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ekuo ftldh lgk;rk ls vius Hkkoksa ,oa fopkjksa dks O;Dr djrk gS] ogh Hkk"kk gSA 

lekt esa O;fDr ijLij fopkjksa ,oa Hkkoksa dk vknku&iznku djrs gSa] Hkk"kk lkekftd thou esa 
fdlh O;fDr ds }kjk vftZr ,slk lkeF;Z gS] ftls og Hkko ,oa fopkj ds laizs"k.k esa lgt gh gks 
tkrk gSA viuh Hkkoukvksa dks O;Dr djus ds fy, O;fDr ftu O;Dr /ofu ladsrksa dks fuR; 
O;ogkj ds fy, Lohdkj djrk gS] mldks Hkk"kk dgrs gSa Hkk"kk fopkjksa dks O;Dr djus okyh 
/ofu;ksa vkSj okD;ksa dk ,d lewg gksrk gSA okLro esa Hkk"kk euq"; ds eq[k ls ful̀r og lkFkZ/ofu 
lewg gS ftldk fo’ys"k.k vkSj e/;;u fd;k tk ldsA lkekU; :i ls ekuo ek= dh Hkk"kk dks 
Hkk"kk dgk tkrk gSA Hkk"kk ,d lkekftd fØ;k gSA ;g oDrk ,oa Jksrk nksuksa ds vkpkj&fofu;e 
lk/ku gSA 

1-2 mn~ns’;%&  
bl bdkbZ ds v/;u ls vki& 

 Hkk"kk dh ifjHkk"kk le> ldsxsaA 
 fgUnh Hkk"kk ds fodkl dks le>us dk iz;kl djsaxsA 
 Nk=ksa dh laHkkfor =qfV;ksa dks le>sxsaA 
 fgUnh Hkk"kk dh mRifRr dks le>us dk iz;kl djsaxsA 
 fgUnh Hkk"kk dk mi;ksx ,oa egRo le>sxsaA 
 fgUnh Hkk"kk dh izd`fr dks le> ldsaxsA  
 euq"; ,oa i'kq laizs"k.k esa Hkk"kk ds egRo dks le>saxsA 
 fgUnh Hkk"kk dh fo’ks"krk,a le>saxsA 
 fgUnh Hkk"kk ds dk;ksZ dks le>us dk iz;kl djsaxsA  

Hkk"kk dh ifjHkk"kk ,oa vFkZ%& 
lekt esa O;fDr ijLij fopkjksa ,oa Hkkoksa dk vknku&iznku djrs gSa] rHkh lgh vFkksZ esa lekt 

curk gSA Hkk"kk lkekftd thou esa fdlh O;fDr ds }kjk vftZr ,slk lkeF;Z gS] ftls og Hkko ,oa 
fopkj ds laizs"k.k esa lgt gh gks tkrk gSA Hkk"kk dk vfLrRo O;fDr ds fy, vR;ko’;d gS Hkk"kk fdlh 
lekt] jk"Vª dh ekSfyd lEifRr gS] ftlls thoar lekt ,oa jk"Vª dk fuekZ.k gksrk gSA pYlh ds izdj.k 
ls Hkk"kk ds rRo Hkk"kk;h {kerk rFkk vU; {kerkvksa ds ckjs esa pkj egRoiw.kZ fu"d"kZ fuEufyf[kr gSa& 

1- Hkk"kk esa iz/kku rRo gS mldk okD; foU;kl 'kCn HkaMkj ugh gSA 
2- mez ds c<+us ls 'kCn HkaMkj esa o`f) ;k u, 'kCn lh[kus dh {kerk de ugh gksrh gSA 
3- laKkRed ;ksX;rk Hkk"kkRed ;ksX;rk ls fHkUu gSA ,d N% o"kZ dk ckyd Hkk"kk dk mi;ksx 

djus okys leqnk; ls fdlh Hkh O;fDr dh dksbZ vfHkO;fDr le>us esa l{ke gksrk gS] Hkys gh 
mlus oSlh vfHkO;fDr igys dHkh u lquh gks] blh izdkj og ,sls okD;ksa dk mi;ksx djus esa 
Hkh l{ke gksrk gS] ftldk nwljs O;fDr;ksa us dHkh mi;ksx u fd;k gks] rFkk ftUgsa Hkk"kk ds 
nwljs cksyus okys lkFkZd rFkk O;kdj.k leku Lohdkj djus gksaA 

Hkk"kk dh mRifRr%& 
 Hkk"kk dh mRifRr ls vk’k; ml dky ls gS] tc ekuo us cksyuk vkjaHk fd;k vkSj Hkk"kk lh[kuk 
vkjaHk fd;k] bl fo"k; esa cgqr lh ladYiuk,a gSa tks vf/kdk’kar% vuqeku ij vk/kkfjr gSaA ekuo ds 
bfrgkl esa ;g dky bruk igys vkjaHk gqqvk fd blds fodkl ls lacaf/kr dksbZ Hkh ladsr feyuk vlaHko 
gSA 
 Hkk"kk dh mRifRr dk laca/k bl ckr ls gS fd ekuo us loZizFke vius fdl dky esa vius eq[k 
ls fulr̀ gksus okyh /ofu;ksa dks oLrqvksa] inkFkksZ ,oa Hkkoksa ls tksM+kA Hkk"kk dh mRifRr dk iz’u Hkk"kk 
foKku dh fopkj lhek esa ugh vkrk foKku tks inkFkZ dk rkfRod fo’ys"k.k djds ;g crk nsxk fd 
Hkk"kk fdl oxZ dh Hkk"kk gSA 



 Hkk"kk dh mRifRr ds fo"k; esa fo}kuksa us nks izdkj ds fopkj ekxZ viuk,a gSa] ftUgsa izR;{k ,oa 
ijks{k ekxZ dgk tkrk gSA 
izR;{k ekxZ%&(Deductive)- 
 ftlesa Hkk"kk dh vkfne voLFkk ls pydj mldh orZeku rd fodflr n’kk dk fopkj fd;k 
tkrk gSA 
ijks{k ekxZ %&(Inductive )- 
 Hkk"kk dh vkt dh fodflr n’kk ls ihNs dh vksj pyrs gq, mldh vkfne voLFkk rd igq¡pus 
dk iz;kl fd;k tkrk gSA  
Hkk"kk dh mRifRr ds fofHkUu fl)kar%& 
 bu lHkh dk laf{kIr fooj.k fuEufyf[kr gS& 

Hkk"kk dh mRifRr 
             
 fnO; :i esa ladsrksa ds :i esa      vuqdj.k ls   euksHkkoksa dh vfHkO;fDr ls ;k   ?k"kZ.k }kjk  
        vkosx fl)kar 

1- fnO; mRifRr fl)kar%&bl fl)kar ds vuqlkj Hkk"kk dh mRifRr Bhd mlh nSoh; vk/kkj ij gqbZ] 
ftl vk/kkj ij bl ìFoh ij euq"; dh mRifRr gqbZ gS] vFkkZr Hkk"kk dks Hkh bZ’oj us gh tUe 
fn;kA ijUrq dqN vkykpdksa dk ekuuk gS fd izk.kh ek= dh mRifRr rks bZ’oj }kjk gqbZ gS] 
tcfd bZ’oj dh nf̀"V ls lHkh izk.kh leku gS] vr% Hkk"kk dk tUe bZ’oj }kjk ugha] vfirq euq"; 
ds vius }kjk fd;k x;k gSA 

2- lkadsfrd mRifRr Hkk"kk%&bl fl)kar ds vk/kkj ij tc euq"; dh vko’;drk,a vfr lhfer jgh] 
mldk {ks= Hkh lhfer jgk gksxk Hkk"kk ds vHkko esa mlus vius fopkjksa ,oa Hkkoukvksa dk ijLij 
vknku&iznku ladsrksa }kjk Bhd mlh izdkj ls fd;k gksxk] ftl izdkj xwaxs yksx viuh Hkkoukvksa 
dks O;Dr djrs gSa] ladsrksa ds ek/;e lsA 

3- vuqdj.k fl)kar%&bl fl)kar ds izfriknd eSDlewyj gS ds vuqlkj i'kq&if{k;ksa vkSj euq";ksa dh 
vkot ds vk/kkj ij gh muds uke j[ks x;s gksxsaA tSls dk¡o&dk¡o ¼dkSvk½ dqgw&dwgw ¼dks;y½ 
vkfn A 

4- vkosx dk fl)kar%&g"kZ] fo"kkn] mYykl] vk’p;Z d:.kk vkfn fLFkfr;ksa esa tks /ofu fudyrh gS] 
tSls vkgk] vksg&vksg A Hkk"kk dh mRifRr Hkh euksHkkoksa dh blh vfHkO;fDr ls gqbZ gSA 

5- ?k"kZ.k }kjk%&bl fl)kar ds vuqlkj /ofu vkSj vFkZ esa ¼?kfu"B½ laca/k gksrk gS izR;sd inkFkZ 
vyx&vyx fLFkfr;ksa esa ,d gh izdkj dh /ofu djrk gSA Hkk"kk dh mRifRr inkFkZ dh jxM+ ls 
mRiUu /ofu;ksa ls gqbZ gSA  

Hkk"kk dk mi;ksx ,oa egRo%&Hkk"kk dk mi;ksx eq[; :i ls fuEu dk;ksZ ds fy;s fd;k tkrk gS& 
1- f'k"Vkpkj ds fuoZgu ds fy, A  
2- lwpukvksa] lekpkj vkSj tkudkjh ds vknku&iznku ds fy, A 
3- Hkkoukvksa vkSj fopkjksa dh vfHkO;fDR rFkk laizs"k.k ds fy, A 
4- funsZ’kksa ds vknku&iznku ds fy, A 

1-f’k"Vkpkj ds fuoZgu ds fy,%&gjsd lekt esa f’k"Vkpkj ds vius fu;e gS] ftudk ikyu djuk u 
dsoy lekt vfirq izR;sd O;fDr ds fy, vko’;d gksrk gS] vf/kdrj dk fuoZgu Hkk"kk ds ek/;e ls 
gksrk gS] O;fDr;ksa dk vfHkoknu  mUgsa lacksf/kr djuk gj lekt ds vius rjhds gSaA mudk ikyu djuk 
Hkk"kk ds fy, vko’;d gSA  
2-lwpukvksa lekpkj ,oa tkudkjh vknku&iznku ds fy,%&Hkk"kk lekt ,oa leqnk; ds lnL;ksa dks 
tksM+dj lkewfgd 'kfDr iznku djrh gS] leqnk; ds lnL;ksa dks ,dtqV j[kus] lwpuk,a vkSj tkudkjh 
vknku&iznku djus esa Hkk"kk vge~ Hkwfedk fuHkkrh gSA 
3- fopkjksa ,oa Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr%& Hkk"kk nks izdkj ls dk;Z djrh gS okLro esa Hkk"kk ds :i esa 
euq"; ds ikl og 'kfDr gS] tks vius leqnk; ds nwljs lnL;ksa ds efLr"d dh ?kVukvksa dks vPNh rjg 
ls O;Dr dj ldrk gSA Hkk"kk ds ek/;e ls og vius O;ogkjksa ,oa fopkjksa dks vfHkO;Dr dj ldrk gSA 



4- Hkk"kk dk egRo%&Hkk"kk euq"; dks vU; i'kqvksa ls vyx djrh gS i'kq dsoy orZeku dh ?kVuk vFkok 
vko’;drk dh vfHkO;fDr ds fy, laizs"k.k dk mi;ksx djrs gSa euq"; vius orZeku dh gh ugha oju~ 
Hkwrdky dh ?kVuk vkSj Hkfo"; dh laHkkfor ?kVukvksa dk laizs"k.k Hkk"kk ds ek/;e ls djrs gSaA 
 vkt ls gtkjksa o"kZ igys i'kqvksa dh vusd iztkfr;ksa ,oa euq"; us lewg esa jguk 'kq: fd;kA 
Hkk"kk euq"; dks vU; i'kqvksa ls vyx djrh gSA Hkk"kk leqnk; dh ijEijk ,oa laLdf̀r dh fujarjrk cuk;s 
j[kus dk lk/ku gSA vius iwoZtksa dh thoup;kZ mudh lkekftd ijEijkvksa vkfn dh tkudkjh vkt Hkh 
gesa feyrh gSA Hkk"kk gh fparu ,oa euu dk ek/;e gSA  
Hkk"kk dh izdf̀r 
 Hkk"kk dk mi;ksx laizs"k.k rFkk vU; fØ;k ds fy, gksrk gS Hkk"kk ,oa ijEijk vk/kkfjr ra= gSA 
leqnk; ds lnL;ksa us laizs"k.k ,oa vU; fØ;k ds fy, tks ra= fodflr fd;k gS] og ijEijkvksa ij 
vk/kkfjr gSA Hkk"kk esa okfpd /ofu ;k ladsr ds :i esa mi;ksx dh tkrh gSA ekr`Hkk"kk lh[krs le; 
ckyd dks /ofu fo’ks"k dk /;ku j[kuk gksxkA Hkk"kk lh[kus dh vk;q esa ckyd fdlh Hkh Hkk"kk dh /ofu;ksa 
dk mPpkj.k lh[k ldrk gSA fdlh ,d izk.kh ;k oLrq ds fy, vyx&vyx Hkk"kkvksa esa vyx 'kCnksa dk 
mi;ksx gksrk gSA mnkgj.kkFkZ ftls fgUnh esa gkFkh ds uke ls tkuk tkrk gS] mlh dks vaxzsth esa ,fyQsaV 
ds uke ls tkuk tkrk gSA ckyd esa Hkk"kk vtZu dh uSlfxZd {kerk gksrh gS blesa ekyk fijks, gq, Qwyksa 
ds leku 'kCnksa dh J̀[kayk ugha gksrh gSA 
 ckyd dh voLFkk tc ,d o"kZ dh gksrh gS] rc cksyuk 'kq: djrk gS vkSj rhu o"kZ dh vk;q 
rd pkj&ik¡p 'kCnksa ds O;kdj.k lEer okD;ksa dk mi;ksx djus yxrk gSA pkj o"kZ dh vk;q ds ckn 
mls viuh Hkk"kk ds fyf[kr mi;ksx okys fefJr okD;ksa dh lajpuk djus yxrk gSA N% o"kZ dh vk;q rd 
vfHkO;fDr dh {kerk lkS Qhlnh gksus yxrh gSA 
laizs"k.k D;k gS\ 
 laizs"k.k ds fy, vaxzsth Hkk"kk esa Communication 'kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ftldh mRifRr 
ySfVu 'kCn Communis  'kCn ls gqbZ gS] ftldk vFkZ&fdlh fopkj ;k rF; lwpukvksa dks ,d O;fDr ls 
nwljs O;fDr rd bl izdkj igq¡pkuk fd og mls tku ,oa le> ldsaA laizs"k.k ,d ,slh dyk gS] ftlds 
varxZr fopkjksa] lwpukvksa] lans’kksa ,oa lq>koksa dk vknku iznku gksrk gSA laizs"k.k ,oa fujarj pyus okyh 
izfØ;k gS] ftlds }kjk ,d nwljs O;fDr dks] ,d lewg nwljs lewg dks Hkkoukvksa] lwpukvksa dk vknku 
iznku djuk gSA 
 
izs"kd           lans’k laizs"k.k    ek/;e   izfriqf"V  
laizs"k.k eq[;r% nks izdkj dk gksrk gS& 

1- 'kkfCnd laizs"k.k  
2- v'kkfCnd laizs"k.k 

'kkfCnd laizs"k.k%&’kkfCnd laizs"k.k esa ges’kk Hkk"kk dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 'kkfCnd laizs"k.k nks izdkj dk 
gksrk gSA 
¼v½ ekSf[kd laizs"k.k  
¼c½ fyf[kr laizs"k.k  

ekSf[kd laizs"k.k ,d ,slk laizs"k.k gksrk gS ftlesa ge ekSf[kd :i ls lwpukvksa dk vknku&iznku 
djrs gSa] blesa lans’k Hkstus okyk ,oa xzg.k djus okyk nksuksa vkeus&lkeus gksrs gSaA blesa VsyhQksu Vh-oh- 
vkfn ds }kjk ppkZ] ifjp;kZ] dgkuh ds ek/;e ls fopkjksa dh vfHkO;fDr dh tkrh gSA ;g vukSipkfjd 
gksrk gSA  
ekuo ,oa i'kq laizs"k.k esa varj%& 
 ge laizs"k.k ds fy, vius eq[k rFkk 'kjhj dk Hkh mi;ksx djrs gSa] tSls fd ca/ks gq, gkFk gekjs 
j{kkRed gksus dks n’kkZrs gSaA i'kq fcuk cksys laizs"k.k djrs gSa] oLrqr% muds fcuk cksys fd;k tkus okyk 
laizs"k.k gekjs laizs"k.k ls dkQh vf/kd mUur gksrk gS] jh<+ okys i'kq eq[k ds gkoHkko rFkk 'kjhj eqnzkvksa 
dk feykdj mi;ksx djrs gSaA dksbZ fgald i'kq vius dks cM+k dj ysrk gS] ihNs rudj cky [kM+s djds] 
ia[k QSykdjA gkfFk;ksa dk laizs"k.k vkil esa tqM+h gqbZZ laawM ,oa dkuksa dks QM+QM+kuk vkfn ds }kjk gksrk 



gSA tksj ls iSj iVdus ij Hkwfe esa ,slh rjaxsa mRiUu gksrh gS] tks yxHkx 20 ehy rd tk ldrh gSA 
gkfFk;ksa ds iSj [krjksa ds bu ladsrksa dks igpku ysrs gSaA 
 i'kqvksa dk lapkj iztkfr rFkk varjk iztkfr nksuksa gksrk gS] ftl tho ds fy, og lans’k Hkstk 
tkrk gS] og lapkj ds rjhds dks le> ysrk gSA tcfd euq"; esa ,slk ugh gksrk gSA fyf[kr Hkk"kk gh 
gekjh ,dek= fo’ks"krk,a gSaA 
 i'kq vkSj euq"; ds chp vusd fHkUurk,a gSaA bu fHkUurkvksa esa ,d fHkUurk egRoiw.kZ gS fd euq"; 
dks vius iq.;deksZ vkSj LoJe ls fo|k] /ku o 'kfDr ftl :i esa izkIr gks tkrh gSA oSlh izkfIr i'kqvksa 
dks dHkh ugha gksrh gSA euq"; lkekU;r% bu izkfIr;ksa ls yksd thou esa lq[k ikus ds fy, budk iz;ksx 
,d fo’ks"k lk/ku ds :i esa djrk gSA 
ekuo laizs"k.k esa Hkk"kk%& 
 euq"; esa lapkj {kerk gksrh gS] tks vU; tkuojksa esa ugha gksrh gS] le; vkSj LFkku tSls igyqvksa 
dks laizsf"kr djus esa l{ke gksus ds ukrs dqN Bksl mnkgj.k FksA ,slk dgk tkrk gS fd euq"; nwljksa ls 
lwpuk nsus esa lcls vkxs gSA Hkk"kk fdlh O;fDr dh laLd`fr dks nwljs esa O;Dr djus esa enn djrh gSA 
tc dksbZ O;fDr fdlh nwljs ds lkFk laokn djrk gS] rks Hkk"kk mls vius fopkjksa dks vf/kd lVhd :i 
ls O;Dr djus esa enn dj ldrh gSA vkSj Hkk"kk lekt ds lkFk vPNs laca/k cukus esa enn djrh gS] rks 
Hkk"kk lekt ds lkFk vPNs cukus ds fy, ,d midj.k gSA euq"; ds fopkj Hkkouk,a] Kku vkSj lh[kus 
dks Hkk"kk ds ek/;e ls O;Dr fd;k tkrk gSA 
i'kq laizs"k.k esa Hkk"kk%& 
 Hkk"kk dks vkerkSj ij ,d lapkj midj.k ds :i esa gS tks viuh Hkkoukvksa fopkjksa dks O;Dr 
djus vkSj mUgsa nqfu;ka dks le>us esa enn djrk gS] ;g ,d fo’ks"k lekt dh lkaLd`frd i`"BHkwfe dks 
ifjHkkf"kr djrk gSA ;g Hkh egRoiw.kZ gS fd vU; lHkh tkuoj Hkh laizs"k.k dk mi;ksx djds laokn djrs 
gSa] tks tUetkr gSA  
 i'kq lapkj esa jpukRedrk ,oa yphykiu dk vHkko gSA ;g lp gS fd tkuoj lhfer la[;k esa 
lapkj ladsrksa ds lkFk iSnk gksrs gSa vkSj fdlh Hkh rjg ls mudk foLrkj ugha dj ldrs gSaA i'kq lapkj 
tSfod lapj.k dk izfrfuf/kRo djrk gSA blds vykok tc ekuo Hkk"k.k dh udy djus dh ckr vkrh 
gS] rks oSKkfud us lkfcr fd;k gS fd dqN rksrs 'kksj iSnk djus esa l{ke gSa]ftUgsa ekuo okD;ksa ds :i esa 
lquk tkrk gSA 
 Hkk"kk dh fo’ks"krk,a%& 
 Hkk"kk ds dkj.k gh foKku] rduhdh rFkk vU; {ks=ksa esa izxfr gks ldh gSA ekuo bfrgkl esa 
nwljh cM+h Økafr rc vkbZ tc euq"; us viuh Hkk"kk ds fy, fyfi dk vfo"dkj fd;kA fyfi ds fodkl 
ds ckn vius vuqHkoksa ,oa fopkjksa dks Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, lqjf{kr j[kuk laHko gks ldkA 
 osnksa dh _pk,a 'krkfCn;ksa rd ,d ds ckn nwljh ih<+h }kjk daBLFk dh tkrh jgh bl izdkj 
mUgsa viuh Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, ekSf[kd :i ls lqjf{kr j[kuk eqf’dy gksxk] bldk vuqeku vklkuh ls 
yxk;k tk ldrk gSA 

1- izR;sd Hkk"kk dk ekud :i gksrk gSA 
2- Hkk"kk la;ksx ls fo;ksxk voLFkk dh vksj c<+rh gSA 
3- Hkk"kk O;fDro ds fuekZ.k esa lgk;d gS A 
4- izR;sd Hkk"kk dh lajpuk esa fHkUurk gksrh gS A  

1- Hkk"kk lkekftd laifRr gS& 
 Lkekftd O;ogkj] Hkk"kk dk eq[; mn~ns’; gS] ge Hkk"kk ds lgkjs vdsys esa lksprs ;k fparu djrs 
gSaA ijUrq og Hkk"kk lkekU; ;kn`fPNd /ofu izrhdksa ij vk/kkfjr Hkk"kk ls fHkUu gksrh gSA Hkk"kk dk fodkl 
,oa vtZu lekt esa gksrk gS] bldk iz;ksx Hkh lekt esa gh gksrk gS] ;g loZfofnr gS fd tks ckyd ftl 
lekt esa tUe ysrk gS] iyrk gS] og mlh lekt dh Hkk"kk dks lh[krk gSA 
2- Hkk"kk iSrd̀ laifRr ugha gS& 
 dqN yksxksa dh ekU;rk gS fd iq= dh iSr`d lEifRr ¼?kj]/ku]ckx½ ds leku Hkk"kk dh Hkh izkfIr 
gksrh gS] vr% muds vuqlkj Hkk"kk iSrd̀ lEifRr gS] fdUrq ;g iw.kZr% vlR; gS fd ;fn fdlh Hkkjrh; 



cPps dks 1&2 o"kZ dh voLFkk ¼f’k’kq dky½ esa fdlh fons’kh Hkk"kk Hkk"kh ds yksxksa ds lkFk dj fn;k tk;s 
rks og mudh gh Hkk"kk cksyus yxsxkA ;fn Hkk"kk iSr`d lEifRr gksrh gS rks ckyd cksyus yk;d gksus ij 
vius ekrk&firk dh gh Hkk"kk cksyrk] ijUrq ,slk ugha gksrk gSA 
3- Hkk"kk O;fDrxr lEifRr ugha gS& 
 Hkk"kk lkekftd lEifRr gS] Hkk"kk dk fuekZ.k Hkh lekt ds }kjk gksrk gSA dksbZ Hkh Hkk"kk izseh Hkk"kk 
esa ,d 'kCn dks tksM+k ;k mlesa ls ,d 'kCn dks ?kVk Hkh ugha ldrk blls Li"V gS fd Hkk"kk esa vftZr 
lEifRr gSA 
4- Hkk"kk loZO;kid gS& 

;g loZekU; gS fd fo’o ds leLr dk;ksZ dk laiknd izR;{k ;k ijks{k :i ls Hkk"kk ds gh ek/;e 
ls gksrk gSA O;fDr&O;fDr dk laca/k ;k O;fDr&lekt dk laca/k A  

Hkr`Zgfj us okD; inh; esa bl rF; dks Li"V fd;k gS&  
U lksMfLr izR;;ks yksds ;% 'kCnkuqxeknr̀sA  
vuqfc)feo Kkua loZ 'kCnsu HkklrsA ¼okD; inh;½ 123&24 
euq"; ds euu&fparu rFkk HkkokfHkO;fDr dk ewy ek/;e Hkk"kk gS ;g Hkk"kk dh loZO;kidrk dk 

izcy izek.k gSA  
5- Hkk"kk ekudhdj.k gS& 

Hkk"kk ifjorZ’khy gS] ;gh dkj.k gS fd izR;sd Hkk"kk ,d ;qx ds i'pkr~ nwljs ;qx esa igq¡pdj 
i;kZIr fHkUu gks tkrh gS] vkSj bl ifjorZu ds dkj.k Hkk"kk esa fofo/krk vk tkrh gSA ;fn Hkk"kk ifjorZu 
ij fcYdqy fu;a=.k u j[kk tk;s rks rhozxfr ds ifjorZu ds ifj.kke Lo:i dqN gh fnuksa esa Hkk"kk dk 
:i vcks/; gks tk;sxk] fdUrq Hkk"kk esa cks/kxE;rk cuk, j[kus ds fy, fLFkjhdj.k vko’;d gSA bl izdkj 
dh fLFkjrk ls Hkk"kk dk ekudhdj.k gks tkrk gSA  
Hkk"kk dh lajpuk& 

ftl izdkj Hkou dh jpuk esa bZV] lhesaV] yksgk] 'kfDr vFkkZr etnwj vkSj dkjhxj dh 
vko’;drk gksrh gS] mlh izdkj Hkk"kk lajpuk esa /ofu] 'kCn in] okD;] izksfRr vkSj vFkZ dh viuh&viuh 
Hkwfedk gksrh gSA Hkkjrh; ijEijk esa laLd`r dkyhu lajpukRed O;kdj.k esa ikf.kuh dk O;kdj.k lcls 
izeq[k gSA 
Hkk"kk dh lajpuk ls rkRi;Z gS&Hkk"kk dh bZdkb;k¡ vkSj muds chp izkIr laca/kA lajpuk ,d vewrZ 
vo/kkj.kk gS Hkk"kk dh bdkbZ;ksa esa nks izdkj ds laca/k izkIr gksrs gSaA 
 ¼d½ foU;klØeh laca/k  
  ¼[k½ lgpkjØeh laca/k  
foU;klØeh laca/k 
 ;g laca/k Hkk"kk dh Øfed bdkbZ;ksa dk viuh iwoZ vkSj ckn dh bdkbZ;ksa ls gksrk gS] ;g lHkh 
Hkkf"kd Lrjksa ij izkIr gksrk gSA 
 lgpkjØeh laca/k  
 ;g ,d lajpuk esa vkbZ bZdkbZ ds LFkku ij vk ldus okyh bdkbZ;ksa ds chp gksrk gS mnkgj.k 
ds fy, ikuh 'kCn esa Þiß dh txg Þc n uÞ vkfn vk ldrs gSaA ikuh 'kCn ikuh blfy;s gS] D;ksfd og 
nkuh]ikuh] ukuh ugha gS A ;gh ckr vU; o.kksZ ij ykxw gksrh gS A ,sfrgkfld v/;;u lajpkukRed 
v/;;u ij gh vfer gS ] fdlh Hkk"kk ds dky] dzfed fodkl dks le>us ds fy;s lHkh dkydzeksa esa 
ml Hkk"kk ds lajpkukRed Lo:I dk Kku vko’;d gS A  
 Hkk"kk dh lajpuk ds nks i{k gS & 1- vfHkO;fDr lajpuk 2- dF; lajpuk A iR;sd Hkkf"kr bZdkbZ 
esa nksuksa i{k gksrs gS A vfHkO;fDr lajpuk ds nks :I gS& ekSf[kd ,oa fyf[kr A  
Hkk"kk Hkkoksa dks vfHkO;Dr djus dk ek/;e gS] euq"; Ik’kqvksa ls blfy;s Js"B gS ] D;ksafd ml ds ikl 
viuh vfHkO;fDr O;Dr djus dk ek/;e gS ] vfHkO;fDr ds fy;s ,d ,Slh Hkk"kk gS ftls yksx le> 
ldrs gS A  
 Hkk"kk ckSföd {kerk dks Hkh vfHkO;Dr djrh gS a  



1- bPNkvksa vkSj vko’;drkvksa dh larqf"V %& Hkk"kk O;fDr dks viuh vko’;drk] bPNk] ihMk] 
vFkok euksHkko nwljs ds le{k O;Dr djus dh {kerk iznku djrh gS ] ftlls nwljk O;fDr 
ljyrk ls  vldh vko’;drkvksa dks le>dj rRlaca/kh lek/kku iznku djrk gS aA  

2- ‘/;ku [khapus ds fy;s%& lHkh ckyd viuh vksj yksxksa dk /;ku [khpuk pkgrsa gS] blfy;s os 
vfHkHkodksa ls iz’u iwNdj leL;k dk lek/kku djrs gS] Hkk"kk gh ,d ,Slk ek/;e gS ftlds ökjk 
ckyd viuh vksj /;ku [khapdj leL;k dk lek/kku djrk gS A  

3- Fopkj fofue;%& dk  ljyre ,oa loksZPre lk/ku ds :i  esa ckyd tUe ds dqN le; 
i’pkr Hkk"kk lh[kus yxrk gS ] ;g Hkk"kk og vuqdj.k ökjk lh[krk gS og fdlh v/;kid ökjk 
igh cfYd fopkj fofue; ökjk lh[krk gS A  

4- lekftd laca/k ds fy;s %& Hkk"kk ds ek/;e ls gh dksbZ O;fDr lekt ds lkFk rkyesy folfdr 
dj ikrk gS tks ckyd lekt ls de varfdz;k djrs gS mudk Ik;kZIr lkekftd fodkl ugha gks 
ikrk gS] Hkk"kk lkekftd laca/kksa esa ,d egRoiw.kZ dMh dk dk;Z djrh gS A  

5- Kku izkfIr ds izeq[k lk/ku ds :Ik esa %& Hkk"kk ds ek/;e ls gh ,d ihMh rd lkSirs gS A  
6- Lkekftd ewY;kadu ds fy;s %& ckyd lekt ds yksaxksa ds lkFk fd rjg ckr djrk gS A dSls 

cksyrk gS bl iz’uksa ds mRrj ls mldk lkeftd ewY;kadu gksrk gS Hkk"kk lkekftd ewY;kadu 
djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS A  

7- O;fDrRo fuekZ.k ds fy;s %& Hkk"kk O;fDrRo ds fuekZ.k esa lgk;d gksrh gS O;fDr viuh fNfi 
izfrHkk dks Hkk"kk ds ek/;e ls O;Dr djrk gS fopkjks a ,oa Hkkoksa dks lQyrkiwZd O;Dr djrk gS S  

8- ‘’kSf{kd miyfC/k ds egRo esa %&  Hkk"kk dk laca/k ckSf/kd {kerk ls gS ];fn ckyd Hkk"kk ds 
ek/;de ls vius fopkjksa dks O;Dr djus esa vleFkZ gS rks mldh ‘’kSf{kd miyfC/k Hkh i;kZIr 
ugha gksrh gSA  

9- nwljksa ds fopkjksa dks izHkkfor djus ds fy;s %& Hkk"kk fiz;] e/kqj ,oa vkstLoh gksrh gS ] vius 
lewg] ifjokj ,oa lekt ds O;fDr;ksa dks izHkkfor djus  dh {kerk j[krh gS] yksx mUgh dks 
egRo nsrs gS ] ftudk Hkk"kk O;ogkj izHkkoiw.kZ gksrk gSA  

10- lkfgR;] dyk] laLd`fr ,oa lH;rk dk fodkl djusa esa%& Hkk"kk ds ökjk O;fDr vius lekt ds 
vkpkj&O;ogkj rFkk fof’k"V thou ‘’kSyh ls voxr gksrs gS] vkSj uohu jpuk dk lt̀u dj 
Hkk"kk oukrs gS A  
 
lkj la{ksi %& 
 ‘Hkk"kk Hkkoksa ,oa fopkjsa ds vknku iznku djus dk eq[; lk/ku gS A Hkk"kk ,d lkekftd 
fdz;k gS] ;g oDrk ,oa Jksrk nksuksa ds fofue; dk lk/ku gS A Hkk"kj dh mRifDr ml dky ls gS] 
tc ekuo us cksyuk vkajHk fd;k Hkk"kk leqnk; ds lnL;ksa dks tksMdj lkeqfgd ‘’kfDr iznku 
djrh gS Hkk"kk euq"; dks vU; i’kqvksa ls vyx djrh gS] i’kq dsoy orZeku dh ?kVuk dks 
vfHkO;Dr djus ds fy;s laizs"k.k dk mi;ksx djr gS A ekuo ,ao i’kq laizs"k.k esa dkQh vraj gS A 
euq"; vius laizs"k.k ds fy;s eq[k dk mi;ksx djrs gS i’kq viuh laizs"k.k ds fy;s gkoHkko] 
‘’kjhj dh eqnzvksa ] ia[kksa dk mi;ksx djrs gS A buesa Hkk"kk gh ,l ,Slk ek/;e  tks laizs"k.k esa 
enn  djrk gS Hkk"kk ds ökjk gh bPNkvksa ,oa vko’;drkvksa dh larqf"V] fopkj fofue; ,oa Kku 
izfIr ds eq[; lk/ku ds :Ik esa tkuk tkrk gS A Hkk"kk la;ksx ls fo;ksxoLFkk dh vksj c<rh gS A 
izR;sd Hkk"kk dk ekud :Ik gksrk gS] Hkk"kk esa ‘’kkfCnd ,oa v’kfCnd laizs"k.k gS] ftlds ökjk ,d 
O;fDr nwljs O;fDr dks ]lewgksa dks Hkkoukvsa ,oa lwpukvksa dk vknku&iznku gS A  
 
1-10  izxfr dh tkWap  
 

 Hkk"kk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk nhft;s A  
 Ekuo ,oa i’kq laizs"k.k esa varj fyf[k;s A  



 Hkk"kk ds 3 dk;Z fyf[k;sa A 
1-11  ppkZ vkSj Li"Vhdj.k %& bl bZdkbZ ds v/;;u ds ckn gks ldrk gS] vki dqN fcUnqvksa 
ij djuk pkgsa ] og vU; ds ckjs esa dqN Li"Vhdj.k pkgsa d`I;k mUgsa uhps uksV dhft;sa A  
 
1-11-1  ppkZ ds fcUnq  
 
 
 
 
1-11-2 Li"Vhdj.k ds fcUnq  
 
 
 
 
 

   G  lanHkZ %& tSu] nhipan ,oa dSyk’k frokjh ¼1972½ fganh vkSj mldh fofo/k 
cksfy;ka % e-iz fganh xzaFk vdkneh Hkksiky ] ‘’kekZ] y{eh ukjk;.k% fganh dk fooj.kRed 
O;kdj.k& fo’o iqLrd eaafnj 
cSLVu] jke% lsYl & ,u bUV~zksmD’ku Vq fn LVMh vkxjk vkQ lks’ky foys’kUl 1965 
¼VSfoLVkd½ 
 Msfol ds % g~;weu lkslkbVh] 1948 ¼eSdsfudy] U;w;kdZ ½ 
Frokjh iq:"kksre ykr ¼1992½ fganh f’k{k.k ] jktLFkku fganh xzaFk vdkneh] t;iqj A  
 
 
 
 
 



 
DELED-03 

       (Block) – I 
     (Unit) : II                             

( Language Diversity and Multilingualism) 
 

               (Structure of Unit) 
1.1            (Introduction) 
1.2          (Objectives) 
1.3                                     (Constitutional Provisions about Language)  
1.4                         :         ,         ,                        

        (Multilingual Diversity in India: Socio, Political, Economic Power Associated with 
Languages) 
1.5                                                            (Critical 
Understanding of Notions of ‘Standard’ and ‘Non Standard’ forms of Language) 
1.6                                    (Relationship of Language with Society and 
Life) 
1.7        (Summary) 
1.8             (Assignment) 
1.9        (References) 
1.1           :- 
                     ,                                                 
                                                                  (Monolingual) 
                                                                            
                                                                              
                                                              ,         
(Monolingual Habitats)                                                              
                                                                             
                       ,                   ,                               
                                                                 I 
                                               ,                     
                                                                          
                                       ,                                 
                                                                             
                                          ;                          
                                                                      ,    
                                                                      
                
1.2          (Objectives) 

                                    
                                                                
                                            
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1.3                                     (Constitutional Provisions about Language)  
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1.         (Assamese) 
2.        (Bengali) 
3.         (Gujarati) 
4.        (Hindi) 
5.        (Kannada) 
6.         (Kashmiri) 
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14.         (Sanskrit) 
15.       (Sindhi) 
16.       (Tamil) 
17.        (Telugu) 
18.       (Urdu) 
19.      (Bodo) 
20.        (Santhali) 
21.        (Maithili) 
22.       (Dogri) 
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3-0 ifjp; &  



;g loZfofnr rF; gS fd dksbZ Hkh Hkk"kk vuqlj.k ls lh[kh tkrh gSA ysfdu bldk eryc 
;g fcydqy ugha fd Hkk"kk dks lh[kus dh t:jr gh ughaaA bldk ewy dkj.k ;g gS fd ifjokfjd 
okrkoj.k esa lh[kh gqbZ Hkk"kk iw.kZ :i ls 'kq) :i ls ]O;kdj.k lEer ugha gksrh gSA HkkokfHkO;fDr 
ds fy, Hkk"kk dks 'kq) ] O;kdj.k lEer og ifjekftZr gksuk vko’;d gSA vr% cPps ds fodkl ds 
fy, Hkk"kk dh f’k{kk vko’;d gSA Hkk"kk dh f’k{kk ls rkRi;Z gS fd mldk ekSf[kd ,oa fyf[kr Kku 
A ckyd ds lquus ] cksyus] i<+us rFkk fy[kus ds dkS’kYk dks fodflr djuk Hkk"kk f’k{k.k ds eq[; 
mÌs’; gSA  
ekr`Hkk"kk dk ckydksa ds thou ds lkFk cgqr gh xgjk laca/k gSA ekr`Hkk"kk ds v/;;u ls cPpksa ds 
O;fDrRo dk fodkl gksrk gSA ekr`Hkk"kk dh f’k{kk ds }kjk cPpksa esa vkRe izdk’ku dh {kerk dk 
vk’p;Z tud :i ls fodkl gksrk gS A lkFk gh nwljs ds izdkf’kr Hkkoksa vkSj fopkjksa dks le>us 
dh {kerk Hkh izkIr gksrh gSA ekr~Hkk"kk ds ek/;e ls vkRe izdk’ku loksZRre <+x ls gks ldrk gSA 
vkRe izdk’ku esa l{ke rFkk fopkj xzg.k esa izoh.k cPpksa ds vUnj vkRefo’okl mRiUu gksrk gSA 
;g vkRe fo’okl dk xq.k O;fDrRo dks iz’kLr cukus ,ao fodflr djus ds fy, cgqr gh vko’;d 
gSA bl xq.k ls lEiUu cPps vius fopkjksa dks fuHkhZd gks dj izdV djrs gSA rFkk muds vUnj ds 
lqlqIr  uSlfXZkd xq.kksa dk lqUnj <ax ls fodkl gksrk gSA bruk gh ugha] viuh rFkk vU; tkfr;ksa 
dh lH;rk ,oa laL—fr dk Kku rks Hkk"kk ds ek/;e ls gh gksrk gSA ekr`Hkk"kk bl fn’kk esa lgk;d 
rks gksrh gh gSA lkFk&lkFk lekt lEer vkpj.k dks le>us esa Hkh lgk;d gksrh gSA  

Hkk"kk ,d /ofu ladsr gSA ftlds }kjk ekuo vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dk fofue; djrk gSA 
Hkk"kk lkekftd ekuo }kjk ,d vftZr miyfC/k gSA ;g vftZr miyfC/k ih<+h nj ih<+h lEizsf"kr 
laof)Zr ,ao ifj"—r gksrh jgrh gSA s 
Hkk"kk fopkj vfHkO;fDr dh laokfgdk gksrh gSA ;g ekuo eu ds Hkkoksa dks O;Dr djrh gSA ekuo 
dh laosnuk ] gkL; O;ax vkfn Hkko blds }kjk Li"V gksrs gSA ekuo dh Hkk"kk vkSj fopkj ,d 
flDds ds nks igyw gSA ekuo tc Hkh vius Hkko dks vfHkO;Dr djuk pkgsxk mls Hkk"kk ek/;e dh 
t:jr eglwl gksxhA nwljh vkSj ekuo tc Hkh Hkk"kk dk iz;ksx djsxk mlds euks Hkko Li"V gksxsA 
bl rjg os ,d &nwljs ds iwjd gSA Hkk"kk ijEijk ls lEcfU/kr gksrk gSA ,d ih<+h viuh Hkk"kk dks 
vkxs vkus okyh ih<h dks lkSairh gSA bl izdkj Hkk"kk ijEijkxr :i vkRelkr dj ysrh gSA 
ftlds dkj.k Hkk"kk ds ifjofrZr :i ls Hkh mlds ewy:i ds n’kZu gksrs gSA ekr`Hkk"kk og 'kCn 
gksrk gS tks ckyd viuh ek¡ dh xksn ls lh[krk gS ,oa ml 'kCn dks ml le; viuk lkFkh 
cukrk gSA ekr`Hkk"kk ds ek/;e ls ckyd dks f’k{kk nsuk dkQh ljy ,ao vklku gksrk gSA D;ksafd 
ckyd ml Hkk"kk dks iw.kZ rjhds ls tkurk ,oa le>rk gSa A ekr`Hkk"kk }kjk f’k{kk izHkkoksRiknd vksj 
LFkk;h gksrh gSA f’k{kd ftrus ljy rFkk izHkkoksRiknd :i ls vius fopkjksa dks O;Dr djrk gSA 
Nk= Hkh viuh gh lqxerk vkSj :fp ls mUgsa xzg.k djrk gSA  
 f’k{k.k fl)kar lHkh fo"k;ks ds leku gksrs gSA izR;sd fo"k; ds f’k{k.k esa cPph dh :fp] 
:>ku ,oa ;ksX;rk dks n;ku esa j[kuk vR;ar vko’;d gSA f’k{k.k lw=ksa dk vuqlj.k ykHknk;d 
gksrk gsA ysfdu ekr`Hkk"kk ds f’k{k.k esa ,d fo’ks"k Øe dk Hkh dkQh T;knk /;ku j[kuk iM+rk gSA 
cPps ftl Øe esa ekr`Hkk"kk lh[krs gS mlh Øe esa mldk f’k{k.k Hkh ykHknk;d gksrk gSA  
izkFkfed fo|ky; ds cPpksa dks i<+krs le; v/;kidksa dks fo’ks"k /;ku j[kuk gksrk gSA izkFkfed 
fo|ky;ksa ds cPpksa dks Hkk"kk i<+krs le; mUgsa fdl izdkj ikBu fl[kk, rFk fdl izdkj fopkjksa 
dks O;Dr djs ;g lc crkuk cgqr vko’;d gSA blh izdkj cPpksa dks xBhr i<+krsa le; cPpksa dks 
muds nSfud thou ds dk;Zdykiksa esa lgk;rk ysuh gksxhA izkFkfed fo|ky;ksa esa foKku f’k{kk ] 



lkekftd f’k{kk  rFkk dyk dh f’k{kk Hkh euksoSKkfud fof/k;ksa ls nsuh gksrh gSA blhfy, izkFkfed 
fo|ky;ksa esa f’k{kk dks :fpdj cukuk iM+rk gS rFkk cPpksa ds O;fDrxr Lrj dks ns[kdj f’k{kk nsuh 
gksrh gSA  
 
3-1 mÌs’; & 
 
bl bdkbZ dks iwjk i<+us ds ckn vki l{ke  gks ldsxs%& 

 Hkk"kk ,ao lkekftd var% fØ;k dks le>us esa]  
 Hkk"kk fodkl dh izfØ;k dks le>us esa]  
 Hkk"kk eu ,ao efLr"d ds chp laca/k dks le>us esa]  
 ck;xksV~Ldh ,ao Hkk"kk vtZu dks le> ldsaxsA 

Hkk"kk vkSj lkekftd var% fØ;k&  
lekt ,sls O;fDr;ksa dk lewg gS tks vke rkSj ij fdlh [kkl mÌs’;ksa ds fy, lkFk tqMs gksrs gSA 
mÌs’; pkgs tks Hkh gks] fu%lansg Hkk"kk dk iz;ksx euq"; tkfr dk d, vfHkUu vax gSA oLrqr% ] Hkk"kk 
dk lgh ;k leqfpr iz;ksx u djus ls lekt esa O;fDr dks fLFkfr izHkkfor gks ldrh gS vkSj ;gka 
rd fd bldk izHkko mlds O;fDrRo dks Hkh cny ldrk gSA  
Hkk"kk lekt ds ckgj u rks fo/keku jg ldrh gS vkSj u gh fodflr gks ldrh gs laxhr ds fy, 
xhrksa dk tks egRo gS ogha lekt ds fy, Hkk"kk dk gSA nksuksa ds chp var% fuHkZjrk dk laca/k gSA 
;fn ge lekt ij Hkk"kk ds izHkko vkSj Hkk"kk ij lekt ds izHkko dh ckr ugh djrs rks bu nksuksa 
ds chp ds laca/k dh vk/kh v/kwjh rLohj gh gekjs lkeus vk,xhA Hkk"kk foKku dh ,d vR;ar 
egRoiw.kZ 'kk[kk lekt Hkk"kk foKku ds Hkk"kk oSKkfud dk eq[; ljksdkj ] Hkk"kk vkSj lekt ds chp 
ds tfVy laca/kksa dh foospuk djuk gSA  
 lekt Hkk"kk oSKkfud Hkk"kk ds ifjorZu’khy Lo:i dh leh{kk djrs gSA mudk ;g ekuuk 
gS fd Hkk"kk fLFkj rRo ¼oLrq½ ugh gS cfYd ;g xfr’khy gS vkSj ifjorZu ds v/khu gS vFkkZr 
ifjofrZr gksrh jgrh gS A Hkk"kk laca/kh ifjorZuksa dh tkap iM+rky fdlh Hkh Lrj ij dh tk ldrh 
gs&tSls] /ofu xzke] :ikRed] okD;jpukRed ] vFkZlaca/kh vFkok okrkZyki laca/kh A ifjorZu dbZ 
dkj.kksa ls gks ldrs gS tSls fd HkkSxksfyd vyxko] fyax ] vk;q] f’k{kk] lkekftd ox] tkfr 
bR;kfn vFkok 'kSyh vkSj lwpdksa esa varj ds dkj.kA  
lekt Hkk"kk foKku esa lkekftd lanHkZ dks lokZf/kd egRoiw.kZ ekuk tkrk gsA vesfjdk ds lkisf{kd 
:i ls ltkrh; lekt dk lekt Hkk"kk oSKkfud ;FkkFkZ Hkkjr dh fotkrh;rk ls dkQh vyx gSA 
;g rF; fd Hkkjr esa 1]652 Hkk"kk,¡ cksyh tkrh gS ;g ekuus dk vius vki esa gh ,d i;kZIr 
dkj.k gS fd ;gka ij fofo/krk cM+h ek=k esa O;kIr gSA ijarq bl fofo/krk vkSj Hkk"kk;h ifjorZu ds 
ckotwn ;gka ij ,d izdkj dh vk/kkjHkwr ,drk fn[kkbZ nsrh gS] ftlds dkj.k laizs"k.k cgqr 
vklkuh ls gks tkrk gsA Hkkjr esa fdlh O;fDr ds fy, vusd Hkk"kk igpkuuk A dksbZ vlkekU; 
ckr ugha gSA mnkgj.kkFkZ gks ldrk gS fd fnYyh esa dksbZ xqtjkrh cksyus okyk O;fDr ?kj ij vius 
ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk xqtjkrh esa ckr djrk gks] vius n¶rj esa vaxzsth esa] nksLrksa ds lkFk 
fganh esa vkSj fdlh vU; ifjos’k esa fdlh vkSj nwljh Hkk"kk esa ckr djrk gksA  



;g ;kn j[kuk vko’;d gS fd izR;sd lkekftd lanHkZ ¼ifjos’k½ dh leh{kk mlds vius iw.kZ ,ao 
oS;fDrd vf/kdkj }kjk dh tkuh pkfg,a blls ;g Hkh irk pyrk gS fd Hkkjr eq[;r% ,d 
cgqHkk"kh ns’k gSA  
 
3-2-1 f}Hkkf"krk@cgqHkkf"krk  
 Hkkjr esa vk/kkjHkwr f}Hkkf"kdrk dh nh?kZ ijaijk jgh gSA ,d Hkkjrh; ds ;i esa 'kk;n vki 
lHkh yksx bl rF; dks fcuk izek.k ds eku ysrs gs] ijarq ;fn vki ;g le> ys fd f}Hkkf"kdrk 
D;k gS] rks blls vkidksa vius lekt ,ao vius f’k{kkFkhZ nksuksa dks csgrj <+ax ls le>us esa enn 
feysxhA f}Hkkf"kdrk dk vFkZ gS ,d ls vf/kd Hkk"kk ds iz;ksx esa fuiq.krk A dqN le; igys rd 
;g ekuk tkrk Fkk A fd ,dHkkf"kdrk vFkok ,d Hkk"kk dk iz;ksx fo’o ds vf/kdka’k Hkkxksa esa 
¼fo’ks"k :i ls fodkl’khy ns’kksa esa ½lkekU; fu;e Fkk vkSj f}Hkkf"kdrk ,d izdkj dk iFkkarj.k 
vFok vlkekU; rF; FkkA rFkkfi] gky gh esa] ,dHkk"kh yksxks lfgr vfuok;Z :i ls f}Hkk"kh gS 
D;ksafd ;gka Hkh tgka ;g ekuk tk jgk gks fd dksbZ O;fDr dsoy ,d Hkk"kk dk iz;ksx dj jgk gS 
og mlh Hkk"kk dh vusd 'kSfy;ksa] lwpdksa vkSj cksfy;ksa dk iz;ksx vkSj fu;a=.k dj jgk gksrk gSA  
f}Hkkf"kdrk 'kCn dk iz;ksx mu fLFkfr;ksa dk mYys[k djus ds fy, fd;k tkrk gS tgka nks ;k 
vf/kd fHkUu Hkk"kk,a lfEefyr gSA oLrqr% dqN yksx f}Hkkf"kdrk 'kCn dk iz;ksx *nks Hkk"kk^ okyh 
fLFkfr ds fy, djuk ilan djrs gS vkSj tgka nks ls vf/kd Hkk"kk,a 'kkfey gks mu fLFkfr;ksa ds 
fy, os cgqHkkf"kdrk 'kCn dk iz;ksx djrs gSA rFkkfi *f}Hkkf"kdrk^ 'kCn vc mu lHkh fLFkfr;ksa dk 
mYys[k djus ds fy, ,d ekud O;k[;k 'kCn ds :i esa iz;qDr fd;k tkrk gS tgka nks ;k vf/kd 
Hkk"kk,a lfEefyr gSA  
 
 
 
3-3 Hkk"kk] eu rFkk efLr"d&  
 Hkk"kk nSfud lkalkfjd dk;ksZa ls ysdj gekjs vR;kf/kd tfVy Hkkoksa dks izdV djus ds fy, 
ekuoh; dk;Zdykiksa dk ,d ewy va’k gSa ;g cgqr igys gh Lohdkj dj fy;k x;k Fkk fd 
efLr"d gh euq"; dh Hkk"kk o tkudkjh dk L=ksr gSA bl vUrZlaca/kh; tkudkjh ds dkj.k 
ekufld dk;Ziz.kkfy;ksa ds vUos"k.k dk ,d <ax Hkk"kk vUos"k.k }kjk Hkh fd;k tkrk gSA  
ftu /kkj.kkvksa dk Kku gekjs vkl&ikl ls gesa feyrk gS] mls Hkk"kk }kjk gh izdV fd;k tkrk gSA  
 
3-3- Hkk"kk rFkk eu  
 Hkk"kk rFkk eu ds v/;;u dk mÌs’; ] Hkk"kk ds lanHkZ esa eu dh dk;Ziz.kkyh dk [kkdk 
[khapuk gSA Hkk"kk rFkk efLr"d dk v/;;u fHkUu&fHkUu gS D;ksafd ;g viuh miyfC/k;ska dks HkkSfrd 
okLrfodrk ls lacaf/kr ugh djrk A pw¡fd ekufld  lajpukvksa rFkk laca/kksa dks fu’p; rkSj ij 
tkuk ugha tk ldrk blhfy, vUos"kd ds ifjdYiuk,¡ is’k djrs gSA tks [kafMr vk/kkjksa ij fVdh 
gSA  
 Hkk"kk o eu dk v/;;u djrs le; vUos"kd ftu ij /;ku nsrs gsA os gS&laxzg] le> 
@cks/k ] izLrwfr rFkk Hkk"kk vtZua ekuo eu kds gekjs thou dk dk;Zikyd ekuk x;k gSA tks 



gekjh fØ;kvksa dk ekxZn’kZu djrk gSA ;g gekjh Lef̀r dk HkaMkj gS] tks Kku dks vkxs iz;ksx 
djus ds fy, idM+ dj j[krk gSA 
  
1-Le`fr fdl izdkj laxfBr jgrh gS&Le`fr dh lajpuk lu~ 1968 esa fjpMZ ,Vfdulu rFkk fjpMZ 
f’kQfju us ekuoh; Lef̀r ds rhu inks okys ekWMy dk lq>ko fn;k FkkA  

d- laosnukRed Lef̀r  
[k- NksVh vof/k okyh Lef̀r ¼,l-Vh-,e½ 
x- yach vof/k okyh ]Le`fr ¼,l-Vh-,e½ 

gekjs lHkh laosnuh; Hkko igys laosnkRed Le`fr esa j[ks tkrs gSA Lef̀r dh bl iz.kkyh esa vR;f/kd 
lwpuk,¡ jgrh gS] ysfdu ;g dqN gh {k.kksa esa lekIr gks tkrh gSA laosnukRed Lef̀r ls tks 
lwpuk,a [kks tkrh gS os ges’kk ds fy, [kks tkrh gSA ysfdu bu lwpukvksa dk dqN Hkkx NksVh vof/k 
okyh ;knnk’r es Lfkkukarfjr gks tkrk gSa NksVh vof/k okyh Lef̀r esa HkaMkj.k ds fy, lhfer {kerk 
gksrh gSA ubZ lwpuk,¡ iqjkuhlwpuk ds gVk nsrh gS vkSj tc ,slk gksrk gS] lksph gqbZ lwpuk dks Hkqyk 
fn;k tkrk gS ysfdu nksgjkus ls NksVh &vof/k okyh Le`fr esa bu lwpukvksa dks jksdk tk ldrk gSA 
tc yacs le; rd fdlh lwpuk dks yach vof/k okyh Lef̀r esa j[kk tkrk gS rks mldh vke rkSj 
ij yach vof/k dh ;knnk’r esa rcnhy gksus dh laHkkou gksrh gSA lqpuk,a ges’kk ds fy, jgrh gS 
lwpukvksa ds HkaMkj.k x`g ds vykok Hkh ,y-Vh-,e- ,d lwpuk izlkj.k dk fØ;k’khy lk/ku gSa  
 lHkh O;ogkfjd iz;kstuksa ds fy, yach vof/k dh Lef̀r dk lwpuk HkaMkj.k {ks= vlhfer gSA 
;g cM+h ek=k esa fofHkUu lwpukvksa ]fopkjksa] muds chp laca/kksa ds ?kVukvksa fo’ks"k ?kVukvksa 'kCnks 
rFkk O;ogkfjd fu;eksa dks lqjf{kr j[krk gSA pw ؙ¡fd gekjhy fnypLih Le`fr esa Kku dks iqu% izLrqr 
djus esa gS blfy, og yach vof/k okyh Lef̀r gh gS] tks gesa ;g lqfo/kk nsrh gSAG ;g og LFkku 
tgk¡ lwpuk HkaMkfjr gksrh gSA ;|fi budk fujarj mi;ksx ugh fd;k tkrk ] ysfdu tc pkgs bl 
lwpuk rd igw¡pk tk ldrk gSA lcls yach vof/k okyh Lef̀r ds ckjs esa ;g gS fd blds vanj 
lwpuk,a cgqr gh ;kstukc) <ax ls fu;ksftr gksrh gSA bl Kku ds c<s gq, HkaMkj ls ,slk izrhr 
gksrk gS fd fo’ks"k lwpuk ,d cgqr gh vPNs lajpuk okys vR;f/kd O;ogkfjd ra= esa ntZ gksrh gSa 
A ;g /kkj.kk crkrh gS fd ubZ lwpuk tks NksVh vof/k okyh Le`fr esa nkf[ky gksrh gS mls u, ra= 
ds l`tu dh vko’;drk ugha gkssrh gSA cfYd ubZ lwpuk igys ls gh ekStwn la?kfVr lajpuk esa 
lek;ksftr gks tkrh gSA  
 
2 izkalfxd rFkk vFkZ laca/kh Le`fr  
lu~ 1972 esa bUMsy VqfYoax us lq>k;k fd nks rjg ds Le`fr iz.kkfy;ka ekStwn gSA izklafxd Le`fr 
rFkk laca/kh Le`frA izkalfxd Lef̀r] izlaxksa rFkk ?kVukvksa rFkk muds laca/kksa ds ckjs esa lwpuk,a 
,df=r djrh gSA izklafxd Lef̀r ds cnyus rFkk lekIr gksus dh laHkkouk jgrh gS] ysfdu ?kVuk] 
LFkku] yksx] cSBd tks igys gks pqdh gS vkfn Kku vk/kkj dk ,d egRoiw.kZ ewy rRo gSA  
 
vFkZ laca/kh Le`fr & 

 'kCnksa] /kkj.kkvksa] fu;eksa rFkk vewrZ fp=.k dk HkaMkj x`g gSA ;g Hkk"kk ds iz;ksx ds fy, 
vko’;d gSA blesa lalkj ds ckjs esa vke tkudkjh jgrh gSA ftlesa dksbZ lkalkfjd rFkk vkRe 
dFkkRed lwpuk,a ugh gksrhA izklafxd Lef̀r ds eqdkcys tgk¡ ij lwpukvksa ds [kksus vkSj Hkwyus dh 



laHkkouk, T;knk gS vkSj tgk¡ ij lwpuk,¡ yxkrkj nkf[ky gksrh jgrh gS] ogh vFkZ laca/kh Le`fr 
vke rkSj ij de fØ;k’khy gksrh gSa  blfy, mlds eqdkcys bl Le`fr esa lwpuk,¡ vf/kd LFkk;h 
gksrh gSA vFkZ laca/kh Lef̀r esa ls fofHkUu izdkj dh lwpuk,¡ rsth ls rFkk izHkkoh <ax ls izpkfyr 
djus dh gekjh ;ksX;rk gh bl vksj bafxe djrh gSA fd bl Lef̀r iz.kkyh esa lwpuk,¡ fdrus vPNs 
<ax ls O;ofLFkr gksrh gSA  
 vFkZ laca/kh Le`fr O;oLFkk esa tks /kkj.kk, vFkksZa dh nf̀"V ls utnhd gksrh gSA muds 
vkUrfjd la;kstuksa dk lewghdj.k gksrk gSA ysfdu lalkj tks cgqr ls inkFkksZa ls Hkjk gqvk gS vkSj 
os inkFkZ laca/kksa dh ,d tfVy iz.kkyh }kjk ,d &nwljs ls tqMs gSA mudks O;ofLFkr djus laca/kh 
dk;Z dks ekuo Le`fr esa muds vkUrfjd fu:i.k dks fu’fpr ugh fd;k tk ldrkA ifj.kkeLo:i 
bldks of.kZr djus ds fy, cgqr lh dksf’k’k dh xbZ gS fd ;g dSls gksrk gS ysfdu vkt rd Hkh 
bl ckjs esa dksbZ ,der ugha gSA  
 
 
 
Hkk"kk vtZu  
 cPps Hkk"kk dSls lh[krs gS\ cPps ckr u djsu dh voLFkk ds ckn lk/kkj.k mPpkj.k djus 
dh voLFkk rd ds dfBu dk;Z dks dSls iwjk djrs gSA \ blds vykok cPpksa ds fodkl es 
lekurk gksrh gS] Hkys gh os nqfu;k ds fdlh mBrk gS fd ,slk D;ksa gksrk gSA  
,slk fo’okl fd;k tkrk gS Hkk"kk fodkl rFkk lkekU; KkukRed fodkl lk/kkj.k cPpksa esa ,d gh 
rjg ls gksrk gSA cPps tc ,d ;k nks o"kZ ds gksrs gS] cPpksa esa lalkj rFkk mldh O;oLFkk dks Bksl 
tkudkjh ugha gksrhA muds fodkl dh ;g izfØ;k o"kksZa rd pyrh gSA bu fopkjksa dh tfVyrk 
ml Øe dks izHkkfor djrh gqbZ izrhr gksrh gS] ftlesa cPps fofHkUu lajpuk,¡ xzg.k djrs gSA dksbZ 
fopkj ftruk vklku gksrk gS] mruh 'kh?kzrk ls cPps mldk ekufp= viuh Hkk"kk esa cukdj mlds 
ckjs esa ckr djrs gSA vf/kd tfVy fopkj cPpksa dh Hkk"kk rd igq¡pus esa vf/kd le; ysrs gSA  
 dqN gn rd laKku tfVyrk gh vtZu dh xfr dks r; djrh gqbZ izrhr gksrh gSA cPps 
mu 'kCnksa rFkk 'kCnkUrksa dk iz;ksx ugha djrs gS ftu 'kCnksa dk mudh Lo;a dh nqfu;k esa dksbZ vFkZ 
ugh gSA rFkkfi cPps fofHkUu Hkk"kk,¡ vftZr djrs gq, mlh le; ds vkl&ikl ds fopkjksa ds ckjs 
esa gh ckr djrs gSA mnkgj.k ds fy, cPpk *,d ;k vf/kd ^ dh ckr rHkh djrk gS tc cPpksa es 
eu esa ,d ;k vf/kd dk fopkj gksA  
 
3-3-2 Hkk"kk rFkk efLr"d  
 
efLr"d dh lajpuk & efLr"d ¼fnekx½ esa lsjhcze dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS] ftUgsa 
izefLr"d 'kkSykFkZ dgrs gS tks nksuksa rjQ ,d &,d gksrk gSA ;g nksuksa xksyk/kZ dkjil dksykjl 
}kjk tqMs gksrs gS ftlesa yxHkx nks yk[k raf=dk rarq gksrs gS tks e/;js[kk ds vkl&ikl pqu gq, 
oYdy ¼Cortical Regione½ LFkkuksa dk vkil dkjfVdy ¼Cortical½ esa tksM+rsa gS ftlesa nksuksa 
xksyk/kZ ,d &nwljs dks lwpuk nsus esa leFkZ gks ldsA  
vuqefLr"d Hkh nks xksyk/kZ esa cVk¡ gqvk gksrk gS rFkk ;g izefLr"d xksyk/kksZ ds uhps fLFkr gksrk gSa 
A ;g Hkh xfrizsjd dk;Z xfrizsj.k vf/kxe] NksVs ls NksVs fØ;kdykiksa dk ekxZn’kZu rFkk larqyu 



ij fu;a=.k djrk gSA efLr"d ds vk/kkj ij ,d efLr"d naM jgrk gS tks efLr"d dks esLnaM 
¼jh<+ dh gM~Mh½ ls tksM+rk gSA blesa cgqr lh var%’kkjhfjd ¼Visceral½ fØ;kvksa ¼tSls&ân; 
]’olu vkfn½ ds fuEu Lrj ds fofo/k fu;a=d rFkk lkFk gh okd~ /ofu dh xfr;ksa ls lacaf/kr 
diky raf=dk dsUnzd Hkh gksrs gSA  
 
3-4 Hkk"kk fodkl dh izfØ;k  
 Hkk"kk vtZu tUe ds le; ugh gksrk gS] oju~ cPps ds ckg~; txr vkSj vkarfjd ekufld 
izfØ;kvksa ds chp vUr% fØ;k ls fodkl ds ek/;e ls gksrk gSA 
 igys lh[kus okys ds eu esa laKkukRed izfØ;k,a py jgh gksrh gSA euksfoKkuh fi;kts]] us 
fodklkRed voLFkkvksa dks mlh rjg Li"V fd;k ftlesa cPps dh rdZlaxr foospu vkSj vU; 
ladYiukRed {kerk,a varfufgZr gksrh gSA ;s cPps esa Hkk"kk iz;ksx esa fn[kkbZ nsrs gSa vkSj os cPps dks 
Hkk"kk esa lajpuk [kkstus ;ksX; cukrs gSa] ftls og ifjos’k ls izkIr djrk gSA blds vfrfjDr ,d 
vU; euksfoKkuh] O;xksRldh us foospu fd;k gS fd ;s {kerk,a yxkrkj foLrfjr gksrh jgrh gSa 
vkSj tkudkfj;ksa dks :ikarfjr djrh gSa rFkk igys ls vftZr Hkk"kk }kjk foLrkfjr gksrh gSaA bl 
izdkj laKkukRed] lkekftd vkSj Hkk"kk vtZu dkS’ky lkFk&lkFk fodflr gksrs gSaA 
 fi;kts us cPps vkSj mlds ifjos’k ds chp var%fØ;k esa fuEufyf[kr voLFkkvksa ij fopkj 
fd;kA vkRelkRdj.k voLFkk] tc cPpk ifjos’k ls mn~nhiu xzg.k djrk gS vkSj igys gh vftZr 
vuqfØ;kvksa ds :i esa vuqfØ;k djrk gS] rc vuqfØ;kvksa dh ubZ vfHkjpuk,a fodflr djus ds 
fy, og vius Lo;a ds fopkjksa dks iquZxfBr djrk gSA fi;kts us ftls cPps ds laKku esa iqjkuh 
vkSj ubZ :ijs[kk dgk gS ;g muds chp ,d var%fØ;k gSA blds ckn fi;kts vxyh voLFkk dk 
o.kZu djrs gSa] tks lek;kstu dh gSA ftlesa :ijs[kk vf/kd iwjh rjg ls iquZxfBr gks tkrh gSA 
muds vuqlkj] ftl voLFkk ls cPpk tUe ls yxHkx 24 eghus rd vius laKkukRed fodkl esa 
xqtjrk gS] og laosnh izsjd gS] tc cPpk vius ifjos’k ls fØ;k djrk gS] Li’kZ dj vkSj ns[kdj] 
vius ifjos’k ls fHkUu&fHkUu oLrq,¡ vkRelkr~ djds le>rk gSA os bl voLFkk esa vewZr 
ladYiukvksa ls O;ogkj djus dh fLFkfr esa ugh gksrs gSaA fQj] iwoZ lafØ;kRed voLFkk esa nks lkr 
o"kZ dh vk;q rd cPpk izrhdkRedrk fodflr djrk gSA vkSj vo/kkj.kkvksa ls ifjfpr gksrk gS tSls 
la[;k] le; Jsf.k;k¡ vkSj n"̀VO; tfVyrk,aA bl voLFkk esa os izfrfcEcksa] fp=dkjh vkSj jax Hkjuk 
rFkk v{kjksa dks le> ldrs gSaA vxyh voLFkk] ewrZ lafØ;kRed voLFkk ¼7&11 o"kZ½ esa cPpk cgqr 
lh ekufld izfØ;k,a dj ldrk gS vkSj ladYiuk djus esa l{ke gksrk gSA vkSipkfjd lafØ;kRed 
voLFkk ¼11 o"kZ vkSj ckn esa½] os ifj.kke fudkyuk] fuxeu vkSj fujis{k vo/kkj.kkvksa dks le> 
ldrs gSaA ;g fodkl lkekU;r% Hkk"kk vtZu ls lacaf/kr vkSj mlesa yf{kr gksrs gS] ;|fi voLFkk,a 
Bhd&Bhd lekUrj ugha gksrh gSaA ;g dkQh gn rd O;fDrxr {kerkvksa ij vkSj tkudkfj;ksa ds 
izdkj ij fuHkZj djrk gS tks lekt vkSj ifjos’k }kjk iznku dh tkrh gSA  
 mi;qZDr dk vuqlj.k djrs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd ,d vtZuØe gksrk gS igys 
NksVh vkSj ljyhd`r lajpuk,a le>h vkSj vftZr dh tkrh gSa vkSj rc ladsrksa ¼dwVHkk"kk½ dk 
foLrkj gksrk gSA Lyksfcu }kjk fd;s x;s vuqla/kku dk ifj.kke ÞvtZu fl)karksaß vFkok izpkyu 
fl)karksa ds fuekZ.k esa fuEu izdkj gSa& 
1-vFkZ%&cPpk varfufgZr vFkZ ds fy, Li"V ladsr <w<+rk gSA y?kqdr̀ ;k laihfMr :i ls igys iwjk 
:i ;g fn[kkus ds fy, iz;qDr fd;k tkrk gS] fd cPps ds fy, iwjk vFkZ egRoiw.kZ gSA 



mnkgj.kkFkZ] cPpk mlus tks iqLrd i<+h ds LFkku ij og iqLrd tks mlus i<+h ‘Id’ ds LFkku ij 
‘I Would’ dgus dks izkFkfedrk nsrk gSA 
2- :ikUrj.k%& ¼ekWfMfQds’ku½&  cPps 'kCnksa ds :i esa ifjorZu dks [kkstrs gSa% cPps ekurs gSa 
fd 'kCnksa dks mlds vFkksZ esa ifjorZu ykus ds fy, iz.kkyh c) rjhds ls :ikUrfjr fd;k tkrk 
gSA ;g ns[kus ds fy, ,d ijh{k.k fd;k x;k Fkk fd vaxzsth Hkk"kk dk vtZu djus okys cPps rc 
D;k djrs gSa tc mUgsa nks 'kCn ‘Wug vkSj Gutch’ fn;s x;s tks i'kqvksa ds fp=ksa ds ladsr ns jgs 
FksA tc igyk fp= fn[kk;k x;k] cPpksa us dgk ‘Wugs’ tcfd mUgsa tc nwljk fn[kk;k x;k] 
mUgksusa dgk ‘Gutches’ A ;g ,d tkx:drk n’kkZrk gS fd os bu fl)karksa dks le> ldrs gSa 
ftu ij nks 'kCnksa dks :ikUrfjr fd;k tk jgk FkkA ;|fi os lkekU;hdj.k dj ldrs gSa] tc 
muds fu;e dk vioknksa ls lkeuk gksrk gSA blfy, os lHkh ,d leku fn[kkbZ nsus okys 'kCnksa 
House, Mouse, Louse  vkfn ij ‘es’ tksM+ ldrs gSaA  
3 Øe%& ¼vkMZj½ cPps 'kCnksa] izR;;ksa] milxksZ dk Øe <w<+rsa gSa] cPps lqlaxfr dk vuqlj.k djrs gSa 
fd 'kCnksa esa] 'kCnksa ds Hkkxksa dk Øe vkSj okD;ksa esa] 'kCnksa dk Øe gSA cPps vaxzsth lh[kus dh 
fodkl voLFkk esa rRoksa tSls ‘ed,talk,toy,the dks xyr txg j[krs gSaA okLro esa os Articles  
ckn dh voLFkk esa vftZr dj ldrs gSa] blfy, fiNyh voLFkk esa os Toy  ds cnys the toy  
dg ldrs gSa ijUrq os toy the  ds :i esa bls vftZr ugha djsaxsA  
3-4-1 Hkk"kk lh[kus dh izfØ;k%&izR;sd euq"; viuh ckY;koLFkk esa de ls de ,d Hkk"kk rks lh[k 
gh ysrk gS ftldk og thou Hkj iz;ksx djrk gSA og ml Hkk"kk dh uohu lkexzh] iz;ksxksa vkSj 
fodkl’khy :Ikksa ls Hkh fujarj ifjfpr gksrk pyrk gS vkSj bl dkj.k mldh Hkk"kk dh {kerk Hkh 
fodflr gksrh pyrh gSA Hkk"kk lh[kus dh ;g izfØ;k pkgsa 'kS’kokoLFkk gks ;k ckn dh voLFkk gks] 
ewyr% ,d gh gS vkSj og gS Hkk"kk lquus vkSj cksyus dk voljA ckyd dks ;fn vius ifjos’k dh 
Hkk"kk lquus rFkk lqus gq, /ofu ladsrksa dks mPpkfjr djus dk i;kZIr volj feyrk gS rks og Hkk"kk 
lh[k ysrk gSA oLrqr% Hkk"kk lh[kus dk loZizeq[k lk/ku gS lh[kh tkus okyh Hkk"kk ds cksyus okyksa 
ds chp jguk] muds }kjk iz;qDr Hkk"kk dks lquuk] ml Hkk"kk dk vuqdj.k djuk vFkkZr Qkj nh 
izSfDVdy LVMh vkWQ Qksjsau ySXostst esa Hkk"kk lh[kus dh bl izfØ;k ij foLrkj ls izdk’k Mkyk 
gSA 
 Hkk"kk lh[kus dh dksbZ fof’k"V izfrHkk tSlh ckr ugh gS tks fdlh esa fo|eku gksrh gS vkSj 
fdlh esa ugh gksrhA Hkk"kk lh[kus ds fy, lkekU; cqf) dh vko’;drk gksrh gS tks lHkh ckydksa 
dks izk;% izdf̀riznRr :i ls lqyHk gksrh gSA Hkk"kk lh[kus dk loZizeq[k L=ksr gS ml Hkk"kk ds usfVo 
LihdlZ ds chp jguk] ml Hkk"kk dks lquuk vkSj cksyukA izR;sd O;fDr tks xwaxk] cgjk vkSj 
tM+cqf) dk ugh gS] ik¡p o"kZ dk gksrs&gksrs viuh ekrH̀kk"kk lh[k ysrk gS pkgs og Hkk"kk vU; 
Hkk"kk&Hkkf"k;ksa ds fy, fdruh Hkh tfVy D;ksa u gksA lHkh dks viuh ekr`Hkk"kk cM+h ljy vkSj lgt 
yxrh gS vkSj bldk lcls cM+k dkj.k ;gh gS fd mlds lh[kus dh izfØ;k cM+h lgt gksrh gSA 
bl lkgt izfØ;k }kjk ;fn ge vU; Hkk"kk lh[ksa rks mldk vtZu Hkh ljy gks tk;s vFkkZr ml 
Hkk"kk ds ewy iz;ksDrkvksa ls Hkk"kk lquus vkSj cksyus dk volj feysA 
 Hkk"kk ,d vknr gS vkSj Hkk"kk lh[kuk vknr fuekZ.k dh izfØ;k gS vknr Mkyus dh izfØ;k 
esa fuEufyf[kr pj.k gksrs gSa& 

1- /ofu ladsrksa dks lquuk vkSj igpkuuk&ckyd ?kj esa rFkk vkl&iM+ksl esa yksxksa ds eq[k ls 
fuLr`r /ofu ladsrksa dks lqurk gS vkSj mudh igpku djus yxrk gSA igys og /ofu;ksa dks 



igpkurk gS vkSj fQj rRlaca/kh vFkksZ ¼oLrq] dk;Z] fopkj vkfn½ Hkh tkuus dk iz;Ru djrk 
gSA Hkk"kk lh[kus dk ;g izFke pj.k gSA bl Lrj ij ckyd dks ;fn 'kq) ekud Hkk"kk 
lquus dk volj feyrk gS rks Hkk"kk laca/kh vPNh vknr dh uhao iM+rh gSA 

2- vuqdj.k djuk%&ckyd lquh gqbZ Hkk"kk dk vuqdj.k djrk gS og /ofu ladsrksa dks igpkurk 
gh gh vfirq fofHkUu /ofu;ksa dk varj gh le>us yxrk gS vkSj rn~uqlkj mudk mPpkj.k 
djus yxrk gSA izkjaHk esa og mu /ofu ladsrksa dk vFkZ Hkyh Hkkafr ugh tkurk] ij mUgsa 
cksyus dk iz;kl djrk gS vkSj /khjs&/khjs vFkZ Hkh tkuus yxrk gSA 

3- vkòfRr%& ckyd dks iqu% cksyus dk vH;kl djkuk pkfg;sA oLrqr% ckyd iz;Ru vkSj =qfV 
ds fl)kar }kjk Hkk"kk lh[krk gSA mldk izkjafHkd mPpkj.k v’kq) gksrk gS ij og ckj&ckj 
iz;Ru djds mls 'kq) djrk gSA okD; jpuk laca/kh =qfV;k¡ Hkh gksrh jgrh gSa og 'kq)rk dk 
iz;kl djrk jgrk gSA vr% dFku] iquZdFku] Hkk"kk iz;ksx dh vko`fRr vkfn Hkk"kk lh[kus ds 
fy, vko’;d lk/ku gSA  

4- fofo/krk%&vkof̀Rr ds lkFk&lkFk Hkk"kk laca/kh iz;ksxksa ,oa vH;klksa esa fofHkUurk Hkh ykuh 
pkfg;s ftlls ckyd fofHkUu /ofu ladsrksa ,oa rn~fufgr vFkksZ rFkk iz;ksx laca/kh 
fofHkUurkvksa dh igpku dj ldsA blds }kjk gh mldh Hkk"kk dh 'kfDr dk ØeksRrj 
fodkl gksrk gSA 

5- p;u%&Hkk"kk dh dqN {kerk gks tkus ij ckyd esa ;g ;ksX;rk Hkh fodflr gksuh pkfg;s fd 
og ;Fkkizlax ,oa ;Fkk volj mi;qDr Hkk"kk lkexzh dk p;u vkSj iz;ksx dj ldsA fofo/k 
izdkj dh Hkk"kk laca/kh vH;kl bl n`f"V ls vko’;d gSA 
Hkk"kk dh vknr cuus dh izfØ;k esa ;g voLFkk,a egRo j[krh gSa ij ;g Li"V :i ls 

le> ysuk pkfg;s fd ;g voLFkk,a ,d nwljs ls ìFkd vkSj mRrjksRrj fodkl dh voLFkk,a u 
gksdj ijLij lac) ,oa iwjd voLFkk,a gSaA Hkk"kk f’k{kd ds fy, vko’;d gS fd og bu voLFkkvksa 
dk egRo le>rs gq, budk ;Fkksfpr iz;ksx djsaA  
3-4-2 Hkk"kk vkSj fodkl%&ekuo thou ds fodkl esa lcls vf/kd ;ksxnku Hkk"kk dk gh jgrk gSA 
ekuo ,d lkekftd izk.kh gS mls lekt esa jg dj gh lkjs dke iwjs djus iM+rs gSa oSls gh mls  
vius eu ds Hkkoksa] fopkjksa] vuqHkoksa vkfn dks nwljksa rd igq¡pkus ds fy, rFkk muds fopkjksa vkfn 
xzg.k djus ds fy, Hkk"kk dks gh ek/;e cukuk iM+rk gSA izdf̀r us ekuo dks ok.kh nsdj gh mls 
'ks"k lHkh izkf.k;ksa ls Js"B cuk fn;k gSA lHkh dh viuh Hkk"kk gksrh gS pkgs og ekuo gks ;k 
i'kq&i{kh A Hkk"kk dks oSpkfjd vknku&iznku dk ek/;e dgk tkrk gS Hkk"kk ds fcuk euq"; loZFkk 
viw.kZ gS vkSj vius bfrgkl rFkk ijEijk ls fofPNu gSA 
 Hkk"kk ,d ,slh izfØ;k gS tks ekuo thou esa cgqr igys vkjaHk gks tkrh gSA uotkr fcuk 
fdlh Hkk"kk ds tUe ysrk gS fdUrq ek= 10 ekl esa gh cksyh x;h ckrksa dks vU; /ofu;ksa ls vyx 
djus esa l{ke gks tkrk gSA fodkl ,d izfØ;k gS ftls ekuoh; thou dh 'kq:vkr esa 'kq: fd;k 
tkrk gSA f’k’kqvksa dk fodkl Hkk"kk ds fcuk 'kq: gksrk gS] fQj Hkh 10 eghus rd] cPps Hkk"k.k dh 
vkokt dks vyx dj ldrs gSa vkSj os viuh ek¡ dh vkokt vkSj Hkk"k.k iSVuZ igpkuus yxrs gSa 
vkSj tUe ds ckn vU; /ofu;ksa ls mUgsa vyx djus yxrs gSaA Hkk"kk ds fodkl dks lh[kus dh 
lk/kkj.k izfØ;kvksa ds }kjk vkxs c<+uk ekuk tkrk gS ftlesa cPpksa dks Hkk"kkbZ buiqV ls 'kCnksa] vFkksZ 
vkSj 'kCnksa ds iz;ksx vkSj cksyus dk mi;ksx gksrk gSA 



Hkk"kk vkSj fodkl%&Hkk"kk dh mRifRr dk laca/k bl ckr ls gS fd ekuo us loZizFke fdl dky esa 
vius eq[k ls ful`r gksus okyh /ofu;ksa dks oLrqvksa inkFkksZ] Hkkoksa ls tksM+kA bfrgkl ds fdl dky 
esa ekuo us lkewfgd Lrj ij ;g fu’p; fd;k fd fdl 'kCn dk D;k vFkZ gksxkA 
 Hkk"kk fodkl ckSf)d fodkl dh lokZf/kd mRre dlkSVh ekuh tkrh gSA ckydksa dks 
loZizFke Hkk"kk Kku ifjokj ls gksrk gS dkyZ lh xSfjlu ds vuqlkj Ldwy tkus ls iwoZ ckydksa esa 
Hkk"kk Kku dk fodkl ckSf)d fodkl dh lcls vPNh dlkSVh gSA Hkk"kk dk fodkl Hkh fodkl ds 
vU; igyqvksa ds yk{kf.kd fl)karksa ds vuqlkj gksrk gSA ;g fodkl ifjiDork rFkk vf/kxe nksuksa 
ds QyLo:i gksrk gS vkSj blesa ubZ vuqfØ;k,a lh[kuh gksrh gSa vkSj igys dh lh[kh gqbZ 
vuqfØ;kvksa dk ifj"dkj djuk gksrk gSA 
3-4-3 Hkk"kk fodkl dk Øe%&Hkk"kk fodkl fuEu fcUnqvksa ij vk/kkfjr gS& 

1- 'kS’kokLFkk&bl voLFkk esa efLr"d dh lrZdrk] KkusfUnz;ksa dh rsth] lh[kus vkSj le>us dh 
vf/kdrk vius pjeksRd"kZ ij gksrh gSA Qzk;M ds vuqlkj euq"; f’k’kq tks dqN curk gS 
thou ds izkajfHkd pkj&ik¡p o"kksZ esa gh cu tkrk gSA Hkk"kk dks Øeksuqlkj fuEu :i esa 
izLrqr fd;k x;k gSA  

(i) :nu&cksyuk ,d yEch vkSj tfVy izfØ;k ds ckn lh[kk tkrk gS] vr,o mldk izk:i 
gesa :nu vFkok ph[kus fpYykusa esa feyrk gS fjfoy ds vuqlkj :nu izkjaHk esa ladVdkyhu 
gksrk gSA ;g vfu;fer rFkk vfu;af=r gksrk gSA vr% :nu ,d LokHkkfod izfØ;k gS tks 
f’k’kq vdkj.k gh djrk gSA LVhoVZ ds vuqlkj thou ds izkajfHkd fnuksa esa f’k’kq :nu fHkUu 
ek=k esa ik;k tkrk gS vkSj og nwljs lIrkg esa izdV gksrk gSA rhljs lIrkg esa LokFkZo’k 
:nu de gks tkrk gSA :nu rhozrk rFkk f’k’kq ds fopkjksa rFkk Hkkoksa dks vfHkO;Dr djrk 
gSA ;g :nu ihM+k] rst jks’kuh rh{.k vkokt] Fkdku] Hkw[k vkfn ds dkj.k gks ldrk gSA 

(ii) cycykuk&bjfou egksn; ds vuqlkj :nu esa lqLi"V vkoktsa ik;h tkrh gSaA ;g 
/ofu pkSFks&ik¡posa ekl ds i'pkr~ Li"V gksuk izkjaHk gks tkrh gSA cycykus esa thou ds 
izFke o"kZ esa Loj /ofu lqukbZ nsrh gSA  

(iii) bafxr djuk&Hkk"kkfonksa us bzafxr djus dks Hkk"kk fodkl dk lksiku dgk gSA tjlhYM 
eSdkFkzh us vius v/;;u ds vk/kkj ij crk;k gS fd blds }kjk f’k’kq nwljs dks vius 
Hkko&fopkj le>rk gSA bls ysfjd us lEiw.kZ 'kjhj dh Hkk"kk Hkh ekuk gSA f’k’kq gk¡ ;k u 
dh eqnzk esa xnZu fgykdj Hkh mRrj nsrk gSA  

(iv) cksyuk&Hkk"kk iz;ksx dh ;g vafre voLFkk gSA bldk vkjaHk ,d&Ms<+ o"kZ ds djhc 
gksrk gSA Hkk"kk cksyuk Hkh ,d dkS’ky gS vr% bls vH;kl dh vko’;drk gksrh gSA ;g 
'kkjhfjd vo;oksa dh iq"Vrk ij fuHkZj djrk gSA  'kq: esa fujFkZd 'kCn cksys tkrs gSa tSls 
ok] yk] ek bR;kfnA ijarq Øe’k% lkgp;Z ds fu;eksa ds dkj.k fujFkZd 'kCnksa esa lkFkZdrk 
vk tkrh gS vkSj os lkmn~ns’; A  

iz;qDr gksrs gSA 'kCn cksyus esa ,d leL;k mPpkj.k dh gksrh 
gSA 'kq: esa ckyd vuqdj.k ls gh mPpkj.k lh[krk gSA 'kS’okoLFkk 
esa mPpkj.k ;ksX;rk yphyh ekuh tkrh gS 

V)  Hkk"kk esa /ofu dh igpku & 'kCnksa dks lh[kus ls igys f’k’kq 
Hkk"kk dh /ofu esa varj djuk lh[k tkrk gSA tSls jk ;k yk esa varj Li"V dj 
ysrs gSA 



Vi) izFke 'kCn & 8 & 12 ekg dh vk;q esa cPpk izFke 'kCn cksyrk gSA 
blls iwoZ og cycykuk] baxu vkfn vU; Hkko Hkaafxekvksa ds }kjk vius 
HkkokfHkO;fDr djrk gSA czsdksa ds vuqlkj cksyuk f’k’kq ds lEizs"k.k dh 
fofHké voLFkkvksa dk vxyk iM+ko gSA f’k’kq loZizFke vius ifjokj ls 
tqMs O;fDr;ksa ftlesa mldk HkkoukRed yxko gksrk gS midksa iqdkjuk 
izkjaHk djrk gS tSls cM+ks dks nknk bR;knhA 
Vii)  'kCn ;qXe dk mPPkkj.k& 18&24 ekg dh vk;q rd f’k’kq izk;% 
'kCnksa ;qXeksa dks cksyuk izkjaHk dj nsrk gS ;g 'kCn ;qXe os gS tks 
viuh baxu] dq’kyrk] 'kkjhfjd baXku rFkk flj ds fofHké eqnzkvksa ds lkFk 
cksyrs gSA  
 f'k’kqvksa dh 'kCnkoyh dk v/;;u fofHké euksoSKkfudksa ¼fLeFk 
,oa lh’kksj½ }kjk gqvk gS rFkk dqN bl izdkj ds fu"d"kZ izkIr gq, gSA  
 
ckY;koLFkk esa Hkk"kk fodkl& 
 ckY;kOkLFkk tUeksijkar ekuo fodkl dh nwljh voLFkk gS tks 
'kS’okoLFkk dh lekfIr ds mijkar izkjaHk gksrh gSA ckY;koLFkk esa 
izos’k djrs le; ckyd vius okrkoj.k ls dkQh lhek rd ifjfpr gks tkrk gSA bl 
voLFkk esa og O;fDrxr rFkk lkekftd O;ogkj djuk lh[kuk izkjaHk djrk gS 
rFkk mldh vkSipkfjd f’k{kk dk izkjaHk Hkh blh voLFkk esa gksrk gSA 
ckY;koLFkk esa Hkk"kk fodkl rhoz xfr ls gksrk gSA 'kCn Hk.Mkj esa o`f) 
gksrh gSA ckydksa dh vis{kk ckfydkvksa esa Hkk"kk dk fodkl rsth ls 
gksrk gSA okD; jpuk ,oa okd&iVqrk esa Hkh ckfydk,¡ Js"B gksrh gSA 
^lh’kksj* us ckyd&ckfydkvksa ds 'kCn HkaMkj dk v/;;u djds crk;k fd 
muds 'kCnksa dh la[;k 10&12 lky rd 35]000 ds yxHkx igq¡p tkrh gSA  
 
fd’kksjkoLFkk esa Hkk"kk fodkl& 
 fd’kksjkOkLFkk tUeksijkar ekuo fodkl dh r`rh; voLFkk gS tks 
ckY;koLFkk dh lekfIr ds mijkar izkjaHk gksrh gS rFkk izkS<+koLFkk ds 
izkjaHk gksus rd pyrh gSsA ;|fi O;fDrxr Hksnks] tyok;q vkfn ds dkj.k 
fd’kksjkoLFkk dh vof/k esa dqN varj ik;k tkrk gS fQj Hkh izk;% 12 ls 18 
o"kZ dh vk;q ds chp dh vof/k dks fd’kksjkoLFkk dgk tkrk gSA bl voLFkk 
dks ckY;koLFkk rFkk izkS<+koLFkk ds chp dk laf?kdky ekuk tkrk gSA 
Hkk"kk dk fodkl bl voLFkk esa lEizR;kRed Lrj ij fuHkZj gksrk gS] vr% 
fd’kksj fd’kksfj;ksa esa dYiuk’khy lkfgR; ds v/;;u dh :fp gksrh gSA 
izrhdkREkd 'kCnksa dk iz;ksx Hkh fd’kksjoxZ vf/kd djrk gSA vr% buds 
'kCn HkaMkj dh fofo/krk rFkk izpqjrk LoHkkor% ik;h tkrh gSA 



fd’kksjkoLFkk esa Hkk"kk ds fodkl esa vknr ,oa cqf) dk izHkko Li"V 
yf{kr gkskr gS] vknr ,d izdkj psru ltxrk ,oa varn`"V dh vksj ladsr djrh gSA 
bl {kerk ds dkj.k fd’kksj leL;kvksa dh ij[k djrk gS vkSj mi;qDr Hkk"kk dk 
iz;ksx djrk gSA ;fn mi;qDr Hkk"kk ugha feyrh rks og mUgsa rksM+ 
ejksM ds u;s 'kCn i<+rk gSA ;gh ij mldh cqf)] mldh dYiuk vkSj mldh 
vknr ;k vH;kl Hkk"kk ds fodkl ls viuk ;ksxnku nsrs gSA 
 
3-4-4 Hkk"kk fodkl dks izHkkfor djus okys dkjd& 
 

i) cqf)& Hkk"kk dh {kerk ,oa ;ksX;rk dk laca/k gekjh cqf) ls vVwV 
gksrk gSA Hkk"kk dh dq’kyrk Hkh mu ckydksa esa vf/kd 
gksrh gS] tks cqf) esa vf/kd gksrs gSA cVZ us vius 
ßoSdokMZ pkbYMÞ esa ladsr fd;k gS ftu ckydksa dh cqf) 
{kh.k gksrh gS os Hkk"kk dh ;ksX;rk Hkh de j[krs gS vkSj 
fiNMs Hkh gksrs gSA rh{.k cqf) ckyd Hkk"kk dk iz;ksx mi;qDr 
<ax ls djrs gSA  

ii) tSfodh; dkj.k& efLr"d dh cukoV Hkh Hkk"kk fodkl dks izHkkfor 
djrs gSA Hkk"kk cksyus rFkk le>us dh fy, Luk;q ra=] rFkk okd 
;a= dh vko’;drk gksrh gSA cgqr gn rd budh cukoV rFkk dk;Z 
'kSyh rFkk Luk;q fu;a=.k Hkk"kk dk iz;ksx mi;qDr <ax ls djrs 
gSA 

iii) okrkoj.kh; dkjd& Hkk"kk laca/kh fodkl ij O;fDr ftl LFkku vkSj 
ifjfLFkfr esa jgrk gS] vkpj.k djrk gS] fopkjksa dk vknku&iznku 
djrk gS mlesa Hkk"kk dk fodkl gksrk gSA mnkgj.k Lo:Ik fuEu 
Js.kh ds ifjokj o lekt ds  yksxksa esa Hkk"kkk dk fodkl de 
gksrk gS D;ksafd mUgsa nwljksa ds laidZ esa vkus dk volj d 
e feyrk gSA blh izdkj ifjokj esa de O;fDr;ksa ds gksus ij Hkh 
“k"kk ladqfpr gks tkrh gSA  

iv) fo|ky; vkSj f’k{kd& fo|ky; vkSj f’k{kd Hkk"kk fodkl esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZgu djrs gSA fo|ky; esa fofHké 
fo"k;ksa ,oa fØ;kvksa dk lh[kuk rFkk fl[kkuk Hkk"kk ds ek/;e 
ls gksrk gSA bl izfØ;k esa Hkk"kk laca/kh fodkl vPNs ls gksrk 
gSA  

v) O;olk; ,oa dk;Z& ,sls cgqr ls O;olk; gS ftuesa Hkk"kk dk iz;ksx 
vR;f/kd gksrk gS] mnkgj.k Lo:Ik v/;kiu] odkyr] O;kikj dqN ,sls 



O;olk; gS ftuesa Hkk"kk ds fcuk dksbZ dk;Z ugha py ldrkA 
vr,o okrkoj.k ds varxZr budks Hkh lfEefyr fd;k x;k gSA  

vi) vfHkizsj.kk] vuqca/ku rFkk vuqdj.k& euksoSKkfud ds 
fopkjkuqlkj Hkk"kk laca/kh fodkl vfHkizsj.kk] vuqca/ku ,oa 
vuqdj.k ij fuHkZj djrk gSA ,d fujh{k.k ls Kkr gqvk fd cksyus 
okys f’k’kq dks izyksHku nsdj Li"V  Hkk"kh cuk;k x;kA ,d 
nwljs fujh{k.k esa f’k’kqvksa dks fp= fn[kkdj muds uke ;kn 
djk;s x;sA ;s vfHkizsj.k ds egRo dks izdV djrs gSA Hkk"k.k 
izfr;ksfxrk esa iqjL—r gksus ij Nk= dks vf/kd izHkko’kkyh 
Hkk"kk dk iz;ksx djus dk vfHkizsj.kk feyrh gSA 
vuqca/ku dh izfØ;k esa izyksHku iqjLdkj ;k vfHkizsj.kk ds 

lkFk iz;Rub l izdkj tksM+k tkrk gS fd izfØ;k iwjh gks tkrh gSA 
vuqdj.k okLro esa ,d iz—fr gS tks lHkh dks vfHkizsfjr djrh gSA 
d{kk esa v/;kid dh lqLi"V lkfgfR;d rFkk 'kq) Hkk"kk dk vuqdj.k 
lpsru ,oa vpsru :Ik esa Nk= djrs gS rFkk Hkk"kk laca/kh fodkl 
djus esa lQy gksrs gSA  
 Hkk"kk dk  ewY;kadu djuk gh Hkk"kk ds fodkl dh vksj vxzlj 
gksrk gSA bldh {kerk vkSj dq’kyrk gh bldh vVqVrk dk ifjiDo 
mnkgj.k gSA teZu fo}ku MkW eDLeqysj ds vuqlkj ßHkk"kk vkSj 
dqN ugha dsoy ekuo ds eu dh prqj cqf) }kjk vfo"—r ,d ,slk mik; 
gS ftldh enn ls ge vius fopkj ljyrk vkSj rRijrk ls nwljksa ij izdV dj 
ldrs gS vkSj bldh O;k[;k iz—fr dh mit ds :i esa ugha cfYd ekuo 
—r inkFkZ ds :i esa djuk mfpr gSA  

 

3-5 O;xksRldh vkSj Hkk"kk vtZu& 

 tgk¡ pkWeLdh vkSj fi;kts us eq[;r% laKkukRed i{k ij /;ku dsfUnzr 

fd;k] ogh vU; vk;ke O;xksRldh }kjk tksM+k x;kA 

 O;xksRldh ds vuqlkj] Hkk"kk lfgr lHkh vk/kkjHkwr laKkukRed 

fØ;kdyki lkekftd bfrgkl dh lajpuk ¼eSfVªDl½ esa gksrs gSA mudk fo’okl 

gS fd laKkukRed izoh.krk vkSj lkspus ds izfreku LokHkkfod dkjdksa 

}kjk fu/kkZfjr ugha fd, tkrs gS] cfYd mu oS;fDrd vkSj lkekftd lkaL—frd 

laLFkkvksa ds chp var% fØ;k dk izfrQy gS] tgk¡ O;fDr fodkl djrk gSA 



ifj.kker% ml lekt dk bfrgkl] ftlesa cPps dk ikyu iks"k.k gqvk gS vkSj 

cPps dk O;fDrxr bfrgkl] mlds rjhds egRoiw.kZ fu/kkZjd rRo gS ftuesa 

O;fDr lksp ldrk gSA  

 O;xksRldh ds fl)kar esa egRoiw.kZ rRo ßlehiLFk fodkl {ks=Þ gSA 

leL;k,¡ Lo;a gy djus dh ,d cPps dk {kerk vkSj nwljs dh lgk;rk ls mUgsa 

gy djus dh {kerk ds chp varj gh lehiLFk fodkl {ks= gSA okLrfod fodkl Lrj 

dk laca/k mu lHkh izdk;ksZ rFkk dk;Zdykiksa ls gS] ftUgsa cPpk fdlh 

vU; dh lgk;rk ds fcuk Lora= :Ik ls Lo;a dj ldrk gSA ijarq lehiLFk fodkl ds 

{ks= esa os lHkh izdk;Z vkSj dk;Zdyki 'kkfey gS ftUgsa cPpk dsoy fdlh 

vU; dh lgk;rk ls gh dj ldrk gSA og O;fDr tks cPps dh lgk;rk djrk gS] 

dksbZ Hkh o;Ld gks ldrk gS] ;k led{k cPpk Hkh gks ldrk gSA O;xksRldh 

ds lehiLFk fodkl ds {ks= ds fl)kar ds Hkk"kk v/;kidksa ds fy, dbZ 

fufgrkFkZ gSA muesa ls ,d ;g gS fd fo|kFkhZ dk lkekftd ifjos’k ;g 

fu/kkZfjr djus esa Hkwfedk fuHkkrk gS fd cPpk lkspuk dSls lh[ksxk\ 

D;ksafd mlds vuqlkj fopkj vkSj Hkk"kk var% lacaf/kr gSA  

 O;xksRldh dk er gSS fd vf/kxe dh ,d egRoiw.kZ fo’ks"krk ;g gS fd 

;g fofHké izdkj dh vkarfjd izfØ;kvksa dks tkx`r djrk gS] tks dsoy rHkh dj 

ldrs gS tc cPpk vius ifjos’k esa yksxksa ls vUr% fØ;k djrk gS vkSj vius 

ledf{k;ska ls lg;ksx djrk gSA  

 blfy,] tc ;g Hkk"kk vf/kxe ds fy, iz;qDr gksrh gS] rc ifjos’k dh 

izekf.kdrk vkSj mlds lgHkkfx;ksa ds chp ?kfu"Brk vfuok;Z rRo gSA 

ftlesa fd fo|kFkhZ dks bl ifjos’k dk vax vuqHko djsaA  

 

cks/kxE; tkudkjh;k¡ (Comprehensible Input) 



 ;|fi O;xksRldh vkSj Øs"ksu iw.kZr% fHké&fHké i`"BHkwfe;ksa ls 

vkrs gS] fQj Hkh f}rh; Hkk"kk f’k{k.k ds fy, muds fl)karksa ds vuqiz;ksx 

esa lekurk,¡s gSA  

 vc ;g eku fy;k x;k gS fd Hkk"kk vtZu v/kksZUeq[kh vkSj 

lEizs"k.keq[kh gSA Hkk"kk rc vftZr ugha dh tkrh gS tc vanj vkus okyh 

tkudkfj;k¡ nksgjk;h tkrh gS] oju~ t cog tkudkfj;k¡ le>h tkrh gS vkSj tc 

fo|kFkhZ le>rk gS] fd bldk vFkZ D;k gS\ vkSj og bldk iz;ksx dj ldrk gSA  

 Hkk"kk vtZu ds vuqla/kkudÙkkZvksa esa ls ,d LVhQu Øs"ksu us 

bls cks/kxE; tkudkfj;k¡ dgk¡ gSA fo|kFkhZ ckg~; txr ls izpqj tkudkfj;k¡ 

izkIr djrk gS] ijarq dsoy og tkudkfj;k¡ vftZr dh tkrh gS] tks fo|kfFkZ;ksa 

ds fy, cks/kxE; gksA Øs"ksu ds vuqlkj] fo|kFkhZ ds efLr"d esa fujh{kd 

dk Hkko ¼ekWuhVj½ gksrk gS tks tkudkfj;ksa ds fujh{k.k esa lgk;rk 

djrk gS] vkSj bldk rFkk ml Kku dk lkFk&lkFk iz;ksx djrk gS ftls igys gh 

vftZr fd;k x;k gS vkSj rc ifj.kke mRié djrk gSA ckn esa fujh{kd] vftZr Kku 

dk iz;ksx djus okys f’k{kkFkhZ dks Lo&lq/kkj djus dh vuqefr nsrk gSA bl 

izdkj fujh{kd] csgrj 'kq)rk ds fy, :ikarj.k djus dh vftZr iz.kkyh dks lq/kkjus 

;k lgh djus esa lgk;rk djrk gSA fujh{kd ds dk;Z djus ds fy, tks Hkh vko’;d 

gS og mldk izHkkoh fu"iUnd gSA rc bldks tkx`r fd;k tkrk gS rks ;g lwpuk 

dks le>us dh vuqefr nsrk gSA ;fn bls lqIr fd;k tkrk gS rks blls tkudkfj;k¡ 

le> esa vkus esa ck/kk vkrh gSA nokc vkSj fpark tSls dkjd izHkkodkjh 

fu"iUnd dks de dj ldrs gSA blfy, nckoeqDr okrkoj.k] Hkk"kk vtZu ds fy, 

vko’;d gSA  

 vU; v/;;uksa us fn[kk;k gS fd cks/kxE; tkudkfj;k¡] ftudk iz;ksx cPpk 

dj ldrk gS] lajpukRed izdkj dh gksrh gSA o;Ld] cPpksa ls o;Ldksa dh 



rqyuk esa vf/kd ljy Hkk"kk esa ckr djrs gSA ek¡ cPps ls ljyh—r rjhds ls 

fo’ks"k Hkk"kk esa ckrsa djrh gS ftls dqN yksxksa }kjk ^cky lqyHk 

Hkk"kk* dgk tkrk gSA fM fofy;lZ us izkS<+ Hkk"kk vkSj cPpksa }kjk 

cksyh tkus okyh Hkk"kk ds varjksa dks lkjka’kh—r fd;k tks fuEufyf[kr 

gS&  

 

Ø fofHkérk dk Lrj xq.k 

1 /ofu laca/kh 

(Phonological) 

ifjofrZr rku (tone)] nh?kZrj ¼mPp½ Lojk?kkr] 

vfrjaftr] Li"V mPpkj.k] eanrj okd~] fojke 

2 okD; foU;kl 

(Syntactic) 

y?kqrj mfDr] de tfVy] U;wu var% LFkkiu] de 

[kafMr okD;] iqujko`fÙk] vf/kd] fo"k;xr 'kCn] 

de dk;kZRed 'kCn] vf/kd iz’u] vf/kd vkKklwpd 

3 'kCnkFkZ fo"k;d 

(Semantic) 

lhfer 'kCnksa dk iz;ksx] ewrZ izlaxkFkZ] vYi 

vewrZ in] 'kCnxr laca/kksa dk lhfer foLrkj 

{ks=A 

;s varj Li"V ifjyf{kr gksrs gS] tc o;Ld vkSj cPps var% fØ;k djrs gS 
D;ksafd o;Ld ¼fo’ks"kdj ekrk,¡½ cPps ds lhfer Kku rFkk ijkl ds izfr 
vf/kdka’kr% ltx jgrs gS vkSj cPps ds le>us ds fy, os Hkk"kk dks vf/kd ljy 
cukus dk iz;kl djrs gSA ;g egRoiw.kZ gS fd izkS<+&cky Hkk"kk esa 
vkns’kkRed 'kCn Hkjiwj gksrs gS] D;ksafd vf/kdka’k fu;eksa dk ikyu 
djus ds fy;s dgk tkrk gSA ijarq cPps o;Ldksa dh lkekU; Hkk"kk dks 
la;ksx ls ;k fNidj lqurs gS vkSj 'kk;n os mls vPNh rjg le> ysrs gS 
D;ksafd os dHkh&dHkh var%fØ;kvksa esa ,slh Hkk"kk dk izek.k fn[kkrs 
gSA blfy, fHké&fHké izdkj dh tkudkfj;ksa ds chp varj djuk lnSo ljy ;k 
vklku ugha gksrk gSA Hkk"kk esa dqN in ljy izrhr gksrs gS ijarq ckn 
esa vftZr fd, tkrs gS tcfd vU; igys gh vftZr dj fy, tkrs gS mnkgj.k ds fy,] 
vaxzsth esa Hkwrdky vkSj dÙkkZ&fØ;kin vUo; O;kdj.k ds Hkkx gS tks 
ckn esa vftZr fd, tkrs gSA    
 



3-6 bdkbZ lkjka’k& 
 bl bdkbZ esa geus Hkk"kk vf/kxe] Hkk"kk ,oa lkekftd var%fØ;k] 
Hkk"kk] eu ,oa efLr"d] Hkk"kk fodkl dh izfØ;k ,oa O;xksRldh ,oa Hkk"kk 
vtZu ij fofHké n`f"Vdks.k izLrqr fd, gSA ;s lHkh ges mu rjhdksa dks 
le>us esa lgk;rk djrs gS ftuesa ge Hkk"kk tku ldrs gS rFkk iz;ksx dj ldrs 
gS] vkSj izfØ;k ftlds ek/;e ls ;g {kerk izkIr dh tkrh gSA 
 
 
  
 
 
3-7 fu;r dk;Z& 

 Hkk"kk fodkl dh izfØ;k ,oa mlds Øe dks le>kb,A 
 Hkk"kk] eu ,oa efLr"d ds chp laca/k dks Li"V dhft,A 

 
3-8 ppkZ ,oa Li"Vhdj.k ds fcanq& 
3-8-1 ppkZ ds fcanq& 
----------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------- 
 
3-8-2 Li"Vhdj.k ds fcanq& 
----------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3-9 lanHkZ xzaFk& 
 
¼1½ f=osnh] jkds’k ¼2013½ izkFkkfed fo|ky;ksa esa ikBu fof/k;k¡] 

vksesxk ifCyds’kUl]  

 ubZ fnYyhA 

¼2½ 'kf’kckyk¼2010½ fgUnh f’k{k.k fof/k;k¡] fMLdojh ifCyf’kax gkml] 

ubZ fnYyhA  

¼3½ Hkxoku nkl ¼2013½ lQy fgUnh f’k{k.k] vksesxk ifCyds’kUl] ubZ 

fnYyhA 

¼4½ flag] fujatudqekj flag ¼1994½ ek/;fed fo|ky;ksa esa fgUnh f’k{k.k] 

jktLFkku  

 fgUnh xzaFk vdkneh] t;iqj 

¼5½ ,u-lh-bZ-vkj-Vh- ¼2005½ jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk] ubZ fnYyhA 

¼6½ ,u-lh-bZ-vkj-Vh- ¼2006½ iksfL’ku isij vkWu Vhfpax vkWQ bafM;u 

ySXost] ubZ  

 fnYyhA 



¼7½ larks"k flag ¼2018½ Hkk"kk vkSj fodkl] baVjus’kuy tuZy vkWQ 

,Mokal  

 ,tqds’kuy fjlpZ] --------- 

¼8½ pkWeLdh] ,u- ¼1959½] ßfjO;w vkWQ ch-,Q- fLdujÞ] ßccZy 

fcgsfo;jÞ] ySXost]  

 35] 26&58 

¼9½ DykdZ] ,p ,oa DykdZ bZ- ¼1977½ lk;dksykWth ,aM ySXost% ,u 

baVªksMD’ku Vw  

 lkbdksfyX;qafLVdl ßU;w;kdZ % gkjdksVZ cszl tksosuksfopÞ  

¼10½ fi;kts] ts ¼1926½ n ySXost ,aM FkkWV vkWQ n pkbYM] bafXy’k 

laLdj.k] yanu  

 % :Fkyst ,oa dhxy ikWyA 

¼11½ fLduj] ch- ,Q-] ¼1957½] ccZy fcgsfo;j] U;w;kdZ] dkWiys ifCyf’kax 

xzqi 

¼12½ pkWELdh] ukvkse ¼1965½] izkstsDV lk{kjrk ij O;k[;ku] dkWusZy 

fo’ofo|ky;]  

 twu 18 

¼13½ www.ncert.nic.in 

¼14½ xkyVu] ,e ,oa fofy;elu] ts ¼1992½ izkFkfed d{kk esa lkewfgd 

fØ;k]  

 yanu@U;w;kdZ % jkmVyst 
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DELED 03 
  [k.M&2 

bdkbZ&1%&Hkk"kk vtZu vkSj vf/kxe 
 

2-1 ifjp;%& 

Hkk"kk dk lacaèk laL—fr ls gksrk gS ftls ,d laL—fr çiap dgk 

tkrk gS fHkUu&fHkUu laL—fr;ksa ds yksx ,d gh Hkko ;k fopkj 

dks fofHkUu 'kCnks esa O;ä dj ldrs gSa Hkk"kk laçs"k.k ,d 

yksdfç; ekè;e gS Hkk"kk ds ekè;e ls ckyd vius fopkjksa 

bPNkvksa vkSj Hkkoukvksa dks nwljksa ds lkFk O;ä dj ldrk gS 

vkSj nwljksa ds fopkjksa dks le> ldrk gS ckydksa dks ;fn Hkk"kk 

dk fodkl uk gks rks fuf'pr gh mudh ekufld ;ksX;rkvksa dk fodkl ftl 

lkekU; <ax ls gksrk gS ml rjhds ls ugha gksxk Hkk"kk ds ekè;e 

ls ftu fopkjksa dks O;ä fd;k tkrk gS muesa Li"V dk lokZfèkd 

gksrh gS fopkjksa dks O;ä djus ds vU; ekè;e Hkk"kk ds lkeus 

gYds gks tkrs gSa  ckyd dk lkekftd fodkl dh Hkk"kk ij vkèkkfjr gS 

ckydksa dk çR;sd çdkj dk lh[kuk Hkk"kk ls fdlh u fdlh :i ls 

lacafèkr gS Hkk"kk ckydksa dh Kku o`f) vusd fodklkRed 

fØ;kvksa ds fy, vko';d gS blds }kjk cPps viuh bPNkvksa vkSj 

vko';drkvksa dks O;ä dj ldrs gSaA 

 

2-2 mís';%& 

1- Hkk"kk fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa dks tku ldsxsA 

2- ckydksa ds laKkukRed fodkl dh çfØ;k le> ldsaxsA 

3- Hkk"kk fodkl dh çfØ;k vkSj pj.k dk o.kZu dj ldsaxsA 
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4- Hkk"kk vtZu vkSj vfèkxe dh çfØ;k le> ldsaxsA 

5- izFke Hkk"kk ds vtZu dks le>uk A 

6- f}rh; Hkk"kk dk vf/kxeA 

 

,d lrr pyus okyh çfØ;k gS bl çfØ;k dk Lo:i ckyd dh ifjiDork 

dks fuèkkZfjr djrk gS Hkk"kk fodkl dk vFkZ o ;ksX;rk gS tks ckyd 

dh ifjiDork ds vuqikr esa mls vius Hkkoksa rFkk fopkjksa dks 

nwljksa rd igqapkus vFkok nwljksa ds Hkkoksa rFkk fopkjksa 

dks xzg.k djus esa lgk;rk gksrh gSA 

 

2-3Hkk"kk vtZu vkSj vf/kxe%& 

Fdlh tkfr ds Hkk"kk fodkl dk bfrgkl ml dh cqf) fodkl dk bfrgkl 

gS nwljs çkf.k;ksa dh vis{kk euq"; Hkk"kk ds dkj.k gh Js"B gS 

Hkk"kk dk fodkl vkSj lH;rk dk fodkl lkFk lkFk pyrk gS çkjaHk esa 

f'k'kq ewrZ oLrqvksa dk gh ç;ksx djrk gS ckn esa og Hkk"kk dk 

O;ogkj djus yxrk gS f'k{kk dk ,d çèkku mís'; ckyd dks Hkk"kk dk 

leqfpr Kku djkuk gS fdlh O;fä dh ckSf)d ;ksX;rk dk loZJs"B eki 

mldk 'kCn HkaMkj gh gSA 

Mefoy 

Hkk"kk] /ofu;ksa }kjk ekuo ds Hkkoksa dh vfHkO;fDr gSA

  LohV 

O;ogkjoknh euksfoKkuh ;g ekurs gSa fd ckyd ds Hkk"kk 

vfèkxe esa dksbZ fof'k"Vrk ugha gksrhA Hkk"kk Hkh dsoy 

vuqHko }kjk ;k vH;kl }kjk lh[kh tkrh gS] vuqHko] çf'k{k.k ds }kjk 

ml ds eu dk fd;k tk ldrk gSA Hkk"kk ekuo dh viuh laifUÙk gSA 
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ekuo f'k'kq Hkk"kk vtZu dh lgtkr çfØ;k ds lkFk tUe ysrk gSA 

ckyd ds efLr"d esa igys ls gh ,d çnÙk lalkèkd O;oLFkk gksrh 

gSA ckyd Hkk"kk dh nÙkd lkexzh dks lqurk gS vkSj mlds ckjs 

esa dYiuk,¡ djrk gS vkSj efLr"d ds MkVk çkslsflax dh lgk;rk ls 

fu;eksa dh [kkst djrk gSA vkSj mu fu;eksa dk vkRehdj.k djrk 

gSA çnÙk lalkèku ds ckn mu fu;eksa dh lgk;rk ls u,&u, okD;ksa 

dh jpuk djrk gSA bu fu;eksa dh [kkst esa dHkh&dHkh ckyd 

xyfr;k¡ djrk gS] ysfdu ;s xyfr;k¡ Hkk"kk lh[kus dh çfØ;k esa ckyd 

dh dYiukvksa  dk çfrfufèkRo djrh gSaA Hkk"kk vtZu esa ckyd 

vius vanj Lor% fufgr ,d fuf'pr dk;Zfofèk }kjk Hkk"kk lh[krk gSA 

Hkk"kk ckyd dh ,d l`tukRed çfØ;k gS] ;g ,d vfuok;Z çfØ;k gSA 

ean&ls&ean cqf) okyk ckyd ,d Hkk"kk vo'; lh[k ysrk gSA Hkk"kk 

lh[kus ds fy, lkekU; çfrHkk dh Hkh t:jr ugh gksrhA 

2-3-1 f’k’kqvksa dk Hkk"kk vtZu vkSj vf/kxe%& 

f'k'kq ds tUe ls gh Øanu çkjaHk gks tkrk gS tks mldh 

Hkk"kk dk çkjafHkd :i gksrk gS yxHkx 2 lIrkg ds 

ckntcckydjksukçkjaHkdjrsgSarksfcuk#ds 

dkQhnsjrdjksrsjgrsgSadbZckj buds jksus ds 

dqNdkj.kgksldrsgSavkSjdHkhdqNdkj.kughaHkhgksldrsgSa bl 

voLFkkesacPpslksrslksrsHkhjksusyxrsgSayxHkx 2 ekgrd ds 

cPpksaesajksus dk eq[; dkj.kHkw[k gSisV dk nnZ]lksrs le; 

O;oèkku]Fkdku]Hkw[k]Hk; vpkudckyddksxyrrjhds ls mBkuk ;k 

fyVknsukvkfndqNHkhgksldrkgSblfy, ogjksrsgSa 3 ekg dk cPpk 

le>us yxtkrkgSvkSjjksus ls 

viukè;kuvkdf"kZrdjusyxrkgSdqNcPpsvU; cPpksa dh vis{kk 
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vfèkdjksrsgSavkSjdqNcPps dh vk;qtSls&tSls c<+rh 

tkrhgSoSlsoSlsmUgsaHkk"kk dk 

fodklgksrktkrkgSvkSjmldkjksukHkh de gksrktkrkgS 10 ekg dh 

vk;qesatcmlsdqN 'kCncksyusvktkrsgSavkSj 'kkjhfjdgkoHkko ds 

lkFkogviuhvko';drkvksa dh iwfrZdjus dh dksf'k'kdjrkgS Ms<+ ls 

2 o"kZ dh vofèkesacPpksa dk jksukFkksM+k de 

gkstkrkgSD;ksafd bl vofèkesamUgsaHkk"kk dk 

fodklvkSjvfèkdgkstkrkgS 

tUe ds le; ls ghckydØUnudjrkgSA 

;gmldhigyhHkk"kkgksrhgSA bl le; u rksmlsLojksa dk 

KkugksrkgSvkSj u O;atuksadkA 25 lIrkgrdf'k'kqftlçdkj dh 

èofu;kafudkyrkgS] muesaLojksa dh la[;k vfèkdgksrhgSA 

10 ekl dh voLFkkesaf'k'kqigyk 'kCncksyrkgS] 

ftlsogckj&ckjnksgjkrkgSA 

 'kS'kokoLFkkesaHkk"kkfodklftl<ax ls gksrkgSA ml 

ijmldhlaL—fr o lH;rk dk çHkkoiM+rkgSAf'k'kq dh 

Hkk"kkijmldhcqf)] ifjokj o fo|ky; dk 

okrkj.kçHkkoMkyrkgSAftucPpksaesarqrykuk 

,oagdykukvkfnnks"kgksrsgSa] muesaHkk"kkfodkl dh 

xfrèkhehgksrhgSA 

 

 

 

2-3-2?kqVus ds cy 

pyusokyscPpksaesaHkk"kkvtZuvkSjvf/kxe%& 
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tccPps ?kqVuksa ds cy pyrsgSarks ,d çdkj ls muds 'kjhj dk 

O;k;kegksrkgS- muds iSjksaesarkdrvkrhgSvkSj 

[kM+sgksdjpyus dh {kerkfodflrgksrhgS- ?kqVuksa ds cy pyus ls 

f'k'kqdksLokLF; ykHkiSjksaijpyus ls igyscPpksa dk ?kqVuksa 

ds cy pyuk] çk—frd dk ,d fu;egS- 

iSjksa ds cy pyus ls igys] ?kqVuksa ds cy pyus ls 

f'k'kqdksvusdçdkj ds LokLF; ykHkfeyrsgSa- f'k'kq dk ?kqVuksa 

ds cy pyukmlds 'kkjhfjd] ekufldvkSjlaosxkRedfodkl ds fy, cgqr 

t:jh gS-tccPps ?kqVuksa ds cy pyrsgSarksiSjksa ds lkFk&lkFk 

muds gkFkksa dk HkhbLrsekygksrkgS- bl rjgf'k'kq ds 

gkFkvkSjiSjnksuksa dh 

gfì;ksavkSjekalisf'k;ksadksetcwrhfeyrhgSlkFkghmudk 

'kjhjyphykcurkgS 

tcf'k'kqvius ?kqVuksa ds cy pyrsgSarksmudkiSj 

'kjhjdkseksM+uk] ?kqekuklkFkghpyusvkSjnkSM+ustSlh t:jh 

çfØ;kdks le>rkgSvkSjlh[krkgS- mlds 'kjhjdksçksVhuvkSjdSfY'k;e 

;qävkgkj dh vko';drkiM+rhgS- vPNsekufldfodkl ds fy, ;g t:jh 

gSfdog [kqnphtksadksdjdslh[ksa- blh ds varxZrçk—frd us f'k'kq 

ds fy, ?kqVuksa ds cy pyus dk fu;efuèkkZfjrfd;kgS- 

tcf'k'kqiSjksa ds cy pyrkgSrksmlesaxfrvkSjfLFkfr ds 

fu;eksadks le>us dh {kerk c<+rh gS- bldslekt ls 

f'k'kqviuklarqyucukuklh[kukgS-f'k'kq bl çfØ;k ls 

viuhvka[kksavkSjgkFkksa dh xfresalkeatL; 

LFkkfirdjukHkhlh[krkgS- ?kqVuksa ds cy pyus ds 

nkSjkumlsviusvklikl dh phtksa ls lacafèkr le> c<+rh gS- 
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?kqVuksa ds cy pyrsoätcf'k'kq ,d LFkku ls 

nwljsLFkkutkrkgSrksmlesavka[kksavkSj –f"V ds fu;eksa dh le> 

c<+rh gS- bldslkFkghmldh –f"V dh {kerk dk fodklgksrkgS- 

bllsigysuotkrvoLFkkesatcf'k'kqdsoyxksnesajgrkFkkrksogds

oyviusvklikl dh oLrqvksadksnwj ls ns[k ldrkFkkysfdu ?kqVuksa 

ds cy pyus ds nkSjkumlesaiklvkSjnwjh dh le> dk fodkliM+rkgS- 

bl le> ds vkèkkjijog ;g fu.kZ; djuklh[krkgSfdmlsfdlxfr ls 

dgkaijigqapukgSfd 'kjhjdksuqdlkuukigqapsrFkknwjh ds vkèkkjij 

,d LFkku ls nwljsLFkkuigqapusijfdruk le; yxsxk-A;gf'k'kq dh 

ftanxh dk ogegRoiw.kZiM+kogStcf'k'kq dk 

nk;kvkSjck;kefLr"dvkilesalkeatL; LFkkfirdjuklh[krkgS- ,slkblfy, 

D;ksafd bl le; f'k'kq ,d lkFkdbZdkedjjgkgksrkgSftllsmldsfnekx ds 

vyx&vyxfgLlksa dk bLrsekygksjgkgksrkgS- 

Hkk"k.kijT;knkè;kunsuk] ughadks le>uk] 

ljyifjfLFkfrlacaèkhvkns'kksa dk mÙkjnukmnkgjj.k ds 

fy,ck;&ck;djuk] eka ns nks] ugha ds fy, fljfgykuk]rtZuh ;k 

;gkardfd 'kCnksa ds lkFkb'kkjkdjrsgq, viuhbPNkvksadkstrkuk] 

yachrqrykgV ¼v{kjksa ds yacs rkj½ ;k xi'ki ¼Hkk"k.k dh rjg 

mPpkj.k½ 

'kCnksa dh udydjus dh dksf'k'kdjuk] ek&ek 

;knk&nktSlsvFkZiw.kZrjhds ls 1 ls 2 'kCnksadkslgtrk ls cksyukA 

2-3-3 izhLdwyesaHkk"kkvtZuvkSjvf/kxe%&Hkkjrh; ijEijkvksa 

ds vuqlkjifjokjiwoZ&çkFkfedf'k{kk ds dsUægksrsgSaAekrkckyd 

dh loZçFkexq: ekuhtkrhgSatksckyddks 'kqHklaLdkjksa dh 

çsj.kknsdjmldsO;ogkjdkslkekftdrkçnkudjrhgSaAfirkHkhekrk ds 
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i'pkr~ xq: dk dk;ZdjrkgSatksmls 'kqHkdk;Z dh çsj.kknsdjlnkpkj 

ds fy, çsfjrdjrkgSaAijUrqvkèkqfudO;Lr thou 

esaHkkSfrdoknhfopkjèkkjkvksa ds 

dj.kekrk&firkdksvoljghughafeyrkfdosviusckydksadksLo;af'k{kk 

nsaldsavkSjmudh ns[k&js[k HkyhçdkjdjldsaA ;g leL;krc ls 

vkSjvfèkdmriuzgqbZtcekrkऍaHkhO;kolkf;d thou 

;kiuesalayXugksxbZaAteZuh ds f'k{kk'kkL=h 

ÝkscsyiwoZ&çkFkfedf'k{kk ds 

vkèkqfudtUenkrkekustkldrsgSaAbUgksaus 1837 bZ- 

esaCysduoxZukeduxjesa 

fd.MjxkVZuLdwy dh LFkkiuk dh 

FkhAèkhjs&èkhjsfd.MjxkVZufo|ky; dh 

ç.kkyhiwoZ&çkFkfedLrjijlHkhns'kksaesaQSyx;hAHkkjresaiwoZ&

çkFkfedf'k{kk ds fy, dksbZlkfofèkdfo|ky; ughaFksoju~ bl 

mÙkjnkf;RodksekrkvkSjfirkvfofèkd :iesafuHkkrsFksAijUrq ;g 

ijEijkrHkhrdykHknk;dFkhtcekrk&firklqf'kf{kr] lqlaL—r 

,oadÙkZO;ijk;.k FksAijUrqtSls&tSls L=h&f'k{kk vkSjçkS<+ksa 

dh f'k{kk dh voufrgksrhx;h] ekrk&firkiwoZ&çkFkfedf'k{kk ds fy, 

v;ksX; gksx,A bl 

fLFkfresalkfofèkdfo|ky;ksadhavko';drkvuqHkogqbZAHkkjr us 

teZuh ls gh bl iwoZçkFkfedf'k{kk dh O;oLFkkdksxzg.kfd;kA 

2-3-4 Ldwy ds izkajfHkdo"kZ %&çkFkfedf'k{kk dk O;fä ds 

thou esaoghLFkkugStkseka dk gSA ;g O;fä ds thou dh 

ogvoLFkkgStcfdlaiw.kZ thou fodklØedksxfrfeyrhgSA bl mez dh 

f'k{kk thou dh egRoiw.kZf'k{kk gksrhgSAlaHkkoukvksa ls Hkjh 
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bl voLFkkdkslghfn'kk ml le; fey ik,xhtcmldhfn'kklghgksAlghfn'kk 

ls rkRi;ZgScPpksa dk 'kkjhfjd] ekalis'kh;] laKkukRed] ckSfènd] 

l`tukRed] vfHkO;fävkSjlkSan;Zcksèk dk fodklAf'k{kk ds bu 

y{;ksadksrHkhçkIrfd;ktkldsxktccPpksa ls mudhHkk"kkesackr dh 

tk,Apwafdf'k{kk ckyddsafærgksrhgSvkSjf'k{kd dh 

HkwfedkiFkçn'kZd dh gksrhgSA ,slsesa t:jh gksrkgSfdcPpksa ls 

mudhviuhghHkk"kkesackr dh tk, D;ksafdbllscPpksa ds 

LokHkkfodfodklesalgk;rkfeyrhgSA 

2-4Hkk"kkvf/kxe ds ifj.kke %& 

2-4-1 tSfoddkjd 

2-4-2lkekftddkjd 

2-4-3O;fDrxedkj.k 

2-5 izFkeHkk"kk dk vtZu %&tUeysus ds 

cknckydtksçFkeHkk"kklh[krkgSmlsmldhekr`Hkk"kkdgrsgSaAekr

`Hkk"kk] fdlhHkhO;fä dh lkekftd 

,oaHkk"kkbZigpkugksrhgSAekr`Hkk"kk ;kuhftlHkk"kk es ek¡ lius 

ns[krhgS ;k fopkjdjrhgSoghHkk"kk ml cPps dh 

ekr`Hkk"kkgksxhAblfy, bls ekr`Hkk"kkdgrsgS] izFkeHkk"kk dh 

’kq:vkrghifjokjesagksrhgSAtgkackydHkk"kk ds ek/;e ls 

lclstqM+us dk iz;kldjrkgSaAekr`Hkk"kkesaf'k{kk dk ,d 

vksjtgkaeuksoSKkfudvkèkkjgSAogha ,d gnrd ;g ns'k dh laL—fr 

ls HkhtqM+kelykgSAf'k{kk ds fy, xfBratkfdjgqlSudfeVh dh 

flQkfj'kgSfdlaiw.kZf'k{kk dk 

vkèkkjekr`Hkk"kkghgksuhpkfg,AmldkdgukgSfdtksljyrk ls 
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fy[k&i<+ ldrkgSmlh ds ikllqy>s 

vkSjLi"VfopkjgksrsgSaAekr`Hkk"kk ds ekè;e ls ghtkfr dh ijaijk] 

laL—fr ,oaHkkoukvksadks le>k tkldrkgSAvr% ;g lkekftdf'k{kk dk 

vewY; lkèkugksldrhgSArFkkblds 

}kjklHkhuSfrdvkSjèkkfeZdxq.kçkIrfd, tkldrsgSaAcPpksa ds 

Hkkoçdk'ku dk ekr`Hkk"kk ,d loZJs"BlkèkugSAoghaekr`Hkk"kk 

ls f'k{kk dh odkyrdjrsgq, xkaèkhthdgrsgSafdf'k{kk ekr`Hkk"kk 

}kjkghnhtkuhpkfg, D;ksafdvaxzsthHkk"kk ds ekè;e ls f'k{kk nsus 

ls ckydesaifjfprHkk"kk dh nq:grk ds dkj.kfopkjksa dh 

Li"VrkughagksrhAekr`Hkk"kkdkscPpktUe ls ghokrkoj.k ls lh[k 

ysrkgSA ml Hkk"kkesaviusfopkjksadksLi"Vrk ls O;ädjldrkgSA 

vtZu,oavf/kxen`f"Vdks.k%&Hkk"kkvtZuesaKkudksvop

srueuxzg.kdjdslEizs"k.k ds ek/;e ls efLr"desa ,d= djrkgSA ;s 

izfØ;kekr`Hkk"kk ds vtZuesaiz;ksxgksrhgSfdUrqHkk"kkvf/kxe ,d 

psruizfØ;kgSbleasckydHkk"kk ds fo"k; dksKku= O;kdj.k ;k 

lajpuk dh 'kDyesaLohdkjdjrkgSvkSjviuh bl izfØ;k ls ckydHkk’kk 

ls ifjfprgksrkjgrkgSA 

pkWELdh dk cg qHkkf"kdn`f"Vdks.k%&cgqHkkf"kdn`f"Vdks.k 

ds lacaa/k esapkWELdh dk dgukgSfdekuoviustUe ls gh bl ;ksX; 

gksrkgSfdogdksbZ u dkbsHkk"kklh[k ldsA muds vuqlkjeuq"; ds 

cpiu ls ghmldsefLr"dijigys ls ghHkk"kkdhlajpukcuhjgrhgSAtc 

’kq:vkr ds 

nkSjesadksbZckydfdlhHkk"kkdkslh[krkgSrksogHkk"kkvtZufof/k 

dk ghiz;ksxdjrkgSAog ml oDrdsoy u, 

’kCnlaxzgdksghlh[kukpkgrkgSAnwljhrjQpkWELdh dk 
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ekuukgSfdckyddsoyvuqdj.k ds ek/;e ls ghfy[ks] ;g 

laHkoughagksrkgSD;ksafdckydftlokrkoj.kesajgjgkgksrkgSogges

’kkifj"d`r ,oaifjEkkftZrughagksrkA ckyd dh izkjafHkdvk;qesa 

¼5&6½ 

ogekr`Hkk"kkdkscksyusyxrkgSAvxjdksbZHkhO;fDrO;kdj.kh; :i ls 

xyrokD; cksyrkgSrksckydle>tkrk dh ogxyrcksyjgkgSA bl 

izdkjpkWELdh us Hkk"kklh[kus&fl[kkus ds fy, 

cgqHf"kdn`f"Vdks.kfn;kgSA 

okW;xksRldh dk cgqHkkf"kdn`f"Vdks.k %&OkkW;xksRldh ,d 

:lheuksoSKkfudFksAmUgksausekuo ds 

lkaLd`frdrFkktSo&lkekftdfodkl dk 

fl)karfn;klkFkghlkFkmUgksausHkk"kklh[kus&fl[kkus ds 

cgqHkkf’kdn`f"Vdks.k ds laca/k esacrk;kfdHkk"kk ds 

fodkleaslaizs"k.k dh ,d cgqrghegRoiw.kZHkwfedkgksrhgSA bl 

laizs"k.k ds ek/;e ls lkekftdvar%fØ;k }kjktksHkk"kk dk 

fodklgksrkgSvkSjftlesaeuq"; ,d nwljs ls viusHkko ,oafopkjkas dk 

lEizs"k.kdjrkgSA bl rjgtc ml lekt ds yksxksa dk ,d nwljs ds 

lkFkvar%fØ;kgksrhgSrksHkk’kk dk 

Hkhlai"ks.kgksrkgSAftllseuq"k; ds fy, laca/kksa dh Hkk"kk dk 

fodklgksrkgSAcgqHkkf"kd dk vFkZ ,slsO;fDr ls gStksnks ;k nks 

ls vf/kdHkk"kkvksa dk iz;ksxdjrkAokW;xksRldh ds 

vuqlkjlEizs"k.k ds mís'; ls lkekftdvarZfØ;ks }kjkHkk"kk dk 

fodklgksrkgSA okW;xksRldh us n'kZu'kkL= Hkk"kkfoKku] 

,oalkfgR; ,oaeukfsoKkuesadk;Zfd;kAHkk"kk ds laca/k 
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easmudkfopkjFkkfdfopkjksa dk fodkl ,oaHkk"kk ds 

fodklesaxgjklaca/k gSA 

2-6 f}rh; Hkk"kk dk vf/kxe %& 

cPps ds O;fDrRofuekZ.kesaekr`Hkk"kk dk egRoiw.kZ 

;ksxnkugSAekr`Hkk"kkcPpkviusekrk&firk ,oavU; ifjtuksa ls 

lqudjghvuqdj.k }kjklh[k ysrkgSvkSjmllsmldkljylaca/k 

LFkkfirgkstkrkgSAizR;sdcPps ds n`f"Vdks.k] mldh #fp;ksa] 

{kerkvksamldsewY;ksavkSjeukso`fRr;ksadksHkhvkdkjnsrkgSA

Hkk"kklkspus] eglwldjusvkSjphtksa ls tqM+us dk ,d 

lk/kugSAHkk"kkghcPpsdks le>nkj] fopkjoku] lH; 

vkSjf'kf{krcukrhgSAekr`Hkk"kkesaghcPps dk 

efLr"dlclsigysfØ;k'khygksrkgSAvr% ekr`Hkk"kkcPps dh 

igyhmiyfC/k vkSjlgkf;dkgSAlHkhf'k{kk'kkL=h bl ckrij,der 

gSafdizkFkfedLrj dh f'k{kk esalaizs"k.k dk ek/;e 

ekr`Hkk"kkghgksukpkfg,AbldsykHk 'kks/k fd, tkpqdsgSaAfo|ky; 

cPpksa ds fy, ,slkLFkkugStksdbZn`f"V;ksa ls ?kj ls 

fHkUugSAfo|ky; ds viusfu;e&dk;nsgSaAcPpsdqN ?kaVksa ds 

fy, viusifjokj ls nwjgkstkrsgSaAijarqcPpsviuslkFkcgqr 13 

izkjafHkd d{kkvksaosQfy, ikB~;ØedqNysdjfo|ky; 

vkrsgSa&viuhHkk"kk] viusvuqHko ,oanqfu;kdks ns[kus dk 

viukn`f"Vdks.kvkfnAbUghalcdkmi;ksxdjrsgq, f'k{kddkscPpksa ls 

vkReh; laca/k cukukiM+rsgSrkfdfo|ky; ds 

u;sifjos'kesacPpsviukiuvuqHkodjsaAcPpksa ds ?kj dh 

Hkk"kkvkSjfo|ky; dh Hkk"kk ds chp ds laca/k dksmldhfofo/krk 

,oayphysiu ds lkFk ns[kukvR;arvko';d gSAizR;sdcPps dh 
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Hkk"kkviusvkiesaiw.kZgksrhgSblfy, mlsfdlhHkhrjg 

lsvk¡dukmfprughagSAcPps ?kj&ifjokj ,oaifjos'k ls izkIrcksypky 

dh Hkk"kk ds vuqHkoksadksysdjghfo|ky; 

vkrsgSaAigyhckjLdwyesavkusokykcPpk 'kCnksa ds vFkZvkSj 

muds izHkko ls ifjfprgksrkgSAfyfic) fpg~uvkSjmulstqM+h /ofu;k¡ 

cPpksa ds fy, vewrZgSa] blfy, tkuus dh 

ftKklkmRiUugksrhgSAHkk"kkf'k{k.k dh bl izfØ;k ds 

ewyesacPpksa ds ckjsesa ;g dgkx;kgSfdcPpsnqfu;k ds 

ckjsesaviuh le>vkSjKku dk fuekZ.kLo;adjrsgSaA ;g fuekZ.kfdlh 

ds fl[kk, tkus ;k nokc ls ughacfYdcPpksa ds Lo;a 

dsvuqHkoksavkSjvko';drkvksa ls gksrkgSAblfy, cPpksadks 

,slkokrkoj.kfeyuk t:jh gStgk¡ osfcukfdlhjksd&Vksd ds 

viuhmRlqdrk ds vuqlkjviusifjos'k dh [kkst&chudjldsaA 

 

 

 

 

 

 

lanHkZ 

vks>k]ih-ds-] fganahf’k{k.k] vueksyifCyds’ku] ubZfnYyhA 

 e/kq] u:yk] fganhf’k{k.k] VoUVh QLV lSUpqjhizdk’ku] 

ifV;kykA 

 “kek ]f’koewfrZ] fganhHkk"kkf’k{k.k] uhydeyizdk’ku] 

gSnjkcknA 
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 “kek] jktdqekjhjkekdy] fganhf’k{k.k] jk/kk izdk’ku] vkxjkA 

JhokLro] vkj-,l- fganhf’k{k.k] dSyk’kiqLrdlnu] Xokfy;jA 

flga ]fujatudqekj] ek/;fed fo|ky;ksaesafganhf’k{k.k] 

jktLFkkufganhxzaFkvdkneh] t;iqjA 

dqekj] ;ksxs’k] vk/kqfudfgnahf’k{k.k] ,-ih-,p- 

ifCyf’kaxdkWjiksjs’ku] ubZfnYyhA 

flga ]lkfo=h] fganhf’k{k.k] x;kizlkn ,.M lal] vkxjkA



65 
 

 
DELED – 03 

Hkk"kk;h le> ,oa Hkk"kk dk fodkl 
[k.M & 2 Hkk"kk fodkl 

bdkbZ & 2 lk{kjrk vkSj Hkk"kk vf/kxe 
 

 
2-0 ifjp; 

2-1 mís’; 

2-2 fMdksfMax vkSj ,UdksfMax dh rqyuk esa lk{kjrk 

2-3 ,d xfr’khy vkSj fodflr izfØ;k ds :I esa i<+uk vkSj fy[kuk lh[kuk 

2-4 orZeku Ldwyh f’k{kk ds lanHkZ esa izkjafHkd lk{kjrk dk egRo 

2-5 bdkbZ lkjka’k 

2-6 viuh izxfr dh tk¡p djsa 

2-7 fu;r dk;Z 

2-8 ppkZ ,oa Li"Vhdj.k ds fcanq 

2-9 lanHkZ xzaFk 
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2-0 ifjp;& 
 'kq:vkrh o"kksZ esa i<+uk fy[kuk lh[kuk vR;ar egRoiw.kZ vkSj tfVy 

gSA lkekU;r% i<+us fy[kus dks dsoy o.kksZ] v{kjksa ;k 'kCnksa dks 
igpkudj mUgsa cksyus rd gh lhfer ekuk tkrk gS tcfd okLro esa 'kks/k ;g 
crkrs gS fd i<+uk vkSj fy[kuk Lo;a esa vFkZiw.kZ jpukRed izfØ;k gSA 
os dsoy ;kaf=d dkS’ky ugha gSA izkjafHkd lk{kjrk ds {ks= esa fd, x, 
'kks/k ;g Hkh crkrs gS fd cPpksa dks 'kkyk ls ckgj vkSj 'kkyk ds Hkhrj 
Hkk"kk vkSj lk{kjrk dk iz;ksx djus ds oSfo/;iw.kZ ,oa lkFkZd voljksa ls 
ykHk gksrk gSA cPpksa dh lk{kjrk dk fodkl djus ds fy, ;g t:jh gS fd 
mUgsa mi;qDr ifjos’k rFkk lg;ksx miyC/k djk;k tk,A 

 Tkc cPpk vkSipkfjd f’k{kk dh 'kq:vkrh o"kksZ esa izos’k djrs gS rks 
mUgsa fofo/k mís’;ksa ds fy, i<+us] ckrphr djus vkSj fy[kus ds 
oSfo/;iw.kZ volj miyC/k djkrk gSA 

 fiNys dbZ o"kksZ esa fo’ks"k :I ls 'kq:vkrh o"kksZa esa i<+us 
&fy[kus ij laokn dks xgurk vkSj foLrkj feyk gSA ekuo lalk/ku fodkl 
ea=ky; }kjk bl {ks= dks fujarj ,d eq[; ljksdkj ds :I esa egRo izkIr gqvk 
gSA 2014 esa ea=ky; }kjk le> ds lkFk i<+uk&fy[kuk ij ^i<s+ Hkkjr c<+s 
Hkkjr* nLrkost izdkf’kr fd;k gS ftlesa 'kq:vkrh o"kksZa esa i<+us&fy[kus 
dh le> dh egÙkk ij cy fn;k x;k gSA  

  
2-1 mís’;& 

 bl bdkbZ dks iwjk i<+us ds ckn vki l{ke gks ldsaxs& 
 fMdksfMax vkSj ,udksfMax dh rqyuk esa lk{kjrk ds egRo dks 

le>us esasA 
o ,d xfr’khy vkSj fodflr izfØ;k ds :Ik esa i<+uk vkSj fy[kuk lh[kus ds 

ckjs esaA 
o orZeku Ldwyh f’k{kk ds lanHkZ esa izkjafHkd lk{kjrk ds egRo dks 

le>us esaA 
 

2-2 fMdksfMax vkSj ,UdksfMax dh rqyuk esa lk{kjrk& 
 LokHkkfod gS fd ikBd ds ikl ges’kk vius laiw.kZ vuqHko] viuh 

Hkk"kk vkSj fodkl’khy fopkj rks gksrs gh gS vkSj ftudk iz;ksx og fdlh 
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Hkh le; i<+rs gq, djrk jgrk gSA ;gk¡ Li"V :Ik ls bl ckr ij /;ku fnykuk bl 
Loizekf.kr rF; dks crkus dh t:jr blfy, gS] D;ksafd fdlh Hkh izdkj dk 
vuqeku yxkrs gq, tks LokHkkfod fn[krk gS og okLro esa bruh vPNh rjg 
lh[ks x, Kku dk ifj.kke gksrk gS fd blds mi;ksx dh izfØ;k esa FkksM+s 
gh lpsr iz;Ru dh t:jr iM+rh gSA 

 cgqr ls Hkk"kk&iz;ksx bl LOkpfyr o LokHkkfod Lrj rd igq¡p pqds 
gSA ge esa ls cgqr ls yksx ;g ugha le> ikrs fd Hkk"kk dh ^,udksfMax* 
(encoding) o ^fMdksfMax* (decoding) esa O;kdj.k dk iz;ksx ge fdl izdkj djrs 
gSA fQj Hkh Hkk"kk dk iz;ksx djus okys lHkh viuh jkstejkZ dh cksypky 
esa okD;&foU;kl esa mPp Js.kh dh dq’kyrk o izoh.krk n’kkZrs gSA  

 pkWELdh ¼1965½ us Hkk"kk cksyus okyksa }kjk okD;&izLrqrh 
(Sentence Production Model) dk ,d ekWMy crk;k gS&  

:ikarj.k   Lofufed fu;e   vFkZladsr  vk/kkjHkwr lajpuk 
   Lofufed izfr:Ik   ladsr 

vk—fr & 1 
 
pkWELdh ds vuqlkj Jksrk dk okD;&foopZu ekWMy (Interpretafron 

Model) ekWMy lajpuk bl izdkj gS& 
 
    
 
 
      vFkZ ladsr fo’ys"k.k 
 

vk—fr & 2 
 
 vr% pkWELdh ds fopkj esa] Hkk"kk esa ^,udksfMax* (encoding) 

dekscs’k ,.M lqfuf’pr Lrj rd igq¡p tkrh gS vkSj blds ifj.kkeLo:Ik tks ladsr 
feyrk gs og vius vki esa iwjk gksrk gS] ysfdu ^fMdksfMax* (decoding) esa 
fun’kZu dh izfØ;k dk y{; lans’k ds yxHkx lehi igq¡puk gkskr gSA ftlds 
ifj.kkeLo:Ik feyus okyk dksbZ Hkh ^dksMsM* ;k feyrk tqyrk ladsr ,d izdkj 
dk izfrmRikn gksrk gSA 

 eq[kj okpu ds le; ikBd dks ,d gh le; ij nks dk;Z djus gksrs gSA ml 
ikB dks bl izdkj ekSf[kd :I ls i<+uk gksrk gS f dog ikB ds Nis gq, laLdj.k 

lads mnkgj vuqeku feyku 
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ds lerqY; gksA ftls ^i<us* ds lanHkZ esa ^ladsr* dgsaxs vkSj lkFk gh og 
tks dwN Hkh i<+ jgk gS mlds vFkZ dk iqufuekZ.k Hkh djsA eksVs rkSj ij 
pkWELdh ds fuoZpu ekWMy dks esa feyku dh izfØ;k dks ^jhdksfMax* 
lafØ;k dgk tkrk gSA 

 ikBd ^dksMsM* xzkQh; fuos’k dks ,d Lofufed ;k ekSf[kd vkmViqV 
ds :i esa ^jhdksM* (recode) djrk gSA bl izfØ;k esa izk;% vFkZ fdlh lhek rd 
'kkfey ugh gksrkA ^;g jhdksfMax* fdlh ,sls O;fDr }kjk Hkh lh[kk tk ldrk 
gS tks ml Hkk"kk fo’ks"k dks fcYdqy Hkh ugha tkurk gksA mnkgj.k ds 
fy,] ,d ckj&feVt+okg fd’kksj ;g le>us dh {kerk ds cxSj fd og D;k mPpfjr dj 
jgk gS] fgcwz fyfi dk ekSf[kd mPpkj.k rks dj ldrk gS ysfdu fgcwz fyfi dks 
lh[kus ds fy, euk dj ldrk gSA ysfdu tc ikBd] ys[kd dh jpuk ds vFkZ ds 
iqufuekZ.k ds fy, vFkZ&laxr fo’ys"k.k essa twV tkrk gS] rHkh og 
^fMdksM* dj jgk gksrk gSA  

 eq[kj okpu esa bu nks lafØ;kvksa ds fy, rhu rkfdZd O;oLFkk,¡ 
(Logical  Arrangements) gksrh gSA ikBd ekSf[kd Hkk"kk ds :Ik esa xzkfQd 
fuos’k ¼lwpukvksa½ dks esa ^fjdksM* dj ldrk gS vkSj fQj ^fMdksM* 
HkhA og lkFk&lkFk ^fjdksM* vkSj ^fMdksM* dj ldrk gS ;k fQj og igys 
^fMdksM* dj ekSf[kd ^vkmViqV* ds :Ik esa vFkZ dks ^,udksM* dj ldrk 
gSA  

 'kks/k ds vk/kkj ij ,slk izrhr gksrk gS fd ,sls ikBd tks i<+us esa dqN 
lhek rd fuiq.krk gkfly dj pqds gS] os pkWEldh ds izfrn’kZ ekWMy ¼vk—
fr 2½ ds leku gh lh/ks xzkfQd m~nhikdsa dks ¼fMdksM½ djrs gS vkSj 
fQj mls vk/kkjHkwr lajpuk dh enn ls ^,udksM* djrs gS vkSj fQj mls 
vk/kkjHkwr lajpuk dh enn ls ^,udksM* djrs gS] tSlk fd pkWELdh ds 
okD;&izLrqfr ds ekWMy ¼vk—fr 1½ esa n’kkZ;k x;k gSA mudh ekSf[kd 
Hkk"kk dk :Ik xzkfQd mn~nhiuksa ls lh/ks lacaf/kr ugha gskrk rFkk 
blesa 'kCnkoyh vkSj okD; foU;kl ls :ikarj.k 'kkfey gks ldrs gS pkgs vFkZ 
ogh jgsA ;fn mUgksaus vFkZ dks Bhd ls ugha le>k rks os bl cnys gq, 
Fkk v/kwjs vFkZ dks gh ekSf[kd] vkmViqV* ds :Ik esa le>dj ^fMdksM* 
dj ysaxsA  

 ,d lkekU; Hkzkafr ;g gs fd fn, x, xzkfQ+d fuos’k (Graphic Input) dks 
Lofue fuos’k ds :Ik esa lVhd vkSj Øfed <ax ls ^,udksM* fd;k tkrk gS 
vkSj fQj FkksM+k&FkksM+k djds ^fMdksM* fd;k tkrk gSA bl /kkj.kk ds 
vuqlkj vFkZ dh ewy iz—fr lap;h gS tks VqdM+k VqdM+k tqMdj vkdkj 
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xzg.k djrh gSA n`’; izR;{k.k (Visual Perception) v/;;u Hkh blh fopkj dk 
leFkZu djrs izrhr gksrk gS fd i<+rs le; gekjk /;ku ,d fuf’pr fcanq ij 
dsfUnzr gksrk gS ftldk foLrkj nskuksa rjQ cgqr ladh.kZ gksrk gSA 
pw¡dh bl /kkj.kk dk ekuuk gS fd i<+rs le; ge tks vFkZxzg.k djrs gS og 
ogh gksrk gS] ftl ij uke dh lh/k esa gekjh n`f"V dsfUnzr gksrh gS] ftls ge 
^ukd dh lh/k* (end of the nose) n`f"Vdks.k dg ldrs gSA ekuk tkrk gS fd ;fn 
ge ukd dh lh/k esa viuh utj dk Nksj c<+k ns rks gekjs i<+us dh xfr o 
dq’kyrk c<+ tkrh gSA ;fn ge tYnh tYnh ukd dks vkxs ihNs djsaxs ;k ukd 
vkSj vk¡[k dks ckj&ckj ihNs i<+s gq, ikB ij ys tk,¡xs rks mlls gekjh i<+us 
dh dq’kyrk de gks tk,xhA  

 i<+us ds lanHkZ esa ^ukd dh lh/k* okyk n`f"Vdks.k fcYdqy ekU; 
ugha gksxkA ikBd vk/ks bap esa Nis v{kj ij gh dsfUnzr gksdj izkIr gksus 
okyh tkudkjh rd gh lhfer ugha jgrkA oLrqr% dbZ 'kks/k dk;kZs }kjk ;g 
n’kkZ;k x;k gS fd xgu :I ls n`f"V ckf/kr cPps Hkh nwljs lkekU; cPpksa dh 
rjg i<+uk lh[kus esa l{ke gksrs gSA i<+us dh izfØ;k esa ikBd ,d ugha] 
cfYd ,d lkFk rhu rjg dh tkudkfj;ksa dk bLrseky djrs gSA fuf’pr gh xzkfQd 
fuos’k (Graphic Input) ds fcuk iBu ugha gks ldrkA ysfdu ikBd okD; + foU;kl 
(Syntactic) vkSj vFkZ&foKku (Semantic) dh tkudkjh dk iz;ksx Hkh djrk gSA 
bl tkudkjh ds vk/kkj ij ikBd fyf[kr fizaV esa D;k vkus okyk gS& bldk 
vuqeku rFkk iwokZuqeku yxkrk gSA fQj yxk, x, vius vuqeku dh iqf"V og 
vFkZ foKku vkSj O;kdj.k laca/kh tkudkjh ds vk/kkj ij djrk gSA Hkk"kk 
esa 'kaCnkMacj rFkk Øfed :dkoVs] ftls ysdj ikBd tks izfrfØ;k djrk gS] og 
bl iwokZuweku dks laHko cukrs gSA ;gk¡ rd fd ikBd ds n`f"V {ks= ds 
nk;js esa vkus okyh /kq¡/kyh ,oa vLi"V Nfo;k¡ Hkh vuqeku dks c<+kok 
nsus ;k mudh iqf"V djus esa lgk;rk dj ldrh gSA  

 tSls&tSls cPps ds i<+us dk dkS’ky vkSj i<+us dh xfr c<+rh gS] 
oSls oSls og de ls derj xzkfQd ladsrksa (graphic cues) dk iz;ksx djus yxrk 
gSA ,sls es ekSu iBu eq[kj iBu dh rqyuk esa nks dkj.kksa ls vf/kd rhoz 
vkSj dq’ky izfØ;k cu tkrh gS& 

1½ ikBd dk /;ku ekSf[kd :Ik ls ^fMdksfMax (decoding) vkSj jhdksfMax 
(recoding) ;k ß,udksMÞ (encode) djus esa ugh cVrkA 

2½ mldh i<+us dh xfr mPpkj.k dh xfr ls ckf/kr ugha gksrhA rc] okLro 
esa lquus dh rqyuk esa ^iBu* ,d vf/kd dq’ky vkSj rst izfØ;k cu tkrh gS 
D;ksfd lquuk lkekU;r% Jksrk ds cksyus dh xfr rd gh lhfer jgrk gSA  
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 gky esa fd, x, v/;;uksa ls] ftuesa rku (Pitch) dh fo—fr eqDr rhoz 
bysDVªkWfud fjdkWfMZxksa dk iz;ksx fd;k x;k] ls ;g Li"V gqvk fd le> 
dks ckf/kr fd, fcuk lquus dh izfØ;k dks vf/kd rhoz cuk;k tk ldrk gSA 

 'kq:vkr ikBd dks LokHkkfod :i ls ^fMdksM* (decode) djus ds fy, vf/kd 
xzkfQd (graphic) tkudkjh dh vko’;drk gksrh gS vkSj blfy, mUgsa dq’ky 
ikBdksa dh rqyuk esa vf/kd ltx gksus dh t:jr gSA xqMeSu  ¼1967½ }kjk 
d{kk ,d ds ikBdksa ij fd, x, ijh{k.kksa ds lk{; n’kkZrs gS fd ;fn muds }kjk 
i<+h tkus okyh iBu&lkexzh] ftldh Hkk"kk iw.kZ :Ik ls xfBr gS rks os 
'kq:vkr ls gh iBu lkexzh ls okD; foU;kl vkSj vFkZ ladsrksa dh tkudkjh 
fudkyus yxrs gSA  

 
2-3 ,d xfr’khy vkSj fodflr izfØ;k ds :Ik esa i<+uk vkSj fy[kuk 
lh[kuk& 

 cPpksa dks i<+dj le>uk fl[kkus dh ckr vDlj dh tkrh gS vkSj blds fy, 
'kq:vkrh d{kkvksa esa f’k{kdksa ls fofHké rjg dh xfrfof/k;ksa dh vis{kk,¡ 
Hkh jgrh gS ftlesa dgkuh&dfork lqukuk o mu ij ckr djuk egRoiw.kZ 
xfrfof/k gSA vkxs tc cPps pkSFkh&ik¡poha esa igq¡prs gS rks foLrkfjr 
lk{kjrk dh ckr vkrh gSA blesa cPpksa dk fofo/k rjg ds ikBksa ¼VsDLV½ 
ls okLrk iM+rk gSA bl mís’; dh iwfrZ ds fy, f’k{kd dks vFkZ fuekZ.k ds 
fofHké rjhdksa dks dke esa ykuk iM+rk gS vkSj lk{kjrk ds mPpLrjhj 
dkS’kyksa ds fodkl ij Hkh /;ku nsuk gksrk gS] ftuds vUrxZr i<+dj] le>uk] 
vFkZ fuekZ.k] Hkk"kkbZ lkSUn;Z] lekykspukRed n`f"Vdks.k i;kZoj.k 
cks/k] laosnu’khyrk] vfHkO;fDr vkfn igyw Hkh 'kkfey gSA d{kk esa dke 
djrs gq, bu ij /;ku j[kk tkuk pkfg,A blds lkFk gh lk{kjrk dk mís’; cPpksa 
dks ,d mRlkgh ikBd cukuk] cPpksa esa i<+us dh vknr dk fodkl djuk] 
lkfgfR;d vfHk:fp txkuk rFkk VsDLV dks lekykspukREkd <ax ls ns[kus dk 
utfj;k fodflr djuk Hkh gSA okLro esa i<+uk&fy[kuk lkFk lkFk pyus okyh 
izfØ;k,¡ gS vkSj bl ij lexzrk esa gh dke gksuk pkfg,A 

 bu mís’;ksa dks /;ku esa j[kdj dke djus ds fy, t:jh gS d{kk dh 
izfØ;kvksa esa cPpksa ds lkFk ikB~; lkexzh ij ppkZ vkSj mUgsa ikB ds 
lkFk iwoZ Kku o vuqHkoksa dks tksM+us ds ekSds nsukA vDlj ge ikb 
ds eeZ dks ugha idM+ ikrs vkSj u gh Bhd ls lskp ikrs gS fd ikB vkf[kj 
D;k dg jgk gSA ikB ds fdu fgLlksa ij ckr djus dh t:jr gS] D;k ckr djuh 
pkfg, ftlls cPpksa ds vuqHko] dYiuk,¡ 'kkfey gks ik,¡ vkfnA blds ckn 
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gekjh vf/kdka’k ckrphr rF;kRed igyqvksa rd gh lhfer gks tkrh gS tcfd 
cPPkksa dks vglkl gksuk pkfg, fd tks ikB i<+ jgs gS og gels Hkh dgh 
tqM+k gks ldrk gS vkSj bl ikB esa eSa Hkh dgh 'kkfey gw¡A 

 ,d foLrkfjr lk{kjrk ds utfj, ls cPpksa ds i<+uk lh[kus dks d{kk dh 
ppkZvksa ds }kjk le>us dk iz;kl djsaxs vkSj ;g Hkh tkuus dh dksf’k’k 
djsxs fd lk{kjrk ds mPp Lrjh; dkS’kyksa ds fodkl dks /;ku esa j[krs gq, 
d{kk ds fdl rjg ds fØ;kdyki vk;ksftr fd, tk ldrs gSA d{kk esa i<+us o 
fy[kus dh izfØ;k,¡ lkFk lkFk dSls py ldrh gS vkSj ;s cPpksa ds i<+dj 
le>us ls dSls tqMh gqbZ gSA  

¼1½ ikB ls vius vuqHkoksa dks tksM+uk & ikB ls lacaf/kr 
cPpksa us vius&vius vuqHko crk, vkSj mUgsa fy[kdj vfHkO;Dr Hkh 
fd;kA cPpksa ds ys[ku ls Li"V gksrk gS fd ikB vius thou ls tksM ik jgs 
gS vkSj ekSdk nsus ij os vius vuqHkoksa dks tksM+us dh dksf’k’k dj 
jgs gSA bu ij cPpksa ls ckr dh tk, rks os vius vuqHkoksa dks lq/kkjdj 
mls fQj ls Hkh fy[k ldrs gSA  

¼2½ ifjos’k ltxrk ,oa laosnu’khyrk& cPps dgkuh;ksa dks visu 
thou ls tksM+rs gq, vius vuqHkoksa dks crkrs gS vkSj mUgsa fy[krs 
Hkh gSA dgkuh dk lanHkZ mUgsa bl rjg ds ekSds ns jgk gSA ftlesa 
cPps i<+us&fy[kus ij ,d lkFk dke djrs gq, Hkk"kk f’k{k.k ds mís’;ksa dh 
iwfrZ djrs gS ogh cPps vius vkl iM+ksl ds izfr ,d laosnu’khyrk dk ,glkl 
Hkh lh[krs gSA  

 
¼3½ ikB ds fofHké vFkZ& cPpksa ds lkFk ,sls dk;Z djs ftlls os bl 

ikjaifjd le> dks ppkZ ds ?ksjs esa yk lds fd D;k gj ikB dk ,d gh vFkZ gS 
vkSj mldh gh gesa O;k[;k djuh pkfg,A blds lkFk gh ge ;g Hkh ns[k ldrs 
gS fd cPpksa }kjk vius vuqHkoksa dks fy[kuk mudh vfHkO;fDr dh n`f"V 
ls rks egRoiw.kZ gS gh ij lkFk gh ;g izfØ;k cPpksa dh i<+us fy[kus dh 
le> dks le`) djrh gSA  

 
¼4½ dgkuh dk lkj cukuk& dgkuh dk lkj cukuk] mls vius 'kCnksa 

esa fy[kuk] i<+dj] le>us ds mPp Lrjh; dkS’kyksa esa ls ,d gS bls ge 
ok;xksRldh ds ^tksu vkWQ izksfDley MsoyiesaV* ls tksM+dj ns[k ldrs 
gS ftlesa cPps ds laKkukREkd Lrj ij ,d pqukSrh izLrqr djus dh ckr dh 
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tkrh gS vkSj mlls cPps tw>us dk iz;kl djrs gSA gekjs Ldwyksa esa bl rjg 
ds dke djus esa ekSds de gh feyrs gSA  

 
¼5½ vfHkO;fDr& cPps fy[kus ds nkSjku viuh iwoZ esa i<+h 

jpukvksa dh /kjukvksa] okD;ksa] 'kCnksa dks Hkh vius ys[ku esa mi;ksx 
djrs gSA blls ;g Hkh le> esa vkrk gS fd i<+uk&fy[kuk ,d lkFk tqMs+ gq, 
gS vkSj ;s lkFk lkFk pyus okyh izfØ;k,¡ gSA  

 cPps dgkfu;ska dh lajpuk dks cgqr tYnh idM+rs gS vkSj mldk 
mi;ksx djrs gq, viuh vfHkO;fDr izdV djrs gS c’krZs ge blds fy, mUgsa 
fu;fer ekSdk iznku djsaA 

¼6½ lekykspukRed lk{kjrk& cPps ys[ku d{kk esa gqbZ ppkZ dks  
vius 'kCnksa esa fy[kus dk iz;kl djrs gSA muds ys[ku esa ikB dks 
lekykspukRed n`f"V ls ns[kus dk iz;kl Hkh fn[kkbZ iM+rk gSA ;gk¡ ;g 
Hkh lksp ldrs gS fd ,d ikB ij cPpksa ls D;k&D;k ckr dj ldrs gS vkSj ;g ckr 
D;ksa djuk pkfg,A blds fy, gesa Hkk"kk f’k{k.k ds O;kid lanHkZ dks /;ku 
esa j[kuk iMsxkA 

 bl izfØ;k ls ge ;g Hkh le> ldrs gS fd lk{kjrk vius vki esa lk/; ugha gS 
cfYd i<+dj le>uk] vFkZfuekZ.k] Hkk"kkbZ lkSan;Z lekykspukRed 
n`f"Vdks.k] I;kZoj.k cks/k] laosnu’khyrk] vfHkO;fDr vkfn dkS’kyksa dk 
lewg vkSj l’kfDrdj.k dk lk/ku gSA bldh 'kq:vkr cPpksa ds lk{kjrk f’k{k.k 
esa fn[kuh pkfg,A cPpksa dks flQZ fpUg dks igpkuuk ;k vFkZ fufeZr 
djuk gh ugha fl[kk;k tkuk pkfg,] cfYd mUgsa vius thou esa ikBksa dk 
mi;ksx djus vkSj mu ikBksa dh leh{kk djus ds fy, Hkh izksRlkfgr djuk 
pkfg,A 

 ;g Hkh Li"V gS fd vxj cPps dks ekSdk feys rks os ikB esa vius 
vuqHkoksa dks tksM+rs gq, mlds vFkZ cukrs gSA ;s vuqHko fdlh nwljs 
ds vuqHko ls derj ugha ekus tk ldrsA bu lcdk egRo gSA geus ;g Hkh 
ns[kk fd i<+h gqbZ lkexzh cPpksa dks fy[kus dk vk/kkj nsrh gSA fy[kus 
dh izfØ;k esa os iBu lkexzh dh lajpuk dks idM+rs gq, [kqn lkspdj fy[kus 
dk iz;kl djrs gSA cPpksa d sys[ku dks ,d ^izfØ;k* ds :Ik esa ns[kus dh 
t:jr gS u fd vkf[kjh mRikn ds :Ik esaA ys[ku ij cPpksa ls ckrphr djuh 
pkfg, vkSj mls csgrj djus ds fy, lq>ko nsus pkfg,A bl izfØ;k esa f’k{kd 
vPNs ys[kus ds uewus cPpksa dks fn[kk ldrk gS vkSj mu ij ckrphr dj 
ldrk gS ftlls cPpksa dks vPNs ys[ku ds fofHké igyw le> esa vk,¡A i<+us 
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fy[kus dh izfØ;k esa vDlj f’k{kdksa ls ;g ckr Hkh mHkjdj vkrh gS fd cPps 
orZuh] O;kdj.k dh xyrh djrs gSA gesa ;g yxrk gS fd cPpksa dh 
vfHkO;fDr ij vf/kd /;ku nsus dh t:jr gSA orZuh] O;kdj.k ij cPpksa ls ckr 
dh tk ldrh gS] mUgsa lq>ko fn, tk ldrs gs ysfdu fdlh ,d 'kCn dks ckj ckj 
fy[kus dk vH;kl djkuk mldk lgh gy ugha gSA ge ;g Hkh le> lers gS fd 
cPps ftruk i<+saxs o fy[ksaxs mudh Hkk"kk mruh gh le`) gksxhA 

 bu fØ;kdykiksa ls ;g ckr Li"V gksrh gS fd gem Pp izkFkfed 
d{kkvksa esa izkjafHkd lk{kjrk dks O;kid lanHkksZa esa ns[kus dk iz;kl 
djsa vkSj mlds vuqlkj dke djsa] u fd dsoy cPpksa dks ikB ls tkudkjh 
iznku djsaA 

  blds varXkZr ;g Hkh lkspuk pkfg, fd cPpksa dk i<+uk fy[kuk dsoy 
ikB~; iqLrdksa esa gh dSn u gks tk,A cPpksa dks cky lkfgR; o vU; :fpdj 
lkexzh i<+us ds fy, nsuh pkfg,A 

 bls i<+uk fy[kuk fl[kkus ds mís’;ksa esa lekfgr :i ls ns[kuk pkfg, 
vkSj bu lcdksa tksMrs gq, gh cPpksa ds ,d ikBd cuus dh izfØ;k dk 
vkdyu djuk pkfg,A i<+us fy[kus dh izfØ;k,¡ lkFk&lkFk pyrh gS vkSj ,d 
nwljs dks le`) djrh gSA  

 
2-4 orZeku Ldwyh f’k{kk ds lanHkZ esa izkjafHkd lk{kjrk dk 
egRo& 

vkt+knh ds igys ds fnuksa ls gh Hkkjr esa T;knk ls T;knk yksxksa 
dks lk{kj cukus ds y{; dh vkdka{kk jgh gSA oSls] y{;ksa vkSj 
okLrfodrk ds chp cM+h [kkbZ gSA gkyk¡fd ;gk¡ lk{kjrk dk izfr’kr 
c<+k gS] ysfdu tula[;k esa fuj{kjska dh dqy la[;k esa deh ugha vkbZ 
gSA okLro esa] vkt ;g igys ls dgh T;knk gks pqdh gSA lk{kj le>s 
tkus okys vf/kdka’k yksx ¼tux.kuk ds mnkj ekudks ds dkj.k½ tks 
Hkh i<+rs gS] mldk vFkZ le>us esa l{ke ugha gksrsA bl fLFkfr dks 
ysdj fd, x, v/;;u vkerkSj ij ?kj ls lacaf/kr dkjdksa dh Hkwfedk dks 
mtkxj rks djrs gS] ysfdu lk{kjrk dh fujk’kktu fLFkfr dks le>us ds 
fygkt+ ls gesa Ldwy ls lacaf/kr dkjdksa ij Hkh leku :Ik ls /;ku nsus 
dh t:jr gSA ¼dqekj] 1992½ 

gekjs ns’k esa lk{kj cukus ds fy, lqfo/kk,¡ miyC/k djkus dh 
izkFkfed ftEesnkjh Ldwyksa ij gS] tks vf/kdka’k cPpksa ds fy, lh[kus 
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dk ,dek= LFkku gSA gkyk¡fd Hkk"kk f’k{kk ij ppkZ djrs le; Hkh lk{kj 
cuuk lh[kus ij de /;ku fn;k tkrk gSA  

 izkFkfed vkSj ek/;fed f’k{kk dh jk"Vªh; ikB~;p;kZ% :ijs[kk ¼,u-
lh-bZ-vkj-Vh] 1998½ tks fd pfpZr Ldwyh f’k{kk dh jk"Vªh; ikB~;p;kZ 
¼,u-lh-bZ-vkj-Vh] 2000½ dk iwoZorhZ nLrkost gS eSa Hkh lk{kj 
cukuk lh[kus dks cgqr de LFkku fn;k x;k gSA ;g nLrkost cl bruk gh 
dgrs gS fd] ßizkFkfed Lrj ds vkjafHkd nks lkyksa esa cPps dks viuh 
ekr`Hkk"kk@izknsf’kd Hkk"kk esa i<+uk fy[kuk lh[kus ds cqfu;knh 
dkS’ky gkfly djus esa enn djuh pkfg,A ;g nLrkost mPpkj.k] Loj ds 
mrkj p<+ko] lqys[k vkSj orZuh ds lkFk&lkFk cgqr la{ksi esa le> dk 
mYys[k djrk gSA lk{kj cuuk lh[kus dks brus Hkh gYds rjhds ls ugha 
ysuk pkfg,] D;ksafd lk{kj cuus esa vlQyrk gj rjg ds 'kSf{kd foLrkj esa 
lh[kus dh izfØ;k ij vlj MkysxhA  

 Hkkjr dh izkFkfed Ldwyksa esa i<+uk&fy[kuk lh[kus ls lacaf/kr 
lexzh vkSj mlds funsZ’kksa dh xq.koÙkk dks ns[kuk t:jh gSA 
Ldwyksa esa v/;kiu dk dsUnz fcanq ikB~;iqLrds gS] QyLo:I 
ikB~;iqLrdksa ds fo’ys"k.k ls irk pysxk fd Ldwyh lanHkZ esa cPps 
lk{kj cuuk lh[kus ds fy, fdl rjg ds funsZ’k xzg.k djrs gSA  

 gekjk dsUnz fcanq vkjafHkd d{kkvksa esa bLrseky gksus okyh 
ikB~;iqLrdksa fgUnh izosf’kdkvksa (Primers) ij vk/kkfjr gSA   

 vf/kdka’k Hkkjrh; d{kkvksa esa lk{kj cukus ds fy, izosf’kdkvksa 
dk bLrseky fd;k tkrk gS] ftUgsa [kklrkSj ij i<+uk fl[kkus ds edln ls 
rS;kj fd;k tkrk gSA cky lkfgR; tSlh nwljh iBu lkexzh ds vHkko esa 
i<+uk fl[kkus esa ;s izosf’kdk,¡ egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 
izosf’kdk,¡ lk{kjrk dh ikB~;p;kZ dk vk/kkj cukrh gS vkSj ;g fu/kkZfjr 
djrh gS fd muds }kjk dSls i<+k;k tk,A ,slh fLFkfr esa bldh vf/kd 
laHkkouk gS fd xSj&lk{kj i`"BHkwfe ls vkus okys cPpksa dks dsoy 
blh rjg ds ikB ns[kus vkSj lquus dks feys vkSj bUgha ikBksa ds 
vk/kkj ij i<+uk&fy[kuk lh[kus dh dq’kyrk gkfly dj os i<+uk fy[kus ds 
fo"k; esa viuh jk; cuk ysaA ,d ,sls ns’k esa] tgk¡ Ldwyh thou ds 
vkjafHkd o"kksZa esa gh Ldwy NksM+ nsus okyksa (dropouts) dh nj 
cgqr vf/kd gS vkSj lk{kjrk nj cgqr de gS] bu ikBksa dh Hkwfedk 
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dgha T;knk egRoiw.kZ gks tkrh gSA blfy, budk ewY;kadu cgqr 
lko/kkuh ls fd, tkus dh t:jr gSA  

 ikjaifjd :I ls] i<+us dh ladh.kZ vo/kkj.kkREkd le> ;g Fkh fd 
i<+uk ßfMdksfMaxÞ dh izfØ;k gSA ;kuh fyf[kr Hkk"kk dk ekSf[kd 
¼/oU;kRed½ lekukFkhZ [kkstuk gh ßi<+ukÞ gSA lk{kj cuuk lh[kus 
ds lanHkZ esa tks iz/kku n`f"Vdks.k Fkk ¼i<+uk lh[kus ds fy, rS;kj 
gksuk½ mlds vuqlkj ßi<+uk lh[kusÞ dks ^fMdksM djuk* lh[kus ds :i 
esa ns[kk x;kA tkfg+j rkSj ij] rc i<+uk lh[kus ds fy, fn, tkus okys 
funsZ’kksa dk fufgrkFkZ Fkk& ^fMdksfMax* esa fuiq.krk gkfly djukA 
i<+us ls tqMs gq, midkS’kyksa esa ,d&,d djds fuiq.krk gkfly djus ij 
^fMdksfMax* esa fuiq.krk fey tkrh FkhA blds vykok] i<+uk lh[krs le; 
Hkk"kk ds iz;ksxkRed i{k dh ctk; mlds vkSipkfjd i{k ij tksj nsus dh 
izo`fÙk Fkh ¼Vhy (Teale) vkSj lYt+ch (Sulzby, 1986))  

izosf’kdkvksa ds ikBksa dk v{kj rFkk /ofu;ksa ds bnZ&fxnZ jpk 
x;k Fkk vkSj cPpksa ls ;g vis{kk dh xbZ Fkh fd os v{kj o /ofu ds 
chp rkyesy cSBkus esa egkjr gkfly djs rFkk 'kCnksa dks ^fMdksM* 
djus ¼mudk vFkZ le>us½ ds fy, v{kjksa vkSj /ofu dks feykuk 
lh[ksaA bl rjg ds lkexzh&fuekZ.k ds ihNs ;g ekU;rk Fkh fd ßi<+uk 
lh[kukÞ uhps ls Åij tkus dh izfØ;k (Bottom up Approach) ftlesa 
NksVs&NksVs VqdM+ksa ls ,d lexz curk gS vkSj dksbZ Hkh 
vyx&vyx VqdM+ksa dks Øe’k% lh[kdj lexz dks lh[k ldrk gSA  

gky ds o"kksZa esa i<+us ds bl utfj, dks pqukSrh nh xbZ gSA ,d 
oSdfYid ut+fj, ^uoksUes"kh  lk{kjrk (emergent literary) us iz/kkurk gkfly 
dh gSA tks fd i<+us vkSj fodkl dh ,d fHké vkSj O;kid vo/kkj.kk ij 
vk/kkfjr gSA lk{kjrk vc dsoy ^fMdksfMax* ds :Ik esa gh ugha cfYd 
i<+us dh iwjh fØ;k ds :i esa ns[kh tkrh gS] ftlesa le>uk Hkh 'kkfey 
gSA uoksUes"kh lk{kjrk dk ut+fj;k ,sls vFkZiw.kZ ikBksa ls laokn 
djus dh odkyr djrk gS] i<+uk fy[kuk lh[kus] ftuesa vly mís’;ksa ds 
lkFk lkFk vkuan Hkh feys& ;g utfj;k Hkk"kk ds dsoy /ofu i{k ij /;ku 
ugha nsrk] cfYd Hkk"kk ds lHkh i{kksa ¼vFkZ laca/kh] okD; foU;kl 
laca/kh vkSj vk—fr&/ofu laca/kh½ ij cy nsrk gSA  
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 ghcVZ (Hiebert) (1994) ds vuqlkj izkekf.kd fØ;kdyki cPpksa dks 
vkuan vkSj vkilh ckrphr ds fy, lk{kjrk dk rRdky iz;ksx djus esa enn 
djrs gSA ;s Ldwyksa esa lk{kj cukus okys funsZ’kksa ds <jsZ ij 
pyus okys fØ;kdyki ugha gS] ftlesa fd lk{kjrk dk Hkfo"; ds fdlh ,sls 
mi;ksx ds edln ls VqdM+ksa esa vH;kl djk;k tk,] ftls ifjHkkf"kr ugha 
fd;k x;k gksA blds vykok i<+uk fy[kuk vklku gks tkrk gS tc og 
lw>cw> ;qDr gks] fnypLi gks vkSj izklafxd gksA  

 lk{kjrk ,d egRoiw.kZ eqn~nk gS] fQj Hkh ;g vk’p;Z dh ckr gS fd 
lk{kjrk dks dkjxj cukus okyh izfØ;kvksa dks bruh dBksjrk ls 
ut+jvankt fd;k x;kA blfy,] lk{kj cuuk lh[kus dh izfØ;k ij ppkZ djus ds 
fy, vkSj Ldwy esa bls fdlh rdZlaxr fcanq ij 'kq: djus ds fy, ;g cgqr 
vko’;d gS fd uoksUes"kh lk{kjrk ds tufj, ds vk/kkj ij Bksl ifjorZu fd, 
tk,A  
 
 
2-5 bdkbZ lkjka’k& 
 bl bdkbZ esa geus Hkk"kk vf/kxe vkSj lk{kjrk ds ckjs esa tkukA 
pkWELdh ds okD; izLrqfr ,oa okD; fuopZu ekWMy ds }kjk 
fMdksfMax ,oa ,udksfMax dks le>kA ,d xfr’khy vkSj fodflr izfØ;k ds 
:i esa i<+us vkSj fy[kus ds ckjs esa tkudkjh yh ,oa orZeku Ldwyh 
f’k{kk ds lanHkZ esa izkjafHkd lk{kjrk ds egRo dks le>kA 
 
2-6 viuh izxfr dh tk¡p djsa& 

 Hkk"kk dh ^,ukdsfMax* o ^fMdksfMax* esa O;kdj.k dk 
iz;ksx fdl izdkj gksrk gSA  

 Hkk"kk esa okD;&foU;kl ,oa vFkZ&foU;kl dks le>kb,\ 
2-7 fu;r dk;Z 

iz’u& cPpksa ds Ik<+us&fy[kus ij ifjos’k ltxru ,oa laosnu’khyrk 
dk D;k egRo gS\ 
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2-8 ppkZ ,oa Li"Vhdj.k ds fcanq& 
2-8-1 ppkZ ds fcanq& 
-----------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------- 
 
2-8-2 Li"Vhdj.k ds fcanq& 
-----------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------- 
 
 
2-9 lanHkZ xzaFk& 
 
¼1½ ,u-lh-bZ-vkj-Vh ¼2005½ jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk] ubZ 

fnYyhA 

¼2½ pkWELdh] ukvkse ¼1965½] izkstsDV lk{kjrk ij O;k[;ku] 

dkWusZy fo’ofo|ky;]  

 twu 2018 

¼3½ xkyVu] ,e ,oa fofy;elu] ts ¼1992½ izkFkfed d{kk esa lkewfgd 

fØ;k]  

 yanu@U;w;kWdZ% jkmVyst 
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¼4½ pkWELdh] ,u] ¼1959½ ßfjO;w vkWQ ch- ,Q fLduj % ocZy 

fcgsfo;j] ySaxost 
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D.El.Ed. - 03 

Understanding language and early language development 
Block- 2   Language development 

[k.M 2 Hkk"kk fodkl 
bdkbZ &3 Hkk"kk ,oa ikB~;ppkZ lapkyu ¼vknku&iznku½ 

 
bdkbZ lajpuk  
3-1 ifjp; 
3-2 mÌs’; 
3-3 Hkk"kk ds dk;Z  
 3-3-1 d{kk essa Hkk"kk ds dk;Z  
 3-3-2 d{kk ds ckgj Hkk"kk ds dk;Z  
3-4 Hkk"kk vf/kxe rFkk Hkk"kk ds ek/;e ls vf/kxe  

3-4-1 Hkk"kk ds ek/;e ls vf/kxe  
 3-4-2 fo"k; ds :i esa Hkk"kk vkSj ek/;e Hkk"kk esa varj  
3-5 f}Hkk"kh ;k f=Hkk"kh cPps  
 3-5-1 f’k{kdksa ds fy, fufgrkFkZ  
3-6 cgqHkk"kh d{kk,¡  
 3-6-1 fofo/krk esa vko’;drk iwfrZ gsrq pqukSfr;k¡ 
 3-6-2 fofo/krk esa vko’;drk iwfrZ gsrq j.kuhfr;k¡ 
3-7  cgqHkk"kkokn  
 3-7-1 ,d lalk/ku ds :i esa  
 3-7-2 ,d j.kuhfr ds :i esa  
3-8 bdkbZ lkjka’k  
3-9 fufgr dk;Z  
3-10 ppkZ rFkk Li"Vhdj.k ds fcanq  
3-11 lanHkZ  
 
 
 
 
3- 1 izLrkouk ¼Introduction½ 
 Hkk"kk vfHkO;fDr dk mÙke lk/ku gS] euq"; Hkk"kk ds }kjk lgtrk ,ao ljyrk ls ,d 
&nwljs ds fØ;kdykiksa o vkpkj &fopkjksa dks le> ldrk gSA euq"; lkjk Hkk"kk dk fuekZ.k 
,d nsu gS rFkk ;g vfrfodkl’khy :i esa gS] euq"; }kjk tks Hkh Kku latks;k x;k gSA og 
Hkk"kk ds }kjk gh laHko gh ik;k gSA Hkkjr gj :i esa ,d fofo/rk fy, gq, ns’k gS] vr% 
Hkk"kk esa Hkh ;g cgqHkk"kk fy, gq, gSA cgqHkk"kkokn ,d O;fDr ]oDrk ;k leqnk; ds }kjk dbZ 
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Hkk"kkvksa ds mi;ksx dks c<+krk nsus dk dk;Z djrk gS lkFk gh lkeftd ,d O;fDrxr 
fodkl ds fy, cM+h pqukSrh Hkh gSA ogh f}Hkk"kh O;fDr nks ;k nks ls vf/kd Hkk"kkvksa d  
mi;ksx djus dh {kerk j[krs gSA 
 
3-2 mÌs’; ¼Objectives½  

 Hkk"kk dk vFkZ ,ao ifjHkk"kk dks le> ik;sxsA 
 Hkk"kk ds dk;ksZa dks d{kk ds vanj ,oa ckgj le> ldsaxsA 
 Hkk"kk vf/kxe ds izfØ;k dks rFkk mlds mi;ksx dks crk ldsxsA 
 f}Hkk"kh ;k f=Hkk"kh cPps rFkk f’k{kdksa ds ykHkksa ij ppkZ dj ldsaxsA 
 Hkkjr esa cgqHkk"kk dh fofo/krk dh vko’;drk iwfrZ ds fy, pqukSfr;ksa ,ao j.kuhfr;ksa 

dks O;k[;k dj ik;sxsA 
 cgqHkk"kkokn dks ,d lalk/ku rFkk j.kuhfr ds :i esa le> fodflr dj ldsaxsA 

 
3- 3 Hkk"kk ds dk;Z %& ¼Functions  of language½  
  Hkk"kk ds dk;Z nks Hkkxksa esa foHkkftr gS] igyk] izkFkfed dk;Z rFkk f}rh; dk;Z] 
bldk oxhZdj.k fuEu izdkj ls gSA fp= 1-1 ns[ksa  
 
 
1- vfHkO;fDr dk;Z& Hkk"kk gesa vius fopkjksa] vuqHkoksa dks lk>k djus esa ] nwljksa dks le>us 
esa enn djrh gS A ,sls 'kCn Hkkoukvksa ,oa Nkiksa dks O;Dr djus ds fy, fd;k tkrk gS A  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
         
      
 
 
 
 

Hkk"kk ds dk;Z 
Function of 
language 

izkFkfed dk;Z 
Primary Function  

vfHkO;fDr dk;Z 
Expression 
Function 

funsZ’kkRed dk;Z 
Directive 
Functions  

laEizs"k.k dk;Z 
Communicate 
Functions 
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fp= 1-1 Hkk"kk ds dk;ksZa ds izdkj 
 
2- funsZ’kkRed dk;Z & Hkk"kk dk funsZ’ku dk;Z dqN fØ;kvksa ;k izfrfØ;kvksa dks izsfjr djus 
ds fy, fd;k tkrk gSA bldk mnkgj.k gS&dekaM@vkns’k nsuk] vuqjks/k djuk vkfnA 
blls lkekftd fu;a=.k ,ao ikjLifjd laidZ ds dk;Z gSA  
3- laEizs"k.kkRed dk;Z& ge gj fLFkfr esa Hkk"kk dk iz;ksx djrs gsA ;g laEizs"k.k dk lcls 
egRoiw.kZ fgLlk gS] gekjh vko’;drk,¡ gekjh Hkk"kk fu/kkZfjr djrh gS] D;ksafd ge ftl 
izdkj dh Hkk"kk pqurs gS] tks gekjh t:jrksa ds fy, lcls izHkkoh gSA  
4- lSU;kZRed dk;Z& ;gk¡ 'kCnksa vkSj okD;ksa dks Hkk"kkbZ dyk—fr;ksa ds :i esa ekuk tkrk gSA 
;g dkO; dyk ds midj.k ds ;i esa enn djrk gSA mnkgj.k *HkO;^ *lq:fpiw.kZ^ vkfn 
dfo o ys[kdA  
5- ifjj{kkRed dk;Z& euq"; vius Kku] vuqHkoksa ,oa Hkkoksa dks ifjfLFkr djrk gS ] vf/kxe 
ds }kjk og mudks vius ekfld esa laxzfgr @j{khr dj] nSfud thou esa ;FkkfLFkfr ij 
mudk iz;ksx djrk gSA  
6- lkaL—frd dk;Z& lkekftd ì"Bhkwfe ]nf̀"Vdks.k ,oa yksxksa dh mRifr ;g lc fdlh Hkh 
Hkk"kk dks fu/kkZfjr djrk gSA Hkk"kk lkekftd laxBu ds izdkj ls lacaf/kr gSA  
7- lwpukRed dk;Z & ;g ge lans’k nsus] phtksa dk o.kZu djus rFkk Jksrkvksa dks ubZ 
tkudkjh nsus esa enn djrk gSA ;g lR; vkSj ewY; ds :i esa Hkh ,sls 'kCnksa ls lacaf/kr gSA 
;g 'kCn T;knkrj o.kZukRed gksrs gSA  
 

f}rh; dk;Z 
secondary 
Functions  

lkSUn;kZRed dk;Z 
Aesthetic 
Functions 

j{kkRed ;k 
laj{k.kkRed dk;Z 
Preservative 
Function  
lkaL—frd dk;Z 
Cultural Functions  

lwpukRed dk;Z 
Informative 
Functions 
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3-3-1 d{kk esa Hkk"kk ds dk;Z ¼Functions of language in Classroom½ %& Hkk"kk ,d 
vkStkj gS ftldk bLrseky ge d{kk esa gksus okys f’k{k.k&vf/kxe izfØ;k ds fy, djrs gS] 
d{kk esa tqM+us ds fy, vkSj thou txr dks izLrqr djus ds fy, Hkk"kk dk iz;ksx vko’;d 
gSA ;g lc ds fy, tk¡p ] rdZ rFkk laizs"k.k dh lgk;rk ls laHko gksrk gSA d{kk esa Hkk"kk 
ds dk;Z fuEu izdkj ls gS& 
1- Hkk"kk f’k{kk o Kku dk eq[; lk/ku & d{kk esa Hkk"kk ds ek/;e ls gh leLr laKkukRed 
Kku fn;k tkrk gSA Hkk"kk ls gh izkphu vkSj uohu Kku] rFkk lHkh fo"k;& oLrq dsh 
tkudkfj;ka ,ao fo’o dks tkuus ,ao igpkuus dk lkeFkZ izkIr gksrk gSA Hkk"kk ds ek/; ls gh  
cPpksa ds O;fDrRo dk fodkl gksrk gSA  
2- Hkk"kk fopkj &fofue; dk ljyre ,ao loksZaR—"B lk/kkUk gS& d{kk esa cPps Hkk"kk dks 
LokHkkfod ,ao vuqdj. ds }kjk lh[krs gSA cPpksa dk f’k{kd ,oa vius lgikBh;ksa ds lkFk 
fopkj&fofue; ] rFkk Kku ds vknku&iznku dk loksZRre lk/ku gSA  
3- O;fDrRo fuekZ.k esa lgk;d & cPps viuh vfHkO;fDr gsrq Hkk"kk dk iz;ksx djrs gS] vius 
fopkjksa vkSj Hkkoksa dks lQyrkiwoZd O;Dr djuk rFkk vusd Hkk"kk,a cksyuk vPNs O;fDrRo ds 
y{k.k gSA vr,o izHkko’khy O;fDr ds fy, Li"V vfHkO;fDr vfr&vko’;d gSA  
4- laizs"k.k dk vk/kkj& d{kk esa le> laizs"k.k ,ao lapkyu izew[k :i ls Hkk"kk ds ek/;e ls 
gh gksrk gSA Hkk"kk laizs"k.k dk ewy vk/kkj gSA d{kk esa Kku lapkj] fopkj fofue; ] ,oa 
lkekftd lkaL—frd Hkk"kk }kjk gh vknku &iznku dk lk/ku curh gSA  
5- fpUru ,oa euu dk L=ksr & ge Hkk"kk }kjk gh fopkjksa dh Å¡pkbZ;ksa ds dkj.k gh lHkh 
izkf.k;ksa esa f’kjksef.k le)k tkrk gS] bUgha dkj.kksa ls euq"; fofHkUu {ks=ks a dh uohure 
tkudkjh ,ao Kku ds Hk.Mkj esa l{ke gks ik;k gSA fo’o’kkafr ,ao ekuo ,drk ds iz;kl 
fujraj iz;Ru’khy gSA  
6-f’k{kk dh izxfr dh vk/kkjf’kyk& leLr Kku&foKku ds xzUFk Hkk"kk esa gh fyfic) gksrs 
gSA ;fn Hkk"kk u gksrh rks Hkk"kk ds Lo:i dk Hkh fuekZ.k ugh gksrk A blh izdkj ;fn f’k{kk 
dh O;oLFkk u gksrh rks euq"; lH;rk o laLdkj izkIr ugha dj ikrk] vr% Kku dh 
viyC/krk izkfIr ds fy, Hkk"kk t:jh gS A Hkk"kk gh lH;rk ds fujUrj fodkl dh dgkuh 
dh :ijs[kk fu/kkZfjr djrh gSA  
7-dkS’ky fodkl Hkk"kk ds nks :i gS& dfFkr ,ao fyf[kr] d{kk esa vf/kxe &izfØ;k bUgha 
Hkk"kk :iksa ls gksrh gS] vr% cksydj ,oa fy[kdj gh cPps lh[krs gS] Hkk"kk cPpksa esa pkj 
dkS’kyh dk fodkl djrh gS fy[kuk] cksyuk] i<+uk ,oa lwuuk A 
 
3-3-2 d{kk ds ckgj Hkk"kk ds dk;Z ¼Functions of language outside 
classroom½&  
Hkk"kk ds eq[; :i ls ;g pkj dk;Z gS&  
1- funsZ’kksa ds vknku&iznku ds fy,  
2- lwpukvksa ] lekpkj rFkk tkudkjh ds vknku&iznku ds fy,  
3- Hkkoukvksa vkSj fopkjksa dh vfHkO;fDr rFkk lEizs"k.k ds fy,  
4- f’k"Vkpkj ds fuoZgu ds fy,  
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1- funsZ’kksa ds vknku&iznku ds fy, & cPpksa dks d{kk ds ckgj] nSfud thou esa fofHkUu 
funsZ’kksa ]vkns’kks ,ao fn’kkfunsZ’kksa dks izHkkfor :i ls ikyu djuk iMrk gS ] ;g ekSf[kd 
vFkok fyf[kr nksuksa :i ls gh ldrk gSA fo|ky; esa gksus okyh lHkh xfrfof/k;ksa ] ds 
vkns’k ,o funsZ’k aiM+ ] og mudk lgh <+x ls ikyu dj ldrk gs] blh ls cPpksa esa 
leqnk; esa dk;Z djus dh {kerk Hkh c<+rh gSA Hkk"kk ls gh lekt ds fofHkUu oxksZs rFkk 
O;fDr;ksa ds dk;ksZa esa leUo; LFkkfir gksrk gSA iz’kklu ra= ls ysdj dkj[kkuksa rFkk gj 
dk;Z funsZ’kksa ds dkj.k gh O;ofLFkr rFkk lqpk: <+sx ls lapkfyr gksrs gSA  
2-lwpuk lekpkjksa ,ao tkudkjhy dk vknku&iznku Hkk"kk leqnk; dks lk>k tkudkjh ds 
,d ra= ls tksM+dj mUgsa izcy lkewfgd 'kfDr iznku djrh gSA] leqnk; ds lnL;ksa dks 
,d tqM j[kus esa] mUgsa leqnk; ds fgr esa dk;Z djus ds fy, izsfjr djus dk dke lwpuk 
lekpkjksa ,ao tkudkjh ds lkef;d vknku&iznku ij fuHkZj djrkg s vkSj blesa Hkk"kk vge! 
Hkwfedk fuHkkrh gSA lkekftd ifjos’k esa gksus okyh ?kVukvksa rFkk nSfud thou esa gksus okys 
fofHkUu dk;Zdykiksa dh lwpuk ,oa tkudkjh cPpksa dks tkx:drk gsrq vfuok;Z gS] ;g lHkh 
dk;Z Hkk"kk }kjk gh lEiUu fd;s tk ldrs gS jgh izxfr dh lwpuk ,oa tkudkjh fey ikrh 
gSA  
3- fopkjksa ,ao Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr &Hkk"kk eq[;r% nks izdkj ls dk;Z djrh gS] vuqfØ;k 
ds lkFk fopkjksa dk vknku&iznku djrs gSA bls lEizs"k.k dgk tkrk gS] ;g cPpksa dks Lo;a 
ls lkspus] ,oa dk;Z djus dks lqxe cukrk gS] Hkk"kk ls gh ekuo txr ds ikl og 'kfDr gS] 
ftlds }kjk og vius leqnk; rFkk nwljs lnL;ksa ds efLr"d dh ?kVukvksa dks vR;ar 
lqLi"Vrk ls gh og vius u;s fopkjksa ,ao Hkkoukvksa dks O;Dr djus esa l{ke gks ldrk gSA  
4- f’k"Vkpkj dk fuoZgu& izR;sd lekt esa f’k"Vkpkj ds vius fu;e gksrs gS] ftuds ikyu 
esa u dsoy lekt dk dk;Z lqO;ofLFkr <+ax ls pyrk gS ] vfirq ds lekt dks viuh 
igpku nsrs gS] blesa ls vf/kdrj dk fuoZgu Hkk"kk ds ek/;e ls gh gksrk gS] O;fDr;ksa dk 
vfHkoknu djus] mUgsa lacks/ku ls gh gksrk gSA O;fDr;ksa dk vfHkoknu djus] mUgsa lacks/ku 
djus ds gj lekt ds vius rjhds gksrs gSa] mudk ikyu Hkk"kk ds dk;ksZs dk vfHkUu vax gSA  
 
3-4 Hkk"kk vf/kxe rFkk Hkk"kk ds ek/;e ls vf/kxe & Hkk"kk vf/kxe ,d ikjLifjd fØ;k gS 
tks d{kk esa lapkj @laokn ds :i esa f’k{kd ,oa fo|kfFkZ;ksa esa yxkrkj pyrk jgrk gS]Hkk"kk 
vf/kxe dh izfØ;k ekuo Hkk"kk dks xzg.k djus vkSj le>us dh {kerk vftZr djrk gSA 
rFkk ckrphr djus ds fy, 'kCnksa ,ao okD;ksa dk iz;ksx djrk gSA vr% ge Hkk"kk dks iw.kZr% 
le> dj fy[k ] cksy ]i< ,oa lEizs"k.k dj ldrs gSA blesa gj Hkk"kk dks Hkk"kk lajpuk 
gksrh gS] Hkk"kk dh ewy bdkbZ;ksa dh cqfu;knh /ofu dks mPpkj.k ¼Phonemes½ dgrs gS] 
Hkk"kk dh lgk;rk ls okD; dk Lo:i nks rRo fufgr gksrs gSA lgk;rk ls okD; dk Lo:i 
fodflr fd;k tkrk gS ftls okD; lajpuk dgrs gSA  
 fofHkUu izdkj ds 'kCnksa dks feykus ds <+x ls Hkk"kk ds O;kdj.k dh mRifRr gksrh gS 
ijUrq izR;sd Hkk"kk ds okD;ksa dh lajpuk dk xBu vyx&vyx gksrk gSA okD; esa 'kCnksa dk 
Øe lHkh Hkk"kkvksa esa leku ugha gksrk gSA  
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Hkk"kk vf/kxe ds fy, fofHkUu L=ksr dk iz;ksx fd;k tkrk gS] vf/kxe L=ksr dk rkRi;Z 
f’k{kk ds mu midj.kksa ls gS] ftudk d{kk esa iz;ksx djus ls Nk=ksa dks ns[kus o lquus okyh 
bfUnz;ksa ls Kku izkir djus dk volj izkIr gksrk gS] n’̀; &JO; lkexzh dk eukSoSKkfud 
vk/kkj gS& ,d bfUnz; ds ctk; vusd bfUnz;ksa ls Kku izkIr djuk gS] ftlls Nk= Kku 
dks vis{kk—r LFkk;h :i ls vius efLr"d esa /kkj.k dj ldrs gSA vr% vf/kxe Hkk"kk ,d 
lrr~ izfØ;k gS tks cPpksa dh ifjiDork dks lqfuf’pr rFkk fu/kkZfjr djrk gSA  
3-4-1 Hkk"kk ds ek/;e ls vf/kxe & fo|ky;ksa o 'kSf{kd laLFkkuksa esa ftl Hkk"kk esa ge f’k{kk 
ikrs gs og Hkk"kk dk ek/;e dgykrk gSA egkRek xka/kh vkSj xq:nso jfoanzukFk VSxksj dk er 
Fkk fd cPps dks ekr`Hkk"kk dks f’k{kk dk ek/;e cuk;k tkrk gs ] bl rjg izkjafHkd f’k{kk dk 
ek/;e o vk/kkjf’kykk ekr`Hkk"kk gh gksrh gS ogh Hkkjr esa vkt Hkh vaxzsth ek/;e esa 
vf/kdrj ftuh fo|ky;ksa esa i<+kbZ gksrh gS] Hkkjr esa vaxszth Hkk"kk dks f’k{kk ds ek/;e ds 
rkSj ij Lohdkjk tkrk gs] ftls lekt dh Hkh vukSipkfjd ekU;rk gSA ysfdu ekr`Hkk"kk esa 
gh fpUru rFkk fopkj gksrk gS blfhfy, fo|ky;h f’k{kk ds fdlh Hkh fo"k; dk Kku Hkh 
ekr`Hkk"kk ds ek/;e ls gh fd;k tkuk pkfg, A 
3-4-2 fo"k; ds :i esa Hkk"kk vkSj ek/;e Hkk"kk esa varj& fo|ky;h f’k{kk dh ikB~~;ppkZ ds 
fofHkUu fo"k;ksa dks i<+k;k tkrk gs] tSls xf.kr] foKku ]lkekftd v/;;u vkfn] Hkk"kk ds 
fo";ksa ds :i esa tSls fgUnh] vaxzsth] laL—r ]mnZw ] rfey] ey;kye bR;kfn Hkk"kkvksa dk 
v/;;u djk;k tkrk gSA  tc lHkh fo"k;ksa dks i<+us ds fy, fdlh ,d Hkk"kk dks ek/;e 
cuk;k tk, rks og gekjh f’k{kk izkIr djus dh Hkk"kk gks tkrh gS] Hkkjr esa f=Hkk"kk lw= ds 
lanHkZ esa cPpk ek/;fed Lrj rd rhu Hkk"kkvksa dk v/;;u dj ysrk gSA ek/;e dh Hkk"kk 
dks Hkh fo|kFkhZ ,d fo"k; ds :i esa i<+ ldrk gs&tSls fgUnh Hkk"kh izns’kksa esa fgUnh dks 
f’k{kk dk ek/;e Hkh cuk;k x;k gSA vkSj mls fo|ky;ksa dh ikB~;Øe esa ,d fo"k; ds rkSj 
ij Hkh i<+k;k tkrk gS] Hkk"kk oSKkfudksa dk er gS fd fo|ky;ksa dh ikB~;ppkZ esa ekr`Hkk"kk 
dks dsanzh; LFkku fn;k tk,A ekr`Hkk"kk dks Ldwyksa esa dsoy ,d fo"k; ds rkSj ij gh u 
i<+k;k tk, vfirq vU; fo"k;ksa dh f’k{kk Hkh mlh Hkk"kk ds ek/;e esa nh tk,A  
   
3-5 f}Hkk"kh ;k f=Hkk"kh cPps & 'kS’okLFkk esa cPpksa dks nks Hkk"kk,a lh[kuh iMrh gs] ftles 
,d gS ekr`Hkk"kk ;k ?kj dh Hkk"kk ] vr% cPpsa nks Hkk"kkvksa dks cksyrs ,oa le>rsa gS rks og 
f}Hkk"kh dgykrs gS arFkk tc rhu Hkk"kkvksa dks le>us vkSj cksyus dh {kerk gksrh gSA rks 
mls f=Hkk"kh dgrs gSA ekrH̀kk"kk ;k ?kj dh Hkk"kk ] ds varxZr ?kj dh Hkk"kk ]cMs duvs dh 
Hkk"kk ] vkl &iMksl dh Hkk"kk vkfn vkrh gs ]tks cPps LokHkkfod :i ls vius ?kj rFkk 
lekt ds okrkoj.k ls ;g Hkk"kk xzg.k dj ysrk gSA cPpksa esa Hkk"kk dh tUetkr {kerk gksrh 
gS]vf/kdrj cPps Ldwy dh f’k{kk 'kq:vkr ls igys gh Hkk"kk dh tfVyrkvksa vkSj fu;eksa dks 
vkRelkr dj iw.kZ Hkkf"kd {kerk j[krs gS] os u dsoy mu Hkk"kkvksa dks lgh&lgh cksy ysrs 
gS] cfYd mudk mfpr iz;ksx Hkh dj jgs gksrs gSA  
 f}Hkkf"kdr@f=Hkkf"kdrk fdUgha nks@rhu Hkk"kkvksa esa okrkZyki djus esa n{krk vftZr 
djuk gsA ekr~Hkk"kk dks O;fDr tUetkr Hkk"kk] O;fDr }kjk cpiu ls cksys tksu okyh Hkk"kk 
vkfn :iksa ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gS Hkkjrh; lkekftd lanHkZ dh ;g fo’ks"krk gS fd ;gk¡ 
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tulkekU; f}Hkkf"kdrk @ f=Hkkf"kdrk dks O;fDr ,ao lekt ds Lrj ij ,d egRoiw.kZ 
fo’ks"krk cuk nsrh gSA fnu izfrfnu ds thou dh xfrfof/k;ksa esa Hkkjrh; cPps laizs"k.k ds 
fy, ,d ls vf/kd Hkk"kkvksa dk iz;ksx djrs gSA Hkkjr esa f=Hkk"kk lw= dh ladYiuk ds 
ek/;e ls f’k{kk ds ek/;e dks Li"V djus dh dksf’k’k dh xbZ gS]  
izHkkoh le> vkSj Hkk"kkvksa ds iz;ksx ds ek/;e ls cPps fopkjksa O;fDr;ksa vkSj oLrqvksa rFkk 
vius vklikl ds lalkj ls vius vkidks tksM ikrs gsA fo|kfFkZ;ksa dh Hkkf"kd {kerk dh 
igpku ls mudk Loa; ds vkSj viuh lkaL—frd tM+ksa ds izfr fo’okl Hkh c<+sxk] f}Hkk"kh] 
{kerk laKkukRed òf) ] lkekftd lfg".kqrk ] foLrr̀ fparu rFkk ckSf)d miyfC/ks;ksa ds 
Lrj dks Hkh c<+k nsrh gSA 
 
3-5-1 f’k{kdksa ds fy, fufgrkFkZ &f}Hkk"kk@f=Hkk"kk ds lUnHkZ esa og cPps vkrs gS] ftudh 
?kj rFkk fo|ky; esa ,d ls vf/kd Hkk"kk ij igq¡p gS]NCF(2000) ds vuqlkj ;g rhu 
etcwr fl)karksa ds vk/kkj ij fn;k x;k gSA  
1- mi;qDr vf/kxe dh pqukSfr;k¡ j[kukA 
2- fo|kfFkZ;ksa dh fofo/k vf/kxe vko’;drkvksa dh izfrØ;kA 
3- vf/kxe esa l{ke vojks/kksa ij dkcw ikuk] fo|kfFkZ;ksa dk lewg ,ao ,dy eqY;kadu A  
 izkFkfed jk"Vªh; j.kuhfr eksMy ds rhu o`Rrksa dk lekos’k bu rhu fl)karksa dh 
dk;Ziz.kkyh dks n’kkZrk gS ] fp= 3-5-1-1 ns[ksaA  
 

lekos’k  
fp= 3-5-1-1 vf/kxe ds l{ke vojks/kksa ij dkcw   
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fp= 3-5-1-1 vf/kxe ds l{ke vojks/kksa ij dkcw ,dy fo|kfFkZ;ksa ds fy, f’k{kdksa dks f’k{k.k 
lkexzh dks vuqdwy iMsxkA fo’ks"k pquko gsrq mi;qDr vf/kxe mÌs’; ]f’k{k.k 'kSyh ,oa 
vf/kxe j.kuhfr;ka f’k{kdksa ds lwfpr O;kolkf;drk esa gh fufgr gSA  
 gekjh f’k{k.k iz.kkyh dks vf/kxe ds fy, lgh fLFkfr;k¡ iznku djuh pkfg,] ;g 
lekurk ds volj iznku djus esa Hkh lgk;d gksrh gSA  
f’k{kdksa esa Hkh lgk;d gksrh gSA  

 f}Hkkf"kdrk ls f’k{kdksa esa Hkh nks Hkk"kkvksa dh {kerk Lo;a gh vk tkrh gS] ;s 
laKkukRed fodkl esa Hkh lgk;d gksrk gS] f}Hkk"kh {kerk f’k{kdksa dks u;s vkSj 
vyx fopkjksa ds fy, le)̀ lalk/kuksa dh vkiwfrZ djrk gS] f)Hkk"kh LoHkko ls 
laKkukRed :i ls f’k{kd jpukRed vkSj lfØ; gksrs gS] vr% ;g laKkukRed òf) 
,ao mPp Lrj vfHkO;fDr &{kerk esa Hkh o`f) djrk gS] mnkgj.k fdlh vewrZ fo"k; 
ij fuca/k fy[kukA 

 l{ke f’k{kd ,d ldkjkRed vkRe&vo/kkj.kk rFkk ,d gh laL—fr ds lkFk 
ldkjkRed igpku j[krk gS] ;g lkekftd lfg".kqrk dks vfHkizsfjr djuk gS rFkk 
;gh 'kS{kf.kd lQyrk dk vk/kkj gSA  

 f}Hkk"kh f’k{kd vPNs oDrk ds lkFk&lkFk vPNs Jksrk Hkh gksrs gSA ;g ckSf)d 
miyfC/k;ksa ds Lrj dks c<+k nsrh gSA foLrr̀ ]fparu]euu esa Hkh f’k{k.k fuiq.kZ gksus 
yxrs gSA  

 ;s {kerk,a f’k{kdksa dks csgrj leL;k gy djus okys gksrs gS] D;ksafd mUgsa egRoiw.kZ 
lksp rFkk vilkjh lksp okyh {kerkvksa ij dbZ nf̀"Vdks.k iznku djrk gSA  

 f}Hkk"kh f’k{kdksa dh etcwr ltxrk jgrh gs] rFkk og Kku dks Lfkkukarfjr djus esa 
Hkh l{ke gksrs gSA  

 dbZ u;h Hkk"kk,¡ lh[kus ds ekxZ Hkh iz’kLr gksrs gS] ;g jk"Vªh; ln~Hkko dk izlkj gS 
dbZ Lrjksa ij 'kkL=h; ,oa fons’kh Hkk"kkvksa dk Hkh ifjp; djok;k tk ldrk gSA  

 
3-6  cgqHkk"kh d{kk,¡ &pqukSfr;k¡ ,oa j.kuhfr;k¡ cgqHkkf"kd d{kkvksa ls vfHkizk; gS] fd 
tc ,d d{kk esa fofHkUu Hkk"kkvksa dks cksyus cPps i<+rs gS rk og cgqHkkf"kd d{kk dgk 
tkrk gS] Hkkjrh; lafo/kku dh vkBoha vuqlwph esa 22 Hkk"kk,¡ 'kkfey gS] tks fd 
fuEufyf[kr gS] rkfydk Ø- 3-6-1 ns[ks]  
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rkfydk Ø-3-6-1 Hkkjrh; lafo/kku vuqlkj Hkk"kk lwph  

      
Ø Hkk"kk,a  
1 vlfe;k  
2 mfM+;k 
3 mnwZ  
4 dUuM+ 
5 d’ehjh 
6 dksad.kh 
7 xqtjkrh 
8 Mksaxjh 
9 rfey 
10 rsyxw 
11 iatkch 
12 ckaXyk 
13 cksMks 
14 ef.kiqjh 
15 ejkBh 
16 ey;kye 
17 eSfFkyh 
18 laFkkyh 
19 laL—r 
20 fla/kh 
21 fgUnh 
22 usikyh 
 

 
Hkk"kk,¡ ,d ek/;e gS ftlls vf/kdkj Kku dk fuekZ.k gksrk gS] blfy, budk euq"; ds 
fopkj vkSj mldh vfLerk ls xgjk laca/k gksrk gSA izHkkoh le> vkSj Hkk"kkvksa ds iz;ksx ds 
ek/;e ls cPps fopkjksa] O;fdr;ksa vkSj oLrqvksa rFkk viua vklikl ds lalkj ls vius 
vkidks tksM+ ikrs gSA  

3-6-2 fofo/krk esa vko’;drk iwfrZ gsrq pqukSfr;k¡ & Hkkjr dh Hkkf"kd fofo/krk ;k 
cgqHkkf"kdr ,d tfVy pqukSrh ds lkFk&lkFk dbZ volj Hkh iznku djrh gS] Hkkjr esa 
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vusd Hkk"kk &ifjokjksa dk izfrfuf/kRo Hkh gS] nqfu;k ds vkSj fdlh Hkh ns’k esa ik¡p&Hkk"kk 
ifjokjksa dh Hkk"kk,¡ ugha ikbZ tkrh gS] lajpuk ds Lrj ij os bruh fHkUu gS fd mUgsa 
fofHkUu Hkk"kk ifjokjksa esa oxhZ—r fd;k tk ldrk gS& buds uke gS& baMk&vk;sZu 
]nzfoM+] vkWLVªks &,f’k;kfVd] frCcrksa &ceZu vksj vaMekuh ;s Hkk"kk,a vkil esa lrr~ 
laidZ &laokj Hkh djrh jgrh gSA vusd Hkkf"kd vkSj lkekftd &Hkkf"kd fo’ks"krk,¡ ,slh 
gSA tks lHkh Hkk"kkvksa esa leku :i ls ik;h tkrh gSa ;g bl ckr dk izek.k gS fd 
Hkkjr esa fofHkUu Hkk"kkvksa vksSj laL—fr;ksa lfn;ksa ls ,d nwljs dks le`) djrk jgk gSA 
'kkL=h; Hkk"kk,a % tsls &ySfVu] vjch] Qkjlh] rfey vkSj laL—r foHkfDr iz/kku 
O;kdj.k ds ekeys esa vkSj lkSan;Z cks/k dh n`f"V ls dkQh le)̀ jgh gSa vkSj gekjs 
thou dks iznhIr djrh jgh gS] D;ksafd vusd Hkk"kk,¡ muls 'kCn ysrh jgrh gSA vr% 
ge ikrs gS fd cgqHkkf"kdrk ,d thou 'kSyh gSA  
3-6-3 fofo/krk esa vko’;drk iwfrZ gsrw j.kuhfr;k ¡ &cgqHkkf"kdrk ls fuf’pr laKkukRed 
ykHk gksrs gS] fuEufyf[kr fn’kk&funsZ’k ;k j.kuhfr;k¡ cgqHkkf"kdrk  ds y{;ksa dh izkfIr 
lgk;d gks ldrs gS& 
1- f=Hkk"kk&QkWewZyk%& Hkkjr dh Hkk"kk&fLFkfr dh pqukSfr;ksa vkSj voljksa dks lacksf/kr 
djus dk iz;kl gSA ;g ,d j.kuhfr gS ftlls dbZ Hkk"kk,¡ lh[kus dk ekxZ iz’kLr 
djrk gSA blesa cPpksa dks fo|ky; Lrj ij Hkk"kkvksa dk Kku izkIr djuk gSA f=Hkk"kk 
&lw= ds vuqlkj&ek/;fed Lrj ij cPps dks de ls de rhu Hkk"kk, i<+uh gksxhA 
 d- ekr`Hkk"kk ;k {ks=h; Hkk"kk dh f’k{kk  
 [k- dsUnz dh jktHkk"kk fgUnh ;k lgjkt Hkk"kk vaxzsth  
 x- ,d Hkkjrh; Hkk"kk ;k fons’kh Hkk"kk tks f’k{kk ds ek/;e ls vyx gks  
bls dk;Z:i vkSj Hkko:i nksuksa gh esa viukus dh vko’;drk gSA bldk izkFkfed 
mÌs’; Hkkjr esa cgqHkkf"kdrk vkSj jk"Vªh; ln~Hkko dk izlkj gSA  
2- Hkk"kk f’k{k.k cgqHkkf"kd gksuk pkfg, dsoy dbZ Hkk"kkvksa ds f’k{k.k ds gh vFkZ esa ugha] 
vfirq j.kuhfr rS;kj djus ds fygkt ls Hkh rkfd cgqHkkf"kd d{kk dks ,d lalk/ku ds 
rkSj ij iz;ksx esa yk;k tk,A 
3-cPpksa dks ?kjsyw Hkk"kk,a@ekr`Hkk"kk,a Hkh Ldwy esa f’k{k.k dk ek/;e gksuh pkfg,A 
4- mPprj Lrj ij cPpksa dh ?kjsyw Hkk"kkvksa esa f’k{k.k dh O;oLFkk u gks rks izkFkfed 
Lrj dh Ldwyh f’k{kk vo’; ?kjsyw Hkk"kkvksa ds ek/;e ls gh nh tkuh pkfg,A ;g 
vko’;d gS fd ge cPps dh ?kjsyw Hkk"kkvksa dks lEeku nsa gekjs lafo/kku dh /kkjk 350 
d] ds izR;sd jkT; vkSj jkT; ds Hkhrj izR;sd LFkkuh; izkf/kdkjh Hkk"kkbZ vYila[;d 
oxksZa ds ckydksa dks f’k{kk ds izkFkfed Lrj ij ekr`Hkk"kk esa f’k{kk dh i;kZIr lqfo/kkvksa 
dh O;oLFkk djus dk iz;kl djsxkA^  
5- cPps izkjaHk ls gh cgqHkkf"kd f’k{kk izkIr dj ldsa rFkk ewy&Hkko ls bls xzg.k djs] 
D;ksafd ;g O;oLFkk bl cgqHkk"kh ns’k esa cgqHkk"kh laokn dk okrkoj.k dks c<+kok ns 
ldsA 
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6- xSj &fgUnh Hkk"kh jkT;ksa esa] cPps fgUnh lh[ks rFkk fgUnh izns’kks esa cPps og Hkk"kk 
lh[ksa tks ml bykds esa ugha cksyh tkrh gSA blds vykok vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kk ds 
:i esa laL—r dk v/;;u Hkh 'kq: fd;k tk ldrk gSA  
7- ckn ds Lrjksa ij 'kkL=h; ,ao fons’kh Hkk"kkvksa ls ifjpj djok;k tk ldrk gSA  
8-fofHkUu Hkk"kksa ds lkfgR;] dgkuh] dfork ] jpuk,¡ vkfn dk iBu &ikBu cPpksa esa 
jpuk’khyrk dks c<+k ldrk gSA blls og Lo;a Hkh fy[kus dh fn’kk esa vxzlj gksxs] 
mudks blds fy, Hkh izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, fd os vyx&vyx jpukRed 
vfHkO;fDr ds ek/;e dks vkil esa feyk,¡A  
9- vusd Hkk"kkvksa esa laokn djus dh {kerk iw.kZr% fodflr djuk Hkh Hkk"kk dh idM+ 
dks etcqr djrk gS] Hkk"kk dh tfVy vkSj le`) lajpukvksa ds fu;e &tSls &/ofu] 
'kCn] okD; vkSj laokn ds Lrj ij Hkh mudk iwjk fu;a=.k gksrk gSA blh ls og Hkk"kk 
dks lgh iz;ksx djrk gSA lkFk gh lgh <+x ls Hkk"kk dks le>rk gS vkSj cksyrk gSA  
10- Hkk"kk f’k{k.k dks dsoy Hkk"kk dh d{kk rd lhfer u j[kk tk,] vfirq foKku ] 
lkekftd foKku] xf.kr dh d{kkvksa esa Hkh Hkk"kk f’k{k.k lekosf’kr fd;k tk,A Hkk"kk 
dks ysdj ikB~;ppkZ esa ,slh uhfr viuk;sa tks cgqHkkf"kdrk dks c<+kok nsA 
3-7-1  cgqHkk"kkokn& ,d lalk/ku ds :i esa & vkt ds ifjn`’; esa cgqHkk"kkokn ,slh 

LokHkkfod ?kVuk ekuh tksu yxh gS ftldk ldkjkRed laca/k foosdiw.kZ vkpj.k 
]lKkukErd O;ogkj ,oa fo|ky;ksa esa izkIr lQyrk ls gSA Hkk"kk lHkh izkdj dh 'kS{kf.kd 
fØ;kvksa dk dsUnz &fcUnq gS vr% bls ,d lalk/ku ds ;i esa iz;ksx fd;k tk ldrk gSA 
gekjk vf/kdre Kku] Hkk"kk ds ek/;e ls gh vftZr fd;k tkrk gSA cgqHkk"kkokn gekjs chp 
ekStwn lkekftd fofo/krkvks dks lekfgr fd, jgrh gS rFkk Hkk"kk xgurk ls gekjs fopkjksa 
dh lajpuk rFkk mldh vfHkO;fDr dh lhek,¡ r; djrh gSA cgqHkk"kh lekt esa Hkk"kkbZ 
fofo/krk ,d lalk/ku gSA Hkk"kk,¡ ] cgqHkk"kh lekt esa fofo/k Hkwfedk,¡ vnk dj O;fdr dks 
,dkf/kd igpku nsrh gSA gesa bu fNih lEHkkoukvksa dks igpkus rFkk Lohdkjus dh t:jr 
gSA ;g dk;Z dk iz;kl f’k{kdksa dks gh djuk gksxk A blds fy, ikB~;Øe ds ladyu] 
ikB~;lwph rFkk f’k{k.k &lalk/kuksa ds fo"k; esa fopkj&foeZ’k ] u;h i)fr;ksa ] f’k{kd 
&izf’k{k.k dk;ZØe djus gkssxsA  

 cPpksa dks miyC/k laokn rFkk u, Hkk"kk& jfgr laokn ds lkFk ikjLifjd O;ogkj 
bl uohu Hkk"kk Hkk"kk izf’k{k.k i)fr dk eq[; dsUnz fcUnq gksxkA d{kkvksa esa ekr`Hkk"kk@?kjsyw 
Hkk"kkvksa ds iz;ksx esa NwV gksuh pkfg,A rFkk l`tukRed :i ls bldk bLrseky gksuk 
pkfg,A bl izfØ;k esa f’k{kd Lo;a Hkh vf/kxe dk fgLlk gksxs] lKkukRed pqukSfr;k¡ iznku 
djrh gqbZ fofHkUu xfrfof/k;k¡ Hkh vklkuh ls vk;ksftr dh tk ldrh gSA mnkgj.k ds fy, 
] cPpksa esa cgqopu 'kCnksa ds cukus ds fy, fofHkUu Hkk"kkvksa dks i<+rs le; cgqopu 'kCn 
cukus dh izfØ;k gksA 
vr% cgqHkk"kkokn dk ewY;kadu ges’kk gh mlds ykHkksa ls gksrk gSA ;g Hkk"kkbZ ] lkekftd 
,ao laKkukRed fodkl ds fy, ,d egRoiw.kZ lalk/ku gSA nqvk ¼2008½ ds vuqlkj 
&okLrfodrk esa cgqHkk"kk dks lalk/ku ds :i esa fodlhr fd;k tkuk pkfg, rFkk] Hkk"kkvksa 
ds fodkl ds fy, ;g vR;Ur t:jh gSA Hkk"kk gh Kku dk }kj gS rFkk cgqHkk"kk  ges’kk ls 
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mPp lkekftd fLFkfr ,ao izfr"Bk dh Nki jgk gSA cgqHkkf"kdrk cPpksa esa mudh vfLerk dk 
fuekZ.k djrh gSA ;g Hkkjr esa Hkk"kk &ifjǹ’; dk fof’kZ"V y{k.k Hkh gSA vr% cgqHkkf"kdrk 
dk ,d lalk/ku ds :i esa mi;ksx ] d{kk dh dk;Zuhfr dk fgLlk cuk;k rFkk mls y{; 
ds :i esa j[kuk] jpukRed Hkk"kk f’k{kd dk dk;Z gSA ;g dsoy miyC/k lalk/ku dk csgrj 
bLrseky ugha gS] cfYd blls ;g Hkh lqfuf'pr gksrk gS fd gj cPpk Lohdk;Z vkSj lajf{kr 
eglwl djsaA  
3-7-2 cgqHkk"kkokn& ,d j.kuhfr ds :i esa& lkekftd rFkk jk"Vªh; Lrj ij cgqHkkf"kdrk 
,d vrqyuh; lk/ku gSA ;g {kerk fuf’pr :i ls laKkukRed ,ao ckSf)d miyfC/k;ksa ds 
Lrj dks c<+k nsrk gS] cgqHkkf"k; Hkk"kk f’k{k.k ds fy, f’k{kd dks Lo;a cgqHkkf"k; gksuk 
vko’;d gSA blds fy, mls j.kuhfr rS;kj dj i<+kuk pkfg,] f’k{kdksa dks izkFkfed Lrj 
ij Ldwyh f’k{kk Hkk"kk ds ek/;e ls djkuh pkfg,] bl Lrj ij cPpksa dks Hkk"kkvksa dks fcuk 
lq/kkjs mlh :i esa Lohdkj djuk pkfg,] d{kk rhu ds ckn ekSf[kd vkSj fyf[kr ek/;e ls 
mPp Lrjh; laokn&dkS’ky ds iz;kl gksus pkfg,]d{kk pkj ds ckn le/̀k vkSj :fpdj 
volj fn;s tkus pkfg,] rks cPps Lo;a bls Hkk"kk ds ekud :i esa xzg.k dj ysxs] Hkk"kk ds 
tfVy vkSj le)̀ lajpukvksa ds fu;e&tSls &/ofu] 'kCn] okD; vkSj laokn ds Lrj ij Hkh 
mudk fu;a=.k gksrk gSA ;gk¡ f’k{kd dks ;g Lohdkjuk djuk gksxk fd ] xyfr;k¡ vf/kxe 
dk fgLlk gSA blhdkj.k xyfr;k¡ vkSj dfe;ksa ij /;ku u nsrs gq, ] cPpksa dks foLrr̀ 
:fpdj vkSj pqukSrhiw.kZ fuos’k fn, tkus pkfg,A  
 Hkkjr ds cgqHkk"kh lekt esa cgqHkk"kk ns’k esa fofHkUu le`) Hkk"kk,¡] miHkk"kk,¡ ,oa 
cksfy;ksa ls tgk¡ O;fDr dks fu[kkjrk gS] rks vaxzsth Hkk"kk dh idM+ gksus ij oSf’od Hkk"kk ls 
tksM+rk gSA blls f’k{kdksa esa n{krk rFkk fo|kfFkZ;ksa dks Ldwy ds ckgj Hkk"kk ls lkeuk djus 
esa lqxerk gksrh gSA cgqHkk"kh; mikxe gsrq ikB~;ppkZ ds Hkh nksgjs y{; gksus pkfg,] izFke 
rks cqfu;knh n{krk izkIr djukA nwljk] lk{kjrk }kjk Hkk"kk dk ,slk fodkl fd og vewrZ 
fparu vkSj Kku dk midj.k cus] cgqHkk"kh j.kuhfr ds vUrZxr ,slh 'kS{kf.kd xfrfo/k;k¡ 
djokbZ tk,¡ ftlls nqfu;k ds ckjs esa cPps dh tkx:drk c<+sA ckn esa lHkh pj.kksa esa 
vf/kxe Hkk"kk ds }kjk gh gksrs gSA mPp Lrj dk Hkk"kk& dkS’ky lHkh Hkk"kkvksa esa leku gksrk 
gS] mnkgj.k ds rksj ij& i<+uk ,d ,slk dkS’ky gS tk nwljksa dks fl[kk;k tk ldrk gSa 
,d Hkk"kk esa lq/kkj dk vlj vU; Hkk"kkvksa esa Hkh lq/kkj ykrk gSA viuh Hkk"kk dks i<+us esa 
;fn dksbZ vlQy gksrk gS] rks mlls nwljh Hkk"kk ds iBu ij Hkh izfrdwy izHkko iM+rk gSA 
mnkgj.k ds rkSj ij vaxzsth Hkk"kk ,dkadh ugha gSA vaxzsth f’k{k.k dk y{; ,sls cgqHkk"kh yksx 
dks rS;kj djuk gS tk gekjh Hkk"kkvksa dks le`) dj lds] ;g ,d jk"Vªh; n`f"Vdks.k gS 
blhdkj.k fofHkUurk fy, Hkkjr ds jkT;ksa esa vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds lkFk vaxzsth dk LFkku 
cukus dh vko’;drk gS] blls vU; Hkk"kk,¡ dks le)̀ djs] ;gha vaxzsth ek/;e ds Ldwyksa esa 
vaxzsth ds opZLo dks de djus ds fy, vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds ewY;o/kZu dh t:jr gSA 
vaxzsth ek/;e ds Ldwyksa dh rqyukRed lQyrk ;g crkrh gS fd “k"kk rc lh[kh tkrh gS 
tc og Hkk"kk ds :i esa ugha i<+kbZ tkrh cfYd lkFkZd lanHkksa ls tksM+dj mls i<+k;k tkrk 
gS] laiw.kZ ikB~;ppkZ ds varxZr Hkk"kk f’k{k.k vR;Ur egRoiw.kZ gS rFkk lHkh f’k{k.k ,d vFkZ 
esa Hkk"kk f’k{k.k gh gksrk gSA  
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 vU; egRoiw.kZ j.kuhfr gS ikB~;ppkZ fuos’k& le`) laizs"k.k ] blds vUrxZr vkrs gS& 
ikB~;iqLrdsa f’k{kkFkhZ }kjk p;fur ikB] d{kk iqLrdky; ftlesa vusd Hkk"kkvksa rFkk fo/kkvksa 
ds fy, txg gks] Nih lkexzh ,d ls vf/kd Hkk"kk esa lekarj iqLrdsa vkSj lkexzh ] ehfN;k 
lkexzh ]eSxuht ]lekpkj i= ds LraHk ] jsfM;ksa] vkWfM;ks dSlsV] vkSj izkekf.kd lkexzh A 
 Ldwyksa dks lkeqnkf;d f’k{k.k dsUnz ds :i esa fodflr djuk pkfg,] uokpkj] i)fr¡ 
,oa n`f"Vdks.k dks c<+kok nsus dks t:jr gSA cqfu;knh n{krk lqfuf’pr gksus ds mijkUr gh 
mPpLrjh; dkS’ky n{krk dh rjg fn’kk ysuh pkfg,] blls lkfgfR;d vkLokn vkSj tsaMj 
laca/kh n`f"Vdks.k fu/kkZj.k esa Hkk"kk dh Hkwfedk 'kkfey gSA vr% f’k{kd ds ikl fofo/k izdkj 
dh lkexzh miyC/k gksuh pkfg, rkfd ikB~;ppkZ fuos’k&le`) gks] ewY;kadu dh iqu% 
fu;ksftr dj ubZ j.kuhfr;k¡ viukbZ tkuh pkfg,a f’k{kkFkhZ dh izxfr dk fujUrj vkdyu 
gksuk pkfg, rFkk iksVZQksfy;ksa ds :i esa mldk ys[ku j[kuk pkfg,A 
3-8 bdkbZ lkjka’k &  

 Hkk"kk ds dk;Z nks Hkkxksa esa foHkkftr gS&izkFkfed rFkk f}rh; dk;ZA 
 Hkk"kk ds d{kk ds Hkhrj rFkk ckgj ds dk;z fofHkUu dk;Z gSA  
 Hkk"kk vf/kxe ls rkRi;Z Hkk"kk dh lajpuk] okD; jpuk] O;kdj.k ls gS] ogha Hkk"kk ds 

ek/;e ls vf/kxe ;k lh[kuk esa ftl Hkk"kk dks laizs"k.k dk ek/;e pquk x;k gS] 
mlds }kjk vf/kxe dh izfØ;k dh tkrh gSA  

 f}Hkk"kh ;k f=Hkk"kh cPps& og cPps tks nks ;k nks ls vf/kd Hkk"kk,¡ cksyrs ,oa le>rs 
gS] mUgsa f}Hkk"kh ;k f=Hkk"kh cPps dgykrs gSA  

 cgqHkk"kh d{kk,¡ ls vfHkizk; gS fd tc ,d d{kk esa fofHkUu Hkk"kkvksa dks cksyus okys 
cPps i<+rs gS rks og cgqHkkf"kd d{kk dgykrh gS] Hkkjrh; laafo/kku dh vkBoha 
vuqlwph esa 22 Hkk"kk,a 'kkfey gSA  

 cgqHkk"kh O;oLFkk esa yksxksa dks cgqHkk"kh {kerk dh vko’;drk gksrh gSA cgqHkk"kkRed 
iz—fr dks Ldwyh thou dh lef̀) ds fy, lalk/ku ds :i esa ns[kk tkuk pkfg,A  

 d{kk esa cgqHkk"kkokn dks c<+kok nsus gsrq dk;Zuhfr ,ao dbZ j.kuhfr;ksa ds }kjk y{; 
ds :i esa j[kuk] jpukRed Hkk"kk f’k{kdksa dk dk;Z gSA  

3-9 fufgr dk;Z %& 
 Hkk"kk dk vFkZ crkrs gq, mlds d{kk ds Hkhrj ,oa ckgj ds dk;ksZa dh foospuk 

dhft,A 
 cgqHkkf"kd d{kk esa f’k{kd dh Hkwfedk dks Li"V dhft,A 
 ekr`Hkk"kk vkSj ek/;e Hkk"kk esa varj Li"V dhft,A  
 f}Hkk"kh ,ao cgqHkk"kh cPpksa esa vUrj Li"V dhft,A  

3-10 ppkZ rFkk Li"Vhdj.k dks fcUnq  
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3-10-1 ppkZ ds fcUnq  
__________________________________________________________
__________________________________________________________
_______________________________________________________ 
3-10-2 Li"Vhdj.k ds fcUnq  
__________________________________________________________
__________________________________________________________
_______________________________________________________ 
3-11 lUnHkZ  

 ,u-lh-bZ-vkj-Vh- ¼2006½ jk"Vªh; ikB~;ppkZ dh :ijs[kk] 2005 ],u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ 
fnYyhA  

 ;kno fl;kxe] ikB~;Øe ,oa Hkk"kk] laLdj.k 2016 ] Jh fouksn iqLrd eafnj vkxjkA 
 prqosZnh MkW- f’k[kk] fgUnh f’k{k.k] laLdj.k 2013] vkj yky cqd fMiks] esjBA  
 ik.Ms; ]jatuk ¼2016½] ysaxost ,Økl dfjdqye] vkj- yky cqd fMiks] esjBA  
 flag fujatu dqekj ¼2017½ ek/;fed fo|ky; esa fgUnh f’k{k.k] jktLFkku fgUnh xzaFk 

vdkneh ] t;iqjA  
 www.ncert.nic.in 
 www-eklavya.org 
 www. open.edu 
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DELED  03 
[k.M & 2 

bdkbZ 4 d{kk esa Hkk"kk dk fodkl 
 
4- 0 izLrkouk  
4- 1 bdkbZ ds mÌs’;  
bdkbZ 4- 1 cPpksa dh cky dk egRo Loa; dh ckyphr] lgdehZ dh ckrphr] Hkk"kk lh[kus 
ds fy, ,d lalk/ku  
4- 1-1 izLrkouk 
4- 1-2 cksyuk vkSj lh[kuk   
4- 1-3 Nk=ksa dh ckrphr es ladsr ds :i esa fp=ksa dk mi;ksx djuk  
4- 1-4 Hkk"kk dh d{kk vkSj laokn  
4- 1-5 Hkk"kk dh d{kk vkSj fp=  
4- 1-6 Hkk"kk dh d{kk vkSj dgkfu;k¡ 
4- 1-7 lkfgR; ls ifjp;  
4- 1-8 le>dj i<+uk vkSj lqlaxr fy[kuk  
4- 1-9 Hkk"kk lh[kus ds fy, lalk/ku  
1- ikB ;kstuk cukuk  
2- fjdkWfMax  
3- d{kk esa LFkkuh; fo’ks"krkvksa dk mi;ksx djuk]  
4- LFkkuh; fo’ks"krkvksa dk mi;ksx djuk]  
5- ckg; i;kZoj.k dk mi;ksx djuk  
6- dgkuh] xkuk] jksyIys vkSj ukV~d  
4 1-10 lkjka’k  
4- 11 lanHkZ  
bdkbZ % 4- 2 Hkk"kk ds fodkl esa [ksy dk egRo  
4- 2-1 izLrkouk  
40 2-2 [ksy dh fo’ks"krk  
4- 2-3 fodkl esa [ksy dk egRo  
1- [ksy laKkukRed fodkl dks vkxs c<+krk gSA  
2- ekrk&firk dh Hkwfedk  
3- [ksy dYiuk’khyrk vkSj l̀tukRedrk dks c<+kok nsuk gSA  
4- [ksy Hkk"kk;h fodkl es lgk;d gksrk gSA  
5- [ksy }kjk cPps lkekftd gksuk lh[krs gS]  
6- [ksy HkkoukRed fodkl esa lgk;d gksrk gSA  
4- 2-4 fodkl dk [ksy ij izHkko  
bdkbZ% 4-3  
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4-4-5 lh[kus dks dfBukbZ;ksa ds fy, gLr{ksi  
4-4-6 lkjka’k  
4-4-7 lanHkZ xzaFk  
bdkbZ % 4-3 Hkk"kk lh[kus es lkfgR; dh Hkwfedk % xzaFkksa ds izdkj% dFkk vkSj izn’kZuh lkfgR; 
] ,d ikB lkFk layXu] ikB~;Øe esa lkfgR; dk mi;ksx djuk  
4-3-1 izLRkkouk  
4-3-2 Hkk"kk f’k{k.k esa lkfgR; dh Hkwfedk  
4-3-3 xzaFkksa ds izdkj ¼lkfgR; ds izdkj ½ 
1- l̀tukRed lkfgR;  
2- foospukRed lkfgR;  
3- jpukRed l̀TkukRed lkfgR;  
4-3-4 lkfgR; dh fo/kk,¡  
1- ukV~d  
2- ,dkadh  
3-miU;kl 
4- dgkuh  
5- fuca/k  
6- vkRedFkk  
7- thouh  
8- ;k=kk o`rkar 
9- js[kkfp=  
10- laLej.k  
11- dfork 
4-3-5 Hkk"kk f’k{k.k esa lkfgR; dk mi;ksx  
4-3-6 lkjka’k  
4-3-7 lanHkZ  
bdkbZ % 4-4-4 Hkk"kk lh[kus vkSj fo’ks"k t:jrksa okys cPps] funku vkSj izkajfHkd Hkk"kk gLr{ksi  
4-4-1 izLrkouk   
4-4-2 'kS{kf.kd vko’;drkvksa ds Hksn  
4-4-3 fofo/krkvksa ds lkFk dke djuk  
4-4-4    loZlekfgr <ax ls dk;Z djuk  
1- izR;sd cPps ds fy, lgh odZ’khV  
2- izR;sd cPps ds fy, lgh xzgdk;Z  
3- izR;sd cPps ds fy, lgh ijh{kk  
 
4- 0 izLrkouk %  
 Hkk"kk ds vDlj vfHkO;fDr dk ek/;e Hkj ekuk tkrk gS vkSj blh ds vuq:i Hkk"kk 
dh d{kkvksa dh f’k{k.k izfØ;k lapkfyr gksrh gS tgk¡ Hkk"kk dks dsoy ,d fo"k; ds :i es 
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i<+k;k tkrk gSA ikB~;iqLrd lk/ku dh ctk; lk/; cudj jg tkrh gS vkSj lkjk /;ku 
“k"kk lh[kus dh ctk; ikB ds ihNs ds vH;kl gy djus rFkk mPpkj.k vkSj fyfi dh 
'kq)rk rd lhfer gksdj jg tkrk gSA  
 ;fn Hkk"kk dh iz—fr vkSj blds mÌs’;ksa dks le>k tk, rks fopkjksa dh vfHkO;fDr 
Hkk"kk dk ,d csgn NksVk o lhfer {ks= gSA Hkk"kk gekjs thou esa blls dgha c<+dj dke 
djrh gSA Hkk"kk gekjh le> dk vk/kkj gSA ;g fopkj djus rdZ djus] fpUru djus ]nwljs 
dh ckr le>us tSls cgqr ls dke djrh gSA nwljs 'kCnksa esa Hkk"kk gekjs lewps thou dk 
vk/kkj gSA Hkk"kk gesa lekt ls tksM+rh gS lekt esa viuk LFkku lqfuf’or djus esa enn 
djrh gS vksj Hkk"kk dks bl Lrj rd fodflr djus dh ftEeokjh fon~;ky;ksa dh ekuh 
tkrh gSA cPps tc fo|ky; esa vkrs gsA rks mudh viuh Hkk"kk ij ¼ekSf[kd½ mudk iw.kZ 
le> vf/kdkj gksrkg s og viuh Hkk"kk esa okD;ksa dh jpuk vkSj O;kdj.k dh iw.kZ le> 
j[krs gSA gk¡ fdrkcksa ;k fo|ky; dh “k"kk t:j muds fy, vifjfpr gks ldrh gs] mUgsa 
mls lh[kus esa izkjafHkd Lrj ij dfBukbZ Hkh eglwl gks ldrh gSA ;gk¡ cPpksa dh Hkk"kk vkSj 
iqLrdksa dh Hkk"kk ¼ekud Hkk"kk½ ds chp iqy cukus vkSj cPpksa dks vklkuh ls bl ikj ysdj 
vkus ds fy, Hkk"kk f’ka{kd izfØ;k,¡ ,slh gksuh pkfg, tks cPps dh Hkk"kk lh[kus esa :fp 
c<+k,] Hkk"kk lh[kuk mls lgt%&ljy izrhr gks vkSj og ml    
4-4-4      

 

4 . 0 izLrkouk : 
                                                
                                              
                                               
                                                 
                                                 
                                                
                                                 
    

                                          
                                             
                                              
                                               
                         ,          ,             , 
                                             
                                               
                               ,               
                                                
                                                
                                               
                     (     )                   
       ,                                     
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  ,                                        
                                                
                    (         )                  
                                             
                                              
                                              
                                               
     ,                   -                       
                                            

 

4.0.1                  
                                            

                                              
                            

                                          
                                            
                                               
                  ,                         
                                                 
                                               

                                           

                                                 
                                  

                                                
                                                 , 
                                                
         

                                     :          

      ,                  :                      

                  xaaaaa sa  

                                               dks tkussaxsa 

  

                                                , 

                 ,                         , 

                                            sa     
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                                                     

                           k         

 
 4.1                       :                , 

                 :                             

(Importance of children’s talk: Self talk, peer interactions: Talk as a resource 

for language learning) 

4. 1 izLrkouk :                             
                                            
                                             
                                            
                                            
                                       
                             ,            
                     ,            ,         
                                           
                                       
                         –              
                                  ,       
                                           

4.1.2                

                    ,                          
                                                 
                                   –    
                              ,                   
                ,                               
                       

                                 ,         
                                                
                                            
                      ,                         
                           ,                      
   -         ,             ,                     
                                              
                                        

                   ,                           
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4.1.3                                                 
              

                                             
    s                                ,              
                                                
                          s  

                               : 

                                             
                                  ,          
                                                
                       ,                        
                            ,                     
          

                                                
                            : 

                        
                              
               -               
                                              
   -                                            
                                         
              
                                        
                                               
                                      

                      ,                      
                                                  
            ,                                     
                                  

4.1.4                        
                                               
                                                 
                                             
                                  ,         
                                              
                                            
                                          
                             -           / 
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                                             / 
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