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ifjp;

Lo&vf/kxe 1

ikB~; lkexzh

izLrqr ikB~; iqLrd ^fyax] fo|ky; vkSj lekt* fo'ofo|ky; }kjk fuèkkZfjr
ch-,M- ¼f}rh; o"kZ½ ikB~;Øe ds vuq:i fy[kh xbZ gSA ;g iqLrd Nk=ksa dks
ySafxdrk] fo|ky; ,oa lekt ds ijLij lacaèkksa dks le>kus dk iz;kl djrh gSA

tsaMj ,d tSfod 'kCnkoyh gS tks L=h vkSj iq#"k esa tSfod vUrj dks iznf'kZr
djrh gS ogha ySafxdrk ¼tsaMj½ 'kCn L=h vkSj iq#"k ds eè; lkekftd HksnHkko dks
iznf'kZr djrk gSA tsaMj 'kCn bl ckr dh vksj b'kkjk djrk gS fd tSfod Hksn ds
vfrfjDr ftrus Hkh Hksn fn[krs gSa] os izkÑfrd u gksdj lekt }kjk fuèkkZfjr fd,
x, gSa vkSj blh esa ;g ckr Hkh lfEefyr gS fd vxj ;g Hksn cuk;k gqvk gS rks nwj
Hkh fd;k tk ldrk gSA lekt esa fL=;ksa ds lkFk gksus okys HksnHkko ds ihNs iwjh
lekthdj.k dh izfØ;k gS] ftlds rgr cpiu ls gh ckyd&ckfydk dk vyx&vyx
<ax ls ikyu&iks"k.k fd;k tkrk gS vkSj ;g QdZ lkekU;r% lHkh txg ns[kk tk
ldrk gSA

fyax foHkktu dk vkèkkj 'kkjhfjd lajpuk gSA 'kkjhfjd lajpuk ds vkèkkj ij
dqN dk;ks± esa foHkktu vfuok;Z gS tSls fd L=h viuh ;kSu lajpuk ds dkj.k cPps
dks tUe nsrh gS ,oa nwèk fiykdj mldk ikyu&iks"k.k djrh gSA iq#"kksa dh tSfodh;
lajpuk fuEu gksus ds dkj.k fdlh Hkh fLFkfr esa iq#"k ;g dk;Z ugha dj ldrk gSA
;g ,d tSfodh; Hksn gS blesa lekt pkgdj Hkh dqN ugha dj ldrk gS ijUrq lsDl
ds vkèkkj ij lekt }kjk tks dk;ks± dk foHkktu fd;k x;k gS og ySafxd Hksn ds
vUrxZr vkrk gSA

Nk=ksa dh lqfo/kk ds fy, iqLrd dh izR;sd bdkbZ ds vkjaHk esa mlls lacafèkr
fo"k; dk ifjp; vkSj mís'; Li"V dj fn, x, gSaA fo|kfFkZ;ksa ds Lo&ewY;kadu ds
fy, izR;sd bdkbZ ds chp&chp esa ̂viuh izxfr tkafp,* LraHk ds rgr oSdfYid iz'u
Hkh fn, x, gSaA

v/;;u dh lqxerk ds fy, iqLrd esa nks bdkb;ksa dks lek;ksftr fd;k x;k
gS] ftudk fooj.k fuEu izdkj gS&

igyh bdkbZ ySafxdrk ds lkekftd fuekZ.k ij vk/kkfjr gSA ftlesa ySafxdrk
dh le>] ySafxd laca/k ds varxZr firl̀Ùkk o ekrl̀Ùkk] ySafxd HksnHkko o vlekurk]
ySafxd v/;;u] Hkkjrh; laLÑfr esa ySafxd vo/kkj.kk] ySafxd fuekZ.k esa lekthdj.k
dh Hkwfedk vkfn rF;ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA

nwljh bdkbZ ySafxdrk vkSj f'k{kk ij vk/kkfjr gSA ftlesa Hkkjr esa fo|ky;h
f'k{kk esa ySafxd ifjizs{; ds varxZr yM+ds o yM+fd;ksa dh f'k{kk dh leL;k,a]
ikB~;Øe esa ySafxd eqís] ySafxd vlekurk dks nwj djus ds mik;( Ldwyh xfrfofèk;ka
rFkk d{kk vH;kl lacaf/kr rF;ksa dk vè;;u fd;k x;k gSA

ikB~;iqLrd dh Hkk"kk dks ljyre j[krs gq, ;g è;ku j[kk x;k gS fd Nk=ksa
dks mDr fo"k;ksa dk lE;d Kku gks ldsA gesa vk'kk gh ugha vfirq iw.kZ fo'okl gS fd
;g iqLrd Nk=ksa dk ekxZn'kZu djus ,oa KkuoèkZu djus esa iw.kZr% lgk;d fl) gksxhA
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1-3 ySafxd HksnHkko vkSj vlekurk
1-3-1 ySafxd HksnHkko % vFkZ] mRifÙk ,oa fodkl
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1-3-3 lkekftd fLFkfr % ySafxd iwokZxzg vkSj ySafxd vuqikr
1-3-4 ySafxd vlekurk,a vkSj muds vU; :i

1-4 ySafxd v/;;u % izÑfr ifjorZu
1-4-1 ySafxd v/;;u % ,sfrgkfld fodkl
1-4-2 efgyk v/;;u % ifjorZu ,oa fujarjrk

1-5 ySafxdrk vkSj laLÑfr
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1-8 eq[; 'kCnkoyh
1-9 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl

1-10 lgk;d ikB~; lkexzh

lsDl ,d tSfodh; voèkkj.kk gSA ,su vksdyh (Ann Oakely) us viuh iqLrd lsDl]
tsaMj ,.M lkslkbVh 1972 esa lsDl dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd] ^^lsDl dk
rkRi;Z iq#"kksa vFkok fL=;ksa ds tSfod foHkktu ls gSA** ;gka rd fd lalkj esa lHkh
thforksa dks muds tSfodh; vkèkkj ij nks oxks± uj rFkk eknk esa ckaVk x;k gSA fyax
'kCn tsaMj dk fgUnh :ikarj.k gSA lkekU;r% fyax 'kCn dk iz;ksx iq#"k ,oa fL=;ksa
ds xq.kksa ds dqyd rFkk muds lekt }kjk muls visf{kr O;ogkjksa ds fy, fd;k tkrk
gSA ukjhoknh ds vuqlkj& ^^lkekftd fyax dks L=h&iq#"k foHksn ds lkekftd
laxBu vFkok L=h&iq#"k ds eè; vleku lEcUèkksa dh O;oLFkk ds :i esa ifjHkkf"kr
fd;k tk ldrk gSA** tsaMj ,d egRoiw.kZ lekt'kkL=h; jpuk gSA ftldk
lkaLÑfrd ,oa ikjaifjd thou ij xgjk izHkko jgk gS] vkSj ;g fo'o dh yxHkx
vkèkh tula[;k dh ckr djrk gSA

cPpksa esa vius ekrk&firk] HkkbZ cguksa] vè;kidksa rFkk iM+ksfl;ksa ds O;ogkj dks
vuqdj.k djus dh izof̀Ùk ikbZ tkrh gSA lekthdj.k ds bu ekè;eksa ls mUgsa tSlh
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ikB~; lkexzh

f'k{kk feyrh gS] muesa oSlh gh euksof̀Ùk fodflr gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd ;fn
ekrk&firk yM+ds vkSj yM+fd;ksa dh Hkwfedk ds izfr iwokZxzg ls xzflr gksrs gSa ;k
HksnHkko fn[kkrs gSa rks muds cPpksa esa Hkh mlh rjg dk iwokZxzg fodflr gks tkrk gSA
fdlh tkfr ;k èkeZ ds izfr iwokZxzg ls xzflr gksrs gSa rks cPps vklkuh ls lh[k ysrs
gaSA vius ns'k esa fHkUu&fHkUu tkfr;ksa ds yksx jgrs gSaA lcdk ckydksa dks laLdkj
o ijofj'k djus dk viuk rjhdk gSA dqN tkfr;ka vius dks Åapk o Js"B ekurh
gSA èkeZ o uSfrdrk dk O;fDrRo ij izHkko iM+rk gSA tUe ysrs gh cPpk ekuo fufeZr
okrkoj.k esa izos'k djrk gS tgka HkkSfrd rFkk vHkkSfrd laLÑfr ¼èkeZ] izFkk] fo'okl½
vkfn mls ?ksjs jgrs gSaA ckyd dks ifjokj esa tUe ysrs gh ml èkeZ dk vuq;k;h gksuk
gksrk gSA èkeZ o uSfrdrk feydj O;fDr ds O;ogkjksa dks fu;af=r ,oa larqfyr djrs
gSaA laLÑfr fofHkUu izdkj ls tSls èkeZ] Hkk"kk] uSfrdrk] ijEijk,a] izFkk,a vkfn ls
O;fDrRo dks yxkrkj izHkkfor dj fl[kkrh gSA cPpk cpiu ls gh vius vkl&ikl
ds ifjos'k ls lh[kus yxrk gSA laLd`fr izR;{k o vizR;{k rjhds ls mlds O;fDrRo
dks fodflr djrh gS vkSj ,d ftEesnkj lkekftd ukxfjd ds :i esa mls thuk
fl[kkrh gSA O;fDr esa mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk mRiUu djrh gSA mnkgj.k& tSls
Hkkjrh; la;qDr ifjokjksa esa cPpksa dks dBksj vuq'kklu esa j[kk tkrk gS rFkk lkekftd
mÙkjnkf;Roksa dks iwjk djus ds fy, rjg&rjg dk izf'k{k.k fn;k tkrk gSA blh ds
ifj.kkeLo:i Hkkjr esa vius ekrk&firk] HkkbZ cguksa dk ikfjokfjd lnL;ksa ds lanHkZ
esa mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk ftruh vfèkd ikbZ tkrh gS] og vU; ns'kksa ds yksxksa esas
ns[kus dks ugha feyrh gSA laLÑfr vius lewg ;k lekt ds yksxksa dks nwljksa dk
lEeku djuk fl[kkrh gSA laLÑfr O;ogkj dk fuèkkZj.k djrh gSA ifjokj esa] lekt
esa O;fDr dh vyx&vyx Hkwfedk gks ldrh gSA ?kj esa firk] ifr] csVk ;k HkkbZ gks
ldrk gSA dk;kZy; esa mldh Hkwfedk vkWfQlj dh gks ldrh gSA vyx&vyx
ifjfLFkfr;ksa esa rjg&rjg dk O;ogkj djuk laLÑfr gh fl[kkrh gS fd firk dks iq=
;k iq=h ls dSlk O;ogkj djuk pkfg,\ ifr ds :i esa dSlk gksuk pkfg,\ ;s reke
rjg dh Hkwfedk,a O;fDrRo O;ogkj dk fuèkkZj.k djrs gq, mlds fodkl esa egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrh gSaA

bl bdkbZ ds varxZr lsDl ,oa tsaMj dk vFkZ ,oa nksuksa ds eè; varj dks
le>k;k x;k gS lkFk gh ?kj vkSj lekt dh i"̀BHkwfe dh foospuk djrs gq, ySafxdrk
ds ikjaifjd y{k.k dks crk;k x;k gSA lekt dh fofoèk laLFkkvksa }kjk ySafxd
Hkwfedkvksa dh Hkh foLr`r foospuk dh xbZ gSA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

 ySafxdrk dk vFkZ ,oa lekt'kkL=h; fuekZ.k esa mldh Hkwfedk dks le>
ik,axs(

 ySafxd HksnHkko] Je foHkktu vkSj ySafxd vlekurkvksa ds ckjs esa tku ik,axs(

 ySafxd v/;;u dh izÑfr ,oa ifjorZu dh foospuk dj ik,axs(
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 ySafxd laca/kksa esa fir`lÙkk ,oa ekrl̀Ùkk dh Hkwfedk ls voxr gks ik,axs(

 Hkkjrh; laLÑfr esa ySafxd vo/kkj.kk dks le> ik,axsA

fyax ,d tfVy 'kCnkoyh gS] tksfd vkarfjd 'kfDr dh LFkkiuk ds pje Lrjhdj.k
ls vkSj Hkh tfVy gks tkrh gSA bldh o.kZukRed ç—fr gekjs lH; lekt esa iq#"kksa
rFkk fL=;ksa ds chp eksVs rkSj ij fofHkUu fyax vuqHkoksa dks tUe nsrh gSA bl dkj.k
ls] gekjs fnekx esa ,d çR;{k loky ;g mBrk gS fd fyax vkèkkfjr vlekurk,a
lekt esa tSfod fodkl ds ifjek.k ds dkj.k dSls m)fjr gksrh gSa\ ,sls gh vU;
ç'uksa us fo}kuksa ds fy, ySafxd vè;;u dks vkSj Hkh tfVy cuk fn;k gSA dqN n'kd
igys] iq#"kksa rFkk efgykvksaa ds chp fyax varj vè;;u dk eq[; mís'; FkkA
rRi'pkr ukjhokfn;ksa us fuf'pr fd;k fd ukjh ds laiw.kZ O;fDrRo dks fo'ks"k :i ls
vlekurk ls ckgj fudkyuk vko';d gSA

gky gh esa ySafxd vè;;u fuEufyf[kr mTToy –f"Vdks.kksa ls eksVs rkSj ij
funsZf'kr gq,&

 vkcknh ij lkekftd fuekZ.kdrkZ }kjk tksj

 tkfr] oxZ rFkk fyax dh varl±cafèkr ç.kkyh ij tksj

 fyax rFkk tkfr dh voèkkj.kkvksa ds chp lacaèk dk fodkl djuk

 ukjhokn ij ladV dh igpku djuk

fyax ¼tsaMj½ dks le>us dk lcls vPNk rjhdk ;g gS fd bls lkekftd
izfrfufèkRo dh izfØ;k ds :i esa le>uk pkfg,A

 fyax ds ikjaifjd vfHky{k.k

  

fouez 

Hkkoqd

xzg.k'khy 

lgtKku ;qDr 

Mjiksd 

lgu'khy 

laosnu'khy 

vkRefuHkZj 

foosd'khy 

eq[kj 

fo'ys"k.kkRed 

fuMj 

piy 

vlaosnu'khy 

 
fu%lansg] ;fn ukjh ds ikl 'kfDr ughaa] rks og iq#"kksa ds lkeus dqN Hkh ughaa

gSA gkykafd] blds lkFk gh efgykvksaa ds ikl ;fn 'kfDr gks] rks mUgsa iq#"kksa ls csgrj
le>k tkrk gSA fyax&lacafèkr igpku eq[; :i ls lekt ds ,sfrgkfld –f"Vdks.k
dh otg ls gSA eq[;r%] iq#"kksa rFkk efgykvksaa ds chp fyax HksnHkko ds xBu ds fy,
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;gh –f"Vdks.k vfuok;Z :i ls ftEesnkj gSA ;fn oSls –f"Vdks.kksa dks mfpr ,oa
oSKkfud rjhds ls igpku fy;k tkrk gS] rc orZeku lekt esa fyax&vkèkkfjr
HksnHkko ds mUewyu ds fy, ekU; gy ij igqapus dh laHkkouk curh gSA gkykafd]
blds ckjs esa dguk vklku gS] ij bls vey esa ykuk csgn eqf'dy gSA iq#"kksa rFkk
efgykvksaa dks Js.khc) djuk eqf'dy gS] tks çkphudky ls gh le; ds vfLrRo esa
gSA blhfy,] fyax fo'ks"kKksa dk çkFkfed y{; og lkèku ryk'kuk gksrk gS] ftlls
fyax dks ukjhoknh –f"Vdks.k ls fo'ysf"kr fd;k tk lds vkSj efgykvksa ds lEiw.kZ
l'kDrhdj.k ds fy, bls fdl çdkj ls mi;ksx fd;k tk lds\

fyax ds vFkZ ,oa ifjHkk"kk dks Øe'k% bl izdkj le>k tk ldrk gS&

ÞfyaxÞ 'kCn dh mRifÙk ySfVu 'kCn ̂thul* ls gqbZA ySfVu 'kCn thul ij vkèkkfjr
fyax] tUe] ifjokj vkSj jk"Vª dks lwfpr djrk gSA blds çkjafHkd vFkZ tkfr] çdkj]
fyax] laKk ds çdkj vkSj oxZ bR;kfn gSa ¼tksfd ySfVu esa thul ds Hkh vFkZ gSa½A
vkèkqfud ;qx esa fyax dk vFkZ fyax] ySafxdrk] ySafxd varj] ih<+h bR;kfn gSA cgqr
ls lekt'kkfL=;ksa us fyax dk ukrsnkjh] tkfr] tSfod varj.k] Hkk"kk vkSj jk"Vªh;rk
ds lkFk Hkh ckjhdh ls vè;;u fd;k gSA Hkkjr esa] ukjhoknh rFkk fyax fo"k;d
fo}kuksa us fyax&vkèkkfjr eqíksa dk irk yxkus esa ;ksxnku fn;k gS] ijUrq muds er
foHkkftr gSaA cgqr ls 'kksèkkfFkZ;ksa us ;g crk;k gS fd ljdkj iwjh rjg ls viuh
ftEesnkjh ughaa fuHkk jgh gS] eq[;r% blh otg ls Hkkjr esa efgyk,aa detksj gkyr
esa gaSA

fLFkfr;ksa] ekunaMksa vkSj Hkwfedkvksa us gesa viuh ftanxh dks fu;af=r] lqlaxr
vkSj mEehn ds eqrkfcd laxfBr djus dh vuqefr nh gS] tksfd fdlh lkekftd
lajpuk dh eq[; lajpuk,a gSaA ;g mu LFkkfir lkekftd ekunaMksa ls tqM+k gS] tks
,sls crkZo dk lq>ko nsrs gSaaa] ftlls fd oSls yksxksa ls ?kqyuk&feyuk vklku gks tkrk
gS] ftUgksaus fdlh vU; lkekftd in dks çkIr dj fy;k gSA dqN fLFkfr;ksa esa] yksxksa
dks bu ekunaMksa dk Kku gks ldrk gSA tc balku dk ekud O;ogkj dBksj :i ls
ifjHkkf"kr gksrk gS] rc fdlh fuf'pr i{k dh vktknh ls çk;% le>kSrk gksrk gSA ;s
dBksj ifjHkk"kk,a ljy ladYiukvksa ds ctk; mu :f<+c) fl)karksaaa ds fodkl ls
tqM+h gSa] ftlesa ,d leku oxZ okys yksxksa esa dqN fuf'pr fo'ks"krk,a leku gksrh gSa]
D;ksafd tUe ls gh iq#"kksa vkSj efgykvksaa dks lekt esa ,d fuf'pr LFkku fn;k x;k
gSA ;|fi bl :f<+c)rk esa dqN ldkjkRed fo'ks"krk,a Hkh gks ldrh gaSA ijUrq çk;%
os ,sls udkjkRed fo'ks"krkvksa ls Hkjs gksrs gSaaa] ftudk mi;ksx fdlh fuf'pr lewg ds
lnL; ls HksnHkko djus ds fy, fd;k tkrk gSA iq#"kksa vkSj efgykvksaa dh mudh
tSfod cukoV ds vkèkkj ij xzg.k dh tkus okyh fo'ks"krkvksa ds vuqlkj gh muds
}kjk gSfl;rksa esa :f<+c)rk çkIr gksrh gSA efgykvksa dks papy vkSj vfo'oluh;
dgdj :f<+c) fd;k tkrk gS] D;ksafd muds Hkhrj ,slk mxz gkeksZu gksrk gS] tks
muesa vçR;kf'kr HkkoukRed joS;k Hkjrk gSA
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Hkkjr esa fyax dh voèkkj.kk 1970 ds n'kd ds çkjfEHkd o"kks± ds nkSjku LFkkfir gqbZ
FkhA çkjEHk esa bl lhekadu dh iafDr dks vkdf"kZr djus ds fy, bls ,d
fo'ys"k.kkRed 'kCn ds :i esa bLrseky fd;k x;k Fkk] tSls& tSfod fyaxA erHksn
ds vuqlkj bldk bLrseky çkf.k;ksa vkSj vU; lacafèkr n{krkvksa ds O;ogkj dks lwfpr
djus ds fy, ekuo fujarj djrs jgs gSaA bls laKk ds :i esa tSls%& y{k.k vkSj
O;ogkj tSls 'kCnksa ds :i esa mi;ksx esa yk;k x;k gSA blhfy, fyax tSfod fo"k;ksa
dks n'kkZrk gS vkSj euq"; tkfr esa ,d efgyk ls ,d iq#"k dk ,d Hksn crykrk gSA
mlh rjg fyax iq#"kksa vkSj efgykvksaa ls tqM+s lkekftd] ikjEifjd] lkaL—frd vkSj
euksoSKkfud y{k.kksa ds ekè;e ls lkekftd lanHkks± dks Hkh n'kkZrk gSA fyax ,d
efgyk dks nwljs iq#"k ls vyx djrk gS] tksfd ,d tSfod lUnHkZ gSA fyax dks euq";
:i esa oxhZÑr fd;k x;k gS] ftlls fd iq#"k ;k L=h gksus dk lkeftd fuekZ.k Kkr
gksrk gSA ,d O;fDr ds tUe gksus ij rnkuqlkj fyax dks mlds iq#"k ;k L=h gksus
ds fy, ftEesnkj ekuk tkrk gS] ysfdu tUe ds ckn lekt ds ekè;e ls mlds fyax
dh fLFkfr dks vuqdwfyr fd;k tkrk gSaA fyax 'kCn dk ç;ksx tSfod erHksn ds
okLrfod] 'kkjhfjd vkSj ekufld çHkko ls fd;k x;k FkkA cgqr ls rdZ ;g crkrs
gSaa fd lÙkk ds ,d fir`lÙkkRed ijaijk dks cuk, j[kus vkSj efgykvksaa ds chp ,d
psruk iSnk djus ds fy,] mUgsa ?kjsyw cukuk LokHkkfod :i ls vuqdwy FkkA njvly
fdlh Hkh fyax ds fy, ftEesnkj ekuh xbZ fLFkfr vkSj gkfly dh tkus okyh fLFkfr
esa rqyuk gksus dh laHkkouk cgqr de gSA vkt dh nqfu;k esa] bu erHksnksa tSls& dU;k
Hkzw.kgR;k tSls egRoiw.kZ igyw dks çHkkoh xHkZ fujksèkd ls cgqr gn rd de dj fn;k
x;k gSA vkerkSj ij efgykvksaa dks yEcs le; ls muds thou ds ,d NksVs vuqikr
esa mUgsa çtuu ds fy, thfor j[kk tk jgk gSA bu Hkwfedkvksa dks cgqr igys [kkfjt
dj nsuk pkfg, FkkA bl rjg dk Hksn igyh ckj ughaa fd;k FkkA blhfy, ekuo
foKku] euksfo'ys"k.k vkSj fpfdRlk vuqlaèkku esa ukjhokn ,d cgqr cM+k fgLlk jgk
gSA

fyax egt ,d 'kCn ds :i esa tkuk tkrk gS] ijUrq ;g jktuhfrd cnyko
rd yk ldrk gSA fyax ds vkèkkj ij ys[kdksa ds lq>ko ls ukjhokn vkSj fyax ds
chp varj dks ,d èkzqohdj.k ekuk x;k gS vkSj fyax Hksn ls tqM+s vFkZ dk voyksdu
ge lkekftd :i ls Lo;aa dj jgs gSaA pwafd vfLFkj ekuo lekt fuekZ.k ds
lkaLÑfrd vkSj ,sfrgkfld lanHkks± ds Hkhrj bu tSfod dkjdksa dks ge le>rs gSaa]
blhfy, fofHkUu ifj.kke nsrs gSaaA lekt'kkfL=;ksa us lS)kafrd –f"Vdks.k ds vuqlkj
fyax dh Hkwfedkvksa vkSj ekxZn'kZu dh çfØ;kvksa dks le>k;k gS] ftlls fd gesa
lkekftd okLrfodrk dh O;k[;k ds fy, lkekU; vkadM+s feys gSaA lekt'kkfL=;ksa
dh Hkwfedk fyaxkas dh mu tSfod voèkkj.kkvksa ls tqM+h gS] ftuds ckjs esa vdlj
xyrQgeh cuh gqbZ gS fd lkekftd {ks=ksa ds ifj.kke ySafxd Hkwfedk igpku ds
rgr lfEefyr gks jgs gSaA gkykafd bl vofèk dks mi;ksx esa cnyus ds fy, lekt
esa ekuohdj.k gksrk jgk gSA lekt'kkfL=;ksa ds ys[ku esa fyax 'kCn dh ikfjHkkf"kd
Hkwfedk dks ldkjkRed ds ctk; udkjkRed Hkwfedk ns nh xbZ gSA rn~uqlkj] fyax
Hkwfedk,a bl mEehn ds utfj;s ds lkFk O;ogkj dj jgh gaS fd lekt dks fyax ds
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çR;sd çdkj ls tksM+k tk,A fyax dh bl ifjHkk"kk dks lkekftd&lkaL—frd LFkkuksa
ij lHkh vksj ls çklafxd fd;k x;k gSA

ySafxdrk fo'ks"k :i ls iq#"kRo ;k ukjhRo ds igyw vkSj ifjfLFkfr dks crkus ds fy,
ç;ksx esa yk;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] xqykch vkSj uhys jax ij ySafxdrk dh
èkkj.kk ;g gS fd igyk jax L=h ds fy, vkSj nwljk iq#"k ds :i esa tkuk tkrk gSA
ySafxdrk] efgykvksaa vkSj iq#"kksa ds fofHkUu dk;Z ds Hkqxrku ls lacafèkr gSA ¼vkerkSj
ij ;g Hkqxrku ds dke dks fofHkUu çdkjksa dks le; ij iwjk djus ds fy, fn;k
tkrk gSA efgyk,a lqjf{kr ,oa de vofèk ds dk;Z djrh gSa tcfd iq#"k yach vofèk
ds tksf[ke Hkjs Hkh dke djrs gSaa] mnkgj.k ds fy, vLirky esa efgyk,aa rFkk m|ksx
esa iq#"k½A blh çdkj dke ls lacafèkr Hkqxrku ds ekeys esa iq#"kksa vkSj efgykvksaa dh
vkSlr vk; vyx&vyx gSA ySafxdrk 'kCn dks mYys[k djus dk ;g vyx rjhdk
gSA ySafxdrk dks ,d fØ;k ds :i esa ç;ksx fd;k tkrk gS vkSj blhfy, fyax
dk;Zokgh dks vfHkO;fDr nsrk gSA fyax dk ç;ksx ySafxdj.k ;k ySafxdrk ds :i esa
efgykvksaa dh lgefr dk çfrfcEc cuk gqvk gSA ySafxdrk iqu% is'k dh xbZ lkekftd
çfØ;kvksa ls efgykvksaa vkSj iq#"kksa ds chp Hksn mRiUu djus dk ,d rjhdk gSA
ySafxdj.k vkSj ySafxdrk dk ç;ksx mu ifj.kkeksa dks lwfpr djus ds fy, fd;k tkrk
gS] tksfd lkekftd :i ls fuekZ.k vkSj nSfgd xfrfofèk;ksa dkss efgykvksaa ls vfèkd
iq#"kksa dks ojh;rk nsrk gSA

fyax&Øe ,d oSpkfjd vkSj lkekftd çFkkvksa ds uewuksa dh ç.kkyh gS] ftlesaa ekuo
lekt esa iq#"kksa vkSj efgykvksaa ds chp 'kfDr dh LFkkiuk dk irk pyrk gSA lekt
esa fyax&Øe ds ekè;e ls iq#"kRo vkSj ukjhRo dh lafgrk dk fuekZ.k rFkk vuqlj.k
gksrk gS vkSj iq#"kksa rFkk efgykvksaa ds chp fj'rs Lo;aa la?kfVr gksrs gSaaaA fyax&Øe
fir`lÙkkRed gksus ds vykok lerkoknh rFkk ekr`lÙkkRed Hkh gks ldrk gSA ;g
nf̀"Vdks.k fyax lacaèkksa ds fuekZ.k ,oa euksjatu ds fy, fyax ç.kkyh esa lfØ;
Hkkxhnkjh dh igpku djkrk gSA rn~uqlkj] ;g lekt esa lkekftd cnyko dh
laHkkoukvksa dh vuqefr nsrk gSA

vleySafxdrk 'kCn ÞfyaxoknÞ ls fy;k x;k gS] tks 1860 ds n'kd ds nkSjku
ukjhoknh l`tu ls m)r̀ gqvk gSA udkjkRed uewus ds dk;Z ySafxdrk esa cny ldrs
gSaaaA mnkgj.k ds fy,] ,d èkkj.kk gS fd efgyk dk vfLrRo iq#"kksa ds lkeus dqN Hkh
ughaa gSA v‚DlQksMZ bafXy'k 'kCndks'k esa fo"keySafxdrk dh ifjHkk"kk ds vuqlkj] ;g
muds }kjk leySafxd yksxksa dks fn[kk;k x;k iwokZxzg fojksèk gS vkSj muls HksnHkko
djuk gSA leySafxdrk dks ÞvleySafxdrkÞ ds vykok ukjhokn ds Hkhrj c<+rh çof̀Ùk
esa ySafxd vlekurkvksa dks ns[kus ds fy, lekt esa ,d ladsr ds :i esa uLyokn
vkSj gkseksQksfc;k dh neudkjh lajpukvksa ds }kjk lwfpr fd;k x;k gSA
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iq#"kRo fdlh O;fDr ds lkFk yksdfç; vkSj çpfyr lkekftd çFkkvksa vkSj lkaLÑfrd
vH;kosnu ls tqM+k ,d lewg gSA iq#"k gh bu xfrfofèk;ksa dk çn'kZu djrs gSaaaA
iq#"kRo dk cgqopu ÞenkZuxhÞ gSA bl ckr dh Hkh ekU;rk gS fd iq#"kksa ds lkFk tqM+s
lkaL—frd vH;kosnu vkSj muds rjhds lekt ds vuqlkj cnyrs jgrs gSaaaA fdlh Hkh
lekt ds Hkhrj ;g muds iq#"kksa ds Åij fuHkZj gksrk gS fd og iq#"kRo lekt gS
fd ughaaa vkSj lekt esa iq#"kRo dh ifjHkk"kk muds }kjk yxk, tkus okys vkdyu ds
lS)kafrd ifjçs{; ls vyx gSA

iq#"kksa dks fir`lÙkk dk vfèkdkj rFkk 'kfDr;ka nh tkrh gSa] tksfd ,d lkekftd
O;oLFkk gS vkSj ifjokj] ?kj rFkk tutkfr bl lkekftd bdkbZ ds lnL; gSaA ,d
cM+h lkekftd fir`lÙkkRed ç.kkyh esa vU; iq#"kksa lfgr efgykvksaa vkSj bdkbZ ds
cPpksa dks Hkh oSèk 'kfDr nh tkrh gSA ySafxdrk] fir`lÙkk dh ç.kkfy;ksa esa ls vorfjr
gqvk gS] tksfd iq#"k çèkku lkekftd lajpukvksa dks dke djus ds fy, lekt dh
bdkb;ksa esa efgykvksaa dks usr`Ro djus dh fLFkfr çnku djkrh gSA 20oha 'krkCnh ds
nkSjku] ukjhoknh ys[kdksa us opZLo ds Åij lkekftd O;oLFkk dk mYys[k djus ds
fy, bl voèkkj.kk dk ç;ksx fd;k FkkA firl̀Ùkk] ySafxd vè;;u ds {ks= esa ,d
egRoiw.kZ vxz.kh;] ekSfyd èkkj.kk gS] ftllsa efgykvksaa dh fLFkfr dh igpku gksrh
gS vkSj muds fl)karksaaa dh igpku ds fy, mUgsa ijra=rk çnku djkrh gSA ÞdêjiaFkh
ukjhoknhÞ] Þukjhokn ekDlZoknhÞ vkSj Þnksgjh ç.kkyh fl)karÞ ;s rhu egRoiw.kZ
fl)kar gSa] ftlesa firl̀Ùkk ,d dsUæh; voèkkj.kk gSA ekSfyd lkekftd foHkktu esa
dêjiaFkh ukjhokn dk fo'ys"k.k] fir`lÙkk esa çkFkfed :i ls ç;ksx esa yk;k tkrk gSA
bl ifjçs{; esa ;g lkekU; voLFkk vorfjr gS fd gekjs lekt esa fir`lÙkk
ikjEifjd rFkk ,sfrgkfld :i ls vifjgk;Z rF; gS] blhfy, ySafxd lekurk ds
la?k"kZ u"V gks jgs gaSA mnkj ukjhokn dks ̂ lerkoknh ;k eq[;èkkjk ukjhokn* Hkh dgk
tkrk gS] ftls ySafxd vè;;u esa mnkjoknh 'kk[kk ekuk x;k gSA ;g ljy èkkj.kk
ij vkèkkfjr gS fd lHkh yksxksa dks leku cuk;k x;k gS vkSj fyax ds vkèkkj ij
volj dh lekurk ls budkj ughaaa fd;k tkuk pkfg,A

efgykvksaa dks ;kSu&fØ;kvksa dh otg ls ijs'kku djuk vuSfrd vkSj xSjdkuwuh
gSA ;kSu&mRihM+u esa ekSf[kd ;k 'kkjhfjd mRihM+u ;k vfu"V ;kSu vfxze vuqjksèkksa
dks 'kkfey fd;k tk ldrk gSaA mRihM+u dks gkykafd] ,d ;kSu ç—fr dguk
vko';d ughaaa gS] cfYd ge efgykvksaa dh ;kSu&fØ;kvksa ds fo"k; esa vkSj vkØked
fVIif.k;ksa dks 'kkfey dj ldrs gSaaaA mnkgj.k ds fy,] lkekU; :i ls vkØkedrk
}kjk efgykvksaa dks ijs'kku djuk voSèk gSA 'kSf{kd laLFkku vkSj _.k laLFkku dqN
,sls izkjafHkd {ks= gSa] ftlesaa efgykvksaa ds f[kykQ HksnHkko dk vkjksi yxk;k x;k gSA
vfèkdkjksa dh deh ds dkj.k cSad _.k rFkk Nk=of̀r us fdlh fuf'pr fyax dks
leFkZu fn;k gS] ftUgsa fd ewy:i ls xSj&ySafxd gksuk pkfg,A Hkkjr esa ekStwnk fyax
Hksn dks lekIr djus ds fy, eè;e vkSj mPp oxZ ds Hkhrj efgykvksaa dks f'kf{kr
cukus dh vko';drk gSA ;g Hkkjr esa xjhch dks de djus ls fd;k tk ldrk gS]
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tks vehj vkSj xjhc ds chp ,d cM+k varj iSnk djrk gSA efgykvksaa ds fy, jkstxkj
esa csgrj Hkqxrku ds voljksa dks c<+kus ds fy, lk{kjrk vkSj xf.kr tSls {ks= esa
cqfu;knh dkS'ky dh vko';drk gSA

dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd Hkkjr ,d xjhc ns'k gS vkSj ;gka bl eqís dks
mBkus ds fy, i;kZIr lalkèku ughaaa gSaA ogha nwljh vksj] vU; fo}kuksa dk nkok gS fd
Hkkjrh; lekt dh ç—fr ijaijkxr :i ls Li"Vr% fir`lÙkkRed gSA efgykvksaa dks
?kjsyw cukdj lekt esa fir`lÙkkRed lacaèkksa dk vorj.k gksrk gSA bl vH;kl esa]
gkykafd Hkkjrh; lekt esa fir`lÙkkRed O;oLFkk dks etcwr fd;k x;k gSA

fyax dks ,d tSfod oxZ ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS] tksfd vkuqoaf'kdh vkSj
gkeksZu ls Kkr gksrk gS vkSj gekjh 'kkjhfjd lajpuk dk fuèkkZj.k djrk gSA ÞefgykÞ
vkSj Þiq#"kÞ fyax ds fo'ks"k.k gSaA

fyax dks ,d ,sls vFkZ esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS] tks tSfod varjksa dk ikyu
djrk gSA ;g O;ogkjksa dk ,slk lewg gS] tks lh[kk vkSj fd;k tkrk gS vkSj ;g
fdlh O;fDr ds thoudky ds nkSjku laL—fr dks laLÑfr esa cny ldrk gSA fyax
ds fo'ks"k.k Þiq#"kRoÞ rFkk ÞukjhRoÞ gSaA

fyax dh ifjHkk"kk ,oa vFkZ dh rjQ okil vkus ij] ge ;g ikrs gSaaa fd fyax
dk varj iwjh nqfu;k esa dbZ uSfrd :i ls ewY;oku voèkkj.kkvksa ds lcls çkphu]
lkoZHkkSfed vkSj lcls 'kfDr'kkyh ewy gSA ;g ml bfrgkl ls Li"V gksrk gS] ftlesa
euq"; us Lo;aa gh fyax ds vkèkkj ij lkekftd vkSj çk—frd nqfu;k dks la?kfVr
fd;k gSA fo'ks"k :i ls fyax ml fof'k"Vrk dks lanfHkZr djrk gS] ftlesaa uLyh;]
oxZ vkèkkfjr vkSj mu voèkkj.kkvksa esa mYysf[kr ekinaM gSaA fyax] oxZ] tkfr vkSj
{ks= ds vkèkkj ij erHksnksa ds lkFk gksrk jgk gSA ekuo lekt dh fir`lÙkkRed
çÑfr ds fy, ySafxd vè;;u ds vfLrRo esa gksus dh vko';drk vk xbZ gSA ,aFkuh
fxMsal ds 'kCnksa esa&

vfèkdkj dh vU; ç.kkfy;ksa dh rjg fir`lÙkk esa fgalk dk ç;ksx eq[; :i
ls fujarj ughaaa fd;k x;k gSA ;g blfy, gS] D;ksafd efgykvksaa ls vfèkd iq#"kksa dks
vfèkdkj çkIr gSa vkSj foHksfnr fyax Hkwfedkvksa ds vkèkkj ij mUgsa ekU;rk nh xbZ gS
rFkk buds lkFk tqM+s futh vkSj lkoZtfud {ks=ksa ds chp fyax Hksn gSA

dqN fo}kuksa dk nkok gS fd fyax vkSj dkeqdrk ds chp tSfod lEcUèk gSA
efgykvksaa dks lkekU; :i ls fir`lÙkkRed lekt esa uSfrd vkèkkjksa ij foHkkftr
fd;k x;k gSA fyax lekt'kkfL=;ksa dk ekuuk gS fd fir`lÙkk us bl çdkj ds
,sfrgkfld fodkl dks c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA

nqfu;k Hkj esa lHkh ekuo lkekftd lEidZ dks LFkkfir djus ds fy, lekt
esa vis{kkÑr :i ls lajfpr dj jgs gSaA lkekftd lEidZ LFkkfir djus okyh lcls
egRoiw.kZ lkekftd lajpuk ̂lekt* esa euq";ksa dh gSfl;r gksrh gSA ;g euq"; }kjk
çkIr dh xbZ ,d ,slh oxZ ;k fLFkfr gS] tksfd lekt esa mlds çfr fd, x, O;ogkj
dk ,d egRoiw.kZ fuèkkZjd gSA euq"; mPp lekt esa tUe ysus ds ;k dqN vU; fcanq
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ftUgsa og vius thou esa izkIr djds vkRe miyfCèk;ksa] Lo;aa ds ç;klksa ;k nwljksa ds
ekè;e ls gSfl;r çkIr djrk gSA euq"; ,d&,d djds cgqr dqN çkIr djrk gS]
tSls fd ekrk] firk] csVh] odhy] ejht] deZpkjh vkSj ;k=h bR;kfnA ckn ds thou
esa vftZr dh xbZ fLFkfr;ksa dh rqyuk esa fdlh dkj.k ls çkIr dh xbZ fLFkfr rqjar
,d euq"; ds thou ds yxHkx gj igyw dks çHkkfor djrh gSA fdlh dkj.k ls çkIr
dh xbZ fLFkfr esa lcls egRoiw.kZ fLFkfr;ka fyax] tkfr vkSj lkekftd oxZ gSaA ySafxd
vè;;u efgykvksaa dk vè;;u gS] tksfd muds vuqHkoksa dks fØ;kvksa ds dsaæ esa
LFkkfir djrk gSA ;g ,d iwjd rFkk LFkkfir fo"k;ksa esa lqèkkj Hkh gS] rFkk vius ne
ij ,d u;k 'kSf{kd vuq'kklu Hkh gSA ;g dyk vkSj foKku ij ukjhokn dk çHkko
ekurk gSA

tSlk fd ge tkurs gSa fd fdlh Hkh thfor iztkfr esa vaMk.kq mRltZu djus okyh
eknk vkSj 'kqØk.kq mRiUu djus okys uj ds eè; varj dks lsDl dgrs gSa tcfd tsaMj
efgyk vkSj iq#"k ds eè; lkekftd foHksn dks ifjyf{kr djrk gSA

tsaMj 'kCn dk vFkZ gS fd iq#"k rFkk efgyk nksuksa dh lkekftd&lkaLÑfrd
ifjHkk"kk ;kuh lekt iq#"k vkSj efgyk dks fdl rjg ls ns[krk gS] mUgsa dSlh
Hkwfedk,a] lalkèku ,oa vfèkdkj nsrk gSA vktdy tsaMj 'kCn dk mi;ksx iq#"kksa vkSj
efgykvksa dh okLrfod lkekftd lPpkb;ksa dks le>us ds fy, fd;k tk jgk gSA

QSfefuLV fo}ku ds vuqlkj& ßlkekftd tsaMj ¼fyax½ dks L=h&iq#"k foHksn
ds lkekftd laxBu vFkok L=h&iq#"k ds eè; vleku lacaèkksa dh O;oLFkk ds :i
esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA** lqizfl) fopkjd isiusd ds vuqlkj& ßlkekftd
tsaMj ¼fyax½ L=h rFkk iq#"k ls lacafèkr gS] tks L=h&iq#"k dh Hkwfedkvksa dks
lkaLÑfrd vkèkkj ij ifjHkkf"kr djus dk iz;kl djrk gS ,oa L=h iq#"k ds
fo'ks"kkfèkdkjksa ls lacafèkr gSA lkaLÑfrd rFkk ,sfrgkfld vkèkkj ij fyax lkekU;r%
'kfDr lacaèkksa dk dk;Z dk lkekftd lksiku gSA**

mijksDr ifjHkk"kkvksa ls Li"V gksrk gS fd tsaMj ,d lekt'kkL=h; jpuk gS rks
lsDl ,oa tSo oSKkfud jpukA lsDl 'kCn iq#"k vkSj efgyk dks ifjHkkf"kr djrk gS
tks ,d tSfod vkSj 'kkjhfjd ?kVuk gS ;g euq"; dh izkÑfrd ;k tSfod fo'ks"krk
gSA ,su vksdyh dks lsDl 'kCn dks egRo nsus dk Js; tkrk gSA buds vuqlkj ̂ ^lsDl
dk rkRi;Z L=h ,oa iq#"k ds tSfodh; foHkktu ls gS tcfd tsaMj dk vFkZ L=hRo ,oa
iq#"kRo ds :i esa lkekftd :i ls fd, x, foHkktu ls gSA**

foxr dqN o"kks± esa lekt'kkfL=;ksa us tsaMj ds lkekftd i{k dks mlds
tSfodh; Lrj ls vyx dj fn;k gS vkSj vktdy bls tsaMj ds rkSj ij le>k tk
jgk gSA

bl lacaèk esa tks u, 'kksèk gq, gSa muls ;g Li"V gksrk gS fd tsaMj dk
efgykvksa rFkk iq#"kksa dh Hkwfedk lacaèkh fopkjksa esa fHkUu laLÑfr;ksa ds dkj.k varj gSA
vkèkqfud ;qx esa tsaMj lacaèkh fofHkUu vè;;uksa@'kksèkksa }kjk lekt esa O;kIr vlekurk
dks de vFkok lekIr djus dk iz;kl fd;k tk jgk gS ftlls ,d lUrqfyr lekt
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dk fuekZ.k fd;k tk lds rFkk ns'k ds lHkh ukxfjd ¼iq#"k&efgyk½ nksuksa Lora= :i
ls Hkkjr ds fodkl esa viuk ;ksxnku ns ldsaA

lsDl ,oa tsaMj ds chp ds varj dks ge fuEufyf[kr <ax ls Li"V dj ldrs
gSa&

  

1- lsDl 'kkjhfjd ;k tSfod voèkkj.kk gSA 1- tsaMj ,d lkaLÑfrd ,oa lkekftd 

voèkkj.kk gSA 

2- lsDl izÑfr dh nsu gSA 2- tsaMj lkaLÑfrd o lkekftd gSA bls 

euq"; us cuk;k gSA 

3- ;g ,d ,slk varj gS tks iq#"k o efgyk ds 

tuukaxksa esa vkSj mlls tqM+s iztuu dk;ks± esa 

lkQ fn[kkbZ nsrk gSA 

3- bldk lacaèk iq#"kksfpr] fL=;ksfpr xq.kksa] 

O;ogkjksa ds rjhdksa] Hkwfedkvksa vkfn ls gSA 

4- lsDl dks vklkuh ls cnyk ugha tk ldrk 

gSA 

4- tsaMj dks cnyk tk ldrk gSA 

5- lsDl LFkkbZ gSA gj txg o gj le; 

'kkjhfjd :i ls efgyk o iq#"k ds ogh vax 

gksrs gSaA 

5- tsaMj ifjorZu'khy gSA ;g le; ds lkFk] 

laLÑfr ds lkFk ;gka rd fd ,d ifjokj ls 

nwljs ifjokj esa cny ldrk gSA 

lekt'kkL= ds vuq'kklu dh LFkkiuk djus okys dqN fopkjdksa us efgykvksaa ls
lacafèkr eqíksa dks gy djus ds fy, yksxksaa dks çsfjr fd;k gSA ;g le; ckSf)d]
jktuhfrd vkSj lkekftd mFky&iqFky dk ekuk x;k Fkk] ftldh ygj ukjhokfn;ksa
ds varjkZ"Vªh; Lrj ij fojksèk ds vkanksyuksa ds lkFk fn[kkbZ nsrh FkhA blds ckotwn]
bu fopkjdksa esa ls T;knkrj viuh O;kid cgl ls bl ckr esa ,dh—r Fks fd
ifjokj] Hkkouk vkSj dkeqdrk ds fo"k; esa efgykvksaa ds eqíksa ls lacafèkr rdZ lhfer
gSaA muds fl)karksaaa ds fy, dsaæh; <kaps vkSj çfØ;kvksa dks vkdkj nsus ds fy, lkaL—
frd :i ls ifjHkkf"kr enkZuxh dk çHkko dkQh gn rd xSj ekU;rk çkIr Fkk] tcfd
os rdZ vfèkdrj iq#"k çèkku lajpukvksa ds egRo ij dsafær FksA muds fl)kar Hkh
iq#"k çèkku lajpukvksa ds rVLFk vkSj fufgr FksA bl çdkj] D;k lekt'kkL= ds
çkjafHkd fopkjdksa ds ckjs esa dgk tk ldrk gS fd ySafxd eqíksa ij fopkj dh çfØ;k
ifjèkh; gS fd ughaa\ lcls ijs os dgrs gSaaa fd ijks{k :i ls mfpr fyax vlekurk
fl)kar rS;kj fd;k x;k gSA

lekt'kkL= bl ckr esa #fp j[krk gS fd ekuoh; lekt esa ekuo dk O;ogkj
lkewfgd thou ls dSls çsfjr gksrk gSA ;|fi] lHkh lkewfgd thou fofHkUu çdkjksa
ls fu;fer gksrs gSaa] buesa fyax fu;ferrk dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gSA lS)kafrd
nf̀"Vdks.k ls] fyax ds çfr tkx:drk us orZeku lkekftd fl)kar dks la'kksfèkr



ySafxdrk % lkekftd fuekZ.k

Lo&vfèkxe 13

ikB~; lkexzh

fd;k gS vkSj ,d uohu ukjhokn çfreku dk fuekZ.k fd;k gSA vuqHkotU; –f"Vdks.k
ls] fyax ds çfr tkx:drk us uohu vuqlaèkku çsj.kkvksa dks tUe fn;k gS vkSj
lkekftd tkap ds fy, u, fo"k;ksa dks [kksyk gSA

 ekuoh; lekt esa yxHkx gj
?kj esa dqN xfrfofèk;ka ,slh gSa] tks fuEu :i ls gSa&

 [kkuk idkuk

 ?kj dh lQkbZ

 >kM+w ls lQkbZ

 èkwy dh lQkbZ

 fdjkus dh [kjhnkjh

 vU; ?kjsyw oLrqvksa dh [kjhn

 diM+k èkksuk] lq[kkuk vkSj bL=h djuk

 ?kj dh ejEer dk dke

 dpjs dk fu"dklu

 ifjokj ds lnL;ksa dh ns[kHkky

 ifjokj ds lnL;ksa dh vko';drk,a vkSj cPpksa dh fujarj fuxjkuh ds çfr
fo'ks"k ns[kHkky djuk

Hkkjrh; x`gLFkh esa iwoZ fyf[kr fØ;kvksa dks iwjk djus ds fy, dkSu ftEesnkj
gS\ T;knkrj vkSj fuf'pr :i ls Hkkjrh; lekt dh xg̀fLFk;ksa esa efgyk,aa gha bu
mijksDr dk;Z ds fy, ftEesnkj gSaA bu dk;ksaZ dks ?kjsyw dke ;k ?kj dk dkedkt
dgk tkrk gSA bl ckr ij vk'p;Z ughaaa gksxk fd bu mijksDr dk;ksaZ dks fdlh çdkj
ls vkfFkZd ;k lkekftd ifjisz{; ds dk;ksaZ dh rjg ughaa ns[kk tkrk gSA ;g eku
fy;k tkrk gS fd os dk;ksaZ dk ,d ,slk lewg gS] ftlds fy, fdlh x`gLFkh dh
efgyk,a gha çk—frd :i ls ftEesnkj gSaA ;g ns'k ldy ?kjsyw mRikn esa fdlh
çdkj ls vkadfyr ughaa gksrk gSA Hkkjr esa th-Mh-ih- dks ,d fuf'pr vofèk mRikfnr
lkeku rFkk lsokvksa ds ;ksx ls fudyk tkrk gSA

bl fo'okl ds lkFk fd iq#"kksa dh vis{kk efgykvksaa dh voLFkk rqPN gS]
udkjkRed Nfo ds dk;ZHkkj fyaxokn esa cny ldrs gSaaA iq#"k ySafxdrk ds
udkjkRed ifj.kkeksa ls çfrjf{kr ughaa gS] ijUrq efgyk,aa bls T;knk vuqHko blfy,
djrh gSa] D;ksafd os ftl voLFkk lewg dks ikrh Fkha] iq#"kksa dh rqyuk esa og vfèkd
dyafdr gksrk FkkA mnkgj.k ds fy,] iq#"kksa dh rqyuk esa efgyk,aa T;knkrj mu
voLFkkvksa dks çkIr djrh gaS] ftuesa de 'kfDr;ka] de bTtr vkSj de Hkqxrku ;k
dksbZ Hkqxrku ughaa gksrk gSA tSfod igyqvksa ds dkj.k ghurk ls lacafèkr ekU;rkvksa
dks ekuo lekt esa etcwrh çnku dh tk jgh gS vkSj efgykvksaa ds çfr HksnHkko dks
lkfcr djus ds fy, mldk mi;ksx gks jgk gSA ySafxdrk] fir`lÙkkRed ç.kkfy;ksa
vkSj iq#"kçèkku lkekftd lajpukvksa ds }kjk vorfjr gS] tks efgykvksaa ds mRihM+u
ds fy, nks"kh gSA ifjHkk"kk ds }kjk] firl̀Ùkk iq#"k dsUæh;rk n'kkZrk gS] tks iq#"kdsafær
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vkSj ekunaMkas dks lkekftd laLFkkuksa esa ijaijkxr :i ls pyk vk jgk gS] tksfd ,d
,slk ekunaM cu x;k gS] ftldk ikyu lHkh euq"; djrs gSaaA rn~uqlkj] fyaxokn n`<+
rc gksrk gS] tc fir`lÙkk vkSj iq#"k&dsUæh;rk dks mu voèkkj.kkvksa ds vorfjr
djus ds fy, feyk;k tkrk gS] ftlesa fyax Hkwfedkvksa dks tSfod :i ls irk yxk;k
tkrk gS vkSj blhfy, fdlh fn, x, <kaps esa ;g cnys ughaa tk ldrs gSaaA

fodkl'khy nqfu;k esa] efgykvksaa dh ghurk rFkk tSfod vuqi;qDrrk ds fy,
f'k{kk] voljksa rFkk vU; lqfoèkkvksa dh deh ftEesnkj gSA bu çfrcaèkksa us iq#"kksa dks
ekuo lekt esa fyax vkSj mlds çfriknu ij fyf[kr] çpkfjr vkSj O;k[;ku dk
laj{kd cuk fn;k gSA bfrgkl Hkh iq#"kdsafær utfj;s ls ntZ gqvk gS] ftuesa ukjh
tkfr dks utj&vankt fd;k x;k gSA bl ifjizs{; us bl fo'okl dks vorfjr
fd;k gS fd fir`lÙkk bfrgkl dk vfuok;Z vkSj vifjgk;Z rF; gS] blhfy, fyax
lekurk ds fy, pfyr la?k"kZ foQyrk dh vksj c<+ jgs gSaA efgyk f'k{kk dks ge 'kksèk
rFkk Nk=of̀r esa lfEefyr gksus dh dkfcfy;r ls tksM+ ldrs gaS] tksfd orZeku
iq#"kdsafær èkkj.kkvksa ds le{k ,d fodYi gSA cgqr fo}kuksa us ;g lq>ko fn;k gS
fd fir`lÙkkRed ç.kkyh Hkys gh lkoZHkkSfed gks ldrh gS] ijUrq ;g vifjgk;Z ughaa
gS vkSj fyax lerkokn dqN laL—fr;ksa esa thou dk ,d ,sfrgkfld rF; Fkk rFkk
vU; ds thou esa ledkyhu rF; gSA

19oha lnh ds vkf[kjh vkSj 20oha lnh ds vkjaHk esa lekt'kkL= ds dbZ fo}kuksa us ekuk
fd ckSf)d] HkkoukRed vkSj uSfrd {kerkvksa esa iq#"k vkSj efgyk,aa LokHkkfod :i ls
vyx vkSj vleku FksA fczfV'k lekt'kkL=h gjcVZ Lisalj us ,d mnkj ukjhoknh ds
:i esa viuk dk;Z 'kq: fd;k vkSj ;gka rd vius çkjafHkd dk;ksaZ esa efgykvksaa ds
vfèkdkjksa ij è;ku dsafær fd;kA mUgksaus dgk fd iq#"kksa vkSj efgykvksaa ds chp dsoy
,d ÞrqPN ekufld fHkUurkÞ ughaa FkhA gkykafd] ckn esa mUgksaus lkekftd MkfoZuokn
dks xys yxk fy;k vkSj ;g ekax dh fd tho&foKku iq#"kksa vkSj efgykvksaa ds chp
egRoiw.kZ varj ds ckjs esa cryk,A mUgksaus dgk fd U;k; vkSj rdZ{kerk efgykvksa
esa de gksrh gS blfy, efgykvksaa dks U;k;kèkh'kksa dh rjg rdZ djus dh {kerk vius
ifr vkSj cPpksa dh ns[kHkky djus esa yxkuk gekjs thou ds fy, t:jh gSA mUgksaus
;g Hkh dgk fd efgykvksaa dks LokHkkfod :i ls ,d 'kfDr'kkyh vkneh dh lqj{kk
ds vèkhu gksuk ilan gSA d‚EVs ds vuqlkj] efgyk,aa viuh HkkoukRed vkSj
vkè;kfRed Js"Brk dh otg ls ifjokj vkSj ?kjsyw thou ds fy, mi;qDr gSaA os
Þlnk 'kS'koÞ esa jgrh gSa vkSj iq#"kksa dks ckSf)d :i ls uhpk dj jgh gSa] blhfy,
efgyk,aa fdlh Hkh vU; Hkwfedk ds fy, mi;qDr ughaa gSaA

blh rjg] nq[khZe] efgykvksaa dh lkekftd vèkhurk dks le>kus ds fy,
tSfod dkjdksa dh ckr Hkh djrs FksA nq[khZe ekurs Fks fd 'kknh tSlh laLFkk esa
vko';d lqèkkj dh t:jr gS vkSj fookfgr efgykvksaa dks uqdlku] vfookfgr iq#"kksa
dh rqyuk esa de gSA D;ksafd mudh lkekftd t:jrsa de gSaA fyax ds chp Je
ds foHkktu ij fl)kar fy[krs gq, nq[khZe us Hkh fyax ij ppkZ dh FkhA nq[khZe fyaxksa
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vkSj bl rjg ÞoSokfgd ,dtqVrkÞ ds chp Je foHkktu dh vfèkd fo'ks"kKrk esa
fo'okl djrs FksA

ekDlZoknh fo'ysf"kr rdZ us lkekftd thou dh ySafxd O;oLFkkvksa ls mRiUu
vlekurk ij ppkZ dh gSA ;g rdZ ifjokj] futh laifÙk vkSj jkT; dh mRifÙk esa
igys ÝsMfjd ,axsYl }kjk çLrkfor fd;k x;k FkkA ,axsYl ds rhu pj.kksa] ftuesa
ls çR;sd dk o.kZu gqvk Fkk] 'kknh ds rhljs pj.k ds nkSjku fodflr fyaxksa ds chp
vlekurk dks lqfuf'pr djus ds fy, efgykvksaa ij tksj Mky fn;k x;k Fkk] D;ksafd
laifÙk dk mÙkjkfèkdkj leqfpr fir̀Ro ds vkèkkj ij FkkA iwathokn ds mUewyu ds fy,
ekDlZokfn;ksa us mÙkjkfèkdkj dks fpark dk fo"k; crk;k gS] rFkk bl ij tksj fn;k
gS fd vlekurk lekIr gksus ij iwathokn [kRe gks ldrk gSA ek'kZy tutkfr;ksa ls
laØe.k dk o.kZu —f"k lekt dks fir`lÙkkRed djus ds fy, Fkk] tcfd vius
lkekU; vkfFkZd bfrgkl esa teZu lekt'kkL=h eSDl oscj] ,axsYl ds fl)kar Hkh
lg;ksftr FksA oscj ds vuqlkj] bl laØe.k ds ekè;e ls] efgykvksaa dh fLFkfr esa
fxjkoV vkbZ gS vkSj ,d ifjokj ds Hkhrj Je ds foHkktu esa of̀) gqbZ gSA oscj ds
fy,] ,d eap ls nwljs esa laØe.k vFkZ'kkL= dk dsoy ,d loky ughaa Fkk] cfYd ;g
èkeZ vkSj ÞtknwÞ dk loky Hkh FkkA oscj ds fy,] lekt esa ifjorZu ,d iq#"k lacaèkh
?kVuk FkhA gkykafd] efgykvksaa esa ,sfrgkfld ijra=rk vkSj ySafxd vlekurk ekStwn
gS] os bl ckjs esa fdlh çdkj dh tkudkjh nsus esa ukdke jgsA

vesfjdh lekt'kkL=h VsYdksV iklZUl us Hkh ifjokj] lekthdj.k vkSj ckrphr dh
çfØ;k ij fy[kk FkkA iknjh efgykvksaa dks iq#"kksa dh rqyuk esa dkQh de dh fLFkfr
esa leku oxZ dh fLFkfr esa j[krs FksA efgykvksaa dks jkstxkj ds voljksa ls oafpr fd;k
x;k gS vkSj ;g dgk fd lekt esa mu efgykvksaa dks ladqfpr dj fn;k x;k] tks
,d eka] iRuh vkSj deZpkjh dh Hkwfedk dk xBcaèku djuk pkgrh FkhA iklZUl us]
efgykvksaa dks Þx`g çcaèkuÞ ds fy, Lo;aa dks çfrcafèkr djus ds fy, etcwj fd;k FkkA
gkykafd] iknjh us ;g ppkZ dh gS fd ?kj ds dkedkt ds fy, fodYi Hkh leL;k
xzLr FksA iknjh ds fopkj Fks fd efgyk,aa Je cy esa iq#"kksa ds lkFk çfrLièkkZ dj
ldrh gSa] ysfdu ekuk tkrk gS fd ,slh fLFkfr xgjkbZ ls ifjokj ds <kaps esa ifjofrZr
gksrh gSA

dqN fo}kuksa us iknjh ds fopkj dk fojksèk fd;k Fkk] ijUrq bldk eryc ;g
ughaa Fkk fd ifjokj ds <kaps esa O;kid cnyko ds fy, mUgksaus dqN ughaa dgkA og
dsoy Hkkjh la[;k ,oa ckgjh Je cy esa 'kkfey gksus vkSj fookfgr efgykvksaa ds
ifj.kke dh vksj b'kkjk dj jgs FksA blds vykok] iknjh efgykvksaa ds }kjk lekt
esa >sys tk jgs fo"kerkvksa ls cksèkxE; Fks] pkgs muds fdlh Hkh fl)kar dh O;k[;k
gksA 1950 vkSj 1960 ds n'kd ls] dbZ lekt'kkfL=;ksa us O;kid la[;k esa Je esa
'kkfey gksus ls efgykvksaa dks ifjokj ç.kkyh esa LokLF; vkSj cPpksa dh mfpr
lekthdj.k ladV dh psrkouh nh FkhA
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lektksa dh fofHkUu foU;klksa esa vkSj lkaL—frd foU;kl esa efgykvksa dh fLFkfr dks
le>uk vko”;d vkSj egRoiw.kZ gSA gekjs fy, ;g le>uk vko”;d gS fd lekt
ds fofHkUu lewgksa vkSj rcdksa esa efgykvksa dks dSls fpf=r fd;k tk jgk gSA ;s lewg]
rcds vkSj fu.kkZ;d dkjd ekuo lekt esa efgykvksa dh fLFkfr;ksa vkSj mudh
Hkwfedk dks ifjHkkf"kr djrs gSaA ;s /kkj.kk,a iq#’k dh “krkfCn;ksa ls pyh vk jgh “kklu
dh çof̀Ùk ls cuh gSaA iq#’k }kjk ;qxksa ls fuèkkZfjr fu;e] jhfr&fjokt vkSj fofu;e
u dsoy mldh Hkwfedk dks cfYd Hkkjrh; lekt esa mlds lacaèk ds dqN [kkl Lrjksa
esa Hkh ifjHkkf"kr gSaA fdarq] yxHkx 800 o’kks± dh vofèk esa Hkkjr ij fujarj gq, fons'kh
vkØe.k vkSj “kklu ds dkj.k bl Hkwfedk vkSj laca/k esa ifjorZu vk;k gSA

;g ,d dM+ok lp gS fd efgyk,a ges'kk iq#’k ds vkRe&lEeku vkSj vga ds
fjlhoj ds var esa jgh gSaA mUuhloha “krkCnh esa foKku vkSj rnuarj lekt ds
iwathoknh –f"Vdks.k ds fodkl ds nkSj esa] efgykvksa dh Hkwfedk vkSj vfLerk ij
fopkj lkekftd vkSj /kkfeZd dk;ZdrkZvksa o lq/kkjokfn;ksa dh fpark dk ,d çeq[k
fo’k; cu x;kA jk"Vªh; usrkvksa] jktuhfrKksa] uhfr fuekZrkvksa] ;kstukdkjksa] lkekftd
dk;ZdrkZvksa vkSj “kSf{kd fo}kuksa ds lkFk] bu lHkh lkekftd vkSj jktuhfrd
dk;ZdrkZvksa dk mís'; lekt esa ukjh dh Hkwfedk dh LFkkfir ifjHkk"kk dks cnyuk
FkkA

fopkj dk ,d vU; egRoiw.kZ fo’k; Fkk cqfu;knh o ewyHkwr ifjorZu tks
eq[;r% vkfFkZd lacaèk esa ifjorZu ds pyrs vkrs gSaA fdarq] ,d egRoiw.kZ rF;]
ftldh Hkkjrh; lanHkZ esa vuns[kh ugha dh tk ldrh] ;g gS fd Hkkjrh; lekt
èkkfeZd Hkkoukvksa] ekU;rkvksa vkSj ikjaifjd lksp ij –<+rkiwoZd vk/kkfjr gSA ;|fi
fczfV'k 'kklu us lekt dh bl /kkj.kk dks cnyus dk iz;kl fd;k vkSj thou ds
;FkkFkZ oSKkfud –f"Vdks.kksa ij è;ku fn;k tks fdlh lekt ds fodkl ds fy, dgha
vf/kd egRoiw.kZ gksrs gSaA

efgykvksa dk muds ifr vkSj cPpksa ds thou esa ,d egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA
chrs le; esa] efgykvksa dks nks;e ntsZ dk ukxfjd ekuk tkrk jgk gSA mUgsa u dsoy
iq#’kksa ls derj ekuk tkrk gS cfYd mUgsa ifjokj vkSj ifjokj ds ckgj Hkh “kkjhfjd
o ekufld izrkM+uk,a >syuh iM+rh gSaA

ifjokj esa ,d efgyk dh fLFkfr ij ifjokj dh lajpuk dk i;kZIr izHkko jgrk gSA
fdlh ifjokj esa fdruh ihf<+;ka “kkfey gSa\ ifjokj ds lnL;ksa ds fy, dkSu ls dkjd
laèkkj.kh; gSa\ fofHkUu oa”k iz.kkfy;ka fdl izdkj efgykvksa dh vofLFkfr ,oa Hkwfedk
dks izHkkfor djrh gSa\ Hkkjrh; fir`lÙkk o ekr`lÙkk esa oa”k ds nks eq[; :i gSaA


,d firl̀ÙkkRed ifjokj iz.kkyh esa] ifjokj ds lnL; vius firk ds oa”k ls igpkus
tkrs gSa] tcfd ekr̀oa”kh; ifjokj esa] iq#’k dks vkxarqd vkSj efgyk dks LFkk;h lnL;
ekuk tkrk gSA fir`oa”kh; ifjokj esa] csVk LFkk;h lnL; gksrk gS tcfd csVh vLFkk;h
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D;ksafd mls vius ifr ds ?kj esa jgus ds fy, vius firk ds ?kj dks NksM+uk iM+rk
gSA og vius firk ds ?kj dHkh&dHkh vk&tk ldrh gSA

laifÙk ds LokHkkfod mÙkjkfèkdkjh ds :i esa iq#’k dk izfrxzg.k vkSj efgyk
cfg’dj.k fir`oa”kh; ifjokj dk ,d vU; egRoiw.kZ fo’k; gSA yM+ds dks LokHkkfod
mÙkjkfèkdkjh ekuk tkrk gSA mls ifjokj ds iwoZtksa dk vafre laLdkj djuk iM+rk
gS( blfy, mls ,d mÙkjnk;h O;fDr ekuk tkrk gS] tcfd ijaijkxr lekt esa ,d
csVh dks dsoy xqtkjs dk vfèkdkj gksrk gSA dsoy csVs dks tUetkr laifÙk dk
vfèkdkj gksrk gSA

“kCn ^fir`lÙkk* dk “kkfCnd vFkZ firk ;k ^dqyifr* dk “kklu gksrk gSA bls
iq#’k izHkkoh ifjokj ds :i esa Hkh ifjHkkf’kr fd;k tk ldrk gS & dqyifr dk fo”kky
ifjokj ftlesa efgyk,a] ;qok yksx] cPps] nkl vkSj ?kjsyw lsod gksrs gSaA lkekU;r%
bldk vFkZ iq#’k opZLo ;k “kfDr lacaèk ftldh lgk;rk ls iq#’k efgykvksa ij
izHkkoh gksrs gSa] vkSj foLr`r :i ls dgsa] rks ,d iz.kkyh ftlesa efgykvksa dks ukukfoèk
<ax ls nks;e LFkku ij j[kk tkrk gSA nf{k.k ,f”k;k esa] bls firl̀Ùkk] finj”kkgh vkSj
fi=ksra=ks dgk tkrk gSA

fir`lÙkk ,d iq#’k izèkku lkekftd lajpuk gS] ftlesa efgyk,a nfer gksrh gSaA
ge ,d firl̀Ùkk esa jgrs&thrs gSa] ,d lekt ftl ij vfèkdka”kr% iq#’k dk fu;a=.k
gksrk gS vkSj ftlesa iq#’k lkekU;r% vfèkdka”k ykHkksa dk miHkksx djrs gSa ¼laifÙk vkSj
lEeku nksuksa lanHkks± esa½A blds ckotwn fd iq#’k bls ysdj vlgt eglwl djsa vkSj
bls cnyuk pkgsa] rks Hkh mUgsa ,d iq#’k izèkku lekt esa jgus dk ykHk feyrk gSA
ifjHkk’kk ds vuqlkj] fir`lÙkk iq#’kdsafnzdrk dk izn”kZu djrh gS & lHkh lkekftd
laLFkkuksa esa izpfyr iq#’k&dsafnzr fu;e tks ekud cu tkrs gSa vkSj mudk ikyu lHkh
yksx djrs gSaA bu ekU;rkvksa dks cuk, j[kus ds fy, fd efgyk&iq#’k Hkwfedkvksa dk
fuèkkZj.k “kkjhfjd vkèkkj ij gksrk gS] tc fir`lÙkk vkSj iq#’k dsafnzdrk feyrh gS] rc
fyaxtU; iwokZxzg cyorh gks tkrk gS] vkSj blhfy, os vifjorZuh; gksrh gSaA
mnkgj.kLo:i] leLr fodkl”khy fo”o esa] fdlh efgyk dh “kkjhfjd :i ls
vuqi;qDrrk ds izfr ekU;rkvksa us] ?kjsyw dkedkt dks NksM+dj] f”k{kk vkSj lk{kjrk
dh izkfIr ds voljksa dks lhfer dj j[kk gSA bu lhekvksa us iq#’kksa dks efgyk&iq#’k
ds izfr tks dqN fyf[kr] izlkfjr vkSj O;k[;kf;r gS] mldk vkSj lekt esa iq#’kksa
vkSj efgykvksa dh fLFkfr dk drkZ&èkrkZ cuk fn;k gSA vHkh gky esa] iq#’k dsafnzdrk
ds lanHkZ ls bfrgkl fy[kk x;k ftlesa ekuotkfr ds vkèks fgLls dks njfdukj dj
fn;k x;kA bl fopkj us bl ekU;rk dks cuk, j[kk gS fd fir`lÙkk bfrgkl dk ,d
vifjgk;Z] vfuok;Z rF; gS( blfy, efgyk&iq#’k lekurk ds fy, gks jgs la?k’kZ
vlQy gksus dks vfHk”kIr gSaA efgyk f”k{kk iq#’k dsafnzdrk ds izpfyr fopkjksa ds
fodYi izLrqr djus gsrq “kksèk vkSj Nk=of̀Ùk ds vkd’kZ.k dh “kfDr ls tqM+h gSA ge
ns[ksaxs fd ;g Nk=of̀Ùk firl̀ÙkkRed iz.kkfy;ksa ds laHkor% fo”oO;kih gksus dk ladsr
nsrh gS] fdarq os vifjgk;Z ugha gSa vkSj ;g fd efgyk&iq#’k lerkokn dqN
laLÑfr;ksa esa thou dk ,d ,sfrgkfld lp Fkk vkSj vU; laL—fr;ksa esa thou dk
ledkyhu rF; gSA



ySafxdrk % lkekftd fuekZ.k

18 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

fir`lÙkk dh ladYiuk efgyk&iq#’k lekurk dh dbZ ukjhoknh O;k[;kvksa ds
dsanz esa jgh gSA fdarq] ,d oS”ysf’kd lkèku ds :i esa] efgyk&iq#’k lekurk esa
ifjorZuksa vkSj fofoèkrk dh O;k[;k djus esa vlQy jgus ds dkj.k bldh vkykspuk
Hkh gqbZ gSA leLr bfrgkl ds ifjizs{; esa ge neu ds ,d:i vkSj le:i gksus dh
dYiuk ugha dj ldrsA

fczfV”k lekt”kkL=h flfYo;k okYch ekurh gSa fd firl̀Ùkk dh voèkkj.kk
efgyk&iq#’k lekurk ds fdlh Hkh fo”ys’k.k ds fy, vko”;d gSA fFk;kWjkbftax
iSfVª;kdhZ ¼1990½ esa] okYch firl̀Ùkk dks le>us dk ,d ekxZ izLrqr djrh gSa] tks
vius iwoZofrZ;ksa dh rqyuk esa vis{kk—r vfèkd yphyk gSA ;g ,sfrgkfld le; esa
ifjorZu vkSj u`tkfr o oxZ ds varjksa ij fopkj djus dh vuqefr nsrk gSA

okYch ds vuqlkj] ^fir`lÙkk lkekftd lajpukvksa dh ,d iz.kkyh gS ftlesa
iq#’k efgykvksa dks vfèkdkj esa j[krs gSa] mudk neu vkSj “kks’k.k djrs gSaA* ¼1990
% 20½ og fir`lÙkk vkSj iwathokn dks vyx&vyx iz.kkfy;ksa ds :i esa ns[krh gSa
ftudk lkeuk ,sfrgkfld ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i fofHkUu :iksa esa gksrk gS &
dHkh&dHkh lkSgknZiwoZd vkSj dHkh&dHkh ruko esaA og rdZ nsrh gS fd Je ds
efgyk&iq#’k oxhZdj.k ds tfj, iwathokn us fir`lÙkk dks lkekU;r% ykHk igqapk;k
gSA vU;Fkk iwathokn vkSj fir`lÙkk ,d nwljs ds foijhr jgs gSaA mnkgj.kLo:i] ;q)
ds fnuksa esa] tc Hkkjh la[;k esa efgykvksa dk Je cktkj esa izos”k gqvk] rc iwathokn
vkSj fir`lÙkk ds fgr lekukarj ugha FksA

okYch Ng ,slh lajpukvksa dh igpku djrh gSa] ftuls fir`lÙkk pyrh gSA os
ekurh gSa fd iq#’kksa dh fgalk ;k larkuksRifÙk esa efgykvksa dh Hkwfedk tSls ,d
^egRoiw.kZ* dkj.k ij è;ku dsafnzr djuk vkjafHkd ukjhoknh fl)kar dh ,d detksjh
FkhA efgyk&iq#’k vlekurk dh xgjkbZ vkSj varl±caèk okYch dk ljksdkj gS] blfy,
og fir`lÙkk dks Ng lajpukvksa ds la?kVu ds :i esa ns[krh gSa] tks Lora= gSa fdarq
ftudk ,d nwljs ls ijLij O;ogkj gS %

 efgykvksa ds csxkj ?kjsyw Je] tSls ?kj ds dk;Z
vkSj f”k”kq ns[kHkky] dks mldk ifr egRo ugha nsrkA

  Je cktkj esa efgykvksa dks dqN [kkl dkeksa ls vyx j[kk
tkrk gS] mUgsa vis{kk—r de osru fn;k tkrk gS vkSj vYi dkS”kyiw.kZ dkeksa
rd lhfer j[kk tkrk gSA

 viuh uhfr;ksa vkSj izkFkfedrkvksa esa jkT; firl̀ÙkkRed
fgrksa ds izfr lqO;ofLFkr iwokZxzg j[krk gSA

  gkykafd iq#’k fgalk dks vDlj O;fDrxr —R;ksa ls tksM+dj
ns[kk tkrk gS] fdarq ;g lajfpr vkSj lqfu;ksftr gksrk gSA efgyk,a fu;fer
:i ls bl fgalk dh f”kdkj vkSj fu;r <ax ls blls izHkkfor gksrh gSaA
fof”k’V ekeyksa dks NksM+dj] gLr{ksi ls eukdj jkT; izHkkoiw.kZ <ax ls fgalk
dks ekQ dj nsrk gSA
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 ;g ̂ ckè;dj fo’ke fyax dkeqdrk*
esa vkSj iq#’kksa o efgykvksa ds chp nksgjs ekunaM esa fn[kkbZ nsrk gS ¼ftlesa dke
vkpj.k ij fofHkUu fu;e ykxw gksrs gSa½A

 % lekpkj ekè;eksa] èkeZ vkSj f”k{kk] ^,d
fir`lÙkkRed fuxjkuh esa* mRikn izLrqfr;ksa lesr fofHkUu laLFkk,a vkSj izFkk,aA
;s izLrqfr;ka efgykvksa dh vfLerkvksa dks izHkkfor vkSj vkpj.k o fØ;kdyki
ds Lohdk;Z ekunaM fu;r djrh gSaA

okYch fir`lÙkk ds nks fof”k’V :iksa dh igpku djrh gSa % futh firl̀Ùkk vkSj
lkoZtfud fir`lÙkkA

efgykvksa dh izèkkurk gS tks ifjokj ds Hkhrj fdlh fof”k’V
dqyifr ds }kjk ykxw gksrh gSA ;g ,d cfg’dkjd j.kuhfr gS] D;ksafd efgykvksa ds
fy, lkoZtfud thou esa Hkkx ysuk loZFkk oftZr gSA if”pe esa] 20oha “krkCnh ds
igys] ,d efgyk dk thou mlds ifjokj ds bnZ&fxnZ ?kwerk Fkk] vkSj mlds firk
vkSj@;k ifr dk ml ij i;kZIr fu;a=.k jgrk FkkA flfYo;k okYch us bls futh
fir`lÙkk dh laKk nh gSA

nwljh rjQ] lkoZtfud firl̀Ùkk Lo:i esa vis{kk—r vfèkd lkewfgd gSA
efgyk,a jktuhfr vkSj Je cktkj tSls lkoZtfud {ks=ksa esa my>h jgrh gSa] fdarq
laifÙk] “kfDr vkSj lEeku ls oafpr jgrh gSaA ;g og iz.kkyh Fkh ftlesa efgyk,a
vius ifjokj vFkZ ds fy, iq#’kksa dh eqagrkt jgk djrh Fkha] dqN ;k rks dksbZ dke
ugha djrh Fkha ;k fQj mUgsa viuk dke NksM+ nsuk iM+rk FkkA èkhjs&èkhjs] nwljs fo”o
;q) ds ckn] bl ifjfLFkfr esa ifjorZu gksuk “kq: gqvk vkSj vfèkd ls vfèkd efgyk,a
dke ds fy, ckgj tkus yxha vkSj mUgsa csgrj dke feyus yxsA dbZ efgykvksa us
vkfFkZd vktknh gkfly dj yh gS] vkSj ,sls vusdkusd ifjorZu vk, gSa] ftudh
cnkSyr rykd vklku gks pyk gS vkSj vdsyh jgrh ekavksa dh lgk;rk ds fy,
dY;k.kdkjh dk;Z fd, tkus yxs gSaA

bldk vFkZ gS fd efgykvksa ds fy, lgk;rk gsrq fdlh iq#’k ds fcuk thou
laHko gks pyk gSA fdarq] okYch rdZ nsrh gSa fd bldk vFkZ ;g ugha fd fir`lÙkk yqIr
gks xbZ gS] cfYd blds Lo:i esa ifjorZu vk x;k gSA

efgyk&iq#’k vkèkkfjr HksnHkko vkSj “kks’k.k O;kid gSa vkSj lkekftd&lkaL—frd Lrj
ij ikfjHkkf’kr iq#’kksa o efgykvksa dh fo”ks’krk,a] izo`fÙk;ka] {kerk,a] dkeuk,a] O;fDrRo
fo”ks’krk,a] Hkwfedk,a] nkf;Ro vkSj vkpjf.kd vkn”kZ dk lekt esa vlekurkvksa vkSj
Øe ijaijkvksa dks izcfyr djrs gSaA efgyk&iq#’k varj ekuo fufeZr gSa vkSj fdlh
fir`lÙkkRed lekt esa mUgsa oSèk dj fn;k tkrk gSA uhps dqN [kkl fo”ks’krk,a izLrqr
gSa tks fdlh fir`lÙkkRed ifjokj esa fn[kkbZ ns ldrh gSa %

 csVs dks izkFkfedrk nh tkrh gSA

 Hkkstu forj.k esa yM+fd;ksa ds lkFk HksnHkkoA

 efgykvksa vkSj ;qok yM+fd;ksa ij ?kjsyw dk;Z dk cks>A
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 yM+fd;ksa ds fy, f”k{kk ds voljksa dk vHkkoA

 yM+fd;ksa dh Lora=rk vkSj dgha tkus&vkus ij izfrcaèkA

 iRuh dh izrkM+ukA

 efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ij iq#’kksa dk fu;a=.kA

 dk;Z LFky ij ;kSu mRihM+uA

 mÙkjkfèkdkj ;k laifÙk ds vfèkdkj dk vHkkoA

 efgykvksa ds “kjhj vkSj dke fØ;k ij iq#’kksa dk fu;a=.kA

 tuu{kerk ;k izlo vfèkdkjksa ij efgykvksa dk dksbZ fu;a=.k ughaA

ifjokj esa gh ge Øe ijaijk] vèkhuhdj.k ¼vèkhurk½ vkSj HksnHkko dk igyk
ikB lh[krs gSaA T;knkrj vkèkqfud èkeZ firl̀ÙkkRed gSa] ftuesa iq#’k lÙkk dks loksZPp
ekuk tkrk gSA fdlh firl̀ÙkkRed vkns”k dks os vkfèknSfod vkèkkj fofgr :i esa
izLrqr djrs gSaA “kfDr dk ukjh lacaèkh fl)kar tks igys izpfyr Fkk] mÙkjksÙkj
detksj iM+rk x;k gSA lHkh izeq[k èkeks± dh O;k[;k iq#’kksa us dh gS vkSj mu ij
fu;a=.k Hkh mUgha dk jgk gSA


ekr`lÙkk dk vFkZ ekrk dk “kklu gksrk gSA oLrqr%] dqN lektksa vkSj leqnk;ksa dks
NksM+dj] dgha Hkh ekr`lÙkk ds vfLrRo dk dksbZ ,sfrgkfld lk{; ugha feyrkA
dHkh&dHkh ekr`oa”k vkSj ekr`lÙkk dks ysdj yksx Hkze esa iM+ tkrs gSaA dsjy ds uk;jksa
dk lekt ekr`oa”kh; lekt gSA ekr`oa”kh; lekt esa] oa”k ijaijk dk irk ekrk ls
yxk;k tkrk gS] vFkkZr~ laifÙk eka ls csVh dks feyrh gSA ,sls lekt esa] ifr iRuh
ds lkFk jgus mlds ?kj vkrk gSA

ekr`lÙkk ,d lkekftd lkaxBfud lajpuk gS] ftlesa eka ;k fQj lcls cw<+h
efgyk ifjokj dh izèkku gksrh gSA oa”k vkSj lacaèk dk fuèkkZj.k efgyk dqy ls fd;k
tkrk gSA fdlh efgyk ;k efgykvksa dk Hkh bl ij fu;a=.k ;k “kklu gksrk gSA tgka
lkekU; vaxzsth esa tks ifjHkk’kk,a ykxw gksrh gSa] ogha ekuo foKku dh foèkkvksa vkSj
ukjhokn ls tqM+h ifjHkk’kkvksa esa dqN lanHkks± esa varj gSA

T;knkrj ekuofoKkfu;ksa dk ekuuk gS fd ,slk dksbZ lekt Kkr ugha gS] tks
lqLi’V :i ls ekr`lÙkkRed gks] fdarq dqN ys[kd ekurs gSa fd blds viokn gks
ldrs gSa ;k gSaA laHko gS fd ekrl̀Ùkkvksa dks Hkzeo”k ekr`oa”k] ekr`LFkkfud vkSj
ekr`dsafnzd lekt Hkh le>k tkrk gksA dqN yksx xSj&fir`lÙkkRed iz.kkyh dks
ekr`lÙkkRed ekurs gSa] bl rjg] ftlesa ySafxd –f’V ls lerkoknh iz.kkfy;ksa dks Hkh
“kkfey dj fy;k tkrk gS] fdarq vfèkdka”k f”k{kk”kkL=h bUgsa ije ekrl̀Ùkkvksa ls
vyx j[krs gSaA

mUuhloha “kkrkCnh esa if”peh “kksèk] ekuo fodkl ds vkjafHkd] eq[;r%
izkxSfrgkfld] pj.k dk izfrfufèkRo djus okyh ekr`lÙkk dh ,d ifjdYiuk lkeus
vkbZA rFkkdfFkr vkfne lektksa dh laHkkoukvksa dk mYys[k fd;k x;k vkSj nwljs
nkSj ds ukjhokn ds lanHkZ ds lkFk ;g ifjdYiuk 20oha “krkCnh rd thfor jgh vkSj
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izpfyr gqbZA dqN izkphu dFkkvksa esa ekr`lÙkkvksa dk mYys[k gSA dbZ vkèkqfud
ukjhokfn;ksa us ekStwnk nkSj esa ;k Hkfo’; esa ekrl̀Ùkk dk leFkZu fd;k gS vkSj ;g
ukjhoknh lkfgR; esa vkbZ gSA fofHkUu czã ehekalkvksa esa] ekr`lÙkk dks udkjkRed :i
esa izLrqr fd;k x;k gSA

ekr`oa”kh; iz.kkyh esa eka dks ifjokj ds izèkku dk ntkZ fn;k x;k gSA bl rjg]
efgyk oa”k esa gh cPpksa dks LFkk;h lnL;rk feyrh gSA blfy,] ,d cPps dh igpku
dks eka dh otg ls Lohdkj fd;k tkrk gSA ;g izFkk Hkkjr ds dqN fxus&pqus
leqnk;ksa esa gh ikbZ tkrh gS] tSls dsjy ds uk;jksa vkSj [kfl;ksa esa Diksg esa vkSj
y{k}hi ds eqlyekuksa esaA fookg ls efgyk dh fLFkfr esa dksbZ ifjorZu ugha gksrkA
mÙkj Hkkjr esa [kfl;ksa esa] csVh ugha gksus dh fLFkfr esa gh csVksa dks mudh iSr`d laifÙk
esa mÙkjkfèkdkj feyrk gS] vU;Fkk ughaA bl rjg] laifÙk ij efgyk dk vfèkdkj
gksrk gS vkSj lcls NksVh csVh lHkh èkkfeZd vuq’Bkuksa dk laiknu djrh gS] fdarq ckgjh
nqfu;k esa iq#’kksa dk izHkqRo jgrk gSA [kfl;ksa dh ,d dgkor gS ^;q) vkSj jktuhfr
iq#’kksa dh] laifÙk efgykvksa dh*A

ekr`oa”k dukZVd vkSj rfeyukMq ds dqN Hkkxksa esa Hkh ik;k tkrk gSA chrh
“krkCnh dh lekfIr ds ckn ls bu leqnk;ksa dh fofèkd iz.kkfy;ksa esa vk”p;Ztud
ifjorZu vk, gSaA mÙkjh y{k}hi ds eksiyk ekr`oa”k dk ikyu djus okys eqlyeku
gSaA eksiyksa dks vuqlwfpr tutkfr dh Js.kh esa j[kk x;k gSA ekr`oa”kh; laifÙk ds
mÙkjkfèkdkj ds izfr og lrr vius izFkkxr dkuwuksa dk ikyu djrs jgs gSa] vkSj bl
rjg dk ,d nqyZHk mnkgj.k izLrqr djrs gSa] ftldh fo”ks’krk ;g gS fd blesa ifr
ds ,dd dk laLFkkuhdj.k ugha gksrk] iRuh vkSj cPps Lora= lÙkk ds :i esa ;k ,d
c`gÙkj lÙkk esa lekfo’V gksrs gSa vkSj ftlesa bLyke ds lkFk vVwV vuqcaèk gksrk gSA
dqy feykdj] Hkkjr esa ekr`oa”kh; iz.kkyh] y{k}hi esa ikbZ tkus okyh] ij ifjorZu dh
izfØ;kvksa dk vc rd dksbZ izHkko ugha iM+k gSA

iwoksZÙkj jkT;ksa esa] ekr`oa”kh; lajpuk eq[;r% es?kky; vkSj vle jkT;ksa ds
xkjks] [klh vkSj Iukj esa fn[kkbZ nsrh gSA de ls de 44 izfr”kr [klh vkSj 30
izfr”kr xkjks vkcknh bZlkbZ gS] fdarq] ,d u, èkeZ ds xzg.k ls mudh lxks=rk vkSj
fookg dh lajpuk esa dksbZ [kkl ifjorZu ugha vk;k gSA

mUuhloha “krkCnh ds vafre dqN n”kdksa ls] cktkj vFkZuhfr ds izos”k] f”k{kk
vkSj vkokxeu ds voljksa] O;kolkf;d lajpuk ds fofoèkhdj.k vkSj dkuwuh <kaps esa
gq, ifjorZuksa ds QyLo:i vkbZ ifjorZu dh izfØ;kvksa dh c;kj us mi&egk}hi ds
nksuksa dks.kksa esa ekr`oa”kh; laL—fr;ksa dks Nqvk gSA muesa oSokfgd vkokl ¼llqjky½
vkSj dkedkth O;fDr;ksa ds la?kVu] vFkZO;oLFkk ds vkèkkjksa] tehu&tk;nkn ds
?kVdksa] mÙkjkfèkdkj ds fu;eksa vkSj lÙkk lajpuk ds izfrekuksa esa ifjorZu gq, gSaA

eksiyk eq[;r% O;kikjh jgs gSa vkSj muesa nkekn dks ?kj taokbZ ds :i j[kus
dh izof̀Ùk jgh gSA [klh vkSj xkjks dqnky laL—fr ¼gks dYpj½ esa Qyrs&Qwyrs jgs
gSa] ftlesa tehu ds okLrfod mi;ksx dk egRo gS iw.kZ LokfeRo dk ughaA ijaijkxr
Hkwfe dk”rdkjh iz.kkyh esa] dqy ;k ekr`oa”k dqN HkwHkkxksa dks vius lnL;ksa ds }kjk dh
tkus okyh [ksrh ds varxZr j[krs gSaA oSokfgd vkokl ¼llqjky½ eq[;r% L=h ds ?kj



ySafxdrk % lkekftd fuekZ.k

22 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

ds vklikl gksrk gS] ftlesa ifr iRuh i{k ds yksxksa ds lkFk ;k iRuh dh tehu ij
jgus ds fy, vkrk gSA

ekr`oa”kh; iz.kkfy;ksa ij mudh efgykvksa dks muds }kjk iznÙk fLFkfr ls
tksM+dj fopkj fd;k tk ldrk gSA ;g dsoy fir`oa'kh; fopkj/kkjk ij] ftlesa
efgykvksa dks vyx utfj, ls ns[kus dh izo`fÙk gksrh gS] vkèkkfjr laLFkkvksa vkSj
lektksa dks cks> ls NqVdkjk fnykus ds fy, gSA muds fopkj dk ,d vkSj Bksl rdZ
Hkh gSA fo}kuksa ds vuqlkj] ekr`oa”k vk;ks± ds igys vR;fèkd izpfyr Fkk] ftl ij
vk;Z fir`oa”kh; laL—fr Fkksi nh xbZA efgykvksa ds izfr fopkj esa }Sèkrk] ftldk ,d
:i mlh leqnk; esa efgykvksa dh xkS.k fLFkfr esa ns[kk tk ldrk gS] tks n;k”khy
ekrk ds :i esa nSR;ksa dh lagkjd] rkelh vkSj è;ku vkSj HkfDr dh ekax djrh nsoh
Hkxorh dh fofHkUu :iksa esa iwtk Hkh djrk gS] ftls Hkkjrh; laL—fr ds ekr`oa”kh;
vkèkkj dk Js; fn;k tkrk gSA

ekr`oa”kh; iz.kkyh esa] oa”k efgykvksa ds ekè;e ls pyrk gS] fdarq “kfDr
lkekU;r% efgykvksa esa fufgr ugha gksrhA blds fy,] gesa ekr`oa”kh; iz.kkyh dks
ekr`lÙkkRed iz.kkyh le>us ds Hkze esa ugha iM+uk pkfg,A ekròa”kh; iz.kkyh esa]
lkekftd fu;a=.k vkSj Hkwfe o vU; laifÙk ds ekeyksa esa uhfr fuekZ.k lesr jktuhfrd
“kfDr iq#’kksa esa fufgr gksrh gS( ekr`lÙkk esa] ;g “kfDr efgykvksa esa fufgr gksuh pkfg,A
ekr`oa”k dks ,slh vkfFkZd iz.kkfy;ksa ls tksM+k x;k gS] ftuesa efgyk,a ;FkkFkZr% iq#’kksa
ij fuHkZj ugha gksrha vkSj vius ij fuHkZj jgrs gq, T;knkrj dk;Zdykiksa dk izcaèk dj
ldrh gSaA iq#’k dqN lgk;rk djrs gSa( os f”kdkj djrs gSa] eNfy;ka idM+rs gSa vkSj
O;kikj o ;q) djrs gSaA ekr`oa”k esa fcuk gy ds lkekU; [ksrh gksrh gSA xkjks yksxksa
us vHkh dqN gh n”kdksa iwoZ esa gy dk mi;ksx djuk “kq: fd;k gSA nf{k.k if”pe
esa [kkl dj HkwLokeh uk;j lekt esa ekr`oa”kh; leqnk; ,d viokn gS] ftldh
efgyk,a mRiknu dk dksbZ dke ugha djrha fdarq fQj Hkh os laifÙk ds vfèkdkjksa dk
ykHk ysrh gSa vkSj mÙkjkfèkdkj o nk;kfèkdkj dh dM+h dk dke djrh gSaA

1- Hkkjr esa fyax dh vo/kkj.kk dc LFkkfir gqbZ Fkh\

¼d½ 1950 ¼[k½ 1970

¼x½ 1980 ¼?k½ 1990

2- Hkkjr esa oa'k lajpuk ds varxZr fuEu esa ls D;k 'kkfey gS\

¼d½ fir`lÙkk ¼[k½ ekr`lÙkk

¼x½ d o [k nksuksa ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

ySafxd HksnHkko ,oa vlekurk dks nwj djus ds fy, ekuo vfèkdkj ds :i esa
efgykvksa dh fLFkfr ij fo'ks"k è;ku vkdf"kZr djrs gq, ldkjkRed èkkj.kk cuhA
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efgykvksa ds çfr vlekurk n'kkZus ds fy, vkØkedrk ,d çeq[k lwpd gSA gekjs
iq#"k çHkqrk okys lekt esa ySafxd HksnHkko gksus ds dkj.k efgykvksa ds f[kykQ
vdlj fgalk gksrh gSA la;qDr jk"Vª dh ?kks"k.kk ds vuqlkj ftlesa efgykvksa ds
f[kykQ fgalk ds fuokj.k ds rgr efgykvksa ds f[kykQ gksus okys fgalkRed O;ogkj
dh lhekvksa dks fcYdqy Li"V :i ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA ^;g ,d ,slk ÑR;
gS tks lkoZtfud vFkok O;fDrxr thou esa fdlh fyax vkèkkfjr voèkkj.kk ds
QyLo:i mRiUu gqvk gks ftlesa fdlh efgyk dks 'kkjhfjd] ;kSulacaèkh] euksoSKkfud
gkfu igqapkus dk ç;kl gks ;k bl çdkj dh dksbZ èkedh nh xbZ gksA

la;qDr jk"Vª fodkl dk;ZØe us ;g Li"V :i ls dgk gS fd fyax HksnHkko rHkh
lekIr gks ldrk gS tc efgyk vius vfèkdkjksa ds çfr tkx:d gks rFkk muds fy,
,d fu;ec) dkuwu O;oLFkk dk çkoèkku fd;k x;k gksA la;qDr jk"Vª ds vuqPNsn
4Mh esa ?kks"k.kk dh xbZ gS ftlesa efgykvksa ds fo#) gksus okyh fgalk dks lekIr djus
ds fy, o"kZ 1993 esa ;g dgk x;k Fkk fd jk"Vª dks pkfg, fd og efgykvksa dks muds
vfèkdkjksa ds ckjs esa crk,a rFkk crkus ds fy, ,d Lora= ;a=koyh dh LFkkiuk Hkh
djsaA

fyax efgyk&iq#’k dk lkekftd oxhZdj.k gSA ;g iq#"k vkSj efgyk ds chp lekt
}kjk LFkkfir varj gSA blfy, lekt dh fofHkUu izFkkvksa dks] tks iq#"k vkSj efgyk
ds chp varj djrh gSa] efgyk&iq#’k HksnHkko dh laKk nh tk ldrh gSA fdlh
fir`lÙkkRed lekt esa] tks izk;% fo”o ds lHkh Hkkxksa esa izpfyr gS] efgyk&iq#’k
HksnHkko ,d vke ckr gSA og tkfr gks ;k oxZ] oa”k vFkok u`tkfr] efgyk,a gj txg
lokZfèkd mRihfM+r izk.kh gSaA efgyk&iq#’k HksnHkko eq[;r% “kkld vkSj “kkflr dk
la?kVu gSA izpfyr fopkj gS fd dqN yksx cg̀Ùkj cqf) tSlh dqN fo”ks’krkvksa ds lkFk
tUe ysrs gSa] vkSj mUgsa tUe ls gh Js’B ekuk tkrk gS] tcfd efgyk,a vèkhuLFk izk.kh
gSaA

ukjhoknh ekuo foKkuh fleksu ns cksmokj dh fVIi.kh Bhd gh gS fd ̂L=h tUe
ugha ysrh cfYd x<+h tkrh gSA* ;g iafDr iw.kZr% Li"V dj nsrh gS fd ;g f”k”kq ikyu
dh izFkk gS tks ,d efgyk dks fujarj ;kn fnykrh jgrh gS fd mls diM+s iguuk]
[kkuk [kkuk] xkuk] galuk] ckr djuk vkSj lkjs dk;Z mlh rjg ls djus pkfg, tSlk
fd lekt mlls pkgrk gksA

;fn efgyk,a dkedkth gksa] rks bldk vFkZ ;g ugha gksrk fd mUgsa ?kj ij
dke ugha djuk gSA os ?kjsyw dke ds izfr mÙkjnk;h gSaA bl nksgjs cks> ds ckotwn]
efgykvksa dks og izfr’Bk vkSj lEeku ugha fn;k tkrk ftldh os gdnkj gSaA bl
rjg] dgk tk ldrk gS fd bu leL;kvksa dk ewy dkj.k firl̀ÙkkRed lekt gSA

efgyk&iq#’k HksnHkko rc gksrk gS tc ,d dks nwljs ls csgrj ekuk tk, vkSj
tkfr] oa”k fyax] jax vkSj er tSls muds tUetkr xq.kksa esa varj fd;k tk,A ;g
HksnHkko f”k{kk fnykus] laifÙk ds vfèkdkj] vkus&tkus] fu.kZ; fuekZ.k] vfèkdkj vkfn
ds vkèkkj ij gks ldrk gSA efgyk&HksnHkko dh tM+ yksxksa dh lksp esa gSA dbZ



ySafxdrk % lkekftd fuekZ.k

24 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

:f<+oknh /kkfeZd yksx ckfydkvksa dks muds ?kjksa ls ckgj tkus dh vuqefr ugha nsrsA
tks yksx lkekftd jhfr&fjoktksa vkSj izFkkvksa ds izcy leFkZd gksrs gSa] os fo/kokvksa
dks iqufoZokg dh vuqefr ugha nsrsA

Hkkjrh; lekt esa efgyk&iq#’k HksnHkko ,d vke ckr gSA yM+fd;ksa dh ilan
egRoiw.kZ ugha ekuh tkrhA Hkkjr ds dbZ fgLlksa esa yM+fd;ka f'k{kk ds vf/kdkj ls
oafpr gSa vkSj vxj mUgsa Ldwy Hkstk Hkh tkrk gS] rks yM+dksa dh f”k{kk vkSj izxfr dks
vfèkd egRo fn;k tkrk gSA yM+fd;ksa ls ?kjsyw dkedkt esa gkFk caVkus] NksVs
HkkbZ&cguksa dh ns[kHkky djus vkfn dh vk”kk dh tkrh gSA

efgyk&iq#’k HksnHkko esa vc cnyko vkus yxk gSA Ldwyksa vkSj dkWystksa esa
vfèkd ls vfèkd yM+fd;ksa dk nkf[kyk gks jgk gSA efgyk dkexkj laxfBr vkSj
vlaxfBr {ks=ksa esa ns[kh tk ldrh gSaA

ySafxd HksnHkko ds dqN dkj.k bl izdkj gSa&

  tkus&ekus tulkaf[;dhfon~ lksuy ns nslkbZ dk ekuuk
Fkk fd csfV;ksa dh i<+kbZ&fy[kkbZ ds izfr ekrk&firk dh mnklhurk dh tM+sa
efgykvksa dh fLFkfr esa gSaA ekrk&firk viuh csfV;ksa dks f'k{kk ugha fnykus ds
dbZ dkj.k crkrs gSaA lcls igyk fopkj ;g gS fd yM+fd;ksa dh f”k{kk ls
ekrk&firk dks dksbZ ykHk ugha feyrk vkSj nwljk ;g fd muds Hkfo"; esa
dk;ks± dks] eq[;r% tuu lacaèkh vkSj izk;% [ksrh etnwjh lesr gksus ds dkj.k]
vkSipkfjd f”k{kk dh dksbZ t:jr ugha gSA

  tkfr O;oLFkk ,d vfr izkphu ç.kkyh gS ftldh vc dksbZ
çklafxdrk ugha jg xbZ gSA tkfr dk vn'kZu ,d Hkzkafr gSA tkfr O;oLFkk
vkèkqfud Hkkjrh; lekt vkSj jktuhfr dk ,d fgLlk gSA fyax] /keZ vkSj
vU; fo’k;ksa ds lkFk bldh ikjLifjd fØ;k,a bls dbZ lkekftd vkSj vkfFkZd
çfØ;kvksa esa] vkSj bu izfØ;kvksa ij blds izHkko esa ,d fu.kkZ;d dkjd cukrh
gSaA tkfr O;oLFkk ds cus jgus esa tkfr vkSj fyax ds chp ,d egRoiw.kZ lacaèk
gSA fyax vkSj tkfr nksuksa ds chp lacaèk gS vkSj nksuksa ,d&nwljs dks vkdkj
nsrs gSaA DykWn ysoh L=kl ds vuqlkj] lPpk vkSj lxks= fookg ¼tkfr ds Hkhrj
fookg½ ekuo leqnk; dh lhekvksa ls ijs fookg dh laHkkouk dks ekU;rk nsus
ls egt budkj djuk gSA ;gka rd fd ,d rjQ mPp oxZ dh efgykvksa
dk iqufoZokg oftZr vkSj ogha blds foijhr dHkh&dHkh fuEu&tkfr dh
efgykvksa ls lgokl ekU; FkkA Je fofu;ksx dh ,d ç.kkyh ds :i esa tkfr
O;oLFkk ds fo”kky rdkZèkkj us vU; Åaph tkfr;ksa ds iz;kstuksa dks izksRlkfgr
djus ds fy, efgyk&iq#’k lafgrkvksa dks vkdkj fn;k gSA

nfyr leqnk;ksa] vuqlwfpr tkfr ¼tula[;k dk 15 izfr”kr½ vkSj vuqlwfpr
tutkfr ¼7 çfr'kr½ vkt Hkkjr esa lcls cM+s vkSj fuEu tkfr ds lokZfèkd
tkus&ekus lewg gSaA “kksèkksa ls irk pyrk gS fd bu lewgksa esa xjhch dh nj
vHkh Hkh vU; lewgksa ds yksxksa dh rqyuk esa Li’Vr% vf/kd gSA fdarq] bu lewgksa
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esa efgykvksa dh fLFkfr mYys[kuh; gSA nfyr leqnk;ksa esa jk"Vªh; tula[;k
dh rqyuk esa yM+fd;ksa dk ldy ukekadu vuqikr ¼thbZvkj½ uke ek= ds
fy, de gS] vkSj yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds thbZvkj ds chp varj ux.; gS]
tcfd tula[;k ds vU; oxks± esa ;g varj Li’V gSA bu lewgksa esa Je “kfDr
esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh nj Hkh mPprj gS vkSj bl rjg muds iwjh rjg ls
?kjsyw dke esa gh my>s jgus dh laHkkouk de gS] gkykafd mudk jkstxkj
uSfefÙkd Je esa fufgr gSA bu leqnk;ksa esa efgykvksa dh fLFkfr ij mudh
mPprj vkfFkZd mRikndrk ds izHkkoksa dks vPNh rjg ls le>us ds fy,] [kkl
dj ;g ns[kus ds fy, fd blls mudh fu.kZ; fuekZ.k dh {kerk esa o`f) gksrh
gS ;k ugha] vkSj “kksèk gksuk pkfg,A bu leqnk;ksa ds var% leqnk;ksa vkSj ?kjsyw
çfØ;kvksa ij “kksèk dk Hkh vHkko gS] ftlls mudh vkfFkZd vkSj lkekftd
fLFkfr dk ifjek.k fuèkkZj.k vkSj ewY;kadu dfBu gksrk gSA

  /keZ Hkkjrh; lekt dk ,d egRoiw.kZ vax gS vkSj gky
esa ;g Hkkjrh; jktuhfr dk ,d oèkZeku fgLlk cu x;k gSA /keZ ls efgyk,a
fo'ks"k :i ls çHkkfor gSaA /kkfeZd ijaijk ds okgd ds :i esa ns[kh tkus okyh
bu efgykvksa dh lkoZtfud vkSj futh Hkwfedkvksa ij vDlj /keZ ds uke ij
çfrca/k gksrs gSaA efgykvksa dks vDlj f'k{kk izkIr djus ;k vkfFkZd :i ls
mRiknd gksus ls grksRlkfgr fd;k tkrk gSA ;qokoLFkk dh igyh lh<+h ls gh
mu ij fookg ds cgqr vfèkd ncko jgrs gSa ¼[kkl dj xzkeh.k {ks=ksa esa½( vkSj
èkeks± ds Hkhrj iq#’kksa ds izfr iwokZxzg bl ckr ds mnkgj.k gSa fd èkeZ efgykvksa
ds fodkl dks dSls izHkkfor dj ldrk gSA efgykvksa ds /kkfeZd leqnk;ksa esa
mudh Hkwfedk dks le>uk mudh lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr ds gsrqd
¼izsj.kkRed½ ,tsaVksa dks le>us( vkSj mudh t:jrksa dks iwjk djus gsrq iz;kl
dk;ZØe rS;kj djus nksuksa ds fy, t:jh gSA

LohMu dh lkekftd iztkrkaf=d MseksØsfVd jktuhfrK vUuk ekfj;k fyan
dk dguk gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa Hkkjr dh vkcknh vHkh Hkh ikjaifjd thou O;rhr
djrh gSA /kkfeZd dkuwu vkSj ijaijk,a vkt Hkh dbZ yksxksa ds] fo'ks"k :i ls efgykvksa
ds thou dk fu/kkZj.k djrh gSaA blds ckotwn fd efgykvksa dks igys ls gh tehu
vkSj lalkèkuksa ij vfèkdkj gS] lkekftd vkSj /kkfeZd dkjd ifjokj ds Hkhrj xkaB
mRiUu gksus ls jksdus ds fy, dbZ efgykvksa dks bl vfèkdkj ls nwj jgus dks foo”k
djrs gSaA Hkkjr esa lekt ds lHkh oxks± esa csVs ds tUe dks izkFkfedrk nh tkrh gS]
tks yM+fd;ksa ds fy, muds thou i;±r ekunaM r; dj nsrk gSA iq#"kksa dh rjg]
efgyk,a Hkh ifjokj esa vkSj jk"Vª ds fodkl esa ,d egrh Hkwfedk fuHkkrh gSaA fdarq
muds ;ksxnku dks iq#"k izHkkoh lekt esa ekU;rk ugha nh tkrhA

fookg nks i{kksa ds chp ,d le>kSrk gSA lkekU;r%] ;g le>kSrk mfYyf[kr 'krksaZ ds
v/khu gksrk gS vkSj bu “krks± dks nksuksa i{k jkth&[kq”kh ls Lohdkj djrs gSaA fookg
,d le>kSrk gS fdarq ,dfn”kh; gS tgka oj i{k viuh “krs± j[krk gS vkSj nwljs] ;kuh
oèkw i{k dks mUgsa ekuuk iM+rk gS] mudh ilan vkSj Loh—fr ds ijsA fookg le>kSrs
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dh “krks± dks ekuus ls euk djus dh fLFkfr esa ifjokj esa efgykvksa dks tc&rc
izrkfM+r fd;k tkrk gSA ,slh dksbZ izFkk ugha gS fd efgyk i{k fookg le>kSrs esa
viuh “krs± j[ksA ;g i{kikr Hkkjrh; ifjokjksa esa fujarj cuk gqvk gS vkSj lHkh rcdksa
esa efgykvksa ds “kks’k.k dk i{kèkj gSA efgyk dh f”k{kk vkSj ekxZn”kZu Hkh bl fLFkfr
esa ;ksxnku djrs gSaA [kkl dj mudk ifjèkku mudh detksjh esa ,d vge Hkwfedk
fuHkkrk gSA ;qxksa ls pyh vk jgh efgykvksa dh detksfj;ksa ds dqN dkj.kksa dk laf{kIr
fooj.k ;gka izLrqr gS %

 iq#"k i{kikr

 efgykvksa dks mRiknu dk ,d lk/ku ekuk tkuk

 mÙke ifjèkku ,oa igukok

 lkekftd ncko

 tkfr vk/kkfjr HksnHkko vkSj lkekftd otZuk,a

 Qyizn lalk/kuksa dh vi;kZIr lqyHkrk

 xjhch

 mUufr dh vi;kZIr lqfo/kk,a

 vkfFkZd nqcZyrk

?kj esa dke djus ds dkj.k fL=;ksa dks xSj mRiknd Je djus okyh efgyk dgdj
iqdkjk tkrk gSA ?kj esa dke djus ds bl foHkktu dks ^ySafxd Je foHkktu* dgrs
gSaA ,d efgyk dk dk;Z ?kj ds vanj gksrk gS blfy, bls O;fDrxr dgdj NksM+
fn;k tkrk gS tcfd iq#"k dk dk;Z ?kj ls ckgj gksrk gS] mls lkoZtfud dk;Z dgk
tkrk gSA vf/kdka'k lektksa esa efgykvksa ds dk;ks± dks Li"V :i ls vyx djds
iznf'kZr fd;k tkrk gSA Hkkjrh; lekt ds e/;e oxZ esa /ku dekdj ykus dk
mÙkjnkf;Ro iq#"kksa dk gksrk gS vkSj fL=;ka ?kj dk dkedkt djrh gSa rFkk cPpksa dk
ikyu&iks"k.k ,oa ns[kHkky djrh gSaA fL=;ksa dh vkfFkZd fuHkZjrk ,oa Je esa ySafxd
vkèkkj ij foHkktu tSls eqís ijLij ,d&nwljs ls lac) gSaA if'peh ns'kksa esa cM+h
la[;k esa tc efgykvksa us Je dk;Z djuk vkjaHk fd;k rc ls Je foHkktu dh
fopkj/kkjk dks Hkkjh pqukSrh dk lkeuk djuk iM+k gSA

Je foHkktu ds varxZr L=h&iq#"k dh bl izfØ;k dks tSfod jpuk ds vkèkkj
ij izkÑfrd ,oa vuqiwjd le>k tkrk gSA if'pe esa ukjhoknh vkanksyu ds mn; us
Je foHkktu dks ysdj cgqr ls iz'u [kM+s dj fn, vkSj blds lkFk&lkFk fofHkUu
lektksa ,oa laLÑfr;ksa esa efgykvksa dh yxHkx ,d tSlh v/khurk ij Hkh lokfy;k
fu'kku yxk fn;k gSA

vkadM+s n'kkZrs gSa fd fo'o Hkj esa ,d leku dke djus ds ckotwn efgykvksa
dks mlh dke ds fy, iq#"kksa dh rqyuk esa de iSls feyrs gSaA ySafxd vlekurk ,oa
HksnHkko ds dkj.k O;olk;ksa esa Hkh ifjorZu vk x;k gSA Je cy esa efgykvksa dh



ySafxdrk % lkekftd fuekZ.k

Lo&vfèkxe 27

ikB~; lkexzh

lfØ; lgHkkfxrk] blds voewY;u ,oa fu.kZ;u dh izfØ;k efgykvksa dks ckgj dj
nsus ls lac) gSA

efgyk,a iq#"k oxZ }kjk mRihfM+r ,oa misf{kr gSaA fir`&lÙkkRed lajpuk
HkkSxksfyd ,oa ,sfrgkfld :i ls yxHkx lHkh txg ,d tSlh gSA orZeku lekt esa
HksnHkko dk eq[; dsanz oxZ ugha cfYd ySafxdrk gSA L=h&iq#"k Je foHkktu ij ijk
lkaLÑfrd 'kks/k us thou&fuokZg ds fofo/k lk/kuksa ls lekt esa efgykvksa dh
mRiknu'khy xfrfof/k;ksa dh foLr`r jsat dks Li"V djus dk iz;kl fd;k gS ysfdu
lkFk gh mUgksaus efgykvksa dh fLFkfr ij buds fufgrkFkks± ij Hkh /;ku dsafnzr fd;k
gSA

vkt Hkkjr esa vFkZO;oLFkk nks oxks± esa caVh gqbZ gS& laxfBr vkSj vlaxfBrA
laxfBr {ks= os gSa tgka fu;fer osru feyrk gS] Je ds dkuwu gksrs gSa vkSj Je ls
tqM+s ykHk feyrs gSaA vlaxfBr {ks= os gSa tgka u rks ;s dke iDds gksrs gSa vkSj u buesa
fu;fer osru feyrk gSA vf/kdka'k fL=;ka tks vius ?kj ls ckgj dke djrh gSa os
vlaxfBr {ks= gSa vkSj buesa dbZ izdkj ds 'kks"k.k gksrs gSaA ;|fi ;g fu;e lHkh
ekurs gSa fd leku dke ds fy, leku osru feyuk pkfg, ijarq T;knkrj efgyk,a
iq#"kksa ls de osru ikrh gSaA Ñf"k ;k fuekZ.k dk;Z esa ftuesa izk;% fL=;ka dke djrh
gSa] iq#"kksa dh rqyuk esa mUgsa de osru feyrk gSA fL=;ka pkgs ?kj esa dke djrh gksa
;k ckgj] ?kj ds dke dks ges'kk ,d L=h dk gh mÙkjnkf;Ro le>k tkrk gSA os
fL=;ka tks ?kj vkSj ckgj ds dke dks djrh gSa nksgjs cks> ls ihfM+r gksrh gSaA bl
fLFkfr dk ge dSls Hkh fo'ys"k.k djsa ij fuf'pr :i ls fL=;ka iq#"kksa ls vf/kd dke
djrh gSa vkSj mldh rqyuk esa muds ykHk cgqr de gSaA

lekt esa ySafxdrk dks ysdj vkt Hkh dbZ iwokZxzg vkSj :f<+;ka izpfyr gSaA bUgsa bl
izdkj le>k tk ldrk gSA

ySafxd iwokZxzg ls vfHkçk; vyx&vyx fyaxksa ds fglkc ls muds lkFk gksus okys
HksnHkkoiw.kZ O;ogkj ,oa muds lkFk gksus okys i{kikr ls gSA ySafxd :f<+c)rk ls
vfHkçk; fdlh Hkh Çyx dks ,d fo'ks"k Nfo esa ckaèkus ls gSA lkekU;r% :<+ 'kCn dk
ç;ksx fdlh Hkh oLrq ;k ?kVuk ds vR;fèkd lkekU;hdj.k djus ds fy, fd;k tkrk
gSA ;s ,d çdkj dh Nki gksrh gS ftlds vkèkkj ij ge fdlh Hkh O;fDr dks ,d
fuf'pr oxZ esa ckaV ldrs gSaA ;g Nki okLro esa fdlh lewg fo'ks"k dh Nki gS vkSj
;fn bl lewg ds fdlh O;fDr esa ml lewg dk ,d Hkh xq.k u gks rks Hkh ml O;fDr
ij dÃ ckj flQZ blfy, Fkksih tk ldrh gS fd og ,d lewg fo'ks"k dk fgLlk FkkA
bl çdkj ySafxd :f<+c)rk esa Hkh vyx&vyx fyaxksa dh dqN fo'ks"k Nfo dks x<+
fy;k tkrk gSA ;s Nfo;ka efLr"d esa bl çdkj ls cSB tkrh gSa fd gekjk efLr"d
fofHkUu Çyxksa dks bu Nfo;ksa ds Hkhrj gh ns[krk gS vkSj blh dkj.k tUe gksrk gS
ySafxd iwokZxzgksa dkA ySafxd iwokZxzg ,oa ySafxd :f<+c)rk ,d nwljs ls lacafèkr gSaA
gekjs eu&efLr"d esa ySafxd :f<+c)rk Nfo;ka bl dnj cl tkrh gSa fd ge dc
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i{kikriwoZd O;ogkj djus yxrs gSa gedks irk gh ugÈ pyrkA v‚DlQksMZ fMD'kujh
v‚Q lksf'k;ksy‚th ds vuqlkj] ySafxd :f<+c)rk ,slh çfØ;k gS ftlds varxZr
cPpksa dks mudh ,Dl Hkwfedkvksa esa <kyk tkrk gS rFkk ftlds dkj.k o;Ld rFkk
cPps vius O;fDrRo fodkl ds fofHkUu igyqvksa ls oafpr dj fn, tkrs gSaA

gekjs lekt esa çR;sd Çyx ds fy, cgqr lkjh ySafxd :f<+c)rk ekStwn gSaA
:f<+oknh ySafxd Hkwfedk,a cpiu ls gh fl[kkbZ tkrh gSaA ;s u fn[kkÃ nsus okyh
lekthdj.k dh çfØ;k ds ekè;e ls gksrk gSA vkSj ;g lekthdj.k fHkUu&fHkUu
ekè;eksa ds }kjk laiUu gksrk gSA mnkgj.k ds fy, tc fdlh yM+++ds ls dgk tkrk
gS fd ^yM++fd;ksa dh rjg er jks* ;k yM++fd;ksa dks dgk tkrk gS fd ^T;knk
mNy&dwn er djks* rks okLro esa gekjs efLr"d esa fQV :f<+c)rk lfØ; gksrh
gS vkSj lkFk gh os cPps ftudks ,slk cksyk tkrk gS muds fnekx esa Hkh :f<+c)rk
dk;Z dj jgh gksrh gSA ,sls gh O;ogkjksa ls cPps L=h (feminine) ,oa iq#"k (masculine)

okys xq.k lh[krs gSaA Ldwy esa vkt Hkh x`g&foKku ,oa dyk dks yM++fd;ksa ds fy,
tcfd bathfu;Çjx ,oa dEI;wVj tSls fo"k; yM+++dksa ds fy, mi;qDr ekus tkrs gSaA
iq#"k vius vki dks yM++fd;ksa ls csgrj ,oa Js"B ekurs gSaA vfèkdka'kr% fL=;ka Hkh
Lo;a ,slh gh èkkj.kk j[krh gSaA ,slk lekt ds cuk, [kkapksa ,oa :f<+c)rk ds dkj.k
gh gSA

gekjh lkekftd lajpuk esa L=hRo ,oa iq#"kRo dh Hkwfedk dk fuèkkZj.k cpiu
ls gh gks tkrk gSA lkekftd :f<+;ksa ds vuqlkj L=h ,oa iq#"k esa vyx&vyx xq.k
gksus pkfg,A lkekftd lajpuk ,oa :f<+c) Nfo;ksa ds vuqlkj r; L=hRo ,oa
iq#"kRo ds dqN ekunaMksa dh lwph fuEufyf[kr gS&

L=hRo ds xq.k iq#"kRo ds xq.k

dksey dBksj

vkfJr Lora=

vkKkdkjh çHkko'kkyh

lg;ksxh çfr;ksxh

detksj cgknqj

ikyu&iks"k.k djuk Lrjh; Hkwfedk,a

Hkkoqd Hkkoqd ugÈ

vrkÆdd rkÆdd

;fn ge bu xq.kksa dks ns[ksa rks ;g ik,axs fd lekt }kjk r; L=h ,oa iq#"k
dh Hkwfedk,a  ,dne foijhr gSaA ;fn iq#"k rkÆdd gS rks L=h dks vrkÆdd ekuk
tkrk gSA L=h dk Hkkoqd gksuk vko';d gS ijarq ;fn iq#"k Hkkoqd gks rks ;g vPNk
ugÈ ekuk tkrkA FkksM+k xgjkÃ ls lkspsa rks ge ;s ik,axs fd efgykvksa ds xq.kksa dk
voewY;u fd;k x;k gSA vkSj fir`lÙkk ds çHkko ls efgyk,a Hkh vius xq.kksa ds
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voewY;u dks Lohdkj dj ysrh gSaA okLro esa buesa ls ;fn dksÃ Hkh viuh r; Hkwfedk
ls vyx lkaps esa tkrk gS rks mldks cqjk le>k tkrk gSA lekt dh utj esa vPNh
L=h ,oa vPNk iq#"k ogh gS tks bu r; Hkwfedkvksa ds Hkhrj gh jgrs gq, vius nkf;Ro
dk fuokZg djsA

vfèkdka'kr% cpiu ls gh yM+++ds ,oa yM++fd;ksa dh Çyxkèkkfjr Hkwfedk fuèkkZfjr dj nh
tkrh gS vkSj fQj vius thou dky esa os mu :f<+c)rkvksa dk lkeuk djrs jgrs
gSaA yM+++dh ds tUe dks gh cqjk ekuk tkrk gSA csVh iSnk gksus ij nq[k dh vfHkO;fDr
dh tkrh gS vkSj HkkX; dks dkslk tkrk gSA nwljh rjQ yM+++ds ds iSnk gksus ij [kq'kh
tkfgj dh tkrh gS vkSj t'u euk;k tkrk gSA csVh ds iSnk gksus ij eka dh Hkh mis{kk
dh tkrh gS vkSj mldks vPNk [kku&iku ugÈ fn;k tkrkA ,sls esa mudh ;s fujk'kk
mudh csfV;ksa esa Hkh gLrkarfjr gksrh gSA yM+++dksa dks [kwc nqykj ls ikyk&ikslk tkrk
gS vkSj mudk ikyu&iks"k.k Hkh vPNs ls fd;k tkrk gSA nksuksa ds fy, vyx&vyx
rjg ds oL= cuk, tkrs gSaA ;gka rd fd jaxksa dk pquko Hkh Çyx ds fglkc ls fd;k
tkrk gSA nksuksa ds f[kykSuksa esa Hkh cgqr varj gksrk gSA yM++fd;ksa dks crZu] xqfM+;k
vkfn tcfd yM+++dksa dks canwdsa] xkfM+;ka] gokÃ tgkt vkSj fofM;ks xse tSls f[kykSus
fn, tkrs gSaA

yM++fd;ksa ds r#.kkoLFkk esa ços'k djrs gh mu ij çfrcaèk yxus çkjEHk gks tkrs
gSaA muds pyus&fQjus] galus&cksyus] iguus&vks<+us lcds rjhdksa dks fu;af=r djus
dk ç;kl fd;k tkrk gSA yM+++dksa ds fy, çfrcaèk ugÈ gksrs mYVk mudks LorU=rk
feyuh çkjEHk gks tkrh gSA yM++fd;ksa ds fookg ds fy, eka&cki vfèkd Çpfrr gksrs
gSa D;ksafd lkekftd :f<+;ksa ds rgr mudks vusd jLeks&fjokt vnk djus gksrs gSa
ftlds fy, mudks iSls dh vko';drk gksrh gSA ,sls esa dÃ yM++fd;ka Lo;a ghu
Hkkouk eglwl djus yxrh gSa vkSj vius vki dks vius ekrk&firk ij cks> le>us
yxrh gSaA blfy, ns'k ds dÃ Hkkxksa esa yM++fd;ksa dh xHkZ esa gh gR;k dj nh tkrh
gSA yM+++dh f'k'kq eR̀;q nj ges'kk yM+++ds f'k'kqvksa dh eR̀;q nj dh rqyuk esa vfèkd gksrh
gSA fookg ds i'pkr Hkh yM++fd;ksa dks ngst ds fy, ijs'kku fd;k tkrk gS vkSj ;gka
rd fd ekj Hkh fn;k tkrk gSA

yM++fd;ksa ,oa yM+++dksa dh f'k{kk esa xgjk Hksn feyrk gS ftldk dkj.k muds
Çyx ds fglkc ls muds lkFk i{kikr djuk ,oa mudh :f<+oknh Nfo dks x<+uk gSA
2011 dh tux.kuk ds vuqlkj L=h lk{kjrk nj 65-5 çfr'kr vkSj iq#"k lk{kjrk nj
82-1 çfr'kr FkhA nksuksa esa lk{kjrk ds varj ds cgqr ls dkj.k gks ldrs gSa tks ySafxd
HksnHkko dks n'kkZrs gSaA yM++fd;ksa ds fy, f'k{kk ls oafpr gksus ds cgqr lkjs dkj.k gksrs
gSa tSls&vius NksVs HkkÃ&cgu dh ns[kHkky djuk] tYnh fookg gks tkuk] vR;fèkd
fuèkZurk gksuk vkfnA cgqr lkjh yM++fd;ka fookg ds dkj.k viuh i<+kÃ chp esa gh
NksM++ nsrh gSaA ifjokj esa Hkh yM++fd;ksa dh f'k{kk dks vfèkd egRo ugÈ fn;k tkrk gSA
;fn os yM+++dh dks i<++krs Hkh gSa rks blfy, rkfd mudk fookg gks ldsaA mudks lhfer
fo"k;ksa dks i<++us ds fy, dgk tkrk gSA muls ukSdjh dh vis{kk ugÈ j[kh tkrhA
yM+++dksa dh f'k{kk dk lanHkZ blds fcydqy foijhr gSaA mudh f'k{kk dks vfèkd egRo



ySafxdrk % lkekftd fuekZ.k

30 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

fn;k tkrk gS vkSj mudh f'k{kk ij iSlk Hkh [kpZ fd;k tkrk gS D;ksafd i<++&fy[k
dj dek,xk vkSj eka&cki ds ikl gh jgsxk tcfd yM++fd;ksa dks i<++k&fy[kk dj
D;k djuk gS] mudks rks ijk, ?kj tkuk gksrk gSA bl çdkj dh lksp yM+++ds ,oa
yM++fd;ksa dh ySafxd Hkwfedk ds dkj.k gh gSA

yM+++ds ;fn fdlh ls >xM+k djds ?kj ykSVs rks mudks çksRlkfgr fd;k tkrk
gS tcfd yM++fd;ksa dks 'kkar ,oa Hkkoqd cuus ds fy, dgk tkrk gSA yM+++ds ;fn jksrs
gSa rks mudks rkus fn, tkrs gSa fd ^yM++fd;ksa dh rjg D;ksa jks jgs gks* ^'keZ vkuh
pkfg, rqedks] pwfM+;ka igu yks* vkfnA bl rjg dh ckrksa ls yM+++ds mxz] Çgld ,oa
yM++kdw curs gSaA

ckgj ds dk;ks± ds fy, yM+++dksa dks gh ckgj Hkstk tkrk gS tcfd ?kj ds dk;Z
djus ds fy, yM++fd;ksa dks dgk tkrk gSA ?kj ds dke esa yM++fd;ksa dks dq'ky cukus
dk ç;kl fd;k tkrk gS rkfd og 'kknh ds ckn ?kjsyw dk;Z vPNs ls dj ldsa ,oa
viuh ?kj&x`gLFkh laHkky ldsaA yM+++dksa ds fy, dqN cuus ,oa iSlk dekus ds fy,
tksj fn;k tkrk gSA muls vis{kk dh tkrh gS fd og dqN cudj vius ?kj dks
pykus esa lgk;rk djsaA dÃ ckj yM+++dksa ij bl ckr dk bruk nokc cuk;k tkrk
gS fd xyr jkLrs dh vksj pys tkrs gSaA os xyr rjhdksa ls iSlk dekus yxrs gSa ;k
fQj eknd inkFkks± dk lsou djus yxrs gSa vkSj viuk thou ladV esa Mky nsrs gSaA

bl çdkj ge ns[krs gSa fd yM+++dk ,oa yM+++dh nksuksa dh gh lekt esa fuf'pr
Hkwfedk,a gSaA vkSj nksuksa ls gh ;s vis{kk dh tkrh gS fd os viuh Hkwfedk dk vPNs
ls fuokZg djsaA

geus ns[kk fd dSls L=h ,oa iq#"k dks lekt }kjk r; mudh Hkwfedkvksa esa ckaèk dj
muds lkFk HksnHkko fd;k tkrk gSA iq#"kksa dks lekt esa mPp LFkku çkIr gS ijarq
mudh vyx rjg dh leL;k,a gSaA fL=;ka lokZfèkd HksnHkko dh f'kdkj gSaA bu
ySafxd :f<+c)rkvksa ds dkj.kksa dh igpku djuk vkSj mudks le>uk cgqr gh
vko';d gSA ySafxd :f<+c)rk ds dqN dkj.k fuEufyf[kr gSa&

  Hkkjr esa iq#"k&çèkku lektksa dh vfèkdrk gSA ;gka
fir`lÙkk dk çHkko gS ftlds varxZr iq#"k gh loZJs"B gksrk gS vkSj fL=;ksa dks
fdlh çdkj dk fu.kZ; ysus dk dksÃ vfèkdkj ugÈ gksrk gSA ;g fopkjèkkjk
fL=;ksa dk 'kks"k.k ,oa mRihM+u djrh gSA dsoy Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k
esa gh ugÈ vfirq fodflr ns'kksa esa Hkh fL=;ksa dk ntkZ iq#"kksa ds cjkcj ugÈ
gSA fir`lÙkkRed fopkjèkkjk L=h ,oa iq#"k esa xgu HksnHkko djrh gS D;ksafd
;g dsoy ,d Çyx ^iqÇYyx* dks gh vU; ls Js"B ekurh gSA

  dÃ ckj lkekftd jhfr&fjokt dqN bl çdkj
ls cus gksrs gSa tks L=h ,oa iq#"k esa HksnHkko ij gh vkèkkfjr gksrs gSa vkSj mudk
ikyu Hkh fd;k tkrk gSA yM+++dh ds tUe ls tqM++h ekU;rk,a vkt Hkh ekuh
tkrh gSaA ngst çFkk vkt vkSj Hkh fodjky :i esa gekjs lkeus gSA yM++fd;ka
ckgj fudy dj dke rks djus yxh gSa ijarq ?kj esa mudh Hkwfedk esa fdlh
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çdkj dk varj ugÈ vk;k gSA fookg vkt Hkh lkekftd ncko esa fd;k tkrk
gSA ,sls vusd mnkgj.k fey tk,axs tgka lkekftd jhfr&fjokt Hkh HksnHkko
esa viuk iw.kZ lg;ksx nsrs gSaA

  yxHkx gj èkeZ esa ,slh èkkÆed :f<+;ka ,oa ekU;rk,a gSa
ftuls ySafxd :f<+c)rk dks c<+kok feyrk gSA gj èkeZ ds drkZ&èkrkZ
vfèkdka'kr% iq#"k gh gksrs gSa efgyk,a ugÈA fofHkUu èkeks± esa iq#"k dks L=h ls
Js"B crk;k gSA fL=;ka] iq#"k ds laj{k.k esa gh jgrh gSaA blfy, èkeZ Hkh fL=;ksa
dh ghu voLFkk vkSj muds lkFk HksnHkko ds fy, ftEesnkj gSA

  f'k{kk dk vHkko ySafxd :f<+c)rk dk çeq[k dkj.k gSA
pkgs L=h gks ;k iq#"k] lekt esa gks jgs vU;k; ,oa vlekurk ds f[kykQ rHkh
vkokt mBk ldsaxs tc f'k{kk }kjk muds Hkhrj psruk tkxzr gksxhA f'k{kk ds
vHkko dk na'k Hkh fL=;ksa dks vfèkd >syuk iM++rk gSA ?kj&ifjokj dh
ftEesnkjh iwjh djus ds pDdj esa os Lo;a f'k{kk çkIr ugÈ dj ikrha vkSj
blfy, vius Åij gks jgs vR;kpkjksa dks le> Hkh ugÈ ikrha vkSj u gh blds
f[kykQ vkokt mBkus dh fgEer tqVk ikrh gSaA

  gekjs lekt esa ySafxd HksnHkko
lcls vfèkd efgykvksa ds lkFk gh gksrk gS vkSj efgyk,a blds fo#) vkokt
rd ugÈ mBkrhaA mudks :f<+c)rk dh otg ls cgqr fnDdrksa dk lkeuk
djuk iM++rk gSA bldk ,d dkj.k rks ;g gS fd os viuh fLFkfr dks gh vius
thou dh fu;fr ekudj thrh gSaA nwljk lcls cM+k dkj.k mudk vkÆFkd
:i ls vkRefuHkZj u gksuk gSA os viuh vkÆFkd vko';drkvksa dh iwÆr ds fy,
dHkh firk ij] dHkh HkkÃ ij] dHkh ifr ij rks dHkh csVksa ij fuHkZj jgrh gSaA
,sls esa mudks iq#"kksa dh vèkhurk Lohdkj djuh iM++rh gSA vDlj ns[kk x;k
gS fd tks fL=;ka vkÆFkd :i ls vkRefuHkZj gksrh gSa os mu fL=;ksa dh rqyuk
esa vfèkd Lora= gksrh gSa tks vkRefuHkZj ugÈ gksrhaA

  ;fn ge jktuhfr esa
efgykvksa dh Hkwfedk dks ns[ksa rks gesa dsoy pan ,sls mnkgj.k feysaxs ftUgksaus
:f<+c)rk dks rksM+dj viuh ,d vyx igpku cukÃ gSA Hkkjr esa bfUnjk
xkaèkh] lksfu;k xkaèkh] lq"kek Lojkt vkfn] ikfdLrku esa csuthj Hkqêksa] ckaXykns'k
esa 'ks[k glhuk tSlh efgykvksa us vius ns'k dh ckxMksj laHkkyh gSA ijarq
budh la[;k bruh de jgh gS fd blls efgykvksa dh jktuhfr esa okafNr
Hkkxhnkjh lqfuf'pr ugÈ gksrhA Hkkjr esa laln esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh cgqr
lhfer gSA laln esa efgykvksa dks 33 çfr'kr vkj{k.k nsus dh ekax fdrus o"kks±
ls #dh gqÃ gSA tc rd jktuhfrd Lrj ij efgykvksa dh mfpr la[;k esa
Hkkxhnkjh ,oa mudks Lo;a fu.kZ; ysus dh LorU=rk ugÈ feysxh rc rd os
lekt ds gj {ks= esa HksnHkko ,oa :f<+c)rk dk lkeuk djrh jgsaxhA bu
lcdks lekIr djus ds fy, ;g vko';d gS fd os jktuhfr esa vk,a vkSj uhfr
,oa fu.kZ;ksa esa lekurk ds ewY;ksa dks QyhHkwr djsaA
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tc ge fdlh O;fDr ds l'kDrhdj.k dh ckr djrs gSa rks gekjk vfHkçk; fdlh
O;fDr dks dqN fo'ks"k vfèkdkj ,oa dk;Z djus dh lÙkk çnku djus ls gksrk gSA lkFk
gh vius thou dh ifjfLFkfr;ksa ij mldk vfèkd fu;a=.k gks tkrk gSA lkekU;r%
l'kDrhdj.k dks ge efgykvksa ds lanHkZ esa ç;ksx djrs gSa D;ksafd ;s oks detksj
rcdk gS ftldks l'kDr cukus dh vfèkd vko';drk gSA

orZeku esa efgykvksa dh fLFkfr esa lqèkkj ykus ds fy, cgqr ç;kl fd, tk jgs
gSaA la;qDr jk"Vª la?k us 1975 dks ̂varjkZ"Vªh; efgyk o"kZ* ?kksf"kr fd;k FkkA o"kZ 1980
dks ̂ efgyk fodkl o"kZ* ds :i esa euk;k x;k FkkA çR;sd o"kZ 8 ekpZ Hkh ̂varjkZ"Vªh;
efgyk fnol* ds :i esa fo'oHkj esa euk;k tkrk gSA Hkkjr esa Hkh o"kZ 1975 dks
^efgyk o"kZ* ,oa 1976&1985 ds n'kd dks ̂efgyk n'kd* ds :i esa euk;k x;k FkkA
o"kZ 2001 dks ̂ efgyk l'kDrhdj.k o"kZ* ds :i esa euk;k x;k FkkA blds ckn ls gh
efgyk l'kDrhdj.k dh voèkkj.kk dks yksdfç;rk feyh vkSj vkt Hkh bl fn'kk esa
dne mBk, tk jgs gSaA

efgykvksa ds l'kDrhdj.k ds fy, vko';d gS fd mudks lkekftd]
jktuhfrd vkSj lkoZtfud thou esa çfrfufèkRo ,oa n{krk gkfly gks vkSj os lqjf{kr
jgsaA ySafxd vlekurk] Çglk] LokLF; vkfn tSls igyqvksa dh fn'kk esa dk;Z djds
efgyk l'kDrhdj.k ds y{; dks çkIr fd;k tk ldrk gSA efgykvksa dk
l'kDrhdj.k vkèkqfud thou esa lkekftd U;k; dh tM+ksa dks etcwr djrk gSA
blds ekè;e ls lekt ds joS;s esa cqfu;knh ifjorZu ykdj efgykvksa ds foosd]
lkeF;Z ,oa ;ksX;rkvksa dks feyus okyh pqukSfr;ksa ds chp mUgsa çksRlkfgr djuk gS
rkfd os viuh {kerkvksa dks igpku dj mUgsa O;ogkj esa rCnhy dj ldsa] ftlls
lekt dk mRFkku gksA efgykvksa dk l'kDrhdj.k ,d yxkrkj pyus okyh xfr'khy
çfØ;k gS] ftldk ewy mís'; gh gkf'k;s ds yksxksa dks eq[; èkkjk esa ykuk gS rkfd
mudks lÙkk lajpuk ,oa fodkl esa Hkkxhnkj cuk;k tk ldsA

efgyk l'kDrhdj.k dh voèkkj.kk eq[;r% efgykvksa ds fy, vfèkdkjksa dks
ekuokfèkdkjksa dh Js.kh esa j[kus dh ekax djrh gS vkSj efgyk ,oa iq#"k ds chp lekurk
LFkkfir djus dk ç;kl djrh gSA lkFk gh ;g voèkkj.kk efgykvksa dks lEeku ds
lkFk thou thus vkSj mudks mRihM+u ls eqfDr fnykus dh fn'kk esa dk;Z djrh gSA
okLro esa efgyk l'kDrhdj.k ,d O;kid voèkkj.kk gS tks efgykvksa ds Lo;a ds thou
ij fu;a=.k] muds fu.kZ; ysus dh {kerk] mudks 'kSf{kd volj çnku djus] mfpr
vkÆFkd volj çnku djus] lalkèkuksa ds mfpr miHkksx ,oa lekt esa mudh mi;qDr
Hkkxhnkjh ls lacafèkr gSA l'kDrhdj.k ds ç;kl O;fDrxr Lrj ij Hkh gks ldrs gSa
vkSj lkewfgd Lrj ij HkhA dÃ ckj lewg esa lfEefyr gksdj gh euq"; dh psruk
tkxzr gksrh gS vkSj og viuh fLFkfr esa ifjorZu ykus dk ç;kl djrk gSA efgyk
l'kDrhdj.k dks ge rhu Hkkxksa esa ckaV dj ns[k ldrs gSa&

 lkekftd l'kDrhdj.k

 vkÆFkd l'kDrhdj.k

 jktuhfrd l'kDrhdj.k
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lkekftd l'kDrhdj.k efgyk l'kDrhdj.k ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA lekt esa
efgykvksa dh fLFkfr vkSj efgykvksa ds çfr lekt dh voèkkj.kk dks cnyus ds fy,
lkekftd l'kDrhdj.k dh fn'kk esa dne mBkus gksaxsA blds fy, loZçFke
vHkkoxzLr oxks± esa f'k{kk ds çpkj&çlkj djus dh vko';drk gSA blds fy, f'k{kk
esa çksRlkgu nsus ds fy, fu%'kqYd f'k{kk] fu%'kqYd iqLrdsa] feM&Ms ehy] fofHkUu
Nk=of̀Ùk;ka nh tkrh gSaA blds vfrfjDr dLrwjck xkaèkh fo|ky;] uoksn; fo|ky;ksa
dh LFkkiuk Hkh oafpr oxks± dh f'k{kk esa Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, dh xÃA

fo|ky; dh lekfIr ds ckn vkxs dh f'k{kk dks c<+kok nsus ds fy, Nk=of̀Ùk;ka
nh tkrh gSaA mPp f'k{kk dh çkfIr ds fy, ,oa vuqlaèkku dks c<+kok nsus ds fy,
Nk=of̀Ùk;ksa esa btkQk fd;k x;k gSA g‚LVy lqfoèkkvksa dks c<+k;k x;k gS rkfd vius
?kj ls nwj i<++us okys Nk= iwjk è;ku viuh f'k{kk ij yxk ldsaA

blds vykok gekjs Hkkjr ds lafoèkku esa Hkh oafpr rcdksa ds l'kDrhdj.k ds
fy, 'kks"k.k vkSj lkekftd vU;k; ls lqj{kk ds çkoèkku gSA blds vfrfjDr
efgykvksa esa l'kDrhdj.k ds fy, jkstxkj] rduhdh dkS'kyksa ds fodkl ds fy,
efgykvksa ,oa ckfydkvksa dh f'k{kk dk lkoZHkkSfedj.k] fuj{kjrk mUewyu ,oa ySafxd
laosnukvksa dh fn'kk esa dne mBk, tk jgs gSa rkfd f'k{kk dh xq.koÙkk dks c<+k;k tk
lds vkSj f'k{kk dks thou Hkj pyus okyh çfØ;k cuk;k tk ldsA

efgyk l'kDrhdj.k ds fy, nfyr efgykvksa ij fo'ks"k :i ls è;ku nsus dh
vko';drk gS D;ksafd nfyr efgyk,a lkekftd :i ls fiNM+h gqÃ gSaA ;g oxZ
lokZfèkd çrkfM+r gSA budks oxZ] tkfr] Çyx rFkk laL—fr ds Lrj ij ?kj] xkao ,oa
vius lekt esa Hkh çrkfM+r gksrh gSA ,sls esa budh f'k{kk ij fo'ks"k è;ku nsdj budk
l'kDrhdj.k fd;k tk ldrk gSA ,d f'kf{kr efgyk gh viuk O;fDrxr] lkekftd
,oa lkaL—frd fodkl dj ldrh gSA

efgykvksa ds LokLF; dks fo'ks"k è;ku esa j[kus dh vko';drk gSA blds fy,
fofHkUu LokLF; ;kstukvksa dk fØ;kUo;u fd;k tk jgk gSA efgykvksa ,oa yM++fd;ksa
dh fo'ks"k LokLF; vko';drkvksa ij fo'ks"k è;ku fn;k tk jgk gSA

blds lkFk gh efgyk l'kDrhdj.k ds fy, efgykvksa dks gj çdkj dh Çglk
,oa 'kkjhfjd 'kks"k.k ls cpuk gksxkA laoSèkkfud çkoèkkuksa ,oa dkuwu ds lkFk&lkFk
cgqr lkjs xSj ljdkjh laxBu Hkh efgykvksa ds lkFk gksus okyh 'kkjhfjd ,oa ekufld
Çglk ds mUewyu ds fy, dk;Z dj jgs gSaA

bl çdkj lkekftd l'kDrhdj.k ds fy, ljdkj ç;kl dj jgh gS ijarq
efgykvksa dk lkekftd l'kDrhdj.k rc rd vlaHko gS tc rd lekt dh
ekufldrk esa muds çfr ifjorZu ugÈ vkrkA blesa f'k{kk dh Hkwfedk cgqr egRoiw.kZ
gSA

l'kDrhdj.k dk nwljk lcls egRoiw.kZ ekinaM gS vkÆFkd :i ls lq–<+ gksukA
vkÆFkd :i ls lq–<+ djus ds fy, jkstxkj vkSj vk; ds lkèku iSnk djus ds fy,
fofHkUu dk;ZØe 'kq: fd, x, gSaA blds fy, fofHkUu foÙkh; laxBuksa dh LFkkiuk
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dh xÃ gSA lkFk gh xjhch js[kk ls uhps jgus okyh efgykvksa dh la[;k dks de djus
ds fy, dÃ ,slh ;kstukvksa dk çkjEHk fd;k x;k gS tks fo'ks"k :i ls mudh
vko';drkvksa dh iwÆr djsaA —f"k ,oa mRiknu ds {ks= esa efgykvksa ds ç;kl dks
igpku dj mudks vkÆFkd lgk;rk çnku dh tk jgh gSA fofHkUu O;olk;ksa esa
mudh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, muds fy, çf'k{k.k dh Hkh O;oLFkk dh tk jgh gSA

efgykvksa dh dk;Z{ks= esa Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, vkSj mudk iw.kZ lg;ksx
çkIr djus ds fy, dk;ZLFky dk okrkoj.k muds fy, lgk;d gksuk pkfg,A blds
fy, ogka ij muds cPpksa dh ns[k&js[k dh lqfoèkk] Øsp rFkk o)̀ vkSj fodykaxksa ds
fy, fo'ks"k O;oLFkk gksuh pkfg,A

efgykvksa dk jktuhfrd l'kDrhdj.k muds lEiw.kZ l'kDrhdj.k ds fy, vko';d
gSA gkykafd Hkkjr esa LorU=rk çkfIr ds ckn ls gh efgykvksa dks oksV Mkyus dk ,oa
pquko yM++us dk vfèkdkj Lor% gh çkIr gSA bl çdkj os ljdkj ds gj Lrj ij
fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa Hkkx ys ldrh gSaA ijarq ;g ,d foMEcuk gS fd muds ikl
fu.kZ; ysus dk vfèkdkj gksrs gq, Hkh fu.kZ; ysus dh LorU=rk ugÈ gSA jktuhfrd
O;oLFkk esa Hkkxhnkjh gksuk efgykvksa dh lekt esa lekurk ,oa mudks vfèkdkj
fnykus ds fy, csgn vko';d gSA efgykvksa ds fy, yksdlHkk vkSj foèkkulHkk esa Hkh
lhVksa ds 33 çfr'kr vkj{k.k ds fy, foèks;d dc ls fopkjèkhu gS ijarq bldks
çkFkfedrk ugÈ nh xÃA

;fn ge l'kDrhdj.k dh voèkkj.kk dks O;kid –f"V ls ns[kas rks bldk
leUo; rc eqf'dy gks tkrk gS tc çR;sd jk"Vª viuh ,d vyx L=h çFkk] L=h
dkuwu] L=h :f<+okfnrk] gj L=h ds fy, vyx vkpj.k] laLdkj ,oa caèku j[krk gSA
Hkkjr tSls cgq&lkaL—frd ns'k esa vyx&vyx LFkkuksa ij fL=;ksa ds fy,
vyx&vyx çFkk,a çpfyr gSaA ,sls esa l'kDrhdj.k dks dkuwuh çfØ;k esa ckaèkuk
eqf'dy gh ugÈ vlaHko çrhr gksus yxrk gSA

efgyk l'kDrhdj.k ds fy, efgykvksa us Lo;a dÃ vkanksyu fd, ,oa ljdkj
us le;&le; ij uhfr;ksa ,oa ;kstukvksa ds ekè;e ls l'kDrhdj.k ds ukjs dks
lkdkj djus dk ç;kl fd;kA lgh ek;us esa efgyk,a ;fn viuk l'kDrhdj.k
pkgrh gSa rks mudks 'kSf{kd ;ksX;rk çkIr djds viuh lksp] fu.kZ; ysus dh {kerk
,oa viuh fofHkUu Hkwfedkvksa esa rkyesy j[kdj l'kDrhdj.k dh fn'kk esa Lo;a igyk
dne mBkuk gksxk vkSj ljdkjksa dks Hkh jkLrk fn[kkuk gksxkA efgykvksa dks jkstxkj
ds {ks= esa 'kkfey fd;k tk,A vkRefuHkZjrk dks efgyk,a vius lEiw.kZ ckSf)d ,oa
lkekftd fodkl ds :i esa ns[krh gSA

çfl) ukjhoknh deyk Hklhu efgyk l'kDrhdj.k ds fy, fuEufyf[kr
lq>ko nsrh gSa&

 efgykvksa ds ;ksxnku dks lekt esa tkfgj djuk] ;kuh ;g n'kkZuk fd
efgyk,a cPpksa dks tUe nsus vkSj ?kj&xg̀LFkh laHkkyus ds lkFk&lkFk fdlku]
Jfed] dkjhxj] O;olk;h vkfn Hkh gSa] os lnSo mRiknu esa yxh jgrh gSa vkSj
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thMhih esa mudk ;ksxnku ges'kk T;knk jgk gSA os thou dh mRiknd] çk—
frd lalkèkuksa dh çcUèkd vkfn gSaA

 efgykvksa vkSj lekt dks] efgykvksa esa igys ekStwn jgh vkSj vc rd ekStwn
fo'ks"kdj —f"k] LokLF;] gLrf'kYi vkfn tSls {ks=ksa ds ckjs esa tkudkjh] {kerk
vkSj dkS'kyksa dh igpku djkukA

 efgykvksa dks vkRe&lEeku vkSj vkRe&fo'okl çnku djus okyk lkekftd
okrkoj.k rS;kj djukA

 efgykvksa vkSj yM++fd;ksa dks muds iwjs lkeF;Z dk ,glkl djkus ds volj
miyCèk djkuk vkSj mUgsa dqN fxuh&pquh ijaijkxr Hkwfedkvksa vkSj O;olk;ksa
esa èkdsyus dh txg vkSj fodYi çnku djukA mUgsa ,slh f'k{kk çnku
djuk]tks mUgsa ?kjsyw cukus dh txg l'kDr cuk,A

 efgykvksa dks vius thou ds ckjs esa fu.kZ; ysus esa l{ke cukuk]os dc vkSj
fdlls 'kknh djsaxh] D;k os cPpksa dks tUe nsaxh vkSj dc nsaxh] os D;k i<++saxh
vkSj dc i<++saxhA ifjokj] leqnk; vkSj jk"Vªh; ekeyksa ij Hkh fu.kZ; ysukA lHkh
Lrjksa ij efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh c<+kukA

 efgykvksa vkSj yM++fd;ksa dh okLrfod vko';drkvksa] ifjokj ds Hkhrj vkSj
ckgj muds ntsZ] muds vfèkdkjksa vkSj mÙkjnkf;Roksa ds ckjs esa efgykvksa vkSj
iq#"kksa ds chp tkx:drk mRiUu djus esa lgk;rk çnku djukA

 efgykvksa dh Hkkstu] diM++s vkSj vkJ; tSlh cqfu;knh t:jrsa vkSj LokLF;
,oa lqj{kk lacaèkh fo'ks"k t:jrsa iwjh djus ds fy, mudks lqfoèkk,a vkSj lalkèku
miyCèk djkukA

 efgykvksa dks mRiknu ds lkèkuksa rd igqap vkSj fu;a=.k] laifÙk vkSj vU;
lalkèkuksa rFkk vkenuh ij fu;a=.k çkIr djus esa lgk;rk djukA

efgykvksa ds l'kDrhdj.k esa f'k{kk dks ,d egRoiw.kZ ?kVd ds :i esa ekuk tk
ldrk gSA ijarq f'k{kk dh fo"k;&oLrq vkSj çfØ;k ,slh gksuh pkfg, tks efgykvksa
ds i{k esa gksA efgykvksa dks f'kf{kr cukus] tkudkjh ,oa Kku nsus ds fy, tks Hkh
ç;kl fd, tk jgs gSa mudks vkSj vfèkd etcwr cukus dh vko';drk gSA D;ksafd
;s f'k{kk mudks fir`lÙkkRed Kku] fu;e] ewY;ksa] O;ogkj ,oa i)fr;ksa dks pqukSrh nsus
esa enn djsxhA mudh f'k{kk ,slh gks tks dsoy 'kCnksa dks gh i<++us vkSj le>us esa
enn u djs vfirq nqfu;k dks Hkh i<++us]le>us ,oa fu;af=r djus esa lgk;rk djsA
f'k{kk efgykvksa dks rsth ls cnyrh gqÃ fo'o dh okLrfodrkvksa dks le>us ds fy,
vko';d fo'ys"k.kkRed dkS'ky gkfly djus esa enn djrh gS tks mUgsa viekutud
vkSj vekuoh; fLFkfr;ksa dk fojksèk djus dk fo'okl ,oa rkdr çnku djrh gSA
efgykvksa dh lk{kjrk mudh tkxf̀r dk dsaæ cudj mudks l'kDr djus esa enn
djsxhA blls og vius thou ij vfèkd fu;a=.k j[k ldsaxhA f'k{kk efgykvksa dks
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pqIih rksM+us esa Hkh lgk;d gksxhA blds fy, Ldwy ,oa d{kkvksa esa ,slk okrkoj.k
cuk;k tkuk pkfg, tks efgykvksa dks vfèkd ls vfèkd vktknh ns ldsA

efgykvksa ds l'kDrhdj.k ds lkFk&lkFk ekuoh; ewY;ksa dk Hkh l'kDrhdj.k
vko';d gSA rHkh gekjs vkl&ikl lekurk] U;k; ,oa 'kkafr gksxhA efgykvksa dk
l'kDrhdj.k dsoy rHkh Rofjr xfr ls laHko gks ldsxk] tc iq#"k bl ckr dks
le>saxs fd efgykvksa dk l'kDr gksuk muds fy, Hkh vPNk vkSj ifjokjksa ,oa jk"Vªksa
ds fy, Hkh vPNk gksxkA iq#"kksa dks Hkh bl fn'kk esa ç;Ru djus gksaxsA

fyax vuqikr ¼izfr gtkj iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k½ efgykvksa ds izfr lekt
ds utfj, vkSj ySafxdrk rFkk fodkl ds ckjs esa lkekftd foHkktdksa ds cnyrs igyqvksa
dk lcls egRoiw.kZ lwpd gSA ?kVrs fyax vuqikr dh leL;k yxkrkj c<+rh tk jgh
gSA cfYd dqN jkT;ksa esa rks blus Hk;kog :i ys fy;k gSA bl laca/k esa varjkZ"Vªh;
eapksa vkSj la;qDr jk"Vª la?k ds }kjk fpark izdV dh tkrh jgh gSA 'kks/k v/;;uksa us
bl leL;k ds fofHkUu igyqvksa dks mtkxj fd;k gSA bu v/;;uksa ls ;g irk pyk
gS fd LFkk;h fir`lÙkkRed ekunaMksa ,oa ekufldrk ds ekgkSy esa lgk;rk izkIr iztuu
laca/kh rduhdksa ,oa dk;Ziz.kkyh esa mUufr dh otg ls bl rjg ds tUe&iwoZ fyax
p;u dh laHkkouk T;knk gks xbZ gS vkSj c<+rh gh tk jgh gSA

 fiNys n'kdksa esa fyax vuqikr rsth ls ?kVk gSA tgka 1901 esa ;g 972 Fkk
1991 esa ;g ?kVdj 927 jg x;kA blds ckn yxkrkj o`f) ntZ djrs gq, ;g
vuqikr 2011 esa 948 gks x;kA 1991&2011 ds nkSjku f'k'kq fyax vuqikr ¼0&6 o"kZ
ds vk;q oxZ esa izfr gtkj yM+dksa ij yM+fd;ksa dh la[;k½ ds vkadM+s ;g crkrs gSa
fd iwjs mÙkj vkSj if'pe {ks= esa ;g [kkbZ 2011 esa vkSj vf/kd xgjh vkSj pkSM+h gqbZ
gS tcfd 2011 esa dsoy gfj;.kk] iatkc] fnYyh vkSj xqtjkr ds dqN {ks=ksa esa gh f'k'kq
fyax vuqikr cgqr de FkkA

tsaMj iwokZxzg ij vk/kkfjr fyax p;u dh izFkk dh otg ls tUe ds le;
xk;c yM+fd;ksa dh la[;k 2007&2012 ds nkSjku 3-3 yk[k izfro"kZ FkhA blds igys
ds 6 o"kks± ds 5-8 yk[k izfro"kZ ds vkSlr dh rqyuk esa tUe ds le; yM+fd;ksa dh
la[;k esa deh fn[krh gSA

Hkkjr esa cky Çyxkuqikr 914 çfr 1000 gSA bldk vFkZ ;g gS fd çR;sd 1000
yM+++dksa dh rqyuk esa 914 yM++fd;ka gSa vFkkZr 86 yM++fd;ka de gSaA xzkeh.k bykdksa esa
rks ;g fLFkfr vkSj Hkh [kjkc gSA dU;k Hkzw.k gR;k tSls t?kU; vijkèk vkt Hkh de ugÈ
gSaA tks yM++fd;ka bl çdksi ls cp tkrh gaS muesa 5 ls 9 o"kZ rd ds vk;q oxZ dh 50
çfr'kr yM++fd;ka dqiks"k.k dk f'kdkj gksrh gSaA LokLF; lacaèkh cM+h Çprk ;g gS fd
yxHkx vkèkh yM++fd;ka jDrkYirk ¼,uhfe;k½ vkSj vaMjosV dh f'kdkj gSaA yM++fd;ksa
ds thou esa vkmVMksj xfrfofèk;ksa vkSj LoLF; thou'kSyh dks cgqr de egRo fn;k
tkrk gS vkSj muesa ls vfèkdrj ?kjksa rd gh lhfer jgrh gSa vkSj lcls [kjkc ckr ;g
gS fd 4 o"kZ dh gksus ls igys gh 4 esa ls 1 yM+++dh ;kSu 'kks"k.k dk f'kdkj gksrh gSA yk[kksa
yM++fd;ka dqiks"k.k] fuj{kjrk] detksjh ,oa çrkM+uk dk f'kdkj gSaA
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fo|ky;ksa esa dÃ ckj Vk;ysV dh lqfoèkk Hkh ugÈ gksrhA LoPNrk ,oa jtks
LokLF; dh fLFkfr rks vkSj Hkh [kjkc gSA ekfld èkeZ gekjs lekt esa 'keZ dk fo"k;
gSA bldh ppkZ dks lekt esa oÆtr ekuk tkrk gSA yM++fd;ksa dk fookg NksVh mez
esa dj fn;k tkrk gSA ,slh detksj] vf'kf{kr ,oa v'kDr yM+++dh] detksj ,oa [kjkc
lsgr okys cPps dks tUe nsrh gS vkSj bl çdkj xjhch] [kjkc lsgr ,oa HksnHkko dk
pØ pyrk jgrk gSA

vc ç'u ;s mBrk gS fd bl çdkj dh ySafxd HksnHkko okyh ekufldrk dSls
iuirh gS\ njvly ;g lekthdj.k dh çfØ;k ds dkj.k gksrk gS ftlls ge
xqtjrs gSaA blds fy, lekt esa tkx:drk ykuk cM+k t:jh gSA ljdkj dh rjQ
ls fofHkUu ;kstukvksa ds ekè;e ls lekt esa tkx:drk QSykus dk ç;kl fd;k tk
jgk gSA blds fy, ̂csVh cpkvks csVh i<++kvks* vfHk;ku dh 'kq#vkr tksj&'kksj ls dh
xÃ gSA bl ;kstuk dk eq[; mís'; ckfydk f'k{kk dks c<+kok nsuk vkSj bl eqís dks
lkoZtfud foe'kZ dk fo"k; cukuk gSA blds vfrfjDr mu ftyksa dh igpku dh
tk,xh tgka Çyx vuqikr dkQh fuEu gS vkSj ogka ds fy, Çyx vuqikr c<+kus ds
fy, dqN dk;ZØe cuk, tk,axsA blds vykok bl ;kstuk ds rgr lkekftd
ifjorZu ykus ds fy, egRoiw.kZ lzksr ds :i esa LFkkuh; efgyk laxBuksa@;qokvksa dh
lgHkkfxrk dks lqfuf'pr fd;k tk,xkA

blds vfrfjDr vU; ljdkjh ;kstuk,a Hkh efgyk LokLF; {ks= ds
l'kDrhdj.k esa viuh Hkwfedk fuHkkrh gSaA buesa dqN gSa& lqdU;k le`f) ;kstuk]
lesfdr cky fodkl dk;ZØe] cky fookg çfr"ksèk vfèkfu;e] lcyk fd'kksjkoLFkk
ckfydkvksa ds fy, ;kstuk,a vkfnA okLro esa efgykvksa dk LokLF; muds lEiw.kZ
l'kDrhdj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ,d LoLFk efgyk lekt ds ,d
mRiknd ds :i esa c<+rh gSA og viuh vk; ls u dsoy vius ifjokj dh cfYd
viuh Lo;a dh Hkh enn dj ldrh gSA

Hkkjrh; lekt dh fHkUurkvksa ds dkj.k lekt }kjk vkjksfir lkekftd ÇyxHksn ,oa
lacaèk u rks LFkk;h gSa vkSj u gh ;s lkoZHkkSfed gSaA ;s le;] LFkku ,oa laL—fr esa
cnyko ds lkFk&lkFk cnyrs jgrs gSaA lkFk gh bu ij lkaL—frd i;kZoj.kh;]
vkÆFkd ,oa jktuhfrd ?kVdksa dk Hkh çHkko iM+rk gSA lekthdj.k dh çfØ;k ds
varxZr cPps tUe ls gh vius fyax ds ckjs esa lh[kus yxrs gSaA os ;s Hkh lh[krs gSa
fd nwljksa dh –f"V esa L=h ;k iq#"k fn[kus ds fy, mudks fdl çdkj dk O;ogkj
djuk pkfg,A lkjh Çtnxh os ekrk&firk] f'k{kdksa ,oa cqtqxks± ls ;gh lh[krs jgrs
gSa vkSj lekthdj.k dh çfØ;k pyrh jgrh gSA bl voèkkj.kk dks ySafxd vnk;xh
(Gender Performitivity) dgk tkrk gSA ySafxd vnk;xh ,d egRoiw.kZ fopkj gSA
bl voèkkj.kk esa O;fä dks ,sls ik=ksa ds :i esa ns[kk tkrk gS tks dqN fo'ks"k fØ;k,a
djrs gSa ftlls mudh igpku fuèkkZfjr dh tkrh gSA bu fØ;kvksa esa lkekftd
dk;ns&dkuwu ,oa vknrksa ij vkèkkfjr muds jkst ds fd, tkus okys O;ogkj 'kkfey
gSaA ySafxd vnk;xh ds bl fl)kar dks çfl) ukjhoknh ̂twfMFk cVyj* us fn;k FkkA
muds vuqlkj ySafxdrk bl ckr dh vfHkO;fä ugÈ gS fd ge D;k gSa\ cfYd bl
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ckr dh vfHkO;fä gS fd ge D;k djrs gSa\ vkSj ;s D;k djuk gh cpiu ls gesa enZ
,oa vkSjr ds lkapksa esa Mky nsrk gSA

#Fk gkVZys ds vuqlkj fyax ij vkèkkfjr lekthdj.k pkj çfØ;kvksa }kjk
gksrk gS&

lkekU;r% bu pkj çfØ;kvksa ds vkèkkj ij Çyx Hksn fd;k tkrk gS tks ySafxd
lekthdj.k dk dkj.k gksrk gSA

1- vDlj ;g ns[kk tkrk gS fd yM+dksa dk çkjEHk ls gh l'kä ,oa Lora= O;fä
ds :i esa ikyu&iks"k.k fd;k tkrk gSA blds foijhr dqN laL—fr;ksa esa NksVh
yM+dh ds diM+ksa] ckyksa ,oa lkt&lTtk ds Åij Hkh iwjk è;ku fn;k tkrk
gSA mls ;g ckj&ckj crk;k tkrk gS fd og fdruh lqanj gSA cpiu ds bu
'kkjhfjd vuqHkoksa dk cPpksa ds efLr"d ij xgjk vlj iM+rk gSA os vius vki
dks ,d [kkl <kaps esa j[kdj ns[kus yxrs gSa tSls l'kä] dksey] lqanj vkfnA

2- yM+ds ,oa yM+fd;ksa dk è;ku fdlh fo'ks"k pht dh rjQ vkdÆ"kr fd;k
tkrk gSA mnkgj.k ds fy, yM+fd;ksa dks [ksyus ds fy, xqfM+;k] fdpu lsV]
VsMh ch;j vkfn fn, tkrs gSa tcfd yM+dksa dks [ksyus ds fy, canwd] dkj]
gokÃ tgkt vkfn tSls f[kykSus fn, tkrs gSaA cgqr ls fuèkZu ?kjksa esa yM+fd;ka
bu f[kykSuksa ls ugÈ [ksyrha cfYd cpiu ls gh os vlyh crZu lkQ djrh
gSa] ?kj dh lQkÃ djrh gSa ,oa NksVs HkkÃ&cguksa dk è;ku j[krh gSa tcfd os
[kqn cPph gksrh gSaA bu ?kjksa esa gh yM+ds ;k rks Ldwy tkrs gSa ;k fQj dke
ij tkrs gSaA bl rjg yM+ds ,oa yM+fd;ksa ds lkFk fcYdqy vyx O;ogkj
gksrk gS blfy, budh #fp;ka ,d [kkl fn'kk esa èkkjkc) gksus yxrh gSaA tc
os cM+s gksrs gSa rks mudh ;ksX;rk,a ,oa lius Hkh vyx&vyx fn'kk esa c<+rs
gSaA dqN fo'ks"k phtksa ls cpiu esa cuh mudh igpku] Hkfo"; esa muds pquko
ij Hkh vlj Mkyrh gSA

3- dÃ ckj ifjokj ds lnL;ksa] vè;kidksa] fe=ksa }kjk yM+ds ,oa yM+fd;ksa ds fy,
fHkUu&fHkUu lEcksèku gksrs gSa tks muds fy, ml çdkj dh Nfo x<+ nsrs gSa
vkSj fQj bldk muds Åij xgjk çHkko iM+rk gSA mnkgj.k ds fy,
yM+fd;ksa dks dgk tkrk gS fd fcfV;k fdruh I;kjh yx jgh gS ,oa yM+dksa
ls dgk tkrk gS rqe gês&dês toku gksA

4- yM+ds ,oa yM+fd;ka iSnk gksrs gh vius pkjksa vksj ikjaifjd iq#"kRo ,oa L=hRo
dh Hkwfedkvksa dks ,oa fL=;ksfpr rFkk iq#"kksfpr xfrfofèk;ka gksrs gq, ns[krs gSaA
yM+fd;ka viuh eka ds lkFk ?kj ds dk;ks± esa mudh enn djrh gSa tcfd
yM+ds vius firk ds lkFk ckgj ds dk;ks± esa enn djrs gSaA vf/kdrj leqnk;ksa
esa yM+ds ,oa yM+fd;ksa dh ijofj'k vyx rjg ls dh tkrh gSA ogka yM+ds
,oa yM+fd;ksa ds fy, ,d gh okrkoj.k esa cgqr varj gksrk gSA os lkjh
xfrfofèk;ka ns[krs gSa vkSj bl çdkj muds lekthdj.k dh çfØ;k pyrh
jgrh gSA

bl vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd L=h ,oa iq#"k esa xaHkhj HksnHkko ,oa
vlekurk gSA bl fir`lÙkkRed O;oLFkk esa L=h ,oa iq#"k nksuksa gh ihfM+r gaSA ifjokj
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gh lcls igyh èkqjh gS tgka ySafxd vlekurk tUe ysrh gSA yM+dk ,oa yM+dh ds
Çyx vuqikr gesa crkrs gSa fd Hkkjr esa yM+ds ds tUe dks ojh;rk nh tkrh gS vkSj
fir`oa'kkRedrk ij tksj fn;k tkrk gSA nksuksa dh f'k{kk esa Hkh varj ik;k tkrk gSA
yM+dksa dks vfèkd csgrj volj çnku djok, tkrs gSa tcfd yM+fd;ksa dh f'k{kk dks
ysdj dksÃ çkFkfedrk ugÈ fn[kkÃ nsrh gSA ;fn Ldwy nwj gks rks NqM+ok fy;k tkrk
gSA ;fn ifjokj fuèkZu gS rks yM+dh dh f'k{kk lcls igys cfy p<+kÃ tkrh gSA

jkstxkj dh ckr djsa rks L=h ,oa iq#"k jkstxkj esa dkQh varj utj vkrk gSA
;g varj nks rjhdksa ls ns[kk tk ldrk gS& igyk rks dk;Z dh ç—fr esa varjA
efgykvksa dks dqN fo'ks"k dk;Z djus dh vuqefr ugÈ gSA blds foijhr dqN ,sls
dk;Z gSa tks dsoy efgykvksa ds fy, gh mfpr le>s tkrs gSaA nwljk egRoiw.kZ varj
gS& osru dkA vDlj leku dk;Z ds fy, Hkh efgyk ,oa iq#"k ds osru esa HksnHkko
fd;k tkrk gSA

Hkkjrh; lekt esa ySafxd vlekurk dk ewy dkj.k bldh fir`lÙkkRed O;oLFkk esa
fufgr gSA çfl) lekt'kkL=h flfYo;k ckYos ds vuqlkj Þfir`lÙkkRed lkekftd
lajpuk dh ,slh çfØ;k vkSj O;oLFkk gS] ftlesa vkneh vkSjr ij viuk çHkqRo tekrk
gS] mldk neu djrk gS] vkSj mldk 'kks"k.k djrk gSSAÞ efgykvksa dk 'kks"k.k Hkkjrh;
lekt dh lfn;ksa iqjkuh lkaL—frd ?kVuk gSA fir`lÙkkRed O;oLFkk us viuh oSèkrk
vkSj Loh—fr gekjs èkkÆed fo'oklksa] pkgs og fgUnw gks ;k eqfLye] ;k fdlh vU;
èkeZ ls gh D;ksa u gks] ls çkIr dh gSA

mnkgj.k ds fy, çkphu Hkkjrh; fgUnw xzaFk ^euq Lef̀r* ds fuekZrk euq ds
vuqlkj Þ,slk ekuk tkrk gS fd vkSjr dks vius ckY;dky esa firk ds vèkhu] 'kknh
ds ckn ifr ds vèkhu vkSj viuh o`)koLFkk ;k foèkok gksus ij iq= ds vèkhu jguk
pkfg,A fdlh Hkh ifjfLFkfr esa mls [kqn dks Lora= jgus dh vuqefr ugÈ gSAß

eqlyekuksa esa Hkh leku fLFkfr gS vkSj ogka Hkh HksnHkko ;k ijra=rk ds fy,
eatwjh] èkkÆed xzUFkksa vkSj bLykeh ijEijkvksa }kjk gh çnku dh tkrh gSA blh çdkj
vU; èkkÆed ekU;rkvksa esa Hkh efgykvksa ds lkFk ,d gh çdkj ds ;k vyx rjhds
ls HksnHkko gks jgs gSaA

efgykvksa ds lekt esa fupyk Lrj gksus ds dqN dkj.kksa esa ls ,d dkj.k
vR;kfèkd xjhch ,oa mudk f'k{kkfoghu gksuk gSA xjhch vkSj f'k{kk dh deh ds
dkj.k cgqr lh efgyk,a de osru ij ?kjsyw dk;Z djus] laxfBr os';kof̀r dk dk;Z
djus ;k çoklh etnwjksa ds :i esa dk;Z djus ds fy, etcwj gksrh gSaA efgykvksa dks
u dsoy vleku osru ;k vfèkd dk;Z djok;k tkrk gS cfYd muds fy, ,slh
ukSdfj;ka is'k dh tkrh gSa ftuesa de dkS'ky dh t:jr iM+rh gS vkSj ftudk
osrueku de gksrk gSA ;g Çyx fuèkkZj.k ds vkèkkj ij vlekurk dk ,d çeq[k :i
cu x;k gSA

yM+dh dks f'kf{kr djuk vHkh ,d cqjk fuos'k ekuk tkrk gS D;ksafd ,d fnu
mldh 'kknh gksxh vkSj mldks vius firk dk ?kj NksM+ dj nwljs ?kj tkuk iM+sxkA
blfy, vPNh f'k{kk ds vHkko esa orZeku esa ukSdjh&dkS'ky dh 'krks± dks os iwjk ugÈ
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dj ikrÈA ogÈ çR;sd o"kZ gkÃLdwy vkSj baVjehfM,V esa yM+fd;ksa dk ifj.kke]
yM+dksa ls vPNk jgrk gSA ;s çnÆ'kr djrk gS fd 12oÈ d{kk ds ckn ekrk&firk
yM+fd;ksa dh f'k{kk ij T;knk [kpZ ugÈ djrs ftlls fd os ukSdjh çkIr djus ds
{ks= esa fiNM+ jgh gSaA flQZ f'k{kk gh ugÈ] ifjokj] [kkus dh vknrksa ds ekeys esa Hkh
yM+dksa dks yM+fd;ksa ls T;knk roTtks nh tkrh gSA

lekt esa ySafxd vlekurkvksa dks nwj djus ds fy, gesa lekurk ij tksj nsuk
gksxkA fofHkUu uhfr;ksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kuh gksxh rkfd os efgykvksa dh
ckr dks j[k ldsaA d+kuwuksa esa lqèkkj djuk gksxkA fu.kZ;ksa esa efgykvksa dks 'kkfey
djuk gksxkA muds fy, f'k{kk] jkstxkj vkfn ds volj c<+k, tk,axsA lkekftd&
lkaLÑfrd fLFkfr esa ifjorZu ykus ds fy, f'k{kk dk ç;ksx fd;k tk,xkA

3- efgyk&iq#"k HksnHkko dk D;k dkj.k gS\

¼d½ 'kSf{kd fiNM+kiu ¼[k½ tkfr O;oLFkk

¼x½ /kkfeZd ekU;rk,a ¼?k½ mijksDr lHkh

4- Hkkjrh; lekt ds fdl oxZ esa /ku dekdj ykus dk mÙkjnkf;Ro iq#"kksa dk
gksrk gS\

¼d½ fuEu oxZ ¼[k½ e/;e oxZ

¼x½ mPp oxZ ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

ySafxd vè;;u] lkekftd vFkZ vkSj mlds Hkhrj fyaxksa ds vH;kosnu dk {ks= gSA
fyax }kjk ge ifjokj ds Hkhrj dbZ ekuoh; fj'rksa ds O;ogkj ds vkdkj dks eglwl
djrs gSaaaA fyax Hkwfedkvksa ds fodYi dks fo'ofo|ky;ksa vkSj dk;ZLFkyksa esa LFkkfir
fd, tkus ds fy, ge mlds vuq:i çn'kZu djrs gSaaaA efgykvksaa vkSj iq#"kksa dh
ySafxd Nfo ehfM;k ¼foKkiu] fQYeksa] lkfgR;] if=dkvksa] lekpkj&i=ksa] Vsyhfotu
dk;ZØeksa] ohfM;ks xse] osclkbVksa vkfn½ ls çHkkfor gksrh gSA bl çdkj ds fu:i.k
vkSj vuqHkoksa dks vdlj le>nkj cuk, tkus ds fy, bUgsa ns'kh;—r fd;k tk jgk
gSA gkykafd] okLro esa ;s lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd vkSj dkuwuh laLFkkuksa vkSj
fof'k"Vr% Kku dh fofHkUu ç.kkfy;ksa ds }kjk lkoèkkuhiwoZd cuk, tkrs gSaaaA blds
vykok ;s fyax] èkeZ] tkfr vkSj {ks= ls mHkjrh 'kfDr;ksa ds inkuqØe esa Mwcs jgrs gSaaaA
,d vksj rks ;g ikB~îØe fyax ds çn'kZu vkSj vkdkj vH;kosnu ds ç;kl dks
le>us ds fy, lajpukvksa dks vkxs c<+krk gS] rks nwljh vksj ;g ikB~îØe efgykvksaa
dh ySafxd çfØ;kvksa ds ckjs esa tkx:drk mRiUu djrk gS vkSj ifjorZu djus ds
rjhdksa dk irk yxkrk gSA ;g fo"k; fuEufyf[kr foLrkj ls cuk gS&

  tSfod fu;frokn ls ysdj lsDl] fyax&Hksn vkSj
;kSu varj dks crykukA
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  fyax lekthdj.k fl)kar] lkoZtfud&futh fØ;k dk
Hkqxrku vkSj cdk;k( jktuhfr ds :i esa O;fDr ;k O;fDrxr fu;eA

  efgyk vè;;u dk bfrgkl] Kku] egRo vkSj vuqlaèkku
djus ds fy, laidZ tksM+us dh 'kfDrA

Hkkjr esa bl rjg ds ikB~îØe dk mís';] ns'k ds fodkl ds lkFk gh gj fnu
ds vuqHkoksa ls fyax dh Hkwfedk dk vè;;u djuk gSA ;g efgyk l'kDrhdj.k ds
fy, flagkoyksdu dk Hkh ç;kl djrk gSA ;g efgykvksaa ds vkanksyuksa] j.kuhfr;ksa
vkSj efgykvksaa ds vkanksyuksa ls igys efgykvksaa dh pqukSfr;ksa vkSj fopkjksa esa Hkh
lgk;rk djrk gSA

ySafxd v/;;u ds fuEu izdj gSa&

  ;g eq[; :i ls O;fDrxr vfèkdkjksa ij è;ku
dsafær djrk gS vkSj Lok;Ùkrk ij tksj nsus ds lkFk iq#"kksa vkSj efgykvksaa ds
chp erHksn de djus ds fy, volj dh lekurk ij fLFkr gSA ;g Hkh mu
çpkj j.kuhfr;ksa ij tksj nsrk gS] tks efgykvksaa dks iq#"kksa }kjk çkIr fd, x,
O;fDrxr vfèkdkjksa ds foLrkj.k dh ckèkkvksa dks rksM+rk gSA

  bldk eq[; dsaæ neudkjh lkekftd lajpuk
ds fuekZ.k dh fLFkfr ij gksrk gSA fo'ks"k :i ls mu lkekftd lacaèkksa ds vè;;u
ds Åij ftlesa lqèkkj leqnk;ksa vkSj laLFkkvksa ds ç;kl ds lkFk O;fDrxr
vfèkdkjksa dh rqyuk esa vfèkdre ftEesnkfj;ksa ij tksj fn;k tkrk gSA

  bldk eq[; dsaæ iq#"kksa vkSj efgykvksaa dh
vkoktksa ds ldkjkRed ewY;ksa ds chp erHksnksa dks de djus ij gksrk gSA bUgsa
dkuwuh ç.kkyh esa lfEefyr djus ij Hkh tksj fn;k x;k gSA blds vè;;u
esa efgykvksaa dh laL—fr] fo'ks"k :i ls ekr`ewY;ksa ds iquewZY;kadu ij ppkZ
gksrh gSA

  blds vè;;u esa iq#"kksa vkSj efgykvksaa ds chp
lÙkk dh vlekurk vkSj varj ij tksj fn;k tkrk gSA

  blesa efgykvksaa ds chp varj ftlesa tkfr] èkeZ
vkSj oxZ Hkh 'kkfey gaSA ;g efgykvksaa ds fofHkUu lewgksa ds Hkhrj xBcaèku ds
fuekZ.k ij tksj nsrk gS vkSj lqèkkj ds varjkZ"Vªh; vkSj oSf'od dk;ZØeksa dks
çksRlkfgr djrk gSA

Hkkjr vkSj vU; fodkl'khy ns'kksa esa orZeku vk;kr rFkk fu;kZr O;kikj ds
lkFk gq, vkS|ksxhdj.k ls efgykvksaa ds de etnwjh okys jkstxkj ds gkykr esa lqèkkj
gqvk gSA fo'ks"k :i ls fu;kZr çlaLdj.k {ks=ksa esa fyax eqís ds vè;;u ls tqM+s 'kksèk
rFkk fl)karksaaa us vyxkookn ls ijs gV dj fyax dks ,d lkekftd eqík cukdj mls
dsaæh; fo"k; cuk;k gSA

vc le; vk x;k gS fd ySafxd vè;;u dh vko';drkvksa dh igpku dh
tk,] ftlls fyax >qdko dks xaHkhjrk ls fy;k tk ldsA ;g ,d ,slk {ks= Hkh gS]
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ftls çk;% 'kS{kf.kd fo"k;ksa ds lkFk lekt ds vU; ifjçs{;ksa ds Hkhrj ykxw fd;k
x;k gSA ekU;rk,a lekt ds vR;Ur 'kfDr'kkyh yksxksa }kjk ykxw dh tkrh gSa vkSj
;g çk;% de 'kfDr'kkyh yksxksa dh dher ij gksrh gaSA ySafxd vè;;u vlUrqyuksa
ds lqèkkj dk egRoiw.kZ lkèku gSA ;g mu ekunaMksa ,oa vkdkjksa dk vè;;u djrk
gS] tksfd iq#"kRo ;k ukjhRo ls tqM+s O;ogkj dgykrs gSaaA ;g ikjEifjd vkdkjksa dk
vè;;u djrk gS] tSls% yM+fd;ksa rFkk yM+dksa esa igukus dk varjA vkHkw"k.k] LdVZ]
lkfM+;ka rFkk lyokj dqfrZ;ksa dks L=h ls lacafèkr diM+k ekuk tkrk gS] tcfd iSaV]
'kVZ] 'ksjokuh dks iq#"k ls lacafèkr diM+k ekuk tkrk gSA dqN vkSj Hkh varj gS] tSls
iq#"kksa dh rqyuk esa vkSjrksa ds diM+s vfèkd jaxkas ls Hkjs gksrs gSaa vkSj pepekrs rFkk
pedhyh phtksa ls ltk, x, gksrs gSaaA

ukjhoknh lekt'kkL= efgykvksaa ds i{k esa gS vkSj iq#"kksa ds ml çHkqRo dks pqukSrh rFkk
VDdj nsrk gS] tksfd efgykvksaa dks iq#"kksa ls vlekurk dks laLFkkxr djrh FkhA
ukjhoknh fl)kar mu dkj.kksa dk fo'ys"k.k djrs gSaa] tksfd lkekftd] jktuhfrd vkSj
vkfFkZd HksnHkko dks vorfjr djrs gSaaA

vfèkdrj ukjhokfn;ksa us fir`lÙkkRed ç.kkyh dh vkykspuk djus ij viuk
è;ku dsafær fd;k gSA efgykvksaa dh rqyuk esa iq#"kksa ds ikl lekt ds lalkèkuksa dk
ykHk mBkus ds csgrj volj Fks] blhfy, iq#"k efgykvksaa ij 'kfDr dk ç;ksx djus
esa l{ke FksA O;fDrxr Lrj ds lkFk cM+s iSekus ij Hkh fyaxksa ds chp vrjax lacaèk
ges'kk ls gh lÙkkRed fj'rs Fks ¼feYysê] 1972@1970½A dqN O;fDr;ksa us cnyko
djds enn Hkh dh] ysfdu ;g efgykvksaa dh eqfDr rcrd ughaa yk ldrk Fkk] tc
rd lekt dh fØ;kvksa esa cnyko ughaa yk;k tkrkA

1960 ds n'kd ds vkf[kjh rFkk 1970 ds 'kq#vkrh o"kksaZ esa ukjhoknh vkanksyuksa
esa dqN ukjhoknh lewgksa ;k ?kVukvksa esa iq#"k Hkh 'kkfey Fks ¼osysgu] 1955½] ysfdu
os lEesyuksa vkSj lewgksa dks ,dkfèk—r djus dh ço`fr ds dkj.k fujk'k gks x, vkSj
bl fu"d"kZ ij igqaps fd iq#"kksa ds fcuk vkSj Hkh cgqr dqN gkfly fd;k tk ldrk
gS ¼fQfyIl] 1991&98½A blds leFkZdksa us ukjhoknh vkanksyuksa dks leFkZu nsuk tkjh
j[kk] ysfdu mUgksaus bl rF; dk ijh{k.k fd;k] ftlesa os viuk lewg cukdj
efgykvksaa dh lgk;rk ds fy, vkSj csgrj jkLrksa dh ryk'k djrs Fks ¼esLluj] 1997½
vkSj os ukjhoknh lEesyuksa esa Nqik leFkZu] tSls cPpkas dh ns[kHkky djrs FksA

ukjhokn dh ikfjHkkf"kd fo'ks"krk dk ifj–'; bl ckr ij Fkk fd efgykvksaa dh
vèkhurk ij loky mBk;k tkuk pkfg,] rFkk bls pqukSrh nh tkuh pkfg,A blesa
efgykvksaa dh orZeku rFkk HkwriwoZ voLFkkvksa dh egRoiw.kZ tkap Hkh lfEefyr FkhA
blesa mu neudkjh fir`lÙkkRed fopkjèkkjkvksa dks pqukSrh nsuk Hkh 'kkfey Fkk] tks
efgykvksaa dh ijra=rk dks çk—frd] lkoZHkkSfed vkSj vfuok;Z ekus tkus ds lkFk ml
Kku dh odkyr djrs gSa tks fo'o dks iq#"kksa ds utfj, ls pyk, tkus ds fy,
lkoZHkkSfed cukrk gSA ;g vko';d gS fd lalkj esa efgykvksaa dh fLFkfr dks ns[kk
tk,] ftUgsa Kku ds mRiknu ls nwj j[kk x;k gSA ,sls utfj;s vfèkd i;kZIr Kku
çnku djsaxs] D;ksafd ;s orZeku fir`lÙkkRed Kku ds }kjk ughaa igpkus x, eqíksa dh
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O;k[;k djsaxs] tksfd iq#"kksa ds }kjk efgykvksaa dh vèkhurk rFkk muds 'kks"k.k ls
lacafèkr gaSA

ukjhokn dh 'kq#vkr bl lksp ds lkFk gksrh gS fd efgykvksaa ij vR;kpkj
gksrk gS vkSj dbZ yksxksa ds fy, ;g mRihM+u ,d çkFkfedrk gSA ukjh vktknh ds
dk;Z iq#"kksa dh 'kfDr;ksa }kjk lhfer gSa] D;ksafd iq#"kksa dks efgykvksaa dh rqyuk esa
vfèkd vkfFkZd] lkaLÑfrd rFkk lkekftd lalkèkuksa dh çkfIr gS vkSj bl rF; dks
ughaa >qByk;k tk ldrk gS fd efgykvksaa ds chp ijra=rk vkSj 'kks"k.k fyIr gSA
tkfr vkSj fyax ,d lkFk eq[kj gksdj dkyh efgykvksaa ds fy, ,d igpku cu tkrh
gSA cgjgky] ns'k dh vFkZO;oLFkk vkSj vU; yksd laLFkku ij lekt'kkL= dk
ikjaifjd tksj futh&laLFkkuksa] tSls ifjokj vkSj yksd rFkk futh {ks=ksa esa O;fDrxr
fj'rksa ds mRihM+u dks vuns[kk djus ds eq[; lzksr ij gSA

ukjhokn bl ckr esa fo'okl j[krk gS fd efgykvksaa vkSj iq#"kksa dks leku :i
ls ns[kuk pkfg, rFkk mUgsa leku vfèkdkj feyus pkfg,A bl ckr dks dbZ iq#"kksa
rFkk efgykvksaa us viuk;k gSA ;g iq#"kksa ij vè;;u ls feyrk&tqyrk gS fd fyax
,d lkekftd :i ls fufeZr voèkkj.kk gS] ftlds egRoiw.kZ ifj.kke ge lHkh ds
thou esa ns[kus dks feyrs gSaa ¼ØSx 1992½A lekt'kkL=h csu ,saxj ¼1993½] ds vuqlkj]
Þiq#"k ukjhoknh gks ldrs gSaaA iq#"kksa vkSj efgykvksaa nksuksa ds ikl fyax vlekurk ds
dkj.k rFkk ifj.kke dks csgrj le> çkIr djus ds fy, cgqr dqN gSA fiNys rhu
n'kdksa ls] efgykvksaa rFkk iq#"kksa dks fof'k"V :i ls çHkkfor dj jgs dkj.kksa dks
le>us ds fy, cgqr ls laxBuksa dk fuekZ.k gqvk gS] rFkk blesa fyax lekurk dks
csgrj le> ikus esa yksxksa dh lgk;rk feyh gSAß

ukjhoknh fl)kar ekunaMksa] Hkwfedkvksa] laLFkkuksa vkSj dbZ Hkkafr mEehnksa dh igpku
djus dk ç;kl gS] tks efgykvksaa ds O;ogkj dh lhekvksa dks jksdrs gSaaA blds lkFk
;g Hkh n'kkZrk gS fd 'kfDr;ksa dh dfe;ksa ds ckotwn Hkh efgyk,aa O;fDrxr lapkyu
dSls djrh gaS ¼LVhoVZ] 1994½A

ukjhoknh fl)kar vU; lkekftd fl)karksaaa ls dqN bl çdkj ls vyx gS&

1- ;g varvZuq'kkflr leqnk; ds }kjk fd, x, dk;Z gSa] ftuesa lekt'kkfL=;ksa
ds lkFk&lkFk cgqr vU; fo"k;ksa tSls& ekuofoKku] thofoKku] vFkZ'kkL=]
bfrgkl] dkuwu] n'kZu vkSj jktuhfr'kkL= ds fo}ku Hkh 'kkfey gSaA

2- vU; ukjhoknh fl)kardkjksa dh rjg ukjhoknh lekt'kkfL=;ksa us Hkh vius
ç;klksa ls ewy fo"k;ksa dks foLrkj nsus ds fy, ç;kl fd;k gSA ;g ekuoh;
lekt esa lkekftd nqfu;k dks cnyus ds bjkns ds egRoiw.kZ fodkl dh lksp
ij dsafær gSA

3- vfèkdka'k lekt'kkL=h ukjhoknh fl)kar dks vius lkekftd dk;Z esa lfEefyr
djus ls fgpd jgs Fks] D;ksafd og fl)kar dkQh u;k rFkk dêjiaFkh FkkA og
blfy, fd mlds cgqr ls jpukdkj lekt'kkL=h uk gksdj jktuhfrd
dk;ZdrkZ FksA
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efgykvksaa ij vè;;u ;k ukjhoknh vè;;u ,sls {ks= gaS] tks ç—fr ls var%fo"k; gaSA
bls ml fo"k; ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS] tks efgykvksaa ds vuqHkoksa rFkk
nks fyaxksa ds chp lacaèkksa dh ç—fr ij dsafær gSA ;g {ks= efgykvksaa ;k ukjhokfn;ksa
ds utfj;s ls jktuhfr] lekt] ehfM;k rFkk bfrgkl dh iM+rky djrk gSA

vè;;u dk {ks=] fyax] tkfr] oxZ] ySafxdrk vkSj vU; lkekftd vlekurkvksa
ds lkekftd ekunaMksa ij 'kksèk vkSj vkdyu djrk gSA ;g fir`lrkRed ekunaMksa
dh Hkwfedk dh tkap efgykvksa dh lekt esa vèkhuLFk Hkwfedk dks è;ku esa j[krs gq,
dh tkrh gSA uhjk nslkbZ ds vuqlkj] Þukjhoknh vè;;u dks efgykvksa ds fodkl ds
ea= ds :i esa ekU;rk nh tkuh pkfg, vkSj lkFk gh bl fo"k; dk cgqeq[kh fodkl
Hkh t:jh gSAß bl izdkj] efgyk vè;;u dks u dsoy 'kksèk o i<+kbZ ds lanHkZ esa
le>uk iM+rk gS cfYd dkjZokbZ esa HkhA efgyk vè;;u ds fo}kuksa dk ekuuk gS fd
lHkh vuqlaèkku izÑfr esa firl̀rkRed gSa rFkk bl izdkj lekt dh ,d csgrj rLohj
izkIr djus ds fy, 'kksèk ds :i ij iqufoZpkj djus dh t:jr gSA os eglwl djrs
gSa fd 'kksèk u dsoy Nk=of̀Ùk ls efgykvksa dks gkf'k, ij yk ldrk gS cfYd f'k{kk
esa vè;;u ds lHkh {ks=ksa esa iq#"k dh cjkcjh djus dh fn'kk esa l{ke gSaA

,sfrgkfld :i ls] mnkj ukjhokn efgykvksaa vkSj iq#"kksa ds fy, leku
ukxfjdrk dk vfèkdkj nsus dh odkyr djrk gSA dkuwu ds }kjk ukjhoknh iq#"kksa
vkSj efgykvksaa dks leku vfèkdkj nsdj efgykvksaa dh j{kk ds fy, ;kstuk,a cukbZ
tk jgh gSaA lekurk dh vkSipkfjdrk gh dsoy i;kZIr ughaa gS] cfYd ml dkuwu dks
igpkuus o ykxw fd, tkus dh vko';drk gS] ftlls efgykvksaa ds f[kykQ HksnHkko
de gks lds vkSj efgykvksaa dks bl rjg ds ekr`Ro vodk'k rFkk Hkqxrku ds :i esa
dk;ZLFky ij vfèkdkj çnku fd;k tk ldsA

gkykafd ^efgykvksa dk vè;;u* 'kCn] ;wukbVsM LVsV~l esa 1914 esa bLrseky
fd;k x;k Fkk] ukjhokn dh nwljh ygj ds dkj.k mRiUu jktuhfrd vkSj lkekftd
fo{kksHk ds tokc esa rFkk Nk=ksa vkSj vesfjdh fo'ofo|ky;ksa esa leku :i ls ladk;
lnL;ksa }kjk lfØ;rk ds :i esa vè;;u dk {ks= 1960 ds n'kd esa LFkkfir fd;k
x;k FkkA ,d vdknfed f'k{k.k ds :i esa efgyk vè;;u ,Ýks&vesfjdu vè;;uksa
ij <yk gqvk Fkk tks la;qDr jkT; vesfjdk esa ukxfjd vfèkdkjksa ds vkanksyu ds
dkj.k 1950 bZ- esa mHkjk FkkA 'kq: esa] iqLrdksa ;k efgykvksa ds vè;;u ds fy, ,d
ikB~;Øe lajpuk ds :i esa dksbZ ekxZn'kZu ugha Fkk vkSj bl izdkj ;g ,d fuokZr
esa 'kq: gqvkA 1969 bZ- esa] igyk ekU;rkizkIr efgyk vè;;u ikB~;Øe dkWusZy
fo'ofo|ky; esa vk;ksftr fd;k x;k Fkk] gkykafd] ;g ,eksjh fo'ofo|ky; esa 1990
esa gh fd;k x;k Fkk] rFkk efgyk vè;;u esa ih,pMh izksxzke dks Hkh LFkkfir fd;k
x;k FkkA chloha lnh rd] efgyk vè;;u ikB~;Øe nqfu;k Hkj ds dbZ fo'ofo|ky;ksa
vkSj dkWystksa esa miyCèk FksA ukjhokn fopkjd dSjksfyu bfy;V efgykvksa ij ubZ
tkudkjh ds :i esa efgykvksa ds vè;;u dh lkexzh psruk ds Åij mBkus vkSj
futh vuqHkoksa dks tkuus vkSj O;fDrxr vkSj lkekftd bfrgkl dks le>us dks
laf{kIr fd;kA la;qDr jkT; vesfjdk esa] efgykvksa ds vè;;u ds xBu ds eqís ij
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vkt Hkh fookn tkjh gSA efgykvksa ds vè;;u dsanz ij cgl dh voèkkj.kk ds
vklikl ;g Hkh gS fd D;k ;g ySafxd vè;;u] ukjhoknh vè;;u ;k efgyk
vè;;u ds uke ls tkuk pkfg,\ la;qDr jkT; vesfjdk ds foijhr] efgyk vè;;u
dh voèkkj.kk Hkkjr esa vPNh rjg ls LFkkfir gSA rFkkfi] efgykvksa ds vè;;u ds
xBu dh lkexzh ij cgl dh tkrh gSA Hkkjrh; ukjhoknh oh.kk etwenkj crkrh gSa
fd efgyk vè;;u lkekftd okLrfodrk dk vkSj vfèkd O;kid vkSj larqfyr o
egRoiw.kZ le> gSA mudk ekuuk gS fd efgykvksa ds vè;;u ds vko';d igyqvksa
esa fuEufyf[kr 'kkfey gSa&

 lkekftd izfØ;k ds fy, efgykvksa dk ;ksxnku

 vius Lo;a ds thou ds fy, efgykvksa dh èkkj.kk

 tM+sa vkSj vlekurk dh lajpuk tks gkf'k,] vLi"Vrk vkSj efgykvksa ds
cfg"dkj ds nk;js] nf̀"Vdks.k vkSj laLFkkxr rFkk oSpkfjd <kaps rFkk lkekftd
fØ;k dh vksj tkrk gSA

Hkkjr esa ukjh vè;;u mu leL;kvksa ds ifj.kkeLo:i mitk gS tks Hkkjrh;
ukfj;ksa dks vius izfrfnu ds thou esa lkeuk djuk iM+rk gSA gkykafd Hkkjr esa
efgykvksa dk bfrgkl ds vuqlkj neu fd;k x;k gSA os vU;k; ds f[kykQ fojksèk
djus ds fy, viuh vkokt mBkus esa l{ke ugha FkhaA vthc lkekftd lajpuk ds
dkj.k tks Hkkjr esa vfLrRo esa gS] 19oha lnh ls efgykvksa ds eqíksa ij Hkkjr esa izdk'k
Mkyk tkus yxk FkkA ml le;] dbZ lekt lqèkkjdksa us lkekftd cqjkb;ksa tks lekt
esa [kqysrkSj ij vkSj dHkh&dHkh efgykvksa ij fgald vR;kpkj ds :i esa ekStwn Fkha
ds ckjs esa iwNrkN djuk 'kq: dj fn;k FkkA ;g lkekftd cqjkb;ka lrh izFkk] cky
fookg] inkZ izFkk] f'k{kk ds {ks= esa HksnHkko rFkk lkFk gh lkFk foèkok iqufoZokg ij izfrcaèk
ds :i esa 'kkfey FkhaA fczfV'k vkSifuosf'kd ljdkj rFkk dqN if'peh ns'kksa ls f'kf{kr
Hkkjrh; lekt lqèkkjdksa us bu izFkkvksa dks ?k`f.kr ekukA gkykafd] Hkkjr esa efgykvksa
ds ckjs esa neudkjh lksp j[kus okys yksxksa dk cgqer FkkA blds vykok] bu lkekftd
cqjkb;ksa dks efgykvksa ds fy, dbZ èkkfeZd ;k lkaLÑfrd drZO; ekuk x;kA Hkkjr
ds Lora=rk laxzke ds nkSjku egkRek xkaèkh vkSj vU; yksxksa ds usr`Ro esa tks lfØ;
:i ls efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks izksRlkfgr fd;k] dbZ efgyk,a vius ?kjksa ls ckgj
vkb± u dsoy vktknh dh yM+kbZ yM+us ds fy, cfYd lkekftd vU;k; ds f[kykQ
viuh vkokt cqyan djus ds fy, HkhA gkykafd] Lora=rk laxzke esa efgykvksa dh lfØ;
Hkkxhnkjh ds ckotwn dqN dkuwuh lqèkkj izxfr esa Fkk] Hkkjrh; lekt ds lHkh lkekftd
<kapksa esa iq#"kksa ds izR;{k izHkqRo ds dkj.k Hkkjr esa efgykvksa ds cgqer ds fy, fdlh
Hkh fLFkfr esa cnyko ugha fd;k x;kA

ukjhoknh vkanksyu dh nwljh ygj ds dkj.k Hkkjr esa Hkh oSf'od fo{kksHk vPNh
rjg ls xwatkA iwjh nqfu;k esa efgykvksa ls lacafèkr eqíksa ds ckjs esa ,d tkx̀fr dh ygj
mB pqdh Fkh] vkSj ifj.kkeLo:i 1975 esa esfDldks esa efgykvksa ij la;qDr jk"Vª dk
lEesyu esa gqvkA Hkkjr esa efgykvksa ls lacafèkr eqíksa ij xkSj djus ds fy, dbZ
lfefr;ksa dks fuèkkZfjr fd;k x;kA ;g bl lanHkZ esa Fkk fd efgykvksa ds vè;;u
1975 esa Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr ij ,d fjiksVZ izdkf'kr gksus ds ckn ,d fo"k;
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ds :i esa ekuk tkus yxkA 'kq: esa efgykvksa dk vè;;u efgykvksa dh f'k{kk ds fy,
xyr FkkA Hkkjr esa efgykvksa ds mRihM+u dks efgykvksa dh f'k{kk ls lacafèkr eqíksa ds
:i esa ns[kk tkus yxk FkkA lpeqp esa cgqrksa us ;g eglwl fd;k fd efgykvksa ds
fiNM+s gksus dh eq[; otg mUgsa iznku f'k{kk ds volj dh deh FkhA ?kjsyw ds lkFk
lkoZtfud thou esa 'kfDr lehdj.k fd efgykvksa dks lajpukRed :i ls ,d
vèkhuLFk fLFkfr ugha ekuk tkrk FkkA

1981 bZ- esa eqacbZ esa] efgykvksa ds vè;;u ij igyk jk"Vªh; lEesyu cqyk;k
x;k FkkA gkykafd] blds ckotwn fo'ofo|ky;ksa us efgykvksa ds vè;;u {ks= ij
xaHkhjrk ls fopkj ugha fd;kA ;g dsoy 1990 ds n'kd esa 'kq: fd;k x;k Fkk fd
Hkkjrh; fo'ofo|ky;ksa esa efgyk vè;;u tM+ idM+us yxk FkkA vkt] dbZ Hkkjrh;
fo'ofo|ky;ksa vkSj vuqlaèkku laxBuksa esa efgyk vè;;u ij ikB~;Øe vkSj 'kksèk
miyCèk gSaA ;gka rd fd dqN Hkkjrh; fo'ofo|ky;ksa esa efgykvksa ds vè;;u ds fy,
vyx foHkkx lefiZr gSA muesa ls dqN tokgjyky usg: fo'ofo|ky; esa lsaVj QkWj
ohesUl LVMht gS] vEcsMdj ;wfuoflZVh esa n lsUVj QkWj foesal MsoyiesaV LVMht]
egkjktk l;kthjko ;wfuoflZVh vkWQ cM+kSnk esa n foesal LVMht fjlpZ lsUVj gSA
VkVk baLVhV~;wV vkWQ lks'ky lkbal esa ,Mokal lsaVj QkWj foesal LVMht vkfn gSaA

,sfrgkfld fodkl dh n`f"V ls ySafxd vè;;u ds varxZr ukjhokn dk oSf'od fopkj
bl fo'okl dks lanfHkZr djrk gS fd iq#"kksa vkSj efgykvksaa dks lHkh voljksa] mipkj]
lEeku vkSj lkekftd vfèkdkjksa esa leku :i ls mUgsa ;ksX; le>k tk,A lkèkkj.kr%
ukjhoknh os gksrs gSaa] tks fyax Hksn ds vkèkkj ij lkekftd vlekurk dks igpkurs
gSaaa vkSj ,slh ?kVukvksa dks gksus ls jksdrs gSaaaA ukjhoknh ;g crkrs gSaaa fd bfrgkl dh
lHkh laL—fr;ksa esa efgykvksaa dh rqyuk esa iq#"kksa dks vfèkd volj çkIr gqvk gSA
ukjhokn ds dqN çdkj gSa% lkaL—frd ukjhokn dêjiaFkh ukjhokn] lektoknh
ukjhokn vkSj mnkjoknh ukjhoknA

1870 ds n'kd ls ;g çR;{k gS fd cgqr lkjs ukjhoknh 'kksèkdrkZ ,d ,sls
fl)kar dk fodkl djus esa yxs Fks] tks efgykvksaa ds mRihM+u dh O;k[;k djus esa
lgk;rk dj ldrk Fkk] tksfd lwfpr dj ldrk Fkk fd mRihM+u dk fojksèk dSls
fd;k tk ldrk Fkk] rFkk mls pqukSrh dSls nh tk ldrh Fkh\ 1880 ds n'kd ds
mÙkjkèkZ ds nkSjku] dbZ 'kksèkdrkZ vkSj fl)kardkj lfn;ksa ls efgykvksaa dh vèkhurk
ds Li"Vhdj.k ls nwj gks x, vkSj çklafxd tSls dbZ fo'ks"k eqíksa ds lkFk leL;kvksa
dk fo'ys"k.k djus yxs FksA ,sls fo'ys"k.k ;k rks uhfrdkjksa ds fy,] ughaaa rks
dk;ZdrkZvksa ds fy, Fks] ysfdu dHkh&dHkh ;g eq[; :i ls 'kSf{kd n'kZdksa dh
t:jrksa dks Hkh iwjk djrk Fkk] tSlk fd geus Hkkjrh; ekeyksa esa vfèkdka'kr% ns[kk
gSA ukjhokn ls lacafèkr vuqlaèkku vkSj mlds çdk'ku dk dkQh foLrkj gqvk vkSj
blds fy, dkQh gn rd fofHkUu efgyk vè;;u dk;ZØeksa dk ljdkj }kjk Hkkjr
ds fofHkUu Hkkxksa esa foÙkiksf"kr fd;k x;k FkkA 1880 ds n'kd rd Hkkjr esa dêjiaFkh
ukjhokn us bl O;kid Js.kh esa cgqr fofHkUu fn'kkvksa esa QSyk, x, iq#"kksa vkSj
efgykvksaa ds chp erHksnksa ij bl nkSjku cgqr tksj fn;k x;k] rFkk ikjEifjd :i
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ls efgykvksaa ls tqM+h fo'ks"krkvksa dh ldkjkRed igyqvksa dh igpku ij tksj fn;k
x;kA dqN dêjiaFkh ukjhokfn;ksa us ukjhokn dh vkykspuk dks dkQh xaHkhjrk ls
fy;k vkSj uLyokn] oxZ mRihM+u vkSj lkezkT;okn ds eqíksa dks fir`lÙkk ds fo'ys"k.k
esa 'kkfey fd;kA

efgykvksaa vkSj ySafxd fodkl ds dk;Z ls tqM+s eqís dks le>us ds fy, fyax
vkèkkfjr lS)kafrd <kaps ds lkFk fodkl dh lEiw.kZ le> vko';d gSA lS)kafrd
<kaps ewyr% ekSfyd leL;kvksa dks lqy>kus dk vkdkj ysrs gSaaa] blfy, fyax ds
vè;;u vkSj ukjhoknh vuqlaèkku ds fy, ,d vko';d igyw gSaA fodkl ds fl)karksaaa
ds mYys[k dh 'kq#vkr if'peh ns'kksa ls gqbZ Fkh vkSj Hkkjrh; ifjizs{; esa bldk
ijh{k.k u, fljs ls ifjHkkf"kr djus dh vko';drk gSA gkykafd] lHkh Lrjksa ij
fgLlsnkjh èkkjd ij vkykspuk rFkk cgl dh egRoiw.kZ fofèk dh 'kq#vkr djus ls
igys gesa ewy lS)kafrd Kku dh vko';drk gksuh pkfg, O;fDrxr vkSj laxBuh;
Lrj ij cgqr ls xSj&ljdkjh laLFkku fyax lekurk ds {ks= esa cgqr yEcs le; ls
dke djrs vk jgs gSaA LFkkuh; rFkk varjkZ"Vªh; efgyk laxBuksa dh lHkh fodkl'khy
ns'kksa esa yacs le; rd ekStwnxh jgh gSA mudh ekStwnxh igys fodkl ls tqM+s dk;ksaZ
ls gS] ftlls varZjk"Vªh; ukjhokn dh ygjksa ds lkFk la?k"kZ ds fofHkUu dkyksa dk o.kZu
djrk gSA rhljh nqfu;k ds usrkvksa ds lkFk if'peh fodkl fo'ks"kKksa us ;g èkkj.kk
cukbZ fd if'pe dh fodkl uhfr;ka rhljh nqfu;k dh uktqd vFkZO;oLFkkvksa dks
csgrj Hkfo"; dh vksj ys tk,axhA dqN yksxksa us ;g loky Hkh mBk;k fd D;k bl
lef̀) ls lHkh oxksaZ] tkfr;ksa vkSj fyax ds lewgksa ds fy, leku :i ls foLrkj gksxk\

os lewg efgykvksaa dh O;kogkfjd] t:jrksa vkSj muds j.kuhfrd fgrksa ds fy,
le;&nj&le; ç;kljr FksA budh okLrfod vko';drk,a ?kj ds nSfud dk;ksaZ
tSls cPpksa rFkk Lo;aa dh ns[kHkky ls tqMh gSa] tcfd lkefjd fyax fgrksa dk tqM+ko
cnyrs gq, fyax lacaèkksa ls gksrk gSA ;g –f"Vdks.k ukjhokfn;ksa ds tehuh laxBukRed
vuqHkoksa rFkk ys[kuksa ls mHkjk gS vkSj Li"V :i ls lkekftd lewgksa }kjk O;Dr fd;k
x;k gSA ySafxd vè;;u fyax ds lacaèk esa efgykvksaa dh fLFkfr d{kk vkSj vè;;u
lkexzh dh tkap ij dsafær gksus ds lkFk&lkFk mu fir`lÙkkRed <kaps vkSj
voèkkj.kkvksa ij Hkh dsafær gS] tks iq#"kksa ds le{k efgykvksaa dh vèkhurk dks ifjHkkf"kr
rFkk vuqj{k.k djrs gSaaaA ySafxd vè;;u dk eq[; dsaæ uk dsoy efgykvksaa ij gS]
cfYd efgykvksaa vkSj iq#"kksa ds chp lEcUèkkas ds fo'ys"k.k ij Hkh gSA fyax lEcUèk
lekt esa efgyk çfr"Bk vkSj fLFkfr dk çeq[k fuèkkZjd gSA ;g dsoy çk—frd
O;oLFkk ds vifjorZuh; çfrfcac ds :i esa gh ughaaa gS] cfYd O;kogkfjd vkSj
lkekftd :i ls fufeZr çfreku ds :i esa Hkh gSa] ftlesa ;fn ml fn'kk esa dk;Z fd,
tk,] rc fyax ds lkekftd fuekZ.k dks cnyk tk ldrk gSA

mnkjoknh ukjhokn dks ftls lekurkoknh ;k eq[;èkkjk ukjhokn Hkh dgrs gSa]
ukjhokn dh lokZfèkd lkekU; 'kk[kk le>k tkrk gSA ;g lkèkkj.k okD; ij
vkèkkfjr gS fd lHkh yksx cjkcj cuk, x, gSa vkSj fyax ds dkj.k volj dh lekurk
ls oafpr ugha fd;k tkuk pkfg,A D;ksafd ySafxdokn ds mUewyu ls nksuksa L=h iq#"k
ykHk mBkrs gSa] iq#"k iafDr esa lekfgr fd, tkrs gSaA mnkj ukjhokn foosd] f'k{kk]
izkÑfrd vfèkdkjksa ds Kkuksn; fo'oklksa ij vkèkkfjr gS tks lHkh L=h iq#"k dks c<+krk
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gSA ;g tkWu LVqvVZ fey ¼1869@2002½ ds ̂ n lctsD'ku vkWQ owesu* esa Li"V :i
ls dgk x;k dFku gS fd ^tks vc ukjh dk LoHkko dgk tkrk gS ;g mRÑ"V :i
ls cukoVh pht gS& dqN n'kk esa tcju mRihM+u] nwljksa esa vLoHkkfod izksRlkgu dk
ifj.kke*A fL=;ka cgqyoknh O;oLFkk ds varxZr ,dlkFk dk;Z dj ldrh gSa vkSj
vius ?kVdksa dks ldkjkRed vlj Mkyus ,oa ykHkdkjh lkekftd cnyko ds fy,
laxfBr dj ldrh gSaA ekax iwjh gksxh ;fn la?kVu izHkkoh gks vkSj ncko fuiq.krk ls
izcaèk fd;k x;k gks ¼nsDdkMZ] 1983½A

1700 ls mnkj ukjhokn us fL=;ksa ds ukxfjd vfèkdkjksa] f'k{kk] jktuhfrd ,oa
èkkfeZd Lora=rk] O;fDrxr ilan vkSj vkRefu.kZ; ij è;ku dsafnzr djrs gq, mnkj
jktuhfrd laokn ds vfèkdkj vkSj drZO; dks c<+kus ds fy, yM+kbZ yM+h gSA blus
ukxfjd vfèkdkj dkuwu esa lekos'k] f'k{kk rd igqap vkSj volj dh cjkcjh vfHk;ku
ds }kjk fyax vlekurk dks lacksfèkr fd;k gSA foosdiw.kZ le> gj ,d ds mnkj
fl)kar ds fy, fuèkkZjd fo'ks"krk gSA mnkjrkokn us bl izdkj oafpr yksxksa ds fy,
dkuwu cukus] tkfr ds vleku 'kfDr lacaèk dk laKku] fyax vkSj LièkkZ ij è;ku
fn;k gS tks lekt dks cukrh gS vkSj lekurk ds f[kykQ dke djrh gSA

,sfrgkfld :i ls mnkj ukjhokn fL=;ksa ds leku vfèkdkjksa ds fy, cgl ds
fy, fpafrr jgk gS& fL=;ksa ds fy, iq#"kksa dh rjg ,dleku ukxfjd vfèkdkj
ikukA leku vfèkdkj ukjhokfn;ksa us mu dkuwuksa vkSj ijaijk ds f[kykQ yM+k gS tks
iq#"kksa dks vfèkdkj nsrh gSa vkSj fL=;ksa dks ugha ;k tks fL=;ksa dh j{kk ds fy, cukbZ
xbZ gSa] ;g tkurs gq, fd egt vkSipkfjd lekurk vi;kZIr gSA

mu yksxksa us L=h vfèkdkjksa dks dk;ZLFky ij tSls ekr`Ro NqV~Vh] osru ds fy,
fL=;ksa ds f[kykQ foHksn dks xSjdkuwuh ?kksf"kr djus ds fy, dkuwu ikfjr djus dh
Hkh odkyr dh gSA fL=;ka iq#"kksa dh rjg euq"; gSa] muds ikl iq#"kksa tSls leku
vifjgk;Z izkÑfrd vfèkdkj gSaA L=h tkfr mldh ÅapkbZ ds lkFk vizklafxd gS]
fL=;ka iw.kZ mi;qDrrk esa l{ke gksrh gSa blfy, iw.kZ ekuo vfèkdkj dh gdnkj gksrh
gSaA gkykafd if'peh vkS|ksfxd lekt esa fL=;ka tkfr ds vkèkkj ij foHksn dh tkrh
gSa] ;gh dkj.k gS fd fL=;ksa ij lkewfgd :i ls cxSj muds O;fDrxr bPNk] fgr]
;ksX;rk vkSj t:jr ds dqN izfrcaèk yxk, x, gSaA fL=;ksa dks iq#"kksa ds lkFk leku
vfèkdkj ls oafpr fd;k tkrk gS vkSj lkewfgd :i ls iq#"kksa dks tks vfèkdkj feys
gSa mudh vktknh dh vuqefr fL=;ksa dks lkewfgd :i ls ugha nh xbZ gSaA blds
vfrfjDr tc iq#"kksa dk vkdyu mudh O;fDrxr [kwfc;ksa ij fd;k tkrk gS]
efgykvksa dk vkdyu muds L=h; dkS'ky ds :i esa fd;k tkrk gS& ;gh dkj.k
gS fd muds vius futh fgr ds vuqlj.k esa iq#"kksa ds leku vfèkdkjksa ls oafpr fd;k
tkrk gSA

lekt'kkL= esa] mnkj@lqèkkjoknh ukjhokfn;ksa ls loky fd;k x;k gS fd
fyaxksa ds chp erHksn lgt ughaa gSa] ysfdu lekthdj.k dk ,d ifj.kke gS] tks
Þfyax&Hkwfedk vuqdwyuÞ ds :i esa tkuk tkrk gSA iq#"kksa dh vis{kk efgykvksaa ls
vyx <ax ls O;ogkj fd;k tk jgk gSa vkSj ekuo ds :i esa viuh iwjh {kerk dks
fodflr djus ls efgykvksaa dks grksRlkfgr ughaa fd;k tkuk pkfg,A dqN ukjhoknh
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'kksèkdrkZ efgyk,aa ,slh Hkh gSa] ftUgsa vuqlaèkku ls ckgj fd;k x;k gS vkSj muds lkFk
HksnHkko vkSj iq#"kksa dh vis{kk vyx <ax ls crkZo fd;k x;k gS vkSj blh ckr ls
lekt esa efgykvksaa dh vèkhuLFk fLFkfr dk irk pyrk gSA efgykvksaa dks cjkcj dk
gd fnykus ds fy,] ;g çnf'kZr djuk vko';d gS fd iq#"k vkSj efgyk iwjh rjg
ls ekuo gSa vkSj {kerkvksa esa cjkcj gSaA if'peh lekt esa iq#"kksa vkSj efgykvksaa ds chp
erHksn ds vyx&vyx çdkj gksrs gSaaa vkSj nksuksa fyaxkas ds lkFk lkekftd vis{kkvksa
ls HksnHkkoiw.kZ dkuwu gksrk gSA

gkykafd] uk gh ,d lqèkkjoknh fLFkfr ls lkekftd vuqlaèkku efgykvksaa dk
irk yxkus ds vuqHkoksa vkSj uk gh lekt dk irk yxkus ds fy, fodflr
voèkkj.kkvksa vkSj midj.kksa ds mi;ksx dh pqukSrh us] iq#"kksa ds –f"Vdks.k dks cnyk
gSA D;k çeq[k eqíksa ij 'kksèk i;kZIr :i ls iq#"k dh fopkjèkkjkvksa dks pqukSrh nsrk gS\
;g efgykvksaa ds lekos'k esa rdZ gS vkSj bl eqís ij vuqlaèkku ds fy, uhao gS] tksfd
vuqlaèkku ds uewus dk ekStwnk lS)kafrd –f"Vdks.k gksxkA gkykafd] vuqlaèkku esa
efgykvksaa dks leku volj ls budkj fd;k tk jgk gS vkSj muds lkFk HksnHkko vkSj
Je dk foHkktu fd;k tk jgk gSA bl ckr dh vko';drk gS fd fyax Hksn dks
le>k tk, vkSj ,sls fopkjksa dks pqukSrh nh tk,A

lfn;ksa ls] mnkj ukjhokfn;ksa us f'k{kk vkSj O;olk;ksa] laifÙk ds vfèkdkj] oksV
vkSj vU; lHkh vfèkdkjksa dk iq#"kksa us vkuan fy;k gSA bu {ks=ksa esa viuh cjkcj igqap
cukus ds fy, viuk vfHk;ku pyk;k gSA muds ikl leku f'k{kk gS vkSj lekurk
ds vkèkkj ij efgykvksaa dh lekurk ds fy, vusd rdZ fn, gSaA efgyk,aa rdZlaxr
vkSj lkoZtfud inksa dks çkIr djus rFkk laifÙk dk çcaèk djus esa iq#"kksa ds cjkcj
gh l{ke gSaA bu rdksaZ ls] mnkj ukjhokfn;ksa us vfuok;Z :i ls ;g ekuk gS fd
efgykvksaa vkSj iq#"kksa ds chp erHksn tSfod gSa rFkk fuèkkZfjr ;k lkekftd :i ls
ySafxdrk esa varj ughaa gksuk pkfg,] cfYd mUgsa ekuork ds vkèkkj ls ns[kuk pkfg,
vkSj lekt dks blds çfr f'kf{kr fd;k tkuk pkfg,A f'k{kk vkSj jkstxkj ds voljksa
esa cjkcj la?k"kZ djus gsrq efgykvksaa dks inksa ij jg dj cPpksa dh ns[kHkky Hkh djuh
iM+rh gS ftlls efgykvksaa dks mRiknu lajpukvksa esa nksgjh Hkwfedk fuHkkuk dqN
dfBu dk;Z gS] dsoy ladV ds {k.kksa esa] mnkj yksdra= us gh bl leL;k ij lkFkZd
è;ku fn;k gSA

mnkj ukjhokfn;ksa us ySafxd vlekurk dh lhek dk fuèkkZj.k djus ds fy,
fuEufyf[kr j.kuhfr;ksa dk çLrko fn;k gS&

 vfHkçsj.k cnyko ds fy, jktuhfrd vkSj dkuwuh pSuyksa ds ekStwnk mi;ksx

 leku vkfFkZd volj

 ifjokj] Ldwy vkSj cM+s iSekus ij ehfM;k lans'kksa esa cnykoA

bl rjg] mnkj ukjhoknh lekthdj.k ds fofHkUu :iksa ds ckjs esa ckr djrs
gSaaa] ftlesaa fyax Hkwfedk,a cjkcj gSaA gj O;fDr dks ySafxdrk dh pqukSrh nsus dh
dksf'k'k djuh pkfg,A mnkj ukjhokfn;ksa ds fopkj ls] vkn'kZ fyax O;oLFkk og gS]
ftlesaa çR;sd O;fDr vius fy, lcls mi;qDr thou'kSyh dks pqurk gSA mnkj
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ukjhokfn;ksa us lekurk ds vH;kl ds :i esa bls vkn'kZ fn[kkus o c<+kus dk ç;kl
fd;k gSA

 mnkj ukjhokn ds {ks= ij vkykspuk,a fuEufyf[kr gSa%

 mnkj ukjhoknh] efgykvksaa dh lekurk rFkk lajpukRed leL;kvksa ls fuiVus
esa ukdke jgsA

 mnkj ukjhoknh vkykspukvksa dks çkekf.kd pqukSrh nsus esa foQy jgsA v}Srokn]
rdZlaxr laLFkkvksa ds :i esa euq"; dks ifjHkkf"kr djrk gSA ekuo dk thou
vius 'kjhj vkSj Hkkoukvksa dh dher ij gS] tks thou dks fu;af=r djus ds
fy, t:jh gSA efgykvksaa dk çtuu {kerk ij fu;a=.k gS] blhfy, lajpukRed
'kfDr lacaèk esa mUgsa lkFk 'kks"k.k vkSj dkeqdrk dks Nqik jguk pkfg,A

 mnkj ukjhokn ds vkykspdksa dk dguk gS fd ;g lcls detksj rdZ gS fd
efgykvksaa dh dkeqdrk vkSj çtuu 'kfDr ds vfèkdkj O;fDrxr gSA

efgyk vè;;u ls ySafxd vè;;u vpkud gh ugÈ gqvkA ;g ,d ;k=k gS] ,d
çfØ;k gSA vkt ge ySafxd vè;;u dks ftl :i esa tkurs] le>rs ;k i<++rs gSa
mldh uÈo n'kdksa igys L=hoknh Çprdksa }kjk gh j[kh gqÃ gSA dqN ,sls Çprd Hkh
Fks tks L=h dks r; <kaps esa gh j[kuk pkgrs Fks ijarq L=hoknh Çprdksa us L=h dh
okLrfod fLFkfr dks lcds lkeus u dsoy mtkxj fd;k cfYd L=h dks Lo;a viuh
fLFkfr lqèkkjus ds fy, çsfjr Hkh fd;kA

ukjhokn 'kCn dk ç;ksx 1890 ds vklikl gksus yxk FkkA vkt ge lc fyax
'kCn ls ifjfpr gSa ijarq fyax 'kCn dk ç;ksx 70 ds n'kd ds vkl&ikl çkjEHk gqvkA
;g ;kSfudrk ,oa ySafxdrk esa Hksn dks tkuus ds i'pkr gqvkA ;kSfudrk ,oa ySafxdrk
esa foHksn dks Li"V djus esa ukjhokn dk cM+k ;ksxnku jgkA ySafxd vè;;u ls iwoZ
ukjhoknh foe'kZ dh 'kq#vkr gqÃA ;s 'kq#vkr loZçFke ys[ku esa L=h vR;kpkjksa ds
f[kykQ vkokt mBkus vkSj ckn esa efgyk vkanksyuksa ds :i esa gqÃA ;fn ge ukjhokn
ds bfrgkl dh ckr djsa rks bldh 'kq#vkr esjh oksYLVaØk¶V dh iqLrd Þ,
ÇoMhds'ku v‚Q n jk;V~l v‚Q oqesuß ls gqÃA bl iqLrd esa esjh oksYLVaØk¶V us
ml le; ds lekt esa efgykvksa dh fLFkfr dks mtkxj fd;kA mUgksaus fL=;ksa ds
lkekftd O;ogkj dh tkap&iM++rky cgqr gh xgjkÃ ls dh vkSj fL=;ksa ds O;ogkj
ij muds lekt dk çHkko crk;kA os bl vksj b'kkjk djrh gaS fd fL=;ksa dh fu;fr
muds vkl&ikl ds ifjos'k ls çHkkfor gksrh gSA

os viuh iqLrd esa ml le; ds ys[kdksa }kjk x<+h xbZ ukjh Nfo ij dM+k
çgkj djrh gSaA mUgksaus vius ledkyhu ys[kdksa dh —fr;ksa esa fL=;ksa ds pfj= vkSj
f'k{kk ij Nneiw.kZ <ax ls çdV dh xÃ èkkj.kkvksa dk ckjhdh ls çs{k.k djrs gq,
fVIi.kh dh gSA os L=h dh fLFkfr ds ihNs ds dkj.kksa ,oa mudh <qyeqy f'k{kk ij Hkh
viuh Çprk O;ä djrh gaSA gkykafd fL=;ksa dh ckr djrs gq, os L=h&iq#"k ds chp
lkeatL; dh Hkh ckr djrh gSaA blds fy, os L=h ,oa iq#"k nksuksa dks gh lkFk&lkFk
f'k{kk nsus dk çkoèkku j[kus dh ckr djrh gSaA os fy[krh gSa] Þnksuksa esa gh lqèkkj ds
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ç;kstu ls mUgsa u dsoy futh ifjokjksa cfYd lkoZtfud fo|ky;ksa esa Hkh lkFk&lkFk
f'k{kk nsuh pkfg,A ;fn fookg lacaèk dks lekt dh uÈo cuuk gS rks leLr
ekuo&tkfr dks mlh vkn'kZ ij f'k{kk nsuh gksxh vU;Fkk L=h&iq#"k ds chp lekxe
lkgp;Z dk uke dHkh èkkj.k ugÈ dj ik,xkA mudks Bhd mlh çdkj ls iq#"kksa ls
vius vki dks Lora= gksuk gksxk ftl çdkj ,d iq#"k nwljs ls Lora= gksrk gSAß
mudk ekuuk gS fd ;fn ckyd ,oa ckfydkvksa dks leku f'k{kk lkFk&lkFk xzg.k
djus dh vuqefr çkIr gqÃ gksrh rks vkjaHk esa gh xfjekiw.kZ f'k"Vrk eu esa cSBkÃ tk
ldrh gSA os ckfydkvksa dks dsoy flykÃ&d<+kÃ rd lhfer j[kus vkSj mudks
jktuhfrd ,oa ç'kklfud O;olk; ls cfg"Ñr djus dh dBksj Çunk djrh gSa
D;ksafd os ekurh gaS fd bl çdkj muds efLr"d dks ladqfpr dj mu fof'k"V
drZO;ksa dh iwÆr ds fy,] tks ç—fr us mUgsa lkSais gSa os v{ke cuk nh tkrh gSaA

esjh oksyLVuØk¶V ds bu fopkjksa dk leFkZu ts-,l- fey ¼1869½ us viuh
iqLrd Þn lctsD'ku v‚Q oqesuß esa djrs gSaA os L=h ,oa iq#"k esa varj dks gkykr
ds varj dk LokHkkfod ifj.kke ekurs gSa vkSj çk—frd varj dks cgqr de crkrs gaSA
os bl iqLrd esa L=h dh ijkèkhurk ds dkj.kksa dh tkap&iM++rky djrs gSaA muds
vuqlkj ÞlHkh fL=;ka cpiu  ls gh ;g i<++rs&lh[krs gq, cM+h gksus yxÈ fd muds
fy, ,d vkn'kZ pfj= iq#"k ds pfj= ds fcYdqy myV gS% bPNk'kfä dk vHkko]
viuh Hkkoukvksa ij fu;a=.k] iq#"k&lÙkk ds vkxs leiZ.k vkSj nwljksa ds fu;a=.k
vuqlkj pyus&thus okyk vkpj.kA gj uSfrdrk L=h ls ;gh dgrh fQjrh gS vkSj
vktdy dh vfrHkkoqdrk Hkh ;gh lans'k nsrh gS fd L=h dks nwljksa ds fy, thuk
pkfg,] nwljksa ds fy, R;kx djus ds fy, rRij jguk pkfg, vkSj muds çse vkSj
Lusg dks gh vius thou dk y{; le>uk pkfg,Aß fey ;s Hkh ç'u mBkrs gSa fd
nwljs lHkh ekeyksa esa iqjkus ;qx ds fopkjksa vkSj pyuksa dks R;kxus ds ckn Hkh L=h ds
ekeys esa ge vHkh Hkh mUgsa idM+s cSBs gSa\ os Hkh L=h ,oa iq#"k dh fLFkfr dks le>us
ds fy, mudh ifjfLFkfr;ksa dks vyx&vyx le>us dh fgnk;r nsrs gq, dgrs gSa
fd Þ;g dgus ls dqN Hkh lkfcr ugÈ gksrk fd nksuksa Çyxksa ds LoHkko ds vuqlkj gh
muds orZeku dk;Z vkSj fLFkfr;ka caVh gqÃ gSa] vkSj ;gh muds fy, Js"B gSA vke
le> vkSj ekuo&efLr"d dh cukoV ds vkèkkj ij eSa dg ldrk gwa fd dksÃ Hkh
nksuksa Çyxksa ds LoHkko dks u tku ldk gS] u tku ldrk gS] tc rd fd mUgsa
vyx&vyx fLFkfr;ksa esa j[k dj ns[k u fy;k tk,A vxj ,d lekt flQZ iq#"kksa
dk gksrk vkSj ,d lekt flQZ fL=;ksa dk gksrk ;k vxj dksÃ ,slk lekt gksrk tgka
fL=;ka iq#"kksa ds fu;a=.k esa u gksrÈ] rks 'kk;n nksuksa ds LoHkko esa fufgr ekufld vkSj
uSfrd varj ds ckjs esa t:j dqN dgk tk ldrk FkkAß fey ;g Hkh ekurs gSa fd
nksuksa Çyxksa ds chp fdlh çdkj dk uSfrd ,oa ckSf)d varj] pkgs og fdruk gh cM+k
gks ;k vifjorZuh; çrhr gksrk gks] ijarq og çk—frd ugÈ gSA orZeku le; esa fyax
dh voèkkj.kk ds ewy esa Hkh ;gh gS fd L=h ,oa iq#"k ds chp dk varj çkÑfrd ugÈ
gSA

L=h LorU=rk dh ckr otÊfu;k oqYQ viuh iqLrd ^, :e v‚Q oUl vksu*
esa Hkh djrh gSaA mudk ekuuk gS fd fcuk vkÆFkd LorU=rk ds L=h eqfDr dh ckr
djuk csekuh gksxh blfy, lcls igys L=h dks vkÆFkd :i ls Lora= ,oa vkRefuHkZj
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gksuk iM++sxkA os fy[krh gSa fd Þlalkj dh fo'kkyrk vkSj fofoèkrk dks ns[krs gq, vxj
nks Çyx Hkh ukdkQh gSa rks fQj dsoy ,d Çyx ls dSls dke pysxk\ D;k f'k{kk dk
;g drZO; ugÈ gksrk fd lekurk,a iSnk djus dh ctk; fofHkUurkvksa dks iSnk djs
vkSj etcwr cuk,\ß os L=h l'kDrhdj.k ds fy, HkkSfrd LorU=rk dks vko';d
ekurh gSa vkSj HkkSfrd LorU=rk ds fy, vkÆFkd LorU=rk ij tksj nsrh gSaA

;g og nkSj Fkk tc efgyk vkanksyu ,oa ukjhokn dh çFke ygj dk mn;
gks jgk FkkA bu iqLrdksa ds çHkko ls iwjs fo'o esa efgykvksa ds vfèkdkjksa dh ekax mB
jgh FkhA blh chp 1919 esa ;w-,l-, esa] 1927 esa fczVsu esa ,oa 1944 esa Ýkal esa
efgykvksa us ,d yach yM++kÃ ds ckn vius fy, erkfèkdkj dks çkIr fd;kA blds
ckn çFke ygj ds vkanksyuksa dh xfr dqN èkheh gks xÃA blh chp Ýsap dh lqçfl)
ysf[kdk fleksu n cksmokj dh iqLrd ^n lsdaM lsDl* 1949 esa çdkf'kr gqÃA bl
iqLrd us ukjh vkanksyuksa esa fQj ls tSls çk.k Qwad fn,A vkjaHk esa fo}kuksa us bl
iqLrd dk etkd cuk;k vkSj bldk cfg"dkj fd;kA ijarq vkt Hkh ukjhokn vkSj
tsaMj ds ckjs esa le>us vkSj tkuus ds bPNqd bl iqLrd dh egÙkk dks udkj ugÈ
ldrsA fleksu us bl iqLrd esa ukjh ds lkekftd] jktuhfrd] vkÆFkd ,oa
euksoSKkfud igyqvksa dh O;k[;k dh FkhA mudk ;g okD; ^L=h iSnk ugÈ gksrh
cukÃ tkrh gS* ySafxd vè;;u ds fy, çeq[k ukjk cu x;kA vius bl okD; ls
fleksu us ;g Hkh Li"V dj fn;k Fkk fd L=h dh fuÆefr lkekftd gS u fd tSfod
blfy, L=h ,oa iq#"k esa tks Hksn gS og lekt }kjk çnÙk gSA tSfod Hksn dsoy dqN
gh gSa tSls eka cuuk] cPps dks nwèk fiykuk vkfnA ijarq og ekurh gSa fd vc rd
tSfod Hksn ij vko';drk ls vfèkd tksj fn;k x;k gS vkSj mlh vkèkkj ij L=h
dks detksj lkfcr dj fn;k x;k gSA bl lanHkZ esa og fy[krh gS fd Þge
L=h&tkfr dh çpkfjr detksjh dh voèkkj.kk dks vkÆFkd ,oa uSfrd dkj.kksa ls gh
ifjHkkf"kr dj ldrs gSaA ç—fr dh okLrfodrk euq"; ds fy, ogÈ rd gS tgka rd
vius fØ;k dykiksa esa og mlls my>rk gSA euq"; dk LoHkko gh blh çdkj fuÆer
gSA vkSjr dks dsoy mldh mRikndrk vkSj tuu&{kerk ls gh rkSyus ij dsoy
iq#"k eq[; fu.kkZ;d fl) gksxkA vr% fL=;ksa dks fdrus caèkuksa esa jguk iM++sxk] fdrus
cPps iSnk djus iM++saxs ;k fQj mls LokLF; dh dkSu&dkSu lh lqfoèkk,a çnku dh
tk,axh& bu lc ckrksa esa iq#"k&lekt ,dek= fu;ked rF; gks tkrk gSA
ekuo&tkfr esa O;fä dk vfLrRo vkSj mldh laHkkouk,a vkÆFkd vkSj lkekftd
ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj gksrh gSaAß bl çdkj èkhjs&èkhjs ;g rF; mtkxj gks jgk Fkk
fd fdlh Hkh euq"; ij mldh tSfodrk ls vfèkd mldh lkekftdrk ij vfèkd
izHkko iM++rk gS vkSj ;gh ckr L=h ,oa iq#"k esa HksnHkko ;k vlekurk dk vkèkkj cuhA
bl çdkj L=h vè;;u ,oa L=h foe'kZ èkhjs&èkhjs ySafxd vè;;u dh vksj c<+ jgk
gSA os viuh iqLrd ^n lsdaM lsDl* esa firl̀Ùkk ij Hkh çgkj djrh gSaA mUgksaus
iqjkru dky ls pyh vk jgh L=h dh fLFkfr ,oa mldh Hkwfedk dh tkap iM++rky dh
vkSj ik;k fd L=h ges'kk ls ,d iks"kd dh Hkwfedk esa jgh u fd ,d ltZd dh
Hkwfedk esaA ml ij iq#"k dk opZLo] iq#"k dh lÙkk ds ykyp esa c<+rk gh pyk x;kA
ftl çdkj iq#"k us ç—fr dk 'kks"k.k fd;k mlh çdkj ls L=h dk Hkh 'kks"k.k fd;k
x;kA mlus ;g le> fy;k Fkk fd vkSjr dks vinLFk djds gh og viuk vkfèkiR;
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dk;e dj ldrk gSA iq#"k dh rkdr vkSj lÙkk c<+us ds lkFk&lkFk vkSjr detksj
gksrh pyh xÃA Þtc iq#"kksa dks tehu dk LokfeRo feyk] rc mlus L=h dks Hkh
vèkhuLFk djuk pkgk] ftlls og mldh oa'k&o`f) dj ldsA iq#"k Lo;a ,d
mRiknd 'kfä FkkA vr% mlus vius cPpksa rFkk larfr ij leku :i ls LokfeRo dk
nkok fd;kA mlus ;g LFkkfir fd;k fd iq#"k mRiUu djrk gS] vkSjr iks"k.k djrh
gSAß fleksu viuh iqLrd esa ,axsYl dh ml ckr ls lger utj vkrh gSa ftlesa og
vkSjrksa dh vèkhurk ,oa ghurj fLFkfr dk dkj.k futh laifÙk dh voèkkj.kk dks crkrs
gSaA fir`lÙkkRed lekt dh jpuk esa futh laifÙk dk ekfyd viuh laifÙk dks dsoy
viuh larfr ds gkFkksa esa gLrkarfjr djuk pkgrk gSA og viuh lÙkk vkSj laifÙk ds
fodkl ,oa mldh lqj{kk ds fy, vius iwoZtksa dh iwtk djrk gSA og vius vfèkdkjksa
dks viuh iRuh dks dHkh ugÈ lkSairkA bl çdkj fir`lÙkk ds }kjk iq#"k] fL=;ksa ds
vfèkdkjksa dk guu djrk gSA

os fey ds fopkjksa ls Hkh lger gSa fd L=h dks fdlh Hkh {ks= esa dksÃ lqfoèkk
ugÈ feyrhA gj çdkj dh lÙkk] lkjs ewY; ,oa laLFkkvksa ij iq#"kksa dk opZLo gSA L=h
dks fn, x, vfèkdkj brus vewrZ gSa fd os :f<+;ksa ,oa iwokZxzgksa ds dkj.k O;kogkfjd
txr esa ykxw ugÈ fd, tk ldrsA L=h vkSj iq#"k dks leku crkus dk <ksax Hkj fd;k
tkrk gS ijarq okLrfodrk cgqr vyx gSA fookg ,oa ?kj&xg̀LFkh dk iwjk cks> L=h
ij gh gSA ;fn iq#"k dks dksÃ dk;Z djus dks dgk Hkh tkrk gS rks mlds vga dks
pksV yxrh gSA dk;Z{ks= dh ;fn ckr dh tk, rks efgykvksa dks iq#"kksa dh rqyuk esa
csgn de ixkj nh tkrh gSA og cjkcj dke djrs gq, Hkh vkÆFkd 'kks"k.k dh f'kdkj
gS vkSj eq[; :i ls vius ikyu&iks"k.k ,oa lqj{kk ds fy, iq#"kksa ij gh fuHkZj gSA
bl lanHkZ esa gh fleksu fy[krh gSa fd ÞvfHkHkkod vc Hkh dsoy fookg dks è;s;
cukdj gh yM+++dh dk ykyu&ikyu djrs gSa] mlds O;fäRo dk fodkl ugÈA
yM+++dh Lo;a fookfgr thou esa bruh vfèkd lq[k&lqfoèkk,a ns[krh gS fd og Hkh blh
dh bPNk j[krh gSA urhtk ;g gksrk gS fd thou esa okLrfod la?k"kZ ds fy, mldks
çf'k{k.k dk oDr de feyrk gSA vius Hkkb;ksa dh rqyuk esa viuh fLFkfr;ksa dk pquko
,d fuEu Lrj ij og Lo;a dj ysrh gSA ghurk dk ;g nq"pØ gS] ftlls fudyuk
çk;% vlaHko gks tkrk gS vkSj pwafd vius is'ks ls L=h gh gS] mldh #fp lrgh gS]
blfy, og ifr dh pkg ,d j{kd ds :i esa vfèkd djus yxrh gSAß

fleksu dh iqLrd ̂n lsdaM lsDl* efgyk vkanksyu dh nwljh ygj dk vkèkkj
cuhA f}rh; fo'o;q) ¼1939&1945½ ds ckn ;wjksi o vesfjdk esa c<+rs fodkl ds
dkj.k rsth ls Je dh ekax c<+hA Je dh ekax dh iwÆr ds fy, efgyk,a] tks igys
?kjsyw dk;ks± rd lhfer Fkha os Hkh jkstxkj ds {ks= esa çfo"V gqb±A muesa u,
vkRefo'okl dk tUe gqvk vkSj mUgksaus viuh uÃ igpku Hkh cukÃA f}rh; fo'o
;q) dh lekfIr ds i'pkr efgykvksa ij ;g nokc cuk;k x;k fd og lc dk;Z
NksM++ dj vius ?kjsyw dk;ks± dh rjQ okil ykSV tk,A ijarq ;g csgn eqf'dy Fkk
D;ksafd ;q) ds i'pkr cgqr lkjh efgyk,a foèkok gks xÃ Fkha vkSj os Lo;a vÆtr
djds viuk xqtkjk dj jgh FkhaA blh çdkj vfookfgr efgyk,a Hkh viuk xqtkjk
Lo;a dj jgh FkhaA ,sls esa mudk ?kjsyw cuuk ukeqefdu FkkA ;s jkstxkj ds {ks= esa
MVh jgha vkSj vkus okyh ih<+h ds fy, felky cuhaA nwljh ygj ds ukjh vkanksyu
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eq[;r% efgykvksa ds Lo;a ds vfèkdkjksa ls lacafèkr FksA efgykvksa esa ySafxd HksnHkko
ds çfr tkx:drk c<++hA igys tks phtsa fNikÃ tkrh Fkha vc og mtkxj gksus yxhaA
^ilZuy bt i‚fyfVdy* dk ukjk Hkh fn;k x;k] ftldk vFkZ Fkk fd efgykvksa ij
fdlh Hkh çdkj dk vU;k; O;fDrxr u gksdj lkoZtfud gSA blds fy, lkoZtfud
:i ls gh ,dtqV gksdj dk;Z djuk gksxkA blh nkSjku 1960 esa xHkZ fujksèkd
xksfy;ksa dk vkfo"dkj gqvk ftlus efgykvksa ds thou dks Økafrdkjh :i ls çHkkfor
fd;kA bl ygj esa efgykvksa us viuh LorU=rk ij cy fn;k vkSj eqfDr ds fy,
iq#"k opZLookn] Çyxokn] fir`lÙkk tSls eqíksa ij xgurk ls fopkj fd;kA

ukjhoknh vkanksyuksa dh bu ygjksa ds chp efgyk vkanksyuksa esa vkilh erksa dh
fHkUurk ds dkj.k ,oa le; ds lkFk&lkFk cnyrh pqukSfr;ksa ds dkj.k ukjhokn Hkh
fofHkUu fopkjèkkjkvksa esa caV x;kA bu fopkjèkkjkvksa us vius&vius Lrj ij dÃ
egRoiw.kZ dk;ks± esa viuk ;ksxnku fn;k vkSj ukjhokn dks ,d uÃ fn'kk çnku dhA
orZeku le; esa ySafxd vè;;u ds Lo:i dks bu fopkjèkkjkvksa dk vè;;u fd,
fcuk ugÈ le>k tk ldrkA ;s fopkjèkkjk,a Fkha mnkjoknh] jsfMdy ,oa lektoknh
ukjhoknhA gkykafd blds vfrfjDr Hkh vU; ukjhoknh fopkjèkkjk,a le;&le; ij
viuk çHkko fn[kkrh jghaA buesa euksfo'ys"k.koknh ukjhokn] v'osr ukjhokn] bdks
ukjhokn vkfn 'kkfey gSaA

mnkjoknh ukjhokn dk mn; 18oÈ 'krkCnh esa gqvkA mnjoknh ukjhokfn;ksa us lekurk
dh voèkkj.kk ,oa L=h ds okLrfod thou ds chp fufgr varÆojksèkksa dks mtkxj
fd;kA bUgkasus LorU=rk ,oa lekurk ds ewY; ,oa L=h dh nks;e ntsZ dh fLFkfr ,oa
mldh vèkhurk ds QdZ dks js[kkafdr fd;kA lkFk gh efgykvksa dh bl fLFkfr ds
ihNs fn, tkus okys rdks± ,oa blls tqM++h èkkj.kkvksa dks lkekftd lanHkks± ,oa
lkaLÑfrd ewY;ksa dh mit ds rkSj ij le>us dk ç;kl fd;kA 1792 esa esjh
oksyLVuØk¶V viuh iqLrd "A Vindication of the Right of women" esa ukjh dh
nks;e ntsZ dh fLFkfr ij Çprk O;Dr djrs gq, L=h vfèkdkjksa dh tksjnkj fgek;r
dhA esjh us viuh iqLrd esa yM+++ds ,oa yM++fd;ksa dks nh tkus okyh f'k{kk ds lanHkZ
esa :lks ds fopkjksa dk [kaMu fd;kA #lks dk ekuuk Fkk fd yM+++dksa dh f'k{kk bl
çdkj ls gksuh pkfg, ftlls muesa Lora= fu.kZ; ysus dh Lok;Ùkrk dk fodkl gks
D;ksafd ,d vPNk ukxfjd cuus ds fy, ;g vko';d FkkA blds foijhr yM++fd;ksa
dh f'k{kk ds ekeys esa mudk fopkj Fkk fd yM++fd;ksa dh f'k{kk bl çdkj dh gks
ftlls og vius ifr dks [kq'k j[kus dh dyk esa fuiq.k cus vkSj os vkKkdkjh]
ifrozrk vkSj lnkpkjh cusA esjh us muds bu fopkjksa dk tksjnkj fojksèk fd;k vkSj
dgk fd efgykvksa dks jktuhfr ls oafpr j[kus dk dksÃ rkÆdd vkèkkj ugÈ gSA
mUgksaus efgykvksa dh ghu fLFkfr dk dkj.k lfn;ksa ls mudh dh tkus okyh mis{kk
dks crk;kA

blds i'pkr fey us Hkh L=h eqfDr ,oa mlds vfèkdkjksa dh ppkZ viuh iqLrd
'The Subjection of Woman' esa dhA nksuksa gh Çprdksa us ukjh dks Hkh leku vfèkdkj
nsus vkSj mldh LorU=rk ds i{k esa vius rdZ fn, vkSj mu vkjksiksa dk [kaMu fd;k
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ftuesa ukjh dks cqf)ghu ,oa detksj crk;k x;k FkkA nksuksa us gh ;g ekuk fd
efgyk,a rkÆdd fopkj esa mruh gh l{ke gksrh gSa ftrus fd iq#"k] blfy, mudks
Hkh iq#"kksa dh rjg gh leku vfèkdkj çkIr gksus pkfg,A os efgykvksa dks jktuhfrd
lekurk fnykus ds i{k esa FksA fey us rks L=h dh rqyuk mu xqykeksa ls dh Fkh
ftldh eqfDr dh laHkkouk cgqr de gSA mUgkasus mu ikfjokfjd jpukvksa ,oa
ijEijkvksa ij ç'u [kM+s fd, tks efgykvksa dks ?kj rd lhfer djds muds
lkoZtfud {ks=ksa esa ços'k dks çfrcafèkr djrh gS vkSj lkFk gh mudks fu.kZ; ysus vkSj
p;u djus ds vfèkdkj ls Hkh oafpr djrh gSaA bu lc fopkjksa ls çHkkfor mnkjoknh
ukjhokn dk çeq[k y{; Fkk iq#"kksa ij efgykvksa dh fuHkZjrk dh lekfIr] mudks f'k{kk
ds volj çnku djuk vkSj ,slh uhfr;ka ,oa dkuwuksa dk fuekZ.k fd;k tk, tks
efgykvksa ds leku ntsZ dks lqfuf'pr djsaA

ekyrh lqczge.;e ¼2011½ ds vuqlkj] Þesjh oksyLVuØk¶V dh ;g nyhy
vkerkSj ij mis{kk dk f'kdkj gqÃ fd lq[k dh çkfIr ds fy, jktuhfrd lekurk
vkSj vktknh dk nk'kZfud vkSfpR; iq#"kksa ds lkFk efgykvksa ij Hkh ykxw gksrk gSA
mUuhloÈ lnh ds eè; esa tc rd efgykvksa ds fy, erkfèkdkj ds vkanksyu esa rsth
vkÃ vkSj oafpr lewg ds ukrs xqykeksa dh eqfä dh vejhdh nklrk fojksfèk;ksa dh ekax
vkxs ugÈ c<++h rFkk esgurd'k oxZ dks ernku dk vfèkdkj nsus dh ekax us baXySaM
esa tksj ugÈ idM+k rc rd fdlh Hkh çeq[k nk'kZfud us vktknh vkSj lekurk dh
çpfyr èkkj.kkvksa esa efgykvksa dks Hkh 'kkfey fd, tkus ds elys dks xaHkhjrk ls ugÈ
fy;kAß ;gh dkj.k jgk fd efgykvksa dks muds ernku ds vfèkdkj tSls eqís dks
çFke fo'o;q) ds ckn gh iwjk fd;k tk ldkA efgykvksa dks erkfèkdkj nsus ds ts-
,l fey ds fopkjksa dks bruk vfèkd fojksèk dk lkeuk djuk iM++k fd bl otg ls
gh bu vfèkdkjksa dks çnku djus esa bruk vfèkd foyac gqvkA mnkjoknh fopkjèkkjk
efgykvksa dh lekt esa vlekurk ,oa mudks leku vfèkdkjksa ls oafpr fd, tkus ds
çfrjksèk dk çfrQy FkhA mnkjoknh ukjhokfn;ksa dk çeq[k y{; fL=;ksa ds fy,
LorU=rk] vfèkdkj ,oa U;kf;d cjkcjh fnykuk FkkA ;s O;fDrxr ewY;ksa esa ifjorZu
djds ,oa lekt ds fopkjksa dh iqujZpuk djds lekurk dks LFkkfir djuk pkgrs FksA
mnkjoknh ukjhoknh ml le; lekt esa iq#"kksa dks çkIr lHkh vfèkdkjksa dks efgykvksa
ds fy, lqfuf'pr djds L=h ,oa iq#"k lekurk gkfly djuk pkgrs FksA buds eq[;
y{; esa efgykvksa dh iq#"kksa ij fdlh Hkh çdkj dh fuHkZjrk ¼lkekftd] vkÆFkd
vkfn½ dks lekIr djuk] mudh f'k{kk ds fy, mudks csgrj volj çnku djokuk]
dkuwu ,oa uhfr;ksa esa efgykvksa dks çeq[krk ls LFkku fnyokuk vkSj muds fy, volj
dh lekurk dks lqfuf'pr djuk vkfn FksA blds fy, ;g vko';d Fkk fd fL=;ka
vius lkFk gks jgh vlekurk dks igpkus vkSj çfrjksèk djsA fL=;ksa esa ;s psruk iSnk
djuk mnkjoknh ukjhokfn;ksa dh egRoiw.kZ nsu Fkh] D;ksafd ifjorZu dh 'kq#vkr
mRihM+u dh igpku ds ckn gh laHko gSA bl çdkj dh psruk }kjk gh ,d vfèkd
mUeqä lekt ,oa lerkewyd ySafxd lacaèkksa dks tUe nsxhA blds fy, iq#"kksa dks
çkIr vfèkdkjksa ,oa gkfly fo'ks"kkfèkdkjksa dks efgykvksa rd foLrkj djus dk ç;kl
fd;k x;kA mUgsa volj miyCèk djokus dk ç;kl fd;k x;k] fo'ks"k fo|ky;ksa dh
LFkkiuk dh xÃA èkhjs&èkhjs fL=;ksa us vius laxBu cukus çkjEHk dj fn,A bu
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laxBuksa dk çeq[k dk;Z lkoZtfud {ks= esa ljdkj ij nokc Mkydj O;oLFkk dks
pqukSrh nsuk FkkA bl çdkj dh j.kuhfr vljnkj lkfcr gksrh Fkh vkSj ljdkj dkuwu
,oa uhfr;ksa esa ifjorZu Hkh djrh FkhA blh psruk ls vksrçksr fofHkUu ns'kksa esa vius
fy, erkfèkdkj dh ekax dh ftldks ikus esa og dke;kc Hkh gqÃA

lekt esa efgykvksa dh nks;e ntsZ dh fLFkfr dks igyh ckj mnkjoknh ukjhokfn;ksa
us brus cM+s Lrj ij u dsoy mtkxj fd;k cfYd fLFkfr esa ifjorZu ykus ds fy,
Hkh cgqr ç;kl fd, x,A gkykafd mnkjoknh ukjhokfn;ksa us efgykvksa dh vlekurk
,oa vèkhurk ds dkj.kksa dh tM+ rd igqapus vkSj ml ij xgjkÃ ls fo'ys"k.k ugÈ
fd;kA ifjokj esa efgykvksa ds LFkku ,oa muds 'kks"k.k ,oa mRihM+u dks mnkjoknh
ukjhokn us lacksfèkr ugÈ fd;kA mnkjoknh lkekftd dY;k.k dh uhfr ij vfèkd
cy nsrs gSa vkSj leku volj ,oa lekt lqèkkj ds fl)kar ij tksj nsrs gSaA os dkuwuksa
,oa uhfrxr cnykoksa ds }kjk lekt esa ifjorZu ykus ij viuk è;ku dsfUær djrs
gSaA bl –f"V ls efgykvksa ds çk—frd vfèkdkjksa dks efgykvksa rd igqapkuk] dkuwuh
rkSj ij efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu ds fy, ç;kl djuk] rykd dkuwuksa dks
ljy cukuk] efgykvksa dks vkÆFkd LorU=rk çkIr djus ds volj çnku djokuk]
fofHkUu O;olk;ksa rd efgykvksa dh igqap dks c<++kuk ;s lHkh eqís mnkjoknh vkanksyuksa
dk fgLlk jgs gSaA blds tfj;s efgykvksa dh psruk esa çlkj gqvk vkSj mudks voljksa
dh çkfIr gqÃA ;s lc vius vki esa ml le; dh dkQh cM+h miyfCèk gSA gkykafd
bu lcdk Qk;nk cM+s Lrj ij efgykvksa dks ugÈ fey ik;kA mnkjoknh ukjhokn ?kj
dh futh nqfu;k ds Hkhrj dh leL;kvksa dks Hkh lacksfèkr ugÈ djrk gSA bldk
urhtk ;g jgk fd mnkjoknh vkanksyuksa us L=h dks vkÆFkd LorU=rk ,oa volj rks
çnku djok, ijarq ?kj esa mldh eka] iRuh ,oa csVh ds :i esa ikjaifjd Hkwfedk tkjh
jghA blls tqM++s vU; eqíksa dks ckn esa vkÃ ukjhoknh fopkjèkkjkvksa us mBk;kA

mnkjoknh ukjhokn] ukjhoknh vkanksyu dh csgrjhu 'kq#vkr Fkh ijarq bl vkanksyu
esa dqN dfe;ka FkhaA loZçFke bl ij dqN ukjhokfn;ksa us vkjksi yxk;k fd ;g L=h
mRihM+u ds lzksrksa dh xgjkÃ ls igpku ugÈ dj ik;k gSA dsoy lkoZtfud
vfèkdkjksa dh ekax djus esa fL=;ksa dh fLFkfr esa vfèkd ifjorZu ugÈ gksxk] vfirq
muds O;fDrxr thou esa ifjorZu ykus dk ç;kl djuk gksxkA nwljk ;g vkjksi
yxk;k x;k fd ;g fopkjèkkjk dsoy 'osr eè;e oxÊ; fL=;ksa rd gh lhfer gSA
;g vU; ukfj;ksa dh leL;kvksa dh igpku ugÈ dj ik, gSaA blfy, mnkjoknh
ukjhokfn;ksa ls vlger ukjhoknh yksxksa us ,d u, vkanksyu dk fuekZ.k fd;k
ftldks jsfMdy ukjhokn dk uke fn;k x;kA jsfMdy ukjhokn dh fopkjèkkjk cgqr
çfl) gqÃA bldk mn; 1960&70 ds n'kd ds vklikl gqvkA budk ukjk ̂ilZuy
bt i‚fyfVdy* cgqr çfl) gqvkA bUgksaus ukjh ds 'kks"k.k ,oa mRihM+u ds fofHkUu
igyqvksa dks vuqHko ds ekè;e ls yksxksa ds lkeus çLrqr fd;kA jsfMdy ukjhokfn;ksa
us NksVs&NksVs laxBu cuk, vkSj bu laxBuksa ds ekè;e ls gh vius vuqHkoksa dks
lkoZtfud fd;kA bu lHkh laxBuksa ds lnL;ksa ds vuqHkoksa ls ,d ckr Li"V Fkh fd
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ukjh dh lPph eqfDr ds fy, lekt dks fir`lÙkk ls eqDr djuk csgn vko';d FkkA
jsfMdy ukjhokfn;ksa us gh Çyx vkSj lsDl ds Hksn dks mtkxj fd;kA bUgksusa iq#"k
opZLo okys lektksa esa ukjh fu;a=.k j[kus ds fy, dBksj ;kSu lacaèkh otZukvksa dh ?kksj
vkykspuk dh vkSj mldks fir`lÙkk dk "kMîa= crk;kA buds vuqlkj L=h dks viuh
;kSfudrk lacaèkh fu.kZ; ysus dk iw.kZ vfèkdkj ,oa LorU=rk feyuh pkfg,A budk
ekuuk gS fd efgykvksa ds Åij iq#"k ds brus dBksj opZLo ds dkj.k gh efgykvksa
ds lkFk cykRdkj] ;kSu Çglk tSlh Øwjrk,a gksrh gSa vkSj mudks os';kof̀Ùk esa Hkh èkdsy
fn;k tkrk gSA ukjh dh bu leL;kvksa ds lekèkku ds :i esa ;s leySafxdrk dk
leFkZu djrh gSaA

jsfMdy ukjhokn dks iksf"kr djus esa eq[;r% rhu iqLrdksa us egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkÃA buesa igyh iqLrd fleksu n cksmokj dh 1949 esa Ýsap esa çdkf'kr iqLrd
^n lsdaM lsDl* Fkh tks 1953 esa vaxzsth Hkk"kk esa çdkf'kr gqÃA bl iqLrd us ukjhokn
dks u;k vk;ke çnku fd;kA mudk ekuuk Fkk fd ^L=h iSnk ugÈ gksrh cukÃ tkrh
gS*A mUgksaus ;g ekuk fd efgykvksa dh çtuu {kerk ,d ,slh pht gS tks L=h ,oa
iq#"k esa vfuok;Z QdZ dks tUe nsrh gSA ijarq blls efgykvksa ds ntsZ dks de vkadk
tk, ;g rdZghu gSA mUgksaus efgyk ,oa iq#"kksa dks ySafxd lajpuk dks cnyus dk
lq>ko Hkh fn;k ftlls lekurk dh LFkkiuk gks ldsA vU; nks iqLrdsa 70 ds n'kd
esa çdkf'kr gqb±A buesa dsV feysV dh iqLrd ^lsDlqvy i‚fyfVDl* ftlesa vaxzsth
,oa Ýsap lkfgR; esa oÆ.kr ;kSu lacaèkksa dk vè;;u çLrqr fd;k x;k gSA mUgksaus vius
vè;;u esa ;g n'kkZ;k fd fdl çdkj iq#"k vius ys[ku }kjk Hkh viuh lÙkk dks
dk;e djus dk ç;kl djrs gSaA os ;g Hkh ekurh gSa fd fir`lÙkk dk fuekZ.k iq#"kksa
}kjk fd;k x;k vkSj mlds vuqlkj gh yM++fd;ksa dks ,sls ikyk&ikslk tkrk gS fd
fir`lÙkk dks LokHkkfod eku fy;k tkrk gSA ml ij fdlh çdkj dk ç'u fpà
yxkuk rks nwj mldks igpkuuk Hkh eqf'dy gks tkrk gSA yM++fd;ksa dk çf'k{k.k gh
bl çdkj ls fd;k tkrk gS fd os fdrkcksa esa fufgr çse fp=.k ;k vU; fp=.k ds
tfj, viuh&viuh ySafxd Hkwfedkvksa dks Loh—r dj ldsA

jsfMdy ukjhoknh ekr`Ro dks mudh çk—frd Hkwfedk ekurs gSa vkSj L=h ds
cPpk tuus ds vfèkdkj dks egRoiw.kZ ekurs gSaA ijarq os bldks efgekeafMr djds
bldh vkM+ esa L=h ds neu dk dM+k fojksèk djrs gSaA bl le; dh çeq[k ukjhoknh
dsV feysV ¼1970½ us vius vè;;u esa L=h dh ;kSfudrk vkSj lÙkk lEcUèkksa dks
mtkxj fd;k gSA 'kqykfeFk Qk;jLVksu ¼1970½ us efgykvksa dh tSfod lajpuk dks
mudh vèkhurk dk dkj.k crk;k FkkA muds vuqlkj xHkZ èkkj.k djus ,oa cPps dks
tUe nsus esa vkSj mlds ckn mudk ikyu&iks"k.k djus esa efgykvksa dh cgqr lh
ÅtkZ u"V gks tkrh gSA os ml ÅtkZ dk ç;ksx viuh igpku cukus vkSj Lo;a dks
vkRefuHkZj cukus ds fy, dj ldrh gaSA ijarq os ,slk ugÈ dj ikrha vkSj mudks iq#"kksa
ij fuHkZj gksuk iM++rk gSA efgykvksa dks vDlj eka cuus ds fy, etcwj fd;k tkrk
gSA xHkZfujksèkd mik;ksa dh tkudkjh dk vHkko muds fy, eqlhcr cu tkrk gSA
mudh bPNk ds fo#) mudk xHkZikr Hkh djok;k tkrk gSA L=h ds ekr`Ro ds
vfèkdkj ij Hkh iq#"kksa dk gh opZLo gSA os gh fu.kZ; ysrs gSa fd cPpk iSnk dc fd;k
tk,] fdrus fd, tk,] dc xHkZikr djokuk gS vkfn tSls fu.kZ; ysus esa L=h dk dksÃ



ySafxdrk % lkekftd fuekZ.k

58 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

;ksxnku ugÈ gksrkA lhek nkl ¼2011½ ds vuqlkj Þbu lajpukvksa esa fufgr gS
jksekafVd çse vkSj vkn'kZ fookg ds feFkd vkSj og ̂ iq#"k laL—fr* tks efgykvksa dks
fuf"Ø; cukrh gS vkSj ;kSu vkd"kZ.k cuk, j[kus dh u iwjh gksus okyh ekaxksa ds fy,
yxkrkj ç;kl djus ds fy, etcwj djrh gSAÞ bl mRihM+u dks lekIr djus ds
fy, Qk;jLVksu çtuu esa L=h dh Hkwfedk dks fcydqy lekIr djus dk çLrko Hkh
nsrh gSaA mudk dguk gS fd bl ^Çyx oxZ* ç.kkyh ds mRihM+u dk [kkRek ,d
rduhdh Økafr ds tfj, laHko gks ldrk gSA

jsfMdy ukjhoknh iq#"kksa ds bl opZLo ,oa bl fopkjèkkjk dk fojksèk djrs gaS
fd L=h dsoy eka cudj gh iw.kZ cu ldrh gSA jsfMdy ukjhoknh fookg uked
laLFkk ij fo'okl ugÈ j[krsA muds vuqlkj fookg lkekftd caèkuksa dk Çitjk gS
ftlls vktkn gksuk cgqr eqf'dy gSA

njvly jsfMdy ukjhokn dk mís'; L=h ,oa iq#"k ds chp O;kIr mu lHkh
Hksnksa dk mn~?kkVu djrs gSa tks dkuwu ,oa jkstxkj tSls {ks=ksa rd gh ugÈ cfYd ?kj
ds Hkhrj rd gekjs O;fäxr lEcUèkksa ij Hkh viuk çHkko Mkyrs gSaA vDlj iq#"k ,oa
fL=;ksa ds u dsoy igukos esa fHkUurk gksrh gS cfYd muds [kkus ihus ds <ax] dke
dh txg ij] vyx&vyx xfrfofèk;ksa esa lafyIr gksrs gSaA èkhjs&èkhjs ;g ckr
LFkkfir gqÃ fd L=h iSnk ugÈ gksrh cukÃ tkrh gS vkSj jsfMdy ukjhokn bl –f"V
dks xgjkÃ rd ys x;k rFkk ukjh mRihM+u dh tM+ksa dks igpkuus dk egRoiw.kZ dk;Z
jsfMdy ukjhokfn;ksa }kjk fd;k x;kA ukjhokn dh lHkh fopkjèkkjk,a fir`lÙkk ds
fojksèk ij ,der gSaA fyax ij vkèkkfjr foHkktu çk—frd ugÈ cfYd fir`lÙkkRed
lekt }kjk cuk;k x;k gSA vkerkSj ij iq#"k dks ldkjkRed] vkstLoh] vkØked]
çHkqRo'kkyh] etcwr ,oa efgykvksa dks detksj] fuf"Ø;] Hkkoqd] jgL;e;] xSj&ftEesnkj
ekuk tkrk gSA iq#"k laL—fr efgykvksa ds bu lc xq.kksa dks efgekeafMr djrh gSA
jsfMdy ukjhoknh ;g ekurs gSa fd fir`lÙkk ds dkj.k gh efgyk,a Lo;a Hkh bu lc
xq.kksa dks gh Lohdkj djus yxrh gSaA ÞjsfMdy ukjhokn iq#"k laL—fr ds ewY;ksa dks
pqukSrh nsrk gSA og ugÈ pkgrk fd efgyk,a iq#"kksa dk vuqlj.k djsaA blds ctk;
og efgykvksa dh ikjaifjd laL—fr ij vkèkkfjr u, ewY;ksa dk l̀tu pkgrk gSA ukjh
laL—fr ds mu lHkh igyqvksa dk og fu"ksèk djrk gS tks efgykvksa dks ijkèkhu j[krs
gksa tSls fd vdeZ.;rk] vkReR;kx vkfnA

jsfMdy ukjhokn efgyk mRihM+u dk fo'ys"k.k djrs gq, efgykvksa ,oa iq#"kksa
ds chp ds fouk'kdkjh lEcUèkksa dks mtkxj djrk gSA fir`lÙkkRed fopkjèkkjk
efgykvksa dks iq#"kksa dh dke iwÆr dk lkèku le>rh gS vkSj mudk dk;Z dsoy
larkuksa dks iSnk djuk vkSj muds ikyu&iks"k.k djus rd dks lhfer le>rs gSaA
fir`lÙkk efgykvksa esa LokHkkfod ekr`Ro dks ekurh gS tcfd jsfMdy ukjhoknh ;s
ekurs gSa fd firl̀Ùkk ds rgr efgyk,a tcju Fkksis x, ekr`Ro vkSj ;kSu xqykeh dk
f'kdkj gksrh gSaA muds vuqlkj efgykvksa dks tcnZLrh eka cuus ds fy, etcwj fd;k
tkrk gSA bldk çeq[k dkj.k ;g gS fd fir`lÙkk efgykvksa dks xHkZ fujksèkd dh
tkudkjh ls oafpr j[krh gSA vfèkdka'k xHkZ fujksèkd vlqfoèkktud vkSj [kpÊys Hkh
gksrs gSaA ;gka rd fd xHkZikr dks Hkh firl̀Ùkk fu;af=r djrh gSA dsoy eka cu ldus
okyh efgykvksa dks gh lEeku ;ksX; ,oa lEiw.kZ le>k tkrk gS tcfd os efgyk,a tks
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larku mRiUu djus esa l{ke ugÈ gSa mUgsa LokFkÊ ,oa vLokHkkfod le>k tkrk gSA
;gka rd fd jsfMdy ukjhoknh eka cuus dks tcju djok;k x;k Je dgrs gSaA

Þiq#"k gh bl ckr dks r; djrs gSa fd larku iSnk dh tk, ;k ugÈ] mudk
ikyu&iks"k.k fdl gkykr esa fd;k tk, vkSj ,d lQy ykyu&ikyu fdls dgk
tk ldrk gSA efgykvksa ij cl bl çfØ;k ds nSuafnu dk;ks± dh ftEesnkjh gksrh
gS ftldk lexz iq#"k fu;af=r gksrk gSA jsfMdy ukjhoknh firl̀Ùkk ds gj ml fpà
dk fojksèk djrs gSa tks efgykvksa dh LorU=rk esa ckèkd gS] tSls inkZ djuk] lkSUn;Z
çfr;ksfxrk,a] iksuksZxzkQh vkfnA

jsfMdy ukjhokn fir`lÙkk vkSj iq#"k opZLo dks pqukSrh nsrk gSA og ikjaifjd
:f<+;ksa dk R;kx dj efgykvksa dks viuh laL—fr Lo;a cukus ij cy nsrk gSA ;s
,d ,slk lekt cukus ij cy nsrs gSa tgka efgyk,a iq#"kksa dh n[kyvankth ls Lora=
gksA tgka efgyk,a ,d&nwljs dh enn djsaA tgka og viuh igpku dks x<+ ldsa
vkSj viuh 'kfDr;ksa dk fodkl dj ldsaA

;s efgykvksa dks tcju ekr`Ro ,oa ;kSu xqykeh ds ?ksjs ls eqä djokuk pkgrk
gSA jsfMdy ukjhokn dk eq[; mís'; gh efgykvksa dk muds 'kjhj ij Lo;a fu;a=.k
dk;e djokuk gSA ;g ,d ,slk lekt pkgrk gS tks jsfMdy ukjhokn ds ewY;ksa ij
vkèkkfjr gks] tgka efgyk,a Lora= gks] iq#"kksa dh n[kyankth u gks] tgka Lo;a efgyk,a
gh ,d nwljs dk fodkl dj ldsA blfy, jsfMdy ukjhokn leySafxdrk dks
ukjhoknh ewY;ksa dh LFkkiuk djus dk ,d tfj;k ekurk gS tgka ij efgyk,a vius
vkReh; lEcUèkksa dh iqujZpuk dj ldsaA

jsfMdy ukjhoknh viuk lkjk è;ku fir`lÙkk ds fofHkUu :iksa dks mtkxj djus ij
dsfUær djrs gSa ijarq bldk var dSls gksxk ;s ugÈ crkrsA ;s ukjh eqfä dh dksÃ
Li"V jkg ugÈ fn[kkrsA ,fylu tSxj jsfMdy ukjhokfn;ksa ij loky mBkrs gq, ;g
iwNrh gS fd iq#"kksa us vkf[kj bu laLFkkvksa dk fuekZ.k D;ksa fd;k vkSj os vc rd mUgsa
D;ksa cuk, gq, gSa\ bl ç'u ds mÙkj ds fy, lekt ,oa ekuoh; LoHkko dh foLr`r
tkap iM++rky gksuh pkfg,A ,fylu tSxj ekurh gSa fd fL=;ksa dks vius 'kjhj ij
fu;a=.k tSls y{; ls dgÈ csgrj L=h dk vius lEiw.kZ thou ij fu;a=.k gksxkA
vr% jsfMdy ukjhokfn;ksa dks bl ij viuk è;ku dsfUær djuk pkfg, FkkA blds
ckotwn Hkh ;g dgk tk ldrk gS fd jsfMdy ukjhokn us ukjhokn ds fl)kar dks
lcls vfèkd çHkkfor fd;k gSA ;g cgqr gh csckdh ls vius fopkjksa dks j[krk jgk
gSA vkSj blus efgykvksa dh fLFkfr dk ;FkkFkZ fo'ys"k.k cgqr gh xgjkÃ ls fd;k gSA

jsfMdy ukjhoknh fir`lÙkk dh dM+h vkykspuk djrs gSa ,oa blds rkSj&rjhdksa dks
pqukSrh nsrs gSa ijarq fir`lÙkk fdl rjg [kRe gksxh bl ckjs esa dksÃ ckr ugÈ djrsA
lektoknh fopkjèkkjk dk mn; Hkh jsfMdy ukjhokn ds lkFk&lkFk gh nwljh ygj
ds lkFk gh gqvkA ;g fopkjèkkjk ekDlZokn ls çHkkfor FkhA buds vuqlkj L=h ds
'kks"k.k dh tM+sa iwathokn esa fNih gSaA bUgkasus L=h dh nks;e ntsZ dh fLFkfr dk fo'ks"k.k
vkÆFkd vkèkkjksa ij fd;kA loZçFke ;s fopkj ,axsYl ¼1884½ us fn;k Fkk fd fL=;ksa
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ds mRihM+u dh otg mRiknu ds lkèkuksa ij iq#"kksa dk ,dkfèkdkj gksuk gSA ,axsYl
¼1984½ dk ekuuk Fkk efgykvksa dh xqykeh ds dkj.k dks  dsoy thofoKku ds }kjk
ugÈ le>k tk ldrk cfYd blds fy, blds bfrgkl dks le>uk gksxkA mlds
vuqlkj ÞHkkSfrdoknh voèkkj.kkvksa ds vuqlkj] vafre rkSj ij bfrgkl dk fuèkkZjd
rÙo] thou ds mRiknu vkSj iqu#Riknu esa fufgr gksrk gSA ysfdu ;g nks igyqvksa
ls xfBr gksrk gSA ,d rjQ thou;kiu] vUu] diM++k vkSj vkJ; ds fy, lkèku
fuÆer djus dk ç'u gksrk gS rks nwljh rjQ euq"; ek= dh Lo;a dh mRifÙk dk
ç'u] mldh çtkfr ds vkxs c<++kus dk ç'u gksrk gSA yksx ftu lkekftd laLFkkvksa
ds rgr thrs gSa os nksuksa fdLe ds mRiknuksa ls&ftlesa ,d rjQ Je ds fodkl dh
voLFkk rks nwljh rjQ ifjokj ds fodkl dh voLFkk dk ç'u 'kkfey gksrk
gS&fuèkkZfjr gksrh gSA Je dk fodkl ftruk de gksxk vkSj mlds mRiknu dh ek=k
mruh lhfer gksxh fygktk mldh dqy laifÙk Hkh lhfer gksxh ogka lkekftd
ç.kkfy;ka T;knk rkSj ij Çyx@;kSu lEcUèkksa ds fglkc ls fuèkkZfjr gksrh fn[ksaxhAß
igys ds lektksa esa efgyk,a ?kj ds Hkhrj ds lkèkuksa ij vkSj iq#"k ?kj ds ckgj ds
lkèkuksa ij viuk fu;a=.k j[krs FksA le; chrus ds lkFk&lkFk ?kj ds ckgj ds
lkèkuksa esa òf) gksrh pyh xÃ vkSj blfy, iq#"k opZLo c<++rk x;k vkSj ekr`lÙkkRed
lekt] firl̀ÙkkRed lekt esa rcnhy gksrk pyk x;kA blfy, ;g fopkjèkkjk ;s
ekurh gS fd L=h dh eqfDr rc rd laHko ugÈ gS tc rd os viuh ?kjsyw Hkwfedk
dk R;kx dj mRiknu ds {ks= esa dne ugÈ j[krhaA èkhjs&èkhjs mRiknu ds {ks= esa
viuh Hkkxhnkjh rks fuHkkus yxha ijarq mudh Hkwfedk csgn gh lhfer FkhA mRiknu
dh uÃ&uÃ rduhdksa us Hkh efgykvksa dks dk;Z {ks= ls ckgj fudyus dk volj
fn;kA lekt bl èkkj.kk ij pyus yxk fd efgykvksa dh vk; rks iwjd vk; gksrh
gSA ?kj dk eq[; drkZ&èkrkZ iq#"k gh gS tks ?kj ,oa ifjokj ds fy, thfodk tqVkrk
gSA bl çdkj tSls&tSls vkS|ksfxdhdj.k c<++rk pyk x;k oSls&oSls efgyk,a ?kjksa
rd gh lhfer gksrh pyh xÃA

ekDlZoknh iwathokfn;ksa dk ;s Hkh ekuuk Fkk fd iwathokn] fir`lÙkk dh tM+ksa dks
etcwr djrk gSA gkykafd fir`lÙkk dk mn; iwathokn ls igys dk ekuk tkrk gS
ijarq iwathokn ds gLr{ksi us firl̀Ùkk dh tM+ksa dks etcwr fd;k gS blesa dksÃ nks jk;
ugÈ gSA lektoknh ukjhokfn;ksa us ;s ç'u mBk;k fd fL=;ksa dks ckgj dk;Z djus
dk vfèkdkj D;ksa ugÈ gS\ lkFk gh efgyk,a ;fn dekrh gSa rks mudh vk; dks iwjd
vk; le>k tkrk gS] ?kj dh eq[; vk; dk lzksr iq#"k dh vk; dks gh ekuk tkrk
gSA dk;Z dk foHkktu Çyx ds vkèkkj ij fd;k tkrk gS vkSj fL=;ksa }kjk fd, x,
dk;Z dks gÈ ekuk tkrk gSA

dÃ txg lektoknh ukjhoknh] ekDlZoknh ukjhokfn;ksa ls lger utj ugÈ
vkrsA os iwathokfn;ksa dh bl ckr ls fcydqy Hkh lger ugÈ Fks fd efgykvksa dks
iwath lap; ds fy, mRiknu ds {ks= esa Je djuk pkfg,A lektoknh ekurs Fks fd
iwathoknh efgykvksa dh fLFkfr dks ysdj vfèkd Çpfrr ugÈ gSA mudk lkjk è;ku
flQZ iwath ij gh dsfUær gS tcfd efgyk,a ?kjksa esa Je djds viuk egRoiw.kZ
;ksxnku nsrh gSaA NksVs cPpksa okyh efgykvksa ds fy, rks ?kj esa vkSj vfèkd dke gksrk
gSA bruk lkjk dke djus ds ckotwn mudks bl Je ds fy, fdlh Hkh izdkj dk
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osru ugÈ fn;k tkrkA ;g Hkh ,d çdkj dk 'kks"k.k gh gSA bl çdkj lektokfn;ksa
us efgyk ?kjsyw Je dks ysdj ,d uÃ ,oa lkFkZd cgl dks tUe fn;kA

lektoknh ukjhokfn;ksa us iwathokn ls vkxs c<++dj efgykvksa dh fLFkfr ij
fopkj fd;kA mUgksaus bl ckr dks mtkxj fd;k fd fookg mijkar iRuh ij ifr dh
lEiw.kZ lÙkk gksrh gSA og iRuh ds Åij 'kkjhfjd] ekufld :i ls viuk opZLo
LFkkfir djrk gS vkSj mlds fofHkUu dk;ks± ij Hkh fu;a=.k j[krk gSA mldk bl rjg
ls viuh lÙkk LFkkfir djuk gh mRihM+u gSA ÞoSokfgd lEcUèkksa dh lajpuk dks ns[krs
gq, ;g Li"V gksrk gS fd tc dksÃ efgyk iRuh curh gS] og vius lewps O;fäRo
,oa lsok,a ifr dks viZ.k djrh gSA leL;k egt ;g ugÈ gksrh fd iRuh ,d fcuk
mtjrh Jfed gksrh gS cfYd mldk lewpk O;fäRo blesa mldk 'kkjhfjd otwn
vkSj mldh {kerk,a 'kkfey gSa] os lHkh fookgdky ds nkSjku ifr dh lsok esa gkftj
jgrh gSaA ifr dh lÙkk blh ckr esa varÆufgr gksrh gS fd og iRuh ds O;fäRo vkSj
mlds ?kj o dke lHkh ij fu;a=.k j[krk gSA tkfgj lh ckr gS ,slh fLFkfr esa ?kjsyw
Çglk vkSj oSokfgd cykRdkj tSlh phtksa ds f[kykQ dksÃ dkuwuh ;k vU; fdLe dk
çHkkoh mik; <wa<+k ugÈ tk ldk gSAß ¼>k] 2011½A efgyk,a ;fn ckgj tkdj dk;Z
djrh gSa rks mudks vèkhurk ,oa 'kks"k.k ;k fQj vyxko dk lkeuk djuk iM++rk gSA
mudks vDlj vPNs vksgns ls nwj j[kk tkrk gSA etnwjh Hkh de nh tkrh gSA
dk;ZLFky ij ;kSu 'kks"k.k Hkh gksrk gSA os ?kj ,oa ckgj nksuksa LFkku ij iwjh yxu ds
lkFk dk;Z djrh gSa ijarq muds dk;Z dks dgÈ Hkh xfjekiw.kZ lEeku ugÈ feyrkA bu
lHkh leL;kvksa dks lektoknh ukjhokfn;ksa us u dsoy gekjs lEeq[k çLrqr fd;k
vfirq etnwj oxZ dh efgykvksa ds vusd laxBu cuk, vkSj muds gd esa vkokt Hkh
mBkÃA

lektoknh ukjhokfn;ksa us gh igyh ckj ?kj ls ckgj dk;Z djus okyh
efgykvksa dh leL;kvksa dks igpkuk vkSj ml eqís ij efgykvksa dks tkxzr djus ds
fy, laxBu cuk,A dSjksy isVeu ¼1988½ ds vuqlkj Þpwafd ru[okg ;k etnwjh dks
ikfjokfjd osru le>us dh èkkj.kk jgh gS] fygktk efgykvksa dh vk; dks ifr dh
vk; ds iwjd ds rkSj ij gh ekuk tkrk jgk gSA efgykvksa dks ifRu;ksa ds :i esa gh
ns[kk x;k gS ftldk eryc gS fd ifRu;ka vius ifr ij vkÆFkd rkSj ij fuHkZj
le>h tk,axh ftUgsa ?kjsyw dke ds cnys thou fuokZg ds lkèku feysaxsA bl rjg
osru dk elyk ySafxd vkèkkjksa ij foHksnhdj.k dk gksrk gSA efgyk Jfedksa dks iq#"kksa
dh rqyuk esa de etnwjh feyrh gS vkSj bl rjg efgyk,a ifRu;ka cu ldsa bldk
,d vkÆFkd vkd"kZ.k Hkh cuk, j[kk tkrk gS---ikfjokfjd osru ij tksj dh j.kuhfr
ds tfj, iq#"k mtjrh dke ds fofHkUu {ks=ksa ls efgykvksa dks vyx&Fkyx djus esa
vkSj ?kj ds vanj ekfyd ds rkSj ij iq#"k dh fLFkfr dks etcwr djus esa lQy gks
ldsAß

?kj ls ckgj dk;Z djus okyh efgykvksa ds ?kj ,oa ckgj ds dk;Z vkSj ?kj ls
ckgj dk;Z djus okys iq#"k ds ?kj ,oa ckgj ds dk;ks± dh ,d lwph cukb,A D;k
vkidks dksÃ varj utj vkrk gS\ d{kk esa bl varj ,oa blds dkj.kksa ij ppkZ
dhft,A
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dqy feykdj ;g dgk tk ldrk gS fd ;g fopkjèkkjk mu lHkh çof̀Ùk;ksa dks [kaMu
djrh gS tks firl̀Ùkk dks viuk vkèkkj cukdj pyrs gSaA ;g etnwj oxZ vkSj xjhc
efgykvksa ds çfr viuk è;ku dsfUær djrk gSA muds ?kjsyw Je dh igpku djrk
gS vkSj mudks bl n`f"Vdks.k ls ,d lEeku çnÙk djrk gSA lkFk gh bUgksaus ?kj&?kj
dk;Z djus okyh efgykvksa ,oa mRiknu esa viuk ;ksxnku nsus okyh efgykvksa dks
laxfBr djus dk ç;kl Hkh fd;k gSA [ksrh djus okyh efgykvksa ds fy, mudh
viuh tehu ds fy, Hkh vkokt mBkÃ gSA

euksfo'ys"k.koknh ukjhokn eq[;r% Ýk;Mh; euksfo'ys"k.k dk fojksèk djrk gSA
Ýk;M dks L=h fojksèkh dgk tkrk gSA os fL=;ksa ds efLr"d dks gkeksZUl ls lapkfyr
crkrs gSa vkSj fL=;ksa dks iq#"k dh iw.kZrk ,oa Çyx ls Ã";kZyq ¼isful ,uoh½ crkrs gSaA
os ;g Hkh dgrs gSa fd vkf[kj fL=;ka pkgrh D;k gSa\ Ýk;M ds vuqlkj cPps foijhr
Çyx ds vfHkHkkodksa ds çfr vkd"kZ.k eglwl djrs gSa vkSj leÇyxh vfHkHkkod ds
çfr çfr}af}rkA tSls&tSls os cM+s gksrs gSa] os lkeatL; LFkkfir djus yxrs gSaA
yM++fd;ka eka dh rjg vkSj yM+++ds vius firk dh rjg O;ogkj djus yxrs gSaA ;g
,d çdkj dh lks'ky dafM'kÇux gSA iqÇYyx gksus dk cksèk gksrs gh iq#"kksa esa cpiu
ls mRiUu ekr`eksg ls eqDr gksus dh dfBu çfØ;k çkjEHk gks tkrh gSA bl dkj.k
os vius vki ls la?k"kZ djrs gSa vkSj ;g çfØ;k mudks vkRefuHkZj] lkekftd]
cfgeqZ[kh] vuq'kklufç; ,oa fu.kkZ;d cuus esa enn djrh gSA pwafd fL=;ksa dks bl
çfØ;k ls ugÈ xqtjuk iM++rk blfy, os vareqZ[kh] dksey vkSj detksj jg tkrh gaSA
Ýk;M ds bl dFku dk ukjhokfn;ksa us cgqr fojksèk fd;kA ukjhokfn;ksa dk ekuuk
Fkk fd fL=;ksa esa cgqr xgjs ls fdlh ds lkFk HkkoukRed :i ls tqM++s jgus dh {kerk
vfèkd gksrh gS vkSj mudk ;gh HkkoukRed leiZ.k Hkko mudh Lora= vfLerk ds
fuekZ.k esa lgk;d gSA bl çdkj euksfo'ys"k.koknh ukjhokfn;ksa us Ýk;M dk fojksèk
djds mlds fopkjksa dk [kaMu fd;kA

i;kZoj.kh; ukjhokn dks jsfMdy ukjhokn dk gh fodflr :i ekuk x;kA bl
fopkjèkkjk ds vuqlkj fL=;ksa esa ç—frd :i ls dqN xq.k fufgr gSa tSls&ç—fr ls
fudVrk] ikyu&iks"k.k djus ds xq.k] 'kkafr cuk, j[kus dh Hkkouk vkfn vkSj blh
çdkj iq#"kksa esa dqN xq.k çk—frd :i ls fufgr gSa tSls&Çglk djuk ;k nwljksa ij
gkoh gksukA L=h dks ç—fr ds vfèkd djhc ekuk x;k tcfd iq#"k dks laL—fr dsA
pwafd laL—fr ges'kk ç—fr ij gkoh jgh gS blfy, iq#"k Hkh fL=;ksa ij opZLo dk;e
djrs jgs gSaA

orZeku le; esa i;kZoj.k ds {k; ds dkj.k lcls vfèkd fL=;ksa dh fLFkfr
n;uh; gqÃ gSA xzkeh.k {ks=ksa dh efgykvksa dks b±èku] pkjk vkSj ikuh dh [kkst esa
nwj&nwj rd HkVduk iM++rk gS vkSj dÃ&dÃ fdyksehVj rd iSny pyds tkuk
iM++rk gSA blls mudk le; vkSj 'kfä nksuksa gh u"V gksrs gSaA xjhch esa b±èku dh
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deh vkSj [kjkc gkyr esa [kkuk cukus vkSj [kjkc ikuh ds dkj.k fL=;ksa ,oa mlds
ifjokj ds LokLF; ij cqjk çHkko iM++rk gSA bu lc [kkfe;ksa dk ;s ifj.kke jgk fd
efgykvksa us i;kZoj.k ls lacfèkr vkanksyuksa esa c<++&p<+ dj Hkkx fy;kA i;kZoj.k dks
cpkus ds fy, efgykvksa dk ,d yack la?k"kZ jgk gSA buesa 1930 esa Vsgjh x<oky ds
jktk }kjk cuk, x, ou dkuwu ds fojksèk esa fd;k x;k la?k"kZ mYys[kuh; gSA blds
ckn 1973 dk fpidks vkanksyu peksyh ftys ds igkM+h dLcs ds ouksa dks cpkus ds fy,
çkjEHk gqvkA çkjEHk esa dsoy iq#"k gh bl vkanksyu ls tqM++s Fks] ijarq ckn esa efgykvksa
us Hkh bl vkanksyu esa c<++&p<+ dj Hkkx fy;k vkSj isM+ dkVus vk, Bsdsnkjksa dks okil
ykSVus ds fy, foo'k dj fn;kA blesa efgyk,a isM+ksa dks dkVus ls cpkus ds fy, isM+ksa
ls fpid xb± blfy, bldk uke fpidks vkanksyu iM++kA mÙkjk[kaM ds vYeksM+k esa
[kuu dk;Z ds fo#) Hkh efgykvksa us gh ekspkZ [kksykA bl çdkj efgykvksa dh
i;kZoj.k lfØ;rkokn dk ,d iqjkuk bfrgkl jgk gSA

bl fopkjèkkjk ds vuqlkj ç—fr ,oa ukjh ds lkeatL; ls gh lekurk LFkkfir
gks ldrh gSA i;kZoj.k vkSj ukjhoknh vkanksyu nksuksa gh lekurk dh odkyr djrs
gSa ftlesa dksÃ cM+k ;k NksVk ugÈ gSA nksuksa dh eafty ,d gS blfy, t#jr gS fd
nksuksa us lkFk feydj ,d leku ifjçs{; ,oa fl)kUr dks fodflr fd;kA bu
ukjhokfn;ksa us i;kZoj.k dks cpkus esa viuk cgqewY; ;ksxnku nsdj efgyk l'kDrhdj.k
dh uÃ felky dk;e dhA

oanuk f'kok ,d i;kZoj.k dk;ZdrkZ ,oa i;kZoj.k ukjhoknh ysf[kdk gSaA
nsgkjknwu esa tUeh oanuk dks cpiu ls gh ç—fr ls cgqr yxko FkkA 1970 esa oanuk
f'kok ^fpidks vkanksyu* ls tqM++h FkÈA mlds ckn ls gh mUgksaus i;kZoj.k laj{k.k dks
gh vius thou dk i;kZ; eku fy;kA 1979 esa viuh ih,p-Mh- dks iwjk djus ds ckn
1982 esa mUgksaus fjlpZ QkmaMs'ku Q‚j lkbUl VsDuksykWth ,aM ÃdksykWth dh LFkkiuk
dhA oanuk f'kok dks Hkkjr esa dÃ tSfod vfHk;ku çkjEHk djus dk Js; tkrk gSA
bUgksaus ewy cht dks cpkus vkSj tSfod —f"k dks çksRlkfgr djus ds fy, 1987 esa
uoèkkU; uked laxBu dh LFkkiuk dhA

v'osr ukjhokn oxZ] uLy vkSj ySafxd 'kks"k.k dks ,d&nwljs ls lacafèkr ekurk gSA
dÃ o"kks±  ls ukjhokn dh ckr rks gksrh jgh gS ijarq uLy ,oa oxZ dks yxkrkj
utjvankt fd;k tkrk jgkA eq[;r% ukjhokn dh nwljh ygj ds ckn ukjhokfn;ksa
ij ;s vkjksi yxus yxs fd ukjhokn v'osr efgykvksa dh leL;kvksa dk lekèkku
djus esa l{ke ugÈ gSA blds ckn bu ukjhokfn;ksa us Lo;a laxBu dk fuekZ.k djds
v'osr L=h ds vuqHkoksa vkSj mlds fopkjksa dks 'kkfey djrs gq, mudh lekurk ds
fy, yM++kÃ yM++hA

;fn ge Hkkjr ds lanHkZ esa ckr djsa rks ;gka ukjhokn dk bfrgkl cgqr iqjkuk gSA
bldk çkjEHk lekt&lqèkkjd vkanksyuksa ls ekuk tk ldrk gSA ;g çfØ;k mUuhloÈ
'krkCnh ls çkjEHk gqÃA Hkkjr esa fczfV'k 'kklu Fkk vkSj Hkkjr mldk ,d mifuos'k
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FkkA fczfV'k ljdkj us Hkkjr esa vius ikao QSykus ds fy, ;gka viuh f'k{kk dk çlkj
djuk çkjEHk dj fn;k FkkA bl f'k{kk dk ,d ldkjkRed igyw ;g gqvk fd bl
f'k{kk dks xzg.k djus okyksa us Hkkjr esa O;kIr lkekftd dqjhfr;ksa ,oa vlekurkvksa
dks igpkuuk 'kq: dj fn;kA os bu çFkkvksa dks vkykspukRed –f"V ls ns[kus yxs
vkSj budk ewY;kadu djus yxsA bu lkekftd dqjhfr;ksa esa lrh çFkk] cky&fookg]
inkZ çFkk tSlh Hk;adj çFkk,a 'kkfey FkhaA lrh çFkk ds fojksèk esa viuh vkokt cqyan
djus vkSj bldks lekIr djokus dk Js; caxky ds jktk jkeeksgu jk; dks tkrk gSA
os vius HkkÃ dh iRuh dks tcju lrh djus dh ckr ls brus O;fFkr gq, fd mUgksaus
bl Øwj çFkk ds f[kykQ vkokt mBkus dk fu.kZ; fy;kA

ÞfL=;ksa ds ljksdkjksa ls lacafèkr ,sls vusd eqís tks mUuhloÈ lnh ds iwokZ)Z esa
ukjh vkanksyu dk vkèkkj cus] muesa ls nks çkjfEHkd vkanksyu leku fopkjksa okys yksxksa
}kjk 'kq: fd, x, ijarq os vyx&vyx rjg ls fodflr gq,A fL=;ksa dks f'kf{kr
djus ds egRo ij lcls igyh lkoZtfud cgl jkeeksgu jk; }kjk 1815 esa LFkkfir
vkReh; lHkk }kjk caxky esa NsM+h xbZA mlh o"kZ mUgksaus ,d Hkkjrh; Hkk"kk ¼caxkyh½
esa lrh ij geyk cksyrs gq, igyk ys[k fy[kkAß ¼dqekj] 2002½

1818 esa mUgksaus dqN f'kf{kr yksxksa ds lkFk feydj ̂ czã lekt* dh LFkkiuk
dhA bUgksaus yksxksa dks bl çFkk ds f[kykQ tkxzr djuk 'kq: dj fn;k vkSj ,d u,
dkuwu dh ekax djus yxs ijarq fczfV'k laln us lrh ds eqís ij dqN Hkh djus ls ;g
dgdj badkj dj fn;k fd ;g fgUnw èkeZ dk ekeyk gSA varr% le; dh ekax dks
ns[krs gq, 1818 esa caxky ds xouZj us ml çkar esa jksd yxk nh tcfd iwjs Hkkjr esa
bl ij jksd yxkus esa 11 o"kZ dk le; vkSj yxkA 1829 esa og bl çFkk dks jksdus
ds fy, dkuwu cuokus esa lQy jgsA 1829 esa tc fofy;e cSafVd Hkkjr ds xouZj
tujy cus rks mUgksaus bl Øwj çFkk ij iwjh rjg jksd yxk nhA ,sls vkSj Hkh yksx
Fks tks ml le; lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa ds çfr yM++ jgs FksA buesa Ã'ojpaæ
fo|klkxj] ds'kopUæ lsu tSls yksx 'kkfey Fks tks cky&fookg ,oa foèkok iquÆookg
ds fy, yM++ jgs FksA ml le; cgqr de mez esa ¼jtLoyk gksus ls iwoZ½ yM++fd;ksa
dk fookg dj fn;k tkrk FkkA ,sls esa os tYnh eka Hkh curh Fkha ftlds nq"ifj.kke
muds 'kjhj dks >syus iM++rs FksA blds vykok ;fn dksÃ yM+++dh tYnh foèkok gks
tkrh Fkh rks mldk thou ;krukvksa ls Hkj tkrk FkkA bu lc esa lqèkkj ykus ds
Hkjld ç;kl fd, x,A

yxHkx mlh le; egkjk"Vª esa ^çkFkZuk lHkk* dh LFkkiuk gqÃ ftlds çeq[k
egknso xksÇon jkukMs FksA bldh LFkkiuk eq[;r% L=h f'k{kk] ckyfookg dk fojksèk
djus ,oa foèkok fookg dk leFkZu djus ds fy, dh xÃ FkhA mÙkj Hkkjr dh rjQ
lkekftd lqèkkj vkanksyuksa dh 'kq#vkr n;kuUn ljLorh us ^vk;Z lekt* dh
LFkkiuk djds dhA gj rjQ bu dqçFkkvksa ds f[kykQ psruk dk çlkj fd;k tk jgk
FkkA bUgksaus lfØ; :i cky&fookg dk fojksèk vkSj foèkok iquÆookg dk leFkZu
fd;kA ubZ psruk ,oa tkxf̀r dk okrkoj.k cu jgk FkkA ;s lHkh vkanksyu L=h f'k{kk
ds fy, Hkjld ç;Ru dj jgs FksA L=h f'k{kk ds {ks= esa T;ksfrck Qqys ,oa mudh iRuh
lkfo=h Qqys dk ;ksxnku vrqyuh; gSA bu nksuksa us gh lekt esa QSyh NqvkNwr tSlh
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vlekurk ij è;ku fn;k vkSj lekt esa fuEu ekus tkus okys oxZ dh dU;kvksa ds
fy, ikB'kkyk,a [kksyÈA ftl le; lekt esa L=h f'k{kk vkSj fo'ks"kr% nfyr fL=;ksa
dh f'k{kk fu"ksèk Fkh] T;ksfrck Qqys us viuh iRuh dks f'kf{kr fd;k vkSj mudks dU;k
fo|ky; dk nkf;Ro lkSaikA vius bl dk;Z ds fy, nksuksa dks gh lo.kZ ,oa nfyr
lekt ds fojksèk dk lkeuk djuk iM++k FkkA ijarq mUgksaus vius ç;klksa dks tkjh j[kkA

L=h f'k{kk ds fy, ÃlkÃ fe'kufj;ksa us Hkh cM+s iSekus ij Ldwy [kksys ijarq
Hkkjrh;ksa dks ;g Mj Fkk fd os bu Ldwyksa esa ÃlkÃ èkeZ dk çpkj&çlkj dj jgs gSaA
blh otg ls L=h f'k{kk ds fy, fofHkUu Hkkjrh; laxBuksa us Ldwy [kksysA bu Ldwyksa
esa Hkkjrh; laL—fr vkSj Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh f'k{kk nh tkrh FkhA

fL=;ksa esa f'k{kk dk çlkj gqvk rks mUgksaus Lo;a Hkh viuh fLFkfr esa lqèkkj ykus
ds fy, ç;Ru djuk çkjEHk dj fn;kA pkgs og dkj[kkuksa esa dk;Z djus ds ?kaVs gks
;k fQj fookg dh U;wure mez gks bu lcds fy, gh vkanksyu pyk;k x;kA vk;Z
lekt }kjk pyk, x, vkanksyu esa yM++fd;ksa ds fookg dh U;wure mez dks 16 o"kZ
djus dk çLrko j[kk x;kA brus ç;klksa ds ckn Hkh 1891 esa fookg dh U;wure vk;q
tks igys 10 o"kZ Fkh mldks 12 o"kZ dj fn;k x;kA cgqr lkjs yksxksa us bl QSlys
dk fojksèk Hkh fd;k ijarq L=h dks l'kDr cukus ,oa lekt ds dY;k.k ds fy, ;g
,d vko';d dne FkkA

ftl çdkj if'pe esa ukjhokn ds mn; ds fy, L=h lkfgR; dh Hkwfedk
egRoiw.kZ jgh gS mlh çdkj Hkkjrh; lanHkZ esa Hkh fL=;ksa us fL=;ksa dh fLFkfr ds ckjs
esa fy[kk gSA ;s ckr vyx gS fd muds fy[ks gq, dks if'peh lkfgR; tSlh
yksdfç;rk ugÈ fey ikÃA rkjk ckÃ Ç'kns us 1882 esa viuh iqLrd ^L=h&iq#"k
rqyuk* esa L=h ds çfr lekt esa gksus okys vU;k; ,oa muds çfr lekt esa QSys
HksnHkko dh ?kksj vkykspuk dh gSA os viuh bl iqLrd esa L=h dks Hkh iq#"k ds leku
xq.kh crkrh gSaA muds vuqlkj L=h ,oa iq#"k esa leku ;ksX;rk,a gksrh gSaA ijarq L=h
dks derj vkadk tkrk gS vkSj mudk mRihM+u fd;k tkrk gSA blh çdkj ,d vKkr
fgUnw vkSjr ¼1882½ }kjk fy[kh xbZ iqLrd ^lhearuh mins'k* gesa ml le;
pkjnhokjh esa can lekt esa L=h dh fLFkfr dk vkHkkl djkrh gSA ;gka Lo;a ysf[kdk
dk vius uke ds LFkku ij ^,d vKkr vkSjr* fy[kuk Hkh ml le; ds lekt esa
efgykvksa dk ntkZ ,oa muds Hk; dks n'kkZrk gSA yxHkx mlh dky esa cgqr lh
caxkyh efgykvksa us Hkh viuh vkRedFkkvksa esa ml le; ds lkekftd thou ,oa
mlesa L=h dh fLFkfr dks js[kkafdr fd;k gS tks ukjhoknh –f"V ls cgqr gh egRoiw.kZ
gSA egknsoh oekZ ¼1938½ viuh çfl) iqLrd ^Ük`a[kyk dh dfM+;ka* esa Hkkjrh; L=h
thou ds vusd igyqvksa dks mtkxj djrh gSaA os L=h ds çfr gks jgs vU;k; dks ,oa
mldh fo"ke ifjfLFkfr;ksa dks vusd fcUnqvksa ls ns[krh vkSj ij[krh gSaA os L=h vkSj
iq#"k thou dh rqyuk djrs gq, L=h dks og lc vfèkdkj nsus dh ekax djrh gSa
ftuls L=h vktrd oafpr jgh gSA

mUuhloÈ 'krkCnh ds var ,oa chloÈ 'krkCnh ds çkjEHk ds lkFk gh bu lHkh
lekt lqèkkjd vkanksyuksa dk çHkko utj vkus yxk FkkA bafM;u us'kuy dkaxzsl dh
LFkkiuk Hkh blh dky esa gqÃA bl dky esa ljksftuh uk;Mw] ,uh cslsaV tSlh dÃ
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efgyk,a lfØ; Fkha vkSj mudk lekt esa çHkko FkkA buds çHkko ,oa jk"Vªh; vkanksyuksa
dh ygj rst gksus ds dkj.k vc efgyk,a Hkh bu vkanksyuksa esa lfØ; :i ls Hkkx
ysus yxhaA tSls&tSls LorU=rk vkanksyu rst gksus yxk] oSls&oSls fofHkUu vkanksyuksa
,oa laxBuksa esa mudh mifLFkfr esa btkQk gksus yxkA os efgyk,a tks igys dHkh ?kj
dh ngyht ls ckgj Hkh ugÈ fudyh FkÈ] os Hkh bu vkanksyuksa esa c<++&p<+ dj fgLlk
ys jgh FkÈA vc ?kj ds ikjaifjd okrkoj.k dks R;kxdj gj oxZ dh fL=;ka èkjus ,oa
tqywl dk fgLlk cu jgh FkÈA os fxj¶rkjh ls Hkh ugÈ fgpfdpkrh FkÈA

u dsoy ikjaifjd fL=;ksa us cfYd i<++h&fy[kh f'kf{kr fL=;ksa us Hkh LorU=rk
vkanksyu esa viuh Hkwfedk [kwc fuHkkÃA bUgksaus lekt esa QSyh dqjhfr;ksa tSls cky
fookg] inkZ çFkk] tknw Vksuk] vf'k{kk vkfn ds f[kykQ efgykvksa dks tkx:d djus
dk dke fd;k lkFk gh vius ys[ku ls jk"Vªh; vkanksyu esa vfèkd ls vfèkd
efgykvksa dks Hkkx ysus ds fy, çksRlkfgr Hkh fd;kA ljksftuh uk;Mw us vius ,d
Hkk"k.k esa dgk Fkk fd ̂ ikyuk >qykus okys gkFk gh fo'o ij 'kklu djrs gSaA* fL=;ksa
dks fofHkUu xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysus ds fy, cgqr ls efgyk laxBu enn dj jgs FksA
buesa ns'k lsfodk la?k] ukjh lR;kxzg lfefr] efgyk jk"Vªh; la?k] L=h LojkT; la?k
vkfn 'kkfey FksA ¼dqekj] 2002½

bl dky esa L=h psruk dk lcls cM+k Js; egkRek xkaèkh dks tkrk gSA mUgksaus
L=h 'kfDr dks igpkuk vkSj ns'k esa fL=;ksa dks viuk ;ksxnku nsus ds fy, vkxs vkus
dks dgkA mUgksaus fL=;ksa dh {kerk dks nf{k.k vÝhdk esa jgdj igpkukA ;gka
mUgksaus eglwl fd;k fd muds jktuhfrd fopkjksa dks lcls vfèkd leFkZu
efgykvksa }kjk gh feyk gSA xkaèkh th ds usr`Ro esa [kwc efgyk,a tsy xb± vkSj dBksj
ls dBksj ltk Hkqxrh ijarq mUgksaus mQ+ rd ugÈ fd;kA nf{k.k vÝhdk ds muds
lR;kxzg vkanksyu esa mudh iRuh dLrwjck ,oa ogka dh v'osr efgykvksa us mudk
iwjk lkFk fn;kA lR;kxzg vkanksyu ls gh efgykvksa dh vkRecfynku dh {kerk dk
mudks Kku gqvkA

gkykafd xkaèkh th }kjk fL=;ksa dh vkRecfynku dh {kerk dks igpkuuk dksÃ
uÃ ckr ckr ugÈ Fkh D;ksafd Hkkjr ds lekt lqèkkjd igys gh mudh bl {kerk dh
ç'kalk dj pqds FksA xkaèkh th ds vuqlkj] ßL=h&iq#"k ds eè; tSfod fHkUurk tgka
muds iq#"kRo ,oa L=hRo dk fuekZ.k djrh gS] ogÈ bldk vk'k; ;g Hkh gS fd nksuksa
vyx&vyx Hkwfedkvksa ds fy, iSnk gq, gSaA ;s Hkwfedk,a lfnPNkRed ,oa leku :i
ls egRoiw.kZ gSaA iq#"k dh Hkwfedk tgka thfodksiktZu dh Fkh ogÈ L=h dh Hkwfedk
x`fg.kh ,oa eka ds :i esa FkhA igys ls tkjh ekr`Ro ds xq.kksa vkSj Hkwfedkvksa dh cgl
vkSj mlds fu;eksa dk xkaèkh us ;gka fQj iqu% :ik;u fd;kAß ¼dqekj] 2002½

xkaèkh th ij fy[ks vius ys[k esa eèkq fd'oj ml ckr dk mYys[k djrh gSa fd
mUgksaus lkoZtfud thou esa efgykvksa esa vkRefo'okl txkdj mudks Åapk LFkku
çkIr djok;kA 1920 esa xkaèkh th us efgykvksa ls vius ?kj ls fudy dj lfou;
voKk vkanksyu esa Hkkx ysus dks dgk vkSj muls fons'kh nokvksa] 'kjkc dh nqdkuksa
vkfn dh ?ksjkcanh djus dks dgk x;kA muds ued lR;kxzg okys vkanksyu ¼1930½
esa yk[kksa efgykvksa us Hkkx fy;k Fkk tks bl ckr dk ladsr Fkk fd L=h vc ?kj dh
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csfM+;ka rksM+dj ckgj fudky jgh gSa vkSj ,d u, jk"Vª ds fuekZ.k ds fy, viuk
;ksxnku ns jgh gSaA blh çdkj Lons'kh ,oa cfg"dkj vkanksyu] 'kjkccanh vkanksyu
tSls fofHkUu vkanksyuksa esa mudh Hkwfedk vxz.kh jghA ,d firl̀ÙkkRed lekt esa
fL=;ksa dk bl rjg ckgj fudy dj vkanksyuksa esa Hkkx ysuk ,oa tsy tkuk dksÃ
NksVh ckr ugÈ FkhA

15 vxLr] 1947 dks ns'k Lora= gqvkA Lora=rk çkfIr ds ckn gh efgykvksa dh
vkanksyudkjh Hkwfedk lekIr gks xÃA vc fL=;ka iqu% vius ?kjksa rd gh fleV xb±A
lekt dh ladqfpr lksp fQj ls L=h thou ij gkoh gks xÃA blfy, efgyk
l'kDrhdj.k ds fy, cgqr dqN fd, tkus dh vko';drk FkhA fL=;ksa dh lk{kjrk
nj cgqr de FkhA os ;k rks Ldwy tkrh gh ugÈ FkÈ ;k fQj chp esa gh mudks viuh
i<++kÃ NksM++ nsuh iM++rh FkhA ns'k ds vkÆFkd <kaps esa Hkh efgykvksa dk ;ksxnku cgqr
de Fkk] os dsoy ?kjsyw dk;ks± ,oa Hkwfedk rd lhfer gks xÃ FkhaA iq#"kksa dk opZLo
lekt esa dk;e FkkA ;g Hkkjrh; laL—fr dk vfHkUu fgLlk FkkA ySafxd vkèkkj ij
vlekurk dk dksÃ otwn Fkk gh ugÈA LorU=rk ds ckn ̂rsyaxkuk vkanksyu* esa fL=;ksa
dh Hkkxhnkjh fQj ls fn[kkÃ nh ogka Hkwfe lqèkkjksa ,oa iquÆorj.k dks ysdj gks jgs
vkanksyuksa esa gtkjksa dh la[;k esa fL=;ksa us Hkkx fy;kA blh çdkj fL=;ksa dh
egRoiw.kZ mifLFkfr mÙkjk[kaM ds taxy ds o`{kksa dks dkVus ls cpkus ds fy, utj
vkÃA ;gha ls Ãdks&ukjhokn dk Hkh çkjEHk gqvkA ;s efgyk,a gtkjksa dh la[;k esa
isM+ksa dks dkVus ls cpkus ds fy, muls tkdj fpid xb± vkSj bl rjg i;kZoj.k
laj{k.k ds fy, viuh tku dks Hkh tksf[ke esa Mkyus ls ugÈ drjkb±A

lkrosa ,oa vkBosa n'kd esa 'kjkccanh ,d eq[; eqík jgk ftlds fy, efgykvksa
us txg&txg vkanksyu çkjEHk fd,A oSls rks ;s vkanksyu mu txgksa ij vfèkd Fks
tgka efgyk,a ?kj&ckgj nksuksa laHkkyrh Fkha vkSj iq#"k dsoy 'kjkc dk lsou djrs FksA
bu efgykvksa us vius ifjokj dh lq[k&'kkafr vkSj lef̀) ds fy, bu vkanksyuksa dk
#[k fd;k D;ksafd mudk ekuuk Fkk fd 'kjkc gh muds lq[kh ifjokj dks ckfèkr dj
jgh gS vkSj muds lkFk gksus okyh Çglk dk dkj.k Hkh ;g 'kjkc gh gSA

90 ds n'kd ls L=h vkUnksyuksa dk eq[; eqík ̂ cykRdkj* cukA ,slh cgqr lh
?kVuk,a gqb± ftudh vkokt iwjs lekt rd igqaph vkSj lekt esa U;k; dh ekax mBus
yxhA buesa gSnjkckn esa iqfyl }kjk igys fjD'kk pkyd dh iRuh dk cykRdkj ,oa
mlds ckn fjD'kk pkyd dh gR;k ds f[kykQ iwjs gSnjkckn esa mxz çn'kZu gqvkA
ijarq i;kZIr lcwrksa ds vHkko esa fdlh dks ltk ugÈ gks ikÃA

1972 dk eFkqjk cykRdkj ds f[kykQ Hkh iwjs ns'k dh efgykvksa us ,dtqV
gksdj çn'kZu fd, FksA ;g dq—R; Hkh iqfyl }kjk gh fd;k x;k FkkA blesa iqfyl
okyksa dh fxj¶rkjh Hkh gqÃ ijarq U;k;ky; us mudks ;g dkj.k nsdj NksM++ fn;k fd
eFkqjk ds igys ls gh vU; O;fDr;ksa ds lkFk lacaèk gSaA ;g ?kVuk gekjs ns'k dh U;k;
ç.kkyh esa O;kIr iq#"k lÙkk dks n'kkZrh gS ftlds vuqlkj ;fn fdlh yM+++dh ds vU;
yM+++ds ls lacaèk gks rks ckdh iq#"kksa dks Hkh mlds Åij vfèkdkj fey tkrk gSA bl
dsl us iwjs ns'k esa gypy epk nhA fofHkUu ukjhokfn;ksa us ;kSu vijkèk ds çfr



ySafxdrk % lkekftd fuekZ.k

68 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

U;kf;d O;oLFkk ,oa lekt ds –f"Vdks.k esa cnyko dh ekax dhA blds vfrfjDr
:idqaoj ds lrh gksus dh ?kVuk us Hkh luluh epk nhA jktLFkku esa ,d i<++h&fy[kh
yM+++dh :idqaoj dks mlds ifr dh e`R;q gksus ds ckn lrh gksus ds fy, ckè; fd;k
x;kA blds fojksèk esa [kwc çn'kZu gq,A

blh çdkj Hkaojh nsoh dsl us dkuwu esa egRoiw.kZ ifjorZu ykus esa viuh Hkwfedk
vnk dhA jktLFkku esa ckyfookg ds fo#) yM++us okyh Hkaojh nsoh xkao ds dqN ncaxksa
dh cqjh uh;r dk f'kdkj gqÃ vkSj mldk lkewfgd cykRdkj fd;k x;kA blds
fojksèk esa [kwc mxz çn'kZu gq, vkSj enn ds fy, dÃ efgyk laxBu vkxs vk,A ijarq
lHkh vkjksih gkÃ dksVZ ls NwV x, D;ksafd ;s lekt ds lEekfur O;fDr ekus tkrs
FksA bl fu.kZ; ds ckn ̂ fo'kk[kk* uked laxBu lkeus vk;k vkSj bl dsl dks fQj
ls mBk;k x;kA ,d yach yM++kÃ ds ckn dkedkth efgykvksa ds fy, dk;ZLFky ij
;kSu mRihM+u jksdus ds fy, tkjh dh xÃ ^fo'kk[kk xkbMykbu* dk ikyu djuk
vfuok;Z dj fn;kA vc çR;sd dk;ZLFky ij pkgs og ljdkjh gks ;k futh] ,d
vkarfjd f'kdk;r fuokj.k desVh cukus dk vkns'k fn;k x;kA ;g L=h ;kSu
mRihM+u ds f[kykQ vkokt mBkus okys lHkh laxBuksa dh thr FkhA

blh çdkj dk ,d dsl fnlEcj 2012 esa gqvk ftls ge lc ̂ fuHkZ;k dsl* ds
uke ls tkurs gSaA pyrh cl esa fuHkZ;k dk vekuqf"kd <ax ls cykRdkj dh ?kVuk
us iwjs ns'k dks ,d dj fn;k FkkA blds f[kykQ iwjs ns'k esa rks çn'kZu gq, gh lkFk
gh oSf'od Lrj ij ukjhokfn;ksa us bldh Çunk dhA bl dsl ds fy, tfLVl oekZ
desVh fu;qDr dh xÃ ftlus bl ?kVuk dks ns[krs gq, ;kSu Çglk ds fo#) dkuwuksa
esa dkQh cnyko djus dk lq>ko fn;kA blds vfèkdrj lq>koksa dks eku fy;k x;k
dsoy oSokfgd cykRdkj tSlh voèkkj.kk dks [kkfjt dj fn;k x;kA

blh çdkj y{eh vxzoky ds lkFk ,flM vVSd dh nq?kZVuk gqÃ Fkh vkSj fQj
mlds }kjk yM++h xÃ dkuwuh yM++kÃ ds dkj.k gh ,flM vVSd dks t?kU; ,oa f?kukSus
vijkèk dh Js.kh esa j[kk x;k vkSj ltk ds çkoèkku esa Hkh cnyko yk;k x;kA

blds vfrfjDr vkSj Hkh cgqr lkjh ,slh leL;k,a gSa ftudk lkeuk vkt dh
ih<+h dj jgh gSA buesa dU;k Hkzw.k gR;k] ngst] cky&cykRdkj] oSokfgd cykRdkj]
nqxuk dk;ZHkkj laHkkyrh L=h] ;kSu 'kks"k.k] Çglk] vkuj fdÇyx] tkfrxr cykRdkj
tSlh nqyZHk leL;k,a gSaA blds vfrfjDr ekeyk dsoy L=h&iq#"k dk gh ugÈ gS
cfYd blesa FkMZ tsaMj dks Hkh 'kkfey fd;k tkuk vko';d gSA os viuh igpku ds
ladV ds lkFk&lkFk] viuh thfodk ds ladV ds fy, Hkh tw> jgs gSaA f'k{kk esa
mudh fgLlsnkjh u ds cjkcj gSA flQZ ,d fgtM+k ̂y{eh ukjk;.k f=ikBh* ds dqN
cu tkus ls lekt esa budk LFkku lqfuf'pr ugÈ fd;k tk ldrkA vU; gtkjksa
fgtM+s vaèks dq,a esa gSa ftudks lekt esa igpku fnykus dh t:jr gSA okLro esa
viuh igpku cukus dh {kerk rks gj O;fDr j[krk gS ijarq mlds volj çnku
djuk iwjs lekt dk nkf;Ro gSA ;s nkf;Ro rHkh iwjk gks ldsxk tc gekjs lkeus
budh ifjfLFkfr;ka mtkxj gksaxhA buds thou dks tkuus&le>us ds fy, buds ckjs
esa fy[ks x, lkfgR; dk vè;;u djuk dkjxj fl) gksxkA
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njvly L=h dks vius l'kDrhdj.k ds fy, ,d yach nwjh r; djuh gSA dqN
leL;kvksa ds lekèkku dkuwu djrk gS rks dqN leL;kvksa dk lekèkku lekt djrk
gSA L=h ç'uksa dh ,d yach lwph vkt Hkh ekStwn gSA dqN leL;k,a cnyh gSa vkSj
dqN leL;kvksa dk Lo:i cnyk gS ijarq leL;k lekfIr dh dksÃ fn'kk ugÈ fn[kkÃ
nsrhA ukjhokfn;ksa ds vkilh erHksnksa us L=h ,drk dks rksM+dj ukjhokn dk cgqr
uqdlku fd;k gSA lkFk gh ;s ckr Hkh le>uh gksxh fd flQZ L=h dks lkFk ysdj
lekurk dh LFkkiuk ugÈ dh tk ldrhA L=h ,oa iq#"k nksuksa dks gh bl fn'kk esa
dne mBkus gksaxsA orZeku leL;kvksa vkSj ifjfLFkfr;ksa dks ns[kdj ;g yxrk gS fd
fL=;ksa dks viuh fLFkfr ls voxr djokus ds lkFk&lkFk iq#"kksa dks Hkh bl fn'kk esa
laosnu'khy cukus dh t:jr gSA ,slk eglwl fd;k x;k blfy, gj fo'ofo|ky;
esa ySafxd vè;;u foHkkx dh LFkkiuk dh xÃ gSA ukjhokn dsoy fL=;ksa dh
leL;kvksa ds ckjs esa gh fopkj djrk gS] tcfd ySafxd vè;;u L=h] iq#"k ,oa vU;
fyaxksa dh Hkh ckr djrk gSA dsoy ukjhokn vkSj fL=;ksa dh Hkkxhnkjh ls ySafxd
HksnHkko] :f<+c)rk ,oa firl̀Ùkk ls eqfDr ugÈ fey ldrh blfy, ySafxd dk
vè;;u gh gedks ,d fn'kk çnku djrk gSA
 

5- ukjhokn 'kCn dk iz;ksx dc izpyu esa vk;k\

¼d½ 1890 ¼[k½ 1910

¼x½ 1920 ¼?k½ 1930

6- 1981 esa efgykvksa ds v/;;u ij igyk jk"Vªh; lEesyu dgka cqyk;k x;k
Fkk\

¼d½ ukxiqj ¼[k½ eqacbZ

¼x½ dksydkrk ¼?k½ jkaph

lekt ds izeq[k vaxksa esa ySafxdrk] laLÑfr vkSj buesa lacafèkr laLFkk,a izeq[k gSaA
ySafxdrk ds fo"k; esa ge vHkh rd vè;;u dj pqds gSaA laLÑfr vkSj lkaLÑfrd
laLFkk,a fdl izdkj ySafxdrk dks ;k ySafxd vlekurk ds vH;kl dks iksf"kr djrh
gSa] bls foLrkj ls le>rs gSaA

laLÑfr 'kCn dk ç;ksx vusd vFkks± esa fd;k tkrk gSA lekt 'kCn  dh rjg gh
ge laLÑfr 'kCn dk ç;ksx csgn lkekU; :i ls djrs gSaA lkekU;r% laLÑfr 'kCn
dks fHkUu&fHkUu O;fä fHkUu&fHkUu çdkj ls ifjHkkf"kr djrs gSaA dqN yksx bldk
lacaèk 'kkL=h; laxhr] u`R;] fp=dyk] ikjaifjd os'kHkw"kk vkfn ls ekurs gSaA rc ;s
ç'u mBrk gS fd D;k ftu O;fä;ksa ;k lewgksa esa budk vHkko ik;k tkrk gS] D;k
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os laLÑfr foghu gS\ çfl) lekt'kkL=h ';kekpj.k nqcs ¼1993½ ds vuqlkj Þlh[ks
gq, O;ogkj&çdkjksa dh ml lexzrk dks] tks fdlh lewg dks oSf'k"Vî çnku djrh
gS] laLÑfr dh laKk nh tkrh gSA nwljs 'kCnksa esa] fdlh lewg ds ,sfrgkfld fodkl
esa thou;kiu ds tks fof'k"V Lo:i fodflr gks tkrs gaS] os gh ml lewg dh
laLÑfr gSaAß

bl ifjHkk"kk ls laLÑfr ds ckjs esa dqN ckrsa Li"V gksrh gSaA igyh rks ;s fd
laLÑfr ekuo fuÆer gksrh gS vkSj euq"; bldks lh[kdj viukrk gSA nwljk] laLÑfr
dk foLrkj O;kid vkSj lkekftd gksrk gSA ;g ,d fo'kky lewg }kjk viuk, x,
O;ogkj&çdkj gSa] u fd dsoy dqN O;fä;ksa }kjkA Vh- ,l- bfy;V ds vuqlkj
Þf'k"V O;ogkj] KkuktZu] dykvksa ds vkLoknu bR;kfn ds vfrfjä fdlh tkfr dh
vFkok os leLr jk"Vªh; fØ;k,a ,oa dk;Z&dyki] tks mls fof'k"Vrk çnku djrs gSa]
laLÑfr ds vax gSaAß vaxzst+ fo}ku ,MoMZ Vk;yj] laLÑfr dh ifjHkk"kk nsrs gS
ÞlaLÑfr ;k lH;rk vius O;kid u`tkrh; vFkZ esa ,d tfVy lexz gS] ftlesa Kku]
vkLFkk] dyk] uSfrdrk] dkuwu çFkk rFkk euq"; ds lekt ds lnL; ds :i esa gksus
ds QyLo:i çkIr vU; {kerk,a rFkk vknrsa 'kkfey gSaAß Vk;yj us laLÑfr ds ewy
rRoksa esa ¼1½ ekuo {kerk ,oa çkS|fxdh ¼2½ ekuo ds l̀tu ¼3½ dkuwu] Kku] fo'okl
,oa uSfrdrk dks 'kkfey fd;k gSA laLÑfr ifjorZu'khy gS] ;g tM+ ,oa fLFkj ugÈ
gksrhA ;g le; nj le; gksus okys ifjorZuksa dks vius vanj vkRelkr dj ysrh
gSA

fczfV'k lekt'kkL=h ,aFkuh fxMsUl us lgh dgk gS fd lekt'kkL= esa laLÑfr
,oa lekt lcls çpfyr èkkj.kk,a gSaA fxMsUl us dgk fd laLÑfr esa ewY; gksrs gSa
ftUgsa yksx Lohdkj djrs gSa] ftudk yksx ikyu djrs gSaA ,oa laLÑfr esa HkkSfrd
oLrq,a gksrh gSa ftUgsa yksx x<+rs gSa rFkk ç;ksx djrs gSaA ,e-ts glZdksfoV~l us viuh
iqLrd ^eSu ,.M fgt oDlZ* esa laLÑfr dh fo'kn ppkZ dhA muds vuqlkj ekuo
ds lgh dk;Z ,oa Ñfr;ka laLÑfr gSaA glZdksfoV~l us dgk gS fd i;kZoj.k dk ekuo
fuÆefr va'k laLÑfr gS ftuls ekuo viuh ckSf)d ,oa tSfod vko';drkvksa dks iwjk
djrk gSA eSyhuksoLdh us laLÑfr dks euq"; dh O;kidre Ñfr dgk gS tks ,d
lkèku gS] ftlls og vius y{;ksa dh çkfIr djrk gSA

ia- tokgjyky usg: us laLÑfr ds lanHkZ esa vius fopkj çdV djrs gq,
dgk gS fd ÞlaLÑfr dk vFkZ euq"; dk vkarfjd fodkl vkSj mldh uSfrd mUufr
gS] ikjaifjd ln~O;ogkj gS vkSj ,d nwljs dks le>us dh 'kfä gSAß oLrqr%
laLÑfr ls vk'k; ekuo dh ekufld] uSfrd] HkkSfrd] vkÆFkd] lkekftd] jktuhfrd
,oa dykRed thou dh leLr miyfCèk;ksa dh lexzrk ls gSA laLÑfr okLro esa
lkewfgd thou dk <ax gS] tks lkewfgd thou ds lka>s vuqHkoksa ds QyLo:i
fodflr gksrh gSA jke xksiky Çlg ds vuqlkj] ÞlaLÑfr ls gekjk vk'k; lkewfgd
thou ds fofoèk i{kksa ls lacafèkr ekU;rkvksa] ewY;ksa vkSj fopkj ç.kkfy;ksa ls gS]
ftlesa Kku vkSj çfofèk] fopkj vkSj fo'okl] dyk vkSj vkpkj lfUufgr gS tks
fdlh lewg fo'ks"k ds yksxksa ds lkekU; dk;Z O;ogkj] fuR;çfr ds vknku&çnku



ySafxdrk % lkekftd fuekZ.k

Lo&vfèkxe 71

ikB~; lkexzh

rFkk muds lkfgR;] dyk] f'k{k.k vkSj euksjatu esa mudh lkekU; çÑfr dks
vfHkO;fä djrh gSAß bl çdkj ge ;g dg ldrs gSa fd dksÃ Hkh lekt
laLÑfrfoghu lekt ugÈ gks ldrk] budh laLÑfr;ksa esa fofHkUurk,a vo'; gks
ldrh gSaA jkWcVZ jsMQhYM us laLÑfr dks ikjaifjd le>nkjh dh ,d laxfBr
bdkÃ dgk gS tks f'kYi esa mtkxj gksrh gS vkSj ijEijkvksa ls pyrh jgrh gS ,oa
tks ekuo lekt dk y{k.k gSA

orZeku le; esa lekt'kkL=h; foe'kZ esa laLÑfr dh vfèkd Bksl vkSj fof'k"V
èkkj.kk viukÃ tkrh gSA laLÑfr esa fu;e] ewY;] l`tu] lkfgR;] laxhr] çrhd fpà]
fo'okl ,oa fopkj lfEefyr fd, tkrs gSaA laLÑfr lekt dh èkjksgj gS] ijarq ;g
mlds vHkkSfrd i{kksa ls vfèkd tqM+h gSA laLÑfr dks ge ,d lekt fo'ks"k dh
tfVy] lkewfgd] xzg.k dh tkus okyh Ñfr;ksa dks ,dhÑr èkjksgj dg ldrs gSa
ftlesa HkkSfrd] vkÆFkd] fu;ked] fo'okl lacaèkh fpà ,oa çrhd lacaèkh rFkk Kku]
fopkj ,oa fopkjèkkjk ds rRo 'kkfey gksrs gSaA

bl çdkj laLÑfr dks fuEufyf[kr çdkj ls ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS&

laLÑfr----

lkspus] vuqHko djus rFkk fo'okl djus dk rjhdk gSA

yksxksa ds thus dk lEiw.kZ rjhdk gSA

O;ogkj dk lkjka'k gSA

lh[kk gqvk O;ogkj gSA

lh[kh gqÃ pht+ksa dk ,d HkaMkj gSA

lkekftd èkjksgj gS tksfd O;fä vius lewg ls çkIr djrk gSA

ckj&ckj ?kV jgh leL;kvksa ds fy, ekudhÑr fn'kkvksa dk ,d leqPp; gSA

O;ogkj ds ekudh; fu;ferhdj.k gsrq ,d lkèku gSA

laLÑfr dk lcls egRoiw.kZ rRo gS laLFkkA ^laLFkk* dk vfHkçk; mu i)fr;ksa dk
laxzg gS ftUgsa fu;eksa ds ekè;e ls O;ä fd;k tkrk gS] ftldk ,d uke gksrk gS]
tks fdlh&u&fdlh lkekftd mís'; ls tqM+k gksrk gSA ftlds lkFk fpà ;k
çrhd tqM+s gksrs gSa ftlds dkj.k çfr"Bk feyrh gS ,oa O;fä vkSj lewg dks
laiw.kZrk feyrh gS ¼tSls&fookg] laifÙk] ehfM;k] nyh; ç.kkyh bR;kfn½ ,aFkuh
fxMsUl us dgk fd laLFkk,a lkekftd thou dk lhesaV gSa] ftUgsa ekuo us ,d nwljs
ds lkFk laidZ ,oa O;ogkj ls fodflr fd;k gS ,oa ftlds }kjk ihf<+;ksa esa
fujarjrk cgky dh tkrh gSA fxMsUl us bl ifjHkk"kk esa ;g lgh dgk gS fd
laLFkk,a yacs le; rd pyrh gSa ,oa muds }kjk lekt ds vyx&vyx i{kksa dks
,d lkFk tksM+k tkrk gSA laLFkk okLro esa cgqr O;ofLFkr gS vkSj lkFk gh lkFk bls
lekt ds lnL;ksa dh LohÑfr gksrh gSA ;g LohÑfr xaHkhj gksrh gSA fxMsUl dk
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dFku mfpr gS fd laLFkk,a yksxksa ds O;ogkj vkSj vkilh laidZ ls fodflr dh
tkrh gaSA fxMsUl oscj ds –f"Vdks.k dks Lohdkj djrs gSa] blfy, lkekftd fØ;k
vkSj varÆØ;k ij cy nsrs gq, laidZ vkSj O;ogkj dks egRoiw.kZ ekurs gSaA laLFkk ds
dqN y{k.k bl çdkj gSa&

  laLFkk ,d ckgjh lp gS tks gekjs ckgj jgrs gq, Hkh gesa rFkk gekjs
O;ogkj dks fu;af=r djrh gSA bl çdkj ;g ,d ckgjh lp gS tks gekjs ckgj
jgrs gq, viuh ekStwnxh dk ,glkl djkrk gSA laLFkkvksa dk ckgj gksdj gesa
çHkkfor djuk ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk gSA mnkgj.k ds fy, Hkk"kk dks gh laLFkk
ds :i esa ns[kk tk ldrk gS tks gekjs ckgj gksrs gq, Hkh gekjh fØ;kvksa dks
çHkkfor djrh gSA

  laLFkk oLrqfu"B rjhds ls gekjs O;fäRo dks çHkkfor djrh gSA
;g oLrqfu"B blfy, gks tkrh gS D;ksafd blds bl Lo:i dks ge lHkh
okLrfod :i esa Lohdkj djrs gSaA Hkk"kkxr O;ogkj dks gh vxj mnkgj.k
ekuk tk, rks ;g dgk tk ldrk gS fd dc ge Hkk"kk dh xyrh djrs gSa vkSj
dc xyrh ugÈ dj jgs gksrs gSa] bldk oLrqfu"B rjhds ls vkdyu fd;k tk
ldrk gSA fLol cky euksoSKkfud ftu fivkts us ç;ksx }kjk ;g crk;k fd
,d cPps ls iwNk x;k fd D;k lw;Z dks dqN vkSj 'kCn }kjk lacksfèkr fd;k
tk ldrk gSA mldk mÙkj Fkk ugÈ! cPps dks bldh tkudkjh dSls feyhA
;g cPps ds fy, Hkh igsyh ls dqN de ugÈ FkkA ijarq mlus lw;Z dh rjQ
b'kkjk djrs gq, crk;k fd ;g lw;Z gSA bl çdkj tks fujh{k.k ds }kjk Hkh
crk;k tk lds ml çdkj ds oLrqfu"B xq.k laLFkkvksa dh ,d [kkl igpku
gksrh gSA

  laLFkkvksa dk ,d ckgjh ncko Hkh gksrk gS ftls O;fä pkgdj
Hkh vius psru eu ls ugÈ gVk ldrkA laHko gS O;fä vius dk;Z dh O;Lrrk
ds dkj.k Hkwy tk, vkSj vxj ,slk gksrk gS rks viuh bl xyrh dk ,glkl
tuer ds ,rjkt trkus ls rqjUr gks tkrk gSA mnkgj.k ds fy, eafnj esa
ços'k vxj ge twrk igu dj djsa rks ;g xyrh pkgs vutkus esa gh D;ksa u
gqÃ gks eafnj esa ekStwn yksx fojksèk çnÆ'kr djsaxs vkSj gekjh xyrh dk
,glkl fnyk nsrs gSaA bl çdkj fdlh vkSipkfjd lHkk esa fcuk vuqefr fy,
cksyuk Hkh xyr ekuk tkrk gSA vFkkZr~ laLFkkvksa dk viuk ,d vyx rjhdk
gksrk gS ftlds }kjk O;fä ij ;s laLFkk,a viuk ncko Mkyrh gSaA

  çR;sd laLFkk dk ,d uSfrd cy gksrk gS ftlds }kjk laLFkk,a
viuk ncko euq"; ij lnSo cuk, j[krh gSaA laLFkkvksa dh oSèkkfudrk dks
pqukSrh ugÈ nh tk ldrh D;ksafd bu laLFkkvksa dks ÅtkZ mlesa fufgr uSfrd
cy ls feyk gksrk gSA bldk mYya?ku djus okys dks bldh ltk nh tkrh
gSA >kj[kaM ds vkfnoklh lewg laLFkkvksa esa fcVykgk tSlh laLFkk dk çkoèkku
gS ftlds }kjk fdlh Hkh O;fä dks muds lekt ds fu;eksa dk mYya?ku djus
dh NwV ugÈ nh xbZ gSA muds fookg ds fu;e dk çkoèkku ,slk gS ftlds
}kjk fdlh Hkh O;fä dks vius vkfnoklh lekt ls ckgj 'kknh djus dh
btktr ugÈ nh tkrh gSA vkSj vxj dksÃ O;fä bldk mYya?ku djrk gS rks
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mls ml xkao rFkk vius lekt ls cfg"Ñr dj fn;k tkrk gS&mlds ?kj dks
fo'ks"kdj jlksÃ dks èoLr dj fn;k tkrk gSA bl çdkj laLFkkvksa dk viuk
,d vyx uSfrd cy gksrk gS ftlds dkj.k lekt ds fu;eksa dh e;kZnk cuh
jgrh gSA

  laLFkkvksa dk viuk ,d vyx ,sfrgkfld Lo:i Hkh
gksrk gS ftlds dkj.k laLFkk,a u dsoy ,d lPpkÃ ds :i esa viuk vfLrRo
cuk, j[krh gSa cfYd os viuh ,d vyx igpku ,sfrgkfld Hkwfedk ds dkj.k
Hkh cukdj j[krh gSaA laLFkkvksa dk vFkZ vpkud gh ugÈ cuk gksrk gS cfYd
blds ihNs ,d ,sfrgkfld lksp vkSj ijaijk Hkh tqM+h gksrh gSA bl –f"Vdks.k
ls ;g Hkh Lej.k j[kuk t:jh gS fd laLFkkvksa ds fu;e O;fä ds tUe ysus
ls igys gh cus gksrs gSaA O;fä mu laLFkkxr fu;eksa dk flQZ ikyu djuk
viuk QtZ le>rk gSA

laLFkk dh èkkj.kk vyx&vyx –f"Vdks.kksa ls ifjHkkf"kr gksrh vkÃ gSA gcZVZ
Lisalj us lekt'kkL= esa laLFkk 'kCn dk ç;ksx fd;kA çdk;Zoknh fo}ku Lisalj dks
çdk;Zokn dk tud ekurs gSaA Lisalj us laLFkkvksa dks lkekftd lajpuk dk vax
dgk gSA mUgksaus leFkZudkjh laLFkk] fu;a=.kdkjh laLFkk tSls 'kCnksa dk ç;ksx fd;kA
,fey nq[kkZbe us vkSj vkxs pydj iklZUl us çdk;Zoknh –f"Vdks.k ls laLFkkvksa dh
ppkZ dhA lekt'kkfL=;ksa us laLFkkvksa ds vè;;u esa ikap çdkj dh çeq[k laLFkkvksa
dk o.kZu O;kid :i ls fd;k gSA ;s laLFkk,a fuEufyf[kr gSa&

¼d½  buds }kjk mRiknu] forj.k vkSj miHkksx tSlh fØ;kvksa
dk o.kZu fd;k tkrk gSA

¼[k½  buds }kjk lÙkk dk fu;a=.k fdl çdkj gksrk gS&bls
le>us esa enn feyrh gSA

¼x½  blds }kjk fdl çdkj lekt ds oxZ viuh fLFkfr ds vkèkkj
ij caVs gksrs gSaA mu çfØ;kvksa dks le>k tk ldrk gSA

¼?k½  bu laLFkkvksa ls fookg] ifjokj vkSj cPpksa ds lekthdj.k
dh fØ;k dks le>k tk ldrk gSA

¼³½  ;s laLFkk,a] èkkÆed] oSKkfud rFkk dyk ds {ks= esa
laLFkkvksa dh D;k Hkwfedk gS mls le>us esa enn djrh gSaA

bl çdkj ;g dgk tk ldrk gS fd lekt'kkL= esa laLFkkvksa dk O;kid
vè;;u gksrk gS ftlds vkèkkj ij laLFkkvksa dh Hkwfedk dk vè;;u gksrk gSA

 ekuo'kkL=h eSyhuksoLdh laLÑfr dks lEiw.kZ ;FkkFkZ ekurs gSaA
mUgksaus dgk fd laLÑfr dk lcls egRoiw.kZ rÙo laLFkk gSA muds vuqlkj laLFkk,a
ekuoh; vko';drkvksa dks iwjk djus dh LohÑr 'kSfy;ka gSaA çR;sd O;fä vius
vuqlkj vko';drk dks iwjk ugÈ djrk gS cfYd tks LohÑr rjhds gSa] mlh ds vkèkkj
ij vko';drkvksa dks iwjk djrk gSA fookg ,d laLFkk gS tks ;kSu lacaèk ,oa cPpksa
ds tUe ls tqM+h gSA ;g laLÑfr LohÑr gSA eSyhuksoLdh us dgk gS fd laLFkk,a]
laLÑfr dk çFke rRo gSA
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ySafxd Hkwfedkvksa dks fofHkUu laLFkk,a fHkUu&fHkUu çdkj ls çHkkfor djrh gSaA
gkykafd lkekftd laLFkkvksa dk nk;jk dkQh foLr`r gSA ge ;gka ySafxd Hkwfedkvksa
dks çHkkfor djus okyh çeq[k lkekftd laLFkkvksa dk ySafxdrk ds lanHkZ esa fo'ys"k.k
djsaxsA bu lkekftd laLFkkvksa esa eq[;r% tkfr] èkeZ] oxZ] {ks= vkfn vkrs gSaA

tkfr ,d çkphu laLFkk gS tks fd gtkjksa o"kks± ls gekjh laLÑfr ,oa Hkkjr ds bfrgkl
dk ,d fgLlk jgh gSA ijarq ;g dsoy bfrgkl dk fgLlk dk ugÈ gS vfirq  orZeku
esa Hkh tkfr gekjs lekt dk fgLlk cuh gqÃ gSA tkfr ds lgh :i dks le>us ds
gesa blds bfrgkl dks Hkh le>uk gksxkA vkt ftl :i esa ge tkfr ns[krs gSa ;s
çkjEHk ls ml :i esa ugÈ FkhA tkfr gj lekt esa ikbZ tkrh gSA blds Lo:i
fHkUu&fHkUu lektksa esa fHkUu gks ldrs gSaA Hkkjr esa ;g fgUnw lekt dh laLFkkxr
fo'ks"krk gS ij bldk çpyu vU; èkkÆed leqnk;ksa esa Hkh QSyk gqvk gS [kkldj
eqlyekuksa] Ãlkb;ksa vkSj fl[kksa esaA

vaxzsth 'kCn dkLV dh mRifÙk iqrZxkyh ewy ds 'kCn dkLVk ls gqÃ gSA dkLVk
dk vFkZ gS fo'kq) uLyA dkLV 'kCn dk vFkZ ,d foLr`r laLFkkxr O;oLFkk ls gS
ftldks Hkkjr esa nks fofHkUu 'kCnksa& o.kZ ,oa tkfr ds vFkZ ds :i esa ç;ksx fd;k
tkrk gSA lekt dh pkj Jsf.k;ksa& czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwæ esa foHkktu dks o.kZ
dgk tkrk gSA o.kZ dks ,d fo'kky Hkkjrh; lkewfgd oxÊdj.k ds :i esa ns[kk tkrk
gSA blds foijhr tkfr ,d O;kid 'kCn gS tks fdlh Hkh pht+ ds çdkj ;k fdLe
dks lacksfèkr djus ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gSA Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa tkfr 'kCn dk
ç;ksx lkekU;r% tkfr laLFkk ds lanHkZ esa gh fd;k tkrk gSA tkfr dks {ks=h; ;k
LFkkuh; mi&oxÊdj.k ds :i esa le>k tk ldrk gS ftlesa lSdM+ksa ;k gtkjksa
tfr;ksa ,oa mi&tkfr;ksa ls cuh csgn tfVy O;oLFkk 'kkfey gksrh gSA bldk vFkZ
;g gqvk fd tgka pkj o.kks± dk oxÊdj.k iwjs Hkkjr esa gS ogÈ tkfr vfèkØe ds
oxÊdj.k {ks=h; gSa tks ,d {ks= ls nwljs {ks= esa cnyrs jgrs gSaA tkfr O;oLFkk dh
mRifÙk dc gqÃ ;g dguk eqf'dy gSA oSfnd dky esa rks lekt esa o.kZ O;oLFkk gh
ekuh tkrh gS blfy, bldh mRifÙk mlds ckn gh gqÃ gSA

tkfr dh dqN fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa&

 tkfr dk fuèkkZj.k tUe ls gh fd;k tkrk gSA ,d cPpk vius ekrk&firk dh
tkfr esa gh tUe ysrk gSA tkfr dHkh Hkh pquko dk fo"k; ugÈ gksrkA bldks
u rks cnyk tk ldrk gS vkSj u gh dHkh NksM+k tk ldrk gSA ge bl ckr
dk pquko Hkh ugÈ dj ldrs fd ge tkfr esa 'kkfey gksuk pkgrs gSa ;k ugÈA
gkykafd] ,sls cgqr ls mnkgj.k gSa tgka ,d O;fä mldh tkfr ls fudky
fn;k tkrk gSA

 ;fn dksÃ fdlh tkfr ls lacafèkr gksrk gS rks ml ij fookg lacaèkh dBksj
fu;e Hkh ykxw gksrs gSaA tkfr lewg ^ltkrh;* gksrs gSa vFkkZr fookg lewg ds
lnL;ksa ;k dsoy viuh tkfr esa gh gks ldrs gSaA
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 tkfr esa [kkuk [kkus vkSj [kkuk ckaVus ds ckjs esa Hkh fu;e 'kkfey gksrs gSaA fdl
çdkj dk [kkuk [kk ldrs gSa vkSj fdl çdkj dk ugÈ [kk ldrs ;g igys
ls gh fuèkkZfjr gksrk gS vkSj fdlds lkFk [kkuk ckaVdj [kk;k tk ldrk gS
;g Hkh iwoZ fuèkkZfjr gksrk gS vkSj tkfr esa 'kkfey lc lnL;ksa dks bu fu;eksa
dk ikyu djuk iM+rk gSA

 tkfr esa Js.kh ,oa fLFkfr ds ,d vfèkØe ¼Hierarchy½ esa la;ksftr vusd
tkfr;ksa dh ,d O;oLFkk 'kkfey gksrh gSA lS)kafrd rkSj ij] gj O;fä dh
,d tkfr gksrh gS vkSj gj tkfr dk lHkh tkfr;ksa ds vfèkØe esa ,d fuèkkZfjr
LFkku gksrk gS tgka vusd tkfr;ksa dh vfèkØe fLFkfr] fo'ks"kdj eè;Øe dh
Jsf.k;ksa esa] ,d {ks= ls nwljs {ks= esa cny ldrh gS ij vfèkØe ges'kk ik;k
tkrk gSA

 tkfr;ksa esa vkilh mi&foHkktu Hkh gksrk gS vFkkZr tkfr;ksa esa ges'kk mi&tkfr;ka
gksrh gSa vkSj dHkh&dHkh rks mi&tfr;ksa esa Hkh mi&tkfr;ka gksrh gSaA

 ikjaifjd rkSj ij tkfr;ka O;olk; ls tqM+h gksrh FkÈA ,d tkfr esa tUe ysus
okyk O;fä ml tkfr ls tqM+s O;olk; dks gh viuk ldrk Fkk] blfy, os
lc O;olk; oa'kkuqxr Fks] eryc ;g ih<+h&nj&ih<+h gLrkarfjr gksrs FksA
nwljh rjQ ,d fo'ks"k O;olk; dks fdlh tkfr ls tqM+s gksus dh otg ls mlh
tkfr ds yksx viuk ldrs Fks] fdlh nwljh tkfr ds lnL; og dke ugÈ dj
ldrs FksA

xsy vkseosV tkfr dks bl çdkj ifjHkkf"kr djrs gSa&

Þtkfr tehuh gdhdr gS] bldh cqfu;kn tehuh gSA ;g dsoy ,d Lo:i ¼Q‚eZ½
Hkj ugÈ] cfYd Bksl oLrq ¼daVsaV½ gSA blus Hkkjrh; lekt ds vkèkkj dks :i&vkdkj
çnku fd;k gS vkSj vkt Hkh vkÆFkd Lrj ij ;g egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSAß

pwafd çR;sd tkfr ls ;g visf{kr gksrk Fkk fd og vU; tkfr ls fHkUu gksa
blfy, og çR;sd tkfr ls dBksjrk ls vyx gksrh gS vkSj blfy, gh gj tkfr ds
fu;eksa dh :ijs[kk tkfr;ksa dks fefJr gksus ls cpkus ds fy, cukÃ xÃ gSA bu
fu;eksa esa fookg] [kku&iku] ,oa lkekftd var%fØ;k ls ysdj O;olk; rd ds fu;e
'kkfey gSaA ogÈ nwljh rjg ;g lkekftd laiw.kZrk ;k O;oLFkk lekurkoknh O;oLFkk
gksus ds ctk; vfèkØfer O;oLFkk gSA çR;sd tkfr dk lekt esa ,d fof'k"V LFkku
gksus ds lkFk&lkFk ,d Øe Js.kh Hkh gksrh gSA ,d lh<+huqek O;oLFkk tks Åij ls
uhps tkrh gS] esa çR;sd tkfr dk ,d fof'k"V LFkku gksrk gSA lcls egRoiw.kZ ckr
;g gS fd tc tkfr tUe }kjk fuèkkZfjr gks tkrh gS rks mlds ckn dksÃ Hkh O;fä
lS)kafrd rkSj ij mldh thou fLFkfr ugÈ cny ldrkA pkgs mPp tkfr ds yksx
mPp Lrj ds yk;d gksa u gksa] mudk Lrj ges'kk gh mPp jgrk Fkk vkSj fuEu tkfr
ds yksxksa dk ges'kk fuEu jgrk FkkA

tkfr vkèkkfjr O;oLFkk ,oa fir`lÙkk nks ,sls dkjd gSa tks efgykvksa dh fLFkfr
dks ghu cuk, gq, gSaA çfl) ukjhoknh ysf[kdk ,oa lekt'kkL=h mek pØorÊ ¼2011½
^czkã.koknh fir`lÙkk* dk o.kZu bl çdkj djrh gSa& Þ;g oLrqr% fu;eksa vkSj laLFkkuksa
dk ,slk iqat gS ftlesa tkfr vkSj Çyx ,d nwljs ls xqaFks gq, gSa] os ,d&nwljs dk
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Lo:i r; djrs gSa vkSj ftlesa L=h tkfr;ksa ds chp dk foHkktu cuk, j[kus ds fy,
crkSj lkèku bLrseky gksrh gSA blus ,sls fu;e cuk j[ks gSa fd lhekc) fookg o`rksa
dh inkuqØerk dk mYya?ku gq, fcuk tkfr O;oLFkk dk iqujksRiknu gksrk jgsA blds
lkFk gh] fL=;ksa ds fy, çLrkfor czkã.koknh fu;e tkfr;ksa dh fLFkfr ds lkis{k gSa
;kuh tkfr;ksa ds inkuqØe esa fdlh tkfr dh tks fLFkfr gS vkSj mlls mldh tks
gSfl;r curh gS mlh ds vuqlkj mlds fL=;ksa ds fy, czkã.koknh firl̀Ùkk us fu;e
fuf'pr dj j[ks gSaA blesa fL=;ksa dh ;kSfudrk ij dBksj fu;a=.k dk vfèkdkj Åaph
tkfr;ksa ds ikl gSA ;g ifrozrk vkSj lkèoh fL=;ksa dk efgekeaMu djrk gS vkSj fu;eksa
vkSj laLFkkuksa ds ekè;e ls lgefr vFkok neu ds vkèkkj ij tkfr dh inkuqØerk
vkSj Çyx&vlekurk cuk, j[krk gSAß bl çdkj og tkfr O;oLFkk ds dkj.k iui
jgs L=h 'kks"k.k ,oa lkekftd vlekurk dh O;k[;k djrh gSaA

ckfydk f'k{kk ds fy, fd, x, la?k"kks± esa lkfo=h ckÃ Qqys dk uke vxz.kh; gSA
budk tUe 1831 esa egkjk"Vª fLFkr lrkjk ds uk;xkao eas gqvk FkkA bUgksaus u flQZ
efgyk f'k{kk ds fy, dk;Z fd;k cfYd dU;k f'k'kq dh gR;k jksdus ds fy, Hkh igy
dhA mudk fookg 9 o"kZ dh mez esa T;ksfrck Qqys ls gqvkA T;ksfrck fL=;ksa dh f'k{kk
ds leFkZd FksA mUgksaus lkfo=h dks i<+k;kA nksuksa ifr&iRuh us efgykvksa ,oa nfyrksa
ds fy, viuk thou lefiZr dj fn;kA Hkkjr ds iq.ks esa ckfydkvksa ds fy, cus igys
fo|ky; dh igyh çèkkukè;kfidk lkfo=h ckÃ Qqys gh FkhaA tc os fo|ky; esa
yM+fd;ksa dks i<+kus ds fy, tkrh Fkha rks jkLrs esa yksx mu ij xanxh] dhpM+ vkfn
Qsadrs FksA lkfo=h fo|ky; igqapdj vius diM+s cnydj yM+fd;ksa dks i<+kus yx
tkrh FkhaA yM+fd;ksa dh f'k{kk ds izfr mudh fu"Bk dk ifj.kke ;g fudyk fd
yM+fd;ksa dh f'k{kk ds izfr lekt esa /khjs&/khjs tkx:drk c<+ xbZ FkhA blds fy,
mUgksaus lekt esa cgqr la?k"kZ fd;kA bUgksaus viuk lEiw.kZ thou 'kwæksa ,oa vfr&'kwæksa
dh f'k{kk ds fy, vÆir dj fn;kA

Hkkjrh; lekt esa] tks vfuok;Z ,oa ,sfrgkfld :i ls tkrh; lekt ij lajfpr
gS] tgka lkekftd vlekurk,a çkFkfed rkSj ij tkrh; vkèkkj ij curh vkSj u,
fljs ls iuirh jgrh gSaA vkÆFkd lkèkuksa] lkekftd gSfl;r] jktuhfrd Hkkxhnkjh
vkSj 'kSf{kd voljksa ds lanHkZ esa dqN tkfr;ksa dks fo'ks"kkfèkdkj çkIr gSa vkSj dqN
tkfr;ksa dks ;s vfèkdkj çkIr ugÈ gSaA vuqlwfpr tfr;ka] tks fo'ks"kkfèkdkjksa ls oafpr
gSa] os ijaijkxr is'ksoj oxÊdj.k ds lcls fupys ik;nku ij gSa vkSj mUgsa fo'ks"kdj
xzkeh.k lekt esa vkerkSj ij lekt dh LFkkfud ,oa lkekftd lhekvksa ls Hkh nwj
j[kk tkrk gSA blh rjg eksVs rkSj ij Hkkjrh; lekt esa gkf'k, ij jgk ,d vU;
oxZ vuqlwfpr tutkfr;ka gSa] tks HkkSxksfyd :i ls vyx&Fkyx] rFkkdfFkr
^O;ofLFkr*] ̂eq[;èkkjk*] ̂lH;* lekt ls nwj taxyksa] igkM+ksa vkSj nqxZe bykdksa esa viuh
vuks[kh laLÑfr;ksa] èkkÆed i)fr;ksa] Hkk"kkvksa vkSj fHkUu thou 'kSfy;ksa ds lkFk jgrh
gSaA tgka ,d vksj bu oxks± dk thou Hkkjrh; lekt ds vU; lkekftd oxks± ls fHkUu
gS] ogÈ muds thou esa vkl&ikl dh çÑfr ds lkFk ,d vuks[kh ledkfydrk Hkh
gSA gkykafd HkkSxksfyd vyxko ds dkj.k fodflr lekt ds lkekftd] vkÆFkd]
jktuhfrd ,oa 'kSf{kd {ks=ksa esa bu oxks± dh Hkkxhnkjh Hkh vleku jgh gSA
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bu lcds ifj.kkeLo:i ;s tkfr;ka vkSj tutkfr;ka dÃ n'kdksa vkSj lfn;ksa
rd lkekftd&vkÆFkd fodkl ds gkf'k, ij jgh gSa vkSj ijkèkhu o oafpr thou
fcrkus dks ckè; jgh gSaA gkykafd LorU=rk ds i'pkr] Hkkjr dks yksdrkfU=d lekt
cukus] lHkh ukxfjdksa dks mudh lkekftd igpku vkSj muds oxZ dh ijokg fd,
cxSj] leku vfèkdkj çnku djus ls] t+kfgj rkSj ij f'k{kk lfgr lekftd thou
ds lHkh {ks=ksa esa mudh Hkkxhnkjh dh fLFkfr esa lpeqp cnyko rks vk;k gSA gkykafd
,sfrgkfld :i ls fo'ks"kkfèkdkj çkIr oxks± dh rqyuk esa lekt vkSj 'kSf{kd {ks= esa
bu oxks± dh lekosf'krk dk Lrj fuEu gh jgk gSA

bl çdkj ;fn ns[kk tk, rks tkfr çFkk lekt esa xgu vlekurk dk dkj.k
curh gS vkSj ;fn bl rF; dk 'kSf{kd –f"Vdks.k ls vè;;u fd;k tk, rks ;g irk
pyrk gS fd tkfr ls f'k{kk ds vkadM+s dSls çHkkfor gksrs gSaA gkykafd orZeku le;
esa fLFkfr igys ls csgrj gqÃ gSA ukekadu nj esa igys dh rqyuk esa dkQh of̀) gqÃ
gSA mnkgj.k ds rkSj ij] o"kZ 2014 esa jk"Vªh; 'kSf{kd ;kstuk ,oa ç'kklu fo'ofo|ky;
¼NUEPA½ }kjk çdkf'kr Hkkjr ljdkj dh fjiksVZ ^lcds fy, f'k{kk% xq.koÙkk vkSj
lekurk dh vksj* n'kkZrh gS fd o"kZ 2000&01 vkSj 2013&14 ds nkSjku çkFkfed f'k{kk
esa nkf[kyk ysus okys vuqlwfpr tkfr ds cPpksa dh la[;k 2 djksM+ 13 yk[k ls c<+dj
2 djksM+ 30 yk[k gks xÃ] bl çdkj egt ,d n'kd esa 24-1 çfr'kr dh o`f) nt+Z
dh xÃA blh rjg] blh n'kd esa çkFkfed f'k{kk esa nkf[kyk ysus okys vuqlwfpr
tutkfr;ksa ds cPpksa dh la[;k 33-6 çfr'kr of̀) nt+Z djrs gq, ,d djksM+ 10 yk[k
ls c<+dj ,d djksM+ 47 yk[k gks xÃA mPp&çkFkfed Lrj ij Hkh o"kZ 2000&01 vkSj
2013&14 ds nkSjku vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa nksuksa us egRoiw.kZ
çxfr ¼vuqlwfpr tkfr esa 67 yk[k ls ,d djksM+ 29 yk[k vkSj vuqlwfpr
tutkfr;ksa esa 31 yk[k ls 65 yk[k½ ntZ dhA

lewph çkFkfed f'k{kk esa ldy ukekadu vuqikr ds lanHkZ esa] vuqlwfpr
tkfr;ksa ds ekeys esa o"kZ 2000&01 esa 86-8 çfr'kr ls ysdj o"kZ 2013&14 ds nkSjku
107-7 çfr'kr vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa ds ekeys esa o"kZ 2000&01 esa 88 çfr'kr
ls ysdj o"kZ 2013&14 ds nkSjku 105-52 çfr'kr dh vR;kfèkd o`f) ns[kh xÃA

gkykafd çkFkfed voLFkk ij] Ldwyh i<+kÃ vèkwjh NksM+us okys cPpksa dh la[;k
ij xkSj djsa] rks nkf[kyksa esa of̀) dk mRlkg èkwfey iM+us yxrk gSA cPpksa dh lHkh
Jsf.k;ksa esa Ldwyh i<+kÃ vèkwjh NksM+us okys cPpksa dh nj o"kZ 2008&09 esa 42-3 çfr'kr
FkhA vuqlwfpr tkfr ds cPpksa ds fy, ;g nj 47-9 çfr'kr vkSj vuqlwfpr tutkfr
ds cPpksa ds fy, ;g 58-3 çfr'kr FkhA bldk vk'k; gS fd çkFkfed f'k{kk ds Lrj
ij nkf[kyk ysus okys yxHkx 50 çfr'kr vFkok mlls vfèkd cPps f'k{kk dh bl
[kkl voLFkk dks iwjh djus ls igys gh i<+kÃ NksM+ pqds gksrs gSaA

bldk dkj.k ;g gS fd vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ls vkus
okys cPps T+;knkrj ,sls ifjokjksa ls gSa] tks fuj{kj vFkok cgqr de i<s&fy[ks gksrs
gSa vkSj bl rjg os f'k{kk vkSj ns'k esa gks jgs fodkl ls ykHkkfUor gksus ds lanHkZ esa
gkf'k, ij vFkok lqfoèkkghu fLFkfr esa cus jgsaxsA uhps rkfydk esa vuqlwfpr tkfr
,oa vuqlwfpr tutkfr esa dqy ukekadu çfr'kr dh rqyuk esa yM+fd;ksa ds ukekadu
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dk çfr'kr fn;k x;k gSA rkfydk ls Li"V gS fd 2013&14 ds ukekadu vuqikr esa
2000&01 dh rqyuk esa of̀) gqÃ gSA ijarq dqy ukekadu dh rqyuk esa ;g vuqikr
vkèkk Hkh ugÈ gSA
Table : SC/ST Girls enrolled as percentage of total SC/ST enrolment in primary (Classes I-
V), upper primary (Classes VI-VIII) and elementary (Classes I-VIII) education (2000-01 to

2013-14)

ukekadu ds lanHkZ esa gh 2015&16 ds vkadM+s uhps nh xÃ rkfydk esa fn, x, gS&

Table: Level-wise Enrolment in school: 2015-16 (in Thousand)

All SC ST 
Male Female Male  Female  Male Female 

1st-5th 66873 62250 13274 12469 7102 6636 
6th-8th 34720 32874 6750 6427 3416 3215 
1st-8th 101593 95124 20024 18896 10518 9851 
9th-10th 20547 18598 3824 3487 1710 1614 
1st-10th 122140 113722 23848 22383 12228 11465 
11th-12th 13002 11733 2240 2047 876 799 
1st-12th 135142 12545 26088 24430 13104 12264 

Data Source: National Institute of Educational Planning and Administration, New
Delhi

mijksä rkfydk ls Li"V gS fd lHkh oxks± dh rqyuk esa vuqlwfpr tkfr ,oa
vuqlwfpr tutkfr;ksa ds oxZ ds Nk=ksa dh la[;k dkQh de gSA mlesa Hkh yM+fd;ksa
dh la[;k yM+dksa dh rqyuk esa dkQh de gSA oSls rks yM+fd;ksa dk Lrj gj oxZ esa
yM+dksa dh rqyuk esa de gh feyrk gS ijarq vuqlwfpr tkfr;ksa ,oa tutkfr;ksa esa ;s
varj vfèkd gSA bldk ,d dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd tks oxZ lkekftd :i
ls vfèkd fiNM+s gq, gksrs gSa ogka yM+fd;ksa dk fodkl ugÈ gks ikrk D;ksafd ogka
lkekftd :f<+;ksa ,oa ijEijkvksa dk ikyu fd;k tkrk gS ,oa iw.kZr% lkekftd lekos'k
u gksus ds dkj.k vkÆFkd dfBukb;ksa dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA lkèku lhfer
gksus ds dkj.k lkekftd :i ls fiNM+s oxZ yM+fd;ksa dh f'k{kk ij vfèkd è;ku ugÈ
nsrs gSaA bl otg ls f'k{kk dh –f"V ls ySafxd HksnHkko vkSj xgjkrk pyk tkrk gSA
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vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa dh yM+fd;ksa dks lkFk tksM+us
vkSj mudh Ldwy rd igqap laHko cukus ds fy, fo'ks"k ç;kl djuk ,d egRoiw.kZ
pqukSrh gS] D;ksafd vius oxZ ds yM+dksa dh rqyuk esa ;s yM+fd;ka tkfr@tutkfr]
ySafxd vkSj lkekftd oxZ ds lanHkZ esa nksxquk ;k rhu xquk T+;knk lqfoèkkghu gSaA bu
leqnk;ksa dh yM+fd;ka tkfr@tutkfr vkSj lkekftd oxZ ds lanHkZ esa lqfoèkkghu
gSa] ftlls mudk f'k{kk ls cfg"Ñr jguk vkSj T+;knk c<+ tkrk gSA blfy, ifjorZu
dh fdlh dh çfØ;k dks fefJr ç;klksa ;k tkfr@tutkfr] ySafxd vkSj lkekftd
oxZ dh varj&oxÊ;rk ij lkoèkkuh ls xkSj djuk gksxkA nfyr vkSj tutkrh;
nksuksa ds yM+dksa o yM+fd;ksa ds fy,] Ldwy ,slk gksuk pkfg,] tks mUgsa fdlh leqnk;
fo'ks"k esa tUe ysus dh otg ls feys vHkkoksa ls eqfä fnyk,A Ldwy vkSj lekt] nksuksa
dks bu leqnk;ksa ds cPpksa ds çfr T+;knk lekos'kh] U;k;ksfpr vkSj fu"i{k joS;k
viukus dh vko';drk gS] rkfd Hkkjrh; lekt lgh ek;uksa esa ,slk yksdrkaf=d
lekt gksus dk nkok dj lds] tgka lHkh ukxfjdksa ls cjkcjh dk O;ogkj gksrk gSA

èkeZ yxHkx gj lekt esa ekStwn gSA gkykafd èkkÆed fo'okl ,oa O;ogkj gj lekt
,oa laLÑfr esa ,d tSls ugÈ gksrsA ijarq lHkh èkeks± dh dqN leku fo'ks"krk,a gSa&

 gj èkeZ esa dqN çrhd gksrs gSa ftudk lEeku fd;k tkrk gSA

 gj èkeZ ds vius dqN lekjksg ,oa vuq"Bku gksrs gSaA

 gj èkeZ dks ekuus okys fo'okldrkZvksa dk ,d lewg Hkh gksrk gSA

èkeZ ,oa ySafxdrk dSls ,d nwljs ls lacafèkr gSa\ ySafxd vlekurk dk ,d
egRoiw.kZ dkj.k èkeZ Hkh gSA yxHkx lHkh èkeks± esa iq#"kksa dks fL=;ksa ls loZJs"B ekuk
x;k gSA fo'o ds lHkh èkeks± dk çorZd iq#"kksa dks gh ekuk x;k gSA dksÃ L=h fdlh
Hkh èkeZ esa mPp in ij ugÈ feyrhA yxHkx lHkh èkeks± esa L=h dks iq#"kksa ds vèkhu
jgus dk funsZ'k fn;k x;k gSA vfèkdka'k vuq"Bku ,oa fu;e fL=;ksa }kjk gh fuHkk,
tkrs gSaA laifÙk;ksa ds vfèkdkj ij Hkh lHkh èkeks± esa HksnHkko ns[kus dks feyrk gSA bl
lacaèk esa jef.kdk xqIrk ¼2014½ dgrh gSa& Þtgka rd laifÙk ds vfèkdkjksa dh ckr gS]
rks ÃlkÃ èkeZ ;k fgUnw èkeZ esa csfV;ksa dks laifÙk ugÈ nh tkrh FkhA dqN o"kZ igys
Hkkjr esa ,d ÃlkÃ L=h us lqçhe dksVZ esa dsl djds L=h dks laifÙk esa fgLlsnkj gksus
dk eqd+íek thrkA bLyke esa fL=;ksa dks laifÙk rks nh tkrh gS] ij cjkcj&cjkcj
ugÈAß

èkkÆed vkèkkj ij lkekftd vlekurk dks c<+kok feyrk gSA vkSj blh
lkekftd vlekurk ds dkj.k f'k{kk esa Hkh cgqr varj ik;k tkrk gSA bldk ,d
egRoiw.kZ dkj.k gS bu èkeks± dh lkekftd] lkaLÑfrd ekU;rkvksa dk vyx gksukA

èkkÆed ekU;rkvksa dk çHkko] ml lekt dh 'kSf{kd fLFkfr ij Hkh iM+rk gSA
mnkgj.k ds fy, ;fn fdlh èkeZ esa yM+fd;ksa dk fookg de mez esa gh djus dk
çpyu gS rks ml èkeZ esa yM+fd;ksa dh lk{kjrk nj vis{kkÑr de gh feysxhA pwafd
èkkÆed ekU;rk,a ,oa fo'okl Hkh gekjs lekthdj.k dk ,d fgLlk gSa] blfy, ySafxd
vlekurkvksa dks c<+kus esa budk iwjk ;ksxnku gSA
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csxe #dS;k l[kkor gqlSu dk tUe 1880 esa mÙkjh caxky ds jaxiqj ftys ds iSjkcan
bykds esa gqvk FkkA ml dky esa dsoy eqfLye enks± dks gh rkyhe nh tkrh Fkh]
fL=;ksa dks ughaA dsoy vehj eqlyekuksa ds ?kj esa gh fL=;ksa dks etgch rkyhe nh
tkrh FkhA #dS;k us mlds cM+s HkkbZ }kjk fNi&fNidj vaxzsth] ckaXyk vkSj mnwZ dh
f'k{kk gkfly dhA vius fookg ds nkSjku og [kwc fy[krh FkhA ifr dh eR̀;q ds ckn
1909 esa mUgksaus fcgkj ds Hkkxyiqj 'kgj esa eqlyeku yM+fd;ksa ds fy, ,d Ldwy
[kksykA muds ifjokj okyksa us muds bl dke dk cgqr fojks/k gqvk blfy, mUgksaus
bl Ldwy dks can dj fn;kA 1911 esa mUgksaus dydÙkk esa ̂ l[kkor eseksfj;y xYlZ
Ldwy* [kksykA tsjYMhu QksCl ¼1996½ fy[krh gS fd Þviuh ikB~;p;kZ rFkk inkZ
lacaèkh cafn'kksa ds ekeys esa csxe #dS;k dk Ldwy iatkc vkSj la;qDr izkar ds eqlyeku
ckfydk Ldwyksa ls feyrk tqyrk FkkA mUgksaus vius Ldwy dh ikB~;p;kZ esa lk{kjrk
rFkk gLrdYkk] xg̀foKku vkSj ckxokuh tSls O;kogkfjd fo"k;ksa ij tksj fn;k FkkA
ikB~;p;kZ esa 'kkjhfjd LokLF; ij izf'k{k.k Hkh 'kkfey FksA gkykafd ;g fo"k; 'kSf{kd
dk;ZØe dh jpuk yM+fd;ksa dks ifr dh lafxuh o lg;ksxh rFkk cPpksa dh f'kf{kdk
ds :i esa fodflr djus okyh FkhAß mudh fy[kh dgkuh ^lqYrkuk Mªhe* cgqr gh
yksdfiz; gqbZA ;g ,d dYiukRed dgkuh Fkh ftlesa fL=;ka nqfu;kHkj esa Hkkx&nkSM+
jgh gSa vkSj iq#"k ?kj ds vanj jgrs gSaA

oxZ dk lacaèk ml Lrjhdj.k ls gS tks lekt esa vkÆFkd vkèkkj ij cuk;k tkrk gSA
oxZ vkSj ySafxdrk dk vkil esa xgjk lacaèk gSA lekt esa ftruh xgu oxZ
vlekurk gksxh mruh gh xgjh ySafxd vlekurk gksxhA vkÆFkd :i ls lEiUu
ifjokjksa esa lkekU;r% yM+dksa ,oa yM+fd;ksa dks f'k{kk ds leku volj fey ikrs gSaA
gkykafd ,slk vko';d ugÈ gS D;ksafd dÃ ckj vkÆFkd :i ls lEiUu ifjokj Hkh
viuh iqjkuh lkekftd] lkaLÑfrd ekU;rkvksa ds dkj.k yM+dksa dh f'k{kk dks
yM+fd;ksa dh f'k{kk dh rqyuk esa vfèkd çkFkfedrk nh tkrh gSA

fdlh Hkh O;fä dh lkaLÑfrd i"̀BHkwfe esa ml O;fä dk èkeZ] tkfr] vkÆFkd
vkÆFkd Lrj] jgu&lgu] {ks=h;rk vkfn 'kkfey gksrh gSA vkSj ;s lHkh rÙo feydj
f'k{kk dks çHkkfor djrs gSaA

jk"Vªh; f'k{kk vk;ksx ¼1966½ ds vuqlkj Þ;g f'k{kk O;oLFkk dh ft+Eesnkjh gS
fd og fofHkUu lkekftd Jsf.k;ksa vkSj lewgksa dks ikl yk, vkSj ,d lerkoknh vkSj
lekdfyr lekt dk l`tu gksA ysfdu ,slk djus dh ctk; orZeku esa f'k{kk [kqn
lkekftd vyxko dh vksj vxzlj gS vkSj Js.kh foHkktu dks c<+kok ns jgh gSA
blfy, ;g fLFkfr vyksdrkaf=d gS vkSj lerkoknh lekt dh dYiuk ls mldk
lkeatL; ugÈ gSA vke vkneh ds cPps fupyh dksfV dh f'k{kk ikus dks ckè; gSa---
tcfd vkÆFkd :i ls lEiUu vfHkHkkod vius cPpksa ds fy, vPNh f'k{kk [kjhn ysrs
gSaA ;g fLFkfr dsoy xjhc cPpksa ds fy, gh ugÈ cfYd èkuk<î ifjokjksa ds cPpksa ds
fy, Hkh Bhd ugÈ gSA ;g foHkktu vehj oxZ ds cPpksa dks dqN vYidkfyd Qk;nk
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ns ikrk gS tc rd fd og viuh fLFkfr dks etcwr dj ik,--- èkuk<î ifjokj vius
cPpksa dks iF̀kd djds xjhc cPpksa ds thou dh lPpkÃ ds laidZ esa ugÈ vk ikrsA
lkekftd lalkèku rks detksj gksrk gh gS lkFk gh vehj oxZ ds cPpksa dh f'k{kk Hkh
vèkwjh vkSj viw.kZ gksrh gSAß

njvly ;g vehj xjhc dk foHkktu f'k{kk esa fo"kerk ds lkFk&lkFk f'k{kk
ç.kkyh dks Hkh nks Hkkxksa esa ckaV nsrk gSA ,d rjQ ljdkj }kjk çnku dh xÃ f'k{kk
gS ftlesa ljdkjh Ldwyksa ¼dsaæh; fo|ky;] uoksn; fo|ky;] ,elhMh fo|ky;]
loksZn; fo|ky;] çfrHkk fodkl fo|ky;] dLrwjck xkaèkh ckfydk fo|ky; vkfn½ ds
vykok vU; f'k{kk ds dsaæ] oSdfYid fo|ky; vkfn 'kkfey gSaA nwljh rjQ egaxs
baVjus'kuy Ldwy gSa tgka flQZ vehj oxZ ds cPps gh i<+us ds fy, tk ikrs gSaA bu
fo|ky;ksa esa vkèkkjHkwr <kaps ds lkFk lkFk] rduhd ds ç;ksx] 'kSf{kd fofèk;ksa]
ikBîlgxkeh fØ;kvksa] 'kSf{kd voljksa ,oa vU; lqfoèkkvksa esa Hkh dkQh varj gksrk gSA
le)̀ oxZ bu egaxs fo|ky;ksa esa gh vius cPpksa dks i<+kus ij cy nsrs gSa tcfd xjhc
oxZ ljdkjh fo|ky;ksa esa tkrk gSA mPp oxZ vPNh f'k{kk çkIr djds vius fy, vPNs
Hkfo"; dk fuekZ.k djrk gS tcfd xjhc oxZ fofHkUu vkÆFkd pqukSfr;ksa dk lkeuk
djrs gq, tSls&rSls viuh f'k{kk xzg.k djrk gS] oks Hkh dHkh&dHkh vèkwjh gh jg tkrh
gSA vèkwjh f'k{kk] vèkwjs Hkfo"; dk fuekZ.k djrh gSaA vPNh f'k{kk ds vHkko esa Hkfo";
esa ukSdfj;ksa ds vPNs volj Hkh ugÈ feyrs ftlls vkÆFkd :i ls foiUu O;fä
xjhch esa gh thus dks etcwj gks tkrk gSA

vfèkdka'kr% vkÆFkd :i ls detksj ifjokjksa esa] ;fn os fdlh dks i<+kus esa
l{ke gksrs gSa rks mudh igyh çkFkfedrk yM+ds dks i<+kuk gksrk gS yM+dh dks ugÈA
D;ksafd lekt dh ekufldrk gS fd yM+dh fookg djds vius ?kj ¼llqjky½ pyh
tk,xh] tcfd yM+dk cq<+kis esa eka&cki dh lsok djsxkA bl ekufldrk ds pyrs
yM+fd;ksa dks f'k{kk ds volj ugÈ fn, tkrsA xjhc ifjokj gksus ds dkj.k ?kj esa
eka&cki nksuksa dks gh thfodk ds fy, tw>uk iM+rk gSA ,sls esa ?kj laHkkyus dh
ft+Eesnkjh yM+fd;ksa ij gh vkrh gSaA os vius NksVs HkkÃ&cguksa dks Hkh laHkkyrh gSa vkSj
?kj dk dke&dkt Hkh djrh gSaA ;s lc dkjd mudks f'k{kk ls oafpr djrs gSaA

oxZ vlekurk dks de djus dk lcls csgrj mik; gS f'k{kk dks iw.kZr% eq¶r
dj nsukA gkykafd orZeku esa ljdkjh fo|ky;ksa esa eq¶r f'k{kk] ;wfuQkeZ] iqLrdsa]
feM&Ms&ehy vkfn dh O;oLFkk dh xÃ gS] ijarq ;g flQZ 8oÈ d{kk ;k 14 o"kZ rd
ds cPpksa ds fy, gSA fo|ky;ksa dh deh gSA ckfydk fo|ky;ksa dh la[;k dkQh de
gSA blds vfrfjä lekt dh ekufldrk dks cnyuk gksxkA ;g Hkjkslk fnykuk
gksxk fd yM+fd;ka Hkh i<+&fy[k dj ?kj esa vkÆFkd ;ksxnku ns ldrh gSaA ljdkj
dks vfèkd ls vfèkd vkaxuokfM+;ksa dh LFkkiuk djuh gksxh ftlls yM+fd;ka vius
HkkÃ&cguksa dks laHkkyus dh ft+Eesnkjh ls eqä gks ldsaA yM+fd;ksa ds fy, vfèkd ls
vfèkd Nk=of̀Ùk;ka çnku dh tk,aA muds ikBîØe esa O;kolkf;d f'k{kk dks 'kkfey
fd, tk, vkSj mUgsa vkÆFkd :i ls l{ke ,o vkRefuHkZj cuus esa enn djus ds fy,
jkstxkj ds volj eqgS;k djok, tk,aA
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{ks=h;rk ,oa ySafxdrk dh voèkkj.kk dk xgjk lacaèk gSA ySafxdrk ds ckjs esa ge i<+
gh pqds gSa fd ySafxdrk dk Lo:i gj txg ,d tSlk ugÈ gksrkA ;g LFkku ds
vuqlkj cnyrk jgrk gSA bldk vuqeku ge bl ckr ls yxk ldrs gSa fd Hkkjr
ds vyx&vyx jkT;ksa esa Çyx&vuqikr Hkh dkQh vyx&vyx gS tks bl ckr dk
ladsr djrk gS fd Hkkjr esa yM+ds ,oa yM+fd;ksa dh fLFkfr ,oa lekt esa mudk LFkku
,d tSlk ugÈ gSA ftu jkT;ksa esa Çyx&vuqikr dkQh de gS ogka ij yM+fd;ksa ds
çfr Økbe nj dkQh vfèkd gS tks ;g bafxr djrk gS fd mu jkT;ksa esa ySafxd
vlekurk vfèkd gSA ;g ySafxd vlekurk gesa u flQZ Çyx vuqikr vkSj Økbe
nj esa feyrh gS cfYd f'k{kk esa Hkh {ks=h; vkèkkj ij cgqr vlekurk gSA {ks=h;
vkèkkj ij f'k{kk esa ySafxd vlekurk ;g n'kkZrh gS fd gekjs Hkkjr esa fodkl dh
voèkkj.kk lc txg ds fy, leku ugÈ gSA {ks=h; fHkUurk esa lkekftd&lkaLÑfrd
fHkUurk] vyx&vyx jhfr fjokt] jgu&lgu vkfn 'kkfey gksrs gSaA pwafd yM+fd;ksa
dh f'k{kk cM+s Lrj ij lkekftd&lkaLÑfrd rkSj ij çHkkfor gksrh gS blfy,
vyx&vyx {ks=ksa dh vyx&vyx lkekftd lkaLÑfrd i"̀BHkwfe f'k{kk esa ySafxd
vlekurk dks c<+kok nsrh gSA uhps ,d rkfydk nh xbZ gS ftlesa fo|ky; esa
ukekafdr cPpksa dh la[;k nh xÃ gSA

Table: Level-wise Enrolment in school & Higher Education:
(in Thousand)

Level All Categories ST 
Male Female Total Male Female Total 

1st-5th 66873 62250 129123 7102 6636 13739 
6th-8th 34720 32874 67594 3416 3215 6631 
1st-8th 101593 95124 196717 10518 9851 20370 
9th-10th 20547 18598 39145 1710 1614 3323 
1st-10th 122140 113722 235862 12228 11465 23693 
11th-12th 13002 11733 24735 876 799 1675 
1st-12th 135142 125455 260597 13104 12264 25368 

Data Source: National Institute of Educational Planning and Administration, New
Delhi

rkfydk esa vuqlwfpr tutkfr ds cPpksa dh ukekadu la[;k dks nsf[k,A
vuqlwfpr tutkfr og oxZ gS tks HkkSxksfyd :i ls vyx {ks=ksa esa jg jgs gSaA ftudk
lekt ,oa laLÑfr fHkUu gS vkSj tks vkÆFkd :i ls fiNM+s gq, gSaA buds vkÆFkd ,oa
lkekftd :i ls fiNM+s gq, gksus ds dkj.k gh ;s 'kSf{kd :i ls fiNM+s gq, gksrs gSaA
rkfydk ls Li"V gS fd dqy ukekadu dh rqyuk esa budk ukekadu cgqr gh de gS
vkSj yM+fd;ksa dk ukekadu yM+dksa dh rqyuk esa dkQh de gS tks ;s n'kkZrk gS fd
bu vyx {ks=ksa esa Hkh ySafxd vlekurk ekStwn gSA
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Table: Literacy Rates

Age  Literacy Rate (%) 
Rural Urban Rural & Urban 

 Male  Female Total Male Female Total Male Female Total 

5&above 80.3 62.4 71.4 91 80.9 86.1 83.6 68.1 76 
7&above 79.8 61.3 70.8 91.1 80.8 85.9 83.2 67.1 75.4 
15&above 75 53.1 64.1 89.7 77.9 84 79.8 60.8 70.5 
All above 72.3 56.8 64.7 83.7 74.8 79.5 75.7 62 69.1 
 

Data Source: National Sample Survey Office

mijksä rkfydk ls Li"V gS fd xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa dh lk{kjrk nj esa
dkQh varj gSA vkSj yM+fd;ksa dh lk{kjrk nj rks nksuksa gh {ks=ksa esa de gS ijarq ;gka
Hkh xzkeh.k efgykvksa dh lk{kjrk nj 'kgjh {ks=ksa dh lk{kjrk nj ls dkQh vfèkd
de gSA

njvly vyx&vyx {ks=ksa esa vyx&vyx lkekftd&lkaLÑfrd fodkl
ds lkFk&lkFk ogka ij miyCèk lalkèku Hkh f'k{kk nj dks çHkkfor djrs gSaA buesa
fo|ky;ksa dh miyCèkrk] fo|ky;ksa esa ewyHkwr lqfoèkkvksa dk gksuk] fo|ky; ?kj ds
ikl gksuk ;k fo|ky; rd igqapus ds fy, ;krk;kr ds mfpr lkèku gksuk] fo|ky;ksa
dk le; LFkku fo'ks"k ds vuwdwy gksuk] f'k{kdksa dh miyCèkrk gksuk] iBu&lkexzh
dh miyCèkrk vkfn tSls eqís gSa tks fdlh {ks= esa f'k{kk nj ,oa mlesa Hkh ySafxd
vlekurk dks çHkkfor djrs gSaA

ySafxd vo/kkj.kk izk;% lekt esa tSfod :i ls fHkUu L=h] iq#"k] mHk;fyaxh vkSj vU;
fyaxksa dk lkekftd lacks/ku gSA ySafxd vo/kkj.kk ls rkRi;Z ,d O;fDr ds tSfod
fyax ¼L=h&iq#"k½ vkSj lekt esa mldh ySafxd vfLerk ds cks/ku ds chp ds tfVy
laca/kksa ls gSA ,d O;fDr ds O;ogkjksa dk izLrqfrdj.k mlds }kjk fuHkkbZ tkusokyh
ySafxd Hkwfedkvksa ls tqM+k gksrk gSA

ySafxd fuekZ.k vius vki esa ,d izdkj dh euksoSKkfud vkSj lkekftd&lkaLÑfrd
izfd;k gSA ySafxd fuekZ.k dks ysdj fyax ;kstuk fl)kar dk ekuuk gS fd ,d O;fDr
dk lkekftd :i ls L=h] iq#"k] mHk;fyaxh vkSj vU; gksus dh vfLerk mlds
lkekftd vf/kxe vkSj laKkukRed fodkl dh lac)rk dk ifj.kke gS] ftlds varxZr
lekt esa ySafxd :i ls izpfyr ekU;rk,a] iwokZxzg o Hkwfedk,a vkfn 'kkfey gksrh gSaA

ySafxd fuekZ.k dh izfØ;k dks la;ksftr vkSj O;kid :i esa le>us ds fy,
vko';d gS fd ikfjokfjd lajpukvksa ds Hkhrj lekthdj.k dh izfØ;k dks /;ku esa
j[kk tk,A Hkkjrh; ifjokjksa esa ̂ L=h&iq#"k* ds :i esa cM+s gksus ds vuqHko vf/kdka'kr%
fHkUu gksrs gSaA izk;% ifjokjksa esa O;ogkj] Hkwfedkvksa o dk;ks± dks ysdj yM+dk vkSj ,d
yM+dh gksus dk ,glkl vkSj vuqHko nksuksa fHkUu gksrs gSaA

ySafxd fuekZ.k izk;% ifjokjksa esa tUe ds lkFk gh 'kq: gks tkrk gSA bl 'kq#vkr
esa ,d uo tUek@tUeh f'k'kq dks loZizFke ;g cks/k djk;k tkrk gS fd og ̂yM+dh
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gS*] ^yM+dk gS* ;k ^vU;*A ^yM+ds*] ^yM+dh* o ^vU;* gksus dk ;g cks/k ifjokj dh
nSfud fØ;kvksa esa dbZ Lrjksa ij 'kkfey gksrk gSA tSls& ?kj esa fd, tkus okys dk;ks±
dk foHkktu] ftEesnkfj;ka o f'k{kk vkfnA tUe ds mijkar ,d cPpk fdlh&u&fdlh
:i esa ifjokj dks izkIr djrk gSA Hkkjrh; ifjokjksa esa ,d izdkj dk opZLo dk;e
jgrk gS og gS& fir`lÙkkA dqN vioknksa dks NksM+dj Hkkjrh; lekt dh fo'ks"krk
gS fir`lÙkkA bl fir`lÙkk esa ^yM+ds* o ^yM+dh* dk cpiu leku ugha gksrkA
vlekurk dh ;g izfØ;k Hkk"kkxr lacks/kuksa ls ysdj mBus&cSBus] vkpkj&fopkj]
O;ogkj] igukok] dkedkt vkSj dk;Z {ks= rd QSyh gksrh gSA Hkkjrh; lekt esa
Hkwfedk fu/kkZj.k ds lanHkZ esa ^iq#"k ds dk;Z* vkSj ^fL=;ksa ds dk;Z* esa Hksn fd;k x;k
gSA x`gLFkh ds izca/ku dk dke Li"V :i ls L=h ds dk;Z {ks= esa vkrk gSA ;fn ;s
?kjsyw dkedkt esa gkFk caVkus ds fy, dksbZ lsod j[k ugha ikrh gSa rks mUgsa gh ?kj
ds lkjs dkedkt djus iM+rs gSa] tSls& ikuh Hkjuk] [kkuk idkuk] ?kj dh lQkbZ]
vius vkSj ?kj ds iq#"kksa vkSj cPpksa ds diM+s /kksuk rFkk cPpksa dh ns[kHkkyA iq#"k ;fn
buesa ls dksbZ dke djrs gSa rks mudk migkl fd;k tkrk gSA iq#"k ;s dke rHkh dj
ldrs gSa ;fn iRuh ?kj ij u gks ;k vLoLFk gks rFkk mldk dke laHkkyus okyh dksbZ
vU; L=h ?kj esa u gksA ;g /kkj.kk brus xgjs teh gqbZ gS fd O;olk;ksa esa dk;Zjr
rFkk iw.kZdkfyd lsokjr fL=;ksa ls Hkh ;g vis{kk dh tkrh gS fd os blds vfrfjDr
x`gLFkh ds dke&dkt Hkh ns[krh jgsaA L=h&iq#"k dh Hkwfedk,a laca/kksa ds lEeqp; ds
Hkhrj dfYir o vfHkuhr gksrh gSa vkSj lh[kh tkrh gSaA bl izfØ;k dks le>us ds
fy, ifjokj dh lajpuk ftlesa ifjokj lfUufgr jgrk gS] dks le>uk t:jh gSA
ifjokj dh lajpuk rFkk ukrsnkjh ds :i tkfr laLFkk ls ca/ks gSaA tkfr O;oLFkk esa
vyx&vyx lewgksa dh lnL;rk tUe ls ifjHkkf"kr jgrh gSA blh dkj.k fookg
rFkk ;kSu laca/kksa ij fu;a=.k o lhek,a cuk, j[kuk vR;ar vko';d gks tkrk gSA

bl rjg ySafxd fuekZ.k dh izfØ;k cPps ds tUe ls gh mlds lkekftd
ifjos'k esa 'kq: gks tkrh gS tgka dqN r; ekud o iSVuZ gksrs gSa ftuds vuqlkj ,d
cPps dk ykyu&ikyu gksrk gSA

geesa ls vf/kdka'k O;fDr;ksa us yM+ds o yM+fd;ksa ds chp vlekurk vkSj ySafxd
O;ogkjksa dks vius vkl&ikl o ifjokjksa esa lquk ;k eglwl fd;k gksxkA 'kkfCnd
vkSj O;kogkfjd :i ls iz;ksx fd, tkus okys O;ogkj cPps vius ifjokj esa izkFkfed
lekthdj.k }kjk tkurs gSa vkSj lh[krs gSaA ;gh O;ogkj mudh ySafxd igpku vkSj
Hkwfedkvksa dks fu/kkZfjr djrs gSaA izk;% ?kjksa esa iz;ksx dh tkus okyh Hkk"kk] lekjksg]
jhfr&fjoktksa o oSokfgd deZdkaMksa ds xhrksa ds izrhd ek/;e ls L=h&iq#"k dh vleku
Nfo x<+h tkrh gS tks ySafxdrk dks fufeZr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA

laLÑfr ds ekè;e ls fyax dh Hkwfedkvksa ij fopkj djus ls igys laLÑfr
'kCn ds O;kid vFkZ dks le> ysuk vfr vko';d gSA dkj.k] rHkh ge vius fo"k;
dks lgh rjhds ls le> ikus esa l{ke gks ldsaxsA

laLÑr Hkk"kk esa le~ milxZ iwoZd ̂Ñ* èkkrq esa fDru~ izR;; ds ;ksx ls laLÑfr
'kCn dh mRifÙk gqbZ ekuh xbZ gSA bl n`f"V ls laLÑfr 'kCn ^ifj"drZ dk;Z* vFkok
mÙke fLFkfr dk cksèk djkrk gSA ijUrq bl 'kCn dk HkkokFkZ cgqr gh O;kid gSA ns[kk
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tk, rks ;g 'kCn euq"; dh lgt izof̀Ùk;ksa] uSlfxZd 'kfDr;ksa vkSj ifj"dkj dk
|ksrd gSA

izR;sd jk"Vª ds vkpkj&fopkj esa fHkUurk ikbZ tkrh gS vkSj fujarj ifj"dkj
¼lqèkkj½ dh nf̀"V Hkh fHkUu gh gksrh gSA laLÑfr 'kCn ls i`Foh ds fdlh Hkh fof'k"V
Hkw[k.M dh ekufld {kerk ,oa izxfr ds ,d nh?kZdkfyd bfrgkl dk irk pyrk
gSA O;fDr ds eu] 'kjhj rFkk vkRek ls lEc) uSlfxZd 'kfDr;ka laLÑfr ls gh
ifjof)Zr ,oa~ ifj"Ñr gksrh gSaA bls ;wa Hkh Li"V dj ldrs gSa] izÑfr iznÙk 'kfDr;ksa
dk lkewfgd fodkl vkSj ifj"dkj laLÑfr dk ewykèkkj ekuk tk ldrk gSA fujarj
lR; dh [kkst djrs gSaA fpjUru lkSan;Z vkSj ekuo izse ds ewy rÙoksa dks vuqizkf.kr
djrs jgus ls gh laLÑfr Qyrh&Qwyrh jgrh gS] viuh eafty r; djrh jgrh gSA
oLrqr% lR;e~ f'koe~ lqUnje~ dh vfHkyk"kk ,oa laj{k.k gh laLÑfr dk ewy rÙo ekuk
tk ldrk gSA blh ds pyrs fdlh Hkh euq"; ds lqO;ofLFkr] mnkÙk rFkk 'kksHkk
lEiUu vkpj.k ds dkj.k mls lqlaLÑr euq"; ekuk tkrk gSA euq"; eu vkSj vkRek
dh r`fIr ds fy, tks fodkl djrk gS] mUufr djrk gS og lEiw.kZ :is.k laLÑfr ds
gh vUrxZr vkrk gSA bl ckr ls ;g Li"V gS fd ekufld {ks= esa euq"; dh izR;sd
^lE;d~Ñfr* laLÑfr dk gh vax cu tkrh gSA

vusdkusd fo}kuksa us ^laLÑfr* 'kCn dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS&

^ekuo dk izR;sd fopkj] izR;sd Ñfr laLÑfr ugha gSA ij ftu dkeksa ls fdlh
ns'k fo'ks"k ds leLr lekt ij dksbZ vfeV Nki iM+s] ogh LFkk;h izHkko gh laLÑfr
gSA laLÑfr og vkèkkjf'kyk gS] ftlds vkJ; ls tkfr] lekt o ns'k dk fo'kky
HkO; izklkn fufeZr gksrk gSA* &MkW- lEiw.kkZuUn

^laLÑfr ,d ,slk xq.k gS tks gekjs thou esa Nk;k gqvk gSA ,d vkfRed xq.k
gS tks euq"; LoHkko esa mlh rjg O;kIr gS] ftl izdkj Qwyksa esa lqxUèk vkSj nwèk esa
eD[kuA bldk fuekZ.k ,d ;k nks fnu esa ugha gksrk] ;qx&;qxkUrj esa gksrk gSA*

&jkeèkkjh flag fnudj

^laLÑfr ,d tfVy lEiw.kZ gS ftlesa leLr Kku] fo'okl] dyk,a] uhfr] fofèk]
jhfr&fjokt rFkk os vU; ;ksX;rk,a lekfgr gSa ftUgsa euq"; fdlh lekt dk lnL;
gksus ds ukrs vftZr djrk gSA* &bZ-ch- Vk;yj

^fo'o esa tks dqN mÙkeksÙke dgk x;k ;k tkuk x;k gS mlls Lo;a dks fHkK
djkuk gh laLÑfr gSA* &eSF;w vkuksZYM

laLÑfr 'kCn ds lkFk izk;% ,d vkSj 'kCn&^lH;rk* dk Hkh iz;ksx izkIr gksrk
gSA bl n`f"V ls lH;rk 'kCn dk izèkku vFkZ lkekftdrk gSA lH;rk lkekftd
izfrcUèkksa ¼fofèk fu"ksèkksa½ rFkk drZO;ksa ij cy nsrh gSA f'k"Vkpkjxr fu;eksa ds
lkFk&lkFk lkeftd mÙkjnkf;Ro ,oa lkekftd vkpj.k Hkh lH;rk ds }kjk fufnZ"V
gksrk gSA lH;rk dk lacaèk ewrZ ,oa HkkSfrd inkFkks± ls gS tks gesa mÙkjkfèkdkj esa Hkys
gh izkIr ugha gksa] viuh vko';drk ds vuqlkj ge budk fuekZ.k dj ysrs gSaA vr%
lH;rk ds }kjk euq"; dh HkkSfrd lq[k le`f) rFkk rnUrxZr O;ogkj dk ifjKku
gksrk gSA blh vkèkkj ij tks jk"Vª HkkSfrd n`f"V ls vfèkd izxfr'khy gSa] os Lo;a dks
nwljs jk"Vªksa dh vis{kk vfèkd lH; le>rs gSaA
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laLÑfr ,oa lH;rk ds vUrj dks fuEufyf[kr dfri; fcUnqvksa ls vfèkd
Li"Vr;k ls le>k tk ldrk gS&

1- bu nksuksa 'kCnksa dh O;qRifÙk furkUr fHkUu gksus ds dkj.k budk 'kCnkFkZ Hkh
fHkUu&fHkUu gSA fdUrq vktdy bUgsa izk;% i;kZ; :i esa iz;ksx dj fy;k tkrk
gSA

2- laLÑfr vkarfjd mUufr gS vkSj lH;rk ls cká ¼HkkSfrd½ mUufr lwfpr gksrh
gSA ;gh dkj.k gS fd laLÑfr dk vuqdj.k ugha fd;k tk ldrk gSA mls
viukuk gksrk gSA fdUrq lH;rk dk vuqdj.k ljyrk ls fd;k tk ldrk gSA

3- laLÑfr dks eki ldus dk dksbZ Hkh ekun.M ugha gS fdUrq lH;rk dks ekius
dk ekun.M mi;ksfxrk gSA

4- laLÑfr fodflr ugha gksrh fdUrq lH;rk dk fu'p; gh fodkl gksrk gSA
fdlh v|ru laLÑfr ds fy, ;g ugha dgk tk ldrk fd og izkphudky
dh vis{kk vfèkd fodflr gS fdUrq izR;sd ns'k dh lH;rk dk fodkl Li"Vr%
nf̀"Vxkspj gksrk gSA

bl foospu ls Li"V gS fd laLÑfr ,oa lH;rk ;s nks 'kCn O;qRifÙk rFkk
Hkko&nksuksa gh nf̀"V;ksa ls furkUr fHkUu gSaA Hkkjr ds izkphu lkfgR; esa Hkkjrh;
euhf"k;ksa us laLÑfr 'kCn ds fy, ^èkeZ* 'kCn dk iz;ksx fd;k Fkk] vkSj lH;rk 'kCn
dk vUrHkkZo ̂vFkZ* 'kCn esa gks tkrk FkkA fdUrq le; dh xfr esa èkeZ vkSj vFkZ 'kCnksa
dk vfHkizk; vR;Ur ladqfpr gksrk x;kA vkt ds ;qx esa vfHkizk; Li"V djus ds
fy, laLÑfr ,oa lH;rk 'kCnksa dk iz;ksx gh lehphu gSA ;s nksuksa 'kCn ijLij fHkUu
gksrs gq, Hkh ,d nwljs ls cgqr tqM+s Hkh gSaA bu nksuksa esa tks ikjLifjd lacaèk gS] mlds
dkj.k budks ,d nwljs ls iF̀kd~ ugha fd;k tk ldrkA tSls O;fDr vkSj lekt
vyx&vyx gksdj Hkh ,d&nwljs ls tqM+s gq, gSa] ,d nwljs ds iwjd gSa( ogh fLFkfr
laLÑfr vkSj lH;rk dh gSA

laLÑfr ds fcuk dksbZ ns'k@tkfr lH; ugha dgyk ldrh vkSj lH;rk ds
fcuk laLÑfr dh dYiuk dj ikuk Hkh dfBu gSA lH;rk ls ;fn O;fDr ds 'kkjhfjd
vkSj HkkSfrd fodkl dh lwpuk feyrh gS] rks laLÑfr 'kCn ckSf)d vkSj ekufld
izxfr dks ifjyf{kr djkrk gSA lkaLÑfrd fopkjèkkjk dk cká fØ;kRed :i gh
lH;rk cu tkrk gSA fQj Hkh laLÑfr lH;rk dh vis{kk dgha vfèkd O;kid gSA
oLrqr% ns[kk tk, rks] ekuo dk ;qx&;qxhu leLr vkarfjd ifj"dkj laLÑfr 'kCn
ls gh izdV gksrk gSA

laLÑfr ekuo dks ekuo cuk nsus okys dfri; fof'k"V rÙoksa esa vU;re gSA
os lkjh vfHkO;fDr;ka gh laLÑfr gSa] tks euq"; dks ekufld] vkfRed ,oa ckSf)d
fof'k"Vrk iznku djrh gSaA fdUrq ;g laLÑfr fdlh ,d O;fDr ds dqN le; ds vFkok
lEiw.kZ thou ds dk;ks± ls fufeZr ugha gksrhA ;g laLÑfr rks fdlh Hkh ns'k ds Kkr
vFkok vKkr vla[; O;fDr;ksa ds nh?kZdkyhu ,oa d"Vlkè; iz;Ruksa ds ifj.kke ls
iYyfor ,oa iqf"ir gksrh gSA ns'k dh ijEijkxr lEiw.kZ ekufld fufèk gh laLÑfr
'kCn esa lekfgr gks tkrh gSA le; dh fuckZèk xfr esa lHkh viuh&viuh lkeF;Z
vkSj ;ksX;rk ds vuqlkj vius ns'k ds laLÑfr fuekZ.k esa ;ksxnku nsrs tkrs gSaA
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gfjnÙk osnkyadkj us laLÑfr&fuekZ.k dh bl izfØ;k ds fy, vR;Ur lqUnj
mieku izLrqr fd;k gS] ns[ksa&^^laLÑfr dh rqyuk vkLVsªfy;k ds fudV leqnz esa ikbZ
tkus okyh ewaxs dh Hkhedk; pV~Vkuksa ls dh tk ldrh gSA ewaxs ds vla[; dhM+s vius
NksVs ?kj cukdj lekIr gks x,] fQj u, dhM+ksa us ?kj cuk,] mudk Hkh vUr gks x;kA
blds ckn mudh vxyh ih<+h us Hkh ;gh fd;k] vkSj ;g Øe gtkjksa o"kZ rd fujUrj
pyrk jgkA vkt mu lc ewaxksa ds uUgs&uUgs ?kjksa us ijLij tqM+rs gq, fo'kky
pV~Vkuksa dk :i èkkj.k dj fy;k gSA laLÑfr dk Hkh blh izdkj èkhjs&èkhjs fuekZ.k
gksrk gS vkSj mlds fuekZ.k esa gtkjksa o"kZ yxrs gSaA euq"; fofHkUu LFkkuksa ij jgrs gq,
fo'ks"k izdkj ds lkekftd okrkoj.k] laLFkkvksa] izFkkvksa] O;oLFkkvksa] èkeZ] n'kZu] fyfi]
Hkk"kk rFkk dykvksa dk fodkl djds viuh fof'k"V laLÑfr dk fuekZ.k djrs gSaA
Hkkjrh; laLÑfr dh Hkh blh izdkj jpuk gqbZ gSA**

fdlh Hkh ns'k dh laLÑfr mlds fofHkUu ;qxksa ds vkpkjksa ,oa fopkjksa dh
ijEijk ls mRiUu ,d Hkw"k.k;qDr ifj"Ñr fLFkfr dh |ksrd gksrh gSA fo'o esa izkphu
,oa vokZphu vusd laLÑfr;ka gSa] fdUrq mu lcesa Hkkjrh; laLÑfr dk LFkku vuqie
,oa loksZPp gSA Hkkjrh; laLÑfr ds vuwBs egRo dks ik'pkR; vFkok ikSjLR; lHkh
euhf"k;ksa us ,d Loj ls Lohdkj fd;k gSA

vkt tks laLÑfr Hkkjrh; uke ls vfHkfgr gS] ml laLÑfr dk fdl fof'k"V
Hkw[k.M ls lnSo lacaèk jgk\ bl iz'u ds mÙkj esa Hkkjr dh HkkSxksfyd fLFkfr vFkok
HkkSxksfyd foLrkj dks Hkh rfud le> ysuk vfèkd mÙke gksxkA HkkSxksfyd n`f"V ls
Hkkjro"kZ dh ,d lqn`<+ bdkbZ gSA iqjk.kksa rFkk Le`fr;ksa esa Hkkjro"kZ dh HkkSxksfyd
lhekvksa dk vusd'k% dFku fd;k x;k gSA

izkphu dky esa Hkkjr ds fy, vk;kZorZ uke vR;fèkd izpfyr jgkA euqLèfrdkj
us bl vk;kZorZ dh HkkSxksfyd lhek dk cgqr foLr`r ,oa lqUnj o.kZu fd;k gS&^tks
ljLorh rFkk n`"k}rh ufn;ksa ds eè; esa gS] nso&fufeZr og ns'k ^czãkorZ* dgykrk
gSA ml ns'k dk ijEijkxr vkpj.k gh fHkUu&fHkUu 'kk[kkvksa lfgr o.kks± ds fy,
lnkpkj gSA dq#{ks=] eRL;] ikapky] 'kwjlsu vkfn ls feydj czãf"kZ ns'k curk gSA
;g czãkorZ ds i'pkr~ gSA bl ns'k esa mRiUu gq, czkã.kksa ls iF̀oh ds lHkh tuksa dks
viuk pfj= lh[kuk pkfg,A fgeky; rFkk foUè;kpy ds eè; esa] fou'ku ds iwoZ rFkk
iz;kx ds if'pe esa fLFkr ns'k eè;ns'k dgykrk gSA iwohZ leqnz ls nf{k.kh leqnz rd
fgeky; ,oa foUè; ioZrksa ds eè; tks ns'k gS] og fo}kuksa ds }kjk vk;kZorZ uke ls
tkuk tkrk gSA*

^dkO;ehekalk* esa jkt'ks[kj us Hkh HkkSxksfyd n`f"V ls Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa dk
o.kZu bl izdkj fd;k gS&^;g Hkxoku~ es# izFke o"kZ ioZr gSA mlds pkjksa vksj
^byko`Ùk o"kZ* gSA mlds mÙkj esa 'osr] uhy rFkk J̀axoku~ uked rhu o"kZ gSaA muds
ns'k jE;d] fgj.;e;] mÙkj&dq# vkfn gSaA nf{k.k esa Hkh fu"kèk] gsedwV rFkk fgeoku~
rhu ioZr gSaA buds Hkh gfjo"kZ] fdEiq#"k] Hkkjr vkfn rhu ns'k gSaA muesa ;g Hkkjro"kZ
gS vkSj blds ukS Hksn ¼foHkkx½ gSa ;Fkk&bUnz}hi] dls#eku] rkezi.kZ] xHkfLreku~]
ukx}hi] lkSE;] xUèkoZ] o#.k rFkk dqekjhA fgeky; rFkk foUè;kpy ,oa iwohZ rFkk
if'peh leqnz ds eè; vk;kZorZ gSA ogha ij prqjkJe rFkk pkj o.kZ ik, tkrs gSaA ogha
ij lnkpkj dh tM+ Hkh gSA*
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gekjs izkphu _f"k;ksa vFkok fo}kuksa us Hkkjro"kZ dh ftl HkkSxksfyd lhek dk
o.kZu fd;k gS] ml Hkkjr Hkw&[k.M ds mi;qZDr fooj.k ls Hkkjrh; egk}hi dh
vkdkjxr fo'kkyrk dk lgt gh vuqeku gks tkrk gSA mÙkj fn'kk esa Hkkjr dh lhek
fgeky; ioZr ds xxupqEch fgeèkoy f'k[kjksa rd gS( rks nf{k.k esa fupys iBkjh
eSnku gSa ftudk vUr ,d vksj caxky dh [kkM+h leqnz esa vkSj nwljh vksj vjc lkxj
ds uhys ty esa gksrk gSA if'pe esa jktLFkku ds os furkUr 'kq"d e#LFky gSa tgka
dkslksa nwj rd o`{k rks D;k] r`.k Hkh ugha fn[kkbZ nsrs( vkSj iwoZ esa cax izns'k dh
'kL;';keyk moZj Hkwfe gSA

lEiw.kZ Hkkjro"kZ esa fHkUu&fHkUu LFkkuksa ij izk;% lHkh izdkj dh tyok;q miyCèk
gks tkrh gSA ,slh HkkSxksfyd fofHkUurk okys ns'k esa tkfr;ksa] èkeks±] Hkk"kkvksa] vkpkj vkSj
fopkjksa dh Hkh cgqr fHkUurk nh[k iM+rh gSA fdUrq tkfr] èkeZ] Hkwxksy] Hkk"kk vkfn dh
,slh fo"kerk,a ikbZ tkus ij Hkh lEiw.kZ ns'k esa ,d ,slh ekSfyd v[k.M ,drk
vUrfuZfgr gS] ftls dksbZ Hkh udkj ugha ikrkA lj gcZVZ fjt+yh us Hkkjr esa O;kIr
blh ekSfyd ,drk dks ifjyf{kr djds dgk&^Hkkjr esa n'kZd dks HkkSfrd {ks= esa vkSj
lkekftd :i esa Hkk"kk] vkpkj] èkeZ esa tks fofoèkrk fn[kkbZ nsrh gS] mldh rg esa
fgeky; ls dU;kdqekjh rd ,d vkarfjd ,drk gSA lEiw.kZ Hkkjr dh vkarfjd
,drk dk lokZfèkd iq"V izek.k Lora=rk laxzke dk bfrgkl gSA ns'k esa Lokèkhurk ls
vuqizkf.kr jk"Vªh; psruk dk tkxj.k gksrs gh d'ehj ls dU;kdqekjh rd rFkk caxky
ls jktLFkku rd lEiw.kZ Hkw&[k.M esa ekuks ,d Tokyk èkèkd mBh FkhA

brus fojkV ns'k esa O;kIr ml ekSfyd ,drk ds dqN dkjd rÙo Hkh gksus
pkfg,A bl nf̀"V ls ns[kus ij gekjs lEeq[k fuEukafdr vusd igyw Lor% mn~?kkfVr
gksrs pys tkrs gSa&

 tyok;q vkSj ouLifr vkfn dh n`f"V ls Hkkjro"kZ ds
lEiw.kZ foLrkj esa ftruh fofoèkrk n`f"Vxkspj gksrh gS] mruh laHkor% vU; fdlh ns'k
esa ugha ikbZ tkrhA bl fo'kky ns'k dh Åijh lhek,a 'khr dfVcUèk esa gksus ds dkj.k
d'ehj rFkk fgekpy izns'k dbZ ekl rd fgekPNkfnr gh jgrs gSaA Hkkjro"kZ dk eè;
Hkkx 'khrks".k dfVcUèk gSA nf{k.kh Hkkx fo"kor js[kk ls vfèkd nwj u gksus ds dkj.k
ogka vfèkd xehZ iM+rh gSA blh dkj.k lEiw.kZ Hkkjro"kZ esa tyok;q ds vuqdwy gh
fHkUu&fHkUu izdkj dh ouLifr Hkh mRiUu gksrh gSaA

fdUrq bl fHkUurk esa Hkh lqn`<+ HkkSxksfyd ,drk ik, tkus dk dkj.k ;gh gS
fd izÑfr us Hkkjr dh jpuk ,d lqjf{kr nqxZ ds leku dh gSA ;g ,d ,slh lqn`<+
izkÑfrd bdkbZ gS ftlds rhu vksj leqnz vkSj ,d vksj vuqya?kuh; ioZr lqjf{kr
lhekvksa ds :i esa vofLFkr gSaA bl izdkj lEiw.kZ Hkkjr Hkw&[k.M dk viuk vyx
vfLrRo gSA Hkkjr ds vkarfjd HkkSxksfyd foHkktu ux.; gSaA ;g HkkSxksfyd ,drk
dsoy HkkSfrd èkjkry ek= ij fLFkr ugha gS vfirq Hkkjrh;ksa dh ckSf)d psruk rFkk
ân;xr Hkkoksa esa Hkh iw.kZr;k mifLFkr gSA blhfy, ;gka ds n'kZu xzUFkksa vFkok dkO;
xzUFkksa esa Hkkjr dh ;g HkkSxksfyd v[k.Mrk loZ= n`f"Vxkspj gksrh gSA ftu izkjfEHkd
lezkVksa vFkok ckn'kkgksa us bl HkkSxksfyd bdkbZ esa jktuSfrd ,drk LFkkfir djus ds
iz;Ru fd, Fks mudh loZ= iz'kalk dh xbZA
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 bl fo'kky Hkkjr Hkw[k.M esa fodsUnzhdj.k dh 'kfDr;ka
fujUrj dk;Zjr jgus ds dkj.k ns'k esa jktuSfrd ,drk dk izk;% vHkko jgkA ioZrksa
vkSj ufn;ksa ds dkj.k vuqya?kuh; cus gq, bl ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa tc vkokxeu
ds lkèku cgqr de Fks] rc lEiw.kZ Hkkjr dks ,d jktuSfrd lw= esa ckaèk ikuk vlEHko
gh FkkA fdUrq fQj Hkh izkphu Hkkjroklh bl ,drk ls ifjfpr vo'; FksA Hkkjrh;
bfrgkl esa lnSo gh lkjs ns'k dks jktuSfrd ,drk esa ckaèkus ds iz;kl gksrs gh jgsA
izrkih ujs'kksa dh lnSo ;gh dkeuk jgrh Fkh fd iwjs ns'k ij ,dN= jkT; djds os
egkjktkfèkjkt] ,djkV~] vfèkjkt vkfn dgyk ldsaA viuh blh bPNk dh iwfrZ ds
fy, os v'oesèk] jktlw; vkfn ;K fd;k djrs FksA

ikSjkf.kd D;k ,sfrgkfld lHkh lezkV fnfXot; dh vkdka{kk djrs FksA
pk.kD; us pØorhZ lezkV~] Li"Vr;k mlh jktk dks dgk tks fgeky; ls leqnz rd
viuk jkT; foLr`r dj ldsA pUnzxqIr ekS;Z] v'kksd egku] leqnzxqIr rFkk g"kZ us
lEiw.kZ Hkkjro"kZ esa jktuSfrd ,drk LFkkfir djus dk y{; j[kk FkkA bu lezkVksa ds
le; ns'k ds 'kklu dk lapkyu dsUnz ls gh gksrk FkkA ,d egku~ lezkV gksrk Fkk
vkSj vU; jktk mlds vèkhuLFk jgdj 'kklu djrs Fks vkSj dj ¼VSDl½ fn;k djrs
FksA orZeku dky esa fczfV'k la?k us lEiw.kZ Hkkjr esa viuk 'kklu LFkkfir fd;k Fkk]
fdUrq rc Hkh yxHkx 700 ns'kh jkT; viuh fHkUu 'kklu O;oLFkk j[k dj fczfV'k la?k
dks dj ¼VSDl½ fn;k djrs FksA

Hkkjrh; jk"Vªh;rk vkanksyu ds lkFk gh Hkkjr dh jktuSfrd ,drk dk Lo:i
eq[kj gksrk x;kA lEiw.kZ Hkkjr dh turk us ,dtqV gksdj ns'k dks Lora= fd;k vkSj
,d Hkkjr jk"Vª ,d Hkkjrh;rk rFkk ,d jktuSfrd ,drk dk lqn<̀+ lw=ikr gks x;kA
lj ;nqukFk ljdkj us lp gh fy[kk&^^dsoy fujadq'k vkKkvksa rFkk turk ds flj
ij ,d 'kklu O;oLFkk ds yknus ls gh mlesa ,drk ugha mRiUu gksrhA de ls de
,slh ,drk LokHkkfod ugha dgh tk ldrh vkSj u vfèkd fnuksa rd py ldrh gSA
lcls vPNh jktuSfrd ,drk og gS ftls turk us Lo;a vius iz;Ruksa ls mRiUu
fd;k gks] ftlesa turk us ,d 'kklu O;oLFkk dk fuekZ.k fd;k gks vkSj mldh
lQyrk ;k foQyrk dk Hkksx fd;k gks( D;ksafd ;g mlh ds iz;Ruksa dh mRifÙk gSA**

 Hkkjr dh v[k.M ekSfyd ,drk blds lkaLÑfrd Lo:i
esa] lokZfèkd vfHkO;Dr gqbZ gSA le;&le; ij Hkkjr esa cká 'kfDr;ksa&;wukuh] 'kd]
dq"kk.k] gw.k] vjc] rqdZ] eaxksy] eqxy vkfn us izos'k fd;kA mu lHkh ds lkFk mudh
fHkUu&fHkUu lH;rk vkSj laLÑfr Hkh ;gka vkbZA fdUrq os lHkh 'kuS%&'kuS% Hkkjrh;
laLÑfr esa ?kqyfey dj ,dkdkj gksrh xbZA lEiw.kZ ns'k ds lkekftd thou dk
ewykèkkj ,d gh cuk jgk gSA Hkkjrh; èkeZ'kkL=ksa us ftu lkekftd jhfr;ksa vkSj
laLFkkvksa dk foèkku fd;k Fkk] os lEiw.kZ ns'k esa ekU; jghaA fofHkUu lHkh izns'kksa esa
tkfrHksn] o.kZO;oLFkk] fofHkUu laLdkj vkSj vuq"Bku leku:is.k izpfyr gSaA muesa
ek= yksdkpkj dh fHkUurk gSA

iwjs Hkkjr esa oSpkfjd ,drk vk'p;Ztud gSA lalkj dh u'ojrk] thou dh
{k.kHkaxqjrk] izof̀Ùk ekxZ dh fuÑ"Vrk vkSj fuo`fÙk ekxZ dh Js"Brk tSls nk'kZfud
fopkj izR;sd Hkkjrh; ds eu esa n`<+ewy gSaA lkaLÑfrd ,drk dh Hkkouk Hkkjro"kZ esa
jktuSfrd izHkko ls Hkh Åij jgdj iYyfor iqf"ir gqbZA bl rF; dks Hkkjro"kZ esa
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jgus okys eqlyekuksa vFkok bZlkb;ksa dh thou'kSyh dks ns[kdj Hkyh Hkkafr ij[kk tk
ldrk gSA ;qx ;qxkUrj ls Hkkjr esa jgrs&jgrs bu vfgUnw lektksa esa Hkh Hkkjrh;rk
dh] Hkkjrh; laLÑfr dh ,slh vfeV Nki iM+h gS fd os vius vjc Hkkb;ksa vFkok
baXySaM ds bZlkbZ HkkbZ;ksa ls cgqr fHkUu gks x, gSaA oLrqr% Hkkjr ns'k vkSj Hkkjrh;
laLÑfr 'kjhj vkSj vkRek ds leku gSaA ,d ds fcuk nwljk O;FkZ gSA blh lkaLÑfrd
,drk ds dkj.k Hkkjr ds lHkh izkarksa esa Hkkjrh;rk leku :i ls ikbZ tkrh gSA

 Hkkjr esa vusd èkeZ rFkk lEiznk; gSa] fdUrq bu lHkh fofHkUu
lEiznk;ksa vkSj èkeks± esa vkarfjd lekurk gSA èkkfeZd n`f"V ls Hkh Hkkjrh; lEiznk;ksa
ds vkè;kfRed rÙo ,oa fl)kUr leku gSaA Hkkjr ds lHkh èkeZ D;k lEiznk; osnksa dks
izek.k ekurs gSaA vkRek dk vejRo] ,d ijczã dh lÙkk] deZ] iqutZUe] eks{k] fuokZ.k]
bZ'ojHkfDr] lR;ikyu vkfn rÙo lHkh Hkkjrh; èkeks± esa ,d leku gSaA èkkfeZd laLdkj]
ozr] miokl] mRlo] ioZ rFkk jhfr ijEijk lEiw.kZ Hkkjr esa yxHkx ,d lh gSA vkfn
'kadjkpk;Z us Hkkjr dh pkj fn'kkvksa esa pkj eB LFkkfir fd, FksA mÙkj esa cnzhukFk]
nf{k.k esa jkes'oje] iwoZ esa txUukFkiqjh vkSj if'pe esa }kjdk&;s pkjksa èkke izR;sd
Hkkjrh; ds fy, ijeifo= vkSj n'kZuh; rhFkZLFky gSaA izR;sd Hkkjrh; ds vUrjre
esa ;g izPNUu ykylk gksrh gS fd og thou esa ,d ckj pkjksa èkke ds n'kZu dj ldsA

xkS] czkã.k rFkk xaxk lHkh ds fy, iwtuh; gSaA czãk] fo".kq] egs'k] jke] Ñ".k]
lhrk] ikoZrh vkfn iwjs Hkkjr esa J)kLin gSaA osn] iqjk.k] jkek;.k] egkHkkjr vkfn
xzUFkksa ds izfr izR;sd Hkkjroklh ds eu esa ,d lk leknj dk Hkko gSA bu lHkh ls
;g Li"Vr;k fl) gks tkrk gS fd Hkkjro"kZ ds lEiw.kZ foLrkj esa èkkfeZd ,drk
n<̀+rkiwoZd O;kIr gSA

Hkkjr ds fofHkUu izns'kksa esa vkikrr% fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa dk
O;ogkj gksus ij Hkh Hkkjr esa Hkk"kkxr ,drk Hkh fo|eku gS] D;ksafd lHkh Hkkjrh;
Hkk"kkvksa dk tUe laLÑr Hkk"kk ls gqvk gSA fgUnh gks ;k caxyk] ejkBh gks ;k xqtjkrh]
rfey gks ;k rsyqxq&lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ij laLÑr dh xgjh Nki Li"V gSA eqfLYe
;qx esa vkØkUrkvksa ds lkFk&lkFk Hkkjr esa fons'kh Hkk"kk&Qkjlh&dk izos'k gqvk(
fdUrq laLÑr vkSj Qkjlh ds lfEeJ.k ls Hkkjr esa mnwZ Hkk"kk dk tUe gqvkA vr%
mnwZ Hkk"kk Hkh laLÑr ls izHkkfor gSA lkjs ns'k es ai<+s tkus okys vfèkdka'k iwT; èkeZxzUFk
laLÑr Hkk"kk esa gh gSaA Hkkjr ns'k dh lEiw.kZ fo'kkyrk esa tUe] fookg] e`R;q vkfn ds
le; i<+s tkus okys lkjs ea= ,d ls gh gSa rFkk lHkh laLÑr Hkk"kk esa gSaA bl izdkj
laLÑr Hkk"kk ds dkj.k fgeky; ls dU;kdqekjh rd Hkkjr ds lHkh fofHkUu izns'k ,d
izcy Hkk"kkxr ,drk esa caèks gq, gSaA

 Hkkjr esa fHkUu&fHkUu le;ksa ij fHkUu&fHkUu tkfr;ksa
us izos'k fd;kA fdUrq ;gka vk, gq, lHkh 'kd] flfFk;u] gw.k] rqdZ] iBku] eaxksy]
eqxy vkfn ;gka ds lekt esa iw.kZr;k ?kqyfey x, vkSj Øe'k% mudk iF̀kd~ vfLrRo
gh lekIr gks x;kA blhfy, Hkkjr ds fofHkUu izns'kksa ds fuokfl;ksa esa fHkUu&fHkUu
tkfr;ksa ds lfEeJ.k dh 'kkjhfjd lajpuk,a izkIr gksrh gSaA vkt Hkkjr esa eqlyekuksa
vkSj bZlkb;ksa dh tks cgqla[;k n`f"Vxkspj gksrh gS] os Hkh ewyr% fgUnw gSa] ftUgksaus
dkj.ko'k èkeZ&ifjorZu dj fy;k FkkA bl n`f"V ls lEiw.kZ Hkkjr esa fuokfl;ksa dh
,drk Hkh n`f"Vxkspj gksrh gSA MkW- oh- fLeFk us mfpr gh dgk gS fd ^^Hkkjr dh
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ekSfyd ,drk dk irk gesa bl ckr ls gh py tkrk gS fd Hkkjr dh fofHkUu tkfr;ksa
esa ,d foy{k.k izdkj dh laLÑfr ,oa lH;rk dk fodkl gqvk] ftldh lalkj dh
fdlh vU; izdkj dh laLÑfr rFkk lH;rk ls dksbZ lekurk ughaA**

bl lexz foospu ls Li"V gks tkrk gS fd Hkkjr dh fofHkUu fo"kerkvksa esa Hkh
,drk gSA jDr] o.kZ] Hkk"kk] os"kHkw"kk vkpkj&fopkj] èkeZ vkfn ds HksnHkkoksa dk izfrjksèk
djds ;g ,drk lEiw.kZ Hkkjr dks lqn`<+ cukrh gSA Hkkjr ds {ks=Qy dh fo'kkyrk
Hkh bl ekSfyd ,drk esa ckèkd ugha cu ikrhA

Hkkjr esa O;kIr bl ekSfyd ,drk ds vusd lkèku jgsA izkphu rifLo;ksa ,oa
_f"k;ksa us Hkkjr ds fHkUu&fHkUu LFkkuksa ij riksouksa rFkk xq#dqyksa dh LFkkiuk dh]
tgka lEiw.kZ ns'k ls mRlqd Nk= fo|k xzg.k djus vkrs FksA izkphu dky esa okYehfd]
ofl"B] vxLR; vkfn ds vkJe rFkk eè; ;qx esa ukyUnk] r{kf'kyk vkfn ,sls gh
fo|kdsUnz FksA èkkfeZd xq#vksa] larksa rFkk egkiq#"kksa us vius&vius er dh vfHko`f)
ds fy, iwjs Hkkjr dks gh dk;Z{ks= cuk;kA 'kadjkpk;Z us vYik;q esa gh Hkkjr ds ,d
Nksj ls nwljs Nksj rd Hkze.k dj oSfnd èkeZ dk iqu#RFkku fd;kA rhFkZ;kf=;ksa ds
fo'okl vkSj vkLFkk us bl ,dRo dks uSjUr;Z iznku fd;kA mÙkjh Hkkjr dks ifo=
djrh xaxk dk ty lqnwj nf{k.k esa vofLFkr jkes'oje~ esa p<+kuk vkSj ns'k ds
dksus&dksus ls vius firjksa dh vfLFk;ka izokfgr djus gfj}kj esa vkuk&blh ekSfyd
,drk dk ifjpk;d gSA fnfXot; djus ds bPNqd egRokdka{kh jktk Hkh fo'kky
Hkkjr ds foLrkj esa ,drk LFkkfir djus ds va'kr% lkèku cusA

bl izdkj dh v[k.M ,drk ds lw= esa caèkh Hkkjr dh laLÑfr dks Hkkjrh;
laLÑfr uke nsuk lehphu gh gSA ik'pkR; fo}kuksa us Hkkjrh; laLÑfr dks izk;%
dsoy vk;Z laLÑfr dgk gS] fdUrq ;g uke i;kZIr Hkzked gSA Hkkjrh; laLÑfr dsoy
vk;ksZ dh gh ugha gSA blesa vk;ksZ ds vfrfjDr nzfoM+] vkXus;] usfxzVks] bZjkuh] ;ou]
'kd] dq"kk.k] iºyo] gw.k] vjc] rqdZ] eqxy vkfn vusd laLÑfr;ksa dk Hkh i;kZIr va'k
gSA vkt ftls Hkkjrh; laLÑfr ds uke ls vfHkfgr fd;k tkrk gS] og laLÑr Hkkjr
esa vk;Z rFkk vk;sZrj vusd cgqfoèk tkfr;ksa dh fofoèk lqnh?kZ lkèkukvksa ds lfEeJ.k
dk Qy gSA Hkkjrh; laLÑfr dh miek fdlh unh ds MsYVk ls nh tk ldrh gSA
;qxksa&;qxksa rd unh ds izokg esa cgdj vkrh gqbZ feV~Vh ds fofHkUu Lrjksa ds ters
pys tkus ls MsYVk dk fuekZ.k gksrk gS vkSj dkykUrj esa mu fHkUu&fHkUu Lrjksa dks
vyx djds igpku ikuk vlEHko gks tkrk gSA mlh izdkj Hkkjrh; laLÑfr
fofHkUukRed lfEeJ.k ds QyLo:i fufeZr gqbZ vkSj mu fofHkUu va'kksa dks vyx dj
ikuk vkt vlEHko gSA blh oSf'k"V~; ds dkj.k Hkkjrh; laLÑfr dh futh igpku
gSA bl Hkkjrh; laLÑfr ds fuekZ.k esa nksuksa fyaxksa dk fo'ks"k ;ksxnku lnSo ls gS vkSj
lnSo gh cuk jgk gS vkSj vkxs Hkh cuk jgsxkA

bl Hkkjrh; laLÑfr dk fo'o dh vU; laLÑfr;ksa ds eè; dSlk LFkku gS( bl
iz'u dk mÙkj [kkstus ij blesa dfri; ,slh foy{k.krk,a n`f"Vxkspj gksrh gSa ftUgksaus
Hkkjrh; laLÑfr dks fo'o laLÑfr;ksa esa loksZPp in dh vfèkdkfj.kh cuk fn;k gSA

vc ge Hkkjrh; laLÑfr dh ftu fo'ks"krkvksa dk mYys[k djus tk jgs gSa] os lexzr;k
fo'o dh vU; fdlh Hkh laLÑfr esa miyCèk ugha gksrhaA ;s fof'k"Vrk,a vxzkafdr gSa&
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 Hkkjrh; laLÑfr dh vU;re fo'ks"krk ;g gS fd og fo'o
dh miyCèk lHkh laLÑfr;ksa esa izkphure gSA feJ dh laLÑfr lEHkor% bldh
ledkyhu Fkh] fdUrq vkt felz dh laLÑfr dk ukeek= vof'k"V jgk gSA Hkkjrh;
ok³~e; ds osn rks fo'o ok³~e; ds lokZfèkd izkphu xzaFk gSa gh( flUèkq ?kkVh dh [kqnkbZ
ls izkIr vo'ks"kksa ds lk{; ls ;g rF; Li"V gks pqdk gS fd ;wjksi] :l] vesfjdk] vkfn
dh laLÑfr;ksa ds tUe ls Hkh cgqr iwoZ Hkkjrh; laLÑfr viuh iw.kZ ifjiq"V voLFkk esa
orZeku FkhA orZeku ;qx esa phu ds vfrfjDr vU; dksbZ ns'k blls rqyuh; ugha gSA

 Hkkjrh; laLÑfr dk izokg izkjEHk ls vkt rd vVwV jgk gSA
fo'o dh vusd laLÑfr;ka vius le; esa furkUr ifjiq"V nh[krh gqbZ Hkh Øe'k% dky
ds izokg eas ttZj gksdj yqIr gh gks xb±A vkt muds èoalko'ks"kksa ek= ls gh mu
laLÑfr;ksa dk irk py ikrk gSA vU; dqN laLÑfr;ka fofHkUu ifjorZuksa esa iM+dj
bruh cny xb± fd mUgsa ewy :i esa igpku ikuk gh lEHko ugha jgkA fdUrq Hkkjrh;
laLÑfr nh?kZthoh fl) gqbZA fofHkUu ;qxksa esa vusd ifjorZuksa ds gks tkus ij Hkh blus
vius ekSfyd Lo:i dks Hkh ugha R;kxk vkSj vkt rd fØ;k'khy Hkh cuh gqbZ gSA
vusd lglzkfCn;ka O;rhr gks pyha] fdUrq flUèkq ?kkVh dh lH;rk ls Hkh iwoZ izkjEHk gqbZ
Hkkjr Hkwfe dh bl laLÑfr dh ijEijk vkt Hkh v{kq..k gh cuh gqbZ gSA fofHkUu {ks=ksa
esa blds izcy izek.k gSaA Hkk"kk ds {ks= esa laLÑr vkt Hkh fo}n~ lekt esa mlh izdkj
fy[kh] i<+h vkSj cksyh tkrh gS tSls ikf.kfu ds le; esa vkt ls <kbZ gtkj o"kZ iwoZ
FkhA osneU=] mifu"kn~] xhrkn'kZu vkfn vkt Hkh Hkkjr esa vR;fèkd ekU; gSaA

èkkfeZd {ks= esa jke vkSj Ñ".k] czãk vkSj f'ko lglzksa o"kZ iwoZ dh Hkkafr vkt
Hkh ije iwT; vkSj izkr% Lej.kh; gSaA lEiw.kZ Hkkjr[k.M ds fofHkUu izns'kksa dks flafpr
djds Hkwfe dks 'kL;';keyk cuk nsus okyh xaxk] ;equk] xksnkojh] dkosjh] ueZnk]
flUèkq vkfn ufn;ka fdrus gtkj o"kks± ls vkt rd ifo= gh ekuh tkrh gSaA euq";
ds fofHkUu laLdkjksa esa iz;qDr gksus okys osnfofgr tks eU= xá̀lw=ksa esa iw.kZr;k
fodflr vkSj O;k[;kf;r gksdj lekt esa LFkkfir gq, Fks] lglzksa o"kZ chr tkus ij
Hkh iwjs Hkkjro"kZ esa fofHkUu laLdkjksa ds le; mUgha eU=ksa dk mPpkj.k vkt Hkh fd;k
tkrk gSA le;&le; ij Hkkjro"kZ esa uohu izof̀Ùk;ka Hkh mRiUu gqb±A cká
vkØe.kdkfj;ksa dk Hkh bl laLÑfr ij izHkko iM+rk jgkA fdUrq Hkkjrh; laLÑfr ds
ewy rÙo brus vfèkd izcy Fks] fofHkUu ijEijkvksa dk ewy bruk iq"V vkSj xgjk Fkk
fd u rks le; mUgsa m[kkM+ dj Qsad ldk vkSj u gh cká izHkko mls u"V dj ldsA

 fo'o dh vU; lHkh laLÑfr;ksa esa
dV~Vjrk] enkUèkrk ,oa iwokZxzg ds rÙo Li"Vr;k n`f"Vxkspj gksrs gSa] fdUrq blds
foijhr Hkkjrh; laLÑfr dh fof'k"Vrk mldh lgu'khyrk esa gSA fo'o dh vU;
laLÑfr;ksa us vius gh ns'k esa iuius okyh uohu izo`fÙk;ksa dks lgu ugha fd;k( blh
dkj.k lqdjkr dks fo"kiku djuk iM+k vkSj bZlk dks viuh gh lyhc <ksdj eR̀;q dk
vkfyaxu djuk iM+kA fdUrq Hkkjrh; laLÑfr us fofHkUu izof̀Ùk;ksa vkSj izHkkoksa dks lg"kZ
lgu dj fy;kA bl laLÑfr us izR;sd O;fDr dks fopkj] èkeZ ,oa fo'okl dh
Lora=rk nhA fofoèk lEiznk;ksa ds izfr lfg".kqrk rFkk lEeku dk Hkko Hkkjrh;
laLÑfr dk viwoZ rÙo gSA ;gh dkj.k gS fd vU; laLÑfr;ksa esa Hkxoku~ ds :i esa
iwT; vkjkè;nso ,d gh gSa fdUrq Hkkjr esa vkjkè;nsoksa dh lEiw.kZ ifjx.kuk dj
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lduk gh lEHko ugha gSA euq"; dh foèkkRed izo`fÙk dks ifjy{; djds gh _f"k us
_Xosn esa lHkh nsorkvksa dks ,d gh ijczã ds fofoèk :i ?kksf"kr dj fn;k FkkA
dkykUrj esa oSfnd èkeZ dh izfrfØ;k esa ckS) vkSj tSu èkeZ izofrZr gq,] rks cq) vkSj
egkohj dks Hkh vorkjksa esa ifjxf.kr dj fy;k x;kA lfg".kqrk ds blh xq.k ds dkj.k
Hkkjr esa lkjs èkkfeZd fo'okl] lkjh fHkUu&fHkUu iwtk fofèk;ka] fofHkUu jgu&lgu]
[kkuiku vkfn lHkh ,d lkFk Lohdkj fd, tkrs jgs gSaA

Hkkjrh; laLÑfr dh fopkjlfg".kqrk dh Hkkouk dh lkSUn;Ze;h vfHkO;fDr
v'kksd egku~ ds ckjgosa f'kykys[k esa gqbZ gS&^yksx dsoy vius gh lEiznk; dk vknj
vkSj fcuk dkj.k nwljs lEiznk; dh fuUnk u djsaA tks O;fDr ,slk djrk gS] og vius
lEiznk; dks Hkh {kfr igqapkrk gS vkSj nwljs lEiznk; dk Hkh vidkj djrk gSA ---lHkh
lEiznk; okys fo}ku gksrs gSa vkSj dY;k.k dk dk;Z djrs gSaA* Hkkjrh; laLÑfr ds
blh oSf'k"V~; ds dkj.k Hkkjr esa lkEiznkf;d ;q)ksa vFkok èkkfeZd jDrikr dk dksbZ
bfrgkl miyCèk ugha gksrkA

 Hkkjrh; laLÑfr ds lfg".kqrk oSf'k"V~; ds dkj.k blesa
xzg.k'khyrk dh izof̀Ùk Hkh mRiUu gks xbZ vkSj bl xzg.k'khyrk ds dkj.k gh Hkkjrh;
laLÑfr fujUrj ltho vkSj lfØ; cuh jghA Hkkjrh; laLÑfr us fofHkUu ubZ izo`fÙk;ksa
,oa cká izHkkoksa dks dsoy lgu gh ugha fd;k] vfirq mu ns'kh vFkok fons'kh uohu
rÙoksa dks vkRelkr~ djds viuk vax gh cuk fy;kA fouk'k ,oa foèoal Hkkjrh; laLÑfr
dk xq.k ugha Fkk] bldk oSf'k"V~; rks xzg.k rFkk laj{k.k gSA blh dkj.k Hkkjrh; laLÑfr
us vR;Ur izkphu dky ls vkt rd vius laidZ esa vkus okyh nzkfoM+] ;wukuh] lhfFk;u]
eqxy] bZlkbZ&lHkh laLÑfr;ksa ds fofHkUu lqUnj va'kksa dks xzg.k dj fy;kA

oSfnd ;qx esa izÑfrxr rÙo&bUnzkfn izeq[k nso Fks] rks ijorhZ ;qx esa nzfoM+
izHkko ls f'ko izeq[k nsork cu x,A Hkkjr esa fyax iwtk] o`{kiwtk] vkfn fofHkUu rÙo
oSfnd dky ds i;kZIr ckn esa vk, rFkk nzfoM+ izHkko ls tqM+ x, tks vkt Hkh izpfyr
gSaA oLrqr% tks Hkh izFkk] laLFkk vFkok O;oLFkk mRiUu gksdj Hkkjr esa ,d ckj xzg.k
dj yh xbZ&og fQj u"V ugha gqbZA Hkkjrh; laLÑfr us mls viuk vax cuk fy;kA
^Hkkjrh; laLÑfr ,d egkleqnz ds leku gS ftlesa vusd ufn;ka vk&vkdj foyhu
gksrh jgh gSaA izksQslj gqek;wa dchj us xzg.k'khyrk ds blh xq.k dks ifjy{kf.kr djds
Bhd gh dgk&^Hkkjrh; laLÑfr dh dgkuh ,drk vkSj lekèkkuksa dk leUo; gS rFkk
izkphu ijEijkvksa vkSj uohu ekuksa ds iw.kZ la;ksx dh mUufr dh dgkuh gSA*

 Hkkjrh; laLÑfr esa le; ds vuqlkj <y
tkus dh vn~Hkqr {kerk gSA bl laLÑfr esa vk'p;Ztud ypdhykiu gSA blds
dkj.k ;g laLÑfr cká vk?kkrksa ls VwVh vFkok u"V ugha gqbZA tho'kkL= dk ;g
loZekU; fu;e gS fd ogh izk.kh nh?kZthoh gksrk gS tks vius dks le; vkSj ifjfLFkfr
ds vuqdwy ifjofrZr dj ysrk gSA fo'o dh vusd laLÑfr;ka fons'kh vkØkUrkvksa ls
innfyr gksdj yqIr gh gks xbZA fdUrq Hkkjrh; laLÑfr vius vuqdwyrk ds xq.k ds
dkj.k fofHkUu izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh thfor cuh jghA

le; ds izokg esa Hkkjr dh fofHkUu ifjfLFkfr;ka ifjofrZr gksrh jghaA bu
ifjorZuksa ds dkj.k Hkkjrh; èkeZ] lekt] vkpkj&fopkj] fofèk] fu"ksèk] fu;e vkfn dh
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fLFkfr esa Hkh lw{e ifjorZu rks vkrk jgk] fdUrq ewy Lo:i dHkh u"V ugha gqvkA
mnkgj.k ds :i esa Hkkjrh; laLÑfr ds izkjEHk esa èkeZ ;K izèkku Fkk fdUrq dkykUrj
esa HkfDr izèkku gks x;kA blh izdkj o.kZ O;oLFkk ewyr% deZizèkku Fkh fdUrq 'kuS%&'kuS%
tUeewyd gks xbZA eqxyksa ,oa vaxzstksa ds nh?kZdkyhu 'kklu esa ijkèkhu jgdj
Hkkjrh; lH;rk esa rks i;kZIr ifjorZu vk;kA Hkk"kk] os"kHkw"kk] jgu lgu vkfn i;kZIr
ifjofrZr gq, fdUrq bl lEiw.kZ ifjorZu esa Hkh Hkkjrh; lekt vkSj èkeZ ds vkn'kZ ogh
jgs tks izkjEHk esa FksA

 Hkkjrh; laLÑfr dh vU; cM+h fo'ks"krk mldh vè;kRe
Hkkouk gSA vè;kRe vkSj nk'kZfudrk ijLij tqM+s gq, gSa blhfy, leLr Hkkjrh;
fpUru ij vkè;kfRedrk dh Li"V Nki fn[kkbZ nsrh gSA MkW- cynso mikè;k; ds
vuqlkj] ^^fdlh Hkh laLÑfr dh Js"Brk dk ekid mldk vkè;kfRed fpUru gksrk
gSA ftl laLÑfr ds vkè;kfRed fopkj ftrus vfèkd vkSj xgu gksrs gSa] og laLÑfr
bfrgkl esa mruk gh egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA** Hkkjrh; laLÑfr us bgykSfdd
lq[kksa dks thou dk ije y{; Lohdkj ugha fd;k] vfirq bl u'oj nsg o HkkSfrd
lq[kksa dh vis{kk czã] tho] ek;k] bZ'oj] eks{k vkfn ds fopkj dks gh izeq[krk nhA

Hkkjr esa 'kL=cy dh vis{kk riL;k dks] èkwrZrk dh vis{kk lR; dks] rFkk èku
dh vis{kk èkeZ dks vfèkd Js;Ldj ekuk x;kA {kf=; o.kZ dks ;q) dk vfèkdkj rks
fn;k x;k] fdUrq og vfèkdkj vkRej{kk ds fy, vfèkd Fkk] LokFkZ lkèku ds fy,
ughaA ijihM+u lnSo gh Hkkjr esa fufUnr jgkA blh vè;kRe Hkkouk ds dkj.k ;gka
lkekU; izo`fÙk vUreqZ[kh cuhA ;gh vkè;kfRedrk Hkkjrh; ekul ls vusd foÑfr;ksa
dks nwj j[kus dk dkj.k cuh( vkSj blh oSf'k"V~; ls Hkkjrh; laLÑfr esa R;kx vkSj
ijksidkj ij vfèkd cy nsus dh izof̀Ùk gqbZA ̂dsoyk?kks Hkofr dsoyknh* dk eU=?kks"k
blh vkè;kfRedrk dk ifj.kke gSA Hkkjrh; laLÑfr ds vkè;kfRedrk xq.k dk gh
;g ,d :i Fkk fd Hkkjr esa l`f"V] tho] czã] vkRek] izÑfr ds lacaèk esa bruk
Ågkiksg gqvk vkSj Hkkjrh; n'kZuksa dh lqiq"V ijEijk ls ns'k le)̀ gqvkA

 euq"; ds lEiw.kZ thou esa mlds lok±xh.k fodkl dh Øec)
lqpk# ;kstuk izLrqr dj lduk Hkkjrh; laLÑfr dh cM+h fo'ks"krk gSA ekuo dh
ftruh Hkh fofHkUu izdkj dh {kerk,a gSa] lHkh ds leqfpr fodkl dk iwjk è;ku bl
laLÑfr us j[kkA fo'o dh vU; laLÑfr;ksa esa ekuo ds ,dkaxh fodkl ij gh cy
fn;k x;k gSA fdUrq Hkkjrh; laLÑfr us bgyksd vkSj ijyksd nksuksa dks fl) djus
ds fy, euq"; ds HkkSfrd] vkè;kfRed] 'kkjhfjd rFkk ekufld lHkh izdkj ds fodkl
ij rqY; cy fn;kA iq#"k ds dj.kh; leLr drZO;ksa dks pkj iq#"kkFkksZ&èkeZ] vFkZ] dke
vkSj eks{k ds :i esa izLrqr djuk] rFkk czãp;Z] x`gLFk] okuizLFk ,oa laU;kl&bu
pkjksa vkJeksa dh ,d= ;kstuk blhfy, FkhA fdlh Hkh O;fDr dk lok±xh.k fodkl
rHkh lEHko gS] tc mldh fofHkUu izof̀Ùk;ka lgt :i esa fodflr Hkh gksa vkSj iw.kZr;k
larq"V HkhA

fofHkUu pkj vkJe ;gh dk;Z lEiUu djrs FksA pkjksa iq#"kkFkksZ ,oa pkjksa vkJeksa
ds ikyu ls 'kjhj] eu vkSj vkRek dk lketaL;iw.kZ fodkl gksrk FkkA èkeZ vkSj eks{k
ij cy nsdj Hkh Hkkjrh; n`f"V us vFkZ vkSj dke dks Hkh Lig̀.kh; ekukA èkeZ vkSj eks{k
;fn vkfRed fodkl dks iz'kLr djrs gSa rks 'kkjhfjd fodkl ds fy, vFkZ rFkk
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ekufld fodkl ds fy, dke ikyu Hkh mruk gh iz'kLr gSA lcdk leku ikyu
gh gksuk pkfg,A blh ls euq"; dk leku lok±xh.k fodkl lEHko gSA

 euq"; dks fujUrj deZjr jgdj mRlkgiw.kZ jgus dh ftruh
izsj.kk Hkkjrh; laLÑfr us nh gS] mruh vU; fdlh laLÑfr us ughaA vius iq#"kkFkZ ij
fo'okl djds fdlh Hkh ljy vFkok nqyZHk ckèkk dks ikj djus dk mRlkg] vkstfLork
,oa egkizk.krk dk ea= Hkkjrh; laLÑfr us gh fn;kA fuf"Ø; gksdj cSB tkuk eR̀;q
leku gS] fujUrj deZ djrs jguk gh thou gSA mifu"knksa esa fujUrj dk;Z'khy jgus
ds fy, vR;Ur lqUnj :id miyCèk gksrk gS&^lksrk gqvk O;fDr dkfydky gS] funzk
lekIr dj taHkkbZ ysrk gqvk gh }kij ;qx gSA vkyL; R;kx dj mBrk gqvk O;fDr
=srk le; gS vkSj pyrk gqvk Hkh Ñr;qx dgykrk gS&blfy, fujUrj pyrs jgks]
pyrs gh jgksA*

 Hkkjrh; laLÑfr dk izk.kHkwr rÙo èkeZ gS] vkSj ;gh bldk
oSf'k"V~; Hkh gSA èkeZ 'kCn ls vktdy tks vFkZ xzg.k fd;k tkrk gS] og rks dsoy
cká vkMEcj ek= gSA vius vkjkè; ds LFky ij tkdj ?kaVs ctkuk ;k ewfrZ dk
fofoèk Ük`axkj djuk ;k fofoèk O;atuksa dk Hkksx izLrqr djuk vkfn èkeZ ugha gSA
Hkkjrh; _f"k;ksa us èkeZ mls dgk Fkk] tks bgyksd vkSj ijyksd nksuksa dks fl) dj
nsrk gksA ftl vkpj.k ls bl lalkj esa fofoèk mUufr izkIr gks vkSj eR̀;q ls ijs yksd
esa eks{k fl) gks tkrk gks] ogh èkeZ gSA

èkeZ dh ;g ifjHkk"kk bruh O;kid Fkh fd dj.kh;&vdj.kh; dk leLr
fopkj vkSj iki iq.; dk lEiw.kZ foospu blh ifjfèk esa lek tkrk FkkA tUe ls gh
èkeZ dk ;g laLdkj feyus ij izR;sd Hkkjrh; ds ân; esa ;g èkkj.kk c)ewy gks tkrh
Fkh fd èkeZ gh leLr mUufr dk ewy gS vkSj ogh tUe tUekUrj dk lkFkh gSA bl
lalkj ds vU; leLr lacaèk e`R;qyksd esa tkdj NwV tkrs gSa fdUrq èkeZ ogka Hkh lkFk
nsrk gSA èkeZ ds blh izHkko ds dkj.k euq"; nq"deZ ls fuoÙ̀k gksrk gS vkSj lRdeZ esa
izo`Ùk gksrk gSA

 Hkkjrh; laLÑfr dh ,d vkSj fo'ks"krk gS] bldk vk'kkoknh gksukA
thou esa vusd foifÙk;ka] ckèkk,a vkrh gSa] fdUrq mu lHkh dks ikj djds viuk y{;
izkIr fd;k tk ldrk gS] viuk vHkh"V fl) gks ldrk gS&vk'kk dk ;g Lof.kZe rkj
Hkkjrh; laLÑfr esa loZ= vuqL;wr gSA bl laLÑfr esa fujk'kk ds fy, dgha dksbZ
LFkku ugha gSA vk'kk gh izdk'k gS] Li`g.kh; gSA fujk'kk rks ?ku?kksj vaèkdkj gS tks
foosd dks vko`Ùk dj ysrk gSA vr% fujk'kk loZFkk R;kT; gS&

^vk'kk fg ijea T;ksfr% uSjk';a ijea re%*A vk'kkokn gh Hkkjrh; laLÑfr dk
og oSf'k"V~; Fkk ftlus oSfnd _f"k dks mRlkgiwoZd 'krk;q gks ldus dh izsj.kk nh
vkSj _f"k us ijes'oj ls ;gh izkFkZuk dh&those 'kjn% 'kre~---A euq"; ds eu esa
vk'kk gh og >aÑr izsj.kk gS tks vlR; ds ?kVkVksi esa ls dfBukbZ iwoZd Hkh lR; dks
[kkst fudkyrh gS( vUèkdkj ls vkPNUu okrkoj.k esa Hkh izdk'k dh fdj.k <wa<+ ysrh
gS vkSj e`R;q dh 'kk'or lR;rk esa Hkh vejRo vkjksfir dj nsrh gSA

 Hkkjrh; laLÑfr us lEiw.kZ fo'o dks vkLFkk vkSj deZokn
dk tks viwoZ ea=nku fn;k gS] mldh rqyuk vU; fdlh laLÑfr esa ugha gSA vius
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vHkh"V dh izkfIr ds fy, fujUrj deZ djus dh izsj.kk rks fo'o ds lHkh èkeks±] n'kZuksa
vkSj laLÑfr;ksa esa gSA fdUrq iz;kstu fl) u gksus ij Hkh fuLig̀ Hkko ls deZ djrs
gh jgus dh ;kstuk Hkkjrh; laLÑfr dk gh oSf'k"V~; gSA mifu"knksa esa _f"k us mPp
Loj esa mn~?kks"k fd;k Fkk fd fujUrj deZ djrs gq, gh euq"; dks 'krk;q gksus dh dkeuk
djuh pkfg,A Jhen~Hkxon~xhrk esa JhÑ".k us blh ewyeU= dks vkSj Li"V djrs gq,
vuklDr deZ;ksx dk lqUnj izfriknu fd;kA rnuqlkj euq"; dks deZ djus ek=
dk vfèkdkj gSA ml deZQy dh izkfIr esa euq"; dk dksbZ vfèkdkj ugha gSA

euq"; dks vius fd, gq, deZ ds Qy dh bPNk Hkh ugha djuh pkfg,A ;fn
euq"; ds ân; esa deZQy dh bPNk gksrh gS rks og vklfDr ds cUèku ls eqDr Hkh
ugha gks ikrk vkSj eks{kekxZ dh vksj mUeq[k Hkh ugha gksrkA deZ djrs gq, u rks mlesa
dksbZ jkx}s"k j[kuk pkfg, vkSj u gh Lo;a dks ml deZ dk gsrq:i le>uk pkfg,A
;gh vuklDr deZ;ksx gSA bl deZokn dk lgt ifj.kke vVwV vkLFkk gSA tc deZ
ds Qy esa vklfDr gh ugha gksxh] rks foQy gksus ij f[kUurk vkSj grk'kk Hkh ugha
gksxh vkSj ekuo&eu dh vkLFkk v{kq..k cuh jgsxhA ;fn euq"; esa vkLFkk cuh jgs]
rks eu esa mRlkg Hkh jgrk gS vkSj deZ dh vksj izo`fÙk Hkh jgrh gSA bl izdkj fujUrj
deZ vkSj vkLFkk dk ;g rÙo Hkkjrh; laLÑfr dh fo'ks"krk gSA

 e`R;q ds mijkUr O;fDr vius deks± ds vuqdwy iqu% fofHkUu
;ksfu;ksa esa tUe ysrk gS( iqutZUe dk ;g fl)kar Hkkjrh; laLÑfr dh ,d vkSj
fo'ks"krk gSA euq"; dks vius 'kqHk ;k v'kqHk deksZ dk Qy vo'; gh Hkksxuk iM+rk
gSA tc rd deZQy lekIr ugha gksrs] rc rd iqu%&iqu% tUe&ej.k dk pØ pyrk
gh jgrk gSA ^v;eso yksd% u] ij vfi*&bl yksd ds mijkUr fQj Hkh blh yksd
esa vkuk lEHko gS vkSj ml iqutZUe esa vius iwoZ deksZ ds vuqlkj gh lq[k&nq[k
fuf'pr gksaxs&;g èkkj.kk izR;sd Hkkjrh; ds ân; esa c)ewy gksrh gSA deZQy ds
vuqlkj iqutZUe dh blh èkkj.kk ds dkj.k euq"; ;FkklEHko lnkpkj ds ikyu esa
izo`Ùk gksrk gSA euq"; dn;Z rFkk fuÑ"V vkpj.k dks blfy, Hkh R;kx nsrk gS fd
mldk vxyk thou lq[ke; O;rhr gks ldsA

 Hkkjrh; laLÑfr esa vorkjokn ,d egRoiw.kZ rFkk fof'k"V rÙo
gSA dksbZ Hkh èkeZ ;qxkuq:i lqèkkjksa ds vuqdwy gh fdafpr~ ifjofrZr gksrk tkrk gSA
Hkkjrh; fo'okl ds vuqlkj lalkj esa vR;kpkj ,oa vU;k; dk uk'k djus ds fy,
vkSj èkeZ dh iqu% LFkkiuk ds fy, le;&le; ij egkiq#"k tUe ysrs gSa vkSj laLÑfr
rFkk èkeZ dh j{kk djrs gSaA ,sls egkiq#"k LoHkkor% gh turk dh J)k vkSj izse ds
ik= cu tkrs gSaA Hkkjrh; èkeZxzUFkksa vkSj lkfgR;dkjksa us bUgha egkiq#"kksa dks Hkxoku~
dk vorkj eku fy;kA vorkjokn dh ;g ifjdYiuk rdZ ls furkUr ijs dsoy J)k
vkSj HkfDr ij vkèkkfjr gSA fQj Hkh vorkjokn dk LFkku Hkkjrh; laLÑfr esa fof'k"V
gh gSA

 Hkkjrh; laLÑfr esa O;f"V ds
LFkku ij lef"V dks egRo fn;k x;kA bl laLÑfr dk n`f"Vdks.k fo'kq) ekuorkoknh
gSA ?kj] lekt] izns'k] ns'k lkjh gh lhek izkphjksa dks yka?kdj euq";ek= ok thoek=
dh lgk;rk djuk] j{kk djuk rFkk dY;k.k dh Hkkouk j[kuk Hkkjrh; laLÑfr dh
futh fo'ks"krk gSA lc lq[kh gksa] lHkh LoLFk jgsa&;gh Hkkjrh; laLÑfr dk mn~?kks"k gSA
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dsoy euq"; gh ugha vfirq i'kq if{k;ksa rd ds fujUrj dY;k.k dh n`f"V ls
iap;Kksa esa Hkwr;K Hkh lfEefyr fd;k x;kA ftlls izfrfnu i'kqif{k;ksaa ds izfr Hkh
euq"; ln; cuk jgs vkSj mudk iks"k.k djrk jgsA

lHkh thoksa ds dY;k.k dh dkeuk ds lkFk&lkFk lHkh esa ijLij lkSgknZ ,oa
cUèkqRo dk izfriknu Hkh Hkkjrh; laLÑfr us fd;kA ;g esjk gS ;k ;g ijk;k( ;g
xf.kr rks {kqnzcqf) dk gksrk gSA tks lgt ekuoh; xq.kksa ls lEiUu gS mlds fy, rks
;g lEiw.kZ olqUèkjk viuk gh ifjokj gS] lHkh tu vius gh dqVqEch gSaA

tc lkjk lalkj gh vkReh; gS rks dksbZ Hkh vius fy, vuqfpr ekus tkus okyk
vkpj.k nwljksa ds izfr D;ksa djsa\ ̂vkReu% izfrdwykfu ijs"kka u lekpjsr~A* fo'odY;k.k
o fo'ocUèkqRo dh Hkkouk ls vksrizksr gksdj gh gekjh bl Hkkjrh; laLÑfr us
^vkReor~ loZHkwrs"kq* dk chteU= fn;kA ;gh og deuh; Hkkouk gS] ftlls Hkkfor
gksus ij gh fo'o'kkfUr lEHko gSA Hkkjrh; laLÑfr us lnSo ladqfpr fopkjèkkjk vkSj
LokFkks± ls Åij mBdj fo'odY;k.k vkSj lEiw.kZ ekuork dh lsok ij cy fn;kA

 Hkkjrh; laLÑfr dh ,d vU; fo'ks"krk gS mldh R;kx HkkoukA
vkt fo'o dh vU; ftruh laLÑfr;ka ifjyf{kr gksrh gSa] muesa fdlh esa R;kx dks
og leknj izkIr ugha gks ldk] tks Hkkjrh; laLÑfr esa feykA euq"; ek= esa LokFkZ
dh izof̀Ùk ftruh lgt gS] laxzg dh ykylk Hkh mruh gh LokHkkfod gSA fdUrq euq";
nwljs ds fy, viuh vko';drk dks U;ksNkoj dj lds] dHkh nwljs dh oLrq dk yksHk
u djs&;g ikB Hkkjrh; laLÑfr us gh i<+k;kA

lEiw.kZ laLÑr ok³~e; R;kx ds fofHkUu mnkgj.kksa ls Hkjk iM+k gSA f'kfo]
nèkhfp] d.kZ vkfn viuh R;kx Hkkouk ds dkj.k gh vej ;'kLoh gq,A Hkkjr ds rks
jktk Hkh èku dk laxzg R;kx ds fy, gh djrs Fks&^R;kxk; lEHkr̀kFkkZuke~A* vkt ds
HkkSfrdrkoknh ;qx esa tc èku us vU; lHkh iq#"kkFkks± dks vkØkar dj fy;k gS] rc
R;kx dh gh Hkkouk bl ywV&ikV ij vadq'k dk dk;Z dj ldrh gSA blhfy,
eSDlewyj us fy[kk ̂ ekuoh; fparu 'kfDr ;gka ij vius loksZPp f'k[kj ij gS] blds
vkxs 'ks"k ugha gSA vkfFkZd txr~ dh leL;kvksa ds gy dk ;gh ewy fl)kar gSA*

 chloha 'krkCnh ds bl ;qx esa lkE;okn ,d uwru fopkjèkkjk ds :i
esa vR;Ur lekn`r gSA :l bl okn dk vxzx.; ns'k gSA fdUrq Hkkjrh; laLÑfr us
rks vkt ls lglzksa o"kZ iwoZ gh lkE;okn dk mn~?kks"k djds mldks lqǹ<+ oSpkfjd fHkfÙk
iznku dj nh FkhA loZizFke rks _Xosn dk iq#"k lwDr gh bldk izek.k gSA Lej.kkrhr
dky ls gh mlus ;g ?kks"k.kk dh gS fd leLr ekuo lekt ,d v[k.M lÙkk ls
lÙkkoku~ gS( ,d vuUr izk.k'kfDr ds }kjk lathfor gS( ,d ije iq#"k dh fojkV nsg
gSA czkã.k] {kf=;] oS'o ,oa 'kwnz bl fojkV nsg ds fofHkUu vax gSaA nsg ds vax izR;axksa
esa fofoèkrk vkSj fHkUurk ftruh LokHkkfod gS] mruh gh lgt fofoèkrk vkSj fHkUurk
bu pkjksa o.kksZ esa Hkh gSA fdUrq lEiw.kZ vax izR;axksa esa ,d izk.k'kfDr ds ln`'k gh
lEiw.kZ ekuo&lekt esa ,d thoUr ,dRo bldk ;FkkFkZ ifjp; gSA blh dkj.k
loZ= lkE;Hkko ekuuk gh lokZfèkd mUur fopkj gSA

lkjka'k esa lkE;okn Hkkjrh; laLÑfr dh ,d fof'k"V fo'ks"krk ekuh tk ldrh
gSA Hkkjrh; laLÑfr ekuo thou ds lekuqikfrd lewps fodkl dh n`f"V ls vR;Ur
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egRoiw.kZ gSA Hkkjrh; laLÑfr us lnSo gh ekuo dks jkg fn[kkbZ Fkh fdUrq vkt
Hkkjrh; laLÑfr ij ik'pkR; laLÑfr ds ckny eaMjkrs ns[ks tk jgs gSaA ,slk
vkèkqfudrk vkSj vaèkkuqdj.k rFkk foosd ghurk ds dkj.k dqN vfèkd gks jgk gS] ,sls
esa dgk tk ldrk gSA

tgka rd Hkkjrh; laLÑfr dh ckr gS rks ;s csf>>d dgk tk ldrk gS fd
Hkkjrh; laLÑfr fo'o ds bfrgkl esa viuk vyx gh egRo j[krh gSA dkj.k] bldh
vusdkusd fo'ks"krk,a jgh gSa] muesa ,d gS&bl laLÑfr dk vfr izkphu gksukA lkFk
gh ;g laLÑfr vejrk fy, gq, Hkh gSA ;g lalkj dh izkphure laLÑfr;ksa esa viuh
fof'k"Vrk ds fy, tkuh&igpkuh tkrh jgh gSA eksgutksnM+ksa dh [kqnkbZ ds i'pkr~
;g felz] eslksiksVsfe;k dh lcls izkphu lH;rkvksa ds ledkyhu gh tkuh tkus yxh
gSA

oLrqr% phu dh laLÑfr ds vykok iqjkuh nqfu;k dh nwljh lHkh&eslksiksVsfe;k
dh lqesfj;u] vlhfj;u] cschyksfu;u vkSj [kkYnh izHkf̀r vkSj felz] bZjku] ;wuku rFkk
jkse dh laLÑfr;ka] ;s lHkh lalkj ds iVy ls lekIr gks pqdh gSaA viuk vfLrRo
fcljk pqdh gSaA vc] rks bu laLÑfr;ksa esa ls dqN gh ds èkwyèkwlfjr vo'ks"k gh budh
xkFkk xkrs lqus tkrs gSaA ijUrq gekjh laLÑfr] Hkkjrh; laLÑfr vusd gtkj o"kks± rd
dky dh ekj lgrh gqbZ Hkh vHkh rd thoar gSA Hkkjrh; laLÑfr vfr izkphu vkSj
vej gksus ds lkFk&lkFk ;g txr&xq# ds :i esa Hkh viuk LFkku j[ks gq, gSA bl
laLÑfr us dsoy egk}hi tSls Hkkjro"kZ dks gh lH;rk dk ikB gh ugha i<+k;k cfYd
Hkkjr ds ckgjh Hkkx dh taxyh tkfr;ksa dks Hkh lH; thou thuk fl[kk;k] mnkgj.k]
lkbcsfj;k ds flagy ¼vkt ds Jhyadk½ rd rFkk eSMkxkLdj Vkiw bZjku rFkk
vQxkfuLrku ls iz'kkUr egklkxj ds cksfuZ;ks] ckyh ds }hiksa rd ds fo'kky Hkw&Hkkx
ij Hkh vfeV Nki NksM+h gSA Hkkjr dh le)̀ HkkSfrd laLÑfr Hkh vius vkiesa cstksM+
jgh gSA gM+Iik lH;rk rks Hkkjrh; mi&egk}hi dh izkphu ls Hkh izkphu lH;rk ekuh
xbZ gSA

Hkkjr ekuo tkfr ds fodkl dk mn~xe LFkku vkSj xkFkk,a pyh vk jgh
ijEijkvksa] vkSj jhfr&fjoktksa dk Hkh deZLFky rFkk bfrgkl dk firk jgk gSA

Hkkjr dk HkkSxksfyd rkuk&ckuk laLÑfr {ks=] iztkfr;ka] tkfr;ka] {ks=ksa dh
fHkUurk vkSj ,d LFkku ls nwljs LFkku dh Hkk"kk,a&cksfy;ksa dks fofHkUurkvksa ls lEiUu
jgh gSA

Hkkjr ds ekuo 'kkL= ds ,d losZ{k.k ds vkèkkj ij Li"V fd;k tk ldrk gS
fd Hkkjr esa 91 laLÑfr {ks= gSaa ;s lc bd&nwts ls iwjc&if'pe vkSj mÙkj&nf{k.k
gh jgs gSaA xqtjkr] jktLFkku ds vUnj gh vusdkusd laLÑfr jph&clh feyrh gSaA
,d nf̀"V ls dgk tk ldrk gS fd laLÑfr {ks= {ks=okn dk tUenkrk gksrk gSA

laLÑfr dks ysdj Jhfuoklu dk er gS fd izR;sd {ks=h; igpku dh dqN
fo'ks"krk gksrh gSA ;g fo'ks"krk Hkk"kk] HkkSfrd laLÑfr] Hkkstu dh vknrsa] yksd lkfgR;
vkSj èkeZ ds LFkkuh; Lo:iksa esa ns[kh tk ldrh gSA oS'ohdj.k dk tky U;w;kdZ ls
pydj ns'k ds nwj&njkt xkao rd vk x;k gSA fQj Hkh LFkkuh; igpku dgha Hkh
detksj gqbZ gks] ,slk ugha gSA vxj esdMksuYM pyrk gS] rks Nksys&HkBwjs Hkh pyrs gSaA
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oSls ns[kk tk, rks laLÑfr dk lkekU; vFkZ laLdkj ls Hkh fy;k tkrk gSA
laLdkj tUetkr Hkh gksrs gSaA ekrk ds laLdkj Hkh ckyd&ckfydkvksa esa vkrs gSaA fQj
ifjokj ds laLdkj Hkh cPpksa esa vkrs gSaA ifjokj ds vkSj mlds lnL;ksa ds okrkoj.k
ds laLdkj Hkh cPpksa esa vkrs gSaA rks dqy feykdj laLdkj eq[; LFkku j[krs gSaA
ifjokj vkSj ?kj ds okrkoj.k ds i'pkr~ ?kj ds vkl&iM+kSl] xyh&eksgYyksa fQj
fo|ky; fQj xkao] dLcs 'kgj vkSj jk"Vª rd ds laLdkj nksuksa gh fyaxksa ¼ckyd&ckfydk½
esa viuh Nki NksM+rs gSaA ogha Nki fo'ks"k cPpksa ij iM+rh gS] ftl ÑR; ls og
O;fDrxr :i ls izHkkfor gksrk gSA bl izdkj ge dg ldrs gSa fd nksuksa gh fyaxksa
ij viuh laLÑfr dk izHkko 'kq) vFkok feyk&tqyk vo'; iM+rk gSA dkj.k] euq";
lkeftd izk.kh gSA lekt ls izHkkfor gq, fcuk og 'kk;n gh jg ikrk gksA bl izdkj
dg ldrs gSa fd laLÑfr ds ekè;e ls fyax dh ¼iq#"k@L=h½ Hkwfedk,a lekt vkSj
jk"Vª esa viuk fo'ks"k LFkku j[krh gSaA dkj.k] nksuksa fyaxksa ds feyu ls gh ifjokj
curk] lekt curk gS vkSj jk"Vª dk pgwaeq[kh fodkl Hkh gksrk gSA

orZeku esa ns[kus esa vk jgk gS fd Hkkjrh; laLÑfr esa ik'pkR; laLÑfr dh
?kqliSB viuksa gh ds }kjk vfèkd dh tk jgh gSA dkj.k] ik'pkR; laLÑfr esa
ped&ned fn[kkok vkSj vkèkqfudrk dh Hkjekj vR;fèkd gS tcfd Hkkjrh;
laLÑfr Bksl] xaHkhj vkSj vFkZiw.kZ gSA blh lanHkZ esa ckr ;s Hkh mHkj dj vkrh gS fd
vkt ge fdlh Hkh fo"k; dks ysdj tc ckrsa djrs gSa rc ik'pkR; fo}kuksa }kjk nh
xbZ ifjHkk"kk,a vfèkd m)r djrs gSaA vius izkphu fo}kuksa }kjk nh xbZ ifjHkk"kkvksa
dk uke rd ugha ysrsA ;gka blds nks dkj.k vfèkd izrhr gksrs gSa] igyk&gekjs
vfèkdrj xzaFk laLÑr esa gSa vkSj laLÑr dks lh[kus] tkuus vkSj le>us okys] mldk
iz;ksx djus okys vis{kkÑr cgqr gh de gSa vkSj tks gSa Hkh og Hkh vaxzsth ds lkeus
viuh ghu Hkkouk ds dkj.k laLÑr vkSj fgUnh ;k vU; izkarh; Hkk"kk ds fo}kuksa dh
ifjHkk"kk,a nsrs gq, fgpdrs gSaA

os vius fo}kuksa ds mnkgj.k nsrs gq, yTtk dk vuqHko djrs gSa blhfy, vaxzst
fo}kuksa dh ifjHkk"kk,a vfèkd i<+us dks feyrh gSa tcfd lR; ;g gS fd gekjh
laLÑfr vfr izkphu jgh gSA ;gka fo}ku Hkh mPp dksfV ds jgs gSa fdUrq nqHkkZX; ;s
jgk gS fd muesa ls vfèkd us Kku dks viuh cikSrh le>dj izdV gh ugha fd;k
vFkok djus gh ugha fn;kA vU;Fkk rks Hkkjrh; laLÑfr viuh xfjek ds dkj.k fo'o
dh vxz.kh laLÑfr;ksa esa ls ,d jgh gSA mèkj] gekjs ;gka ls fons'kh fo}ku ;gka vk,A
mUgksaus ;gka ds xzaFkksa dk xw<+ vè;;u fd;k vkSj mlh ds vkèkkj ij ubZ&ubZ
ifjHkk"kk,a cukbZA mUgsa mtkxj fd;kA ckn esa yksxksa us mUgha ifjHkk"kkvksa dks viuh
ifjHkk"kk dgdj viuh Hkk"kkvksa esa vkxs c<+k;kA

nksuksa gh fyax ifjokj] lekt esa ekU; jgs gSaA ckyd&ckfydk dk tUe] ikyu
iks"k.k ,d gh ekrk&firk }kjk ,d gh ifjokj esa fd;k x;kA ckn esa mudks
vyx&vyx n`f"V ls ns[kk tkus yxkA fdUrq] nksuksa gh fyaxksa dh Hkwfedk laLÑfr ds
ekè;e ls ?kj&ifjokj vkSj lekt esa eq[kfjr gksrh jghA nksuksa fyaxksa us ?kj] ifjokj
esa viuh&viuh Hkwfedkvksa@nkf;Roksa dks LFkkfir dj fy;k] mnkgj.k&L=h us
?kj&ifjokj dh pgkjnhokjh ds lkjs nkf;Ro vius Åij ys fy, tcfd iq#"k us
?kj&ifjokj ds ckgj ds nkf;Ro Lo;a laHkky fy,A
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bl izdkj nksuksa ds gh laLdkj mudh larkuksa ¼ckyd&ckfydk½ ij xkgs&cxkgs
iM+s fcuk u jgsA ;s gh laLdkj nksuksa fyaxksa ds ?kj dh pgkjnhokjh ls ckgj tkus ij
lekt esa QSysA mudk vknku&iznku lekt ds vU; yksxksa ¼fyaxksa½ ij Hkh gqvkA bl
izdkj ;s laLdkj gh laLÑfr dk :i ysrs x, vkSj laLÑfr ds ekè;e ls fyax dh
Hkwfedk ?kj&ifjokj] xyh eqgYys] xkao dLcs vkSj 'kgj ;gka rd fd lewps jk"Vª esa
Hkh O;kIr gksrh pyh xbZA

oLrqr% ?kj ds lkFk ifjokj Lo;a gh layXu gksrk gS] vFkkZr~ ?kj&ifjokjA vr% ?kj ds
fcuk ifjokj dk dksbZ egRo ugha vkSj ifjokj ds fcuk ?kj dk dksbZ egRo ugha ekuk
tk ldrkA ,sls esa ;g Hkh dg ldrs gSa fd ;s nksuksa ,d&nwts ds iwjd gSa ;k fQj
i;kZ;okph Hkh ekus tk ldrs gSaA ftl izdkj ?kj dh lajpuk dsoy L=h ;k dsoy
iq#"k ls ugha gks ldrh] mlh izdkj lekt dh dYiuk Hkh bu nksuksa ds fcuk ugha dh
tk ldrhA ftl izdkj ?kj] ifjokj bd&nwts ds iwjd gSa] mlh izdkj L=h&iq#"k Hkh
,d nwljs ds iwjd gSaA ,d ds fcuk nwljk vèkwjk gS vkSj nwljs ds fcuk igyk vèkwjk
gSA bu nksuksa ds feyu ls gh lekt dh mRifÙk gksrh gSA ifjokj dh mRifÙk gksrh
gSA ?kj dh mRifÙk gksrh gSA blh dks n`f"V esa j[krs gq, fgUnw èkeZ esa vèkZukjh'oj dh
èkkj.kk cgqr igys ls dh tk pqdh gSA bl izdkj dg ldrs gSa fd ?kj&ifjokj esa
fyax dh Hkwfedk fo'ks"k gksrh gSA

;gka ;g Hkh crykuk vko';d le>k tk jgk gS fd L=h fyax vkSj iq#"k fyax
ds vfrfjDr izÑfr dh vksj ls ,d vkSj Hkh ̂tho* dh jpuk dh xbZ gS] ftls lkekU;
Hkk"kk esa ̂ fgtM+k* dgk tkrk gSA og u L=h fyax dh Js.kh esa vkrk gS vkSj u gh iq#"k
fyax dh Js.kh esa vkrk gS ysfdu mldk jax :i vkdkj izdkj ekuoh; vkdkj&izdkj
ls dkQh feyrk&tqyrk gSA bldk dkj.k gksrk gS fd og ̂ uiqald* gksrk gS&vFkkZr~
fyax jfgr gksrk gSA mldh izÑfr esa pqycqykgV vfèkd gksrh gSA blhfy, u rks mUgsa
iq#"k Js.kh esa j[kk tkrk gS vkSj u gh L=h Js.kh esaA mudk lekt esa dksbZ [kkl ntkZ
Hkh ugha gksrkA muds thfodksiktZu dk lkèku ukpuk&xkuk gh vfèkd gksrk gSA

tc ?kjksa esa cPps dk tUe ;k fookg@'kknh dk;Z gksrs gSa] rHkh ;s T;knkrj
ukpus&xkus tkrs gSaA tPpk&cPpk vkSj uo;qxy dks vk'kh"k nsus tkrs gSaA 'kqHk eukus
tkrs gSaA budk vkxeu ?kj&ifjokj okys 'kqHk ekurs gSaA ijUrq ;s lekt esa gksrs gq,
Hkh lekt ls vyx gh le>s tkrs gSaA mUgsa fdlh ljdkjh xSj&ljdkjh ukSdjh esa Hkh
ugha j[kk tkrk gSA bUgsa ̂ NDdk* vkSj ̂ fdUuj* vkfn ds uke ls Hkh iqdkjk tkrk gSA
igys bUgsa ;q)ksa esa j{kk dop ds :i esa iz;ksx esa yk;k tkrk FkkA jfuoklksa esa Hkh fgtM+s
j[ks tkrs FksA ;s galh vkSj gYdk&QqYdk etkd rd djds jkfu;ksa dk fny Hkh cgyk;k
djrs FksA le; ds lkFk&lkFk bl Js.kh esa Hkh i<+s&fy[ks gksus yxsA i<+kbZ&fy[kkbZ ds
egRo dks le>us yxsA ifj.kke] vius ekuoh; vfèkdkjksa ds izfr Hkh muesa tkx`fr vkus
yxh gSA ysfdu ljdkjh] xSj ljdkjh laLFkku muds izfr vHkh Hkh mnklhu gh :i
viuk, gq, gSaA ,sls esa mudh vksj ls vkoktsa mBk;h tkus yxh gSaA

pqukoksa esa Hkh fdUujksa us mBuk 'kq: dj fn;k gSA bls ,d vPNh igy ds :i
esa ns[kk tkuk pkfg,A vkf[kj] os Hkh bTtr dk thou thus ds bPNqd gksrs gSaA mudh
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Hkh bPNk,a gksrh gSa vjeku gksrs gSaA dkj.k] bl uiqaldrk esa mudk rks dksbZ nks"k ugha
gSaA os Hkh iq#"k vkSj L=h fyax ds laHkksx dh gh nsu gSaA fQj muds lkFk fdlh Hkh
izdkj dk HksnHkko D;ksaA muds thou dks xaHkhjrk ls fy;k tkuk pkfg,A bUgsa Hkh
ekuoh;rk vkSj ekuoh; vfèkdkjksa dk eqn~nk cuk;k tkuk pkfg,A bl foÑfr ds fy,
os fdlh Hkh n`f"V ls nks"kh ugha ekus tkus pkfg,aA vkf[kj os Hkh fdlh&u&fdlh
izdkj gekjs gh lekt dk fgLlk 'kq: ls gh jgs gSaA lks] muds fy, Hkh fu;e vkSj
dkuwu cukus dh egrh vko';drk gSA fo'ks"k:is.k] rc tcfd vkt i'kq&i{kh]
tM+&psru] ;gka rd fd ufn;ksa rd dks Hkh ekuoh; vfèkdkj iznku fd, tk jgs gSaA

vc tgka rd ?kj&ifjokj dh ckr vkrh gS lks] vktdy ?kj esa nks izdkj ds
ifjokj jgrs gSa&la;qDr ifjokj vkSj ,dy ifjokjA le; ifjorZu'khy gksrk gSA
le; ds lkFk&lkFk lc ifjofrZr gksrk jgrk gS] izÑfr }kjk Hkh vkSj lekt }kjk
HkhA ifjorZu vo';aHkkoh gSA ;s ,d LokHkkfod izfØ;k gSA Bhd mlh izdkj] ftl
izdkj vkokxeuA

izR;sd lekt esa fookg vkSj ifjokj ds egRo dks Lohdkj fd;k x;k gSA
ifjokj lekt dh jh<+ dh gM~Mh ds tSlk gksrk gSA ifjokj gh cPps dk izkjfEHkd
f'k{kk dsUnz gksrk gSA ogka og tUe ls cM+s gksus rd laLdkj xzg.k djrk gSA
thou&;kiu ds rkSj&rjhds vkSj lH; lekt ds vkpkj&fopkj lHkh dqN lh[krk
jgrk gSA

ifjokj euq"; ds thou dk vfHkUu vax gSA ftlds }kjk mlds lkekftd
izk.kh gksus dh ckr Li"V gksrh gSA euq";] lekt ifjokj :ih NksVh&NksVh bdkb;ksa
esa caVk gqvk mUufr djrk jgrk gSA

oSls rks] ;dk;d cM+s euq"; lekt dks fu;af=r vkSj f'kf{kr djuk ;k izR;sd
euq"; ds fodkl ij fuxkg j[kuk lEHko ugha gks ldrkA fdUrq ifjokj :ih NksVh
bdkb;ka bl izdkj dk ys[kk&tks[kk c[kwch j[k ldrh gSaA izR;sd euq"; dks vius
O;fDrxr fodkl ds fy, ifjokj ij fuHkZj jguk vko';d gks tkrk gSA

ifjokj euq"; dh dbZ vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gSA lkFk gh ,d lEiw.kZ]
larq"V vkSj lq[kh thou ds fy, ifjokj dh gh egrh vko';drk gksrh gSA ifjokj dks
cuk, j[kus dk nkf;Ro dsoy fL=;ksa ij gh ugha oju iq#"kksa ij Hkh cjkcj dk lk gksrk
gSA izR;sd dks vius fgLls ds dk;Z iw.kZ dq'kyrk ls djus gksrs gSaa rHkh ?kj dk lapkyu
lgh <ax ls gks ldrk gSA ?kj esa jgus okys izR;sd lnL; dk egRo gksrk gSA dbZ yksxksa
ls feydj gh ?kj curk gSA ?kj esa ekrk&firk dh larkusa gh gksrh gSaA

ifjokj ?kj ds lnL;ksa ls curk gSA ?kj ds QuhZpj] nhokjksa ;k lkeku ls ughaA
ifjokj dks cuk, j[kus ds fy, lHkh ds chp ijLij leUo; gksuk vko';d gksrk gSA
ifjokj :ih xkM+h dk ,d ifg;k Hkh iVjh ls mrjk ugha fd xkM+h Mxexk tkrh gSA

ifjokj esa lHkh lnL;ksa ds chp vkilh lkSgknZ] esy&feyki] R;kx vkSj
lg;ksx dh Hkkouk dk gksuk vko';d gS ojuk ?kj dks fc[kjrs nsj ugha yxrhA lHkh
dk lg;ksx blesa vko';d gSA ;fn ?kj ds lnL;ksa esa lgh rkyesy ugha gksrk rks
izk;% NksVh&NksVh ckrksa ij >xM+s gksrs jgrs gSaA ckr&ckr ij rdjkj vkSj erHksn gksrs
gSaA bl izdkj ds >xM+s izk;% ?kj dh 'kkafr dks Hkax dj mls yM+kbZ dk lk eSnku cuk
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nsrs gSaA vk, fnu ds >xM+s vkSj rdjkjksa ds dkj.k eu vkSj 'kjhj nksuksa gh
vLr&O;Lr gks tkrs gSaA dbZ ckj ifjokj ds lnL; chekj Hkh iM+ tkrs gSaA

vkilh rkyesy dh deh ekufld 'kkafr dks Hkax dj nsrh gSA ifj.kke] dbZ
ckj ?kj VwVus dh ukScr vk tkrh gSA

;fn ?kj esa LoLFk okrkoj.k u gks rks bldk vlj cPpksa ds ekufld fodkl
ij iM+rk gSA os vogsyuk ds Hkh f'kdkj gks tkrs gSaA dbZ ckj cPps cM+ksa dh
ns[kk&ns[kh ogh O;ogkj viuk ysrs gSa vkSj èkhjs&èkhjs mudh vknrsa iDdh gksrh tkrh
gSaA

vdlj cPpksa dks vHknz O;ogkj djrs ns[kk tkrk gSA lH; yksx bls ifjokj
ds yksxksa dh ykijokgh gh ekurs gSaA D;ksafd cPps vius ifjokj dk izfr:i dgs tkrs
gSaA de vk;q vkSj ekxZn'kZu dh deh ds dkj.k cPps Hkh ogh O;ogkj djus yxrs gSa
tks os vius ?kjksa esa izk;% ns[kk djrs gSaA bl izdkj ?kj dh pkj&nhokjh ds vUnj
?kVus okyh ?kVukvksa dk izfrfcEc ?kj ds ckgj utj vkus yx tkrk gSA orZeku esa]
ik'pkR; laLÑfr ds >ksads esa yksx Hkkjrh; lH;rk ,oa laLÑfr dks Hkwyrs tk jgs gSaA
oSls ;g dguk T;knk mfpr gksxk fd geus ik'pkR; lH;rk ds xq.kksa dks de vkSj
voxq.kksa dks vfèkd xzg.k fd;k gqvk gSA lH; vkpkj&fopkj dh txg [kqykiu vkSj
f'k{kk dh txg QwgM+rk dks xzg.k fd;k gqvk gSA

vkneh dh ekSfyd izo`fÙk vkfne gh gksrh gSA vr% ik'pkR; lH;rk esa tks
[kqykiu ;k vktknh Fkh mls cs'kehZ vkSj uaxsiu ds :i esa viuk fy;k gSA

okLro esa gekjs ns'k esa vFkZ dk vuFkZ gh T;knk yxk;k tkrk gSA fodkl]
vktknh vkSj mUeqDrrk dks HkkSfrd lkèkuksa ij vkjksfir dj fn;k x;k gSA vius
vkpkj&fopkj vkSj laLdkjksa dk R;kx dj fn;k x;k gSA lekt esa vk, bu ifjorZuksa
dk lhèkk vlj ikfjokfjd thou ij iM+k gSA

igys gekjs ;gka n;k] lfg".kqrk] lkeatL;] èkS;Z bR;kfn dh f'k{kk nh tkrh Fkh]
;s lHkh rÙo okLro esa ikfjokfjd thou ls tqM+s gq, FksA fdUrq vkt ds tekus esa ;s
xq.k njfdukj dj fn, x, gSaA QyLo:i ifjokjksa esa fo?kVu vkSj vlarks"k QSyrk
tk jgk gSA

igys cPps lnSo vius ekrk&firk ds vkpj.k dk vuqxeu djrs FksA vr%
ifjokj esa ekrk&firk dh Hkwfedk lcls vfèkd egRoiw.kZ gksrh FkhA fdUrq vkt cPps
vkSj ;qok nwjn'kZu] fQYekas vkSj ckgj dh nqfu;k dks T;knk xzg.k djrs gSaA blls
ifjokj esa cM+ksa dh Hkwfedk ,d rjg ls xkS.k&lh gh gksdj jg xbZ gSA

nwljh rjQ] ;fn ekrk&firk vius O;ogkj dks larqfyr ugha j[krs rks bldk
vlj muds cPPkksa ij Hkh vo'; gh iM+rk gSA ekrk&firk dks cPps dk izFke xq# vkSj
?kj ifjokj dks izFke ikB'kkyk dgk x;k gSA xq# gh ;fn iFkHkz"V vkSj dqlaLdkjh
gks rks f'k";ksa ls D;k vis{kk dh tk ldrh gSA ,sls esa ekrk&firk vkSj cM+ksa dks Hkh
vius O;ogkj ds izfr vfr ltx jgus dh vko';drk gSA

;fn vki cPpksa dks lgh f'k{kk nsuk pkgrs gSa rks lcls igys mls Lo;a ij ykxw
djuk pkfg,A gj ifjokj ds vius fu;e&dk;ns] laLdkj ,oa ekU;rk,a gksrh gSaA
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;fn cM+s gh mudk ikyu u djsa rks cPpksa ls muds ikyu dh vis{kk djuk O;FkZ gSA
,sls esa le>kSrs vkSj le>nkjh dh vko';drk gksrh gSA

?kj dks lq[k vkSj larqf"V dk dsUnzfcUnq cukuk gh eq[; mís'; gksuk pkfg,A
;fn vkidk ?kj vkidh vis{kkvksa ds vuqdwy ugha gS rks dksbZ Hkh le; mlds lqèkkj
ds fy, vuqfpr ugha gSA ;fn vki vius ?kj dh O;oLFkk esa ifjorZu pkgrs gSa rks
blds fy, Lo;a iz;kl djsaA okLro esa ?kj ds izR;sd lnL; dks ;g vfèkdkj gS fd
og ifjokj ds fy, dqN ;ksxnku djsA ;fn vkids fopkj vkSj izLrko vPNs gSa rks
dksbZ dkj.k ugha fd ifjokj esa vkidks dksbZ i{kèkj u feysA viuh ckr dks j[kus ds
fy, ifjokj ds lnL;ksa ls ckrphr djuk vfr&vko';d gksrk gSA ;fn vkids chp
ckrksa dk iqy ugha gS rks gks ldrk gS fd vkidh esgur ij ikuh fQj tk, vkSj vki
vius iz;klksa esa lQy u gks ldsaA gks ldrk gS eu dk dk;Z u gksus ij vki ifjokj
ds lnL;ksa ij viuh [kht mrkjsa vkSj lqèkkj dh vis{kk fLFkfr vkSj fcxM+ tk,A bl
rjg vkil esa eueqVko gks ldrk gSA vr% mfpr gksxk fd ifjokj ds lnL;ksa ds
chp ijLij fopkj&foe'kZ gksrk jgsA ,d nwljs dh Hkkoukvksa dk lEeku fd;k tk,A

ikfjokfjd fopkj&foe'kZ esa cPpksa ,oa cM+ksa dks Hkh vo'; lfEefyr djuk
pkfg,A blls tgka cPpksa esa le> vkSj rdZ'kfDr dk fodkl gksxk] ogha cM+s vius
vuqHkoksa ls vkidks ykHkkfUor Hkh dj ldrs gSaA muds vuqHkoksa dks è;kuiwoZd lqudj
vius eryc dh ckr dks fudkyuk pkfg,A

ikfjokfjd thou vR;Ur tfVy gksrk gSA fj'rs&ukrksa dh Mksj gj igyw ls
my>h gqbZ gksrh gSA bl Mksj dks lqy>kus ds fy, dq'kyrk vkSj lq>cw> dh t:jr
gksrh gSA ugha rks ,d Hkh xyrh bl Mksj dks rksM+ Mkyrh gSA gj lacaèk dk vkSj gj
O;fDr dk viuk vyx egRo gksrk gSA ifjokj ds lapkyu ds fy, gj O;fDr dks
lkFk ysdj pyuk iM+rk gSA ifjokj esa NksVs ls ysdj cM+s rd gj fdlh dh Hkkoukvksa
,oa t:jrksa dk è;ku j[kuk iM+rk gSA gj fdlh dh vis{kk,a gksrh gSa vU; lnL;ksa
lsA ;fn os iwfjr u gksa rks vdlj Vdjko dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA èkhjs&èkhjs
;s Vdjko ifjokj ds fc[kjko dh ì"BHkwfe rS;kj dj nsrs gSaA tc dksbZ leL;k mRiUu
gksrh gS rks izk;% yksx ,d&nwljs ij nks"kkjksi.k djus yxrs gSaA ,d&nwljs ij
nks"kkjksi.k djrs gq, ge ;g Hkwy tkrs gSa fd bldh Hkwfedk rS;kj djus esa
dgha&u&dgha gekjk Hkh gkFk gSA vius O;ogkj vkSj udkjkRed lksp ls yksx
vdlj tfVy fLFkfr mRiUu dj nsrs gSaA

bu tfVyrkvksa vkSj vfiz; fLFkfr;ksa ls cpus ds fy, ;g vko';d gS fd bu
leL;kvksa ij dM+h fuxkg j[kh tk,A bUgsa mRiUu djus okys dkjdksa ij è;ku fn;k
tk,A lcls igys ;g t:jh gS fd ckjhdh ls ikfjokfjd <kaps dk vè;;u fd;k
tk,A ikfjokfjd o`{k dk mldh tM+ ls ysdj iÙkh rd vè;;u fd;k tk,A
ikfjokfjd lacaèk vR;Ur tfVy vkSj vkxzgiw.kZ gksrs gSaA blesa lHkh dh Hkwfedk gksrh
gS pkgs og lkl&llqj gksa] ekrk&firk gksa] HkkbZ&cgu] nsoj&uun ;k vU; lacaèkh
gh D;ksa u gksaA

?kj&ifjokj esa lcls cM+h Hkwfedk fL=;ksa dh gksrh gSA fL=;ka ifjokj dh èkqjh
gksrh gSaA tekuk pkgs ftruk Hkh cny tk, ;k yksxksa dh lksp esa fdruk Hkh ifjorZu
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D;ksa u gks tk,] fL=;ka ges'kk ls ifjokj dh èkqjh jgh gSa vkSj jgsaxhA ;fn vki fL=;ksa
ls iwNsa rks Kkr gksxk fd ifjokj esa dsUnzh; Hkwfedk fuHkkrs gq, vfèkdka'k fL=;ka izlUu
gksrh gSa vkSj xoZ dk vuqHko Hkh djrh gSaA

bZ'oj us L=h dks og {kerk og lkeF;Z vkSj os xq.k fn, gSa fd ?kj ds lapkyu
es aos lgt gh fuiq.k gksrh gSaA okLro esa blds ihNs dkj.k ;g gS fd fL=;ksa dh n`f"V
cgqr gh lw{e gksrh gS vkSj esèkk rkfdZdA os izR;sd pht ds dkj.k vkSj fuokj.k ij
lw{e n`f"V j[krh gSaA NksVh&NksVh oLrq Hkh lnSo muds è;ku esa jgrh gSaA izR;sd oLrq
dh mi;ksfxrk ds ckjs esa muls vPNk dksbZ vkSj tku gh ugha ldrkA

tgka rd iq#"kksa dk loky gS] dgk tk ldrk gS fd iq#"kksa esa 'kkjhfjd cy
vfèkd gksrk gSA os bldk mi;ksx fof'k"V dk;ks± esa djus dh euksof̀Ùk j[krs gSaA ?kj
ds NksVs&NksVs dk;Z mudh vfrfjDr 'kfDr vkSj èkS;Z dks rksM+ nsrs gSaA blfy, iq#"k
?kj esa NksVs&eksVs dke djus esa #fp ysrs gh ugha gSaA

?kj esa jkr&fnu dksbZ u dksbZ dk;Z pyrk jgrk gSA x`fg.kh dks ges'kk O;Lr
jguk iM+rk gSA blds lkFk gh fj'rksa vkSj lacaèkksa ds fo"k; esa Hkh fL=;ka gh prqjrk
vfèkd j[krh gSaA iq#"k lacaèkksa ds tfVy tky ls lnSo cprs jgrs gSa fdUrq fL=;ka
bUgsa fuHkkus esa eq[; Hkwfedk fuHkkrh gSaA vr% Lor% gh ;g ftEesnkjh fL=;ksa ij Mky
nh tkrh gSA ;k ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd lkekftd thou ds izkjEHk esa gh L=h
vkSj iq#"k ds eè; ;g vO;Dr le>kSrk gks x;kA nksuksa us gh viuh Hkwfedkvksa dks
lgt :i ls Lohdkj dj fy;kA iq#"k us ;fn ikyu dk nkf;Ro mBk fy;k rks L=h
us iks"k.k dk nkf;Ro ogu dj fy;kA viuh&viuh 'kkjhfjd {kerkvksa vkSj
;ksX;rkvksa ds vkèkkj ij dk;Z dk fuèkkZj.k vkilh rkyesy ls dj fy;k x;kA

ysfdu xg̀LFkh esa dk;ks± ds vykok lacaèkksa dk Hkh egRo gksrk gSA ftudks fuHkkus
esa L=h vkSj iq#"k nksuksa dh cjkcj dh Hkkxhnkjh gksrh gSA ;fn ,d&nwljs dk lg;ksx
u fd;k tk, rks vkil esa eueqVko gks ldrk gSA bl izdkj ds ?kjsyw thou ds
minzoksa ls cpus ds fy, la;e vkSj le>nkjh dh vko';drk gksrh gh gSA

oLrqr% ifjokj nks izdkj ds gksrs gSaA ,d rks os tks ,dy ifjokj gksrs gSa] ftlesa
fo'ks"kr;k ifr&iRuh vkSj cPps gh gksrs gSaA nwljk la;qDr ifjokj] ftlesa cgqr cM+k
dquck gksrk gSA ,dy ifjokj O;fDr dk viuk futh ifjokj gksrk gSA blds lnL;
,oa lcaèk lhfer gksrs gSaA bl izdkj ds ifjokj vfèkdka'kr;k 'kgjksa esa gh vfèkd gksrs
gSaA fdUrq ,dy ifjokj ls Hkh vU; djhch fj'rsnkj tqM+s gksrs gSa] ;Fkk ekek&ekeh]
QwQk&QwQh vkfn&vkfnA vc pkgs ;s fj'rs ,d Nr ds uhps u jgrs gksaA fQj Hkh
vkil esa feyus&tqyus] vkrs&tkrs jgrs gSaA ,d&nwljs ds dke Hkh vkrs jgrs gSaA
vkilh lacaèk cuk, j[krs gSaA

'kgjksa ds ,dy ifjokj esa dsUnzh; Hkwfedk nksuksa gh fyaxksa ¼L=h&iq#"k½ dh jgrh
gSA ifr&iRuh vkilh lg;ksx ls lkjs ikfjokfjd nkf;Ro iwjs djrs jgrs gSaA bl
izdkj dg ldrs gSa fd ifjokj esa nksuksa gh fyaxksa dh Hkwfedk izeq[k jgrh gSA 'kgjksa
esa ,dy ifjokjksa esa tgka nksuksa gh dke djrs gSa] ogka Hkh os dq'kyrk] lk>snkjh vkSj
le>nkjh ls vius ifjokj dh lkjh ftEesnkfj;ksa dks dq'kyrk ls iwjk djrs gSa vkSj
ftu ifjokjksa esa ,slk ugha gksrk gS ogka vkilh lg;ksx ls ifjokj ds lkjs nkf;Roksa
dks fuHkkuk gh vfr mÙke ekuk tkrk gSA
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vc ckr vkrh gS lekt dhA ftl izdkj L=h dks iq#"k dh jh<+ dh gM~Mh
ekuk tkrk gS] mlh izdkj ifjokj Hkh lekt dh jh<+ dh gM~Mh dk dk;Z djrk gSA

ns[kus esa vkrk gS fd vkt Hkkjrh; lekt ifjorZu ds Hkkjh nkSj ls viuh
eafty r; dj jgk gSA vkt yksx iqjkuh ekU;rkvksa ls eqfDr Hkh ikuk pkgrs gSa vkSj
iqjkuh ekU;rkvksa dks NksM+uk Hkh ugha pkgrs gSaA os ubZ ekU;rkvksa dks Hkh lekt esa
LFkkfir djuk pkgrs gSaA tcfd gksuk ;s pkfg, fd iqjkru esa ;k uohure esa tks Hkh
loZfgrdkjh ckrsa@jhfr&fjokt gksa] mUgsa viukrs gq, larqfyr ekxZ viukuk vfèkd
fgrdj jgsxkA Hkkjrh; lekt esa izR;sd fo"k; ij xgurk ls fopkj&foe'kZ fd;k
x;k gSA lHkh {ks=ksa esa fofoèk iz;ksx fd, x, gSaa blfy, Hkkjrh; lekt fodkl vkSj
izxfr ds ekxZ ij fujarj dne c<+krk jgk gSA

izR;sd {ks= esa vkus okys ifjorZu dk izHkko O;fDr ds thou vkSj mldh lksp
ij Hkh iM+s fcuk ugha jgrkA vkt dk Hkkjrh; lekt ik'pkR; vkSj vkèkqfud thou
'kSyh dks viukus dh vaèkh gksM+ esa Lo;a dks yxk, gq, gSA blds nq"ifj.kke Hkh lekt
esa vkus 'kq: gks x, gSa] ;Fkk&fgalk] vfLFkjrk] vfo'okl] vkRe gR;k] vkxs c<+us dh
nkSM+ vfèkd izkfIr dh ykylk] nqfoèkk dh fLFkfr vkfn&vkfnA bUgha lc foijhr
ifj.kkeksa dks ns[krs gq, Hkkjrh; lekt iqu% viuh iqjkuh tM+ksa dh vksj ykSVus dh jkg
ryk'kus yxk gSA vkt dk Hkkjrh; lekt le)̀ ikfjokfjd thou Hkh thuk pkgrk
gS vkSj lkFk gh futrk vkSj Lora= O;fDrÙo HkhA lks] ?kj&ifjokj esa Hkh jgdj vkt
dk lekt futrk vkSj O;fDrRo dk fodkl Hkh dj ldrk gSA dkj.k ifjokj gh og
eq[; dkjd gksrk gS tks O;fDr dks fo'ks"k cukus dh {kerk j[krk gSA ,d LoLFk vkSj
lèkk gqvk laLdkfjd ?kj&ifjokj gh vPNs lekt dh uhao gksrk gSA ,sls gh lekt
ds daèkksa ij lqn`<++ jk"Vª dk lqn<̀+ Hkou [kM+k jgrk gSA vkSj ;gh mTToy Hkfo"; dk
Hkh izrhd ekuk tkrk gSA

lkj :i esa dgasa rks ?kj vkSj lekt esa L=h vkSj iq#"k nksuksa dh gh [kkl
Hkwfedk,a gksrh gSaA bu nksuksa foijhr fyaxksa ds lk;qT; ls gh ?kj vkSj lekt dk
fuekZ.k gksrk gSA ;s nksuksa fyax ?kj vkSj lekt dh èkqjh ds leku gksrs gSaA

Hkkjr esa tkfr&izFkk iqjkus le; ls pyh vk jgh gSA Hkkjrh; mi&egk}hi esa
lkekftd oxhZdj.k vkSj lkekftd izfrcaèkksa dk ifjp; nsrh izrhr gksrh gSA tkfr
izFkk esa lekt ds vyx&vyx oxZ gtkjksa ltkrh; fookg vkSj vkuqoa'kdh; lewgksa
ds :i esa Li"V fd, tkrs gSaA bUgsa gh T;knkrj tkfr vFkok ^dkLV* ds uke ls
tkuk&iqdkjk tkrk gSA bUgha tkfr;ksa ds eè; fotkrh; lewg Hkh gksrs gSaA bUgsa xks=
dh laKk nh tkrh gSA ;s xks= fdlh O;fDr dks vius dqVqEc }kjk feyh ,d oa'kkoyh
dh igpku dh :i esa tkuk tkrk gSA dqN mitkfr;ksa tSls 'kdkf}ih ,slh Hkh gSa
ftuds chp ,d gh xks= esa fookg Lohdkj fd, tkrs gSaA bu mi&tkfr;ksa esa
izfrcafèkr ltkrh; fookg vFkkZr ,d tkfr ds chp fookg dks jksdus ds fy, dqN
rjhds Hkh viuk, tkrs gSaA dkj.k] bUgsa lekt }kjk mfpr ugha Bgjk;k tkrk gSA

oSls rks tkfr izFkk dks eq[;r;k fgUnw èkeZ ds lkFk gh tksM+dj tkuk tkrk gS
fdUrq Hkkjrh; mi&egk}hi esa vU; dbZ vU; èkeks± esa Hkh tkfr izFkk dks izpfyr gqvk
ns[kk tkrk gS] tkfr&izFkk izpfyr gS] ;Fkk&eqlyeku vkSj bZlkbZ èkeZ esaA
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Hkkjrh; lafoèkku }kjk lektokn] èkeZfujis{krk] yksdra= tSls fl)karksa dks
è;ku esa j[krs gq, tkfr ds Åij vkèkkfjr HksnHkkoksa dks xSj&dkuwuh ?kksf"kr dj fn;k
gSA cM+s 'kgjksa esa vfèkdrj tkfr&caèkuksa dks rksM+us dh izFkk lh gh py iM+h gSA
tcfd Hkkjrh; xkaoksa esa vHkh Hkh tkfr&izFkk dks eku&lEeku fn;k tkrk gSA

Hkkjr esa fgUnw èkeZ esa fuEufyf[kr vkèkkjHkwr tkfr;ka vHkh Hkh izeq[k :is.k izpkfyr
gSa&

 bl tkfr esa fo}ku] i<+us&i<+kus okys] deZdk.Mh] iwtk&ikB djus&djkus
okys vkSj èkeZ dh èkqjh dks èkkj.k djus okys yksx vfèkd vkrs gSaA bl tkfr dks vfr
lEeku dh n`f"V ls ns[kk tkrk gSA budk dk;Z eq[;:is.k Kku vkSj f'k{kk dk
izpkj&izlkj djuk gh vfèkd gksrk FkkA fdUrq vkt rks bl mPp tkfr ds dk;ks± dks
vkSj tkfr ds yksx Hkh djus&djkus yxs gSaA

 bl tkfr dk dk;Z ohjksfpr gksrk FkkA ;s ns'k ds j{kd gksrs FksA {kf=; iztk
dh j{kk dk dk;Z laHkkyrs FksA buesa jktk] ljnkj] mPp inhu yksx] lSfud vkSj
iz'kkld vfèkdrj gksrs FksA bu dk;ks± dks vc vU; tkfr ds yksx Hkh djus yxs gSaA
lsuk esa vkt izR;sd tkfr vkSj oxZ ds yksx viuk ;ksxnku nsus yxs gSaA vkSj rks vkSj
fL=;ka Hkh vkt lsuk esa vPNs&vPNs inksa ij dk;Z djus yxh gSaA L=h&fyax vkt
izR;sd {ks= esa vkxs vkSj vkxs mUufr djrk c<+k pyk tk jgk gSA jktuhfr vkSj
iBu&ikBu esa Hkh fL=;ka vkt vkxs gSaA varfj{k rd esa fL=;ka tk pqdh gSaA lQyrk
ds ijpe Qgjk pqdh gSaA

 bl tkfr esa O;olk; ls tqM+s yksx vfèkd gksrs gSaA O;kikjh&oxZ buesa izeq[k
:is.k gksrk gSA fdUrq bl oxZ esa Hkh fL=;ka vkxs vkrh tk jgh gSaA

;g tkfr mijksDr crkbZ xbZ rhuksa tkfr;ksa dh lsok dk dk;Z laHkkyrh vkbZ gSA
ijUrq blesa Hkh vc dkQh lqèkkj gqvk gSA LoPNrk lQkbZ dk;ks± dks djus esa Hkh vc
vkèkqfud ;a=ksa }kjk lQkbZ dk dk;Z fd;k tkrk gSA bl tkfr ds yksx Hkh vc i<+
fy[kdj lsuk] O;olk; vkfn dk;ks± esa jr jgus yxs gSaA fyax dh n`f"V ls Hkh vc bu
tkfr;ksa vkSj budh mi&tkfr;ksa esa Hkh yM+fd;ka i<+&fy[kdj ukSdjh dj jgh gSaA

lkj :i esa dgsa rks tkfr ds caèku ls Åij mBdj vc yksx ¼L=h&iq#"k½
;ksX;rk ds vkèkkj ij vkxs c<+rs tk jgs gSaA gka] fiNM+s {ks=ksa xkaoksa vkfn esa vHkh Hkh
tkfr;ksa dk cksyckyk gSA ogka ds mPp tkfr ds yksx 'kwnz tkfr ls lacafèkr yksxksa dks
vHkh Hkh Mjkrs èkedkrs jgrs gSaA os ncncs vkSj igqap okys yksx O;oLFkk dks Hkh vaxwBk
fn[kkus ls ckt ugha vkrsA iz'kklu rd Hkh ns[k&Hkky vkSj lksp&le>dj gh mu
ij gkFk Mkyrk gSA

fQj Hkh 'kgjksa esa tkfr izFkk dh lksp esa dkQh varj vk;k gSA vc tkfr ds
vkèkkj ij ugha vfirq Lrj ds vkèkkj ij vkneh dks vkadk tkrk gSA blhfy, 'kgjksa
esa vc fotkrh; fookg vkSj izse&fookg gksrs ns[ks tk jgs gSaA fofHkUu tkfr;ksa]
mitkfr;ksa ds yksx i<+&fy[kdj 'kgjksa esa vPNh&vPNh ukSdfj;ka ik x, gSaA
ifj.kke] muds thou&Lrj esa dkQh lqèkkj Hkh vk;k gSA blhfy, os yqd&fNi
fNikdj vius yM+ds&yM+fd;ksa dk fookg mPp oxZ esa dj rks nsrs gSa fdUrq tc ckn
esa mudh tM+ksa dh tkudkjh feyrh gS rc fLFkfr Hk;kog gks mBrh gSA
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fuEu tkfr ds yksx&ifjokj 'kgjksa esa vkdj izk;% viuh tkfr dks fNikdj
mPp tkfr dk Lo;a dks fn[kkus yxrs gSaA ukeksa ds vkxs ̂ 'kekZ* gh ugha ̂ of'k"B* vkSj
^Hkkj}kt* rd fy[kus ls Hkh ihNs ugha jgrs gSaA blh dh vkM+ esa os vius csVs&csfV;ksa
dh 'kknh mPp tkfr;ksa esa èkks[kkèkM+h ls dj nsrs gSa tks fd ljklj vuqfpr gSA gka]
crykdj] Li"V cksydj rHkh djsa tcfd nwljs i{k dks Hkh Lohdkj gks] rks ckr vkSj
gSA ysfdu] fNidj >wB cksydj djuk 'kksHkk ugha nsrkA 'kgjksa esa NqV&iqV ,slh
?kVuk,a rks vc vke ckr gks xbZ gSaA izse&fookg dh ckr vyx gS fdUrq gfj;k.kk]
jktLFkku vkfn jkT;ksa esa vHkh Hkh xkaoksa esa ;g lgu ugha fd;k tkrkA bl ij
¼izse&fookg½ Hkh ?kksj vkifÙk dh tkrh gSA

'kgjksa esa vc rks fofHkUu tkfr;ksa esa Hkh yM+ds&yM+fd;ka ¼foijhr fyax½
'kknh&fookg jpkdj ?kj clkrs gSaA vius ifjokj cukrs gSaA 'kgjksa esa ;s lc dqN
yksxksa esa ekU; vkSj Lohdk;Z gksrk gSA tkfr;ksa ds ekè;e ls fyax dh Hkwfedk,a
viuk&viuk nkf;Ro iw.kZ fu"Bk ls fuHkkrh gSaA

Hkkjr dk èkeZ fo'o Hkj ds èkeks± esa viuk izeq[k LFkku j[krk gSA Hkkjrh; èkeZ ds
vUrxZr fgUnw èkeZ] ckS) èkeZ] fl[k èkeZ] tSu èkeZ vkfn èkeks± dh Hkh ;qxycanh gSA oSls
fgUnw èkeZ vkSj ckS) èkeZ lalkj Hkj esa rhljs vkSj pkSFks lcls cM+s èkeZ Lohdkj fd,
tkrs gSaA bu èkeks± ds yxHkx 1-4 izfr'kr fcfy;u vuq;k;h gSaA

Hkkjrh; èkeZ fofHkUurkvksa ds dkj.k Hkh tkus tkrs gSa&buesa dV~Vj èkkfeZd
laLFkk,a Hkh viuk opZLo cuk, gq, gSaA vkt Hkh ;gka ds tu ekul esa èkeZ viuh tM+as
cM+h etcwrh ls tek, gq, gSA

bu èkeks± esa 80-4 izfr'kr ls Hkh vfèkd yksx fgUnw gSaA tcfd dqy Hkkjrh;
tula[;k dk 13-4 izfr'kr Hkkx gh bLyke èkeZ dk vuq;k;h gSA fl[k] tSu vkSj
fo'ks"k:is.k ckS) èkeZ dk dsoy Hkkjr esa gh ugha vfirq lEiw.kZ fo'o esa vPNk&[kklk
uke gSA bZlkbZ] ikjlh] ;gwnh vkSj cgkbZ èkeZ ds vuq;k;h Hkh Hkkjr esa okl djrs gSa
fdUrq mudh tula[;k vis{kkÑr cgqr de gSA

Hkkjr ds bu lHkh feys&tqys èkeks± esa iq#"k&L=h fo'ks"k :is.k ?kj&ifjokj dh
xkM+h dks [khaprs gSaA bl ÑR; esa buds ifjokj ds vU; lnL; Hkh budk lg;ksx
djrs gSaA

Hkkjr ds izeq[k èkeZ] fgUnw èkeZ esa mièkeks± dks ekuus okys nks fo'ks"k :is.k gSaA
bUgsa oS".ko vkSj 'kSo dgk tkrk gSA oLrqr% oS".ko] Hkxoku fo".kq ds vuq;k;h dgykrs
gSa tcfd 'kSo] Hkxoku f'ko ds vuq;k;h dgykrs gSaA

f'k{kk vkSj èkeZ dks ysdj dqN fo}kuksa us tks ifjHkk"kk,a nh gSa] muesa ls dqN dks
ns[ksa&

^^fl)kar esa èkeZ vkSj f'k{kk dks Hkys gh ,d nwljs ls vyx dj fn;k tk,] ij
,slk fopkj vlEHko gSA f'k{kk vkSj èkeZ dk mís'; vkSj y{; okLro esa ,d gh gSA
lPph f'k{kk dk vkèkkj èkeZ gS vkSj f'k{kk dks èkeZ ls vyx djus dk iz;kl&mlds
{ks=] mís'; vkSj y{; dks lhfer djuk gSA** &ghFkdksV ¼Heathcote½
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^^;fn fdlh ckyd ;k ckfydk dks bl rF; dk Kku ugha djk;k x;k fd
thou ds ckjs esa ,d èkkfeZd n`f"Vdks.k Hkh ekStwn gS] rks mls Bhd rjg ls f'kf{kr
ugha dgk tk ldrk gSA** &Lisal fjiksVZ ¼Spens Report½

oLrqr% izR;sd lekt esa mfpr vkSj vuqfpr dk;ks± dk ekun.M ml lekt dk
èkeZ gksrk gSA èkeZ ,d cgqr gh xgu vkSj xw<+ fo"k; gSA blesa f'k{kk] uSfrdrk] lekt
lHkh dqN rks fufgr gSA ;fn la{ksi esa dgk tk, rks èkeZ esa gh iwjh ekuork vkSj mlds
ewY; Hkh lekfo"V gksrs gSaA dkj.k] èkeZ] èkkj.k ¼O;ogkj½ esa ykus dks gh dgrs gSaA tc
vkneh iwjh rjg ls ekuork dks] mlds xq.kksa dks] mldh rkfRodrk dks èkkj.k dj
ysrk gS&rc og iwjk èkkfeZd dgykrk gSA rkRi;Z lHkh èkeZ fl[kkrs gSa&^vPNs
cuks&lPps cuks] fdlh dk cqjk er pkgksA izse] lg;ksx] R;kx] ln~Hkko dh Hkkouk dks
viukvksA fdlh dk vfgr er djksA tSlk O;ogkj rqe nwljksa ls vius izfr pkgrs
gks] oSlk gh O;ogkj nwljksa ds izfr Hkh djks] ;gh ekuork gS vkSj ;gh èkeZ Hkh gSA
ekuork gh èkeZ gS] èkeZ gh ekuork gS vkSj bu nksuksa gh esa uSfrdrk] xaxk&;equk ds
eè; ljLorh unh ds :i esa vLi"V :is.k lekbZ gSA

yM+ds vkSj yM+dh ds lok±xh.k fodkl ds fy, èkeZ eq[; Hkwfedk fuHkkrk gSA
bl Hkwfedk dk ogu ?kj&ifjokj vkSj fQj fo|ky; djrk gSA dgrs gSa fd f'k'kq dh
igyh xq# ekrk gksrh gSA ;gha ls f'k'kq esa tUetkr xq.kksa ds ckn laLdkjksa dh uhao
iM+uh 'kq: gks tkrh gS] ftls ysdj yM+dh&yM+dk ?kj ls ckgj lM+d vkSj Ldwy
tkrk gSA tUe ds vkSj ?kj&ifjokj ds laLdkj lM+d vkSj fo|ky; rFkk lekt esa
muds [kkls dke vkrs gSaA blhfy, yM+dh&yM+ds ds thou esa ?kj&ifjokj ds
laLdkj fo'ks"k Hkwfedk fuHkkrs gSaA bUgha laLdkjksa ds vkèkkj ij yM+dh&yM+ds ds
O;fDrRo dk lEiw.kZ fodkl fuHkZj djrk gSA O;fDr ds fodkl esa pfj= Hkh izèkku
ekuk tkrk gSA dkj.k pfj= gh nksuksa fyaxksa ¼L=h&iq#"k½ dks Åapk mBkrk gSA dgk
Hkh gS&

^^;fn èku [kks tkrk gS rks dqN ugha gksrk] ;fn LokLF; [kks tkrk gS rks dqN
[kks tkrk gS vkSj ;fn pfj= [kks tkrk gS] rks O;fDr dk lHkh dqN [kks tkrk gSA**

vFkkZr~&

èku dh gkfu gksus ij èku iqu% vftZr fd;k tk ldrk gS] ;fn LokLF; dh
gkfu gksrh gS rks mls mipkj }kjk iqu% izkIr fd;k tkrk gS fdUrq ;fn pfj= ij ,d
ckj Hkh nkx yx tk,@u"V gks tk, rks] mls fQj ls izkIr ugha fd;k tk ldrk gSA
blh ckr dks dqN ;wa Hkh dg ldrs gSa&cn vPNk cnuke cqjkA fQj Hkh cnh ¼cqjh
ckr@deZ½ dh gh D;ksa tk,&foosdiw.kZ cqf) ls thou ;kiu djuk gh Js"Bre~ dgk
tkrk gSA

lkj :i esa ;fn yM+dh&yM+ds dks lQy O;fDr vkSj mÙke ukxfjd rFkk
lekt dk mi;ksxh lnL; cukuk pkgrs gSa rks mlds pfj= dk fuekZ.k Bksl :is.k
fd;k tkuk pkfg,A ;g ije vko';d gks tkrk gSA blds fy, yM+dh yM+ds ¼nksuksa
gh fyaxksa esa½ esa èkeZ vkSj uSfrdrk ds xq.kksa dks lgh :is.k fo|eku djuk vfr
vko';d gSA
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bl lacaèk esa ekè;fed f'k{kk vk;ksx us viuk earO; Hkh dqN ;wa fy[kk gS&

^^pfj= ds fodkl esa èkkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk egRoiw.kZ ;ksx nsrh gSA**

yM+ds&yM+dh esa thou ewY;ksa dk mfpr lekos'k gksuk Hkh vfr vko';d gSA
bu thou ewY;ksa ds vHkko esa ik'pkR; laLÑfr ds izHkko ls Hkkjrh; lektksa esa vfèkd
xaHkhj ifj.kke ns[kus esa vk jgs gSaA ,sls esa ogka ds fopkjdksa@fpUrdksa dk ekuuk Hkh
gks x;k gS fd èkkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk }kjk Nk=ksa esa mfpr thou ewY;ksa dk lekos'k
fd;k tkuk vfr vfuok;Z gksuk pkfg,A ;gka ;g Hkh crykuk t:jh le>k tk jgk
gS fd Hkkjrh; lekt ¼o`)] uj&ukjh vkSj ;qorh&;qod½ Hkh vkt ik'pkR; laLÑfr
dk vuqlj.k vaèks ¼fcuk lksps&fopkjs vkSj le>s½ gksdj djus ij rqys gSa ftlds
nq"ifj.kke vkt Hkkjrh; lekt ¼'kgj] dLcksa vkSj xkaoksa½ esa ns[kus esa vk jgs gSaA

;gka Hkh Hkkouk,a lekIr gksrh tk jgh gSaA fj'rs&ukrs fleVrs tk jgs gSaA LokFkZ
vkSj fn[kkok flj mBkrk tk jgk gSA ;g vR;Ur Hk;kog fLFkfr mRiUu gksrh tk jgh
gSA bl ÑR; ij 'kh?kz&ls&'kh?kz Bksl dkjxj dne mBkus dh furkar vko';drk
gSA vkt ds Hkkjrh; lekt dks fQj ls viuh ifj"Ñr Hkkjrh; laLÑfr dh vksj
ykSVuk gj nf̀"V ls mÙke jgsxkA gesa fn[kkok NksM+dj viuh gh pknj esa iSj ilkjus
gksaxs& rHkh vkt dk Hkkjrh; lekt igys tSlk larq"V thou th ik,xkA lgh
ek;uksa esa Hkkjrh; dgyk ik,xkA Hkkjrh; bfrgkl rks egkurk vkSj R;kx dh ewfrZ
fo'oHkj ds iVy ij jgk gSA

vc iz'u ;g vkrk gS fd f'k{kk laLFkkvksa esa èkeZ dh f'k{kk dk D;k :i gks\

bl ckjs esa xkaèkh th ds fopkj n`"VO; gSa&esjs fy, uSfrdrk] lnkpkj vkSj
èkeZ&i;kZ;okph 'kCn gSaA uSfrdrk ds vkèkkjHkwr fl)kar lc èkeks± esa ,d leku gSaA
budks ckydksa dks fuf'pr :i ls i<+k;k tkuk pkfg, vkSj bldks i;kZIr èkkfeZd
f'k{kk le>k tkuk pkfg,A**

bl vkèkkj ij Hkkjr ljdkj }kjk fu;qDr fd, tkus okys vk;ksxksa vkSj
lfefr;ksa us èkkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk dh fo"k; lkexzh ds lacaèk esa tks lq>ko j[ks]
os bl izdkj gSa&

¼v½ f'k{kk dh izR;sd ;kstuk esa thou ds uSfrd vkSj vkè;kfRed ewY;ksa dks LFkku
fn;k tk,A

¼c½ lc èkeks± ds lkekU; uSfrd vkSj vkè;kfRed fl)karksa dks ikB~;Øe dk vfHkUu
vax cuk;k tk,A

¼l½ lc èkeks± dh lgefr ls muds lkekU; uSfrd vkSj vkè;kfRed fl)karksa dk
'kSf{kd dk;ZØe rS;kj fd;k tk,A

lkj :i esa dgsa rks lHkh vk;ksxksa vkSj lfefr;ksa us vkè;kfRed f'k{kk vkSj
uSfrd f'k{kk dks fdlh&u&fdlh :i esa ikB~;Øe ls tksM+us dh ckr dgh gSA

;gka fo'ofo|ky; Lrj ds fy, vk;ksx ds lq>ko bl lacaèk esa bl izdkj gSa&

1- Nk=ksa dks O;fDr ds lEeku] lekurk] lkekftd U;k;] dY;k.kdkjh jkT;
vkfn dh f'k{kk nh tk,A
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2- Nk=ksa esa uSfrd] lkekftd vkSj vkè;kfRed ewY;ksa dk fodkl djus ds fy,
Hkkjr esa vU; ns'kksa dh laLÑfr;ksa ls lkexzh dk ladyu fd;k tk,A

3- izFke fMxzh dkslZ ds ikB~;Øe esa lalkj ds fofHkUu èkeks± ds lkekU; vè;;u
dks LFkku fn;k tk,A

4- fMxzh dkslZ ds izFke o"kZ esa egku èkkfeZd usrkvksa dh thofu;ka i<+kbZ tk,aA

5- mDr dkslZ ds nwljs o"kZ esa] lalkj ds èkkfeZd xzaFkksa esa ls lkoZHkkSfed egRo ds
pqus gq, Hkkxksa dks i<+k;k tk,A

6- mDr dkslZ ds rhljs o"kZ esa èkeZ&n'kZu dh eq[; leL;kvksa dk vè;;u fd;k
tk,A

7- fo'ofo|ky;ksa ds rqyukRed èkeZ foHkkxksa }kjk mi;qDr èkkfeZd vkSj uSfrd
lkfgR; rS;kj fd;k tk,A

èkkfeZd o uSfrd f'k{kk dh fofèk;ksa ij lkj :i esa ;s fopkj j[ks x,&

& izR;{k fofèk;ksa ls èkkfeZd f'k{kk nh tk,A

& vizR;{k fofèk;ksa ls èkkfeZd f'k{kk nh tk,&buesa ekSu fpUru] izkr%dkyhu lHkk]
èkkfeZd lekjksg] fo|ky; dk lkeqnkf;d thou vkfn&vkfn vkrs gSaA

fo'ofo|ky; vk;ksx us fy[kk gS] fd&lq>ko dh loksZÙke fofèk&O;fDrxr
mnkgj.k] nSfud thou vkSj dk;Z }kjk gSA

ysfdu bu lkjs lq>koksa dks nsus okys yksx ,der ugha gks ikrs blhfy, leL;k
dk Bksl lekèkku fudydj O;ogkj esa ugha yk;k tk ldrkA

fQj Hkh ;g dVq lR; gS fd èkeZ ds ekè;e ls fyax dh Hkwfedkvksa ij vPNk
[kklk ldkjkRed dk;Z fd;k tk lduk lEHko gSA

ekuokfèkdkj dh lkoZtfud ?kks"k.kk esa izLrkouk ds lkFk 30 vuqPNsn gSaA izLrkouk
esa ̂ekSfyd ekuokfèkdkjksa*] ekuo dh egÙkk rFkk iq#"k ,oa L=h ds leku vfèkdkjksa dh
lekurk esa fu"Bk tkfgj dh xbZ gSA** bl ?kks"k.kk i= ds 1 vkSj 2 lkekU; gSa vkSj
vuqPNsn 3 ls ysdj 21 rd ukxfjd rFkk jktuSfrd vfèkdkjksa rFkk vuqPNsn 22 ls
27 vkfFkZd] lkekftd rFkk lkaLÑfrd vfèkdkjksa ls tqM+s gSaA tcfd vuqPNsn 28 ls
30 milagkj ds :i esa gSaA

buesa vuqPNsn 6 ls vuqPNsn 11 rd esa dkuwu ds lkeus lekurk rFkk fofèkd
mipkjksa ¼Legal Remedies½ ds vfèkdkjksa dk o.kZu gSA vuqPNsn 22 lkekftd lqj{kk
dk vfèkdkj gSA

;gka ;g Hkh crykuk vko';d le>k tk jgk gS fd la;qDr jk"Vª la?k dh
vkfFkZd rFkk lkekftd ifj"kn us lu~ 1946 esa ekuokfèkdkj vk;ksx dh LFkkiuk dh
FkhA izkjEHk esa bl deh'ku ds 32 lnL; FksA orZeku esa bldh lnL;rk 53 gSA Hkkjr
lu~ 1966 ds varjkZ"Vªh; vuqcaèkksa dk lnL; gSA blds fy, jk"Vªh; ekuokfèkdkj
vk;ksx dh LFkkiuk dh xbZA
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bl ekuokfèkdkj vk;ksx ds vfrfjDr viuk lafoèkku Hkh gSA mlesa Hkh L=h
iq#"k dks leku vfèkdkj dh ckr Li"V:is.k dgha xbZ gSA ijUrq O;ogkj esa
vkrs&vkrs dkuwu vkSj O;oLFkk dqN dh dqN gks tkrh gSA dkj.k] yksxksa dks vius
dkuwu vkSj mldh èkkjkvksa dk iwjk Kku gh ugha gksrkA èkkjkvksa ds ckjs esa iw.kZ
tkudkjh ugha gksrh gSA ;gh leku lh fLFkfr O;oLFkk esa Hkh ns[kus dks feyrh gSA
bldk ,d lhèkk lk mnkgj.k gS fd Fkkus esa ,Q-vkbZ-vkj- Hkh fy[kus ds fy, igqap
dk iz;ksx djuk iM+rk gSA lhèks&lhèks ,Q-vkbZ-vkj- ntZ rks uk ds cjkcj gh dh
tkrh gSaA ;s oLrqr% blfy, gksrk gS pwafd gekjh dkuwuh O;oLFkk ypj gksrh gSA blesa
Hkh vfèkdka'k fL=;ksa dks rks uke ek= dk Hkh Kku dkuwu vkSj O;oLFkk ds fo"k; esa
gksrk gh ugha gSA tcfd vkt vfèkla[;d lekt i<+k fy[kk gS ysfdu mldks mldh
lhfer i<+kbZ ls gh eryc gksrk gSA lkekU; Kku ds ckjs esa irk gh ugha gksrk gS fd
,Q-vkbZ-vkj- fy[kkuk mldk ekSfyd vfèkdkj ,oa ekuokfèkdkj Hkh gSA

,d iqjkuh dgkor pyh vkrh gS fd vnkyr dh rks b±V Hkh iSlk [kkrh gSA
blh izdkj O;oLFkk ds ckjs esa tgka vkneh dks vius dks iwjh rjg lqjf{kr le>uk
pkfg, ogha og vius vkidks iwjh rjg vlqjf{kr eglwl djrk gSA

L=h&iq#"kksa dks vius dkuwuh vfèkdkjksa vkSj ekuokfèkdkjksa dk iw.kZ Kku gksus
dh O;oLFkk gksuh pkfg,A ets dh ckr gS fd lkekU; lekt dks buds ckjs esa Kku
ugha gksrk tcfd vlkekftd rRoksa dks budk Hkjiwj Kku gksrk gSA dkj.k] mudk
ikyk rks jkst dkuwu vkSj iqfyl ls iM+rk gh jgrk gSA tcfd lkekU; tu rks iwjs
thou esa 'kk;n gh dksVZ&dpgjh vkSj iqfyl Fkkus ns[k ikrk gSA

jktuhfr 'kkL= vkSj lkekftd 'kkL= dk Nk= Hkh ikB~;Øe ds vuqlkj gh
dkuwu vkSj O;oLFkk dh lhfer tkudkjh gh izkIr dj ikrk gSA og Hkh mÙkh.kZ gksus
ds fy,A O;ogkj esa ykus dk mís'; gksrk gh ugha gS] tcfd ,slk gksuk vfr
vko';d@vfuok;Z gSA

dkuwu ds ekè;e ls yM+ds&yM+fd;ksa dh Hkwfedk,a Kkr gksuk furkar vko';d
gSA mnkgj.k dkuwu ¼lafoèkku½ dgrk gS fd fyax Hksn vuqfpr gSA yM+ds&yM+dh ds
leku vfèkdkj gSaA dkuwu bu nksuksa esa dksbZ foHksn ugha ekurkA ,sls esa iqfyl rFkk
iz'kklu dks yM+fd;ksa dh lqj{kk ds fy, iw.kZ lrdZ jgus dh vko';drk gSA ftlls
;fn ckfydk,a nsj&losj Hkh ?kj ls ckgj fudysa rks muds ekrk&firk rFkk vfHkHkkod
fuf'apr jg ldsaA viuh cfPp;ksa dks ?kj ds ckgj lqjf{kr eglwl dj ldsaA blds
fy, iqfyl rFkk iz'kklu dks ?kj rFkk ckgj lqj{kkRed okrkoj.k cuk, j[kuk
pkfg,A dkuwu dks viuk dk;Z fu"Bk vkSj lkoèkkuh rFkk lrdZrk ls djuk pkfg,A
tc ,slk gksxk rc yM+fd;ka fuMj gksdj ?kj ds ckgj] fo|ky; vFkok lfoZl esa tk
ldsaxhA ,slk gksxk rc yM+fd;ka LokoyEch cu ldsaxhA blls os iq#"kksa dh cjkcjh
djds lekt dh eq[; èkkjk ls tqM+ ldsaxhA fyaxh; foHksnksa dks nwj djus esa
iz'kklfud iz;klksa dh Hkwfedk cgqr gh egRoiw.kZ gksrh gSA tks Hkh fu;e ljdkj }kjk
cuk, x, gSa] mudk lrdZrk ls ikyu fd;k tkuk pkfg,A bl n`f"V ls iz'kklu dks
,sls fpfdRlky;ksa] O;fDr;ksa ,oa Dyhfudksa ij dM+h&ls&dM+h dk;Zokgh djuh
pkfg,A iz'kklu dks fyaxh; foHksnksa dks nwj djus ds fy, lkglh vkSj izfrHkkoku
efgykvksa ,oa ckfydkvksa dks izksRlkgu nsuk pkfg,A blls tu&lkèkkj.k dh lksp esa
cnyko vk,xkA
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Hkkjrh; lafo/kku us fL=;ksa ds fodkl ds izfr viuh izfrc)rk O;Dr dh gSA
mudh cjkcjh ds fy, vusd èkkjk,a rFkk micUèkksa dk fuèkkZj.k fd;k x;k gSA lafoèkku
esa L=h&iq#"k esa dksbZ foHksn ugha fd;k x;kA bl izdkj dkuwu us fu;e rks dkQh
cuk, gq, gSaA fdUrq muds ikyu esa <+hy dh tkrh gSA ,sls esa yM+fd;ksa dks muds
fy, cuk, x, dkuwuksa dh iw.kZ tkudkjh gksuh pkfg,A lkjka'k esa dkuwu ds ekè;e
ls fyax dh Hkwfedkvksa esa leqfpr ;ksxnku fn;k tk ldrk gSA

ySafxd fuekZ.k esa lekthdj.k dks le>uk bruk vklku ugÈ gS ftruk ;g çrhr
gksrk gSA Hkkjrh; lekt le:i ugÈ gSA blfy, ;gka ij fofHkUurk,a ikÃ tkrh gSaA
;s fofHkUurk,a lkekftd] lkaL—frd] Hkkf"kd] èkkÆed ,oa LFkkfud vkfn tSlh gks ldrh
gSaA ,sls esa ySafxd fuekZ.k esa Hkh le:irk ugÈ gksxh vkSj u gh lcds fy, ,d tSlh
fLFkfr ;gka çHkkoh gks ldrh gSA bu fHkUu&fHkUu ySafxd fuekZ.k ds lanHkks± dks le>us
ds fy, ;gka ds fHkUu&fHkUu lekt vkSj mlds Hkhrj dh lekthdj.k dh çfØ;k dks
le>uk gksxkA vkb, loZçFke lekthdj.k ds fl)kar dks le>rs gSaA

ySafxdrk ds lekthdj.k ds fl)kar dks le>us ls iwoZ gesa lekthdj.k ds fl)kar
dks le>uk gksxkA lekthdj.k D;k gS\ bldks le>uk egRoiw.kZ D;ksa gS\
lekthdj.k ,d lekt'kkL=h; voèkkj.kk gSA bldks ge ,d ,slh çfØ;k ds :i
esa ifjHkkf"kr dj ldrs gSa ftlds }kjk ,d iSnk gqvk f'k'kq èkhjs&èkhjs vkReltx
curk gS] og ml laL—fr ds rkSj&rjhdksa ds ckjs esa le>us yxrk gS ftlds vanj
og iSnk gqvk gSA lekthdj.k ds }kjk gh ,d O;fä euq"; dh rjg O;ogkj djrk
gSA vki lcus dkYifud ik= ^eksxyh* ds ckjs esa rks lquk gh gksxk fd dSls taxy
esa mldk ikyu&iks"k.k gksus ls og taxy ds rkSj&rjhds ,oa tkuojksa dh Hkk"kk lh[k
tkrk gSA ;s lekthdj.k dk gh çHkko gSA O;fä ftl LFkku ij] ftl ekgkSy esa ,oa
ftu yksxksa ds chp tUe ysrk gS og ogÈ ds rkSj&rjhds lh[kus yxrk gSA tSls&tSls
og cM+k gksrk gS og u,&u, vuqHkoksa ls xqtjrk gSA bl çdkj ml cPps dk
lekthdj.k pyrk jgrk gSA lekthdj.k thouHkj pyus okyh çfØ;k gS D;ksafd
euq"; gj oD+r dqN u dqN lh[krk jgrk gSA ijarq lekthdj.k dh çfØ;k esa
vkjafHkd o"kZ lcls egRoiw.kZ o"kZ ekus tkrs gSaA fdlh Hkh cPps dk lcls çkjfEHkd
lekthdj.k çkFkfed lekthdj.k dgk tkrk gSA blds ckn gksus okys lekthdj.k
dks f}rh;d lekthdj.k dgk tkrk gSA f}rh;d lekthdj.k thou i;ZUr pyus
okyh çfØ;k gSA

lekthdj.k dh çfØ;k dks lS)kafrd rkSj ij Hkh le>uk vko';d gSA
lekthdj.k ds fl)kar dks eq[;r% rhu lekt'kkfL=;ksa ds –f"Vdks.k ls le>k tk
ldrk gSA ;s rhu gSa&

1- lh- ,p- dwys ¼C.H. Cooley½

2- t‚tZ gcZV ehM ¼George Herbert mead½

3- flxeaM Ýk;M (Sigmund Frued)
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lh- ,p- dwys vesfjdk ds çfl) lekt'kkL=h gSa ftUgksaus vius lekthdj.k ds
fl)kar dh O;k[;k yqÇdx Xykl lsYQ dh voèkkj.kk ds rgr dh gSA mudk ekuuk
Fkk fd gj ,d O;fä] nwljs O;fä ds laidZ esa vkdj gh viuh igpku dk fuekZ.k
djrk gSA tc rd og fdlh vU; O;fä ds laidZ esa ugÈ vkrk] rc rd mudh
igpku dk fuekZ.k ugÈ gksrkA bl çfØ;k dks lh- ,p- dwys us yqÇdx Xykl lsYQ
dgk gS D;ksafd bl çfØ;k esa viuh igpku dk O;fäxr Hkko] nwljksa ds }kjk
çfrfcfEcr gksrk gSA vFkkZr ge vius vki dks ml rjg ls ns[kus yxrs gSa tSlk dksÃ
vU; gedks ns[krk gSA mnkgj.k ds fy, dksÃ O;fä cgqr eksVk gS vkSj mldks vU;
O;fä cgqr eksVk vkSj cnlwjr dgdj fp<+krk gS rks og O;fä vius vki dks mlh
–f"Vdks.k ls gh ns[kus yxrk gSA lh- ,p- dwys us yqÇdx Xykl lsYQ ds rhu çeq[k
rÙo crk, gSa tks bl çdkj gSa&

1- gekjk ;g dYiuk djuk fd ge nwljksa dh utj esa dSls yxrs gSaA

2- nwljs O;fä ds fu.kZ; dh dYiuk dj vius ckjs esa fopkj djukA

3- ml fu.kZ; ds lanHkZ esa vkReHkko ,oa viuh igpku cuk ysukA

dwys us bl ckr ij cgqr tksj fn;k fd dSls ,d O;fä nwljs O;fä ds lkFk
var%lacaèk dh fØ;k ds }kjk ges'kk ;g tkuuk pkgrk gS fd mlds ckjs esa nwljksa dh
D;k jk; gS vFkkZr ftl O;fä ds lkFk og laidZ ,oa ckrphr dj jgk gS ml O;fä
dh mlds Lo;a ds ckjs esa D;k jk; gSA ;fn mldks ;g irk py tkrk gS fd ml
O;fä dh jk; mlds ckjs esa T;knk vPNh ugÈ gS rks Lor% gh mlds eu esa Xykfu
dk Hkko mRiUu gksus yxrk gSA blds foijhr ;fn mldks ;g irk py tkrk gS fd
nwljs O;fä }kjk mlds O;ogkj ,oa mldh fØ;kvksa dh ljkguk dh tk jgh gS rks
og vius ckjs esa ,d ldkjkRed Nfo dk fuekZ.k dj ysrk gS vkSj mldk O;fäRo
cfgeqZ[kh gks tkrk gSA ;fn mldh vkykspuk dh tkrh gS vkSj mlds ckjs esa
udkjkRed dgk tkrk gS rks mldk O;fäRo vareqZ[kh gks tkrk gSA bldks lkekftd
Lo% ;k lekt }kjk fuèkkZfjr igpku Hkh dgk tk ldrk gS vkSj ;g lkekftd Lo%
O;fä ds lkekftd lacaèkksa ij fuHkZj djrk gSA çR;sd O;fä ds fopkj] mlds er]
ewY;] èkkj.kk,a] O;ogkj] vknrsa ;s lHkh dqN] ftu O;fä;ksa ds chp og jgrk gS mu
lcls çHkkfor gksrh gSaA blfy, dwys dh ;g Hkh ekU;rk Fkh fd çkFkfed lewg tgka
ij O;fä iSnk gksrk gS vkSj ftu yksxksa ds chp iyk&c<+k gksrk gS mldk çHkko muds
^Lo* ij lcls vfèkd çHkko'kkyh :i ls iM+rk gSA

dwys dh rjg gh t‚tZ gcZV ehM us viuh iqLrd ̂ekbaM] lsYQ ,aM lkslkbVh* ¼1934½
esa lekthdj.k ds fl)kar dks çfrikfnr djrs gq, ;g crk;k fd euq"; ds efLr"d
rFkk Lo ds fodkl dk çkjEHk lkekftd varl±caèkksa ,oa muds chp gks jgs lapkj dh
çfØ;k ls gksrk gSA mudk ;g ekuuk Fkk fd efLr"d vkSj viuh Lo;a dh igpku
lekt }kjk r; gksrh gSA lsYQ ;k Lo dks lkekftd jpuk ds :i esa ns[krs gSa tks
lkekftd vuqHko ij vkèkkfjr gksrk gS vFkkZr Lo dk fodkl lkekftd vuqHko ds
fcuk laHko ugÈ gSA Lo vkSj efLr"d rFkk vkRepsruk lkekftd var%lacaèkksa dk
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ifj.kke gS] tks Hkk"kk ds }kjk vfHkO;ä fd, tkrs gSaA mUgksaus Hkk"kk dks ,d ,slk çrhd
ekuk tks euq"; ds chp var%lacaèkksa dk eq[; tfj;k gSA mudk ekuuk Fkk fd euq";
ds chp var%lacaèk Hkk"kk ds fcuk laHko ugÈ gSA blfy, os ekurs gSa fd Hkk"kk ekuoh;
lekt dk ,d egRoiw.kZ çrhd gksrh gS] tks efLr"d ,oa Lo nksuksa dk fuekZ.k djrh
gSA Hkk"kk ds }kjk gh fopkjksa dks vfHkO;fä feyrh gS ftlds }kjk gh euq"; nwljksa
ds lkFk vius fd, x, O;ogkj dks fu;af=r djuk lh[krk gSA

vius lekthdj.k ds fl)kar dh O;k[;k djrs gq, mUgksaus lkekftd Lo dks
egRoiw.kZ LFkku fn;k gSA mudk er Fkk fd Lo ds fodkl ls gh cPpk ifjokj ds
fofHkUu lnL;ksa dh Hkwfedk dks igpku ikrk gSA ftu yksxksa ds laidZ esa vkdj og
mudh Hkwfedk dks igpku ysrk gSA mu lcdks og ̂tsujsykbLM vnlZ* dh laKk nh
gS vkSj blh lanHkZ esa mUgksaus vkÃ vkSj eh ds chp ds lacaèk dks le>kus dk ç;kl
fd;k gSA ehM dk dguk Fkk fd vkÃ ¼I½ dk vfHkçk; gksrk gS O;fä dk lsYQ] vkSj
;g vkÃ] eh esa rc ifjoÆrr gksrk gS tc mldk lekthdj.k gksrk gSA vFkkZr tc
O;fä lekt ds laidZ esa vkdj mlls var%fØ;k djrk gS rks mldk vkÃ] eh esa
ifjoÆrr gks tkrk gSA bl çdkj ;g dgk tk ldrk gS fd eSa ¼vkÃ½ ls eq> ¼eh½
esa ifjoÆrr gksus dh çfØ;k lekthdj.k ds dkj.k gh laHko gksrh gSA mUgksaus vius
'kksèk ,oa dqN mnkgj.kksa }kjk ;g lkfcr fd;k gS fd vkfnoklh lekt esa eSa ¼vkÃ½
dk egRo cgqr de gksrk gSA ogka eq> ¼eh½ dh çèkkurk gksrh gSA tcfd vkèkqfud
lekt esa eSa ¼vkÃ½ dk egRo vfèkd gksrk gS D;ksafd eSa ¼vkÃ½ dk Lo:i O;fä ds
O;fäxr fodkl] u, fopkj rFkk lksp ls tqM+k gksrk gSA ehM ds vuqlkj ÞO;fä ,oa
lekt nksuksa ,d nwljs ds tSfodh; :i ls feys gq, gSa vkSj bu nksuksa dks ,d nwljs
ls vyx ugÈ fd;k tk ldrk gSA tgka O;fä lkekftd okrkoj.k dk fuekZ.k djrk
gS ogÈ lekt esa jgdj nwljksa ds fopkj ls Hkh çHkkfor djrk gSA lkFk gh og ogÈ
lekt esa jgdj nwljksa ds fopkj ls Hkh çHkkfor gksrk gSA blfy, mudk ekuuk Fkk
fd ^lsYQ* dk fodkl lekt rFkk lkekftd okrkoj.k ij fuHkZj djrk gSA

lekthdj.k dh çfØ;k esa flxeaM Ýk;M ds fl)karksa dk viuk egRoiw.kZ LFkku gSA
Ýk;M dks euksfo'ys"k.k fopkjèkkjk dk euksoSKkfud ekuk tkrk gSA mUgksaus ehM ds
foijhr Lo ,oa lekt ls tqM+h voèkkj.kkvksa dk tksjnkj [kaMu fd;k gSA muds
fl)kar ds vuqlkj ̂ Lo* vkSj ̂lekt* nksuksa ,d nwljs ds i;kZ; ugÈ gSa] vFkkZr os ;g
ekurs Fks fd ^Lo* vkSj ^lekt* nksuksa ,d&nwljs ls vyx gSaA mUgksaus lekthdj.k
dh çfØ;k esa fuEu rhu çfØ;kvksa dk foLrkj ls mYys[k fd;k gSA

bM] bxks] lqijbxks (Id, Ego, Superego) % flxeaM Ýk;M ds vuqlkj bM]
bxks vkSj lqijbxks ,d&nwljs ls tqM+h çfØ;k,a gSaA Ýk;M ds vuqlkj bM euq"; dh
euksoSKkfud fLFkfr dks cgqr gn rd çHkkfor djrk gSA bldk lacaèk euq"; dh
HkkSfrd bPNkvksa ls tqM+k gksrk gS tks lq[k ds fl)kar ls tqM+k gksrk gSA bl çdkj
bM dk vkèkkj flQZ HkkSfrd bPNkvksa dh iwÆr ls gSA bldk lacaèk u rks lekt ls
gksrk gS vkSj u gh uSfrdrk ls tqM+k gksrk gSA ;g dsoy vius LokFkZ dh iwÆr ds fy,
dqN Hkh dj ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd Ýk;M us bM dh O;k[;k djrs gq, bls
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iw.kZr% Lora= bPNk ij vkèkkfjr fØ;k crk;k gSA nwljk rÙo bxks dks lekthdj.k
dh çfØ;k ls tksM+dj ns[kk x;k gSA ;g Hkh O;fä ds O;fäRo dks cgqr gn rd
çHkkfor djrh gSA tgka ,d vksj bM vius lq[k ds fl)kar ij vkèkkfjr gksrk gS ogÈ
bxks okLrfod fl)kar dks ysdj okLrfod :i ls euq"; dh fØ;kvksa dks fu;af=r
djrk gSA bxks dk egRo bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd dkYifud rÙoksa ds }kjk
bxks dks larq"V ugÈ fd;k tk ldrkA bxks dk eq[; vkèkkj fdlh Hkh O;fä dh
vko';drkvksa dh iwÆr djuk gS ijarq mu vko';drkvksa dh iwÆr ds fy, mfpr
lkèkuksa dk gksuk vfr vko';d gSA bl çdkj bxks ds }kjk gesa ;g irk pyrk gS
fd D;k lgh gS] D;k xyr gS] D;k lekt }kjk ekU; gks ldrk gS vkSj D;k lekt
}kjk ekU; ugÈ gks ldrk gS] D;k laHko gS vkSj D;k laHko ugÈ gSA bl çdkj ;g
dgk tk ldrk gS fd okLrfodrk ds fl)kar dks fodYi ds rkSj ij vuqlj.k djrs
gq, O;fä dh fØ;k,a bxks ds }kjk gh lapkfyr gksrh gSaA

rhljk rÙo ^lqijbxks* O;fä ds O;fäÙo dk ,d vkn'kZ Lo:i gS] ftldk
lhèkk laidZ euq";ksa ds uSfrd ewY;ksa ls gksrk gSA ;g euq"; ds çfreku rFkk ewY;ksa
dk çfrfufèkRo djrk gS ftls ,d cPps us cpiu ls gh vius O;fäRo dh ,d
egRoiw.kZ çfØ;k cuk j[kk gSA ;g u rks lPpkÃ dh ekax djrk gS vkSj u gh fdlh
çdkj dh dfYir lPpkÃ dks mtkxj djrk gSA bldk lhèkk laidZ mu xq.kksa ls gksrk
gS tks lekt esa fdlh O;fä ds fy, vkn'kZ ekus tkrs gSaA vr% bldk lhèkk lacaèk
bl ckr dks le>us esa yxk gksrk gS fd pqus gq, inkFkZ vko';drkvksa dh iwÆr ds
fy, t:jh gaS ;k ugÈ vFkkZr os lgh gSa ;k xyrA

;g Hkh dgk tk ldrk gS fd lqijbxks dk eq[; dk;Z bM tSlh euksoSKkfud
çof̀Ùk dks jksdus ,oa vadq'k yxkus dh vkn'kZ fØ;kvksa dks çHkkfor djrk gSA lqijbxks
ds }kjk euq"; ,d çdkj ls viuh fØ;kvksa dks ,d uSfrd vkèkkj nsrk gSA ;gka ,d
ckr è;ku nsus ;ksX; gS fd ;s rhuksa voèkkj.kk,a ,d lkFk dke djrh gSa ijarq fdlh
fo'ks"k le; esa dksÃ ,d ço`fÙk fo'ks"k gkoh gks ldrh gSA bu rhuksa gh ço`fÙk;ksa dks
O;fäRo ds fodkl dk egRoiw.kZ igyw dgk tkrk gSA tgka rd bM dk ç'u gS] og
euq"; dh ,d LokHkkfod ço`fÙk gS tks blds bafLVDV dk fgLlk gksrh gSA og Lo;a
bxks] bM ,oa lqijbxks ds chp ,d larqyu cukrk gS ftlds }kjk gh mldks lgh ,oa
xyr ds ckjs esa irk pyrk gSA lqijbxks ,d vkn'kZ fLFkfr gSA lekthdj.k }kjk
gh mldks lgh ,oa xyr dh igpku djus dh lh[k feyrh gSA

cPps dk lekthdj.k vusd laLFkkvksa }kjk fd;k tkrk gS ftlesa ifjokj] fo|ky;]
fe=&lewg] vM+ksl&iM+ksl] O;kolkf;d lewg] tkfr] èkeZ] oxZ vkfn 'kkfey gSaA budk
laf{kIr ifjp; vxzfyf[kr gS&

fdlh Hkh f'k'kq ds fy, ifjokj gh mlds çkFkfed lekthdj.k dk lzksr gksrk gSA
ifjokj Hkh ,dy ,oa la;qä gks ldrs gSaA igys ekeys esa ekrk&firk lekthdj.k
ds vfHkdj.k gks ldrs gSa tcfd la;qä ifjokjksa esa nknk&nknh] pkpk&pkph] ppsjs
HkkÃ ;k cgu lekthdj.k ds vfHkdj.k ds :i esa dk;Z djrs gSaA ifjokjksa dh
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fHkUu&fHkUu fLFkfr ij gh lekthdj.k dh çfØ;k Hkh fuHkZj djrh gSA mnkgj.k ds
fy, tks ifjokj vfèkd ikjaifjd gksrs gSa mlesa tUes f'k'kq ds iwjs thou dh
O;fäxr ,oa lkekftd fLFkfr ifjokj }kjk r; gks tkrh gSA ;fn ;g çfØ;k
flQZ ifjokj }kjk lEiUu ugÈ gksrh rks blesa ifjokj dk lkekftd {ks= ,oa
lkekftd oxZ Hkh 'kkfey gks tkrk gS tks cPps ds lekthdj.k ij ifjokj ds
vfrfjä viuk çHkko Mkyrk gSA vfèkdka'k cPps vius ekrk&firk ds –f"Vdks.k dks
fcuk ç'u fd, viuk ysrs gSaA Hkwrdky esa lekthdj.k ds brus lkèku ugÈ Fks
blfy, ifjokj }kjk dgh vkSj ekuh xbZ ckr gh Lohdk;Z gksrh FkhA ijarq vc
lekthdj.k ds vfHkdj.kksa ds brus lkèku vkSj buesa Hkh bruh fHkUurk,a gSa fd gj
ih<+h dh lksp esa cgqr vfèkd varj ik;k tkrk gSA

fo|ky; f'k{kk çkIr djus dk ,d vkSipkfjd LFkku gSA ;gka ,d fuf'pr ikBîØe
i<+k;k tkrk gSA ijarq fQj Hkh fo|ky; lekthdj.k dk ,d çeq[k vfHkdj.k gSA
fo|kFkÊ vius thou dk cgqr lk ,slk le; ;gka O;rhr djrk gS tc mlds lh[kus
dh {kerk vius pje ij gksrh gSA fo|ky; esa ,sls cgqr ls O;ogkj ,oa çfØ;k,a gSa
tks yxkrkj gksus ,oa djus ls cPpk lh[kus yxrk gSA mnkgj.k ds fy, dksÃ Hkh Hkkjh
lkeku mBkus dh vk'kk ges'kk yM+dksa ls gh dh tkrh gS] tcfd dksÃ Hkh
lkt&lTtk okys dke dh vk'kk ges'kk yM+fd;ksa ls dh tkrh gSA

fe=&lewg] fdlh Hkh cPps ds lekthdj.k dk egRoiw.kZ vfHkdj.k gSA lkekU;r%
fe=&lewg ,d gh vk;q&Js.kh ds gksrs gSaA orZeku le; esa cPps de vk;q ls gh
Ldwy tkuk çkjEHk dj nsrs gSa] ,sls esa mudk fe= lewg Hkh cuus yxrk gSA vius
fe=&lewgksa ds chp cPpk fofHkUu çdkj dh var%fØ;k djrk gS vkSj O;ogkjksa ds
vknku&çnku ds ekè;e ls cgqr dqN lh[krk gSA fe=&lewg fdlh Hkh O;fä ds
egRoiw.kZ gksrs gSaA ;g vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd nksuksa gh gks ldrs gSaA

vkt lapkj ekè;e ,oa ehfM;k gekjs nSfud thou dk ,d vfuok;Z vax cu pqds
gSaA vkt bysDVªkWfud ekè;eksa dk foLrkj gks jgk gSA vkt thou gkFk esa can ,d
NksVs ls eksckby esa can gks pqdk gSA fj'rs&ukrs Hkh lks'ky ehfM;k ij gh fuHkk, tkrs
gSaA vc xkao vkSj 'kgjksa ds lwpuk ra= esa dksÃ fo'ks"k varj ugÈ jg x;k gSA orZeku
le; esa lapkj ekè;eksa ,oa rduhd dk ç;ksx fo|ky;ksa esa f'k{kk ds fy, Hkh fd;k
tk jgk gSA vè;;u ;s crkrs gSa fd rduhd ,oa lapkj ekè;eksa dk ç;ksx
f'k{k.k&vfèkxe ds fy, vPNk lkfcr gks ldrk gS] ;fn bldks è;kuiwoZd ç;ksx esa
yk;k tk, rksA vfHkçk; ;g gS fd tu lapkj ekè;eksa ls cPps cgqr dqN lh[krs gSa
vkSj budk çHkko LFkk;h gksrk gSA vkidks nwjn'kZu ij çlkfjr èkkjkokfgd ̂'kfäeku*
rks ;kn gksxkA mldks ns[kdj cPps 'kfäeku dh rjg gh ?kwers gq, bekjrksa ls dwnus
dh dksf'k'k djus yxsA ;g n'kkZrk gS fd dSls tu&lapkj ekè;e cPpksa ij viuk
çHkko Mkyrs gSaA
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bu eq[; lekthdj.k vfHkdj.kksa ds vykok Hkh lekt esa cgqr lkjs vfHkdj.k
miyCèk gSaA mnkgj.k ds fy, fdlh Hkh O;fä dk dk;ZLFky mlds lekthdj.k esa
egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gSA fofHkUu èkkÆed laLFkk,a Hkh blh Js.kh esa vkrh gSaA
blds vfrfjä jktuhfr] dkuwu vkfn Hkh fdlh O;fä ds lekthdj.k ds vfHkdj.k
ds :i esa dk;Z djrs gSaA

tc fdlh cPps dk tUe gksrk gS rks lkekU;r% og viuh igpku vius ifjokj ls
ysrk gSA ;g igpku mldks tSfod :i ls mlds Çyx ds vkèkkj ij nh tkrh gSA
mlds ckn budh Hkwfedk] igukok] [kku&iku lc fuèkkZfjr fd;k tkrk gSA ,d L=h
,oa iq#"k dh 'kkjhfjd cukoV gh loZçFke mlds lkFk gks jgs HksnHkko dk dkj.k curh
gS vkSj mldks lekt esa lekurk dk ntkZ ugÈ fey ikrkA fyax dh voèkkj.kk L=h
,oa iq#"k dh lkekftd ,oa lkaLÑfrd fLFkfr ij vkèkkfjr gS u fd 'kkjhfjd cukoV
ijA lekt esa yM+ds ,oa yM+fd;ksa dk ikyu&iks"k.k bl çdkj ls gksrk gS fd os
lkekftd fu;eksa ds rgr crkÃ xÃ çfØ;kvksa dks vkRelkr djrs gq, cM+s gksrs gSa
vkSj ogh mudh igpku cu tkrh gSA fL=;ksa dks ?kj&ifjokj dh ftEesnkjh nh tkrh
gS vkSj iq#"kksa dks ?kj pykus ds fy, vkÆFkd lg;ksx nsus ,oa vge eqíksa ij viuh
vfèkdkjiwoZd jk; nsus ,oa dksÃ Hkh egRoiw.kZ fu.kZ; ysus dk nkf;Ro lkSaik tkrk gSA
ySafxdrk dks vfèkdka'kr% fL=;ksa ls tksM+ dj ns[kk tkrk gS ;k flQZ muds eqíksa ds
fy, gh le>k tkrk gSA ijarq ,slk ugÈ gS] blds fu;e lHkh ij leku :i ls ykxw
gksrs gSaA blh otg ls ;fn dksÃ iq#"k ?kj ds dk;ks± esa gkFk caVkrk gS ;k uktqd ço`fÙk
dk gS rks mldks vkSjr dh laKk ns nh tkrh gSA blds foijhr ;fn dksÃ L=h fdlh
çdkj dk lkgfld dk;Z djs ;k vkÆFkd lg;ksx djs rks mldks iq#"k dh laKk ns
nh tkrh gSA ,sls vusd mnkgj.k lekt esa ns[kus dks fey tk,axsA ;fn dksÃ iq#"k
lkgfld dne u mBk, vFkok jksus yxs rks mldks uktqd ,oa detksj dgdj
etkd cuk;k tkrk gS vkSj dgk tkrk gS fd D;ksa vkSjrksa dh rjg jks jgs gksA ;g
iwjh voèkkj.kk ySafxdrk ij gh vkèkkfjr gS tgka fdlh dks Hkh dsoy vius Çyx ds
vuqlkj Hkwfedk dk fuoZgu djuk gS vkSj ;fn og vius fyax ds foijhr O;ogkj
djrk gS rks og lekt esa frjLdkj dk ik= curk gSA ge ;g lksprs gSa fd ;s ckrsa
lc txg ,d tSlh gh gksaxhA 'kkjhfjd lajpuk ds dkj.k efgykvksa dks ekgokjh
gksrh gS] os cPps iSnk djrh gSa] mudks nwèk fiykrh gSaA ;s ,sls dke gSa tks laHkor% iq#"k
ugÈ dj ldrsA ijarq cPps iSnk djus dk ;s eryc ugÈ gS fd flQZ vkSjrsa gh mudks
iky ldrh gSaA ikyu&iks"k.k rks enZ Hkh dj ldrs gSaA blfy, L=h ;k iq#"k ds :i
esa iSnk gksus dk ;s eryc ugÈ gS fd efgykvksa dk LoHkko] crkZo] Hkwfedk,a ;gka rd
fd HkkX; Hkh mUgÈ ds vkèkkj ij fuf'pr dj fn;k tk,A vr% ;g Li"V gS fd
ySafxdrk ds vkèkkj ij L=h ,oa iq#"k ds eè; 'kfä] lÙkk] lalkèkuksa ,oa Hkwfedkvksa dk
ckaVuk LokHkkfod ugÈ gSA ;g flQZ vkSj flQZ gekjh lkekftd lksp ds vkèkkj ij
x<+h gqÃ voèkkj.kk gSA

;s lc :f<+oknh Hkkjrh; lekt esa gh vfèkd ik, tkrs gSaA if'peh lektksa
esa L=h ,oa iq#"k dks vis{kk—r viuh bPNkuqlkj dk;Z djus ,oa vkÆFkd elyksa ij
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viuh jk; nsus dh LorU=rk gksrh gSA fyax dh voèkkj.kk esa Hkh f'k{kk ds çHkko ,oa
le; dh ekax ds vuqlkj ifjorZu gks jgk gSA gkykafd ;g ifjorZu cgqr gh èkheh
xfr ls gks jgs gSa ijarq gekjs iwoZtksa dh rqyuk esa gekjk vkt dk thou fHkUu gSA
le; ,oa ifjfLFkfr;ksa ds cnyus ls fyax dh voèkkj.kk esa Hkh cnyko gks jgk gSA iwoZ
dky esa eS=;h ,oa xkxÊ tSlh fonq"kh efgykvksa dk ftØ feyrk gS tks u dsoy
f'kf{kr Fkha cfYd ;K djus esa Hkh viuh Hkkxhnkjh j[krh FkhaA eè;dky esa efgykvksa
dk thou fofHkUu lkekftd dqjhfr;ksa ds dkj.k ujd cuk gqvk FkkA orZeku le;
dh ekax dks ns[krs gq, L=h ,oa iq#"k nksuksa gh vkÆFkd :i ls lq–<+ gksdj vius
ifjokj dks pykus esa Hkkxhnkjh fuHkkrs gaSA ijaijkxr lektksa dh vis{kk vkt ds
lekt esa [kku&iku] igukok] [ksy&dwn vkfn esa ySafxdrk dks ysdj ifjorZu rks
utj vkrk gS ijarq ySafxd vlekurk ls eqfä vHkh nwj dh ckr gSA

izR;sd cPpk viuh iwjh {kerk rd igqapus dk gdnkj gS] ysfdu muds thou esa
ySafxd vlekurk mudh ns[kHkky djus okyksa ds thou esa ,d cgqr cM+h ck/kk gSA
gj cPps dk vf/kdkj gS fd mls mldh {kerk ds fodkl dk iwjk ekSdk feys] ysfdu
ySafxd vlekurk dh dqjhfr dh otg ls os Bhd ls Qy&Qwy ugha ikrs vFkkZr
mudk lgh rjg ls ikyu&iks"k.k ugha gks ikrkA

Hkkjr esa yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds chp u dsoy muds ?kjksa vkSj leqnk;ksa esa
cfYd  gj txg ySafxd vlekurk fn[kkbZ nsrh gSA ikB~;iqLrdksa] fQYeksa] ehfM;k
vkfn lHkh {ks=ksa esa muds lkFk fyax ds vk/kkj ij HksnHkko fd;k tkrk gSA ;gh ugha
mudh ns[kHkky djus okys iq#"kksa vkSj efgykvksa ds lkFk Hkh HksnHkko fd;k tkrk gSA

fo'o Lrj ij vkadM+ksa ds vk/kkj ij ns[ksa rks tUe ds le; yM+fd;ksa ds thfor
jgus dh la[;k vf/kd gS] lkFk gh lkFk mudk fodkl Hkh O;ofLFkr :i ls gksrk
gSA mUgsa izh Ldwy esa Hkh tkrs ik;k x;k gSA tcfd Hkkjr ,dek= ,slk cM+k ns'k gS
tgka yM+dksa ds vuqikr esa yM+fd;ksa dh eR̀;q nj vf/kd gSA muds Ldwy u tkus ;k
Hkstus esa dbZ dkj.kksa ls Ldwy NksM+us dh izo`fÙk vf/kd ikbZ tkrh gSA

Hkkjr esa yM+ds vkSj yM+fd;ksa ds ckyiu ds vuqHko Hkh cgqr vyx gksrs gSaA
;gka yM+dksa dks yM+fd;ksa dh rqyuk esa vf/kd Lora=rk feyrh gS] tcfd yM+fd;ksa
dh Loar=rk esa vusd izfrca/k gksrs gSaA bu izfrca/kksa dk vlj mudh f'k{kk] fookg vkSj
lkekftd fj'rksa] [kqn ds fy, fu.kZ; ds vf/kdkj vkfn dks izHkkfor djrk gSA ySafxd
vlekurk ,oa yM+fd;ksa vkSj yM+dksa ds chp HksnHkko tSls&tSls c<+rk tkrk gS] bldk
vlj u dsoy muds ckyiu esa fn[krk gS cfYd o;Ldrk vkrs&vkrs bldk Lo:i
vkSj O;kid gks tkrk gSA urhtru dk;ZLFky esa ek= ,d pkSFkkbZ efgykvksa dks gh
dke djrs ns[kk tkrk gSA

gkykafd dqN Hkkjrh; efgykvksa dks fo'o Lrj ij fofHkUu {ks=ksa esa izHkko'kkyh
inksa ij usr`Ro djrs ik;k x;k gS] ysfdu Hkkjr esa vHkh Hkh T;knkrj efgykvksa vkSj
yM+fd;ksa dks firl̀ÙkkRed lekt ds fopkjksa] ekunaMksa] ijaijkvksa vkSj lajpukvksa ds
dkj.k vius vf/kdkjksa dk iw.kZ :i ls vuqHko djus dh vktknh ugha feyh gSA
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7- ßlaLÑfr dk vFkZ euq"; dk vkarfjd fodkl vkSj mldh uSfrd mUufr gS]
ikjaifjd ln~O;ogkj gS vkSj ,d nwljs dks le>us dh 'kfDr gSAÞ ;g
fdldk dFku gS\

¼d½ lqHkk"kpanz cksl ¼[k½ egkRek xka/kh

¼x½ ia- tokgjyky usg: ¼?k½ johUnzukFk VSxksj

8- Vk;yj us laLÑfr ds ewy rRoksa esa fdldks 'kkfey fd;k gS\

¼d½ ekuo {kerk ,oa izkS|ksfxdh ¼[k½ ekuo ds l`tu

¼x½ dkuwu] Kku] fo'okl ,oa uSfrdrk ¼?k½ mijksDr lHkh

1- ¼[k½

2- ¼x½

3- ¼?k½

4- ¼[k½

5- ¼d½

6- ¼[k½

7- ¼x½

8- ¼?k½

ySafxdrk fo'ks"k :i ls iq#"kRo ;k ukjhRo ds igyw vkSj ifjfLFkfr dks crkus ds fy,
ç;ksx esa yk;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] xqykch vkSj uhys jax ij ySafxdrk dh èkkj.kk
;g gS fd igyk jax L=h ds fy, vkSj nwljk iq#"k ds :i esa tkuk tkrk gSA ySafxdrk]
efgykvksaa vkSj iq#"kksa ds fofHkUu dk;Z ds Hkqxrku ls lacafèkr gSA ¼vkerkSj ij ;g
Hkqxrku ds dke dks fofHkUu çdkjksa dks le; ij iwjk djus ds fy, fn;k tkrk gSA
efgyk,a lqjf{kr ,oa de vofèk ds dk;Z djrh gSa tcfd iq#"k yach vofèk ds tksf[ke
Hkjs Hkh dke djrs gSaa] mnkgj.k ds fy, vLirky esa efgyk,aa rFkk m|ksx esa iq#"k½A blh
çdkj dke ls lacafèkr Hkqxrku ds ekeys esa iq#"kksa vkSj efgykvksaa dh vkSlr vk;
vyx&vyx gSA ySafxdrk 'kCn dks mYys[k djus dk ;g vyx rjhdk gSA ySafxdrk
dks ,d fØ;k ds :i esa ç;ksx fd;k tkrk gS vkSj blhfy, fyax dk;ZokbZ dks
vfHkO;fDr nsrk gSA fyax dk ç;ksx ySafxdj.k ;k ySafxdrk ds :i esa efgykvksaa dh
lgefr dk çfrfcEc cuh gqbZ gSA ySafxdrk iqu% is'k dh xbZ lkekftd çfØ;kvksa ls
efgykvksaa vkSj iq#"kksa ds chp Hksn mRiknu dk ,d rjhdk gSA ySafxdj.k vkSj ySafxdrk
dk ç;ksx mu ifj.kkeksa dks lwfpr djus ds fy, fd;k tkrk gS] tksfd lkekftd :i
ls fuekZ.k vkSj nSfgd xfrfofèk;ksa dkss efgykvksaa ls vfèkd iq#"kksa dks ojh;rk nsrk gSA
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lekt'kkL= ds vuq'kklu dh LFkkiuk djus okys dqN fopkjdksa us efgykvksaa
ls lacafèkr eqíksa ds fy, Hkkx ysus ds fy, yksxksaa dks çsfjr fd;k gS vkSj ;g ckSf)d]
jktuhfrd vkSj lkekftd mFky&iqFky ekuk x;k Fkk] ftldh ygj ukjhokfn;ksa ds
varZjk"Vªh; Lrj ij fojksèk vkanksyuksa ds lkFk fn[kkbZ nsrh FkhA blds ckotwn] bu
fopkjdksa esa ls T;knkrj viuh O;kid cgl ls bl ckr esa ,dh—r Fks fd ifjokj]
Hkkouk vkSj dkeqdrk ds fo"k; esa efgykvksaa ds eqíksa ls lacafèkr rdZ lhfer gSaA muds
fl)karksaaa ds fy, dsaæh; <kaps vkSj çfØ;kvksa dks vkdkj nsus ds fy, lkaL—frd :i
ls ifjHkkf"kr enkZuxh dk çHkko dkQh gn rd xSj ekU;rk çkIr Fkk] tcfd os rdZ
vfèkdrj iq#"k çèkku lajpukvksa ds egRo ij dsafær FksA muds fl)kar Hkh iq#"k çèkku
lajpukvksa ds rVLFk vkSj fufgr FksA bl çdkj] D;k lekt'kkL= ds çkjafHkd
fopkjdksa ds ckjs esa dgk tk ldrk gS fd ySafxd eqíksa ij fopkj dh çfØ;k ifjèkh;
gS fd ughaa\ lcls ijs os dgrs gSaaa fd ijks{k :i ls mfpr fyax vlekurk fl)kar
rS;kj fd;k x;k gSA

,d firl̀ÙkkRed ifjokj iz.kkyh esa] ifjokj ds lnL; vius firk ds oa”k ls
igpkus tkrs gSa] tcfd ekr`oa”kh; ifjokj esa] iq#’k dks vkxarqd vkSj efgyk dks
LFkk;h lnL; ekuk tkrk gSA fir`oa”kh; ifjokj esa] csVk LFkk;h lnL; gksrk gS tcfd
csVh vLFkk;h D;ksafd mls vius ifr ds ?kj esa jgus ds fy, vius firk ds ?kj dks
NksM+uk iM+rk gSA og vius firk ds ?kj dHkh&dHkh vk tk ldrh gSA

ekr`lÙkk ,d lkekftd lkaxBfud lajpuk gS] ftlesa eka ;k fQj lcls cw<+h
efgyk ifjokj dh izèkku gksrh gSA oa”k vkSj lacaèk dk fuèkkZj.k efgyk dqy ls fd;k
tkrk gSA fdlh efgyk ;k efgykvksa dk Hkh bl ij fu;a=.k ;k “kklu gksrk gSA tgka
lkekU; vaxzsth esa tks ifjHkk’kk,a ykxw gksrh gSa] ogha ekuo foKku dh foèkkvksa vkSj
ukjhokn ls tqM+h ifjHkk’kkvksa esa dqN lanHkks± esa varj gSA

efgyk vè;;u ls ySafxd vè;;u vpkud gh ugÈ gqvkA ;g ,d ;k=k gS]
,d çfØ;k gSA vkt ge ySafxd vè;;u dks ftl :i esa tkurs] le>rs ;k i<++rs
gSa mldh uÈo n'kdksa igys L=hoknh Çprdksa }kjk gh j[kh gqÃ gSA dqN ,sls Çprd
Hkh Fks tks L=h dks r; <kaps esa gh j[kuk pkgrs Fks ijarq L=hoknh Çprdksa us L=h dh
okLrfod fLFkfr dks lcds lkeus u dsoy mtkxj fd;k cfYd L=h dks Lo;a viuh
fLFkfr lqèkkjus ds fy, çsfjr Hkh fd;kA

vfèkdka'kr% cpiu ls gh yM+++ds ,oa yM++fd;ksa dh Çyxkèkkfjr Hkwfedk fuèkkZfjr
dj nh tkrh gS vkSj fQj vius thou dky esa os mu :f<+c)rk dk lkeuk djrs
jgrs gSaA yM+++dh ds tUe dks gh cqjk ekuk tkrk gSA csVh iSnk gksus ij nq[k dh
vfHkO;fDr dh tkrh gS vkSj HkkX; dks dkslk tkrk gSA nwljh rjQ yM+++ds ds iSnk gksus
ij [kq'kh tkfgj dh tkrh gS vkSj t'u euk;k tkrk gSA csVh ds iSnk gksus ij eka
dh Hkh mis{kk dh tkrh gS vkSj mldks vPNk [kku&iku ugÈ fn;k tkrkA ,sls esa
mudh ;s fujk'kk mudh csfV;ksa esa Hkh gLrkarfjr gksrh gSA yM+++dksa dks [kwc nqykj ls
ikyk&ikslk tkrk gS vkSj mudk ikyu&iks"k.k Hkh vPNs ls fd;k tkrk gSA nksuksa ds
fy, vyx&vyx rjg ds oL= cuk, tkrs gSaA ;gka rd fd jaxksa dk pquko Hkh Çyx
ds fglkc ls fd;k tkrk gSA nksuksa ds f[kykSuksa esa Hkh cgqr varj gksrk gSA yM++fd;ksa
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dks crZu] xqfM+;k vkfn tcfd yM+++dksa dks canwdsa] xkfM+;ka] gokÃ tgkt vkSj fofM;ks
xse tSls f[kykSus fn, tkrs gSaA

lekt ds izeq[k vaxksa esa ySafxdrk] laLÑfr vkSj buesa lacafèkr laLFkk,a izeq[k
gSaA Hkkjrh; dkuwu esa fL=;ksa ds fodkl ds izfr viuh izfrc)rk O;Dr dh gSA mudh
cjkcjh ds fy, vusd èkkjk,a rFkk micUèkksa dk fuèkkZj.k fd;k x;k gSA lafoèkku esa
L=h&iq#"k esa dksbZ foHksn ugha fd;k x;kA bl izdkj dkuwu us fu;e rks dkQh cuk,
gq, gSaA fdUrq muds ikyu esa <+hy dh tkrh gSA ,sls esa yM+fd;ksa dks muds fy,
cuk, x, dkuwuksa dh iw.kZ tkudkjh gksuh pkfg,A lkjka'k esa dkuwu ds ekè;e ls fyax
dh Hkwfedkvksa esa leqfpr ;ksxnku fn;k tk ldrk gSA

  fyax dk vFkZ lkekftd ,oa lkaL—frd Çyx ls gSA

 ;kSfudrk ls vfHkçk; tSfod Çyx ls gSA

 ySafxdrk flQZ ,d 'kkjhfjd çfØ;k ugÈ cfYd blds nk;js esa
jktuhfrd] lkekftd] dkuwuh vkSj èkkÆed la?k"kZ Hkh vkrs gSaA oSls rks ySafxdrk
esa ;kSfudrk 'kkfey gS] ij bldk nk;jk ;kSfudrk ls dgÈ vfèkd foLr`r gSA

 ,d ,slh lkekftd O;oLFkk vkSj fopkjèkkjk ftlds vuqlkj iq#"k
Js"B gSA

 ,d ,slh fopkjèkkjk tks lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr ,oa muds lkFk
gksus okys HksnHkko ij fopkj djrh gS vkSj muds l'kDrhdj.k ds fy, ç;kl
djrh gSA

 ySafxd :f<+c)rk yM+++dk ,oa yM+++dh dh lekt esa x<+h
xÃ Nfo;ka gSa tks yM+++dk ,oa yM+++dh dks ,d fo'ks"k lkaps esa <kyrh gSA

  ;g ,d voèkkj.kk gS ftlds }kjk fdlh O;fDr dks
fo'ks"kkfèkdkj ,oa fdlh dk;Z dks djus ,oa fu.kZ; ysus dh LorU=rk çkIr gks

tkrh gSA

1- fyax o ;kSfudrk esa vUrj Li"V dhft,A

2- ySafxdrk ls D;k vfHkizk; gS\

3- ukjhokn ls vki D;k le>rs gSa\

4- ySafxd iwokZxzg ,oa ySafxd :f<+c)rk ds vFkZ Li"V dhft,A

5- efgyk l'kDrhdj.k ds vk'k; dks Li"V dj blds fofHkUu vk;keksa ij izdk'k
Mkfy,A
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1- ySafxd iwokZxzg ,oa :f<+c)rk ds dkj.kksa dh foospuk dhft,A

2- Je foHkktu esa ySafxd Hkwfedk dks Li"V dhft,A ySafxd laca/kksa esa fir`lÙkk
,oa ekr`lÙkk dh D;k Hkwfedk gS\ mYys[k dhft,A

3- ukjhoknh vkUnksyuksa dh fdUgha rhu ukjhoknh fopkjèkkjkvksa dk fo'ys"k.k
dhft,A

4- Hkkjrh; lanHkZ esa ukjhoknh vkanksyu ds izkjEHk ,oa orZeku fLFkfr ij izdk'k
Mkfy,A

5- Lora=rk ds mijkar Hkkjr ljdkj }kjk fL=;ksa dh fLFkfr esa lqèkkj ,oa ifjorZu
gsrq mBk, x, dneksa dh leh{kk dhft,A
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2-0 ifjp;
2-1 mís';
2-2 Hkkjr esa f'k{kk % ,d ySafxd fo'ys"k.k

2-2-1 Hkkjr esa fo|ky;h f'k{kk % ySafxd ifjizs{; esa ,sfrgkfld voyksdu
2-2-2 yM+fd;ksa dh f'k{kk % lekt'kkL=h; le> vkSj lkekftd eqís
2-2-3 yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds fy, lg fo+|ky; % leL;k,a ,oa lek/kku

2-3 ikB~;Øe esa ySafxd eqís
2-3-1 ikB~;iqLrd vkSj ySafxd izfrfuf/kRo
2-3-2 Ldwyh xfrfof/k;ka % ySafxd iwokZxzg
2-3-3 yM+fd;ksa dh Ldwyh f'k{kk % yM+fd;ksa dk ukekadu] izfr/kkj.k ,oa dkj.k

2-4 ySafxd lekurk % uhfrxr gLr{ksi
2-4-1 ySafxd U;k; lekurk % laoS/kkfud izko/kku
2-4-2 desfV;ka] vk;ksx ,oa uhfrxr ?kks"k.kk,a vkSj ySafxd lekurk
2-4-3 ySafxd vlekurk dks nwj djus ds mik;

2-5 ySafxdrk ,oa d{kk vH;kl
2-5-1 Nk=ksa dh {kerkvksa ds ckjs esa f'k{kd dh /kkj.kkvksa esa ySafxd iwokZxzg
2-5-2 Ldwyh xfrfof/k;ka ,oa laLÑfr
2-5-3 d{kk vH;kl

2-6 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
2-7 lkjka'k
2-8 eq[; 'kCnkoyh
2-9 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl

2-10 lgk;d ikB~; lkexzh

fyax ds vkèkkj ij f'k{kk esa foHksn f'k{kk ds izkjafHkd Lrj ls gks tkrk gS ,oa laiw.kZ
f'k{kk izfØ;k esa pyrk jgrk gS] vfèkdka'k ns'kksa esa iq#"k ,oa L=h esa fofHkUu fo"k;ksa esa
miyfCèk iF̀kd gksrh gSA ;|fi ;g ekuk tkrk gS fd fyax foHksn dk tUe ckY;koLFkk
ds nkSjku ifjokj esa gh izkjaHk gks tkrk gS fdarq fo|ky; gh og eq[; laLFkk gks tkrk
gS tks vleku 'kSf{kd miyfCèk;ksa ds fy, ftEesnkj gSA dksfuy o vU; ¼1982½ us
crk;k fd fo|ky; fyax lacaèkh fopkjksa dk fuekZ.k o iqufuZekZ.k djrk gSA ftlls fd
fL=;ksa esa vèkhuLFk Lrj ds ckjs esa fujarj lqn<̀+ gSA ;g rF; fd vusd ns'kksa esa L=h
vc fo|ky;ksa esa vfèkd o"kks± rd #d ldrh gSA bldk vFkZ ;g ugha gS fd fyax
Hksn lekIr gks x;k gSA ikB~;Øe fuekZ.k] fo|ky; laxBu ,oa izR;sd fo|ky;h Lrj
ij fyax lEcUèkksa esa fj'rksa esa lqèkkj ,oa fodkl djus ds fy, bu fl)karksa esa fujarjrk]
lkewfgd ,oa futhxr dh vko';drk eglwl dh xbZ gSA

izLrqr bdkbZ esa Hkkjr esa fo|ky;h f'k{kk] yM+fd;ksa dh f'k{kk esa vkus okyh
leL;k,a] ikB~;Øe esa ySafxd eqís] ySafxd lekurk ds laoS/kkfud izko/kku] ySafxd
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vlekurk dks nwj djus ds mik;] ySafxdrk vkSj d{kk vH;kl vkfn rF;ksa dk
vè;;u fd;k x;k gSA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

 ySafxd ifjizs{; esa Hkkjr dh fo|ky;h f'k{kk ls voxr gks ik,axs(

 yM+dksa vkSj yM+fd;ksa dh lg&f'k{kk esa vkus okyh leL;kvksa dks tku ik,axs(

 ikB~;Øe esa ySafxd eqíksa dks le> ik,axs(

 ySafxd lekurk esa laoS/kkfud izko/kkuksa o ySafxd vlekurk dks nwj djus okys
mik;ksa dks tku ik,axs(

 ySafxdrk vkSj d{kk vH;kl dh izfØ;k dks le> ik,axsA

fyax vlekurk dks pqukSrh nsus vFkkZr fyax vlekurk dks lekIr djus esa Ldwyksa dh
Hkwfedk fof'k"V gks ldrh gSA Ldwyksa esa ,sls fu;e cuk, tk,a tks yM+dh@yM+ds ds
foHksn dks] vlekurk dks nwj dj ldsaA blds fy, f'k{kk iz.kkyh esa Hkkjh cnyko ykus
dh egrh vko';drk gSA yM+dh yM+ds nksuksa ds fy, ,d gh Ldwy dks izksRlkgu
fn;k tk,] tgka yM+ds@yM+dh leku :i ls vè;;u dj ldsaA fo|ky;ksa }kjk
yM+dh yM+ds ds chp uSfrdrk dh f'k{kk ij cy fn;k tk,A fo|ky;ksa esa
yM+ds&yM+dh dk lacaèk fe=rk dk uk gksdj HkkbZ&cgu dk gksuk pkfg,A blds fy,
dBksj vkSj izHkkoh fu;e cuk, tkus vfr vko';d gSaA blds fy, fo|ky; iz'kklu
dks cqfu;knh lkoèkkuh cjrus dh Hkh vko';drk gSA fo|ky; dk Lo:i tura=h;
fopkjèkkjk ij vkèkkfjr gksuk pkfg,A fo|ky;ksa dks laLÑfr laj{k.k ij è;ku nsuk
pkfg,A blls fo|kFkhZ Hkh laLÑfr vkSj laLdkjksa ls rkyesy cSBkus dk iz;kl dj
ldsaxsA

fo|ky; vè;;u ds vfrfjDr ckyd&ckfydkvksa ds O;fDrRo fodkl ij Hkh
leqfpr è;ku nsaA ckydksa dh :fp;ksa] vfHk:fp;ksa vkSj ;ksX;rkvksa dks ij[krs gq,
mldh tUetkr 'kfDr;ksa dks Lora=rkiwoZd fodflr djus esa ;ksxnku nsaA fdUrq
Lora=rk dks vU;= Hkh u ysaA fo|ky; fo|kfFkZ;ksa ds ekufld fodkl dks Hkh lgh
fn'kk nsus ds dk;Z djsaA lkekftd fodkl djus dh Hkh ;gka vko';drk furkar
vko';d gksxhA fo|ky; ds okrkoj.k dks ifo= cukus ij Hkh cy nsuk vko';d
gksxk blds fy, eu vkSj 'kjhj dks lkèkus okys ;ksxkH;kl djkus dh Hkh vko';drk
gksxhA Hkkjrh; fo|ky;ksa dks euksoSKkfudrk iw.kZ okrkoj.k cukuk Hkh mÙke jgsxk]
blls Hkh fyax vlekurkvksa ij dkcw ik;k tk ldrk gSA fo|kfFkZ;ksa ds pfj= cy
dks c<+kok nsuk Hkh fo|ky;ksa dh izkFkfedrk gksuh pkfg,A Hkkjr esa izkphudky ls gh
pfj= fuekZ.k dh f'k{kk ij cy fn;k tkrk jgk gSA blh pfj= cy dks ns[krs gq,
ekdksZiksyks vkSj Qkº;ku us Hkkjrh; pfj= dh ljkguk eqDr d.B ls dh FkhA vkt
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Hkh Hkkjrh; fo|ky;ksa dks vius fo|kfFkZ;ksa dks pfj= fuekZ.k dh f'k{kk nsuk mÙke
jgsxkA

fo|ky;ksa esa O;kolkf;d f'k{kk dh vko';drk ij Hkh cy nsuk mÙke gksxkA
blls ckyd&ckfydk Ldwy ls fudydj Lo;a viuh vkthfodk vftZr dj ldsaxsA
vkRe fuHkZj cu ldsaxsA lkFk gh ?kj@ifjokj ds fy, Hkh lgkjk cu ldsaxsA iqLrdh;
Kku ds lkFk&lkFk] l`tukRed rFkk jpukRed Kku dks Hkh c<+kok nsuk fo|ky;ksa dk
uSfrd drZO; gksuk pkfg,A blls lacafèkr izf'k{k.k Hkh f'k{kdksa dks fnykus dk nkf;Ro
fo|ky;ksa dk gksuk pkfg,A fo|ky; Lo;a dks lkekftd fØ;kdykiksa ls Hkh tksM+saA
blds fy, lQkbZ vfHk;ku ds vk;kstu] lekt esa lg;ksx nsus ds dk;ZØe fo|ky;
fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lekt esa tkdj djsa rkfd os Hkfo"; esa dq'ky vkSj lQy ukxfjd
Hkh fl) gks ldsaA fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo esa lkekftd ewY;ksa dks Hkh mrkjuk
fo|ky;ksa dk nkf;Ro gksuk pkfg, ftlls i<+&fy[kdj fo|kFkhZx.k lkekftd ewY;ksa
dh le> fodflr dj lekt dh mUufr esa lgk;d cu ldsaA bu lc iz;klksa ds
vfrfjDr fo|ky;ksa esa ckyd ckfydk dh vlekurk dks nwj djus ds fy, vkSj
pqukSrh nsus ds fy, Hkh o;Ld f'k{kk vkSj lsDl f'k{kk Hkh nsuh vko';d gksxh ftlls
os lsDl dks xyr Hkkouk ls u ys ldsaA vfirq LoLFk eu ls lsDl dks le>sa vkSj
thou esa mrkj dj fyax vlekurk dks nwj dj ldsaA bl izdkj fyax vlekurk dh
pqukSrh dks Ldwy lg"kZ Lohdkj dj viuh Hkwfedk lQyrk iwoZd fuHkk ldus esa le{k
fl) gks ldsaxsA

cpiu esa ckydksa dks ;g irk gksrk gS fd os Hkfo"; esa tkdj D;k cusaxs] ;g iwoZ
fuèkkZfjr gh gksrk gSA ckydksa dks muds fyax ds vkèkkj ij uke fn, tkrs gSaA ckydksa
dks fyax ds vkèkkj ij gh çrhdkRed fpg~u çnku fd, tkrs gSaA cpiu esa ckyd
dks [ksyus ds fy, tks f[kykSus fn, tkrs gSa os Hkh fyax ds vkèkkj ij gh gksrs gSaA ;s
f[kykSus lekt dh ekU;rk ds vuqlkj gh cPpksa dks fn, tkrs gSaA mnkgj.k ds fy,
yM+fd;ksa ds fy, xqfM+;k rFkk yM+dksa ds fy, dkj ds f[kykSus fn, tkrs gSaA lekt
esa O;fDr ckyd ds fyax ds ckjs esa iwNus ds ctk; og ns[k dj gh ckyd dh igpku
dj ldrs gSaA lekt esa O;fDr ckyd ds fyax dh igpku ckyd ds #>ku dks
ns[kdj dj ysrs gSaA gekjs lekt esa O;fDr;ksa }kjk bl rF; dks Hkh egRo fn;k tkrk
gS ftlds }kjk og fdlh cPps ds fyax dks bafxr dj ldrs gSaA

fdlh Hkh O;fDr dk fd'kksjkoLFkk dky og le;kofèk gksrk gS ftlesa fdlh
Hkh ckyd dk lekthdj.k gksrk gS rFkk blds lkFk gh ;g og le; Hkh gksrk gS
ftlesa dksbZ O;fDr lekt esa Lo;a dks çLrqr djrk gSA bl le;kofèk esa ckyd vius
ySafxd dk;Z fu"iknu Lrj dks lQyrkiwoZd çkIr djrk gS ,oa ifj.kkeLo:i
lkekU; vlQy ;k vuqi;ksxh Hkh irk pyrk gSA lekt ds }kjk O;fDr;ksa dks
ySafxd vkèkkj ij Li"V fd;k tkrk gS rFkk bldh voèkkj.kk dks lekt dh vk'kkvksa
ds vuq:i fujarj Mkyk gh tkrk gSA vusd çdkj ls lekt esa O;fDr vpsru voLFkk
esa gh bl çdkj ds ySafxd foHkktu esa vkn'kZ çfrHkkfxrk esa fgLlk ysrs jgrs gSaA
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lekt esa O;fDr;ksa ds Lo;a dks ifjHkkf"kr djus dk ySafxd vkèkkj ,d çeq[k
igyw gSA ySafxd vkèkkj ij O;fDr;ksa dks nh xbZ Hkwfedk,a okLro esa lkekftd rkSj
ij jfpr fd, x, fopkj gksrs gSa tks dksbZ O;fDr lekt esa vius laiw.kZ thou dky
esa vftZr djrs gSaA ;g ySafxd Hkwfedk,a lekthdj.k dh çfØ;k ds }kjk iqu%&iqu%
'kq) gksrh jgrh gSaA ftl çdkj ls tSfod vkèkkj ij euq"; dh ;gh igpku mlds
uke ij rFkk vU; çrhdksa }kjk ifjyf{kr gksrh gSA ySafxd fodkl vU; O;fDr;ksa ds
lkspus] le>us ns[kus] 'kSf{kd laLFkku] ekrk&firk ,oa ehfM;k bR;kfn ds }kjk
çHkkfor gksrh gSA lekt esa gksus okyh bUgha varj fØ;kvksa dh fofoèkrk ds dkj.k
lekt esa O;fDr etcwju ;g lh[kus ij foo'k gksrk gS fd mls D;k djuk pkfg,]
blh ds vuq:i lekt esa çR;sd O;fDr O;ogkj ,oa fØ;k,a djrk gS rFkk blh çdkj
ls ySafxdrk dks jfpr djds mls cjdjkj j[kk tkrk gSA

ySafxd ifjizs{; ds }kjk ;g vkdyu djus dk ç;kl fd;k tkrk gS fd
O;fDrxr vkèkkj ij euq"; ds fyax dk rFkk mlds lacaèkksa dk D;k çHkko iM+rk gSA
ySafxd ifjçs{; dk vusd çdkj dh uhfr;ksa] ;kstukvksa] ifj;kstukvksa] jk"Vªh; ,oa
varjkZ"Vªh; Lrj ij ykxw djus dk lhèkk ,oa çHkkoh çHkko iM+rk gSA ySafxd ifjisz{;
dk laiw.kZ lkekftd çdj.kksa ij çHkko iM+rk gS rFkk ;g lekt ds fdlh Hkh O;fDr
ds fy, lHkh igyqvksa dk ,d dsaæh; rRo gksrk gSA fdlh lgh ifjisz{; ds }kjk
lekt esa fdlh Hkh efgyk vFkok iq#"k ds nSfud thou esa ,oa O;fDrxr thou esa
vkfFkZd rFkk lkekftd ykHk igqapk;k tk ldrk gSA vusd lekt'kkfL=;ksa ds
vuqlkj uj ,oa eknk ds eè; ik, tkus okys tSfod varj dks gh varj ds :i esa
le>k tkrk gS rFkk ;g çkÑfrd gksrk gSA ;gh lkekftd foHksn ySafxd foHksn
dgykrs gSaA bu foHksnksa ds }kjk uj rFkk eknk ds eè; vlekurkvksa dks Hkh O;Dr
fd;k tkrk gS] gkykafd muds çHkko cgqr gh fofoèk çdkj ds gksrs gSaA igys çdkj
dh ;ksfu Js.kh ,d vifjorZuh; tSfod xq.koÙkk gksrh gS tks fd iwjh l`f"V esa ,d
leku :i ls fo|eku gSA blds foijhr ySafxd Lrj lekt ds ,sfrgkfld lacaèkksa
esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA

fyax dk mn~Hko tSfod varjksa ds vkèkkj ij ekuk tkrk gS ysfdu orZeku le;
esa ;g 'kkjhfjd rFkk tSfod :i ls ns[ks tkus ds :i esa Hkh lanfHkZr fd;k tkrk gS
rFkk buds }kjk fu"ikfnr fd, tkus okys dk;ksaZ ds }kjk Hkh le>k tkrk gSA ySafxd
vkèkkj ij fd, tkus okys varjksa ¼fyax&Hksn½ dks vkèkqfud lekt ds mRikn ds :i
esa ns[kk tkrk gS rFkk ;g ,d fo'ks"k çdkj ds çrhd ds :i esa fodflr djds lekt
esa bldk ifjp; djok;k x;k gSA fyax dh vifjorZuh; fo'ks"krkvksa (Immutable

Characteristics of Sex) ds foijhr fyax Hksn lkoZtfud :i ls ,sfrgkfld ,oa
ledkyhu lkekftd vkdyu ds }kjk le>k x;k gS rFkk ;g le; ds lkFk&lkFk
,d laLÑfr ls nwljh laLÑfr dh rjQ] ftl çdkj ls lekt dk fodkl rFkk
ifjorZu gksrk pyk x;k ;g Hkh ifjofrZr gksrk jgk gSA lekt esa ifjorZu ,oa fodkl
ds vuq:i gh ySafxd lacaèkksa dks Hkh fofHkUu lkaLÑfrd ,oa lkekftd fLFkfr;ksa ,oa
mÙkjnkf;Ro ds }kjk Li"V fd;k x;k tks fd fdlh fo'ks"k fyax ds O;fDr ds }kjk
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fuèkkZfjr dh tk jgh gksaA bl fLFkfr ds }kjk ;g Hkh Li"V fd;k x;k gS fd lekt
esa fdlh ,d fyax ds O;fDr ds }kjk dkSu ls vfèkdkj fy, tk jgs gSaA

euq";ksa dh nSfud thou ç.kkyh esa bl çdkj ds vusd mnkgj.k fey tkrs
gSa ftuesa fd] ifjokj ds nksuksa gh fyaxksa ds O;fDr ?kjsyw dkedkt dks fey ckaVdj
dj ysrs gSaA çR;sd ifjokj esa O;fDr;ksa }kjk fd, tkus okys dk;ksaZ dk ,d Li"V
fooj.k gksrk gS rFkk çR;sd lnL; dks f'k{kk xzg.k djds leqfpr jkstxkj djus ds
volj Hkh miyCèk gSa ,oa ifjokj ds çR;sd lnL; dks fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa
lfEefyr fd;k tkuk Hkh pkfg,A

lsDl ,oa fyax (Sex and Gender) esa varj D;k gS\ ;g ç'u lekt'kkL= ds
f'k{kkfFkZ;ksa ls vdlj iwNk tkrk gSA vr% vius nksuksa gh inksa ds eè; Li"Vrk gksuh
vfuok;Z gS D;ksafd vfèkdka'k O;fDr bu inksa ds lacaèk esa xyr voèkkj.kk,a j[k ysrs
gSaA O;fDr bu nksuksa dks ,d gh in eku ysrs gSa rFkk nksuksa inksa dks ,d nwljs ds LFkku
ij Hkh ç;ksx dj ysrs gSa ftlls vusd leL;k,a gks tkrh gSa D;ksafd ;s nksuksa 'kCn
vyx vFkZ j[krs gSaA

fyax ds }kjk iw.kZ fo'ks"krkvksa dh :ijs[kk rS;kj dh tkrh gS] ftuds }kjk uj
,oa eknk ds eè; varj Li"V fd;k tkrk gSA bldk foLrkj ySafxd O;fDrRo ,oa
lekt esa efgyk vFkok iq#"k dh Hkwfedk rd Hkh gksrk gSA in ̂ fyax* dks vusd çdkj
ls ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA ftlds lkekU; mi;ksx esa fyax dk lhèkk&lhèkk vFkZ
fdlh O;fDr ds efgyk vFkok iq#"k gksus ls ¼lsDl ls½ yxk;k tkrk gSA tcfd
lekt'kkL= ds {ks= esa bldk vFkZ lekt esa fdlh ,d fyax ds O;fDr ds }kjk lekt
esa fuHkkbZ tk jgh fo'ks"k çdkj dh laLFkkRed Hkwfedk ds }kjk gksrk gSA ;g
Li"Vhdj.k fdlh Hkh O;fDr dh fLFkfr ,oa Hkwfedk ij vkèkkfjr gksrk gSA

fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj fyax os Hkwfedk,a gaS tks lekt esa L=h ,oa
iq#"k dks nh xbZ gksrh gSaA ;s Hkwfedk,a euq"; }kjk cukbZ xbZ gksrh gSa rFkk budk
fodkl lekt dh laLÑfr ds vuqlkj gksrk gS ,oa lkFk gh lkFk budk vkèkkj lekt
esa L=h ,oa iq#"k ds O;ogkj ,oa fØ;kvksa }kjk Hkh gksrk gSA ySafxd Hkwfedk,a lekt
dh laLÑfr ds vuqlkj ifjofrZr gksrh jgrh gSaA

fyax ¼tsaMj½ vkSj lsDl ds y{k.k fuEuor gSa&

 fyax ,d lkekftd lkaLÑfrd lacaèk gksrk gS tks fd ,d lh[kk gqvk O;ogkj
Hkh gksrk gSA

 fdlh Hkh fyax dh egRoiw.kZ Hkwfedk ds fuèkkZj.k esa lkekftd ysu&nsu]
var%fØ;k] lkFkh lewg dk çHkko ,oa ijaijkvksa dk fo'ks"k ;ksxnku gksrk gSA

 fyax dks yphyk le>k tk ldrk gSA lekt esa dksbZ O;fDr vius fyax ds
foijhr O;ogkj dj ldrk gSA mnkgj.k ds fy, lekt esa dksbZ iq#"k vius
vki dks efgyk ds :i esa çLrqr dj ldrk gS rFkk viuk lsDl cny dj
efgyk Hkh cu ldrk gS] bl vkèkkj ij ge le> ldrs gSa fd fyax ,oa lsDl
nks çFke in gSa rFkk ,d nwljs ls vyx&vyx gaSA
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 fyax ds pfj=hdj.k ,oa O;fDrRo esa lkaLÑfrd fu;a=.k dk mi;ksx fd;k
tkrk gSA n'kZu ,oa lekt'kkL= ds {ks= esa bl çdkj ds lkekftd fu;a=.k
dks vusd çdkj ds ukjhoknh fl)kardkjksa us pqukSrh Hkh nh gSA vusd fo'ks"kK
bl çdkj dh çFkk dks fyax fojksèkh ekurs gSa rFkk lekt ds fy, gkfudkjd
gh le>rs gSaA ;g ukjhoknh fopkjd bl ckr ds fcYdqy foijhr gaS fd yM+ds
gh QkSth cu ldrs gSa rFkk yM+fd;ka f[kykSuksa ,oa xqfM+;kvksa ls [ksyrh gSaA

 lsDl dk vkèkkj 'kkjhfjd lajpuk gksrh gS ftls tUe ds }kjk fuèkkZfjr fd;k
tkrk gSA ;g ,d tSfod fo'ks"krk gS ftlds }kjk iq#"k ,oa efgyk ds eè;
varj fd;k tkrk gSA

 fdlh Hkh O;fDr ds lsDl dh igpku djus esa laLÑfr dh fdlh çdkj dh
dksbZ Hkwfedk ugha gksrh gS D;ksafd ;g ,d çkÑfrd çØe gS ftlesa euq";
lkèkkj.kr;k NsM+NkM+ ugha dj ldrkA

lsDl dk rkRi;Z fdlh O;fDr dh 'kkjhfjd HkkSfrd cukoV ls gksrk gS tcfd fyax
,d lkekftd lanHkZ esa fy;k tkus okyk in gSA efgyk ,oa iq#"kksa ds }kjk fd, tkus
okys Je ,oa xfrfofèk;ksa dks Hkh lkekftd ekU;rkvksa ds vuqlkj foHkkftr fd;k
tkrk gSA bldks Li"V djrs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd dksbZ ,d fo'ks"k lsDl
dk O;fDr pkgs og efgyk gks ;k iq#"k gks] mls fo'ks"k çdkj dk dk;Z djuk gksrk
gSA blh çdkj ls fyax ds lacaèk esa Hkh L=hokpd ,oa iq#"kokpd gks ldrk gSA

fo'o esa lHkh lekt lsDl dh fo'ks"krkvksa dks le>rs gSa ijarq fyax ds vkèkkj
ij ;s fo'ks"krk,a ,d nwljs ls fHkUu gksrh gaS rFkk mUgsa ,d gh çdkj ls lacafèkr ugha
dj ldrs gSaA efgyk ,oa iq#"k dh 'kkjhfjd cukoV esa rFkk 'kjhj dh lajpuk esa
çkÑfrd fHkUurk gksrh gSA bu fHkUurkvksa dks iwjs fo'o esa le>k tkrk gS ,oa Lohdkj
Hkh fd;k tkrk gSA ijarq lHkh lektksa esa fyax Hksn ,d leku ugha gks ldrk gS]
mnkgj.k ds fy, fo;ruke jk"Vª esa iq#"kksa ds fy, èkweziku Lohdk;Z gS ijarq efgykvksa
ds fy, ugha gSA la;qDr vjc vehjkr esa efgykvksa dks okgu pykus dh vuqefr ugha
gksrh gS tcfd bl çdkj dk fyax Hksn fo'o ds vU; LFkkuksa esa cgqèkk ugha ik;k tkrk
gSA ,slk Hkh ns[kk x;k gS fd ,d gh çdkj ds jkstxkj esa efgykvksa dks iq#"kksa dh
vis{kk de ikfjJfed fn;k tkrk gS] vfèkdka'k ekuo lekt esa efgykvksa dk dk;Z
Hkkstu idkuk rFkk ?kj dh lkQ lQkbZ djus rd gh lhfer gksrkA vr% lHkh ls
fdlh Hkh O;fDr dk lsDl rks fuf'pr gksrk gS ijarq fyax ij vkèkkfjr Hkwfedk,a ,d
laLÑfr ls nwljh laLÑfr ls vyx gksrh gSaA

lekt esa fyax dh fLFkfr dk cgqr dBksj çHkko iM+rk gS D;ksafd blds }kjk
fdlh O;fDr ds 'kkjhfjd :i ls LoLFk jgus ij Hkh çHkko iM+rk gSA lekt'kkL=h;
lacaèk esa fyax Hkwfedk ds }kjk lsDl ls lacafèkr fofHkUu pj.kksa rFkk O;k[;kvksa dks
vyx&vyx laLÑfr;ksa ds lanHkZ esa Li"V fd;k tkrk gSA iq#"k ,oa efgyk dks iq#"k
,oa L=hoknh ds lkFk tksM+dj ns[kk tkrk gS] c'krsZ fd ;g nksuksa gh fyax ds O;fDr
vius&vius lekt rFkk lkekftd ekudksa ds vuqlkj O;ogkj djrs gSaA
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L=h f'k{kk ySafxd vlekurk dks nwj djus dk egRoiw.kZ mik; gSA oSls rks orZeku
le; esa L=h ,oa iq#"k nksuksa ds gLr{ksi ds fcuk lekurk dh voèkkj.kk ,d dksjh
dYiuk gS ijarq pwafd vlekurk dk na'k L=h dks vfèkd >syuk iM+rk gS blfy,
vlekurk dks nwj djus ds ftrus ç;kl Lo;a fL=;ksa }kjk fd, tk,a mruk csgrj
gksxkA

Hkkjrh; lafoèkku lcdks èkeZ] tkfr] oa'k] Çyx ds vkèkkj ij ,d gh –f"V ls
ns[krk gS ,oa lcdks lekurk dk vfèkdkj nsrk gSA Hkkjrh; laL—fr esa cnyko ds
lkFk&lkFk] le;&le; ij efgykvksa dh fLFkfr esa Hkh cnyko gq, gSaA os vkt tks
gSa mudh bl fLFkfr ds ihNs mudk ,d yacs la?k"kZ dk bfrgkl gSA os gj {ks= esa
viuh igpku cukdj ;g fl) dj jgh gSa fd ;fn mUgsa leku volj fn;k tk,
rks os viuh fLFkfr esa Lo;a ifjorZu yk ldrh gSaA L=h lk{kjrk nj esa Hkh of̀) gks
jgh gS ijarq L=h lk{kjrk dk ;s y{; bruk ljy ugÈ FkkA efgykvksa dks ysdj
lekt esa O;kIr ekU;rkvksa] ijEijkvksa] voèkkj.kkvksa] O;ogkjksa ,oa lksp esa ifjorZu
ykuk ljy ugÈ FkkA ;g ifjorZu èkhjs&èkhjs vk;k gSA vkt Hkh gesa lekt esa ,sls
cgqr ls mnkgj.k vklkuh ls ns[kus dks fey tkrs gSa tgka efgykvksa dks f'k{kk ls
oafpr j[kk tkrk gSA lekt dks ySafxd HksnHkko vHkh Hkh tdM+s gq, gSA Çyx vkèkkfjr
HksnHkko tfur :f<+xzLr ekufldrk esa cnyko ykuk ,d pqukSrh gS ftldk lkeuk
f'k{kk O;oLFkk esa lqfu;ksftr cnyko ykdj fd;k tk ldrk gSA dkykarj esa blds
fy, vusd ç;kl Hkh fd, x, gSaA

,slk ekuk tkrk gS fd çkphu dky esa rks ckyd ,oa ckfydkvksa nksuksa dks gh
leku :i ls f'k{kk nh tkrh FkhA ckfydkvksa dk Hkh miu;u laLdkj fd;k tkrk
FkkA f'k{kk lHkh ds fy, leku :i ls miyCèk FkhA 18oÈ lnh rd lHkh o.kZ@oxZ
ds O;fä;ksa dks f'k{kk fn, tkus ds çek.k feyrs gaS ijarq cq)dky ds ckn f'k{kk dks
lajpukc) ,oa lafgrkc) fd;k x;kA ftlls èkhjs&èkhjs L=h ds fy, f'k{kk dks
vuko';d le>k x;kA blds ihNs lekt esa QSyh :f<+oknh lksp gh ftEesnkj gSA
vkèkqfud f'k{kk ds fodkl esa vaxzstksa dk ;ksxnku gS] Hkys gh ;g Hkkjr dks vius ,d
mifuos'k ds :i esa LFkkfir djus dh j.kuhfr ds rgr FkkA blds fy, mUgksaus
f'k{kk&laL—fr dks lcls l'kä vkèkkj ekukA èkhjs&èkhjs f'k{kk dk ekè;e vaxzsth
Hkk"kk gks x;kA ukSdjh ds fy, vaxzsth ekè;e esa f'k{kk vfuok;Z FkhA

dkykarj esa f'k{kk O;oLFkk lekt ds gkFkksa ls fudydj jkT; ds gkFkksa esa vkSj
ckn esa jkT; ds gkFkksa ls fudy dj cktkj ds gkFkksa esa gLrkarfjr gks xÃA D;ksafd
iqLrdksa dk fuekZ.k ekr`Hkk"kk ds LFkku ij vaxzsth esa fd;k tkus yxk FkkA ,sls esa
efgykvksa dh f'k{kk ij fdlh dk è;ku gh ugÈ x;kA yM+fd;ksa dks ;fn f'k{kk nh
Hkh tkrh Fkh rks cqfu;knh f'k{kk ?kj ij gh çnku dh tkrh FkhA 1898 esa efgykvksa
ds fy, igyk dU;k fo|ky; LFkkfir fd;k x;kA blds ckn èkhjs&èkhjs muds fy,
Ldwyksa rFkk d‚ystksa dh LFkkiuk gqÃ ,oa efgykvksa dk ukekadu c<+us yxkA LorU=rk
çkfIr ds ckn vkÃ fofHkUu desVh ,oa deh'kuksa us viuh fjiksVZ esa L=h f'k{kk dks
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egRoiw.kZ crk;kA L=h f'k{kk ds fodkl ds fy, ljdkjksa }kjk fofHkUu dk;ZØe
lapkfyr fd, tk jgs gaSA iapo"kÊ; ;kstukvksa esa Hkh efgyk f'k{kk ds fy, fo'ks"k
çkoèkku fd, tk jgs gSa] ijarq bruk lc gksus ds ckotwn Hkh iq#"k lk{kjrk nj ¼82-
14½ dh rqyuk esa L=h lk{kjrk nj ¼65-46½ gS tks fd dkQh de gSA bl HksnHkko dk
;fn lw{e voyksdu fd;k tk, rks gesa fofnr gksxk fd vkt Hkh efgykvksa dks
HksnHkko] iwokZxzg ,oa vlekurk dk lkeuk djuk iM+rk gSA

Hkkjr esa efgyk f'k{kk dh ijaijk vR;ar çkphu gSA oSfnd dky esa Hkh fL=;ksa
dks iq#"kksa ds cjkcj f'k{kk ds volj miyCèk FksA eS=s;h] xkxÊ] yksikeqæk] vuqlw;k
vkfn fo[;kr ukeksa ds vykok vusd vKkr fonqf"k;ksa us oSfnd lkfgR; esa vewY;
;ksxnku fn;k gSA

vkSipkfjd f'k{kk O;oLFkk esa efgykvksa dk ços'k 19oÈ lnh ds eè; ls gh ekuk
tkrk gS] ijarq bldks O;kid Loh—fr 20oÈ lnh ds eè; esa gh feyhA mUuhloÈ lnh
ds vkjaHk rd efgyk ,oa iq#"k lk{kjrk dh nj esa dkQh varj FkkA efgyk lk{kjrk
nj iq#"kksa dh rqyuk esa dkQh de FkhA ml le; iq#"k lk{kjrk nj caxky esa Ng
çfr'kr Fkh vkSj nDdu esa chl çfr'kr FkhA bldk vFkZ ;g gS fd efgyk f'k{kk nj
blls Hkh dkQh de gSA ml le; rhu çdkj ds Ldwy Fks& igyk xkao ds NksVs Ldwy]
tks eq[; :i ls i<+us&fy[kus vkSj ys[kk&tks[kk djus dh f'k{kk nsrs Fks] nwljk Ldwy
Çgnqvksa vkSj eq[;r% czkã.kksa ds fy, Fkk tks laL—r] O;kdj.k] 'kCn foKku ,oa lkfgR;
dh f'k{kk nsrs FksA rhljk Ldwy eqlyekuksa ds fy, Fkk tgka vjch vkSj Qkjlh Hkk"kk
fl[kk;h tkrh FkhA ml le; yM+fd;ka cgqr gh de Ldwyksa esa tkrh FkÈA mudks f'k{kk
vukSipkfjd rFkk vfèkdka'kr% O;kogkfjd :i ls gh nh tkrh FkhA os ?kj ds dke&dkt
ds vfrfjä] flykÃ&d<+kÃ] laxhr dyk vkfn dh f'k{kk ysrh FkÈA lEekfur dgs tkus
okys ifjokjksa dh yM+fd;ka èkkÆed jpuk,a] 'kkL=h; ,oa ns'kh; lkfgR; dk vè;;u
djrh FkÈ vkSj vehj ?kj dh yM+fd;kas dks fglkc&fdrkc j[kus dh f'k{kk nh tkrh
FkhA èkhjs&èkhjs efgykvksa dks f'kf{kr fd, tkus ds ç;kl fd, tkus yxsA

efgykvksa ds fy, f'k{kk dh oSèkrk dks Lohdkjuk bl ckr ij cy nsrk gS fd
f'k{kk }kjk efgykvksa dks l'kä cuk;k tk ldrk gSA Hkkjr esa L=h f'k{kk dks
loZçFke lekt lqèkkjdksa ,oa fe'kufj;ksa us çksRlkfgr fd;k FkkA ijarq L=h f'k{kk dh
vko';drk dks lkekftd ekU;rk feyus ds lkFk&lkFk L=h f'k{kk dh ç—fr cgl
dk eqík cu xÃA bl cgl dh tM+ esa L=h&iq#"k ds ifjHkkf"kr :f<+oknh dk;Z{ks=
jgs gSaA fe'kujh vkSj lekt lqèkkjd L=h dks xf̀g.kh] eka dh Hkwfedk esa vfèkd n{k
cukus ds fy, f'kf{kr djuk pkgrs Fks]muds fodkl ds fy, ugÈA 1820 esa igyk
dU;k fo|ky; ÃlkÃ èkeZ viukus okys ifjokjksa dh yM+fd;ksa ds fy, [kksyk x;k Fkk
ijarq L=h f'k{kk dks mruk çksRlkgu ugÈ feyk ftruk feyuk pkfg, FkkA 1854 esa
oqM~l fMliSp esa ykMZ MygkSth us Hkh lq>k;k fd yksxksa ds uSfrd Lrj lqèkkjus esa
iq#"k f'k{kk ls vfèkd L=h f'k{kk lgk;d gksxhA bl çdkj L=h f'k{kk lekt lqèkkj
ekè;e ekuh xÃ]u fd ns'k esa L=h dh Lo;a dh fLFkfr esa lqèkkj ykus dh vko';d
'krZA L=h f'k{kk dh bl lkekftd mi;ksfxrk ds ckotwn bl {ks= esa mruh çxfr
ugÈ gks ik jgh FkhA 1880 esa vk, f'k{kk vk;ksx dh fjiksVZ esa ;g Li"V fd;k x;k
fd Hkkjr esa L=h f'k{kk dh dksÃ vko';drk ugÈ gS D;ksafd Hkkjrh; L=h dh jkstxkj
esa fLFkfr u ds cjkcj Fkh blfy, mudks f'kf{kr djds D;k ykHk\ L=h f'k{kk u gksus
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dh vU; otg Fkh inkZ çFkk ,oa mudk cky&fookg gksukA lekt esa çpfyr inkZ çFkk
ds dkj.k dksÃ Hkh viuh yM+dh dks Ldwy ugÈ Hkstuk pkgrk FkkA lkFk gh cky
fookg ds fy, Hkh yM+dh dk insZ esa jguk gh vPNk ekuk tkrk FkkA ;fn dksÃ yM+dh
Ldwy tkrh Hkh Fkh rks Hkh fookg gksrs gh mldh i<+kÃ NqM+ok nh tkrh FkhA yM+fd;ksa
ds fy, vyx ls Ldwyksa dk vHkko FkkA pwafd L=h f'k{kk de Fkh blfy, f'kf{kdk,a
Hkh de FkhaA yM+fd;ksa dh f'k{kk dk Lrj Hkh cgqr de FkkA f'k{kk vk;ksx us viuh
fjiksVZ esa L=h f'k{kk dh fiNM+h fLFkfr dks js[kkafdr fd;k vkSj ;s lq>ko fn;k fd L=h
f'k{kk dks c<+kok nsus ds fy, èku vkcafVr djuk gksxkA blds fy, LFkkuh;]
E;qfufliy ,oa çkarh; viuk ;ksxnku nsA 1913 ds ljdkjh çLrko esa Hkh L=h  f'k{kk
ds lkFk&lkFk O;kogkfjd f'k{k.k dk;ZØe dks Hkh c<+kok nsus dh ckr dgh xÃA uhps
nh xÃ rkfydk Hkkjr esa LorU=rk ls iwoZ L=h f'k{kk dh fLFkfr dks n'kkZrh gSA

Education of Girls and Women in Pre-Independance Period

Year Enrolment of girls in

Percentage Primary Secondary Colleges Other Total
of literacy Schools Schools & Institutions
for women Universities

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

1881-82 0.2 124,291 2,054 6 515 127,066

1901-02 0.7 344,712 9,075 256 2370 365,413

1921-22 1.8 1186,224 26,163 905 10,836 1224,128

1946-47 6.0 3475,165 602,280* 23,207 56,090 4156,742
No. of girls
enrolled per
100 boys 36 22 for 12 for 12 30

middle general
schools education
14 for 7 for

secondary vocational

schools education

*This includes 3,21,508 girls enrolled in middle schools. The enrolment in secondary schools
proper is thus only 2,80,772.

Source : Min. of Edu. Government of India.

¼lkHkkj% ̂lekurk dh vksj* fjiksVZ 1975 ls½

LorU=rk çkfIr ds ckn Hkh efgykvksa dh Hkwfedk dks ysdj fLFkfr }a}kRed gSA
efgykvksa dks f'k{kk çnku dh tk, bl ckr ij rks lHkh ,der gksrs gSa ijarq mudh
f'k{kk dk Lo:i D;k gks\ bl ij vyx&vyx jk; feyrh gSA 1950 esa Hkkjr dk
lafoèkku is'k gqvk ftlesa f'k{kk ij çR;{k ,oa vçR;{k :i ls dÃ çkoèkku FksA
vuqPNsn 45 esa f'k{kk dh çR;{k ftEesnkjh jkT; dks lkSaih xÃA lafoèkku ykxw gksus
ds 10 o"kks± ds Hkhrj 14 o"kZ rd dh vk;q ds lHkh cPpksa ds fy, fu%'kqYd ,oa vfuok;Z
f'k{kk dk çkoèkku djuk gksxkA ¼;g vyx ckr gS fd bl vfèkfu;e dks ykus esa
yxHkx 58 o"kZ yx x,½ vuqPNsn 15 us Çyx] tkfr] oxZ] LFkku vkfn ds vkèkkj ij
HksnHkko dks oÆtr fd;k vkSj vuqPNsn 15¼3½ us jkT; dks efgykvksa ,oa cPpksa ds
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dY;k.k vkSj fodkl ds fy, fo'ks"k çkoèkku fuÆer djus dk vfèkdkj fn;kA bl
çkoèkku us fofHkUu Lrjksa ij yM+fd;ksa dh f'k{kk dks lqfoèkktud cukus ds fy, fo'ks"k
O;oLFkk dk leFkZu fd;kA

LorU=rk ds i'pkr M‚- jkèkk—".ku dh vè;{krk esa ;wfuoÆlVh ,tqds'ku
deh'ku ¼vk;ksx½ dh LFkkiuk dh xÃA bl vk;ksx us efgykvksa dh f'k{kk vkSj mlds
fofoèk vk;keksa ij foLrkjiwoZd ppkZ dhA bl deh'ku esa lHkh iq#"k lnL; gksus ds
ckotwn efgykvksa dh Hkwfedk ds lanHkZ esa] tks fopkj igys Fks] mlesa FkksM+k cgqr lqèkkj
gqvkA vk;ksx ds bl dFku ls ;gh çrhr gksrk gS& Þvk;ksx ;g fo'okl djrk gS
fd ,d lqO;ofLFkr ifjokj] lqO;ofLFkr iq#"k dks cukus esa enn djrk gSA ekrk tks
ikfjokfjd lnL;ksa dh fuxjkuh djrh] muds çfr lpsr jgrh]lkfgR; vkSj bfrgkl
tSls fo"k;ksa ds lkFk vrjax gksrh vkSj mudh iwjh tkudkjh j[krh ,oa tks vius cPps
vkSj ifjokj ds fy, gh thfor jgrh o dke djrh] ,slh efgyk lalkj esa pfj= vkSj
cqf)ekuh nksuksa esa gh] Js"B f'k{kd gks ldrh gSAß

1949 esa bl rjg ds fopkj efgyk ds iRuh ,oa eka dh Hkwfedk ds LFkkf;Ro
dks bafxr djrs gSaA gkykafd ml le; okLrfodrk rsth ls cny jgh Fkh vkSj
ifjokj esa vleku ySafxd lacaèkksa dh O;kidrk ij Hkh è;ku ugÈ fn;k x;kA ;gka ij
Hkh }a}kRed fLFkfr FkhA leku mís'; ds rgr L=h ,oa iq#"k dh f'k{kk ds fy, leku
ikBîØe Lohdkj djsa ;k ifjokj fuekZ.k] tks fd efgykvksa dh çkFkfedrk ekuk tkrk
gS] mlds fy, mUgsa fo'ks"k dkS'ky fl[kkus dh vko';drk gSA vk;ksx us ;g mYys[k
fd;k fd f'kf{kr L=h ds fcuk f'kf{kr lekt dh dYiuk Hkh ugÈ dh tk ldrh
blfy, efgykvksa dks vfèkd ls vfèkd f'k{kk ds volj çnku djus pkfg,A ijarq
vk;ksx ;g Hkh dgrk gS fd f'k{kk dk ewyHkwr mís'; vxyh ih<+h dks ijEijkvksa dk
gLrkarj.k djuk gS blfy, vk;ksx fL=;ksa dks muds LoHkko ds vuqlkj gh f'k{kk
çnku djus ij tksj nsrk gSA bl çdkj ;s }a}kRed fLFkfr gSA çFke iapo"kÊ; ;kstuk
esa efgykvksa ds fy, f'k{kk ds mís'; dks lkekU; j[kk vkSj ;s dgk x;k fd fL=;ksa
dh f'k{kk] iq#"kksa ds gh leku gksuh pkfg,A ijarq blesa ;g Hkh dgk x;k fd ^ftl
ekxZ ls efgyk f'k{kk ds mís'; dks çkIr fd;k tk,xk og vR;ko';d :i ls fHkUu
gksxkA*

1952&53 esa ekè;fed f'k{kk vk;ksx dk xBu fd;k x;kA bl vk;ksx us
L=h f'k{kk ds fy, fdlh vyx vè;k; dk fuekZ.k ugÈ fd;kA blds vuqlkj L=h
f'k{kk ij vyx ls tksj nsus dh dksÃ vko';drk ugÈ FkhA bl vk;ksx ds vuqlkj
L=h ,oa iq#"k dks ,d leku f'k{kk çnku djuh pkfg,A blds fy, ckfydk
fo|ky; [kksyus dk çkoèkku Hkh j[kk x;kA ml le; rd fL=;ka bathfu;Çjx]
Ñf"k foKku] i'kqikyu foKku] okf.kT;] dkuwu] lekt'kkL=] dyk vkSj HkkSfrd
foKku vkfn fo"k;ksa esa vè;;u] vè;kiu ,oa 'kksèk dk;Z dj jgh FkÈA ysfdu
vk;ksx us ;g Hkh dgk fd bu lc fo"k;ksa ds vè;;u ds vykok yM+fd;ksa dks
x`g&foKku Hkh vo'; i<+uk pkfg,A blesa L=h ds jkstxkj ij vfèkd Qksdl ugÈ
fd;k x;kA mudks f'k{kk ds ekè;e ls ?kj ds dk;ks± esa n{krk çkIr djus ij tksj
fn;k x;kA
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bl çdkj L=h f'k{kk ij mruk è;ku ugÈ fn;k tk jgk Fkk ftruk fd fn;k
tkuk pkfg, FkkA 1957 esa f'k{kk eaf=;ksa dh d‚UÝsal esa L=h f'k{kk ds ç'u ij vè;;u
,oa mlds foLrkj ds fy, ,d fo'ks"k lfefr ds xBu dk çLrko j[kk x;kA bl
çdkj L=h f'k{kk lfefr dk xBu] Jherh nqxkZckÃ ns'keq[k dh vè;{krk esa gqvkA ;g
lfefr L=h f'k{kk ds fy, csgn egRoiw.kZ Fkh] D;ksafd bldk xBu L=h f'k{kk ds ç'u
ij fopkj djus ds fy, gh gqvk FkkA lfefr us vius vè;;u ds ckn ;s lq>ko fn;k
fd L=h f'k{kk dh orZeku fLFkfr dks ns[krs gq, vxys dÃ o"kks± rd L=h f'k{kk ds ç'u
dks vkSj cM+k eqík ekuus dh t:jr gSA L=h ,oa iq#"k f'k{kk ds chp dkQh vlekurk
gSA bl vlekurk dks tYnh ls tYnh de djus dh t:jr gSA L=h f'k{kk ds fy,
vyx ls èku [kpZ fd;k tk,A dsaæ ,oa jkT; nksuksa gh ljdkjksa dks L=h f'k{kk ds {ks=
esa dk;Z djus dh vko';drk gSA blds vfrfjä LFkkuh; fudk; ,oa Lo;alsoh
laxBuksa dks Hkh lkFk esa fy;k tk,A bl lfefr us efgyk f'k{kk ds èkhes fodkl dks
igpkuk vkSj viuk è;ku efgyk mPp f'k{kk ls gVkdj mudh fo|ky;h f'k{kk ij
dsfUær fd;kA bl lfefr us eq[;r% yM+ds ,oa yM+fd;ksa dh f'k{kk dks cjkcj djus
ds fy, cgqr ls lq>ko fn,A

L=h f'k{kk dh cgl esa ,d eq[; eqík mudk ikBîØe jgk gSA bl ç'u ls
vHkh rd dh gj lfefr tw>rh jgh vkSj }a} dk lkeuk djrh jghA blh ç'u dk
tokc [kkstus ds fy, 1962 esa galk esgrk lfefr dk xBu fd;k x;k ftldk çeq[k
mís'; yM+ds ,oa yM+fd;ksa ds ikBîØe esa fofHkUurk ij fopkj djds mldk gy
[kkstuk FkkA bl lfefr us L=h f'k{kk esa gq, vc rd ds fodkl dh leh{kk dh vkSj
chrs 150 o"kks± ds nkSjku lgf'k{kk ds ckjs esa ljdkj dh uhfr;ksa vkSj turk dh
euksof̀Ùk;ksa ds ckjs esa tkuus dk ç;Ru fd;kA bl leh{kk ds ckn lfefr us viuh
fjiksVZ esa f'k{kk esa ySafxd vlekurk dk fojksèk fd;kA lfefr dk ekuuk Fkk fd yM+ds
,oa yM+fd;ksa dh f'k{kk esa varj gekjs lekt dh ijaijkxr ekufldrk dks n'kkZrk
gSA bl ijaijkxr ekufldrk ds dkj.k gh yM+fd;ksa dks yM+dkas dh rqyuk esa
'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls de vkadk tkrk gSA mudks yM+dksa dh vis{kk de
;ksX; ekuk tkrk gSA blh ekufldrk ls xzLr gksdj yM+fd;ksa ds fy, fuèkkZfjr
fo"k; dh ekax dh tkrh gS ftlls iq#"kksa ,oa efgykvksa ds chp Hkwfedkvksa vkSj dk;Z
ds caVokjs dh :f<+c)rk dks cy feyrk gSA bl lfefr us çkFkfed ,oa ekè;fed
Lrj ij lg&f'k{kk dh flQkfj'k dhA blds vfrfjä lfefr us yM+ds ,oa yM+dh
nksuksa ds fy, gh leku ikBîØe dh ekax dhA ;fn xg̀&foKku gks] rks nksuksa ds fy,
gh miyCèk gks ;k O;kolkf;d ikBîØe gks rks og Hkh nksuksa ds fy, gksA

bl çdkj galk esgrk lfefr us igyh ckj L=h f'k{kk ds ikBîØe ds fy,
lekurk dh ckr dghA L=h f'k{kk ds fy, vxyh egRoiw.kZ dM+h Fkk dksBkjh vk;ksx
¼1964&66½ tks okLro esa lEiw.kZ Hkkjrh; f'k{kk ds fy, egRoiw.kZ FkkA bl vk;ksx
us lektoknh] yksdrkfU=d ,oa èkeZfujis{k lekt dh uÈo j[kus ds fy, jk"Vªh;
fodkl dh çfØ;k esa f'k{kk dh Hkwfedk dks egRoiw.kZ ekuk gSA bl lfefr us galk
esgrk ,oa nqxkZckÃ ns'keq[k lfefr;ksa dk leFkZu fd;k vkSj mudh lHkh flQkfj'kksa
dks ykxw djus dk çkoèkku j[kkA bl vk;ksx ds vuqlkj Þvkèkqfud lalkj esa
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efgykvksa dh Hkwfedk ifjokj ls vkSj cPpksa ds ikyu&iks"k.k ls nwj gksrh tk jgh gSA
vc efgyk vius thou ds fy, dSfj;j dk p;u dj jgh gS vkSj vius –f"Vdks.k
ls lekt ds fodkl ds fy, iq#"kksa ds lkFk ftEesnkfj;ksa dk caVokjk dj jgh gSAß
gkykafd bl vk;ksx dh fjiksVZ esa f'k{kk ds yxHkx lHkh vk;keksa ij foLrkjiwoZd ppkZ
dh xÃ gS ijarq blesa L=h f'k{kk ij mruk è;ku ugÈ fn;k x;kA dksÃ vyx ls
vè;k; L=h f'k{kk ij ugÈ cuk;k x;kA efgykvksa dh mPp f'k{kk dks foLrkfjr djus
ds fy, nks egRoiw.kZ lq>ko fn,& L=h f'k{kk ds fy, foÙkh; lg;ksx dk çkoèkku
vkSj yM+fd;ksa ds fy, Nk=koklA gkykafd dÃ txg vk;ksx dh mnkjoknh fLFkfr
dk irk pyrk gSA ,d mnkgj.k nsf[k,& ÞyM+fd;ksa dks mudh ilan dk fo"k; ysus
ls jksduk ;k fQj fo'ks"k ikBîØe i<+us ds fy, mUgsa ckè; djuk xyr gSA T;knk
fo}rkiw.kZ yM+fd;ka viuh thfodk&o`fÙk ¼dSfj;j½ ds y{; ds :i esa fo'ofo|ky;
;k d‚yst ,lVhvkj ij 'kksèk vkSj f'k{k.k dk;Z djuk pkgrh gSa ;k fQj esfMdy
;k çkS|ksfxdh ds {ks= esa tkuk pkgrh gSaA ,slh fLFkfr esa yM+fd;ksa dks muds y{;
esa lgk;d lHkh volj vkSj çksRlkgu nsuk pkfg,Aß

bl vk;ksx ds ckn Hkkjr dh çFke f'k{kk uhfr dk fuekZ.k ¼1968½ fd;k x;kA
blesa dksBkjh lfefr }kjk nh xÃ flQ+kfj'kksa dk leFkZu fd;k x;k vkSj ckfydk
f'k{kk dh vko';drk dks js[kkafdr fd;k x;kA yM+fd;ksa ds fy, O;kolkf;d f'k{kk
dh lqfoèkkvksa dh deh dks ns[krs gq, muds fy, vkÃ-Vh-vkÃ- ,oa iksfyVSDuhd [kksyus
dh flQ+kfj'k dh xÃA blds vfrfjä o;Ld yM+fd;ksa ds fy, laf{kIr dkslZ pykus
,oa budks djus okyh uo;qofr;ksa ds fy, jkstxkj dk çcaèk djus dk Hkh lq>ko bl
f'k{kk uhfr esa fn;k x;kA

;gka rd Hkkjr esa L=h f'k{kk dks ysdj dqN [kkl çfrc)rk,a utj ugÈ
vkrhaA flQZ uhfr;ksa esa gh Çprk utj vkrh gSa ij okLrfod fLFkfr dqN [kkl ugÈ
FkhA L=h thou ds gj igyw dks le>us ds fy, lekt dY;k.k vkSj f'k{kk ea=ky;
ds çLrko ij 1971 esa ,d lfefr dk xBu fd;k x;kA bl lfefr us Hkkjrh;
efgykvksa dh fLFkfr dk foLrkjiwoZd vè;;u fd;k vkSj dqN pkSadkus okys [kqykls
fd,A bl lfefr }kjk çLrqr dh xÃ fjiksVZ dk uke ̂lekurk dh vksj j[kk x;k*A
bl fjiksVZ us efgykvksa ,oa iq#"kksa ds chp fo|eku vusd pkSadkus okyh vlekurkvksa
dks bafxr fd;kA fjiksVZ us cPpksa ,oa o;Ldksa ds Çyx vuqikr ds vkadM+ksa dks çLrqr
fd;kA bu vkadM+ksa us efgykvksa vkSj iq#"kksa ds eè; e`R;qnj esa egRoiw.kZ varj dh vksj
b'kkjk fd;kA efgykvksa ds fodkl ,oa l'kähdj.k ds lanHkZ esa ;g fjiksVZ ljdkjh
uhfr;ksa dks çHkkfor djus okyh FkhA [kkldj L=h f'k{kk ds ckjs esa bl fjiksVZ esa
foLrkjiwoZd ppkZ dh xÃ FkhA ml le; Ldwy tkus okyh yM+fd;ksa dk vuqikr
yM+dksa dh rqyuk esa dkQh de FkkA uhps 1967 esa ekè;fed fo|ky; esa ukekafdr
yM+ds ,oa yM+fd;ksa dk çfr'kr nsf[k,] vkidks vanktk gks tk,xk fd fofHkUu f'k{kk
uhfr;ksa ,oa vk;ksxksa }kjk dh xÃ flQkfj'kksa dk fdruk çHkko iM+kA
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Area Boys Girls Total

Rural 83.42 16.58 100.00

Urban 71.31 28.69 100.00

Total 76.64 23.36 100.00

(Source : second All-India Educational Survey-National Council of Educational Research

and Training, 1967 p-62.)

rkfydk ls Li"V gS fd L=h f'k{kk dh fLFkfr cgqr gh T;knk [kjkc FkhA blds
cgqr lkjs dkj.k Fks tSls& fo|ky; miyCèk u gksuk] fo|ky; dk nwj gksuk] yM+fd;ksa
dk vius NksVs HkkÃ&cguksa dks laHkkyuk] xjhch bR;kfnA L=h f'k{kk esa lqèkkj ykus ,oa
bldks foLrkfjr djus ds fy, bl lfefr us fuEufyf[kr egRoiw.kZ lq>ko fn,&

 d{kk 10 rd yM+ds ,oa yM+fd;ksa ds fy, leku ikBîØe j[kk tk,A

 çkFkfed Lrj ij dyk] laxhr ,oa u`R; dh f'k{kk yM+dk ,oa yM+dh nksuksa dks
gh nh tk,A

 d{kk 11 ,oa 12 ls yM+fd;ksa dks viuh #fp ds vuqlkj O;kolkf;d ,oa
rduhdh dk;ZØe pquus dh iwjh LorU=rk gksuh pkfg,A

 fo'ofo|ky;h Lrj ij vfèkd mi;ksxh ikBîØe lfEefyr fd;k tkuk
pkfg,A

 gj LFkku ij de ls de ,d çkFkfed fo|ky; dh LFkkiuk dh tk, tks gj
cPps ds ?kj ls iSny dh nwjh ij gksA

 nwj&njkt ds bykdksa esa i<+us okys cPpksa ds fy, eksckby Ldwy dh lqfoèkk
eqgS;k djokÃ tkuh pkfg,A

 yM+fd;ksa ds Ldwy chp esa gh NksM+ nsus dh leL;k ij Hkh è;ku nsus dh
vko';drk gS blds fy, cPpksa dks fo|ky; dh vksj ls dqN çyksHku fn,
tk,aA

 çkFkfed Lrj ij de ls de 50 çfr'kr f'kf{kdk,a efgyk,a gh gksuh pkfg,A

 fo|ky;ksa esa de ls de 2 vè;kidksa dks j[kus dk ç;kl fd;k tk,A vHkh
Hkh cgqr lh txg ,d gh vè;kid iwjs fo|ky; dks i<+krk ,oa ns[kjs[k djrk
gSA

 tks yM+fd;ka Ldwy esa ugÈ vk ldrha muds fy, ikVZ&Vkbe fo|ky; dh
lqfoèkk dk çcaèk fd;k tk,A

 ekè;fed Lrj ij ;kSu f'k{kk dks ikBîØe esa 'kkfey fd;k tk,A

 ekè;fed Lrj rd lHkh yM+fd;ksa dks eq¶r f'k{kk nh tk,A

 jkstxkj&mUeq[k ikBîØe dks f'k{kk esa 'kkfey fd;k tk,A

 yM+fd;ksa ds fy, fo|ky;ksa esa ikBî&lgxkeh fØ;kvksa dh lqfoèkk dks c<+k;k
tk,A
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bl çdkj ds cgqr lkjs vU; lq>ko Hkh bl lfefr us L=h f'k{kk dks c<+kok
nsus ds fy, fn,A ;g lq>ko fdrus ekus x,] fdrus ugÈ ;g rks dguk eqf'dy gS
ijarq bu lq>koksa dh otg ls efgyk f'k{kk ppkZ dk fo"k; vo'; cuh vkSj vkxs vkus
okyh uhfr;ksa us bl ij viuk è;ku dsfUær fd;kA

1986 esa ̂ jk"Vªh; f'k{kk uhfr* dh ?kks"k.kk gqÃA blesa f'k{kk dks L=h lekurk ls
tksM+ fn;k x;kA bl uhfr us efgyk l'kähdj.k ds fy, f'k{kk O;oLFkk dks
egRoiw.kZ crk;kA bl uhfr esa mYys[k fd;k x;k gS fd Þf'k{kk dks efgykvksa dh
ifjfLFkfr esa vkèkkjHkwr ifjorZu ds vfHkdrkZ ds :i esa ç;ksx gksuk pkfg,A vrhr
esa efgykvksa ls lacafèkr feF;ko.kZu dks ljdkjh vkns'k }kjk fu"çHkkoh dj nsus dh
fLFkfr] efgykvksa ds i{k esa fopkjksa dks rhoz djsxhA efgykvksa ds l'kähdj.k esa
jk"Vªh; f'k{kk O;oLFkk ldkjkRed vkSj gLr{ksi dh Hkwfedk fuHkk ldrk gSA ;g dk;Z
fo'okl vkSj lkekftd vfHk;kaf=dh dk gksxkAß ¼iSjk 4-3½

bl uhfr esa efgykvksa dk f'k{kk ds ekè;e ls l'kähdj.k djus ds vykok
muds lkFk gks jgs HksnHkko dks Hkh nwj djus dk lq>ko fn;k x;k& Þefgykvksa ds
fuj{kjrk ds fujkdj.k vkSj çkjfEHkd f'k{kk ds muds ekxZ esa fdlh Hkh fojksèk vkSj
ckèkk dks] fo'ks"k lgk;rk lsokvksa] le; fuèkkZj.k dh O;oLFkk vkSj çHkko'kkyh fujh{k.k
}kjk dqpy fn;k tk,xkA vfoHksnhdj.k dh uhfr] O;kolkf;d ikBîØe esa efgykvksa
ls lacafèkr :f<+oknh fopkjksa dks nwj djus ,oa xSj&ijaijkxr O;olk;ksa tSls fd
fo|eku vkSj vko';d çkS|ksfxdh esa] efgyk lgHkkfxrk dks çsfjr djus esa çHkko'kkyh
<ax ls dke djsxhAß ¼iSjk 4-3½

okLro esa gesa efgyk f'k{kk ds ekxZ esa ySafxd lekurk dks Lohdkj djus esa
vfuf'pr] vfuPNqd vkSj lhfer leFkZu dk lkeuk djuk iM+kA ljdkj us viuh
uhfr;ksa ds mís';ksa ,oa opuc)rk ls efgykvksa dks lekt esa leku Hkkxhnkj cuk;kA
blds ckn 1987&88 esa us'kuy deh'ku v‚u lsYQ&baIyk;M ohesu ,aM ohesu bu
buQkjey lSDVj dh fjiksVZ ^Je'kfä* esa lq>k;k x;k fd ckfydk fo|ky;ksa dk
le; mudh ?kjsyw ftEesnkfj;ksa ds vuqdwy gksaA xjhc cfPp;ka Ldwy tk ldsa blds
fy, ,d efgyk dk;ZdrkZ dh fu;qfä dh tk, tks bu cfPp;ksa dks ?kj ls Ldwy rd
yk, vkSj okil ys tk,A f'k{kk dks çksRlkgu nsus ds fy, eq¶r ;wfuQ+keZ] fdrkcsa ,oa
dkfi;ka] fnu dk Hkkstu vkfn dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A

bu lfefr;ksa dk L=h f'k{kk ij çHkko cgqr èkhjs&èkhjs gks jgk FkkA fn us'kuy
ilZisfDVo Iyku Qkj ohesUl ,tqds'ku ¼1988&2001½ esa 6&14 lky dh cfPp;ksa esa
vf'k{kk lekIr djus] çkFkfed f'k{kk dks loZO;kih cukus ds fy, Ldwy chp esa NksM+us
okyksa dh la[;k esa deh ykuk] ekè;fed Lrj ij O;kolkf;d f'k{k.k dk çkoèkku]
f'k{kk dks L=h lekurk dk y{; ikus dk lkèku cukuk] vukSipkfjd rFkk vkaf'kd
f'k{k.k çf'k{k.k dk çkoèkku] çksQs'kuy fMxzh dk;ZØeksa esa fL=;ksa ds ços'k dks
çksRlkgu rFkk çkFkfed fo|ky; Lrj ij L=h f'k{kk esa deh ds fy, ftEesnkjh r;
dh tkus ds y{; FksA blesa vkfnoklh lektksa ds vuqdwy f'k{k.k dk;ZØeksa dks <kyus
dk lq>ko FkkA Ldwy u tk ikus okyh yM+fd;ksa ds fy, vukSipkfjd dk;ZØe pykus
dk Hkh lq>ko gSA xzkeh.k vkSj fiNM+s {ks=ksa dh yM+fd;ksa ds fy, vksiu Ldwy O;oLFkk
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dk lq>ko Hkh fn;k x;kA xzkeh.k yM+fd;ksa dks mPp f'k{kk] O;kolkf;d f'k{kk rFkk
çksQs'kuy f'k{kk ds fy, çksRlkgu nsus dk Hkh lq>ko FkkA vkjaHk esa 30 çfr'kr lhV
bu yM+fd;ksa ds fy, vkjf{kr djus dk lq>ko fn;k x;kA ikVZ&Vkbe vkSj i=kpkj
f'k{k.k dh O;oLFkk ij Hkh tksj fn;k x;kA rkfd ,d ckj i<+kÃ NwVus ds ckn fQj
ls yM+fd;ka viuh i<+kÃ tkjh dj ldsaA baVhxzsVsM yÉux çksxzke dk lq>ko fn;k
x;kA bl dk;ZØe esa lk{kjrk ds lkFk&lkFk tkx:drk ykus] jkstxkj ds fy,
vko';d n{krk fl[kkus] iks"k.k] LokLF; rFkk dkuwuh ekeyksa esa voxr djkus ds
dk;ZØe Hkh 'kkfey djuk vko';d crk;kA

jk"Vªh; ikB~;Øe dh :ijs[kk 2005 esa ySafxdrk ds eqíksa ij fo'ks"k è;ku fn;k
x;k gSA ,ulh,Q+ 2005 fo|ky; esa i<+k, tkus okys lHkh fo"k;ksa ds lkFk ySafxd
nf̀"Vdks.k dks 'kkfey djus dh flQkfj'k djrk gSA blds lkFk gh ;g fo|kÆFk;ksa]
vè;kidksa ,oa fo|ky; esa dk;Z djus okys vU; yksxksa esa ySafxd laosnu'khyrk dks
c<+kus dh flQkfj'k djrk gSA blds fy, ikBîiqLrdksa ,oa f'k{k.k'kkL= dks Hkh
ySafxd –f"Vdks.k ls ifjoÆrr djus dh vko';drk gSA ,ulh,Q+ 2005 ds vuqlkj
igyh d{kk esa nkf[kyk ysus okyh dqy yM+fd;ksa esa ls d{kk 12] dsoy 1 çfr'kr
yM+fd;ka gh ikl dj ikrh gSaA yM+fd;ksa ds brus vfèkd Ldwy NksM+us ds cgqr lkjs
dkj.k gSaA buesa egaxh f'k{kk] ewyHkwr vko';drkvksa dh deh] yM+fd;ksa dh f'k{kk ds
çfr yksxksa dk n`f"Vdks.k vkfn tSls cgqr ls dkjd ftEesnkj gSaA

2008 esa yM+fd;ksa ds fy, ÞbulsafVo Vq xYlZ Q‚j lsds.Mjh ,Mqds'kuß çkjEHk
dh xbZA ;g ;kstuk eq[;r% 14 o"kZ ls 18 o"kZ rd dh yM+fd;ksa ds fy, Fkh tks de
ls de 8oÈ d{kk ikl gSA bl ;kstuk dh eq[; ckrsa gSa&

 ;g ;kstuk 8oÈ d{kk ikl djus okyh lHkh vuqlwfpr tkfr@tutkfr dh
yM+fd;ksa ds fy, gSA

 dLrwjck xkaèkh ckfydk fo|ky; ls 8oÈ d{kk ikl djus okyh lHkh yM+fd;ksa
dks bl ;kstuk dk ykHk çkIr gksxkA ;gka ij tkfr dks egRoiw.kZ ugÈ ekuk
tk,xkA ijarq mudks viuk 9oÈ d{kk esa ukekadu vo'; djokuk gksxkA

 9oÈ d{kk esa ukekadu ds fy, yM+fd;ksa dh vk;q 16 o"kZ ls de gksuh pkfg,A

 bl ;kstuk esa çkbosV fo|ky;ksa esa i<+h yM+fd;ksa dks 'kkfey ugÈ fd;k
tk,xkA

 bl ;kstuk ds rgr 3000 yM+fd;ksa ds [kkrs esa :i, tek djok, tk,axs
ftldks og 10oÈ d{kk ikl djus ds ckn ;k 18 o"kZ dh vk;q gksus ij gh
fudky ldrh gSaA

la{ksi esa ;g dgk tk ldrk gS fd f'k{kk ij xfBr lHkh vk;ksx] pkgs mudh
vè;{krk iq#"kksa }kjk ;k efgykvksa }kjk dh xÃ gks] ijarq os lHkh ds lHkh efgykvksa
dh lekurk] jk"Vªh; fodkl esa mudh lgHkkfxrk vkSj efgyk f'k{kk ds {ks= vkSj
çfreku ds chp lacaèk tksM+us esa vlQy jgsA 'kSf{kd çfØ;k ds çfrdwy i{k dk
lkekftd ewY;ksa ij D;k çHkko iM+rk gS] Çyx dh jpuk ,oa fdl çdkj efgyk
lekurk ,d ewY; gS vkSj fdl çdkj ;s 'kSf{kd çfØ;k dks çHkkfor djrh gSa] bl
ij dksÃ fopkj ugÈ fd;k x;kA



138 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

2011 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa tgka iq#"kksa dh lk{kjrk nj 82-1  çfr'kr
gS rks ogha efgyk lk{kjrk nj 65-5 çfr'kr gSA mÙkj çns'k] jktLFkku] fcgkj]
>kj[kaM vkfn jkT;ksa esa ;g 55 çfr'kr ls Hkh de gSA efgyk lk{kjrk ds vkadM+ksa
esa jktLFkku lcls fiNM+k gqvk jkT; gS tgka dsoy 52-7 çfr'kr efgyk,a lk{kj gSaA
bl ifjfLFkfr ls ;g Li"V gksrk gS fd LorU=rk ds yxHkx 73 o"kks± ckn Hkh ge
efgyk f'k{kk esa dkQh fiNM+s gq, gSa vkSj blds fy, gesa fo'ks"k ç;kl djus dh
vko';drk gSA bl lanHkZ esa gesa fuEufyf[kr ckrksa ij fopkj djuk gksxk&

 ukekadu] mifLFkfr ,oa f'k{kk iw.kZ djus ds ekeys esa 'kgjksa ,oa xkoksa dk varj
iq#"k&efgyk ds varj ls vfèkd gSA

 fiNM+s&vxM+s bykdksa ds vFkok {ks=h; varj ySafxd ,oa lkekftd lewgksa ds
varj dh rqyuk esa dgÈ vfèkd gSaA

 vR;ar xjhc ifjokjksa ¼xjhch js[kk ls uhps½ ,oa mPpre rcds ds chp fo"kerk
ySafxd] lkekftd rFkk {ks=h; varjksa dh vis{kk cgqr vfèkd gSA

 lkekftd lewgksa fo'ks"kdj tutkrh; leqnk;ksa] eqlyekuksa ,oa vuqlwfpr
tkfr;ksa ds fo'ks"k milewgksa vkSj vxM+h tkfr;ksa@Ãlkb;ksa ,oa vU; èkeks± ds
chp cgqr vfèkd varj gSA

 leqnk;ksa ds chp varj vDlj leqnk;ksa ds Hkhrj O;kIr varjksa ftrus xaHkhj gSaA
mnkgj.k ds fy, dqN tutkfr;ksa esa lk{kjrk dk Lrj vU; ls csgrj gS vkSj
dqN nfyr lewgksa esa ;g Lrj vU; nfyr lewgksa ls csgrj gSA

bu lHkh fcUnqvksa ls ,d ckr Li"V gS fd vlekurk ds dÃ dkj.k gks ldrs
gSaA flQZ ^vlekurk gS* ;s irk yxkuk dkQh ugÈ gS cfYd bu vlekurkvksa ds
dkj.kksa dks le>uk Hkh vko';d gSA uhps vyx&vyx Lrj ij Nk=ksa ds ukekadu
dh ,d rkfydk nh xÃ gS&

Table:  Level Wise Enrolement (In lakh)

Level/Year Primary (1-5) Upper Primary (6-8) Secondary (9-10)

Boys Girls Total Boys Girls Total Boys Girls Total

2013-14 686 638 1324 341 323 664 197 176 373

2014-15 676 629 1305 345 327 672 201 182 383

2015-16 669 622 1291 347 329 676 205 186 391

(Source : Ministry of Human Resource Development, Government of India/Na-
tional Institute of Educational Planning & Administration, New Delhi)

bl rkfydk dk vè;;u ,oa fo'ys"k.k djsaxs rks cgqr lkjs rF; gekjs lkeus
vk,axsA lcls igyk rF; ;g gS fd yM+fd;ksa dk ukekadu] gj Lrj ij gj o"kZ
yM+dksa ds ukekadu dh rqyuk esa dkQh de gS tks fd f'k{kk esa ySafxd vlekurk dk
lwpd gSA nwljk egRoiw.kZ rF; ;s gS fd fofHkUu Lrjksa ij ;fn yM+fd;ksa ds ukekadu



Lo&vfèkxe 139

ikB~; lkexzh

dks ns[ksa rks rks Lrj c<+us ds lkFk&lkFk ukekadu ?kV jgk gSA 2015&16 ds vkadM+s
nsf[k, tgka çkFkfed Lrj ij 622 yk[k yM+fd;ka ukekafdr gSa ogha mPp&çkFkfed
Lrj ij ;s 329 yk[k vkSj ekè;fed Lrj ij ;s 186 yk[k gSaA gj Lrj ij yM+fd;ksa
ds ukekadu esa deh D;ksa vk jgh gS ;g ,d fopkj.kh; ç'u gSA

f'k{kk esa ekStwn bl ySafxd varjky ds dÃ laHkkfor dkj.k gks ldrs gSa tSls&

  oSls rks yM+ds ,oa yM+fd;ksa dks f'k{kk
çkIr djus ds leku volj feyus pkfg, ijarq Hkkjr ds cgqr ls {ks=ksa esa
fo|ky; dh lqfoèkk vkl&ikl ugÈ gSA fo|ky; nwj gksus ls ifjokj okys
yM+dksa dks rks nwj Ldwy Hkst nsrs gSa ijarq yM+fd;ka f'k{kk ls oafpr gks tkrh
gSaA dÃ ckj fo|ky; gksrk gS ij ekè;fed ,oa mPprj ekè;fed Lrj ij
lg&f'k{kk gksus ds dkj.k cgqr ls yksx :f<+oknh fopkjksa ds dkj.k viuh
yM+fd;ksa dks fo|ky; Hkstuk ilan ugÈ djrsA ,sls esa yM+fd;ksa dk ukekadu
de gksuk LokHkkfod gh gSA

Hkkjr ds vfèkdrj xzkeh.k bykdksa esa vkBoÈ d{kk rd ds Ldwy gSaA ,sls esa
vkBoÈ d{kk ls vkxs i<+us ds fy, fo|kÆFk;ksa dks vDlj  dÃ fdyksehVj nwj
iSny py dj ;k vU; lkèkuksa ds }kjk Ldwy tkuk iM+rk gSA ,sls esa
vfèkdka'kr% yM+fd;ksa dh f'k{kk flQZ vkBoÈ d{kk rd gh lhfer jg tkrh gS
vkSj mudks ?kj ,oa [ksrksa esa gkFk caVkus ds fy, dgk tkrk gSA xzkeh.k {ks=ksa
esa cgqr gh de yM+fd;ksa dks vPNh f'k{kk çkIr djus dk ekSdk fey ikrk gSA
vPNh f'k{kk ds vHkko esa os cscl ,oa nwljksa ij fuHkZj gksdj viuk thou
O;rhr djrh gSaA

jsuq] mÙkj çns'k ds gkFkjl ftys dh lknkckn rglhy ds ,d NksVs ls xkao
esa jgus okyh yM+dh gSA mlds xkao ds ckgj ,d Ldwy gS ftlesa vkBoÈ d{kk
rd dh i<+kÃ og iwjh dj pqdh gSA og i<+us esa gksf'k;kj gS vkSj vkBoÈ d{kk
esa mlus çFke LFkku çkIr fd;k FkkA vc vkxs dh i<+kÃ ds fy, mldks xkao
ls dÃ fdyksehVj nwj ds Ldwy esa tkuk iM+sxkA mlds ekrk&firk dk dguk
gS fd ;fn xkao ds vkl&ikl gh dksÃ Ldwy gksrk rks og viuh csVh dks vkxs
i<+us ds fy, t:j Hkst nsrs ijarq xkao ls dÃ fdyksehVj nwj og viuh csVh
dks ugÈ Hkst ldrs] dgÈ dksÃ Åap&uhp gks xÃ rks\ jsuq vc ?kj ds dkeksa
esa viuh eka dh enn djrh gS vkSj vius NksVs HkkÃ&cguksa dh i<+kÃ esa
lgk;rk djrh gSA

jsuq tSlh cgqr lkjh yM+fd;ka gSa tks fo|ky; ds vHkko esa ;k fo|ky;  nwj
gksus ls] eu gksus ds ckotwn Hkh f'k{kk ls oafpr jg tkrh gSaA

  dÃ ckj fo|ky;ksa esa ,sls fo"k; miyCèk ugÈ gksrs
tks cPps i<+uk pkgrs gSaA ,sls esa yM+dksa ds fy, Ldwy cnyuk cgqr vklku
gks tkrk gS ijarq yM+fd;ksa ds fy, çk;% ;s laHko ugÈ gksrkA ,sls esa v#fpdj
f'k{kk xzg.k djus ls dgha T;knk vklku fo|ky; dk R;kx djuk gksrk gSA
fo|ky; esa i<+k, tkus okys fo"k; vDlj fo|kÆFk;ksa dks v#fpdj yx ldrs
gSa] ,sls esa mudk Ldwy esa eu ugÈ yxsxk vkSj Ldwy dk R;kx djus dk ,d
cgkuk fey tkrk gSA
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dksey us nloÈ d{kk vPNs uacjksa ls ikl dhA mlds ifjokj okyksa ds dgus
ij mlus i‚yhVsfDud ds ,d dkslZ esa nkf[kyk ys fy;kA igys o"kZ dh ijh{kk
esa mlds dqN [kkl uacj ugÈ vk,A nwljs o"kZ dh ijh{kk ds ,d isij esa og
Qsy gks xÃA mlds ifjokj okyksa dks gSjkuh gqÃ fd i<+us esa bruh gksf'k;kj
dksey ds brus de vad D;ksa vk jgs gSaA ,d fnu mlus viuh Vîw'ku Vhpj
ds iwNus ij mudks crk;k fd mldh #fp fp=dkjh esa gSA og rks bl dkslZ
esa nkf[kyk ysuk gh ugÈ pkgrh Fkh ijarq mlus ifjokj okyksa ds ncko esa ;g
fd;kA mldh Vîw'ku Vhpj us mlds ikik ls ckr dh vkSj mlds ckn dksey
us cSpyj v‚Q Q+kbu vkV~lZ esa nkf[kyk fy;kA vkt dksey ,d foKkiu
daiuh esa vPNs in ij dk;Zjr gSA

 Hkkjr ds fo|ky;ksa esa
vkèkkjHkwr lqfoèkkvksa dh cgqr deh gS ftlds dkj.k Hkh yM+fd;ksa dks Ldwy
NksM+uk iM+rk gSA cgqr ls fo|ky;ksa esa vkèkkjHkwr lqfoèkkvksa tSls ihus dk ikuh]
'kkSpky; vkfn dk vHkko gksrk gSA 'kkSpky; ds vHkko esa T;knkrj yM+fd;ka
Ldwy NksM+ nsrh gSa D;ksafd os ekgokjh ds fnuksa esa Ldwy ugÈ vk ikrhaA ,sls
esa yM+ds vkSj yM+fd;ksa ds chp f'k{kk dk Hksn vkSj xgjkrk tkrk gSA

NBh d{kk esa i<+us okyh Çjdh ds ikik Çjdh ds fcuk Ldwy vk, gSa vkSj
d{kkè;kid ls ckr djus vk, gSaA Çjdh fnYyh ds ,d ljdkjh lg&f'k{kk
fo|ky; esa i<+rh gSA muds Ldwy esa dkQh fo|kFkÊ gSa tcfd dejs deA
blfy, Ldwy ds ihNs ds rjQ dqN vLFkk;h Vhu dh Nr okys dejksa dk
fuekZ.k fd;k x;k vkSj mlds fy, ,d dksus esa 'kkSpky;ksa dk fuekZ.k fd;k
x;kA ;s 'kkSpky; dejksa dks ikj djus ds ckn Hkh dkQh vyx ls fgLls esa
iM+rs gSaA ,d fnu Çjdh Nqêh ds ckn 'kkSpky; xÃ rks fdlh us 'kjkjr djrs
gq, ckgj ls njoktk can dj fn;kA pwafd Nqêh gks pqdh Fkh rks Ldwy [kkyh
gks pqdk FkkA Çjdh dh lgsfy;ksa dks yxk fd og fudy xÃ gSA Çjdh dÃ
?kaVs ogha can jghA dqN ?kaVs ckn ,d deZpkjh esa mlds fpYykus dh vkokt
lquh rc mlus njoktk [kksykA Çjdh ds ikik Ldwy esa ,d ckj ns[k dj tk
pqds Fks] ijarq fo|ky; ds ,d vyx fgLls esa 'kkSpky; esa Çjdh ds gksus dks
og lksp gh ugÈ ik,A Çjdh 3&4 fnu rd Ldwy ugÈ xÃA og vc ml Ldwy
esa i<+uk ugÈ pkgrhA

  Hkkjr esa vfèkdka'k
xjhc ?kjksa esa eka&cki nksuksa gh dke ij pys tkrs gSa] ,sls esa yM+fd;ka ?kj esa
dke djus ds lkFk&lkFk vius ls NksVs HkkÃ&cguksa dks laHkkyrh gSaA vfèkdrj
dke djus okyh txg ds vkl&ikl dksÃ vkaxuokM+h Hkh ugÈ gksrh tgka NksVs
cPpksa dks NksM+k tk ldsA ,sls esa ;s ftEesnkjh yM+fd;ksa ij gh vkrh gSA
yM+dksa ls bl çdkj dh Hkwfedk fuHkkus dh dksÃ mEehn ugÈ j[kh tkrh
blfy, yM+dksa dh rqyuk esa yM+fd;ksa dks ?kj ij jguk iM+rk gS vkSj f'k{kk
dk R;kx djuk iM+rk gSA

;w- ih- ds laHky ftys ds xkao dh ,d lgk;d vè;kfidk ;g crkrh gSa fd
muds Ldwy esa yM+fd;ka] yM+dksa dh rqyuk esa dkQh de vkrh gSaA iwNus ij
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mUgksaus dkj.k crk;k fd vfèkdka'k yM+fd;ka [ksrksa esa dke djrh gSa ;k fQj
vius NksVs HkkÃ&cguksa dks laHkkyrh gSaA ;fn eka&cki dks cqykdj ckr dh tk,
rks og dgrs gSa fd vc jkst i<+us Hkstsaxs] ijarq 1&2 fnu ds ckn fQj ls
yM+fd;ka Ldwy vkuk can dj nsrh gSaA ;fn eka&cki nksuksa gh etnwjh djrs
gSa rks muds dke ij tkus ds ckn yM+fd;ka gh iwjs ?kj dh ns[kHkky djrh gSaA
cl iqLrdsa feyus okys fnu vkSj ;wfuQ‚eZ ds fy, iSls feyus okys fnu lc
cPps vkrs gSaA yM+ds rks feM&Ms&ehy ds fy, fQj Hkh vk tkrs gSa ijarq
yM+fd;ka ugÈ vkrh gSaA

  Hkkjr esa fookg ,d lkekftd O;oLFkk gSA ;gka vU; fdlh
Hkh pht ls T;knk t:jh gS fookgA fo'ks"kr% yM+fd;ksa dk fookg djus dh
tYnh esa mudh i<+kÃ NqM+ok nh tkrh gSA yM+fd;ksa ds fy, ?kj ds dke&dkt
lh[kuk t:jh ekuk tkrk gS tks os ?kj esa lh[k ysrh gSaA fookg ds i'pkr
i<+uk ;k u i<+uk yM+dh ds llqjky okyksa ,oa mlds ifr ij fuHkZj djrk gSA
tcfd yM+dksa ds fy, ,slh dksÃ 'krZ ;k cafn'k ugÈ gksrhA blfy, yM+ds ,oa
yM+fd;ksa dh f'k{kk esa xgjh vlekurk utj vkrh gSA

lhek fnYyh ds ,d ljdkjh Ldwy esa vkBoÈ d{kk dh e‚fuVj gSA og i<+us
esa vPNh gSA dqN fnuksa ls lhek d{kk esa mnkl jgus yxhA d{kkè;kfidk }kjk
dkj.k iwNs tkus ij mlus crk;k fd mldh 'kknh r; gks xÃ gS vkSj mldks
vc ;s Hkh ugÈ irk fd og vkBoÈ d{kk ds Qkbuy isij ns Hkh ik,xh ;k ugÈA
mldh d{kkè;kfidk us bl fo"k; ij mlds ifjokj okyksa ls ckr djuh pkgh
ijarq mlds ifjokj okyksa us lkQ dg fn;k fd ;s muds ?kj dk ekeyk gSA
og tc pkgs tgka pkgs viuh yM+dh dh 'kknh dj ldrs gSaA mUgksaus dgk
fd lhek dh 'kknh vPNs ?kj esa r; dh gSA og ogka cgqr lq[kh jgsxhA

  xjhch f'k{kk dks cgqr çHkkfor djrh gSA o"kZ 2011 dh tux.kuk ds
vuqlkj 21-92 çfr'kr yksx xjhch js[kk ds uhps th jgs gSaA bruh cM+h la[;k
esa xjhch] f'k{kk dks Hkh cM+s Lrj ij gh çHkkfor djsxhA ftu yksxksa ds fy,
nks oD+r dk [kkuk tqVkuk Hkh thou la?k"kZ gS muds fy, f'k{kk dh ckr djuk
csekuh gSA vkSj blesa Hkh lcls vfèkd çHkko yM+fd;ksa dh f'k{kk ij gh iM+rk
gSA ;fn iSls u gks vkSj ifjokj dsoy fdlh ,d cPps dks gh f'k{kk ns ldrk
gks rks yM+ds dks i<+kuk gh ml ifjokj dh çkFkfedrk gksxhA ;g gekjs lekt
esa QSys ySafxd HksnHkko dks n'kkZrk gS vkSj lkFk gh :f<+c)rk Hkh fd yM+dk
i<+&fy[k dj dekdj eka&cki dk lgkjk cusxk tcfd yM+dh rks ijk;s ?kj
pyh tk,xhA

dkty vkSj 'kqHke HkkÃ&cgu gSaA dkty cM+h gS vkSj 'kqHke NksVk gSA nksuksa
vius firk ds lkFk fnYyh ds ,d fdjk, ds edku esa jgrs gSaA mudh eka dk
dqN o"kZ igys nsgkar gks x;k FkkA ?kj ds dkeksa dk cks> Hkh dkty ij gh
vfèkd gSA eka ds nsgkar ds ckn og [kkuk cukus dk] ?kj dh lQkÃ] crZu lkQ
djuk vkfn dk;Z Hkh djrh gSA ?kj dh vkÆFkd fLFkfr vfèkd vPNh ugÈ gSA
dkty dks ljdkjh Ldwy esa i<+us ds fy, Hkstk tkrk gSA og i<+us esa
gksf'k;kj gS tcfd 'kqHke dks ,d çkbosV Ldwy esa i<+us ds fy, Hkstk tkrk gSA
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og i<+us esa T;knk vPNk ugÈ gSA mlds fy, Vîw'ku dh O;oLFkk Hkh dh xÃ
gSA ?kj dh vkenuh de gSA dkty dks Hkh Vîw'ku dh vko';drk gS ijarq
og tkurh gS fd mldh i<+kÃ ij bruk [kpZ ugÈ fd;k tk,xkA

 yM+fd;ksa ds Ldwy NksM+us dk ,d cM+k dkj.k muds lkFk
Ldwy esa ;k Ldwy ls tkrs@vkrs gq, gksus okyh fofHkUu ?kVuk,a& NsM+NkM+]
;kSu 'kks"k.k] cykRdkj] ,flM vVSd vkfn gksrh gSaA Ldwy vkrs vkSj tkrs gq,
dÃ ckj yM+fd;ksa ij QfCr;ka dlh tkrh gSa vkSj yM+fd;ka dqN cksy ugÈ
ikrhaA os bl Mj ls ?kj esa Hkh ugÈ crk ikrha fd crkus ij yM+dh dh gh
xyrh fudky dj mudk Ldwy tkuk cUn djok fn;k tk,xkA bruk gh ugÈ
dÃ ckj os cykRdkj ,oa ,flM vVSd tSls f?kukSus vijkèk dk f'kdkj cu
tkrh gSaA dÃ ckj Ldwy dk okrkoj.k Hkh lqjf{kr ugÈ gksrkA vè;kid ;k
vU; dksÃ Ldwy dk deZpkjh yM+fd;ksa dk ;kSu 'kks"k.k djrs gSa] mUgsa xyr
rjg ls Nwrs gSaA ,sls esa Mj dh otg ls yM+fd;ka Ldwy NksM+ nsrh gSa vkSj
'kSf{kd vlekurk c<+rh tkrh gSA

fnYyh ds ,d ukeh ifCyd Ldwy dh Nk=k us ,d vè;kid }kjk ;kSu 'kks"k.k
fd, tkus ij ijs'kku gksdj [kqn[kq'kh dj yhA fo|ky; ds fçfUliy us bl
ckr dks ekuus ls badkj dj fn;k fd muds Ldwy ds fdlh vè;kid us ,slk
fd;k gSA ijarq Nk=k ds firk us bl ckr ij iwjh f'k{kk O;oLFkk ,oa cPpksa dh
lqj{kk ij ç'u fpà yxkrs gq, U;k; dh ekax dhA

 Hkkjr esa fyax vuqikr çfr 1000 ckydksa ij 919
ckfydkvksa dk gS vFkkZr 1000 yM+dksa dh rqyuk esa flQZ 919 yM+fd;ka gSaA ;g
vkadM+k 0&6 o"kZ ds chp ds cPpksa dk gSA njvly Hkkjr esa dU;k Hkzw.k gR;k
,d xaHkhj leL;k gSA ijaijkxr :f<+oknh lksp ds pyrs ;gka yM+fd;ksa dks
iSnk gksus ls igys gh dks[k esa ejok fn;k tkrk gSA tc yM+dksa dh rqyuk esa
yM+fd;ka de gksaxh rks bldk çHkko f'k{kk esa Hkh utj vk,xkA

jpuk ds nks csfV;ka gSaA og ch-, ikl gSA mlds ifr dh vPNh ukSdjh gSA
jpuk dks çkjEHk ls gh ,d csVs dh pkg jgh gSA nwljh csVh ds tUe ij og
mnkl gks xbZ Fkh ijarq eka dh eerk vius cPps ls dc rd :BrhA rhljh
ckj jpuk us xHkZ dh tkap djokÃ rks yM+dh FkhA mlus vc‚j'ku djok
fy;kA fQj ,d ckj og xHkZorh gqÃ vkSj tkap esa yM+dh fudyh] mlus fQj
,d ckj vc‚j'ku djok fy;kA gkykafd mlds ifr dh bl ij lgefr ugÈ
Fkh ijarq mldks ,d vkSj yM+dh ugÈ pkfg, FkhA fQj xHkZorh gqÃ rks tkap
esa yM+dk fudyk] rc tkdj mldks pSu dh lkal vkÃA vc og [kq'k Fkh vkSj
dqN le; ckn mlus ,d csVs dks tUe fn;kA vc og vius rhuksa cPpksa ds
lkFk cgqr [kq'k gSA mldks bl ckr dk dksÃ vQlksl ugÈ fd mlus nks
csfV;ksa dks xHkZ esa gh ekj MkykA

 Hkkjr tSls ns'k esa tgka fofHkUu oxZ] èkeZ ,oa
tkfr ds yksx jgrs gSa ogka ij èkeZ ,oa tkfr dk çHkko Hkh f'k{kk ij iM+rk gSA
;fn èkeZ dh ckr djsa rks eqfLye yM+fd;ksa dh f'k{kk dh nj lcls de gSA
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tkfr ds vkèkkj ij gksus okys HksnHkko ds dkj.k Hkh dÃ ckj yM+fd;ksa dh f'k{kk
vèkwjh jg tkrh gSA

efj;e çkbosV d‚yst ls ch-,- dj jgh gSA çR;sd jfookj dks mldh d{kk,a
yxrh gSa vkSj og ,d d‚yst esa d{kk,a ysus tkrh gSA og cqdkZ igu dj
d‚yst tkrh gSA 2&3 d{kkvksa ds ckn mlus tkuk can dj fn;kA d{kk esa
yM+fd;ka mlls cqdsZ ds ckjs esa rjg&rjg dh ckrsa djrh FkÈA mlds lkFk ckr
rks lc dj ysrs Fks ijarq mldks dksÃ viuh nksLr ugÈ cukrk FkkA ,sls esa
vdsysiu ls ijs'kku gksdj mlus d‚yst u tkus dk QSlyk fd;kA

;s lc yM+fd;ksa dh f'k{kk esa vkus okyh os ckèkk,a gSa ftudks tYn&ls&tYn
nwj fd, tkus dh vko';drk gSA foeyk jkepaæu ¼2016½ bl lanHkZ esa dgrh gSa fd
Þf'k{kk esa ySafxd varjky dh leL;k dk lekèkku djuk vklku ugÈ gSA vlekurk
dh ijrksa ,oa tkfr rFkk leqnk; vkèkkfjr ykecanh dh c<+rh ?kVukvksa dks ns[krs gq,
ukekadu ,oa cnyko ds ekud lwpdksa ls ijs tkus ,oa Ldwyksa esa cPpksa ds vuqHko dks
xgjkÃ ls ns[kus dh vko';drk gSAß bl eqís dks vkSj vPNs ls le>us ds fy, uhps
2014&15 esa fo|ky; NksM+us okys cPpksa dk vkSlr çfr'kr fn;k x;k gSA

Table : Average Annual Drop-Out Rate in School Education: 2014-15

Level All SC ST

Boys Girls Total Boys Girls Total Boys Girls Total

Primary 4.36 3.88 4.13 4.71 4.20 4.46 7.02 6.84 6.93

Upper-Primary 3.49 4.60 4.03 5.00 6.03 5.51 8.48 8.71 8.59
Secondary 17.21 16.88 17.06 19.64 19.05 19.36 24.94 24.40 24.68

(Source : National Institute of Educational Planning & Administration, New Delhi)

mijksä rkfydk ls Li"V gS fd c<+rs Lrj ds lkFk&lkFk yM+fd;ksa dh
fo|ky; NksM+us dh nj esa o`f) gks jgh gS ogha SC ,oa ST fo|kÆFk;ksa esa fo|ky;
NksM+us dh nj dkQh vfèkd gSA ekè;fed Lrj ij fo|ky; NksM+us dh nj lcls
vfèkd gS] buesa Hkh ,lVh fo|kÆFk;ksa dh fo|ky; NksM+us dh nj lcls vfèkd gS tks
;g lkQ n'kkZrk gS fd f'k{kk ij vkÆFkd] lkekftd dkj.kksa ds lkFk&lkFk HkkSxksfyd
dkj.kksa dk Hkh vlj iM+rk gSA

Table: Literacy Rates: 2014

Age Literacy Rate (%)

Rural Urban Rural & Urban

Male Female Total Male Female Total Male Female Total

Age 5 and above 80.3 62.4 71.4 91 80.9 86.1 83.6 68.1 76
Age 7 and above 79.8 61.3 70.8 91.1 80.8 85.9 83.2 67.1 75.4
Age 15 and above 75 53.1 64.1 89.7 77.9 84 79.8 60.8 70.5
All age (0 and above) 72.3 56.8 64.7 83.7 74.8 79.5 75.7 62 69.1

Data Source% National Sample Survey Office.
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mijksä rkfydk ls irk pyrk gS fd xzkeh.k lk{kjrk nj] 'kgjh lk{kjrk nj
dh rqyuk esa dkQh de gSA vkSj blesa Hkh xzkeh.k L=h lk{kjrk nj dh vksj nsf[k,
tks u dsoy 'kgjh L=h lk{kjrk nj dh rqyuk esa dkQh de gS cfYd xzkeh.k iq#"kksa
dh rqyuk esa Hkh dkQh de gSA ;gka ij ;s ckr Hkh xkSj djus okyh gS fd xzkeh.k
L=h ,oa iq#"k lk{kjrk nj dk varj]'kgjh L=h ,oa iq#"k lk{kjrk nj ds varj ls
dkQh vfèkd gSA bl vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd L=h f'k{kk esa lcls
vfèkd vlekurk xzkeh.k {ks=ksa esa ikÃ tkrh gS vFkkZr {ks=h;rk Hkh f'k{kk ds vkadM+ksa
dks çHkkfor djrh gSA bldk eq[; dkj.k ogka fo|ky; ,oa fo|ky; esa vkèkkjHkwr
lqfoèkkvksa dk vHkko gSA f'k{kk esa vlekurk dk ,d cM+k igyw yM+fd;ksa dk fo|ky;
NksM+uk gSA fo|ky; NksM+us ds cgqr ls dkj.k gks ldrs gSaA us'kuy lsaiy losZ 2018
esa yM+ds ,oa yM+fd;ksa ds fo|ky; NksM+us ds eq[; dkj.kksa ,oa laHkkfor dkj.kksa dh
,d lwph uhps nh xÃ gS&

Table : Drop-out Reseaons (2018)

Ø-la- fo|ky; NksM+us ds izeq[k dkj.k izfr'kr

iq#"k L=h

1. f'k{kk esa eu u yxuk 23.80 15.60

2. vkfFkZd foiUurk 23.70 15.20

3. ?kjsyw dk;ks± esa fyIrrk 4.80 29.70

4. èkuksiktZu esa fyIrrk 31.00 4.90

5. fo|ky; dk nwj gksuk 0.5 3.40

6. i<+kbZ ls leUo;u u fcBk ikuk 5.4 4.60

7. bfPNr miyfCèk 5.70 6.50

8. fookg 13.90

9. vU; dkj.k 5.1 6.20

(Source : National Sample Survey Office)

f'k{k.k laLFkkuksa dh le; lkj.kh o lqfoèkktud u gksuk] f'k{k.k esa iz;qDr Hkk"kk ;k
ekè;e dk ifjp; u gksuk] f'k{kdksa dk vHkko] dq'ky f'k{kdksa dk vHkko] fo|ky; dk
izfrdwy ifjos'k] yM+fd;ksa ds fo|ky; NksM+us ds vU; dkj.k esa efgyk f'k{kdksa dh
vuqiyCèkrk o 'kkSpky;ksa dh vuqiyCèkrk Hkh gSA

çLrqr rkfydk esa yM+ds ,oa yM+fd;ksa ds fo|ky; NksM+us ds eq[; dkj.k ,oa
mu dkj.kksa ls fdrus çfr'kr yM+ds ,oa yM+fd;ksa us fo|ky; NksM+k] bldk fooj.k
fn;k x;k gSA ;fn ge bldks L=h f'k{kk ds lanHkZ esa ns[ksa rks yM+fd;ksa ds Ldwy
NksM+us dk eq[; dkj.k ?kjsyw dk;Z esa Hkkxhnkjh gSA yxHkx 29-70 çfr'kr yM+fd;ka
?kjsyw dk;ks± ds cks> ds dkj.k vDlj Ldwy ugÈ vk ikrha vkSj varr% Ldwy NksM+
nsrh gSaA lcls vfèkd 31 çfr'kr yM+ds vkÆFkd dkj.kksa ls Ldwy NksM+ nsrs gSa
D;ksafd muds Åij ?kj laHkkyus dh ftEesnkjh vkSj iSlk dekus dk cks> gksrk gSA
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;gka ge ySafxd Hkwfedkvksa ds vkèkkj ij vlekurkvksa dks ns[k ldrs gSaA lcls
vfèkd yM+fd;ka ?kjsyw dk;ks± ds dkj.k tcfd lcls vfèkd yM+ds vkÆFkd dkj.kksa
ls Ldwy NksM+ nsrs gSaA ;g lkQ n'kkZrk gS fd gekjs lekt esa yM+ds ,oa yM+fd;ksa
dh ySafxd Hkwfedk,a fcydqy vyx&vyx gSaA blds vykok 'kknh gksuk Hkh
yM+fd;ksa ds Ldwy NksM+us dk cM+k dkj.k gS tcfd yM+dksa ds fy, ;s vkadM+s
vuqiyCèk gSaA njvly Hkkjr esa çpfyr :f<+;ksa] nfd+;kuwlh lksp ,oa lkekftd
ncko ds pyrs yM+fd;ksa dh 'kknh tYnh dj nh tkrh gS ftlds dkj.k os viuh
i<+kÃ tkjh ugÈ j[k ikrhaA cgqr lh yM+fd;ka 'kknh ds ckn Hkh i<+us dk ç;kl
djrh gSa ijarq ?kjsyw dk;ks± ds nokc ds dkj.k mudks Ldwy NksM+uk iM+rk gSA blds
vfrfjä yM+fd;ksa ds Ldwy NksM+us ds dkj.kksa esa 'kkfey gSa& i<+kÃ esa #fp u gksuk]
vkÆFkd leL;k] vkÆFkd dk;ks± esa yxs gksus ds dkj.k] Ldwy nwj gksus ds dkj.k]
i<+kÃ ds lkFk rky&esy u cuk ikus ds dkj.k] viuh bfPNr d{kk iwjh dj ysus ds
ckn ,oa vU; dÃ dkj.kA buesa ls cgqr ls dkj.k lkekftd :i ls çHkkfor gSa]
tSls tc ge dgrs gSa fd i<+kÃ esa #fp u gksus ds dkj.k yM+fd;ka Ldwy NksM+ jgh
gSa rks gedks ;s Hkh tkuus ,oa le>us dk ç;kl djuk gksxk fd yM+fd;ksa dh i<+kÃ
esa #fp D;ksa ugÈ gS\ os dkSu ls dkj.k gSa tks yM+fd;ksa dk è;ku ,oa #fp i<+kÃ
djus esa tkxzr ugÈ gksus nsrs\

bldk tokc yM+fd;ksa dk ySafxd lekthdj.k gSA yM+fd;ksa dh ijofj'k
djrs gq, cpiu ls muds eu esa ;gh ckr Mkyh tkrh gS fd ?kj ds dke lh[kks] vkxs
tkds ogh dke vk,xkA yM+fd;ka cpiu ls gh viuh eka ds lkFk ?kj ds dk;ks± esa
mudk gkFk caVkrh gSa ftlds dkj.k os çk;% Fkdh gqÃ Hkh jgrh gSaA bl lacaèk esa
çfl) f'k{kk'kkL=h —".k dqekj ¼2014½ dgrs gSa fd Þftl rjg firk ;k HkkÃ [kkuk
[kkdj ?kj ls fudy iM+rs gSa] cgusa ugÈ fudy ldrÈA os [kkus ds ckn crZuksa dks
Bhd ls j[kus vFkok mUgsa lkQ djus ds dke esa Hkkxhnkj gksrh gSaA 'kgjh eè;eoxZ
ds ifjokjksa esa crZu ekatus dk dke ftl egjh dks lkSai fn;k tkrk gS] og Hkh çk;%
ckfydk ;k viuh eka ds lkFk enn dj jgh ckfydk gksrh gSA ftu ?kjksa esa egjh
ugÈ vkrh]ogka iRuh vkSj csVh gh egjh gksrh gSaA vr% Ldwy igqapdj d{kk esa cSBh
yM+dh ;fn mlh d{kk esa cSBs yM+ds dh vis{kk Fkdh gqÃ gks rks gesa bl QdZ ls
pkSaduk ugÈ pkfg,A ;g Hkh laHko gS fd mUgksaus ,d&lk uk'rk ;k [kkuk u [kk;k
gksAß bl çdkj brus nokc esa i<+kÃ djrh yM+fd;ksa dh laHkor% i<+kÃ esa #fp u Hkh
jgsA

vU; dÃ dkj.kksa esa 'kkfey gSa& le; dk ekdwy u gksuk] Hkk"kk dk ekè;e
ekr`Hkk"kk ls vyx gksuk] vè;kidksa dh la[;k de gksuk] vè;kidksa dh xq.koÙkk de
gksuk] okrkoj.k vPNk u gksuk] çfr;ksxh ijh{kkvksa dh rS;kjh djukA blds vfrfjä
yM+fd;ksa ds fy, Ldwy NksM+us ds nks vU; dkj.k Hkh gSa& efgyk vè;kidksa dk u
gksuk] Ldwy esa efgyk 'kkSpky;ksa dk u gksukA

Ldwy dk le; cPpksa ds fy, cgqr ek;us j[krk gSA blfy, Ldwy dk
le; LFkku fo'ks"k ds fglkc ls gksuk pkfg,A mnkgj.k ds fy, igkM+h bykdksa esa
tgka cQZckjh gksrh gS ogka ij lÆn;ksa esa Ldwy can j[ks tk ldrs gSa vkSj xÆe;ksa esa
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[kksys tk ldrs gSaA Hkk"kk dk ekè;e Hkh ;fn fo|kÆFk;ksa ds vuwdwy u gks rks cPpksa
esa i<+us ds fy, dksÃ #fp ugÈ jg tkrhA vfèkdrj vkfnoklh {ks=ksa esa ;s leL;k
cgqr gksrh gSA f'k{kk ds ekè;e dh Hkk"kk mudks le> ugÈ vkrh vkSj os Ldwy NksM+
nsrs gSaA blds vykok gekjs lekt dh ladqfpr ekufldrk ds dkj.k dÃ yksx
yM+fd;ksa dks flQZ yM+fd;ksa ds Ldwy esa gh Hkstuk pkgrs gSa vkSj ;s Hkh pkgrs gSa
fd mudh yM+fd;ksa dks dsoy efgyk vè;kid gh i<+k,A ,sls esa ;fn ,slk ugÈ
gksrk rks yM+fd;ksa dh i<+kÃ NqM+ok nh tkrh gSA yM+fd;ksa ds fo|ky; NksM+us esa
,d cgqr gh xaHkhj leL;k Ldwyksa esa efgyk 'kkSpky; dk u gksuk gSA oSls rks ;s
,d vkèkkjHkwr lqfoèkk gS tks gj Ldwy esa gksuh pkfg, ijarq Hkkjr esa vkt Hkh ,sls
Ldwy gSa tgka ij yM+fd;ksa ds fy, 'kkSpky;ksa dh lqfoèkk miyCèk ugÈ gSA Ldwy
,tqds'ku DokfyVh baMsDl ¼SEQI½ ds vuqlkj 2016&17 esa yxHkx 95 çfr'kr
Ldwyksa esa yM+fd;ksa ds fy, 'kkSpky; dh lqfoèkk miyCèk gSA buesa vklke vkSj
es?kky; esa lcls de 83-4 vkSj 84-1 izfr'kr Ldwyksa esa ;s lqfoèkk gSA tgka ;s
lqfoèkk ugÈ gS ogka ds ckjs esa lksp dj nsf[k, fd yM+fd;ka dSls iwjk fnu Ldwy esa
fcrkrh gksaxh vkSj ekgokjh ds fnuksa esa D;k os Ldwy vkrh gksaxh\

vfèkdka'k yksxksa dk ekuuk gS fd fyax ds ckjs esa cPps dh èkkj.kk vkSj bldh igpku
fodflr djus esa ifjokj lcls çHkko'kkyh dkjd gSA gkykafd] lgikBh ,d vkSj
egRoiw.kZ dkjd gS D;ksafd ;g mlds ifjokj ds ckn cPps dh lkekftd nqfu;k dk
,d fgLlk cu tkrk gSA 'kCn ßlgikBhÞ nks ;k nks ls vfèkd O;fDr;ksa vkSj ifjorZuksa
ds chp ckrphr dk lanHkZ nsrk gS tks ikjLifjd fopkj&foe”kZ ds dkj.k gksrk gSA
euksoSKkfud] j‚; c‚;esLVs vkSj ekdZ ysjh us fu"d"kZ fudkyk gS fd O;fDr;ksa dks
,d&nwljs ds lkFk lac) djus dh ewy vko';drk gSA cPpksa ds lkFk&lkFk o;Ldksa
esa] bl bPNk ls laxfr vkSj lgdehZ lewgksa dk fuekZ.k gksrk gSA lkekftd igpku
fl)kar ds vuqlkj] ih;j xzqi Lo;a&ewY;kadu dks tUe nsrh gS vkSj O;fDr viuh
lnL;rk cuk, j[kus ds fy, lewg ds ekudksa dk ikyu djus ds fy, mRlqd gSA

lgikBh fuekZ.k çhLdwy esa 'kq: gksrk gS] tc cPps LokHkkfod :i ls ySafxdrk
dk izn”kZu 'kq: dj nsrs gSa vkSj mudh ilan] ik=ksa vkSj xfrfofèk;ksa dks tUe nsrs gSaA
ekfVZu ,V vy ds vuqlkj ¼2013½] fyax ds vkèkkj ij cPpksa dks çk;ksftr xfrfofèk;ksa
esa çeq[k çfrfufèk;ksa ds :i esa ekuk tk ldrk gSA blds vykok] lgdehZ lewg dh
miyfCèk dks ifjHkkf"kr djus ij tksjnkj çHkko gksrk gS vkSj fyax Hkwfedkvksa ds
vuqdwy gksus dh vko';drk dks Lohdkj fd;k tkrk gSA

;g ik;k x;k gS fd vius 'kq#vkrh o"kksaZ esa Hkh cPps [ksyus ds lewg cukus vkSj
,d gh fyax lewg esa vfèkdrj xfrfofèk;ka djrs gSaA ;gka rd fd ;qok cPpksa ds
lewgksa us fu;e r; fd, gSaA yM+fd;ka T;knkrj xqykch vkSj yky jax ds diM+s
igurh gSa tcfd T;knkrj yM+dksa us dkys vkSj uhys jax ds diM+s igus gSaA yM+fd;ka
T;knkrj buMksj xse [ksyrh gSa] ftlesa ,d ?kj dk –'; gksrk gS vkSj T;knkrj
yM+ds ckgj vkSj eSnkuh [ksy [ksyrs gSaA yM+fd;ka xqfM+;k ilan djrh gSa vkSj yM+ds
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dkjksa vkSj Vªdksa esa #fp j[krs gSaA yM+ds ges'kk ;g ekurs gSa fd yM+fd;ka [ksy esa
vPNh ugha gksrh gSa] vkSj blfy, mUgsa vius [ksy esa 'kkfey u djsaA mUgsa yxrk gS
fd yM+fd;ka [ksy dks èkhek dj nsrh gSa D;ksafd os rsth ls pyus esa l{ke ugha gSaA
bl çdkj] ge ;g dg ldrs gSa fd çkFkfed fo|ky; ds pj.k esa fyax foHksn 'kq:
gksrk gSA yM+fd;ka vius lewg esa [ksyrh gSa] vkSj [ksy ds çfr vfèkd bPNqd gSa] tSls
g‚Ildksp vkSj ph;jyhMlZ dk vkuan ysukA yM+ds ckLdsVc‚y ;k fddc‚y [ksyrs
gSA ftu lewg esa cPpksa dk lacaèk gS muds Mªsflax] laxhr dh ilan] Vsyhfotu 'kks
vkSj ;gka rd fd dHkh&dHkh mudh lkbfdy dk e‚My Hkh muls lEcfUèkr gksrk
gSA

mPp fo|ky; vkSj egkfo|ky; esa ySafxd vyxko tkjh gSA ;g ns[kk x;k
gS fd fo|ky; esa Nk=ksa dks mfpr fodYi cukus ds fy, etcwj djrs gSaA lgdehZ
lewg r; djrk gS fd dkSu lh xfrfofèk;ka ,d fo'ks"k lewg ds fy, mi;qDr gSaA
QqVc‚y] ckLdsVckWy] l‚dj tSls vkØked [ksy] T;knkrj yM+dksa }kjk pqus x, FksA
yM+fd;ksa us rSjkdh ,oa vfèkdrj buMksj [ksyksa dks pqukA Ldwyksa esa fofHkUu Dycksa dh
lnL;rk fyax çkFkfedrkvksa ls çHkkfor gksrh gS] mnkgj.k ds fy,] e‚Mfyax] QS'ku
;k iqLrdksa ls lacafèkr Dyc yM+fd;ksa dks ilan djrs gSa] tcfd eqDdsckth] dkj
jsflax vkSj fØdsV yM+dksa dks vkdf"kZr djrh gSA ftu fo|kfFkZ;ksa us foijhr fyax ds
Dycksa esa 'kkfey gksus dk ç;kl fd;k] os vdlj migkl dk ik= cuk fn, tkrs gSa
;k ijs'kku fd, tkrs gSaA

nksLrksa ds chp çfl) vkSj yksdfç; gksus dh dksf”k”k dh tkrh gSA yksdfç;rk nwljksa
dh ç'kalk vkSj ilan djus dh dqath gSA yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds chp çfl) vkSj
yksdfç; gksus ds fy, ekunaM fHkUu gksrk gSA nksuksa fyaxksa ds lkFk lapkj djus ds
etcwr lkekftd dkS'ky gksus ds ckn yM+ds yksdfç; gks tkrs gSa] os [ksy esa vPNs
gSa vkSj enksaZ dh Nfo is'k djrs gSaA yM+fd;ksa dks muds 'kkjhfjd Lo:i] f'k{kk ds {ks=
esa çn'kZu vkSj dHkh&dHkh vius ekrk&firk dh foÙkh; fLFkfr ds dkj.k yksdfç;rk
çkIr gksrh gSA okLro esa] dHkh&dHkh dsoy lgikBh lewg esa Lohdkj fd, tkus ds
fy, gh LFkkfir ekunaMksa dks vgZrk çkIr djus dh vko';drk gksrh gSA dqN voljksa
ij f'k{kd dh jk; dk Hkh mudh yksdfç;rk ij vlj iM+rk gSA

lkfFk;ksa ds chp Mªsl vi dk jkLrk fyax :iksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA
iq#"k vkSj efgyk,a Mªsflax ds ckjs esa tkx:drk vkSj ldkjkRed phtksa ds ckjs esa
fopkj j[kus ds fy, egRoiw.kZ gS] tks fdlh O;fDr dh fyax igpku dks mtkxj
djrh gSA fof'k"V jaxksa ds diM+s vkSj diM+s dh 'kSyh yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds fy,
lkoZHkkSfed gSA fdlh O;fDr ds diM+s ySafxd Li"Vrk dk ,d egRoiw.kZ lzksr ekuk
tkrk gSA fuèkkZfjr ekudksa ds vuqlkj Mªsflax led{kksa }kjk ekU;rk çkIr vkSj Lohdkj
fd, tkus ds fy, egRoiw.kZ gSA vxj Nk=ksa dks fuèkkZfjr fyax ekudksa ds vuqlkj ugha
iguk;k tkrk gS rks mUgsa ldkjkRed çfrfØ;k ugha nh tkrh gSA

'kkjhfjd cukoV ,d vU; dkjd gS tks Nk=ksa dh fLFkfr dks çHkkfor djrk
gSA “kkjhfjd cukoV vdlj lkSan;Z ekudksa ds fy, egRoiw.kZ ekunaM gksrk gSA
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lkfFk;ksa }kjk “kkjhfjd cukoV ds ckjs esa fVIif.k;ka dHkh&dHkh vkRefo'okl dks
detksj dj ldrh gSa vkSj ghuHkkouk iSnk dj ldrh gSaA yM+fd;ksa vkSj yM+dksa
nksuksa dks “kkjhfjd cukoV ds ckjs esa fVIi.kh feyrh gS] vkSj vfèkd otu okys O;fDr
ds fy, cgqr vfèkd ruko gks ldrk gSA

fyax ds ekudksa dks fdlh dh tkfr vkSj tkfr ds vkèkkj ij Hkh ns[kk tkrk
gSA lkfFk;ksa ds chp yksdfç;rk ij Ropk ds jax dk çHkko iM+rk gSA dHkh&dHkh ,slk
fyax vleku O;fDr dks lkekftd vyxko dh vksj ys tkrk gS vkSj Ldwy esa
uLyokn QSykus dk ,d etcwr lkèku gks ldrk gSA

lgdehZ lewg esa Loh—fr ds fy, fyax ds vuqlkj O;ogkj djus dh
vko';drk egRoiw.kZ gSA 1996 esa fMf'k;u] LçsDysu] ,aMª;wt vkSj iSVjlu }kjk fd,
x, ,d vè;;u ds eqrkfcd ;g ik;k x;k fd viekfur fe=ksa us [kq'k gksus ds
dkj.k fofu;eu ds f[kykQ tkus dk tokc fn;kA xSj&viekfur fe=ksa esa] nwljh
rjQ] fu;e&VwVus ij çfrfØ;k djus dh de ço`fÙk Fkh] ysfdu ldkjkRed
fopkj&foe'kZ ds çfr ldkjkRed rjhds ls çfrfØ;k O;Dr dhA tks cPps ySafxd
:f<+oknh O;ogkj esa O;ogkj ugha djrs gSa mUgsa vdlj cfg"dkj ds :i esa ekuk
tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] ,d fd'kksj yM+dh dks ;qok yM+dksa esa fnypLih j[kuk
iM+rk gS] vkSj ;fn og #fp ugha fn[kkrh rks mls vius lkfFk;ksa }kjk vlkekU; ekuk
tkrk gSA tks cPps Ldwy vkrs gSa vkSj dsoy vè;;u ij è;ku dsafær djrs gSa rFkk
mu ij vè;kidksa }kjk vuqxzg çkIr fd;k tkrk gS] vdlj muds lkfFk;ksa }kjk ilan
ugha gksrk gSA ;fn dksbZ yM+dh [ksy vkSj xfrfofèk;ksa esa vfèkd #fp fn[kkrh gS tks
fd yM+dksa }kjk vuqxzfgr gksrh gSa] rks mls vdlj ßV‚Ec‚;Þ dgk tkrk gS vkSj vU;
yM+fd;ksa }kjk migkl fd;k tkrk gSA

;g vklkuh ls fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd lgikfB;ksa dk ySafxd
igpku cukus esa ,d etcwr çHkko gSA ;g çhLdwy ls pj.k ds :i esa 'kq: gksrk gS
vkSj o;Ldrk rd tkjh jgrk gSA okLro esa ge tSls&tSls cM+s gksrs gSa ;g cM+k gks
tkrk gSA ;g çHkko O;fDr ds iwjs thou pØ ds nkSjku eglwl fd;k tk ldrk gSA

;g dFku lgh gS fd fyax vlekurkvksa dks pqukSrh nsus esa lkfFk;ksa dh Hkwfedk
Hkh izeq[k gksrh gSA ;g dgkor rks lquh gh gksxh fd [kjcwts dks ns[kdj [kjcwtk jax
cnyrk gSA ;k fQj lkscr ¼laxr@dqlaxr½ dk izHkko iM+s fcuk ugha jgrk gSA rkRi;Z
gS fd ftu cPpksa ds lkFk cPps jgrs gSa muds laLdkj izHkko muesa ;su&dsu izdkjs.k
vkrs gh vkrs gSaA vc ;fn yM+fd;ka i<+h&fy[kh yM+fd;ksa ds lkFk jgsaxh rks os vo';
gh Lo;a Hkh i<+uk fy[kuk ilan djsaxh vkSj viuh lgsfy;ksa ls Hkh bl lacaèk esa ckrsa
djsaxhA vc ;fn os lgsfy;ka Hkh i<+h&fy[kh gSa vkSj i<+kbZ fy[kkbZ ds egRo dks le>rh
gSa rks fuf'pr :i ls os viuh vui<+ ;k de i<+h&fy[kh lgsfy;ksa dks izksRlkfgr
djsaxh] mdlk,aaxhA dgrs gaS Hkw[ks dks f[kykus okyk ;fn fey tk, rks og rks eu ls
pVdkjs ysdj [kk,xk ghA i<+uk&fy[kuk Hkh ,d izdkj dh Hkw[k gh gksrh gSA

yM+fd;ksa ds fy, vkt f'k{k.k izf'k{k.k ds vusdkusd ljdkjh xSj&ljdkjh
laLFkku [kqys gq, gSaA yM+fd;ka rks vkt yM+dksa ls Hkh vkxs izR;sd {ks= esa fudyrh
tk jgh gSaA dkj.k] yM+fd;ksa us fy[kkbZ&i<+kbZ ds egRo dks le>uk izkjEHk dj fn;k
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gSA vkt rks fLFkfr ;s gS fd yM+fd;ka ,d nwljs dh ns[kk&ns[kh Hkh xkao] dLcksa ls
fudydj viuh lgsfy;ksa ds lax f'k{kk ,oa izf'k{k.k izkIr djus ds fy, 'kgjksa esa tk
jgh gSaa ogka muds fj'rsnkj ugha Hkh gSa vkSj gSa Hkh] rks Hkh os yM+fd;ksa ds Nk=kokl esa
tkdj vè;;u dj jgh gSA lQy gksdj vPNh&vPNh ukSdfj;ka izkIr dj jgh gSaA

;fn yM+dh dks ?kj ds laLdkj vkSj f'k{kk vPNh feyrh gS rks og dgha Hkh
vdsyh ;k fQj viuh lgsyh ds lkFk pyh tk, rks mls rc rd dksbZ gkfu ugha gks
ldrh] tc rd fd og vius vki esa n`<+ izfrK gSA yM+dh vkt viuh j{kk Lo;a
djuk tku xbZ gSA fQj lkfFk;ksa dh laxr Hkh fo'ks"k egRo j[krh gSA lkfFk;ksa dk
lg;ksx gks rks fyax vlekurk dks djkjh pqukSrh nsus esa yM+fd;ka vkxs gh jgrh gSaA

Ldwyksa esa fyax vlekurk ,dne ls yM+ds&yM+fd;ksa esa ugha vk tkrhA cPps
ekrk&firk] ifjokj] xyh&eqgYys] dLcs] 'kgj] egkuxj ls viuh ;k=k r; djrs gq,
ikB'kkyk esa izos'k ysrs gSa vFkok mUgsa izos'k fnyk;k tkrk gSA blesa loZizFke ljdkjh
ra= iz;kljr jgrk gSA fQj ifjokj] lekt vkSj okrkoj.k Hkh cPpksa dks Ldwy esa vkus
ds fy, izsfjr djrs gSaA bu reke fcUnqvksa dk izHkko&ekufld vkSj ckSf)d Lrj ij
cPpksa ij iM+rk gSA vyx&vyx Hkko ysdj yM+ds&yM+fd;ka Ldwyksa esa izos'k ysrs gSaA
mu LFkkuksa ds okrkoj.k ds izHkko mu ij Nk, jgrs gSaA buesa Hkh yM+fd;ksa dks fo'ks"k
:i ls Ldwyksa esa yk;k tkrk gSA

,dne ls yM+fd;ka tc Ldwy ds [kqys vkSj vuq'kkflr okrkoj.k esa dne
j[krh gSa rc mUgsa lHkh dqN vthc&vthc lk yxrk gSA vc ,sls esa tc yM+dksa ;k
fQj yM+fd;ksa ls mudk lkeuk gksrk gS rc os ;dk;d vius vkidks lgt ugha dj
ikrh gSaA vc ;gka ij Ldwy iz'kklu vkSj d{kk vkSj d{kkè;kid dh Hkwfedk eq[kfjr
gks mBrh gSA dSlk O;ogkj bu LFkkuksa ij ;s yksx fo'ks"k:is.k yM+fd;ksa ds lkFk djrs
gSa] ;s eqn~nk eq[; mBrk gSA ;gka ij lHkh ds pfj= vkSj foosd dh Hkh eq[; Hkwfedk
mHkjdj lkeus vkrh gSA

yM+fd;ksa dks Ldwyh okrkoj.k vkSj ogka lEidZ esa vkus okyksa ds lkFk lgt
gksus esa dkQh le; yxrk gSA ,sls esa Ldwyksa esa fyax vlekurk vkSj mldk izHkko
ns[kus esa vkrk gSA

lkekU;r;k fyaxh; foHksn ds fuEukafdr izeq[k izdkj gksrs gSa&

¼v½ tkfrxr foHksn

¼c½ iztkrh; foHksn

¼l½ fyaxh; foHksn

¼n½ Hkk"kk;h foHksn

¼èk½ jaxxr foHksn

¼u½ lkaLÑfrd foHksn

¼p½ vkfFkZd foHksn

¼N½ LFkkuxr foHksnA
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;s lHkh foHksn Ldwyksa esa Hkh yM+ds&yM+fd;ksa dks izHkkfor fd, jgrs gSaA ;g
ekuork ds fo:) gSA euq"; dh ,drk esa foHksn jksM+k gSA ijUrq fyaxh; foHksn ds
dkj.k ckfydkvksa dks dqN ifjokjksa esa ^ehu ekufldrk* vkSj :f<+okfnrk ds dkj.k
Hkzw.kkoLFkk esa gh u"V dj fn;k tkrk gSA blds vfrfjDr tUe ds ckn Hkh dU;kvksa
ds lkFk HksnHkko fd;k tkrk gSA oSls bl fLFkfr esa vkt ljdkjh ra=] f'k{kk vkSj
lkekftd tkx:drk ds dkj.k dkQh cnyko vk;k gSA ;wusLdks ds vè;;u ds
vuqlkj] Hkkjr esa izR;sd o"kZ ,d djksM+ rhl yk[k dU;k Hkzw.kksa dh gR;k dj nh tkrh
gSA bl vkadM+s ls fyaxh; foHksn dh fLFkfr ij lgt gh fopkj fd;k tk ldrk gSA

vc fyaxh; foHksn ds dkj.k Hkh tku ysa] tks fuEuor~ gSa&

¼1½ ekU;rk,a rFkk ijEijk,a

¼2½ ladh.kZ fopkjèkkjk

¼3½ tkx:drk dk vHkko

¼4½ vf'k{kk

¼5½ ljdkjh mnklhurk

¼6½ lkekftd dqizFkk,a

¼7½ nks"kiw.kZ f'k{kk iz.kkyh

¼8½ vkfFkZd raxh

¼9½ lkaLÑfrd dkjd] vkSj

¼10½ euksoSKkfud nf̀"Vdks.k

lkekU;r;k fyaxh; foHksnksa dks lekIr djus ds fuEufyf[kr mik; gks ldrs gSa&

(i) tuf'k{kk dk izlkj

(ii) tkx:drk ykuk

(iii) Hkzw.k gR;k jksdus ij dBksj n.M dk izkoèkku

(iv) ckfydk f'k{kk dk izlkj

(v) f'k{kk iz.kkyh esa lqèkkj

(vi) yM+fd;ksa ds fy, vyx ls O;kolkf;d fo|ky;ksa dh O;oLFkk

(vii) lkekftd dqizFkkvksa ij jksd

(viii) lkekftd ijEijkvksa rFkk ekU;rkvksa ij dqBkjk?kkr

(ix) lqjf{kr okrkoj.k

(x) iz'kklfud iz;kl] vkSj

(xi) laoSèkkfud bykt

mijksDr fyf[kr mik;ksa ls Hkh Ldwyksa esa fyax vlekurk dks lekIr fd;k tk
ldrk gSA bl izdkj Ldwyksa esa yM+ds&yM+dh ds Hksn dks feVkdj lekurk dk
okrkoj.k iSnk fd;k tk ldrk gSA
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fyax vlekurk dks nwj djus ds dqN vkSj Hkh mik; gSa] ;Fkk&

 Ldwyksa esa rc rd ySafaxd vlekurk dks nwj ugha fd;k tk ldrk tc rd
fd vke turk esa mfpr tu f'k{kk dk izpkj izlkj ugha gks tkrkA

 ySafxd vlekurk dks nwj djus ds fy, ifjokj] ?kj vkSj lekt rFkk Ldwy
esa Hkh tkx:drk ykuk vko';d gSA

 dU;k Hkzw.k gR;k ,d t?kU; vijkèk gS] bls nwj djus ds fy, dBksj fu;e
ykxw gksus vkSj muds l[rh ls ikyu djus dh vko';drk gSA

 lekt esa ljdkj vkSj lekt }kjk ckfydk f'k{kk ds izpkj&izlkj ij cy nsus
dh Hkh vko';drk gSA bls xaHkhjrk ls ysus dh vko';drk gSA oSls lPpkbZ
;s Hkh gS fd ljdkjh Ldwyksa esa iz'kklu vkSj f'k{kd vius drZO;ksa ds izfr
iw.kZ:is.k drZO;fu"B ugha gksrsA blds fy, Ldwy fujh{kdksa dks eqLrSn djus
dh vko';drk gSA

 Hkkjr dh f'k{kk iz.kkyh esa lqèkkj djds Hkh bl vlekurk dks Ldwyksa ls nwj
fd;k tk ldrk gSA ubZ f'k{kk iz.kkyh dks fofèkor ykxw djus ij Hkh cy fn;k
tkuk pkfg,A

 yM+fd;ksa ds fy, vyx ls O;kolkf;d fo|ky;ksa dh O;oLFkk djds Hkh bl
leL;k ls eqfDr ikbZ tk ldrh gSA gekjs fiNM+s lekt esa vHkh Hkh dqizFkk,a
izpfyr gSaaA dkj.k] ogka f'k{kk dk vHkko rks gS gh] :f<+okfnrk vkSj izkphu
ijEijkvksa dk vaèksjk Hkh Nk;k gqvk jgrk gSA yM+fd;ksa dks f'k{kk nsus dh izFkk
ugha gSA ogka yM+fd;ka ?kj dks gh laHkkyus esa yxh jgrh gSaA

 gekjk ns'k cgqjaxh laLÑfr izèkku ns'k gS&iwoZ dh vkSj laLÑfr gS] rks mÙkj dh
vkSj gSA blh izdkj mÙkj dh laLÑfr vkSj gS rks nf{k.k esa yM+ds&yM+dh esa
fo'ks"k Hksn ugha ekuk tkrkA fQj Hkh laLÑfr ds vuqlkj O;ogkj vo'; fd;k
tkrk gSA ;gka ;g foHksn lkeus vk tkrk gSA Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa dh
ijEijk,a ,oa ekU;rk,a Hkh fHkUu gSaA bu ij lkekftd dk;ZdrkZ vius izHkko
ls ySafxd vlekurkvksa ds izfr yksxksa ds :>ku esa ifjorZu ykdj Ldwyh
ySafxd vlekurk dks Hkh de dj ldrs gSaA

 ;fn Ldwyksa dk okrkoj.k ifo= gksxk rks ekrk&firk] vfHkHkkod dU;kvksa dks
Ldwy Hkstus esa fgpdsaxs ughaaA blfy, Ldwyksa esa vuq'kklu ds ekè;e ls Hkh
ySafxd vlekurk nwj dh tk ldrh gSA

 Ldwyksa esa ySafxd vlekurk dks nwj djus esa fo|ky; iz'kklu Hkh viuk
;ksxnku ns ldrs gSaA Ldwyksa esa vuq'kklu] f'k"Vkpkj vkSj uSfrd f'k{kk ds ikB
O;ogkfjd :i esa cPpksa dks i<+k, tkus pkfg,A

 Ldwyksa esa ySafxd vlekurk dks nwj djus ds fy, ljdkjh iz'kklu Hkh ;nk&dnk
Ldwyksa esa vkdj ogka dh vuq'kklu O;oLFkk dks pqLr&nq:Lr dj ldrk gSA
Ldwy dh pkjnhokjh esa D;k gksrk gS] bldk irk ekrk&firk vfHkHkkod]
lkekftd dk;ZdrkZ vkSj ljdkjh iz'kklu dks Hkh gksuk vfrvko';d gSA
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bl izdkj ls mijksDr fyf[kr dne mBkdj Hkh Ldwyksa esa ySafxd vlekurk
dks nwj fd;k tk ldrk gSA

1- Hkkjr esa L=h f'k{kk dks c<+kok nsus gsrq igyk dU;k fo|ky; dc [kksyk x;k
Fkk\

¼d½ 1810 ¼[k½ 1820

¼x½ 1854 ¼?k½ 1864

2- Lora=k ds i'pkr fdldh v/;{krk esa ;wfuoflZVh ,tqds'ku deh'ku ¼vk;ksx½
dh LFkkiuk dh xbZ\

¼d½ MkW- jk/kkÑ".ku ¼[k½ ia- tokgjyky usg:

¼x½ MkW- Hkhejko vEcsMdj ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

ikB~;Øe ds fodkl gsrq f'k{kdksa ds vuqHko o ÇpR; fo"k; Hkh ldkjkRed ;ksxnku
nsrs gSaA ;|fi ikB~;Øe jpuk esa lfØ; :i ls Hkkx ysus okys f'k{kdksa dh la[;k
cgqr FkksM+h gS] tcfd ikB~;Øe dks ykxw djus okyksa esa f'k{kdksa dk ;ksxnku f'k{kk
çfØ;k esa cgqr gh egRoiw.kZ gSA 'kk;n ;gh otg gS fd f'k{kdksa dks ^ikB~;Øe
jpukdkj* dh ctk; ^ikB~;Øe dk okgd* ekuk tkrk gSA fo|ky; vkèkkfjr
ikB~;Øe fodkl dk fopkj yksdfç; gks jgk gS vkSj tSls&tSls fodsUæhdj.k dk
fopkj fo|ky;ksa esa O;kIr gksxk oSls&oSls Hkfo"; esa bl çfØ;k esa f'k{kdksa dh
Hkkxhnkjh cM+s iSekus ij visf{kr gksxhA ;g rc rd laHko ugÈ gksxk tc rd f'k{kd
bl ifjoÆrr Hkwfedk ds fy, okLro esa l{ke ugÈ cuk, tkrsA jk"Vª ds f'k{kdksa ds
vuqHkoksa ij ikB~;Øe fuekZ.k ds le; iw.kZ fo'okl djuk pkfg,A l{ke f'k{kd
leqnk; dh ifjdYiuk us f'k{k.k dks iquO;kZ[;k dh vksj çoÙ̀k fd;k gSA blds
vuqlkj f'k{k.k dk;Z vfèkd Çpru'khy vkSj fopkj'khy O;olk; ds :i esa mHkjsxkA
f'k{kk ds fy, lekurk dh çfrc)rk ikB~;Øe ds fy, ,d pqukSrh gSA Lora= Hkkjr
dh yxHkx gj uhfr us f'k{kk O;oLFkk dks bl –f"Vdks.k ls csgrj cukus ds fy,
egRoiw.kZ lq>ko fn, gSaA ekè;fed f'k{kk vk;ksx ¼1952½ dh fjiksVZ esa f'k{kk esa ,sls
voljksa dh ekax dh tks O;ogkj esa lkekftd U;k; ds euksHkko dks ifjHkkf"kr dj
ldsaA bl lanHkZ esa dgk x;k fd Þbl fo'okl ls çsfjr fd lkekftd mís'; bl
ckr ds fy, la?k"kZ djrs gSa fd yksdrU= esa thou flQZ vius fy, gh ugÈ gS cfYd
;g vkºoku gS ,d ,sls dfBu ç;kl dk ftlesa lHkh ds fy, leku volj miyCèk
gksa vkSj ,d ,slh yM+kÃ tks fd oafpr lewgksa ds U;k; ds fy, yM+h tk,Aß

ikB~;Øe fuekZ.k dh çfØ;k esa pwafd f'k{kd çHkko'kkyh dk;ZdrkZ gSA blfy,
mi;qä vkSj i;kZIr f'k{kd çf'k{k.k t+:jh gS] tks iwoZ&lsokdkyhu vkSj lsokdkyhu
nksuksa gh dk;ZØeksa ij ykxw gksxkA lsokdkyhu çf'k{k.k dks rks ikB~;Øe fodkl
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çfØ;k dk vkarfjd vax cuuk gksxk vkSj çf'k{k.k esa vfuok;Z :i ls nksuksa rÙoksa]
f'k{k.k çfofèk vkSj ewY;kadu çfØ;k dks 'kkfey djuk gksxkA

ikB~;Øekxr ifjorZuksa ds vuqlkj ikBîØeksa dh jpuk vkSj fodkl ls f'k{kdksa
dks vyx j[kus ls ;fn dksÃ ifjorZu dh laHkkouk gqÃ Fkh rks og bl iwjs ifj–';
esa cgqr ekewyh fdLe dk ifjorZu gksxkA ikB~;Øe ifjorZu ds çfr çsfjr djsaxs vkSj
muesa ikB~;Øe ds çfr ^viuRo* iSnk djsaxs ftUgsa fd Lo;a mUgsa gh ykxw djds
vktekuk gSA

ikB~;Øe fodkl dh –f"V ls 1986 o blls iwoZ dh f'k{kk uhfr;ksa esa] 'kSf{kd
voljksa dh lekurk dh tks ckr dgh xÃ gS mldk rkRi;Z ySafxd HksnHkko dks de
djus ls gSA f'k{kk bl HksnHkko dks de djs vkSj varr% mls feVkus dh fn'kk esa
egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj ldrh gSA

Çyx ds vkèkkj ij lekurk dk vfèkdkj Hkkjrh; lafoèkku ds vuqlkj ekSfyd
vfèkdkj gSA jkT;ksa dks Hkh bl çdkj dk vfèkdkj çkIr gS fd os lqfoèkk oafpr
tu&lewgksa] ftuesa efgyk,a 'kkfey gSa] dks ldkjkRed vkSj laj{k.kkRed ojh;rk nsus
ds fy, bu lewgksa ds i{k esa vius vfèkdkjksa dk mi;ksx djsaA f'k{kk esa ftu ckrksa
ij t+ksj fn;k tk jgk gS muesa ifjorZu gks jgk gS vkSj ̂ 'kSf{kd voljksa dh lekurk*
ls ̂ efgykvksa dh lekurk vkSj lacyhdj.k dh f'k{kk* ¼jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 1986½ ij
vc t+ksj fn;k x;k gSA blds ifj.kkeLo:i ikB~;Øekxr vkSj çf'k{k.kxr dk;Zuhfr;ksa
esa ckfydkvksa dh f'k{kk ij vc vfèkd è;ku nsuk gksxkA vfèkd ls vfèkd ckfydkvksa
ds fy, vfrfjä fo|ky;h ikB~;Øe] ikBî&iqLrdksa vkSj mUgsa i<+kus dh çfØ;k ls
lHkh çdkj ds ySafxd HksnHkko vkSj ySafxd iwokZxzg dks feVkuk vR;ar vko';d gSA
blds vykok Hkkjr dh Js"Bre ijaijk ds vuqlkj L=h&iq#"k nksuksa dh Js"Bre
fo'ks"krkvksa dks ekuuk vkSj mldk iks"k.k djuk vR;ar mi;qä gksxkA vkf[kjdkj
Hkkjr gh ,d ,slk ns'k gS tgka if'peh ns'kksa ds foijhr fcuk fdlh la?k"kZ ds fL=;ksa
dks 'kh?kz erkfèkdkj ns fn;k x;kA vc rks bl ckr dh t+:jr gS fd leku :i ls
ckyd&ckfydkvksa nksuksa dks è;ku esa j[kdj ,slh çHkko'kkyh ikB~;Øe&dk;Zuhfr
fodflr vkSj ykxw djsa tks ,sls ckyd&ckfydkvksa dh ihf<+;ksa dk iks"k.k djs] tks
leku :i ls l{ke gksa] ,d&nwljs ds çfr laosnu'khy gks vkSj ,d&nwljs ds fo#)
u gksaA bl –f"V ls jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 1986 esa ySafxd HksnHkko dks [kRe djus ds
fy, egRoiw.kZ çkoèkku Hkh fd, x, gSaA ijarq tgka rd ikBîØe esa ySafxd HksnHkko
dh ckr gS rks ;g çLrqr fooj.k ls Li"V gks tkrk gSA

jk"Vªh; ikB~;Øe dh :ijs[kk ¼2005½ esa fuEufyf[kr eqíksa ij Qksdl fd;k
tkrk gS&

1- mu lHkh phtksa ds fy, dk;Z fd;k tk, tks cPpksa dks Ldwy ls cfg"Ñr djrs
gSa rkfd lHkh cPpksa dk Ldwy esa lekos'ku gks ldsA tks cPps Ldwy NksM+ x,
gSa mudks Ldwy okil ykus ds fy, çksRlkfgr djuk pkfg, vkSj mudks
lqfoèkk,a nsuh pkfg, ftlls ;g lqfuf'pr fd;k tk lds tks cPps Ldwy NksM+
x, gSa os okil vk ldsaA lkFk gh ;g Hkh lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd
gj cPpk de ls de nloha d{kk rd dh f'k{kk izkIr dj ldsaA



154 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

2- fo|ky;h f'k{kk dks cky dsfUær cuk;k tk, rkfd cPpksa dh {kerk dk iw.kZ
fodkl gks ldsA ,ulh,Q+ 2005 ds vuqlkj] ÞLdwy ds ljksdkjksa esa ;g Hkh
'kkfey gS fd ;g le>k tk, fd Ldwy vkus ls igys cPpksa ds lkFk D;k gqvk
gS vkSj Ldwy NksM+dj tkus ds ckn D;k gksxkA Ldwy fofoèkrk dh vfuok;Z
:i ls vknj djsa vkSj lHkh cPpksa ¼yM+fd;ksa] dkedkth cPpksa] fo'ks"k
vko';drk okys cPpksa] 'kks"k.k vkSj Çglk ds f'kdkj½ ds fy, voljksa esa
lekurk lqfuf'pr djsaAß

3- fo|ky;h O;oLFkk esa f'k{kdksa ij Hkjkslk djuk vko';d gSA f'k{kdksa dh
Lok;Ùkrk dk Hkh è;ku j[kuk gksxkA blds fy, f'k{kdksa dks çksRlkfgr djus
vkSj mudks lg;ksx fn, tkus dh t+:jr gSA efgyk f'k{kdksa dks fo|ky;ksa
esa jkstxkj fn;k tk,A

4- ikB~;Øe ds fuekZ.k esa Ldwyksa dks Hkh 'kkfey fd;k tk,A ÞçR;sd Lrj ij
ekStwnk 'kSf{kd laLFkkvksa esa yksdra=hdj.k dh çfØ;kvksa dks etcwr djus ds
fy, O;oLFkkRed cnyko t+:j yk;k tk, vkSj bu çfØ;kvksa dh fLFkfr dks
n'kkZus okys rjhdksa dks Hkh txg feyuh pkfg,Aß Ldwy ds fo|kFkhZ ,oa
vè;kid fo|ky; dh okLrfod ifjfLFkfr;ksa ls okfdQ gksrs gSaA blfy,
ikB~;Øe ds fuekZ.k esa mudks Hkh 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A

5- mPp çkFkfed Lrj vkSj ekè;fed Lrj ij Ldwyksa dh la[;k c<+kÃ tkuh
pkfg,A Ldwyksa dks pkfg, fd os ç;ksx] losZ] vè;;u vkSj ikB~;Øe ds <kaps
ds Hkhrj vU; O;fäxr vkSj lkewfgd dk;ks± dks djus dh laHkkoukvksa dks
t+:j eqgS;k djk,aA blds fy, vko';d gS fd fofHkUu Ldwyksa ds f'k{kdksa ds
chp fu;fer laokn LFkkfir gksuk pkfg,A f'k{kdksa dh iqLrdky; rd igqap
c<+kÃ tk,A

6- çFke ih<+h ds fo|kÆFk;ksa ds ikl lh[kus ds fy, fdlh çdkj dk lg;ksx ugÈ
gksrk gSA ,sls cPpksa dh èkheh xfr ds dkj.k mudks fo|ky; ls u fudkyk
tk,] cfYd budks leFkZu fn;k tk, ftlls os vfèkd ls vfèkd Ldwy vkus
ds fy, çsfjr gks ldsaA jk"Vªh; ikB~;Øe dh :ijs[kk 2005 ds Qksdl lewg
i= ^ikB~;Øe cnyko ds fy, O;oLFkkxr lq/kkj* esa Li"V dgk x;k gS fd
ÞlEiw.kZ f'k{kk O;oLFkk dks ,sls cuk, tkus dh t+:jr gS ftlls fd og ,sls
cPpksa dh t:jrksa dh iwfrZ dj ldsa vkSj muds lkFk lEeku ,oa laosnu'khyrk
ds lkFk crkZo dj ldsa] rkfd os gj fnu Ldwy esa vkus ds fy, izksRlkgu ik
ldsaAß

7- ijh{kk cPpksa ds fy, ,d cks> dh rjg gksrh gSA orZeku f'k{kk dk Lo:i gh
,slk gS fd cPps ds lh[kus ls vfèkd ijh{kk ij è;ku dsfUær gSA ijh{kk dh
xgjh Çprk ,oa vadksa dk Hk; mu ij nokc cukrk gSA bl çdkj dh ewY;kadu
ç.kkyh tks cPpksa esa Hk; ,oa ncko mRiUu djsa ml ij gesa iquÆopkj djus dh
vko';drk gSA ,ulh,Q ¼2005½ ds vuqlkj] ÞLdwy dh n`f"V ls ns[kus ij
;g irk pyrk gS fd ;g ijh{kk mPp izkFkfed rd] uhps mrjrs gq,] Ldwy
dh fo"k;oLrq rFkk fofèk dks fu/kkZfjr djrh gSA blfy, vxj ge lEiw.kZ
f'k{kk iz.kkyh esa vFkZiw.kZ lq/kkj vodfYir djrs gSa rks ;g vko';d gS fd ge
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ijh{kk ,oa mlls tqM+h gqbZ ikB~;Øe] ikB~;Øe rFkk ikB~;iqLrdksa ij vkykspukRed
ut+j MkysaAß vadksa dk ;s Hk; Hkh ySafxd vlekurk dks c<+kok nsrk gSA

8- vfèkxe esa lc oxks± dh lgHkkfxrk dks lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg,A
fo"k;oLrq esa thou ewY;ksa ,oa jkstxkj dks çeq[k :i ls 'kkfey fd;k tkuk
pkfg,A

bl çdkj ds cgqr lkjs lq>ko jk"Vªh; ikB~;Øe dh :ijs[kk&2005 esa fn, x, gSa
tks ,d csgrjhu f'k{kk O;oLFkk dks cukus ij t+ksj nsrs gSaA okLro esa ,d ikB~;Øe
dks cukus dh ,d çeq[k pqukSrh ;g gS fd mlesa os lHkh rÙo 'kkfey gks lHkh
vkèkkjHkwr Lrj dh miyCèkrkvksa ,oa lhekvksa dks lkFk ysrs gq, f'k{kk ds O;kid y{;
dks iw.kZ djus dk ekxZ ç'kLr djsA

jk"Vªh; ikB~;Øe dh :ijs[kk 2005 ds ckn blds Qksdl lewg ^f'k{kk esa
ySafxdrk ds eqís* ij f'k{kk esa ySafxdrk ds eqíksa dks lacksf/kr djus ds fy, nh xbZ
flQ+kfj'ksa fuEufyf[kr gSa&

  ljdkj dks lHkh yM+fd;ksa ds fy, f'k{kk
dks lqfuf'pr djus ds fy, mik; djus gksaxsA blds fy, yM+fd;ksa dks eq¶r
,oa vfuok;Z f'k{kk dk izko/kku fd;k tk,A f'k{kk dh igqap ns'k ds gj {ks=
rd c<+kbZ tk,A

 ljdkjh Ldwy tgka ij vf/kdka'kr%
fiNM+s oxZ ds cPps ,oa yM+fd;ka i<+us vkrh gSa] ogka f'k{kk dh xq.koÙkk cgqr
vPNh ugha gSA tks yM+fd;ksa ds Ldwy NksM+us dk ,d cM+k dkj.k gSA vr%
ljdkjh Ldwyksa dh vkèkkjHkwr lajpuk ds lkFk&lkFk f'k{kk dh xq.koÙkk ij Hkh
/;ku fn;k tk,A

 D;ksafd ySafxdrk dk xgjk
lacaèk fir`lÙkk ls gS blfy, ySafxd vlekurkvksa ds fy, vDlj iq#"kksa dks
ftEesnkj Bgjk;k tkrk gSA blfy, ySafxd lekurk ds fy, dsoy efgykvksa
dks gh ugha cfYd iq#"kksa dks Hkh f'kf{kr fd, tkus dh vko';drk gSA mudks
Hkh ;g le>kus dh vko';drk gS fd ySafxd vlekurk ls fdlh dk Hkh Hkyk
ugha gksus okykA f'k{kk bl izdkj dh gksuh pkfg, tks yM+dksa dks Hkh vius
lekthdj.k] vo/kkj.kk,a] laLdkj vkfn ij iz'u mBkus esa l{ke cuk nsa vkSj
os Lo;a ifjorZu dk fgLlk cusA blfy, ySafxdrk dk eqík flQZ efgykvksa ls
gh ugha vfirq iq#"kksa dks Hkh lkFk ysdj pyus ls gy gksxkA

 lekurk ,oa l'kDrhdj.k] ;s nks eqís gSa
ftudks f'k{kk uhfr ,oa ikB~;Øe esa 'kkfey fd;k tkuk vko';d gSA
yM+fd;ksa dks l'kDr cukus ds fy, muesa vius vki dks igpkuus ,oa
ldkjkRed Nfo dks fodflr djus esa l{ke cukuk gksxkA blds lkFk gh
yM+ds ,oa yM+fd;ksa nksuksa esa gh vkykspukRed fparu dk fodkl djuk gksxk
ftlls os ySafxd O;oLFkkvksa] lÙkk vkfn dks le> ldsaA ,slh f'k{kk ç.kkyh
dk fodkl djuk gksxk tks yM+fd;ksa dks O;fäxr :i ls l'kä cuk, vkSj
vius thou esa ifjorZu ykus esa enn dj ldsA



156 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh


 ikBîiqLrd dk fuekZ.k djus okyh laLFkkvksa dks lhèks efgyk vè;;u

foHkkxksa ls tksM+k tkuk pkfg, ftlls efgyk vè;;u foHkkxksa ;k vU; {ks=ksa
esa L=h ls tqM+s 'kksèkksa ls fudys ifj.kkeksa dks ikBîiqLrdksa ,oa ikBîØe dk
fuekZ.k djrs gq, è;ku esa j[kk tk ldsA


 iqLrdksa dk fuekZ.k djrs gq, ,sls fo'ks"kKksa dh

jk; yh tk ldrh gS tks yM+ds ,oa yM+fd;ksa dh ySafxdrk ,oa fd'kksjkoLFkk
ij dqN egRoiw.kZ lq>ko vkSj ikBîiqLrdksa ds fy, viuh fo'ks"k jk; ns ldsA
ySafxdrk] tks fdlh Hkh O;fä dh igpku dks çHkkfor djrh gS] ml –f"Vdks.k
ls ikBîiqLrdksa] ikB~;Øe ,oa ikBîØe esa bl eqís dks lacksfèkr djuk
vfr&vko';d gSA

 % fdlh Hkh ikB~;Øe esa Hkk"kk dk eqík ,d csgn egRoiw.kZ eqík
gSA pwafd cgqr ls 'kksèk Hkk"kk dh ySafxd HksnHkko okyh ç—fr ,oa buds çHkkoksa
ds ckjs esa crk pqds gSa blfy, ikBîiqLrdksa dk Hkk"kk dh –f"V ls fu"i{k gksuk
vko';d gSA vfèkdka'kr% ikBîiqLrdksa dh Hkk"kk enZoknh gksrh gS vkSj iq#"kksa
ds –f"Vdks.k dks fn[kkrh gSA bldks cnyus dh vko';drk gSA

  f'k{kdksa ds i<+kus ds rjhdksa esa Hkh
ifjorZu ykus dh t+:jr gSA Kku dksa dsoy fo|kÆFk;ksa ds efLr"d esa Hkjuk
ugÈ gS vfirq muls laokn LFkkfir djus dh vko';drk gSA fo'ks"kr%
yM+fd;ksa ,oa gkf'k;k—r oxks± ls vkus okys cPpksa ls laokn LFkkfir djuk csgn
vko';d gSA

  fofHkUu ewY;kadu ç.kkfy;ksa dk vkfo"dkj djuk gksxkA fo|kÆFk;ksa
esa varj dks ns[krs gq, ewY;kadu ds rjhdksa esa Hkh fHkUurk,a ykuh gksaxhA fyf[kr
,oa ekSf[kd ewY;kadu ds lkFk&lkFk oLrqfu"B] –';kRed] dgkuh] dfork]
ukVd] fp=] laokn vkfn ds ekè;e ls Hkh ewY;kadu fd;k tk ldrk gSA lkFk
gh ewY;kadu esa yphykiu Hkh gksuk pkfg,A

  lHkh ikBîiqLrdksa
dk ySafxdrk ds –f"Vdks.k ls vè;;u ,oa fo'ys"k.k fd;k tkuk vko';d gSA
;g fo'ys"k.k le;&le; ij fd;k tkuk pkfg, ftlls ySafxdrk lacaèkh
HksnHkko] Hkk"kk vkfn esa lqèkkj fd;k tk ldsA

  ,ulhÃvkjVh ,oa nwljs
'kSf{kd 'kksèk ,oa çf'k{k.k laLFkku esa ySafxd laosnu'khyrk dks c<+kok nsus okyh
lkexzh dk ,d laxzg rS;kj fd;k tkuk pkfg, tks d{kk] ikBîiqLrdsa] f'k{k.k
çfØ;kvksa vkfn esa ySafxdrk lacaèkh –f"Vdks.k ls lacafèkr gksA

  brus o"kks± ds ckn Hkh
f'k{kk esa ySafxdrk ds eqíksa dks mruk LFkku ugÈ fn;k tkrk gS ftruk xgjk
,oa Çprktud eqík ;s gSA blfy, f'k{kk ,oa ySafxdrk lacafèkr 'kksèk dks c<+kok
fn;k tkuk pkfg, ftlds dsaæ esa ySafxd ikB~;Øe ,oa f'k{kk'kkL= gksA
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  ySafxd laosnu'khyrk dks c<+kok nsus ds fy, f'k{kdksa
ds çf'k{k.k esa ySafxdrk ds eqíksa dks 'kkfey fd;k tkuk vko';d gSA Hkkoh
f'k{kdksa esa vkRe&Çpru dks fodflr djuk gksxkA mudks ySafxd fl)karksa ls
voxr djok;k tk,A f'k{kk ,oa ySafxdrk lacaèkh 'kksèk ds n`f"Vdks.k dks
fodflr fd;k tk,A

 f'k{kk dk O;kid çlkj djuk vkSj blds fy, i=kpkj ikBîØe] nwjLFk f'k{kk
vkfn dks c<+kok nsuk ,oa buds fy, mfpr O;oLFkk djukA

 f'k{kdksa dks ySafxd ,oa lkekftd ljksdkjksa ds çfr laosnu'khy cukus dk
ç;kl djukA

 le;&le; ij f'k{k.k&çf'k{k.k dk;ZØeksa }kjk l'kä ,oa laosnu'khy
f'k{kdksa dk fuekZ.k djukA

 ikBîØe] f'k{k.k fofèk;ksa ,oa fo|ky; ifjos'k dks yphyk cukukA

 lkekftd dqjhfr;ksa ,oa ladh.kZrk dks nwj djus ds fy, tkx:drk dk;ZØeksa
dk vk;kstu djkukA blds fy, tulapkj ds lkèkuksa dh lgk;rk yh tk,A

 fo|ky; esa fofHkUu lkaL—frd] jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; egRo ds dk;Zdykiksa]
ioks±] mRloksa vkfn ds vk;kstuksa esa lcdh lgHkkfxrk dks lqfuf'pr djukA

 foKku fnol rFkk çn'kZfu;ksa dk vk;kstu djds foKku ,oa rduhd ds çfr
yM+ds ,oa yM+fd;ksa dk #>ku mRiUu djukA

 èkkÆed] jktuSfrd vkfn dkjdksa esa ifjorZu ds fy, lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkus
ds fy, lcdks çsfjr djukA

 f'k{kk ds mís';ksa dksa O;kid djukA

 fL=;ksa ds fy, f'k{kk dh O;oLFkk dks ysdj egRoiw.kZ dne mBkuk tSls&dU;k
fo|ky;ksa dk fuekZ.k] Nk=of̀Ùk;ka çnku djuk] Nk=kokl dh lqfoèkk nsuk
vkfnA

 ySafxd vlekurk dks de djus ds fy, ,d Li"V j.kuhfr dk fodkl djuk]
ftlesa Ldwy ç'kklu] f'k{kd ,oa fo|kFkÊ feydj dke dj ldsaA

 ,slh lg;ksxkRed laL—fr dks c<+kok nsuk ftlesa fo|kÆFk;ksa dks thou dkS'ky
,oa ;kSu f'k{kk dh tkudkjh nsdj muesa ijLij LoLFk lacaèk cukus ij t+ksj
fn;k tk, rFkk yM+fd;ksa ij Qcrh dluk] etkd mM+kus tSlh ekufldrk
ls mckjus ds fy, ijke'kZ lsok çnku dh tk,A

 Ldwyksa esa fo|kFkÊ ifj"kn dk fuekZ.k fd;k tk, vkSj ,sls ekeyksa dk fuiVkjk
fd;k tk, ftuesa ckfydkvksa dks mRihfM+r fd;k tkrk gSA

 lkekftd ifjorZu ds fy, lekt&lqèkkjdksa vkSj f'k{kdksa ds eè; lg;ksx
rFkk lkFk dk;Z djus dh çof̀Ùk dk fodkl fd;k tk,A
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 fo|ky;ksa dks fofHkUu ,uthvks ls lEc) fd;k tk,] tks cykRdkj] ;kSu
mRihM+u] cky 'kks"k.k] ?kjsyw Çglk] ,pvkÃoh ,M~l] ;kSu Çglk vkfn ds fy,
dk;Z djrs gksA blds lg;ksx ls fo|ky;ksa esa fo|kÆFk;ksa dks çf'k{k.k ,oa
ijke'kZ fn;k tk ldrk gSA

 yM+ds ,oa yM+fd;ksa ds fy, vyx&vyx ,oa lqjf{kr 'kkSpky;ksa dh O;oLFkk
dh tkuh pkfg,A

 fo|ky;ksa esa ySafxd HksnHkko dks lekIr djus ds fy, f'k{kdksa dks lsokdkyhu
çf'k{k.k çnku fd;k tkuk pkfg,A

 dU;k fo|ky;ksa esa efgyk f'k{kdksa dh HkrÊ dks çkFkfedrk nsukA

 fo|ky; esa fo|kÆFk;ksa dks ljdkj }kjk pyk, tk jgs ySafxd lekurk
vfHk;kuksa rFkk dk;ZØeksa ls tksM+k tk,A

 yM+fd;ksa dh f'k{kk dks c<+kok nsus ds fy, lekt esa tkx:drk ,oa leqnk;
fo'ks"k ds çksRlkgu ds fy, fo'ks"k dk;ZØe cuk, tk,A

vc rd ikB~;Øe esa dsoy ySafxdrk ds eqís dks gh lacksfèkr fd;k x;k gSA ijarq
fiNys n'kd esa fdUujksa ij fy[ks x, lkfgR; ,oa mu ij gq, 'kksèk ;s crkrs gSa fd
fdUujksa dh 'kSf{kd fLFkfr cgqr gh T+;knk [kjkc gSA mudh  f'k{kk esa Hkkxhnkjh cgqr
gh de gSA bldk ,d cM+k dkj.k ;g Hkh gS fd vc rd fdUujksa ds eqís dks f'k{kk
esa LFkku gh ugÈ fn;k x;kA ySafxd lekurk ls eryc flQZ efgyk ,oa iq#"kksa dh
f'k{kk esa vkSj f'k{kk ds voljksa esa lekurk dk y{; çkIr djuk FkkA ,sls esa uÃ f'k{kk
uhfr dk elkSnk ¼2019½ esa ijySafxd cPpksa dh f'k{kk ds ckjs esa ckr dh xÃ gSA
gkykafd ;g cgqr foLrkjiwoZd rks ugÈ gS ijarq ijySafxdksa dh f'k{kk dks igyh ckj
fdlh uhfr esa 'kkfey fd;k tk,xkA ;g ,d ldkjkRed ifjorZu dh vksj ladsr
gSA uÃ f'k{kk uhfr ds elkSns esa ijySafxd cPpksa dh f'k{kk ds fy, mudh Ldwy esa
Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus ds fy, ;s lq>ko fn;k x;k gS&

Þbl uhfr dk ekuuk gS fd ijySafxd cPpksa dh f'k{kk ls tqM+h pqukSfr;ksa dks
nwj djus vkSj muds lkFk lekt vkSj f'k{kk esa gksus okys HksnHkko vkSj frjLdkj dks
nwj djus ds fy, rRdky mi;qä dne mBk, tkus dh vko';drk gSA ijySafxd
cPpksa dk ,d jk"Vªh; MsVkcsl cukuk ,sls cPpksa dh f'k{kk dks c<+kok nsus ds fy, fd,
tkus okys ç;klksa dk ,d vax gksxkA Ldwy esa ,slk vuqdwy vkSj lqjf{kr okrkoj.k
cukus dks çkFkfedrk nh tk,xhA ftlesa bu cPpksa ds laoSèkkfud vfèkdkjksa dk guu
u gksA Ldwy] Ldwy d‚EIysDl vkSj lkekftd dk;ZdrkZ ijySafxd cPps vkSj muds
ekrk&firk ds lkFk lykg&e'kfojk djds muds ukeksa ds bLrseky] 'kkSpky; vkSj
mudh ySafxd igpku ls tqM+h vU; txgksa rd igqap dks ysdj ;kstuk cuk,axsA
ikB~;Øe vkSj ikBîiqLrdksa esa ijySafxd cPpksa ls tqM+s eqíksa vkSj muds ljksdkjksa dks
è;ku esa j[kdj vko';d cnyko fd, tk,axs ftlls mudh lh[kus lacaèkh
vko';drkvksa dks iwjk djus esa enn feysA f'k{kdksa dks Hkh ijySafxd cPpksa ls tqM+s
eqíksa vkSj mudh lh[kus lacaèkh vko';drkvksa dks ysdj laosnu'khy fd;k tk,xkßA
¼NPE-2019½
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bl çdkj uÃ f'k{kk uhfr esa ijySafxdksa dks ysdj f'k{kk esa çkoèkku rks fd, x,
gSaA ijarq bl uhfr ds fØ;kUo;u ds i'pkr ;g ns[kuk gksxk fd bl f'k{kk uhfr ls
ijySafxd dh 'kSf{kd fLFkfr esa dqN cnyko vkrk gS ;k ugÈA

ikBîØe ;g crkrk gS fd fo"k;oLrq ds fglkc ls D;k i<+k;k tk, vkSj Lrj
fof'k"V mís';ksa ds eísut+j fdl rjg ds Kku] dkS'ky vkSj vfHko`fÙk;ksa dks [kkl
c<+kok feys\ orZeku f'k{kk ç.kkyh esa ;g è;ku nsus ;ksX; ckr gS fd gekjh
vfèkdka'k ikBî&iqLrdksa esa Çyx vkèkkfjr HksnHkko fn[kkÃ nsrk gSA fo|ky;] ftlesa
dÃ laLÑfr ds fo|kFkÊ gksrs gSa] ;s Hkh Çyx vkèkkfjr HksnHkko laLFkku dh ikBî&iqLrdksa
}kjk] fu"ifÙk ijh{k.kksa }kjk] [ksydwn ds dk;ZØeksa }kjk] O;kolkf;d çf'k{k.k }kjk
o ySafxd foHksnhÑr ikBîØe }kjk Li"V fn[kkÃ nsrk gSA f'k{kd O;fäxr rkSj ij
rks lekt esa O;kIr ySafxd Hkwfedkvksa ds lkis{k lkaLÑfrd vkdka{kkvksa ds cks> rys
f'kf{kr gksrs gh gSa] lkFk gh ftu 'kSf{kd laLFkkvksa esa mUgksaus çf'k{k.k çkIr fd;k
gksrk gS ogka Hkh ySafxd HksnHkko dk lkeuk djds vkrs gSaA ;s nksuksa gh fLFkfr;ka
mudh lkaLÑfrd vis{kkvksa dks vutkus gh ySafxd HksnHkko dh vksj eksM+ nsrh gSa
vkSj os Hkh O;fäxr rkSj ij 'kSf{kd çfØ;kvksa esa ySafxd Hkwfedkvksa dh rjQ i{kikr
dk –f"Vdks.k viuk ysrh gSa rFkk Nk= o Nk=kvksa ls fofHkUu 'kSf{kd fu"ifÙk ds
Lrjksa o {kerkvksa dh mEehn djrs gSa vkSj ikBîØe fofHkUu {ks=ksa ds lanHkZ esa Hkh
Çyx vkèkkfjr fopkjksa ds lkis{k gh bls rS;kj djrs gSaA

;gh dkj.k gS fd ,d leku d{kk esa cSBdj ,d leku ikBî&iqLrdksa dks
i<+rs gq,] ,d gh vè;kid ds O;k[;ku dks lqurs gq, Hkh Nk= ,oa Nk=k,a fHkUu&fHkUu
f'k{kk çkIr djrs gSaA tgka rd Ldwyksa esa Nk=ksa dh la[;k dk ç'u gS] yM+ds ,oa
yM+fd;ksa dh la[;k esa varj ut+j vkrk gS vkSj ;gh otg gS fd fo|ky;ksa esa gesa
iq#"k lkis{k okrkoj.k fn[kkÃ nsrk gS] tgka Nk=kvksa dks Nk=ksa dh rjg Lora=
vfHkO;fä dk vfèkdkj ugÈ feyrk gS] u gh muds cjkcj 'kSf{kd volj çkIr gks ikrs
gSaA laHkor% ;g iqjkus pys vk jgs :f<+oknh fo'okl dk gh ifj.kke gSA

ikBîØe esa ySafxd HksnHkko ds dÃ igyw gSaA buesa ls dqN igyw fuEufyf[kr gSa&

  ikBîØe ,oa ikBîlkexzh esa ySafxd HksnHkko dk dkj.k lkekftd
iwokZxzg ,oa yM+fd;ksa ds çfr lekt dk joS;k gSA gekjs lekt esa yM+fd;ksa
ds çfr cgqr gh udkjkRed joS;k gSA bl dkj.k ikBîiqLrdksa dh Hkk"kk ,oa
mlds çLrqrhdj.k esa Hkh ;gh HksnHkko –f"Vxkspj gksrk gSA

  fo"k;oLrq esa ySafxd HksnHkko dÃ rjg ls çnÆ'kr gks ldrk gSA
dÃ ckj efgykvksa ls tqM+s eqís ij de è;ku fn;k tkrk gS rks dHkh iq#"k ik=ksa
dh rqyuk esa efgyk ik=ksa dh la[;k cgqr de gksrh gSA efgykvksa dks lhfer
Hkwfedkvksa esa gh fn[kk;k tkrk gSA blds lkFk gh fdUujksa ds ckjs esa rks lkexzh
ux.; gh gksrh gSA

  Hkk"kk }kjk gh fo"k;oLrq dh vfHkO;fä gksrh gSA gj fo"k; dks
Hkk"kk ds ekè;e ls gh le>k tk ldrk gSA fo'ks"kdj Hkk"kk dh iqLrdksa esa dÃ
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ckj ySafxd HksnHkko dh Hkk"kk dk ç;ksx fd;k tkrk gSA dÃ ckj L=h ds lanHkZ
esa ,sls okD;ksa ,oa eqgkojksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS ftlls mldh fLFkfr dks
Bsl igqaprh gS ,oa mldh Nfo dks foÑr fd;k tkrk gSA

  fdlh Hkh fo"k;oLrq dk çLrqrhdj.k ;g n'kkZrk
gS fd ml oLrq ds çfr ys[kd@ysf[kdk dh D;k voèkkj.kk jgh gSA L=h ,oa
iq#"k ik=ksa dk fp=.k fdl çdkj fd;k tkrk gS\ D;k L=h dh dsoy
:f<+oknh Nfo dks gh n'kkZ;k tk jgk gS\ vkSj iq#"k dks opZLooknh ,oa lÙkk
ds çrhd ds :i esa gh n'kkZ;k tk jgk gS\ ;fn gka rks vo'; gh blesa cnyko
dh t:jr gSA

  ikBîiqLrdksa esa fp= Hkh fo"k;oLrq ds vuq:i gksrs gSa tks
fo"k;oLrq dks le>kus ,oa Li"V djus esa lgk;d gksrs gSaA dÃ ckj ;s fp=
Hkh :f<+c)rk cukrs gaSA

bl çdkj ;s dqN igyw gSa tks ikBîØe esa bafxr gksrs gSaA ;g Hkh Li"V gks
pqdk gS fd fofHkUu d{kkvksa dh ikBî&iqLrdksa ds ikBksa esa fo'ks"kr% Hkk"kk vkèkkfjr
ikBî&iqLrdksa esa Çyx vkèkkfjr mis{kk,a vyx gSaA ;s mis{kk,a yM+dksa dks Js"Brk vkSj
yM+fd;ksa dks ghurk dh vksj ys tkrh gSa o bl çdkj lekt dh lekurk esa ckèkd
gksrh gSaA nksuksa yM+ds o yM+fd;ksa ds O;fäRo dk bl çdkj ds okrkoj.k esa fodkl
ugÈ gks ikrk gS ;k bl çdkj os Hkh ikBîØe ds fodkl esa viuk ;ksxnku ugÈ ns
ikrs gSaA

Çyx&vkèkkfjr HksnHkko ;qä fopkj bu fo|kÆFk;ksa dk cgqr vfgr djrs gSaA
mnkgj.k ds fy, d{kk 9 ds fo|kFkÊ pwafd bl le; fd'kksjkoLFkk dh tfVy
ifjfLFkfr ls xqtj jgs gksrs gSaA bl le; ;fn os HksnHkkoiw.kZ o i{kikriw.kZ joS;s dk
lkeuk djrs gSa rks muds thou ij bldk foijhr çHkko iM+rk gSA ikBî&iqLrdksa
esa nh xÃ Çyx vkèkkfjr i{kikriw.kZ vfHkof̀Ùk;ka Hkh ckyd o ckfydkvksa dh vfHkof̀Ùk
ij udkjkRed çHkko Mkyrh gSa rFkk os mlh ds vkèkkj ij vius Hkfo"; dh ;kstuk
cukus yxrs gSa rFkk vius çR;;ksa dks Hkh mlh rjQ eksM+ ysrs gSa tSlk –f"Vdks.k os
bu Çyx vkèkkfjr ikBî&iqLrdksa ds vkèkkj ij cuk ysrs gSaA blfy, orZeku ih<+h
vkt Hkh lfn;ksa iqjkuh bu ijEijkvksa o Çyx vkèkkfjr èkkj.kkvksa ls ckgj ugÈ fudy
ikÃ gSA ;g HksnHkko fo|ky; dh çR;sd xfrfofèk ds lkFk&lkFk lekt esa Hkh fn[kkÃ
nsrk gSA bl ij gq, fofHkUu 'kksèk ;s crkrs gSa fd ikBî&iqLrd vkèkkfjr çfØ;kvksa
esa yM+ds vfèkd i{kikr dk vuqHko djrs gSaA 'kk;n bldk dkj.k ;g gS fd
yM+fd;ka vius lkFk gks jgs HksnHkko dks [kqydj vfHkO;ä djus yxh gSaA ySafxd Hksn
dh ppkZ djrs gq, vfèkdka'kr% yM+fd;ksa ds ckjs esa rks ckr gks tkrh gS ijarq yM+dksa
ds lkFk gks jgs HksnHkko ,oa mudh leL;kvksa ds ckjs esa dksÃ ckr ugÈ djrkA vr%
fo|ky;ksa dk ;g drZO; gS fd os viuh f'k{k.k laLFkk esa ySafxd HksnHkko jfgr
okrkoj.k fuÆer djsa o blds fy, mUgsa vfèkd ySafxd laosnu'khy Hkk"kk ,oa lkèkuksa
dk ç;ksx djuk gS vFkkZr mudks ySafxd rVLFk Hkk"kk dk ç;ksx djuk gksxk ,oa
yM+ds o yM+fd;ksa ds fy, leku lalkèku dk Hkh fodYi çLrqr djuk gksxkA
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bl ySafxd HksnHkko dks feVkus ds fy, f'k{kdksa dks Hkh ç;kl djus gksaxsA
vDlj ;g lquk tkrk gS fd yM+fd;ka foKku] xf.kr] O;kolkf;d ,oa xSj&O;kolkf;d
fo"k;ksa dk pquko ugÈ djuk pkgrh] ijarq blds fy, Hkh fo|ky; vius Lrj ij
gLr{ksi dj ldrk gS tSls& foKku esys esa ,oa foKku dsUæksa rd ckfydkvksa dks ys
tkuk] foKku ds ç;ksx djkuk] fo"k; dks #fpdj cukuk vkfn rjhdksa ls ckfydksa esa
vkRefo'okl tkxzr fd;k tk ldrk gSA

ikBîØe fo|ky;h çfØ;k dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSA ikBîØe }kjk gh ;g irk
yxk;k tk ldrk gS fd D;k i<+k;k tk jgk gSA fo|kFkÊ tks Hkh i<+rs gSa mldk çHkko
muds eu&efLr"d ij Hkh iM+rk gSA lEiw.kZ fo|ky;h çfØ;k esa ,slh cgqr lh phtsa
gSa tks :f<+c)rk cuk dj ijaijk ,oa :f<+;ksa dks cuk, j[kus dk dk;Z djrh gSaA ;fn
ikBîØe gh ySafxd vlekurkvksa ,oa HksnHkko ij vkèkkfjr gks vkSj :f<+c)rk ls
Hkjiwj gks rks og f'k{kdksa ,oa fo|kÆFk;ksa esa dHkh Hkh ySafxd laosnuk mRiUu ugÈ dj
ldsxkA ikBîØe dk fuèkkZj.k djrs le; mlds ySafxd lekurk lacaèkh igyw dks
;kn j[kuk vko';d gSA ikBîØe }kjk fo|kÆFk;ksa esa ySafxd lekurk ykus ds fy,
fuEufyf[kr ç;kl fd, tk ldrs gSa&

1- ikBîØe cukrs le; fuekZrkvksa dks ckyd ;k ckfydk oxZ lewg dks vyx
ls çnÆ'kr ugÈ djuk pkfg,] cfYd mUgsa viuh ikBîØe uhfr esa letkrh;
lewg dk lekos'ku djuk pkfg,A

2- vkt Hkh xf.kr] çkS|ksfxdh ,oa foKku tSls fo"k;ksa ij yM+dksa dk gh vkfèkiR;
gSA yM+fd;ksa dks ikBîØe ds bu fo"k;ksa dk vè;;u djus ds fy, çksRlkfgr
djuk pkfg,A

3- ikBîØe ds varxZr 'kSf{kd ,oa ikBî&lgxkeh] lHkh çdkj dh xfrfofèk;ksa
esa yM+fd;ksa dh lgHkkfxrk dks lqfuf'pr fd;k tk,A

4- fo"k; p;u esa ifjokj] f'k{kd] lg;ksxh lewg vkfn ds }kjk yM+fd;ksa esa çsj.kk
mRiUu dh tk,A

5- lHkh çf'k{k.k rFkk O;kolkf;d dkslks± dks vfuok;Z Lrj ij ykxw fd;k tkuk
pkfg,A

6- u`R;] xk;u] vfHku; o dyk tSls lkaLÑfrd dk;ZØeksa esa Hkkx ysus ds fy,
ckfydkvksa dks çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A

bl çdkj ikBîØe ds varxZr fo"k;&ç.kkyh esa ifjorZu rFkk ikBîØe&foLrkj
}kjk ySafxd&vlekurk dks de fd;k tk ldrk gSA çkFkfed] mPp&çkFkfed o
ekè;fed Lrj ij yM+ds ,oa yM+fd;ksa ds fy, ,d tSlk ikBîØe gksA

fo|ky;h ikB~;Øeksa esa ySafxdrk vkèkkfjr oxhZdj.k ewrZ ,oa vewrZ nksuksa gh :iksa esa
fo|eku gksrk gSA ;g varj fo|ky;ksa }kjk i<+k, tk jgs fo"k;ksa ,oa mu fo"k;ksa ds
fy, cuk, x, ikB~;Øeksa dh ikB~;iqLrdksa izR;{k vFkok ijks{k :is.k gksrk gSA
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ikBîiqLrdsa gekjh f'k{kk çfØ;k dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSaA gekjh f'k{kk O;oLFkk
esa ikBîiqLrdksa ds egRo dk vankt+k blh ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd vDlj
ikBîiqLrdksa dks gh ikBîØe eku fy;k tkrk gSA fo|ky;ksa esa ikBîØe ds :i esa
flQZ vkSj flQZ ikBîiqLrdksa dk gh ç;ksx fd;k tkrk gS vkSj Kku dks ikBîiqLrdksa
rd gh lhfer dj fn;k tkrk gSA ge ikBîiqLrdksa ds Kku dks gh vafre Kku eku
ysrs gSaA d{kk esa dqN u;k djus dh vko';drk eglwl gh ugÈ dh tkrhA pwafd
ikBîiqLrdsa gh fo|ky; esa ,d ek= Kku dk lkèku cu dj jg xbZ gSa blfy,
ikBîiqLrdksa ds fuekZ.k ij è;ku nsuk vkSj Hkh vfèkd vko';d gks tkrk gSA
ikBîiqLrdksa dk fuekZ.k djrs gq, gesa mlds ySafxd laosnu'khyrk ds igyw dks è;ku
esa j[kuk gksxkA gesa ;s Hkh è;ku j[kuk gksxk fd ikBîiqLrdsa dgÈ lekt esa ekStwn
ySafxd :f<+c)rk dks c<+kok nsus esa ;ksxnku rks ugÈ ns jgha\ blds fy, le;&le;
ij budh leh{kk dh tkuh pkfg,A ikBîiqLrdksa ij gq, 'kksèk ds ifj.kke dks iqLrdksa
dk fuekZ.k djrs le; t+:j è;ku esa j[kuk pkfg,A ikBîiqLrdksa dks ySafxdrk eqä
djuk csgn vko';d gSA orZeku le; esa ikBîØe ,oa ikBîiqLrdksa esa lqèkkj dk
dk;Z cgqr gh xaHkhj :i ls fd;k tkrk gSA ,ulhÃvkjVh }kjk rS;kj fd;k x;k
National Curriculum Framework 2005 ds vuqlkj] Þlqèkjh gqÃ ikBîiqLrdsa tks
lkoèkkuhiwoZd fy[kh vkSj fu;ksftr dh xÃ gksa] O;kolkf;d :i ls laikfnr vkSj
tkaph xÃ gksa vkSj tks cPpksa dks dsoy rF;kRed tkudkjh u nsdj var%fØ;k ds ekSds
nsa] egRoiw.kZ gksrh gSaAß ¼i`"B&101½ vr% ;s dgk tk ldrk gS fd lekurk ds fy,
gesa ikBîiqLrdksa dk çkFkfed midj.k dh rjg mi;ksx djuk pkfg,] D;ksafd ;g
f'k{kk gsrq cgqr cM+h la[;k esa fo|ky; tkus okys fo|kÆFk;ksa vkSj f'k{kdksa ds fy,
çkI; lalkèku gSaA

gkykafd ikBîiqLrdksa ls Hkh brj lkexzh dk ç;ksx d{kk esa i<+rs gq, gksrk gS
ijarq budk mi;ksx de gh f'k{kd djrs gSaA bl lanHkZ esa NCF 2005 dgrk gS fd
ÞikB~;Øe dk lqèkkj vkSj Hkh cgqr vkxs tk ldrk gS vxj ikBîiqLrdksa ds lkFk vkSj
cgqr lkjh vU; lkexzh fodflr dh tk,A mnkgj.k ds fy, fo"k; dk 'kCndks'k
rS;kj dj fdrkcksa dks ifjHkk"kkvksa vkSj fofHkUu çdkj dh lwpukvksa ds cks> ls cpk;k
tk ldrk gS ftlls f'k{kd dks ;g ekSdk feysxk fd og voèkkj.kkvksa dh le> ij
cy ns ik,A vxj ikBîiqLrdksa ds ys[kd voèkkj.kkvksa ds foLrkj] xfrfofèk;ksa]
leL;kvksa ij vpjt djus ds volj nsus ij] ÇprukRed lksp dks c<+kok nsus okys
vH;klksa ij ,oa NksVs lewg esa dk;Z djus ij è;ku nsa rks d{kk esa tYnh&tYnh i<+kus]
Hkkjh&Hkjde x`gdk;Z vkSj futh Vîw'ku ds ruko okys f=dks.kh; lacaèk dks detksj
fd;k tk ldrk gSAß

ikBîØe ,oa ikBîiqLrdksa esa Hkh bl ckr dk fo'ks"k :i ls è;ku j[kk tk jgk
gS fd ySafxd lekurk ds –f"Vdks.k dk fodkl djus okyh fo"k; lkexzh dk lekos'k
buesa fd;k tk,A ikBîiqLrd esa cPpksa esa ySafxd lekurk dk fodkl djus okyh
lkexzh dk lekos'k gks rks fuf'pr :i ls cPpksa dh ekufldrk esa ySafxdrk ds çfr
ldkjkRed –f"Vdks.k dk fodkl gksxkA bldk dkj.k ;g gS fd ikBîiqLrdsa gh
,dek= ,slk lkèku gSa] tks fo|ky; tkus okys çR;sd cPps dks lqyHk gksrh gSa vkSj
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ikBîiqLrdsa gh ,dek= ,slk lalkèku gSa tks dksÃ Hkh f'k{kd] f'k{k.k çfØ;k ds nkSjku
Hkys gh fdlh Hkh lgk;d lkexzh dk mi;ksx u djs ij ikBîiqLrdksa dk mi;ksx
rks djrk gh gSA

,ulhÃvkjVh ds vuqlkj uÃ ikBîiqLrdsa fy[krs vkSj rS;kj djrs le; bl
ckr dks è;ku esa j[kuk gksxk fd cPpksa dks de mez ls gh ySafxd laosnu'khy
cukuk gS rFkk mUgsa ySafxd i{kikr ls nwj j[kuk gSA blds ihNs lEiw.kZ Hkkouk gS
fd fo|kFkÊ ;g eglwl dj ldsa fd efgyk,a iq#"kksa ls de ;ksX; vFkok leFkZ gSa]
bl lksp dk dksÃ vkèkkj ugÈ gSA orZeku lanHkZ esa mBus okys eqíksa ds vkèkkj ij
dgk tk ldrk gS fd ,ulh,Q+ 2005 esa çLrkfor lqèkkj Lokxr ds ;ksX; gS vkSj
blds vkèkkj ij ftu iqLrdksa dk fuekZ.k fd;k x;k og fiNyh ikBîiqLrdksa ls
vfèkd csgrj vkSj ySafxdrk ds çfr laosnu'khy ut+j vkrh gSaA ijarq ySafxd nf̀"V
ls fd, x, 'kksèk vHkh Hkh ;s crkrs gSa fd vHkh Hkh cgqr lkjh ikBîiqLrdksa esa ,sls
vusd mnkgj.k fey tk,axs tgka ySafxd :f<+c)rk,a n'kkZbZ xbZ gSaA L=h ,oa iq#"k
esa ls iq#"k dks loZJs"B crk;k x;k gSA L=h ,oa iq#"kksa dh Nfo;ksa dks ikjaifjd
rjhds ls n'kkZ;k x;k gSA

jkT; vkSj jk"Vªh; ,tsalh ikBî&iqLrdsa fuÆer djrs gSaA Çyx vkèkkfjr
lekurk dks 'kkfey djrs gq, igpkus gq, ekÆed ewY;ksa dks ikBîiqLrdksa esa 'kkfey
djus dk ç;kl tkjh gSA dqN jkT;ksa us ,slh ikBîiqLrdsa vkSj vH;kl iqLrdsa cuk
yh gSa tks Çyx vkèkkfjr HksnHkko ls eqä rks gSa gh] lkFk gh yM+ds&yM+fd;ksa]
efgyk&iq#"kksa dks lk>snkjh ls dke djrs gq, n'kkZrh gSaA ;s lkexzh esa efgykvksa dks
xSj&ijaijkxr dk;ks± esa layXu fn[kkrh gSa vkSj mlesa mudk ;ksxnku crkrh gSaA fQj
Hkh vfèkdka'k f'k{kdksa dks vHkh Hkh mu iqLrdksa dk ç;ksx gh djuk iM+sxk ftlesa
ckfydk dk detksj vkSj :f<+oknh fLFkfr esa gh yM+ds vkSj yM+fd;ksa dk fp=.k
fd;k x;k gSA buesa efgykvksa dh fLFkfr n;uh; gS tcfd iq#"kksa dh opZLooknhA
ySafxd HksnHkko ls ifjiw.kZ iqLrdksa esa dqN bl çdkj ds fp=.k feyrs gSa&

 iq#"k ik=ksa ,oa iq#"k ys[kdksa dk ckgqY;A

 iq#"k çk;% çeq[k Hkwfedk esa gksrs gSa vkSj dqN efgyk,a ftudk ftØ Hkh gksrk
gS os ifjpkfjdk dh Hkwfedk esa gh gksrh gSa ftuls lgk;d dk;Z gh visf{kr
gksrs gSaA

 fuMj] fgEer] cgknqjh vkfn tSls xq.k iq#"kksa ds crk, tkrs gSa tcfd efgykvksa
dks Hkh#] vlaxfBr] detksj ,oa ew[kZ n'kkZ;k tkrk gSA

 iq#"kksa dh deZ'khyrk] f'k{kd] usrk] M‚DVj] fdlku vkfn ds :i esa fn[kkÃ
tkrh gS vkSj efgykvksa dks x`g.kh] eka] ifjpkfjdk vkfn esa vfèkd tcfd vU;
Hkwfedkvksa esa cgqr de n'kkZ;k tkrk gSA

uhps ikBîiqLdksa esa ls dqN mnkgj.k fy, x, gSaA budks i<+dj buesa ls
ySafxd :f<+c)rk dh igpku dhft,A

1- lksuk % nknkth] nks fnu ckn gekjs fo|ky; esa mRlo gSA esjh lgsyh eksuk
vkSj eSa u`R; djsaxsA eksuk dh eka mRlo esa Hkkx ysus vk,axhA
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nknkth % csVh] eksuk dh eka xzke iapk;r dh ljiap gS blfy, mUgsa eq[;
vfrfFk ds :i esa cqyk;k gksxkA

2- viwokZ % gka] eSa firkth ls dgwaxh fd vius u, edku esa ydM+h ds njokts ugÈ]
IykfLVd ds njokts yxk,aA

3- ?kj dk lcls cM+k O;fä ifjokj dk eqf[k;k gksrk gSA

og ifjokj ds lHkh lnL;ksa dh ns[kHkky djrk gSA

4- ifn~euh cgqr :iorh FkhA fnYyh ds lqYrku vykmíhu dks bldh tkudkjh
feyhA f[kyth mls çkIr djuk pkgrk FkkA

f[kyth us jkoy jru Çlg dks lans'k fHktok;k fd og dsoy ifn~euh dks
ns[kdj gh fnYyh ykSV tk,xkA jkuh ifn~euh us fpÙkkSM+ dks fouk'k ls cpkus
ds fy, f[kyth dk çLrko Lohdkj dj fy;kA fdys esa ifn~euh dk çfrÇcc
fn[kkus dh O;oLFkk dh xÃA f[kyth pkg dj Hkh ifn~euh dks çR;{k :i ls
ugÈ ns[k ldkA

f[kyth ds eu esa ifn~euh dks ikus dh bPNk cuh jghA dqN le; ckn
f[kyth us iqu% fpÙkkSM+ ij vkØe.k fd;kA

blh çdkj ds mnkgj.k ikBîiqLrdksa esa Hkjs iM+s gSaA ikBîiqLrdksa esa ySafxd HksnHkko
ds fuEufyf[kr dkjd gks ldrs gSa&

 v–';rk ls vfHkçk; gS fdlh Hkh ,d Çyx yM+dk ;k yM+dh ds
dk;Z 'kkfey gksrs gq, Hkh mudk uke u gksukA ;k fQj iw.kZr% muds dk;Z dksa
'kkfey u fd;k tkukA ,slk vDlj ikBîiqLrdksa ds fuekZ.k esa gksrk gS tc
iq#"kksa ds dk;ks±] mudh [kkstkas dks gh ikBîiqLrdksa esa 'kkfey fd;k tkrk gSA
mnkgj.k ds fy, fgUnh dh ikBîiqLrdksa esa efgyk ysf[kdkvksa dh jpukvksa dks
de gh 'kkfey fd;k tkrk gSA

 ikBîiqLrdksa esa :f<+c)rk ds cgqr ls mnkgj.k ns[kus dks fey
tkrs gSaA tc fdlh Hkh ik= dks fdlh ikjaifjd Hkwfedk esa ;k çpfyr Nfo
esa ckaèkdj fn[kk;k tkrk gS rks og :f<+c) Nfo gksrh gSA igys fn, x,
mnkgj.kksa esa vki ,slh :f<+c)rk dks ns[k ldrs gSaA

 ikBîiqLrd ds lanHkZ esa vyxko dk eryc gS tc fdlh Hkh
efgyk ;k vYila[;d ds dk;ks± dks vyx ls cgqr gh de çfrfufèkRo feyrk
gS rks og vyxko dgykrk gSA blesa fdlh egRoiw.kZ eqís ij cgqr de lkexzh
;k ux.; lkexzh feyuk Hkh 'kkfey gSA mnkgj.k ds fy, fdUujksa ¼ijySafxdrk½
ij gekjh ikBîiqLrdksa esa 'kk;n gh dksÃ lkexzh feysA

 dÃ ckj fdlh egRoiw.kZ eqís dks ikBîiqLrdksa esa ;k rks 'kkfey
gh ugÈ fd;k tkrk ;k fQj mldh tfVyrk dks cgqr gh lkèkkj.k rjhds ls
çLrqr fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, efgykvksa dks mRiknu {ks=ksa esa lhèks
rkSj ij 'kkfey ugÈ fn[kk;k tkrk] tcfd okLrfodrk ;g gS fd efgyk,a Hkh
lhèks rkSj ij mRiknu çfØ;k esa 'kkfey gksrh gSaA
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 Hkk"kk HksnHkko dk ,d l'kä laokgd gSA ikBîiqLrdksa dh
Hkk"kk vDlj iq#"k çèkku gksrh gSA ,d mnkgj.k nsf[k,&

HksnHkkoiw.kZ Hkk"kk ySafxd fu"i{k Hkk"kk

xkao ds g‚fLiVy esa LokLF; xkao ds g‚fLiVy esa LokLF; dk;ZdrkZ dh
dk;ZdrkZ dke djrk gSA fu;qfä gksrh gSA

vkfnekuo f'kdkj djrk FkkA vkfnekuo f'kdkj djrs FksA

njvly Hkk"kk dk fodkl Hkh fir`lÙkkRed <kaps ,oa lekt }kjk L=h ds fy,
x<+s x, feFkdksa ds varxZr gh gqvk gSA —".k dqekj ¼2011½ fy[krs gSa fd ÞHkk"kk
vkSj lkfgR; nksuksa dk fodkl ftu feFkdksa dh N=Nk;k esa gqvk gS] os L=h dks
detksj vkSj vdsyk cukus ds lkaL—frd lkèku jgs gSaA muesa lek, :id
yM+fd;ksa ds ekul f'kYi dks bl çdkj ls x<+rs gSa fd os viuh fu:ik;rk
dks ,d çk—frd lR; eku ysa vkSj mldh ifjfèk esa jgdj gh lq[k ;k [kq'kh
dh dYiuk djsaA

 ;fn ikBîiqLrdksa esa fp=ksa esa fdlh ,d Çyx dk
çfrfufèkRo vfèkd ik;k tkrk gS tks ;g –'; fp=.k esa HksnHkko dgk tkrk
gSA blds vfrfjä dÃ ckj fp=ksa esa ikjaifjd Nfo;ksa dk fp=.k gh fd;k
tkrk gSA

 dÃ ckj ikBîiqLrdksa dh d‚LesfVd lTtk  ̂lekurk
dk Hkze* mRiUu djrh gSA mnkgj.k ds fy, fdlh iqLrd ds eq[; i`"B ij
fdlh efgyk oSKkfud dk fp= gks] ijarq lkexzh esa efgyk oSKkfudksa ds
;ksxnku ds ckjs esa cgqr gh de fy[kk x;k gksA

blfy, vHkh Hkh ikBîiqLrdksa o ikBîØeksa esa ySafxd i{kikr dks de djus dh
vko';drk gS& dqN lq>ko fuEufyf[kr gSa&

 'kSf{kd lkexzh dk mRiknu lafoèkku esa fufgr Hkkouk ,oa laoSèkkfud ewY;ksa ij
vkèkkfjr gksuk pkfg,A buesa ekSfyd vfèkdkj vkSj lekurk] LorU=rk] caèkqrk
,oa U;k; ds ewY;ksa dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A

 ikBîØe ,oa ikBîiqLrdksa esa ogka la'kksèku djus dh vko';drk gS tgka
efgykvksa ,oa iq#"kksa dk fp=.k :<+c) rjhds ls fd;k tkrk gSA budh Nfo;ksa
dks cnyus dk ç;kl fd;k tk,A iq#"kksa ds leku efgykvksa dh miyfCèk;ksa
dks 'kkfey djus dh vko';drk gSA ;g Hkh fd;k tk ldrk gS fd firk
[kkuk cuk jgk gS] ekrk cYc yxk jgh gS] yM+dh Ldwy ls lkbfdy ij ykSV
jgh gS rFkk yM+dk >kM+w yxk jgk gSA ijarq ,slk Hkh u gks fd dsoy fp= esa
ifjorZu djds ySafxd laosnu'khyrk dh fn'kk esa mBk, x, bl dne dks gh
lc dqN eku fy;k tk,A fp=ksa ds lkFk&lkFk fo"k;oLrq dk pquko Hkh cgqr
egRoiw.kZ gSA

 ckfydkvksa ds LFkku ds ckjs esa lrgh lksp ls fy[kus ds ctk; ys[kdksa dks
ifjokj esa ckfydkvksa dh okLrfod fLFkfr dks eglwl djds fy[kuk pkfg,A
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 vkt cgqr de efgykvksa dh vkRedFkk i<+kÃ tkrh gS] D;ksafd efgykvksa dh
vkRedFkk,a de la[;k esa fuÆer gSa budh la[;k c<+k dj ckfydkvksa dks çsfjr
fd;k tk ldrk gSA

 ikBîiqLrdksa ds mRiknu dks ,d lkèkkj.k fØ;k dh rjg ugÈ fy;k tkuk
pkfg, cfYd bl ij jkT; ljdkj dk i;Zos{k.k rFkk fu;a=.k gksuk pkfg,A

 Çyx&Hksn dks n'kkZus okyh f'k{k.k lkexzh dks ifjoÆrr dj nsuk pkfg,A

 dyk] laxhr] x`g foKku vkfn efgykvksa ds fo"k; tcfd HkkSfrd foKku]
jlk;u foKku] xf.kr vkfn fo"k;ksa dks iq#"kksa ls lacafèkr ekuk tkrk Fkk] mlesa
ifjorZu djukA

 le;&le; ij ikBîiqLrdksa dk fo'ys"k.k fd;k tk, ftlls mudh [kkfe;ka
mtkxj gks vkSj mlds ckn muesa la'kksèku Hkh fd;k tk,A

 efgykvksa }kjk fofHkUu {ks=ksa esa fd, x, dk;ks± dks Hkh ikBîiqLrdksa esa mfpr
LFkku fn;k tkuk pkfg,A dsoy fp=ksa esa oSKkfud vkSj M‚DVj fn[kk nsus ls
laosnu'khyrk fodflr ugÈ gksxh cfYd muds dk;ks± dks Hkh 'kkfey fd;k tk,A

 ikBîiqLrdksa esa mnkgj.k Hkh ySafxdrk ds –f"Vdks.k ls ldkjkRed gksus
pkfg,A ,d mnkgj.k nsf[k,&

ldkjkRed mnkgj.k udkjkRed mnkgj.k

csxe gtjr egy us Økafr dk usrR̀o ifn~euh cgqr gh :iorh FkhA fnYyh ds
djrs gq, vaxzst+ lsuk ls ;q) fd;kA lqYrku vykmíhu dks bldh tkudkjh

feyhA f[kyth mls çkIr djuk pkgrk
FkkA

igys mnkgj.k esa fdlh efgyk esa usr`Ro ds xq.k dks n'kkZ;k x;k gS tcfd
udkjkRed mnkgj.k esa efgyk dks ,d lqanj oLrq ds :i esa fpf=r fd;k gS
ftldks dksÃ ikuk pkgrk gSA

fo|ky; esa tks ikB~;iqLrdsa cPpksa dks i<+kbZ tkrh gSa mudh cgqr egRoiw.kZ
Hkwfedk gksrh gS] ,d rjQ rks ;g iqLrdsa lwpuk dk lzksr gksrh gSa rFkk nwljh rjQ
bu iqLrdksa ds ekè;e ls lekt esa lgh rFkk Lohdk;Z dh Nfo cukus esa Hkh lgk;d
gksrh gSA ikB~;iqLrdksa dks cPpksa esa okafNr O;ogkj mRiUu djus dk çeq[k midj.k
ekuk tkrk gSA bl çdkj dh ekU;rk gS fd fo|ky; dh ikB~;iqLrd esa cPpksa dks
tks Hkh i<+k;k tkrk gS og muds okLrfod O;ogkj esa çnf'kZr gks gh tk,xkA ikBd
iqLrdksa esa fn, x, O;ogkj ds vuqlkj Lohdk;Z ekudksa ds vuqlkj gh O;ogkj djus
yxsxkA bl dkj.k ls ikB~;iqLrdksa dks fo|ky; esa cPpksa dh uho cukus ds fy,
i<+k;k tkrk gSA vr% ;g cgqr egRoiw.kZ gks tkrk gS fd ikB~;iqLrdksa dh çLrqfr ,oa
muds lacaèk dk p;u djrs le; cgqr lkoèkkuh cjrh tk, rFkk iq#"k ,oa efgyk dk
çLrqrhdj.k Hkh bl çdkj ls gks fd og fdlh çdkj ds fyax Hksn ls cpk jgsA
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tc dksbZ cPpk ;k Nk= fo|ky; esa i<+ jgk gksrk gS rks mldh fopkjèkkjk
ckgjh ifjos'k esa gks jgh ?kVukvksa ls vNwrh ugha jgrh gS] Qyr% ;g egRoiw.kZ gks
tkrk gS fd d{kk esa i<+krs le; fyax HksnHkko dks Hkh èkjkry ij j[kdj le>k;k
tk,A bl le; vè;kid dh Hkwfedk ,oa mÙkjnkf;Ro cgqr vfèkd c<+ tkrk gS
blds i'pkr ikB~;iqLrdksa ,oa vU; vè;;u lkexzh ds p;u dk Hkh ç'u egRoiw.kZ
gks tkrk gS D;ksafd ikB~;iqLrd ,oa ikB~;lkexzh Hkh çf'k{kq dks çHkkfor djrh gSA
vè;kidksa dks vè;;u lkexzh dk p;u djrs le; cgqr lw{e fujh{k.k dj ysuk
pkfg, rFkk viuh d{kkvksa esa fyax rFkk blls lacafèkr çFkkvksa ds çHkko ij Hkh
fopkj&foe'kZ vo'; gh djuk pkfg,A blls Nk= iqLrdksa ls çHkkfor gq, fcuk
viuk Lo;a dk fu"d"kZ fudky ldrs gSaA

tc dksbZ O;fDr] fdlh in ds ckjs esa dksbZ fo'ks"k –f"Vdks.k j[krk gS rks og
O;fDr ml fo'ks"k ?kVuk vFkok in ds çfr mlh çdkj dk O;ogkj ,oa fØ;k Hkh
djrk gSA mnkgj.k ds fy, tSls ge ;g Nfo cuk ysrs gSa fd efgyk [kkuk cukrh
gS rFkk iq#"k ckgj dk;Z djrs gSaA bl çdkj dk Nk;kadu lHkh lektksa esa iq#"k ,oa
efgykvksa dh Hkwfedkvksa dh lacaèkrk dks çHkkfor djrk gh gSA bl çdkj dh Hkwfedk,a
nksuksa çdkj ds ekinaMksa esa gksrh gSaA bl çdkj ls fyax ls lacafèkr ekunaM ikjLifjd
fo'oklksa] rF;ksa ds vkèkkj ij lk>k fd, tkrs gSaA blls fdlh O;fDr }kjk efgyk
,oa iq#"k ds pfj= ls lacafèkr O;fDrxr fopkj cukus esa ckèkk vkrh gSA bl çdkj
ds ekunaMksa }kjk euq"; ;g lkspus yx tkrs gSa fd ,d çdkj ds ekunaM gh ml fyax
ls lacafèkr lHkh O;fDr;ksa ij ,d leku :i ls ykxw gks ldrs gSaA ;g ,d lkèkkj.k
fo'okl gS fd efgyk,a vfèkd ekr`Ro dk çn'kZu iq#"kksa dh vis{kk dj ldrh gSa rFkk
og cPpksa dk ikyu iks"k.k Hkh csgrj dj ldrh gSA blh çdkj ls iq#"k HkkoukRed
:i ls vfèkd etcwr gksrk gS rFkk og ifjokj dh vkthfodk dk vtZu djrs gSaA
iq#"k ,oa efgyk ds eè; Hksn djus ds fy, O;fDrxr Lrj ij vusd çdkj dh
Jsf.k;ka gSa] vr% vè;kid dks pkfg,] fd og bu Hksnksa dks Li"V djrs gq, Nk=ksa dh
ftKklkvksa dk mUewyu djrs jgsa rFkk fcuk fdlh iwokZxzg ds nksuksa fyaxksa dks leku
:i ls lEeku nsrs gq, bu ekunaMksa ¼Stereotypes½ dks ifjofrZr djus ds ç'u djus
pkfg,A iqLrdksa esa fn, x, fyax lacaèkh ekunaMksa }kjk Nk=ksa esa ySafxd igpku dks vkSj
lq–<+rk çnku gksrh gSA vr% ikB~;iqLrdksa esa fn, x, ySafxd çLrqrhdj.k dks cgqr
lw{erk ds lkFk ijh{k.k fd;k tkuk pkfg, rFkk buds }kjk dksbZ xyr lwpuk dk
çlkj.k gksus ls jksduk pkfg, D;ksafd blds }kjk Nk= dh laiw.kZ of̀) ij çHkko iM+rk
gSA ikB~;iqLrdksa esa nh xbZ tkudkjh ds }kjk Nk= ySafxd Hkwfedkvksa dks vius
vuqlkj le> ldrs gSa D;ksafd iqLrdksa esa nh xbZ vè;;u lkexzh rFkk Nfo;ka ySafxd
HksnHkko dk çLrqrhdj.k djrh gSaA vusd dFkkvksa dh iqLrdksa esa iqfyl okys dks lnSo
gh ,d iq#"k ds :i esa fn[kk;k tkrk gS ftlls fd ikBdksa esa ;g lans'k tkrk gS
fd iqfyl okys lnSo iq#"k gh gks ldrs gSa rFkk efgyk ;g dk;Z ugha dj ldrh
gSA

iqLrd dh fo"k; lkexzh dks fy[krs le; ys[kd Nfo;ksa dks bl çdkj ls çLrqr
djrs gSa fd og ekuo O;ogkj ,oa mudh Hkwfedkvksa dks Li"V dj jgs gksA bl çdkj
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ds çLrqrhdj.k ds }kjk ,d fuf'pr çrhd iq#"kksa ds ckjs esa cu tkrk gS fd ,d iq#"k
gh iqfyl okyk gks ldrk gS] fyax Hksn dks lekIr djus ds fy, ikB~;iqLrdksa esa bl
çdkj ds ekinaMksa ,oa Nfo;ksa dks çLrqr djus ls ijgst djuk pkfg,A

Nk= O;fDrxr Lrj ij tks i<+ jgs gksrs gSa] og fopkj çØe }kjk çnf'kZr gksrk
gSA blh çdkj ls ikB~;iqLrdksa esa tks Hkh lkexzh nh tkrh gS muds }kjk Hkh Nk=ksa
ds –f"Vdks.k ds fuekZ.k ,oa fo'okl rFkk QyLo:i vkpj.k esa çHkko iM+rk gSA ftldk
çeq[k dkj.k ;g gS fd cPpk vius vklikl gks jgh ?kVukvksa rFkk euq";ksa dks ns[kdj
gh Lo;a dh Nfo dk fuekZ.k djrk gS vkSj ;fn iqLrdksa esa ;g fn[kk;k x;k gks fd
yM+fd;ksa dh ;g Hkwfedk gksrh gS tcfd yM+dksa dh vyx çdkj dh Hkwfedk gksrh
gS rks muds efLr"d Hkh mlh ds vuqlkj lhfer gks tkrs gSaA ifj.kkeLo:i bl çdkj
dh Nfo;ksa ,oa Hkwfedkvksa ds çLrqrhdj.k ds dkj.k cPps og vkpj.k djus yxrs gSa
tks muds O;fDrRo ds vuqlkj rFkk O;ogkj ds vuq:i ugha gksrk gS] ctk; blds
og vyx rjhds ls O;ogkj djus yx tkrs gSaA og ,slk O;ogkj djus yxrs gSa tks
fd mi;qDr yxrk gSA okLro esa rF; rks ;g gS fd ikB~;iqLrdksa esa tks Nfo;ka fn[kkbZ
tkrh gSa og fdlh ds O;fDrRo] O;olk;] Lo;a dh 'kfDr rFkk volj ds ckjs esa xyr
voèkkj.kk ,oa –f"Vdks.k dh jpuk dj nsrs gSaA ;fn fdlh ikB~;iqLrd esa ,d
QksVksxzkQj iq#"k ds :i esa fn[kk;k x;k gS rks bldk çHkko ;g gksxk fd yM+fd;ka
QksVksxzkQj ds O;olk; dks ugha djuk pkgsaxh D;ksafd ;g muds cl dh ckr gh ugha
gSA vr% ys[kd dks pkfg, fd og vius bl çdkj ds ySafxd –f"Vdks.k dks viuh
ikB~;lkexzh esa bl çdkj ls çLrqr djsa fd Nk=] eqDr :i ls vius gquj ,oa O;fDrRo
dk foLrkj dj ldsaA ySafxd fo'ks"krkvksa dh dêjrk çnku djrs le; ¼Orthodoxy½
mudk ewY;kadu fd;k tkuk pkfg,A ewY;kadu esa Nk=ksa ds mfpr O;ogkj dk vkèkkj
Hkh ikB~;lkexzh esa fufeZr gksuk pkfg,A D;ksafd çR;sd Nk= ds vyx ewY;] O;ogkj
,oa fopkj gksrs gSa vr% ;g vè;kid ds fy, cgqr gh egRoiw.kZ gks tkrk gS fd og
viuh d{kk esa ySafxd lekurk dks cukdj j[kus dk ç;kl djsaA vusd 'kksèkdrkZvksa
us vius 'kksèkdk;ksaZ }kjk bldh LohÑfr nh gS fd Nfo;ksa ds ekinaM ds }kjk Nk=ksa
ds fodkl ij çHkko iM+rk gSA lkekftd ,oa lkaLÑfrd O;ogkj ,oa ekunaMksa ds }kjk
ckfydk ls efgyk ,oa ckyd ls iq#"k cuus dh çfØ;k dks gj txg gekjs lekt
esa cuk;k tkrk gSA NksVh mez dh yM+fd;ka ,oa yM+dksa ls vyx&vyx rjhds ls
O;ogkj fd;k tkrk gSA vr% ikB~;iqLrdksa esa cgqr lkjs ekinaMksa dks LFkku fn;k tkrk
gS rFkk muds }kjk vusd çdkj ds fo'okl curs gSa tks fd cPpksa ds }kjk viuh çkjafHkd
vk;q esa gh fo|ky; esa lh[k fy, tkrs gSaA oLrqr% vè;kid dk dk;Z d{kk esa fo"k;
lacaèkh vè;;u djokuk gh ugha gksrk gS oju mudks miyCèk lkfgR; dk ewY;kadu
,oa vkdyu Hkh djuk gksrk gSA ewY;kadu ds ekè;e ls vè;kid gh ;g p;u djrk
gS fd fdl ekinaM dks vè;;u lkexzh ls gVk nsuk gS ,oa fdls mi;qDr ekudj
vè;;u djokuk gSA ;fn ifjfLFkfro'k vè;kid dks ;g vfèkdkj ugha gS fd og
lkfgR; dks ifjofrZr dj lds rks de ls de mUgsa ;g pkfg, fd mudks orZeku
ekunaMksa ,oa mudh leL;kvksa ds ckjs esa rFkk muds laHkkfor Hkfo"; ,oa gksus okys
ifj.kkeksa ls voxr vo'; gh djok nsuk pkfg,A ifj.kke vè;kid dk y{; Nk=ksa
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ds mRlkgoèkZu rFkk muds vè;;u çØe ij dsafær gksuk pkfg, ftlls fd lHkh Nk=ksa
dks ,d çdkj ds volj fey ldsaA

fyax lekurk vdlj mi;ksx fd;k tkus okyk 'kCn gS ysfdu i;kZIr :i ls
vuqokfnr ugha gSA f'k{kk ds {ks= esa voèkkj.kk dh i;kZIr le> ls f'k{kk dk;ZØe
fodflr djuk vkSj fodflr djus ds fy, f'k{kk ds çksxzkej dks l{ke fd;k tk
ldrk gS] ftldks vPNh rjg ls çcafèkr vkSj ewY;kafdr fd;k tk ldrk gSA
;FkkFkZoknh gksus ds fy,] :ijs[kk dks ySafxd lekurk] fyax lekurk vkSj fyax
lekurk dh voèkkj.kkvksa dks fuf”pr rkSj ij Li"V djuk pkfg,A mu nksuksa ds chp
varj dks i;kZIr :i ls mtkxj fd;k tkuk pkfg, vkSj 'krksaZ ls lacafèkr eqíksa dks Hkh
fuiVk;k tkuk pkfg,A fyax lekurk nksuksa yM+dksa@iq#"kksa vkSj yM+fd;ksa@efgykvksa
dks leku volj vkSj vfèkdkj nsus okys gksrs gSa] vkSj vkfFkZd] lkekftd] lkaL—frd
vkSj jktuhfrd foLrkj ls leku :i ls ;ksxnku vkSj ykHk çkIr dj ldrs gSaA
lekurk vkSj fu"i{krk f'k{kk esa lekurk dh jh<+ gSA ;wusLdks ds vuqlkj] fyax
lekurk rc çkIr gksrh gS] tc yM+ds vkSj yM+fd;ka leku vuqikr esa gksrs gSa vkSj
muds fof'k"V vk;q lewgksa ds vuqlkj 'kSf{kd ç.kkyh esa 'kkfey gksrs gSaA gkykafd]
flQZ ç.kkyh esa nkf[kyk fy;k tkuk gh i;kZIr ugha gS] ç.kkyh esa Lrjksa ds ekè;e ls
ikfjr fd;k tkuk Hkh mruk gh t:jh gSA ukekadu lekurk dh fn'kk esa igyk dne
fyax fu"i{krk yM+fd;ksa vkSj yM+dksa ds fy, mfpr mipkj dh çFkk gSA lekt esa
ekStwnk pqukSfr;ksa ls eqdkcyk djus ds fy, mfpr mipkj dneksa dh xkjaVh ysuh
pkfg, rkfd fyax fu"i{krk dks gkfly fd;k tk ldsA

fu"i{krk dk ,d ewyHkwr ekud lHkh ds fy, leku volj çnku dj jgk gS
vkSj mUgsa viuh {kerk vkSj çfrHkk ds vkèkkj ij {ks= esa mR—"Vrk çnku dj jgk gSA
ekunaM muds fyax] foÙkh; fLFkfr ;k tkfr ij vkèkkfjr ugha gksuk pkfg,A
;w,l,vkbZMh ds çkoèkkuksa ds vuqlkj] ukekadu ds le; fyax lekurk çkIr djus ds
fy, fu"i{k midj.k tSls Nk=o`fÙk LFkkfir dh tk ldrh gSA fyax lekurk çkIr
djus dk nwljk rjhdk mu fo"k;ksa esa vfrfjDr dksfpax nsuk gS tgka Nk=ksa dh deh
gSA mnkgj.k ds fy,] ;w,l,vkbZMh@felz us 28]000 yM+fd;ksa dks lekurk dks de
djus ds fy, 'kS{kf.kd O;oLFkk esa nkf[kyk fnyk;k gSA ratkfu;k esa] ;w,l,vkbZMh
us Nk=ksa dks viuh i<+kbZ tkjh j[kus ds fy, çksRlkfgr djus ds fy, foKku f'kfoj
çnku fd;kA bl rjg dh fu"i{k ;kstuk,a ckn esa yEcs le; esa ySafxd lekurk
çkIr djus esa enn djrh gSaA bu çkoèkkuksa dks i;kZIr :i ls ykxw fd;k tkuk pkfg,
vkSj f'k{kdksa vkSj lekt dks vius vfLrRo ds ckjs esa irk gksuk pkfg,A ySafxd
lekurk çkIr djus dh fn'kk esa çxfr dh ,d Nkuchu vko';d gS vkSj blds fy,]
MsVk iq#"kksa vkSj efgykvksa ij xfrfofèk;ksa esa varj dh fLFkfr dks Li"V djuk pkfg,A

;w,l,vkbZMh ds dke ds vuqlkj] yM+fd;ksa dks f'kf{kr djus ds fy, ,d
lQy ;kstuk esa lerk vkSj lkFk gh fu"i{krk ds ekeys esa lekurk ij è;ku nsuk
vko';d gSA ,tsalh us fVIi.kh dh gS] fd yM+fd;ksa dh vksj ls cnykoksa dks f'k{kk
lqèkkj dh ,d lqlaxr lexz j.kuhfr esa ,dh—r fd;k tkuk pkfg,A
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fo|ky; esa ukekadu igyk dne gS] ysfdu mlds ckn] xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk çnku
djuk vko';d gSA ysfdu ;g vdsys lekurk LFkkfir ugha djsxkA nksuksa fyaxksa ds
fy, leku volj çnku djuk lcls egRoiw.kZ gSA lHkh Nk=ksa ds fy, xq.koÙkkiw.kZ
f'k{kk dh xkjaVh nsus ds fy, igqap] xq.koÙkk vkSj çklafxdrk ds chp larqyu LFkkfir
djus dk ,d lkèku gSA f'k{kdksa ds çf'k{k.k ds fy, fyax&laosnu'khy ikBîØe vkSj
f'k{k.k rduhd miyCèk djkus ds }kjk ;g laHko gks ldrk gSA

f'k{kk esa xq.koÙkk vkSj lekurk fudVrk ls tqM+s gSaA tks Nk= xjhc ifjokjksa
ds gSa] lcls vfèkd laHkkouk esa] muds ekrk&firk vf'kf{kr gksaxs vkSj Lo;a cgqr dqN
ugha i<+ ik,axsA blfy,] mUgsa f'k{kd ls vfèkd è;ku nsus dh t:jr gSA i;kZIr
f'k{kk dh vuqifLFkfr esa] ;s Nk= cqjh rjg ls çn'kZu vkSj f'k{kkfonksa esa #fp [kksus ds
fy, ckè; gksrs gSaA yM+fd;ksa esa yM+dksa dh rqyuk esa f'k{kdksa dh xq.koÙkk ls çHkkfor
gksus dh vfèkd laHkkouk gksrh gSA dbZ voljksa ij] f'k{kk vkt ds jkstxkj vkSj
o;Ldrk ds fy, Nk=ksa dks rS;kj djus esa vleFkZ gksrh gS D;ksafd thou thus ds fy,
vkSj vkRefuHkZj cuus ds fy, mi;qDr dkS'ky çnku ugha fd, tkrs gSaA

lh[kus ds rjhdksa esa lekurk] yM+dksa vkSj yM+fd;ksa nksuksa ds fy, leku lh[kus ds
volj çnku djuk 'kkfey gSA bl çfØ;k esa Hkh i;kZIr è;ku nsus vkSj nksuksa dks
leku :i ls çcafèkr djuk 'kkfey gSA nksuksa ds fy, ,d gh ikBîØe ds fy,
çkoèkku vko';d gS vkSj bl vkèkkj ij f'k{k.k 'kSyh nksuksa dks lek;ksftr djus ds
fy, vuqdwfyr fd;k tkuk pkfg,A laiw.kZ f'k{k.k çfØ;k fdlh Hkh çdkj ds fyax
iwokZxzg dks çfrfcafcr ugha djuh pkfg, vkSj yscy vkSj VkbidkLV ls eqDr gksuk
pkfg,A nksuksa dk vdknfed vkSj xSj&'kSf{kd dkS'ky dk irk yxkus ds fy, mi;ksx
gksuk pkfg,A

vdknfed miyfCèk;ksa dh lekurk ,d ,slh ç.kkyh dks lanfHkZr djrh gS ftlesa
yM+fd;ksa vkSj yM+dksa dks vius liuksa dks iwjk djus vkSj çkIr djus ds fy, leku
volj feyuk pkfg,A ;s miyfCèk;ka fo|kfFkZ;ksa ds ç;klksa vkSj çfrHkkvksa ds vuqlkj
iwjh rjg ls gksuh pkfg, vkSj muds fyax ls çHkkfor fdlh Hkh iwoZfuèkkZfjr èkkj.kk ij
vkèkkfjr ugha gksuk pkfg,A Ldwyksa dks Nk=ksa ds fgrksa dks çksRlkfgr djuk pkfg, vkSj
ewY;kadu ds lsV iSVuZ ds vkèkkj ij muds çn'kZu dk ewY;kadu djus dh ges'kk
dksf'k'k ugha djuh pkfg,A gkykafd ewY;kadu ç.kkyh vko';d gS] ;g dsoy
ekinaM ugha gksuk pkfg,A ;s çfrcafèkr ewY;kadu çfrHkk vkSj vkRefo'okl ds Lrj
dks jksd ldrs gSa vkSj Nk=ksa ds fnekxksa esa lansg iSnk dj ldrs gSaA nksuksa yM+fd;ksa
vkSj yM+dksa dks vius dSfj;j dh ojh;rk dk p;u djus ds fy, leku Lora=rk
gksuh pkfg, vkSj mUgsa çkIr djus esa l{ke gksus ds leku voljksa ds lkFk çnku fd;k
tkuk pkfg,A
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2006 esa varjkZ"Vªh; Nk= vkdyu dk;ZØe ¼ihvkbZ,l,½ }kjk fd, x, ,d
losZ{k.k ds eqrkfcd] bl vk;ke esa ySafxd lekurk dks çkIr djus esa dkQh varj Fkk
D;ksafd yM+fd;ksa vkSj yM+dksa dk vkdyu muds çn'kZu ds vkèkkj ij fd;k tk jgk
FkkA xf.kr ds fy, de #fp dks n'kkZus ds fy, yM+fd;ka ges'kk gh de jgh Fkha]
tcfd yM+dksa us xf.kr esa csgrj Ldksj cuk;kA vdsys VsLV Ldksj dks ladsrd ugha
ekuk tkuk pkfg,A ;g irk yxk;k tkuk pkfg, fd nksuksa leku volj çkIr dj
jgs gSa vkSj dHkh&dHkh vxj çn'kZu ,d gh Lrj ij gS] rks ;g t:jh ugha fd
U;k;laxr mipkj dk ladsr feyrk gSA bu igyqvksa us d{kk xfr'khyrk dks i;kZIr
:i ls O;k[;k djus ds egRo ij tksj fn;k vkSj ;g irk yxkus dh dksf'k'k dh
fd dSls bu igyqvksa us Hkfo"; ds fodYi vkSj dSfj;j fodYi ds lgh p;u dks
çHkkfor fd;kA

f'k{kk ds fy, vfèkd egRo yM+dksa dks fn;k tkrk gS yM+fd;ksa dks ughaA ljdkjh
vkadM+ksa ds vuqlkj 5&8 o"kZ dh vk;q ds yxHkx 80 izfr'kr cPps Ldwy esa ntZ gSa
'ks"k 20 izfr'kr cPps fuEu lkekftd vkfFkZd O;oLFkk ds dkj.k dHkh Ldwy ugha x,A
vuqlwfpr tkfr&tutkfr ds cPpksa dk vkSlr ukekadu cgqr de gS tcfd yM+fd;ksa
dks Ldwy tkus ds lkFk&lkFk ?kj dh ftEesnkfj;ka Hkh fuHkkuh iM+rh gSa vr% mUgsa
vius Ldwy dk x`g dk;Z djus dk le; ugha feyk vkSj lkekU;r% vuqifLFkr jgrh
gSaA yM+fd;ksa }kjk izkFkfedrk ?kjsyw dk;Z dks nh tkrh gS tcfd yM+dksa }kjk f'k{kk
dks izkFkfedrk nh tkrh gSA yM+fd;ksa dks iqjLÑr rc fd;k tkrk gS tc os ?kj dk
dke T;knk djrh gSa ;k NksVs HkkbZ cguksa dks vPNh rjg laHkkyrh gSa tcfd yM+dksa
dks muds Ldwy dh ijh{kk esa vPNs vad izkIr djus ij iqjLÑr fd;k tkrk gSA

Hkkjrh; lekt esa yM+dh ds tUe dks nqHkkZX;iw.kZ ekuk tkrk gS fdUrq f'kf{kr ifjokjksa
esa vkSj vU; oxZ dh fopkjèkkjk esa vc fuf'pr :i ls ifjorZu vk;k gSA dqN lekt
'kkfL=;ksa dk ekuuk gS fd ;g ifjorZu f'kf{kr 'kgjh eè;eoxhZ; efgykvksa esa vkbZ
tkxf̀r dk ifj.kke gSA os ugha pkgrha fd mudh csfV;ka Hkh neu dk thou O;rhr
djsaA ;g Hkh izdk'k esa vk;k gS fd gky ds o"kks± esa fnYyh ,oa eqacbZ ds f'kf{kr oxZ
dh efgykvksa esa Hkzw.k tkap ijh{k.k ds fo"k; esa izfrdwy fopkj mRiUu gq, gSaA bl
fo"k; esa jk"Vª la?k dh dqN ,tsafl;ksa ;wfulsQ ,oa ;wfuQse ds ;ksxnku dks ges'kk ;kn
j[kk tk,xkA

foKku us ;g izekf.kr dj fn;k gS fd izfrHkk ,oa ekufld ;ksX;rkvksa ds lacaèk
esa L=h vkSj iq#"k nksuksa leku gSaA dbZ {ks=ksa esa rks yM+fd;ksa us yM+dksa ls csgrj izn'kZu
fd;k gS vkSj mu {ks=ksa esa viuk uke fo[;kr fd;k gS tks igys iq#"k izèkku {ks= ekus
tkrs FksA vkt yM+fd;ksa dks ilUn fd;k tkrk gS D;ksafd os vius ekrk&firk ls
HkkoukRed Lrj ij fudVrk fujUrj cuk, j[krh gSaA

fyax ds vkèkkj ij vlekurk dks de djus ds fy, Hkjld iz;kl fd, x,
gSaA f'k{kk esa yM+fd;ksa dh Hkkxhnkjh ds ifj.kkeLo:i gh ;g lqèkkj laHko gqvk gSA
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blh rjg Ldwyksa esa yM+fd;ksa dh HkrhZ esa Hkh btkQk gqvk gSA mPp f'k{kk esa Hkh fLFkfr
lqèkjrh utj vk jgh gSA vr% dgk tk ldrk gS fd Hkkjr esa 'kuS&'kuS yM+fd;ksa
ds izfr utfj;k cny jgk gSA yM+fd;ksa dk lekthdj.k ikjEifjd ekU;rkvksa]
lkekftd ekud ,oa ewY;ksa rFkk ifjokj ,oa oSokfgd laLFkkuksa ls izHkkfor gksrk gS vr%
ijEijkxr ekU;rkvksa dks rksM+rs gq, gj oxZ ds yksxksa ds chp u;s lkekftd izfreku
LFkkfir djus gksaxsA blds vfrfjDr ijEijkxr fopkjèkkjkvksa vkSj izFkkvksa esa lqèkkj
djuk gksxkA lkekftd ifjorZu ds fy, ekufld nf̀"Vdks.k esa ifjorZu vR;ar
vfuok;Z gSA yM+fd;ksa ds lkFk fyax ds vkèkkj ij vlekurk rFkk HksnHkko dks nwj
djus ds fy, leku fodkl rFkk dkuwuh uhfr;ksa dks viukuk gksxkA

LorU=rk ls vc rd ns'k esa efgyk lk{kjrk nj esa fu%lansg of̀) gqÃ gSA lu 1951
esa L=h lk{kjrk ek= 9 çfr'kr Fkh]tcfd 1991 esa ;g 40 çfr'kr ds yxHkx igqap
xÃ] fdUrq lk{kjrk dh rqyuk esa ;g vkadM+s cgqr mRlkgtud ugÈ gSaA lu
1950&51 esa çfr 100 yM+dksa dh rqyuk esa çkFkfed Lrj ij 39 yM+fd;ka] mPp
ekè;fed Lrj ij 15 yM+fd;ka vkSj mPp f'k{kk esa 13 yM+fd;ka FkhaA tks 2013&14
esa çkFkfed Lrj ij 93 ,oa mPp ekè;fed Lrj ij 89 FkkA ¼MkVk lzksr % U-DISE-

NUEPA½ L=h f'k{kk esa of̀) gksus ds ckotwn Hkh bu vkadM+ksa dk vkdyu ge
yaSfxdrk dh –f"V ls djsa rks ;s gekjs lekt esa O;kIr vlekurk dks n'kkZrs gaSA bl
lanHkZ esa foeyk jkepaæu ¼2016½ fy[krh gSa fd ÞloZfofnr gS fd f'k{kk esa ySafxd
lekurk vkSj ckfydkvksa dks çkFkfed f'k{kk dh miyCèkrk dks çksRlkgu fn, tkus ij
rhu varl±cafèkr eqíksa% f'k{kk ,oa vFkZO;oLFkk] lekt ,oa laL—fr dh lok±xh.krk]
lkexzh ,oa çfØ;k dk çHkko gksrk gSA ßokLro esa f'k{kk esa bl ySafxd vlekurk dks
lkekftd] {ks=h; ,oa LFkkuh; lanHkks± esa ns[kus dh vko';drk gSA Hkkjr cgq&lkaL—
frd ,oa fofoèkrkvksa okyk ns'k gSA ;gka lkekftd&vkÆFkd fo"kerkvksa ,oa ySafxd
vlekurkvksa dk tky fcNk gqvk gSA gkykafd lkekftd ,oa vkÆFkd fo"kerk,a cgqr
egRoiw.kZ gSa ijarq fQj Hkh dqN 'kksèkdÙkkZ ;s ekurs gSa fd Hkkjr esa efgyk f'k{kk dks
lkaLÑfrd fo'okl ,oa jhfr;ka vkfn vfèkd çHkkfor djrh gSaA

ckfydkvksa ds ukekadu o Bgjko dks c<+kus gsrq fd, x, vusd iz;klksa ds ckotwn
'kSf{kd laLFkkvksa esa ckfydkvksa ds ukekadu dh fLFkfr iq#"kksa ds eqdkcys de gSA
fo|ky; NksM+us dh nj ckfydkvksa esa ckydksa ds eqdkcys lkFkZd :i ls vfèkd gSA
,sls cgqr lkjs dkjd gSa tks fd ckfydkvksa ds ukekadu o Bgjko dks izHkkfor djrs
gSaA bu dkjdksa dks rhu foLr`r {ks=ksa ds varxZr oxhZÑr fd;k tk ldrk gS&

 blds varxZr pkj izeq[k dkj.k gSa tks
ckfydkvksa dh f'k{kk dks izHkkfor djrs gSa&

¼v½ ikfjokfjd ijEijk,a ,oa de mez esa 'kknh

¼vk½ inkZ izFkk
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¼b½ lkekftd ,oa ikfjokfjd vis{kk,a

¼bZ½ f'k{kk dk izR;{k ,oa vizR;{k mPp O;;

¼v½ ?kj ls fo|ky;ksa dh vfèkd nwjh

¼vk½ fo|ky;h le; lkj.kh esa yphysiu dk vHkko

¼b½ efgyk vè;kfidkvksa dh deh

¼bZ½ ckfydk fo|ky;ksa dh vuqifLFkfrA

¼v½ vO;kogkfjd f'k{k.k fofèk;ka

¼vk½ ikB~;Øe rFkk ikB~;iqLrdksa esa ckfydkvksa dh mis{kkA

,d lekt dk fodkl lekt esa çpfyr 'kSf{kd vlekurk dh lhek ls yxk;k tk
ldrk gSA yM+dh@yM+ds ;k iq#"k@efgyk Nk=ksa ds chp 'kSf{kd lkèkuksa ds
vlarqfyr vkoaVu dh ?kVuk ns'k ds fodkl ds gj pj.k dks Hkax djrh gSA f'k{kk
ij fo'o lEesyu }kjk fuèkkZfjr y{;ksa ds vuqlkj] lHkh cPpksa] fo'ks"k :i ls
yM+fd;ksa] dks 2015 rd xq.koÙkk dh f'k{kk rd igqap gksuh pkfg, FkhA gkykafd] y{;
vifjgk;Z gSA jk"Vª ds fodkl ds fy,] fdlh Hkh vlekurk ds fcuk nksuksa fyaxksa dks
f'k{kk çnku dh tkuh pkfg,A ;wusLdks }kjk çnku fd, x, vkadM+s crkrs gSa fd
yM+dksa dh rqyuk esa yM+fd;ksa dks leku 'kS{kf.kd voljksa rd de igqap gSA
ukekadu nj yxHkx rqyukRed gS ysfdu yM+dksa dh rqyuk esa yM+fd;ksa ds fy,
fujarjrk dh nj cgqr de gSA ifj.kkeLo:i] iwjh nqfu;k esa yM+fd;ksa dks de f'k{kk
çkIr gksrh gSA vlekurk ds fy, dbZ dkj.k ftEesnkj gksrs gSaA csgrj le>us ds
fy,] bu dkj.kksa ij fuEu 'kh"kZdksasa ds rgr ppkZ dh xbZ gSA

  ekrk&firk dHkh&dHkh ,d yM+dh dh f'k{kk ij
èku [kpZ djus ds fy, mRlqd ugha gksrs gSaA ;|fi muds ikl cPpksa ds fy,
leku Lusg gksrk gS] muds fyax ds ckotwn] mu ifjokjksa esa tgka ekrk&firk
ds èku esa ckèkk,a gksrh gSa] f'k{kk esa fuos'k djrs le; ekrk&firk yM+ds ds
leFkZd gksrs gSaA cPpksa ds dY;k.k esa ekrk&firk dk fuos'k dHkh&dHkh fyaxh;
i{kikriw.kZ gks ldrk gSA vke èkkj.kk ;g gS fd o`)koLFkk esa csVs vius
ekrk&firk dh ns[kHkky djrs gSaA

  mPp fo|ky; dh Qhl yM+fd;ksa dks i;kZIr
f'k{kk rd igqapus ls jksdrh gS] D;ksafd dqN voljksa ij ekrk&firk viuk èku
[kpZ djus ds fy, rS;kj ugha gSaA urhtru] ;k rks yM+dh dks f'k{kk ls oafpr
fd;k tkrk gS ;k Ldwy dks chp esa NksM+us ds fy, dgk tkrk gSA ekrk&firk
ifjokj ds yM+ds ds fy, i;kZIr f'k{kk lqfuf'pr djus ds fy, vius èku dk
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çcaèk djrs gSaA 'kksou xks'k vkSj lqf"erk lsuxqIrk us ,d yM+dh dh Ldwyh
f'k{kk dh dher ij dsl LVMh vk;ksftr djrs gq, eglwl fd;k fd ;g
varj cM+k gS vkSj xzkeh.k Hkkjr ds xjhc ifjokj bdkb;ksa esa vfèkd fn[kkbZ
nsrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd bu {ks=ksa esa ekrk&firk ,d cPps dks ,d
lqjf{kr Hkfo"; ds fy, ,d fuos'k ds :i esa f'kf{kr djus ij fopkj djrs gSaA
vfèkdrj ifjokjksa esa] cPpksa dks f'k{kk dh ek=k r; djus esa dksbZ fodYi ugha
gS] D;ksafd os vius cPpksa dks f'kf{kr djus ds [kpksaZ dks lgu djrs gSa] u fd
Ldwy dh Qhl ij u dsoy ;k=k ij Hkh ysfdu dbZ vçR;{k ykxrsa vkSj dbZ
vU;@vfrfjDr xSj&'kS{kf.kd xfrfofèk;ksa dh ykxr 'kkfey gSaA blds
vykok] yM+fd;ksa ds ekeys esa] ekrk&firk dks lkekftd&lkaL—frd ijaijkvksa
dks cuk, j[kus vkSj lqj{kk dh xkjaVh nsus dh vfrfjDr ykxr dk lkeuk
djuk iM+rk gSA blfy,] ,d yM+dh dh f'k{kk dks f'kf{kr djus dh ykxr
yM+dksa dh rqyuk esa vfèkd gks tkrh gSA

  xzkeh.k {ks=ksa esa ;g ns[kk x;k gS fd yM+fd;ka cgqr gh de
vk;q esa nSfud ?kjsyw xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysuk 'kq: dj nsrh gSaA cM+h yM+dh
dks dbZ ekeyksa esa NksVs HkkbZ&cguksa dh ns[kHkky djuh gksrh gS] tcfd
ekrk&firk vius [ksrksa esa dke djrs gSa ;k vU; fu;fer dk;Z djrs gSaA
vè;;uksa ls irk pyk gS fd bl ftEesnkjh dks T;knkrj csfV;ksa }kjk fy;k
tkrk gS] u fd ifjokj ds iq=ksa ds }kjkA

  lkekftd foKku ds çksQslj Qqyj vkSj fyvkax ds
vuqlkj] ;fn ?kj dk usr`Ro djus okyh efgyk gksrh gS rks yM+dh ds f'kf{kr
gksus dh laHkkouk vfèkd gksxh D;ksafd efgyk çeq[k dks fu.kZ; ysus dk
vfèkdkj gksxkA ,dy ekrk&firk ds ifjokjksa esa foÙkh; ladV Hkh vfèkd gks
ldrk gS ftl otg ls ckfydkvksa dh f”k{kk vo:) gks ldrh gSA

  % Ldwy esa cgqr gh de
yM+fd;ka xSj&'kS{kf.kd xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysrh gSaA ,slk blfy, gksrk gS
D;ksafd Ldwyksa esa yM+fd;ksa dks ,slh xfrfofèk;ksa dk ,d fgLlk cuus ds fy,
i;kZIr lqfoèkk,a ugha gksrh gSaA mnkgj.k ds fy,] buesa ls vfèkdrj xfrfofèk;ka
Ldwy ds ckn gksrh gSa vkSj dHkh&dHkh Nk=ksa dks ,slh xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysus
ds fy, ifjogu çnku ugha fd;k tkrk gSA blfy,] ekrk&firk vdlj
viuh ijofj”k dks ,slh xfrfofèk;ksa esa 'kkfey gksus ls grksRlkfgr djrs gSaA
yM+dksa dh rqyuk esa [ksy esa yM+fd;ksa dh Hkkxhnkjh cgqr de gksrh gSA
eqfLye yM+fd;ksa dks lkaL—frd çfrcaèkksa dks Hkqxruk iM+rk gS] ftlls mUgsa
'k‚VZ ifjèkku iguus ls jksd fn;k tkrk gS( mUgsa diM+s cnyus ;k vius ?kjksa
ds vykok fdlh Hkh txg esa ugkus ls jksdk tkrk gSA

  fodkl”khy ns'kksa esa] yM+fd;ksa
dks efgyk çf'k{kd dh vuqifLFkfr ds dkj.k ySafxd vlekurk dk f'kdkj
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gksuk iM+rk gSA ekrk&firk çkFkfed Ldwy ds ckn yM+fd;ksa dh f'k{kk dks can
djus dh çof̀Ùk j[krs gSaA vU; {ks=ksa esa fyax dh lekurk ugha gks jgh gS
ftlls efgykvksa dh vkcknh ij udkjkRed çHkko iM+rk gSA

  yM+fd;ka Ldwy esa vfèkd vfu;fer gksrh gSa] tks [kjkc xzsM
dh vksj ys tkrk gSA blds fy, ftEesnkj dkjd dHkh&dHkh ?kj ds dkedkt
ls lacafèkr gksrs gSa] ftlls mUgsa Ldwy NksM+uk iM+rk gSA dqN ekeyksa esa mfpr
LoPNrk vkSj 'kkSpky;ksa dh deh dks ,d dkjd ekuk tk ldrk gS D;ksafd
ekfld èkeZ pØ ds nkSjku yM+fd;ksa dks 'kkSpky; dh lqfoèkk dh vko';drk
gksrh gSA

  ekrk&firk yM+fd;ksa ds fy,
Ldwy esa lqjf{kr okrkoj.k pkgrs gSa vkSj os lqfoèkkvksa dh deh ds ckjs esa
yxkrkj fpark djrs gSaA dHkh&dHkh fo|ky; cqfu;knh lqfoèkk,a çnku djus esa
foQy gksrs gSa] tSls lkQ 'kkSpky; ;k ifjoguA yM+fd;ksa dks dqN igyqvksa
ij vfrfjDr lgk;rk vkSj ekxZn'kZu vkSj xksiuh;rk dh vko';drk gksrh gS]
tks Ldwy vdlj çnku djus esa foQy jgrs gSaA ;g de mifLFkfr dh vksj
tkrk gSA blls d{kkvksa esa Nk=k,a fiNM+rha gSa vkSj mudk i<+kbZ esa [kjkc
çn'kZu fn[kkuk bldk ifj.kke curk gSA ;wfulsQ ekudksa ds vuqlkj] lHkh
Nk=ksa ds fy, vyx&vyx vkSj LoPN 'kkSpky; miyCèk djkuk Ldwy ds fy,
vfuok;Z gSA

  Nk=ksa ds çfr f'k{kd dk joS;k ,d cgqr gh egRoiw.kZ
dkjd ds :i esa gSA tc Nk= Ldwy esa vius f'k{kdksa ds lkFk lcls T;knk
ckr djrs gSaA ;g ns[kk x;k gS fd dbZ voljksa ij f'k{kd ySafxd iwokZxzgksa
dk vH;kl djrs gSaA dqN f'k{kd Nk=ksa ds lkFk ckrphr djrs le; mi;ksx
dh tkus okyh Hkk"kk ds çfr lpsr ugha gksrs gSaA f'k{kd dHkh&dHkh d{kk esa
fo”ks’k Nk=ksa dh rjQ è;ku nsrs gSaA dqN d{kkvksa esa yM+fd;ksa ds çfr f'k{kdksa
ds #[ks O;ogkj ds dkj.k Ldwy NksM+ fn;k tkrk gSA

  ,d vkSj igyw gS] tks
Nk=kvksa ds fy, f'k{kk rd igqap de dj nsrk gS og gS Ldwy dh nwjhA xzkeh.k
{ks=ksa esa] ekrk&firk Ldwy tkus ds fy, nwjnjkt ds LFkkuksa dh ;k=k djus ds
bPNqd ugha gSaA tc yM+fd;ksa dh ckr vkrh gS rks fo|ky; NksM+us ds fy,
nwjh ,d egRoiw.kZ fuèkkZjd gSA bl eqís ij fd, x, dbZ vè;;uksa ls ;g
fu"d"kZ fudyk gS fd Ldwy dh nwjh cgqr gh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ;fn
mudh csVh dks nwj rd ;k=k djuk iM+rk gS rks ekrk&firk vPNk eglwl
ugha djrs gSaA euksoSKkfud eSjh ,UloFkZ ds vuqlkj] vklikl ds Ldwyksa esa
yM+fd;ksa ds ukekadu ij ldkjkRed çHkko iM+rk gSA

  ekrk&firk vdlj viuh csfV;ksa dh ,d cgqr de mez
esa] fo'ks"kdj xzkeh.k {ks=ksa esa 'kknh djrs gSaA os mudh f'k{kk iwjh djus dh
vuqefr nsus ds fy, mRlqd ugha gksrs gSaA okLro esa] ;fn yM+dh f'kf{kr gksrh
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gS tks vfèkdka'k xkaoksa esa ekrk&firk vlqjf{kr eglwl djrs gSa D;ksafd mudk
ekuuk gS fd og vfèkd ;ksX; gksrh gS] rks bls ,d mi;qDr yM+dk ikus ds
fy, vfèkd eqf'dy dk lkeuk djuk gksxkA Hkkjr dh çkscbZ Vhe ¼1999½ us
ik;k fd ekrk&firk dks yxrk gS fd mudh csVh ds f'kf{kr gksus ij 'kknh
dh ykxr c<+ tk,xhA muds vuqlkj] xjhc ifjokjksa dh yM+fd;ksa dks mPp
f'k{kk çkIr djus ds fy, dksbZ Hkh çLrko çkIr djus dh laHkkouk ugha gSA
ckaXykns'k tSls ns'kksa esa Hkh ,slk gh ekeyk gSA

  dbZ 'kksèkdrkZvksa us yM+fd;ksa ds fy, f'k{kk ds de
igqap ds fy, dkQh gn rd fd'kksj xHkkZoLFkk dks dkj.k crk;k gSA vè;;uksa
us ;g crk;k gS fd tks yM+fd;ka Ldwy esa cqjk çn'kZu djrh gSa ;k NksM+us
okyh gksrh gSa ;k fupyh vkfFkZd fLFkfr ls lacafèkr gksrh gSa] os fd'kksj
xHkkZoLFkk ds fy, vfèkd ft+Eesnkj gksrs gSaA

  2005 esa ,d xSj ljdkjh laxBu lso n fpYMªu }kjk
fd, x, ,d losZ{k.k ds vuqlkj] èkkfeZd fo'oklksa vkSj ikjaifjd ekunaM
vdlj lcls fodkl'khy ns'kksa esa i;kZIr f'k{kk çkIr djus ls yM+fd;ksa dks
jksdus ds dkj.k gSaA dbZ laL—fr;ksa esa] ;gka rd fd orZeku le; esa] ;g ekuk
tkrk gS fd efgyk dh Hkwfedk ?kj dk [;ky j[kuk vkSj cPpksa dks laHkkyuk
gS( vkSj bu dk;ksaZ dks djus ds fy, Ldwy f'k{kk dh vko';drk ugha gksrh gSA
çksQslj tsu QkfYdaxgse vkSj ,Xukyk csLNsjh ds vuqlkj] rkftfdLrku tSls
ns'kksa esa] yM+fd;ksa dks vkè;kfRed d{kkvksa esa Hkkx ysus dh vuqefr gS] tks mUgsa
,d vkn'kZ iRuh cuus ds fy, dkS'ky çnku djrk gSA eqfLye leqnk;ksa esa
^inkZ* ;k efgykvksa ds ,dkar dh ijaijk] f'k{kk esa fyax vlekurk ds fy,
;ksxnku djus okyk ,d vkSj egRoiw.kZ dkjd gksrk gSA 2010 esa ;wusLdks }kjk
fd, x, 'kksèk ds vuqlkj] vfèkdka'k fodkl'khy ns'kksa ds xzkeh.k {ks=ksa esa
ikjaifjd ewY;ksa dh etcwr mifLFkfr gSA

bl çdkj ge dg ldrs gSa fd lekt esa dbZ tqM+s dkjd gksrs gSa ftudk
efgykvksa dh vkcknh ds fy, f'k{kk dh igqap ij lhèkk çHkko iM+rk gSA dqN ekeyksa
esa] fyax nksuksa ds fy, dkjd curk gSA ;g vè;;u bl rF; dks mtkxj djrk gS
fd 'kgjh vkcknh dh rqyuk esa xzkeh.k {ks=ksa esa xjhc ifjokjksa dh yM+fd;ksa ij bu
dkjdksa dk vfèkd çHkko iM+rk gSA

3- ikB~;iqLrdksa esa ySafxd HksnHkko dk fuEu esa ls dkSu&lk dkjd gS\

¼d½ :f<+c)rk ¼[k½ vyxko

¼x½ Hkk"kkbZ HksnHkko ¼?k½ ;s lHkh

4- ikB~;Øe dk okgd fdls ekuk tkrk gS\

¼d½ fo|ky; ¼[k½ ikB~;iqLrd

¼x½ f'k{kd ¼?k½ lekt
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ySafxdrk ,oa ySafxd lekurk dks c<+kok nsus ds fy, ekuo vfèkdkj ds :i esa efgyk
rFkk vkfFkZd of̀) ij fo'ks"k è;ku vkdf"kZr djrs gq, ldkjkRed èkkj.kk cuhA
oSf'od laLFkk,a tSls ;wfulsQ us ySafxd lekurk dks bl çdkj ls ifjHkkf"kr fd;k
gS% ySafxd lekurk dk vFkZ gS fd iq#"k ,oa efgyk] yM+dk ;k yM+dh ,d leku gS
rFkk mUgsa ,d leku vfèkdkj] lzksr] volj ,oa lqj{kk ds vfèkdkj çkIr gksus pkfg,A
blesa ;g ugha gksuk pkfg, fd yM+dk ;k yM+dh ,d tSls gSa oju bldk vFkZ ;g
gS fd mu nksuksa dks ,d tSlk le>uk pkfg,A la;qDr jk"Vª laxBu dh laLFkk
;w,u,Qih, us Hkh ekuo vfèkdkjksa ds çfr viuk #[k Li"V fd;k gS rFkk ;g eglwl
fd;k gS fd ^vusd ekuo vfèkdkjksa ls lacafèkr vusd varjjk"Vªh; le>kSrksa ds gks
tkus ds ckn Hkh ;g ns[kk tk jgk gS fd efgyk] iq#"k ds leku ugha gS rFkk og fuèkZu
vkSj vui<+ cuh gqbZ gSA efgykvksa dks] jkstxkj çf'k{k.k esa ,oa laifÙk ds vfèkdkj
vHkh rd ugha fn, x, gSaA efgyk,a vHkh rd Hkh jktuhfrd xfrfofèk;ksa ls cgqr nwj
gSa rFkk ?kjsyw fgalk dk f'kdkj gksrh gSaA ;g vko';d gS fd ySafxd lekurk dks
csgrj lkekftd <kaps ds fy, vko';d ekuk tkuk pkfg,A mnkgj.k ds fy, ;fn
ge vjc ns'kksa esa efgykvksa ds lkFk gksus okyh vlekurk dks ns[ksa rks ;g la;qDr jk"Vª
dh ,d lfefr }kjk 2008 esa cgqr gh fuanuh; ?kksf"kr dh xbZ FkhA bl fjiksVZ esa ;g
Hkh dgk x;k Fkk fd bl çdkj ds HksnHkko ds dkj.k gh iwoZ ds vkfFkZd :i ls le`)
jk"Vª vHkh Hkh fodflr jk"Vª ugha cu lds gSaA bl çdkj ds crkZo ds dkj.k ns'k dh
lkaLÑfrd le`f) ugha gks ldrh gSA vusd if'peh ns'kksa us rks ;gka rd Hkh psrkouh
nh gS fd ;fn ;g jk"Vª fdlh çdkj dk ySafxd HksnHkko djrs jgsaxs rks bu ns'kksa ds
lkFk muds vkfFkZd lacaèk csgrj ugha gks ldrs gSaA bl çdkj ds crkZo ,oa vkpj.k
dks cnyus dh t:jr gS vU;Fkk ;g jk"Vª vius vkfFkZd ykHk dks [kks ldrs gSaA
fiNys dqN le; esa ySafxd lekurk dk fo"k; cgqr lkoèkkuhiwoZd fy;k x;k gSA
vusd ns'kksa us dkuwu ds }kjk lekt esa gksus okyh vlekurk dks nwj djus ds fy,
vusd çdkj ds fu;e ykxw Hkh fd, gSaA ySafxd lekurk dks ykxw djus ds fy,
;wjksih;u la?k us ;wjksih; ySafxd lekurk laLFkku dh LFkkiuk o"kZ 2010 esa dh gSA
;g laLFkku foyfu;l] fyFkqvkfu;k (Vilnius, Lithuania) esa fLFkr gS rFkk bldk
çeq[k mís'; lkekftd O;oLFkk esa ySafxd lekurk ds çfr tkx#drk dks c<+kok nsuk
gSA baXySaM lfgr vusd ;wjksih; ns'kksa esa ySafxd lekurk ns'k dh 'kS{kf.kd O;oLFkk
dk çeq[k ikB~;Øe Hkh dj fn;k x;k gSA bu ikB~;Øeksa esa O;fDrxr lqj{kk] LokLF;
laLÑfr ,oa lkekftd fodkl dks ikB~;Øe rFkk 'kksèk dk çeq[k vax cuk;k x;k gS
ftudk fd lekt ds Åij ijks{k çHkko iM+rk gSA fiNys dqN o"kksaZ esa vusd
'kksèkdrkZvksa us vius 'kksèk dk;ksaZ ds }kjk ;g fu"d"kZ fudkyk gS fd ySafxd vlekurk
,oa HksnHkko ds dkj.k LokLF; ,oa O;fDrxr fodkl ij cgqr çHkko iM+rk gSA la;qDr
jk"Vª tula[;k ,oa QaM ds vuqlkj efgyk l'kDrhdj.k ,oa ySafxd vlekurk dks
nwj djus ds fy, ;g vko';d gS fd fofHkUu dk;ZØeksa dks cukrs le; uhfr
fuèkkZjdksa dks ;g pkfg, fd og cgqr fu;ksftr çdkj ds dk;ZØeksa dks gh lfEefyr
djsaA bu dk;ZØeksa dk çeq[k mís'; LokLF;] lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd
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vfèkdkj gksus pkfg,A blh çdkj ;w,u,Qih, ds vuqlkj bu dk;ZØeksa esa dsoy
efgykvksa dks gh ugha oju iq#"kksa dks Hkh lfEefyr fd;k tkuk pkfg, ftlls
lekurk LFkkfir djus esa egrh lQyrk çkIr gks ldsA

efgykvksa ds çfr vlekurk n'kkZus ds fy, vkØkedrk ,d çeq[k lwpd gSA gekjs
iq#"k çHkqrk okys lekt esa ySafxd HksnHkko gksus ds dkj.k efgykvksa ds f[kykQ
vdlj fgalk gksrh gSA la;qDr jk"Vª ?kks"k.kk ds vuqlkj ftlesa efgykvksa ds f[kykQ
fgalk ds fuokj.k ds rgr efgykvksa ds f[kykQ gksus okys fgalkRed O;ogkj dh
lhekvksa dks fcYdqy Li"V :i ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA ^;g ,d ,slk ÑR; gS
tks lkoZtfud vFkok O;fDrxr thou esa fdlh fyax vkèkkfjr voèkkj.kk ds
QyLo:i mRiUu gqvk gks ftlesa fdlh efgyk dks 'kkjhfjd] ;kSu lacaèkh] euksoSKkfud
gkfu igqapkus dk ç;kl gks ;k bl çdkj dh dksbZ èkedh nh xbZ gksA bl ?kks"k.kk ds
vuqlkj bl çdkj dh ySafxd fgalk çkphu dky ls gksrh jgh gSA efgyk ,oa iq#"k
ds eè; 'kfDr dk forj.k Hkh vleku gS rFkk ;gh ,d dkj.k gS ftlds dkj.k nksuksa
ds eè; bl çdkj dk Hksn gksrk gSA blesa ;g Hkh dgk x;k gS fd iq#"k us gh efgyk
ds laiw.kZ fodkl dks lnSo lekt esa jksdus dk ç;Ru gh fd;k gSA iq#"k ugha pkgrk
gS fd efgyk vfèkd Kku vtZu djsa rFkk og bl Kku dh ;ksX;rk ds vkèkkj ij
iq#"k ds Åij viuk opZLo LFkkfir dj ldsA ;wjksi dh dkmafly ds vuqlkj
efgykvksa dks lekurk ds vfèkdkj nsus dh rjQ igyh igy muds f[kykQ gksus
okyh fgalk dks jksduk gSA bl dkmafly dh bLrkacqy esa gksus okyh d‚UÝsal esa dgk
gS fd lHkh çdkj dh yM+kb;ksa dks jksdus ds fy, lcls igys ;g vfuok;Z gS fd og
efgykvksa ds f[kykQ gksus okyh fgalk dks jksdsA ;w,u,Qih, }kjk djk, x, ,d
vè;;u ds vuqlkj efgykvksa ds f[kykQ gksus okys dqN fgalkRed ÑR; nSfud
xfrfofèk;ksa dk ifj.kke gksrs gSaA ;w,u,Qih, us Li"V :i ls dgk gS fd]* dqN
fodkl'khy ns'kksa esa iRuh dh fiVkbZ djuk] lEeku ds uke ij gR;k dj nsuk] dU;k
Hkwz.k gR;k djuk rFkk ngst ds fy, gR;k dj nsuk efgykvksa dks gkfu igqapkus ds
fy, vHkh Hkh fd, tk jgs gSaA bl çdkj ds fgalkRed O;fDr;ksa ds }kjk ;g le>k
tk ldrk gS fd ;g vlekurk ds çkFkfed lzksr gSaA vusd çdkj ds dkuwu cuk,
x, gSa ftuds }kjk bl çdkj ds O;fDr;ksa dks jksdus esa enn feyrh gS rFkk ;g
dkuwu efgyk ,oa iq#"k ds lacaèkksa ds brj cuk, x, gSaA

ekuokfèkdkjksa ds ;wjksih;u U;k;ky; rFkk ;wjksi dh dkmafly us efgykvksa ds
f[kykQ gksus okyh fgalkRed foÑfr;ksa dks Hkh efgykvksa ds f[kykQ gksus okyh
vlekurk ds :i esa O;Dr fd;k gSA bLrkacqy daosa'ku ds vkfVZdy 3 esa ;g Li"V
:i ls dgk x;k gS fd efgykvksa ds f[kykQ gksus okys fgalkRed ÑR;ksa dks
ekuokfèkdkjksa dk mYya?ku rks ekuk gh tkrk gS ,oa lkFk gh lkFk bls efgykvksa ds
lkFk gksus okys HksnHkko ds :i esa O;Dr fd;k tkuk pkfg,A

fo'o esa dqN ,sls lekt Hkh gSa ftuesa efgykvksa ds f[kykQ gksus okys fgalkRed
O;ogkj ds vH;kl ds fy, ifjokj ds iq#"k lnL;ksa dks mÙkjnkbZ Bgjk;k tkrk gSA
bl çdkj ds ÑR; ds }kjk ml ifjokj ds iwoZ lnL; nwljs ifjokj dh efgykvksa
ls fgalk djds cnyk ;k çfr'kksèk ysus dk dk;Z Hkh djrs gSaA
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vusd lkoZtfud LFkyksa ij bl çdkj ds bf'rgkj yxk, tkrs gSa ftuls fd
xHkZikr ,oa çlo iwoZ fyax dh tkap djus dks vijkèk dh laKk nh tkrh gSA lekt
esa O;fDr;ksa dks fujarj bl ckjs esa tkx:d cuk;k tk ldrk gS ftlls fd lekt
esa fyaxkuqikr esa mfpr O;oLFkk cjdjkj jgsA chftax esa gksus okys efgykvksa ls
lacafèkr pkSFks fo'o VªkalijaV rFkk la;qDr jk"Vª ds varjkZ"Vªh; lEesyu tks fd
tula[;k ,oa dk;ZØeksa dh fØ;k ls lacafèkr Fkk] esa dgk x;k gS fd ySafxd lekurk
rHkh çkIr dh tk ldrh gS tc çR;sd efgyk dks vius lacafèkr fu.kZ; ysus dh
Lora=rk çnku dj nh tk,A

fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj ,pvkbZoh ,M~l tSlh chekfj;ksa dh jksdFkke
ds fy, Hkh ySafxd lekurk vko';d gSA ;w,u,Qih, us viuh ,d fjiksVZ us dgk
gS fd vusd ns'kksa esa ekr` e`R;q nj fdl dkj.k ls vfèkd gS D;ksafd mu ns'kksa esa
efgykvksa ds fy, çkFkfed LokLF; lqfoèkkvksa dk loZFkk vHkko ik;k tkrk gSA vkSj
;fn dksbZ jk"Vª vius ;gka i;kZIr LokLF; lqfoèkk,a ugha ns jgk gS rks ;g ekuo
vfèkdkjksa dk Li"V mYya?ku gSA vusd jk"Vªksa esa efgykvksa dks ySafxd Lora=rk ugha
gS rFkk mUgsa tcju fookg djus ds fy, foo'k fd;k tkrk gS ;gka rd fd cky
fookg Hkh gksrs gSaA vfèkdkjksa dks uk nsuk Hkh efgykvksa ds f[kykQ vlekurk ds :i
esa ns[kk tkrk gS tSlk fd ,eusLVh baVjus'kuy ds egklfpo us Hkh dgk gS fd]* 21oha
'krkCnh esa ;g vfo'oluh; gS fd vusd ns'kksa esa cky fookg] oSokfgd cykRdkj]
xHkZikr rFkk ,d O;fDr ds lkFk lacaèk j[kuk vHkh Hkh tkjh gSA bl çdkj dh
ijaijkvksa ds }kjk ySafxd LokLF; rFkk iqu#Riknu çkIr djuk dfBu gks tkrk gS]
ekuokfèkdkjksa ds mPpk;qDr us dgk gS fd efgykvksa dks muds fyax ds fgrksa ds
vuqlkj fu.kZ; ysus dh Lora=rk ns nh tkuh pkfg,A ftldks bl :i esa ^efgykvksa
ds f[kykQ gksus okyh fgalk dks ySafxd rFkk iqu#Riknu djus dh Hkwfedk ds lkFk
tksM+dj ns[kk tkuk pkfg,A efgyk dks vdlj laifÙk le>k tkrk gS rFkk mUgsa
fookg ds fy, csp fn;k tkrk gS ;k fQj ySafxdrk ds fy, ekuo rLdjksa ds gkFkksa
csp fn;k tkrk gSA efgykvksa ds f[kykQ gksus okys vfèkdka'k fgalkRed ÑR; ySafxd
vijkèk dh Js.kh esa vkrs gSaA bl çdkj dh fgalk ls xzLr O;fDr;ksa dks HkkX; ds lgkjs
NksM+ fn;k tkrk gS ;k fdlh cka> vkSjr dks mlds ifr }kjk NksM+ Hkh fn;k tkrk
gSA vusd ns'kksa esa ;g pyu gS fd fookfgr L=h vius ifr ds lkFk lacaèk cukus ls
euk ugha dj ldrh gSA fo'o LokLF; laxBu }kjk djk, x, ,d vè;;u ds
vuqlkj ySafxd fgalk rFkk ySafxd vlekurk dk çeq[k dkj.k lekt esa gksus okys
ySafxd igpku dk fuekZ.k gSA bl çdkj dh leL;k ds dkj.k ds :i esa ;g ns[kk
tk ldrk gS fd efgyk,a loZFkk 'kq) :i ls miyCèk gS rFkk muds Åij iq#"kksa dk
vfèkdkj yfyr vkèkkj ij gSA

efgykvksa }kjk lkekftd dk;Z esa lafyIrrk dk çdkj çR;sd lkekftd
O;oLFkk esa vyx&vyx rjg ls gSA ;g varj ikjaifjd ,oa lkaLÑfrd igyqvksa ds
vkèkkj ij gksrk gSA vusd ns'kksa dh laLÑfr;ksa esa efgyk dk ifjokj ls ckgj jguk
Lohdk;Z ugha gksrk gSA vusd ,f'k;kbZ ns'kksa esa bl çdkj dh ijaijk 10 oha 'krkCnh
rd py jgh FkhA vusd ns'kksa esa efgyk dh Lora=rk dks dkuwu ds }kjk Hkh fu;af=r
fd;k tkrkA ;eu esa efgykvksa dks vius ?kj ls ckgj vius ifr ds fcuk tkus dh
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vkKk ugha gksrh gSA muds dkuwu dh la[;k 15 ds vuqlkj efgykvksa dks lkFk pyus
dh iw.kZ Lora=rk gS ;fn os ,d lkFk jgus dk p;u djrs gSaA blds ckotwn Hkh
efgykvksa dks vusd èkkfeZd rFkk lkaLÑfrd ijaijkvksa ds dkj.k Lora=rk dk vfèkdkj
çkIr ughaA vusd eqfLye ns'kksa esa efgykvksa ds fy, insZ dh ijaijk vHkh Hkh py jgh
gS tSls fd ikfdLrku] vQxkfuLrku rFkk Hkkjr esaA

dk;ZLFky ij efgykvksa ds lkFk gksus okys HksnHkko ,oa lekurk vHkh Hkh bl
fo'okl ds dkj.k py jgh gS fd L=h dk dk;Z ?kj laHkkyuk gksrk gS rFkk og ,d
x`fg.kh gksrh gS ijarq tc dksbZ efgyk vius fy, O;olkf;d Hkwfe dk p;u djuk
pkgrh gS rks mls dk;ZLFky ij vusd çdkj dh vlekurkvksa dk lkeuk djuk
iM+rk gSA ,slk ekuk tkrk gS fd efgykvksa dk dk;Z {ks= ls ckgj jgus ds dkj.k
vkfFkZd fodkl çHkkfor gksrk gSA efgykvksa dks dk;Z {ks= ls ckgj j[kus dk eq[;
dkj.k muds ekr`Ro rFkk iqu#Riknu vfèkdkjksa dk Hkh gSA ;g nks igyw ;wjksih;u
;wfu;u dh uhfr;ksa esa Hkh iw.kZr% Li"V :i ls ugha le>k, x, gSaA ijarq blds
ckotwn jkstxkj nsus okys dks xHkZorh dk;ZdrkZ dh fu;ekoyh dFkk firR̀o Nqêh
funsZ'kksa dks ekuuk gh gksrk gSA dqN efgykvksa dks ;g vuqcaèk djuk gksrk gS ftlesa
mUgsa cPpk iSnk djus ls jksdk tkrk gSA vycÙkk dqN ns'kksa esa efgyk dks cPpk iSnk
djus ls jksduk ,d naMuh; vijkèk ekuk tkrk gS ftlds fy, jkstxkj nsus okys dks
nafMr fd;k tkus dk Hkh çkoèkku fd;k x;k gSA

vusd çdkj ds ,sls {ks= gSa ftudks rqjar le>us dh vko';drk gS ftlls fd
ySafxdrk ds ckjs esa ldkjkRed èkkj.kk dk fuekZ.k gks ldsA yM+fd;ksa dks f'k{kk çkIr
djus dk leku vfèkdkj gksuk pkfg,] vU; jktuhfr esa fgLlk] laifÙk] rFkk vkfFkZd
LFkkf;Ro ds fy, Hkh cjkcj vfèkdkj fn;k tkuk pkfg,A fo'o laLFkkvksa ds }kjk bu
mís';ksa dks çkIr djus ds fy, vusd çdkj ds fu;e ,oa dkuwu cuk, x, gSaA bl
çdkj ds fu;eksa dh lkFkZdrk mlh fLFkfr esa fl) gks ldrh gS tcfd efgyk Lo;a
esa tkx:d ,oa f'kf{kr gks rFkk f'k{kk ds ekè;e ls og cuk, x, fu;eksa] dkuwuksa rFkk
muds ykxw djus ,oa vius vfèkdkj ysus ds çfr tkx:d gksA

la;qDr jk"Vª fodkl dk;ZØe us ;g Li"V :i ls dgk gS fd fyax HksnHkko rHkh
lekIr gks ldrk gS tc efgyk vius vfèkdkjksa ds çfr tkx:d gks rFkk muds fy,
,d fu;ec) dkuwu O;oLFkk dk çkoèkku fd;k x;k gksA la;qDr jk"Vª ds vuqPNsn
4Mh esa ?kks"k.kk dh xbZ gS ftlesa efgykvksa ds fo#) gksus okyh fgalk dks lekIr djus
ds fy, o"kZ 1993 esa ;g dgk x;k Fkk fd jk"Vª dks pkfg, fd og efgykvksa dks muds
vfèkdkjksa ds ckjs esa crk,a rFkk crkus ds fy, ,d Lora= ;a=koyh dh LFkkiuk Hkh
djsaA

lqj{kkRed dkuwu cuk nsus ls vkØkedrk ds f[kykQ yM+kbZ fdlh dke dh
ugha gksrh gSA ;fn ihfM+r O;fDr dks vius vfèkdkjksa ds ckjs esa ugha irk gS rks dkuwu
dk dksbZ ykHk ughaA gaxjh esa oSokfgd cykRdkj ls lacafèkr djok, x, losZ esa ik;k
x;k gS fd 62 çfr'kr efgyk,a ,slh Fkha ftUgsa fd ;g irk gh ugha Fkk fd muds
f[kykQ fdlh çdkj dh dksbZ fgalk gks jgh gSA
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uSjksch dsU;k esa gksus okys 1985 ds la;qDr jk"Vª fodkl lfefr ds rhljs fo'o
lEesyu esa ;g çLrkfor fd;k x;k fd ySafxdrk ls lacafèkr fopkjèkkjk dh
voèkkj.kk dks eq[;èkkjk esa ykuk pkfg,A bl çdkj dh voèkkj.kk ,d tUe uhfr ls
lacafèkr gksrh gS ftlesa efgyk rFkk iq#"k dh Hkwfedk dks fu;ksftr uhfr fØ;k ds
}kjk gy fd;k tkuk pkfg,A bldk mís'; lHkh Lrjksa ij è;ku vkdf"kZr djuk Fkk
ftlls fd laiw.kZ ySafxd lekurk çkIr dh tk ldsA blesa ySafxd eq[;èkkjk dks
ifjHkkf"kr fd;k x;k Fkk ftlesa ;g lqfuf'pr djus dks dgk x;k Fkk fd fyax ls
lacafèkr ifjisz{; rFkk è;kukd"kZ.k ySafxd lekurk dks lHkh xfrfofèk;ksa dh dsaæh;
Hkwfedk esa gksuk pkfg,A

;wjksih; dkmafly dh ifjHkk"kk ds vuqlkj] ySafxd eq[;èkkjk esa ykus dk
vfHkçk;] laxBu esa uhfr çeq[k dk fodkl ,oa mudk ewY;kadu djuk gksrk gSA
ftlesa lHkh voLFkkvksa esa] lHkh Lrjksa ij uhfr;ksa esa ySafxd lekurk ds ifjizs{; dks
lfEefyr fd;k tk lds rFkk ftlesa uhfr fuekZ.k djus okyksa dks Hkh lfEefyr fd;k
tk,A bl mikxe dk ç;Ru ;g gS fd ,d ,slh xfrfofèk rS;kj dh tk lds ftlls
fd lekurk dh fLFkfr çkIr dh tk ldsA eq[;èkkjk esa ykus dh uhfr ds vykok
la;qDr jk"Vª rFkk blds vkfèkdkfjd laxBuksa us ySafxd lekurk LFkkfir djus ds
fujarj ,oa vusd ç;kl fd, gSaA ;wfulsQ us lekurk ds ekuokfèkdkjksa dks cgqr Li"V
fd;k gS fd ySafxd lekurk çkIr djus esa ySafxd HksnHkko lcls çeq[k rRo gSA ;g
Hkh fopkj fd;k x;k fd fyax lacaèkh iwoZ voèkkj.kk dk lkeuk ;qokvksa dks djuk
iM+rk gSA

uhfr çkFkfedrk fØ;k fu;kstu tks fd ,d fnolh; dk;ZØe gS ftldk
mís'; mu {ks=ksa esa dk;Z djuk gS ftuls fd ySafxd lekurk çkIr dh tk ldsA

Hkkjr esa dksbZ ,slh fo'ks"k uhfr ugha gS tks HksnHkko jksèkh gks rFkk blls lacafèkr
dksbZ dkuwu Hkh ugha gS tcfd fyax lekurk ds fy, vusd çdkj ds fu;e ,oa dkuwu
miyCèk gSaA mnkgj.k ds fy, dkuwuh fu;a=.k ds fy, tSls ekr`Ro ykHk dkuwu 1961]
jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk 2005A Hkkjr ljdkj us bu fu;eksa dks blfy,
Hkh ykxw fd;k gS ftlls fd efgykvksa }kjk eglwl fd, tk jgs HksnHkko dks lekIr
fd;k tk ldsA blh çdkj ls efgykvksa ds f[kykQ ?kjsyw fgalk dks jksdus ds fy,
2005 esa ,d dkuwu cuk;k x;kA vuqlwfpr tkfr vuqlwfpr tutkfr rFkk vU;
fiNM+s oxZ dh efgykvksa ds f[kykQ gksus okys vkØked O;ogkj dks jksdus ds fy,
o"kZ 1989 esa ,d dkuwu cuk;k x;k gSA

ljdkj us vusd laoSèkkfud lfefr;ksa dk fuekZ.k fd;k gS ftlls fd ekuo
vfèkdkjksa dh j{kk gks lds] ftuesa çeq[k gSa& jk"Vªh; ekuokfèkdkj deh'ku rFkk
jk"Vªh; efgyk deh'kuA bu deh'kuksa dks ;g mÙkjnkf;Ro fn;k x;k gS fd os tks
fØ;k uhfr;ka cukbZ xbZ gSa og çHkkoh :i ls ykxw gks rFkk ekuo vfèkdkjksa rFkk buds
nq:i;ksx dks jksdk tk ldsA bu deh'kuksa dh ,d deh ;g gS fd çns'k ljdkj
buds }kjk lq>k, x, O;fDrxr f'kdk;rksa ds lekèkku dks ekuus ds fy, ckè; ugha
gSA



182 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

gekjs Hkkjrh; lafoèkku esa ySafxd lekurk dks lqfuf'pr djus ds fy, vusd çkoèkku
fd, x, gSaA buesa ls dqN eq[; çkoèkku fuEufyf[kr gSa&

1- lafoèkku ds vuqPNsn 15¼1½ ds vuqlkj ÞjkT;] fdlh ukxfjd ds fo#) dsoy
èkeZ] ewyoa'k] tkfr] Çyx] tUeLFkku ;k buesa ls fdlh ds vkèkkj ij dksÃ
foHksn ugÈ djsxkA

2- efgykvksa ds fodkl ds fy, vuqPNsn 15¼3½ lcls vfèkd egRoiw.kZ laoSèkkfud
çkoèkku gSA blds vuqlkj jkT; dks ;g 'kfä nh xÃ gS fd og fL=;ksa o
ckydksa ds fy, fo'ks"k dkuwu cuk ldsA efgykvksa ds fy, foHksndkjh dkuwu
cukus dh 'kfä jkT; dks blfy, nh xÃ gS ftlls os ekr`Ro :ih çk—frd
nkf;Ro dks fuHkk ldsa rFkk lfn;ksa ls iq#"k çèkku lekt ds dkj.k mu ij gks
jgs 'kkjhfjd] ekufld] vkÆFkd o lkekftd 'kks"k.k dk lkeuk dj ldsaA

3- vuqPNsn 14 esa Hkh efgykvksa dks iq#"kksa ds leku gh dkuwu ds le{k lekurk
rFkk dkuwu ds vuqlkj laj{k.k dk vfèkdkj fn;k x;k gSA

4- Hkkjrh; lafoèkku ds vuqPNsn 39 ¼[k½ ds vuqlkj iq#"kksa rFkk fL=;ksa] nksuksa dks
leku dk;Z ds fy, leku osruA

iapk;rh jkt esa Hkh efgykvksa ds fy, vusd çkoèkku fd, x, gSaA bl lacaèk esa fuEu
vuqPNsnksa dk mYys[k djuk vko';d gS&

1- iapk;rh laLFkkvksa esa vkjf{kr in% vuqPNsn in 243 ?k ¼4½ ds vuqlkj iapk;rh
laLFkkvksa ds çR;sd Lrj ij vè;{kksa ds de ls de ,d frgkÃ ¼3@4½ in
efgykvksa ds fy, vkjf{kr gksaxsA

2- vuqPNsn 243 ¼4½ ds }kjk O;oLFkk dh xÃ gS fd uxjikfydk laLFkkvksa esa
vè;{kksa ds inksa dh dqy la[;k ds de ls 1@3 LFkku efgykvksa ds fy,
vkjf{kr jgsaxsA

73osa vkSj 74osa lafoèkku la'kksèkuksa ds vuqlkj lHkh jkT;ksa esa dkuwu cukdj
efgykvksa ds fy, 33% vkj{k.k dh O;oLFkk dh xÃ gSA

1- leku ikfjJfed vfèkfu;e 1976 ftlesa L=h o iq#"k dks leku dk;Z ds fy,
leku osru feysxkA

2- 1955 dk fgUnw fookg vfèkfu;e tks fd 1976 esa la'kksfèkr gqvk] blesa
ifjiDork ls igys yM+++dh dks vfèkdkj gS fd mldk cky fookg u gksA

3- fgUnw nÙkd rFkk ikyu&iks"k.k vfèkfu;e 1956 ds rgr fgUnw iq#"k rFkk L=h
iq= ;k iq=h dks dkuwuh :i ls xksn ys ldrs gSaA
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4- vuSfrd rLdjh ¼fujksèkd½ vfèkfu;e 1956 dks 1986 esa la'kksfèkr fd;k x;k
rFkk iqu% fn;k x;kA blds vuqlkj L=h o iq#"k dks ySafxd 'kks"k.k djuk] ,d
laKs; vijkèk gSA

5- ngst fu"ksèk vfèkfu;e 1961 esa rFkk 1984 esa la'kksèku gqvk ftlds rgr
efgykvksa ij Øwjrk ,d laKs; vijkèk gSA 1986 ds nwljs la'kksèku esa ;fn
efgyk vius fookg ds 7 o"kZ ds Hkhrj vkRegR;k djrh gS rFkk fl) gks fd
ml ij Øwjrk dh xÃ gS rks ifr o llqjky i{k dks n.M fn;k tk,xkA blds
vfrfjä bafM;u ihuy dksM esa ,d u;k fØfeuy vijkèk ^ngst gR;k* ds
:i esa tksM+k x;k gSA

6- QSDVjh ,DV 1948 ftls 1976 esa la'kksfèkr fd;k x;k] ds varxZr ;fn 30
efgyk,a dgÈ dk;Z djrh gSa rks f'k'kq ikyuk xg̀ dh LFkkiuk dh tk,A

7- 1983 ds fØfeuy y‚a ds la'kksèku ds vuqlkj lkr lky dh dSn lkèkkj.k
cykRdkj ds fy, 10 o"kZ dh dSn dLVksfM;y jsi dsl ds lacaèk esa] o
vfèkdre n.M vkthou dkjkokl rd gks ldrk gSA

8- efgykvksa ds vHkæ çLrqrhdj.k vfèkfu;e 1986 ds u, laLdj.k rFkk lrh
fujksèkd dkuwu 1987 dh efgykvksa dh xfjek dh j{kk djus rFkk muds
f[kykQ Çglk rFkk 'kks"k.k jksdus ds fy, fd, x,A

9- iwoZ xHkkZèkku vkSj çlo iwoZ funku rduhd ¼Çyx p;u dk çfr"ksèk½ vfèkfu;e
1994 ds vuqlkj Hkkjr esa dU;k Hkzw.k gR;k vkSj fxjrs Çyx vuqikr dks jksdus
ds fy, Hkkjr dh laln }kjk ;g dkuwu ikfjr fd;k x;kA bl vfèkfu;e ds
varxZr çlo iwoZ Çyx&fuèkkZj.k ij iw.kZr% çfrcaèk yxk fn;k x;k gSA vkSj
lkFk gh çh&usVy Mk;XuksfLVd Vsduhd ̂ ih ,u Mh Vh* ,DV 1996 ds rgr
tUe ls iwoZ f'k'kq ds Çyx dh tkap ij ikcanh gSA ;g vfèkfu;e çlo iwoZ
funku rduhd ds :i esa fyax lacaèkh Çyx&fuèkkZj.k rFkk Çyx p;fur
mUewyu dks jksdus vkSj mlds nq:i;ksx ij jksd yxkrk gSA

;g dkuwu ifjokj ds vanj Çglk dh f'kdkj vkSj lacafèkr ekeyksa ls d"V ikus okyh
efgykvksa ds vfèkdkjksa dks çHkkoh lqj{kk nsus ds fy, ykxw fd;k x;k gSA bl dkuwu
dk ykHk ;g gS fd ;g ?kjsyw lacaèk esa jgus okyh efgykvksa ds fy, vU; ekStwnk
dkuwuksa dh rqyuk esa rRdky jkgr nsrk gSA bl dkuwu ds rgr vkosnu dk fuiVku
naMkfèkdkjh }kjk lwpuk dh frfFk ls 60 fnuksa ds vanj fd;k tkrk gSA bl dkuwu
ds çkoèkku ?kjsyw Çglk ds ihfM+r dks ,d vYikokl x`g esa jgus dh lqfoèkk] rqjar
fpfdRlk lgk;rk vkSj ?kj ds ckgj jgus ij nh tkus okyh vU; leku leFkZu
lsok,a nsrs gSaA

;g jkT; dk drZO; gS fd os xjhc] nfjæ] efgykvksa vkSj cPpksa dks dkuwuh
lgk;rk çnku djsa] ftuds ikl ?kjsyw Çglk laj{k.k dkuwu 2005 ds rgr jkgr gsrq
dkuwuh dk;Zokgh ds i;kZIr lkèku ugÈ gSaA efgyk,a vkSj cPps nksuksa naMkfèkdkjh ds
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ikl f'kdk;r nsdj dkuwuh lgk;rk ys ldrs gSa vkSj ?kjsyw Çglk ds ekeys esa ih-
McY;w-Mh-oh-,- 2005 ds rgr jkgr ik ldrs gSaA xjhc ;k csjkstxkj efgyk,a vkSj
muds cPps ftuds ikl i;kZIr lkèku ugÈ gSa] odhy }kjk fu%'kqYd lykg vkSj
dkuwuh lsok,a nh tkrh gSaA iwjs ns'k esa eq¶r dkuwuh lgk;rk nsus ds fy, jkT; dkuwuh
lgk;rk cksMZ] ftyk dkuwuh lsok lfefr vkSj rkYyqdk dkuwuh lgk;rk lfefr dk
xBu fd;k x;k gSA

ihfM+r efgyk vkSj cPpksa dks ?kjsyw Çglk ls gksus okys [krjksa vkSj vlqj{kkvksa
ls lqjf{kr cukus ds fy, naMkfèkdkjh }kjk fn, x, vkns'k ds ifj.kkeLo:i fuEu
izko/kku fd, x, gSa&

 ?kj ij ?kjsyw Çglk ls cpkoA

 ?kj ij 'kkafr vkSj vkjke dk ekgkSyA

 èku] xgus vkfn okil ikukA

 fpfdRlk lgk;rk] lykg vkSj dkuwuh lykgA

 ?kjsyw Çglk djus okys O;fä;ksa }kjk lafonk ;k lapkj ij fu;a=.kA

 'kkjhfjd vkSj ekufld pksV ;k vU; èku dh gkfu ds fy, eqvkotkA

 fofHkUu vnkyrh f'kdk;rksa esa dkuwu ds rgr dkuwuh dk;Zokgh dk vfèkdkjA

cky fookg og gS ftlesa yM+++ds ;k yM+++dh dh de mez esa 'kknh dh tkrh gSA bl
çFkk dk bfrgkl dkQh iqjkuk gSA orZeku esa fookg ds fy, yM+++dh dh U;wure vk;q
18 o"kZ vkSj yM+++dksa dh U;wure vk;q 21 o"kZ gSA blls de vk;q esa ;fn fookg gksrk
gS rks mldks cky fookg ekuk tkrk gSA bldks gh cky fookg fu"ksèk vfèkfu;e 2006
}kjk çfrcafèkr fd;k x;k gSA

18 o"kZ ls vfèkd ysfdu 21 o"kZ ls de mez dk ckyd tks fookg djrk gS vkSj
mlds ekrk&firk] laj{kd vFkok os O;fä ftudh ns[kjs[k esa ckyd@ckfydk gSa] os
lc bl fookg ds fy, nks"kh ekus tk,axsA blds vfrfjä tks Hkh O;fä bl fookg
dks lEiUu ;k lapkfyr djsa] fookg djus ds fy, tks çksRlkfgr djsa] funsZ'k ns ;k
cky fookg dks jksdus esa vlQy jgs ;s lHkh O;fä bl vfèkfu;e ds rgr nks"kh ekus
tk,axsA blds vfrfjä tks O;fä eftLVªsV ds fookg fu"ksèk lacaèkh vkns'k dh
vogsyuk djs og Hkh nks"kh gSA cky fookg çfr"ksèk vfèkdkjh dk ;g drZO; gksxk fd
og&

1- cky&fookgksa ds vuq"Bkiu dk ,slh dk;ZokÃ djds] tks og mfpr le>s
fuokj.k djsA

2- bl vfèkfu;e ds micaèkksa dk mYya?ku djus okys O;fä;ksa ds çHkkoh vfHk;kstu
ds fy, lk{; laxzg djsA

3- cky&fookg ds vuq"Bkiu dk laoèkZu djus] lgk;rk nsus ;k gksus nsus esa
varoZfyr u gksus ds fy, O;f"Vd ekeyksa esa lykg ns ;k {ks= ds fuokfl;ksa
dks lkèkkj.kr;k ijke'kZ nsA
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4- cky&fookg ds ifj.kkeLo:i gksus okyh cqjkÃ ds çfr tkx`fr iSnk djsA

5- cky&fookgksa ds eqís ij lekt dks lqxzkgh cuk,A

6- ,slh fu;rdkfyd foojf.k;ka vkSj vkdMs+ ns] tks jkT; ljdkj funsZf'kr djsA

7- ,sls vU; —R;ksa vkSj drZO;ksa dk fuoZgu djs tks jkT; ljdkj }kjk mls
leuqnsf'kr fd, tk,aA

tks Hkh 18 o"kZ ls vfèkd vk;q dk iq#"k o;Ld gksrs gq,] cky&fookg djsxk]
og dBksj dkjkokl ls] ftldh vofèk nks o"kZ rd dh gks ldsxh] ;k tqekZus ls] tks
,d yk[k :i, rd dk gks ldsxk] vFkok nksuksa ls naMuh; gksxkA cky fookg dkuwu
ds rgr fdlh efgyk dks dkjkokl dh ltk ugÈ nh tk ldrhA mldks dsoy
tqekZuk Hkjuk iM++sxkA

bl vfèkfu;e ds çHkko esa vkus ls iwoZ fgUnw ukjh dk mldh laifÙk ij iw.kZ fu;a=.k
ugÈ FkkA mlds ikl dsoy lhfer laifÙk FkhA ,d ckj ;fn mldh e`R;q gks xÃ rks
;g laifÙk mlds mÙkjHkksxh ds ikl pyh tkrh Fkh u fd mlds mÙkjkfèkdkjh ds
iklA fgUnw ukjh dk laifÙk esa mldk okLrfod ,oa iw.kZ fu;a=.k çnku djus ds
mís'; ls 17 twu] 1956 dks fgUnw mÙkjkfèkdkj vfèkfu;e ykxw fd;k x;kA

vc fLFkfr ;g gS fd] ,d fgUnw efgyk dk Lo;a vÆtr vFkok HksaVLo:i feyh
gqÃ ;k olh;r ds vkèkkj ij çkIr fdlh Hkh laifÙk ij iw.kZ vfèkdkj gS c'krsZ fd og
o;Ld gksA ;fn og mfpr le>s rks viuh laifÙk dk ifjR;kx dj ldrh gS] fdlh
dks migkjLo:i ns ldrh gS vFkok olh;r }kjk fdlh ds uke dj ldrh gSA fgUnw
mÙkjkfèkdkj vfèkfu;e dh èkkjk 14¼1½ mls LokfeRo dk vfèkdkj çnku djrh gSA
blds }kjk efgykvksa dks leku ntkZ çnku fd;k x;k gSA ;g èkkjk efgykvksa dks
vfèkdkj çnku djrh gSA laifÙk ds LokfeRo dk vfèkdkj] blds çcaèk ,oa fof'k"V
miHkksx dk vfèkdkj] viuh bPNk ls R;kxus vFkok olh;r cukus dk vfèkdkj rFkk
laifÙk ds Lokeh dh eR̀;q gksus ij laifÙk mÙkjHkksxh }kjk laifÙk ds mÙkjkfèkdkfj;ksa
dks lkSaih tk,A

mijksä laoSèkkfud dkuwuksa ds foospu ls Li"V gS fd fL=;ksa dks lafoèkku esa
iq#"kksa dh cjkcjh dk ntkZ gh ugÈ fn;k x;k] vfirq mudh çxfr ds fy, fo'ks"k
laoSèkkfud micaèk fd, x, rFkk le;&le; ij laln }kjk vusd dkuwu cuk, x,A

efgyk l'kDrhdj.k ,oa ySafxd lekurk dks lkdkj djus ds fy, ljdkj dh rjQ
ls Hkh ç;kl fd, tkrs gSaA dÃ ckj ;s ç;kl vkanksyuksa }kjk Mkys x, ncko ds dkj.k
gksrs gSa rks dÃ ckj Lor% gh lekt dY;k.k dh Hkkouk ls ljdkj le;&le; ij
fofHkUu uhfr;ksa ,oa ;kstukvksa dks cukus ds fy, fofHkUu vk;ksxksa dk xBu djrh gS
tks r; mís';ksa ds fy, dk;ZØe fuèkkZfjr djrh gSA rRi'pkr bu uhfr;ksa ds lQy
fØ;kUo;u dk ç;kl fd;k tkrk gSA LorU=rk ds i'pkr L=h f'k{kk dks c<++kok nsus
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ds fy, ,oa mudks lekt esa lEekfur LFkku fnykus ds fy, le;&le; ij fofHkUu
vk;ksxksa dk fuekZ.k fd;k vkSj mlesa L=h f'k{kk ds fy, çkoèkku j[ks x, tks ySafxd
lekurk ds fy, cgqr cM+k dne FkkA

Hkkjrh; lafoèkku esa èkkjk 15¼3½ esa fL=;ksa vkSj cPpksa ds fy, f'k{kk dh fo'ks"k
O;oLFkk cukus dh ljdkj dks NwV nh gSA èkkjk 45 esa 6 ls 14 o"kZ ds cPpksa ds fy,
eq¶r ,oa vfuok;Z f'k{kk dk çkoèkku fd;k x;k gSA ;g QSlyk lqçhe dksVZ }kjk
fy;k x;k Fkk ftlesa f'k{kk ds vfèkdkj dks ewykfèkdkj ekuk x;k FkkA vkSj bldks
lafoèkku dh èkkjk 21 esa fn, x, thus ds vfèkdkj ds lkFk tksM+ fn;k x;k gSA èkkjk
46 esa detksj oxks± [kkldj vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr dh f'k{kk vkSj
vkÆFkd fgrksa ds laj{k.k ij tksj fn;k x;k gSA

izeq[k vk;ksx ,oa lfefr;ksa dk fooj.k bl izdkj gS&

LorU=rk çkfIr rd Hkkjr esa efgyk lk{kjrk nj dsoy 6 çfr'kr Fkh tks ;g bafxr
djrk gS fd efgykvksa dh f'k{kk dks ysdj lekt esa u rks tkx:drk Fkh vkSj u
gh bldks çkFkfedrk nh tkrh FkhA blfy, LorU=rk çkfIr ds ckn tks uhfr;ka cuha
muesa L=h f'k{kk dks c<++kok nsus ds fy, çkoèkku fd, x,A gkykafd vkt mudks
i<++dj ;g yx ldrk gS fd ;s csgn lhfer ç;kl Fks ijarq ml le; L=h f'k{kk
dh fn'kk esa ;s cgqr gh egRoiw.kZ dne FksA pwafd ml le; ekufldrk ,slh Fkh fd
yksx ckfydkvksa dks i<+kuk gh ugÈ pkgrs Fks] fo|ky; Hkstuk rks nwj dh ckr FkhA
,sls esa ;s Hkjkslk cukuk t:jh Fkk fd yM++fd;ka i<++&fy[k dj ?kj dks csgrj rjhds
ls laHkky ldrh gSaA blfy, 1952 esa vk, ekè;fed f'k{kk vk;ksx esa L=h f'k{kk dk
çeq[k y{; mudks ,d ,slh ?kjsyw efgyk cukuk Fkk ftlds fy, mldk ifjokj gh
lcls egRoiw.kZ gksA bl vk;ksx us yM++fd;ksa ds fy, ufl±x] VhÇpx] dyk] laxhr ,oa
uR̀; f'k{kk dks loksZfpr ekukA ;g ,d fojksèkkHkkl Fkk fd ,d rjQ rks efgykvksa
dks f'k{kk nsdj muls jk"Vª fuekZ.k esa vkÆFkd lg;ksx dh mEehn dh tk jgh Fkh rks
nwljh rjQ mudh f'k{kk ds y{; dks csgn lhfer –f"Vdks.k ls ns[kk tk jgk FkkA

1957 esa L=h f'k{kk ds eqís dks çeq[krk ls mBkrs gq, ,oa bl fn'kk esa vè;;u ds fy,
,d lfefr ds xBu dk çLrko ikl fd;k x;kA blds ifj.kkeLo:i f'k{kk ea=ky;]
Hkkjr ljdkj us Jherh nqxkZckÃ ns'keq[k th dh vè;{krk esa ,d lfefr dk xBu
fd;k ftls jk"Vªh; efgyk f'k{kk lfefr dgk x;kA bl lfefr us lq>ko fn;k fd
vkus okys dÃ o"kks± rd L=h f'k{kk ds eqís dks gj lfefr ,oa uhfr esa 'kkfey fd;k
tk,A bl lfefr us iq#"k ,oa L=h f'k{kk ds chp dh nwjh dks Hkjus dk Hkh lq>ko
fn;kA blds fy, dgk x;k fd yM++fd;ksa dks ijaijkxr ikBîØe ds lkFk&lkFk
okf.kT;] bathfu;Çjx ,oa esfMflu tSls ikBîØe Hkh i<++k, tk,A blds fy, y?kq
vofèk ds fy, dkslZ pkyw fd, tk ldrs gSaA bl mís'; dh iwÆr ds fy, f'k{kk en
ds fy, vkcafVr jkf'k dks L=h f'k{kk ij Hkh mfpr çdkj ls [kpZ fd;k tk,A dsaæ
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ljdkj dks L=h f'k{kk ds fy, vkxs c<++dj dne mBkus gksaxsA jkT; ljdkjsa Hkh LVsV
dkmafly dk xBu djsa vkSj L=h f'k{kk dk çpkj&çlkj djsa ,oa blds fy,
;kstukvksa dk fuekZ.k djsaA çkFkfed Lrj ij ckfydkvksa ds ukekadu dks c<++kus ds
fy, xjhc ifjokjksa dh lgk;rk dh tk,A xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk dk çlkj djus ds
fy, fo'ks"k dne mBkus pkfg,A xkao&dLcksa vkfn esa cfPp;ksa dk nkf[kyk fo|ky;
esa djokus ij buke nsus dh O;oLFkk dh tk,A vR;fèkd xjhc ?kjksa ds cPpksa dks eq¶r
f'k{kk nh tk,A blds vykok bl lfefr us ckfydkvksa ds fy, vU; fo"k; ds
vfrfjDr mudks laxhr] dyk] ikd&dyk] u`R;] flykÃ&cqukÃ vkfn fl[kkus dk
leFkZu Hkh fd;kA çkFkfed ,oa ekè;fed Lrj ij ckfydkvksa dh f'k{kk ds fy,
vfèkd lqfoèkk,a miyCèk djokÃ tk,aA lkFk gh ;g Hkh lq>ko fn;k fd ekè;fed ,oa
mPp ekè;fed Lrj ij yM++fd;ksa dh f'k{kk yM+++dksa dh f'k{kk ls vyx gksuh pkfg,A
blds vykok vè;kfidk dh VªsÇux ds fy, f'k{k.k laLFkk,a [kksyus dk egRoiw.kZ
lq>ko Hkh bl lfefr us fn;kA

L=h f'k{kk dks c<++kok nsus esa vxyh dM+h fn us'kuy dkmafly Q‚j ohesUl ,tqds'ku
}kjk xfBr galk esgrk lfefr Fkh ftldh vè;{k galk esgrk FkÈA bl lfefr dk
çeq[k mís'; gj Lrj ij ckfydkvksa dh f'k{kk esa vkus okys vojksèkksa dks nwj djuk]
mudh ikBîØe lacaèkh leL;kvksa dks gy djuk ,oa L=h f'k{kk ds fodkl ds fy,
lq>ko nsuk FkkA bl lfefr us viuk çfrosnu 1962 esa fn;kA bl fjiksVZ esa lq>ko
fn;k x;k fd fdlh Hkh yksdrkfU=d jk"Vª esa O;fDr ds ikl viuh f'k{kk ds p;u
dk vfèkdkj mldh viuh ;ksX;rk] #fp ,oa #>ku ds vuqlkj gksuk pkfg, u fd
mlds Çyx ds vkèkkj ij mldks 'kSf{kd volj çnku fd, tk,aA lekt esa ckyd
,oa ckfydkvksa dh f'k{kk esa HksnHkko ugÈ gksuk pkfg,A bl lfefr us çkFkfed Lrj
ij yM+++ds ,oa yM++fd;ksa ds fy, ,d tSlh f'k{kk O;oLFkk ,oa leku ikBîØe dk
lq>ko fn;k tcfd ekè;fed ,oa mPp ekè;fed Lrj ij vyx&vyx ikBîØe
j[kus dk lq>ko fn;kA tSls yM++fd;ksa ds fy, mPp ekè;fed Lrj ij x̀g&foKku]laxhr
,oa dyk tSls fo"k;ksa dks p;ukRed fo"k; ds :i esa j[kus dk lq>ko fn;k tcfd
yM+++dksa ds fy, ,slk dksÃ lq>ko ugÈ fn;k x;kA blds vykok bl lfefr us
ikBîiqLrdksa dk fuekZ.k djrs le; Çyx lekurk dk è;ku j[kus dh flQkfj'k dhA
ekè;fed Lrj ij lsDl ,tqds'ku nsus dk lq>ko Hkh bl lfefr }kjk fn;k x;kA
;g igyh ,slh lfefr Fkh ftlus f'k{kk esa O;kIr ySafxd HksnHkko dks lekIr djus dh
vksj bl fn'kk esa dne mBkus dh ckr dgh FkhA

^fn us'kuy dkmafly Q‚j ohesUl ,tqds'ku* us xzkeh.k {ks=ksa esa L=h f'k{kk ds fy,
yksxksa ds leFkZu u nsus ds dkj.kksa dks tkuus ds fy, HkDroRlye desVh dk xBu
fd;kA bl desVh us viuh fjiksVZ esa lq>ko fn, fd efgyk f'k{kk ds çfr tkx:drk
c<++kus ds fy, jkT;ksa dks dne mBkus gksaxs] mudks lsfeukj ,oa d‚UÝsal djokuh
gksaxhA jsfM;ks ij çpkj fd;k tk ldrk gS vkSj bl lacaèk esa lkfgR; }kjk çpkj
fd;k tk ldrk gSA efgyk Lo;alsodksa dh fu;qfDr ftlls os L=h f'k{kk ds ckjs esa



188 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

yksxksa dks tkx:d cuk, vkSj yM++fd;ksa dks fo|ky; rd yk ldsaA dU;k fo|ky;ksa
esa efgyk vè;kfidk dh vkSj lg&f'k{kk esa vfèkd ls vfèkd efgyk vè;kfidkvksa
dh fu;qfDr dh tk,A os efgyk vè;kid tks fookg ds mijkar i<++kuk NksM++ nsrh gSa]
mudks okil ykus ds ç;kl fd, tk,aA dsaæ ljdkj dks L=h f'k{kk ds fy, pyk,
tk jgs fo'ks"k dk;ZØeksa ds fy, QaM dh O;oLFkk djuh pkfg,A lHkh jkT;ksa dks
ekè;fed Lrj rd L=h f'k{kk dks eq¶r cukus ds ç;kl djus pkfg, vkSj blds fy,
QaM Hkh nsuk pkfg,A buesa Hkh xzkeh.k {ks=ksa dh ckfydkvksa dks çkFkfedrk nh tkuh
pkfg,A bl çdkj bl lfefr us xzkeh.k {ks=ksa esa L=h f'k{kk ds fodkl ds fy,
egRoiw.kZ lq>ko fn,A

1964 esa Mh-,l- dksBkjh dh vè;{krk esa cuk jk"Vªh; f'k{kk vk;ksx ftls ge dksBkjh
deh'ku ds uke ls gh tkurs gSa] ,d ,slk vk;ksx Fkk ftlus Hkkjrh; f'k{kk ds fy,
ehy ds iRFkj dk dke fd;kA bl lfefr dh fjiksVZ esa dgk x;k fd gekjs ekuo
lkèkuksa ds lEiw.kZ fodkl ds fy, efgyk f'k{kk] iq#"kksa dh f'k{kk ls Hkh vfèkd
egRoiw.kZ gSA ,d f'kf{kr efgyk dh Hkwfedk vc ?kjsyw efgyk ls vkxs c<++dj gks xÃ
gSA og dsoy ?kj vkSj cPpksa dks gh ugÈ laHkkyrh cfYd iq#"kksa ds cjkcj ftEesnkfj;ksa
dks fuHkkus esa viuk ;ksxnku nsrh gSA ftl çdkj LorU=rk çkfIr ds fy, efgyk,a
daèks ls daèkk feykdj iq#"kksa ds lkFk pyh Fkha mlh çdkj os viuk ;ksxnku lekt
esa O;kIr xjhch] Hkq[kejh] vLoLFkrk vkfn ls yM++us esa Hkh ns ldrh gSaA bl desVh
us] us'kuy dkmafly Q‚j ohesUl ,tqds'ku }kjk xfBr nksuksa lfefr;ksa ¼galk esgrk
lfefr] HkDrorlye desVh½ dh lHkh flQkfj'kksa dks L=h f'k{kk ds lanHkZ esa iw.kZr%
leFkZu fn;k vkSj bu nksuksa lfefr;ksa dh lHkh flQkfj'kksa dks ykxw djus dh
flQkfj'k dhA blds lkFk gh bl lfefr us ml le; dh t:jr dks ns[krs gq,
igyh ckj efgykvksa dks jkstxkjijd f'k{kk ,oa çf'k{k.k nsus dh ckr dghA blesa
dgk x;k fd efgyk,a dsoy dyk ,oa x`g foKku gh u lh[ks cfYd viuh
bPNkuqlkj xf.kr] foKku ,oa O;kolkf;d ç'kklu tSls fo"k;ksa dh f'k{kk Hkh xzg.k
djsaA yM++fd;ksa ds fy, mudh f'k{kk ds nkSjku Nk=kokl dh O;oLFkk Hkh dh tk, ,oa
mudks Nk=of̀Ùk;ka Hkh çnku dh tk,A çkFkfed] ekè;fed ,oa mPp&ekè;fed lHkh
Lrj ij L=h f'k{kk dks c<++kok fn;k tk,A blds fy, f'k{kk O;oLFkk esa efgyk f'k{kk
dks çkFkfedrk nh tk, ftlls yM+++ds ,oa yM++fd;ksa dh f'k{kk ds chp O;kIr varj dks
lekIr fd;k tk ldsA bl rjg dh f'k{kk ds fy, ;kstuk,a cukus ,oa muds
fØ;kUo;u ds fy, QaM dh O;oLFkk dks çkFkfedrk nh tk,A dsaæ ,oa jkT; nksuksa
dks feydj L=h f'k{kk dks c<++kok nsus ds fy, dne mBkus gksaxsA efgyk f'k{kk dks
c<++kok nsus ls lacafèkr dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u ,oa ;kstukvksa ds fy, vkfèkdkfjd ,oa
xSj&ljdkjh laxBu lkFk feydj dk;Z djsa vkSj ;s fo'ks"k dk;ZØe rc rd ykxw
fd, tk, tc rd L=h ,oa iq#"k f'k{kk esa O;kIr varj lekIr u gksA

blds vfrfjDr efgyk jkstxkj ,oa çf'k{k.k ls lacafèkr leL;kvksa ij fo'ks"k
:i ls è;ku fn;k tk,A vk;ksx }kjk ;g Hkh flQkfj'k dh xÃ fd 1961 dh
tux.kuk ds vuqlkj yk[kksa efgyk,a] ftudh mez 24 o"kZ ls de o f'k{kk 12oÈ rd
gS vkSj tks dsoy ?kjsyw dkeksa esa dk;Zjr gSa os jk"Vª ds fuekZ.k esa viuk cgqewY;
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lg;ksx nsaA ;g Hkh flQkfj'k dh xÃ fd tks efgyk,a vfookfgr gSa mudks
iw.kZdkfyd jkstxkj çnku fd;k tkuk pkfg,A fookfgr efgykvksa ds ikl cPpksa ds
Ldwy tkus yk;d gksus ds ckn dkQh le; jgrk gSA ,sls esa os vè;kiu] uÉlx]
lkekftd lsok tSls dk;ks± esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSaA

ckyd ,oa ckfydk ds fy, vyx ikBîØe ds eqís ij Hkh lfefr viuh jk;
O;Dr djrh gSA bl lfefr ds vuqlkj f'k{kk] O;fDrxr {kerkvksa] #fp;ksa ,oa
;ksX;rkvksa ls çHkkfor gksrh gS tks Çyx vkèkkfjr ugÈ gS blfy, yM+++ds ,oa yM++fd;ksa
ds fy, vyx ikBîØe dh vko';drk ugÈ gSA lkFk gh lfefr us ;g Hkh Li"V
fd;k fd L=h ,oa iq#"k ds chp dqN euksoSKkfud varj gS ftlds vkèkkj ij os dqN
lkekftd dk;Z dj ldrs gSa vkSj bl vkèkkj ij yM+++ds ,oa yM++fd;ksa ds fy, vyx
ikBîØe cuk;k tk ldrk gSA ijarq bl ckr dk è;ku j[kk tk, fd ;s vyx
ikBîØe muds fodkl esa fdlh Hkh çdkj ls ckèkd u gksaA ;g vk;ksx nloÈ rd
leku ikBîØe dh ckr djrk gS vkSj blds ckn dk;Z vuqHko ,oa Hkk"kk ds fy, gh
p;u dh lqfoèkk gksuh pkfg,A blds fy, lfefr us dqN vU; lq>ko fn,&

 mPprj ekè;fed Lrj ij xg̀&foKku Hkh ,d fodYi gksuk pkfg,A ijarq ;g
fodYi yM++fd;ksa ds fy, vfuok;Z ugÈ gksuk pkfg,A

 laxhr ,oa dyk dks Hkh 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A budks cM+s Lrj ij
lfEefyr fd;k tkuk pkfg,A

 yM++fd;ksa dks xf.kr ,oa foKku dh f'k{kk çkIr djus ds fy, çksRlkfgr djuk
pkfg, vkSj xf.kr ,oa foKku i<++kus ds fy, efgyk vè;kfidk,a Hkh gksuh pkfg,A

blds ckn ;g lfefr mPp f'k{kk esa L=h dh ckr djrh gSA lfefr ;g
js[kkafdr djrh gS fd mPp f'k{kk esa efgykvksa dh la[;k vis{kk—r dkQh de gSA
1955&56 esa dsoy 13 çfr'kr efgyk,a ukekafdr Fkha ,oa 1965&66 esa yxHkx 21
çfr'krA yM+++dksa ,oa yM++fd;ksa dk f'k{kk esa vuqikr 4%1 FkkA ;g vuqikr cnyrs
Hkkjrh; lekt ds vkÆFkd ,oa lkekftd fodkl esa ckèkd gSA efgykvksa dk mPp
f'k{kk esa ukekadu c<++kus ds fy, lfefr us nks çeq[k lq>ko fn,&

 fo'ofo|ky;ksa esa i<++us okyh efgykvksa dks vkÆFkd lg;ksx ,oa Nk=of̀Ùk çnku
dh tk,A

 efgykvksa ds fy, lLrs Nk=kokl miyCèk djok, tk, tgka mudh eq[;
vko';drkvksa dh iwÆr ds fy, lqfoèkk,a miyCèk gksA blds fy, dsaæ ,oa jkT;
ljdkjsa nksuksa gh vuqnku nsa rkfd eq[;r% xzkeh.k {ks=ksa dh yM++fd;ka mPp
f'k{kk dk ykHk mBk ldsA

bl çdkj bl lfefr us viuh fjiksVZ esa L=h f'k{kk ds cgqr lkjs igyqvksa ij
viuh jk; nh vkSj L=h f'k{kk dh fn'kk esa ,d dne vkSj c<++kus esa enn dhA

1971 esa efgykvksa dh fLFkfr dks tkuus&le>us ds fy, ,d M‚- Qwyjsuq xqgk dh
vè;{krk esa ,d lfefr dk fuekZ.k fd;k x;kA bl lfefr }kjk cukÃ xÃ fjiksVZ dks
'towards equality' ;k ^lekurk dh vksj* dgk tkrk gSA bl fjiksVZ esa Hkkjr esa
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efgykvksa dh fLFkfr dk cgqr foLr`r vè;;u djus ds ckn mldk o.kZu ,oa
fo'ys"k.k fd;k x;k gSA blesa efgyk thou ds lkekftd ,oa vkÆFkd igyqvksa dh
tkap&iM++rky dh xÃ gSA bl fjiksVZ esa cgqr lkjh pkSadkus okyh ckrsa lkeus vkb±A
bl vè;;u esa ;g ik;k x;k gS fd LorU=rk ds yxHkx 25 o"kZ ckn Hkh fL=;ksa dh
fLFkfr esa dksÃ fo'ks"k lqèkkj ugÈ vk;k gSA bl fjiksVZ esa efgykvksa ds LokLF;] f'k{kk]
fookg ,oa ifjokj] dkuwu] vkÆFkd Hkkxhnkjh vkfn tSls eqíksa ij L=h dh fLFkfr dks
tkuus dh dksf'k'k dh xÃ gSA bu lHkh fLFkfr;ksa esa dksÃ fo'ks"k lqèkkj ugÈ gqvk gSA
dsoy f'k{kk ds {ks= esa ukekadu t:j c<++k gSA

Hkkjr ljdkj ds }kjk ySafxd lekurk dks LFkkfir djus ds fy, çR;sd Lrj ij
f'k{kk esa vusd çdkj ds dne mBk, x, gSaA buesa ls 1986 esa jk"Vªh; 'kSf{kd uhfr
dk cuk;k tkuk çeq[k gS ftls o"kZ 1992 esa la'kksfèkr Hkh fd;k x;k FkkA blh çdkj
efgyk l'kfDrdj.k dh jk"Vªh; uhfr 2001 ds }kjk Hkh ç;kl fd;k x;k gSA bl
uhfr ds varxZr bl çdkj dk ikB~;Øe cuk;k x;k gS fd og laiw.kZ 'kSf{kd O;oLFkk
esa fyax Hksn jfgr O;oLFkk dks LFkkfir djus esa lgk;d gks ldsA blds vfrfjDr
Hkkjr dh jk"Vªh; uhfr esa c<+kok] i<+kuk rFkk jkstxkj nsuk Hkh lfEefyr fd;k x;k
gSA Hkkjr ljdkj ds foHkkx jk"Vªh; 'kSf{kd 'kksèk ,oa çf'k{k.k ds }kjk Hkh bl çdkj
ds ikB~;Øe dks vuqeksfnr fd;k x;k gS ftlds }kjk ySafxd fgrksa dk è;ku j[kk
tk,A blds varxZr ikB~;Øe esa bl çdkj ls la'kksèku fd, x, ftuds }kjk fyax
Hksn dh leL;k dk lekèkku fd;k tk lds ftudks o"kZ 1975] 1988 ls 2000 ,oa
2005 esa la'kksfèkr Hkh fd;k tkrk jgk gSA bu la'kksèkuksa dh vko';drk le; vuqlkj
eglwl dh tkrh jgh gSA f'k{kk esa fyax lacaèkh leL;kvksa ds lekèkku ds fy, fujarj
ç;kl fd, tkrs jgs gSa ftlds }kjk oSf'od ,dhdj.k vkèkqfudrk rFkk rduhdh
fodkl Hkh lfEefyr fd;k x;k gSA Lora= rFkk i{kikr jfgr ySafxd leL;kvksa ds
lekèkku rFkk vkfFkZd fodkl ds fy, Hkh ;g vko';d gSA orZeku le; esa ;g
vR;ar egRoiw.kZ ,oa vko';d gks x;k gS fd ijaijkxr lksp] mikxe rFkk çfrekuksa
dks ifjofrZr djus dh vko';drk gks xbZ gS tks fd] ifjokj] leqnk;] fo|ky; ,oa
dk;Z{ks= esa pydj gks ldrh gSA

f'k{kk ds {ks= esa çtkrkaf=d O;oLFkk çkIr djus ds fy, ;g vko';d gS fd
fofHkUu çdkj ds fo|ky;ksa ls lacafèkr fyax leL;kvksa dks ,d lkFk gh rFkk lexzrk
ds lkFk lekèkku fd;k tk,A Hkkjr ljdkj ds }kjk bl leL;k ds lekèkku ds fy,
fujarj ,oa vusd dne mBk, x,A buesa ls dqN fofèkd :i ls fy, x, dk;ZØe
Hkh gS ftlesa dh f'k{kk ds {ks= esa vkus okys ySafxd i{kikr dks lfEefyr fd;k x;k
gSA o"kZ 2009 esa jk"Vªh; ekè;fed f'k{kk vfHk;ku çkjaHk fd;k x;k Fkk tksfd ekè;fed
Lrj dh f'k{kk ds fy, FkkA blh çdkj ls ekè;fed f'k{kk ds {ks= esa Hkh è;ku nsus
dh vko';drk gS ftlesa 14 ls 18 o"kZ ds ckyd ckfydk,a vè;;u djrh gSaA ;g
14 ls 18 o"kZ rd ds ckyd&ckfydk,a laiw.kZ tula[;k dk 1@5 Hkkx gSA ekè;fed
f'k{kk ls mPp f'k{kk dh rjQ tkus esa ;g ,d laØe.kdkyhu le; gksrk gSA bl
le; cpiu ls ;qokoLFkk dh rjQ tkrs gSa rFkk ;g fd'kksjkoLFkk xq.koÙkk okyh f'k{kk
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rFkk mPp xq.koÙkk okyh le> mRiUu djus dk gksrk gSA bl çdkj dh uhfr;ksa ds
}kjk ckyd ckfydkvksa dk mTToy Hkfo"; cuk;k tk ldrk gS rFkk mUgsa mfpr f'k{kk
o çf'k{k.k nsdj jkstxkj dh rjQ Hkh ys tk;k tk ldrk gSA mís'; dh çkfIr ds
fy, vkj,e,l, ¼The Rashtriya Madhyamik Shiksha Abhiyan, RMSA½ çksxzke dks
ykxw fd;k x;k ftlesa o"kZ 2005&6 esa 75 izfr'kr tula[;k dks lfEefyr djus dk
fuèkkZfjr fd;k x;k Fkk tks dqy tula[;k dk yxHkx 52 çfr'kr FkkA bl uhfr ds
}kjk ekè;fed Lrj ij f'k{kk ds ekudksa esa csgrjh djus dk y{; Fkk rFkk blds }kjk
lkekftd ckèkkvksa dks nwj djrs gq, ySafxd HksnHkko dks nwj djuk Hkh FkkA vkj,e,l,
uhfr ds rgr lekt ds çR;sd oxZ ds fy, xq.koÙkk okyh f'k{kk nsuk Fkk rFkk lekt
ds vYila[;d rFkk detksj oxksaZ dks Hkh blesa lfEefyr fd;k x;k FkkA bl uhfr
ds varxZr fuèkZu oxZ dh Nk=kvksa dks fo|ky; esa ços'k ysus ,oa f'k{kk çkIr djus ds
fy, çksRlkfgr Hkh fd;k x;k Fkk tSls fd efgyk vè;kidksa dks jkstxkj nsuk] csgrj
'kkSpky; dh O;oLFkk,a çnku djuk bR;kfn lfEefyr FkkA

vkj,e,l, }kjk cukbZ xbZ uhfr dk çeq[k è;kukd"kZ.k yM+fd;ksa dh f'k{kk
rFkk fyax HksnHkko ls lacafèkr mikxeksa esa #f<+oknh rFkk ijaijkxr uhfr;ksa esa ifjorZu
djuk Hkh lfEefyr FkkA fo|ky; fujarj bl çdkj ds ç;kl djrs jgs fd os bu
leL;kvksa dks le; jgrs Bhd dj ldsaA o"kZ 1952&53 esa cuk, x, ekè;fed f'k{kk
deh'ku ds }kjk O;kolkf;d çfr;ksfxrk usr`Ro djus dh {kerk esa of̀) djuk rFkk
O;fDrRo fu[kkj tSlh O;oLFkkvksa dks lfEefyr fd;k x;k FkkA ;g uhfr fofHkUu
{ks=ksa] tSls ekufodh rFkk lkekftd {ks= esa Fkh tksfd ekè;fed f'k{kk esa vko';d
dj nh xbZ FkhA bl uhfr dks bl leL;k ds fujkdj.k ds fy, cgqr mi;ksxh ekuk
x;k rFkk blds }kjk ns'k ds ukxfjdksa esa vius vfèkdkjksa ds çfr tkx#d gksus esa
lgk;rk feyhA bldk mís'; ;g Hkh Fkk fd fo|ky; ,slh laLFkk,a gSa tks lgh
lkekftd laKku ds lkFk Nk=ksa esa lekurk dh f'k{kk nsus esa lgk;d gks ldsA

uhfr ls lacafèkr fo'ks"kKksa us ;g eglwl fd;k fd fo|ky; gh ,slh laLFkk,a
gSa tks Nk=ksa esa lgh lkekftd fodkl mRiUu dj ldrh gaS bl dkj.k ls bl uhfr
esa bl ckr ij cy fn;k x;k fd og rduhdh rFkk O;kolkf;d ikB~;Øeksa esa bl
çdkj dh fo"k; lkexzh lfEefyr djsa ftuds }kjk fyaxHksn dh leL;k ds lekèkku
dh laHkkouk miyCèk gks rFkk blesa vR;kèkqfud rduhd dk Hkh i;kZIr ç;ksx fd;k
x;k gksA

CABE lfefr 2005 esa cukbZ xbZ Fkh ftlus ekè;fed f'k{kk esa nksuksa gh fyaxksa
ds Nk=ksa ds fy, f}rh; Lrj ekè;fed f'k{kk dh vko';drk dks o"kZ 2016 rd iwjk
djus dh vko';drk ij cy fn;k x;k FkkA blds }kjk o"kZ 2015 rd mís'; iwjk
djuk Fkk rFkk 18 o"kZ rd ds Nk=ksa ds fy, ;g le; lhek o"kZ 2020 FkhA jk"Vªh;
ekè;fed f'k{kk uhfr ds vuqlkj ;g dky 'kkjhfjd ifjorZu dk gksrk gS ftlesa ckyd
ckfydk dh igpku curh gSA lkFk gh bl le; Nk=ksa esa cgqr ÅtkZ gksrh gSA bl
le; dky esa Nk= vius vklikl gksus okyh ?kVukvksa ds ckjs esa ç'u iwNrs gSa ,oa
muds dkj.kksa dks Hkh tkuus dk ç;Ru djrs gSaA bl voLFkk esa cPpksa dk O;fDrxr
fodkl gksrk gS rFkk bl dkj.k vklikl dk ekgkSy cgqr gh egRoiw.kZ gks tkrk gSA
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Hkkjr dh çFke f'k{kk uhfr 1968 dh jk"Vªh; f'k{kk uhfr FkhA bl uhfr us dksBkjh
vk;ksx dh yxHkx lkjh eq[; flQkfj'kksa dks ekuus ij cy fn;kA lkFk gh bl uhfr
ij ckfydk f'k{kk ij fo'ks"k è;ku nsus dks dgk x;kA blds fy, fo'ks"k jkf'k vkcafVr
djus dh flQkfj'k dh xÃA yM++fd;ksa ds fy, O;kolkf;d f'k{kk dh deh dks
lqèkkjus ds fy, vkÃ-Vh-vkÃ ,oa iksfyVsDuhd dh LFkkiuk djus dk lq>ko fn;k
x;kA buesa i<++us okyh yM++fd;ksa ds fy, jkstxkj dk çcaèk djus dk lq>ko Hkh fn;k
x;kA

jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 1986 dks f'k{kk esa lekurk ds ewY; dks LFkkfir djus ds fy,
egRoiw.kZ ekuk x;kA blesa f'k{kk dks efgykvksa dh fLFkfr esa cqfu;knh ifjorZu ykus
ds fy, ,d lkèku ds :i esa ns[kk x;k gSA ;g uhfr Li"V :i ls efgykvksa ds fy,
f'k{kk O;oLFkk dks etcwr djus dks viuk çFke y{; ekurh gSA ßvrhr ls pyh vk
jgh fo—fr;ksa vkSj fo"kerkvksa dks [kRe djus ds fy, f'k{kk O;oLFkk dk Li"V >qdko
efgykvksa ds i{k esa gksxkAß (NPE, 1986)

f'k{kk }kjk efgykvksa dks l'kDr ,oa leFkZ cukus dk ç;kl  fd;k tk,xkA
blds fy, efgykvksa ls lacafèkr vè;;u dks fofHkUu ikB~;Øevksa ds Hkkx ds :i esa
çksRlkgu fn;k tk,xk vkSj f'k{kk laLFkkvksa dks efgyk fodkl ds lfØ; dk;ZØe
'kq: djus ds fy, çsfjr fd;k tk,xkA efgykvksa esa lk{kjrk ds çlkj ds fy,]
bldh jkg esa #dkoV cuus okys dkj.kksa dks nwj djus dk ç;kl fd;k tk,xkA ;g
Hkh lq>ko fn;k x;k gS fd fofHkUu Lrjksa ij rduhdh vkSj O;kolkf;d f'k{kk esa
efgykvksa dh Hkkxhnkjh ij [kkl tksj fn;k tk,xkA bldh uhfr ds vuqlkj] ÞyM+++ds
,oa yM++fd;ksa esa fdlh çdkj dk HksnHkko u cjrus dh uhfr ij iwjk tksj nsdj vey
fd;k tk,xk rkfd rduhdh rFkk O;kolkf;d ikBîØeksa esa ikjaifjd joS;ksa ds
dkj.k pys vk jgs Çyxewyd foHkktu dks [kRe fd;k tk lds rFkk xSj&ijaijkxr
vkèkqfud dke&èkaèkksa esa efgykvksa dh fgLlsnkjh c<++ ldsA blh çdkj ekStwnk uÃ
çkS|ksfxdh esa Hkh efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<++kÃ tk,xhAß (NPE, 1986)

vius NksVs&NksVs HkkÃ&cguksa dh ns[kHkky djus ds dkj.k cgqr lkjh yM++fd;ka
çkFkfed f'k{kk ls oafpr jg tkrh gaSA blds fy, f'k'kqvksa dh ns[kHkky ds dsaæ [kksyus
dk lq>ko fn;k x;k gS ftlls vius NksVs HkkÃ&cguksa dh ns[kHkky djus okyh
yM++fd;ksa dks Ldwy tkus dh lqfoèkk fey ldsA bl uhfr esa efgyk l'kDrhdj.k dks
ns'k ds fy, vko';d crkrs gq, L=h ds ckjs esa vè;;u dks çksRlkgu nsus ds fy,
rFkk L=h fodkl dk;ZØe esa Hkkx ysus ds fy, f'k{k.k laLFkkuksa dks çksRlkfgr djus
dks dgk x;kA

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds iqujkoyksdu ,oa fØ;kUo;u ds fy, ,d vkSj lfefr
dk xBu fd;k x;k ftls ge dk;Z ;kstuk 1992 ;k 'Plan of Action 1992' ds uke
ls tkurs gSaA blds vè;{k vkpk;Z jkeewrÊ FksA bl çfrosnu esa lekt esa L=h
l'kDrhdj.k ,oa lekurk ds fy, f'k{kk dks ,d vfuok;Z rRo crk;k gSA blds fy,
dkQh lkjs lq>ko Hkh fn, x, tSls gj laLFkku esa efgyk fodkl ds dk;ZØeksa dks
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lqfuf'pr fd;k tk,A vè;kidksa dks efgyk l'kDrhdj.k ds fy, vfHkdrkZ ds :i
esa çf'kf{kr fd;k tk,A efgyk vè;kidksa dh fu;qfDr dks çkFkfedrk nh tk,A Çyx
lekurk dks c<++kok nsus okyh ikBî lkexzh dks fodflr fd;k tk,A blds vfrfjDr
bl fjiksVZ esa efgykvksa ds fy, rduhdh ,oa O;kolkf;d f'k{kk dks c<++kok nsus vkSj
efgyk vè;;u ,oa efgykvksa ls tqM++s 'kksèkksa dks c<++kok nsus dh ckr Hkh dh xÃA

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼1986½ ds vuqlj.k esa dk;kZUo;u j.kuhfr dh eq[; fo'ks"krk,a
fuEufyf[kr gSa&

 lEiw.kZ ç.kkyh dks bl çdkj rS;kj djuk fd ;g efgykvksa dks vfèkdkj çnku
djus esa ldkjkRed gLr{ksi dk lkèku cu ldsA

 efgykvksa dk Lrj c<++kus vkSj lHkh {ks=ksa esa efgykvksa ds vfèkd fodkl gsrq
lfØ; dne mBkus ds fy, 'kSf{kd laLFkkuksa dks çksRlkfgr djukA

 efgyk&iq#"k esa HksnHkko ds iwokZxzg ls eqDr gksdj O;kolkf;d rduhdh vkSj
is'ksxr f'k{kk ds lHkh Lrjksa ij efgykvksa dks 'kkfey djukA

 xfr'khy çcaèk <kaps dk lt̀u djuk ftlls bl tukns'k }kjk lkeus vkÃ
pqukSfr;ksa dk lkeuk fd;k tk ldsA

budh iwÆr ds fy, efgykvksa dks vfèkdkj çnku djus dk çkoèkku j[kk x;k ftlds
?kVd fuEufyf[kr gSa&

 efgykvksa dk vkRe&lEeku vkSj vkRe&fo'okl c<++kukA

 lekt] jktuhfr vkSj vFkZO;oLFkk esa efgykvksa dks ekU;rk çnku djds
efgykvksa dh ldkjkRed Nfo dk fuekZ.k djukA

 lekykspukRed <ax ls lkspus dh {kerk fodflr djukA

 lkewfgd çfØ;kvksa }kjk fu.kZ; ysus dh {kerk fodflr djuk vkSj dkjZokÃ
djukA

 f'k{kk] jkstxkj] LokLF; ¼fo'ks"kdj çtuu LokLF;½ tSls {ks=ksa esa efgykvksa dks
tkudkjh nsdj fodYi pquus ;ksX; cukukA

 fodklkRed çfØ;kvksa esa leku lgHkkfxrk lqfuf'pr djukA

 vkÆFkd vkRefuHkZjrk ds fy, lwpuk] Kku vkSj dkS'ky çnku djukA

 lekt esa efgykvksa ds vfèkdkjksa ls lacafèkr dkuwuh tkudkjh vkSj lwpuk rd
mudh igqap c<++kuk rkfd lHkh {ks=ksa esa leku vkèkkj ij mudh lgHkkfxrk
c<++kÃ tk ldsA

dk;Z ;kstuk] 1992 ds vuqlkj mijksDr çkoèkkuksa ds fØ;kUo;u ,oa iwÆr ds fy,
fuEufyf[kr dne mBk, tk,axs&

 efgyk fodkl ds fy, çR;sd f'k{k.k laLFkk lfØ; dk;ZØe çkjEHk djsxhA

 lHkh f'k{kdksa vkSj çf'k{kdksa dks efgykvksa dks vfèkdkj çnku djus okys ,tsaV
ds :i esa çf'kf{kr fd;k tk,xkA blds fy, f'k{kk ,oa f'k{k.k dk;ks± ls
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lacafèkr laLFkk,a ,ulhÃvkjVh] MkbV] uhik] jkT; ,llhÃvkjVh vkfn] çf'k{k.k
rS;kj djsaxsA lac) laxBuksa vkSj efgyk nyksa dh lgk;rk ls uokpkjh
çf'k{k.k dk;ZØe rS;kj fd, tk,axsA

 f'k{kd&çf'k{kdksa vkSj ç'kkldksa ds fy, Çyx vkSj fuèkZurk ds çfr laosnu'khy
gksus ds dk;ZØe fodflr fd, tk,axsA ,d ,slk ekgkSy rS;kj fd;k tk,xk
ftlds }kjk f'k{kk {ks= ds lHkh vuqHkkx Çyx&Hksn ds vkèkkj ij vlekurk
nwj djus esa Hkwfedk ds çfr lps"V vkSj laosnu'khy gksaxsA

 vkÆFkd vkRefo'okl mRiUu djus rFkk viuh yM++fd;ksa dks Ldwy Hkstus ds
fy, ekrk&firk dks çsfjr djus ds fy, vè;kfidkvksa dh HkrÊ dks çkFkfedrk
nh tk,xhA

 lkekU; dksj&ikB~;Øe efgykvksa dh ldkjkRed Nfo cukus dk ,d l'kDr
ekè;e gSA efgyk vè;;u foHkkx ,oa ,ulhÃvkjVh ySafxd –f"V ls laosnu'khy
ikBîØe fodflr djus] ikBîiqLrdksa ls blls lacafèkr iwokZxzg nwj djus vkSj
çf'k{kdksa@f'k{kdksa dks çf'k{k.k nsus ds {ks= igys gh çkjEHk dh xÃ xfrfofèk;ksa
dks rst djsaxsA ,llhÃvkjVh rFkk jkT; Lrj ds lacafèkr cksMZ vkSj laLFkk,a
blh çdkj ds dk;Z çkjEHk djsaxsA

 ,slh psruk vkSj leFkZu ls lacafèkr lHkh dk;Zdykiksa ds fy, lHkh ctVksa esa
èku vkcafVr fd;k tkuk pkfg,A

f'k{kk esa ySafxd eqís ij jk"Vªh; Qksdl lewg ds vkèkkj i= esa ySafxd lekurk ds fy,
flQkfj'ksa dh xÃ gSaA bldh dqN flQkfj'ksa bl çdkj gSa&

 f'k{kk dh igqap lHkh yM++fd;ksa rd gksA

 yM++fd;ksa dks Ldwy NksM++us ls cpkus ds fy, fo|ky;ksa dh vkèkkjHkwr lajpuk
,oa xq.koÙkk esa lqèkkj fd;k tkuk vko';d gSA

 ySafxdrk dks vyx fo"k; ds :i esa i<++kus ls Nk=ksa ij mYVk cks> c<++sxk
blfy, bls vU; fo"k;ksa ds lkFk ,dh—r djds i<++k;k tk,A

 bl voèkkj.kk dks lq–<+ fd;k tk, fd ySafxdrk dsoy efgykvksa dk eqík ugÈ
gS vfirq ,d lkekftd eqík gSA

 yM+++dksa dks Hkh mlds lekthdj.k ,oa iq#"kRo dh voèkkj.kk ds lanHkZ esa ç'u
djuk fl[kk;k tk,A

 L=h 'kksèk ls tqM++s eqíksa dks ikBî iqLrdksa esa lq>ko ds rkSj ij 'kkfey fd;k
tk,A

 fd'kksjkoLFkk ,oa ySafxdrk dh tkudkjh ds fy, fo'ks"kKksa dh enn yh tk,A

 ySafxd laosnu'khy lkexzh dk fuekZ.k fd;k tk, vkSj ;s lkexzh miyCèk
djokÃ tk,A

 ySafxdrk ds –f"Vdks.k ls ikBîiqLrdksa dk fo'ys"k.k fd;k tk,A

 efgyk l'kDrhdj.k ds fy, ç;kl fd, tk,aA
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2019 esa Hkkjr ljdkj }kjk uÃ f'k{kk uhfr dk elkSnk rS;kj fd;k x;kA uÃ f'k{kk
uhfr lekurk ds ewY; dks lkdkj djus ds fy, çfrc) gSA bldk mís'; Þ,d
lerkewyd vkSj lekos'kh f'k{kk O;oLFkk LFkkfir djuk gS ftlls lHkh cPpksa ds
lh[kus vkSj lQy gksus ds leku volj miyCèk gksa vkSj ifj.kkeLo:i o"kZ 2030
rd lHkh ySafxd vkSj lkekftd oxks± dh f'k{kk esa Hkkxhnkjh vkSj lh[kus ds çfrQy
ds Lrj ij lekurk lqfuf'pr gksAß

uÃ f'k{kk uhfr ds vuqlkj f'k{kk esa HksnHkko dk çeq[k dkj.k xq.koÙkk iw.kZ f'k{kk
rd cPpksa dh igqap dk u gksuk gSA cPps fo|ky; rd igqap gh ugÈ ikrsA bldk
,d eq[; dkj.k xjhch gSA tgka Ldwy miyCèk gS Hkh ogka xjhch ds dkj.k eka&cki
vius cPpksa dks Ldwy ugÈ Hkst ikrsA Ldwyh f'k{kk esa ySafxd HksnHkko dk çeq[k dkj.k
lekt esa çpfyr jLeksa&fjokt vkSj iwokZxzgksa dks crk;k x;k gSA tSls yM++fd;ksa ds
ckjs esa ;g dgk tkrk gS fd os i<++&fy[k dj D;k djsaxh] mudks rks ?kj gh laHkkyuk
gS blfy, mudks vkSipkfjd f'k{kk ysus dh t:jr ugÈ gSA HksnHkko ,oa vlekurk
dks c<++kus esa Ldwyh ikBîØe ,oa ikBîiqLrdsa Hkh viuh Hkwfedk fuHkkrh gSaA dÃ ckj
vkSipkfjd f'k{kk vkSj fo|kÆFk;ksa ds thou ds chp dksÃ leUo; ugÈ gksrk ftlls
f'k{kk cgqr mckÅ çrhr gksus yxrh gSA

uÃ f'k{kk uhfr esa f'k{kk dks lekos'kh cukus ds fy, dÃ çkoèkku gSaA tSls&

 vYi çfrfufèkRo okys lewgksa ds Nk=ksa ds fy, vyx ls çkoèkkuA

 fof'k"V f'k{kk {ks=ksa dh LFkkiuk djukA

 f'k{kdksa dh rS;kjh esa leos'kh f'k{kkA

 Ldwyksa esa lekos'kh okrkoj.k dk fuekZ.k djukA blds fy, Mjkus&èkedkus]
HksnHkko vkSj mRihM+u dks nwj djus gsrq O;oLFkk LFkkfir djukA

 lekos'k dk mYya?ku djus okyh çfØ;kvksa dks lekIr djukA

 f'k{kkÆFk;ksa dks laosnu'khy cukukA

 lekos'kh ikB~;Øe dk fuekZ.k djukA

 fo|kÆFk;ksa dks foÙkh; lgk;rk çnku djukA

uÃ f'k{kk uhfr esa f'k{kk esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh vkSj usr`Ro dks c<++kok nsus
ds fy, dgk x;k gSA blds fy, Ldwy dh lqj{kk dks çkFkfedrk nh tk,xh ,oa
Ldwy vuqifLFkfr dks c<++kus okyh lkekftd çFkkvksa vkSj fyax lacaèkh :f<+;ksa dks nwj
djus dk ç;kl fd;k tk,xkA blds vfrfjDr yM++fd;ksa dh f'k{kk ij fo'ks"k è;ku
nsus gsrq ^fyax lekos'k dks"k* dks cukus dk Hkh çkoèkku gS ftldk eq[; mís';
fuEufyf[kr gksxk&

 Ldwy O;oLFkk esa 100 çfr'kr vkSj mPp f'k{kk esa vfèkdkfèkd yM++fd;ksa dh
Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr djukA

 lHkh Lrjksa ij 'kSf{kd miyfCèk esa yM+++ds ,oa yM++fd;ksa ds chp ds varj dks de
djukA
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 ySafxd lerk vkSj lekos'k gsrq ekufld cnyko ykuk vkSj uqdlkunsg
çFkkvksa dks lekIr djukA

 yM++fd;ksa esa usr`Ro {kerk dks c<++kok nsuk ftlls orZeku le; vkSj Hkfo"; esa
jksy e‚My rS;kj gksaA

 tks Hkks çHkkoh rjhds vkSj lh[k miyCèk gksa muds çlkj ds fy, flfoy
lkslkbVh ds lkFk laokn dks csgrj djukA

bl uhfr dh lcls egRoiw.kZ ckr ;s gS fd uÃ f'k{kk uhfr esa ijySafxd cPpksa
dh f'k{kk ij Hkh ckr dh xÃ gSA ,slk igyh ckj gqvk gS fd fdlh Hkh uhfr esa
ijySafxd f'k{kk dh vko';drk ij cy fn;k x;k gS vkSj budks Hkh lekt dk
fgLlk ekuk x;k gSA bu cPpksa dk ,d MkVk csl cuk;k tk,xk vkSj budh f'k{kk
ds fy, gj laHko ç;kl fd, tk,axsA lkFk gh ikB~;Øe ,oa ikBîiqLrdksa esa
ijySafxd cPpksa ls tqM++s eqíksa vkSj muds ljksdkjksa dks è;ku esa j[kdj vko';d
cnyko fd, tk,axsA

L=h f'k{kk dk foLrkj djus ds fy, ,oa 1986 dh f'k{kk uhfr esa efgyk l'kDrhdj.k
ds fy, fn, x, lq>koksa dks fØ;kfUor djus ds mís'; ls fofHkUu ;kstukvksa dks
çkjEHk fd;k x;kA oSls rks bu lHkh ;kstukvksa dk eq[; mís'; vyx&vyx Fkk ijarq
,d lkekU; mís'; ;g Fkk fd ;s lHkh ;kstuk,a L=h dks l'kDr cukus ds fy, vkSj
mudh f'k{kk esa vkus okyh ckèkkvksa fo'ks"kdj vkÆFkd ckèkkvksa dks nwj djus ds fy,
ç;kljr FkhA Hkkjr esa L=h f'k{kk dks vfèkd egRo ugÈ fn;k tkrkA fL=;ksa dks ;fn
Ldwy Hkst Hkh fn;k tkrk gS rks chp esa gh cM+h la[;k esa fL=;ka viuh i<++kÃ NksM++
nsrh gSaA ,sls esa ;s lqfuf'pr djuk fd dksÃ Hkh yM+++dh viuh i<++kÃ u NksM++s] bu
;kstukvksa ds ekè;e ls laHko gSA vkb, buds ckjs esa tkurs gSa&

a

12oÈ iapo"kÊ; ;kstuk ds vuqlkj ckfydk f'k{kk ij jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986@92
esa fn, x, foLr`r fooj.k ds ifjçs{; ls fopkj fd;k tkuk pkfg,] ftlds vuqlkj
f'k{kk dks ,d :ikarjdkjh cy feyuk pkfg, tks fd efgykvksa esa vkRe&fo'okl dk
fuekZ.k dj lekt esa mudh fLFkfr esa lqèkkj dj ldsA bldk eq[; y{; lk{kkjrk
nj esa ÇyxHksn esa deh dj 10 çfr'kr ls de djukA blds fy, Çyx laosnh ikBîØe
dks fodflr djus] f'k{kk 'kkL=h; i)fr;ksa] vè;kid çf'k{k.k vkSj ewY;kadu ij fo'ks"k
è;ku nsus dk lq>ko fn;k x;k gSA fo|ky;ksa dks lekosf'kr :i ls vkSj lqjf{kr LFkkuksa
ij fodflr djus ds lkFk gh bl ckr ij Hkh cy fn;k x;k gS fd ;kSu mRihM+u
vkSj Çglk lacaèkh eqíksa ij fof'k"V lkexzh dks fodflr djds] vè;kid çf'k{k.k
fMtkbu esa ,dh—r fd;k tk,A blds lkFk gh 12oÈ iapo"kÊ; ;kstuk ckfydk f'k{kk
esa lqèkkj ds fy, eq[;r% rhu fcUnqvksa ij è;ku dsfUær djrh gS&

 dsthchoh dk lq–<+hdj.k vkSj foLrkj.kA

 NPEGEL dk;ZØe esa lsrq caèku dsUæksa dks pykukA
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 efgyk lek[;k dk;ZØe dks Lok;Ùkrk ds lkFk ,d Lora= dk;ZØe ds :i
esa tkjh j[kukA

Hkkjr esa fo|ky; u tkus okys cPpksa dh la[;k Hkh dkQh vfèkd gSA buesa Hkh xzkeh.k
{ks=ksa ,oa fuèkZu oxks± dh ckfydkvksa dh la[;k lcls vfèkd gSA ckfydkvksa ds
fo|ky; u tkus dh cgqr lkjh otg gSa ijarq lcls çeq[k otg gS& fuèkZurk] ftlds
dkj.k eka&cki vius cPpksa dks Ldwy ugÈ Hkst ikrs] blds ctk; os mudks fdlh
dke ij yxk nsrs gSa ftlls os nks oDr dh jksVh tqVkus esa mudk lg;ksx dj ldsaA
blds vfrfjDr Ldwy dk ?kj ls dkQh nwj gksuk] muesa ewyHkwr lqfoèkkvksa dk u gksuk]
lqj{kk dk vHkko gksuk ;s lc Hkh os dkj.k gSa ftldh otg ls yM++fd;ksa dks Ldwy
ugÈ Hkstk tkrkA gekjh f'k{kk uhfr;ksa esa yM++fd;ksa dh f'k{kk dks yM+++dksa dh f'k{kk
ftruk gh egRoiw.kZ crk;k x;k gSA ,sls esa budh f'k{kk ds fy, çcaèk djuk ljdkj
dh ftEesnkjh gSA blh mís'; dh iwÆr ds fy, 2004 esa Hkkjr ljdkj us vuqlwfpr
tkfr;ksa o tutkfr;ksa vkSj fiNM+s oxZ dh ckfydkvksa ds fy, xzkeh.k bykdksa esa mPp
çkFkfed fo|ky;ksa dh LFkkiuk ds mís'; ls dLrwjck xkaèkh ckfydk fo|ky; ;kstuk
dks çkjEHk fd;kA dLrwjck xkaèkh ckfydk fo|ky; ;kstuk dk çkjEHk çFke nks o"kks±
rd ,d vyx ;kstuk ds :i esa loZ f'k{kk vfHk;ku ,oa ckfydkvksa ds fy, çkFkfed
f'k{kk fnykus gsrq ;kstuk ,oa efgyk lek[;k dk;ZØe ds lkFk lkeatL; cSBkrs gq,
fd;k FkkA ysfdu o"kZ 2007 esa loZ f'k{kk vfHk;ku ds ,d vyx ?kVd ds :i esa
bldk çkjEHk gks x;kA

;g ;kstuk mu ckfydkvksa ls lacafèkr gS ftudk dHkh Hkh fo|ky; esa ukekadu
ugÈ gqvk ;k fQj fdlh dkj.ko'k mudks fo|ky; NksM++ nsuk iM++kA ;g ;kstuk eq[;
:i ls mu LFkkuksa ij ykxw dh xÃ tgka ij o"kZ 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj
efgyk lk{kjrk nj dqy vkSlr lk{kjrk nj ls dkQh de Fkh vkSj ySafxd HksnHkko
dk Lrj dkQh vfèkd FkkA okLro esa nwj&njkt ds xzkeh.k bykdksa ,oa oafpr oxks±
dh ckfydkvksa dh fLFkfr vkt Hkh csgn n;uh; gSA f'k{kk çkIr djuk buds fy,
fdlh LoIu ds iwjs gksus tSlk FkkA buds ifjokjksa ,oa vkl&ikl ds {ks=ksa esa ySafxd
HksnHkko cgqr vfèkd gSA cM+h la[;k esa yM++fd;ka vius ?kjksa esa gh jgrh gSa vkSj f'k{kk
ls oafpr gSaA ,sls esa bl ;kstuk dk Bhd çdkj ls fØ;kUo;u djuk csgn vko';d
gSA

bl ;kstuk ds rgr ljdkj us dÃ çdkj dh lqfoèkkvksa dk çkoèkku fd;k gS&

 lHkh ckfydkvksa dks vkokl miyCèk djokukA

 iqLrdsa ,oa f'k{k.k lkekxzh miyCèk djokukA

 Ldwy ;wfuQ‚eZ] twrs vkfn miyCèk djokukA

 nSfud mi;ksx dh vkèkkjHkwr oLrq,a miyCèk djokuk ¼lkcqu] rsy] pIiy]
lSfuVjh uSifdu vkfn½A

 çfrekg 100 :i, ckfydkvksa ds futh cSad [kkrs esa tek djokuk ftls os
viuh t:jr ds le; [kpZ dj ldsaA



198 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

2019 ls dLrwjck xkaèkh ckfydk fo|ky; tks igys 8oÈ d{kk rd Fks vc
mudks 12oÈ d{kk rd eatwjh ns nh xÃA blds fy, d{kk 9 ls 12 rd dh d{kkvksa
dks lapkfyr djus ds fy, u, 'kSf{kd Cy‚d ,oa u, Nk=koklksa dk fuekZ.k fd;k
x;kA ;g ;kstuk yxHkx 28 jkT;ksa esa fØ;kfUor dh tk jgh gSA

efgyk lek[;k dk;ZØe efgykvksa esa vkRe&fo'okl ,oa vkRe&lEeku dh iquLFkkZiuk
djus dk ,d egRoiw.kZ ç;kl gSA lek[;k 'kCn nks 'kCnksa ls feydj cuk gSA igyk
'kCn gS le ftldk vFkZ gS leku] nwljk 'kCn gS vk[;k ftldk vFkZ gS laokn ;k
ckrphrA bl çdkj lek[;k 'kCn dk vFkZ gS& leku yksxksa ds chp ckrphrA leku
yksxksa dk vFkZ gS& ,d tSlh lksp okys yksxA ;g dk;ZØe eq[; :i ls vkÆFkd]
lkekftd vkSj jktuSfrd :i ls fiNM+h gqÃ efgykvksa ds fy, gSA efgyk lek[;k
dks o"kZ 1988&89 esa 10 jkT;ksa ds 105 ftyksa] 425 Cy‚dksa vkSj 33577 xkaoksa esa
dk;kZfUor fd;k x;kA mldk eq[; mís'; f'k{kk ,oa laxBu ds }kjk xzkeh.k&fuèkZu
efgykvksa esa tkx:drk iSnk djuk gSA ;g efgykvksa dh lkewfgd 'kfDr dks c<++kus
ij cy nsrk gSA ;g ;kstuk ns'k ds ikap jkT;ksa esa py jgh gS& mÙkj çns'k] fcgkj]
xqtjkr] dukZVd ,oa vkaèkz çns'kA ;g dk;ZØe ljdkj ,oa Lo;alsoh laxBu nksuksa
gh feydj pykrs gSaA blesa VªsÇux dk lkjk Hkkj efgyk laLFkkvksa dks gh fn;k tkrk
gSA blds varxZr efgykvksa dks Lo;a vius lewg cukus] Lo;a fu.kZ; ysus] ;kstuk,a
cukus ,oa mudk lapkyu djus ds fy, rS;kj fd;k tkrk gSA mudks f'kf{kr fd;k
tkrk gS ftlls os viuh fLFkfr esa ifjorZu ds fy, Bksl dne mBk ldsaA blds
vfrfjDr lwpuk] Kku ,oa dkS'ky ds ekè;e ls mudks vkÆFkd :i ls lq–<+ cukuk
Hkh bl dk;ZØe dk y{; gSA

ckjgoÈ iapo"kÊ; ;kstuk ds nkSjku efgyk lek[;k dh vPNh çfØ;k dks
ns[krs gq, bldks tkjh j[kus dks dgk x;k gSA Þefgyk lek[;k ls lEc) çf'kf{kr
efgykvksa ds cM+s lewg dk mi;ksx vkjVhÃ ds mís';ksa dks çkIr djus esa fd;k tk
ldsxkA uker% f'k{kk esa vkSj f'k{kk ds ekè;e ls lkE; vkSj lekurkA cká fuèkh;u
ds iw.kZr% mi;ksx gks tkus ij] bl dk;ZØe dks 100 çfr'kr vkarfjd fuèkh;u ds
lkFk vkjVhÃ vuqdwy loZf'k{kk vfHk;ku ds varxZr yk;k tk ldsxkA eq[;èkkjk esa
ySafxd O;oèkkuksa dk fujkdj.k djus ds fy, efgyk lek[;k dk;ZØe dh fofoèk
var–Zf"V;ksa dks efgykvksa ds l'kähdj.k] f'k{kk çkfIr] vfHkdj.k] yM++fd;ksa dh f'k{kk
vkSj laLFkku fuekZ.k ij ykus ds fy, etcwr jkT; Lrjh; vFkok {ks=h; bdkb;ksa ds
lkFk ,d jk"Vªh; lalkèku dsaæ dks LFkkfir fd;k tk ldsxkA ;g dk;ZØe] Lo;a esa
lq–<+ gksxk vkSj ckjgoÈ ;kstuk ds nkSjku viuh O;kfIr ds lkFk&lkFk {ks=@Hkwfedk]
nksuksa esa foLrkfjr gksxkAß ¼ckjgoÈ iapo"kÊ; ;kstuk½

ykM+yh ;kstuk dk çkjEHk fnYyh ljdkj }kjk 2008 esa fd;k x;k FkkA bldk eq[;
mís'; yM++fd;ksa dks vkÆFkd ,oa lkekftd :i ls l'kDr cukuk gSA bl ;kstuk ds
ihNs ,d egRoiw.kZ mís'; dU;k Hkzw.k gR;k ,oa ckfydk fookg dks jksduk Hkh gSA bl
;kstuk dk fØ;kUo;u lHkh ljdkjh fo|ky;ksa esa Hkh fd;k x;k gS vkSj O;fDrxr
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:i ls Hkh blds varxZr iathdj.k djok ldrs gSaA blds varxZr ftu yM++fd;ksa ds
eka&cki dh vk; 100000 :i, okÆ"kd ls de gS mudh vfèkdre nks csfV;ksa dks bl
;kstuk dk ykHk feysxkA ;g ;kstuk vkÆFkd lgk;rk ij vkèkkfjr gSA blesa
ckfydk ds tUe ds le; ,oa d{kk 1] 6] 9] 10 ,oa 12 esa ços'k ds le; fuèkkZfjr
jkf'k dU;k ds uke ls tek gksrh jgrh gSA ;g jkf'k ckfydk dks 12oÈ ikl djus
ds i'pkr ;k vk;q 18 o"kZ gksus ij nh tkrh gSA

fd'kksjh 'kfDr ;kstuk dk çkjEHk o"kZ 2000 esa efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; Hkkjr
ljdkj }kjk fd'kksj Nk=kvksa dh jkstejkZ dh iks"kf.kd] 'kSf{kd ,oa lkekftd fLFkfr
esa lqèkkj djus ds fy, ,oa buds vPNs LokLF;] LoPNrk ,oa iks"k.k dks c<++kok nsus ds
fy, fd;k x;k gSA blds varxZr Nk=kvksa dks —fe jfgr djus ds fy, nokÃ nsus
ds lkFk&lkFk mudks vk;ju vko';drk dh iwÆr gsrq [kqjkd nh tkrh gSA LoPNrk
ds fy, gj eghus Nk=kvksa dks lSfuVjh iSM Hkh ckaVs tkrs gSaA

blds vfrfjDr Hkh cgqr lh ;kstuk,a gSa tks efgyk l'kDrhdj.k ,oa lekurk
dh LFkkiuk djus ds fy, pykÃ tk jgh gSaA lhch,lÃ us yM++fd;ksa dh f'k{kk ds fy,
^mM+ku* tSlk dk;ZØe 'kq: fd;k x;kA blds varxZr bathfu;Çjx d‚ystksa esa
Nk=kvksa ds nkf[kyksa dks c<++kuk vkSj lHkh dks eq¶r v‚uykbu lalkèku miyCèk djkus
ds ekè;e ls mPprj ekè;fed Ldwyksa esa xf.kr ,oa foKku f'k{k.k dks c<++kok nsuk
gSA blh çdkj ^csVh cpkvks csVh i<++kvks* vfHk;ku dh 'kq#vkr Hkh efgykvksa dks
l'kDr cukus ds fy, dh xÃA

ge L=h f'k{kk ,oa mlesa ekStwn vlekurkvksa ,oa ckèkkvksa ds ckjs esa i<+ pqds gSaA vc
ge lekèkku dh vksj tk,axs vkSj bl fo"k; ij ppkZ djsaxs fd f'k{kk rd vfèkd ls
vfèkd yM+fd;ksa dh igqap dSls c<+kÃ tk,A vkSj mu mik;ksa dh Hkh ppkZ djsaxs
ftlls yM+fd;ka fo|ky; f'k{kk dks iw.kZ djds gh fo|ky; ls ckgj fudysa vkSj
mudk fdlh Hkh çdkj ls cfg"dkj u fd;k tk,A

f'k{kk esa ySafxd Hksn dh leL;k dk lekèkku djuk vklku ugÈ gSA vlekurk
dh ijrksa ,oa tkfr rFkk leqnk; vkèkkfjr ykecanh dh c<+rh ?kVukvksa dks ns[krs gq,
ukekadu ,oa cnyko ds ekud lwpdksa ls ijs tkus ,oa Ldwyksa esa cPpksa ds vuqHko dks
xgjkÃ ls ns[kus dh vko';drk gSA f'k{kk esa ySafxd lekurk dh çxfr ekius okys
midj.k lekt esa O;kIr rFkk orZeku f'k{kk O;oLFkk }kjk c<+kÃ tk jgh vlekurkvksa
dh cukoV ds ckjs esa cgqr de crkrs gSaA f'k{kk esa ySafxdrk ,oa lkekftd lekurk
ds eqíksa dks ,sls <kaps dh vko';drk gS] fo"kekaxh ySafxd ;FkkFkks± ,oa fofoèk nks"kksa dks
çnÆ'kr dj ldsA f'k{kk esa yM+fd;ksa dh igqap c<+kus vkSj mldks cuk, j[kus ds fy,
fuEufyf[kr mik; fd;k tk ldrk gS&

  Hkkjr esa ySafxd vlekurk dk eqík tfVy
lkekftd ,oa laLFkkxr <kaps esa my>k gSA blfy, f'k{kk esa ySafxd
vlekurkvksa dks ,d vksj lkekftd] vkÆFkd ,oa {ks=h; fo'ks"k lacaèkh
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vlekurkvksa vkSj nwljh vksj orZeku Ldwy O;oLFkk ds O;kid <kaps esa ns[ks
tkus dh vko';drk gSA bl ckr ij lHkh lger gSa fd csgrj ukekadu ds
fy, vfèkd la[;k esa Ldwy] csgrj cqfu;knh <kaps ds lkFk&lkFk csgrj
f'k{k.k&vfèkxe çfØ;kvksa dh Hkh vko';drk gSA blds fy, ftu LFkkuksa ij
Ldwy dh deh gS ogka u, Ldwy [kksys tk, rkfd yM+fd;ksa dks Ldwy nwj gksus
dh otg ls Ldwy u NksM+uk iM+sA Ldwy esa vkèkkjHkwr lqfoèkkvksa tSls 'kkSpky;]
ihus dk lkQ ikuh vkfn dh lqfoèkk esa of̀) dh tk, ftlls yM+fd;ksa dks
Ldwy u NksM+uk iM+sA f'k{kk dh lkFkZd miyCèkrk ls vfHkçk; dsoy vkSipkfjd
f'k{kk ç.kkyh esa Hkkxhnkjh ds fy, HkkSfrd lkèku miyCèk djkuk Hkj ugÈ gS
cfYd lHkh cPpksa dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk çkIr djus ds leku volj çnku
djuk vfèkd egRoiw.kZ gSA fdlh Hkh lkekftd lewg ds cPpksa ds fy, Ldwy
dh miyCèkrk lqfuf'pr djus ds lkFk gh ;g lqfuf'pr djuk vko';d gS
fd vkM+s&frjNs dkS'ky lh[kus ds ctk; ;g cPpksa ds lh[kus ,oa viuh
{kerkvksa dks çkIr djus ds fy, lh[kus ,oa fodkl djus dk lqjf{kr LFkku
gksA blds lkFk gh f'k{kdksa dh miyCèkrk Hkh vko';d gS] tks lh[kus dh
'kSfy;ksa ds vuqlkj vyx&vyx çdkj ls lgk;rk djsaxs vkSj mu cPpksa ij
fo'ks"k è;ku nsaxs] ftUgsa vkxs c<+us ds fy, lgkjs dh vko';drk gSA fo|ky;ksa
esa ,slk lqjf{kr okrkoj.k cukus dh t:jr gS tgka fdlh dks Hkh e[kkSy ,oa
HksnHkko ds Mj ds cxSj vius lkekftd lewg ds vuqlkj fuÆer vius O;fäRo
dks ryk'kus ,oa vfHkO;ä djus dh vktknh fey ldsA tgka fdlh Hkh çdkj
dk 'kks"k.k u gksA

  Ldwy gekjs ml lekt dks
çnÆ'kr djrk gS ftlesa ge jgrs gSaA lekt esa çpfyr pyu vDlj Ldwy
esa Hkh utj vkrs gSaA ;fn f'k{kdksa dks i;kZIr laosnu'khy ugÈ cuk;k x;k gS
vkSj i;kZIr çf'k{k.k ugÈ fn;k x;k gS rks mudk O;ogkj ,oa iwokZxzg Ldwy
esa Hkh vk ldrs gSaA blfy, f'k{kd çf'k{k.k ds le; ySafxd ikBîØe ,oa
laosnu'khyrk dks 'kkfey fd;k tkuk vfr vko';d gSA Hkkjr ds lafoèkku esa
LFkkfir lekurk ds vfèkdkj rFkk HksnHkko ds fo#) vfèkdkj dks ns[krs gq,
f'k{kdksa ,oa çèkkukè;kidksa dks tkfr] èkeZ] Çyx] {ks=] {kerk ,oa vkÆFkd Lrj
ds vkèkkj ij HksnHkko djus dh vktknh ugÈ gSA Ldwy esa lqj{kk ds iq[rk
bartke djok, tk, vkSj fo|ky; esa ,sls lqjf{kr okrkoj.k dk fuekZ.k fd;k
tk, tgka fo|kFkÊ fcuk Mjs vkjke ls viuk è;ku i<+kÃ ij dsfUær dj ldsaA

 gekjh ikBîiqLrdksa dks iwokZxzgksa ,oa :f<+;ksa ls
eqä djkus ds eqís ij nks n'kdksa ls 'kksj&'kjkck gks jgk gS ysfdu okLrfodrk
;g gS fd gekjh ikBîiqLrdsa tsaMj vlekurkvksa ,oa lkekftd Åap&uhp dh
ckrksa dks c<+kok nsrh gSaA iq#"kksa ,oa efgykvksa dh Hkwfedkvksa ds ckjs esa] muds
dke&dkt ds ckjs esa nfd+;kuwlh fopkj vc Hkh tkjh gSa vkSj gekjh
ikBîiqLrdksa esa fp=ksa] okD;ksa rFkk mnkgj.kksa esa >ydrs gSaA 'kgjh vkSj xzkeh.k
:f<+;ksa dks c<+kok gh ugÈ fn;k tkrk cfYd 'kgjh :f<+;ksa dks xzkeh.k :f<+;ksa
vkSj xSj&vkfnoklh dks vkfnoklh dh vis{kk csgrj fn[kk;k Hkh tkrk gSA
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fofHkUu fo"k;ksa esa vfèkdrj mnkgj.k 'kgj dsfUær gksrs gSaA uk;d ,oa usrk
iq#"k gh gksrs gSa vkSj ns[k&Hkky djus ,oa ?kj laHkkyus okyh ges'kk efgyk gh
gksrh gSA

blfy, buesa lqèkkj ykus ,oa f'k{kk esa lekurk LFkkfir djus gsrq ikBîØe ,oa
vè;kiu dyk lacaèkh fo'ks"k j.kuhfr;ka rS;kj djuh gksaxh rkfd cPpksa dks
fo'ks"kdj yM+fd;ksa dks dfe;ksa ls mcjus ,oa vius vfèkdkjksa rFkk ilanksa dk
ç;ksx djus dh {kerk fodflr djus dk ekSdk fey ldsA y{; ;s gksuk
pkfg, fd O;ogkj esa vkSipkfjd lekurk ds lkFk&lkFk LFkk;h lekurk Hkh
çkIr gksA bl y{; dh çkfIr ds fy, f'k{kdksa ,oa ikBîØe cukus okyksa]
ikBîiqLrdsa fy[kus okyksa] f'k{kdksa dks çf'k{k.k nsus okyksa ,oa Ldwyksa dh
fuxjkuh djus okyksa dks lekurk ds LFkk;h ,oa lVhd joS;s dks viukuk
gksxkA ikBîØe ,oa ikBîiqLrdsa lerkewyd ewY;ksa ,oa fofoèkrk rFkk vlgefr
ds lEeku vkSj HksnHkko ds çfr lrdZ jguk fl[kk Hkj ldrh gSaA yM+dksa dks
;s fl[kk, tkus dh vko';drk gS fd nwljksa dk lEeku djuk pkfg, vkSj
fdlh ds badkj dk lEeku djuk pkfg,A ;kSu nqO;Zogkj dh ?kVukvksa ls yM+us
ds fy, ;g vko';d gSA blds lkFk gh L=h ,oa iq#"k ds chp HksnHkko ij Hkh
loky [kM+s djus gksaxsA blds vykok ikBîØe dk fuekZ.k ySafxd
laosnu'khyrk dks è;ku esa j[kdj fd;k tk, vkSj ikBîØe fuekZ.k esa L=h ,oa
iq#"k nksuksa dh cjkcj Hkwfedk gksuh pkfg,A

  f'k{kk esa lekurk ,oa yM+fd;ksa dh igqap c<+kus
ds fy, eq¶r ,oa vfuok;Z f'k{kk dk çkoèkku fd;k x;k gS ftls ge lc ̂ f'k{kk
dk vfèkdkj vfèkfu;e&2009* ds uke ls tkurs gSaA bl fcy ds vuqlkj 6
o"kZ ls 14 o"kZ rd ds lHkh cPpksa dks eq¶r ,oa vfuok;Z f'k{kk çnku dh
tk,xhA vkSj lkFk esa çkbosV Ldwyksa esa vkÆFkd :i ls detksj fo|kÆFk;ksa dks
Hkh dqy lhVksa esa ls 25 çfr'kr vkj{k.k fn;k x;k gS ftlls fuèkZu cPps Hkh
xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk çkIr dj ldsaA ijarq 2009 esa f'k{kk dk eq¶r çkoèkku djus
ds ckn Hkh cM+h la[;k esa cPpksa dks Ldwyh f'k{kk miyCèk ugÈ gSA blds dÃ
dkj.k gks ldrs gSa tSls Ldwy u gksuk] Ldwy dk nwj gksuk] ?kj ds fy, vkÆFkd
lgk;rk djuk] ?kjsyw dk;ks± esa enn djuk vkfnA ,sls esa flQZ dkuwu cukdj
lcds fy, f'k{kk ds y{; dks çkIr ugÈ fd;k tk ldrkA le;&le; ij
bu d+kuwuksa dh leh{kk ,oa buds çHkkoksa dh tkap dh tk,A çkbosV Ldwyksa esa
dsoy Qhl ekQ gS ijarq vU; [kpsZ Lo;a gh mBkus iM+rs gSa]rks fdrus xjhc
ifjokj vius cPpksa dks bu Ldwyksa esa i<+us Hkst ik,axs ;k mudh i<+kÃ dks pkyw
j[kus esa l{ke gSaA eq¶r f'k{kk dk çkoèkku laHkor% csgn ennxkj lkfcr gqvk
gSA blds çHkko ls yM+fd;ksa dh Ldwy esa vuqifLFkfr c<+h gSA Ldwyksa }kjk fn,
tkus okys feM&Ms ehy ls Hkh fo|kÆFk;ksa dh la[;k esa btkQ+k gqvk gS ftuesa
yM+fd;ksa dk Hkh vPNk&[kklk çfr'kr gSA

  yM+fd;ksa ds Ldwy NksM+us dk ,d cM+k
dkj.k mudh f'k{kk esa #fp u gksuk gSA f'k{kk esa #fp u gksus ds eq[;r% nks
dkj.k gks ldrs gSa& igyk] ikBîØe dk cksf>y vkSj v#fpdj gksuk vkSj
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nwljk] f'k{k.k&vfèkxe çfØ;kvksa dk #fpdj u gksukA ekuo lalkèku fodkl
ea=ky; }kjk çdkf'kr ^f'k{kk fcuk cks> ds* fjiksVZ ¼1993½ esa ;g dgk x;k
gS fd Þ'kSf{kd çfØ;k esa layXu f'k{kd vkSj cPps nksuksa vkuan dh Hkkouk gh
[kks pqds gSaA vfèkdrj f'k{kdksa vkSj cPpksa ds fy, iBu&ikBu dsoy uhjl
dk;Z cudj jg x;k gSA çfrf"Br ;k fxus&pqus laLFkkuksa esa i<+us okys cPpksa
dks NksM+ dj Ldwy tkus okys vfèkdrj cPpksa ds fy, ;g Ldwyh f'k{kk uhjl]
cksf>y] v#fpdj vkSj dVq vuqHko çnku djus okyh çrhr gksrh gSAß ,slk
cksf>y ikBîØe ,oa f'k{k.k çfØ;kvksa ds dkj.k gh gksrk gSA blfy,
ikBîØe dks #fpdj cukdj] f'k{k.k çfØ;kvksa esa lqèkkj djds ,oa i<+us ds
fy, xfrfofèk;ksa] ppkZvksa] vuqHkoksa dk ç;ksx djds ge fo|kÆFk;ksa dks bl
dkj.k Ldwy NksM+us ls jksd ldrs gSaA

  gekjs
lekt esa yM+fd;ksa dh f'k{kk dks fcYdqy ijaijkxr –f"Vdks.k ls ns[kk tkrk
gSA yM+fd;ksa dh f'k{kk dk mís'; Hkh csgn lhfer] vfèkdrj fookg gh gksrk
gSA dÃ ckj fookg dh bruh tYnh dh tkrh gS fd yM+fd;ka viuh i<+kÃ rd
ugÈ iwjh dj ikrhaA fookg ds i'pkr] pwafd os vkÆFkd :i ls nwljksa ij fuHkZj
gksrh gSa blfy, os vius fy, dksÃ fu.kZ; Hkh ugÈ ys ikrhaA ,sls esa lekt esa
yM+fd;ksa dh f'k{kk ds çfr yksxksa dk n`f"Vdks.k cnyus dh vko';drk gSA
mudks ;s le>kus dh vko';drk gS fd yM+fd;ka i<+&fy[k dj vius iSjksa
ij [kM+h gksdj ;fn vkRefuHkZj curh gSa rHkh lekt dk dY;k.k gksrk gSA os
Hkfo"; esa vkus okyh pqukSfr;ksa dk csgrj <ax ls lkeuk dj ldrh gSaA

  yM+fd;ksa ds Ldwy NksM+us dk ,d
dkj.k mudh ekrH̀kk"kk esa i<+kÃ u gksuk Hkh gSA ;fn fo|kÆFk;ksa dh ekr`Hkk"kk
esa i<+kÃ ugÈ gksrh rks os vius vki dks f'k{kk ls dVk gqvk eglwl djus yxrs
gSaA eq[;r% vkfnoklh ,oa xzkeh.k {ks=ksa esa Hkk"kk lacaèkh #dkoVksa dks nwj djds
Hkh yM+fd;ksa dh f'k{kk esa Hkkxhnkjh c<+kÃ tk ldrh gSA ikBîiqLrdksa dk
fuekZ.k Hkh Hkk"kk ds eqís dks è;ku esa j[kdj fd;k tkuk pkfg, vkSj ;fn
vko';d gks rks ikBîiqLrdksa dk vuqokn {ks=h; Hkk"kkvksa esa djok;k tk ldrk
gSA ,slk djus ls Ldwy NksM+us dh nj esa deh vo'; vk,xhA

  ljdkj dks vfèkd ls vfèkd efgyk
f'k{kk fo|ky; [kksyus pkfg,A igys ls gh ekStwn efgyk f'k{kk fo|ky; tSls
dLrwjck xkaèkh ckfydk fo|ky; ds fodkl ij ,oa mldh {kerk c<+kus ij Hkh
è;ku fn;k tkuk pkfg,A le;&le; ij leh{kk djds mlds dU;k f'k{kk
esa ;ksxnku dks ns[krs gq, vU; vko';d dne mBk, tkus pkfg,A tgka ij
L=h f'k{kk nj dkQh de gS ogka ij ,slh vkSj Hkh ;kstukvksa dks yk;k tk
ldrk gS tks dsoy L=h f'k{kk dks è;ku esa j[kdj cukÃ xÃ gks vkSj ftudk
mís'; yM+fd;ksa dks Ldwy rd ykuk ,oa ;s è;ku j[kuk gks fd dksÃ Hkh yM+dh
viuh f'k{kk iwjh gksus ls igys Ldwy u NksM+sA bu fo|ky;ksa esa muds fy,
vkèkkjHkwr lqfoèkkvksa ds lkFk&lkFk rduhdh f'k{kk ,oa O;kolkf;d f'k{kk dk
çkoèkku Hkh fd;k tk ldrk gSA bu fo|ky;ksa esa vfèkd ls vfèkd efgyk
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f'kf{kdkvksa dh fu;qfä djds Nk=kvksa dk eukscy Hkh c<+k;k tkuk pkfg,A

  cgqr ls ?kjksa esa yM+fd;ksa dks dk;Z
djus ds lkFk&lkFk vius NksVs HkkÃ&cguksa dh ns[kHkky Hkh djuh iM+rh gSA
,sls esa os dk;Z rks lqcg tYnh mBdj dj ysrh gSa ijarq HkkÃ&cguksa dk
j[k&j[kko muds fy, Ldwy u vkus dk ,d dkj.k cu tkrk gS tks fd csgn
vuqfpr gSA blfy, ljdkj dks vfèkd ls vfèkd vkaxuokM+h dsUæksa dh
LFkkiuk djuh pkfg, ftlls bu cPpksa dh ns[kHkky vkaxuokM+h dsUæksa esa Hkyh
çdkj ls gks lds vkSj yM+fd;ksa ij budh ns[kHkky dk cks> u vk,A bl
çdkj os vfuok;Z :i ls jkst Ldwy Hkh vk ldsaxh vkSj i<+kÃ ds çfr viuk
è;ku Hkh dsfUær dj ldsaxhA

  L=h f'k{kk dks c<+kok nsus]
yM+fd;ksa dh Ldwyksa rd igqap c<+kus ,oa mudks Ldwy esa cuk, j[kus ds fy,
;s Hkh vko';d gS fd vU; mik;ksa ds lkFk&lkFk ns'k esa cuus okyh gj f'k{kk
uhfr] vk;ksx vkfn esa L=h f'k{kk ds eqís dks vyx ls lacksfèkr fd;k tk,]
bldh vko';drk dks le>k tk,] bldh leL;kvksa ij fopkj fd, tk,
vkSj bu leL;kvksa dks nwj djus ds fy, gj laHko ç;Ru fd, tk,aA blds
fy, uhfr fuekZ.k esa Lo;a efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks c<+k;k tk,A efgyk
f'k{kk dh fn'kk esa vfèkd ls vfèkd fo'oluh; ,oa tehuh Lrj ij 'kksèk fd;k
tk, vkSj mu 'kksèk ifj.kkeksa ds fufgrkFkks± dk uhfr fuekZ.k djrs gq, è;ku
j[kk tk,A

blds vfrfjä L=h f'k{kk dks c<+kus esa xSj&ljdkjh laxBuksa }kjk fd;k x;k
dk;Z Hkh egRoiw.kZ gSA vkb, bldks le>us dk ç;kl djrs gaS&

çkjfEHkd f'k{kk esa efgykvksa dh la[;k c<+ jgh gS ijarq blls efgyk lk{kjrk esa dksÃ
fo'ks"k lqèkkj ugÈ fn[krk gSA ge i<+ pqds gSa fd f'k{kk esa yM+fd;ksa ds ukekadu ds
vfrfjä xaHkhj leL;k f'k{kk ds ekxZ esa vkus okys vojksèkksa dh gSA foeyk jkepaæu
dh çkjfEHkd f'k{kk ds lanHkZ esa ;s fVIi.kh cgqr gh egRoiw.kZ gSA muds vuqlkj Þfoxr
nl o"kks± esa lEiw.kZ çkjfEHkd f'k{kk dk egRo ,d vifjgk;Z lkekftd vko';drk cu
xÃ gSA lrr varjkZ"Vªh; ncko esa çkjfEHkd f'k{kk ds fy, varjkZ"Vªh; lgk;rk vkSj
_.k dh miyCèkrk dks vko';d cuk;k gS] blls ç'kkldksa dk è;ku vk—"V gqvk
gSAß ifj.kkeLo:i xSj&ljdkjh laxBuksa }kjk cM+s iSekus ij çkjfEHkd f'k{kk ls tqM+s
dk;ZØeksa vkSj u, ç;ksx fd, tk jgs gSaA ;gka ge çkjfEHkd f'k{kk dh fLFkfr vkSj
,u-th-vks- dh Hkwfedk dks le>us dk ç;kl djsaxsA

;|fi lkoZHkkSfed çkjfEHkd f'k{kk ¼cPpksa ds fy, ikap lky dh f'k{kk½ dh
egÙkk dks fuÆookn :i ls Lohdkj fd;k x;k] ijarq bldh çxfr çHkko'kkyh ugÈ
gSA çkjfEHkd f'k{kk dks çksRlkfgr djus ds fy, ljdkj vkSj dqN QaÇMx ,tsafl;ksa
ds }kjk dqN dk;ZØe çkjaHk fd, x, ijarq çkFkfed f'k{kk xzg.k djus ds i'pkr
yM+fd;ksa ds fy, vkxs f'k{kk çkIr djus dh leL;k xaHkhj gks xÃA foeyk jkepaæu
mYys[k djrh gaS fd fo'ks"kdj xzkeh.k Hkkjr esa] yM+fd;ksa esa vkSj mu cPpksa esa tks
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lkekftd&vkÆFkd :i ls detksj gSa ,oa os tks lqnwj bykds esa jgrs gSa] esa çkbejh
fo|ky;ksa rd f'k{kk xzg.k djus ds ckn vkxs i<+kÃ dh fujarjrk nj esa deh vkbZ
gSA vc bl ckr dks Lohdkj dj fy;k x;k gS fd Hkkjrh; lekt ds ;s detksj
oxZ 'kSf{kd lqfoèkkvksa rd igqapus esa leFkZ ugÈ gSa ;k vxj os ukekafdr gks tkrs gSa
rks ekax vkSj iwÆr ls lacafèkr rF;ksa ds dkj.k fo|ky;ksa ls mudk vyx gks tkuk
¼Mª‚i vkmV½ T;knk gksrk gSA xzkeh.k Hkkjr esa 15&19 vk;q oxZ dh 30-6 çfr'kr
yM+fd;ka gh ekè;fed fo|ky;ksa ls vkxs f'k{kk çkIr dj ikrh gSa tcfd yM+dksa dk
;s çfr'kr 49-6 gSA vfèkdrj de vk; lewg okys ifjokj viuh yM+fd;ksa dks
f'kf{kr djus esa vleFkZ gksrs gSaA ifjokj eas lalkèkuksa ds vHkko esa yM+fd;ksa dh f'k{kk
loZçFke çHkkfor gksrh gSA

ge tkurs gSa fd vkt Hkh cM+h la[;k esa yM+fd;ka Ldwy ugÈ tk ikrha rks ;g
ç'u mBrk gS fd bu yM+fd;ksa ds lkFk D;k ?kfVr gksrk gS\ os D;k djrh gSa\ dÃ
yM+fd;ksa dh 'kknh tYnh gks tkrh gS vkSj laHkor% os eka Hkh cu tkrh gSa] cgqr lh
yM+fd;ka ?kjsyw dkeksa esa yxh jgrh gSa] [ksr esa dke djrh gSa] NksVs HkkÃ&cguksa dh
ns[kHkky djrh gSa ;k fQj vU; vlaxfBr {ks=ksa esa dke djrh gSaA

fo|ky;ksa esa yM+fd;ksa dh ukekadu nj dks cgqr ls dkjd çHkkfor djrs gSaA
buesa 'kS{kf.kd rF; tSls& lajpuk] i;kZoj.k] fopkjèkkjk] ikBîØe dh ek=k] f'k{kdksa
dh opuc)rk] laLFkkRed rF;] tSls& fo|ky;ksa dh miyCèkrk] f'k{kk dk ewY;]
yM+fd;ksa ds fy, vyx fo|ky;ksa dh miyCèkrk] cPpksa dh ns[k&ns[k lacaèkh lqfoèkk
,oa ikfjokfjd dkj.k] tSls& lekthdj.k] yM+fd;ksa dh f'k{kk ds çfr vfHkHkkodksa dk
–f"Vdks.k] ikfjokfjd vk; vkfnA

f'k{kk O;oLFkk dks lapkfjr djus esa dÃ varÆufgr leL;k,a gSa] ftlls fd ,u-
th-vks- dh Hkwfedk dh çklafxdrk vkSj fu.kkZ;d gks tkrh gSA

Hkkjrh; 'kS{kf.kd bfrgkl] fofoèk lekt lqèkkj vkSj lkeqnkf;d laxBuksa ds
;ksxnku ls Hkjk gqvk gSA LorU=rk iwoZ dh vofèk esa] lk{kjrk vkanksyu] LorU=rk
laxzke ds dk;Zor̀ esa ,d egRoiw.kZ fo"k; FkkA LorU=rk i'pkr ds 'kq#vkrh o"kks± esa
geus lEiw.kZ lk{kjrk ds y{; rd igqapus dk fu'p; fd;kA blds fy, fofHkUu
lfefr;ksa us vius cgqewY; lq>ko fn,A fofHkUu lfefr;ksa ds }kjk lk{kjrk vfHk;ku
dh xfr esa rhozrk dh vuq'kalk ds ckn Hkh 1978 rd cgqr de la;qä ç;kl fn[krs
gSaA Hkkjr esa jk"Vªh; çkS<+ f'k{kk dk;ZØe vkSj loZ f'k{kk vfHk;ku çkjEHk fd, x,A
Hkkjr esa lk{kjrk vfHk;ku dh ean xfr us] bl vfHk;ku esa ,u-th-vks- ds lg;ksx dh
vko';drk dks mRiUu fd;kA

lk{kjrk vfHk;ku dk rkRi;Z flQZ dekÃ ds fy, f'k{kk dk çpkj ugÈ djuk
Fkk oju lh[kus okys ds var%dj.k dks ladVdkyhu eqís ds çfr tkx:d djuk vkSj
muesa vkRefo'okl tkxzr djuk FkkA ljdkj us bl vko';drk dks eglwl fd;k
fd xSj&ljdkjh laxBuksa dh lgHkkfxrk ls gh y{; dks çkIr fd;k tk ldrk gS
vkSj Lo;a xSj&ljdkjh laxBuksa us Hkh eglwl fd;k fd lk{kjrk vfHk;ku esa turk
rd flQZ v{kj&Kku gh ugÈ igqapkuk gS cfYd mUgsa u, rjhds vkSj u, ifjçs{; ls
ifjfpr djkuk gSA
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f'k{kk ds lkFk xSj&ljdkjh laxBuksa dh lac)rk uÃ ugÈ gSA okLro esa dÃ
,u-th-vks-ds fy, f'k{kk] leqnk; ds fodkl dk;Z esa ços'k dk lkèku gSA Hkkjr ds dÃ
,u-th-vks- fofHkUu çdkj dk dk;Z dj jgs gSaA eè; çns'k esa fd'kksj Hkkjrh vkSj
,dyO;] egkjk"Vª esa çksisy (PROPEL), jktLFkku ds fryksfu;k esa 'kksèk dsaæ ¼fjlpZ
dsaæ½ mu çkjfEHkd ,u-th-vks- esa ls gSa ftUgksaus efgykvksa dh 'kSf{kd vko';drk dks
vko';d dkS'ky ds lacaèk esa le>k] tks fd efgykvksa ds lh[kus dk uohu ekxZ cukA
;s ,u-th-vks- uofuÆer efgyk laxBuksa dks vkèkkj nsus ds lkèku ds :i esa Hkh dke
dj jgs gSaA ekyfodk dkjysdj ¼2000½ us ,u-th-vks- dks 'kS{kf.kd çorZd] laLFkkxr
çorZd vkSj ikfjokfjd çorZd esa ckaVus dk ç;kl fd;kA çksisy] yksd tqafc'k]
,tqds'kuy xkjaVh Ldhe] cksèk f'k{kk lfefr] çFke igyh Js.kh esa vkus okys ,u-th-
vks- gSaA blds lnL; leqnk; ds O;fä;ksa ds lkFk ̂ mudk viuk cudj* 'kkfey gks
x,A bu laxBuksa us leqnk;ksa dh cksyh] xhrksa vkSj f'kYi&midj.kksa ls ?kfu"Brk cuk
yh vkSj bl rjg ls leqnk;ksa dks f'kf{kr djus ds fy, xSj&ijaijkxr midj.kksa dk
ç;ksx fd;kA

nwljs çdkj dh Js.kh esa 'kkfey ,u-th-vks- gSa& yksd tqafc'k] iSyekbV odZlZ
MsoyiesaV lkslkbVh vkSj vosgh (AVEHI)A bu ,u-th-vks- us ;g eglwl fd;k fd
vius laxBuksa ls yM+fd;ksa dks tksM+us esa muds eka ds lg;ksx dh cgqr vko';drk
gSA bu laxBuksa ds vuqlkj f'k{kk ds :ikUrj.k dh çfØ;k esa ifjorZu ykuk vkSj mls
yM+fd;ksa dh leL;k ls tksM+uk t:jh gSA blfy, f'k{kk ls tqM+s lHkh dk;ZØe
le;] ikBîØe] mifLFkfr vkSj i;kZoj.k ds vkèkkj ij yphys FksA ifjokj esa cPpksa
dh ns[k&js[k ,d egRoiw.kZ dkj.k gS ftldh otg ls yM+fd;ka bu 'kSf{kd
lqfoèkkvksa dk ykHk mBk jgh gSaA varr% ;s ikfjokfjd thou dk vax gSa ftlesa efgyk
lek[;k ds dk;ZØe vxj i;kZIr :i ls lapkfyr fd, tkrs rks ;s yM+fd;ksa dks
cPpksa dh ns[k&js[k ds lacaèk esa ikfjokfjd enn miyCèk djkds] mudh ekrkvksa ds
lkFk laidZ LFkkfir djds vkSj mUgsa vU; eqís tSls ySafxd Çglk ds çfr laosnu'khy
cuk ldrs Fks] tks fd cgqr vFkZiw.kZ gksrk gSA

f'k{kk ds fy, ,u-th-vks- dk ;g ç;kl mudh Hkwfedk dh ,d >yd çLrqr
djrk gS u fd blls lHkh ,u-th-vks- ds iwjs dkeksa dk fooj.k feyrk gSA lk{kjrk
dks O;kid :i ls QSykus vkSj çkFkfed f'k{kk ls T;knk ls T;knk yksxksa dks ykHkkfUor
djus tSls mís'; dh i`"BHkwfe esa] tc jkT; orZeku ifjfLFkfr;ksa dks lqèkkjus esa
vleFkZ gks x;k]rks ,u-th-vks- us ,sls jkLrs fn[kk, ftudk ikyu djds y{;ksa dks
çkIr fd;k tk ldrk gSA okLro esa ,u-th-vks- f'k{kk ds fy, vkèkkjHkwr lqfoèkkvksa dks
miyCèk djkus dh jkT; dh ftEesnkjh dk iwjk Hkkj ugÈ ys jgs gSa] ;s lfØ; Hkkxhnkj
ds :i esa dke dj jgs gSaA ,u-th-vks- vius fupys Lrj rd ds fuèkkZfjr dke ds
vfrfjä yM+fd;ksa dks f'kf{kr djus dh ekax ds vuq:i okrkoj.k fuÆer djus esa Hkh
Hkjiwj enn dj jgs gSaA bl çdkj vius vU; dk;ZØeksa ds lkFk] tSls tkx:drk
dks txkus] Çglk dk fojksèk djus] efgykvksa esa vkRefo'okl Hkjus ds vfrfjä f'k{kk
l'kähdj.k dk Hkh dk;Z fd;kA
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ySafxd HksnHkko okys lekt esa] tgka yM+fd;ksa dh f'k{kk dks de çkFkfedrk feyrh
gS] ogka f'k{kk ds ewY; ij yM+fd;ksa dk dke djuk] f'k{kk ds fy, fd, tk jgs ç;klksa
dks grksRlkfgr djus okyk gSA bl fn'kk esa gksus okys dÃ vè;;uksa ls ;g Li"V
gksrk gS fd xjhc ifjokjksa esa efgyk f'k{kk ij lcls igys vkifÙk vkrh gSA vk;q oxZ
vkSj ekfld ?kjsyw çfr O;fä O;; oxZ esa] xzkeh.k ifjokjksa esa ftudh çfr O;fä vk;
120&140 #- ls de gS] buesa 10&14 vk;q oxZ esa 65-4 çfr'kr yM+dksa dh rqyuk esa
31-1 çfr'kr yM+fd;ka fo|ky; esa mifLFkr gksrh gSaA 'kgjh Hkkjr esa blh vk;q oxZ
esa] blh leku ¼120&140 ls de ekfld vk;½ vk; oxZ esa yM+ds 28-3 çfr'kr gSa
rks yM+fd;ka 6-4 çfr'kr gSaA 'kgjh {ks= esa blh vk;q oxZ esa yM+ds 31-6 çfr'kr vkSj
yM+fd;ka 17-4 çfr'kr gSaA tc vk; mPprj gksrh gS] mnkgj.k ds fy,] vxj
çfrekg vk; 560 #- ls vfèkd gS rks xzkeh.k {ks=ksa esa 10&14 vk;q oxZ esa fo|ky;
esa yM+fd;ksa dk çfr'kr 78-5 gS tcfd 'kgjh {ks=ksa esa ;g çfr'kr 93-5 çfr'kr gSA
;g vkadM+k vk; vkSj ukekadu ds eè; lacaèk dh vksj mlh rjg b'kkjk djrk gS tSls
Çyx HksnHkko ij vkèkkfjr ewY; O;oLFkk ds lanHkZ esa xzkeh.k 'kgjh ifjos'k es varj
gksrk gSA bl rjg ds ifjn`'; esa vxj jkT;]lekt dks f'kf{kr djus dh enn nsus
ls vius gkFk [kÈp ysaxs rks bldk lcls cqjk vlj yM+fd;ksa ,oa xjhcksa ij gh iM+sxkA
dY;k.kdkjh jkT; dh gSfl;r ls ^fodkl* jkT; dk eq[; mís'; gS] blfy, jkT;
us eq¶r f'k{kk miyCèk djkus dh ftEesnkjh ys yhA dqN jkT; mnkgj.k ds fy,
egkjk"Vª vkSj xqtjkr us yM+fd;ksa dks d‚yst Lrj rd dh eq¶r f'k{kk dks miyCèk
djkus okyh uhfr;ksa dks viuk;kA foxr ikap n'kdksa dh vofèk esa f'k{kk ij gksus oky
O;; ds çfr'krr% vkcaVu ds dqN vkadM+s ns[kus ij gesa egRoiw.kZ ifjorZu fn[krs gSaA
mnkgj.k ds fy, 1970 ds n'kd esa dsaæ esa tgka rduhdh f'k{kk ij 28 çfr'kr [kpZ
fd;k] ogÈ ;g 1990 ds n'kd esa ?kVdj 19 çfr'kr gks x;kA gkykafd çkjfEHkd ;k
ekè;fed f'k{kk ij O;; esa dsaæ us Lo;a }kjk f'k{kk ij fd, tkus okys O;; esa
egRoiw.kZ deh dhA 1992 dh vofèk blfy, fof'k"V gS fd bl nkSjku uÃ vkÆFkd
O;oLFkk dks viuk;k x;k ftlus Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks mnkjhdj.k dh vksj eksM+
fn;kA çkFkfed f'k{kk dks çpkfjr djus okys dÃ dk;ZØe fons'kh QaÇMx ls enn
ikrs gSaA mnkgj.k ds fy, ftyk çkbejh f'k{kk ifj;kstuk ds fy, rdjhcu 85
çfr'kr QaM fons'kh nkunkrkvksa ls vkrk gSA oSls ;g fuf'pr gS fd lHkh 'kSf{kd
dk;ZØe tks efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks y{; djds pyk, tkrs gSa] os lHkh fons'kh
nkrkvksa ls enn ikrs gSaA lajpukRed O;oLFkk ds çkjEHk dh vofèk esa fofoèk {ks=ksa esa
lkoZtfud O;; dh deh dk ikyu fd;k tk jgk Fkk] ftlesa f'k{kk Hkh 'kkfey gSA
mPp f'k{kk esa ;g deh iw.kZr;k Li"V gSA orZeku esa ;w-th-lh- }kjk fofHkUu
fo'ofo|ky;ksa ds j[k&j[kko ls gkFk [kÈpus ds ifj.kkeLo:i] fo'ofo|ky;ksa dks
enn gsrq futh {ks= dh vksj ns[kuk iM+ jgk gSA Qhl esa of̀) vkSj çfr O;fä Qhl
ysus dh ço`fÙk efgykvksa dh f'k{kk dks tksf[ke esa Mky jgk gSA la{ksi esa f'k{kk dk
futhdj.k vkÆFkd :i ls detksj Lrj dh yM+fd;ksa vkSj efgykvksa dh f'k{kk dks
fo'ks"kdj çHkkfor djrk gSA
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5- efgykvksa ds f[kykQ ?kjsyw fgalk dks jksdus ds fy, dkuwu dc cuk;k x;k\

¼d½ 2002 ¼[k½ 2005

¼x½ 2006 ¼?k½ 2010

6- fdl lfefr dh fjiksVZ dks ^lekurk dh vksj* ;k Towards Equality ekuk
tkrk gS\

¼d½ galk esgrk lfefr ¼[k½ HkDroRlye desVh

¼x½ jk"Vªh; f'k{kk vk;ksx ¼?k½ Qwyjsuq xqgk lfefr

d{kk;h çfØ;k,a] fo|ky; dk ,slk vfHkUu vax gS] ftl ij iwjh f'k{kk O;oLFkk dh
uÈo fVdh gqÃ gSA d{kk;h çfØ;k,a fn[kus esa ,dne lgt çrhr gksrh gSa ijarq ;fn
xgjkÃ ls mudk fo'ys"k.k fd;k tk, rks fdlh Hkh fo"k; dh d{kk esa ,slh cgqr lkjh
ckrsa gksrh gSa ftuesa ySafxd HksnHkko ,oa ySafxd :f<+c)rk fufgr gksrs gSa vkSj lkFk
gh ;s çfØ;k,a ySafxd Hkwfedkvksa dks Hkh c<+kok nsrh gSaA bu çfØ;kvksa esa ikBîiqLrdksa
}kjk f'k{k.k] f'k{kd }kjk djokÃ xÃ fofHkUu xfrfofèk;ka] f'k{kd }kjk Nk=ksa ls laokn
ds fy, ç;qä dh xÃ Hkk"kk] fofHkUu dk;ks± esa fo|kÆFk;ksa dh Hkkxhnkjh] e‚fuVj dh
Hkwfedk vkfn 'kkfey gSA ,d f'k{kd dks Lo;a lHkh fyaxksa ds çfr laosnu'khy gksuk
pkfg,A f'k{kd d{kk esa fdl çdkj larqyu cuk, j[k ldrs gSa blds fy, dqN
lq>ko uhps fn, x, gSa&

 yM+ds ,oa yM+fd;ksa dk foHkktu çkjfEHkd Lrj ij vyx&vyx d{kkvksa esa
u djsaA ,slk djus ls yM+ds ,oa yM+fd;ksa esa lg;ksx dh ,oa lkFk&lkFk dke
djus dh Hkkouk ugÈ iui ikrhA ,sls esa muds chp dk fyax Hksn vkSj xgjk
ldrk gSA csgrj ;gh gksxk fd de ls de çkFkfed Lrj rd lg f'k{kk nh
tk, ftlls muesa vkilh lg;ksx ,oa lekurk ds ewY; dk fodkl fd;k tk
ldsA

 yM+ds ,oa yM+fd;ksa dks vyx&vyx u cSBkdj ,d lkFk cSBus ds fy,
çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A jksy uacj ds fglkc ls Hkh cSBk;k tk ldrk
gSA

 d{kk dks Nk=ksa ds fy, vkjkenk;d LFkku cuk;k tkuk pkfg,A CySd cksMZ
lcdks fn[ks cSBus ds fy, ,slh O;oLFkk gksuh pkfg,A

 d{kk esa n'kkZ, tkus okys lkeku ;k iksLVj ,sls u gksa tks ySafxd HksnHkko dks
n'kkZrs gksA lHkh fo|kÆFk;ksa }kjk cuk, x, iksLVj fcuk fdlh HksnHkko ds yxk,
tkus pkfg,A

 d{kk esa dksÃ Hkh xfrfofèk djokrs gq, ySafxdrk fdlh çdkj dh ckèkk ugÈ
gksuh pkfg,A
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 çR;sd d{kk esa nks e‚fuVj gksus pkfg,&,d yM+dk ,oa ,d yM+dhA fdlh Hkh
lg f'k{kk dh d{kk esa ;g vko';d gSA ;fn fdlh ,d dks ¼flQZ yM+dk ;k
flQZ yM+dh½ d{kk dk e‚fuVj cuk;k tkrk gS rks nwljs fyax ds çfr HksnHkko
dh laHkkouk gks ldrh gSA blfy, bl ckr dk è;ku j[kk tkuk pkfg,A

 lkewfgd fØ;kdyki ,oa [ksydwn ds fy, feys&tqys lewg cuk, tk,A
yM+ds ,oa yM+fd;ksa ds [ksyksa dk caVokjk u fd;k tk,A vDlj ns[kk x;k gS
yM+fd;ksa dks Vsful vkSj [kks&[kks tSls [ksy [ksyus dks dgk tkrk gS tcfd
yM+dksa dks fØdsV] QqVcky vkfnA ;g lkQ n'kkZrk gS fd fdl çdkj [ksy
dwn tSlh lkèkkj.k lh fn[kus okyh çfØ;k esa Hkh ySafxd HksnHkko Nqik gqvk gSA

 yM+dksa ,oa yM+fd;ksa] nksuksa dks gh d{kk esa i<+us] lqukus vkSj cksyus ds leku
volj nsa ftlls os vius fopkjksa dks mUeqä :i ls çdV dj ldsaA vDlj
ns[kk x;k gS fd d{kk esa fdlh ,d fyax dh lgHkkfxrk vfèkd gksrh gSA ,sls
esa nwljk fyax vyxko eglwl djus yxrk gSA f'k{kd dks bl ckr dk [kkl
rkSj ij è;ku j[kuk pkfg, fd d{kk esa lHkh oxZ] Çyx vkfn dh lgHkkfxrk
leku :i ls gksA

 d{kk esa de cksyus okys yM+ds&yM+fd;ksa ls loky iwNs tk,a vkSj muls ckr
dh tk,A dÃ ckj de cksyus okys yM+ds ;k yM+fd;ksa ds ihNs dksÃ [kkl
otg gks ldrh gSA gks ldrk gS fd mudk fdlh çdkj dk 'kks"k.k fd;k tk
jgk gks] ;k dksÃ vU; otg Hkh gks ldrh gS tks mudks ijs'kku dj ldrh
gSA ,sls esa f'k{kd dks pkfg, fd og ,sls fo|kÆFk;ksa ls ckr djs vkSj mudh
ijs'kkuh dk irk yxk,A

 fo|ky; esa vkus ls igys gh tks ySafxd Hkwfedk,a yM+ds ,oa yM+fd;ka]
lekthdj.k dh otg ls xzg.k dj ysrs gSa mlesa ifjorZu ykus dk ç;kl
djds HksnHkko dks nwj djus dh dksf'k'k dh tk,A ;g ,d cgqr gh egRoiw.kZ
eqík gS vkSj bldks ifjoÆrr djuk bruk ljy ugÈ gSA dÃ ckj cgqr lh
iwoZèkkj.kk,a fo|kFkÊ igys ls gh lkFk ys ds vkrs gSaA ,sls esa ,d f'k{kd dks
èkS;ZiwoZd mudh bu iwoZèkkj.kkvksa dks cnyus dk ç;kl djuk pkfg,A

 yM+fd;ksa dks Hkh vko';drk ls vfèkd lajf{kr ugÈ fd;k tkuk pkfg,
D;ksafd mlls yM+dksa ds Hkhrj vkØks'k ,oa yM+fd;ksa esa vkfJrrk iuirh gSA
dÃ ckj fo|ky; esa ;k dksÃ f'k{kd yM+fd;ksa dks vfèkd lajf{kr djus dk
ç;kl djrs gSa ,sls esa ;g laHko gS fd yM+dksa esa ySafxd :f<+c)rk vkSj
iwoZèkkj.kk,a vkSj vfèkd c<+ tk,A vr% f'k{kd dks fdlh ,d ds çfr
HksnHkkoiw.kZ crkZo ugÈ djuk pkfg,A

 f'k{kdksa dk vkilh O;ogkj Hkh fo|kÆFk;ksa dks cgqr çHkkfor djrk gSA dÃ ckj
iq#"k f'k{kd vkSj efgyk f'k{kd Lo;a xqVksa esa caVs gksrs gSaA mudks Lo;a
fey&tqy dj jguk pkfg,A fo|kÆFk;ksa esa f'k{kdksa }kjk fd, x, O;ogkj dk
cgqr xgjk çHkko iM+rk gSA

 yM+ds ,oa yM+fd;ksa dks ,d nwljs dh ckr lquus ,oa lEeku djuk fl[kk;k
tkuk pkfg,A
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 fofHkUu d{kk dk;ks± ds fy, feys&tqys lewgksa dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,A

 fo|kÆFk;ksa ds lkFkh lewgksa esa ,d nwljs ds lg;ksx ,oa lk>k djus dh ;ksX;rk
fodflr djukA

 d{kk ds jkst+ejkZ ds dk;ks± tSls CySd cksMZ lkQ djuk] ikuh ykuk] uksfVl cksMZ
vkfn tSls dk;Z yM+ds ,oa yM+dh nksuksa ls djokus pkfg,A

 çkFkZuk ds le; fo|kÆFk;ksa dks ykbu esa yxokuk tSls dk;Z Hkh nksuksa fyafx;ksa
ls djokus pkfg,A

 O;fäxr lkQ&lQkÃ dh tkap djus tSls dk;Z ,oa x`g dk;Z dks bdV~Bk
djuk vkfn Hkh nksuksa ds }kjk gh leku :i ls gksuk pkfg,A

 fo|kÆFk;ksa ls fdlh Hkh çfr;ksxrk esa vius usrR̀o dk pquko Lo;a djus ds fy,
dgk tk ldrk gSA

 fdlh Hkh dk;ZØe ls lacafèkr egRoiw.kZ ftEesnkfj;ka Hkh yM+ds ,oa yM+dh nksuksa
dks gh lkSaiuh pkfg,A

 d{kk esa fdlh Hkh f'k{kd dks viuh Hkk"kk dk ç;ksx lksp&le> dj djuk
pkfg,A mnkgj.k ds fy, ,sls okD;ksa dk ç;ksx u djsa& Þvcs rw yM+dh gS D;k
tks jks jgk gSAß bl çdkj d{kk esa ,slh cgqr lh lw{e ?kVuk,a gksrh gSa ftudk
çHkko gesa ml le; rks irk ugÈ pyrk ijarq oks fdlh u fdlh fo|kFkÊ ds
thou dks] mlds eu&efLr"d dks çHkkfor t+:j djrh gSA

 jkst+ejkZ dh d{kk esa gksus okys dksÃ nks ,sls mnkgj.k nks tks ySafxd HksnHkko dks
n'kkZrs gSaA

 fdlh Hkh xfrfofèk dks feys&tqys lewg esa djokus ds D;k ykHk gks ldrs gSa\

f'k{kd dh Hkwfedk fo|kÆFk;ksa ds fy, og lqjf{kr LFkku miyCèk djkus dh gS] ftlesa
cPps viuh çfrHkk dks çnÆ'kr dj ldsaA t‚u Mhoh ¼1915½ bl lanHkZ esa dgrs gSa]
Þf'k{kk ds vuqØe esa f'k{kd ds fgLls esa çeq[k dke ;g gksrk gS fd og ,slk i;kZoj.k
rS;kj djs ftlls vuqfØ;kvksa dk míhiu gks vkSj f'k{kkFkÊ dks ekxZn'kZu feysAß og
var%fØ;k }kjk fo|kÆFk;ksa dks vfHkO;fä ds volj çnku djrk gSA og fo|kÆFk;ksa ds
fy, ,slk èkjkry rS;kj djrk gS tgka cPps vius vuqHko nwljksa ds lkFk ckaV ldsaA
eq[;r% yM+fd;ka Ldwy vkSj d{kk esa fu.kZ; çfØ;k ds foospu ds fy, rS;kj gks ldsaA

f'k{kk'kkL= vkSj ikBîØe ifjorZu okLrfod :i ugÈ ys ldrk tc rd fd
f'k{kd dh mlesa l'kä Hkwfedk u gksA ,ulh,Q+ ifjorZu esa 'kSf{kd dkjdksa dh
Hkwfedk dks orZeku ifjçs{; esa vkSj Hkh egÙkk çkIr gS] D;ksafd f'k{kk ds }kjk lekt]
laLÑfr] fopkj] rduhdh rFkk foKku] Kku] euksjatu ds lkèkuksa] jk"Vªh; ,drk]
vkÆFkd xR;kRedrk] mnkj rFkk O;kid èkeZ bR;kfn dk fodkl gksrk gSA vU; 'kCnksa
esa] ge bl çdkj Hkh dg ldrs gSa fd f'k{kk ds }kjk ifjorZu ds lHkh dkjd çR;{k
rFkk vçR;{k :i ls çHkkfor gksrs gSaA 'kSf{kd dkjdksa ds varxZr f'k{kk ds mís';]
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ikBîØe] ikBî&lgxkeh fØ;k,a] f'k{k.k fofèk;ka] uokpkj] vuq'kklu dh ç.kkyh]
ekiu ,oa ewY;kadu] fo|ky; ç'kklu ,oa çcaèku] ckyd rFkk vè;kid vkrs gSaA
lEiw.kZ f'k{kk çfØ;k ds vkèkkj LrEHk f'k{kd gSaA f'k{kd vkSj f'k{kkFkÊ nksuksa dks çeq[k
ekurs gq, ,MEl us bls ^f}eq[kh çfØ;k* uke fn;k gS ftldks fuEufyf[kr çdkj
ns[kk tk ldrk gS&

t‚u Mhoh us ikBîØe dks egRoiw.kZ ekurs gq, blesa tksM+dj bls ^f=eq[kh
çfØ;k* ekuk tks bl çdkj gS&

bl çfØ;k ls bruk rks fuf'pr gks tkrk gS fd ifjorZu ds 'kSf{kd dkjd esa f'k{kd
dk LFkku egRoiw.kZ gSA f'k{kd ifjorZu esa viuh Hkwfedk f'k{k.k fofèk;ksa] ikBîØe
f'k{k.k mís';ksa rFkk ikBî&lgxkeh fØ;kvksa vkfn ds }kjk lEiUu djrk gSA f'k{kd
ifjorZu vfHkdrkZ ds :i esa viuh Hkwfedk dk fuoZgu fuEu izdkj ls djrk gS&

 f'k{kd vius çHkkoh O;fäRo rFkk mnkjrk ds }kjk ifjorZu ykrk gSA

 f'k{kd ikBîØe ds fo"k;ksa vkSj çdj.kksa dks leqfpr rFkk larqfyr <ax ls
çLrqr djds f'k{kkÆFk;ksa ds eu&efLr"d ij xgjk çHkko Mkyrk gS] ftlls
ifjorZu vkrk gSA

 f'k{kd dk èkeZfujis{k –f"Vdks.k ifjorZu esa lgk;d curk gSA

 f'k{kd lekt vkSj fo|ky; ds eè; lacaèk LFkkfir dj ifjorZu dk lkèku
curk gSA

 f'k{kd Çyx] èkeZ] tkfr] Åap&uhp] xjhc&vehj bR;kfn ds vkèkkj ij dksÃ
HksnHkko ugÈ djrk gS ftlds dkj.k èkhjs&èkhjs bu fo"k;ksa ds çfr ldkjkRed
lans'k vkSj ifjorZu vkrk gSA

 f'k{kd ikBî&lgxkeh fØ;kvksa ds vk;kstu }kjk lkekftd dqjhfr;ksa]
lelkef;d eqíksa vkfn ij dk;ZØeksa dk vk;kstu djds ifjorZu ykus dk
dk;Z djrs gSaA
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 f'k{kd foKku rFkk rduhdh ds ç;ksx }kjk ifjorZu ykus dk dk;Z lEiUu
djrs gSaA

 f'k{kd f'k{kkÆFk;ksa dks Lokuq'kklu gsrq çf'kf{kr dj ifjorZu esa Hkwfedk fuHkkrk
gSA

 f'k{kd jk"Vªh; rFkk varjkZ"Vªh; ioks±] fnolksa dk vk;kstu djds ifjorZu  ykus
esa lgk;rk djrs gSaA

 xfr'khy rFkk fØ;k&dsfUær f'k{k.k fofèk;ksa ds ç;ksx }kjk f'k{kd ifjorZu
gsrq Hkwfedk rS;kj djrs gSaA

 f'k{kd viuh drZO;fu"Bk rFkk Ãekunkjh ds }kjk vçR;{k :i ls çHkkokRed
okrkoj.k l`ftr djrs gSa ftlls ifjorZu dks xfr çkIr gksrh gSA

 f'k{kd yksdra=h; vkLFkkvksa esa vkLFkk j[kus ds dkj.k ifjorZu dk vxznwr
curs gSaA

 f'k{kdksa }kjk i{kikrjfgr] R;kx] çse] lfg".kqrk rFkk ijksidkj ds uohu
çfrekuksa dh LFkkiuk }kjk ifjorZu esa Hkwfedk fuHkkÃ tkrh gSA

 f'k{kd vius pfj=] vkn'kZ vkSj thou ewY;ksa ds }kjk f'k{kkÆFk;ksa esa ifjorZu
dh uÈo j[krk gSA

 f'k{kd jk"Vªh;] varjkZ"Vªh; fo"k;ksa dk Kkrk rFkk lkekftd ljksdkjksa esa #fp
ysdj ifjorZu dh xfr dks c<+krk gSA

 f'k{kd dks cky euksfoKku dk Kkrk gksuk pkfg,A bl çdkj og ifjorZu dh
xfr dks c<+krk gSA

 f'k{kd dks cky dsfUær –f"Vdks.k ls ifjiw.kZ rFkk O;fäxr funsZ'ku ,oa
ijke'kZ dk Kkrk gksuk pkfg,A

 f'k{kd dks vius ns'k dh laLÑfr ds lkFk&lkFk vU; ns'kksa dh laLÑfr ds çfr
mnkj gksuk pkfg,] ftlls lkaLÑfrd ifjorZu esa lgk;rk çkIr gksxhA

 f'k{kd dks fo'o 'kkafr gsrq rRij gksuk pkfg,] ftlls oSf'od Lrj ij ifjorZu
vk,xkA

 f'k{kd dks Kku dk ftKklq] uohu Kku dks vkRelkr djus] f'k{kkÆFk;ksa esa
ftKklk mRiUu djus] lkekftd lg;ksx dh çkfIr }kjk ifjorZu esa ;ksxnku
fn;k tkrk gSA

f'k{kd ifjorZu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS] ijarq blesa dqN ckèkd rRo gSa tks
f'k{kd ds ifjorZu ykus ds ekxZ esa ckèkk mRiUu djrs gSaA ;s ckèkd rRo rFkk budks
lekIr djus gsrq lq>ko fuEufyf[kr gSa&

  Hkkjrh; lekt esa vf'kf{krksa dh la[;k vR;fèkd gSA vr% os f'k{kd
dks ifjorZu dh çfØ;k esa lg;ksx çnku ugÈ dj ikrs gSaA vf'k{kk ds dkj.k
O;fä ifjorZu dk egRo ugÈ le>rs gSa vkSj f'k{kd ;k tks Hkh ifjorZu ykuk
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pkgrs gSa] mudks budk dksÃ lg;ksx çkIr ugÈ gksrk gS] vfirq fojksèk Hkh
;nk&dnk >syuk iM+rk gSA

  gekjk lekt :f<+oknh lekt gS tgka ge vius iqjkus
fopkjksa] vkn'kks± vkSj ekU;rkvksa ls bl çdkj tdM+s gq, gSa fd u, fopkjksa]
vkn'kks±] ewY;ksa vkSj ekU;rkvksa dks ljyrk ls LFkku ugÈ çnku dj ikrs gSa rFkk
f'k{kdksa dks ,slk djus ij nqO;Zogkj dk lkeuk djuk iM+rk gSA

  f'k{kdksa ds ifjorZu ykus ds dk;Z esa
èkkÆed rFkk jktuSfrd vM+pusa vkrh gSaA èkeZ rFkk jktuhfr ds }kjk èkkÆed
mUekn] tkfr vkfn dks c<+kok fn;k tk jgk gSA ,sls esa f'k{kd ds ç;kl /kjs
jg tkrs gSaA

 gekjs lekt esa QSyh ladh.kZ lksp ds dkj.k cgqr ls yksx
viuh tkfr] èkeZ] Hkk"kk ,oa laLÑfr dks Js"B ekurs gSa vkSj vU; dks ghu
le>rs gSaA bl dkj.k fofue; vkSj var%fØ;k dk loZFkk vHkko gks tkrk gS]
ftlds dkj.k f'k{kd pkgdj Hkh ifjorZu ds fo"k; esa viuh çHkkfork dk
fuoZgu ugÈ dj ikrsA

 lekt oxks±] tkfr;ksa] laçnk;ksa bR;kfn esa foHkä gS] tgka
buds vius&vius dqN LokFkZ gksrs gSa vkSj bl dkj.k os ifjorZu ds çfr
leqfpr –f"Vdks.k ugÈ j[krs gSa vkSj ifjorZu esa ckèkk mRiUu gksrh gSA

 vaèkfo'oklksa ds ifj.kkeLo:i lkekftd ifjorZu çHkkfor
gksrk gSA iq= fo"k;h] rduhdh rFkk foKku fo"k;h] tkfr] èkeZ fo"k;h reke
vaèkfo'okl O;kIr gSa] ftuds dkj.k tc f'k{kd ifjorZuksa ls voxr djkrs gSa
rks yksx le> cSBrs gSa fd os lekt rFkk cPpksa dks iFkHkz"V dj jgs gSaA bl
çdkj f'k{kd dh Hkwfedk çHkkfor gksrh gSA

  laLÑfr esa i`Fkdrk gksrh gS vkSj Hkkjrh; laLÑfr esa
cgqyrk gS] ftlds dkj.k f'k{kdksa dks bu cgqy lkaLÑfrd rÙoksa ds eè;
leUo; vkSj lkeatL; fcBkus esa fojksèk dk lkeuk djuk iM+rk gSA

  f'k{kd rFkk lekt nksuksa esa gh ifjorZu ds çfr
bPNk&'kfä dk vHkko gSA yksx lc dqN ljdkj ds Hkjksls NksM+ nsrs gSaA
bPNk&'kfä ds vHkko esa f'k{kd dsoy dk;Z ds ?kaVs iw.kZ djuk ek= gh vius
drZO; dh bfrJh le>rk gS] ftlls ifjorZu esa mldh Hkwfedk ij çHkko
iM+rk gSA

vè;kiu ;k f'k{kk&fo"k;d rFkk ikBîØe&Lrjh; ifjorZu fcuk vè;kid ds
laHko ugÈ gSA vè;kiu leLr f'k{k.k&vfèkxe çfØ;k esa lcls vxzxkeh Hkwfedk ,oa
egRo j[krk gSA bl çfØ;k esa ,d mRçsjd dh Hkwfedk esa gksus ds ckotwn og lwpuk
dks lapkfjr djus okyk ,d midj.k ek= cu dj jg x;k gSA lHkh f'k{kk uhfr;ksa
,oa jk"Vªh; ikB~;Øe dh :ijs[kk ¼2000½ esa Hkh bldh Hkwfedk dks è;ku esa j[krs gq,
ckj&ckj nksgjk;k x;k gS fd ÞiwoZ&f'k{kd çf'k{k.k ds dk;ZØeksa esa fofHkUu fo"k;
{ks=ksa ds fo"k;oLrq Kku ij cy nsuk pkfg,A lkFk gh Ldwyh fo"k;ksa ds lkFk f'k{k.k
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i)fr;ksa dks lgh çdkj ls ,dhÑr fd;k tk, rFkk ^ewY;kadu* ds ,d lq–<+ vax
dks lqfuf'pr fd;k tkuk vko';d gSAß blesa ,sls çf'k{k.k dk lq>ko fn;k x;k gS
tks fd vè;kidksa dks ^uÃ ih<+h ds iSdst* dks laHkkyus gsrq enn djsaA blfy, tc
cPpksa dh :ikUrj.kdkjh] jpukRed rFkk vfèkxe vko';drkvksa dks igpku fy;k
tkrk gS rc vè;kid lkekU;r% loZçeq[k LFkku ij ugÈ jgrk] cfYd vè;kid rc
dsoy Kku dks lEiknu ;k çcaèku ds dk;Z djus okyk jg ikrk gS u fd Kku dk
fuekZ.k djus okykA

ifjorZu dk vfHkdrkZ ekus tkus okys f'k{kd ds lkeus viuh d{kk ,oa
fo|ky;ksa esa ySafxd lekurk dks LFkkfir djuk ,d cM+h pqukSrh gSA tc cPpk
fo|ky; i<+us vkrk gS rks og vius lkFk cgqr lkjs fo'okl] vknrsa] Hkwfedk,a ,oa
:f<+c)rk,a Hkh ysdj vkrk gSA cPpk fo|ky; esa cgqr dqN lh[krk gS ijarq ?kj ij
mu lHkh ckrksa dk nksgjko gksrk gS tks mlus igys ls gh ?kj esa lh[kh gqÃ gSaA ,sls
esa f'k{kk esa ,d varÆojksèk iSnk gks tkrk gSA bldks nwj djuk Hkh f'k{kd dk gh dk;Z
gSA Ñ".k dqekj ¼2014½ ds vuqlkj Þ,sls f'k{kd fojys gksaxs tks lekt }kjk r; fd,
x, yM+dh ds thou ds mís'; vkSj f'k{kk ds mís'; ds chp ekStwn varÆojksèk dks
ysdj lpsr gSa vkSj vius 'kS{kf.kd ç;kl ls f'k{kk ds mís'; dk laoèkZu djus esa
layXu gSaAß

njvly f'k{kk dks ifjorZu dk gfFk;kj ekuus esa ge cgqr tYnckt+h dj nsrs
gSaA gesa yxrk gS fd f'k{kk tknw dh NM+h gS vkSj f'k{kk esa c<+ksrjh dk eryc gS
lekt dh lHkh :f<+oknh ekU;rkvksa dh lekfIr] tcfd ,slk ugÈ gSA geus
lekthdj.k ds ckjs esa i<+k gS vkSj mldh çHkko'kkyh ço`fÙk ds ckjs esa Hkh le>k gSA
rks ek= f'k{kk ls lekthdj.k ds çHkkoksa ,oa mlds dkj.k cuh ekU;rkvksa dks bruh
vklkuh ls [kRe ugÈ fd;k tk ldrkA gky gh esa gq, 'kksèk ;g crkrs gSa fd ySafxd
HksnHkko ,oa mlls tqM+s dkjd i<+s&fy[ks ifjokjksa esa Hkh [kwc gksrk gSA ogka Hkh
efgykvksa dh fLFkfr de i<s+&fy[ks ifjokj dh efgykvksa tSlh gh gSA mnkgj.k ds
fy, i<s+&fy[ks ifjokjksa esa ngst ysus dh çFkk [kwc çpfyr gSA dU;k Hkzw.k gR;k dh
nj Hkh f'kf{kr ifjokjksa esa gh vfèkd gSA —".k dqekj ¼2014½ fy[krs gSa fd Þf'k{kk ds
tfj, yM+fd;ksa dh lkekftd fu;fr cny nsus ds bPNqd yksx çk;% L=h dh
ifjfLFkfr dks vkSj ijkèkhurk dks xgjkÃ esa tkdj le>us dk ç;kl ugÈ djrsA os
tYnh ls viuk y{; ik ysuk pkgrs gSa vkSj bl pkg dh vfHkO;fä ukjhoknh
lfØ;rk dks gky ds n'kdksa esa feyh fxuh&pquh lQyrkvksa esa ikrs gSaA ;s lQyrk,a
vo'; egRoiw.kZ gSa ij ukjh dh ijkèkhurk ds yacs bfrgkl dks ns[krs gq, bu
lQyrkvksa ij brjkuk ,d uknkuh gksxhßA

ifjorZu lkekftd] jktuSfrd] 'kSf{kd lHkh {ks=ksa ds fy, vko';d gSA ijarq
ifjorZu lekt ds fy, fgrdkjh ,oa ldkjkRed gksus pkfg,A tks ifjorZu lekt
esa udkjkRedrk QSykrs gSa muds nq"ifj.kke lekt dks >syus iM+rs gSaA f'k{kd tks
Hkfo"; dk fuekZrk gS ;g mldk nkf;Ro curk gS fd og ldkjkRed ifjorZu dks
l'kä djus esa viuh Hkwfedk fuHkk,A ySafxdrk ds –f"Vdks.k ls lekt dks cnyus
esa ,d f'k{kd viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA f'k{kd] tks Lo;a cgqr lkjh
ekU;rkvksa ,oa :f<+;ksa ls xzLr gksrs gSa mudks viuh ekU;rkvksa ds f[kykQ tkdj]
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mudk çfrjksèk djrs gq, vius fo|kÆFk;ksa dks lekt dh ekU;rkvksa ,oa ckèkkvksa dk
lkeuk djrs gq, pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj djuk gSA

vè;kidksa ds fy, ;g ?kks"k.kk djuk cgqr lkekU; gS tSls fdlh Nk= jfo dk
O;fDrRo cgqr gh fu;a=d çdkj dk gS vFkkZr bldk vFkZ ;g gqvk fd Nk= cgqr
gh fo'oluh; usrk cu ldrk gS tcfd uhuk cgqr vPNk [kkuk cukrh gS rks bldk
vFkZ ;g gqvk fd og ?kj dh ns[kHkky cgqr vPNs rjhds ls j[k ldrh gS rFkk ifjokj
dks [kq'k j[kus esa lgk;rk dj ldrh gSA bl çdkj ds oDrO; ns[kus esa rks cgqr
lhèks&lkèks ,oa funksZ"k çrhr gksrs gSa ijarq buds }kjk fyax Hksn ds cgqr xgjs vFkZ
çlkfjr gksrs gSaA bl çdkj ds oDrO;ksa ds }kjk ,d çdkj ls cgqr ;qokoLFkk esa gh
efgyk ,oa iq#"k dh Hkwfedk dk fuèkkZj.k gks tkrk gSA gkykafd dqN fLFkfr;ksa esa yM+ds
Hkh yM+fd;ksa dh Hkkafr [kkuk idk ldrs gSa ijarq mUgsa dHkh Hkh xf̀g.kh dh Hkwfedk ugha
nh tkrh gSA fyaxHksn ls lacafèkr laKk dk mi;ksx lHkh çdkj dh lkekftd laLFkkvksa
esa QSyk;k tkrk gS ;gka rd fd 'kS{kf.kd laLFkku Hkh blls vNwrk ugha jg x;k gSA

,d vè;kid ds fy, ;g vko';d gS fd og fo|ky; esa çkÑfrd rFkk
mnklhu :i ls O;ogkj djsa rFkk muds }kjk fn, x, lHkh çs{k.k fyaxHksn ls eqDr
gksus pkfg, rFkk bldk i;kZIr è;ku j[kk tkuk pkfg, fd og viuh fdlh Hkh
xfrfofèk ds }kjk fyax Hksn dh çFkk dk iks"k.k uk djsaA lHkh çdkj dh nardFkkvksa
esa fdlh jktdqekj dks lqanj fn[kkrs gq, of.kZr fd;k tkrk gS] rFkk og bruk
lkgfld gksrk gS fd fdlh nq[kh jktdqekjh dks fdlh dBksj jkuh ds paxqy ls NqM+k
ysrk gSA vr% vè;kid dks nardFkk,a dgrs le; cgqr gh lkoèkku jguk pkfg, rFkk
mUgsa jktdqekj ds lkgfld fØ;kvksa dks O;Dr djrs gq, cgqr è;ku j[kuk pkfg,A
bl çdkj dh nardFkk,a iq#"koknh pfj= dh cgknqjh dks c<+kok nsus ds fy, gksrh gSaA
vè;kid dks Lo;a Hkh bl ckr dks Li"V dj ysuk pkfg, fd og lsDl rFkk fyax
ds varj dks Hkyh&Hkkafr le> ysA mUgsa ;g irk gksuk pkfg, fd lsDl fdlh O;fDr
dh çkÑfrd fo'ks"krk gksrh gS tcfd fyax dks lekt ds }kjk fodflr fd;k tkrk
gS rFkk ySafxd Hkwfedkvksa dks lkekftd O;oLFkk ds vanj gh jgdj c<+kok fn;k tkrk
gSA ;qok efLr"d ;g ugha le> ikrk gS fd bl çdkj ds Hksn lkekftd O;oLFkk
}kjk gh mRiUu gksrs gSa rFkk fyax ls lacafèkr çFkkvksa dk fo|ky; esa vè;kid ds }kjk]
lHkh Nk=ksa ds efLr"d ij xgjk çHkko iM+rk gSA

vè;kid dks lHkh Nk=ksa dks vius f'k{k.k d{k esa lHkh çdkj dh xfrfofèk;ksa esa
lfEefyr djuk pkfg, pkgs og yM+ds gkas ;k yM+fd;ka gkas pkgs og fdlh xf.krh;
leL;k dks gy dj jgs gkas ;k d{kk esa j[ks gq, lkeku dh O;oLFkk dj jgs gkasA

fo|ky; esa vk;ksftr gksus okyh fofHkUu xfrfof/k;ka fo|kfFkZ;ksa esa u dsoy jpukRed
izfrHkk dk mn; djrh gSa cfYd xq#&f'k"; laokn] lkSgknZiw.kZ laca/k] dYiuk'khyrk]
jpukRed l`tu vkSj dykRed Hkkoukvksa dks Hkh mtkxj djds mudk fodkl
djrh gSaA

vkt dk fo|kFkhZ Hkfo"; ds jk"Vª o lekt dk fuekZrk gSA csgrj lekt dh
lajpuk ds fy, cPpksa dk lok±xh.k fodkl vko';d gSA v/;kidksa dks fo|kfFkZ;ksa dks
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ikBu f'k{kk ds lkFk&lkFk uSfrd o laLdkfjr f'k{kk Hkh nsuh pkfg,A vfHkHkkodksa dks
pkfg, fd os vius cPpksa dh fnup;kZ ij /;ku nsa rFkk mUgsa lkekftd cqjkb;ksa ds
izfr Hkh tkx:d djsa rkfd os cqjh laxr esa u iM+saA fo|kfFkZ;ksa dks viuh ÅtkZ dk
lnqi;ksx i<+kbZ] [ksydwn] lkaLÑfr o vU; lkekftd xfrfof/k;ksa esa j[kuk pkfg,A
Ldwyh xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ls cPpksa dk 'kkjhfjd o ekufld fodkl gksrk gSA

fo|ky; dh laLÑfr ogka ds ifjos'k] fo|kfFkZ;ksa dh ;ksX;rk ,oa mudk
ewY;kadu djus dh izfof/k;ksa] mRlo] t;afr;ka] vuq'kklu] Nk=&f'k{kd laca/k ,oa
miyC/k HkkSfrd lalk/kuksa }kjk igpkuh tkrh gSA blds }kjk fo|ky; dh vyx
igpku curh gSA

tks fo|ky; ,d ldkjkRed laLÑfr dk fodkl djus vkSj mls dk;e j[kus
esa l{ke gksrk gS og tkurk gS fd lh[kus ds fy, izHkkoh okrkoj.k fodflr djus
esa laLÑfr ds dkSu&ls igyw egRoiw.kZ gksrs gSaA og vius fo|kfFkZ;ksa dks ;s ewY;
tku&cw>dj lkSairk gSA lkewfgd tkx:drk vkSj dk;Zokgh ds ek/;e ls] fo|kfFkZ;ksa
ds lh[kus vkSj miyfC/k dks c<+kus ds fy, laLÑfr dk ldkjkRed mi;ksx fd;k tk
ldrk gSA pkgs NksVs dkeksa ds ek/;e ls tSls lkoZtfud lekjksgksa esa miyfC/k;ksa ls
tSls ikB~;Øe ds lq/kkj esa ;ksxnku djus ds fy, f'k{kdksa] fo|kfFkZ;ksa vkSj vU;
fgrèkkjdksa ds fy, iztkrkaf=d izfØ;k,a fodflr djukA

ckyd ds lok±xh.k fodkl gsrq fufnZ"V ikB~;Øe f'k{kk ds lkFk&lkFk o"kZ
i;±r ikB~;sÙkj xfrfof/k;ka fo|ky; dk ,d oSf'k"V gSA fo|ky; dk iz;kl jgrk gS
fd gj ckyd vius ekufld] 'kkjhfjd o vk/;kfRed fodkl gsrq fdlh u fdlh
xfrfof/k esa vo'; :i ls Hkkx ysaA tSls&

1- oanuk % laxhre; lLoj bZ'oj dh oanuk fo|ky; dh xfrfof/k;ksa esa 'kkfey
gSA blesa ckyd ds lkFk v/;kidksa dh lgHkkfxrk izkr%dky ls gh ,d
laLdkj;qDr okrkoj.k dk fuekZ.k djrh gSA

2- 'kkjhfjd xfrfof/k;ka % fo|ky; esa izkr%dky esa lkewfgd 'kkjhfjd vH;kl
cPpksa dks fu;fer :i ls djok;k tkrk gS] ftlesa ;ksxklu] fteukfLVd]
okyhckWy] dcM~Mh] [kks&[kks] cSMfeaVu vkfn 'kkfey gaSA

3- lkaLÑfrd xfrfof/k;ka % buds varxZr fo|ky; esa mRlo ,oa t;afr;ksa dk
vk;kstu fd;k tkrk gSA xhr&laxhr] ukVd] u`R; vkfn dk vH;kl djk;k
tkrk gSA

4- oSKkfud xfrfof/k;ka % oSKkfud xfrfof/k;ksa ds varxZr ikB~;Øe esa fufnZ"V
izk;ksfxd dk;ks± ds vfrfjDr le;&le; ij foKku esyk] foKku izn'kZuh]
okn&fookn] i=okpu ,oa xf.kr ls lacaf/kr izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k
tkrk gSA

5- ckSf)d xfrfof/k;ka % fo|ky;ksa esa le;&le; ij ckSf)d izfr;ksfxrk dk
fo|ky; Lrj ls jk"Vªh; Lrj rd vk;kstu fd;k tkrk gSA ftlesa lqys[k]
fp=dyk] dfork&dgkuh ys[ku] vaR;k{kjh vkfn dk vH;kl djk;k tkrk gSA
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;g Li"V gks gh pqdk gS fd fyax Hksn ,d lkekftd ÑR; gS ftldk O;fDr;ksa
ds vkpj.k ,oa O;ogkj ij lhèkk çHkko iM+rk gSA çR;sd lekt esa fyax dks ysdj
vyx&vyx çdkj dh O;oLFkk,a gSaA Hkkjr tSls fofoèk lkaLÑfrd ns'k esa] lekt esa
efgykvksa dh fLFkfr esa etcwrh ykus ds fodkl Øe esa fujarj la?k"kZ dh vko';drk
gSA O;fDrxr vkèkkj ij vk;ksftr dh xbZ bl leL;k dk gy fofoèkrk iwoZd gh
fudy ldrk gSA f'k{kk ds }kjk lekt esa O;kIr ySafxd lacaèkksa ds bl tky dks rksM+us
rFkk ifjofrZr djus ds fy, lkewfgd ç;kl djus dh Rofjr vko';drk eglwl dh
tk jgh gSA

orZeku le; esa fo|ky; vcksèk ckyd ls dh tkus okyh vis{kkvksa ds dkj.k
cgqr mPp ncko okys okrkoj.k esa lkekftd rFkk 'kS{kf.kd dk;Z dj jgs gSaA
fo|ky; ,d cgqr gh laØe.kh; dky gS tksfd fd'kksjkoLFkk esa cPpksa ds laØe.k
dky dks vusd fofèk;ksa }kjk O;ofLFkr djrk gSA dqN laØe.k rks cgqr ljyrkiwoZd
gks tkrs gSa ijarq dqN laØe.k cgqr vfèkd ekufld la?k"kZ rFkk vknj.kh; çHkko Hkh
Mkyrs gSaA buesa ls ,d ekufld leL;k volkn dh Hkh gksrh gSA tcfd fo|ky;
dk okrkoj.k cgqr gh rukoiw.kZ gksrk gS blesa tSfodh; çdkj ;g Hkh fdlh cPps ds
euksoSKkfud LoLFk gksus esa cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA fd'kksjkoLFkk esa
gkjeksal esa ifjorZu gksrk gS rFkk blls volkn Hkh mRiUu gks ldrk gS vFkok
vkØked O;ogkj Hkh gks tkrk gSA bls laØe.k dky esa yM+ds rFkk yM+fd;ksa esa ,d
c<h gqbZ vkØedrk Li"V :i ls ns[kh tk ldrh gS dqN yM+fd;ksa esa c<+k gqvk
VsLVkslVsjksu ¼Testosterone½ Hkh c<+rs gq, volkn dk ,d ladsr gks ldrk gSA

ekè;fed fo|ky;ksa ds cPpksa esa Lo;a dk ekxZn'kZu djus dh deh Hkh
leL;kvksa dks mRiUu djrh gSA ;g ns[kk x;k gS fd Lo;a ds ekxZn'kZu djus rFkk
volkn esa lhèkk lacaèk gksrk gSA Lo;a dk ekxZn'kZu djuk Hkh ,d ,slk mRikn gS tks
tSfodh; ugha gS oju lkaLÑfrd :i ls vftZr fd;k gqvk gksrk gSA ;g ns[kk x;k
gS fd gkbZ Ldwy dh yM+fd;ksa esa 'kkjhfjd cukoV ds dkj.k fuEu Lrj dk Lo;a
ekxZn'kZu ik;k tkrk gSA jgus ds dkj.k Hkh volkn gks tkrk gS ,oa vi;kZIr
'kS{kf.kd rFkk lkekftd lgk;rk ds dkj.k gkbZ Ldwy cgqr gh pqukSrhiw.kZ gks tkrk
gSA bl çdkj dh fd'kksjkoLFkk esa yM+dh dh lkekftd fLFkfr gkbZ Ldwy ls çHkkfor
gksuk çkjaHk gks tkrh gSA gkbZ Ldwy yM+dh rFkk yM+ds nksuksa ds fy, gh egRoiw.kZ
laØe.k dky gksrk gS D;ksafd bl le; mudk 'kkjhfjd cukoV efgyk ,oa iq#"k esa
ifjofrZr gks jgh gksrh gSA bl laØe.k dky ds nkSjku tks fd gkbZ Ldwy esa gksrk
gS çR;sd fyax 'kkjhfjd vko';drkvksa dh fofHkUu çdkj ls iwfrZ djrk gSA mudk
'kjhj mlh çdkj ls ifjofrZr gksrk gS ftl çdkj ds okrkoj.k esa Hkh jgrs gSaA
'kkjhfjd çfrfcac ekufld :i ls LoLFk jgus ds fy, Hkh cgqr fudVrk ls lacafèkr
gksrk gS rFkk fd'kksjkoLFkk esa blds gkfudkjd çHkko Hkh gks ldrs gSaA gkbZ Ldwy esa
i<+us okyk dksbZ Hkh Nk= ;k Nk=k bPNk vuq:i 'kkjhfjd cukoV dh vk'kk djus dk
vuqHko djrk gSA çkjafHkd ;qokoLFkk ds nkSjku 'kkjhfjd vkd"kZ.k rFkk 'kjhj dh
cukoV yxHkx fLFkj :i ls ifjofrZr gksrh gS ijarq tSls gh ckyd ;k ckfydk 18
o"kZ ds vkl ikl igqaprs gSa rks muds gkeksZu cgqr rsth ls ifjofrZr gksrs gSaA bl dky
esa ckyd&ckfydk esa vusd çdkj dh leL;k,a vk tkrh gSaA tSls dksbZ yM+dh iryh
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jguk pkgrh gS rFkk blh çdkj ls yM+dk pkgrk gS fd og etcwr rFkk iq#"kRo okys
'kjhj dk gksA bl çdkj ls ;g lR; gS fd 'kjhj dh HkkSfrd cukoV ySafxd Hksn dks
c<+krh gS rFkk blds }kjk lkSan;Z ekudksa dh LFkkiuk Hkh gksrh gSA fo|ky; dky esa
'kkjhfjd fn[kkoV Hkh ,d çeq[k fu.kkZ;d Hkwfedk j[krk gS ftlds }kjk vusd çdkj
dh ySafxd leL;k,a vkSj tfVy gks tkrh gSA

f'k{k.k dk;Z ds nkSjku d{kkvksa esa gksus okys fØ;kdyki ,oa fnup;kZ ds }kjk Nk=ksa
esa ijLij var%fØ;k djus dk csgrj (Better Interaction) volj çkIr gksrk gSA Nk=ksa
ds eè; gksus okyh ;g nSfud var%fØ;k ySafxd vkèkkj ij HksnHkko okyh ugha gksuh
pkfg,A d{kkvksa esa ,d ldkjkRed okrkoj.k mRiUu djus dk ç;kl djuk pkfg,A
vusd 'kksèkdrkZvksa us orZeku f'k{k.k O;oLFkk esa vusd [kkfe;ksa dks mtkxj Hkh fd;k
gSA budk fo'okl ,oa ekuuk gS fd yM+ds ,oa yM+fd;ksa dks vyx çdkj ls fy;k
tkrk gS blesa fo|ky; ds vè;kid ,oa deZpkjhx.k Hkh lfEefyr gksrs gSaA ;g
HksnHkko Hkjk vkpj.k psru vFkok vpsru nksuksa gh fLFkfr;ksa esa gksrk jgrk gSA vdlj
vè;kidx.k fcuk tkus gh fyaxHksn dks Nk= ,oa Nk=kvksa ds eè; foHksnhdj.k ds
ekè;e ls dj nsrs gSaA tSls fd Nk=kvksa ,oa Nk=ksa dks i`Fkd&i`Fkd iafDr;ksa esa yxk
nsukA bldk Li"V vk'k; ;g gqvk fd yM+dk rFkk yM+dh dks vyx&vyx rjhds
ls ns[kk tk jgk gSA vè;kid yM+fd;ksa dh rqyuk esa yM+dksa ds lkFk vfèkd laidZ
esa gksrs gSaA bl laidZ dk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd d{kk esa lgh vuq'kklu cukdj
j[kus ds fy, mUgsa yM+dksa dh vdlj tkap djuh iM+rh gSA dqN 'kksèkdrkZvksa us ;g
fu"d"kZ Hkh çLrqr fd;k gS fd yM+fd;ksa dh rqyuk esa yM+dksa dk 'kS{kf.kd ifj.kke
csgrj gksrk gSA D;ksafd yM+ds Åaph vkokt esa ckr djrs gSa rFkk mudh vko';drk
vfèkd gksrh gS bl dkj.k ls os d{kk esa viuh çHkqrk cukus esa lQy gks tkrs gSaA vHkh
rd Hkh yM+dksa ds }kjk] xf.kr foKku ,oa vfHk;kaf=dh esa ços'k fy;k tk jgk gS tks
fd yM+fd;ksa dh la[;k ls vfèkd gSA ços'k ysus ds ;g çfreku tho foKku] vaxzsth
,oa fons'kh Hkk"kkvksa ds {ks= esa blds foijhr gS D;ksafd bu fo"k;ksa esa yM+fd;ka vfèkd
ços'k ysrh gSaA okLrfodrk ;g gS fd efgykvksa dks O;kolkf;d ikB~;Øeksa xf.kr]
foKku] vfHk;kaf=dh] esfMdy rFkk O;olk; ds {ks= esa usr`Ro djus dh –f"V ls de
djds vkadk tkrk gSA

dHkh&dHkh fo|ky; dh d{kkvksa esa gksus okyh var%fØ;kvksa ds ifj.kkeLo:i Nk=ksa
esa bl çdkj dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gS fd os ,slk fo'okl djus yxrs gSa fd
dksbZ O;olk; fo'ks"k fdlh ,d fyax ds fy, gh gksrk gSA ;g fo'okl ,oa voèkkj.kk
fdlh Nk= ds O;fDrRo ,oa ;ksX;rk ij vkèkkfjr ugha gksrh gSA cfYd ;g fof'k"V
çdkj ds Lrjhdj.k ds dkj.k gksrh gS tks fdlh ,d O;olk; fo'ks"k dks nh tkrh
gSA tSls fd yM+fd;ksa dk dke [kkuk cukuk gS] vkSj ;fn dqN yM+dksa dk >qdko
[kkus idkus dh dyk dh rjQ gS rks Hkh og [kkus cukus okys 'k[l dk O;olk; p;u
ugha djrs gSaA ;fn fdlh O;olk; esa rduhdh Kku dh vko';drk gksrh gS rks
yM+fd;ka bl çdkj ds ikB~;Øe dks ysus ls xqjst djrh gSaA ;fn fdlh yM+dh dh
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bPNk gS fd og gokbZ tgkt mM+k,s rks Hkh mUgsa ik;yV cuus ls grksRlkfgr gh
fd;k tkrk gSA bl çdkj ds çrhd 'kS{kf.kd fu"iknu ls lacafèkr ugha gksrs gSaA
fiNys dqN o"kksaZ esa ns[kk x;k gS fd yM+fd;ksa ds xf.kr ,oa foKku fo"k;ksa esa çkIr
vadksa dh la[;k yM+dksa ls vfèkd gSA bl çdkj dh 'kS{kf.kd fu"iknu ;ksX;rk dks
çkjafHkd le; esa utj vankt gh fd;k tkrk jgk gSA

d{kk esa gksus okys ikjLifjd laokn ds dkj.k Nk=ksa ds O;kolkf;d lgh gksus
,oa mudh laosnukRedrk ds Åij xyr çHkko iM+ ldrk gSA Nk=ksa dks ;g
HkyhHkkafr le> ysuk pkfg, fd fyax HksnHkko ds }kjk muds }kjk vftZr fd, tkus
okys jkstxkj ij fo'ks"k çHkko ugha iM+sxk ,oa fyax Hksn vkèkkfjr xyr voèkkj.kk ds
}kjk og fdlh vPNs O;olk; dks [kks ldrs gSaA okLro esa fdlh O;kolkf;d {ks=
esa lQyrk eq[; :i ls fdlh O;fDr dh çcaèkdh; xq.koÙkk ,oa dkfcfy;r ij fuHkZj
djrh gSA Lo;a dk vkRefo'okl rFkk viuk O;fDrxr fo'okl lgh ikB~;Øe ,oa
O;olk; dks p;u djus esa lgk;d gksrk gS tcfd lkekftd rkSj ij lgh gksuk ;k
uk gksuk tks fd fyax ij vkèkkfjr gksrk gS bldk mfpr iSekuk ugha gksrk gSA

;fn fo|ky; dh d{kk esa okrkoj.k cgqr gh lkSgknZiw.kZ gS rks ;g fo'ks"k çdkj
ds çHkkoh eap ds :i esa cu ldrk gS ftlds }kjk fdlh Hkh fyax ds Nk= ds
O;fDrRo mldh mRikndrk rFkk dkfcfy;r dks fu[kkjus dk volj çnku dj
ldrk gSA dHkh&dHkh fo|ky; dh d{kk esa bl çdkj dh ckrphr gks tkrh gS
ftlls fd yM+dh dks etcwju xf̀g.kh ds dk;Z dks Lohdkj djuk iM+rk gS rFkk og
viuh O;kolkf;d vkdka{kkvksa dks NksM+us ij etcwj gks tkrh gS D;ksafd ,slh ekU;rk
,oa fo'okl gS fd yM+fd;ka csgrj x`fg.kh gks ldrh gSaA vusd 'kksèkdrkZvksa ds
vuqlaèkku ls ;g Li"V gks x;k gS fd fo|ky; dh d{kkvksa esa gksus okys ikjLifjd
okrkZyki ,oa ikjLifjd fØ;kvksa ds dkj.k vè;kidksa ,oa Nk=ksa ds chp bl çdkj dh
tehu rS;kj gksrh gS tksfd fyaxHksn ls vNwrh ugha gksrh gSA vusd var%fØ;kvksa esa
,slk Hkh ns[kk x;k gS fd yM+fd;ka flQZ yM+fd;ksa ds gh lkFk ckr djrh gSa rFkk
og vius gh lewg esa yM+dksa ds lkFk lân;rkiwoZd ckrsa ugha dj ikrh gSaA

d{kk esa gksus okyh fofHkUu çdkj dh var%fØ;kvksa ds }kjk Nk= 'kS{kf.kd rFkk
v'kS{kf.kd çÑfr dh çfØ;kvksa esa lfEefyr gksus ds fy, çksRlkfgr gksrs gSaA blds
}kjk Nk=ksa dh lkspus le>us dh 'kfDr rFkk lh[kus ds çØe dk fodkl gksrk gSA
bl çfØ;k ls Nk=ksa dk ikjLifjd lg;ksxkRed joS;k Hkh c<+rk gSA d{kk esa gksus
okyk ikjLifjd laokn Nk=ksa ,oa vè;kidksa ds chp gksrk gSA Nk=] vè;kid ds eè;
gksus okyk var%fØ;kdj.k egRoiw.kZ blfy, Hkh gksrk gS D;ksafd blds }kjk vè;kid
Nk=ksa dks ;g fl[kkus dk ç;Ru djrk gS fd mudks vius cqtqxksaZ ds lkFk fdl çdkj
dk crkZo djuk pkfg, ,oa mUgsa vius vè;kidksa ls fdl çdkj lh[kuk pkfg,A vr%
vè;kidksa dks cgqr lksp&le>dj okrkZyki djuk pkfg, ,oa vè;kid ds okrkZyki
vFkok ikjLifjd laidZ ds nkSjku dksbZ Hkh ,slh ckr ugha gksuh pkfg, ftlls fd fyax
HksnHkko –f"Vxkspj gksA blds vykok d{kk esa Nk= ijLij ckr djrs gSaA bl çdkj
dh ckrphr ds }kjk Nk= lkewfgdrk ,oa ikjLifjd lg;ksx dh Hkkouk dks lh[krs



Lo&vfèkxe 219

ikB~; lkexzh

gSaA Nk=ksa ds chp gksus okys ikjLifjd okrkZyki ,oa laidZ ds }kjk Nk= vius vanj
lacaèkksa dks cjdjkj j[kus rFkk èkS;ZiwoZd nwljs dh ckrsa lquuk Hkh fl[kkrs gSaA

nksuksa gh çdkj ds laokn çØe esa vè;kid dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gS]
D;ksafd vè;kid gh okrkZyki vFkok laidZ esa gksus okys okrkoj.k esa vo'; gh lqèkkj
dj ldrs gSaA vè;kid d{kk esa gksus okyh xfrfofèk;ksa dks vusd çdkj ls çksRlkfgr
dj ldrs gSa tSls fd fdlh ,d vfHku; dks djuk] fopkj foe'kZ djuk] fofHkUu
çdkj dh çfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu djuk bR;kfnA vè;kid dks Nk=ksa dks bl
çdkj ds fo"k; nsus pkfg, ftuls fd fyax lekurk dk ekgkSy mRiUu uk gks ldsA
vè;kid dks ;g Hkh lqfuf'pr dj ysuk pkfg, fd lHkh çdkj dh xfrfofèk;ksa esa
nksuksa gh fyax ds Nk= lfEefyr gks ldsA

vè;kid dk y{; ,d O;oLFkkid ds :i esa Hkh gks ldrk gS tks Nk=ksa dks ijLij
laokn djus ds fy, mRlkfgr djrk gSA vè;kid d{kk esa bl çdkj dk okrkoj.k
cukrs gSa tks vè;;u dk;Z ds fy, lkSgknZiw.kZ gksrk gSA vè;kid d{kk esa ldkjkRed
okrkoj.k cukdj j[kus dk ç;Ru djrs gSa ftlesa fyaxHksn tSlh fdlh ckr dk [kaMu
fd;k tkrk gSA Nk= vè;kid dks viuk jksy e‚My le>rs gSaA vr% vè;kid dks
vius blh jksy e‚My ds vuq:i O;ogkj Hkh djuk pkfg,A

vè;kid fo'ks"kK ds :i esa Hkh dk;Z djrs gSa rFkk os Nk=ksa dks bl çdkj ls
ekxZn'kZu nsrs gSa rFkk vius ekxZn'kZu esa gq, fyax HksnHkko ls i`Fkd fyax lekurk dh
Hkkouk dks çksRlkfgr djrs gSaA d{kk esa vè;kid ;g ç'u djrs gSa fd lkFkZd ,oa
mPp xq.koÙkk dk fopkj foe'kZ gksuk pkfg,A mnkgj.k ds :i esa ,slk ns[kk x;k gS
fd dqN vè;kid] yM+fd;ksa }kjk tokc fn, tkus dks mRlkfgr ugha djrs gSaA bl
çdkj ls fd;k x;k çksRlkgu d{kk esa udkjkRed ekgkSy mRiUu djrk gSA
vè;kidksa dks dsoy iqLrd ij vkèkkfjr Kku gh ugha nsuk pkfg,] o.kZ] tkfr] èkeZ
ds caèkuksa ls Åij mBrs gq, yM+fd;ksa dks Hkh lHkh çdkj dh var%fØ;kvksa esa lfEefyr
djus ds fy, mRlkfgr djuk pkfg,A

d{kk dk okrkoj.k fdl çdkj dk gksuk pkfg, ftlesa lEeku rFkk le>us
dh le> dk fodkl gks ldsA lHkh Nk= ,d nwljs dks lg;ksx djus dh Hkkouk dk
fodkl vius vanj mBdj u djsaA Nk=ksa dks fyax lacafèkr ifjisz{; Li"V :i ls
le>k nsuk pkfg, ftlls fd os lsDl rFkk fyax ds eè; gksus okys varj dks
Hkyh&Hkkafr le> ldsaA Nk=ksa dks viuh bPNk ds vuqlkj ,oa viuh ;ksX;rk ds
vkèkkj ij xfrfofèk;ka djus dh Lora=rk çnku gksuh pkfg,A

Hkkjro"kZ esa fo|ky; ,oa d{kk vusd <kapkxr vkèkkjksa ij ,d nwljs ls i`Fkd
gksrs gSaA d{kkvksa dh O;oLFkk rFkk bldk i;Zos{k.k fyax lacaèkh ckrksa ij è;ku nsus ds
lacaèk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA vusd 'kksèkdrkZvksa us vius 'kksèk dk;Z }kjk
;g fu"d"kZ çLrqr fd;k gS fd d{kk dk okrkoj.k Nk=ksa esa fyaxHksn le>rh
leL;kvksa ,oa :f<+;ksa dks nwj djus esa lgk;d gks ldrk gSA bu 'kksèkdrkZvksa us ;g
Hkh ijke'kZ fn;k gS fd bl çfØ;k esa vè;kid dk ;ksxnku ,oa Hkwfedk Hkh cgqr gh
egRoiw.kZ gksrh gSA bldh çeq[k vko';drk ;g gS fd vè;kid dks vius O;olk;
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esa cgqr gh egRokdka{kh gksuk pkfg,A ;fn d{kk esa lkSgknZiw.kZ okrkoj.k gksxk rks
ldkjkRed i;Zos{k.k ds }kjk cgqr vPNs lacaèk yM+ds rFkk yM+fd;ksa esa cu ldrs gSa
rFkk muds Hkfo"; dh cgqr dqN cqfu;kn ogka ij j[kh tk ldrh gSA

gkbZ Ldwy rFkk d‚yst dh i<+kbZ iwjh djus esa yM+ds rFkk yM+fd;ksa ds cpiu dh
O;kogkfjd leL;kvksa dk udkjkRed çHkko iM+rk gSA cksLVu dh ;wfuoflZVh ds }kjk
fd, x, ,d 'kksèk esa ;g ckr le> vkbZ gSA O;kogkfjd leL;k,a okys cPpksa dh
i<+kbZ ds NwV tkus dh laHkkouk vfèkd gksrh gSA bl vè;;u esa ;g ik;k x;k fd
O;kogkfjd leL;kvksa okys cPpksa dks ftuesa yM+ds rFkk yM+fd;ksa nksuksa lfEefyr gSa
vfèkd naM fn;k tkrk gSA blds vfrfjDr yM+dksa dh d{kk esa vko';d gktjh Hkh
gksrh gS ftlds dkj.k gh mUgsa bl O;ogkj ds dkj.k nafMr fd;k tkrk gSA dqN
vU; fu"d"kksaZ ds vuqlkj çkjafHkd fo|ky;ksa esa yM+dksa ds Åij Ldwy ds lgikBh
Nk=ksa dk udkjkRed ncko yM+fd;ksa dh vis{kk vfèkd gksrk gSA ogha ij gkbZ Ldwy
dh i<+kbZ ds nkSjku muds vPNs vad çkIr djus dh iqujkof̀Ùk rFkk fuEu 'kS{kf.kd
egRodka{kk,a gksrh gSaA

vè;kid bl ckr dks ysdj vk'p;Z djrs gSa fd yM+ds rFkk yM+fd;ksa ds fy,
vyx&vyx çdkj dk vuq'kklu gksuk pkfg,\ bl çdkj ds fo"k; ij ,d lkekU;
fopkj cuk fd ;fn dksbZ ,d cPpk nqO;Zogkj djrk gS rks D;k mls naM feyuk
pkfg,A ;g naM ml cPps ds fyax ij vkèkkfjr ugha gksuk pkfg, oju mldh fØ;k
ds vuqlkj gksuk pkfg,A vdlj ;g ns[kk x;k gS fd vè;kid ;g dgrs gSa fd
yM+fd;ksa dks ,slk djuk pkfg, rFkk yM+dksa dks ,slk djuk pkfg, rFkk nksuksa ,d
tSlk ugha gksuk pkfg,A vr% ;fn dksbZ Nk= fdlh ,d gh xyrh dks djrs gq, ik;k
tkrk gS rks ;fn og yM+dk gS rks mldks çFke naM fn;k tkrk gS vkSj ;fn og
yM+dh gS rks mlds fy, vyx çkoèkku fd;k tkrk gSA ns[kk x;k gS fd yM+dksa dks
cgqr dBksjrk ds lkFk naM fn;k tkrk gS tcfd yM+fd;ksa ds ekeys esa ,slk ugha gksrk
gSA dbZ ckj ,slk gksrk gS fd dksbZ vè;kid fdlh Nk= dks 'kS{kf.kd {ks= esa csgrj
djus ds fy, flQZ lkoèkku djds gh NksM+ nsrs gSaA dbZ ckj bl çdkj ds
HksnHkkoiwoZd joS;s ls ,d çdkj dk udkjkRed okrkoj.k d{kk esa cu tkrk gS ftlds
fy, nwljs fyax ds Nk= dks mÙkjnk;h ekuk tkrk gS rFkk bls fyax ds lkFk lacafèkr
leL;k ds :i esa ns[k fy;k tkrk gSA ,slh fLFkfr esa vè;kid dks chp dk jkLrk
vf[r;kj djuk pkfg, rFkk mls fdlh Hkh fyax ds Nk= ds lkFk ,d gh çdkj dk
#[k viukuk pkfg,A

fo|ky; dks pkfg, fd og le;&le; ij bl çdkj ds vk;kstu djsa fd
og xyrh djus okys Nk=ksa dks le>kus cq>kus dk dk;Z dj lds ftlls fd Nk=ksa
esa ,d ldkjkRed fopkjèkkjk cu lds rFkk os viuh xyrh dk ,glkl djds mlesa
lqèkkj dj ldrs gSaA blds fy, vè;kidksa dk çf'k{k.k Hkh vko';d gksrk gSA

D;ksafd Nk= viuk vfèkdka'k le; fo|ky; esa gh O;rhr djrs gSa vr% vè;kid
dh Hkwfedk bl nSfud dk;Z esa vkSj Hkh vfèkd egRoiw.kZ gks tkrh gSA vè;kid] Nk=ksa
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ds jksy ekWMy gksrs gSa rFkk os foijhr fyax ds çfr –f"Vdks.k cukus esa Hkh cgqr mi;ksxh
fl) gksrs gSaA Nk=ksa ds fy, vè;kid dks d{kk esa bl çdkj dk okrkoj.k cukuk pkfg,
ftlls fd lekurk dk lans'k çlkfjr gks rFkk lHkh Nk= ,d çdkj ls le>s tk,aA
;fn dksbZ vè;kid Nk=ksa ds lkFk fyax Hksn djrs gq, vè;kiu dk dk;Z djrk gS rFkk
yM+dk ;k yM+dh ns[kdj mldh ;ksX;rk dk fuèkkZj.k djrk gS rks ,slk vè;kid f'k{kk
ds fy, ;ksX;rk rFkk mlds #>ku dks gkfu igqapk ldrk gSA

fo|ky; dk çeq[k y{; Nk=ksa esa tu lacaèkh 'kS{kf.kd foKku rFkk Nk= dh
fo'ks"k ;ksX;rk dk fodkl djuk gksrk gS ftlls fd Nk= Hkfo"; esa tkdj vkn'kZ
ukxfjd cu lds rFkk jk"Vª ds fodkl ,oa fuekZ.k esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk ds ckjs
esa le>rs gq, ;ksxnku dj ldrs gSaA fo|ky; dks vko';d :i ls lHkh Nk=ksa dks
fcuk fyax HksnHkko fd, gq, ,d leku volj çnku djus pkfg,A f'k{kk ds ekè;e
ls Nk= viuk mTToy Hkfo"; cuk ldrs gSa ftlds fy, mUgsa flQZ vius 'kS{kf.kd
fo"k; lkexzh ,oa ikB~;Øe ls gh okLrk ugha gksuk pkfg, oju mudks lekthdj.k
dh dyk esa Hkh n{k gks tkuk pkfg,A vè;kiu djus okys O;fDr dk ;g mís'; Hkh
gks tkrk gS fd og Nk= dks fofHkUu çdkj ds lkekftd lacaèkksa ds ckjs esa Hkh lwfpr
djsa tks fo|ky; dh i<+kbZ lekIr djus ds ckn thou i;aZr mlds dke vkrh jgsA

7- f'k{kk izfØ;k esa f'k{kd ,oa f'k{kkFkhZ ds vykok ikB~;Øe dks Hkh lfEefyr
djds f'k{kk dks ^f=eq[kh* izfØ;k dk uke fdlus fn;k\

¼d½ fLeFk ¼[k½ tkWu Mhoh

¼x½ usYlu ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

8- jk"Vªh; ek/;fed f'k{kk vfHk;ku dc izkjaHk fd;k x;k Fkk\

¼d½ 2002 ¼[k½ 2005

¼x½ 2009 ¼?k½ 2011

1- ¼[k½

2- ¼d½

3- ¼?k½

4- ¼x½

5- ¼[k½

6- ¼?k½

7- ¼[k½

8- ¼x½
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cpiu esa ckydksa dks ;g irk gksrk gS fd os Hkfo"; esa tkdj D;k cusaxs] ;g iwoZ fuèkkZfjr
gh gksrk gSA ckydksa dks muds fyax ds vkèkkj ij uke fn, tkrs gSaA ckydksa dks fyax
ds vkèkkj ij gh çrhdkRed fpg~u çnku fd, tkrs gSaA cpiu esa ckyd dks [ksyus
ds fy, tks f[kykSus fn, tkrs gSa os Hkh fyax ds vkèkkj ij gh gksrs gSaA ;s f[kykSus lekt
dh ekU;rk ds vuqlkj gh cPpksa dks fn, tkrs gSaA mnkgj.k ds fy, yM+fd;ksa ds fy,
xqfM+;k rFkk yM+dksa ds fy, dkj ds f[kykSus fn, tkrs gSaA lekt esa O;fDr ckyd
ds fyax ds ckjs esa iwNus ds ctk; og ns[k dj gh ckyd dh igpku dj ldrs gSaA
lekt esa O;fDr ckyd ds fyax dh igpku ckyd ds #>ku dks ns[kdj dj ysrs
gSaA gekjs lekt esa O;fDr;ksa }kjk bl rF; dks Hkh egRo fn;k tkrk gS ftlds }kjk
og fdlh cPps ds fyax dks bafxr dj ldrs gSaA

ySafxd ifjizs{; ds }kjk ;g vkdyu djus dk ç;kl fd;k tkrk gS fd
O;fDrxr vkèkkj ij euq"; ds fyax dk rFkk mlds lacaèkksa dk D;k çHkko iM+rk gSA
ySafxd ifjçs{; dk vusd çdkj dh uhfr;ksa] ;kstukvksa] ifj;kstukvksa] jk"Vªh; ,oa
varjkZ"Vªh; Lrj ij ykxw djus dk lhèkk ,oa çHkkoh çHkko iM+rk gSA ySafxd ifjisz{;
dk laiw.kZ lkekftd çdj.kksa ij çHkko iM+rk gS rFkk ;g lekt ds fdlh Hkh O;fDr
ds fy, lHkh igyqvksa dk ,d dsaæh; rRo gksrk gSA fdlh lgh ifjisz{; ds }kjk
lekt esa fdlh Hkh efgyk vFkok iq#"k ds nSfud thou esa ,oa O;fDrxr thou esa
vkfFkZd rFkk lkekftd ykHk igqapk;k tk ldrk gSA vusd lekt'kkfL=;ksa ds
vuqlkj uj ,oa eknk ds eè; ik, tkus okys tSfod varj dks gh varj ds :i esa
le>k tkrk gS rFkk ;g çkÑfrd gksrk gSA ;gh lkekftd foHksn ySafxd foHksn
dgykrs gSaA bu foHksnksa ds }kjk uj rFkk eknk ds eè; vlekurkvksa dks Hkh O;Dr
fd;k tkrk gS] gkykafd muds çHkko cgqr gh fofoèk çdkj ds gksrs gSaA igys çdkj
dh ;ksfu Js.kh ,d vifjorZuh; tSfod xq.koÙkk gksrh gS tks fd iwjh l`f"V esa ,d
leku :i ls fo|eku gSA blds foijhr ySafxd Lrj lekt ds ,sfrgkfld lacaèkksa
esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA

L=h f'k{kk ySafxd vlekurk dks nwj djus dk egRoiw.kZ mik; gSA oSls rks
orZeku le; esa L=h ,oa iq#"k nksuksa ds gLr{ksi ds fcuk lekurk dh voèkkj.kk ,d
dksjh dYiuk gS ijarq pwafd vlekurk dk na'k L=h dks vfèkd >syuk iM+rk gS blfy,
vlekurk dks nwj djus ds ftrus ç;kl Lo;a fL=;ksa }kjk fd, tk,a mruk csgrj
gksxkA

vfèkdka'k yksxksa dk ekuuk gS fd fyax ds ckjs esa cPps dh èkkj.kk vkSj bldh
igpku fodflr djus esa ifjokj lcls çHkko'kkyh dkjd gSA gkykafd] lgikBh ,d
vkSj egRoiw.kZ dkjd gS D;ksafd ;g mlds ifjokj ds ckn cPps dh lkekftd nqfu;k
dk ,d fgLlk cu tkrk gSA 'kCn ßlgikBhÞ nks ;k nks ls vfèkd O;fDr;ksa vkSj
ifjorZuksa ds chp ckrphr dk lanHkZ nsrk gS tks ikjLifjd fopkj&foe”kZ ds dkj.k
gksrk gSA euksoSKkfud] j‚; c‚;esLVs vkSj ekdZ ysjh us fu"d"kZ fudkyk gS fd
O;fDr;ksa dks ,d&nwljs ds lkFk lac) djus dh ewy vko';drk gSA cPpksa ds
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lkFk&lkFk o;Ldksa esa] bl bPNk ls laxfr vkSj lgdehZ lewgksa dk fuekZ.k gksrk gSA
lkekftd igpku fl)kar ds vuqlkj] ih;j xzqi Lo;a&ewY;kadu dks tUe nsrh gS
vkSj O;fDr viuh lnL;rk cuk, j[kus ds fy, lewg ds ekudksa dk ikyu djus ds
fy, mRlqd gSA

ikB~;Øe fuekZ.k dh çfØ;k esa pwafd f'k{kd çHkko'kkyh dk;ZdrkZ gSA blfy,
mi;qä vkSj i;kZIr f'k{kd çf'k{k.k t+:jh gS] tks iwoZ&lsokdkyhu vkSj lsokdkyhu
nksuksa gh dk;ZØeksa ij ykxw gksxkA lsokdkyhu çf'k{k.k dks rks ikB~;Øe fodkl
çfØ;k dk vkarfjd vax cuuk gksxk vkSj çf'k{k.k esa vfuok;Z :i ls nksuksa rÙoksa]
f'k{k.k çfofèk vkSj ewY;kadu çfØ;k dks 'kkfey djuk gksxkA

ikB~;Øekxr ifjorZuksa ds vuqlkj ikBîØeksa dh jpuk vkSj fodkl ls
f'k{kdksa dks vyx j[kus ls ;fn dksÃ ifjorZu dh laHkkouk gqÃ Fkh rks og bl iwjs
ifj–'; esa cgqr ekewyh fdLe dk ifjorZu gksxkA ikB~;Øe ifjorZu ds çfr çsfjr
djsaxs vkSj muesa ikB~;Øe ds çfr ^viuRo* iSnk djsaxs ftUgsa fd Lo;a mUgsa gh ykxw
djds vktekuk gSA

ikB~;Øe fodkl dh –f"V ls 1986 o blls iwoZ dh f'k{kk uhfr;ksa esa] 'kSf{kd
voljksa dh lekurk dh tks ckr dgh xÃ gS mldk rkRi;Z ySafxd HksnHkko dks de
djus ls gSA f'k{kk bl HksnHkko dks de djs vkSj varr% mls feVkus dh fn'kk esa
egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj ldrh gSA

,ulhÃvkjVh ds vuqlkj uÃ ikBîiqLrdsa fy[krs vkSj rS;kj djrs le; bl
ckr dks è;ku esa j[kuk gksxk fd cPpksa dks de mez ls gh ySafxd laosnu'khy cukuk
gS rFkk mUgsa ySafxd i{kikr ls nwj j[kuk gSA blds ihNs lEiw.kZ Hkkouk gS fd fo|kFkÊ
;g eglwl dj ldsa fd efgyk,a iq#"kksa ls de ;ksX; vFkok leFkZ gSa] bl lksp dk
dksÃ vkèkkj ugÈ gSA orZeku lanHkZ esa mBus okys eqíksa ds vkèkkj ij dgk tk ldrk
gS fd ,ulh,Q+ 2005 esa çLrkfor lqèkkj Lokxr ds ;ksX; gS vkSj blds vkèkkj ij
ftu iqLrdksa dk fuekZ.k fd;k x;k og fiNyh ikBîiqLrdksa ls vfèkd csgrj vkSj
ySafxdrk ds çfr laosnu'khy ut+j vkrh gSaA ijarq ySafxd nf̀"V ls fd, x, 'kksèk vHkh
Hkh ;s crkrs gSa fd vHkh Hkh cgqr lkjh ikBîiqLrdksa esa ,sls vusd mnkgj.k fey tk,axs
tgka ySafxd :f<+c)rk,a n'kkZbZ xbZ gSaA L=h ,oa iq#"k esa ls iq#"k dks loZJs"B crk;k
x;k gSA L=h ,oa iq#"kksa dh Nfo;ksa dks ikjaifjd rjhds ls n'kkZ;k x;k gSA

f'k{kk esa xq.koÙkk vkSj lekurk fudVrk ls tqM+s gSaA tks Nk= xjhc ifjokjksa
ds gSa] lcls vfèkd laHkkouk esa] muds ekrk&firk vf'kf{kr gksaxs vkSj Lo;a cgqr dqN
ugha i<+ ik,axsA blfy,] mUgsa f'k{kd ls vfèkd è;ku nsus dh t:jr gSA i;kZIr
f'k{kk dh vuqifLFkfr esa] ;s Nk= cqjh rjg ls çn'kZu vkSj f'k{kkfonksa esa #fp [kksus ds
fy, ckè; gksrs gSaA yM+fd;ksa esa yM+dksa dh rqyuk esa f'k{kdksa dh xq.koÙkk ls çHkkfor
gksus dh vfèkd laHkkouk gksrh gSA dbZ voljksa ij] f'k{kk vkt ds jkstxkj vkSj
o;Ldrk ds fy, Nk=ksa dks rS;kj djus esa vleFkZ gksrh gS D;ksafd thou thus ds fy,
vkSj vkRefuHkZj cuus ds fy, mi;qDr dkS'ky çnku ugha fd, tkrs gSaA

Hkkjrh; lafoèkku esa èkkjk 15¼3½ esa fL=;ksa vkSj cPpksa ds fy, f'k{kk dh fo'ks"k
O;oLFkk cukus dh ljdkj dks NwV nh gSA èkkjk 45 esa 6 ls 14 o"kZ ds cPpksa ds fy,
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eq¶r ,oa vfuok;Z f'k{kk dk çkoèkku fd;k x;k gSA ;g QSlyk lqçhe dksVZ }kjk
fy;k x;k Fkk ftlesa f'k{kk ds vfèkdkj dks ewykfèkdkj ekuk x;k FkkA vkSj bldks
lafoèkku dh èkkjk 21 esa fn, x, thus ds vfèkdkj ds lkFk tksM+ fn;k x;k gSA èkkjk
46 esa detksj oxks± [kkldj vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr dh f'k{kk vkSj
vkÆFkd fgrksa ds laj{k.k ij tksj fn;k x;k gSA

f'k{kk esa ySafxd Hksn dh leL;k dk lekèkku djuk vklku ugÈ gSA vlekurk
dh ijrksa ,oa tkfr rFkk leqnk; vkèkkfjr ykecanh dh c<+rh ?kVukvksa dks ns[krs gq,
ukekadu ,oa cnyko ds ekud lwpdksa ls ijs tkus ,oa Ldwyksa esa cPpksa ds vuqHko dks
xgjkÃ ls ns[kus dh vko';drk gSA f'k{kk esa ySafxd lekurk dh çxfr ekius okys
midj.k lekt esa O;kIr rFkk orZeku f'k{kk O;oLFkk }kjk c<+kÃ tk jgh vlekurkvksa
dh cukoV ds ckjs esa cgqr de crkrs gSaA f'k{kk esa ySafxdrk ,oa lkekftd lekurk
ds eqíksa dks ,sls <kaps dh vko';drk gS] tks fo"kekaxh ySafxd ;FkkFkks± ,oa fofoèk nks"kksa
dks çnÆ'kr dj ldsA

d{kk;h çfØ;k,a] fo|ky; dk ,slk vfHkUu vax gS] ftl ij iwjh f'k{kk O;oLFkk
dh uÈo fVdh gqÃ gSA d{kk;h çfØ;k,a fn[kus esa ,dne lgt çrhr gksrh gSa ijarq
;fn xgjkÃ ls mudk fo'ys"k.k fd;k tk, rks fdlh Hkh fo"k; dh d{kk esa ,slh cgqr
lkjh ckrsa gksrh gSa ftuesa ySafxd HksnHkko ,oa ySafxd :f<+c)rk fufgr gksrs gSa vkSj
lkFk gh ;s çfØ;k,a ySafxd Hkwfedkvksa dks Hkh c<+kok nsrh gSaA bu çfØ;kvksa esa
ikBîiqLrdksa }kjk f'k{k.k] f'k{kd }kjk djokÃ xÃ fofHkUu xfrfofèk;ka] f'k{kd }kjk
Nk=ksa ls laokn ds fy, ç;qä dh xÃ Hkk"kk] fofHkUu dk;ks± esa fo|kÆFk;ksa dh Hkkxhnkjh]
e‚fuVj dh Hkwfedk vkfn 'kkfey gSA ,d f'k{kd dks Lo;a lHkh fyaxksa ds çfr
laosnu'khy gksuk pkfg,A

vè;kid fo'ks"kK ds :i esa Hkh dk;Z djrs gSa rFkk og Nk=ksa dks bl çdkj
ls ekxZn'kZu nsrs gSa rFkk vius ekxZn'kZu esa gq, fyax HksnHkko ls i`Fkd fyax lekurk
dh Hkkouk dks çksRlkfgr djrs gSaA d{kk esa vè;kid ;g ç'u djrs gSa fd lkFkZd
,oa mPp xq.koÙkk dk fopkj foe'kZ gksuk pkfg,A mnkgj.k ds :i esa ,slk ns[kk x;k
gS fd dqN vè;kid] yM+fd;ksa }kjk tokc fn, tkus dks mRlkfgr ugha djrs gSaA
bl çdkj ls fd;k x;k çksRlkgu d{kk esa udkjkRed ekgkSy mRiUu djrk gSA
vè;kidksa dks dsoy iqLrd ij vkèkkfjr Kku gh ugha nsuk pkfg,] o.kZ] tkfr] èkeZ
ds caèkuksa ls Åij mBrs gq, yM+fd;ksa dks Hkh lHkh çdkj dh var%fØ;kvksa esa lfEefyr
djus ds fy, mRlkfgr djuk pkfg,A

  lh[ks gq, O;ogkj&çdkjksa dh ml lexzrk dks] tks fdlh lewg dks
oSf'k"Vî çnku djrh gS] laLÑfr dh laKk nh tkrh gSA

 tkfr ,d çdkj dh O;oLFkk gS tks gekjs lekt dks dÃ i`Fkd
bdkb;ksa esa foHkkftr djus dk ekinaM gSA
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 fo|ky; esa d{kk esa pyus okys lHkh xfrfofèk;ka]
f'k{k.k&vfèkxe çfØ;k] [ksy&dwn] f'k{kd&fo|kFkÊ ,oa fo|kFkÊ&fo|kFkÊ dh
var%fØ;k,a vkfn d{kk;h çfØ;kvksa ds varxZr vkrs gSaA

  f'k{kk'kkL= ds varxZr vè;kiu dh os lHkh 'kSfy;ka vkSj
fofèk;ka vkrh gSa ftudh enn ls vè;kid d{kk esa i<+krk gSA

  og çfØ;k ftlds ekè;e ls ge lekt dk lnL; cuuk
lh[krs gSaA

  lekt }kjk fuÆer igpku tgka lekt Çyx ds vkèkkj ij
,d fo'ks"k çdkj dh Nfo x<+ nsrk gSA

 fofHkUu Çyxksa ds chp gksus okys fdlh Hkh çdkj ds
HksnHkko dks ySafxd vlekurk dgk tkrk gSA

1- Hkkjr esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr dh ?kks"k.kk dc gqbZ Fkh\

2- yM+fd;ksa dh f'k{kk esa vlekurk ds izeq[k dkj.k crkb,A

3- ikB~;Øe esa ySafxd HksnHkko ds izeq[k igyqvksa dks Li"V dhft,A

4- ikB~;iqLrdsa ,oa ySafxdrk ij fVIi.kh dhft,A

5- ySafxd lekurk dks lqfuf'pr djus okys izeq[k laoS/kkfud izko/kkuksa dk o.kZu
dhft,A

1- ySafxdrk ds n`f"Vdks.k ls ikB~;iqLrdksa dk fuekZ.k djrs gq, fdu ckrksa dk
è;ku j[kuk pkfg,\ mYys[k dhft,A

2- fo|ky; esa ySafxd vlekurkvksa dks lekIr djus esa ,d v/;kid dh D;k
Hkwfedk gksrh gS\ Li"V dhft,A

3- d{kk;h izfØ;k,a fdl izdkj ySafxd vlekurk dks izksRlkfgr djrh gSa\ o.kZu
dhft,A

4- ikB~;Øe esa ySafxdrk ds eqíksa ij izdk'k Mkfy,A

5- yM+fd;ksa dh Ldwyh f'k{kk esa ySafxd iwokZxzg ij fVIi.kh dhft,A
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