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जनसां��की : आंकड़ो ंके �ोत 4. आंकड़ो ंके औत एवं ��प 4.2 जनसं�ा आंकड़ो ंके मानिच�ण की सम�ाएं १.4.3
आंकड़ो ंकी िव�सनीयता के �र अपनी �गित जांिचए ��ो ंके उ�र सारांश मु� श�ावली �-मू�ांकन �� एवं अ�ास
सहायक पा� साम�ी इकाई 2. जनसं�ा िवतरण 20 2 22 23 24 25 26 2 28 प�रचय उ�े� िवतरण तथा घन� की
अवधारणा 2.2. �योग िस� बनाम सै�ांितक िवतरण संबंधी संक�ना 2.2.2. ऊंचाइयो ंपर आधा�रत संक�ना जनसं�ा
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घन� और वृ�� : सै�ांितक मु�े 2.3 जनसं�ा घन� के �कार 23.2 जनसं�ा के िवतरण एवं घन� को �भािवत करने वाले
कारक जनसं�ा िवतरण तथा वृ�� के पारंप�रक, आधुिनक िस�ांत एवं जनांिककीय सं�मण िस�ांत 24 पारंप�रक िस�ांत
24.2 आधुिनक िस�ांत 24.3 जनांिककीय सं�मण िस�ांत िव� जनसं�ा वृ�� : ��प एवं िनधा�रक भारत म� जनसं�ा
िवतरण, घन� एवं वृ�� अधोजनसं�ा और अित जनस�ा की संक�ना अपनी �गित जांिचए ��ो ंके उ�र शान 29 20 2त
22 इकाई 3.0. 3 3.2 3.3 3.4 35 36 3 38 39 सारांश मु� श�ावली �-मू�ांकन �� एवं अ�ास सहायक पा� साम�ी 3.
जनसं�ा सरंचना प�रचय उ�े� जनसं�ा की सरंचना एवं िविश�ता 3.2 आयु और िलंग 3.22 �ामीण और शहरी संरचना
32.3 नगरीकरण 3.2.4 �ावसाियक संरचना 3.25 ल��िगक मु�े भारतीय जनसं�ा की संरचना 3.3. जनसं�ा �वास 3.32
ज�दर एवं मृ�ुदर का मापन 3.3.3 �वासन : रा�� ीय एवं अ�रा��� ीय ��प 3.34 भारत की जनसं�ा गितकी जनसं�ा और
िवकास 3.4. भारत के जनसं�ा-संसाधन �देश 3.4.2. सामािजक-आिथ�क िवकास तथा जनसं�ा �र अपनी �गित जांिचए
��ो ंके उ�र सारांश मु� श�ावली �-मू�ांकन �� एवं अ�ास सहायक पा� साम�ी इकाई 4. मानवीय अिधवास :
उ�व, आकार तथा अिभवृ�� 4.0 4 4.2 4.3. 44 प�रचय उ�े� अिधवास ब��यो ंके उ�व-िवकास की सै�ांितकता 4.2.
मानव अिधवास ब��यो ंके आकार 4.2.2 अिधवास िन�पक िनधा�रक आकार और वृ�� म� �थािनक और सामािजक �वृि�यां
4.3. अिधवासो ंके िविवध ��प 4.32 सै�ांितक मॉडल और अनुभवज� िन�ष� 4.3.3 िव� जनसं�ा वृ�� : �झान एवं
�वृि�यां अपनी �गित जांिचए ��ो ंके उ�र क9-86 87-25 45 4.6 4 4.8 सारांश मु� श�ावली �-मू�ांकन �� एवं
अ�ास सहायक पा� साम�ी इकाई 5. अिधवास पदानु�म 5.0 5 52 5.3 54 55 56 ता 5.8 प�रचय उ�े� अिधवास
पदानु�म का आधार (ि��ॉलर तथा लॉस की संक�ना) 5.2. पदानुकम म� सहायक कारक 52.2 क� �ीय �थान िस�ांत :
क� �ीयता और पदानु�म का मापन भारत म� अिधवासीय पदानु�म की �ायोिगक अव��थित 5.3. भारत म� अिधवासो ंका
पदानु�िमक �ित�प 53.2. भारतीय नगरो ंकी आंत�रक संरचना अपनी �गित जांिचए ��ो ंके उ�र सारांश मु� श�ावली
�-मू�ांकन �� एवं अ�ास सहायक पा� साम�ी 27-24 प�रचय ��ुत पु�क 'जनसं�ा और अिधवास भूगोल' का
लेखन िव�िव�ालय �ारा िनधा��रत 'एम.ए. भूगोल (पूवा��) के पा��म के अनुसार िकया गया है। जनसं�ा और अिधवास
भूगोल, मानव भूगोल की एक �मुख शाखा है। इस शाखा म� जनसं�ा एवं अिधवास से स���त त�ो ंका अ�यन, भौगोिलक
पहलुओ ंको �ान म� रखकर िकया जाता है। नेशनल िजयो�ेिफक की एक मा�ता के अनुसार िविभ� न ब��यो ंकी जनसं�ा
की सं�ृित, सु�िच, परंपरा, जलवायु, पया�वरण और िवकास के ��प का िव�ृत �ान �ा� करने और उसके िवकास म�
सहयोग करने वाले अ�यन एवं �ान को 'जनसं�ा और अिधवास भूगोल' कहा जाता है। जनसं�ा भूगोल उन तरीको ंका
अ�यन है िजनम� िवतरण, रचना, �वास तथा जनसं�ा वृ�� म� �थानीय िविभ� नता का िववेचन िकया जाता है। जनसं�ा
भूगोल एक भौगोिलक प�र�े� म� जनसां��की को स��िलत करता है। इस िवषय के अंतग�त िकसी िदए गए समय म�
म��ता, ज� दर तथा वृ�� दर जैसे त�ो ंका अ�यन िकया जाता है। यह जनसं�ा म� वृ�� एवं घटाव तथा जनसं�ा की
गित एवं चलनशीलता का िव�ेषण करता है। यह �थान और समय के संदभ� म� जनसं�ा की गित एवं �ावसाियक संरचना
का भी अ�यन करता है। अिधवास भूगोल मानव भूगोल की एक �मुख शाखा है । इस शाखा म� �ामीण एवं नगरीय अिधवासों
यानी ब��यो ंकी ��थित, उ�ि�, �ित�प, �ावसाियक संरचना जैसे त�ो ंका अ�यन िकया जाता है। अिधवास का अथ�
होता है घर, जो मानव जीवन का आधार है। मानव ब�ी का अथ� है िकसी भी �कार और आकार के घरो ंका संकुल िजनम�
मनु� रहते ह�। इस उ�े� के िलए लोग मकानो ंऔर अ� इमारतो ंका िनमा�ण करते ह� और अपने आिथ�क पोषण-आधार के
िलए कुछ �े� पर �ािम� रखते ह� । अतः ब�ी की �ि�या म� मूल �प से लोगो ंके समूहन और उनके संसाधन आधार के
�प म� �े� का आवंटन स��िलत होते ह�। ब��यां आकार और �कार म� िभ� न होती ह� । आकार के साथ ब��यो ंके आिथ�क
अिभल�ण और सामािजक संरचना बदल जाती है और साथ ही बदल जाते ह� पा�र��थितकी और �ौ�ोिगकी | ��ुत पु�क म�
जनसं�ा एवं अिधवास भूगोल से संब� िवषयो ंका िव�ृत वण�न ��ुत िकया गया है | ��ेक इकाई के आरंभ म� िवषय
िव�ेषण से पूव�, उसके िनिहत उ�े�ो ंको �� कर िदया गया है | इकाई के बीच-बीच म� 'अपनी �गित जांिचए' �ंभ के
मा�म से िव�ािथ�यो ंकी यो�ता परखने के �� िदए गए ह� । ��ुत पु�क म� जनसं�ा एवं अिधवास भूगोल से संदिभ�त
अहम िवषयो ंका सांगोपांग समायोजन िकया गया है। पहली इकाई म� जनसं�ा भूगोल की आधारभूत प�रभाषाओ,ं �े�ो ंएवं
उ�े�ो ंके िवषय म� िव�ृत जानकारी दी गई है तथा जनसं�ा भूगोल के िवकास का िववेचन िकया गया है। दूसरी इकाई म�
जनसं�ा िवतरण तथा घन� की अवधारणा को �� िकया गया है तथा अधोजनसं�ा व अितजनसं�ा के संबंध म� िव�ार
से बताया गया है। िट�णी �-अिधगम याकय सास प�रचय प�रचय िट�णी ह् �-आिधगम पा�य साम�ी तीसरी इकाई म�
जनसं�ा की संरचना एवं िविश�ता पर �काश डाला गया है तथा जनसं�ा और िवकास से जुड़े मु�ो ंका िववेचन िकया गया
है । चौथी इकाई म� मानवीय अिधवास के उ�व, आकार तथा अिभवृ�� का िववेचन िकया गया है तथा अिधवासो ंके िविवध
��पो ंका अ�यन िकया गया है। पांचवी ंइकाई अिधवास पदानु�म पर आधा�रत है। इसम� अिधवास पदानु�म के आधार
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तथा उसके �ावहा�रक �योग की िव�ृत जानकारी दी गई है। इन इकाइयो ंके अ�यन से िव�ाथ� इन िवषयो ंसे भली-भांित
अवगत हो सक� गे। हम� पूण� िव�ास है िक यह पु�क छा�-छा�ाओ ंकी िज�ासा को शांत कर उनका �ानवध�न करने म� सफल
होगी। इकाई . जनसं�ा भूगोल संरचना 4.0 प�रचय 4.। उ�े� १.2 जनसं�ा भूगोल : अथ�, प�रभाषा, �े� एवं उ�े� 2 अथ�
एवं प�रभाषाएँ १:2:2 िवषयव�ु, �े� एवं उ�े� +:23 अ� िवषयो ंसे संबंध 4.3 िवशेष�ता के एक �े� के �प म� जनसं�ा
भूगोल का िवकास 4 भूगोल और जनसां��की : आंकड़ो ंके �ोत 4 आंकड़ो ंके �ोत एवं ��प 42 जनसं�ा आंकड़ो ंके
मानिच�ण की सम�ाएं 4.3 आंकड़ो ंकी िव�सनीयता के �र 4.5 अपनी �गित जांिचए ��ो ंके उ�र .6 सारांश १7 मु�
श�ावली १.8 �-मू�ांकन �� एवं अ�ास 4.9 सहायक पा� साम�ी 4.0. प�रचय जनसं�ा भूगोल, मानव भूगोल की एक
बड़ी शाखा ह� िजसम� िव� की जनसं�ा से संबंिधत िविभ� न िवषय िनिहत ह�। जनसं�ा िवतरण इनम� से �थम ह�, िजसे लोगों
के रहने के �थानो ंके आधार पर विण�त िकया जाता ह�। िव� जनसं�ा घन� असमान ह� �ों�िक कुछ �थान �ामीण एवं िवरल
बसे �ए (जनसं�ा वाल�) �े�ो ंके �प म� माने जाते ह�, जबिक अ� अिधक घने बसे �ए शहरी �े� ह�। जनसं�ा भूगोलबे�ा
यह समझने के िलए �ाय: लोगो ंके पूव� िवतरणो ंका अ�यन करते ह� िक वत�मान म� कैसे और �ो ंकुछ िविश� �े� बड़े
नगरीय कॉ�ो ंके �प म� बदल गए। सामा� �प से, 'िवरल बसे �ए �े� रहने क॑ िलए कठोर दशाओ ंवाले �े� ह� जैसे िक
कनाडा के उ�री �े�, जबिक घने बसे �ए �े� जैसे िक यूरोप या तटीय अमे�रका, रहन-सहन कं िलए अिधक अनुकूल �े� ह�।
जनसं�ा िव�रण से जनसं�ा घन� का ब�त करीबी संबंध ह�, जो ंिक जनसं�ा भूगोल का एक अ� िवषय ह�। जनसं�ा
घन� िकसी �े� म� रहने वाले लोगो ंकी सं�ा को कुल �े� से िवभािजत करके िकसी �े� म� लोगो ंकी औसत सं�ा का
अ�यन करता है। सामा� �प से ये आंकड़े, �ित ��� �ित वग� िकलोमीटर या मील के �प म� ��ुत िकए जाते ह�। इस
इकाई म� हम जनसं�ा भूगोल का अथ�, �े� एवं उ�े� �� करते �ए िवशेष�ता के एक �े� के �प म� इसके िवकास का
अवलोकन कर� गे। भूगोल और 'जनसां��की पर भी इस इकाई म� िवचार िकया जा रहा ह�। जनसं�ा भूगोल िट�णी �-
आिधगम 3 याय् साम�ी जनसं�ा भुगोल िट�णी 4 �-आिधगम फाठृय सामयी १.. उ�े� इस इकाई को पढ़ने के बाद आप-
०» जनसं�ा भूगोल का अथ� समझते �ए इसके �े� एवं उ�े� से अवगत हो पाएंगे; ० िवशेष�ता के एक �े� के �प म�
जनसं�ा भूगोल का िवकास देख पाएंगे; ०» जनसं�ा आंकड़ो ंके मानिच�ण की सम�ाओ ंसे अवगत हो पाएंगे; ० आंकड़ों
की िव�सनीयता के �र को समझ पाएंगे। .2. जनसं�ा भूगोल : अथ�, प�रभाषा, �े� एवं उ�े� जनसं�ा भूगोल मानव
भूगोल की एक शाखा है जो लोगो,ं उनके �थानीय िवतरण एवं घन� पर के��त ह�। इन त�ो ंका अ�यन करने के िलए
जनसं�ा भूगोलवे�ा जनसं�ा म� बढ़ोतरी एवं घटो�री, समय के साथ लोगो ंके आवागमन, सामा� आवास कं �ित�पों
आिद का परी�ण करते ह�। जनसं�ा भूगोल जनसां��की (जनसं�ा सां��की एवं �झानो ंका अ�यन) से िनकट �प म�
संबंिधत है। जनसं�ा घन� को ं�भािवत करने वाले अनेक कारक ह� और �ाय: ये भी जनसं�ा 'भूगोलवे�ाओ ंके िलए
अ�यन के िवषय ह�। ऐसे कारक, िकसी �े� के भौितक पया�वरण, जैसे िक जलवायु और �थलाकुित से या सामािजक, आिथ�क
और राजनीितक वातावरणो ंसे संबंिधत हो सकते ह�। 4.2.... अथ� एवं प�रभाषाएं िट� वाथा� और जनसं�ा भूगोल- जनसं�ा
भूगोल को अ�रा��� ीय �र पर �िति�त करने का �ेय िट� वाथा� को है िज�ों�ने सन्  4953 ई. म� अमे�रकी भूगोलिवद प�रषद के
अ��ीय भाषण म� �� �प से मत �� िकया िक �मब� अ�यन के �प म� जनसं�ा भूगोल का एक �तं� उपिवषय 
के �प म� अ�यन िकया जाना चािहये | िट� वाथा� के िवचारो ंके बाद ही 954 म� अमे�रका म� जनसं�ा का भौगोिलक अ�यन
नामक िवषय शु� िकया गया। इसके अनुसार, “जनसं�ा भूगोल के�ीय मह� का िवषय है, िजसका उ�े� मनु� की
सं�ा व उसकी िवशेषताओ ंका, एक �थान से दूसरे �थान पर �ा� िभ� नता का अ�यन करना है | िट� वाथा� के अनुसार, “पृ�ी
तल पर बसे लोगो ंकी �ादेिशक पृथक्  अंतर स��ी �ान म� ही जनसं�ा भूगोल के त� िनिहत ह� |" िट� वाथा� का मानना है िक
जनसं�ा भूगोल की प�रभाषा �कृित के आधार पर करनी चािहए। यह बात आज भी उतनी स� है िजतनी िक पहले थी।
सामा�तः भूगोल म� �े�ीय िवभेदीकरण को सवा�िधक मह�पूण� �थान िदया गया है। इसी �कार �े�ीय िवभेदीकरण जनसं�ा
भूगोल का भी िवषय-�े� है| िट� वाथा� ने सन्  969 म� िलखा िक जनसं�ा भूगोल का �मुख उ�े� पृ�ी पर जनसं�ा के िवतरण
म� �ादेिशक अ�रो ंको समझना है। उनके कथनानुसार मनु� भौितक भू-�� का उपयोगकता� तथा सां�ृितक भू-�� का
िनमा�ता है, इसिलए यिद भूगोलवे�ा पृ�ी पर जनसं�ा के िवतरण को भली-भांित समझ सक�  तो वे पृ�ी की स�ूण� की
संक�ना करने म� समथ� होगें। िट� वाथा� की प�रभाषा की आलोचना भी �ई मगर जनसं�ा भूगोल को भूगोल की 'एक �तं�
शाखा का �र �दान कराने म� िट� वाथा� की भूिमका मह�पूण� रही है । यह भी स�व है िक जब �ादेिशक भूगोल के �थान पर
�मब� भूगोल को मह� िदया जाने लगा तो जनसं�ा भूगोल को भी एक �तं� शाखा का �प िमलने म� सहायता िमली |
िट� वाथा� ने जनसं�ा भूगोल की प�रभाषा म� िन�वत्  त�ो ंको समावेिशत िकया है- «० जनसं�ा का अ�यन एकप�ीय नही ं
ब�� स�ूण� भूगोल के अ�यन का के� है। « सभी �े�ो ंम� जनसं�ा अ� सब घटको ंको अथ� व मह� �दान करती है। ०»
भूगोलवे�ाओ ंने अब तक जनसं�ा भूगोल के अ�यन को पूण� �प से मा�ता नही ंदी। « जनसं�ा भूगोल को भूगोल की
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एक �त� �मब� शाखा का �थान िमलना चािहए। « जनसं�ा भूगोल का �मुख उ�े� भू-�े� म� जनसं�ा के सभी त�ों
के िवतरण म� �ादेिशक अ�रो ंको समझना है। िट� वाथा� ने जनसं�ा के ल�णो ंको जैिवक ल�णो,ं जैसे जाित-िलंगानुपात,
आयु-संरचना, ज�दर, मृ�ुदर आिद एवं सां�ृितक ल�णो,ं जैसे सा�रता, भाषा, धम�, आिथ�क संरचना, �र, रा�� ीय
सजातीय संरचना म� िवभािजत िकया। िव�र जैिलं�ी और जनसं�ा भूगोल जैिलं�ी के अनुसार, “जनसं�ा भूगोलिवद
जनसं�ा के भूिव�ासगत प� का �थल की सामु�ियक �कृित के स�भ� म� वण�न करता है।” जैिलं�ी �ारा दी गयी
प�रभाषा के अनुसार, “जनसं�ा भूगोल वह है जो उन िविधयो ंका वण�न करता है िजनसे िकसी �थल के भौगोिलक गुण िनिम�त
होते ह� तथा िजसकी �िति�या��प जनसं�ा त� की उ�ि� होती है। अलग-अलग त�गत ि�या तथा अपने पृथक
�वहारगत िनयम के प�रणाम��प जनसं�ा �थान तथा काल के अंतर म� बदलाव होता रहता है।” इस तरह जैिलं�ी ने
कुछ बातो ंपर िवशेष �ान िदया है, वे ह�- मनु�ो ंकी सं�ा एवं िवशेषताओ ंकी ��थित के सामा� वण�न, सं�ाओ ंतथा
िवशेषताओ ंकी �े�त अंतर की �ा�ा और जनसं�ा त� का भौगोिलक िव�ेषण अथा�त्  िकसी भौगोिलक अ�यन-�े� के
भीतर जनसं�ा म� �े�ीय अंतर के कुछ अथवा सभी कारको ंसे अ�स��� की िववेचना | भौितक, सां�ृितक एवं आिथ�क
प�रघटना के आलोक म� �ाक�  लेज, कं �थानीय िवतरण पर जोर देते ह� और जनसां��की से जनसं�ा भूगोल पु करते ह�।
सन्  965 म� �कािशत अपनी पु�क ' पॉपुलेशन �ो�ॉफी' म� �ाक�  ने �� जनसं�ा बुगोल िट�णी �-अिधगस ड फाठय
साम�ी जनसं�ा भुगोल िट�णी ह �-आिधगम पाकृय साम�ी िकया िक जनसं�ा भूगोल िविवध �थानो ंम� जनसं�ा के
िव�रण, संघटन, �वास और वृ�� की �थानीय िवशेषताओ ंसे संबंिधत ह�। मेलेिजन के अनुसार, जनसं�ा भूगोल, जनसं�ा
िवतरण और िविभ� न जनसं�ा समूहो ंम� उप��थत उ�ादक संबंधो,ं आवास-�वास के नेटवक�  और समाज को उ�ादक ल�ों
के िलए इसकी उपयु�ता, उपयोिगता और काय��म�ा का अ�यन करता ह�। जनसं�ा भूगोल के अ�यन को बसे �ए
�थलो ंके �े�ीय समूह के िव�ेषण �ारा इनकी आिथ�क ि�याशीलता पर जोर देते �ए िच��त िकया जा सकता ह�। ऐसा
इसिलए है �ों�िक जनसं�ा िवतरण को �ितमान, मौिलक �प से आवास-�वास कं नेटवक�  �ारा ��ुत िकए जाते ह� और
आवासीय �ितमानो ंम� प�रवत�न �मुख �प से उ�ादन �ि�याओ ं�ारा �भािवत होते ह�। मैडम बीजू-गािन�यर ने अपनी पु�क
“�ो�ॉफी ऑफ पॉपुलेशन' म� इंिगत िकया है िक जनसं�ा भूगोल, जनसां��कीव कारको ंको उनके वत�मान वातावरण के
संदभ� म� विण�त िकए जाने से संबंिधत है, जो कारको,ं उनकी मूल िवशेषताओ ंऔर संभािवत प�रणामो ंका भी अ�यन करता
ह�। 'िविलयम जेिलं�ी ने अपनी पु�क *ए. �ोलॉग टू पॉपुलेशन �ो�ॉफी' म� जनसं�ा भूगोल को ऐसे िव�ान के �प म� ��
िकया ह� जो �थलो ंकी भौगोिलक िवशेषता गिठत करने वाले तरीको ंऔर उन पर �िति�याओ ंका अ�यन करता ह�।
जनसं�ा प�रंघटनाओ ंका एक सेट, अंतराल और समय के अनुसार �यं म� िभ� होता है. �ों�िक यह अपने �यं के
�वहा�रक िनयमो ंका अनुसरण करते �ए एक दूसरे से और असं� गैर-जनसां��कीव प�रघटनाओ ंसे अंतरि�या करता
ह�। इस तरह जनसं�ा भूगोल, मानव भूगोल की वह शाखा ह� जो मानव जनसं�ाओ ंके जनसां��की एवं गैर-जनसां��कीय
गुणो ंकी �थानीय िविभ� नताओ ंऔर िकसी दी गई �े�ीय इकाई म� उप��थत दशाओ ंके एक िवशेष सेट से जुड़ी अंतःि�याओं
से उ�� आिथ�क एवं सामािजक प�रणामो ंका अ�यन करती ह�। १.2.2 . िवषयव�ु, �े� एवं उ�े� 'एडवड� ऐकरम�न दशा�ते
ह� िक जनसं�ा भूगोल की सम�ाओ ंका पहला समूह उन जातीय संबंधो ंकी पहचान करता है िजनम� �ेणीकरण, वग�करण
एवं िवभेदीकरण की �ि�याएँ स��िलत ह�। जाँच के अगले चरण म� जातीय संबंधो ंकी �थापना अथवा �थानीय िवतरण कं वे
गितशील पहलू शािमल ह�, िजनम� से अ�थायी िविभ� नता का चर बेहद मह�पूण� होता ह�। सम�ाओ ंका अ��म चरण सह-चर
संबंधो ंकी �थापना से संबंिधत है। दूसरे श�ो ंम� यह उस �थानीय �ि�या क॑ संबंधो ंकी खोज ह� जो िविभ� न त�ो ंके पर�र
�े�ीय संबंधो ंको दशा�ते ह�। �े�ीय िवभेदीकरण जनसं�ा भूगोल का वह मु� �े� ह� जो चरो ंके बीच �थैितक संबंधो ंकी
सम�ाओ ंको हल करने म� सहायक होता ह�। भूगोलवं�ाओ ं�ारा जनसं�ा अ�यन, इसम� अंतिन�िहत अवधारणाओ ंके
अनुसार और �थािनक अंतःि�याओ ंके अ�यन �ारा, �े�ीय िवतरण सुिजत करने वाले ��मो ंकी बेहतर समझ �दान करने 
के िलए िकया जाता है। जनसं�ा के अ�यन म� �थानीय �णाली पर िवचार िकया जाना चािहए, जो जनसं�ा के भौगोिलक
��प (िवशेषताओ)ं से उ�� होती है या इ�� उ�न करती है। इस तरह, भूगोल की िवषयव�ु जनसं�ा का �थािनक
िव�रण एवं �थािनक अंतःि�या ह�। यह कंवल तभी साथ�क होगा यिद एक कदम आगे बढ़कर उन �ि�याओ ं(�क़मो)ं की
खोज को इसम� शािमल िकया जाए जो िविश� �थािनक िवतरणो ंऔर अंतःि�याओ ंको �भािवत और सुिजत करती ह�।
जनसं�ा भूगोल, भूगोल के िवषयगत अनुभागो ंकी एक औपचा�रक और �व��थत उप-शाखा (िवपय�े�) के �प म� मनु�
पर मह�पूण� �प से �ान के��त करता ह�। मनु� ही जनसं�ा भूगोल के अ�यन का मु� के� ह�। मनु� की सं�ृित
के समावेश के अित�र�, उसके आिथ�क और पृ�ी से उसके पार��रक संबंधो ंको भी इसम� स��िलत िकया जाता ह�।
जनसं�ा भूगोल की िवषयव�ु को सं�षेप म� िन�ानुसार उ�े�खत िकया जा सकता ह�: () जनसं�ा िवतरण का इसकं सभी
आयामो ंम� अ�यन, अथा�त इकाइयो ंकं आवासन का आकार और अंतराल, महा�ीपीय एवं उप-महा�ीपीय जनसं�ा िव�रण
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�ितमान, िवतरण के साव�भौम और गैर साव�मौम आयामो ंके सकल '�ितमान, अंत�था�यी और अंत��ीय िवतरण। () जनसं�ा
का घन�, इसके िविभ� न �कार, िनधा�रक और �े�ो ंम� घन� तथा िव� �ितमान () जनसं�ा का �थािनक आवागमन
(�वासन) , आंत�रक �वासन, अंतरा��� ीय �वासन, �वासन के िनधा�रक , �कार. कारक. प�रणाम एवं कानून एवं एलडीसी
(अ� िवकिसत देशो)ं से डीसी (िवकिसत देशो)ं की ओर उ� गुणव�ा वाली मानवश�� का �वासन (५) जनसं�ा कौ
संवृ��- जनसं�ा वृ�� का मापन, ज� एवं मृ�ु दर� , जनसं�ा वृ�� के घटक, िनधा�रक , �झान, कारक, िस�ा� एवं
जनसं�ा ��ेपण (४) जनसं�ा संघटन- �जातीय संघटन, धािम�क संघटन, भाषाई संघटन, आयु और िलंग सं�टन, �वसाय
संरचना, वैवािहक ��थित, शैि�क सं�टन, आिथ�क संघटन, िनभ�रता अनुपात, कािम�कश��, िनयोजन (रोजगार) ��थित,
औ�ोिगक वग�करण, आय एवं �य, आय िवतरण एवं िनध�नता। (४) सा�रता एवं जनसं�ा की गुणव�ा- सा�रता िवभेदक ,
िनधा�रक, िव� �ितमान, जनसं�ा की गुणव�ा, जनसं�ा की गुणव�ा म� सुधार हेतु साव�भौम काय��म एवं '�िविधयां व
प�ितयां। (भा) �ामीण एवं नगरीय जनसं�ा- �ामीण-नगरीय िवभेदक , नगरीकरण �ि�याएं, अंश िनधा�रक, नगरीकरण के
वैि�क �झान (पाए) जनसं�ा-संसाधन अनुपात, जनसं�ा वृ�� एवं संसाधन िवकास, जनसं�ा दबाव, जनसं�ा के
संसाधन आधा�रत िस�ा�, आदश� जनसं�ा, �ून जनसं�ा एवं अिधक जनसं�ा, िव� संसाधन-जनसां��क आयाम,
संसाधन-जनसां��की अनुपात, जनसं�ा नीित। िट�णी �-आिधगम याय् साम�ी जनसं�ा भुगोल िट�णी 4... �-
अिधगम पाकृय साम�ी (00 िव� जनसं�ा का भौगोिलक िसंहावलोकन िव� जनसं�ा वृ�� (�वृि�) जनसं�ा �झान, िव�
�वास, िव� जनसं�ा का िवतरण, आयु एवं िलंग अनुपात, जनसं�ा को औसत आयु, आयु-संभा�ता, तथा िव� जनसं�ा
के आिथ�क , सामािजक, सां�ृितक, �ा� एवं जलवायु िवषयक तथा राजनीितक सूचक। जनसं�ा भूगोल म� आपको न
कंबल एक समय पर, ब�� एक समयाविध के दौरान भी ब�त से जनसां��की भावो ंका अ�यन करना होता ह�। इस �कार
अंतका�िलक एवं अंत�े�ीय िव�ेषण, जनसं�ा भूगोल के ही अंग ह�। जनसं�ा भूगोल के िवषय म� आपको आबादी के
िविभ� न भावो ंको अलग अलग नही ंब��, एक साथ �थानीय तौर पर घिटत हो ंरहे िविभ� न प�रघटनाओ ंकी �ि�याओ ंका
रीितब� अ�यन करना होगंा। �ाकँ ने मु� �प से जनसं�ा क॑ तीन आयामो ंपर �ान कंि�त िकया ह�: + भौितक,
सामािजक एवं आिथ�क िवशेषताएं ० परम (अन�) आँकड़े, तथा ० जनसं�ा गितकी जेिल�ी, उन जनसं�ा िवशेषताओ ंके
अ�यन का समथ�न करते ह� िजनका अ�यन जनगणना म� िकया जाता ह�। ट� ै ाथा� का सुझाव जनसं�ा के भूतपूव� �झानो ंके
अ�यन और जनसं�ा की वत�मान जैवशा�ीय, सामािजक, सां�ृितक और आिथ�क िवशेषताओ ंके अ�यन का ह�। उ�ों�ने
जनसं�ा भूगोल म� अ�यन िकए जाने के िलए िवशेषताओ ंकी एक सुिव�ृत (प�रपूण�) सूची का भी सुझाव िदया ह�।
जनसं�ा भूगोल के �े� को सरल �प म� िन� �कार वग�कृत िकया जा सकता हैः «» जनसं�ा की सामािजक एवं
सां�ृितक िवशेषताएं। इन िवशेषताओ ंम� सा�रता, �वासन, �जातीय संघटन, जाित, धम�, वैवािहक ��थित व अ� स��िलत
ह�। आिथ�क िवशेषताएं, जैसे िक �मश��, �वसाय, आय, आय िवतरण, जीवन�र, िनध�नता, �म आिध�, िनयोजन ��थित,
�म अवशोषण , �म उपयोग, काय�कुशलता व अ�, तथा जनसं�ा के जैवशा�ीय अिभल�ण, जैसे िक �जनन�मता, मूता�,
आयु, िलंग, �जाित, परम आंकड़े व इसी �कार के अ�। «० जनसं�ा प�रघटनाओ ंका �थािनक एवं पया�वण�य �ि�कोण।
जनसं�ा भूगोल के अ�यन की �णािलयाँ िपछले तीन दशको ंम� मानव भूगोल को �भािवत करने वाले अवधारणा�क एवं
मा�ा�क प�रवत�नो ंके �वाह की �िति�या म� पया�� तौर पर प�रवित�त �ई ह�। जनसं�ा भूगोलवे�ा, �यं को प�ितशा�ीय
�पांतरणो ंम� अ�णी वाहको ंके �प म� �थािपत नही ंकर पाए ह� तथािप सथाथ�वाद, '�वहा�रकतावाद और संरचनावाद पर
आधा�रत नए �ि�कोणो ंऔर प�ितयो ंका उनके �ारा अंगीकरण ��रत और पया�� रहा है। आधुिनक जनसं�ा भूगोल म�
�पांतरण की अनेक धाराओ ंको चुिनंदा बदलती �ि�याओ ंऔर उ�े�ो,ं दूसरे श�ो ंम� बदलते मा�मो ंएवं प�रणामो ंके
संदभ� �ारा सं�ेिषत िकया जा सकता ह�। ०» जनसं�ा भूगोल म� भौगोिलक सूचना �णािलयो ं(जीआईएस) का उ�व, एक
सबसे साम��कारी िवकास रहा है। जनसां��कीय खोज के सम� �े�ो ंम� आंकड़ो ंकी सीमा, गुणव�ा और अिभग�ता
सवा�िधक मह�पूण� ह�। उदाहरण के िलए, समकालीन ि�टेन म� जनसं�ा की िव�ृत �थानीय संरचना का अ�यन, मानव
भूगोल म� िवशालतम ब�-िवचर �थािनक �ंृखलाओ ंको शािमल करते �ए, छोटे �े�ो ंकी जनगणनाओ ं(प� ◌्ली/पै�रश, वाड�,
गणना जनपदो,ं ि�ड वग� और पॉ�कोड) से उपल� कराए गए आंकड़ो ंके प�रपूण� मानक सेटो ं�ारा, अ�� संविध�त �आ
ह�। अ� �थािनक संदिभ�त आंकड़ो ंकी फाइलो ं(आवास, िनयोजन, िवद्युत पंजीयन, �ा� इ�ािद) को सं�हण के साथ,
उपयो�ाओ ंकी �े�ीय 'िविश�ताओ ं�ारा इन आंकड़ो ंक॑ िनयिमत क��ूटरीकृत िमलान म� स�म बनाने के िलए जीआईएस
एक शु�आत है तािक मह�पूण� जनसां��की संबंधो ंको �थमतया िव�ेषण कं पा�र��थितकीय या िविवध अनुभागीय (वग�)
�रो ंपर �� िकया जा सके। « छोटे �े�ो ंके जनसां��की आंकड़ो ंकी समाना�र �ापक उपल�ता, वृह�र
'िव�ेषणा�क सु�ढ़ता के �प म� अब जनसं�ा भूगोल म� अंगीकृत की जा रही ह�। पहले, मानव भूगोल के �मुखतया 960 के
दशक कं सकारा�कतावादी '�ितमानो ंसे उ�� िवशेष�ता ने �थािनक िव�ान के �प म� जनसं�ा िव�ेषण के एक �े� से
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िनिम�त अनु��थवग�य ब�चर अ�यनो ंको सुिनि�त िकया िजसके िलए आधुिनक भूगोलवे�ा िवशेष�प से भली भांित तैयार
थे। यह अिनवाय� था �ों�िक �थािनक �ंृखला के �चिलत ब�चर िव�ेषणो ंकी जिटल खािमयां अब भूगोल को ���वादी दौर
म� अपने �ाय: आलोचनारिहत और कई बार अनुपयु� अंगीकरण के प�ात �ापक �प से समझी जा रही थी।ं जनसं�ा. «
जनसं�ा भूगोल म� आलोचना�क प�ितयो ंऔर औपचा�रक जनसां��की के िस�ा�ो ंकी �ापक �ंृखलाओ ंका समावेशन
करने कं िलए वुड्स (7979 982) �ारा �ढ़ �यास िकए गए। इसके स�� �प म� म��ता, �जनन�मता और आ�वासन कं
�े� तथा आयु और िलंग के अनुसार िविश� अनुमानो ंपर भावी �े�ीय जनसं�ा संरचनाओ ंका आकलन करने कं िलए
�थािनक 'जनसां��की लेखापरी�णो ंम� िवकास होते रहे। इस तरह जनसं�ा ��ेपण एक सु�� �थािनक तरीके से
अनु�यु� िकए गए (रीस तथा िव�न, ।977, बुड्स तथा रीस, 986, कां�डन तथा चैटे, ।989 9 इसी �कार, आदश�करण या
“सव��े� अव��थित' के िलए भूगोलवे�ाओ ंकी अिभ�िच के जनसं�ा �े� म� मह�पूण� अनु�योग �ए। रॉबट�सन �ारा िकया
गया काय� (972, 974) , इकाइयो ंके िलए जनसं�ा को अिधकतम अिभग�ता अपेि�त होने पर इकाई अव��थितयो ंकी
सम�ाओ ंके सटीक लेिकन लचील� िट�णी �-आिधगम याय् साम�ी जनसं�ा भुगोल िट�णी ॥0.. �-आिधगस पाकृय
साम�ी उ�र पाने के िलए एक िनयिमत ि�ड पर जनसं�ा आंकड़ो ंकी सा�रणी पर सां��कीय और काट��ॉिफक प�ितयों
के अनु�योग का एक उदाहरण ह�। �े� जनसं�ा भूगोल का उ�े�, पृ�ी को ंआ�ािदत करने वाले लोगो ंम� �े�तत
िविभ� नताओ ं(िवभेदो)ं को समझना ह�। िकसी �े� के सम� भौगोिलक िव�ेषण म� जनसं�ा की िवः संवृ�� को �ान म�
रखना आव�क है। ट� ेवाथा� के अनुसार, जनसं�ा के आँकड़े, घन�, िवतरण और गुणव�ाएं (िवशेषताएं), सभी भूगोल के
िलए अिनवाय� पृ�भूिम उपल� कराते ह�। एकरमैन इंिग� करते ह� िक भूगोल, �े�ीय िविभ� नताओ ंका वण�न करता है और
सभी �मुख �े�ीय िविभ� ◌्नताओ ंम� समय का आयाम जुड़ा होता ह�। जनसां��की गितिविधयां (आवागमन) उन बलो ंम� से
�मुख ह� जो समव एवं अंतराल घटको ंम� प�रवत�न को �भािवत करते ह�। जनसं�ा भूगोल म� आलोचना�क काय�, िविश�
जनसां��कीय प�र��थितयो ंके अ�थायी आनुभिवक पड़ताल से दूर होकर ऐसे काय� कं �प म� प�रवित�त �आ िजसका
के�ीयकरण दो मु� ल�ो ंको �वित�त करने पर होता गया। इस �कार इसके उ�े� म� शािमल �आ. जनसां��कौय
�ितमानो.ं िनयिम��ाओ ंऔर �म की खोज, और अंतराल म� िभ� �कार से काय� करने वाली �ि�याओ ंके मा�म से इन
�ितमानो ंकी �ा�ा करना, जो एंसे �ितमानो ंको सूिचत, संशोिधत, िवन� और �ित�थािपत करती हो।ं यहां िवशेष �प से
�थािनक �ि�याओ ंके कारगर होने का िनिहताथ� नही ंह�, यह तक�  िदया जा सकता है िक * िवशु� �थािनक �ि�याओ ंजैसी
कोई चीज नही ंह�, कंवल िवशेष सामािजक �ि�याएं िविभ� अंतरालो ंम� प�रचािलत होती ह�।' '�ा�ा�क �ि�याओ ंकी ओर
आते �ए, मानव भूगोल म� एक संचेतना िवकिसत होती गई है जो िक �थािनक �ि�याओ ंके अवलोकनो ंऔर पहचान
(िच�ोकरण) के िश�ण और अनुसंधान पर अ�िधक के��त है। उन �ि�याओ ंके िलए यह बेहद कम सरोकार रखती ह� जो
ऐसे �ितमानो ंको सृिजत और बाद म� संशोिधत करती ह�। यह अिधकािधक �ीकाय� होता गया है िक गठन और संरचना -
�थैितकी - �ि�याओ ंऔर �थािनक अंति�� या गितकी पर िनभ�र ह�। समुिचत �ि�कोण से, हमारे �ारा �थािनक �ि�याओ ंऔर
�थािनक संरचना के म� िकए गए िवभेद अ�� ह� �ों�िक वे एक सीिमत समय पर�े� ◌्य पर आध�रत ह�। �ि�या और
संरचना, सार �प म� एक ही चीज ह�। जब हम �थािनक �ि�या को �थािनक संरचना से अलग करते ह� तो हम मा� प�रवत�न
को आपेि�क ती�ता म� एक अंतर की पहचान करते ह�। समुिचत �प म� िवचार िकए जाने पर, उ�े�परक�ा के तहत एक
िवतरण की �थािनक संरचना को एक जारी �ि�या की वत�मान ��थित की िनद� �िशका के �प म� देखा जाता ह�। (ए�र, एड�
तथा गाउ�, 97) अिभनव �ि�याएं: भूगोलवे�ा, संरचना से �ि�याओ ंक॑ प�रणाम िनकालने को �ित अिन�ुक रह� ह�, लेिकन
गठन करने वाली �ि�याओ ंको �कृित के अनुसंधान को लेकर सवा�िधक िचंितत रहे ह�, न कंबल पूव� और वत�मान के �ितमानों
की सहज �ा�ा के िलए, ब�� सु�ढ़ पूवा�नुमान हेतु आधार िनिम�त करने के िलए भी। इससे भी अिधक, बदलाव
(�थाना�रण) का एक मह�पूण� लाभ यह ह� िक िवभेदीकरण कं अ�यन से, हमारा मूलभूत �थाना�रण ऐसी �ि�याओ ंकी
ओर हो गया है जो िकसी भौगोिलक सम�ा को �� करने म� पैमाने के िसलवटनुमा संकुचन से मु� ह�। 'िविन�य का
समुिच� �र बह हो गया ह� िजस पर संबंिधत �ि�याएं सव��े� ढंग से समझी और िव�ेिषत की जाएं। (�ुकफो� 973)
हीनैन (967) का तक�  ह� िक “यहां से जनसं�ा भूगोलवे�ाओ ंम� अपनी अिभ�िचयो ंको, अप�रप� प�रवत�न वाली गितशील
�ि�याओ ंके अ�यन की वरीयता म�, अ�� �बल �प से प�रवत�न क॑ अंितम उ�ादो ं(िन�कष�) या संकलन पर के��त
करने की �वृि� रही है। उस आरंिभक बोधा�क �ि�कोण के समथ�न म�, इस पु�क की संरचना को गितशील घटको-ं
�जनन�मता, म��ता एवं �वासन-और इ�� �वृ� करने वाली �ि�याओ ंके समकालीन जनसं�ा भूगोल म� �मुख
�ा�ा�क मह� को मा�ता �दान करने के िलए िवशेष �प से अिभक��त िकया गया ह� - यह जनसं�ा आँकड़ों
िवतरण और सं�टन म� प�रवत�न उ�नन करने वाली उनकी �थािनक एवं अ�थायी अं��या ह�। अंति�� या सव�था मह�पूण� ह�,
और िकसी भी गितशील घटक और उनकी संल� �ि�याओ ंका �भावशाली अ�यन पृथक �प से नही ंिकया जा सकता।
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उदाहरण के िलए िवचार कर�  िक िकस �कार उ�ीसबवी ंशता�ी म� अकालपीिड़त घने बसे आयरल�ड से अिधक उ�वासन
(युवा पु�ष वय�ो ंके संदभ� म� चयना�क) न� आयरल�ड म� आयु, िलंग और वैवािहक संरचना म� प�रवत�नो ंको �े�रत िकया,
िजसक कारण ज�, मृ�ु और िववाह. दरो ंके �रो ंपर और �ापक �प म� सामािजक एवं आिथ�क संरचनाओ ंपर �भाव
देखने को िमला। यह �ि�या अ�यन को �ेरणा रही ह� िजसने िवचारो,ं �वहार एवं �ौ�ोिगकी के �थािनक �सार पर
सै�ा��क, मॉडल आधा�रत और �ित�पण-उ�ु� काय� को �े�रत िकया ह� जो अ� िव�ानो ंसे �ु�नन िस�ा�ो ंके
िवपरीत तक� पूण� ढंग से भूगोल म� अ�� कम सं�ा म� िवकिसत साथ�क �देशी िस�ा�ो ंम� से एक रही है। िवसरण अ�यन
को �कार, िजनकी अगुवाई हेग��� �ड (967) ने की, का �� संबंध अनेक �मुख जनसां��कीय �ि�याओ ंकी समझ से ह�।
यह संभव है, उदाहरण के िलए, िवचार करने के िलए, य�िप अिनवाय� �प से �ीकार करने के िलए नही,ं िक �जनन �मता
और म��ता म� कमी कं �थािनक �ितमान, गभ�िनरोधको ंके �ान और साव�जिनक �ा� �ौ�ोिगकी जैसे नवो�ादो ंके �थानीय
�सार को, �थािनक और नगरीय अनु�मानुसार अनंतरता �ारा िनयंि�त महानगरीय नवो�ेप के�ो ंसे िवसरण के साथ
�ितिब��त करते ह�। भिव� का रा�ा जनसं�ा के भूगोल वा िकसी भी चीज के भूगोल जैसी कोई चीज नही ंहै, जब तक िक
सरल �थािनक िवतरण से भूगोल की एक अ�िधक �ितबॉधत और बौ��क �प से असंतोषजनक समक�ता म� िव�ास करने
वाले लोग न हो।ं तदनुसार, जनसं�ा भूगोल उसी दशा म� स�ूण� सै�ा��क �ीकाय�ता �ा� कर सकता ह�। यिद �ितमानों
के वण�न िट�णी �-आिधगम याय् साम�ी जनसं�ा भुगोल िट�णी 2... �-आिकगस फाठृय सामयी और ह��ेपी
�ा�ाकरण के इसको पारंप�रक अमह�ाकां�ी सरोकारो ंको छोड़ िदया असंिद� �प से ऐसे भौगोिलक �ि�कोणो ंऔर
�ि�याओ ंका समावेशन िकया जाए जो उन जनसां��कीय सम�ाओ ंको �ित ताजगीपूण� अंत��ि� का योगदान कर सक�  ,
िजनका अ�यन अनेक अ� िवषयो ंजैसे िक जनसां��की, समाजशा�, सामािजक एवं आिथ�क इितहास और समाजशा�
म� िकया जाता है। ज�सा िक वुड्स (982 बी) का तक�  है, िक जनसं�ा भूगोल का �मुख उ�े� “�ापक �े� के िलए �थािनक
�ि�कोण �दान करना ह� िजसका एक भाग, जनसं�ा अ�यन के नाम से है।' १.2.3 . उ� िवषयो ंरो संबंध जनसं�ा भूगोल,
भूगोल के उन प�रधीय (सीमाओ ंके ) �े�ो ंसे संबंिधत है जो अथ�शा� 'समाजशा� और जनसां��की से लगते ह�। जहां
जनसां��की, आंकड़ो ंपर कॉ��त है और सां��कीय प�ितयो ंपर अ�िधक िनभ�र है, वही ंजनसं�ा भूगोल, िकसी �े� के
आंकड़ो ंसे संबंिधत और मापन (मानिच�ीकरण) पर िनभ�र ह�। �ाक�  इंिगत करते ह� िक जनसं�ा भूगोल को जनसं�ा म�
�े�ीय िवचलनो ं(िविभ� नताओ)ं और भौितक, सां�ृितक एवं आिथ�क प�रघटनाओ ंसे उनके संबंधो ंका अ�यन करना चािहए।
आंकड़ो ंका िव�ेषण और राजनीितक इकाइयो ंके िलए जनसां��कीय �ि�याएं, जनसां��की को �े� से संबंिधत ह�।
जनसं�ा भूगोल, जनसं�ा के �थािनक िव�ेषण से संबंिधत ह�। यह जनसं�ा कं आिथ�क अिभल�णो ंको भी समािव�
करता ह� जैसे आमदनी, �य, �वसाय, आय िवतरण, िनध�नता व अ�। अथ�शा� का िव�ान मूलभूत �प से आवंटन एवं
मू�ांकन सम�ाओ ंसे संबंिधत ह�। वह िवरल संसाधनो ंको स�म (�ध�) िसरो ंम� आवंिटत करता है। यह जनसं�ा के घटकों
के आिथ�क �वहार का भी उ�ादको ंएवं उपभो�ाओ ंके �प म� अ�यन करता ह�। अथ�शा� की िवषयव�ु, मनु�ो ंक॑
धनाज�न और धन�य करने संबंधी ि�याकलाप ह�। जनसं�ा भूगोल का मु� �प से मनु� पर क�ीयकरण पृ�ी तल पर
एक मह�पूण� त� के �प म� उप��थत ह�। इस तरह, अथ�शा� एवं जनसं�ा भूगोल दोनो ंही पर�र संबंिधत ह� और इनम�
िव�ेषण के अनेक उभयिन� �े� ह�। कदािचत यही ंवह कारण ह� िक िजस वजह से सोिवयत संघ म� जनसं�ा भूगोल को
आिथ�क भूगोल का एक भाग माना जाता है। वा�व म�, जनसं�ा भूगोल को जनसं�ा से संबंिधत आिथ�क िव�ेषण के �े� से
पृथक नही ंिकया जा सकता। जनसं�ा भूगोल, समाजशा� से भी घिन� �प म� संबंिधत ह�। यह जनसं�ा के सामािजक
अिभल�णो,ं जैसे िक िववाह, धम�, जाित, सा�रता, प�रवार, �जातीयता, प�रवार �णाली व अ� का अ�यन करता ह�। इस
तरह, �ान की ये दो शाखाएं एक दूसरे से अलग नही ंकी जा सकती।ं इनम� �� �प से अनेक उभयिन�ठ अंति�� याएं ह� जो
पूव� म� पूण��पेण नही ंथी।ं हाट�शोन् न� अपनी पु�क *िद नेचर ऑफ �ो�ॉफी' म� जनसं�ा भूगोल के िलए �व��थत
िवषयशाखा के �प म� संदभ� नही ंिदया ह�। इस ख� की िनद� �िशका म�, यह इंिगत िकया गया ह� िक जनसं�ा का िवषय,
पा� म� तीन बार संदिभ�त है, लेिकन संदभ� संयोगवश ह�। िडिकसन और होवाथ� ने अपनी पु�क 'िद मेिकंग ऑफ �ो�ॉफी
म� �े� म� जनसं�ा का उ�ेख िकए िबना मानव भूगोल के उ�व पर चचा� की है। उ�ों�ने सामािजक, आिथ�क, ऐितहािसक एवं
राजनीितक भूगोल का िव�ेषण िकया है िक�ु इसम� जनसं�ा अनुप��थत ह�। उनके �ारा ��ुत िनद� �िशका म� 'जनसं�ा'
श� स��िलत नही ंहै। इसी �कार, वू��रज और ई� �ारा िल�खत पु�क 'िद ���रंट एंड पप�ज ऑफ �ो�ॉफो' म� भूगोल
के संदभ� म� जनसं�ा के िव�ेषण को नकार िदया गया है। यह दशा�ता है िक पूव� म� जनसं�ा भूगोल म� जनसं�ा मह� को
समुिच� मा�ता नही ंदी जा सकी। हेटनर ने भौगोिलक अ�यन के िलए जनसं�ा को एक �मुख त� के �प म� इंिगत नही ं
िकया, हालांिक उ�ों�ने कई अ� संबंिधत आयामो ंको मा�ता दी। हेटनर ने जनसं�ा भूगोल को एक मह�पूण� �थान पर
�िति�त करने की िदशा म� काय� िकया ह� �ों�िक, जैसा िक उनका कथन ह�, िक अ� सभी भौगोिलक त�ो ंपर जनसं�ा का
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महान �भाव पड़ता है। लेिकन, य�िप हेटनर ने िविश� �प से जनसं�ा भूगोल कं �े� को मा��ा �दान की ह�, उ�ों�ने
इसकी िवषयसाम�ी या प�ित को िव�ेिषत करने का कोई गंभीर �यास नही ंिकया। सामािजक िव�ानो ंके िव�कोष म�
स��िलत मानव भूगोल पर अपने लेख म� कैिमल चेल� ने जनसं�ा का उ�ेख नही ंिकया ह�। सॉउर के िव�ेषण म�,
जनसं�ा भूगोल कं िकसी िवशेष �े� का उ�ेख नही ंिकया गया ह�। इसी �कार, मानव पा�र��थितकी कं �प म� भूगोल
िवषय पर अपने लेख म� बारोज ने जनसं�ा का कोई संदभ� नही ंिदया है। य�िप �ुह्ेस ने जनसं�ा के भौगोिलक मह� को
�ीकारा है, उ�ों�ने आवासन एवं बसावट के आकृितिव�ान के मा�म से परो� �प से इसका अ�यन ��ािवत िकया ह�.
और प�रणाम��प जनसं�ा भूगोल म� कम योगदान िकया ह�। हेटनर ने जनसं�ा भूगोल के बारे म� कुछ �खर िट�िणयां
की ह� लेिकन उ�� पया�� �प म� से 'प�र�ृत नही ंिकया है। हेिसंजर ने जनसं�ा भूगोल को िवषय की िविश� शाखा के �प
म� हेटनर की तरह मा�ता नही ंदी। हेिसंजर �ारा मनु� का िव�ेषण िनराशाजनक �प से मानवशा�ीय ह�। हिटंगटन और
शॉ ने अपनी पु�क “ि�िसंपल� ◌्स ऑफ हयूमन �ो�ॉफी ' म� जनसं�ा का कोई सीधा संदभ� नही ंिदया है। जनसं�ा के
संबंध म� कुछ मा�ा म� चचा� �ांस क�  िपयरे जारज �ारा की गई। लेिकन, सम� �प म�, वत�मान शता�ी के पचास के दशक
तक जनसं�ा भूगोल एक मह�हीन िवषय बना रहा। �� यह ह� िक यिद जनसं�ा 'भूगोल इतना मह�पूण� िवषय था तो इसे
इस तरह उपेि�त �ो ंिकया गया? जनसं�ा भूगोल को उपेि�त िकए जाने के कारण िन�िल�खत ह�: ि�तीय िव�यु� से पूव�,
जनसं�ा के बारे म� िव�सनीय और पया�� आँकड़े िव�ेषण के िलए उपल� नही ंथे। अनेक देशो ंने जनगणना काय��म
शु� नही ंिकए. थे। उ�री अमे�रका और पि�मी यूरोप के बाहर कंवल कुछ ही देशो ंने जनसं�ा से संबंिधत कुछ अिभलेख
रखे थे। भूगोल के �चिलत अ�यन म�, पृ�ी तल की �े�ीय िविभ� नताओ ंपर अ�िध 'क जोर था। हालांिक पृ�ी, मानवो ं�ारा
आवािसत ह�, लेिकन उ�� उपेि�त िकया गया। इस �कार, पूव� म� भूगोल का अ�यन डेनमाक�  क॑ राजकुमार के िबना *हेमलेट'
के मंचन सा रह गया था। िट�णी �-आिधगम याय् साम�ी जनसं�ा भुगोल िट�णी 4... �-आिकगस पाकृय साम�ी आतीत
म�, �े�ीय भूगोल पर अ�िधक जोर था। इसे भूगोल की धुरी माना जाता था। भूगोल की उपे�ा, खोज के अनेक �े�ो ंसे ��
थी। उदाहरण के िलए, अमे�रकन �ो�ॉफस� के �काशन के एक सव��ण म� जनसं�ा पर 925 से एक चौथाई सदी की अविध
तक केवल 45 शीष�क ही �कािश� �ए। िविभ� न �काशनो ंम� जनसं�ा भूगोल संबंधी योगदानो ंकी सं�ा नग� रही। अनेक
लेखो ंम�, जनसं�ा भूगोल को सहायक ��थित दी गई और इसे आवासन भूगोल की एक शाखा बना िदया गया। अमे�रकन
�ो�ॉफस� के समिप�त �े�ेय अ�यनो ंम� जनसं�ा के त� को आमतौर से नग� �थान िदया गया। दूसरे, डॉ�ोरल शोध 
िनबंधो ंके �प म� जनसं�ा भूगोल को �े� म� ब�त कम काय� िकया गया। जून 946 तक अमे�रको ंिव�िव�ालयो ंम� पूण� िकए
गए कुल 343 डॉ�ोरल शोध िनबंधो ंम� से जनसं�ा पर केवल । (तीन �ितशत से कुछ अिध कक) शीष�क थे। तीसरे, अनेक
अमे�रकी सं�थानो ंक॑ अ�यन पा��मो ंम� जनसं�ा भूगोल को शािमल नही ंिकया गया। अमे�रका म� 20 से अिधक
िवशालतम या सबसे िविश� िवभागो ंम� काय��मो ंकी सूची से पता चलता ह� िक िकसी एक भी िवभाग म� जनसं�ा पर िविश�
�प से क��त पा��म नही ंथा। इस सबसे ट� ैवाथा� ने िन�ष� िनकाला िक जनसं�ा भूगोल को अतीत म� �व��थत �प से
उपेि�त िकया जाता रहा। पूव� शती के पचासव� दशक तक, भूगोल को भूदु�ो ंके अ�यन के �प म� समझा जाता था। 953 म�
पहली बार, िवसकौं�िसन िव�िव�ालय कं जी.टी, ट� ैवाथा� ने अमे�रकन �ो�ॉफस� की एसोिसएशन कं सम� अपने अ��ीय
संबोधन म� जनसं�ा भूगोल को �व��थत भूगोल की एक उपशाखा के �प म� उ�े�खत िकया। �ातक �र पर जनसं�ा
भूगोल के एक स�ूण� �तं� पा��म को संयोिजत एवं ��ुत करने वाले वे �थम ��� थे। अमे�रका म� अनेक िव�िव�ालयों
ने इसका अनुसरण िकया। आज, अनेक देशो ंम� जनसं�ा भूगोल एक �तं� िवषय कं �प म� पढ़ाया जाता है। जनसं�ा
भूगोल के मह� को ंलेकर �मुख िवषय िवशेष�ो ं(पेशेवरो)ं की जाग�कता अब काफी बढ़ती जा रही ह�। जनसं�ा भूगोल
को िवशेष �प से, सामािजक िव�ान के �प म� मा�ता �ा� है। जनसं�ा भूगोल ने अपने माग� के अिधक मह�पूण�
��वाचक बाधाओ ंको पार कर िलया ह� और इसके िवषवा�ािसयो ं�ारा अपनाई जाने वाली पड़ितयाँ, जनसं�ा के �थानीव
आयामो ंऔर इसके अिभल�णो ंको बेहतर समझने की िदशा म� �गितपथ पर ह�। हालांिक जनसं�ा भूगोल, भूगोल की
आपे��षक �प से नवीन और �ापक �प से अ�िवकिसत शाखा ह�, िजसकी सीमाएं बलपूव�क िनधा��रत नही ंकी जा
सकती।ं इस िवकिसत होती िवषय शाखा की अ�यन प�ितयो ंऔर िवषयसाम�ी म� सुधार के िलए �यास अभी जारी ह�। यह
माना गया ह� िक जनसं�ा भूगोल को एक �व��थत िवशेष�ता को �प म� िवकिसत िकया जा सकता ह�। िवषयव�ु को
ट� ैवाथा� �ारा रेखांिकत िकया गया, और हम� जनसं�ा भूगोल का �े� और िवषयव�ु पूव� म� उपल� हो चुक॑ ह�। 950 के दशक
को दौरान जनसं�ा भूगोल के अ�यन की िविध म� एक �मुख 'िवकास �आ। इससे �े�ीय िविभ� नताओ ंको बेहतर तरीके से
समझना संभव �आ। ट� ैवाथा� और भूगोल को सामा� �प से, अब ने दावा िकया ह� िक एक साम्ावक िविध, �थलो ंऔर लोगों
को समझने के िलए सव��े� िविध है। इस िविध को पि�मी भूगोलवे�ाओ ंका भी समथ�न िमला और इसके प�रणाम��प इस
�व��थत िविध का अनुसरण करते �ए अनेक अ�यन िकए गए। �ावहा�रक िविध कहलाने वाली दूसरी िविध अब �चलन म�
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है, इसका अिधकांश देशो ंम� जनसं�ा भूगोल के �े� म� अनुसरण िकया गया। इस िविध म�, िनण�य लेने की �ि�याओ ंम�
मानवो ंके �वहार को मा�ता और मह� �दान िकया गया। इस �कार की िविध का अनुसरण �वासन, �जनन �मता
िनयं�ण आिद के िव�ेषण म� िकया गया। इस िविध के कारण भौगोिलक अ�यन एवं अनुसंधान म� अनेक तकनीको ंका
िनमा�ण �आ। इनम� से कुछ तकनीक�  ये ह�: खेल सै�ा��क िविध, �ित�पण िविध, िनण�य लेने की �ि�याओ ंके नमूने
(�ितमान) व अ�। हाल ही म�, जनसं�ा गितकी के िव�ेषण म� 'एक माजा�क िविध की शु�आत की गई ह�। हालांिक
अंतराल संबंधी �भावो ंको विण�त करने म� प�रमापन को एक �मुख सम�ा माना गया है। अवलोकना�क तकनीको ंको
'प�रमापन की आव�कताओ ंके अनु�प बनाने के िलए और अिधक िवकिसत करना 'होगा। �मुख �ि�याओ ंके सह-िवभेद
का अ�यन अब िनकट ह�। भौगोिलक अ�यन इन अनुमानो ं(मा�ताओ)ं की िदशा म� िक अंतराल संबंधो ंकी समझ के िलए
सां�ृितक, भौितक और जैवशा�ीय जगत, �वासरत ह�। हालांिक 'िवसमूहीकृत अनुसंधान, बलपूव�क प�रमापन, जनसं�ा
भूगोल की भावी �परेखा िनधा��रत करने म� सवा�िधक �भावशाली होगें। जनसं�ा भूगोलवे�ा, बह चर संबंधो ंके मामलो ंम�
एक �व��थत िविध का सहारा भी ले रहे ह�। इस िविध म� �मुख �प से �णाली की संरचना एवं �काया��कता को समझने पर
केन्◌� ीयकरण िकया जाता ह�। यह एक िविश� �ि�या ह�। �व��थत िविध म�. भूगोलवे�ा. अिभल�णो ंऔर संबंिधत संल�
मानद�ो ंको िच��त करता है। �ब, संरचना �� कर िलए जान� के बाद, संरचना�क संबंधो ंको कुछ समीकरणाो ंकं �प म�
उ�े�खत िकया जा सकता है। इस मामले म� �णाली का िव�ेषण करना और पूवा�नुमान �� करना आसान हो जाता ह�।
�णाली को अंतजा�त एवं बिहजा�त दोनो ं�पो ंम� समझना भी आव�क ह� तािक सै�ा��क सू� �ितपादन संभव हो सक� ।
िकसी 'प�रघटना का अ�यन करने के िलए यह एक यांि�क अ�ास ह�। जनसं�ा भूगोल का अ�यन करने के िलए संरचना
िविध और �वहा�रक िविध म� पर�र �ित�ध� नही ंब�� संपूरक ह�। पारंप�रक �व��थत िविध, जनसं�ा के �थािनक
�ितमानो ंको समझने म� सहायक हो ंसकती ह�। जबिक �ावहा�रक िविध म� �व��थित िविध �थानीय �ितमानो ंम� संल� अध�
की �ा�ा के नए तरीके ��ुत करती है। जनसं�ा भूगोल म� अब िव�ेषण की सां��कीय प�ितयो ंका उपयोग िकया
जाता ह�, और च�र� म� यह अिनवाय� �प से अिधक प�रमाणा�क हो गया ह�। जनसं�ा भूगोलवे�ाओ ं�ारा विद जनसं�ा
भूगोल के िव�ेषण के िलए एक िवशेष प�रमाणा�क प�ित �िमक �प से िवकिसत की जा सके तो यह जनसं�ा
अनुसंधान एवं अ�यन म� अ�िधक सहायक होगा। ऐसी प�रमाणा�क तकनीक को िजयो�ामैट� � का नाम िदया जा सकता
ह� और यह उसी �कार काय� कर सकती ह� जैसे आिथ�क िव�ेषण म� इकोनोम��िट� �, और मनोिव�ेषण म� साइकोमेट� �
काय� करती है। िट�णी �-आिधगम याय् साम�ी जनसं�ा भुगोल ।6 िट�णी �-आ फाठृय सामयी अपनी �गित जांिचए 4.
जनसं�ा भूगोल िकसकी शाखा ह�? (क) भारत का भूगोल (ख) िव� का भूगोल (ग) मानव भूगोल (घ) भूगोल 2. �ाक�  ने
जनसं�ा के िकन आयामो ंपर �ान के��त िकया? (क) भौितक, सामािजक एवं आिथ�क वैिश�� (ख) परम आंकड़े (ग) (घं)
जनसं�ा गितकी भौितक-सामािजक-आिथ�क िवशेषताएं, परम आंकड़े एवं जनसं�ा गितकी | १.3. िवशेष�ता के एक �े� के
�प म� जनसं�ा भूगोल का िवकास जनसं�ा म� सम� वृ�� और प�रवत�न, जनसं�ा भूगोलवे�ाओ ंके िलए अ� मह�पूण�
�े� ह�। ऐसा इसिलए ह� �ों�िक िपछली दो शता��यो ंम� िव� की जनसं�ा, नाटकीय �प से बढ़ी है। इस सम� िवपय कं
अ�यन के िलए, जनसं�ा वृ�� को �ाकृितक बढ़ोतरी के �प म� देखा जाता है। इसम� िकसी �े� की ज� दर और मृ�ु दरों
का अ�यन िकया जाता है। ज� दर, जनसं�ा म� �ितवष� �ित ।000 ���यो ंपर ज� लेने वाले िशशुओ ंकी सं�ा होती है।
मृ�ु दर, �ित वष� �ित ।000 ���यो ंपर होने वाली मौतो ंकी सं�ा होती है। जनसं�ा को ऐितहािसक-�ाकृितक बढ़ोतरी
दर लगभग शू� के आसपास रही, िजसका अथ� यह था िक मोटे तौर पर ज� लेने वालो ंकी सं�ा, मरने वालो ंकी सं�ा के
समान थी। हालांिक वत�मान समय म� बेहतर �ा� सुिवधाओ ंऔर जीवनशैली को उ� मानको ंके कारण जीवन ��ाशा म�
बढ़ोतरी हो जाने से सम� मृ�ु दर म� कमी आई ह�। िवकिसत देशो ंम�, ज� दर िगरी ह�, लेिकन यह िवकासशील देशो ंम� अभी
भी उ� ह�। इसके प�रणाम��प, िव� की जनसं�ा �मुख �प से बढ़ती जा रही ह�। �ाकृितक बढ़ोतरी के अित�र�,
जनसं�ा प�रवत�न म� िकसी �े� के शु� आ�वास पर भी िवचार िकया जाता ह�। यह आ�बासन और उ�वासन के म� अंतर
ह�। िकसी �े� की सम� वृ�� दर या जनसं�ा म� प�रवत�न, �ाकृितक बढ़ोतरी और शु� '�वासन का योग होता ह�। 'िव� वृ��
दरो ंऔर जनसं�ा प�रवत�न का अ�यन करने के िलए एक अिनवाय� 'घटक जनसां��कीय पारगमन �ितमान ह� जो िक
जनसं�ा भूगोल म� एक मह�पूण� उपकरण ह�। वह मॉडल, िकसी देश के चार चरणो ंम� िवकास के �प म� होने वाले
जनसं�ा प�रवत�नो ंकी िववेचना करता ह�। ज� दरो ंऔर मृ�ु दरो ंदोनो ंका ही ऊँचा होना, �थम चरण ह� िजससे मामूली
�ाकृितक वृ�� और अपे�ाकृत छोटी जनसं�ा की ��थित रहती ह�। ज� दरो ंका ऊँचा और मृ�ु दरो ंका नीचा होना, दूसरा
चरण है िजससे जनसं�ा म� उ� वृ�� होती ह� (यह वह ��थित ह� िजसम� िवकिसत देशो ंसं�ा शािमल है)। तीसरा चरण,
घटती �ई ज� दर और घटती �ई मृ�ु िजसम� पुनः जनसं�ा वृ�� मंद पड़ जाती ह�। अंितम चौथा चरण ज� और मृ�ु दरों
के िन� होने से संबंिधत ह� िजसम� �ाकृितक वृ�� कम हो जाती ह�। जनसं�ा िन�पण पूरे िव� म� िविभ� न �थलो ंपर लांगो ंकी
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िविश� सं�ा का अ�यन करने कं अित�र�, जनसं�ा भूगोल म� िविश� �थलो ंकी जनसं�ा का िच�ा�क �दश�न करने
के िलए जनसं�ा िपरािमड़ो ंका उपयोग िकया जाता है। इसम� जनसं�ा म� िविभ� न आयु समूहो ंके पु�षो ंऔर मिहलाओ ंकी
सं�ा को दशा�या जाता ह�। िवकासशील देशो ंम� चौडे आधार और संकरे शीष� वाले िपरािमंड पाए जाते ह�, जो उ� ज� दरों
और मृ�ु दरो ंको इंिगत करते ह�। आमतौर पर िवकिसत देशो ंम� िविभ� न आयु समूहो ंम� ���यो ंका समान िवतरण पाया
जाता ह� जो जनसं�ा की मंद वृ�� को इंिगत करता है। हालांिक कुछ म� ऋणा�क जनसं�ा वृ�� होती ह� जब ब�ो ंकी
सं�ा, वृ�� वय�ो ंकी सं�ा के समान या कुछ कम होती ह�। उदाहरण के िलए जापान का जनसं�ा िपरािमड जनसं�ा
की मंद वृ�� को दशा�ता है। 'तकनीिकयां और आंकड़ो ंके �ोत जनसं�ा भूगोल, आंकड़ो ंसे सवा�िधक समृ� िवषय�े�ो ंम� से
एक ह�। ऐसा इसिलए ह� �ों�िक अिधकांश देश, लगभग ��ेक दस वष� पर सम� रा�� ीय जनगणना काय��म आयोिजत कराते
ह�। इनम� आवास, आिथ�क ��थित, िलंग, आयु और िश�ा आिद सूचनाएं िनिहत होती ह�। उदाहरण के िलए संयु� रा�
अमे�रका म�, जनगणना ��ेक दस वष� पर की जाती ह�। इसे यहां संिवधान �ारा अिनवाव� बनाया गया ह�। इन आंकड़ो ंका
रखरखाव संयु� रा� अमे�रका के जनगणना �ूरो �ारा िकया जाता है। जनगणना आंकड़ो ंके अित�र�, जनसं�ा आँकड़े
िविभ� न सरकारी द�ावेजो,ं जैसे िक ज� एवं मृ�ु �माणप�ो ंके ज�रए भी �ा� होते ह�। सरकार� , िव�िव�ालय एवं िनजी
कंपिनयां, जनसं�ा िविश�ताओ ंएवं �वहार के बारे म� आँकड़े एक� करने के िलए िविभ� न सव��ण और अ�यन आयोिजत
कराने की िदशा म� काय� करती ह� जो जनसं�ा भूगोल के िवषयो ंसे संबंिधत हो सकते ह�। भूगोल म� मानव-त� मानव भूगोल
की शाखा, पया�वरण पर मानवीय बोध, मानवीय ि�याकलापो ंके िनमा�णक और मानवो ं�ारा पया�वरण का �बंधन िकए जाने
का अ�यन करती ह�। मानव �णािलयां, भौितक �णािलयो ं�ारा �भािवत होती ह�। संसाधानो ंको िकस �कार अनुमािनत
(आकिलत) और उपयोग िकया जाता ह�, इसका अ�यन भी मानव भूगोल को �प म� िकया जाता है। मानव िकस �कार
भूगोल को अनुभव करते ह�, यह इितहास, वत�मान बोध (�ि�कोण) और भावी िनण�यो ंको �भािव� करता है। मानव भूगोल,
मानव की पया�वरण 'पर अंतिन�भ�रता, और िकस �कार पया�वरण से अंतःि�या, बोध (�ि�कोण) एवं उपयोग, �णािलयो ंऔर
उ�व को �भािवत करता ह�, इसका भी अ�यन करता ह�। िट�णी �-आिधगम याय् साम�ी जनसं�ा भुगोल िट�णी 8...
�-आिकगस पाकृय साम�ी मानव भूगोल के अ�यन म� शािमल कुछ उपग�ेिणयां एवं अंतर-िवषयक अ�यन िन� ह�:
मानवशा� सां�ृितक भूगोल 'मानिच�कला 'जनसां��की राजनीितक भूगोल मानव भूगोल के �ावहा�रक अनु�योगो ंके
कुछ उदाहरणो ंम� शहरी िनयोजन, प�रवहन, अंतरा��� ीय कारोबार, पय�टन, िवपणन, �े�ीय िनयोजन, अचल संपि�, राजनीित
इ�ािद शािमल ह�। मानव �णािलयां ० पृ�ी पर मानव जनसं�ा की िवशेषताएं, िवतरण और �वासन। ० पृ�ी की सां�ृितक
िवशेषताएं, िवतरण एवं जिटलताएं। ० पृ�ी तल पर आिथ�क अ�ो�ाि�तता के �ितमान और संजाल (नेटवक�  )। ० मानव
बसावट की �ि�याएं, �ितमान और �काय�। ० ���यो ंके बीच सहयोग एवं संघष� की श��यां और इनका पृ�ी तल के
िवभाजन और िनयं�ण पर �भाव। 4.4 भूगोल और जनसां��की : आंकड़ो ंके �ोत 'जनसां��की मानव आबादी की
िवशेषताओ ंका वै�ािनक अ�यन है। इसे कभी-कभी जनसं�ा अ�यन भी कहा जाता ह�। 'जनसां��की मानव आबादी का
सां��कीय अ�यन ह�। जनसां��की एक सामा� िव�ान हो सकती ह� जो िक िकसी भी �कार की गितशील मानव आबादी
अथा�त वह जो िक समय व �थान के साथ प�रवित�त होती हो; पर लागू हो सकती ह�। इसम� इन आबािदयो ंके आकार, संरचना,
िव�रण तथा ज�, �वास, बढ़ती उ� तथा मृ�ु के फल��प �थान और/या समय म� प�रवत�न का अ�यन शािमल होता है।
जनसां��की िव�ेषण पूण� समाजो ंया िश�ा, रा�� ीयता, धम� तथा जाित के आधार पर पा�रभािषत समूहो ंपर लागू हो सकते
ह�। सं�थागत �प से, जनसां��की सामा� �प म� समाजशा� का �े� माना जाता ह�। य�िप यहाँ िन�ांिकत जैसे कई �तं�
जनसां��की िवभाग ह�- ]. औपचा�रक जनसां��की अपने आ�यन को ंजनसं�ा �ि�या के अ�यन तक सीिमत रखती ह�,
जबिक सामािजक जनसां��की जनसं�ा अ�यन का �ापक �े� एक आबादी को �भािवत कर रहे आिथ�क, सामािजक,
सां�ृितक तथा जैिवक �ि�याओ ंके संबध का भी िव�ेषण करती है। 2. डमा�ािफ� श� का उपयोग गलती से कई बार
डेमो�ाफी के िलये िकया जाता ह�, जबिक इसका अिभ�ाय सरकार के उपयोग म� लाए जा रहे चयिनत जनसं�ा िवशेषताओ,ं
माक� �िटंग या रायशुमारी अनुसंधान, या ऐसे अनुसंधानो ंम� उपयोग �ए डेमो�ािफक �ोफाईल से होता ह�। 'जनसां��की को
समाजशा� को �े� के तहत भी एक शाखा माना जाता ह�। यह सां��की आँकड़ो,ं सूचनाओ ंको एकि�त करने, �ा�ा
करने �था �झान िनधा�रण हेतु ��ुत करने पर अ�िधक िनभ�र करती ह�। इनम� से अिधकतर आँकड़े िव� को जनगणना से
िमलते ह�। अ� सव� तथा सां��की �रकॉड� का भी कुछ हद तक उपयोग होता ह�। 'जनसां��कीिवद �ाथिमक �प से मूल
जीवन की घटनाओ ंजैसे ज� तथा मृ�ु दर, �वास, रोजगार, तलाक, गभ�िनरोधक के उपयोग, भूख, अथ�शा�, बहते जल तक
प�ँच, िश�ा, जीवन की आशा आिद से स���त सूचनाओ ंको संभालत� ह�। इन सां��कीयो ंका उपयोग कुछ अलग तरीके से
होता ह�। ये अ�र यह बताने का �यास करते ह� िक भिव� म� �ा होगा, जो िक संभािवत सम�ाओ ंसे बचने या योजना
बनाने म� मदद कर सकती है। जनसां��कीिवद यह अ�यन करते ह� िक व�ुएं �ो ंहोती ह� तथा उनके प�रणाम कया है तथा
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जनसं�ा ��ान के वातावरण पर �भाव आिद का भी अ�यन करते है। जनसं�ा अ�यन यह िनधा�रण करन म� मदद
करता ह� िक सरकार अपना पैसा िकस �कार िवत�रत करे तथा मदद के संसाधन कहाँ �योग कर�। िव�ापन तथा अथ�शा� के
�े� भी जनसां��को ंका बड़े तौर पर उपयोग करते ह�। जनसं�ा �ि�वाओ ंकी मॉडिलंग हेतु कई �कार की जनसां��की
िविधयां ह�। इसम� मोट� �िलटी के मॉडल (लाइफ टेबल, गोमपट्ज मॉडल, हेजाड्स मॉडल, को� �पोश�नल हेजाईस मॉडल,
म�ीपल िड�ीम�ट लाइफ टेब�, �ास रीलशनल लोिजट्स) , फिट�िलटी (हरनेस मॉडल, कोएल-ट्सेल मॉडल, पे�रटी �ो�ेशन
रेिशयो ं) , मे�रज (िसंगुलेट मीन एट मे�रंज, पेज मॉडल), िडसएिबिलटी (सुिलवन का मॉडल, म�ी�ेट लाइफ टेब�) ,
जनसं�ा अनुमान (ली काट�र, लेसली मेिट� ्स) तथा जनसं�ा मोम�टम (कीिफट्ज) शािमल ह�। जनसं�ा तथा जनसां��की
का िव�ान जनसं�ा तीन �ि�याओ ंसे प�रवित�त होती ह�: �जनन, मृ�ु तथा �वास। �जनन म� मिहला के कुल ब�ो ंकी
सं�ा शािमल होती ह� तथा फेक��टी (एक मिहलाओ ंकी संतान को ज� देने की �मता) के िवपरीत होती ह�। मोट� �िलटी
िकसी आबादी के सद�ो ंकी मृ�ु को �भािवत करने वाले कारणो,ं प�रणामो ंतथा �ि�याओ ंके मापन का अ�यन है।
जनसां��कीिवद सामा�तवा मोट� �िलटी का अ�यन लाइफ टेब� का उपयोग करते �ए करते ह�, जो ंिक एक ऐसा
सां��की उपकरण ह� जो आबादी म� मोट� �िलटी की ��थितयो ंकं बारे म� (मु�तः: लाइफ 'ए�पे��सी ) सूचनाएं उपल�
कराता है। �वास का अिभ�ाय ���यो ंका अपने मूल �थान से िकसी अ� पूव� िनिशचत, राजनीितक सीमा म� ��थत �थान
तक प�ँचना ह�। �वास के अनुसंधानकता� उन गितयो ंको �वास नही ंकहते जब तक वे कुछ हद तक �थायी न हो।ं इस �कार
जनसां��कीिवद पय�टको ंतथा याि�यो ंको �वासी नही ंमानते। जबिक जनसां��कीिवंद जो �वास का िट�णी �-आिधगम
याय् साम�ी जनसं�ा भुगोल िट�णी 20... �-अिधगम पाकृय साम�ी अ�यन करत� ह� सामा�तया िनवास �थान के 
जनगणना के आँकड़ो ंके आधार पर ऐसा करते ह�। आंकड़ो ंक॑ अ��� �ोत टै� फॉम� तथा लेबर फोस� के सव� भी मह�पूण�
ह�। जनसां��की पूरे िव� म� पढ़ाई जा रही ह� िजसम� सामा� िव�ान, सां��की या �ा� िव�ान की �ार��क �िश�ण वाले
िव�ाथ� इसकी ओर आकिष�त हो रहे ह�। अनेक �े�ो ंजैसे समाजशा�, अथ�शा�, महामारी िव�ान, भूगोल, मानव िव�ान तथा
इितहास का िवपय होने के कारण जनसां��की सामािजक तथा अ� िव�ानो ंसे िलये गये तकनीकी मा�ा�क तरीको ंजो
िकसी भी �े� का मु� भाग ह�, के �ारा बड़ी आबादी से जुड़े मु�ो ंतक प�ँचने के िलये साधन �दान करती ह�। जनसां��की
अनुसंधान िव�िव�ालयो,ं अनुसंधान सं�थानो ंतथा सां��की िवभागो ंके साथ-साथ कई अ�रा��� ीय 'एजे��यो ंम� भी िकये जाते
ह�। जनसं�ा अ�यन से स���त सं�थान िससरेड नेटवक�  (इंटरनेशनल किमटी फॉर कोआिड�नेशन आफ डेमो�ािफक
�रसच�) का भाग ह� जबिक सभी ���गत �प से जनसां��की अनुसंधान कर रहे वै�ािनक इ�रनेशनल यूिनयन फॉर दी
साइ��िफक �डी ऑफ पॉपुलेशन के सद� ह� या संयु� रा� अमे�रका म� पॉपुलेशन ऑफ अमे�रका के सद� ह�। १.4.।...
आँकड़ो ंके �ोत एवं ��प जनसं�ा भूगोल के अ�यन तथा ��ेपण हेतु अनुभवज� आंकड़ो ंपर िनभ�र रहना होता है। एक
जनसं�ा भूगोलवेता को आंकड़ो ंके िविभ� न �कारो ंतथा �ोतो ंके बारे म� �ान होना चािहय�। उसे िविभ� न �ोतो ंसे �ा�
आबादी के आंकड़ो ंसे स���त सम�ाओ ंकी. जानकारी भी होनी चािहये। जनसं�ा भूगोलवे�ाओ ंको दो �कार के आंकड़ों
की आव�कता होती ह�। पहले �कार के आंकड़े, �ॉस से�न आँकड़ ह�। ये िकसी िवशेष समय पर एक चर िवशेष या चरों
के समूह के िलये िकसी आबादी के �ॉस से�न से एकि�त िकये गये आँकड़े होते ह�। ये आँकड़े ऐितहािसक भी हो सकते ह�
िज�� कई वष� की समयाविध म� एकि�त िकया गया हो। दूसरे �कार के आँकड़े टाइम सीरीज आँकड़े कहलाते ह�। टाइम
सीरीज आँकड़े िकसी िवशेष समय पर एक चर िवशेष या चारो ंके समूह के िलये ल�ी समयाविध के िलये एकि�त िकये जात�
ह�। टाइम सीरीज आँकड़े ल�ी अविध कं प�रवेश को दशा�ते ह� जबिक �ॉस से�न आँकड़े केवल टे�ोरल या िकसी भी
िफनॉिमना की छोटी अविध की त�ीर दे ह�। आंकड़े िकसी प�रवार, घर या ��� से एकि�त िकये जा सकते ह�। आँकड़े
माइ�ो ं�र के होते ह� जो माइ�ो �र के अ�यनो ंके िलये उपयोग म� िलये जाते ह�। मै�ो लेवल अ�यनो ंके िलये आँकड़े
िविभ� न प�रवारो ंतथा देशो ंके पूण� तं�ो ंसे भी एकि�त िकये जा सकते ह�। म��ो लेवल के अ�यनो ंके िलये म��ो लेवल के
आंकड़ो ंकी आव�क�ा होती ह� जो िक कुछ उपयोगी नीितयो ंको �भािवत करने वाले िन�ष� िनकालने के िलये पूरे देश से
एकि�त िकये जाते ह�। « �ाथिमक एवं ि�्तीयक आंकड़े कुछ आँकड़े ��ाविलयो,ं अनुसूिचयो ंया ���गत सा�ा�ार �ारा
अनुसंधानकता� �यं एकि�त िकये जा सकते ह�। इस �कार के आँकड़े एकि�त करने की िविधयो ंको �ाथिमक िविधयाँ कहा
जाता है। �कािशत �ोतो ंजैसे िकताब�, �रपोट�, जन�ल तथा अ� �ोतो ंसे सां��की आँकड़े भी एकि�त िकये जा सकते ह�।
िविश� �कार के आँकड़े एकि�त करने की िविधयो ंको ि�तीयक िविधयां कहा जाता ह�। �ाथिमक आंकड़े अनुसंधानकता� �ारा
�यं ही �ाथिमक �ोतो ंसे एकि�त िकये जाते ह�। ि�वीयक आंकड़े वे होते ह� जो िक पहले ही िकसी और �ारा एकि�त िकये
गये हो ंतथा �कािशत �प म� उपल� हो।ं जनसं�ा भूगोलवे�ा �ारा िकये गये अ�यन 'ए�ीगेिटव या सेि�गंिटव �कार कं हो
सकते ह� तथा इसी अनुसार उ�� उपयु� आँकडे पता करने होते ह�। जनसं�ा आंकड़ो ंके मु�तः तीन �ो� होते ह�:
जनगणना �रपोट�: पंजीकरण तथा िविवध सव��ण। मह�पूण� 4.4.2.. जनसं�ा आंकड़ो ंके मानिच�ण की सम�ाएं जनसं�ा
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भूगोलवे�ाओ ंको जनसं�ा आकड़ो ंका उपयोग करने म� किठनाइयो ंका सामना करना पड़ता है। अनुसंधान और अ�यन के
उ�े� के िलए �यु� िकए जाने वाले इन आंकड़ो ंम� नीचे उ�े�खत दोष हो सकते ह�- () अपया�� जानकारी | () अपया��
उपल�ता । (0) प�पातपूण� डेटा | (४) मह�पूण� मामलो ंकी प�रभाषाओ ंम� प�रवत�न | (४) आकड़ो ंकी एक�पता का अभाव
| (रं! जाँच के िवषय के बारे म� अ�ानता अथवा पूवा��ह और गलत बयान के कारण भी आंकड़ा गलत हो सकता है। कई देशों
म� अिधक गणना या कम-गणना की भी ब�त सारी सम�ाएं होती ह� । « चरो ंकी प�रभाषाओ ंम� प�रवत�न के कारण डेटा िवषम
हो जाता है « सीमाओ ंम� प�रवत�न, जनगणना इकाइयो ंम� प�रवत�न का भी �भाव पड़ता है। «० इ�ेमाल िकए गए श�ो ंके
अथ� म� प�रवत�न और इसी तरह की श�ावली म� प�रवत�न से भी सम�ा उ�� होती है। जनसं�ा भूगोलवे�ा िवशेष �प से
दो किठनाइयो ंका सामना करते ह�:- () जनगणना इकाइयो ंऔर �े�ो ंम� बार-बार प�रवत�न | (0) ब��यो ंके �थान का सटीक
िबंदु िदखाने के िलए िकसी िनि�त मानिच� का अभाव। ब�धा जनसं�ा भूगोलवे�ाओ ंको गणना करने के िलए अ���
िविधयो ंका सहारा लेना पड़ता है। इन अ��� िविधयो ंको जनसं�ा और उसके ��ेप के िलए िव�ेषणा�क होना चािहए।
जनसं�ा भूगोल िट�णी �-आिधगम डा पा� साम�ी जनसं�ा भुगोल िट�णी 22... �-अिधगम फाठृय सामयी िलंग
संरचना की सहायता से परो� �प से कई गणनाएं की जा सकती ह�। जनसां��कीय म� इन उपल� आंकड़ो ंको सबसे
िव�सनीय माना जाता है। 'जनसां��की म� उ� से संबंिधत आंकड़ो ंको कई कारणो ंसे सबसे अिव�सनीय माना जाता है। लोग
अपनी वा�िवक उ� छुपा लेते ह�। जनसं�ा भूगोलवे�ा आयु संरचना और आयु समूह का ठीक से िव�ेषण करके गलत
बयान के �भाव और अनुमान को बेअसर कर सकते ह�। जनसं�ा भूगोलवे�ा सा�रता, शहरीकरण और �वसाय आिद. जैसे
मह�पूण� त�ो ंके िलए कोई मानक प�रभाषा नही ंपाते ह�। इससे इन त�ो ंकी अंतरा��� ीय तुलना लगभग असंभव हो जाती है।
इसिलये जो सबसे आव�क है वह है सभी मह�पूण� श�ो ंकी प�रभाषाओ ंका एक समान सेट। मानक जनगणना म� इसका
उपयोग िकया जाना बेहतर रहता है। जनसं�ा सम�ा पर अंतरा��� ीय अ�यन पया�� �प से सामने नही ंआ पाते ह�।
अ�यन म� �यु� श�ो ंऔर प�रभाषा का एक मानक सेट होना चािहए और यह काय� संयु� रा��  को सौपंा जा सकता है।
जनसं�ा गणना म� इ�ेमाल होनी वाली प�रभाषा और �ि�याओ ंका मानक �प िवकिसत करके वह सद� देशो ंकी मदद
कर सकता है। जनसं�ा भूगोल के �े� म� कुछ मह�पूण� त�ो ंके अंतररा�� ीय �र पर तुलना�क अ�यन से जनसं�ा
भूगोल दायरा �ापक हो जायेगा। १4.3... आंकड़ो ंकी िव�सनीयता के �र अनुपयु� सूचना, अपचा�� कवरेज, प�षपात
वाले आँकड़ो,ं मह�पूण� श�ो ंकी प�रभाषा म� प�रवत�न, एक�पता की कमी, तथा आंकड़ो ंकी अशु�ता (संभािवत) के
कारण जनसं�ा आंकड़ो ंकी िव�ासनीयता का �र �भािवत होता ह�। ये आँकड़े उपे�ा, प�पात या शोध िवषय के बारे म�
गलत कथनो ंक॑ कारण अशु� हो सकते ह�। शोधकता� िज�ों�ने आँकड़े एकि�त िकये ह� वे �िशि�त तथा यो� नही ंहोते।
इसीिलये जनसं�ा भूगोलवे�ाओ ंको इन मह�पूण� आंकड़ो ंका उपयोग करते �ए ब�त सावधानी रखनी पड़ती ह�। अनेक
देशो ंम� अिधक गणना या �म गणना की सम�ा भी हो सकती ह�। ये आँकड़े चरो ंकी प�रभाषा म� प�रवत�न, सीमाओ ंम�
प�रवत�न, से�स इकाइयो ंम� प�रवत�न उपयोग म� िलये गये श�ो ंके अथ� म� प�रवत�न तथा अ� समान प�रवत�नो ंके कारण
िवषम हो जाता ह�। इसीिलये अ�रा��� ीय तुलना जनसं�ा आंकड़ो ंके मामलो ंम� संभव नही ंह�। �ाय: जनसं�ा भूगोलवे�ाओं
को मह�पूण� दरो ंकी गणना के िलए अ��� िविध यां अपनानी पड़ती ह�। ये अ��� िविधयो ंको पॉपुलेशन आँकड़ो ंके
ए�� ा पोलेशन व इ�� ापोलेशन के िलये िव�ेषणा�क होना चािहये। कई गणनाएं िलंग रचना आंकड़ो ंकी सहायता से
अ��� �प से हो जाती ह�। ये आँकड़े जनसां��की म� उपल� सबसे िव�सनीय आँकड़े माने जाते ह�। आयु संरचना से
स���त आँकड़े कई कारणो ंसे सवा�िधक अिव�सनीय होते ह�। लोगो ंकी िवशेषकर मिहलाओ ंकी अपनी उ� िछपाने की
आदत होती ह�। जनसं�ा भूगोलवे�ा आयु सं�चना तथा आयु समूहो ंका िव�ेषण करते ह� िजससे गलत कथनो ंतथा अनुमानों
का �भाव उदासीन हो जाता ह�। जनसं�ा भूगोलवं�ा यह पता लगाते ह� िक मह�पूण� त�ो ंजैसे सा�रता, 'शहरीकरण,
�वसाय आिद की मानक प�रभाषा नही ंह� तो �ा िवक� हो सकते ह�। इसके कारण इन त�ो ंकी अ�रा��� ीय तुलना लगभग
असंभव हो जाती ह�। इसीिलये इन सभी से�स म� उपयोग होने वाले मह�पूण� श�ो ंकी प�रभाषाओ ंके एक�प समु�य की
आव�कता होती है। जनसं�ा भूगोलवे�ाओ ं�ारा अनुभव को जा रही उपरो� उ�े�खत सम�ाएं भारत जैसे िवकासशील
देशो ंम� ब�त अिधक �खर ह�। यहाँ भी उपरोवत उ�े�खत सम�ाओ ंके कारण आंकड़ो ंको िव�सनीयता सही प�रभािषत
नही ंह�। अपनी �गित जांिचए 3. जनसं�ा की ऐितहािसक-�ाकृितक वृ�� दर लगभग िकतनी रही? (क) शू� के आसपास
(ख)) दस के आसपास (ग) बीस के आसपास (घ) चालीस के आसपास 4. मानव आबादी का सां��कीय अ�यन कया
कहलाता ह�? (क) �ौ�ोिगकी (ख) जनसां��की (ग) �ािमित (घ) �ैमो�ािफ� 5. िकससे संबंिधत आंकड़े कई कारणो ंसे
सवा�िधक अिव�सनीय होते ह�? (क) ि�केट से (ख) िफ�ो ंसे (ग) कारोबार से (घ) आयु संरचना से 4.5. अपनी �गित जांिचए
��ो ंके उ�र 4.6. सारांश जनसं�ा भूगोल, जनसं�ा िवतरण और िविभ� न जनसं�ा समूहो ंम� उप��थत उ�ादक संबंधो,ं
आवास-�वास के नेटवक�  और समाज के उ�ादक ल�ो ंके िलए इसकी उपयु�ता, उपयोिगता और काय��मता का अ�यन
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करता ह�। जनसं�ा भूगोल कं जनसं�ा भूगोल िट�णी �-आिधगम 3 पा� साम�ी जनसं�ा भुगोल िट�णी 24... �-
आिधगम पाकृय साम�ी अ�यन को बसे �ए �थलो ंके �े�ीय समूह के िव�ेषण �ारा इनकी आिथ�क 'ि�याशीलता पर जोर
देते �ए िच��त िकया जा सक�ा है। ऐसा इसिलए ह� �ों�िक जनसं�ा िव�रण को �ितमान, मौिलक �प से आवास-�वास
के नेटवक�  �ारा ��ुत िकए जाते ह� और आवासीय �ितमानो ंम� प�रवत�न �मुख �प से उ�ादन �ि�याओ ं�ारा �भािवत होते
ह�। भूगोल की िवषयव�ु जनसं�ा का �थािनक िवतरण एवं �थािनक अंतःि�या ह�। यह कंवल तभी साथ�क होगा यिद एक
कदम आगे बढ़कर उन �ि�याओ ं(��मो)ं की खोज को इसम� शािमल िकया जाए जो िविश� �थािनक िवतरणो ंऔर
अंत:ि�याओ ंको �भािवत और सृिजत करती ह�। जनसं�ा के भूगोल या िकसी भी चीज के भूगोल जैसी कोई चीज नही ंहै, जब
'तक िक सरल �थािनक िवतरण से भूगोल की एक अ�िधक �ितबंिधत और बौ��क �प से असंतोपजनक समक�ता म�
िव�ास करने वाले लोग न हो।ं �दुनुसार, जनसं�ा भूगोल उसी दशा म� स�ूण� सै�ा��क �ीकाय�ता �ा� कर सकता ह�।
यिद �ितमानो ंके वण�न और ह��षेपी �ा�ाकरण के इसके पारंप�रक अमह�ाकां�ी सरोकारो ंको छोड़ 'िदया जाए और
असंिद� �प से ऐसे भौगोिलक �ि�कोणो ंऔर �ि�वाओ ंका समावेशन िकया जाए जो उन जनसां��कीय सम�ाओ ंके
�ित ताजगीपूण� अंतद�ि� का योगदान कर सक� , िजनका अ�यन अनेक अ� िवषयो ंजैसे िक जनसां��को, समाजशा�,
सामािजक एवं आिथ�क इितहास और समाजशा� म� िकया जाता ह�। जनसं�ा भूगोल, भूगोल की आपेि�क �प से नवीन
और �ापक �प से 'अ�िवकिसत शाखा ह�, िजसकी सीमाएं बलपूव�क िनधा��रत नही ंकी जा सकती।ं इस 'िवकिस� होती
िवषय शाखा की अ�यन प�ितयो ंऔर िवषयसाम�ी म� सुधार के िलए �यास अभी जारी ह�। यह माना गया ह� िक जनसं�ा
भूगोल को एक �व��थत िवशेष�ता के �प म� िवकिसत िकया जा सकता ह�। जनसं�ा �ि�वाओ ंकी मॉडिलंग हेतु कई
�कार की जनसां��की िविधयां ह�। इसम� मोट� �िलटी के मॉडल (लाइफ टेबल, गोमपट्ज मॉडल, हेजाड्�स मॉडल, को� ◌्स
�पोश�नल हेजाईस मॉडल, म�ीपल िड�ोम�ट लाइफ टेब�, �ास रीलशनल लोिजट्स) फिट�िलटी (हरनेस मॉडल, कोएल-
ट्सेल मॉडल, पे�रटी �ो�ेशन रेिशयो) , मे�रज (िसंगुलेट मीन एट मे�रज, पेज मॉडल), िडसएिबिलटी (सुिलवन का मॉडल,
म�ी�ेट लाइफ 'टेब�) , जनसं�ा अनुमान (ली काट�र, लेसली मेट� �) तथा जनसं�ा मॉम�टम (कीिफट्ज) शािमल ह�।
॥.7. मु� श�ावली ० �थलाकृित : भूिम का आकार ० िवभेदीकृत : िवभािजत, वग�कृत ० आवासन : अिधवास, िनवास ०
कािम�क : कम�चारी ० अंगीकरण : �ीकारना, अपनाना ० िचहनीकरण : रेखांकन, सीमांकन ० प�र�े� : संदभ� 4.8. �-
मू�ांकन �� एवं अ�ास 'लघु-उ�रीय �� जनसं�ा भूगोल का अथ� �� कीिजए । जनसं�ा भूगोल का उ�े� बताइए ।
जनसं�ा भूगोल समाजशा� से कैसे संबंिधत है? जनसं�ा िन�पण से कया आशय है? �ाथिमक एवं ि�तीयक आंकड़े
िक�� कहते ह�? का के धर !७ दीघ�-उ�रीय �� जनसं�ा भूगोल को प�रभािषत करते �ए इसकी िविश�ताओ ंपर �काश
डािलए। िवशेष�ता के एक �े� के �प म� जनसं�ा भूगोल का िवकास �� कीिजए | जनसं�ा भूगोल म� आंकड़ो ंके �ोत
की ��थित �� कीिजए । जनसं�ा आंकड़ो ंके मानिच�ण संबंधी सम�ाओ ंकी िववेचना कीिजए । आंकड़ो ंकी िव�सनीयता
के �र पर िट�णी िल�खए । का के $ 0७ 4.9 सहायक पा� साम�ी लाइड एिपतीव, 99] : है. डर िशणणी आट�, गा .973 :
एजुणावंणा (� ०ट� ा�फृए्ट �रलबाणा िग� ◌्छड, 02िणएं, तकाणाव, (7.8. 98] : फाताव'ड फुफ्ृाबणाड िशए लाए, िद? �ावा�)9]
-ि9ली,ं (◌ंहताकषंणाड |974 : फतलीएतड िण फाणंुहलीणाड काएँ [0�ा क्◌ाएँ �रपा �रएफपा�धीणा ०, शा, हर पैणाए, हाई,
[.2नञांह, 986 : (शाप फ 80०९ 7080६ 5888 िएफ्◌ाटआणाड पल 0लां. बजाज, उ��ा. 976: फलॉप नलाजणीवा �रलूांजा,
िह. िछ. िणपरजीटडॉणाड �रल फल, �र�ाली�ाता�ा, �र. |992 : (ए0घ्◌ांिडघ्◌ांणा �ाएँ (का उपडशाड हा िपतीबं�र, 00#िणत
◌ं�हाडांिफ िशरड5, . 9लाां, झाट्ी. र् .... आल वी 80 झंता। (९007) 975 : कशट3तीफ25 �रपराथ| हह लफाशा। 0००छा�फ्ृ
'रंबजान। (००छाब्◌ांट उ0लंल/ 0 68. जनसं�ा भूगोल िट�णी �-आिधगम याकय सास इकाई 2. जनस�ा िवतरण संरचना
2.0 प�रचय 2.। उ�े� 2.2 िवतरण तथा घन� की अवधारणा 22. �योग िस� बनाम सै�ांितक िवतरण संबंधी संक�ना
2.22. ऊंचाइयो ंपर आधा�रत संक�ना 2.3 जनसं�ा घन� और वृ�� : सै�ांितक मु�े 2.3 जनसं�ा घन� के �कार 2.32
जनसं�ा के िवतरण एवं घन� को �भािवत करने वाले कारक 2.4 जनसं�ा िवतरण तथा वृ�� के पारंप�रक, आधुिनक
िस�ांत एवं जनांिककीय सं�मण िस�ांत 2.4. पारंप�रक िस�ांत 24.2 आधुिनक िस�ांत 24.3 जनांिककीय सं�मण िस�ांत
2.5 िव� जनसं�ा वृ�� : ��प एवं िनधा�रक 2.6 भारत म� जनसं�ा िवतरण, घन� एवं वृ�� 2.7 अधोजनसं�ा और अित
जनस�ा की संक�ना 2.8 अपनी �गित जांिचए ��ो ंके उ�र 2.9 सारांश 2.0 मु� श�ावली 2. �-मू�ांकन �� एवं
अ�ास 2.2 सहायक पा� साम�ी 2.0 प�रचय जनसं�ा वृ�� श� एक जनसं�ा म� समय के साथ ���यो ंकी सं�ा म�
बढ़ो�री को दशा�ता है। वृ�� को जनसं�ा म� जुड़ रहे नये ���यो ंकी ज�-दर से दशा�या जाता है तथा जनसं�ा म� होने
वाली कमी को लांगो ंकी मृ�ु-दर, को �ारा इंिगत िकया जाता है। दुिनया की जनसं�ा का िव�रण ब�त असमान ह�। वे जगह�
जो िवरल जनसं�ा वाली ह�, कम लोगो ं�ारा आबाद ह� तथा वे जगह� जो सघन जनसं�ा वाली ह�, अिधक लोगो ंसे आबाद ह�।
इस इकाई म� हम िवतरण तथा घन� को अवधारणा, जनसं�ा घन� के �कार, जनसं�ा िव�रण को �भािवत करने वाले
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कारक, जनसं�ा िवतरण व वृ�� के िस�ांत, ��प एवं िनधा�रक अधोजनसं�ा और अित जनसं�ा की संक�ना
रेखांिकत कर� गे। 2. ��े� इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- « िवतरण तथा घन� को अवधारणा समझ पाएंगे; ०»
जनसं�ा घन� एवं वृ�� के सै�ांितक मुदूदो ंसे अवगत हो पाएंगे; जनसं�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम पा� साम�ी डा
जनस�ा िवतरण िट�णी 28... �-आिधगम पाकृय साम�ी ० जनसं�ा िवतरण को �भािवत करने वाले कारको ंसे प�रिचत
हो पाएंगे; ०» िव� की जनसं�ा वृ�� के िनधा�रक �� कर पाएंगे; ०» भारत म� जनसं�ा िवतरण, घन� एवं वृ�� का
अवलोकन कर पाएंगे; ०» अधोजनसं�ा एवं अित जनसं�ा की संक�ना का िववेचन कर पाएंगे। 2.2. िव�रण तथा घन�
की अवधारणा जनसं�ा िवतरण तथा �वन� संबंधी अवधारणा को हम मूलतः: िन�ांिकत �ि�कोणो ंसे समझ सकते ह� 2.2...
�योग �र� बनाम सै�ांितक िवतरण संबंधी संक�ना �योग िस� बनाम सै�ांितक िवतरण के बीच के अंतर को हम अपने
आंकड़ो ंतथा एक अंतर को बढ़ाने वाली �ि�या के संभािवत मॉडल कं बीच की िभ� नताओ ंके माधयम से समझ सकते ह�।
हमारे चर/चरो ंकी आवृि� या देखे गये िव�रण म� िभ� ◌्नताएं होती ह� िज�� हम हमारे आंकड़ो ंम� सीधे-सीधे देख सकते ह�।
इसमे कोई िनण�या�क भावर नही ंहै, कंवल आंकड़ो ंम� उप��थत त�ो ंका िववरण ह�। जब हम आगे बढ़ते �ए वत�मान
आंकड़ो ंके समूहो ंम� िनिहत त�ो ंको िव�ृत �प से सीखने का �यास करते ह�, तो िक�ी ंअप�रंिचत िवतरणो ंके �ारा पैदा
�ए तथा न समझाये जा सकने यो� अंतरो ंको धारण करते ह�। कई बार हम इ�� स� तथा अंतिन�िहत िवतरण के �प म�
देखते ह� जबिक लगभग हमेशा ये एक संक��त त� ह�। जब हम अपने िव�ेषण म� एक पूण� प�रमाप वाले मॉडल का �योग
करते ह�, तब एक नािमत प�रमािपत िवतरण, जैसे सामा� िवतरण को चुनते ह�, और हम ये मानते ह� िक वह आंकड़े पैदा
करता ह�। ये सै�ां��क िवतरण ह�, जो एक �ाियकता मॉडल को 'समझाता व प�रभािषत करता है। इस �योजन के िलये मानव
िवकिसत स�कड़ो ंिवतरण हमारे पास उपल� ह�। िक�ी ंआरोिपत झष�ो ंम�, अनुभव ये बताते ह� िक कुछ िव�रण उपयोगी ह�,
लेिकन कभी भी कोई ऐसा तरीका नही ंहै जो यह बताए िक हमारा आंकड़ा िकसी िवशेष िवतरण �ारा उ�� �आ ह�। अत:
हमने कभी भी अपने प�रक��त सै�ा��क िवतरण पर िव�ास नही ंिकया। हम अिधक से अिधक यह उ�ीद लगा सकते ह�
िक प�रक��त सै�ा��क िव�रण से नमूने की ि�या, हमारे आंकड़ो ंको उ�� करने वाली �ि�या के सबसे मह�पूण� गुणों
को दशा�ए। सै�ांितक िवतरण हमारे िव�ास की कमी, पुि� तथा उपयु� होने की अ�ाई की ओर �ानाकिष�त करता है।
अथा�त हम ऐसी प�रणामी �ि�याओ ंका �योग करना चाह�गे जो िवतरण संबंधी प�रक�नाओ ं(पु�) से िभ� नताओ ंके �ित कम
असंबेदनशील हो।ं हम िनण�य के िलये ऐसे सै�ा��क िवतरण का �योग नही ंकरना चाह�गे जो हमारे आंकड़ो ंके िहसाब से
उपयु� नही ंह�। इससे हमारा ता�य� यह ह� िक िक�ी ंजगहो ंपर िवतरण संभवत: हमारे पास उप��थत आंकड़ो ंके समूह को
न दशा�ए। 2.2.2.. ऊंचाइयो ंपर आधा�रत संक�ना हमारी ऊंचाइयां सामा�तः िवत�रत ह�; जैसे कथन को िकस �कार समझ
सकत� ह�? इसे पूण� शा��क अथ� म� नही ंलेना चािहये. �ों�िक यह कथन उससे कही ंअिधक सटीक ह� िजतना हम समझ रह�
ह�। सामा�तः हम 'ऊंचाईयां सामा�तः िवत�रत ह�.' को ढीले ढाले अथ� म� लेते ह�। ऊंचाई का �योगिस� िव�ण जो हमने देखा
है (िकसी भी संदभ� मे) ऐसा लगता ह� जैसे िकसी िवशेष सामा� िव�रण के �ािवक�ा वक़ के काफी िनकट का है। हम इस
बात के िलये िव�ास की छलांग लगा सकत� ह� िक ये सि�कटता ब�त अ�ी होगी, अगर हम मूल जनसं�ा म� ��ेक ���
की ऊंचाई का �योगिस� िवतरण देख सकत�, जहां से हमारे �ारा देखी गयी ऊंचाईयां ली ंगयी ह�। हम और भी बेहतर छलांग
लगा सकत� ह�, यिद हम ये सोच� िक ' अभी तक नही ंजांची गयी िकसी दूसरी जनसं�ा से लोगो ंकी ऊंचाई' भी संभवत:
समान�पी िनकलेगी। अगर हम सामा� िवतरण से नजदीकी �प से समान ऊंचाई के िवतरण वाली यादु�व नमूने के
िवचार या वा�िवकता को जोड़� तो नतीजा ये िनकलेगा िक लोगो ंके नमूनो ंको लेकर उनकी ऊंचाई नापने पर िमले आंकड़े,
सामा� िवतरण के िलये गये या��या नमूने के आंकड़ो ंके �कार से लगभग अिवभे� होगं�। बाद के �वहार की िववेचना
सीधे गिणतीय तौर पर या अनुकरण के �ारा की जा सकती ह�। अगर हम इस बात का अनुमान लगाये िक हमारे ऊंचाई के
आंकड़ो ंके नमूने रा�� ीय �ाियकता मॉडल से िलये गये ह� तो अनुमािनक कथन उदा. जनसं�ा ऊंचाई िवतरण के औसत के
िलये एक िव�सनीय अंतराल उस अनुमान के प�रणाम की तरह 'सां��कीय िस�ांत का पालन कर�ग�। वे गिणत के समान ह�
जहां यिद शत� के एक समूह को कोई स� मानकर (�यं िस�) लेता है तो इन मूल ऐ��वम के तािक� क प�रणामी कई दूसरे
कथन भी स� माने जाते ह�। हमारे ऊंचाई संबंधी आंकड़ो ंके िलये, पहले पैरा म� ली गयी िव�ास की िवतरण संबंधी छलांग को
सामा�ता की गैर मह�पूण� जांच से जाना जा सकता ह�। लेिकन ये हम� िकतनी जानकारी देता ह�? ये कंवल यह बताता ह� िक
हम इस बात की संभावना से इंकार नही ंकर सकते ह� िक कंवल नमूनो ंम� प�रवत�न से सामा�ता से िव�थापन हो सकता है,
िजसे हम आंकड़ो ंम� देख सकते ह�। अनुभव ये बतात� ह� िक, पया�� आंकड़ो ंकं साथ, लगभग सभी प�र��थितयो ंम� हमारे �ारा
की गयी कोई सै�ा��क िवतरणा�क प�रक�ना, अक�नीय �प से िदखेगी। हम जो कर रहे ह� वो कभी भी प�रक��क
सै�ांितक िवतरण कं िलये सही नही ंहोगा। ये केवल प�रक��क सै�ांितक िवतरण को 'िनकटतम समान होगा तािक िन�ष�
िनकालने के तरीके जो हमारे अनुमान पर आधा�रत ह� िकसी भी मह�पूण� तरीके से �ामक न हो। ये काफी समझने यो�
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इ�ा ह� िक वा�िवक आंकड़ो ंसे से �ाियकता मॉडल तथा िवतरण को पढ़ाया जाय� �ों�िक पासा िस�े तथा अ� उबाऊ
तथा असंगत ह�। ये ऊपर चिच�त सम�ा पर लागू होता ह�। ये हम कभी नही ंजान सकते िक िकसी चा�िवक आंकड़े का
िविश� समूह को िकसी िविश� �ािवकता मॉडल से उ�� िकया गया ह�। बस हम ये िव�ास कर सकते ह� िक मॉडल एक
अ�ी समानता वाला िट�णी �-आिधगम याय् साम�ी 29 जनस�ा िवतरण िट�णी 30... �-अिधगम फाठृय सामयी है।
�ाियकता मॉडल, वा�िवक दुिनया के �वहार के मॉडल को �योग के िलये सार िनिम�त ह�। इनका सफल काया��यन दो
आधारो ंपर खड़ा ह�। पहले आधार म�, सार िनमा�ण को समझना शािमल ह�, अथा�त मॉडल तथा वे आंकड़े जो मॉडल उ��
करता है, तथा यह िक, आदश� वातावरण म� हम िकस �कार से िन�प�ता की दलील पेश करते ह�। ि�तीय आधार म� वे
समानताएं शािमल ह� जो मॉडल आधा�रत तक� ॑  को लागू करने का सुझाव दे सकती ह�। एंसे म� िवतरण वा�िवक प�र��थित से
उिचत स��ता को िदखा सकता ह� और िफर मूल संदभ� के �प प�रणाम की �ा�ा कर सकता ह�। मॉडल तथा इसके
ब�तरतीब �वहार को �कृित को समझने के िलये मानिसक स�क�  बनाये जाते ह�। वा�िवक दुिनया का संदभ� एक �ान भंग
करने वाली अ�ासंिगकता ह�। वह एक वा�िवक दुिनया का संदभ� नही ंह�। संदभ� के साथ सहभािगता, मॉडल को लागू करने
की �मता की मा�ता, मॉडल के मानको ंकी �ा�ा तथा िकसी िन�ष�ज� कथनो ंकी �ा�ा के साथ आती है, मॉडल
आधा�रत तक�  को लागू करने से आती ह�। अपनी �गित जांिचए +. हमारे चर/चरो ंकी आवृि� या देखे गए िवतरण म� �ा होती
ह�? (क) समानताएं (ख) िभ� नताएं (ग) �ांितयां (घ) �ुिटयां 2. वा�िवक दुिनया का संदभ� �ा भंग करने वाली अ�ासंिगकता
है? (क) �ान (ख) िव�ान (ग) �झान (घ) िन�ा 2.3 जनसं�ा घन� और वृ�� : सै�ांितक मु�े भूतल पर जनसं�ा के
िवतरण म� आिद काल से लेकर वत�मान काल तक प�रवत�न होता रहा है। य�िप प�रवत�न की गित व िदशा देश- काल के
अनुसार िभ� न िम� न रही है। पृ�ी के िविभ� न भागो ंम� जनसं�ा िवतरण अ�िधक िवषम है। जहां पर मानव िनवास के िलए
उपयु� �थल है वहां अ�िधक मानव बसाव पाया जाता है। पृ�ी के िविभ� न भागो ंपर मानव के �थािनक िवतरण �ित�प का
िव�ेषण करना भौगोिलक अ�यन का मूल िबंदु है। िफंच और िट� वाथा� के अनुसार जनसं�ा ही वह स�भ� िबंदु है िजसके
कारण भूगोलवेता अ� पया�वरणीय तं�ो ंका अ�यन करता है। जनसं�ा घन� की अवधारणा, लोगो ंकी सं�ा को उनके
�ारा क�ा िलए गए �े� से स�ंिधत करना भूगोलवे�ाओ ं�ारा िनयोिजत सबसे पेचीदा और सबसे खतरनाक सहसंबंधो ंम� से
एक है। इस संदभ� म� पहली बार 837 म� हेरी �ूरी हान�स �ारा आयरल�ड के रेलवे के मानिच� की एक �ंृखला का उपयोग
िकया गया था। यह तब से यह आंिशक �प से मौजूदा और संभािवत घन� के स�भ� म� अिधक जनसं�ा और कम
जनसं�ा के आकलन के साधन के �प म� िवकिसत �आ । घन� सूचकांको ंके उपयोग संबंधी मु� किठनाइयाँ जनसं�ा
डेटा �शासिनक या जनगणना �े�ो ंके िलए उपल� है, बजाय इसके (अ) िक जनसं�ा िवतरण की सजातीय अथ��व�था के
�े� की तुलना के िलए। (ब) िक ऐसी एक�पता िकसी भी मामले म� दुल�भ है। (स) िक घन� केवल औसत है। सभी सीमाओं
के साथ यह श� उपयोग िकया. जाता है। (द) िक घन� मानिच�ो ंका िनमा�ण वग� अंतराल के चयन म� �यु� मानदंडो ंपर
िनभ�र करता है। (य) िक ऐसे मानिच�ो ंकी (र) िक वह जनसं�ा सं�ा �े� के कई अलग-अलग िविधयो ंसे संबंिधत हो
�ा�ा छायांकन िविधयो ंपर िनभ�र करती है। सकती है। िव� जनसं�ा घन� देश जनसं�ा घन� ��� /िकलौमीटर चीन
43. भारत 394 इंडोनेिशया 32 पािक�ान 244 बां�ादेश 0 जापान 336 'िफिलिप� 334 िवयतनाम शा ईरान बा तक� 99
थाईल�ड १29 दि�णी को�रया 50 उ�री को�रया 206 �ीलंका 35 �मुख यूरोपीय देश �सी गणरा� 08 जम�नी 226 �ांस 6
यूनाइटेड िकंगडम 266 इटली 204 �ेन 92 यू�ेन ग जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम जा याकय सास जनस�ा
िवतरण िट�णी 32... �-अिधगम पा�य साम�ी पोल�ड यूनान पुत�गाल ह�गरी बेला�स ��डेन ��ट्जरल�ड डेनमाक�  �मुख
अ�ीकी देश नाइजी�रया इथोिपया िम� तंजािनया कीिनया अ���रया सूडान युगांडा मोरो�ो घाना मोजा��क कैम�न
मेडागा�र अंगोला उ�री अमे�रका के �मुख देश सयंु� रा� अमे�रका मै�ीको कनाडा �ाटेमाला �ूबा ह�डूरस एल
स�ाडोर िनकारागुआ को�ा�रका पनामा १23 83 १3 १06 46 98 १3 92 था 88 ग4 6 2 ग67 5 १3 3 48 38 8 33 6 १46 १07 3
303 48 93 �मुख दि�णी अमे�रका देश �ाजील 24 कोल��या 42 अज�टीना १5 पे� 24 वेनजुएला 33 िचली 23 बोिलिवया 9
परागुए गा यू��े 20 डठएठढ: फाठ्तत हठक़णााठत 088 डााबना, उठाव: िव� जनसं�ा घन� जैसा िक डंकन ने कहा है
“घन� के आंकड़ो ंको 'नेट' पर आधा�रत करने की अपे�ा सकल �े� प�र�ृत करने से कई सम�ाएं सामने आती है; लेिकन
दूसरे श�ो ंम�, जनसं�ा का घन� मनु� और भूिम के अनुपात को दशा�ता है। इसकी गणना िकसी काउंटी या �े� के
���यो ंकी सं�ा को कूल भूिम �े� से िवभािजत करके की जाती है। यिद िकसी दी गई जनसं�ा के िलए भूिम का �े�फल
छोटा है, तो घन� होगा उ�, लेिकन यिद भूिम �े� बड़ा है, तो घन� कम होगा। यह ब�त त�ो ंपर िनभ�र करता है जैसे िक
�ाकृितक और मानवीय कारक | िम�ी, वषा�, जलवायु, आिथ�क संसाधन, जैसे कारक कई जगहो ंपर िभ� होते ह�, घन� भी
िभ� होगा | घन� िकसी िवशेष �े� म� जनसं�ा-एका�ता के अंश को मापता है। 2.3.... जनसं�ा घन� के �कार िविभ� न
उपयोगो ंऔर उ�े�ो ंके िलए जनसं�ा की गणना कई �कार से की जाती है। जनसं�ा घन� के �मुख �कार िन�िल�खत
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ह�:- ।. अंकगिणतीय घन� जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम 33 याकय सास जनस�ा िवतरण िट�णी 34... �-
आिधगम पा�य साम�ी 2. काियक घन� 3. पोषण या. पौि�क घन� 4. आिथ�क घन� 5. कृिष घन� १. अंकगिणतीय घन�
(&तंफाशंट 9शाध$) : िकसी �देश के कुल �े�फल और उसकी कुल जनसं�ा के अनुपात को अंकगिणतीय घन� कहा
जाता है। इसके �ारा �ित इकाई �े�फल म� रहने वाले ���यो ंकी औसत सं�ा का �ान होता है। वा�व म� अंकगिणतीय
घन� से मनु� और भूिम के साधारण अनुपात का. आभास होता है। अंकगिणतीय घन� के गणना का सू� िन�िल�खत है :-
�देश की कुल जनसं�ा �देश का कुल �े�फल अंकगिणतीय घन� न इस घन� के आकलन की िविध सरल है। कूल
जनसं�ा को कुल �े�फल से भाग देने से �ा� भागफल जनसं�ा का अंकगिणत घन� होता है। वत�मान म� िव� का (202)
घन� 52 ��� �ित वग� िकलोमीटर है। अंकगिणतीय घन� सवा�िधक �योग िकया जाता है लेिकन इसके कूछ दोष ह� िजससे
यह जनसं�ा की सघनता का सही ��प �कट नही ंकर पाता है। इसकी गणना के िलए कुल जनसं�ा को कुल �े�फल से
िवभािजत िकया जाता है। कुल �े�फल म� पहाड़, जंगल, दलदल, रेिग�ान, िजला से आिद जन िवहीन �े� भी शािमल कर
िलए जाते ह�। वा�व म� इन �े�ो ंम� जनमानस का अभाव पाया जाता है। बसे �ए �े� का घन� काफी कम आता है, जबिक
यह अिधक होना चािहए था। 2. काियक घन� (शाहन॑ण0छ� ांटव। 0लाथ) : यह अंकगिणतीय घन� का प�रमािज�त �प है जो
वा�िवक �प से अिधक साथ�क व उपयोगी है। इसकी गणना के िलए कुल �े�फल के �थान पर केवल कृिष यो� भूिम को
भी शािमल िकया जाता है। यह घन� �कट करता है िक िकसी �े� की �ित ईकाई कृिष भूिम पर औसतन िकतने लोगो ंका
भार है ।मानव िनवास के िलए अनुपयु� भूिमयो ंको कुल �े�फल से िनकाल देने के फल��प काियक घन� अिधक सही
और साथ�क त�ीर ��ुत करता है। �देश की कुल जनसं�ा काियक घन� न �देश की कुल कृिष यो� भूिम काियक घन�
के भी अपने कुछ दोष ह� । काियक घन� म� यह मान िलया जाता है िक उस �े� म� रहने वाले सभी ���यो ंकी जीिवका कृिष
पर आधा�रत है। यह क�ना कृिष पर आधा�रत देशो ंके िलए तो सही हो सकती है, परंतु िवकिसत देशो ंके िलए ऐसा त�
सही नही ंहै। 3. पौषण घन� (ऐपता�धंणा 0९55) : पोषण घन� �दिश�त करता है िक िकसी �देश म� खा�नो ंके अंतग�त �यु�
�ित इकाई भूिम पर मनु�ो ंकी औसत सं�ा िकतनी है। यह साधारणत : खा�ा� भूिम और कुल जनसं�ा का अनुपात है।
पोषण घन� �देश की कुल जनसं�ा �देश की कुल खा�ा� भूिम जहाँ जनसं�ा के भोजन का आधार �थानीय �प से
उ�ािदत कोई एक खा�ा� या कई खा�ा� ह� उनके िलए पोषण घन� का मह� बढ़ जाता है। थाईल�ड, िवयतनाम,
कंबोिडया, �ांमार, आिद दि�णी पूव� एिशयाई देशो ंम� 70% से अिधक �े�ो ंम� चावल उगाया जाता है, इसम� 90% जनसं�ा
को भोजन �ा� होता है। ऐसे देशो ंके िलए पौि�क घन� �ादा उपयु� है। 4. आिथ�क घन� (8९००८ शा अं।5) : िजन देशों
म� कृिष भूिम कम है अथवा कृिष पर ब�त कम जनसं�ा आि�त है और अिधकांश जनसं�ा उ�ोग, �ापार, प�रवहन, सेवा
व अ� िविवध काय� से जीिवका अिज�त करती है वहां भूिम पर वा�िवक जनसं�ा के दबाव को कृिष या काियक घन� �ारा
�कट नही ंिकया जा सकता। ऐसे देशो ंके िलए आिथ�क घन� का सबसे अिधक मह� रखता है। आिथ�क घन� संपूण�
जनसं�ा और सभी संसाधनो ंके मू�ो ंका अनुपात होता है। इसकी गणना िन�िल�खत सू� �ारा की जाती है :- देश की कुल
जनसं�ा आिथ�क घन� > -द� के स�ूण� संसाधनो ंका मू� (एकल इकाई के �प मा साइमन ने जनसं�ा और आिथ�क
उ�ादो ंके अलग-अलग सूचकांक तैयार करने की िसफा�रश दी । उनके अनुसार जनसं�ा सूचकांक को उ�ादन सूचकांक
से भाग देकर आिथ�क घन� को �ितशत के �प म� �ा� िकया जा सकता है। इसके िलए िन�िल�खत सू� है:- आिथ�क घन�
> जसं�ा सूचकांक / उ�ाद का सूचकांक >६ 00 इस सू� के अनुसार यिद िकसी �देश की जनसं�ा 5% और उस देश का
कुल उ�ादन 7% है तो उसका आिथ�क घन� 5/7 > 00 न 743 आएगा। 5. कृिष घन� (&छ्टाटपा(घाश 0लाई(5) : कृिष
घन� कुल कृिष यो� भूिम और कृिष पर आधा�रत जनसं�ा के पार��रक संबंधो ंको �� करता है। इस घन� म� �देश
की कुल कृिष यो� भूिम या कुल कृिषत भूिम से कृिष म� सलं� कुल जनसं�ा को िवभािजत िकया जाता है। इस �कार कृिष
घन� �ित इकाई कृिष भूिम पर आि�त ���यो ंकी औसत सं�ा को �दिश�त करता है। कृिष घन� की गणना िन�िल�खत
सू� से की जाती है :- चलता कृिष म� संल� या कृिष पर आधा�रत जनसं�ा �- हक कृिषयाल िक िल कुल कृिष यो� भूिम
िजस �देश म� कृिष यो� भूिम अिधक है वहां पर कृिष घन� कम हो जाता है और जहां पर कृिष भूिम कम और जनसं�ा
कृिष भूिम पर अिधक आि�त होती है वहां पर यह अिधक पाया जाता है। भारत, चीन, बां�ादेश आिद कृिष �धान देशो ंम�
70% से अिधक जनसं�ा कृिष पर आधा�रत होती है। यहां पर कृिष घन� अिधक पाया जाता है। जापान,ि�टेन,संयु� रा�
अमे�रका, कनाडा जैसे औ�ोिगक देशो ंम�; जहां कम लोग कृिष काय� म� लगे �ए ह�, वहां पर कृिष घन� कम पाया जाता है।
कृिष घना जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम याकय सास जनस�ा िवतरण 36 िट�णी �-आिधगम पा�य साम�ी
2.3.2.. जनसं�ा के िवतरण एवं घन� को �भािवत करने वाले कारक िव� म� जनसं�ा सभी जगह एक जैसी नही ंपाई जाती
है। कही ंपर जनसं�ा का सघन िनवास है तो कही ंपर जनसं�ा िबखरी �ई पाई जाती है। जनसं�ा के िवतरण के िलए ब�त
सारे कारक �भावशाली होते ह� । इनका वण�न करना एक भूगोलवे�ा के िलए ब�त ही मह�पूण� होता है। उ�रदायी कारकों
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को दो वग� म� िवभ� िकया जा सकता है :- . �ाकृितक कारक और 2. मानवीय कारक | १. �ाकृितक कारक जनसं�ा के
िवतरण और घन� को �भािवत करने वाले �ाकृितक कारको ंम� जलवायु, खिनज व िम�ी जलापूित�, �ाकृितक वन�ित, जीव
जंतु.भूिव�ास आिद का मह�पूण� �थान है। जलवायु :- जनसं�ा िवतरण को �भािवत करने वाले कारको ंम� से जलवायु सबसे
मह�पूण� कारक है। जलवायु के �मुख घटक जैसे की वषा�,तापमान, आ�ता �चिलत पवने, वायुदाब आिद मनु� के िवतरण
को �भािवत करते ह�। िवषम जलवायु मनु� के िवतरण को नकारा�क �प से �भािवत करती है। ब�त अिधक उ� और
ब�त अिधक शीत जलवायु मनु� के बसाव को हतो�ािहत करती है। सीत-उ�किटबंधीय जलवायु को मनु� के बचाव के
िलए सव��े� माना जाता है। इसी �कार से मानसूनी जलवायु भी मानव बसाव को आकिष�त करती है। संसार का सवा�िधक
जनसं�ा का सक� �ण मानसूनी एिशया के देशो ंजैसे िक चीन, जापान िवयतनाम, पािक�ान, बां�ादेश और भारत आिद म�
पाया जाता है। अित �ूनतम और सदैव िहमा�ािदत रहने के कारण अंटािट�का और �ीनल�ड मनु� के बसाव के िलए
अनुपयु� है। आ�ता और तापमान के संयु� �भाव से िकसी देश की वन�ित और जीव मंडल का िनधा�रण होता है।
अ�िधक आ��ता और अ�िधक शु�ता देशो ंम� कृिष उ�ादो ंको सीिमत कर देता है िजसे मानव बसाव पर �ितकूल �भाव
पड़ता है। अ�िधक आं� �देश जैसे िक कांगो बेिसन अमेजॉन बेिसन म� घने जंगल िमलते ह� और वष�भर आ��ता की अिधकता
रहने के कारण मानव के िनवास के िलए उपयु� नही ंहोता है। इसी �कार से अिधक शु�ता भी मनु� बसाव को �भािवत
करती है। इसी �कार अिधक शु� �देश जैसे िक अ�ीका म� सहारा, कालाहारी म��थल, एिशया म� अरब थार और गोबी
म��थल, दि�ण अमे�रका म� अटाकामा म��थल,दि�णी पि�मी ऑ�� ेिलया का म��थल लगभग िनज�न है वहां जनसं�ा
घन� एक ��� �ित वग� िकलोमीटर से �ादा नही ंहै। वषा� और जनसं�ा म� सीधा संबंध पाया जाता है। जनसं�ा घन�
अिधक वषा� वाले �े�ो ंसे कम वषा� वाले �े�ो ंकी ओर सामा�त : घटता जाता है। िम�ी :- िम�ी आरंभ से ही मनु� के बसाव
को आकिष�त करती रही है। िजतनी भी आरंिभक स�ताएं थी, वो वह उ�ी ंजगह पर फली फूली जहां पर उपजाऊ िम�ी थी |
िम�ी कृिष और अ� वन�ित को उपजाने म� सहायक होती है । सभी �ाणी जगत इ�ी ंवन�ितयो ंपर आधा�रत होता है।
अ�ािधक उपजाऊ िम�ी जैसे काली िम�ी और जलोढ़ िम�ी आिद के �थान पर मनु� ब��यो ंका जमाव केवल कृिष के
कारण �आ। आज भी िकसी �देश म� जलोढ़ िम�ी, तटीय जलौढ़ िम�ी और काली िम�ी पर मनु� का बसाव सबसे �ादा
पाया जाता है �ों�िक उपजाऊ िम�ी अिधक मानव बसाव को �ो�ािहत करती है। भारत के उ�री मैदान, तटीय भागो ंऔर
काली िम�ी म� मानव सांदरण अिधक और लैटेराइट,पीली िम�ी और लाल िम�ी वाले दि�ण पठार और िहमालय की कम
िवकिसत िम�ी पर जनसं�ा का के�ण कम पाया जाता है। '�थलाकृि� :- िकसी भी �देश की जनसं�ा वहां की �थलाकृित
पर िनभ�र करती है। पहाड़ी,पथरीली और पठारी भागो ंम� जनसं�ा कम िनवास करती है मैदानो ंऔर तटीय �देशो ंम�
जनसं�ा �ादा िनवास करती है। मैदानो ंकी आकृित समतल होने के कारण कृिष के िलए पया�� उपजाऊ िम�ी, िसंचाई के
साधनो,ं उ�ोग धंधो,ं प�रवहन के साधनो ंका जाल, �ापार से स�ंिधत सुिवधाएं जैसे बीमा और ब�क आिद पाया जाता है। इसी
वजह से िव� के �मुख देशो ंम� उपजाऊ मैदानो ंम� जनसं�ा का सबसे अिधक क� �ण पाया जाता है। भारत म� सबसे अिधक
जनसं�ा गंगा यमुना और ��पु� नदी �ारा िनिम�त मैदान म�, चीन के �ांगहो नदी, यंगिटसी�ांग और िटसी�ांग के मैदान
म�, यूरोप म� राइन,डे�ूब, सीन,वो�ा और अमे�रका म� िमिसिसपी नदी के मैदान म� सघन पाई जाती है। इसके िवपरीत उबड़
खाबड़ पाव�ती भागो ंम� जनसं�ा ब�त कम पाई जाती है| केवल कुछ घािटयो ंम� और जहां पर ब�मू� खिनज पदाथ� पाया
जाता है वही ंपर मनु� का िनवास �थान पाया जाता है । जैसे रॉकी और यूराल पव�त म� उपयोगी खिनज पदाथ� के �ो� के
िनकट अिधवासो ंका का िवकास �आ है। खिनज पदाथ�:- औ�ोिगक �ांित के बाद खिनज पदाथ� की उपल�� ने जनसं�ा
िवतरण को काफी �भािवत िकया है। सोना,चांदी,हीरा �ेिटनम,तांबा,लोहा बॉ�ाइट ज�ा अित मह�पूण� खिनज पदाथ� है
और यह िव� म� कुछ �थानो ंपर ही पाए जाते ह�। कोयला पेट� ोिलयम थो�रयम यूरेिनयम आिद श�� के साधन है िजनके �ारा
उ�ोग और प�रवहन को संचािलत िकया जाता है। यूरोप के िजन भागो ंम� लोहा या कोयला या अ� खिनज पदाथ� पाए जाते ह�
वहां पर जनसं�ा सगन पाई जाती है इसी कारण से यूरोप के उ�री पि�मी भागो ंम� जनसं�ा अिधक पाई जाती है। दि�णी
पि�मी एिशया के शु� भागो ंम� पेट� ोिलयम पदाथ� के िमलने से जनसं�ा के बसाव म� उ�ेखनीय वृ�� �ई है, जबिक ऐसी
वायुमंडलीय दशाएं मनु� की बसाव को हतो�ािहत करती ह� । ईरान, इराक, कुवैत, संयु� अरब अमीरात आिद इस �कार
की उदाहरण है जहां पर शु� होने के बावजूद जनसं�ा अिधक पाई जाती है। इसी �कार से ऑ�� ेिलया के रेिग�ान म�
कालगुल� और कुलकद� के िव� �िस� खाने िमलने से नगरो ंका िवकास �आ है। जलाशय :- मनु� को अनेक काय� के िलए
जल की आव�कता होती है| िजन �े�ो ंम� पया�� जल उपल� होता है उन �े�ो ंम� पया�� जनसं�ा पाई जाती है। यही
कारण था िक �ाचीन समय म� �मुख निद घािटयो ंम� मनु� का जमावड़ा पाया गया । निदया पीने के पानी के अलावा यातायात
के साधन के �प म� भी इ�ेमाल जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम याकय सास जनस�ा िवतरण िट�णी 38... �-
आिधगम पा�य साम�ी की जाती थी। इसिलए �ाचीन स�ता के ब�त सारे नगर की निदयो ंके िकनारे पर बसे जैसे
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मोहनजोदड़ो, हड़�ा, लोथल कालीबंगा आिद भारत म� नदी के िकनारे बसने वाले शहर थे। आधुिनक काल म� भी सिठया
िकनारो ंपर बड़े-बड़े नगर पाए जाते ह� । िव� के �मुख पतनो ंपर बड़े-बड़े नगर जैसे िक �ूयॉक�  सन �ांिस�ो, लॉस एंिज�,
लंदन टो� ◌्यो, शंघाई, कोलकाता, िसंगापुर, चे�ई, मंुबई आिद इसके उदाहरण ह�। रेिग�ान म� भी केवल कुछ दलालो ंके
िनकट की जनसं�ा का सां�ण पाया जाता है। पव�तो ंपर भी �ाकृितक �ोतो ंके पास जनसं�ा का बसाव पाया जाता है।
��थित व अिभग��ा -- िकसी �थल या समंुदर के संदभ� म� सीधी पर कई �कार की हो सकती है जैसे म��देशीय,महा�ीपीय,
सागर तिटय, �ीपीय, िग�रपदीय, अंतरपव�तीय आिद । सापेि�क ��थित का मतलब िकसी �देश के स�� म� ��थित से है।
िकसी �देश की अिभग�ता से मतलब है उस �देश का अनेक �थानो ंसे सुगम म� होना। जो �देश िजतने अिधक �थानो ंसे
जुड़ता है, वह उतना ही जनसं�ा को आकिष�त करता है। िकसी �देश म� आवागमन की सुिवधा िजतनी अिधक होगी और
�देश उतनी ही जनसं�ा को आकिष�त करेगा। समतल मैदान रेल माग�,सड़क माग� और नहर आिद के िलए उपयु� होते ह�।
अिधक दुग�म पव�तीय �थानो ंपर रेल माग� और सड़क माग� बनाना मु��ल और महंगा होता है, इसिलए वे अिधक अग� होते
ह�। िव� म� तटीय भागो ंम� बड़े-बड़े नगर पाए जाते ह�, �ों�िक वे अिधक �थानो ंसे जुड़े होते ह� और �ापार का के� बन जाते
है। 2. मानवीय कारक िकसी �देश की जनसं�ा को �भािवत करने म� मानवीय कारक जैसे सामािजक, सां�ृ ितक व
राजनीितक और आिथ�क कारक मह�पूण� होते ह� । आिथ�क कारक :- मनु� अपनी जीिवका को चलाने के िलए िविभ� न
�कार की आिथ�क ि�याएं करता है। पशुपालन कृिष उ�ोग खनन �ापार प�रवहन आखेट और अनेक �कार की िविवध
सेवाएं मनु� की आिथ�क ि�याकलाप म� शािमल होती ह� । िव� के िजस भाग म� इन ि�या कलापो ंम� कोई भी ि�या अिधक
िवकिसत होती है वही ंपर मनु� का के�ण पाया जाता है । भारत के उ�री मैदान और चीन के डे�ाई भागो ंम� कृिष के
कारण जनसं�ा अिधक पाई जाती है। औ�ोिगक िवकास ने जनसं�ा के िवतरण को �भािवत िकया है। रोजगार की तलाश
म� �ामीण जनसं�ा शहरो ंम� �वास करती है और शहरो ंकी जनसं�ा बढ़ने लगती है। इसी �कार से बड़े बड़े औ�ोिगक
नगरो ंम� जनसं�ा िदन �ितिदन बढ़ती चली जाती है यहां पर रोजगार के अवसर अिधक होते ह�। आिथ�क �प से िवकिसत
यूरोपीय देशो ंजैसे ि�टेन, �ांस, �ीटजरल�ड, जम�नी,िनदरल�ड आिद म� औ�ोिगक िवकास अिधक होने से यहां से तैयार पदाथ�
िव� के हर भाग म� प�ंचता है और िव� के िपछड़े देशो ंसे भोजन के �प म� साम�ी इन देशो ंम� आती है | यहां �ित ��� 
आय अिधक होती है और इसी कारण से दूसरे देशो ंसे जनसं�ा यहां पर �वास करती है| 'राजिनितक कारक :- सरकारी
नीितयां जनसं�ा के घन� िवतरण को �भािवत करने म� कारगर होती ह� । ��ेक देश की अपनी अपनी नीित होती है। कई
बार कुछ देश �वास पर �ितबंध लगा देते ह� तो वहां की जनसं�ा पर भी इसका �भाव पड़ता है। यूरोप के कुछ भागो ंम�
जनसं�ा के �वास पर िनयं�ण नही ंथा, िजससे उन देशो ंम� जनसं�ा बढ़ने लगी | लेिकन ि�तीय िव�यु� के प�ात सभी
रा�� ीय सरकारो ंने आ�वास पर िनयं�ण लगा िदया है। कई बार कुछ राजनैितक कारणो ंसे भी जनसं�ा के �वास म�
उ�ेखनीय वृ�� पाई जाती है। सन १947 म� भारत-पािक�ान िवभाजन इसका एक अनूठा उदाहरण था जहां पर करोड़ो ंकी
सं�ा म� जनसं�ा का �वास �आ | सामािजक और सां�ृितक कारक :- जनसं�ा के घन� और िवतरण पर धम�, रीित
�रवाज, परंपरा, धािम�क िव�ास, जीवन मू�, सामािजक संगठन, वग�, भेद आिद का �भाव पड़ता है। �िढ़वादी समाज म�
सामािजक मा�ता और धािम�क िव�ास के कारण प�रवार िनयोजन पर �ितबंध होने के कारण जनसं�ा म� अ��ािशत �प
से वृ�� होती है। िविभ� न मु��म देश और िवकासशील देशो ंम� सामािजक अवरोधो ंके कारण जनसं�ा म� ती� गित से वृ��
हो रही है। धािम�क िव�ास और सामािजक परंपराओ ंकी वजह से कई बार जनसं�ा के �थानांतरण पर भी �भाव पड़ता है।
िवकासशील देशो ंया अ�िवकिसत देशो ंके लोग रोजगार और अ�े जीवन यापन के िलए यूरोपीय और अमे�रकी देशो ंम�
�वास करते ह�। जनांिककीय कारक :-- जनसं�ा की �ाकृितक वृ��, नगरीकरण �वास आिद जनसं�ा िवतरण को
�भािवत करते ह� । भारत और चीन जैसे िवशाल देशो ंम� �कृित की वृ�� से जनसं�ा िनरंतर बढ़ती जा रही है। िपछले 50 वष�
से जनसं�ा के अंतरा��� ीय �वास पर �ितबंध होने से भी जनसं�ा बढ़ रही है । िवकासशील देशो ंम� मृ�ु दर म� िचिक�ा
सुिवधाओ ंसे कमी आई है पर�ु ज� दर ऊंच बनी रहने के कारण जनसं�ा म� वृ�� हो रही है। िव� के िवकिसत देशो ंजैसे
संयु� रा� अमे�रका, यूरोपीय देश (जम�नी, �ांस, ��ड़न, इटली, नीदंरल�ड आिद) जापान, ऑ�� ेिलया म� ज� दर और मृ�ु
दर पर िनयं�ण होने की वजह से वहां जनसं�ा वृ�� लगभग �क गई है। कम िवकिसत एिशयाई और अ�ीकी देशो ंम� ज�
दर उ� और मृ�ु दर कम होने की वजह से जनसं�ा िव�ोट की ��थित बन गई है। नगरो ंम� औ�ोिगक िवकास से
जनसं�ा गांव से नगरो ंकी ओर �वास करती है िजससे नगरो ंकी जनसं�ा म� वृ�� होती है और घन� बढ़ जाता है। अपनी
�गित जांिचए 3. इनम� से �ा जनसं�ा घन� का �कार नही ंहै? (क) काियक घन� (ख) आिथ�क घन� (ग). कृिष घन�
(घ) मािम�क घन� 4. मनु� अपनी जीिवका चलाने के िलए कैसी ि�याएं करता है? (क) सामािजक (ख) पा�रवा�रक (ग)
आिथ�क (घ) मनोरंजक जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम 39 याकय सास जनस�ा िवतरण िट�णी 40... �-आिधगम
पा�य साम�ी 2.4. जनसं�ा िवतरण तथा वृ�� के पारंप�रक, आधुिनक िस�ांत एवं जनांिककीय सं�मण िस�ांत जनसं�ा

18
3

29

3

17

31

2

3
6 2 21

2 10

2 14 1

9 4
211 13



वृ�� तथा िवतरण के िस�ांतो ंको �मश: इस �कार िववेिचत िकये जा सकते ह�- 2.4... पारंप�रक िस�ांत उ�ीसवी ंशता�ी
के �ारंिभक वष� से �थम िव�यु� 98 के अंत तक शा�ीय और नव-शा�ीय िवचारधारा के �ूलो ंने जनसं�ा िस�ांत के
िवकास म� ब�त योगदान िदया। शा�ीय िवचारधारा की �थापना एडम ��थ ने की थी इसम� डेिवड �रकाड�, थॉमस मा�स
(798), जॉन �ुअट� िमल और जे.डी. सई इससे जुड़े थे। शा�ीय िस�ांत इस धारणा पर आधा�रत था िक धन का उ�ादन,
उपभोग और िवतरण आिथ�क िनयम �ारा िनधा��रत िकया जाता है । �ाचीन मतानुसार, बढ़ती जनसं�ा देश के िलए एक
संपि� थी �ों�िक इसके प�रणाम��प जीवन �र म� सुधार होता है और दूसरे मत अनुसार जनसं�ा वृ�� के कारण
उ�ादन म� कमी आई लेिकन शु� उ�ादन पर जनसं�ा का �भाव का मू�ांकन करना मु��ल है �ों�िक लोगो ंको
उ�ादन के दोनो ंपहलुओ ंउ�ादक और उपभो�ा के �प म� देखा जाना चािहए । इसिलए मु�ा यह है िक कया जनसं�ा
वृ��, जबिक उ�ादको ंऔर उपभो�ाओ ंकी सं�ा एक साथ आनुपाितक आपूित� और मांग म� वृ�� हो रही है। हालांिक
शा�ीय अथ�शा��यो ंने हासमान �ितफल के िस�ांत को �ीकार िकया जैसा िक बुिनयादी आिथ�क िनयम है और इसे एक
�ाकृितक िनयम का दजा� िदया है। जनसं�ा और उ�ादन के बीच संबंधो ंपर दो �रो ंअनुमवज� और सै�ांितक पर िववाद
जारी रहा। हालांिक ब�मत ने घटते �ितफल के िस�ांत को �ीकार िकया। कुछ अथ�शा��यो-ंबन� एंड िवथ� ने जोर देकर
कहा िक लोगो ंकी बढ़ती सं�ा उ�ादन को �ो�ािहत करेगी । जैसे-जैसे उननीसवी ंसदी आगे बढ़ी, उ�ादन िस�ांत म� कई
प�रवत�न �ए । �ैप और �रचड� जैसे अथ�शा�ी वत�मान उ�ादन के िस�ांत पर अिडग रह कर घटते उ�ादन �ितफल के
िस�ांत को झुठलाने पर अड़े रहे। �ाचीन िव�ानो ंका यह मत था िक अ�ा जीवन िबताने के िलए िकसी देश की जनसं�ा
उतनी होनी चािहए जो आिथ�क �प से आ�िनभ�र हो और अपनी र�ा करने म� समथ� हो । त�ािलक िवचारक जनसं�ा को
रा� के िलए श�� का साधन मानते थे इसिलए जनसं�ा िनयं�ण के प�धर नही ंथे। म�कालीन ईसाई िवचारो ंकी
जनसं�ा को नीित का िवषय मानते तो जनसं�ा िनयमन के िलए अपनाए गए कृि�म साधनो ंजैसे बाल ह�ा, गभ�पात आिद
को अनैितक �ापार मानते थे। इ�ों�ने इसका जोरदार खंडन भी िकया | संभवत: वे त�ाल एक महामारी और होने वाले यु�
से बड़ी मा�ा म� जनसं�ा हास को देखते �ए जनसं�ा वृ�� को �ो�ािहत करना चाहते थे। यहां तक की जनसं�ा को कम
करने का �� है इसके िलए वे इंि�य िन�ह, अिववािहत रहने को उिचत मानते थे। �ाचीन िहंदू धम� �ंथो ंम� ऐसे, िनद�श िदए गए
ह� िजनसे जनसं�ा वृ�� को �ो�ाहन िमलता है। िहंदुओ ंके पिव� �ंथ मनु�ृित के अनुसार पु� के �ारा ही िपता को नरक से
मु�� िमलती है और उस माता-िपता को �ग� �ा� होता है। ऐसा माना जाता है िक पु�ी के िववाह नही ंकरता वह नक�  का
भागीदार होता है। इसी तरह अ�� वण�न है िक पु� के जनम से मनु� सभी लोगो ंम� िवजय �ा� करता है। पौ� के ज� से
उसे अमरता और �पौ� के ज� से उसे सूय� की �ा�� होती । इस �कार पु� �ा��, पु� और पुि�यो ंके िववाह की अिनवाय�ता
��� �प से जनसं�ा की वृ�� को �ो�ािहत करती ह� । �ाचीन यूनानी और रोमन दाश�िनको ंने जनसं�ा वृ�� को रा��  के
िलए िहतकर बताया और अिधक जनसं�ा बढ़ने पर इसको रोकने के उपाय भी बतलाये। जनसं�ा कम करने के िलए
अर�ू और �ेटो आिद दश�िनको ंने जनसं�ा वृ�� को कम करने के िलए आ� संयम को �ो�ािहत िकया और जनसं�ा
बढ़ाने के िलए पु� �ा�� होने पर द�ित को पूर�ृ 'त करने का उपाय भी सुझाया था। ईसाई अनुयािययो ंने जनसं�ा के
�ाकृितक हास, महामा�रयो,ं अकाल, यु� आिद के कारण जनसं�ा वृ�� को �ो�ािहत करते थे | �ाचीन काल के िव�ान
रा� का िव�ार करने के िलए पु�षो ंकी सं�ा को ज�री मानते थे। सभी धािम�क और सामािजक सं�थाएं जनसं�ा वृ��
को आव�ंक मानते थे और जनसं�ा वृ�� करने के िलए कई उपाय सुझाते थे। जनसं�ा िव�ान का मूल जीविव�ान एवं
अथ�शा� म� है। लेिकन हम जनसं�ा को अवधारणा का अ�यन जनसं�ा भूगोल म� भी करते ह�। यहां, जगह और समय के
संदभ� म� जनसं�ा के अ�यन पर हमारा क�ीयकरण है। जनसं�ा वृ�� का परी�ण करने के िलए अनेक अ�ेताओ ंने
मानव स�ता के आरंभ से जनसं�ा पर अपने िस�ा�ो ंको ��ुत िकया है। कुछ का तक�  ह� िक जनसं�ा िव�ार, पृ�ी
तल से अनेक स�ताओ ंके समा� हो जाने का कारक रहा है। जबिक अ� लोगो ंका मानना है िक जनसं�ा की सतत्  वृ��,
मानव जाित, �जाितयो ंएवं रा�� ो ंकी उ�रजीिवता हेतु अिनवाय� है। चीनी दाश�िनक क��ूिशयस ने जनसं�ा पर अपने
िस�ा� को ��ुत करते �ए तक�  िदया िक मानव और पया�वरण के म� एक सं�ा�क संतुलन अव� बनाए रखना
चािहए। वा�व म�, वही ंपहला ��� था िजसने जनसं�ा के अनुकूलतम �र की अवधारणा �दान की। अनेक यूनानी
दाश�िनको ंने भी जनसं�ा पर अपने िवचार ��ुत िकए। इनम� से कुछ ने जनसं�ा वृ�� का समथ�न िकया लेिकन कुछ
अवरोधवादी िवचारक थे, जनसं�ा की िनरपे� सीमा पर िजनका िव�ास था। आरंिभक रोमन िवचार, धािम�क िमथको ंपर
आधा�र� थे। उनका मानना था िक जनसं�ा वृ��, सै� एवं राजनैितक िव�ार के िलए आव�क ह�। उनका म� था िक
िववाह का �मुख �काय� रा� को नाग�रक और सैिनक �दान करना ह�। म�कालीन युग, यु�ो,ं संघरषो ंऔर घुसपैठो ंका युग
था, िजसने इस धारणा को बल िदया िक जीिवत रहने और �ितर�ा क॑ िलए जनसं�ा अिनवाय� है। अतः समाज म� इसका
िव�ार अिनवाय� था। ।8वी ंशता�ी के दौरान अनेक ��ात अ�े� उभरे। कुछ जाने माने अथ�शा��यो ंम� थॉमस मॉ�स,
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को�िट��, डेिवड �रकाड़ो ंजनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम हा पा� साम�ी जनस�ा िवतरण िट�णी 42... �-
आिधगम पाकृय साम�ी डािव�न और मा�� तथा एंजे� थे। थॉमस मॉ�स पहला और सबसे �िस� अथ�शा�ी था िजसने
जनसं�ा िस�ा� को ��ुत िकया और अ� िस�ा�ो ंम� से अिधकांश, डािव�न, वॉलेस और अ� �ाकृितक वै�ािनको ंके
उि�कासीय िस�ा� मॉ�स को काय� से �े�रत थे। 24.2. आधुिनक िस�ांत आधुिनक िव�ानो ंने जनसं�ा से स�ंिधत
िस�ांत िदये ह�। उनम� से कुछ �मुख िस�ांतो ंकी िववेचना यहां की जा रही है। ० मालथस का जनसं�ा िस�ांत : थॉमस रॉबट�
मा�स ने 798 म� �कािशत अपनी �िस� पु�क जनसं�ा के िस�ांत पर िनबंध' म� जनसं�ा के बारे म� अपने िवचारो ंको
�ितपािदत िकया | मा�स ने अपने िपता और गॉडिवन �ारा साझा िकए गए �चिलत आशावाद के �खलाफ िव�ोह िकया और
कहा िक एक आदश� रा� हो सकता है, अगर मानवीय बाधाओ ंको दूर िकया जा जाये तो। मा�स की आपि� थी िक खा�
आपूित� पर बढ़ती जनसं�ा का दबाव पूण�ता को न� कर देगा और दुिनया म� परेशानी आएगी । अपने िनराशावादी िवचारो ंके
िलए मा�स की कड़ी आलोचना की गई, िजसके कारण उ�� अपनी थीिसस के समथ�न म� डेटा इक�ा करने के िलए यूरोप
महा�ीप की या�ा करनी पड़ी | उ�ों�ने 803 म� �कािशत अपने िनबंध के दूसरे सं�रण म� अपने शोधो ंको शािमल िकया।
मा�ुिसयन िस�ांत खा� आपूित� और जनसं�ा म� वृ�� के बीच संबंध की �ा�ा करता है। इसम� कहा गया है िक खा�
आपूित� की तुलना म� जनसं�ा तेजी से बढ़ती है और यिद इसे िनयंि�त नही ंिकया जाता है तो यह दुख की ओर ले जाता है।
मा�ुिसयन िस�ांत इस �कार कहा गया हैः () मनु� म� ती� गित से बढ़ने की �ाभािवक यौन �वृि� होती है। नतीजतन,
जनसं�ा �ािमतीय �गित म� बढ़ जाती है और अगर अिनयंि�त हो तो हर 25 साल म� दोगुनी हो जाती है । इस �कार । से
शु� होकर 25 वष� की �िमक अविधयो ंम� जनसं�ा , 2, 4, 8, 6, 32, 64, 28, 256 होगी । (2) दूसरी ओर, भूिम की आपूित�
��थर होने के अनुमान के आधार पर हासमान �ितफल के संचालन के कारण धीमी अंकगिणतीय �गित म� खा� आपूित� बढ़ती
है। इस �कार �िमक समान अविधयो ंम� खा� आपूित� ।, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 और 9 होगी। (3) चंूिक जनसं�ा �ािमतीय गित
से बढ़ती है और खा� अंकगिणतीय गित से, जनसं�ा खा� आपूित� से आगे िनकल जाती है। इस �कार एक असंतुलन पैदा
होता है जो अिधक जनसं�ा की ओर ले जाता है। खा� आपूित� को �ैितज अ� पर और जनसं�ा को ऊध�वाधर अ� पर
रखा गया है। व� एम मा�ुिसयन जनसं�ा व� है जो जनसं�ा वृ�� और खा� आपूित� म� वृ�� के बीच संबंध को दशा�ता
है। यह तेजी से ऊपर की ओर उठता है। 4७।0०ड20 िलह०70/ 0 ९०992000 िकफणे� िफल��� ड का इच्०्वा�ां�|
िज़एडसडाजा |, 2, 4, है, ।6. 32. 64, 28, 256 का 200) खा, ००४ कल�र्: 0 अिफका�८्डा फाम� क�द यम काअतां�डट,
तौजडए: फासाग परमार, हाट. क�गफ़ड क�घप-ग� ◌ािडल); भ, खाद, 0००6४, ०८. (4) जनसं�ा और खा� आपूित� के
बीच असंतुलन के प�रणाम��प अिधक जनसं�ा को िनयंि�त करने के िलए, मा�स ने �ितबंधा�क और सकारा�क
िनयं�क बताए। ज� दर को िनयंि�त करने के िलए एक आदमी �ारा �ितबंधा�क सुझाव ह� :--दूरदिश�ता, देर से िववाह,
��चय�, नैितक संयम आिद । यिद लोग िनवारक सुझावो ंको अपनाकर जनसं�ा वृ�� को रोकने म� िवफल रहते ह�, तो
सकारा�क िनयं�क जैसे बुराई, दुख, अकाल, यु�, बीमारी, महामारी, बाढ़ और अ� �ाकृितक आपदाओ ंके �प म� काय�
करती है जो जनसं�ा को कम करते ह�। इस �कार खा� आपूित� के साथ ये संतुलन लाते ह�। मा�स के अनुसार, एक स�
समाज म� िनवारक िनयं�क हमेशा �योग म� रहते ह�। मा�स ने अपने देशवािसयो ंसे अपील की िक वे सकारा�क िनयं�को ंके
प�रणाम��प होने वाले दुखो ंसे बचने के िलए िनवारक िनयं�क अपनाएँ। 49वी ंऔर 20वी ंसदी की शु�आत म� जनसं�ा के
मा�ुिसयन िस�ांत की �ापक �प से चचा� और आलोचना �ई है। कुछ आलोचनाएँ () गिणतीय �प सही नही ं: मा�स के
िस�ांत का गिणतीय सू�ीकरण है िक 25 वष� म� अंकगिणतीय �गित म� खा� आपूित� बढ़ती है और �ािमतीय �गित म�
जनसं�ा वृ�� होती है। अनुभवज� �प से यह बात िस� नही ं�ई है ब��, खा� आपूित� म� अंकगिणतीय �गित की तुलना
म� अिधक वृ�� �ई है, जबिक जनसं�ा वृ�� �ािमतीय �गित म� नही ंरही है। आलोचना तक�  से परे है �ों�िक मा�स ने
अपने िनबंध के पहले सं�रण म� अपने िस�ांत को �� करने के िलए अपने गिणतीय सू�ीकरण का इ�ेमाल िकया और
अपने दूसरे सं�रण म� इसे हटा िदया। (2 संकीण� �ि� : मा�स की �ि� संकीण� थी और वह िवशेष �प से इं��ड म� �थानीय
प�र��थितयो ंसे �भािवत था। वह ऑ�� ेिलया, संयु� रा� अमे�रका और जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम याकय सास
जनस�ा िवतरण िट�णी 44... �-आिधगम पा�य साम�ी अज�टीना के नए �े�ो ंके खुलने की भिव�वाणी करने म� िवफल
रहा, जहां अनु�यु� भूिम पर �ापक खेती के कारण भोजन का उ�ादन बढ़ा । नतीजतन, यूरोप महा�ीप पर इं��ड जैसे
देशो ंको स�े भोजन की �चुर आपूित� �दान की गई है। यह प�रवहन के साधनो ंम� तेजी से सुधार के साथ संभव �आ है, 'एक
ऐसा कारक िजसे मा�स ने लगभग अनदेखा कर िदया था। िकसी भी देश को भूख और दुख के डर की ज�रत नही ंहै अगर
वह अपनी बढ़ती आबादी के िलए पया�� उ�ादन करता है। (3) गलत अनुमान : समय की अविध के िलए एक ��थर आिथ�क
कानून लागू िकया। मा�स समय के साथ वै�ािनक �ान और कृिष आिव�ारो ंम� अभूतपूव� वृ�� का सही अनुमान नही ंलगा
सके। नतीजतन, खा� आपूित� अंकगिणतीय �गित की तुलना म� ब�त तेजी से बढ़ी है। मा�स का िस�ांत न केवल उ�त देशों
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म� ब�� भारत जैसे िवकासशील देशो ंम� भी 'ह�रत �ांित' से गलत सािबत �आ है। (4) जनसं�ा म� जनश�� पहलू की
उपे�ा : मा�स के िवचार की �मुख 'कमजो�रयो ंम� से एक यह है िक उ�ों�ने जनसं�ा वृ�� म� जनश�� पहलू की उपे�ा की
| वह एक िनराशावादी था और जनसं�ा म� वृ�� से डरता था। क�न के अनुसार, वह भूल गया िक “एक ब�ा न केवल मंुह
और पेट के साथ, ब�� दो हाथो ंसे भी दुिनया म� आता है।” इसका ता�य� यह है िक जनसं�ा म� वृ�� का अथ� जनश�� म�
वृ�� है जो न केवल कृिष ब�� औ�ोिगक उ�ादन को भी बढ़ा सकती है और इस �कार देश को धन और आय के समान
िवतरण से समृ� बनाती है ।इस �कार जनसं�ा म� वृ�� आव�क हो सकती है। (5) जनसं�ा खा� आपूित� से नही ंब��
कुल संपि� से संबंिधत है : मा�ुिसयन िस�ांत जनसं�ा और खा� आपूित� के बीच कमजोर संबंध पर आधा�रत है। वा�व
म�, सही संबंध देश की जनसं�ा और कुल संपि� के बीच है। यह जनसं�ा के इ�तम िस�ांत का आधार है। तक�  यह है िक
यिद कोई देश भौितक �प से समृ� है और यिद वह अपनी आबादी के िलए पया�� भोजन का उ�ादन नही ंकरता है, तो वह
अपने उ�ादो ंया धन के बदले खा� साम�ी आयात करके लोगो ंको अ�ी तरह से �खला सकता है। उ�ृ� उदाहरण �ेट
ि�टेन का है जो अपनी लगभग सभी खा� आव�कताओ ंके िलए हॉल�ड, डेनमाक� , बे��यम और अज�टीना से आयात करता
है �ों�िक यह खा� उ�ादो ंके बजाय धन के उ�ादन पर अिधक �ान क� �ि�त करता है। इस �कार मा�ुिसयन िस�ांत का
आधार ही गलत सािबत �आ है। (6) जनसं�ा म� वृ�� मृ�ु दर म� िगरावट का प�रणाम : मा�ुिसयन िस�ांत एकतरफा है।
यह बढ़ती ज� दर के प�रणाम��प जनसं�ा म� वृ�� लेता है, जबिक मृ�ु दर म� िगरावट के कारण दुिनया भर म�
जनसं�ा म� काफी वृ�� �ई है। मा�स िचिक�ा िव�ान के �े� म� उस अद्भुत �गित की क�ना नही ंकर सकता था िजसने
घातक बीमा�रयो ंको िनयंि�त िकया है और मानव जीवन को लंबा बना िदया है। भारत जैसे अिवकिसत देशो ंम� िवशेष �प से
ऐसा रहा है जहां मा�ुिसयन िस�ांत को संचािलत बताया जाता है। (7) अनुमवज� सा� इस िस�ांत को गलत सािबत करते
ह� : अनुभवज� �प से, जनसां��कीिवदो ं�ारा यह िस� िकया गया है िक जनसं�ा वृ�� �ित ��� आय के �र का एक
काय� है। जब �ित ��� आय तेजी से बढ़ती है, तो यह �जनन दर को कम करती है और जनसं�ा वृ�� दर म� िगरावट आती
है। �ूमॉ� की “सामािजक केिशका थीिसस” ने सािबत कर िदया है िक �ित ��� आय म� वृ�� के साथ, माता-िपता की
आय के पूरकता के िलए अिधक ब�े पैदा करने की इ�ा कम हो जाती है। जब लोग उ� जीवन �र के आदी हो जाते ह�, तो
एक बड़े प�रवार का पालन-पोषण करना एक महंगा मामला बन जाता है। जनसं�ा ��थर हो जाती है �ों�िक लोग अपने
जीवन �र को कम करने से इनकार करते ह�। यह वा�व म� जापान, �ांस और अ� पि�मी देशो ंके मामले म� �आ है। (8)
िनयं�क �ितब� नैितक संयम से संबंिधत नही ंहै : मा�स अिनवाय� �प से एक धािम�क ��� थे िज�ों�ने जनसं�ा को
िनयंि�त करने के िलए नैितक संयम, ��चय�, देर से िववाह आिद पर जोर िदया । लेिकन वह क�ना नही ंकर सकते थे िक
मनु� ज� िनयं�ण के िलए गभ� िनरोधको ंऔर अ� प�रवार िनयोजन उपकरणो ंका आिव�ार करेगा। लोगो ंम� यौन इ�ा
तो होती है लेिकन वे अिधक ब�े पैदा नही ंकरना चाहते | प�रवार िनयोजन एक िनवारक �ितब� के �प म� आव�क है। (9)
अिधक जनसं�ा के कारण सकारा�क िनयं�क नही ं: मा�स के िनराशावाद और धािम�क िश�ा ने उ�� यह िव�ास िदलाया
िक अिधक जनसं�ा पृ�ी पर एक भारी बोझ है िजसे भगवान ने दुख, यु�, अकाल, बाढ़, रोग, महामारी आिद के �प म�
�त: ही कम कर िदया था। लेिकन ये सभी �ाकृितक ह� । आपदाएं जो अिधक आबादी वाले देशो ंके िलए िविश� नही ंह� । वे
उन देशो ंम� भी आती ह� जहां जनसं�ा घट रही है या ��थर है, जैसे �ांस और जापान। (0) मा�स एक झठूा पैगंबर :
मा�ुिसयन िस�ांत उन देशो ंपर लागू नही ंहोता िजनके िलए यह �ितपािदत िकया गया था। पि�मी यूरोप के देशो ंम� मा�स
के हौसले और िनराशावाद पर काबू पा िलया गया है । उनकी यह भिव�वाणी िक यिद वे िनवारक साधनो ंके मा�म से
जनसं�ा वृ�� को रोकने म� िवफल रहते ह�, तो दुख इन देशो ंका पीछा करेगा । जनम दर म� िगरावट, खा� आपूित� की
पया��ता और कृिष और औ�ोिगक उ�ादन म� वृ�� से गलत सािबत �आ है। इस �कार मा�स एक झठूा पैगंबर सािबत
�आ। मा�स िस�ांत की �यो�ता : 'कमजो�रयो ंके बावजूद, मा�ुिसयन िस�ांत म� ब�त स�ाई है। मा�ुिसयन िस�ांत
पि�मी यूरोप और इं��ड पर लागू नही ंहो सकता है लेिकन इसके �मुख उपकरण इन देशो ंके लोगो ंका िह�ा बन गए ह�।
जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम याकय सास जनस�ा िवतरण िट�णी 46... �-आिधगम पा�य साम�ी वा�व म�,
यूरोप के लोगो ंको मा�स �ारा समझदार बनाया गया था, िज�ों�ने उ�� अिधक जनसं�ा की बुराइयो ंसे आगाह िकया था
और उ�ों�ने इसके िलए मापक अपनाने शु� कर िदये थे । त� यह है िक लोग �ापक पैमाने पर देर से िववाह और िविभ� न
गभ� िनरोधको ंऔर ज� िनयं�ण उपायो ंजैसे िनवारक साधनो ंका उपयोग करने लगे। माश�ल और िपगौ जैसे �िस�
अथ�शा�ी और डािव�न जैसे समाजशा�ी भी इस िस�ांत से �भािवत थे। उ�ों�ने इसे अपने िस�ांतो ंम� शािमल िकया । की�,
शु� म� अित-जनसं�ा के मा�िसयन भय से भयभीत थे, बाद म� उ�ों�ने “िगरावट जनसं�ा के कुछ आिथ�क प�रणाम” के
बारे म� िलखा: �ा यह मा�ुिसयनवाद का डर नही ंहै िजसने �ांस म� घटती जनसं�ा की सम�ा पैदा की ह�? मा�ुिसयन
िस�ांत अब अपने मूल �थान पर लागू नही ंहो सकता है, लेिकन इसका �भाव इस ��ांड के दो-ितहाई िह�े म� फैला �आ है।
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जापान को छोड़कर पूरा एिशया, अ�ीका और दि�ण अमे�रका इसके दायरे म� आता है। भारत जनसं�ा को िनयंि�त करने
के िलए रा� �र पर प�रवार िनयोजन को अपनाने वाले पहले देशो ंम� से एक है। बाढ़, यु�, सूखा, रोग आिद जैसे
सकारा�क िनयं�क काम करते ह�। ज� और मृ�ु दर अिधक है। जनसं�ा की वृ�� दर लगभग 2 �ितशत �ितवष� है।
हालाँिक, जनसं�ा नीित का वा�िवक उ�े� भुखमरी से बचना नही ंहै, ब�� गरीबी को ख� करना है तािक �ित ���
उ�ादन को ��रत तरीके से बढ़ाया जा सके। इस �कार मा�ुिसयन िस�ांत भारत जैसे अिवकिसत देशो ंपर पूरी तरह से
लागू होता है। वॉकर सही थे जब उ�ों�ने िलखा: “मा�ुिसयन िस�ांत सभी समुदायो ंपर रंग और �थान पर िवचार िकए िबना
लागू होता है। अपने चारो ंओर फैले सभी िववादो ंके बीच मा�ुिसयनवाद अटूट व अभे� है।' 8ापाड/ 0९405 9९ ]000 +
जैिवक िस�ांत : जैिवक िस�ांत मु� �प से मानव �जनन �मता से संबंिधत ह� । सामा� तौर पर जनसां��कीिवदो ंने
िकसी भी जैिवक िस�ांत को �ीकार नही ंिकया है। जनसं�ा वृ�� के �प म� अिधकांश जैिवक िस�ांतवादी �कृित की
नैसािग�क इ�ा �जाितयो ंके अ��� को कायम रखने की मानते ह� । यह जनसां��कीय िव�ान्  �ीकार नही ंकर सकते। +
घन� िस�ांत : माइकल थॉमस सैडलर (730-835), एक अं�ेज राजनीितक, अथ�शा�ी थे। “जनसं�ा के िस�ांत” नामक
अपने िवशाल उदारवादी काय� म� वे खुद को मा�ुिसयन िस�ांत के समक� मानते थे। उ�ों�ने जनसं�ा िस�ांत म� �तं�
�प से योगदान िदया उ�ों�ने जनसं�ा का घन� के अ�यन के दौरान नीदरल�ड्स म� उव�रता और घन� दोनो ंको उ�
पाया। सैडलर ने �� अंतिव�रोध की �ा�ा की | उ�ों�ने कहा िक �जनन �मता और मृ�ु दर के बीच ��� संबंध मौजूद
होता है । वही ंपर िवपुलता अिधक होती है,जहां मृ�ु दर अिधक है । �जनन �मता म� वृ��,बढ़ती मृ�ु दर के कारण है।
सैडलर के िस�ांत के अनुसार हालांिक घन� बढ़ रहा है िजससे �जनन �मता कम होती है लेिकन मृ�ु दर बढ़ जाती है, जो
बदले म� �जनन �मता को बढ़ाती है। इस तरह के तक�  से सामंज� बैठाना मु��ल है। «+ आहार िस�ांत ८ 484। म� एक
और अं�ेज राजनीितक अथ�शा� थौमस डबलडे (790-870) ने जनसं�ा के वा�िवक िनयम को �ितपािदत िकया, िजसने
जनसं�ा वृ�� और लोगो ंके आहार के बीच संबंध �थािपत करने का �यास िकया। डबलडे के अनुसार गरीबी जनसं�ा वृ��
को �ो�ािहत करती है, �ों�िक गरीबो ंका आहार अपया�� है। उ�ों�ने अपने िस�ांत को जानवरो ंकी दुिनया के बारे म� �िस�
त� पर आधा�रत िकया। खरगोश और सूअर “अगर मोटापे की एक िनि�त सीमा तक �खलाए जाते ह� तो गभ� धारण नही ं
कर� गे। उ�ों�ने कहा िक �ांस म� ज� दर कम थी �ों�िक �ांसीिसयो ंको अ�ी तरह से �खलाया गया था। ॥952 म�, जोसु डी
का�ो ने अपनी पु�क “भूख का भूगोल” म� क� �ि�त िकया िक �ोटीन की कमी कुपोिषत लोगो ंको उन लोगो ंकी तुलना म�
अिधक उपजाऊ बनाती है जो अ�ी तरह से पोिषत ह� । उ�ों�ने अपने िन�ष� को आहार म� �ोटीन साम�ी और िविभ� न देशों
की ज� दर के बीच नकारा�क संबंधो ंपर आधा�रत िकया। समाजवादी लेखको ंने सामा� �प से सभी मानवीय दुखो ंको
पंूजीवादी सामािजक �व�था म� देखा और दावा िकया है िक यिद उनके �ारा सुझाए गए सुधार लागू करने से लोगो ंकी
उ�ादक �मता बढ़ेगी और बेरोजगारी और अिधक जनसं�ा िनयंि�त हो जाएगी। जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम
याकय सास जनस�ा िवतरण िट�णी 48... �-आिधगम पा�य साम�ी मा�� और एंगे� का िवचार �ारंिभक समाजवादी
लेखक जनसं�ा के ��ो ंसे िचंितत थे लेिकन उनके िवचार �� नही ंथे। जनसं�ा सम�ा के िलए एक सुसंगत �ि�कोण
तैयार करने का �ेय मा�� और एंगे� को िदया जा सकता है। मा�ुिसयन िस�ांत को मा�� ने पूरी तरह से खा�रज कर िदया
�ों�िक समाजवादी समाज म� उनके िवचार िफट नही ंथे। यह �ान िदया जाना चािहए िक मा�� और एंगे� ने कोई जनसं�ा
िस�ांत तैयार नही ंिकया, उ�ों�ने केवल बुिनयादी िस�ांतो ंको िनधा��रत िकया है िजसके अनुसार िव� जनसं�ा के आकार
और उसके सामािजक-आिथ�क सहसंबंधो ंका िनधा�रण होता है। मा�� ने माना िक जनसं�ा वृ�� का कोई �ाकृितक
साव�भौिमक िनयम नही ंहो सकता है और जोर देकर कहा : “उ�ादन के हर ऐितहािसक तरीके के अपने िवशेष कानून होते ह�
िजसके अंदर जनसं�ा और इसकी सीमा तय होती है। उनके अनुसार "पौधो ंऔर जानवरो ंके िलए जनसं�ा का अमूत�
िनयम मौजूद है।" केवल और केवल इसिलए �ों�िक मनु� ने उसके साथ ह��ेप नही ंिकया है” । एंगे� ने मा�� के िवचारों
का पूण� समथ�न करते �ए अपनी एक बात और जोड़ दी। उ�ों�ने कहा िक पंूजीवादी �व�था के तहत, अिधशेष आबादी
अिधशेष पंूजी के साथ जुड़ी �ई है और पंूजीवाद म� िनिहत इस अंतिव�रोध पर केवल समाजवादी “पुनग�ठन” �ारा काबू पाया
जा सकता है। जनम िनयं�ण पर समाजवादी िववार अ�े समाज के मा��वादी िवचार सा�वाद म� �ितपािदत िववाह के
घोषणाप� म� िनिहत ह�। एंग� ने कौ�की को िलखे एक प� म� “अमूत� संभावना” के बारे म� िलखा था िक एक सा�वादी
समाज म� ���यो ंको सचेत िनयं�ण �ारा जनसं�ा को सीिमत करना पड़ सकता है। मा��वािदयो ंका िवचार है िक
समाजवादी समाज म� �जनन �वहार ��� और समाज के बीच पूण� सामंज� िवकिसत कर लेता है । हालांिक वे आम तौर
पर ज� िनयं�ण के साधनो ंको गरीबी से बचने के िलए �योग करने को अनुिचत मानते थे। आधुिनक समाजवािदयो ंका मत है
िक ज� िनयं�ण “खुश मातृ� और रचना�कता के सामंज� �ारा मिहलाओ ंकी मु�� म� योगदान देता है। यहाँ तक िक
गभ�पात की भी यूरोप के आधुिनक समाजवादी देशो ंम� अनुमित है। ० गिणतीय िस�ांत त� परक कानून और संबंिधत िस�ांत
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के �ारा गिणत म� िवकिसत तकनीको ंने जनसं�ा वृ�� के गिणतीय िनयम बनाने म� मह�पूण� योगदान िदया है। जनसं�ा पर
डेटा की उपल�ता ने इन िस�ांतो ंके स�ापन की सुिवधा �दान की | बे��यम के खगोलशा�ी �ेटलेट ने सबसे पहले 
गिणतीय �ि�कोण जनसं�ा वृ�� का अ�यन करने के िलए �योग िकया। गिणतीय िस�ांतो ंम� सबसे मह�पूण� सयंु� रा�
अमे�रका के वेर���, पल� और �रड �ारा �तं� �प से िवकिसत जनसं�ा के लॉिज��क िवकास का िस�ांत था। पल� और
रीड के लॉिज��क कानून के अनुसार सीिमत �े� या ��ांड म� जनसं�ा की वृ�� चि�य �प म� होती है और आधे च� तक
धीरे-धीरे जनसं�ा बढ़नी शु� होती है, लेिकन समय की �ित इकाई पूण� गित च� के म� िबंदु तक प�ंचने तक बढ़ जाती
है। कुल जनसं�ा लॉिज��क के िस�ांत के अनुसार, एस-शे�ड �ा� करती है। इस िस�ांत की मु� �प से सामािजक-
सां�ृितक और आिथ�क आधार पर आलोचना की गई है। यह िस�ांत जनसं�ा को अपने संसाधनो ंका �भावी ढंग दोहन
करने की अनुमित देता है। �जनन �वहार से स�ंिधत आकां�ाओ ंऔर �ेरणाओ ंम� प�रवत�न पर िवचार नही ंकरता है।
24.3... जनांिककीय सं�मण िस�ांत जनांिककीय सं�मण िस�ांत का उपयोग िकसी �े� की जनसं�ा के वण�न तथा भिव�
की जनसं�ा के पूवा�नुमान के िलए िकया जा सकता है। यह िस�ांत हम� बताता है िक जैसे ही समाज �ामीण अिशि�त
अव�था से उ�ित करके नगरीय औ�ोिगक और सा�र बनता है तो िकसी �देश की जनसं�ा उ� ज�-दर और उ� मृ�ु-
दर से िन� ज�-दर व िन� मृ�ु दर म� बदल जाती है | �ारंभ म� ये तीन अव�थाएं थी-ं . �थम अव�था : उ� �जननशीलता म�
उ� म��ता होती है �ों�िक लोग महामा�रयो ंऔर भोजन की अिनि�त आपूित� से पीिड़त थे। जीवन-��ाशा िन� होती है,
अिधकांश लोग अिशि�त होते ह� और उनके �ौ�ोिगकी �र िन� होते ह� । ि�तीय अव�था : ि�तीय अव�था के �ारंभ म�
�जननशीलता ऊंची बनी रहती है िकंतु यह समय के साथ घटती जाती है। �ा� संबंधी दशाओ ंव ��ता म� सुधार के साथ
म��ता म� कमी आती है। तीसरी अव�था : तीसरी अव�था म� �जननशीलता और म��ता दोनो ंघट जाती ह�। जनसं�ा या तो
��थर हो जाती है या मंद गित से बढ़ती है। जनसं�ा नगरीय और िशि�त हो जाती है व उसके पास तकनीकी �ान होता है।
ऐसी जनसं�ा िवचारपूव�क प�रवार के आकार को िनयंि�त करती है। जनसं�ा सं�मण मॉडल को थॉमसन एवं नौटे�ीन
�ारा �ितपािदत िकया गया। यह जनसं�ा संबंधी �मुख अवधारणा है। इसे यूरोपीय जनसं�ा वृ�� की �वृि�यो ंको �ान म�
रखकर िदया गया था। जनांिककीय सं�मण मॉडल के अनुसार ��ेक समाज और रा��  म� जनसं�ा की िविश� संरचना पाई 
जाती है, जो मु�तः ज� दर, मृ�ु दर और �ाकृितक वृ�� दर से िनधा��रत होती है। इस िस�ांत के अनुसार जनसं�ा
संरचना की ��ेक अव�था जनसं�ा सं�मण (९०980 श्◌ा5007) की अव�था होती है। यह िकसी समाज एवं रा��  की
सामािजक-आिथ�क ��थित या दशा पर िनभ�र करती है। 0 � जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम 49 याकय सास
जनस�ा िवतरण िट�णी 50... �-आिधगम पा�य साम�ी सं�मण की �ारंिभक तीन अव�थाओ ंम� संशोधन कर वत�मान म�
चार अव�थाओ ंको �ीकार िकया जाता है, परंतु िवकिसत देशो ंकी �वृि�यो ंके आधार पर पांचवी ंअव�था भी िनधा��रत की गई
है। जनांिककीय सं�मण मॉडल की अव�थाएं (58९5 0 (0९ शा0�ा ॥ पाए पादकाबंफंगा ि◌तेल (00१7)) जनांिककीय सं�मण
मॉडल के अनुसार जनसं�ा सं�मण की चार अव�थाएं होती ह�- «* उ��थायी अव�था « �ारंिभक जनसं�ा िव�ोट की
अव�था «० उ�रा�् म� वृ�� की अव�था «० आदश� िन� �थायी अव�था « पांचवी ंअव�था-�जाित िवनाश की अव�था १. उ�
�थायी अव�था जनांिककीय सं�मण मॉडल की �थम अव�था उ� �थायी अव�था होती है। इसम� ज� दर और मृ�ु दर दोनों
30-40 �ित हजार के म� होती है। ऐसे म� जनसं�ा म� वृ�� नही ंहो पाती और इसम� �थािय� बना रहता है। जनांिककीय
सं�मण मॉडल की �थम अव�था वाली दशा िकसी भी समाज या रा��  के सामािजक-आिथ�क िपछड़ेपन को बताती है।
अ�िवकिसत औ�ोिगक पूव� कृिष �धान परंपरावादी समाज और पारंप�रक अथ��व�था की ��थित म� ज� दर और मृ�ु दर
दोनो ंका �र उ� होता है। सामािजक िपछड़ेपन के कारण समाज परंपरावादी, �िढ़वादी, �ाचीन मा�ताओ ंपर आधा�रत
और मु�तः: पु�ष �धान होता है | यहां ब�े को ई�र की देन और पु�ष ब�े को वंश का आधार जैसी मा�ताएं �थािपत
होती ह�। सा�रता का िन� �र, वै�ािनकता का अभाव सामािजक िपछड़ेपन का �मुख कारण होता है। इससे ज� दर उ�
बनी रहती है। दूसरी ओर आिथ�क िपछड़ेपन के कारण �ा� संबंधी सम�ाएं, खा� पोषाहार की सम�ाएं, भुखमरी, गरीबी,
महामारी जैसे कारणो ंसे मृ�ु दर उ� होती है। ऐसे समाज म� जीवन ��ाशा अ�ंत कम होती है। ये प�र��थितयां उ� ज�
दर के बावजूद जनसं�ा म� वृ�� नही ंहोने देती ंऔर जनसं�ा म� ��थरता बनी रहती है। वत�मान म� �थम अव�था म� िव� के
िकसी भी देश को नही ंमाना जा सकता। िवषुवतीय अ�ीकी देश तथा अ�िवकिसत एिशयाई देश �शांत महासागरीय �ीपीय
देश इस अव�था म� लंबे समय से बने �ए थे। लेिकन वत�मान म� इन देशो ंम� भी आिथ�क-सामािजक िवकास की �ि�या के
�मश: ती� होने के कारण मृ�ु दर पर िनयं�ण �थािपत हो चुका है। भूमंडलीकरण के कारण इन िपछड़े देशो ंम� वैि�क
आिथ�क सहायता उपल� कराई जा रही है। साथ ही सा�रता िश�ण-�िश�ण और जाग�कता के अिभयान भी चलाए जा
रहे ह� िजससे इस अव�था से बाहर िनकला जा सकता है। 2. �ारंिभक जनसं�ा िव�ोट की अव�था जनांिककीय सं�मण
मॉडल की �थम अव�था के बाद दूसरी '�ारंिभक जनसं�ा िव�ोट की अव�था' उ�� होती है। इसम� आिथ�क िवकास की
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�ि�या के �ारंभ होने से �ा� संबंधी सुिवधाओ ंका िवकास �ारंम होता है और खा� पोषाहार की सम�ा का समाधान होने
लगता है। ऐसे म� जीवन �र म� अपे�ाकृत सुधार होता है। प�रणाम��प मृ�ु दर म� कमी आने लगती है और यह घटकर
लगभग 20 �ित हजार तक हो जाती है। लेिकन सामािजक िवकास की �ि�या �ारंभ नही ंहोने के कारण सामािजक िपछड़ापन
बना रहता है। ऐसे म� समाज की परंपरावादी �िढ़वादी मा�ताएं ज� दर को पूव�वत बनाए रखती ह� अतः ज� दर लगभग
30-40 �ित हजार बनी रह जाती है | ऐसे म� �ाकृितक वृ�� दर ती� हो जाती है और जनसं�ा िव�ोट की ��थित उ�� होती
है। भारत १95 के बाद इस अव�था म� 200। तक बना रहा। चीन भी इस अव�था म� लंबे समय तक बना रहा। वा�िवक अथ� म�
दूसरी अव�था िवकासशील समाज और रा��  की अव�था होती है । वत�मान म� भारत इस अव�था से बाहर िनकल चुका है और
जनगणना 20। के अनुसार इसे तीसरी अव�था का �ारंभ माना जा रहा है। भारत म� जनांिककीय अिभल�णो ंम� सुधार का
कारण �मशः आिथ�क-सामािजक िवकास की �ि�या का ती� होना है। जनसं�ा नीित के अंतग�त आिथ�क-सामािजक
िवकास िश�ा जाग�कता िवशेषकर मिहला िश�ा, �ौढ़ िश�ा, मिहलाओ ंकी िविभ� न �े�ो ंम� भागीदारी की नीित, िवशेष
आर�ण और मिहलाओ ंके प� म� सूचनाओ ंका �सारण जैसे उपायो ंपर बल देने के साथ ही िलंग परी�ण पर कानूनी रोक
और कठोर कार�वाई का �ावधान जैसे उपायो ंके मा�म से मिहलाओ ंकी ��थित को मजबूत करने का �यास िकया जा सकता
है। इससे िलंगभेद को समा� कर जहां एक ओर मिहलाओ ंके िलए अनुकूल वातावरण का िनमा�ण िकया जा सकेगा, वही ं
दूसरी ओर जनसं�ा वृ�� पर भी िनयं�ण �थािपत िकया जा सकेगा। भारत म� जनसं�ा िनयं�ण की इस नीित को ही, 'केरल
मॉडल' के नाम से जाना जाता है। 3. उ�रा� म� वृ�� की अव�था 'जनांिककीय सं�मण मॉडल की ि�तीय अव�था के बाद
�मश: सामािजक िवकास की �ि�या भी ती� होती है िजससे जनसं�ा म� जाग�कता उ�� होती है। सा�रता म� वृ�� और
िलंग समानता के कारण जननांकीय ल�णो ंम� सुधार होता है और मृ�ु दर के अनु�प �मशः ज� दर म� भी कमी आने
लगती है और तीसरी अव�था के अंत तक यह घटकर लगभग 20 �ित हजार तक हो जाती है। इस समय मृ�ु दर म� और
िनयं�ण �थािपत हो जाता है जो लगभग +0 �ित हजार तक आ जाती है। नवीन िवकिसत समाज और देश इसी अव�था म� होते
ह�। यूरोपीय देश भी जनसं�ा िव�ोट के बाद इस अव�था से गुजरे ह� । वत�मान म� चीन, भारत तथा कई िवकासशील देश इस
अव�था म� �वेश कर चुके ह�। िजस देश की आधार जनसं�ा जनसं�ा िव�ोट की अव�था म� अिधक बड़ी हो जाती है वहां
ज� दर म� िनयं�ण के बावजूद दीघ�काल तक जनसं�ा म� वृ�� होती रहती है। चीन और भारत म� ऐसा देखा जा सकता है।
जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम डा याकय सास जनस�ा िवतरण िट�णी 52... �-आिधगम पा�य साम�ी 4. आदश�
िन� �थायी अव�था जनांिककीय सं�मण मॉडल की तीसरी अव�था के बाद चौथी अव�था म� सामािजक िवकास की �ि�या
आिथ�क िवकास के समान ही ती� और �भावशाली हो जाती है। आिथ�क-सामािजक दोनो ं�रो ंपर रा��  और समाज पूण�
िवकिसत हो जाता है। सा�रता का उ� �र, उ� नगरीकरण, उ� औ�ोिगकीकरण, तकनीकी �ांित, �ित ��� आय का
अित उ� �र जैसी दशाएं ज� दर और मृ�ु दर दोनो ंपर �भावी िनयं�ण �थािपत कर देती ह� और जनसं�ा म� �थािय� आ
जाता है। इस अव�था म� मृ�ु दर और ज� दर दोनो ंलगभग +0 �ित हजार से कम हो जाती ह�। ज� दर का �र मृ�ु दर से
थोड़ा अिधक होता है और जनसं�ा म� वृ�� ��थरता के साथ होती है। सभी िवकिसत देश और िवकिसत समाज इसी अव�था
म� होते ह�। िव� के सभी िवकिसत देश इस अव�था म� �वेश कर लंबे समय तक बने रहते ह�। 5. �जाित िवनाश की अव�था
जनांिककीय सं�मण के मॉडल के अनु�प ही अिधकांश देशो ंऔर समाजो ंम� जनसं�ा वृ�� की �वृि�यां देखी गईं लेिकन
िवकिसत देशो ंम� एक नवीन �वृि� सामने आई है जो ऋण जनसं�ा वृ�� के �प म� िमलती है। इसम� जनसं�ा म� लगातार
कमी की ��थित बनी �ई है अथा�त जनसं�ा म� वृ�� की जगह कमी आ रही है। इस अव�था को ही �ाक�  महोदय ने �जातीय
िवनाश की अव�था कहा और इसी आधार पर इस जनांिककीय सं�मण मॉडल की आलोचना भी की । �ाक�  ने माना िक इस
अव�था की क�ना थॉमसन एवं नोटे�ीन ने जनांिककीय सं�मण मॉडल म� नही ंकी। यह अव�था िवकिसत समाज की
उपभो�ावादी, ���वादी और अिधक �तं�ता अथा�त ��ंद �वृि�यो ंसे िनधा��रत होती है। उ� जीवन �र और उ�
�ित ��� आय की ��थित म� समाज भौितकतावादी हो जाता है, िजससे प�रवार जैसी सं�थाएं कमजोर होने लगती ह� । िववाह
के �ित नकारा�क सोच, ब�े के ज� के �ित िनराशा, िज�ेदा�रयो ंको उठाने से बचना और िनजी जीवन को िवशेष मह�
देना जैसे कारक जनम दर को हतो�ािहत करते ह� । �ी-पु�ष के संबंधो ंम� सहज जीवन की अवधारणा से भी ब�ो ंके ज�
के �ित नकारा�क नज�रए का िवकास होता है। ऐसे म� ज� दर म� ती�ता से कमी आने लगती है। यह ��थित ही �जातीय
िवनाश का कारण है। ऐसे समाज म� तलाक जैसी घटनाएं सामा� होती ह� । इससे भी वैवािहक संबंधो ंम� ब�े के ज� को
�ाथिमकता नही ंदी जाती। ये िवकिसत समाज म� उ�� ऐसी ��थितयां ह�, िजनकी क�ना जनांिककीय सं�मण मॉडल म� नही ं
की गई थी और यह आलोचना का कारण भी बना। जनांिककीय सं�मण मॉडल बताता है िक िजन देशो ंया समाजो ंकी
जनांिककीय संरचना चौथी अव�था से पूव� की है वह यहां तक आने का �यास करती है और इसी अनु�प वत�मान म� भी ऐसे
देशो ंकी नीितयां जनसं�ा िनयं�ण पर आधा�रत ह� । दूसरी ओर ऐसे देश जो इस अव�था से आगे िनकल चुके ह� उ�� पुनः इस
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अव�था को �ा� करने का �यास करना चािहए और यिद िवकिसत देशो ंकी जनसं�ा नीित का अ�यन िकया जाए तो �ायः
सभी देशो ंम� जनसं�ा वृ�� की नीित पर काय� िकया जा रहा है। ऐसे म� जनांिककीय सं�मण िस�ांत को िवकिसत देशो ंके
िलए भी �ासंिगक कहा जा सकता है। अपनी �गित जांिचए 5. �ाचीन काल के िव�ान रा� का िव�ार करने के िलए िकसकी
सं�ा को ज�री मानते थे? (क) ना�रयो ंकी (ख) पु�षो ंकी (ग) पशुओ ंकी (घ) िशशुओ ंकी 6. िकसके अनुसार एक स�
समाज म� िनवारक िनयं�ण हमेशा �योग म� रहते ह�? (क) मा�स के (ख) डािव�न के (ग) िपगौ के (घ) माश�ल के 2.5 िव�
जनसं�ा वृ�� : ��प एवं िनधा�रक िव� म� ब�त अिधक लंबी अविध के िलए उ� ज� दर और मृ�ु दर के बीच म� संतुलन
बना रहा । 8000 ईसा पूव� कृिष की शु�आत से िव� की जनसं�ा 80 लाख थी । खा�ा� का उ�ादन होने के प�रणाम��प
जनसं�ा थोड़ी-सी बढ़ गई । ऐसा अनुमान है िक 4000 ईसा पूव� तक है जनसं�ा 8. 6 करोड़ हो गई। 8 वी ंशता�ी 'तक
जनसं�ा बढ़ कर 80 करोड़ हो गई । औ�ोिगक �ांित के फल��प जनसं�ा तेजी से बढ़ी । ज� दर और मृ�ु दर म�
अंतराल बढ़ने के कारण िव� की जनसं�ा 20वी ंशता�ी म� 250 करोड़ हो गई 988 तक जनसं�ा 500 करोड़ हो गई ।
शु�आत म� िव� की जनसं�ा को 00 करोड़ तक प�ंचने के िलए 0 लाख वष� लगे और उसके बाद िव� की जनसं�ा को 00
करोड़ होने म� केवल 20 वष� लगे(।808 से 4928). और उसके बाद अगले 00 करोड़ होने म� केवल 32 वष� लगे और उससे
अगले सौ करोड़ होने म� (5 साल और उसे अगले 00 करोड़ होने म� केवल 3 वष� लगे। 80... अरब 930 ... अरब (2) 420 साल
4960 अरब (3) 30 वष� १975... अरब (4) १5 वष� १988.... अरब (5) 3 वष� 999 ... अरब (6) ॥। वष� 20... अरब (7) १2 वष�
2025 अनुमािनत अरब (8) 4 वष� िव� जनसं�ा वृ�� का इितहास 870 -2025 तािलका से हम� िव� की जनसं�ा वृ�� का
अनुमान िमलता है। सन 970 म� िव� की वािष�क सामा� जनसं�ा वृ�� दर 2.07 : थी,इस वृ�� दर के साथ िव� जनस�ा
िवतरण िट�णी �-आिधगम ऊ3 याकय सास जनस�ा िवतरण िट�णी 54... �-आिधगम पा�य साम�ी की जनसं�ा को
दोगुना होने म� केवल 32 वष� का समय लगा। िव� की जनसं�ा को 2 गुना होने समय अलग अलग था। जैसे ही औ�ोिगक
�ांित आई वैसे ही जनसं�ा वृ�� का दुगना होने म� समय घटता चला गया। १970 म� िव� के बड़े बड़े िवकासशील देशो ंम�
जनसं�ा वृ�� पर अंकुश लगाना शु� िकया िजसे जनसं�ा का. दोगुना होने का समय बढ़ने लगा | 970 म� यह 33 वष� था जो
980 म� बढ़कर 4। वष� हो गया। 990 म� यह अविध बढ़कर 44 वष� हो गया और 2000 यह बढ़कर 55 वष� हो गया। 2000 म�
जनसं�ा दोगुना होने का समय 67 वष� हो गया। ऐसा अनुमान है िक 2050 म� जनसं�ा दोगुना होने का समय 60 वष� हो
जाएगा । �ों�िक ब�त सारे िवकासशील देश जैसे भारत,पािक�ान, बां�ादेश आिद अपनी ज� दर को कम करने का �य�
कर रहे ह�। िव� के ��ेक देश म� ज� दर और मृ�ु दर अलग-अलग है। िवकिसत देशो ंकी ज� दर कम और िवकासशील
देशो ंकी ज� दर अिधक रही। िव� जनसं�ा का दोगुना समय (अनुमािनत आंकड़े) 4. १0,000. ई.पू._ 5 िमिलयन 2. १659
ई�ी 500 िमिलयन 500 वष� 3. १850 ई. 000 िमिलयन 200 वष� 4. १930 ई. 2000 िमिलयन 80 वष� 5. ।975 ई. 4000 िमिलयन
45 वष� 6. 202 ई. 8000 िमिलयन 37 वष� जनसं�ा और आिथ�क िवकास आिथ�क वृ�� एवं आिथ�क िवकास एक ��थ
अथ��व�था के ब�त मह�पूण� संकेतक ह� । आिथ�क वृ�� एक मा�ा�क अवधारणा है तथा इसे एक समय अविध के दौरान
अथ��व�था म� उ�ािदत सभी व�ुओ ंऔर सेवाओ ंके मौि�क मान म� वृ�� के �प म� संदिभ�त िकया जा सकता है। जीडीपी
और जीएनपी म� प�रवत�न के संदभ� म� मापा जाता है। आिथ�क िवकास एक गुणा�क अवधारणा है। यह उस �ि�या को
संदिभ�त करता है िजसके �ारा िकसी रा��  की सामा� जनसं�ा के सम� �ा�, क�ाण और शै�िणक �र म� सुधार होता
है। आिथ�क िवकास को मानव िवकास सूचकांक (एचडीआई) �ारा मापा जाता है। आिथ�क वृ�� के कारक अनेक ऐसे कारक
है, िजनकी मा�ा म� सुधार या वृ�� से अथ��व�था उ� िवकास की ओर अ�सर हो सकती है । �मुख कारक िन�ांिकत ह�-
�ाकृितक संसाधन : एक अथ��व�था के िलए �ाकृितक संसाधन बेहद आव�क होते ह�। अिधक से अिधक �ाकृितक
संसाधनो ंकी खोज, एक अथ��व�था के साथ उपल� दुल�भ �ाकृितक संसाधनो ंका सुधार और िववेकपूण� उपयोग इसकी
वृ�� को सुगम बनाता है। मौितक पंूजी अथवा आधा�रक अवसंरचना : भौितक पंूजी जैसे सड़को,ं �चािलत मशीनरी,
कारखानो,ं वाहनो ंम� िनवेश, मानवीय गितिविधयो ंके िलए मानव पंूजी की तुलना म� अिधक कुशल है। यह समय, ऊजा� की
बचत करता है एवं अथ��व�था की सम� उ�ादकता म� सुधार करता है। जनसं�ा अथवा �म : �म, उ�ादन का एकमा�
सि�य कारक है। एक अथ��व�था के वांिछत उ�े� को �ा� करने के िलए उ�ादन के अ� सम� कारक जनसं�ा की
मा�ा, संरचना, िवतरण एवं गित आिथ�क िवकास की दर म� सहायता या बाधा उ�� कर सकते ह� । िजतना कुशल और स�ा
�म होगा, उ�ादन स�ा और उ� गुणव�ा का होगा। मानव पंूजी : िश�ा और �िश�ण के मा�म से जन कौशल और
�मताओ ंम� सुधार के िलए मानव पंूजी म� िनवेश म� वृ�� से उनकी गुणव�ा एवं उ�ादकता म� सुधार होगा िजससे आिथ�क वृ��
को �ो�ाहन िमलेगा [िजन देशो ंम� अिधक पुूँजी िनवेश की जाती है वे �गित की ओर अ�सर ह�। �ौ�ोिगकी : उ�त तकनीक
�म के समान �रो ंके साथ उ�ादकता म� सुधार करती है, िजससे अथ��व�था के िलए लागत कम हो जाती है और समय भी
कम लगता है। उ� तकनीक होने से आप कम संसाधनो ंम� भी बेहतर उ�ादन कर सकते ह�। िवधान : �� �प से िनिम�त
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िकए गए िवधान अथ��व�था के िनबा�ध काय� संचालन म� सहायता करते ह�। जनसं�ा िकसी अथ��व�था की वृ�� को
िनधा��रत करने वाला. सवा�िधक मह�पूण� कारक है, जनसं�ा का अ�िधक होना या अ�ंत कम होना इस पर �ापक �भाव
डाल सकता है। ऐसा कहा जाता है िक एक वृ��शील जनसं�ा व�ुओ ंऔर सेवाओ ंके िलए एक बड़ा बाजार, बड़ा काय�बल,
जनांिककीय लाभांश के लाभ, अिधक नवाचार, कुल उ�ादन म� वृ�� और ब�त कुछ �दान करके आिथ�क िवकास म�
सहायता करती है। य�िप, यह �ि�कोण �ुिटपूण� है। ती� गित से वृ�� करती �ई जनसं�ा आिथ�क िवकास म� बाधक भी
बनती है। जनसं�ा म� ती� वृ�� का �ितकूल �माव . �ाकृितक संसाधनो ंपर दबाव- अित जनसं�ा देश के �ाकृितक
संसाधनो ंका अ�िधक उपयोग, दोहन तथा अव�मण करती है। िवशेष �प से भारत जैसी �ामीण अथ��व�था म� जहां कृिष
ब�सं�क आबादी के िलए आजीिवका का मु� �ोत है। भूिम उ�ादन का एक सीिमत कारक है| भूिम का िवखंडन इसे
आधुिनक तकनीको ंका उपयोग करने के अयो� बना देता है िजससे उ�ादकता कम हो जाती है। �ित ��� आय म� कमी- 
जनसं�ा बढ़ने से �ित ��� आय म� कमी हो जाती है त्० जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम डे याकय सास जनस�ा
िवतरण िट�णी 56... �-आिधगम पाकृय साम�ी ध् िक छा पक डर फ पया�� पंूजी िनमा�ण- ���यो ंकी �ित ��� आय म�
कमी के कारण, अिधकांश आय का उपभोग के व�ुओ ंपर�य िकया जाता है। बचत नग� होती है, इसिलए पंूजीगत
व�ुओ ंया पंूजी िनमा�ण म� िनवेश के िलए ब�त कुछ नही ंबचता है। बेरोजगारी और अ�-रोजगार- जनसं�ा म� वृ�� के साथ
रोजगार के अवसर �ा� नही ंहोने के कारण बेरोजगारी, ��नन बेरोजगारी सामा� हो जाती है। पया�वरण पर �ितकूल
�भाव- अित जनसं�ा का सवा�िधक गंभीर एक �भाव यह है िक वृ��शील जनसं�ा की आव�कताओ ंकी पूित�,
शहरीकरण, अपिश� उ�ादन, अपया�� अपिश� िनपटान, वनो�ूलन, रेत खनन, घटते जल �र ने पया�वरण को अव�िमत
िकया है, जलवायु प�रवत�न सवा�िधक बुरा �भाव है । संघष� एवं अपराध- सीिमत संसाधनो ंके िलए अ�िधक ���यो ंम�
�ित�धा� से िववेक �भािवत होता है। अपराध, शराब, मादक ��ो ंका दु�पयोग िदनचया� म� शािमल हो जाता है। . अपया��
जीवन �र- जनसं�ा म� वृ�� के साथ रोजगार के साधन उपल� नही ंहोने से ���यो ंका का जीवन �र िन� कोिट का हो
जाता है। वैि�क महामारी और जानपिदक रोग- अ� आय एवं बचत के कारण �ा� �े� म� िनवेश नग� होता है। दूसरी
तरफ िनध�नता, अपया�� ��ता और भीड़ भाड़ के कारण महामारी और जानपिदक रोगो ंका �कोप िनरंतर होता है।
उदाहरण के िलए, हाल ही म� िव� की सवा�िधक जनसं�ा वाले देश चीन के वुहान म� एक महामारी कोिवड -१9 का �कोप |
इसकी िवशाल जनसं�ा और मु� अथ��व�था के कारण यह �कोप कुछ ही समय म� एक वैि�क महामारी बन गया। तय
ठ्ण अपनी �गित जांिचए िकस �ांित के फल��प जनसं�ा तेजी से बढ़ी? (क) आिथ�क (ख) राजनीितक (ग) सामािजक
(घ) औ�ोिगक �ा बढ़ने से �ित ��� आय म� कमी हो जाती ह�? (क) जनसं�ा (ख) रोजगार (ग) नौक�रयां (घ) उ�ादन
2.6 भारत म� जनसं�ा िवतरण, घन� एवं वृ�� भारत म� िव� की 47. 5 �ितशत जनसं�ा िव� के 2. 4 �ितशत भू -भाग पर
िनवास करती है। भारत की जनसं�ा ऑ�� ेिलया दि�ण अमे�रका और उ�र अमे�रका की संयु� जनसं�ा से भी �ादा है।
20। की जनगणना के अनुसार भारत की जनसं�ा लगभग 2। करोड़ है। जनसं�ा का िवतरण (एंडिए�णा 0
फ०छपरश्◌ीगा) भारत की जनसं�ा िवतरण म� अनेक िवषमताएँ देखने को िमलती ह�, �ों�िक जनसं�ा का के�ण भूिम की
�कृित, आकार, जलवायु और �ाकृितक संसाधनो ंपर िनभ�र करता है। उ�र �देश देश का सबसे सघन और िस��म सबसे
कम जनसं�ा के जमाव वाला रा� है। म� म� महारा�� , िबहार, पि�म बंगाल और आं� �देश का �थान आता है। �े�फल
की �ि� से देश के दो बड़े रा� राज�थान और म� �देश ह� िजनका �े�फल देश के कुल �े�फल का 40. 4 �ितशत और
9.37 �ितशत है परंतु इन रा�ो ंम� भारत की केवल 5.6 �ितशत और 6.0 �ितशत जनसं�ा िनवास करती है। ज�ू क�ीर,
अ�णाचल �देश और उ�राखंड जैसे रा�ो ंकी जनसं�ा का आकार उनके िवशाल भौगोिलक �े� के मुकाबले छोटा है।
जनसं�ा के िवतरण को �भािवत करने वाले कारक जनसं�ा के िवतरण को �भािवत करने वाले �मुख कारको ंम� भौितक
कारक,सामािजक कारक और जनांिककीय कारक आते ह�। भौितक कारक :- जलवायु मृदा, �ाकृितक संसाधन, उ�ावच
और खिनज संसाधन जनसं�ा के िवतरण को �भािवत करते ह�। उ�र भारत के मैदान, डे�ा 'तटीय मैदानो ंम� जनसं�ा का
अनुपात दि�णी भारत के आंत�रक भागो ंकी अपे�ा �ादा पाया जाता है �ों�िक यहां पर उव�रा िम�ी, उपजाऊ समतल भूिम,
पया�� वषा�, सुिवकिसत िसंचाई के साधन उपल� ह�। जहां पर भी �ाकृितक संसाधन या खिनज संसाधन उपल� होते ह� वहां
पर भी जनसं�ा का सक� �ण पाया जाता है जैसे झारख� | सामािजक-- आिथ�क कारक मनु� के ि�याकलाप, औ�ोिगक
�ान जनसं�ा के िवतरण को �भािवत करता है। औ�ोिगक िवकास के कारण नगरो ंकी पोषण �मता बेहतर होती है, िजससे
नगरो ंम� जनसं�ा अिधक पाई जाती है। भारत के िजतने भी औ�ोिगक नगर ह� जैसे मंुबई, कोलकाता िद� ली आिद नगरो ंम�
जनसं�ा का जमाव अिधक पाया जाता है। जहां पर कृिष उ�त अव�था म� है वहां पर भी जनसं�ा का जमाव अिधक पाया
जाता है। पि�मी उ�र �देश,पंजाब,ह�रयाणा आिद म� जनसं�ा अिधक होने का कारण कृिष का उ�त अव�था म� होना भी है।
'जनांिककीय कारक जनसं�ा के िवतरण को �भािवत करने वाले कारको ंम� �जनन दर,मृ�ु दर और �वास सबसे मह�पूण�
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घन� शा .! र .; . हा 0००० ४ ध ही न छन-5०... ।- ० या. का था का की िक 20। की जनगणना के अनुसार भारत का
अंकगिणतीय घन� 382 ��� �ित वग� िकलोमीटर है। भारत म� जनसं�ा घन� की वृ�� एवं िवतरण वष� घन� ��� �ित
वग� िकलोमीटर 907 गा 97 2 92 8 93 90 94 03 95 पाए 967 42 ग9 ध जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम 59 याकय
सास जनसं�ा ,ि◌तरण िट�णी 60... �-अिधगम पा�य साम�ी 987 26 99 267 2007 325 207 382 उपयु�� तािलका से
पता चलता है िक १90। म� भारत का जनसं�ा घन� 77 ��� �ित वग� िकलोमीटर से बढ़कर 20 म� 382 ��� �ित वग�
िकलोमीटर हो गया है। �तं�ता �ा�� के बाद भारत म� लगातार जनसं�ा घन� म� वृ�� हो रही है। जनसं�ा घन� का रा�
�रीय �ित�प िकसी भी देश की जनसं�ा घन� से उस देश के अंदर मौजूद जनसं�ा की िवषमताओ ंका पता नही ंचलता |
भारत म� जनसं�ा घन� म� रा� �र पर अनेक िवषमताएँ देखने को िमलती ह� । िकसी �देश म� जनसं�ा घन� ब�त कम
तो िकसी �देश म� जनसं�ा घन� ब�त अिधक है । उदाहरण के िलए अ�णाचल �देश म� घन� 7 ��� �ित वग�
िकलोमीटर है तो िद� ली म� अिधकतम घन� ।297 ��� �ित वग� िकलोमीटर है। भारत म� िविभ� न रा�ो ंऔर क� � शािसत
�देशो ंम� जनसं�ा घन� रा�/ क� � शािसत �देश घन� �ित वग� िकलोमीटर िद�ी 297 चंडीगढ़ 9252 ह�रयाणा 478
पुडुचेरी 2598 दमन और दीव 269 ल��ीप 2073 िबहार 02 पि�म बंगाल १029 केरल 859 उ�र �देश 828 दादरा और नगर
हवेली 698 पंजाब 550 असम 397 झारखंड 44. गोवा 394 महारा��  365 ि�पुरा 350 कना�टक 39 आं� �देश 308 गुजरात 308
उड़ीसा 269 म� �देश 336 राज�थान 20ा उ�राखंड 89 छ�ीसगढ़ 89 मेघालय 32 ज�ू क�ीर 24 िहमाचल �देश 23
मिणपुर 22 नागाल�ड 9 िस��म 86 िमजोरम 52 अ�णाचल �देश गा अंडमान िनकोबार दीप समूह 46 तिमलनाडु 480.
5०णाएट: (ला 0 िफत8, 20], 5लांहड-, फरातीघ: िशश�जंणाओ ं�र�पो गा व, ॥. अिधक घन� इस वग� म� देश के 5 रा� केरल,
पंजाब, ह�रयाणा, तिमलनाडु तथा उ�र �देश आते ह�। इन �देशो ंम� जनसं�ा घन� 500 ��� से लेकर 000 ��� �ित
वग� िकलोमीटर है। दादरा और नगर हवेली क� � शािसत �देश भी इस वग� म� आते ह�। अिधक घन� का कारण है पंजाब,
ह�रयाणा और उ�र �देश म� उपजाऊ मैदान का िव�ार, समतल भूिम, िसंचाई के उ�त साधन पया�� वषा� आिद । यहाँ पर
कृिष उ�त अव�था म� है और सड़को ंऔर रेलमाग� का जाल िबछा होने, रोजगार के साधन उपल� होने से जनसं�ा घन�
अिधक पाया जाता है। केरल के तटीय मैदानो ंम� भी कृिष उ�त अव�था म� है और यहाँ पर बागानी और वािण� फसलो ंकी
कृिष की जाती है। केरल और तिमलनाडु के तटीय मैदान उ�ित के िलए जाने जाते ह�। यहाँ पर पय�टन, औ�ोिगकरण और
नगरीकरण से अ�ी आय �ा� होने के कारण जनसं�ा का सां�ण पाया जाता है। 2. सामा� घन� इस वग� के अंतग�त
उड़ीसा, कना�टक,आं� �देश, गुजरात, ि�पुरा, महारा�� , गोवा, असम और झारखंड आते ह�। इन �देशो ंम� जनसं�ा घन� 25।
से 500 ��� �ित वग� िकलोमीटर पाया जाता है। जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम याकय सास षा जनस�ा िवतरण
िट�णी 62... �-आिधगम पा�य साम�ी उड़ीसा के तटीय भागो ंम� य�िप जनसं�ा घन� अिधक पाया जाता है परंतु इस
�देश के आंत�रक भाग उबड़-खाबड़ होने के कारण जनसं�ा घन� कम पाया जाता है। िबहार के छोटा नागपुर पठार म�
खिनज संसाधनो ंकी उपल�ता के कारण वहां पर जनसं�ा घन� अिधक पाया जाता है पर�ु बाकी के भागो ंम� रोजगार के
अिधक साधन उपल� नही ंह� । महारा��  आं� �देश कना�टक तिमलनाडु और गुजरात के भागो ंम� उ�ोग, खनन काय� और
िसंिचत कृिष की वजह से सामा� जनसं�ा घन� पाया जाता है। 3. �ून घन� इस वग� म� म� �देश, राज�थान,
उ�राखंड,छ�ीसगढ़,ज�ू क�ीर, मेघालय,मिणपुर िहमाचल,नागाल�ड आिद रा� जाते ह�। यहाँ पर घन� ।0��� से लेकर
250 ��� �ित वग� िकलोमीटर पाया जाता है। मिणपुर, मेघालय, नागाल�ड, उ�राखंड, िहमाचल, ज�ू क�ीर आिद पव�तीय
�देश होने के कारण जनसं�ा घन� कम पाया जाता है। ज�ू-क�ीर उ�राखंड और िहमाचल िहमालय के कुछ भाग बफ�
से ढके रहते ह� और जनसं�ा िनवास के िलए उपयु� नही ंहै। यहां की भूिम उ�ोग धंधो ंके िलए,कृिष के िलए ब�त अिधक
उपयु� नही ंहै। राज�थान म� बा�रश की कमी के कारण कृिष उ�त अव�था म� नही ंहै। रेत के टीलो ंऔर की कंटीली झािड़यों
की वजह से यहां पर कृिष करना ब�त मु��ल है और यहां के पशु पालन से जुड़े ��� अपने पशुओ ंके साथ घुम�ड़
जीवन �तीत करते ह�। म� �देश और छ�ीसगढ़ के कई �े� भी उबड़-खाबड़ और च�ानी ह� और कृिष के िलए �ादा
उपयु� नही ंह�। 4. अि� �ून घन� इस वग� म� वे रा� आते ह� िजनका घन� 400 ��� �ित वग� िकलोमीटर से भी कम है।
इसके अंतग�त िमजोरम, अंडमान िनकोबार दीप समूह, अ�णाचल �देश और िस��म आते ह�। अ�णाचल �देश,िस��म
और िमजोरम उ�र पूव� िहमालय म� ��थत होने के कारण उबड़-खाबड़, दुग�म,वना�ािदत ह� । यहां पर मानव िनवास के िलए
�ितकूल िदशाएं, िवषम जलवायु अनुपजाऊ िम�ी और यातायात के साधन की कमी के कारण जनसं�ा का आभाव पाया
जाता है। अंडमान िनकोबार �ीप की जलवायु मनु� के आवास िलए उपयु� नही ंमानी जाती और यह भारत की मु� भूिम से
भी कटा �आ है। यही कारण है िक यहां पर जनसं�ा घन� कम पाया जाता है 5. अ�िधक घन� इस वग� के अंतग�त वे रा�
और क� � शािसत �देश आते ह�, िजनका जनसं�ा घन� 4000 ��� �ित वग� िकलोमीटर से अिधक है। इस वग� म� िबहार,
पि�म बंगाल, िद� ली, चंडीगढ़, पुडुचेरी ल�दीप, दमन व दीव आिद आते ह�। इन सभी �देशो ंम� कृिष �ापार यातायात उ�ोग
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व खनन इ�ािद िवकिसत अव�था म� ह�। पि�म बंगाल गंगा ��पु� के डे�ा म� ��थत होने के कारण ब�त ही 'उपजाऊ �देश है
। िबहार भारत के उ�री मैदान म� ��थत है। यहां पर भी कृिष उ�त अव�था म� है। इसी कारण जनसं�ा अिधक पाई जाती है। 
िद� ली व चंडीगढ़ राजधानी नगर होने के कारण जनसं�ा �ादा पाई जाती है। जनसं�ा वृ�� दो समय-िबंदुओ ंके बीच एक
�े� िवशेष म� होने वाले जनसं�ा के प�रवत�न को जनसं�ा वृ�� कहते ह�। यह प�रवत�न धना�क भी हो सकता है और
ऋणा�क भी हो सकता है। इस प�रवत�न को �ितशत म� �� िकया जाता है। इसे जनसं�ा की वृ�� दर कहते ह�। धना�क
वृ�� :- धना�क वृ�� तब होती है जब दो समय-िबंदुओ ंके बीच ज� दर मृ�ु दर से अिधक हो या अ� �देशो ंसे लोग आकर
बस जाएं । ऋणा�क वृ�� -- जब दो समय-िबंदुओ ंके बीच लोगो ंकी जनसं�ा कम हो जाए तो उसे ऋणा�क वृ�� दर कहते
ह�। यह तब होता है जब ज� दर, मृ�ु दर से कम हो या लोग उस �देश से बाहर चले जाएं। �ाकृितक वृ�� :- इस �कार की
वृ�� ज� दर और मृ�ु दर के अंतर से बढ़ती है। अिभ�े�रत वृ�� :- जनसं�ा वृ�� को अिभ�े�रत घटको ंजैसे �वास के
अंतवत� और बिहवत� संचलन के �ारा �� कर सकते ह�। जनसं�ा वृ�� की �ाव�थाएं (फ08565 0 ?00णषणा (०७0) भारत
की दशकीय वृ�� और वािष�क वृ�� दोनो ंही ब�त उ� ह�। भारत की वािष�क वृ�� दर 2. 4 �ितशत और दशकीय वृ�� दर
27. 54: है । ।0 वष� म� भारतीय जनसं�ा म� 5 गुना से अिधक वृ�� �ई। िवगत 0 वष� म� भारत की जनसं�ा म� 93.। करोड़
की वृ�� �ई। मारत के जनांिककीय इितहास की अव�थाएं भारत के जनांिककीय इितहास को चार सु�� अव�थाओ ंम� बांटा
जा सकता है - ० �ाव�था 'क*- 90। से लेकर १92। की अविध को भारत की जनसं�ा वृ�� की �� या ��थर �व�था कहा
जाता है, �ों�िक इस समय वृ�� दर अ�ंत कम थी । वष� 49से १92। के बीच जनसं�ा बढ़ने के �थान पर कम हो गई थी।
जनसं�ा कम होने का �मुख कारण महामा�रयां और बीमा�रयां थी। सन 498 म� अकेले इ��ूएंजा से एक करोड़ से अिधक
लोग मारे गए और �थम िव� यु� म� हजारो ंभारतीय यु� म� काम आए। उस समय फसलो ंके बचाव के िलए िकटनाशक
उपल� नही ंहोने के कारण फसल� खराब हो जाती थी और लोग भुखमरी का िशकार होकर मर जाते थे। िनर�रता, आधारभूत
सुिवधाओ ंअद� �णाली भी उ� मृ�ु दर के िलए िज�ेदार थी। जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम 63. याकय सास
जनस�ा िवतरण िट�णी 64... �-आिधगम पा�य साम�ी * �ाव�था 'ख*- 924- १95। के दशको ंको जनसं�ा की ��थर
वृ�� के �प म� जाना जाता है, �ों�िक 92। के बाद भारतीय जनसं�ा म� सामा� वृ�� होने लगी । अब अविध म� िचिक�ा �ान
म� वृ�� �ई िजसके फल��प हैजा, िनमोिनया, इन�ुएंजा, चेचक जैसी महामा�रयो ंपर काबू पा िलया गया था िजससे मृ�ु
दर म� कमी दज� की गई। इन दशको ंम� कृिष अथ��व�था म� सुधार �आ िजसके प�रणाम ��प ज�दर उ� बनी रही |
प�रवहन के िवकिसत साधनो ंकी वजह से अकाल�� �े�ो ंम� राहत साम�ी ज�ी प�ंचने लगी और मृ�ु दर कम हो गई। देश
के िवभाजन के कारण १94 की वृ�� दर 4.42 से घट कर 95। म� .33 �ितशत रह गई। इसका कारण देश के लाखो ंलोगो ंका
�वास और और हजारो ंलोगो ंका मारा जाना था। �ाव�था 'ग- १95 -98 के दश�को ंको भारत म� जनसं�ा िव�ोट की अविध के
�प म� जाना जाता है। इस अविध के दौरान मृ�ु दर म� तेजी से कमी आई और जनम दर ऊंची बनी रही । इस अविध म�
वािष�क वृ�� दर 2. 2 �ितशत 'तक उ� बनी रही और जनसं�ा म� दुगुनी वृ�� हो गई। इस अविध म� क� �ीकृत िनयोजन
�ि�या के मा�म से भारत सरकार ने अनेक 'िवकासा�क काय� देश म� �ारमभ कर िदये। िजसके फल ��प कृिष और
उ�ोग खंडो ंम� िवकास होने से रोजगार म� वृ�� �ई, भुखमरी कम �ई, िचिक�ा म� वृ�� होने से मृ�ु दर म� कमी आई और
जनसं�ा तेजी से बढ़ी | ह�रत �ांित के कारण खदानो ंका उ�ादन बढ़ा, िजससे सुिनि�त भोजन की �व�था होने से
जनसं�ा म� अ�िधक से वृ�� �ई। इस अविध के दौरान ित�त नेपाल बां�ादेश और पािक�ान से ब�त सारे लोगो ंने अंतर-
रा�� ीय �वास िकया िजससे भारत की जनसं�ा म� वृ�� �ई । 'त��ात 70 के दशक के बाद भारत सरकार के प�रवार
िनयोजन काय��म के �चार �सार और िश�ा के बढ़ते �र के कारण जनसं�ा वृ�� म� कुछ कमी आने लगी । सन 98' म�
जनसं�ा ह�ी सी घटकर 24.66 �ितशत हो गई। इसे �जनन �े�रत वृ�� कहा जाता है। �ाव�था *घ'- १98। के बाद से
वत�मान तक देश की जनसं�ा वृ�� दर य�िप उ� बनी रही परंतु धीरे-धीरे मंद गित से घटने लगी । वष� 499 म� दशकीय
वृ�� दर थोड़ा-सी घटकर 23.87 �ितशत और 2007 म� घटकर 2.54 �ितशत रह गई। अशोिधत ज� दर म� िगरावट की �वृि�
को जनसं�ा की �ाकृितक वृ�� दर म� कमी के लाने हेतु उतरदायी माना जाता है। इस समय देश म� िववाह की औसत आयु म�
वृ��, जीवन की गुणव�ा म� बढ़ोतरी, �ी िश�ा म� सुधार से भी जनसं�ा की वृ�� दर म� कमी आई है। ह् मारत म� जनसं�ा
की दशकीय वृ�� दर वष� जनसं�ा वृ�� दर 907 23,83.96,327 थ 9 25,20,93,320 5.75 92 25,3,2,23 0.3 93
27,89,77.238 .00 94 .3,86,60,580 4.22 957 36,0,88,090 3.3 96 43,92,34,77 2.5 9 54,87,59,652 24.80 98
68,33,29,097. 24.66 99 .84,63,02,688 23.85. 2007 02,70,5,247 2.34. 20 2,05,69,573 7 50पाएट: (एलाझाड व फ़ातीब्ं,
20], िफतीघं, िशत�अंणार र०छ9पघ्◌ाणा 085. जनसं�ा वृ�� म� �े�ीय िम� नताएं भारत म� ।99 से 200। के दशक म� जनसं�ा
की औसत वृ�� दर 2.54 �ितशत थी | 2007 से 200 के दशक म� यह औसत वृ�� दर घटकर १7.64 �ितशत रह गई। पूरे देश
म� िभ� न िम� न रा�ो ंम� वृ�� दर म� िभ� नताएं थी । उदाहरणतया नागाल�ड म� -- 0.47 �ितशत और दादरा व नगर हवेली म� 55.5
�ितशत | तािलका : भारत म� जनसं�ा वृ�� का �े�ीय �ा�प रा� / क� � वृ�� | वृ�� दर | दशकीय दर वृ�� दादरा और
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नगर हवेली | 200-20. | 99-200 | न 372 अित उ� दमन और दीव 53.54. 55.73 29 वृ�� दर मेघालय 27.82 30.65 2.83
उ� पुदुचेरी ध्◌्द 20.62 ता वृ�� दर अ�णाचल �देश 25.92 27.00 | 08 | .08. िबहार 2507 28:62 355 ज�ू व. क�ीर 237
29.43 572 िमजोरम 22.78 29.82 6.04 म�म छ�ीसगढ़ 22.59 8.27 4.32 वृ�� दर झारखंड 22.34. 23.36. 02 जनस�ा
िवतरण िट�णी �-आिधगम 65 याकय सास जनस�ा िवतरण 66 िट�णी �-अिधगम पा�य साम�ी राज�थान [244 | 2840
69 िद�ी 20.96 47:02 26.06 म� �देश | 20.30. | 24:26 396 उ�र �देश | 20.09 | 2565 576 ह�रयाणा 9.90 28.43. 8.53
उ�राखंड 9.7 20.47 [न | गुजरात 9.7 22:66. 349 मिणपुर ग8.65 24.86 -627 चंडीगढ़ अर 40.28 23.8 असम 6.93 8.92 [99
| महारा��  5.99 2273 674 कना�टक 5.67. 5 84 | तिमलनाडु 5.6 2 3.88 ि�पुरा 475 6.03 28 ओिडशा 3.97 46.25 2:28 पि�म
बंगाल 3.93 गए 3.84 पंजाब 3.73 20 6.37 िन� िस��म 2.87 7.54 473 वृ�� दर आं� �देश 2.36 33.06 207 गोवा १. 4.59
349 अंडमान िनकोबार 8.07. 5.2 लाए04 दीप समूह 6.68. 26.9 20:22 ल��ीप 6.23 7.3. 07 केरल 4.85 9:43. 457 नागाल�ड
047 64.53. [6 | 5०पाए्&: (लाइ05 08, 20, फ़ातीडं: िश�तंजंजाश। �र00पक्◌ॉजा 05, िन� वृ�� दर वाले रा� :- जैसा िक
तािलका म� �� है; इस वग� म� १0 रा� म� 2 क� � शािसत �देश ह� िजनम� जनसं�ा वृ�� की दशकीय वृ�� दर १5% से कम
थी। म�म वृ�� दर वाले रा� :- म�म वृ�� वाले 45 रा� व 2 क� � शािसत �देश ह�, िजनकी जनसं�ा वृ�� दर १5 से 25%
है। उ� वृ�� दर वाले रा� :- 3 रा�ो ंव । क� � शािसत �देश की जनसं�ा वृ�� दर १5 से 35% है। अित उ� वृ�� दर वाले
रा� :- इस वग� म� 2 क� � शािसत �देश आते ह�,िजनकी जनसं�ा वृ�� दर 50% से अिधक है। अपनी �गित जांिचए 9. भारत
म� िव� की िकतने �ितशत जनसं�ा िनवास करती है? (क) 20 �ितशत (ख) १7.5 �ितशत (ग) १5.5 �ितशत (घ) १0.7
�ितशत 40. जनसं�ा घन� िकसी �देश की कुल जनसं�ा और उस �देश के कुल �े�फल के कैसे संबंध �ारा �� िकया
जाता है? (क) राजनीितक (ख) �ाकृितक (ग) अनुपाितक (घ) सामािजक 2.7. अधोजनसं�ा और अित जनस�ा की
संक�ना िकसी भी �देश का िवकास वहां पर उपल� संसाधनो ंऔर मनु� के अंतर-सं��ो ंपर िनभ�र करता है। जनसं�ा
और संसाधनो ंके पर�र संबंधो ंकी पूण� जानकारी हेतु संबंिधत �देश की जनसं�ा के आकार, �ौ�ोिगक �र और �कृित के
साथ-साथ वहां पर उपल� �ाकृितक संसाधनो ंऔर मानवीय संसाधनो ंकी मा�ाओ ंकी गुणव�ा का �ान भी आव�क होता
है। िकसी भी �देश के िवकास के िलए मानव संसाधन का भी उपयु� �प से होना आव�क है �ों�िक संसाधनो ंका दोहन
और संर�ण मनु� �ारा ही िकया जाता है। िकसी भी देश म� उप��थत �ाकृितक और मानवीय संसाधनो ंका पय�वे�ण तथा
सव��ण �ारा मू�ांकन िकया जाता है। अनुकूलतम जनसं�ा : िकसी �देश की मानवीय जनसं�ा �ारा वहां पर उप��थत
पया�वरणीय दशाओ ंके अंतग�त उ�तम जीवन सर को �ा� करने के िलए िजतनी जनसं�ा की आव�कता होती है उसे
अनुकूलतम जनसं�ा कहा जाता है। संसाधन संतुलन का �तीक होता है । यह िकसी �देश की ऐसी आदश� ��थित है िजसम�
�देश सवा�िधक आिथ�क और सामािजक उ�ित �ा� करता है। िकसी भी �देश म� मनु� और संसाधनो ंका संबंध �थाई नही ं
होता है �ों�िक मनु� नई �ौ�ोिगकी �ान तथा उ�त िव�ान की सहायता से नए-नए संसाधनो ंकी खोज करता है और कुछ
संसाधनो ंका दास होता है। जनसं�ा बढ़ने और संसाधनो ंके ��थर रहने से जनाितरेक होता है और जनसं�ा के कम होने या
��थर होने और नए संसाधनो ंके िवकास से अधोजनसं�ा की ��थित उ�� हो जाती है। संसाधनो ंऔर जनसं�ा के
पार��रक अंतर-संबंधो ंसे तीन अवधारणाओ ंका ज� �आ है, जो इस �कार ह� :- - अनुकूलतम जनसं�ा - जनािध� या
अित जनसं�ा - अधोजनसं�ा या अ�जनसं�ा अधोजनसं�ा और अित जनसं�ा को समझने से पहले हम� अनुकूलतम
जनसं�ा के संक� को समझना होगा। जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम याकय सास जनसं�ा िवतरप िट�णी «8...
�-अिधगम पा�य साम�ी िकसी �देश के आिथ�क िवकास के िलए वहां पर उपल� संसाधनो ंका वत�मान �ौ�ोिगकी और �ान
के अनुसार पूण� िवकास करने और उपभोग करने के िलए आव�क िनि�त जनसं�ा िजससे जीवन का उ�तम जीवन �र
�ा� हो, उसे उस �देश की अनुकूलतम जनसं�ा कहा जाता है जनसं�ा और संसाधनो ंके म� पूण� संतुलन की अव�था को
�ा� करना किठन है परंतु सा� की अव�था �ा� हो सकती है। अनुकूलतम श� एक सापेि�क श� है िजसका अथ� देश
और काल के अनुसार प�रवित�त हो जाता है। जीवन �र और जीवन की गुणव�ा के संदभ� म� िकसी �देश की वह जनसं�ा
िजससे उपल� संसाधनो ंके अनुसार उ�तम जीवन �र �ा� होता है; अनुकूलतम या अभी� जनसं�ा कही जा सकती है।
आिथ�क सामािजक �ि�कोण से िकसी �देश म� मनु� की उस सं�ा को अनुकूलतम माना जाता है िजसे वहां पर उपल�
संसाधनो ंका अिध गकतम उपयोग करके उ�म जीवन �र �ा� होता है। उ�म जीवन �र के अंतग�त केवल �ित ���
आय ही नही ंब�� �ित ��� पया�� भो� पदाथ�, शु� वायु, शु� जल, उ� �रीय आवास, िवकिसत प�रवहन के साधन,
उ�तर �ा� सुिवधाएं, मनोरंजन की पूण� सुिवधा, अित उ�म �ापा�रक दशा, पूण� िवकिसत सां�ृितक दशाएं आिद भी
शािमल ह� �ों�िक इनकी सहायता से ही मनु� के जीवन को बेहतर बनाया जा सकता है। सबसे पहले 8वी ंशता�ी म� कंटीलोन
ने अनुकूलतम जनसं�ा श�ावली का �योग िकया और बताया िक िकसी िनि�त �े� म� उपल� दशाओ ंके अंतग�त ���यों
की उस सं�ा को अनुकूलतम जनसं�ा कहा जा सकता है जो उ�म जीवन �र को कायम रखने म� समथ� होती है। िकसी भी
�देश म� उपल� आदश� जनसं�ा का संतुलन िबगड़ने से वह �देश अितजनसं�ा या अ�जनसं�ा की सम�ा से �िसत हो
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सकता है। अनुकूलतम जनसं�ा की प�रभाषा कुछ भूगोलवे�ाओ ंऔर समाज शा��यो ंऔर अथ�शा��यो ंने अनुकूलतम
जनसं�ा को िन� �कार से प�रभािषत िकया है :- डा�न के अनुसार :-“अनुकूलतम जनसं�ा वह है जो �ित ���
अिधकतम आय देती है।” मानव भूगोल के श�कोष के अनुसार ” मनु� की वह सं�ा जो िकसी दी गई आिथ�क, सै� व
सामािजक ल�ो ंके संदभ� म� अिधकतम �ितफल उ�� करती है, अनुकूलतम जनसं�ा कहलाती है।” साउंडस� के अनुसार
“अनुकूलतम जनसं�ा वह है जो अिधकतम सामािजक क�ाण उ�� करती है।” पीटरसन के अनुसार “अनुकूलतम
जनसं�ा ���यो ंकी वह सं�ा है जो िकसी दी �ई �ाकृितक, सां�ृितक और सामािजक पया�वरण म� अिधकतम आिथ�क
�ितफल उ�� करती है ।” सावी के अनुसार “अनुकूलतम जनसं�ा का अथ� उस ��थित से है िजसम� उपल� संसाधनो ंका
पूण� उपयोग हो और पूण� रोजगार,दीघ� जीवन ��ाशा,उ�म �ा�, �ान और सं�ृित, सामािजक सामंज�, प�रवा�रक त�
की �ा�� होती है ।” अनुकूलतम जनसं�ा संक�ना का मह�- अनुकूलतम जनसं�ा की संक�ना का िवकास सबसे पहले
यूरोप और संयु� रा� अमे�रका म� �थम िव� यु� के प�ात �आ। िविभ� न जनसं�ािवदो ंने अनुकूलतम जनसं�ा की
संक�ना का अपनी-अपनी �ि� से वण�न िकया | सा�वादी लेखको ंके िवचार म� मा�स के िस�ांत का ही प�र�ृत �प है।
ब�त से अथ�शा��यो ंऔर भूगोलवेताओ ंका मत है िक वत�मान संसार म� समाज की गितशीलता और िनरंतर िवकिसत हो रही
�ौ�ोिगकी से संसाधनो ंऔर जनसं�ा के संतुलन का आकलन बेहद किठन हो गया है। कुछ अ� िव�ानो ंके अनुसार
संसाधनो ंके वा�िवक आकलन के अभाव म� कुल जनसं�ा के आधार पर कोई साथ�क िन�ष� नही ंिनकाला जा सकता
�ों�िक �कृित म� कुछ पदाथ� ऐसे ह� जो आज तट�थ ह� लेिकन टे�ोलॉजी के िवकास के कारण उनको संसाधनो ंम� बदला जा
सकता है। परंतु इसका अथ� यह कदािप नही ंहै िक अनुकूलतम जनसं�ा की संक�ना का कोई मह� नही ंहै। अित
जनसं�ा और अ� जनसं�ा की गणना अनुकूलतम जनसं�ा के संदभ� म� की जा सकती है। इसिलए इसका सै�ांितक
मह� अिधक है। अनुकूलतम जनसं�ा के मापन म� अनेक किठनाइयां व अवरोध आते ह� िजसके कारण इसके मापन का 
�ावहा�रक मह� कम है। िकसी देश या �देश की अनुकूलतम जनसं�ा �ा होनी चािहए इसका िनधा�रण करना किठन
काय� है। अिधकततम आिथ�क उ�ादन,उ�तम जीवन �र या समाज क�ाण को प�रभािषत करना ही ब�त किठन है।
अिधकतम सामािजक 'क�ाण,आिथ�क उ�ादन, सै� श�� आिद के संदभ� म� जनसं�ा का अनुकूलतम आकार अलग-
अलग हो सकता है। अनुकूलतम जनसं�ा के िनधा�रण हेतु सकल रा�� ीय उ�ाद, पूण� रोजगार, उ�तम जीवन �र,�ित
��� आय,संसाधनो ंका. संपूण� उपयोग, संतुिलत जनांिककीय संरचना, �दूषण रिहत िवकास आिद मापदंड के �प म� िलए
जाते ह�। +. सकल रा�� ीय उ�ाद : �ित ��� आय रा�� ीय सकल उ�ादन पर ही. िनधा��रत करती है और औसत आय को
�कट करती है। िकसी रा��  के आिथ�क िवकास का मापदंड सकल रा�� ीय उ�ाद पर िनभ�र करता है। देश के िनवािसयो ं�ारा
देश म� या िवदेश म� एक वष� म� िकये गये अंितम �प से उ�ािदत कुल व�ुओ ंएवं सेवाओ ंके मौि�क मू� को सकल रा�� ीय
उ�ाद (जीएनपी) कहा जाता है। (एप (0? - िवदेिशयो ं�ारा देश म� उ�ािदत अंितम व�ु एवं सेवाओ ंका मौि�क मू�, िवदेश
म� देश के नाग�रको ं�ारा उ�ािदत अंितम व�ु एवं सेवाओ ंका मौि�क मू� । �ित ��� आय : यह मापदंड अिधक साथ�क
नही ंहै �ों�िक समाज के िविभ� न वग� तथा ���यो ंम� इसका इसका िवतरण असमान है। इसीिलए ��ेक ��� का जीवन
�र उ� नही ंहो सकता। 0 जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम 69 याकय सास जनस�ा िवतरण िट�णी 0... �-
आिधगम पा�य साम�ी � उ�तम जीवर �र : उ�म जीवन �र जीवन के िलए सभी आव�क सुिवधाओ ंकी �ा�� से
संबंिधत है इसम� उ�तम आय,पूण� रोजगार, उ�म �ा� सेवाएं आिद सभी शािमल है। िजस भी �े� म� जीवन �र उ� होगा
वहां की जनसं�ा अनुकूलतम जनसं�ा कही जायेगी। संसाधनो ंका पूण� उपयोग : इसका अथ� यह है िक �ात �ौ�ोिगकी और
तकनीक के फल��प संसाधनो ंका पूण� उपयोग । ��ेक �े� म� नवीन तकनीको ंके �योग होने से नए-नए संसाधनो ंकी
खोज की जाती है और संसाधनो ंकी गुणव�ा म� वृ�� होती रहती है।यह देश और कालानुसार प�रवत�नशील है। �दूषण रिहत
िवकास : अिधकतम आिथ�क लाभ �ा� करने के िलए पया�वरण को िनरंतर �ित प�ंचाई जा रही है। िनरंतर िवकास हेतु जंगलों
को साफ िकया जाना, मृदा अपरदन,जल �दूषण, वायु �दूषण आिद से गंभीर पया�वरणीय संकट उ�� हो रहा है। अनुकूलतम
जनसं�ा को केवल आिथ�क उ�ादन या आय के संदभ� म� ही नही ंदेखा जाना चािहए ब�� इसे हम पया�वरण संबंध म� भी
देखते ह� । अगर िकसी �े� म� पया�वरण �दूषण अिधक है और सकल रा�� ीय उ�ाद या �ित ��� आय अिधक होने के
बावजूद हम इसे अनुकूलतम जनसं�ा �देश नही ंमान सकते | पूण� रोजगार : यो�ता के अनुसार से सभी ���यो ंको
रोजगार की उपल�ता भी एक मह�पूण� मापदंड है [इसे आय के िवतरण म� असंतुलन घटता है। .. जनांिककीय सरंचना :
िकसी �देश की जनसं�ा म� आयु.िलंग आिद जनांिककीय घटक संतुिलत होने पर िनभ�रता म� कमी होती है। ज� दर और
मृ�ु दर का अंतर कम होने से जनसं�ा �थाई हो जाती है। क छा फ़ न (अ) अधोजनसं�ा ((फतेटा �रणपरशंणा जब िकसी
देश म� उपल� संसाधनो ंके पूण� उपयोग के िलए िजतनी जनसं�ा की आव�कता होती है यिद जनसं�ा उससे कम
जनसं�ा पाई जाती है, तो इस ��थित को अधोजनसं�ा,अ� जनसं�ा, जनाभाव, जना�ता आिद कहा जाता है। इस �कार
के देश या �देश म� उप��थत जनसं�ा के जीवन �र म� िगरावट लाए िबना. ही जनसं�ा के भरण-पोषण के य� करने होते ह�
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। ऐसे �देशो ंम� उ�ादन �र और जीवन �र म� उ�ान की �वृि� पाए जाती है। िजस �देश की जनसं�ा अनुकूल जनसं�ा
से कम होती है तो उस �देश के आिथ�क िवकास को बढ़ावा देने के िलए अिधक जनसं�ा की ज�रत होती है। ऐसे �देशो ंको
अधोजनसं�ा वाले �देश माना जाता है जहाँ की जनसं�ा उस �देश म� पाए जाने वाले संसाधनो ंका पूण� �प से उपयोग नही ं
कर पाती। �ाक�  के अनुसार “अधोजनसं�ा वहां पाई जा सकती है जा जनसं�ा इतनी अ� होती है िक इसके संसाधनो ंका
पूण� उपयोग नही ंकर पाती अथवा जहां संसाधन जीवन �र म� कमी के िबना अथवा बेरोजगारी म� वृ�� िकये िबना ही वृह�र
जनसं�ा का पोषण करने म� हम समथ� होते ह� ।” अधोजनसं�ा की �कृित पूण� और सापे� दोनो ं�कार की हो सकती है पूण�
जन अभाव की ��थित ब�त ही कम पाई जाती है। यह केवल कुछ एकाकी लघु �े�ीय इकाई म� ही उ�� हो सकती है िजसका
आिथ�क सामािजक राजनीितक संबंध अ� �े�ो ंसे ना हो। लेिकन ऐसा कोई भी लघु एकाकी �देश वा�व म� िव� म� उपल�
नही ंहो पाता है। मु�तः सापे� जनाभाव ही अिधक पाया जाता है। यह ��िथ िव� के सभी िवकिसत और िवकासशील �े�ो ंम�
पाई जा सकती है । यह ��िथ जब उ�� होती है जब �ाकृितक �कोप, यु�,महामारी आिद से िकसी �े� की मृ�ु दर म� ती�
गित से वृ�� होने के कारण जनसं�ा और उपल� संसाधनो ंम� असंतुलन उ�� हो जाये । भारत म� 20वी ंशता�ी के �थम दो
दशको ंम� �ेग, हैजा जैसी महामारी के प�रणाम ��प जनसं�ा की ती� मृ�ु दर से जनसं�ा और संसाधनो ंम� असंतुलन
जैसी अव�थाओ ंसे सामना हो चुका है। इस �कार की प�र��थित अिधकांश िपछड़े समाजो ंम� उ�� होती है। िव� के कई
िवकासशील देशो ंजैसे म� अ�ीका और लैिटन अमे�रका के घने जंगलो ंम� जनसं�ा ब�त कम होने से जनाभाव की ��थित
पाई जाती है। जनाभाव वाले �देशो ंम� औ�ोिगक िव�ान व तकनीकी िवकास भी ब�त कम है और वहां पर िव�मान संसाधनों
का मनु� दोहन भी नही ंहो पाया है। �ों�िक जनसं�ा अकुशल है और तकनीकी �ान �ान का अभाव है। इन �े�ो ंके िवकास
के िलए पया�� जनसं�ा अिनवाय� है। िवकिसत देशो ंम� जनाभाव की ��थित पाई जाती है | इन �े�ो ंम� जनाभाव केवल �ामीण
भूभागो ंम� पाया जाता है। वहां िव�ृत कृिष भूिम पाई जाती हो और जनसं�ा उस अनुपात म� कम होती है। इस भूिम की
साम�� वहां पर िव�मान जनसं�ा के भरण पोषण से �ादा है और और भूिम का भी पया�� उपयोग नही ंहो पाता है। िव� के
शीतो� घास के मैदान जैसे िक दि�ण अमे�रका के पंपास,सयंु� रा� अमे�रका और कनाडा म� �ेयरी, अ�ीका के
वे�,ऑ�� ेिलया के डाउ� और यूरेिशया के �ेपीस घास के मैदानो ंम� जनसं�ा ब�त कम पाई जाती है। यहां पर कृिष की
अपार संभावनाएं िव�मान है। लेिकन जनसं�ा का अभाव होने से िवशेष �गित नही ंहो पाई है और संसाधनो ंका समुिचत
उपयोग नही ंहो पा रहा है। (ब) अित जनसं�ा या जनािध� (0४९ ?0फपाशं0ा] जनािध� उस ��थित को कहा जाता है जहां
पर जनसं�ा उस �े� के सामा� पोषण �मता से अिधक हो और वहां पर जनसं�ा वृ�� अनुपात म� संसाधनो ंका िवकास ना
हो पाए। फल��प जीवन �र नीचे िगरने लगता है। ऐसी अव�था को अिधक जनसं�ा,जनाितरेक या जनािध� आिद कहा
जाता है। जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम याकय सास गा जनस�ा िवतरण िट�णी ग2... �-आिधगम पा�य साम�ी
इस �कार की ��थित अनुकूलतम जनसं�ा के िवचलन का प�रणाम है। इस ��थित म� अनेक कारणो ंके प�रणाम��प
संसाधनो ंका िवकास जनसं�ा के अनुपात म� नही ंहो पाता है। ऐसे �े�ो ंम� जनसं�ा की ती� वृ�� होती है और वहां पर
िव�मान संसाधनो ंपर भार बढ़ जाता है। बेरोजगारी और िनध�नता म� वृ�� होने लगती है | �ित ��� औसत आय म� कमी आने
से जीवन �र म� भी िगरावट होने लगती है। जनसं�ा म� ती� वृ��, संसाधनो ंका अभाव या �म की मांग कम होने से जनसं�ा
जनािध� होता है। जनािध� होने म� एक या एक से अिधक कारक उ�रदायी होते ह�। जनसं�ा जनािध� दो �कार का
होता है :- 4 पूण� जनािध� 2 सापे� जनािध� पूण� जनािध� : इस �कार के जनािध� म� उस �े� िवशेष की जनसं�ा और
�ात संसाधनो ंके बीच असंतुलन पैदा हो जाता है। वहां की जनसं�ा उस �े� म� िव�मान संसाधनो ंके मुकाबले अिधक बढ़
जाती है | �ित ��� आय म� कमी होने से जीवन �र म� िगरावट आने लगती है। इस �कार की ��थित को पूण� जनािध� कहा
जाता है। इस �कार की ��थित ब�त ही कम देखने को िमलती है परंतु �ेट ि�टेन और जापान म� यह ��थित देखने को िमलती
है। सापे� जनािध� : इस �कार की ��थित वहां पाई जाती है जहां संपूण� उ�ादन की मा�ा वत�मान जनसं�ा के भरण पोषण
के िलए अपया�� हो जाती है। नवीन �ौ�ोिगकी के �योग से उस �े� म� उ�ादन की संभावनाएं तो िव�मान होती है परंतु उस
समय िवशेष म� तकनीकी �ान की कमी से संसाधनो ंका पूण� उपयोग नही ंहोता है। भिव� म� उ�ादन �र म� सुधार होने से
सापे� जनािध� की ��थित समा� हो सकती है। िव� म� पूण� जनािध� की ��थित की तुलना म� सापे� जनािध� की ��थित
अिधक सामा� होती है। यह �ाय : छोटे-छोटे िवकासशील देशो ंया बड़े िवकासशील देशो ंके कुछ िवशेष �े�ो ंम� ही पाई जाती
है। ऐसी �े�ो ंजनसं�ा ती� गित से बढ़ने के कारण जनसं�ा िव�ोट की ��थित म� होते है और वहां के संसाधनो ंम� आिथ�क
सामािजक और सां�ृितक करको ंके कारण आिथ�क िवकास की गित मंद होती है। फल��प �ित ��� आय कम पाई
जाती है। जनािध� की ��थती रा�� ीय ही नही ंअिपतु �ादेिशक �र पर भी पायी जा सकती है। छोटे देशो ंम� यह रा�� ीय �र पर
पायी जाती है �ों�िक वहां पर संसा६ न िसिमत होने के कारण जनािध� पाया जाता है (पर�ु बड़े देशो ंम� यह �ादेिशक भी हो
सकती है �ों�िक कुछ �देशो ंम� जनसं�ा क� �ि�त होने से जनािध� पाया जाता है। भारत का उ�री मैदान, चीन के पूव� तटीय
मैदान, इंडोनेिशया का जावा. �ीप जनािध� की ��थित म� है। यही ��थित कई बार िवकिसत देशो ंम� �थानीय �र पर उ�� हो
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सकती है। यह जनािध� �ामीण, नगरीय �र पर भी पाया जाता है। () �ामीण जनािध� : �ामीण �े�ो ंम� संसाधनो ंके
िवकास की तुलना म� जनसं�ा ती�ता से बढ़ने के कारण जनाितरेक की ��थित उ�� हो जाती है। इस त्७ ��थित को �ामीण
जनाितरेक कहा जाता है। �ामीण जनािध� िवकासशील कृिष �धान देशो ंम� िमलता है जहाँ पर जनसं�ा ती� गित से बढ़ती
है। यहाँ पर ज� दर मृ�ु दर से �ादा होने के कारण जनसं�ा िव�ोट की ��थित होती है। तकनीकी �ान का िसिमत �योग,
िपछडी �ौ�ोिगकी, पँूजी की कमी के कारण संसाधनो ंका. उिचत दोहन नही ंहोता । औ�ोिगक िवकास कम होने से �ित
��� उ�ादन कम और �ित ��� आय भी कम होती है। इससे बेरोजगारी, िनध�नता बढ़ती है । इस �कार के जनाितरेक के
िलए िन�ांिकत कुछ कारण उ�रदायी ह� :- - �ामीण �े�ो ंम� मृ�ु दर की तुलना म� ज� दर का अिधक होना िजसके
फल��प �ामीण �े�ो ंम� ती� �ाकृितक वृ�� हो जाती है। -- �ामीण �े�ो ंम� कृिष के अलावा ि�तीय व तृतीय �े� अ� मा�ा
म� िवकिसत होते ह� और �ित ��� आय कम होने से जीवन �र िन� होता है। - कृिष के मशीनीकरण से �म म� कमी हो
जाती है और बेरोजगारी को बढ़ावा िमलता है |इससे उ�ादन म� वृ�� होती है परंतु इसका लाभ �िमक वग� को नही ंिमल पाता
है और गरीबी बढ़ती है। -- �ामीण �े�ो ंम� कृिष भूिम सीिमत होती है और कृिष यो� भूिम का िवकास नही ंहो पाता । ऐसा होने
से कृिष उ�ादन कम होता है। -- �ामीण �े�ो ंम� कृिष यो� भूिम का िवतरण असमान होने के कारण अिधकतर भूिम बड़े
िकसानो ंके पास और ब�त ही कम भूिम छोटे िकसानो ंके पास होती है। बड़े िकसान अपनी भूिम पर कृिष नही ंकर पाते इसी
कारण भूिम को परती 'छोड़ िदया जाता है िजससे संपूण� कृिष भूिम का समुिचत उपयोग नही ंहो पाता । 'छोटे िकसानो ंकी
बेरोजगारी की दशा से गुजरने या कुछ समय के िलए ही रोजगार उपल� होने से उनकी आय कम हो जाती है। िकसी देश के
सम� िवकास हेतु जनािध� का हल ढंूढना आव�क होता है �ों�िक जनािध� की ��थित म� �ामीण �े�ो ंम� बेरोजगारी फैल
जाती है। �ामीण जनाितरेक को कम करने के िलए भारत सरकार ने रा�� ीय िवकास नीित के तहत कृिष �े�ो ंपर िवकास पर
बल िदया और िविभ� न प�रयोजना �ामीण �े�ो ंम� ि�या��त की गई | जनसं�ा िनयोजन काय��म आर� िकये गए और 
संरचना�क ढांचे का िवकास करके गैर कृिष �े� के िलए आधार �दान िकया गया | �ामीण �े�ो ंम� कृिष आधा�रत उ�ोग और
िविभ� न �िश�ण सं�थान खोले गए। औ�ोिगक जनािध� : नगरीय �े�ो ंम� रोजगार उपल� होने से �ामीण �े�ो ंसे लोग
�थानांतरण करके नगरीय �े�ो ंम� आते है और वहां पर जनाितरेक उ�� हो जाता है। फल��प औ�ोिगक और नगरीय क� �ों
म� बेरोजगारी बढ़ने लगती है िजससे इन �े�ो ंम� अनेको ंसामािजक और आिथ�क सम�ाएं उ�� होती ह� । औ�ोिगक
जनािध� मु�तः तीन कारणो ंसे उ�� होता है :- -- �ामीण �े�ो ंया लघु नगरीय क� �ो ंम� रोजगार के अभाव और मजदूरी कब
िमलने के कारण बड़ी सं�ा म� �िमक अिधक मजदूरी की तलाश म� नगरो ंऔर औ�ोिगक क� �ो ंम� के िलए �वास करते ह�
इससे नगरो ंम� जनसं�ा का दबाव जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम गा याकय सास जनस�ा िवतरण िट�णी 4... �-
आिधगम पा�य साम�ी बढ़ जाता है। अकूशल �िमको ंके िलए पया�� रोजगार यहाँ भी उपल� नही ंहोने से वे बेरोजगार हो
जाते ह�। इससे नगरो ंतथा औ�ोिगक क� �ो ंम� जनािध� की सम�ा उ�� हो जाती है। - आिथ�क मंदी या उ�ोगो ंम� उ�ादन म�
हास होने के कारण कुछ उ�ोगो ंको बंद कर िदया जाता है। इन म� काय�रत �िमक बेरोजगार हो जाते ह�। सन 930 म� िव��ापी
मंदी के कारण उ�ोगो ंके उ�ादन म� हस होने से ि�टेन सिहत अनेक पि�मी यूरोपीय देशो ंम� औ�ोिगक जनाितरेक की ��थित
उ�� हो गई थी। - कुछ उ�ोगो ंके क�ूटरीकृत होने से उनम� काम करने वाले मजदूर बेरोजगार हो जाते ह�। आधुिनक मशीनों
का �योग होने से कम �िमको ंकी आव�कता होती है और �िमको ंकी छंटनी करनी पड़ती ह� । औ�ोिगक जनािध�
िवकिसत और िवकासशील दोनो ंदेशो ंम� पाया जाता है परंतु इसके कारण और �कृित म� अंतर देखे जा सकते ह�। अपनी �गि�
जांिचए ॥।. “अनुकूलतम जनसं�ा वह है जो �ित ��� अिधकतम आय देती है”- यह िकसकी प�रभाषा ह�? (क) डा�न की
(ख) साउंडस� की (ग) पीटरसन की (घ) सावी की 42. जनसं�ा जनािध� िकतने �कार का होता है? (क) पांच (ख) चार (ग)
तीन (घ) दो 2.8. अपनी �गित जांिचए ��ो ंके उ�र न. (ख) जज. ठ्◌ै 2.9 सारांश �योग िस� बनाम सै�ांितक िवतरण के बीच
के अंतर की चचा� की हम अपने आंकडो ं'तथा एक अंतर को बढ़ाने वाली �ि�या के संभािवत मॉडल के बीच की िभ� नताओ ंके
मा�म से समझ सकते ह�। हमारे चर, चरो ंकी �योगिस�, आवृि� या देखे गये िवतरण म� िभ� नताएं होती ह� िज�� हम हमारे
आंकडो ंम� सीधे-सीधे देख सकते ह�। भूतल पर जनसं�ा के िवतरण म� आिद काल से लेकर वत�मान काल तक प�रवत�न होता
रहा है। य�िप प�रवत�न की गित व िदशा देश- काल के अनुसार िभ� िभ� रही है। पृ�ी के िविभ� न भागो ंम� जनसं�ा िवतरण
अ�िधक िवषम है। औ�ोिगक �ांित के बाद खिनज पदाथ� की उपल�� ने जनसं�ा िवतरण को काफी �भािवत िकया है।
सोना,चांदी,हीरा �ेिटनम,तांबा,लोहा बॉ�ाइट ज�ा अित मह�पूण� खिनज पदाथ� है और यह िव� म� कुछ �थानो ंपर ही पाए
जाते ह�। कोयला पेट� ोिलयम थो�रयम यूरेिनयम आिद श�� के साधन है िजनके �ारा उ�ोग और प�रवहन को संचािलत िकया
जाता है। यूरोप के िजन भागो ंम� लोहा या कोयला या अ� खिनज पदाथ� पाए जाते ह� वहां पर जनसं�ा सगन पाई जाती है इसी
कारण से यूरोप के उ�री पि�मी भागो ंम� जनसं�ा अिधक पाई जाती है। दि�णी पि�मी एिशया के शु� भागो ंम� पेट� ोिलयम
पदाथ� के िमलने से जनसं�ा के बसाव उ�ेखनीय वृ�� �ई है। थॉमस रॉबट� मा�स ने १798 म� �कािशत अपनी �िस�
पु�क 'जनसं�ा के िस�ांत पर िनबंध' म� जनसं�ा के बारे म� अपने िवचारो ंको �ितपािदत िकया । मा�स ने अपने िपता
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और गॉडिवन �ारा साझा िकए गए �चिलत आशावाद के �खलाफ िव�ोह िकया िक एक आदश� रा� हो सकता है, अगर
मानवीय बाधाओ ंको दूर िकया जा जाये तो। मा�ुिसयन िस�ांत को मा�� ने पूरी तरह से खा�रज कर िदया �ों�िक समाजवादी
समाज म� उनके िवचार िफट नही ंथे। यह �ान िदया जाना चािहए िक मा�� और एंगे� ने कोई जनसं�ा िस�ांत तैयार नही ं
िकया , उ�ों�ने केवल बुिनयादी िस�ांतो ंको िनधा��रत िकया है िजसके अनुसार िव� जनसं�ा के आकार और उसके
सामािजक-आिथ�क सहसंबंधो ंका िनधा�रण होता है। मा�� ने माना िक जनसं�ा वृ�� का कोई �ाकृितक साव�भौिमक िनयम
नही ंहो सकता है और जोर देकर कहा : “उ�ादन के हर ऐितहािसक तरीके के अपने िवशेष कानून होते ह� िजसके अंदर
जनसं�ा और इसकी सीमा तय होती है। एक वृ��शील जनसं�ा व�ुओ ंऔर सेवाओ ंके िलए एक बड़ा बाजार, बड़ा.
काय�बल, जनांिककीय लाभांश के लाभ, अिधक नवाचार, कुल उ�ादन म� वृ�� और ब�त कुछ �दान करके आिथ�क िवकास
म� सहायता करती है। य�िप, यह �ि�कोण �ुिटपूण� है। ती� गित से वृ�� करती �ई जनसं�ा आिथ�क िवकास म� बाधक भी
बनती है। जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम याकय सास पड जनसं�ा ,ि◌तरण िट�णी 6... �-अिधगम फाठृय सामयी
जनसं�ा और संसाधनो ंके पर�र संबंधो ंकी पूण� जानकारी हेतु संबंिधत �देश की जनसं�ा के आकार, �ौ�ोिगक �र और
�कृित के साथ-साथ वहां पर उपल� �ाकृितक संसाधनो ंऔर मानवीय संसाधनो ंकी मा�ाओ ंकी गुणव�ा का �ान भी
आव�क होता है। िकसी भी �देश के िवकास के िलए मानव संसाधन का भी उपयु� �प से होना आव�क है �ों�िक
संसाधनो ंका दोहन और संर�ण मनु� �ारा ही िकया जाता है। िकसी भी देश म� उप��थत �ाकृितक और मानवीय संसाधनों
का पय�वे�ण तथा सव��ण �ारा मू�ांकन िकया जाता है। 2.0 मु� श�ावली ० पय�टन : एक �थान से दूसरे लोकि�य �थान
का �मण | ० जनािध� : जनसं�ा का अिधक होना। ० अधोजनसं�ा : जनसं�ा का कम होना। ० �थलाकृित : धरातल की
आकृित | ० िनयं�क �ितबंध : िनयं�ण संबंधी अवरोध | 2.। �-मू�ांकन �� एवं अ�ास लघु-उ�रीय �� जनसं�ा की
ऊंचाइयो ंआधा�रत संक�ना से कया आशय है? 2. घन� सूचना� कया है? 3. जनांिककीय कारक �ा होते ह�? 4. जनसं�ा
का घन� िस�ांत �ा ह�? 5. जनसं�ा िवतरण के भौितक कारक बताइए? दीघ�-उ�रीय �� जनसं�ा िवतरण तथा घन� की
अवधारणाओ ंपर �काश डािलए? जनसं�ा घन� वृ�� के सै�ांितक मु�े �� कीिजए । जनसं�ा िवतरण-वृ�� के
पारंप�रक व आधुिनक िस�ांतो ंका प�रचय दीिजए । िव� जनसं�ा वृ�� के ��प व िनधा�रक िववेिचत कीिजए ।
अधोजनसं�ा एवं अितजनसं�ा की संक�ना रेखांिकत कीिजए । छा के धर (७ 2.42 सहायक पा� साम�ी (एलाइएड 0
तब. 99] : 58९ िश ९ का, गाए, 973 : ए०फुणकंणा 0००ा�फृ, �र�ञाणा िगलड5, 02 िणएं, . [98] : �ाती#'ड फुणपआणाड
िशिएला।, �रपघ पा�त ऐप-9लघ,. श�ाणा8, (... एफए्त��जाड 974 : एल005 िण फाणंु�ी जाड भाते (ि◌�षा कषाते �रपाथ।
एक णाइ ०, ता, सह्फा रण, पाई, .लनीट, ।986 : (लाए छा टट ि◌ट्णए, 5888 �रफरािटयीणाड पेट फल. रकाां्व, 50650, 976:
9हाफां 'तलाएफृणी।�ा �रलछांणा, िह.िछ. िशफ८वणाइ पट 9, �ाली�ाताकषा. �र. ]992 : पैकांडबणा आते (िफ्षा डफुडलड
का पती8, (िद फां�ंफ' िशवड, रे. 0लीपं, आओ. �र.... जाते वध 03 झंताी् (सती(ज) ]975 : �रट्तीएड �रफा हटपलाएला।
(००४8ा�फाए, �रजजाओ (९0डाकफधट उ0लंल/ एव एंड, जनस�ा िवतरण िट�णी �-आिधगम गा याकय सास इकाई 3.
जनसं�ा संरचना संरचना 3.0 प�रचय 3.। उ�े� 3.2 जनसं�ा की संरचना एवं िविश�ता 3.2 आयु और िलंग 3.22. �ामीण
और शहरी संरचना 3.23 नगरीकरण 3.24 �ावसाियक संरचना 3:25 ल��िगक मु�े 3.3 भारतीय जनसं�ा की संरचना 3.3
जनसं�ा �वास 3.3.2 ज�दर एवं मृ�ुदर का मापन 33.3 �वासन : रा�� ीय एवं अ�रा��� ीय ��प 3.34 भारत की जनसं�ा
गितकी 3.4 जनसं�ा और िवकास 3.4.। भारत के जनसं�ा-संसाधन �देश 3.42 सामािजक-आिथ�क िवकास तथा जनसं�ा
�र 3.5 अपनी �गित जांिचए ��ो ंके उ�र 3.6 सारांश 3.7 मु� श�ावली 3.8 �-मू�ांकन �� एवं अ�ास 3.9 सहायक
पा� साम�ी 3.0. प�रचय जनसं�ा के संदभ� म� �यु� श� 'संरचना' आम तौर पर सकल और साधरण से प�र�ृत और
िविश� जनसं�ा के िलए एक मील का प�र है। यह संरचना एक जनसं�ा की एक या एक से अिधक ���गत िवशेषताओं
और गुणो ंके िवतरण को दशा�ती है। ऐसे सामूिहक ल�ण िजनसे एक िवशेष समय पर िकसी जनसं�ा की अनूठी संरचना का
िनमा�ण होता है, या िजनसे एक िवशेष समयाविध के दौरान एक प�रवत�शील ढाँचे का िनमा�ण होता है उ�� संघटक कहा जाता
है। ऐसे प�रवत�नशील 'जनसां��कीय ल�ण िजनसे जनसं�ा को उ�, िलंग और वैवािहक ��थित के अनुसार या सामािजक
संगठन के मौिलक चरो ंजैसे, रा�� ीयता, जाित, रंग, भाषा, धम�, िश�ा के अनुसार अथवा आिथ�क आधर पर �म श�� दजा�,
पेशा और उ�ोग के अनुसार वग�कृत िकया जा सके उनको संघटक कहा जाता है। जे. आई. �ाक�  के अनुसार, जनसं�ा का
ढाँचा, जनसं�ा के उन पहलुओ ंको दशा�ता है िज�� मापा जा सकता है, लेिकन ये पूण� नही ंहोते | जनसं�ा संरचना एक
भौगोिलक �े� के अंतग�त ���यो ंकी जनसां��कीय बनावट को दशा�ती ह�। िकसी भी �े� की जनसं�ा की संरचना रोग
और मृ�ु की जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम याकय सास पक जनसं�ा संरचना िट�णी 80... �-अिधगम फाठृय
सामयी घटनाओ ंको �दिश�त करने म� उपयोगी ह�। उदाहरण के िलए, दो समान आकार के समुदायो ंको एक समान �ा�
देखभाल की ज�रत नही ंहै, भले ही दूसरे की तुलना म� एक की जनसं�ा कम हो, अिधक समृ� हो या न�ी तौर पर एक
समान ही �ो ंन हो।ं एक िदए गए �े� की जनसां��कीय संरचना िविश� �ा� सेवाओ ं, �जनन के �भावो,ं मृ�ु दर और
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�वासन �ि�याओ ंके िलए मांग के अपे�ाकृत कम �रो ंकी सूचना �दान कर सकती ह�। इस इकाई म�, आप जनसं�ा
संरचना एवं िविश�ता तथा भारतीय जनसं�ा की संरचना को समझते �ए जनसं�ा और िवकास के पहलू से अवगत हाँगे। 3..
उ�े� इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- ० जनसं�ा संरचना और इसकी िवशेषताओ ंको समझ पाएंगे; ०» भारतीय
जनसं�ा की संरचना से अवगत हो पाएंगे; जनसं�ा और िवकास के पहलू की िववेचना कर पाएंगे। 3.2. जनसं�ा की
संरचना एवं िविश�ता जनसं�ा ढाँचा (संरचना) एक ऐसा सि�य कारक है जो जनसं�ा वृ�� के �भाव और आिथ�क
गितिविधयो ंकी �कृित एवं इसकी �वृि� को िनधा��रत करता है। जनसं�ा ढाँचे के वा�िवक �पांतरण और िवतरण ��
�प से भूगोल से संबंिधत ह�। भूगोलवे�ा भी एक �े� िवशेष के भौगोिलक ���� की िभ� नता को समझने के िलए आयु-
संरचना, िलंग-संरचना और �ावसाियक-संरचना के �थानीय िव�ेषण म� �िच रखते ह� । िम� नता और िनधा�रक जनसं�ा
संरचना �ायः िविभ� न रा�� ो ंऔर एक रा��  के िविभ� न भागो ंके बीच ब�त �ादा मह�पूण� होती है। ऐसे बदलाव िविभ� न कारकों
के एक प�रचालक के संचालन का प�रणाम ह�। जनसां��कीय िभ� नता के बीच कुछ �मुख कारक ह� जो जनसं�ा के संरचना
को आकार देने म� अित गंभीर भूिमका िनभाते ह�, जैसे �जनन, मृ�ुदर और �वासन | इसके अित�र�, सामािजक, सां�ृितक,
आिथ�क और राजनैितक कारक भी जनसं�ा संरचना को कभी-कभी ��� �प से और कभी-कभी अ��� �प से �भािवत
करते ह�। जनसं�ा म� जीिवत ब�े का ज� �जनन �मता का �तीक है । यह जनसं�ा संरचना का एक मह�पूण� िनधा�रक
है | मृ�ु दर जनसं�ा संरचना म� बदलाव के िलए िवशेष होती है | मृ�ु दर के �र िविश� होते ह�, इसिलए यह जनसां��कीय
संरचना के मह�पूण� िनधा�रको ंके �प म� िगनी जाती है �वासन तीसरी मह�पूण� �ि�या है जो जनसं�ा की संरचना को
बदल सकती है। जनसं�ा संरचना की िवशेषताएँ जनसं�ा संरचना म� िन�िल�खत िवशेषताएँ होती ह�:- «० जनसां��कीय
िवशेषताएँ जैसे िक उ� और िलंग «० सामािजक िवशेषताएँ जैसे िक जाित, नाग�रकता और वैवािहक ��थित «० आिथ�क
िवशेषताएँ जैसे िक आिथ�क गितिविधयाँ जब जनसं�ा का आकार, इसका के�ीयकरण और िवतरण एक जनसं�ा के बाजार
�े� को दशा�ते ह� तो जनसं�ा की िवशेषताओ ंकी समी�ा के िलए अित�र� सूचना की आव�कता होती है। सभी ��� या
समूह बीमार होने के एक समान जो�खम पर नही ंह� या समाज की �ा� सेवाओ ंका एकसमान उपभोग नही ंकर रहे ह�।
जनसां��कीय कारक जैसे िक उ�, आयु वग� और िलंग, ���यो ंऔर समूहो ंके औसत जो�खम को िनधा��रत करने के िलए
ब�मू� सूचना �दान करते ह�। सम� तौर पर ये चर प�रवत�नशील िच��त संरचना�क उपाय ह�। जनसं�ा संरचना एक
भौगोिलक �े� के अंतग�त ���यो ंकी जनसां��कीय बनावट को दशा�ती है। एक �े� की जनसं�ा की संरचना रोग और
मृ�ु के घटने को �� करने म� उपयोगी है, और इसीिलए �ा� देखभाल की आव�कता और मांग है। दो समान आकार
के समुदायो ंको एक समान �ा� देखभाल की ज�रत नही ंहै। भले ही दूसरे की तुलना म� िकसी एक की जनसं�ा, अिधक
िवशाल, समृ� या न�ी तौर पर एक समान ही �ो ंन हो। �ा� संबधी आचरण, धू�पान करने वाले लोग आिद भी ऐसे
कारक हो सकते ह�। समय के साथ जनसां��कीय संरचना म� प�रवत�न संबंधी जानकारी भी मह�पूण� है। हालांिक एक िदए
गए �े� की वत�मान जनसां��कीय संरचना एक िविश� �ा� सेवा, �जनन �मता का �भाव, मृ�ु दर, और �वासन
�ि�याओ ंके िलए मांग के अपे�ाकृत कम �र को सूिचत कर सकती है। इसकी मौजूदा संरचना का प�रणाम भिव� म� मांग
के एक ब�त �ादा िभ� �र के �प म� हो सकता ह� । जनसं�ा संरचना संबंधी प�रवत�न आम तौर पर वण�ना�क सोच के
अनु�प होते ह�। शु� म� इनकी उपयोिगता इनके ल�णो ंके संदभ� म� िकसी जनसं�ा की �परेखा उनकी यो�ता से �ु�नन
होती है। िकसी �े� का उ� िवभाजन, न�ीय ढाँचा, आय �र, और धम� िवशेषताओ ंके िविवध �कार ह� जो िकसी जनसं�ा
को ��प �दान करते ह�। 3.2... आयु और िलंग आयु, िकसी ��� की आयु उसका िविश� गुण होती है। यह उसके ज� से
शु� होती है और लगातार तब तक बढ़ती रहती है जब तक िक ��� की मृ�ु नही ंहो जाती | इसका मतलब है िक उ�
लगातार प�रवत�नशील है, जो जनम से ही तब तक तेजी से बढ़ती रहती है जब तक िक मृ�ु नही ंहो जाती । हालांिक िकसी
जनसं�ा या सम� ���यो ंकी आयु को इतनी आसानी से िनधा��रत नही ंिकया जा सकता | यह या तो जनसं�ा संरचना
िट�णी �-आिधगम याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी 82... �-आिधगम पा�य साम�ी इसके सभी सद�ो ंकी कुल
आयु के �प म� या इसके सद�ो ंकी आयु की आवृि� िवतरण के �प म� अथवा के�ीय �वृि� जैसे िक अंकगिणतीय औसत
आिद कुछ उपायो ंके �प म� या एक म� रेखा, की क�ना हो सकती है| ���यो ंके समूह की. आयु भी िकसी जनसं�ा के
िलए िविश� होती है और समय के साथ-साथ बदलती रहती है। िकसी जनसं�ा की लगातार प�रवत�नशील आयु, वष�, माह या
समय सबसे छोटी इकाई के संदभ� म� िविभ� नता �दान कर सकती है। इस िनरंतरता के कारण इसके आयु-संरचना अ�यन के
िलए कुछ सुिवधाजनक वग� म� आयु को �व��थत करना आव�क हो जाता है। इस उ�े� के िलए िविभ� न अिनयंि�त
समूहीकरण हो सकते ह�। एक वष� के आयु वग�, पाँच वष� के आयु वग� और दस वष� के आयु वग� को अपनाया गया है। हालांिक,
कुछ िवशेष प�र��थितयो ंम� कूछ िवशेष वग� को भी अपनाया जाता है। उदाहरण के िलए, आिथ�क गितिविधयो ंऔर ब�त �ादा
�ापक समूह �मता म� आयु संरचनाओ ंके िनिहताथ� के अ�यन म� िजसका आिथ�क �प से उ�ादक के साथ सीधा संबंध है;
जनसं�ा के आि�त खंडो ंको अपनाया जा रहा है। पूव�-वय� आयु समूह पूव�-�� आयु समूह म� या तो 45 या 20 वष� की
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आयु से नीचे के ���यो ंको रखा जाता है िजसे आि�त िकशोर का वग� भी कहा जाता है। भारतीय जनगणना म� ।5 वष� आयु
से नीचे के ���यो ंको इस समूह के तहत वग�कृत िकया जाता है। िवकासशील देशो ंम� जनसं�ा का 40 �ितशत से अिधक
भाग १5 वष� की आयु के ब�ो ंसे बना है, जबिक औ�ोगीकृत रा�� ो ंम� इस वग� म� जनसं�ा की एक चौथाई से केवल कुछ
अिधक जनसं�ा ही होती है। भारत म� कुल जनसं�ा की लगभग 4 �ितशत जनसं�ा 45 वष� की उ� से कम है, और केवल
�ितशत ��� ही 50 वष� और उससे अ��क आयु वग� म� ह�। अिधकांश देशो ंकी तरह ही भारत की शहरी जनसं�ा भी �ामीण
जनसं�ा से न केवल इसकी �वसाियक संरचना, िवकास दर और िलंग संरचना ब�� इसकी आयु संचना से भी अलग है।
शहरी आबादी म� िकशोरो ंका अनुपात अपे�ाकृत कम है। उ�ादक आयु समूह 20 से 64 या १5 से 59 वष� आयु सीमा म� आने
वाले ���यो ंको इस समुह के तहत वग�कृत िकया जाता है। इस समूह के सद� िकसी रा��  के �मबल की सै�ांितकता का
�ितिनध� करते ह�। हालांिक, इस काय� म� मिहलाओ ंकी भागीदारी आमतौर पर ब�त कम होती है। सेवा-िनवृ� आयु समूह
यह दूसरा आि�त आयु वग� है िजसम� 60 या 65 वष� की आयु वाले ��� शािमल ह� । भारतीय जनगणना म� 60 वष� और इससे
ऊपर के ���यो ंको इस समूह के अंतग�त माना जाता है। इस समूह के ���यो ंको वृ( आयु और कमजोर शरीर के कारण
काय� के यो� नही ंमाना जाता है। िलंग िलंग जनसं�ा संरचना म� एक आसानी से िवचार यो� त� सं�थािपत है और एक
सबसे मह�पूण� जनसां��कीय िवशेषता है| मूल �प से िकसी जनसं�ा की िलंग संरचना तीन कारको ं: पु�ष ज�ो ंके
आिधप� से संबिधत, पु�षो ंके बीच मृ�ु की अपे�ाकृत उ� घटना और िलंग चयना�क �वासन से िनध��रत होता है। इन
तीन कारको ंके अित�र� िजसे साधारण तौर पर मु� िनधा�रक के �प म� माना जाता है, वह सामािजक �रवाज और परंपराएं
ह�, िज�� चौथे कारक के �प म� माना जा सकता है। यह चौथा कारक भारत म� पाए गए िलंग अनुपात म� �े�ीय बदलावो ंका
सबसे अिधक �भावशाली िनधा�रक है। वा�व म�, पु�ष का �ादा ज� और मिहला िशशुओ ंकी उ� अ��� ��ाशा एक
साव�मौिमक घटना है। यह कारक वा�व म� िलंग संरचना म� बदलाव और �े�ीय असमानता लाता है। िनि�त �प से ऐसे सा�
दशा�ते ह� िक औ�ौगीकृत और िवकिसत देशो ंम� या िकसी असामा� �प से �चुर मा�ा म� संसाधन �वासन के देशो ंम� यह
�मुख िनधा�रक है। आयु - िलंग संरचना िकसी जनसं�ा की सामुदाियक आव�कताएँ और मांग उ�ादो,ं सेवाओ,ं और
अिथ�क अवसरो ंके साथ साथ उपभोग के तरीको,ं जीवन शैली, और समािजक आचरण आिद आयु-िलंग संरचना से �भािवत
होती है । ऐसा आयु-िलंग संरचना म� बदलाव के कारण होता है और इससे जनसं�ा िवकास या पतन एवं मांग म� प�रवतन
होना �ाभािवक है। िकसी समुदाय की आयु-िलंग संरचना सभी सं�थानो ंपर अ�ा-बुरा �भाव छोड़ती है। यह दोनो ंशहरी और
�ामीण �े�ो ंम� होता है, लेिकन आयु-िलंग संरचना म� प�रवत�न �ामीण �े�ो ंम� जिटल होता है जहां ये जनसं�ा के छोटे आकार,
भौगोिलक अलगाव, अपया�� समझौतो ंअथवा कुछ सीिमत संयोिजत ताकतो ंके �ारा �भािवत होते ह� । साव�जिनक नीित
िनधा�रक, िबज़नेस लीडर और काय��म �ब�घक लगातार एहसास करते ह� िक जनसां��कीय संरचना, और िवशेषकर िलंग
और आयु, इसके अित�र� जनसं�ा आकार और प�रवत�न की जानकारी, भिव� के कत��ो ंऔर योजनाओ ंको पूरा करने
के िलए आव�क ह� । इसके अित�र�, आयु-िलंग संरचना म� प�रवत�न - �जनन �मता, मृ�ुदर, और �वासन की मौिलक
जनसां��कीय �ि�या को �भािवत करता है। एक साथ ये �ि�याएं िकसी जनसं�ा की आयु-िलंग संरचना को िनध��रत
करती ह�। आयु-िलंग संरचना की �कृित म� �जनन �मता, मृ�ुदर और �वासन के वत�मान और भिव� के �रो ंको �भािवत
करती ह� | मूल धरणा : िकसी जनसं�ा की आयु-िलंग संरचना ज�, मृ�ु और �वासन दर की भिव�वाणी करने म�
जनसां��की िवशेष� की सहायता करती है। िकसी जनसं�ा की आयु और िलंग संरचना एक जनसं�ा िपरािमड, �ैितज
बार रेखांकन की �ंृखला के �प म� सामा�तः िचि�त ह�। कोहोट� एक ही समय के आसपास ज�े लोगो ंका एक समूह होता है।
इस मामले म�, पाँच वष� की समय सीमा म� ज�� लोग समय के आधार पर सामा� अनुभव जनसं�ा संरचना िट�णी �-
आिधगम 3. याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी 84... �-अिकगम यादव सामरी और �ि�कोण साझा करते ह�। एक
जनसं�ा िपरािमड बनाने के िलए, हम ��ेक कोहोट� के िलए दो बार �ाफ िनमा�ण करते ह�- एक पु�षो ंके िलए और दूसरा
मिहलाओ ंके िलए । हम इसको शु� से अंत तक, एक शू� का �ितिनिध� करने वाली पं�� से अलग रखते ह�। आम तौर पर
दशा�ए गए िपरािमड के बाईं तरफ पु�षो ंकी सं�ा का �ितशत होता है जो िक ��ेक कोहोट� का िनमा�ण करता है और दाईं
तरफ मिहलाओ ंकी सं�ा या �ितशत दशा�ए जाते ह�। मान लीिजए िपरािमड के आधार पर आयु 0-4 कोहोट� गिठत है और
शीष� िबंदु पर आयु 70-90 + कोहोट� गिठत है। जनसं�ा िपरािमड हम� कोहोटो ंके आकार की तुलना करने और ��ेक कोहोट�
म� पु�षो ंऔर मिहलाओ ंकी सं�ा या �ितशत की तुलना करने की अनुमित देता है। ० जनसं�ा िपरािमड एक िविश� समय
म� िविभ� न कोहोट� म� पु�षो ंऔर मिहलाओ ंकी सं�ा का छायािच�ा �दान करता है। साधारण तौर पर िकसी देश के
जनसं�ा िपरािमड तीन आकारो ं�ापक, संकोचक या अप�रवित�त म� से एक के अनु�प होते ह�। �ापक िपरािमड ि�कोणीय
होता है। यह आधार पर िव�ृत होता है, और ��ेक �िमक बार नीचे से ऊपर एक के बाद एक अपे�ाकृत छोटा होता है।
�ापक िपरािमड कोहोट� का संबंिधत आकार दशा�ता है। यहाँ जनसं�ा बढ़ रही है और अिधकतर लोग युवा ह�। एक संकोचन
िपरािमड म���थित की तुलना म� आधार पर संकरा होता ह�। इसका आकार दशा�ता है िक जनसं�ा म� अिधकतर म� आयु
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वग� और िव�ृत लोग ह�। अप�रवित�त िपरािमड संकोचक िपरािमड के बराबर होता है। वृ� की तुलना म� अ� सभी कोहोट� मोटे
तौर पर बराबर आकार के होते ह�। िच� दश�नीय है- ० आयु-िलंग सरंचना का �ान जनसां��की िवशेष�ो ंको ज�, मृ�ु और
�वासन दर की भिव�वाणी करने म� मदद देता है। उदाहरण के िलए, भारत की जनसं�ा म� 60 �ितशत पु�ष ह� और ।5-54
वष� आयु वग� मिहलाओ ंके िलए �सव की उ� है। इससे यह वा�िवकता समझने म� मदद िमलेगी �ों�िक भारत म� ज� दर
अमे�रका की तुलना म� अिधक है और भारत की जनसं�ा ��ेक वष� लगभग 5.4 िमिलयन ���यो ंकी दर से बढ रही है।
आयु-िलंग संरचना की जानकारी यह समझने म� भी मदद देती है िक भारत की मृ�ु दर अमे�रका की मृ�ु दर से कम �ो ंहै।
भारत म� मृ�ु दर �ित 8 ���यो ंम� से । है, जबिक अमे�रका म� मृ�ु दर 7 ���यो ंम� से । है। अमे�रका की १2 �ितशत
जनसं�ा लगभग 65 वष� से अिधक है, जबिक भारत म� यह जनसं�ा केवल 5 �ितशत ही है। हम आयु-िलंग संरचना के िवषय
म� जानते ह� तो िलंग अनुपात की गणना �ित 'एक हजार पु�षो ंपर मिहलाओ ंकी सं�ा या अ� अप�रवत�नशील अिधमा�,
जैसे िक १0, 00 या १0,000 की सं�ा म� कर सकते ह� । भारत का जनसं�ा िपरािमड 0-4 उ� के आयु वग� म� लगभग 6 करोड़
और 50 लाख पु�षो ंतथा 5 करोड़ 60 लाख मिहलाओ ंको दशा�ता है । जो ,000 पु�षो ंपर 900 मिहलाओ ंके �प म� �दिश�त
होता है। िलंग अनुपात पु�षो ंको ब�त समथ�न देता ह� �ों�िक यह क�ा िशशु-ह�ा की �था, मिहलाओ ंकी सामा� उपे�ा,
मातृक मृ�ु-दर, और �वासन दर से �भािवत है । पु�षो ंके अनु�प मिहलाओ ंके मह� को लेकर सां�ृितक िव�ास और
मू� भी एक मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�। भारत म� चीन के अनु�प बेटो ंका मू� बेिटयो ंकी तुलना म� अिधक है। �ो?ं
परंपरा �ारा िकसी पु�ष की दु�न उसके माता-िपता के साथ रहती है और उनकी वृ�ाव�था म� देखभाल करती है। जब एक
बेटा िववाह करता है तब दु�न का प�रवार उसके प�रवार को दहेज का भुगतान करता है। सा�रता और िश�ा आसान श�ों
म� सा�रता समझने के साथ पढ़ने और िलखने की यो�ता के �प म� प�रभािषत की जाती है। कुछ समय तक 'तीसरी दुिनया'
श� के �योग के बारे म� अ��ता थी | लेिकन इसके साथ ही यह भी सोच लेना चािहए िक ��ता तो यहां पर पहली और
दूसरी दुिनया भी ज�र होनी चािहए। अ�ांिकत सा�रिणयो ंम� इसी संदभ� म� आँकड़ो ंको एक हद तक एक सीमांक के �प म�
दश�ने का �यास िकया गया है। य�िप यह पारंप�रक प�रभाषा नही ंहै लेिकन िफर भी इससे दुिनया की िविभ� न �व�थाओ ंकी
�थापनाओ ंको एक मापदंड के अनुसार दशा�िन म� मदद िमलती है। सा�रता और जनसं�ा िवकास दर के �प म� पा�रभािषत
मू�ो ंके साथ सीमाओ ंएवं प�रणामो ंके �प म� अिनिण�त है। पहली दुिनया की सारी जनसं�ा की सा�रता दर 98 �ितशत से
अिधक है, जबिक िवकास दर 0.60% से नीचे ��थत है। दूसरी दुिनया के संदभ� म� सा�रता दर 98 �ितशत से अिधक जबिक
िवकास दर 0.60 और 0.88 के बीच है। अंत म�, तीसरी दुिनया की सा�रता दर 42 �ितशत से अिधक, जबिक िवकास दर 0.99
और 3.83 के बीच है। जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 5 याकय सास जनसं�ा संरचना 86 िट�णी �-अिधगम पा�य
साम�ी िवकास दर एवं सा�रता को एक �काय� के �प म� िवरय की �थम जनसं�ा मिहलाओ ंकी सा�रता को ◌ोड़कर 2008
का डेटा । �ला देश... |. जनसं�ा. |... पुर... मिहला... | िफकास | सावसता | की औसत आयु दर |. दर. | सा�रता वर �स. 40
702004 |. 64528 65 | कार व | कक | जाके 5 जापान. 27288 79 | 92083 345 |. ह5 205 074 | -0त4 | क9.00% | 90% |... 4
चोल�ड 38 500/696 | 8/659 067 | 79 84 629 |. 005 | 9950 | फल 4 जम�नी 82369 548. | बत82 726 | व डैिड6 222 | नव |
99.00% | 99:00% 5 इटली... 58,4532।. | 2885 387 |. 29 859 34 | 002 | क9व0% | 9300 |... �ेन... 40/97005।. 9 08405
|. 20066 | ता | क9.00% | गाए 45 युनाईिदड िफनबग 0 43902 | उतार | उ0ाताह | जलखा | कत0क | १9005 4 �ांस... । 6457
790 | 3।32 86 | 32 745 04 | -057 | १9005 | क900 |... 5 पहले सा�रता दर म� कुछ पर�र �ापता होने के कारण कुछ �म
रहा होगा। िनधा�रक कारको ंको �ान म� रखते �ए आम देख�गे िक �ो ंएक देश को तीसरे िव� के �म म� मु�तः इसकी
जनसं�ा िवकास दर के आधर पर ��थत िकया गया है। ��ेक देश कई समानताएं साझा करते ह�, इसिलए इस तािलका का
वण�न अिधक �भावशाली ढंग से �आ है। कुछ �म म� कुछ देश इस �ेणी से बाहर िदखाई देते ह� । उदाहरण के िलए,
अमे�रका, चीन, इरान और भारत । इसिलए इनकी िवकास दर के भाग के िलए इनके �वृि� �म का �थान सही ठहरता है।
इसे �ान म� रखते �ए, अ� तािलकाएं दी गई ह�, िजनम� सामािजक संरचना मामलो ंजैसे दुिनया के उ� वग�, म� वग� और
िन� वग� को आसानी से संदिम�त िकया जा सकता था। इस तरह के वग�करण से िववाद समा� नही ंहोता। सभवतः और
अिधक बेहतर अिभ��� का एक समूह पुरानी दुिनया, नई दुिनया और भिव� की दुिनया के िलए �योग िकया गया होता।
अगर कोई चाहता है तो इन संदभ� को श��क �प से िलया जा सकता है। एक दूसरे अथ� म� ये वा�िवक �प से ला�िणक ह�।
हालांिक, भारत भिव� के िव� �व�था म� म� भाग म� होने के साथ नई िव� �व�था म� एक िह�े के �प म� अमे�रका, चीन
और ईरान म� पफािम�ग से शायद कम िववादा�द है। जब आँकड़ो ंकी समी�ा की जाती है तब यह समझा जाता है िक �ों
एक देश एक िनि�त तािलका म� �कट होने के िलए िवकास दर के साथ नही ंहै। इसके िलए �ढ़ िनधा�रक कारक ह�। यह ��ेक
की संवेदनशीलता के िलए िकसी भी संकट को कम कर देगा। तािलका म� िदखाया जा रहा है िक �स और जापान शीष� पर ह�।
पहली दुिनया या पुरानी दुिनया या उ� वग�, इसका चुनाव करना पाठक पर छोड़ िदया गया है। सूची उन देशो ंके लाभो ंको
दशा�ती है िजनकी उ� सा�रता से िमलकर सबसे कम जनसं�ा िवकास दर है। चीन और थाईल�ड हम� दूसरी दुिनया म� लाते
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ह� जो जनसं�ा दर और अपे�ाकृत उ� सा�रता के साथ उ�ित का नेतृ� करते ह� । अमे�रका उ� सा�रता दर के साथ
लेिकन अपे�ाकृत उ� जनसं�ा िवकास दर के कारण अंितम �थान को बनाए �ए है। यहां पर ऐसे िववाद का कुछ �� अथ�
है। अगर यह उ� जनसं�ा िवकास दर के िलए नही ंथी तो अमे�रका िनि�त �प से पहली दुिनया म� होता। चँुिक िवशेषकर
अमे�रका एक �ौढ़ जनसं�ा म� वृ�� कर रहा है, पहली दुिनया का एक और सूचक है। इस मामले म� अभी तक �ौढ़ जनसं�ा
म� एक अ�ी िचिक�ा �णाली और उ� जीवन आशा या घटना भी हो सकती है। पहली दुिनया के देशो ंके मामलो ंको रखने
के �प म� उपरो� सभी कुछ लागू होता है और जनसं�ा वृ�� म� कमी मह�पूण� �ीकाय� कारक है। इसे एक ऐितहािसक
प�र�े� से भी देखा जाना चािहए �ों�िक यह एक समृ� िवरासत के साथ एक देश जैसा िदखता है। चीन म� कोई भी सोच
सकता है िक वे पहली दुिनया के जैसे बन सक� गे। यह अमे�रका, चीन और भारत जो तीसरी दुिनया है; जैसे देशो ंम� �कट होगा,
िजनके पास इन सभी तीनो ंदुिनयाओ ंके आगे जीने की यो�ता होगी। िवकास दर एवं सा�ता के एक �काव� के �प म� िव� की
ि�तीय जनसं�ा 2008 का डेटा कं 'िबकास | सा�रता | मिहला की � जनसं�ा... पु�प..... मिहला औसत आयु दर | दर |
साथलता दर चीन .330 044 544 684 .25। 523 645 793 82 | 063 | 90.90% | 78. 80% 35 बदलेद | कक 22 32 आता आता
ऊडा | 064 िटक | कह गन हाफ 223 आर #05 2222 उ98 | 09 | ह2 50४ | क00४ | 0 कनाडा | 0202 806 06 320 000 6000 |
03 | 90000 | 09006 | के दि�ण कक अदइटाएड खाता. खउडाओ | एक | हटवाब | कतार अ�ीका अमे�रका | 30459 724 49
000 000 53 00 000 | 0.58 | 9008 | 00% | के यह िदलच� है िक चीन, ईरान अमे�रका दूसरी दुिनया के समान �ेणी के
अंतग�त आते ह�। हालांिक, जब इन तीनो ंदेशो ंपर �ि� डाली जाती है तब यह नई दुिनया �म के सद�ो ंके �प म� इस �ेणी म�
एक बेहतर संदभ� बना सकते ह�। कुछ देश जो िव� के मंच पर मह�पूण� �भाव को रखते ह� िवशेषकर इस �म म� अनुकुल
सं�थाओ ंके संिद� िविश�ता के अंतग�त आते ह� । या दूसरे तरीके से वण�न िकया जाए तो वे भिव� के दुिनया या तीसरी दुिनया
पर डालने वाले ब�त �ादा गंभीर �भाव को सामािजक �ि� से �थािपत कर सकते ह� । िवकास दर एवं सा�रता के एक �काय�
के �प स� िव� को तृतीय जनसं�ा 00 का डेय िवकास | सा�रता | मिहला की | औसत िक जनसं�ा पु�ष मिहला दर | दर
सा�रता दर िवयतनाम 6, 6 559 |. 2 8567 |. बउत32092 |. 099 | न | कक | रे दुिनिशया 0 हा |. 5295 |. उन 55330 | 099 |
कक | ह5उए# | 30 कौ पाइप 6 | 2 ऊंट | आउहाउ | वा | हाल | 0 | 30 कतर हख4ता४9 |... उ0568 |... 2 उ2। | 09 | 9008 |
हलक | 30 मे��को का 85500 |. उउ ह22 620 |. उतरा) | तब. | का | हल उड लेबनान उ्◌ा। क4 |. 53007 |. 2च4524 | िन |
88% | 2 खाक | र5 इंडोनेिशया खा उ।2355 | ॥8ज25 उठ | ।08 88722 |. ।त8. | फाजक | हह-बाक | 30 अलजी�ा ऊदह 69
|. 08087 |. ।68ा ऊट | :20. | हजाक | हा | रे जाजील 9342 उहा | भा. 09त2] | फ233ज66 | से. | हलक | हक | ऊ जनसं�ा
संरचना िट�णी �-आिधगम का याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी 88. �-अिकगम यादव सामरी ! 8306 |... हज90 |...
उ9:6 | ।उ4. | हक | ह500% |. 20 मोखको उब343 209 | हाव883 | 22486 | 5. | 523 | उ9ह0 | रे झाखत ।,4395 आ04 | 5 58
364 | 556 उन भाव |. .5४. | हाल | बह | रह िम� हाताउ डा | जावह56 | ब0उख6 558 | .8 पार | 5 | रे इजराइल पव2359 |.
उलहऊ अब |. उउबाओउ | ता | काताएक | बडा | 30 बना 22 848 | ॥0 00839 |. हाउ 3 | 8. | डाक | हानाएक | था दि�ण
अरब 28.46657 | 5285286 |. ।288]37 | 55 | हट 09 | 09 | था िफलीपीस 96:67883 |. बह 6 जा |. ब8000,86 | .59 | 92605 |
का | रे पिक�ान 2 00057 |. ह839 237 |. हबलड0ड4 |. 2.00. | अ9आश | उ009 | 20 जाइजी�रया 46 255 उ06 |. 456 20 |. 7
88806 |. 205 | हतए | 60605 | 20 अ0203.62 |. 904 505 |. 2036 ह57 | 207. | हक | 008 | 0 02855 |. 2037783 | 9 84024 |
2.3 | 60. 90% | 505 | 20 सना 9ग4 586 |. 0/09फ770 |. 9836 | 29 | 80 | हा | 20 लीिबया हा डा9 |. उतहर 4 |. उाएद्◌ाउड | 2
| ह�ाक | एप | रह. पि�म ब�क 2 ह8 |. 205 2 |. ॥त82ग054 | 2.23 | �00% | 000% | 25 जोडन ता |. उस 50 |. उठबहत6 |
234 | �ाताक | बताए | ख. इक खदडावह। | 4280744 |. 3540/37 | 256 | 00% | उबाक | था अफगािन�ा उाउ8 6 |. ।
6प60,04 |. 5922 | 263 | ख00क | 2609 | � क�ा 3853 838 |. 292243 |. 5 583 895 |. 26 | नहा | ि◌तए9 | 20 ओमान उ3।
0 |. उख6त26 |. कह 54 | उ9 | हा | एज | 20 इथोिपया इ254438 | 0 57859 |. वी झख6त9 | उठा | उउ-ाक | उड़ | था कांगों
6654 506 |. 3358 82 | 3355 524 | उ24. | हा | 5509 | 20 गाजा 500202 |... पहव058 |... तह | उन | 92005 | इध009 | रे यमन
खफाउआह | ॥ 95782 |. ] 37504 | उह | उब00% | उठता | था कुवैत 2596.99 |. । 50000 |... । 2652 | 359 | 00% | 9.00 | 30
अरब अमीरात | 4620 399 | 3.004048 | । 44735 | 3.83 | बहता | है एक | 30 तीसरी दुिनया िवयतनाम और टयूनीिशया के
नेतृ� म� है जबिक मे��को, इंडोनेिशया, �ाजील और भारत अ�ंत घनी आबादी वाले देश ह� । उन देशो ंके िलए पारंप�रक
�प से िवचार पु�ष वच�� के िलए हो जाता है जैसे िक अरब रा�� ो ंम� साधरण तौर पर पु�षो ंकी सं�ा मिहलाओ ंकी सं�ा से
अिधक है। पहली दुिनया जहां पर मिहलाएं पु�षो ंकी सं�ा से अिधक ह�, इनके िलए सि�िहत ह�। तीसरी दुिनया म� मिहलाओं
के िलए सा�रता भी पारंप�रक �प से कम है। पहली दुिनया जहां पर यह उन पु�षो ंके समान है, इसके िलए सि�िहत है। एक
और अ� िवशेषता के �प म� उन समुदायो ंम� िविभ� न जनसं�ा िवकास दर अिधक है। तीसरी दुिनया म�, यह कभी-कभी 2.00
से भी ऊपर है, जबिक पहली दुिनया म� .00 से भी नीचे है। अिधकांश मामलो ंम� यह एक पतन को दशा�ती है। अिधकांश अरब,
म� एिशया और अ�ीकी समाजो ंम� सा�र मिहलाओ ंकी सं�ा अपे�ाकृत कम है और पु�षो ंकी सं�ा को मिहलाओ ंकी33



सं�ा से अिधक करने म� सहजता होती है; �ों�िक उन देशो ंम� पारंप�रक �प से िवचार पु�ष वच�� के होते ह�। �ा इनम�
कभी भी मिहलाओ ंकी आबादी पु�षो ंकी सं�ा से अिधक तेज़ी से बढ़ेगी या कया यह एक गलत सूचक है? यह हो सकता है
िक कुछ िविश� देशो ंम� मातृस�ा�क �व�था हो जाए, ऐसे भी संकेत िमल रहे ह�। ऐसी �था भूिमका के अंतग�त आने के िलए
मिहलाओ ंकी सं�ाओ ंको बढ़ाने की अनुमित हो सकती है। अिधकांश मामलो ंम� जहां सा�रता दर असाधारण �प से कम है
और उ�ेख के �प म� जनसं�ा िवकास दर 2.00 से ऊपर है । यह �ान देने यो� है िक इ�ाम का �भाव भी एक कारक
हो सकता है। तीसरी दुिनया म� अिधकांश देश ब�त �ादा इ�ाम से �भािवत ह� । यह �भाव केवल अरब म� ही नही ंदेखा
जाता ब�� इंडोनेिशया जैसे देशो ंम� भी देखा जा सकता है। इन सभी देशो ंम� एक अ� आम प�र��थित है िक उनकी
जनसं�ा की एक औसत आयु है । वे सभी अपे�ाकृत युवा ह� । कई मामलो ंम� औसत आयु 20 वष� के आसपास है। यह उस
तीसरी दुिनया के �प म� �कट होगा जो औपचा�रक �प से इस संदभ� म� अगली पीढ़ी के �प म� हो। आयु के अनु�प
सा�रता और िश�ा युवा वय�ो ंको हाल ही म� �ूली िश�ा का लाभ �ा� �आ है- आज एक समूह के �प म� एक बड़े तबके
को पुराने वय� समूहो ंकी तुलना म� औपचा�रक �प से �ूली िश�ा �ा� हो रही है। दूसरी तरपफ, बड़े ���यो ंको और
�ादा अनुभव का लाभ �ा� हो रहा है। जब आयु पर िवचार िकया गया तो पता चला िक 25-35 आयुवग� के युवा वय� को
सेवा-िनवृि� की आयु 56-65 वष� के वय�ो ंकी तुलना म� उ� सा�रता �ा� ह�। लेिकन िविभ� न देशो ंबे��यम, कनाडा,
िफनल�ड, पोल�ड म� ब�त से मह�पूण� अंतर है। जहाँ दो आयु समूहो ंके िलए औसत सा�रता �ोर के बीच का अंतर 50 अंकों
से अिधक है। दूसरी तरफ �ूजील�ड और अमे�रका म� यह अंतर 20 अंको ंसे कम है। िकसी भी देश म� सा�रता �ोर की �ेणी
पुराने वय�ो ंके िलए अिधक िव�ृत होती है। हालांिक कुछ देशो ंम� ये �ेिणयाँ दोनो ंआयु समूहो ंके िलए काफी समान होती ह�।
िफनल�ड, नॉव� और �ीडन म� युवा और पुराने वय�ो ंदोनो ंआयुवग� के िलए औसत सा�रता �ोर अपे�ाकृत अिधक उ�
है। यह िन�ष� बताता है िक सम� सा�रता �ा�� म� िविभ� न रा�� ो ंके बीच ब�त असमानता है िजसका एक �ाचीन इितहास है
। �ा� अनुपात से इस िन�ष� की पुि� होती है िक नॉिड�क देशो ंम� सभी आयु वग� को एक आपेि�त सा�रता लाभ �ा� है।
कुछ देशो ंजैसे िक अमे�रका म� 26-35 और 56-65 आयु वालो ंके िलए �ोर की �ेिणयो ंम� �ापक िव�ार है। वैवािहक ��थित
'एक ��� की वैवािहक ��थित यह जानकारी देती है िक ��� िववािहत है या नही ं। वैवािहक ��थित को लेकर ��,
जनगणना और �ेिडट काड� के आवेदन प� सिहत कई मतदानो ंऔर आवेदन फॉम� आिद म� पूछे जाते ह� । सामा�तः इस ��
का संभािवत उ�र केवल “अिववािहत” और “िववािहत” होता है। हालांिक कई बार अ� िवक� भी इसम� शािमल होते ह�,
जैसे िक “तलाकशुदा”, “िवधवा”, िवदुर या मृतप�ी /मृत पित, और “अिववािहत पाट�नर” । जब कोई ��� अिववािहत है तो
तकनीकी �प से कानूनी “एकल” श� िलखना वैधािनक है, िफर भी यह देखा गया है िक अ� मदो ंको शािमल करना
वांछनीय होता है। कुछ अिववािहत लोग िविभ� न कारणो ंसे “एकल” नही ंिलखना चाहते ह� और वे यह वण�न करने के िलए
अिन�ुक हो सकते ह�। कुछ मामलो ंम� यह जानना िक ��� जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 9 याकय सास
जनसं�ा संरचना िट�णी 90... �-आिधगम पा�य साम�ी अिववािहत है, इसकी तुलना म� यह जानना िक वे तलाकशुदा,
िवधवा /िवधुर, या एक �र�े म� है �ादा उपयोगी होता है। पा�रवा�रक ��थित ब�ो ंकी सं�ा के साथ वैवािहक ��थित का
संयोजन करती है। िववाह की प�रवत�नशील �कृित के बावजूद, िववाह, तलाक, और वैवािहक ��थित बेहद उपयोगी है और
प�रवत�नशील जनसां��कीय के अ�यन म� सहायक है, �ों�िक लगभग सारी दुिनया की जनसं�ा के िलए िववाह करना एक
अपेि�त घटना है। िववाह की उपे�ा करना, एक मु� जीवन िनयम की उपे�ा करना होगा जो ��� �प से �जनन �मता
की घटना और अ��� �प से सामािजक जनसां��कीय के प�रचारक, और आिथ�क िवशेषताओ ंको �भािवत करता है |
वैवािहक ��थित का अ�यन हम� कभी िववाह नही ंिकए �ए लोगो ंकी िवशेषताओ ंके साथ-साथ नए िववािहत लोगो ंकी
िवशेषताओ ंके अ�यन �ारा िववाह के माग� की जाँच करने की अनुमित देता है। िनःसंदेह, िववाह और तलाक का अ�यन
��� �प से वैवािहक ��थित के अ�यन से जुड़ा �आ है। हम समान कोहोट� के िलए िववाह और तलाक के डेटा की तुलना
कर िववाह की अविध का अ�यन कर सकते ह�। िववाह के पहले और बाद की सामािजक और आिथ�क प�र��थितयो ंको
िववाह िवघटन और पुनिव�वाह की �ि�याओ ंका काय� पर �भाव के �प म� अ�यन िकया जा सकता है। िववाह के साथ जुड़े
जीवन को बदलावो ंको जातीय, न�ीय, और सामािजक आिथ�क समूहो ंके अंतग�त और देशो ंके बीच तुलना के िलए �योग
िकया जा सकता है। वैवािहक ��थितयो ंके आंकड़ो ंकी सहायता से हम आय, िश�ा, रोजगार, और दीघा�यु की असमानता की
िवशेषताओ ंका बारीक �प से पता लगाने म� स�म हो सकते ह�। वैवािहक ��थितयो ंम� प�रवत�न के अ�यन �ारा हम कानूनी
�णाली, आिथ�क, और सामािजक वातावरण म� बदलाव का प�रवार और ब�ो ंपर �भाव जानने म� स�म हो सकते ह�। वैवािहक
��थित के आंकड़ो ंके उपयोग की कुछ सीमाएं ह� । वैवािहक ��थित पर जनगणना और सव��ण के अिधकतर जवाब सही नही ं
होते । सव��ण या जनगणना के समय शायद ही कभी कोई कानूनी द�ावेज �दान करने के िलए कहा जाता है। पूव� म�
सहवास, आम सहमित से यूिनयनो ंऔर िववाहो ंके आम कानून पर चचा� को अव� ही �ान म� रखना चािहए, जब वैवािहक
��थित �ारा वगीकृत आंकड़ो ंका िव�ेषण करते ह� । लोग �यं को िववािहत के �प म� सूिचत करते ह� जो िक कानूनी �प से
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िववािहत नही ंहो सकते ह�, हालांिक सहवास की पृ�भूिम म� कई सां�ृितक �ितबंध “आधुिनक” और “परंपरागत” समाजों
दोनो ंम� सुगमता के िलए िकया गया है। कई उ�रदाता सहवास करने के �प म� उनकी ��थित को दज� करने म� संकोच कर
सकते ह� और इसे दज� करने के बजाय िववािहत के �प म� दज� करते ह� । वैक��क �प से, कई ��� जो िववाह के आम
कानून म� सहवासरत रह रहे ह� वे अपनी वा�िवक कानूनी ��थित और जनगणना या सव��ण के िदशा-िनद�शो ंके बावजूद, �यं
को एकल के �प म� वग�कृत कर सकते ह�। मह�पूण� घटना के िलए रिज�� ीकरण �णाली के मा�म से िववाह और तलाक
पर �ा� आंकड़े िव�सनीय हो सकते ह� और िविभ� न �कारो ंकी वैवािहक दरो ंके िलए �ूमरेटर के �प म� सेवा दे सकते ह�।
िज�ेदारी को आकड़ो ंके �ोत के संदभ� म� अव� लेना चािहए। िववाह पर डेटा केवल िसिवल िववाह के िलए संकिलत हो
सकते ह�, हालांिक धािम�क अनु�ान कानूनी �प से �ीकृत हो सकते ह� । इसके िवपरीत, चच� 'रिज�र कुछ देशो ंम� िववाहो ंका
केवल डेटा �ोत हो सकता है। एक िवशेष देश या �े� म� संचािलत जनगणना के �कार वैवािहक ��थित वग� के िलए �ा�
आंकड़ो ंको �भािवत करते ह� । �गणना की िवशेषताओ ंपर आंकड़े उपल� हो सकते ह� जो ��� से संबंिधत साधरण ��थित
को �ितिबंिबत नही ंकरते ह�। जीवनसाथी िकसी भी कारण से अ�थायी �प से अनुप��थित हो सकता है। �गणना के कानून के
संदभ� के साथ यह “िववािहत, जीवनसाथी उप��थित” को कम करके बताए जाने के िलए और “िववािहत, जीवनसाथी
अनुप��थित” को बढ़ा-चढ़ाकर बताये जाने के िलए, की �ेिणयो ंके िलए उ�रदायी हो सकता है। 3.22. �ामीण और शहरी
संरचना ब��यो ंके आकार और �थान के आधघर पर जनसं�ा को दो भागो ंम� बॉँटा जाता है, �ामीण और शहरी । �ामीण
जनसं�ा देश के भीतरी भागो ंम� छोटे आकार की ब��यो ंके �प मे रहती है। शहरी जनसं�ा उसे कहते है जो बड़े आकार
की ब��यो ंम� रहती है। हालांिक, यह मह�पूण� बात है िक यह वग� �ावसाियक दाँचे पर आध�रत होता है। यह िबना कहे
समझा जा सकता है िक जनसं�ा हर �थान पर फैली �ई है। भूिम �े� और जनसं�ा घन� के संदभ� म� जनसं�ा का िविश�
मू�ांकन अथ�हीन है। यह कृिष या अ� मानवीय उ�े�ो ंके िलए उपयोगी �े�ो ंकी िभ� नता के कारण है। इसके अलावा, एक
कृिष �धान समाज म� उ� जनसं�ा घन� अपनी जीिवका के िलए कृिष पर िनभ�र करता है। मानव क�ाण के पथ पर एक
बाधा है। इसकी अपे�ा एक इतने ही घन� वाला औ�ोगीकृत समाज अिधक िवकिसत एवं क�ाणकारी होता है। भौगोिलक
िवतरण के संदभ� म� भी �ामीण और शहरी �े� के बीच िवभाजन एक मह�पूण� कारक है। कई दशको ंसे शहरी �े�ो ंम�
�ामीण �े�ो ंसे जनसं�ा का �वाह एक आम घटना है। जबिक शहरी �े�ो ंकी प�रभाषाएं देश-देश और �े�-�े� म� अलग-
अलग होती ह� । दुिनया म� सबसे अिधक स� शहरी समाज पि�मी और उ�री यूरोप, आ�� ेिलया, �ूजील�ड, शीतो� दि�ण
अमे�रका और उ�री अमे�रका म� ��थत है। इन सब म� जनसं�ा का 75 �ितशत से अिधक भाग शहरी �े�ो ंम� रहता है, और
यह पि�म जम�नी म� 85 �ितशत तक प�ँच चुका है। देश म� मौजूद शहरीकरण का एक म�वत� चरण उ�किटबंधीय लैिटन
अमे�रका के िह�ो ंम� बन रहा है, जहाँ पर 50 से 65 �ितशत जनसं�ा शहरो ंम� रहती है। एिशया और अ�ीका के कई
िवकासशील देशो ंम� शहरीकरण �ि�या हाल ही म� शु� �ई है और इन देशो ंम� यह देखा जा रहा है िक शहरी जनसं�ा कुल 
आबादी के लगभग एक ितहाई भाग से भी कम है। कुछ देशो ंम� शहरीकरण की तेजी काफी आ�य�जनक है । 960 म� मे��को
शहर की आबादी लगभग 5,00,000 थी िजसका 985 म� लगभग १,70,00,000 होना अनुमािनत था और 2000 तक इसके
2,60,00,000 से 3,0,00,000 तक प�ँचने का अनुमान था | वृ�� इस अनुमान से कही ंअिधक �ई। दुिनया के िवकासशील देशों
के िलए सामा� जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम याकय सास गा जनसं�ा संरचना िट�णी 92... �-आिधगम पा�य
साम�ी ह�-िनयम यह है िक शहरी �े�ो ंम� जनसं�ा िवकास दर सम� जनसं�ा की िवकास दर की दो गुनी है। इस �कार
सम� जनसं�ा की वािष�क वृ�� दर 3 �ितशत है। संभावना यह है िक यहां वािष�क शहरी िवकास दर कम से कम 6% है।
3.2.3 . नगरीकरण हर समाज की अपनी एक संरचना होती है और यह संरचना वहां की पर�राओ ंके आधार पर िनधा��रत
होती है। ���यो ंके िवचार, उनका �वहार, सोचने का तरीका, काय� करने की कुशलता आिद ऐसे �ितमान ह� जो एक पीढ़ी
दूसरी पीढ़ी को ह�ा��रत करती है। यह ह�ा�रण उस समाज की िवरासत को �कट करता है। इसिलए जब कभी भी
िकसी भी समाज का अ�यन करते ह� तो उसकी संरचना�क िवशेषताओ ंको एवं �मुख पर�राओ ंको आधार माना जाता है।
सभी पर�राएं समाज की सं�ृित से जुड़ी होती ह� और सं�ृित को िकसी भी देश और समाज की आ�ा माना जाता है।
सं�ृित के मा�म से उस देश के इितहास की जानकारी भी िमल जाती है। कोई भी सं�ृित मानव जीवन के अनुभवो ंकी
सूचक होती है िजनके आधार पर वह समूह एक िविश� समूह बन जाता है और अ� मानव समूहो ंसे अलग देखा तथा समझा
जा सकता है। ��� के जीवन की प�र��थितयां उसके �वहार एवं �भाव म� प�रवत�न ला देती ह�। इसिलए यह कहा जा
सकता है िक भारतीय समाज की संरचना भी िव� के अ� देशो ंकी संरचनाओ ंएवं सं�ृितयो ंसे, मौिलक �प से आ�ा��क
उ�े�ो ंके कारण िभ� न है। नगर तथा गांव मानव व सामािजक जीवन के दो पहलू माने जाते ह�। शहर समाज से िनिम�त एक
वातावरण है िजसम� सामुदाियक जीवन के उ�े�ो ंके िलए �ाकृितक पया�वरण के अनेक पहलुओ ंका स�ूण� संशोधन िकया
जाता है। पर�ु इसके िवपरीत गांवो ंका �कृित से िनकट का स�� होता है। दूसरे श�ो ंम� ऐसे भी कहा जा सकता है िक जहां
पर मानव एवं �कृित के बीच अ�ःि�या का �प अिधक िनकट, ��� और गहन है वह गांव है और इसके िवपरीत जहां पर
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मानव एवं �कृित के बीच स�� अ��� एवं �ीण है वह नगर होते ह� । गांव एवं नगर दोनो ंके पया�वरण म� भी ब�त अ�र
पाया जाता है और यही अ�र दोनो ंम� िभ� न �कार के सामािजक जीवन को ज� देता है। नगर का अथ� नगर िक�ी ं
ऐितहािसक प�र��थितयो ंकी देन नही ंहै, ब�� मानवीय साधनो ंके िवकिसत होने के साथ-साथ नगर भी िवकिसत एवं बसते
चले गए । मानव के िवकास के साथ-साथ िवकिसत �ई कृिष ने मानव को इस बात के िलए बा� िकया िक वह िनि�त समय
तक िनि�त �थान पर रहे। इसके कारण गांवो ंका ज� �आ। िग� एवं हेलबट� कहते ह� िक “स�ता की उ�ित के समान ही
नगर की उ�ि� भी भूतकाल के अंधकार म� खो गई है ।” नगरो ंकी उ�ित के िवषय म� माग�ट मूरे ने कहा िक “नगर की उ�ि�
धातु युग म� �ई है, िजन ���यो ंके पास धातुओ ंके अ� थे, वे अ� उन ���यो ंपर िजनके पास प�र के अ� होते थे,
शासन करते थे। ये ��� सैिनको ंको भी सुर�ा की �ि� से अपने साथ रखते थे। ये ऐसे �थानो ंपर बस गए जहां वे
आ�मणका�रयो ंसे ठीक से अपनी सुर�ा कर सक�  । इस �कार नगर �थायी सैिनक िशिवरो ंके �प म� िवकिसत �ए ।' नगरों
की जनसं�ा अिधक होने के कारण जनसं�ा का घन� भी अिधक होता है। �वसायो ंकी ब�लता एवं िभ� नता, औपचा�रक
व ि�तीयक स�� की �धानता, भोगवाद, भौितकवाद, ���वाद, कृि�मता, जिटलता, ��ता, गितशीलता आिद नगरीय
जीवन की �मुख िवशेषता बन जाती है। िकं��े डेिवस का कहना है िक “सामािजक �ि� से नगर केवल जीवन की एक िविध है
तथा यह एक अनुपम �कार के वातावरण अथा�त्  नगरीय प�र��थितयो ंकी उपज होती है। नगर एक ऐसा समुदाय है िजसम�
सामािजक, आिथ�क तथा राजनीितक िवषमता पाई जाती है। नगर कृि�मता, ���वािदता, �ितयोिगता एवं घनी जनसं�ा के
कारण िनयं�ण के औपचा�रक साधनो ं�ारा संगिठत होता है।” सोमबट�, “नगर एक वह �थान है जो इतना बड़ा है िक उनके
िनवासी पर�र एक-दूसरे को नही ंपहचानते ।” बग�ल के अनुसार, "��ेक ��� यह जानता है िक नगर �ा है? िक�ु िकसी
ने भी संतोषजनक प�रभाषा नही ंदी है।” �ीन और थॉमस के िवचारानुसार, “पहले गांव िवकिसत �ए । काला�र म� ये ही
गांव, नगरो ंके �प म� प�रवित�त हो गए। ये नगर धीरे-धीरे सा�ा�ो ंकी राजधानी बन गए । अपने िवकास की �ारंिभक अव�था
म� ये नगर िवशाल न होकर ब�त छोटे होते थे ।” समफोड�- “नगरो ंका िवकास गांवो ंसे ही �आ है। आजकल जो नगर िदखाई
पड़ रहे ह� उनम� से अिधकतर गांवो ंम� ही मौजूद ह� ।" चा�� फूले- “नगरो ंका ज� यातायात तथा संदेशवाहन के साधनो ंके
ज� और िवकास के फल��प �आ है। िजन �थानो ंपर यातायात और संदेश वाहन के साधनो ंके िवकास की ��थित अनुकूल
थी, वही ंपर बड़े नगरो ंका जनम �आ। यही कारण है िक समु� के िकनारे सबसे बड़े नगर िवकिसत �ए।” ए�रसन के
अनुसार, “नवीन आिव�ार नगरो ंकी उ�ि� तथा िवकास के िलए उ�रदायी रहे ह�। ये नगर ऐसे �थान पर िवकिसत हो जाते थे
जहां आिथ�क और भौगोिलक सुिवधाएं काफी मा�ा म� उपल� रहती थी।ं नगरो ं�ारा �ामीण �े�ो ंपर �भु� �थािपत करने की
�ि�या एवं �ित�धा� के प�रणाम��प नगरो ंका ज� �आ |" 'नगर' के साथ साथ 'महानगर', िवराट नगर, िव� नगर तथा
नगर समूह इ�ािद श�ो ंका भी �योग िकया जाता है। इन सब श�ो ंम� जनसं�ा के आकार, जनसं�ा का घन�,
आवागमन एवं संचार साधनो ंकी सुिवधाओ ंके आधार पर अ�र िकए जाते ह�। भारत म� िजस नगर की जनसं�ा दस लाख से
अिधक है वह 'महानगर' कहलाता है। 50 लाख से �ादा वाला 'िवराट नगर' कहलाता है। भारत म� मु�ई, 'कलकता, िद� ली
और चे�ई 'िवराट नगर' की �ेणी म� आते ह�। िव� नगर म� जनसं�ा का आकार िनि�त नही ंिकया गया है पर�ु िव� नगर वह
होता है जहां िव� के अिधकांश भागो ंके लोग रहते ह�। पा��चेरी 'िव�नगर' की �ेणी म� आता जनसं�ा संरचना िट�णी �-
आिधगम याकय सास 3 जनसं�ा संरचना िट�णी 94... �-आिधगम पा�य साम�ी है। वैसे भारत के चारो ंिवराट नगर िव�
नगर की �ेणी म� आते ह� िजसकी रचना कई पूव� पृथक नगरो ं�ारा होती है। िद� ली तथा कोलकाता 'कोनव�शन' अथवा 'नगर
समूह' माने जाते ह�। नगर की प�रभाषा जनसं�ा के आधार पर भी दी गई है। अमे�रका के जनगणना वालो ंने नगर उसे माना
है जहां 95,000 जनसं�ा हो या उससे अिधक | �ांस ने 2000 तथा िम� ने ।,000 जनसं�ा वाले �े� को नगर कहा है। िवल
का� ने १,000 जनसं�ा घन� (�ित वग� मील) तथा जेफरसन ने 0,000 जनसं�ा घन� (�ित वग� मील) आबादी वाले �े�ों
को नगर माना है। �वहार को आधार मानकर भी नगरो ंको प�रभािषत िकया गया है। िवलका� के अनुसार- “जहां मु�
�वसाय कृिष है, उसे गांव तथा जहां कृिष के अित�र� अ� �वसाय �चिलत ह� उसे शहर अथवा नगर कह�गे।” बग�ल के
अनुसार-“नगर ऐसी सं�था है जहां के अिधकतर िनवासी कृिष काय� के अित�र� अ� उ�ोगो ंम� �� ह� ।” अप�रिचत होने के
आधार पर भी कुछ िव�ानो ंने नगरो ंकी प�रभाषा दी है। लुईस बथ�-“समाजशा�ीय �ि�कोण से एक नगर की प�रभाषा
सामािजक िभ� नता वाले ���यो ंके बड़े, घने बसे �ए एवं �थायी िनवास के �प म� की जा सकती है।” मगफोड� : “नगर ��
अथ� म� एक भौगोिलक ढांचा है, एक आिथ�क संगठन एवं एक सं�था�क �ि�या, सामािजक �ि�याओ ंका मंच और सामूिहक
एकता का एक सौ�या��क �तीक है।” िथयोडोरसन- “नगरीय समुदाय एक ऐसा समुदाय है िजसम� उ� घन�, गैर-कृिष
�वसायो ंकी �मुखता, जिटल �म िवभाजन से उ�� उ� मा�ा का िवशेषीकरण और �थानीय सरकार की औपचा�रक
�व�था पाई जाती है। नगरीय समुदायो ंकी िवशेषता जनसं�ा की िविभ� नता, अवैय��क एवं ि�तीयक स��ो ंका �चलन
तथा औपचा�रक सामािजक िनयं�ण पर िनभ�रता, आिद है।" इन उपरो� प�रभाषाओ ंसे यह �� होता है िक नगर वह �थान
है जहां पर जनसं�ा की ब�लता एवं िविवधता पाई जाती है। नगरीय समाज की िवशेषताएं िविभ� न िव�ानो ंने नगरीय समुदाय
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की अलग-2 िवशेषताएं बताई ह� । िक�ले डेिवस (08859 28४8) ने नगर की अ�िल�खत िवशेषताएं बताई ह�- (0) सामािजक
िभ� नता, (2) ि�तीयक संघ, (3) सामािजक सिह�ुता, (4) ि�तीयक िनयं�ण, (5) सामािजक गितशीलता, (6) ऐ��क संघ, (7)
���वािदता और (8) �थानीय अलगाव | रोना� �ीडमैन-के अनुसार नगर की िन� िवशेषताएं ह�- () समूहो ंएवं ���यो ंके
बीच काया��क अ�ो�ाि�तता, (2) अिधक जनसं�ा एवं अिधक जनघन�, (3) िविभ� नताएं, (4) प�रवारो ंके काय� म� कमी,
(5) सद�ो ंम� अनजानापन, (6) संदेश वाहन के साधनो ंकी ब�लता, (7) �ाथिमक स��ो ंका अभाव, (8) �म िवभाजन एवं
िवशेषीकरण और (9) नगरीय सं�ृित की प�रवत�नशील �कृित | पाक� , बग�स, ने� ए�रसन, िजमरमैन एवं सोरोिकन ने
नगरीय समुदायो ंकी िवशेषताओ ंको इस �कार �� िकया है- () जनसं�ा का घन�- गांवो ंएवं शहरो ंम� अ�र उनकी
जनसं�ा मानी जाती है। गांवो ंकी अपे�ा शहरो ंम� जनसं�ा का घन� अिधक होता है। जनसं�ा की अिधकता के कारण ही
नगरो ंको महानगर, िवराट नगर या िव� नगर की �ेिणयो ंम� रखा गया है। नगरो ंम� जनसं�ा की अिधकता के कारण अपराध,
बला�ार, चोरी, डकैती, कानून का उ�ंघन, बेकारी, गरीबी, ग�ी ब��यां, �शासन आिद से स���त सम�ाएं िदन पर िदन
बढ़ती जा रही ह�। (2) जनसं�ा की िविभ� नता- नगरो ंम� अनेको ंधम�, �ा�ो,ं स�दायो,ं मतो,ं जाितयो,ं वग�, �जाितयो,ं भाषाओं
के लोग रहते ह�। अतः ऐसा भी कहा जा सकता है िक यही ंसे जनसं�ा म� िविभ� नता पाई जाती है। यही कारण है िक ऐसे नगरों
म� वेश-भूषा, जीवन �र, रहन-सहन �थाएं एवं सं�ृित िभ� न-िभ� न पाई जाती ह� । (3) �वसायो ंम� िविभ� नता- नगरो ंम� अनेकों
�कार के �वसाय तथा नौक�रयां पाई जाती ह�। जैसे िसगरेट, मािचस, लोहा, चमड़ा, कपड़ा, चूड़ी, ऊन, मशीन िनमा�ण,
�ा��क, बा�द, दवाइयां, बत�न, सीम�ट, लकड़ी, ईंट, कागज आिद से स���त हजारो ं�कार के �वसाय पाये जाते ह�। (4)
मकानहीनता- मकानहीनता नगरो ंकी एक िनराशाजनक िवशेषता है। बड़े नगरो ंम� मकान की एक ब�त बड़ी सम�ा है ।
अनेक िन�वग�य ��� अपनी रात� सड़को ंकी पट�रयो ंपर �तीत करते ह�। म�वग�य ���यो ंके पास केवल एक या दो
कमरो ंके मकान होते ह� और वो भी ऊंची-ऊंची मंिजलो ंपर | नगरो ंम� ब�ो ंको खेलने के िलए साव�जिनक �थान भी बड़ी
किठनाइयो ंसे उपल� होता है। �म िवभाजन एवं िवशेषीकरण-- शहरो ंम� काय� का बंटवारा रहता है। यहां पर अलग अलग
�व�थाओ ंके अनु�प ��� काम करते ह�। �ों�िक एक ��� िकसी एक काम म� िनपुण होता है। �म िवभाजन एवं
िवशेषीकरण के कारण पार��रक िनभ�रता भी पैदा होती है। (6) ि�तीयक स��ो ंकी �धानता- 'बोगाड�स' के अनुसार,
“नगरीय समूहो ंम� 'ि�तीयक स��ो ंकी �धानता होती है। अपने आकार एवं अिधक जनसं�ा के कारण नगर �ाथिमक समूह
नही ंबन पाते। �ों�िक यहां के लोग आपस म� �ाथिमक संपक�  म� नही ंआते ह�। िबना एक-दूसरे को जाने बात कर लेते ह�। य�िप
यह माना जाता है िक नगर िवन�ता एवं पार��रक सुिवधा के िलए होते ह�। पर�ु ये िवन�ता एवं पार��रक सुिवधा सब
बनावटी होती ह�। नगरवासी परदेिशयो ंको �ाणी न मानकर जीिवत यं� मानते ह�। एक ��� नगर म� रहते �ए भी अपने ही �े�
के सभी ���यो ंसे न तो प�रिचत हो पाता है और न ही उनके नाम जान पाता है|” 'ली' कहते ह� िक “नामहीनता लाखों
���यो ंके नगर म� पहचान को समा� कर देती है। अनेक नगरवासी सामािजक �र� ◌्तता जनसं�ा संरचना िट�णी �-
आिधगम याकय सास � जनसं�ा संरचना िट�णी 96... �-आिधगम पा�य साम�ी म� िव�ास करते ह�। उनके सामािजक
�वहार को िनयिमत अथवा िनयंि�त करने वाले सं�था�क आदश� िनयम �भावी नही ंहोते | य�िप वे अपने चारो ंओर अनेक
���यो ंएवं अनेक सं�थागत संगठनो ंसे प�रिचत होते ह�, तथािप वे िकसी समूह अथवा समुदाय के �ित अपनापन अनुभव नही ं
करते । सामािजक �प म� वे �चुरता के म� िनध�न होते ह� ।” (7) कृि�मता-- नगर के लोगो ंका जीवन बनावट एवं
आड�रयु� होता है। ये लोग िदखावे म� िव�ास करते ह�। (8) गितशीलता- नगरो ंम� सामािजक एवं भौगोिलक गितशीलता
अिधक पाई जाती है। शहरी लोग एक �थान छोड़कर लाभ के िलए अ� �थानो ंपर जाने के िलए तैयार होते ह�। उनम� �थान के
�ित कम लगाव पाया जाता है। (9) िविभ� नता- नगर िविभ� नताओ ंका के� होता है। धम�, भाषा, सं�ृित, �था, रीित �रवाज,
�वसाय, पहनावा, �िच, िहत आिद के आधार पर नगर म� अनेक िम� ◌्नताएं पायी जाती ह� । (१0) सुर�ा- नगर म� पुिलस,
गु�चर, जेल, �ायालय आिद होने के कारण लोगो ंको जीवन के खतरो,ं चोरी, ह�ा, लूटपाट आिद से सुर�ा �ा� होती है।
आिथ�क संकट म� भी रोजगार के िविभ� न अवसर उपल� होने के कारण वहां आिथ�क सुर�ा एवं मानिसक संतोष िमलता है
तथा ��� अपने जीवन म� कुछ रचना�क काय� को भी कर सकता है। () फैशन म� �िच- नगरो ंम� फैशन को िवशेष मह�
िदया जाता है। मकान का 'रख-रखाव, पहनावो,ं �ूटी क�चर तथा कला के �े� म� शहरो ंम� फैशन देखने को िमलता है। (2)
सामािजक दूरी-- सामािजक दूरी अनामकता एवं िवजातीयता की उपज है। नगरवासी एका� अनुभव करता है | ��� की
स�ी भावनाओ ंका पता ही नही ंचलता है। औपचा�रक िवन�ता स�ी िवन�ता का �थान ले लेती है। नगरवासी पड़ोसी न
होकर राि�वासी बन जाते ह�। (3) ���वािदता- शहरो ंम� ��� अपने आप म� �� रहता है। सामूिहक एवं सामुदाियक
जीवन की तरफ िकसी का �ान नही ंहोता है। समुदाय की िच�ा न होकर ��� अपनी ही िच�ाओ ंम� लगा रहता है। (4)
मानव स�ता के पौषक- नगरो ंम� अनेको ं�कार की सां�ृितक एवं शै�िणक सं�थाएं पायी जाती ह� िजसके कारण वहां पर
स�ता का िवकास होता रहता है। इितहास इस बात का सा�ी है िक िव� की सभी उ� एवं िवकिसत सं�थाएं नगरो ंम� ही पूण�
�प से िवकिसत �ई ह�। नगर ही स�ता के िनमा�ता एवं पोषण रहे ह�। अत: वे मानव समाज के िवकास के �तीक ह�। नगरो ंके
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िवकास की कहानी स�ता के िवकास को भी बयान करती है। (।5) राजनीितक गितिविधयो ंके क�- नगरो ंको राजनीितक
�ि� से भी मह�पूण� माना जाता है। नगरो ंके अ�र ही सरकार के सभी काया�लय एवं िवभाग होते ह�। इसके साथ ही रा�ो ंकी
राजधािनयां, सैिनको ंकी छाविनयां एवं िविभ� न राजनैितक दलो ंके मु�ालय पाये जाते ह� । इसिलए सरकार एवं राजनैितक दल
की अपनी नीित एवं भावी काय��मो ंका िनधा�रण नगरो ंके मह� को �ान म� रखकर करते ह�। अिधकांश राजनीितक
आ�ोलन नगरो ंसे ही �ारंभ होते ह�। इस �कार नगर लोगो ंको राजनीितक �िश�ण एवं जाग�कता �दान करते ह� । ((6)
सामािजक सम�ाएं- वत�मान समय म� शहरो ंम� अनेक �कार की सुिवधाएं एवं �गित के अ�े अवसर �ा� ह� िफर भी नगरो ंम�
अपराध, बाल-अपराध, वे�ावृि�, बेकारी, ग�ी ब��यां, पागलपन, िन� �ा�, कुपोषण, वग� संघष�, �दूषण एवं बीमारी
आिद अनेक सम�ाओ ंके के� बन रहे ह�। (7) धम� एवं प�रवार का मह�- नगरो ंम� िश�ा का मह� बढ़ जाने के कारण
��� अपने आपको अिधक मॉडन� समझने लगे ह� िजसके कारण उनकी कम�कांड, पूजा-पाठ, य�, हवन, अनु�ानो ंआिद म�
कोई �िच नही ंरही है। इसके बजाए वह �बो,ं होटलो,ं डांसघरो,ं िसनेमाघरो ंम� जाना �ादा पसंद करते ह�। ई�र की अपे�ा
वह अपनी श�� पर �ादा िव�ास करते ह�। प�रवार की अपे�ा ��� को मह�पूण� माना जाता है। (8) �ित��ां- नगरो ंम�
जीवन के आिथ�क, सामािजक, राजनीितक आिद सभी �े�ो ंम� �ित�धा� िदखाई देती है। ऐसा �तीत होता है जैसे हर ���
आगे बढ़ने की होड़ म� घुड़दौड़ म� लगा �आ है। (9) िश�ा एवं सं�ृित के क�- नगरो ंम� गांवो ंकी अपे�ा हर �कार के �ूल
िव�ालय, िव� िव�ालय, महािव�ालय आिद िमल जाते ह� और उनम� हर िवषय से स���त िश�ा एवं �ान भी उपल� हो
जाता है। कुछ ऐसे सं�थान एवं िश�ण सं�थाएं ह� जो केवल शहरो ंम� ही पाई जाती ह�-जैसे कला, संगीत, िचिक�ा िव�ान,
इंजीिनय�रंग, �ौ�ोिगकी आिद । नगरो ंम� अनेको ं�कार की भाषा एक ही ��� जानता है। ये सभी चीज� मानव स�ता का
उ�ेख करती ह�। नगरो ंका माहौल ��� के ���� िवकास म� सहायक होता है। (20) �ा� एवं मनोरंजन- नगरो ंम� कुछ
ऊंची तकनीक वाले िचिक�ालय उपल� होते ह�। हरेक �कार की दवाइयां भी यहां पर आसानी से िमल जाती ह�। जो ���
की रोगो ंसे रोकथाम करती ह�। इसके अित�र� नगरो ंम� मनोरंजन के साधन भी अिधक मा�ा म� तथा सरलता से उपल� हो
जाते ह� जैसे िसनेमाघर, टेलीिवजन, संगीत, नृ� एवं कला के�, ना�शाला आिद | �ा� की �ि� से शहरो ंम� पाक�  तथा खेल
कूद की सुिवधाएं भी उपल� होती ह� । आधुिनक वै�ािनक अिव�ारो ंने मानव को रोगमु� बनाने के िलए नगारो ंम� अनेक
�कार की सुिवधाएं उपल� कराई ह� । (2) आिथ�क िवषमता- नगरो ंम� सभी सुिवधाएं उपल� होने के बावजूद आिथ�क िवषमता
ब�त अिधक पाई जाती है। नगरो ंम� हम� ऐसे ��� भी िमलते ह� िजनके पास खाने के िलए दो व� त का भोजन भी नही ंहोता है,
रहने के िलए मकान अथवा िचिक�ा या मनोरंजन तो उससे कोसो ंदूर है तो दूसरी तरफ ऐसी जनसं�ा भी है िजनके पास ये
सब चीज� ब�तायत से पाई जाती ह� । जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम ◌्◌ा याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी
98... �-आिधगम पा�य साम�ी (22) या�ाया� एवं संदेश- हरेक �कार के यातायात की सुिवधा नगरो ंम� उपल� है।
रेलगािड़यां, हवाई जहाज, बस�, �र�े, कार� , टै��यां आिद ब�तायत मा�ा म� ह�। ने� ए�रसन ने आधुिनक नगरीय समुदायों
की िन� पांच और िवशेषताओ ंका उ�ेख िकया है- (क) सु�ढ़ �शासन- नगरो ंम� �ों�िक अनेक �कार की सम�ाएं
(जनसं�ा �ादा) ज� ले लेती ह� िजसके कारण यह आव�क हो जाता है िक वहां पर कड़े �शासन हो ं। इसके िलए कड़े
सुर�ा �ब�, पानी एवं िबजली की उिचत �व�था, िश�ण सं�थाओ ंकी सं�ा म� वृ�� (आव�कतानुसार) पुिलस �व�था,
�ाय का उिचत �ब�, �ापार, �ा�, यातायात के साधन, संचार साधनो ंकी �व�था, सफाई एवं साव�जिनक क�ाण आिद
की उिचत �व�था करने के िलए सु�ढ़ �शासन अित आव�क है। (ख) मु�ा अथ��व�था- आधुिनक युग म� मु�ा अथ��व�था
होने के कारण एक �थान से दूसरे �थान पर �ापार का काय� सुगमतापूव�क हो जाता है। िविनमय करने के िलए सामान लेकर
जाने की सम�ा से मु�� िमल गई है। इससे धन और समय दोनो ंकी बचत होती है। यह बचत ��� की आिथ�क ��थित को
मजबूत करती है िजससे ��� श�� का प�रचायक बन जाता है। (ग) सां�ृितक आिव�ार- नगरो ंको सां�ृितक काय��मों
एवं आिव�ारो ंका 'ज�दाता माना जाता है। यहां नए सां�ृितक प�रवत�न धीरे-धीरे गांवो ंम� भी प�ंच जाते ह�। नगरो ंम� िविभ� न
सं�ृितयो ंके स�क�  एवं पर-सं�ृित �हण की �ि�या के कारण सं�ृित म� प�रव��न, प�र�ार एवं प�रवत�न होते रहते ह� ।
(घ) िल�खत आलेख- नगारो ंम� मु�ा का �चलन बढ़ा, उसके बाद �ापार खूब 'फलने-फूलने लगा िजसका असर ��� के
लेखन काय� व कागज पर पड़ा यािन इनका �योग भी बढ़ गया। अब मनु� मंुह से बात� कर काय� नही ंकरता ब�� ह�ा�र
एवं मोहर लगाकर अपने अ��� का �माण ��ुत करता है। अगर पुिलस िवभाग की ओर देखा जाए तो वहां पर कोई भी
काय� िबना ��� �माण एवं िल�खत अलेखो ंम� नही ंहोता है �ों�िक यहां िवभाग का मु� िव�ास िल�खत द�ावेजो ंपर ही
िनभ�र रहता है। इसिलए नगरो ंके अ�र अिधकांश काय� िल�खत �प म� ही िकए जाते ह�। (ड) आिव�ार एवं तकनीकी िश�ा-
आजकल नगरो ंके अ�र तकनीकी िश�ा का ब�त अिधक बोलबाला है । इससे स���त अनेको ंिश�ण सं�थान भी ब�ों
तथा वृ�ो ंको िश�ा �दान करने का काय� कर रहे ह�। प�रणाम��प वहां पर रोज कुछ न कुछ नये अिव�ार सुनने म� आते
रहते ह�। आवास रहने के िलए घर, शहर म� रहने वाले लोगो ंके िलए एक मूल आव�कता है, लेिकन इसम� िवकास की दर
बढ़ाने की कंुजी भी िछपी है । अ� िकसी उ�ोग की तरह, आवास म� भी िनवेश का रोजगार पर गुणक �भाव पड़ता है। यह

63

38

63 56

7

6

7

24

10



अनुमान लगाया जा रहा है िक आवास ,/ िनमा�ण �े� म� अित�र� िनवेश के कारण अथ��व�था म� �ापक रोजगार उ��ता
��� रोजगार की तुलना म� आठ गुना है (आईआईएम अहमदाबाद खोज 2005) | िनमा�ण �े� का रोजगार 7 �ितशत �ित वष�
की दर से बढ़ रहा है। आवास, गृह-आधा�रत आिथ�क गितिविधयो ंके िलए अवसर �दान करता है। आवास का �ील और
सीम�ट, संगमरमर /िसरेिमक, िबजली के तारो,ं टाइ�, पीवीसी पाइप, और िविभ� न �कार के िफिटंग उ�ोग पर भी सीधा �भाव
पड़ता है और इन सबका रा�� ीय अथ��व�था म� मह�पूण� योगदान है। रा�� ीय नगरीय आवास और िनवास नीित, 'सबके िलए
आ�य' का उ�े� उपल� करने का मूल ढांचा �दान करता है। इस नीित की शु�आत 998 म� की गई थी िजसका दीघ�कालीन
ल� था बेघरपन दूर करना, खराब घरो ंम� रहने वाले लोगो ंके िलए आवास की प�र��िथयां सुधारना, और सबके िलए सेवाओं
तथा सुख साधन के कम से कम मूल �र मुहैया करवाना । 40वी ंयोजना के दौरान, नगरीय �े�ो ंम� आवास िडलीवरी बढ़ाने के
नज�रए से, संसाधन आधार को िव�ृत करने और नए सं�थागत तं� शु� करने की पुरजोर कोिशश की गई थी। ऐसी कोिशश�
भी की गई िजनसे समाज के गरीब लोगो ंको मूल आ�य से संबंिधत सेवाएं मुहैया करवाई जा सक� । कई नीितयो ंऔर शु�आतों
के बावजूद, गरीबो ंके िलए ये फायदे िदलवाने की कोिशश� पूरी नही ंहो सकी ह� । उ्ण उठता आबादी, आवास और मूल
सुिवधाएं भारत की कूल जनसं�ा 40286 िमिलयन 369.56 िमिलयन नगरीय आबादी 286. िमिलयन 507 िमिलयन �ितशत
शेयर नगरीय 2.8 �ितशत 26.66 �ितशत कुल नगरीय आवास �ॉक 52.0 िमिलयन १60.। िमिलयन प�े घर 79.66 �ितशत
66 �ितशत अध�-प� के मकान 45.58 �ितशत 27.7 िमिलयन क�े घर 5.27 �ितशत 4.9 �ितशत अविध �र वाले घर, नगरीय
�ािम� के साथ 66.8 �ितशत 69 �ितशत िकराए पर 28.5 �ितशत 2.72 �ितशत अ� 4.7 �ितशत 3.। �ितशत प�ंच �ा�
घर, नगरीय पीने हेतु सुरि�त पानी 90.0% 92% िबजली 87.59% 93.% शौचालय 7372% 68% ड� ेनेज 77.86% 8,% घर के
अंदर रसोई 75.96% 64% खाना पकाने हेतु एलपीजी 4ा.96% 65% खाना पकाने हेतु िबजली 0.3% 0.6% खाना पकाने हेतु
बायोगैस 0.37% 0.4% जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 9 याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी प्  �ायर फट
�फस�ह्◌ा�छप _ह०० �ॉिकक 2० धदु ७-8 &». ७० ४ 88४० &+ ० ४ 220 � 04० 0० साफ के ॥◌ाए न बुक पट : डक नव
पी �रयल (पिनले िसचयुन सु हा �र 0 ि◌िक॥9 यादव सामरी नगरीय सड़क�  नगरीय संरचना िनवेश का सबसे बड़ा िह�ा
नगरीय सड़क�  बनाने म� खच� होता है, यािन, कुल िनवेश का 56 �ितशत | पुनिन�वेश लागत 5.4 लाख करोड़, की गणना के िलए
मु� और कने��ंग सड़को ंकी सेवा अविध पांच साल मानी गई है। सड़क �थान की िनवेश आव�कता, 20 वष� अविध के
िलए 3 लाख करोड़ तक जाती है । 3।.3.95 3.99 लाख िक.मी से लेकर 3.3.2008 को भारत म� कुल सड़क लंबाई बढ़ कर 4.0
लाख िक.मी. हो गई थी। सम��त �प से, तकरीबन उसी समय म� डामर-सड़क ॥.57 लाख िक.मी. से बढ़कर तकरीबन
20.36 लाख हो गई। देश म� सड़क नेटवक�  3.3.200 म� 33,25,765 िक.मी. से बढ़कर 3.3.2004 (तकरीबन 9,5,5। जेआरवाय
तथा पीएमजीएसवाय योजनाओ ंके तहत) िकमी म� 36.2।.507 हो गया और 3.3..2008 (तकरीबन 0.6.809 जेआरवाय तथा
पीएमजीएसवाय योजनाओ ंके तहत) को यह 4,09,592 िक.मी हो गया। रा�� ीय हाइवे की सं�ा म�, 2000-08, आठ साल की
अविध म�, 4,744 िकमी की वृ�� �ई (2000 म� 52,00 िक.मी. से माच� 2008 म� 66,754) | नगरीय सड़को ंके भीतर, 9। �ितशत
सड़क�  नगरपािलकाओ ं�ारा िनिम�त सड़क�  (2,77,264 िकमी) ह�। नगरपािलकाओ ंके तहत तकरीबन 68 �ितशत डामर सड़क�
ह� । नगरीय सड़को ंम� अ� िभ� �ेिणयो ंम� दूसरे दज� पर आती ह� एमईएस सड़क�  (4,43 िकमी), िजसके बाद न�र आता है
रेलवे सड़को ंका (।,749 िकमी), मु� बंदरगाह सड़क�  (92 िकमी) और अ� बंदरगाह सड़क�  (379 िकमी) । खैर, देश म� �ई
सड़को ंकी वृ��, यहां बढ़ने वाले दज� िकए वाहनो ंसे तो कम ही है। सड़को ंपर वाहनो ंके आवागमन की वृ�� राजमाग� के
िवकास से कही ंअिधक है। 95। और 2006 के बीच वाहनो ंकी आबादी +। �ितशत सीएजीआर के वृ�� दर से बढ़ी जबिक कुल
सड़क लंबाई 4.2 सीएजीआर बढ़ी, िजसम� रा�� ीय राजमाग� भाग, 95। और 2008 के दौरान मा� 2.2 �ितशत बढ़ा | .25 िकमी
सड़क की लंबाई �ित जमीन वग� के िहसाब से, भारत का रा�� माग� कवरेज यूएसए (0.68 िकमी /वग� िकमी) की तुलना म� अिधक
सघन है, चीन (0.36 िकमी /वग� िकमी) और �ािजल (0.20 िकमी ,/वग� िकमी) से कही ंअिधक है । भारत म� ए��ेस-वे न के
बराबर ह� जबिक चीन का रा�� माग� नेटवक�  45,339 िकमी लंबा है, िजसम� चार से छः लेन ह� और देश के मु� नगरो ंको जोड़ता
है। इसके अलावा, प�ी सड़क की लंबाई का अनुपात 50 �ितशत से थोड़ा कम है और जापान, मलेिशया एवं को�रया की
तुलना म� तो यह ब�त कम है। नगरीय सड़को ंके िलए कुल पंूजी �य की आव�कता 47.3 लाख करोड़ है। िनवेश
आव�कता की गणना के िलए इन सबकी कुल आव�कता का जोड़ िनकाला जाता है- +. मु� सड़क�  (मनी और उप-धमनी
सड़क� ), 2. कने��ंग सड़क� , और 3. सड़क तक प�ंचने के �थान (�थानीय तथा उप-�थानीय सड़क� ) । �े�ीय िवकास के िलए
प�रवहन के नेतृ� वाली योजना का एक अ�ा उदाहरण है हैदराबाद का नेह� आउटर �रंग रोड, यह आठ लेन वाला
ए�ेसवे (58 िकमी जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 07 याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी 02.. �-आिधगस
पा�य साम�ी लंबा) �ेटर हैदराबाद के आसपास 3000 वग� िकमी का घेरा बनाता है। �रंग रोड की एक िकमी दूरी तक
सैटेलाइट टाउनिश� की योजना बनाई गई है िजसिलए, सड़क तरफ िबसनेस पाक� , टे�ोलोजी ��र आिद को आकिष�त 
करने हेतु आउटर �रंग रोड योजना लागू करने के िलए हैदराबाद �ोथ कॉ�रडोर िलिमटेड की �थापना की गई है। मेट� ो रेल और
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बसो ंका 25 िकमी लंबा एकीकृत नेटवक�  बनाने का भी �ाव६ गान िकया जा रहा है। �रंग रोड खुलने के कारण आस पास की
जमीनो ंकी बढ़ती कीमतो ंको, आउटर और इनर �रंग रोड के बीच के �े� म�, भिव� म� होने वाले संरचना िवकास हेतु पैसा
लगाने के िलए इ�ेमाल िकया जा सकता है; यह, भूिम मू�ो ंको अनलॉक करने के मा�म से नगरीय संरचना के िव�पोषण
का अ�ा उदाहरण होगा। ठोस कचरे (सोिलड वे�) का �बंधन नगरो ं�ारा िनिम�त ठोस कचरे का �बंधन और िनपटान एक
बड़ी सम�ा है। सीपीसीवी �ारा, 2005 म� तैयार की गई �रपोट� के अनुसार, रोज तकरीबन १,5,000 एमटी नगरीय कचरा
िनिम�त होता है। जहां आव�कता के अनुसार ठोस कचरे को �व��थत करने के िलए पया�� सं�ा म� कम�चारी मौजूद नही ंह�,
सं�ह �दश�न म� भी िभ� नता है। आमतौर पर, नगरो ंम�, एकि�त कचरे को भूिम भराव �थलो ंपर फ� क िदया जाता है और उसके
वै�ािनक िनपटान पर भी कोई �ान नही ंिदया जाता है। महानगरीय नगरो ंके मामले म�, नगरीय ठोस कचरे के सं�ह की द�ता
70 �ितशत से 90 �ितशत है | इसके साथ ही छोटे नगरो ंम�, ये आंकड़े िगर कर 50 �ितशत से कम हो जाते ह�। यूएलबी �ारा
�ित ठोस कचरा टन के सं�ह प�रवहन, �व�थान और िनपटान हेतु 500-500 तक का खच� िकया जाता है। 4१वी ंपंचवष�य
योजना के तहत, नगरो ंको ठोस कचरा संरचना म� िनवेश के यो� बनाने के िलए, 2005 म� नगरीय िवकास मं�ालय �ारा
'जवाहरलाल नेह� रा�� ीय नगरीय नवीनीकरण िमशन' नामक योजना की शु�आत की गई थी। इस योजना म� नगरीय संरचना
तथा शासन (यूआइगी) संघटक अंग के तहत, 65 िमशन नगरो ंको पानी की आपूित�, सीवरेज, ठोस कचरा �बंधन और सड़कों
के सुधार के िलए अध� आिथ�क सहायता मुहैया करवाई गई थी। छोटे और म�म आकार के नगरो ंके िलए अ� संघटक अंग
के तहत लाभ िदया गया था िजसका नाम था छोटे और म�म नगरो ंके िलए नगरीय संरचना िवकास योजना' | योजना की
म�ाविध समी�ा से पता चला िक नगरीकरण से िनपटने के िलए लागू िकया गया पहले रा�� ीय �ज �ो�ाम, जवाहरलाल नेह�
रा�� ीय नगरीय नवीनीकरण िमशन' (जेएनएनयूआरएम), पूरे देश म� नगरीय �े� म� क� �ीकरण के नवीनीकरण म� सफल रहा है
और इसने कई रा�ो ंम� मह�पूण� सुधारो ंहेतु अनुकूल वातावरण बनाने म� भी सहायता की है। खराब लागत वसूली के कारण,
ठोस कचरा �बंधन �णािलयो ंपर िनवेश अभी भी नगरो ंकी काय�सूची म� �ाथिमकता नही ंपा सका है। ग�ी ब��यां भारतीय
समाज म� औ�ोगीकरण की �ि�या ने नगरीकरण की �ि�या को �ो�ाहन िदया है। य�िप औ�ोिगक के�ो ंएवं नगरो ंका देश
के िवकास म� िवशेष योगदान है, िफर भी इन दोनो ंके प�रणाम��प भारतीय समाज म� अनेक सम�ाएं उ�� हो गई ह�।
इनम� �मुख ग�ी ब��यो ं(�म) का िव�ार है। कारखानो ंम� काय� करने तथा नौकरी की तलाश म� �ामीण लोग भारी सं�ा म�
औ�ोिगक के�ो ंतथा नगरो ंम� �वसन कर जाते ह�, तथा नौकरी �ा� करने म� सफल तो हो जाते ह�, पर�ु उनके सम� सबसे
बड़ी सम�ा िनवास �थान की आती है| उनके िलए उपयु� िनवास �थान का �बंधन नही ंहो पाता है। प�रणाम��प वे
कारखानो ंके िनकट �थानो ंपर ही ब��यां �थािपत कर लेते ह�। घनी ब��यो ंम� िकराये इतने अिधक होते ह� िक �िमक वग� के
लोग इसम� रहने के संबंध म� सोच भी नही ंसकते | इसिलए औ�ोिगक के�ो ंके आसपास अनेक अनिधकृत, ग�ी ब��यो ंका
िवकास हो जाता है। इन ब��यो ंम� य�िप िकराया तो कम होता है, पर�ु अ� अनेक सम�ाएं ऐसी होती ह� जो िक वहां के
वातावरण को दूिषत कर देती ह� । अतः गंदी ब��यो ंका िवकास एवं िव�ार औ�ोगीकरण व नगरीकरण का दु��रणाम ही ह� |
भारतीय संदभ� म� अिधकांश उ�ोग नगरो ंम� ही सीिमत ह� तथा िपछले 50- 60 वष� म� इनका अ�िधक िवकास �आ है। उ�ोग
व �वसाय हेतु अ�िधक मानव �म की आव�कता पड़ती है। इसिलए बड़े पैमाने पर इन के�ो ंम� मनु�ो ंका एक�ीकरण
होता है िक यह �ि�या इतनी ती� है िक नगर आयोजक अिधक मा�ा म� सुिवधाएं नही ंदे पाते ह�। और धीरे-धीरे ग�ी ब��यो
का िव�ार होता जाता है। वातावरण आरो� सिमित के अनुसार हमारे देश के नगरो ंम� गंदी ब��यो ंका िव�ार ब�त ती�
गित से हो रहा है। मकानो ंकी कमी को पूरा करने के िलए �ायः सभी बड़े औ�ोिगक नगरो ंम� अ�ाता (कानपुर) ब�ी
(कलक�ा) चौल व धारावी (मंुबई), चेरी (चे�ई) अनेक गंदी ब��यो ंिवकिसत �ई ह�। इन ब��यो ंम� गंदगी का �कोप होता है।
कमरो ंके भीतर हवा व रोशनी आने का कोई �बंध न होने के कारण िदन म� भी अंधेरा रहता है। फश� म� नमी रहती है । मंुबई म�
73.3 �ितशत, कलक�ा म� 7.9 �ितशत, िद� ली म� 63 �ितशत �िमक एक कमरे वाले अ��कर मकान म� िनवास करते ह�।
इसी एक कमरे म� खाना पकाना, नहाना, खाना, सोना, ज� तथा मृ�ु सभी होता है। ��त: इन प�र��थितयो ंका िवपरीत �भाव
न केवल �िमको ंके �ा� पर ही होता है ब�� उनके नैितक �र का भी पतन होता है। वहां का पया�वरण एक ऐसी िन�
मानिसकता को ज� देता है, िजसके पनपने से अपराध व �िभचार को �ो�ाहन िमलता है। यहां पर अिनि�तताओ ंका अ�ंत
घोर अंधकार होता है, िजससे �िमक मानिसक िच�ा- रनायु रोग आिद के िशकार हो जाते ह� । यहां पर िनवास करने वाले
��� अपनी जीिवकोपाज�न म� अ�ंत �� होने के कारण सामािजक मू�ो ंकी अवहेलना करते ह� । नैितक आदश� एवं
नैितक सामािजक मू�ो ंका िनरंतर पतन होता रहता है। यहां के ��� केवल अपने वत�मान की उलझनो ंके कारण �यं के
तथा अपने ब�ो ंके भिव� को कोई मह� �दान नही ंकरते ह�। उिचत �वसाय तथा उिचत जीिवकोपाज�न के िलए ���
अनेक बार अकेले ही नगरो ंम� जीवनयापन करता है। प�रणाम��प पु�ष अपराध, जुआ, शराब और वे�ाओ ंकी ओर
अ�सर होते ह� । गांवो ंम� िनवास करने वाला ��� जब नगरो ंम� गंदी ब��यो ंजनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम याकय
सास 03. जनसं�ा संरचना िट�णी 04.. �-आिधगस फाठृय सामयी म� िनवास करता है तो उसके सामािजक मू� �ाग,
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परोपकार, सहानुभूित, �ेम आिद का �थान �ाथ�, �धा�, राग�ेष आिद म� प�रवित�त हो जाते ह�। नगरो ंम� खच� अिधक होने के
कारण �िमक अपने ब�ो ंको भी पया�� सुिवधाएं (अ�ा �ा�, अ�ी िश�ा, ��थकर वातावरण) �दान नही ंकर पाते ह�,
िजससे हमारे देश की आगे आने वाली युवा पीढ़ी (ऊजा�वान मानव- संसाधन) अपनी पूण� श�� से देश का सवा�गीण िवकास
करने म� स�म नही ंहो पाती है। 3.24... �ावसाियक संरचना �वसाव को जनसं�ा संरचना के आधार के �प म� �योग िकया
जा सकता ह�। इसे “गितिविधयो ंकी एक ऐसी अपे�ाकृत िनर�र चलायमान �वृि� क॑ �प म� पा�रभािषत िकया जा सकता ह�
िजसके �ारा कािम�क अपनी जीिवका कमाते ह� और अपनी सामा� सामािजक ��थित को भी पा�रभािषत करते ह�।'' िव� भर म�
इतने सारे िविवध �वसाय �चलन म� ह� िक आज इनकी िगनती कई स�कड़ो ंम� ह�। उदाहरण के िलए, भारत म� हाल ही म� �ई
जनगणना म� 550 िविभ� न �वसायो ंको मा�ता�प म� सूचीब� िकया गया ह�। �� �प से इस वजह से �वसाियक
सां��की को संचािलत करने म� ब�त परेशािनयाँ पेश आती ह�। �वसाव के इन आँकड़ो ंको अिधक िनयं�ण यो� बनाने एवं
उनके सु�व��थत रखरखाव के िलए भारतीय जनगणना म� भी संयु� रा��  �णाली की. हो तरह �वसायो ंको 9 �मुख मदो ंके
तहत वग�कृत िकया गया ह�। ��ता एवं सरलता के िलए इन 9 �ेिणयो ंको सं�ेप म� तीन मु� समूहो ं�ाथिमक , ि�तीयक और
तृ�ीयक भागो ंम� परंपरागत ढंग से वग�कृत िकया गया ह�। िकसी �ाथिमक समूह म� (।) खेती (2) कृिष मजदूरी (3) पशुपालन,
वािनकी , 'मत�पालन, िशकार, वृ�ारोपण, बागवानी और अ� सहयोगी गितिविधयाँ और (4) खनन और उ�नन आिद काय�
शािमल ह�; ि�तीयक समूह म� () घरेलू उ�ोग, (2) घरेलू उ�ोग समान गितिविधयाँ और (3) िनमा�ण काय� शािमल ह�; और
तुतीयक समूह म� () �ापार और वािण�, (2) ट� ांसपोट�, भंडारण, संचार और (3) सेवा �े� शािमल ह�। 3.25. ल��िगक मु�े िलंग
मिहला-पु�ष का सामािजक वग�करण है। यह पु�ष और मिहला के बीच समाज �ारा �थािपत अंतर है। इसिलए समाज की
िविभ� न �थाओ ंको, जो पु�ष और मिहला के बीच अंतर करती ह�, मिहला-पु�ष भेदभाव की सं�ा दी जा सकती है। िकसी
िपतृस�ा�क समाज म�, जो �ायः िव� के सभी भागो ंम� �चिलत है, मिहला-पु�ष भेदभाव एक आम बात है। वह जाित हो या
वग�, वंश अथवा नृजाित, मिहलाएं हर जगह सवा�िधक उ�ीिड़त �ाणी ह�। मिहला-पु�ष भेदभाव मु�तः: शासक और शािसत
का संघटन है । �चिलत िवचार है िक कुछ लोग बृह�र बु�� जैसी कुछ िवशेषताओ ंके साथ ज� लेते ह�, और उ�� ज� से ही
�े� माना जाता है, जबिक मिहलाएं अधीन�थ �ाणी ह�। नारीवादी मानव िव�ानी िसमोन दे बोउवार की िट�णी ठीक ही है िक
“�ी ज� नही ंलेती ब�� गढ़ी जाती है।' यह पं�� पूण�तः �� कर देती है िक यह िशशु पालन की �था है जो एक मिहला को
िनरंतर याद िदलाती रहती है िक उसे कपड़े पहनना, खाना खाना, गाना, हंसना, बात करना और सारे काय� उसी तरह से करने
चािहए जैसा िक समाज उससे चाहता हो। यिद मिहलाएं कामकाजी हो,ं तो इसका अथ� यह नही ंहोता िक उ�� घर पर काम नही ं
करना है। वे घरेलू काम के �ित उ�रदायी ह�। इस दोहरे बोझ के बावजूद, मिहलाओ ंको वह �ित�ा और स�ान नही ंिदया
जाता िजसकी वे हकदार ह�। इस तरह, कहा जा सकता है िक इन सम�ाओ ंका मूल कारण िपतृस�ा�क समाज है । मिहला-
पु�ष भेदभाव तब होता है जब एक को दूसरे से बेहतर माना जाए और जाित, वंश िलंग, रंग और मत जैसे उनके ज�जात गुणों
म� अंतर िकया जाए। यह भेदभाव िश�ा िदलाने, संपि� के अिधकार, आने-जाने, िनण�य िनमा�ण, अिधकार आिद के आधार पर
हो सकता है। मिहला-मेदभाव की जड़ लोगो ंकी सोच म� है। कई �िढ़वादी धािम�क लोग बािलकाओ ंको उनके घरो ंसे बाहर
जाने की अनुमित नही ंदेते | जो लोग सामािजक रीित-�रवाजो ंऔर �थाओ ंके �बल समथ�क होते ह�, वे िवधवाओ ंको पुनिव�वाह
की अनुमित नही ंदेते । भारतीय समाज म� मिहला-पु�ष भेदभाव एक आम बात है। लड़िकयो ंकी पसंद मह�पूण� नही ंमानी
जाती । भारत के कई िह�ो ंम� लड़िकयां िश�ा के अिधकार से वंिचत ह� और अगर उ�� �ूल भेजा भी जाता है, तो लड़को ंकी
िश�ा और �गित को अिधक मह� िदया जाता है। लड़िकयो ंसे घरेलू कामकाज म� हाथ बंटाने, छोटे भाई-बहनो ंकी देखभाल
करने आिद की आशा की जाती है। मिहला-पु�ष भेदभाव म� अब बदलाव आने लगा है। �ूलो ंऔर कॉलेजो ंम� अिधक से
अिधक लड़िकयो ंका दा�खला हो रहा है। मिहला कामगार संगिठत और असंगिठत �े�ो ंम� देखी जा सकती ह� । ल��िगक
भेदभाव के कारण ल��िगक भेदभाव के कुछ कारण इस �कार ह�- * शैि�क िपछड़ापन : जाने-माने जनसां��कीिवद्  सोनल दे
देसाई का मानना था िक बेिटयो ंकी पढ़ाई-िलखाई के �ित माता-िपता की उदासीनता की जड़� मिहलाओ ंकी ��थित म� ह�। माता-
िपता अपनी बेिटयो ंको िश�ा नही ंिदलाने के कई कारण बताते ह�। सबसे पहला िवचार यह है िक लड़िकयो ंकी िश�ा से माता-
िपता को कोई लाभ नही ंिमलता और दूसरा यह िक उनके भिव� म� काय� को, मु�तः जनन संबंधी और �ाय: खेती मजदूरी
समेत होने के कारण, औपचा�रक िश�ा की कोई ज�रत नही ंहै। * जाित �व�था : जाित �व�था एक अित �ाचीन �णाली है
िजसकी अब कोई �ासंिगकता नही ंरह गई है। जाित का अदश�न एक �ांित है। जाित �व�था आधुिनक भारतीय समाज और
राजनीित का एक िह�ा है। िलंग, धम� और अ� िवषयो ंके साथ इसकी पार��रक ि�याएं इसे कई सामािजक और आिथ�क
जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 05. याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी 06... �-आिधगस पा�य साम�ी
�ि�याओ ंम�, और इन �ि�याओ ंपर इसके �भाव म� एक िनणा�यक कारक बनाती ह�। जाित �व�था के बने रहने म� जाित और
िलंग के बीच एक मह�पूण� संबंध है। िलंग और जाित दोनो ंके बीच संबंध है और दोनो ंएक-दूसरे को आकार देते ह�। �ॉद
लेवी �ास के अनुसार, स�ा और सगो� िववाह (जाित के भीतर िववाह) मानव समुदाय की सीमाओ ंसे परे िववाह की संभावना
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को मा�ता देने से महज इनकार करना है। यहां तक िक एक तरफ उ� वग� की मिहलाओ ंका पुनिव�वाह विज�त और वही ं
इसके िवपरीत कभी-कभी िन�-जाित की मिहलाओ ंसे सहवास मा� था | �म िविनयोग की एक �णाली के �प म� जाित
�व�था के िवशाल तकघार ने अ� ऊंची जाितयो ंके �योजनो ंको �ो�ािहत करने के िलए मिहला-पु�ष संिहताओ ंको आकार
िदया है। दिलत समुदायो,ं अनुसूिचत जाित (जनसं�ा का 5 �ितशत) और अनुसूिचत जनजाित (7 �ितशत) आज भारत म�
सबसे बड़े और िन� जाित के सवा�िधक जाने-माने समूह ह�। शोधो ंसे पता चलता है िक इन समूहो ंम� गरीबी की दर अभी भी
अ� समूहो ंके लोगो ंकी तुलना म� ��तः अिधक है। िकंतु, इन समूहो ंम� मिहलाओ ंकी ��थित उ�ेखनीय है। दिलत समुदायों
म� रा�� ीय जनसं�ा की तुलना म� लड़िकयो ंका सकल नामांकन अनुपात (जीईआर) नाम मा� के िलए कम है, और लड़को ंऔर
लड़िकयो ंके जीईआर के बीच अंतर नग� है, जबिक जनसं�ा के अ� वग� म� यह अंतर �� है। इन समूहो ंम� �म श�� म�
मिहलाओ ंकी भागीदारी दर भी उ�तर है और इस तरह उनके पूरी तरह से घरेलू काम म� ही उलझे रहने की संभावना कम है,
हालांिक उनका रोजगार नैिमि�क �म म� िनिहत है। इन समुदायो ंम� मिहलाओ ंकी ��थित पर उनकी उ�तर आिथ�क
उ�ादकता के �भावो ंको अ�ी तरह से समझने के िलए, खास 'कर यह देखने के िलए िक इससे उनकी िनण�य िनमा�ण की
�मता म� वृ�� होती है या नही,ं और शोध होना चािहए। इन समुदायो ंके अंत: समुदायो ंऔर घरेलू �ि�याओ ंपर शोध का भी
अभाव है, िजससे उनकी आिथ�क और सामािजक ��थित का प�रमाण िनधा�रण और मू�ांकन किठन होता है। धािम�क
मा�ताएं : धम� भारतीय समाज का एक मह�पूण� अंग है और हाल म� यह भारतीय राजनीित का एक वध�मान िह�ा बन गया है
| धम� से मिहलाएं िवशेष �प से �भािवत ह� । धािम�क परंपरा के वाहक के �प म� देखी जाने वाली इन मिहलाओ ंकी
साव�जिनक और िनजी भूिमकाओ ंपर अ�र धम� के नाम पर �ितबंध होते ह�। मिहलाओ ंको अ�र िश�ा �ा� करने या
आिथ�क �प से उ�ादक होने से हतो�ािहत िकया जाता है। युवाव�था की पहली सीढ़ी से ही उन पर िववाह के ब�त अिधक
दबाव रहते ह� (खास कर �ामीण �े�ो ंम�; और धम� के भीतर पु�षो ंके �ित पूवा��ह इस बात के उदाहरण ह� िक धम� मिहलाओं
के िवकास को कैसे �भािवत कर सकता है। मिहलाओ ंके धािम�क समुदायो ंम� उनकी भूिमका को समझना उनकी सामािजक
और आिथ�क ��थित के हेतुक (�ेरणा�क) एज�टो ंको समझने; और उनकी ज�रतो ंको पूरा करने हेतु �यास काय��म तैयार
करने दोनो ंके िलए ज�री है। �ीडन की सामािजक �जातांि�क डेमो�ेिटक राजनीित� अ�ा मा�रया िलंद का कहना है िक
�ामीण �े�ो ंम� भारत की आबादी अभी भी पारंप�रक जीवन �तीत करती है । धािम�क कानून और परंपराएं आज भी कई
लोगो ंके, िवशेष �प से मिहलाओ ंके जीवन का िनधा�रण करती ह�। इसके बावजूद िक मिहलाओ ंको पहले से ही जमीन और
संसाधनो ंपर अिधकार है, सामािजक और धािम�क कारक प�रवार के भीतर गांठ उ�� होने से रोकने के िलए कई मिहलाओं
को इस अिधकार से दूर रहने को िववश करते ह�। भारत म� समाज के सभी वग� म� बेटे के ज� को �ाथिमकता दी जाती है, जो
लड़िकयो ंके िलए उनके जीवन पय�त मानदंड तय कर देता है। पु�षो ंकी तरह, मिहलाएं भी प�रवार म� और रा��  के िवकास म�
एक महती भूिमका िनभाती ह�। िकतु उनके योगदान को पु�ष �भावी समाज म� मा�ता नही ंदी जाती । मारतीय प�रवार म�
मिहलाओ ंकी ��थित िववाह दो प�ो ंके बीच एक समझौता है। सामा�तः, यह समझौता उ���खत शत� के अधीन होता है और
इन शत� को दोनो ंप� राजी-खुशी से �ीकार करते ह� । िववाह एक समझौता है िकंतु एकिदशीय है जहां वर प� अपनी शत�
रखता है और दूसरे, यानी वधू प� को उ�� मानना पड़ता है, उनकी पसंद और �ीकृित के परे । िववाह समझौते की शत� को
मानने से मना करने की ��थित म� प�रवार म� मिहलाओ ंको जब-तब �तािड़त िकया जाता है। ऐसी कोई �था नही ंहै िक मिहला
प� िववाह समझौते म� अपनी शत� रखे । यह प�पात भारतीय प�रवारो ंम� िनरंतर बना �आ है और सभी तबको ंम� मिहलाओ ंके
शोषण का प�घर है। मिहला की िश�ा और माग�दश�न भी इस ��थित म� योगदान करते ह�। खास कर उनका प�रधान उनकी
कमजोरी म� एक अहम भूिमका िनभाता है। युगो ंसे चली आ रही मिहलाओ ंकी कमजो�रयो ंके कुछ कारणो ंका संि�� िववरण
यहां ��ुत है ० पु�ष प�पात ० मिहलाओ ंको उ�ादन का एक साधन माना जाना «० उ�म प�रघान एवं पहनावा ० सामािजक
दबाव «० जाित आधा�रत भेदभाव और सामािजक वज�नाएं ० फल�द संसाधनो ंकी अपया�� सुलभता ०» गरीबी ० उ�ित की
अपया�� सुिवधाएं «० आिथ�क दुब�लता �म िवभाजन : ल��िगक भूिमका घर म� काम करने के कारण ��यो ंको गैर उ�ादक �म
करने वाली मिहला कहकर पुकारा जाता है। घर म� काम करने के इस िवभाजन को 'ल��िगक �म िवभाजन' कहते ह�। एक
मिहला का काय� घर के अंदर होता है इसिलए इसे ���गत कहकर छोड़ जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 07 याकय
सास जनसं�ा संरचना िट�णी 08... �-आिधगस पा�य साम�ी िदया जाता है जबिक पु�ष का काय� घर से बाहर होता है,
उसे साव�जिनक काय� कहा जाता है। अिधकांश समाजो ंम� मिहलाओ ंके काय� को �� �प से अलग करके �दिश�त िकया
जाता है। भारतीय समाज के म�म वग� म� धन कमाकर लाने का उ�रदािय� पु�षो ंका होता है और ��यां घर का कामकाज
करती ह� तथा ब�ो ंका पालन-पोषण एवं देखभाल करती ह� । ��यो ंकी आिथ�क िनभ�रता एवं �म म� ल��िगक आधार पर
िवभाजन जैसे मु�े पर�र एक-दूसरे से संब� ह�। पि�मी देशो ंम� बड़ी सं�ा म� जब मिहलाओ ंने �म काय� करना आरंभ िकया
तब से �म िवभाजन की िवचारधारा को भारी चुनौती का सामना करना पड़ा है। �म िवभाजन के अंतग�त �ी-पु�ष की इस
�ि�या को जैिवक रचना के आधार पर �ाकृितक एवं अनुपूरक समझा जाता है। पि�म म� नारीवादी आंदोलन के उदय ने �म
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िवभाजन को लेकर ब�त से �� खड़े कर िदए और इसके साथ-साथ िविभ� न समाजो ंएवं सं�ृितयो ंम� मिहलाओ ंकी लगभग
एक जैसी अधीनता पर भी सवािलया िनशान लगा िदया है। आंकड़े द्शाित ह� िक िव� भर म� एक समान काम करने के बावजूद
मिहलाओ ंको उसी काम के िलए पु�षो ंकी तुलना म� कम पैसे िमलते ह� । ल��िगक असमानता एवं भेदभाव के कारण �वसायों
म� भी प�रवत�न आ गया है। �म बल म� मिहलाओ ंकी सि�य सहभािगता, इसके अवमू�न एवं िनण�यन की �ि�या मिहलाओं
को बाहर कर देने से संब� है। मिहलाएं पु�ष वग� �ारा उ�ीिड़त एवं उपेि�त ह�। िपतू-स�ा�क संरचना भौगोिलक एवं
ऐितहािसक �प से लगभग सभी जगह एक जैसी है। वत�मान समाज म� भेदभाव का मु� क� � वग� नही ंब�� ल��िगकता है।
�ी-पु�ष �म िवभाजन पर परा सां�ृितक शोध ने जीवन-िनवा�ह के िविवध साधनो ंसे समाज म� मिहलाओ ंकी उ�ादनशील
गितिविधयो ंकी िव�ृत र�ज को �� करने का �यास िकया है लेिकन साथ ही उ�ों�ने मिहलाओ ंकी ��थित पर इनके िनिहताथ�
पर भी �ान क� �ि�त िकया है। आज भारत म� अथ��व�था दो वग� म� बंटी �ई है- संगिठत और असंगिठत। संगिठत �े� वे ह�
जहां िनयिमत वेतन िमलता है, �म के कानून होते ह� और �म से जुड़े लाभ िमलते ह� । असंगिठत �े� वे ह� जहां न तो ये काम
प�े होते ह� और न इनम� िनयिमत वेतन िमलता है। अिधकांश ��यां जो अपने घर से बाहर काम करती ह� वे असंगिठत �े� ह�
और इनम� कई �कार के शोषण होते ह�। य�िप यह िनयम सभी मानते ह� िक समान काम के िलए समान वेतन िमलना चािहए
परंतु �ादातर मिहलाएं पु�षो ंसे कम वेतन पाती ह� । कृिष या िनमा�ण काय� म� िजनम� �ायः ��यां काम करती ह�, पु�षो ंकी
तुलना म� उ�� कम वेतन िमलता है। ��यां चाहे घर म� काम करती हो ंया बाहर, घर के काम को हमेशा एक �ी का ही
उ�रदािय� समझा जाता है। वे ��यां जो घर और बाहर के काम को करती ह� दोहरे बोझ से पीिड़त होती ह�। इस ��थित का
हम कैसे भी िव�ेषण कर�  पर िनि�त �प से ��यां पु�षो ंसे अिधक काम करती ह� और उसकी तुलना म� उनके लाभ ब�त
कम ह�। सामािजक ��थित : ल��िगक पूवा��ह और ल��िगक अनुपात समाज म� ल��िगकता को लेकर आज भी कई पूवा��ह और
�िढ़यां �चिलत ह� । इ�� इस �कार समझा जा सकता है। ल��िगक पूवा��ह ल��िगक पूवा��ह से अिभ�ाय अलग-अलग िलंगो ंके
िहसाब से उनके साथ होने वाले भेदभावपूण� �वहार एवं उनके साथ होने वाले प�पात से है। ल��िगक �िढ़ब�ता से अिभ�ाय
िकसी भी िलंग को एक िवशेष छिव म� बांधने से है। सामा�तः �ढ़ श� का �योग िकसी भी व�ु या घटना के अ�िधक
सामा�ीकरण करने के िलए िकया जाता है। ये एक �कार की छाप होती है िजसके आधार पर हम िकसी भी ��� को एक
िनि�त वग� म� बांट सकते ह� । यह छाप वा�व म� िकसी समूह िवशेष की छाप है और यिद इस समूह के िकसी ��� म� उस
समूह का एक भी गुण न हो तो भी उस ��� पर कई बार िसफ�  इसिलए थोपी जा सकती है िक वह एक समूह िवशेष का
िह�ा था। इस �कार ल��िगक �िढ़ब�ता म� भी अलग-अलग िलंगो ंकी कुछ िवशेष छिव को गढ़ िलया जाता है। ये छिवयां
म��� म� इस �कार से बैठ जाती ह� िक हमारा म��� िविभ� न िलंगो ंको इन छिवयो ंके भीतर ही देखता है और इसी कारण
ज� होता है ल��िगक पूवा��हो ंका । ल��िगक पूवा��ह एवं ल��िगक �िढ़ब�ता एक दूसरे से संबंिधत ह� । हमारे मन-म��� म�
ल��िगक �िढ़ब�ता छिवयां इस कदर बस जाती ह� िक हम कब प�पातपूव�क �वहार करने लगते ह� हमको पता ही नही ंचलता
। ऑ�फोड� िड�नरी ऑफ सोिशयोलॉजी के अनुसार, ल��िगक �िढ़ब�ता ऐसी �ि�या है िजसके अंतग�त ब�ो ंको उनकी
ए� भूिमकाओ ंम� ढाला जाता है तथा िजसके कारण वय� तथा ब�े अपने ���� िवकास के िविभ� न पहलुओ ंसे वंिचत
कर िदए जाते ह� । ल��िगक �िढ़ब�ता हमारे समाज म� ��ेक िलंग के िलए ब�त सारी ल��िगक �िढ़ब�ता मौजूद ह�। �िढ़वादी
ल��िगक भूिमकाएं बचपन से ही िसखाई जाती ह�। ये न िदखाई देने वाली समाजीकरण की �ि�या के मा�म से होता है। और
यह समाजीकरण िभ�-िभ� मा�मो ंके �ारा संप� होता है। उदाहरण के िलए जब िकसी लड़के से कहा जाता है िक
“लड़िकयो ंकी तरह मत रो' या लड़िकयो ंको कहा जाता है िक “�ादा उछल-कूद मत करो' तो वा�व म� हमारे म��� म�
िफट �िढ़ब�ता सि�य होती है और साथ ही वे ब�े िजनको ऐसा बोला जाता है उनके िदमाग म� भी �िढ़ब�ता काय� कर
रही होती है। ऐसे ही �वहारो ंसे ब�े �ी (िलएए0८) एवं पु�ष (008800॥0€) वाले गुण सीखते ह� । �ूल म� आज भी गृह-
िव�ान एवं कला को लड़िकयो ंके िलए जबिक इंजीिनय�रंग एवं क��ूटर जैसे िवषय लड़को ंके िलए उपयु� माने जाते ह�।
पु�ष अपने आप को लड़िकयो ंसे बेहतर एवं �े� मानते ह� । अिधकांशतः ��यां भी �यं ऐसी ही धारणा रखती ह�। ऐसा समाज
के बनाए खांचो ंएवं �िढ़ब�ता के कारण ही है। हमारी सामािजक संरचना म� �ी� एवं पु�ष� की भूिमका का िनधा�रण
बचपन से ही हो जाता है। सामािजक �िढ़यो ंके अनुसार �ी एवं पु�ष म� अलग-अलग गुण होने चािहए। सामािजक संरचना
एवं �िढ़ब� छिवयो ंके अनुसार तय �ी� एवं पु�ष� के कुछ मानदंडो ंकी सूची िन�िल�खत है- जनसं�ा संरचना िट�णी
�-आिधगम 09. याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी ॥0.. �-आिधगस पा�य साम�ी �ी� के गुण पु�ष� के गुण
कोमल कठोर आि�त �तं� आ�ाकारी �भावशाली सहयोगी �ितयोगी कमजोर बहादुर पालन-पोषण करना �रीय भूिमकाएं
भावुक भावुक नही ंअतािक� क तािक� क यिद हम इन गुणो ंको देख� तो यह पाएंगे िक समाज �ारा तय �ी एवं पु�ष की भूिमकाएं
एकदम िवपरीत ह�। यिद पु�ष तािक� क है तो �ी को अतािक� क माना जाता है। �ी का भावुक होना आव�क है परंतु यिद
पु�ष भावुक हो तो यह अ�ा नही ंमाना जाता | थोड़ा गहराई से सोच� तो हम ये पाएंगे िक मिहलाओ ंके गुणो ंका. अवमू�न
िकया गया है। और िपतृस�ा के �भाव से मिहलाएं भी अपने गुणो ंके अवमू�न को �ीकार कर लेती ह� । वा�व म� इनम� से
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यिद कोई भी अपनी तय भूिमका से अलग सांचे म� जाता है तो उसको बुरा समझा जाता है। समाज की नजर म� अ�ी �ी एवं
अ�ा पु�ष वही है जो इन तय भूिमकाओ ंके भीतर ही रहते �ए अपने दािय� का िनवा�ह करे। ल��िगक भूिमकाएं एवं
�िद़ब�ता अिधकांशतः बचपन से ही लड़के एवं लड़िकयो ंकी िलंगाधा�रत भूिमका िनधा��रत कर दी जाती है और िफर अपने
जीवन काल म� वे उन �िढ़ब�ताओ ंका सामना करते रहते ह�। लड़की के ज� को ही बुरा माना जाता है| बेटी पैदा होने पर
दुख की अिभ��� की जाती है और भा� को कोसा जाता है। दूसरी तरफ लड़के के पैदा होने पर खुशी जािहर की जाती है
और ज� मनाया जाता है। बेटी के पैदा होने पर मां की भी उपे�ा की जाती है और उसको अ�ा खान-पान नही ंिदया जाता।
ऐसे म� उनकी ये िनराशा उनकी बेिटयो ंम� भी ह�ांत�रत होती है। लड़को ंको खूब दुलार से पाला-पोसा जाता. है और उनका
पालन-पोषण भी अ�े से िकया जाता है। दोनो ंके िलए अलग-अलग 'तरह के व� बनाए जाते ह� । यहां तक िक रंगो ंका चुनाव
भी िलंग के िहसाब से िकया. जाता है। दोनो ंके �खलौनो ंम� भी ब�त अंतर होता है। लड़िकयो ंको बत�न, गुिड़या आिद जबिक
लड़को ंको बंदूक� , गािड़यां, हवाई जहाज और िविडयो गेम जैसे �खलौने िदए जाते ह�। लड़िकयो ंके त�णाव�था म� �वेश करते
ही उन पर �ितबंध लगने �ार� हो जाते ह�। उनके चलने-िफरने, हंसने-बोलने, पहनने-ओढ़ने सबके तरीको ंको िनयंि�त करने
का �यास िकया जाता है। लड़को ंके िलए �ितबंध नही ंहोते उ�ा उनको �त�ता िमलनी �ार� हो जाती है। लड़िकयो ंके
िववाह के िलए मां-बाप अिधक िचंितत होते ह� �ों�िक सामािजक �िढ़यो ंके तहत उनको अनेक र�ो-�रवाज अदा करने होते
ह� िजसके िलए उनको पैसे की आव�कता होती है । ऐसे म� कई लड़िकयां �यं हीन भावना महसूस करने लगती ह� और अपने
आप को अपने माता-िपता पर बोझ समझने लगती ह�। इसिलए देश के कई भागो ंम� लड़िकयो ंकी गभ� म� ही ह�ा कर दी जाती
है। लड़की िशशु मृ�ु दर हमेशा लड़के िशशुओ ंकी मृ�ु दर की तुलना म� अिधक होती है। िववाह के प�ात भी लड़िकयो ंको
दहेज के िलए परेशान िकया जाता है और यहां तक िक मार भी िदया जाता है। लड़िकयो ंएवं लड़को ंकी िश�ा म� गहरा भेद
िमलता है िजसका कारण उनके िलंग के िहसाब से उनके साथ प�पात करना एवं उनकी �िढ़वादी छिव को गढ़ना है। 20। की
जनगणना के अनुसार �ी सा�रता दर 65.5 �ितशत और पु�ष सा�रता दर 82.। �ितशत थी । दोनो ंम� सा�रता के अंतर के
ब�त से कारण हो सकते ह� जो ल��िगक भेदभाव को दशते ह� । लड़िकयो ंके िलए िश�ा से वंिचत होने के ब�त सारे कारण होते
ह� जैसे-अपने छोटे भाई-बहन की देखभाल करना, ज�ी िववाह हो जाना, अ�िधक िनध�नता होना आिद। ब�त सारी लड़िकयां
िववाह के कारण अपनी पढ़ाई बीच म� ही 'छोड़ देती ह� । प�रवार म� भी लड़िकयो ंकी िश�ा को अिधक मह� नही ंिदया जाता
है। यिद वे लड़की को पढ़ाते भी ह� तो इसिलए तािक उनका िववाह हो सक�  । उनको सीिमत िवषयो ंको पढ़ने के िलए कहा
जाता है। उनसे नौकरी की अपे�ा नही ंरखी जाती। लड़को ंकी िश�ा का संदभ� इसके िबलकुल िवपरीत ह� । उनकी िश�ा को
अिधक मह� िदया जाता है और उनकी िश�ा पर पैसा भी खच� िकया जाता है �ों�िक पढ़-िलख कर कमाएगा और मां-बाप के
पास ही रहेगा जबिक लड़िकयो ंको पढ़ा-िलखा कर �ा करना है, उनको तो पराए घर जाना होता है। इस �कार की सोच
लड़के एवं लड़िकयो ंकी ल��िगक भूिमका के कारण ही है। लड़के यिद िकसी से झगड़ा करके घर लौटे तो उनको �ो�ािहत
िकया जाता है जबिक लड़िकयो ंको शांत एवं भावुक बनने के िलए कहा जाता है। लड़के यिद रोते ह� तो उनको ताने िदए जाते ह�
िक लड़िकयो ंकी तरह �ो ंरो रहे हो' 'शम� आनी चािहए तुमको, चूिड़यां पहन लो' आिद | इस तरह की बातो ंसे लड़के उ�,
िहंसक एवं लड़ाकू बनते ह�। बाहर के काय� के िलए लड़को ंको ही बाहर भेजा जाता है जबिक घर के काय� करने के िलए
लड़िकयो ंको कहा जाता है। घर के काम म� लड़िकयो ंको कुशल बनाने का �यास िकया जाता है तािक वह शादी के बाद घरेलू
काय� अ�े से कर सक�  एवं अपनी घर-गृह�थी संभाल सक�  । लड़को ंके िलए कुछ बनने एवं पैसा कमाने के िलए जोर िदया
जाता है। उनसे अपे�ा की जाती है िक वह कुछ बनकर अपने घर को चलाने म� सहायता कर�। कई बार लड़को ंपर इस बात का
इतना दवाब बनाया जाता है िक गलत रा�े की ओर चले जाते ह�। वे गलत तरीको ंसे पैसा कमाने लगते ह� या िफर मादक
पदाथ� का सेवन करने लगते ह� और अपना जीवन संकट म� डाल देते ह�। इस �कार हम देखते ह� िक लड़का एवं लड़की दोनों
की ही समाज म� िनि�त भूिमकाएं ह�। और दोनो ंसे ही ये अपे�ा की जाती है िक वे अपनी भूिमका का अ�े से िनवा�ह कर�।
जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 7 याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी ॥2.. �-आिकगस पा�य साम�ी ल��िगक
�िढ़ब�ता के �मुख कारण हमने देखा िक कैसे �ी एवं पु�ष को समाज �ारा तय उनकी भूिमकाओ ंम� बांध कर उनके साथ
भेदभाव िकया जाता है। पु�षो ंको समाज म� उ� �थान �ा� है परंतु उनकी अलग तरह की सम�ाएं ह�। ��यां सवा�िधक
भेदभाव की िशकार ह�। इन ल��िगक �िढ़ब�ताओ ंके कारणो ंकी पहचान करना और उनको समझना ब�त ही आव�क है।
ल��िगक �िढ़ब�ता के कुछ कारण िन�िल�खत ह�- ० िपतुस�ा का �माव : भारत म� पु�ष-�धान समाजो ंकी अिधकता है। यहां
िपतृस�ा का �भाव है िजसके अंतग�त पु�ष ही सव��े� होता है और ��यो ंको िकसी �कार का िनण�य लेने का कोई अिधकार
नही ंहोता है। यह िवचारधारा ��यो ंका शोषण एवं उ�ीड़न करती है। केवल भारत जैसे िवकासशील देश म� ही नही ंअिपतु
िवकिसत देशो ंम� भी ��यो ंका दजा� पु�षो ंके बराबर नही ंहै। िपतृस�ा�क िवचारधारा �ी एवं पु�ष म� गहन भेदभाव करती
है �ों�िक यह केवल एक िलंग 'पु��ंग' को ही अ� से �े� मानती है। सामािजक रीित-�रवाज : कई बार सामािजक रीित-�रवाज
कुछ इस �कार से बने होते ह� जो �ी एवं पु�ष म� भेदभाव पर ही आधा�रत होते ह� और उनका पालन भी िकया जाता है।
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लड़की के ज� से जुड़ी मा�ताएं आज भी मानी जाती ह�। दहेज �था आज और भी िवकराल �प म� हमारे सामने है। लड़िकयां
बाहर िनकल कर काम तो करने लगी ह� परंतु घर म� उनकी भूिमका म� िकसी �कार का अंतर नही ंआया है। िववाह आज भी
सामािजक दबाव म� िकया जाता है। ऐसे अनेक उदाहरण िमल जाएंगे जहां सामािजक रीित-�रवाज भी भेदभाव म� अपना पूण�
सहयोग देते ह�। धािम�क �िढ़यां : लगभग हर धम� म� ऐसी धािम�क �िढ़यां एवं मा�ताएं ह� िजनसे ल��िगक �िढ़ब�ता को
बढ़ावा िमलता है। हर धम� के कता�-धता� अिधकांशत: पु�ष ही होते ह� मिहलाएं नही।ं िविभ� न धम� म� पु�ष को �ी से �े�
बताया है | ��यां, पु�ष के संर�ण म� ही रहती ह� । इसिलए धम� भी ��यो ंकी हीन अव�था और उनके साथ भेदभाव के िलए
िज�ेदार है। िश�ा का अभाव : िश�ा का अभाव ल��िगक �िढ़ब�ता का �मुख कारण है । चाहे �ी हो या पु�ष, समाज म� हो
रहे अ�ाय एवं असमानता के �खलाफ तभी आवाज उठा सक� गे जब िश�ा �ारा उनके भीतर चेतना जा�त होगी | िश�ा के
अभाव का दंश भी ��यो ंको अिधक झेलना पड़ता है। घर-प�रवार की िज�ेदारी पूरी करने के च�र म� वे �यं िश�ा �ा�
नही ंकर पाती ंऔर इसिलए अपने ऊपर हो रहे अ�ाचारो ंको समझ भी नही ंपाती ंऔर न ही इसके �खलाफ आवाज उठाने की
िह�त जुटा पाती ह� । ��यो ंका आिथ�क �प रो अ�म होना : हमारे समाज म� ल��िगक भेदभाव सबसे अिधक मिहलाओ ंके
साथ ही होता है और मिहलाएं इसके िव�� आवाज 'तक नही ंउठाती।ं उनको �िढ़ब�ता की वजह से ब�त िद�तो ंका
सामना करना पड़ता है । इसका एक कारण तो यह है िक वे अपनी ��थित को ही अपने जीवन की िनयित मानकर जीती ह�।
दूसरा सबसे बड़ा कारण उनका आिथ�क �प से आ�िनभ�र न होना है। वे अपनी आिथ�क आव�कताओ ंकी पूित� के िलए
कभी िपता पर, कभी भाई पर, कभी पित पर तो कभी बेटो ंपर िनभ�र रहती ह� | ऐसे म� उनको पु�षो ंकी अधीनता �ीकार
करनी पड़ती है। अ�र देखा गया है िक जो ��यां आिथ�क �प से आ�िनभ�र होती ह� वे उन ��यो ंकी तुलना म� अिधक
�तं� होती ह� जो आ�िनभ�र नही ंहोती ं। राजनीित म� मिहलाओ ंकी सीिमत भूिमका : यिद हम राजनीित म� मिहलाओ ंकी
भूिमका को देख� तो हम� केवल चंद ऐसे उदाहरण िमल�गे िज�ों�ने �िढ़ब�ता को तोड़कर अपनी एक अलग पहचान बनाई है।
भारत म� इ��रा गांधी, सोिनया गांधी, सुषमा �राज आिद, पािक�ान म� बेनजीर भु�ो,ं बां�ादेश म� शेख हसीना जैसी
मिहलाओ ंने अपने देश की बागडोर संभाली है। परंतु इनकी सं�ा इतनी कम रही है िक इससे मिहलाओ ंकी राजनीित म�
वांिछत भागीदारी सुिनि�त नही ंहोती । भारत म� संसद म� मिहलाओ ंकी भागीदारी ब�त सीिमत है। संसद म� मिहलाओ ंको 33
�ितशत आर�ण देने की मांग िकतने वष� से �की �ई है। जब तक राजनीितक �र पर मिहलाओ ंकी उिचत सं�ा म�
भागीदारी एवं उनको �यं िनण�य लेने की �त�ता नही ंिमलेगी तब तक वे समाज के हर �े� म� भेदभाव एवं �िढ़ब�ता का
सामना करती रह�गी । इन सबको समा� करने के िलए यह आव�क है िक वे राजनीित म� आएं और नीित एवं िनण�यो ंम�
समानता के मू�ो ंको फलीमूत कर�। हक मिहला सश� ◌्तीकरण जब हम िकसी ��� के सश� तीकरण की बात करते ह� तो
हमारा अिभ�ाय िकसी ��� को कुछ िवशेष अिधकार एवं काय� करने की स�ा �दान करने से होता है। साथ ही अपने जीवन
की प�र��थितयो ंपर उसका अिधक िनयं�ण हो जाता है। सामा�तः सशक� ◌्तीकरण को हम मिहलाओ ंके संदभ� म� �योग
करते ह� �ों�िक ये वो कमजोर 'तबका है िजसको सश� बनाने की अिधक आव�कता है। वत�मान म� मिहलाओ ंकी ��थित म� 
सुधार लाने के िलए ब�त �यास िकए जा रहे ह�। संयु� रा��  संघ ने 4975 को अंतरा��� ीय मिहला वष�' घोिषत िकया था | वष�
१980 को 'मिहला िवकास वष�' के �प म� मनाया गया था | ��ेक वष� 8 माच� भी “अंतरा��� ीय मिहला िदवस' के �प म� िव�भर
म� मनाया जाता है | भारत म� भी वष� 4975 को 'मिहला वष�' एवं ।976-985 के दशक को “मिहला दशक' के �प म� मनाया गया
था। वष� 200' को 'मिहला सशकतीकरण वष�' के �प म� मनाया गया था। इसके बाद से ही मिहला सश� ◌्तीकरण की
अवधारणा को लोकि�यता िमली और आज भी इस िदशा म� कदम उठाए जा रहे ह�। मिहलाओ ंके सशकतीकरण के िलए
आव�क है िक उनको सामािजक, राजनीितक और साव�जिनक जीवन म� �ितिनिध� एवं द�ता हािसल हो और वे सुरि�त
रह�। ल��िगक असमानता, िहंसा, �ा� आिद जैसे पहलुओ ंकी िदशा म� काय� करके मिहला सश�ीकरण के ल� को �ा�
िकया जा सकता है। मिहलाओ ंका सश�ीकरण आधुिनक जीवन म� सामािजक �ाय की जड़ो ंको मजबूत करता है।
जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 73. याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी 4... �-आिधगस पा�य साम�ी इसके
मा�म से समाज के रवैये म� बुिनयादी प�रवत�न लाकर मिहलाओ ंके िववेक, साम�� एवं यो�ताओ ंको िमलने वाली चुनौितयों
के बीच उ�� �ो�ािहत करना है तािक वे अपनी �मताओ ंको पहचान कर उ�� �वहार म� त�ील कर सक� , िजससे समाज
का उ�ान हो । मिहलाओ ंका सश�ीकरण एक लगातार चलने वाली गितशील �ि�या है, िजसका मूल उ�े� ही हािशये के
लोगो ंको मु� धारा म� लाना है तािक उनको स�ा संरचना एवं िवकास म� भागीदार बनाया जा सके। मिहला सशक� ◌्तीकरण
की अवधारणा मु�तः मिहलाओ ंके िलए अिधकारो ंको मानवािधकारो ंकी �ेणी म� रखने की मांग करती है और मिहला एवं
पु�ष के बीच समानता �थािपत करने का �यास करती है। साथ ही यह अवधारणा मिहलाओ ंको स�ान के साथ जीवन जीने
और उनको उ�ीड़न से मु�� िदलाने की िदशा म� काय� करती है। वा�व म� मिहला सश� ◌्तीकरण एक �ापक अवधारणा है
जो मिहलाओ ंके �यं के जीवन पर िनयं�ण, उनके िनण�य लेने की �मता, उनको शैि�क अवसर �दान करने, उिचत आिथ�क
अवसर �दान करने, संसाधनो ंके उिचत उपभोग एवं समाज म� उनकी उपयु� भागीदारी से संबंिधत है। सश�ीकरण के
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लेने का अिधकार होते �ए भी िनण�य लेने की �त�ता नही ंहै। राजनीितक �व�था म� भागीदारी होना मिहलाओ ंकी समाज
म� समानता एवं उनको अिधकार िदलाने के िलए बेहद आव�क है | मिहलाओ ंके िलए लोकसभा और िवधानसभा म� भी सीटों
के 33 �ितशत आर�ण के िलए िवधेयक कब से िवचारधीन है परंतु इसको �ाथिमकता नही ंदी गई । यिद हम सश�ीकरण
की अवधारणा को �ापक �ि� से देख� तो इसका सम�य तब मु��ल हो जाता है जब ��ेक रा��  अपनी एक अलग �ी
�था, �ी कानून, �ी �िढ़वािदता, हर �ी के िलए अलग आचरण, सं�ार एवं बंधन रखता है| भारत जैसे ब�-सां�ृितक
देश म� अलग-अलग �थानो ंपर ��यो ंके िलए अलग-अलग �थाएं �चिलत ह�। ऐसे म� सश�ीकरण को कानूनी �ि�या म�
बांधना मु��ल ही नही ंअसंभव �तीत होने लगता है । मिहला सश�ीकरण के िलए मिहलाओ ंने �यं कई आंदोलन िकए
एवं सरकार ने समय-समय पर नीितयो ंएवं योजनाओ ंके मा�म से सश�ीकरण के नारे को साकार करने का �यास िकया।
सही मायने म� मिहलाएं यिद अपना सश�ीकरण चाहती ह� तो उनको शैि�क यो�ता �ा� करके अपनी सोच, िनण�य लेने की
�मता एवं अपनी िविभ� न भूिमकाओ ंम� तालमेल रखकर सशक� ◌्तीकरण की िदशा म� �यं पहला कदम उठाना होगा और
सरकारो ंको भी रा�ा िदखाना होगा | मिहलाओ ंको रोजगार के �े� म� शािमल िकया जाए। आ�िनभ�रता को मिहलाएं अपने
स�ूण� बौ��क एवं सामािजक िवकास के �प म� देखती है। �िस� नारीवादी कमला भसीन मिहला सश�ीकरण के िलए
िन�िल�खत सुझाव देती ह�- ० मिहलाओ ंके योगदान को समाज म� जािहर करना, यानी यह दशा�ना िक मिहलाएं ब�ो ंको ज�
देने और घर-गृह�थी संभालने के साथ-साथ िकसान, �िमक, कारीगर, �वसायी आिद भी ह�, वे सदैव उ�ादन म� लगी रहती ह�
और जीडीपी म� उनका योगदान हमेशा �ादा रहा है। वे जीवन की उ�ादक, �ाकृितक संसाधनो ंकी �ब�क आिद ह� । ०
मिहलाओ ंऔर समाज को, मिहलाओ ंम� पहले मौजूद रही और अब तक मौजूद िवशेषकर कृिष, �ा�, ह�िश� आिद
जैसे �े�ो ंके बारे म� जानकारी, �मता और कौशलो ंकी पहचान कराना। ० मिहलाओ ंको आ�-स�ान और आ�-िव�ास
�दान करने वाला सामािजक वातावरण तैयार करना। ० मिहलाओ ंऔर लड़िकयो ंको उनके पूरे साम�� का एहसास कराने के
अवसर उपल� कराना और उ�� कुछ िगनी-चुनी परंपरागत भूिमकाओ ंऔर �वसायो ंम� धकेलने की जगह और िवक�
�दान करना। उ�� ऐसी िश�ा �दान 'करना,जो उ�� घरेलू बनाने की जगह सश� बनाए। ० मिहलाओ ंको अपने जीवन के
बारे म� िनण�य लेने म� स�म बनाना,वे कब और िकससे शादी कर�गी, �ा वे ब�ो ंको ज� द�गी और कब द�गी, वे �ा पढ़�गी
और कब पढ़�गी । प�रवार, समुदाय और रा�� ीय मामलो ंपर भी िनण�य लेना । सभी �रो ंपर मिहलाओ ंकी राजनीितक
भागीदारी बढ़ाना । ० मिहलाओ ंऔर लड़िकयो ंकी वा�िवक आव�कताओ,ं प�रवार के भीतर और बाहर उनके दज�, उनके
अिधकारो ंऔर उ�रदािय�ो ंके बारे म� मिहलाओ ंऔर पु�षो ंके बीच जाग�कता उ�� करने म� सहायता �दान करना । ०
मिहलाओ ंकी भोजन, कपड़े और आ�य जैसी बुिनयादी ज�रत� और �ा� एवं सुर�ा संबंधी िवशेष ज�रत� पूरी करने के
िलए उनको सुिवधाएं और संसाधन उपल� कराना | ० मिहलाओ ंको उ�ादन के साधनो ंतक प�ंच और िनयं�ण, संपि� और
अ� संसाधनो ंतथा आमदनी पर िनयं�ण �ा� करने म� सहायता करना। मिहला सशक� ◌्तीकरण म� िश�ा की भूिमका
मिहलाओ ंके सशकतीकरण म� िश�ा को एक मह�पूण� घटक के �प म� माना जा सकता है। परंतु िश�ा की िवषय-व�ु और
�ि�या ऐसी होनी चािहए जो मिहलाओ ंके प� म� हो। मिहलाओ ंको िशि�त बनाने, जानकारी एवं �ान देने के िलए जो भी
�यास िकए जा रहे ह� उनको और अिधक मजबूत बनाने की आव�कता है। �ों�िक ये िश�ा उनको िपतृस�ा�क �ान,
िनयम, मू�ो,ं �वहार एवं प�ितयो ंको चुनौती देने म� मदद करेगी। उनकी िश�ा ऐसी हो जो केवल श�ो ंको ही पढ़ने और
समझने म� मदद न करे अिपतु दुिनया को भी पढ़ने, समझने एवं िनयंि�त करने म� सहायता करे । िश�ा मिहलाओ ंको तेजी से
बदलती �ई िव� की वा�िवकताओ ंको समझने के िलए आव�क िव�ेषणा�क कौशल हािसल करने म� मदद करती है
जो उ�� अपमानजनक और अमानवीय ��थितयो ंका िवरोध करने का िव�ास एवं ताकत �दान करती है। मिहलाओ ंकी
सा�रता उनकी जागृित का क� � बनकर उनको सश� करने म� मदद करेगी। इससे वह अपने जीवन पर अिधक िनयं�ण रख
सक� गी । िश�ा मिहलाओ ंको चु�ी तोड़ने म� भी सहायक होगी। इसके िलए �ूल एवं क�ाओ ंम� ऐसा वातावरण बनाया जाना
चािहए जो मिहलाओ ंको अिधक से अिधक आजादी दे सके। मिहलाओ ंके सशक� तीकरण के साथ-साथ मानवीय मू�ो ंका
भी सशक� तीकरण आव�क है। तभी हमारे आस-पास समानता, �ाय एवं शांित होगी। मिहलाओ ंका 'सशकतीकरण केवल
तभी ��रत गित से संभव हो सकेगा, जब पु�ष इस बात को समझ�गे िक मिहलाओ ंका सश� होना उनके िलए भी अ�ा
और प�रवारो ंएवं रा�� ो ंके िलए भी अ�ा होगा। पु�षो ंको भी इस िदशा म� �य� करने होगें । ल��िगक अनुपात िलंग अनुपात
(�ित हजार पु�षो ंपर मिहलाओ ंकी सं�ा) मिहलाओ ंके �ित समाज के नज�रए और ल��िगकता तथा िवकास के बारे म�
सामािजक िवभाजको ंके बदलते पहलुओ ंजनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 7 याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी
8... �-आिधगस पा�य साम�ी का सबसे मह�पूण� सूचक है । घटते िलंग अनुपात की सम�ा लगातार बढ़ती जा रही है।
ब�� कुछ रा�ो ंम� तो इसने भयावह �प ले िलया है। इस संबंध म� अ�रा��� ीय मंचो ंऔर संयु� रा��  संघ के �ारा िचंता
�कट की जाती रही है। शोध अ�यनो ंने इस सम�ा के िविभ� न पहलुओ ंको उजागर िकया है। इन अ�यनो ंसे यह पता चला

58

2
42

32

17

51



है िक �थायी िपतृस�ा�क मानदंडो ंएवं मानिसकता के माहौल म� सहायता �ा� �जनन संबंधी तकनीको ंएवं काय��णाली म�
उ�ित की वजह से इस तरह के ज�-पूव� िलंग चयन की संभावना �ादा हो गई है और बढ़ती ही जा रही है। िपछले दशको ंम�
िलंग अनुपात तेजी से घटा है। जहां 90 म� यह 972 था. ॥99। म� यह घटकर 927 रह गया। इसके बाद लगातार वृ�� दज� करते
�ए यह अनुपात 20 म� 948 हो गया | 4994-20 के दौरान िशशु िलंग अनुपात (0-6 वष� के आयु वग� म� �ित हजार लड़को ंपर
लड़िकयो ंकी सं�ा) के आंकड़े यह बताते ह� िक पूरे उ�र और पि�म �े� म� यह खाई 207। म� और अिधक गहरी और चौड़ी
�ई है जबिक 20। म� केवल ह�रयणा, पंजाब, िद� ली और गुजरात के कुछ �े�ो ंम� ही िशशु िलंग अनुपात ब�त कम था। ज�डर
पूवा��ह पर आधा�रत िलंग चयन की �था की वजह से ज� के समय गायब लड़िकयो ंकी सं�ा 2007-202 के दौरान 3.3
लाख �ितवष� थी | इसके पहले के 6 वष� के 5.8 लाख �ितवष� के औसत की तुलना म� ज� के समय लड़िकयो ंकी सं�ा म�
कमी िदखती है। भारत म� बाल िलंगानुपात 94 �ित १000 है । इसका अथ� यह है िक ��ेक 000 लड़को ंकी तुलना म� 94
लड़िकयां ह� अथा�त 86 लड़िकयां कम ह� । �ामीण इलाको ंम� तो यह ��थित और भी खराब है । क�ा �ूण ह�ा जैसे जघ�
अपराध आज भी कम नही ंह�। जो लड़िकयां इस �कोप से बच जाती ह� उनम� 5 से 9 वष� तक के आयु वग� की 50 �ितशत
लड़िकयां कूपोषण का िशकार होती ह� । �ा� संबंधी बड़ी िचंता यह है िक लगभग आधी लड़िकयां र� ता�ता (एनीिमया)
और अंडरवेट की िशकार ह�। लड़िकयो ंके जीवन म� आउटडोर गितिविधयो ंऔर �� जीवनशैली को ब�त कम मह� िदया
जाता है और उनम� से अिधकतर घरो ंतक ही सीिमत रहती ह� और सबसे खराब बात यह है िक 4 वष� की होने से पहले ही 4 म�
से । लड़की यौन शोषण का िशकार होती है। लाखो ंलड़िकयां कुपोषण, िनर�रता, कमजोरी एवं �ताड़ना का िशकार ह� ।
िव�ालयो ंम� कई बार टायलेट की सुिवधा भी नही ंहोती। ��ता एवं रजो �ा� की ��थित तो और भी खराब है। मािसक
धम� हमारे समाज म� शम� का िवषय है। इसकी चचा� को समाज म� विज�त माना जाता है। लड़िकयो ंका िववाह छोटी उ� म� कर
िदया जाता है। ऐसी कमजोर, अिशि�त एवं अश� लड़की, कमजोर एवं खराब सेहत वाले ब�े को ज� देती है और इस
�कार गरीबी, खराब सेहत एवं भेदभाव का च� चलता रहता है। अब �� ये उठता है िक इस �कार की ल��िगक भेदभाव वाली
मानिसकता कैसे पनपती ह�? दरअसल यह समाजीकरण की �ि�या के कारण होता है िजससे हम गुजरते ह�। इसके िलए
समाज म� जाग�कता लाना बड़ा ज�री है। सरकार की तरफ से िविभ� न योजनाओ ंके मा�म से समाज म� जाग�कता
फैलाने का �यास िकया जा रहा है। इसके िलए 'बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ' अिभयान की शु�आत जोर-शोर से की गई है। इस
योजना का मु� उ�े� बािलका िश�ा को बढ़ावा देना और इस मु�े को साव�जिनक िवमश� का िवषय बनाना है। इसके
अित�र� उन िजलो ंकी पहचान की जाएगी जहां िलंग अनुपात काफी िन� है और वहां के िलए िलंग अनुपात बढ़ाने के िलए
कूछ काय��म बनाए जाएंगे। इसके अलावा इस योजना के तहत सामािजक प�रवत�न लाने के िलए मह�पूण� �ोत के �प म�
�थानीय मिहला संगठनो ं/युवाओ ंकी सहभािगता को सुिनि�त िकया जाएगा। इसके अित�र� अ� सरकारी योजनाएं भी
मिहला �ा� �े� के सश�ीकरण म� अपनी भूिमका िनभाती ह�। इनम� कुछ ह�- सुक�ा समृ�� योजना, समेिकत बाल
िवकास काय��म, बाल िववाह �ितषेघ अिधिनयम, सबला िकशोराव�था बािलकाओ ंके िलए योजनाएं आिद। वा�व म�
मिहलाओ ंका �ा� उनके स�ूण� सशक� तीकरण म� मह�पूण� भूिमका िनभाता है। एक ��थ मिहला समाज के एक
उ�ादक के �प म� बढ़ती है। वह अपनी आय से न केवल अपने प�रवार की ब�� अपनी �यं की भी मदद कर सकती है।
'ल��िगक असमानताएं और उनके अ� �प भारतीय समाज की िभ� नताओ ंके कारण समाज �ारा आरोिपत सामािजक
िलंगभेद एवं संबंध न तो �थायी ह� और न ही ये साव�भौिमक ह� । ये समय, �थान एवं सं�ृित म� बदलाव के साथ-साथ बदलते
रहते ह�। साथ ही इन पर सां�ृितक पया�वरणीय, आिथ�क एवं राजनीितक घटको ंका भी �भाव पड़ता है। समाजीकरण की
�ि�या के अंतग�त ब�े ज� से ही अपने िलंग के बारे म� सीखने लगते ह�। वे ये भी सीखते ह� िक दूसरो ंकी �ि� म� �ी या पु�ष
िदखने के िलए उनको िकस �कार का �वहार करना चािहए। सारी िजंदगी वे माता-िपता, िश�को ंएवं बुजुग� से यही सीखते
रहते ह� और समाजीकरण की �ि�या चलती रहती है। इस अवधारणा को ल��िगक अदायगी (0�ञावडा �रलिणएएंपंशं४) कहा
जाता है। ल��िगक अदायगी एक मह�पूण� िवचार है। इस अवधारणा म� ��� को ऐसे पा�ो ंके �प म� देखा जाता है जो कुछ
िवशेष ि�याएं करते ह� िजससे उनकी पहचान िनधा��रत की जाती है। इन ि�याओ ंम� सामािजक 'कायदे-कानून एवं आदतो ंपर
आधा�रत उनके रोज के िकए जाने वाले �वहार शािमल ह�। ल��िगक अदायगी के इस िस�ांत को �िस� नारीवादी 'जूिडथ
बटलर' ने िदया था। उनके अनुसार ल��िगकता इस बात की अिभ��� नही ंहै िक हम �ा ह�? ब�� इस बात की अिभ���
है िक हम �ा करते ह�? और ये कया करना ही बचपन से हम� मद�  एवं औरत के सांचो ंम� डाल देता है। �थ हाट�ले के अनुसार
िलंग पर आधा�रत समाजीकरण चार �ि�याओ ं�ारा होता है- सामा�तः इन चार �ि�याओ ंके आधार पर िलंग भेद िकया
जाता है जो ल��िगक समाजीकरण का कारण होता है। जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 79 याकय सास जनसं�ा
संरचना िट�णी 20.. �-आिधगस पा�य साम�ी ।. अ�र यह देखा जाता है िक लड़को ंका �ार� से ही सश� एवं �तं�
��� के �प म� पालन-पोषण िकया जाता है। इसके िवपरीत कुछ सं�ृितयो ंम� छोटी लड़की के कपड़ो,ं बालो ंएवं साज-
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स�ा के ऊपर भी पूरा �ान िदया जाता है। उसे यह बार-बार बताया जाता है िक वह िकतनी संुदर है। बचपन के इन
शारी�रक अनुभवो ंका ब�ो ंके म��� पर गहरा असर पड़ता है। वे अपने आप को एक खास ढांचे म� रखकर देखने लगते ह�
जैसे सश�, कोमल, संुदर आिद । लड़के एवं लड़िकयो ंका �ान िकसी िवशेष चीज की तरफ आकिष�त िकया जाता है।
उदाहरण के िलए लड़िकयो ंको खेलने के िलए गुिड़या, िकचन सेट, टेडी बीयर आिद िदए जाते ह� जबिक लड़को ंको खेलने के
िलए बंदूक, कार, हवाई जहाज आिद जैसे �खलौने िदए जाते ह� । ब�त से िनध�न घरो ंम� लड़िकयां इन �खलौनो ंसे नही ंखेलती ं
ब�� बचपन से ही वे असली बत�न साफ करती ह�, घर की सफाई करती ह� एवं छोटे भाई-बहनो ंका �ान रखती ह� जबिक वे
खुद ब�ी होती ह�। इन घरो ंम� ही लड़के या तो �ूल जाते ह� या िफर काम पर जाते ह�। इस तरह लड़के एवं लड़िकयो ंके साथ
िब�ुल अलग �वहार होता है इसिलए इनकी �िचयां एक खास िदशा म� धाराब� होने लगती ह� । जब वे बड़े होते ह� तो
उनकी यो�ताएं एवं सपने भी अलग-अलग िदशा म� बढ़ते ह�। कुछ िवशेष चीजो ंसे बचपन म� बनी उनकी पहचान, भिव� म�
उनके चुनाव पर भी असर डालती है। कई बार प�रवार के सद�ो,ं अ�ापको,ं िम�ो ं�ारा लड़के एवं लड़िकयो ंके िलए िम� न-
िभ� न स�ोधन होते ह� जो उनके िलए उस �कार की छिव गढ़ देते ह� और िफर इसका उनके ऊपर गहरा �भाव पड़ता है।
उदाहरण के िलए लड़िकयो ंको कहा जाता है िक िबिटया िकतनी �ारी लग रही है एवं लड़को ंसे कहा जाता है तुम ह�े-क�े
जवान हो। लड़के एवं लड़िकयां पैदा होते ही अपने चारो ंओर पारंप�रक पु�ष� एवं �ी� की भूिमकाओ ंको एवं ��योिचत
तथा पु�षोिचत गितिविधयां होते �ए देखते ह� । लड़िकयां अपनी मां के साथ घर के काय� म� उनकी मदद करती ह� जबिक
लड़के अपने िपता के साथ बाहर के काय� म� मदद करते ह� । अिधकतर समुदायो ंम� लड़के एवं लड़िकयो ंकी परव�रश अलग
तरह से की जाती है। वहां लड़के एवं लड़िकयो ंके िलए एक ही वातावरण म� ब�त अंतर होता है। वे सारी गितिविधयां देखते ह�
और इस �कार उनके समाजीकरण की �ि�या चलती रहती है। इस आधार पर यह कहा जा सकता है िक �ी एवं पु�ष म�
गंभीर भेदभाव एवं असमानता है। इस िपतृस�ा�क �व�था म� �ी एवं पु�ष दोनो ंही पीिड़त ह� । प�रवार ही सबसे पहली
धुरी है जहां ल��िगक असमानता ज� लेती है। लड़का एवं लड़की के िलंग अनुपात हम� बताते ह� िक भारत म� लड़के के ज� को
वरीयता दी जाती है और िपतृवंशा�कता पर जोर िदया जाता है। दोनो ंकी िश�ा म� भी अंतर पाया जाता है। लड़को ंको
अिधक बेहतर अवसर �दान करवाए जाते ह� जबिक लड़िकयो ंकी िश�ा को जी रस की लेकर कोई �ाथिमकता नही ंिदखाई
देती है। यिद �ूल दूर हो तो छुड़वा िलया जाता है। यिद प�रवार िनध�न है तो लड़की की िश�ा सबसे पहले बिल चढ़ाई जाती
है। रोजगार की बात कर�  तो �ी एवं पु�ष रोजगार म� काफी अंतर नजर आता है। यह अंतर दो तरीको ंसे देखा जा सकता है-
पहला तो काय� की �कृित म� अंतर | मिहलाओ ंको कुछ िवशेष काय� करने की अनुमित नही ंहै। इसके िवपरीत कुछ ऐसे काय�
ह� जो केवल मिहलाओ ंके िलए ही उिचत समझे जाते ह� । दूसरा मह�पूण� अंतर है- वेतन का। अ�र समान काय� के िलए भी
मिहला एवं पु�ष के वेतन म� भेदभाव िकया जाता है। भारत म� ल��िगक असमानता के कारण और �कार भारतीय समाज म�
ल��िगक असमानता का मूल कारण इसकी िपतृस�ा�क �व�था म� िनिहत है। �िस� समाजशा�ी िस��या बा� ◌्वे के
अनुसार “िपतृस�ा�क सामािजक संरचना की ऐसी �ि�या और �व�था है, िजसम� आदमी औरत पर अपना �भु� जमाता
है, उसका दमन करता है, और उसका शोषण करता है।' मिहलाओ ंका शोषण भारतीय समाज की सिदयो ंपुरानी सां�ृितक
घटना है। िपतृस�ा�क �व�था ने अपनी वैघता और �ीकृित हमारे धािम�क िव�ासो,ं चाहे वह िह�दू हो या मु��म, या िकसी
अ� धम� से ही �ो ंन हो, से �ा� की है। उदाहरण के िलए �ाचीन भारतीय िह�दू �ंथ 'मनु �ृित के िनमा�ता मनु के अनुसार
"ऐसा माना जाता है िक औरत को अपने बा�काल म� िपता के अधीन, शादी के बाद पित के अधीन और अपनी वृ�ाव�था या
िवधवा होने पर पु� के अधीन रहना चािहए। िकसी भी प�र��थित म� उसे खुद को �तं� रहने की अनुमित नही ंहै।” मुसलमानों
म� भी समान ��थित है और वहां भी भेदभाव या परतं�ता के िलए मंजूरी, धािम�क ��ो ंऔर इ�ामी पर�राओ ं�ारा ही �दान
की जाती है । इसी �कार अ� धािम�क मा�ताओ ंम� भी मिहलाओ ंके साथ एक ही �कार के या अलग तरीके से भेदभाव हो
रहे ह�। मिहलाओ ंके समाज म� िनचला �र होने के कुछ कारणो ंम� से एक कारण अ�ािधक गरीबी एवं उनका िश�ािवहीन
होना है। गरीबी और िश�ा की कमी के कारण ब�त सी मिहलाएं कम वेतन पर घरेलू काय� करने, संगिठत वे�ावृित का काय�
करने या �वासी मजदूरो ंके �प म� काय� करने के िलए मजबूर होती ह� । मिहलाओ ंको न केवल असमान वेतन या अिधक
काय� करवाया जाता है ब�� उनके िलए ऐसी नौक�रयां पेश की जाती ह� िजनम� कम कौशल की ज�रत पड़ती है और
िजनका वेतनमान कम होता है। यह िलंग िनधा�रण के आधार पर असमानता का एक �मुख �प बन गया है। लड़की को
िशि�त करना अभी एक बुरा िनवेश माना जाता है �ों�िक एक िदन उसकी शादी होगी और उसको अपने िपता का घर छोड़
कर दूसरे घर जाना पड़ेगा। इसिलए अ�ी िश�ा के अभाव म� वत�मान म� नौकरी-कौशल की शत� को वे पूरा नही ंकर पाती।ं
वही ं��ेक वष� हाई�ूल और इंटरमीिडएट म� लड़िकयो ंका प�रणाम, लड़को ंसे अ�ा रहता है। ये �दिश�त करता है िक
42वी ंक�ा के बाद माता-िपता जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 2 याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी 22.. �-
आिकगस पा�य साम�ी लड़िकयो ंकी िश�ा पर �ादा खच� नही ंकरते िजससे िक वे नौकरी �ा� करने के �े� म� िपछड़ रही
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ह�। िसफ�  िश�ा ही नही,ं प�रवार, खाने की आदतो ंके मामले म� भी लड़को ंको लड़िकयो ंसे �ादा तव�ो दी जाती है। समाज
म� ल��िगक असमानताओ ंको दूर करने के िलए हम� समानता पर जोर देना होगा। िविभ� न नीितयो ंम� मिहलाओ ंकी भागीदारी
बढ़ानी होगी तािक वे मिहलाओ ंकी बात को रख सक� । कानूनो ंम� सुधार करना होगा। िनण�यो ंम� मिहलाओ ंको शािमल करना
होगा। उनके िलए िश�ा, रोजगार आिद के अवसर बढ़ाए जाएंगे । सामािजक- सां�ृितक ��थित म� प�रवत�न लाने के िलए
िश�ा का �योग िकया जाएगा। अपनी �गित जांिचए ।. इनम� से �ा जनसं�ा संरचना की सामािजक िवशेषताओ ंम� शािमल
नही ंहै? (क) जाित (ख) आिथ�क गितिविधयां (ग) नाग�रकता (घ) रा�� ीयता 2. नगर वह �थान है जहां के िनवासी पर�र एक-
दूसरे को नही ंपहचानते : इस अथ� म� नगर को िकसने प�रभािषत िकया ह�? (क) िक��े डेिवस (ख) बग�ल (ग). सोमबट� (घ)
ए�रसन 3.3 भारतीय जनसं�ा की संरचना जनसं�ा संघटन का ता�य� जनसं�ा की संरचना से है इसके अंतग�त वह
घटक शािमल िकए जाते ह� िजनके संयोजन से िकसी जनसं�ा या मानव समूह की रचना होती है। जनसं�ा की भौितक,
आिथ�क, सामािजक और सां�ृितक िवशेषताओ ंको जनसं�ा का संगठन या संयोजन कहा जाता है। जनसं�ा का संघटन
िलंग, आयु, �म श��, आवास, धम�, वैवािहक ��थित, मानव �जातीयता, सा�रता इ�ािद �ारा होता है। कलाक�  के अनुसार
“संघटन या जनसं�ा संरचना जनसं�ा के उन प�ो ंको िन�िपत करता है िजनको मापा जा सकता है।” जनसं�ा संगठन
म� वह त� आते ह� िजनके आंकड़े एकि�त िकए जा सकते ह�. और िजनका मापन िकया जा सकता है। इनको जनसं�ा के
मा�ा�क प� के �प भी कहा जाता है। इन सभी घटको ंम� से मु� घटक है :-िलंग,आयु-�ामीण- नगरीय अनुपात,�वसाय,
आिथ�क संगठन, सा�रता,भाषा, जाित और धम�। इन घटको ंका अ�यन का ता�य� होता है �े�ीय िवषमताओ ंको �दिश�त
करना | इन घटको ंकी �ा�ा और िव�ेषण �ारा ��ेक �े� की िवषमताओ ंऔर उनसे संबंिधत त�ो ंका िव�ार पूव�क
वण�न िकया. जाता है। िलंग संघटन इसका ता�य� है िकसी जनसं�ा म� ��यो ंऔर पु�षो ंकी सं�ा का संघटन | �ी और
पु�षो ंकी जनसं�ा �ारा िकसी समाज की ��थित का आकलन िकया जा सकता है। ये दोनो ंही घटक िकसी भी समाज के
िलए और िकसी अथ��व�था के िलए ब�त ही मह�पूण� होते ह�। जनसं�ा का िलंग संयोजन �ाय : एक अनुपात म� ��
िकया जाता है िजसे िलंगानुपात कहते ह� ।भारत म� िलंगानुपात �ित हजार पु�षो ंपर ��यो ंकी सं�ा के �प म� �दिश�त िकया
जाता है। िलंगानुपात न _��यो ंकी जनसं�ा _. 000 पु�षो ंकी जनसं�ा अगर िलंगानुपात 000 आता है तो इसका मतलब है
इस ��यो ंव पु�षो ंकी सं�ा बराबर है। अगर य� आंकलन हजार से कम आता है,, तो इसका मतलब यह है िक हजार पु�षों
पर मिहलाओ ंकी सं�ा कम है ।और अगर यह आंकलन 000 से �ादा आता है तो इसका मतलब यह है िक �ित हजार
पु�षो ंपर मिहलाओ ंकी सं�ा �ादा है। िलंगानुपात के प�रकलन की िविधयां :- �ी और पु�षो ंके अनुपात को के िलए कई
�कार की िविधयां इ�ेमाल की जाती ह� :- ।. �ित 00 पु�षो ंपर ��यो ंकी सं�ा - इसकी गणना इस �कार की जाती हैः
'दशिन िलंगानुपात > कुल��यां 00 कुल पु�ष 2. �ित हजार पु�षो ंपर ��यो ंकी सं�ा - गणना सू� िन�िल�खत है :- कुल
��यां कुल पु�ष िलंगानुपात >000 3. �ित 00 ��यो ंपर पु�षो ंकी सं�ा - गणना सू� िन�िल�खत है :- कुल पु�ष कुल
��यां 4. �ित हजार ��यो ंपर पु�षो ंकी सं�ा -िन�िल�खत सू� से गणना की जाती है िलंगानुपात >- >00 कुल पु�ष कुल
��यां 5. कुल जनसं�ा म� �ी जनसं�ा का �ितशत - इसकी गणना िन�िल�खत सू� से की जाती है :- िलंगानुपात न >000
कुल पु�ष जन �ँ *00 कुल ��यां न �ी जनसं�ा का �ितशत न जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 23. याकय सास
जनसं�ा संरचना िट�णी 24 . �-आिधगम यादव सामरी 6. कुल जनसं�ा म� पु�ष जनसं�ा का �ितशत - इसकी गणना
िन�िल�खत सू� �ारा की जाती है :- कुल जनसं�ा ◌् ' कुल जनस�ा अलग-अलग देशो ंम� िलंगानुपात अलग-अलग िविधयों
�ारा �दिश�त जाता है। भारत म� िलंगानुपात 000 पु�षो ंपर मिहलाओ ंकी सं�ा के �प म� �दिश�त िकया जाता है। भारत म�
िलंगानुपात : भारत म� िलंगानुपात सभी आयु वग� म� पु�षो ंके प� म� है। 20। की जनगणना के अनुसार भारत म� िलंगानुपात
943 ��यां �ित 000 पु�ष है जो िक 200। (933) की तुलना म� 0 अंक कम है। िव� के अ� देशो ंकी भांित भारत म� भी ज�
के समय पु�षो ंकी सं�ा ��यो ंकी सं�ा से अिधक होती है | यहां पर औसतन �ित हजार पु�ष िशशुओ ंके ज� के
िवपरीत �ी िशशुओ ंज� सं�ा 937 पाई जाती है [ज� से लेकर लगभग 50 वष� की आयु तक ��यो ंकी मृ�ु दर भी पु�षों
से अिधक रहती है िजसके प�रणाम ��प ��यो ंका अनुपात और भी कम हो जाता है। भारतीय जनगणना के अनुसार
अनुसूिचत जाितयो ंम� िलंगानुपात 922 देश के सामा� िलंगानुपात 927 से कुछ कम है। �ी मृ�ु दर उ� होना इसका कारण
हो सकता है। पु�ष जनसं�ा का �ितशत 00 �ािलका भारत म� िलंगानुपात �वृि� (90-20) चष� कुल �ामीण नगरीय | नगरीय
907 92 579 570 पका | ०84 छा हाट पक | 955 | छत 846 १93] | 950 | 968. | 838 १84 | ०5 | 95 | हा | 95] | 946 | 965 | 880
96 847 963 845 १87 | 930 | 849. 858 987 934 957 879 ग997 घटा 838 849 2000 833 | 844 | 800 2077 843 | 849 |
828 | उपयु�� तािलका से पता चलता है िक बीसवी ंशता�ी के शु�आत म� �ित हजार पु�षो ंपर मिहलाओ ंकी सं�ा 92 थी।
तब से लेकर िनरंतर मिहलाओ ंकी सं�ा म� उतार चढाव देखने को िमले ॥॥9। से लेकर 94।तक ये िनरंतर कम होता रहा
और १95। म� यह थोड़ा से बढ़ कर 946 हो गया ॥॥96म� यह घटकर 94। और १97। म� घटकर 930 हो गया। पुन : १98 म�
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बढ़कर 934 हो गया और 99' म� िफर घटकर 927,200। म� बढ़कर 933 और 2077 म� दश अंको ंकी बढ़ोतरी के साथ 943 हो
गया। 4. �ामीण नगरीय िभ� नता तािलका से सु�� है िक भारत म� नगरीय �े�ो ंम� �ामीण �े�ो ंकी तुलना म� िलंगानुपात कम
है। नगरीय �े�ो ंम� िलंगानुपात कम रहने की �वृि� 9 । से लेकर 20। तक बनी �ई है। जनगणना १90म� �ामीण और नगरीय
िलंगानुपात म� �मशः 90 ��यां �ित हजार पु�ष था जो �मशः: घटते �ए १99। म� 938 और 894 तक प�ंच गया। देश के
आंत�रक भागो ंम� �ामीण और नगरीय िलंगानुपात म� या िविभ� न �े�ो ंम� िलंगानुपात म� िविभ� नता के िलए मु� �प से �वास
ही िज�ेदार है। हम� िलंगानुपात म� िनरंतर हास होता रहा है। 90। म� �ामीण िलंगानुपात १979 से घटकर 99' म� 938 हो गया ।
2077 म� �ामीण व नगरीय िलंगानुपात �मशः 949 और 929 था। भारत म� �ामीण और नगरीय िलंगानुपात म� िभ� नता का
�मुख कारण यह है िक, िलंग परक �वास से देश के िविभ� न �ामीण �े�ो ंसे लोग बेरोजगारी, िनध�नता, िश�ा �ा� सेवाओं
की कमी के कारण बड़ी सं�ा म� शहरो ंम� िश�ा, रोजगार, बेहतर �ा� सुिवधाओ,ं मनोरंजन इ�ािद के साधनो ंको देखते
�ए �वास करते ह�। इस �वास म� मु�तः सं�ा पु�षो ंकी होती है | ��यां मूलतः अपने मूल �थान पर ही रहती ह�। वे केवल
शादी के कारण ही अपना िनवास प�रवत�न करती ह� । जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम यगाक़य स�ी ◌ा25 जनसं�ा
संरचना िट�णी 26.. �-आिधगस पा�य साम�ी 2. सामािजक वगा�नुसार िम� नता भारत के िविभ� न धािम�क व जातीय समुदाय
के अनुसार िलंगानुपात का अवलोकन िकया जाए तो उनम� भी िवशेष अंतर देखने को िमलता है । िहंदू समुदाय का िलंगानुपात
देश के अनुपात सामा� िलंगानुपात अनुसार पाया जाता है। मु��म समुदाय म� िलंगानुपात िहंदुओ ंकी तुलना म� कम पाया
जाता है। िसख समुदाय म� भी िलंगानुपात सामा� पाया जाता है। इस समुदाय म� पु�ष मृ�ु दर और मिहला मृ�ु दर म� कोई
िवशेष अंतर नही ंहै। मु��म समुदाय म� अिश�ा, बेरोजगारी और अनेक रीित-�रवाजो ंकी वजह से मिहला मृ�ु दर अिधक
पाई जाती है। ईसाई समाज म� उ� शैि�क �र,�ा� के �ित जाग�कता,सामािजक समानता कारण ��यो ंकी मृ�ु दर
िवकिसत देशो ंकी की भांित कम पाई जाती है। सामािजक वग� 98 99 अ�र अनुसूिचत जाित 932 922 0 अनुसूिचत जनजाित
983 972 ला अ� वग�, 930 923 न कुल जनसं�ा 985 या 8 १98 म� भारत का सामा� िलंगानुपात 935 और अनुसूिचत
जाितयो ंका िलंगानुपात 932 था जो घटकर 99' म� �मश: 927 और 922 हो गया। १99 म� सामा� िलंगानुपात 8 अंको ंकी और
और अनुसूिचत जाती म� 4। अंको ंकी कमी दज� की गई। 3. �ादेिशक िम� नता भारत के िविभ� न �े�ो ंम� िलंगानुपात म� पया��
िभ� नता िमलती है। 207 की जनगणना के अनुसार देश का सव�� िलंगानुपात 084 केरल रा� म� पाया गया जबिक िन�तम
िलंगानुपात 68 क� � शािसत �े� दमन और दीव म� पाया गया । क� � शािसत �े� पुदुचेरी म� भी 037 िलंगानुपात दज� िकया गया
। तिमलनाडु,आं� �देश, छ�ीसगढ़,मिणपुर, मेघालय,िमजोरम,उड़ीसा, कना�टक,िहमाचल �देश, उ�राखंड,गोवा, ि�पुरा,
आसाम,झारखंड,पि�म बंगाल, ल��ीप म� उ� िलंगानुपात दज� िकया गया। पंजाब,िस��म,ज�ू क�ीर,अंडमान
िनकोबार,िद� ली,ह�रयाणा,दादरा एवं नगर हवेली,चंडीगढ़, दमन और दीव म� 900 से कम िलंगानुपात दज� िकया गया। आयु
संघटन आयु वग� के अनुसार जनसं�ा के िवतरण को आयु संघटन कहते ह�। इसे िकसी �देश की आयु सरंचना भी कहते ह�।
िव� के िविभ� न �देशो ंम� आयु सरंचना िविभ� न िमलती है। १5 -59 आयु वग� को ि�याशील जनसं�ा माना जाता है। िजस
�देश की जनसं�ा म� वृ� और ब�ो ंकी सं�ा अिधक होगी वहां पर िनभ�रता अिधक िमलेगी और िवकास की गित मंद पाई
जाएगी [िकसी �े� की जनसं�ा १5 -59 आयु वग� म� अिधक पाई जानी है तो वहां पर �गित के आसार पाए जाते ह�।
ि�याशील जनसं�ा होने से संसाधनो ंका �बंधन ठीक होता है। आयु संघटन को �भािवत करने वाले कारक ज� दर मृ�ु
दर और �वास आयु संघटन को �भािवत करने वाली मु� कारक ह� जो पर�र अंतर संबंिधत होते ह�। सामािजक आिथ�क
दशा भी आयु संरचना को �भािवत करती है। �जननता :- �जनन दर जनसं�ा की आयु संरचना का �मुख िनधा�रक त� है।
िजन देशो ंम� ज� दर उ� होता है वहां पर िन� आयु वग� म� उ� जनसं�ा अनुपात पाया जाता है और जीवन ��ाशा कम
होने के कारण उ� आयु वग� म� जीवन का अ� अंश िमलता है। िवकासशील देशो ंजैसे लैिटन अमे�रका, अ�ीका और
एिशया के देशो ंम� उ� ज� दर के कारण 35 से 40% जनसं�ा 0-4 आयु वग� म� पाई जाती है। और 65 वष� से या उससे
अिधक 4% से भी कम जनसं�ा िमलती है। इसके िवपरीत िवकिसत देशो ंम� ज� दर िन� और जीवन ��ाशा उ� होने के
कारण 0 - 44 आयु वग� म� 25% से कम जनसं�ा और 65 या इससे अिधक आयु वग� म� 0% से अिधक जनसं�ा पाई जाती
है। मृ�ु दर :- िविभ� न आयु वग� म� मृ�ु दर अलग-अलग पाई जाती ह�। िजस भी आयु वग� म� मृ�ु दर कम हो जाती है उसी
आयु वग� की जनसं�ा म� बढ़ोतरी हो जाती है। उदाहरण के िलए िवकासशील देशो ंिचिक�ा और पोषण म� सुधार के कारण
0 से 44 आयु वग� म� जनसं�ा वृ�� पाई गई। जीवन ��ाशा म� सुधार होने से उ� आयु वग� म� भी जनसं�ा बढ़ जाती है।
िवकासशील देशो ंम� जीवन ��ाशा कम होने की वजह से पूछ आयु वग� की जनसं�ा म� कमी पाई जाती है और जीवन
��ाशा अिधक होने से िवकिसत देशो ंम� उ� आयु वग� म� सं�ा अिधक होती है। �वास :- �वास आयु संघटन को �भािवत
करने वाले मह�पूण� कारक है। जनसं�ा �वास िवशेष आयु वग� म� होता है और िजस देश से �वास होता ह� वहां पर उस
आयु वग� म� जनसं�ा कम और जहाँ पर �वास होता है उस आयु वग� म� जनसं�ा बढ़ जाती है। जनसं�ा के �वास म� युवकों
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और �ोढो ंकी �मुखता पाई जाती है िजसके कारण उ�वास करने वाले देशो ंम� बाल व वृ� जनसं�ा का अनुपात ऊंचा हो
जाता है और युवा जनसं�ा का अनुपात पहले से कम हो जाता है। इसके िवपरीत अ�वास करने वाले देशो ंम� युवा जनसं�ा
का अनुपात बढ़ जाता है। अ� कारक :- आयु संघटन पर �ाकृितक संकटो,ं यु�, महामा�रयो,ं जनसं�ा नीितयो ंका भी
मह�पूण� �भाव होता है। िकसी भी महामारी का �भाव बाल आयु वग� पर सवा�िधक होता है, वहां की जनसं�ा कम हो जाती
है। यु� का �भाव युवा आयु वग� पर सवा�िधक होता है, तो इस आयु वग� म� सवा�िधक मृ�ु दर पाई जाती है। इसी �कार देश
की जनसं�ा नीितयो ंका भी �भाव पड़ता है। चीन ने 990 म� एक िशशु से अिधक िशशुओ ंके जनम पर �ितबंध लगा िदया था,
िजससे ज� दर म� ती� हास �आ। इसी �कार भारत म� जनसं�ा नीित के तहत प�रवार िनयोजन को बढ़ावा िदया, िजससे
ज� दर म� उ�ेखनीय कमी आई। भूगोलवे�ा आयु संरचना के िव�ेषण के िलए िजन िविधयो ंका �योग करते ह� उसम� आयु
िपरािमड, आयु सूचकांक, आयु वग� और मा��का आयु �मुख ह�। आयु जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 27 याकय
सास जनसं�ा संरचना िट�णी 28 .. �-आिधगस पा�य साम�ी िपरािमड एक अरेखीय �तीक है जबिक आयु वग�, आयु
सूचकांक और आयु मा��का सां��की िविधयां ह� । भूगोलवे�ा �े�ीय िभ� नता को दशा�िन के िलए वण� मा�ी मानिच� तैयार
करते ह�। और ये मानिच� �ादेिशक तुलना के िलए उपयु� होते ह�। वण� मा�ी मानिच� बनाने के िलए संपूण� जनसं�ा को
आयु वग� म� रखा जाता है। सामािजक, आिथ�क तथा जनांिककीय �ि� से 5 और 65 वष� की आयु मह�पूण� िवभाजक मानी
जाती है। इसके अनुसार जनसं�ा को 3 आयु वग� म� िवभािजत िकया जाता है। 4. बाल आयु वग� (0-4) 2. वय� आयु वग� (5
-64) 3. वृ� आयु वग� (65 वष� एवं अिधक) आयु वग� की सं�ा और उनके म� का समय अंतराल िविभ� न देशो ंकी
जनगणना म� िभ�-िभ� हो सकता है। आयु वग� का समय अंतराल समान या उ�े� के अनुसार िवषम भी हो सकता है। +.
बाल आयु वग� (0-4) : इस आयु वग� म� १5 वष� से कम आयु के ब�े शािमल होते ह�। िव� के िविभ� न देशो ंम� बाल जनसं�ा
का आकार व अनुपात एक समान नही ंपाया जाता है �ों�िक इस पर ज� दर,मृ�ु दर,आिथ�क �र और जनांिककीय
सं�मण की अव�था आिद का मह�पूण� �भाव पाया जाता है। जनांिककीय सं�मण की �थम अव�था वाले देशो ंम� ज� दर
मृ�ु दर दोनो ंउ� होने के कारण बाला आयु वग� का अनुपात सामा�त : उ� पाया जाता है। सं�मण की ि�तीय अव�था
मृ�ु दर ती� हास और ज� दर के मंद पतन के कारण बाल आयु अनुपात अिधकतम सीमा तक बढ़ जाता है। तृतीय अव�था
म� इसके अनुपात म� हास हो जाता है। सं�मण की अंितम अव�था म� ज� दर और मृ�ु दर दोनो ंके िलए िन� होने के बाद
बाल सं�ा सीिमत हो जाती है। संपूण� िव� की 26% जनसं�ा बाल आयु वग� के अंतग�त आती है। अ�ीकी देशो ंम� 45%
जनसं�ा बाल आयु वग� म� पाई जाती है। िवकिसत देशो ंम� केवल 46% जनसं�ा ही बाल आयु वग� म� पाई जाती है। 2.
वय� आयु वग� (5-64) : इस आयु वग� म� १5 से लेकर 64 वष� आयु के सद� शािमल होते ह�। इस आयु वग� को ि�याशील
जनसं�ा आयु वग� माना जाता. है। िजन देशो ंम� जीवन ��ाशा अिधक पाई जाती है वहां पर अिधक आयु तक लोग आिथ�क
ि�याओ ंम� सलं� रहते ह�। इसके िवपरीत जहां पर जीवन ��ाशा कम पाई जाती है वहां पर ि�याशीलता की ऊपरी सीमा 55
से 60 वष� के म� पाई जाती है। वय� आयु वग� म� जैिवक �ि�कोण से सवा�िधक �जननशील,आिथ�क �प से सवा�िधक
ि�याशील व उ�ादक और जनांिककीय �प से सवा�िधक गितशील जनसं�ा मानी जाती है। िव� के िविभ� न देशो ंम� ��
जनसं�ा का �ितशत अलग-अलग पाया जाता है। सयंु� रा��  संघ(204 )के आंकड़ो ंके अनुसार कुल जनसं�ा म� वय�
आयु वग� का अनुपात िवकिसत देशो ंम� 67% और िवकासशील देशो ंम� 65% है। संपूण� िव� के िलए वय� आयु वग� का
औसत 66% है । 3. वृ� आयु वग� (65 वष� या उससे अिधक) : इस आयु वग� के लोग व�र� नाग�रक भी कहलाते ह�। वृ�
��� को लंबी आयु के कारण जीवन का सवा�िधक अनुभव होता है लेिकन �ा� संबंधी �मता कम हो जाने से उसकी
ि�याशीलता कम हो जाती है। संपूण� िव� की 8% जनसं�ा 65 वष� या उससे अिधक आयु वाली है| कम िवकिसत देशो ंम� यह
मा� 4% है। आयु िपरािमड यह िविध जनसं�ा की आयु संरचना के िव�ेषण की सवा�िधक �चिलत और लोकि�य िविध है।
आयु िपरािमड मु�तः दंड आरेख है िजसम� �ैितज अ� पर �ी और पु�षो ंकी िनरपे� सं�ा अथवा उसके �ितशत को
और ऊध�वाधर अ� पर समान समय अंतराल पर आयु वग� को अंिकत िकया जाता है । आने के िलए बीच म� ऊध�वाधर �ंभ
बनाया जाता है िजस पर आयु को �दिश�त िकया जाता है। इसकी एक और पु�ष और दूसरी और मिहला सं�ा या �ितशत
अनुपात म� �ैितज �� बनाये जाते ह� । इसकी आकृित िपरािमड से िमलती है इसिलए इसको िपरािमड आरेख भी कहा जाता
है। आयु िपरािमड का आधार िव�ृत और शीष� संकूिचत होता है। या नगबागर� 2य20 िसमगाण हाल कप के �धसनत
रतर� जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम याकय सास 29 जनसं�ा संरचना िट�णी 30. �-आिधगम यादव सामरी
िजन देशो ंके सं�मण की �थम अव�था है वहां पर ज� दर और मृ�ु दर दोनो ंही उ� और जीवन ��ाशा अ�तम पाई
जाती है ।ज� दर उ� होने से िन� आयु वग� म� जनसं�ा का अनुपात अिधक रहता है,िजससे िपरािमड का आधार िव�ृत
होता है। उ� मृ�ु दर और अ� जीवन ��ाशा के कारण उ� आयु वग� जनसं�ा कम हो जाती है, िजससे शीष� नुकीला हो
जाता है। म� अ�ीकी देशो ंम� इसी �कार का आयु िपरािमड पाया जाता है। 'जनांिककीय सं�मण की दूसरी अव�था म� मृ�ु
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दर म� कमी आने लगती है िकंतु ज� दर उ� रहती है िजसे िन� आयु वग� उ� बना रहता है। मृ�ु दर पर िगरने से जीवन
��ाशा बढ़ जाती है और ऊपरी आयु वग� का संकुचन धीरे-धीरे होता है लेिकन शीष� अभी भी नुकीला रहता है। सं�मण की
तीसरी अव�था म� ज� दर म� हास होने लगता है और ज� दर भी कम होने लगती है। इस अव�था म� िन� आयु वग� के �ंभ
पहले से संकुिचत जाते ह� और म�वत� और उ� वग� के �� पहले से बड़े हो जाते ह�। भारत इसी �ेणी म� आता है।
जनांिककीय के सं�मण की चतुथ� अव�था म� ज� दर और मृ�ु दर दोनो ंही िन� �र पर हो जाते ह� और जीवन ��ाशा बढ़
जाती है। इस अव�था म� िपरािमड के िनचले आयु वग� म� जनसं�ा का आकार संकुिचत हो जाता है, म� आयु वग� की लंबाई
धीरे-धीरे घटती है और उ� आयु वग� के �ंभ अपे�ाकृत बड़े हो जाते ह� । िव� के सभी िवकिसत देश इस अव�था म� पाए
जाते ह� । कनाडा, ऑ�� ेिलया पि�मी यूरोपीय देश, संयु� रा� अमे�रका, जापान आिद के आयु िपरािमड इसी �कार के
बनते ह�। अं (८७0608 - 2076 �ागक 3004 �श 9 ड्◌् � द्क4 ग् ग्4 �् िद डर � पक िद डर � 2 ञ 3६ 2. 6 अ2. ०8. 08 ४
रच उ5 . द लभगत (0 त�मजाडी कर का�क �रभनतत | प��आारी आयु िपरािमड की आकृित जनांिककीय सं�मण की
िवशेष अव�था के अनुसार होती है। अतः इसको देखकर ही अनुमान लगाया जा सकता है िक संबंिधत देश या �े� सं�मण
की िकस अव�था से गुजर रहा है। इस �कार िकसी �े� की जनांिककीय इितहास को आयु िपरािमड के मा�म से जाना जा
सकता है। िकसी देश की आयु िपरािमड की सामा� अव�थाओ ंम� अगर िवकृित आती है तो उन िवकृितयो ंके िज�ेदार
कारको ंको आसानी से पहचाना जा सकता है | ि�तीय िव�यु� म� मृ�ु दर अिधक होने से आयु िपरािमड म� िवशेष बदलाव
देखे गए | ि�तीय िव�यु� के बाद जापान ने गभ�पात को मा�ता दे दी िजससे िन� आयु वग� के आयु िपरािमड म� बदलाव
िदखाई िदये। जनसं�ा िपरािमड से ि�याशील और आि�त जनसं�ा का आसानी से अनुमान लगाया जा सकता है।
ि�याशील जनसं�ा उ�ादक काय� म� लगी होती है जबिक आि�त जनसं�ा आिथ�क बोझ को बढ़ाती है। अगर िकसी देश 
की अिधक जनसं�ा ि�याशील जनसं�ा है तो उस देश म� आिथ�क िवकास देखने को िमलता है। भारत म� जनसं�ा की
आयु सरंचना आयु सरंचना िकसी भी देश की जनांिककीय सं�मण की अव�था को �कट करती है ।भारत जनौं�िककीय
सं�मण की िव�ोटक अव�था म� है, जहां पर ज� दर और मृ�ु दर म� अिधक अ�र होने के कारण जनसं�ा तेजी से बढ़
रही है। अिधकांश िवकासशील देश इसी अव�था म� है जहां पर बाल जनसं�ा का आकार �ाय कुल जनसं�ा के एक ितहाई
या उससे भी बड़ा पाया जाता है और वृ� जनसं�ा का आकार छोटा पाया जाता है। इस �कार के देशो ंका आधार ब�त
िव�ृत और शीष� संकुिचत होता है। भारतीय जनगणना 499। के अनुसार भारत की कुल जनसं�ा का 37.85% बाल आयु
वग�, 58.% वय� आयु वग� और 4.04% वृ� आयु वग� के अंतग�त था। पिनअ& 08 - 2076 नलााआाह 300+ 95 - 99 90 : 94.
85 : 89 80 : 84 5-79 0-4 65 - 69 60 : 64 55 : 59 बा 50 : 54. 45-49 40 - 44 35० 39 िक 30 : 34 25:29 20 : 24 िक 30 :
य4 5: १. वा 0प4 65... 52... 39 ०... ०... 35. 26. 39... 52... 65 शपामाणा (0 ताजा) 9४ जा�छ ल०9पामणा (0 ताािणड) अगर
भारत की आयु िपरािमड को हम देखते ह� तो उसे �� होता है िक भारत का आयु िपरािमड का आधार अिधक िव�ृत है बाल
आयु वग� म� जनसं�ा अिधक जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 3. याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी 32 . �-
आिधगस पा�य साम�ी क� �ि�त है जो उ� ज�दर का सूचक है। आयु िपरािमड का शीष� नुकीला है जो िन� जीवन ��ाशा
का संकेत है। 99। म� भारत म� जीवन ��ाशा 58 वष� थी। तािलका भारत की जनसं�ा का आयु वग� म� �ितशत िवतरण (200
) आयुवग� कुल पु�ष �ी भी 9.32 947 922 5-9 0.48 0.64 0.32 0-4. 0.96 4 ता 5-9 995 0.26 962 20-24 9.20 24 9.6 25-
29 8.38 8.24 852 30-34 7.32 रत 748 35-39 7.03 6.89 7.9 40-44 5.98 6.02 594 45-49 5.5 5.6 5.4 50-54 4.05 45 395
55-59 3.23 3.2 335 60-64 3.2 300 323 65-69 28 208 300 04 59 ग.55 १.63 59 076 ०72 0.8 80-84 0.5 �ा ०56 85
0.59 054. ण्5 योग 00 00 00 5०८: 5�ञाफुट�रट्डांजाभीणा। 5फडला। उडी �रलणा 20]0,�रट्◌ांगाया (लाला फतीक, मारत
का आयु वग� म� िव�रण भारत म� जनसं�ा की आयु संरचना के अ�यन के िलए उसे चार �मुख वग� म� वग�कृत िकया जाता
है। तािलका भारत म� जनसं�ा का बृहत्  आयु वग� म� �ितशत िवतरण 200 आयुवग� कुल पु�ष मिहला 0-4 3076 3.09 304
(5-39 4.88 4.8 497 40-59 8.4 8.45 8.38 60 8.45 8.56 934 कुल 00 00 00 () बाल आयु वग� ( 0--4) :- यह भारत की कुल
जनसं�ा 30.76 �ितशत है | 5 वष� की आयु से कम पु�ष िशशुओ ंकी सं�ा 9.44% तथा मिहला िशशुओ ंकी सं�ा 9.22%
थी | 5 -9 और १0 -4 आयु वग� म� पु�ष िशशुओ ंकी सं�ा १0.34 और .4% �मश: थी । 5 - 9 तथा 0 -4 आयु वग� म� मिहला
िशशुओ ंकी सं�ा �मशः १0.32% तथा १0.70% थी। यह आयु वग� आि�त जनसं�ा के अंतग�त आता है। इसका भरण
पोषण सि�य जनसं�ा पर आधा�रत होता है। िपछड़ी आिथ�क �व�था म� इस वग� की जनसं�ा �ादा होती है। ज� दर
अिधक होने के कारण इस आयु वग� म� जनसं�ा बढ़ती चली जाती है। भारत म� प�रवार िनयोजन के �चार और �सार के
कारण कुल जनसं�ा म� बाल आयु वग� का �ितशत धीरे-धीरे घट रहा है। ।96 म� देश की 4.। �ितशत जनसं�ा 0 से 44 आयु
वग� म� थी जो बढ़कर 97। म� 42. 0 और 98। म� घटकर 39.3 िफर 99। म� घटकर 34.3 और 20१0 म� घट कर 30.76 �ितशत हो
गई। (2) युवा आयु वग� (5-39):- भारत की लगभग 47.88% जनसं�ा युवा वग� म� आती है। 200 आंकड़ो ंके अनुसार इस आयु
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वग� म� मिहलाओ ंकी सं�ा 4 97% तथा पु�षो ंकी सं�ा 4।. 80% थी | यह वग� सि�य जनसं�ा म� आता है, िजसके ऊपर
देश की अथ��व�था, आिथ�क िवकास और सुर�ा की िज�ेदारी होती है। १96 म� इस वग� म� 30.8 �ितशत जनसं�ा थी जो
घटकर 497। म� 36.6% और 98। म� बढ़कर 38.% और 99 म� 39.8 और 2070 म� यह बढ़कर 44.88 �ितशत हो गई। (3) �ौढ़
आयु वग� (40-59):- भारत म� 40 से 59 आयु वग� को �ौढ़ और 60 वष� को वृ� आयु वग� माना जाता है। इस आयु वग� म� देश
की 48.44% जनसं�ा आती है। देश की �ौढ़ जनसं�ा युवा जनसं�ा से आधी से भी कम पाई जाती है। इसका कारण है
िन� जीवन ��ाशा। 96 म� इस आयु वग� म� ।5.4 �ितशत जनसं�ा थी तथा १97। म� भी यह 5.4 �ितशत ही थी | ।98। म� थोड़ा
बढ़कर १5.8% और 97। म� िफर 5.7% और 200 म� यह बढकर 8.4% हो 'गई। िचिक�ा सुिवधाओ ंसे भारत म� जीवन ��ाशा
म� सुधार �आ है, यही कारण है िक 200 म� यह बढ़कर 8.40% हो गई। (4) वृ� आयु वग� (60):- िवकिसत देशो ंम� इस वग� म�
65. आयु वग� जनसं�ा को िलया जाता है परंतु भारत जैसे िवकासशील देश जहां पर जीवन ��ाशा कम है 60. आयु वग� के
लोगो ंको इस वग� म� िदया जाता है। 200 के आंकड़ो ंके अनुसार इस वायु वग� म� कुल 8.95% जनसं�ा थी, िजसम� पु�षो ंकी
सं�ा 8.56% जबिक ��यो ंकी सं�ा 9.34% थी। १96। म� इस आयु वग� म� 5.7 �ितशत जनसं�ा थी, जो बढ़कर 97। म� 6.0
�ितशत, 98 म� 6.5 �ितशत, 4996 म� 6.8 �ितशत तथा 200 म� बढ़कर 8.95 �ितशत हो गई | यह वृ�� बढ़ती �ई जीवन
��ाशा तथा सं�मण की उ� अव�था का प�रणाम थी। जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 33. याकय सास जनसं�ा
संरचना िट�णी 34.. �-आिधगस पाकृय साम�ी भाषाई संघटन भारतीय उपमहा�ीप म� मानव बसाव की लंबी �ि�या चली
और अलग-अलग �थानो ंसे आने वाले िविभ� न नू -जातीय वग� अपने साथ िविभ� न देश की बोिलयां और भाषाएं लेकर आए। ॥
96। की जनगणना के दौरान िकए गए िव�ृत भाषाई सव��ण से �ात �आ िक भारत म� १87 भाषाएं बोली जाती ह� िजसम� से
94 भाषाएँ ऐसी ह� जो 0 हजार से भी कम लोगो ं�ारा बोली जाती ह� । भारत के 97 �ितशत लोगो ंके �ारा 23 भाषाएं बोली जाती
ह� और केवल 3 �ितशत लोगो ं�ारा 464 भाषाएं बोली जाती ह� । तािलका भारत : 200 म� अनुसूिचत भाषाओ ंको बोलने वालों
की तुलना�क सं�ा आठवी ंअनुसूची म� शािमल भाषाएं कुल जनसं�ा का �ितशत िहंदी 4.03 बां�ा 87 तेलुगू 7.3 मराठी
6.99 तिमल 5.9। मलयालम 5.0 उिड़या 448 पंजाबी 32 असिमया ग.28 मैिथली 8 संथाली 0.63 क�ीरी 054 नेपाली 028
िसंधी 025 कॉंकणी 024 डोगरी 22 मिणपुरी 0.4. बोडो 0.43 सं�ृत ला 200। की जनगणना के अनुसार िहंदी भारत के 42. 20
करोड़ लोगो ं�ारा बोली जाती है। बां�ा,मराठी, तेलुगू.तिमल भाषा भी अिधक लोगो ंके �ारा बोली जाती है। �मुख 'साषाई
प�रवार भारत म� बोली जाने वाली भाषाओ ंका संबंिधत चार मु� भाषाई प�रवार से है :- . इंडो -यूरोपीयन प�रवार 2. �िवड़
प�रवार 3. ऑ��� क प�रवार 4. साइनो ं-ित�ती प�रवार 4. इंडो यूरोिपयन प�रवार (आय�) : यह भाषा उ�री भारत के लोगों
�ारा बोली जाने वाली भाषाओ ंका सबसे बड़ा समूह है। इस भाषा का �मुख �े� खड़ी बोली का �देश कहलाता है िजसम�
ह�रयाणा, पि�मी उ�र �देश शािमल है। �े� से दूर जाने पर इस भाषा के िविभ� न �प और उसम� उप भाषाएं देखी जा
सकती ह� । दाद�, 'कोिह�ानी, क�ीरी, लहनदा, िहंदी, गुजराती, मराठी, बंगाली, िबहारी, असिमया, बघेली, अवधी, उिड़या,
कछी, छ�ीसगढ़ी, पंजाबी, िहंदी, राज�थानी, पहाड़ी, नेपाली इस भाषा की शाखाएं ह�। िहंदी इस प�रवार की मु� भाषा है जो
देश की 40% जनसं�ा �ारा बोली जाती है। यह �मुख �प से िबहार, ह�रयाणा, िद� ली, िहमाचल �देश, राज�थान, म�
�देश, उ�राखंड, उ�र �देश म� बोली जाती है। उदू�  भाषा िहंदी भाषा से नजदीक है, यह िबहार, िद� ली, हैदराबाद, ज�ू
क�ीर उ�र �देश, म� �देश और नगरीय भारत के �ादातर �थानो ंम� बोली जाती है। 2. �िवड़ प�रवार : �िवड़ प�रवार म�
तेलुगु, कननड़, मलयालम, तिमल शािमल है जो देश के 22% लोगो ं�ारा बोली जाती है। यह भाषा आं� �देश, कना�टक, केरल
और तिमलनाडु म� बोली जाती है। 3. ऑ��� क प�रवार या आ�ेय प�रवार : यह भाषा छ�ीसगढ़, झारखंड, म� �देश,
मेघालय, पि�म बंगाल, उड़ीसा म� जनजातीय समूह �ारा बोली जाती है | यह भाषा दो �मुख शाखाओ ंसे संबंध रखती है- ०
मु�ा (संथाली) « मोन -खमेर (खासी तथा िनकोबारी मंुडा भाषा झारखंड, छ�ीसगढ़, म� �देश, उड़ीसा, पि�म बंगाल की
जनजाितयो ं�ारा बोली जाती ह�। मोन खमेर खांसी और जयंितया की पहािड़यो ंम� बोली जाती है िनकोबारी िनकोबार ि�प समूह
म� बोली जाती है। 4. साइनो ं-ित�ती प�रवार : साइनो ंित�बती मु�तः िहमालय �े� म� बोली जाती है। इस भाषा के तीन
उपिवभाग ह�:- « ित�तो -िहमालय : इस वग� म� िहमाचल �देश की चंबा, लाहौली, िक� नौरी व लेपचा भाषाएं शािमल ह� ।
बालटी, ल�ाखी,भूिटया, ित�बती भाषा ज�ू क�ीर रा� के उ�री भाग म� बोली जाती है। «+ उ�री असम व अ�णाचल
�देश : उ�री आसाम व अ�णाचल �देश की �मुख भाषाएं ह�य अबोर,अका,असिमया िम�र,िमिशंग और डफला। जनसं�ा
संरचना िट�णी �-आिधगम याकय सास ◌ा35 जनसं�ा संरचना िट�णी 36.. �-आिधगस पा�य साम�ी ० असिमया -
�ांगारी : यह भाषा आसाम के बोडो, को��, कुकीचीन, िम�र,नागा और जाकसा जनजाितयो ं�ारा बोली जाती है। भारत के
भाषाई �देश भाषा और बोली �ारा �ादेिशक पहचान बनती है। िकसी भी �देश की अलग पहचान उसके लोगो ं�ारा �यु�
भाषा से होती है। �तं� भारत म� रा�ो ंका पुनग�ठन भाषा के आधार पर िकया गया। भाषा के आधार पर �मुख �देशो ंका
वग�करण िकया गया लेिकन जनजाितयो ंकी भाषाएं और बोिलयां इस �ादेशीकरण उनके �परेखा के अनुसार नही ं
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था,�ों�िक जनजाितयो ंका िवतरण ब�त जिटल है । जनजाित �ारा बोली गई भाषाएं रा�ो ंके अनुसार नही ंहै। मु�तः भारत
की मु� भाषाएं ।2 भाषाई �देशो ंकी रचना करती ह� । तािलका भारत : भाषाई �देश भाषाई �देश राजनीितक �देश
क�ीरी ज�ू और क�ीर पंजाबी पंजाब िहंदी ध्उदू�  उ�र �देश, म� �देश म�, �देश, िद� ली,ह�रयाणा बां�ा पि�म
बंगाल, असम, अंडमान-िनकोबार,उ�रपूव� �े� के अंदर रा� असमी असम व उ�र पूव� उिड़या ओिडशा गुजराती गुजरात
मराठी महारा�� , गोवा कननड़ कना�टक तेलगु आं� �देश तिमल तिमलनाडु, पुदुचेरी मलयालम केरल,ल��ीप कोई भी भाषा
उसी भाषाई रा� तक िसिमत नही ंहै ब�� उसके आसपास के �े�ो ंम� भी वह भाषा बोली जाती है। धािम�क संघटन भारत
80% से भी अिधक जनसं�ा �ारा िहंदू धम� का अनुसरण िकया जाता है | धम� िकसी भी जाित या रा��  की सां�ृितक और
राजनीितक जीवन को �भािवत करता है। िहंदू धम� के अलावा भारत म� बौ�, जैन, िसख धम� का ज� �आ। इसके अित�र�
ईसाई, य�दी, पारसी, इ�ाम धम� भी भारत म� पाया जाता है। �ािलका भारत की जनसं�ा का धािम�क संघटन([ 496-20)
धािम�क वग� कुल जनसं�ा का �ितशत १96.... 497.... 98. 99... 200.. 206 िह�दू 83.50... 8282... 8263... 824... 8046. 798
मु��म ग070 १.2... १.36. 67. 343. 4423 ईसाई 240... 259... 243... 232... 234... 230 िसख १60... ग89... ।96... १96 99...
।87 बौ� 070 0. 07. 077... 077. 070 जैन 050 040... 046... 04... 04... 0.37 पारसी व अ� 040 04 043. 043. 078. 0.88
50पाए६: (लाइ05 एव िफतीघं 20]], 5लां5 &:, �ाएंव : �रट्�णा गा �रलांछांजा 88. भारत म� जनसं�ा की धािम�क अव��थित
4. िहंदू : भारत का सबसे बड़ा धम� है। भारत के िहंदुओ ंकी जनसं�ा िव� की कुल जनसं�ा का +4 �ितशत है। िहंदू धम� के
अनुयाई पूरे देश म� फैले �ए ह� परंतु कुछ रा�ो ंया �देशो ंम� िहंदुओ ंका सक� �ण कम है। िबहार, उ�राखंड, उ�र �देश,
झारखंड, पि�म बंगाल, राज�थान, गुजरात, आसाम, म� �देश, छ�ीसगढ़, आं� �देश, उड़ीसा, कना�टक, िहमाचल �देश,
ह�रयाणा आिद िहंदू ब�ल रा� ह�। इन अिधकांश रा�ो ंम� िहंदू जनसं�ा 85% से अिधक है और उ�र �देश म� सवा�िधक
िहंदू | जनसं�ा पाई जाती है। भारत के ज�ू क�ीर म� इ�ाम धम� और उ�र पूव� रा�ो ंम� ईसाई धम� के अनुयाई अिधक है
वहां पर िहंदू अ�सं�क ह� । 2. इ�ाम : भारत की जनगणना 20। के अनुसार भारत की कुल जनसं�ा म� मु��म
जनसं�ा का अनुपात 4.23 �ितशत है। इसका अनुपात १99। म� ।.64 �ितशत था। भारत म� इ�ाम धम� का �ारंभ 4वी ं
शता�ी म� माना जाता है परंतु इसका वा�िवक �सार ।3वी ंशता�ी म� �आ जब �थम मु��म शासन �थािपत �आ | मु��म
शासन के समय मु��म शासको ंने ब�त सारे िहंदुओ ंको लालच देकर या जबरद�ी इ�ाम धम� अपनाने पर मजबूर िकया ।
भारत म� मु��म जनसं�ा की �ि� से िहंदुओ ंके बाद ि�तीय के �थान पर है। 947 से पहले भारत म� मु��म जनसं�ा 22.6
�ितशत थी। िवभाजन के प�ात मु��म भूलता वाले �े� पािक�ान म� चले गए। मु��म समुदाय म� ज� दर अिधक होने के
कारण इनका �ितशत बढ़ रहा है। ज�ू और क�ीर और ल��ीप म� मुसलमान ब�सं�क ह� । उ�र �देश म� मुसलमानों
की सं�ा सवा�िधक है । इसके प�ात महारा�� , केरल, आं� �देश, ज�ू-क�ीर गुजरात और तिमलनाडु आते ह� । 3. ईसाई :
भारत म� ईसाई धम� तीसरे �थान पर आता है। ईसाई धम� का ज� लगभग 2000 वष� पूव� िफिल�ीन म� �आ माना जाता है
इसके सं�थापक ईसा मसीह जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम याकय सास 3 जनसं�ा संरचना िट�णी 38 .. �-
आिकगस पा�य साम�ी थे। ईसाई धम� की उ�ि� य�दी धम� से �ई मानी जाती है। भारत की 2.30% जनसं�ा ईसाई धम�
अनुयायी है। ईसाई धम� तीन समूह म� िवभ� है :- पूव� क�रपंथी,रोमन कैथोिलक और �ोटे��ट | क�रपंथी बाइिबल म�
अिधक िव�ास रखते ह� और रोमन कैथोिलक चच� म� आ�था रखते ह� तथा �ोटे��ट उदारवादी होते ह� । भारत म� रोमन
कैथोिलक और �ोटे��ट वग� के ईसाई रहते ह�। भारत म� ईसाई धम� का �चार ई� इंिडया कंपनी के साथ आरंग �आ। यहां पर
अनेक ईसाई िमशन�रयो ंने भारत आकर ईसाई धम� का �चार और �सार िकया। इनके �भावाधीन अनेक दिलत िहंदुओ ंऔर
िन� जनजाित के लोगो ंने ईसाई धम� अपनाया। 96 म� भारत म� ईसाई जनसं�ा 240 �ितशत थी जो घटकर 207 म� 2.30
�ितशत रह गई। ईसाई समाज के लोगो ंम� उ� िश�ा �ितशत पाया जाता है। भारत के उ�र पूव� रा�ो ंम� ईसाई जनसं�ा
सवा�िधक पाई जाती है। मेघालय म� 70.3%, िमजोरम म� 87% और नागाल�ड के 90% जनसं�ा ईसाई धमा�वलंबी है। केरल
और मिणपुर म� इसाई धम� के अनुयायी अिधक पाए जाते ह� । ईसाइयो ंकी वा�िवक सं�ा की �ि� से केरल (82.9 लाख)
सबसे बड़ा रा� है उसके प�ात तिमलनाडु, आं� �देश आते ह�। 4. िस� धम� : िस� धम� भारत म� चौथे नंबर पर आता है।
इस धम� के सं�थापक गु� नानक जी को माना जाता है। िहंदू सं�ा के धम� प�रवत�न से इस धम� का उ�व �आ। भारत की
कुल जनसं�ा म� लगभग +.7 �ितशत जनसं�ा िसख जनसं�ा है। भारत की 90% से अिधक िसख जनसं�ा पंजाब म�
क� �ि�त है। पंजाब की कुल जनसं�ा का 60% िस� और 36.9% िहंदू ह� । पंजाब के अित�र� कुछ िस� ह�रयाणा,
िहमाचल �देश, ज�ू और क�ीर, िद� ली, राज�थान, उ�र �देश म� पाए जाते ह�। 5. बौ� धम� : बौ� धम� के �वत�क गौतम
बु� थे िज�ों�ने छठी शता�ी ईसा पूव� म� इसका �वत�न िकया। भरत को बौ� धम� की ज��थली कहा जाता है। बौ� धम� की
उ�ि� दुख: वाद को लेकर �ई । इस धम� के अनुसार इ�ाओ ंऔर तृ�ा को �ाग कर िनवा�ण �ा� होता है। बु� ने दुख
िनवारण जो माग� बताया उसकी आठ अंग हैः- । स�क्  �ि� 2 स�क्  संक� 3 स�क्  वाणी 4 स�क्  कम� 5 स�क् 
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आजीव 6 स�क्  �ायाम 7 स�क्  �ृित 8 स�क्  समािध । सइस माग� को म�म माग� भी कहा जाता है िक वे दोनो ंअितयों
के म� का माग� है। बौ� धम� म� नैितकता पर अ�िधक बल िदया गया। भारत की मा� 0.7% जनसं�ा बौ� धम� के
अनुयायी है | महारा��  म� बौ� धम� के अनुयायी सबसे �ादा है। बी. आर, अंबेडकर की �ेरणा से दिलत वग� के ब�त से लोगों
ने बौ� धम� म� धमा�तरण कर िदया िलया था। बौ�ो ंका सक� �ण ज�ू क�ीर के ल�ाख �े�, िहमाचल �देश म� �ीित �े�,
अ�णाचल �देश म� कम�ग जनपद म� पाया जाता है। 6. जैन धम� : जैन धम� का उ�व �थल भी भारत को ही माना जाता है। जैन
धम� के �वत�क महावीर �ामी थे | �ामी महावीर के अनुसार संसार के दुखो ंको कम करने के िलए मनु� को प�रवार,
संपि�, आस�� तृ�ा, संसार आिद को �ाग कर भी िभ�ु बन कर जीवन िनव�हन करना चािहए । जैन धम� अिहंसा और
नैितकता पर अिधक जोर देता है। जैन धम� म� पांच बातो ंको आव�क माना गया हैः- अिहंसा 2 अस� �ाग 3 अ�ेय 4
��चय� और 5 अप�र�ह। जैन धम� के 2 सं�दाय ह�- िदगंबर( िनव��) और �ेतांबर ( �ेत व� धारी ) । इस समय जैन धम� धम�
अनुयािययो ंकी सं�ा 45. 5 लाख है। जैन धमा�वलंबी मु� वािण� ि�याओ ंऔर राजनीित म� सि�य रहते ह� और नगरो ंम�
बसते ह�। इनका सक� �ण महारा�� , गुजरात, राज�थान, म� �देश म� पाया जाता है। 7. पारसी धम� :. पारसी धम� की उ�ि�
पुरानी मानी जाती है। इसके सं�थापक जरथु� थे। पारसी धम� का �चार आठवी ंशता�ी म� �आ जब कुछ धम� �चारक दीव
नामक �ीप पर आए। पारसी धम� म� ई�र को होरम�ज कहा जाता है। पारिसयो ंकी धािम�क पु�क अवे�ा है ��ेक पारसी
प�रवार म� िदन-रात अि� का ��िलत रहना आव�क माना जाता है। भारत म� बौ� धम� के अनुयािययो ंकी सं�ा ॥3 लाख
है। ये मु�तः मंुबई और सूरत के आसपास िनवास करते ह�। 3.3.... जनसं�ा �वास िकसी भी �े� म� जनसं�ा वृ�� के दो
कारण होते ह� - ज� दर म� वृ�� एवं बाहर से आने वाले मनु�ो ंके वहां बसने से। इसी �कार से िकसी �े� म� जनसं�ा हास
के दो कारण हो सकते ह�-मृ�ु दर म� वृ�� और जनसं�ा के अ� �थानो ंके िलए �थानांतरण | िकसी �थानीय �े� म� ���यों
के आगमन अथवा वहां से मनु�ो ंके बिहग�मन को �वास या ��जन कहते ह� (इसे �थानांतरण या देशांतरण भी कहा जाता है।
मनु� एक गितशील �ाणी है जो एक �थान से दूसरे �थान पर जाता है | मनु� इितहास से के �ारंभ से ही �वास करता रहा है।
िव� की जनसं�ा िवतरण �ित�प के िनधा�रण म� �वास का मह�पूण� भूिमका रही है। िव� के हर �े� म� �वास होता रहा है
और ऐसा माना जाता है िक म� एिशया म� जलवायु प�रवत�नो ंके कारण िवकिसत होने वाले िविभ� न मानव �जाितयां वहां से
�थानांत�रत होकर िव� िविभ� न भागो ंम� प�ंच गई और इसके फल��प सम� संसार म� मानव बसाव हो गया । मनु� िजस
�थान को को छोड़ता है वहां की सं�ृित, रीित-�रवाज, तकनीकी कौशल, �ान आिद को आपने साथ जाता है नूतन �थानो ंपर
इसका �सार करता है। ठीक उसी �कार नये �थान की सं�ृित से �भािवत होता है वहां की प�र��थितयो ंसे सामंज�
�थािपत करने का �यास करता है | �वास िव� की �जातीय संरजना और सां�ृितक िवकास का अ�ंत �बल कारक है, जो
मानव इितहास की ��ेक काल म� सि�य रहा है। आधुिनक काल म� राजनीितक �ितबंध और िनयं�ण के कारण यह अिधक
िनयंि�त व सीिमत हो गया है। एक भूगोलवे�ा की �ि� म� �वास केवल मानव संसाधन का पुनिव�तरण ही नही ंब�� एक ऐसी
�ि�या है िजसम� �यं �वािसत मनु�, वह �े� िजससे मनु� जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 39. याकय सास
जनसं�ा संरचना िट�णी 40.. �-आिधगस पा�य साम�ी बिहग�मन करता है और वह �े� जहां मनु� का आगमन होता है -
तीनो �भािवत होते ह�। जनसं�ा भूगोल म� जनसं�ा प�रवत�न, संरचना, �ित�प आिद के िव�ेषण म� �वास का अ�यन
मह�पूण� है। �वास की प�रमाषा बोग (959 ) ने केवल उस िनवास प�रवत�न को �वास माना है िजसम� िकसी ��� या उसके
प�रवार का पूण� आवास प�रवत�न तथा सामािजक पुनस�मायोजन होता है। उ�ों�ने �थानीय संचरण को �वास के अंतग�त
शािमल नही ंिकया [�थानीय संचलन या िवचरण का अिभ�ाय िकसी मानव समुदाय का �थानीय �े� म� आगमन से है इससे
िकसी अ� �े�ीय इकाई या जन समुदाय पर िवशेष �भाव नही ंपड़ता है। �वास का अथ� है एक मानव समुदाय या समूह �ारा
अपने िनवास को �ाग कर िकसी अ� �थान पर जाकर रहना या बसना। अतः �वास के िलए �थान प�रवत�न के साथ-साथ
दोनो ं�थानो ंम� �ूनतम दूरी का होना भी अित आव�क है। सयंु� रा��  संघ के अनुसार ” �वास सामा�तः एक �थान से
दूसरे �थान की ओर भौगोिलक �थानांतरण ह� िजसके अंतग�त मनु� अपना िनवास �थान बदलता है” �वास के �प एक �थान
को छोड़कर दूसरे �थान पर जाने के िलए जनसं�ा �थानांतरण के दो �प होते ह�: +. उ�वास या �्रजन (छाांछा�ांणा) 2.
अ�वास या आ�जन (छाए ) 4. उ�वास (छा�ा४00) : िजस �थान को मनु� छोड़कर अ� �थान पर चले जाते ह� उस
�थानांतरण को उ�वास या बा��वास और �थानांत�रत होने वाले मनु� को उ�वासी कहा जाता है। 2. अ�वास
(फाएां◌्टाश00) : अ� �थानो ंसे आकर िजस �थान पर मनु� बस जाते ह� उनके संदभ� म� �थानांतरण को अ�वास या
आ�जन और इसम� शािमल होने वालो ंको अ�वासी कहा जाता है। �वास के कारण �वास के अंतग�त दो श��यां िज�े
आकष�ण श�� व �ितकष�ण श�� कहते ह� । िकसी �थान या �देश म� उपल� �ाकृितक, आिथ�क और भौगोिलक दशाएं
अ� �देशो ंसे मनु� को अपनी ओर आकिष�त करती ह�। कृिष यो� उपजाऊ भूिम,खिनज एवं श�� संसाधन, उपयु�
भूिव�ास, �चूर जल संसाधन, जलवायु इ�ािद आकष�ण श�� का काय� करते ह� । आिथ�क संकट, महामारी, सूखा, बाढ़,
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िनध�नता, बेरोजगारी, उपजाऊ कृिष भूिम की कमी, पानी की अनुपल�ता, संसाधनो ंकी कमी, धािम�क उ�ाद आिद
�ितकष�ण श�� मनु� को बिहग�मन करने को मजबूर करते ह�। जनसं�ा �वास को �भािवत करने वाले वाले कारक
िन�िल�खत ह� :- १. �ाकृितक कारक 2. आिथ�क कारक 3. सामािजक- सां�ृितक कारक 4. राजनीितक कारक १. �ाकृि�क
कारक : �ाकृितक करको ंम� जलवायु, सूखा, बाढ़, �ालामुखी व भूकंप आिद �मुख ह�। आिदकालीन �वास के िलए मु�तः
जलवायु प�रवत�न को उ�रदायी माना जाता है | ि�िफथ टेलर सिहत अनेक िव�ानो ंका मत है िक सभी �मुख मानव �जाितयों
के िवकास का मूल �थान म� एिशया था जहाँ गम� जलवायु म� िविभ� न �जाितयो ंका िवकास �आ जो िहमयुग के आगमन पर
जलवायु के अित ठंडी हो जाने पर बाहरी �देशो ंके िलए �थानांत�रत होती रही | िहम युग और अंतरिहमयुग के �िमक
आगमन के कारण म� एिशया से बड़े पैमाने पर मानव �जाितयो ंका बाहरी �देशो ंम� �थानांतरण होता रहा। अंितम िहम युग
के उपरांत जब म� एिशया म� शु�ता अिधक बढ़ गई और वहां अिधक जनसं�ा का रहना मु��ल हो गया था तब वहां के
िनवासी बड़ी सं�ा म� बाहर की ओर ��थान कर गए [उनकी एक शाखा तुिक� �ान व अफगािन�ान के दर� से होकर
पि�मो�र भारत म� प�ंच गई, िजसे आय� के �प म� जाना जाता है। म६ यकाल म� शु�ता म� वृ�� के कारण म� एिशया की
आ�मणका�रयो ंके �प म� जनसं�ा का �थानांतरण पि�म से पि�म एिशया व यूरोप और पूव� म� चीन और दि�ण म� भारत
के िलए �आ। आ�स और िहमालय पव�तो ंम� मौसमी �वास के कारण कारण बफ�  िपघलने पर मनु� पव�तो ंपर उ� �थानों
की ओर व शीतकाल के आगमन पर वे पुन : घािटयो ंपर ��थान करते ह�। इसी �कार से अिधक वषा� के कारण निदयो ंसे
उ�� बाढ़ो से जब भूिम और आवास जलम� हो जाते ह� लोग अपने �थान को छोड़ने के िलए िववश होते ह�। उसी �कार से
वषा� के अभाव म� सूखा पड़ने के कारण लोग अपने िनवास �थानो ंको छोड़कर अ� �थानो ंपर शरण लेते ह�। 2. आिथ�क
कारक :. जनसं�ा �थानांतरण के कारको ंम� आिथ�क कारक सबसे मह�पूण� होते ह� । िजन �े�ो ंम� कृिष उ�ादन के िलए
उपयोगी दशाएं जैसे कृिष यो� भूिम उपजाऊ िम�ी, उपयु� जलवायु व िसंचाई के साधन मनु� के आकष�ण का क� � बनते
ह� । उ�री भारत का िवशाल मैदान, उ�री पि�मी यूरोप चीन के पूव� भाग आिद �देशो ंम� जनसं�ा की अिधकता के िलए
आिथ�क कारक मह�पूण� है । अिधक जनसं�ा वृ�� होने पर खा�ानन और जीवन उपयोगी संसाधनो ंकी कमी होने लगती है
िजससे मनु� अिधक बेहतर जीवन �र के िलए दूसरे संसाधन पूण� �देशो ंकी खोज म� दूसरे �थानो ंपर �थानांत�रत होता है ।
।8 वी ंशता�ी म� यूरोप म� जनसं�ा वृ�� और िगरते जीवन �र के कारण बड़ी सं�ा म� यूरोप वासी आिथ�क जनसं�ा
संरचना िट�णी �-आिधगम याकय सास 4 जनसं�ा संरचना िट�णी 42.. �-आिधगस पा�य साम�ी संसाधनो ंकी �ा��
के िलए उतरी व दि�ण अमे�रका, दि�ण अ�ीका ओर ऑ�� ेिलया महा�ीपो ंके िलए ��थान कर गए। आिथ�क �प से िपछड़े
�ए �देशो ंसे युवा रोजगार की तलाश म� बड़े बड़े नगरो ंकी ओर ��थान करते ह�। एिशया व दि�ण अ�ीकी देशो ंसे हजारों
की सं�ा म� युवा बेहतर जीवन की तलाश म� संयु� रा� अमे�रका, कनाडा और यूरोप के देशो ंम� ��थान कर गए ह�। 3.
सामािजक-सां�ृितक कारक : सामािजक मा�ताएं, रीित �रवाज, सामािजक �र और धािम�क संकट आिद कारक �वास
को �भािवत करते ह�। कुछ सामािजक �थाओ ंके प�रणाम ��प िवशेष �कार के चयिनत �वास की जाते ह� । ऐसी ही एक
�था के अनुसार भारत म� िववाह के कारण ��यो ंके �वास की मा�ा अित उ� है। िवकासशील और िपछड़े �ए समाज म�
सामा�त: िन� सामािजक �र के लोगो ंम� गितशीलता अिधक होती है और �वास म� मह�पूण� भूिमका होती है [उदाहरण
��प भारत म� अनुसूिचत जाित और अनुसूिचत जनजाितयो ंऔर ब�त सी िपछड़ी जाितयो ंके पास भूिम व अ� �थाई संपि�
की कमी के कारण भी रोजगार की तलाश म� शहरो ंकी ओर �वास करते ह� । इसके िवपरीत िवकिसत देशो ंम� सवा�िधक
�वास की �वृि� सुिशि�त, कुशल और आिथ�क �प से संप� न लोगो ंम� पाई जाती है। सुिशि�त और कुशल लोग बेहतर
रोजगार और आजीिवका के िलए ब�त दूर तक �वास कर सकते ह�। िश�ा भी �वास को �ो�ािहत करती है और िव�ाज�न के
िलए िव�ािथ�यो ंका गांव से नगरो ंकी ओर �वास और िशि�त और �िशि�त युवको ंका उ�तर रोजगार के िलए दूरवत� �े�ों
के िलए �वास इसका उ�ृ� उदाहरण है। �िढ़वादी और �ाचीन परंपराओ ंम� बंधे �ए समाज म� �वास कम पाया जाता है।
धािम�क संकट व धािम�क �तं�ता �वास को �ो�ािहत करती है। धािम�क संकटो ंके कारण लाखो ंय�िदयो ंको जम�नी और
हगनात समुदाय के हजारो ंलोगो ंको �ांस छोड़ना पड़ा । 947 म� भारत के िवभाजन से धम� के आधार पर करोड़ो ंलोगो ंका
भारत और पािक�ान म� �थानांतरण �आ | धम� के आधार पर ही िविभ� न ऐितहािसक कालो ंम� धम� व सं�ृित के �चार हेतु
िविभ� न ���यो ंके समूह देश िवदेश म� या�ाएं करते रहे। िविभ� न देशो ंके मुसलमान हज या�ा के िलए म�ा मदीना जाते
ह�। इसी �कार से भारत के िहंदू तीथ�या�ी बड़ी सं�ा म� अमरनाथ, काशी, �याग, मथुरा, �ारकापुरी, रामे�रम, वै�ो देवी
और ब�ीनाथ आिद �थानो ंपर अ�थाई �वास करते ह�। 4. राजनीितक कारक : राजनीितक कारको ंम� यु�, रा� िव�ार की
�बल इ�ा, उपिनवेश �थापना, रा� नीित आिद �मुख कारक ह� । जब िकसी देश म� अिधक जनसं�ा वृ�� से संसाधनो ंकी
कमी होने लगती है तो उस देश के लोग अपने रा� की सीमा को दूसरे रा� म� िव�ृत करने के िलए पड़ोसी रा� पर
आ�मण करते ह� । आ�मण करने के िलए सेनाएं समीपवत� रा�ो ंम� ��थान करती ह� । महमूद गजनवी, महमूद गोरी,
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बाबर, तैमूर ने भारत पर आ�मण िकया और उनके हजारो ंसैिनक भारत म� ही बस गए । ।7वी ंसे ।9वी ंशता�ी तक अं�ेजो,ं
�ांसीिसयो,ं जम�नो,ं �ेिनयो,ं डेचो ंआिद ने एिशया और अपरीकी देशो ंम� उपिनवेशो ंकी �थापना की | राजनीितक कारणो ंसे
जबरन �थानांतरण होते ह� । ।8 वी ंशता�ी म� �चिलत �था के कारण अमे�रका म� अ�ीका से हजारो ंनी�ो लोगो ंको
जबरद�ी दास के �प म� काम करने के िलए लाया 'गया। १947 के भारत िवभाजन म� करोड़ो ंलोगो ंको जबरद�ी �थान
छोड़ने के िलए मजबूर होना पड़ा | �वास म� अवरोध 'एक �थान से दूसरे �थान पर जाने के िलए मनु� के रा�े म� ब�त सारे
अवरोध आते ह� िज�� दो भागो ंम� िवभ� िकया जा सकता है - �ाकृितक अवरोध और मानव िनिम�त (कृि�म) अवरोध |
�ाकृितक अवरोध ऊंची पव�त �ेिणयां, िव�ृत महासागर, म��थल, घने व दुग�म जंगल, िहमा�ािदत पव�त, दलदल मनु� के
�थानांतरण के िलए �ाकृितक अवरोध ह� । उ� पव�तीय भाग �वास म� अवरोधक होते थे। िहमालय पव�त के कारण भारत म�
आ�मणकारी घुस नही ंपाए। केवल कुछ दर� जैसे खैबर,बोलन आिद से ही भारत म� आ�मण करने के िलए आते थे। �ाचीन
काल म� िव�ृत महासागर �वास के िलए अवरोधक थे | बड़े-बड़े म��थलो ंको जल के अभाव म� पार करना ब�त मु��ल
काय� होता था। इसिलए म��थल �भास के िलए अवरोध होते थे। सघन वनो ंको पार करना भी मु��ल काय� होता था (इसी
कारण अमेजन बेिसन और कांगो ंबेिसन �वािसयो ंसे अछूते रहे। संसार के िदन भागो ंम� दलदल पाया जाता है वहां पर भी
�वास नही ंहोता है। िहम आ�ािदत भाग भी �वास को �ो�ािहत नही ंकरते । उतरी कनाडा,�ीनल�ड, अंटािट�का आिद
भूखंड पर मनु� ने �वास नही ंिकया | कृि�म अवरोध �ाचीन काल म� आ�मणका�रयो ंको दूर रखने के िलए और अपने रा�
को सुरि�त करने के िलए दीवार बनाने का �चलन था चीन की दीवार इसका उदाहरण है। जम�नी सरकार ने ि�तीय िव�यु�
के दौरान देश की सीमा पर लोहे की दीवार बनवाई थी और इसी �कार बां�ादेश से घुसपैठ रोकने के िलए भारत सरकार ने
लोहे की तारो ंकी बाड़ लगाई है। समाज म� �चिलत �प यहां सामािजक �थाएं मा�ता है आिद भी 'उ�वास के िलए अवरोध
उ�� करती ह� । वत�मान समय म� राजनीित और सरकारी िनयं�ण �वास का सबसे बड़ा अवरोधक है। वत�मान म� संयु�
रा� अमे�रका, ऑ�� ेिलया, कनाडा,�ूजील�ड कुछ ऐसे देश ह� जो सीिमत अ�वािसयो ंको नाग�रकता �दान करते ह�। �वास
के �कार �वास का काल, अविध, �वास करने वाले ���यो ंकी सं�ा, �वास की �े�ीय �कृित आिद के आधार पर
वग�करण िकया जाता है। जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 43. याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी 44... �-
आिधगस पा�य साम�ी (अ) कालानुसार �वास ऐितहािसक काल के अनुसार जनसं�ा �वास को मु�त : चार वग� म� रखते
ह� :- 4. �ागैि�हािसक �वास : जलवायु प�रवत�न के कारण इस काल म� �वास �ए । अंतर िहम युग के �िमक आगमन से
जलवायु �मशः: शीतल और गम� हो जाती थी | �ारंिभक मानव जाितयो ंका उ�व म� एिशया म� माना जाता है। सामा�
जलवायु म� जनसं�ा म� वृ�� होती थी और िहम युग के आने से अ�िधक ठंड के कारण लोग बाहर की ओर पलायन करने
लगते थे। िहम युग के उपरांत गम� जलवायु होने पर बचे �ए मानव की जनसं�ा दोबारा बढ़ जाया करती थी। उसके बाद पुनः
िहम युग आने पर मानव एिशया से बाहर की ओर ��थान करता था । जनजाितयो ंका उ�व पहले �आ वे �ाय : परवत�
जनजाितयो ंसे कमजोर होती थी और अपना अ��� बचाने के िलए �देश के बाहरी �े�ो ंम� पलायन कर जाते थे। सबसे पहले
उ�� होने वाले नीि�टो और नी�ो ं�जाितयां कम िवकिसत ह� और सुदूर जंगलो ंव म� दुग�म �थानो ंपर आ�य िलए �ए ह�।
इनके बाद उ�� होने वाले जनजाितयां म� एिशया के िनकटवत� �े�ो ंम� िमलती है। 'ऐितहािसक �वास : ऐितहािसक �वास
को 3 वग� म� रखा जाता है- । �ाचीन कालीन �वास 2 म�कालीन �वास 3 आधुिनक �वास | रोमन, यूनानी अपना सा�ा�
फैलाने के िलए और भारत का धम� �चार के िलए �ीलंका, जावा, मलाया, बमा� आिद म� �वास �ाचीन �वास का का उदाहरण
है। भारत पर मोह�द गोरी, तैमूर,बाबर, चंगेज आिद का आ�मण म�कालीन �वास के उदाहरण है । आधुिनक काल म�
यूरोपीय देशो ंने �ाकृितक संसाधनो ंकी खोज के िलए िविभ� न देशो ंम� �वास िकया। यूरोप के देशो ंके लोगो ंने संयु� रा�
अमे�रका, ऑ�� ेिलया और एिशयाई देशो ंम� �वास िकया। ह७ (ब) अविध के आधार पर �वास अवधी के आधार पर �वास को
चार भागो ंम� बांटा जाता है :- . दीघ�कालीन �वास : इस �कार के �वास कभी-कभी होते ह�। ये बड़े या लघु पैमाने पर भी हो
सकते ह� ॥।7 वी ंऔर 9 वी ंशता�ी म� यूरोपीय देशो ंसे उ�री और दि�णी अमे�रका,दि�ण अ�ीका, ऑ�� ेिलया की ओर
होने वाले �वासो ंको इस �कार के �वास के अंतग�त रखा जाता है। अ�कालीन �वास : इस �ेणी म� �वास आते ह� िजनकी
अविध छोटी होती है। इस �कार के �वास म� तीथ� या�ा, स�ावना या�ा, राजनैितक या�ा, �ापार स�ंिधत या�ा आिद को
रखा जाता है। इस �कार के �वास म� �वासी अपने मूल �थान पर कुछ िदनो ंया महीनो ंम� ही लौट आता है। दैिनक �वास :
बड़े-बड़े नगरो,ं औ�ोिगक क� �ो ंकी ओर बड़ी सं�ा म� आसपास के �ामीण �े�ो ंऔर उपनगरीय �े�ो ंसे बड़ी सं�ा म� लोग
दैिनक त्७ �भ �वास करते ह�। लोग कारखानो,ं काया�लयो,ं �ूलो ं, महािव�ालयो,ं अ�तालो ंया अ� उ�े�ो ंके िलए रोजाना
�वास करते ह�। इस �कार के �वास म� लोग सांय कालीन समय अपने घर को लौट जाते ह�। 4. मौसमी �वास : िकसी िवशेष
ऋतु या िनि�त समय म� होने वाले �वास को मौसमी �वास कहते ह� । भारत म� बकरवाल गु�र, भोिटया जनजाित िहमालय
पव�त म� मौसमी �वास करते ह� । �ी�कालीन ऋतु म� बफ�  िपघलने पर यह लोग िहमालय पव�त के उ� भागो ंम� अपने पशुओं
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को लेकर �वास करते ह�। शरद ऋतु म� बफ�  िगरने पर ये लोग अपने पशुओ ंके साथ घािटयो ंम� उतर आते ह�। इस �कार यह
ऋतु बदलने के साथ �वास करते ह� । (स) आकार के अनुसार �वास �वास करने वाले ���यो ंकी सं�ा के आकार के
अनुसार �वास के दो वग� म� बांटा जाता है - बृहद �वास या बृहद जनसं�ा �वास और लघु �वास या अ�सं�क �वास |
बृहद �वास म� �थानांतरण करने वालो ंकी सं�ा अिधक होती है। १947 का भारत भारत-पाक िवभाजन के दौरान लाखो ंलोगों
का �वास �आ । लघु �वास म� ���यो ंकी सं�ा कम होती है । िविभ� न �कार की �खलाड़ी टीम, �ितिनिधमंडल आिद
रा�� ीय व अ�रा��� ीय �र पर �वास करती ह� । (द) �े� के अनुसार �वास �े� के आधार पर �वास को दो वग� म� िवभ�
िकया जाता है :- अंतरा��� ीय �वास और आंत�रक या अंतद�शीय �वास | एक देश से दूसरे देश म� होने वाले मानव �थानांतरण
को अ�रा��� ीय �वास कहा जाता है| अ�रा��� ीय �वास �थाई, अ�थाई, अ�सं�क, बृहद सं�क, ऐ��क या जबरन िकसी
�कार का हो सकता है । बृहद व �थाई �कार का अ�रा��� ीय �वास सबसे मह�पूण� होता है �ों�िक इसका �भाव उ�वासी
व अ�वासी देशो ंतथा �यं �वासी पर पड़ता है। इस �कार के �वास के कारण नवीन सं�ृित का ज� होता है। आंत�रक
�वास अपने देश के अंदर होता है। 3.3.2.. ज�दर एवं मृ�ुदर का मापन जनसं�ा प�रवत�न से ता�य� है जनसं�ा वृ��
और जनसं�ा म� िगरावट। जनसं�ा वृ�� से ता�य� है समय के साथ जनसं�ा म� प�रवत�न, और िकसी �जाित िवशेष कं
���यो ंकी सं�ा म� प�रवत�न का मापन हेतु उन जनसं�ा को “�ित इकाई समय'' कहते ह�। जीविव�ान म�, जनसं�ा वृ��
श� का �योग िकसी कं िलये िकया जाता है, िकंतु इस लेखन म� अिधकांशतः इसका संबध सां��की म� मानव जाित की
जनसं�ा से है। जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम यगाक़य स�ी ◌ा45 जनसं�ा संरचना िट�णी 46.. �-आिधगस
फाठृय सामयी सां��की म�, जनसं�ा वृ�� का �योग जानकारी हेतु और अिधक िविश� श� जनसं�ा वृ�� दर के िलए
िकया जाता ह�। यह अ�र िवशेष �प से मानव की िव� जनसं�ा के िलये �योग िकया जाता ह�। जनसं�ा वृ�� के सरल
मॉडलो ंम� स��िलत ह� मै�ूिसयन वृ�� मॉडल और तािक� क मॉडल। सां��की और ईकोलोजी म�, जनसं�ा वृ�� दर
(पीजीआर) बढती जनसं�ा म� ���यो ंकी सं�ा की िवभाजन दर होती ह�। िवशेष �प से, पीजीआर को मूल �प से समय
की अविध की इकाई म� जनसं�ा के प�रवत�न के िलये �योग िकया जाता है। उस अविध के आरंभ म� अ�र जनसं�ा म�
���यो ंकी सं�ा के �ितशत को विण�त िकया जाता है। इसे एक फामू्ले म� िलखा जा सकता है: फ०0णबंणा था 0९ 0
फुला0वं (पा0फ00 780 (पया�� �प से छोटे समय की अविध की सीमा म�) उपरो� फामू�ले को इस �कार दशा�वा जा सकता
ह�; वृ�� दस अप� ज� दर - अप� मृ�ु दर, + �वासन दर, या 000? - (8/ ए) - (90?) + (0) - (छत?)। इसम� ? का अथ� ह�.
कुल जनसं�ा, 8 का अथ� है ज� की सं�ा, 7) का अथ� ह� मृ�ु की सं�ा, [ का अथ� है अ�वासन, और ए का अथ� है
अ�वािसयो ंकौ सं�ा। फामू�ला जनसं�ा वृ�� के �ोत �ात करने की अनुमित देता है, चाह� वह �ाकृितक वृ�� हो या नेट
�वासन दर की वृ��। �ाकृितक दर से ता�य� ह� देश म� उ�� जनसं�ा, चाह� यह उ� ज� दर हो, कम मृ�ु दर हो, या
दोनो ंका संयोजन। नेट '�वासन दर अ�वािसयो ंकी सं�ा और �वािसयो ंकी जनसं�ा का अंतर। अिधकांशत: जनसं�ा
वृ�� को दश�ने का सामा� तरीका ह� अनुपात, न िक दर। 'एक िनि�त समय को अविध इकाई म� जनसं�ा वृ�� को दशा�ने
का तरीका ह� समय की उस अविध के आरंभ म� जनसं�ा प�रवत�न के �ितशत को �� करना। यह ह�: (अ�फा इवी0 न
(एफ �रवांट >६ [00% सकारा�क वृ�� अनुपात (या दर) दशा�ती है िक जनसं�ा बढ़ रहो ह�, जबिक नकारा�क वृ�� दर
दशा�ती ह� िक जनसं�ा घट रही ह�। वृ�� दर शु� दशा�ता ह� िक. दोनो ंसमय लोगो ंकी सं�ा समान थी -- ज� और मृ�ु का
नेट अंतर, मृ�ु और '�वासन शू� ह�। हालांिक, वृ�� दर तब भी शू� हो सकती है जब वहां ज� दर, मृ�ु दर, �बासन दर,
और आयु िव�रण म� दोनो ंसमय म� िवशेष प�रवित�त रहा हो।ं समान �प से, ज� दर न जनसं�ा म� से �ित वष� �ित ।00
लोगो ंकी मृ�ु का औसत। संबंिधत मापन है नेट �जनन दर। �वासन की अनुप��थित म�, एक से अिधक नेट �जनन दर
दशा�ती ह� िक मिहलाओ ंकी आबादी बढ़ रही ह�, जबिक एक से कम (उप-�थापन �जनन) नेट �जनन दर दशा�ती है िक
मिहलाओ ंकी आबादी घट रही ह�। िकसी �े� म� जनसं�ा के बढ़ने की �मता अिधक होना या ऐसा वातावरण हो ंतो इसे
अ�िधक जनसं�ा कहा जाता ह�। इसके कारण जनसं�ा म� वृ�� हो सकती ह� या �जनन �मता म�। मानव जनसं�ा म�
�ाइक से सम�ाएं हो सकती ह� जैसे िक �दूषण और यातायात की सघनता, इनका समाधान या/और इसे िवकृत िकया जा
सकता है तकनीकी और आिथ�क प�रवत�न �ार। इसके िवपरीत, ऐसे �े�ो ंको “*कम जनसं�ा" म� माना जा सकता ह� यिद
िकसी आिथ�क �णाली (जनसं�ा पतन को देख�) को लागू करने कं िलये पया�� बड़ी नही ंह�। इन दोनो ंअित के बीच आदश�
जनसं�ा गिठत होती है िव� म�, मानव जनंस�ा की वृ�� दर म� िगरावट हो रही है जबिक यह 962 और 963 म� 2.20
�ितशत पित वष� के साथ चरम पर थी। 2009 म�, अनुमािनत जनसं�ा वृ�� ।. �ितशत थी। सीआईए िव� फै�बुक म� दी गई
िव� की ज� दर, मृ�ु दर, और वृ�� दर (थोड़ी िभननता के साथ) �मश: .986 �ितशत, 0.837 �ितशत और !.3 �ितशत ह�।
िपछले सौ सालो ंसे उ�त िचिक�ा सुिवधाओ ंऔर कृिष उ�ादन म� भारी बढ़ो�री के कारण िजसने ह�रत �ांित को संभव
बनाया है, इससे जनंस�ा म� तेजी से वृ�� हो रही ह�। मनु�ो ंकी सं�ा की वा�िवक वािष�क वृ�� म� िगरावट आई है। जो ।
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989 म� 88.0 िमिलयन के साथ अपने चरम पर थी, 2003 म� घटकर 79.3 िमिलयन हो गई. इसके बाद 2006 म� यह बढ़कर पुनः
75.2 िमिलयन हो गई। इसके बाद, वािष�क वृ�� म� िगरावट आई है। 2009 म� मानव जनसं�ा बढ़कर 74.6 िमिलयन हो गई,
और 2050 'तक सीधे िगर कर 4। िमिलयन तक प�ंचने की संभावना है, इस समय जनसं�ा बढ़कर लगभग 9.2 िबिलयन हो
जायेगी। हाल ही के दशको ंम� िव� कं हर �े� म� वृ�� दर म� भारी िगरावट देखी गई ह�, य�िप म�पूव� और उप-सहारा
अ�ीका, कुछ देशो ंम� यह वृ�� दर अभी 2 �ितशत है, और दि�णी एिशया, दि�णीपूव� एिशया और लैिटन अमे�रका म� भी।
कुछ देशो ंको नकारा�क जनसं�ा वृ�� का अनुभव �आ है, िवशेष �प से पूव� यूरोप म� (मु� �प से िन� �जनन दर
और �वासन के कारण)। दि�णी अ�ीका म�, एचआईवी से संबंिधत मृ�ु के कारण वृ�� ब�त ही धीमी ह�। कुछ पि�मी
यूरोपीय देशो ंम� भी नकारा�क जनसं�ा वृ�� का सामना करना पड़ सकता ह�। 2005 से जापान की जनसं�ा का भी घटना
आरंभ हो चुका है। जनसं�ा म� िगरावट का अिभ�ाय िकसी जीव की जनसं�ा म� िगरावट से हो सकता है, 'िकतु इस लेख
इसका संबंध मानव जनसं�ा म� िगरावट से ह�। इस श� का �योग आम तौर पर मानव जनसं�ा म� भारी िगरावट के िलये
िकया जाता ह�। इसे दीघ�कािलक सां��की के िलए भी �योग िकया जा सकता ह�। शहरी पतन या �ामीण उ�ान कं �प म�,
िकंतु आम तौर पर इसका �योग िहंसा, रोग या अ� मौसमीय िबकृितयो ंके कारण जनसं�ा म� भारी िगरावट कं िलये िकया
जाता ह�। कभी कभी इसे जनसं�ा घटाव के �प म� भी जाना जाता ह�, जनसं�ा म� िगरावट िकसी �े� की जनगणना म�
जनसं�ा की िगरावट को जनसं�ा पतन कहते ह�। इसके िट�णी �-आिधगम याय् साम�ी 4 जनसं�ा संरचना िट�णी
48.. �-आिधगस पाकृय साम�ी कई कारण हो सकते ह�: इनम� से �मुख ह� उप �थापन गभा�धान (सीिमत �वासन के साथ) ,
भारी अ�वासन, भारी उ�वास, रोग, महामारी, और यु�। इितहास बड़े चैमान पर जनसं�ा के पतन के ऐसे उदाहरणो ंसे
भरा पड़ा है। उदाहरण के िलए अनेक यु� िविश� जनसं�ा की कमी कं कारण �ए ह�। 20वी ंसदी से पहले, जनसं�ा म�
िगरावट अिधकांशत: भुखमरी और/या �वासन के कारण देखी जाती थी। यूरोप म� अमे�रका म� औ� व�� का आगमन,
वाटरवग� मे��, दि�णी अ�ीका म� िसट्सी म� ◌्खी का घुस जाना और आयरल�ड की िवशाल महामारी ये सभी जनसं�ा म�
िगरावट के �मुख कारण रहे। आज कं जमाने म�, एड्स की महामारी भी कुछ अ�ीकी देशो ंम� जनसं�ा म� िगरावट का
कारण बन गई है। कम बारंबारता के साथ, जनसं�ा पतनो ंका करण जाितसंहार या नरसंहार ह�, उदाहरण के िलये, ]970 म�
कंबोिडया म� खैमर अितवािदयो ं�ारा बड़े पैमान पर नरसंहार करने के कारण जनसं�ा म� उस समय िगरावट आ गई।
'महामारी भी बार बार जनसं�ा घटाने म� अपनी भूिमका िनभाती रही ह�, चाहे वह यु� के प�रणाम के �प म� हो,ं जलवायु
��थितयो ंके कारण या मनु� की नासमझी से हो और इस तरह की कोई भी हो।ं संयु� रा��  जनसं�ा िडवीजन की 2002 की
�रपोट� और यूएस जनगणना �ूरो ंके अनुसार, अब कुछ �ा�ो ंम� जनसं�ा म� िगरावट आ रही है। संयु� रा��  के अनुसार,
आशा है िक िवकिसत दुिनया म� 2050 तक िन� �थापन गभा�धान 75 �ितशत हो जायेगा। यूएस जनगणना �ूरो ने नोट िकया
ह� िक िव� की 2002 की जनसं�ा म� िव� म� 74 िमिलयन लोग जुड़े जो ।989 990 म� जुड़े 87 िमिलयन लोगो ंकी सं�ा से
ब�त कम ह�। वािष�क वृ�� दर ।.2 �ितशत ह�, जो क963 964 म� 2.2 �ितश� की तुलना म� ब�त कम ह�। कभी कभी कम
जनसं�ा श� का �योग एक िवशेष आिथ�क �णाली के संदभ� म� िकया जाता ह�। इसका सं�ंध अ�िधक जनसं�ा के
िवपरीत �म�ा हेतु नही ंिकया जाता ह�, िजसका संबंध कुल संभािव� जनसं�ा से है िजसका पोषण खा�, जल, �ा� सेवा
और अ� आधारभूतो ंढांचे कं �ारा िकया जा सकता है। “कम जनसं�ा को आम तौर पर ऐसी अव�था के �प म� प�रभािषत
िकया जाता ह� िजसम� देश की वत�मान आिथ�क �णाली के सहयोग के िलये जनसं�ा म� भारी िगरावट होती ह�। इस �कार
�मता लाने को जीविव�ानी पहलू से इसका कोई लेना देना नही ंह�, िकंतु यह एक आिथ�क श� ह� िजससे यह लागू होता ह� िक
कुछ िवकिसत देशो ंकी �थानांतरण भुगतान �णाली असफल हो सकती ह� जब वहां पर जनसं�ा म� िगरावट एक िनि�त िबंदु
तक हो जाती ह�। एक उदाहरण ह� िक यिद �रटायर लोगो ंको एक सामािजक सुर�ा �णाली के तहत सहयोग िदया गया िजससे
बचत म� िनवेश नही ंहोता, और िफर बडे पैमाने पर �वासन होता है। ऐसे मामले म�, युवा पीढ़ी वृ� पीढ़ी का सहयोग नही ंकर
सकती। जनसं�ा प�रवत�न के घटक ० िलंग संयोजन : छोटे प�रवारो ंम� लड़के को पाने की इ�ा रहती ह� िजससे आगे
चलकर लड़िकयो ंकी तुलना म� िलंग का औसत िबगड़ जाता है। िलंग औसत म� तेजी से िगरावट आई है: 907 म� 972 (�ित 000
लड़को ंके मुकाबले) से 99। म� यह सं�ा 927 रह गई। हाल ही की जनगणना म� कुल िमलाकर थो सुधार �आ ह� जो अब 933
ह�। दुभा�य से, छह साल की आयु तक के ब�ो ंम� यह अनुपात और भी िबगड़ा �आ ह�। ० छह साल की आयु तक कं ब�ो ंम�
यह अनुपा� 98। म� �ित ।000 लड़को ंको मुकाबले 962 था, 99। म� 945, 200। तक यह 927 हो गया। वाल जनसं�ा म� इस
िलंग भेद अनुपात म� िहमाचल �देश, पंजाब, गुजरात, उ�रांचल, महारा��  और चडीगढ़ म� भारी पतन �आ है, जहां मिहलाओं
म� गभ�पात का चलन बड़े पैमाने म� सामने आया है। ० जनसं�ा घन� : भारत म� �ित िकलोमीटर ���यो ंकी जनसं�ा का
घन� 200 म� 325 �ित वग� िकलोमीटर था। पि�मी बंगाल अभी भी सवा�िधक जनसं�ा घन� वाला रा� है, जहां पर 200! म�
यह 903 �ित वग� िकलोमीटर था। िबहार 880 �ित वग� िकलोमीटर के साथ दूसरे �थान पर और केरल तीसरे �थान पर ह�। ०
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आयु संयोजन : भारतीय जनसंस�ा का वत�मान आयु िवतरण इस �कार ह�। ।5 वष� कौ आयु वाले 3.7 से थोडा �ादा (पु�ष
73,869 856: मिहलाएं 64000 95), 5 से 64 आयु म� यह 63.5 �ितशत है (पु�ष 349 785 ४04 : मिहलाएं 326 289 402), और
5 से 64 साल की आयु के बीच यह 4.8 �ितशत ह� (पु�ष 25 885 725, मिहलाएं 25 235 905) भारतीय योजना आयोग के
जनसं�ा प�रयोजनाओ ंपर बने तकनीक समूह ने अपनी रा�� ीय जनसं�ा नीित (2000) म� भिव�वाणी की ह� िक माच� 200 म�
भारत की जनसं�ा ।.02 िबिलयन होगी, माच� 200। और 206 म� यह बढ़कर �मशः ।.79 और .264 हो ंजायेगी। ० मृ�ु दर :
200] की जनगणना के अनुसार �ित 000 म� बह�र ब�े अपने पहले ज� िदन से पहले ही मर जाते ह�। इकह�र �ितशत
(72/000) नवाजात िशशु ज� के एक साल के भीतर मर जाते ह�, कम वजन, अप�रप� �सव, कुपोषण, डाय�रया रोग, गले के
सं�मण और कुपोषण के कारण। �ीलंका कौ आईएमआर (।8/ 000) और चीन (4/। 000) की तुलना म�। इसके अित�र�,
भारत म�, कही ंकी भी तुलना म� अिधकांश मिहलाओ ंकी मृ�ु 0 - 4 साल को आयु म� �ामीण �े�ो ंम� हो ंजाती है। य�िप
आइएमआर ने इसे कम हैजो ं95 म� �ित 000, 46 थी और 997 म� यह �ित ।000 के मुकाबले 72 ह� और िलंग भेद का अंतर भी
कम हो रहा ह�, जो देश भर म� ब�त अंतर था। �जनन �म�ा �जनन �मता जीवन �दान करने की �ाकृितक �मता ह�। मापन
कं िलये, (�जनन �मता दर) �ित दंपि�, ��� या जनसं�ा �ारा ज� देने वाले ब�ो ंकी सं�ा होती ह�। �जनन �मता
गभा�धान से िभ� होती है, िजसे �जनन (सु�क उ�ादन �ारा �भािवत, जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम ◌ा49 याय्
साम�ी जनसं�ा संरचना िट�णी 50... �-आिधगस पाकृय साम�ी उव�रण और गभ� धारण के िलये �यु� के िलये संभावना
के �प म� प�रभािषत िकया जाता है।) बांझपन �जनन �मता से िभ� न होता है। मानव �जनन �म�ा पोषण, सै� �वहार,
सं�ृित, �ितभा, �जनन �णाली, समय, अथ��व�था, जीवन शैली, और भावनाओ ंके कारको ंपर िनभ�र होती ह�। सां��कीय
संदभ� म�, �जनन �मता का संबंध संतान की वा�िवक उ�ि� से है, उ�ादन की शारी�रक �मता से अलग िजसे �जनन का
नाम िदया जाता ह�। जबिक �जनन �मता को मापा जा सकता ह�, �मता को नही ंमापा जा सकता। सां�खकीकार �जनन दर
को िव�धता से मापते ह�, िजसे मापने हेतु समय की अविध को बड़े पैमाने 'पर बांटा जाता ह�। अविध कं मापको ंको एक साल म�
जनसं�ा के िवभाजन हेतु संदिभ�त िकया जाता है। दूसरी द�ा डाटा, को एक दशक से लोगो ंपर लागू िकया गया ह�। अविध
और द�ा को बडे पैमाने पर �योग िकया जाता है। �जनन �मता के सामािजक गुणक �जनन �मता की �ि�या की “तीन
चरणो ंकी समी�ा”” िक�ले डेिवस और जूिडथ �ैक ने 956 म� ��ुत की और इसम� तीन िनकट�थ गुणको ंका �योग िकया
जाता ह�। �जनन �मता के घटको ंवाला बॉंगाट� का मॉडल 'बोगाट� ने एक मॉडल ��ुत िकया िजसम� चार गुणको ंऔर पूण�
गभा�धान से जनंस�ा की कुल �जनन �मता (एफ) की गणना को जा सकती थी। िववाह ((000) की सूची, गभ�िनरोध (८),
कराए गए गभ�पात (9) की सूची और बाद के बांझपन ((7) की सूची। इसको �ेणी 0 से होती ह�। सूची िजतनी लंबी होती है,
ग7२ उतना ही अिधक होता उदाहरण के िलये, ऐसी आबादी जहां गभ�पात देखने को नही ंिमलते (2 । होता है. िकतु ऐसा देश
जहां अप�रहाय� गभ�पात का �योग िकया जाता ह� वहां (7 0 होता है। पाकर �फ न (का न (सं (8 (८ इन चारो ंसूिचयो ंका
�योग कुल वैवािहक �जनन �म�ा (शतागर) और कुल �ाकृितक �जनन �मता (7५) की गणना म� िकया जाता ह�। पार न
फाशतारार (वा पाशतागर न पाप * (८ * 08 पाना» संभोग पहला चरण ह� यौन संभोग, और पहले संभोग की आनुपाितक आयु,
िववाह के अित�र�, और वैवािहक सीमा म� यौन संभोग की बारंबारता का अनुपात। गथा�धान िवशेष शारी�रक ��थितयां िकसी
मिहला को गभ�वती बनाना असंभव बना सकती ह�। इसे “वश गभ�धारण” कहते ह�। यिद िकसी मिहला की ��थित इसे संभव
बनाने के अनुकूल है, िकतु गभ�धारण की इ�ा नही ंहै, इसे “*उप-गभ�धारण'” का नाम िदया जाता है। यौन रोग (िवशेष �प
से गोना�रया, िसफिलस और �ोमीिडया) के िलए पोषण भी एक कारक है। िजन मिहलाओ ंकं शरीर म� वसा की मा�ा 20
�ितशत से कम होती ह� 'उप-गभा�धान हो सकता ह�, �खलािडयो ंम� यह एक कारण होता ह� और लोग एनोरे��या के संदेह म�
रहते ह�। जनसां��को िवशेष� �थ ि�क ने इस पर बहस की िक “एक शरीर म� िनमा�ण म� 50000 कैलोरी लगती है'”। उप
�जनन �मता म� ब�े को ज� देने कं कई स�ाह भी लगते ह�, और यह अविध एक साल या इससे अिधक भी हो सकती है
�नपान के मा�म से। िवकासशील देशो ंम� िशशु फामू�ले की माकं्िटंग हेतु िशशुओ ंके भोजन की नैितकता पर 980 म� एक
गमा�गम� राजनैितक बहस �ई। एक बड़े उ�ोग ने मिहलाओ ंऔर पु�षो ंम� उप-गभा�धान को डील करने का िवकास कर िलया
ह�। एक समक� बड़े उ�ोग भी गभ�िनरोधक उपकरण उपल� कराने हेतु �कट हो गया ह� िजसे गभ�ितरोध हेतु िडजाइन
िकया गया है। उनके �योग के �भावो ंम� िववधता है। आम तौर पर, 85 �ितशत िववािहत दंपि� जो गभ�िनरोधक का इ�ेमाल
नही ंकर रहे ह� एक साल म� गभ�धारण कर लेते ह�। दर म� 20 �ितशत की िगरावट आ जाती है जब पलटाव, योिन म� �ंज, या
�लन का �योग िकया जाता ह�। (इससे क�ना की जाती ह� दंपि� कभी गभ�िनरोधक का उपयोग करना नही ंभूलत�।) इस
दर म� 2 या 3 �ितशत की िगरावट आती ह� जब गोिलयां या आईयूडी को �योग िकया जाता ह�, और लगभग 0 �ितशत िगरावट
�थापन म� आती ह� और 0 �ितशत निलका म� �कावट (ब�यीकरण) से मिहला म� आ जाती है. या पु�षो ंम� नसबंदी से।
गभा�व� था �ूण के �थािपत होने के बाद, ब�ा ठहर सकता ह� या नही ंभी ठहर सकता। ' अिन�ा से �ूण की मृ�ु दर”' म�
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�ाकृितक गभ�पात स��िलत है और ज� के समय (मृत �ूण का पैदा होना)। मनु� के �ारा �ूण गभ�पात करक�  इरादे से
बाधा “*िचिक�ीय गभ�पात'” कहा जाता है। मिहलाओ ंम� �जनन �मता संयु� रा� म� रजोधम� की औसतन आयु ।2.5 साल
ह�। रजोधम� के बाद बािलकाओ ंम�, लगभग 80 �ितशत का मािसक धम� रजोधम� के बाद पहले साल एनोअ�री थे, 50 �ितशत
म� तीसरे साल और 0 �ितशत म� वह छठबे साल म� थे। 22 से 26 साल को आयु म� मिहलाओ ंम� �जनन �म�ा चरम पर होती
है, और अ�र 30 साल की आयु को बाद िगरावट आ जाती ह�: एक 30 साल की मिहला म� 2 �ितशत तक गभा�शय �रजव�
होता ह� वह ज� दे देती ह�, और 40 साल को आयु म� यह केवल 3 �ितशत रह जाता है। मिहलाओ ंम� गभा�धान को ंटालने की
बढ़ती �वृि� से बांझपन की सम�ा हो सकती ह�। मिहलाओ ंम� गभ�वती होने के �यास, दवाई के िबना �जनन �मता या िवट� ो ं
�जनन �मता िन�ािकत ह�: ० 30 साल की आयु म�, 75 �ितशत एक साल म� गभ�वती हो जाती ह�, और 9] �ितशत चार सालों
म�। ० 35 साल को आयु म�, 66 �ितशत एक साल म� गभ�वती हो जाती ह�, और 84 �ितशत चार सालो ंम�। जनसं�ा संरचना
िट�णी �-आिधगम डा याय् साम�ी जनसं�ा संरचना िट�णी 52 . �-आिधगस पाकृय साम�ी ० 40 साल को आयु म�, 44
�ितशत एक साल म� गभ�वती हो जाती ह�, और 64. �ितशत चार सालो ंम�। उपरो� आंकड़े उन गभ�धानो ंके िलये ह� िजनका
ब�े पैदा होते ही अंत हो जाता है जनता म� बढ़ रही गभ�पात की दर को �ान म� रखते �ये। माच� आफ डावम के अनुसार, *'
लगभग 9 �ितशत जाने पहचाने गभ�पात म� मिहलाओ ंकी आयु 20 से 24 होती है जो गभ�पात म� मर जाती ह�। यह जो�खम 35
से 39 साल की आयु म� 20 �ितशत बढ़ जाता ह�, 42 साल की आयु म� 50 �ितशत। ज� िवकृित, िवशेष �प म� उनम� होती ह�
िजनम� गुणसू�ो ंकी सं�ा और �व�था हो, यह माँ की आयु क॑ िहसाब से बढ़ जाती है। माक�  आफ डायम के अनुसार, 25 की
आयु म�, एक मिहला म� इसकी संभावना लगभग ! म� से । है, डाउन िसंड� ोम म� एक ब�े के िलये इसके 250 अवसर होते ह�, 30
साल की आयु, यह ।/000 म� से । है, 35 की आयु म�, ये अवसर 400 म� से । ह�, 40 की आयु म�, यह अवसर 00 म� | है, और 45
की आवु म�, इसके 30 म� से अवसर होता है। �जनन हेतु दवाईयो ंका �योग और/या इनिवट� ो उव�रता से बाद की आयु म�
गभ�वती होने के अवसरो ंम� बढ़ो�री हो जाती है। उव�रता के उपचार से सफलतापूव�क गभ� धारण करने म� सुिवधा होती है िजसे
वूम�न एज ओ� एज 67 म� दज� िकया गया ह�। डॉ�र पुि� करते ह� िक 30 से �ादा की वे मिहलाएं 6 से अिधक महीनो ंम�
गभ�धारण का असफल �यास करती आ रही ह� वे कुछ �कार की उव�रता जांचो ंसे गुजरती ह�। पु�ष �जनन �मता आयु बढ़ने
के साथ ही उ�ान�म दु��या बढ़ती ह�, परंतु िजस तेजी से मिहलाओ ंम� �जनन �मता कम होती ह� उस गित से पु�षो ंम� यह
कम नही ंहोती। ऐसे भी उदाहरण आए ह� िजनम� कोई पु�ष 94 वष� को आयु तक भी �जनन के लायक था। तथािप, त� यह
बताते ह� की पु�पो ंकी बढ़ती उ� के साथ ही वीय� की मा�ा, शु�ाणुओ ंकी 'गितशीलता और शु�ाणुओ ंकी संरचना घट जाती
ह�। 30 साल और 50 साल को पु�षो ंपर िकए गए तुलना�क अ�यन म� पाया गया िक गभा�व�था की दर म� 23 फीसदी और
28 �ितशत को िगरावट आई। यह अ�यन मिहलाओ ंकी आयु को िनयंि�त करने के 'िलए िकया गया था। उ� के साथ
शु�ाणुओ ंकी सं�ा भी घट जाती ह�, 50 80 आयु वग� वाले पु�ष 0 आयु वग� वाले पु�षो ंकी तुलना म� 75 फीसदी तक कम
शु�ाणु पैदा करते ह�। हालांिक, इससे भी �ादा अंतर इसम� भी आ जाता ह� िक िकतनी बीजो�ादक निलकाएं प�रप�
शु�ाणु िलए �ए थी, ० 20-39 साल तक को पु�षो ंम� 90 फीसदी तक बीजो�ादक निलकाएं प�रप� शु�ाणु िलए होती ह�। ०
40-69 साल तक को पु�षो ंम� 70 �ितशत बीजो�ादक निलकाएं प�रप� शु�ाणु िलए होती ह�। ० 80 साल और इससे �ादा
उ� कं पु�षो ंम� ।0 �ितशत बीजो�ादक 'निलकाएं प�रप� शु�ाणु िलए होती ह�। हाल ही म� �ए शोध म� सामने आया िक
िजन ब�ो ंके बाप बड़ी उ� के होते ह�. उन ब�ो ंके बीमार पड़ने की संभावना �ादा होती ह�। इजरायल म� �ए एक शॉध के
अनुसार 40 साल उ� के लोगो ंके ब�ो ंम� 30 साल उ� के पु�षो ंके ब�ो ंकौ तुलना म� ऑिट� �े�� म िड�ॉड�र की चपेट
म� आने का खतरा 5.75 गुणा �ादा होता है। इसी तरह पैतृक आयु म� बढ़ो�ती मनोभाजन से भी जुड़ी ह�, ऐसा कई शोधो ंम�
पाया गया ह�। आ�� ेिलयाई शोधकता�ओ ंका कहना ह� िक अिधक वजन मोटापा भी शु�ाणुओ ंको �ित प�ंचाता ह� और ��थ
गभ�धाव�था को रोकता ह�। उनके अनुसार अगर िपता का वजन �ादा होता ह� तो िनषेचन की कामयाबी 40 �ितशत तक कम
हो जाती है। 'द अमे�रकी फिट�िलटी सोसायटी ने शु�ाणुदाताओ ंके िलए 50 साल या इससे कम को आयु सीमा िनधा��रत करने
की िसफा�रश की है और युनाइटेड िकंगडम के भी से फिट�िलटी स�टर ऐसे ���यो ंसे शु�ाणु नही ंलेते िजनकी आयु 40 या
45 साल इसी त� को �ान म� रखते �ए अब �ादा से �ा� मिहलाएं िशशु दर गणक का �योग िनषेचन का अंदाजा लगाने
के िलए करने लगी ह�। मृ�ुदर मृ�ुदर न�र या मृ�ु के िलए अितसंवेदशील होने की दर ह�, यह अमरता के िवप�रत है।
मृ�ुदर िकसी जनसं�ा की मौतो ंकी सं�ा (सामा�त या िकसी िवशेष कारण से) की गणना ह�। साधारण श�ो ंम� कह� तो
000 ���यो ंम� से �ित वष� मरे लोगो ंकी सं�ा। इस �रद एक लाख जनसं�ा की 9.5 मृ�ुदर का अथ� ह� इस आनादी म� से
950 या 0-95 फोसदी लोगो ंका हर साल मरना। यह ��ता दर से िभ� है जो एक िवशेष समय म� कमजोर �ा� के
���यो ंको दशा�ती ह� वा िफर रोग के समय की �ित इकाई के अनुपात म� आए नए कसो ंके बारे म� बताती है। मृ�ुदर
िव�थापन मृ�ुदर िव�थापन से ता�य� िविश� जनसं�ा की मृ�ु दर म� आए अ�थाई बदलाव से ह� जो आम�ौर पर पया�वरण
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की देन होता ह� जैसे लू या शीतलहर के कारण। 'उदाहरण के िलए लू के समय जनसं�ा म� मृ�ुदर बढ़ जाती ह� और यह बड़ी
उ� के लोगो ंया बीमार ���यो ंको �भािवत करती है। लू के बाद कं स�ाह म� हालांिक स�ूण� मृ�ुदर म� िगरावट भी देखने
को िमल जाती है। मृ�ुदर के इन अ�ायु बदलावो ंको कटाई �भाव भी कहते ह�। मृ�ुदर म� इस उ�रगामी , �ितकरा�क
िगरावट रेट यह बताती ह� िक लू ने िवशेषकर उन लोगो ंको �ादा �भािवत िकया िजनका �ा� ब�त खराब था और वे
अ�काल म� िकसी भी समय मर सकते थे। जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम ◌ा53 याय् साम�ी जनसं�ा संरचना
िट�णी 54.. �-आिधगस पा�य साम�ी �जनन �मता और म��ता के िनधा�रक तथा प�रणाम उ�ादन एक �ै��क जैव
�ि�या है। उ�ादकता तय करने के �म म�, मानव जीवन के कई सामािजक, जैिवक, और आिथ�क कारक होते ह�। इन
कारको ंको िन� िच� म� दशा�या गया ह�। [बराक उ�ादकता िनधा�रक कारक उ�ादकता एक ब�त ही जिटल मामला ह�।
समा�तः इसपर कई सामािजक, आिथ�क, पया�वरणसंबंधी , शारी�रक , सां�ृितक तथा �ा� कारको ंका आसानी से
�भाव पड़ता है। आइए उ�ादकता को �भािवत करने वाले कई शरी�रक तथा सामािजक-सां�ृितक कारको ंको देखत� ह�। ०
शारी�रक कारक : शारी�रक कारक से अिभ�ाय िकसी ��� िवशेष की शारी�रक सीमा से ह�। यहां, शारी�रक का ता�य�
सतत �प से िकसी जीव की '�ीयाशीलता है। उ�ादकता को �े� म�, शारी�रक कारक से अिभ�ाय �ी की �जनन �मता से
है। इसे �भािवत करने वाले कारक बाँझपन, उ� र�चाप, तनाव, मनोिवकार इ�िद ह�। ० शरी�रक �जनन �मता : जनन
�मता सबसे पहले शारी�रक �जनन �मता अथा�त्  जनन श�� पर िनभ�र करती ह�। उ�ादकता यािन जनन �मता के
वा�िवक �र पर बाँझपन का नकारा�क �भाव पड़ता है। ०» अित र�चाप : अितर�चाप, हदयविहका रोग तथा
तंि�कातं� रोग की वृ�� म� मु� खतरनाक कारक, और अंितम चरण के िकडनी रोग तथा उ� र�चाप का मु� कारण है।
मािहलाओ ंम� अित र� ◌्चचाप की दर सवा�िधक होती ह�। शोध से यह प�ा चला ह� िक उ� र�चाप की गोिलयां उ�ादकता
की दर को कम कर सकती ह� या पु�ष तथा �ी दोनो ंम� अनुव�रता उ�नन कर सकती ह�। ० तनाव : मिहलाओ ंम� तनाव से
हाम�न को �र म� भारी प�रवत�न होता ह�, िजससे उनकी उ�ादकता दर म� कमी उ�� हो जाती ह�। तनाव से अ�ो�ग� पर
�भाव पड़ता ह� या यह अ�ाणु-हाम�न च� को बािधत कर देता ह�। दूसरे श�ो ंम�, मिहलाओ ंम� यह कॉिट�जॉल �र को
बढ़ाकर पूण� �प से रजः�ाव को रोक देता है। इस �कार मिहलाएं तनाव से बुरी तरह पीिड़त हो जाती ह� एवं अित तनाव और
िवलंिबत रज�म्◌ाव को वजह से ये बांझपन का िशकार हो ंसकती ह�। शोध से यह भी पता चलता ह� िक पु�षो ंतथा मिहलाओं
म� तनाव के कारण यौने�ा म� कमी आ जाती ह�। तनाव से मिहलाओ ंम� उ�ेजना की कमी हो जाती ह� जबिक इससे पु�पो ंम�
ता�ािलक कमजोरी हो सकती ह�। इससे िकसी ��� को �जनक �मता पर �ितकूल �भाव पड़ता है। ०» ऑटोइ�ून
िवकार : ऑटोइ�ून िडसॉड�र म� सूजन, मधुमेह, थाईरॉइड रोग, स�� -वातीय गिठया ज�से रोग आते ह�, िजससे उ�ादकता म�
कमी उ�� होती ह�। ऐसी �ा� सम�ाओ ंसे �� मिहलाओ ंम� गभ�पात तथा अनुव�रता की संभावना मौजूद रहती है। ०»
मनोिवक्◌ार : मनोिवकार से भी उ�ादकता पर �भाव पड़ता ह�। ऐसा पाया गया है िक मानिसक �य वाली �ी या तो अनुव�र
होती ह� या िफर उसे गभ� धारण करने म� िद�त� होती ह�। इस रोग के इलाज म� भारी मा�ा म� �योग की जाने वाली दवाइयो ंसे
मिहलाएं या तो अपनी �जनन अविध खो देती ह� या बांझ हो जाती ह�। सामािजक-सां�ृितक कारक ० सां�ृितक �रवाज और
िव�ास : समाज म� मनु� के सां�ृितक �रवाज और िव�ास का उनको उ�ादकता पर �भाव पड़ता ह�। कई िवकासशील
देशो ंम� होने वाले िकशोर-िववाह के िलए परंपराएं तथा अंधिव�ास उ�रदायी ह�। िववाह के िलए लड़िकयो ंकी औसत आयु ।3
या ।4 होती ह�। प�रणाम��प मिहलाओ ंकी उ�ादक दर बढ़ जाती ह�। इनकी उ�ादक आयु को अविध तथा उ�ादन ि�या
की भागीदारी म� बढ़ो�री होती है। इसके अलावा, िवधवा िववाह �ितबंध, ब�पित �था, ब�प�ी �था जैसे कई सारे सां�ृितक
�रवाजो ंसे भी उ�ादकता पर �भाव पड़ता ह�। िवधवा-िवलाह �ितबंध तथा ब�प�ी-�था से उ�ादक दर म� कमी आती ह�।
�ों�िक वैवािहक जीवन म� ठहराव से इनको उ�ादक अविध म� कमी आती ह�। ब�पित-�था म� िकसी �ी की उ�ादक अविध
का पूण� उपयोग होता है, प�रणाम��प उस िबशेष प�रवार म� ब�ो ंकी सं�ा म� वृ�� होती जाती ह�। इसके अलावा, धम�/
वग�, िश�ा, जीवन �र, जैसे अ� सामिजक कारको,ं के साथ रोजगार भी उ�ादकता पर �भाव डालती ह�। ० धम�/वग� :
उ�ादकता पर धम� और वग� का गहरा �भाव पड़ता ह�। ऐसा पाया गया है िक जनसं�ा के अ� िह�े की तुलना म� रोमन
कैथोिल� म� उ�ादक�ा दर काफी उ� होती ह�। इसी �कार िह�दू की तुलना म� मुसलमान समाज म� उ�ादक�ा दर काफी
उ� होती है। यह मु� �प से लड़को ंकी वरीयता देने से होता ह�। िह�दू और मुसलमान दोनो ंके समाज म� ऐसा माना जाता
है िक लड़के जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम ◌ा55 याय् साम�ी जनसं�ा संरचना िट�णी 56.. �-आिधगस पाकृय
साम�ी उनके िलए एक संपि� के �प म� होते ह� िजनपर वे पूरी िज�गी आि�त रह सकते ह�। लड़को ंके �ित इस इ�ा की
वजह से िह�दू और मुसलमान समाज म� उ�ादकता की दर म� वृ�� की �वृि� उ�� होती ह�। दूसरी ओर, कँैथोिलक समाज म�
ब�ो ंकी सं�ा पर अिधक, और इनकी गुणव�ा पर कम जोर िदया जाता ह�। इसिलए कई पौरािणक कथाओ,ं धम�-िस�ांतों
और समाज को वग� भी िकसी देश की उ�ादक�ा पर �भाव डालते ह�। ० िश�ा : िश�ा का उ�ादकता की दर पर बड़ा गहरा
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�भाव पड़ता है। ऐसा पाया गया ह� िक अिधकांश िशि�त दंपि�, खासकर उ� िश�ा �ा� पि�यां, िन� �रीय िश�ा �ा�
मिहलाओ ंकी तुलना म�, छोटे प�रवार को पसंद करती ह�। इस कारण, उ� िशि�त ��� पा�रवा�रक जीवन से दूर रहना
पसंद कर पाते ह�, और प�रवार के बाहर िकसी अ� भूिमका म� संिल� रह सकते ह�। इसके अलावा, िशि�त दंपि�यो ंको
अिधक जानका�रयां होती ह� तथा ये अिधक सफल प�रवार िनयोजक सािबत हो सकते ह�। ०» रोजगार : �ी-पु�ष के रोजगार
से भी उ�ादकता पर �भाव पड़ता है। पु�ष के रोजगार से उ�ादकता पर कोई खास �भाव नही ंपड़ता ह� परंतु �ी और
ब�ो ंको रोजगार से उ�ादकता पर अिधक �भाव पड़ता ह�। जब ब�ो ंके िलए कोई ऐसा अवसर हो िजससे वह अपने
प�रवार की आिथ�क ज�रतो ंको पूित� कर सक� , तो अिधकांश अिभभावक बड़े प�रवार की इ�ा रखते ह�। कई
समाजशा��यो ंऔर आथ�शा��यो ंने ��यो ंके रोजगार और उ�ादकता के बीच संबंध पर कई िस�ांत �ितपािदत िकए ह�।
आथ�शा��यो ंके अनुसार ��यो ंके रोजगार से घर की आमदनी बढ़ जाती ह�। इससे उ�ादकता म� वृ�� की �वृि्त उ��
होती ह�। इससे ब�ो ंके अवसर मू� म� भी वृ�� होती है, िजससे प�रणाम ��प 'जनन�मता म� हास की �वृि� देखी जा
सकती ह�। समाजशा��यो ंके अनुसार, कामकाजी मिहलाएं अपने घरेलू काम काज तथा ब�ो ंको �ित कम �ान दे पाती ह�।
इसके फल��प, इनकी उ�ादकता कम हो ंजाती ह�। जब मिहलाओ ंके काय� और पा�रवा�रक भूिमकाएं आपस म� मेल
खाती हो ंतो ऐसी ��थित म� समाजशा�ी एक िव�दूध �वृि� का भी उदाहरण ��ुत करत� ह�। इस ��थित म� 'उ�ादक�ा पर
कोई नकारा�क �भाव नही ंपड़ता। मृ�ु-दर के िनधा�रक एवं प�रणाम मृ�ु या तो महामारी, बीमारी या �ाकृितक आपदा या
दुघ�टनाओ ंकी वजह से होती ह�। मृ�ु के कई कारण हो सकते ह�। रोगो ंके अ�रा��� ीय वग�करण के िनयमो ंके अनुसार िव�
�ा� संगठन के अनुसार मृ�ु के अंतिन�िहत कारण को ''मृ�ु की ओर सीधे ले जान� वाले बीमारी अथवा चोट के �ारण
उ�� होने वाला जानलेवा िसलिसला अथवा जानलेवा चोट उ�� करने वाली दुघ�टना या िहंसा'' के �प म� प�रभािषत िकया
गया ह�। दुिनया भर म� स��ता के �ाथिमक कारको ंको िन�ांिकत ढंग से सूचीब� िकया गया है: .ि◌ल�ता �सन �े� केसं�श
एव] 'िन�वत� �सन �े� के सं�मण 'एएएएएएएुणएण अलहाइमर सेग और अ� िडसे�खय ग (-औ�ेॉसोिनया और
िनयोनेटल �्ण से�ीसीिनया और िनयोनेटल सं�मण ० �दय-रोग : कािड�योपैथी या हदयरोग वे रोग होते ह� िजनसे मानव
शरीर के हदय को �भािवत करने वाली कई अ� �कार को बीमा�रयां उ�� होती ह�। नवीनतम आंकड़ो ंके अनुसार. कनाडा,
इंगल�ड और बे�, युनाईट्स �ेट जैसे कई देशो ंम� होने वाली मृ�ु की मु� वजह हदयरोग होता ह�। ऐसा पाया गया िक
��ेक वष� कई लोग कौरोनरी (या �ंिमक) �दयरोग (िदल का दौरा) , कािड�योिमयोपैथी, उ� र�चाप, गिठया-��
�दयरोग और �दय गित �कने से मौत के िशकार होते ह�। िव� �ा� संगठन कं अनुसार िव� म� होने वाली कुल मृ�ु म�
लगभग 6.7 िमिलयन मृ�ु िमिलयन िविभ� न �कार के �दय-रोगो ंसे होती ह�। ��ेक वष� हदवरोगं से होने वाली 6.7 िमिलयन
मृ�ु म�, �ेिमक �दयरोग से 7.2 िमिलयन, हदयवािहका रोग से 5.5 िमिलयन, और शेष 3.9 िमिलयन उ�र�चाप तथा अ�
�दय संबंधी हालातो ंके कारण होती ह�। साथ ही ��ेक वष� �ूनतम 20 लाख लोग िदल के दौरो ंऔर आयातो ंसे जीिवत बच
जाते ह�। ० क� सर : क� सर वह रोग होता ह� िजसम� कोिशकाओ ंके िकसी समूह को अपनी बृ�� सीमा सामा� से अिधक हों
जाती है। लगभग 3 �ितश� मानव मृ�ु कँसर से होती ह�। दूसरे श�ो ंम� 2004 म� 7.4 िमिलयन (पूरे िव� म� होने वाली मौतों
का लगभग |3:) का िहसाब लगाया गया। िकसी भी उ� का ��� इसका िशकार हो ंसकता है परंतु �ौढ़ उ� म� इसका खतरा
अिधकतम रहता है। ��ेक वष� कौसंर से होने वाली कुल मृ�ु म� मु� �कार कं क� सर िन�ािकत ह�; 0 लीवर (60 000 मृ�ु) 0
फेफड़ा (.3 िमिलयन मृ�ु/वष�) 0 �े� (59 000 मृ�ु) 0. आमाशय (803 000 मृ�ु) 0. कॉले�� ॉल (639 000 मृ�ु) दुिनया भर
म� पु�षो ंऔर मिहलाओ ंम� सबसे अिधक होने वाले क� सर अ�ांिकत ह�- जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम याकय सास
पडा जनसं�ा संरचना ।58 िट�णी �-आिधगम फाठृय सामयी क� सर का �कार फेफड़ा, आमाशय, िलवर, कोलोरे�ल,
�ासनली और �ॉ�ेट �न, फेफड़ा, आमाशय, कोलोरे�ल और गभा�शय �ीवा मिहलाओ ंम� कसर से होने वाली कुल मौतों
का 70 �ितशत मौत� िन� और म�म आय वाले देशो ंम� होती ह�। दुिनया भर म� कसर से होने वाली मौतो ंम� लगातार वृ�� होती
जा रही ह�, एक अनुमान के मुतािबक 2030 म� यह बढ़कर 2 िमिलयन हो जाएगी। ० �� ोक : �� ोक को �दयविहका दुघ�टना भी
कहते ह� जो म��त� म� जाने वाले र� बहाव के अव�� होने से होता ह�, आमतौर पर यह र� वािहका के फट जान� या इसम�
थ� ◌्का जमने से होता है। �� ोक के आम ल�ण ह�- अचानक कमजोरी वा हाथ-पांव तथा चेहरे का सुन पड़ जाना, जो
अिधकांशत: शरीर के एक िह�े म� होता ह�, बोलने या सुनने म� किठनाई, �म होना, एक या. दोनो ंआंखो ंसे देखने म� किठनाई;
संतुलन या साम�ज� खोना; चलने-िफरने म� किठनाई, च�र आना, बेहोश या अचेत होना। मृ�ु का मु� का कारण आवात
है। वष� ।999 म� 5.5 िमिलयन लोगो ंकी मृ�ु �� ोक से �ई थी, इस तरह �� ोक म��ता का दूसरा मु� कारण ह�। ७» िन�वत�
�सन �े� का सं�मण : िन�वत� �सन �े� सं�मण को �ाय: िनमोिनया के पया�वाची श� के �प म� �यु� िकया जाता ह�,
िजससे फेफड़े का फोड़ा और ए�ूट �ानकाईिटस हो ंजाता ह�। िन�वत� �सन �े� के सं�मण म� कमजोरी, ज�ी-ज�ी
सांस लेना, तेज �र, धकान तथा कफ शािमल ह�। 'िन�वत� �सन �े� के सं�मण के कारण �ा� बजट पर भारी असर
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पड़ता ह� और यह आमतौर पर उ�वत� �सन �े� के सं�मण से अिधक गंभीर होता ह�। िन�वत� �सन �े� का सं�मण
मृ�ु का एक �मुख कारण ह�। एक अनुमान के मुतािबक पूरे िव� म� िन� �सन �े� सं�मण से 3.9 िमिलयन मौत� होती ह�। ०
एड्स : ए�ायाड� इ�ुनोडेिफसेए�ी िस�� ोम (एड्स, इ�ुनोडेिफसेए�ी िवषाणु (एचआईवी )से उ�� मानव रोग �ितर�ा
तं� की बीमारी ह�। यूएस से�र फॉर डीजीज क�� ोल ए� �ीवे�न �ारा ।98] म� पहली बार एड्स की पहचान की गई थी।
जीन संबंधी शोध से पता चलता ह� िक एड्स का उ�व पि�मी-म� अ�ीका म�, उननीसवी ंसदी के उ�राध� या बीसवी ंसदी
को पूवध� 2007 म� एक अनुमान कं मुतािबक पूरे िव� म� 2. िमिलयन लोगो ंको मौत 'एड्स से �ई, िजसम� 330 000 ब�े
शािमल थे। इनम� तीन-चौथाई मौत� अ�ीका के उप-सहारा �े� म� �ई। ० आक��क �ित : आक��क �ित या दुघ�टनाएं, पूरे
िव� म� होने वाली मौतो ंका मु� का कारण ह�। �ो ं-�ो ंजनसं�ा बढ़ती जा रही ह�, दुघ�टनाएं भी बढ़ती जा रही ह�। ब�े,
पैदल चलने वाले, साईिकल चालक, वृ� ��� सड़को ंके अितसंवेदनशील इ�ेमालकता� होते ह� तथा ये ही दुघ�टनाओ ंके
बुरी तरह िशकार होते ह�। िव� �ा� संगठन के अनुसार पूरे िव� म� �ितिदन सड़क दुघ�टनाओ ंसे 3000 लोगो ंकी मौत होती
है। ० अ�ाईमर रोग तथा अ� िडम��िसया : िडम��िसया का सबसे �चिलत �प अ�ाईमर होता है। अ�ाईमर रोग के कारण
तथा इसकी वृ�� का पूरी �रह से पता नही ंचल पाया ह�, परंतु शोध से पता चलता है िक यह बीमारी म��त� म� 'फलक तथा
गु�ी से संबंिधत है। एक अनुमान के मुतािबक 2006 म� इस बीमारी से 26.6 िमिलयन लोग पीिड़त थे। और ऐसा आकलन
िकया गया ह� िक 2050 म� पूरे िव� म� �ित 85 ��� पर ! ��� अ�ाईमर के िशकार होगें। ० डाय�रया जैसे रोग : िव�
�ा� संगठन के अनुसार डाय�रया का अथ� है िकसी ��� का एक िदन म� 3 या अिधक बार पतला द� होना। आमतौर
पर ऐसा होना जठरंि�क सं�मण के ल�ण होते ह� जो अनेक �कार के जीवाणुओ,ं िवषाणुओ ंतथा परजीिवयो ंके कारण हों
सकते ह�। डाय�रवा के अनेक कारण ह�। आमतौर पर यह दूिषत भोजन, पेयजल अथवा अ��थ के एक-दूसरे कं संपक�  म�
आने से फैलता है। 'डाय�रया िशशु मृ�ु का सबसे सामा� कारण है। साथ ही यह अनेक िवकासशील देशो ंम� मृ�ु का सबसे
सामा� कारण ह�। 2009 म� डाय�रवा के कारण अनुमान ह� [. िमिलयन मौत� 5 साल और उससे ऊपर के लोगो ंम� �ई और 5
साल से कम उ� के ब�ो ंम� इसके कारण .5 िमिलयन माँत� �ई। ० टी. बी, : माइकोबै�ी�रयम �ुबर�ुलॉिसस �ारा
उ�ननामक जीवाणु जिनत रोग को �ूबर�ुलोिसस अथवा टी. बी. कहा जाता ह�। यह रोग सबसे �ादा फेफड़ो ंको �भािवत
करता ह�। सं�ामक रोग होने के कारण यह सि�य�सन रोग से पीिड़त लोगो ंके गले और फंफड़े से िनकलने वाले ननह� छीटंों
के ज�रए ��� से ��� म� फैलता ह�। फेफड़े के सि�य टी. बी. के ल�ण ह� खांसी, कभी-कभी खकास म� खून आना, सीने
म� दद� , कमजोरी, वजन म� कमी, बुखार तथा रात को पसीना आना। 2008 म� टी. बी. से मरने वाले लौगो ंकी सं�ा ।.3
िमिलयन आं�ी गई ह�। सबसे अिध क सं�ा म� मृ�ु दि�ण पूव� एिशया म� �ई जबिक �ित ��� उ�तम म���ा अ�ीका
�े� म� पाई गई। ० नवजात सं�मण और सैि�सीिमया : संपूण� शरीर म� �दाहठ को ��थित और �ात अथवा संिद�ा सं�मण
नवजात सं�मण और सैि�सीिमया के ल�ण ह�। नवजात सं�मण ब�े के ज� के शु�आती महीने म� होता है। नवजात
सं�मण और सैि�सीिमया से जुड़े कुल �सवकालीन मृ�-दर 40% ह�। जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम ◌ा59 याय्
साम�ी जनसं�ा संरचना िट�णी 60... �-आिधगस पा�य साम�ी 3.3.3 . �वासन : रा�� ीय एवं अ�रा��� ीय ��प संपूण�
िव� म� यूरोप और एिशया महा�ीप उ�वास के �धान �े� रहे ह� जहां पर समय समय पर मानव के �वास �ए ह�। अतः
उ�वासी के �े� के आधार पर अ�रा��� ीय �वास को दो वग� म� रखा जा सकता है :- () एिशयाई �वास और (2) यूरोपीय
�वास | एिशयाई �वास : मनु� का िवकास म� एिशया से माना जाता है। यहां पर िवकिसत होने वाली �जाितयां �वास के
�ारा िव� के िविभ� न भागो ंम� प�ंच गई । 8 वी ंशता�ी म� चीन से लाखो ंलोगो ंने �वास िकया और एिशया के दि�ण पूव� देशों
म� जाकर बस गए। हजारो ं�वासी चीनी लोग मंचू�रया,थाईल�ड, कंबोिडया, िवयतनाम,िफलीपीन बमा�,को�रया आिद देशो ंम�
जाकर बस गए। एक अनुमान के अनुसार मलेिशया की कुल जनसं�ा के 45: लोग चीन मूल के ह� और थाईल�ड की कुल
जनसं�ा म� ।7: लोग चीन मूल के लोग ह�। बीसवी ंशता�ी के पूवा�ध� म� लगभग चार लाख चीनी लोग संयु� रा� अमे�रका
म� �वास कर गए । लगभग दो लाख चीनी लोगो ंने अ�ीका के चाय और कहवा के बागानो ंव अ� काय� म� मजदूरी के िलए
अ�ीका के देशो ंम� �वास िकया | चीन के हजारो ंलोगो ंने संयु� रा� अमे�रका,कनाडा, �ूबा,दि�ण अ�ीका,
पी�,ऑ�� ेिलया और हवाई �ीप म� �वास िकया। जापान सरकार ने बढ़ती �ई जनसं�ा के कारण �वास को �ो�ािहत िकया
और हजारो ंजापानी लोग हवाई �ीप, संयु� रा� अमे�रका, कनाडा, �ाजील ऑ�� ेिलया म� �थानांत�रत �ए। भारत के भी
सैकड़ो ंलोगो ंने बौ� धम� के �चार और सं�ृित के �चार �सार के िलए समीपवत� देशो ंजैसे बमा�, �ीलंका, मलेिशया
िहंदेिशया आिद देशो ंम� �वास िकया | ि�िटश काल म� खेतो ंम� काम करने के िलए लाखो ंभारतीयो ंको दि�णी अ�ीका,
मॉरीशस, िफजी,गायना और ि�िनडाड आिद देशो ंम� ले जाया गया। पि�म बंगाल के चाय बागानो ंम� काम करने के िलए
आसपास के देशो ंजैसे बमा�, �ी लंका, िहंदेिशया आिद देशो ंसे लोग आकर भारत म� बस गए। आज भारत म� 50 लाख �वासी
लोग िवदेशो ंसे आकर बरसे ह�। यूरोपीय �वास : 47 वी शता�ी म� यूरोप म� जनसं�ा म� बेहद वृ�� �ई िजसके प�रणाम
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��प संसाधनो ंकी कमी होने लगी और जीवन �र घटने लगा। जीवन �र को बढ़ाने के िलए यूरोप के लोगो ंने संसाधनो ंके
िलए पूरे िव� को तलाशना शु� िकया। नये समु�ी माग� की खोज की गई और इन खोजो ंके प�रणाम ��प उ�री और
दि�णी अमे�रका को खोज िलया गया । इन देशो ंके संसाधनो ंके दोहन के िलए स�हवी ंसे लेकर बीसवी ंशता�ी के पूवदु�ध म�
यूरोप के देशो ंसे बड़ी मा�ा म� जनसं�ा का �थानांतरण �आ । यूरोप के देशो ंम� नई तकनीक का �ान होने से संसाधनो ंका
दोहन ती� गित होने लगा। यूरोप से अ�रा��� ीय �वास दो िदशाओ ंम� �आ- ।. संयु� रा� अमे�रका के पूव� तटीय भाग,
दि�ण अ�ीका, ऑ�� ेिलया, �ूजील�ड आिद �देश जहां पर यूरोप की जनसं�ा के िलए जलवायु उपयु� थी। यह िवरल
जनसं�ा वाले �देश थे और इन �देशो ंम� यूरोप के देशो ंसे बड़ी सं�ा म� मानव �वास �आ। 2. उ�किटबंधीय �देशो ंम�
समु�ी माग� के �ारा आसानी से जाया जा सकता था. और जनसं�ा भी िवरल थी तथा संसाधन भी �चुर मा�ा म� उपल� थे ।
यूरोप के लोगो ंने इन देशो ंम� चाय, कहवा,चावल,नील, कपास, गम� मसालो ंऔर ग�े की कृिष �ारंभ की | इन �देशो ंम� खेतो ंम�
काय� करने के िलए यूरोप के लोगो ंने स�े �िमक मु�तः अ�ीका से दास के �प म� लाये। 49वी ंशता�ी के आरंभ तक
यूरोप म� जनसं�ा का दबाव कम होने के कारण लोगो ंने �वास को मह� नही ंिदया लेिकन १9वी ंशता�ी के उ�राध� म�
यूरोपीय �भास की लहर शु� हो गई िजसके प�रणाम ��प १820 से लेकर 940 तक १20 वष� की अविध म� लगभग 6
करोड लोगो ंने यूरोप से िवदेशो ंम� �वास िकया | यूरोप के लोगो ंका मु� उ�े� उपिनवेशवाद �थािपत करना था तथा लगभग
सभी यूरोपीय देश इस �यास म� जुट गए िकतु उसम� �ेट ि�टेन श��शाली होने कारण सवा�िधक सफल रहा व म� अ�ांश म�
��थत देशो ंके �मुख �े�ो ंम� आपने उपिनवेश �थािपत करके सा�ा� का िव�ार िकया। १7वी ंऔर १8वी ंशता�ी म� ि�टेन से
बड़ी सं�ा म� लोगो ंने इन देशो ंकी ओर �वास िकया | 49वी ंशता�ी के पूवा���  तक ि�िटश जनसं�ा ने सबसे �ादा �वास
िकया और यह सं�ा �ित वष� तीन लाख थी । ि�िटश उपिनवेश उ�री व दि�णी अमे�रका, ऑ�� ेिलया, अ�ीका तथा एिशया
के सभी देशो ंम� फैले �ए थे। जम�नी, पुत�गाल, �ेन, �ांस, नीदरल�ड, पोल�ड, इटली, ऑ��� या के देशो ंके लोगो ंने भी समु�
पार करके आपने उपिनवेश �थािपत िकये। इन सभी देशो ंका एक ही उ�े� था, आिथ�क उ�ित करने के िलए अिवकिसत
�े�ो ंके संसाधनो ंका दोहन करना | 49वी ंऔर 20वी ंशता�ी म� जम�नी से लगभग 70 लाख लोगो ंने िवदेशो ंम� �वास िकया,
इटली से लगभग + करोड लोगो ंने �वास िकया | बीसवी ंशता�ी के पूवा�ध� म� पूव� और दि�णी यूरोपीय जैसे ऑ��� या,
हंगरी,यूनान देशो ंने भी अ�रा��� ीय �वास म� भाग िलया। ि�तीय िव�यु� के प�ात दि�ण अमे�रका, अ�ीका और एिशया के
देश �तं� हो गए और यूरोपीय �वािसयो ंकी सं�ा ब�त कम हो गई । यूरोप म� सवा�िधक �वास उ�री अमे�रका और
कनाडा के संदभ� म� �आ जहां पर 4 करोड़ यूरोपीय लोग प�ँचे। ◌ाफन। िषंहा: िग(पागणा िसवा 205-2020 नही, पड
सबननय,. पलट जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम याकय सास ◌ाढा जनसं�ा संरचना ।62 िट�णी �-आिधगम
पा�य साम�ी अ�रा��� ीय �वास का मह� -- �वास का �भाव ना केवल �वासी ब�� िजस देश से �वास �आ है उस पर
और जहां पर �वास �आ है उस पर भी �भाव पड़ता है। तीनो ंही अपने मूल �प म� नही ंरह पाते और इनम� प�रवत�न
अव�ंभावी होता है। -- �वासी अपने साथ अपनी परंपराएं, रीित �रवाज,भाषा, सं�ृित, धम� और तकनीक को साथ लेकर
जाता है। और िजस �े� म� �वास करता है उसकी परंपराओ,ंमा�ताओ,ं रीित-�रवाजो ंसे �भािवत हो होता है। �वास �े� म�
पर�र आदान-�दान से नई सं�ृित का िवकास होता है। यूरोप के देशो ंके उपिनवेश िव� के िजन भागो ंम� भी थे वहां की
सं�ृित को �भािवत िकया। यूरोप के देशो ंकी सं�ृित का उन �े�ो ंम� �चार �सार �आ । म� और दि�ण अमे�रका म�
बेरोजगारी आिद लैिटन भाषा और यूरोपीय सं�ृित का आज भी वच�� है। िशवराज अमे�रका और कनाडा म� अं�ेजी सं�ृित
का वच�� है। चीन,भारत, पािक�ान,दि�णी अ�ीका,ऑ�� ेिलया, �ूजील�ड म� अं�ेजी स�ता का �चार �सार है। इन देशों
म� पा�ा� वेशभूषा,सं�ृित,रहन-सहन,भाषा आिद पर छाप देखी जा सकती ह� । अ�वासी देशो ंम� िवदेशी सं�ृित व भाषा
का �थानीय सं�ृित और भाषा के साथ िमि�त भी हो गई और नई भाषा का िवकास �आ। चीन और जापान के देशो ंम�
अप�ंश भाषा का �चलन है । -- �वासी समुदाय का संबंध अपने मूल �थान से बना रहता है और दोनो ंदेशो ंके �ापा�रक,
राजनीित और सां�ृितक संबंधो ंको �गाढ़ करने म� सहायक होता है। �वासी अपने �े� की व�ुओ ंको आपने मूल �थान को
भेजते ह� और मूल �थान से अपनी आव�कताओ ंकी व�ुएं मंगाते ह� । - �वासी देशो ंसे अिधक सं�ा म� जनसं�ा के
�थानांत�रत हो जाने के कारण वह जनसं�ा का दबाव कम हो जाता है बेरोजगारी म� कमी आती है। -- अंतरा��� ीय �वास का 
�भाव युवा वग� पर भी देखने को िमलता है। युवा लोगो ंका �वास सबसे �ादा होता है और उ�वासी �देश म� ब�ो,ं ��यों
और वृ� जनसं�ा बढ़ जाती है और अ�वासी �े� म� काय�शील पु�षो ंके अनुपात म� वृ�� हो जाती है। - िपछड़े �ए नए �े�ों
म� नई तकनीक आने से �े� का िवकास होता है संसाधनो ंके दोहन म� ती�ता आती है | �वास के कारण ही संयु� रा�
अमे�रका,कनाडा, दि�ण अ�ीका,ऑ�� ेिलया, �ूजील�ड आिद देशो ंम� आिथ�क िवकास �आ। - जनसं�ा के अ�रा��� ीय
�वास से संबंिधत देशो ंकी सं�ृित,तकनीक,भाषा आिद के आदान �दान से दोनो ंदेशो ंम� िम�ता और सहयोग की भावना
िवकिसत होती है। और दोनो ंदेशो ंके संबंध �गाढ़ होते ह�। अंतद�शीय या आंत�रक �वास िकसी देश के भीतर ही एक �थान से
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दूसरे �थान पर होने वाले �वास को अंतद�शीय या आंत�रक �वास कहा जाता है। आंत�रक �वास एक रा� से दूसरे रा�,
एक िजले से दूसरे िजले या एक जनपद से दूसरे जनपद के िलए हो सकता है। इसम� ��� एक रा� से दूसरे रा� या
जनपद की सीमा को पार करता है। एक रा� से दूसरे रा� को अंतरा��ीय �वास और दूसरे �कार के �वास को �थानीय
�वास कहा जाता है| आंत�रक �वास दो �कार का होता है- ।. अंतरा��ीय /अंतर-�ांतीय �वास (हा&िश०तंफरलं8। 0 पाल
उ९ ऐलीछावणाओ 2. �थानीय �वास (0८8 भीराक्◌ांणा) 4. अंत�र��ीय / अंतर-�ांतीय �वास ((8&:िश०५ालंश 07 (९7
5/(8(0 वाड� ा भ0ा) : इस �कार की �वास म� �वासी अपने �ांत या रा� की सीमा को लांघ कर अ� �ांत या रा� म� �वास
करते ह� । अंतर रा� �वास पर हर देश म� पाया जाता है। �तं�ता �ा�� के प�ात भारत म� भी इस �कार के �वास
िवशेष�प से देखने को िमलते ह� । भारत की राजधानी िद� ली म� उ�र �देश,िबहार, ह�रयाणा,राज�थान और पंजाब से बड़ी
सं�ा म� लोग आकर बस गए। उ�र पूव� �देश और िबहार की सघन आबादी वाले �े�ो ंसे बड़ी सं�ा म� लोग रोजगार की
तलाश म� पि�मी बंगाल,महारा��  और गुजरात के औ�ोिगक �े�ो ंम� बस गए। अंतद�शीय �वास पर सरकार कोई िनयं�ण नही ं
करती और लोग �े�ा से एक �थान से दूसरे �थान पर ��थान करते ह�। उ�री अमे�रका के भी पूव� भागो ंसे लोगो ंने पि�मी
भागो ंकी ओर नये औ�ोिगक �े�ो ंम� �वास िकया । इसी �कार �स के भी पि�मी �ांतो ंसे काफी लोगो ंने साइबे�रया म� कृिष
करने के िलए �वास िकया । अंतर �ांतीय �वास �ाम से �ाम,�ाम से नगर,नगर से नगर और नगर से �ाम की ओर हो सकता
है। 2. �थानीय �वास (.०८8। छां◌्टा� ४॥०॥) : थोड़ी सी दूरी तक होने वाले �वास को �थानीय �वास कहते ह�। एक जनपद से
दूसरे जनपद के िलए, �ामीण से नगरीय �े�ो ंके म� होने वाले �वास को इसी �ेणी म� रखा जाता है। �वास की िदशा के
आधार पर �भाव को चार वग� म� रखते ह� :- (अ) �ाम से नगर �वास (ब) नगर से नगर �वास (स) �ाम से �ाम �वास (द)
नगर से �ाम �वास (अ) �ाम से नगर �वास : इसे नगरीय �वास भी कहा जाता है। बढ़ते �ए औ�ोगीकरण के कारण नगरों
की सं�ा म� वृ�� �ई है। िवकासशील देशो ंम� जनसं�ा रोजगार की तलाश म� गांव से नगरो ंकी ओर �वास करती है। �वास
के िलए दो श��यां काय� करती ह� - �ामीण दबाव श�� और नगरीय आकष�ण श�� | �ामीण दबाव श�� के अंतग�त
िनध�नता,बेरोजगारी, िचिक�ा, िश�ा,मनोरंजन आिद सुिवधाओ ंकी कमी और �ून या अिनि�त मजदूरी आिद युवाओ ंको
गांव छोड़ने के िलए मजबूर करती ह� । नगरीय आकष�ण श�� के अंतग�त �ापार, उ�ोग, प�रवहन,िश�ा,
मनोरंजन,िचिक�ा और अ� सरकारी सेवाएं इ�ािद युवा वग� को आकिष�त करती ह�। अपनी िविवध जनसं�ा संरचना
िट�णी �-आिधगम 63. याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी 64... �-आिधगस पा�य साम�ी सेवाओ ंऔर रोजगार के
अवसर की उपल�ता के कारण नगरीय क� � �ामीण युवाओ ंके आकष�ण का क� � बन जाते ह�। िव� के हर िवकासशील देश
म� इस �कार का �वास �चलन म� है। िश�ा के िलए भी युवा युवा वग� रोजाना गांव से शहरो ंकी ओर �वास करते ह� �ों�िक
उ� िश�ा सं�थान जैसे महािव�ालय, िव�िव�ालय इ�ािद और तकनीकी सं�थान शहरो ंम� ही �थािपत होते ह�। बढ़ती �ई
आबादी और रोजगार व काम धंधो ंकी कमी के कारण लोगो ंकी �ित ��� आय कम होती है और अ� सम�ाएं जैसे
िबजली, पानी,सफाई, मनोरंजन के साधनो ंकी कमी, िचिक�ा आिद की कमी के कारण लोग शहरो ंम� िनवास करते ह�। यह 
�वास �थाई और अ�थाई दोनो ं�कार का हो सकता है। (व) नगर से नगर �वास : इस �कार का �वास िवकिसत अथ��व�था
म� �ादा देखने को िमलता है। िवकासशील देशो ंम� कुछ बड़े नगरो ंम� भी देखने को िमलता है। इस �वास म� लोग बेहतर
जीिवका, रोजगार वािण�,उ�तर िश�ा, िचिक�ा आिद की सुिवधाएं �ा� करने के िलए छोटे नगरो ंसे बड़े नगरो ंम� �वास
करते ह�। भारत म� कोलकाता,िद� ली,चे�ई,मंुबई आिद महानगरो ंके िलए िनकटवत� रा�ो ंव छोटे नगरो ंसे �ितवष� लाखो ंकी
सं�ा म� �थानांतरण करते ह�। लंदन, मॉ�ो, टो� ◌्यो, िसंगापुर , लास एंिज�, �ूयॉक� , िसडनी इ�ािद �थानो ंपर �ितवष�
भारी सं�ा म� लोग �वास करते ह�। (स) �ाम से �ाम �वास : इस �कार का �वास दोनो ंही �कार की अथ��व�था म� पाया
जाता है। जहां पर जनसं�ा दबाव अिधक होता है ऐसे �े�ो ंसे �ामीण जनसं�ा ऐसे �े�ो ंकी ओर �वास करती है जहां पर
पया�� पानी, उपजाऊ िम�ी उपल� होती है और जहां कृिष के िवकास की संभावना मौजूद होती ह� । �ामीण जनसं�ा
बेहतर रोजगार पाने के िलए उन �ामीण �े�ो ंम� �वास करती है जहां पर कृिष उ�त अव�था म� होती है रोजगार �ा� करने
की संभावना होती है । भारत म� �ित वष� िबहार और उ�र पूव� उ�र �देश से से लाखो ंकी सं�ा म� �िमक पंजाब, ह�रयाणा,
पि�मी उ�र �देश म� �वास करते ह� । यहां �े�ो ंम� । साल म� तीन फसल� ली जाती ह�। धान, गे�ं ग�े की फसल म� इन �िमकों
की आव�कता होती है। कई प�र��थितयो ंम� धािम�क �ाकृितक और आिथ�क संकट होने पर भी �ामीण जनसं�ा �ारा दूसरे
�े�ो ंम� �वास िकया जाता है। (द) नगर से �ाम �वास : नगर के �ाम �वास केवल िवकिसत अथ��व�था म� ही पाया जाता है।
िवकासशील देशो ंम� ब�त ही कम मा�ा म� इस �कार का �वास होता है। महानगरो ंके शोर-शराबे और भीड़ भाड़ से दूर
�� �ामीण वातावरण म� कुछ लोग अपना आवास बनाकर रहते ह� । और कुछ नही ं�ामीण आंचल म� फाम� हाउस बना कर
कुछ िदनो ंके िलए भी अ�थाई �वास करते ह�। मौसमी �वास : मौसम प�रवत�न या कुछ िनि�त समय अंतराल से एक �थान से
दूसरे �थान पर होने वाले मानव �थानांतरण को मौसमी या साविधक �वास कहते ह�। सामियक या साविधक �वास िनि�त

2

49 39

7

4
12 7

4

12

47
12 4

35
4

3

7



समय अविध के िलए ही होता है और मौसमी �वास �ितवष� एक िनि�त मौसम म� ही होता है। िव� िविभ� न भागो ंम� मौसमी
�वास होता है उनके ��प म� िभ� नता िमलती है। तीन �कार के मह�पूण� मौसमी �वास होते ह� :- () चलवासी पशुचारकों
का मौसमी �वास (2) पव�तीय मौसमी �वास (3) मजदूरो ंका मौसमी �वास 4. चलवासी �वास : िव� के अद�धशु� तथा घास
के मैदानो ंम� �थानांतरणशील 'जनजाितयां घुम�ड़ जीवन �तीत करती ह�। चलवासी पशु चारक अपने पशुओ ंके साथ चारे
की तलाश म� एक �थान से दूसरे �थान पर जाते ह� । अरब के साइबे�रया की �े�ी घास �देश म� �खरगीज, भारत के िहमालय
�देश म� िनवास करने वाले बकरवाल गु�र इसके उदाहरण ह� । यूरेिशया के रहने वाले याकूत और लैप जाितयां शीत ऋतु म�
निदयो ंके िकनारो ंपर तंबू बनाकर रहते ह� और �ी� ऋतु के आगमन पर चारागाहो ंकी तलाश म� �वास करते ह�। 2. पव�तीय
मौसमी �वास : िव� के पव�तीय भागो ंम� इस �कार का �वास �चिलत है �ों�िक पव�तो ंके ऊपरी भाग िहम से ढकने के कारण
चरागाह� िहमा�ािदत हो जाती ह� । पशु पालको ंको अपने पशुओ ंके िलए चारे की तलाश म� पव�तो ंके िनचले भागो ंम�
�थानांतरण करना पड़ता है। इस �कार का �वास िनकली घाटी और ऊपरी पव�तीय भागो ंके म� िनि�त ऋतु म� पूव�िनधा�रत
माग� �ारा �ितवष� होता है। इसे पव�तीय मौसमी �वास कहते ह� । िहमालय पव�तीय �े�ो ंके िनवासी �ी� ऋतु म� अपने पशुओं
के साथ उ� भागो ंम� िनवास करते ह� �ों�िक इस समय पशुओ ंके िलए पया�� चरागाह उपल� होती है। शरद ऋतु के
आगमन पर ऊपरी भागो ंम� तापमान कम होने से यह लोग घाटी के नीचे िनचले भागो ंम� अपने पशुओ ंके साथ �थानांतरण
करते ह� । शरद ऋतु म� घािटयो ंम� तापमान उ� और पशुओ ंके िलए पया�� चारा उपल� होता है। ये कुछ िनि�त माग� के
�ारा ही �ितवष� प�रवार के साथ �वास करते ह�। यह िनि�त �थानो ंपर पड़ाव डालते �ए रोजाना 0 से 5 िकलोमीटर चलते ह� ।
िदसंबर तक ये �वासी िनचली घािटयो ंम� प�ंच जाते ह�। इन घािटयो ंम� रहने के दौरान यह लोग यहां पर अपने उ�ाद जैसे
शाल, ऊन,कंबल आिद को बेचकर अपनी आव�कता की व�ुएं लेते ह�। शीत ऋतु की समा�� के उपरांत माच�-अ�ैल म� ये
लोग अपने प�रवार और पशुओ ंके साथ पहाड़ो ंकी ओर ��थान करते ह� । 3. मजदूरो ंका मौसमी �वास : इस �कार के �वास
म� मजदूर समय िवशेष म� एक �थान से दूसरे �थान पर �वास करते ह�। कृिष म� वष� भर काय� उपल� नही ंहोता केवल कुछ
समय ही �िमको ंकी आव�कता होती है। जब कृिष काय� म� मजदूरो ंकी आव�कता होती है तो िविभ� न भागो ंसे कृिष
�िमक उन �े�ो ंम� काय� करने के िलए �वास करते ह�। कृिष काय� समा� हो जाने पर वे अपने अपने घरो ंको लौट जाते ह�। 40
-50 वष� पूव� जब संयु� रा� अमे�रका म� कृिष यं�ीकृत नही ंथी तो गे�ं की कटाई और कपास को चुनने के िलए बड़ी सं�ा
म� मजदूर िवदेशो ंसे आते थे। �थम िव� यु� से पूव� इटली और �ेन से हजारो ंकी सं�ा म� मजदूरो ंको जनसं�ा संरचना
िट�णी �-आिधगम 65 याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी 66.. �-आिधगस पा�य साम�ी अज�टीना म� गे�ं की कटाई
के िलए लेकर जाया जाता था और कटाई समा� होने पर यह मजदूर अपने घरो ंको लौट जाते थे। भारत म� भी ह�रयाणा और
पंजाब म� कृिष काय� म� मजदूरो ंकी आव�कता होती है, उस समय आसपास के �े�ो ंसे मजदूर इन �े�ो ंम� �वास करते ह�।
काय� समा� होने के बाद अपने घरो ंको लौट जाते ह�। नगरो ंम� काय� करने वाले �िमक फसलो ंकी कटाई के मौसम म� अपने
गांव लौट जाते ह� और कटाई ख� होने के उपरांत वापस महानगरो ंम� काय� करने के िलए लौट आते ह�। 3.3.4.. भारत की
जनसं�ा गितकी शहरी �व�था की अवधारणा को �ायन जेएल बेरी (964) ने अपने उ�ेखनीय अ�यन “शहरो ंकी
�णािलयो ंके भीतर िस�म के �प म� शहर” म� पेश िकया था। शहरी �थान अलगाव म� मौजूद नही ंह�। अलग-अलग क�ों
और शहरो ंके बीच िविभ� न �कार के संबंधो ंकी एक पूरी �ंृखला है और हम शहरी �णाली श� का उपयोग यह इंिगत करने
के िलए करते ह� िक अलग-अलग शहरी क� � एक दूसरे कैसे जुड़े �ए ह�। शहरी क� � सामािजक और आिथ�क प�रवत�न म� और
जनसं�ा का भौगोिलक प�रवत�न म� मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�। िव� �र पर जनसं�ा वृ�� के साथ, शहर आिथ�क,
सामािजक और राजनीितक �ि�याओ ंके चु�क बन गए ह�। क�ो ंऔर शहरो ंके बीच अ�ो�ा�यता िकसी देश को एक
�णाली के �प म� िवकिसत करती है। शहरी �थान के बीच आिथ�क, राजनीितक, सामािजक या सां�ृ ितक अ�ो�ा�यता
की �कृित हो सकती है। नगरो ंकी �व�था म� एक म� हो रहे जनसं�ा, अथ��व�था, रोजगार संरचना इ�ािद प�रवत�न
िस�म म� अ� शहर के प�रणाम��प होगें । शहरी पदानु�म �णाली का िवचार शहर की अवधारणा के क� � म� है। शहरी
पदानु�म अवधारणा मानती है िक शहरी �थान जनसं�ा के आकार और आिथ�क काय� म� िभ� न होते ह�। शहरी पदानु�म का
िव�ेषण मु� �प से िविभ� न मानदंडो ंके आधार पर जैसे जनसं�ा आकार, आिथ�क श��, खुदरा िब�ी और औ�ोिगक
�िमको ंकी सं�ा के �िमत �म से संबंिधत है। िलं�ी �ारा संभािवत कारको ंको �ाइमेट िसटी �ारा उ� �र की �धानता
या 'किठन वच�� का उ�ादन के संदभ� म� अिधक सटीक श�ो ंम� वग�कृत करने का �यास िकया गया। उ�ों�ने �दिश�त
िकया िक उ� �र की �धानता वाले देशो ंम� कुछ िवषमताएं �दिश�त करने की �वृि� होती हैः 4. लघु �े�ीय िव�ार 2.
अपे�ाकृत उ� जनसं�ा घन� 3. कम �ित ��� आय 4. कृिष िनया�त पर उ� �र की िनभ�रता 5. जनसं�ा वृ�� की
उ� दर और 6. कई मामलो ंम�, एक पूव� औपिनवेिशक ��थित �धानता का सूचकांक यह िकसी देश या �े� के सबसे बड़े
शहर के सापे� मह� का माप है। �धानता का सूचकांक > ?00 2 जहाँ ?। न सबसे बड़े शहर की जनसं�ा और ?2 न दूसरे
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सबसे बड़े शहर की जनसं�ा दो मु�े ह� िजन पर आम तौर पर �ाइमेट िसटी के संबंध म� बहस होती रही है- ॥. इसकी
साव�मौिमक �यो�ता के साथ सरोकार 2. इसकी वांछनीयता या अ�था के संबंध म� साव�मौिमक �यो �तता यह एक िनयम
के �प म� साव�मौिमक �प से �ासंिगक नही ंहै, ब�� केवल िनि�त शत� के तहत ही स� है। + दोहरी अथ��व�था म�
�चिलत या जहां िवकास का िन� �र है। + शु�आत म� जैसे-जैसे कोई देश आिथ�क �प से िवकिसत होता है, �धानता बढ़ती
जाती है। एक िनि�त समय के बाद �धानता कम हो जाती है - लेिकन जेफरसन ने िकसी समय कारक के बारे म� बात नही ंकी
है। भारत म� - बॉ�े / कलक�ा > .। (99) कनाडा - टोरंटो / मॉ��� यल न . अतः: उ� िवकास का अथ� िन� �धानता नही ंहै।
इ�ा ब�त से लोग सोचते ह� िक �धानता का ऊंचा �र मजबूत �े�ीय असमानता और िवकास की कमी की अिभ��� है।
यह बार-बार कहा गया है। लेिकन नही ंइस बात की �ढ़ता से पुि� की गई है िक �ाइमेट िसटी �े�ीय असंतुलन म� योगदान
देता है और एक अि�य शहरी �व�था है। दोनो ंमु�ो ंके संबंध म� बहस अभी भी संदेह के िलए खुली है। बहरहाल, �ाइमेट
िसटी दुिनया के ब�त से देशो ंऔर भारत के कई रा�ो ंम� शहरी �व�थाएं होती ह� । भूगोलवे�ा �ारा मौिलक �ाइमेट िसटी
डेवलपम�ट िस�ांत की पूरी तरह से अवहेलना नही ंकी जा सकती है। भारत का कोई भी शहर पूरे देश पर वच�� नही ंरखता
है । वत�मान म� भारत म� कोई �ाइमेट िसटी नही ंहै । एक �ाइमेट शहर की अनुप��थित को आंिशक �प से देश के बड़े
आकार, इसकी औपिनवेिशक िवरासत और देश म� रा�� वाद की ताकतो ंम� 'कमजो�रयां �ारा समझाया गया है। एक �ाइमेट
िसटी की अनुप��थित की जड़� भारतीय इितहास म� ह� । भारत १947 तक एक राजनीितक �प से एक अकीकृत रा��  नही ंथा |
�ाथिमक िसटी का िवकास अिनवाय� �प राजनीितक से िनद� �िशत �ि�या और जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम ग6ा
याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी 68.. �-आिधगस पा�य साम�ी ��थरता की प�र��थितयो ंम� खुद को मुखर करने म�
समय लगता है। इसके अलावा, रा�� ीय �र पर �ाइमेट िसटी िवकास मजबूत क� � सरकारो ंके साथ एका�क रा�ो ंकी
िवशेषता है। भारत के संिवधान म� आंिशक �प से रा�ो ंके साथ संघ की साझा श�� �प से राजनीितक �व�था की
प�रक�ना की गई है । यह रा�� ीय के साथ-साथ रा� �र के �ाइमेट शहर के िवकास की अनुमित देता है। मारत म� रा�
�रीय ��थित . पि�म बंगाल - कलक�ा/आसनसोल - 25.08 2. िस��म - गंगटोक/िसंगतम न 9.60 3. कना�टक - बंगलौर /
�बली - 5.53 4. महारा��  - मंुबई / पुणे 5. तिमलनाडु - म�ास / कोयंबटूर >- 4.66 6. आं� �देश - हैदराबाद /िवशाखाप�नम
> 4.25 7. गुजरात - अहमदाबाद / सूरत - 275 8. उड़ीसा - कटक/राउरकेला न .02 9. म� �देश - इंदौर /जबलपुर न .09 0.
िबहार - पटना /धनबाद - .35 ॥॥. असम - गुवाहाटी /िड�ूगढ़ -- .54 2. उ�र �देश - कानपुर / लखनऊ >> :68 43. राज�थान
- जयपुर / जोधपुर > 2.03 तािलका : भारत के सबसे बड़े शहरी �थानो ंकी जनसं�ा, ।98।-207 लत 4.88 शहर | 98।.. |
क990. |. 200. |. 2070 मंुबई 8,243,405 2,596,243... | १6,368,084... | 8,474,288. कोलकाता 9,94,078 4,02,98.. |
43,26,546 | 46,34,838 िद� ली 8,729,283 8,49,084 2,79,458.. | ॥,42,56 चे�ई 4,289,347. 5,42,985._... | 6,424,624.
86,96,00 (�ोत: भारत की जनगणना, 98-207) मारत म� �े� �रीय ��थित भारत के चार सबसे बड़े शहरी �थान मंुबई,
कोलकाता, िद� ली और चे�ई चार �े�: पि�मी, पूव�, उ�री और दि�णी �े� म� ��थत ह�। ��ेक रा� अपने �यं के
महानगरीय शहर का िवकास चाहता है। इस ��थित म� भारतीय शहरी �व�था म� �े�ीय �र पर �धानता बनी रहती है। चार
मेगा शहर अपने संबंिधत �े�ो ंम� सबसे बड़े ह� । पि�मी �े� म� मंुबई सबसे बड़ा और दूसरा सबसे बड़ा शहर अहमदाबाद
शहर बन रहा है। उ�री �े� म� िद� ली सबसे बड़ा शहर बना रहा और कानपुर शहर दूसरा सबसे बड़ा था । पूव� म� और
दि�णी �े�ो ंम� दूसरे �थान पर रहने वाले शहरो ंने ��थित बदल दी है। दि�ण म� �े� हैदराबाद।95,96,97 म� दूसरा सबसे बड़ा
शहर था ।कोलकाता पूव� �े� म� शहरी �धानता की ��थित �दिश�त कर रहा है। 200। तक कोलकाता पूव� �े� के दूसरे सबसे
बड़े शहर से लगभग सात गुना बड़ा था | �े�ीय �र पर कोलकाता एक �मुख शहर बना रहा और 207 म� �धानता �र म�
वृ�� का अनुभव िकया। रामचं�न (989) ने तक�  िदया िक कलक�ा की �धानता का मामला यूनाइटेड िकंगडम या दुिनया के
अ� शहरो(ं �ाइमेट िसटी िवशेषताओ ंके साथ )के भी तुलनीय है । पि�म बंगाल का दूसरा सबसे बड़ा शहर आसनसोल है जो
कलक�ा के संबंध म� वा�व म� ब�त छोटा था,98। म� यह कलक�ा का ध्25वां आकार (रामचं�न १989)का था । कोलकाता
को उपिनवेशवािदयो ं�ारा �शासिनक,सै� और �ावसाियक गितिविधयाँ के िलए एक रणनीितक �थान के �प म� �थािपत
िकया गया था। यह कोलकाता की �धानता का मु� कारण बना । कई वष� तक यह भारत का सबसे अिधक औ�ोगीकृत
महानगर बना रहा और इसिलए इस शहर की ओर जनसं�ा का िनरंतर �वाह बना रहा। कोलकाता पूव� �े� के सबसे बड़े
शहर के �प म� िवलीन हो गया इसने आगे चलकर ढेरो ंका उ�ादन करके पूरे �े� पर �भाव बनाये रखा । इस �े� का सबसे
बड़ा शहरी �थान होने के कारण, कोलकाता रोजगार, िश�ा की �ि� से �वािसयो ंके आकष�ण का एक मह�पूण� क� � बन गया
। इन �ि�याओ ंने कोलकाता को एक �मुख शहर के �प म� उभरने म� योगदान िदया। कोलकाता की �धानता के कारण
अ� बड़े �र के शहरो ंकी कमी की का कारण बना,साथ ही साथ पूव� �े�ो ंऔर पूव� भारत म� शहरीकरण का िन� �र का
कारण भी बना ।वा�व म� रामचं�न (989) ने देखा िक कलक�ा के भीतरी इलाको ंम� ऐसे नगर िजनकी जनसं�ा कम से
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कम 20,000 और वह 500,000 आबादी की सेवा करता हो उनकी सं�ा ब�त कम ह�। ।98। तक कलक�ा इस �े� का
एकमा� िमिलयन से अिधक महानगर बना रहा। 98। म� भारत के तीन अ� �े�ो ंउ�र, पि�म और दि�ण म� से ��ेक म� कम
से कम दो िमिलयन से अिधक जनसं�ा वाले नगर थे। कोलकाता को ऐितहािसक �प से पूव� के िकसी भी अ� शहर से
ब�त मामूली �ित�धा� िमली । अपने आिथ�क और �शासिनक मह� के कारण कोलकाता पूव� �े� का सबसे बड़ा शहर बन
गया। कोलकाता का मामला भी �े� म� शहरीकरण की �धानता और िन� �र के बीच के संबंध की �ा�ा करता है (दास
और द� 993)। पि�मी �े� म� �धानता मौजूद है, हालांिक तुलना�क �प से पूव� �े� की तुलना म� कम है । पि�मी �े� म� 
शहरीकरण का �र पूव� �े� की तुलना म� ब�त अिधक है । ।96। के बाद से पि�मी �े�ो ंम� मंुबई की �धानता म� धीमी
िगरावट आई है अपवाद 99। की अविध थी जब �धानता मू� म� वृ�� �ई, लेिकन 200। म� िफर से यह घट गई । यह मु�
�प से बढ़ती सं�ा और िमिलयन से अिधक जनसं�ा वाले शहरो ंके इस �े� म� होने कारण है। पि�मी �े� म� अहमदाबाद
और पुणे दो �मुख िमिलयन से अिधक शहर ह� जो मंुबई से �ित�धा� कर रहे ह�। जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 69.
याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी ॥70.. �-आिकगस पा�य साम�ी दि�णी �े� म� चे�ई कभी भी एक �ाइमेट शहर
नही ंथा,हालांिक १98॥के बाद चे�ई की सापे� �घानता म� िगरावट आई है। इस �े� के अ� दो �मुख शहर चे�ई को करीब
से �ित�धा� दे रहे ह�। ये शहर ह� ब�गलोर और हैदराबाद | ये दो शहर 'उदारीकरण के बाद आईटी हब बन गए। उ�री �े� म�
िद� ली �ाइमेट िसटी के �प म� लगातार बढ़ रही है । यह एकमा� शहर उन चार सबसे बड़े शहरो ंम� से ह� िजनकी �धानता
सूचकांक म� 495। के बाद से कोई िगरावट नही ंआई है। िद� ली भारत की राजधानी है और क� � सरकार शहर के औ�ोिगक 
बुिनयादी ढांचे के सभी पहलुओ ंके िवकास पर अिधक �ान दे रही है,िद� ली म� भी कई िश�ण सं�थान ह�। ये सभी बढ़ते
कदमो ंसे इसको �धानता की ओर ले जाते ह�। र�क-साइज सेटलम�ट िस�म र�क-साइज सेटलम�ट िस�म की अवधारणा 949
म� (५ १६ टागः �ारा सुझाई गई थी। उ�ों�ने ��ािवत िकया िक यिद िकसी �े� की सभी नगरीय ब��यो ंको उनकी जनसं�ा
के आधार पर अवरोही �म म� �व��थत िकया जाए तो ॥ व� र� �िकंग वाले शहर की जनसं�ा सबसे बड़े शहर की ॥0 होगी।
इस �कार जनसं�ा �ंखला 0. /2, फ/3... होगी | ?॥0 जहां ?> सबसे बड़े शहर (�ाइमेट िसटी) की जनसं�ा | िश�श]00 ?]
न �ाइमेट शहर की आबादी प��क शा न 0 र� �िकंग वाले शहर की जनसं�ा र�क-साइज िनयम दो मह�पूण� ��ो ंको संबोिधत
करता है : ।. बड़ी ब��याँ सं�ा म� कम �ो ंह�? 2. बड़ी और छोटी ब��यो ंके बीच �ा संबंध है? िविवधीकरण के बल 'छोटी
ब��यो ंका �थान आम तौर पर क�े साम�ी के �ोत से िनकटता �ारा िनधा��रत िकया जाता है। ऐसी ��थित म� जहां �ाथिमक
आिथ�क सि�यताएं �बल होती ह�, वहां भूिम मूल क�ा माल या संसाधन बन जाती है | िकसानो ं�ारा जीवन की आव�कताएं
हेतु भोजन और अ� बुिनयादी चीजो ंका उ�ादन करने के िलए जमीन जोत दी जाती है। भूिम पर आधा�रत एक वत�मान
समाज बड़ी सं�ा म� एक दूसरे से पैदल दूरी के भीतर ब��यो ंवाले गाँवो ंम� िवलीन हो जाता है। इसी �कार कृिष के
अित�र� अ� �ाथिमक गितिविधयाँ जैसे खनन, मछली पकड़ने और वािनकी जैसी ि�या दूरी के िनयिमत अंतराल पर छोटे
आकार की िबखरी �ई ब��याँ उ�� करती ह� । जैसे-जैसे समाज आगे बढ़ता है, ि�तीयक उ�ादन क�े माल के �ोत से
अिधक दूरी पर ब��यो ंका बसाव संभव करता है | ि�तीयक उ�ादन म� िवशेष�ता वाली ब��यां दूर ��थत हो सकती ह�, और
यह भी हो सकता है िक जनसं�ा की �ि� से बड़ी हो।ं िफर भी, मा�िमक आिथ�क गितिविधयो ंकी एक िव�ृत �ंृखला क�े
माल के �ोत के पास ��थत होना चािहए तािक प�रवहन की लागत �ूनीकृत हो सके | मा�िमक आिथ�क गितिविधयाँ
�ाथिमक गितिविधयो ंकी तुलना म� बड़े आकार और अिधक दूरी की ब��याँ उ�� करती ह�। एकीकरण के बल िविवधीकरण
की ताकतो ंके िवपरीत, एकीकरण की ताकतो ंके प�रणाम��प कुछ बड़ी ब��यो ंका उदय होता है। क�े माल के �ोत के
िनकटता की बजाय बाजार ब��यो ंकी अव��थित का िनधा�रण कारक होता है। बाजार के आकार को ब�ी की आबादी से ही
मापा जाता है। इस �कार, एक बड़ी ब�ी अपने आप म� एक बड़े बाजार का िनमा�ण करती है। तृतीयक गितिविधयाँ जैसे
िश�ा, �ा� और �शासन, सभी उपभो�ा-उ�ुख ह� और बड़े पैमाने पर शहरो ंम� क� �ि�त ह�। हाल के िदनो ंम�, ि�तीय
गितिविधयो ंकी एक िव�ृत �ंृखला ने बाजार उ�ुखीकरण हािसल कर िलया है। (उदाहरण के िलए, इले�� ॉिनक और
इंजीिनय�रंग सामान और सूचना �ौ�ोिगकी उ�ोग) | ि�तीय आिथ�क गितिविधयाँ भी बड़े महानगरो ंम� क� �ि�त होती ह� । ये
ताकत� कुछ ब�त बड़े शहरो ंके उ�व की ओर ले जाती ह�। उ� �र की �धानता मजबूत अिभक� �ी बलो ंकी उप��थित का
सुझाव देती है और इसिलए समूह और एकीकरण की ओर अिधक �वृि� । ( > !) �धानता का अभाव के�ापसारक बलो ंका
अ��� और िविवधीकरण के �ित उनकी अिधक �वृि� को बताता है (| > 0,7< ) दो बलो ंके बीच संतुलन यानी एकीकरण
और िविवधीकरण का संतुलन एक आदश� शहरी �णाली (0) को जनम दे सकता है जो संभवत: वांछनीय और शहरी
योजनाकारो ंऔर नीित िनमा�ताओ ं�ारा लि�त हो सकता है। रा�� ीय �र पर भारत म� र�क-आकार संबंध अनुप��थत है �ों�िक
जनसं�ा के आकार म� मंुबई, कोलकाता और िद� ली एक दूसरे के बेहद करीब ह� । इसके अलावा भारत म� रा�ो ंका एक
बड़ा ब�मत भी र�क-आकार के िनयम के अनु�प नही ंहै। वा�व म� �धानता भारत के 29 रा�ो ंम� से कम से कम 5 म�
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के िनयम को लागू करना मु��ल है �ों�िक कोई साव�मौिमक शहर के आकार की प�रभाषा नही ंहै। ऐसे कई शहर ह� जहां
िनिम�त �े� शहर की �शासिनक सीमाओ ंके बाहर फैला �आ है और जहां कई शहर काय�कता� िनिम�त �े�ो ंके िकनारे से
आगे रहते ह�। र�क-साइज िनयम के लागू होने की सम�ा पर एक नजर डालने के बाद, इसका बेहतर उपयोग तुलना�क
उ�े� के िलए िकया जा सकता है �रंक-आकार का िनयम �ा�ा�क या भिव�वाणी के बजाय अिधक वण�ना�क है।
अपनी �गित जांिचए 3. वय� आयुवग� म� शािमल िकए जाने वाले सद�ो ंकी उ� �ा होती है? (क) 0-4 (ख) १5-64 (ग) 65
वष� से अिधक (घ) इनम� से कोई नही ं4. जनसं�ा �वास (गितकी) को �भािवत करने वाले कारक �ा ह�? (क) �ाकृितक
कारक (ख) आिथ�क कारक राजनीितक कारक �ाकृितक, आिथ�क, सामािजक-सा�ृितक एवं राजनीितक कारक (ग) िग)
(घ) घ!] 3.4. जनसं�ा और िवकास आिथ�क वृ�� एवं आिथ�क िवकास एक ��थ अथ��व�था के ब�त मह�पूण� संकेतक
ह�। आिथ�क वृ�� एक मा�ा�क अवधारणा है। इसे एक समय अविध के दौरान अथ��व�था म� उ�ािदत सभी व�ुओ ंऔर
सेवाओ ंके मौि�क मान म� वृ�� के �प म� संदिभ�त िकया जा सकता है। जीडीपी और जीएनपी म� प�रवत�न के संदभ� म� मापा
जाता है। आिथ�क िवकास एक गुणा�क अवधारणा भी है जो उस �ि�या को संदिम�त करती है िजसके �ारा िकसी रा��  की
सामा� जनसं�ा के सम� �ा�, क�ाण और शै�िणक �र म� सुधार होता है। आिथ�क िवकास को मानव िवकास
सूचकांक (एचडीआई) �ारा मापा जाता है। अनेक ऐसे कारक ह�, िजनकी मा�ा म� सुधार या वृ�� से अथ��व�था उ� िवकास
की ओर अ�सर हो सकती है। कुछ �मुख कारक िन�ांिकत ह�- �ाकृितक संसाधन : ये एक अथ��व�था के िलए बेहद
आव�क होते है। अिधक से अिधक �ाकृितक संसाधनो ंकी खोज, एक अथ��व�था के साथ उपल� दुल�भ �ाकृितक
संसाधनो ंका सुधार और िववेकपूण� उपयोग इसकी वृ�� को सुगम बनाता है। भौितक पंूजी अथवा आधा�रक अवसंरचना :
भौितक पंूजी जैसे सड़को,ं �चािलत मशीनरी, कारखानो,ं वाहनो ंम� िनवेश, मानवीय गितिविधयो ंके िलए मानव पंूजी की
तुलना म� अिधक कुशल है। यह समय, ऊजा� की बचत करता है एवं अथ��व�था की सम� उ�ादकता म� सुधार करता है।
जनसं�ा अथवा �म : �म, उ�ादन का एकमा� सि�य कारक होने के नाते, एक अथ��व�था के वांिछत उ�े� को �ा�
करने के िलए उ�ादन के अ� सम� कारको ंको एकि�त कर, जनसं�ा की मा�ा, संरचना, िवतरण एवं गित आिथ�क
िवकास की दर म� सहायता या बाधा उ�� कर सकते ह�। िजतना कुशल और स�ा �म होगा, उ�ादन स�ा और उ�
गुणव�ा का होगा। मानव पंूजी : िश�ा और �िश�ण के मा�म से उनके कौशल और �मताओ ंम� सुधार के िलए मानव पंूजी
म� िनवेश म� वृ�� से उनकी गुणव�ा एवं उ�ादकता म� सुधार होगा िजससे आिथ�क वृ�� को �ो�ाहन िमलेगा [िजन देशो ंम�
अिधक पुूँजी िनवेश की जाती है वही देश �गित के और अ�सर ह�। �ौ�ोिगकी : उ�त तकनीक �म के समान �रो ंके साथ
उ�ादकता म� सुधार करती है, िजससे अथ��व�था के िलए लागत कम हो जाती है और समय भी कम लगता है। उ�
तकनीक होने से आप कम संसाधनो ंम� भी बेहतर उ�ादन कर सकते ह�। िवधान : �� �प से िनिम�त िकए गए िवधान
अथ��व�था के िन◌र्ाध काय� संचालन म� सहायता करते ह�। जनसं�ा िकसी अथ��व�था की वृ�� को िनधा��रत करने वाला
सवा�िधक मह�पूण� कारक है। जनसं�ा का अ�िधक होना या अ�ंत कम होना इस पर �ापक �भाव डाल सकता है।
ऐसा कहा जाता है िक एक वृ��शील जनसं�ा व�ुओ ंऔर सेवाओ ंके िलए एक बड़ा बाजार, बड़ा काय�बल, जनांिककीय
लाभांश के लाभ, अिधक नवाचार, कुल उ�ादन म� वृ�� और ब�त कुछ �दान करके आिथ�क िवकास म� सहायता करती है।
य�िप, यह �ि�कोण �ुिटपूण� है। ती� गित से वृ�� करती �ई जनसं�ा आिथ�क िवकास म� बाघक है। जनसं�ा संरचना
िट�णी �-आिधगम 73. याकय सास जनसं�ा संरचना 4 िट�णी �-आिधगम पाकृय साम�ी जनसं�ा म� ती� वृ�� के
�ितकूल �भाव . �ाकृितक संसाधनो ंपर दबाव : अित जनसं�ा देश के �ाकृितक संसाधनो ंका अ�िधक उपयोग, दोहन
तथा अव�मण करती है, िवशेष �प से भारत जैसी �ामीण अथ��व�था म� जहां कृिष ब�सं�क आबादी के िलए
आजीिवका का मु� �ोत है। भूिम उ�ादन का एक सीिमत कारक है| भूिम का िवखंडन इसे आधुिनक तकनीको ंका
उपयोग करने के अयो� बना देता है िजससे उ�ादकता कम हो जाती है। �ित ��� आय म� कमी : जनसं�ा बढ़ने से �ित
��� आय म� कमी हो जाती है . अपया�� पंूजी िनमा�ण : ���यो ंकी आय म� कमी के कारण, अिधकांश आय उपभोग के
व�ुओ ंपर�य िकया जाता है। बचत नग� है, इसिलए पंूजीगत व�ुओ ंया पंूजी िनमा�ण म� िनवेश के िलए ब�त कुछ नही ं
बचा है। बेरोजगारी और अ�-रोजगार : जनसं�ा म� वृ�� के साथ रोजगार के अवसर �ा� नही ंहोने के कारण बेरोजगारी,
��नन बेरोजगारी सामा� हो जाती है। पया�वरण पर �ितकूल �भाव : अित जनसं�ा का सवा�िधक गंभीर एक �भाव यह है
िक वृ��शील जनसं�ा की आव�कताओ ंकी पूित�, शहरीकरण, अपिश� उ�ादन, अपया�� अपिश� िनपटान, वनो�ूलन,
रेत खनन, घटते जल �र ने, पया�वरण को अव�िमत िकया है, जलवायु प�रवत�न सवा�िधक बुरा �भाव है । संघष� एवं अपराध
: सीिमत संसाधनो ंके िलए अ�िधक ���यो ंम� �ित�धा� से िववेक रह जाता है । अपराध, शराब, मादक ��ो ंका
दु�पयोग िदनचया� बन जाता है। अपरया�� जीवन �र : जनसं�ा म� वृ�� के साथ रोजगार के साधन उपल� नही ंहोने से
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���यो ंका जीवन �र िन� कोिट का हो जाता है। िन� वैि�क महामारी और जानपिदक रोग : अ� आय एवं बचत के
कारण �ा� �े� म� िनवेश नग� है। िनध�नता, अपया�� ��ता और भीड़ भाड़ के कारण महामारी और जानपिदक रोगों
का �कोप िनरंतर होता है। 'उदाहरण के िलए, हाल ही म� िव� की सवा�िधकजनसं�ा वाले देश चीन के वुहान म� एक
महामारी कोिवड -+9 का �कोप, इसकी िवशाल जनसं�ा और मु� अथ��व�था के कारण कुछ ही समय म� एक वैि�क
महामारी बन गया। 40. कुपोषण, अकाल, बाढ़ तथा सूखे की ��थित बनती है। ह७ ि� हज डा पक छः फ 3.4.... भारत के
जनसं�ा-संसाधन �देश जनसं�ा �यं एक संसाधन की तरह होती है �ों�िक िविभ� न �कार के �ाकृितक संसाधनो ंकी
खोज, �बंधन, उपयोग आिद म� मह�पूण� होती है। िव� के ��ेक देश म� संसाधनो ंका िवतरण समान नही ंपाया जाता है |
��ेक देश म� संसाधनो ंका िवतरण और उपयोग भी समान नही ंहोता �ों�िक िकसी भी देश के संसाधनो ंके उपयोग के िलए
मानव बु�� और कौशल की आव�कता होती है । िकसी देश की जनसं�ा और उसम� उपल� संसाधनो ंके आधार पर
जनसं�ा को तीन �ेिणयो ंम� िवभ� िकया जाता है - अनुकूलतम जनसं�ा, अित जनसं�ा और अ� जनसं�ा। अ�
देशो ंकी भांित भारत म� भी जनसं�ा और संसाधन का िवतरण समान नही ंहै । सव��थम पी. सेनगु�ा, (970) ने भारत को
जनसं�ा- संसाधन �देशो ंम� िवभ� करने का �यास 'िकया। उ�ों�ने संसाधन, सामािजक आिथ�क िवकास और जनांिककीय
संरचना के आधार पर संपूण� भारत को 3 वृहत्  �ेिणयो ंके अंतग�त जनसं�ा संसाधन �देशो ंम� िवभ� िकया। पी. सेनगु�ा
�ारा िनधा��रत भारत के जनसं�ा संसाधन �देश िन�िल�खत ह�: 4. ग�ा�क �देश (0802८ �रल�ां0ाओ - पि�मी बंगाल
डे�ा -- लावा �देश - तिमलनाडु �देश - पंजाब डे�ा और गंगा -यमुना डे�ा -- दि�ण-पूव� कना�टक पठार 2. अ�दश� या
मावी �देश (िश०5फलीिएट �र� ◌्ूरांणाओ - उ�र -पूव� पठार - गोदावरी बेिसन -- अरावली पहाड़ी और मालवा पठार -
दि�णी -पि�मी कना�टक पठार - ��पु� घाटी 3. सम�ा�� �देश (श०0।2008८ �र९ूट्ांणा) न म� -पूव� का मैदान -
उड़ीसा तट - केरल तट - ल��ीप - उ�र -पूव� कना�टक एवं रायल सीमा - राज�थान म��थल - उ�री पि�मी िहमालय --
पूव� पहाड़ी -पठारी �देश -अंडमान िनकोबार �ीप समूह जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम ग5 याकय सास जनसं�ा
संरचना िट�णी ।76... �-आिकगस पा�य साम�ी +.. ग�ा�क . जनसं�ा-संसाधन �देश (0४ 000 रथ७०णा'€ �र�ां0ा ) :
इस वग� म� वह �देश शािमल िकए जाते ह� िजनम� बड़े बड़े औ�ोिगक नगर व नगरीय क� � ��थत ह� ।नगरो ंम� रोजगार के 
अिधक अवसर होने के कारण आसपास के �ामीण �े�ो ंसे जनसं�ा को आकिष�त करती है िजससे नगरो ंकी जनसं�ा म�
वृ�� होती है। इन �देशो ंम� नगरीकरण का �र अित उ� पाया जाता है। ग�ा�क जनसं�ा संसाधन �देशो ंम� पांच �देश
आते ह�-- पि�मी बंगाल डे�ा,लावा �देश, तिमलनाडु �देश, पंजाब का मैदान और गंगा जमुना मैदान,दि�ण पूव� कना�टक
का पठार । पि�म बंगाल के डे�ाई भागो ंम� �गली नदी ब�त मह�पूण� है और इसके दोनो ंिकनारो ंपर मह�पूण� नगरीय व
औ�ोिगक क� � बसे �ए ह�। �गली नदी घाटी और दामोदर नदी घाटी का सवा�िधक िवकास �आ है। इन �े�ो ंम� आसपास के
घने बसे �ए �देशो ंसे लोग रोजगार की तलाश म� आते ह� इसिलए नगरीकरण का �र ऊंचा पाया जाता है। इसी कारण से
यहां पर जनसं�ा घन� और जनसं�ा वृ�� भी अिधक पाई जाती है| लावा �देश म� भी नगरीकरण और औ�ोिगकरण
उ� पाया जाता है। इस �देश म� मंुबई, अहमदाबाद, सूरत, नागपुर, पुणे आिद िवशाल औ�ोिगक क� � ह�। मंुबई और
अहमदाबाद के औ�ोिगक क� �ो ंके िलए आधारभूत संरचना�क त� जैसे पंूजी, बीमा, प�रवहन सुिवधाएं, क�ा माल, �म,
श�� आिद �चुर मा�ा म� उपल� है, िजससे यह अ�िधक मा�ा म� उ�ोगो ंको आकिष�त करती है। और औ�ोिगक क� �ो ंके
अिधक होने से यहां पर आसपास के �े�ो ंसे जनसं�ा �चुर मा�ा म� �थानांतरण करती है और नगरीकरण उ� पाया जाता
है। तिमलनाडु म� जनसं�ा घन� है परंतु जनसं�ा वृ�� दर िन� है। यहां पर उ�ोगो ंका क� �ीकरण नही ंपाया जाता अिपतु
औ�ोिगक िवकास िवक� �ि�त नगरीय क� �ो ंपर �आ है। चे�ई मदुरई कोयंबटूर, तूतीको�रन आिद मह�पूण� औ�ोिगक नगरीय
क� � ह� । इन नगरो ंम� पया�� मा�ा म� औ�ोिगक और वािण� ि�याओ ंका िवकास �आ है। पंजाब ह�रयाणा पि�मी उ�र
�देश पार��रक �प से कृिष �धान �े� रहे ह� । िद� ली इसी �े� के म� म� ��थत है और िद� ली एक महानगर होने के साथ
भारत की राजधानी है और इसम� छोटे-बड़े कई औ�ोिगक क� � भी �थािपत ह�। यहां पर जनसं�ा घन� और वृ�� दर तथा
सामािजक आिथ�क िवकास का �र उ� पाया जाता है। दि�णी कना�टक पठार म� तुमकूर, कोलार, मैसूर, ब�गलु�, मां�ा
जनपद आते ह�। औ�ोिगक �ि� से यह एक ब�त ही मह�पूण� �थान है जहां पर बड़े बड़े औ�ोिगक क� � �थािपत ह� । बंगलौर
को इस �े� का आईटी हब के �प म� माना जाता है।इस �े� म� जनसं�ा घन�, वृ�� दर उ� और साथ ही नगरीकरण
और सामािजक िवकास का �र भी अिधक पाया जाता है। 2. अ�दश� जनसं�ा-संसाधन �देश (श०5फ� लॉ�ट
�र0एपरॉ�णा र७०पाट€ लाए) : इस देश के अंतग�त आने वाले �े�ो ंम� उपल� संसाधनो ंका पया�� और समुिचत िवकास नही ं
हो पाया है। परंतु भिव� म� �ौ�ोिगकी िवकास, सामािजक जाग�कता,िश�ा, तकनीकी �ान आिद की वृ�� से इस �देश के
अंतग�त आने वाले �े�ो ंका औ�ोिगक िवकास और नगरीय िवकास की संभावना बढ़ गई है। इस �देश के अंतग�त 5 �े� इस
�कार से ह� :- उ�र पूव� पठार, गोदावरी बेिसन, अरावली पहाड़ी व मालवा पठार,दि�णी पि�मी कना�टक पठार और ��पु�
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घाटी | उ�र पूव� पठार म� झारखंड छ�ीसगढ़, उड़ीसा पठारी भाग आते ह� और इन पठारी भागो ंम� अकूत खिनज संसाधनों
के भंडार ��थत है। इस �े� म� लौह अय�, म�गनीज,टंग�न,अ�क,कोयला डोलोमाइट, लौह अय� और चूना प�र के
िवशाल भंडार पाए जाते ह�। इन �े�ो ंम� इन िवशाल भंडारो ंका उ�नन और उपयोग कम हो पा रहा है लेिकन भिव� म�
बढ़ते �ए �ौ�ोिगकी िवकास और तकनीकी �ान से इस �े� म� �गित के िवशेष अवसर मौजूद ह� और भिव� म� इन इन
�देशो ंम� हो औ�ोिगक क� � �थािपत होने की संभावना है। औ�ोिगक क� � �थािपत होने पर यहां पर �ित ��� आय बढ़ने से
जीवन �र म� सुधार आएगा । गोदावरी बेिसन म� कोयला, �ाकृितक गैस, लौह अय� आिद �चुर मा�ा म� पाए जाते ह� ।
तेलंगाना बेिसन और आं� �देश के तटीय भाग �े� म� अव��थत है। इस �े� म� पाए जाने वाले संसाधनो ंका उिचत उपयोग 
होने से यहां रहने वाले लोगो ंका जीवन �र म� सुधार होगा है। मालवा पठार और अरावली पहाड़ी �े� म� तांबा, सीसा,
िज�म, चूना प�र, नमक, िजंक िल�ाइट, अ�क आिद खिनज पदाथ� ब�तायत म� पाए जाते ह�। परंतु इन �े�ो ंम� इन
संसाधनो ंका उिचत मा�ा म� दोहन नही ंहो पाया है िजसकी वजह से यहां पर औ�ोिगक िवकास कम �आ है। लेिकन इस
औ�ोिगक �देश के िवकिसत होने की संभावनाएं िव�मान ह� । अभी यहां पर जनसं�ा घन� नही ंबन पाया जाता है और
जनसं�ा वृ�� दर भी कम है। सामािजक और आिथ�क िवकास म�म �र का पाया जाता है। दि�णी पि�मी कना�टक
पठार पर खिनज संसाधनो ंकी �चुर भंडार िव�मान है और जल िवद्युत िवकास की भी संभावनाएं मौजूद ह�। यहां पर
िव�मान खिनज संसाधनो ंके आधार पर सीम�ट उ�ोग, धातु के समान से संबंिधत उ�ोग,लोहा- इ�ात उ�ोग के िवकास की
अनेक संभावनाएं पाई जाती ह� । इन उ�ोगो ंके िवकास होने से यहां पर िव�मान जनसं�ा के जीवन �र म� सुधार आएगा।
��पु� घाटी म� कोयला, पेट� ोिलयम और वन संसाधनो ंके �चुर भंडार ह� िजनके आधार पर यहां औ�ोिगक िवकास की
अि�तीय संभावनाएं ह� । इस �देश म� जनसं�ा घन� अिधक है और जनसं�ा वृ�� दर भी उ� है परंतु सामािजक आिथ�क
िवकास �र म�म �कार का है। यहां पर बड़ी मा�ा म� उ�र �देश,िबहार,पि�म बंगाल से लोग आकर ��पु� घाटी म� बस
गए ह� जो यहां पर ��थत अनेक तेल शोधन शालाओ ंम�,िनमा�ण काय� म� और वन िवभाग म� काय�रत ह�। यहां पर ��थत
संसाधनो ंके उिचत �योग से यहां पर औ�ोिगक िवकास की संभावनाएं िव�मान ह�। जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम
◌ा याकय सास जनसं�ा संरचना 78 िट�णी �-आिधगम पा�य साम�ी पािक�ान ग�ा�क �देश | नल. | सम�ा��
�देश " ि◌ [खनन हद, 3. सम�ा�� जनसं�ा-संसाधन �देश (श०920080८ ९0 #पं00 र०5०पा' ९ �र� ◌्टांगा) : इस �देश
के अंतग�त 9 िविभ� न �े� पाए जाते ह� जो देश के अलग-अलग भागो ंम� उप��थत ह� । इनका जनसं�ा घन� और जनसं�ा
वृ�� दर भी िभ� है । कुछ �देशो ंकी जनसं�ा वृ�� दर ती� है और कुछ �देशो ंकी जनसं�ा वृ�� दर िन� है। इन �देशों
का सामािजक और आिथ�क �र भी िन� है, केवल केरल इसका अपवाद है। �देश के अंतग�त 9 �देश ह� - म�पूव� गंगा
मैदान, राज�थान म��थल एवं क� �देश,उड़ीसा तट, केरल तट, उ�री- पूव� कना�टक एवं रायलसीमा, 'ल�दीप, उ�री
-पि�मी िहमालय,पूव� पहाड़ी- पठारी �देश,अंडमान िनकोबार दीप समूह | इस �देश के अंदर कुछ ऐसे �देश म� जो
जनसं�ा िव�ोट और अित जनसं�ा की सम�ा से �िसत ह� तो कुछ �देशो ंम� जनसं�ा िन� और संसाधनो ंका अभाव
पाया जाता ह�। इन �देशो ंम� अवसंरचना�क सुिवधाएं, उ� तकनीकी �ान, िश�ा और कुशल �िमको ंका आभाव होने से
सामािजक और आिथ�क �र िन� पाया जाता है। इनम� से कुछ �देशो ंम� पया�वरण जनसं�ा के अनुकूल नही ंहोने से �देश
िपछड़े �ए ह�। म� पूव� गंगा के मैदान के अंतग�त िबहार, पूव� उ�र �देश के कृिष �धान �े� आते ह�। यहां पर जनसं�ा का
दबाव कृिष पर अिधक है।इस �े� म� �ापक बेरोजगारी,अिश�ा और िनध�नता होने के कारण आिथ�क सामािजक िवकास
िन� �र का पाया जाता है| ती� जनसं�ा वृ��, कृिष के िलए कम भूिम की उपल�ता, अ� औ�ोिगक िवकास के कारण
यह सम�ा �� �े� बन गया है| �े� के लोग रोजगार की तलाश म� आसपास के �े�ो ंम� पलायन करते ह� । िनरंतर गरीबी का
सामना करना पड़ता है। राज�थान म��थल म� वषा� की अपया��ता,िसंचाई सुिवधाओ ंकी कमी के कारण कृिष को
हतो�ािहत करती है। यहां औ�ोिगक िवकास भी अपया�� है। क� �देश 'दलदली और लवणयु� िम�ी के कारण
कृिषिवहीन �े� है। उड़ीसा तट मे जनसं�ा वृ�� ती� है लेिकन औ�ोिगक िवकास कम होने से सामािजक आिथ�क �र िन�
है। यहां जनसं�ा घन� अिधक है और यह �े� कृिष �धान �े� होने के कारण अिधक जनसं�ा के भरण पोषण म�
असफल है। केरल तट या मालाबार तट एक कृिष �धान �े� है जहां पर अिधकांश जनसं�ा �ामीण है। यहां पर जनसं�ा
का घन� और सामािजक आिथ�क �र दोनो ंही उ� ह�। यहां पर अिधक जनसं�ा वृ�� से जनसं�ा िव�ोट जैसी ��थित
बन गई है। अ�िधक जनसं�ा का अकेले कृिष के सहारे भरण-पोषण संभव नही ंहो पाता। इसिलए ये एक सम�ा ��
�देश बन गया है। उ�र पूव� कना�टक एवं रायलसीमा कृिष उ�ोग आिद म� िपछड़ा �आ �े� है| यहां की कम उपजाऊ िम�ी,
वषा� की कमी कृिष को �ो�ािहत नही ंकरती | यहां पर जनसं�ा घन� और जनसं�ा वृ�� कम है । सामािजक आिथ�क
जीवन �र भी िन� �कार का है। ल��ीप देश की मु� भूिम से काफी दूर और समंु� म� ��थत होने के कारण औ�ोिगक
िवकास म� िपछड़ा �आ है। ल�दीप म� संसाधनो ंकी कमी और कृिष के िलए भूिम उपल� ना होने से िकसी �कार का

51 27

37

19

22

20



िवकास संभव नही ंहै। उ�र पि�मी िहमालय �देश के अंतग�त िहमाचल �देश, ज�ू-क�ीर,उ�राखंड की पव�तीय भाग
आते ह� [यहां कृिष के िलए भूिम सीिमत है और अिधक ऊंचाई कारण प�रवहन सुिवधाओ ंकी कमी के करण औ�ोिगक
िवकास का �र िन� पाया जाता है। यहां पर उपल� भूिम संसाधनो ंपर जनसं�ा का घन� अिधक है और जीवन �र िन�
है। यहां पर जनसं�ा घन� भी कम पाया जाता है। पूव� पहाड़ी-पठारी �देश म� जनसं�ा घन� सामािजक-आिथ�क िवकास
दोनो ंही िन� पाए जाते ह�। इस �देश के अंतग�त अ�णाचल �देश, मेघालय, मिणपुर,नागाल�ड,ि�पुरा, िस��म, िमजोरम
आिद रा� ��थत है। इन �देशो ंम� रहने वाले लोग आिदवासी ह� और �ाचीन और परंपरागत ढंग से कृिष और आखेट काय�
करते ह� । यहां कृिष भूिम की उपजाऊ श�� कम होने के कारण उ�ादन भी कम पाया जाता है। यहां के लोग अ�ंत
िपछड़ा जीवन �तीत करते ह�। अंडमान और िनकोबार दीप बंगाल की खाड़ी म� ��थत है,जहां की जलवायु भूम� रेखीय तथा
भूिम वषा� वनो ंसे ढकी �ई है। जनसं�ा घन� और वृ�� दोनो ंही िन� ह�। यहां पर औ�ोिगक िवकास ना के बराबर है।
जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 79 याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी 80.. �-आिधगस पाकृय साम�ी 34.2...
सामािजक-आिथ�क िवकास तथा जनसं�ा �र मानव िवकास सूचकांक (छा) एक संयोिजत सूचकांक ( आँकड़ा) है, जो देशों
को वहाँ के “मानव िवकास' के आधार पर �थान देता ह� (र�क या �म �दान करता है) तथा िवकिसत ( अ�िधक िवकिसत) ,
िवकासशील (म� िवकिसत) , तथा अिवकिस� (कम िवकिसत) देशो ंको पृथक करता ह�। यह सूचकांक जीवन ��ाशा,
िश�ा और �ित ��� सकल रा�� ीय आय (पथ (जीवन �र के एक �तीक को �प म�) से संबंिधत आँकड़ो ंसे बनाया जाता
ह�, जो रा�� ीय �र पर एक सू� को सहायता से िनधा��रत िकया जाता है। �थानीय सं�थाओ ंऔर कंपिनयो ं�ारा �देशो,ं शहरों
और गाँवो ंआिद के भी मानव िवकास सूचकांक बनाये जाते ह�। 'एचडीआई के मूल संयु� रा��  िवकास काय��म (यूएनडीपी)
के मानव िवकास �रपोट� (िलर४) म� िमलते ह�। यह एक पािक�ानी अथ�शा�ी महबूब उल हक �ारा �क��त कर जारी
िकया गया था। इसका �� उ�े� था, “िवकास अथ�शा� के फोकस का �थानांतरण रा�� ीय आय लेखांकन से जन कॉंि�त
नीितयो ंकी तरफ्  करना! मानव िवकास �रपोरो ंको बनाने के िलए, महवूब उल हक सुप�रिचत िवकास अथ�शा��यो ंपॉल
�� ीटेन, �ांसेस �ीवॉट�, गु�व रानीस, केथ ि���न, सुधीर आनंद और मेवनाद देसाई के साथ आये। लेिकन इसकी
�मताओ ंऔर काय�प�ितयो ंपर अम�� सेन का काय� था िजसने अंतिन�ि�त सै�ांितक ढाँचा �दान िकया। हक आ�� थे िक
जनता, अकादिमयो ंऔर नीितिनमा�ताओ ंको िव�ास िदलाने के िलए मानव िवकास के एक सामा� संयोिजतत माप की
आव�कता ह� �ािक वे िवकास को आिथ�क वृ�� से मू�ांिकत न कर�  ब�� इसे मानव क�ाण म� सुधार भी मान�। �ार� म�
अम�� सेन ने इस िवचार का िवरोध िकया, लेिकन उ�ों�ने मानव िवकास सूचकांक (पाश) को िवकिसत करने म� हक्  की
मदद करना जारी रखा। सेन की िचंता थी िक मानवीय �मताओ ंकी पूण� जिटलता को एक अकेले सूचकांक म� समािहत
करना मु��ल ह�। उ�� आ�� िकया िक कंबल एक सामा� सं�ा नीित-िनमा�ताओ ंका �ान आिथ�क संकं�ण से मानव
क�ाण की ओर �थानांत�रत करेगी। पाएगा संबु� रा��  िवकास काय��म (यूएनडीपी) �ारा वष� 990 से इसके वािष�क मानव
िवकास �रंपोट� के िलए इ�ेमाल िकया गया ह�। अ� सं�थाएँ और क�िनयाँ भी देशो ंके िलए िभ�-िभ� तरह को सू�ो ंका
�योग करते �ए िविभ� न सं�ाओ ंवाला पा) बनाती ह�। 'एचडीआई म� तीन आयाम 2070 की �रपोट� से एचडीआई तीन
आयामो ंको संयोिजत करता ह� : 'एक ल�ा और ��थ जीवन- ज� क॑ समय जीवन-��ाशा। �ान तक प�ँच- �ूली िश�ा
क॑ औसत वष� और �ूली िश�ा के संभािवत वष�। समुिचत जीवन-�र- �ित ��� रा�� ीव सकल आय (पी.पी.पी. अमे�रकी
डॉलर म� )। इससे पहले सन्  2009 की �रपोट� तक एचडीआई िन�िल�खत तीन आयामो ंको संयोिजत करता था : ० ज� के
समय जीवन ��ाशा, जो जनसं�ा, �ा�थय और दौीघ�जीवन का सूचकांक है। * �ान और िश�ा, जो �ौढ़ सा�रता दर (दो
ितहाई भार क॑ साथ) और �ाथिमक, 'ि�तीयक तथा तृतीयक कुल नामांकन अनुपात (एक ितहाई भार के साथ) �ारा मापा
जाता ह�। ०» जीवन �र, िजसम� �य श�� �मता (पी.पी.पी) पर �ित ��� सकल घरेलू | उ�ाद के �ाकृितक लघुगणक
�ारा �दिश�त की जाती है। घटक मानव िवकास, �ा� और क�ाण के इ�तम �र को �ा� करने की �ि�या के 'पर
देखा जा सकता ह�। यह भौितक, जैिवक, मानिसक, भावना�क, सामािजक, शै�िणक, आिथ�क और सां�ृितक घटको ंको
समािव� करता है। एक संयोिजत पैमाना अथवा मानव िवकास सूचकांक म� इनम� से कुछ हो �� होते ह�, िजसके तीन
आयाम होते ज� के समय जीवन-��ाशा, �ौद सा�रता दर और �ूली िश�ा का औसत वष�, और �ित ��� वा�िवक
सकल घरेलू उ�ाद �ारा मािपत आय। सभी एक-आयामी मापको ंकी भाँित जो िविवध जिटल चरो ंको मापने का �यास करते
ह�। यह भी िनिहत �ुिटयो ंसे दूिषत होता है, लेिकन यह िफर भी तुलना�क �प से एक जनसं�ा के जन क�ाण की एक
उपयोगी माप है। जनसं�ा वृ�� और आिथ�क िवकास आिथ�क िवकास एक साधारण, िन�-आय अथ��व�था से आधुिनक ,
उ�-आय अथ��व�था की ओर सतत संबृ�� के साथ एक रा��  की जनसं�ा के जीवन-�र म� वृ�� ह�। यिद जीवन का
�थानीय �र बेहतर हो ंसकता है, तो आिथ�क िवकास भी उ�त होगा। इसकी प�रिध उस �ि�या और उन नीितयो ंको
समािव� करती ह� िजनके �ारा एक रा��  अपने लोगो ंके आिथ�क, राजनैितक, और सामािजक क�ाण को सुधारता है। �ू
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�ूल फॉर सोशल �रसच� के गूनसालो ंएल फॉनसेसका आिथ�� िवकास को 'रा�� ो ंके आिथ�क 'िव�ास क॑ िव�ेषण' कं तौर
पर प�रभािषत करते ह�। ऑफ आयांवा' ज स�टर फॉर इंटरनेशनल फॉयने� एंड डंवलपम�ट, लोगो ंने 20वी ंश�ा�ी म� ब�धा
इ�ेमाल िकया ह�। य�िप, पि�मी देशो ंम� यह संक�ना 'शता��यो ंसे अ��� म� थी। आधुिनकीकरण, पि�मीकरण और
िवशेष�प से औ�ोिगकीकरण कुछ और ऐसे श� ह�, लोग िजनका �योग आिथ�क िवकास पर चचा� करते �ए करते ह�। कोई
भी यह िनि�त नही ंह� िक यह संक�ना क� जनमी, िफर भी अिधकतर लोग इससे सहमत होते ह� िक िवकास, पँूजीवाद के
उ�व और सामंतवा द कं खा�े से िनकटता से बँधा �आ है।'' सामािजक वै�ािनको ं�ारा आिथ�क िवकास का अ�यन
औ�ोिगक-आिथ�क आधुिनकीकरण के कारणो ंको प�रक�ना, आिथ�क िवकासको ं�ारा ऐितहािसक �प से िट�णी �-
आिधगम याय् साम�ी जनसं�ा संरचना 8 जनसं�ा संरचना िट�णी 82.. �-आिधगस पाकृय साम�ी �यु� आिथ�क
िवकास के चरण या संकेत तथा आधुिनक समाज म� संगठना�क और उ�म (एनटर�ाइज) िवकास से संबंिधत पहलुओ ंको
स��िलत करता है। इसम� एक ऐितहािसक और तुलना�क प�र�े� से �ापार संगठन तथा उ�म िवकास पर
समाजशा�ीय अनुसंधान; बाजार तथा �बंधन-कम�चारी के �िमक िवकास (वृ��, आधुिनकीकरण) की िविश� �िकयाएँ ;
और समसामियक पि�मी समाज म� औ�ोिगक संगठन कं ��पो ंम� सं�ृित संबंधी परा-रा�� ीय समानताएँ और असमानताएँ
अंतिन�िहत ह�। अ�रा��� ीय �र पर औ�ोिगक आिथ�क संबृ�� तथा उपल�� के �रो ंम� मौजूद पया�� बदलावो ंकी. �कृित
और कारणो ंके म�ेनजर, यह इस के सवालो ंके जवाब ढँूढ़ता है िक �ो ं�िमक उ�ादकता और ��� िवदेशी िनवेश के
�र दूसरे देशो ंकी तुलना म� कुछ देशो ंम� काफी अिधक ह�? मैसटेड-औ...◌े..र-सडस- िजयो. ि◌स-ंरद..�र-ियट या म� बढ़ो�री
और औ�ोगीकृत देशो ंके बराबर के जीवन-�र की �ा�� को शािमल करने म� ि�तीय िव� यु� के समय से समझा गया ह�।
आिथ�क िवकास को एक ��थर िस�ांत के �प म� भी समझा जा सकता ह� जो एक िनि�त समय म� अथ��व�था की ��थित का
�माण ��ुत करता ह�। शमपीटर के अनुसार, इस सा� ��थित म� बदलावो ंका आिथ�क सं��ना म� �माणन कंवल बाहरी
म�वत� कारको ं�ारा �े�रत होता है। �ा संवृ�� से िवकास होता है? आि�तता िस�ांतकार तक�  देते ह� िक गरीब देशो ंने
कभी-कभी िन� या शू� िवकास के साथ आिथ�क संवृ�� का अनुभव िकया ह�। उदाहरण कं िलए, उन ��थितयो ंम� जहाँ
उ�ों�ने अमीर औ�ोगीकृत देशो ंके िलए मु�तः संसाधन-�दाताओ ंकी तरह काम िकया है। हालाँिक एक िवप� तक�  भी ह�
िक आय म� वृ�� के कुछ िह�े को िश�ा और �ा� जैसे मानव िवकास पर खच� जाने से इस संब� से िवकास भी होता ह�।
रािनस एट एल (2000) के अनुसार, हम आिथ�क संवृ�� को मानव िवकास से दो-तरफा संबंध कं तौर पर देखते ह�। इसके
िसवाय, रािनस ने पहली कड़ी का सुझाव िदया जो जीएनपी के साथ मानव िवकास को लाभांिवत करने वाली आिथ�क वृ�� ह�।
अथा�त्  प�रवारो,ं सरकार और एनजीओ जैसे संगठनो ं�ारा िकये जाने वाले �य �ारा जीएनपी, मानव िवकास म� करता ह�।
आिथ�क संवृ�� क॑ बढ़ने से, आय म� बढ़ो�री के कारण, प�रवार और ��� इन �यो ंको संभािव� �प से बढ़ाते ह�, िजससे
मानव िवकास म� बढ़ो�री होती ह�। इससे आग�, �य म� बढ़ो�री की वजह से देश म� �ा�, िश�ा का बेहतर होना जारी
रहता ह� और बाद म� इससे आिथ�क संवृ�� होगी। िनजी आय म� वृ�� के अित�र�, आिथ�क संवृ�� अित�र� संसाधन भी
उ�� करती ह� जो समाज सेवाओ ं(जैसे �ा� सेवा, सुरि�त पेयजल इ�ािद) को बेह�र बनाने म� �वु� हो सकते ह�।
समाज सेवाओ ंके िलए अित�र� संसाधन पैदा करने से, असमान आय िव�रण को इस तरह से सीिमत िकया जायेगा िक 
समाज सेवाओ ंको हर समुदाय म� समान �प से िवत�रत िकया जाय; इससे हर ��� को लाभ प�ँचे। इस �कार, जनता के
जीवन-�र म� भी सुधार होगंा। तरह सारांश म�, जैसा िक आन� के आलंख (993) म� उ�े�खत ह�, हम मानव िवकास और
आिथ�क संवृ�� के संबंध को तीन िविभ� न �ा�ाओ ंम� देख सकते ह�। पहला, औसत आय म� वृ�� िजससे �ा� और
आहार म� सुधार आता ह� (' आिथ�क संवृ�� के मा�म से �मता िव�ार' के नाम से जाना जाता है)। दूसरा, ऐसा माना जाता है
िक सामािजक प�रणाम केवल आय गुरीबी को कम करके ही बेहतर िकये जा सकते ह� (गरीबी �ूनीकरण के मा�म से
�मता िव�ार' के नाम से जाना जाता ह�)। और तीसरा, जो समाज सेवाओ ं�ारा �मता िव�ार' के नाम से जाना जाता ह�,
सामािजक सेवाओ ंम� सुधार को ब�त सी आव�क सेवाओ ंजैसे िश�ा, �ा� सेवा और साफ पेयजल इ�ािद के साथ
प�रभािषत करता है। जनसं�ा वृ�� और आिथ�क िवकास िकसी देश की आिथ�क संवृ�� पर जनसं�ा वृ�� के अपने �भाव
होते ह� जो ंसकारा�क (धना�क) या नकारा�क (ऋणा�क) हो सकत� ह�। सबसे पहले हम जनसं�ा वृ�� के नकारा�क
�भाव डालने वाले कारको ंकी ओर () जनसं�ा वृ�� से. खपत बढ़ती ह� िजससे जीएनपी/जीडीपी कम होगंा। इससे आयात
म� बढ़ो�री होगी और िनवा�त म� कमी आयेगी। प�रणाम��प बजट दोष या घाटा होगा और दाम आसमान छूय�गे। (2)
�ाकृितक संसाधनो ंका दु�पयोग या अित उपयोग। जनसं�ा वृ�� की वजह से आदमी से भूिम का अनुपात कम होता है।
चँूिक भूिम बेलोच होती है, कोई भूिम की आपूित� या मा�ा को नही ंबढ़ा सकता ह�। (3) क�ा-माल या �ाथिमक सामान या तो
��� �प से या अ��� �प से �यु� या प�र�ृत होते ह� िजनसे िनिम�त सामानो ंका उ�ादन होता है और इनके उपज
अवश�षो ंम� से कुछ का पुनच��ण िकया जाता ह� और कुछ को �कृित म� सीधे फॉक िदया जाता ह� जो �कृित पर नकारा�क
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�भाव डालते ह�। (4) �ित ��� आय पर �भाव, यिद जनसं�ा वृ�� �मश�� के साथ मेल नही ंखाती ह� तो इसका �ित
��� आय पर नकारा�क �भाव पड़ता ह�। (5) जनसं�ा वृ�� और जीवन-�र, जैसे िक जनसं�ा वृ�� से खपत म�
बढ़ो�री होती ह� या भोजन �हण करने वाले मँुहो ंको सं�ा बढ़ती ह�। इनसे जीवन �र पर �भाव पड़ता ह�। (6) जनसं�ा
और कृिष, भूिम पर दबाव बढ़ाता है और इससे ��� बेरोजगारी भी बढ़ती ह�। (7) जनसं�ा और रोजगार, जनसं�ा के
बढ़ने से बेरोजगारी बढ़ती ह�। (8) जनसं�ा और सामािजक ढाँचा, चँूिक एक डॉ�र अिधक से अिधक मरीजो ंको देखता ह�,
अ� �े�ो ंम� भी इसी तरह का दबाव बढ़ता है। (9) जनसं�ा वृ�� पँूजी िनमा�ण को घटाता ह�। (।0) जनसं�ा वृ�� का
प�रणाम �ितभा पलायन ह�। िट�णी �-आिधगम याय् साम�ी 83. जनसं�ा संरचना िट�णी 84... �-आिधगस पा�य
साम�ी () चँूिक जनसं�ा वृ�� से शहरी मिलन ब��यो ंकी सं�ा बढ़ती ह�, जो पया�वरण 'पर नकारा�क �भाव डालती ह�।
अपनी �गित जांिचए 5. इनम� से �ा जनसं�ा वृ�� का �ितकूल �भाव नही ंहै? (क) �ित��� आय म� कमी (ख) संघष� एवं
अपराध (ग) बेरोजगारी-अ� रोजगार (घ) पया�� जीवन �र 6. लावा �देश-तािमलनाडु, पंजाब डे�ा एवं दि�ण-पूव�
कना�टक पठार िकस जनसं�ा संसाधन �देश म� आते ह�? (क) अ�दश� (ख) ग�ा�क (ग) सम�ा�� (घ) इनम� से कोई
नही ं3.5. अपनी �गित जांिचए ��ो ंके उ�र उजजबउञजन 3.6. सारांश िकसी जनसं�ा की लगातार प�रवत�नशील आयु,
वष�, माह या समय सबसे छोटी इकाई के संदभ� म� िविभ� नता �दान कर सकती है। इस िनरंतरता के कारण इसके आयु-
संरचना अ�यन के िलए कुछ सुिवधाजनक वग� म� आयु को �व��थत करना आव�क हो जाता है। इस उ�े� के िलए
िविभ� न अिनयंि�त समूहीकरण हो सकते ह�। एक वष� के आयु वग�, पाँच वष� के आयु वग� और दस वष� के आयु वग� को
अपनाया गया है। हालांिक, कुछ िवशेष प�र��थितयो ंम� कुछ िवशेष वग� को भी अपनाया जाता है। नगर तथा गांव मानव व
सामािजक जीवन के दो पहलू माने जाते ह�। शहर समाज से िनिम�त एक वातावरण है िजसम� सामुदाियक जीवन के उ�े�ो ंके
िलए. �ाकृितक पया�वरण के अनेक पहलुओ ंका स�ूण� संशोधन िकया जाता है | पर�ु इसके िवपरीत गांवो ंका �कृित से
िनकट का स�� होता है। दूसरे श�ो ंम� ऐसे भी कहा जा सकता है िक जहां पर मानव एवं �कृित के बीच अ�ःि�या का
�प अिधक िनकट, ��� और गहन है वह गांव है और इसके िवपरीत जहां पर मानव एवं �कृित के बीच स�� अ���
एवं �ीण है वह नगर होते ह�। समाज की िविभ� न �थाओ ंको, जो पु�ष और मिहला के बीच अंतर करती ह�, मिहला-पु�ष
भेदभाव की सं�ा दी जा सकती है। िकसी िपतृस�ा�क समाज म�, जो �ायः िव� के सभी भागो ंम� �चिलत है, मिहला-पु�ष
भेदभाव एक आम बात है। वह जाित हो या वग�, वंश अथवा नृजाित, मिहलाएं हर जगह सवा�िधक उ�ीिड़त �ाणी ह� । मिहला-
पु�ष भेदभाव मु�तः शासक और शािसत का संघटन है| �चिलत िवचार है िक कुछ लोग बृह�र बु�� जैसी कुछ
िवशेषताओ ंके साथ ज� लेते ह�, और उ�� ज� से ही �े� माना जाता है, जबिक मिहलाएं अधीन�थ �ाणी ह�। मनु� एक
गितशील �ाणी है जो एक �थान से दूसरे �थान पर जाता है| मनु� इितहास से के �ारंभ से ही �वास करता रहा है। िव� की
जनसं�ा िवतरण �ित�प के िनधा�रण म� �वास का मह�पूण� भूिमका रही है। िव� के हर �े� म� �वास होता रहा है और
ऐसा माना जाता है िक म� एिशया म� जलवायु प�रवत�नो ंके कारण िवकिसत होने वाले िविभ� न मानव �जाितयां वहां से
�थानांत�रत होकर िव� िविभ� न भागो ंम� प�ंच गई और इसके फल��प सम� संसार म� मानव बसाव हो गया । मनु�
िजस �थान को को छोड़ता है वहां की सं�ृित, रीित-�रवाज, तकनीकी कौशल, �ान आिद को आपने साथ जाता है नूतन
�थानो ंपर इसका �सार करता है। ठीक उसी �कार नये �थान की सं�ृित से �भािवत होता है वहां की प�र��थितयो ंसे
सामंज� �थािपत करने का �यास करता है। मजदूर समय िवशेष म� एक �थान से दूसरे �थान पर �वास करते ह�। कृिष म�
वष� भर काय� उपल� नही ंहोता केवल कुछ समय ही �िमको ंकी आव�कता होती है। जब कृिष काय� म� मजदूरो ंकी
आव�कता होती है तो िविभ� न भागो ंसे कृिष �िमक उन �े�ो ंम� काय� करने के िलए �वास करते ह�। कृिष काय� समा� हो
जाने पर वे अपने अपने घरो ंको लौट जाते ह�। मानव िवकास सूचकांक (छा) एक संयोिजत सूचकांक (आँकड़ा) है, जो देशों
को वहाँ के ' मानव िवकास' के आधार पर �थान देता ह� (र�क या �म �दान करता ह�) तथा िवकिसत ( अ�िधक िव�िसत) ,
िवकासशील (म� िवकिसत) , तथा अिवकिसत (कम िवकिसत) देशो ंको पृथक करता ह�। यह सूचकांक जीवन ��ाशा,
िश�ा और �ित ��� सकल रा�� ीय आय-(पश (जीवन �र क�  एक �तीक के �प म�) से संबंिधत आँकड़ो ंसे बनाया जाता
ह�, जो रा�� ीय �र पर एक सू� की सहायता से िनधा��रत िकया जाता ह�। 3.7 मु� श�ावली ० संघटक : संरचना करने वाले
कारक | « �वासन : अ� �थान पर जाकर बसना। ० अप�रवत�नशील : िजसम� कोई बदलाव नही ंआए। ० आबादी :
जनसं�ा । ० कृि�मता : बनावटीपन | जनसं�ा संरचना िट�णी �-आिधगम 85 याकय सास जनसं�ा संरचना िट�णी
86.. �-आिधगस फाठृय सामयी ० ���वािदता : मा� �यं के िहत तक सीिमत | ० ल��िगक : िलंग (�ी-पु�ष) से संबंिधत |
3.8. �-मू�ांकन �� एवं अ�ास लघु-उ�रीय �� ।. जनसां��कीय िभ� नता के िनधा�रक कया ह�? 2. उ�ादक आयु समूह
से �ा आशय ह�? 3. नगरीकरण िकसे कहते ह�? 4. जनसं�ा �वास का �ा ता�य� ह�? 5. मृ�ुदर िव�थापन से आप �ा
समझते ह�? दीघ�-उ�रीय �� ।. जनसं�ा संरचना के िलए उ�रदायी कारको ंकी िववेचना कीिजए। 2. भारतीय जनसं�ा
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की संरचना म� 'जनसं�ा �वास, ज�दर एवं मृ�ुदर का मापन' का िव�ेषण कीिजए । 3. जनसं�ा गितकी से �ा आशय
ह�? भारत की जनसं�ा गितकी पर �काश डािलए। 4. भारत के जनसं�ा संसाधन �देशो ंका रेखांकन कीिजए । 5.
'सामािजक-आिथ�क िवकास तथा जनसं�ा �र' पर सारगिभ�त िट�णी िल�खए । 3.9 सहायक पा� साम�ी ला 0वफतीध,
99] : 8. डंबट िशछी 2. काट�, [.973 : श�बणा (� ०�ा�कृष्, �रलडााणा िशरड, 0४ िणएं, ,, (.8. 98] : फरातीब'ड
फुणणआणाड िशणिजला।, �रपघं;पराथवथ ऐ-9लां, एफाएतफाहजाड 974 : फलफ05 िण फ़णंु�ीजाड भा (एफैकषा रात
�रपाथं �रए्पबजाड ०, शा, सल्◌ा शणा, फाइ, .लनी, ।986: (लाए फुट िव�ाए, 588 �रपािटयीणाड पलक फल, �ाणाए
पआाहांध, 50तंही, 976: एल तहाणुण्ी|कषा �रलूटांणा, िद.िछ, �रपाजाटवजाड पट 00. �ाली�ातीकषा), �र. ]992 :
(पेक्◌ांडबीणा आते (ि◌्षा डफडलाड 0 िपतीक, ऐरिणएं एफां�लजाए/ िश�ड, पं. एस, टी. िह... बात ही ंताआी आई (20)
[975 : �रटवतीइड ता �रपावा इलपलाला।!: (००४8ा�फए, �रजणाओ ं(९00 50लंल/ 0 एंड, इकाई 4. मानवीय अिधवास :
उ�व, आकार तथा अिभवृ�� संरचना 4.0 प�रचय 4.7 उ�े� 4.2. अिधवास ब��यो ंके उ�व-िवकास की सै�ांितकता 4.2
मानव अिधवास ब��यो ंके आकार 4.2.2 अिधवास िन�पक िनधा�रक आकार और वृ�� म� �थािनक और सामािजक
�वृि�यां 4.3. अिधवासो ंके िविवध ��प 4.32 सै�ांितक मॉडल और अनुमवज� िन�ष� 4.3.3 िव� जनसं�ा वृ�� :
�झान एवं �वृि�यां 4.4. अपनी �गित जांिचए ��ो ंके उ�र 4.5 सारांश 4.6 मु� श�ावली 4.7 �-मू�ांकन �� एवं
अ�ास 4.8 सहायक पा� साम�ी 4. 4.0. प�रचय मानव िनवास की मूल इकाई घर है। यह एकसाधारण झोपड़ी, आधुिनक
�ैट या एक भ� महल हो सकता है। ब��यो ंके संकुल िजनम� मनु� रहते ह�, मानव ब�ी कहे जाते ह�। मनु� अपने रहने
के िलए कुछ भूिम के टुकड़े पर अपना �ािम� �थािपत करता है और मकान अथवा भवन िनमा�ण करता है। ब�ी की
�ि�या म� दो �मुख बात� होती ह�- । लोगो ंका समूह, 2 संसाधनो ंके आधार पर भूिम का आवंटन | ब��यो ंके अनेक ��प
पाए जाते ह�। आकार के आधार पर एक ब�ी प�रसर, पतली से लेकर गांव, खेड़ा, क�ा, नगर, महानगर कुछ भी हो सकती
है। ब�ी मु� �प से दो �कार की होती है- �ामीण ब�ी और नगरीय ब�ी | ये दोनो ंब��यां जनसं�ा, आकार, �वसाय
की �ि� से एक-दूसरे से अलग होती है। इस इकाई म� हम अिधवासीय ब��यो ंके उदभव-िवकास की सै�ांितकता, आकार
एवं वृ�� म� �थािनक-सामािजक �िवि�यो ंतथा अिधवासो ंके िविवध ��पो ंका अ�यन कर� गे । 4.. उ�े� इस इकाई को
पढ़ने के बाद आप- ० अिधवास व��यो ंके उ�व-िवकास की सै�ांितकता को समझ पाएंगे; ० अिधवासो ंके िविवध ��पों
से अवगत हो पाएंगे; ० िव� जनसं�ा वृ�� संबंधी �झान एवं �वृि�यो ंका िववेचन कर पाएंगे। मानवीय आिधवास : उदसढ़
आकार तथा अिभड़िब िट�णी �-आिधगम एहा याकय सास मानवीय अिभवास : उड़गवा आकार तथा अिभडृिद िट�णी
88... �-आिधगस पा�य साम�ी 4.2. अिधवास ब��यो ंके उ�व-िवकास की सै�ांितकता एक ब�ी से एक महानगर के
िवकास को �दिश�त करने के िलए इ�ेमाल िकया गया मॉडल ब��यो ंके िवकास का पता लगाता है। एक गांव को घरो ंके
एक छोटे समूह के �प म� प�रभािषत िकया जाता है जहां �ाय: सजातीय लोग रहते ह� िजनका एकमा� �वसाय �ाथिमक
संसाधन से संबंिधत उपयोग जैसे कृिष, मछली पकड़ना, खनन, आखेट आिद होता है। एक महानगर मानव अिधवास का
अंितम अि�म �प है जहाँ मनु� नवीनतम तकनीकी का लाभ उठाकर अपनी सभी आव�कताओ ंकी पूित� कर सकता है।
इन दो िवकास की चरम सीमाओ ंके बीच, हम वृ�� के कई चरण पा सकते ह�। इस �कार �िमक िवकास की अवधारणा
डेिवस के “प�र�� िवकास ' िस�ांत से िमलती है। यह संभव है िक डेिवस के मॉडल की तरह, अिधवास िवकास म� भी
िगरावट और अ� म� पुय�वन हो सकता है । पुरात�िवदो ंका दावा है िक ट� ॉय शहर की खुदाई म� पता चला की इस शहर का
िवकास 9 बार �आ है। डॉप�फी� ने नौ िस�ांत �रो ंके अनु�म की पहचान की, जो नौ अविधयो ंका �ितिनिध� करते ह�
िजसके दौरान घरो ंका िनमा�ण िकया गया, क�ा िकया गया और अंततः न� कर िदया गया। िहंदू पौरािणक कथाओ ंम�
'आडवा' की राजधानी �ारका के उ�ान और पतन का वण�न है। िवकासवादी �ि�या कई पहलुओ ंम� प�रवत�न लाती है, ये ह�
आका�रकी और जनसं�ा व समाज । आका�रकी का प�रणाम है- �े� िव�ार म� भूिम उपयोग का पुनग�ठन और वा�ु
प�रवत�न । बढ़ती जनसं�ा के साथ सजातीय समूह खुद को एक ब�-सां�ृितक समूह म� बदल देता है िजसकी �ाथिमक
पहचान िसफ�  शहर से होती है। यह मूल सामािजक संरचना को बदल देता है। जनसं�ा म� वृ�� वहाँ पाए जाने वाले �वसाय
की संभावनाओ ंका प�रणाम है। इसके िलए �ौ�ोिगकी और सूचना का �सार मह�पूण� है । िवकास के हर चरण के साथ
अिधवास अिधक लोगो ंको रोजगार के अिधक अवसर �दान करता है। साथ ही अिधक लोग और अिधक नौक�रयो ंके कारण
उपल� सेवाओ ंकी सं�ा और मानक भी बढ़ते ह�। उदाहरण के िलए, एक बार अिधवास िजसम� कोई �ाथिमक �ा� क� �
हो, के साथ बढ़ने लगता है तो औषधालय और सामा� अ�ताल भी उभरते ह�, और अंत म� िचिक�ा अनुसंधान क� � तक
िवकिसत हो सकते ह�। यिद िकसी �े� की ब��यो ंको कुल �णाली का घटक माना जाता है तो यह �� है िक एक िबंदु पर
िवकास िबना िकसी वृ�� के जुड़ा होगा या दूसरे म� िगरावट से यह संभावना है िक ब��यो ंके समूह म� से केवल एक ही सबसे
जिटल अव�था म� िवकिसत होगा, जबिक अ� सभी कुछ हद तक िवकास के पहले �रो ंपर बने रहते ह�। हालाँिक, यह सब
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शायद अित-सरलीकृत है। ज�री नही ंकी बदलाव अिनवाय� �प से यूिनडायरे�नल हो, कभी-कभी जनसंँ�ा वृ�� के
�थान पर जनसं�ा घट भी सकती है। अिधवासीय ब��यो ंके िवकास का एक अ� िस�ांत “�ामीण से शहरी प�रवत�न का
मॉडल' की वैधता पर संदेह िकया जाता है। यिद शहरीकरण की �ा�ा सां�ृितक के �प म� की जाती है,तो शहरो ंकी
उ�ि� को केवल �िमक िवकास की �ि�या �ारा समझाया नही ंजा सकता है। शहर हमेशा मौजूदा गांवो ंसे िवकिसत नही ं
होते ह�। केवल सीिमत �े�ो ंम� बसे �ामीण कृिष से नगरो ंका उदय �आ; यह एकमा� स� नही ंहै। कई नगर कही ंऔर पहले
से ही शहरीकृत समाजो ंके ��� भौितक �भाव के उ�ाद थे। शहरीकृत �े� से िनकलने वाले िकसी �कार के �भाव वाले
समाजो ंम� पहले से ही पूव�िनधा��रत प�र��थितयो ंवाले समाज म� उपजे प�रवत�न से शहरो ंका िवकास �आ (काट�र, 983) | नदी
के िकनारे तीन गांवो ंके �थल पर कोलकाता का िवकास, िवकास की �ि�या के मा�म से नही ं�आ। यह �े� िवशेष �प से
ई� इंिडया कंपनी की ओर से एक अं�ेजी �ापार क� � �थािपत करने के िलए चुना गया। इस �ो�ाहन के िबना इस शहर के
आज की तरह महानगर बनने की संभावना ब�त कम थी। िकसी भी ब�ी के िवकास का अ�यन शहरी चरण म� �ामीण
चरण की बजाय आसान है। दूसरी ओर �ामीण ब��यो ंकी उ�ि� और िवकास को ट� ेस करना अिधक मु��ल है। राज�
�रकॉड� से अिधिनवासन और भू-उपयोग बदलने के �म को �कट िकया जा सकता है। लेिकन सामािजक, ऐितहािसक और
�पा�क प�रवत�नो ंको �थानीय िकंवदंितयाँ, लोककथाएँ और �थान के नामो ंके अ�यन से अिधक समझा जा सकता है।
एस. सेन और जे. सेन, 989 �कािशत और अ�कािशत राज� अिभलेखो,ं मौ�खक इितहास और �थान के नामो ंका अथ�
आिद �ोत का उपयोग कर बारह गांवो ंका िव�ृत अ�यन िकया। एक ब�ी के िवकास का अ�यन अलगाव (80800) नही ं
िकया जा सकता है। अिधवास अपने पया�वरण और इसके आसपास की ब��यो ंके साथ अंति�या के मा�म से बढ़ता या
घटता है। बंगाल के अ� शहरो ंकी भांित कलक�ा के िवकास का इितहास भी जनसं�ा और �य का इितहास है। इस
महानगर म� सेवाओ ंकी सघनता अ� क� �ो ंम� आिथ�क गितिविधयो ंके ठहराव या मंदता के प�रणाम��प है। ऊपर से
िपछली दो शता��यो ंम� यहां बसावट का प�र�� संतुिलत, पदानु�िमत संरचना से एक �ाइमेट िसटी मॉडल के िलए बदल
गया है। इसिलए अिधवास और अिधवास �णाली का उदय तब होता है जब अलग-अलग ताकत� एक साथ काम कर रही होती
ह� । एक पूरे �े� के िव�ेषण के उिचत अ�यन के िलए िव�ृत व सटीक जानकारी के सं�ह की आव�कता होती है।
4.2.... मानव अिधवास ब��यो ंके आकार �ामीण और शहरीय दो तरह के मानव अिधवास होते ह�। दोनो ंतरह की ब��यों
के आकार म� अंतर होता है। १. �ामीण ब��यां िवरल �प से अव��थत होती ह� । 2. �ामीण ब��यो ंम� कृिष या अ�
�ाथिमक ि�याकलापो ंकी अिधकता होती है | मानवीय आिधवास : उदसढ़ आकार तथा अिभड़िब िट�णी �-आिधगम 89.
याकय सास मानवीय अिभवास : उड़गवा आकार तथा अिभडृिद िट�णी 90.. �-आिधगस पा�य साम�ी 3. �ामीण
जनसं�ा कम गितशील होती ह� इसीिलए सामािजक संबंध घिन� होते ह�। 4. नाग�रक अपने जीवन की मूलभूत
आव�कताओ ंकी पूित� अपनी भूिम आधा�रत �ाथिमक ि�याओ ंसे करते ह�। नगरीय ब�ी ।. नगरीय ब��यो ंकी सं�ा
कम और आकार म� बड़ी होती ह� । 2. नगरीय ब��यो ंकी जनसं�ा ि�तीय व तृतीय ि�याकलापो ंम� िविश�ता रखती है। 3.
नगरीय �े�ो ंम� जीवन जिटल व तीघ� होता और सामािजक संबंध भी औपचा�रक व ���गत होते ह�। 4. नगरीय ब��याँ
िविनमा�ण �ि�याओ ंऔर िविभ� न �कार की सीमाओ ंपर िनभ�र करती ह� । अिधवास आकार बसावट के आकार को उसके
�े�फल और उसकी जनसं�ा के संदभ� म� �� िकया जाता है। एक बड़े �े� के आकार की ब�ी �े� म� ज�री नही ंिक
एक बड़ी आबादी हो। ब�ी के आकार को जनसं�ा के संदभ� म� �� िकया जाता है, न िक केवल इसके �े� की सीमा के
संदभ� म�। ब�ी की वृ�� से ता�य� �े�ीय िव�ार से नही ंअिपतु जनसं�ा के अिधक घन� से है। एक गाँव का जनसं�ा
घन� भूिम की वहन �मता से संबंिधत होता है। आम तौर पर जहां भूिम समतल और कृिष �ि� से उपजाऊ होती है वहां गाँव
बड़े होते ह� । उदाहरण के िलए चीन की नदी घािटयो ंऔर भारत की नदी घािटयो ंम� बसी ब�ी की तुलना म� उबड़-खाबड़
इलाको ंम� पाई जाने वाली ब��यो ंकी सं�ा �ादा होती है। भारत म�, गांव के आकार म� �े�ीय िभ� नता अिधक पाई जाती
है। िहमाचल �े� म� एक गांव की जनसं�ा 208 है तो पूव� उ�र �देश के कुछ गांवो ंकी आबादी 0,000 से अिधक है। ब�ी
की �ेिणयां िन�ांिकत ह�: () छोटे गाँव की जनसं�ा (500 से कम) () म�म गांव की जनसं�ा (500-999) (ए) बड़े गांव की
जनसं�ा (000-999) (५४) अिधक बड़े गांव (2000-4999) (४) ब�त बड़े गाँव (5000 और उससे अिधक) कुछ अपवादो ंको
छोड़कर, सभी िजलो ंम� आकार म� वृ�� की �वृि� पाई जाती है िवशेष �प से म�म और बड़ी �ेिणयो ंके आकार म�। इंदौर
और पि�म और पूव� िनमाड़ म� ब�त बड़े गांव �थािपत हो गए है। यह �ामीण संरचना म� बदलाव को दशा�ता है, िजसका मु�
कारण औ�ोिगक िवकास और प�रवहन सुिवधाओ ंका िवकास है। शहरी ब��यो ंका आकार अिधक जिटल कारणो ंसे
उ�� होता है। िकसी ब�ी को शहरी कहने के िलए आव�क �ूनतम आकार, एक देश से दूसरे देश म� िभ� न होता है। यह
संयु� रा� अमे�रका और थाईल�ड म� 2500 ��� है, जबिक यह डेनमाक�  और �ीडन म� 250 ��� है । भारत म�
आव�क जनसं�ा 5000 है, पर कुछ खास शत� के अ�ग�त। शहरी क� �ो ंकी जनसं�ा वृ�� अ� बातो ंके अलावा शहर
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के काय� पर िनभ�र करती है। आज सबसे बड़े मेगा शहर िजनकी जनसं�ा पाँच िमिलयन से अिधक है वे िव� के �मुख
�वसाय और िव�ीय क� � ह�। 4.2.2.. अिधवास िन�पक िनधा�रक आकृित िव�ान म� गांव की सघन ब�ी के िवकास के िलए
�ू��एशन को िज�ेदार माना गया है। अब,सामािजक-�थािनक संरचना के सूक्◌्म-�रीय िववरण को समझने के िलए
हैमलेटाइजेशन का िव�ेषण िकया जाता है। जनसं�ा का दबाव जंगलो ंऔर चरागाहो ंका सीमांत �े�ो ंम� होने से पशुपालक
जाित को सघन अिधवास छोड़ने के िलए मजबूर होना पड़ा और एक नया हैमलेट क� � िवकिसत �आ। ऐसा समूहन, िवशु�
�प से जाित (अहीरो)ं पर ही आधा�रत होकर उ�र पि�म म� �आ। पूव� समूह, मु� कबीले के एक सद� के आसपास बसा
रहा तो इस वंशज को पुरवा के �प म� नािमत िकया गया िजसका अथ� एक गांव की दूसरी ब�ी है। बाद की आबादी को एक
छोटे से िकनारे पर बसाया गया । इस चरण के दौरान लगातार सूखे की ��थित के कारण फसल बबा�द हो गई। राजपूत (खेत
मजदूरो ंपर िनभ�र) राज� का भुगतान नही ंकर सकते थे, और बनारस रा� के अिधका�रयो ंको कुछ बकाया भुगतान पर
उ� कुल पदानु�म के एक राजपूत �ारा िफर से भूखंडो ंपर क�ा कर िलया गया था। इस �कार, एक अलग छोटी इकाई,
लगभग तीसरी क� �ीय इकाई के समीप, समय के साथ तीन आवासो ंके साथ बढ़ी | ि�िटश शासन के दौरान, प�रवहन
सुिवधाओ ंम� सुधार �आ और जनसं�ा के दबाव ने आबादी म� बसने वालो ंको शहरो ंम� रोजगार तलाशने के िलए मजबूर
िकया । कुछ दूधवालो ंने, दूसरे लोगो ंके साथ, कलक�ा म� रोजगार �ा� िकया और कुछ पैसे कमाने के बाद राजपूतो ंसे कुछ
भूखंड खरीदे (िज�ों�ने अपनी बचत से अिधक खच� िकया) । अजमेर नामक एक ��� �ारा नविनिम�त एक कुएं के चारों
ओर पांचव� �थान पर क�ा कर िलया गया। इस ब�ी को अजमेर का इनारा कहा गया। दूधवाले, जो बाहर पैसा कमा सकते
थे, उ�ों�ने खुद को अपने सामूिहक प�रवार से अलग कर िलया और यहां अपने भूखंडो ंपर बस गए । सातव� चरण (950 के
बाद) के दौरान, आिथ�क प�रवत�न के �भाव सामािजक, �थािनक िबखराव पर �� िदखाई िदए । �ाम �धान की अ��ता म�
�ाम पंचायत ने कई भूिमहीन लोगो ंको �ाम समाज की भूिम (सामा� भूिम) �दान की | चरण 3 की क� �ीय इकाई के दि�ण
म� सड़क के मानवीय आिधवास : उदसढ़ आकार तथा अिभड़िब िट�णी �-आिधगम ग9 याकय सास मानवीय अिधक :
जद. िकनारे (�ादातर नोिनया और चमार) बस गए। िबजनेस �ास के तहत िकसी ने आकार तथा अिभडृिद �थानीय बाजार
म� �ाइड राइस (लाई) की िब�ी शु� की, और कुछ धोबी भीड़ के कारण पुरानी साइट को छोड़कर मु� �थल के पि�म म�
सड़क के िकनारे बस गए । िट�णी कुछ अ� जाित के लोग भी सड़क िकनारे जमीन खरीद कर िविभ� न �कार की दुकाने
खोलकर बाजार के �प म� िवकिसत िकये कुछ मामलो ंम� दुकान-सह-िनवास भी �थािपत �ए। चमार (ह�रजन) अनुसूिचत
जाित ने भी अ�ेडकरनगर के नाम पर उ�र-पूव� जंगल �े� पर क�ा कर िलया। जाित और अलगाव हम आकृित िव�ान म�
जाित और उप-जाित के अनुसार �े�ो ंका िनरी�ण करते ह�, तो पाते ह� िक िनकट से संबंिधत �र�ेदारो ंके घर पास-पास होते
ह�। िविभ� न �े�ो ंम� आ�य�जनक �प से िविवध �कार के घन� की समूहवार सीमाएं भी होती ह� । आधार या छत या ब��यों
के िविभ� न त�ो ंजैसे पानी के �ोत, आिद खेती पर आधा�रत होते ह�। िविभ� न कारक एक समूह को एक खंड के �प म�
िवकिसत करने म� सहायक होते ह�। ये ह� उ�, से�, पैदाइशी बनाम वैवािहक, अभी पैदा �आ बनाम शादीशुदा और
अंद�नी बनाम बाहरी | कूछ सामुदाियक संरचनाएं पु�षो ंऔर मिहलाओ ंको अलग-अलग आवंिटत की जाती ह�। अलग-
अलग पैमाने, िविनद�श, उपचार और त� जैसे �खड़िकयां, आिद । 'एक ही संरचना म� अलग-अलग त�, �थान, फन�चर
आिद मु� �प से ��ेक िलंग �ारा उपयोग िकए जाते ह�। शवदाह�थल, शयनगृह, नृ� मैदान शो आिद एक अ� �कार
का िलंग अलगाव दशित ह�। िविभ� न जाितयाँ के बीच आवासो ंका पृथ�रण, िविभ� न भागो ंम� उनकी गितशीलता िवशेष �प
से जल �ोतो ंके िलए, समारोहो ंके दौरान सामुदाियक भवन और �थान (चौपाल)- दावत� और �ौहार या यहां तक िक उपवास
भी जाित-धम� के अनुसार सामािजक अलगाव को दशित ह� । सामािजक ��थित, पदानु�म ऐसे आवासो ंकी ��थित म�
प�रलि�त होता है। सां�ृितक �प से मानव और मवेिशयो ंके रहने की संरचना का िविवध ��प िविभ� न �पो ंम� �कट
होता है। कृषक आवास और खेत िकसान के आवास का �थान काया��क �प से कृिष यो� खेतो,ं चरागाहो,ं जल �थलो ंऔर
जंगलो ंसे संबंिधत माना जाता है। कुछ अपवादो ंको छोड़ कर यह माना जाता. है िक िकसान एक कॉ�ै� आवास म� एक
जगह पर क�ा कर लेता है। उसके खेत बीच म� पर�र जुड़ी व�ुओ ंकी सं�ा से अलग हो जाते ह� । िकसानो ंके अ�
आवास हो सकते ह�- गाँव के रा�े, जल िनकाय, बंजर भूिम, खेतो ंके बगीचे। िकसान का आवास केवल िव�ाम �थल ही नही ं
वरन्  अनेक िविवधताओ ंका क� � होता है ।अनेक गितिविधयां ब�त सामा� �प से यहाँ घिटत होती ह� । 92 . �-आिकगस
पा�य साम�ी िकसान खुली हवा म� सांस लेता है, सोता है, चलता है, गपशप करता है, झगड़ा करता है और अपने आवास म�
�ाथ�ना करता है। जीवन के ��ेक कदम पर, वह �ादातर सुई और कुदाल सरीखे सभी उपकरणो ंको एक पार��रक
सहयोगी के �प म� पाता है। िकसान का सामािजक �थान इस �प म� है �थ०७८७३ . [ए] #०0६5,जाहसक- अषथ- . [ए]
अगर: 8007 डशडाह४ का. 6६ डंडा इन ००७. [ज] शाएक5, फरार: ) ५ िक, िज] ८डाइ,जा�थाण झाहाइक बा. [छू]
लर�दतला झा क�त�गा.. [िक पडा लहरवथ, का घट िदकक] जा न� ◌्नन । छके, एड नलज�ततबबथा िजन यहाँ यह
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उ�ेखनीय है िक ब�ी म� िव�ार िविभ� न जाितयो ंके सद�ो,ं मु� �प से खेती करने वाली जाितयो,ं पशुपालको ं�ारा
�मुखता से होता है। इसके बाद सेवावग� �ारा। बाद के चरण म�, वन को साफ करने से लेकर फसलो,ं चरागाहो ंऔर
'लकिड़यो ंके िलए भूिम का �ािम� �ा� करके ब�ी की सघन �पा�क संरचना चौड़ीकरण की �ि�या से स�ंिधत है।
िम�ी की उव�रता म� थोड़ी िभ� नता के कारण संबंिधत भूिम के साथ एक िनि�त आकार की समिमत �प से दूरी वाली
�रहायशी ब��यां समानांतर चल रही होती ह� । यह मानते �ए िक िकसान नमूना गांव बसाने म� एक क� �ीय �थान रखता है,
�थापना म� दूरी को िन�ांिकत तािलका म� दशा�या गया हैः मालवा �े� म� गांव के बीच दूरी 5.0०. 982 पे�ाट जजआ�ट0
नलाएड ग धारार 2 2 डाटाना 256 3. भूगोर 2.35 4 उदयगीर 36 5 साँची 2,387 ढ धामनोद १.08 गत गुलझारा १,209 मानवीय
आिधवास : उदसढ़ आकार तथा अिभड़िब िट�णी �-आिधगम 93. याकय सास मानवीय अिभवास : उड़गवा आकार तथा
अिभडृिद िट�णी 94.. �-आिधगस पा�य साम�ी खुदा� १723 िपपलोड 230 १0 मटकूली ग378 'अजनाड 22 2 बामनखेफी
24 3 भीलखेड़ी 209 4. मानपुर 23 इंट� ा-िवलेज �ेिसंग यहां हम मालवा �े� और उ�री मैदान से उदाहरण ले सकते ह� ।
�र�� की गणना चार मा�ताओ ंऔर एक सरल सू� के साथ की गई है। यह मान िलया है िक: (ए) िकसी भी �े�ीय इकाई म�
हे�ागोनल आकार गांव की जमीन म�, समान आकार के होते ह�, (बी) गांव की पूरी आबादी �े� के क� � म� ��थत सघन ब�ी
म� रहती है, (सी) गांव के हर भूखंड पर प�ंचा जा सकता है, (डी) िनवासी अपने गांव की सीमा के बाहर िकसी भी भूखंड पर
खेती नही ंकरते ह�। इंट� ा िवलेज िड��स का फामू�ला- ितल 05373१80 जहाँ ४/० न सीमा-दूरी के खेत से िनवास करने वाला
गाँव न इकाई का �े�फल ५ न ब��यो ंकी सं�ा । कृिष-िनवास दूरी ,08 से 2,737 मीटर तक िभ� होती है । यह िभ� नता
जंगलो ंम� पड़े गांवो ंके आकार के अनुसार सागर, गुना िजलो ंऔर माही बेिसन के 'ऊबड़-खाबड़ इलाको ंम� पाई जाती है।
भदोही िजले (उ�र �देश) म� औसत अंतर अथा�त गांव दूरी का �र 538 मीटर (0.538 िकमी) है, जो रा�� ीय औसत से कम है।
यानी 20 मीटर (.2 िकमी) । त�ंदिभ�त डेटा को पाँच �ेिणयो ंम� वग�कृत िकया गया है. () ब�त कम दूरी (<500 मीटर) : यह
32 �ायपंचायत के 50 गांवो ंम� पाया जाता है और कम से कम 32.96% �े� को कवर करता है। िविवध पव�तमाला,छतमी म�
372 मीटर से, वारी म� 498 मीटर तक यह �े� एक संकरी प�ी के �प म� उ�री और दि�णी भाग म� फैला �आ है।
उपजाऊ िम�ी व अ�ी तरह से संप� िवकिसत बाजार क� � इसम� ��थत ह� । (2) िन� (500-600 मीटर) : ऐसी �ायपंचायत�
36.5% �े� म� फैली �ई ह�। म� भाग म� उपजाऊ िम�ी और प�रवहन सुिवधा का मु� आकष�ण है। दूरी ितलंगा म� 509
मीटर, औराई म� 550 मीटर, बीसापुर म� 595 मीटर तक पाई जाती है। (3) म�म (600-700 मीटर) : हालांिक इस समूह के
�ायपंचायत �े� पूरे तहसील म� िबखरे �ए ह�, िफर भी उ�र पि�मी भाग मु� िवतरण �दिश�त करता है। यह कुल के
42.05% के �े� के साथ 92 गांवो ंको कवर करता है| दूरी कुरौना म� 600 मीटर, रामनगर म� 62 मीटर, दरवासी म� 662 मीटर
और 690 मीटर दा�नाहा तक िमलती है। ये औसत उपजाऊ िम�ी के साथ तािहल के उसर और ताल �े� ह�। (4 उ� (700-
800 मीटर) : इस �ेणी के 57 गांव बाढ़ के �भाव म� फैले खादर और ताल �े� ह�। यह 0.30% �े� को कवर करता है। दूरी
जाठी 704 मीटर से प�ी बेजान म� 784 मी तक पाई जाती है। (5) ब�त ऊँचा (800 मीटर और उससे अिधक) : इस �ेणी म� 36
गाँव शािमल ह� । यह 8.09% �े�फल म� वारीपुर, डीग, इ�ािहमपुर और अजयपुर �ायपंचायत म� फैला �आ है। बाढ़ की
��थित और उसर भूिम सीमांत आिद कारक अिधक दूरी सीमा तय करते ह�। अपनी �गित जांिचए ।. एक हजार से कम िकतु
500 से अिधक जनसं�ा वाले गांव �ा कहलाते ह�? (क) छोटे गांव (ख) म�म गांव (ग) बड़े गांव (घ) ब�त बड़े गांव 2. इंट� ा
िवलेज िड��स के फमूले (४५४ > 05373१2९) म� ३ का अथ� कया ह�? (क) सीमा-दूरी के खेत से िनवास करने वाला गांव (ख)
इकाई का �े�फल (ग) ब��यो ंकी सं�ा ) कृिष यो� भूिम (घ) 4.3. आकार और वृ�� म� �थािनक और सामािजक �वृि�यां
कोई भी ब�ी चाहे वह ब�-क� �क या एक-क� �क हो, सभी के अपने सामािजक-�थािनक और काय�-आयाम होते ह�। इस
�कार के नािभक, ि�-नािभक या ब�-नािभक मॉडल की ब��यो ंकी क�ना की जाती है। चंूिक मानव बसावट एक
सां�ृितक घटना है, इसिलए िविभ� न �थलो ंपर िकसी भी ब�ी के आका�रक िवकास म� सां�ृितक िवशेषताएँ मह�पूण�
भूिमका िनभाती ह� । कई �े�ो ंके अ�यन के मा�म से �ा� अनुभव, �े� म� ब��यो ंके साथ-साथ �ंथो ंसे पता चलता है िक
�ाथिमक मूल सं�थापक सभी �कार की ब��यो ंम� के�क बन जाते ह� । सं�थापक िन�िल�खत म� से िकसी भी तरीके से
िकसी �े� या भूिम पर क�ा करने के िलए आ सकता है :- मानवीय आिधवास : उदसढ़ आकार तथा अिभड़िब िट�णी �-
आिधगम 95 याकय सास मानवीय अिभवास : उड़गवा आकार तथा अिभडृिद िट�णी 96.. �-आिधगस पा�य साम�ी (अ)
एकल �मुख कबीले और �र�ेदारी सद� समूह के �प म� अपने सहयोिगयो ंके साथ। (ब) सहयोिगयो ंके साथ कबीले और
ब�-�र�ेदार सद� । (स) अपने सहयोिगयो ंके साथ ब�-जाित और कबीले-�र�ेदार सद� | (द) अि�तीय जनजाितयां
न�ीय िवशेषताओ ंवाले एकल-कबीले | ब��यो ंके ऐितहािसक क�े के िलए ये चार वैक��क रणनीितयाँ, िविभ� न �े�ो ंम�
�चालन म� पाई जाती ह�। ब��यो ंम� �पा�क संरचना के िवकास के िविभ� न चरण या उदभव के चरण होते ह� । ब�ी की
सघनता, पुरवाकरण और ब� क� �क होना समय की देन है, जो िकसी सं�ृित �े� और जातीय समूह के िलए सबसे उपयु�
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होती है। (अ) पहले उदाहरण म�, एक ब�ी िजसम� सं�थापक के �प म� एक �मुख कबीला होता है, �थल के मु� �े� पर
क�ा कर लेता है और उसके प�रवार के सद� आसपास बगल म� रहते ह� । सहयोगी जैसे पुजारी, सेवा वग�, मजदूरो ंको
समय और �े�-िवशेष की आव�कता अनुसार जैसे र�ा, िदशा और धािम�क-अनु�ान मानदंड के अनुसार जगह आवंिटत
होती ह� । यह वही ब�ी, यिद आगे ब�ीकरण का अनुभव करती है। म�कालीन अविध के दौरान सम� उ�र भारत म� यह
सामा� िवशेषता थी । इसने राजपूत वंश की �े�ीय संगठन िवशेषता को जनम िदया है। अ� जाितयो ंके वच�� वाले गांवो ंके
भूिमहार, कुम�, सचान, किटयार, कुशवाहा, �ागी, पटेल, �ा�ण, मु��म, जाट और गु�र के �े�ीय िवतरण म� भी यही
िवशेषता पाई जाती है। (ब) एकल कबीले और ब�-�र�ेदार सद� भी उनकी सुिवधा के अनुसार �ाम भूिम �े� का बंटवारा
करके कई समूहो ंम� बंट जाते ह� । कई �ा�ण और राजपूत गाँव निदयो ंके उपजाऊ मैदानो ंम� संयु� �प से एक साथ फले-
फूले, चाहे वह मैदानी इलाको ंम� हो या पठारो ंपर। आवंिटत �थान पर इक�े �ए उनके सहयोगी �� सामािजक-�थािनक
सरंचना म� सहायक बनते ह�। जैसे की धारार और द�ाना, भुगोर (मालवा �े�, भोगी, भरैची और नटवा (वाराणसी) इनके
क�े के कारण संरचना के िवकास को �कट करते ह�। ये लोग अपने सहयोिगयो ंके साथ एक सघन ब�ी या एक क� �क म�
बस गए। इस तरह की ब��यां, बाद म� सहयोिगयो ं�ारा, मूल बसावकता� �ारा या �े�ीय जागीरदार के मा�म से �ा�
अनुदान से जमीन खरीद कर फैल जाती ह� । (स) ब�-जाित और कबीले-�र�ेदारी समूह ने पूव� भारत (िबहार)के नदी मैदानों
म�,मालवा पठार और दि�णी �ाय�ीपीय के भागो ंम� बड़ी ब��यां बसाई । यह उन जगहो ंपर �आ, जहां िविभ� न जाित के
लोगो ंने �र�ेदारी समूहो ंम�; एक गाँव के �े� पर अपने करीिबयो ंऔर सहयोिगयो ंके साथ क�ा कर िलया था। िबहार म�
नैनी इसका सबसे अ�ा उदाहरण है । यहाँ राजपूतो ं(गौतम, काकण, अमेठी और बैस), और �ा�णो ं(िम�ा और ितवारी)
उप-जाित समूहो ंसे संबंिधत लोगो ंने आकृितय िवकास 'िकया। अ� जाित के लोगो ंने �े�ीय िवकास के िलए जजमानी
�णाली का समथ�न िकया। समान वृ�� सारण के मैदान म� �ई । मझनपुरा म� वृ�� �दिश�त करने वाला एक 02९0९. ००-5०:
झा: ए१६ पाकर यह संयोजन भूिमहार और राजपूत, कुम� और अहीर, राजपूत और �ा�ण, जाट और गुज�र या अ� �सार
और फैलाव से हो सकता है। कुछ �े�ो ंम� यह ब�-नािमक क� � �व�था िदखा सकता है। (द) एकल-कबीले आिदवासी समूह
आका�रकी संबंिधत जनजाितयो ंकी न�ीय िवशेषताओ ंके अनुसार िवकिसत होते ह�। अलग-अलग जगहो ंपर झोपंिड़यो ंम�
रहने वाले �र�ेदारी समूह अलग-अलग संरचना�क वृ�� दशा�ते ह�। ऊसर और वन सीमा पर बसी नई ब��यो ंके अ�यन
से पता चलता है िक आका�रकी संरचना अभी भी मॉडल म� बताये गई शत� के आधार पर आ रही है। यह �� है, िक बाद म�
आने वाली ब��यो ंके िवकास म� उ�मी जो िकसी भी जाित से स�ंिधत हो,ं आका�रकी की संरचना बदल रहे ह�। उदाहरण
के तौर पर हम जनकपुर ब�ी को ले सकते ह� जो वन सीमा पर आडव प�रवार �ारा १95 से शु� की गई थी और अब, यह
एक अ�ी तरह से िवकािसत लगभग 20 घरो ंका गांव है। मानवीय आिधवास : उदसढ़ आकार तथा अिभड़िब िट�णी �-
आिधगम कक याकय सास मानवीय अिभवास : उड़गवा आकार तथा अिभडृिद िट�णी 98.. �-आिधगस पाकृय साम�ी के
कह 5000-588८.. 5र00८0र६ ४ "89६ उ08/090२" २. [िक] 86. ज्◌्५०० िलप 285. [6]? डा ◌ुग&१४ [०0 सवाल १5 0 ६5
30 ८5 �हा�$ 4.3.... अिधवासो ंके िविवध ��प +. �कीण� या िबखरे �ामीण अिधवास : इन ब��यो ंम� अलग-अलग बसे
�ए 'घर या कृिष गृह, आवास गृह होते ह� । मकान चाहे प�े बने �ए हो ंया झोपड़ी या भ� इमारत� अगर एक दूसरे से
पृथक,बीच म� दू�रयां छोड़कर या कृिष भूिम छोड़कर बसे ह� तो �कीण� अिधवास कहलाते ह� ।इस �कार के अिधवास एं�ो
अमे�रका,ऑ�� ेिलया,�ूजील�ड और दि�ण अ�ीका म� देखने को िमलते ह� ।भारत म� भी कुछ �थानो ंपर देखने को िमलते ह�।
सघन या पंुिजत �ाम : इस �कार के आवास म� घर एक दूसरे से पर�र सटे �ए बनाए जाते ह�। गांव म� कृषक समुदाय के घर
होते ह� िजससे चारो ंऔर उनके खेत होते ह� । भारत, चीन, जापान के सघन बसे भागो ंम� लोग पंुिजत गांव म� ही रहते ह� । यूरोप
व लेिटन अमे�रका के गांवो ंम� अिधवास का यह सबसे सामा� �प है। अ�ीका व म� पूव� के �ारंिभक कृषक समुदाय इस
�कार के गांव म� रहते ह�। सघन गाँवो ंम� गिलयो ंका कोई �ान नही ंहोता। िफंच व िट� वाथा� ने इनको �ि�त ब��यां या सघन
ब��यो ंके नाम िदए ह�। ह७ सघन ब��यो ंके आकार के आधार पर कई �कार होते ह� । नंगला (पर�ा।लटत) सबसे छोटे
आकार की ब�ी होती है। क�े (�ूद) म� �ामीण सेवा क� � भी होते ह�। 3. अपखंिडत अिधवास : इस �कार के �ामीण
अिधवास म� गांव की सीमा के अंतग�त ही बसाव िबखरा �आ िमलता है | अथा�त जहां कोई भी क� �ीय �ाम नही ंहोता, उसे
अपखंिडत बसाव कहते ह� । इस �कार की ब��यां बंगाल के डे�ा �देश, गंगा, घागरा और ता�ी नदी के पि�म म� सरयूपार
मैदान, पि�मी उ�र �देश के ऊपरी गंगा यमुना मैदान, अंबाला आिद िजले म� पाई जाती ह� । जल की �ा��, भूिम का
��प, वषा�, सूय� का �काश, सुर�ा, िम�ी की उ�ादकता, आिथ�क, धािम�क,सामािजक एवं राजनीितक त� अिधवास को
�भािवत करते ह�। अिधवास �ित�प (59 फटा 0 5९पलाला ] अिधवास �ित�प से ता�य� अिधवासो ंकी आकृित, घन�,
अंतराल और �कीण� आिद से है। िकसी �ामीण अिधवास का �ित�प उसकी आकृित को बताता है। यह उसकी अव��थित
पर िनभ�र करता है ।यह अिधवास की आका�रकी (00फ000४9) को बताने वाला �मुख अंग है। िकसी �थान की धरातलीय



बनावट, जल रािशयां, भूिम का ढाल, भूजल तल,दलदलो ंकी उप��थित, टीले आिद �ित-कारक अिधवास की आकृित पर
�भाव डालते ह�। . रेखीय �ित�प : इस �कार के �ित�प म� अिधवास िकसी नदी या सड़क के िकनारे लंबाकार �प से बस
जाते ह� । ऐसे अिधवासो ंम� मकान के �ार सड़क या नदी की तरफ खुलते ह�। दोनो ंिकनारो ंपर बसे �ए मकानो ंके �ार
आमने-सामने खुलते ह� । इस �कार के �ित�प को लंबाकार या �रबन �ित�प भी कहते ह�। चेकर बोड� �ित�प : मैदानी
भागो ंम� कही ंदो माग� के संगम �थल पर जो गांव बस जाते ह� उनकी गिलयां और रा�े िमलकर आयताकार या वगा�कार पर
�ित�प बनाते ह� । गांव का िवकास भी छोटी-छोटी गिलयो ंके कारण होता है। �ांस, इसराइल, जम�नी, मलेिशया म�
िनयोिजत �ाम अिधवास इसी �ित�प पर बसाए जाते ह�। वृ�ाकार �ित�प : इस �कार के अिधवास िकसी तालाब, झील या
िकसी धािम�क �थल के चारो ंओर बसे होते ह� ।इस �ित�प के गांवो ंम� सड़को ंका िव�ास भी वृतताकार हो जाता है। इस �ुप
म� दो �कार के अिधवास आते ह� - ० नामिभकीय- इसका क� � खाली होता है। उसके चारो ंओर गांव बसा होता है। गांव
तालाब, झील, मंिदर आिद के चारो ंओर बसा होता है। «+ नािभक- इसम� क� � बसा होता है और उसे चारो ंओर गांव बसा
होता है। क� � म� िकसी मह�पूण� ��� का िनवास �थान होता है, जैसे गांव के मु�खया, पुरोिहत आिद का । त्७ ध् मानवीय
आिधवास : उदसढ़ आकार तथा अिभड़िब िट�णी �-आिधगम 99 याकय सास मानवीय अिभवास : उड़गवा आकार तथा
अिभडृिद िट�णी 200... �-आिधगम पा�य साम�ी 4. अरीय �ित�प : अरीय �ित�प म� �ामीण आिदवािसयो ंम� से अनेक
िदशाओ ंसे रा�े गांव के क� � म� आकर िमलते ह�। इस �कार के अिधवास म� गांव के म� म� या तो मु� घर होता या कोई
साव�जिनक �थल होता है। इस �कार के अिधवास म� रा�ो ंका सक� �ीय िवकास होता है । इसे कोववेव पैटन� भी कहते ह�।
मधघुछ�ा �ित�प : इस �कार के �ित�प गंुबदनुमा झोपड़ी के �प म� झंुड के �प म� पाए जाते ह�। म� अ�ीका के
िप�ी लोग, वैिकंगा झोपंिड़या व खोई सान झॉपिड़यां, �शांत महासागर म� समोआ �ीप के गोल घरो ंसमूह वाले �ामीण
अिधवास, दि�ण अ�ीका के जुलू लोग, दि�णी भारत की नीलिगरी पहािड़यो ंपर होड़ा जनजाित के लोग और आं� �देश के
तटवत� भागो ंम� मछुआ समुदाय के लोग इस �कार के अिधवासो ंम� रहते ह�। . तारा �ित�प : जब कई �थानो ंसे और कई
िदशाओ ंसे क�ी और प�ी सड़क�  आकर िमलती ह� तो वहां के अिधवास का �ित�प तारा की आकृित म� होता है। तारा
�ित�प के �ामीण अिधवास म� गिलयां व मु� माग� नािभक म� आकर िमलते ह� [गिलयो ंव माग� के सहारे ��थत गृह गांव
नािभ �थल की ओर से सटे �ए िमलते ह� । चीन के यंगतीसी�ांग, िबहार के मुज�रपुर, पािक�ान के पंजाब �ांत म� तारा
�ित�प की ब��याँ िमलती ह� । तीरनुमा �ित�प : इस �कार के अिधवास िकसी बड़ी नदी या अंत�रप के ती� मोड़ पर बसे
होते ह�। िसरे पर मकानो ंकी सं�ा अिधक व माग� के सहारे मकानो ंकी सं�ा कम होती है | दि�ण भारत म� क�ाकुमारी,
उड़ीसा म� िच�ा झील �देश, केरल म� युन� नूरा, खंभात की खाड़ी पर कंुडा गोपनाथ, िबहार म� बूढ़ी गंडक के मोड़ पर
इसी �कार के �ित�प के अिधवास िमलते ह�। पंखा �ित�प : इस �कार के अिधवासो ंका िवकास डे�ाई �देशो ंम� नदी
और 'उसकी सहायक निदयो ंके साथ तटीय भागो ंम� होता है। भारत म� ऐसे गांव गोदावरी,कृ�ा, कावेरी, गंगा नदी के डे�ा
म� पाए जाते ह� । छा क् � क 9. सीढ़ी �ित�प : ऐसे �ित�पो ंका िवकास पव�तो ंकी ढालो ंपर होता है। पव�तो ंपर मकानो ंका
िवकास कई �रो ंपर होता है। भारत म� ऐसे गांव िहमालय के पव�तीय �े�ो ंम� तथा अमे�रका के रॉकीज और एंडीज पव�त तथा
यूरोप म� अ�स पव�तो ंके समीप पाए जाते ह�। 40. अनाकार �ित�प : ऐसे अिधवास उबड़ -खाबड़ धरातल, दलदली �े� या
ब�तायत वनीय �े�ो ंम� जहाँ असुर�ा की भावना होती है, वहां पाए जाते ह�। चीन के दि�णी भाग म�, भारत और पािक�ान के
अिधकांश �े�ो ंम� अिनयिमत व आनाकार �ित�प की ब��यां बड़ी सं�ा म� पाई जाती ह� । . ह�रत �ित�प : इस �कार के
�ित�प के अिधवास इं��ड म� पाए जाते ह�। इस �कार के अिधवास हरे भरे वृ�ो ंसे िघरे होते ह�। �ामीण अिधवासो ंकी
आका�रकी �ामीण अिधवासो ंकी आका�रकी के संबंध म� िविभ� न भूगोलवेताओ ंने िविभ� न मत िदए ह�। �ोफेसर काशीनाथ
िसंह के अनुसार “�ामीण ब��यो ंकी आका�रकी का अथ� अिधवासो ंके भू-तलीय िनयोजन व उनके मकानो ंके अ�यन से
है।” आर, बी. म�ल के अनुसार “�ामीण ब��यो ंकी आका�रकी से ता�य� है उसकी शारी�रकी से है जो भौितक और
सां�ृितक कारको ंसे �भािवत होती है। यह �यं अिधवास के भौितक ��प व संरचना से �� होती है।' �ीक िव�ान सी.
ए. डा�ीयिडस ने �ामीण अिधवास की शारी�रकी के चार अंग बताए ह�-- समांगी भाग - खेत क� �ीय भाग - िनिम�त �े�
प�रसंचरण भाग - गिलयां व सड़क�  िविश� भाग - िव�ालय, मंिदर पंचायत आिद िकसी भी अिधवास के िलए चारो ंभाग अित
मह�पूण� होते ह�। इस अका�रकी म� आवासीय, गैर आवासीय, आने-जाने के रा�े, खेत खिलयान आिद आते ह�। गांव का क� �
भाग सबसे �ादा उपयोग म� आने वाला भाग होता है। यह सघन �प से बसा �आ होता ह� और इस पर भौितक व
सां�ृितक त�ो ंकी छाप �� िदखाई देती है । �ोफेसर ए.बी. मुखज� के अनुसार आका�रकी जनसं�ा, आिथ�क
सां�ृितक भू �� से संबंिधत होती है, िजसम� िनवा� या िनवासी की शा�ीय- िवशेषता होती है। �ामीण ब��यो ंकी
आका�रकी के दो मह�पूण� घटक होते ह�- मनु� व उनके �ारा बनाए गए संगठन | �ाम आका�रकी के िवकास की �ि�या
�ाम आका�रकी, गांव की वृ�� के साथ-साथ िन�िल�खत तीन अव�थाओ ंम� िवकिसत होती है- मानवीय आिधवास : उदसढ़
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आकार तथा अिभड़िब िट�णी �-आिधगम 20 याकय सास मानवीय अिभवास : उड़गवा आकार तथा अिभडृिद िट�णी
202... �-आिधगम पा�य साम�ी 4. शैशवाव�था : यह �ारंिभक अव�था होती है। इसम� सबसे पहले भूिम अिध�हण करने
वाले अपना आवास बनाते ह�। इस अव�था म� पहले एक वंश के लोग ही बसते ह�। �ा�पो�ित अव�था : इस अव�था म� गांव
का िव�ार होता है। गांव म� नई सड़क�  व गिलयां अ��� म� आ जाती ह�। उनके िकनारे भवन बनने लगते ह� और इनके सहारे
सेवा �दान करने वाली दूसरी जाितयो ंके लोग भी बसने लगते ह�। सड़को ंकी चौड़ाई �ादा नही ंहोती है। 'आकारजनक
अव�था : इस अव�था म� गांव की आका�रकी एक िनि�त �प �हण कर लेती है। इसके अंतग�त क� � से बाहर की ओर घर
बनने लगते ह�। इसम� ब��यो ंके �भावकारी रसूख रखने वाले लोगो ंको सेवाएं देने वाले लोग बसते ह�। ब�ी के क� � म� गांव
को बसाने वाले लोगो ंके आवास होते ह�। इन आवासो ंके चारो ंओर सेवा �दान करने वाली जाितयां जैसे कु�ार, लोहार, नाई,
धोबी, बढ़ई आिद के मकान होते ह�। जैसे जैसे ब�ी का आकार बढ़ता है वैसे ही िन� वग� के लोग ब�ी के उपरांत भाग म�
बसने लगते ह� । अत: िवकास के साथ �ाम आका�रकी म� बदलाव आ जाता है। त्७ �भ 4.3.2... सै�ांितक मॉडल और
अनुभवज� िन�ष� आधुिनक शहरो ंकी िविश� िवशेषताओ ंम� से एक उनका उ� �र की आंत�रक िविश�ता है। िविभ� न
शहरी काय� के िलए िनि�त �े� होते ह�। शहर के एक �े� से दूसरे �े� म� जाते �ए प�र�� और सामािजक-आिथ�क
वातावरण म� प�रवत�न आ जाता है। इस प�रवत�न की िदशा और आस� �े� एक दूसरे के साथ पर�र ि�या करते एक पैटन�
का अनुसरण करते ह� जो एक बार �थािपत होने के बाद हर शहर म� �थािपत हो जाता है। एक शहरी ब�ी का लेआउट शु�
म� इसके भौितक वातावरण से संबंिधत हो सकता है। हालाँिक, एक चरण आता है जब �प और संरचना उ�ादन के तरीके
और सामािजक संरचना जैसे अ� कारको ं�ारा बड़े पैमाने पर यह िनधा��रत िकया जाता है। �थल और उ�ावच आम तौर पर
शहर के सम� आकार को िनधा��रत करते ह�। उदाहरण के िलए, कोलकाता, �गली नदी और दलदल के बीच ��थत है,
जबिक लंदन एक संरचना�क बेिसन पर क� � से रेिडयल �प से िवकिसत �आ है। «० पर�रागत िस�ांत नगरो ंकी वृ��
और अका�रकी के संबंध म� 920 के दशक म� एरने� ड�ू विग�स ने अपना सक� �ीय िस�ांत �ितपािदत िकया | ये एक
समाजशा�ी थे और इनका अ�यन िशकागो पर आधा�रत था। उनका िस�ांत सबसे पहले १923 म� '�ोसीिडं� इन
अमे�रकन सोिशयोलॉिजकल सोसाइटी “के 58 व� सं�रण �कािशत िकया गया | १925 म� पट (00 म� एक लेख �कािशत
�आ । विग�स ने बताया िक िकसी शहर का बाहरी िवकास उसके क� � से बाहर सभी ओर ब�त सी सक� �ीय पेटी के �प म�
होता है। यह पेिटयां नगर की वृ�� के साथ बाहर की ओर सरकती रहती ह� । नगर अपने क� � �थल के चारो ंओर एक
�मब� सक� �ीय वृ�ाकार �े� म� िवकिसत होता है। उसके अनुसार िवकास �म म� एक �े� का दूसरे �े� म� अित�मण
होता है। क� �ीय �ापार क� � से बाहर की ओर जाने से सामािजक बुराइयो ंका �मश: हास होता है। नगर के 5 सक� �ीय
पेटीयां क� � से बाहर की ओर इस �कार िमलती ह�:- 4. आंत�रक क� �ीय �ापा�रक पेटी ((एला9। 0प8४॥९55 ताड(◌ंट) : इस
पेटी को आंत�रक क� �ीय �ापा�रक इसिलए कहा गया है िक यह �े� नगर के �ापा�रक यातायात, सामािजक व नगरीय
जीवन का क� � होता है। िशकागो ंम� क� � �ापार �े� को लूप और िपट्सबग� म� गो�न ट�पल कहते ह� । फुटकर �ापार �े�
और फुटकर �ापार �े� से बाहर की ओर नगर का वृ�ाकर थोक �ापार आता है। यहां पर दुकान�, द�र व अ�
�ापा�रक �ित�ान होते ह�। यह (780 �े� गैर �रहायशी �े� होता है। 2. सं�मण पेटी (98607 20९) : यह �े� क� �ीय
�ापा�रक पेटी के चारो ंओर फैला होता है। इसम� क� �ीय �ापा�रक पेटी से आए �ए लोग बस जाते ह�। यह औ�ोिगक व
�ापा�रक �े� के बीच का �े� होता है। यहां पर कुछ मिलन बिसया पाई जाती ह�। अमे�रका के नगरो ंम� यह �े� अ�वािसयों
�ारा बसाया �आ िमलता है। 3. �िमक लोगो ंके �रहायशी मकानो ंका �े� ( 20९ ० 0 ला 5 िप०5९5) : यह सं�मण पेटी के के
चारो ंओर फैला होता है। यहाँ रहने वाले िनकट के उ�ोगो ंम� काम करने वाले �िमक होते ह� तािक वे अपने काम पर आसानी
से प�ंच सक� । यहाँ म�म �ेणी के लोगो ंके मकान कम ही िमलते ह� । 4. �े� �रहायशी मकानो ंका �े� (200९ िछ९ (8
ि◌९नन॑तशा८९४) : इस पेटी म� छोटे �ापारी, पंूजीपित, उ�ोगपित और �बंधक आिद लोगो ंके मकान होते ह�। यहां अ�े
होटल भी देखने को िमलते ह�। इस पेटी म� लोगो ंकी भ� भवन आिद िमलते ह� और मकानो ंके आगे काफी खुला भाग पाया
जाता है। नगर की ओर अिधगमन करने वालो ंका �े� (�फ (025 2.0९ : यह नगर की सबसे बाहरी पेटी होती है, िजसम�
क� �ीय �ापा�रक पेटी और उपनगरीय �े�ो ंका अिभगमन होता रहता है। इस पेटी म� रहने वाले अिधकांश लोग क� �ीय
�ापार �े� म� हो रहे काय� से संबंिधत होते ह�। कुछ लोगो ंने इस पेटी को शयनगार का नाम िदया है। नगर की इस पेटी म�
प�रवहन की बेहतर सुिवधा उपल� होती है। छा मानवीय आिधवास : उदसढ़ आकार तथा अिभड़िब िट�णी �-आिधगम
203. याकय सास मानवीय अिभवास : उड़गवा आकार तथा अिभडृिद िट�णी 204... �-आिधगम पा�य साम�ी ० होमर
हॉयट का खंडीय िस�ांत (०्◌ाट ०5 8#ल0ा पिफ�डु नगरो ंके िवकास से संबंिधत एक िस�ांत अमे�रका के समाजशा�ी
होमर हाइट ने ॥939 म� �कािशत िकया। हाइट ने बताया िक िविभ� न �कार के �रहायशी �े� अलग-अलग ि��ा के सहारे
बाहर की ओर फैलते ह� । ��ेक खंड के भारी चाप म� होने वाली नई वृ�� उस खंड के पूव�वत� ल�णो ंको समेटे �ए रहती है।
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हाइट के अनुसार नगर म� िन�ांिकत �कार के खंड देखने को िमलते ह�:- १. क� �ीय �ापा�रक �े� 2. थोक पैमाने पर ह�े
िविनमा�ण उ�ोग खंड 3. िन� �र का आवासीय खंड 4. म�म �ेणी आवासीय खंड 5. उ� �र का आवासीय खंड हाइट
का नगर िवकास का खंिडय िस�ांत नगरी भवनो ंके िकराए पर आधा�रत है। खंडीय िस�ांत म� िभ�-िभ� िकराए के �े�
��थर न होकर प�रवत�नशील होते ह�। िकसी एक से�र म� उ� िक� के आवासीय �े� उसी से�र म� बाहरी सीमाओ ंकी
ओर जाने का �यास करते ह�। इससे पुराने मकानो ंका �े� पीछे रह कर म�म �ेणी का बन जाता है। प�� ९ ०प७ा 0०००
६2४ | � [लाला [००5 लएलाएड पिनवलाह तब 7सडठहापंड।! [�ए तल लठलापन - नगर का लंबवत िवकास होता है। एक
प�रवार वाले मकान एक से अिधक प�रवार वालो ंम� प�रवित�त हो जाते ह� । - जनसं�ा बढ़ने पर मकान नगर की सीमा से
बाहर की ओर बढ़ने लगते ह�। इसे अपक� �ीय िव�ार कहते ह�। इस के तीन �प होते ह�: (क) �वीय िवकास (ख) एकाकी
ब��यां (ग) एकांकी ब��यो ंका संलयन | -- खाली पड़े भूखंडो ंपर मकान बनने लगते ह� । ० ब�नािभक िस�ांत (भाषाएं
पटल िपलणाफ भूगोलवे�ा है�रस तथा उलमान �ारा ।945 म� यह िस�ांत िदया गया। इनके अनुसार िकसी नगरीय �े� के
िवकास �ित�प म� केवल एक ही क� � की नही ंवरन कई िभ� नगरीय क� �ो ंकी वृ�� होती है। इन िवकास क� �ो ंकी सं�ा
उस �े� के ऐितहािसक िवकास और अव��थित की श��यो ंपर िनभ�र करता है। यह कारक कुछ काय� का समूहीकरण कर
देता है और कुछ काय� का �कीण� कर देता ह� । 'उलमान के अनुसार नगरो ंकी वृ�� का �ा�प अलग-अलग क� � के चारों
ओर िमलता है ना िक केवल एक ही उ�ित क� � के चारो ंओर | िस�ांत के अनुसार नािभ क� � से कोई फुटकर �ापार क� �,
बंदरगाह, कोई िविश� उ�ोग, कोई खदान या कोई समु�ी पुिलन पृथ�रण का कारण हो सकता है। नगर म� ब�-नािभकों
के उदय के िलए ये प�र��थितयाँ िज�ेदार होती ह� :- « कुछ काय� के संप� होने के िलए अनेक सुिवधाएं एक �थान पर
एकि�त हो जाती ह�। «० कुछ काय� को िवशेष �कार की सुिवधाओ ंकी आव�कता होती है। नगर का िब�ी �े� नगर के
भीतरी भागो ंसे यातायात से जुड़ा होता है। « कुछ काय� सव��म लोगो ंके ऊंचे िकराए को देने म� असफल होते ह� जैसे थोक
�ापार व भंडारण के काय� । ऐसी ि�याएँ कम िकराये वाले �थानो ंपर चलती ह� । कुछ ि�या एक दूसरे के िवपरीत पनपती ह�
जैसे िकसी नगर म� फै�� ी का िवकास और उ� �ेिणयो ंके आवास �े� एक दूसरे के पास नही ंपनपते ह� । इसी �कार
फुटकर �ापार �े� व थोक �ापार �े� भी अलग होते ह� । है�रस व उलमान ने अपने िस�ांत म� 9 ब�-नािमको ंकी चचा� की
:- « क� �ीय �ापार �े� (.8.0) : यह नगर का �मुख क� � होता है और िविभ� न यातायात साधनो ंसे पूरे शहर से जुड़ा होता है।
यहाँ जमीन महंगी होती है। पैदल चलने वालो ंवालो ंकी सं�ा अिधक होती है। कुछ महानगरो ंम� िनयिमत िवकास न होने के
कारण क� �ीय �ापारी �े� नगर िक क� � म� िवकिसत न होकर �ायः एक छोर पर िवकिसत हो जाता है। िशकागो, स�ट लुइस
व सा� 'लेक िसटी इसके उदाहरण ह� । थोक �ापार एवं ह�े िविनमा�ण �े� : यह �े� क� �ीय �ापार �े� के िनकट ही
पाया जाता है। यहाँ बाजार की समीपता व �म की िनरंतरता बनी रहती है। यह नगर के अ� भागो ंसे यातायात से जुड़ा होता
है। यह पड़ोसी �े�ो ंकी सेवा करता है। "दे रण � ह�ा तालबलणत9 नव प�ावयर म�ल | िह नए लनलरल�लाएका का
वह ��थातर िह नननर�ान अ� बम (तमाल्थततषर कह न०तद >०,त �ा 3. िन� �ेणी के आवासीय �े� : िन� �ेणी के
आवासीय �े�ो ंका िव�ार क� �ीय �ापा�रक �े� या भारी उ�ोग के िनकटवत� भागो ंम� होता है। यहां पर �िमक वग� के लोग
रहते ह�। मानवीय आिधवास : उदसढ़ आकार तथा अिभड़िब िट�णी �-आिधगम 205 याकय सास मानवीय अिभवास :
उड़गवा आकार तथा अिभडृिद िट�णी 206... �-आिधगम पा�य साम�ी 4. म�म �ेणी के आवासीय �े� : इस �कार के
आवासीय �े�ो ंका िवकास उस भूिम पर होता है जो दूसरे भागो ंसे अपे�ाकृत स�ी होती है। इन �े�ो ंका िवकास वहां होता
है जहाँ म�म �कार की सुिवधाएं पाई जाती है । यह �े� रेलवे या सड़क माग� के िनकट िवकिसत होते ह�। उ� �ेणी के
आवासीय �े� : यह शहर के �दूषण, दुग�ध, शोर, और धुएँ आिद से दूर िवकिसत होते ह� । भारी उ�ोग �े� : भारी उ�ोग �े�
का िवकास नगर के बाहरी भागो ंम� होता है। ऐसे �े�ो ंम� उ�ोगो ंकी �थापना के िलए भूिम कम कीमत पर उपल� होती है।
छोटे-छोटे नािभ िच� : िव�िव�ालय, िव�ालय, कोई सां�ृितक क� �, बाहरी �ापार �े�, छोटे औ�ोिगक क� � �तं� नािभ
की तरह काय� करते ह� । मनोरंजन �थल या पाक�  ऊंची �ेणी की आवासीय िवकास को आकिष�त करते ह� । वािशंगटन का
रोकि�क पाक� , लंदन का हाइड पाक�  इसका उ�म उदाहरण है। आवासीय उपनगर : यह �मुख नगर से दूर उपनगर म�
��थत आवासीय �े� होता है। यहां पर रहने वाले लोग मु� नगर म� रोज जीिवका कमाने के िलए या�ा करते ह� । . औ�ोिगक
उपनगर : बड़े औ�ोिगक नगर के समीप ही छोटे औ�ोिगक नगर �थािपत हो जाते ह�। छा फ़ न फ़ ० आिथ�क मॉडल ८
पा�र��थितकी के िस�ांतो ंपर आधा�रत शहरी भूिम उपयोग मॉडल म� केवल मानव �वहार के सामािजक पहलू पर बल िदया
गया है। रॉबट� एम. हैग (986) ने अपने लेख और बाद म� उन आर.वी. रैट��फ (949) और िविलयम अलॉंसो ं(964) ने लगान
के िस�ांतो ंके अनुसार शहरी भूिम का उपयोग के �ा�प का िव�ेषण िकया। एक अमे�रकी �े�ीय वै�ािनक िविलयम
अलॉंसो ने ।964 म� अंतर-शहरी �थािनक िविभ� नता के िलए भूिम मू�ो ंम� िम�ता और भूिम उपयोग की ती�ता पर एक
मॉडल का ��ाव रखा । जमीन और लगान के बीच संबंध 8. 0०ााशएड ७ पाउपबाफ ढ ००ड0छ का व ग िल कॉल सन 3 यह



वोन थुनेन के लगान मॉडल और कृिष भूिम उपयोग पैटन� जैसा था। शहर का मु� भाग आम तौर पर एक �ावसाियक �े�
होता है िजसम� �मुख काय��थल शािमल होते ह� । इसिलए, भूिम की मांग शहर के क� � से दूरी की ती�ता के साथ
�ु�मानुपाती होती है। प�रणाम��प, भूिम का मू� दूरी के अनुपात म� बदल जाता है। भूिम पर क�ा अब उपयोगकता�
की भुगतान �मता पर िनभ�र करेगा । क� � से दूरी का मतलब अिधक प�रवहन लागत भी है । यह संभव है िक बढ़ती दूरी के
साथ भूिम पर लोगो ं�ारा भुगतान की जाने वाली रािश को दशा�ने वाला एक 'बोली-िकराया' व� बनाया जाये। हालांिक बाहरी
�े�ो ंम� अिधक भूिम उपल� है पर प�रवहन लागत अिधक है, जबिक भीतरी शहर म� अिधक लोगो ंके िलए जमीन कम है पर
कम या�ा �य लागत है। एक शहर की बदलती आकृित ((एक्◌ाा्प� छण१फ000छ४ 0 (पपंटड) दुिनया के सभी शहरो ंके
िह�ो ंम� भौितक और जनसां��कीय प�रवत�न आए ह� । िपछले सौ वष� म� शहर की सीमा �े� म� वृ�� के साथ-साथ शहर के
ऊध�वाधर िवकास म� तेजी �के साथ उ�ेखनीय प�रवत�न �ए है। यह वृ�� अिधक से अिधक लोगो ंको शहरो ंम� रहने की
अनुमित देती है िजससे तेजी से शहरी आकृित िव�ान म� प�रवत�न होता है। ये बदलाव मु�तः दो कारणो ंसे संभव �ए ह�-
'तकनीकी कारक : सबसे पहले रेलवे और मोटर कारो ंके आने से प�रवहन तेज और आसान हो गया है। िजन लोगो ंको
रोजाना िसटी स�टर आना पड़ता है, अ�ी सड़को ंऔर प�रवहन से या�ा के समय म� कटौती होने के बाद से अब दूर रहने का
जो�खम उठा सकते है। ऐसा �े� िजसे कभी उपनगरीय माना जाता था, िसटी आवागमन �े� म� आ गया। इस �े� को फा�
ट� ेन �ारा जुड़ने से बड़ी सं�ा म� लोगो ंके िलए सेवाएं उपल� हो गई। मंुबई का िवकास इस घटना का एक आदश� उदाहरण
है। िबजली : प�रवत�न को �भािवत करने वाला दूसरा कारक िबजली रहा है। िबजली संचािलत िल�ो ंने भवन को लंबवत
�प से बढ़ने िदया है। जमीन के एक ही िह�े का कई परतो ंम� उपयोग िकसी शहर की वृ�� और अथ��व�था के िलए
आव�क हो गया है। देश म� ऊंची इमारत� नगर आका�रकी का एक अिभ� अंग बन गयी ह�। 4.3.3 .. िव� जनसं�ा वृ�� :
�झान एवं �वृि�यां तेज दर से बढ़ती जनसं�ा के अित�र� मानव को िविभ� न आंकड़ो ंके अनुसार वग�कृत िकया जा
सकता ह� जो जनसं�ा वृ�� की सम�ाओ ंकं मूल म� ह�। पृ�ी पर जनसं�ा की आबादी म� वृ�� को िविभ� न भौगोिलक और
अ� कारक �भािवत करते ह�। जनसं�ा वृ�� पृ�ी के उन भागो ंपर िनभ�र करती ह� जहां के �ाकृितक और सां�ृितक
पया�वरण दूशाय� मानव के वास और आिथ�क गितिविधयो ंके िलए उपयु� होती ह�। िव� की जनसं�ा वृ�� की एक सामा�
�वृि� िन�ानुसार वग�कृत की जा सकती ह�; मानवीय आिधवास : उदसढ़ आकार तथा अिभड़िब िट�णी �-आिधगम 20
यगाक़य स�ी मानवीय अिधवास / उद्सद आकार तथा अिभडिब िट�णी 208... �-आिधगम पाकृय साम�ी ० उ�
जनसं�ा वाले �े� «०. िन� जनसं�ा वाल� �े� ०. सघन जनसं�ा वाल� �े� िकसी भी व�ु को अिधकता अ�ी नही ंहोती।
संतुलन बनाए रखना आव�क है। चाहे वह आपका जीवन हो, आपका वातावरण हो ंया समूल पया�वरण हो। जीवन के 'िलए
िकसी भी व�ु का न होना चीजो ंको ंगलत बना देता ह�। इसके िवपरीत, िकसी व�ु की अिधकता बुरी बला ह�। अ�ा तभी हो
सकता ह� जब सभी घटक संतुिलत रह�। िकसी भी व�ु की अिधकता व अिनयं�ण से िवनाश संभव ह�। जनसं�ा की
अिधकता भी उनम� से एक है। अिधक जनसं�ा िकसी िनयत �े� म� रहने वाली आबादी को दशा�ती है। अ� श�ो ंम�,
जनसं�ा की अिधकता उ� धन� को दशा�ती ह�। यिद िकसी िनयत �े� म� रहने वाले लोगो ंकी सं�ा उपल� संसाधनो ंकी
तुलना म� अिधक ह� तो यह जनसं�ा की अिधकता है। जनसं�ा की अिधकता को समझने के िलए मु� घटक उस �े� म�
रहने वाले लोगो ंके अनुपात से ह�। इसका अथ� ह� िक उस िनयत �े� म� रहने वाले लांगो ंकी सं�ा मानव काय�कलापो ंको
वहन करने की �मता व अपे�ाकृत पया�वरण की �मता से अिधक ह�। �� यह उठता ह� िक िकसी �थान की जनसं�ा कब
अिधक होती ह�? जब िकसी िनयत �े� की जनसं�ा का घन� इतना अिधक होता ह� िक उस �े� म� रहने वाली जनसं�ा की
गुणव�ा म� कमी आ जाती है, पया�वरण का पतन शु� हो जाता ह�। भोजन का अभाव और अ� व�ुओ ंऔर सेवाओ ंम�
अिधक जनसं�ा क॑ कारण कमी आ जाती है। 'घनी आबादी के िलए उ�रदािय� कारक 'घनी आबादी �कृित की देन नही ं
ह�। इस दशा के िलए िविभ� न घटक िज�ेदार ह�। �ाकृितक और मानव िनिम�त घटक िमलकर िकसी �े� को घनी आबादी के
िलए िज�ेदार ह�। ऐसी ��थित म� �ाकृितक कारक म� उपजाऊ भूिम और मानव आवास के िहत म� �ाकृितक दशाएं ह� और
मानव िनिम�त घटको ंम� औ�ौगीकरण, दूरसंचार सुिवधा, �ापार और वािण�, धम�, �वास और ज� दर म� कमी आिद
शािमल ह�। अनुमान यह लगाया गया ह� िक उपजाऊ भूिम पर रहने वाले लोगो ंकी आबादी घनी है जहां पर खेतीबाड़ी का
काम पया�� मा�ा म� िकया जाता ह�। खेितहर मजदूर की मदद के िलए, कृिष काय� के िलए ब�त अिधक लोगो ंकी
आव�कता होती ह�। जनसं�ा के बसाव म� जलवायु दशाएं मह�पूण� भूिमका 'िनभाती ह�। विद िकसी �थान की जलवायु
उस �थान पर रहने वाले लोगो ंके अनुकूल होती ह� जैसे ह�ी गम�, ह�ी ठंडी और औसतन वषा� आिद तो उस �थान की
जनसं�ा असीिमत होती जाती ह� जबिक खराब जलवायु वाल� �े�ो ंअ�ािधक ठंडे, अ�ािधक गम� �थानो ंको जनसं�ा
िवरल पायी जाती ह�। आक� िटक और अंटािट�क �े�ो ंम� अ�ीका को उ� किटबंधीय व उपो� क�रबंपीय �े�ो ंकी तुलना म�
ब�त िवरल सं�ा पायी जाती ह�। रा��  का औ�ोगीकरण भी िकसी �े� की सघन जनसं�ा के िलए मह�पूण� कारक ह�।
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औ�ोगीकरण, �ापार और वािण� उस �े� म� बसाव के िलए लोगो ंको आकिष�त करता है। इसके कारण घनी आबादी की
प�र��थितयां पैदा हो जाती ह�। सं�ृितक अवरोध जैसे धम� आिद भी उ�रदायी बनते ह�। पु�प अिधक से अिधक ब�े पैदा
करना पसंद करते ह� और उसम� भी लड़कं �ों�िक यही धम� की मा�ता है। अिधकोश िव�ासशील देशो ंम� िश�ा का अभाव
जनसं�ा िनयं�ण उपायो ंका अवरोधक ह�। ज� िनयं�ण उपायो ंको नही ंअपनाए जाने की ��थित म� ज� दर म� वृ�� होती
है। आज दवाएं मानव कौ �जनन �मता को बढ़ाने म� स�म ह�। इस �कार से िव�ान भी ज� दर बु�� के िलए िज�ेदार ह�।
'घनी आबादी का अ� मह�पूण� घटक अ�वास ह�। रा��  के ब�त से भागो ंम� अ�वास ब�त बड़ी सम�ा ह�। िवकं�ीकरण,
शहरीकरण, लोगो ंका एक �थान से दूसरे �थान पर जाना और उसी �थान पर बस जाना ब�त सामा� हो गया ह�। रा��  के
कुछ भागो ंम� अ�वािसयो ंकी भीड़ के कारण असंतुलन की सम�ा पैदा हो गयी ह� और जो नी आखादी की ��थित के िलए
िज�ेदार ह�। चीन और भारत सबसे घनी आबादी वाले देश माने जाते ह�। भारत िव� म� सबसे अिधक आबादी वाला दूसरा
रा��  बन गया। इसका मु� कारण �ान का अभाव और संसाधनो ंकी अिधकता ह�। दोनो ंही देश कृिष पर आधा�रत ह�। की
िम�ी, वन और जलवायु सभी मानव कं आवास के िलए िहतैषी ह�। अ� घनी आबादी वाले देश अ�ीका, यूरोप, जापान और
सोिवयत संघ आिद ह�। भिव� म� यहां संसाधन अभाव के कारण वैि�क पया�वरण तं� न� होगा और या िवनाश होने की
सम�ा बढ़ जाएगी। घनी आबादी की सम�ाएं नी आबादी से ब�त सी सम�ाएं जुड़ी ह�। इससे आिथ�क सम�ाएं, अंतरा��� ीय
आतंकवाद, अ�वास संबंधी सम�ाएं, अकाल, शहरीकरण, गरीबी, �दूषण और िववाद और यु�, नवीनीकरण नही ंहोने वाले
संसाधन, भोजन आिद की कमी पैदा हो जाएगी। वैि�क पया�वरण पर घनी आबादी के कारण पड़ने वाले मु� �भाव िव� म�
देखे जा सक� गे। जनसं�ा वृ�� के कारण मानव समाज की आव�कताओ ंको पूरा करने वाले संसाधन भोजन, पानी, शरण
�थल और ऊजा� संसाधनो ंके अभाव की सम�ा पैदा हो जाएगी। संसाधनो ंके अभाव के कारण जिटलताएं पैदा हो जाएंगी।
एक तरफ जनसं�ा म� वृ�� के साथ-साथ उपल� संसाधन कम होते जाय�गे और दूसरी तरफ उनके िलए अिधक नगरो ंऔर
क�ो ंकी आव�कता होगी। सड़को ंपर वाहनो ंकी अिधकता से पया�वरण संबंधी सम�ाएं पैदा हो जाय�गी। भोजन उ�ादन
के िलए भूिम की आव�कता बढ़ती जायेगी जबिक दूसरी तरफ संसाधन समा� होते जाय�गे। देशो ंके सामने आिथ�क
सम�ा पैदा हो जायेगी जैसे व�ु िनमा�ण काय� (जीएमपी ) और जीवन का �र, बेरोजगारी, मु�ा-�ीित म� कमी आयेगी
अंतरा��� ीय संगठन से ऋण म� वृ��, सभी देशवािसयो ंके काया��यन की सम�ा और रा� िवकास काय��म व रा�� ो ंके
िवकास पर सरकारी �य बढ़ता जाय�गा। मानवीय आिधवास : उढ़मक आकार तथा अिभजिव िट�णी �-आिधगम याय्
साम�ी 209 मानवीय अिधवास / उद्सद आकार तथा अिभडिब िट�णी 2॥0... �-आिधगम पाकृय साम�ी 'घनी जनसं�ा
से िववाद और यु� की सम�ा भी पैदा हो जायेगी। सां�ृितक और न�ीय भेदभाव की प�र��थितयो ंम� आमतौर पर वृ��
होगी और िववाद सुलझ ही नही ंपाय�गे। अंतरा��� ीय आतंकवाद को भयावह सम�ा पैदा हो जायेगी। जनसं�ा म� वृ�� के
कारण संपूण� िव� म� शहरीकरण बढ़ जायेगा लेिकन जीवन को गुणव�ा म� कमी आयेगी। गरीबी , �दूषण, भोजन िव�रण म�
असमानता और ��ाचार जैसे कारक जनसं�ा म� वृ�� के ही प�रणाम ह�। यह ब�त ही संवेदनशील और जिटल सम�ा ह�
िजसकी तरफ उन सभी लोगो ं�ान देने को आव�कता ह� जो इस पृ�ी �ह पर रहते ह�, िवशेष तौर से उन लोगो ंको जो
िजनके पास बदलाव की साम��ता है। िन� जनसं�ा की अवधारणा िन� जनसं�ा घनी आबादी के िवपरीत की ��थित है।
िन� जनसं�ा वह ��थित ह� िजसम� िकसी िनयत �े� म� रहने वाले लोगो ंकी सं�ा उपल� संसाधानो ंको तुलना म� काफी
कम है। दूसरे श�ो ंम�, ऐसे �े� के लोग जो ब�त कम मा�ा म� �ाकृितक संसाधनो ंका दोहन करते ह�, कम आबादी वाले �े�
कहलाते ह�। कम आबादी वाले देश संसाथ नो ंकी �ि� से धनी देश ह� जैसे भोजन, ऊजा� और खिनज पदाथ� उनका आिथ�क
ढांचा पूरी तरह से िवकिसत है। यह अपे�ाकृत अिधक कौशल वाली जनसं�ा होती है। इनके रहन-सहन का �र उ� और
आय भी अिधक होती है। 'कम जनसं�ा के कारण 'कम जनसं�ा के िलए पया�वरण सबसे मु� कारक ह�। पया�वरणीय
घटक जैसे िम�ी का ऊपजाकपन, जलवायु आिद जनसं�ा िव�रण म� मु� भूिमका अदा करते ह�। कम जनसं�ा की
��थित उन �थानो ंपर होती ह� िजन �थानो ंपर जलवायु अ�िधक गम�, अ�िधक आद� , अ�िधक ठंडी या अ�िधक शु� होती
ह�। इस �कार की दशाएं आमतौर पर जीवन के िलए िहतकारी नही ंह�। इसिलए इस �कार के �थानो ंपर बसाव हेतु कम �ान
िदया जाता ह�। उदाहरण के िलए कनाडा, साइबे�रया, अमेजन बेिसन, स�ट� ल ऑ�� ेिलया का म��थल आिद। इनम� से ब�त से
�े� म� संसाधानो ंका अ�िधक अभाव ह� लेिकन ये �थान मानव के रहने लायक नही ंह�। इन देशो ंम� संसाधनो ंको बा��तता
है लेिकन आिथ�क �प से गरीब �े� ह�। जनसं�ा की कमी का एक मु� कारण माता-िपता की कम संतान की इ�ा भी है।
मिहलाएं ब�ो ंके बीच अंतर चाहती ह�। पहले प�रवार म� 2-3 ब�े ज�री थे लेिकन अब ब�ो ंकी मांग घटकर -2 तक ही रह
गयी है। 20 वष� की उ� म� ब�ा पैदा करने की बजाय मिहलाएं 30 या उसके �ाद ब�ा पैदा करना पसंद करती ह�। कुछ
मामलो ंम� मिहलाओ ंकी जीवन शैली संतानो�ि� की �मता न� होने को �ित िज�ेदार ह�। काम के अ�िधक दबाव के
कारण देरी से िववाह के कारण ब�े पैदा करने की �मता न� होना �ाभािवक ह�। गभ�पात की मा�ता भी �ूनजनसं�ा की
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वजह बनती है। कम जनसं�ा के प�रणाम िव� म� कम जनसं�ा के �भाव क॑ कारण आिथ�क िवकास, संसाधन िवकास, 
जीवन का �र आिद से संबंिधत सम�ाएं पैदा हो जाती ह�। कम जनसं�ा वाले �े�ो ंम� लोग संसाधनो ंका दोहन ब�त कम
मा�ा म� करते ह�। काम करने वाले लोगो ंकी कमी के कारण �े� म� आिथ�क दशा ��त खराब हो जाती ह�। रहन-सहन को
�र म� िगरावट आ�ी है। लोगो ंको कमी के कारण काम करने के िलए भी लोग नही ंिमल पाते ह�। मरने या सेवा िनवृ� होने
वाले लोगो ंके �थान पर नए लांगो ंकी भरती का अभाव हो जाता ह�। जनसं�ा की कमी से ज� की दर म� भी कमी आती है।
इ�तम जनसं�ा की अवधारणा इ�तम बेहतरीन ��थित ह�। श� 'इ�तम' सबसे अनुकूल प�र��थित को दशा�ता ह�। ऐसा
लगता है िक िकसी �े� की जनसं�ा का कम या अिधक होना आम बात ह�। कुछ �े�ो ंम� जनसं�ा का घन�� अ�िधक हो
सकता ह�। कुछ �थानो ंपर जनािध� से संसाधनो ंकी उपल�ता म� कमी आ रही ह� जबिक अ� �े�ो ंम� जनसं�ा ब�त कम
होने के कारण संसाधनो ंका दोहन अ�िधक िकया जाता ह�। न तो संसाधनो ंका अभाव हो ंऔर न ही उनका दोहन अिधक
िकया जाए, इसकं िलए संतुलन अितआव�क है। इसीिलए ब�त से िवचारको ंने इ�तम जनसं�ा कं िवचार को ंमह� िदया।
इ�तम ��थित उन ��थितयो ंम� होती है जब देश के लोग उस देश म� उपल� संसाधनो ंकी तुलना म� संतुिलत होते ह�। इसिलए
जनसं�ा के इ�तम �र को �ा� करने के िलए, मानव और पया�वरण के बीच संतुलन आव�क हो जाता है। सरकार को
इसके िलए उपाय करने चािहए। इसम� सभी पया�वरणीय, सामािजक-सं�ृितक और राजनीितक �े� और अ�वास,
संतानो�ि� की �मता, मृ�ु दर, ज� िनयं�ण और अ�वास कं सटीक आंकड़े, आयु का िवतरण और जीवन के �र म�
बदलाव आिद शािमल है।ँ इ�तम जनसं�ा के अ�ग�त दीघ�कालीन समाज को िनमा�ण के िलए, िव�ृत प�रयोजना का
उ�े� मह�पूण� है। इ�तम जनसं�ा की अवधारणा म� आबादी का संतुलन कायम रखना, नए संसाधानो ंके दोहन के बीच
सही �र बनाना एवं बढ़ती जनसं�ा के साथ अ� �कार के रोजगार िवकिसत करना मह�पूण� ह�। माना यह जाता ह� िक
इ�तम जनसं�ा का कोई िवशेष मानक नही ंहै। यह देश के �ाकृितक और आिथ�क संसाधानो ंपर बदलती िनभ�रता को
कायम रखता ह�। तकनीकी जान के �र म� वृ�� होती ह�। यिद नए संसाधन िवकिसत ह� तो देश बड़े �र पर जनसं�ा की
सहायता कर सकता है। दूसरी तरफ, यिद िकसी देश के संसाधान समा� हो जाते ह� तो वत�मान जनसं�ा भी अिधक
जनसं�ा हो सकती है। तकनीकी �ान म� प�रवत�न और इसका िवकासा�क उपयोग भी इ�तम आकार को साकार कर
सकेगा। जनसं�ा िवतरण संबंधी �झान िव� म� शहरी जनसं�ा िपछले तीस वष� म� दोगुनी हो गयी ह�। हरेक 0 ���यो ंम�
से चार ��� नगर �े�ो ंम� रहते ह�। संयु� रा��  के जनसा��कीय वे�ाओ ंने नगरो ंकौ तरफ �वास को मानव इितहास के
सबसे बड़े �वास के �प म� दशा�या ह�। नगरो ंम� जनसं�ा के घन� म� वृ��, महामारी, जल जिनत बीमा�रयां और अपिश�
मानव �ा� के िलए खतरनाक ह�। इन खतरो ंसे िनबटने के िलए कौशल और मानवीय आिधवास : उद्सद आऊार तथा
अिभछृिद िट�णी �-आिधगम डा याय् साम�ी मानवीय अिधवा� : उड़सढ आकार तथा अिभडृिद िट�णी 202.. �-
अिधगम फाठृय सामयी पया�� िनवेश आव�क ह�। ये सभी घातक �भाव आधुिनक नगरो ंके आकार और उनके
काय�कलापो ंको �भािवत करते ह� और बार-बार उनकी दीघ�कालीन जीवन �मता के बारे म� �� उठता है। िपछले 30 वष� से
जनसं�ा समूह बड़े से और बड़ा होता जा रहा ह�। िवकासशील रा�� ो ंम� गरीब नगर ह� िजनम� वे स� जीवन �यतीत करने के
िलए सबसे गंभीर सम�ाओ ंका सामना कर रहे ह�। बड़े नगर आधुिनक जीवन के �भावशाली पहलू बन गए ह�। कारण नगर
म� अथाह तेजी के साथ जनसं�ा वृ�� ह�। लंदन के अित�र� बीसवी ंशता�ी की शु�आत तक पाँच 50 लाख की जनसं�ा
वाले नगर मौजूद ही नही ंथे। म� शता�ी तक, 6 नगरो ंकी जनसं�ा 50 लाख हो गयी। नगरो ंको जनसं�ा म� तेजी के साथ
वृ�� होने के कारण वे भी िव� की जनसं�ा को बढ़ाने म� समान �प से भागीदार सािबत �ए ह�। कभी जनसं�ा के केवल 4
�ितशत लोग नगर �े�ो ंम� रहते अब 43 �ितशत से अिधक लोग नगर �े�ो ंम� रहते ह�। अपनी �गित जांिचए 3. बीच म� दू�रयां,
कृिष भूिम छोड़कर पर�र पृथक �प से बसे अिधवास �ा कहलाते ह�? (क) �कीण� अिधवास (ख) पंुिजत �ाम (ग)
अपखंिडत अिधवास (घ) इनम� से कोई नही ं4. नगरीय िवकास िवषयक 'ब�-नािभक िस�ांत' िकसने िदया? (क) एरने�
ड�ू विग�स (ख) होमर हाइट (ग) है�रस तथा उलमान (घ) रॉबट� एम. हैग 4.4. अपनी �गित जांिचए ��ो ंके उ�र ग. �ब [ख)
2. (ग) तक कक) 4. (ग) 4.5. सारांश एक ब�ी से एक महानगर के िवकास को �दिश�त करने के िलए इ�ेमाल िकया गया
मॉडल ब��यो ंके िवकास का पता लगाता है। एक गांव को घरो ंके एक छोटे समूह के �प म� प�रभािषत िकया जाता है जहां
�ाय: एक सजातीय लोग रहते ह� िजनका एकमा� �वसाय �ाथिमक संसाधन से संबंिधत उपयोग जैसे कृिष, मछली पकड़ना,
खनन, आखेट आिद होता है। एक महानगर मानव अिधवास का अंितम अि�म �प है जहाँ मनु� नवीनतम तकनीकी का
लाभ उठाकर अपनी सभी आव�कताओ ंकी पूित� कर सकता है। इन दो िवकास की चरम सीमाओ ंके बीच, हम वृ�� के
कई चरण पा सकते ह�। अिधवास अपने पया�वरण और इसके आसपास की ब��यो ंके साथ अंति�या के मा�म से बढ़ता या
घटता है। बंगाल के अ� शहरो ंकी भांित कलक�ा के िवकास का इितहास भी जनसं�ा और �य का इितहास है। इस
महानगर म� सेवाओ ंकी सघनता अ� क� �ो ंम� आिथ�क गितिविधयो ंके ठहराव या मंदता के प�रणाम��प है। ऊपर से
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िपछली दो शता��यो ंम� यहां बसावट का प�र�� संतुिलत, पदानु�िमत संरचना से एक �ाइमेट िसटी मॉडल के िलए बदल
गया है। इसिलए अिधवास और अिधवास �णाली का उदय तब होता है जब अलग-अलग ताकत� एक साथ काम कर रही होती
ह�। आधार या छत या ब��यो ंके िविभ� न त�ो ंजैसे पानी के �ोत, आिद खेती पर आधा�रत होते ह�। िविभ� न कारक एक
समूह को एक खंड के �प म� िवकिसत करने म� सहायक होते ह�। ये ह� उ�, से�, पैदाइशी बनाम वैवािहक, अभी पैदा �आ
बनाम शादीशुदा और अंद�नी बनाम बाहरी । कुछ सामुदाियक संरचनाएं पु�षो ंऔर मिहलाओ ंको अलग-अलग आवंिटत
की जाती ह�। अलग-अलग पैमाने, िविनद�श, उपचार और त� जैसे �खड़िकयां, आिद | िविभ� न शहरी काय� के िलए िनि�त
�े� होते ह�। शहर के एक �े� से दूसरे �े� म� जाते �ए प�र�� और सामािजक-आिथ�क वातावरण म� प�रवत�न आ जाता है।
इस प�रवत�न की िदशा और आस� �े� एक दूसरे के साथ पर�र ि�या करते एक पैटन� का अनुसरण करते ह� जो एक बार
�थािपत होने के बाद हर शहर म� �थािपत हो जाता है। एक शहरी ब�ी का लेआउट शु� म� इसके भौितक वातावरण से
संबंिधत हो सकता है। हालाँिक, एक चरण आता है जब �प और संरचना उ�ादन के तरीके और सामािजक संरचना जैसे
अ� कारको ं�ारा बड़े पैमाने पर यह िनधा��रत िकया जाता है। जनसं�ा की अिधकता को समझने के िलए मु� घटक उस
�े� म� रहने वाले लोगो ंके अनुपात से है। इसका अथ� ह� िक उस िनयत �े� म� रहने वाले लोगो ंकी सं�ा मानव काय�कलापों
को वहन करने की �मता व अपे�ाकृत पया�वरण की �मता से अिधक ह�। �� यह उठता है िक िकसी �थान की जनसं�ा
कब अिधक होती ह�? जब िकसी िनयत �े� की जनसं�ा का घन� इतना अिधक होता ह� िक उस �े� म� रहने वाली
जनसं�ा की गुणव�ा म� कमी आ जाती ह�, पया�वरण का पतन शु� हो ंजाता ह�। जनसं�ा की कमी का एक मु� कारण
माता-िपता की कम संतान की इ�ा भी है। मिहलाएं ब�ो ंके बीच अंतर चाहती ह�। पहले प�रवार म� 2 3 ब�े ज�री थे
लेिकन आब ब�ो ंकी मांग घटकर !-2 तक हो रह गयी ह�। 20 वष� की उ� म� ब�ा पैदा करने की बजाय मिहलाएं 30 या
उसके बाद ब�ा पैदा करना पसंद करती ह�। कुछ मामलो ंम� मिहलाओ ंकी जीवन शैली संतानो�ि� की �ता न� होने को
�ित िज�ेदार है। मानवीय आिधवास / उदसदा आकार तथा अिभड़िब िट�णी �-आिधगम 23. यगाक़य स�ी मानवीय
अिभवास : उड़गवा आकार तथा अिभडृिद िट�णी 24... �-आिधगम फाठृय सामयी 4.6. मु� श�ावली ० आवंटन :
िवतरण | ० आखेट : िशकार | ० मॉडल : �ा�प | ० संरचना : बनावट | ० �थािनक : �थानीय ,/ �े�ीय | ० ऊसर : अनुपजाऊ
भूिम | ० वृ�ाकार : िजसका आकार वृ� जैसा हो। ० पुरोिहत : पूजापाठ करने वाला �ा�ण | 4.7 �-मू�ांकन �� एवं
अ�ास लघु-उ�रीय �� ।. �ामीण एवं शहरी अिधवास की ब��यो ंम� �ा अंतर होता ह�? 2. अिधवास म� जाित एवं अलगाव
संबंधी भूिमका कया होती है? 3. सघन या पंुिजत �ाम िकसे कहते ह�? 4. होमर हॉयर का खंडीय िस�ांत �ा ह�? 5. इ�तम
जनसं�ा से आप �ा समझते ह�? दीघ�-उ�रीय �� 4. अिधवास-ब��यो ंके उ�व िवकास िवषयक �मुख िस�ांतो ंका
उ�ेख कीिजए । 2. मानव अिधवास ब��यो ंके िन�पक िनधा�रण �ा ह�? समझाकर िल�खए । 3. अिधवासो ंके िविवध
��पो ंकी िववेचना कीिजए । 4. सै�ांितक मॉडल और अनुभवज� िन�ष� से कया ता�य� ह�? िव�ेषण कीिजए । 5. िव�
जनसं�ा वृ�� संदिभ�त �झान एवं �वृि�यां �� कीिजए । 4.8. सहायक पा� साम�ी (एछाउपड ए प़रातांध, [99] :. डंवट
िशए]९, काट�, गा [.973 : शणुणवणा (ल०�ा�कृ�, �रलाबााणा िगर, 0हिणएं, िकाणाव, (.छ. 98] : फातीघड कण णाड
िशरलाए, िदिपाए �ा -0टीपं, फा।�बंजाड ।974 : फ�ीएव�ड िण फुणंु◌्पणाड बाते (09 आते �रपाथा� �रजुशीणाइ र०. छा,
पल एल, दाइ, [.2नांट, 986 : (लाश 8०९ 0000६ 5888 िशकाट� ीजाड िपला फल, रकाां्व, 50650, 976: 9हाफां 'तलाएफृणी।
�ा �रलछांणा, िह.िछ. िशफ८वणाइ पट 9, �रआालीजातीकषा, �र. ।992 : (पफकांडबणा आते (फै�ा उकुाशाइ हा िफतीकं, 0
िछएं फां�ंिछ'िश�डड, रे. 0लीपं, झाट्ी. र् .... आठ वी 80 झंता। (९007) 975 : करट3तीफ25 �रपराओ| हल लाला!
0००छा�क्ृ 'िसंबंजाश| (००छाब0 50लंल/ 0 08. मानवीय आिधवास : उदसढ़ आकार तथा अिभड़िब िट�णी �-आिधगम 25
याकय सास इकाई 5. अिधवास पदानु�म संरचना 5.0 प�रचय 5.। उ�े� 5.2 अिधवास पदानु�म का आधार (ि��ॉलर
तथा लॉस की संक�ना) 5.2. पदानु�म म� सहायक कारक 5:22 क� �ीय �थान िस�ांत : क� �ीयता और पदानु�म का मापन
5.3 भारत म� अिधवासीय पदानु�म की �ायोिगक अव��थित 5.3 भारत म� अिधवासो ंका पदानु�िमक �ित�प 5.3.2
भारतीय नगरो ंकी आंत�रक संरचना 5.4. अपनी �गित जांिचए ��ो ंके उ�र 5.5 सारांश 5.6 मु� श�ावली 5.7 �-
मू�ांकन �� एवं अ�ास 5.8 सहायक पा� साम�ी 5.0 प�रचय अिधवास ब��यो ंको उनके आकार या अ� सुिवधाओ ंया
काय� के आधार पर िविभ� न �ेिणयो ंसे िवभािजत करना होता है। पदानु�म के अनुसार क� �ीय �थानो ंके अनेक वग�-समूह
पाए जाते ह�, िजनम� काय� का जाल पर�र संबंिधत �प से फैला होता है। भूगोल म� पदानु�म िवचारधारा का िवशेष मह� है
�ों�िक कोई भी शहर एकांत म� नही ंबस सकता है, वह िविभ� न �कार के दूसरे शहरो ंसे िविभ� न काय� के �ारा जुड़ा होता है
और शहर िकसी भी �थान के आिथ�क और सामािजक बदलाव म� िवशेष भूिमका अदा करते ह�। शहरी �व�था की
अवधारणा को सबसे पहले �ायन जे.एल. बेरी (964) ने अपने उ�ेखनीय काय� “शहरो ंकी �णािलयो ंके भीतर �णाली के
�प म� शहर” म� ��ुत िकया | िव� �र पर जनसं�ा वृ�� के साथ क�े और शहर आिथ�क, सामािजक और राजनीितक

12

2 10
2

28

8



�ि�याओ ंके चु�क बन गए ह�। रा�� ीय �र पर शहर पर�र संबंिधत शहरी �थानो ंकी एक जिटल �णाली का िह�ा ह� और
ये �े�ो ंऔर रा�� ो ंके आिथ�क, सामािजक और राजनीितक संगठन म� आधारभूत त� होते ह�। क�ो ंऔर शहरो ंके बीच
अ�ो�ा�यता िकसी देश की �तं� ब��यो ंको एक �ंृखला के बजाय एक शहरी �थान �णाली के �प म� िदखाती है। िकसी
भी शहरी �व�था को शहरी �थानो ंके अ�ो�ाि�त नेटवक�  �प म� प�रभािषत िकया गया है। शहरी �थान के बीच
अ�ो�ा�यता की �कृित आिथ�क, राजनीितक, सामािजक या सां�ृितक हो सकती है। नगरो ंकी �व�था म� िकसी एक
शहर म� हो रहे प�रवत�न जैसे जनसं�ा, अथ��व�था, रोजगार संरचना के प�रणाम िस�म म� अ� शहर पर भी नजर आते ह�
। शहरी पदानु�म का िवचार शहरी �णाली अपिधवास पदानु�म िट�णी �-आिधगम याकय सास डा �. िट�णी 208...
�-आिधगम पाकृय साम�ी की अवधारणा के क� � से है। शहरी पदानु�म अवधारणा मानती है िक शहरी �थान जनसं�ा के
आकार और आिथ�क काय� म� िभ� न होते ह�। शहरी पदानु�म का िव�ेषण मु� �प से िविभ� न मानदंडो ंजैसे जनसं�ा
आकार, आिथ�क श��, खुदरा िब�ी और औ�ोिगक �िमको ंकी सं�ा के आधार पर शहर के �िमत-�म से संबंिधत है।
इस इकाई म� हम अिधवास पदानु�म संदिभ�त ि��ॉलर तथा लॉस की अवधारणा को समझते �ए; पदानु�म म� सहायक
कारक क� �ीयता व पदानु�म मापन तथा भारत म� अिधवास पदानु�म का अवलोकन कर� गे | 5.. उ�े� इस इकाई को पढ़ने
के बाद आप- ० अिधवासीय पदानु�म संबंधी ि��ॉलर तथा लॉस के िवचार जान पाएंगे; ७ पदानु�म म� सहायक कारक
क� �ीयता व पदानु�म मापन समझ पाएंगे; ० भारत म� अिधवासो ंका पदानु�म िववेिचत कर पाएंगे। 5.2. अिधवास पदानु�म
का आधार (ि��ॉलर तथा लॉस की संक�ना) नगरो ंके आकार, बनावट तथा काय� को पदानु�म िनधा��रत करने का आधार
माना गया है। िव�ानो ंने पदानु�म िनधा��रत करने के आधार म� काय� को िवशेष मह� िदया है। पदानु�म ब��यो ंकी
क� �ीयता पर आधा�रत होता है। क� �ीयता का अथ� उस ब�ी म� पाए जाने वाले क� �ीय काय� की सं�ा व िवशेषता से है। इन
क� �ीय काय� की िवशेषता व गुण पर दो बातो ंका �भाव पड़ता हैः ब�ी म� पाए जाने वाले काय� की सं�ा व �कार तथा इन
काय� का �र । एक क� �ीय काय� के अंतग�त अनेक उपिवभाग पाए जाते ह�: िश�ा काय� �ाइमरी �र, सेक� डरी �र, कॉलेज
�र और िव�िव�ालय �र का होता है। नगरीय ब��यो ं�ारा दो �कार से काय� िकए जाते ह� - �ादेिशक मह� के काय� : ये
वे काय� ह� जो नगर को उसके बाहरी �े�ो ंसे जोड़ते ह� और उनके �थािय� पर �भाव डालते ह� । इन काय� म� औ�ोिगक
�कार के काय� होते ह� । �थािनक के मह� के काय� : ये वे काय� होते ह� जो नगर म� काम करने वालो ंऔर उनके आि�तो ंकी
सेवा करते ह� । इन काय� को िन� त� �भािवत करते ह�- (अ) िवशेष �कार के सं�थान जैसे तकनीकी सं�ा या िवभागीय
�ोर, (ब) िविभ� न सेवाओ ंकी मांग की गहनता म� िभ� नता का पाया जाना जैसे िवशेष िचिक�क, उ� िक� के माल िव�ेता,
(स) प�रवहन की बढ़ती �ई गितशीलता व सुलभता पदानु�म िनधा�रण की िविधयां | नगरो ंके पदानु�म िनधा�रण करने के
िलए कई �कार की िविधयां अपनाई गई ह�। इन िविधयो ंको िन� समूहो ंम� रखा जा सकता है- «० नगरो ंकी सं�ा और
िविवधता आधा�रत पदानु�म इस आधार पर नगरो ंका पदानु�म िनधा��रत करने म� उ�� िमलने वाली सम� सुिवधाओ ंऔर
सेवाओ ंकी गणना की जाती है। ब�ी म� पाए जाने वाले काय� की सं�ा और उनकी िवशेषता को देखा जाता है | इस �कार
सबसे अिधक काय� म� सबसे ऊंची िवशेषता रखने वाली ब�ी को सबसे ऊंचा दजा� िदया जाता है। इस �ि� म� सबसे �मुख
काय� िव�ोिसन तथा �ूयाक�  िव�िव�ालय �ारा िकया गया है। सन्  ॥930 के बाद से अिधवासीय पदानु�म संबंधी ब�त
काय� �आ। सन्  93। म� होफर,932 म� डी. से�स�न, ।933 म� �हनर और कॉ�, ।934 म� आर, ई. िडिकसन और 4944 म�
ए.ई.समे� ने इस िदशा म� मह�पूण� काय� िकए | १958 बैरी तथा गे�रसन जैसे िव�ानो ंने 52 आिथ�क काय� को चुना और
�ोिमश �देश की ब��यो ंका अ�यन 'िकया। १966 म� ड�ू का�थ�स ने इं��ड और वे� की �मुख �ापा�रक क� �ो ंका
पदानु�म िनधा��रत करने म� खुदरा �ापार काय� के आंकड़ो ंका �योग िकया । भारत म� भी इस िदशा म� कुछ मह�पूण� काय�
िकए गए । सव� �थम �यास डॉ. आर.एल. िसंह ने बनारस के �भाव �े� की ब��यो ंको उनके काय� और आकार के आधार
पर चार भागो ंम� बांटा - नगर, उपनगर, बड़े क�े, छोटे क�े | 4964 म� बी.एल.एस. �काश राव ने कना�टक रा� के नगरों
का पदानु�म िनधा��रत िकया । १966 म� आर.सी. मैिफ�ड ने लुिधयाना व जालंधर िजलो ंके 6। क� �ो ंका अ�यन िकया व
सां��कीय िविधयो ंका �योग करते �ए 29 काय� के आधार पर इन क� �ो ंका पदानु�म िकया। ० काय� की क� �ीयता पर
आधा�रत पदानु�म काय� की क� �ीयता के आधार पर 933 म� ि��ॉलर, 953 म� हैगर �� �ड, 954 म� �ेन व गो� गोडलु�
मह�पूण� काय� िकए | ि��ॉलर ने टेलीफोन सं�ा के आधार पर ब��यो ंकी क� �ीयता को �ात करने के िलए सू� िदया और
पदानु�म म� सहायक कारको ंपर िवचार िकया। 5.2.... पदानु�म म� सहायक कारक ि��ॉलर ने नगरो ंकी क� �ीयता मापने
के िलए टेलीफोन की सं�ा को आधार माना जो उस समय पि�मी देशो ंके नगरो ंका पदानु�म करने म� मह�पूण� रहा।
ड�ू, के. डी. डेिवस ने वे� क� �ीय �थानो ंका पदानु�म िनधा��रत करने के िलए िन�िल�खत सू� �ितपािदत िकया - एन»
0007 (2 काय� का ��थित गुणांक,- काय� का िनग�म अपिधवास पदानु�म िट�णी �-आिधगम याकय सास 29 अिधवास'
परवानुकम िट�णी 220. �-अिकगम यादव सामरी पर संपूण� �व�था म� कुल िनग�मो ंकी सं�ा यिद िकसी �े� म� 500
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मेिडकल �ोर ह� तो ��थित गुणांक (> ]> ]00/500 0.2 होगा 4964 म� पालोमाकी ने िफनल�ड के दि�णी बोथिनया �े� म�
अ�यन करके क� �ीयता मापने की दो िविधयां बताई- मा�ात्'क और गुणा�क मा�ा�क िविध नगरो ंम� पाए जाने वाले काय�
के �कारो ंकी सं�ा पर आधा�रत है। गुणा�क िविध के अंतग�त के काय� को अपने संकेतक समूह म� िकतना �थान है: ऐसा
काय� के गुणांक की गणना करके �ात िकया जा सकता है। काय� की �ा�� के बीच सह संबंध का �र केवल काय� के जोड़ों
की पर�र अंतर िनभ�रता को बताने के िलए पया�� नही ंहोता। यह क� �ीय �थानो ंको सामा� क� �ीयता पर िविभ� न सं�थानों
की िनभ�रता को भी �� करता है। ।974 म� �काश राव व रामचं�न ने मुज�रनगर िजले को कृिष �देश का �ितिनिध
मानते �ए उसम� क� �ीय �थानो ंके क� �ीय काय� की गणना करके पदानु�म िनधा��रत िकया। इन काय� म� उनके �ारा खुदरा
�ापार काय� को मह� िदया गया। र�ज और देहलीज (फ़ाट्डा॥णत) के संक�ना से हम� पता चलता है िक िकस �कार
िविभ� न �कार की व�ुओ ंकी आपूित� करते �ए कैसे एक पदानु�म िवकिसत होता है। उपिनवेशवाद के दौरान क� �ीय
�थानो ंने ि�कोणीय जाली चौखनो ंकी रचना करते �ए अ� म� षटकोणीय �प ले िलया। िच� दश�नीय है- इसके िलए 5
अवधारणाएं मानी गईं - . एक �े� की समान �य-श�� का समान िवतरण वाला मैदान होना चािहए, 2. क� �ीय सामान
िनकटतम क� �ीय �थान से खरीदा जाना चािहए, 3. क� �ीय �थान का पूरक �े� मैदानी सीमा के साथ मेल खाना चािहए, 4.
उपभो�ा की या�ा को कम से कम िकया जाना चािहए, 5. िकसी भी क� �ीय �थान �ारा �ादा लाभ अिज�त नही ंकी जा
सकता है। यिद यह पैटन� िनचले �र पर देखा जाता है, तो �िमक �प से िनचला �म, क� �ीय �थान और क� �ीय बाजार �े�ों
का एक पूण� पदानु�म िमल जाता है। ऐसे पदानु�म की मु� िवशेषताएं �� �प से िन�ानुसार उभरती ह� : ।. ��ेक
िनचला �म, क� �ीय �थान, तीन उ�-�म क� �ीय �थानो ंके बीच म� ��थत होगा। 2. ��ेक उ� �ेणी का क� �ीय �थल अपने
चारो ंओर छह अगले िनचले �ेणी के �थानो ंसे िघरे होगें। 3. ��ेक िनचला �म क� �ीय �थान तीन अगले उ� �म वाले �ारा
साझा िकया जाएगा। 4. ��ेक उ� �ेणी क� � �थान पर, 3 अगले िनचले �ेणी एवं बाजार �े� अिभसरण कर� गे । यह
ि��ॉलर की श�ावली भी है िक ��ेक क� �ीय �थान �ारा �यं क� � सिहत कुल ब��यो ंकी सं�ा को सेवा �दान करने
को इसका ४ मान कहा जाता है। £ मान क� �ीय �थान या उ� �म �थान �ारा सेवा की गई िन� �म की ब��यो ंकी सं�ा
से िनधा��रत होता है। (टह्◌ा�। िश8८6 60) 006 ८ की एप ए००न / ९ कु दमन कै. लल�ीतार (लाए िच� म� िदखाया गया है
िक िकस �कार �थम �म क� �ीय �थल आपने साथ-साथ अपने से िनचले �म की 6 ब��यो ंकी एक ितहाई जनसं�ा को
सेवा �दान करता है और इस �कार ये तीन ब��यो ंके बराबर सेवा �दान करता है जो िक 3 मू� होता है। इस �कार यह
िनचले �म की ब��यो ंके �ाहक को आसपास अआिधवास पवाकु�म िट�णी �-आिधगम 22 याकय सास अिधवास'
परवानुकम िट�णी 222... �-आिधगम पा�य साम�ी के तीन क� �ीय �थानो ंम� से सेवा चुनने का मौका देता है। इस तरह
बाजार अनुकूलन िनयम या ि��ॉलर का बाजार िनयम लागू होता है | #६ > 4 नेटवक�  यातायात �वाह का सबसे बचत वाला
�बंध है। िन� कोिट के क� � उ� कोिट के क� �ो ंको िमलाने वाली सीधी रेखाओ ंपर पाए जाते ह�। एक क� �ीय �थान अपने
अलावा छह क� �ो ंकी आधी जनसं�ा को सेवा �दान करता है। इस �कार (6 » ]/2 न 4) यह कुल 4 �थानो ंको सेवा �दान
करता है। इस �कार ।६ >4 पदानु�म िवकिसत होता है | �शासकीय अनुकूलन अव�था म� यह अपने क� � सिहत आसपास
की 6 छोटी ब��यो ंकी जनसं�ा को सेवा �दान करता है। इस �कार (6+ | न 7) 7 पदानु�म िवकिसत होता है। ��ेक
�म म� अपेि�त क� �ीय �थानो ंकी सं�ा की गणना करने के िलए, �िमक घटाव और भाग िविध काम करती है। यिद ४६3
और ब��याँ सं�ा म� 8। ह�, तो ��ेक �म के क� �ीय �थान की अनुमािनत सं�ा होगी- �थम �म न 8-8]/3न्54 ि�तीय
�म न 8]/3-8/9 न [8 तृतीय �म न 8/9-8]/27 न 6 चतुथ� �म न 8]/27-8/8] न पंचम �म न 8/87-8/243 न । ��ेक �म के
क� � के बीच औसत अंतर, ब�ी के बढ़ते �म के साथ बड़ा हो जाएगा। उदाहरण के िलए ६-3 नेटवक�  म� उ� �म के क� �
�थान म� अंतराल, छोटे �म की ब��यो ंसे ।.7 �ादा होगा। अगर �थम �म म� अंतराल 5 है तो िदतीय �म म� अंतराल न 5
» ४3 न 8.7॥ता,, तीसरे �म म� यह अंतराल न 8.7 » ४3 5- और चौथे �म म� यह अंतराल > 5.] »' 3 26.2 ।ता। और पांचवे
�म म� यह > 26.2 > १3 न 45.वीता। होगा। लॉस ने सभी ४ नेटवक�  का इक�ा इ�ेमाल िकया और उनके आकार म� बदलाव
िकया । ६-3 �व�था को उन उ�ादो ंके िलए इ�ेमाल िकया िजनको कम दूरी की आव�कता थी और ६-4 म� उन उ�ादों
को जो थोड़ी �ादा दूरी और ४ न 7 म� उन उ�ादो ंको जो सबसे �ादा सीमा की आव�कता थी। इस �ि�या को हम इस
�कार समझ सकते है िक िनि�त 3 नेटवक�  मानिच� पर खीचंा गया है और ॥६ >4 नेटवक�  पारदश� ट� े िसंग पेपर के ऊपर
बना कर उसे ४3 मानिच� के ऊपर सामा� क� �ीय �थल के ऊपर उसे अंगूठे की सहायता से िपन िकया गया। ओवरले को
घुमाने से ॥ >3 और 4 दोनो ंकागज पर कई �मुख �थान मेल खाते ह�। उदाहरण के िलए यिद हमारे पास ४-3 �ूल �णाली
और 4 अ�ताल �णाली है, तो हम ओवरले को घुमाने का �यास करते ह� तािक हाई �ूल और अ�ताल दोनो ंही अलग
�थानो ंकी अपे�ा एक ही �थान पर �थािपत हो ं। लॉस ने ६ 7 और इससे भी उ�तर £६ नेटवक�  को मानिच� म� जोड़ने की
कोिशश की तािक एक ही �थान पर अिधक से अिधक सेवाएं एक ही िदशा म� �थािपत हो पाएं। लॉस का नेटवक�  लॉस ने
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मानिच� घुमा कर, १2 �े� उ�ािदत िकये िजनम� से 6 कई सेवाएं �दान करते ह� और शेष छह कुछ सेवाएं ही �दान करते ह�।
इसे उ�ों�ने �मशः 'स�नन शहर से�र 'और 'गरीब शहर से�र' कहा है। ि��ॉलर के पदानु�म म� कई िनि�त �र होते
ह� िजसम� एक िवशेष �र के सभी �थानो ंका आकार और काय� समान होता है और सभी उ� �म वाले �थान छोटे क� �ीय
�थानो ंके सभी काय� करते ह�। अआिधवास पवाकु�म िट�णी �-आिधगम 223 याकय सास अिधवास' परवानुकम िट�णी
224... �-आिधगम पा�य साम�ी इसके िवपरीत लो��चयन पदानु�म लचीला है। इसम� अलग-अलग �रो ंके बजाय क� �ों
का लगभग िनरंतर अनु�म होता है। इसिलए एक ही आकार के नगर को एक ही �कार के काय� नही ंकरने पड़ते, और बड़े
क� � को छोटे क� � वाले काय� भी नही ंकरने पड़ते । इनके अलावा भी ब�त से तरीको ंकी सहायता से िकसी क� �ीय �थान के
पदानु�म और उसकी क� �ीयता को नापा जा सकता है ये ह�:- �ैलो�ाम एनािलिसस, जनसं�ा सीमा और �थान क� � और
काय� की र� �िकंग िविध, िकसी ब�ी का उनके काय� के आधार पर पदानु�म आिद | सन १949 म� जी.के.िजफ ने कोिट आकार
िनयम की िव�ृत �ा�ा ��ुत की । उ�ों�ने िकसी �देश के नगरो ंके जनसं�ा आकारो ंउनकी कोिटयो ंके बीच िमलने
वाले अनुभवा�क िनयिमतताओ ंको एक सरल िनयम के �प म� समा�ीकृत िकया िजसे कोिट का िनयम कहते ह�। इसका
िन�िल�खत सू� हैः- 2,�छा #, न िकसी �े� म� नगरो ंकोिट का �म 0, न �थम या �धान नगर की जनसं�ा # न �ात िकए
जाने वाले नगर की कोिट इस सू� के अनुसार यिद �ाइमेट नगर की जनसं�ा 0 लाख है तो दसव� �थान के नगर की सं�ा
एक लाख होगी । भारत म� र�क-आकार संबंध भारत म� रा�� ीय �र पर जनसं�ा आकार के �प म� र�क-आकार संबंध
अनुप��थत है। मंुबई, कोलकाता और िद� ली इस संदभ� म� एक-दूसरे के ब�त करीब ह� । इसके अलावा एक बड़े ब�मत से
रा� भी र�क-आकार के िनयम के अनु�प नही ंह� । वा�व म�, �धानता भारत के कम से कम +5 रा�ो ंम� मौजूद है और
आठ रा�ो ं(िबहार, केरल, म� �देश, पंजाब, उड़ीसा, गोवा, अ�णाचल �देश और नागाल�ड) के �मुख शहर दूसरे शहर से
केवल कुछ ही बड़े है। केरल म� तीन शहर कोचीन, कालीकट और 'ित�वनंतपुरम (ि�व��म) लगभग समान जनसं�ा आकार
के ह� । यही हाल म� �देश के इंदौर, जबलपुर और भोपाल, पंजाब के लुिधयाना, अमृतसर और जालंधर आिद शहरो ंका है।
र�क-आकार राज�थान रा� म� अ�े से िदखाई देता ह�। सं�ेप म�, भारत म� र�क-आकार का िनयम एक िनयम के बजाय एक
अपवाद है। गु�� अथवा अं�ि�या िनयम इस िनयम का �ितपादन एच.सी.केरी ने 859 म� िकया था ।यह िनयम दो �े�ो ंके
बीच के संबंधो ंको तक� संगत तरीके से जांचने का �य� करता है [इसे िन� सू� �ारा �� िकया जाता है -- उ�छ,व 4 न /
और +), �थानो ंके म� सापेि�क सबंध न बड़े नगर की जनसं�ा #, न छोटे नगर की जनसं�ा ० न महानगरो ंके बीच की
रेखीय �ी तीन नगरो ंके �भाव �े� की सीमा इस िनयम के अनुसार िन� �कार रहेगी - 7? नगर का �भाव �े� न (40000)
(20000)/20 न 40 /, नगर का �भाव �े� न (40000)(5000)/5 न 3.3 ।/7,70, का �भाव �े� न (20000)(5000)/70 न 70
नगरो ंके बीच की दूरी और जनसं�ा आकार पर �भाव डालती है अनगर आकार बड़ा होने पर अपना �भाव �े� बड़ा रखेगा
। ने�ेड पदानु�म िस�ांत अमे�रकी भूगोलवे�ा ए के िफलबक�  ने अपने ने�ेड पदानु�म िस�ांत को िन�िल�खत पर
आधा�रत िकया १. िविभ� न �वसायो ंजैसे कृिष, पशुपालन, खनन, िविनमा�ण, उ�ोग और �ापार के बीच अंतर-स�� पाए
जाते ह� जो समान �े�ो ंपर होते ह� और जो अिधभोग की �ि� से सम�प ह�। नोडल �े�ो ंकी उ�ि� : एक नोडल �े� म�
िविभ� न तरह के समान �े� पाए जाते ह� जो क� �िबंदु से जुड़े होते ह�। एक नोडल �े� का उदाहरण एक शहर हो सकता है, जो
िविभ� न मोह�ो ंसे बना होता है। .. नोडल संगठन का ने�ेड पदानु�म : यह ने�ेड पदानु�म िस�ांत की तीसरी
अिभधारणा है, जो अिधभोग इकाइयो ंकी �व�था से संबंिधत है। यह पदानु�म एक समान संबंध से नोडल संगठन म� बदल
जाता है। त् ◌् फूटकर गु��ाकष�ण िनयम अमे�रका के �िस� अथ�शा�ी रैली ने ।93। म� इस िनयम का �ितपादन िकया।
इस िनयम के अनुसार िकसी �थान के �ारा िकसी नगर से �ा� फुटकर �ापार की मा�ाउस नगर की जनसं�ा के ���
अनुपात म� तथा उस �थान एवं नगर के बीच की दूरी म� वग� के िवपरीत अनुपात म� होती है। इस िनयम को िन�िल�खत सू�
�ारा दशा�या गया है:- का 2 ।◌्जं अपिधवास पदानु�म िट�णी �-आिधगम याकय सास 2 अिधवास' परवानुकम िट�णी
226... �-आिधगम पा�य साम�ी 5, व 5, का ता�य� है दो नगरो ं/श,और /?, �ारा अपने म� म� ��थत िकसी करबे या गांव
को जो माल फुटकर म� बेचते ह� उनकी दोनो ंनगरो ं�ारा बेची जाने वाली अलग अलग मा�ा । और 0, दोनो ंनगरो ंकी अपनी-
अपनी जनसं�ा जो उस क�े या गांव के िलए �ित�धा� धारण िकए �ए ह� । 0, का अथ� है- उस म�वत� गांव या क�े से
दोनो ंनगरो ंकी वा�िवक दू�रयां । 5.22. क� �ीय �थान िस�ांत : क� �ीयता और पदानु�म का मापन 'एक �णाली के भीतर
ब��यो ंकी दूरी का सै�ांितक अ�यन वा�र ि��ेलर �ारा िकया गया था। उनकी पु�क “दि�णी जम�नी म� क� �ीय �थान”
933 म� िलखी गई िजसका अनुवाद सी.ड�ू. बा��न �ारा 955 म� िकया गया (996 म� �कािशत) | यह िस�ांत अभी भी
ब�ी �णािलयो ंके िव�ेषण के िलए सबसे मह�पूण� आधार बना �आ है। ि��ॉलर के िस�ांत का सार यह है िक एक भूिम
की िनि�त उ�ादकता एक ब�ी का समथ�न करती है । यह बदले म� इस भूिम को आव�क सेवाएँ �दान करती है। इसे
पूरक �े� के �प म� संदिभ�त िकया जाता है। इसे कभी कभी सहायक �े� या सेवा �े� भी कहा जाता है। ब�ी अपने आप म�
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एक क� �ीय �थान है। इस श� का पहली बार इ�ेमाल माक�  जेफरसन ने 93। म� अपनी �ािसकल ब�ी, नामक कृित म�
िकया । सहायक �े� की सीमा क� �ीय �थान के आकार के साथ बदलती रहती है। आकार इस मामले म� वा�व म� िकए गए
काय� से संबंिधत है, न िक केवल जनसं�ा से। हालांिक अंततः दहलीज जनसं�ा का िवचार दशा�ता है िक ये दोनो ंसंबंिधत
ह� । जैसा िक हमने देखा है, एक ब�ी �णाली अलग-अलग आकार की ब��यो ंसे बनी होती है जो पदानु�िमत �म म� आती
ह�। इनम� से ��ेक का अपना सहायक �े� होगा िजसका आकार उसके �ारा क� �ीय �थान पर िकए गए काय� की जिटलता
से िनधा��रत होगा। एक बड़े सहायक �े� म� कई छोटे �े� शािमल होगें और ये छोटे �े� उ� �म के काय� के िलए बड़े
क� �ीय �थानो ंपर िनभ�र होगें। इसकी इ�ा से सेवा �े�ो ंका एक ने�ेड पदानु�म बनाते ह�। आदश� �प से ��ेक क� �ीय
�थान इसके चारो ंओर एक गोलाकार सहायक �े� से िघरा होना चािहए, �ों�िक यह एक पूण� क� �ीय पद सुिनि�त करता है।
हालाँिक, इस �कार की �ािमित या तो अित�ापी भागो ंका िनमा�ण करेगी या खाली या िबना सेवा वाले �े� रह जाय�गे। इस
सम�ा को षट्मुज बनाने के िलए प�रिध समतल करके हल िकया जा सकता है जो एक दूसरे के �खलाफ ओवरलैप या �र�
�थान के िबना िफट होते ह�। जैसे-जैसे ब��यो ंके उ� और उ� �म सामने आते ह�, घोसंले की �ि�या 'तब तक जारी रहती
है जब तक एक �णाली का सबसे बड़ा �े� �े�ीय राजधानी नही ंबन कर उभरता यह सारा �े� इसके सहायक �े� के
अंतग�त नही ंआता है ��ेक �र पर ��ेक सहायक �े� का आकार समान रहता है और उ�� एक साथ रखा जाता है। एक
ही �र के संबंिधत क� �ीय �थान एक-दूसरे से समान दूरी पर पाए जाते ह�। ि��ॉलर ने दि�ण जम�नी म� क� �ीय �थानो ंके
सात �रो ंकी पहचान की और एक दूसरे से उनकी दूरी के साथ-साथ जनसं�ा और उनके पूरक �े� के आकार का
अनुमान लगाया | वण�ना�क नामो ंसे उ�� वग�कृत िकया है। त� यह है िक कोई �ामीण-शहरी �ं�वाद नही ंहै और ब��यों
को एक िनरंतरता का िह�ा माना जाता है। इसे ब��यो ंके अ�यन म� अब तक का सबसे संपूण� िस�ांत माना गया है। सबसे
छोटा क� �ीय �थान एक षट्भुज के पूरक �े� की आबादी के साथ-साथ अपनी ब�ी की आबादी को को भी सेवाएं �दान
करता है। हे�ागोनल सीमा एक पूरक �े� को बी, सी आिद से सीमांिकत करती है। इस �कार क� �ीय �थान ए को ऐसी
ब�ी की कुल जनसं�ा का एक ितहाई की सेवा करने वाला माना जाता है। िनचले �म के िकसी भी क� �ीय �थान �ारा
वा�व म� कुल 6 ब��यो ंकी सं�ा को सेवाएं दी जाती ह� । इसे ��ेक उ� �म �ारा सेवा �दान की गई ब��यां की सं�ा
म� वृ�� के अनुपात को िन�िपत करने के िलए एक ��थरांक के �प म� िलया गया था | �थम �म तीन ब��यो ंको सेवाएं देता
है। दूसरे �म का क� � �थान नौ की सेवा करता है। तीसरे �म का �थान स�ाइस की सेवा करता है और इसी तरह बढ़ता
रहता है। यह ि��ॉलर का ॥ न 3 िस�ांत है, जहां ६ एक ��थरांक है। िस�ांत अनुकूलन पर आधा�रत है जहां ��ेक �र
पर �ाहक क� �ीय �थान के िजतना संभव हो उतना करीब रहता है। इस का मतलब है िक समान �र से क� �ीय �थान समान
दूरी जबिक ��ेक �र की वृ�� के बाद क� �ीय �थानो ंके बीच की दूरी उसी अनुपात म� बढ़ जाती है। िस�ांत बताता है िक
िकसी ब�ी �णाली म� क� �ीय �थानो ंका �थान इस �कार होना चािहए िक सेवा के िलए िकसी �ाहक �ारा तय की गई दूरी
को �ूनतम िकया जा सके। 'वा�र ि��ॉलर का क� �ीय �थल िस�ांत ि��ॉलर और एक जम�न अथ�शा� थे। उ�ों�ने अपने
िस�ांत का �ितपादन वष� 935 म� िकया । उसके बाद वष� 938 म� अंतररा�� ीय भूगोल कां�ेस के अिधवेशन म� उ�ों�ने एक
शोधप� �ारा इस िस�ांत को ��ुत िकया। उ�ों�ने बताया िक नगरीय क� � को उ�ादक भूिम का एक िनि�त �े�फल पोिषत
करता है | िकसी क� � की स�ा इसिलए बनी रहती है िक वह अपने समीपवत� �े� को अिनवाय� सेवाएं �दान करता है।
ि��ॉलर का यह िस�ांत वॉन थूनेन से िमलता जुलता था। जम�न िव�ान होने के कारण इनका अ�यन दि�णी जम�नी के
�ामीण व अिधवासो ंपर आधा�रत था। ि��ॉलर के िस�ांत का सार यह थाः- . एक क� �ीय �थान �ूनतम कुल या�ा दूरी के
क� � म� ��थत होता है, जो इसके पूरक �े� के �ाहको ंको �ूनतम लागत और िव�ेता को अिधकतम लाभ के 'िलए काय� और
सेवाएं �दान करता है। 2. क� �ीय �थानो ंका पदानु�म मौजूद होता है, जहां उ� �म वाले �थान िन� �म के �थानो ंको
सेवाएं �दान करते ह� । उ� �म �थान,िन� �म के �थानो ंको उनके पास मौजूद काय� के अलावा काय� �दान करता है।
अआिधवास पवाकु�म िट�णी �-आिधगम दा याकय सास अिधवास' परवानुकम िट�णी 228... �-आिधगम पा�य
साम�ी 3. उ� �म के अि�तीय काय� का �भाव �ापक होता है, जो सामा� से अिधक होता है। 4. उ� �म वाले �थान
िनचले �म के �थानो ंकी तुलना म� बड़े �े� को सेवा देते ह�। उ� �म के �े�ो ंके क� � उ� िड�ी की क� �ीयता रखते है। 5.
उ� �म के �थान सं�ा म� कम और �ापक �प से दूरी पर ��थत होते ह�। 6. बड़े �े� म� ब�त से सं�थान होते ह� जो िन�
�म के सव��ापक काय� के अलावा अि�तीय काय� भी �दान करते ह� �ों�िक क�मर हर सेवा चाहे व उ� �र की हो या
िन� �र की, �ा� करने के िलए कम से कम दूरी तय करना चाहता है। 7. क� �ीय �थानो ंका पदानु�म क� � के िनचले �म
के क� � के साथ िवकिसत होता है। एक हे�ागोनल मानाथ� �े� के भीतर िनचले �म के क� �ो ंका घोसंला तीन �मुख िनयम
िवपणन, यातायात और �शासिनक ��प �ारा िनधा��रत िकया जाता है। िस�ांत की तीन बुिनयादी अवधारणाओ ंको
संचलन, नेटवक� , नोड्स, पदानु�म एवं सतहो ंके �िमक चरणो ंके �प म� अ�यन के मा�म से अ�ी तरह से समझा जा

31

13



सकता है। क� �ीय �थल िस�ांत का मूल िन�ांिकत 6 �मुख अवधारणाओ ं�ारा िनिम�त है :- ॥. एक �िमक िस�ांत के �प म�
क� �ीकरण ि��लर ने �ितपािदत िकया िक सेवाएं क� �-िबंदुओ ंके आसपास क� �ि�त होती ह� जो अ� िबंदुओ ंके बजाय
अिधक मह�पूण� ह� | क� �ीय �थान : यह िस�ांत का सबसे मह�पूण� पहलू है। यह अपने से बड़े �े� म� सामान और सेवाएं
�दान करता है । िकसी �े� म�, क� �ीय �थान इसकी क� �ीयता से िनधा��रत होता है। कुछ बा� और िबंदु बा� �थान या
बसावट इसके चारो ंऔर पाए जाते ह�। एक िनि�त पैमाने के अनुसार एक �थान को उ� �म और िन� �म म� रखने के िलए
उस �थान के क� �ीय काय� जैसे उसने िकतनी जनसं�ा को सेवाएं �दान की,आिद को �ान म� रखना पड़ता है। मह� और
के�ीय�ा : िकसी ब�ी का मह�, इसके िनवािसयो ंका कुल योग नही ंहै, ब�� उनके संयु� आिथ�क �यासो ंका प�रणाम
है। यह हो सकता है िक जनसं�ा के आकार और क� �ीयता की िड�ी के बीच सहसंबंध मौजूद हो । क� �ीय काय� : ये वो काय�
ह� जो खास �थानो ंपर क� �ि�त होते ह� लेिकन ब�त सारे �थानो ंके िलए होते ह�। ये सव��ापक काय� नही ंहोते ह�। िकसी काय� की
िड�ी इसके घिटत होने की आवृि� के िवपरीत होती है | उ� �म क� �ीय काय� उ� �म क� �ीय �थान से संबंिधत ह� और
िनचले �म के काय� िनचले �म क� �ीय �थान या सहायक क� �ीय �थान के ह�। ये काय� ह� �ापार, ब��िकंग, �शासन, िश�ा,
वािण� और प�रवहन आिद । ह७ ध् दी 5. पूरक �े� : क� �ीय �थान वह है जहां अिधशेष मौजूद है। एक पूरक �े� वह है,
जहां की कमी मौजूद है। पहला काय� और सेवाओ ंके मा�म से उ�राद�ध को संतुिलत करता है। आिथ�क दूरी और व�ुओं
म� िविवधता : मांग और आपूित� माल, भ�ारण लागत, भार और समय म� कमी तथा याि�यो ंका संचार या�ा म� लगने वाला
समय, असुिवधा और पैसे �ारा िनधा��रत होता है। िकसी भी व�ु या सेवा की मांग और बाजार के �े� की एक उ� सीमा
होती है िजसके बाहर वह नही ंजा सकता | �ाथिमक िव�ालय या �थानीय िकराना �ोर की सीमा कम है जबिक उ�
मा�िमक िव�ालय या िडपाट�म�टल �ोर म� उ� सीमा पया�� है। यह दशा�ता है िक िकसी भी व�ु या सेवा की अपनी
िवशेषताएं होती ह� जो एक �थान से दूसरे �थान पर बदल जाती ह�। ऊपरी सीमा एक �थािनक सूचकांक है जो क� �ीय �थान से
सबसे दूर की दूरी से िनधा��रत होता है। िनचली सीमा 'एक मा�ा सूचकांक है जो क� �ीय �थान पर उस काय� का समथ�न करने
के िलए आव�क लोगो ंकी �ूनतम सं�ा �ारा िनधा��रत होता है। अपने इस िस�ांत को िवकिसत करने के िलए, ि��ॉलर
ने िन�िल�खत फ़ सरलीकृत धारणाएँ बनाई- सभी �े�ो ंएक असीिमत आइसोट� ोिपक (सभी �ैट), सजातीय, असीिमत सतह
| समान �प से िवत�रत जनसं�ा | सभी ब��यां समान दूरी पर ह� और ि�कोणीय जाली पैटन� म� मौजूद होती ह� । समान
�प से िवत�रत संसाधन । दूरी �य तं�। पूण� �ित�धा� और सभी िव�ेता अपने लाभ को अिधकतम करने वाले आिथ�क लोग
ह�। उपभो�ा समान आय �र और समान खरीदारी �वहार के ह� । सभी उपभो�ाओ ंकी समान �य श�� और व�ुओं
की मांग होती है। उपभो�ा िनकटतम क� �ीय �थानो ंपर जाते ह�, जो वह काय� �दान करते ह� िजसकी उनको ज�रत होती है।
वे तय की जाने वाली दूरी को कम करते ह�। 40. माल या सेवाओ ंका कोई भी �दाता अित�र� लाभ अिज�त करने म� स�म
नही ंहै (��ेक आपूित�कता� का भीतरी इलाको ंपर एकािधकार है |) इसिलए, इन क� �ीय �थानो ंके �ापार �े� जो एक िवशेष
अ�ी या सेवा �दान करते ह�, इन सभी के आकार समान होने चािहए। प�रवहन का केवल एक ही �कार है और यह सभी
िदशाओ ंम� समान �प से सुग� होगा। प�रवहन लागत तय की गई दूरी के सीधे आनुपाितक है। िस�ांत तब दो
अवधारणाओ ंपर िनभ�र करता था : दहलीज और सीमा । कर छा के ६० १० ह ०: अपिधवास पदानु�म िट�णी �-आिधगम
229 याकय सास अिधवास' परवानुकम िट�णी 230. �-अिकगम यादव सामरी - दहलीज �ूनतम बाजार (जनसं�ा या
आय) है जो िकसी िवशेष व�ु या. सेवा को बेचने के िलए आव�क है। -- सीमा वह अिधकतम दूरी है जो उपभो�ा सामान
या सेवा �ा� करने के िलए या�ा करने के िलए तैयार होता है। [इन उपभो�ा वरीयताओ ंके प�रणाम��प िविभ� न आकारों
के क� �ो ंकी 'एक �णाली सामने आएगी | ��ेक क� � पदानु�म के �र बनाने वाले िवशेष �कार के सामानो ंकी आपूित�
करेगा। काया��क पदानु�म के अंतग�त ब��यो ंके अंतर, आकार और काय� के संबंध म� सामा�ीकरण िकए जा सकते ह�। -
- ब��याँ िजतनी बड़ी होगंी, उनकी सं�ा उतनी ही कम होगी जैसे िक कई छोटे गाँव होगें, लेिकन कुछ बड़े शहर होगें । --
ब��याँ िजतनी बड़ी होती ह�, उनके बीच की दूरी उतनी ही अिधक होती है, अथा�त गाँव आमतौर पर एक साथ पाए जाते ह�,
जबिक शहर ब�त अिधक दूर होते ह� । - जैसे-जैसे एक ब�ी आकार म� बढ़ती है, उसके काय� की सीमा और सं�ा म� वृ��
होगी। -- जैसे-जैसे ब�ी का आकार बढ़ता है, उ�-�म वाली सेवाओ ंकी सं�ा भी बढ़ेगी, यानी सेवाओ ंम� िवशेषीकरण बढ़
जाता है। पदानु�म िपरािमड के आधार पर शॉिपंग स�टर, समाचार एज�ट आिद ह� जो िन� �म के सामान बेचते ह�। ये छोटे
क� � होते ह�। िपरािमड के शीष� पर उ� �म के सामान बेचने वाले क� � ह�। ये क� � बड़े ह�। िन� �म की व�ुओ ंऔर सेवाओं
के उदाहरण ह�: अखबार के �ॉल, िकराने का सामान, बेकरी और डाकघर | उ� �म की व�ुओ ंऔर सेवाओ ंके
उदाहरणो ंम� गहने, बड़े शॉिपंग मॉल, शॉिपंग स�टर आिद शािमल ह�। उ�� ब�त बड़ी आबादी और मांग को सेवाएं देनी होती
है। उ�ों�ने िन�ष� िनकाला िक ब��यां ि�कोणीय जाली म� बन�गी, �ों�िक यह िबना िकसी ओवरलैप के �े�ो ंकी सेवा करने
के िलए सबसे कुशल पैटन� है । ि��ॉलर �ारा कहा गया िक िविभ� न लेआउट म� £-मान होते ह� जो िदखाते ह� िक क� �ीय
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�थानो ंके �भाव �े� म� िकतना �भाव पड़ता है - क� �ीय �थान �यं एक के �प म� िगना जाता है ��ेक भाग को इसके िह�े
के �प म� िगना जाता है। ४ 3 बाजार का िस�ांत िवपणन िस�ांत ६ न 3 के अनुसार, एक उ�-�म �थान (नोड) का बाजार
�े� अपने पड़ोस म� ��थत िनचले आकार के �थानो ं(नोड) के बाजार �े� के एक ितहाई िह�े को सेवा देता है। िनचले आकार
के नोड्स (सं�ाओ ंम� 6)बड़े आकार षट्मुज के िकनारो ंपर ��थत होते ह� ��ेक उ�-�म ब�ी को ��ेक उप�ह ब�ी
का एक ितहाई िमलता है (जो कुल 6 ह�), इस �कार ह६ न ।+6 » /3 न 3 होगा। इस �कार अिधवासो ंका पदानु�म 3,9,
27,8।, 243 �म म� होगा । हाथ �र०८९ प60) ०66 टच ५ की ७ ◌् है कै 5 एलान कै. पलल��े० ऐ�ा०7 हालाँिक, इस ४६ - 3
माक� �िटंग नेटवक�  म� तय की गई दूरी कम से कम हो जाती है। ६ न 4 प�रवहन अथवा यातायात िस�ांत न 4 प�रवहन िस�ांत
के अनुसार, उ�-�म वाले �थान के बाजार �े� म� छह पड़ोसी िनचले-�म �थानो ंम� से ��ेक के बाजार �े� का आधा
िहरसा शािमल होता है, �ों�िक वे उ�-�म वाली ब��यो ंके आसपास षट्भुज के िकनारो ंपर ��थत होते ह� । यह क� �ीय
�थानो ंका एक पदानु�म उ�� करता है िजसके प�रणाम��प सबसे कुशल प�रवहन नेटवक�  िवकिसत होता है। उ�
�म के क� � को जोड़ने वाले मु� प�रवहन माग� पर अिधकतम क� �ीय �थान ��थत होते ह�। प�रवहन िस�ांत म� सभी
पदानु�म �रो ंपर क� �ीय �थानो ंको जोड़ने वाली सड़को ंकी लंबाई को कम करना शािमल है।इस �णाली म�, िनचले �म के
क� � सभी उ� �म क� �ो ंको जोड़ने वाली सड़को ंके िकनारे ��थत होते ह�। सड़क के साथ �थानो ंके इस संरे�ण से सड़क
की लंबाई कम हो जाती है। हालांिक, ��ेक उ� �म क� � के िलए, िवपणन िस�ांत के तहत 6 क� �ो ंके आधे �े�फल तथा
खुद के �े�फल को सेवाएं देनी होती ह� (। » 2 » 6 न4)। इस िनयम के अंतग�त क� � उनके �देशो ंकी सं�ा 4,6, 64, 252 का
�म होगा। अआिधवास पवाकु�म िट�णी �-आिधगम याकय सास गज अिधवास' परवानुकम 232 िट�णी �-आिधगम
यादव सामरी � न 7 �शासिनक िस�ांत क� न 7 �शासिनक िस�ांत (या राजनीितक-सामािजक िस�ांत) के अनुसार,
ब��यो ंको सात के अनुसार घोसंला बनाया जाता है। छोटी ब��यो ंके बाजार �े� बड़ी ब�ी के बाजार �े� के भीतर पूरी
तरह से संल� ह�। चंूिक सहायक �े�ो ंको �शासिनक �प से िवभािजत नही ंिकया जा सकता है, उ�� िवशेष �प से एक ही
उ�-�म वाले �थान पर आवंिटत िकया जाना चािहए । कुशल �शासन इस पदानु�म म� िनयं�ण िस�ांत है। इसम� 7 पुरवा
को एक सेवा क� � सेवा प�ंचाएगा। नगर 240 पुरवो ंकी और 49 सेवा क� �ो ंकी तथा 343 क�ो ंकी सेवा कर� गे । ि��ॉलर ने
अपने अ�यन म� पाया िक टेलीफोन की सं�ा एक शहर म� उपल� क� �ीय सामान की �ेणी के िलए एक उपयोगी संकेतक
�दान करती है। टेलीफोन डेटा के साथ वह एक शहर की क� �ीयता को प�रभािषत करता है। शहर म� टेलीफोन की सं�ा से
शहर की आबादी घटाकर, शहर के पूरक �े� की टेलीफोन �ित जनसं�ा की औसत सं�ा से गुणा िकया जाता है।
उदाहरण के िलए एक शहर की जनसं�ा 25,000 और टेलीफोन की सं�ा 5000 है | ��ेक 50 लोगो ंके िलए एक फोन पर
5000-25000(,/50) 4500 का. सूचकांक होगा | यह सूचकांक मूल �प से अपेि�त सेवाओ ंके �र और क� � के अंदर
वा�िवक सेवा के �र के अंतर को मापता है। ि��ॉलर के िस�ांत की आलोचना ।. िस�ांत का केवल क�ना�क
अ�यन संभव है, जबिक वा�िवक अ�यन संभव नही ंहै। 2. संपूण� �देश म� सभी त� एक अव�था या प�र��थित म� नही ं
िमल सकते । 3. ��ेक जगह की अथ��व�था �ाथिमक या ि�तीय उ�ादन पर िनभ�र करती है, का�िनक है। 4. कई बार
राजनीितक िनण�य भी पदानु�म म� बाधा पैदा करते ह�। 5. वत�मान म� ती� व आधुिनक प�रवहन और संचार के साधन ���
को मु� सेवा क� � तक िबना िकसी असुिवधा के शी� प�ंचा देते ह�। इसिलए िस�ांत वत�मान प�र�े� म� खरा नही ंउ�रता।
ऑग� लॉस का िस�ांत �िस� अथ�शा�ी ऑग� लॉस ने “इकोनॉिम� ऑफ लोकेशन” नामक पु�क को 940 म�
�कािशत िकया। इसम� उ�ों�ने �थान का एक सामा� िस�ांत �थािपत िकया। लॉस ने िब�ी राज� से संबंिधत अिधकतम
लाभ और िवपणन कारक के िवचार की ओर �ान क� �ि�त िकया। उ�ों�ने दावा िकया िक एक अकेला आिथ�क �खंचाव नही ंहै
जो अिधकांश ब��यो ंको �भािवत करता है ब�� यह बाजार, संचार या �शासन का जिटल संयोजन है। उ�ों�ने बाजार �े�
के आकार और आकृित को समझाने का �यास िकया, िजसके भीतर एक �थान सबसे बड़ा राज� कमाएगा। आपके िस�ांत
की मु� बात� ह�- 'एक समदैिशक सतह व�ुओ ंऔर सेवाओ ंकी िनरंतर आपूित� जनसं�ा समान �प से िवत�रत है कीमत
म� वृ�� के साथ मांग घट जाती है। यिद प�रवहन लागत म� वृ�� से व�ु के मू� म� वृ�� होती है तो उ�ादन क� � से दूरी के
साथ मांग घट जाएगी । मांग व� शंकू के आकार का होगा और बाजार �े� वृ�ाकार | उ�मी एक आिथ�क ��� के �प म�
काय� करते ह�। उनका मु� उ�े� लाभ को अिधकतम करना होता है। उ�ों�ने दुिनया को कुछ �ादा ही आसान मानकर
एक समतल मैदान म� बदल िदया िजसम� आपूित� ��थर रखी और मान िलया िक कीमत म� वृ�� के साथ िकसी उ�ाद की मांग
कम हो जाती है। यिद प�रवहन लागत म� वृ�� के कारण कीमत बढ़ जाती है, उ�ादन क� � से दूरी के साथ मांग घट जाएगी।
के $० (७ छा अपिधवास पदानु�म िट�णी �-आिधगम 233 याकय सास अिधवास' परवानुकम 234 िट�णी �-आिधगम
यादव सामरी उ�ों�ने बताया िक �े� म� कई िनमा�ता ��थत ह� पर ��ेक िनमा�ता �े� म� एक दूसरे से इस तरह से समान दूरी
पर ह� िक उनके बाजार �े� वृ�ाकार ह�। बाजार �े� का आकार उ�िमयो ंकी सं�ा पर िनभ�र करता है। जैसे ही उ�ादक
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या उ�िमयो ंकी सं�ा म� वृ�� होती ह�, उनके बाजार �े� छोटे और छोटे हो जाते ह� और लाभ म� �ित�धा� बढ़ जाती है।
इसके अलावा, िनमा�ता आगे बढ़ते ह� वृ�ाकार �े� म� कूछ वृ�ो ंके बीच �थान िबना सेवा के छूट जाते ह� और अंततः ये एक
षट्मुज का आकार ले लेते ह�। ��ेक उ�ाद एक अलग आकार के बाजार �े� का �ितिनिध� करेगा और इसिलए
हे�ागो� का आकार भी अलग-अलग होगा। लॉस ने एक �थािनक संरचना खोजने का �यास िकया जो दोनो ंउ�ादको ंऔर
उपभो�ा के िलए स�म हो। इसकी पहचान के िलए उ�ों�ने मैदान पर �थािपत उ�ादन िबंदु के पूरे सेट म� से एक �ोड�न
स�टर को चुना। िफर षट्भुजो ंको इस �कार �व��थत िकया तािक सभी के िलए सामा� हो। िफर उ�ों�ने षट्भुजो ंको क� �ीय
िबंदु के चारो ंओर घुमाया और बाकी िह�ो ंको िलया जहां अिधकतम सं�ा म� हे�ागो� मेल खाकर अिधकतम मांग के
िबंदु के �प म� �थािपत हो ंऔर जो आदश� �प से उ�ोग के क� �ण के �प िवकिसत होने चािहए । बारह म� से, छह �े�
उभरे िजनम� कई ब��यां मौजूद थी ंऔर कई सेवाओ ंकी पेशकश की गई थी । अ� छह �े� ऐसे थे, जहां ब��यां और
सेवाएं कम थी ं। हे�ागोनल संरचना को �थािपत करने के िलए एक आव�क व�ु का उ�ादन करने वाली इकाइयो ंकी
सं�ा मह�पूण� है । यह सं�ा एक व�ु से दूसरी व�ु तक काफी उ�ार-चढ़ाव करेगी | ि��ॉलर के िवपरीत लॉस, इस
त� को अनुमित देते ह� और इसे अपनी संरचना म� ढालते ह�। उनका मानना है िक खेतो ंया इकाइयो ंऔर उनके हे�ागोनल
के िनकटतम िव�रण को देखते �ए बाजार �े�ो ंम� खेतो ंकी सबसे छोटी सं�ा तीन होगी। यह �ूनतम सीमा है और उसके
बाद चार और सात और लगातार �म जारी रहेगा। यह ि��ॉलर �ारा िवकिसत तक�  के साथ सहमित है, लेिकन लॉस सफल
�व�थाओ ंकी पूरी �ंृखला के िलए िवचार देते ह� । ि��ॉलर की केवल 3, 4, 7 और लॉस की पूरी �ंृखला 3, 4, 7, 9 2, 43, 6
आिद है। वह दस सबसे छोटे �े�ो ंपर िवचार करते �ए उनके बीच संबंध को सारणीब� करते ह� । इस �कार, अिधकतम
मांग के िबंदु उ�ोग की एका�ता के �प म� उभरते ह�। बेची गई ��ेक अ�ी और दी जाने वाली ��ेक सेवा की एक अलग
िनचली और ऊपरी सीमा होगी। िविभ� न िब�दुओ ंपर �दान की गई सेवा की अलग सीमा होगी। इस �कार, एक सोचे गए
समान धरातल पर िडजाइन िकए गए िविभ� न जालो ंकी ��थित बन जायेगी । एक िबंदु पर सभी जालो ंको मनमाने ढंग से
क� �ि�त करके कुछ �म पेश िकए जा सकते ह�, जो महानगर का �ितिनिध� कर� गे । आगे िविभ� न जालो ं(पट्भुजो)ं को इस
िबंदु पर लगभग घुमाकर शहर के समृ� और शहर गरीब �े�ो ंको अिधकतम िड�ी के संयोग साथ �दिश�त िकया जा सकता
है। शहर के अमीर और शहर के गरीब �े�ो ंके बीच मु� प�रवहन माग� ��थत होगा। आलोचना लॉस के िस�ांत की
आलोचना िन�िल�खत आधारो ंपर �ई हैः- लॉस का िस�ांत अमूत� �कृित का है। इसने मांग पर अिधक जोर िदया। हर १७ ले
यह िकसी �थान की �थानीय अ�ो�ा�यता से उ�� होने वाली सम�ाओ ंको �ान म� रखने म� िवफल रहा है। बाजार की
मांग के बारे म� लॉस की धारणा ब�त सरल थी। वा�व म� एक उ�मी को मांग को आधार के �प म� अनुमान लगा कर िकसी
इकाई की �थापना से पहले कई �थानीय मु�ो ंसे िनपटना पड़ता है। बाजार अलगाव म� नही ंहोते ब�� अित�ापन करते ह� ।
इसिलए, जैसा िक लॉस ने बताया है, �थान संतुलन शायद ही कभी िकसी इकाई /उ�मी और उसके बाजार के बीच होता है।
हा छा फर अनुभवज� अ�यन म� ऐसा कोई पैटन� नही ंिदखाई िदया जैसा िक िस�ांत म� प�रक��त है। अआिधवास
पवाकु�म िट�णी �-आिधगम 235 याकय सास अिधवास' परवानुकम 236 िट�णी �-आिधगम पा�य साम�ी अपनी
�गित जांिचए ।. भारत म� जनसं�ा आकार के �प म� 'र�क-आकार' िकस रा� म� अ�े से िदखाई देता है। (क) महारा��
(ख) प. बंगाल (ग) राज�थान (घ) उड़ीसा 2. के�ीय �थल िस�ांत िकसने ��ुत िकया? (क) ि��ॉलर (ख) रैली (ग)
िफलबक�  (घ) लॉस 5.3. भारत म� अिधवासीय पदानु�म की �ायोिगक अव��थित भारत म� अिधवास-पदानु�म गांवो ं/क�ों
से शहरो ंकी तरफ है। जब एक क�ा अ��� म� आता है, तो वह एक या कई कारको ंपर आधा�रत काय� को अिज�त कर
लेता है। इन काय� का पदानु�म िन� �कार से होता है- 4. �सं�रण : यह एक क�े का सवा�िधक मूलभूत काय� होता है,
िजसके अंतग�त कृिष उ�ादो ंका �सं�रण िकया जाता है, उदाहरण के िलए-गे�ं का आटे म� तथा ितलहन का तेल म�
सवा�िधक सुगम प�ंच वाला गांव सामा�तः �सं�रण क� � बन जाता है। संभवत: यह �ाचीनतम क�ो ंके उदय का �मुख
कारण रहा होगा। ह७ �ापार : �सं�रण के उपरांत, क�ो ंका अगला �र बाजार से जुड़ा होता है, जो �सं��रत माल या
िविनिम�त उ�ादो ंके िविनमय क� �ो ंके �प म� काय� करते ह�। ये बाजार सा�ािहक या दैिनक आधार पर संचािलत होते ह� ।
संपूण� भारत म� सा�ािहक बाजारो ंका आयोजन एक सामा� िवशेषता है। ये क� � एक या अिधक व�ुओ ंके स�ंध म�
िवशेषीकृत हो सकते ह�, जैसे- खा�ा�, फल व स�ी, पालतू पशु इ�ािद | कृिष-उ�ादो ंका थोक �ापार : ऐसे शहर नगरों
के काया��क �ित�प म� अगले उ� �र का िनमा�ण करते ह�। प�रवहन सुिवधा इन शहरो ंम� एक िनणा�यक कारक होती है।
इन शहरो ंम� �सं�रण काय� के अित�र� िविनमा�ण गितिविध एवं अ� सेवाओ ंका िवकास भी होता है। ये छोटे आकार के
शहर सामा�तः: प�रि�� होते ह�। इनम� एक या अिधक व�ुओ ंका िवशेष �थान हो सकता है। उदाहरणाथ�, हापुड़
खा�ाननो ंके थोक �ापार का क� � है, जबिक अहमदाबाद सूती व�, सांगली ह�ी, बंगलौर रेशम तथा गंुटूर तंबाकू के िलए
�िस� ह�। 4. सेवाएं : इनके अंतग�त िश�ा, �ा�, �शासन, संचार इ�ािद स��िलत ह� । ये सेवाएं सामा�तः गांवो ंम�
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है, जहां संसद, रा�� पित भवन, संघीय सिचवालय तथा उ�तम �ायालय ��थत ह�। इसी �कार �ापार, �ा�, िश�ा,
िविनमा�ण जैसी अ� गितिविधयो ंका अपना िविश� पदानु�म होता है, िजसके अंतग�त िन��रीय काय� छोटे क�ो ंम� तथा
उ��रीय काय� बड़े शहरो ंम� संचािलत िकये जाते ह� । ��ेक �र पर उस िविश� काय� को समथ�न �दान करने के िलए
एक सुिनि�त सीमा के भीतर जनसं�ा का होना ज�री होता है। नगर �े� एक नगर �े�, वह �े� होता है जो एक नगर से
काया��क स�क�  रखता है। ये स�क�  रोजगार, िश�ा, �ापार, �ा� जैसी गितिविधयो ंसे स�� हो सकते ह� । इन संपक�
की मजबूती मु�तः प�रवहन की लागत एवं या�ा म� लगने वाले समय पर िनभ�र होती है। ये स�क�  अ� शहरो ंके साथ होने
वाली �ित��ा� पर भी िनभ�र करते ह� । एक नगर �े� की सीमाओ ंका िनधा�रण कई �कार से िकया जा सकता है- १. मु�
नगर की ओर होने वाले अिभगमक यातायात को मापकर | इस तरीके से नगर �े� की सीमाएं मु� प�रवहन माग� के आस-
पास बन जाएंगी, तथा प�रवहन सुिवधाओ ंकी कमी वाले भागो ंम� िसमट जाएंगी । 2. रोजगार �ा� ���यो ंके आवासीय
िठकानो,ंकाया�लयो ंएवं अ� मु� इमारतो ंव �थलो ंकी पहचान कर उसका मानिच�ण करके | 3. िव�ािथ�यो,ं �ापा�रयो ंएवं
बाहरी मरीजो ंके आवासीय पते एकि�त करके उनके मानिच�ण �ारा । 4. शहर को माल की आपूित� करने वाले तथा शहर से
आने वाले माल को �ीकार करने वाले �थानो ंको िच��त करके। आपूित�कता�ओ ंएवं �ितकता�ओ ंकी 'उभयिन�ता के कारण
दो नगर �े�ो ंकी सीमाएं अिध�ा� हो सकती ह� । एक नगर �े� की सीमा समय के साथ प�रवित�त हो सकती है। उदाहरण
के िलए, रेलवे लाइन की �थापना या ती�तर बस माग� का िनमा�ण नगर �े� की सीमाओ ंको िव�ार दे सकता है, �ों�िक उस
��थित म� अिधक सं�ा म� लोग उस �े� की ओर �वासन कर� गे। एक नगर तथा उस आधा�रत �े� की ज�रतो ंके िनयोजन
म� नगर �े� की सीमाओ ंकी पहचान सहायक िस� होती है। �ामीण-शहरी िव�ेद सीमा यह एक ऐसा सं�मण �े� होता है,
िजसम� दूरी बढ़ने के साथ-साथ शहरी �भाव �िमक �प से घटता जाता है। शहरी �भाव को मूलतः जनसं�ा की रोजगार
संरचना से मापा जाता है। यिद जनसं�ा का ब�सं�क भाग गैर-कृिष गितिविधयो ंम� संल� है, तब उस �े� को शहरी माना
जा सकता है अ�था यह एक �ामीण �े� होता है। �ामीण-शहरी िव�ेद सीमा �े� म� �ामीण एवं शहरी िवशेषताएं आपस म�
गंुथ जाती ह�। उदाहरण के िलए, फलो ंव स��यो ंकी खेती इस �े� को �ामीण च�र� �दान करती है, जबिक एक कारखाने
की अव��थित इसे शहरी �प दे देती है। इस �कार यह �े� एक शहरी-�ामीण ��थरांक को �दिश�त करता है। यिद इस �े�
म� शहरी िवकास की गित म��म होगी तो इसका भौितक िव�ार भी धीमा होगा। इस �े� के िव�ार म� प�रवहन की
िनणा�यक भूिमका होती है। मु� शहर के लोग इस िव�ेद सीमा �े� म� बसना पसंद करते ह� �ों�िक यहां शहरी एवं �ामीण-
दोनो ं�कार के जीवन का आनंद उठाया जा सकता है। धीरे-धीरे इस �े� की अपनी खुद की आधार संरचना एवं सेवाएं
िवकिसत हो जाती ह�। स�े एवं ती�तर प�रवहन के अित�र� अ� �रयायत� उपल� कराकर इस �े� की ओर होने वाले
�वासन को �ो�ािहत िकया जा सकता है, जो मु� शहर की भीड़भाड़ को कम करने म� सहायक होगा। 5.3.2.. भारतीय
नगरो ंकी आंत�रक संरचना �तं�यो�र काल म� भारत के बड़े आकार वाले नगरो ंकी सं�ा तेजी से बढ़ी है। इस िवकास की
िन�िल�खत िवशेषताएं ह�- . मु� रेल एवं सड़क माग� के साथ-साथ आवासीय कॉलोिनयो ंका िवकास | 2. नगरो ं�ारा
उपनगरीय �े� का अिभ�हण | 3. म�वत� �थानो ंम� उ�ोगो ंका िवकास | अपिधवास पदानु�म िट�णी �-आिधगम याकय
सास 239 अिधवास' परवानुकम िट�णी 240... �-आिधगम पा�य साम�ी 4. औपिनवेिशक काल के दौरान बनाये गये पुराने
बंगलो ंका सरकारी आवासो ंएवं काया�लयो ंम� �पांतरण | 5. नयी आवासीय कॉलोिनयो,ं औ�ोिगक �े�ो ंएवं उपनगरीय क�ों
का िनयोिजत िवकास | 6. शहरो ंके भीतरी भागो ंम� मिलन ब��यो ंका िव�ार | इस �कार भारतीय नगर िविभ� न इमारतो ंके
स���ण ह�, जहाँ भूिम उपयोग की कई �ेिणयां पायी जाती ह� । इसका स�ंध �ाचीन िकले, महल या धािम�क �थल से है,
िजसके चारो ंओर एक नगर का िवकास होता है। भारत म� इन की िन�िल�खत िवशेषताएं होती ह�- . यहां सड़को ंव गिलयो ंका
एक जिटल च��ूह होता है, जो �ायः एक अंितम िबंदु पर समा� होता है। यातायात सामा�तः एक-तरफा होता है। 2.
इमारत� अिधकांशत: पुरानी होती ह�, जो वा�ुिश� की िविश� शैिलयो ंको दशा�ती ह�। इन इमारतो ंम� सामा�तः छोटे उ�ान,
छ�े, अटारी इ�ािद होते ह�। ब�मंिजली इमारतो ंके िनमा�ण हेतु ऐसी अनेक इमारतो ंको तोड़ा जा चुका है। 3. �ाचीन नगर
जाित / समुदाय के आधार पर िबखरे होते ह� । 4. इनम� िवशेषीकरण का अभाव होता है तथा यहां भूिम का िमि�त उपयोग
(नीचे दुकान तथा ऊपर मकान) होता है। 5. कुछ नगरो ंम� थोक गितिविधयां स�� होती ह�। यहां भीड़भाड़ एवं यातायात
'गितरोध की सम�ा बनी रहती है। इसी कारण अनेक प�रवार बाहरी इलाको ंम� बसने चले जाते ह�। 6. इन भागो ंम� आगंतुक
�ापा�रयो ंके ठहरने व खाने-पीने के िलए होटलो ंव रे�रांओ ंका िवकास भी िकया जाता है। «० छावनी एवं रेलवे कॉलोिनयां
ये ल�ण भी औपिनवेिशक काल के दौरान उभरकर आये। इन भागो ंम� िनयोिजत आयताकार सड़क �ित�प तथा रेसकोस�
एवं परेड �ाउंड के �प म� िवशाल खुला �थान पाया जाता है। इन �े�ो ंम� �ूल, डाकखाना, अ�ताल जैसी सेवाएं भी
उपल� होती ह�। अिधकांश छावनी �े� अपनी पृथक्  पहचान रखते ह�, �ों�िक वे एक पृथक छावनी बोड� के अधीन आते ह�।
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« रेलतं� के प�रणाम भारत म� शहरीकरण की �ि�या का एक मह�पूण� चरण रेलमाग� की शु�आत के साथ आरंभ �आ |
रेलवे �ेशन से शहर के मु� क� � तक जाने वाले सड़क माग� का मह� बढ़ गया। इस माग� पर दुकानो ंएवं होटलो ंकी सं�ा
बढ़ती चली गयी । उपनगरीय रेलवे �ेशनो ंके आस-पास आवासगृहो ंके समूह �थािपत हो गये, िजनके �ामी अिधकांशतः
बाहर से आने वाले �वासी थे। म�वत� �थानो ंम� मिलन ब��यां, उ�ोग एवं आवासीय भवन �थािपत हो गये। ०» नवीनतम
िवकास 'रेलमाग� की तुलना म� उपनगरीय सड़क प�रवहन का तेजी से िवकास �आ है। ये उपनगरीय �े� मु� शहर के
आस-पास के 50 िकमी. �े� म� फैले होते ह�। उ�ीस सौ ितह�र म� तेल कीमतो ंके बढ़ने के प�रणाम��प नगरो ंके �ैितज
िव�ार म� बाघा प�ंची और प�रवहन की लागत अ�िधक बढ़ गयी। लोग अपने-अपने काय��थलो ंके िनकट बसने को वरीयता
देने लगे । उस समय ऊ��धर वृ��पर एक बढ़ता �आ दबाव मौजूद था। शहर म� खुले �थानो ंपर भी इमारतो ंका िनमा�ण शु�
हो गया। यह �वृित महानगरो ंएवं औ�ोिगक क� �ो ंम� अिधक देखी गयी । «० अिनयोिजत नगर िवकास एक अिनयोिजत नगर
िवकास तब उ�� होता है जब साव�जिनक प�रवहन म� सुधार के साथ शहर देश म� िव�ार करता है। इसम� नगर का िव�ार
�े� और जनसं�ा दोनो ंके संदभ� म� होता है। अिनयोिजत नगर िवकास का कारण गांव से शहरो ंकी ओर और साथ ही छोटे
क�ो ंसे बड़े नगरो ंकी ओर �वासन तथा जनसं�ा म� वृ�� है। अिनयोिजत नगर िवकास की अवधारणा मह� की रही है,
िवशेष �प से, जैसेिक यह बढ़ते शहरीकरण से जुड़ी सम�ा है। िवशेष �प से िवकासशील देशो ंम�, अिनयोिजत नगर
िवकास बड़े �प म� अिनयंि�त रहा है। �ीन बे� का िनमा�ण करके अिनयोिजत नगर िवकास को रोका जा सकता है। जब
अिनयोिजत िवकास होता है, तब कृिष यो� भूिम म� �ाभािवक �प से कमी होने लगती है; गरीबी, अपराध और शहरीकरण
से जुड़े अ� मामलो ंम� वृ�� होने लगती है; िवशेष �प से झु�ी-ब��यो ंका िव�ार और पया�वरणीय हवास होता है। भारत
म�, अिनयोिजत नगर िवकास मेट� ोपोिलटन नगरो ंके साथ जुड़ा है जो पूरे देश के गांवो ंऔर क�ो ंसे लोगो ंको अपनी ओर
आकिष�त करते ह� । अिनयोिजत नगर िवकास िद� ली, मु�ई, चे�ई, कोलकाता, हैदराबाद, बंगलु�, कानपुर, इलाहाबाद और
अ� बड़े नगरो ंके आस-पास देखा जाता है। अपनी �गित जांिचए 3. भारतीय नगरीय �णाली के शीष� पर ��थत ह�- (क) 5
लाख से अिधक जनसं�ा वाले नगर (ख) 7 लाख से अिधक जनसं�ा वाले नगर (ग) +0 लाख से अिधक जनसं�ा वाले
नगर (घ) १5 लाख से अिधक जनसं�ा वाले नगर 4. अिनयोिजत �ामीण िवकास का प�रणाम इनम� से कया नही ंहोता? (क)
कृिष यो� भूिम की कमी (ख) गरीबी एवं अपराध (ग) शहरीकरण संबंधी मामलो ंम� वृ�� (घ) पया�वरणीय िवकस अआिधवास
पवाकु�म िट�णी �-आिधगम 24. याकय सास अिधवास' परवानुकम 242 िट�णी �-आिधगम पा�य साम�ी 5.4. अपनी
�गित जांिचए ��ो ंके उ�र न. [ग) ञउ [ग) 2. 3. 4. (घ) 5.5. सारांश सन्  930 के बाद से अिधवासीय पदानु�म संबंधी ब�त
काय� �आ। सन्  १93। म� होफर,932 म� डी, से�स�न, 933 म� �हनर और कॉ�, १934 म� आर. ई. िडिकसन और 944 म�
ए.ई.समे� ने इस िदशा म� मह�पूण� काय� िकए । 958 बैरी तथा गे�रसन जैसे िव�ानो ंने 52 आिथ�क काय� को चुना और
�ोिमश �देश की ब��यो ंका अ�यन िकया। 966 म� ड�ू का�थ�स ने इं��ड और वे� की �मुख �ापा�रक क� �ो ंका
पदानु�म िनधा��रत करने म� खुदरा �ापार काय� के आंकड़ो ंका �योग िकया। भारत म� रा�� ीय �र पर जनसं�ा आकार के
�प म� र�क-आकार संबंध अनुप��थत है । मंुबई, कोलकाता और िद� ली इस संदभ� म� एक दूसरे के ब�त करीब ह�। इसके
अलावा एक बड़े ब�मत से रा� भी र�क-आकार के िनयम के अनु�प नही ंह�। वा�व म�, �धानता भारत के कम से कम 5
रा�ो ंम� मौजूद है और आठ रा�ो ं(िवहार, केरल, म� �देश, पंजाब, उड़ीसा, गोवा, अ�णाचल �देश और नागाल�ड) के
�मुख शहर दूसरे शहर से केवल कुछ ही बड़े है ।केरल म� तीन शहर कोचीन, कालीकट और ित�वनंतपुरम (ि�व��) लगभग
समान जनसं�ा आकार के ह�। यही हाल म� �देश के इंदौर, जबलपुर और भोपाल, पंजाब के लुिधयाना, अमृतसर और
जालंधर आिद शहरो ंका है। पदानु�म िपरािमड के आधार पर शॉिपंग स�टर, समाचार एज�ट आिद ह� जो िन� �म के सामान
बेचते ह�। ये छोटे क� � होते ह�। िपरािमड के शीष� पर उ� �म के सामान बेचने वाले क� � ह�। ये क� � बड़े ह�। िन� �म की
व�ुओ ंऔर सेवाओ ंके उदाहरण ह�: अखबार के �ॉल, िकराने का सामान, बेकरी और डाकघर | उ� �म की व�ुओ ंऔर
सेवाओ ंके उदाहरणो ंम� गहने, बड़े शॉिपंग मॉल, शॉिपंग स�टर आिद शािमल ह� । दस लाख से अिधक की जनसं�ा वाले
नगर भारतीय नगरीय �णाली के शीष� पर ��थत ह�। इन शहरो ंम� कुल शहरी जनसं�ा का एक-ितहाई से भी अिधक भाग
रहता है। इनके बाद एक लाख तक की जनसं�ा वाले �थम �ेणी के नगर तथा म�म नगर (ि�तीयक एवं तृतीयक नगर)
आते ह�। इन नगरो ंम� एक-चौथाई से अिध गक शहरी जनसं�ा िनवास करती है। चतुथ� एवं पंचम �ेणी के नगर,िजनकी
सं�ा कुल शहरो ंकी सं�ा का 48 �ितशत है, संपूण� शहरी जनसं�ा के मा� १05 �ितशत भाग का �ितिनिध� करते ह� ।
भारत के िविभ� न रा�ो ंम� ��थत �मुख नगरो ंएवं क�े के िवतरण �ित�प म� उ�ेखनीय असमानता देखी जा सकती है।
एक अिनयोिजत नगर िवकास तब उ�� होता है जब साव�जिनक प�रवहन म� सुधार के साथ शहर देश म� िव�ार करता है।
इसम� नगर का िव�ार �े� और जनसं�ा दोनो ंके संदभ� म� होता है। अिनयोिजत नगर िवकास का कारण गांव से शहरो ंकी
ओर और साथ ही छोटे क�ो ंसे बड़े नगरो ंकी ओर �वासन तथा जनसं�ा म� वृ�� है। अिनयोिजत नगर िवकास की
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अवधारणा मह� की रही है, िवशेष �प से, जैसािक यह बढ़ते शहरीकरण से जुड़ी सम�ा है। 5.6. मु� श�ावली *
�णािलयां : प�ितयां। ० सां��कीय : सं�ा से संबंिधत | ० षटमुज : छह भुजाओ ंसे यु� | ० अि��ीय : िजसके समान
दूसरा नही ंहो। ० प�र�े� : संदभ�। ० प�रक��त : िजसकी क�ना की गई हो। 5.7 �-मू�ांकन �� एवं अ�ास 'लघु-
उ�रीय �� अिधवास पदानु�म म� �थािनक मह� के काय� �ा ह�? पदानु�म िनधा�रण संबंधी डेिवस का सू� �ा ह�? लॉस
का ४६ नेटवक�  �ा है? ि��ॉलर िस�ांत की आलोचना िकन िब�दुओ ंपर की गई? अिनयोिजत िवकास से आप �ा समझते
ह�? का के $० (० ला दीघ�-उ�रीय �� अिधवास पदानु�म िवषयक ि��ॉलर तथा लॉस की संक�ना पर �काश डािलए।
पदानु�म म� सहायक कारको ंका िव�ेषण कीिजए। क� �ीयता और पदानु�म का मापन समझाइए | भारत म� अिधवासीय
पदानु�म �ित�प की िववेचना कीिजए | भारतीय नगरो ंकी आंत�रक संरचना पर �काश डािलए। छू के ४० (० िट�णी �-
आिधगम याकय सास 243 �. िट�णी 244... �-आिधगम पाकृय साम�ी 5.8. सहायक पा� साम�ी (एलाइएड 0 तब. 99] :
58९ िश ९ एड, तन [.973 : ए०9पब0ा (९0ा�कुष्ि◌, �रशाट्वाणा िसर, 02, �ाणाव, (.छ. 98] : फरातीषड फु�पजणाड
िशचलाए, �रंपफराबत वे- ली, (ि◌ातकरापांणाड 974 : लए िण फ़ाणंु�ीणाई काएँ [08 �ात� �रपाथा� �रएफ्ृपोकषीिणाड ०, शा,
बहस कण, टाई, नह, 986 : (लाश छ८्९ ९09, 5888 �रफाटआणाड हा 0लाएं, बाइांब, उपत�ना, 976: एल नलाएफृणीा
�र� ◌्◌ांणा, िह. िछ. िशफं◌ीएरजाड िपला 02. �र�ाी�ाता�ा, �र. |992 : (◌ा0ए�ांिडविणा। का (का 5४525 हा िफतीधं, 0सिणए
चला िशर55, रे. 0, डा हर... का 850 030 झा) (शती(0) 975 : बर०वतीाइड 0 पा इॉिलफाशा।: ००8ा�फ, �रबंजान।
(००छाग्◌ाट उ0लंल/ 0


