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'kSf{kd lekt'kkL= ds lS)kafrd ifjizs{; & f'k{kk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk & f'k{kk dh
izÑfr & f'k{kk ds mís'; & f'k{kk ,oa lekt esa laca/k & f'k{kk dk {ks=( izdk;Zokn
& izdk;Z dh voèkkj.kk ,oa fo'ks"krk,a & izdk;Zokn ij fofHkUu fo}kuksa ds ǹf"Vdks.k(
la?k"kZ@dV~VjiaFkh ifjizs{;@lkaLÑfrd iztuu fl)kar & la?k"kZ & lektokn dh
jsfMdy fopkj/kkjk & dV~VjiaFkh ifjizs{; & lkaLÑfrd iztuu fl)kar( ifj?kVuk
lekt'kkL= % lw{e O;k[;kRed ǹf"Vdks.k & ifj?kVukoknh fØ;kokn & izrhdkRed
fØ;kokn( ukjhokn & ukjhoknh vkanksyuksa dk bfrgkl & ukjhokn % vFkZ ,oa i"̀BHkwfe
& ukjhokn % fl)kar ,oa Lo:i( vkèkqfudrkokn vkSj mÙkj vk/kqfudrkokn

lekthdj.k] ifjokj ,oa lkekftd oxZ( lekthdj.k vkSj f'k{kk & lekthdj.k &
f'k{kk dk lekthdj.k ls lEcUèk( jkT;] fopkj/kkjk vkSj 'kSf{kd uhfr( jk"Vªh; f'k{kk
uhfr;ka % vFkZ] i`"BHkwfe] y{; ,oa ewY;kadu & jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1968 rFkk 1979
& jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 & jkeewfrZ leh{kk lfefr] 1990 dk izfrosnu & jk"Vªh;
f'k{kk uhfr 2020( f'k{kk vkSj lkekftd Lrjhdj.k( lkekftd ifjorZu vkSj lkekftd
xfr'khyrk & lkekftd ifjorZu % dkjd] izfØ;k ,oa izfreku
 & lkekftd xfr'khyrk( ,d ç.kkyh ds :i esa Ldwy vkSj ,d çfØ;k ds :i esa
Ldwyh f'k{kk & Hkk"kk ,d funsZ'ku ds :i esa & ikB~;p;kZ vkSj le> & ikB~;p;kZ
% vFkZ ,oa ifjHkk"kk & ikB~;p;kZ fuekZ.k ds fl)kar & vkdyu vkSj ewY;kadu &
ifjorZu ds vfHkdrkZ ds :i esa f'k{kd

cgq&laLÑfrokn dh vo/kkj.kk & cgqlaL—frokn] ut̀krh;rk vkSj f'k{kk & laLÑfr
dh lkekU; fo'ks"krk,a( 'kSf{kd voljksa dh lekurk % lerk] xq.koÙkk vkSj n{krk(
f'k{kk] jkstxkj] usr`Ro vkSj izca/ku esa ySafxd vlekurk,a & ySafxd vlekurk %
rkRi;Z] ifjHkk"kk] dkj.k vkSj izHkko & ySafxd vlekurk ds :i & f'k{kk & jkstxkj
& usr`Ro & izcaèku( f'k{kk vkSj lwpuk izkS|ksfxdh & lwpuk izkS|ksfxdh % vFkZ ,oa
ifjHkk"kk & lwpuk çkS|ksfxdh dk egRo( 'kSf{kd fodYi vkSj izfrokn & ,e- ds- xkaèkh
& ikmyks Ýsbjs & boku bfyp & tkrh;rk ,oa f'k{kk

lkekftd&,sfrgkfld lanHkZ % Hkkjr esa iwoZ vkSifuosf'kd vkSj vkSifuosf'kd dky esa
f'k{kk & lekt esa f'k{kk dk egRo o mís'; & f'k{kk dh ,sfrgkfld iz.kkfy;ka &
300 bZ- iw- Hkkjr esa f'k{kk O;oLFkk & czkã.k ;qx esa f'k{kk & ckS) ;qx esa f'k{kk &
eqfLye;qxhu f'k{kk & Hkkjr esa iwoZ vkSifuosf'kd dky esa f'k{kk & Hkkjr esa
vkSifuosf'kd dky esa f'k{kk( f'k{kk] fofo/krk vkSj vlekurk,a & {ks= & tutkfr &
tkfr & fyax & xzkeh.k ,oa 'kgjh vkokl( f'k{kk vkSj vk/kqfudhdj.k( f'k{kk esa lerk
vkSj lekurk % ldkjkRed HksnHkko vkSj vkj{k.k( ySafxd vlekurk % yM+fd;ksa ,oa
efgykvksa dh f'k{kk & ySafxd lekurk ,oa f'k{kk dks izHkkfor djus okys dkjd &
ySafxd lekurk esa ikB~;p;kZ ,oa ikB~;iqLrdksa dh Hkwfedk & f'k{kd dh Hkwfedk &
ySafxd lekurk vkSj lgikBh çHkko & ySafxd lekurk dh pqukSfr;ka & yM+fd;ksa
,oa efgykvksa dh f'k{kk ds fy, ljdkjh iz;kl

 f'k{kk dk lekt'kkL= %
lS)kafrd ifjizs{;

 lekthdj.k] ifjokj vkSj
lkekftd oxZ

 cgq&laLÑfrokn]
ut̀krh;rk vkSj f'k{kk

 Hkkjr esa f'k{kk vkSj lekt





1-0 ifjp;
1-1 mís';
1-2 'kSf{kd lekt'kkL= ds lS)kafrd ifjizs{;

1-2-1 f'k{kk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk
1-2-2 f'k{kk dh izÑfr
1-2-3 f'k{kk ds mís';
1-2-4 f'k{kk ,oa lekt esa laca/k
1-2-5 f'k{kk dk {ks=

1-3 izdk;Zokn
1-3-1 izdk;Z dh voèkkj.kk ,oa fo'ks"krk,a
1-3-2 izdk;Zokn % fofHkUu fo}kuksa ds nf̀"Vdks.k

1-4 la?k"kZ@dV~VjiaFkh ifjizs{;@lkaLÑfrd iztuu fl)kar
1-4-1 la?k"kZ
1-4-2 lektokn dh jsfMdy fopkj/kkjk
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1-5 ifj?kVuk lekt'kkL= % lw{e O;k[;kRed n`f"Vdks.k
1-5-1 ifj?kVukoknh fØ;kokn
1-5-2 izrhdkRed fØ;kokn

1-6 ukjhokn
1-6-1 ukjhoknh vkanksyuksa dk bfrgkl
1-6-2 ukjhokn % vFkZ ,oa i"̀BHkwfe
1-6-3 ukjhokn % fl)kar ,oa Lo:i

1-7 vk/kqfudrkokn vkSj mÙkj vk/kqfudrkokn
1-8 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
1-9 lkjka'k

1-10 eq[; 'kCnkoyh
1-11 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
1-12 lgk;d ikB~; lkexzh

2-0 ifjp;
2-1 mís';
2-2 lekthdj.k] ifjokj ,oa lkekftd oxZ
2-3 lekthdj.k vkSj f'k{kk

2-3-1 lekthdj.k
2-3-2 f'k{kk dk lekthdj.k ls lEcUèk
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2-9 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
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2-11 eq[; 'kCnkoyh
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2-13 lgk;d ikB~; lkexzh
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3-8 lkjka'k
3-9 eq[; 'kCnkoyh



3-10 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
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4-1 mís';
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4-2-1 lekt esa f'k{kk dk egRo o mís';
4-2-2 f'k{kk dh ,sfrgkfld iz.kkfy;ka
4-2-3 300 bZ- iw- Hkkjr esa f'k{kk O;oLFkk
4-2-4 czkã.k ;qx esa f'k{kk
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ifjp;

Lo&vf/kxe 1

ikB~; lkexzh

izLrqr iqLrd ^f'k{kk vkSj lekt* fo'ofo|ky; }kjk fu/kkZfjr ,e-,- lekt'kkL=
¼mÙkjk)Z½ ds ikB~;Øe ds vuq:i fy[kh xbZ gSA

f'k{kk dk mís'; izR;sd euq"; dh izkÑfrd {kerk dks fodflr djuk gksrk gSA
lekt ls rkRi;Z lkekftd laca/kksa dh laiw.kZ O;oLFkk ls gSA orZeku le; esa lekt
esa vHkwriwoZ ifjorZu gks jgs gSaA bu ifjorZuksa esa f'k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA tgka
rd f'k{kk vkSj lekt ds lekt'kkL= ds ,sfrgkfld ifjizs{; dh ckr gS ogka ;g
le>uk vR;ar vko';d gS fd vkt ekuo ftl fLFkfr esa gS] blds fy, f'k{kk ds
{ks= esa vrhr ls orZeku rd gq, ifjorZuksa dks mÙkjnk;h ekuk tk ldrk gSA f'k{kk
dk lekt'kkL= okLro esa lekt'kkL= ,oa euq";ksa ds euksfoKku ds e/; ,d Li"V
laca/k LFkkfir djrk gSA ekuo lekt esa gksus okys ifjorZu vusd izfØ;kvksa ls
lacafèkr gksrs gSaA lkekftd izfØ;k var%fØ;kvksa dh ,d Ükà[kyk gksrh gS ftldh
fuf'pr fn'kk ,oa ifjek.k gksrk gSA

lH;rk vkSj laLÑfr dk niZ.k gksrk gS lekt] vkSj lekt dk fodkl ewyr%
f'k{kk ij gh fuHkZj djrk gSA ,sls esa f'k{kk dk lektksUeq[k gksuk ,d vfuok;Z
LokHkkfodrk gSA 'kS{kf.kd lekt'kkL=] f'k{kk ij lkekftd izfrfØ;k ,oa lkekftd
izfrfØ;kvksa ij f'k{kk ds izHkkoksa ds ckjs esa v/;;u djus dk foKku gSA f'k{kk lekt
esa vkSj lekt ds gh fy, gksus okyh ,d vfHkfØ;k gksrh gS ftldk mís'; ,oa
izfofèk;ka ml lekt dh fLFkfr vkSj ifjfLFkfr ij Hkh fuHkZj djrh gSaA

bl iqLrd esa f'k{kk vkSj lekt ds lS)kafrd ifjizs{; esa vge igyqvksa dk
lkjxfHkZr v/;;u izLrqr fd;k x;k gSA izR;sd bdkbZ ds vkjaHk esa fo"k;&fo'ys"k.k
ls iwoZ mlds fufgr mís';ksa dks Li"V dj fn;k x;k gSA bdkbZ ds chp&chp esa ̂viuh
izxfr tkafp,* LraHk ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dh ;ksX;rk dks ij[kus ds fy, iz'u fn,
x, gSaA v/;;u dh lqfo/kk ds fy, iqLrd dks pkj bdkb;ksa esa lek;ksftr fd;k x;k
gS] ftudk fooj.k fuEukafdr gS&

igyh bdkbZ f'k{kk ds lekt'kkL= ds lS)kafrd ifjizs{; ij vk/kkfjr gS] ftlesa
izdk;kZRed] la?k"kZ] lkaLÑfrd iztuu vkfn fl)karksa ds O;k[;kRed nf̀"Vdks.k]
ukjhokn] vk/kqfudrkokn vkSj mÙkj vk/kqfudrkokn dk foospu fd;k x;k gSA

nwljh bdkbZ lekthdj.k vkSj lkekftd oxZ ij dsafnzr gSA blesa lkekftd
Lrjhdj.k] lkekftd ifjorZu] lkekftd xfr'khyrk] jkT;] fopkj/kkjk vkSj 'kSf{kd
uhfr] ,d iz.kkyh ds :i esa Ldwyh f'k{kk dh izfØ;k vkfn rF;ksa dks le>k;k x;k
gSA



ifjp;

2 Lo&vf/kxe
ikB~; lkexzh

rhljh bdkbZ esa cgq&laLÑfrokn dh vo/kkj.kk( 'kSf{kd voljksa dh lekurk]
xq.koÙkk vkSj n{krk( f'k{kk] jkstxkj] usrR̀o o izca/ku {ks=ksa esa vlekurk( lwpuk
izkS|ksfxdh ,oa f'k{kk( 'kSf{kd fodYi vkSj izfrokn ds varxZr ,e- ds- xka/kh] ikmyks
Ýsbjs] boku bfyp tSls egkiq#"kksa dk f'k{kk esa ;ksxnku dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA

pkSFkh bdkbZ Hkkjr esa f'k{kk vkSj lekt ij vk/kkfjr gSA blesa
lkekftd&,sfrgkfld lanHkZ esa] Hkkjr esa iwoZ vkSifuosf'kd ,oa vkSifuosf'kd dky esa
f'k{kk dh fLFkfr( f'k{kk] fofo/krk vkSj vlekurk,a] f'k{kk vkSj vk/kqfudhdj.k] f'k{kk
esa ldkjkRed HksnHkko] ySafxd vlekurk tSls yM+fd;ksa ,oa efgykvksa dh f'k{kk esa
vlekurkvksa vkfn rF;ksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA

izLrqr iqLrd esa f'k{kk vkSj lekt ds dfri; igyqvksa dk lkaxksikax vè;;u
fd;k x;k gSA bu bdkb;ksa ds v/;;u ls Nk= rRlanfHkZr fo"k;ksa ls Hkyh&Hkkafr
voxr gks ldsaxsA gesa iw.kZ fo'okl gS fd ;g iqLrd Nk=&Nk=kvksa dh ftKklk dks
'kkar dj mudk Kkuo/kZu djsxhA



f'k{kk dk lekt'kkL= %
lS)kafrd ifjizs{;

Lo&vf/kxe 3

ikB~; lkexzh

1-0 ifjp;
1-1 mís';
1-2 'kSf{kd lekt'kkL= ds lS)kafrd ifjizs{;

1-2-1 f'k{kk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk
1-2-2 f'k{kk dh izÑfr
1-2-3 f'k{kk ds mís';
1-2-4 f'k{kk ,oa lekt esa laca/k
1-2-5 f'k{kk dk {ks=

1-3 izdk;Zokn
1-3-1 izdk;Z dh voèkkj.kk ,oa fo'ks"krk,a
1-3-2 izdk;Zokn % fofHkUu fo}kuksa ds nf̀"Vdks.k

1-4 la?k"kZ@dV~VjiaFkh ifjizs{;@lkaLÑfrd iztuu fl)kar
1-4-1 la?k"kZ
1-4-2 lektokn dh jsfMdy fopkj/kkjk
1-4-3 dV~VjiaFkh ifjizs{;
1-4-4 lkaLÑfrd iztuu fl)kar

1-5 ifj?kVuk lekt'kkL= % lw{e O;k[;kRed n`f"Vdks.k
1-5-1 ifj?kVukoknh fØ;kokn
1-5-2 izrhdkRed fØ;kokn

1-6 ukjhokn
1-6-1 ukjhoknh vkanksyuksa dk bfrgkl
1-6-2 ukjhokn % vFkZ ,oa i"̀BHkwfe
1-6-3 ukjhokn % fl)kar ,oa Lo:i

1-7 vk/kqfudrkokn vkSj mÙkj vk/kqfudrkokn
1-8 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
1-9 lkjka'k

1-10 eq[; 'kCnkoyh
1-11 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
1-12 lgk;d ikB~; lkexzh

f'k{kk dk lekt'kkL= lkoZtfud laLFkkvksa ,oa O;fDrxr vuqHkoksa dh f'k{kk ,oa blds
ifj.kkeksa dk vè;;u gksrk gSA f'k{kk dk mís'; izR;sd euq"; dh izkÑfrd {kerk dks
fodflr djuk gksrk gSA ge tkurs gSa fd ekuo lekt euq";ksa ds ijLij lacaèkksa dh
,d ifjorZu'khy ,oa vR;ar tfVy O;oLFkk gksrh gSA bl O;oLFkk esa lekt ds vanj
euq";ksa dk ijLij O;ogkj] esy&tksy] fØ;k&dyki] drZO;] vfèkdkj ,oa fu;a=.k
vkfn lfEefyr gksrs gSaA lekt ds vanj ek= euq";ksa ds lacaèk ugha oju~ euq";ksa dh
var%fØ;kvksa ,oa ijLij vkarfjd lacaèkksa dk lekos'k gksrk gSA
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eSdkboj ds vuqlkj& Þlekt dk foLr`r vFkZ ;g gS fd lekt ds vanj
izR;sd izdkj ,oa oa'k ds lacaèkksa dk lekos'k gksrk gS ftlesa euq";ksa }kjk fdlh nwljs
lkekftd izk.kh ls ijLij lacaèk LFkkfir fd, tkrs gSaAß

lekt dk vfHkizk; lkekftd lacaèkksa dh laiw.kZ O;oLFkk ls gksrk gSA orZeku
le; esa lekt esa vHkwriwoZ ifjorZu gks jgs gSaA bu ifjorZuksa esa f'k{kk dh Hkh ,d
egRoiw.kZ Hkwfedk gSA blh dkj.k ls 'kSf{kd fopkjèkkjk esa ubZ&ubZ izo`fÙk;ka ,oa foèkk,a
vfLrRo esa vk jgh gSaA bu uohu izo`fÙk;ksa ds mHkjus ds ifj.kkeLo:i f'k{kk ds {ks=
esa Hkh cgqr ls ifjorZu gks jgs gSaA 'kSf{kd lekt'kkL=] lekt'kkL= dh og 'kk[kk
gS ftlesa f'k{kk ,oa lekt ds rkus&ckus dks le>us dk iz;kl fd;k tkrk gSA

izLrqr bdkbZ esa f'k{kk ds lekt'kkL= ds fl)kar] izdk;kZRedrk] la?k"kZ fl)kar]
dV~VjiaFkh ifjizs{;] lkaLÑfrd iztuu fl)kar] lw{e O;k[;kRed ǹf"Vdks.k] ukjhokn]
vkèkqfudrkokn ,oa mÙkj vk/kqfudrkokn vkfn rF;ksa dk v/;;u fd;k x;k gSA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

 f'k{kk ds lekt'kkL= ds lS)kafrd ifjizs{; dks le> ik,axs(

 izdk;Zokn ds lS)kafrd nf̀"Vdks.k ls ifjfpr gks ik,axs(

 lekt'kkL= ds la?k"kZ fl)kar ls voxr gks ik,axs(

 ifj?kVukoknh ,oa izrhdkRed fØ;kokn ds O;k[;kRed n`f"Vdks.k dks le>
ik,axs(

 ukjhokn] vk/kqfudrkokn rFkk mÙkj vk/kqfudrkokn dh leh{kk dj ik,axsA

bl fo"k; dk v/;;u fuEukuqlkj fd;k tk ldrk gSA

^f'k{kk* 'kCn laLÑr Hkk"kk ds ^f'k{k~* èkkrq esa ^v* izR;; yxus ls cuk gSA ^f'k{k~* èkkrq

dk vFkZ gksrk gS& lh[kuk vkSj fl[kkukA blfy, ̂ f'k{kk* 'kCn dk 'kkfCnd vFkZ gksrk

gS&^lh[kus ,oa fl[kkus* dh fØ;kA vakXy Hkk"kk esa f'k{kk 'kCn ds fy, ^,tqds'ku*

¼Education½ 'kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA vkaXy Hkk"kk dk ;g 'kCn ySfVu Hkk"kk

ds ̂,tqdsVe* ¼Educatum½ 'kCn ls cuk gS vkSj ,tqdsVe 'kCn dh mRifÙk ySfVu Hkk"kk

ds gh nks 'kCnksa ^,* ¼E½ rFkk M~;wdks ¼Duco½ ls gqbZ gSA ^,* dk vFkZ gS& ^vanj* ls

vkSj M~;wdks dk vFkZ gS&^vkxs c<+kuk^A blfy, ^,tqds'ku* dk vFkZ gS& ckyd esa

varfuZfgr 'kfDr;ksa dks fodflr djukA bl izdkj] 'kkfCnd vFkZ esa] f'k{kk ckyd esas

varfuZfgr 'kfDr;ksa ds fodkl ,oa izdVhdj.k dh izfØ;k gSA
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Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa f'k{kk ds i;kZ;okph ds :i esa fo|k rFkk Kku 'kCnksa dk iz;ksx

Hkh fd;k tkrk gSA fo|k 'kCn dk mn~xe Þfon~ß èkkrq ls gqvk gS] ftldk vFkZ gksrk

gS& Þtkuukß] Þirk yxkukß vFkok Þlh[kukßA ckn esa Þfo|kß 'kCn ikB~;Øe ds :i

esa :<+ gks x;kA vkjaHk esa fo|k ds varxZr pkj fo’k;ksa dk lekos'k fd;k x;k] dqN

le; i'pkr euq us ÞvkRe&fo|kß uked iape fo|k dk ,d u;k izdkj Hkh tksM+kA

'kuS%&'kuS% fo|k dh la[;k pkSng gks xbZ] ftuesa osn] osnkax] èkeZ] U;k;] ehekalk vkfn

dk lekos'k fd;k x;k] ijarq ewyr% fo|k 'kCn dk vFkZ KkrO; ds :i esa gh izpfyr

jgkA

vkèkqfud èkkj.kk ds vuqlkj] f'k{kk] ckyd ds vanj fNih gqbZ leLr 'kfDr;ksa dks

lkekftd okrkoj.k esa fodflr djus dh dyk gSA izkphu f'k{kk ds varxZr funsZ'ku

ij cy fn;k tkrk FkkA efLr"d ^,d [kkyh crZu* rFkk ^,d dksjh LysV* vkfn

izkphu èkkj.kkvksa dk [kaMu djrs gq, vktdy bl ckr ij cy fn;k tkrk gS fd

u rks efLr"d ,d [kkyh crZu ds leku gS] ftldks Hkjus ds fy, funsZ'ku }kjk Kku

dks ckgj ls Hkjuk gksxk vFkok u gh og ,d dksjh LysV gS] ftl ij fo"k;&oLrq

dks vafdr djuk iM+sA oLrqfLFkfr ;g gS fd efLr"d tUe ls gh lfØ; gksrk gS rFkk

blesa okrkoj.k ls lacaèk LFkkfir djus dh 'kfDr gksrh gSA vkèkqfud f'k{kk] f'k{k.k dh

vis{kk lh[kus ij cy nsrh gqbZ ekxZn'kZu] vfHkof̀) rFkk lkekftd fodkl ds :i esa
mifLFkr gksrh gSA

izkphu f'k{kk ckyd ds ekufld fodkl ij cy nsrh Fkh] ftlds vuqlkj dsoy

KkuktZu dks gh f'k{kk dk ,dek= mÌs'; ekuk tkrk FkkA vkèkqfud f'k{kk'kkL=h

O;fDr dh izÑfr dk vè;;u djrs gq, ekufld fodkl ds lkFk gh mlds

'kkjhfjd] lkekftd rFkk vkè;kfRed fodkl ij Hkh cy nsrs gSaA bl nf̀"V ls

vkèkqfud f'k{kk dk mÌs'; gS& ckyd ds O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl rFkk mlesa

lkekftd dq'kyrk ds xq.kksa dk fodkl djukA

izkphu èkkj.kk ds vuqlkj] ikB~;Øe esa dsoy mu fo"k;ksa dks gh lfEefyr fd;k

tkrk Fkk] ftuds vè;;u ls ckyd dk ekufld fodkl gks tk,A bldk ikB~;Øe

iwoZ fuèkkZfjr gksrk FkkA vkèkqfud ;qx esa ckyd ds lokZaxh.k fodkl gsrq ikB~;Øe

lacaèkh rFkk lgxkeh nksuksa izdkj dh fØ;kvkas ,oa vuqHkoksa dks lfEefyr djds

ikB~;Øe dks yphyk rFkk izxfr'khy cuk;k tk jgk gSA la{ksi esa] vkèkqfud ikB~;Øe

ds varxZr KkuktZu lacaèkh fo"k;ksa dh vis{kk lkekftd vè;;u ij cy fn;k tkrk

gSA

 f'k{kk dh izkphu èkkj.kk ikB~;Øe ds lHkh fo"k;ksa dks daBLFk

djus ij cy nsrh FkhA bl jVu i)fr ds dkj.k f'k{kk futhZo rFkk uhjl gks x;h

FkhA vkèkqfud èkkj.kk ds vuqlkj] ckyd ds lokZaxh.k fodkl gsrq jVu&i)fr dh

vis{kk cky&dsafnzr fofèk;ksa rFkk f'k{k.k i)fr;ksa dk iz;skx fd;k tkrk gSA
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 izkphu èkkj.kk ds vuqlkj] vuq'kklu ds fy, dBksj naM vFkok

dsoy MaMs dks gh f'k{kd dh lgk;d lkexzh le>k tkrk Fkk ij vkèkqfud èkkj.kk

esa vkRe&vuq'kklu dh Hkkouk dks fodflr djus ij cy fn;k tkrk gSA

 ijh{kk ds lacaèk esa izkphu èkkj.kk us fucaèkkRed ijh{kkvksa dks tUe fn;k]

ftlls ckyd dh ckSf)d 'kfDr dk irk yxk;k tk ldsA vkèkqfud èkkj.kk esa

oLrqfu"B ijh{kkvksa] izxfr&i=ksa rFkk oèkZu'khy fyf[kr fooj.k ij cy fn;k tkrk gS]

ftlls ckyd dh fofHkUu {ks=ksa esa gksus okyh izxfr dk vkdyu fd;k tk ldsA

 vkèkqfud èkkj.kk ds vuqlkj] f'k{kk dk mÙkjnkf;Ro dsoy

fo|ky; gh ugha vfirq ifjokj] leqnk;] èkeZ rFkk jkT; vkfn lHkh vukSipkfjd

lkèkuksa ij Hkh gSA mDr vukSipkfjd lkèkuksa }kjk izkIr dh xbZ f'k{kk dk nh?kZdkyhu

izHkko gksrk gS] blfy, vkèkqfud èkkj.kk ds vuqlkj] lHkh vukSipkfjd lkèkuksa dks

fo|ky;:ih vkSipkfjd lkèku ds lkFk iznku fd;k tkrk gSA

& vkèkqfud èkkj.kk ds vuqlkj] fo|ky; dks lekt dk y?kq :i

ekurs gq, ,sls jkspd rFkk f'k{kkizn okrkoj.k ds fuekZ.k ij cy fn;k tkrk gS]

ftlesa jgrs gq, lHkh ckyd ,d&nwljs ds laidZ esa vkdj fofHkUu fØ;kvksa }kjk

thou ds okLrfod vuqHkoksa dks izkIr djrk gSA Ýksfcy us rks fo|ky; dks miou

dh laKk nh gS] ftlesa jgrs gq, ckyd :ih ikSèkk] f'k{kd :ih ekyh dh ns[k&js[k

esa okLrfod :i ls fodflr gksrk jgrk gSA

 izkphu èkkj.kk ds vuqlkj] f'k{kk] f'k{kd&izèkku Fkh ij vkèkqfud ;qx

esa f'k{kk dk dsanz&fcanq ckyd gSA bl n`f"V ls vkèkqfud èkkj.kk ds vuqlkj] f'k{kd

,d fe=] nk'kZfud rFkk iFk&izn'kZd gSA

f'k{kk ds vFkZ dks vkSj vfèkd Li"V djus ds fy, ge fHkUu&fHkUu fo}kuksa }kjk nh
xbZ bldh ifjHkk"kkvksa ij ppkZ djsaxsA ;s ifjHkk"kk,a fuEufyf[kr gSa&

mifu"knksa ds vuqlkj] ^^lk fo|k ok foeqDr;s** vFkkZr f'k{kk og gS] tks eqfDr
fnyk,A

foossssdkuan ds vuqlkj] ̂ ^euq"; dh varfuZfgr iw.kZrk dks vfHkO;Dr djuk gh f'k{kk
gSA^^

ik'pkR; nk'kZfudksa esa IysVks f'k{kk dks fuEu 'kCnksa esa ifjHkkf"kr djrs gSa&

^^f'k{kk dk dk;Z euq"; ds 'kjhj vkSj vkRek dks og iw.kZrk iznku djuk gS] ftlds
fd os ;ksX; gSaA^^

vjLrw ds vuqlkj] ^^LoLFk 'kjhj esa LoLFk eu dk fuekZ.k gh f'k{kk gSA^^

gjcVZ Lisalj f'k{kk dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgrs gSa] ̂ ^f'k{kk dk vFkZ var%'kfDr;ksa
dk cká thou ls leUo; LFkkfir djuk gSA^^



f'k{kk dk lekt'kkL= %
lS)kafrd ifjizs{;

Lo&vf/kxe 7

ikB~; lkexzh

tkWu Mhoh ds 'kCnksa eas] ^^f'k{kk O;fDr dh mu lc ;ksX;rkvksa dk fodkl gS] tks
mlesa vius i;kZoj.k ij fu;a=.k j[kus rFkk viuh laHkkoukvksa dks iw.kZ djus dh
lkeF;Z iznku djsA^^

Vh- jsesaV dgrs gSa] ^^f'k{kk fodkl dh og izfØ;k gS] ftlesa euq"; 'kS'kodky ls
izkS<+dky rd fodkl djrk gS vkSj ftlds }kjk og èkhjs&èkhjs vius dks vusd izdkj
ls vius izkÑfrd] lkekftd vkSj vkè;kfRed i;kZoj.k ds vuqdwy cukrk gSA^^

isLVkykWth ds vuqlkj] ^^f'k{kk euq"; dh tUetkr 'kfDr;ksa dk LokHkkfod]
lejl vkSj izxfr'khy fodkl gSA^^

Ýkscsy us f'k{kk dks fuEufyf[kr 'kCnksa esa ifjHkkf"kr fd;k gS %

^^f'k{kk og izfØ;k gS] ftlds }kjk ckyd viuh vkarfjd 'kfDr;ksa dks ckgj dh
vksj izdV djrk gSA^^

f'k{kk dh mijksDr ifjHkk"kkvksa ij ;fn è;ku fn;k tk, rks ,d ckr Li"V :i
ls dgh tk ldrh gS fd mijksDr ifjHkk"kk,a viw.kZ gaSA ;s lHkh ,dkaxh gaS rFkk fdlh
,d vuq'kklu ls lacafèkr gSaA n'kZu'kkfL=;ksa }kjk nh xbZ ifjHkk"kk,a eks{k] eu] vkRek
,oa pkfjf=d fodkl rFkk 'kqf)dj.k ls lacafèkr gaS rks lekt'kkfL=;ksa }kjk nh xbZ
ifjHkk"kk,a lkekftd vuqdwyu lsA ogha euksOkSKkfudksa us ckyd dh tUetkr
'kfDr;ksa ds laiw.kZ fodkl dks f'k{kk dgk gSA ;s {ks= fo'ks"k ls lacafèkr ifjHkk"kk,a]
f'k{kk ds laiw.kZ vFkZ dks Li"V ugha dj ldrh gSaA f'k{kk ds vFkZ dh fo'kn O;k[;k]
bu lHkh ifjHkk"kkvksa esa fufgr rF;ksa dks ladfyr djds dh tk ldrh gSA ;s rF;
fuEufyf[kr gSa&

 f'k{kk ,d lksn~ns'; izfØ;k gS(

 f'k{kk ,d lkekftd izfØ;k gS(

 f'k{kk ,d vuojr pyus okyh izfØ;k gS(

 f'k{kk fodkl dh izfØ;k gS(

 blls euq"; dh tUetkr 'kfDr;ksa dk fodkl gksrk gS( rFkk

 euq"; ds O;ogkj esas okafNr ifjorZu dj mls l'kDr ,oa lH; ukxfjd
cuk;k tkrk gSA

;gka ge f'k{kk ds vFkZ dk fo'ys"k.k rhu :iksa eas djsaxs& 1- f'k{kk dk ladqfpr vFkZ]

2- f'k{kk dk O;kid vFkZ rFkk 3- f'k{kk dk okLrfod vFkZA bu rhuksa dk fooj.k bl

izdkj gS&

ladqfpr :Ik ls fo|ky; esa iznku dh tkus okyh f'k{kk dks gh f'k{kk dgrs gSaA blds

varxZr ,d iwoZ fuf'pr ;kstuk ds vuqlkj ckyd dkss fu;af=r okrkoj.k esa fuf'pr
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Kku dks fuf'pr fofèk ds }kjk lhekc) le; esa iznku fd;k tkrk gS rkfd mldk

ekufld fodkl gks ldsA

,l-,l- eSdsath us f'k{kk ds ladqfpr vFkZ d¨ fuEu 'kCnksa esa ifjHkkf"kr fd;k gS&

^^ladqfpr n`f"V ls f'k{kk dk vFkZ viuh 'kfDr;ksa ds fodkl vkSj lqèkkj ds fy,

fd, x, fdUgha Hkh psrukiw.kZ iz;klksa ls yxk;k tk ldrk gSA**

izksQslj Mªhoj& ^^f'k{kk ,d izfØ;k gS] ftlesa ,d ckyd ds Kku] pfj= rFkk

O;ogkj dks ,d fo'ks"k lkaps esa <kyk tkrk gSA

th-,p- FkkWelu& f'k{kk ,d fo'ks"k izdkj dk okrkoj.k gS] ftldk izHkko ckyd

ds fparu] nf̀"Vdks.k rFkk O;ogkj djus dh vknrksa ij LFkk;h :i ls ifjorZu ds fy,

Mkyk tkrk gSA**

f'k{kk ds bl vFkZ esa f'k{kd dk LFkku eq[; gksrk gS rFkk ckyd dk xkS.kA f'k{kd

ls ;g vk'kk dh tkrh gS fd og ckyd dks ekufld n`f"V ls fodflr djus dk

iz;kl djsA ,sls Kku dks izkIr djds ckyd VSxksj }kjk jfpr ̂rksrk dh dgkuh* dk

rksrk vo'; cu tkrk gS ijarq mldk lokZaxh.k fodkl ugha gks ikrkA ifj.kkeLo:i

og vius Hkkoh thou esa vfuf'pr jgrk gSA la{ksi esa] ladqfpr vFkZ ds vuqlkj] f'k{kk

ckyd dh Lora=rk dk xyk ?kksaV dj mlds LokHkkfod fodkl dks jksd nsrh gSA

è;ku nsus dh ckr gS fd tgka bl :i esa fo|ky; esa izkIr f'k{kk ds dqN nks"k gSa] ogka

viuk futh egRo Hkh gSA fey ds 'kCnksa esa& ^^f'k{kk }kjk ,d ih<+h ds yksx] nwljh

ih<+h ds yksxksa esa laLÑfr dk laØe.k djrs gSa rkfd os mldk laj{k.k dj ldsa vkSj

;fn laHko gks rks mlesa mUufr Hkh dj ldsaA**

O;kid nf̀"V esa f'k{kk dk vFkZ ckyd ds mu lHkh vuqHkoksa ls gS] ftudk izHkko mlds

Åij tUe ls ysdj eR̀;q rd iM+rk gSA vFkkZr f'k{kk og fu;af=r okrkoj.k gS]

ftlesa jgrs gq, ckyd viuh izÑfr ds vuqlkj Lora=rkiwoZd vusd izdkj ds vuqHko

izkIr djrk gSA vU; 'kCnksa esa] f'k{kk thou&Hkj pyus okyh izfØ;k gSA ,slh f'k{kk

fdlh fo'ks"k O;fDr] le;] LFkku vFkok ns'k rd gh lhfer ugha jgrh] vfirq ftu

O;fDr;ksa ds laidZ esa vkdj ckyd dqN Hkh lh[krk gS] os lc mlds f'k{kd gSaA la{ksi

esa] f'k{kk ckyd ds izkÑfrd fodkl dh izfØ;k gSA :lks us Hkh f'k{kk ds blh vFkZ
dks n`f"V esa j[krs gq, izÑfrokn dk ukjk yxk;k FkkA

f'k{kk ds O;kid vFkZ dks vkSj vfèkd Li"V djus ds fy, ge dqN vU; fopkjdksa
dh fuEufyf[kr iafDr;ksa ij izdk'k Mky jgs gSa&

1- ,l-,l- eSdsath& ^^O;kid vFkZ esa f'k{kk ,d ,slh izfØ;k gS] tks
thou&i;ZUr pyrh gS rFkk thou ds izR;sd vuqHko esa mlls o`f) gksrh
gSA**
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2- ,e-ds- xkaèkh& ̂ ^f'k{kk dk vFkZ] eSa ckyd vFkok euq"; esa vkRek] 'kjhj vkSj
cqf) ds lokZaxh.k vkSj lcls vPNs fodkl ls le>rk gawA

3- Mafoy& ^^f'k{kk ds O;kid vFkZ esa os lHkh izHkko vk tkrs gSa] tks O;fDr dks
tUe ls ysdj e`R;q rd izHkkfor djrs gSaA**

uhps bl varj dks vkSj Li"V djus dk iz;kl fd;k x;k gS&

1- f'k{kk ,d thou Ik;ZUr pyus okyh 
izfØ;k gSA  

;g iwjs thou pØ esa ,d fuf'pr vof/k 
rd gh lhfer gSA 

2- blesa vkSipkfjd] vukSipkfjd lHkh 
izdkj dh f'k{kk O;oLFkk 'kkfey gSA    

blesa flQZ vkSipkfjd f'k{kk gh 'kkfey 
gSA  

3- f'k{kk dh ikB~;p;kZ vfr O;kid 
gksrh gSA  

f'k{kk dh ikB~;p;kZ ladqfpr gksrh gSA 

4- bl f'k{kk esa fofo/k f'k{k.k fof/k;ksa 
dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

bl f'k{kk esa dqN fuf'pr fof/k;ksa dk 
iz;ksx fd;k tkrk gS] ftudk o.kZu laHko 
gSA 

5- bl f'k{kk ds fy, fdlh LFkku 
fo'ks"k dh vko';drk ugha gksrh gSA  

;g f'k{kk fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa ,oa 
fo'ofo|ky;ksa esa iznku dh tkrh gSA 

 

mi;qZDr 'kh"kZdksa esa geus f'k{kk ds 'kkfCnd] ladqfpr] O;kid rFkk fo'ys"k.kkRed vFkkasZ
ij izdk'k Mkyk gSA vc ge f'k{kk ds okLrfod vFkZ ij izdk'k MkysaxsA ladqfpr vFkZ
esa f'k{kk ifjorZu fojksèkh rFkk lhfer gSA bl vFkZ ds vuqlkj] ckyd dks ,d fu;af=r
okrkoj.k esa fuf'pr ikB~;Øe ds varxZr i<+k;k tkrk gSA blls ckydksa dh #fp;ksa]
{kerkvksa rFkk ;ksX;rkvksa dh vogsyuk gksrh gSA ,sls gh O;kid vFkZ esa f'k{kk vfèkd
mnkj :Ik ys ysrh gSA bl vFkZ ds vuqlkj] ckyd dks vfu;af=r okrkoj.k esa j[krs
gq, mlds LokHkkfod fodkl ij cy fn;k tkrk gSA ;fn f'k{kk ds O;kid vFkZ dks
Lohdkj dj fy;k tk, rks ckyd dk lkekftd rFkk vkè;kfRed fodkl dfBu gks
tkrk gSA bl nf̀"V ls f'k{kk ds ladqfpr rFkk O;kid nksuksa gh vFkksZa esa dfe;ka gSaA
oLrqfLFkfr ;g gS fd f'k{kk ,d ,slh izfØ;k gS] ftlds }kjk thou dk lPpk vkuan
fy;k tk ldrk gSA vr% ;fn ckyd dks ,d lq[kh] laiUu rFkk izlUu thou dk
vkuan ysus ds ;ksX; cukuk gS rks f'k{kk ds ladqfpr rFkk O;kid nksuksa vFkksZa dk

leUo; djds f'k{kk iznku djuh gksxhA nksuksa vFkksZa dk izxfr'khy leUo; gks tkus

ls f'k{kk ,slh izfØ;k ds :i esa mifLFkr gks tkrh gS] tks psru vFkok vpsru :i

ls ckyd dh O;fDrxr #fp;ksa] {kerkvksa] ;ksX;rkvksa rFkk lkekftd vkn'kkasZ dks

è;ku esa j[krs gq, f'k{kk iznku djrk gSA vko';drkuqlkj Lora=rk iznku djrs gq,
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f'k{kk ckyd dk ckSf)d] lkekftd] lkaLÑfrd rFkk vkè;kfRed fodkl bl izdkj

djrh gS rkfd O;fDr vkSj lekt nksuksa gh mUufr ds f'k[kj ij p<+rs jgsaA

f'k{kk ds fofHkUu vFkksZa] vkèkkjksa rFkk ifjHkk"kkvksa ds fo'ys’k.k ls ;g Li"V gks tkrk

gS fd f'k{kk ,d lkis{k] psru vFkok vpsru] euksoSKkfud] lkekftd] oSKkfud ,oa

nk'kZfud okrkoj.k lacaèkh izfØ;k gSA la{ksi esa] f'k{kk okrkoj.k lacaèkh izfØ;k gS]

ftlds }kjk ekuo dk fodkl rFkk lekt dk dY;k.k gksuk pkfg,A jsekaV us Hkh

f'k{kk dks fodkl dh lpsru rFkk vkthou pyus okyh izfØ;k ekuk gS] ftlds }kjk

euq"; vkè;kfRed] HkkSfrd rFkk lkekftd] vkfn lHkh izdkj ds fofHkUu okrkoj.kksa ls

lek;kstu izkIr djuk lh[k tkrk gSA vr% f'k{kk dks ifjHkkf"kr djrs gq, jsekaV us

mfpr gh fy[kk gS& ̂ ^f'k{kk ml fodkl dk uke gS] tks 'kS'ko voLFkk ls izkS<+ voLFkk

rd gksrk gh jgrk gSA^^ vFkkZr f'k{kk og dke gS] ftlls ekuo vius dks

vko';drkuqlkj HkkSfrd] lkekftd rFkk vkè;kfRed okrkoj.k ds vuqdwy cuk ysrk

gSA

f'k{kk vuojr pyus okyh ,d izfØ;k gS] ftldk mís'; euq"; dh tUetkr

'kfDr;ksa dk fodkl rFkk mlds Kku ,oa dyk&dkS'ky esa of̀) ds }kjk mlds

O;ogkj esa ifjorZu djuk gS rkfd og ,d lH; ,oa lqlaLÑr ukxfjd cudj jk"Vª

ds pgaqeq[kh fodkl esa viuk ;ksxnku ns ldsA

;gh f'k{kk dk O;kid vFkZ Hkh gSA ts-,l- eSdsath us f'k{kk ds O;kid vFkZ dks

ifjHkkf"kr djrs gq, dgk fd& ^^O;kid n`f"V ls f'k{kk thoui;ZUr pyus okyh

izfØ;k gS vkSj thou ds izR;sd vuqHko ds }kjk bldk fodkl gksrk gSA** lkekU;r%

ge  fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa ,oa fo'ofo|ky;ksa esa iznku dh tkus okyh f'k{kk dks gh

vkSipkfjd f'k{kk dgrs gSaA ;g èkkj.kk f'k{kk ds ladqfpr vFkZ dks vfHkO;Dr djrh

gSA

mi;qZDr iafDr;ksa esa geus f'k{kk ds ladqfpr ,oa O;kid vFkZ ij izdk'k Mkyk gSA

f'k{kk ds vFkZ dks vkSj vfèkd Li"V djus ds fy, mlds fuEufyf[kr rRoksa dks

le>uk vko';d gS&

 f'k{kk dk LFkku dsoy fo|ky; rd gh lhfer ugha gS

cfYd bldk dk;ZØe tUe ls ysdj e`R;q rd pyrk gh jgrk gSA nwljs

'kCnksa esa] izR;sd O;fDr viuh thou ;k=k esa gj {k.k dqN u;k lh[krk gSA

 f'k{kk dk vFkZ ckyd dh tUetkr 'kfDr;ksa dk lokZaxh.k

fodkl djuk gS] Kku dks cyiwoZd Bawluk ughaA ,fMlu dk er gS&

^^f'k{kk ds }kjk ekuo ds varj esa fufgr mu lHkh 'kfDr;ksa rFkk xq.kksa dk

fnXn'kZu djuk] ftudks f'k{kk dh lgk;rk ds fcuk vanj ls ckgj

fudkyuk furkar vlaHko gSA^^
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f'k{kk tM+ ugha vfirq ,d

izxfr'khy izfØ;k gS] tks ckyd dks ns'k] dky] ifjfLFkfr ds vuqlkj izxfr

dh vksj vxzlj djrh gSA bldk ,dek= dkj.k ;g gS fd f'k{kk dk dksbZ

u dksbZ mÌs'; vo'; gksrk gS] ftldks izkIr djus ds fy, O;fDr

lksp&fopkj dj fØ;k'khy gksrk gSA

izfl) f'k{kk'kkL=h ,MEl us

viuh iqLrd esa f'k{kk dks ,d f}eq[kh izfØ;k ekurs gq, bldk

fuEufyf[kr <ax ls fo'ys"k.k fd;k gS&

¼d½ f'k{kk ,d f}eq[kh izfØ;k gS] ftlesa ,d O;fDrRo nwljs O;fDrRo dks
izHkkfor djrk gS] ftlls O;ogkj esa ifjorZu vkrk gSA

¼[k½ ;g izfØ;k dsoy lpsru gh ugha gS vfirq fopkjiw.kZ Hkh gS] ftlesa
f'k{kd dk iz;kstu gksrk gS vkSj og mlh ds vuqlkj ckyd ds
O;ogkj esa ifjorZu djrk gSA

¼x½ os lkèku] ftuds }kjk ckyd ds O;ogkj esa ifjorZu fd;k tkrk gS]
nks gSa& ¼v½ f'k{kd ds O;fDrRo dk ckyd ds O;fDrRo ij izHkko] rFkk
¼c½ KkuktZu dh fofHkUu fofèk;kaA

f'k{kk :ih f}eq[kh izfØ;k dh nks èkqfj;ka gaSA ,d èkqjh f'k{kd gS rFkk nwljh

èkqjh ckydA f'k{kk esa f'k{kd rFkk ckyd nksuksa dk egRo leku gksrk gSA

;fn f'k{kd fl[kkrk gS rks ckyd lh[krk gSA bl izdkj] f'k{kk dh izfØ;k

esa f'k{kd rFkk ckyd nksuksa ds chp ijLij vknku&iznku gksrk gSA f'k{kd

vius O;fDrRo rFkk Kku ds fofHkUu vaxksa ds izHkko ls ckyd ds O;ogkj esa

ifjorZu rFkk lqèkkj ykrk gSA bl izdkj] nksuksa ds lfØ; lg;ksx ls f'k{kk

dh izfØ;k pyrh jgrh gSA

 izfl) f'k{kk'kkL=h tkWu Mhoh us Hkh

,MEl dh Hkkafr f'k{kk dks ,d izfØ;k ekuk gSA ijarq nksuksa f'k{kk'kkfL=;ksa

ds fopkjksa esa varj gSA la{ksi esa tkWu Mhoh ds vuqlkj] f'k{kk dh izfØ;k ds

nks i{k gSa& ¼d½ euksoSKkfud rFkk ¼[k½ lkekftdA Mhoh us crk;k gS fd

;|fi ;g ckr fufoZokn lR; gS fd ckyd dks f'kf{kr djus ds fy, mldh

tUetkr 'kfDr;ksa dk Kku gksuk ije vko';d gS] ij lekt ls vyx

jgdj ckyd dh f'k{kk ugha gks ldrhA nwljs 'kCnksa esa] lekt ds lg;ksx

ds fcuk ckyd ds euksoSKkfud i{k dk fodkl mfpr fn'kk esa ugha gks

ldrkA f'k{kk] ckyd dks ml lekt ds fy, f'kf{kr djus ds fy, gS]

ftldk mls vkxs pydj lnL; cuuk gSA bl n`f"V ls ckyd dh f'k{kk]

lekt ds ekè;e ls gh gksuh pkfg,A lekt gh ;g fuf'pr djsxk fd

ckyd dks cnyrh gqbZ ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj dkSu&dkSu ls fo"k;]
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fdl&fdl f'k{k.k i)fr ds }kjk i<+k, tk,A bl n`f"V ls f'k{kk dh

izfØ;k esa ikB~;Øe dk LFkku vR;Ur egRoiw.kZ gSA ;fn ikB~;Øe ugha

gksxk rks f'k{kd D;k i<+k,xk vkSj ckyd D;k i<+sxk\ ikB~;Øe gh ,d

,slh èkqjh gS] tks f'k{kd rFkk ckyd :ih nksuksa èkqfj;ksa dks feykrh gSA ,slh

fLFkfr esa ;fn f'k{kk dh izfØ;k esa ikB~;Øe dks lfEefyr dj fy;k tk,]

rks ge f'k{kk dks f}eq[kh izfØ;k u dgdj f=eq[kh izfØ;k ekusaxsA

f'k{kk] ekuo thou ds yxHkx lHkh i{kksa ls lacafèkr gSA vr% ;g izR;sd vuq'kklu

ls Hkh lacafèkr gS vkSj fofHkUu fo}kuksa us bl ij fopkj Hkh fd;k gSA mu lc fo}kuksa

ds n`f"Vdks.kksa dks lesfdr djus ij f'k{kk dh izÑfr ds lacaèk esa vxzfyf[kr rF;

Li"V gksrs gSa&

1- f'k{kk ,d mís';iw.kZ izfØ;k gS(

2- f'k{kk vuojr pyrh jgrh gS(

3- f'k{kk ,d lkekftd izfØ;k gS] D;ksafd blds mís'; lekt }kjk fuèkkZfjr

fd, tkrs gSa vkSj ;g izfØ;k lekt esa gh laiUu dh tkrh gS(

4- f'k{kk ds mís'; fodklksUeq[k gksrs gSa] bl izdkj ;g fodkl dh izfØ;k gS(

5- f'k{kk lekt dh lajpuk] mlds èkeZ&n'kZu] 'kklu ra= vkfn ij fuHkZj

djrh gS(

6- lekt dk tSlk Lo:i gksrk gS] oSlk gh f'k{kk dk Lo:Ik gksrk gS( rFkk

7- f'k{kk xfr'khy gS D;ksafd bldk Lo:i] lekt ds Lo:i esa ifjorZu ds
vuq:i ifjofrZr gksrk jgrk gSA

ge f'k{kk ds fo'ys’k.kkRed vè;;u esa ns[k pqds gaS fd f'k{kk dks tkWu Mhoh us ,d
f=eq[kh izfd;k dk :Ik fn;k gSA vc ge bl izfØ;k dks foLrkj esa ns[kasxsA Mhoh
ds vuqlkj] f'k{kk ,d f=eq[kh izfØ;k gS vFkkZr f'k{kk ds rhu vax gSa& ¼1½ f'k{kd]
¼2½ ckyd rFkk ¼3½ ikB~;ØeA

 f'k{kd 

ikB~;Øe ckyd 
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fuEufyf[kr iafDr;ksa esa ge f'k{kk ds mDr rhuksa vaxksa ij vyx&vyx izdk'k
Mky jgs gSa&

  orZeku dky ds foijhr izkphu ;qx esa f'k{kd dks eq[; LFkku
izkIr Fkk rFkk ckyd dks xkS.kA blesa lansg ugha fd vkèkqfud f'k{kk esa
f'k{kd dk LFkku ;|fi xkS.k gks x;k gS rFkk ckyd dk eq[;] blds
ckotwn f'k{kd dk mÙkjnkf;Ro igys ls vkSj Hkh vfèkd c<+ x;k gSA bldk
dkj.k ;g gS fd vkèkqfud ;qx esa f'k{kd dsoy ckyd ds okrkoj.k dk ,d
egRoiw.kZ vax gh ugha gS] vfirq og laiw.kZ okrkoj.k dk fuekZ.kdrkZ Hkh gSA
f'k{kk dh izfØ;k esa f'k{kd ds nks dk;Z gSa&

 ¼1½ vius O;fDrRo ds izHkko ls ckyd ds O;fDrRo dks izHkkfor djuk gS
rFkk

¼2½ ,slh ifjfLFkfr;ksa dk fuekZ.k djuk] ftuesa jgrs gq, ckyd mu
fØ;k'khyuksa rFkk vuqHkoksa dk Kku izkIr dj lds] ftuds }kjk mldh
leLr vko';drk,a iwjh gksrh jgsaA og ,d laiUu thou O;rhr
djrs gq, lekt ds dY;k.k esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldsA

blds vfrfjDr f'k{kk ds mÌs';ksa esa ls ,d eq[; mÌs';] ckyd ds pfj=
dk fuekZ.k djuk Hkh gSA bl mÌs'; dks izkIr djus ds fy, f'k{kd ds
O;fDrRo dk izHkko fo'ks"k egRo j[krk gSA ;fn f'k{kd dk pfj= mPp
dksfV dk gksxk rks mlds O;fDrRo ds izHkko ls ckyd esa Hkh pkfjf=d xq.k
vo'; fodflr gks tk,axsA vU;Fkk foijhr QykQy ds :Ik esa ckyd dk
ekxZ Hkzfer Hkh gks ldrk gSA bl n`f"V ls f'k{kd dk pfj=oku] izlUufpr
rFkk èkS;Z'khy gksuk vko';d gSA f'k{kd dks vius fo"k; dk iw.kZ rFkk vU;
fo"k;ksa dk lkekU; Kku Hkh vo'; gksuk pkfg,A blls mls vius dk;Z esa
lQyrk feysxh vkSj d{kk esa vuq'kklu Hkh cuk jgsxkA orZeku ;qx esa
f'k{kd ds fy, lPpfj=rk rFkk ikafMR; ds lkFk&lkFk vkèkqfud
f'k{k.k&i)fr;ksa dk Kku gksuk Hkh ije vko';d gSA blls og mfpr
f'k{k.k i)fr;ksa ds iz;ksx }kjk ckyd dk lokZfèkd fodkl dj ikus esa
l{ke gksxkA

 vc f'k{kk cky dsafnzr gks xbZ gSA ;gh dkj.k gS fd orZeku ;qx
ds lHkh f'k{kk'kkL=h] ckyd dks lPps vFkksZa esa f'kf{kr djus ds fy, vc
bl ckr ij cy nsrs gSa fd f'k{kk ds leLr dk;Z ckyd dh #fp;ksa]
;ksX;rkvksa] {kerkvks a rFkk vko';drkvksa ds vuqlkj gksus pkfg,A
oLrqfLFkfr ;g gS fd vkèkqfud ;qx esa ikB~;Øe] ikB~; fo"k; rFkk
ikB~;&iqLrdsa gksuk vko';d gaSA vkt mlh O;fDr dks ;ksX; f'k{kd
ekuk tk ldrk gS] ftls vius fo"k; ds Kku ds lkFk&lkFk cky
euksfoKku dk Hkh laiw.kZ Kku gksA
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  f'k{kk dh izfØ;k easa ikB~;Øe dk fo'ks"k LFkku gSA ;g ckyd
rFkk f'k{kd dks tksM+us dk dke djrk gSA ;g ckyd ,oa f'k{kd] nksuksa dh
lhekvksa dks fuf'pr djds f'k{kk dh leLr ;kstuk dks f'k{kk ds mÌs';ksa ds
vuqlkj lapkfyr djrk gSA ladqfpr 'kCnksa esa ikB~;Øe dk vFkZ dqN fo"k;ksa
o lhfer rF;ksa dk vè;;u djuk gSA ij O;kid vFkZ esa ikB;Øe leLr
vuqHkoksa dk og la;ksx gS] ftldks ckyd fo|ky; ds izkax.k esa izkIr djrk
gSA blds varxZr os fØ;k,a vk tkrh gSa] ftUgsa ckyd rFkk f'k{kd nksuksa
feydj djrs gSaA ikB~;Øe dk fuekZ.k ns'k] dky rFkk lekt dh
vko';drkvksa ,oa izpfyr fopkjèkkjkvksa ds vuqlkj fd;k tkrk gSA

f'k{kk dk D;k ç;kstu gS vkSj ekuo thou ds ewy mís'; ls bldk D;k lacaèk gS]
;gh 'kSf{kd n'kZu dk foftKkL; ç'u gSA phu ds nk'kZfud ekuo dks uhfr'kkL= esa
nhf{kr dj mls jkT; dk fo'oklik= lsod cukuk gh f'k{kk dk mís'; ekurs FksA
çkphu Hkkjr esa lkalkfjd vH;qn; vkSj ikjykSfdd deZdkaM rFkk ykSfdd fo"k;ksa dk
cksèk gksrk Fkk vkSj ijk fo|k ls fu%Js;l dh çkfIr gh fo|k ds mís'; FksA vijk fo|k
ls vè;kRe rRo dk Kku gksrk FkkA ijk fo|k ekuo dh foeqfDr dk lkèku ekuh tkrh
FkhA xq#dqyksa vkSj vkpk;Zdqyksa esa var%okfl;ksa ds fy, czãp;Z] ri] lR; ozr vkfn
Js;ksa dh çkfIr ijekHkh"V Fkh vkSj r{kf'kyk] ukyank] foØef'kyk vkfn fo'ofo|ky;
çk—frd fo"k;ksa ds lE;d Kku ds vfrfjDr uSfrd 'khyiw.kZ thou ds egku miLraHk
FksA Hkkjrh; 'kSf{kd n'kZu dk vkè;kfRed èkjkry fou;] fu;e] vkJe] e;kZnk vkfn
ij lfn;ksa rd voyafcr jgkA

f'k{kk ls thou curk gS] laojrk gS vkSj u, fuekZ.k ds f{kfrt mUeqDr gksrs gSa-
;g lc rHkh laHko gS tc f'k{kk ds mís'; lgh gksaA fn”kkghu dk;Z dk dksbZ ifj.kke
ugha fudyrk pkgs og fdruk gh vko”;d rFkk Js’B gksA ;gh ckr f”k{kk ij Hkh
ykxw gksrh gSA f”k{kk thou ds fy, vko”;d gS ysfdu ;fn ;g fuf”pr u gks fd
blls D;k gkfly djuk gS rks bldk Hkh dksbZ ifj.kke ugha fudysxkA vr% ;g
mís”; fuf”pr gksuk vko”;d gSA

fjofyu ds “kCnkssa esa& ^f”k{kk vFkZiw.kZ vkSj uSfrd fØ;k gSA vr% ;g dYiuk gh ugha
dh tk ldrh fd ;g mís”;ghu gSA Li’V gS fd f”k{kk mís”; iw.kZ gksrh gS ysfdu
fofHkUUk ns”kksa esa fofHkUUk le; ij f”k{kk ds fHkUu&fHkUu mís'; FksA izkphu Hkkjr esa
vkè;kfRed fodkl] ;wuku esa ukxfjdrk dk fodkl rFkk LikVkZ esa O;fDRk dks ;q)
ds fy, rS;kj djuk bR;kfn f'k{kk ds mís'; FksA

f'k{kk esa KkuktZu mís'; dk çfriknu lqdjkr] vjLrw] nkars] desfu;l rFkk
csdu vkfn vkn'kZoknh laçnk; ds fo}kuksa us fd;k gSA bl mís'; ds vuqlkj Kku
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ds cy ls gh O;fDr dk fodkl gksrk gS rFkk og vius thou esa lq[k vkSj 'kkafr dk
vuqHko djrk gSA bl –f"V ls KkuktZu dk mís'; f'k{kk txr esa egRoiw.kZ LFkku
j[krk gSA bl mís'; dks le>us ds fy, blds ladqfpr rFkk O;kid nksuksaa vFkksaZ dks
le>uk ije vko';d gSA lkekU;r% bl mís'; ds vxzfyf[kr nks igyw gaS &

 ladqfpr vFkZ esa bl mís'; dks fo|k ds fy, fo|k ds uke
ls lacksfèkr fd;k tkrk gSA ;g mís'; dksbZ u;k mís'; ugha gSA çkphu dky ls gh
fo}kuksa us bl mís'; ij cy fn;k gSA lkèkkj.k O;fDr;ksa us Hkh bl mís'; dks ysdj
fo|k xzg.k dh gSA vr% f'k{kdksa dk drZO; gS fd os ckydksa dks fofHkUu fo"k;ksa dk
vfèkd ls vfèkd Kku nsaA bl mís'; ds leFkZdksa ds vuqlkj fo|k og Kku gS
ftldks dsoy fo}ku gh tkurs gSaA nSfud thou esa gksus okys vuqHkoksa dks ;s yksx
Kku ugha ekursA vf/kdka'k ekrk&firk rFkk f'k{kd efLr"d dh dykckth esa iw.kZ
fo'okl j[krs gSaA vr% os ckydksa dks iqLrdh; Kku çkIr djus ds fy, ckè; djrs

jgrs gSaA

 O;kid vFkZ esa Kku dk vFkZ ekufld fodkl ls gksrk gSA

vr% Kku dk rkRi;Z fofHkUu fo"k;ksa dks jV ysus ls gh ugha gS] vfirq efLr"d dks

'kfDr çnku djrs gq, vuq'kklu esa j[kuk gSA ,slk Kku mfpr vkSj vuqfpr dk cksèk

djkrk gS rFkk dk;Z djus dh {kerk dk fodkl djrk gSA okLro esa lPpk Kku

O;fDr ds thou dks lQy vkSj lq[kh cukus esa iw.kZ lg;ksx çnku djrk gSA ijarq

,slk mlh le; laHko gks ldrk gS tc Kku dks ckyd vius vuqHko ds vkèkkj ij

Lo;a gh [kkst dj fudkysA blls og vius Hkkoh thou esa vkus okyh dfBukbZ;ksa dk

lkgl ds lkFk lkeuk dj ldsxk rFkk çR;sd leL;k dks vius iwoZ vuqHko ds vkèkkj

ij lqy>kus esa lQy gks ldsxkA ;gh dkj.k gS fd dqN f'k{kk&'kkfL=;ksa us Þfo|k

ds fy, fo|kÞ ds LFkku ij Þekufld fodklß dks egRoiw.kZ LFkku fn;k gSA

f”k{kk dks izHkkoiw.kZ cukus ds fy, ;g vko”;d gS fd f”k{kk ds fuf”pr mís”;

gksaA f”k{kd dks bu mís”;ksa ls iw.kZ gksuk pkfg, ftlls og vius Nk=ksa dks mudh

izkfIr esa lgk;rk nsdj muds thou dks lQy cuk ldrk gSA ;fn ,slk ugha gS rks

og mudks fdlh Hkh fn”kk esa ys tk ldrk gSA blls Nk=ksa dk gh ugha oju lekt

dk Hkh fodV vfgr gks ldrk gSA Li’V gS fd Nk=ksa dks f”k{kk nsus ls iwoZ f”kf{kd

dks f”k{kk nsus ds lanHkZ esa mís”; dk Kku gksuk pkfg,A oh- Mh- HkkfV;k ds “kCnksa esa]

^^mís”; ds Kku ds vHkko esa f”k{kd ml ukfod ds leku gS tks y{; ;k eafty dks

ugha tkurk gS vkSj ckyd ml irokj&foghu ukSdk ds leku gS tks ygjksa ds FkisM+s

[kkdj fdlh Hkh fdukjs ij tk yxsxhA**

vc ge f”k{kk ds O;fDRkxr] lkekftd vkSj O;olkf;d mís';ksa ds ckjs esa
tkuasxsA
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f'k{kk dk oS;fDrd mís'; ,d çkphu mís'; gSA bl mís'; ds leFkZd lekt dh

vis{kk O;fDr dks cM+k ekurs gSaA mldk fo'okl gS fd O;fDr;ksa ds fcuk lekt dksjh

dYiuk gSA O;fDr;ksa us gh feydj vius fgrksa dh j{kk djus ds fy, lekt dh

jpuk dh gS rFkk le;&le; ij laL—fr] lH;rk ,oa foKku ds {ks=ksa esa Hkh

viuk&viuk ;ksxnku fn;k gSA bl ;ksxnku ds QyLo:i gh lkekftd çxfr dk

{ks= cM+k vkSj c<+rk pyk tk jgk gSA nwljs 'kCnksa esa] O;fDr ds fodkl ls gh lekt

dk fodkl gqvk rFkk fnu&çfrfnu gks jgk gSA vr% f'k{kk dks O;fDrxr #fp;ksa]

{kerkvksa rFkk fo'ks"krkvksa dk fodkl djuk pkfg,A blhfy, dqN f'k{kk&'kkfL=;ksa

us f'k{kk ds oS;fDrd mís'; dk leFkZu fd;k gSA uu ds vuqlkj& Þekuo txr esa

izR;sd vPNkbZ iq#’kksa rFkk fL=;ksa }kjk O;fDRkxr :Ik esa fd, x, dk;kZsa }kjk vkrh

gSA blhfy, f”k{kk i)fr dks bl RkF; ds vuq:Ik cuk;k tkuk pkfg,Aß uu ds gh

“kCnksa esa Þ,slh n”kk,a mRiUUk gksuh pkfg, ftlesa oS;fDrdrk dk iw.kZ fodkl gks lds

vkSj O;fDRk ekuo&thou dks viuk ekSfyd ;ksxnku ns ldsAß f”k{kk dk ;g mís”;

rHkh izkIr fd;k tk ldrk gS tc jkT;] lekt rFkk f”k{kk laLFkk,a lHkh bl fn”kk

esa iz;Ru djsaA

;wdsu us oS;fDRkdrk dk vFkZ vkè;kfRed oS;fDRkdrk ls yxk;k gSA blds

erkuqlkj vkè;kfRed oS;fDRkdrk ,oa O;fDRkRo tUetkr ugha gksrs oju mUgsa izkIr

fd;k tkrk gSA bl izzdkj oS;fDrd mís”; dk vFkZ gS& Js’B O;fDrxr vkSj

vkè;kfRed oS;fDrdrk dk fodklA jkWl ds “kCnksa esa Þf”k{kk ds oS;fDRkd mís”; dk

vFkZ tks gekjs Lohdkj djus ds ;ksX; gS] og dsoy ;g gS& egRoiw.kZ O;fDRkRo vkSj

vkè;kfRed oS;fDRkdrk dk fodklAß

f”k{kk ds oS;fDRkd mís”; ds nks :Ik gSa& 1-

vkRekfHkO;fDRk] vkSj 2- vkRekuqHkwfrA

ladqfpr vFkZ esa f'k{kk ds oS;fDrd mís'; dks vkRekfHkO;fDr] ckyd dh 'kfDr;ksa dk

lokaZxh.k fodkl rFkk çk—frd fodkl vkfn ukeksa ls iqdkjk tkrk gSA bl vFkZ esa

;g mís'; çÑfroknh n'kZu ij vkèkkfjr gSA blds çfrikndksa dk vVy fo'okl gS

fd lekt dh vis{kk O;fDr cM+k gSA vr% mudh èkkj.kk gS fd ifjokj] lekt] jkT;

rFkk fo|ky;ksa dks ckyd dh O;fDrxr 'kfDr;ksa dks fodflr djus ds fy, gh

LFkkfir fd;k x;k gSA bl –f"V ls çR;sd jkT; rFkk lkekftd laLFkk dk drZO;

gS fd og O;fDr ds thou dks vfèkd ls vfèkd vPNk] laiUu rFkk lq[kh ,oa iw.kZ

cuk,A

bl mís'; dk çpkj lcls igys ç—froknh nk'kZfud :lks us viuh çk—frd

f'k{kk ds }kjk fd;kA mlus fy[kk gS& Þ çR;sd O;fDr ,d fof'k"V LoHkko dks ysdj
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tUe ysrk gSA ge fcuk lksps&le>s fHkUu&fHkUu #fp;ksa okys ckydksa dks ,d gh

çdkj ds dk;ksaZ esa tqVk nsrs gSaA ,slh f'k{kk mudh fo'ks"krkvksa dks u"V djds ,d

futhZo lkekU;rk dh Nki yxk nsrh gSA :lks us —f=e lekt dk [kaMu djrs gq,

bl ckr ij cy fn;k fd ckyd dh laiw.kZ f'k{kk dk çcaèk ç—fr ds vuqlkj gksuk

pkfg,A mlus ;g Hkh crk;k fd ckyd dk çk—frd fodkl mlh le; gks ldrk

gS tc mldh f'k{kk dh iw.kZ O;oLFkk mldh #fp;ksa] #>kuksa rFkk vko';drkvksa dks

è;ku esa j[kdj dh tk,xhA ,slh n'kk esa lkewfgd f'k{k.k rFkk fuf'pr ikB~;Øe

dk cfg"dkj djds oS;fDrd f'k{kk rFkk yphys ikB~;Øe dk fuekZ.k djds leLr

f'k{k.k&i)fr;ksa dks fØ;k ds fl)karksa ij vkèkkfjr djuk pkfg,A

:lks dh Hkkafr vU; f'k{kk 'kkfL=;ksa us Hkh oS;fDrd mís'; ds blh vFkZ ij cy

fn;k ijarq mu lc esa Vh-ih- uu dk çeq[k LFkku gSA uu us viuh iqLrd ̂ ,tqds'ku

bV~l MsVk ,aM nh QLVZ fçafliYl* esa O;fDr dh O;fDrxr 'kfDr;ksa ds fodkl ij

fo'ks"k cy nsrs gq, fy[kk gS& Þekuo txr esa ;fn dqN Hkh vPNkbZ vk ldrh gS rks

og O;fDrxr iq#"kksa rFkk fL=;ksa ds Lora= ç;klksa ds }kjk gh vk ldrh gSA vr%

f'k{kk dk laxBu bl lR; ds vkèkkj ij gh gksuk pkfg,ÞA

O;kid vFkZ esa f'k{kk dk oS;fDrd mís'; gekjs lkeus vkRekuqHkwfr ds :i esa çdV

gksrk gSA euksfoKku Hkh O;fDrRo ds fodkl ds O;kid vFkZ dk leFkZu djrk gSA

vkèkqfud euksoSKkfud ç;ksxksa us ;g fl) dj fn;k gS fd çR;sd ckyd ,d nwljs

ls 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd rFkk laosxkRed –f"V ls fHkUu gksrk gSA ;g fHkUurk

#fp;ksa] 'kfDr;ksa] fopkjksa rFkk dk;Z djus dh {kerk esa Hkh gksrh gSA ;gh ugha] çR;sd

ckyd dh lkekU; cqf)] thou ds vkn'kZ rFkk dk;Z djus dh xfr esa Hkh cgqr varj

gksrk gSA fdlh ckyd dh cqf) ean gksrh gS] rks fdlh dh ç[kjA ,sls gh ,d ckyd

'kkjhfjd dk;Z djus esa #fp ysrk gS rks nwljk ekufld dk;Z dks djuk vfèkd ilan

djrk gSA blh çdkj dksbZ ckyd fdlh veqd dk;Z dks tYnh lekIr dj ysrk gS

rks mlh dk;Z dks nwljk ckyd nsjh ls dj ikrk gSA bl çdkj ge ns[krs gSa fd dksbZ

ls nks ckyd çR;sd –f"V ls ,d ls ugha gks ldrsA

cqf) rFkk ;ksX;rkvksa ds bu Hksnksa dks –f"V esa j[krs gq, çR;sd ckyd ds fy,

,dlk dBksj ikB~;Øe cukdj lcdks ,d gh çdkj dh f'k{kk çnku djuk

veuksoSKkfud gSA ,slk djus ls ckydksa dk leqfpr fodkl ugha gks ldrkA ;fn

çR;sd ckyd ds O;fDrRo dk mÙke fodkl djuk gS rks O;fDrxr fofHkUurk ds

fl)kar dks –f"V esa j[kuk gksxkA vr% çR;sd fo|ky; dk drZO; gS fd og ckyd

dh #fp;ksa] vko';drkvksa rFkk ;ksX;rkvksa dks –f"V esa j[krs gq, mlds le{k ,sls

volj çnku djs ftuds vkèkkj ij mldh ewy&ço`fr;ka fu[kj tk,a rFkk mldh

leLr 'kfDr;ksa ,oa xq.kksa dk leqfpr fodkl gksdj og ,d mÙke O;fDr cu tk,A
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nwljs 'kCnksa esa] f'k{kk dh O;oLFkk ckydksa dh vko';drkvksa rFkk lekt ds dY;k.k

dks è;ku esa j[k dj gksuh pkfg,A ekrk&firk Hkh vius ckydksa dks Ldwyksa esa f'k{kk

çkIr djus blhfy, Hkstrs gSa fd muds ckyd f'k{kk çkIr djus ds i'pkr tc cMs+

gksdj lekt esa ços'k djsa rks os mi;ksxh ukxfjdksa ds :i esa lekt ds fofHkUu {ks=ksa

esa lfØ; :i ls Hkkx ysdj viuk&viuk Hkkj Lo;a ogu dj ldsaA blls O;fDr

rFkk lekt nksuksaa dk dY;k.k laHko gSA uu us blh fopkj dh iqf"V djrs gq, fy[kk

gS& Þf'k{kk ckyd dks bl çdkj ls lgk;rk çnku djs fd og lekt esa vFkok

ekuoh; thou dks viuh ;ksX;rkuqlkj ekSfyd ;ksxnku ns ldsAÞ

mi;qZDr vk'k; dh iwfrZ ds fy, uu ds erkuqlkj lekt] jkT; rFkk f'k{kk

laLFkkvksa dks ckyd dh #fp;ksa rFkk çof̀r;ksa dks lkekftd vko';drkvksa ds vuqlkj

fodflr djuk pkfg, ftlls mlds O;fDrRo dk mPpre fodkl gks tk, rFkk og

cM+k gksdj vkuane; thou O;rhr dj ldsA

uu dk viuh iqLrd ds f}rh; vè;k; esa f'k{kk ds oS;fDrd mís'; dh iqf"V

djus ds fy, thofoKku dk lgkjk ysuk rFkk ;g dguk fd çR;sd oLrq viuh

çÑfr ds vuqlkj iw.kZrk çkIr djrh gS] mlds ç—froknh gksus dk ladsr djrh gSA

è;ku nsus dh ckr gS fd uu us O;fDrRo 'kCn dk ç;ksx bl çdkj ls fd;k gS fd

yksx Hkze esa iM+ tkrs gSaA okLrfodrk ;g gS fd dksbZ Hkh O;fDr Lo;a esa iw.kZ ugha

gksrkA og lekt esa jgrk gS] lekt dk çfrfufèkRo djrk gS rFkk lekt dk gh

vfHkUu vax gSA ;fn O;fDr dks lekt ls iF̀kd dj fn;k tk, rks og fdlh Hkh

çdkj dh mUufr ugha dj ldrk gSA

uu ds mi;qZDr dFku ls Li"V gks tkrk gS fd O;fDrRo ds fodkl ls mldk

rkRi;Z vkRekfHkO;fDr u gksdj vkRecksèk gSA vkRekfHkO;fDr esa vkRe&çdk'ku dh

Hkkouk çèkku gksrh gSA blls O;fDr viuh ewy&çof̀r;ksa ds o'khHkwr gksdj fcuk fdlh

jksd&Vksd ds LoNan :i ls dk;Z djrk gSA og ;g ugha ns[krk fd mldh fØ;kvksa

esa lekt dk D;k rFkk fdruh gkfu gks ldrh gSA blds foijhr vkRe&vuqHkwfr esa

vkRe og vkn'kZ gS ftldh ge dYiuk djrs gSa rFkk ftldh vuqHkwfr dsoy nwljksa

dh #fp;ksa dks è;ku esa j[krs gq, gh dh tk ldrh gSA vkRe&vuqHkwfr esa O;fDr

lekt dh lsok djuk viuk ije drZO; le>rk gSA mldh vkRek dks ,sls dk;ksaZ

dks djus esa lq[k vkSj 'kkafr çkIr gksrh gS ftuls lekt dk ykHk gksrk gSA

bl çdkj O;kid vFkZ esa f'k{kk ds oS;fDrd mís'; dk vk'k; vkRe&vuqHkwfr gSA

pwafd vkRe&vuqHkwfr ls vkRek dk Kku dsoy lekt ds gh ekè;e ls gks ldrk gS

blfy, O;fDr ls vk'kk dh tkrh gS fd ;g lekftd fgrksa dks è;ku esa j[krs gq,

viuk vfèkd ls vfèkd fodkl djs rFkk lekt dks ;Fkk'kfDr ekSfyd ;ksxnku nsA

ts- ,e- jkSl us Hkh blh fopkj dh iqf"V djrs gq, fy[kk gS& Þuu ds O;fDrRo 'kCn

dk vFkZ ml vkn'kZ ls gS ftldks vHkh çkIr djus ds fy, O;fDr ç;Ru dj jgk gSA

ftldks vHkh çkIr ugha fd;k x;k gS vfirq ç;Ru djds çkIr fd;k tk ldrk gSA**
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f”k{kk dk mís”; O;fDr dk oS;fDrd fodkl gksuk pkfg, D;ksafd&

1- lalkj esa lHkh Js’B jpuk,a O;fDRk ds Lora= iz;Ruksa ds QyLo:Ik gqbZ gSaA

2- tura=h; O;oLFkk O;fDRk dh Lora=rk ij cy nsrh gSA

3- euksfoKku ds vuqlkj O;fDRk dh ewy&izo`fÙk;ksa dks è;ku esa j[kdj ,slh

n”kkvksa dk fuekZ.k fd;k tk, ftlls mldk Lora= fodkl gksA

4- izR;sd lekt dh laLÑfr vkSj lH;rk dks O;fDr gh mUUkr :Ik nsdj ,d

ih<+h ls nwljh ih<+h dksa lkSairs gSa] vr% f”k{kk esa oS;fDRkd fodkl dk gh

leFkZu fd;k tkuk pkfg,A

5- O;fDr lekt dh bdkbZ gSA ;fn O;fDr dks vius iw.kZ mRd’kZ ds fy,

volj iznku fd, tk,a rks blls varrksxRok lekt dh Hkh mUUkfr gksxhA

bl n`f’V ls Hkh oS;fDrd mís”; vR;ar egRoiw.kZ gSaA

uu ds “kCnksa esa] oS;fDRkdrk thou dk vkn”kZ gSA f”k{kk dh fdlh Hkh ;kstuk dk

egRo mldh mPPkre oS;fDrd Js’Brk dk fodkl djus dh lQyrk ls vkadk tkuk

pkfg,A

oS;fDrd mís'; ds foi{k esa fuEu rdZ izLrqr gSa&

1- f”k{kk ds oS;fDRkd mís”; ls O;fDrokn dks izksRlkgu feyrk gSA

2- oS;fDrd mís”; lektoknh fopkjèkkjk ds foijhr gSA

3- ;g mís”; vkRe izn”kZu dh xyr èkkj.kk ij vkèkkfjr gSA

4- blls O;fDRk esa ikf”od izo`fÙk;ksa dk fodkl gks ldrk gSA

5- bl mís”; ds varxZr euq’; ds lkekftd Lo:Ik dh mis{kk dh xbZ gSA

6- O;fDRk dks vR;fèkd Lora=rk nsus ls var esa lkekftd fo?kVu dh izfØ;k

izkjaHk gks ldrh gSA

7- O;fDr dh fujadq”k Lora=rk dk leFkZu djus ds dkj.k O;fDRk dh

rdZ”kfDr dk Hkh gzkl gksus yxrk gSA og Hkys&cqjs rFkk mfpr&vuqfpr esa

dksbZ varj ugha dj ldrkA

8- ;g mís”; okLrfod thou ds fy, vO;ogkfjd gS D;ksafd fo|ky;ksa esa

izR;sd Nk= ds oS;fDRkd fodkl ds fy, fo”ks’k izdkj ds ikB~;Øe vkSj

fofèk;ksa dh O;oLFkk ugha dh tk ldrhA

9- jkWl ds vuqlkj lkekftd Ik;kZoj.k ls vyx oS;fDrdrk dk dksbZ ewY;

ugha gS vkSj O;fDRkRo vFkZghu “kCn gS D;kasfd O;fDr ds O;fDrRo dks gh rks

fodflr vkSj dq”ky cuk;k tkrk gSA
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oS;fDrdrk ds mís”; ds mijksDRk foospu ls Li’V gS fd lekt vFkok
lekftdrk ds Hkko dh mis{kk djds oS;fDrdrk ds fodkl dh fopkjèkkjk dks
Lohdkj ugha fd;k tk ldrk gSA

oS;fDrdrk ds mís”; esa Hkh tgka rd vkRekfHkO;fDr ds :Ik dks Lohdkj fd;k
tk ldrk gS ;k ugha rks mls rks fcydqy Hkh Lohdkj ugha fd;k tk ldrk] gka mlds
vkRekuqHkwfr ds :Ik dks Lohdkj fd;k tk ldrk gS D;ksaafd mleas O;fDRk ds
lkekftd fodkl ds i{k dh vogsyuk ugha dh xbZ gSA ysfdu oS;fDrd fodkl dk
mís”; vius iw.kZ :Ik esa Lohdkj ugha fd;k tk ldrkA

lkekftd mís”; ds vuqlkj lkekt ;k jkT; dk LFkku O;fDr ls vfèkd egRoiw.kZ

gSA cSxsy vkSj Mhoh us lkekftd mís”; dk rkRi;Z lkekftd n{krk ls yxk;k gS

ysfdu vius vfroknh Lo:Ik esa ;g mís”; O;fDr dks lekt dh rqyuk esa vR;ar

fuEu dksfV dk ekurk gS rFkk O;fDRk ds lkjs vfèkdkjksa ,oa mÙkjnkf;Roksa dks jkT;

ds gkFkksa esa lkSai nsrk gSA bl vfroknh LOk:Ik ds varxZr lekt dks lkè; vkSj O;fDRk

dks lkèku ekuk tkrk gS] vFkkZr O;fDr dk viuk vyx dksbZ vfLrRo ugha gksrkA

ysfdu ;fn ge bl mís”; ds vfroknh :Ik dks NksM+ nsa rks ljy :Ik esa bl

mís”; dk rkRi;Z gksxk& O;fDRk;ksa esa lg;ksx ,oa lkekftd Hkkouk dk fodkl

djukA blh lkekftd Hkkouk ds vkèkkj ij jse.V us dgk Fkk fd& lkektfoghu

vdsyk O;fDRk dYiuk dh [kkst gSA oSls tkWu Mhoh }kjk izfrikfnr lkekftd n{krk

dk izR;; bl mís”; dk ,d ljy ,oa mnkj n`f’Vdks.k izLrqr djrk gSA Mhoh us

lkekftd n{krk ds varxZr ukxfjdrk lacaèkh dq”kyrk dks lfEefyr fd;k gSA

mlds erkuqlkj fo|ky;ksa dks bu nksukas izdkj dh dq”kyrkvksa dh izkfIr gksuh

pkfg,A

lektokn ds mxz :i esa lkekftd mís'; ds ladqfpr vFkZ ij cy fn;k tkrk gSA

è;ku nsus dh ckr gS fd lektokn ds mxz :i esa jkT; ,d vkn'kZ :ih HkkSfrd

lÙkk gS] tks O;fDr ls dgha Åapk rFkk gj çdkj ls mR—"V gS ,oa O;fDr dh lc

vkdka{kkvksa vkSj bPNkvksa ls Åij gSA nwljs 'kCnksa esa] O;fDr dh vis{kk lekt

vFkok jk"Vª gj gkyr esa cM+k gSA bl –f"V ls O;fDr dk laiw.kZ thou jk"Vª dh

HkykbZ ds fy, gS] u fd jk"Vª O;fDr ds fy, gSA vr% jk"Vª dk vfèkdkj gS fd og

viuh bPNkvksa] vko';drkvksa rFkk vkn'kksaZ dh iwfrZ ds fy, O;fDr dks tSlk pkgs

cuk, rFkk f'k{kk ds }kjk ckydksa dks ftl lkaps esa <kyuk pkgs] <kysA çR;sd

O;fDr dk ;g iquhr drZO; gS fd og jk"Vª dh lÙkk dks c<kus ds fy, viuh lÙkk

dks feVk ns rFkk ru vkSj eu ls mldh lsok djds mls lcy rFkk lq–<+ cuk,A

bl çdkj lkekU; :i ls thou dk rFkk fof'k"V :i ls f'k{kk dk y{; jk"Vª dk

dY;k.k djuk gSA
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jk"Vª ds y{; dks çkIr djus ds fy, f'k{kk ,d egRoiw.kZ lkèku gSA lkekftd

mís'; ds ladqfpr vFkZ esa jk"Vª Lo;a dh f'k{kk dh ,d lqfuf'pr ç.kkyh cukdj ykxw

djrk gSA ;gh ugha] ikB~;Øe] f'k{k.k&i)fr;ksa ,oa ladk; dks Hkh blh çdkj ls

vk;ksftr djrk gS fd O;fDr dh bPNkvksa rFkk vkdka{kkvksa dk ladqpu Hkh gks tk,

vkSj mleas vkKk&ikyu] vuq'kklu] laxBu rFkk vikj HkfDr ds ,sls Hkko Hkh

fodflr gks tk,a fd og jk"Vª dY;k.k gsrq viuk loZLo U;kSNkoj dj nsA dgus dk

rkRi;Z ;g gS fd f'k{kk dk lkekftd mís'; vius ladqfpr vFkZ esa jkT; vFkok jk"Vª

dks gh lcls Åaph lÙkk ekurk gSA blds vuqlkj ekuo dh Lora=rk dk neu djds

ekuoh; thou ds çR;sd vax dk iw.kZ:is.k lekthdj.k dj fn;k tkrk gSA

lektokn ds mnkj :i ¼tura=okn lektokn½ esa lkekftd mís'; ds O;kid vFkZ
ij cy fn;k tkrk gSA tura=kRed lektokn esa lekt ds egRo dks rks Lohdkj
fd;k tkrk gS] ijarq O;fDr lekt ds lEeq[k ux.; ugha ekuk tkrkA mls bl
mís'; ds mxz :i dh Hkkafr vka[k ehapdj fcuk lksps&le>s jk"Vªfgr ds fy, çk.kksa
dh ckth yxkus ds fy, ckè; ugha fd;k tkrk] vfirq og Lora=rkiwoZd vius
vfèkdkj rFkk drZO;ksa dk ikyu djds jk"Vª dh ru] eu vkSj èku ls lsok djrk gSA
lektokn dk ;g mnkj :i okaNuh; gSA bl çdkj dk lektokn vesfjdk] baXySaM]
rFkk Hkkjro"kZ tSls tura=kRed jk"Vªksa esa ik;k tkrk gSA pwafd tura=okfn;ksa dk
vVy fo'okl gS fd jk"Vª dks mUufr ds f'k[kj ij ys tkus ds fy, O;fDr;ksa dks
lPpk ukxfjd cukuk ijeko';d gS blfy, mDr tura=kRed jk"Vªksa us lkekftd
mís'; ds O;kid vFkZ dks vyx&vyx :i ls Lohdkj djds vius vius ;gka f'k{kk
dh O;oLFkk bl çdkj ls dh gS fd çR;sd O;fDr lekt&lsok dh Hkkouk ls
vksr&çksr gksdj lPpk ukxfjd cu tk,A

tura= esa lPph ukxfjdrk ,d pqukSrh gSA bldk dkj.k ;g gS fd
ukxfjdrk ds fy, muds ckSf)d] lkekftd rFkk uSfrd xq.kksa dh vko';drk gksrh
gSA bu lHkh xq.kksa dks ckydksa dh #fp;ksa] ;ksX;rkvksa rFkk {kerkvksa ds vuqlkj
fodflr djuk ije vko';d gSA vr% ckyd dks lPpk ukxfjd cukus ds fy,]
mldh leLr 'kfDr;ksa dks iw.kZ:is.k fodflr djus ds fy, mls ,sls volj çnku
djus iM+rs gSa ftuds vkèkkj ij og vius drZO;ksa rFkk vfèkdkjksa dks le> dj vius
jk"Vª dh lkekftd] vkfFkZd rFkk jktuhfrd leL;kvksa ds fo"k; esa Li"V rFkk Lora=
:i ls fparu dj lds ,oa mUgsa ljyrkiwoZd lqy>k ldsA è;ku nsus dh ckr gS fd
O;fDr lekt dh lsok rHkh dj ldrk gS tc mldh leLr 'kfDr;ka fodflr gks
pqdh gksa rFkk og fdlh ij Hkkj u gksA ,slk O;fDr vius LokFkZ ds o'khHkwr gksdj
vU; O;fDr;ksa dks d"V ugha nsuk pkgrk vfirq og viuh çR;sd fØ;k ds }kjk
lekt dk Hkyk djuk pkgrk gSA ckyd dh f'k{kk ,slh gksuh pkfg, ftlls og vius
Lora= O;fDrRo dks fodflr djrs gq, viuh ;ksX;rkvksa rFkk {kerkvksa ds vuqlkj
Lora= ukxfjd ds :i esa jk"Vª dh lsok dj ldsA ckxys rFkk Mhoh vkfn
f'k{kk'kkfL=;ksa us Hkh lkekftd mís';ksa ds O;kid vFkZ dks gh Lohdkj fd;k gSA
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la{ksi esa lkekftd mís'; ds O;kid vFkZ esa Þf'k{kk lekt ds fy,Þ] Þf'k{kk
ukxfjdrk ds fy,Þ rFkk Þf'k{kk lkekftd dq'kyrk ds fy,ß gksuh pkfg,A bl
mís'; ds }kjk çnku dh gqbZ f'k{kk ckydksa dks vius drZO;ksa rFkk vfèkdkjksa ds çfr
tkx:d cukrh gS rFkk lekt fgr esa dk;Z djrs gsrq {kerk iznku djrh gSA

O;olkf;d mís”; dks vkthfodk ¼jksth&jksVh½ dk mís”; Hkh dHkh&dHkh dg fn;k
tkrk gSA bl mís”; ls vk”k; ;gh gS fd f”k{kk izkIr dj O;fDRk viuh thfodk vftZr
djus ds ;ksX; cu tk,A nwljs “kCnksa esa f”k{kk dk eq[; mís”; ckyd dks fdlh O;oLkk;
ds fy, rS;kj djuk gSA vkfFkZd :Ik ls vkRefuHkZj cu tkus ls O;fDRk lekt vkSj ns”k
dh vfèkd lsok dj ldrk gSA Mhoh ds “kCnksa esa ̂ ;fn ,d O;fDRk viuh thfodk izkIr
djus esa vleFkZ gS] rks bl ckr dh vk”kadk gS fd ;g Lo;a pfj= Hkz’V gks tk, vkSj
nwljksa dks gkfu igqpk,A egkRek xkaèkh ds vuqlkj ^lPPkh f”k{kk dks ckyd vkSj

ckfydkvksa ds fy, csdkjh ds fo#) ,d izdkj dk chek gksuk pkfg,A*



f'k{kk dk lekt'kkL= %
lS)kafrd ifjizs{;

Lo&vf/kxe 23

ikB~; lkexzh

f'k{kk dk {ks= O;kid gS f'k{kk dk laca/k O;fä ds lokaZxh.k fodkl ls gSA bl çdkj
thou dk dksbZ Hkh i{k ,slk ugha gS tks fdlh uk fdlh :i esa blds {ks= esa ugha vkrk
gksA ,d O;fä ds fy, f'k{kk ds lHkh {ks=ksa esa fuiq.k gksuk vlaHko gSA fofHkUu O;fä
f'k{kk ds fofHkUu {ks=ksa esa fof'k"V f'k{kk xzg.k djrs gSaA f'k{kk dks çxfr'khy cukus ds
fy, gesa f'k{kk ds fofHkUu {ks=ksa esa lek;kstu dh vko';drk gksrh gSA f'k{kk ds
fuEufyf[kr {ks= gSa&

1- Nk=

2- f'k{kd

3- ikB~;Øe

4- Ldwyh f'k{kk

5- f'k{kk n'kZu

6- f'k{kk euksfoKku

7- f'k{kk lekt'kkL=

8- ikB~; lgxkeh fØ;k,a

9- f'k{k.k fof/k

10- f'k{k.k lk/ku ;k lkexzh

11- f'k{kk leL;k,a
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12- 'kSf{kd okrkoj.k

13- f'k{kk ç'kklu ,oa çca/ku

14- f'k{kk rduhdh

15- f'k{kk dk bfrgkl

16- rqyukRed f'k{kk

17- lkekftd çkS<+ f'k{kk

18- efgyk f'k{kk

19- O;olk; f'k{kk

20- v/;kiu f'k{kk

21- iqLrdky; f'k{kk

22- 'kSf{kd rFkk O;kolkf;d f'k{kk

23- csfld f'k{kk

24- dk;Z vuqla/kku f'k{kk

25- lkaf[;dh f'k{kk rFkk uokpkj

Nk= dh Hkwfedk f'k{kk ds {ks= esa egRoiw.kZ gS D;ksafd f'k{kk ckydksa ,oa ckfydkvksa ds
fy, gh nh tkrh gSA vkt ds cPps dy dk Hkfo"; gksrs gSa ogh ns'k rFkk lekt dh
t:jrksa dks iwjk djsaxsA vr% muds fy, vPNh f'k{kk dk gksuk vfr vko';d gSA

f'k{kk gj txg O;kIr gS pkgs og ?kj gks ;k ckgj vFkok Ldwy gks ;k d‚ystA f'k{kk
gj txg çkIr dh tk ldrh gSA tks Hkh O;fä fdlh ls tks dqN Hkh lh[krk gS mls
gh ge f'k{kk djrs gSa tks O;fä mls fl[kkrk gS mls f'k{kd rFkk tks O;fä lh[krk
gS mls f'k"; dgrs gSaA f'k{kk ge çR;sd çk.kh] i'kq i{kh ;k tho&tarq ls Hkh çkIr
dj ldrs gSaA

orZeku ;qx esa f'k{kk ds y{;ksa dks izkIr djus gsrq ikB~;Øe ,d vko';d midj.k
gSA ikB~;Øe f'k{k.k dh gj xfrfof/k dks le;c) rjhds ls fuf'pr fn'kk esa ys
tkus dk dk;Z djrk gS ftlls ge ,d lhfer {ks= esa jgdj vPNh f'k{kk çkIr dj
ldrs gSaA f'k{kk ds {ks= esa ikB~;Øe dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gS D;ksafd ikB~;Øe
gh O;fä ds lokaZxh.k fodkl esa lgk;d gksrk gSA

Ldwyh f'k{kk og f'k{kk gksrh gS tks Nk= dks ,d lhfer vk;q rd nh tkrh gS ftlds
ek/;e ls og vius Hkkoh thou dks lq/kkj ldsaA Ldwyh f'k{kk esa gesa ;g fl[kk;k
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tkrk gS fd dSls ge vius thou dks xfr'khy lekt] ns'k ,oa lalkj dh fofHkUu
ifjfLFkfr;ksa esa <+ky ldrs gSaA O;olkf;d f'k{kk Hkh f'k{kk dk gh ,d :i gSA

f'k{kk n'kZu] ftlesa f'k{kk ls lacaf/kr fofHkUu leL;kvksa dks n'kkZ;k tkrk gS rFkk
fofHkUu fo'ks"kK mu leL;kvksa dk fo'ys"k.k dj mudk gy fudkyrs gSaA

euksfoKku dks ekuo O;ogkj ds v/;;u ls lacaf/kr foKku dgk tkrk gSA ekuo
O;ogkj dh O;k[;k djuk euksfoKku dk dk;Z gSA ekuo O;ogkj ds vk/kkjHkwr
fl)karksa dh jpuk ls ;g fo"k;] foKku dh Js.kh esa vk x;k gSA thou ds gj {ks=
esa f'k{kk euksfoKku dh Hkwfedk egRoiw.kZ jgh gSA f'k{kk euksfoKku ds }kjk ckyd dh
#fp] vfHk#fp] ;ksX;rk] {kerk] cqf) vkfn ds fo"k; esa tkudkjh izkIr dh tkrh gS
rkfd ckyd dks mlh ds vuqlkj f'k{kk nh tk ldsA

f'k{kk lekt'kkL= og gS ftlesa lekt vkSj f'k{kk dk lefUor :i ls v/;;u fd;k
tkrk gSA bl çdkj dh f'k{kk esa lekt dh cqjkb;ksa dks tkudj mUgsa nwj djus dk
ç;kl fd;k tkrk gS rFkk lekt dks csgrj cukus dh f'k{kk cPpksa dks nh tkrh gSA
ftlls lkekftd fodkl ,oa mUufr gks ldsA

ikB~; lgxkeh fØ;k,a og gksrh gSa ftuds }kjk f'k{k.k dks #fp iw.kZ] mís'; iw.kZ]
jkspd ,oa cPpksa ds vuqdwy cuk;k tkrk gSA ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds ek/;e ls
;g crk;k tkrk gS fd f'k{kd dks dkSu lh d{kk esa fdrus fo"k; j[kus gSa fdrus
i<+kus gSa vkSj fdl <ax ls i<+kuk gS rkfd f'k{kk ds mís';ksa dks iwjk fd;k tk lds
vkSj cPpksa dks ,d vPNh f'k{kk nh tk lds ;g blh ckr dh iqf"V djrk gSA

ljy ,oa lgt f'k{k.k gsrq ,d f'k{kd ftl rjhds ls Nk= ,oa Nk=kvksa dks f'k{kk
çnku djrk gS mls gh f'k{k.k fof/k dgrs gSaA f'k{k.k fof/k ls cPpksa rFkk f'k{kd dks
fdlh Hkh fo"k; dks ljyrk ls le>kus esa enn feyrh gSA f'k{kd fdlh Hkh ikB ;k
çdj.k dks i<+kus ls igys xgu fparu euu djrk gS rFkk cPpksa dks ljy ,oa #fp
iw.kZ <ax ls f'k{k.k fof/k;ksa dk ç;ksx djrs gq, mUgsa f'k{kk çnku djrk gSA

csgrj f'k{kk gsrq f'k{k.k lk/ku ;k lkexzh dh vko';drk gksrh gS ftlls ge f'k{kk
dks ljy cukrs gSa tSls fy[kus ds fy, isafly] pkWd] isu vkfn dk ç;ksx djrs gSaA
CySd cksMZ] cqd] pkVZ] e‚My] ladsrd] >kM+u bR;kfn f'k{k.k lkefxz;ksa dk ç;ksx
djrs gSaA bu lkefxz;ksa dk ç;ksx fo"k; ds vuqlkj gj f'k{kd vyx rjhds ls dj
ldrk gSA
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'kSf{kd leL;kvksa esa f'k{kk ls lacaf/kr leL;kvksa dk v/;;u fd;k tkrk gS rFkk mu
leL;kvksa dk lek/kku fudkyk tkrk gS rkfd orZeku rFkk vkus okyh ih<+h dks mu
leL;kvksa dk lkeuk u djuk iM+sA

'kSf{kd okrkoj.k og ifjos'k gksrk gS ftlesa cPpksa dks csgrj f'k{kk çnku djus dh
laHkkouk@{kerk gksrh gSA cPps dks uSfrd f'k{kk nsuk] lekt ls tksM+uk rFkk ns'k dh
mUufr ds fy, fofHkUu ifjos'k esa <yus dh {kerk iznku djuk ,d csgrj 'kSf{kd
okrkoj.k esa gh laHko gSA

f'k{kk ç'kklu ;k çca/ku f'k{kk ls lacaf/kr fu;eksa] ikB~;Øe ,oa xfrfof/kvksa dk
izcaèku djrk gS vkSj vko';drkuqlkj fu;eksa ,oa ikB~;Øe esa cnyko dj vPNh
f'k{kk nsus dk ç;kl djrk gS rkfd ckyd ,oa ckfydkvksa dks mfpr f'k{kk çkIr gks
ldsA

'kSf{kd rduhdh esa O;kogkfjd ;k ç;ksxkRed v/;;u fd;k tkrk gS ftlds ekè;e
ls 'kSf{kd mís';] 'kkjhfjd mís';] ekufld mís'; ,oa lkekftd mís';ksa ds lkFk
lkFk ikB~;&oLrq] f'k{k.k lkexzh] f'k{k.k fof/k] 'kSf{kd okrkoj.k] fo|kfFkZ;ksa dk
O;ogkj rFkk fo|kfFkZ;ksa ds e/; gksus okyh var%çfØ;k dks fu;af=r djds vf/kdre
'kSf{kd çHkko mRiUu fd;k tkrk gSA

f'k{kk ds bfrgkl esa ge çkphu e/;dkyhu ,oa orZeku f'k{kk dk rqyukRed v/;;u
djrs gSaA çkphu dky esa dkSu lh f'k{kk uhfr viukbZ tkrh Fkh] ml dky esa f'k{kk
ls lacaf/kr ftu leL;kvksa dk lkeuk fd;k x;k Fkk mu leL;kvksa dks nwj dj
orZeku f'k{kk uhfr dks cukus dk iz;kl fd;k tkrk gSA

1- Þlk fo|k ok foeqDr;sß vFkkZr f'k{kk og gS] tks eqfDr fnyk,! ;g dFku dgka
ls mn~/k`r gS\

¼d½ mifu"kn ¼[k½ osn

¼x½ iqjk.k ¼?k½ jkek;.k

2- fuEu esa ls dkSu f'k{kk dh izÑfr dks izfrfcafcr djrk gS\

¼d½ ,d mís';iw.kZ izfØ;k gS ¼[k½ vuojr pyrh jgrh gS

¼x½ lkekftd izfØ;k gS ¼?k½ mi;qZDr lHkh
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izdk;Z rFkk izdk;Zokn dh vo/kkj.kk dk v/;;u fuEu izdkj ls fd;k tk ldrk gSA

tSlk fd ge tkurs gSa fd lkekftd lajpuk v[kaM O;oLFkk ugha gS cfYd vusd
bdkb;ksa dh Øec)rk ,oa ijLij lac)rk dk ifj.kke ,d lkekftd lajpuk gksrh
gSA vk'k; ;g gS fd bdkb;ksa }kjk dqN fuf'pr Hkwfedk,a laiUu djus ls lajpuk
cuh jgrh gSA izdk;Z bUgha Hkwfedkvksa ls lacafèkr gSA lekt'kkL=h; lanHkZ esa
lkekftd lajpuk dh bdkb;ksa }kjk fd, tkus okys lHkh dk;ks± vkSj ;ksxnkuksa dks
izdk;Z dgrs gSaA izdk;Z lkekftd lajpuk dks cuk, j[krs gSaA fdlh O;oLFkk esa]
lajpuk fLFkj i{k gksrh gS vkSj izdk;Z xfr'khy i{k gksrk gSA

lekt'kkL= esa loZizFke gcZVZ LisUlj us ̂lko;oh lkn'̀;* ds vkèkkj ij izdk;Z
dh voèkkj.kk dks le>k;kA blds ckn jsMfDyQ czkmu] bekby nq[khZe] eVZu
ikjlal] eSysuksoLdh vkfn us bls vkSj vfèkd Li"V fd;kA izdk;Z dh voèkkj.kk ds
Li"Vhdj.k gsrq lekt'kkfL=;ksa }kjk dqN ifjHkk"kk,a bl izdkj gSa&

tkulu ds vuqlkj& ̂ ^fdlh Hkh vkaf'kd lajpuk tSls ,d mi lewg] Hkwfedk]
lkekftd lkekU;d vFkok lkaLÑfrd ewY; ;k mi O;oLFkk dh ,d ;k vfèkd
lkekftd vko';drkvksa dh iwfrZ esa ;ksx nsus okyk dk;Z izdk;Z dgykrk gSA ;fn
buesa ls ,d ;k vfèkd vko';drkvksa dks iwjk djus esa ckèkk mRiUu gks rks mls vdk;Z
dgk tk,xkA**

eVZu ds vuqlkj& ̂ ^izdk;Z os voyksfdr ifj.kke gSa tks fd lkekftd O;oLFkk
ds vuqdwy ;k lkeatL; dks c<+krs gSaA**

tkWu ekfVZ.Msy ds vuqlkj& ̂ ^izdk;Z O;oLFkk ds }kjk fuèkkZfjr ,oa O;oLFkk dh
LFkkiuk esa lgk;d fØ;k gSA**

,y-,- dkstj ds vuqlkj& ̂ ^izdk;Z fdlh lkekftd fØ;k dk ifj.kke gS tks
fdlh lajpuk rFkk mlds fuekZ.kd vaxksa ds vuqdwyu vkSj lkeatL; esa lgk;d
gksrk gSA**

jsMfDyQ czkmu ds vuqlkj& ^^izdk;Z fdlh bdkbZ }kjk fn;k tkus okyk og
;ksxnku gS tks ml O;oLFkk dks cuk, j[kus ds fy, t:jh gS ftldk og Hkkx gSA**

mijksDr ifjHkk"kk,a Li"V djrh gSa fd ;fn O;oLFkk dh vko';drk dh iwfrZ
gsrq bldh fofHkUu bdkb;ksa esa lkeatL; cuk jgrk gS rks lekt dh fujarjrk Hkh cuh
jgrh gSA lkekftd lajpuk dh izR;sd bdkbZ vFkok vkaf'kd lajpuk dksbZ u dksbZ
izdk;Z djrh gS ftlls lkekftd O;oLFkk dh vko';drk,a iwjh gksrh gSa vkSj bl
izdkj izdk;kZRed Hkwfedk,a] izfrekfur vkèkkj ij lekt esa O;oLFkk ,oa larqyu dks
cuk, j[kus esa lgk;d gksrh gSaA
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fofy;e LdkWV ¼lekt'kkL= ds 'kCndks'k ls½ ds vuqlkj& lekt O;oLFkk esa
fo|eku vkSj dk;Z dj jgs ?kVd ¼mnkgj.k ijaijk] ;ksX;rk] laLFkk vkfn½ vU;
?kVdksa ds fy, ¼lekt O;oLFkk esa lkaLÑfrd O;oLFkk dh vFkok O;fDrRo iz.kkyh esa½
vFkok lexz O;oLFkk ds fy, tks ifj.kke izkIr gksrs gSa mls izdk;Z ;k QaD'ku dgrs
gSaA

bl izdkj lexz lekt ,d O;kid ladYiuk gSA ;g vusd milajpukvksa ls
cuk gksrk gSA laLFkk,a lkekftd laLFkk ;k O;kid lekt lajpuk dh milajpuk
(Sub-Structures) ;k mi&O;oLFkk gSaA ;g mi&lajpuk Hkh mi&lewg] Hkwfedk]
fu;e ;k ekud vkSj lkaLÑfrd ewY; rFkk vkaf'kd lajpukvksa ls curs gSaA lekt
lajpuk dk;e j[kus gsrq gj ,d vkaf'kd lajpuk dk ;ksxnku gksrk gSA lexz lekt
O;oLFkk dk vFkok mi lajpuk dh t:jrsa iwjh djus dh n`f"V vkaf'kd lajpuk dk
tks ;ksxnku gksrk gS mls gh izdk;Z vFkok ‘Fuction’ dgk tkrk gSA

izdk;Z ,d ,slk mikxe gS] ftlesa fofHkUu lkeftd laLFkkvksa] lkaLÑfrd
fo"k;ksa vkfn dk muds izdk;ks± dk voyksdu djrs gq, vè;;u fd;k tkrk gSA ftl
izdkj ekuo 'kjhj dh jpuk fofHkUu vaxksa ds vkilh lEcUèk ls gksrh gS rFkk bu vaxksa
dk Lo;a dk Hkh vyx&vyx dk;Z gksrk gS mlh izdkj lekt dh lajpuk fofHkUu
laLFkkvksa] lnkpkjksa] fjoktksa vkfn ds vUr%lEcUèkksa ls gksrh gSA bu lcds vius dk;Z
gksrs gSa rFkk lekt ds :i esa la;qDr gks tkus ds ckn buds vius vyx dk;Z gks
tkrs gSaA lajpukRed&dk;kZRed mikxe ls ,d vksj rks lajpuk dks egRoiw.kZ ekuk
tkrk gS vkSj nwljh vksj blds }kjk lEikfnr izdk;ks± dk Hkh egRo gSA

izdk;Z ds egRo dks fuEu fcanqvksa }kjk le>k tk ldrk gS&

1- blus eku O;ogkj ds oS;fDrd fu'pk;dksa ds LFkku ij lkekftd fu'pk;dksa
ij cy fn;k gSA

2- blus O;fDr;ksa dh vfHkizsj.kkvksa ds lUnHkZ esa O;k[;k vkSj lkekftd rU=ksa dh
vko';drkvksa ds lUnHkZ ij O;k[;k esa Li"V Hksn fd;k gSA

3- blus ekuo vfHkizsj.kkvksa ds fo"k; esa vuqeku dks lekIr dj fn;k gSA

4- blus fo"k;d fu'pk;d dkjdksa ij cy fn;k gSA

5- blus bl ckr ij cy fn;k gS fd lkekftd fØ;kvksa dk O;ofLFkr vkSj yEcs
le; rd ifj.kke gksrk gSA

6- vUrfuZfgr izdk;ks± ds }kjk vè;;u dh xgjkbZ c<+ xbZ gSA

7- lkekftd ra=] lkekftd lajpuk ds lEcksèkksa ds QyLo:i vè;;uoLrq
vfèkd Li"V gks xbZ gSA
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izdk;Z dh fo'ks"krk,a fuEu izdkj ls nh tk ldrh gSa&

 izR;sd lekt dh lajpuk dh bdkb;ksa esa izdk;kZRed lac)rk ikbZ tkrh gSA
bldk vFkZ ;g gS fd lkekftd lajpuk esa izR;sd bdkbZ dh ,d fuf'pr
fLFkfr gksrh gS vkSj blh ds vuqlkj mldh Hkwfedk fuèkkZfjr gksrh gSA bdkb;ksa
}kjk laikfnr ,slh Hkwfedk,a ftuls lajpuk esa larqyu vkrk gS] izdk;Z
dgykrh gSaA

 izdk;Z lajpuk dk xfr'khy i{k gSA

 lekt dh bdkb;ka lnSo izdk;Z gh djsa ;g vko';d ugha gSA tc bdkb;ka
,sls dk;Z djrh gSa ftuls O;oLFkk esa vuqdwyu de gksrk gS rc mls vdk;Z
dgk tkrk gSA

 izdk;Z lkekftd lajpuk esa vuqdwyu o larqyu c<+kus esa lgk;d gksrs gSa
blfy, dg ldrs gSa fd izdk;Z O;oLFkk }kjk fuèkkZfjr izfrekfur O;oLFkk
}kjk LohÑr ,oa ekU; gksrs gSaA

izdk;Z ,oa izdk;Zokn ds fofHkUu i{kksa ls lacaf/kr fofHkUu fopkjdksa ds nf̀"Vdks.kksa
dk v/;;u izdk;Zokn ds varxZr fuEukuqlkj fd;k tk ldrk gSA

izdk;Zokn dh 'kq#vkr tSfodh; izdk;Zokn ls gqbZ gSA tc izkÑfrd foKku esa
tSfodh; foKku dk fodkl gqvk rks lektoSKkfudksa us tSfodh; lko;ookn dks
lekt”kkL=h; fl)karksa ij Hkh ykxw fd;kA fdaXlys Msfol dk ekuuk gS fd O;oLFkk
ds uke ij izdk;Zokn lekt ds xfr dks jksdrk gSA bl fl)kar dk y{; lekt esa
,sls Hkze dks iSnk djuk gS rkfd ;FkkfLFkfr cuh jgsA muds vuqlkj izdk;Zokn fl)kar
ugha gksdj ,d fopkjèkkjk gS tks iwathifr;ksa ds “kks’k.k dks lgh Bgjkrh gSA

izdk;Zokfn;ksa dk ekuuk gS fd lkekftd lalkj ,d laiw.kZ O;oLFkk gS] ftlesa
loZlEefr vFkok erSD; gksrk gS] ijarq bl loZLkEefr okyh O;oLFkk esa Hkh la?k’kZ vkSj
vO;oLFkk ik;h tkrh gSA O;oLFkk esa fojksèk ds dkj.k fgalk vkSj rksM+&QksM+ Hkh gksrh gSA
bl izdkj izdk;Zokfn;ksa dk ekuuk gS fd ̂ ^izR;sd O;oLFkk dh dqN vko”;drk,a gksrh
gSa rFkk bu vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy, lkekU; ,oa fo?kVudkjh “kfDr;ksa esa ,slk
rkyesy LFkkfir gks tkrk gS fd O;oLFkk dk larqyu vkSj mldh ltkrh;rk cuh jgrh
gSA** izdk;Zokfn;ksa dk ;g Hkh ekuuk gS fd lekt ds fofHkUUk vax tSls& jktuhfr]
f”k{kk] vFkZ] fodkl] jktLo vkfn ,d&nwljs ls ijLij lac) gSa vFkok tqM+s gSaA ;g
lac)rk vFkok tqM+ko ek= la;ksx ugha gS] cfYd blds ihNs dk;Z&dkj.k lacaèk gSA
izdk;Zokn ds dbZ izdkj gSa] tSls& lko;oh izdk;Zokn] ekuo”kkL=h; izdk;Zokn]
fo”ys’k.kkRed izdk;Zokn] lekt”kkL=h; izdk;ZokknA izdk;Zokn ds izeq[k fopkjd
fdaXlys Msfol] vxLV dkWEVs] gcZVZ LisUlj] Vh- ikjlUl] jkWcVZ eVZUk vkfn gSaA
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jkWcVZ eVZu us izdk;Z dks dbZ vFkksZa esa iz;qDr fd;k gSA mudk ekuuk gS fd
izdk;Z “kCn ds ikap vFkZ fudyrs gSa& igyk vFkZ lkoZtfud lHkk vFkok R;ksgkj ls
lacafèkr gSA nwljk vFkZ fdlh O;oLFkk ds lanHkZ esa gksrk gSA rhljk vFkZ jktuhfr
foKku esa fØ;kdykiksa ls gSA bldk pkSFkk vFkZ jkT;ikyksa ds QaD”ku ls gS] rFkk
ikapoka vFkZ og gS ftls lekt”kkL=h dke esa ysrs gSaA muds vuqlkj izdk;Z og
xfrfofèk gS ftlls lekt esa laiw.kZ O;oLFkk cuh jgrh gSA

izdk;Zoknh ifjizs{; lekt”kkL= esa mruk gh izkphu gS ftruk Lo;a lekt”kkL=A
bldh mRifÙk 19oha lnh ds vafre n”kd ls ekuh tkrh gSA bl fl)kar esa vusd
mrkj&p<+ko Hkh gq, gSaA orZeku izdk;Zoknh ifjizs{; bldk la”kksfèkr :Ik gSA
izdk;Zoknh ifjisz{; dks ;gka rd igqapkus esa vFkok blds la”kksfèkr Lo:Ik ds fodkl
esa fofHkUu lkekftd fpardksa us viuk fof”k’V ;ksxnku fn;k gSA izdk;ZOkknh ifjisz{;
ds fodkl esa fofHkUUk lkekftd fopkjdksa dk ;ksxnku bl izdkj gS&

Ýkal dh Økafr ds ckn lekt esa vO;oLFkk vkSj v”kkafr QSy x;h FkhA ,slh fLFkfr
esa lekt”kkL= ds tud vxLV dkWEVs us ,sls n”kZUk ij tksj fn;k tks yksxksa esa
Hkkbpkjs dk fodkl dj ldsA yksxksa esa HkkbZpkjs dh le> dks fodflr djus ds fy,
dkWEVs us izdk;Zokn dks ifjHkkf"kr fd;kA os igys lekt”kkL=h gSa ftUgksaus lko;o
vkSj lekt dks leku Lrj ij j[kkA mudk ekuuk Fkk fd ftl izdkj “kjhj ds
fofHkUu vax izdk;ksZa }kjk ,d&nwljs ls tqM+s jgrs gSa] mlh izdkj lekt ds fofHkUu
vax Hkh vkil esa tqM+s jgrs gSaA

gcZVZ LisUlj vU; izdk;ZOkknh fopkjdksa dh rjg gh czãk.M dks dbZ [k.Mksa esa caVk
ns[krs gSaA gcZVZ LisUlj dk ekuuk gS fd eq[; rkSj ij bl czg~Ekk.M ds rhu [k.M
gSa& dkcZfud] vdkcZfud rFkk vfèk&lko;ohA LisUlj us bu rhuksa [k.Mksa dk fo”kn~
fo”ys’k.k fd;k gSA LisUlj ds vuqlkj vfèk&lko;oh [k.M dk lacaèk dkcZfud rFkk
vdkcZfud [k.Mksa ds lkFk gS vFkkZr~ buesa izdk;kZRed lacaèk gSA LisUlj ds “kCnksa esa
izdk;Zokn og fl)kar gS tks czg~Ekk.M ds rhuksa [k.Mksa ds ikjLifjd lacaèkksa dks
izdk;kZRed n`f’V ls ns[krk gSA

nq[khZe us LisUlj dh tSfodh; O;oLFkk dh lkekftd O;oLFkk ls rqyuk dh dVq
vkykspuk dh gSA viuh iqLrd ^n fMfotu vkWQ yscj bu lkslk;Vh* esa nq[khZe us
lkekftd rF;ksa dk izdk;kZRed fo”ys’k.k fd;k gSA muds vuqlkj lekt dh dqN
izdk;kZRed vko”;drk,a gksrh gSa ftlesa lcls egRoiw.kZ lkekftd O;oLFkk dk cuk
jguk gSA muds vuqlkj loZlEefr ls lekt esa O;fDr;ksa dks ,dhÑr j[kk tk
ldrk gS vkSj lkewfgd psruk dk fodkl fd;k tk ldrk gSA muds vuqlkj tc
rd lekt esa cqfu;knh uSfrd eqíksa ij loZlEefr ugha cu tkrh gS] lekt esa lqn<̀+rk
ugha vk ldrh gSA nq[khZe us èkeZ dk Hkh izdk;kZRed fo”ys’k.k fd;k gSA nq[khZe ds
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vuqlkj lkekftd rF; gh lekt ds fofHkUu O;fDr;ksa dks ,dlw=rk esa ckaèkrs gSa]
;gh izdk;ZOkkn gSA

vU; izdk;Zokfn;ksa dh rjg gh ikjlUl lekt esa ewY;ksa ds izfr loZlEefr dks
vko”;d ekurs gSaA ;fn lekt ds lnL; ijLij ,d&nwljs ds ewY;ksa ds izfr vkLFkk
j[krs gSa rks lekt lqpk: :Ik ls pyrk gS vkSj lekt esa ,drk cuh jgrh gSA
ikjlUl lekt dks ,d O;oLFkk ekudj pyrs gSaA muds vuqlkj lkekftd O;oLFkk
dh pkj izdk;kZRed iwoZ vko”;drk,a gSa& vuqdwyu] y{;&izkfIr] ,dhdj.k rFkk
izfreku vuqj{k.kA ikjlUl ds vuqlkj ;fn iwoZ vko”;drk,a iwjh ugha dh tkrh gSa
rks O;oLFkk dk vfLrRo [krjs esa iM+ tk,xkA

izdk;Zokn ds izeq[k fopkjd fdaXlys Msfol] vxLV dkWEVs] gcZV LisUlj] VkydksV
ikjlUl] jkWcVZ eVZUk] czksfulykW eSfyuksosLdh] jsMfDyQ czkmu vkfn gSaA izeq[k fopkjksa
dk mYys[k fuEu izdkj ls fd;k tk ldrk gS&

czksfulykW eSfyuksosLdh izFke lkekftd&lkaLÑfrd&ekuo”kkL=h Fks ftUgksaus izdk;Zoknh
fopkj dks O;ofLFkr fd;kA eSfyuksosLdh dks lkekftd lkaLÑfrd ekuo”kkL= esa
{ks=dk;Z dks izkjaHk djus dk Js; fn;k tkrk gSA bUgksaus iz”kkar egklkxj ds
VªkWfc;k.M }hi lewg ds tutkrh; leqnk;ksa ds vius vè;;u esa crk;k fd vkfne
laLÑfr;ksa ds yksxksa dh Hkh viuh ekU;rk,a vkSj ewY; gksrs gSa rFkk bu laLÑfr;ksa dk
fo”ys’k.k mudh ekU;rkvksa ,oa ewY;ksa ds vuqlkj gh gksuk pkfg,A tutkfr;ksa dh
laLÑfr ds vè;;u esa eSfyuksosLdh us laLÑfr dks iw.kZrk ds :Ik esa ns[kk gS vkSj
mlds fofHkUu vaxksa ds eè; izdk;kZRed ,dhdj.k dh vfuok;Zrk dks Lohdkj fd;k
gSA

eSfyuksosLdh ds vuqlkj fdlh laLÑfr ds lHkh rRo ijLij lacafèkr gksrs gSa
rFkk buesa ls fdlh ,d esa gksus okyk ifjorZu vU; rRoksa dks Hkh izHkkfor djrk gSA
laLÑfr ds fofHkUUk vaxksa ds eè; bl rkyesy vFkok laxfr dks izdk;kZRed
lekdyu dgk tkrk gSA bl rjg lekdyu dh fLFkfr laLÑfr dks iw.kZrk ds :i
esa izLrqr djrh gSA eSfyuksosLdh dk dguk gS fd fdlh Hkh laLÑfr esa ,slk dqN ugha
gksrk tks lkFkZd :Ik esa laLÑfr ds vU; rRoksa ls fdlh izdkj ls lac) ugha gks ;k
mlesa laLÑfr dh dksbZ Hkwfedk ugha gksA

eSfyuksosLdh us vius izdk;Zoknh fopkjksa esa laLÑfr dks og̀n~ Ik;kZoj.k dk
vuqdwy lkèku ekuk gSA muds vuqlkj vU; lHkh izkf.k;ksa dh rjg euq’; ds
tUetkr “kkjhfjd mikxe mldh thfodk dks lqfuf”pr ugha dj ikrs gSa] ijarq
fodflr efLr’d vkSj “kjhj ds fo”ks’k y{k.kksa ds dkj.k euq’; esa laLÑfr&l`tu dh
{kerk fodflr gksrh gSA blh laLÑfr ds ekè;e ls euq’; viuk vuqdwyu fuf”pr
djrk gSA bl izdkj laLÑfr Ik;kZoj.k ls vuqdwyu dk lkèku gksrh gSA
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eSfyuksosLdh us vius izdk;Zokn dks ^vko';drkvksa dk fl)kar* ds :Ik esa
LFkkfir fd;k gSA mudk ekuuk gS fd euq’; dh ewy tSfodh; vko”;drk,a laLÑfr
ds fy, vko”;d n”kk,a fuèkkZfjr djrh gSaA lkoZHkkSfed Lrj ij LkHkh laLÑfr;ksa dh
dqN vkOk”;drk,a gksrh gaS tks euq’; dh thfodk vkSj larqf’V ds fy, vko”;d gksrh
gSA muds vuqlkj lkekftd laLFkkvksa ds izdk;Z rFkk euq’; dh bu izkFkfed
tSo&euksoSKkfud vko”;drkvksa ds chp xgjk lacaèk gksrk gSA

bls eSfyuksosLdh us fuEufyf[kr izdkj ls izLrqr fd;k gS&

1- iks’k.k [kk| vkiwfrZ

2- iztuu fookg vkSj ifjokj

3- lqj{kk vkSj laj{k.k vkokl ,oa vkoj.k

4- foJke&euksjatu ds lkèku

5- xfr”khyrk&dk;Zdyki ,oa lapj.k

6- o`f) izf”k{k.k

bl izdkj eSfyuksosLdh us iznf”kZr fd;k gS fd fdlh Hkh laLÑfr esa vusd
lkaLÑfrd O;ogkjksa dks tSfodh; ,oa euksoSKkfud vko”;drkvksa ls lacafèkr fd;k
tk ldrk gS] ijarq euq’; dh lHkh vko”;drk,a dsoy tSfodh; ;k euksoSKkfud
ugha gksrh gSaA euq’; ds fy, izkFkfed tSo&euksoSKkfud vko”;drkvksa dh iwfrZ ds
fy, laLÑfr Lo;a viuh dqN vko”;drkvksa dks tUe nsrh gS] ftls O;qRiUu
vko”;drk,a dgk tkrk gS] tSls&

1- lkaLÑfrd lkèkuksa dk iquuZohdj.k vFkZO;oLFkk

2- O;ogkjksa ds fu;eu dh vko”;drk&lkekftd fu;a=.k

3- ekuo lalkèkuksa dk iquuZohdj.k f”k{kk

4- “kfDr dk laxBu&jktuhfrd laxBu

lHkh laLÑfr;ksa esa Ikk;h tkus okyh bu vko”;drkvksa dhs iwfrZ ds fy, euq’;
izkÑfrd Ik;kZoj.k ds vykok ,d vU; Ñf=e okrkoj.k dk Hkh fuekZ.k dj ysrk gS]
ftls laLÑfr dgrs gSaA bl laLÑfr dks lekdfyr djus esa dqN lkaLÑfrd rRo
fØ;k”khy gksrs gSaA vkfFkZd fofue; ds Lo:Ik rFkk vkuq’Bkfud fofu;eksa esa fufgr
ikjLikfjdrk laLÑfr ds ,sls i{k gksrs gSa tks laLÑfr dh lekdfyr vko”;drkvksa
dks iwjk djrk gS vkSj mldh iw.kZrk dks cuk;s j[krk gSA bl izdkj fofHkUu
lkaLÑfrd rRoksa ds vfLrRo vkSj mudh lkFkZdrk dks mi;qZDr vko”;drkvksa ds
lanHkZ esa le>k tk ldrk gSA izkFkfed vkOk”;drkvksa dh iwfrZ dk iz;Ru f}rh;d
vFkok O;qRiUu vko”;drkvkas dks tUe nsrs gSaA O;fDr;ksa }kjk laLÑfr dk l`tu
gksrk gS vkSj mldks lekdfyr Lo:Ik iznku fd;k tkrk gSA
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eSfyuksosLdh dk ekuuk gS fd izkFkfed vko”;drk,a ekSfyd gksrh gSa vkSj
mudh larqf’V vfuok;Z gksrh gSa ysfdu] ;g O;fDrxr Lrj ij laHko ugha gksrh gSA
bu vko”;drkvksa dh iwfrZ lkaxBfud iz;klksa ls gksrh gS tks lekt esa Ikk;s tkrs gSaA
eSfyuksosLdh bUgsa laLFkk,a dgrs gSaA mudk dguk gS fd laLFkkvksa dh tM+sa ekuo
LoHkko dh xgjkb;ksa esa gksrh gSa ;kuh og ekuo LoHkko dks izkFkfed tSfodh;
vko”;drkvksa ds Ik;kZ; ds rkSj ij ns[krs gSaA

eSfyuksosLdh ds fl)kar dh dbZ vkèkkjksa Ikj vkykspuk dh tkrh gS] tSls&
muds fl)kar esa lajpuk dk fopkj ugha gS] ijarq eSfyuksosLdh dk dguk gS fd izdk;Z
dh ifjHkk’kk esa ,d izdkj dh ifjHkk’kk lfUUkfgr gSA eSfyuksosLdh ds fl)kar dh nwljh
vkykspuk ;g gS fd blesa ,sfrgkfldrk dks egRo iznku ugha fd;k x;k gSA mUgksaus
{ks=&vè;;u vkSj ,FkuksxzkQh ij vkèkkfjr vè;;u fd;k gS] tks dsoy orZeku
laLÑfr ds vè;;u rd lhfer gS] mlesa vrhr dk fopkj lfEefyr ugha gSA bldh
rhljh vkykspuk ;g gS fd bl fl)kar esa lekt vkSj laLÑfr ds fo?kVukRed rRoksa
ij fopkj ugha fd;k x;k gSA

jkWcVZ ds- eVZUk us vkèkqfud lekt”kkL= esa izdk;Zokn dk la”kksfèkr vè;;u dj ,d
O;ofLFkr i)fr ds :Ik esa fodflr djus dk dk;Z fd;k gSA eVZUk ls iwoZ nq[khZe]
eSfyuksosLdh vkSj jsMfDyQ czkmu tSls fopkjdksa us izdk;Zokn vFkok “kkL=h;
izdk;Zokn dh tks ekU;rk,a fuèkkZfjr dh Fkha] muesa O;kid la”kksèku fd;k gSA bu
la”kksèkuksa dks fuEufyf[kr fcUnqvksa ds varxZr j[kk tk ldrk gS&

 eVZu us iwoZ izdk;Zokfn;ksa dk ;g fopkj fd lkekftd O;oLFkk dk izR;sd vax
laiw.kZ O;oLFkk ds fy, izdk;kZRed gksrk gS] dks vLohdkj djrs gq, dgk fd
lekt dh lHkh bdkb;ka lHkh lnL;ksa ds fy, vkSj laiw.kZ lekt ds fy,
le:Ik ugha gksrh gSaA ,d bdkbZ fdlh ,d lnL; ds fy, izdk;kZRed gks
ldrh gS rks nwljs lnL; ds fy, nq’izdk;kZRed gks ldrh gSA

 iwoZ izdk;Zokfn;ksa dh ekU;rk fd lekt dh lHkh bdkb;ka izdk;kZRed gSa] dks
eVZUk us vLohÑr djrs gq, dgk fd bdkbZ dk ifj.kke izdk;kZRed ¼ldkjkRed½
ds lkFk gh nq’izdk;kZRed ¼udkjkRed½ vFkok vdk;kZRed Hkh gksrk gS] D;ksafd
bdkb;ksa ds dqN dk;Z izdV gksrs gSa rks dqN dk;Z vizdV Hkh gksrs gSaA

 eVZu us iwoZ&izdk;Zokfn;ksa ds fopkj fd izR;sd lkekftd O;oLFkk ds fy,
dqN izdk;Z vFkok vko”;drk,a vfuok;Z gksrs gSa] dks [kkfjt djrs gq, dgk
fd lekt esa oSdfYid lajpuk,a vkSj laLFkk,a fo|eku gksrh gS tks lkekftd
O;oLFkk ds fof”k’V izdk;ksZa dks iwjk djrh gSaA

bl izdkj eVZu us ikjaifjd vFkok “kkL=h; izdk;Zokn dh mi;qZDr ekU;rkvksa
dk [k.Mu djrs gq, bldk la”kksfèkr :Ik izLrqr fd;kA eVZu us viuk 11 lw=h;
iSjkMkbe izLrkfor fd;k gS ftlds izeq[k fopkj bl izdkj gSa&

1- izdk;kZRed fo”ys’k.k ds fy, mu bdkb;ksa dks fuèkkZfjr djuk] ftuls izdk;Z
gksrs gSaA
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2- lkekftd ?kVukvksa dh oLrqfu’B ?kVukvksa dk irk djukA

3- fdlh bdkbZ dk izdk;kZRed izHkko dgka rd vkSj fdu bdkb;ksa ij iM+ jgk
gS] bldk irk yxkukA

4- izdk;kZRed fodYiksa dh [kkst djukA

5- izdk;kZRed fo”ys’k.k dh oSpkfjdh fo”ys’k.k dks fdl izdkj izHkkfor dj jgh
gS] bldk irk yxkukA

6- fdlh O;oLFkk ds thfor jgus ds fy, okLro esa fdu vko”;rkvksa dh iwfrZ
vko”;d gS] bldk irk djukA

7- lekt esa xfr”khyrk ,oa ifjorZu dSls gks jgs gSa] bldk irk yxkukA

eVZu us izdk;kZRed fo”ys’k.k ds fy, izLrkfor vius iSjkMkbe ds iz;ksx ds
dbZ ykHk crk;s gSa] tSls& bldh lgk;rk ls vkèkkj rRoksa rd lhèks igqapk tk ldrk
gSA blls lekt”kkL=h izdk;kZRed fo”ys’k.k ds ifj.kkeksa ds izfr laosnu”khy gks
tkrs gSaA blls fl)kar dks mfpr rjhds ls fu;fer djus esa lgk;rk feyrh gS blls
lekt”kkL=h; fo”ys’k.k esa iz;qDr ekU;rk,a] voèkkj.kk,a vkfn gekjs le{k vk tkrh
gSaA blls fo”ys’k.k dk rjhdk D;k gks] fdu ckrksa dk vkSj fdruk vè;;u gks vkfn
ds fuèkkZj.k esa lgk;rk gks tkrh gSA

eVZu us ikjaifjd izdk;Zokfn;ksa ds fo”ys’k.k dk [k.Mu djrs gq, lkekftd
O;oLFkk dh bdkb;ksa ds  ij tksj fn;k gSA eVZu ds
vuqlkj izdV dk;Z fdlh ?kVuk ds oSls ifj.kke gksrs gSa ftlds ?kfVr gksus dk
vuqeku igys ls gh gksrk gSA nwljh rjQ vizdV dk;Z fdlh ?kVuk ds oSls ifj.kke
gSa ftUgsa u rks drkZ tkurk gS vkSj u gh pkgrk gSA eVZUk us izdV vkSj vizdV
izdk;ksZa dks izdk;Zoknh fo”ys’k.k ds n`f’Vdks.k ls egRoiw.kZ ekuk gS] D;ksafd&

¼d½ blls rdZghu yxus okyh ?kVukvksa ds ihNs fNis mís”;ksa dk irk yxrk gSA

¼[k½ blls lekt ds oSKkfud Kku dk foLrkj gksrk gSA

¼x½ blls LFkkfir uSfrd ewY;ksa dks pqukSrh feyrh gSA

¼?k½ blls lkFkZd lS)kafrd [kkst dh vksj è;ku tkrk gS vkSj vuqlaèkku ds u;s
iz”uksa dh mRifÙk laHko gksrh gSA

eVZu us izdk;Zokn ds fl)kar dks cgqr O;ofLFkr fd;k gS vkSj mls la”kksfèkr
djds vkèkqfud Lo:Ik iznku fd;k gS] rFkkfi muds fl)kar dh fuEufyf[kr vkèkkjksa
ij vkykspuk dh tkrh gS&

¼d½ xksYMuj ds vuqlkj eVZu ds izdk;Zokn :f<+okn vkSj Økafrdkjh gksus dk
vkjksi yxk;k gS] og detksj uhao ij vkèkkfjr gSA

¼[k½ eVZu dk izdk;Zokn Hkh vU; izdk;Zokfn;ksa dh rjg mís”;ijdrk ls xzflr gS]
D;ksafd eVZUk us fdlh bdkbZ ds izHkko dks gh dkj.k ds rkSj ij Lohdkj fd;k
gSA
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¼x½ eVZu ds izdk;ZOkknh fo”ys’k.k ds iSjkMkbe esa rqyuk vkSj lkekU;hdj.k dh
Hkwfedk dk vHkko gSA

¼?k½ vkykspdksa ds vuqlkj ikjlUl dh rjg eVZUk us Hkh lkekftd O;oLFkk esa
vlgefr vkSj la?k’kZ ds igyw ij vfèkd tksj ugha fn;k gSA

¼³½ dksgsu dk dguk gS fd eVZu us vius fl)kar eas ftu izkdYiukvksa dks “kkfey
fd;k gS] mUgsa izekf.kr djuk cgqr dfBu gSA eVZu vius fu;eksa dks iwjh rjg
ls Li’V djus esa vlQy jgs gSaA

¼p½ eVZu }kjk vius iwoZorhZ izdk;Zokfn;ksa ds fopkjksa eas la”kksèku djus ds lacaèk esa
MsgjsaMkQZ dk dguk gS fd izdk;Zokn ds lHkh Lo:Ik ;wVksfi;k gSa] D;ksafd bUgsa
lekt ij ykxw djrs le; okLrfodrk de vkSj dYiuk vfèkd gksrh gSA

¼N½ gksEkUl] VuZj tSls vkykspdksa dk dguk gS fd eVZu ds izdk;ZOkkn dks fl)kar
ds :Ik esa Lohdkj ugha fd;k tk ldrk gS] D;ksafd izR;sd fl)kar esa ,d
dFku vkSj ,d fu’d’kZ vo”; gksrk gS] ijarq eVZUk ds izdk;Zokn esa ,slk dqN
ugha gSA

mi;qZDr vkykspukvksa ds ckotwn dgk tk ldrk gS fd eVZUk us izdk;Zokn dh
ikjaifjd dfe;ksa dks mtkxj djrs gq, mls u;k ifjisz{; iznku djus dh dksf”k”k dh
gS vkSj izdk;Zokn dks lqn`<+rk iznku dh gSA

3- ^lko;oh izdk;Zokn* nf̀"Vdks.k ds tud fo}ku gSa&

¼d½ jkcVZ eVZu ¼[k½ vxLV dkWEVs

¼x½ Vh ikjlal ¼?k½ gcZV LisUlj

4- fdl fo}ku us izdk;Zokn dks ^vko';drkvksa dk fl)kar* ds :i esa LFkkfir
fd;k gS\

¼d½ eSfyuksosLdh ¼[k½ bekby nq[khZe

¼x½ fdaXlys Msfol ¼?k½ Vh jsesaV

la?k"kZ fl)kar] lektokn dh jsfMdy fopkj/kkjk] dV~VjiaFkh ifjizs{; vkSj lkaLÑfrd
iztuu fl)kar dks bl izdkj le>k tk ldrk gS&

& la?k"kZ djuk ekuo lekt dh ,d izeq[k izfØ;k gSA lalkj dk izR;sd
tho] vius vfLrRo ,oa LokFkZo'k] vU; thoksa ls Vdjko dh fLFkfr esa gksrk gSA viuk
vfèkdkj izkIr djuk gks ;k vius thou;kiu dh vko';drkvksa dh iwfrZ djuh gks
izR;sd Lrj ij izkf.k;ksa dks la?k"kZ djuk gh iM+rk gSA la?k"kZ] fdlh O;fDr ;k
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O;fDr;ksa ds lewg dh bPNk ds fo#) fd;k x;k iz;Ru gksrk gS ftlesa ,d i{k nwljs
i{k dks nckus ;k viuh ckr euokus dk iz;Ru djrk gSA euq"; dk orZeku Lo:i
^euq";* Hkh la?k"kZ dk gh ifj.kke gS] D;ksafd okuj ls euq"; cuus rd] geus] izÑfr
ds lkFk ,d yack la?k"kZ fd;k gSA xzhu ds vuqlkj] ßla?k"kZ] tkucw>dj fd;k x;k
,d ,slk iz;kl gksrk gS tks fdlh dh bPNk ds fojksèk djus ;k mldh bPNk ds vkMs+
vkus ij ;k mls nckus ds fy, fd;k tkrk gSAÞ Li"Vr% ;g ,d iz;kl gS tks nwljksa
dks viuh ckr euokus ds fy, foo'k djus dk dke djrk gSA

fxfyu ,oa fxfyu ds vuqlkj] ^la?k"kZ ,d lkekftd izfØ;k gksrh gS ftlesa
O;fDr ;k O;fDr;ksa ds lewg viuh ckr euokus ds fy,] nwljs i{k dks fgalk djds]
;k fgalk djus dh èkedh nsdj] viuk mís'; iw.kZ djuk pkgrs gSaA la?k"kZ esa O;fDr
;k lewg fgalk dk vkJ; Hkh ys ldrs gSa rFkk fgalkRed izfØ;k djus dh èkedh
nsdj Hkh viuh ckr euokus dk iz;kl djrs gSaA*

la?k"kZ fdlh ,d fuf'pr dkj.k ls ugha gksrk oju~ ifjfLFkfrtU; gksrk gSA euq";
cqf)eku izk.kh gS ,oa vius LokFkks± ,oa mís';ksa dh iwfrZ djus ds fy, vius vuqHko ,oa
viuh egRokdka{kkvksa ds vuq:i cqf) dk iz;ksx djrk gSA tc euq"; dh vko';drkvksa
dh iwfrZ ugha gksrh ,oa LokFkZ fl) ugha gksrk euq"; Lo;a gh Vdjko ,oa la?k"kZ dh
fLFkfr esa vk tkrs gSaA ;g vfuok;Z ugha gS fd dksbZ euq"; lhèks&lhèks gh Vdjko ;k
la?k"kZ dk jkLrk p;u djsA la?k"kZ izkjaHk gksuk Hkh ,d lksikunkj izfØ;k gksrh gSA dksbZ
Hkh euq";] ;g iz;kl ugha djuk pkgrk fd og vuko';d fdlh dks gkfu igqapk;s]
oju izFken"̀V;k og ;g gh iz;kl djrk gS fd ljyrkiwoZd ,oa fcuk fdlh dks dksbZ
gkfu igqapk, viuk LokFkZ iw.kZ gks tk,] ijarq tc og oLrq ugha feyrh ;k vko';drk
dh iwfrZ ugha gksrh rks euq"; la?k"kZ dks gh ,dek= ekxZ le>rk gSA mnkgj.k ds fy,
etnwj] dkj[kkuk ekfyd ls lqfoèkk,a c<+kus dh tk;t ekax djrs gSa ijarq tc
ckj&ckj vk'oklu feyrs gSa vkSj osru c<+k;k ugha tkrk rks etnwjksa dks vlg;ksxkRed
lkekftd izfØ;kvksa dk nkeu gh Fkkeuk iM+rk gS tks fd og viuh bPNk ;k [kq'kh
ls ugha djrs gSa oju~ viuh vko';drkvksa ls foo'k gksdj gh djrs gSaA bl la?k"kZ
esa Hkh etnwj oxZ dHkh Hkh ;g ugha pkgsxk fd dkj[kkus ;k O;oLFkk dks gkfu gks] oju~
mldk ewy mís'; O;oLFkk ds lapkyu esa O;oèkku mRiUu djuk gksrk gS ftlls fd
lekt ds vU; O;fDr;ksa ,oa laLFkkvksa dk è;ku budh leL;kvksa dh rjQ [khapk tk
ldsA

la?k"kZ ds blds vfrfjDr Hkh vusd dkj.k gSa ftuesa ls izeq[k gSa&

1- lkekftd ifjorZu]

2- vkfFkZd raxh ,oa vHkkoxzLr thou]

3- lekt esa O;kIr vlekurk]

4- O;fDrxr vlekurk,a]

5- lkaLÑfrd vlekurk,a]
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6- èkkfeZd vlekurk,a]

7- LokFkks± esa fHkUurk ,oa Vdjko]

8- O;fDrxr egRokdka{kk]

9- ySafxd la?k"kZ rFkk

10- vfèkdkjksa ds izfr tk:drk vk tkuk bR;kfnA

la?k"kZ ,d ,slh lkekftd izfØ;k gS tks fd fLFkfrtU; gS ,oa bldk tUe] fLFkfr;ksa
ds dkj.k ls gksrk gS] vFkkZr~ dksbZ O;fDr ;k lewg tkucw>dj ;k LosPNk ls la?k"kZiw.kZ
fLFkfr;ka mRiUu ugha dj ldrs] oju~ lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd ;k lkaLÑfrd
dkjd] euq";ksa dks la?k"kZ djus gsrq foo'k djrs gSaA bUgha fcanqvksa ds ifjisz{; esa fxfyu
,oa fxfyu us ikap izeq[k izdkj ds la?k"kks± dk o.kZu fd;k gS&

1- & ;fn la?k"kZ ek= nks gh O;fDr;ksa ds eè;
lhfer gks rks ;g O;fDrxr ;k oS;fDrd la?k"kZ dgykrk gSA euq"; dh vusd
ewy izo`fÙk;ka ,oa egRodka{kk,a bl izdkj ds la?k"kZ dk ewy dkj.k gksrh gSaA fganw
èkeZ'kkL=ksa esa euq"; ds ikap egku 'k=q crk, x, gSa tks fd& dke] Øksèk] eksg]
yksHk ,oa vgadkj gSaA euq"; bUgha 'k=qvksa ds ek;kpØ esa my> dj vius gh
leku vU; O;fDr;ksa ls fookn ,oa }s"kHkko j[kus yx tkrk gSA ;g }s"k] bZ";kZ
,oa ?k.̀kk] O;fDr dks O;fDr ls Vdjko dh fLFkfr esa ys vkrs gSaA

2- & tc la?k"kZ nks ls vfèkd O;fDr;ksa ds eè; gks rks bls
lkewfgd la?k"kZ dgrs gSa tks fd vusd izdkj dk gks ldrk gSA blh la?k"kZ dk
,d :i] iztkrh; la?k"kZ ds :i esa ns[kus dks feyrk gSA lekt dh vusd
iztkfr;ka Lo;a dks vU; ls Js"B le>rh gSa blh vkèkkj ij ;s tkfr;ka ;k
iztkfr;ka vkil esa ,d&nwljs ds lkFk la?k"kZ djrh gSaA bfrgkl esa vusd
izdkj ds iztkrh; la?k"kZ ns[kus dks feyrs gSa ftuesa fdlh ,d iztkfr us vius
ls ghu ,oa derj le>h tkus okyh iztkfr;ksa ds fo#) vR;ar gh fgald
la?k"kZ fd;s gSaA bu la?k"kks± esa Lo;a dks mPp le>us okyh tkfr] fuEu&tkfr
ij vusdksa izdkj ds vR;kpkj ,oa 'kks"k.k Hkh djrh gSA fo'o esa 'osr&';ke
;k xksjs&dkys dk HksnHkko blh izdkj ds la?k"kZ dh Js.kh esa vkrk gSA

3-  ekuo lekt vusd oxks± esa caVk gqvk gS ijarq izeq[k :i ls nks
gh oxZ gS& ,d 'kkld oxZ ,oa nwljk 'kkflr oxZA oxZ&la?k"kZ dh voèkkj.kk
dks dkyZ ekDlZ us HkyhHkkafr Li"V fd;k gSA blesa bUgksaus Li"V fd;k gS fd
fdl izdkj ls laiw.kZ ekuo bfrgkl gh oxks± ds la?k"kZ dk gh bfrgkl jgk gSA
,d oxZ lnSo nwljs ls la?k"kZ djrs vk;k gSA

4- & jkT;lÙkk dh izkfIr gh izeq[k :i ls jktuhfrd nyksa
dk mís'; gksrk gSA bl mís'; dh izkfIr ds fy, vusd O;fDr ,d laxBu
ds :i esa ,d ny LFkkfir djrs gSa ftudh ,d fuf'pr fopkjèkkjk gksrh gSA
tks O;fDr bl fopkjèkkjk dk leFkZu djrs gSa ,oa le>rs gSa fd blesa mudk
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LokFkZ gy gks jgk gS rks os bl ny dk lnL; cu tkrs gSaA blh izdkj ls
vusd ny gekjs lekt esa ik;s tkrs gSaA pwafd lHkh ny viuh vyx
fopkjèkkjk ds gh vkèkkj ij vfLrRo esa vk;s gSa rFkkfi os ,d&nwljs ds fojksèkh
Hkh gksaxsA ;g fojksèk gh la?k"kZ dk jktuhfrd :i ys ysrk gSA orZeku le;
esa ge iztkrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa jgrs gSa ftlesa ukxfjdksa dks vfHkO;fDr
dh Lora=rk dk vfèkdkj gS ,oa jktuhfrd ny pqukoh la?k"kZ ds mijkar lÙkk
izkIr dj ysrs gSaA ijarq gkjs gq, ny viuk fojksèk ,oa la?k"kZ tkjh j[krs gSaA

5- & ;fn jktuhfrd la?k"kZ nks jk"Vªksa ds eè; gks rks ;g
varjkZ"Vªh; Lrj dk la?k"kZ cu tkrk gSA fo'o ds vusd jk"Vª ,d&nwljs ds
lkFk jktuhfrd la?k"kZ esa lafyIr gksrs gSaA ;g la?k"kZ dbZ ckj rks lfn;ksa iqjkuk
Hkh gks ldrk gSA ;s:'kye dks ysdj rhu jk"Vªksa ds eè; la?k"kZ fiNys 2000
o"kZ ls py jgk gSA blesa QyLrhu] ;s#'kye ,oa btjkby dk la?k"kZ eq[;
gSA Hkkjr&phu&ikfdLrku Hkh varjkZT;h; la?k"kZ dk f'kdkj gSaA

tSlk fd ekDlZ us Li"V fd;k gS fd la?k"kZ ds vusd ifj.kke gksrs gSa ijarq buesa lcls
izeq[k gS tu&èku dh gkfuA fo'o bfrgkl ij n`f"V Mkyus ij ge ikrs gSa fd
mijksDr of.kZr ikap izdkj ds la?k"kks± ds dkj.k yk[kksa O;fDr vdkj.k eR̀;q dk f'kdkj
gq, gSa rFkk vusd lH;rk,a] laLÑfr;ka Hkh u"V gks xbZ gSaA bfrgkl ls lcd ysrs gq,
;gh izsj.kk feyrh gS fd la?k"kZ vfuok;Z gS ijarq ;g vfgald gksuk pkfg,A
iztkrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa ;fn 'kkafriwoZd fofèk ls la?k"kZ fd;k tkrk gS rks laiw.kZ
ekuo lekt dk fgr gksrk gS ijarq ;fn fgald fofèk;ksa ls vlg;ksx fd;k tk;s rks
;g ekuo fgr esa ugha gSA

dkyZ ekDlZ us la?k"kZ dks fgalk ls lac) dj fn;k tks fd LokFkZijd gSA blh
izdkj ls xkaèkh th dk vlg;ksxkRed la?k"kZ iw.kZr% vfgald Fkk ftlus Hkkjr ls
fczfV'k 'kklu dks lekIr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA vr% Li"V gS fd la?k"kZ
ls ekuo dks ykHk gksrk gS ijarq ;g la?k"kZ iw.kZr% vfgald gksuk pkfg,A bl rjg ds
vfgald vlg;ksx] èkjuk] izn'kZu ,oa okrkZ }kjk Hkh viuh ckrksa dks j[kdj euok;k
tk ldrk gSA

jsfMdy –f"Vdks.k dks le>us ds fy, gesa dkyZ ekDlZ ds }kjk fd, x, dk;ksaZ dh
rjQ ns[kuk gksxk D;ksafd bl –f"Vdks.k dh tM+sa ekDlZ ds lektoknh fl)kar ds
lkFk cgqr xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSaA 1960 ds n'kd rd la?k"kZoknh vkSj jsfMdy
nf̀"Vdks.k dk vesfjdk ds lekt esa vf/kd cksyckyk ugha Fkk fdarq ;fn ge bl
nf̀"Vdks.k ds ewy rRo dks le>us dk ç;kl djsa rks gesa ;g ns[kus dks feyrk gS fd
la?k"kZoknh fopkj/kkjk vkSj jsfMdy –f"Vdks.k esa dbZ fo"k;ksa dks ysdj lekurk Fkh]
tSls nksuksa gh fopkj/kkjk,a vlekurk] la?k"kZ vkSj lÙkk o muds U;k; ç.kkyh ls lacaèk
ij dsafær FkhaA bl çdkj jsfMdy –f"Vdks.k la?k"kZoknh fl)kar dk ,d ,slk :i gS
tgka ij vkfFkZd vk/kkj dks la?k"kZ dk eq[; dkj.k ekuk x;k gSA
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jsfMdy –f"Vdks.k o la?k"kZoknh fopkj/kkjk nksuksa gh lekt esa cM+h lajpukvksa]
Åaps vksgns ds O;fDr;ksa }kjk lkekftd lajpuk ij iM+us okys çHkko dk voyksdu
djus ds i{k esa jgs gSaA jsfMdy fopkj/kkjk gj ml O;oLFkk dk fojks/k djrh gS]
ftlls fd lekt esa vlekurk dk Hkko mRiUu gksrk gS tSls vkfFkZd vk/kkj ij yksxksa
ds chp vlekurk rFkk la?k"kZ dh fLFkfr mRiUu gksukA

,slk ekuk tkrk gS fd jsfMdy –f"Vdks.k dk mn~Hko vesfjdh lekt esa ml
le; gqvk tc 1960 ds n'kd esa ukxfjd vf/kdkjksa o ;q) fojks/kh çn'kZuksa dks ysdj
turk esa Hkkjh vkØks'k FkkA lekt esa O;kIr bl çdkj ds vkØks'k dks çdk;Zoknh
yksxksa }kjk vf/kd egRo u feyus ds dkj.k la?k"kZoknh fopkj/kkjk dk mn~Hko gqvk]
ftls ge ekDlZoknh fopkj/kkjk ds lkFk tksM+dj Hkh ns[k ldrs gSaA

jsfMdy fopkj/kkjk dks ekuus okys O;fDr bl ckr esa fo'okl j[krs gSa fd phtsa
ges'kk oSlh gh ugha gksrh tSlh og fn[kkbZ nsrh gSaA blfy, fdlh lekt dh
okLrfodrk dks tkuus ds fy, ;g tkuuk vko';d gS fd ml lekt dh O;oLFkk
dSls dke djrh gS] vr% lkekftd O;oLFkk rFkk lkekftd laLFkkuksa dh dk;Z i)fr
jsfMdy fopkj/kkjk ds varxZr vkus okys eq[; fo"k;ksa esa ,d ekuh tkrh gSA jsfMdy
fopkj/kkjk eq[;r;k lkekftd <kaps ds vfLrRo o Hkwfedk dh ckr djrh gS] ftlesa
eq[;r;k vkfFkZd cukoV dks fy;k tkrk gS vkSj mls gh lekt esa O;kIr vlekurk]
la?k"kZ vkSj ruko dk dkj.k ekuk x;k gSA

jsfMdy fopkj/kkjk ;k la?k"kZoknh fopkj/kkjk lekt esa O;kIr vlekurk vkSj
la?k"kZ dh ckr djrs gSaA mlh fLFkfr dks f'k{kk ds {ks= esa Hkh bl fopkj/kkjk ds }kjk
ns[kus dk ç;kl fd;k x;k vkSj ;g ekuk x;k fd f'k{kk ds {ks= esa Hkh lHkh cPpksa
dks ,d çdkj ls f'k{kk dh lqfo/kk,a u çnku djuk Hkh Nk=ksa ds chp vlarks"k vkSj
vlekurk ds Hkko dks c<+kok nsus dk dk;Z djrk gSA la?k"kZoknh fopkj/kkjk vkSj
jsfMdy fopkj/kkjk lekt esa O;kIr oxZ fo'ks"k ds vk/kkj ij vk/kkfjr vlekurk vkSj
fofHkUu oxksaZ ds chp la?k"kZ ds vk/kkj dks f'k{kk ds lkFk tksM+dj ns[krs gq, ;g crkus
dk ç;kl djrs gSa fd f'k{kk ds {ks= esa Hkh iwoZ fu/kkZfjr ikB~;Øe ds vk/kkj ij Nk=ksa
esa ftu lkekftd xq.kksa ds fodkl dh ckr dh tkrh gS] og Hkh lekt esa O;kIr
vlekurk tSls xjhc o vehj ds chp vkSj mPp oxZ o fuEu oxZ ds chp dh
vlekurk rFkk lÙkk i{k o detksj i{k ds chp dh vlekurk tSls fo"k;ksa dks
vuns[kk djrh gSA jsfMdy fopkj/kkjk bl ckr dks çeq[krk ls mtkxj djrh gS fd
fdl çdkj iwathoknh O;oLFkk lekt esa oxZ fo'ks"k dks Qk;nk igqapkdj xjhc dks
vkSj vf/kd xjhc cukus dk dke djrh gS vkSj vlekurk o la?k"kZ dh fLFkfr ds
dkj.k ;g fopkj/kkjk lekt esa cnyko o U;k;ijd lkekftd O;oLFkk dks ykus ds
mís'; dks egRoiw.kZ ekurh gSA

la?k"kZ fl)kar dh tM+sa] dkyZ ekDlZ vkSj eSDl oscj ds dk;ksaZ esa ikbZ tkrh gSa] bu nksuksa
dk ;g ekuuk gS fd lkekftd O;oLFkk cuk, j[kus ds fy, vke lgefr dh txg
var esa] ncko gh dke esa vkrk gSA tgka ekDlZ vkSj oscj }kjk lkekftd Lrj.k ds
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çdkjksa vkSj fMfxz;ksa dh vyx&vyx dYiuk dh xbZ gS] ogha nksuksa dh bl fopkj
ij lgefr ikbZ xbZ gS fd bu lekt ds fofHkUu Lrjksa esa la?k"kZ ,d ekSfyd
xfr'khyrk gSA ekDlZ ds fopkj esa iwathoknh lekt nks eq[; vkfFkZd oxksaZ esa foHkkftr
Fkk& Jethoh oxZ vkSj iwathifr oxZA ;s nksuksa oxZ ges'kk ,d nwljs ds f[kykQ [kM+s
jgrs FksA oscj lekt esa vFkZO;oLFkk ds egRo ls Hkyh Hkkafr okfdQ Fks] ysfdu muds
fopkj esa lekt esa jktuhfrd cy vkSj fLFkfr Hkh csgn egRoiw.kZ FksA lkekftd
lewgksa esa yksxksa dk ,d nwljs ls lacaèk dk vkèkkj laifÙk vkSj èku ls T;knk xgjk
tkrh; ,oa lkaL—frd i`"BHkwfe rFkk lk>k ^thou'kSyh* ds dkj.k FkkA

,aVh&lkekftd okn&fookn gVkdj vkSj lHkh çdkj ds la?k"kksaZ ds çfr O;kid ç;ksx
okys fl)karksa dks j[krs gq,] yqbl dkslj us t‚tZ flEesy ds teZu lekt'kkL= ds
fopkj dk 'kqf)dj.k djus dh dksf'k'k dh gSA la?k"kZ] lkewfgd lhekvksa dh Hkkoukvksa
dks vkSj xgjk dj nsrk gSA utnhdh rkSj ij lacafèkr nks O;fDr;ksa ;k lewgksa ds chp
mRiUu gqvk la?k"kZ] lewg ds fy, pqukSrhiw.kZ gksus ds dkj.k] lcls T;knk rhoz gksrk
gSA ckgjh la?k"kZ ds dkj.k lewg ds lnL; ,dtqV gks tkrs gSa( ;gh dkj.k gS fd
vkarfjd O;oLFkk cuk, j[kus ds fy,] vDlj lewg ckgjh nq'euksa dh [kkst esa jgrs
gSaA foMacuk ;g gS fd fojksèkh ,d nwljs ls tqM+ tkrs gSa] dkQh gn rd ml çdkj
tSls ;q) esa tqVs nq'eu lSfud ,d nwljs dks vius vfLrRo ls çHkkfor djrs gSaA
la?k"kZ ,slh çfØ;k dh lgk;rk ls çlkfjr gksrs gSa] ftlds tfj, çR;sd i{k] xBcaèku
esa ,d fu"i{k ikVhZ ykus dh dksf'k'k djrk gSA

dkslj }kjk fufeZr bu fl)karksa ds dkj.k la?k"kZ dh çfØ;k ds lacaèk esa [kkst
dh ,d vkèkqfud fopkjèkkjk dh 'kq#vkr gqbZA dkslj ds dk;Z Hkh yxHkx MSjsUMkWQZ
ds oxZ fl)kar ds le; gh lkeus vk, vkSj bu nksuksa fl)karksa ds feJ.k us
lekt'kkfL=;ksa dks ;g vglkl fnyk;k fd ,d eq[; ijEijk dks la?k"kZ fl)kar dk
uke fn;k tk ldrk gSA

la?k"kZ ls lacaf/kr dkslj dh vo/kkj.kk ds vuqlkj lkekftd la?k"kZ dk laxBukRed
izdk;Z la?k"kZ ds fo?kVukRed ifj.kkeksa ls dgha vf/kd egRoiw.kZ gSA

mnkgj.kLo:i fojks/kh ns'k ls ;q) ¼la?k"kZ½ dh fLFkfr esa] ns'k ds lHkh
ukxfjdksa] laiznk;ksa vkSj jktuhfrd nyksa esa ,drk ns[kus dks feyrh gS rFkk bldk
dkj.k lHkh ukxfjdksa dk dqN vk/kkjHkwr ewY;ksa esa fo'okl gksrk gSA ;gka ;q) ,d
fo?kVukdkjh ?kVuk gS fdarq blds dkj.k lHkh ukxfjdksa dk ,der gksuk laxBukRed
ifj.kke gSA

fdarq fdlh lekt ds fojks/kh i{kksa esa ;fn vk/kkjHkwr ewY;ksa ds izfr vkLFkk ugha
gksrh rks ,slh fLFkfr esa fdlh ekewyh vokafNr ?kVuk ds dkj.k Hkh nksuksa fojks/kh i{k
,d nwljs dks ekjus&ejus ij vkeknk gks tkrs gSaA rFkk fLFkfr naxksa ls ysdj xg̀;q)
rd gks ldrh gSA ,slk la?k"kZ fo?kVukRed ifj.kke dks iznf'kZr djrk gSA
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dkslj ds vuqlkj la?k"kZ ;FkkFkZoknh ,oa v;kFkZoknh gksrk gSA pquko esa
mEehnokjksa }kjk viuh fot; gsrq la?k"kZ dks ;FkkFkZoknh la?k"kZ dh Js.kh esa j[kk tk
ldrk gSA blesa fojks/kh i{k dks u"V djuk y{; ugha gksrk vfirq viuh fot; izeq[k
gksrh gSA vkradokfn;ksa }kjk fujijk/k O;fDr;ksa dh gR;k v;FkkFkZoknh la?k"kZ dh Js.kh
esa vkrk gSA blesa viuh fot; ;k viuk fgr pkgs u gks fdarq fojks/kh i{k dh gkfu
izeq[k y{; gksrk gSA

vFkkZr fojks/kh dks uqdlku igqapk, fcuk ifj.kke ;k y{; izkfIr] ;FkkFkZoknh
la?k"kZ dh fof'k"Vrk gS vkSj fcuk y{; ds dsoy fojks/kh ds uqdlku igqapkuk]
v;FkkFkZoknh la?k"kZ dgykrk gS tks fd Li"Vr% fo?kVudkjh gksrk gSA

yqbl dkslj ds vuqlkj] ^uokpkj vkSj jpukRedrk ds fy, ncko Mkydj]
la?k"kZ lkekftd ç.kkyh dk cpko dj ldrk gS*A la?k"kZ ds dkj.k] ikfVZ;ksa ds chp
la?k"kZ ds lkèkuksa dk [kkRek gksrk gSA blesa dksbZ 'kd ugha fd ;g fojksèk ;k 'k=qrk
O;Dr djrk gS] ysfdu ;g rukoiw.kZ fj'rksa dks Bhd djus dk Hkh dke djrk gSA
iqjkus caèkuksa dh txg u, lacaèk cukdj] ;g f'kdk;rsa nwj djrk gSA ;g ckgjh fojksèk
ds ekè;e ls lewg esa vkarfjd ,drk ykrk gSA bl çdkj] lkekftd la?k"kZ ds vusd
Qk;ns gSa] tSls fd u, fu;eksa vkSj laLFkkvksa dk fuekZ.k] u, xBcaèku vkSj lafèk;ka
djuk] rduhdh lqèkkj ykuk] vFkZO;oLFkk dk iqu#)kj] lkekftd ljyhdj.k] ruko
vkSj grk'kk nwj djuk rFkk lkekftd iquxZBu djukA lekt esa la?k"kZ ds Qk;nksa dk
o.kZu djrs gq, dkslj us dgk gS] ^lkekftd lewgksa esa vkarfjd vkSj vkilh la?k"kZ
ds dkj.k ,sls vH;Lr lacaèkksa dks cuus ls jksdk tk ldrk gS tks mÙkjksÙkj :i ls
jpukRedrk dks 'kfDrghu cukrs gSaA ewY;ksa vkSj fgrksa dk Vdjko] ^tks gS* ¼orZeku
esa½ vkSj ^tks gksuk pkfg,* ¼ifjorZu ds ckn½ tSlh fojksèkh ifjfLFkfr;ka] fufgr fgrksa
vkSj cy] èku rFkk in dk viuk fgLlk ekaxus okys lewgksa vkSj u, Lrjksa ds chp
la?k"kZ thou 'kfDr ds fy, ges'kk mRiknd jgs gSa( bldk cgqr cf<+;k mnkgj.k gS]
^eè; dky ds xfrghu lalkj vkSj jsuslka lH;rk esa mRiUu gqbZ jpukRedrk ds
foLQksV ds chp dk fojksèk ftlus ml xfrghu lalkj dks xfr'khy cuk fn;k*A

^^n QaD'kal v‚Q lks'ky d‚uf¶yDV** uked viuh fdrkc esa yqbl dkslj us
la?k"kZ ds lekt ij çHkko vkSj mldh rhozrk ds lacaèk esa fuEu çLrko çLrqr fd,
gSa&

1- mís';ksa] ewY;ksa vkSj fgrksa ls lacafèkr vkarfjd la?k"kZ] tks mu ekSfyd ekU;rkvksa
dk fojksèk ugha djrs ftu ij laca/k vkèkkfjr gksrs gSa( lkekftd lajpuk ds
fy, ldkjkRed :i ls dk;Z djrs gSaA

2- ,sls vkarfjd la?k"kZ] ftuesa fojksèkh ikfVZ;ka ,sls ekSfyd ewY; u lk>k djsa ftu
ij lkekftd ç.kkyh vkèkkfjr gksrh gS] lajpuk ds fy, gkfudkjd lkfcr gks
ldrs gSaA

3- ftruk ?kfu"B lewg gksxk] mlesa gksus okys la?k"kZ dh ç—fr mruh gh rhoz gks
tk,xhA ftl lewg ds lnL; vius iw.kZ O;fDrRo ds lkFk lewg esa fgLlk ysrs
gSa vkSj ftl lewg ds la?k"kksaZ dks nck;k tkrk gS] ,sls lewg esa mRiUu gksus okys
la?k"kZ dh rhozrk ml lacaèk dh cqfu;kn rd fgyk ldrh gSA
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4- ftu lewgksa ds lnL;] lewg esa dsoy vkaf'kd :i ls fgLlk ysrs gSa] ogka la?k"kZ
de gkfudkjd gksrk gSA ,sls lewgksa esa vusd la?k"kksaZ dh laHkkouk gks ldrh
gSA

5- yphys lkekftd <kapksa esa] fofHkUu la?k"kZ ,d nwljs dk jkLrk dkVrs gSa] ftl
dkj.k ,d gh fcUnq ij erHksn mRiUu gksus ls cpko gks tkrk gSA fofHkUu
la?k"kksaZ esa] vkaf'kd fgLlsnkjh lajpuk ds Hkhrj ,d larqyu cuk, j[krh gSA

6- [kqys lektksa vkSj <hyh lajpuk okys lewgksa esa gksus okyk og la?k"kZ] tks
fojksfèk;ksa ds chp ruko feVkus dh dksf'k'k djrk gS] lacaèkksa ds ,dhdj.k vkSj
larqyu esa ;ksxnku çnku djrk gSA

7- lkekftd ç.kkfy;ka] fofHkUu Lrjksa rd la?k"kksaZ dks >syrh ;k laLFkkxr djrh
gSaA lekt vDlj ,slh ;a=dyk viukrk gS ftlls lacaèkksa esa mRiUu gksus okys
fojksèkksa ds chp dh vlarqf"V vkSj 'k=qrk ij dkcw ik;k tk ldsA ,slh ;a=dyk]
T;knkrj ̂lqj{kk&cy* laLFkkvksa }kjk dk;Z djrh gS ftlls mxz ço`fÙk;ksa rFkk
'k=qrkiw.kZ Hkkoukvksa ds fy, oSdfYid oLrq,a çnku dh tkrh gSaA

8- lkekftd lajpuk dh –<+rk ds vuqlkj] lqj{kk&cy dh vko';drk c<+rh
tkrh gS] eryc fd] fojksèkh fopkjksa dks O;Dr djus ij yxh jksd ds Lrj ds
vuqlkjA

jSaMy d‚fyal }kjk fo'ys"k.kkRed la?k"kZ fl)kar çLrqr fd;k x;k gSA bUgksaus
vkèkqfud tfVy laxBuksa] tSls fd jkT; vkSj Lrjhdj.k dk foLr`r fo'ys"k.k fd;k
gSA buds fopkj gaS fd lekt'kkL= esa o.kkZRed fl)kar dk Bksl dsaæ clrk gSA buds
vuqlkj] ;s fl)kar eq[; :i ls la?k"kZ ijEijk esa fufgr gSa ftuesa] ^vke] ijh{k.k
;ksX; O;k[;kRed lkekU;hdj.k dk usVodZ* lfEefyr gS vkSj ledkyhu ,oa
,sfrgkfld lkexzh] nksuksa ij Bksl lkekftd [kkst dh tkrh gSA buds vuqlkj] la?k"kZ
fl)kar ,d ^,slh oSKkfud ijEijk gS] bl utfj, ls fd mlesa vkn'kZ lkekftd
foKku dk fodkl gqvk Fkk vkSj bl rjg fd ge mlesa ls egRoiw.kZ vuqHkofl)
'kfDr ds vke lkekU;hdj.kksa dk fLFkj usVodZ fudky ldrs gSa*A

fo'ys"k.kkRed la?k"kZ fl)kar dksbZ lkekU;h—r fl)kar ugha gS ftls lHkh
foKkuksa ij ykxw fd;k tk ldrk gSA ;g O;kid lkekftd ?kVukvksa esa ls
lkekftd LFkku] miyCèk lalkèkuksa rFkk fodYiksa ds fo'ys"k.k ij vkèkkfjr gSA ;g
dkyZ ekDlZ] eSDl oscj] bekby nq[khZe] th-,p- esM vkfn fo}kuksa ls çsfjr gSA blesa
çrhdkRed laidZokn] ?kVuk&fØ;k&foKku vkSj u`tkfr dk;Zç.kkyh 'kkfey gSaA
d‚fyal ds vuqlkj] fo'ys"k.kkRed la?k"kZ fl)kar dk mís'; gS] ^eSfd;kosfy dh
¶yksjsaVkbu jkT; ds fy, ;kstukvksa dh txg mudh oSf'od mUufr ij è;ku nsuk]
fuV~T'ks vkSj Ýk;M dh çsj.kkRed var–Zf"V;ksa ij è;ku nsuk] muds thoksi;ksfxrkokn
vkSj fyax vkèkkfjr HksnHkko ij ughaA la?k"kZ fl)kar dk eryc gS fçal ds fcuk
eSfd;kosfy gsxy ds fcuk ekDlZ( Lisalj ds fcuk MkfoZu ds vkn'kZokn ds fcuk oscj(
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Ýk;M ds fcuk foDVksfj;kokn& blls Hkh csgrj ;g gS fd Ýk;M us vius
fufV~t~'k;u ,sfrgkfld ifjlj dks cgky j[kk gSA i;kZIr vyxko ds lkFk]
lekt'kkL= esa miyCèkrk dh eq[; js[kk fn[kkbZ nh tkuh pkfg,*A

d‚fyal ds vuqlkj] ̂ euq"; lkekftd ysfdu la?k"kZ&tfur çk.kh gS*A os g‚Cl
ds bl fopkj ls lger gSa fd vkneh çk—frd :i ls LokFkhZ gksrk gSA çR;sd O;fDr
vius vkl&ikl miyCèk lalkèkuksa ds cy ij Åaps ls Åapk Lrj ikus dh dksf'k'k
djrk gSA gj lekt esa èku] 'kfDr] çfr"Bk vkSj vU; ewY;oku oLrq,a] vleku :i
ls vkoafVr gSaA ;g la?k"kZ dk laHkkfor vkSj eq[; dkj.k gSA lekurk ds fu;e]
lekt dks Lrj vuqØe esa ckaVrs gSaA fofHkUu Lrjksa ij yksxksa dks muds ikl miyCèk
T;knk ;k de lalkèkuksa ds vkèkkj ij Js.khc) fd;k tkrk gSA okaNuh; lkexzh ds
vleku vkoaVu ij la?k"kZ dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA çR;sd O;fDr dh] miyCèk
nqyZHk oLrqvksa dk cM+s ls cM+k fgLlk ikus dh ea'kk gksrh gSA d‚fyal us bl ifjfLFkfr
dh O;k[;k djrs gq, dgk gS] ^ekSfyd :i ls çR;sd O;fDr vius fgrksa dh iwfrZ ds
fy, dke dj jgk gS vkSj nqfu;k esa cgqr lkjh laLFkk,a ekStwn gSa] [kkldj oks ftuesa
lÙkk dk ç;ksx gksrk gS] ,slh laLFkkvksa esa bu fgrksa dk fufgr fojksèk fd;k tkrk gSA
bl ewyHkwr –f"Vdks.k ds rhu rRo gaS&

1- euq"; vkRe&fufeZr O;fDrijd lalkjksa esa jgrs gSa(

2- nwljs yksx ,d O;fDr ds vkReijd vuqHkoksa dks fu;af=r djus okys èkkxs
[khaprs gSa( vkSj

3- fu;a=.k ds lacaèk esa vDlj la?k"kZ gksrk gSA ewy :i ls] thou Lrj çkIr djus
dk ,d la?k"kZ gS ftlesa dksbZ O;fDr vius vkl&ikl ds O;fDr;ksa dh rkdr
dks vuns[kk ugha dj ldrkA

;fn ge ;g eku ysa fd gj O;fDr mls miyCèk gj lalkèku dk ç;ksx djds
nwljksa ls ml ifjfLFkfr ds loksZÙke mi;ksx gsrq lgk;rk ys rks gesa Lrjhdj.k
ds fHkUu&fHkUu fodYiksa dks le>us dk fn'kk funsZ'k çkIr gks tk,xk*A

lkekftd lajpuk ij 'kklu yksxksa }kjk muds la?k"kZ esa 'kkfey fd, x,
lalkèkuksa] mudh lkekftd fLFkfr mu lewgksa }kjk ftudk os fgLlk gSa] mudh
la[;kRed rkdr vkSj mudh ijLij xfrfofèk;ksa dh rhozrk ds tfj, fd;k tkrk gSA
d‚fyal us vius bl e‚My dks mu laLFkkuksa ij ykxw fd;k tks ̂ fojksèkh fgrksa ds fy,
v[kkM+ksa ds :i esa tkus tkrs gSa* ;k mu jkT;ksa esa tgka ^fgalk dk vk;kstu fd;k
tkrk gS* vkSj ml lkekftd Lrjhdj.k ij tgka ^çHkqRo lacaèkksa dks ,d ç.kkyh ds
:i esa fpf=r fd;k tkrk gS*A

bl fl)kar dks lkjkaf'kr djrs gq, d‚fyal bl urhts ij igqaps gSa fd] ̂la?k"kZ
–f"Vdks.k dk cqfu;knh ifjlj ;g gS fd gj O;fDr mls vkSj mlds çfr;ksfx;ksa dks
miyCèk lalkèkuksa ds vuqlkj vius fy, vPNs ls vPNk djus dh dksf'k'k djrk gS(
vkSj ;g fd lkekftd lajpuk& pkgs vkSipkfjd laxBu ;k vukSipkfjd ifjp;
dsoy yksxksa ds vkilh feyki vkSj fo'ks"k <ax ls lapkj ls T;knk dqN ughaA
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fofHkUu fo}kuksa us  dks fuEu izdkj ls  fd;k gS&

nkfeu L. Damen us viuh iqLrd ‘The Culture Learning: The Fifth Dimension

on the Language Classroom’ esa laL—fr dks Li"V djrs gq, dgk fd laLÑfr lh[kh
tkrh gS rFkk ;g euq"; ds }kjk vius nSfud thou esa lk>k dh tkrh gSA bl çdkj
ls lk>k fd, gq, çfrekuksa esa fofHkUu çdkj dh ekuoh; var%fØ;k,a lfEefyr gksrh
gSaA laL—fr] euq"; dh çkjfEHkd dky esa xzg.k djus okyh ;a=koyh gSA

gksiLVM G. Hofstede ;g eglwl djrs gSa fd laL—fr euq"; dh lkewfgd
çksxzkfeax gS tksfd euq"; dh ,d Js.kh dks nwljh Js.kh ls foHkDr djus dk dk;Z
djrh gSA

J.P. Lederach us vius dk;Z ds ekè;e ls laL—fr dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk
gS fd laL—fr lk>k fd;k gqvk Kku gksrk gS rFkk ;g og Ldhe gksrh gS tks fd
euq"; ds ,d lewg ds }kjk mRiUu dh gqbZ gksrh gS rFkk vius vklikl dh
lkekftd oLrq fLFkfr;ksa dh O;k[;k ds fy, gksrh gSA

fDyaVu us laL—fr dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd laL—fr lh[ks gq, O;ogkj
dk foU;kl gksrh gS rFkk ;g mu lk>k fd, gq, rRoksa dk ifj.kke gksrh gS tks euq";
}kjk O;ogkj esa yk, tkrs gSa rFkk ,d fof'k"V lekt ds lnL;ksa esa vkil esa fofue;
Hkh fd, tkrs gSaA

esfyuksOLdh Bronislaw Malinowski ¼1884&1942½ ;g fo'okl djrs gSa fd
laL—fr ds ekè;e ls euq"; dh lkekU; ,oa fof'k"V vko';drk dh iwfrZ gksrh gSA

czkmu A-R- Radcliffe&Brown ¼1881&1955½ dk fo'okl gS fd euq"; dh
lH;rk ds fy, laL—fr vko';d gS rFkk blls lekt ds fodkl esa lgk;rk feyrh

gSA

lekt'kkL= ds  dk izfriknu Ýkalhlh

lekt'kkL=h fi;js QsfyDl cksMsZ;w }kjk fd;k x;k FkkA cksMsZ;w us f'k{kk ds

lekt'kkL= ds fl)kar esa izeq[k ;ksxnku fn;kA mUgksaus 'kS{kf.kd {ks=ksa esa] laLÑfr

vkSj dykvksa esa O;kid izHkko MkykA

lkaL—frd iqu#Riknu ;k çtuu lekt ds i{kksa ¼tSls oxksaZ½ dks varj&ih<+h
esa LFkkukarfjr djus dh ,d çfØ;k gSA ,slh dbZ fof/k;ka gSa ftuls bl rjg dk
çtuu gks ldrk gSA vDlj] yksxksa ds lewg] fo'ks"k :i ls lkekftd oxZ] ekStwnk
lkekftd lajpuk dks iquthZfor djus ds fy, dk;Z dj ldrs gSa rkfd muds ykHkksa
dks lajf{kr fd;k tk ldsA Ýkalhlh lekt'kkL=h vkSj lkaL—frd fl)kardkj fi;js
c‚fMZ;w ds vuqlkj ekStwnk lkaL—frd :iksa] ewY;ksa] çFkkvksa vkSj lk>k le> ¼vFkkZr
ekunaMksa½ dks ,d ih<+h ls Hkkoh ih<+h dks çsf"kr fd;k tkrk gS] ftlls le; ds lkFk
lkaL—frd vuqHko dh fujarjrk cuh jgrh gSA vU; 'kCnksa esa] lkaL—frd çtuu og
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çfØ;k gS ftlds }kjk laL—fr ds lHkh i{kksa dks ,d O;fä ls nwljs O;fä ;k ,d
lekt ls vU; lekt esa LFkkukarfjr fd;k tkrk gSA blh rjg] vk/kqfud lektksa
esa Ldwyh f'k{kk dh çfØ;k,a lkaL—frd iqu#Riknu ds eq[; ra=ksa esa ls gSa] tks dsoy
vkSipkfjd funsZ'k ds ikB~;Øeksa esa tks i<+k;k tkrk gS mlds ek/;e ls gh lapkfyr
ugha gksrh cfYd ,sfrgkfld :i ls] yksxkas ds lkFk ,d LFkku ls nwljs LFkku ij
LFkkukarfjr gksrh gSaA fujarj ;g ns[kk x;k gS fd yksx vius lkFk dqN lkaL—frd
ekunaMksa vkSj ijaijkvksa dks Hkh vius lkFk ysdj fofHkUu {ks=ksa esa tkrs jgs gSaA
laLÑfr;ka O;ogkj ds mu i{kksa dks çlkfjr djrh gSa tks ?kj ls ckgj jgrs gq, O;fä
vukSipkfjd rjhds ls lh[krs gSaA O;fä;ksa ds chp og var%fØ;k] ftlds ifj.kkeLo:i
Loh—r lkaL—frd ekunaMksa] ewY;ksa vkSj lwpukvksa dk gLrkarj.k gksrk gS] bls gh
lkaLÑfrd lekthdj.k dgk tkrk gSA

lkaL—frd çtuu dk Lo:i lkekftd dkjdksa ds lkis{k LFkku] tkx:drk vkSj
lkekftd ;k lkaL—frd ekunaMksa dks iqu% çLrqr djus dh bPNk esa fHkUurk ds dkj.k
fHkUu&fHkUu gks ldrs gSaA bls bl izdkj le>k tk ldrk gS&

laL—fr vkaf'kd :i ls tkx:d rFkk vopsru nksuksa :iksa esa lh[kh tk ldrh gS tc
iqjkuh ih<+h ;qok ih<+h dks lkspus vkSj O;ogkj djus ds ikjaifjd rjhdksa dks viukus
ds fy, vkeaf=r djrh gS] çsfjr djrh gS vkSj vkus okyh ih<+h mls viukrh gSA

gkykafd] dbZ lanHkks± esa laL—fr fiNyh ihf<+;ksa ds ekunaMksa vkSj ijaijkvksa dk
vuqdj.k djrh gS] ysfdu laL—fr ds ek/;e ls çR;sd Øfed ih<+h dh laL—fr;ksa
ds chp lekurk dh Js.kh fHkUu gks ldrh gSA D;ksafd ;g vo/kkj.kk lkaL—frd
ekunaMksa ds ikyu djus gsrq Øfed ih<+h dh çof̀Ùk ls çnf'kZr gksrh gSA ekrk&firk
vkSj f'k{kd lkaL—frd iqu#Riknu ds nks lcls çHkko'kkyh çsjd cy gSaA

çlkj rqyukRed :i ls vlacaf/kr lewgksa ;k O;fä;ksa ds chp lkaL—frd ekunaMksa
vkSj O;ogkjksa dk QSyko gSA mnkgj.kkFkZ] vesfjdh laL—fr esa Hkkjrh; Hkkstu ;k
Ýkalhlh Hkk"kkfoKku dk ,dhdj.k nksuksa gh bl vo/kkj.kk dk çfrfuf/kRo djrs gSaA

lkaL—frd çtuu dh vo/kkj.kk dks igyh ckj 1970 ds n'kd dh 'kq#vkr esa
Ýkalhlh lekt'kkL=h vkSj lkaL—frd fl)kardkj fi;js c‚fMZ;w }kjk fodflr fd;k
x;k FkkA çkjaHk esa] c‚fMZ;w dk dk;Z vk/kqfud lekt esa f'k{kk ls lacaf/kr Fkk] ;g
fo'okl djrs gq, fd f'k{kk ç.kkyh dk mi;ksx dsoy çeq[k oxZ dh laL—fr dks ̂iqu%
mRiUu^ djus ds fy, fd;k tkrk Fkk rkfd vfHktkr oxZ ds fy, lÙkk yxkrkj cuh
jgsA
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c‚fMZ;w ds fl)kar yqMfox foVtsUlVhu] e‚fjl ejysm&i‚UVh] ,MeaM gqljyh]
t‚ftZl dSaxqbygse] dkyZ ekDlZ] xkLVu cspsykMZ] eSDl oscj] ,fey nq[khZe] vkSj
u‚cZVZ ,fy;kl ds vykok lekthdj.k ds v/;;u dk çkjEHk vkSj dSls çeq[k
laLÑfr vkSj dqN ekunaMksa vkSj ijaijkvksa us dbZ lkekftd laca/kksa dks çHkkfor fd;k]
tSls fopkjksa dh i`"BHkwfe ij cus ekywe gksrs gSaA c‚fMZ;w ds fopkj fo'ks"k :i ls yqbZ
vYFkqlj dh oSpkfjd jkT; midj.kksa dh /kkj.kk ds leku Fks] tks mlh le; ds
vklikl mHkjs FksA c‚fMZ;w ds lekt'kkL=h; dk;Z esa lkekftd inkuqØeksa ds
iqu#Riknu ds ra= ds fo'ys"k.k dk çHkqRo FkkA ekDlZoknh fo'ys"k.kksa ds fojks/k esa]
c‚fMZ;w us vkfFkZd dkjdksa dks nh xbZ ç/kkurk dh vkykspuk dh] vkSj tksj nsdj dgk
fd lkekftd dkjdksa dh viuh lkaL—frd çLrqfr;ksa vkSj çrhdkRed ç.kkfy;ksa dks
lfØ; :i ls ykxw djus vkSj layXu djus dh {kerk lkekftd lajpukvksa ds
iqu#Riknu esa ,d vko';d Hkwfedk fuHkkrh gSA

c‚fMZ;w ds vuqlkj] vlekurkvksa dks f'k{kk ç.kkyh vkSj vU; lkekftd
laLFkkuksa ds ek/;e ls iqupZfØr ¼recycle½ fd;k tkrk gSA c‚fMZ;w dk ekuuk Fkk fd
if'pe ds le)̀ vkSj laiUu lekt lkaL—frd jkt/kkuh cu jgs gSaA mPp lkekftd
oxZ] cqtqZvk laL—fr ls ifjfpr fo}kuksa vkSj f'kf{kr O;fä;ksa us yksxksa ds thou dh
laHkkoukvksa dks fu/kkZfjr fd;k gSA ;g mPp lkekftd oxZ ds yksxksa }kjk vf/kjksfir
Fkk vkSj lkekftd inkuqØeksa ds laj{k.k esa lgk;rk djrk FkkA bl ç.kkyh us
O;fäxr çfrHkk vkSj vdknfed ;ksX;rk dks utjvankt vkSj misf{kr fd;kA f'k{kk]
laL—fr vkSj lekt esa lkaL—frd çtuu tSls fopkjksa dks] c‚fMZ;w us viuh iqLrd
^n bugsfjVlZ ¼1964½* esa fl)karksa ds :i esa çnf'kZr fd;kA blus mUgsa ^^lkaL—frd
çtuu fl)kar^^ ds iwoZt ds :i esa LFkkfir fd;kA

 lkaL—frd] lkekftd vkSj çrhdkRed
jkt/kkuh] vknrsa( {ks= fl)kar rFkk çrhdkRed fgalkA

fi;js c‚fMZ;w dk lkaL—frd çtuu dk fl)kar ewy oxZ lnL;rk vkSj vafre oxZ
lnL;rk ds chp dh dM+h ls lacaf/kr gS] vkSj ;g dM+h f'k{kk ç.kkyh }kjk e/;LFk
gSA

c‚fMZ;w dk ekuuk gS fd ;qok ih<+h dks tks i<+k;k tkrk gS og lkekftd]
vkfFkZd vkSj lkaL—frd iwath dh vyx&vyx fMxzh ij fuHkZj djrk gSA ,slh
laLÑfr;ksa us lkaL—frd Js"Brk çkIr dj yh gS vkSj mUgsa ,d çeq[k lewg ekuk
tkrk gSA gkykafd] ,slh lkaL—frd Js"Brk çkIr djus gsrq ^vfoosdh* f'k{kk ls
xqtjuk ,d vfuok;Zrk gS ,sls lkaL—frd ekunaMksa dk mi;ksx thou ds vkjfEHkd
fnuksa esa fd;k tkrk gSA lkaL—frd çtuu ds ek/;e ls] dsoy çeq[k laL—fr ls
lEcaf/kr lnL; gh bl lkaL—frd ç.kkyh ds ykHk çkIr dj ldrs gSa vr% tks çeq[k
laL—fr ds lnL; ugha gSa] mUgsa bldk ykHk ugha gksxkA iwathoknh lekt ,d
LrjhÑr lkekftd O;oLFkk ij fuHkZj djrs gSa] tgka etnwj oxZ ds ikl 'kkjhfjd
Je ds fy, mi;qä f'k{kk gksrh gS% bl rjg dh vlekurkvksa dks nwj djus ls
O;oLFkk VwV tk,xhA blfy,] iwathoknh lektksa esa Ldwyksa dks Lrjhdj.k dh ,d fofèk
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dh vko';drk gksrh gS] vkSj vDlj ,slk djus dk rjhdk bl rjg dk gksrk gS fd
çeq[k laL—fr viuk vkf/kiR; ugha [kksrhA bl Lrjhdj.k dks cuk, j[kus dk ,d
rjhdk lkaL—frd çtuu dk ek/;e gSA

,fyl lqfyou ¼2001½ ds vuqlkj] lkaL—frd çtuu ds fl)kar esa rhu
ewyHkwr çLrko 'kkfey gSa%

1- ekrk&firk dh lkaL—frd iwath ¼Js"Brk½ cPpksa dks fojklr esa feyrh gS(

2- cPpksa dh lkaL—frd iwath dks 'kSf{kd lk[k esa ifjofrZr fd;k tkrk gS( rFkk

3- 'kSf{kd lk[k mUur iwathoknh lektksa esa lkekftd iqu#Riknu dk ,d çeq[k
ra= gSA

lkaL—frd iqu#Riknu esa f'k{kk dh lgh Hkwfedk ds ckjs esa dksbZ Li"V lgefr
ugha gS rFkk ;g ç.kkyh ;k rks lkekftd Lrjhdj.k] lalk/ku vlekurk vkSj voljksa
rd igqap esa folaxfr;ksa tSls fo"k;ksa dks çksRlkfgr ;k grksRlkfgr djrh gSA gkykafd]
;g ekuk tkrk gS fd çkFkfed lk/ku ftlesa f'k{kk fdlh O;fä dh lkekftd fLFkfr]
oxZ] ewY;ksa vkSj inkuqØe dks fu/kkZfjr djrh gS] lkaL—frd iwath ds forj.k ds ekè;e
ls gksrh gSA lkaL—frd iwath lap; dh ;g /kkj.kk] vkSj ftl gn rd ,d O;fä
lkaL—frd iwath çkIr djrk gS] og lalk/kuksa vkSj voljksa rd O;fä dh igqap dks
fu/kkZfjr djrk gSA

lkaL—frd çtuu ds ,d dkjd ds :i esa f'k{kk dh vo/kkj.kk dks lkexzh vkSj i<+k,
tkus okys fo"k; }kjk lh/ks rkSj ij de le>k;k x;k gS] cfYd blds }kjk ,d
vUrfuZfgr vfo'ysf"kr ikB~;Øe dk v/;;u fd;k tkrk gSA ;g f'k{kk çfØ;k ds
lekthdj.k ds i{k dks lanfHkZr djrk gS ftlds ek/;e ls ,d fd'kksj f'k{kk ds
nk;js esa vkxs lQy gksus ds fy, vko';d ̂ ^mfpr –f"Vdks.k vkSj ewY;^^ çkIr djrk
gSA vkSipkfjd f'k{kk ç.kkyh ds Hkhrj ,d fd'kksj dh lQyrk ;k foQyrk
vkSipkfjd 'kSf{kd ;ksX;rk ds nksuksa mik;ksa dks çnf'kZr djus dh mudh {kerk ds
lkFk&lkFk lekthdj.k ra= ds ek/;e ls çkIr mijksä xq.kksa dh çkfIr rFkk mi;ksx
'kkfey gSA f'k{kk dh ;g ç—fr çkFkfed Lrj ls mPp ek/;fed Lrj rd ,d
ç.kkyh ds :i esa çLrqr dh tkrh gSA gj u, Lrj ij çxfr gsrq Nk= dh {kerk o`f)
ds fy, iwoZ vftZr {kerkvksa esa egkjr dh vko';drk gksrh gSA 'kSf{kd çfØ;k dks
lQyrkiwoZd iwjk djus dh {kerk dk;Zcy dh Hkkxhnkjh] i;kZIr osru] O;kolkf;d
çfr"Bk] lkekftd fLFkfr vkfn dks çkIr djus dh {kerk ls –<+rk ls lacaf/kr gSA

f'k{kk dk;kZRed iwokZis{kk,¡ çnku djrh gS & ftls ikjlksfu;u çdk;Zokn ds :i esa
tkuk tkrk gSA ;g crkrk gS fd f'k{kk dk dk;Z O;fä;ksa dks Hkfo"; ds dke ds fy,
vko';d ewY; vkSj –f"Vdks.k çnku djuk gSA ;g bl /kkj.kk dks cukrk gS fd pkgs
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dksbZ O;fä thou ds fdlh Hkh {ks= esa Hkkx ysrk gS] mldks vius fnu&çfrfnu dh
ckrphr ds fy, leku lkekftd dkS'ky dh vko';drk gksxhA bl vo/kkj.kk ls]
,d oSpkfjd jkT; ra= ds :i esa lkaLÑfrd f'k{kk dk fopkj mHkjk rFkk ifjokj bl
lanHkZ esa fo|ky;] nksuksa lkekftd oxksaZ] O;kolkf;d inkuqØe] ewY; vfHkfoU;kl
vkSj fopkj/kkjk dks iqu% çLrqr djus gsrq feydj dke djrs gSaA

f'k{kk O;fä;ksa dks Øec) djrh gS vkSj mUgsa muds fu;r O;olk; dks iwjk djus
ds fy, vko';d dkS'ky çnku djrh gSA O;fä ds mi;qä O;ogkj dk vkdyu Je
cy ds Hkhrj fd;k tkuk pkfg,A

f'k{kk dh çkFkfed Hkwfedk lHkh dks leku :i ls f'kf{kr djus dh ctk;
O;fä;ksa dks Øec) djus dh ,d fof/k ds :i esa ekuh tkrh gS| ekrk&firk ;k
vU; lzksrksa ls mPp Lrj dh lafpr lkekftd iwath okys yksx f'k{kk ç.kkyh ds Hkhrj
vklkuh ls mR—"Vrk çkIr djus esa l{ke gksrs gSaA bl çdkj] ;s O;fä fof'k"V vkSj
rqyukRed :i ls vR;f/kd çfrf"Br cus jgrs gSaA blds foijhr] ftuds ikl de
lkekftd ;k lkaL—frd iwath gS] f'k{kk dh iwjh çfØ;k esa mudk fuEu Lrj cuk
jgsxk vkSj mUgsa lkaL—frd iwath dh de ekax okys O;olk;ksa esa j[kk tk;sxkA ;g
O;kolkf;d p;u O;fä ds  O;olk; ds ckgj Hkh lkaL—frd ekunaMksa vkSj
lkekftd fLFkfr dks cuk, j[ksxkA

tks O;fä 'kSf{kd çkfIr dh çfØ;k dks lQyrkiwoZd iwjk dj ysrk gS] mls]
,slk u djus okys ;k u dj ikus okys O;fä dh rqyuk esa egRoiw.kZ rqyukRed ykHk
çkIr gksrk gSA bl çdkj f'k{kk lekt esa igys ls ekStwn varfuZfgr lkaL—frd vkSj
lkekftd ekunaMksa dks ftl lhek rd iqu% çLrqr djrh gS] og bu LFkkfir ekunaMksa
ds fujarj çlkj esa ,d egRoiw.kZ dkjd lkfcr gksrh gSA vkSipkfjd f'k{kk dh çfØ;k
dks iwjk djus vkSj u djus okys O;fä;ksa ds chp bl dBksj foHkktu ds lkFk] nks
lewgksa ds chp lkekftd Lrjhdj.k vkSj vlekurk mHkjrh gSA ;g Hkkoh lkaL—frd
ekunaMksa dh iqf"V djrh gS vkSj çR;sd Hkkoh ih<+h }kjk mlh ç.kkyh dks iqu% mRiUu
fd;k tkrk gSA

^laLÑfr ,d O;oLFkk gS] ftlesa O;fDr ds thou ds izfrekuksa] O;ogkjksa]
vusdkusd HkkSfrd ,oa vHkkSfrd izrhdksa] ijaijkvksa] fopkjksa] lkekftd ewY;ksa] ekuoh;
var%fØ;kvksa vkSj vkfo"dkjksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA oLrqr% Hkkjr fo'o dh
lokZfèkd izkphu ,oa le)̀ laLÑfr okyk ns'k gSA vU; ns'kksa dh laLÑfr;ka rks le;
dh èkkjk ds lkFk&lkFk yqIr gksrh jgha ijarq Hkkjrh; laLÑfr vkfndky ls gh vius
ijaijkxr vfLrRo ds lkFk dk;e jgh gSA bldh mnkjrk rFkk leUo;oknh xq.kksa us
vU; laLÑfr;ksa dks lekfgr rks fd;k gS] fdarq vius vfLrRo ds ewy dks lqjf{kr
j[kk gSA rHkh rks ik'pkR; fo}ku vius ns'k dh laLÑfr dks le>us gsrq Hkkjrh;
laLÑfr dks igys le>us dk ijke'kZ nsrs gSaA

lkekftd ifjorZu ykus esa laLÑfr dk ;ksxnku egRoiw.kZ gksrk gSA laLÑfr
lekt dh gh mit gS vkSj lekt ls ?kqyh&feyh èkkj.kk gSA lkekftd ,oa
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lkaLÑfrd ifjorZu esa ;g vfèkd lacaèk gS fd dqN lekt'kkfL=;ksa us lkekftd ,oa
lkaLÑfrd ifjorZu esa varj gh ugha fd;k gSA oscj ,oa lksjksfdu tSls vusd fo}kuksa
us lkekftd ifjorZu esa lkaLÑfrd dkjdksa dks egRoiw.kZ ekuk gSA laLÑfr }kjk ftl
i;kZoj.k dk fuekZ.k gksrk gS mlesa mu oLrqvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftUgsa
ekuo us Lo;a cuk;k gSaA laLÑfr ,d tfVy voèkkj.kk gS ftls ,d ,slh O;oLFkk
ekuk tkrk gS ftlesa O;ogkj ds <ax HkkSfrd rFkk vHkkSfrd izrhd] ijaijk,a] Kku]
fo'okl] vfo'okl vkfn lfUufgr gksrs gSaA gekjs lekt dks D;k f'k{kk nh tk, ,oa
ml f'k{kk dk mís'; D;k gks\ bldks fuèkkZfjr djus ds vusd ekunaM gSaA

euq"; ds O;fDrRo dh fn'kk dks laLÑfr gh fuf'pr djrh gSA gkykafd
laLÑfr lkj ,oa funsZ'kksa dks gh bafxr djrh gSA ;s lkj ,oa funsZ'k lkekftd
vUrfØZ;kvksa ds :i esa iznf'kZr gksrs gSaA euq"; dk O;ogkj lekt dh laLÑfr ds
}kjk gh ifjHkkf"kr gksrk gSA lekt dh laLÑfr ds vuq:i gh ml lekt ds lnL;ksa
,oa O;fDr;ksa dk O;ogkj Hkh gksxkA Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa dks lEeku nsus dh
laLÑfr gS ftl dkj.k O;fDr;ksa dks fL=;ksa dks lEeku] pkgs ;k vupkgs lkoZtfud
:i ls nsuk gh gksrk gSA blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd euq";ksa ds thou fuokZg
dh i)fr ds :i esa laLÑfr dks fy;k tk ldrk gSA ;g euq"; dks ,d lkekftd
izk.kh cukus ds fy, vko';d Hkh gksrh gSA euq"; laLÑfr dks fQj vius nSfud thou
ds O;ogkj esa ys vkrs gSaA

euq"; dks lkekftd izk.kh cukus ds fy,] dqN ewyHkwr izfØ;k,a vo'; gh
djuh iM+rh gaSA bl lanHkZ esa lekt esa O;fDr] lekt ,oa bldh laLÑfr dk
vè;;u djuk vko';d gSA euq"; dk tUe rks ,d HkkSfrd 'kjhj ds :i esa bl
i`Foh ij gksrk gS ijarq tUe ds le; og ,d izk.kh ;k LFkwy 'kjhj ek= gS tks i'kqor
gksrk gSA mls ;g ugha irk gksrk gS fd viuh nSfud fØ;k,a fdl ekU;rk ds vkèkkj
ij laikfnr djuh gSaA tUe ds i'pkr lekt esa vkus ij cPpk vius vkl&iM+ksl
esa gks jgh fØ;kvksa dks lh[k dj Kku izkIr djrk gS fd fdl dk;Z dks fdl izdkj
ls djuk lkekftd fØ;k gS vFkok mlls ,d ekU;rk izkIr gksrh gSA blls Li"V
gS fd euq"; dks laLÑfr ds }kjk lH; ,oa lkekftd cuk;k tkrk gSA

laLÑfr dks lekt dk niZ.k ,oa vkèkkj ds :i esa ns[kk tkrk gSA laLÑfr ds }kjk
gh O;fDr ,oa O;fDr ds O;fDrRo dk fodkl gksrk gSA ,slh fLFkfr esa laLÑfr ,oa
bldh fo'ks"krkvksa rFkk pfj= dk lE;d Kku] lekt'kkL=h; ,oa lkekftd
nf̀"Vdks.k ls egRoiw.kZ gksrk gSA laLÑfr dh izÑfr dk Kku gksus ij ge ;g tku
ldrs gSa fd lekt ds fofHkUu vaxksa esa fofHkUurk ds D;k dkj.k gaS vFkkZr lekt esa
lkaLÑfrd fofHkUurk D;ksa gksrh gSA vr% ge dg ldrs gSa fd fofHkUu lektksa dh
laLÑfr;ksa esa fofHkUurk ikbZ tkrh gSA laLÑfr dk pfj= ;g gksrk gS fd og lekt
esa ,dtqVrk ,oa lkewfgd lewg Hkkouk dks cuk, j[kus esa ;ksxnku djrh gSA

laLÑfr ds }kjk euq"; dh igpku gksrh gSA laLÑfr dh fofHkUu izdkj dh
fo'ks"krk,a vxzfyf[kr gSa&
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1- laLÑfr euq"; ds lekthdj.k dh ,d izfØ;k gksrh gSA

2- laLÑfr esa fujarjrk gksrh gSA

3- laLÑfr ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd pyrh jgrh gSA

4- lekt esa vyx&vyx laLÑfr;ka ikbZ tkrh gaSA

5- lekt dh igpku mlds }kjk viukbZ xbZ laLÑfr ds vkèkkj ij dh tkrh
gSA

6- vyx&vyx lekt dh laLÑfr;ksa esa ikjLifjd la?k"kZ gksrk jgrk gSA

7- laLÑfr lkekftd fu;a=.k ds lkèku ds :i esa dk;Z djrh gSA

8- laLÑfr ds }kjk euq"; vius iwoZtksa }kjk lh[ks x, Kku dk mi;ksx] vius
thou dks ljy ,oa lq[ke; cukus ds fy, djrs gaSA

9- f'k{kk ds dkj.k LFkkfir lkaLÑfrd ekU;rkvksa esa ifjorZu gksrs jgrs gSaA

10- izR;sd lekt viuh laLÑfr dk iks"k.k ,oa fuokZg djuk pkgrk gSA

11- laLÑfr ,d lkewfgd izfØ;k gS ftldks lkekftd lewg vius vkpj.k]
O;ogkj ,oa jgu&lgu esa fuokZfgr djrs gSaA

12- laLÑfr] Kku ds vkèkkj ij LFkkfir dh xbZ ekU;rk,a gSa tks euq"; dks ,d
lkekftd izk.kh cukdj j[kus esa lgk;d gksrh gaSA

13- laLÑfr dk izlkj gksrk gSA

14- laLÑfr vxj ifjorZu'khy ,oa xzká gks rks bldk izlkj cM+s iSekus ij vkSj
oSf'od gks ldrk gSA

15- lekt esa ogh laLÑfr viuk vfLrRo cukdj j[k ldrh gS tks leLr ekuo
lekt ds loZFkk fgr ,oa dY;k.k esa gSA

16- tks laLÑfr fcuk oSKkfud vkèkkj okyh ,oa 'kks"k.k ij dsafnzr gksrh gS mldk
èkhjs&èkhjs foyksi gks tkrk gSA

17- mPp oxZ dh laLÑfr dk vuqeku fuEu tkfr;ka djuk pkgrh gaSA

laLÑfr lekt esa ,dtqVrk cukdj j[krh gS ,oa tks O;fDr ,d gh laLÑfr ls
lacafèkr gksrs gSa muesa ikjLifjd eS=hiw.kZ fØ;k,a gksrh gSaA

mi;qZDr ds lkFk ;g Hkh lR; gS fd laLÑfr dh dqN dfe;ka Hkh gksrh gaSA Hkkjrh;
lekt bldk ,d fo'ks"k mnkgj.k gSA Hkkjr dh laLÑfr esa vusd ,slh ekU;rk,a ,oa
izFkk,a izpyu esa jgh gaS tks lH; lekt esa Lohdk;Z ugha gaSA bu lkaLÑfrd
fo'ks"krkvksa ,oa bu ij vkèkkfjr ekU;rkvksa dk foKku ds fodkl ds lkFk&gh iru
,oa foyksi gksrk pyk x;kA vc laLÑfr ls lacafèkr gekjh dfri; ekU;rk,a vrhr
dk vaxek= gaS] tSls&

 cky fookgA

 lrh izFkkA

 fL=;ksa esa inkZ izFkkA
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 NqvkNwr ,oa vLi`';rkA

 vaèkfo'oklksa ij vkèkkfjr izFkk,a& Hkwr&izsr vkfn esa fo'oklA

 cgqiRuh fookgA

 foèkok fookg fu"ksèkA

 Hkwnklkas dh ijaijkA

 jtokM+sA

 nfyrksa dk eafnjksa esa oftZr izos'kA

 tkfrxr O;kolk;hdj.kA

 tutkrh; ,oa oU; lektA

 tknw&VksukA

 dqyhu leqnk;ksa dk lekt ij loZFkk opZLoA

 èkeZHkh#rkA

 tM+rkA

laLÑfr lekt dk lekthdj.k djrh gS blesa fdlh izdkj dk dksbZ lansg ugha gS
,oa blds }kjk lekt esa fujadq'krk lekIr gksdj ukxfjd dY;k.k dh Hkkouk fufgr
gksrh gSA laLÑfr dh fo'ks"krk blh esa gS fd ;g lekt dks lkekftd thoarrk iznku
djs] euq"; dks i'kq Hkko ls eqfDr fnyk,A laLÑfr ds dkj.k gh euq"; lekt esa
viuk vkpj.k fuèkkZfjr djrk gSA Hkkjrh; laLÑfr dh izeq[k fo'ks"krk ;g jgh gS fd
blesa ekuoh; ewY; ,oa laosnukvksa dks lnSo izkFkfedrk nh x;h gSA Hkkjrh; laLÑfr
dk mn; gh èkkfeZd vkèkkj ij gqvk gSA Hkkjrh; izkphu ekuoh; O;oLFkk esa ;gh
laLÑfr vk:<+ jgh fd leLr fo'o dk dY;k.k gks] izkf.k;ksa esa lkSgknzZ ,oa izse dh
Hkkouk izcy gksA bl laLÑfr ds okgd Hkkjrh; n'kZu'kkL= ,oa osn&iqjk.k Hkh gaSA
olqèkSo dqVqacde* dh laLÑfr Hkkjrh; lekt dh gh ifjdYiuk gS ftlesa euq";ksa dks
;gh f'k{kk nh tkrh jgh gS fd leLr fo'o ds izkf.k;ksa dks bl izdkj ls izse djks
tSls vki Lo;a ls ,oa vius ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk djrs gSaA

v‚xcuZ ,oa fued‚Q rFkk vU; çeq[k fo}kuksa us laL—fr ds nks çdkjksa dh ppkZ dh
gS& HkkSfrd laL—fr ,oa vHkkSfrd laL—fr 

 euq"; us viuh vko';drkvksa ds dkj.k vusd
vfo"dkjksa dks tUe fn;k gSA ;s vkfo"dkj gekjh laL—fr ds HkkSfrd rRo ekus tkrs
gSaA vr% HkkSfrd laL—fr mu vkfo"dkjksa dk uke gS] ftudks euq"; us viuh
vko';drkvksa ds dkj.k tUe fn;k gSA ;g HkkSfrd laL—fr ekuo&thou ds cká
:i ls lEcfU/kr gSA HkkSfrd laL—fr dks gh lH;rk dgk tkrk gSA eksVj] jsyxkM+h]
gokbZ tgkt] est&dqlhZ] fctyh dk ia[kk vkfn lHkh HkkSfrd rRo HkkSfrd laL—fr
vFkok lH;rk ds gh çrhd gSaA laL—fr ds HkkSfrd i{k eSF;w vkjuksYM] vYQj oscj
rFkk eSdkboj vkSj ist us lH;rk dgk gSA
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HkkSfrd laL—fr ds vuZ~rxr mu lHkh HkkSfrd ,oa ewrZ oLrqvksa dk lekos'k gksrk
gS ftudk fuekZ.k euq"; us vius fy, fd;k gS] rFkk ftUgsa ge ns[k ,oa Nw ldrs gSaA
çks- ch;jLVhM us HkkSfrd laL—fr ds leLr rRoksa dks eq[; rsjg oxksaZ esa foHkkftr
djds bls vkSj Li"V djus dk ç;kl fd;k gS& e'khusa] midj.k] crZu bekjrsa]
lM+dsa] iqy] f'kYi oLrq,sa] dykRed oLrq,¡] oL=] okgu] QuhZpj] [kk| inkFkZ] vkS"kfèk;ka
vkfn   

 ekuo thou dks laxfBr djus ds fy, euq"; us
vusd jhfr&fjoktksa] çFkkvksa] :f<+;ksa vkfn dks tUe fn;k gSA ;s lHkh rRo euq"; dh
vHkkSfrd laL—fr ds :i gSaA ;s rRo vewrZ gSaA blfy, laL—fr ekuo&thou ds mu
vewrZ rRoksa dk ;ksx gS] tks fu;eksa] mifu;eksa] :f<+;ksa] jhfr&fjoktksa vkfn ds :i esa
ekuo O;ogkj dks fu;af=r djrs gSaA bl çdkj laL—fr thou ds vewrZ rRoksa dks
dgrs gSaA okLro esa laL—fr ds vUrxZr os lHkh phtsa lfEefyr dh tk ldrh gSa tks
O;fä dh vkarfjd O;oLFkk dks çHkkfor djrh gSaA nwljs 'kCnksa esa] laL—fr esa os lHkh
inkFkZ lfEefyr fd, tk ldrs gSa] tks euq"; ds O;ogkjksa dks çHkkfor djrs gSaA
Vk;yj us fy[kk gS fd] ÞlaL—fr fefJr&iw.kZ O;oLFkk gS] ftlesa leLr Kku]
fo'okl] dyk] uSfrdrk ds fl)kUr] fof/k&fo/kku] çFkk,¡ ,oa vU; leLr ;ksX;rk,¡
lfEefyr gSa] ftUgsa O;fä lekt dk lnL; gksus ds ukrs çkIr djrk gSAß

vHkkSfrd laL—fr dk rkRi;Z laL—fr ds ml i{k esa gksrk gS] ftldk dksbZ ewrZ
:i ugha gksrk] cfYd fopkjksa ,oa fo'oklksa ds ek/;e ls ekuo O;ogkj dks fu;fU=r]
fu;fer ,oa çHkkoh djrk gSA vHkkSfrd laL—fr lekthdj.k ,oa lh[kus dh çfØ;k
}kjk ,d ih<+h ls nwljh ih<+h esa gLrkUrfjr gksrh jgrh gSA çks- ch;jLVhM us fopkjksa
ds dqN lewg çLrqr fd, gSa& oSKkfud lR;] /kkfeZd fo'okl] ikSjkf.kd dFkk,¡]
mik[;ku] lkfgR;] vU/kfo'okl] lw=] yksdksfä;k vkfnA

vHkkSfrd laLÑfr dk HkkSfrd laLÑfr ds lkeus vkxs c<+us dk iz;kl lkekftd
ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h ekuk tkrk gSA tc ge nwljh laLÑfr;ksa ds rRoksa ls
ifjfpr gksrs gSa rks mudh uohurk ,oa mi;ksfxrk ls izHkkfor gksdj mUgsa viukus dk
iz;kl djrs gSaA blh ls lkekftd ifjorZu gksrk gSA nwljh laLÑfr ds rRo viukus
ds iz;kl ls ge viuh ewy laLÑfr ds izfrekuksa dks Hkh cuk, j[kuk pkgrs gSaA ;g
}Sèko`fÙk lkekftd ifjorZu dk dkj.k ekuh tkrh gSA lkekftd ifjorZu ykus esa
laLÑfr dk ;ksxnku egRoiw.kZ gksrk gSA laLÑfr lekt dh gh mit gS vkSj lekt
ls ?kqyh&feyh èkkj.kk gSA lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifjorZu esa ;g laca/k bruk
vfèkd gS fd dqN lekt'kkfL=;ksa us lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifjorZu esa varj gh
ugha fd;k gSA oscj ,oa lksjksfdu tSls vusd fo}kuksa us lkekftd ifjorZu esa
lkaLÑfrd dkjdksa dks egRoiw.kZ ekuk gSA laLÑfr }kjk ftl i;kZoj.k dk fuekZ.k
gksrk gS mlesa mu oLrqvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftUgsa ekuo us Lo;a cuk;k
gSA ,slk ugha gS fd izkÑfrd i;kZoj.k dk lkekftd i;kZoj.k ls izR;{k lacaèk gh
ugha gSA izR;sd lekt esa laLÑfr ds nksuksa vax fo|eku gaSA HkkSfrd ,oa vHkkSfrd
laLÑfr O;fDr ds thou dks iw.kZ :i ls fu;af=r djrh gSA
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laLÑfr vkSj lkaLÑfrd dkjdksa dh lkekftd ifjorZu esa Hkwfedk dks buds
lkekftd thou ij iM+us okys fuEufyf[kr izeq[k izHkkoksa }kjk Li"V fd;k tk ldrk
gS&

1-  laLÑfr izkS|ksfxd fodkl dh fn'kk rFkk
xfr fuèkkZfjr djrh gSA oSKkfud vkfo"dkjksa us O;fDr ds thou dks iw.kZ :i
ls ?ksj fy;k gSA fodflr lektksa esa rks bu vkfo"dkjksa dh lgk;rk ls laiw.kZ
ekuo thou fu;af=r gksrk gSA vuqdwy lkaLÑfrd i;kZoj.k izkS|ksfxdh
fodkl esa lgk;d gksrk gSA

2-  laLÑfr O;fDr;ksa ds vkfFkZd fodkl esa lgk;d
gksrh gSA nwljh vksj vkèkqfud ;qx esa vkfFkZd laLFkk,a Hkh ekuo thou dks ,d
lhek rd izHkkfor djrh gaSA ekDlZ] osCyu vkfn fopkjdksa dk er gS fd
vkfFkZd laLFkk,a O;fDr dks gh ugha laiw.kZ lekt dks izHkkfor djrh gaSA

3- laLÑfr jktuhfrd
laxBu rFkk laLFkkvksa dks Hkh izHkkfor djrh gSA fdlh ns'k esa fdl izdkj dk
'kklura= ik;k tk,xk ;g lkaLÑfrd ewY;ksa ij fuHkZj djrk gSA nwljh vksj
jktuhfrd laLFkk,a Hkh O;fDr ds thou ij xgjk izHkko Mkyrh gaSA

4-  laLÑfr lkekftd lajpuk]
laxBu rFkk laLFkkvksa dks izHkkfor djrh gSA mnkgj.k ds fy,] ifjokj rFkk
fookg dk D;k :i gksxk\ ;g lkaLÑfrd ewY;ksa vkSj vkn'kks± ij vkèkkfjr gSA
bl dkj.k ifjokj rFkk fookg dk Lo:i izR;sd lekt esa ,d tSlk ugha gSA
fdl ns'k esa fdl rjg dh lkekftd laLFkk,a ikbZ tk,axh\ ;g lc
lkaLÑfrd i;kZoj.k fuèkkZfjr djrk gSA

5-  O;fDrRo rFkk laLÑfr dk ?kfu"B lacaèk gSA O;fDr dk
O;fDrRo fdlh lekt dh laLÑfr }kjk iw.kZ :i ls izHkkfor gksrk gSA O;fDr dh
lekthdj.k dh izfØ;k esa laLÑfr dk gh lekos'k gksrk gSA O;fDr mUgha ckrksa
dk vuqdj.k djrk gS tks mlds lekt esa izpfyr gksrh gSaA izFkkvksa] yksdkpkjksa]
ijaijkvksa ,oa R;ksgkjksa vkfn dk Hkh O;fDr ds thou ij izHkko iM+rk gSA

6-  laLÑfr O;fDr;ksa ds èkkfeZd thou dks Hkh
izHkkfor djrh gSA èkkfeZd laLFkkvksa dk O;fDr ds thou esa egRoiw.kZ LFkku
gksrk gSA èkeZ }kjk O;fDr dk laiw.kZ thou ,oa O;ogkj fufnZ"V gksrk gSA eSDl
oscj tSls fopkjdksa dk dFku gS fd èkeZ laiw.kZ vkfFkZd ,oa lkekftd <kaps dks
cukrk gSA èkeZ Lo;a lkaLÑfrd i;kZoj.k ij vkèkkfjr gS rFkk fujarj blls
izHkkfor gksrk gSA

7-  laLÑfr dk O;fDr ds lekthdj.k ij xgjk
izHkko iM+rk gSA tc cPpk tUe ysrk gS rc og i'kq ds leku gksrk gSA
èkhjs&èkhjs ifjokj] iM+ksl] Ldwy vkfn ls og lkekftd xq.k lh[krk gSA O;fDr
dk lekthdj.k dSls gksxk ;g lkaLÑfrd i;kZoj.k dh ekU;rkvksa ij fuHkZj
djrk gSA cPpk fujarj lekthdj.k dh izfØ;k esa laLÑfr ls izHkkfor gksrk
gSA ;gh dkj.k gS fd ,d Hkkjrh;] Ýkalhlh rFkk vesfjdh cPps esa vyx&vyx
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xq.k fodflr gq, feyrs gSaA bu nksuksa ds lkekftd thou esa i;kZIr fHkUurk
ikbZ tkrh gS ftldk dkj.k dsoy lkaLÑfrd i;kZoj.k gh gSA

laLÑfr esa èkeZ] dyk] foKku] fo'okl] jhfr&fjokt] jgu&lgu rFkk ekuo }kjk
fufeZr lHkh oLrq,a lfEefyr dh tkrh gaSA HkkSxksfyd i;kZoj.k ds foijhr lkaLÑfrd
i;kZoj.k fufeZr gksrk gSA izR;sd lekt dh viuh lkewfgd thou iz.kkyh gksrh gSA
laLÑfr esa ijaijkvksa tujhfr;ksa ,oa yksdkpkjksa dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA bUgha
lHkh ls fdlh ns'k dh lkaLÑfrd fojklr dk irk pyrk gSA lekthdj.k dh
izfØ;k }kjk laLÑfr dh ijaijkvksa] tujhfr;ksa ,oa yksdkpkjksa dk òÙkkarj.k ih<+h&nj&ih<+h
gksrk jgrk gSA

MkW- loZiYyh jkèkkÑ".ku ds vuqlkj f'k{kk dk mís'; tkudkjh ugha] cfYd rduhdh
dkS'ky dk vfèkxzg.k gS tks fd vkèkqfud lekt esa egRoiw.kZ gSA gesa ijksidkj dh
Hkkouk ls ftEesnkj ukxfjd cuuk gksxkA ,d O;kid f'k{kk iz.kkyh] ,d uSfrd
vkèkkj vkSj lkekftd ftEesnkjh dks etcwr vkèkkj iznku djus esa lgk;d gksrh gS
ftlls fd lekt esa ;qok ih<+h dks vkdkj nsus esa enn feyrh gSA laLÑfr vkSj f'k{kk
vfoHkkT; rFkk ,d&nwljs ds iwjd gSaA f'k{kk] thou esa lkaLÑfrd ewY;ksa dks mi;ksxh
cukus ds fy, lgk;d gS] tcfd laLÑfr f'k{kk ds fy, ekxZ iz'kLr djrh gSA

euq"; ds thou esa izfrfnu izR;{k ;k vizR;{k :i ls vfHkizsj.kk ikbZ tkrh gSA
fo|ky; tkuk] i<+kbZ djuk] O;olk; djuk] Hkkstu djuk] laxhr lquuk] flusek
ns[kuk] [ksy&[ksyuk vkfn lHkh dk;ks± ds ihNs dgha u dgha dksbZ u dksbZ vfHkizsj.kk
fo|eku jgrh gSA mnkgj.k ds fy, fo|ky; tkus ds ihNs f'k{kk xzg.k djds thou
esa lQyrk gkfly djuk ,d vfHkizsj.kk gSA blh izdkj euq"; dk O;ogkj ges'kk gh
dqN izsjdksa ;k rRoksa }kjk fu;af=r vkSj fn'kkfunsZf'kr gksrk gS rFkk ;s izsjd rRo
vkarfjd gksrs gSaA

bl izdkj lekthdj.k O;fDr dks lekt dk izdk;kZRed lnL; cukdj
lekt dh fØ;kvksa esa Hkkx ysus esa leFkZ cukrk gSA lekthdj.k dh ,d lcls
egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd ;g thoui;±r pyus okyh izfØ;k gSA O;fDr dh
ifjfLFkfr o lkekftd Hkwfedk,a cnyrh jgrh gSa vkSj muds vuq:i O;ogkj ds fy,
mls vkpj.k rFkk O;ogkj ds u;s izfreku lh[kus iM+rs gSaA mnkgj.k ds fy, cpiu
esa tgka cPpk lkekthdj.k ds ekè;e ls ekrk&firk] lacafèk;ksa o cqtqxks± ls O;ogkj
djuk lh[krk gS] ogha ;qokoLFkk esa mls u;s fljs ls n¶rj esa vius lg;ksfx;ksa]
ofj"Bksa] iM+ksfl;ksa vkfn ls O;ogkj ds rkSj&rjhdksa dks lh[kuk iM+rk gSA lekthdj.k
dks fofHkUu fopkjdksa vkSj lekt'kkfL=;ksa us fl)karksa ds vkèkkj ij le>kus dk
iz;kl fd;k gS ftuesa th-,p- ehM] pkYlZ dwys] bekby nq[khZe izeq[k gaSA etcwr
lkaLÑfrd ewY;ksa dks LFkkfir djds f'k{kk ls Nk=ksa dks lekt dks le>us esa enn
feysxh vkSj os fodkl ds lanHkZ esa laLÑfr ds egRo dks Lohdkj dj ldsaxsA

laLÑfr dh lcls vfèkd mi;ksfxrk oS'ohÑr ifjn`'; esa f'k{kk vkSj vuqlaèkku ds
{ks= esa gSA f'k{kk ds {ks= esa Kku vkSj foKku dh lkexzh varjkZ"Vªh; èkjkry ij fo'o
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ds lHkh ns'k vkSj f'k{k.k laLFkk,a vkil esa ckaVrh gSaA ;g vknku&iznku laLÑfr ds
ekè;e ls gh gksrk gSA vuqlaèkku ds ifj.kkeksa dks varjkZ"Vªh; Lrj ij vkil esa
laLÑfr ds }kjk gh lk>k djrs gSaA

fdlh Hkh jk"Vª dk vkfFkZd] lkekftd] lkaLÑfrd fodkl ml ns'k dh f'k{kk vkSj
laLÑfr ij fuHkZj djrk gSA f'k{kk ds vusd vk;ke gSa tks jk"Vªh; fodkl esa f'k{kk
ds egRo dks js[kkafdr djrs gSaA Hkkjr esa f'k{kk&O;oLFkk dks lapkfyr djus okyh
izcaèku bdkbZ ds :i esa iz'kklu uke dh ubZ pht tqM+us ls f'k{kk us O;kolkf;d :i
ys fy;k gSA f'k{k.k dks vkèkqfud ?kVuk ds :i esa ns[kk tk jgk gSA bfrgkl esa Hkkjr
esa Kku iznku djus okys xq# gksrs Fks] vc f'k{kd gSaA f'k{kd vkSj xq# esa fHkUurk gSA
xq# ds fy, f'k{k.k O;olk; ugha cfYd vkuan FkkA f'k{kd vrhr ls izkIr lwpuk ;k
tkudkjh dks vkxs c<+krk gS] tcfd xq# Kku iznku djrk gSA lwpuk ,oa Kku esa
fHkUurk gSA f'k{kk fodkl dh dqath gS] fo'okl tSls vko';d xq.kksa ds tfj, yksxksa
dks vuqizkf.kr dj ldrh gSA fodflr ,oa fodkl'khy nksuksa oxZ ds ns'kksa esa f'k{kk
dh egRoiw.kZ Hkwfedk le>h xbZ gSA Hkkjr esa jk"Vªh; f'k{kk&uhfr dks ysdj
le;&le; ij cgl gksrh jgh gSA

ns'k ds f'k{k.k laLFkku izfro"kZ csjkstxkj ukStokuksa dh QkSt rS;kj djrs tk
jgs gSa] ifj.kkeLo:i ekuo lekt vkRedsafnzr vkSj LokFkZdsafnzr gksrk tk jgk gSA
vkt ns'k dh jktuhfr esa dke vkSj ;ksX;rk dk ewY;kadu u gksdj èku dk opZLo
gks jgk gSA

iwathokn ls ekuoh; laosnuk,a èoLr gks jgh gSa vkSj gekjk f'k{kd lekt bl
Hk;kog ifjfLFkfr dks fujhg vkSj vlgk; izk.kh cudj ewdn'kZd dh Hkkafr ns[kus dks
foo'k gSA

vkt dk f'k{kd f'k{k.k NksM+dj vU; leLr ljdkjh ;kstukvksa o xfrfofèk;ksa
esa layXu gSA og izkFkfed Lrj dk gks vFkok fo'ofo|ky;hu] muls yksdlHkk]
foèkkulHkk lfgr vU; LFkkuh; pquko] tux.kuk] izèkkuea=h] eq[;ea=h vFkok vU;
bl Js.kh ds usrkvksa ds vkxeu ij lM+d fdukjs cPpksa dh izn'kZuh yxokus ds
vfrfjDr vU; ljdkjh dk;Z laiUu djok, tkrs gSaA ns'k dh f'k{kk&O;oLFkk ,oa
f'k{kdksa dh ekStwnk fparuh; n'kk ds fy, gekjh jk"Vªh; vkSj izknsf'kd ljdkjsa lhèks
rkSj ij ftEesnkj gSa] ftUgksaus f'k{kd lekt dks vius fgrksa dh iwfrZ dk lkèku cuk
fy;k gSA f'k{kk og gS] tks thou dh leL;kvksa dks gy djs] ftlesa Kku vkSj dke
dk ;ksx gSA lq[k vkSj nq[k dh Hkkafr euq"; Kku dks Hkh nwljksa ds lkFk ckaV ysuk
pkgrk gSA tks og Lo;a tkurk gS mls nwljksa rd igaqpkuk pkgrk gS vkSj tks nwljs
tkurs gSa mls Lo;a tkuuk pkgrk gSA lkaLÑfrd ekudhdj.k dh vfHkO;fDr dks
vyx&vyx lanHkks± esa vyx&vyx rjhds ls eglwl fd;k tk ldrk gSA izk;%
mUgsa if'peh ;k yksdfiz; lkaLÑfrd O;ogkjksa ds nk;js ls fudkydj LFkkuh;
ikjaifjd laLÑfr dks iqul`Zftr fd;k tk ldrk gSA
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5- la?k"kZ dk izeq[k dkj.k gS&

¼d½ lkekftd vlekurk ,oa lkekftd ifjorZu

¼[k½ vkfFkZd raxh ,oa vHkkoxzLr thou

¼x½ lkaLÑfrd ,oa /kkfeZd vlekurk,a

¼?k½ mi;qZDr lHkhA

6- fuEu esa ls dkSu ckWfMZ;w dh vo/kkj.kkvksa esa 'kkfey gS\

¼d½ lkaLÑfrd] lkekftd vkSj izrhdkRed jkt/kkuh

¼[k½ vknrsa rFkk {ks= fl)kar

¼x½ izrhdkRed fgalk

¼?k½ mi;qZDr lHkhA

O;k[;kRed lekt'kkL= mu vFkks± ij /;ku dsafnzr djrk gS ftls yksx viuh
lkekftd nqfu;k ls tksM+rs gSaA ;g n'kkZrk gS fd okLrfodrk dk fuekZ.k Lo;a yksx
vius nSfud thou esa djrs gSaA pwafd 19oha 'krkCnh esa Ýkalhlh nk'kZfud vxLVs dkWEVs
}kjk lekt'kkL= dh LFkkiuk ,d ladk; ds :i esa dh xbZ Fkh] blfy, lekt dk
v/;;u dbZ vyx&vyx rjhdksa ls fodflr gqvk gSA lekt'kkL= dk izkjafHkd
mn; dkWEVs }kjk lefFkZr izR;{koknh n'kZu esa xgjkbZ ls fufgr Fkk] tks lekt dk
v/;;u djus ds fy, oSKkfud rjhdksa vkSj rduhdksa ij fuHkZj FkkA O;k[;kRed
lekt'kkL= izR;{kokn ds fodYi ds :i esa fodflr gqvkA

ifj?kVuk lekt'kkL= lkekftd thou ls lacaf/kr O;k[;kRed n`f"Vdks.k gS
tks] lkekftd vfHkusrk ds utfj, ls lkekftd fØ;k dks le>us dh vko';drk
ij tksj nsrk gSA ;gka ikjaifjd lekt'kkL= ds Kku vkSj ledky esa izpfyr
ifj?kVuk lekt'kkL= ds chp dh fHkUurk Li"V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA vU;
lkekftd fl)karksa dh rjg] izrhdkRed ijLij fØ;kokn ,d csgn O;kid nf̀"Vdks.k
izLrqr djrk gSA ehM us izkjafHkd izrhdkRed ijLij fØ;k dks vkpj.k ls vyx
djus dh dksf'k'k dh] tcfd Cyej us bls nks i{kksa ds chp ;q) ds :i esa ns[kkA

'kV~t ds eq[; nk'kZfud dk;Z esa] lkekftd okLrfodrk dh leL;kvksa ls
lacafèkr] ,MeaM glyZ ds ifj?kVuk lekt'kkL= dk ç;ksx 'kkfey Fkk] tcfd mudk
eq[; dk;Zç.kkyh lacafèkr ;ksxnku] ifj?kVuk lekt'kkL= ds fl)karksa dks eSDl oscj
ds lekt'kkL= esa tksM+us esa jgk gSA 'kV~t dk ;g lkspuk Fkk fd lkekftd
okLrfodrk ls lacafèkr] ,d ifj?kVuk lekt'kkL= rRoKkuh dk dke gS mlds
nLrwjh lalkj dh egRoiw.kZ fo'ks"krkvksa dks vukofjr] of.kZr rFkk fo'ysf"kr djuk
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vkSj blds ifj.kkeLo:i] ^n fQukfeuksykWth v‚Q n lks'ky oYMZ ¼1932½* ls 'kq:
gksdj] buds }kjk fy[kh xbZ lkjh fdrkcksa esa jkstejkZ ds thou dh okLrfodrk dks
foLr`r tkap ds fo"k; :i esa fy;k x;k gSA

vU; lkekftd fl)karksa dh rjg] çrhdkRed ijLij fØ;kokn ,d csgn
O;kid –f"Vdks.k çLrqr djrk gSA t‚tZ gjcVZ ehM] pkYlZ g‚VZu dwyh vkSj fofy;e
vkblSd Fk‚el }kjk fn, x, fl)karksa us bls 'kq#vkrh dsaæ çnku fd;k Fkk ysfdu
vkus okys lkyksa esa fofHkUu utfj, fodflr gks x,A gjcVZ Cyej ds fopkjksa esa
ikjEifjd çrhdkRed ijLij fØ;kokn dh ,d >yd ns[kh tk ldrh gS( eSuQMZ
dk oSKkfud –f"Vdks.k] vfoaZx x‚¶QeSu dk ukVî 'kkL=h; –f"Vdks.k vkSj 'kk;n
ut̀kfr dk;Zç.kkyh rFkk ifj?kVuk blds vU; fodYi gSaA

;g ekuk tkrk gS fd ifj?kVukoknh fØ;kokn n`f"Vdks.k ds nks eq[; n`f"Vdks.k gSa %
o.kZukRed vkSj O;k[;kRedA

ifj?kVukoknh fØ;kokn n`f"Vdks.k xq.kkRed tkap dk ,d :i gS tks fdlh
fo'ks"k jpuk ds thoar] vuqHkokRed igyqvksa ij tksj nsrk gS& ;kuh] bl vuqHko ds
ckjs esa D;k lkspk tkrk gS ;k blds ckn ds vFkZ ds ckjs esa D;k lkspk tkrk gS] blds
ctk; ?kVuk dk vuqHko dSls gksrk gS bldk v/;;u djrk gSA

ewy :i ls] ifj?kVukoknh fØ;kokn n`f"Vdks.k fofHkUu izdkj ds vuqHko dh
lajpuk dk v/;;u djrk gS] ftlesa /kkj.kk] fopkj] Le`fr] dYiuk] Hkkouk vkSj bPNk
ls ysdj 'kkjhfjd tkx:drk] lfUufgr fØ;k vkSj lkekftd xfrfof/k 'kkfey gS]
ftlesa Hkk"kkbZ xfrfof/k Hkh 'kkfey gSA

ifj?kVukoknh fØ;kokn n`f"Vdks.k ¼fQukfeuksykWth½ ns[ks x, vlkekU; yksxksa
;k ?kVukvksa dk nk'kZfud v/;;u gS D;ksafd budk dksbZ v/;;u ;k Li"Vhdj.k ugha
gksrk gSA ?kVuk foKku dk ,d mnkgj.k gjs jax dh ped ¼¶yS'k½ dk v/;;u gS
tks dHkh&dHkh lw;kZLr ds Bhd ckn ;k lw;ksZn; ls Bhd igys gksrh gSA

lkekftd O;ogkj ds dk;kZRed Lo:i ij tksj Mkyus okys vU; ikjEifjd
fl)karksa ,oa dk;Z ç.kkfy;ksa ds foijhr] ifj?kVuk vkSj ut̀kfr dk;Zç.kkyh lekt'kkL=
lkekftd thou ls lacafèkr og O;k[;kRed –f"Vdks.k gSa tks] ^lkekftd vfHkusrk
ds utfj, ls lkekftd fØ;k dks le>us dh vko';drk* ij tksj nsrk gSA euq";
dh Lo;a dks tkuus vkSj nwljs ds çfr vius lacaèk le>us dh ekSfyd vko';drk
dks è;ku esa j[krs gq,] ;s –f"Vdks.k vuqdwy fn[kkbZ iM+rs gSa& 1- yksxksa }kjk vius
lalkj ds lanHkZ esa le>k x;k vFkZ& phtsa] yksx] ?kVuk,a 2- yksxksa dks] [kqn dks vkSj
nwljksa dks ns[kus dk utfj;k 3- muds O;ogkj dks çHkkfor djus okys mís';A

;gka ikjEifjd lekt'kkL= ds Kku vkSj ledky esa çpfyr ifj?kVuk
lekt'kkL= ds chp dh fofHkUurk Li"V djus dk ç;kl fd;k x;k gSA è;ku ls
ns[kk tk, rks cgqr T;knk QdZ ugha gS] D;ksafd blesa fo'ys"k.kkRed –f"Vdks.kksa vkSj
utfj;ksa ij tksj fn;k x;k gS] D;ksafd ̂vxj ifj?kVuk lekt'kkfL=;ksa dh fnypLih
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dh ckr dh tk, rks] os jkstejkZ ds thou esa varjO;fDrijd psruk ds vkèkkj esa #fp
j[krs gSa ¼O;fDr dk viuk O;fDrxr fparu½] Kku dk ikjEifjd lekt'kkL=
lkekftd&,sfrgkfld ifjfLFkfr;ksa rFkk Kku ls lacafèkr jgk gS] fo'ks"k :i ls
ckSf)d Kku lsA

,MeaM glyZ ¼1859&1938½ }kjk muds çfl) nk'kZfud xzaFk] ^vkbfM;kt
baVªksMD'ku Vw I;ksj fQukfeuksykWth ¼1913½* esa fd;k x;k ̂ifj?kVuk* 'kCnksa dk ç;ksx]
lcls igys nk'kZfud vkSj oSKkfud rjhds ds fl)kar dk o.kZu djrk gSA çk—frd
foKku dk lcls lkekU; rjhdk Loh—r lPpkbZ ds xqV ls pydj] ç—fr ls ç'u
iwNrk gqvk vkSj mu ç'uksa ds mÙkjksa dh O;k[;k djrk gqvk] vKkr ij viuh fot;
izLrqr djrk gSA ifj?kVuk vkSj vojksèkd ifjdYiuk voyksdu] fooj.k rFkk
Js.khdj.k djus dh ,slh rduhdsa <wa<+rh gS tks mls lajpukvksa vkSj lacaèkksa dk ,slk
[kqyklk djus dh {kerk çnku djrh gS tSlk ç;ksxkRed rduhdksa ls laHko gksuk
eqf'dy gSA

/kkj.kkvksa dks fy[kus ds ihNs ifj?kVuk euksfoKku ds chp fofHkUurk ds
Li"Vhdj.k dk fopkj Fkk] tks glyZ us oSèk Bgjk;k gS] ysfdu foKku vkSj ifj?kVuk
rRoKku] ftlls cuk, j[kus ds fy, os rS;kj Fks] lHkh foKkuksa dk vkèkkj gSA tc
,d lekt'kkL=h ;k euksoSKkfud] ifj?kVuk lacafèkr tkap djrk gS rks og ml {ks=
esa çèkku lHkh lkekU; fl)karksa rFkk ekU;rkvksa dks vyx j[k nsrk gS( ysfdu og [kqn
dks lHkh iwoZèkkj.kkvksa ls iF̀kd ugha dj ldrk ¼mnkgj.k ds fy,] ckgjh lalkj]
çÑfr dh fLFkjrk vkfn esa fo'okl½A IysVks ds utfj, ls] lHkh foKku ¼rRofoKku
ds vykok½] fdlh u fdlh ekU;rk ij vkèkkfjr gksus pkfg,A viuk oknk iwjk djus
gsrq] var esa] ifj?kVuk –f"Vdks.k dks gesa lEiw.kZr% iwoZèkkj.kk jfgr foKku rd igqapkuk
pkfg,A

lekt'kkL= esa] ifj?kVuk –f"Vdks.k dks vuq'kklu ds fodkl ds 'kq#vkrh nkSj
esa ns[kk tk ldrk Fkk] ysfdu bl lnh ds rhljs Hkkx esa ;g eq[; lS)kafrd rFkk
dk;kZRed fopkjèkkjk cu x;k gS] Hkkjh ek=k esa blds çeq[k vuq;k;h ns[ks tk ldrs
gSa] tks foKku esa ;ksxnku nsus gsrq dM+h esgur dj jgs gSaA ifj?kVuk lekt'kkL=]
lekt'kkL= ds vuqHkofl) vkèkkj ij lokfy;k fu'kku yxkrk gS] ftlls ikjEifjd
lkekftd Kku dh i;kZIrrk vkSj lkFkZdrk pqukSrh ds nk;js esa vk tkrh gSA fVek'ksQ
ds vuqlkj] ;fn ifj?kVuk lekt'kkL= dks fofHkUu –f"Vdks.k dk nkok djuk gS
glyZ ds ifj?kVuk ls dksbZ lacaèk lkèkuk gS rks] ^mls O;fDr dh psruk dh lajpuk
vkSj ml psruk ds lkekftd rkus ckus ls lacaèk ij viuk è;ku dsafær djuk gksxk*A

;gka bl ckr ij tksj fn;k tkuk pkfg, fd glyZ dks okLro esa lkekftd
,oa O;ogkj lacaèkh foKkuksa dk Bksl rFkk lS)kafrd leL;kvksa ds ckjs esa T;knk Kku
ugha FkkA dqN nk'kZfud ,oa lkekftd {ks=ksa esa ifj?kVuk lekt'kkL= ds laHko u gksus
ds ckjs esa –<+ Hkkouk çpfyr gS] ysfdu fQj Hkh lekt'kkfL=;ksa dk ,d eq[kj] lk{kj
vkSj c<+rk laxBu gS ftudk bl çdkj ds dk;Z esa fo'okl –<+ gksrk tk jgk gS os
ifj?kVuk lekt'kkL= ds laLFkkid }kjk j[kh xbZ uhao ij bekjr cukus dk dke dj
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jgs gSa] ;k de ls de bUgksaus vesfjdh tehu ij ml fo"k; dh 'kq#vkr vkSj fodkl
dk nkf;Ro mBk;k gSA vius dk;Z esa mUgksaus eSDl oscj ds ^dk;Z* ds fl)kar vkSj
muds ̂ vkn'kZ çdkj* <ax ds fuekZ.k dk Li"Vhdj.k djus dh dksf'k'k dh gSA 'kV~t
ds ;ksxnku ij ppkZ djus ls igys] ;gka ;g crkuk t:jh gS fd ;wjksi esa rRofoKku
dh vksj >qdko okys 'kq#vkrh lekt'kkfL=;ksa us] ifj?kVuk ls lacafèkr dbZ ekeyksa ij
tkap djuh 'kq: dj nh Fkh] [kkldj teZu lekt'kkL=h ,YÝsM ohjdSaV~M ¼1867&1952½
vkSj mlh vofèk ds Ýsap foKkuh] T;wYl e‚UusjV us- ohjdSaV~M] ftUgksaus ^uSpqjy ,aM
dYpjy ihiy ¼1895½ vkSj ̂ F;ksjh v‚Q lkslkbVh ¼1922½*] fy[kh gS] dk ;g ekuuk
Fkk fd lekt ekuo dh ijLij fØ;k vkSj mlds rjhdksa dk dqy ;ksx gS ftls
^fopkjkRed vewrZ* dgk tkrk gS vkSj ftlesa ^fparu }kjk Li"V dh xbZ ekSfyd
fLFkfr fl)karksa* dh ryk'k 'kkfey gS] ̂ fLFkfr* rFkk ̂ fparu* 'kCnksa ij ncko] 'kV~t ds
dk;ksaZ dks dkQh gn rd çHkkfor djrk gSA tSlkfd ^lksf'k;y QSDV~l vkj u‚V
fFkaXl ¼1946½* esa n'kkZ;k x;k gS] blds ys[kd e‚UusjV] ?kksj :i ls nq[khZe ds fo#)
FksA buds dk;Z esa lkekftd ifjfLFkfr;ksa dh tkap lfEefyr Fkh tks lekt'kkL=
}kjk fo'ys"k.k ;ksX; rkRdkfyd vuqHkoksa dks Bksl :i nsrh gS& ,d ,sls lekt'kkL=
}kjk tks bl èkkj.kk ij fufeZr gS fd nq[khZe }kjk lkekftd ?kVuk dgs tkus okys
^lkekftd rF;* njvly dsoy ekuoh; <ax ls ifjHkkf"kr vkSj ̂'krksaZ* ;k ifjfLFkfr;ksa
ds :i esa ns[ks tkrs gSa] bl çdkj bUgsa dsoy ekuoh; rjdhc gksus ds vkèkkj ij
okLrfod ekuk tk ldrk gSA

,YÝsM 'kV~t ¼1899&1959½ ,d lkekftd rRofoKkuh Fks] ftUgksaus ukft;ksa ds
Mj ls 1939 esa teZuh NksM+ fn;kA cSafdax vkSj pkrq;Z esa xq.koku ,oa çfrHkk'kkyh]
'kV~t us 1943 esa] vius xqtj clj ds fy, lqcg ds le; U;w;‚dZ flVh cSad esa
ukSdjh djuh 'kq: dh rFkk 'kke ds le; lkekftd [kkst ds fy, U;w fparuèkkjk esa
lkekftd rRofoKku i<+kuk 'kq: fd;kA ukS lky ckn os lekt'kkL= vkSj rRofoKku
ds çksQslj cu x, vkSj 1959 esa] viuh e`R;q rd os U;w fparuèkkjk esa i<+kus dk dke
djrs jgsA vesfjdh lekt'kkL= esa ifj?kVuk dh 'kq#vkr dk Js; 'kV~t dks tkrk
gSA bUgksaus] yksxksa }kjk jkstejkZ ds thou ls tksM+us okys vFkksaZ dks dsaæh; egRo çnku
fd;k vkSj glyZ ds rRofoKku dks lekt'kkL= ds vuqdwy cukus ds lkFk oscj
olZpsj ;k muds O;fDrijd le> ds la)kar dks viuh ç.kkyh esa lfEefyr fd;kA
glyZ ds ifj?kVuk rRoKku dks lkekftd foKku leL;kvksa ij ykxw djus dh
dksf'k'k esa] 'kV~t dks ;g vglkl gqvk fd oscj }kjk çLrkfor ̂ olZpsj* dk fl)kar
muds }kjk fn, x, O;fDrxr psruk ds tksj ds vuqdwy FkkA

'kV~t] ewy :i ls bl ckr esa fo'okl j[krs Fks fd] ^vuqHko vkSj ekU;rkvksa
ds lk>k fd, x, vFkZ lkekftd thou ds fy, vkèkkj çnku djrs gSa*A

izrhdkRed var%fØ;kokn ,d lw{e&Lrjh; fl)kar gS tks ,d lekt ds Hkhrj
O;fDr;ksa ds chp laca/kksa ij dsafnzr gSA ftl rjg ls yksx viuh lkekftd nqfu;k
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dks le>rs gSa mls lapkj&Hkk"kk vkSj izrhdksa ds ek/;e ls vFkZ dk vknku&iznku ekuk
tkrk gSA

lk/kkj.k 'kCnksa esa& izrhdkRed var%fØ;kokn D;k gS\ izrhdkRed var%fØ;kokn
ls vk'k; ;g gS fd ge vius vuqHko dks izrhdksa vkSj v{kjksa ds lkFk dSls tksM+rs
gSaA mnkgj.k ds fy,] ^xk;* 'kCn dsoy v{kjksa dh ,d Ükà[kyk ¼x $ vk $ ;½ gSA
fdUrq ^xk;* ls lEc) v{kjksa ,oa buls tqM+ dj cus 'kCn ^xk;* ds lkFk tqM+s gekjs
vuqHko ds ifj.kkeLo:i ge bls ,d I;kjh ,oa lEekuuh; pkj iSjksa okys tho ds
:i esa ns[krs gSaA

ysfdu ;g fØ;k ;gha ij #drh ugha gSA xk;ksa ds lkFk vkids vuqHkoksa ds
vkèkkj ij] v{kjksa dh ;g O;oLFkk udkjkRed ;k ldkjkRed vFkZ okyh gks ldrh
gSA mnkgj.k ds fy,] ;fn vkidks cpiu esa xk; us ekjk Fkk] rks ̂ xk;* 'kCn vkidks
Mjk ldrk gS fdUrq ;fn xk; ds lkFk vkidk vuqHko vPNk jgk Fkk] rks ̂ xk;* 'kCn
vkids fy, ldkjkRed vFkZ Hkh j[k ldrk gSA

gj dksbZ tkurk gS fd ^xk;^ 'kCn dk D;k vFkZ gS] ,d pkj iSjksa okyk thoA
gj ,d ds fy, bl 'kCn dk vFkZ O;fDrijd gSA blfy,] O;fDr;ksa dk vuqHko]
'kCnksa] oLrqvksa] fopkjksa] ?kVukvksa rFkk yksxksa gsrq fu;r izrhdkRed vFkks± dks fo'ks"k
ifjizs{; nsrk gSA

O;kogkfjdrk ,d O;kid nk'kZfud fLFkfr gS ftlesa ls ge ehM }kjk fodflr
lkekftd mUeq[khdj.k dks çHkkfor djus okys fofHkUu igyqvksa dh igpku dj
ldrs gSaA O;ogkjokfn;ksa ds vuqlkj] ̂ckgj lalkj esa dqN Hkh mifLFkr ugha gS( lalkj
ds çfr vkSj lalkj esa gekjh fØ;k ds dkj.k og lfØ; :i fufeZr gksrk tkrk gS*A
blds vykok yksxksa dk lalkj ds çfr Kku muds vuqHkoksa vkSj mu phtksa rd lhfer
gS tks mUgsa çklafxd yxrh gSaA var esa ;g dgk tk ldrk gS fd yksxksa dks vPNh
rjg le>us ds fy, mudh lalkj esa Hkwfedk le>uk t:jh gksxkA çrhdkRed
ijLij fØ;kokn ds fy, rhu egRoiw.kZ phtsa gSa&

1- vfHkusrk ¼drkZ&dk;Z djus okyk½ vkSj lalkj ds chp ijLij fØ;k ij dsaæ.kA

2- vfHkusrk ¼drkZ½ vkSj lalkj dks fLFkr lajpukvksa dh txg xfr'khy çfØ;k
ds :i esa ns[kukA

3- vfHkusrk ¼drkZ½ dh lkekftd lalkj dks le>us dh ;ksX;rk dks egRo nsukA

nk'kZfud O;ogkjoknh t‚u M~;woh ds dk;Z esa vkf[kjh IokbaV dks cgqr egRo
fn;k x;k gSA M~;woh ds vuqlkj eu dksbZ pht ;k <kapk ugha gS] cfYd ;s bls ,d
,slh fparu çfØ;k ekurs Fks ftlesa iM+koksa dh ,d Ükà[kyk 'kkfey gS] tSlsfd]
lkekftd lalkj esa phtksa dh ifjHkk"kk nsuk] O;ogkj ds laHkkfor eksM~l dh :ijs[kk
cukuk] oSdfYid dk;Ziz.kkyh ds ifj.kkeksa dh Nfo cukuk] vlaHkkO; laHkkouk,a feVkuk
vkSj var esa] dk;Z djus dk lcls cf<+;k rjhdk <wa<+ukA çfØ;k ij bl çdkj dk
dsaæ.k çrhdkRed ijLij fØ;kokn ds fodkl esa csgn çHkko'kkyh FkkA

MsfoM yqbl vkSj fjpMZ fLeFk ds fopkj esa çrhdkRed ijLij fØ;kokn ds
fodkl esa] ehM dh rqyuk esa Mîwoh vkSj fofy;e tsEl T;knk çHkko'kkyh lkfcr gq,A
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;g rdZ çLrqr djrs le; mUgksaus O;kogkfjdrk dh nks 'kk[kkvksa ds chp dh fHkUurk
dks mHkkjk gS&

nk'kZfud ;FkkFkZokn ¼ehM ls lacafèkr½ vkSj dYiukoknh O;kogkfjdrk ¼M~;woh
rFkk tsEl ls lacafèkr½A buds fopkj esa] çrhdkRed ijLij fØ;kokn ij dYiukoknh
–f"Vdks.k dk vfèkd çHkko Fkk vkSj ;g nk'kZfud ;FkkFkZokn ds Hkh vlaxr FkhA
dYiukokn dk ;g ekuuk gS fd pkgs eSØks&Lrj dh ?kVuk,a ?kVrh gSa] ysfdu mudk
yksxksa dh psruk vkSj muds O;ogkj ij fuèkkZjd çHkko ugha iM+rkA T;knk ldkjkRed
<ax ls ns[kk tk, rks] ;g –f"Vdks.k O;fDr;ksa dks Lora= ,tsaV~l dh rjg ns[krk gS
tks vius Lo;a ds O;fDrxr fgrksa vkSj iy dh ;kstuk ds vuqlkj Lohdkj] vLohdkj]
la'kksfèkr vFkok ifjHkkf"kr djrs gSa] leqnk; ds ekunaMksa] Hkwfedkvksa] fo'oklksa vkfn
dksA lkekftd ;FkkFkZokfn;ksa ds foijhr] lekt ij vkSj lekt ds O;fDr dh
ekufld çfØ;kvksa ds fu;a=.k ij tksj fn;k x;k gSA Lora= ,tsaV~l gksus dh txg]
vfHkusrkvksa] mudh le> vkSj O;ogkjksa ij lekt dk O;kid fu;a=.k jgrk gSA

bl fofHkUurk ds eísutj] ehM] ;FkkFkZoknh dSai esa T;knk fQV cSBrs gSa vkSj
blfy, os çrhdkRed ijLij fØ;kokn dh dYiukoknh fn'kk dks vPNh rjg idM+
ugha ik,A ckn ds fodkl esa] gjcVZ Cyej }kjk T;knk eq[; Hkwfedk fuHkkbZ xbZ gSA

ehM ds –f"Vdks.k dh yqbl rFkk fLeFk }kjk nh xbZ O;k[;k dk leFkZu bl ckr dks
fl) djrk gS fd og Hkh euksoSKkfud vkpj.k ls çHkkfor Fks] ,d ,slk –f"Vdks.k tks
mUgsa ;FkkFkZoknh vkSj vuqHkofl) fn'kk esa ys x;kA viuh bl ekSfyd lksp dks t‚u
ch o‚Vlu ds mxz vkpj.k ls vyx igpku nsus gsrq mUgksaus vius bl fopkj dks
lkekftd vkpj.k dk uke fn;kA

o‚Vlu ds fopkjksa ls çHkkfor mxz O;ogkjoknh] O;fDr;ksa ds çR;{k O;ogkj esa
fnypLih j[krs FksA mudk è;ku dsoy voyksduh; O;ogkj ;k çfrfØ;k mRiUu
djus okys mÙkstdksa ij dsafær FkkA mÙkstuk vkSj çfrfØ;k ds chp ds le; esa gksus
okyh xqIr ekufld çfØ;k dks os ekuuk ugha pkgrs Fks ;k ml vksj mudk dksbZ
>qdko ugha FkkA ehM us çR;{k O;ogkj ds egRo dks igpkuk] ysfdu mUgsa O;ogkj
ds xqIr igyqvksa ds vfLrRo ls Hkh budkj ugha Fkk] ftUgsa mxz O;ogkjokfn;ksa us iwjh
rjg vuns[kk dj fn;k FkkA ysfdu pwafd ehM] O;ogkjokn ds fy, ekSfyd u gksus
okys vuqHkookn dks Loh—r dj pqds Fks] blfy, os bu xqIr ?kVukvksa dks nk'kZfud
:i ugha nsuk pkgrs FksA cfYd] mUgksaus rks O;ogkjokn ds vuqHkofl) foKku dks mu
rd foLr`r djus dh dksf'k'k dh] eryc fd mÙkstuk ,oa çfrfØ;k ds chp ds le;
esa ?kVus okyh ?kVuk,aA

ehM rFkk mxz O;ogkjokfn;ksa ds chp ekuo rFkk tkuojksa ds O;ogkj lacaèkksa ds
fopkjksa esa Hkh cgqr fHkUurk FkhA mxz O;ogkjokfn;ksa dks euq";ksa vkSj tkuojksa ds chp
dksbZ fHkUurk eglwl ugha gksrh Fkh] tcfd ehM dk ekuuk Fkk fd nksuksa ds chp cgqr
xq.kkRed fofHkUurk gksrh gSA

bl fHkUurk dk eq[; dkj.k ik;k x;k euq"; dh ekufld {kerkvksa esa ftl
dkj.k yksx mÙkstuk vkSj çfrfØ;k ds chp Hkk"kk dk bLrseky djds viuh çfrfØ;k
ds lacaèk esa fu.kZ; ys ldrs gSaA
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[kkldj M~;woh vkSj ehM ds fl)karksa ij vkèkkfjr O;kogkfjdrk vkSj vkpj.k
dks 1920 ds n'kd esa] ;wfuoflZVh v‚Q f'kdkxks ds dbZ xzStq,V f'k{kkfFkZ;ksa dks
le>k;k x;kA bu f'k{kkfFkZ;ksa }kjk] ftuesa ls ,d gjcVZ Cyej Hkh Fks] çrhdkRed
ijLij fØ;kokn LFkkfir fd;k x;kA cs'kd] vU; fl)kardkjksa us Hkh bu f'k{kkfFkZ;ksa
dks çHkkfor fd;k] buesa ls lcls egRoiw.kZ Fks t‚tZ flEesyA flEesy dh dk;Z ds
çk:iksa vkSj ijLij fØ;k esa fnypLih] ehM ds fl)kar ds vuq:i Hkh Fkh vkSj ,d
rjg ls mldk foLrkj Hkh djrh FkhA çrhdkRed ijLij fØ;k dk fodkl vkSj dbZ
fopkjksa ls Hkh çHkkfor Fkk ysfdu O;kogkfjdrk] mxz vkpj.k vkSj flEesy dk fl)kar]
csgn egRoiw.kZ çHkko FksA

Cyej }kjk 1937 esa ̂ çrhdkRed ijLij fØ;k* 'kCnksa dk igyh ckj bLrseky
fd;k x;k Fkk] blds vykok mUgksaus dbZ fucaèk Hkh fy[ks tks blds fodkl esa lgk;d
cusA ehM us 'kq#vkrh çrhdkRed ijLij fØ;k dks vkpj.k ls vyx djus dh
dksf'k'k dh] tcfd Cyej us bls nks i{kksads chp ;q) ds :i esa ns[kkA Cyej ds fy,]
nksuksa] vkpj.k vkSj lajpukRed dk;kZRedrk dk >qdko euq"; ds O;ogkj dh jpuk
djus okys dkjdksa ij dsafær FkkA mnkgj.k ds fy,] ckgjh mÙkstuk,a vkSj ekunaMA
tgka rd Cyej dk lkspuk Fkk] nksuksa ml egRoiw.kZ çfØ;k dks vuns[kk djrs Fks
ftlls vfHkusrk] [kqn dks çHkkfor djus okyh rkdrksa vkSj vius O;ogkjksa dks vFkZ
çnku djrs gSaA

Cyej ds vuqlkj] O;fDr ds O;ogkj ij ckgjh mÙkstdksa ds çHkko ij tksj nsrs
gq, O;ogkjoknh] Li"V :i ls euksoSKkfud U;wuhdkjd FksA vkpj.k ds vykok] Cyej
vU; dbZ çdkj ds euksoSKkfud U;wuhdj.k ls ijs'kku FksA mnkgj.k ds fy,] os mu
yksxksa dh vkykspuk djrs Fks] tks euq"; dh fØ;k dks ̂ joS;s* ds fl)kar ds ikjEifjd
ekunaMksa ds vkèkkj ij djrs FksA muds fopkj esa] bl fl)kar dk ç;ksx djus okys
T;knkrj yksx joS;s dks vfHkusrk ds vanj ̂igys ls O;ofLFkr çof̀Ùk* ekurs gSa] budk
;g Hkh ekuuk gS fd yksxksa }kjk dh tkus okyh fØ;k,a muds joS;s ls çHkkfor gksrh
gSaA Cyej ds vuqlkj] ;g ̂ ;a=or fopkjèkkjk* gSA muds fy, crkSj vkarfjd çof̀Ùk]
joS;k bruk egRoiw.kZ ugha gS] ^cfYd ml çfØ;k dk ifjHkkf"kr fd;k tkuk ftlds
tfj, vfHkusrk viuk dk;Z djrk gS*A Cyej us psru rFkk vpsru mís';ksa ij è;ku
dsafær djus okyksa dh Hkh vkykspuk dh gSA os bl fopkj dks ysdj ukjkt Fks fd
vfHkusrk Lora= ekufld vkosxksa ls mÙksftr gks tkrs gSa] ftu ij mudk dksbZ fu;a=.k
ugha gksrkA vfHkusrkvksa dh dkesPNk tSlh rkdrksa }kjk mÙksftr gks ikus okyk Ý‚;M
dk fl)kar] ,sls euksoSKkfud fl)kar dk mnkgj.k gS ftldk Cyej fojksèk djrs FksA
laf{kIr esa dgk tk, rks] Cyej fdlh Hkh ,sls euksoSKkfud fl)kar ds fo#) Fks tks
vfHkusrkvksa }kjk vFkZ ds fuekZ.k dh çfØ;k dks vuns[kk djrs gksa] bl ckr dh lPpkbZ
ls fd vfHkusrkvksa dk ,d vkRe gksrk gSa vkSj os vius vki ls lacaèk j[krs gSaA

gkykafd Cyej dh lkekU; vkykspuk ehM dh vkykspuk ds leku Fkh] ysfdu
bUgksaus viuh vkykspukvksa dks vkpj.k ls ijs ys tkdj blesa vU; çdkj ds
euksoSKkfud U;wuhdj.k Hkh lfEefyr dj fn,A
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Cyej lkekftd fl)karksa ds Hkh fo#) Fks] [kklrkSj ij lajpukRed dk;kZRedrk]
tks O;fDrxr O;ogkj dks O;kid ckgjh rkdrksa }kjk fuèkkZfjr ekurh gSA bl Js.kh
esa Cyej us og fl)kar lfEefyr fd, tks lkekftd lajpuk vkSj lkaL—frd dkjdksa
dks lkekftd le>rs Fks tSlsfd lkekftd O;oLFkk] lkekftd lajpuk] laL—fr]
fLFkfr in] lkekftd Hkwfedk] çFkk,a] laLFkk] lkewfgd çfrfufèkRo] lkekftd fLFkfr]
lkekftd vkn'kZ vkSj ewY;A lkekftd rFkk euksoSKkfud fl)kar] nksuksa okLrfodrk
ds vFkZ vkSj lkekftd fuekZ.k ds egRo dks vuns[kk djrs gSaA Cyej }kjk lkekftd
rFkk euksoSKkfud fl)karksa dh vkykspuk dks bl çdkj lkjkaf'kr fd;k x;k gS&

vusd çrhdkRed ijLij fØ;kokfn;ksa us çrhdkRed ijLij fØ;kokn ds ekSfyd
fl)karksa dk foLr`r fooj.k djus dh dksf'k'k dh gSA ekSfyd fl)karksa esa fuEu
lfEefyr gSa&

1- vU; rqPN çkf.k;ksa ls vyx] euq"; {kerk ls ySl gSA

2- lkspus dh {kerk] lkekftd ijLij fØ;k ls mRiUu gksrh gS] ftlds tfj,
yksx lkekftd ladsrksa ds vFkZ le>rs gSa ftlls os lekt ds vU; yksxksa ls
lapkj ds ;ksX; curs gSaA

3- yksxksa] ifjfLFkfr dh viuh le> ds vuqlkj lapkj esa ç;ksx fd, tkus okys
ladsrksa ds vFkZ ifjofrZr dj nsrs gSaA

4- yksxksa }kjk fd, x, bu ifjorZuksa dk dqN Js; muds vius vkils ijLij
fØ;k dks tkrk gS] ftlds vkèkkj ij os laHkkfor dk;Zç.kkyh ls tqM+s Qk;nksa
vkSj uqdlkuksa dk vkdyu djds ,d fodYi dk pquko djrs gSaA

5- fØ;k vkSj ijLij fØ;k ds vkil esa xqFks iSVuZ ls lewg rFkk lekt curs gSaA

;g egRoiw.kZ ekU;rk fd euq"; lkspus dh {kerk dk Lokeh gS] çrhdkRed ijLij
fØ;kokn dks O;ogkjoknh tM+ksa ls vyx djrk gSA ;g ekU;rk] çrhdkRed ijLij
fØ;kokn ds lEiw.kZ lS)kafrd mUeq[khdj.k dk vkèkkj gSA cukZMZ esYV~tsj] tsEl
iSVªkl vkSj ySjh jsu‚YM~l dk ;g dguk Fkk fd euq"; dh lkspus dh {kerk dh
dYiuk] M~;woh] dwyh vkSj ehM tSls 'kq#vkrh ijLij fØ;kokfn;ksa ds fy, egRoiw.kZ
;ksxnku gSA lkspus dh {kerk] yksxksa dks fparu ds vkèkkj ij dk;Z djus gsrq çsfjr
djrh gS] u fd fcuk lksps le>sA yksxksa dks ges'kk vius }kjk fd, x, dk;Z dks lksp
le>dj fn'kk funsZ'k nsuk pkfg,] cl ;wagh dqN Hkh ugha dj nsuk pkfg,A

lkspus dh {kerk O;fDr ds eu esa tM+h gS] ysfdu çrhdkRed ijLij
fØ;kokfn;ksa dh euq"; ds eu ds ckjs esa ,d vlkèkkj.k èkkj.kk gSA ;s bls 'kkjhfjd
fnekx ls vyx ekurs gSaA eu ds fodkl ds fy, O;fDr ds ikl fnekx gksuk t:jh
gS] ysfdu fnekx }kjk eu dk fuekZ.k gksuk vfuok;Z ugha gS] tSlkfd rqPN tkuojksa
ds ekeys esa ns[kk x;k gS ¼VªkS;sj] 1946½A blds vykok] çrhdkRed ijLij fØ;koknh
eu dks ,d pht] ,d HkkSfrd lajpuk ugha ekurs] cfYd ;s mls ,d fujarj çfØ;k
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ds :i esa ns[krs gSaA ;g çfØ;k] mÙkstuk vkSj çfrfØ;k dh O;kid çfØ;k dk ,d
fgLlk gSA vly esa ^eu*] ijLij fØ;kokn ,d vU; igyw ls tqM+k gqvk gS] tSlsfd
lekthdj.k] ladsr@fpà] vkRe] ijLij fØ;k vkSj ;gka rd fd lektA

,d O;fDr ds ikl lkspus dh dsoy lkekU; {kerk gksrh gSA bl {kerk dks
lkekftd ijLij fØ;k dh çfØ;k }kjk vk—r rFkk ifj"—r fd;k tkuk pkfg,A
bl fopkj ds vkèkkj ij çrhdkRed ijLij fØ;koknh lkekftd ijLij fØ;k ds
,d fof'k"V :i ij viuk è;ku dsafær djus ds fy, çsfjr gks tkrs gSa&
lekthdj.kA euq"; dh lkspus dh {kerk dk fodkl cpiu dh 'kq#vkr esa
lekthdj.k ds nkSjku gksrk gS vkSj çkS<+ voLFkk ds lekthdj.k esa ;g {kerk
ifj"Ñr gksrh gSA çrhdkRed ijLij fØ;kokfn;ksa dh lekthdj.k çfØ;k ds çfr
fopkjèkkjk] vU; lekt'kkfL=;ksa ls vyx gSA ikjEifjd lekt'kkL=h] laHkor%
lekthdj.k dks ,d ,slh çfØ;k ds :i esa ns[krs gSa ftlds tfj, yksx mu phtksa
dk Kku çkIr djrs gSa tks lekt esa thfor jgus ds fy, vfuok;Z gSa ¼laL—fr] Hkwfedk
vis{kk,a vkfn½A çrhdkRed ijLij fØ;kokfn;ksa ds fy,] lekthdj.k ,d vfèkd
vkèkqfud çfØ;k gS tks yksxksa esa lkspus dh {kerk dk fodkl laHko djrh gS] fof'k"V
:i ls ekuoh; <ax ds vuqlkjA blds vfrfjDr] lekthdj.k dksbZ ljy] ,d
rjQk çfØ;k ugha gS ftlesa vfHkusrk dks tkudkjh çkIr gksrh gSA cfYd] ;g ,d
xfr'khy çfØ;k gS ftlesa vfHkusrk viuh vko';drkvksa ds vuqlkj] çkIr dh xbZ
tkudkjh dks vkdkj nsrk gSA

çrhdkRed ijLij fØ;koknh] dsoy lekthdj.k esa gh fnypLih ugha j[krs
cfYd ,slh lkekU; ijLij fØ;k esa Hkh #fp j[krs gSa] tks ^vius vki esa egRoiw.kZ
gks*A ijLij fØ;k ,d ,slh çfØ;k gS ftlesa lkspus dh {kerk dk fodkl Hkh gksrk
gS vkSj vfHkO;fDr HkhA lHkh çdkj dh ijLij fØ;k] gekjh lkspus dh {kerk dks
ifj"—r djrh gSA blds vykok fparu }kjk ijLij fØ;k çfØ;k dks vkdkj çkIr
gksrk gSA rdjhcu lHkh ijLij fØ;kvksa esa] vfHkusrkvksa dks nwljksa dk è;ku j[krs gq,
;g lkspuk pkfg, fd muds }kjk dh tkus okyh fØ;k nwljksa dh xfrfofèk;ksa esa dSls
fQV cSBsxhA lHkh ijLij fØ;kvksa esa fparu 'kkfey ugha gksrkA lkekftd ijLij
fØ;kvksa ds ekSfyd çdkjksa esa] Cyej }kjk nh xbZ ;g fofHkUurk ¼ehM ds ckn½ ;gka
çklafxd gSA igyh xSj&çrhdkRed ijLij fØ;k& ehM ds ladsrksa ds okrkZyki& esa
lkspuk 'kkfey ugha gksrkA nwljh çrhdkRed ijLij fØ;k esa ekufld çfØ;kvksa dh
vko';drk gksrh gSA

fparu dk egRo] oLrqvksa ds çfr çrhdkRed ijLij fØ;kokfn;ksa ds fopkjksa
esa n'kkZ;k x;k gSA Cyej rhu çdkj dh oLrqvksa dh fofHkUurk ij jks'kuh Mkyrs gSa&
HkkSfrd oLrq,a tSlsfd ,d dqlhZ ;k ,d isM+ lkekftd oLrq,a tSlsfd ,d fo|kFkhZ
;k ,d xk; vewrZ oLrq,a tSlsfd ,d fopkj ;k uSfrd fl)karA oLrqvksa dks dsoy
mu phtksa ds :i esa ns[kk tkrk gS tks cl ̂ckgj* okLrfod lalkj esa gSa( buds lanHkZ
esa lcls egRoiw.kZ pht gS vfHkusrkvksa }kjk nh xbZ budh ifjHkk"kkA blls ;g
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;FkkFkZoknh fopkj LFkkfir gksrk gS fd fHkUu oLrqvksa dk fHkUu yksxksa ds fy, fHkUu vFkZ
gksrk gS& ,d ouLifr'kkL=h] ,d ydM+gkjk] ,d dfo vkSj ?kj dk ekyh ,d gh
isM+ dks fofHkUu utfj, ls ns[ksaxsA yksx] lekthdj.k çfØ;k ds nkSjku] oLrqvksa ds
vFkZ le>rs gSaA

çrhdkRed ijLij fØ;kokfn;ksa ¼ehM ds ckn½ }kjk lkekftd ijLij fØ;k dks
lkekU; egRo fn;k x;k gSA bl çdkj] vFkZ ekufld çfØ;kvksa ls ugha cfYd
ijLij fØ;k dh çfØ;k ls mHkjrk gSA ;g dsaæ.k ehM ds O;ogkjokn ls fy;k x;k
gS& mUgksaus euq"; dh fØ;k vkSj ijLij fØ;k ij fo'ks"k è;ku dsafær fd;k Fkk] iF̀kd
ekufld çfØ;kvksa ij ughaA çrhdkRed ijLij fØ;koknh] lkekU; :i ls blh
fn'kk esa pyrs pys tk jgs gSaA nwljh phtksa ds lkFk] dsaæh; fpark dk fo"k; ;g ugha
gS fd yksx fdl çdkj ekufld :i ls vFkksaZ vkSj çrhdksa dh jpuk djrs gSa] cfYd
;g fd os lkekU; :i ls ijLij fØ;k ds vkSj fo'ks"k :i ls lekthdj.k ds nkSjku
bUgsa lh[krs fdl çdkj gSaA

yksx lkekftd ijLij fØ;k ds nkSjku çrhd ,oa vFkZ le>rs o lh[krs gSaA
yksx fcuk lksps le>s ladsrksa dks çfrfØ;k nsrs gSa] tcfd çrhdksa dks çfrfØ;k nsrs
le; yksx dkQh fopkj djrs gSaA ladsr vius vki esa Li"V gksrs gSa ¼mnkgj.k ds
fy,] ,d xqLlk, dqÙks ds Hkko] ;k I;kl ls ejrs gq, vkneh dks ikuh fiykus ij
mlds Hkko½A çrhd ;k fpà] os lkekftd oLrq,a gSa tks ;g n'kkZrs gSa fd yksx ftl
ckr ls lger gksaxs os mlh dk o.kZu djsaxsA lHkh lkekftd oLrq,a nwljh phtksa dks
ugha n'kkZrh] ysfdu ,slk djus okyh phtksa dks çrhd dgk tkrk gSA 'kCn] 'kkjhfjd
dyk—fr;ka vkSj 'kkjhfjd fØ;k,a] mnkgj.k ds fy,] Ø‚l ;k MsfoM dk LVkj vkSj
,d can eqëh] lHkh çrhd ekus tk ldrs gSaA vdlj yksx] çrhdksa ds ekè;e ls vius
ckjs esa dqN lwfpr djuk pkgrs gSa& mnkgj.k ds fy,] mudk j‚Yl j‚;sl pykuk
muds fo'ks"k thou Lrj dk çrhd gSA

çrhdkRed ijLij fØ;koknh Hkk"kk dks çrhdksa dh ,d O;kid ç.kkyh ds :i
esa ns[krs gSaA 'kCn vly esa fpà gksrs gSa] D;ksafd ;s fdlh pht ds fy, ç;ksx fd,
tkrs gSaA 'kCn] ckdh lHkh çrhdksa dks laHko cukrs gSaA dk;Z] oLrq,a vkSj vU; 'kCn
¼Hkk"kk ds lanHkZ esa½ gksrs gSa vkSj buds ̂vFkZ* Hkh gksrs gSa D;ksafd bUgsa 'kCnksa ds bLrseky
}kjk of.kZr fd;k tkrk jgk gS vkSj tkrk jgsxkA

yksxksa ds fy,] fof'k"V ekuo <ax ls rkYyqd cuk, j[kus gsrq] çrhd egRoiw.kZ
gksrs gSaA çrhdksa dh otg ls ,d euq";] lkeus [kM+h okLrfodrk ds çfr fuf"Ø;
çfrfØ;k ugha nsrk] cfYd vfHku; fd, tkus okys lalkj esa] lfØ; :i ls cukrk
gS vkSj iqufuZfeZr djrk gSA

bl lkekU; mi;ksfxrk ds vfrfjDr] çrhd ¼lkekU; :i ls½ vkSj Hkk"kk
¼fo'ks"k :i ls½ vfHkusrk ds fy, vusd fo'ks"k dk;Z djrs gSaA

igyk] çrhd ns[kh vkSj eglwl dh xbZ phtksa ds lacaèk esa mUgsa uke nsus]
Js.khc) djus vkSj ;kn j[kus ds ;ksX; cukdj] yksxksa dks HkkSfrd rFkk lkekftd
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lalkj ds lkFk fuiVus dk lkeF;Z çnku djrs gSaA bl çdkj yksx vius vO;ofLFkr
lalkj dks O;ofLFkr dj ldrs gSaA Hkk"kk ds ç;ksx ls yksx phtksa dks uke ns ldrs
gSa] mUgsa Js.khc) dj ldrs gSa vkSj fo'ks"krkSj ij vU; çrhdksa] tSlsfd lfp= Nfo;ksa
dh rqyuk esa mUgsa T;knk vPNh rjg ;kn j[k ldrs gSaA

nwljk] çrhd yksxksa dh vius okrkoj.k dks le>us dh {kerk dks csgrj cukrs
gSaA vfoosP; mÙkstdksa ds <sj ds uhps ncus dh txg] vfHkusrk dks okrkoj.k ds dqN
fgLlksa dh rjQ eksM+k tk ldrk gSA

rhljk] çrhd lkspus dh 'kfDr dks csgrj cukrs gSaA tgka lfp= çrhdksa dk
lsV dsoy lhfer lkspus dh 'kfDr çnku djrk gS ogha] Hkk"kk bl {kerk dks O;kid
:i ls foLr`r dj nsrh gSA bl çdkj lkspk tk, rks] fparu dks vius [kqn ds lkFk
dh tkus okyh çrhdkRed ijLij fØ;k dgk tk ldrk gSA

pkSFkk] çrhd] O;fDr dh leL;k,a lqy>kus dh {kerk esa o`f) ykrs gSaA euq";
çrhdkRed ekè;e ls lkspdj ,d dk;Z djus ls igys dbZ çdkj dh fØ;kvksa dk
fodYi ys ldrs gSaA blls Hkkjh xyrh djus dh laHkkouk,a de gks tkrh gSaA

ikapoka] çrhdksa dk mi;ksx iz;ksxdrkZvksa dks le; vkSj LFkku ls Åapk mBk
nsrk gSA çrhdksa ds ç;ksx ls iz;ksxdrkZ thou dh vrhr ;k Hkfo"; esa dYiuk dj
ldrs gSaA blds vykok] iz;ksxdrkZ vius O;fDrRo dks çrhdkRed <ax ls Åapk
mBkrs gq,] fdlh nwljs O;fDr ds utfj, ls lalkj dh dYiuk dj ldrs gSaA ;g
çrhdkRed ijLij fØ;kokfn;ksa dk çfl) ^Hkwfedk&ifjxzg* fl)kar gSA

NBk] çrhd gesa LoxZ ;k udZ tSlh vkè;kfRed okLrfodrkvksa dh dYiuk
djus ds ;ksX; cukrs gSaA

lkroka] çrhd yksxksa dks vius okrkoj.k dk xqyke cuus ls cpkrs gSaA ;s
fuf"Ø; ugha lfØ; cukrs gSa] eryc fd] vius }kjk fd, tkus okys dk;ksaZ esa
vkRe&funsZf'krA

çrhdkRed ijLij fØ;kokfn;ksa dh eq[; fpark gS ̂ vFkZ* vkSj ̂ çrhdksa* dk euq"; dh
fØ;k o ijLij fØ;k ij çHkkoA ;gka ehM }kjk ifjHkkf"kr xqIr vkSj çdV O;ogkj
dh fofHkUurk dks ç;ksx esa ykuk ykHknk;d jgsxkA xqIr O;ogkj esa og fparu çfØ;k
lfEefyr gS ftlesa çrhdksa rFkk vFkksaZ dk ç;ksx gksrk gSA çdV O;ogkj dk eryc
gS iz;ksxdrkZ }kjk çnf'kZr çR;{k O;ogkjA fdlh çdkj ds çdV O;ogkj ds fy,
xqIr O;ogkj dh vko';drk ugha gksrh ¼ckgjh mÙkstdksa ds çfr fcuk lksps le>s nh
xbZ çfrfØ;k ;k LokHkkfod O;ogkj½A cgjgky] euq";ksa }kjk dh tkus okyh T;knkrj
fØ;k esa nksuksa çdkj ds O;ogkj 'kkfey gksrs gSaA xqIr O;ogkj] çrhdkRed ijLij
fØ;kokfn;ksa ds fy, fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gS]

tcfd çdV O;ogkj ikjEifjd O;ogkjokfn;ksa ;k fofue; fl)kardkjksa ds
dke vkrk gSA ^vFkZ* rFkk ^çrhd* ekuo lkekftd fØ;k ¼ftlesa dsoy ,d
iz;ksxdrkZ 'kkfey gksrk gS½ vkSj lkekftd ijLij fØ;k ¼ftlesa nks ;k nks ls T;knk
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iz;ksxdrkZ ijLij lkekftd dkjZokbZ djrs gSa½ dks [kkl fo'ks"krk,a çnku djrs gSaA
lkekftd dk;Z ml dk;Z dks dgrs gSa] ftlesa O;fDr ^nwljksa dks fnekx esa j[kdj
dk;Z djrs gSa* ¼pkSj‚u] 1985½A nwljs 'kCnksa esa] ,d dk;Z dks djrs le;] yksx nwljs
iz;ksxdrkZvksa ij ml dk;Z ds çHkko dk vkdyu djus yxrs gSaA oSls rks] yksx fcuk
lksps le>s LokHkkfod O;ogkj esa layXu jgrs gSa] ysfdu muesa lkekftd dkjZokbZ esa
layXu gksus dh {kerk Hkh gksrh gSA

lkekftd ijLij fØ;k dh çfØ;k esa] yksx dkjZokbZ esa lfEefyr vU; yksxksa
dks çrhdkRed <ax ls vFkZ le>kus dh dksf'k'k djrs gSaA nwljs yksx bu çrhdksa dks
le>us dh dksf'k'k djrs gSa ml le> ds vkèkkj ij viuh çfrfØ;k rS;kj djrs
gSaA nwljs 'kCnksa esa] lkekftd ijLij fØ;k esa] vfHkusrk vkilh çHkko dh çfØ;k esa
'kkfey gksrs gSaA

vFkksaZ vkSj çrhdksa dks fu;af=r djus dh {kerk ds dkj.k] rqPN tkuojksa ls vyx]
O;fDr vius }kjk fd, tk jgs dk;Z ds lacaèk esa fodYi cuk ldrk gSA yksxksa ds fy,
mu ij Fkksis x, vFkZ vkSj çrhd Lohdkj djuk vfuok;Z ugha gSA bl çdkj]
ifjfLFkfr dh viuh le> ds vkèkkj ij] ̂euq"; ds ikl u, vFkZ fudkyus dh {kerk
gksrh gS* ¼eSful ,aM esYV~tj] 1978½A

fofy;e vkblSd Fk‚el] ifjfLFkfr dh ifjHkk"kk ds fl)kar esa bl jpukRed
{kerk dks js[kkafdr djus esa lgk;d Fks] ^;fn yksx ifjfLFkfr;ksa dks okLrfod
ifjHkkf"kr djrs gSa] rks os vius ifj.kkeksa esa okLrfod gksrh gSa*A Fk‚el bl ckr ls
ifjfpr Fks fd ifjfLFkfr;ksa dh ifjHkk"kk,a gesa lekt }kjk çnku dh xbZ gSaA vly
esa mUgksaus bl ckr ij tksj fn;k Fkk] fo'ks"krkSj ij ifjokj vkSj leqnk; dks lkekftd
ifjHkk"kkvksa ds lzksr ds :i esa ekuukA [kSj] ifjfLFkfr;ksa dh ^vkdfLed* O;fDrxr
ifjHkk"kkvksa ij tksj nsus ds dkj.k] Fk‚el dh ,d fo'ks"k fLFkfr gS] tks yksxksa dks vFkksaZ
vkSj çrhdksa dks cnyus rFkk ifjofrZr djus dh vuqefr nsrh gS*A

çrhdkRed ijLij fØ;kokfn;ksa ds vuqlkj] vfHkusrkvksa ds ikl de ls de
FkksM+h Lora=rk gSA os fdlh rjg foo'k ;k fuèkkZfjr ugha gSa( os vuks[ks rFkk Lora=
fodYi pquus esa l{ke gSaA blds vykok os ,sls thou dk fodkl djus ds ;ksX; gSa
ftlesa vuks[kkiu vkSj viuk [kqn dk ,d LVkby gksA

vfHkusrkvksa dh dqN vyx djus dh {kerk] xSjh Qkbu rFkk 'ksfjy DyhueSu
¼1983½ }kjk fyf[kr ,d fucaèk esa n'kkZbZ xbZ gS] ftlesa ys[kdksa us lkekftd usVodZ
dk i;Zos{k.k fd;k gSA lkekftd usVodZ dks ,d vpsru vkSj ckèkd lkekftd
lajpuk ds :i esa ns[kus dh txg] Qkbu vkSj DyhueSu usVodZ dks lkekftd lacaèkksa
ds ,d ,sls lsV ds :i esa ns[krs gSa tks yksxksa dks vFkZ çnku djrs gSa vkSj ftudk
O;fDrxr ,oa lkewfgd mís';ksa ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gSA

çrhdkRed ijLij fØ;kokfn;ksa ds fy,] vkRe] fo'kky çfr"Bk dk ,d fl)kar gSA
vly esa] ,slk ekuk tkrk gS fd ^vkRe] ijLij fØ;kokfn;ksa dh ckSf)d Ldhe ds
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dsaæ dk xBu djrk gSA vU; lHkh lkekftd çfØ;k,a rFkk ?kVuk,a ml dsaæ ds
vkl&ikl ?kwers gq, mlls viuk fo'ys"k.kkRed vFkZ rFkk laxBu çkIr djrh gSaA

pkYlZ gVZu dwyh us ̂The looking-glass self* ds fl)kar dk lq>ko fn;k Fkk]
tks lkekftd ijLij fØ;k vkSj nwljksa ds cksèk ds tfj, ,d O;fDr ds vkRe fodkl
dh vksj b'kkjk djrk gSA ̂The looking-glass self* ds fopkj dks rhu ?kVdksa esa ckaVk
tk ldrk gSA igyk] ge bl ckr dh dYiuk djrs gSa fd ge nwljksa dks fdl çdkj
utj vkrs gSaA nwljk] ge bl ckr dh dYiuk djrs gSa fd os fdl çdkj ds
izdVhdj.k dks fdl rjg vkadrs gSaA rhljk] ge nwljksa ds vkdyu dh dYiuk ds
vkèkkj ij ,d çdkj ds xoZ ;k oSjkX; dh vkRe Hkkouk vius eu esa txk ysrs gSaA

dwyh dk ^The looking-glass self* fl)kar vkSj ehM dk ̂ vkRe* dk fl)kar]
vkèkqfud çrhdkRed ijLij fØ;kokfn;ksa dh vkRe dh èkkj.kk ds fodkl gsrq
egRoiw.kZ FkkA Cyej }kjk vkRe dh csgn ljy ifjHkk"kk nh xbZ gS& ̂bl 'kCn ¼vkRe½
esa dksbZ xqIr ckr ugha fNih gS( bldk rks cl bruk lk ljy vFkZ gS fd ,d euq";
vius [kqn ds deksaZ dh oLrq cu ldrk gS-----og vius çfr dk;Z djrk gS vkSj vius
Lo;a ds fy, oLrq gksus ds vkèkkj ij] nwljksa ds çfr vius deksaZ ds fy, viuk fn'kk
funsZ'ku djrk gS*A ̂vkRe* dksbZ pht ugha cfYd ,d çfØ;k gS ¼isfjacuk;kx]1985½A
tSlkfd Cyej us dgk gS] ̂ vkRe* dsoy ckgjh mÙkstdksa dks izfrfØ;k nsus dh txg]
dk;Z djus esa euq";ksa dh lgk;rk djrk gSA oSls ;g] vkRe }kjk dk;Z djus ds <ax
ds pquko gsrq] mlds egRo dks js[kkafdr djrk gS] Cyej us dwyh vkSj ehM }kjk fn,
x, 'kq#vkrh Q‚ewZyksa ls T;knk dqN ugha fd;k gSA vkèkqfud fopkjdksa vkSj [kkstdksa
}kjk ^vkRe* ds fl)kar dks ifj"—r fd;k x;k gSA

oSls rks çrhdkRed ijLij fØ;kvksa us ^vkRe* ds çfr gekjh le> dh vksj
egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gS] ysfdu bl {ks= esa lcls vPNk dk;Z lekt'kkL=h] e‚fjl
jkslucxZ ¼1979½ }kjk fd;k x;k gS tks lkekU; rkSj ij bl fl)kar ls lacafèkr ugha
gSaA jkslucxZ pkgs ,d çrhdkRed ijLij fØ;koknh ugha gSa] ysfdu fQj Hkh bu ij
ehM ,oa dwyh tSls yksxksa dk cgqr çHkko iM+k gSA vkRe ds lacaèk esa muds fopkj]
lkekU; :i ls çrhdkRed&ijLij fØ;kokfn;ksa ds vuq:i gSa vkSj bl fl)kar dk
mUeq[khdj.k Hkh djrs gSaA

jkslucxZ us 'kq#vkr esa gh ;g Li"V dj fn;k Fkk fd mudh eq[; fnypLih
dsoy vkRe esa ugha cfYd vkRe ds fl)kar esa FkhA oLrq rFkk O;fDr] nksuksa gksus ds
dkj.k] vkRe ,d vfèkd lkekU; fl)kar gSA vkRe&fl)kar] ,d oLrq gksus ds ukrs
vkRe gSA jkslucxZ us vkRe&fl)kar dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS] ^blesa O;fDr
ds lEiw.kZ fopkj rFkk Hkkouk,a lfEefyr gksrh gSa tks mls [kqn dks ,d oLrq dh rjg
lacksfèkr djrh gSaA bl çdkj] vkRe&fl)kar dsoy vkRe dk ,d fgLlk gS vkSj
lEiw.kZ O;fDrRo dk rks mlls Hkh NksVk fgLlk gS ysfdu ;g vlkèkkj.k egRo ls
lEiUu gS] D;ksafd ;g gjsd ds fy, ,d egRoiw.kZ oLrq gS] vkerkSj ij nqfu;k dh
lcls egRoiw.kZ oLrqA vkRe ds çfr fo'okl] egRoiw.kZ gksus ds vykok] vU; dbZ
rjhdksa ls fof'k"V gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] dsoy bUgha joS;ksa dk chrs le;@?kVukvksa
ls lacaèk gksrk gSA vkRe&fl)kar dqN fo'ks"k vo.kZuh; tkudkjh dk ifj.kke gS( ;g
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O;fDr dh vuks[kh tkudkjh vkSj mlds vius çfr utfj, dks çfrfcafcr djrk gSA
oSls rks vkRe ds çfr joS;ksa dh vU; joS;ksa ls lekurk gksrh gS] ysfdu vkRe ds çfr
dqN [kkl joS;s vo'; gksrs gSa] tSlsfd xoZ vkSj 'kfeaZnxhA fØdsV ds [ksy ;k iwM+h
Hkkth ds çfr joS;ksa dh rqyuk esa] vkRe ds çfr joS;ksa esa lVhdrk vkSj lR;kiuh;rk
dgha vfèkd egRoiw.kZ gksrs gSaA lVhdrk ds egRoiw.kZ gksus ds ckotwn] de
lR;kiuh;rk ds dkj.k bldk fuèkkZj.k djuk FkksM+k eqf'dy gksrk gSA

jkslucxZ us ekStwnk vkRe] okafNr vkRe rFkk çLrqr vkRe ds chp dh fofHkUurk
dks Hkh Li"V fd;k gSA ekStwnk vkRe] tks ge gSa mls n'kkZrk gS( okafNr vkRe] tks ge
cuuk pkgrs gSa mls n'kkZrk gS( vkSj çLrqr vkRe tks fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr esa gekjs
Lo;a ds çn'kZu dks n'kkZrk gSA

7- nk'kZfud xzaFk ^vkbfM;kt baVªksMD'ku Vw I;ksj fQukfeuksykWth ¼1913½* ds
ys[kd gSa&

¼d½ 'kV~t ¼[k½ ,MeaM glyZ

¼x½ pkYlZ gkWVZu dwyh ¼?k½ fofy;e vkblSd FkkWel

8- ^n fQukfeuksykWth vkWQ n lks'ky oYMZ ¼1932½* ds ys[kd gSa&

¼d½ ,MeaM glyZ ¼[k½ pkYlZ gkWVu dwyh

¼x½ fofy;e vkblSd FkkWel ¼?k½ 'kV~t

bldk v/;;u fuEu çdkj ls fd;k tk ldrk gSA

ukjhokn ,d lkekftd vkanksyu gS tks efgykvksa ds fy, leku vf/kdkjksa dks çkIr
djus ds fy, la?k"kZ dks lanfHkZr djrk gS] ;g vBkjgoha 'krkCnh ds vU; vkanksyuksa
ds lkFk gh 'kq: gqvk tSls fd Ýkalhlh Økafr] la;qä jkT; vesfjdk esa Lora=rk dk
;q) ;k vU; mnkjoknh Økafr;ka tks if'peh nqfu;k esa gq,A

çFke ukjhoknh vkanksyu dk ewy 18oha 'krkCnh ds var esa Fkk vkSj ;g yxHkx iwjh
'krkCnh rd QSyk gqvk gSA bl igyh ygj dk mís'; leku vf/kdkjksa dk nkok Fkk
tks fd cqtqZvk Økafr;ksa vkSj ekuo vf/kdkjksa dh iwoksZä lkoZHkkSfed ?kks"k.kk ds varxZr
iq#"kksa dks çkIr gqvk FkkA

dkuwuh vkSj lkekftd lqj{kk dh deh ds dkj.k efgykvksa dks vlqjf{kr gh NksM+
fn;k x;k Fkk] blfy,] efgykvksa us laxfBr gksus vkSj vkanksyu vkjEHk djus esa dksbZ
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ladksp ugha fd;kA bl igyh ygj ls lekurk vkSj efgykvksa ds vf/kdkjksa ij cgl
vkjaHk gqbZA igyh ygj ds dqN lcls egRoiw.kZ fopkjd gSa&

 eSjh oksYLVuØk¶V

 ikSysu Mh cjsZ vkfn

efgykvksa ds fy, lkoZHkkSfed vf/kdkjksa gsrq ukjhokn dh nwljh ygj ;wjksi vkSj
la;qä jkT; vesfjdk esa mRiUu gqbZA ukjhokn dh ;g ygj nwljh vkS|ksfxd Økafr
vkSj if'peh nqfu;k esa rsth ls gq, jktuhfrd vkSj vkfFkZd ifjorZuksa ls çsfjr FkhA

bl nwljh ukjhoknh ygj dk mís'; lkoZHkkSfed oksV ds vf/kdkj dk nkok
djuk Fkk D;ksafd efgykvksa dks vius 'kkldksa dks pquus dk vf/kdkj ugha Fkk] ftlus
efgykvksa dks jktuhfrd vkSj lkekftd ghurk dh fLFkfr esa j[kkA

ukjhokn dh nwljh ygj us fuEufyf[kr mís';ksa dk nkok fd;k&

 Jfed m|ksxksa esa efgykvksa dk lekos'ku ¼çFke fo'o ;q) ds nkSjku½

 oksV nsus dk vf/kdkj

 ifjokj esa fyax lekurk rFkk efgykvksa ij iq#"kksa ds opZLo ij fu;a=.k

1848 esa lsusdk Q‚Yl dh vesfjdh ?kks"k.kk la;qä jkT; vesfjdk esa] nwljh
ukjhoknh ygj dh lcls egRoiw.kZ miyfC/k;ksa esa ls ,d FkhA bl dFku us muds firk
vkSj ifr;ksa ls efgykvksa dh Lora=rk dk nkok fd;kA 1871 ds ckn] dqN ns'kksa us
viuh ljdkjksa esa lkoZHkkSfed erkf/kdkj O;oLFkk dks LFkkfir djuk vkjaHk fd;kA
mnkgj.kr% Lisu esa] erkf/kdkj vkanksyu fd egku çfrfuf/k;ksa esa ls ,d Fkh& Dykjk
dSaiksesj] ftUgksaus Qsfefuu fjifCydu ;wfu;u cuk;k vkSj Lisu esa efgykvksa ds
erkfèkdkj dks c<+kok fn;kA

efgykvksa ds f[kykQ fgalk] ;kSu neu vkSj iq#"kksa ls okLrfod lekurk dh deh
fiNyh lnh ds e/; esa gh Li"V gks x;k Fkk ¼tksfd okLro esa vHkh Hkh gS½A 60 ds
n'kd ds nkSjku vkbZ ukjhokn dh rhljh ygj esa efgykvksa us U;k; ls igys lekurk
dks ns[kuk 'kq: dj fn;k FkkA egku çfriknd fleksu Mh cso‚;j ;k cSVh ÝkbMu
us viuh iqLrdksa esa lEcaf/kr leL;kvksa dks bafxr djuk vkjaHk  fd;k tks ,d xqIr]
lw{e ysfdu Li"V :i ls xaHkhj rjhds ls lekt esa fn[kkbZ nsrh gSa] tSls fd fyax
Hkwfedk vkSj :f<+okfnrk] efgykvksa dk ;kSu mRihM+u] fyax fgalk] euksoSKkfud 'kks"k.k
vkfn| bl dky[kaM esa dbZ efgyk dk;ZdrkZvksa us fir`lÙkkRed O;oLFkk ds vfLrRo
dh iqf"V dh ftlus efgykvksa dks O;ofLFkr :i ls mRihfM+r fd;k gSA ukjhokn dh
rhljh ygj us fuEufyf[kr mís';ksa ds lkFk la?k"kZ fd;k&

 fir`lÙkk dk mUewyu

 f'k{kk esa lekurk

 vkSjr dks ;kSu Lora=rk
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 efgykvksa ds fo#) fgalk dk mUewyu ¼fyax fgalk½

 dk;ZLFky esa okLrfod lekurk

ukjhokn dh ;g pkSFkh ygj orZeku esa bfrgkl esa LFkkfir gks jgh gS vkSj vHkh rd
bls lgh <ax ls ifjHkkf"kr ugha fd;k x;k gSA gkykafd ;g lp gS fd ;g ukjhokn
dh rhljh ygj ds leku gh gSA gkykafd uLyokn fojks/k] ,ythchVh vf/kdkjksa dh
yM+kbZ] ;kSu Lora=rk] oxZ la?k"kZ vkfn bl ygkj ds Hkh dqN çeq[k eqís gSaA pkSFkh
ukjhoknh ygj dh fo'ks"krk gS bldh v‚uykbu lfØ;rkA Rofjr çfrfØ;k vkt ds
rdfudh ;qx esa ukjhoknh vkanksyuksa dh fo'ks"krk cu x;h gSA

ukjhokn ,d ,slk fopkj gS tks fd iq#"k ,oa L=h ds eè; vlekurk dks vLohdkj
dj ukjh ds lcyhdj.k dh izfØ;k dks ckSf)d ,oa fØ;kRed :i ls izLrqr djrk
gSA efgyk Lora=rkoknh vkUnksyu ds fodkl ds lkFk gh muesa lkekftd] jktuhfrd
vkSj vkfFkZd psruk c<+h gS vkSj efgyk&foeqfDr vkUnksyu ds leFkZdksa us efgykvksa
ij gksus okys vR;kpkjksa dk fojksèk djuk 'kq: dj fn;k gSA efgykvksa dk 'kks"k.k vkSj
mudh jktuhfrd fLFkfr efgykvksa dh tSfod fLFkfr ls tqM+h gSA mnkjoknh ukjhokn
ds varxZr fl)kar igys ls gh fo|eku FksA bl fopkjèkkjk us ljdkj ,oa dkuwu ds
ekè;e ls ukjh dh fLFkfr esa ifjorZu ykus ij cy fn;kA

ukjhokn jktuhfrd vkUnksyu dk ,d lkekftd fl)kar gS] tks fL=;ksa ds
vuqHkoksa ls tfur gSA gkykafd ewyr% ;g lkekftd lacaèkksa ls iszfjr gS( fdUrq dbZ
ukjhoknh fo}kuksa dk eq[; fopkj ySafxd vlekurk vkSj fL=;ksa ds vfèkdkj ls
lacafèkr gSA ukjhokn ds leFkZdksa ds er ds vuqlkj lekt esa ukjh dk LFkku nks;e
ntsZ dk gS( D;ksafd iq#"kksa us viuh lq[k&lqfoèkkvksa vkSj LokFkks± dks è;ku esa j[kdj
gh lkekftd vkSj lkaLÑfrd ewY;ksa dk fuekZ.k o iks"k.k fd;k gSA ukfj;ksa dks lekt
esa dSlk vkpj.k djuk pkfg,] mldk fuèkkZj.k Hkh iq#"kksa us gh fd;k gSA efgykvksa
ds lkFk thou ds fofHkUu vk;keksa esa HksnHkko iq#"k&izèkku lekt esa ,d LokHkkfod
?kVuk gSA ukjh l'kDrhdj.k ds ekè;e ls gh ySafxd lekurk dh ckr lEHko gSA

ukjhoknh fl)kar dk mís'; ySafxd vlekurk dh izÑfr ,oa dkj.kksa dks
le>uk rFkk blds QyLo:i mRiUu gksus okys ySafxd HksnHkko dh jktuhfr vkSj
'kfDr larqyu ds fl)karksa ij blds izHkko dh O;k[;k djuk gSA L=h&foe'kZ lEcUèkh
jktuhfrd izpkj dk tksj iztuu lEcUèkh vfèkdkj] ?kjsyw fgalk] ekr`Ro vodk'k]
leku osru lEcUèkh vfèkdkj] ;kSu mRihM+u] HksnHkko ,oa ;kSu fgalk ij jgrk gSA
L=hoknh&foe'kZ lEcUèkh vkn'kZ dk ewy dF; ;gh jgrk gS fd dkuwuh vfèkdkjksa dk
vkèkkj fyax u cusA ukjhokn ds fl)kar ds varxZr ewy:i ls lekurk ,oa
lcyhdj.k ds ekè;e ls efgykvksa ,oa iq#"k ds eè; O;kIr lkekftd vlekurk dks
udkjuk gSA ukjhokn ,d fopkjèkkjk Hkh gS vkSj ,d vkUnksyu HkhA
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ukjhokn esa eq[; :i ls rhu ijaijk,a gSa& mnkjoknh] lektoknh rFkk vkewyA
:<+oknh rks lekt ds fir`ra=h; <kaps dks pqukSrh gh ugha nsrs rFkk fyax ds vkèkkj
ij lkoZtfud&iq#"k o futh&L=h ds Hksn dks izkÑfrd crkrs gSaA izFke pj.k ls gh
mnkjoknh ukjhoknh iq#"kksa ds cjkcj efgykvksa dks ,d leku vfèkdkjksa dh ekax djrs
jgs gSaA mnkjoknh ukjhoknh ds nk'kZfud vkèkkj esa ;g fl)kar fufgr gS fd lHkh
O;fDr] iq#"k o efgyk,a ,d leku gSa rFkk bl dkj.k efgykvksa ds fy, lkoZtfud
thou ds }kjk [kksy fn, tkus pkfg,A mnkjoknh ukjhokfn;ksa dh lqèkkjoknh lksp ds
foijhr lektoknh ukjhoknh efgykvksa ds 'kks"k.k dks iwathoknh O;oLFkk dk Qy
ekurs gSaA

ukjhokn dk oSf'od fopkj bl fo'okl dks lanfHkZr djrk gS fd iq#"kksa vkSj
efgykvksaa dks lHkh voljksa] mipkj] lEeku vkSj lkekftd vfèkdkjksa esa leku :i
ls mUgsa ;ksX; le>k tk,A lkèkkj.kr% ukjhoknh os gksrs gSaa] tks fyax Hksn ds vkèkkj
ij lkekftd vlekurk dks igpkurs gSaaa vkSj ,slh ?kVukvksa dks gksus ls jksdrs gSaaaA
ukjhoknh ;g crkrs gSaaa fd bfrgkl dh lHkh laL—fr;ksa esa efgykvksaa dh rqyuk esa
iq#"kksa dks vfèkd volj çkIr gqvk gSA ukjhokn ds dqN çdkj gSa& lkaL—frd
ukjhokn] dêjiaFkh ukjhokn] lektoknh ukjhokn vkSj mnkjoknh ukjhoknA

1870 ds n'kd ls ;g çR;{k gS fd cgqr lkjs ukjhoknh 'kksèkdrkZ ,d ,sls
fl)kar dk fodkl djus esa yxs Fks] tks efgykvksaa ds mRihM+u dh O;k[;k djus esa
lgk;rk dj ldrk Fkk] tksfd lwfpr dj ldrk Fkk fd mRihM+u dk fojksèk dSls
fd;k tk ldrk Fkk] rFkk mls pqukSrh dSls nh tk ldrh FkhA 1880 ds n'kd ds
mÙkjkèkZ ds nkSjku] dbZ 'kksèkdrkZ vkSj fl)kardkj lfn;ksa ls efgykvksaa dh vèkhurk
ds Li"Vhdj.k ls nwj gks x, vkSj dbZ fo'ks"k eqíksa ds lkFk çklafxd leL;kvksa dk
fo'ys"k.k djus yxs FksA ,sls fo'ys"k.k ;k rks uhfrdkjksa ds fy,] ughaaa rks dk;ZdrkZvksa
ds fy, Fks] ysfdu dHkh&dHkh ;g eq[; :i ls 'kSf{kd oxZ dh t:jrksa dks Hkh iwjk
djrk Fkk] tSlk fd geus Hkkjrh; ekeyksa esa vfèkdka'kr% ns[kk gSA ukjhokn ls
lEcafèkr vuqlaèkku vkSj mlds çdk'ku dk dkQh foLrkj gqvk vkSj blds fy, dkQh
gn rd fofHkUu efgyk vè;;u dk;ZØeksa dks ljdkj }kjk Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa
esa foÙkiksf"kr fd;k x;k FkkA 1880 ds n'kd rd Hkkjr esa dêjiaFkh ukjhokn us bl
O;kid Js.kh esa fofHkUu fn'kkvksa esa QSyk;s x, iq#"kksa vkSj efgykvksaa ds chp erHksnksa
ij bl nkSjku cgqr tksj fn;k] rFkk ikjEifjd :i ls efgykvksaa ls tqM+h fo'ks"krkvksa
ds ldkjkRed igyqvksa dh igpku ij tksj fn;kA dqN dêjiaFkh ukjhokfn;ksa us
dkys ukjhokn dh vkykspuk dks dkQh xaHkhjrk ls fy;k vkSj uLyokn] oxZ mRihM+u
vkSj lkezkT;okn ds eqíksa dks fir`lÙkk ds fo'ys"k.k esa 'kkfey fd;kA

ukjhoknh lekt'kkL= efgykvksaa ds i{k esa gS vkSj iq#"kksa ds ml çHkqRo dks pqukSrh rFkk
VDdj nsrk gS] tks fd efgykvksaa dh iq#"kksa ls vlekurk dks laLFkkxr djrh FkhA
ukjhoknh fl)kar mu dkj.kksa dk fo'ys"k.k djrs gSaa] tks fd lkekftd] jktuhfrd
vkSj vkfFkZd HksnHkko dks vorfjr djrs gSaaA
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vfèkdrj ukjhokfn;ksa us fir`lÙkkRed ç.kkyh dh vkykspuk djus ij viuk
è;ku dsafær fd;k gSA efgykvksaa dh rqyuk esa iq#"kksa ds ikl lekt ds lalkèkuksa dk
ykHk mBkus ds csgrj volj Fks] blhfy, iq#"k efgykvksaa ij 'kfDr dk ç;ksx djus
esa l{ke FksA O;fDrxr Lrj ds lkFk cM+s iSekus ij Hkh fyaxksa ds chp varjax lacaèk
ges'kk ls gh lÙkkRed fj'rs Fks ¼feYysê] 1972@1970½A dqN O;fDr;ksa us cnyko
djds enn Hkh dh] ysfdu ;g efgykvksaa dh eqfDr rc rd ughaa yk ldrk Fkk] tc
rd lekt dh fØ;kvksa esa cnyko ughaa yk;k tkrkA

1960 ds n'kd ds vkf[kjh rFkk 1970 ds 'kq#vkrh o"kksaZ esa ukjhoknh vkanksyuksa esa
dqN ukjhoknh lewgksa ;k ?kVukvksa esa iq#"k Hkh 'kkfey Fks ¼osysgu] 1955½] ysfdu os
lEesyuksa vkSj lewgksa dks ,dkfèk—r djus dh ço`fr ds dkj.k fujk'k gks x, vkSj bl
fu"d"kZ ij igqaps fd iq#"kksa ds fcuk vkSj Hkh cgqr dqN gkfly fd;k tk ldrk gS
¼fQfyIl] 1991&98½A dqN yksxksa us ukjhoknh vkanksyuksa dks leFkZu nsuk tkjh j[kk]
ysfdu mUgksaus bl rF; dk ijh{k.k fd;k] ftlesa os viuk lewg cukdj efgykvksaa
dh lgk;rk ds fy, vkSj csgrj jkLrksa dh ryk'k djrs Fks ¼esLluj] 1997½ vkSj os
ukjhoknh lEesyuksa esa Nqik leFkZu] tSls cPpkas dh ns[kHkky djrs FksA

ukjhokn dh ikfjHkkf"kd fo'ks"krk dk ifj–'; bl ckr ij Fkk fd efgykvksaa dh
vèkhurk ij loky mBk;k tkuk pkfg, rFkk bls pqukSrh nh tkuh pkfg,A blesa
efgykvksaa dh orZeku rFkk HkwriwoZ voLFkkvksa dh egRoiw.kZ tkap Hkh lfEefyr FkhA
blesa mu neudkjh fir`lÙkkRed fopkjèkkjkvksa dks pqukSrh nsuk Hkh 'kkfey Fkk] tks
efgykvksaa dh ijra=rk dks çk—frd] lkoZHkkSfed vkSj vfuok;Z ekus tkus ds lkFk ml
Kku dh odkyr djrs gSa tks fo'o dks iq#"kksa ds utfj, ls pyk, tkus ds fy,
lkoZHkkSfed cukrk gSA ;g vko';d gS fd lalkj esa efgykvksaa dh fLFkfr ls ns[kk
tk,] ftUgsa Kku ds mRiknu ls nwj j[kk x;k gSA ,sls utfj;s vfèkd i;kZIr Kku
çnku djsaxs] D;ksafd ;s orZeku fir`lÙkkRed Kku ds }kjk ughaa igpkus x, eqíksa dh
O;k[;k djsaxs] tks fd iq#"kksa ds }kjk efgykvksaa dh vèkhurk rFkk muds 'kks"k.k ls
lacafèkr gaSA

ukjhokn dh 'kq#vkr bl lksp ds lkFk gksrh gS fd efgykvksaa ij vR;kpkj gksrk
gS vkSj dbZ yksxksa ds fy, ;g mRihM+u ,d çkFkfedrk gSA ukjh vktknh ds dk;Z
iq#"kksa dh 'kfDr;ksa }kjk lhfer gSa] D;ksafd iq#"kksa dks efgykvksaa dh rqyuk esa vfèkd
vkfFkZd] lkaLÑfrd rFkk lkekftd lalkèkuksa dh çkfIr gS vkSj bl rF; dks ughaa
>qByk;k tk ldrk gS fd efgykvksaa ds chp ijra=rk ,oa 'kks"k.k fyIr gSA tkfr vkSj
fyax ,d lkFk eq[kj gksdj v'osr efgykvksaa ds fy, ,d igpku cu tkrh gSA
cgjgky] ns'k dh vFkZO;oLFkk vkSj vU; yksd laLFkku ij lekt'kkL= dk ikjaifjd
tksj futh&laLFkkuksa] tSls ifjokj vkSj yksd rFkk futh {ks=ksa esa O;fDrxr fj'rksa ds
mRihM+u dks vuns[kk djus ds eq[; lzksr ij gSA

ukjhokn bl ckr esa fo'okl j[krk gS fd efgykvksaa vkSj iq#"kksa dks leku :i
ls ns[kuk pkfg, rFkk mUgsa leku vfèkdkj feyus pkfg,A bl ckr dks dbZ iq#"kksa
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rFkk efgykvksaa us viuk;k gSA ;g iq#"kksa ij vè;;u ls feyrk&tqyrk gS fd fyax
,d lkekftd :i ls fufeZr voèkkj.kk gS] ftlds egRoiw.kZ ifj.kke ge lHkh ds
thou esa ns[kus dks feyrs gSaa ¼ØSx] 1992½A lekt'kkL=h csu ,saxj ¼1993½] ds vuqlkj]
Þiq#"k ukjhoknh gks ldrs gSaaA iq#"kksa vkSj efgykvksaa nksuksa ds ikl fyax vlekurk ds
dkj.k rFkk ifj.kke dks csgrj le> çkIr djus ds fy, cgqr dqN gSA fiNys rhu
n'kdksa ls] efgykvksaa rFkk iq#"kksa dks fof'k"V :i ls çHkkfor dj jgs dkj.kksa dks
le>us ds fy, cgqr ls laxBuksa dk fuekZ.k gqvk gS rFkk blesa fyax lekurk dks
csgrj le> ikus esa yksxksa dh lgk;rk feyh gSAß

ukjhoknh fl)kar ekunaMksa] Hkwfedkvksa] laLFkkuksa vkSj dbZ izdkj dh mEehnksa dh igpku
djus dk ç;kl gS] tks efgykvksaa ds O;ogkj dh lhekvksa dks jksdrs gSaaA blds lkFk
;g Hkh n'kkZrk gS fd 'kfDr;ksa dh dfe;ksa ds ckotwn Hkh efgyk,aa O;fDrxr lapkyu
dSls djrh gaS ¼LVhoVZ] 1994½A

ukjhoknh fl)kar vU; lkekftd fl)karksaaa ls dqN bl çdkj ls vyx gS&

1- ;g varuZq'kkflr leqnk; ds }kjk fd, x, dk;Z gSa] ftuesa lekt'kkfL=;ksa ds
lkFk&lkFk cgqr ls vU; fo"k;ksa tSls& ekuofoKku] thofoKku] vFkZ'kkL=]
bfrgkl] dkuwu] n'kZu vkSj jktuhfr'kkL= ds fo}ku Hkh 'kkfey gSaA

2- vU; ukjhoknh fl)kardkjksa dh rjg ukjhoknh lekt'kkfL=;ksa us Hkh vius
ç;klksa ls ewy fo"k;ksa dks foLrkj nsus ds fy, ç;kl fd;k gSA ;g ekuoh;
lekt esa lkekftd nqfu;k dks cnyus ds bjkns ds egRoiw.kZ fodkl dh lksp
ij dsafær gSA

3- vfèkdka'k lekt'kkL=h ukjhoknh fl)kar dks vius lkekftd dk;Z esa lfEefyr
djus ls fgpd jgs Fks] D;ksafd og fl)kar dkQh u;k rFkk dêjiaFkh FkkA og
blfy, fd mlds cgqr ls jpukdkj lekt'kkL=h u gksdj jktuhfrd
dk;ZdrkZ FksA

mnkj ukjhokn ftls lekurkoknh ;k eq[;èkkjk ukjhokn Hkh dgrs gSa] ukjhokn dk
lokZfèkd lkekU; 'kk[kk le>k tkrk gSA ;g lkèkkj.k okD; ij vkèkkfjr gS fd lHkh
yksx cjkcj cuk, x, gSa vkSj fyax ds dkj.k volj dh lekurk ls oafpr ugha fd;k
tkuk pkfg, D;ksafd ySafxdokn ds mUewyu ls nksuksa L=h&iq#"k ykHk mBkrs gSa] iq#"k
iafDr esa lekfgr fd, tkrs gSaA mnkj ukjhokn foosd] f'k{kk] izkÑfrd vfèkdkjksa ds
Kkuksn; fo'oklksa ij vkèkkfjr gS tks lHkh L=h iq#"kksa dks c<+krk gSA ;g tkWu LVqvVZ
fey ¼1869@2002½ ds The Subjection of Women esa Li"V :i ls dgk x;k dFku
gS fd ^tks vc ukjh dk LoHkko dgk tkrk gS ;g mRÑ"V :i ls cukoVh pht gS&
dqN n'kk esa tcju mRihM+u] nwljksa esa vLokHkkfod izksRlkgu dk ifj.kke*A fL=;ka
cgqyoknh O;oLFkk ds varxZr ,dlkFk dk;Z dj ldrh gSa vkSj vius ?kVdksa dks
ldkjkRed vlj Mkyus ,oa ykHkdkjh lkekftd cnyko ds fy, laxfBr dj ldrh
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gSaA ekax iwjh gksxh ;fn la?kVu izHkkoh gks vkSj ncko fuiq.krk ls izcaèk fd;k x;k gks
¼nsDdkMZ] 1983½A

1700 ls mnkj ukjhokn us fL=;ksa ds ukxfjd vfèkdkjksa] f'k{kk] jktuhfrd ,oa
èkkfeZd Lora=rk] O;fDrxr ilan vkSj vkRefu.kZ; ij è;ku dsafnzr djrs gq, mnkj
jktuhfrd laokn ds vfèkdkj vkSj drZO; dks c<+kus ds fy, yM+kbZ yM+h gSA blus
ukxfjd vfèkdkj dkuwu esa lekos'k] f'k{kk rd igqap vkSj volj dk cjkcjh vfHk;ku
ds }kjk fyax vlekurk dks lacksfèkr fd;k gSA foosdiw.kZ le> gj ,d ds mnkj
fl)kar ds fy, fuèkkZjd fo'ks"krk gSA mnkjrkokn us bl izdkj oafpr yksxksa ds fy,
dkuwu cukus] tkfr ds vleku 'kfDr lacaèk dk laKku] fyax vkSj LièkkZ ij è;ku
fn;k gS tks lekt dks cukrh gSa vkSj lekurk ds f[kykQ dke djrh gSaA

,sfrgkfld :i ls mnkj ukjhokn fL=;ksa ds leku vfèkdkjksa ds fy, cgl ds
fy, fpafrr jgk gS& fL=;ksa ds fy, iq#"kksa dh rjg ,dleku ukxfjd vfèkdkj
ikukA leku vfèkdkj ukjhokfn;ksa us mu dkuwuksa vkSj ijaijk ds f[kykQ yM+k gS tks
iq#"kksa dks vfèkdkj nsrh gSa vkSj fL=;ksa dks ugha ;k tks fL=;ksa dh j{kk ds fy, cuk;h
x;h gSa] ;g tkurs gq, fd egt vkSipkfjd lekurk vi;kZIr gSA

mu yksxksa us L=h vfèkdkjksa dks dk;ZLFky ij tSls ekr`Ro NqV~Vh] osru ds fy,
fL=;ksa ds f[kykQ foHksn dks xSjdkuwuh ?kksf"kr djus ds fy, dkuwu ikfjr djus dh
Hkh odkyr dh gSA fL=;ka iq#"kksa dh rjg euq"; gSa] muds ikl iq#"kksa tSls leku
vifjgk;Z izkÑfrd vfèkdkj gSaA L=h tkfr mldh ÅapkbZ ds lkFk vizklafxd gS]
fL=;ka iw.kZ mi;qDrrk esa l{ke gksrh gSa blfy, iw.kZ ekuo vfèkdkj dh gdnkj gksrh
gSaA gkykafd if'peh vkS|ksfxd lekt esa fL=;ka tkfr ds vkèkkj ij foHksn dh tkrh
gSa] ;gh dkj.k gS fd fL=;ksa ij lkewfgd :i ls cxSj mudh O;fDrxr bPNk] fgr]
;ksX;rk vkSj t:jr ds dqN izfrcaèk yxk, x, gSaA fL=;ksa dks iq#"kksa ds lkFk leku
vfèkdkj ls oafpr fd;k tkrk gS vkSj lkewfgd :i ls iq#"kksa dks tks vfèkdkj feys
gSa mudh vktknh dh vuqefr fL=;ksa dks lkewfgd :i ls ugha nh x;h gSaA blds
vfrfjDr tc iq#"kksa dk vkdyu mudh O;fDrxr [kwfc;ksa ij fd;k tkrk gS]
efgykvksa dk vkdyu muds L=h; dkS'ky ds :i esa fd;k tkrk gS& ;gh dkj.k
gS fd muds vius futh fgr ds vuqlj.k esa iq#"kksa ds leku vfèkdkjksa ls oafpr fd;k
tkrk gSA

lekt'kkL= esa] mnkj@lqèkkjoknh ukjhokfn;ksa ls loky fd;k x;k gS fd fyaxksa
ds chp erHksn lgt ughaa gSa] ysfdu lekthdj.k dk ,d ifj.kke gS] tks
Þfyax&Hkwfedk vuqdwyuÞ ds :i esa tkuk tkrk gSA iq#"kksa dh vis{kk efgykvksaa ls
vyx <ax ls O;ogkj fd;k tk jgk gS vkSj ekuo ds :i esa viuh iwjh {kerk dks
fodflr djus ls efgykvksaa dks grksRlkfgr ughaa fd;k tkuk pkfg,A dqN ukjhoknh
'kksèkdrkZ efgyk,aa ,slh Hkh gSa] ftUgsa vuqlaèkku ls ckgj fd;k x;k gS vkSj muds lkFk
HksnHkko rFkk iq#"kksa dh vis{kk vyx <ax ls crkZo fd;k x;k gS] blh ckr ls lekt
esa efgykvksaa dh vèkhuLFk fLFkfr dk irk pyrk gSA efgykvksaa dks cjkcj dk gd
fnykus ds fy,] ;g çnf'kZr djuk vko';d gS fd iq#"k vkSj efgyk iwjh rjg ls
ekuo gSa vkSj {kerkvksa esa cjkcj gSaA if'peh lekt esa iq#"kksa vkSj efgykvksaa ds chp
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erHksn ds vyx&vyx çdkj gksrs gSaaa vkSj nksuksa fyaxks ds lkFk lkekftd vis{kkvksa
ls HksnHkkoiw.kZ dkuwu gksrk gSA

gkykafd] uk gh ,d lqèkkjoknh fLFkfr ls lkekftd vuqlaèkku efgykvksaa dk
irk yxkus ds vuqHkoksa vkSj uk gh lekt dk irk yxkus ds fy, fodflr
voèkkj.kkvksa vkSj midj.kksa ds mi;ksx dh pqukSrh us] iq#"kksa ds –f"Vdks.k dks cnyk
gSA D;k çeq[k eqíksa ij 'kksèk i;kZIr :i ls iq#"k dh fopkjèkkjkvksa dks pqukSrh nsrk
gS\ ;g efgykvksaa ds lekos'k esa rdZ gS vkSj bl eqís ij vuqlaèkku ds fy, uhao gS]
tksfd vuqlaèkku ds uewus dk ekStwnk lS)kafrd –f"Vdks.k gksxkA gkykafd] vuqlaèkku
esa efgykvksaa dks leku volj ls budkj fd;k tk jgk gS vkSj muds lkFk HksnHkko
rFkk Je dk foHkktu fd;k tk jgk gSA bl ckr dh vko';drk gS fd fyax Hksn
dks le>k tk, vkSj ,sls fopkjksa dks pqukSrh nh tk,A

lfn;ksa ls] mnkj ukjhokfn;ksa us f'k{kk vkSj O;olk;ksa] laifÙk ds vfèkdkj] oksV
vkSj vU; lHkh vfèkdkjksa dk iq#"kksa us vkuan fy;k gSA bu {ks=ksa esa viuh cjkcj igqap
cukus ds fy, viuk vfHk;ku pyk;k gSA muds ikl leku f'k{kk gS vkSj lekurk
ds vkèkkj ij efgykvksaa dh lekurk ds fy, vusd rdZ fn, gSaA efgyk,aa rdZlaxr
vkSj lkoZtfud inksa dks çkIr djus rFkk laifÙk dk çcaèk djus esa iq#"kksa ds cjkcj
gh l{ke gSaA bu rdksaZ ls] mnkj ukjhokfn;ksa us vfuok;Z :i ls ;g ekuk gS fd
efgykvksaa vkSj iq#"kksa ds chp erHksn tSfod gS rFkk fuèkkZfjr ;k lkekftd :i ls
fyaxks esa varj ughaa gksuk pkfg,] cfYd mUgsa ekuork ds vkèkkj ls ns[kuk pkfg, vkSj
lekt dks blds çfr f'kf{kr fd;k tkuk pkfg,A f'k{kk vkSj jkstxkj ds voljksa esa
cjkcj la?k"kZ djus gsrq efgykvksaa dks inksa ij jgdj cPpksa dh ns[kHkky Hkh djuh
iM+rh gS ftlls efgykvksaa ds fy, mRiknu lajpukvksa esa nksgjh Hkwfedk fuHkkuk dqN
dfBu dk;Z gS] dsoy ladV ds {k.kksa esa] mnkj yksdra= us gh bl leL;k ij lkFkZd
è;ku fn;k gSA

mnkj ukjhokfn;ksa us fyax vlekurk dh lhek dk fuèkkZj.k djus ds fy,
fuEufyf[kr j.kuhfr;ksa dk çLrko fn;k gS%

 vfHkçsj.k cnyko ds fy, jktuhfrd vkSj dkuwuh pSuyksa ds ekStwnk mi;ksx

 leku vkfFkZd volj

 ifjokj] Ldwy vkSj cM+s iSekus ij ehfM;k lans'kksa esa cnykoA

bl rjg] mnkj ukjhoknh lekthdj.k ds fofHkUu :iksa ds ckjs esa ckr djrs gSaaa]
ftlesaa fyax Hkwfedk,a cjkcj gSaA gj O;fDr dks ySafxdrk dh pqukSrh nsus dh dksf'k'k
djuh pkfg,A mnkj ukjhokfn;ksa ds fopkj ls] vkn'kZ fyax O;oLFkk og gS] ftlesaa
çR;sd O;fDr vius fy, lcls mi;qDr thou'kSyh dks pqurk gSA mnkj ukjhokfn;ksa
us lekurk ds vH;kl ds :i esa bls vkn'kZ fn[kkus o c<+kus dk ç;kl fd;k gSA

 mnkj ukjhokn ds {ks= ij vkykspuk,a fuEufyf[kr gSa%

 mnkj ukjhoknh] efgykvksaa dh lekurk rFkk lajpukRed leL;kvksa ls
fuiVus esa ukdke jgsA
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 mnkj ukjhoknh vkykspukvksa dks çkekf.kd pqukSrh nsus esa foQy jgsA
v}Srokn] rdZlaxr laLFkkvksa ds :i esa euq"; dks ifjHkkf"kr djrk gSA
ekuo dk thou vius 'kjhj vkSj Hkkoukvksa dh dher ij gS] tks thou dks
fu;af=r djus ds fy, t:jh gSA  efgykvksaa dk çtuu {kerk ij fu;a=.k
gS] blhfy, lajpukRed 'kfDr ds lacaèk esa muds lkFk 'kks"k.k vkSj dkeqdrk
dks Nqik jguk pkfg,A

 mnkj ukjhokn ds vkykspdksa dk dguk gS fd ;g lcls detksj rdZ gS fd
efgykvksaa dh dkeqdrk vkSj çtuu 'kfDr ds vfèkdkj O;fDrxr gSaA

mnkj ukjhokfn;ksa us Hkh efgykvksaa dks iks"k.k] ns[kHkky] lg;ksx vkSj la;qDrrk ds :i
esa l'kDr cukus ij viuk è;ku dsafær djus ds lkFk ÞlkaL—frd ukjhoknÞ dks xys
yxk;k gS vkSj efgykvksaa dh Hkwfedkvksa ls tqM+s ldkjkRed xq.kksa ij cy }kjk nwljksa
dks crk;k gS ¼oksjsy] 1996½A efgykvksaa dh lekurk vkSj fHkUurk ij tksj nsrs gq,
çdk'k Mkyk x;k gSA ;|fi ;g ukjhokn ds {ks= ls ,d vyx 'kk[kk gS] tksfd Þfyax
Hksn ;k lekurk dh fMxzhÞ cukus ds fy, lkaL—frd ukjhokn dh vuqefr nsrk gS vkSj
dqN Lrj ij lHkh ukjhoknh 'kk[kkvksa dks Hkh 'kkfey fd;k gSA mnkj ukjhoknh bl
ckr ij tksj nsrs jgs gSa fd vU; 'kk[kkvksa dh rqyuk esa bu fl)karksaaa esa efgykvksaa dh
lnL;rk ds vkSj vfèkd gksus dh laHkkouk gSA

ekDlZoknh ukjhokn tkfrokn vkSj ukjh ds lkekftd la?k"kZ dks ,d lkFk ns[krs gSaA
bl fl)kar dks lkekftd ukjhokn Hkh dgk tkrk gSA lkekftd ukjhokn esa
ekDlZ&,axsYl ekWMy] ftlesa efgykvksa dh ghu ifjfLFkfr dks vkfFkZd iwathoknh vkSj
bldk iwathoknh lekt ds fir`lÙkkRed ifjokj ds rkSj ij o.kZu fd;k tkrk gSA

bl vè;k; ds var esa lkekftd ukjhokn dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSA
ekDlZoknh ukjhokn ds vuqlkj fyaxokn vkSj iwathokn ,d nwljs ds iwjd gSaA
ekDlZoknh ukjhokn ekDlZoknh Js.kh vkSj ukjhoknh lkekftd la?k"kZ dks lkFk ykrk
gSA

ekDlZ ds fl)kar dk dsanz fcanq iwathokn gS vkSj blds vuqlkj ukjh dks cjkcjh
rHkh feysxh tc mudks dke ds cnys osru feyuk 'kq: gksxkA ;g iw.kZr;k iwathoknh
lekt esa futhÑr ifjokj ds mn; esa ukjh ds lkekftd vkfJr fLFkfr ds ijh{k.k
ij vkèkkfjr gSA ekDlZ us [kqn gh bu fVIif.k;ksa dks cuk;k Fkk] ijUrq muds lg;ksxh
vkSj lg ys[kd ,axsYl us budk viuh iqLrd The Origin of the Family, Private

Property and the State esa fo'ys"k.k fd;kA blesa rdZ fn;k x;k gS fd og ifjokj
ftlesa efgyk,a iq#"kksa ij vkfJr gksrh gSa] og iwathokn dk gh ifj.kke gSA lkekU;
'kCnksa esa] tSls lekt Ñf"k ls fodflr gqvk gS] yksxksa ds ikl laifÙk c<+rh xbZ gSA
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iwathokn esa] ;g laifÙk iq#"k fo'ks"k ds gkFk esa lafpr gks x;h gSA ¼os yksx tks
QSDVªh vkSj O;olk; pykrs gSa½A ;s gh iq#"k yksx viuh laifÙk dks vius cPpksa dks
lkSairs gSaA ;s fuf'pr djus ds fy, ;g fojklr muds cPpksa dks feys] iq#"k efgykvksa
dks fu;a=.k esa j[krs gSa] [kklrkSj ls mudks ifjokj esa fuHkZj cukdjA bl rdZ ds
vuqlkj] ;s lkQ gS fd D;ksa ekDlZ vkSj ,axsYl lykg nsrs gSa fd efgykvksa dks
vkfFkZd vktknh] tks fd ukSdjh ls fey ldrh gS] cjkcjh ds fy, vko';d gS\
ekDlZ dk fo'okl Fkk fd efgykvksa dks cjkcjh lektokn ds fy, vko';d gS ijarq
o.kZ la?k"kZ dh rqyuk esa bldks nwljh izkFkfedrk nh xbZ gSA

x`gdk;ks± esa fcuk osru dk dke vkSj blds myVs ukSdjh ;s nksuksa feydj
iwathoknh fir`lÙkk dks c<+kok nsrs gSaA cgqr lkjs ukjhoknh iq#"k vkSj efgyk,a] ;s ekurs
gSa fd vkfFkZd vkSj HkkokRed fuHkZjrk ,d&nwljs ij fuHkZj djrh gSA vkfFkZd vlqj{kk
ds Mj dh otg ls iRuh ij ifr dk iw.kZ vfèkdkj gks tkrk gSA ?kj vkSj dk;ZLFkyksa
ls iwathokn dks gVkuk vkSj lektokn ykuk vko';d gSA fyax Hksn vkSj vkfFkZd
'kks"k.k ,d nwljs dks c<+kok nsrs gSa] blfy, ,d lektoknh dk;kZoyh dh vko';drk
gS tks nksuksa dks cny ldsA lkekftd ukjhokn dkedkth efgykvksa ds lkFk&lkFk
mu efgykvksa ds fy, Hkh vkd"kZd gS] ftudks iwathoknh O;oLFkk esa vkfFkZd volj
ls csn[ky dj fn;k x;k gSA ySfVu vesfjdk esa dkQh foLrkj gqvk gS] lkFk gh
vusd fodkl'khy ns'kksa dh efgykvksa ds fy, Hkh ;s 'kfDr'kkyh tfj;k cuk gqvk gSA
;s Li"V gS fd bldh lcls lkQ vfHkO;fDr lksfo;r la?k esa gqbZ tgka ij efgykvksa
us ?kjsyw dk;Z ds lkFk ukSdjh Hkh dhA

;|fi lkekftd ukjhokn lkQrkSj ij ekDlZ ds fl)karksa ls tqM+k gS] ijarq
buesa dqN O;kid varj Hkh gSA ekDlZokn laifÙk vkSj vkfFkZd fLFkfr ij vkèkkfjr gS]
ogha lkekftd ukjhokn fyax vkSj ySafxdrk ij tksj nsrh gSA iq#"k vkSj efgyk,a
vius gh fyax lewg ij è;ku nsrs gSa] blfy, ;s lkQ ugha dgk tk ldrk fd
lektokn dk la?k"kZ nksuksa ds fy, ,d gh gSA ukjhokn ds fy, ,d ekuoksfpr
lkekftd rjhds ls ,d vke lgefr ls ;s fuèkkZfjr fd;k tk lds fd u, lekt
dk izk:i dSlk gks vkSj iq#"kksa dks iq#"k ds rkSj ij D;k&D;k lqfoèkk R;kx djuh
pkfg,\

efgyk,aa iq#"kksa dh rjg gh euq"; gSa vkSj nksuksa dks ,d gh v{kq..k çk—frd
vfèkdkj gSA ,d efgyk dh ySafxdrk mlds vfèkdkjksa ds fy, vçklafxd gSA
efgyk,aa iw.kZ le>nkjh djus esa l{ke gSa vkSj blfy, os lEiw.kZ ekuoh; vfèkdkjksa
dh gdnkj gSaA gkykafd] if'peh vkS|ksfxd lektksa esa Hkh efgykvksaa ls fyax ds
vkèkkj ij HksnHkko fd;k tk jgk gS vkSj mu ij çfrcaèk j[kk tkrk gS] blhfy;s
efgykvksaa dks O;fDrxr bPNkvksa] fgrksa vkSj ;ksX;rk dh t:jr gSA efgykvksaa dks
iq#"kksa ds lkFk leku vfèkdkjksa ls oafpr fd;k tk jgk gS vkSj ,d lewg ds :i esa
mUgsa cgqr çdkj dh vuqefr ;k Lora=rk ughaa gS] tcfd ,d lewg ds :i esa iq#"kksa
dks vkuan ysus ds fy, vuqefr nh tkrh gSA blds vykok] iq#"kksa ds lkFk U;k; gks
jgk gS] tcfd O;fDr ds :i esa ;ksX;rk ds vkèkkj ij] efgykvksaa esa mudh miyfCèk;ksa
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ij U;k; ughaa gksrk gS vkSj os iq#"kksa ds lkFk vius fgrksa dks vkxs c<+kus esa Lo;aa dks
vfèkdkj ls oafpr dj jgh gSaA

dV~Vj ukjhokn dk mn; 1960 esa] mnkjoknh ukjhokn ds ukjh fojksèkh igyqvksa dks
yydkjus ds vlQyrk ds izfrfØ;k ds rkSj ij rFkk ekDlZokn esa efgykvksa ds joS;s
ds rkSj ij gqvkA

dV~Vj ukjhokn us lS)kafrd <kapk rFkk jktuhfrd izFkk ls tqM+h mnkjokn ds
lkFk :f<+oknh ekDlZokn nksuksa dks xyr ekukA dV~Vj ukjhokn ds vuqlkj efgykvksa
dk m)kj ,sls fl)kar ;k izFkk ls ugha gks ldrk ftlesa laf{kIr euq"; ds] mlds fyax
;k Js.kh ls vyx vfèkdkj dk izkoèkku gksA nwljh rjQ] blesa ;s Hkh crk;k x;k gS
fd Js.kh ds mRizsj.k dks efgyk mRizsj.k ;k iwathoknh vkfFkZd lkekftd mRiknu ds
rjhdksa ls rqyuk lgh ugha gSA

ekDlZokn ds foijhr] dV~Vj ukjhokn ekurk gS fd efgykvksa dk mRizsj.k]
mRizsj.k dk izkFkfed vkSj vkèkkjHkwr Lo:i gSA fir`lRrk tksfd iq#"k izèkkurk dk
foLr`r ra= gS] ;s iwjs bfrgkldky esa lkekftd] 'kS{kf.kd vkSj lkekftd i`"BHkwfe esa
iq#"kksa dh izèkkurk dks LFkkfir djrh gSA efgykvksa dk lkekftd] lkaLÑfrd]
,sfrgkfld vkSj oSpkfjd iVy ls vyx dk mRizsj.k gqvk gSA ifjokj dks efgykvksa
ds 'kks"k.k ds ,d lkèku ds :i esa ns[kk tkrk gS& ftlesa 'kkjhfjd xqykeh] tcjnLrh
cPpk iSnk djuk vkfn fØ;k ftlesa iq#"k efgykvksa ds 'kjhj dks fu;af=r djrk gSA
dV~Vj ukjhokn iq#"k ;k L=h ds tSfod varj dks egRo ugha nsrk] ijarq muds tks
vFkZ fn, x, gSa] mudks ugha Lohdkjrk gSA efgykvksa ds mRizsj.k dh tM+ ;k rks muds
tSfod ekr`Ro dh otg ls gS ;k fQj iq#"kksa ds }kjk fuèkkZfjr vkØkedrk esaA

dV~Vj ukjhokn dk ewy fl)kar ekurk gS fd fyax vlekurk iq#"k izèkku
Lok;Ùk ra= dh mit gS vkSj fyax foHksn lkekftd HksnHkko dk izkFkfed ifj.kke gSA
mudk ekuuk gS fd ges'kk ls fyax ds vkèkkj ij HksnHkko gqvk gS] ftlesa iq#"kksa ds
vkfèkiR; dks tcjnLrh Fkksik x;k gSA fir`okn ,d lkoZHkkSfed izFkk gS ftlesa iq#"k
efgykvksa ij gkoh jgrs gSaA dV~Vj ukjhokn eq[; :i ls efgykvksa dh eqfDr dk ,d
Økafrdkjh vkanksyu gSA blds izoDrkvksa ds vuqlkj] lekt dk dksbZ Hkh dksuk iq#"k
izèkkurk ls vNwrk ugha gS vkSj bl otg ls efgykvksa dh ftanxh ds gj oks igyw]
ftudks vkt izkÑfrd rkSj ij ns[kk tkrk gS] mldks iz'u djds u, rjhds [kkstus
dh t:jr gSA bl fl)kar ds vuqlkj] ;s dk;Zdkfj.kh dk nwljk {ks= ugha gS ftldks
lekt ds vfHktkr oxZ djsaxs] cfYd efgyk izFkk dk vfHkUu vax gSA ;g fl)kar izFkk
ls gh vk;k gS vkSj bldks yxkrkj vuqHko ds lkFk ekius dh vksj yxkrkj iqu%
izfrikfnr djus dh t:jr gSA ;s Økafr] dV~Vj ukjhokn vHkh] vkSj ;gha ls 'kq:
gksrh gS] ftlesa efgyk,a ldkjkRed igy djds viuh ftanxh esa cnyko vkSj
mRizsj.k dks lekIr djsaxhA
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dV~Vj vkSj Økafrdkjh ukjhokn ,dhÑr ugha gSA blds eq[; :i ls rhu
dkj.k crk;s gSa&

 ukjhokn jktuhfr vkSj O;fDrxr ;kSu vkpj.k& ,d izeq[k iz'u gS fd D;k
efgyk,a iq#"k ds lkFk jg ldrh gSa ;k vyx gksuk vko';d gS\

 fyax Hksn tSfod ;k lkekftd gS\

 dkSu&lh jktuhfrd j.kuhfr viuk;h tk,&okilh ;k Økafr\

dV~Vj ukjhokn ;s ugha ekurk gS fd efgykvksa dh ijra=rk tSfod dfe;ksa ds
dkj.k gSA os Lohdkj ugha djrs fd efgykvksa dks nks"kh djkj fn;k tk,A os tks
tSfod dkj.kksa dh O;k[;k djrs gSa] muds vuqlkj iq#"k tSfodrk nks"kh gSa& iq#"k
izkÑfrd :i ls vkØked gksrs gaS vkSj os viuh bl vkØkedrk ls efgykvksa dks
fu;af=r djrs gSaA

bl rjg ds dk;ks± esa ,d 'kfDr'kkyh vkSj izHkkoh mnkgj.k Mary Daly ds

Gyn/Ecology esa feyrk gSA bl iqLrd ds ,d Hkkx dk mís'; fofHkUu lkaLÑfrd

vkSj ,sfrgkfld deks± esa efgykvksa ds mRizsj.k dks fn[kkuk gSA MkWyh us Gyn/

Ecology: The Meta-ethics of Radical Feminism (1978) esa iq#"kksa }kjk cgqr lh

Mjkouh vkØkedrk ds }kjk efgykvksa dks izrkfM+r djus dks fn[kk;k x;k gSA

blesa mUgksaus Hkkjr ds lrh] phfu;ksa }kjk iSjksa esa jLlh ckaèkuk] vÝhdh tuukax

foÑfr] ;wjksi ds Mk;u vkSj vejhdh izlwfr'kkL= dks mnkgj.k ds rkSj ij fn[kk;k
gS ftlesa iq#"kksa us tcjnLrh efgykvksa dk 'kks"k.k fd;k gS] vkSj fgalk }kjk
efgykvksa dks vèkhu fd;k gS vkSj vHkh Hkh djrs gSaA

;s ukjhoknh efgykvksa dks lPps ukjhRo ij vkèkkfjr viuh u;h igpku cukus
dks mRlkfgr djrs gSa] tks muds tSfod izÑfr ij vkèkkfjr gks] ftls fir`okn us
foÑr dj fn;k gSA efgykvksa dks ubZ ukjh jpukRedrk dks ftldk vkèkkj ijLijrk
vkSj viuh igpku gks] dks eukus ds fy, mRlkfgr fd;k tkrk gSA

;s yksx iq#"k vkSj L=h ds la;qDr O;ogkj dks vLohdkj djrs gSa D;ksafd mudk
ekuuk gS fd lcls ewY;oku fo'ks"krk oks gksrh gS tks flQZ efgykvksa esa gSA lkFk gh
pwafd iq#"k efgykvksa ls gj fj'rs esa gkoh gksrs gSa] blfy, efgykvksa dks iq#"k ls
vyx jguk pkfg,A muds vuqlkj ;s vkn'kZ efgykvksa dks fir`lRrk ls Lora= dj
nsrs gaS] ftldh otg ls os caVs gq, gSa vkSj uqdlku mBkrs gSaA

MkWyh] mu rdks± dk Hkh [kaMu djrh gS ftlesa efgykvksa ds lk>k mRizsj.k dks
lkaLÑfrd ifjizs{; esa Nqik;k tkrk gS vkSj dgrh gS fd ;s lHkh izFkk efgykvksa ds
lkoZHkkSfed mRizsj.k ds mnkgj.k gSaA ckdh dbZ dV~Vj ukjhokfn;ksa dh rjg MkWyh us
;s vans'kk ugha trk;k gS fd efgykvksa dh mRizsj.k dh otg ek= iq#"kksa ds izHkqRo vkSj
'kfDr dks dk;e j[kus ds fy, gSA ckdh rdks± ls vyx] muds vuqlkj] iq#"kksa dh
vkfFkZd fLFkfr ugha] cfYd iq#"kksa }kjk efgykvksa ds 'kjhj vkSj muds eu ;k fQj
muds ySafxdrk vkSj iztuu dks fu;a=.k esa ysus dh otg ls iq#"k] L=h ij vfèkdkj
fn[kkrs gSaA tc ;s efgyk,a bu vadq'k ls cp fudyrh gSa rks os rgl&ugl gks tkrh
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gSa] tSls Hkkjr esa foèkok dks lrh izFkk Hkqxruk iM+rk FkkA iq#"k T;knkrj dksf'k'k
efgykvksa dks vius fy, [krjk u cuus nsus ds fy, djrs gSa vkSj fir`lRrk blesa
vge gSA dV~Vj ukjhokfn;ksa ds fy, efgykvksa dh vèkhurk eq[; fpark dk fo"k; gS
vkSj buds fl)kar dk mís'; efgykvksa dh bl iq#"k vèkhurk dks gVkuk gSA lkekU;
èkkj.kk gS fd iq#"k gj {ks= esa efgykvksa ls Js"B gS vkSj blhfy, efgyk o iq#"k ds
fj'rs 'kfDr laLFkkxr rkSj ls gksrs gSa] blfy, ;s jktuhfrd fo'ys"k.k dk fo"k; gSaA
dV~Vj fl)kar dk mís'; ;s mtkxj djuk gS fd dSls iq#"k viuh 'kfDr dk
nq#i;ksx ftanxh ds gj {ks= ftlesa O;fDrxr lacaèk Hkh gS] tSls& cPpk iSnk djuk]
?kjsyw dke] 'kknh vkSj ;kSu mRihM+u bR;kfn ds fy, djrk gSA

efgykvksa dh vèkhurk esa le; vkSj LFkku ds lkFk dqN [kkl cnyko ugha
gqvk gS vkSj bls lkoZHkkSfed rFkk izkFkfed rkSj ij ns[kk tkrk gSA ,slk ekuk tkrk
gS fd efgyk dh bl vèkhurk dk ykHk iq#"kksa dks feyrk gSA blls ;s lkQ gksrk
gS fd efgyk vkSj iq#"k dk lacaèk jktuhfrd gS] blesa LFkk;h vkSj nwjxkeh cnyko
ds fy, ;kSu lacaèkksa esa cnyko dh t:jr gksxh] ftlls efgykvksa dh iq#"kksa ls
vèkhurk lekIr gksxhA

dV~Vj ukfjokfn;ksa dk rdZ gS fd efgykvksa dh laLÑfr] Kku vkSj foLr`r
tkudkjh dks iq#"kksa }kjk vLohdkj fd;k x;k gSA iq#"kksa us vius LokFkZ ls lp vkSj
ewY; dks ifjHkkf"kr fd;k gSA iq#"k foKku dk bLrseky djds efgykvksa dks uhpk vkSj
?kjsyw dke rd lhfer dj fn;k gSA lekt'kkL= dks Hkh blh rjg iq#"kksa }kjk
rksM+&ejksM+dj ekuk tk jgk gSA blfy, ;s dV~Vj ukjhoknh bl lekt'kkL= esa Hkkx
ysuk ugha pkgrha] cfYd blesa cnyko dj Kku dk mRiknu bl rjg ls gks fd efgyk,a
viuh fo'ys"k.kkRed le> dk mi;ksx dj ldsa] ml ij tksj nsuk pkgrh gSaA

T;knkrj ukjhoknh fjlpZ dk lacaèk iq#"kksa }kjk efgykvksa ij vR;kpkj vkSj
iq#"k izèkku lkekftd rFkk fir`lÙkkRed ewY;ksa }kjk budks fNikus vkSj de djds
vkadus ij dsafnzr gSA budh fpark blls Hkh gS fd dSls efgykvksa dh fLFkfr dks
mtkxj djds muds bfrgkl vkSj lkaLÑfrd fojklr dks gkfly djsa] fdl rjg
muds Kku dks ,sfrgkfld vkSj lkekftd rjhds ls voewfY;r fd;k x;k gS bldks
izR;{k fd;k tk,A

bUgksaus ;s Hkh fn[kkus dh dksf'k'k dh gS fd fdl rjg djhch&ls&djhch lacaèk
Hkh jktuhfrd gSa vkSj 'kfDr ij vkèkkfjr gSaA lkFk gh mUgksaus fir`lÙkkRed lacaèkksa
ds lkoZHkkSfedrk dk nLrkost Hkh cuk;k gS fdarq ;s yksx ;s lkQ ugha dj ik, fd
fdl rjg iq#"k us efgykvksa dks vèkhu vkSj 'kksf"kr dj j[kk gSA ;s yksx fofHkUu
lekt esa izpfyr fir`lÙkk dk Hkh lgh ls fglkc ugha yxk ik,A blesa os fofHkUu
rcdkas dh efgykvksa ds vuqHkoksa ds varj dks Hkh Li"V ugha dj lds gSaA buds tSfod
Li"Vhdj.k] tksfd iq#"k izèkku fl)kardkjksa ls cgqr vyx gS vkSj vR;ar gh
U;wuhdkjd gS rFkk fopkjksa vkSj laLÑfr dk o.kZu ugha djrk gSA lkFk gh bUgksaus
le&tSfod fl)kar dks Hkh] tksfd ckdh ukjhokn ds foijhr gS] bldks j[kus dk
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ekSdk fn;k gS ftlesa efgykvksa dh vktdy dh xfBr Hkwfedk dks izÑfr iznÙk ekuk
gSA rFkkfi] lHkh dV~Vj ukjhoknh tSfod fl)kar dks ugha ekursA budk rdZ gS fd
bldk fuekZ.k efgykvksa dh vèkhurk dks mfpr Bgjkus ds fy, fd;k x;k gS vkSj
tSfod vkèkkfjr fyax ds vfLrRo dk iqjtksj fojksèk vko';d gSA

efgykvksaa dh vèkhurk dks lkoZHkkSfed vkSj çkFkfed :i ls ns[kk tk jgk gSA
dkQh le; chr tkus ds ckn Hkh dbZ txg ij ;g cnyko ugha ns[kk x;kA iq#"kksa
us efgykvksaa dh vèkhurk dks Lo;aa ds ykHk ds fy, cuk, j[kk gSA fyaxkas ds chp lacaèk
bl çdkj jktuhfrd gS vkSj fdlh Hkh LFkk;h rFkk nwjxkeh ifjorZu ls efgykvksaa ds
Åij iq#"kksa ds opZLo esa cnyko ds fy, ;kSu lacaèkksa esa ifjorZu dh vko';drk gksuh
pkfg,A

dêjiaFkh ukjhokfn;ksa us bl ckr ij cgl dh gS fd efgykvksaa dh laL—fr]
efgykvksaa ds Kku vkSj efgykvksaa dh O;fDrijd le> esa os iq#"kksa ds cjkcj gSaA
iq#"kksa }kjk ifjHkkf"kr fd;k x;k dksbZ Hkh rF; lp ekuk tkrk gS vkSj mls
ewY;oku fopkj ds :i esa ns[kk tkrk gSA uj&foKku ds vkn'kZ vkSj fopkjksa dk
iz;ksx ukjh dks ghu vkSj ?kjsyw etnwj ds :i esa fn[kkus ds fy, fd;k x;k gSA
lekt'kkL= dks iq#"k ifjHkkf"kr] fo—r iq#"k laL—fr ds fgLls ds :i esa ns[kk
tkrk gSA dêjiaFkh ukjhokfn;ksa us ;g er fn;k gS fd lekt'kkL= esa ge
efgykvksaa dh O;fDrijd le> dk iquewZY;kadu dj jgs gSaA muds Kku mRiknu
ds rjhdksa dks ,df=r fd;k tk jgk gS rFkk bls ifj.kr djds mUgsa Hkkx ysus ds
fy, çsfjr fd;k tk jgk gSaA T;knkrj dêjiaFkh ukjhoknh 'kksèk us iq#"k fgalk dk
fo'ys"k.k fd;k gS fd lkekftd foKku vkSj fir`lÙkkRed ewY;ksa us efgykvksaa dks
nks"kh Bgjk;k gS vkSj efgyk,aa iq#"k èkkj.kkvksa ds le{k cgqr [kjkc fLFkfr esa gSaA
dêjiaFkh ukjhokfn;ksa us Hkh efgykvksaa ds fy, vius bfrgkl vkSj viuh lkaL—frd
fojklr dks Bhd djus ds fy, vkSj efgykvksaa ds Kku ds fy, ,sfrgkfld ,oa vU;
lekt dk vkadyu fd;k gS] ftlesaa mudh 'kks"k.k dh dgkuh dks mtkxj djus ds
rjhds crk, x, gSaA

dêjiaFkh ukjhokn us ;g ekuk gS fd lcls varjax vkSj O;fDrxr lacaèkksa esa
Hkh 'kfDr voLFkkvksa ds fj'rs jgs gSa] ftuds jktuhfrd rjhdksa dk inkZQk'k fd;k
x;k gSA blds vykok os firl̀ÙkkRed fj'rksa dh lkoZHkkSfedrk dk nLrkost Hkh
çLrqr djrs gSaaA gkykafd] i;kZIr :i ls efgykvksaa dk iq#"kksa ds }kjk neu vkSj 'kks"k.k
ds rjhdksa dks le>kus esa os ukdke jgs gSaA fir`lÙkkRed fj'rksa dks fofHkUu lektksa
esa i;kZIr :i ls ekStwnk gkykr dks lqèkkjus esa vlQy jgs gSaA fofHkUu lkekftd
oxksaZ esa efgykvksaa ds çfr erHksnksa ds vuqHko ik, x, gSaA dêjiaFkh ukjhoknh
fl)kardkjksa us tSfod Li"Vhdj.k }kjk iq#"k èkkj.kk fodflr dh gS] tksfd mu yksxksaa
ls cgqr vyx gSA os leku :i ls U;wuhdj.k dj jgh fopkjèkkjk vkSj laL—fr dks
i{k esa ysus esa vlQy jgs gSaA blds vykok orZeku esa xfBr efgykvksaa dh Hkwfedk
dks LokHkkfod :i ls fuèkkZfjr fd;k tkrk gS vkSj yksxksaa dk rdZ ;g gS fd ukjhoknh
yksxksaa ds eqíksa dks fodflr fd, tkus ds fy, lkekftd&tSfod fl)karksaaa ds }kjk
volj çnku fd, tk,a] ysfdu lHkh dêjiaFkh ukjhoknh tSfod fl)karksaaa dks Lohdkj
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djrs gSaaa vkSj os efgykvksaa dh vèkhurk dk vkSfpR; lkfcr djus ds fy, ;g rdZ
fodflr dj jgs gSa fd nks tSfod :i ls fuèkkZfjr fyaxksa ds vfLrRo ds lacaèk dks
pqukSrh nsus dh vko';drk gSA

lekt'kkL= ds vuq'kklu dh LFkkiuk djus okys dqN fopkjdksa us efgykvksaa ls
lacafèkr eqíksa ds fy, Hkkx ysus ds fy, yksxksaa dks çsfjr fd;k gS vkSj ;g ckSf)d]
jktuhfrd rFkk lkekftd mFky&iqFky ekuk x;k Fkk] ftldh ygj ukjhokfn;ksa ds
varjkZ"Vªh; Lrj ij fojksèk vkanksyuksa ds lkFk fn[kkbZ nsrh FkhA blds ckotwn] bu
fopkjdksa esa ls T;knkrj viuh O;kid cgl ls bl ckr esa ,dh—r Fks fd ifjokj]
Hkkouk vkSj dkeqdrk ds fo"k; esa efgykvksaa ds eqíksa ls lacafèkr rdZ lhfer gSaA muds
fl)karksaaa ds fy, dsaæh; <kaps vkSj çfØ;kvksa dks vkdkj nsus ds fy, lkaL—frd :i
ls ifjHkkf"kr enkZuxh dk çHkko dkQh gn rd xSj ekU;rk çkIr Fkk] tcfd os rdZ
vfèkdrj iq#"k çèkku lajpukvksa ds egRo ij dsafær FksA muds fl)kar Hkh iq#"k çèkku
lajpukvksa ds rVLFk vkSj fufgr FksA bl çdkj] D;k lekt'kkL= ds çkjafHkd
fopkjdksa ds ckjs esa dgk tk ldrk gS fd ySafxd eqíksa ij fopkj dh çfØ;k ifjèkh;
gS fd ughaa\ lcls ijs os dgrs gSaaa fd ijks{k :i ls mfpr fyax vlekurk fl)kar
rS;kj fd;k x;k gSA

;g Hkh lkekU; :i esa Ýsap ukjhokn gS] tks ;wjksi esa efgykvksaa ds vkanksyu ds fy,
in&lajpukRed ukjhokn] ukjhoknh ds fy, euksfo'ys"k.k] Hkk"kk foKku] ekDlZoknh
vkSj ekDlZoknh fl)kar] jktuhfrd fl)kar] tkfr fl)kar] lkfgfR;d fl)kar vkSj
vU; ckSf)d èkkjkvksa lfgr fofHkUu ,fiLVseksy‚ftdy vkanksyuksa dh var–Zf"V ds :i
esa ç;ksx fd;k tkrk gSA in&lajpukRed ukjhokfn;ksa dk ekuuk ;g gS fd efgyk,aa
lekt ds ikjaifjd fir`lÙkkRed opZLo ds 'kfDr'kkyh midj.kksa ds lkFk muds
la?k"kZ esa vfèkdkjh gSA

mÙkj vkèkqfud ukjhokn dks ckn esa vkèkqfud lajpukRed fl)kar ds lkFk
'kkfey fd;k x;k] tksfd ukjhoknh fl)kar ds ifjçs{; ij vkèkkfjr fl)kar gSA
ukjhoknh fl)karksaaa dh vU; 'kk[kkvksa esa ls eq[; 'kk[kk fyax dk rdZ dh Hkk"kk ds
ekè;e ls fuekZ.k fd;k x;k gSA lcls mYys[kuh; rdZ twfMFk cVyj }kjk mudh
fdrkc fyax eqlhcr ¼1990½ esa fd;k x;k gSA og fleksu Mh csvkSoksbj] fe'ksy Qwdks
vkSj tSDl ysdu ds dke dh vkykspuk djrs gSaaaA cVyj tSfod lsDl vkSj lkekftd
:i ls fufeZr fyax ds chp fiNys ukjhokfn;ksa }kjk fd, x, erHksnksa dh vkykspuk
djrs gSaaaA mUgksaus dgk gS fd bl lekt esa inkFkZokn dh i;kZIr vkykspuk ds fy,
vuqefr ughaa gSaA cVyj ds fy, efgykvksaa dh tkfr] oxZ] èkeZ] dkeqdrk vkSj
lkekftd fLFkfr;ksa ds vkèkkj ij igpku ds vU; igyqvksa ls tfVy euq"; dh ,d
cgl dk eqík Js.khxr gSA ;g rdZ fyax ç—fr esa fØ;kRed gSA ;g rdZ gS fd
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iq#"kksa }kjk efgykvksaa dh vèkhurk vkSj bl eqís dk lekèkku [kkstus rFkk muls
fuiVus ds fy, dksbZ Hkh –f"Vdks.k ughaa gS] tks fdlh fu"d"kZ dh vksj tkrk gSA

dqN fo}kuksa us vkReh;rk ls] igpku ij fo'ks"k :i ls tksj nsus ds fy,
ukjhokn dh ijaijkxr èkkj.kkvksa dh vkykspuk dh gSA mÙkj vkèkqfud ukjhoknh
fl)kar fuekZ.k djus ds Øe esa :idksa dk bLrseky }Srokn vkSj fyax] ukjhokn vkSj
jktuhfr dh ikjaifjd voèkkj.kk dh lhekvksa ls ijs crk;k gSA mÙkj vkèkqfud
ukjhoknh fopkjksa esa ,d çeq[k 'kk[kk ledkyhu Ýsap ukjhokn ls mHkjk gSA dbZ vU;
ukjhokfn;ksa ds ckn vkèkqfud ukjhokfn;ksa us dk;ksaZ esa Hkh dsoy ewy fo'oklksa dh
gkL;kuq—fr ds :i esa mUgsa fpf=r djus ds fy, Vdlkyh fyax Hkwfedkvksa ij çdk'k
Mkyk gSA ukjhokn ds bfrgkl esa bu ys[kksa dk egRo ughaa gS] cfYd Hkfo"; vkSj
orZeku esa viuk;h tkus okyh xfrfofèk;ka egRoiw.kZ gSaA mUgksaus bfrgkl dks [kkfjt
djus vkSj ikSjkf.kd gkL;kLin fo'oklksa dks fpf=r djus ds fy, bldk bLrseky
fd;k gSA fo'ks"k :i ls] if'peh eè; oxZ f'k{kk ds lkFk tqM+k gqvk ughaa gSA gkykafd
vkèkqfudrkoknh ukjhoknh fl)kar cM+s iSekus ij] eq[; :i ls gksus ds :i esa mldh
vkykspuk dh xbZ gSA eSjh tks Ýwx] ,d mÙkj&vkèkqfudrkoknh ukjhoknh Fkh] ftUgksaus
tkfr vkSj oxZ ds lacafèkr eqíksa dks dsafær fd;k gS vkSj vlkoèkku gksus ds :i esa
eq[;èkkjk ukjhokn dh vkykspuk dh FkhA

mÙkj&vkèkqfudrkoknh ,d rjQ tfVy rjhds ls ukjhoknh fl)karksaaa ds lkFk
tqM+s mÙkj&lajpukoknh fopkj gSaA nwljh rjQ] ukjhokn cjkcj fo"k;ksa ds inksa ds
fy, yM+ jgk Fkk vkSj mnkj ekuorkoknh ijaijk dh tM+ksa esa Fkh] cfYd ,d nq%[kn
vkSj lhekar –f"Vdks.k ds :i esa fo[kaMu ds ckn lajpukRed fl)karksaaa ds lkFk gkFk
feyk;k x;k gSA

;g fl)kar if'pe esa 1980 ds n'kd ds nkSjku mHkjkA blesa v'osr efgykvksaa dks
mHkkjk x;k] ftUgksaus 'osr ukjhokfn;ksa ds chp –f"Vdks.k vkSj çFkkvksa dks pqukSrh nhA
'osr ukjhokfn;ksa ij v'osr ukjhokfn;ksa ds thou ij uLyokn dk çHkko igpku
djus ds fy, vkSj efgykvksaa ds vkanksyu ds Hkhrj uLyokn dks pqukSrh nsus] xaHkhj
:i ls efgykvksaa ds chp erHksn vkSj vlekurkvksa dks ysus ds fy, bldk ç;ksx
fd;k x;kA ;g efgykvksaa ds vkanksyu ds f[kykQ fofHkUu ukjhoknh fl)karksaaa ds
Hkhrj varj ds :i esa xzg.k fd;k tk ldrk gSA v'osr ukjhokfn;ksa us v'osr
efgykvksaa ij vuqlaèkku vkSj fl)kar ds vuqHko rFkk –f"Vdks.k dks dsaæ cuk;k gSA
v'osr ukjhokfn;ksa us vkerkSj ij efgykvksaa ds chp ,d vke efgyk la?k dh
ekU;rkvksa dk fojksèk fd;k gS vkSj iq#"kksa dks vR;kpkjh ds :i esa ifjHkkf"kr ughaa
fd;k gSA os v'osr iq#"kksa vkSj efgykvksaa ds uLyokn ds f[kykQ yM+kbZ esa jktuhfrd
:i ls ckgjh fcanq ls ,d lkFk dke djuk pkgrs FksA fczVsu vkSj vesfjdk esa dbZ
v'osr ukjhokfn;ksa us ,d varjkZ"Vªh; ifjçs{; ij lkezkT;okn dk fojksèk fd;kA 1980
ds n'kd ds vkf[kjh vkSj 1990 ds n'kd dh 'kq#vkr esa fczVsu esa mÙkj&lajpukoknh
rFkk mÙkj&vkèkqfudrkoknh fl)karksaaa ds c<+rs çHkko us bu u, ckSf)d –f"Vdks.k ls
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lacafèkr ukjhokn dk irk yxkus ds fy, igys ls lektoknh ukjhokfn;ksa ds :i esa
igpku cukus dks c<+kok fn;kA

leySafxd ukjhokn dêjiaFkh ukjhokn ds ckgj ;k Hkhrj ls gqvk ,d mi&foHkktu
gS] ftls fl)karksaaa ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA blus dkeqdrk] igpku vkSj
jktuhfr ds lkFk&lkFk efgykvksaa ds vè;;u vkSj lkaL—frd vè;;u ds Hkhrj
'kS{kf.kd fl)kar ds ,d c<+rs 'kjhj ds ckjs esa lS)kafrdj.k dk ,d cM+k O;kikj
mRiUu fd;k gSA dqN leySafxd ukjhokfn;ksa us leySafxd fl)kar ds –f"Vdks.k dks
vkdf"kZr fd;k gSA 1990 ds n'kd esa dqN dêjiaFkh ukjhokfn;ksa dk fl)kar bl rjg
ls lqyHk gS fd u gh ukjhoknh dk;ZdrkZvksa ds fy, çklafxd gS vkSj u rks mudk
rdZ gSA dqN vkSj ckSf)d lkj gaS] tks vU; ukjhokfn;ksa ds lS)kafrd dk;ksaZ ij dsafær
gSa] ftldh vkykspuk cgqr yksxksaa us dh gSA

cgqlkaL—frd vkSj oSf'od ukjhokn oSls lk>k y{;ksa dks çkIr djus ds fy, efgykvksaa
dks ,d lkFk dke djus rFkk muds vuqHkoksa esa lekurk,a vkSj voljksa dh igpku
djus dk ç;kl djrs gSaaa] Hkys gh efgykvksaa ds erHksn] vlgefr vkSj fLFkr igpku
gks ;k u gksA cgqlkaLÑfrd ukjhokn vkSj oSf'od ukjhokn vDlj ,d&nwljs ds
LFkku ij mi;ksx esa yk, tk ldrs gSaaA lp iwfN;s rks] cgqlkaL—frd ukjhokn oSf'od
ukjhokn ,d jk"Vª&jkT; esa efgykvksaa ds chp tfVy lacaèkksa ij çdk'k Mkyk x;k
vkSj tcfd ,d jk"Vª&jkT; ds Hkhrj jgus okyh efgykvksaa ds fofHkUu çdkj ij
dsafær vU; jk"Vª&jkT;ksa esa efgykvksaa dks n'kkZ;k x;k gSA rFkkdfFkr efgyk
rkfRodokn] efgyk opZLo cgqlkaL—frd ukjhokn vkSj oSf'od ukjhokn nksuksa ds fy,
vklku gSA rFkkfi] ukjhokfn;ksa dh igpku dh x;h vkSj ckn esa ,sls ukjhokfn;ksa  dks
[kkfjt dj fn;k x;k] ftUgksaus nks çeq[k fopkjèkkjkvksa ds fy, çfrjksèk fd;k FkkA
efgyk rkfRodokn vkn'kZoknh :i gS vkSj nqfu;k esa gj efgyk dks Bhd mlh rjg
ls vorkj ysus ds fy, ç;kl djuk pkfg,] tSlk ogka –'; ekStwn gSA efgyk opZLo
vis{kk—r fo'ks"kkfèkdkj çkIr djus ds fy, çof̀Ùk gS] tks efgykvksaa dks dYiuk djus
ds fy, vPNh rjg ls f'kf{kr djrk gS vkSj 'osr] if'peh@mÙkjh] eè; oxZ]
fo"keySafxd efgykvksaa dks nqfu;k dks ns[kus dk rjhdk fn[kykrk gSA

gkykafd] nqfu;k ds jk"Vª&jkT;ksa esa dkQh ltkrh; vkcknh gSA gkykafd] muesa ls
cgqr de vkblySaM dh tula[;k esa gSA vfèkdka'k jk"Vª&jkT;ksa esa cgqlaL—fr gSaA
mudh ,sfrgkfld –f"V ls fuekZ.k dh lhekvksa ds Hkhrj çokl] vçokl] etcwj
iquokZl] {ks= tCrh ;k nklrk dk ,d ifj.kke ds :i esa vc nqfu;k ds ,d ;k nwljs
Hkkxksa esa fLFkr gS] tks yksxksaa dh ,d foLr`r fofoèkrk gSA bu cgqlkaL—frd
jk"Vª&jkT;ksa esa cM+h ek=k esa] cgqlkaL—frd ukjhokn dh voèkkj.kk lcls igys Lo;aa
ds çfr ltxrk ds :i esa la;qDr jkT; vesfjdk esa iSnk gqbZA
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blhfy,] ;g ,d lanHkZ ds :i esa fdlh Hkh ekU;rk vkSj cgqlkaL—frd
ukjhokn ds fodkl dk fo'ys"k.k djus ds fy, dkQh vPNk gSA

vesfjdk esa cgqlkaL—frd ukjhokn ds egRo dh ljkguk mn~Hko vkSj rst
çHkqRo ds dkj.kksa dks le>uk vko';d gSA 1960] 1970 vkSj 1980 ds n'kd ds
nkSjku] vesfjdh ukjhokfn;ksa us iq#"kksa vkSj efgykvksaa ds chp fyax Hksn ij eq[; :i
ls è;ku dsafær fd;kA if'pe esa] ,sls vkRe&vfHkdFku] le>nkjh] U;k; dh Hkkouk]
'kkjhfjd 'kfDr vkSj HkkoukRed la;e tSls xq.kksa esa bl rjg ds vU; yksxksaa] Hkkokos'k]
'kkjhfjd detksjh vkSj ns[kHkky djus ds fy, la;qDrrk ds :i esa xq.kksa dks enkZuxh
ds lkFk tqM+us ij cy fn;k] tksfd UkkjhRo ds lkFk tqM+s FksA ;s Hkh tSfod ;k
lkekftd fuekZ.k Fks vkSj enkZuk y{k.k ds foijhr L=h y{k.k ls csgrj Fks vkSj bl
ckr ij cgqr cgl gqbZA

dqN ukjhokfn;ksa us crk;k fd efgykvksaa esa iq#"kksa ds leku] ckSf)d] 'kkjhfjd ,oa
uSfrd {kerk Fkh vkSj efgykvksaa dks leku 'kSf{kd vkSj O;kolkf;d volj fn, tkus
pkfg,A efgykvksaa dh iq#"kksa ls iw.kZ cjkcjh gks ldrh gSA ;g lkfcr djus dh
dksf'k'k dh xbZ fd iq#"kksa dh rjg efgyk,aa Hkh çeq[k cM+s fuxeksa dh dk;Zdkjh
vfèkdkjh] lsuk ds tujyksa ds in ij U;wjks ltZu vkSj QqVc‚y f[kykM+h gks ldrh
gSaA vU; ukjhokfn;ksa us ekuk fd efgykvksaa ds lkFk fd;k x;k O;ogkj vPNk ughaa
gS vkSj ;g le>k x;k fd iq#"kksa dh rjg cuus dh dksf'k'k djus ds fy, fd;k x;k
eqdkcyk Bhd ughaa FkkA os iq#"kksa vkSj efgykvksaa dh lekurk] nksuksa dh fofHkUu
t:jrksa] fgrksa vkSj ewY;ksa dks cjkcj dh ekU;rk dks vko';drk ekurs gSaaaA efgykvksaa
dks iq#"kksa dh rjg cuus dk ç;kl ughaa djuk pkfg,A blds foijhr] mUgsa iq#"kksa ls
muds varj dh ekU;rk feyuh pkfg,A

ukjhokfn;ksa us ;g ekuk gS fd iq#"kRo vkSj ukjhRo ds chp tkuuk cgqr
egRoiw.kZ FkkA ukjhokfn;ksa ds fy, lekurk efgykvksaa ds çkFkfed fyaxokn&ifjçs{;
efgykvksaa dks iq#"kksa ls eqdkcyk djus esa l{ke ughaa gSaA blds foijhr] ukjhoknh
efgykvksaa ds fy, vkn'kZ ;g gS fd mudk iq#"kksa dh rjg gks tkuk ,d çdkj dk
iq#"k dsaæh; –'; FkkA

egRoiw.kZ ckr ;g gS fd] ukjhokfn;ksa ds chp lekurk vkSj varj ij cgl
1980 ds eè; ls n`'; esa vk;k] D;ksafd mldk lekèkku dHkh ughaa fd;k x;k FkkA
fyax ds oxZ ij ukjhokfn;ksa }kjk fo'ks"k è;ku nsus ij gh ;g mHkj dj vk;kA
leySafxd efgykvksaa us vkSj vU; efgykvksaa us vdkneh esa 'kksjxqy vk;ksftr fd;k
vFkkZr 'osr] fo"keySafxd] eè;e oxZ vkSj vPNh rjg ls f'kf{kr efgykvksaa }kjk ,d
[kkl rjg ls lHkh efgykvksaa ds fy, ukjhokn ds eqíksa dks fuèkkZfjr fd;k x;kA dbZ
efgykvksaa ds mRihM+u dk eq[; dkj.k fyax gh gksuk t:jh ughaa gSA mldh tkfr]
èkeZ] oxZ] ;kSu vfHkfoU;kl] vk;q] LokLF; dh fLFkfr ;k f'k{kk ds Lrj ij ,d efgyk
dk mRihM+u fd;k tk ldrk gS vkSj mldh eqfDr bu lHkh ckrksa ij fuHkZj djrh
gSA
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flQZ blfy, fd d‚iksZjsV esa jkstxkj fey ldrk gS] miuxjksa ds d‚yst ls
f'kf{kr x`fgf.k;ka ?kjsyw drZO;ksa ls vktknh dh ryk'k esa 'kgjksa dh vksj tkuk pkgrh
gSaA vkerkSj ij] dqN efgykvksaa dh viuh ySafxdrk rFkk mudh çtuu {kerk vkSj
ftEesnkfj;ksa ls lacafèkr muds mRihM+u esa lcls cM+h Hkwfedk jgh gS vkSj flQZ
blfy, os vkxs ughaa c<+ ikrh gSaA dqN efgykvksaa ds fy, ySafxdrk] uLyokn]
tkfrdsaæh;rk] oxhZ;rk] fo"keySafxdrk vkfn mudh n;uh; fLFkfr esa çeq[k ;ksxnku
ns jgs gSaA

efgykvksaa ds erHksn mlds fj'rsnkj dh mis{kk vkSj mlds ,tsaMs esa lcls vkxs djus
ds fy, efgykvksaa dh fparkvksa dks c<+kok nsus ds fy, viuh foQyrk ds ckjs esa
iNrkok vkSj vesfjdk 'kS{kf.kd ukjhokn viuh çkFkfedrkvksa dks iqujO;ofLFkr djus
ds fy, pquk x;kA ySafxdrk dks iq#"kdsaæh;rk ij ppkZ,a] mRihM+u dh vUrxZzFku
ç.kkyh ¼fyax] tkfr vkSj oxZ½ dks efgykvksaa dh nqfoèkkvksa ij fopkj&foe'kZ ds }kjk
cny fn;k x;k FkkA ,d fo'ks"kkfèkdkj çkIr 'osr efgyk us vius thoudky esa ,d
fxykl esa  viuk flj ekjk gksxk ;k nhokj esa viuk flj iVdk gksxk] D;ksafd mls
ukSdjh dkS'ky] xaHkhj eèkqesg] uSnkfud volkn vkSj ,d 'kjkch ifr dk lkeuk djuk
iM+rk gS] ijUrq blds foijhr ,d ewy fuoklh vesfjdh efgyk dks bldk lkeuk
ughaa djuk iM+rk gSA

cgqlkaL—frd ukjhoknh ekurs gSaaa fd ySafxdrk] uLyokn] oxZokn] ;ksX;rk]
mRÑ"Vrk&okLro esa yksxksaa dks vkfyaxu ls foHkkftr djrs gSaa vkSj mUgsa viuh pisV
esa tdM+dj xyk ?kksV nsrs gSaaaA mRihM+u fLFkfr ds vkèkkj ij Lo;aa ls fdlh dk ikyu
djkus esa tkuoj Hkh l{ke gksrk gSA ,sls tkuoj ds vkrad dk var fd;k tkuk
pkfg,] tksfd cgqlkaL—frd ukjhokfn;ksa ds fy, mi;qDr y{; gSA cgqlkaL—frd
ukjhokfn;ksa us oafpr efgykvksaa dks viuh fparkvksa ds ckjs esa crkdj mUgsa f'kf{kr djus
dk vkxzg fd;k gS] ysfdu fdlh jax dh efgykvksaa vkSj lhekUr efgykvksaa us ges'kk
bu fopkjksa dk Lokxr ughaa fd;k gSA mudh ftEesnkjh ;g gS fd os fo'ks"kkfèkdkj
çkIr efgykvksaa dks ys tkdj ml Hkk"kk esa le>k,a] ftlesaa fo'ks"kkfèk—r efgyk,aa
le>rh gksaA bl rjg dh foMacuk lkeus vkbZ gS fd jkT; ml rjg ds jkt esa
;ksxnku ns jgk gS] ftlesaa vis{kk—r fo'ks"kkfèkdkj çkIr efgyk,aa ÞgeÞ gSa vkSj oafpr
efgyk,a ÞosÞ gSaA ,d lacafèkr eqís ij dbZ oafpr efgykvksaa dk dguk gS fd os
ukjhoknh lewgksa esa blfy, 'kkfey ughaa gksuk pkgrh gSaa] D;ksafd eq[;:i ls ;s lewg
mu efgykvksaa }kjk pyk;s tk jgs gSa] tks lqfoèkk çkIr djus esa l{ke gSaA os efgyk,aa
ftuds gkykr vkSj vuqHkoksa dh laHkkouk de gS] os vius laxBuksa dks 'kq: djus ds
fy, ;s dke 'kq: djrh gSaA var esa] jax vkSj vU; lhekUr efgykvksaa dks ;k rks blds
ckjs esa xyrQgeh dh otg ls ;k ukjhokfn;ksa dh ctk; Lo;aa dh igpku djus ds
fy, ukjhoknh dh igpku dk R;kx djuk ilan djrh gSaaaA ,fyl okdj }kjk
fu;ksftr] ÞukjhoknhÞ ,d [kkl rjg dk 'kCn gS] tks iq#"kksa ds lkFk gh efgykvksaa dh
enn djus dh çfrc)rk dks lanfHkZr djrk gS ¼okdj] 1983½A
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vius lHkh xq.kksa ds fy,] cgqlkaL—frd ukjhokn ds lkFk dqN leL;k,a gSaA
lcls igys] laL—fr 'kCn dk eryc Bhd rjg ls Li"V ughaa gSA dHkh&dHkh
efgykvksaa dks] mudh tkfr ;k uLy ds dkj.k] ,d ijaijk ;k bfrgkl ds uke ij
lwfpr djds mUgsa vU; lewgksa ls vyx dj fgLls ds ,d lewg dks n'kkZ;k tkrk
gS] ysfdu vU; le; ds] laL—fr 'kCn esa mu efgykvksaa dks 'kkfey djus ds fy,
cM+s iSekus ij bLrseky fd;k tkrk gS] tks Lo;aa ds ckjs esa dqN eglwl djrh gksa] tSls
mnkgj.k ds fy,] efgykvksaa ds lkFk ;kSu vfHkfoU;kl ;k fodykax 'kkjhfjd fLFkfr
gS vkSj ;gh oks fLFkfr gS] tks mUgsa ,d lkFk ckaèk ds j[krh gS vkSj iwjs lewg dks ÞgeÞ
cukrh gSaA

fdlh laL—fr ds Hkhrj vU; laL—fr dh rqyuk esa efgykvksaa ds chp erHksn muesa
ls dqN efgykvksaa ds chp dh rqyuk esa vfèkd gks ldrs gSaaaA mnkgj.k ds fy,] vPNh
rjg ls f'kf{kr ,f'k;kbZ vesfjdh efgyk] ftlds djksM+ifr egku nknk&nknh
gkaxdkax] lSu ÝkaflLdks esa vkdj cl x,A ,d ,aXyks vesfjdu efgyk] ftlds
djksM+ifr egku nknk&nknh us o‚y LVªhV ij cgqr iSlk cuk;k] ,f'k;kbZ vesfjdh
efgyk] uo la;qDr jkT; vesfjdk dh efgykvksaa ds lkFk rqyuk esa tks ,d la?k"kZjr
yvksVh,u xkao dh ,d efgyk dh rqyuk esa ftlesa fd mlus viuk cpiu ml cM+s
ifjokj esa fcrk;k gS] tksfd lw[kh eqfxZ;ksa dh rjg FkkA

,d efgyk dks mldh laL—fr çekf.kd çfrfufèk cukrh gS] ;k rks og viuh
laLÑfr esa vkSlru ,d BsB efgyk gks] ;k blds ctk; viuh laL—fr esa lqfoèkkiw.kZ
efgyk dh rqyuk esa ,d oafpr efgyk gksA bu eqíkas dks ,d Hkkjrh; efgyk mek
ukjk;.k us mBk;k] tks la;qDr jkT; vesfjdk esa vkdj cl x;h vkSj vc ,d
çfrf"Br vesfjdh fo'ofo|ky; esa i<+k jgh gSaA mUgksaus nkok fd;k gS fd efgykvksaa
dks uqdlku igqapkus esa Hkkjrh; lkaL—frd çFkkvksa ds fy, mlds fojksèk esa vDlj
,d efgyk ik'pkR; laL—fr ds fopkjksa esa lqèkkj djuk pkgrh gS] ftUgksaus mudh
laLÑfr dks èkks[kk fn;k gS] tcfd okLro esa] dbZ efgyk,aa vkSj ¼iq#"k½ tks Hkkjr esa
jgrs gSaaa vkSj viuh iSr`d laL—fr esa lqèkkj pkgrs gSaaa ¼ukjk;.k] 1997½A

laLÑfr bl gn rd tkrh;rk dh nkSM+ ds lkFk tqM+h gqbZ gS] tksfd la;qDr
jkT; vesfjdk esa cgqrk;r laL—fr ds yksx gSaA 2]000 vesfjdh tux.kuk ds
vuqlkj] 7 yk[k yksxksaa us ,d ls vfèkd tkfr ;k uLy ds :i esa Lo;aa dh igpku
dhA vc T;knkrj yksx] viuh cgq&uLyh; vkSj cgq&tkrh; i"̀BHkwfe dks xoZ ls
igurs gSaaaA uLy vkSj jk"Vªh;rk us ,d O;fDr ds ilanhnk laxhr] diM+s] inkFkZ vkSj
thou'kSyh ds fy, jkLrk cuk;k gSA

dqN gn rd mi;qZDr mBk, x, eqíksa ds ,d lkjka'k ds ekè;e ls] ;fn ge
bldks iwjh rjg ls lQy cukuk pkgrs gSaaa] rks cgqlkaL—frd ukjhokn dks 'osr dh
voèkkj.kk ij tkap djus dh vfèkd t:jr gSA ;fn thfor] lkal] dkcZfud ,d
ijaijk gS] tksfd fjoktksa] èkkfeZd ekU;rkvksa] laxhr] dykRed vkSj lkfgfR;d —
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fr;ksa] ifjokj dgkfu;ksa dks ,d lkFk cqudj j[krh gS vkSj vkxs ds fy, gksrh gS]
rks ogka 'osr laLÑfr esa dksbZ ,dkRedrk ughaa gSA ,slk vko';d ughaa gS fd 'osr
[kky okys yksx 'osr laL—fr ls rkYyqd ughaa j[krs] cfYd os mlesa Hkkx ysrs gSaaaA
mnkgj.k ds fy,] bVkyoh vesfjdh] vk;fj'k vesfjdh] psd vesfjdh] fgLiSfud
vesfjdh leqnk;A T;knkrj ,d gh v'osr jax dh Ropk ;k ihys jax dh Ropk ds
yksxksaa ds ckjs esa dgk tk ldrk gS] ij ,d v'osr O;fDr dk ifjokj tks gky gh
esa gsrh] ;wukbVsM LVsV~l esa vkdj clk gS vkSj xqykeh ds fnuksa ds ckn igyh ckj
;gka vk;k gS] rks ml O;fDr ds dSjsfc;u ds ctk; vÝhdh] vesfjdh ;k Bhd
blds foijhr :i esa viuh laLÑfr dh igpku djuk fdl ckr ij fuHkZj djsxkA
blds foijhr] ,d vfLrRoghu 'osr laLÑfr ls vk;k ,d Þ'osrÞ O;fDr] 'kkld
lÙkk lajpuk dks cuk, j[kus vkSj vius fo'ks"kkfèkdkj c<+kus ds fy, ç;kl djrk
gSA la;qDr jkT; vesfjdk esa 'osr 'kkld lÙkk lajpuk rF;ksa dk ifj.kke gS]
vFkkZr mu yksxksaa dh rjg gS] tks yxHkx nks lfn;ksa ds fy, la;qDr jkT; vesfjdk
esa lcls vfèkd vkcknh okys Fks ¼os 'osr peM+h ds gSa½ vkSj mu yksxksaa dh rjg gaS]
tks 'kq: esa vesfjdh lekt ds vkfFkZd] jktuhfrd vkSj lkaL—frd laLFkkuksa ds
fu;a=.k çkIr dj x, Fks ¼os Hkh 'osr peM+h ds gSa½] ysfdu vkt ¼vrhr ds :i esa]
gkykafd vHkh rd ,dek= de djus ds fy,½ 'osr Ropk gksuk u gh i;kZIr gS vkSj
u gh vesfjdk ds lÙkk dqyhu oxZ esa lnL;rk ds fy, ,d vko';d 'krZ gSA
mnkgj.k ds fy,] xjhc 'osr efgyk,a lkekftd lqj{kk tkap ikus ds fy, viuh
nokvksa ds fcy vkSj muds Hkkstu dh ykxr ij fuHkZj ughaa gSaA ogka vHkh Hkh ÞmUgsaÞ
vkSj ÞgeÞ tSls 'kCn fo|eku gSa] ysfdu ,slh èkkj.kk,a vc vesfjdh tulkaf[;dh
vkSj O;ogkj ds ifjorZu gksus ls cnyus yxh gSaA

cgqlkaL—frd ukjhokn ds lkeus oSpkfjd leL;k,a gSaA blus vesfjdh ukjhokn dks
le`) cuk;k gSA efgyk vè;;u ikB~;Øe dks vc tkfr vkSj oxZ ds eqíksa ls vewrZ
ekStwn ySafxd eqíksa dh –f"V ls ns[kk tkrk gSA efgykvksaa ij fo"k;xr ikB~îØe
dk;ZdrkZvksa ds n~okjk feuslksVk dh fd'kksj vk;q oxZ dh yM+fd;ksa ij ys[k fy[ks x,
gSa] tks vius ?kjksa ls nwj pyh xb± gSa vkSj vc vVykaVk ds tksjnkj fyax m|ksx esa
viuh thfodk pyk jgh gSaA vÝhdh] vesfjdh efgykvksaa us Q‚pZ~;wu 500 daifu;ksa
esa dke fd;k vkSj vçdkf'kr eSfDldu vesfjdh efgykvksaa rFkk VsDlkl foèkk;dksa
ds fy, os ukSdjkfu;ksa ds :i esa Hkh dk;Z dj jgh gSaA bu eqíksa ij ys[kksa esa ls bl
rjhds dk irk pyrk gS fd dSls ,d efgyk dh mez] tkfr vkSj oxZ ds vkdkj esa
ppkZ dh tk,xh\ blh rjg] çtuu dks fu;af=r rduhdksa ¼xHkZfujksèkd] ulcanh vkSj
xHkZikr½ vkSj çtuu&lgk;rk rduhdksa ¼nkrk xHkkZèkku] bufoVªks fu"kspu vkSj
Dyksfuax½ ruko ds ckjs esa fopkj&foe'kZ ds fy, bu çkSn~;ksfxfd;ksa dk ç;ksx] fo'ks"k
:i ls efgyk dh tkfr] oxZ] vk;q] ;kSu ojh;rk] èkeZ] oSokfgd fLFkfr ls cgqr vkxs
gSA dqN efgyk,aa ;k rks cPpksa dks ughaa pkgrha ;k cPpksa dh la[;k ij fu;a=.k djuk
pkgrha gSaA vU; efgykvksa ds fy,] gkykafd iqu% is'k djus dk vfèkdkj çeq[k fpark
dk fo"k; gSA uhfr fuekZrk vkSj LokLF; ns[kHkky is'ksoj fu"Qy rc rd jgrs gSaa] tc
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rd v;ksX; ekrkvksa] xjhc efgykvksaa ij yach vofèk ds xHkZ fujksèkdksa dk mi;ksx
djus ds fy, ncko cuk;k tkrk gSA blds vykok] cka>iu dh leL;kvksa ds lkFk
xjhc efgykvksaa dh bPNk gks ldrh gS fd os vehj efgykvksaa dh rjg bufoVªks
fu"kspu dh ykxr esa rsth ds ckotwn mls [kjhn ldrh gSaaaA os ;g ns[krh gSaaa fd
muds cPps iSnk djus dh bPNk vehj efgykvksaa dh rqyuk esa de ughaa cfYd rhoz
gSA vk'oLr efgykvksaa vkSj iq#"k dks rjhds ls le> ysuk pkfg, fd Lo;aa vkSj nwljksa
dh tkfr] oxZ vkSj fyax dks l'kDr cukus ;k oSdfYid :i ls mUgsa 'kfDrghu
ns[kdj] cgqlkaL—frd ukjhokfn;ksa us bu 'kSf{kd dk;ZØeksa ds y{; dks çkIr djus
ds fy, efgyk vè;;u] ukjhoknh vè;;u vkSj fyax ds vè;;u ds ikB~îØe dks
cnyus dh ekax dh gSA rsth ls] lkexzh vkSj bu ikB~îØeksa esa xzaFkksa dk bLrseky
vPNh rjg ls gqvk gS vkSj rF; ;g gS fd 2030 ds ckn] 'osr ds lkFk v'osr Ropk
ls Hkh vc vesfjdk dh vkcknh dk cgqer xBu gksxkA

yksxksaa dh la[;k ds lacaèk esa de&ls&de ÞosÞ jax&bPNk'kfDr vkSj ÞgeÞ cu
x, gSaA cgqlkaL—frd ukjhokfn;ksa us lkekftd cnyko ds ekeys esa ik;k gS fd
efgykvksaa ds fy, voljksa esa ns[kus dh lHkh –<+:ih <kaps ls ckgj fudyus ds fy,
ekuo opZLo vkSj ijra=rk ckèkd gS] ftlls muds fopkj vkSj dk;Zokgh çfrcafèkr

gqbZ gSA

oSf'od ukjhokn jk"Vªh; lhekvksa ls ijs vkanksyuksa ds }kjk yksxksaa ds cnyko ds fy,
dke dj jgs gSaA nqfu;k rsth ls vU;ksU;kfJr gks jgh gSA oSf'od ukjhokn dk dguk
gS fd dksbZ efgyk eqDr rc rd ughaa gS] tc rd nqfu;k Hkj esa efgykvksaa ij vaèksjk
lekIr ughaa gks tkrk gSA

oSf'od ukjhokn cgqlkaL—frd ukjhokn ls vyx gS] D;ksafd ;g fdlh ,d jk"Vª
jkT; esa dsafær ughaa gS] cfYd nqfu;k esa gj txg efgykvksaa dh fLFkfr dks çHkkfor
djrk gSA cgqlkaL—frd ukjhokfn;ksa ds lkFk ukjhokn efgykvksaa dh laL—fr esa gq,
erHksnksa dks utjvankt ughaa dj ldrsA ;g lgefr trkrs gq, oSf'od ukjhokfn;ksa
us nqfu;kHkj esa efgykvksaa ds chp xBtksM+ cukus ds fy, ç;kl fd;k gSA vkerkSj
ij ;g nks y{;ksa dk fgLlk gSA

igyk eqDr fodYi ;g gS fd efgykvksaa ds vfèkdkjksa dk lEeku djus ds fy, lHkh
jk"Vªksa dks le>kus dk ç;kl djuk pkfg, vkSj muds çtuu] ;kSu {kerk vkSj
ftEesnkfj;ksa ls lacafèkr ekeyksa ds ckjs esa ppkZ gksuh pkfg,A efgyk,aa Lo;aa ds 'kjhj
dks fu;af=r djus dh {kerk vkSj vius HkkX; ds ckjs esa iw.kZ euq"; dh rjg eglwl
ughaa dj ldrh gSaA nwljk] oSf'od ukjhokfn;ksa dk y{; cjkcjh gS vkSj ,d ls vfèkd
lkekftd ,oa vkfFkZd O;oLFkk ds lkFk gh jk"Vªh; Lrj cukus ds fy, efgykvksaa vkSj
iq#"k dks ,d lkFk ykus dk ç;kl djuk pkfg,A oSf'od ukjhokfn;ksa ds dk;ZdrkZvksa
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ds lkFk&lkFk dbZ fl)kardkjksa us Hkh bl ckr ij tksj fn;k gSA muds fglkc ls ,d
ubZ fo'o O;oLFkk] ftlesaa lHkh yksxksaa dks i;kZIr Hkkstu] vkokl] oL=] LokLF;
ns[kHkky] f'k{kk vkSj iw.kZ ekuo thou thus dh vktknh feyuh pkfg,A

oSf'od ukjhokfn;ksa dks ;g ,glkl gS fd efgykvksaa ds Øe esa etcwr oSf'od lekt
cukus pkfg, rFkk vlekurkvksa dks nqfu;k ds vehj yksxksaa vkSj xjhc yksxksaa ds chp
[kRe djus ds fy, ekStwnk gkykr gksus pkfg,A muds fy,] lkoZHkkSfed efgyk la?k
bu ekeyksa dh ,d çk—frd voLFkk gS] tks fdlh vkn'kZ dks çkIr djus ds fy, ughaa
gSA blls igys efgyk,a ,d&nwljs dks xys yxkdj ,d ny ds :i esa ,d lkFk
dke dj ldrh gSaaaA mUgsa ,d&nwljs ds lkFk jgdj dM+h esgur djuh pkfg,A
lcls cM+s vojksèkksa ds vykok rFkkdfFkr rhljh nqfu;k@çFke fo'o esa Lo;aa efgykvksaa
ds chp dh nhokj ,d cgqr cM+h leL;k gSA

çFke fo'o@rhljh nqfu;k dk foi{k] tks rsth ls çfrLFkkfir fd;k x;k gS] ;k rks
fodflr ns'kksa] ugha rks fodkl'khy ns'kksa ds foijhr mÙkj@nf{k.k foijhr nqfu;k ds
vkSifuosf'kd vrhr dh Nki gSA mudh 'kfDr dh otg ls] fodflr ns'kksa esa yksxksaa
ds :i esa Lo;aa dks ns[kus vU;&fiNM+s] vui<+ vkSj vKkuh ds foijhr] Lo;aa
çxfr'khy lk{kj vkSj çcq) yksxksaa dk fodkl'khy ns'kksa esa cnyko gks jgk gSA lSU;
vkSj jktuhfrd :i ls nqfu;k ds fodkl'khy ns'kksa dks fu;af=r djus dh vkdka{kk,a
vc ugha jg xb± gSa] tcfd nqfu;k ds fodflr ns'k mUgsa vkfFkZd vkSj lkaL—frd :i
ls fu;af=r djus ij igys vkeknk jgrs FksA

,d fodflr jk"Vª vkfFkZd :i ls fodkl'khy ns'kksa dks fu;af=r djrk gS vkSj
vc  ftls nf{k.kh _.k ds :i esa tkuk tkrk gSA djhc 30 lky igys] tc C;kt
nj vis{kkÑr de Fkh] rc dbZ fodkl'khy ns'kksa us cM+h ek=k esa iSls mèkkj fy, FksA
nqHkkZX; ls] C;kt njksa esa rsth ds dkj.k fodkl'khy ns'k vius _.k ij C;kt dk
Hkqxrku djus esa vleFkZ FksA fo'o dh vkfFkZd ç.kkyh dks nq?kZVukxzLr gksus ls jksdus
ds fy,] varjkZ"Vªh; eqækdks"k vkSj fo'o cSad us dbZ fodkl'khy ns'kksa ds dtZ esa
ifjorZu dh ;kstuk ds Hkkx ds :i esa] oSf'od vkfFkZd ç.kkyh esa muds ,dhdj.k
dh lqfoèkk ds fy, mudh vFkZO;oLFkkvksa dh lajpuk dks lek;ksftr fd;k] rkfd
muds le; esa ckgjh _.k ds foÙkiks"k.k ds fy, i;kZIr fons'kh eqæk vftZr dh tk,A
gkykafd] fodkl'khy ns'kksa esa varjkZ"Vªh; daifu;ksa ds fy, gh ;g laHko gSA blds
ifj.kke ds :i esa] lcls fodkl'khy ns'kksa us Lo;a dks miHkksDrk oLrqvksa dk mRiknu
djus esa l{ke ughaa fd;k gS vkSj mUgsa fodflr ns'kksa ¼tXxj] 2002½ ls vk;kr djus
ds fy, etcwj gksuk iM+ jgk gSA bruk gh ughaa bu oLrqvksa dh egaxkbZ c<+kbZ tk jgh
gS] ftuesa ukbd ds twrs] dSey flxjsV] dksdk&dksyk] QksMZ dkjksa] ysoh dh uhys jax
dh thal vkSj Msy daI;wVj vkfn 'kkfey gSaA vHkh rd ;g mÙkj ls nf{k.k ¼cap]
1984½ dh vksj clus dk ladsr dj jgk gSA
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oSf'od ukjhokfn;ksa dks yxrk gS fd efgyk,aa iq#"kksa dh rqyuk esa vfèkd ghurk dh
f'kdkj gSaA iq#"k mUgsa dsoy viuh lsok ds fy, bLrseky dj jgs gSa] ftlls fd
nf{k.k ,f'k;k ds ns'kksa esa mudh nqnZ'kk vHkh Hkh tkjh gSA blds lkFk] fodkl'khy
ns'kksa esa dbZ efgykvksaa }kjk vis{kk—r de etnwjh nj ij dk;Z djus dk pyu
fn[kkbZ fn;k gS vkSj cgqrk;r ek= esa efgyk,aa lsDl] i;ZVu m|ksx esa dke djds
ifjokj pykus ds fy, la?k"kZ dj jgh gSaA efgykvksaa ds nq#i;ksx ds ihNs fodkl'khy
ns'kksa ds yksxksaa dk cM+k ;ksxnku gksrk gS] D;ksafd os ;k=kvksa ds nkSjku efgykvksaa dh
;kSu lsokvksa ds fy, Hkqxrku djrs gSaaaA

blh otg ls] fodkl'khy ns'kksa esa efgykvksaa dks vDlj T;knk volj fey
jgs gSaA ;fn ge ;kSu vkSj çtuu dh rqyuk vkfFkZd] lkekftd vkSj jktuhfrd
eqíksa ls djsa] rc gekjk è;ku ckn esa fn, x, eqíksa ij T;knk tkrk gSA ge ikrs gSaaa
fd fodflr ns'kksa esa efgykvksaa ds fgr esa dne mBkus dh ço`fÙk vfèkd gSA
efgykvksaa dh çkFkfedrkvksa ds vyx&vyx :i rFkk ifj.kke gaS vkSj varjkZ"Vªh;
lEesyuksa esa efgykvksaa dh ckrphr dks dHkh&dHkh vuns[kk dj fn;k tkrk gSA
okLro esa] rhu esa ls ,d varjkZ"Vªh; efgyk lEesyu ds nkSjku la;qDr jk"Vª }kjk
çk;ksftr efgyk n'kd ¼1975&1985½& eSfDldks flVh&bu ¼1975½] dksisugsxu
¼1980½ vkSj uSjksch ¼1985½] Qksje 85] esa 157 xSj&ljdkjh laxBu lewg mHkjdj
lkeus vk;s] tks efgykvksaa ls tqM+h leL;kvksa ds fy, cus FksA fodflr nqfu;k ds
:i esa fpfàr] if'peh] mÙkjh ;k fodflr ns'kksa ls efgykvksaa dks ,d rjQ rks
vfodflr ns'kksa ;k rhljh nqfu;k] iwohZ] nf{k.kh Hkkxksa dh efgykvksaa dks nwljh rjQ
j[kk x;kA

vU; fodkl'khy ns'kksa us lkSHkkX; ls] 1995 esa chftax esa vk;ksftr efgyk
lEesyu esa oSf'od ukjhokfn;ksa us bl lkaL—frd çfØ;k dk gy <wa<us esa efgykvksaa
dh enn dh FkhA os muds erHksn rFkk mudh lekurkvksa dh ljkguk djrs gSaaaA
oSf'od ukjhoknh efgykvksaa dks ,d lkFk vkdf"kZr djus ds fy, vkSj fof'k"V çdkj
ds 'kSf{kd midj.kksa dk mi;ksx djus ds fy, vè;;u dj jgs gSaA czkthy] felz]
eysf'k;k] esfDldks] ukbthfj;k] fQyhihal vkSj la;qDr jkT; vesfjdk esa de vk;
okyh 'kgjh efgykvksaa ij ;g vè;;u fd;k x;k gS] tks vius erHksnksa ds ckotwn
mUgsa mi;ksx esa ykrs gSaaA eka ds :i esa mudh çtuu ik=rk dk vkSfpR; lkfcr
djus ds fy, ukjhoknh rdZ nsrs Fks] D;ksafd efgyk,aa xHkkZoLFkk] çlo rFkk cPps dh
ftEesnkfj;ksa dk ikyu dj thou dk lcls cM+k cks> lgu djrh gSa vkSj iq#"kksa
dk blesa dksbZ ;ksxnku ughaa gksrk gSA bu {ks=ksa esa ¼isVpsLdh vkSj tqM] 1998½
ukjhokfn;ksa us egRoiw.kZ fu.kZ; ysus ds vfèkdkj dks efgykvksaa ds i{k esa djus dh
odkyr dh gSA

gkykafd oSf'od ukjhoknh bls egRoiw.kZ ekurs gSaa fd jktuhfrd] èkkfeZd
vkSj lkaLÑfrd lanHkksaZ ls nqfu;kHkj esa efgykvksaa dh fofHkUu fLFkfr;ksa dk irk
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yxkuk vko';d gSA os ;g Hkh Lohdkj djrs gSaaa fd efgykvksaa dh tSfod fo'ks"krkvksa
dh dqN fLFkfr;ka nqfu;kHkj esa ,d leku gSaA oSf'od ukjhokfn;ksa us efgykvksaa ls
;g vkxzg fd;k gS fd ;fn laHko gks rks] nwljs ns'kksa dh ;k=k djsa tgka u, psgjsa
fn[ks vkSj fdrkcksa] fQYeksa rFkk o`Ùkfp=ksa ds }kjk ,d&nwljs ds jkstejkZ ds thou
ds ckjs esa tkudkj mls viuk;k tk,] ,d&nwljs dk lk>k nks"k vkSj e`R;qnj dks
igpkuus esa] oSf'od ukjhokfn;ksa dks yxrk gS fd efgykvksaa ds fy, i;kZIr ns[kHkky
djus ds ckjs esa fo'o Lrj ij opZLo] ijra=rk] vgadkj] Øwjrk vkSj muls
tqM+s iqjkus <jsZ dks u"V djus ds mís'; ls uhfr;ksa ds mRiknu dks çsfjr fd;k tkuk
pkfg,A

dqN ukjhoknh efgykvksaa dks i;kZoj.k lfØ;rk ds {ks= esa rS;kj fd;k tk jgk gSA
i;kZoj.k ukjhokn ds mRçsjd] ukjhokn dh ,d ubZ 'kk[kk gSA i;kZoj.k ukjhokn fxjkoV
vkSj ikfjfLFkfrdh ra= dh fxjkoV ds lkFk efgykvksaa ds mRihM+u dks tksM+rk gSA

i`Foh&vkèkkfjr vkè;kfRed dYiuk ij vkdf"kZr] i;kZoj.k ukjhokn ;g
crykrk gS fd nqfu;k dh d‚iksZjsV èkeksaZ dh uSfrd ftEesnkjh fir`lÙkkRed ç.kkyh dks
pqukSrh nsus ds lkFk gh HkweaMyhdj.k djus dh gS] ftlls fd i`Foh ij yksxksaa dh
nfjærk de gks lds ¼Vªsesus] 2001( #,Fksj] 2005½A ;g lkQ&lkQ dgk tk ldrk
gS fd ikfjfLFkfrd ln~Hkko lHkh çtkfr;ksa dh lekurk ds fl)kar ij jktuhfrd
dkjZokbZ dks cy ds ekè;e ls cgky fd;k tk ldrk gS ¼ccs±d] 2001½A vius lexz
–f"Vdks.k vkSj vius lHkh :iksa esa vU;ksU;kJ; ij tksj nsus ds lkFk] i;kZoj.k
ukjhokn oSf'od ukjhokn ds lkFk fo'ks"k :i ls vuqdwy gSA

ukjhokn Lo;aa ls tqM+h lHkh 'kk[kkvksa o vU; çklafxd eqíksa ds lkFk fyax ds
lacaèkksa dh lkekftd Jsf.k;ksa dks tksM+rk gSA çR;sd 'kk[kk vkSj lewgksa ds lkFk
lnL;ksa dk fuekZ.k fyax dh t:jrksa vkSj çkFkfedrkvksa ds vuqlkj fd;k x;k gSA
blh lacaèk esa ckrphr ukjhokn ds fofHkUu çdkj ds fuekZ.kksa dk ifj.kke gSA

9- foosd] f'k{kk] izkÑfrd vf/kdkjksa ds Kkuksn; fo'oklksa ij vk/kkfjr ukjhokn
dkSu&lk gS\

¼d½ mnkj ukjhokn ¼[k½ lkaLÑfrd ukjhokn

¼x½ ekDlZoknh ukjhokn ¼?k½ dV~VjiaFkh ukjhokn

10- dV~Vj ukjhokn dk mn; dc gqvk Fkk\

¼d½ 1950 esa ¼[k½ 1960 esa

¼x½ 1970 esa ¼?k½ 1980 esa
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vkèkqfudrkoknh fopkjèkkjk dk lkfgR;] dyk] vkykspuk vkfn fo"k;ksa ij dkQh
izHkkoiw.kZ jgk gSA dqN vkykspdksa dh O;k[;kuqlkj mÙkj vkèkqfudrk lkfgR;] dyk]
vkykspuk vkfn dks u;s <ax ls ns[kus dk utfj;k gSA blesa fd, x, 'kksèk igys ds
'kksèkksa ls mÙke gSaA iwathokn ds fojksèk esa ekDlZoknh n'kZu mHkjkA mnkjhdj.k uhfr
ds dkj.k jkT; dY;k.kdkjh Hkwfedk ls nwj gksrs x,A QyLo:i vkèkqfudrkokn dk
fodkl gqvkA mÙkj vkèkqfudrkokn var}Za}ksa vkSj varfoZjksèkksa ds dkj.k mRiUu gqvkA
blesa lkfgR; dks i<+dj orZekudky dk cksèk gksrk gS D;ksafd blesa thrs] la?k"kZ
djrs] yM+rs] ckS[kykrs] rM+irs] Bksdj [kkrs okLrfod vkneh dk o.kZu gSA bl okn
esa O;fDr dk fopkj fujarj ifjofrZr gksrk jgrk gSA

vkèkqfudrkokn vkykspdksa dk ,d oxZ vkèkqfudrkokn dh O;k[;k djrk gqvk dgrk
gS& ßvkèkqfudrk fofoèk l`tukRed fo"k;ksa ¼lkfgR;] dyk] vkykspuk vkfn½ dks u;s
<ax ls ns[kus dk utfj;k gSA blls izHkkfor 'kksèk vc rd fd, tkrs jgs 'kksèkksa ls
mÙke gSaAÞ

vk/kqfudrkokn èkhjs&èkhjs mÙkj vkèkqfudrkokn ds :i esa fodflr gksdj
rhljh nqfu;k ds cqf)thfo;ksa dks Hkh izHkkfor djus yxkA bl lanHkZ esa MkW- ukeoj
flag us dgk gS fd] ßdfo;ksa ;k leh{kdksa dh dye ls ,slh dkO;èkkjk dk tUe gksrk
fn[kkbZ ns jgk gS ftlesa vdforkvksa dks lfEefyr djrs gq, lu~ 2000 rd ds dkO;
dks fopkj&dfork] vkèkqfud cksèk ;kuh ̂vkèkqfudrkoknh dfork] mÙkj vkèkqfudrkoknh
dkO; ;k fQj ledkyhu cuke mÙkj vkèkqfudrkoknh dfork uke fn, x, gSaAÞ vLrq
;s lkjs uke ,d gh voLFkk ds i;kZ;okph gSaA mÙkj vkèkqfudrkokn esa ̂mÙkj* dk vFkZ
gS ckn dk vFkkZr fiNys nks rhu n'kdksa esa lkfgR; txr esa ,d uohu psruk mRiUu
gqbZ] tks iz;ksxoknh ;k ubZ dkO;èkkjk ls loZFkk vyx gSA

vkèkqfudrkokn ^vkèkqfudrk* vkSj ^okn* nks 'kCnksa ls cuk gSA bldk vFkZ gS&

vkèkqfudrk ls lacafèkr lkexzhA vkèkqfudrk vius vki esa Hkkookpd laKk gSA

vkèkqfud ds fy, vaxzsth esa 'kCn Modern gSA vr% bldk eryc gS vkt ds ;qx

ls lacafèkr fopkjèkkjkA

vkèkqfudrkoknh laLÑfr us vR;fèkd vkykspdksa dks Hkh mRiUu dj fy;kA tks

yksx vius thou esa larq"V Fks] blus muds iSjksa ds rys dh tehu [khap yhA

lkekftd] jktuhfrd rFkk lkaLÑfrd O;oLFkk dks Hkh blus >d>ksj fn;kA

iwathoknh vFkZO;oLFkk] ekDlZoknh nf̀"Vdks.k rFkk vkèkqfud thou ewY;ksa ds dkj.k

lkekftd thou esa tks ,d Bgjko vk x;k Fkk mÙkj vkèkqfud laLÑfr us ml

O;oLFkk esa vO;oLFkk mRiUu dj nhA
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vkèkqfud fparu jktuhfr] dyk&lkfgR;] lekt'kkL=] tu vkanksyu vkfn

fcanqvksa ls 'kq: gksdj ijorhZ iwathokn dks tUe nsrk gSA fu"d"kZr% vkèkqfudrkokn dks

izHkkfor djus esa iwathokn dk fo'ks"k ;ksxnku gSA

mÙkj vkèkqfudrkokn vFkkZr og fopkjèkkjk tks vkèkqfud ;qx ds ckn dh gSA nwljs

'kCnksa esa mÙkj vkèkqfudrkokn og fopkjèkkjk gS tks vkèkqfud ;qx ds Hkh ckn dh mit

gSA ik'pkR; vkykspd VSjh bZxyVu us bl lanHkZ esa dgk gS] ßmÙkj vkèkqfud fl)kar

dh yxHkx izR;sd dsanzh; yk{kf.kdrk ,d izeq[k jktuhfr ijkt; dh euksdfYir

LohÑfr ls fudkyh tk ldrh gS] tSlh ;g Fkh] oSlh i<+h tk ldrh gSA ;g oSls

gh gS] ekuks mÙkj vkèkqfud laLÑfr ds rF;ksa ds lkFk vkeuk&lkeuk gksus ij] ge

blls gekjs jkLrs ij ml le; rd okil ykSV ldsa tc rd fd loky esa tks

ijkt; gS ge ml rd u igqap tk,aAÞ

VSjh bZxyVu ds er esa ;Fkksfpr vkèkqfudrkokn] dfFkr mÙkj vkS|ksfxdrkokn]

ltho u;h rkdrksa dk mn~Hko] lkaLÑfrd vxzxkferk dk iqu% izdksi] i.;:iksa

(Commodity Forms) }kjk lkaLÑfrd thou dk izfrPNsnu] dyk ds fy, ,d

Lok;Ùk Hkwfe {kh.k gksrs tkuk] dqN fuf'pr 'kkL=h; cqtqZvk fopkjèkkjkvksa dk fu%'ks"ku

vkfn lHkh mÙkj vkèkqfudrkokn ds lzksr gSaA

tc iwathokn ds tksjnkj fojksèk ds dkj.k izR;sd jk"Vª esa ekDlZoknh n'kZu

iuius yxk Fkk rc ̂Økafr* dh ppkZ,a gksrh jgrh Fkha ysfdu Økafr ;FkkFkZ :i esas gqbZ

gh ughaA ;wjksih; iwathokn vius LFkku ls fgyk rd ughaA :l tSlk jk"Vª [kaM&[kaM

gks x;kA jk"Vªh;dj.k futhdj.k esa ifjofrZr gksus yxkA mnkjhdj.k dh uhfr ds

dkj.k jkT; dY;k.kdkjh Hkwfedk ls ijs lkèkkj.k tu ls nwj gks x,A ekuo tkfr

dks NksVs&NksVs lewgksa esa ckaVdj ,d fo'kky lkekftd ifjos'k dk fuekZ.k gqvkA blh

i`"BHkwfe esa mÙkj vkèkqfudrkokn dk fodkl gqvkA mÙkj vkèkqfudrkokn vius le;

¼;qx½ ds varfoZjksèkksa] }a}ksa dh mRifÙk gSA mÙkj vkèkqfud ekul dh fn'kkghurk dk

pje :i ,e Vhoh ds xkuksa ds ohfM;ks ds leku gS tks brus tYnh cnyrs gSa fd

n'kZd mudks le> gh ugha ikrkA mÙkj vkèkqfudrkokn esa gekjh lksp fujarj

ifjorZu'khy jgrh gSA ge ,d {k.k ds fy, fdlh ,d fparu èkkjk ij #ddj lksp

gh ugha ikrsA

mÙkj vkèkqfudrkoknh] nqfu;k tSlh gS mls oSlh gh Lohdkj djrs gSa ftleasa

,drk dh txg cgqyrk] ,d:irk dh txg cgq:irk gSA

vkfèkHkkSfrd Økafr ds fopkj dh fuank gks jgh Fkh rFkk lkewfgd fo"k; dh èkkj.kk

dk frjLdkj gks jgk FkkA iwohZ ;wjksi esa gqbZ mFky&iqFky us if'pe dh vusd ekU;rkvksa

dks >wBk cuk fn;kA mlus mÙkj vkèkqfudrkokn dks iwathokn ds izfr mnkj le>dj

mldk fujkdj.k fd;kA mÙkj vkèkqfudrkokn esa lkE;okn dh Hkwfedk de jgh cfYd
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;g iwathokn dk i{kèkj jgkA vkt Hkh vfèkdka'k ljdkjsa iwathoknh vFkZO;oLFkk ds xhr

xk jgh gaSA lÙkk izkIr usrk ;g ckj&ckj ?kks"k.kk dj jgs gSa fd mnkjhdj.k dh uhfr

ds dkj.k vkt cgqyrkokn gS] ifj.kke'khyrk gS vkSj [kqykiu gSA

mÙkj vkèkqfudrkokn vkSj vkèkqfud iwathokn dh lQyrk esa xgjk lacaèk gS

D;ksafd blh iwathokn ds dkj.k gh vkt lekt dk ,d cgqr cM+k oxZ xjhch ds Lrj

ls uhps th jgk gSA xjhc vc Hkh thou dh vko';d lqfoèkkvksa ls oafpr gSA mèkj

eè;e oxZ vius LokFkks± dks iwjk djus ds fy, pkykd rjhdksa dks viuk jgk gSA

mÙkj vkèkqfud ekufldrk ,sfrgkfld vkSj lkekftd ;FkkFkZ ds dkj.k iSnk gqbZA

mÙkj vkèkqfudrkoknh ekufldrk bl fLFkfr dh vksj è;ku ugha nsrhA fopkj foe'kZ]

iqLrdh; fparu] lsfeukj vkSj dkaÝsalksa }kjk yksxksa dh ftanxh ds ckjs esa fparu rks

fd;k tkrk gS ysfdu mls fØ;kfUor ugha fd;k tkrkA iwathokn dh tks fo'ks"krk,a

21oha lnh dh tu laLÑfr dk fuekZ.k dj jgh gSa] ogh mÙkj vkèkqfudrkokn dh Nfo

dk fuekZ.k dj jgh gSaA

lkekftd thou ds QyLo:i ge thou ds ewyHkwr ewY;ksa dks le>rs gSa rFkk

lalkj vkSj vius ifjos'k dks <ax ls ns[krs gSaA blh izfØ;k }kjk gekjh ekufldrk

dk fodkl gksrk gSA ekuo }kjk lekt ds fo#) fonzksg ds ckn Hkh mldh fo'ks"k

ekufldrk esa dksbZ ifjorZu ugha vkrkA ;gh dkj.k gS fd tgka ,d vksj iwathoknh

Bgjko vk x;k gS ogha nwljh vksj xzkeh.k thou esa fc[kjko vk x;k gSA bl fLFkfr

ds ihNs èkeZ dk cgqr cM+k gkFk gSA nwljh rjQ 'kgjh thou dkQh O;Lr gS vkSj

iwathokn O;fDr dsafnzr ekufldrk dks iq"V dj jgk gSA oLrqr% mÙkj ekufldrk ds

ihNs vkt ds iwathokn ds fØ;kdyki gh mÙkjnk;h gSaA

la{ksi esa ekuo dh izkÑfrd ekufldrk dks iwathoknh vFkZO;oLFkk c<+kok ns jgh

gSA ;gh dkj.k gS fd vkt izxfr'khy rkdrsa mÙkj vkèkqfudrk dk lkeuk dj jgh
gSaA bl mÙkj vkèkqfudrkokn ds dkj.k vkt ;kSu foÑfr;ka] O;oLFkk esa VwVu]

uSfrdrk dk guu] Hkz"Vrk] vkradokn] vukLFkk] fujk'kk] egkuxjh; cksèk] èkeZ;q)]

ukjh QwgM+rk] nfyr psruk] 'kks"k.k] oxZ la?k"kZ] HkweaMyhdj.k] mnkjhdj.k dh uhfr

vkfn izof̀Ùk;ka fodflr gks jgh gSaA

ehfM;k lapkj ds dksus&dksus esa igqap pqdk gSA lwpuk vkSj lapkj ds rduhdh

Kku us lalkj dks ,d ifjokj cuk fn;k gSA lokZfèkd egRoiw.kZ m|ksx gksus ds ukrs

vfèkdkfèkd ykHk dekus ds fy, ¼foKkiuksa ds lgkjs½ mÙkj vkèkqfud ekufldrk ds

iuius esa ;ksxnku dj jgk gSA oLrqr% fiNys dqN o"kks± esa ehfM;k vkSj rduhdh

fodkl ls yksd laLÑfr ds fy, [krjk mRiUu gks pqdk gSA blls iwoZ tu laLÑfr

ds fuekZ.k esa yksxksa dk izR;{k gLr{ksi gksrk FkkA
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vc ehfM;k ds dkj.k laLÑfr dk fuekZ.k] fofue; vkSj mi;ksx vyx&vyx

pj.kksa esa laiUu gks jgk gSA bu iz;Ruksa ds ihNs iwathokn dke dj jgk gSA ehfM;k

ds ikl vlhfer vkfFkZd lkèku o VsDuksykWth gSA vius bu lkèkuksa dk iz;ksx

laLÑfr mRiknksa dks cspus ds fy, eaMh ds foLrkj esa layXu gSA mnkgj.k ds :i esa

baXySaM dh jktdqekjh Mk;uk dk e`R;q ls iwoZ dksbZ izHkko'kkyh O;fDrRo ugha Fkk

ysfdu ehfM;k us jkrksa jkr mls egku cuk fn;kA mldh e`R;q ehfM;k ds fy, lksus

dh [kku fudyhA mldk vafre laLdkj lalkj ds ns'kksa esa ykbo fn[kk;k x;kA vkt

ds Hkkjrh; ehfM;k pSuy u dsoy vaèkkèkqaèk èku dek jgs gSa] cfYd jktusrkvksa ds

Hkfo"; dks cuk jgs gSa ;k fcxkM+ jgs gSaA ;gh ugha Hkkjrh; laLÑfr ij Hkh euekuk

izHkko Mkyrs gSaA

iwathokn }kjk iwjs fo'o dks ,d djus dh dksf'k'k gks jgh gSA vkt dh vkfFkZd fLFkfr

vkSj mlls mRiUu fopkjksa ds ckjs esa fopkj djsa rks f}rh; fo'o ;q) ds ckn vesfjdk

ds usr`Ro esa iwathokn us iwjs lekt dks ykecan djus dh dksf'k'k dhA vesfjdk yacs

dky ls vkfFkZd fodkl dh Åaph nj dks vftZr djrk vk jgk Fkk rFkk lkE;okn

ds fo#) ;q) esa vU; ns'kksa dks Hkh lfEefyr djuk pkgrk FkkA fiNys nks n'kdksa esa

dkQh ifjorZu gqvkA lalkj ds fodkl'khy ns'kksa esa Hkh iwathokn dk yxHkx

HkweaMyhdj.k gks pqdk gS vkSj ;gh mÙkj vkèkqfudrkokn dks lokZfèkd izHkkfor dj

jgk gSA

iwathokn dk HkweaMyhdj.k u dsoy mÙkj vkèkqfudrkokn dks tUe ns jgk gS

cfYd mlds ifj.kkeksa dks Hkh cy ns jgk gSA Hkys gh dqN fo}ku mÙkj vkèkqfudrkokn

dh dVq vkykspuk djsa vkSj iwathokn ds fojksèk esa dksbZ vkanksyu Hkh pyk,a] blds

dkj.k gekjk lekt csgrj cu ik,xkA blh esa ls dksbZ u dksbZ eaxydkjh jkLrk
fudysxkA

11- vk/kqfudrkoknh fopkj/kkjk dk fdl fo"k; ij vf/kd izHkko jgk\

¼d½ lkfgR; ¼[k½ dyk

¼x½ vkykspuk ¼?k½ ;s lHkh

12- mÙkj vk/kqfudrkokn vkSj vk/kqfudrkokn dh lQyrk esa fdldk ;ksxnku
jgk\

¼d½ HkweaMyhdj.k ¼[k½ mnkjhdj.k

¼x½ iwathokn ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha
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1- ¼d½

2- ¼?k½

3- ¼[k½

4- ¼d½

5- ¼?k½

6- ¼?k½

7- ¼[k½

8- ¼?k½

9- ¼d½

10- ¼[k½

11- ¼?k½

12- ¼x½

izkphu f'k{kk ckyd ds ekufld fodkl ij cy nsrh Fkh] ftlds vuqlkj dsoy
KkuktZu dks gh f'k{kk dk ,dek= mÌs'; ekuk tkrk FkkA vkèkqfud f'k{kk'kkL=h
O;fDr dh izÑfr dk vè;;u djrs gq, ekufld fodkl ds lkFk gh mlds
'kkjhfjd] lkekftd rFkk vkè;kfRed fodkl ij Hkh cy nsrs gSaA bl nf̀"V ls
vkèkqfud f'k{kk dk mÌs'; gS& ckyd ds O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl rFkk mlesa
lkekftd dq'kyrk ds xq.kksa dk fodkl djukA

izkphu èkkj.kk ds vuqlkj] ikB~;Øe esa dsoy mu fo"k;ksa dks gh lfEefyr
fd;k tkrk Fkk] ftuds vè;;u ls ckyd dk ekufld fodkl gks tk,A bldk
ikB~;Øe iwoZ fuèkkZfjr gksrk FkkA vkèkqfud ;qx esa ckyd ds lokZaxh.k fodkl gsrq
ikB~;Øe lacaèkh rFkk lgxkeh nksuksa izdkj dh fØ;kvkas ,oa vuqHkoksa dks lfEefyr
djds ikB~;Øe dks yphyk rFkk izxfr'khy cuk;k tk jgk gSA la{ksi esa] vkèkqfud
ikB~;Øe ds varxZr KkuktZu lacaèkh fo"k;ksa dh vis{kk lkekftd vè;;u ij cy
fn;k tkrk gSA

f'k{kk ,d ,slh izfØ;k gS] ftlds }kjk thou dk lPpk vkuan fy;k tk
ldrk gSA vr% ;fn ckyd dks ,d lq[kh] laiUu rFkk izlUu thou dk vkuan ysus
ds ;ksX; cukuk gS rks f'k{kk ds ladqfpr rFkk O;kid nksuksa vFkksZa dk leUo; djds
f'k{kk iznku djuh gksxhA nksuksa vFkksZa dk izxfr'khy leUo; gks tkus ls f'k{kk ,slh
izfØ;k ds :i esa mifLFkr gks tkrh gS] tks psru vFkok vpsru :i ls ckyd dh
O;fDrxr #fp;ksa] {kerkvksa] ;ksX;rkvksa rFkk lkekftd vkn'kkasZ dks è;ku esa j[krs gq,
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f'k{kk iznku djrk gSA vko';drkuqlkj Lora=rk iznku djrs gq, f'k{kk ckyd dk
ckSf)d] lkekftd] lkaLÑfrd rFkk vkè;kfRed fodkl bl izdkj djrh gS rkfd
O;fDr vkSj lekt nksuksa gh mUufr ds f'k[kj ij p<+rs jgsaA

f'k{kk vuojr pyus okyh ,d izfØ;k gS] ftldk mís'; euq"; dh tUetkr
'kfDr;ksa dk fodkl rFkk mlds Kku ,oa dyk&dkS'ky esa o`f) ds }kjk mlds
O;ogkj esa ifjorZu djuk gS rkfd og ,d lH; ,oa lqlaLÑr ukxfjd cudj jk"Vª
ds pgaqeq[kh fodkl esa viuk ;ksxnku ns ldsA

phu ds nk'kZfud ekuo dks uhfr'kkL= esa nhf{kr dj mls jkT; dk fo'oklik=
lsod cukuk gh f'k{kk dk mís'; ekurs FksA çkphu Hkkjr esa lkalkfjd vH;qn; vkSj
ikjykSfdd deZdkaM rFkk ykSfdd fo"k;ksa dk cksèk gksrk Fkk vkSj ijk fo|k ls fu%Js;l
dh çkfIr gh fo|k ds mís'; FksA vijk fo|k ls vè;kRe rRo dk Kku gksrk FkkA ijk
fo|k ekuo dh foeqfDr dk lkèku ekuh tkrh FkhA xq#dqyksa vkSj vkpk;Zdqyksa esa
var%okfl;ksa ds fy, czãp;Z] ri] lR; ozr vkfn Js;ksa dh çkfIr ijekHkh"V Fkh vkSj
r{kf'kyk] ukyank] foØef'kyk vkfn fo'ofo|ky; çk—frd fo"k;ksa ds lE;d Kku ds
vfrfjDr uSfrd 'khyiw.kZ thou ds egku miLraHk FksA Hkkjrh; 'kSf{kd n'kZu dk
vkè;kfRed èkjkry fou;] fu;e] vkJe] e;kZnk vkfn ij lfn;ksa rd voyafcr
jgkA

f'k{kk ls thou curk gS] laojrk gS vkSj u, fuekZ.k ds f{kfrt mUeqDr gksrs
gSa- ;g lc rHkh laHko gS tc f'k{kk ds mís'; lgh gksaA fn”kkghu dk;Z dk dksbZ
ifj.kke ugha fudyrk pkgs og fdruk gh vko”;d rFkk Js’B gksA ;gh ckr f”k{kk
ij Hkh ykxw gksrh gSA f”k{kk thou ds fy, vko”;d gS ysfdu ;fn ;g fuf”pr u
gks fd blls D;k gkfly djuk gS rks bldk Hkh dksbZ ifj.kke ugha fudysxkA vr%
;g mís”; fuf”pr gksuk vko”;d gSA

f'k{kk dk {ks= O;kid gS f'k{kk dk laca/k O;fä ds lokaZxh.k fodkl ls gSA bl
çdkj thou dk dksbZ Hkh i{k ,slk ugha gS tks fdlh uk fdlh :i esa blds {ks= esa
ugha vkrk gksA ,d O;fä ds fy, f'k{kk ds lHkh {ks=ksa esa fuiq.k gksuk vlaHko gSA
fofHkUu O;fä f'k{kk ds fofHkUu {ks=ksa esa fof'k"V f'k{kk xzg.k djrs gSaA f'k{kk dh
çxfr'khy cukus ds fy, gesa f'k{kk ds fofHkUu {ks=ksa esa lek;kstu dh vko';drk
gksrh gSA

izdk;Z ,d ,slk mikxe gS] ftlesa fofHkUu lkeftd laLFkkvksa] lkaLÑfrd
fo"k;ksa vkfn dk muds izdk;ks± dk voyksdu djrs gq, vè;;u fd;k tkrk gSA ftl
izdkj ekuo 'kjhj dh jpuk fofHkUu vaxksa ds vkilh lEcUèk ls gksrh gS rFkk bu vaxksa
dk Lo;a dk Hkh vyx&vyx dk;Z gksrk gS mlh izdkj lekt dh lajpuk fofHkUu
laLFkkvksa] lnkpkjksa] fjoktksa vkfn ds vUr%lEcUèkksa ls gksrh gSA bu lcds vius dk;Z
gksrs gSa rFkk lekt ds :i esa la;qDr gks tkus ds ckn buds vius vyx dk;Z gks tkrs
gSaA lajpukRed&dk;kZRed mikxe ls ,d vksj rks lajpuk dks egRoiw.kZ ekuk tkrk
gS vkSj nwljh vksj blds }kjk lEikfnr izdk;ks± dk Hkh egRo gSA
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izdk;Zoknh ifjizs{; lekt”kkL= esa mruk gh izkphu gS ftruk Lo;a lekt”kkL=A
bldh mRifÙk 19oha lnh ds vafre n”kd ls ekuh tkrh gSA bl fl)kar esa vusd
mrkj&p<+ko Hkh gq, gSaA orZeku izdk;Zoknh ifjizs{; bldk la”kksfèkr :Ik gSA
izdk;Zoknh ifjisz{; dks ;gka rd igqapkus esa vFkok blds la”kksfèkr Lo:Ik ds fodkl
esa fofHkUu lkekftd fpardksa us viuk fof”k’V ;ksxnku fn;k gSA

lHkh laLÑfr;ksa esa Ikk;h tkus okyh bu vko”;drkvksa dhs iwfrZ ds fy, euq’;
izkÑfrd Ik;kZoj.k ds vykok ,d vU; Ñf=e okrkoj.k dk Hkh fuekZ.k dj ysrk gS]
ftls laLÑfr dgrs gSaA bl laLÑfr dks lekdfyr djus esa dqN lkaLÑfrd rRo
fØ;k”khy gksrs gSaA vkfFkZd fofue; ds Lo:Ik rFkk vkuq’Bkfud fofu;eksa esa fufgr
ikjLikfjdrk laLÑfr ds ,sls i{k gksrs gSa tks laLÑfr dh lekdfyr vko”;drkvksa
dks iwjk djrk gS vkSj mldh iw.kZrk dks cuk;s j[krk gSA bl izdkj fofHkUu
lkaLÑfrd rRoksa ds vfLrRo vkSj mudh lkFkZdrk dks mi;qZDr vko”;drkvksa ds
lanHkZ esa le>k tk ldrk gSA izkFkfed vkOk”;drkvksa dh iwfrZ dk iz;Ru f}rh;d
vFkok O;qRiUu vko”;drkvkas dks tUe nsrs gSaA O;fDr;ksa }kjk laLÑfr dk l`tu
gksrk gS vkSj mldks lekdfyr Lo:Ik iznku fd;k tkrk gSA

la?k"kZ djuk ekuo lekt dh ,d izeq[k izfØ;k gSA lalkj dk izR;sd tho]
vius vfLrRo ,oa LokFkZo'k] vU; thoksa ls Vdjko dh fLFkfr esa gksrk gSA viuk
vfèkdkj izkIr djuk gks ;k vius thou;kiu dh vko';drkvksa dh iwfrZ djuh gks
izR;sd Lrj ij izkf.k;ksa dks la?k"kZ djuk gh iM+rk gSA la?k"kZ] fdlh O;fDr ;k
O;fDr;ksa ds lewg dh bPNk ds fo#) fd;k x;k iz;Ru gksrk gS ftlesa ,d i{k nwljs
i{k dks nckus ;k viuh ckr euokus dk iz;Ru djrk gSA euq"; dk orZeku Lo:i
^euq";* Hkh la?k"kZ dk gh ifj.kke gS] D;ksafd okuj ls euq"; cuus rd] geus] izÑfr
ds lkFk ,d yack la?k"kZ fd;k gSA ßla?k"kZ] tkucw>dj fd;k x;k ,d ,slk iz;kl
gksrk gS tks fdlh dh bPNk ds fojksèk djus ;k mldh bPNk ds vkMs+ vkus ij ;k
mls nckus ds fy, fd;k tkrk gSAÞ Li"Vr% ;g ,d iz;kl gS tks nwljksa dks viuh
ckr euokus ds fy, foo'k djus dk dke djrk gSA

la?k"kZ fdlh ,d fuf'pr dkj.k ls ugha gksrk oju~ ifjfLFkfrtU; gksrk gSA
euq"; cqf)eku izk.kh gS ,oa vius LokFkks± ,oa mís';ksa dh iwfrZ djus ds fy, vius
vuqHko ,oa viuh egRokdka{kkvksa ds vuq:i cqf) dk iz;ksx djrk gSA tc euq"; dh
vko';drkvksa dh iwfrZ ugha gksrh ,oa LokFkZ fl) ugha gksrk euq"; Lo;a gh Vdjko
,oa la?k"kZ dh fLFkfr esa vk tkrs gSaA ;g vfuok;Z ugha gS fd dksbZ euq"; lhèks&lhèks
gh Vdjko ;k la?k"kZ dk jkLrk p;u djsA la?k"kZ izkjaHk gksuk Hkh ,d lksikunkj izfØ;k
gksrh gSA dksbZ Hkh euq";] ;g iz;kl ugha djuk pkgrk fd og vuko';d fdlh dks
gkfu igqapk;s] oju izFken`"V;k og ;g gh iz;kl djrk gS fd ljyrkiwoZd ,oa fcuk
fdlh dks dksbZ gkfu igqapk, viuk LokFkZ iw.kZ gks tk,] ijarq tc og oLrq ugha feyrh
;k vko';drk dh iwfrZ ugha gksrh rks euq"; la?k"kZ dks gh ,dek= ekxZ le>rk gSA

la?k"kZ ds vusd ifj.kke gksrs gSa ijarq buesa lcls izeq[k gS tu&èku dh gkfuA
fo'o bfrgkl ij ǹf"V Mkyus ij ge ikrs gSa fd mijksDr of.kZr ikap izdkj ds la?k"kks±



f'k{kk dk lekt'kkL= %
lS)kafrd ifjizs{;

Lo&vf/kxe 101

ikB~; lkexzh

ds dkj.k yk[kksa O;fDr vdkj.k e`R;q dk f'kdkj gq, gSa rFkk vusd lH;rk,a]
laLÑfr;ka Hkh u"V gks xbZ gSaA bfrgkl ls lcd ysrs gq, ;gh izsj.kk feyrh gS fd
la?k"kZ vfuok;Z gS ijarq ;g vfgald gksuk pkfg,A iztkrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa ;fn
'kkafriwoZd fofèk ls la?k"kZ fd;k tkrk gS rks laiw.kZ ekuo lekt dk fgr gksrk gS ijarq
;fn fgald fofèk;ksa ls vlg;ksx fd;k tk;s rks ;g ekuo fgr esa ugha gSA

lkaL—frd çtuu dh vo/kkj.kk dks igyh ckj 1970 ds n'kd dh 'kq#vkr
esa Ýkalhlh lekt'kkL=h vkSj lkaL—frd fl)kardkj fi;js c‚fMZ;w }kjk fodflr
fd;k x;k FkkA çkjaHk esa] c‚fMZ;w dk dk;Z vk/kqfud lekt esa f'k{kk ls lacaf/kr Fkk]
;g fo'okl djrs gq, fd f'k{kk ç.kkyh dk mi;ksx dsoy çeq[k oxZ dh laL—fr dks
^iqu% mRiUu^ djus ds fy, fd;k tkrk Fkk rkfd vfHktkr oxZ ds fy, lÙkk yxkrkj
cuh jgsA

laLÑfr dks lekt dk niZ.k ,oa vkèkkj ds :i esa ns[kk tkrk gSA laLÑfr ds
}kjk gh O;fDr ,oa O;fDr ds O;fDrRo dk fodkl gksrk gSA ,slh fLFkfr esa laLÑfr
,oa bldh fo'ks"krkvksa rFkk pfj= dk lE;d Kku] lekt'kkL=h; ,oa lkekftd
nf̀"Vdks.k ls egRoiw.kZ gksrk gSA laLÑfr dh izÑfr dk Kku gksus ij ge ;g tku
ldrs gSa fd lekt ds fofHkUu vaxksa esa fofHkUurk ds D;k dkj.k gaS vFkkZr lekt esa
lkaLÑfrd fofHkUurk D;ksa gksrh gSA vr% ge dg ldrs gSa fd fofHkUu lektksa dh
laLÑfr;ksa esa fofHkUurk ikbZ tkrh gSA laLÑfr dk pfj= ;g gksrk gS fd og lekt
esa ,dtqVrk ,oa lkewfgd lewg Hkkouk dks cuk, j[kus esa ;ksxnku djrh gSA

vHkkSfrd laLÑfr dk HkkSfrd laLÑfr ds lkeus vkxs c<+us dk iz;kl
lkekftd ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h ekuk tkrk gSA tc ge nwljh laLÑfr;ksa ds
rRoksa ls ifjfpr gksrs gSa rks mudh uohurk ,oa mi;ksfxrk ls izHkkfor gksdj mUgsa
viukus dk iz;kl djrs gSaA blh ls lkekftd ifjorZu gksrk gSA nwljh laLÑfr ds
rRo viukus ds iz;kl ls ge viuh ewy laLÑfr ds izfrekuksa dks Hkh cuk, j[kuk
pkgrs gSaA ;g }Sèko`fÙk lkekftd ifjorZu dk dkj.k ekuh tkrh gSA lkekftd
ifjorZu ykus esa laLÑfr dk ;ksxnku egRoiw.kZ gksrk gSA laLÑfr lekt dh gh mit
gS vkSj lekt ls ?kqyh&feyh èkkj.kk gSA lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifjorZu esa ;g
laca/k bruk vfèkd gS fd dqN lekt'kkfL=;ksa us lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifjorZu
esa varj gh ugha fd;k gSA oscj ,oa lksjksfdu tSls vusd fo}kuksa us lkekftd
ifjorZu esa lkaLÑfrd dkjdksa dks egRoiw.kZ ekuk gSA laLÑfr }kjk ftl i;kZoj.k dk
fuekZ.k gksrk gS mlesa mu oLrqvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftUgsa ekuo us Lo;a
cuk;k gSA ,slk ugha gS fd izkÑfrd i;kZoj.k dk lkekftd i;kZoj.k ls izR;{k lacaèk
gh ugha gSA izR;sd lekt esa laLÑfr ds nksuksa vax fo|eku gaSA HkkSfrd ,oa vHkkSfrd
laLÑfr O;fDr ds thou dks iw.kZ :i ls fu;af=r djrh gSA

lekthdj.k O;fDr dks lekt dk izdk;kZRed lnL; cukdj lekt dh
fØ;kvksa esa Hkkx ysus esa leFkZ cukrk gSA lekthdj.k dh ,d lcls egRoiw.kZ
fo'ks"krk ;g gS fd ;g thoui;±r pyus okyh izfØ;k gSA O;fDr dh ifjfLFkfr o
lkekftd Hkwfedk,a cnyrh jgrh gSa vkSj muds vuq:i O;ogkj ds fy, mls vkpj.k
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rFkk O;ogkj ds u;s izfreku lh[kus iM+rs gSaA mnkgj.k ds fy, cpiu esa tgka cPpk
lkekthdj.k ds ekè;e ls ekrk&firk] lacafèk;ksa o cqtqxks± ls O;ogkj djuk lh[krk
gS] ogha ;qokoLFkk esa mls u;s fljs ls n¶rj esa vius lg;ksfx;ksa] ofj"Bksa] iM+ksfl;ksa
vkfn ls O;ogkj ds rkSj&rjhdksa dks lh[kuk iM+rk gSA lekthdj.k dks fofHkUu
fopkjdksa vkSj lekt'kkfL=;ksa us fl)karksa ds vkèkkj ij le>kus dk iz;kl fd;k gS
ftuesa th-,p- ehM] pkYlZ dwys] bekby nq[khZe izeq[k gaSA etcwr lkaLÑfrd ewY;ksa
dks LFkkfir djds f'k{kk ls Nk=ksa dks lekt dks le>us esa enn feysxh vkSj os
fodkl ds lanHkZ esa laLÑfr ds egRo dks Lohdkj dj ldsaxsA

fdlh Hkh jk"Vª dk vkfFkZd] lkekftd] lkaLÑfrd fodkl ml ns'k dh f'k{kk
vkSj laLÑfr ij fuHkZj djrk gSA f'k{kk ds vusd vk;ke gSa tks jk"Vªh; fodkl esa
f'k{kk ds egRo dks js[kkafdr djrs gSaA Hkkjr esa f'k{kk&O;oLFkk dks lapkfyr djus
okyh izcaèku bdkbZ ds :i esa iz'kklu uke dh ubZ pht tqM+us ls f'k{kk us
O;kolkf;d :i ys fy;k gSA f'k{k.k dks vkèkqfud ?kVuk ds :i esa ns[kk tk jgk gSA
bfrgkl esa Hkkjr esa Kku iznku djus okys xq# gksrs Fks] vc f'k{kd gSaA f'k{kd vkSj
xq# esa fHkUurk gSA xq# ds fy, f'k{k.k O;olk; ugha cfYd vkuan FkkA f'k{kd vrhr
ls izkIr lwpuk ;k tkudkjh dks vkxs c<+krk gS] tcfd xq# Kku iznku djrk gSA
lwpuk ,oa Kku esa fHkUurk gSA f'k{kk fodkl dh dqath gS] fo'okl tSls vko';d xq.kksa
ds tfj, yksxksa dks vuqizkf.kr dj ldrh gSA fodflr ,oa fodkl'khy nksuksa oxZ ds
ns'kksa esa f'k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk le>h xbZ gSA Hkkjr esa jk"Vªh; f'k{kk&uhfr dks
ysdj le;&le; ij cgl gksrh jgh gSA

lekt'kkL= esa] ifj?kVuk –f"Vdks.k dks vuq'kklu ds fodkl ds 'kq#vkrh nkSj
esa ns[kk tk ldrk Fkk] ysfdu bl lnh ds rhljs Hkkx esa ;g eq[; lS)kafrd rFkk
dk;kZRed fopkjèkkjk cu x;k gS] Hkkjh ek=k esa blds çeq[k vuq;k;h ns[ks tk ldrs
gSa] tks foKku esa ;ksxnku nsus gsrq dM+h esgur dj jgs gSaA ifj?kVuk lekt'kkL=]
lekt'kkL= ds vuqHkofl) vkèkkj ij lokfy;k fu'kku yxkrk gS] ftlls ikjEifjd
lkekftd Kku dh i;kZIrrk vkSj lkFkZdrk pqukSrh ds nk;js esa vk tkrh gSA

Cyej }kjk 1937 esa ̂ çrhdkRed ijLij fØ;k* 'kCnksa dk igyh ckj bLrseky
fd;k x;k Fkk] blds vykok mUgksaus dbZ fucaèk Hkh fy[ks tks blds fodkl esa lgk;d
cusA ehM us 'kq#vkrh çrhdkRed ijLij fØ;k dks vkpj.k ls vyx djus dh
dksf'k'k dh] tcfd Cyej us bls nks i{kksads chp ;q) ds :i esa ns[kkA Cyej ds fy,]
nksuksa] vkpj.k vkSj lajpukRed dk;kZRedrk dk >qdko euq"; ds O;ogkj dh jpuk
djus okys dkjdksa ij dsafær FkkA mnkgj.k ds fy,] ckgjh mÙkstuk,a vkSj ekunaMA
tgka rd Cyej dk lkspuk Fkk] nksuksa ml egRoiw.kZ çfØ;k dks vuns[kk djrs Fks
ftlls vfHkusrk] [kqn dks çHkkfor djus okyh rkdrksa vkSj vius O;ogkjksa dks vFkZ
çnku djrs gSaA

ukjhokn ,d lkekftd vkanksyu gS tks efgykvksa ds fy, leku vf/kdkjksa dks
çkIr djus ds fy, la?k"kZ dks lanfHkZr djrk gS] ;g vBkjgoha 'krkCnh ds vU;
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vkanksyuksa ds lkFk gh 'kq: gqvk tSls fd Ýkalhlh Økafr] la;qä jkT; vesfjdk esa
Lora=rk dk ;q) ;k vU; mnkjoknh Økafr;ka tks if'peh nqfu;k esa gq,A

ukjhokn ,d ,slk fopkj gS tks fd iq#"k ,oa L=h ds eè; vlekurk dks
vLohdkj dj ukjh ds lcyhdj.k dh izfØ;k dks ckSf)d ,oa fØ;kRed :i ls
izLrqr djrk gSA efgyk Lora=rkoknh vkUnksyu ds fodkl ds lkFk gh muesa
lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd psruk c<+h gS vkSj efgyk&foeqfDr vkUnksyu ds
leFkZdksa us efgykvksa ij gksus okys vR;kpkjksa dk fojksèk djuk 'kq: dj fn;k gSA
efgykvksa dk 'kks"k.k vkSj mudh jktuhfrd fLFkfr efgykvksa dh tSfod fLFkfr ls
tqM+h gSA mnkjoknh ukjhokn ds varxZr fl)kar igys ls gh fo|eku FksA bl
fopkjèkkjk us ljdkj ,oa dkuwu ds ekè;e ls ukjh dh fLFkfr esa ifjorZu ykus ij
cy fn;kA

ukjhoknh fl)kar dk mís'; ySafxd vlekurk dh izÑfr ,oa dkj.kksa dks
le>uk rFkk blds QyLo:i mRiUu gksus okys ySafxd HksnHkko dh jktuhfr vkSj
'kfDr larqyu ds fl)karksa ij blds izHkko dh O;k[;k djuk gSA L=h&foe'kZ lEcUèkh
jktuhfrd izpkj dk tksj iztuu lEcUèkh vfèkdkj] ?kjsyw fgalk] ekr`Ro vodk'k]
leku osru lEcUèkh vfèkdkj] ;kSu mRihM+u] HksnHkko ,oa ;kSu fgalk ij jgrk gSA
L=hoknh&foe'kZ lEcUèkh vkn'kZ dk ewy dF; ;gh jgrk gS fd dkuwuh vfèkdkjksa dk
vkèkkj fyax u cusA ukjhokn ds fl)kar ds varxZr ewy:i ls lekurk ,oa
lcyhdj.k ds ekè;e ls efgykvksa ,oa iq#"k ds eè; O;kIr lkekftd vlekurk dks
udkjuk gSA ukjhokn ,d fopkjèkkjk Hkh gS vkSj ,d vkUnksyu HkhA

ukjhokn esa eq[; :i ls rhu ijaijk,a gSa& mnkjoknh] lektoknh rFkk vkewyA
:<+oknh rks lekt ds fir`ra=h; <kaps dks pqukSrh gh ugha nsrs rFkk fyax ds vkèkkj
ij lkoZtfud&iq#"k o futh&L=h ds Hksn dks izkÑfrd crkrs gSaA izFke pj.k ls gh
mnkjoknh ukjhoknh iq#"kksa ds cjkcj efgykvksa dks ,d leku vfèkdkjksa dh ekax djrs
jgs gSaA mnkjoknh ukjhoknh ds nk'kZfud vkèkkj esa ;g fl)kar fufgr gS fd lHkh
O;fDr] iq#"k o efgyk,a ,d leku gSa rFkk bl dkj.k efgykvksa ds fy, lkoZtfud
thou ds }kjk [kksy fn, tkus pkfg,A mnkjoknh ukjhokfn;ksa dh lqèkkjoknh lksp ds
foijhr lektoknh ukjhoknh efgykvksa ds 'kks"k.k dks iwathoknh O;oLFkk dk Qy
ekurs gSaA

vfèkdrj ukjhokfn;ksa us fir`lÙkkRed ç.kkyh dh vkykspuk djus ij viuk
è;ku dsafær fd;k gSA efgykvksaa dh rqyuk esa iq#"kksa ds ikl lekt ds lalkèkuksa dk
ykHk mBkus ds csgrj volj Fks] blhfy, iq#"k efgykvksaa ij 'kfDr dk ç;ksx djus
esa l{ke FksA O;fDrxr Lrj ds lkFk cM+s iSekus ij Hkh fyaxksa ds chp varjax lacaèk
ges'kk ls gh lÙkkRed fj'rs FksA dqN O;fDr;ksa us cnyko djds enn Hkh dh] ysfdu
;g efgykvksaa dh eqfDr rc rd ughaa yk ldrk Fkk] tc rd lekt dh fØ;kvksa
esa cnyko ughaa yk;k tkrkA

oSf'od ukjhokn cgqlkaL—frd ukjhokn ls vyx gS] D;ksafd ;g fdlh ,d
jk"Vª jkT; esa dsafær ughaa gS] cfYd nqfu;k esa gj txg efgykvksaa dh fLFkfr dks
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çHkkfor djrk gSA cgqlkaL—frd ukjhokfn;ksa ds lkFk ukjhokn efgykvksaa dh laLÑfr
esa gq, erHksnksa dks utjvankt ughaa dj ldrsA ;g lgefr trkrs gq, oSf'od
ukjhokfn;ksa us nqfu;kHkj esa efgykvksaa ds chp xBtksM+ cukus ds fy, ç;kl fd;k gSA

vkèkqfudrkokn ^vkèkqfudrk* vkSj ^okn* nks 'kCnksa ls cuk gSA bldk vFkZ gS&
vkèkqfudrk ls lacafèkr lkexzhA vkèkqfudrk vius vki esa Hkkookpd laKk gSA
vkèkqfud ds fy, vaxzsth esa 'kCn Modern gSA vr% bldk eryc gS vkt ds ;qx
ls lacafèkr fopkjèkkjkA

mÙkj vkèkqfudrkokn vFkkZr og fopkjèkkjk tks vkèkqfud ;qx ds ckn dh gSA
nwljs 'kCnksa esa mÙkj vkèkqfudrkokn og fopkjèkkjk gS tks vkèkqfud ;qx ds Hkh ckn
dh mit gSA ik'pkR; vkykspd VSjh bZxyVu us bl lanHkZ esa dgk gS] ßmÙkj
vkèkqfud fl)kar dh yxHkx izR;sd dsanzh; yk{kf.kdrk ,d izeq[k jktuhfr ijkt;
dh euksdfYir LohÑfr ls fudkyh tk ldrh gS] tSlh ;g Fkh] oSlh i<+h tk ldrh
gSA ;g oSls gh gS] ekuks mÙkj vkèkqfud laLÑfr ds rF;ksa ds lkFk vkeuk&lkeuk
gksus ij] ge blls gekjs jkLrs ij ml le; rd okil ykSV ldsa tc rd fd
loky esa tks ijkt; gS ge ml rd u igqap tk,aAÞ

 dfBuA

 okrkoj.k] ekgkSyA

 ns[kus dk <axA

 tUe] nksckjk 'kq#vkrA

 xk;c] vn`';] u"V gksukA

 tkapukA

 rkyesyA

 eqdkcyk] izfr;ksfxrkA

 Hkwrdky] chrk gqvk le;A

 lÙkk] vf/kdkjA

 O;ogkjA

 ns[kus ;k lkspus dh n`f"VA

1- fdUgha nks fo}kuksa }kjk iznÙk f'k{kk dh ifjHkk"kkvksa dk mYys[k dhft,A

2- f'k{kk ds nks mís'; crkb,A
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3- izdk;Zokn ij n`f"Vdks.k nsus okys fdUgha pkj fo}kuksa ds uke crk,A

4- la?k"kZ ds fdUgha pkj dkj.kksa dk mYys[k dhft,A

5- ^lkaLÑfrd iztuu* dh vo/kkj.kk nsus okys fo}ku dk uke crkb,A

6- ukjhoknh vkanksyu ds bfrgkl dks fdrus dky[kaM+ksa esa ckaVk tk ldrk gSA

7- ifj?kVukoknh fØ;kokn D;k gS\ la{ksi esa crkb,A

8- mÙkj vk/kqfudrkokn iwathoknh O;oLFkk dks dSls izksRlkfgr djrk gS\

1- f'k{kk dk vFkZ] izÑfr ,oa mís';ksa dk fo'ys"k.k dhft,A

2- izdk;Zokn dh vo/kkj.kk] fo'ks"krkvksa ,oa fofHkUu n`f"Vdks.kksa dk o.kZu dhft,A

3- la?k"kZ ds dkj.k] izdkj ,oa ifj.kkeksa dh foospuk dhft,A

4- ^lkaLÑfrd iztuu* vo/kkj.kk dh O;k[;k dhft,A

5- laLÑfr ds lHkh i{kksa dk fo'ys"k.k dhft,A

6- izrhdkRed fØ;kokn ,oa vU;ksU;fØ;kokn dk O;k[;kRed n`f"Vdks.k Li"V
dhft,A

7- lkekftd fl)kar ds ifjizs{; esa ukjhoknh vkanksyuksa ,oa fl)karksa dk mYys[k
dhft,A

8- vk/kqfudrkokn ,oa mÙkj vk/kqfudrkokn dk rqyukRed foospu dhft,A

1- tkWulu] ,p- ,e-] lksf'k;ksykWth % ,d flLVeSfVd baVªksMD'ku] vykWbM
ifCy'klZ izk- fy-] ubZ fnYyh] 1970A

2- fdvksfuax] lSeqvy] lksf'k;ksykWth % ,u baVªksMD'ku Vw n lkbal vkWQ lkslk;Vh]
ckUlZ ,aM ukscy cqEl] U;w;kWdZ] 1957A

3- ckWVkseksj] Vh- ch-] lksf'k;ksykWth % , xkbM Vw izkWCyEl ,aM fyV~jspj] CySdh ,aM
lu ifCy'klZ izk- fy-] ckWEcs] 1983A

4- Msfol] fdUXys] g~;weu lkslk;Vh] lqjthr ifCyds'kUl fnYyh] 1981A

5- Jhfuoklu] ,e- ,u- lks'ky psat bu ekWMuZ bafM;k] dSfyQksfuZ;k ;wfuoflZVh
izsl] cQhZyh] 1966A

6- flag] ;ksxsUnz] ekWMukZbts'ku vkWQ bafM;u VªsfM'ku] FkkWel izsl] Qjhnkckn
¼gfj;k.kk½] 1973A
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 2-0 ifjp;
 2-1 mís';
 2-2 lekthdj.k] ifjokj ,oa lkekftd oxZ
 2-3 lekthdj.k vkSj f'k{kk

 2-3-1 lekthdj.k
 2-3-2 f'k{kk dk lekthdj.k ls lEcUèk

 2-4 jkT;] fopkj/kkjk vkSj 'kSf{kd uhfr
 2-5 jk"Vªh; f'k{kk uhfr;ka % vFkZ] i`"BHkwfe] y{; ,oa ewY;kadu

 2-5-1 jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1968 rFkk 1979
 2-5-2 jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 
 2-5-3 jkeewfrZ leh{kk lfefr] 1990 dk izfrosnu
 2-5-4 jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020

 2-6 f'k{kk vkSj lkekftd Lrjhdj.k
 2-7 lkekftd ifjorZu vkSj lkekftd xfr'khyrk

 2-7-1 lkekftd ifjorZu % dkjd] izfØ;k ,oa izfreku
 2-7-2 lkekftd xfr'khyrk

 2-8 ,d ç.kkyh ds :i esa Ldwy vkSj ,d çfØ;k ds :i esa Ldwyh f'k{kk
 2-8-1 Hkk"kk ,d funsZ'ku ds :i esa
 2-8-2 ikB~;p;kZ vkSj le>
 2-8-3 ikB~;p;kZ % vFkZ ,oa ifjHkk"kk
 2-8-4 ikB~;p;kZ fuekZ.k ds fl)kar
 2-8-5 vkdyu vkSj ewY;kadu
 2-8-6 ifjorZu ds vfHkdrkZ ds :i esa f'k{kd

 2-9 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
 2-10 lkjka'k
 2-11 eq[; 'kCnkoyh
 2-12 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
 2-13 lgk;d ikB~; lkexzh

lekthdj.k ls rkRi;Z ml izfØ;k ls yxk;k tkrk gS ftlds }kjk O;fDr vU; 
O;fDr;ksa ls var%fØ;k djrk gqvk lkekftd vknrksa] fo'oklksa] jhfr&fjoktksa rFkk 
ijaijkvksa dks lh[krk gSA bl fØ;k ds }kjk og vius vkidks] vius ifjokj] iM+ksl 
rFkk vU; lkekftd oxks± dks tu dY;k.k dh Hkkouk ls izsfjr gksrs gq, vuqdwy 
cukus dk iz;kl djrk gS] ftlls og lekt dk ,d Js"B] mi;ksxh rFkk ftEesnkj 
lnL; cu tk, vkSj lHkh mldh iz'kalk djsaA cPps ds lekthdj.k dh izfØ;k tUe 
ds dqN fnu ckn ls gh 'kq: gks tkrh gSA mlds lekthdj.k dh izfØ;k ifjokj 
ls vkjaHk gksrh gSA vuqdj.k ds vk/kkj ij og ekrk&firk] HkkbZ&cgu vkfn dh 
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Hkwfedk dks lh[krk gSA bl izdkj og Lo;a ds ckjs esa Hkh le>us yxrk gSA blls 
mlds Lo;a dk fodkl gksrk gS tks lekthdj.k dk ,d vko';d rRo gksrk gSA

lkekftd oxZ lekt esa vkfFkZd ,oa lkekftd O;oLFkkvksa dk lewg gSA 
lkekftd foKku esa lkekftd oxZ dh vdlj lkekftd Lrjhdj.k ds lanHkZ esa ppkZ 
dh tkrh gSA lekt ,d ifjorZu'khy O;oLFkk gSA izR;sd lekt esa pkgs vupkgs 
:i ls ifjorZu dh izfØ;k pyrh jgrh gSA fo'o esa ,slk dksbZ lekt ugha tks 
ifjorZu ls vNwrk jgk gksA ifjorZu lekt dk ,d 'kk'or fu;e gSA ;g lekt 
ds vkarfjd rFkk ckgjh ;k lajpukRed nksuksa i{kksa esa gks ldrk gSA

fdlh Hkh lekt esa rc rd fodkl laHko ugha gksrk tc rd f'k{kk O;oLFkk 
Bhd ugha gks tkrhA fdlh Hkh ns'k dh mUufr esa f'k{kk dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk 
gSA ns'k dh f'k{kk O;oLFkk rc rd fodflr ugha gksrh tc rd mls jkT; ds }kjk 
foÙkh; lgk;rk ;k dksbZ laj{k.k izkIr u gksA

izLrqr bdkbZ esa lekthdj.k ,oa lkekftd oxZ ds varxZr jkT; esa 'kSf{kd 
uhfr] f'k{kk vkSj lkekftd Lrjhdj.k] lkekftd ifjorZu] lkekftd xfr'khyrk] 
Ldwyh O;oLFkk ,oa izfØ;k vkfn rF;ksa dk v/;;u fd;k x;k gSA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

 • lekthdj.k ifjokj ,oa lkekftd oxZ ds ckjs esa tku ik,axs(

 • jkT; dh fopkj/kkjk vkSj 'kSf{kd uhfr dks le> ik,axs(

 • lkekftd ifjorZu dh izfØ;k ls voxr gks ik,axs(

 • Ldwyh O;oLFkk ,oa izfØ;k ds varxZr Hkk"kk rFkk ikB~;p;kZ dks le> ik,axs(

 • ifjorZu ds vfHkdrkZ ds :i esa f'k{kd dh Hkwfedk dks tku ik,axsA

lekthdj.k og izfØ;k gS ftlds ek/;e ls euq"; lekt ds fofHkUu O;ogkj] 
jhfr&fjokt] xfrfof/k;ka lh[krk gSA tSfod vfLrRo ls lkekftd vfLrRo esa euq"; 
dk :ikarj.k Hkh lekthdj.k ds ek/;e ls gh gksrk gSA lekthdj.k ds ek/;e ls 
gh og laLÑfr dks vkRelkr djrk gSA

lekthdj.k dh çfØ;k ls lEcafèkr lkekftd laLFkk,a fuEukafdr gSa & ¼d½ 
?kj & ifjokj] fookg ¼[k½ iM+ksl & leqnk;] fo|ky; ¼x½ lgdeÊ lewg ¼?k½ 
lkekftd oxZ ¼p½ èkeZ ¼N½ laL—frA

;gka ge lekthdj.k dh çfØ;k ds lUnHkZ esa ifjokj ,oa lkekftd oxZ ds 
egÙo dk vè;;u djsaxsA
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gj cPpk ,d ifjokj esa iSnk gksrk gSA ?kj ;k ifjokj igyh lkekftd laLFkk gS 
ftlds lkFk cPpk laidZ esa vkrk gSA ifjokj ds vU; lnL;ksa] ekrk&firk] HkkÃ&cgu 
vkSj vU; yksxksa ds lkFk ckrphr] cPps ds O;fäRo vkSj mlds lkekftd O;ogkj 
ij ,d LFkk;h çHkko Mkyrh gSA

Ýk;M }kjk igyh ckj cPps ds lkekftd O;ogkj iSVuZ dks vkdkj nsus esa 
ifjokj] fo'ks"k :i ls ekrk&firk dh Hkwfedk ij çdk'k Mkyk x;kA blesa dksÃ lansg 
ugÈ] fd ekrk&firk vkSj cPpksa ds chp O;ogkj iSVuZ esa lekurk cgqr igys ls Kkr 
FkhA ysfdu vfèkdrj ;g ekuk tkrk Fkk fd ;g lekurk vkuqoaf'kd ;k oa'kkuqxr 
dkjdksa ds dkj.k FkhA Ýk;M us igyh ckj bl ?kVuk dk fo'ys"k.k fd;k vkSj 
fn[kk;k fd bl ?kVuk ds fy, vkuqoaf'kd vkSj oa'kkuqxr dkjd ftEesnkj ugÈ gSaA

euksfo'ys"k.k fl)kar ds ;ksxksa dk mi;ksx djrs gq,] Ýk;M us cPps ds 
O;fäRo vkSj lkekftd O;ogkj ds fodkl ij ekrk&firk ds O;ogkj vkSj cpiu 
ds vkjfEHkd vuqHkoksa ds çHkko dks le>kus dk ç;kl fd;kA Þifjokj y?kq :i esa 
lekt gSÞ] ,slk Ýk;M us ekukA mijksä dFku lekthdj.k çfØ;k esa ifjokj dh 
egRoiw.kZ Hkwfedk ij çdk'k Mkyrk gSA

;qok tkuoj dh rqyuk esa ,d ekuo cPpk ifjokj ij cgqr vfèkd vkSj 
yacs le; rd fuHkZj jgrk gSA ;g rF; dkQh gn rd lekthdj.k dh çfØ;k 
esa ?kj dh LFkk;h vkSj egRoiw.kZ Hkwfedk ds fy, ftEesnkj gSA O;fäRo fodkl ds 
euksfo'ys"k.kkRed fl)kar us bl ckr dks mtkxj djus dk ç;kl fd;k fd dSls 
[ksy O;ogkj] 'kkSpky; çf'k{k.k vkSj cPps ds ikyu ds vU; :i tSls cqfu;knh 
vkSj Li"V :i ls xSj&lkekftd laidZ] cPps dh 'kSyh vkSj lkekftd O;ogkj ds 
rjhds dks cgqr çHkkfor dj ldrs gSaA

bl lacaèk esa Ýk;M ds ewy fu"d"kZ uSnkfud vuqHkoksa ij vkèkkfjr FksA blds 
ckn] fofHkUu leqnk;ksa vkSj lektksa esa cky ikyu çFkkvksa ij dÃ vè;;u fd, x,] 
ftldk mís'; çpfyr cky ikyu çFkkvksa vkSj o;Ld pfj= dh ç—fr ds chp 
lacaèkksa dks le>uk FkkA

fofHkUu ç.kkfy;ksa ds vuq:i dÃ 'kksèk fd, x, ftuls ;g lqfuf'pr gqvk fd 
fofHkUu çdkj ds ekufld fodkj çkjafHkd ckY;koLFkk vkSj cky vuqHkoksa rFkk cky 
ikyu çFkkvksa ls lacafèkr gks ldrs gSaA tSlsfd jsus fLiV~t+ }kjk vfr&lqj{kkRed fofèk 
}kjk ekrkvksa }kjk cPpksa ds ykyu&ikyu ,oa ifj.kkeLo:i cPpksa ds fltksfÝfud 
gksus ds lEHkkouk dks lEc) fd;k tkuk mYys[kuh; gSA

fl;lZ] ckYMfou vkSj vU; yksxksa }kjk lkekU; cPpksa ij fd, x, vè;;uksa 
ls ;g irk pyk gS fd ekrk&firk dh vksj ls cPps ds O;ogkj vkSj O;ogkj ds 
pje jaxksa dk cPpksa ds lkekftd O;ogkj dks vkdkj nsus esa ,d fuf'pr çHkko 
gSA bl fn'kk esa tkap fd, x, dqN O;ogkj çfreku vfèkuk;dokn] vkØkedrk 
vkSj fuHkZjrk gSaA
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;g irk pyk gS fd dqN O;fä;ksa ds fgLls ij vkØked lkekftd O;ogkj 
fuf'pr :i ls cPps ds ikyu ds dqN fof'k"V iSVuZ ls tqM+k gqvk gSA blh rjg] 
fuHkZjrk ,d vU; lkekftd O;ogkj fo'ks"krk gS ftldh cM+s iSekus ij tkap dh 
xÃ gSA

vDlj dgk tkrk gS fd *,d chekj cgw ,d Øwj lkl cu tkrh gSA* yksx] 
tks vR;fèkd vlgk; vkSj vkfJr gSa] os cgqr ckj ,slk djrs gSa] D;ksafd os ;k rks 
vfrjaftr vkSj vfr'khr gks pqds gksrs gSa vkSj ifj.kkeLo:i mUgksaus Lora= gksuk vkSj 
ftEesnkfj;ksa dks Lohdkj djuk ugÈ lh[kk gS] ;k D;ksafd( mUgsa [kkfjt dj fn;k 
x;k Fkk] mudh vPNh ns[kHkky ugÈ dh xÃ Fkh] ikyu vH;kl ds nkSjku dksÃ è;ku 
;k lacaèkksa dh Å".krk ugÈ feyh FkhA

bl lanHkZ esa fd;s x, 'kksèk 'kk;n cky ikyu çFkkvksa vkSj vU; lkekftd 
O;ogkj ds chp lacaèkksa dk ,d lqlaxr lsV LFkkfir djus esa l{ke ugÈ gSa fQj 
Hkh] muds ifj.kke ;g fn[kkus ds fy, i;kZIr gSa fd cpiu ds o"kks± ds nkSjku ?kj 
ij lekthdj.k dh çfØ;k cPps ds o;Ld lkekftd O;ogkj ij ,d vfeV Nki 
vkSj çHkko NksM+rh gSA

lkekftd oxZ ;k ftls ge *lkekftd&vkÆFkd oxZ* dg ldrs gSa] ,d vU; dkjd 
gS tks lekthdj.k dh çfØ;k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g LokHkkfod gS 
D;ksafd ekrk&firk }kjk viukÃ xÃ cky ikyu dh vknrsa] lkekftd oxZ ds 
vuqlkj cnyrh gSaA

blds vykok] ?kj ij thou dh ç—fr Hkh lkekftd oxZ ds vuqlkj fHkUu 
gksrh gSA mPp lkekftd oxZ ds ?kj ds ,d cPps dks lekpkj i=ksa] if=dkvksa vkSj 
Vsyhfotu tSls ehfM;k dh vfèkd lqfoèkk feyrh gS blfy, ,sls cPps dh f}rh;d 
lekthdj.k dh çfØ;k gksus dh vfèkd lEHkkouk gksrh gSA

fuEu vk; oxZ ds ifjokjksa ls vkus okys cPpksa ds lkFk ,slk ugÈ gSA blds 
vykok] ifjokj ds lnL; ftl çdkj ds yksxksa ds lkFk ckrphr djrs gSa] og Hkh 
lkekftd oxZ ij fuHkZj djrk gSA mPp oxZ ds ?kjksa ds cPps vfèkd ;k=k djrs 
gSa] vfèkd i<+rs gSa] vius ekrk&firk ds lkFk ikÆV;ksa esa Hkkx ysrs gSa rFkk Dycksa 
dh ;k=k djrs gSa tcfd fuEu vk; oxZ ds cPpksa dks ;g lc lqyHk ugÈ gksrkA

;s lHkh dkjd lekthdj.k dh çfØ;k esa varj ykus gsrq ;ksxnku djrs gSa 
vkSj varr% fofHkUu çdkj ds lkekftd O;ogkj dks lkeus ykrs gSaA FkksjLVsu oscyu 
us ,d fl)kar çfrikfnr fd;k gS ftls os Þvodk'k oxZÞ dk fl)kar dgrs gSaA

muds vuqlkj] Þvkt dh nqfu;k esa] mPp vk; oxZ ds yksx *fof'k"V miHkksx 
vkSj fof'k"V vodk'k dks  dkQh egRo nsrs gSaAÞ mPp vk; oxZ ds yksx u dsoy 
vfèkd miHkksx djrs gSa] os bls nwljksa }kjk ns[kk tkuk Hkh ilan djrs gSaA

euksoSKkfudksa us *fefMy Dykl ÇlMªkse* ij Hkh ppkZ dh gSA ;g ns[kk x;k 
gS fd eè;e oxZ dh laL—fr uSfrdrk ds ikjaifjd fl)karksa ds dBksj ikyu ij 
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tksj nsus ds lkFk cgqr vfèkd 'kq)rkoknh gSA mUgsa vfèkd egRokdka{kh] m|e'khy 
vkSj fodklksUeq[kh Hkh crk;k x;k gSA

vè;;uksa ls ;g Hkh irk pyk gS fd fuEu oxZ ds cPps mPp vk; oxZ ds 
cPpksa dh rqyuk esa cgqr rsth ls Lora=rk vkSj vkRefuHkZjrk dh Hkkouk çkIr djrs 
gSaA mPp vk; oxZ ds cPps vDlj vfèkd vkfJr ik, tkrs gSaA bl çdkj] ;g 
ns[kk tk ldrk gS fd ftl lkekftd oxZ dk cPpk gksrk gS mldk lekthdj.k 
vkSj varr% O;fä ds lkekftd O;ogkj dks funsZf'kr djus esa cgqr çHkko iM+rk gSA 
ogÈ] ;g Hkh ns[kk tk ldrk gS fd eè;e oxZ vklkuh ls ewY;ksa dk R;kx djrk gSA

 1- lekthdj.k dh izfØ;k ls lacaf/kr lkekftd laLFkk fuEu esa ls dkSu gS\

 ¼d½ ifjokj] fookg ¼[k½ iM+kSl] leqnk;] fo|ky;

 ¼x½ lgdeh lewg] lkekftd oxZ ¼?k½ mi;qZDr lHkh

 2- fuEu esa ls dkSu lk xq.k ^fefMy Dykl flaMªkse* ls lac) gS\

 ¼d½ uSfrdrk ¼[k½ egRokdka{kk] m|e'khyrk

 ¼x½ fodklksUeq[krk ¼?k½ mi;qZDr lHkh



112 



 113 



114 



 115 



116 



 117 



118 



 119 



120 



 121 



122 

 3- lekthdj.k ds lanHkZ esa f'k{kk dk izdk;Z gS&

 ¼d½ ijaijkvksa dk la;kstu 

 ¼[k½ lkekftd <kaps dk fodkl

 ¼x½ jpukRed rFkk l`tukRed dk;Z 

 ¼?k½ mi;qZDr lHkh

 4- fuEu esa ls dkSu lekthdj.k ds izf'k{k.k esa iz;qDr ,d fof/k gS\

 ¼d½ naM ,oa iqjLdkj 

 ¼[k½ mins'kkRed f'k{k.k

 ¼x½ vuqdj.k] rknkRE; ,oa lkekftd Hkwfedk

 ¼?k½ mi;qZDr lHkh

fdlh Hkh ns'k dh f'k{kk O;oLFkk rc rd fodkl dh vksj vxzlj ugha gksrh tc 
rd mls jkT; ds }kjk foÙkh; lgk;rk ;k dksbZ laj{k.k gkfly u gksA vxj ge 
Hkkjrh; f'k{kk dh ,sfrgkfld i"̀BHkwfe ij ut+j Mkysa rks 'kq#vkrh nkSj esa oSfnd 
f'k{kk esa fdlh Hkh rjg dh lrr ,oa fuèkkZfjr foÙkh; O;oLFkk dk çkoèkku ugha 
FkkA jktk ;k jkT; ds }kjk xq#dqyksa dks foÙkh; lgk;rk rks nh tkrh Fkh pkgs 
og èkujkf'k ds :i esa gks ;k Hkwfe ds :i esa] ysfdu ;s lgk;rk LFkkbZ] lrr ,oa 
fuèkkZfjr ugha FkhA f'k{kk dk çcaèk vfèkdrj futh lfefr;ksa }kjk gh fd;k tkrk Fkk 
ftUgsa lekt ds dqN çfrf"Br ,oa èkuh oxZ pykrs FksA dqN enn turk dh vksj 
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ls Hkh gks tkrh Fkh vkSj dqN laiUu ifjokjksa ds cPps f'k{kk iwjh djus ds i'pkr 
xq#nf{k.kk ds :i esa dqN lgk;rk migkj Lo:i nsrs FksA pkgs jkT; ds }kjk 'kSf{kd 
foÙk O;oLFkk dk çcaèk ugha Fkk ysfdu bfrgkl esa dqN lk{; t:j gSa ftuls ;g 
çekf.kr gksrk gS fd f'k{kk dks dgha&dgha jkT; dk laj{k.k gkfly FkkA mnkgj.k 
ds rkSj ij bfrgkl esa ;s çek.k feyrk gS fd chtkiqj ftys ds flyksVxh xkao esa 
,d f'k{k.k laLFkku Fkk tks rjkbZ iq#lk uked eafnj ls lEc) FkkA bldk fuekZ.k 
jk"VªdwV ujs'k —".k rr̀h; ds ea=h ukjk;.k us nloha 'krkCnh esa djk;k FkkA f'k{k.k 
laLFkku eafnj ifjlj esa Fkk ftlds fy, mUgsa 500 uojRu bekjr cuokus ds fy, 
vkSj 12 uojRu çdk'k dh O;oLFkk djus ds fy, fn, x, FksA blds vykok ,d 
mnkgj.k nf{k.k esa bukbje uked LFkku dk gS tgka LFkkuh; jktk jktsanj pksy 
us X;kjgoha 'krkCnh esa ,d d‚yst dk fuekZ.k djok;k ftlds fy, mUgksaus 300 
,dM+ tehu nku esa nhA 

bl çdkj ,sls dqN lk{; bfrgkl esa of.kZr gSa tks jkT; ds }kjk f'k{kk dks 
laj{k.k dk çek.k nsrs gaSA vxj ge bl laj{k.k dks jktuhfrd –f"V ls ns[ksa rks 
dgha u dgha blesa futh fgr ;k LokFkZ Hkh Fks ftlesa jktk xq#dqyksa ;k f'k{k.k 
laLFkkuksa dks foÙkh; lgk;rk nsrs Fks vkSj ;s laLFkku muds 'kklu dks lq–<+ djus 
esa lgk;rk djrs FksA 

oSfnd èkeZ ,oa f'k{kk esa O;kIr cqjkb;ksa ds ifj.kkeLo:i ckS) f'k{kk dk vkxeu 
gqvkA bldh 'kq#vkr rks dkQh vPNh Fkh ysfdu èkhjs&èkhjs ;g Hkh czkã.k f'k{kk dh 
rjg fn[kus yxhA xq#dqyksa dh txg eBksa vkSj fogkjksa us ys yhA jktk ;k jkT; 
ds }kjk eafnjksa dks fn;k tkus okyk laj{k.k vc eBksa vkSj fogkjksa dks feyus yxkA 
ysfdu oSfnd dky dh vis{kk ckS) dky esa f'k{k.k laLFkkuksa esa jkT; dk n[ky de 
FkkA ckS) dky esa Hkh fdlh Hkh çdkj dh LFkkbZ ,oa fujarj foÙkh; O;oLFkk dk vHkko 
gh jgk ysfdu ckS) dky esa Hkh ,sls dqN mnkgj.k gSa tks jkT; ds }kjk laj{k.k dk 
çek.k nsrs gSaA tSls ,d ,sfrgkfld rkezi= ls ;g irk pyrk gS fd 1154 bZloh 
esa jktk leqUnjiky us ,d fogkj dks tehu nh rkfd ;ksxkgyh uked LFkku ij 
,d f'k{k.k laLFkku [kksyk tk ldsA if'pe caxky ds ekyok {ks= ds jktk otznso 
¼840&846 bZloh½ ds ifjokj us ,d fogkj cuok;k ftls djeqDr tehu nku esa nhA 
fogkj LFkkfir djokus ds ihNs jktkvksa dk ,d vkSj fgr Hkh Fkk] oks ;g Fkk fd bu 
fogkjksa dks og tehu nh tkrh Fkh tks T;knk iSnkokj ugha nsrh Fkh ;k catj gksrh 
FkhA fogkjksa esa jgdj ckS) fHk{kq f'k{kk xzg.k djrs Fks vkSj mudh fnup;kZ dk dkQh 
le; [ksrksa esa dke rFkk esgur djus esa xqtjrk FkkA og bl de mitkÅ tehu 
dks vfèkd iSnkokj okyh tehu esa cny nsrs Fks ftlls jkT; dh vkfFkZd fLFkfr 
etcwr gksrh Fkh vkSj lÙkk LFkkfir djus esa lgk;rk feyrh FkhA igys ckS)ksa dks 
foÙkh; O;oLFkk ds :i esa T;knk Hkwfe çkIr gksrh Fkh ysfdu èkhjs&èkhjs czkã.k muls 
vkxs fudy x, D;ksafd mudks [ksrh dh vfèkd tkudkjh FkhA blfy, jkT; ds 
}kjk Hkh ,d ckj fQj ls czkã.kksa dh foÙkh; lgk;rk c<+k nh x;hA 

ckS) dky esa ukyank] foØef'kyk] lkseiqjk vkSj jRukfxjh uked egkfogkjksa 
dh LFkkiuk gqbZA bfrgkl esa ;s of.kZr gS fd bu egkfogkjksa dks LFkkfir djus ds 
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ihNs ,d cgqr cM+h ifj;kstuk Fkh tks ledkyhu jktkvksa ds }kjk çk;ksftr FkhA 
bl çdkj ckS) dky esa Hkh f'k{kk ds laj{k.k ds vusd mnkgj.k feyrs gSa pkgs muds 
dksbZ jktuhfrd dkj.k gh D;ksa u jgs gksaA 

blds i'pkr eè; dky esa eqfLye f'k{kk dh 'kq#vkr Hkkjr esa gqbZ tks iw.kZ 
:i ls ;gka dh laL—fr ,oa vkpkj&fopkj ls fHkUu Fkh ftleas çkFkfed f'k{kk ds 
fy, edrc vkSj mPp f'k{kk ds fy, enjlksa dk çkoèkku FkkA rqyukRed –f"V ls 
vxj ns[kk tk;s rks eqfLye dky esa f'k{kk dks vis{kk—r vfèkd laj{k.k çkIr FkkA 
bldk dkj.k 'kk;n ;g Hkh Fkk fd eqfLye vkØe.kdkjh fons'kh FksA oks Hkkjr esa 
viuh lÙkk dks LFkk;h cukuk pkgrs FksA viuh laLÑfr] èkeZ ,oa vkpkj&fopkjksa dk 
;gka ds yksxksa esa çlkj djuk pkgrs Fks ftldk ekè;e og f'k{kk dks cukuk pkgrs 
FksA fQjkst'kkg rqxyd+ us f'k{kk dks dkQh T;knk laj{k.k fn;kA 1351 ls 1388 
bZloh rd mUgksaus de ls de 50 enjls [kqyok;s vkSj ns'k ds fofHkUu fgLlksa ls 
f'k{kk ds fo'ks"kKksa dks bu enjlksa esa cqyok;kA mUgksaus fQjkstkckn esa fQ+jkst+ 'kkgh 
enjlk LFkkfir fd;k ftleas [;kfr çkIr f'k{kkfonksa dks yxk;k x;kA fldanj yksnh 
¼1458 &1518 bZloh½ ds dky esa igyh ckj fgUnqvksa us Qkjlh i<+us dk vkosnu 
fn;kA blh dky esa vk;qoZsn ds vusd xzaFkksa dk Qkjlh esa vuqokn fd;k x;kA 

f'k{kk dks jktdh; laj{k.k feyus dh lcls cM+h dke;kch vdcj ds le; 
esa izkIr gqbZA vdcj ds dky esa f'k{kk dkQh vkxs c<+hA lHkh èkeksZa ,oa tkfr;ksa dks 
fcuk fdlh HksnHkko ds f'k{kk xzg.k djus dk ekSdk fn;k x;kA cgqr cM+h  la[;k 
esa enjls LFkkfir fd;s x,A blh nkSjku Qrsgiqj lhdjh esa ,d cgqr cM+s d‚yst 
dh LFkkiuk gqbZA eqxy dky ds vusd 'kkldksa us f'k{kk dks laj{k.k fn;kA eqfLye 
dky esa ,d tu dk;Z foHkkx (Public Works Department) cuk;k x;k Fkk ftldk 
dke dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu djuk Fkk ftlesa yksxksa dks O;kolkf;d çf'k{k.k 
fn;k tkrk FkkA fQjkst'kkg ds le; esa jkT; ds }kjk rduhdh f'k{kk ij dkQh 
[kpZ fd;k x;k ftldk ykHk vkxs pydj ckcj dks feykA 

vBkjgoha 'krkCnh esa jktuhfrd mFky&iqFky rFkk fo?kVu ds le; f'k{kk 
cgqr çHkkfor gqbZA mls feyus okys jktdh; laj{k.k ds vHkko esa f'k{kk dkQh ihNs 
pyh x;hA blds i'pkr ,d yEcs varjky ds ckn fczfV'k dky esa pkVZj ,DV dh 
èkkjk 43 esa f'k{kk dk mÙkjnkf;Ro daiuh dks lkSai fn;k x;k vkSj f'k{kk ds fy, ,d 
fuèkkZfjr foÙkh; lgk;rk ?kksf"kr dh x;h tks LFkkbZ ,oa lrr FkhA

15 vxLr] 1947 dks Hkkjr fczfV'k vkf/kiR; ls Lora= gks x;kA vc Hkkjrh; 
tuekul Lora= ukxfjd gksus ds ukrs viuh ljdkj dk fuekZ.k Lo;a gh djrs 
gSaA pwafd jkT; dh izxfr ukxfjdksa ij vkSj ukxfjdksa dh mUufr f'k{kk ij fuHkZj 
djrh gS] blfy, f'k{kk dks lqn`<+ cukus gsrq jkT; vc ;FkklaHko iz;Ru dj jgk gSA 

izR;sd jkT; dh jktuhfrd O;oLFkk rFkk jgu&lgu] laLÑfr rFkk lH;rk] 
O;olk; rFkk m|ksx] vko';drk,a rFkk leL;k,a ,d&nwljs ls iF̀kd&i`Fkd gksrh 
gSaA ftl jkT; esa tSlh jktuhfrd O;oLFkk] jgu&lgu] laLÑfr] lH;rk] O;olk;] 
m|ksx] vko';drk,a rFkk leL;k,a gksrh gSa] oSls gh os ogka dh f'k{kk dks fdlh u 
fdlh :i esa vo'; izHkkfor djrh gSaA f'k{kk ij jkT; dk iw.kZ fu;a=.k gksus ls 
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dbZ ykHk gks ldrs gSaA jsekUV us jkT; ds f'k{kk laca/kh dk;ks± dk o.kZu djrs gq, 
cM+s lqanj <ax ls fy[kk gS& ßjkT; dk dk;Z O;fDr vFkok ifjokj dk LFkku ys 
ysuk vFkok mudk 'kks"k.k djuk ugha gS vfirq mudh j{kk djuk gSA f'k{kk ds {ks= 
esa ifjokj rFkk /keZ laLFkk ds vf/kdkjksa dh j{kk djuk jkT; dk drZO; gSA blh 
rjg ekrk&firk dh ;ksX;rk] 'kfDrghurk vFkok vU; fdlh dkj.ko'k tks f'k{kk dh 
dfe;ka vk tkrh gSa mudks Bhd djuk rFkk rdZ ,oa fo'oklksa ds vuqdwy leLr 
lkekftd ck/kkvksa dks nwj djds mudh uSfrdrk ,oa èkkfeZd f'k{kk dk laKku djuk 
Hkh jkT; dk gh dk;Z gSA ;s ns[kuk rFkk bl ckr dh ekax djuk izR;sd O;fDr vius 
ukxfjd o jk"Vªh; drZO;ksa dks Hkyh&Hkkafr le>us rFkk ckSf)d o uSfrd laLÑfr 
ds fefJr Lrj dks izkIr djs] jkT; dk drZO; gSAÞ

 5- jktk@jkT; }kjk f'k{k.k laLFkkvksa dks nh xbZ lgk;rk dk ,d mnkgj.k 
gS&

 ¼d½ ukjk;.k ¼[k½ jktsUnz pksyk

 ¼x½ jktk lqanjiky ¼?k½ mi;qZDr lHkh

 6- ckS) dky esa fdl LFkku ij egkfogkj dh LFkkiuk gqbZ\

 ¼d½ ukyank ,oa foØef'kyk ¼[k½ lkseiqjk

 ¼x½ jRukfxjh ¼?k½ mi;qZDr lHkh

f'k{kk iz.kkyh dks fu;af=r djus okys lHkh fl)karksa ,oa fu;e&dkuwuksa ds leqPp; 
dks f'k{kk uhfr dgrs gSaA

Hkkjr ljdkj us jk"Vª dh le`f) esa f'k{kk ds egRo dks Lohdkj djrs gq, blds 
fodkl dh vksj fo'ks"k /;ku fn;kA f'k{kk dh Toyar leL;kvksa ,oa muds lek/kku 
[kkstus ds fy, ljdkj us lfefr;ksa o vk;ksxksa dk xBu fd;kA buesa fo'ofo|ky;h 
f'k{kk gsrq fo'ofo|ky; f'k{kk vk;ksx] jk/kkÑ".ku vk;ksx vkSj ek/;fed f'k{kk ds 
fy, ek/;fed f'k{kk vk;ksx 1952&53 izeq[k FksA ;s nksuksa vk;ksx ,dkaxh FksA vr% 
ljdkj us f'k{kk ds lHkh igyqvksa ij O;kid fopkj djus gsrq 1964 esa f'k{kk vk;ksx 
dk xBu fd;kA vk;ksx us 1966 esa viuk izfrosnu ljdkj ds le{k izLrqr djrs 
gq,  dh vko';drk ij cy fn;k FkkA vk;ksx ds izfrosnu esa 
nh xbZ laLrqfr;ksa ds vk/kkj ij 1967 esa] Hkkjr ljdkj us] jk"Vªh; f'k{kk uhfr dh 
:ijs[kk rS;kj djus dk dk;Z ,d lalnh; lfefr dks lkSai fn;k] bl lfefr ds 
izfrosnu ds vk/kkj ij Hkkjr ljdkj us ns'k dh jk"Vªh; f'k{kk uhfr fu/kkZfjr dj 
mldh ?kks"k.kk dj nh FkhA
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og uhfr ftlds vk/kkj ij iwjs jk"Vª dh 'kSf{kd xfrfof/k;ksa dk lapkyu 
gksrk gS]  dgykrh gSA ekuo :ih cgqewY; jk"Vªh; lalk/ku 
ds fodkl ij gh jk"Vª dh izxfr voyafcr gSA izR;sd O;fDr ds fodkl ls vusd 
vis{kk,a tqM+h gqbZ gSa rFkk fodkl dh bl tfVy izfØ;k esa f'k{kk dh Hkwfedk ,d 
mRizsjd dh rjg o xR;kRed gksrh gS] ftls lqfu;ksftr djuk o laosnu'khy 
rFkk fØ;k'khy cukuk t:jh gksrk gSA thou dh yxkrkj tfVyrj gksrh tk jgh 
rukoiw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr dks u, okrkoj.k esa ykHkkfUor djus ds iz;kl gsrq 
ekuo lalk/ku ds fodkl dh :ijs[kk cukuh vko';d gSA bUgha pqukSfr;ksa dk lkeuk 
djus gsrq rFkk jk"Vªh;  mís';ksa ,oa vkn'kks± dks /;ku esa j[krs gq, izR;sd jk"Vª vius 
fofHkUu {ks=ksa ds fodkl gsrq uhfr;ksa dk fu/kkZj.k djrk gSA jk"Vªh; mís';ksa dks izkIr 
djus dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gksus ds dkj.k gesa f'k{kk dh fuf'pr uhfr dk fu/
kkZj.k djus dh vko';drk gSA

vr% jk"Vªh; f'k{kk uhfr dk rkRi;Z f'k{kk ds mu fl)karksa rFkk uhfr;ksa ds 
fu/kkZj.k ls gS ftuds vk/kkj ij iwjs jk"Vª dh 'kSf{kd xfrfof/k;ksa dk lapkyu gksrk 
gSA f'k{kk vk;ksx dk ;g dFku Hkh f'k{kk uhfr dh vko';drk dk vuqHko djkrk 
gS& f'k{kk esa lcls egRoiw.kZ vkSj vko';d lq/kkj ;g gS fd bldks ifjofrZr djds 
O;fDr;ksa ds thou] vko';drkvksa vkSj vkdka{kkvksa ls bldk laca/k LFkkfir djus 
dk iz;kl fd;k tk; vkSj bl izdkj bldks lkekftd] vkfFkZd lkaLÑfrd ifjorZu 
dk 'kfDr'kkyh lk/ku cuk;k tk;] tks jk"Vªh; y{;ksa dh izkfIr gsrq vko';d gSA

& Hkkjr dh izFke jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼1968½ dh ?kks"k.kk] 
xBu ,oa ewyHkwr rRoksa ds ckjs esa ;gka ij fo'ks"k :i ls o.kZu fd;k x;k gS ftlds 
ckn Hkkjr dh ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 dk ekxZ iz'kLr gqvkA

dksBkjh vk;ksx dh fjiksVZ ds yxHkx nks o"kZ i'pkr Hkkjr dh izFke jk"Vªh; f'k{kk 
uhfr dh ?kks"k.kk 1968 esa dh xbZA bl izFke jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1968 ds xBu  
dk o.kZu ;gka foLrkj ls fd;k tk jgk gSA

dksBkjh vk;ksx ¼1964&66½ us viuh fjiksVZ Hkkjr ljdkj dks 29 twu] 1966 dks izLrqr 
dhA blds yxHkx 9 ekg ckn 5 vizSy] 1967 dks Hkkjr ljdkj us laln lnL;ksa 
dh ,d lfefr dk xBu fd;k x;k vkSj bl lfefr dks rhu dk;Z lkSais& igyk] 
dksBkjh vk;ksx ds lq>koksa ij xaHkhjrk ls fopkj djuk] nwljk] jk"Vªh; f'k{kk uhfr 
dk Mªk¶V rS;kj djuk vkSj rhljk] izkFkfedrk ds vkèkkj ij mlds fØ;kUo;u dh 
:ijs[kk rS;kj djukA bl laln lfefr us dksBkjh vk;ksx ds lq>koksa dk xaHkhjrk 
ls vè;;u fd;k vkSj mlds ckn mlds lq>koksa ds ckjs esa viuk vfHker ljdkj 
dks izLrqr fd;kA lfefr us loZizFke f'k{kk }kjk jk"Vªh; ,drk dks lqn<̀+ djus ij 
cy fn;kA blds ckn lkekftd lekurk dh izkfIr ds fy, vk;ksx }kjk izLrkfor 
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lkekU; fo|ky; ¼Common School½ dks iM+ksl esa fo|ky; ¼Neighbourhood 

School½ ds :i esa LFkkfir fd;kA lfefr us Hkk"kk uhfr] dk;kZuqHko] pfj= fuekZ.k] 
foKku f'k{kk ,oa 'kksèk vkSj 'kSf{kd voljksa dh lekurk ij foLrkj ls fopkj izdV 
fd;s vkSj f'k{kk ds lHkh Lrjksa eas xq.kkRed lqèkkj ¼Qualitative Improvement½ ij 
cy fn;kA mlus dsanz vkSj jkT; ljdkjksa ds 'kSf{kd mÙkjnkf;Ro fuf'pr fd;s vkSj 
var esa izkFkfedrkvksa ds vkèkkj ij Hkkoh dk;ZØe dh :ijs[kk izLrqr dhA lfefr 
dh ;g fjiksVZ 1968 esa laln ds 'khrdkyhu vfèkos'ku esa izLrqr dh xbZA laln esa 
bl ij yach ppkZ gqbZ vkSj jk"Vªh; f'k{kk uhfr dks vafre :i fn;k x;kA 1968 esa 
ljdkj us izFke jk"Vªh; f'k{kk uhfr dh fofèkor ?kks"k.kk dhA

dksBkjh vk;ksx dh fjiksVZ ij vkèkkfjr izFke jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1968 dks iw.kZ vkdkj 
ds :i esa dsoy 9 i"̀Bksa esa izLrqr fd;k x;kA blds ewyHkwr rRoksa dks fuEufyf[kr 
:i esa Øec) fd;k tk ldrk gS&

 1- & jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1968 esa f'k{kk dks 
jk"Vªh; egRo dk fo"k; ekuk x;k gS vkSj ;g Lohdkj fd;k x;k gS fd f'k{kk 
}kjk gh yksdra= dks lqn<̀+ fd;k tk ldrk gSA Lora=rk] lekurk] Hkzkr̀Ro] 
U;k;] lektokn vkSj èkeZfujis{krk ds ewY;ksa dk fodkl fd;k tk ldrk 
gSA jk"Vªh; ,drk dks lqn<̀+ fd;k tk ldrk gSA mRiknu esa of̀) vkSj jk"Vª 
dk vkfFkZd fodkl fd;k tk ldrk gS vkSj jk"Vª dh lkaLÑfrd i`"BHkwfe esa 
bldk vkèkqfudhdj.k fd;k tk ldrk gSA

 2- & 
Hkkjr ,d Lora= jkT; gSA blesa dqN fo"k; dsoy dsanz ds vèkhu gSa vkSj 
dqN fo"k; dsoy jkT; ljdkjksa ds vèkhu gSa vkSj dqN fo"k; ,sls gSa tks dsanz 
,oa jkT; ljdkjksa nksuksa ds vèkhu gSaA bl f'k{kk uhfr esa f'k{kk dh O;oLFkk 
djuk dsanz vkSj jkT; ljdkjksa dk la;qDr mÙkjnkf;Ro ?kksf"kr fd;k x;k gSA 
dsanz ds 'kSf{kd mÙkjnkf;Ro gSa& jk"Vªh; f'k{kk uhfr dk fuekZ.k djuk] dsanzh; 
egkfo|ky;ksa vkSj jk"Vªh; egRo dh f'k{kk laLFkkvksa dk izcaèk djuk] mPp Lrj 
dh foKku ,oa rduhdh f'k{kk vkSj vuqlaèkku dk Lrj eku fuf'pr djuk] 
fons'kksa esa 'kSf{kd ,oa lkaLÑfrd le>kSrs djuk] jkT;ksa dks 'kSf{kd usr̀Ro 
iznku djuk vksj muds 'kSf{kd dk;ZØeksa ds laiknu gsrq vkfFkZd lgk;rk 
nsukA vkSj izkarh; ljdkjksa ds 'kSf{kd mÙkjnkf;Ro gSa& dsanzh; f'k{kk uhfr ds 
vuqlkj jkT; Lrj ij f'k{kk dks fu;ksftr djuk] mlds fy, foÙk O;oLFkk 
djuk] 'kSf{kd iz'kklfud {ks= ij fu;a=.k j[kuk vkSj f'k{kk ds fofHkUu Lrjksa 
dh xq.koÙkk cuk, j[kukA

 3-  & bl f'k{kk uhfr esa f'k{kk 
dks jk"Vªh; egRo dk fo"k; ekuk x;k gS blfy, dsanzh; ctV esa 6 izfr'kr 
f'k{kk ij O;; djus dk izLrko j[kk x;k gSA n"̀VO; gS fd ml le; f'k{kk 
ij dsanzh; ctV dk dsoy 2-9 izfr'kr gh O;; fd;k tk jgk FkkA
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 4- & iwjs ns'k esa 10 $ 
2 $ 3 f'k{kk lajpuk ykxw dh tk,xhA izFke 10 o"khZ; f'k{kk ds fy, ,d 
vkèkkjHkwr  ikB~;p;kZ ¼Core Curriculum½ rS;kj dh tk,xh] $2 ij LFkku 
fo'ks"k dh vko';drkuqlkj ikB~;p;kZ fuf'pr dh tk,xh vkSj bl Lrj 
ij 50 izfr'kr Nk=ksa dks O;kolkf;d f'k{kk dh vksj eksM+us dk iz;Ru fd;k 
tk,xkA izFke Lukrd ikB~;Øe 3 o"kZ dk gksxkA izR;sd fo'ofo|ky; dks 
vius ikB~;Øe fuf'pr djus dh Lora=rk gksxh ijarq ;s ikB~;Øe varjkZ"Vªh; 
ekunaMksa ds vkèkkj ij fodflr fd;s tk,axsA

 5- & Hkkjrh; lafoèkku 
ds vuqPNsn 45 ds vuqlkj 6 ls 14 vk;qoxZ ds cPpksa ds fy, vfuok;Z ,oa 
fu%'kqYd izkFkfed f'k{kk dh O;oLFkk dh tk,xhA ;g iz;Ru fd;k tk,xk 
fd izFke 5 o"kks± ds vanj 6 ls 11 vk;qoxZ ds cPpksa dh fuEu izkFkfed f'k{kk 
vfuok;Z ,oa fu%'kqYd gks tk, vkSj vxys ikap o"kks± esa 11 ls 14 vk;qoxZ ds 
cPpksa dh mPp izkFkfed f'k{kk Hkh vfuok;Z ,oa fu%'kqYd gks tk,A bl izdkj 
10 o"kks± ds vanj vFkkZr 1978 rd bl y{; dh izkfIr dh tk,xhA

 6- & tgka ekè;fed f'k{kk dh ekax 
gS ogka ;g miyCèk djkbZ tk,xhA fudV Hkfo"; esa 10 o"khZ; f'k{kk dks 
vfuok;Z ,oa fu%'kqYd fd;k tk,xkA bl Lrj ij cPpksa dks jk"Vª dk bfrgkl 
vkSj lafoèkku ds ewy rRoksa dk lkekU; Kku djk;k tk,xk vkSj O;kolkf;d 
f'k{kk dh O;oLFkk dh tk,xhA blesa xq.kkRed lqèkkj fd;k tk,xkA

 7- & izkFkfed Lrj ij dsoy 
ekrH̀kk"kk dk vè;;u vfuok;Z gksxk] mPp izkFkfed ¼fuEu ekè;fed½ Lrj ij 
ekrH̀kk"kk rFkk vU; fdlh Hkkjrh; Hkk"kk vFkok vaxzsth dk vè;;u vfuok;Z 
gksxk vkSj ekè;fed Lrj ij buds lkFk fdlh ,d vkSj jk"Vªh; vFkok 
varjkZ"Vªh; egRo dh Hkk"kk dk vè;;u djuk gksxkA

 8- & jk"Vªh; egRo dh lHkh Hkk"kkvksa ds f'k{k.k 
dh O;oLFkk dh tk,xh vkSj mudk fodkl fd;k tk,xkA jk"Vª Hkk"kk fganh 
dk izpkj fd;k tk,xk vkSj laLÑr dh f'k{kk ds fy, mfpr dne mBk, 
tk,axsA

 9- & 
f'k{kk dk mRiknu ls lacaèk LFkkfir djus ds fy, izFke 10 o"khZ; f'k{kk esa 
dk;kZuqHko vfuok;Z fd;k tk,xk vkSj Lokoyacu ij cy fn;k tk,xkA cPpksa 
esa lkekftdrk dh Hkkouk fodflr djus vkSj muds mudk pfj= fuekZ.k 
djus ds fy, lekt lsok dk;Z Hkh vfuok;Z fd;k tk,xkA

 10- & vYik;q ¼izkFkfed Lrj ds ckn½ esa 
Hkh izfrHkkoku Nk=ksa dh igpku dh tk,xh] mudks vius fodkl ds mfpr 
volj fn, tk,axs] fuèkZu dks vkfFkZd lgk;rk nh tk,xhA
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 11- & mPp Lrj ij Nk=ksa dh 
c<+rh gqbZ la[;k ds vkèkkj ij egkfo|ky;ksa esa lk;adkyhu d{kkvksa dh O;oLFkk 
dh tk,xh vkSj fo'ofo|ky;ksa esa va'kdkyhu vkSj i=kpkj ikB~;Øe pyk, 
tk,axsA fo'ofo|ky;h f'k{kk ds mUu;u ds fy, fo'ofo|ky;ksa dks Lok;Ùkrk 
iznku dh tk,xh] dqyifr in ij iz'kklfud vuqHko izkIr f'k{kkfonksa dks 
fu;qDr fd;k tk,xk] izFke Lukrd ikB~;Øeksa esa baVj ikl Nk=ksa dks izos'k 
fn;k tk,xk vkSj LukrdksÙkj Lrj ij dsoy ;ksX; Nk=ksa dks gh izos'k fn;k 
tk,xkA

 12- & 
Ñf"k foKku ds lkekU; Kku ds fy, ikWyhVsfDud fo|ky; [kksys tk,axs vkSj 
mlds mfpr Kku ds fy, dqN fo'ofo|ky;ksa esa Ñf"k ladk;ksa dh LFkkiuk dh 
tk,xh vkSj izR;sd jkT; esa de ls de ,d Ñf"k fo'ofo|ky; LFkkfir fd;k 
tk,xk tks Ñf"k ds {ks= esa vuqlaèkku dk;Z ds fy, fo'ks"k :i ls mÙkjnk;h 
gksxkA O;kolkf;d ,oa rduhdh f'k{kk ds Lrj dks Åapk fd;k tk,xk vkSj 
mUgsa vkS|ksfxd laLFkkuksa dh ekaxksa ds vuqlkj fodflr fd;k tk,xkA

 13- & vkfFkZd fodkl 
dh xfr rhoz djus vkSj Hkkjrh; lekt dk vkèkqfudhdj.k djus ds fy, 
izFke 10 o"khZ; f'k{kk esa foKku vkSj xf.kr dh f'k{kk vfuok;Z dh tk,xh vkSj 
fo'ofo|ky;h f'k{kk esa foKku dh mPp f'k{kk vkSj foKku ds {kss= esa 'kksèk 
dk;Z dks izkFkfedrk nh tk,xhA lkFk gh jk"Vª ds oSKkfud 'kksèk laLFkkuksa dks 
i;kZIr vkfFkZd lgk;rk nh tk,xhA

 14- & fdlh Hkh Lrj ij f'k{kk ds 
fy, mPp Lrjh; iqLrdksa dk fuekZ.k fd;k tk,xkA blds fy, fo}ku ys[kdksa 
dks izksRlkfgr fd;k tk,xk] mUgsa vkfFkZd lgk;rk nh tk,xhA lkFk gh ;ksX; 
ys[kdksa dks ikfjJfed nsdj muls vPNh iqLrdsa rS;kj djkbZ tk,axhA

 15- & cká ijh{kkvksa ds egRo dks de fd;k tk,xk 
vkSj vkarfjd ,oa lrr~ ewY;kadu dh ;kstuk cukbZ tk,xhA ekè;fed Lrj ij 
d{kk vkB ds ckn igyh lkoZtfud ijh{kk gksxhA fdlh Hkh Lrj dh ijh{kk 
dks fo'oluh; ,oa oSèk ekuk tk,xkA ijh{kk ifj.kkeksa esa cká vkSj vkarfjd 
ewY;kadu ds izkIrkad vyx&vyx fn[kk, tk,axs vkSj Js.kh ds LFkku ij xzsM 
fn, tk,axsA

 16- & f'k{kk O;olk; dh vksj ;ksX; 
;qodksa dks vkdf"kZr djus ds fy, f'k{kdksa ds osrueku c<+k, tk,axs vkSj 
mudh lsok 'krks± dks vkd"kZd cuk;k tk,xkA izR;sd Lrj ds ljdkjh ,oa 
xSjljdkjh f'k{kdksa ds fy, jk"Vªh; lEeku fuf'pr fd;s tk,axs vkSj leku 
lsok 'krs± fuf'pr dh tk,axhA lHkh f'k{kdksa ds fy, lkewfgd ykHk ;kstuk 
¼th-ih-,Q-] chek vkSj isa'ku½ rqjar ykxw dh tk,xhA f'k{kdksa ds laxBuksa dks 
ekU;rk nh tk,xh] f'k{kdksa dks jktuhfr esa Hkkx ysus dh Lora=rk gksxh] os 
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pquko yM+ ldsaxsA lkFk gh f'k{k.k dks izHkko'kkyh cukus gsrq f'k{k.k izf'k{k.k esa 
lqèkkj fd;k tk,xk] mlds Lrj dks mB;k tk,xkA blds fy, fo'ofo|ky;ksa 
esa ^f'k{kd f'k{kk fo|ky;* ¼School of Education½ LFkkfir fd;s tk,axs 
vkSj f'k{kd f'k{kk ds {ks= esa 'kksèk dk;Z dks c<+kok fn;k tk,xkA iw.kZdkyhu 
f'k{kd izf'k{k.k laLFkkuksa esa iw.kZdkyhu f'k{kd izf'k{k.k ds lkFk&lkFk varlsZok 
izf'k{k.k ¼Inservice Training½ dh O;oLFkk dh tk,xh] f'k{kdksa dks fujarj 
v|ru :i ls ifjfpr djk;k tk,xk vkSj v|ru dkS'kyksa esa izf'kf{kr fd;k 
tk,xkA

 17- & fo|ky;ksa esa fu%'kqYd 
eè;kg~u Hkkstu dh O;oLFkk dh tk,xh vkSj egkfo|ky;ksa vkSj fo'ofo|ky;ksa 
esa lLrs tyiku xg̀ksa dh O;oLFkk dh tk,xhA Nk=ksa ds fy, Nk=kokl dk 
fuekZ.k fd;k tk,xk vkSj izR;sd Lrj ij Nk=of̀Ùk dh la[;k c<+kbZ tk,xhA 
Nk=ksa dks Nk= la?k cukus dh LohÑfr nh tk,xhA

 18- & f'k{kk ds lHkh Lrjksa ij 
LokLF; ykHk gsrq [ksy&dwnksa dh mÙke O;oLFkk dh tk,xh vkSj f[kykfM+;ksa 
dks izksRlkgu fn;k tk,xkA

 19- & 'krizfr'kr lk{kjrk dh izkfIr vkSj 
mRiknu esa of̀) gsrq izkS<+ f'k{kk dk;ZØe dks vkSj vfèkd xfr nh tk,xhA 
O;kikfjd ,oa vkS|ksfxd laLFkkuksa esa dk;Zjr O;fDr;ksa dh izkS<+ f'k{kk dk 
mÙkjnkf;Ro bu laLFkkvksa ij gksxkA f'k{kd vkSj Nk= jk"Vªh; lsok dk;Z ds 
varxZr lk{kjrk vkanksyu esa Hkkx ysaxsA fo'ofo|ky;ksa esa foLrkj lsok dsanzksa 
dh LFkkiuk dh tk,xh vkSj buds }kjk izkS<+ f'k{kk dk;ZØeksa dks xfr nh 
tk,xhA LFkku&LFkku ij lkoZtfud iqLrdky;ksa dh O;oLFkk dh tk,xh rFkk 
vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds izkS<+ f'k{kk dk;ZØeksa dk foLrkj fd;k tk,xkA

 20- & izkFkfed] 
ekè;fed ,oa mPp f'k{kk vkSj izkS<+ f'k{kk dk;ZØeksa ds }kjk Hkkjrh; lekt 
dk vkèkqfudhdj.k fd;k tk,xk vFkkZr Hkkjrh; turk esa viuh laLÑfr 
dh lqj{kk ds lkFk&lkFk oSKkfud lksp mRiUu dh tk,xh] mUgsa foKku ,oa 
rduhdh ds iz;ksx }kjk mRiknu esa of̀) djus dh vksj vxzlj fd;k tk,xk 
vkSj fdlh Hkh fopkj vFkok fØ;k ds fujarj ewY;kadu dh vksj izoÙ̀k fd;k 
tk,xkA

 21- & jk"Vª ds lHkh cPpksa dks tkfr] 
fyax] èkeZ] LFkku vkfn fdlh Hkh vkèkkj ij Hksn&Hkko fd;s fcuk f'k{kk dk 
leku volj iznku djuk yksdra= dh ekax gSA bldh iwfrZ ds fy, leLr 
cPpksa dh igqap ds vanj ¼de nwjh ij½ izkFkfed Ldwy LFkkfir fd;s tk,axsA 
ckfydkvksa rFkk fiNM+s] vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr vkSj vYila[;d 
oxZ ds cPpksa dh f'k{kk ij fo'ks"k è;ku fn;k tk,xkA igkM+h {ks=ksa vkSj dchyksa 
ds cPpksa dh f'k{kk dh O;oLFkk dh tk,xhA 'kkjhfjd n`f"V ls fodykax ,oa 
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ekufld nf̀"V ls fiNM+s cPpksa ds fy, vyx ls fo|ky; LFkkfir fd;s 
tk,axsA izkFkfed f'k{kk fu%'kqYd dh tk,xh] ekè;fed vkSj mPp f'k{kk Lrj ij 
fuèkZu Nk=ksa dks 'kqYd eqfDr nh tk,xh vkSj Nk=of̀Ùk;ka nh tk,axhA fiNM+h] 
vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa ds cPpksa dks Hkh Nk=of̀Ùk;ka nh 
tk,axhA

gekjk jk"Vª ,d yksdra=h; jk"Vª gS] bldh viuh dqN ewyHkwr vko';drk,a gSaA 
lkFk gh ;g ,d fodkl'khy jk"Vª gS bl nf̀"V ls blds vius dqN y{; gSaA 
;fn ge bu lc vkèkkjksa ij jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1968 dk ewY;kadu djsa rks mlesa 
fuEufyf[kr xq.k&nks"k Li"V gksrs gSa&

 1- f'k{kk dks jk"Vªh; egRo dk fo"k; ekuk x;k gS vkSj ml ij dsanzh; ctV dk 
6 izfr'kr O;; djus dk izLrko fd;k x;k gSA Hkkjr dh ubZ jk"Vªh; f'k{kk 
uhfr 1986 esa Hkh bls Lohdkj fd;k x;k gSA

 2- laiw.kZ ns'k esa leku f'k{kk lajpuk 10 $ 2 $ 3 ykxw djuk Lohdkj fd;k 
x;k gS vkSj izFke 10 o"khZ; f'k{kk ds fy, vkèkkjHkwr ikB~;p;kZ cukus dh 
ckr dgh xbZ gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 esa Hkh bls Lohdkj fd;k x;k gSA 
;g lajpuk vkjaHk gks xbZ gS] blls ykHk gksus lqfuf'pr gSaA

 3- vfuok;Z ,oa fu%'kqYd izkFkfed f'k{kk dh O;oLFkk djus ij cy fn;k x;k 
gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 esa Hkh bl ij cy fn;k x;k gSA bl y{; dh 
vksj ge fujarj vxzlj Hkh jgs gSaA

 4- ekè;fed f'k{kk ds foLrkj ds lkFk&lkFk mlds xq.kkRed lqèkkj ij cy fn;k 
x;k gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 esa Hkh bl ij cy fn;k x;k gS vkSj bu 
nksuksa gh fn'kk esa vkxs c<+ jgs gSaA

 5- Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fodkl ij cy fn;k x;k gSA fopkj rks mÙke gS] ;g 
ckr nwljh gS fd blds fy, iz;Ru cgqr de fd;k tk jgk gSA

 6- izfrHkkoku Nk=ksa dh igpku dj mudh f'k{kk dh mfpr O;oLFkk djuk dsanzh; 
ljdkj dk mÙkjnkf;Ro ekuk x;k gSA bl fn'kk esa gekjs dne mB pqds gSa] 
ifj.kke vPNs gSaA

 7- fo'ofo|ky;h f'k{kk ds izlkj ds lkFk&lkFk mlds xq.kkRed lqèkkj ij cy 
fn;k x;k gSA ;g ckr nwljh gS fd bu nksuksa gh {ks=ksa esa gesa de lQyrk 
feyh gSA

 8- Ñf"k] O;kolkf;d] rduhdh ,oa bathfu;fjax dh f'k{kk ij fo'ks"k cy fn;k 
x;k gS] jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 esa Hkh bl ij cy fn;k x;k gSA blh ds 
}kjk ns'k dk vkfFkZd fodkl fd;k tk ldrk gSA bl chp blds fy, dqN 
iz;kl fd;s x, gSaA
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 9- foKku f'k{kk vkSj oSKkfud 'kksèkksa ij fo'ks"k è;ku nsus dh ckr dgh xbZ gSA 
bl ;qx esa fdlh Hkh fodkl'khy ns'k ds fy, bldh vR;fèkd vko';drk 
gS] ;g ,d vfuok;Zrk gSA

 10- fdlh Hkh Lrj dh ijh{kk iz.kkyh esa lqèkkj dh ckr dgh xbZ gSA lp ckr 
;g gS fd ijh{kk iz.kkyh ij gh f'k{kk dh laiw.kZ izfØ;k dsafnzr gksrh gS] ;fn 
blesa lqèkkj dj fn;k tkrk gS rks 'ks"k <kaps esa vius vki lqèkkj gks tkrk gSA 
jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 esa Hkh ewY;kadu esa lqèkkj ij cy fn;k x;k gSA

 11- f'k{kdksa ds Lrj dks mBkus] muds osrueku c<+kus vkSj lsok'krks± esa lqèkkj 
djus ij cy fn;k x;k gSA lkFk gh f'k{k.k izf'k{k.k dks izHkkoh cukus ij 
cy fn;k x;k gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 esa Hkh bl ij cy fn;k x;k 
gSA f'k{kdksa ds osrueku c<+s gSa] mudh lsok'krks± esa lqèkkj gqvk gS vkSj f'k{k.k 
izf'k{k.k ds {ks= esa lqèkkj dh izfØ;k 'kq: gks xbZ gSA

 12- Nk=ksa ds dY;k.k ds fy, vusd ;kstuk,a izLrqr dh xbZ gSa] muds fy, 
[ksy&dwn dh mfpr O;oLFkk djus ij cy fn;k x;k gS vkSj f[kykfM+;ksa dks 
izksRlkgu nsus dh ckr dgh xbZ gSA bl fn'kk esa dqN dk;Z Hkh fd;s x, gSaA

 13- 'kr izfr'kr lk{kjrk dh izkfIr vkSj ns'k ds vkfFkZd fodkl ds fy, izkS<+ 
f'k{kk ds egRo dks Lohdkj fd;k x;k gS rFkk bldh O;oLFkk djus ij cy 
fn;k x;k gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 esa Hkh bl dk;Z ij cy fn;k x;k 
gS ij bl fn'kk esa gesa lQyrk cgqr de feyh gSA

 14- laiw.kZ f'k{kk }kjk Hkkjrh; lekt ds vkèkqfudhdj.k ij cy fn;k x;k gSA 
Nk=ksa esa oSKkfud lksp mRiUu djus vkSj ukxfjdksa ds thou Lrj dks mBkus 
ds fy, thou ds fofHkUu {ks=ksa esa foKku ,oa rduhdh ds iz;ksx ij cy 
fn;k x;k gSA bls Lohdkj djus ls ns'k dk vkfFkZd fodkl gqvk gSA

 15- vkSj lcls cM+h vkSj vafre fo'ks"krk ;g gS fd lHkh dks f'k{kk izkIr djus ds 
leku volj iznku djus dh iwjh ;kstuk rS;kj dh xbZ gS] fiNM+s] vuqlwfpr 
tkfr] vuqlwfpr tutkfr vkSj vYila[;dksa dh f'k{kk dh O;oLFkk djus ij 
fo'ks"k cy fn;k x;k gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 esa Hkh bl ij cy fn;k 
x;k gSA bl fn'kk esa dqN iz;kl Hkh fd;s x, gSaA

 1- bl uhfr esa dsanz vkSj jkT; ljdkjksa ds 'kSf{kd mÙkjnkf;Ro rks fuf'pr 
fd;s x, gSa ij ,sls fdlh vfèkfu;e dh ckr ugha dgh xbZ gS ftlls mUgsa 
vius mÙkjnkf;Ro fuokZg ds fy, ckè; fd;k tk ldsA ifj.kke ;g gS fd 
viuh&viuh <iyh viuk&viuk jkx py jgk gSA

 2- izFke 10 o"khZ; f'k{kk ds fy, ftl vkèkkjHkwr ikB~;p;kZ ds fuekZ.k dh ckr 
dh xbZ gS og vfr foLrr̀ gS vkSj Åij ls dk;kZuqHko ,oa jk"Vª lsok dk;ks± 
dh vfuok;Zrk us mls cgqr cksf>y cuk fn;k gSA tgka ;g ykxw dj nh xbZ 
gS] Nk= blds cks> ls ncs tk jgs gSaA



 133 

 3- ekè;fed Lrj ij ftl f=Hkk"kk lw= dks ykxw djuk fuf'pr fd;k x;k gS 
og Hkh nks"k;qDr gSA vkjaHk esa f=Hkk"kk lw= dk fuekZ.k iwjs ns'k esa jk"Vª Hkk"kk 
fganh dh f'k{kk vfuok;Z djus ds mís'; ls fd;k x;k FkkA dksBkjh vk;ksx 
}kjk izLrkfor f=Hkk"kk lw= esa vfganh {ks= ds cPpksa dks fganh vFkok vaxzsth 
esa ls ,d Hkk"kk ysus dh NwV gSA ;g f=Hkk"kk lw= dh ewy Hkkouk vFkkZr 
ewy mís'; ds izfrdwy gSA D;k ge :l] tkiku vkSj phu dh Hkkafr viuh 
jk"VªHkk"kk ij fuHkZj ugha dj ldrsA

 4- dk;kZuqHkoksa ds fy, ftu O;olk;ksa dh lwph rS;kj dh xbZ gS] igyh ckr rks 
;g gS fd mlds fy, vfrfjDr èku dh vko';drk gksxh ftls ljdkj ctV 
c<+kus ds ckn Hkh ugha tqVk ldrh vkSj nwljh ckr ;g gS fd mUgsa ljyrk 
ls lqyHk Hkh ugha djk;k tk ldrkA bls tgka vkjaHk Hkh fd;k x;k gS ogka 
dPps eky dh cckZnh ds vfrfjDr dqN gkFk ugha yxk gSA

 5- bl jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa mPp f'k{kk ds }kj fdlh Hkh baVj ikl Nk= ds 
fy, [kksy fn, x,A ifj.kke ;g gqvk fd egkfo|ky;ksa vkSj fo'ofo|ky;ksa 
esa Nk=ksa dk izos'k ncko c<+k] Nk= vuq'kklughurk c<+h] Nk= vkØks'k c<+k] 
f'kf{kr csjkstxkjh c<+h vkSj dqy feykdj le;] 'kfDr vkSj èku dk viO;; 
gqvkA

  dqy feykdj ;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjr dh izFke jk"Vªh; f'k{kk uhfr 
1968 esa ok;ns rks cgqr fd;s x, Fks] ijarq mu ok;nksa dks iwjk djus ds fy, 
u rks iwjh ;kstuk rS;kj dh xbZ Fkh vkSj u gh mlds fy, i;kZIr èkujkf'k 
dh O;oLFkk dh xbZ FkhA lalkèkuksa ds vHkko esa bl uhfr dk bZekunkjh ls 
ikyu ugha fd;k tk ldkA ,d&nwljs ij nks"kkjksi.k vfèkd vkSj miyfCèk;ka 
vis{kkÑr cgqr de gqbZA ij ;g uhfr Fkh ns'k ds vuqdwyA ;gh dkj.k gS 
fd jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 esa blh uhfr dk leFkZu fd;k x;k gS] izFke 
jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1968 vkSj ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 esa FkksM+k&cgqr 
varj fn[kkbZ nsrk gS] og dsoy Hkk"kkbZ varj gS vkSj fMxzh dk varj gSA

jk"Vªh; f'k{kk uhfr çk:i & 1979  us ,d ,slh 'kSf{kd ç.kkyh ds fodkl dk 
çLrko fn;k ftlls yksxksa dks u dsoy vius Kku dks c<+kus esa cfYd vdknfed 
dkS'ky dks Hkh c<+kus esa enn feysA blus Nk=ksa ds chp uSfrdrk vkSj uSfrdrk ds 
ckjs esa tkx:drk iSnk djus dk Hkh vkºoku fd;k rkfd os ,d vPNs O;fäRo dk 
fodkl dj ldsa vkSj ;ksX; ukxfjd cu ldsaA f'k{kk ij jk"Vªh; uhfr çk:i us 
lq>ko fn;k fd laoSèkkfud ewY;ksa dks etcwr djus okyh ,d vPNh f'k{kk ç.kkyh 
dks ykxw fd;k tkuk pkfg,A f'k{kk ds ekè;e ls jk"Vªh; ,drk dks çksRlkfgr djus 
ij tksj fn;k x;k FkkA

f'k{kk ij jk"Vªh; uhfr ds çk:i esa ifjdYiuk dh xÃ Fkh fd orZeku Hkkjrh; 
f'k{kk ç.kkyh dks Hkkjrh; yksxksa dh ledkyhu t:jrksa ds vkyksd esa cnyuk 
gksxkA blus ;g Hkh fuèkkZfjr fd;k fd f'k{kk ç.kkyh yphyh vkSj lHkh ifjfLFkfr;ksa 
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ds çfr mÙkjnk;h gksuh pkfg,A blds vykok] Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dks Js"Brk] 
ghurk vkSj vyxko dh Hkkoukvksa dks nwj djus gsrq f'kf{kr oxks± vkSj turk ds chp 
dh [kkÃ dks de djus dk ç;kl djuk pkfg,A uhfr us ;g Hkh lq>ko fn;k fd 
'kS{kf.kd laLFkkuksa vkSj leqnk;ksa dks ,d lkFk dke djuk pkfg, vkSj ,d nwljs 
dh lgk;rk djuh pkfg,A

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 ckjg Hkkxksa esa foHkkftr gSA blds izFke Hkkx ̂ Hkwfedk* esa ;g 

Li"V fd;k x;k gS fd jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1968 dk O;kid izHkko iM+k gS] lHkh izkarksa esa 

10 $ 2 $ 3 f'k{kk lajpuk Lohdkj dj yh xbZ gS] izkFkfed f'k{kk 90 izfr'kr cPpksa 

dks miyCèk gS] ekè;fed Lrj ij foKku vkSj xf.kr dh f'k{kk dks vfuok;Z dj 

fn;k x;k gS] mPp f'k{kk ds Lrj ij foKku vkSj xf.kr dh f'k{kk dks vfuok;Z dj 

fn;k x;k gS] mPp f'k{kk ds Lrj dks mBkus dh izfØ;k 'kq: gks pqdh gS vkSj ns'k 

dh vko';drkuqlkj tu 'kfDr dh iwfrZ gks jgh gS] ij lkFk gh ;g Hkh Lohdkj 

fd;k x;k gS fd bl uhfr ds vfèkdka'k lq>ko dk;Z :i esa ifj.kfr ugha gks lds 

gSaA fQj bl chp ns'k dh ifjfLFkfr;ksa esa Hkkjh ifjorZu gqvk gSA ns'k dh tula[;k 

rsth ls c<+h gS] ijaijkxr ewY;ksa esa gzkl gqvk gS vkSj yksdra=h; y{;ksa dh izkfIr esa 

vusd vM+pusa vk jgh gSaA buds vfrfjDr gesa Hkfo"; esa vusd leL;kvksa dk lkeuk 

djuk gksxk] vr% vko';d gS fd orZeku vkSj Hkfo"; dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus 

ds fy, ljdkj f'k{kk dh ubZ uhfr rS;kj djs vkSj mls fØ;kfUor djsA

bl f'k{kk uhfr ds f}rh; Hkkx ^f'k{kk dk lkj vkSj mldh Hkwfedk* ¼The 

Essence and Role of Education½ esa ;g Lohdkj fd;k x;k gS fd lcds fy, f'k{kk 

gekjs HkkSfrd ,oa vkè;kfRed fodkl dh cqfu;knh vko';drk gSA f'k{kk euq"; dks 

lqlaLÑr cukrh gS vkSj laosnu'khy cukrh gS ftlls jk"Vªh; ,drk fodflr gksrh 

gSA ;g euq"; esa Lora= fparu ,oa lksp&le> dh {kerk mRiUu djrh gS ftlls 

ge yksdra=h; y{;& lekurk] Lora=rk] HkzkrR̀o] U;k;] lektokn vkSj èkeZfujis{krk 

dh izkfIr dj ldrs gSa] vkfFkZd fodkl dj ldrs gSa vkSj vius orZeku ,oa Hkfo"; 

dk fuekZ.k dj ldrs gSaA f'k{kk okLro esa ,d mÙke fuos'k ¼Investment½ gSA

blds rhljs Hkkx ^jk"Vªh; f'k{kk iz.kkyh* ¼National System of Education½ 

esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd jk"Vªh; f'k{kk iz.kkyh esa lafoèkku dh ewy èkkj.kk ^,d 

fuf'pr Lrj rd fcuk fdlh HksnHkko ds lHkh dks leku f'k{kk miyCèk gks* dks 

loZizFke ojh;rk nh tkuh pkfg,A lkFk gh iwjs ns'k eas leku f'k{kk lajpuk 10 $ 

2 $ 3 ykxw gksus pkfg,A blesa izFke 10 o"khZ; f'k{kk dh ,slh vkèkkjHkwr ikB~;p;kZ 

rS;kj gksuh pkfg, ftlds }kjk jk"Vªh; ewY;ksa vkSj oSKkfud ǹf"Vdks.k dk fodkl 

gks ldsA lkFk gh izR;sd Lrj dh f'k{kk dk U;wure vfèkxe ekud ¼Minimum 

Learning Standard½ fuf'pr gksuk pkfg, vkSj mlesa xq.kkRed lqèkkj gksuk pkfg,A
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pkSFks Hkkx ^lekurk ds fy, f'k{kk* ¼Education for Equality½ esa bl ckr 

ij cy fn;k x;k gS fd f'k{kk {ks= dh fo"kerkvksa dks nwj fd;k tkuk pkfg, vkSj 

efgykvksa] vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr tutkfr;ksa] fiNM+s oxks±] vYila[;dksa] 

fodykaxksa vkSj izkS<+ksa dh f'k{kk ds fy, fo'ks"k iz;Ru fd;s tkus pkfg,A

ikaposa Hkkx ̂ fofHkUu Lrjksa ij f'k{kk dk iquxZBu & f'k'kqvksa dh ns[k&Hkky vkSj 

f'k{kk* ¼Reorganization of Education at Diff erent Stages - Early Childhood 

Care and Education½ esa iwoZ izkFkfed Lrj ij f'k'kqvksa ds iks"k.k] izkFkfed Lrj 

ij cPpksa dh laiw.kZ fØ;kvksa] ekè;fed Lrj ij xfr fuèkkZjd fo|ky;ksa dh LFkkiuk 

vkSj mPp Lrj ij [kqys fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk ij cy fn;k x;k gSA

NBs Hkkx ̂rduhdh ,oa izcaèk f'k{kk* ¼Technical and Management Education½ 

esa rduhdh vkSj izcaèk f'k{kk ds egRo dks Li"V fd;k x;k gS vkSj bldh leqfpr 

O;oLFkk ij cy fn;k x;k gSA

lkrosa Hkkx ^f'k{kk O;oLFkk dks dkjxj cukuk* ¼Making the System Work½ 

esa f'k{kk ds iz'kklfud ra= dks lfØ; cukus] f'k{kdksa dh tokcnsgh fuf'pr djus 

vkSj f'k{kkfFkZ;ksa dks drZO; cksèk djkus ij cy fn;k x;k gSA

vkBosa Hkkx ̂ f'k{kk dh fo"k; oLrq vkSj izfØ;k dks u;k eksM+ nsuk* ¼Reorienting 

the content and Process of Education½ esa lkaLÑfrd ewY;ksa vkSj oSKkfud lksp esa 

leUo; djus ij cy fn;k x;k gSA ewY;ksa dh f'k{kk vkSj Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fodkl 

ds lkFk&lkFk xf.kr ,oa foKku dh f'k{kk ij cy fn;k x;k gS vkSj LokLF;o)Zd 

fØ;kvksa& [ksy&dwn vkfn ij cy fn;k x;k gS] var esa ijh{kk iz.kkyh ,oa ewY;kadu 

izfØ;k esa lqèkkj ds fy, lq>ko fn, gSaA

ukSosa Hkkx ^f'k{kd* (The Teacher) esa f'k{kk ds egRo dks Lohdkj fd;k x;k 

gSA mlds osrueku c<+kus vkSj lsok'krks± dks vkd"kZd cukus dh ckr dgh xbZ gS 

vkSj f'k{kd izf'k{k.k esa lqèkkj ds lq>ko fn, x, gSaA

nlosa Hkkx ^f'k{kk dk izcaèk* ¼The Management of Education½ esa iz'kklu 

ds fodsanzhdj.k ij cy fn;k x;k gS] jk"Vªh; Lrj ij ^Hkkjrh; f'k{kk lsok*] jkT; 

Lrj ij ^izkarh; f'k{kk lsok* vkSj ftys Lrj ij ^ftyk f'k{kk ifj"kn* ds xBu dh 

ckr dgh xbZ gSA lkFk gh f'k{kk iz'kklu dks pqLr djus dh ckr dgh xbZ gSA

X;kjgosa Hkkx ̂lalkèku rFkk leh{kk* ¼Resources and Review½ esa ;g Lohdkj 

fd;k x;k gS fd bl jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 dks ykxw djus ds fy, ,d cM+h 

èkujkf'k dh vko';drk gksxhA vr% izR;sd izLrkfor dk;Z ds fy, vuqekfur èkujkf'k 

vkoafVr djus dh O;oLFkk dh tk,xhA bl Hkkx esa bl ckr ij Hkh cy fn;k x;k 

gS fd izR;sd ikap o"kZ ckn ubZ f'k{kk uhfr ds fØ;kUo;u vkSj mlds ifj.kkeksa dh 

leh{kk dh tk,A
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blds ckjgosa vkSj vafre Hkkx ^Hkfo";* ¼The Future½ esa ;g fo'okl izdV 

fd;k x;k gS fd ge fudV Hkfo"; esa 'krizfr'kr lk{kjrk dk y{; izkIr dj ldsaxs 
vkSj gekjs ns'k ds mPp f'k{kk izkIr O;fDr loksZÙke Lrj ds gksaxsA

ebZ] 1986 esa ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr dk nLrkost izdkf'kr fd;k x;k vkSj uoacj 

esa bldh dk;Z ;kstuk izdkf'kr dh xbZA izkFkfed f'k{kk {ks= esa lqèkkj gsrq tks 

;kstuk rS;kj dh xbZ mls ^vkWijs'ku CySd cksMZ* ¼Operation Black Board½ dh 

laKk nh xbZA ;g izkFkfed fo|ky;ksa dh U;wure vko';drkvksa dh iwfrZ dk ladsr 

gSA ;g izkFkfed fo|ky;ksa esa dsoy CySd cksMZ miyCèk djkus rd lhfer ugha gS] 

;g mudh U;wure vko';drkvksa dh iwfrZ djus dh ;kstuk gSA 

bl ;kstuk dk y{; LFkkuh; fudk; ,oa vU; ekU;rk izkIr laLFkkvksa }kjk lapkfyr 

ljdkjh lgk;rk izkIr izkFkfed fo|ky;ksa dh n'kk lqèkkjuk gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 

¼1986½ dh dk;Z ;kstuk esa ekè;fed f'k{kk esa lqèkkj gsrq Hkh vusd dk;ZØe izLrqr 

fd;s x, gSa ftuesa xfrfuèkkZjd fo|ky;ksa ¼Pace Setting Schools½] ̂uoksn; fo|ky;ksa* 

dh LFkkiuk izeq[k gSaA blesa bu uoksn; fo|ky;ksa ds Lo:i] mudh LFkkiuk vkSj 

muds lapkyu dh iwjh :ijs[kk izLrqr dh xbZ gSA mPp f'k{kk ds volj loZlqyHk 

djkus ds fy, [kqys fo'ofo|ky;ksa ¼Open Universities½ dh LFkkiuk ,oa dk;Z 

i)fr dh :ijs[kk izLrqr dh xbZ gSA f'k{kd izf'k{k.k esa lqèkkj ds fy, ^ftyk 

f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku* ¼DIE½] ^f'k{kd f'k{kk dkWyst* ¼CTE½ vkSj ^f'k{kk mPp 

vè;;u dsanz* ¼CASE½ ds Lo:i ,oa dk;Z i)fr dh iwjh :ijs[kk izLrqr dh xbZ 

gSA rduhdh ,oa izcaèk f'k{kk] izkS<+ ,oa lrr f'k{kk vkSj 'kSf{kd voljksa dh lekurk 

vkfn ds lacaèk esa Hkh iwjh :ijs[kk izLrqr dh xbZ gSA bu nksuksa nLrkostksa ls f'k{kk 

uhfr ,oa jhfr lacaèkh tks y{; mtkxj gksrs gSa mUgsa fuEufyf[kr :i esa Øec) 

fd;k tk ldrk gS&

  bl f'k{kk uhfr ds nlosa Hkkx esa f'k{kk 

'kklu ds fodsanzhdj.k ij cy fn;k x;k gS vkSj jk"Vªh; Lrj ij ^Hkkjrh; 

f'k{kk lsok*] izkarh; Lrj ij ^izkarh; f'k{kk lsok* vkSj ftyk Lrj ij ^ftyk 
f'k{kk ifj"kn* ds xBu dh ?kks"k.kk dh xbZ gSA

  jk"Vªh; f'k{kk 

uhfr 1986 ds rr̀h; Hkkx esa ;g Lohdkj fd;k x;k gS fd f'k{kk euq"; dk 

HkkSfrd ,oa vkè;kfRed fodkl djrh gS vkSj ;g gekjs lkaLÑfrd ,oa vkfFkZd 

fodkl] yksdra=h; ewY;ksa ¼Lora=rk] lekurk] Hkzkr̀Ro] U;k;] lektokn vkSj 

èkeZfujis{krk½ dh izkfIr ds fy, ije vko';d gSA f'k{kk ds vHkko esa bu 

lcdh izkfIr ugha dh tk ldrhA f'k{kk ,d mÙke fuos'k gSA bl f'k{kk uhfr 
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ds X;kjgosa Hkkx esa bls fØ;kfUor djus ds fy, i;kZIr èkujkf'k miyCèk 

djkuk Lohdkj fd;k x;k gS vkSj ;g ?kks"k.kk dh xbZ fd dsanz vius ctV 

esa f'k{kk ij 6 izfr'kr dk izkoèkku djsxkA lkFk gh izR;sd Lrj ij tu 

lg;ksx dks izksRlkfgr djus dk iz;Ru fd;k tk,xkA

  jk"Vªh; f'k{kk uhfr 

1986 ds rr̀h; Hkkx esa laiw.kZ ns'k ds fy, 10 $ 2 $ 3 f'k{kk lajpuk 

Lohdkj dh xbZ gSA izFke 10 o"khZ; f'k{kk iwjs ns'k ds fy, leku gksxh] blds 

fy, ,d vkèkkjHkwr ikB~;p;kZ gksxhA $ 2 ij izfrHkk'kkyh Nk=&Nk=kvksa dks 

fo'ofo|ky;h f'k{kk ds fy, izsfjr fd;k tk,xk vkSj lkekU; Nk=&Nk=kvksa 

dks {ks= fo'ks"k dh vko';drkvksa rFkk Nk=&Nk=kvksa dks #fp ,oa ;ksX;rkuqlkj 

O;kolkf;d f'k{kk iznku dh tk,xhA $ 3 ij Nk=ksa dks mPp Kku iznku 

fd;k tk,xk tks ns'k dh lkaLÑfrd lqj{kk vkSj mlds vkèkqfudhdj.k esa 

lgk;d gksxk] lkFk gh fpfdRlk] U;k;] Ñf"k] foKku ,oa rduhdh f'k{kk dh 

O;oLFkk dh tk,xh ftlds }kjk O;kikj dh ekaxksa dh iwfrZ gksxhA

  bl f'k{kk uhfr ds ikaposa Hkkx esa 

f'k{kk ds lHkh Lrjksa dk iquxZBu djus ij cy fn;k x;k gSA iwoZ izkFkfed] 

izkFkfed] ekè;fed vkSj mPp f'k{kk dh ikB~;p;kZ esa lqèkkj djus vkSj muds 

Lrj dks mBkus ij cy fn;k x;k gSA f'k{kk ds lHkh Lrjksa ij ,d rjQ 

lkekftd ,oa lkaLÑfrd ewY;ksa dh f'k{kk vkSj nwljh rjQ xf.kr] foKku ,oa 

dEI;wVj iz;ksx vkfn dh f'k{kk ij cy fn;k x;k gS( laLÑfr laj{k.k vkSj 

vkèkqfudhdj.k esa leUo; ij cy fn;k x;k gSA

  bl Lrj ij f'k'kqvksa ds 'kkjhfjd 

,oa ekufld fodkl ij è;ku fn;k tk,xk] muds Hkkstu] oL=] lQkbZ vkSj 

i;kZoj.k ij è;ku fn;k tk,xk vkSj muds fy, [ksy&dwn ,oa O;k;ke dh 

mfpr O;oLFkk dh tk,xhA

  

izkFkfed f'k{kk dks loZlqyHk cuk;k tk,xkA vHkh 90 izfr'kr cPpksa 

dks 1 fdeh dh nwjh ij izkFkfed fo|ky; miyCèk gSa] 'ks"k 10 izfr'kr dks 

1990 rd miyCèk djk fn, tk,axsA 1995 rd 11 ls 14 vk;q oxZ ds 'kr 

izfr'kr cPpksa dks mPp izkFkfed f'k{kk Hkh lqyHk djk nh tk,xhA izkFkfed 

fo|ky;ksa dh n'kk esa lqèkkj fd;k tk,xkA vkWijs'ku CySd cksMZ ;kstuk ds 

vuqlkj de ls de nks dejksa] ,d cjkens vkSj nks 'kkSpky;ksa ds iDds Hkou] 

nks f'k{kd ¼ftuesa ;Fkk laHko ,d efgyk f'k{kd gksxh½] CySd cksMZ] pkWd] 

MLVj] uD'ks] foKku fdV] VkV&iV~Vh] [ksy ds eSnku vkSj [ksy lkexzh 
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miyCèk djkbZ tk,xhA ,sls cPps tks fdlh dkj.k vkSipkfjd f'k{kk dsanzksa ij 

ugha tk ikrs gSa muds fy, vukSipkfjd f'k{kk dsanz [kksys tk,axsA

  bl jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds ikaposa Hkkx 

esa ;g ?kks"k.kk dh xbZ gS fd ekè;fed f'k{kk lHkh bPNqd yM+ds&yM+fd;ksa 

dks lqyHk djkbZ tk,xhA bl Lrj ij f=Hkk"kk lw= ykxw gksxk vkSj xf.kr] 

foKku] lkekftd foKku] ekufodh] bfrgkl] jk"Vªh;rk] laoSèkkfud nkf;Ro] 

ukxfjd vfèkdkj ,oa drZO;] lkaLÑfrd laLdkj vkSj dk;kZuqHko dks vfuok;Z 

fd;k tk,xkA izR;sd ftys esa ,d uoksn; fo|ky; LFkkfir fd;k tk,xk 

tks vU; fo|ky;ksa ds fy, vkn'kZ fo|ky; gksxkA $ 2 ij lkekU; f'k{kk ds 

lkFk&lkFk {ks= fo'ks"k dh vko';drkuqlkj O;kolkf;d f'k{kk dh O;oLFkk 

dh tk,xh vkSj ;g iz;Ru fd;k tk,xk fd 1995 rd bl O;kolkf;d oxZ 

esa 25 izfr'kr Nk= f'k{kk xzg.k djsaA

 bl f'k{kk uhfr ds ikaposa Hkkx 

esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd mPp f'k{kk }kjk Nk=ksa esa fof'k"V Kku ,oa 

dq'kyrk dk fodkl fd;k tk,xk ftlls jk"Vª dk fodkl gksxkA blds 

ekStwnk ikB~;Øeksa esa lqèkkj fd;k tk,xk vkSj f'k{k.k dks fparu ijd 

cuk;k tk,xkA lkFk gh f'k{kdksa ds dk;ks± dk ewY;kadu fd;k tk,xk vkSj 

mudh inksUufr ;ksX;rk ds vkèkkj ij dh tk,xhA mPp f'k{kk dk Lrj 

eku cuk, j[kus dk mÙkjnkf;Ro fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ¼UGC½ 

dk gksxkA mPp f'k{kk dks loZlqyHk djus ds fy, [kqys fo'ofo|ky;ksa dh 

LFkkiuk dh tk,xhA

 bl f'k{kk uhfr ds NBs Hkkx esa 

rduhdh ,oa izcaèk f'k{kk ds egRo dks Lohdkj djrs gq, mldh mfpr O;oLFkk 

djus ij cy fn;k x;k gSA ;g ?kks"k.kk dh xbZ gS fd rduhdh ,oa izcaèk 

f'k{kk dks Hkfo"; dh vko';drkuqlkj fu;ksftr fd;k tk,xk vkSj efgykvksa 

rFkk lekt ds detksj oxZ ds cPpksa dks rduhdh f'k{kk dh iwjh&iwjh 

lqfoèkk,a miyCèk djkbZ tk,axhA bl f'k{kk ds Lrj dks mBkus ds fy, buds 

ikB~;Øeksa dks v|ru cuk;k tk,xk vkSj lS)kafrd Kku dh vis{kk izk;ksfxd 

n{krk ij vfèkd cy fn;k tk,xk vkSj lkFk gh 'kksèk dk;Z ij fo'ks"k è;ku 

fn;k tk,xkA f'k{kk dk Lrjeku fuf'pr djus vkSj bl izdkj dh f'k{k.k 

laLFkkvksa ij fu;a=.k djus ds fy, ^vf[ky Hkkjrh; rduhdh f'k{kk ifj"kn* 

¼All India Council for Technical Education½ dks dkuwuh vfèkdkj fn, 

tk,axsA fuEu Lrj dh rduhdh laLFkkvksa dks can fd;k tk,xk vkSj bl {ks= 

esa mPp Lrjh; dk;Z djus okyksa dks izksRlkgu fn;k tk,xkA
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  jk"Vªh; f'k{kk uhfr 

1986 ds vkBosa Hkkx ds var esa rRdkyhu ijh{kk iz.kkyh vkSj ewY;kadu izfØ;k 

esa lqèkkj dh ppkZ dh xbZ gSA ;g ?kks"k.kk dh xbZ gS fd ewY;kadu dks ,d 

lrr~ izfØ;k cuk;k tk,xk] cká ewY;kadu ds LFkku ij vkarfjd ewY;kadu 

dks vfèkd egRo fn;k tk,xk] ijh{kkvksa dks oSèk vkSj fo'oluh; cuk;k 

tk,xk] iz'ui=ksa dh jpuk vkSj mÙkj iqLrdksa ds ewY;kadu dks oLrqfu"B 

cuk;k tk,xk vkSj Js.kh ds LFkku ij xzsM flLVe ykxw fd;k tk,xkA

  f'k{kdksa dk p;u 

mudh ;ksX;rk ds vkèkkj ij fd;k tk,xkA muds Lrj dks mBkus ds fy, 

muds osrueku c<+k, tk,axs vkSj lsok'krks± dks vkd"kZd cuk;k tk,xkA 

iwjs ns'k esa leku dk;Z ds fy, leku osrueku ds fl)kar dks ykxw fd;k 

tk,xk] lkFk gh lsokiwoZ vkSj lsokdkyhu f'k{kd izf'k{k.k esa lqèkkj fd;k 

tk,xkA izR;sd ftys esa ^ftyk f'k{kk vkSj izf'k{k.k laLFkku* dh LFkkiuk dh 

tk,xh ftuesa izkFkfed f'k{kdksa vkSj vukSipkfjd f'k{kk rFkk izkS<+ f'k{kk ds 

dk;ZdrkZvksa dks izf'k{k.k dh O;oLFkk gksxh vkSj lkFk gh vYidkyhu izf'k{k.k 

dk;ZØe pyk, tk,axs rFkk bl {ks= esa 'kksèk dk;Z fd;s tk,axsA ?kfV;k fdLe 

ds izkFkfed f'k{kd izf'k{k.k fo|ky;ksa dks can dj fn;k tk,xkA dqN pqus 

gq, mPp Lrj ds ekè;fed f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa dk ntkZ c<+k;k 

tk,xk] mUgsa ^f'k{kd f'k{kk egkfo|ky;* esa leksUur fd;k tk,xk ftlls 

ekè;fed f'k{kdksa ds izf'k{k.k vkSj bl {ks= esa 'kksèk dk;Z dh O;oLFkk gksxhA 

blds lkFk gh dqN vkSj mÙke Js.kh ds f'k{kd f'k{kk egkfo|ky;ksa dks ^mPp 

f'k{kk vè;;u dsanz* ¼Centre of Advance Studies in Education, CASE½ esa 

leksUur fd;k tk,xkA bu lc f'k{kk laLFkkvksa ds ekxZn'kZu djus vkSj mu 

ij fu;a=.k j[kus ds fy, ^jk"Vªh; f'k{kd f'k{kk ifj"kn* ¼NCTE½ dks vkSj 

vfèkd vfèkdkj fn, tk,axsA

  izkS<+ f'k{kk dks jk"Vªh;rk esa tksM+k 
tk,xk vkSj 15&35 vk;q oxZ ds izkS<+ksa dks lk{kj cukus ds fy, ljdkjh 
vkSj xSjljdkjh laxBuksa dk mi;ksx fd;k tk,xkA vkS|ksfxd ,oa O;kikfjd 
izfr"Bkuksa dks muesa dk;Zjr fuj{kj izkS<+ksa dks lk{kj cukus dk mÙkjnkf;Ro 
lkSaik tk,xkA izkS<+ f'k{kk ds nwljs i{k& v|ru tkudkjh gsrq lrr~ f'k{kk 
dh O;oLFkk dh tk,xhA xzkeh.k {ks=ksa esa lrr~ f'k{kk dsanz [kksys tk,axs vkSj 
iqLrdky;ksa rFkk okpuky;ksa dh O;oLFkk dh tk,xhA izkS<+ f'k{kk ds izpkj 
,oa izlkj esa tulapkj ds lkèkuksa dk iz;ksx fd;k tk,xkA

  ;qok oxZ] x`fgf.k;ksa] fdlkuksa] O;kikfj;ksa vkSj 
fofHkUu m|ksxksa esa dk;Zjr O;fDr;ksa dks muds {ks= dh v|ru tkudkjh nsus 
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gsrq lrr~ f'k{kk dh O;oLFkk dh tk,xh vkSj blds fy, [kqyh f'k{kk ,oa 
nwj f'k{kk dh O;oLFkk dh tk,xh vkSj tulapkj ds ekè;eksa dk iz;ksx fd;k 
tk,xkA

  fdlh Hkh Lrj dh fdlh Hkh izdkj dh f'k{kk 
ds fy, 'kSf{kd rduhdh dk iz;ksx fd;k tk,xkA tu lapkj ds ekè;eksa ls 
f'k{kk dks loZlqyHk cuk;k tk,xkA

  jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 ds lkrosa 
Hkkx esa f'k{kk dks dkjxj cukus ds fy, f'k{kdksa dh tokcnsgh fuf'pr djus 
vkSj Nk=ksa dks drZO; cksèk djkus ij cy fn;k x;k gSA blds rhljs Hkkx 
esa f'k{kk ds izR;sd Lrj ds fy, U;wure vfèkxe ekud fuf'pr djus dh 

ckr dgh xbZ gS vkSj mlesa xq.kkRed lqèkkj djus dh ckr dgh xbZ gSA bl 

nLrkost ds nlosa Hkkx esa iz'kklu ra= dks pqLr djus ij cy fn;k x;k 

gSA

  bl f'k{kk uhfr 

ds pkSFks Hkkx esa Li"V ?kks"k.kk dh xbZ gS fd 'kSf{kd fo"kerkvksa dks nwj fd;k 

tk,xk vkSj efgykvksa] vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] fiNM+s oxZ] 

vYila[;d vkSj fodykaxksa dh f'k{kk dh fo'ks"k O;oLFkk dh tk,xh rFkk 

lHkh dks f'k{kk izkIr djus ds leku volj lqyHk djk, tk,axsA

  ,d fuf'pr ;kstuk ds 

rgr loZizFke fuEu izkFkfed f'k{kk vfuok;Z] fu%'kqYd vkSj loZlqyHk djkbZ 

tk,xh] blds ckn mPp izkFkfed f'k{kk vfuok;Z] fu%'kqYd ,oa loZlqyHk 

djkbZ tk,xh vkSj blds ckn izFke 10 o"khZ; f'k{kk vfuok;Z] fu%'kqYd vkSj 

loZlqyHk djkbZ tk,xhA

  bl gsrq fuEufyf[kr dne mBk, tk,axs&

 ¼d½ L=h&iq#"kksa dh f'k{kk esa Hksn ugha fd;k tk,xk] fyax ewyd varj dks 

lekIr fd;k tk,xkA

 ¼[k½ efgykvksa dh f'k{kk ds fodkl gsrq izkjaHk ls gh iz;Ru fd, tk,axsA

 ¼x½ efgykvksa dks foKku ,oa rduhdh f'k{kk izkIr djus ds fy, izksRlkfgr 

fd;k tk,xkA

 ¼?k½ efgykvksa dks O;kolkf;d ,oa rduhdh f'k{kk izkIr djus ds fy, fo'ks"k 

lqfoèkk,a nh tk,axhA

  

bl {ks= esa fuEufyf[kr dne mBk, tk,axs&
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 ¼d½ uxjksa] xkaoksa vkSj igkM+h rFkk vkfnoklh {ks=ksa esa vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr 

tutkfr ds cPpksa ds fy, fo|ky;ksa dh O;oLFkk dh tk,xhA

 ¼[k½ bu fo|ky;ksa esa ;FkklaHko bUgha oxks± vkSj bUgha {ks=ksa ds f'k{kdksa dh 

fu;qfDr dh tk,xhA

 ¼x½ nwj&njkt ls vkus okys cPpksa ds fy, Nk=koklksa dk fuekZ.k djk;k 

tk,xkA

 ¼?k½ bu oxks± ds cPpksa dks vkfFkZd lgk;rk dh èkujkf'k c<+kbZ tk,xhA

 ¼³½ vkfnoklh {ks=ksa esa igys mudh viuh Hkk"kk fl[kkbZ tk,xh vkSj mlds 

ckn {ks=h; Hkk"kk fl[kkbZ tk,xhA

  

bl gsrq fuEufyf[kr dne mBk, tk,axs&

 ¼d½ fiNM+s oxZ ,oa fiNM+s {ks=ksa ds cPpksa dh f'k{kk ij fo'ks"k è;ku fn;k 
tk,xkA

 ¼[k½ ns'k ds jsfxLrkuh] igkM+h vkSj taxyh {ks=ksa esa vkSj vfèkd Ldwy [kksys 
tk,axsA

 ¼x½ bu {ks=ksa ds Ldwyksa esa bUgha {ks=ksa ds f'kf{kr ;qodksa dks izf'kf{kr dj 
f'k{kd fu;qDr djus dk iz;kl fd;k tk,xkA

 ¼?k½ fiNM+s oxZ ds cPpksa dks vkfFkZd lgk;rk tkjh jgsxh] lkFk gh mUgas 
Nk=of̀Ùk;ka nh tk,axhA

  lafoèkku esa 
vYila[;dksa ¼eqlyeku ,oa bZlkbZ vkfn½ dks viuh Hkk"kk] laLÑfr ,oa èkeZ 
dh j{kk djus dk vfèkdkj fn;k x;k gSA vr%&

 ¼d½ bUgsa viuh f'k{kk laLFkk,a pykus dk vfèkdkj gksxk] ijarq budk ikB~;Øe 
izkarh; ljdkj }kjk fuf'pr ikB~;Øe gh gksxkA

 ¼[k½ buds {ks=ksa esa Ldwyksa dh LFkkiuk dh tk,xhA

  budh f'k{kk dh 
O;oLFkk gsrq fuEufyf[kr dne mBk, tk,axs&

 ¼d½ fodykax vkSj eaneqf) ckydksa dh f'k{kk ij fo'ks"k è;ku fn;k tk,xk vkSj 
budh f'k{kk O;oLFkk gsrq LoSfPNd iz;klksa dks izksRlkfgr fd;k tk,xkA

 ¼[k½ ekewyh fodykax cPps lkekU; cPpksa ds lkFk i<+asxsA xwaxs] cgjs] vaèks vkSj 
eancqf) ckydksa ds fy, vyx&vyx Ldwy [kksys tk,axsA

 ¼x½ fodykax cPpksa dks dqVhj m|ksx&èkaèkksa dh f'k{kk nh tk,xh vkSj mUgsa 
vkRefuHkZj cuk;k tk,xkA
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 ¼?k½ fodykax vkSj eancqf) ckydksa dh f'k{kk gsrq fo'ks"k izf'k{k.k izkIr f'k{kdksa 
dh fu;qfDr dh tk,xhA

1986 esa ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr dh ?kks"k.kk dh xbZ] mlh o"kZ bldh dk;Z;kstuk 
izdkf'kr dh xbZ vkSj 1987 ls bldk fØ;kUo;u djuk 'kq: dj fn;k x;kA bl 
f'k{kk uhfr esa ;g Li"V fd;k x;k Fkk fd izR;sd 5 o"kZ ckn blds fØ;kUo;u 
dk ewY;kadu fd;k tk,xk] ij dsanz ljdkj us 3 o"kZ ckn gh ebZ 1990 esa bldh 
leh{kk gsrq Jh jkeewfrZ dh vè;{krk esa ,d lfefr dk xBu dj fn;kA bls jkeewfrZ 
leh{kk lfefr 1990 dgk tkrk gSA

lfefr us viuh leh{kk fjiksVZ fnlacj] 1990 esa izLrqr dhA bl lfefr dh 
fjiksVZ ds izkjaHk esa gh ;g Lohdkj fd;k x;k gS fd 1986 ds ckn ns'k dh fLFkfr 
vkSj vfèkd [kjkc gqbZ gSA lkaLÑfrd ewY;ksa esa vkSj vfèkd gzkl gqvk gS] lkekftd 
lerk ds LFkku ij oxZ Hksn c<+k gS] èkkfeZd lfg".kqrk ds LFkku ij èkkfeZd mUekn 
c<+k gS vkSj 'kSf{kd voljksa dh lekurk ds LFkku ij 'kSf{kd voljksa dh vlekurk 
c<+h gSA blds ckn lfefr us jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 ds fØ;kUo;u dh leh{kk dh 
vkSj fQj vius lq>ko fn, ftUgsa fuEufyf[kr :i esa Øec) fd;k tk ldrk gS&

jk"Vªh; f'k{kk 
uhfr 1986 esa blds fØ;kUo;u gsrq i;kZIr èkujkf'k nsus dk vk'oklu 
fn;k x;k FkkA ljdkj us vius ok;ns ds vuqlkj fofHkUu dk;ks± ds fy, 
èkujkf'k nsuk 'kq: Hkh fd;k Fkk ijarq tgka izFke ;kstuk ¼1951&55½ esa 
f'k{kk ds fy, 7-86 izfr'kr dh O;oLFkk dh xbZ Fkh] ogka lkroha ;kstuk 
¼1985&90½ esa mls ?kVkdj 3-55 izfr'kr dj fn;k x;kA lalkèkuksa dh 
deh ds dkj.k bl f'k{kk uhfr dk fØ;kUo;u ugha gks ldk gSA lfefr 
us lq>ko fn;k fd jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds lgh fØ;kUo;u gsrq jkT; dks 
vko';d èkujkf'k tqVkuh pkfg,A

lfefr us ns[kk 

fd jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 ds rgr f'k'kqvksa dh ns[kHkky ,oa f'k{kk 

dh O;oLFkk dh xfr cgqr ean gSA mlus lq>ko fn;k fd lekt ds 

lqfoèkkfoghu f'k'kqvksa dh ns[kHkky ,oa f'k{kk ds fy, vkaxuckM+h O;oLFkk 

dks foLrkj fn, tk,a vkSj lkFk gh vkaxuckfM+;ksa ds dk;ks± dks leqUur 

fd;k tk,A

lfefr us Li"V fd;k fd 

izkFkfed f'k{kk ds lkoZHkkSfedj.k ds dk;Z dks xaHkhjrk ls ugha fy;k tk jgk 

gSA mlus ;g Hkh Li"V fd;k fd CySd cksMZ ;kstuk ds varxZr 1990&91 
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rd 50 izfr'kr izkFkfed fo|ky;ksa dks bldk ykHk igqapk;k tkuk Fkk ijarq 

vc rd dsoy 30 izfr'kr izkFkfed fo|ky;ksa dks gh bldk ykHk igqapk;k 

tk ldk gS vkSj bu 30 izfr'kr ds Hkh tks Hkou cuk, x, gSa os ,dne 

?kfV;k fdLe ds gSa rFkk buesa tks lkexzh Hksth xbZ gS og Hkh ?kfV;k fdLe 

dh gSA mlus lq>ko fn;k fd izkFkfed Lrj ij 'kr izfr'kr ukekadu] 

'kr izfr'kr lq>ko vkSj 'kr izfr'kr lQyrk ds fy, Bksl dne mBk, 

tk,a vkSj CySdcksMZ ;kstuk dk fØ;kUo;u lgh <ax ,oa lgh xfr ls fd;k 

tk,A mlus izkjaHk ls gh f'k{kk dks ewY; ijd cukus ij cy fn;kA

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 

ds vuqlkj iwjs ns'k esa 10 $ 2 $ 3 f'k{kk lajpuk ykxw gksuh Fkh ysfdu 

vHkh rd ugha gks ikbZ gSA ns'k esa vHkh rd tks 261 uoksn; fo|ky; [kksys 

x, gSa] muls dksbZ ykHk ugha gqvk gSA $ 2 ij 1995 rd 25 izfr'kr 

Nk=&Nk=kvksa dks O;kolkf;d èkkjk esa ykus dk y{; gS ijarq vHkh ¼1990½ 

rd dsoy 2-5 izfr'kr Nk=ksa dks gh bl èkkjk esa yk;k tk ldk gSA bl 

lanHkZ esa lfefr us igyk lq>ko rks ;gh fn;k fd bl Lrj ij jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr dk bZekunkjh ls fØ;kUo;u fd;k tk, vkSj nwljk lq>ko ;g 

fn;k fd lkoZtfud Ldwy iz.kkyh dks bZekunkjh ls ykxw fd;k tk,A 

mlus ;g Hkh lq>ko fn;k fd f'k{kk ewY; ijd gksuh pkfg,A

mPp f'k{kk loZ lqyHk cukus 

gsrq [kqys fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk dh ckr dgh xbZ gS vkSj 1986 esa 

bafnjk xkaèkh jk"Vªh; eqDr fo'ofo|ky; dh LFkkiuk Hkh dh xbZ gSA blesa 

vusd ikB~;Øe Hkh 'kq: fd;s x, gSa ijarq blls mPp f'k{kk dk Lrj fxjk 

gSA mPp f'k{kk ds Lrj dks mBkus ds fy, izos'k ij fu;a=.k dh ckr dgh 

xbZ Fkh] og ugha fd;k x;kA f'k{kdksa ds f'k{k.k dk ewY;kadu djus dh 

ckr dgh xbZ Fkh] og Hkh dsoy vkSipkfjdrkvksa dh iwfrZ rd lhfer jghA 

vfèkd vkfFkZd lgk;rk nsus dk ok;nk fd;k x;k Fkk] og Hkh >wBk lkfcr 

gqvkA ifj.kke ;g gS fd mPp f'k{kk dk izlkj vfu;ksftr <ax ls gqvk gS 

vkSj mldk Lrj fxjk gSA blls vfèkd fpark dk fo"k; ;g gS fd mPp 

f'k{kk esa vaxzsth dk opZLo vHkh rd cuk gSA lfefr us mPp f'k{kk ds Lrj 

dks mBkus ds fy, egkfo|ky;ksa vkSj fo'ofo|ky;ksa ij dBksj fu;e rFkk 

izos'k gsrq p;u iz.kkyh ds ikyu dk lq>ko fn;kA

jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr 1986 esa O;kolkf;d ,oa rduhdh f'k{kk dh mfpr O;oLFkk dh 

ckr dgh xbZ Fkh] dEI;wVj f'k{kk ij cy fn;k x;k Fkk vkSj ?kfV;k fdLe 
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ds rduhdh f'k{kk laLFkkuksa dks can djus dh ckr dh xbZ FkhA bl chp 

dEI;wVj f'k{kk dk rks dkQh izpkj gqvk gS] 'ks"k lc ;Fkkor py jgk gS] 

dksbZ lqèkkj ugha gqvk gSA bl lanHkZ esa lfefr us f'k{kk dks jkstxkj ijd 

cukus ij cy fn;k vkSj lkFk gh jkstxkj ijd f'k{kk ds O;kolkf;d ,oa 

rduhdh f'k{kk laLFkkuksa ds Lrj dks mBkus dh ckr dghA mlus lq>ko 

fn;k fd vf[ky Hkkjrh; rduhdh f'k{kk ifj"kn dks laoSèkkfud ntkZ fn;k 

tk, vkSj mlds {ks=h; dk;kZy; LFkkfir fd;s tk,a tks rduhdh f'k{kk 

ds mUu;u ds fy, mÙkjnk;h gkasA

lfefr us ns[kk fd f'k{kd 

f'k{kk lS)kafrd vfèkd gSA mlus lq>ko fn;k fd ;g n{krk ij vkèkkfjr 

gksuh pkfg,A

lfefr us Li"V fd;k fd izkS<+ 

f'k{kk dk;ZØe mfpr <ax ls ugha pyk, tk jgs gSaA blds fy, lq>ko fn;k 

fd izkS<+ f'k{kk dk mÙkjnkf;Ro ekuo lalkèku ea=ky; ds f'k{kk foHkkx] 

xzkeh.k fodkl ea=ky; vkSj Je ea=ky;] rhuksa ds Åij gksuk pkfg,A

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 

1986 esa vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] vYila[;dksa vkSj xzkeh.kksa 

dh f'k{kk ij fo'ks"k è;ku nsus dh ckr dgh xbZ ij bldk vey ugha gks 

jgk gSA ljdkj dks viuh ?kksf"kr uhfr ds vuqlkj budh f'k{kk ij fo'ks"k 

è;ku nsuk pkfg,A

lfefr us ns[kk fd ns'k ds 

vfèkdrj izkarksa esa f=Hkk"kk lw= dk ikyu ugha fd;k tk jgk gSA mlus 

lq>ko fn;k fd f=Hkk"kk lw= dks ykxw fd;k tk,A mlus ;g Hkh lq>ko 

fn;k fd bu Hkk"kkvksa dks izksRlkfgr fd;k tk, vkSj vaxzsth ds opZLo dks 

lekIr fd;k tk,A

jk"Vªh; f'k{kk 

uhfr 1986 esa 'kSf{kd voljksa dh lekurk ij cgqr vfèkd cy fn;k x;k 

vkSj blds fy, vusd dk;ZØeksa dh ?kks"k.kk dh xbZ ijarq ge ns[k jgs gSa 
fd bl lanHkZ esa dne ugha mBk, x, gSaA lfefr us lq>ko fn;k fd bl 
fn'kk esa jkT; dks Bksl dne mBkus pkfg,A

bl lfefr us Hkh [kkukiwfrZ dh gS& ;g gksuk pkfg, Fkk] ugha gqvk] ,slk gksuk 
pkfg, vkfnA lfefr dh lEefr esa vaxzsth dk opZLo de gksuk pkfg,] og vkSj 
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c<+ jgk gSA lfefr us dgk fd uoksn; fo|ky;ksa ls dksbZ ykHk ugha gks jgk gS] ;g 
;kstuk can dj nsuh pkfg,A lfefr dh viuh lEefr esa buls mruk ykHk ugha 
gks jgk ftruh vis{kk dh xbZ Fkh] vr% budh Nk= f'k{kk iz.kkyh vkSj dk;Ziz.kkyh 
esa lqèkkj gksuk pkfg,A

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 ds fØ;kUo;u ds lacaèk esa jkeewfrZ leh{kk lfefr us viuh 
fjiksVZ 1990 esa izLrqr dhA 1992 esa ljdkj us bl uhfr ds fØ;kUo;u dh leh{kk 
djus gsrq tuknZu jsM~Mh dh vè;{krk esa ,d ubZ lfefr dk xBu fd;kA bl lfefr 
dh leh{kk ,oa uhfr;ksa dks ge fuEukafdr Øe esa ns[k ldrs gSa&

lfefr us ns[kk fd 
ljdkj u rks f'k{kk dk iz'kklu mfpr <ax ls dj ik jgh gS vkSj u gh 
O;oLFkk lgh <ax ls dj ik jgh gSA mlus lq>ko fn;k fd ftyk f'k{kk 
ifj"knksa dh LFkkiuk dh tk,A foÙk ds lacaèk esa mlus igyk lq>ko ;g 
fn;k fd jkT; izkFkfed f'k{kk dks izFke ojh;rk ns vkSj vius lalkèkuksa 
dk lokZfèkd iz;ksx bldh O;oLFkk ij djs vkSj ekè;fed rduhdh f'k{kk 
dks èkhjs&èkhjs LofoÙkiksf"kr cuk,A

lfefr us ns[kk fd f'k'kq 
dY;k.k ;kstukvksa dks iwjs tks'k ds lkFk ugha pyk;k tk jgk gSA mlus 
lq>ko fn;k fd f'k'kqvksa dh ns[kHkky] ifjokj dY;k.k] iks"k.k ,oa LokLF; 
lacaèkh ;kstukvksa esa xfr ykbZ tk,] vkaxuckfM+;ksa esa dk;Zjr O;fDr;ksa dk 
dk;Z{ks= O;kid fd;k tk, vkSj buds izf'k{k.k dh O;oLFkk dh tk,A

lfefr us ns[kk fd izkFkfed 
f'k{kk ds lkoZHkkSehdj.k ds fy, fd;s tk jgs iz;kl i;kZIr ugha gSaA mlus 
20oha 'krkCnh ds var rd 14 o"kZ rd ds cPpksa dh vfuok;Z ,oa fu%'kqYd 
f'k{kk dh O;oLFkk gsrq igyk lq>ko ;g fn;k fd 8oha ;kstuk ds nkSjku 
lHkh cPpksa dks 1 fdeh ds vanj izkFkfed Ldwy miyCèk djk, tk,aA blds 
fy, ;g Hkh vko';d gS fd 'kSf{kd n`f"V ls fiNM+s oxZ ds cPpksa dh f'k{kk 
ds fy, fo'ks"k izcaèk fd;s tk,aA tks cPps fdlh dkj.k Ldwyksa esa f'k{kk 
izkIr u dj ik jgs gSa muds fy, fujkSipkfjd f'k{kk dh O;oLFkk dh tk,] 
ij ;g fujkSipkfjd f'k{kk vkSipkfjd f'k{kk ds Lrj dh gh gksuh pkfg,A 
lfefr us ns[kk fd ml le; izkFkfed ,oa mPp izkFkfed fo|ky;ksa dk 
vuqikr 4 % 1 Fkk]  mlus bls 2 % 1 vuqikr esa ykus dk lq>ko fn;kA 
mlus ;g Hkh lq>ko fn;k fd CySdcksMZ ;kstuk mPp izkFkfed Ldwyksa esa 
Hkh ykxw dh tk,A mlus izkFkfed Lrj ds fy, U;wure vfèkxe Lrj dh 
izkfIr ij Hkh cy fn;kA



146 

lfefr us ns[kk fd ml 
le; ekè;fed f'k{kk ifj"knsa vius dk;Z dk laiknu lgh <ax ls ugha dj 

ik jgh FkhaA mlus lq>ko fn;k fd budks iquxZfBr fd;k tk, vkSj bUgsa 

Lok;Ùk'kklh cuk;k tk,A mlus izèkkukpk;ks± dks iz'kklfud ,oa foÙkh; 

vfèkdkj nsus dk lq>ko Hkh fn;kA mlus ekè;fed Lrj ij [kqyh f'k{kk 

ds foLrkj dh ckr dghA ekè;fed Lrj ds ikB~;Øe esa O;kolkf;d 

ikB~;Øeksa dh 'kq#vkr djus vkSj bl Lrj ij dEI;wVj f'k{kk dh O;oLFkk 

djus ij blus fo'ks"k cy fn;kA $ 2 ij O;kolkf;d èkkjk dks lqn`<+ 

fd;k tk,] blds fy, mPp ekè;fed fo|ky;ksa dks lkèku laiUu fd;k 

tk,A lfefr us uoksn; fo|ky; ;kstuk dks pkyw j[kus dk lq>ko fn;k 

vkSj 'ks"k ftyksa esa mUgsa 'kh?kzkfr'kh?kz LFkkfir djus dh ckr dgh] ij lkFk 

gh budh izos'k ijh{kk ,oa dk;Z iz.kkyh esa lqèkkj dk lq>ko fn;kA lfefr 

dh lEefr esa bl Lrj ij Hkh U;wure vfèkxe Lrj dh izkfIr ds fy, 

iz;Ru vko';d gSA

lfefr us vuqHko fd;k fd 

mPp f'k{kk dk Lrj Bhd ugha gSA bl lacaèk esa mlus igyk lq>ko fn;k 

fd fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ds {ks=h; dk;kZy; ;Fkk 'kh?kz LFkkfir 

fd;s tk,aA nwljk lq>ko ;g fn;k fd ikB~;Øe fodkl dsanz ;kstuk 

tkjh j[kh tk,A rhljk lq>ko ;g fn;k fd u;s&u;s ikB~;Øe 'kq: 

fd;s tk,aA pkSFkk lq>ko ;g fn;k fd mPp f'k{kk f'k{kdksa ds izf'k{k.k ds 

fy, ,dsMsfed LVkQ dkWyst ;kstuk dks foLrkj fn;k tk,] vkSj ikapoka 

lq>ko ;g fn;k fd fuEu Lrj dh mPp f'k{kk laLFkk,a can dj nh tk,aA

lfefr 

us ns[kk fd ml le; rduhdh f'k{kk dh O;oLFkk Bhd ugha FkhA mlus 

lq>ko fn;k fd vf[ky Hkkjrh; rduhdh f'k{kk ifj"kn dh {ks=h; lfefr;ka 

xfBr dh tk,a tks u;s rduhdh f'k{kk laLFkku [kksyus] u, ikB~;Øe 'kq: 

djus vkSj rduhdh f'k{kk dk Lrj eku cuk, j[kus ds fy, mÙkjnk;h 

gksaA

f'k{kd f'k{kk ds lacaèk esa 

lfefr us igyk lq>ko ;g fn;k fd fdlh Hkh Lrj ds f'k{kd f'k{kk 

ikB~;Øe esa izos'k dh iz.kkyh esa lqèkkj fd;k tk,A nwljk lq>ko ;g fn;k 

fd izkFkfed f'k{kdksa ds iz'kf{k.k dh O;oLFkk ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k 

laLFkkuksa esa dh tk,A

lfefr us lq>ko fn;k fd dsanz 

vkSj izkarh; ljdkjsa izkS<+ lk{kjrk dks izkFkfedrk nsa rFkk mldh mfpr 
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O;oLFkk gsrq foÙk O;oLFkk djsaA mlus ;g Hkh lq>ko fn;k fd uo lk{kjksa 

ds fy, mÙkj lk{kjrk dk;ZØe o lrr~ f'k{kk dh O;oLFkk dh tk,A

lfefr us bl lanHkZ esa igyk lq>ko 

;g fn;k fd dsanzh; Hkk"kk laLFkku dks Lok;Ùk'kklh fuxe dk ntkZ fn;k 

tk, ftlls og Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fodkl ds fy, Lora= :i ls dk;Z 

dj ldsA nwljk lq>ko ;g fn;k fd ekè;fed f'k{kk Lrj ij iwjs ns'k esa 

f=Hkk"kk lw= dks leku :i ls ykxw fd;k tk, vkSj rhljk lq>ko ;g fn;k 
fd mPp f'k{kk ij Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds iz;ksx dks izksRlkfgr fd;k tk,A

uÃ f'k{kk uhfr 2020 Hkkjr dh uohure f'k{kk uhfr gS ftls Hkkjr ljdkj }kjk 29 
tqykÃ 2020 dks ?kksf"kr fd;k x;kA lu 1986 esa tkjh gqÃ uÃ f'k{kk uhfr ds ckn 
Hkkjr dh f'k{kk uhfr esa ;g igyk u;k ifjorZu gSA ;g uhfr varfj{k oSKkfud 
ds- dLrwjhjaxu dh vè;{krk okyh lfefr dh fjiksVZ ij vkèkkfjr gSA

 ¼d½ uÃ jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 2020 ds varxZr o"kZ 2030 rd ldy ukekadu 
vuqikr ¼Gross Enrolment Ratio – GER½ dks 100% ykus dk y{; j[kk 
x;k gSA

 ¼[k½ uÃ f'k{kk uhfr ds vUrxZr f'k{kk {ks= ij ldy ?kjsyw mRikn ds 6% fgLls 
ds lkoZtfud O;; dk y{; j[kk x;k gSA

 ¼x½ *ekuo lalkèku çcaèku ea=ky;* dk uke ifjoÆrr dj *f'k{kk ea=ky;* dj 
fn;k x;k gSA

 ¼?k½ ik¡poÈ d{kk rd dh f'k{kk esa ekrH̀kk"kk@LFkkuh; ;k {ks=h; Hkk"kk dks f'k{kk 
ds ekè;e ds :i esa viukus ij cy fn;k x;k gSA lkFk gh ekr̀Hkk"kk dks 
d{kk&8 vkSj vkxs dh f'k{kk ds fy;s çkFkfedrk nsus dk lq>ko fn;k x;k 
gSA

 ¼p½ ns'k Hkj ds mPp f'k{kk laLFkkuksa ds fy;s ÞHkkjrh; mPp f'k{kk ifj"knÞ uked 
,d ,dy fu;ked dh ifjdYiuk dh xÃ gSA

 ¼N½ f'k{kk uhfr esa ;g igyk ifjorZu cgqr igys fy;k x;k Fkk ysfdu vcdh 
ckj 2020 esa tkjh fd;k x;kA

Hkkjrh; lafoèkku ds uhfr funs'kd rRoksa esa dgk x;k gS fd 6 ls 14 o"kZ rd ds 
cPpksa ds fy;s vfuok;Z ,oa fu%'kqYd f'k{kk dh O;oLFkk dh tk,A 1948 esa M‚ñ 
jkèkk—".ku dh vè;{krk esa foÜofo|ky; f'k{kk vk;ksx dk xBu gqvk FkkA rHkh ls 
jk"Vªh; f'k{kk uhfr dk fuekZ.k gksuk Hkh 'kq: gqvk FkkA dksBkjh vk;ksx ¼1964&1966½ 
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dh flQkfj'kksa ij vkèkkfjr 1968 esa igyh ckj egÙoiw.kZ cnyko okyk çLrko 
ikfjr gqvk FkkA

vxLr 1985 esa *f'k{kk dh pqukSfr;ka* uked ,d nLrkost rS;kj fd;k x;k 
ftlesa Hkkjr ds fofHkUu oxks± ¼ckSf)d] lkekftd] jktuSfrd] O;kolkf;d] ç'kkldh; 
vkfn½ us viuh f'k{kk lEcUèkh fVIif.k;k¡ nÈ vkSj 1986 esa Hkkjr ljdkj us *uÃ f'k{kk 
uhfr 1986* dk çk:i rS;kj fd;kA bl uhfr dh lokZfèkd egÙoiw.kZ fo'ks"krk ;g 
Fkh fd blesa lkjs ns'k ds fy, ,d leku 'kSf{kd <k¡ps dks Lohdkj fd;k x;k vkSj 
vfèkdka'k jkT;ksa us 10 $ 2 $ 3 dh lajpuk dks viuk;kA

bl uhfr esa 1992 esa la'kksèku fd;k x;k FkkA 2019 esa ekuo lalkèku fodkl 
ea=ky; us uÃ f'k{kk uhfr ds fy;s turk ls lykg ekaxuk 'kq: fd;k FkkA xgu 
fopkj&eaFku ds ckn uÃ *f'k{kk uhfr 2020* dks Hkkjr ljdkj }kjk 29 tqykÃ 2020 
dks ?kksf"kr fd;k x;kA

bl uÃ uhfr esa ekuo lalkèku ea=ky; dk uke iqu% Þf'k{kk ea=ky;Þ djus dk QSlyk 
fy;k x;k gSA blesa leLr mPp f'k{kk ¼dkuwuh ,oa fpfdRlh; f'k{kk dks NksM+dj½ 
ds fy, ,d ,dy fudk; ds :i esa Hkkjr mPp f'k{kk vk;ksx dk xBu djus dk 
çkoèkku gSA laxhr] [ksy] ;ksx vkfn dks lgk;d ikBîØe ;k vfrfjä ikBîØe 
dh ctk; eq[; ikBîØe esa gh tksM+k tk,xkA f'k{kk ra= ij ldy ?kjsyw mRikn 
dk dqy 6 çfr'kr [kpZ djus dk y{; gS tks bl le; 4-43% gSA ,eñ fQyñ dks 
lekIr fd;k tk;sxkA vc vuqlaèkku {ks= esa tkus ds fy;s rhu lky dh Lukrd 
fMxzh ds ckn ,d lky LukrdksÙkj djds ih,pMh esa ços'k fy;k tk ldrk gSA

2020 dh bl uÃ f'k{kk uhfr esa f'k{kdksa ds çf'k{k.k ij fo'ks"k cy fn;k x;k 
gSA O;kid lqèkkj ds fy, f'k{kd çf'k{k.k vkSj lHkh f'k{kk dk;ZØeksa dks foÜofo|ky;ksa 
;k d‚ystksa ds Lrj ij 'kkfey djus dh flQkfj'k dh xÃ gSA çkbosV Ldwyksa esa 
euekus <ax ls Qhl j[kus vkSj c<+kus dks Hkh jksdus dk ç;kl fd;k tk,xkA igys 
*lewg* ds vuqlkj fo"k; pqus tkrs Fks] fdUrq vc mlesa Hkh cnyko fd;k x;k gSA 
tks Nk= bathfu;Çjx dj jgs gSa og laxhr dks Hkh vius fo"k; ds lkFk i<+ ldrs 
gSaA us'kuy lkbal QkmaMs'ku dh rtZ ij us'kuy fjlpZ QkmaMs'ku cuk;k tk;sxk 
ftlls ikBîØe esa foKku ds lkFk lkekftd foKku dks Hkh 'kkfey fd;k tk,xkA 
uhfr esa igyh vkSj nwljh d{kk esa xf.kr vkSj Hkk"kk ,oa pkSFkh vkSj ikapoÈ d{kk ds 
ckydksa ds ys[ku ij tksj nsus dh ckr dgh xÃ gSA

Ldwyksa esa 10$2 QkesZV ds LFkku ij 5$3$3$4 QkesZV dks 'kkfey fd;k 
tk,xkA blds varxZr igys ikap lky esa çh&çkbejh Ldwy ds rhu lky vkSj d{kk 
,d vkSj d{kk nks lfgr QkmaMs'ku LVst 'kkfey gksaxsA igys tgka ljdkjh Ldwy 
d{kk ,d ls 'kq: gksrk Fkk ogÈ vc rhu lky ds çh&çkbejh ds ckn d{kk ,d 
'kq: gksxhA blds ckn d{kk 3&5 ds rhu lky 'kkfey gSaA blds ckn 3 lky dk 
fefMy LVst vk,xk ;kuh d{kk 6 ls 8 rd dh d{kkA pkSFkk LVst ¼d{kk 9 ls 12oÈ 
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rd dk½ 4 lky dk gksxkA igys tgka 11oÈ d{kk ls fo"k; pquus dh Lora=rk Fkh 
og vc 9oÈ d{kk ls jgsxhA

f'k{k.k ds ekè;e ds :i esa igyh ls ikapoÈ rd ekrH̀kk"kk dk ç;ksx fd;k 
tk;sxkA blesa jVar fo|k dks [kRe djus dh Hkh dksf'k'k dh xÃ gS ftldks ekStwnk 
O;oLFkk dh cM+h [kkeh ekuk tkrk gSA fdlh dkj.ko'k fo|kFkÊ mPp f'k{kk ds chp 
esa gh dkslZ NksM+ dj pys tkrs gSa rks orZeku esa ,slk djus ij mUgsa dqN ugÈ feyrk 
,oa mUgsa fMxzh ds fy;s nksckjk ls uÃ 'kq#vkr djuh iM+rh gSA uÃ uhfr esa igys 
o"kZ esa dkslZ dks NksM+us ij çek.k i=] nwljs o"kZ esa NksM+us ij fMIyksek ,oa vafre 
o"kZ esa NksM+us ij fMxzh nsus dk çkoèkku gSA

vk'kk gS gekjh ;g f'k{kk uhfr ge Hkkjrh;ksa dks 21oha lnh dh pqukSfr;ksa dk 
csgrj <ax ls lkeuk djus esa l{ke cuk,xhA

 7- fuEu esa ls fdl o"kZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa egrh ifjorZu gqvk\

 ¼d½ 1968 ¼[k½ 1986

 ¼x½ 2020 ¼?k½ mi;qZDr lHkh

 8- 10$2$3 f'k{kk lajpuk dh laLrqfr fdl o"kZ dh xbZ\

 ¼d½ 1968 ¼[k½ 1986

 ¼x½ 2020 ¼?k½ 2005

euq"; ds lkekftd thou dks lqpk: :i ls fØ;kfUor djus ds fy, o mlds 
fnu izfrfnu ds fofHkUu dk;ks± ds larks"ktud izfriknu gsrq izR;sd O;fDr dks ,d 
fuf'pr Hkwfedk ns nh tkrh gS o bl vk/kkj ij mls dqN lewgksa ,oa milewgksa 
esa foHkDr dj fn;k tkrk gSA lekt ds varxZr dqN lewgksa ds fofHkUu Lrjksa dks 
milewgksa esa ckaV nsus dh izfØ;k dks lkekftd Lrjhdj.k (Social Stratifi cation) 
dgrs gSaA Hkkjrh; lekt esa bl Lrjhdj.k dk ewy vk/kkj tkfr o oxZ gSA ijaijkxr 
lektksa esa ;g Lrjhdj.k dh O;oLFkk tUe ls fu/kkZfjr gksus okyh tkfr O;oLFkk 
ij vkèkkfjr gksrh gS rks fodflr vkS|ksfxd lektksa esa bldk vk/kkj lkekftd oxZ 
gksrs gSaA izkphu Hkkjrh; lekt esa o.kZ O;oLFkk ¼czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwnz½ tkfr ds 
vkèkkj ij gksus okyk foHksn lkekftd Lrjhdj.k dk gh mnkgj.k gS] ftlesa tUe 
ysrs gh O;fDr dk lekt esa ,d LFkku] mlds drZO; rFkk vf/kdkj fu/kkZfjr gks tkrs 
Fks ijarq vk/kqfud lektksa esa Lrjhdj.k dk vk/kkj O;fDr dh lkekftd fLFkfr gksrh 
gSA ,d gh lkekftd izfLFkfr ds O;fDr ,d gh oxZ ds ekus tkrs gSa pkgs os fdlh 
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Hkh tkfr ds D;ksa u gksaA bu lkekftd oxks± dk fuekZ.k mlh le; 'kq: gks tkrk 
gS tc lekt ds varxZr ik;s tkus okys lewg ,d&nwljs ls mPp rFkk fuEu ekus 
tkus yxrs gSaA lkekftd oxks± ds fuekZ.k dh ;g izfØ;k Lrjhdj.k dgykrh gSA

Lrjhdj.k dh ;g O;oLFkk fofHkUu lektksa esa fofHkUu gksrh gSA dqN esa ;g 
cgqr n<̀+ gksrh gS tcfd nwljksa esa ux.; gksrh gSA mnkgj.kkFkZ] Hkkjrh; lekt esa 
tkfr ,d cgqr dBksj Lrj.k gSA lekt dk izR;sd lnL; ,d oxZ esa mRiUu gksrk gS 
ftls tkfr dgrs gSaA og viuh tkfr dks dHkh Hkh cny ugha ldrkA mldk fookg 
tkfr ds ca/kuksa ds vanj gh gksrk gS vkSj ,d cM+h lhek rd mldh vkthfodk dk 
fu.kZ; Hkh tkfr ds vuqlkj fy;k tkrk gSA ijarq dqN lektksa esa Lrj.k dh lajpuk 
vLi"V o ifjorZu'khy gksus ds dkj.k O;fDr dh vkthfodk ;k mldk lkekftd 
Lrj ;k mlds thou lkFkh dk pquko mlds fdlh fo'ks"k oxZ ;k lekt ds Lrj.k 
ij fuHkZj ugha djrkA bl izdkj lekt esa O;kIr bu nks izdkj dh O;oLFkkvksa esa 
lkekftd Lrj.k ;k rks vkjksfir (Ascrited) gksrk gS ;k izkIr (Achieved) gksrk 
gS Li"Vr% tc lkekftd LFkku ;k Lrj.k  gksrk gS rks Lrjhdj.k dk 
foHkktu vVwV gksrk gSA tc ;g lkekftd LFkku  gksrk gS rks ;g O;oLFkk 
dqN yphyh gksus ds dkj.k fofHkUu Lrjksa ds chp lkekftd xfr'khyrk laHko gksrh 
gSA mnkgj.kkFkZ& vesfjdk dh oxZ O;oLFkk izkIr Lrj.k (Achieved stratifi cation) 

o Hkkjr dh tkfr iz.kkyh vkjksfir Lrj.k (Ascribed stratifi cation) dgykrh gSA 
lkekftd Lrjhdj.k dks fuEu :i ls ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS&

fxLcVZ ds vuqlkj] Þlkekftd Lrj.k mPp vkSj fuEu laca/k ls ,d&nwljs ds 
lkFk tqM+s gq, lekt ds LFkk;h lewgksa ;k Jsf.k;ksa dk foHkktu gSAß

eqjs ds vuqlkj] Þlekt dk mPp vkSj fuEu bdkb;ksa esa 'kSf{kd foHkktu 
Lrjhdj.k gSAß

lnjyS.M vkSj oqMokMZ ds vuqlkj] ÞLrjhdj.k foHksnhdj.k dh ,d ljy 
izfØ;k gS] ftlds }kjk dqN yksx vU; dh rqyuk esa Åaph Js.kh ds gksrs gSaAß

;ax o vU; ds vuqlkj] Þvf/kdka'k lektksa esa O;fDr Lo;a dks dqN oxks± 
esa oxhZÑr dj ysrs gSaA ,sls oxks± dks ifjHkkf"kr djus dh izfØ;k dks lkekftd 
Lrjhdj.k dgrs gSaAß

 (Need of Social Stratifi cation)& 
izR;sd lekt esa fdlh u fdlh izdkj dk lkekftd Lrj ;k oxhZdj.k ik;k 
tkrk gSA ,sls izR;sd oxZ dks strata ;k class dgk tkrk gSA ;g oxZ lekt esa 
vlekurk mRiUu djrs gSa vkSj ;gh lkekftd vlekurk lkekftd Lrjhdj.k dk 
vk/kkj gSA lHkh lekt de ;k vf/kd :i esa lkekftd vlekurk dks lnL;ksa 
ds Lrjhdj.k }kjk izksRlkfgr djrs gSa o bls lekt dh O;kogkfjd vko';drk 
crkrs gSaA muds fopkj esa lekt esa mPpLrjh; dk;ks± dk vkcaVu mPp oxZ dks 
fd;k tkrk gS rFkk fuEu Lrj dk dk;Z fuEu oxZ ds yksxksa dks vkoafVr fd;k 
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tkrk gS D;ksafd os ckSf)d nf̀"V ls vf/kd {kerk okys ekus tkrs gSaA fdarq tc 
;g oxhZdj.k tUetkr gks tkrk gS rks mlesa dBksjrk (rigidity) vk tkrh gS 
rFkk fuEu oxZ ds yksxksa dk lkekftd fodkl #d tkrk gS rFkk ,sls lekt 
^cUn lekt* dh Js.kh esa vk tkrs gSaA blds foijhr os lekt ftuesa oxhZdj.k 
dh dBksjrk ugha gksrh o ;ksX;rk ds vk/kkj ij O;fDr dk lkekftd fodkl 
lEHko gksrk gS] mUeqDr ;k [kqys lekt dgykrs gSaA Hkkjr esa Hkh ,sls lekt ds 
fuekZ.k esa f'k{kk dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh tk jgh gSaA

lkekftd Lrjhdj.k ds dbZ vk/kkj gSa tSls& tkfr] vk;q] fyax] O;olk;] dq'kyrk] 
;ksX;rk] in ,oa vkfFkZd fLFkfr vkfnA izR;sd lekt esa bUgha esa ls dqN vk/kkjksa 
ij Lrjksa dk fu/kkZj.k gksrk gSA lkekftd Lrjhdj.k ds ;s izeq[k vk/kkj fuEu gSa&

 1- izk;% cUn lektksa esa vk;q dks lkekftd Lrjhdj.k dk eq[; vk/kkj ekuk 
tkrk gS rFkk blh dkj.k ;qodksa dh vis{kk izkS<+ o o`) O;fDr;ksa dks mPp 
LFkku fn;k tkrk gSA

 2- fyax ds vk/kkj ij Hkh lkekftd Lrjhdj.k izk; firl̀ÙkkRed o ekr̀lÙkkRed 
ifjokjksa esa ^iq#"k* o ^L=h* oxZ dh iz/kkurk ds :i esa ns[kk tkrk gSA

 3- tkfr ds vk/kkj ij Hkh lkekftd Lrjhdj.k dk fu/kkZj.k izk;% tUe ls gh 
fuf'pr gks tkrk gSA Hkkjrh; lekt igys pkj o.kks± esa caVk FkkA czkã.k] 
oS';] {kf=; ,oa 'kwnzA lekt esa czkã.kksa dks loksZPp LFkku rFkk 'kwnzksa dks 
fuEure LFkku izkIr FkkA

 4- O;fDr dh 'kkjhfjd rFkk ckSf)d ;ksX;rk Hkh mlds lkekftd Lrjhdj.k dk 
fu/kkZj.k djrh gSA ;g ;ksX;rk O;fDr dks mi;qDr O;olk; ds p;u esa Hkh 
lgk;rk nsrh gSA

 5- lekt esa fHkUu&fHkUu O;olk;ksa dh fHkUu&fHkUu izfr"Bk gksrh gS rFkk izR;sd 
O;olk; ds fy, vko';d ;ksX;rk Hkh fHkUu&fHkUu gksrh gSA [kqys lektksa esa 
izk;% lkekftd Lrjhdj.k o lkekftd xfr'khyrk dk izeq[k dkjd O;olk; 
gh gSA blh dkj.k O;fDr viuh ;ksX;rk o dq'kyrk esa of̀) djds lekt esa 
Åapk Lrj ikus dh dksf'k'k djrk gSA

 6- O;fDr dh vkfFkZd fLFkfr Hkh mlds lkekftd Lrjhdj.k dh fu/kkZjd gSA 
;fn O;fDr cgqr f'kf{kr o ;ksX; gS rFkk izfrf"Br in ij Hkh vklhu gS ijUrq 
og vkfFkZd :i ls lEiUu ugha gS rks mldk lkekftd Lrjhdj.k fuEu gh 
jgrk gSA

 7- lalkj esa ftl O;fDr ds ikl ftruh vf/kd 'kfDr;ka fufgr gksrh gSa og 
mruk gh izfrf"Br le>k tkrk gSA dqN in Lo;a esa brus 'kfDr'kkyh gksrs 
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gSa fd mu ij cSBrs gh O;fDr mPp Lrj izkIr dj ysrk gS fQj mldh tkfr] 
vk;q] fyax] /ku lEifÙk] f'k{kk rFkk dq'kyrk fuEu Lrj dh gh D;ksa u gksA

 8- lkekftd Lrjhdj.k dk lcls eq[; dkjd gS& f'k{kkA izR;sd lekt esa] 
f'kf{kr O;fDr;ksa dks vf'kf{kr O;fDr;ksa dh vis{kk Åapk Lrj iznku fd;k 
tkrk gS mPp f'k{kk izkIr O;fDr fuEuoxhZ; ifjokj ls lacaf/kr gksus ij Hkh 
lekt esa mPp Lrj dk ekuk tkrk gSA vr% f'k{kk dks lkekftd Lrjhdj.k 
dk eq[; vk/kkj ekuk x;k gS ftls izkIr dj O;fDr Lo;a dks fdlh Hkh ÅapkbZ 
rd ys tk ldrk gSA 

izk;% Hkkjrh; lekt esa lkekftd Lrj.k mijksDr rhu izdkjksa ds vfrfjDr fyax Hksn 
ds vk/kkj ij Hkh ns[krs dks feyrk gSA pkjksa izdkj ds Lrjhdj.k lekt esa O;fDr 
dh vkjksfir fLFkfr (Ascribed status) ds dkj.k gSaA O;fDr viuh gh tkfr rFkk 
/keZ esa mRiUu gksrk gSA mldk fyax Hkh mlds tUe ds lkFk gh fu/kkZfjr gks tkrk 
gSA Hkkjrh; lekt esa vkfFkZd oxZ foHksn Hkh cgqr dqN mlds fdl tkfr ;k ifjokj 
esa mlus tUe fy;k gS bl ij gh fuHkZj gks tkrk gSA ijarq bl Lrjhdj.k esa vc 
ifjorZu vk jgk gSA igys tkfr ds vuqlkj gh O;olk; dk pquko gksrk FkkA ,d 
'kwnz ds iq= dks ogh O;olk; viukuk gksrk Fkk tks mlds iwoZt djrs pys vkrs FksA 
blh izdkj oS'; dk iq= okf.kT; O;kikj esa gh yx tkrk FkkA 'kwnzksa dks Åij mBus 
ds de volj feyrs FksA vkt lafo/kku ds izko/kkuksa ds vuqlkj lHkh O;fDr;ksa dks 
tkfr] fyax] /keZ] Hkk"kk] {ks= vkfn ds HksnHkko ds fcuk f'k{kk ds leku volj miyC/k 
gks tkus ls dksbZ Hkh O;fDr f'k{kk izkIr dj viuh ;ksX;rk o {kerk ds vk/kkj ij 
lekt esa mPp LFkku izkIr dj ldrk gSA vr% ;g f'k{kk gh gS tks O;fDr;ksa ds 
nf̀"Vdks.k esa ifjorZu yk jgh gSa rFkk tkfr ikWfr ds ca/kuksa dks dkVdj Lrjhdj.k 
ds nq"izHkkoksa dks Hkh de dj jgh gSaA ijarq bl lanHkZ esa Hkh ;fn f'k{kk dk vk/kkj 
turkaf=d gksrk gS tgka izR;sd O;fDr dks Lora=rk ,oa fodkl ds leku volj 
feyrs gSa rHkh ;g f'k{kk Lrjhdj.k dks de dj ikrh gS vU;Fkk tgka ;g vk/kkj 
iwoZor gS ogka rks Lrjhdj.k dks vkSj vf/kd c<+kok gh feyrk gS D;ksafd mPp oxZ 
ds cPps f'k{kk fdruh Hkh egaxh gksus ij Hkh vius dk;Z ds vuqlkj f'k{kk izkIr dj 
ysrs gSa ijarq fuEu oxZ ds cPps ogh f'k{kk izkIr dj ikrs gSa ftudh Qhl og ogu 
dj ldrs gSa fQj pkgs og mldh #fp dh gks ;k ughaA blh izdkj mPp oxZ dk 
ckyd de ckSf)d ;ksX;rk j[krs gq, Hkh fuEu oxZ ds mPp ckSf)d {kerk okys 
ckyd ls vf/kd f'k{kk izkIr dj ysrk gSA blh izdkj fuEu oxZ dk ckyd 'kSf{kd 
lqfo/kkvksa dh deh ds dkj.k viuh ;ksX;rk dk iwjk fodkl ugha dj ikrk gSA

vr% ;fn lekt esa O;kIr tkrh;] /kkfeZd vkfFkZd ,oa fyax Hksn laca/kh Lrjhdj.k 
dks de djuk gS rks f'k{kk izkIr djus ds leku volj lcdks feyus pkfg, vkSj 
f'k{kk iz.kkyh laxfBr djuh pkfg, tks Lrjhdj.k esa deh ykus dh {kerk iznku 
djus dh vksj lfØ; gksA bl fn'kk esa f'k{kk dk lkoZHkkSehdj.k] 'kSf{kd voljksa dh 
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lekurk o loZf'k{kk vfHk;ku tSls mik; dkjxj fl) gks ldrs gSaA la{ksi esa] f'k{kk 
dk izlkj bl izdkj gks fd lekt esa O;fDr dks mldh tkfr o /keZ ds uke ij 
ugha oju~ mldh ;ksX;rk ,oa dq'kyrk ds vk/kkj ij f'k{kk] izfr"Bk o lEeku feys 
rHkh lkekftd Lrjhdj.k ds nq"izHkko esa deh ykbZ tk ldrh gSA

 9- fuEu esa ls lkekftd Lrjhdj.k dk vk/kkj D;k gS\

 ¼d½ tkfr] vk;q ¼[k½ fyax] O;olk;] dq'kyrk

 ¼x½ ;ksX;rk] in] vkfFkZd fLFkfr ¼?k½ mi;qZDr lHkh

 10- f'k{kk }kjk Lrj.k esa ifjorZu fuEu esa ls fdldk mnkgj.k gS\

 ¼d½ vkjksfir Lrj.k dk ¼[k½ izkIr Lrj.k dk

 ¼x½ mi;qZDr nksuksa dk ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

bu fo"k;ksa dk v/;;u fuEukuqlkj fd;k tk ldrk gS&

Hkkjr esa lkekftd ifjorZu ?kfVr djus okyh ftu n'kkvksa dk ;ksxnku lcls vfèkd 
gS] mlesa if'peh izkS|ksfxdh vkSj lkekftd fu;kstu izeq[k gSA tcfd okLrfodrk 
;g gS fd Hkkjr esa lkekftd ifjorZu ds fy, ;s nks n'kk,a egRoiw.kZ vo'; gSa 
ysfdu buds vykok Hkh vusd egRoiw.kZ dkjd gSa] ftudh lkekftd ifjorZu ykus 
esa egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA 

Hkkjr esa lkekftd ifjorZu ds dkjdksa dks fuEu izdkj ls Li"V fd;k tk 
ldrk gS&

Hkkjr esa Lora=rk ds i'pkr cgqr rhoz xfr ls izkS|ksfxdh ds fodkl dh izfØ;k 'kq: 
gqbZA uohu izkS|ksfxdh dh lgk;rk ls ns'k esa cMs+&cMs+ m|ksx&èkaèkksa dh LFkkiuk gqbZ 
rks nwljh vksj Ñf"k mRiknu ds {ks= esa Hkh uohu midj.kksa dk iz;ksx fd;k tkus 
yxkA Ñf"k mRiknu esa of̀) gksus ls tc xzkeh.kksa dh n'kk esa lqèkkj gqvk rks muds 
O;ogkjksa] fopkjksa vkSj euksof̀Ùk;ksa esa ifjorZu gksus yxkA uohu m|ksxksa esa dk;Z djus 
gsrq cM+h la[;k esa Jfedksa dh vko';drk c<+us ls jkstxkj ds volj c<s+A mlds 
dkj.k LFkku ifjorZu dh izfØ;k 'kq: gqbZ rFkk ,d cM+h la[;k esa la;qDr ifjokjksa 
ds lnL; vius fy, fdlh uohu ,dkdh ifjokj esa jgus yxsA
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Hkkjr esa Lora=rk ds rqjar i'pkr lu~ 1950 esa rRdkyhu izèkkuea=h dh vè;{krk esa 
^jk"Vªh; ;kstuk vk;ksx* dh LFkkiuk dh x;hA blds }kjk laiw.kZ jk"Vª ds lkekftd] 
vkfFkZd fodkl dh izFke iapo"khZ; ;kstuk vizSy] 1951 ls ykxw dh x;hA vkt 
rd 11 iapo"khZ; ;kstuk,a iwjh gks pqdh gaS] tcfd vizSy 2012 ls 12oha iapo"khZ; 
;kstuk ds }kjk fodkl dk;ZØeksa dks ykxw fd;k tk jgk gSA lkekftd fu;kstu dk 
eq[; mís'; lekt ds nqcZy vkSj 'kksf"kr oxks± dh n'kkvksa es lqèkkj djuk ,oa mu 
lkekftd leL;kvksa dk lekèkku djuk gS] ftuds ekè;e ls lkekftd thou dks 
vfèkd LoLFk cuk;k tk ldsA bl gsrq cgqr lkjs uohu lkekftd dkuwu cuk, x;sA

if'pehdj.k dk rkRi;Z if'peh ns'kksa dh mu fo'ks"krkvksa dks xzg.k djus ls gS] 
ftlds ekè;e ls lkekftd thou dks vfèkd izxfr'khy cuk;k tk ldrk gSA 
oS;fDrd Lora=rk] rdZ ij vkèkkfjr fopkj] oSKkfud fodkl vkSj lkekftd 
lekurk if'pehdj.k dh eq[; fo'ks"krk,a gSaA bUgha fo'ks"krkvksa ds izHkko Lo:i 
gekjh lkekftd lajpuk ,oa lkekftd laLFkkvksa esa ifjorZu ?kfVr gksus yxk gSA 
ykSfddhdj.k dh izfØ;k og gS] tks èkkfeZd euksof̀Ùk;ksa esa gksus okys ifjorZu dks 
Li"V djrh gSA blds dkj.k vaèkfo'oklksa dh txg èkkfeZd ekU;rkvksa dks ,d 
rkfdZd Lo:i feyus yxkA

vkt lHkh lekt oSKkfud ;g ekuus yxs gSa fd tula[;k ds vkdkj rFkk tula[;k 
lacaèkh fo'ks"krkvksa dk lkekftd ifjorZu ls ?kfu"B lacaèk gSaA Lora=rk ds le; 
tgka Hkkjr dh tula[;k yxHkx 36 djksM+ Fkh] ogha lu~ 2011 dh tux.kuk ds 
le; rd og c<+dj 121 djksM+ ls Hkh vfèkd gks x;hA mÙke LokLF; lqfoèkk ds 
QyLo:i tUe nj vkSj eR̀;q nj nksuksa esa deh gqbZ gSA lu~ 1951 esa xkaoksa esa jgus 
okys yksx 82 izfr'kr ls vfèkd Fks] ogha 2011 esa ;g izfr'kr de gksdj 68-80 
gks x;kA lekt esa thou vofèk c<+us ls yksxksa dh la[;k esa Hkh of̀) gks x;hA 
tula[;k lacaèkh bu uohu fo'ks"krkvksa ds ifj.kkeLo:i lekt esa tgka vusd u;h 
leL;k,a iSnk gqbZa] ogha lekt dks u;s fljs ls iquxfBZr djus ds dkj.k lkekftd 
ifjorZu esa of̀) gksus yxhA

Hkkjr esa Lora=rk ds i'pkr ,d uohu jktuSfrd laxBu ds ifj.kkeLo:i lekt 
dY;k.k] èkeZfujis{krk vkSj lHkh {ks=ksa ds larqfyr fodkl ds fo'ks"k iz;Ru vkjaHk 
gksus dk ifj.kke ;g gqvk fd ijaijkxr lkekftd O;oLFkk dk jguk laHko ugha 
jgkA yksdrkaf=d O;oLFkk esa iz'kklu ,oa U;k; dh 'kSyh esa cnyko ls lkekftd 
ifjorZu dks xfr feyhA
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xfr'khyrk dk lacaèk eq[; :i ls nks phtksa ls gS&yksxksa }kjk LFkku ifjorZu dh 
izof̀r dk c<+uk rFkk mudh lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr esa cnykoA LFkku&ifjorZu 
ds ifj.kkeLo:i fookg ,oa ifjokj lacafèkr O;ogkj ds fu;eksa esa ifjorZu ?kfVr 
gqvk gSA nwljh vksj lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk fuèkkZj.k tUe] vk;q vkSj oa'k 
dh txg vftZr ;ksX;rk vkSj dq'kyrk ds dkj.k lekt esa ,d uohu tkx:drk 
dk vH;qn; gqvk ,oa fofHkUu {ks=ksa esa izfrLièkkZ c<+us ds dkj.k O;ogkj ds uohu 
izfreku fodflr gksus yxsA

ijaijkxr f'k{kk ds LFkku ij fofHkUu O;olk;ksa ls tqqMs+ gq, fof'k"V Kku esa of̀) 
gksus ls rdZ ij vkèkkfjr O;ogkjksa dk izHkko c<+us yxkA ,slh f'k{kk iz.kkyh iwjh rkSj 
ij vkSipkfjd gksus ls izR;sd O;fDr dks viuh ;ksX;rk esa lqèkkj djus dh izsj.kk 
feyhA blds ifj.kkeLo:i fofHkUu lkekftd laLFkkvksa ds izfr yksxksa ds fopkjksa esa 
O;kid ifjorZu ifjyf{kr gksus yxsA

lekthdj.k] Hkwfedk xzg.k dh izfØ;k gSA blds ekè;e ls O;fDr fofHkUu lewgksa 
dk lfØ; lnL; cudj vius O;fDrRo dk fodkl djrk gSA ijaijkxr nf̀"V 
ls lekthdj.k dk dk;Z ifjokj }kjk fd;k tkrk FkkA vkt ;g dk;Z cMss+&cMs+ 
f'k{kk&laLFkkvksa] ljdkjh dkuwu vkSj uhfr;kas] uohu LFkkuksa ij fofHkUu lewgksa esa 
c<+rs laidZ rFkk ubZ jktuhfrd psruk }kjk fd;k tk jgk gSA blh dk Qy gS 
fd vfèkdka'k O;fDr uohu n'kkvksa ls vuwdwyu djds gh thou esa vkxs c<+ ldrs 
gSaA lekthdj.k ds bu uohu izfrekuksa ds dkj.k O;fDr;ksa ds lkekftd lacaèkksa esa 
O;kid :i ls ifjorZu ?kfVr gks jgs gSaA

bu nksuksa izfØ;kvksa dk eq[;r;k lacaèk vkfFkZd O;oLFkk ls gSA vkfFkZd thou esa gksus 
okyk izR;sd ifjorZu lekt dh lajpuk ,oa fofHkUu lewgksa ds ikjLifjd lacaèkksa dks 
izHkkfor djrk gSA mnkjhdj.k dh izfØ;k ds QyLo:i ,d Lora= vFkZO;oLFkk dks 
izksRlkgu feyk rFkk mRiknu iz.kkyh esa ifjorZu gks x;kA uohu mRiknu iz.kkyh 
ds dkj.k ,d&nwljs ls vyx lkekftd vkSj lkaLÑfrd fo'ks"krkvksa okyss lewg 
,d&nwljs ls fudV laidZ essa vkus yxsA oS'ohdj.k ds izHkko Lo:i O;kolkf;d 
f'k{kk xzg.k djus okys yksxksa ds chp lacaèkksa dk varjkZ"Vªh;dj.k gks x;kA blds 
dkj.k ,d ,slh laLÑfr dk fodkl gqvk] ftls ge fefJr laLÑfr dg ldrs gSaA

fof'k"V n'kkvksa ds izHkko ls fdlh lekt esa tc tkx:drk c<+rh gS] rHkh leqnk; 
vkSj oxZ vius&vius vfèkdkjksa ds izfr vfèkd tkx#d gks tkrs gSaA budk ifj.kke 
;g gqvk fd dqqN le; igys rd ,d ljy thou fcrkus okys Ñ"kdksa ,oa Jfedksa 
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us vius vfèkdkjksa dh ekax djus ds fy, O;kid vkanksyu vkjaHk dj fn;sA nwljh 
vksj efgykvksa dh psruk ls Hkkjr esa ukjh lfØ;rk dk vkjaHk gqvk rFkk ljdkj 
}kjk efgykvksa dh lqj{kk vkSj vfèkdkjksa ds fy, fo'ks"k dkuwuh izkoèkku fd;s x,A 
nfyr vkSj fiNMs+ oxks± }kjk vkanksyu djus ds ifj.kkeLo:i mudh fLFkfr esa O;kid 
lqèkkj gks x;sA tu tkfr;ksa }kjk fd;s tkus okys vkanksyu ls mudh leL;kvksa dks 
igyh ckj le>us dk iz;Ru vkjaHk gqvk rks nwljh rjQ bu vkanksyuksa us >kj[kaM] 
NÙkhlx<+] ukxkySaM vkSj fetksje tSls jkT;ksa dks tUe fn;kA bl izdkj ds lHkh 
vkanksyu lkekftd ifjorZu dks Li"V djrs gaSA

lkekftd ifjorZu ykus esa tulapkj ds uohu lkèkuksa us lkekftd&vkfFkZd {ks= 
esa ,d ubZ Økafr dks tUe fn;k] ftlds ifj.kkeLo:i laiw.kZ fo'o ,d oSf'od 
xkao esa cny x;k gSA Hkkjr esa lkekftd ifjorZu ds fofHkUu i{kksa rFkk ifjorZu 
ds dkjdksa dks le>us ds Øe esa mu fLFkfr;ksa dh rjQ Hkh è;ku nsuk vko';d 
gS] ftuds QyLo:i ;gka ij fu;ksftr ifjorZu esa vusd ckèkk,a vk jgh gSaA ,slh 
izeq[k ckèkk,a fuEufyf[kr gSa&

 1- tula[;k dh fo'kkyrk]

 2- vf'k{kk] vKkurk ,oa vaèkfo'oklksa dh mPp nj]

 3- ljdkj ds ikl lkèkuksa dh deh]

 4- lekt o laLÑfr dh tfVyrk]

 5- lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifjorZu dh rhoz xfr ,oa c<+rh gqbZ nwjh] ,oa  

 6- turk dh fu;ksftr ifjorZu ds izfr mnklhurk bR;kfnA

bu #dkoVksa ;k dfBukb;ksa dks nwj djds gh ge fu;kstu }kjk lekt esa 
jpukRed dk;Z dj ldrs gSaA fu"d"kZ :i eas ge ;g dg ldrs gSa fd lkekftd 
fu;kstu&ifjorZu dsoy vk;kstdksa }kjk ykxw dh tkus okyh dk;Zfofèk ek= ugha 
gSA vkèkqfud ;qx esa lkekftd fu;ksftr ifjorZu dk cksèk o blesa lrr lg;ksfxrk 
tulkekU; ds fy, vko';d gSA

lkekftd fu;kstu ds vkSfpR;iw.kZ vkSj lkFkZd gksus ds fy, vko';d gS fd 
;g nSfud thou ij ykxw gksA blds ykxw o lQy gksus ds fy, blds ihNs vusd 
i<s+&fy[ks O;fDr;ksa dk lg;ksx gksuk pkfg,] tks lkekftd iz?kVukvksa dks le>us 
vkSj mudh lgh O;k[;k djus esa izf'kf{kr gks pqds gSaA nqHkkZX;o'k vfèkdkjh O;fDr 
lkekftd leL;kvksa ds ckjs esa lkekU; cqf)] vO;ofLFkr voyksdu o O;kogkfjd 
vuqHko ds vkèkkj ij viuh èkkj.kk cuk ysrs gSaA ifj.kke ;g gksrk gS fd O;fDr ,d 
gh xyrh bruh ckj nksgjkrs gSa fd os mls LokHkkfod gh le>us yxrs gSaA lalkj 
dks ,sls O;fDr;ksa dh vko';drk gS] tks Lo;a dh vkykspuk djds] fujh dkYifud 
èkkj.kkvksa dks vLohdkj dj nsa vkSj oSKkfud Kku dks ,d Kku'khy lekt dh 
vkèkkjf'kyk eku ldasA lekt oSKkfud] vkfFkZd fu;kstu esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns 
ldrs gSa] fdarq vfèkdka'k lekt oSKkfudksa us vHkh rd og̀n vè;;u djus vFkok 
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foLrr̀ iSekus ij Hkkjr esa ;kstuk ds mís';ksa o dfBukb;ksa dk fujh{k.k djus ds 
voljksa dk mi;ksx ugha fd;k gSA

fofHkUu fo}kuksa us lkekftd ifjorZu dks fofHkUu izdkj ls O;Dr djus dk iz;Ru 
fd;k gSA lkekftd ifjorZu ds fuEufyf[kr fl)kar vfèkd yksdfiz; gSa&

 1- % bls ekDlZ ds fl)kar ds uke ls Hkh 
tkuk tkrk gSA

 2-  % bls oscyu dk fl)kar dgdj 
Hkh iqdkjk tkrk gSA

 3-  % bls nq[khZe ds fl)kar ds uke ls tkuk tkrk 
gSA

 4-  % bldk izfriknu eSdkboj ,oa ist 
us fd;k gSA

 5-  % bls vkxcuZ dk fl)kar Hkh dgrs gSaA

 6- % dkWEVs] ekxZu] e;QksMZ 
vkSj ekDlZ dk erA

 7- % Lisaxyj] ijsVks] Vk;udh rFkk 
lksjksfdu ds fopkjA

bu fl)karksa ds ewy lzksrksa dk fooj.k bl izdkj gS&

 1- vius vkfFkZd HkkSfrdokn ds fl)kar esa ekDlZ us vkfFkZd dkjd dks gh izR;sd 
lkekftd ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h ekuk gSA muds vuqlkj] mRiknu ds 
rjhds esa loZizFke ifjorZu gksrk gS] tks gekjs jktuhfrd] lkekftd rFkk 
èkkfeZd thou dks izHkkfor dj laiw.kZ lkekftd lacaèkksa esa ifjorZu ykrk 
gSA ;g mRiknu ds lacaèkksa dks izHkkfor djrk gS vkSj bl izdkj lkekftd 
ifjorZu gksrk gSA

 2- oscyu lkekftd ifjorZu ds fy, izkS|ksfxdh dks vko';d ekurs gSaA 
izkS|ksfxdh rFkk vkfFkZd laLFkk,a] O;fDr;ksa dh vknrksa rFkk euksof̀Ùk;ksa dks 
loZizFke izHkkfor djrh gSaA pwafd lkekftd lacaèkksa ds fopkjksa dk ;ksxnku 
vfèkd egRoiw.kZ gS vr% fopkjksa esa ifjorZu ds dkj.k lkekftd lajpuk esa 
Hkh ifjorZu 'kq: gks tkrk gS] ftls lkekftd ifjorZu dgk tkrk gSA

  mn~fodkl ds i'pkr fdlh Hkh oLrq ds varfuZfgr xq.k vkSj vax izLQqfVr 
gksdj vyx&vyx Lo:iksa esa lkeus vkrs gaSA bl izdkj ge ns[krs gSa fd 
mn~fodkl og ifjorZu gS] ftlesa ,d fLFkfr ;k Lrj dk :ikarj bl izdkj 
gksrk gS] ftlds ifj.kkeLo:i mlds vax&izR;ax] xq.k rFkk dk;Z viuh&viuh 
fof'k"V fn'kk esa tkrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA ,d ckr fo'ks"k :i ls è;ku esa 
j[kuh pkfg, fd mn~fodkl esa ewY;kadu ugha gksrkA
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  % izxfr ml izdkj dk ifjorZu gS] ftlesa vPNs ;k cqjs dk cksèk gksrk 
gSA izxfr ds fy, ,d fuf'pr mís'; igys ls fuf'pr gksrk gSA tSls Lora=rk 
dh izkfIr ds ckn Hkkjr ljdkj us vius lkeus mís'; j[kk fd ge ,d 
^lektoknh lekt* dh LFkkiuk djsaxsA ;fn bl mís'; dh izkfIr gks tkrh 
gS rks ge dgsaxs fd lkekftd izxfr gqbZ gSA izxfr dk fuèkkZj.k lkekftd 
ewY;ksa ls gksrk gSA ;g vko';d ugha fd ,d lekt esa tks izxfr dh lwpd 
gS] ogha nwljs lekt dh Hkh izxfr dh lwpd gksA geus izxfr dh gS vFkok 
ugha] ;g ge vius lkekftd ewY;ksa rFkk lkekftd vkn'kks± ls r; djrs gSaA 
bl izdkj ge ns[krs gSa fd izxfr ls rkRi;Z ml izdkj ds ifjorZu ls gS] 
ftleas ge fdlh fuèkkZfjr y{; dh izkfIr djrs gSaA ;s y{; ml lekt ds 
lkekftd ewY;ksa }kjk fuèkkZfjr fd;s tkrs gSaA

  % vuqdwyu dk rkRi;Z fofHkUu oLrqvksa esa gq, ifjorZu ls gksrk 
gS] ftlds }kjk os ,d&nwljs ls lkeatL; LFkkfir djrs gSaA tc ge fdlh 
fo'ks"k ifjfLFkfr ds vuqlkj vius dks cukuk pkgrs gSa rks gekjs lkeus nks 
jkLrs gSa&igyk] ge vius O;ogkj dks ml fo'ks"k ifjfLFkfr ds vuqlkj djsa( 
nwljk] ml ifjfLFkfr fo'ks"k ;k i;kZoj.k dks vius vuqlkj la'kksfèkr djsaA

eSdkboj rFkk ist us ifjorZu ls feyrs&tqyrs 'kCnksa dks uhps nh xbZ rkfydk 
}kjk iznf'kZr fd;k gS&

1- fujarj fuf”pr ifjorZuA izfØ;k

2- vkdkj ds lanHkZ esa ifjorZu ftlesa fn”kk dk 
Kku vko”;d ugha gSA

mn~fodkl

3- lkekftd ewY;ksa ds vuq:i fdUgha fuf”pr 
fn”kkvksa esa ifjorZuA

izxfr

4- vU; oLrqvksa ds vuq:i ifjorZu rkfd ,d 
lkekU; izfØ;k dk fuekZ.k gks ldsA

vuqdwyu

 3- nq[khZe lkekftd ifjorZu ds fy, Je&foHkktu dks vko';d ekurs gSaA 
muds vuqlkj] ftl lekt esa Je&foHkktu ftruk gh vfèkd gksxk og 
lekt mruh gh rhoz xfr ls ifjofrZr gksxkA tSls&vkfne lektksa esa pwafd 
Je&foHkktu dh rhozrk de Fkh] ;gh dkj.k Fkk fd og lekt de ifjofrZr 
gksrk FkkA 

  vius bl fl)kar esa mlus nks rRoksa ij fo'ks"k cy fn;k gS% izFke] lekt 
dk ;g uSfrd drZO; gks tkrk gS fd og Je&foHkktu djds vius lnL;ksa 
dks jkstxkj nsA nwljs] tSls&tSls tula[;k dk ?kuRo c<+rk tk,xk ;gh 
Je&foHkktu lkekftd lacaèkksa dks izHkkfor djrk gS ftls ge lkekftd 
ifjorZu dh laKk nsrs gSaA 
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 4- eSdkboj rFkk ist us lkekftd ifjorZu ds fy, lkekftd fofHkUuhdj.k dks 
mÙkjnk;h ekuk gSA lekt dh izxfr Hkh blh fofHkUuhdj.k ij vkèkkfjr gSA 
bl fofHkUuhdj.k ds dkj.k yksxksa ds dk;Z vyx&vyx gks tkrs gSa] yksxksa 
ds vkilh lacèk dk;kZRed gks tkrs gSa] ;gka rd fd lkekftd laLFkkvksa dk 
:i gh cny tkrk gS] ftlds dkj.k lkkekftd ifjorZu vo';oaHkkoh gks 
tkrk gSA

 5- vkWxcuZ laLÑfr esa fHkUurk dks gh lkekftd ifjorZu dk dkj.k crkrs gSaA 
muds vuqlkj laLÑfr ds nks izeq[k Hkkx] HkkSfrd laLÑfr rFkk vHkkSfrd 
laLÑfr lkFk&lkFk ugha pyrsA muesa fodkl dh xfr ,d tSlh ugha gksrhA 
blh nwjh ds dkj.k] ftls os ^lkaLÑfrd foMacuk* dgrs gaS] lekt ifjofrZr 
gksrk jgrk gSA

 6- fodkloknh fopkjdksa dk er gS fd lkekftd ifjorZu dk izeq[k dkj.k lekt 
ds fodkl ds fofHkUu Lrj gaSA tSls dkWEVs dk er gS fd lekt ds fodkl 
ds rhu Lrj Øe'k% èkkfeZd] nk'kZfud vkSj oSKkfud lkekftd ifjorZu] ds 
fy, mÙkjnk;h gSaA blh izdkj ekxZu lekt ds rhu Lrj&taxyh voLFkk] 
ccZjrk dh voLFkk rFkk lH;rk dh voLFkk dks lkekftd ifjorZu dk dkj.k 
Lohdkjrs gSaA blh izdkj eeQksMZ lkaLÑfrd fodkl ds fofHkUu Lrjksa dks 
lkekftd ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h ekurs gSaA bu lHkh fopkjdksa dk er 
gS fd bu fofHkUu Lrjksa ij igqaprs&igqaprs lekt dk :i tfVy gksrk tkrk 
gS] ftlds dkj.k ifjorZu vo';oaHkkoh gks tkrk gSA

 7- Lisaxyj us viuh iqLrd ‘The Decline of the West’ esa ;g fl) fd;k gS 
fd lkekftd ifjorZu ,d fn'kk esa u gksdj pØokr :i esa gksrk gSA ftl 
izdkj ekSleksa dk ifjorZu gS] jkr&fnu dk Øe gS] ,d O;fDr ds mn~fodkl 
dk Øe gS] mlh izdkj lekt dh Hkh izxfr rFkk voufr djus dh fn'kk 
gksrh gSA lksjksfdu us Hkh fopkjkRed] vkn'kkZRed rFkk HkkSfrd laLÑfr;ksa 
}kjk izHkkfor lekt ds ifjorZu dks pØh; :i ls n'kkZ;k gSA ijsVks us Hkh 
fof'k"V oxZ vkSj fuEu oxZ ds yksxksa ds vkèkkj ij lkekftd ifjorZu dh 
fn'kk dks pØh; :i esa ukik gSA

lkekftd ifjorZu ds izfreku bl izdkj gSa&

& ;g izxfr vFkok fodkl ds :i esa gksus okys ifjorZuksa dks Li"V 
djrk gSA izkS|ksfxdh rFkk vkfo"dkj ds {ks= esa dqN le; igys dh ljy izkS|ksfxdh 
vkt bruh mUur voLFkk esa igqap x;hA oSKkfud Kku ds {ks= esa gksus okys ifjorZu  
Hkh ,d fuf'pr fn'kk esa vkxs dh vksj c<+rs jgrs gSa] blhfy, ,sls ifjorZuksa dks 

 dgk tkrk gSA

& og izfreku ftldh fn'kk vkjaHk esa dqN le; rd Åij dh 
vksj mBrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gS ysfdu ckn esa ;g uhps dh vksj vkdj iqu% Åij 
dh vksj mBus yxrh gSA bldk vFkZ gS fd ,sls ifjorZuksa dh dksbZ fuf'pr fn'kk 
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ugha gksrhA bUgsa mrkj&p<+ko ds :i esa gksus okyk ifjorZu dgk tk ldrk gSA 
mnkgj.k ds fy, tula[;k&of̀) dh njA

& og izfreku tks fdlh rRo esa gksus okys fodkl ;k gzkl dks 
Li"V djrk gS! rhljk izfreku ,sls ifjorZuksa ls lacaf/kr gS ftldh js[kk ,d ygj 
vFkok rjax dh rjg gksrh gSA blhfy, bls ifjorZu dk  dgk 
tkrk gSA vkanksyuksa] lkaLÑfrd fo'ks"krkvksa] QS'ku ds rjhdksa rFkk lkekftd ewY;ksa 
esa blh rjg ds ifjorZu ns[kus dks feyrs gSaA

O;fDr vkerkSj ij vius Lrj vkSj vius dk;Z ;k Hkwfedk ls igpkus tkrs gSaA dsoy 
lekt gh xfr'khy ugha gksrk] cfYd O;fDr Hkh xfr'khy gksrs gSaA yksx fujarj 
lekt esa viuh fLFkfr lq/kkjus ds fy, iz;kljr jgrs gSa] mPp fLFkfr dh vksj 
c<+us ds fy,] vf/kd vPNh ukSdjh ds fy, iz;kljr jgrs gSaA dbZ ckj] mPprj 
Lrj rFkk fLFkfr ds yksx Hkh fupys Lrj rFkk fLFkfr esa vkus dks etcwj gks ldrs 
gSaA bl izdkj] lekt esa Lrj ds iSekus ij fujarj xfr gksrh jgrh gSA ;gh gypy 
lkekftd xfr'khyrk dgykrh gS ftldk ifj.kke lkekftd ifjorZu gksrk gSA

^lkekftd xfr'khyrk* O;fDr;ksa ;k lewgksa ds ,d lkekftd Lrj ;k fLFkfr 
ls nwljs Lrj ;k fLFkfr esa tkus dks dgk tkrk gSA mnkgj.kLo:i] xjhc O;fDr 
cu tk,] cM+k m|ksxifr cu tk, vkfnA blh rjg gh cM+k m|ksxifr fnokfy;k 
Hkh gks ldrk gS vkSj 'kkldoxZ lÙkk ls ckgj gks ldrk gSA

lkekftd xfr'khyrk rhu rjg dh gksrh gSa&

 1- Å/oZ lkekftd xfr'khyrk] 

 2- {kSfrt lkekftd xfr'khyrk] 

 3- vkdk'kh; lkekftd xfr'khyrk

 1-  Å/oZ xfr'khyrk ls vk'k; lewgksa ds yksxksa 
dk ,d Lrj ls nwljs Lrj esa igqapuk gSA blesa oxZ] O;olk; ;k izHkko esa 
ifjorZu 'kkfey gksrk gSA mnkgj.kkFkZ] xjhc oxZ ds yksxksa dk e/;e oxZ 
esa igqapuk] etnwjh ds dke ls cSad DydZ cu tkuk] izfri{k ls lÙkki{k 
cu tkukA Å/oZ lkekftd xfr'khyrk ls gekjk vk'k; O;fDr;ksa dk ,d 
lkekftd ijr ls nwljh lkekftd ijr esa ikjxeu ls gksrk gSA bl izR;{k 
ikjxeu ;k laØe.k ds vuqlkj] nks rjg dh Å/oZ xfr'khyrk gksrh gS& 
vkjksgh vkSj vojksgh vFkok lkekftd mrkj ;k lkekftd p<+koA vkjksgh 
izdkj nks eq[; :iksa esa gksrk gS& O;fDr;ksa dk fupys Lrj ls mPp Lrj 
esa izos'k] Lrj ds orZeku lewgksa ds lkFk pyus ds ctk; bl rjg ds 
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lewg dk mPp Lrj esa lekguA vojksgh izdkj ds Hkh nks eq[; :i gksrs 
gSa& igys esa O;fDr;ksa dk mPp Lrj ls fupys Lrj esa iru 'kkfey gksrk 
gS] ftlesa ml mPprj lewg dk fdlh rjg dk voewY;u ;k fo?kVu 
ugha gksrkA nwljs esa lewps lkekftd lewg dk gh iru >ydrk gSA Å/oZ 
xfr'khyrk dk mnkgj.k& vuqlwfpr tkfr;ka f'k{kk] ubZ rduhd] dkS'ky] 
mPp Lrjh; tkfr lewgksa ds rkSj&rjhds vkSj jhfrfjokt viukdj] viuk 
tkfr uke] ?kjsyw laLÑfr vkSj is'kk cny ysrh gSa] vkSj mPp fLFkfr dk;e 
j[krh gSaA inkuqØe vkSj O;olk;] nksuksa ds {ks= esa bl rjg dh xfr'khyrk 
dks le>us ds fy, lanHkZ lewgksa ds <kaps ds rgr ^ifjos"Vu vuqdj.k dk 
iz;ksx fd;k tkrk gSA gkykafd bl rjg dh xfr'khyrk fupys Lrj ls 
mPp Lrj dh vksj gksrh gSA

 2-  {kSfrt xfr'khyrk ls vk'k; fdlh 
O;fDr ;k lkekftd oLrq dk fdlh vU; lkekftd lewg esa mlh Lrj ij 
igqapus ls gSA {kSfrt LFkkukarj.k vDlj fcuk fdlh mYys[kuh; ifjorZu 
ds gksrk gSA vxj ge O;olk; dh ckr djsa] rks ,d ukSdjh NksM+dj fdlh 
nwljh txg ogh ukSdjh mlh Lrj ij djuk {kSfrt xfr'khyrk dgyk,xkA 
{kSfrt xfr'khyrk dk ,d mnkgj.k ukxfjdrk dk LFkkukarj.k ;k fdlh 
,d jkT; ls fudydj fdlh nwljs jkT; esa jgus yxuk gSA bldk eryc 
ukxfjdrk ifjorZu ugha cfYd ukxfjdrk dk LFkkukarj.k gSA bldk rkRi;Z 
Lrj dh jsat ds vanj fLFkfr dk ifjorZu gSA mnkgj.k ds fy,] fdlh 
dkj[kkus esa dke djus okyk dksbZ bathfu;j ukSdjh NksM+dj fdlh nwljs 
dkj[kkus esa bathfu;j gh cu tkrk gS vkSj dekscs'k mlh {kerk dk dke 
djrk gSA blh rjg dksbZ f'k{kd ,d Ldwy NksM+dj nwljs Ldwy esa i<+kus 
yxrk gSA

 3-  vkdk'kh; xfr'khyrk ls vk'k; 
varjih<+h; xfr'khyrk ls gS tks LFkkuksa ls iyk;u ;k LFkkukarj.k gksrk 
gSA mnkgj.k ds fy,] xzkeh.k leqnk; ls 'kgjh leqnk; dh vksj iyk;u] 
;k ifjokj ds vanj O;fDr;ksa dk lkekftd lq/kkjA bl rjg ls blesa 
laLÑfr ds ifjorZu dk volj feyrk gSA bl lanHkZ esa] cnyko vkSj 
xfr'khyrk ds dqN fo}kuksa us xfr'khyrk dh bdkb;ksa dh O;fDrxr 
foÙkh; lewgksa ;k dkWjiksjsV xfr'khyrk ds :i esa ppkZ dh gSA xfr'khyrk 
dk v/;;u mijksDr iSVuZ esa lfEefyr fd;k tk ldrk gSA bl rjg 
ls] ge dg ldrs gSa fd lkekftd xfr'khyrk lkekftd ifjorZu dh 
O;kid vo/kkj.kk dk va'k gSA laØe.kdkyhu lekt esa] vkèkqfud f'k{kk] 
vkS|ksfxdhdj.k] 'kgjksa] dkj[kkuksa] ukSdj'kkgh dh o`f) vkSj O;olk;xr 
iSVuZ esa ifjorZu bl lkekftd xfr'khyrk ds eq[; :i gSaA
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lkekftd xfr'khyrk ds fy, dbZ dkjd mÙkjnk;h gSaA bu dkjdksa dk o.kZu fuEu 
izdkj ls gS&

 1-  fdlh Lrj esa gSfl;rksa dh la[;k ges'kk 
;k vDlj fLFkj ugha gksrhA mnkgj.k ds fy,] O;kolkf;d] vkfèkdkfjd] 
ekewyh vkSj lQsniks'k fLFkfr;ksa dk foLrkj vkSj vdq'ky etnwjksa dh la[;k 
esa deh ds fy, Åij dh vksj xfr'khyrk dh t:jr gSA ;s fLFkfr;ka vius 
rqyukRed lkekftd in dk;e j[krs gSaA tc mPprj oxZ vius vkidks 
iqu:Rikfnr ugha djrs vkSj bl rjg tulkaf[;dh; 'kwU; iSnk gks tkrk 
gS vkSj bl rjg ls tulkaf[;dh; dkjd Hkh xfr'khyrk ds dkj.k curs 
gSa ¼lksjksfdu] 1959½A

 2-  fdlh lkekftd O;oLFkk esa gksus okyh dksbZ Hkh 
xfr'khyrk tks fd inksa vkSj drkZvksa dh vkiwfrZ esa cnyko dk urhtk u 
gks] vko';d :i ls fdlh variZfjorZu dk urhtk gksrs gSaA ifj.kkeLo:i] 
vxj ge gj c<+r ds fy, vklku ekWMy ds ckjs esa lkspsa] rks mlh vuqikr 
esa deh Hkh gksxhA variZfjorZuh; xfr'khyrk O;kid :i ls ml gn rd 
fu/kkZfjr gksxh tks dksbZ lekt fuEu Lrj dh la[;k,a nsrk gS] ftldk 
eryc lkekftd lajpuk esa mPprj Lrj ij izos'k djus okys yksxksa ls 
iwfrZ djuk gSA bl izdkj 'kknh ds ekinaM tSls ikfjokfjd i"̀BHkwfe ij 
laLÑfr ftruk de vlj j[krh gS] oxZ xfr'khyrk Åij vkSj uhps dh 
vksj] mruh gh T;knk gksrh gSA O;kolkf;d lQyrk 'kS{kf.kd miyfC/k;ksa 
ls tqM+h gksrh gS] tks fd lcds fy, [kqyh gksrh gS vkSj blfy,] O;kolkf;d 
xfr'khyrk c<+rh gS ¼fyilsV vkSj tsVjcxZ] 1966½A

 3-  f'k{kk us [kklrkSj ij mPprj tkfr;ksa ds vkn'kZ] rjhds] 
O;ogkj lacaèkh <ax vkSj thou'kSyh viukus ds fy, izsfjr fd;k gS vkSj 
u, ykHk iSnk fd, gSa] ftUgsa ,e ,u- Jhfuokl ¼1965½ lkaLÑfrdj.k vkSj 
if'pehdj.k dh izfØ;k ds :i esa le>krs gSaA lkaLÑfrdj.k dh izfØ;k 
og gS ftlesa fupyh tkfr;ka mPp tkfr;ksa ds rkSj rjhds vkSj lkaLÑfrd 
jax&<ax viukrs gSa] vkSj dbZ ckj lekt esa mPp Lrj ikus ds fy, mudh 
gh rjg ds ukedj.k Hkh dj ysrs gSaA ,sls dbZ mnkgj.k gS tgka fupyh 
tkfr;ksa us Åij dh vksj xfr'khyrh ds Øe esa mPp tkfr;ksa ds rkSj rjhds 
viuk fy, tksfd vU;Fkk ijaijkxr fganw lekt esa laHko ugha gks ikrkA 
thou esa if'peh vkn'kZ viukus ds lanHkZ esa if'pehdj.k dh izfØ;k Hkh 
lkekftd xfr'khyrk esa lokZf/kd {kerkoku 'kfDr gS] tks fd [kklrkSj ij 
'kgjh vkSj vkS|ksfxd dsanzksa esa gksrh gSA u, ewY;ksa dh vksj #>ku] izsj.kk] 
O;kogkfjd rkSj rjhds] vkSipkfjd laca/k] O;fDrokn] lkekftd Lrj dh 
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vksj HkkSfrdoknh #>ku rFkk if'peh izkS|ksfxdh yksxksa ds chp yksdfiz; 
gSaA Lrj mRFkku dh ;g yksdfiz;rk ,sls LFkkuksa dh vksj iyk;u dks c<+kok 
nsrh gS] tgka 'kgjh dkjksckj] vkS|ksfxd O;olk; vkSj fofHkUu ljdkjksa esa 
ukSdfj;ka miyC/k gksrh gSaA

 4-  'kgjh {ks=ksa dh vksj iyk;u Hkh lkekftd xfr'khy O;fDr;ksa 
vkSj lewgksa ds lkekftd Lrj esa cnyko esa ;ksxnku djrk gSA ijaijkxr 
O;olk; /khjs&/khjs xk;c gksrs gSa vkSj vk/kqfud vkS|ksfxd O;olk; mudh 
txg ysrs gSaA ;s lkjs dkjd yksxksa dh lkekftd gSfl;r lq/kkjus esa enn 
djrs gSaA lkekU; rkSj ij] fdlh [kkl O;olk; esa ftruh T;knk vkenuh 
gksrh gS] mruh gh T;knk f'k{kk dh vgfe;r gksrh gSA gkykafd] /ku gh 
thou dk vk/kkj cukrk gS] ysfdu f'k{kk thou vkSj thou'kSyh dh xq.koÙkk 
vkSj rjhds fu/kkZfjr djrh gSA ifj.kkeLo:i vk/kqfud lektksa esa yksxksa 
ds thou thus ds rjhdksa esa Hkkjh ifjorZu vk;k gSA ;s cnyko yksxksa ds 
O;ogkj vkSj rkSj rjhds esa Hkh fn[krs gSa] tks fd lkekftd xfr'khyrk dk 
ifj.kke gksrs gksaxsA

tSlk fd iwoZ esa ppkZ dh tk pqdh gS] vkt ds lanHkZ esa f'k{kk O;fDr ds thou esa 
lcls vge vkSj xfr'khy rkdr gS] tks fd lkekftd fodkl dks izHkkfor djrh 
gSA ;g lkekftd cnyko vkSj lkekftd lajpuk esa xfr'khyrk ds dkjd ds :i 
esa cgqr T;knk Hkwfedk fuHkkrh gSA thou 'kSyh lq/kkjus ds rjhds vkSj lk/ku eqgS;k 
djkdj ;g vkfFkZd fodkl dh vksj ys tkrh gSA f'k{kk ds izfr ldkjkRed #>ku 
O;fDr;ksa vkSj lewgksa ds chp lkekftd&vkfFkZd xfr'khyrk dh vksj ys tkrk 
gSA bldk vFkZ gS fd fdlh fdlku ifjokj esa tUek dksbZ O;fDr f'k{kk ds tfj, 
iz'kklfud vf/kdkjh ;k mPp ljdkjh vf/kdkjh cu ldrk gSA nwljh ckr] f'k{kk 
yksxksa dh thou'kSyh esa ifjorZu ykrh gSA ;g gekjs nf̀"Vdks.k] vknrksa] jax&<ax 
vkSj lkekftd thou ds rkSj rjhdksa esa lq/kkj djrh gSA rhljh ckr] f'k{kk O;fDr;ksa 
vkSj lewgksa ds chp varjih<+h; xfr'khyrk ds fy, ftEesnkj gksrh gSA varjih<+h; 
xfr'khyrk] ds tfj, lkekftd lewg viuk Lrj vkSj vius ifjokj dk Lrj dk;e 
j[kus esa lQy gksrs gSaA bl izdkj] ;g dgk tk ldrk gS fd f'k{kk O;fDr;ksa vkSj 
lewgksa dh lkekftd fLFkfr] O;olk;xr lajpuk] thou 'kSyh] vknrksa vkSj jax&<ax 
ds lanHkZ esa xfr'khyrk esa vge Hkwfedk fuHkkrh gSA

lkekftd xfr'khyrk dh izÑfr] Lo:i] rhozrk vkSj ek=k lkekftd Lrjhdj.k dh 
izÑfr vkSj izdkj ij fuHkZj djrh gSA oxZ vkSj tkfr Lrjhdj.k ds nks eq[; izdkj 
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gSaA nksuksa dh rjg dh O;oLFkkvksa esa lkekftd xfr'khyrk ds leku volj ugha 
fn, tkrsA nksuksa gh lektksa esa O;fDr;ksa ds Lrjksa dk fu/kkZj.k djus okys dkjd 
ewy :i ls fHkUu gksrs gaSA O;fDr;ksa ds muds Lrj gkfly djus rFkk lkekftd 
xfr'khyrk ds chp fudV laca/k gksrk gSA tkfr O;oLFkk esa Lrj tUe ls r; gksrk 
gSA tUe rks cnyk ugha tk ldrk] blfy, tUe ls r; gqvk Lrj Hkh ugha cnyk 
tk ldrkA mnkgj.k] dksbZ gfjtu dHkh oksDdkfyaxk ;k fyaxk;r ;k czkã.k ugha 
cu ldrkA blh rjg czkã.k Hkh czkã.k ds :i esa gh tUe ysrk gS vkSj czkã.k ds 
:i esa gh ejrk gSA tkfr ds Lrj ugha cny ldrsA ,sls esa lkekftd Lrjhdj.k 
ds :i esa tkfr Å/oZ lekt dh lqfo/kk ugha nsrhA

oxZ O;oLFkk esa lkekftd xfr'khyrk ds volj jgrs gSaA blesa Lrj O;fDr dh 
izfrHkk] cqf)] /ku ls r; gksrk gSA Lrj tUek/kkfjr ugha cfYd O;fDr dh miyfC/k;ksa 
ij vk/kkfjr gksrk gS] mlds iz;klksa ls r; gksrk gSA tSls fd] vikj esgur vkSj 
la?k"kZ ls dksbZ etnwj fdlh dkj[kkus dk ekfyd cu ldrk gS] dksbZ lsYleSu 
O;kikfjd ?kjkus dk ekfyd cu ldrk gS] vkfnA oxZ O;oLFkk esa lkekftd Lrj 
esa lq/kkj dh laHkkouk jgrh gSA ;gh dkj.k gS fd oxZ O;oLFkk dks [kqyh O;oLFkk] 
[kqyk oxZ lekt vkSj xfr'khy lekt dgrs gSaA

tc vkSj tSls&tSls lekt vf/kd vkSj vf/kd tfVy gksrk tkrk gS] vkSj 
blds lnL;ksa dk thou lq/kjrk tkrk gS] O;fDr viuh ;ksX;rkvksa vkSj izfrHkk dh 
vfHkO;fDr ds vkSj csgrj volj ikus yxrk gSA gkykafd fdlh Hkh lekt esa lHkh 
lqik= O;fDr;ksa dks mudh vis{kk] ilan vkSj #fp dk Lrj ugha fey ikrkA tSlk 
fd lksjksfdu us viuh ^lks'ky eksfcfyVh* esa dgk gS fd dsoy fdlh vkn'kZ lekt 
esa gh lkjs O;fDr;ksa dks mudh {kerk ds vuq:i jkstxkj vkSj Lrj fey ldrk gSA 
lkFk gh] tc O;fDr fcuk fdlh cnyko ds fdlh is'ks dks viuk ysrs gSa rks muds 
Lrj dks lhfer dj ikuk laHko ugha gksrkA tSls fd] Hkkjr tSls dfFkr xfrghu 
lekt esa Hkh gfjtu viuh tkfr ds Lrj dks ugha cny ldrk] pkgs og viuk 
'kS{kf.kd] vkfFkZd] O;kolkf;d vkSj jktuhfrd Lrj cny Hkh ysA bl vFkZ esa] dksbZ 
Hkh lekt iwjh rjg ls [kqyk ;k xfr'khy ugha gksrk] dksbZ Hkh lekt iwjh rjg ls 
can ;k xfrghu ugha gksrkA

fo'o dh laLÑfr;ksa dh >yfd;ka Li"V djrh gSa fd dksbZ Hkh lekt oxZghu 
ugha gS] tks fd vizekf.kr gSA lHkh Kkr LFkkfir lekt fdlh u fdlh :i esa 
LrjhÑr gSaA foYcVZ ewj vkSj fdaXlys Msfol ds vuqlkj] Lrjhdj.k O;oLFkk dk;Z 
dh vko';drk ds dkj.k lHkh lektksa esa fodflr gksrh gSA tSlk fd mUgksaus crk;k 
gS fd O;oLFkk dh eq[; dk;Z laca/kh vko';drk gS& ^fdlh lekt esa O;fDr;ksa dks 
lkekftd lajpuk esa j[kus vkSj izsfjr djus dh t:jrA lkekftd fo"kerk bl 
izdkj] vius vki fodflr gksus okyh ;qfDr gS ftlds }kjk lekt lcls vfèkd 
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;ksX;re O;fDr;ksa dks lcls egRoiw.kZ LFkkuksa ij j[kuk lqfuf'pr djrs gSaA* ,p- 
,e- tkWulu ds fo'ys"k.k ds vuqlkj ;gka dqN fuf'pr phtsa oxZ Lrjhdj.k O;oLFkk 
ds ckjs esa /;ku j[kus yk;d gSA

oxZ Lrjhdj.k dk ,d eq[; dk;Z yksxksa dks ewY;ksa ds vuqlkj thou thus ds fy, 
dM+h esgur djus ds fy, izsfjr djuk gSA tks yksx fdlh lekt ds ewY;ksa dks 
lcls vPNh rjg ls iwjk djrs gSa] mUgsa vkerkSj ij O;kid izfr"Bk vkSj Lohdk;Zrk 
nwljksa ds }kjk feyrh gSA ;g Kkr rF; gS fd tks dk;Z egRoiw.kZ gS] mldk is'kk 
mPp LFkku ij j[kk tkrk gS] vkSj mlds fy, t:jh dkfeZd cgqr de gksrs gSaA 
dM+h esgur] yack izf'k{k.k vkSj mÙkjnkf;Ro dk Hkkjh cks> ,slh is'ksxr fLFkfr;ksa 
ls tqM+s gksrs gSaA ,sls dke viukus okys yksxksa dks /ku] izfr"Bk] lqfo/kkvksa vkfn ls 
iqjLÑr fd;k tkrk gSA gkykafd ge fu'p;iwoZd ;g ugha dg ldrs fd ftu 
dk;ks± dks egRoiw.kZ ekuk tkrk gS] muds cnys i;kZIr ikfjJfed feyrk gS ;k ughaA

dqN gn rd oxZ Lrjhdj.k ftls lqfuf'pr djus esa enn djrk gS] mls vDlj 
^laHkzkar oxZ dk lapj.k* dgk tkrk gSA tc dqN dk;ks± ;k fLFkfr;ksa ds cnys mPp 
izfr"Bk] lqfo/kk,a vkSj vU; iqjLdkj fn, tkrs gSa] rks muds fy, Li/kkZ gksus yxrh 
gSA Li/kkZ dh ;g izfØ;k ;g lqfuf'pr djus esa lgk;rk djrh gS fd vf/kd l{ke 
yksx Åij vk,a tgka mudh ;ksX;rk dk Js"B mi;ksx gks ldsA

Li/kkZRed igyw ,d rjg dk vkfFkZd dk;Z gS tks miyC/k izfrHkk dk rkfdZd bLrseky 
lqfuf'pr djus esa lgk;rk djrk gSA tkfr O;oLFkk dh rjg] vxj dksbZ fLFkfr 
vkjksfir gS] rks mlds fy, vyx&vyx ikjrksf"kd nsus ds fy, Hkh ;g dk;kZRed 
:i ls vko';d gSA ;gka rd fd tkfr O;oLFkk esa Hkh 'kh"kZ ij cSBs yksx dqN 
fuf'pr ekunaM iwjs u djsa rks oks Hkh viuh izfr"Bk [kks cSBrs gSaA ,sls esa] mPp oxZ 
dks viuh fLFkfr;ka cjdjkj j[kus ds fy, Hkh vyx&vyx ikjrksf"kd fn, tkrs gSaA

Lrjhdj.k dh O;oLFkk nqyZHk lalk/kuksa dh cjcknh jksdrh gSA laHkzkar oxZ ds yksx 
njvly] nqyZHk vkSj lkekftd :i ls ewY;oku ;ksX;rk,a vkSj xq.k j[krs gSa] Hkys gh 
os vkuqoaf'kd gksa ;k vftZrA bu xq.kksa ij vf/kdkj ds dkj.k oks vfrfjDr lqfoèkkvksa 
ds gdnkj gksrs gSa] rFkk lsok dk;Z ls cps jgrs gSaA bl rjg ls mudh izfrHkk dk 
mi;ksx fcuk fdlh cjcknh ds lekt esa fd;k tk ldrk gSA tSls fd] lekt ds 
lalk/kuksa dks MkWDVjksa vkSj bathfu;jksa ds izf'k{k.k esa yxkus fdarq mUgsa pijklh vkSj 
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ifjpkjd ds dke esa yxkus ls lalk/kuksa dh cjcknh gksrh gSA tc ,d ckj dqN 
fof'k"V yksx pqu fy, tkrs gSa vkSj dqN dfBu dk;ks± ds fy, mUgsa izf'kf{kr fd;k 
tkrk gS] rks mudks ,slh txg esa yxkuk le; vkSj ÅtkZ dh cjcknh gks tkrh gS] 
tgka tu'kfDr i;kZIr gksrh gSA

fdlh oxZ ds lnL; vkerkSj ij vius laca/k vius gh oxZ esa lhfer j[kus dh 
dksf'k'k djrs gSaA vf/kd varjax laca/k vkerkSj ij ,d gh oxZ ds lnL;ksa ds chp 
ik, tkrs gSaA ;gka rd fd bl izof̀Ùk dk viuk dk;Z gksrk gSA ;g vfHk#fp;ksa 
vkSj dkS'kyksa dks fLFkj djus vkSj ykxw djus esa ennxkj gksrh gS] tks fd mPp 
oxhZ; fLFkfr ds dkj.k gksrs gSaA leku ewY;ksa vkSj fgrksa okys yksx ,d nwljs ds 
lkFk vklkuh ls tqM+ tkrs gSaA mudk ckj&ckj tqM+ko vius vki gh leku ewY;ksa 
vkSj fgrksa dh iqf"V djrk gSA

fofHkUu oxks± ds ewY;] n`f"Vdks.k vkSj xq.k vyx&vyx gksrs gSaA ;g varj Hkh lekt 
ds fy, dqN gn rd dk;ksZi;ksxh gksrk gS D;ksafd lekt dks nLrdkjksa ds lkFk 
xSj nLrdkj dkfeZd Hkh pkfg, gksrs gSaA dbZ ukSdfj;ka mPp izf'kf{kr ;k ifj"Ñr 
yksxksa ds fy, vkd"kZd ugha gksrha D;ksafd os dqN fof'k"V dk;ks± dh vis{kk j[kus 
ds fglkc ls lekthÑr gksrs gSaA ifjokj rFkk lekthdj.k ds 'kq#vkrh izHkko 
,sls O;fDr;ksa esa dqN fof'k"V ewY;] nf̀"Vdks.k vkSj xq.k cSBk nsrs gSa tks fd muds 
lkekftd oxZ ds fy, izklafxd gksrs gSaA ;g mudh ukSdjh ;k O;olk; ds p;u 
dks izHkkfor djrk gSA

fupys oxZ ds lkaLÑfrd y{k.k lekt ds fy, vko';d gksrs gSa] blfy, oxZ 
dk;ksZi;ksxh gksrs gSaA okLro esa] lkekftd oxks± ds chp vkilh cSj Hkh dk;ksZi;ksxh 
gksrk gSA dqN gn rd] mPp oxZ vkSj fuEu oxZ lewg ,d nwljs ds izfr udkjkRed 
lksp j[krs gSaA bl izdkj os lkekftd fu;a=.k dk lk/ku Hkh gksrs gSaA

lkekftd fu;a=.k oxZ Lrjhdj.k dk ,d vkSj dk;Z gSA tqvkfj;ksa] NksVs vijkf/k;ksa] 
dkykcktkfj;ksa] fxjksgcktksa] rLdjksa vkfn esa Hkh oS/kkfud oxZ lajpuk dks vknj 
fn;k tkrk gSA os tkurs gSa fd izfr"Bk dh txg /ku ugha ys ldrk cfYd mls 
R;kxus dh {kfriwfrZ ek= gksrk gSA ,sls esa] vkfFkZd :i ls Qk;nsean vijk/kh thou 
dks tkjh j[kus ds ctk;] ,sls yksx vius /ku ds cnys] vius vkSj vius cPpksa ds 
fy, izfr"Bk pkgrs gSa] vkSj fofèk lEer {ks=ksa esa ?kqlus dh dksf'k'k djrs gSa vkSj 
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ijksidkjh rFkk dyk laj{kd cuus dh dksf'k'k djrs gSaA bl izdkj] fof/k lEer 
oxZ lajpuk vijk/kh oxks± vkSj ekfQ;k dks viuh vksj vkdf"kZr djrh jgrh gSA ;g 
vkd"kZ.k mu ij lkekftd fu;a=.k dk dk;Z djrk gSA

fo"k; dk mijksDr fo'ys"k.k ;g Li"V djrk gS fd lkekftd xfr'khyrk 
lkekftd ifjorZu dh tuuh gSA

 11- lkekftd xfr'khyrk dk izdkj gS&

 ¼d½ Å/oZ lkekftd xfr'khyrk 

 ¼[k½ {kSfrt lkekftd xfr'khyrk

 ¼x½ vkdk'kh; lkekftd xfr'khyrk 

 ¼?k½ mi;qZDr lHkh

 12- lkekftd xfr'khyrk dks izHkkfor djus okyk dkjd gS&

 ¼d½ jSad esa ifjorZu ¼[k½ vk/kqfud f'k{kk

 ¼x½ iyk;u ¼?k½ mi;qZDr lHkh

euq"; lekt dk ,d vfHkUu fgLlk gS] ftlds fcuk lekt dh dYiuk laHko ugÈ 
gSA lekt esa jgrs gq, çR;sd euq"; dks vius vanj dqN ,sls xq.kksa dk lekos'k djuk 
vko';d gksrk gS] ftuds vkèkkj ij og lekt esa ,d&nwljs ds lkFk feydj thou 
thus dh dyk dks lh[krk gSA thou thus dh dyk dks lh[kus dh çfØ;k esa Ldwy 
viuh vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA Ldwy f'k{kk dk vkSipkfjd lkèku gh ugÈ cfYd 
Nk= ds lkekftd fodkl dh çfØ;k esa vge ;ksxnku fuHkkus okyh ,d egRoiw.kZ 
dM+h gSA fdlh Hkh O;fä ds lekthdj.k dh çfØ;k nh?kZ ,oa tfVy ekuh tkrh gS 
rFkk bl çfØ;k dks iwjk djus gsrq lekt dh dÃ laLFkkvksa dk ;ksxnku okaNuh; 
gksrk gSA ,sls esa ifjokj ds i'pkr ftl egRoiw.kZ dM+h dks lekthdj.k dk vfHkUu 
vax ekuk tkrk gS] og ,d fo|ky; gh gksrk gSA fo|ky; ds }kjk gh Nk= dks 
lkekftd ,oa lkaL—frd vkn'kks± o ekU;rkvksa dh f'k{kk nh tkrh gSA lkekftd 
<kaps dks lgh :i o blds vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, dÃ lkekftd laLFkk,a 
feydj dke djrh gSa] ftudk mYys[k fuEu çdkj ls gS&
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;s lHkh lkekftd laLFkk,a feydj ,d laiw.kZ fØ;k'khy lekt dk fuekZ.k 
djrh gSaA mi;qZDr crkÃ xÃ lkekftd laLFkkvksa esa f'k{kk ,d ,slh laLFkk gS] ftldk 
gekjs thou esa lcls vfèkd egRo gSA f'k{kk :ih laLFkk ds lgh rjhds ls dke 
djus rFkk f'k{kk ds }kjk euq"; ds lok±xh.k fodkl ds y{; dks çkIr djus ds 
mís'; ls fo|ky; vFkok Ldwy dks ,slh ç.kkyh ekuk x;k gS] ftlds }kjk laiw.kZ 
ekuo tkfr dk fodkl laHko gSA ;g ,d ,slh lkekftd laLFkk gS ftldk fuekZ.k 
lekt ds }kjk yksxksa dh f'k{kk lacaèkh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, fd;k x;kA 
lekt ds vuqlkj fuèkkZfjr fu;eksa vkSj ekudksa dk lgh <ax ls ikyu djus ds fy, 
çR;sd O;fä esa dqN uSfrd ewY;ksa dk gksuk vko';d ekuk x;k gS rFkk bu ewY;ksa 
ds laoèkZu gsrq fo|ky; dh Hkwfedk vge ekuh tkrh gSA lekt vkSj fo|ky; dk 
lacaèk vkil esa bruk xgjk gS fd fdlh ,d dh ifjdYiuk nwljs ds fcuk laHko 
ugÈ gSA lkekftd fodkl ds mís';ksa dh iwÆr ds fy, Ldwy ç.kkyh ,d mÙke 
lkèku ekuh xÃ gS] bl ç.kkyh dh dk;Z i)fr dks le>us ls iwoZ bl ç.kkyh ls 
visf{kr mís';ksa dks le>uk vko';d gSA fo|ky; ds }kjk Kku dkS'ky ,oa ewY;ksa 
ds lapkj ds ekè;e ls lekt esa lkeatL; LFkkfir djus esa enn feyrh gS vkSj 
laL—fr dk lapkyu ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd laHko gksrk gSA ifjokj ds ckn 
fo|ky; gh ,d ,slh laLFkk gS tgka ij ckyd viuk lcls vfèkd le; fcrkrk gS] 
bl dkj.k cPps ds lkekftd fodkl esa fo|ky; dh Hkwfedk egRoiw.kZ ekuh tkrh 
gSA fo|ky; ,d lkekftd laLFkk ds :i esa vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd <kaps ij 
[kM+k gS] vkSipkfjd <kapk tgka ,d vksj 'kkldh; çcaèk ds dk;Z vkSj Hkwfedk ls 
lacafèkr gS ogÈ nwljh vksj vukSipkfjd bl ç.kkyh ds lgh rjhds ls dke djus 
ds fy, lkekftd lacaèk o lg;ksx ls tqM+k gqvk gSA
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t‚u Mhoh ds }kjk jfpr iqLrd Þn Ldwy ,aM lkslkbVhß esa Hkh lekt ds 
fodkl ,oa ifjorZu ds fy, f'k{kk ds egRo dks mtkxj fd;k x;k gS vkSj f'k{kk 
}kjk lekt esa visf{kr cnyko o vuqHkoksa dh jpuk ds fy, fo|ky; :ih laLFkk 
ds lanHkZ esa ckr dgh xÃ gSA fo|ky; ç.kkyh esa dksÃ ,d O;fä fo'ks"k dk;Z ugÈ 
djrk gS vfirq bl ç.kkyh esa dÃ fgrdkjd vge Hkwfedk fuHkkrs gSa] tSls& ç'kklu] 
ekrk&firk] Nk=] f'k{kd rFkk tu leqnk; ds çfrfufèkA ,d l'kä ç.kkyh dks 
[kM+k djus ds ihNs mlls tqM+s fofHkUu vo;o lgh fn'kk esa dk;Z djsa ;g lqfuf'pr 
djuk vR;ar vko';d gksrk gSA bl ckjs esa ckr djus ls iwoZ vkb, Ldwyh f'k{kk 
dh ,d çfØ;k ds :i esa mís';ksa ij ppkZ djsaA 

Ldwyh f'k{kk dh çfØ;k ds lkekftd mís'; bl izdkj gSa&

 • fo|kFkÊ dh ewy çòfÙk;ksa o O;fäxr {kerkvksa dk fodkl djuk rFkk fo|kFkÊ 
dks dsaæ esa j[kdj 'kSf{kd xfrfofèk;ksa dk vk;kstu djukA

 • fo|kÆFk;ksa esa lekt o i;kZoj.k ds çfr ekuoh; çof̀Ùk;ksa dk fodkl djuk 
rFkk lkekftd dY;k.k ds mís'; dh iwÆr gsrq okafNr xq.kksa dk fodkl djukA

 • fo|kÆFk;ksa dh f'k{kk dks thfodksiktZu ds fy, O;kolkf;d mís'; ds lkFk 
tksM+ukA

 • fo|kÆFk;ksa esa jk"Vª ds çfr çse o R;kx dh Hkkouk mRiUu djukA

 • lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa ls voxr djkdj muds lekèkku gsrq Nk=ksa dks 
çksRlkfgr djukA

 • lkekftd lkSgknZ ,oa jk"Vªh; ,drk dks cuk, j[kuk rFkk èkeZfujis{krk dh 
Hkkouk dks c<+kok nsukA

 • lHkh Nk=ksa dks fcuk fdlh HksnHkko ds lok±xh.k fodkl ds leku volj 
çnku djukA

 • pfj= fuekZ.k ,oa O;fäRo ds fodkl ds mís'; ls Hkkjrh; laL—fr ,oa lH;rk 
dk Kku çnku djuk rkfd Nk=ksa ds fopkjksa] #fp;ksa ,oa dykRed 'kfä;ksa 
dk fodkl laHko gks ldsA

mi;qZDr mís';ksa dh iwÆr gsrq ,oa fo|ky; ç.kkyh dks l'kä cukus dh voèkkj.kk 
dks ewrZ :i nsus ds fy, Ldwyh f'k{kk dh çfØ;k dks csgrj rjhds ls le>uk 
t:jh gS rFkk blls tqM+s fofHkUu fgrdkjdksa ds dk;ks± dks Hkh tkuuk vko';d gSA  

Ldwy ç.kkyh dks ,d l'kä :i nsus ds fy, ,slh çfØ;k dh vko';drk gksrh 
gS] tks csgrj ifj.kkeksa ds fy, cqfu;knh Lrj ij dk;Z dj ldsA ,sls esa fdlh 
Hkh Ldwy ds çcaèku dh Hkwfedk vge ekuh tkrh gSA Ldwy çcaèku dk dk;Z Ldwyh 
f'k{kk dks lgh fn'kk çnku djus dk gksrk gS] ftlesa fuEufyf[kr Çcnqvksa ij è;ku 
fn;k tkuk vko';d gS& 
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 • çcaèku }kjk çf'kf{kr f'k{kdksa dh fu;qfäA

 • f'k{kk cksMZ }kjk ekuuh; ikBîØe dks ykxw djukA

 • Ldwy ifjlj] d{kk,a ,oa ewyHkwr lajpukRed lqfoèkkvksa dh xq.koÙkk dk è;ku 
j[kukA

 • gj oxZ ds fo|kÆFk;ksa rd f'k{kk ds ykHk dks igqapkukA

 • Ldwy f'k{kk dh xq.koÙkk esa lqèkkj gsrq uokpkj dks c<+kok nsukA

 • LFkkuh; fudk;ksa] fo|kÆFk;ksa ds ekrk&firk rFkk ljdkjh vFkok xSj ljdkjh 
laLFkkuksa ls laidZA

 • Ldwy dh foÙk O;oLFkk dk lapkyuA

 • Ldwy ds fodkl ds fy, fuèkkZfjr nwjn'kÊ y{;ksa dh çkfIr ds fy, fujarj 
ç;kl djukA

vkn'kZ ekuo lekt dh LFkkiuk esa fo|ky; vge Hkwfedk fuHkkrs gSa] Çdrq bls ewrZ 
:i nsus esa ftl bdkÃ dk ;ksxnku lcls egRoiw.kZ gksrk gS og gS ,d f'k{kdA 
Ldwyh f'k{kk esa f'k{kd dh Hkwfedk fdrkch Kku rd lhfer ugÈ gksrh gS] vfirq 
f'k{kd vius Nk=ksa dks thou thus dh dyk Hkh fl[kkrk gSA ,sls esa fuEufyf[kr 
dkj.kksa ls f'k{kd dh Hkwfedk vge gks tkrh gS&

 • f'k{kd }kjk Lo;a dks lekt esa vkn'kZ :i esa çLrqr djuk ftlls fd Nk= 
Lor% gh vPNs xq.kksa dks vkRelkr dj ldsaA

 • lekt esa O;kIr leL;kvksa ds çfr Nk=ksa dks jpukRed lekèkku ds fy, 
çsfjr djukA

 • uokpkj rFkk l̀tukRedrk dks d{kk esa ikBîp;kZ dk vfHkUu fgLlk cukukA

 • Nk=ksa esa oSKkfud –f"Vdks.k dk fodkl rFkk vius dk;ks± }kjk lkekftd 
dY;k.k esa ;ksxnku nsukA

 • ,slh vfèkxe f'k{k.k ç.kkyh dk fodkl djuk ftlesa çR;sd Nk= fcuk fdlh 
HksnHkko tSls& Çyx] tkfr] èkeZ ds vkèkkj ds fcuk viuh lgHkkfxrk lqfuf'pr 
dj ldsA

 • fdrkch Kku dh voèkkj.kk dks nSfud thou ls tksM+ukA

 • Nk=ksa ls lacafèkr leL;kvksa ds lekèkku ds fy, yxkrkj ekrk&firk ds laidZ 
esa jgukA

 • çR;sd Nk= dks mldh ;ksX;rk ,oa {kerk ds vuqlkj vkxs c<+us ds ,d 
leku volj çnku djukA

 • Nk=ksa esa jk"Vªh; ,drk dh Hkkouk] jk"Vªh; èkjksgjksa ds çfr lEeku rFkk 
lkekftd dk;ks± ls tqM+s yksxksa ds çfr lEeku dh Hkkouk fodflr djukA
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,d Nk= ds lok±xh.k fodkl esa dksÃ ,d ?kVd gh dk;Z ugÈ djrk gS] vfirq  
dÃ ?kVd o vfHkdj.k ijLij ;ksxnku ls Nk= ds lkekftd fodkl esa ;ksxnku 
nsrs gSaA ,slk ekuk tkrk gS fd fdlh Hkh ckyd dk çFke fo|ky; mldk ifjokj 
gksrk gSA vr% ftu ewyHkwr xq.kksa dk fodkl ifjokj }kjk vkjaHk ds o"kks± esa fd;k 
tkrk gS] og ml Nk= ds mTToy Hkfo"; ds fy, uÈo ds iRFkj dk dk;Z djrk 
gSA ifjokj }kjk fd, x, fuEufyf[kr dk;Z Ldwyh f'k{kk ds mís';ksa dks çkIr djus 
esa lgk;d gksrs gSa&

 • ikfjokfjd lnL;ksa }kjk cPps ds le{k vkn'kZ mnkgj.k çLrqr djukA

 • ifjokj ls Nk= dks vkilh HkkÃpkjs o ln~Hkko dh f'k{kk nsukA

 • fofHkUu xfrfofèk;ksa ds ekè;e ls uSfrd rFkk lkaL—frd ewY;ksa dk lekos'k 
djukA

 • ifjokj esa fcuk fdlh HksnHkko ds lHkh lnL;ksa ds çfr I;kj o lEeku dh 
Hkkouk j[kukA

 • vius lkaL—frd R;ksgkjksa dks g"kksZYykl ls eukuk rFkk vU; èkeks± ds çfr 
vknj Hkko j[kukA

 • cqjh vknrksa o O;luksa ls nwj jguk rFkk cPpksa dks blds nq"çHkkoksa dh tkudkjh 
nsukA

 • cPpksa dh fnup;kZ dh tkudkjh j[kuk vkSj mudh :fp ds vuqlkj fofHkUu 
fo"k;ksa ij ckrphr dj mUgsa vkxs c<+us ds fy, çsfjr djukA

 • le; ds vuq:i fo|ky; ls lacafèkr xfrfofèk;ksa esa lfØ; Hkwfedk fuHkkukA

 • Nk= ls lacafèkr leL;kvksa ds lekèkku gsrq le;&le; ij fo|ky; esa 
f'k{kdksa ls feyukA

 • lkekftd ;ksxnku gsrq fo|ky; dh Hkwfedk ds fy, fo|ky; dks lq>ko 
nsukA

mi;qZDr Çcnqvksa ds vkèkkj ij ;g fu"d"kZ ds rkSj ij dgk tk ldrk gS fd 
ftl çdkj ,d O;fä ds lekthdj.k esa fofHkUu laLFkkuksa dk ;ksxnku egRoiw.kZ gS] 
mlh çdkj f'k{kk :ih laLFkku ds mís';ksa dh iwÆr ds fy, fo|ky; dh lekt esa 
vge Hkwfedk gSA fo|ky; çR;{k vFkok vçR;{k :i ls Nk= dks lekt o leqnk; 
ds lkFk tksM+us dh çfØ;k esa vge Hkwfedk fuHkkrs gSa] vr% lekt ds çR;sd O;fä 
dk ;g nkf;Ro curk gS fd og fo|ky; ds dk;Z rFkk mldh çfØ;k ds lQy 
vk;kstu gsrq viuk vge ;ksxnku nsaA lekt dk çR;sd O;fä ;fn fo|ky; ds 
fy, ,d ltx lnL; ds :i esa dke djsxk] rks u dsoy fo|ky; vius lkekftd 
mís';ksa dh iwÆr ds fy, lQy gks ik,axs vfirq cPpksa ds lok±xh.k fodkl esa Hkh 
lekt dk ;g dne ljkguh; gksxkA
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Hkk"kk ckrphr dk ewy ekè;e gS] ftlds fcuk euq"; ds lkekftd thou dh mRifÙk 
ugha gks ldrh Fkh vkSj ftlds fcuk ,d thofoKkuh Lrj ls Åij lkekftd 
Hkkxhnkjh laHko ugha FkhA bl izdkj] Hkk"kk laL—fr dh mit gSA ;g vfHkO;fDr 
dk ,d ekè;e gSA

vaxzsth Hkk"kk ds vkWDlQksMZ 'kCndks'k esa Hkk"kk dh O;k[;k fopkjksa vkSj 
vuqHkwfr;ksa ds laizs"k.k rFkk lwpuk ,oa tkudkjh ds vknku&iznku ds fy, euq"; 
}kjk iz;ksx dh tkus okyh èofu;ksa] 'kCnksa] lajpuk vkfn dh ,d iz.kkyh ds :i esa 
dh xbZ gSA blesa Hkk"kk dks ,d jk"Vª] leqnk; vkfn ds :i esa yksxksa ds fdlh rcds 
vFkok lewg }kjk iz;qDr 'kCnksa rFkk 'kCnksa ds la;kstu dh fofèk;ksa ds ,d laiw.kZ dk;Z 
ds :i esa Hkh fu:fir fd;k x;k gSA LVVZbokaV Hkk"kk dh ifjHkk"kk bl izdkj djrs 
gSa] ^LoSfPNd okfpd izrhdksa dh ,d i)fr ftldh lgk;rk ls fdlh lkekftd 
lewg ds yksx ,d&nwljs dk lg;ksx djrs gSa] ,d&nwljs ls ckrphr djrs gSaA* 

ikB'kkyk dh f'k{kk vFkok vè;;u&vè;kiu izfØ;k ds lanHkZ esa ^Hkk"kk* 'kCn dk 
iz;ksx djrs le;] bls nks :iksa esa ns[kk tkrk gS&

 1-  ,d fo"k; ds :i esa Hkk"kk

 2-  f'k{kk ds ekè;e ds :i esa Hkk"kkA

,d fo"k; ds :i esa Hkk"kk ,d fo'ks"kd gS ftldk iz;ksx fdlh jk"Vª@jkt Hkk"kk 
¼vkSj mlls lac) lkfgR;½ ds f'k{k.k] tSls& Hkkjr esa fganh] Ýkal esa Ýkalhlh] 
;wuku esa ;wukuh vkfn ds f'k{k.k esa lgk;rk ds fy, fd;k tkrk gSA gky ds o"kks± 
esa fo"k; ds :i esa Hkk"kk mÙkjksÙkj cgqvk;keh gqbZ gSA tu lapkj ds u, ekè;eksa] 
ubZ rduhfd;ksa vkSj ubZ&ubZ ekaxksa ds vkfoHkkZo ds dkj.k bldk y{;ksa o fo"k; 
ij] ;qokvksa ij izHkko iM+k gS] fdarq ijaijkxr <ax ls bl fo"k; dks ftl :i esa 
xzg.k fd;k x;k gS] ml :i esa Hkh ifjorZu dh vko';drk gSA fo"k; ds :i esa 
Hkk"kk dh ijaijkfu"B voèkkj.kk bls vyx ls ns[kus dh jgh gS] Hkk"kk ds vfuok;Z 
dkS'kyksa ds fodkl ls lac) ikB~;Øe ds ,dek= {ks= ds :i esa vkSj blds y{;ksa 
dh dYiuk dHkh&dHkh ladqfpr –f"V ls dh xbZ gS] ftlesa f'k{kk ds foLr`r y{;ksa 
vkSj lanHkks± ls vyx lafØ;kRed dkS'kyksa ij è;ku j[kk x;k gSA 

mu ns'kksa esa] tgka ,d ls vfèkd jktHkk"kk,a gksa] fo"k; ds :i esa Hkk"kk dh 
voèkkj.kk dHkh ljy ugha jgh gS] fdarq eq[;r% ,dHkk"kkoknh lanHkks± esa] Hkk"kk dks 
vU; Hkk"kk,a lh[kus ls vyx vkSj vU; Hkk"kk,a lh[kus okyksa dh vko';drkvksa dh 
ekU;rk ds fcuk ,d fo"k; ds :i esa ns[kk tkrk jgk gSA
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Ldwy ds ikB~;Øe esa Hkk"kk dks ,d fo"k; ds :i esa 'kkfey djrs le;] ikB~;Øe 
rS;kj djus okyksa dks mlesa fuEufyf[kr fo"k; 'kkfey djus pkfg,&

 • eYVhehfM;k lesr Hkk"kk dk Kku] ikB~; lkexzh] lkfgR; vkSj laL—frA

 • fo"k; lkexzh ds Kku vkSj lekfo"V fo"k; lkexzh ds mís';ksa ds fy, dk;Z 
i)fr ls lac) ekxks± dk p;u djukA

 • lHkh Nk=ksa ds fy, f'k{kk ds ,d lkekU; fo"k; vkSj Nk=ksa ds vyx&vyx 
lewgksa ds fy, vfrfjDr f'k{kk dh ,d vyx O;oLFkk dk irk yxkukA

 • fo"k; dkS'ky % fo"k; ds :i esa Hkk"kk ds dkS'kyksa dk fodkl djuk] 
xzg.kkRed ¼Jo.k&iBu½ dkS'kyksa vkSj vfHkO;fDr ¼okpu&ys[ku½ dkS'kyksa 
rFkk ekSf[kd ,oa fyf[kr laizs"k.k ds chp ,d larqyu dk;e djukA lHkh 
dkS'ky leku :i ls egRoiw.kZ gSa vkSj os ijLij lac) gSaA tc Nk= dksbZ 
ikB~; lkexzh i<+rs gSa] rc vdlj os tks i<+rs gSa] ;k ml ikB~; lkexzh ds 
izfr vius lkfFk;ksa ds fopkjksa dks lqurs gSa] rks mUgsa cksyrs vFkok fy[krs 
Hkh gSaA

 • lekt ds lkaL—frd ewY; dh ppkZ djrs le; Hkk"kk dkS'kyksa vkSj lkfgR; 
ds chp lacaèk LFkkfir djukA

fo"k; ds :i esa dqN fo|kFkhZ viuh ekr̀Hkk"kk dk ;k fQj dqN vU; fo|kFkhZ 
fdlh nwljh Hkk"kk vFkok fons'kh Hkk"kk dk p;u dj ldrs gSa & os pkgs vizoklh 
gksa vFkok Lons'kh vYila[;dA uhfr fuèkkZjdksa dks fu.kZ; djuk gS fd ikB~;Øe esa 
bu fofHkUu fLFkfr;ksa dks dgka LFkku fn;k tk,A vyx&vyx Nk=ksa ds fy, fo"k; 
ds :i esa leku vFkok fdlh fHkUu Hkk"kk dks ikB~;Øe esa LFkku fn;k tk, ;k ugha 
bldk fu.kZ; jktuhfrd Lrj ij fy;k tk,xkA 

ekè;e ds :i esa Hkk"kk dk vFkZ og Hkk"kk gS ftlds ekè;e ls f'k{kk iz.kkyh ds fofHkUu 
Lrjksa ij cPpksa dks f'k{kk nh tkrh gSA f'k{kk vkSj mlds ekè;e ds chp lacaèk ,d 
vVwV lacaèk gksrk gSA Nk=ksa dks f'k{kk nsus esa f'k{kk ds ekè;e dh Hkwfedk vge gksrh 
gSA ,slk ekuk tkrk gS fd Nk=ksa dks mudh ekr̀Hkk"kk vFkok ,d lkekU; Hkk"kk ds 
ekè;e ls f'k{kk nsuk vis{kk—r vklku gksrk gSA o"kZ 2016 esa ;wusLdks }kjk lapkfyr 
'kksèk ls irk pyk gS fd ;fn ?kj vkSj Ldwy dh Hkk"kk,a vyx&vyx gksa] rks ijh{kk 
ds ifj.kkeksa ij bldk udkjkRed izHkko iM+rk gSA fo'ks"k :i ls iBu esa] f'k{kk 
dh Hkk"kk dks cksyus vkSj Nk=ksa dh miyfCèk ds chp ,d ldkjkRed ijLij lacaèk 
gS ¼VªqMsy] 2016½A d{kk esa ekrH̀kk"kk ds iz;ksx ls d{kk esa Hkkxhnkjh esa of̀)] mRihM+u 
esa deh gksus ds lkFk&lkFk cPpksa ds lh[kus esa ifjokj vkSj lekt dh lgHkkfxrk 
dh laHkkouk c<+rh gSA viuh lh[kus dh {kerk esa of̀) ds fy,] Nk= ftl Hkk"kk 
dks tkurs gksa] mlesa mUgsa lekos'kh vkSj lkaL—frd –f"V ls mi;qDr ikB~;Øe rFkk 
f'k{kk lkexzh lqyHk gksuh pkfg,A
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cgqHkk"kkHkk"kh vkcknh okys Hkkjr tSls fdlh ns'k esa] f'k{kk laLFkkuksa ds fy, f'k{kk 
ds ekè;e ds p;u dh leL;k ,d Toyar leL;k jgh gSA bldk dksbZ lekèkku 
fudkyus ds fy, Lora=rk ds iwoZ vkSj i'pkr ns'k esa dbZ vk;ksxksa dk xBu fd;k 
x;k gSA Lora=rk ds ckn 26 uoacj] 1950 dks vaxh—r Hkkjrh; lafoèkku esa f'k{kk 
ds ekè;e dk ,d fo'ks"k funsZ'k fn;k x;k gSA Hkkjr tSls ,d fo'kky ns'k esa 
cgqHkkf"kdrk LokHkkfod gS fdarq ogha ns'k esa mldh f'k{kk dh ,d jk"Vªh; iz.kkyh ds 
fy, f'k{k.k dk ,d ekè;e gksuk pkfg,A izkphu Hkkjr esa mPp Lrj ij f'k{k.k dk 
ekè;e laL—r FkhA eè; dky esa blds LFkku ij Qkjlh dks ekè;e cuk;k x;kA 
vkxs pydj vkèkqfud ;qx esa vaxzsth us bldk LFkku ys fy;k vkSj ns'k ds izR;sd 
Hkkx esa] fo'ks"k :i ls iwohZ] nf{k.kh o if'peh Hkkjr esa bldk xgjk izHkko iM+kA 

dbZ ns'kksa dh ,d jk"Vªh; Hkk"kk uhfr gS tks LFkkuh; Hkk"kkvksa ds iz;ksx esa 
lgk;rk djrh gS] ;s uhfr;ka ges'kk d{kk esa ykxw ugha gksrhaA bl fo"kerk ds dbZ 
dkj.k gks ldrs gSa& 

% Hkkjr tSls lektksa esa] tgka dbZ Hkk"kk,a cksyh 
tkrh gksa] fdl Hkk"kk dh f'k{kk ^izeq[k Hkk"kk* ds :i esa nh tk, blds izfr 
,d erHksn gks ldrk gSA lekt esa fdlh vYi Hkk"kk dh fLFkfr xkS.k gks 
ldrh gS] ftlds QyLo:i ekrH̀kk"kk dh f'k{kk dks Loh—fr nsuk dfBu 
gksrk gS vkSj ekrH̀kk"kk lh[kus okys viuh Hkk"kk ds iz;ksx ds izfr mnklhu 
gksrs gSaA 

 % f'k{kk dh dbZ iz.kkfy;ksa esa ekrH̀kk"kk 
dks gkf'k, ij j[kk tkrk gS] Qyr% fdlh cPps dh ekr̀Hkk"kk dks le>us] 
cksyus vkSj mlesa i<+kus okys ;ksX; f'k{kdksa dh vdlj deh gksrh gSA 

% LFkkuh; Hkk"kkvksa ds fyf[kr fodkl 
dk Lrj mudh f'k{kk dh mi;qDrrk ds izfr leL;k,a [kM+h dj ldrk 
gSA fdlh Hkk"kk dh ys[ku i)fr dk l`tu djus vFkok mlesa lqèkkj ykus] 
orZuh vkSj mi;ksx dks vkn'kZ ds vuq:i cukus vkSj ;fn vko';d gks] 
rks fdlh yqIr 'kCnkoyh dks 'kkfey djus ds fy, 'kCndks'k dk foLrkj 
djus gsrq Hkk"kk ;kstuk vko';d gks ldrh gSA 

fo|kFkhZ Kku dk l̀tu djrk gS] bldk fufgrkFkZ gS fd ikB~;p;kZ mls bl ckr ds 
fy, l{ke cuk, fd lHkh cPpksa dks leku :i ls izÑfr ,oa okrkoj.k ds vuq:i 
d{kk;h vuqHko izkIr gks ldsA f'k{k.k dk mís'; cPpksa dh lh[kus dh lgt bPNk 
vkSj ;qfDr;ksa dks le`) djuk gksuk pkfg,A Kku dks lwpuk ls vyx djus dh 
t:jr gS vkSj f'k{k.k dks ,d is'ksoj xfrfof/k ds rkSj ij viukus dh t:jr gS 
u fd rF;ksa dks jVus vkSj mudk izlkj djus ds rkSj ijA ikB~;p;kZ esa mu lHkh 
lk/kuksa ,oa xfrfof/k;ksa dks lfEefyr djus dh vko';drk gksrh gS rkfd cPps [kqn 
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dks vfHkO;Dr djus] vius izkÑfrd ,oa lkekftd ifjos'k dks tkuus ,oa fodkl 
djus esa l{ke gks ldsaA bl n`f"V ls ikB~;p;kZ dh thou ds fy, cgqr vf/kd 
izklafxdrk gSA

fdlh fo|ky; vFkok fo'ofo|ky; esa iznku dh tkus okyh vkSipkfjd f'k{kk ds 
varxZr i<+k, tkus okys ikB~;Øeksa ;k ikB~;p;kZ dh lkexzh] ikB~;p;kZ (Curriculum) 
dgykrh gSA ikB~;p;kZ }kjk ;g fufnZ"V fd;k tkrk gS fd ikB~;Øe ¼flyscl½ 
ds vk/kkj ij fdu fo"k;ksa ds Lrj ij xzsM vFkok ekud izkIr fd, tk ldrs gSaA 
izfl) f'k{kkfon~ tkWu ÝSadfyu ckSfcV us 1918 esa viuh iqLrd ^n dfjdqye* esa 
ikB~;p;kZ dks ,sls dk;ks± o vuqHkoksa ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k ftlds }kjk cPpksa 
dk fodkl laHkkfor o;Ld ds :i esa gksrk gS vkSj o;Ld lekt esa cPps blh 
ds }kjk lQyrk izkIr dj ikrs gSaA blds vfrfjDr ikB~;p;kZ esa dsoy fo|ky; 
ds 'kSf{kd vuqHko gh 'kkfey ugha gksrs vfirq fo|ky; ds ckgj ds dk;kZuqHko ,oa 
o;Ld lekt ds mís';iw.kZ vuqHkoksa dks blesa lekfgr fd;k tkrk gSA ckSfcV us 
vius lkaLÑfrd ,oa lkekftd ikB~;p;kZ fuekZ.k ds nks y{k.kksa dk mYys[k fd;k 
gS& ¼d½ oSKkfud fo'ks"kKksa }kjk vius Kku ds vkèkkj ij r; djuk fd lekt ds 
o;Ld lnL;ksa eas D;k xq.k gksa rFkk ¼[k½ fdu vuqHkoksa ds vk/kkj ij mu xq.kksa dh 
jpuk gks tks ikB~;p;kZ dh ifjHkk"kk] dk;Z o vuqHkoksa ds vk/kkj ij gksa] ftuls Nk= 
visf{kr o;Ld gksus ds ;ksX; gksaA

ckSfcV us ikB~;p;kZ dks lekt ds pfj= fuekZ.k ds dk;kZuqHkoksa dh okLrfodrk 
ds LFkku ij ,d vkn'kZ ds :i esa ifjHkkf"kr djus dk iz;kl fd;kA ikB~;p;kZ 
}kjk O;fDrxr ,oa lkewfgd Lrj ¼lkaLÑfrd o lkekftd Lrj½ ij oS;fDrd xBu 
dk vè;;u gksrk gSA ckSfcV us vkSipkfjd :i ls bls ifjHkkf"kr fd;k] tcfd ,d 
vU; fopkjd tkWu Msoh us jpukRed vuqHko ds vk/kkj ij bldh O;k[;k dhA

% ikB~;p;kZ ;k ikB~;Øe nks 'kCnksa ds esy ls cuk gS igyk 'kCn gS % ikB~; 
vkSj nwljk gS % Øe vFkkZr tks i<k;k tkuk gS mldks lqpk: :i ls Øec) djukA 
ikB~;Øe 'kCn ,d O;kid 'kCn gS ftlds varxZr i<k+bZ tkus okyh fo"k; oLrq 
i<kus ds rjhds f'k{k.k vf/kxe ds nkSjku feyus okys vuqHko lHkh dkjdksa dks Nk=ksa 
dh t:jrksa vkSj #fp;ksa dks /;ku esa j[krs gq, lqO;ofLFkr rjhds ls fodflr fd;k 
tkrk gSA ikB~;Øe 'kCn vaxzsth esa dfjdqye 'kCn ls tqMk+ gqvk gS dfjdqye 'kCn 
dh mRifÙk ySfVu Hkk"kk ds 'kCn (Currere) ls fy;k x;k gS ftldk vFkZ nkSM+us 
vFkok xfr'khy gksus ls lacaf/kr gS bl fo"k; esa nkSM+uk ;k xfr'khy gksuk fdlh 
mís'; dh çkfIr ds lanHkZ esa dgk x;k gS bl çdkj 'kSf{kd ç.kkyh ds lanHkZ esa 
ikB~;Øe dks f'k{kk ds mís';ksa dh çkfIr ds fy, ,d egRoiw.kZ dkjd ds rkSj ij 
ns[kk tkrk gSA ikB~;Øe Nk=ksa dks lexz ekudksa dks iwjk djus esa enn djus ds 
fy, fl[kkbZ tkus okyh vo/kkj.kkvksa dh :ijs[kk gSA ikB~;Øe og gS tks fdlh 
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fn, x, ikB~;Øe ;k fo"k; esa i<k;k tkrk gSA ikB~;Øe fof'k"V y{;ksa] lkexzh] 
j.kuhfr;ksa] eki vkSj lalk/kuksa ds lkFk vuqns'k vkSj lh[kus laokn dh ç.kkyh dks 
lanfHkZr djrk gSA

;fn ge ikB~;Øe ds ladqfpr vFkZ dks ysa rks ge ikB~;Øe ds varxZr D;k 
i<k+;k tkuk gSa bl ckr dh ppkZ djrs gSa fdarq ;fn ikB~;Øe ds O;kid vFkZ dks 
fy;k tk, rks blds varxZr i<k, tkus okys fo"k;] mu fo"k;ksa dks i<k, tkus ds 
rjhds] visf{kr lalk/ku vkSj 'kSf{kd okrkoj.k esa Nk=ksa dks feyus okys vuqHko rFkk 
lg&'kSf{kd xfrfof/k;ka Hkh 'kkfey gSaA bl çdkj O;kid –f"V ls ;fn ge ns[ksa 
rks ikB~;Øe fo|ky; esa i<+us okys Nk= ds thou dk og vfHkUu fgLlk gS tks u 
dsoy mlds ekufld fodkl cfYd 'kkjhfjd lkekftd vkSj vk/;kfRed fodkl 
esa Hkh lgk;rk djrk gSA 

 % ikB~;p;kZ ;k ikB~;Øe ds O;kid vFkZ dks le>us ds fy, 
ikB~;Øe dh dqN ifjHkk"kkvksa dks le>us dk ç;kl djrs gSa&

Hilda Taba (1962) ds vuqlkj] ^^,d ikB~;Øe esa vkerkSj ij y{;ksa vkSj 
fof'k"V mís';ksa dk fooj.k gksrk gSA ;g lkexzh ds p;u vkSj laxBu dks bafxr 
djrk gSA ;g mís'; dh ekax ds vuqlkj vFkok laxBu dh vko';drk ds dkj.k 
lh[kus vkSj f'k{k.k ds çfr:i dk mYys[k djrk gSA blesa ifj.kkeksa ds ewY;kadu 
dk dk;Z Hkh 'kkfey jgrk gSA**

Wiles & Bondi (1989) ds vuqlkj] ^^ikB~;Øe ewY;ksa ds lekos'k dk ,d 
,slk y{; gS tks d{kk esa vf/kxe çfØ;k ds ek/;e ls fodflr gksrk gS ikB~;Øe 
ds fodkl ls lacaf/kr ç;klksa dh çHkko'khyrk dk vkdyu bl ckr ls yxk;k 
tk ldrk gS fd y{; dh çkfIr gsrq fdl çdkj ds vuqHko Nk= d{kk esa xzg.k 
dj jgk gSA ;fn vuqHko varr% y{; dh çkfIr esa lgk;d gS rks ,sls ikB~;Øe dks 
çHkko'kkyh ikB~;Øe ekuk tkrk gSA** 

dfua?ke ds vuqlkj] ^^ikB~;Øe dykdkj ¼f'k{kd½ ds gkFk esa ,d ;a= ds 
leku gS ftlls og viuh lkexzh ¼f'k";½ dks vius vkn'kZ ¼y{; ½ds vuqlkj vius 
dykxg̀ ¼fo|ky;½ esa <kyrk gSA**

 Øks ,oa Øks ds vuqlkj ^^ikB~;Øe esa lh[kus ds fy, lHkh vuqHko lfEefyr 
gSa ftUgsa og fo|ky; rFkk fo|ky; ds ckgj ml dk;ZØe ds varxZr çkIr djrk 
gS tks mlds ekufld 'kkjhfjd lkekftd laosxkRed vk/;kfRed ,oa uSfrd fodkl 
esa lgk;d gksrk gSA**

ek/;fed f'k{kk vk;ksx dh fjiksVZ ds vuqlkj] ^^;g Li"V :i ls le>uk 
pkfg, fd 'kSf{kd ikB~;Øe dsoy vdknfed fo"k;ksa dks ikjaifjd :i ls Ldwy 
esa i<k+;k tkuk gh ugha gS] cfYd blesa fo|ky; esa gksus okyh lHkh xfrfof/k;ksa ls 
çkIr vuqHko Hkh 'kkfey gS ftls Nk= çR;{k vFkok vçR;{k :i ls xzg.k djrk gS 
tSls& d{kk esa] iqLrdky;] ç;ksx'kkyk] dk;Z'kkyk] [ksyus dk eSnku vkSj f'k{kdksa 
vkSj fo|kfFkZ;ksa ds chp dbZ vukSipkfjd laidZA bl vFkZ esa] Ldwy dk iwjk thou 
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ikB~;Øe cu tkrk gS tks lHkh fcanqvksa ij Nk=ksa ds thou dks Nw ldrk gS vkSj 
larqfyr O;fäRo ds fodkl esa enn dj ldrk gSA**

us'kuy dfjdqye ÝseodZ 2005 (NCF 2005) us ikB~;Øe ds egÙo ij çdk'k 
Mkyrs gq,] ikB~;Øe fodkl ds fy, ikap ekxZn'kZd fl)karksa dk çLrko j[kk Fkk % 

 (i) Ldwy ds ckgj ds Kku dks thou ls tksM+uk(

 (ii) ;g lqfuf'pr djuk fd jVus ds rjhdksa dh ctk; lh[kus ds rjhdksa esa 
cnyko gks( 

 ¼iii½ ikB~;Øe dks le`) djuk rkfd blesa ikB~;iqLrdksa ls ckgj dk Kku Hkh 
lekfo"V gks(

 ¼iv½ ijh{kkvksa dks vf/kd yphyk cukuk vkSj mUgsa d{kk ,oa thou nksuksa ds lkFk 
,dh—r djuk( 

 ¼v½ ns'k dh yksdrkaf=d O;oLFkk ds vuq:i jk"Vª dh igpku dk iks"k.k djuk(

-çÙ×æü‡æ ·ð¤ çÙ�ÙçÜç¹Ì ãñ́

©UÂØæðç»Ìæ ·¤æ Ñ -çÙ×æü‡æ ·¤æ °·¤ ×ãUžßÂê‡æü ØãU ãñU ç·¤ ©UÙ×ð́ 
çÁÙ çßcæØæð́ ·¤æð SÍæÙ çÎØæ ÁæØ, ßð ÕæÜ·¤ ·ð¤ Öæßè ÁèßÙ ·ð¤ çÜ° ©UÂØæð»è ãUæðÙð ¿æçãU°Ð §â 

 ×ð´ ÙÙ (Nunn) Ùð çÜ¹æ ãñ—ÒÒâæÏæÚU‡æ ×ÙécØ âæ×æ‹ØÌÑ ØãU ¿æãUÌæ ãñU ç·¤ ©Uâ·ð¤ Õ‘‘æð 
·ð¤ßÜ ™ææÙ ·ð¤ ÂýÎàæüÙ ·ð¤ çÜ° ·é¤ÀU ÃØÍü ·¤è ÕæÌæð´ ·¤æð ãUè Ù âè¹ð,́ ÂÚU‹Ìé â×»ý M¤Â âð ßãU ØãU 
¿æãUÌæ ãñU ç·¤ ©UÙ·¤æð ßð ÕæÌð´ çâ¹æ§ü ÁæØð´ Áæð Öæßè ÁèßÙ ·ð¤ çÜ° ©UÂØæð»è ãUæð´ÐÓÓ

ÚU¿Ùæˆ×·¤ ·¤æØü ·¤æ Ñ ÂýˆØð·¤ ÕæÜ·¤ ×ð´ ç·¤âè-Ù-ç·¤âè ÿæð̃ æ ×ð´ ÚU¿Ùæˆ×·¤ ·¤æØü 
·¤ÚUÙð ·¤è ·é¤ÀU-Ù-·é¤ÀU Øæð‚ØÌæ ¥ßàØ ãUæðÌè ãñUÐ ¥ÌÑ  ·¤æð °ðâð ¥ßâÚU ¥ßàØ ÎðÙð 
¿æçãU° çÁÙâð ÚU¿Ùæˆ×·¤ ·¤æØü ·¤è ØãU Øæð‚ØÌæ ÃØ€Ì ãUæð â·ð¤Ð ÕæÜ·¤ ·¤æð ¥ÂÙè ÚU¿Ùæˆ×·¤ 
àæç€ÌØæð́ ·¤æ ÂýØæð» ·¤ÚUÙð ·ð¤ çÜ° ÂýæðˆâæçãUÌ ç·¤Øæ ÁæÙæ ¿æçãU°Ð â�Öß ãñU ç·¤ ÂýæÚU�Ö ×ð́ ©Uâð 
¥çÏ·¤ âÈ¤ÜÌæ Ù ç×Üð, ÂÚU ØçÎ ©Uâð ©Uç¿Ì çÙÎðüàæÙ çÎØæ ÁæØð»æ, Ìæð ©Uâ·¤è ÚU¿Ùæˆ×·¤ 
àæç€ÌØæð́ ·¤æ çß·¤æâ ¥ßàØ ãUæð»æÐ ÚðU×æò‹ÅU (Raymont) ·¤æ ·¤ÍÙ ãñU—ÒÒÁæð , 
ßÌü×æÙ ¥æñÚU ÖçßcØ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ¥æð́ ·ð  çÜ° ©UÂØé€Ì ãñU, ©Uâ×ð´ çÙçà¿Ì M¤Â âð ÚU¿Ùæˆ×·¤ 
çßcæØæð´ ·ð¤ ÂýçÌ çÙçà¿Ì âéÛææß ãUæðÙæ ¿æçãU°ÐÓÓ

çßçßÏÌæ ¥æñÚU Ü¿èÜðÂÙ ·¤æ Ñ ×æŠØç×·¤ çàæÿææ-¥æØæð» ·¤æ çß¿æÚU ãñU— ÒÒ  
×ð´ ·¤æÈ¤è çßçßÏÌæ ¥æñÚU Ü¿èÜæÂÙ ãUæðÙæ ¿æçãU°, çÁââð ç·¤ ßñØç€Ì·¤ çßçÖ‹ÙÌæ¥æð´ ¥æñÚU 
ßñØç€Ì·¤ ¥æßàØ·¤Ìæ¥æð´ °ß¢ L¤ç¿Øæð´ ·¤æ ¥Ùé·ê¤ÜÙ ç·¤Øæ Áæ â·ð¤ÐÓÓ

 ×ð´ çßçßÏÌæ ¥æñÚU Ü¿èÜðÂÙ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ ·¤æ ·¤æÚU‡æ ØãU ãñU ç·¤ ©Uâð ÀUæ˜ææð ́
·¤è L¤ç¿Øæð´, çßçÖ‹ÙÌæ¥æð´, ÎëçCïU·¤æð‡ææð´, ×ÙæðßëçžæØæð ́¥æñÚU ¥æßàØ·¤Ìæ¥æð´ ·ð¤ ¥Ùé·ê¤Ü ÕÙæØæ Áæ 
â·ð¤Ð ÕæÜ·¤æð́ ÂÚU ¥ÙéÂØé€Ì çßcæØæð́ ·¤æð ÜæÎÙð ·¤æ ÂýØˆÙ ÙãUè´ ç·¤Øæ ÁæÙæ ¿æçãU°Ð §ââð ©UÙ×ð´ 
çÙÚUæàææ ·¤è ÖæßÙæ ©UˆÂ‹Ù ãUæðÌè ãñUÐ âæÍ ãUè ©UÙ·ð¤ âæ×æ‹Ø çß·¤æâ ×ð´ ÕæÏæ ÂÇ¸UÌè ãñUÐ §â·ð¤ 
çßÂÚUèÌ, ™ææÙ, ·é¤àæÜÌæ ¥æñÚU ×êËØæ¢·¤Ù ·ð¤ ·é¤ÀU °ðâð çßSÌëÌ ÿæð˜æ ãñ´, çÁÙ·ð¤ â�Â·ü¤ ×ð́ ÕæÜ·¤æð´ 
·¤æð ÜæØæ ÁæÙæ ¿æçãU°Ð ¥ÌÑ  ×ð ́§Ù·¤æð ÂýÍ× SÍæÙ çÎØæ ÁæÙæ ¿æçãU°, ÂÚU §â·¤æð 
°ðâè ×æ˜ææ ×ð́ ÚU¹æ ÁæØ ç·¤ ßð ÀUæ˜ææð ́×ð́ àæç€ÌØæð´ ¥æñÚU ÿæ×Ìæ¥æð ́âð ÂÚðU Ù ãUæð ÁæØð¢Ð
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âæ×éÎæçØ·¤ ÁèßÙ âð â�Õ‹Ï ·¤æ Ñ Ò×æŠØç×·¤ çàæÿææ-¥æØæð»Ó ·ð¤ ¥ÙéâæÚU—
ÒÒ âæ×éÎæçØ·¤ ÁèßÙ âð âÁèß ·¤è ¥æðÚU ¥æ aç»·¤ M¤Â ×ð́ â�Õç‹ÏÌ ãUæðÙæ ¿æçãU°ÐÓÓ

 ·¤æ âæ×éÎæçØ·¤ ÁèßÙ âð SÂCïU â�Õ‹Ï ãUæðÙæ ¿æçãU°Ð  ·¤æð §â ÁèßÙ 
·¤è ×ãUžßÂê‡æü çßàæðcæÌæ¥æð´ ·¤è ÃØßSÍæ ·¤ÚUÙè ¿æçãU° ¥æñÚU ÕæÜ·¤æð´ ·¤æð §â·¤è ·é¤ÀU ×ãUžßÂê‡æü 
ç·ý¤Øæ¥æð´ ·ð¤ â�Â·ü¤ ×ð´ ÜæÙæ ¿æçãU°Ð §â·¤æ ¥Íü ØãU ãñU ç·¤  ×ð ́©UˆÂæÎ·¤ ·¤æØü ·¤æð 
×ãUžßÂê‡æü SÍæÙ çÎØæ ÁæÙæ ¿æçãU°, €Øæð´ç·¤ ØãU ·¤æØü ÃØßçSÍÌ ×æÙß-ÁèßÙ ·¤æ ¥æÏæÚU ãñUÐ 
§â·ð¤ ¥çÌçÚU€Ì,  SÍæÙèØ ¥æßàØ·¤Ìæ¥æð´ ¥æñÚU ÂçÚUçSÍçÌØæð ́ ·¤æð ŠØæÙ ×ð́ ÚU¹·¤ÚU 
ÕÙæØæ ÁæÙæ ¿æçãU°Ð

¥æßàØ·¤Ìæ ·¤æ Ñ  ·¤æ çÙ×æü‡æ ÕæÜ·¤ ·¤è ¥æßàØ·¤ÌæÙéâæÚU ç·¤Øæ 
ÁæÙæ ¿æçãUØðÐ ÕæÜ·¤ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ°a â�ØÌæ °ß¢ â¢S·ë¤çÌ ÌÍæ çß·¤æâ ·¤è ¥ßSÍæ¥æð´ 
·ð¤ ¥ÙéâæÚU çÖ‹Ù ãUæð́»èÐ âæÍ ãUè ©Uâ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ°a âæ×æçÁ·¤, ÚUæÁÙñçÌ·¤, ¥æçÍü·¤ °ß¢ 
Ïæç×ü·¤ ÂØæüßÚU‡æ ÌÍæ ÿæ×Ìæ¥æð´ ·ð¤ ¥ÙéâæÚU Öè çÙçà¿Ì ãUæðÌè ãñUÐ ¥ÌÑ ÂýÖæßè  ·ð¤ 
çÙ×æü‡æ ·ð¤ çÜØð ÕæÜ·¤ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ¥æð´ ·¤æð ¥æÏæÚU ÕÙæØæ ÁæØðÐ §çÜ€·¤ÚU (Elicker) 
°ß¢ ©â·ð¤ âãUØæðç»Øæð́ Ùð ÀUæ˜ææð´ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ¥æð´ ·¤æ ¥ŠØØÙ ç·¤Øæ ¥æñÚU ©U‹ãUæð´Ùð §Ù ×é�Ø 
¥æßàØ·¤Ìæ¥æð´ ·¤è °·¤ âê¿è ÌñØæÚU ·¤è, Áæð §â Âý·¤æÚU ãñU—

 • ¥æçÍü·¤ âÈ¤ÜÌæ ãðUÌé çß·ý¤Ø ·¤æñàæÜæð ́ (salable skills) ÌÍæ ¥ßÕæðÏ (under-

standing) ß ¥çÖßëçžæ (attitude) ·¤æ çß·¤æâ ·¤ÚUÙæÐ

 • SßæS‰Ø ÌÍæ àææÚUèçÚU·¤ ©UÂØé€ÌÌæ ·¤æð çß·¤çâÌ ·¤ÚUÙæ ¥æñÚU ©U‹ãð´U SÍæØè ÕÙæØð ÚU¹Ùð 
·ð¤ çÜØð ™ææÙ ÌÍæ çßçÖ‹Ù ¥æÎÌæð´ ·¤æ çÙ×æü‡æ ·¤ÚUÙæÐ

 • Øæð‚Ø Ùæ»çÚU·¤Ìæ ·ð¤ çÜØð ¥æßàØ·¤ ¥çÏ·¤æÚUæð´ °ß¢ ·¤žæüÃØæð´ ·¤æ ™ææÙ ·¤ÚUÙæ ÌÍæ 
¥çÖßëçžæØæð´ ·¤æð â×ÛæÙæÐ

 • ÂæçÚUßæçÚU·¤ ÁèßÙ ·¤è âÈ¤ÜÌæ ãðUÌé ¥æßàØ·¤ çSÍçÌØæð ́·¤æð â×ÛæÙæÐ

 • °·¤ Õéçh×æÙ ©UÂÖæð€Ìæ ÕÙÙð ·ð¤ çÜØð ©UÂØé€Ì çSÍçÌØæð ́°ß¢ É¢U»æð́ ·¤æð ÁæÙÙæÐ

 • ¥æÏéçÙ·¤ ÁèßÙ âð â�Õç‹ÏÌ ™ææÙ °ß¢ çß™ææÙ ·¤æð â×ÛæÙæÐ âæÍ ãUè ©UÙ çßçÏØæð´ ·¤æð 
ÁæÙÙæ çÁÙâð ¥æÏéçÙ·¤ ÁèßÙ ·¤æð âÈ¤ÜèÖêÌ ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñUÐ

 • ÙñçÌ·¤ âêÛæ-ÕêÛæ ·¤æ çß·¤æâ ·¤ÚUÙæÐ

 • Ìæç·ü¤·¤ ç¿‹ÌÙ ·¤æ çß·¤æâ ·¤ÚUÙæÐ

 • âæñ‹ÎØæüÙéÖêçÌ ·¤æ çß·¤æâ ·¤ÚUÙæÐ

 • ßñØç€Ì·¤ ÌÍæ âæ×æçÁ·¤ ©UˆÍæÙ ·ð¤ çÜØð ¥ß·¤æàæ ·¤æ ©UÂØæð» ·¤ÚUÙæÐ

L¤ç¿ ·¤æ Ñ ¥Ùéâ‹ÏæÙæð´ Ùð ØãU çâh ·¤ÚU çÎØæ ãñU ç·¤ ÀUæ˜æ ·¤è L¤ç¿ ·¤æ àæñçÿæ·¤ 
©UÂÜçŽÏ âð »ãUÙ â�Õ‹Ï ãUæðÌæ ãñUÐ ©UÙ·¤æ ·¤æÚU‡æ ãñU—L¤ç¿ ¥æñÚU ŠØæÙ ·¤æ â�Õ‹ÏÐ Õ‘‘æð çÁâ 
ÕæÌ ×ð´ L¤ç¿ ÜðÌð ãñ´U, ©â ÂÚU ©UÙ·¤æ ŠØæÙ çÕÙæ ç·¤âè ÂýØæâ ·ð¤ ·ð¤ç‹¼ýÌ ãUæð ÁæÌæ ãñU ÁÕç·¤ 
¥ÚUæð¿·¤ çßcæØ-ßSÌé ·¤è ¥æðÚU Õ‘‘ææð´ ·¤æ ŠØæÙ ¥æ·¤çcæüÌ ·¤ÚUÙæ °·¤ ¥ˆØ‹Ì ÁçÅUÜ ·¤æØü ãñUÐ 
¥ÌÑ  ×ð´ ÕæÜ·¤ ·¤è L¤ç¿Øæð́ âð â�Õç‹ÏÌ çßcæØ-ßSÌé ·¤æ â×æßðàæ ç·¤Øæ ÁæÙæ 
¿æçãUØðÐ §â·ð¤ çÜØð Õ‘‘ææð́ ·¤è L¤ç¿Øæð´ ·¤æ âßðüÿæ‡æ ç·¤Øæ ÁæÙæ ¥æßàØ·¤ ãñUÐ §â â�Õ‹Ï ×ð´ 
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çÁ×ÚU (Zimmer), ÕæðØÅUÙ (Boynton) ¥æçÎ ·ð¤ ·¤æØü ×ãUžßÂê‡æü ãñ´UÐ ©UÙ·ð¤ ·¤æØæðZ âð Áæð Ì‰Ø 
©UÖÚU ·¤ÚU âæ×Ùð ¥æØð ãñ́U, ßð §â Âý·¤æÚU ãñU¢—

 • ÜÇ¸U·ð¤ ß ÜÇ¸Uç·¤Øæð´ ·¤è L¤ç¿Øæð´ ×ð́ çÖ‹ÙÌæ ãUæðÌè ãñUÐ

 • L¤ç¿Øæa ¥æØé ÌÍæ ·¤ÿææ ·ð¤ ¥ÙéâæÚU ÂçÚUßçÌüÌ ãUæðÌè ÚUãUÌè ãñUÐ

ÀUæðÅUè ·¤ÿææ¥æð´ ×ð´ çß™ææÙ ·¤è ¥æðÚU L¤ç¿ ¥çÏ·¤ ãUæðÌè ãñU ¥æñÚU ÕÇ¸Uè ·¤ÿææ¥æð́ ×ð́ ÀUæ˜æ ßñØç€Ì·¤ ß 
âæ×æçÁ·¤ â�Õ‹Ïæð´ ×ð´ L¤ç¿ ÚU¹Ìð ãñ´UÐ

L¤ç¿ çÙ�Ù Ìˆßæð´ mæÚUæ ÂýÖæçßÌ ãUæðÌè ãñU—

 • Øæð‚ØÌæ ß ·¤æñàæÜ,

 • çàæÿæ‡æ-çßçÏ,

 • ×æ‹ØÌæ° a °ß a ×êËØÐ

¥ÌÑ  ·¤æ çÙ×æü‡æ ·¤ÚUÌð â×Ø ©UÂØéü€Ì ÕæÌæð´ ·¤æð ŠØæÙ ×ð´ ÚU¹æ ÁæÙæ ¿æçãUØðÐ ÁæòÙ 
Çèßè (John Dewey) Ùð çàæ·¤æ»æð çßàßçßlæÜØ ×ð́ °·¤ Ò°Üè×ð‡ÅUÚUè S·ê¤ÜÓ ·¤è SÍæÂÙæ ·¤èÐ 
©UâÙð §â çßlæÜØ   ·¤æ çÙÏæüÚU‡æ ¥ÏæðçÜç¹Ì ¿æÚU Âý·¤æÚU ·¤è L¤ç¿Øæð´ ·ð¤ ¥æÏæÚU 
ÂÚU ç·¤Øæ—

 • ßæÌæüÜæÂ °ß¢ çß¿æÚU-çßçÙØ× ×ð´ L¤ç¿ (Interest in Conversation and Com-

munication)

 • ¹æðÁ ×ð́ L¤ç¿ (Interest in inquiry),

 • ÚU¿Ùæ ×ð´ L¤ç¿ (Interest in Construction),

 • ·¤Üæˆ×·¤ ¥çÖÃØç€Ì ×ð ́L¤ç¿ (Interest in artistic expression)

Çèßè Ùð ©UÂØéü€Ì L¤ç¿Øæð́ ·ð¤ ¥ÏæÚU ÂÚU  ×ð´ Öæcææ, »ç‡æÌ, çß™ææÙ, §çÌãUæâ, Öê»æðÜ, 
çâÜæ§ü, Õæ»ßæÙè, Çþæ§¢», ·¤Üæ, â¢»èÌ ¥æçÎ ·¤æð Âý×é¹ SÍæÙ ÂýÎæÙ ç·¤ØæÐ

ikB~;p;kZ ,d O;ofLFkr ,oa vFkZiw.kZ mís';ksa dk laxzg gksrh gS ftlds varxZr Kku] 
dkS'ky rFkk O;ogkj ds lfEeJ.k }kjk ewY;ksa dh LFkkiuk dh tkrh gSA f'k{kkFkhZ 
blesa lqlac) rjhdksa ls KkuktZu dk vuqHko izkIr djrs gSaA ,d mÙke ikB~;p;kZ 
}kjk thou i;±r fodkl dk ekxZ rS;kj gksrk gSA lkekftd O;ogkj rFkk dkS'ky 
}kjk lfg".kqrk ,oa vknj dh Hkkouk dk fodkl gksrk gSA jpukRed izca/ku] 'kkafrfiz; 
ln~Hkkouk] ekuokfèkdkjksa dk lEeku] ySafxd lekurk] U;k; vkfn xq.kksa dh igpku 
,d vPNh ikB~;p;kZ }kjk gh laHko gSA lkFk gh ikB~;p;kZ }kjk dkS'ky&fodkl 
dh vo/kkj.kk rFkk lacaf/kr fo"k;ksa dh Kku izkfIr mRiUu gksrh gSA nSfud thou 
ds v/;;u gsrq rFkk f'k{kkFkhZ ds O;fDrxr fodkl ds fy, ikB~;p;kZ dk egRo 
Li"V ,oa lkis{k gSA

f'k{kk ds {ks=ksa esa fur uohu iz;ksxksa ,oa vk;keksa ds dkj.k ikB~;p;kZ dh Hkwfedk 
dk foLrkj gqvk gSA lwpuk ,oa izlkj.k rduhd] ckSf)d Kku] lrr fodkl thou 
dkS'ky] thou lkeF;Z vkfn fo"k;ksa ds Kku dh izkfIr ikB~;p;kZ esa gks jgs fujarj 
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ifjorZuksa dk gh ifj.kke gSA f'k{kk dh xq.koÙkk esa fujarj gks jgs lq/kkjksa dk Js; Hkh 
ikB~;Øeksa dks tkrk gSA f'k{kdksa }kjk dk;kZfUor ikB~;p;kZvksa dh xq.koÙkk o f'k{kk 
rFkk vf/kxe j.kuhfr;ka] vf/kxe lkexzh rFkk ewY;kadu ,d lQy ikB~;p;kZ ds 
varxZr 'kkfey gksrs gSaA ikB~;p;kZ dk;kZUo;u dh izfØ;k rFkk blls lac) fo"k;ksa 
gsrq vusd fo'ys"k.kkRed midj.kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;wusLdks dh lkekU; 
f'k{kk xq.koÙkk fo'ys"k.k i)fr blh dk ,d mnkgj.k gSA ;g fo'ys"k.kkRed midj.k 
jk"Vªh; f'k{kk uhfr fuekZrkvksa dks ikB~;p;kZ fuekZ.k esa lgk;rk iznku djrs gSaA bu 
midj.kksa }kjk f'k{kk ds {ks= esa dfe;ksa rFkk vkus okyh ck/kkvksa esa lq/kkj dj f'k{kk 
dh xq.koÙkk dk foLrkj fd;k tkrk gSA

;g fo'ys"k.kkRed midj.k D;k ikB~;p;kZ }kjk f'k{kkfFkZ;ksa dks Kku] dkS'ky 
rFkk O;ogkj esa n{k dj ikrk gS] ;g iz'u vkt Hkh mB ldrk gSA ftl izdkj 
ds lekt fuekZ.k esa bu ewY;ksa dh vko';drk gS] gesa ,d ,slh ikB~;p;kZ dh 
vko';drk gS tks jk"Vª fuekZ.k rFkk fodkl dh uhfr;ksa ds vuqlkj gksA ikB~;p;kZ 
dk ewY;kadu rFkk bls ykxw djus dh tkap ij[k ,d egRoiw.kZ rF; gS tks vkt 
ds ifjizs{; esa furkar vko';d gSA

vkdyu vkSj ewY;kadu dh izfØ;k dks Øe'k% bl izdkj le>k tk ldrk gSA
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f'k{kd dh Hkwfedk fo|kÆFk;ksa ds fy, og lqjf{kr LFkku miyCèk djkus dh gS] ftlesa 
cPps viuh çfrHkk dks çnÆ'kr dj ldsaA t‚u Mhoh ¼1915½ bl lanHkZ esa dgrs 
gSa] Þf'k{kk ds vuqØe esa f'k{kd ds fgLls esa çeq[k dke ;g gksrk gS fd og ,slk 
i;kZoj.k rS;kj djs ftlls vuqfØ;kvksa dk míhiu gks vkSj f'k{kkFkÊ dks ekxZn'kZu 
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feysAß og var%fØ;k }kjk fo|kÆFk;ksa dks vfHkO;fä ds volj çnku djrk gSA og 
fo|kÆFk;ksa ds fy, ,slk èkjkry rS;kj djrk gS tgka cPps vius vuqHko nwljksa ds 
lkFk ckaV ldsaA eq[;r% yM+fd;ka Ldwy vkSj d{kk esa fu.kZ; çfØ;k ds foospu ds 
fy, rS;kj gks ldsaA 

f'k{kk'kkL= vkSj ikBîØe ifjorZu okLrfod :i ugÈ ys ldrk tc rd 
fd f'k{kd dh mlesa l'kä Hkwfedk u gksA ,ulh,Q ifjorZu esa 'kSf{kd dkjdksa 
dh Hkwfedk dks orZeku ifjçs{; esa vkSj Hkh egÙkk çkIr gS] D;ksafd f'k{kk ds }kjk 
lekt] laLÑfr fopkj] rduhdh rFkk foKku Kku] euksjatu ds lkèkuksa] jk"Vªh; 
,drk] vkÆFkd xR;kRedrk] mnkj rFkk O;kid èkeZ bR;kfn dk fodkl gksrk gSA 
vU; 'kCnksa esa] ge bl çdkj Hkh dg ldrs gSa fd f'k{kk ds }kjk ifjorZu ds lHkh 
dkjd çR;{k rFkk vçR;{k :i ls çHkkfor gksrs gSaA 'kSf{kd dkjdksa ds varxZr f'k{kk 
ds mís';] ikBîØe] ikBî&lgxkeh fØ;k,a] f'k{k.k fofèk;ka] uokpkj] vuq'kklu dh 
ç.kkyh] ekiu ,oa ewY;kadu] fo|ky; ç'kklu ,oa çcaèku] ckyd rFkk vè;kid vkrs 
gSaA lEiw.kZ f'k{kk çfØ;k ds vkèkkj LrEHk f'k{kd gSaA f'k{kd vkSj f'k{kkFkÊ nksuksa dks 
çeq[k ekurs gq, ,MEl us bls ^f}eq[kh çfØ;k* uke fn;k gS ftldks fuEufyf[kr 
çdkj ls ns[kk tk ldrk gS& 

EDUCATIONTEACHER STUDENT

t‚u Mhoh us ikBîØe dks egRoiw.kZ ekurs gq, blesa tksM+dj bls ^f=eq[kh 
çfØ;k* ekuk tks bl çdkj gS& 
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bl çfØ;k ls bruk rks fuf'pr gks tkrk gS fd ifjorZu ds 'kSf{kd dkjd 
esa f'k{kd dk LFkku egRoiw.kZ gSA f'k{kd ifjorZu esa viuh Hkwfedk f'k{k.k fofèk;ksa] 
ikBîØe f'k{k.k mís';ksa rFkk ikBî&lgxkeh fØ;kvksa vkfn ds }kjk lEiUu djrk 
gSA f'k{kd ifjorZu vfHkdrkZ ds :i esa viuh Hkwfedk dk fuoZgu fuEu izdkj ls 
djrk gS& 

 • f'k{kd vius çHkkoh O;fäRo rFkk mnkjrk ds }kjk ifjorZu ykrk gSA 

 • f'k{kd ikBîØe ds fo"k;ksa vkSj çdj.kksa dks leqfpr rFkk larqfyr <ax ls 
çLrqr djds f'k{kkÆFk;ksa ds eu&efLr"d ij xgjk çHkko Mkyrk gS] ftlls 
ifjorZu vkrk gSA 

 • f'k{kd dk èkeZfujis{k –f"Vdks.k ifjorZu esa lgk;d curk gSA 

 • f'k{kd lekt vkSj fo|ky; ds eè; lacaèk LFkkfir dj ifjorZu dk lkèku 
curk gSA 

 • f'k{kd Çyx] èkeZ] tkfr] Åap&uhp] xjhc&vehj bR;kfn ds vkèkkj ij 
dksÃ HksnHkko ugÈ djrk gS ftlds dkj.k èkhjs&èkhjs bu fo"k;ksa ds çfr 
ldkjkRed lans'k vkSj ifjorZu vkrk gSA 

 • f'k{kd ikBî&lgxkeh fØ;kvksa ds vk;kstu }kjk lkekftd dqjhfr;ksa] 
lelkef;d eqíksa vkfn ij dk;ZØeksa dk vk;kstu djds ifjorZu ykus dk 
dk;Z djrs gSaA 

 • f'k{kd foKku rFkk rduhdh ds ç;ksx }kjk ifjorZu ykus dk dk;Z laiUu 
djrs gSaA 

 • f'k{kd f'k{kkÆFk;ksa dks Lokuq'kklu gsrq çf'kf{kr dj ifjorZu esa Hkwfedk 
fuHkkrk gSA 

 • f'k{kd jk"Vªh; rFkk varjkZ"Vªh; ioks±] fnolksa dk vk;kstu djds ifjorZu  
ykus esa lgk;rk djrs gSaA 

 • xfr'khy rFkk fØ;k&dsfUær f'k{k.k fofèk;ksa ds ç;ksx }kjk f'k{kd ifjorZu 
gsrq Hkwfedk rS;kj djrs gSaA 

 • f'k{kd viuh drZO;fu"Bk rFkk Ãekunkjh ds }kjk vçR;{k :i ls 
çHkkokRed okrkoj.k l`ftr djrs gSa ftlls ifjorZu dks xfr çkIr gksrh 
gSA 

 • f'k{kd yksdra=h; vkLFkkvksa esa vkLFkk j[kus ds dkj.k ifjorZu dk vxznwr 
curs gSaA 

 • f'k{kdksa }kjk i{kikrjfgr] R;kx] çse] lfg".kqrk rFkk ijksidkj ds uohu 
çfrekuksa dh LFkkiuk }kjk ifjorZu esa Hkwfedk fuHkkÃ tkrh gSA 

 • f'k{kd vius pfj=] vkn'kZ vkSj thou ewY;ksa ds }kjk f'k{kkÆFk;ksa esa ifjorZu 
dh uÈo j[krk gSA 
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 • f'k{kd jk"Vªh;] varjkZ"Vªh; fo"k;ksa dk Kkrk rFkk lkekftd ljksdkjksa esa 
#fp ysdj ifjorZu dh xfr dks c<+krk gSA 

 • f'k{kd dks cky euksfoKku dk Kkrk gksuk pkfg,A bl çdkj og ifjorZu 
dh xfr dks c<+krk gSA 

 • f'k{kd dks cky dsfUær –f"Vdks.k ls ifjiw.kZ rFkk O;fäxr funsZ'ku ,oa 
ijke'kZ dk Kkrk gksuk pkfg,A 

 • f'k{kd dks vius ns'k dh laLÑfr ds lkFk&lkFk vU; ns'kksa dh laLÑfr 
ds çfr mnkj gksuk pkfg,] ftlls lkaLÑfrd ifjorZu esa lgk;rk çkIr 
gksxhA 

 • f'k{kd dks fo'o 'kkafr gsrq rRij gksuk pkfg,] ftlls oSfÜod Lrj ij 
ifjorZu vk,xkA 

 • f'k{kd dks Kku dk ftKklq] uohu Kku dks vkRelkr djus] f'k{kkÆFk;ksa 
esa ftKklk mRiUu djus okyk gksuk pkfg, ftlls lkekftd lg;ksx dh 

çkfIr }kjk ifjorZu esa ;ksxnku izkIr gksxkA 

f'k{kd ifjorZu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS] ijarq blesa dqN ckèkd rRo gSa tks 
f'k{kd ds ifjorZu ykus ds ekxZ esa ckèkk mRiUu djrs gSaA ;s ckèkd rRo rFkk budks 
lekIr djus gsrq lq>ko fuEufyf[kr gSa&

 •  Hkkjrh; lekt esa vf'kf{krksa dh la[;k vR;fèkd gSA vr% os 
f'k{kd dks ifjorZu dh çfØ;k esa lg;ksx çnku ugÈ dj ikrs gSaA vf'k{kk 
ds dkj.k O;fä ifjorZu dk egRo ugÈ le>rs gSa vkSj f'k{kd ;k tks Hkh 
ifjorZu ykuk pkgrs gSa] mudks budk dksÃ lg;ksx çkIr ugÈ gksrk gS] 
vfirq fojksèk Hkh ;nk&dnk >syuk iM+rk gSA 

 •  gekjk lekt :f<+oknh lekt gS tgka ge vius iqjkus 
fopkjksa] vkn'kks± vkSj ekU;rkvksa ls bl çdkj tdM+s gq, gSa fd u, fopkjksa] 
vkn'kks±] ewY;ksa vkSj ekU;rkvksa dks ljyrk ls LFkku çnku ugÈ dj ikrs 
gSa rFkk f'k{kdksa dks ,slk djus ij nqO;Zogkj dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

 •  f'k{kdksa ds ifjorZu ykus ds dk;Z esa 
èkkÆed rFkk jktuSfrd vM+pus vkrh gSaA èkeZ rFkk jktuhfr ds }kjk èkkÆed 
mUekn] tkfr vkfn dks c<+kok fn;k tk jgk gSA ,sls esa f'k{kd ds ç;kl 
/kjs jg tkrs gSaA 

 • gekjs lekt esa QSyh ladh.kZ lksp ds dkj.k cgqr ls yksx 
viuh tkfr] èkeZ] Hkk"kk ,oa laLÑfr dks Js"B ekurs gSa vkSj vU; dks ghu 
le>rs gSaA bl dkj.k fofue; vkSj var%fØ;k dk loZFkk vHkko gks tkrk 
gS] ftlds dkj.k f'k{kd pkgdj Hkh ifjorZu ds fo"k; esa viuh çHkkfork 
dk fuoZgu ugÈ dj ikrsA 
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 • lekt oxks±] tkfr;ksa] laçnk;ksa bR;kfn esa foHkä gS] tgka 
buds vius&vius dqN LokFkZ gksrs gSa vkSj bl dkj.k os ifjorZu ds çfr 
leqfpr –f"Vdks.k ugÈ j[krs gSa ftlls ifjorZu esa ckèkk mRiUu gksrh gSA 

 • vaèkfo'oklksa ds ifj.kkeLo:i lkekftd ifjorZu çHkkfor 
gksrk gSA iq= fo"k;h] rduhdh rFkk foKku fo"k;h] tkfr] èkeZ fo"k;h reke 
vaèkfo'okl O;kIr gSa] ftuds dkj.k tc f'k{kd ifjorZuksa ls voxr djkrs 
gSa rks yksx le> cSBrs gSa fd os lekt rFkk cPpksa dks iFkHkz"V dj jgs 
gSaA bl çdkj f'k{kd dh Hkwfedk çHkkfor gksrh gSA 

 •  laLÑfr esa i`Fkdrk gksrh gS vkSj Hkkjrh; laLÑfr 
esa cgqyrk gS] ftlds dkj.k f'k{kdksa dks bu cgqy lkaLÑfrd rÙoksa ds 
eè; leUo; vkSj lkeatL; fcBkus esa fojksèk dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

 •  f'k{kd rFkk lekt nksuksa esa gh ifjorZu ds çfr 
bPNk&'kfä dk vHkko gSA yksx lc dqN ljdkj ds Hkjksls NksM+ nsrs gSaA 
bPNk&'kfä ds vHkko esa f'k{kd dsoy dk;Z ds ?kaVs iw.kZ djuk ek= gh 
vius drZO; dh bfrJh le>rk gS] ftlls ifjorZu esa mldh Hkwfedk ij 
çHkko iM+rk gSA 

vè;kiu ;k f'k{kk&fo"k;d rFkk ikBîØe&Lrjh; ifjorZu fcuk vè;kid 
ds laHko ugÈ gSA vè;kiu leLr f'k{k.k&vfèkxe çfØ;k esa lcls vxzxkeh Hkwfedk 
,oa egRo j[krk gSA bl çfØ;k esa ,d mRçsjd dh Hkwfedk esa gksus ds ckotwn og 
lwpuk dks lapkfjr djus okyk ,d midj.k ek= cu dj jg x;k gSA lHkh f'k{kk 
uhfr;ksa ,oa jk"Vªh; ikBîp;kZ dh :ijs[kk ¼2000½ esa Hkh bldh Hkwfedk dks è;ku esa 
j[krs gq, ckj&ckj nksgjk;k x;k gS fd ÞiwoZ&f'k{kd çf'k{k.k ds dk;ZØeksa esa fofHkUu 
fo"k; {ks=ksa ds fo"k;oLrq Kku ij cy nsuk pkfg,A lkFk gh Ldwyh fo"k;ksa ds lkFk 
f'k{k.k i)fr;ksa dks lgh çdkj ls ,dhÑr fd;k tk, rFkk ^ewY;kadu* ds ,d 
lq–<+ vax dks lqfuf'pr fd;k tkuk vko';d gSAß blesa ,sls çf'k{k.k dk lq>ko 
fn;k x;k gS tks fd vè;kidksa dks ^uÃ ih<+h ds iSdst* dks laHkkyus gsrq enn djsA 
blfy, tc cPpksa dh :ikUrj.kdkjh] jpukRed rFkk vfèkxe vko';drkvksa dks 
igpku fy;k tkrk gS rc vè;kid lkekU;r% loZçeq[k LFkku ij ugÈ jgrk] cfYd 
vè;kid rc dsoy Kku dk lEiknu ;k çcaèku ds dk;Z djus okyk jg ikrk gS 
u fd Kku dk fuekZ.k djus okykA 

ifjorZu dk vfHkdrkZ ekus tkus okys f'k{kd ds lkeus viuh d{kk ,oa 
fo|ky;ksa esa ySafxd lekurk dks LFkkfir djuk ,d cM+h pqukSrh gSA tc cPpk 
fo|ky; i<+us vkrk gS rks og vius lkFk cgqr lkjs fo'okl] vknrsa] Hkwfedk,a ,oa 
:f<+c)rk,a Hkh ysdj vkrk gSA cPpk fo|ky; esa cgqr dqN lh[krk gS ijarq ?kj 
ij mu lHkh ckrksa dk nksgjko gksrk gS tks mlus igys ls gh ?kj esa lh[kh gqÃ gaSA 
,sls esa f'k{kk esa ,d varÆojksèk iSnk gks tkrk gSA bldks nwj djuk Hkh f'k{kd dk 
gh dk;Z gSA Ñ".k dqekj ¼2014½ ds vuqlkj] Þ,sls f'k{kd fojys gksaxs tks lekt 
}kjk r; fd, x, yM+dh ds thou ds mís'; vkSj f'k{kk ds mís'; ds chp ekStwn 
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varÆojksèk dks ysdj lpsr gSa vkSj vius 'kS{kf.kd ç;kl ls f'k{kk ds mís'; dk 
laoèkZu djus esa layXu gSaAß

njvly f'k{kk dks ifjorZu dk gfFk;kj ekuus esa ge cgqr tYnckth dj 
nsrs gSaA gesa yxrk gS fd f'k{kk tknw dh NM+h gS vkSj f'k{kk esa c<+ksrjh dk eryc 
gS lekt dh lHkh :f<+oknh ekU;rkvksa dh lekfIr] tcfd ,slk ugÈ gSA geus 
lekthdj.k ds ckjs esa i<+k gS vkSj mldh çHkko'kkyh ço`fÙk ds ckjs esa Hkh le>k 
gS] rks ek= f'k{kk ls lekthdj.k ds çHkkoksa ,oa mlds dkj.k cuh ekU;rkvksa dks 
bruh vklkuh ls [kRe ugÈ fd;k tk ldrkA gky gh esa gq, 'kksèk ;g crkrs gSa 
fd ySafxd HksnHkko ,oa mlls tqM+s dkjd i<s&fy[ks ifjokjksa esa Hkh [kwc gksrk gSA 
ogka Hkh efgykvksa dh fLFkfr de i<s+&fy[ks ifjokj dh efgykvksa tSlh gh gSA 
mnkgj.k ds fy, i<s+&fy[ks ifjokjksa esa ngst ysus dh çFkk [kwc çpfyr gSA dU;k 
Hkzw.k gR;k dh nj Hkh f'kf{kr ifjokjksa esa gh vfèkd gSA —".k dqekj ¼2014½ fy[krs 
gSa fd] Þf'k{kk ds tfj, yM+fd;ksa dh lkekftd fu;fr cny nsus ds bPNqd yksx 
çk;% L=h dh ifjfLFkfr dks vkSj ijkèkhurk dks xgjkÃ esa tkdj le>us dk ç;kl 
ugÈ djrsA os tYnh ls viuk y{; ik ysuk pkgrs gSa vkSj bl pkg dh vfHkO;fä 
ukjhoknh lfØ;rk dks gky ds n'kdksa esa feyh fxuh&pquh lQyrkvksa esa ikrs gSaA 
;s lQyrk,a vo'; egRoiw.kZ gSa ij ukjh dh ijkèkhurk ds yacs bfrgkl dks ns[krs 
gq, bu lQyrkvksa ij brjkuk ,d uknkuh gksxhAß

ifjorZu lkekftd] jktuSfrd] 'kSf{kd vkfn lHkh {ks=ksa ds fy, vko';d gS] 
ijarq ifjorZu lekt ds fy, fgrdkjh ,oa ldkjkRed gksus pkfg,A tks ifjorZu 
lekt esa udkjkRedrk QSykrs gSa muds nq"ifj.kke lekt dks >syus iM+rs gSaA f'k{kd 
tks Hkfo"; dk fuekZrk gS ;g mldk nkf;Ro curk gS fd og ldkjkRed ifjorZu dks 
l'kä djus esa viuh Hkwfedk fuHkk,A ySafxdrk ds –f"Vdks.k ls lekt dks cnyus 
esa ,d f'k{kd viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA f'k{kd] tks Lo;a cgqr lkjh 
ekU;rkvksa ,oa :f<+;ksa ls xzLr gksrs gSa mudks viuh ekU;rkvksa ds f[kykQ tkdj] 
mudk çfrjksèk djrs gq, vius fo|kÆFk;ksa dks lekt dh ekU;rkvksa ,oa ckèkkvksa dk 
lkeuk djrs gq, pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj djuk gSA

 13- lkekftd <+kaps dks lgh :i o blds vfLrRo dks cuk, j[kus esa fdl 
lkekftd laLFkk dk ;ksxnku gksrk gS&

 ¼d½ ifjokj ¼[k½ fo|ky;

 ¼x½ /keZ ¼?k½ mi;qZDr lHkh

 14- ikB~;p;kZ fuekZ.k dk fl)kar gS&

 ¼d½ mi;ksfxrk ,oa jpukRedrk dk fl)kar

 ¼[k½ fofo/krk vkSj yphysiu dk fl)kar

 ¼x½ vko';drk ,oa #fp dk fl)kar

 ¼?k½ mi;qZDr lHkh
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 1- ¼?k½

 2- ¼?k½

 3- ¼?k½

 4- ¼?k½

 5- ¼?k½

 6- ¼?k½

 7- ¼?k½

 8- ¼d½

 9- ¼?k½

 10- ¼[k½

 11- ¼?k½

 12- ¼?k½

 13- ¼?k½

 14- ¼?k½

gj cPpk ,d ifjokj esa iSnk gksrk gSA ?kj ;k ifjokj igyh lkekftd laLFkk gS 
ftlds lkFk cPpk laidZ esa vkrk gSA ifjokj ds vU; lnL;ksa] ekrk&firk] HkkÃ&cgu 
vkSj vU; yksxksa ds lkFk ckrphr] cPps ds O;fäRo vkSj mlds lkekftd O;ogkj 
ij ,d LFkk;h çHkko Mkyrh gSA

;qok tkuoj dh rqyuk esa ,d ekuo cPpk ifjokj ij cgqr vfèkd vkSj 
yacs le; rd fuHkZj jgrk gSA ;g rF; dkQh gn rd lekthdj.k dh çfØ;k 
esa ?kj dh LFkk;h vkSj egRoiw.kZ Hkwfedk ds fy, ftEesnkj gSA O;fäRo fodkl ds 
euksfo'ys"k.kkRed fl)kar us bl ckr dks mtkxj djus dk ç;kl fd;k fd dSls 
[ksy O;ogkj] 'kkSpky; çf'k{k.k vkSj cPps ds ikyu ds vU; :i tSls cqfu;knh 
vkSj Li"V :i ls xSj&lkekftd laidZ] cPps dh 'kSyh vkSj lkekftd O;ogkj ds 
rjhds dks cgqr çHkkfor dj ldrs gSaA

lkekftd oxZ ;k ftls ge *lkekftd&vkÆFkd oxZ* dg ldrs gSa] ,d vU; 
dkjd gS tks lekthdj.k dh çfØ;k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g LokHkkfod 
gS D;ksafd ekrk&firk }kjk viukÃ xÃ cky ikyu dh vknrsa] lkekftd oxZ ds 
vuqlkj cnyrh gSaA

vè;;uksa ls ;g Hkh irk pyk gS fd fuEu oxZ ds cPps mPp vk; oxZ ds 
cPpksa dh rqyuk esa cgqr rsth ls Lora=rk vkSj vkRefuHkZjrk dh Hkkouk çkIr djrs 
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gSaA mPp vk; oxZ ds cPps vDlj vfèkd vkfJr ik, tkrs gSaA bl çdkj] ;g 
ns[kk tk ldrk gS fd ftl lkekftd oxZ dk cPpk gksrk gS mldk lekthdj.k 
vkSj varr% O;fä ds lkekftd O;ogkj dks funsZf'kr djus esa cgqr çHkko iM+rk gSA 
ogÈ] ;g Hkh ns[kk tk ldrk gS fd eè;e oxZ vklkuh ls ewY;ksa dk R;kx djrk gSA

fdlh Hkh ns'k dh f'k{kk O;oLFkk rc rd fodkl dh vksj vxzlj ugha gksrh 
tc rd mls jkT; ds }kjk foÙkh; lgk;rk ;k dksbZ laj{k.k gkfly u gksA vxj 
ge Hkkjrh; f'k{kk dh ,sfrgkfld i"̀BHkwfe ij ut+j Mkysa rks 'kq#vkrh nkSj esa oSfnd 
f'k{kk esa fdlh Hkh rjg dh lrr ,oa fuèkkZfjr foÙkh; O;oLFkk dk çkoèkku ugha 
FkkA jktk ;k jkT; ds }kjk xq#dqyksa dks foÙkh; lgk;rk rks nh tkrh Fkh pkgs 
og èkujkf'k ds :i esa gks ;k Hkwfe ds :i esa] ysfdu ;s lgk;rk LFkkbZ] lrr ,oa 
fuèkkZfjr ugha FkhA f'k{kk dk çcaèk vfèkdrj futh lfefr;ksa }kjk gh fd;k tkrk Fkk 
ftUgsa lekt ds dqN çfrf"Br ,oa èkuh oxZ pykrs FksA dqN enn turk dh vksj 
ls Hkh gks tkrh Fkh vkSj dqN laiUu ifjokjksa ds cPps f'k{kk iwjh djus ds i'pkr 
xq#nf{k.kk ds :i esa dqN lgk;rk migkj Lo:i nsrs FksA pkgs jkT; ds }kjk 'kSf{kd 
foÙk O;oLFkk dk çcaèk ugha Fkk ysfdu bfrgkl esa dqN lk{; t:j gSa ftuls ;g 
çekf.kr gksrk gS fd f'k{kk dks dgha&dgha jkT; dk laj{k.k gkfly FkkA
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dksBkjh vk;ksx dh fjiksVZ ij vkèkkfjr izFke jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1968 dks 
iw.kZ vkdkj ds :i esa dsoy 9 i"̀Bksa esa izLrqr fd;k x;kA blds ewyHkwr rRoksa esa 
'kkfey Fks& f'k{kk jk"Vªh; egRo dk fo"k;] f'k{kk dh O;oLFkk dsanz ,oa jkT; ljdkjksa 
dk la;qDr mÙkjnkf;Ro] f'k{kk ij dsanzh; ctV dk 6 izfr'kr O;;] lEiw.kZ ns'k ds 
fy, 10 $ 2 $ 3 f'k{kk lajpuk] vfuok;Z ,oa fu%'kqYd izkFkfed f'k{kk dh O;oLFkk] 
ekè;fed f'k{kk dk foLrkj ,oa mUu;u] Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk fodkl] izFke 10 o"khZ; 
f'k{kk esa dk;kZuqHko ,oa jk"Vªh; lsok dh vfuok;Zrk] fo'ofo|ky;h f'k{kk dk izlkj 
,oa mUu;u] Ñf"k] O;kolkf;d] rduhdh ,oa bathfu;fjax f'k{kk dh fo'ks"k O;oLFkk] 
foKku f'k{kk vkSj oSKkfud vuqlaèkku ij fo'ks"k è;ku] ijh{kk iz.kkyh esa lqèkkj] 
f'k{kdksa ds Lrj vkSj f'k{k.k esa lqèkkj] Nk=ksa ds fy, [ksy&dwn dh mÙke O;oLFkk

jk"Vªh; f'k{kk uhfr çk:i & 1979  us ,d ,slh 'kSf{kd ç.kkyh ds fodkl dk 
çLrko fn;k ftlls yksxksa dks u dsoy vius Kku dks c<+kus esa cfYd vdknfed 
dkS'ky dks Hkh c<+kus esa enn feysA blus Nk=ksa ds chp uSfrdrk vkSj uSfrdrk ds 
ckjs esa tkx:drk iSnk djus dk Hkh vkºoku fd;k rkfd os ,d vPNs O;fäRo dk 
fodkl dj ldsa vkSj ;ksX; ukxfjd cu ldsaA f'k{kk ij jk"Vªh; uhfr çk:i us 
lq>ko fn;k fd laoSèkkfud ewY;ksa dks etcwr djus okyh ,d vPNh f'k{kk ç.kkyh 
dks ykxw fd;k tkuk pkfg,A f'k{kk ds ekè;e ls jk"Vªh; ,drk dks çksRlkfgr djus 
ij tksj fn;k x;k FkkA

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 ds vk/kkjHkwr y{;ksa esa LFkkuh; fudk; ,oa vU; 

ekU;rk izkIr laLFkkvksa }kjk lapkfyr ljdkjh lgk;rk izkIr izkFkfed fo|ky;ksa dh 

n'kk lqèkkjuk rFkk jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼1986½ dh dk;Z ;kstuk esa ekè;fed f'k{kk esa 

lqèkkj gsrq Hkh vusd dk;ZØe izLrqr fd;s x,] ftuesa xfrfuèkkZjd fo|ky;ksa ¼Pace 

Setting Schools½] ^uoksn; fo|ky;ksa* dh LFkkiuk izeq[k FkkA blesa bu uoksn; 

fo|ky;ksa ds Lo:i] mudh LFkkiuk vkSj muds lapkyu dh iwjh :ijs[kk izLrqr 

dh xbZ FkhA mPp f'k{kk ds volj loZlqyHk djkus ds fy, [kqys fo'ofo|ky;ksa 

¼Open Universities½ dh LFkkiuk ,oa dk;Z i)fr dh :ijs[kk izLrqr dh xbZ FkhA 

f'k{kd izf'k{k.k esa lqèkkj ds fy, ^ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku* ¼DIE½] ^f'k{kd 

f'k{kk dkWyst* ¼CTE½ vkSj ^f'k{kk mPp vè;;u dsanz* ¼CASE½ ds Lo:i ,oa dk;Z 

i)fr dh iwjh :ijs[kk izLrqr dh xbZ FkhA rduhdh ,oa izcaèk f'k{kk] izkS<+ ,oa lrr 

f'k{kk vkSj 'kSf{kd voljksa dh lekurk vkfn ds lacaèk esa Hkh iwjh :ijs[kk izLrqr 

dh xbZ FkhA

1986 esa ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr dh ?kks"k.kk dh xbZ] mlh o"kZ bldh dk;Z;kstuk 
izdkf'kr dh xbZ vkSj 1987 ls bldk fØ;kUo;u djuk 'kq: dj fn;k x;kA bl 
f'k{kk uhfr esa ;g Li"V fd;k x;k Fkk fd izR;sd 5 o"kZ ckn blds fØ;kUo;u 
dk ewY;kadu fd;k tk,xk] ij dsanz ljdkj us 3 o"kZ ckn gh ebZ 1990 esa bldh 
leh{kk gsrq Jh jkeewfrZ dh vè;{krk esa ,d lfefr dk xBu dj fn;kA bls jkeewfrZ 
leh{kk lfefr 1990 dgk tkrk gSA
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uÃ f'k{kk uhfr 2020 Hkkjr dh uohure f'k{kk uhfr gS ftls Hkkjr ljdkj 
}kjk 29 tqykÃ 2020 dks ?kksf"kr fd;k x;kA lu 1986 esa tkjh gqÃ uÃ f'k{kk 
uhfr ds ckn Hkkjr dh f'k{kk uhfr esa ;g igyk u;k ifjorZu gSA ;g uhfr varfj{k 
oSKkfud ds- dLrwjhjaxu dh vè;{krk okyh lfefr dh fjiksVZ ij vkèkkfjr gSA

vkt lafo/kku ds izko/kkuksa ds vuqlkj lHkh O;fDr;ksa dks tkfr] fyax] /keZ] 
Hkk"kk] {ks= vkfn ds HksnHkko ds fcuk f'k{kk ds leku volj miyC/k gks tkus ls 
dksbZ Hkh O;fDr f'k{kk izkIr dj viuh ;ksX;rk o {kerk ds vk/kkj ij lekt esa 
mPp LFkku izkIr dj ldrk gSA vr% ;g f'k{kk gh gS tks  O;fDr;ksa ds nf̀"Vdks.k 
esa ifjorZu yk jgh gSa rFkk tkfr ikWfr ds ca/kuksa dks dkVdj Lrjhdj.k ds nq"izHkkoksa 
dks Hkh de dj jgh gSaA ijarq bl lanHkZ esa Hkh ;fn f'k{kk dk vk/kkj turkaf=d 
gksrk gS tgka izR;sd O;fDr dks Lora=rk ,oa fodkl ds leku volj feyrs gSa rHkh 
;g f'k{kk Lrjhdj.k dks de dj ikrh gSA

vr% ;fn lekt esa O;kIr tkrh;] /kkfeZd vkfFkZd ,oa fyax Hksn laca/kh Lrjhdj.k 
dks de djuk gS rks f'k{kk izkIr djus ds leku volj lcdks feyus pkfg, vkSj 
f'k{kk iz.kkyh laxfBr djuh pkfg, tks Lrjhdj.k esa deh ykus dh {kerk iznku 
djus dh vksj lfØ; gksA bl fn'kk esa f'k{kk dk lkoZHkkSehdj.k] 'kSf{kd voljksa dh 
lekurk o loZf'k{kk vfHk;ku tSls mik; dkjxj fl) gks ldrs gSaA la{ksi esa] f'k{kk 
dk izlkj bl izdkj gks fd lekt esa O;fDr dks mldh tkfr o /keZ ds uke ij 
ugha oju~ mldh ;ksX;rk ,oa dq'kyrk ds vk/kkj ij f'k{kk] izfr"Bk o lEeku feys 
rHkh lkekftd Lrjhdj.k ds nq"izHkko esa deh ykbZ tk ldrh gSA

f'k{kk O;fDr ds thou esa lcls vge vkSj xfr'khy rkdr gS] tks fd lkekftd 
fodkl dks izHkkfor djrh gSA ;g lkekftd cnyko vkSj lkekftd lajpuk esa 
xfr'khyrk ds dkjd ds :i esa cgqr T;knk Hkwfedk fuHkkrh gSA thou 'kSyh lqèkkjus 
ds rjhds vkSj lk/ku eqgS;k djkdj ;g vkfFkZd fodkl dh vksj ys tkrh gSA 
f'k{kk ds izfr ldkjkRed #>ku O;fDr;ksa vkSj lewgksa ds chp lkekftd&vkfFkZd 
xfr'khyrk dh vksj ys tkrk gSA bldk vFkZ gS fd fdlh fdlku ifjokj esa tUek 
dksbZ O;fDr f'k{kk ds tfj, iz'kklfud vf/kdkjh ;k mPp ljdkjh vf/kdkjh cu 
ldrk gSA f'k{kk yksxksa dh thou'kSyh esa ifjorZu ykrh gSA ;g gekjs nf̀"Vdks.k] 
vknrksa] jax&<ax vkSj lkekftd thou ds rkSj rjhdksa esa lq/kkj djrh gSA f'k{kk 
O;fDr;ksa vkSj lewgksa ds chp varjih<+h; xfr'khyrk ds fy, ftEesnkj gksrh gSA 
varjih<+h; xfr'khyrk] ds tfj, lkekftd lewg viuk Lrj vkSj vius ifjokj dk 
Lrj dk;e j[kus esa lQy gksrs gSaA bl izdkj] ;g dgk tk ldrk gS fd f'k{kk 
O;fDr;ksa vkSj lewgksa dh lkekftd fLFkfr] O;olk;xr lajpuk] thou 'kSyh] vknrksa 
vkSj jax&<ax ds lanHkZ esa xfr'khyrk esa vge Hkwfedk fuHkkrh gSA

euq"; lekt dk ,d vfHkUu fgLlk gS] ftlds fcuk lekt dh dYiuk 
laHko ugÈ gSA lekt esa jgrs gq, çR;sd euq"; dks vius vanj dqN ,sls xq.kksa dk 
lekos'k djuk vko';d gksrk gS] ftuds vkèkkj ij og lekt esa ,d&nwljs ds 
lkFk feydj thou thus dh dyk dks lh[krk gSA thou thus dh dyk dks lh[kus 
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dh çfØ;k esa Ldwy viuh vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA Ldwy f'k{kk dk vkSipkfjd 
lkèku gh ugÈ cfYd Nk= ds lkekftd fodkl dh çfØ;k esa vge ;ksxnku fuHkkus 
okyh ,d egRoiw.kZ dM+h gSA fdlh Hkh O;fä ds lekthdj.k dh çfØ;k nh?kZ ,oa 
tfVy ekuh tkrh gS rFkk bl çfØ;k dks iwjk djus gsrq lekt dh dÃ laLFkkvksa 
dk ;ksxnku okaNuh; gksrk gSA ,sls esa ifjokj ds i'pkr ftl egRoiw.kZ dM+h dks 
lekthdj.k dk vfHkUu vax ekuk tkrk gS] og ,d fo|ky; gh gksrk gSA fo|ky; 
ds }kjk gh Nk= dks lkekftd ,oa lkaL—frd vkn'kks± o ekU;rkvksa dh f'k{kk nh 
tkrh gSA lkekftd <kaps dks lgh :i o blds vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, 
dÃ lkekftd laLFkk,a feydj dke djrh gSaA 

f'k{kk ,d ,slh laLFkk gS] ftldk gekjs thou esa lcls vfèkd egRo gSA f'k{kk 
:ih laLFkk ds lgh rjhds ls dke djus rFkk f'k{kk ds }kjk euq"; ds lok±xh.k 
fodkl ds y{; dks çkIr djus ds mís'; ls fo|ky; vFkok Ldwy dks ,slh ç.kkyh 
ekuk x;k gS] ftlds }kjk laiw.kZ ekuo tkfr dk fodkl laHko gSA ;g ,d ,slh 
lkekftd laLFkk gS ftldk fuekZ.k lekt ds }kjk yksxksa dh f'k{kk lacaèkh t:jrksa 
dks iwjk djus ds fy, fd;k x;kA lekt ds vuqlkj fuèkkZfjr fu;eksa vkSj ekudksa 
dk lgh <ax ls ikyu djus ds fy, çR;sd O;fä esa dqN uSfrd ewY;ksa dk gksuk 
vko';d ekuk x;k gS rFkk bu ewY;ksa ds laoèkZu gsrq fo|ky; dh Hkwfedk vge 
ekuh tkrh gSA lekt vkSj fo|ky; dk lacaèk vkil esa bruk xgjk gS fd fdlh 
,d dh ifjdYiuk nwljs ds fcuk laHko ugÈ gSA lkekftd fodkl ds mís';ksa dh 
iwÆr ds fy, Ldwy ç.kkyh ,d mÙke lkèku ekuh xÃ gSA

fo|kFkhZ Kku dk l`tu djrk gS] bldk fufgrkFkZ gS fd ikB~;p;kZ mls bl 
ckr ds fy, l{ke cuk, fd lHkh cPpksa dks leku :i ls izÑfr ,oa okrkoj.k 
ds vuq:i d{kk;h vuqHko izkIr gks ldsA f'k{k.k dk mís'; cPpksa dh lh[kus dh 
lgt bPNk vkSj ;qfDr;ksa dks le)̀ djuk gksuk pkfg,A Kku dks lwpuk ls vyx 
djus dh t:jr gS vkSj f'k{k.k dks ,d is'ksoj xfrfof/k ds rkSj ij viukus dh 
t:jr gS u fd rF;ksa dks jVus vkSj mudk izlkj djus ds rkSj ijA ikB~;p;kZ esa 
mu lHkh lk/kuksa ,oa xfrfof/k;ksa dks lfEefyr djus dh vko';drk gksrh gS rkfd 
cPps [kqn dks vfHkO;Dr djus] vius izkÑfrd ,oa lkekftd ifjos'k dks tkuus ,oa 
fodkl djus esa l{ke gks ldsaA bl nf̀"V ls ikB~;p;kZ dh thou ds fy, cgqr 
vf/kd izklafxdrk gSA

ikB~;p;kZ ,d O;ofLFkr ,oa vFkZiw.kZ mís';ksa dk laxzg gksrh gS ftlds 
varxZr Kku] dkS'ky rFkk O;ogkj ds lfEeJ.k }kjk ewY;ksa dh LFkkiuk dh tkrh 
gSA f'k{kkFkhZ blesa lqlac) rjhdksa ls KkuktZu dk vuqHko izkIr djrs gSaA ,d mÙke 
ikB~;p;kZ }kjk thou i;±r fodkl dk ekxZ rS;kj gksrk gSA lkekftd O;ogkj 
rFkk dkS'ky }kjk lfg".kqrk ,oa vknj dh Hkkouk dk fodkl gksrk gSA jpukRed 
izca/ku] 'kkafrfiz; ln~Hkkouk] ekuokfèkdkjksa dk lEeku] ySafxd lekurk] U;k; vkfn 
xq.kksa dh igpku ,d vPNh ikB~;p;kZ }kjk gh laHko gSA lkFk gh ikB~;p;kZ }kjk 
dkS'ky&fodkl dh vo/kkj.kk rFkk lacaf/kr fo"k;ksa dh Kku izkfIr mRiUu gksrh gSA 
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nSfud thou ds v/;;u gsrq rFkk f'k{kkFkhZ ds O;fDrxr fodkl ds fy, ikB~;p;kZ 
dk egRo Li"V ,oa lkis{k gSA

 •  % yxkrkj

 •  % /ku] iwath

 •  % vkxs dh vksj c<+uk

 •  % vf/kdkj] lÙkk

 •  % xqykeh

 •  % fdlh dk ewY; vkaduk

 •  % rkyesy cSBkuk

 •  % u;k fo/kku

 •  % iw.kZ :i ls

 •  % HkkbZpkjk

 •  % uhao

 •  % yr] cqjh vknr

 1- lekthdj.k D;k gS\ ifjHkkf"kr dhft,A

 2- jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 fdrus Hkkxksa esa foHkkftr gS\ mYys[k dhft,A

 3- lkekftd Lrjhdj.k dh vo/kkj.kk dks la{ksi esa crkb,A

 4- lkekftd ifjorZu ls vki D;k le>rs gSa\ la{ksi esa crkb,A
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 5- Ldwyh f'k{kk dh izfØ;k ds lkekftd mís'; dkSu&ls gSa\ o.kZu dhft,A

 6- ikB~;p;kZ dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk crkb,A

 1- lekthdj.k] ifjokj ,oa lkekftd oxZ dk fo'ys"k.k dhft,A

 2- lekthdj.k dh izfØ;k esa f'k{kk dh D;k Hkwfedk gS\ foLrkj ls le>kb,A

 3- lekt esa jkT; ds ;ksxnku ds mnkgj.kksa ds lkFk lHkh 'kSf{kd uhfr;ksa dk 
fo'ys"k.k dhft,A

 4- lkekftd Lrjhdj.k ds fofHkUu i{kksa dh foospuk dhft,A

 5- lkekftd ifjorZu dh fo'ks"krk,a crkrs gq, lkekftd xfr'khyrk dh Hkwfedk 
Li"V dhft,A

 6- lkekftd xfr'khyrk dh izfØ;k dks foLrkj ls le>kb,A

 7- ifjorZu ds vfHkdrkZ ds :i esa f'k{kd dh Hkwfedk ij izdk'k Mkfy,A

 8- ,d iz.kkyh ds :i esa Ldwy vkSj ,d izfØ;k ds :i esa Ldwyh f'k{kk dk 
fo'ys"k.k dhft,A

 9- ikB~;p;kZ fuekZ.k ds fl)karksa dk o.kZu dhft,A

 10- fo|ky; esa vkdyu] ewY;kadu ,oa f'k{kd dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k dhft,A

 1- tkWulu] ,p- ,e-]  vykWbM 
ifCy'klZ izk- fy-] ubZ fnYyh] 1970A

 2- fdvksfuax] lSeqvy] ] 
ckUlZ ,aM ukscy cqEl] U;w;kWdZ] 1957A

 3- ckWVkseksj] Vh- ch-] ] CySdh 
,aM lu ifCy'klZ izk- fy-] ckWEcs] 1983A

 4- Msfol] fdUXys] ] lqjthr ifCyds'kUl fnYyh] 1981A

 5- Jhfuoklu] ,e- ,u- ] dSfyQksfuZ;k ;wfuoflZVh 
izsl] cQhZyh] 1966A

 6- flag] ;ksxsUnz] ] FkkWel izsl] Qjhnkckn 
¼gfj;k.kk½] 1973A
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3-0 ifjp;
3-1 mís';
3-2 cgq&laLÑfrokn dh vo/kkj.kk

3-2-1 cgqlaL—frokn] ut̀krh;rk vkSj f'k{kk
3-2-2 laLÑfr dh lkekU; fo'ks"krk,a

3-3 'kSf{kd voljksa dh lekurk % lerk] xq.koÙkk vkSj n{krk
3-4 f'k{kk] jkstxkj] usr`Ro vkSj izca/ku esa ySafxd vlekurk,a

3-4-1 ySafxd vlekurk % rkRi;Z] ifjHkk"kk] dkj.k vkSj izHkko
3-4-2 ySafxd vlekurk ds :i
3-4-3 f'k{kk
3-4-4 jkstxkj
3-4-5 usrR̀o
3-4-6 izcaèku

3-5 f'k{kk vkSj lwpuk izkS|ksfxdh
3-5-1 lwpuk izkS|ksfxdh % vFkZ ,oa ifjHkk"kk
3-5-2 lwpuk çkS|ksfxdh dk egRo

3-6 'kSf{kd fodYi vkSj izfrokn
3-6-1 ,e- ds- xka/kh
3-6-2 ikmyks Ýsbjs
3-6-3 boku bfyp
3-6-4 tkrh;rk ,oa f'k{kk

3-7 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
3-8 lkjka'k
3-9 eq[; 'kCnkoyh

3-10 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
3-11 lgk;d ikB~; lkexzh

Hkkjrh; laLÑfr vius izkphu bfrgkl] vuks[kh HkkSxksfyd lajpuk] tulkaf[;dh;
fofoèkrk ls cuh gqbZ gSA ;gka Hkk’kk] èkeZ] jhfr&fjokt] u`R;] laxhr] okLrqdyk vkfn
esa fofoèkrk ikbZ tkrh gS] fQj Hkh bu lcesa ,d lekurk gSA okLro esa Hkkjr dh
laLÑfr bu fofoèk laLÑfr;ksa ds esy ls cuh gSA ^cgq&laLÑfrokn* ,d voèkkj.kk
gS] ijarq “kkfCnd n`f’V ls blesa nks “kCn gSa& ^cgq* vFkkZr vusd rFkk ^laLÑfrokn*
;kuh laLÑfr lacaèkh voèkkj.kkA bl izdkj dg ldrs gSa fd cgq&laLÑfrokn vusd
laLÑfr;ksa ds lg&vfLrRo ds lacaèk esa ,d lkekftd voèkkj.kk gS ftlesa vusd
laLÑfr;ksa ds yksx ,d lkFk ,d gh lekt esa jgrs gSaA

mUuhloha rFkk chloha 'krkCnh ds izkjEHk esa jktk jkeeksgu jk; rFkk vk;Z
lekt ds iz;Ruksa us ftl L=h f'k{kk dks vkjEHk fd;k Fkk] mlesa vkt O;kid izxfr



cgq&laLÑfrokn]
ut̀krh;rk vkSj f'k{kk

200 Lo&vf/kxe
ikB~; lkexzh

gqbZA Hkkjr esa Lora=rk ds le; tgka 1000 fL=;ksa esa dsoy 54 fL=;ka lk{kj Fkha] ogha
vkt ;g la[;k c<+dj yxHkx 811 gks xbZ gSA bl le; fofHkUu vk;q ds lewgksa
esa ikap djksM+ ls Hkh vfèkd yM+fd;ka Ldwy vkSj dkWystksa esa f'k{kk izkIr dj jgh gSaA
fczfV'k dky rd yM+fd;ksa dks f'k{kk nsuk ,d vèkkfeZd dk;Z ds :i esa ns[kk tkrk
Fkk] ogha vkt yM+fd;ksa us foKku] dyk vkSj okf.kT; dh f'k{kk ds lkFk O;kolkf;d
vkSj jktuhfrd f'k{kk ds {ks= esa Hkh viuh Js"Brk dks izekf.kr fd;k gSA f'k{kk ds
izlkj ls fL=;ksa esa u dsoy ,d ubZ lkekftd psruk fodflr gqbZ cfYd mUgksaus mu
dqjhfr;ksa ls Hkh NqVdkjk ik fy;k tks mUgsa nklrk dh tathjksa esa tdM+s gq, FkhA
viuh 'kS{kf.kd miyfCèk;ksa }kjk fL=;ksa us ;g izekf.kr dj fn;k fd ekufld Lrj
ij os fdlh Hkh rjg iq#"kksa ls fuEu ugha gaSA

izLrqr bdkbZ esa cgq&laLÑfrokn] 'kSf{kd voljksa dh lekurk] f'k{kk] jkstxkj]
usr`Ro ,oa izca/ku] f'k{kk vkSj lwpuk izkS|ksfxdh] 'kSf{kd fodYi vkSj izfrokn vkfn
rF;ksa dk v/;;u fd;k x;k gSA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

 cgq&laLÑfrokn dh vo/kkj.kk dks le> ik,axs(

 'kSf{kd voljksa dh lekurkvksa] xq.koÙkk vkSj n{krk dks le> ik,axs(

 f'k{kk] jkstxkj] usr`Ro vkSj izca/ku ds {ks= esa vlekurkvksa dks tku ik,axs(

 f'k{kk vkSj lwpuk izkS|ksfxdh dk v/;;u dj ik,axs(

 'kSf{kd fodYi vkSj izfrokn ds fo"k; esa ,e-ds- xka/kh] ikmyks ÝsMjs o boku
bfyp vkfn fo}kuksa ds fopkjksa ls voxr gks ik,axsA

Ckgq&laLÑfrokn vusd laLÑfr;ksa dh LohÑfr rFkk mUgsa c<+kok nsrk gS] tks ,d
fof”k’V LFkku dh tulkaf[;dh; cukoV vFkok lekt Ikj ykxw gksrk gSA Hkkjr ds
lanHkZ esa dgk tk ldrk gS fd caxkyh laLÑfr] xqtjkrh laLÑfr] iatkch laLÑfr]
rfey laLÑfr] tSlh laLÑfr;ka feydj Hkkjr eas cgq&laLÑfrokn dk fuekZ.k djrh
gSaA bls lkekU;r% jk’Vªksa] “kgjksa] O;kikj eaMyksa] fo|ky;ksa] iM+ksl tSls laxBukRed
Lrj ij Hkh ns[kk tk ldrk gSA bl ifjisz{; esa cgq&laLÑfroknh dsUnz ds rkSj ij
tkrh; vFkok èkkfeZd lewg ;k leqnk; dks izksRlkfgr fd;s fcuk fofHkUUk èkkfeZd vkSj
tkrh; lewgksa ds fy, dk;ZØe foLrkfjr fd;k tkrk gSA

Hkkjr dh laLÑfr izkjaHk ls gh ,slh laLÑfr jgh gS tgka vusd tkfr;ka] iztkfr;ka
vkSj laLÑfr;ka vkrh xb± vkSj lekfgr gksrh xbZ gSaA bl izdkj dg ldrs gSa fd
Hkkjr dh laLÑfr “kq: ls gh la”ys’k.kkRed vkSj lgu”khy jgh gSA fofHkUu LFkkuksa
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ij ckgj ls vkus okys yksxksa dh viuh laLÑfr;ksa dk izHkko Hkh Hkkjrh; lekt ij
iM+k vkSj Hkkjr dh LFkkuh; laLÑfr ls os Hkh izHkkfor gq,A bl izdkj ;gka
LFkku&fo”ks’k dh viuh laLÑfr vkSj ckgjh laLÑfr;ksa ds eè; izfrfØ;k rFkk ijLij
laidZ ds dkj.k fofHkUu izdkj dh laLÑfr;ksa dk fuekZ.k gksrk x;k gSA

Ckgq&LkaLÑfrokn ij fo”ys’k.k ls iwoZ gesa ^laLÑfr* dks le>uk vifjgk;Z gSA
^laLÑfr* “kCn laLÑr Hkk’kk ls fudyk gS rFkk laLÑr vkSj laLÑfr nksuksa ^laLdkj*
“kCn ls fudys gSaA laLdkj dk lkekU; vFkZ gS dqN ÑR;ksa vkSj vuq’Bkuksa dk djukA
lekt”kkL=h; n`f’Vdks.k ls laLÑfr lekt dh èkjksgj vFkok lkekftd fojklr
gksrh gS] ftlesa HkkSfrd vkSj vHkkSfrd nksuksa i{k “kkfey gksrs gSaA jkWcVZ chjLVhM dk
dguk gS fd laLÑfr ds varxZr ge thou thus vFkok dk;Z djus vkSj fopkj djus
ds mu lHkh rjhdksa dks “kkfey djrs gSa tks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks gLrkarfjr
gksrs gSa rFkk tks lekt ds LohÑr vax cu pqds gSaA

;g fopkj fd fofHkUu laL—fr;ksa] uLyksa vkSj u`tkrh;rkvksa] fo'ks"k :i ls vYila[;d
lewgksa ds yksx] ,d çeq[k jktuhfrd laL—fr ds Hkhrj vius erHksnksa dh fo'ks"k
Lohdk;Zrk ds yk;d gSa& cgqlaL—frokn dgykrk gSA ;g vfHkLoh—fr lexz :i
ls jktuhfrd leqnk; ds lkaL—frd thou esa ;ksxnku dh ekU;rk dk :i ys ldrh
gSA dqN lkaL—frd lewgksa ds fy, dkuwu ds varxZr fo'ks"k lqj{kk dh ekax ;k dqN
laL—fr;ksa ds fy, 'kklu ds Lok;Ùk vfèkdkj Hkh fn, tk ldrs gSaA vkèkqfud
yksdra=ksa esa lkaL—frd cgqyrkokn Hkwrdky esa fd;s x, cfg"dkj] HksnHkko vkSj
mRihM+u ds fy, lkaL—frd lewgksa dh {kfriwÆr djus dk ,d rjhdk gSA vfèkdka'k
vkèkqfud yksdra=ksa esa fofoèk lkaL—frd –f"Vdks.kksa] çFkkvksa vkSj ;ksxnku okys lnL;
'kkfey gksrs gSaA dÃ vYila[;d lkaL—frd lewgksa us vrhr esa vius ;ksxnkuksa vkSj
igpku dk cfg"dj.k ;k cfg"dkj dk vuqHko fd;k gSA cgqlaL—frokn lekt ds
fofoèk lnL;ksa ds fopkjksa vkSj ;ksxnku dks 'kkfey djrs gq, muds erHksnksa ds çfr
lEeku cuk, j[krk gS vkSj çeq[k laL—fr esa mudks vkRelkr djus dh viuh ekax
dks okil ysrk gSA

cgqlaL—frokn lekt ds lHkh yksxksa dks muds vfLÙko dks okLrfod :i esa
vfHkO;ä&çxV djus dh vuqefr nsrk gS vkSj lkekftd eqíksa ds xq.kksa dks viuk;k
tkrk gSA ,d tkfr vkSj ,d èkeZ ds vkèkkj ij laL—fr dks ifjHkkf"kr ugh fd;k
tkrk gSA ;g vusd dkjdksa dk ifj.kke gksrk gS\ tSls&tSls bu dkjdksa esa ifjorZu
gksrk gS laL—fr Hkh cny tkrh gSA f'k{kk esa cgqlaL—frokn oSfÜod ;qx dh
vko';drk gSA blds }kjk f'k{kk esa rFkk cgqlaL—froknh f'k{kk }kjk cgqlkaL—frd
lekt esa vkewypwy ifjorZu laHko gS rFkk orZeku ifjçs{; esa rks ;g cgqr gh
vko';d gks x;k gSA

cgqlkaL—frdrk Hkkjrh; lekt dh oLrqfu"B lPpkÃ gS vkSj ;g cgqlkaLÑfrdrk
Hkkjrh; lekt esa tkfr] èkeZ] thou&'kSyh] ewY;ksa] jhfr&fjokt] igukosa ,oa Hkk"kkÃ
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fofoèkrk ds :i esa Li"V :i ls ifjyf{kr gksrh gSA lekt esa miyCèk bl
cgqlkaLÑfrdrk dh Nki bldh fofHkUu laLFkkvksa esa Hkh Li"V :i ls fn[kkÃ nsrh gS
gekjs 'kSf{kd laLFkku Hkh bldk viokn ugh gS] vkt gesa lkaL—frd] lkekftd]
èkkÆed o Hkk"kkÃ :i ls fHkUu lewg fo|ky;ksa ,oa d{kkvksa esa fn[kkÃ nsrs gSaA ;g
lkaL—frd fofoèkrk 'kSf{kd çfØ;k esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS D;ksafd laLÑfr
O;fä ds Kku] Kku dks vÆtr djus ds jkLrksa ,oa ml Kku dks ikdj mls dkSu lh
Hkwfedk fuHkkuh gS dks Li"V :i ls çHkkfor djrh gSA cgqr ls fo}ku tSls MsyfiV
o gWukZuMst f'k{kk o lklaL—frd fofoèkrk ds chp xgjk lacèk ns[krs gS ,ao f'k{kk
dks Nk=ksa ds ifjos'k ls tksMus ds fy, cgqlkaL—frd f'k{kk dks ,d mik; ds :i esa
lq>krs gSaA ,slh fLFkfr esa Hkkjr tSls cgqlkaL—frd ns'k esa f'k{kk o laL—fr ds lacaèk
dks le>uk cgqr vfèkd egRoiw.kZ gks tkrk gS D;ksafd tgk¡ ,d vksj laL—fr ij
f'k{kk dk çHkko iMrk gS ogÈ nwljh vksj f'k{kk ds ekè;e ls laL—fr dks gLrkarfjr
fd;k tkrk gSA f'k{kk esa lkaL—frd fofoèkrk ds bl egÙo dks ns[krs gq, bl
vè;;u esa cgqlkaL—frdrk ds çfr Nk=&vè;kidksa o vè;kfidkvksa ds –f"Vdks.k dks
tkuus ds i'pkr fu"d"kZ :i esa ik;k x;k fd lHkh Nk= vè;kid o vè;kfidk
cgqlkaL—frd f'k{kk dks ,d lalkèku ds :i esa ns[krs gSa u fd ckèkk ds :i esaA
gkykafd bl fopkj dh O;ogkfjdrk dks ysdj os dqN vk'kafdr gSa D;ksafd Hkkjr tSls
tfVy fofoèkrkvksa okys ns'k esa cgqlkaL—frdrk fd voèkkj.kk dks le>uk ,oa bl
ij dk;Z djuk vklku ugÈ gSA

cgqtkrh; laL—fr dh Loh—fr nsuk ;k c<+kok nsuk cgqlaL—frokn gSA fdlh lekt
;k ns'k esa vyx&vyx èkeks±] lkaL—frd lewgksa ds yksxksa dk lg&vfLrRo cgqlaLÑfrokn
gSA bl voèkkj.kk dk mn; 70 ds n'kd esa vesfjdk vkSj ;wjksi esa 'osr laL—fr ds
i{k esa] vU; laL—fr;ksa ds le:ihdj.k ds fojksèk esa çfrlkaL—frd o ekuokfèkdkjoknh
vkanksyuksa ls gqvkA

,d fof'k"V LFkku dh tulkaf[;dh; cukoV ij ;g ykxw gksrk gSA vkerkSj
ij ;g iM+ksl] 'kgj] Ldwy] O;kikj ;k jk"Vª tSls laxBukRed Lrj ij gksrk gSA bl
lanHkZ esa] cgqlaL—froknh dsUæ ds :i esa fdlh fo'ks"k tkrh;] èkkÆed lewg ;k
lkaLÑfrd leqnk; dks fo'ks"k lg;ksx fn, fcuk fof'k"V tkrh; vkSj èkkÆed lewgksa
ds fy, foLrkfjr U;k;lEer ewY; fLFkfr dks LFkku fn;k tkrk gSaA cgqlaL—frokn
dh uhfr vDlj vkRelkrdj.k vkSj lkekftd ,dhdj.k voèkkj.kkvksa ds foijhr
gksrh gSA

cgqlaL—frokn og çfØ;k gS ftlds }kjk ,d lekt lkaL—frd fofoèkrk ds
lkFk rknkRE; LFkkfir djrk gSA cgqlaL—frokn dh voèkkj.kk ds vuqlkj cgqr
vyx&vyx laL—fr;ksa ds lnL; 'kkafr iwoZd lg&vfLrRo esa jg ldrs gSa rFkk
lkaL—frd fofoèkrk ds lEeku ,oa laj{k.k ds lkFk&lkFk lekt dks Hkh le`) cuk;k
tk ldrk gSA jktuhfrd n'kZu ds {ks= esa] cgqlaL—frokn mu rjhdksa dks lanÆHkr
djrk gS ftuds }kjk lekt fofHkUu laL—fr;ksa ds U;k;laxr O;ogkj gsrq vkfèkdkfjd
uhfr;ksa dks cukus vkSj ykxw djus dk p;u djrs gSaA
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cgqlaL—frokn 'kCn dk lekt'kkL=] jktuhfrd n'kZu vkSj cksypky ds mi;ksx ds
lanHkZ esa dÃ vFkZ gSaA

cgqlaL—frokn ,d ,slh fLFkfr gS ftlesa ,d lekt esa lHkh fofHkUu lkaLÑfrd
;k uLyh; lewgksa ds leku vfèkdkj vkSj volj gksrs gSa] vkSj fdlh dks Hkh vuns[kk
;k egRoghu ugÈ ekuk tkrk gSA

lekt'kkL= vkSj jkstejkZ ds mi;ksx esa] cgqlaL—frokn 'kCn Þtkrh; cgqyoknÞ
dk ,d i;kZ; gS] rFkk ;s nksuksa 'kCn ¼cgqlaL—frokn & tkrh; cgqyokn½ vDlj ,d
nwljs ds LFkku ij ç;ksx fd;s tkrs gSa vkSj lkaL—frd cgqyokn ftlesa fofHkUu
tkrh; lewg vkil esa lg;ksx djrs gSa rFkk ,d nwljs ds lkFk viuh fo'ks"k igpku
dk R;kx fd, fcuk laokn LFkkfir djrs gSaA

lkaL—frd cgqyokn ;k fofoèkrk ¼,d lekt] ,d laxBu] ;k ,d 'kS{kf.kd laLFkku
ds :i esa½% ,d cgqlkaL—frd lkekftd jkT; ;k ,d fl)kar ;k uhfr tks ,sls jkT;
dks c<+kok nsrh gS ;k mldh odkyr djrh gS

lekt'kkL= ds vuqlkj] cgqlaL—frokn og çfØ;k gS tks fdlh lekt dh
lkaL—frd fofoèkrk ls lacafèkr gksrh gSA

cgqlaL—frokn ds fopkjkuqlkj] fofHkUu laL—fr;ksa] uLyksa vkSj tkfr;ksa] fo'ks"k
:i ls vYila[;d lewgksa ds yksx ,oa mudh laL—fr;ka] çeq[k jktuhfrd laL—fr
ds vanj viuh fHkUurkvksa dh fo'ks"k Loh—fr ds ik= gSaA

'kCn ÞcgqlkaL—frdÞ lkekU;r% fdlh lekt esa fofoèkrk ds rF; dks fpfàr
djus ds fy, ,d o.kZukRed 'kCn ds :i esa ç;ksx fd;k tkrk gS] fdUrq] if'peh
mnkj yksdrkaf=d lektksa ds lanHkZ esa cgqlaL—frokn dks ,d vkn'kZ ds :i esa fy;k
tkrk gSA

fdlh Hkh laLÑfr esa ge dqN lkekU; fo”ks’krk,a ,d leku ikrs gSa] tSls&
 laLÑfr ekuo fufeZr gksrh gS]

 laLÑfr lh[kh tkrh gS]

 izR;sd lekt dh ,d fof”k’V laLÑfr gksrh gS]

 laLÑfr gLrkarfjr gksrh gS]

 laLÑfr ekuo vko”;drkvksa dh iwfrZ esa lgk;d gksrh gS]

 laLÑfr lewg ds fy, vkn”kZ gksrh gS]

 laLÑfr esa lkekftd xq.k fufgr gksrs gSa]

 laLÑfr esa larqyu vkSj laxBu gksrk gS]

 laLÑfr esa larqyu dh {kerk gksrh gSA
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Ckgq&laLÑfrokn dh uhfr lkekU;r% vkRelkrdj.k rFkk lkekftd ,dhdj.k
dh voèkkj.kkvksa ds lkFk Hkh gksrh gS vkSj buls FkksM+h nwjh Hkh cuk, j[krh gSA bls
,d csgrj iz.kkyh ds :Ik esa ns[kk tkrk gS tks lekt ds Hkhrj yksxksa dks] muds
vfLrRo dks okLrfod :Ik esa vfHkO;Dr djus dk volj nsrk gSA cgq&laLÑfrokn
lgu”khy gksrh gS vkSj bls lkekftd leL;kvksa ds csgrj lekèkku ds fy, viuk;k
tkrk gSA lekt esa ikbZ tkus okyh laLÑfr fdlh ,d èkeZ vFkok Hkk’kk ls ugha cuh
gksrh gS] blfy, bls cgq&laLÑfrokn dgk tk ldrk gSA

,aMª;w gsoqM us cgq&laLÑfrokn ds lanHkZ esaaaa fy[kk gS fd ^cgq&LkaLÑfrokn* “kCn
dks o.kZukRed vkSj ekud nksuksa vFkksZa esa iz;qDr fd;k tkrk gSA o.kZukRed “kCn ds
:Ik esa cgq&laLÑfrokn “kCn dk Ikz;ksx lkaLÑfrd fofoèkrk ds fy, fd;k tkrk gS
rks ekud :Ik esa bl “kCn dk iz;ksx ,d ldkjkRed leFkZu gSA lkaiznkf;d
fofoèkrk rd dk mRlo gS tks vkerkSj ij lEeku vkSj ekU;rk ds fy, fofHkUu lewgksa
ds vfèkdkj ds vkèkkj ij gksrk gS vFkok uSfrd vkSj lkaLÑfrd fofoèkrk ds foLr`r
lekt gsrq dfFkr ykHk ds vkèkkj ij gksrk gSA jkWCkVZ Mh- iqVue us vesfjdk ds 40
leqnk;ks a ds vè;;u ds vkèkkj ij dgk gS fd lkekftd fo”okl dks
cgq&laLÑfrokn iwjh rjg ls izHkkfor djrk gSA

eqjMkWd rFkk chYl vkSj gkWbtj dk dguk gS fd Åijh rkSj ij gesa Hkys gh
fofHkUu laLÑfr;ksa esa fHkUurk fn[kk;h nsrh gS] ijarq xgjkbZ ls fopkj djus ij irk
pyrk gS fd muesa Ik;kZIr lekurk,a gSaA lHkh lektksa esa ifjokj] fookg] ukrsnkjh] èkeZ]
izFkk,a] ijaijk,a vkfn ns[kh tk ldrh gSa] Hkys gh blds ckgjh vkoj.k esa varj fn[krk
gksA bl izdkj bu fo}kuksa dk fopkj gS fd izR;sd laLÑfr esa dqN ,sls rRo gksrs gSa
tks lHkh laLÑfr;ksa esa leku rkSj ij ik, tkrs gSa vkSj dqN ,sls rRo Hkh gksrs gSa tks
mls vU; laLÑfr;ksa ls fHkUurk iznku djrs gSaA bl lanHkZ esa ;fn Hkkjr esa blds
O;kogkfjd Lo:Ik dks ns[kk tk, rks Li’V gksrk gS fd ;gka cgq&laLÑfrokn
O;kogkfjd rkSj ij ikbZ tkrh gSA ;fn Hkkjr esa eqfLye laLÑfr dks gh fy;k tk,
rks Li’V gks tkrk gS fd Hkys gh eqfLyeksa dh laLÑfr Hkkjr ds fgUnqvksa dh laLÑfr
ls fHkUu gS] ijarq bldh rqyuk ;fn vU; ns”kksa ds eqlyekuksa ls dh tk, rks blesa
cgqr&ls varj ns[kus dks fey tkrs gSaA mnkgj.kLo:Ik] Hkys gh eqfLyeksa esa fookg]
ifjokj vkSj tkfr vkfn ds mís”;ksa esa varj gS] ijarq bldh vxj vU; ns”kksa ds
eqlyekuksa ls rqyuk dh tk, rks ik,axs fd Hkkjrh; eqlyekuksa esa Hkh fookg dks vc
thou&Hkj dk caèku ekuus dh izof̀Ùk c<+ jgh gSA la;qDr ifjokj iz.kkyh rFkk
tkfrokn Hkh Hkkjr dks NksM+dj vU; ns”kksa ds eqlyekuksa esa ugha ns[ks tkrs gSaA

Hkkjr esa cgq&laLÑfrokn dh voèkkj.kk dks lekt dh vko”;drkvksa dks iwjk
djus ds fy, viuk;k x;k gSA lekt esa laLÑfr dk dk;Z ekuo dh vko”;drkvksa
dks iwjk djuk gksrk gS vkSj fdlh lekt esa tc fofHkUu laLÑfr;ksa ds yksx ,d lkFk
jgus yxrs gSa rks mudh vko”;drkvksa dks iwjk djus ds fy, cgq&laLÑfrokn tSls
fopkj dks viukuk iM+rk gSA lekt vkSj ekuo dh vko”;drkvkssa ds vuqlkj
le;&le; ij blesa ifjorZu gksrs jgrs gSaA yksxksa ds ewY;ksa] fo”oklksa] ekudksa esa
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ifjorZu gksus ls blesa Hkh cnyko gksrk jgrk gSA mnkgj.kLo:i Hkkjr esa
cgq&laLÑfrokn dk tks Lo:Ik vkt ge ns[k jgs gSa og fczfV”kdky vFkok
eqxydky esa ugha FkkA ml le; “kkldksa us viuh fOk”ks’k laLÑfr dks Js’B ekurs gq,
mls lekt esa fo|eku vU; laLÑfr;ksa ij Fkksius dk iz;kl fd;k] ijarq vkt Hkkjr
esa fofHkUu laLÑfar;ksa dks viukus okys yksxksa dks viuh iF̀kd igpku cuk, j[kus vkSj
vkpj.k djus dh iwjh Lora=rk gS] D;ksafd Hkkjr esaa vusd laLÑfr;ksa ds vfLrRo dks
Lohdkj djrs gq, muds laj{k.k dh ckr dh xbZ gSA

cgq&laLÑfrokn ds izeq[k ?kVdksa dks fuEu izdkj le>k tk ldrk gS &
 cgq&laLÑfrokn dk izeq[k ?kVd izkS|ksfxdh gS] ftlesa

izkphudkyhu gLrfufeZr midj.kksa vkSj f”kYidyk ls ysdj vkèkqfud dky
dh mUur rduhd dEI;wVj vkSj baVjusV rd dk bLrseky djus okys yksx
lekt dh vko”;drkvksa dh iwfrZ esa yxs jgrs gSaA Hkkjr esa ,d rjQ
egkuxjksa esa jgus okys baVjusV ds iz;ksxdrkZ ik”pkR; laLÑfr dks viukus
okyk lewg gS rks nwljh rjQ rduhd ls nwj izkphu tM+h&cwfV;ksa ls bykt
djus okys tutkrh; leqnk; ds yksx Hkh gSaA

dyk ekuo ds lkSUn;Z cksèk vkSj dykRed xq.kksa dks iznf”kZr djrh
gSA cgq&laLÑfrokn esa lekt esa vusd dykvksa dks ns[kk tk ldrk gSA
Hkkjr eas laxhr dks gh ysa rks ;gka “kkL=h; laxhr] lwQh laxhr vkfn vusd
laxhr fo|eku gSaA bl rjg dh fofoèkrk cgq&laLÑfrokn esa izR;sd {ks=
esa ns[kh tk ldrh gSA

cgq&laLÑfrokn esas fopkjksa dks vfHkO;Dr djus ds ekè;e ds rkSj
ij fofHkUu Hkk’kkvksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS vFkok lkekU; Hkk’kk esa vusd
Hkk’kkvksa dk lfEeJ.k ns[kus dks fey tkrk gSA Hkkjr esa bruh Hkk’kk,a ikbZ
tkrh gSa fd bls vius&vki esa miegk}hi dh laKk nh tkrh gSA

fopkjèkkjk euq’; ds fo”oklksa] ekU;rkvksa] fparu vkSj vkn”kZ
ls feydj cuh gksrh gSA pwafd cgq&laLÑfrokn esa yksxksa ds fo”oklksa]
ekU;rkvksa] fparu vkSj vkn”kZ esa fofoèkrk ikbZ tkrh gS] vr% buls fufeZr
fopkjèkkjk esa Hkh fofHkUurk ns[kh tk ldrh gSA lkekftd] vkfFkZd] èkkfeZd]
jktuhfrd vkfn fdlh Hkh {ks= esa Hkkjr dh fofHkUu laLÑfr;ksa ds yksxksa ds
fopkjksa esa varj ns[kk tk ldrk gSA vkfFkZd {ks= dh ckr dh tk, rks dqN
yksx iwathokn ds leFkZd gSa rks dqN ekDlZokn dsA

cgq&laLÑfrokn esa vusd èkeksZa ds yksx jgrs gSa vkSj vius èkeZ ds
vuqlkj vkpj.k djrs gSaA Hkkjr tSls cgq&laLdfroknh lekt esa fgUnw]
eqfLye] fl[k] bZlkbZ] ikjlh] ckS)] tSu vkfn èkeksZa ds yksx jgrs gSaA bruk
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gh ugha fgUnw èkeZ esa gh ukudiaFkh] dchjiaFkh] oSfnd] vk;Zlekth] oS’.ko]
“kSo vkfn dks ekuus okys fofHkUu fopkj/kkjk ds yksx gSaA blh izdkj eqfLyeksa
esa Hkh f”k;k vkSj lqUuh nks laiznk; gSa] tSu èkeZ esa Hkh “osrkacj vkSj fnxacj
nks laiznk; ns[ks tk ldrs gSaA bl izdkj ;gka fofHkUurk,a ns[kh tk ldrh
gSaA

lkekftd laxBu lekt vkSj O;fDr ds lacaèkksa dks
crykrk gSA cgq&laLÑfrokn esa O;fDr;ksa vkSj lekt ds lacèkksa esa fofoèkrk
ns[kus dks feyrh gS] blfy, blesa lkekftd laxBu esa Hkh fofoèkrk ikbZ
tkrh gSA mnkgj.kLo:Ik Hkkjr dh xzkeh.k laLÑfr esa tkfr iapk;rkas dk
vfèkd egRo gksrk gS rks “kgjh laLÑfr esa atkfr iapk;r uke dh pht
ns[kus dks ugha feyrh gSA ;gka O;olk; ds vkèkkj ij fofHkUu rjg ds la?kkas
vkSj laxBuksa dks ns[kk tk ldrk gS] tSls& etnwj la?k] vkWVks&fjD”kk la?k]
O;olk;h laxBUk vkfnA

mRiknu dks laxfBr djus rFkk oLrqvksa vkSj dk;ksZa ds
forj.k dh O;oLFkk djus okys vkfFkZd laxBu ij Hkh cgq&laLÑfrokn dk
izHkko ns[kk tk ldrk gSA ftl laLÑfr ds yksx vkfFkZd rkSj ij vfèkd
mUur gksrs gSa] mudh laLÑfr esa izkS|ksfxdh vkSj fparu ifj’Ñr gksrk tkrk
gS rFkk ftl laLÑfr ds yksx vkfFkZd rkSj ij de mUur gksrs gSa] mudh
izkS|ksfxdh vkSj fopkj/kkjk vkfndkyhu vFkok izkphu voLFkk esa jg tkrh
gS] tSls orZeku tutkfr;ksa dh laLÑfrA

fofHkUu izdkj dh O;oLFkkvksa dks cuk, j[kus dh
i)fr;ksa vkSj mik;ksa ij Hkh cgq&laLÑfrokn dk izHkko fn[krk gSA ljdkj
dksbZ ,slh uhfr ugha cukrh gS ftlls fdlh fo”ks’k laLÑfr ds yksxksa dks
vk?kkr igqapsA

Hkkjr esa cgq&laLÑfrokn lkekftd thou ds lHkh i{kksa esa nf̀’Vxkspj gksrk gS] ftls
fuEu izdkj le>k tk ldrk gS&

 Hkkjrh; laLÑfr esa fofoèkrk ds n”kZUk Hkkstu ds
lanHkZ esa Hkh ns[ks tk ldrs gSaA mÙkj Hkkjrh; lekt ls ysdj nf{k.k
Hkkjrh; lekt rd esa varj ns[kk tk ldrk gSA iatkch lekt esa tgka
eDds dh jksVh vkSj ljlksa dk lkx eq[; Hkkstu gS] ogha nf{k.k esa bMyh]
Mkslk] lkaHkj vkfn Hkkstu gSA bruk gh ugha ,d gh idoku cukus esa mÙkj
ls ysdj nf{k.k Hkkjr esa elkyksa esa Hkh fofoèkrk ns[kh tk ldrh gSA

 Hkkjrh; laLÑfr esa fofoèkrk ds n”kZUk oL=ksa esa Hkh
ik, tk ldrs gSaA iq#"kksa ds oL= iatkc esa dqrkZ iktkek rks nf{k.k Hkkjr
esa yqaxh] dqrkZ] eè; Hkkjr esa èkksrh&dqrkZ rks “kgjksa esa “kVZ&iSaV gSaA efgykvksa
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ds oL=ksa esa rks vkSj Hkh fofoèkrk ns[kh tk ldrh gSA iatkc esa 'kyokj
deht rks vU; LFkkuksa ij lkM+hA “kgjksa eas thal vkSj Vh”kVZ tSls ik”pkR;
ifjèkku efgykvksa dk igukok gSaA bruk gh ugha ;fn ,d lkM+h dks gh ysa
rks bls mÙkj ls ysdj nf{k.k rd ckaèkusa ds ntZuksa rjhds gSaA

 fofoèkrk ijaijkvksa vkSj jhfr&fjoktksa esa Hkh
ns[kh tkrh gSA ;fn vfHkoknu dk gh mnkgj.k ysa rks fgUnw lekt esa tgka
gkFk tksM+dj] flj >qdkdj iz.kke djds vfHkOkknu fd;k tkrk gS] eqfLye
lekt esa flj >qdkdj lyke fd;k tkrk gSA

 Hkkjrh; laLÑfr esa fofoèkrk ds n”kZUk gesa lkfgR;
ds {ks= esa Hkh ns[kus dks feyrs gSaA ;gka ij fganh lkfgR; dkQh le)̀ gS]
ijarq izkphu Hkkjrh; lkfgR; dh “kq#vkr laLÑr ls gksrh gS] ftlds xzaFkksa
dh izkekf.kdrk vkSj mRÑ’V jpukvksa ds lEeq[k Hkkjr D;k] fo”o dk dksbZ
Hkh lkfgR; ugha fVd ldrk gSA laLÑr ds vfrfjDr Hkkjr esa rfey] rsyqxq]
dUuM+] mfM+;k] mnwZ] ejkBh] ckaXyk] ey;kye vkfn vusd Hkk’kkvksa dk
lkfgR; lalkj lef̀) ls ifjiw.kZ gSA

 Hkkjr esa fgUnqvksa ds gksyh] fnokyh] uojkf=] j{kk
caèku] edj laØkafr] x.ks”k prqFkhZ vkfn vusd R;ksgkj gSa rks bZn] cdjhn
vkfn eqfLYkeksa ds R;ksgkj gSa] oS”kk[kh fl[kksa dk vkSj fØlel bZlkb;ksa dk
R;ksgkj gSA dqN R;ksgkj ,sls Hkh gSa] ftls nks èkekZsa ds yksx feydj eukrs gSa]
tSls& cq) iwf.kZek dks fgUnw vkSj ckS) èkeZ ds yksx feydj eukrs gSa rks
djokpkSFk dks fgUnw vkSj fl[k feydj eukrs gSaA blh izdkj ls x.kra=
fnol] Lora=rk fnol tSls jk’Vªh; R;ksgkjksa dks lHkh Hkkjroklh feydj
eukrs gSaA Hkkjrh; R;ksgkjksa dk vkèkkj fofHkUu phtksa ls tqM+k gksrk gS] ftlesa
èkeZ ls tqM+s R;ksgkj vfèkd gksrs gSa] Qlyksa vkSj ekSle ls tqM+s R;ksgkj Hkh
;gka cgqrk;r esa euk, tkrs gSa] tSls& oS”kk[kh] edj laØkafr] vks.ke] iksaxy]
vkfnA

 Hkkjrh; laLÑfr esa fofoèkrk ds n”kZUk ifjokj ds
lanHkZ esa Hkh gksrs gSaA dgha ,dy ifjokj gS rks dgha la;qDr ifjokj gSA dgha
ekr`lÙkkRed ifjokj gS rks dgha fir`lÙkkRed ifjokjA dgha ,d&fookgh
ifjokj gS rks dgha cgq&fookgh ifjokjA bl izdkj Hkkjr esa dbZ n`f’Vdks.kksa
ls fofoèkrk ns[kus dks feyrh gSA

 Hkkjrh; laLÑfr esa fgUnw] eqfLye] fl[k] bZlkbZ] ikjlh]
ckS)] tSu] èkeksZa ds vfrfjDr ,d gh èkeZ esa vusd mièkeZ vFkok laiznk; ds
yksx Hkh jgrs gSaA fgUnqvksa esa gh dchjiaFkh] ukudiaFkh] oS’.ko] “kSo] oSfnd
laiznk; vkfn ds yksx gSaA Hkkjrh; tutkfr;ka vius dks i`Fkd èkeZ dk
vuq;k;h ekurh gSaA
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 fofHkUu lektksa dh fookg iz.kkyh esa Hkh
varj ns[kk tk ldrk gS] D;ksafd fofoèk èkekZsa vkSj lektksa esa fookg dk
mís”; Hkh vyx gksrk gSA fgUnw lekt esa tgka bls èkkfeZd ÑR; le>rs
gq, tUeksa dk caèku ekuk tkrk gS] ogha eqfLye lekt esa bls ykSfdd ÑR;
ekurs gq, lafonk ekuk tkrk gS] ftls rksM+k tk ldrk gSA blh izdkj
tutkfr;ksa eas Hkh fookg ds fofHkUu mís”;ksa dks è;ku esa j[krs gq, fofoèk
izdkj dh O;oLFkk dh xbZ gSA

 Hkkjrh; laLÑfr esa fofoèkrk ds n”kZUk oSls
rks fgUnw lekt dh fo”ks’krk Fkh] ijarq eqfLye vkSj bZlkbZ lekt ds dqN
Hkkxksa esa Hkh tkfr O;oLFkk ds n”kZUk gks tkrs gSaA fgUnw laLÑfr esa
tkfr&O;oLFkk dk mxz :Ik ns[kk tk ldrk gS] tgka NqvkNwr pje ij jgk
gSA ogha eqfLye vkSj bZlkbZ lekt esa bldh mxzrk cgqr de gSA dqy
feykdj Hkkjr eas dgha tkfr&O;oLFkk ds n”kZu gksrs gSa rks fdlh fo”ks’k
laLÑfr esa tkfr ns[kus dks ugha Hkh feyrh gSA

 dgkor gS fd Hkkjr esa izR;sd 20 ehy ij Hkk’kk
cny tkrh gSA bl lanHkZ esa mÙkj ls ysdj nf{k.k vkSj iwjc ls ysdj
if”pe rd lSdM+ksa Hkk’kk,a iz;qDr dh tkrh gSaA

Hkkjr esa cgq&laLÑfrokn dks fl)kar :Ik esa vFkok fopkjèkkjk ds rkSj ij gh ugha
viuk;k x;k gS] cfYd bls O;kogkfjd rkSj ij Hkh viuk;k x;k gS vkSj iz;kl fd;k
x;k gS fd Hkkjrh; lekt esa jgus okys fofHkUu laLÑfr;ksa ds vafre O;fDr rd dks
O;kogkfjd rkSj ij bl cgq&laLÑfrokn ds n”kZu gksa vkSj blds Qk;ns feysA ;gh
dkj.k gS fd ns”k dh vktknh ds le; ls gh lafoèkku esa ekSfyd vfèkdkjksa ds varxZr
fofHkUu laLÑfr;ksa dks leku ekurs gq, mlds vuqlkj viuk thou;kiu djus dk
vfèkdkj lHkh ukxfjdksa dks iznku fd;k x;k gS vkSj ljdkj }kjk lHkh laLÑfr;ksa
ds lkFk leku O;ogkj djus dh ckr dgh xbZ gSA ljdkj }kjk vYila[;dksa dh
laLÑfr vkSj lH;rk ds vuqj{k.k ds fy, Hkh iz;kl fd;k tkrk gS rks bldk ;gh
vFkZ gS fd Hkkjr dh cgq&laLÑfroknh Lo:Ik dks cuk, j[kk tk,A foyqfIr ds dxkj
ij igaqp pqdh vusd tutkfr;ksa dh laLÑfr ds lja{k.k ds fy, ljdkj }kjk fd;k
tk jgk iz;kl blh Js.kh ds varxZr vkrk gSA

cgq&laLÑfrokn dh vkykspuk ds lanHkZ esa vDlj ;g dgk tkrk gS fd ;g
foMacukiw.kZ gS fd lg&vfLrRo okyh laLÑfr;ka ,d&nwljs dks izHkkfor djrh gSa]
fQj Hkh vyx cuh jgrh gSA cgq&laLÑfrokn ds lacaèk esa ;g Hkh vk{ksi yxk;k tkrk
gS fd ftu jk’Vª jkT;ksa dh igys ls viuh ,d fof”k’V lkaLÑfrd igpku gksrh gS]
og cgq&laLÑfrokn ds ykxw gksus ls [kRe gks tkrh gSA bl izdkj jk’Vª jkT; dh
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fof”k’V laLÑfr dk vi{kj.k gks tkrk gSA cgq&laLÑfrokn dh vkykspukvksa ds izeq[k
vk/kkj bl izdkj gSa&

 vkykspdksa dk dguk gS fd loZizFke cgq&laLÑfrokn D;k gS vkSj bldh
loZekU; ifjHkk’kk D;k gS] ;g Li’V ugha gSA

 cgq&laLÑfrokn dks fofHkUu yksxksa us fofHkUu rjhdksa ls iz;qDr fd;k gSA
o.kZukRed rkSj ij bl “kCn dk Ikz;ksx lkaLÑfrd fofoèkrk ds fy, fd;k
tkrk gS] tcfd ekud :Ik esa ;g ,d ldkjkRed leFkZu gSA èkkfeZd
fofoèkrk dk mRlo gS] tks lkekU;r% lEeku rFkk ekU;rk ds vk/kkj ij
fofHkUu lewgksa ds fy, gksrk gS ;k uSfrd vkSj lkekftd fofoèkrk ds fy,
lekt ds YkkHk ds fy, gksrk gSA

 cgq&laLÑfrokn esa eS=hiw.kZ lg&vfLRkRo okyh laLÑfr;ka ,d&nwljs dks
izHkkfor rks djrh gSa] ijarq rc Hkh vyx cuh jgrh gSa tks fd foMacukiw.kZ
gSA

 vkykspdksa dk ;g Hkh dguk gS fd jk’Vª ftudh igys ls gh viuh ,d
fof”k’V lkaLÑfrd igpku gksrh gS] og cgq&laLÑfrokn ds ykxw gksus ls
lekIr gks tkrh gSA

 cgq&laLÑfr;ksa okys lekt esa jk’Vªh; ,drk esa deh vkrh gS vkSj {ks=h;rk
dh Hkkouk dks izksRlkgu feyrk gSA Hkkjr tSls cgq&laLÑfr okys ns”k esa Hkh
bl izdkj dh fojksèkh laLÑfr;ka ns[kh tk ldrh gSaA

Hkkjrh; lekt ,d cgq&laLÑfroknh lekt gS vkSj blds cgq&lkaLÑfrd Lo:Ik
dks vkSj izHkkoh cukus ds fy, ,sls dqN mik;ksa dks vey esa yk;k tk ldrk gS &

 cgq&laLÑfrokn dks izHkkoh cukus ds fy, yksxkas ds fopkj vkSj nf̀’Vdks.k dk
O;kid gksuk vko”;d gS vkSj blds fy, vkèkqfud rFkk lg&laLÑfr dh
fopkjèkkjk okyh f”k{kk gh izeq[k gfFk;kj gks ldrh gSA bl izdkj f”k{kk dk
izlkj vf/kd ls vf/kd fd;k tkuk pkfg,A

 lkaLÑfrd vkèkkj ij fo}s’k QSykus okys rRoksa ls l[rh ls fuiVk tkuk
pkfg,A

 lafoèkku esa of.kZr fofHkUu laLÑfr;ksa ds lao)Zu lacaèkh lekurk vkSj
Lora=rk ds ekSfyd vfèkdkjksa dks lekt ds vafre O;fDr rd O;kogkfjd
rkSj ij igqapkus dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A

 laLÑfr dks izHkkfor djus okys egRoiw.kZ fo’k;ksa vkSj eqíksa ij è;ku fn;k
tkuk pkfg,A Hkys gh ,sls eqíksa ij fu.kZ; ugha fy;k x;k gks] ijarq vkt ;k
Hkfo’; esa ;fn ;s fo’k; fdlh fo”ks’k laLÑfr ds fy, egRo j[krs gSa vFkok
j[ksaxs rks mu ij vHkh ls è;ku fn;k tkuk pkfg,A
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 cqf)thoh oxZ ds lkFk ehfM;k dks Hkh Hkkjrh; lekt ds bl
cgq&laLÑfroknh Lo:i dk izpkj&izlkj djuk pkfg, rkfd vke turk
ds n`f’Vdks.k esa vU; laLÑfr;ksa ds izfr lgu”khyrk vkSj leUo; dh
Hkkouk vk ldsA

 LkkaLÑfrd fofoèkrk ds vkèkkj ij jktuhfr djus okys nyksa vkSj laxBuksa
ij izfrcaèk yxk;k tkuk pkfg,] rkfd Hkkjr dh cgq&laLÑfroknh Nfo dks
dksbZ uqdlku ugha igqapk ldsA

 Ykksxksa ds eè; viuh laLÑfr dks Js’B ekurs gq, èkeZ] tkfr] iztkfr] LFkku
vkfn ds vkèkkj ij vU; laLÑfr;ksa dks fuEu u ekudj leku vknj djus
dh izof̀Ùk dk fodkl fd;k tkuk pkfg,A

 lekt esa fo|eku fofHkUu laLÑfr;ksa ds eè; ;FkklaHko larqyu cuk, j[kk
tkuk pkfg,] D;ksafd O;kogkfjd rkSj ij fdlh Hkh lekt esa laLÑfr;ksa dk
iw.kZ larqyu vkSj lkSgknZiw.kZ lacaèk vlaHko gSA

bl izdkj dg ldrs gSa fd Hkkjrh; lekt esa cgq&laLÑfrokn dks lQy cukus
ds fy, yksxksa esa f”k{kk dk izlkj rhozrk ls fd;k tkuk pkfg, vkSj f”k{kk Hkh ,slh
gksuh pkfg, tks vU; laLÑfr;ksa ds izfr vknj ,oa lEeku dh Hkkouk dk fodkl dj
ldsA vius fof”k’V cgq&lkaLÑfrd lekt ds izfr izR;sd Hkkjrh; esa vknj dh
Hkkouk fodflr gks lds] blds fy, Hkkjr ds cgq&laLÑfroknh Lo:Ik dk O;kid
izpkj&izlkj fd;k tkuk pkfg,A vHkh rd ds lQj dks ns[krs gq, dgk tk ldrk
gS fd ;gka fofHkUUk laLÑfr;ksa ds yksx viuh fof”k’V igpku dks cuk, j[ks gq, gSa
rFkk lekt esa fo|eku vU; laLÑfr;ksa ls i`Fkdrk Hkh cuk, gq, gSaA Hkys gh
dHkh&dHkkj lkaLÑfrd ruko vkSj fojksèk ;gka ns[kus dks fey tkrk gS] ijarq var esa
;fn dksbZ ckgjh laLÑfr vFkok ladV dk lkeuk djuk gksrk gS rks Hkkjr dh lHkh
laLÑfr;ksa ds yksx feydj bldk lkeuk djrs gSaA bl izdkj dg ldrs gSa fd
ckgjh laLÑfr;ksa ls i`Fkd jgrs gq, ns”k dh vkarfjd laLÑfr;ksa esa fofoèkrk ns[kh tk
ldrh gS vkSj ckgjh laLÑfr;ksa ds lEeq[k Hkkjr dk ,d lexz cgq&lkaLÑfrd
Lo:Ik ns[kk tk ldrk gSA Hkkjr dh cgq&laLÑfroknh izÑfr dh O;kogkfjd rkSj ij
Hkkjr dh jktuhfrd O;oLFkk ls rqyuk dh tk ldrh gS] tgka fofHkUu jkT;ksa ds eè;
varj rks gS] ijarq ;fn fdlh nwljs ns”k dh ckr dh tk, rks Hkkjr ds lHkh jkT; ,d
gks tkrs gSaA Bhd mlh izdkj Hkkjr eas fofHkUu laLÑfr;ka rks gSa] ijarq ;fn fdlh
ckgjh lekt dh laLÑfr ls rqyuk dh tk, rks ;gka dh lHkh laLÑfr;ksa esa lekurk
ns[kh tk ldrh gSA

var esa dgk tk ldrk gS fd Hkkjr esa cgq&laLÑfrokn dks O;kogkfjd rkSj ij
viuk, tkus ds dkj.k dqN leL;k,a iSnk gksrh jgh gSaA yksxksa esa viuh fo”ks’k
laLÑfr dks ysdj Js’Brk dh Hkkouk vkSj nwljs dh laLÑfr dks ghu Hkkouk ls ns[kus
ds dkj.k le;&le; ij lkaLÑfrd ruko Hkh ns[kus dks feyrk gSA lÙkk us ges”kk
ls Hkkjrh; lekt ds cgq&laLÑfroknh Lo:Ik dks cuk, j[kus dh dksf”k”k dh gSA
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ljdkj laiznk; fo”ks’k dh laLÑfr dks thfor j[kus ds fy, gh izfrc) ugha gS] cfYd
fofHkUu tutkfr;ksa dh laLÑfr;ksa dks thoar j[kus ds fy, lkaLÑfrd dsUnzksa dk
fuekZ.k djrh jgrh gS rkfd mudh laLÑfr dks loaf)Zr fd;k tk ldsA gkykafd
ljdkj dks viuh cgq&laLÑfroknh fopkjèkkjk dk izpkj&izlkj vke turk esa vkSj
vfèkdrk ls djuk pkfg,] D;ksafd ;fn ,d ckj vke tu esa lekt dh nwljh
laLÑfr;ksa ds izfr lE;d vkSj lg;ksxh n`f’Vdks.k fodflr gks tk,xk rks lekt ls

lkaLÑfrd Vdjko tSlh leL;k,a Lo;a gh lekIr gks tk,axhA

1- ^laLÑfr* 'kCn fdl Hkk"kk ls fudyk gS\

¼d½ fganh ¼[k½ laLÑr

¼x½ Qkjlh ¼?k½ vjch

2- cgq&laLÑfrokn dk izeq[k ?kVd dkSu lk gS\

¼d½ Hkk"kk ¼[k½ /keZ

¼x½ fopkj/kkjk ¼?k½ mi;qZDr lHkh

'kSf{kd voljksa dh lekurk dk fopkj yksdra= dh nsu gSA yksdra= Lora=rk]
lekurk vkSj Hkzkr`Ro ds fl)karksa ij vk/kkfjr gSA ;g lkekftd U;k; dk i{k/kj gSA
;g O;fDr ds O;ogkj dk vknj djrk gS rFkk izR;sd O;fDr dks vius fodkl ds
Lora= volj iznku djrk gSA yksdra=h; Hkkouk ds vk/kkj ij loZizFke 1870 esa
fczVsu esa f'k{kk dks vfuok;Z fd;k x;k vkSj mls loZ lqyHk cuk;k x;kA mlds ckn
;wjksi ds vU; ns'kksa esa Hkh ,d fuf'pr Lrj rd dh f'k{kk dks vfuok;Z fd;k x;k
vkSj loZ lqyHk cuk;k x;kA Hkkjr esa bl izdkj dk fopkj loZizFke fczfV'k 'kklu
dky esa mBkA 15 vxLr] 1947 dks gekjk ns'k Lora= gqvk vkSj 26 tuojh 1950 dks
gekjs ns'k esa gekjk Lo;a dk lafo/kku ykxw gqvkA bl lanHkZ esa gekjs lafo/kku esa nks
?kks"k.kk,a dh xbZ gSa&

1- lafo/kku ds vuqPNsn 45 esa ;g ?kks"k.kk dh xbZ fd jkT; bl lafo/kku ds ykxw
gksus ds le; ls 10 o"kZ ds vanj 14 o"kZ rd ds lHkh vk;q ds lHkh cPpksa dh
vfuok;Z ,oa fu%'kqYd f'k{kk dh O;oLFkk djsxkA

2- lafo/kku ds vuqPNsn 29 esa ;g ?kks"k.kk dh xbZ gS fd jkT; }kjk iksf"kr vFkok
vkfFkZd lgk;rk izkIr fdlh Hkh f'k{kk laLFkk esa fdlh Hkh cPps dks /keZ] ewy]
oa'k vFkok tkfr ds vk/kkj ij izos'k ls oafpr ugha fd;k tk,xkA
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lkekU; vFkZ ds vuqlkj 'kSf{kd voljksa dh lekurk dk vFkZ gS ßns'k ds lHkh cPpksa
dks fcuk fdlh HksnHkko ds f'k{kk izkIr djus ds leku volj vkSj leku lqfo/kk,a

iznku djukAÞ

ijarq leku volj dh lekurk ds vFkZ ds fy, fo}kuksa esa fHkUu&fHkUu er gSaA

buds vuqlkj rhu er gSa&

1- leku ckydksa dh f'k{kk ds vk/kkj ijA

2- leku f'k{kk laLFkkuksa ds vk/kkj ijA

3- fdlh Hkh Lrj ij cPpksa dks izos'k dh lqfo/kk ds vk/kkj ijA

1- dqN fo}ku f'k{kk izkIr djus
ds leku volj vkSj leku lqfo/kkvksa ls vFkZ ns'k ds lHkh cPpksa ds fy, ,d
leku f'k{kk vFkkZr leku ikB~;Øe ls ysrs gSaA lkekU; f'k{kk rks lcds fy,
leku gks ldrh gS ijarq fof'k"V f'k{kk rks cPpksa dh #fp] #>ku] ;ksX;rk vkSj
{kerk ds vk/kkj ij gh nh tk ldrh gSA

2- dqN fo}ku bldk vFkZ f'k{kk
laLFkkvksa ds leku :i ls ysrs gSaA os ljdkjh] xSj ljdkjh vkSj ifCyd Ldwyksa
ds Hkkjh varj dks lekIr djus ds i{k esa gSA vU;Fkk /kuh oxZ ds cPps ifCyd
Ldwyksa dh vPNh f'k{kk izkIr djrs jgsaxs vkSj fu/kZu oxZ ds cPps ljdkjh ,oa
xSj ljdkjh Ldwyksa dh fuEu Lrj dh f'k{kk gh izkIr dj ldsaxsA vr%
vko';drk gS fu/kZu oxZ ds es/kkoh Nk=ksa ds fy, vPNh f'k{kk dh O;oLFkk
djus dh] u fd vPNh f'k{kk laLFkkvksa dks can djus dhA

3- dqN
fo}ku 'kSf{kd voljksa dh lekurk dk vFkZ f'k{kk ds fdlh Lrj ij lHkh cPpksa
dks izos'k dh lqfo/kk iznku djus ls ysrs gSaA muds vuqlkj f'k{kk euq"; dk
ekSfyd vf/kdkj gS ijarq ;g /kkj.kk Hkh xyr gS] vf/kdkj ds lkFk drZO; tqM+k
gksrk gSA leku voljksa ds ihNs leku ;ksX;rk ,oa leku n{krk dk Hkko
fufgr gSA

gekjs ns'k esa bl leL;k ij loZizFke fopkj fd;k dksBkjh vk;ksx us 1964&66
esaA vk;ksx us lq>ko fn;k Fkk fd 'kSf{kd voljksa dh leku lqfo/kk iznku djus ds
fy, loZizFke 6&14 o"kZ ds cPpksa ds fy, d{kk ¼1&8½ rd dh f'k{kk vfuok;Z ,oa
fu%'kqYd dh tk, vkSj fdlh Hkh oxZ ds cPpksa dh bl f'k{kk izkfIr esa vkus okyh
dfBukb;ksa dks nwj fd;k tk,A lkFk gh ns'k ds lHkh oxZ ds cPpksa] ;qodksa vkSj izkS<+ksa
ds fy, mudh #fp] #>ku] ;ksX;rk vkSj vko';drkuqlkj blls vkxs dh f'k{kk
¼ekè;fed] mPp] izkS<+] lrr½ f'k{kk dh O;oLFkk dh tk, vkSj fdlh Hkh oxZ ds cPpksa]
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;qodksa o izkS<+ksa dh bl f'k{kk izkfIr djus esa vkus okyh dfBukb;ksa dks nwj fd;k tk,A
vr% Hkkjr esa 'kSf{kd voljksa dh lekurk dk ,d u;k vFkZ gh fudy dj vk;kA

'kSf{kd voljksa dh lekurk dk vFkZ gS& jkT; }kjk ns'k ds lHkh cPpksa ds fy,
LFkku] tkfr] /keZ vFkok fyax vkfn fdlh Hkh vk/kkj ij Hksn fd, fcuk ,d fuf'pr
Lrj rd dh f'k{kk vfuok;Z ,oa fu%'kqYd :i ls lqyHk djkuk vkSj mudh bl f'k{kk
izkfIr djus esa vkus okyh dfBukb;ksa dk fuokj.k djukA lkFk gh ns'k ds lHkh cPpksa
vkSj ;qodksa dks blls vkxs dh f'k{kk mudh #fp] #>ku] ;ksX;rk] {kerk vkSj
vko';drkuqlkj lqyHk djkuk vkSj mudh bl f'k{kk izkfIr djus esa vkus okyh
dfBukb;ksa dk fuokj.k djukA

lalkj ds lHkh ns'kksa esa f'k{kk dks ekuo dk ewy vf/kdkj ekuk x;k gSA fdlh Hkh ns'k

esa lHkh dks f'k{kk izkIr djus dh leku lqfo/kk,a gksuh pkfg,A f'k{kk }kjk gh O;fDr

dk Lrj Åij mB ldrk gSA f'k{kk gh mls mPp Lrj] LFkku rFkk vk; ds fy, leFkZ

cuk ldrh gS fdarq f'k{kk izkIr djus ds fy, mls ogh volj feyus pkfg,] tks fd

/kuk<~; oxZ ds ckydksa dks izkIr gksrs gSaA ;fn ,slk ugha gksrk rks /kuk<~; oxZ ds cPpksa

dk Lrj Åij gks tk,xk rFkk fuEu oxZ ds cPpksa dk Lrj uhpk jg tk,xk vkSj var

esa nksuksa oxks± ds cPpksa dh f'k{kk esa vlekurk,a c<+rh pyh tk,axh] ijarq gekjh f'k{kk

dk /;s; izR;sd O;fDr dks f'k{kk xzg.k djus ds leku Lrj dk gksuk pkfg, rkfd

og ml lhek rd mlls ykHk mBk lds ftruk ykHk mBkus dh mlesa {kerk gksA

f'k{kk ds voljksa dh lekurk dh vko';drk fuEu dkj.k ls gS&

1- f'k{kk esa leku voljksa

dk vfèkdkj blfy, izkIr gksuk pkfg, rkfd O;fDr;ksa dks lerk rFkk

lkekftd U;k; fey ldsA

2- yksdra= dh lQyrk mlds ukxfjdksa ij

fuHkZj djrh gS] mlds ukxfjdksa dh ;ksX;rk {kerk ij fuHkZj djrh gS vkSj

ukxfjdksa dh ;ksX;rk ,oa {kerk f'k{kk ij fuHkZj djrh gSA vr% ns'k ds izR;sd

ukxfjdksa dks f'kf{kr djuk vfuok;Z gS] ijarq gekjs ns'k esa tula[;k vf/kd

gS bl dkj.k vk/ks ls vf/kd yksx vius cPpksa dks i<+kus esa vleFkZ jgrs gSaA

nwljs cgqla[;d turk xkao esa o nwjnjkt esa fuokl djrh gS vr% ns'k esa

misf{kr] fu/kZu vkSj nwjnjkt esa jgus okys cPpksa dks f'k{kk lqfo/kk,a iznku djuh

pkfg,A mUgsa yksdrkaf=d ewY;ksa dk Kku djk,a rkfd oks ykdra= esa lQy

thou fcrk ldsaA

3- yksdra= O;fDr ds O;fDrRo dk

vknj djrk gSA izR;sd O;fDr dks vius fodkl dk Lora= volj iznku

djrk gSA vr% lHkh dks f'k{kk izkIr djus ds leku volj iznku fd, tkus

pkfg,A
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4- yksdra= lkekftd oxZ Hksn dk fojks/kh gS] og

iwjs jk"Vª dks ,d lekt ekurk gS vkSj mls lH; ,oa lqlaLÑr lekt ds :i

esa fodflr djus esas fo'okl djrk gSA ;g lc rHkh laHko gS tc ns'k ds

izR;sd ukxfjd dks f'kf{kr fd;k tk,A blds fy, 'kSf{kd voljksa dh

lekurk dh cgqr vko';drk gSA

5- fdlh jk"Vª dk vkfFkZd fodkl nks

rRoksa ij fuHkZj djrk gS& ¼d½ izkÑfrd lalk/ku] ¼[k½ ekuo lalk/kuA

izkÑfrd lalk/ku rks izÑfr ij fuHkZj gksrs gSa ijarq ekuo lalk/ku dk fodkl

f'k{kk }kjk gksrk gSA ftl jk"Vª esa ftruh vf/kd mÙke f'k{kk gksxh mruh gh

mÙke f'k{kk dh O;oLFkk gksrh gS og jk"Vª mruh gh rsth ls vkfFkZd fodkl
djrk gSA vr% vko';d gS fd ge tu&tu rd f'k{kk igqapk,a] muds ekxZ
dh dfBukb;ka nwj djsaA ;g f'k{kk ds leku voljksa ds fy, vko';d gSA

6- Lora=rk izkfIr ls igys gekjs ns'k esa f'k{kk
mPp oxZ rd lhfer Fkh ftlds ifj.kkeLo:i bl ns'k esa thou ds izR;sd
{ks= esa mPp oxZ dk vf/kdkj c<+rk x;k o fuEu oxZ ds O;fDr fiNM+rs x,
ftlls oxZ Hksn esa Hkh c<+ksrjh gksrh xbZA bl oxZ Hksn dh lekfIr ds fy, lHkh
oxks± ds cPpksa ,oa ;qodksa dks f'k{kk izkIr djus ds leku volj o lqfo/kk,a izkIr
djkuk vko';d gSA gekjs lafoèkku ds vuqPNsn 29 esa Li"V :i ls ?kks"k.kk dh
xbZ gS fd jkT; }kjk iksf"kr vFkok vkfFkZd lgk;rk izkIr fdlh Hkh f'k{kk

laLFkk esa fdlh Hkh ukxfjd dks /keZ] ewy oa'k vFkok tkfr ds vk/kkj ij izos'k
ls oafpr ugha fd;k tk,xkA

Hkkjr esa f'k{kk ds {ks= esa dbZ izdkj dh vlekurk gS] tSls&

1- Hkkjr fofHkUu izkarksa esa caVk gqvk gS
vkSj vius&vius {ks= esa f'k{kk dh O;oLFkk djuk izkarksa dk mÙkjnkf;Ro gSA
;|fi iwjs ns'k esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 ds vuqlkj 10 $ 2 $ 3 f'k{kk
lajpuk ykxw dj nh xbZ gS] ijarq izFke 10 o"khZ; vk/kkjHkwr ikB~;Øe dk
bZekunkjh ls ikyu fd;k x;k gSA bl ikB~;p;kZ dh ewy ckr f=Hkk"kk lw=
vkSj lektksi;ksxh mRiknd dk;Z@ dk;kZuqHko@dk;Z f'k{kk gSA izkarh;
ljdkjksa us bUgsa vyx&vyx fy;k gSA dqN izkarksa esa $2 ij fHkUu izkarksa esa
fHkUu f'k{kk O;oLFkk gSA $3 ij rks fo'ofo|ky;ksa dks Lok;Ùkrk gS gh vFkkZr
dgk tk ldrk gS fd laiw.kZ Hkkjr esa 'kSf{kd Lrj ij Hkh varj gSA

2- gekjs ns'k esa fdlh izkar ds
fHkUu&fHkUu {ks=ksa esa Hkh f'k{kk esa varj gSA xzkeh.k {ks=ksa esa izk;% izkFkfed vkSj
mPp izkFkfed Lrj rd gh f'k{kk miyC/k gSA ek/;fed Lrj dh f'k{kk Hkh
lqyHk gS] mldk Lrj uxjh; ekè;fed f'k{kk dh rqyuk esa fuEu dksfV dk gSA
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3- Hkkjr esa cPpksa ds fy, Ldwy
dkWystksa dh la[;k dgha ij vko';drk ls vf/kd gS vkSj dgha ij deA
fdlh {ks= esa ljdkjh vkSj xSj ljdkjh nksuksa izdkj ds Ldwy ,oa dkWyst gSa
vkSj dgha ij gS gh ughaA egkfo|ky; dh LFkkiuk rks jktuhfrd nokc essa dh
tkrh gSA

4- gekjs ns'k esa
izkFkfed Lrj ij rks lgf'k{kk O;oLFkk gS] ijarq ek/;fed Lrj ij yM+ds&yM+fd;ksa
ds fy, vyx&vyx Ldwyksa dh O;oLFkk gksrh gSA vf/kdrj izkarksa esa yM+fd;ksa
ds fy, Ldwyksa dh O;oLFkk de la[;k esa gS] nwljh rjQ Lukrd Lrj dh
f'k{kk esa Hkh yM+ds&yM+fd;ksa dh Qhl esa varj j[kk x;k gS] ftlls Li"V gS
fd yM+ds o yM+fd;ksa dh f'k{kk esa Hkh vlekurk gSA

5- LFkku fo'ks"k ij tks f'k{k.k
laLFkk,a gSa muds Hkou] QuhZpj] iqLrdky;] iz;ksx'kkyk] f'k{k.k lkexzh ,oa
f'k{kdksa esa cM+h vlekurk gSA fdUgha fo|ky;ksa esa lc dqN lqyHk gS vkSj
fdUgha esa dqN Hkh lqyHk ugha gSA mudh dk;Z iz.kkyh esa dkQh varj gSA ;gka
rd fd ljdkjh Ldwy vkSj ifCyd Ldwyksa esa Hkh vf/kd varj gS ftlls f'k{kk
esa vlekurk c<+ jgh gSA

6- euksoSKkfud n`f"V ls
yM+ds&yM+fd;ksa esa dksbZ varj ugha gksrk ijarq muds ikB~;Øeksa esa Hkh varj
j[kk x;k gSA blh dkj.k bl Lrj ij f'k{kk esa vlekurk ikbZ tkrh gSA

7-
;|fi nwjnjkt esa jgus okys vkSj fiNM+s] vuqlwfpr tkfr] tutkfr ds cPpksa
ds fy, f'k{kk dh O;oLFkk dk oknk fd;k x;k Fkk ijarq dk;Z :i esa ifjf.kr
ugha gks ik;kA dsoy fuEu oxZ ds cPpksa ds fy, fuEu Lrj dh f'k{kk gh lqyHk
gSA misf{kr oxZ ds es/kkoh Nk=ksa ds fy, tks uoksn; fo|ky; [kksys x, gSa
muesa Hkh mPp oxZ ds cPps gh f'k{kk izkIr dj jgs gSaA

8- gekjs ns'k esas izkbosV
Ldwy izk;% tkfr vkSj /keZ ds vk/kkj ij [kksys tkrs gSaA ,sls Ldwyksa esa f'k{kdksa
dh fu;qfDr Hkh tkfr o /keZ ds vk/kkj ij dh tkrh gSA tgka ij f'k{kdksa dh
fu;qfDr ljdkj }kjk dh tk jgh gS ogka Hkh HkkbZpkjk ,oa iSlk py jgk gSA
,slh fLFkfr esa fu;qDr fd, x, vè;kid cPpksa ds lkFk Hkh leku O;ogkj ugha
djrs gSaA

9- gekjs ns'k esa cPpksa dks i<+us
ds fy, leku i;kZoj.k ugha fey ikrk D;ksafd izkFkfed ikB'kkykvksa esa cPpksa
ds cSBus ds fy, u LFkku gS vkSj u lqfo/kkA blds foijhr mPp oxZ ds fy,
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lc dqN lqyHk gSA ,sls okrkoj.k ds gksrs gq, f'k{kk esa vlekurk gksuk
LokHkkfod gSA

10- bl le; euq"; dh ;ksX;rk
dks ugha cfYd lkeF;Z dks vk/kkj ekuk tkrk gSA vkt cPpksa dks vPNs Ldwyksa
o dkWystksa esa izos'k mudh ;ksX;rk ds vk/kkj ij ugha feyrs cfYd vfHkHkkodksa
dh vkfFkZd laiUurk] jktuSfrd laizHkqrk 'kfDr ds vk/kkj ij feyrs gSaA

'kSf{kd voljksa dh lekurk ds nks eq[; igyw gSa&

1- ns'k ds lHkh cPpksa vkSj ;qodksa dks fcuk fdlh HksnHkko ds] fdlh Hkh Lrj dh]
fdlh izdkj dh f'k{kk leku :i ls lqyHk djkukA

2- fdlh Hkh oxZ ds cPpksa vFkok ;qodksa ds fdlh Hkh Lrj dh] fdlh Hkh izdkj dh
f'k{kk izkIr djus esa vkus okyh ck/kkvksa dk fuokj.k djukA

ijarq Hkkjr esa bl dk;Z esa cgqr ck/kk,a gSa] tks fuEu gSa&

1- ns'k dh c<+rh tula[;kA

2- ns'k esa lalk/kuksa dh dehA

3- vf/kdka'k turk dk fiNM+kiuA

4- ,d cM+h tula[;k dk nwjnjktksa] jsfxLrku] igkM+h vkSj taxyh {ks=ksa esa
NksVh&NksVh cfLr;ksa esa jgukA bl fn'kk esa gekjs ns'k esa loZizFke fopkj
dksBkjh vk;ksx ¼1964&66½ us fd;k FkkA

dksBkjh vk;ksx us f'k{kk ds voljksa dh lekurk ds fy, fuEu mik; crk, gSa&

1- V~;w'ku Qhl lekIr dj nh tk,

¼d½ lHkh fo|ky;ksa esa izkFkfed Lrj ij V~;w'ku Qhl lekIr dj nh tk,A

¼[k½ lHkh ek/;fed fo|ky;ksa esa V~;w'ku Qhl lekIr dj nh tk,A

¼x½ vxys 10 o"kks± rd eq[; iz;kl mPprj ek/;fed fo|ky;ksa rFkk
fo'ofo|ky;h f'k{kk ds fy, ;g gksuk pkfg, fd og mu fo|kfFkZ;ksa dh]
ftudh vko';drk,a gSa vkSj tks ;ksX; gSa] Qhl ekQ dj nh tk,A

2- izkFkfed Lrj ij ikB~; iqLrdsa vkSj fy[kus dh lkexzh ckydksa dks fu%'kqYd
nh tk,A

3- vkokxeu dh lqfo/kk,a lksp le> dj iznku dh tk, rkfd gkWLVy vkSj
Nk=of̀Ùk;ksa ij de O;; vk,A

4- fo|kfFkZ;ksa dks ,slh lqfo/kk,a iznku dh tk,a rkfd og viuh f'k{kk ds vFkZ dk
dqN Hkkx dek ldsA
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5- fo|kfFkZ;ksa ds fy, Nk=of̀Ùk;ksa dks [kqys rkSj ij c<+k;k fn;k tk,] blds fy,
dsanz ljdkj dk vf/kdrj mÙkjnkf;Ro jkT; ljdkj dks nsuk pkfg,A

6- 'kSf{kd fodkl esa Lrjksa dh fo"kerkvksa dks de djuk pkfg,A

Hkkjr Nk=ksa dh la[;k dh n`f’V ls fo”o esa izeq[k LFkku j[krk gS ijarq f”k{kk dh
xq.koÙkk dh n`f’V ls Hkkjr fo”o esa cgqr ihNs gSA bl izdkj f”k{kk ds {ks= esa Nk=ksa
dk vfèkd la[;k esa gksuk vkSj Nk=ksa esa xq.koÙkk rFkk mRÑ’Vrk dk gksuk nksuksa
vyx&vyx phtsa gSaA tgka rd Hkkjr dh ckr gS orZeku esa Hkkjr mPp f”k{kk esa Nk=
la[;k dh n`f’V ls vesfjdk vkSj phu ds ckn rhljs LFkku ij gS] ijarq xq.koÙkk dh
nf̀’V ls ns[kk tk, rks fo”o ds 200 Js’B fo”ofo|ky;ksa esa Hkkjr dk ,d Hkh
fo”ofo|ky; “kkfey ugha gSA

orZeku esa Hkkjr esa 27-8 djksM+ yksx fuj{kj gSa] tks dqy vkcknh dk 37 izfr”kr
Hkkx gSA ;wusLdks rFkk ,tqds”ku QkWj vkWy Xykscy ekWfuVfjax dh fjiksVZ ds vuqlkj
1991 ls 2006 esa Hkkjr dh lk{kjrk nj 48 izfr”kr ls c<+dj 63 izfr”kr gks xbZ] 2011
esa ;g 74 izfr”kr gSA Hkkjr dh vktknh ds le; ;g lk{kjrk nj ek= 12 izfr”kr
Fkh] mlls ;g dkQh vkxs fudy xbZ gS] ijarq Hkkjr esa lk{kjrk dk D;k Lrj gS bldk
irk blh ls yxrk gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa vkèks cPps nwljh d{kk dh fdrkc i<+us esa
Hkh vleFkZ gSa] 14 o’kZ rd ds 50 izfr”kr cPps “kCnksa dks igpku ugha ikrs gSaA Hkkjr
eas 12-4 djksM+ ckyd vHkh Hkh fo|ky; ugha tk ikrs gSa] 13-24 djksM+ ikapoha rd rFkk
6-64 djksM+ ckyd vkBoha rd gh f”k{kk izkIr dj ikrs gSaA fo|ky; dh f”k{kk iwjh
djus okys izR;sd 9 esa ls 1 Nk= gh egkfo|ky; esa izos”k ys ikrk gS] tcfd vesfjdk
tSls ns”kksa ds 83 izfr”kr Nk= mPp f”k{kk esa ukekadu ysrs gSa] mudh rqyuk esa Hkkjr
esa 11 izfr”kr Nk= gh mPp f”k{kk esa izos”k ikrs gSaA

f”k{kk ds lkoZHkkSehdj.k ds lkFk gh ;g Hkh vko”;d gS fd mldh xq.koÙkk vkSj
mRÑ’Vrk dks cuk, j[kk tk,A ;fn Hkkjr dh ckr dh tk, rks ;gka dh f”k{kk dks
fodflr ns”k viuh f”k{kk dh rqyuk esa de vkadrs gSaA Hkkjr dh f”k{kk esa xq.koÙkk
vkSj mRÑ’Vrk esa deh ds izeq[k dkj.kksa dks fuEufyf[kr izdkj ls le>k tk ldrk
gS&

& f”k{k.k laLFkkuksa ds izcaèku ls
ysdj iz”kklu vkSj fujh{k.k dh mfpr O;oLFkk ugha gksus ds dkj.k f”k{kk
lacaèkh xq.koÙkk vkSj mRÑ’Vrk esa deh ns[kus dks feyrh gSA izkFkfed Lrj ij
fofHkUu jkT;ksa ds f”k{kk foHkkx vkSj dsUnzh; laxBuksa ds funsZ”kksa ds vèkhu
fo|ky; viuk mYyw lhèkk djrs gSa rks mPp f”k{kk ds Lrj ij jkT; Lrjh;
fo”ofo|ky; ;wthlh vkSj jkT; dh uhfr;ksa ds chp esa vius dks ykHkkfUor
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djuk pkgrs gSaA f”k{kk lacaèkh bl rjg ds vleatl ls f”k{k.k laLFkkuksa dh
xq.koÙkk esa Hkh deh ns[kh tkrh gSA fdlh ,d gh ;kstuk dks iwjk djus ds fy,
fo|ky; vkSj fo”ofo|ky; dks nks Lrjksa ls xqtjuk iM+rk gS fdUrq nks Lrjksa
ij fuxjkuh ls Hkh f”k{k.k laLFkku dqN ldkjkRed dk;Z ugha dj ikrs gSaA
Hkkjr esa mPp f”k{kk dh ckr dh tk, rks xq.koÙkk dh n`f’V ls fo”o ds 200
Js’B fo”ofo|ky;ksa esa Hkkjr dk ,d Hkh fo”ofo|ky; “kkfey ugha gSA

& f”k{kdksa dh fu;qfDr djus dh izfØ;k dks
mnkj cuk fn;k tkrk gS] mudh fu;qfDr ds ekunaMksa esa <+hykiu f”k{kk ds Lrj
dks izHkkfor djrk gSA f”k{k.k O;olk; esa vfèkdka”k ;ksX; O;fDr vkuk ugha
pkgrs gSa bl dkj.k Hkh ;ksX; f”k{kdksa dk vHkko gksrk gSA fofHkUu jkT;ksa esa
f”k{kdksa dh fu;qfDr ds ekun.Mksa esa varj Hkh ns[kus dks fey tkrk gSA iqu%
;ksX; f”k{kd Hkh ,d ckj f”k{k.k O;olk; esa izos”k dj ysus ds ckn viuh
ukSdjh dks lqjf{kr ekurs gq, viuh xq.koÙkk dk fodkl ugha djrs gSa] blls
f”k{kk dk Lrj fuEu gks tkrk gSA

& ns”k ds fofHkUu f”k{k.k laLFkkuksa
esa Nk=ksa dks izos”k nsrs le; mudh ;ksX;rk ls ysdj [kpZ rd ds ekudksa esa
varj ns[kus dks feyrk gS] ftl dkj.k fofHkUu f”k{k.k laLFkkuksa dh xq.koÙkk
esa varj gks tkrk gS vkSj fofHkUu f”k{k.k laLFkkuksa ls fMfxz;ksa dks ysdj fudyus
okys Nk=ksa dh ;ksX;rk ij “kd fd;k tkrk gSA bl izdkj fdlh ,d Nk=

ij gh ugha vfirq lHkh Nk=ksa dh ;ksX;rk ij vaxqyh mBkbZ tkus yxrh gSA
Hkkjr esa fnYyh fo”ofo|ky; tSls izfrf’Br fo”ofo|ky; esa tgka “kr&izfr”kr
vFkok 95 izfr”kr ls vfèkd vad ykus ij gh ukekadu lqfuf”pr gks ikrk gS]
blls ns”k ds “ks’k fiNM+s jkT;ksa ds cPpksa dks bl fo”ofo|ky; esa izos”k ugha
fey ikrk gSA izos”k nsus dh bl iwjh izfØ;k esa xzkeh.k {ks= ds Nk= fiNM+ tkrs
gSa vkSj f”k{kk esa varj cuk jg tkrk gSA bl izdkj Hkkjr esa gh f”k{kk dh
xq.koÙkk esa fofHkUu jkT;ksa vkSj LFkkuksa ds Nk=ksa ds eè; varj ns[kus dks feyrk
gSA ;g varj iwjh f”k{kk O;oLFkk dks izHkkfor djrk gSA

& gekjh f”k{kk O;oLFkk esa Nk=ksa ds Kku dk
vkdyu muds ikB~;iqLrdksa esa fufgr Kku dks gh ekuk tkrk gS] tgka muds
vuqHko vFkok [kkstksa vkSj fparu ds fy, LFkku ugha gksrk gS] ,sls esa jVar f”k{kk
gh Nk=ksa dks feyrh gSA ijh{kk esa iwNs tkus okys iz”uksa esa Nk= ds vkarfjd
fparu vFkok mldh l`tu”khyrk ds fy, LFkku u nsdj dsoy fo’k; ls
lacafèkr fu’i{k loky iwNs tkrs gSa] ,sls lokyksa ls Nk=ksa esa #fp tkxzr ugha
gksrh vkSj varr% mudk f”k{kk ls eu Åcus yxrk gS] ;g f”k{kk dh xq.koÙkk
dks izHkkfor djrk gSA

& gekjh f”k{kk O;OkLFkk dh xaHkhj deh ;g
gS fd ;gka dh ikB~;iqLrdksa esa O;kogkfjd Kku ij vfèkd tksj ugha fn;k tkrk
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gSA f”k{kd dsoy fdrkch Kku nsdj vius drZO; dh bfrJh eku ysrs gSaA ,sls
fdrkch Kku dks Nk= lexz rkSj ij le> ugha ikrk gSA fo|ky; Lrj ls gh
O;kogkfjd Kku dh bl deh ds dkj.k Nk= izkIr Kku dks vfèkd fnuksa rd
;kn Hkh ugha j[k ikrk gS] bu lcls f”k{kk dk Lrj fuEu gksrk tkrk gSA izkFkfed
Lrj ls gh Nk=ksa dks phtksa dks fn[kkdj i<+kus dk izpyu Hkkjr esa ugha gS] bldk
xyr izHkko Nk=ksa ds vfèkxe ij iM+rk gS] mls vè;;u ls mc gksus yxrh gS
vkSj og ikB dks vfèkd le; rd ;kn Hkh ugha j[k ikrk gSA

& gekjs
f”k{k.k laLkkèkuksa esa èku dh deh vkSj Hkz’Vkpkj ds dkj.k èku dh canjckaV ls
lalkèkuksa dh deh ns[kh tk ldrh gSA fo|ky;h Lrj ls ysdj fo”ofo|ky;
ds Lrj rd iqLrdky;ksa esa ekud iqLrdksa dh deh vkSj iz;ksx”kkykvksa esa
midj.kksa dh deh ns[kh tk ldrh gSA dqN iz;ksx”kkykvksa esa midj.kksa ds
gksus ij Hkh Nk=ksa dks iz;ksx djus ds fy, miyCèk ugha djok, tkrs gSa] ftlls
f”k{kk dh xq.koÙkk izHkkfor gksrh gSA izkFkfed f”k{kk iznku djus okys Hkkjr ds
cgqr ls fo|ky; ,sls gSa] ftudk vHkh rd dksbZ Hkou gh ugha gS] ,sls fo|ky;ksa
esa Nk=ksa ds fy, iqLrdky; vkSj vU; midj.kksa dh O;oLFkk dh ckr djuk
csekuh yxrh gS] tc i<+us ds fy, Dykl:e gh ugha gS rks fQj vU;
lqfoèkkvksa dh dsoy dYiuk dh tk ldrh gSA

& orZeku f”k{kk iz.kkyh mís”;ghu izrhr gksrh gSA ;fn lkekU;
f”k{kk dh ckr dh tk, rks ;g fdrkch f”k{kk rd lhfer gS vkSj okLrfod
thou ls bldk dksbZ lacaèk ugha gksrk gSA lkekU; f”k{kk izkIr Nk= lS)kafrd
ewY;ksa ds lkFk dgha jkstxkj ikus dh fLFkfr esa ugha gksrk gS rks O;kolkf;d
f”k{kk esa rduhdh dk izf”k{k.k rks ns fn;k tkrk gS] ijarq ewY;ksa dh f”k{kk ugha
nh tkrh gS] ftldk ifj.kke ;g gksrk gS fd vkfFkZd vkSj O;kolkf;d n`f’V
ls vkxs pydj Nk= lQy gks tkrs gSa] ijarq os ,d csgrj ekuo ugha cu ikrs
gSaA bl izdkj lkekU; f”k{kk vkSj O;kolkf;d f”k{kk nksuksa mís”;ghu ls gks x,
gSaA

& f”k{k.k laLFkkuksa esa
Nk=&f”k{kd la[;k dk vuqikyu ugha fd;k tkrk gSA vkadM+ksa esa Hkys gh
ljdkj ;g fn[kyk ns fd fo|ky;ksa esa Nk= f”k{kdksa dk vuqikr larqfyr gS]
ijarq O;ogkj esa f”k{kd d{kkvksa esa mifLFkr gh ugha jgrs gSa vkSj ,d&,d
d{kk esa 100 ls 200 Nk=ksa dks ,d lkFk i<+uk iM+rk gS] ftldk lhèkk izHkko
f”k{kk dh xq.koÙkk ij iM+rk gSA f”k{kd vius Nk=ksa ij leqfpr rkSj ij è;ku
ugha ns ikrs gSa vkSj Nk=ksa dks csgrj f”k{kk izkIr ugha gks ikrh gSA

& Nk=ksa esa f”k{kk lacaèkh dkSu&lh ;ksX;rk
gS \ os fdl {ks= esa csgrj dj ldrs gSa \ dkSu&lk f”k{k.k laLFkku mudh
fo”ks’k vko”;drkvksa vkSj vkfFkZd fLFkfr ds vuqdwy gS \ fo’k; fo”ks’k ds
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vè;;u ds ckn jkstxkj ds volj D;k gaS\ bu fo’k;ksa ds lanHkZ esa Nk=ksa dks
lgh funsZ”ku vkSj ekxZn”kZu ugha fey ikrk gS] ftl dkj.k os fdlh Hkh fo’k;
vkSj f”k{k.k laLFkku esa izos”k rks ys ysrs gSa] ijarq mlesa tkdj ncko esa vk tkrs
gSa vkSj bldk vafre ifj.kke gksrk gS fd mudh f”k{kk dk Lrj fuEu jg tkrk
gS vkSj os dqN [kkl ugha dj ikrs gSaA

f'k{kk esa xq.koÙkk vkSj mRÑ"Vrk ds fodkl ds fuEu lk/ku gSa&

& f”k{k.k laLFkkuksa ds
izcaèku ls ysdj iz”kklu vkSj fujh{k.k dh mfpr O;oLFkk dh tkuh pkfg,A
f”k{k.k laLFkkuksa dk fujh{k.k vkSj izcaèku ,d gh dsUnzh; laxBUk ds vèkhu gksuk
pkfg,] ijarq fujh{k.k vkSj izcaèku dh O;oLFkk vfèkd lqn`<+ gksuh pkfg,A bl
izdkj funsZ”kksa ds nksgjs izk:Ik dks lekIr djds f”k{k.k laLFkkuksa ds vleatl dks
Hkh lekIr fd;k tk ldsxk vkSj mudh euekuh dks Hkh [kRe fd;k tk ldsxkA

& f”k{kdksa dh fu;qfDr djus dh izfØ;k
dks vfèkd l[r vkSj fu;eksa ij vkèkkfjr cuk;k tkuk pkfg,A dsoy ;ksX;
O;fDr;ksa dks gh f”k{k.k O;olk; esa vkus nsuk pkfg,A fofHkUu jkT;ksa eas
f”k{kdksa dh ;ksX;rk ds ekun.Mksa esa iwjh rjg ls le:irk gksuh pkfg, rFkk
ukSdjh esa izos”k ds ckn Hkh f”k{kdksa dk izf”k{k.k vkSj mudh ;ksX;rk dk
vkdyu l[rh ls fd;k tkuk pkfg,] ftlls f”k{kk dk Lrj lqèkj ldsA
f”k{k.k dk;Z ds fy, vkus okys vH;fFkZ;ksa esa “kSf{kd rkSj ij vfèkd vad
;ksX;rk gh ugha gksuh pkfg,] vfirq ;g ns[kuk pkfg, fd ;s vkxs pydj
Nk=ksa ds O;kogkfjd rkSj ij Kku izkIr ds fy, fdrus izfrc) gSa vkSj blesa
mUgsa fdruk egkjr gkfly gSA fdrkch dhM+s dh rjg dsoy ikB~;&iqLrdksa
ls fpids jgus okys euksof̀r ds yksxksa dks f”k{k.k dk;Z ls nwj j[kdj f”k{kk
dk fodkl fd;k tk ldrk gSA

& leku ikB~;Øeksa esa izos”k nsus
ds fy, lHkh f”k{k.k laLFkkuksa es Nk=ksa ds izos”k ekun.Mksa esa le:irk gksuh
pkfg, vkSj bl le:irk dk ikyu n`<+rk ls fd;k tkuk pkfg,A Hkkjr esa
f”k{kk izkIr djus okys Nk=ksa dh xq.koÙkk dk Lrj D;k gksrk gS] bldk irk
yxkus ds fy, vkadM+ksa ij xkSj djuk pkfg, fd xzkeh.k {ks=ksa esa vkèks cPps
nwljh d{kk dh fdrkc i<+us esa Hkh vleFkZ gSa] 14 o’kZ rd ds 50 izfr”kr cPps
“kCnksa dks igpku ugha ikrs gSaA ,sls Nk= f”k{kk ds {ks= esa xq.koÙkk dks de
djus ds fy, gkssrs gSaA

& ijh{kk eas Nk=ksa ls iwNs tkus okys lokyksa dks
Nk=ksa dks muds ifjos”k ls tksM+dj iwNk tkuk pkfg, vkSj Nk=ksa ls ml fo’k;
ds izfr jk; dks tkuuk pkfg,] ftlls Nk=ksa eas ekSfyd fparu dk fodkl
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gksxkA ijh{kk esa vftZr vad gh Nk= ds ewY;kadu dk vkèkkj ugha gksus pkfg,]
cfYd muds }kjk f”k{k.k laLFkkuksa esa vU; fd, x, O;ogkj] mudh lksp vkSj
vU; fo”ks’k xfrfofèk;ksa ds vkèkkj ij Hkh mudk ewY;kadu fd;k tkuk pkfg,]
blls Nk=ksa ij ls ijh{kk dk ncko ?kVsxk vkSj os [kqydj vius fparu dks
izdV dj ik,axsA

& fo|ky; ls ysdj fo”ofo|ky; Lrj rd
f”k{kk esa O;kogkfjd Kku ij tksj nsuk pkfg,] ftlls Nk= fo’k; dks le>dj
lh[k ldsa u fd jVdjA O;kogkfjd Kku dks tc rd vkRelkr djds Nk=
le> ugha ysrk gS] f”k{kk ds Lrj ds mUu;u dh ckr djuk csekuh gksxkA
f”k{k.k dk;Z ds fy, vkus okys vH;fFkZ;ksa esa “kSf{kd rkSj ij vfèkd vad  gh
;ksX;rk ugha gksuh pkfg,] vfirq ;g Hkh ns[kuk pkfg, fd vkxs pydj Nk=ksa
dks O;kogkfjd rkSj ij Kku izkIr djkus ds fy, os fdrus izfrc) gSa vkSj blesa
mUgsa fdruh egkjr gkfly gSA

&
f”k{k.k laLFkkuksa esa midj.kksa vkSj lalkèkkuksa dh vkiwfrZ dks ljdkj dks
lqfuf”pr djuk pkfg, vkSj blds fy, èku dh deh dks vkM+s ugh vkus nsuk
pkfg,A vko”;drk iM+us ij f”k{kk ds fy, vfèkd ctV dk izkoèkku fd;k
tkuk pkfg,] ysfdu lcls egRoiw.kZ ckr gS fd ljdkj dks ;g lqfuf”pr
djuk pkfg, fd laLFkku esa miyCèk lalkèku iqLrdsa] midj.k vkfn Nk=ksa dks

vklkuh ls miyCèk gks ldsaA

& f”k{kk dk mís”; fuf”pr gksuk pkfg,A lkekU; f”k{kk
dsoy Kku vkSj ewY;ksa ds fy, gh ugha vfirq ,slh gksuh pkfg,] ftldks iwjk
djus ds ckn Nk= vkfFkZd rkSj ij vkRefuHkZj gksa ;kuh jkstxkj ik ldsa vkSj
O;kolkf;d f”k{kk esa Hkh ewY;ksa dh f”k{kk iznku dh tkuh pkfg,] ftlls lQy
vfHk;ark vkSj fpfdRld ds lkFk gh ,d Js’B ekuo Hkh bu f”k{k.k laLFkkuksa
ls fudysA

& f”k{k.k laLFkkuksa esa Nk=ksa dks
izos”k nsus ls iwoZ Nk=&f”k{kd vuqikr lqfuf”pr dj ysuk pkfg,] ftlls
f”k{kk dh xq.koÙkk dk Lrj mapk jgsA ekuo lalkèku fodkl ea=ky; us Nk=
f”k{kd vuqikr ds tks vkadM+s viuh osclkbZV ij tkjh fd, gSa] mls cuk, j[kk
tk, vkSj mlls Hkh cM+h ckr gS fd d{kkvksa esa f”k{kdksa dh mifLFkfr dks
lqfuf”pr fd;k tk, rkfd ,d gh d{kk esa ,d lkFk lSdM+ksa dh la[;k esa
Nk=ksa dks i<+uk ugha iM+sA ekuo lalkèku fodkl ea=ky; }kjk Nk= f”k{kd
la[;k dk vuqikr bl izdkj fn;k x;k gS&
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f”k{k.k laLFkkuksa ds 
izdkj 

f”k{kdksa dh 
la[;k 

Ikzfr 100 f”k{kdksa ij Ekfgyk 
f”k{kdksa dh la[;k 

Nk= f”k{kd 
vuqikr 

izkFkfed f”k{kk 2684194 88 28 
mPp izkFkfed f”k{kk 2512968 83 30 
ek/;fed f”k{kk 1286498 74 28 
mPp ek/;fed f”k{kk 1785099 96 40 
mPp f”k{kk  1209211 64 23 

 & Nk=ksa dks mudh #fp] vkfFkZd fLFkfr vkSj
jkstxkj dh vko”;drkvksa dks è;ku esa j[krs gq, mfpr ekxZn”kZu vkSj ijke”kZ
fn;k tkuk pkfg,] ftlls Nk= Hkh larq’V gksdj csgrj izn”kZu dj ldsa vkSj
vè;;u ds ckn jkstxkj ikdj viuk thou;kiu dj ldsaA

3- fdlh jk"Vª dk vkfFkZd fodkl fdl ij fuHkZj djrk gS\

¼d½ izkÑfrd lalk/ku ¼[k½ ekuo lalk/ku

¼x½ d ,oa [k nksuksa ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

4- 'kSf{kd voljksa dh lekurk dk fopkj fdldh nsu gS\

¼d½ yksdra= ¼[k½ lkekftd U;k;

¼x½ jktra= ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

orZeku le; esa vlekurk lacaèkh vè;;u fdlh ,d jk"Vª dh lhekvksa ds varxZr

mRiUu gksus okyh leL;kvksa esa lfEefyr fo"k; ugha jgk gS] oju~ ;g ,d varjkZ"Vªh;

fo"k; gks x;k gS D;ksafd vkèkqfud le; esa fo'o dk vkdkj y?kq gksrk tk jgk gSA

oS'ohdj.k (Globalization) ,oa mnkjhdj.k (Liberalization) dh izfØ;kvksa us lHkh

jk"Vªksa dh leL;kvksa dks ,dc) dj fn;k gSA vr% orZeku ifjizs{; esa fyax lacaèkh

vlekurk ,oa leL;kvksa dk vè;;u vkSj Hkh egRoiw.kZ gks tkrk gSA ;g fo"k; bl

rF; ij cy nsrk gS fd 'kkjhfjd lajpuk ds vkèkkj ij iq#"k rFkk L=h ds eè;

fo|eku izkd`frd vlekurkvksa dks rks Lohdkj fd;k tk ldrk gS] ijarq lkekftd]

vkfFkZd rFkk jktuhfrd vkèkkj ij iq#"k rFkk L=h esa erHksn djus dk dksbZ vkSfpR;

ugha gSA ,slk djuk ekuork rFkk ekuo vfèkdkjksa dh èkkj.k ds furkUr foijhr gSA

la;qDr jk"Vª la?k ds vuqlkj iwjs fo'o esa fL=;ka ;|fi fo'o tula[;k ds vkèks Hkkx

dk izfrfufèkRo djrh gSa rFkk laiw.kZ dk;Z ds nks&frgkbZ Hkkx dks iwjk djrh gSa] ijarq

buds ikl fo'o dh lEifÙk dk dsoy nloka Hkkx gh gSA orZeku le; esa fo'o cSad
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ds }kjk izfrikfnr ln~&'kklu (Good Governance) ds fl)kar dk laiw.kZ fo'o esa

tksjnkj izpkj rFkk izlkj fd;k tk jgk gSA dkuwu dk 'kklu fyax ij vkèkkfjr

HksnHkko dks Lohdkj ugha djrk gSA ;g dkuwu ds le{k lHkh izkf.k;ksa dh lekurk

ds fopkj dk leFkZu djrk gSA

ySafxd vlekurk dk rkRi;Z ySafxd vkèkkj ij efgykvksa ds lkFk HksnHkko ls gSA
ijaijkxr :i ls lekt esa efgykvksa dks det+ksj oxZ ds :i esa ns[kk tkrk jgk gSA

os ?kj vkSj lekt nksuksa txgksa ij 'kks"k.k] vieku vkSj Hksn&Hkko ls ihfM+r
gksrh gSaA efgykvksa ds f[kykQ HksnHkko nqfu;k esa gj txg çpfyr gSA

oSfÜod ySafxd varjky lwpdkad& 2020 esa Hkkjr 153 ns'kksa esa 112osa LFkku ij
jgkA blls lkQ rkSj ij vanktk yxk;k tk ldrk gS fd gekjs ns'k esa ySÇxd
HksnHkko dh tM+sa fdruh etcwr vkSj xgjh gSA

^Çyx* lkekftd&lkaL—frd 'kCn gSa] lkekftd ifjHkk"kk ds vuqlkj ;g lekt esa
^iq#"kksa* vkSj ̂efgykvksa* ds dk;ks± vkSj O;ogkjksa dks ifjHkkf"kr djrk gSa] tcfd] *lsDl*
'kCn ̂vkneh* vkSj ̂vkSjr* dks ifjHkkf"kr djrk gS tks ,d tSfod vkSj 'kkjhfjd ?kVuk
gSA vius lkekftd] ,sfrgkfld vkSj lkaL—frd i{kksa esa] Çyx iq#"k vkSj efgykvksa
ds chp 'kfä ds vkoaVu ls lEc) gS tgk¡ iq#"k dks efgyk ls Jsa"B ekuk tkrk gSaA
bl rjg] ̂ Çyx* dks ekuo fuÆer fl)kUr le>uk pkfg;s] tcfd ̂lsDl* ekuo dh
çk—frd ;k tSfod fo'ks"krk gSaA

Çyx vlekurk dks lkekU; 'kCnksa esa bl rjg ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSa
fd] ySafxd vkèkkj ij efgykvksa ds lkFk HksnHkkoA lekt esa ijEijkxr #i ls
efgykvksa dks detksj tkfr&oxZ ds #i esa ekuk tkrk gSaA

yM+dh dks cpiu ls f'kf{kr djuk vHkh Hkh ,d cqjk fuos'k ekuk tkrk gSa D;ksafd ,d
fnu mldk fookg gksxk vkSj mls firk ds ?kj dks NksM+dj nwljs ?kj tkuk gksxkA
blfy;s] vPNh f'k{kk ds vHkko esa orZeku esa ukSdfj;ksa dkS'ky ek¡x dh 'krks± dks iwjk
djus esa vl{ke gks tkrh gSa] ogÈ çR;sd lky gkÃ Ldwy vkSj baVj ehfM,V esa
yM+fd;ksa dk ifj.kke yM+dksa ls vPNk gksrk gSaA vr% mi;qZä foospu ds vk>kj ij
dgk tk ldrk gSa fd efgykvksa ds lkFk vlekurk vkSj HksnHkko dk O;ogkj lekt
esa] ?kj esa] vkSj ?kj ds ckgj fofHkUu Lrjksa ij fd;k tkrk gSaA

lkekftd] vkÆFkd vkSj jktuhfrd çxfr ds ckotwn orZeku Hkkjrh; lekt
esa fir`lÙkkRed ekufldrk tfVy :i esa O;kIr gSA blds dkj.k efgykvksa dks vkt
Hkh ,d ft+Eesnkjh le>k tkrk gSA efgykvksa dks lkekftd vkSj ikfjokfjd #f<+;ksa
ds dkj.k fodkl ds de volj feyrs gSa] ftlls muds O;fäRo dk iw.kZ fodkl ugÈ
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gks ikrk gSA fir`lÙkkRedrk O;oLFkk us viuh oSèkrk vkSj Loh—fr gekjs èkkÆed
foÜoklksa] pkgs oks fgUnw] eqfLye ;k fdlh vU; èkeZ ls gh D;ksa u gksa] ls çkIr dh gSaA

Hkkjr esa vkt Hkh O;kogkfjd Lrj ¼oSèkkfud Lrj ij loksZPp U;k;ky; ds
vkns'kkuqlkj laifÙk ij efgykvksa dk leku vfèkdkj gS½ ij ikfjokfjd laifÙk ij
efgykvksa dk vfèkdkj çpyu esa ugÈ gS blfy;s muds lkFk foHksndkjh O;ogkj
fd;k tkrk gSA

jktuhfrd Lrj ij iapk;rh jkt O;oLFkk dks NksM+dj mPp oSèkkfud laLFkkvksa
esa efgykvksa ds fy;s fdlh çdkj ds vkj{k.k dh O;oLFkk ugÈ gSA

uohure vkfèkdkfjd vkofèkd Je cy losZ{k.k (Periodic Labour Force

Survey) ds vuqlkj] Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa efgyk Je 'kfä (Labour Force) vkSj
dk;Z lgHkkfxrk (Work Participation) nj de gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa vkÆFkd
ekinaM ij efgykvksa dh vkRefuHkZjrk iq#"kksa ij cuh gqÃ gSA ns'k ds yxHkx lHkh
jkT;ksa esa efgykvksa dh dk;Z lgHkkfxrk nj esa fxjkoV ns[kh xÃ gSA bl fxjkoV ds
foijhr dsoy dqN jkT;ksa vkSj dsaæ'kkflr çns'kksa tSls eè; çns'k] v#.kkpy çns'k]
paMhx<+ vkSj neu&nho esa efgykvksa dh dk;Z lgHkkfxrk nj esa lqèkkj gqvk gSA

efgykvksa ds jkst+xkj dh vaMj&fjiksÉVx (Under-Reporting) dh tkrh gS
vFkkZr~ efgykvksa }kjk ifjokj ds [ksrksa vkSj m|eksa ij dk;Z djus dks rFkk ?kjksa ds
Hkhrj fd;s x, voSrfud dk;ks± dks ldy ?kjsyw mRikn esa ugÈ tksM+k tkrk gSA

'kSf{kd dkjd tSls ekudksa ij efgykvksa dh fLFkfr iq#"kksa dh vis{kk det+ksj
gSA gkyk¡fd yM+fd;ksa ds 'kSf{kd ukekadu esa fiNys nks n'kdksa esa o`f) gqÃ gS rFkk
ekè;fed f'k{kk rd ySafxd lekurk dh fLFkfr çkIr gks jgh gS ysfdu vHkh Hkh mPp
f'k{kk rFkk O;kolkf;d f'k{kk ds {ks= esa efgykvksa dk ukekadu iq#"kksa dh rqyuk esa
dkQh de gSA

lkekftd {ks= esa& Hkkjrh; lekt esa çk;% efgykvksa dks ?kjsyw dk;Z ds gh vuqdwy
ekuk x;k gSA ?kj esa efgykvksa dk eq[; dk;Z Hkkstu dh O;oLFkk djuk vkSj cPpksa
ds ykyu&ikyu rd gh lhfer gSA vDlj ,slk ns[kk x;k gS fd ?kj esa fy;s tkus
okys fu.kZ;ksa esa Hkh efgykvksa dh dksÃ Hkwfedk ugÈ jgrh gSA efgykvksa ds eqíksa ls
lacafèkr fofHkUu lkekftd laxBuksa esa Hkh efgykvksa dh U;wure la[;k ySafxd
vlekurk ds fodjky :i dks O;ä djrh gSA

 vkÆFkd {ks= esa dk;Zjr efgyk vkSj iq#"k ds ikfjJfed esa
varj gSA vkS|ksfxd {ks= esa çk;% efgykvksa dks iq#"kksa ds lkis{k de osru fn;k tkrk
gSA bruk gh ugÈ jkst+xkj ds voljksa esa Hkh iq#"kksa dks gh çkFkfedrk nh tkrh gSA

 lHkh jktuhfrd ny yksdrkaf=d gksrs gq, lekurk dk
nkok djrs gSa ijarq os u rks pquko esa efgykvksa dks çR;k'kh ds :i esa fVdV nsrs gSa
vkSj u gh ny ds çeq[k inksa ij mudh fu;qfä djrs gSaA
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& tc ge oSKkfud leqnk; ij è;ku nsrs gSa rks ;g ikrs
gSa fd çxfr'khyrk dh fopkjèkkjk ij vkèkkfjr bl leqnk; esa Hkh Li"V :i ls
ySafxd vlekurk fo|eku gSA oSKkfud leqnk; esa ;k rks efgykvksa dk ços'k gh
eqf'dy ls gksrk gS ;k mUgsa de egRo ds çkstsDV esa yxk fn;k tkrk gSA ;g
foMacuk gh gS fd ge felkby eSu ds uke ls çfl) LoxÊ; ,- ih-ts vCnqy dyke
ls rks ifjfpr gSa ysfdu felkby oqesu v‚Q bafM;k Vslh Fk‚el ds uke ls ifjfpr
ugÈ gSaA

& euksjatu ds {ks= esa vfHkusf=;ksa dks Hkh bl HksnHkko dk
f'kdkj gksuk iM+rk gSA vDlj fQYeksa esa vfHkusf=;ksa dks eq[; fdjnkj ugÈ le>k
tkrk vkSj mUgsa ikfjJfed Hkh vfHkusrkvksa dh rqyuk esa de feyrk gSA

& [ksyksa esa feyus okyh iqjLdkj jkf'k iq#"k f[kykfM+;ksa dh ctk;
efgyk f[kykfM+;ksa dks de feyrh gSaA pkgs dq'rh gks ;k fØdsV gj [ksy esa HksnHkko
gks jgk gSA blds lkFk gh] iq#"kksa ds [ksyksa dk çlkj.k Hkh efgykvksa ds [ksyksa ls T;knk
gSA

Hkkjr ds dqN jkT;ksa esa fd;s x, *le; dk mi;ksx* losZ{k.k ds vuqlkj iq#"k
L=h ls de dk;Z djrk gS ijarq fQj Hkh mldk dke vfèkd fn[kkÃ nsrk gS D;wafd
mlds dk;Z ls vkenuh gksrh gSA efgyk,a ?kj esa ?kjsyq dk;Z djrh gSa vr% muds dk;Z
dh fxurh ugÈ gksrh D;wafd ?kjsyq dk;Z ls dksÃ vkenuh ugÈ gksrhA

iqfYyax rFkk L=hfyax ,d tSfod rF; gSA ;fn bl rF; ds lkFk fdlh izdkj dh
vlekurk tksM+ nh tkrh gS rks ;g ,d lkekftd rF; cu tkrk gS ftls ySafxd
vlekurk dgk tkrk gSA vaxzsth ds 'kCn lsDl (Sex) rFkk ts.Mj (Gender) gsrq
fganh esa ̂ fyax* 'kCn dk gh iz;ksx gksrk gS ftlds dkj.k cgqèkk bUgsa ,d gh eku fy;k
tkrk gSA okLro esa] nksuksa esa cgqr varj gSA lsDl 'kCn ls vfHkizk; fL=;ksa vkSj iq#"kksa
ds mu tSfod ,oa HkkSfrd y{k.kksa ¼tSls Øksekslkse] gkeksZu] vkarfjd ,oa cká ;kSukax
bR;kfn½ ls gS ftudk fuèkkZj.k tUe ls gh gks tkrk gSA tc ge L=h ;k iq#"k dh
ckr djrs gSa rks laiw.kZ fo'o esa bldk vFkZ mu 'kkjhfjd y{k.kksa ls yxk;k tkrk gS
tks nksuksa dks ,d&nwljs ls vyx djrs gSaA

fyax ds foijhr ts.Mj ,d lkekftd&lkaLÑfrd rF; gS ftls ge fyax dh
lkekftd jpuk Hkh dg ldrs gSaA ;g fdlh izkÑfrd izfØ;k dk ifj.kke u gksdj
lkekftd lajpuk }kjk fufeZr izfØ;kvksa dh lkekftd jpuk gksrh gSA fofHkUUk
lektksa esa lkekftd&lkaLÑfrd varj gksus ds dkj.k ts.Mj ds :i esa fyax dh ;g
lkekftd jpuk fHkUUk&fHkUu izdkj dh gks ldrh gSA blfy, fofHkUu lektksa esa
vFkok ,d gh lekt ds fofHkUUk ;qxksa esa ts.Mj ls lacafèkr Hkwfedkvksa esa Hkh varj ik;k
tkrk gSA bl ukrs ts.Mj ,d LFkk;h ,oa vifjorZuh; lkekftd jpuk ugha gSA
ts.Mj ij vkèkkfjr igpku xfr'khy ¼xR;kRed½ gksrh gS rFkk bls cuk, j[kus esa
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vusd dkjdksa dh fujarj var%fØ;k mÙkjnk;h ekuh tkrh gSA bu dkjdksa esa
lkekftd] jktuhfrd] ySafxd] vkfFkZd rFkk ,sfrgkfld izeq[k gSaA ts.Mj ij
vkèkkfjr oxhZdj.k dk vkèkkj fyax ij vkèkkfjr Je&foHkktu gS ftlds vkèkkj ij
;g ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS fd fL=;ksa ds fy, dkSu&lk okaNuh; gS rFkk iq#"kksa ds
fy, dkSu&lkA

fyax dh lkekftd jpuk gksus ds ukrs ts.Mj ls vfHkizk; fyax ds vuq:i fd,
tkus okys O;ogkj] Hkwfedkvksa] izR;k'kkvksaa rFkk lekt esa dh tkus okyh fØ;kvksa ls
gSA izR;sd lekt iq#"k ,oa L=h ls vyx O;ogkj dh vk'kk djrk gS] mudh
Hkwfedkvksa] fØ;kvksa ,oa xfrfofèk;ksa esa Hkh varj ik;k tkrk gSA vfèkdka'k lektksa esa
ijEijkxr :i ls fyax ds vkèkkj ij Je&foHkktu ik;k tkrk Fkk ftlds vuqlkj
fL=;ksa dh Hkwfedk ?kj dh pgkjnhokjh ds Hkhrj lhfer dj nh xbZ FkhA iq#"k dh
Hkwfedk ckgj tkdj dk;Z djus dh jgh gSA bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd
lekt'kkL=h; Hkk"kk esa ts.Mj ls lacafèkr Hkwfedk ls vfHkizk; fofHkUu laLÑfr;ksa esa
fyax ds vuq:i fd, tkus okys O;ogkj izfrekuksa ls gSA

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd ySafxd vlekurk orZeku le; esa thou dk

lkoZHkkSfed rRo cu x;k gSA fo'o ds vusd lektksa] fo'ks"kdj fodkl'khy ns'kksa esa]

fL=;ksa dks lekt esa izpfyr fofHkUu lekftd vfèkdkjksa ls oafpr fd;k tkrk gSA

L=h ;k QsfefuLV fo}kuksa ds vuqlkj ySafxd vlekurk dks L=h&iq#"k foHksn ds

lkeftd laxBu vFkok L=h&iq#"k ds eè; vleku lacaèkksa dh O;oLFkk ds :i esa

ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA

Hkkjr iq#"k izèkku ,oa fir`lÙkkRed lekt gSA blesa vU; lHkh lektksa dh rjg
thou ds lHkh {ks=ksa esa iq#"kksa ,oa fL=;ksa esa ySafxd vlekurk Li"V :i ls ns[kh tk
ldrh gSA

fiNys 50 lkyksa ds nkSjku cky ySafxd vuqikr ¼0&6 o"kZ½ esa Hkh fxjkoV dk

#>ku fn[krk gS vkSj ;g 1961 ds 976 ls ?kVdj 2011 esa 914 rd yq<+d x;k gSA
vkB jkT;ksa@dsanz'kkflr izns'kksa tSls vaMeku fudksckj }hi lewg] paMhx<+] xqtjkr]
gfj;k.kk] fgekpy izns'k] fetksje] iatkc vkSj rfeyukMq dks NksM+dj Hkkjr ds lHkh
jkT;ksa@ dsanz'kkflr izns'kksa esa fxjkoV ntZ dh xbZ gS] tEew vkSj d'ehj] >kj[kaM]
eè; izns'k] egkjk"Vª ,oa mÙkjk[kaM esa fxjkoV cgqr gh T;knk gSA xzkeh.k ,oa 'kgjh
nksuksa gh {ks=ksa esa cky ySafxd vuqikr ?kVk gSA fopkj.kh; ;g gS fd xzkeh.k {ks= esa
;g fxjkoV 2011 esa 'kgjh {ks= dh rqyuk esa rhu xquk vfèkd gS& ;g cgqr fpark
dk fo"k; gSA og Hkh rc tcfd lHkh ljdkjksa us bldks jksdus ds iz;kl fd, FksA

Hkkjr esa fL=;ksa ,oa iq#"kksa esa vlekurk fuEu :iksa esa ns[kh tk ldrh gS&

izkjfEHkd oSfnd lkfgR; ls gesa ;g irk pyrk gS fd oSfnd ;qx esa yM+dh dk Hkh
miu;u laLdkj gksrk Fkk vkSj og Hkh yM+dksa dh Hkkafr vkJeksa esa f'k{kk ds fy, tkrh
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FkhA èkhjs&èkhjs mls f'k{kk ls nwj fd;k tkrk jgk vkSj mlds fy, ,dek= laLdkj
fookg gh ekuk tkus yxkA èkeZ'kkL=ksa rd vkrs&vkrs ;g izfØ;k iwjh gks xbZA
eqfLye dky esa rks L=h iw.kZr% fuj{kj FkhA ubZ fnYyh fLFkr ^Hkkjrh; lekt foKku
vuqlUèkku ifj"kn~* (ICSSR) }kjk fd, x, ,d vè;;u ls irk pyrk gS fd 1971
bZ- esa lk{kj fL=;ka 18-4 izfr'kr Fkha] 1981 bZ- esa ;g izfr'kr 25 Fkk] tcfd 1991 bZ]
2001 bZ- rFkk 2011 bZ- dh tux.kukvksa ds vuqlkj ;g Øe'k% 39-42] 54-16 rFkk
65-46 izfr'kr gks x;k gSA okLro esa] ;g izxfr uxjh; {ks=ksa esa mPp vkSj eè;e oxZ
ds chp vfèkd gqbZ gSA

L=h f'k{kk ls lacafèkr lcls izeq[k leL;k ;g gS fd izkFkfed rFkk ekè;fed
Lrj ij fL=;ksa ds chp i<+kbZ NksM+us dh nj cgqr Åaph gSA xjhc eka&cki yM+fd;ksa
dks vkxs i<+k ugha ikrs D;ksafd mUgsa ;k rks ?kjsyw dke&dkt esa lgk;rk nsuh iM+rh
gS] vius NksVs&cgu&Hkkb;ksa dks ns[kuk iM+rk gS ;k ckgj èkuksiktZu esa yxuk iM+rk
gSA nwljh leL;k ;g gS fd ijEijkxr :i ls L=h dh f'k{kk ,d fQtwy[kpZ le>k
tkrk gS D;ksafd varr% mldk fookg gks tkuk gS vkSj mls ogka Hkh x`gLFkh dk gh
dkedkt ns[kuk gSA rhljs] ?kj ls Ldwy rd ;krk;kr ds lkèku dh leL;k gS fd
os dSls tk,a vkSj vk,aA pkSFks] T;ksa&T;ksa os cM+h gksus yxrh gSa mudh lqj{kk dk iz'u
Hkh tfVy gksrk tkrk gSA vfUre :i ls] mudh f'k{kk dk ikB~;Øe Hkh thou dh
okLrfodrkvksa ls nwj gSA og u rks mUgsa thfodksiktZu ds fy, rS;kj djrk gS vkSj
u ,d vkn'kZ x`fg.kh ;k eka dh Hkwfedkvksa ls gh tksM+ ikrk gSA tgka O;kolkf;d
f'k{kk dk izcaèk fd;k x;k gS ogka Hkh flykbZ&d<+kbZ] xg̀&lTtk] uflZax] lkSUn;hZdj.k
vkfn rd gh muds fy, dkslZ gSa] tks lHkh muds ijEijkxr :i rd gh lhfer gSa
rFkk vkt ds vkS|ksfxd ;qx dh ekax ls lacafèkr ugha gSA lp rks ;g gS fd f'k{kk
ikB~;Øe fyax&HksnHkko ij vkèkkfjr u gksdj L=h dh vko';drkvksa dks è;ku esa
j[kdj cuk;k tkuk pkfg, tks muds nSfgd] ekufld vkSj vkè;kfRed fodkl ds
lkFk&lkFk mUgsa bl ;ksX; cuk lds fd os jk"Vªh; fodkl esa viuh Hkwfedk vnk dj

ldsaA

 Hkkjr esa fL=;ksa dh ,d izeq[k leL;k muds 'kS{kf.kd
thou ls lacafèkr gSA lu 1991 dh tux.kuk ds vuqlkj iq#"kksa esa lk{kjrk dk
izfr'kr tgka 64-13 Fkk] ogha fL=;ksa esa lk{kjrk dk izfr'kr dsoy 39-29 ik;k x;kA
bldk rkRi;Z gS fd vkt Hkh lekt esa f'k{kk ds n`f"Vdks.k ls yM+dksa vkSj yM+fd;ksa
ds chp ,d Li"V foHksn djus dh izo`fÙk cuh gqbZ gSA ;g vkadM+s Hkh lk{kjrk ls
lacafèkr gSa] f'k{kk ls ughaA vfèkdka'k ekrk&firk yM+fd;ksa dks f'k{kk nsus dh txg
mUgsa ?kjsyw dke fl[kkuk vfèkd vPNk le>rs gSaA xkaoksa esa yM+fd;ksa dks èkkfeZd
f'k{kk feyus ds dkj.k thou ds vkjaHk ls muesa rjg&rjg ds vaèkfo'okl vkSj
HkkX;oknh fopkj fodflr gksuk vkjaHk gks tkrs gSaA dqN izxfr'khy ifjokjksa esa Hkh
yM+fd;ksa ds fy, mPp f'k{kk nsuk bl dkj.k vPNk ugha le>k tkrk fd mPp f'k{kk
ds ckn mudk fookg djuk dfBu gks tkrk gSA ;g lp gS fd fiNys 15&20 o"kksZa
ls cgqr lh yM+fd;ksa us mPp f'k{kk izkIr djds fpfdRlk] iz'kklu rFkk vusd nwljs
{ks=ksa esa viuh izfrHkk dk ifjp; fn;k gS ysfdu dqy tula[;k esa ;fn ,slh fL=;ksa
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ds izfr'kr dks ns[kk tk, rks og fcYdqy ux.; gSA f'k{kk dh deh ds dkj.k fL=;ksa
dks ifjokj esa Hkh og lEeku ugha fey ikrk tks lerkoknh ewY;ksa ds vuqlkj mUgsa
feyuk pkfg,A

fyax lekurk vdlj mi;ksx fd;k tkus okyk 'kCn gS ysfdu i;kZIr :i ls
vuqokfnr ugha gSA f'k{kk ds {ks= esa voèkkj.kk dh i;kZIr le> ls f'k{kk dk;ZØe
fodflr djuk vkSj fodflr djus ds fy, f'k{kk ds çksxzkej dks l{ke fd;k tk
ldrk gS] ftldks vPNh rjg ls çcafèkr vkSj ewY;kafdr fd;k tk ldrk gSA
;FkkFkZoknh gksus ds fy,] bldh :ijs[kk vkSj voèkkj.kkvksa dks fuf”pr rkSj ij Li"V
djuk pkfg,A nksuksa ds chp ds varj dks i;kZIr :i ls mtkxj djrs gq,] blls
lacafèkr fu;eksa rFkk lacafèkr leL;kvksa dks Hkh fuiVk;k tkuk pkfg,A fyax lekurk
nksuksa yM+dksa@iq#"kksa vkSj yM+fd;ksa@efgykvksa dks leku volj rFkk vfèkdkj nsus
okyh gksrh gS] ftlls os vkfFkZd] lkekftd] lkaLÑfrd rFkk jktuhfrd foLrkj ls
leku :i ls ;ksxnku vkSj ykHk çkIr dj ldrs gSaA lekurk vkSj fu"i{krk f'k{kk
esa lekurk dh jh<+ gSA ;wusLdks ds vuqlkj] fyax lekurk rc çkIr gksrh gS] tc
yM+ds vkSj yM+fd;ka leku vuqikr esa gksrs gSa vkSj muds fof'k"V vk;q lewgksa ds
vuqlkj 'kSf{kd ç.kkyh esa 'kkfey gksrs gSaA gkykafd] flQZ ç.kkyh esa nkf[kyk fy;k
tkuk gh i;kZIr ugha gS] ç.kkyh esa Lrjksa ds ekè;e ls ikfjr fd;k tkuk Hkh mruk
gh t:jh gSA ukekadu lekurk dh fn'kk esa igyk dne fyax fu"i{krk yM+fd;ksa
vkSj yM+dksa ds fy, mfpr mipkj dh çFkk gSA lekt esa ekStwnk pqukSfr;ksa ls
eqdkcyk djus ds fy, mfpr mipkj dneksa dh xkjaVh ysuh pkfg, rkfd fyax
fu"i{krk dks gkfly fd;k tk ldsA

fu"i{krk dk ,d ewyHkwr ekud lHkh ds fy, leku volj çnku dj jgk gS
vkSj mUgsa viuh {kerk rFkk çfrHkk ds vkèkkj ij {ks= esa mR—"Vrk çnku dj jgk gSA
ekunaM muds fyax] foÙkh; fLFkfr ;k tkfr ij vkèkkfjr ugha gksuk pkfg,A
;w,l,vkbZMh ds çkoèkkuksa ds vuqlkj] ukekadu ds le; fyax lekurk çkIr djus ds
fy, fu"i{k midj.k tSls Nk=of̀Ùk LFkkfir dh tk ldrh gSA fyax lekurk çkIr
djus dk nwljk rjhdk mu fo"k;ksa esa vfrfjDr dksfpax nsuk gS tgka Nk=ksa dh deh
gSA mnkgj.k ds fy,] ;w,l,vkbZMh@felz us ySafxd vlekurk dks de djus ds
fy, 28]000 yM+fd;ksa dks 'kS{kf.kd O;oLFkk esa nkf[kyk fnyk;k gSA ratkfu;k esa]
;w,l,vkbZMh us Nk=ksa dks viuh i<+kbZ tkjh j[kus ds fy,] çksRlkfgr djus ds fy,
foKku f'kfoj çnku fd;kA bl rjg dh fu"i{k ;kstuk,a ckn esa yEcs le; esa
ySafxd lekurk çkIr djus esa enn djrh gSaA bu çkoèkkuksa dks i;kZIr :i ls ykxw
fd;k tkuk pkfg, vkSj f'k{kdksa o lekt dks vius vfLrRo ds ckjs esa irk gksuk
pkfg,A ySafxd lekurk çkIr djus dh fn'kk esa çxfr dh ,d Nkuchu vko';d
gS vkSj blds fy,] iq#"kksa vkSj efgykvksa dh xfrfofèk;ksa esa varj dh fLFkfr dks Li"V
djuk pkfg,A

;w,l,vkbZMh ds dke ds vuqlkj] yM+fd;ksa dks f'kf{kr djus ds fy, ,d
lQy ;kstuk esa lerk vkSj lkFk gh fu"i{krk ds ekeys esa lekurk ij è;ku nsuk
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vko';d gSA ,tsalh us fVIi.kh dh gS fd yM+fd;ksa dh vksj ls cnykoksa dks f'k{kk
lqèkkj dh ,d lqlaxr lexz j.kuhfr esa ,dh—r fd;k tkuk pkfg,A

fo|ky; esa ukekadu igyk dne gS] ysfdu mlds ckn] xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk çnku
djuk vko';d gSA ysfdu ;g vdsys lekurk LFkkfir ugha djsxkA nksuksa fyaxksa ds
fy, leku volj çnku djuk lcls egRoiw.kZ gSA lHkh Nk=ksa ds fy, xq.koÙkkiw.kZ
f'k{kk dh xkjaVh nsus ds fy, igqap] xq.koÙkk vkSj çklafxdrk ds chp larqyu LFkkfir
djus dk ,d lkèku gSA f'k{kdksa ds çf'k{k.k ds fy, fyax&laosnu'khy ikBîØe vkSj
f'k{k.k rduhd miyCèk djkus ds }kjk ;g laHko gks ldrk gSA

f'k{kk esa xq.koÙkk vkSj lekurk fudVrk ls tqM+s gSaA tks Nk= xjhc ifjokjksa
ds gSa] lcls vfèkd laHkkouk esa] muds ekrk&firk vf'kf{kr gksaxs vkSj Lo;a cgqr dqN
ugha i<+ ik,axsA blfy,] mUgsa f'k{kd ls vfèkd è;ku nsus dh t:jr gSA i;kZIr
f'k{kk dh vuqifLFkfr esa] ;s Nk= cqjh rjg ls çn'kZu vkSj f'k{kkfonksa esa #fp [kksus ds
fy, ckè; gksrs gSaA yM+fd;ksa esa yM+dksa dh rqyuk esa f'k{kdksa dh xq.koÙkk ls çHkkfor
gksus dh vfèkd laHkkouk gksrh gSaA dbZ voljksa ij] f'k{kk vkt ds jkstxkj vkSj
o;Ldrk ds fy, Nk=ksa dks rS;kj djus esa vleFkZ gksrh gS D;ksafd thou thus ds fy,
vkSj vkRefuHkZj cuus ds fy, mi;qDr dkS'ky çnku ugha fd, tkrs gSaA

lh[kus ds rjhdksa esa lekurk] blesa yM+dksa vkSj yM+fd;ksa nksuksa ds fy, leku lh[kus
ds volj çnku djuk 'kkfey gSA bl çfØ;k esa Hkh i;kZIr è;ku nsus vkSj nksuksa dks
leku :i ls çcafèkr djuk 'kkfey gSA nksuksa ds fy, ,d gh ikBîØe ds fy,
çkoèkku vko';d gS vkSj bl vkèkkj ij f'k{k.k 'kSyh dks nksuksa dks lek;ksftr djus
ds fy, vuqdwfyr fd;k tkuk pkfg,A laiw.kZ f'k{k.k çfØ;k fdlh Hkh çdkj ds fyax
iwokZxzg dks çfrfcafcr ugha djuh pkfg, vkSj yscy rFkk VkbidkLV ls eqDr gksuh
pkfg,A nksuksa dk vdknfed vkSj xSj&'kSf{kd dkS'ky dk irk yxkus ds fy, mi;ksx
gksuk pkfg,A

vdknfed miyfCèk;ksa dh lekurk ,d ,slh ç.kkyh dks lanfHkZr djrh gS ftlesa
yM+fd;ksa vkSj yM+dksa dks vius liuksa dks iwjk djus rFkk mUgsa çkIr djus ds fy,
leku volj feyuk pkfg,A ;s miyfCèk;ka fo|kfFkZ;ksa ds ç;klksa vkSj çfrHkkvksa ds
vuqlkj iwjh rjg ls gksuh pkfg, rFkk muds fyax ls çHkkfor fdlh Hkh iwoZfuèkkZfjr
èkkj.kk ij vkèkkfjr ugha gksuh pkfg,A Ldwyksa dks Nk=ksa ds fgrksa dks çksRlkfgr djuk
pkfg, vkSj ewY;kadu ds lsV iSVuZ ds vkèkkj ij muds çn'kZu dk ewY;kadu djus
dh ges'kk dksf'k'k ugha djuh pkfg,A gkykafd ewY;kadu ç.kkyh vko';d gS] ;g
dsoy ekinaM ugha gksuk pkfg,A ;s çfrcafèkr ewY;kadu çfrHkk vkSj vkRefo'okl ds
Lrj dks jksd ldrs gSa rFkk Nk=ksa ds fnekxksa esa lansg iSnk dj ldrs gSaA yM+fd;ksa
vkSj yM+dksa nksuksa dks vius dSfj;j dh ojh;rk dk p;u djus ds fy, leku
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Lora=rk gksuh pkfg, vkSj mUgsa çkIr djus esa l{ke gksus ds leku volj çnku
fd;k tkuk pkfg,A

2006 esa varjkZ"Vªh; Nk= vkdyu dk;ZØe ¼ihvkbZ,l,½ }kjk fd, x, ,d
losZ{k.k ds eqrkfcd] bl vk;ke esa ySafxd lekurk dks çkIr djus esa dkQh varj Fkk
D;ksafd yM+fd;ksa vkSj yM+dksa dk çn'kZu muds çn'kZu ds vkèkkj ij fd;k tk jgk
FkkA xf.kr ds fy, de #fp dks n'kkZus ds fy, yM+fd;ka ges'kk gh jgha Fkha] tcfd
yM+dksa us xf.kr esa csgrj Ldksj cuk;kA vdsys VsLV Ldksj dks ladsrd ugha ekuk
tkuk pkfg,A ;g irk yxk;k tkuk pkfg, fd nksuksa leku volj çkIr dj jgs gSa
vkSj dHkh&dHkh vxj çn'kZu ,d gh Lrj ij gS] rks ;g t:jh ugha fd U;k;laxr
mipkj dk ladsr feyrk gSA bu igyqvksa us d{kk xfr'khyrk dh i;kZIr :i ls
O;k[;k djus ds egRo ij tksj fn;k vkSj ;g irk yxkus dh dksf'k'k dh fd dSls
bu igyqvksa us Hkfo"; ds fodYi vkSj dSfj;j fodYi ds lgh p;u dks çHkkfor
fd;kA

Hkkjr esa Çyx Hksn dksÃ u;k 'kCn ugÈ gSA ;g ifjokj vkSj ekuo thou ds dÃ
igyqvksa ls Li"V gksrk gSA Çyx Hksn u dsoy efgykvksa ds fodkl esa vojksèk gS] cfYd
muds fnu&çfrfnu ds thou esa vojksèk dk eq[; dkjd Hkh gSA ,d vksj tgka
ifjokj vkSj lekt esa efgykvksa rFkk iq#"kksa dh lkekftd Hkwfedk vyx&vyx gS]
ogha nwljh vksj vkt efgyk,a iq#"kksa ds lkFk daèks ls daèkk feykdj lekurk dh uÃ
ifjHkk"kk Hkh fy[k jgh gSaA oYMZ bdksu‚fed Qksje ¼WEF½ dh Xykscy tsaMj xSi
fjiksVZ 2018 esa] Hkkjr ySafxd varj lwpdkad ij 149 ns'kksa esa ls 108 osa LFkku ij gSA
Hkkjrh; lekt dks ,d iq#"k çèkku lekt ds rkSj ij tkuk tkrk gS] ftlds dkj.k
fir`lÙkkRed ,oa :f<+okfnrk çpfyr gksus ds dkj.k efgykvksa dks u dsoy lekurk
ds fy, ?kj ifjokj esa la?k"kZ djuk iM+rk gS] vfirq ?kj ls ckgj Hkh dkedkt ds {ks=
esa dÃ rjg ls vlekurk dk lkeuk djuk iM+rk gSA fo'o jkstxkj ,oa lkekftd
–f"Vdks.k 2017  dh fjiksVZ ds vuqlkj] efgykvksa ds fy, orZeku oSf'od Je cy
Hkkxhnkjh nj 49% ds djhc gSA iq#"kksa ds fy,] ;g 75% gSA Hkkjr esa efgykvksa dh
Je cy Hkkxhnkjh nj yxHkx 27 % rFkk iq#"kksa ds fy, 78 % gSA  bu vkadM+ksa ls
;g ckr fcydqy Li"V gks tkrh gS fd gekjk ns'k efgykvksa dks dkedkt ds {ks=
esa lekurk nsus ds mís'; dks ikus esa lQy ugÈ gks ik;k gSA

jkstxkj lacaèkh {ks= esa efgykvksa ds lkeus dÃ dfBukb;ka o pqukSfr;ka vkrh gSa] ftuesa
ls dqN dk mYys[k bl izdkj gS&

efgykvksa dh jkstxkj lacaèkh pqukSfr;ksa esa lcls vge pqukSrh mudks feyus okys
jkstxkj ds voljksa ls gSA eq[;r;k ;g ns[kk x;k gS fd efgykvksa dks mudh bPNk
o ;ksX;rk ds vuqlkj jkstxkj feyus esa dfBukÃ dk lkeuk djuk iM+rk gS D;ksafd
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gekjs lekt esa vkt Hkh Çyx Hkwfedk ds vkèkkj ij jkstxkj ds fodYiksa dks ns[kk
tkrk gS rFkk ;g Hkh fuèkkZfjr fd;k tkrk gS fd fdl çdkj dk jkstxkj efgykvksa
ds fy, lgh o mfpr jgsxkA ,sls cgqr ls dk;Z {ks= gSa ftUgsa gekjk lekt vkt Hkh
iq#"kksa ds fy, lgh rFkk efgykvksa ds dke djus ds fy, dfBu {ks= ds :i esa tkurk
gSA tgka ij efgykvksa dks u dsoy jkstxkj ds fodYi esa vfirq mlls lacafèkr le;
lhek dks ysdj Hkh dÃ çdkj dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ,sls {ks= tgka
nsj jkr rd efgykvksa dks dk;Z djuk iM+s] ,sls {ks=ksa dks efgykvksa ds fy, mfpr
ugÈ le>k tkrk gSA

ÇyxHksn çR;{k :i ls dkedkth efgykvksa ds fy, bl çdkj Hkh ns[kus dks feyrk
gS fd leku dk;Z ds fy, leku :i ls esgur djus ij Hkh efgykvksa dks dÃ {ks=ksa
esa iq#"kksa ds leku osru ugÈ fn;k tkrk gS vkSj bl rjhds dh vlekurk
xSj&ljdkjh dk;ks± ls tqM+h laLFkkvksa esa vfèkd ns[kus dks feyrh gSA ekpZ 2019 esa
çdkf'kr e‚ULVj lSyjh baMsDl ¼MSI½ dh fjiksVZ ds vuqlkj] Hkkjr esa efgyk,a iq#"kksa
dh vis{kk 19% de esgurkuk ikrh gSaA ;g lekt esa O;kIr ,d çdkj dh
:f<+okfnrk gS] ftlesa efgykvksa dh ;ksX;rk dks iq#"kksa ds eqdkcys de ekuk tkrk
gS vkSj bl çdkj ds dkj.kksa ls mUgsa de osrueku ij dk;Z djus ds fy, etcwj
gksuk iM+rk gSA

efgykvksa ds jkstxkj ls lacafèkr dÃ Toyar eqíksa esa ,d lcls cM+k eqík dk;ZLFky
ij efgykvksa ds ekufld ,oa ;kSu mRihM+u ls Hkh tqM+k gqvk gSA LVsVl v‚Q owesu
bu bafM;k dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj yxHkx 10% efgyk,a vius dk;ZLFky ij
ekufld ,oa ;kSu mRihM+u dk f'kdkj gksrh gSaA dÃ ckj efgykvksa ds dke djus dh
etcwjh dk Qk;nk mBkdj ;k fdlh çdkj dk çyksHku nsdj efgykvksa dks ekufld
vkSj 'kkjhfjd rkSj ij mRihM+u dk f'kdkj cuk;k tkrk gSA efgykvksa dh lqj{kk ds
fy, cus dM+s fu;eksa ,oa dkuwuksa ds gksus ds ckotwn Hkh ;g fLFkfr rc Hk;kud :i
ysrh gS tc efgyk,a lekt ds Mj] 'keZ vkSj fygkt ds dkj.k rFkk viuh ukSdjh
dks cpkus ds fy, blds fo#) vkokt ugÈ mBkrh gSaA bl ckr dk vkdyu bl
ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; dh ,d fjiksVZ ds
vuqlkj dk;ZLFky ij ;kSu 'kks"k.k ds dqy ntZ dsl  esa 2014 ls 2017 rd 54% dh
c<+ksrjh ns[kh xÃA

dk;ZLFky esa Çyx Hksn dh vlekurk bl ckr ls Hkh mtkxj gksrh gS fd efgykvksa
dks fu.kZ; ysus dh fLFkfr esa de Hkkxhnkj cuk;k tkrk gS ftlls fd efgyk,a viuh
;ksX;rk vuqlkj vius fopkj lkeus j[kus esa dÃ ckj vius vki dks vleFkZ ikrh gSaA
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efgykvksa ds jkstxkj ls lacafèkr eq[; Çprk dk fo"k; mudh lqj{kk dks ysdj Hkh gS
ftlds pyrs dÃ ckj efgykvksa dks ifjokj ls dke djus dh vuqefr ugÈ fey ikrh
gSA ,sls cgqr ls {ks= gSa tgka ij efgyk,a nsj rd dke ds fy, #drh gSa rFkk mUgsa
dk;ZLFky ls ?kj vkus&tkus dh lqfoèkkvksa dk vHkko gksus ds dkj.k lqj{kk lacaèkh
pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA

Çyx Hksn ds dkj.k dÃ efgykvksa dks ifjokj ls mfpr lg;ksx u fey ikus ds dkj.k
Hkh la?k"kZ dh fLFkfr ls xqtjuk iM+rk gS D;ksafd mUgsa vius dk;ZLFky ds dkedkt
ds lkFk&lkFk ?kj lacaèkh dk;Z dks Hkh mruh gh çkFkfedrk ds lkFk iwjk djuk gksrk
gSA vdlj efgykvksa }kjk fd, x, dk;Z dks mfpr egRo u fey ikus ds dkj.k
efgykvksa esa ruko vkSj Çprk dh fLFkfr vfèkd ns[kus dks feyrh gSA

jkstxkj ds lacaèk esa efgyk ,oa iq#"k ds chp varj xSj ljdkjh laLFkkuksa esa vfèkd
ns[kus dks feyrk gS] tgka ij vdlj efgykvksa dks vodk'k lacaèkh ijs'kkfu;ksa dk
Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA tSls fd ekrR̀o vodk'k ds fy, ljdkj ds }kjk dM+s
fu;e cuk, tkus ds ckotwn Hkh xSj ljdkjh laLFkku efgykvksa dks ;g lqfoèkk iwjs
rjhds ls ugÈ ns ikrs gSa rFkk blds pyrs efgyk ds dk;Z dh xq.koÙkk ij ç'u fpg~u
,oa muds esgurkus esa dVkSrh Hkh ns[kus dks feyrh gSA

mi;qZDr Çcnqvksa ds vykok Hkh dÃ ,sls fo"k; gSa tks gekjs lekt esa Çyx Hksn
dks c<+kok nsrs gSa rFkk ftldk lhèkk vlj efgykvksa ds jkstxkj ds {ks= esa Hkh ns[kus
dks feyrk gSA tc ge efgyk o iq#"k esa lekurk dh ckr djrs gSa] rks gesa ;g
lqfuf'pr djus dh vko';drk gS fd ;g lekurk efgyk o iq#"k ls lacafèkr çR;sd
{ks= esa ns[kus dks feys rFkk blds fy, ljdkj }kjk cuk, x, fu;e ,oa dkuwuksa dks
l[rh ls ykxw fd;k tk,A blds fy, ,d mÙke mnkgj.k f'k{kk dk ekè;e gks
ldrk gS ftlds tfj, lekt esa yksxksa dks Çyx Hksn }kjk mRiUu vkSj vlekurk ls
gksus okys uqdlku ls voxr djk;k tk, rFkk lekt esa efgykvksa dks jkstxkj ds
mfpr volj fn, tk ldsaA

usrR̀o 'kCn laLÑr dh ̂uh* èkkrq ls cuk gS] ftldk vFkZ gS ̂ds uh;rs ;% tusu~* vFkkZr~
tks nwljksa dks vkxs ys tkus dh {kerk j[krk gSA tks O;fDr vU; O;fDr;ksa dks vkxs
c<+kus] euksokafNr iFk ij pykus dh {kerk j[krk gks] ogh usrk dgykrk gSA vkaXy
Hkk"kk esa usrk (Leader) dk vFkZ gS&(One who leads) vFkkZr tks ekxZn'kZd] vxqvk ;k
uk;d gSA gj ifjokj] lekt vkSj jk"Vª esa usr`Ro ds fodkl ij cgqr cy fn;k tkrk
gSA ^usrk* ,oa usr`Ro 'kCn ds 'kkfCnd vFkZ dks Li"V djus dk vFkZ ;gh gS fd tks
O;fDr vU; O;fDr;ksa dks ekxZ fn[kkus vFkok vxqvk gksdj vkn'kZ O;ogkj djus dh
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{kerk j[krk gS] ogh lpeqp usrk dgyk ldrk gSA tks O;fDr Lo;a vkn'kZ :i
gksdj vU; O;fDr;ksa dks vkn'kZ dh vksj vxzlj djrk gS] ogh usrk gks ldrk gSA

 fofHkUu fo}kuksa us usrR̀o dks vius&vius <ax ls ifjHkkf"kr fd;k
gSA buesa ls dqN ifjHkk"kk,a fo'ks"k:is.k mYys[kuh; gSa&

Mksusy ds vuqlkj& Þfdlh mís'; dh iwfrZ gsrq lEçs"k.k ds ekè;e }kjk
O;fDr;ksa dks çHkkfor dj ldus dh ;ksX;rk gh usrR̀o dgykrh gSAß

psLVj vkbZ cukZMZ ds vuqlkj& usrR̀o dk vk'k; O;fDr ds O;ogkj ds ml xq.k
ls gS] ftlds }kjk og vU; yksxksa dks laxfBr ç;kl ls lacafèkr dk;Z djus esa
ekxZn'kZd dk dk;Z djrk gSAß

ds- ;ax ds vuqlkj& ÞusrR̀o çHkqRo dk ,d çdkj gS ftlesa vuq;k;h de ;k
vfèkd bPNk esa fdlh vU; O;fDr dk funsZ'ku ,oa fu;a=.k Lohdkj djrs gSaAß

vkj-,e- LVkWxfMy ds vuqlkj& ÞusrR̀o ,d laxfBr lewg dh y{;&fuèkkZj.k
,oa y{; çkfIr dks çHkkfor djus dh çfØ;k gSAß

gSeu ds vuqlkj& ÞusrR̀o og çfØ;k gS ftlds }kjk dk;Zdkjh vfèkdkjh nwljs
O;fDr;ksa ds dk;ks±] laxBu vkSj O;fDr nksuksa ds chp bl çdkj dh eè;LFkrk djs fd
nksuksa dks vfèkdre lUrqf"V çkIr gks] fof'k"V y{;ksa dks pquus vkSj mUgsa ikus esa
foosdiw.kZ <ax ls funsZ'k nsrk gS] iFk&çn'kZu djrk gS rFkk çHkkfor djrk gSAß

usr`Ro laxBu ds funsZ'kksa dk ;U=or ikyu djkuk ek= u gksdj vuq;kf;;ksa
dks bl çdkj çsfjr djus dh ;ksX;rk gS fd os lkèkkj.k :i ls fd, tkus okys ç;klksa
ls c<+dj dqN vfrfjDr ç;kl dj ldsaA okLro esa usrR̀o og gS tks lewg dh
xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysus gsrq O;fDr dks çHkkfor djrk gSA ;g og {kerk gS tks bl
ckr dk Hkh irk yxkrh gS fd lewg ds fdu dk;ZdrkZvksa ds Åij i;Zos{k.k j[kus dh
vko';drk gS vkSj dkSu ls og yksx gSa ftUgsa vius O;olk; dh U;wure vko';drkvksa
gsrq çf'kf{kr fd;k tkuk gSA

usr`Ro ds fy, vuq;kf;;ksa dk gksuk furkUr vko';d gSA blds vHkko esa usrR̀o
dh dYiukek= Hkh O;FkZ gSA vuq;kf;;ksa dh la[;k ftruh vfèkd gksrh gS] usrR̀o dk
egRo mruk gh c<+ tkrk gSA tkWtZ vkj- Vsjh ds vuqlkj& ̂ ^usrR̀o ikjLifjd mís';ksa
dh çkfIr ds fy, yksxksa dks LosPNk ls ç;Ru djus gsrq çHkkfor djus dh fØ;k gSAß
usrk rFkk mlds vuq;kf;;ksa ds chp fØ;k'khy lacaèk gksrs gSa vFkkZr usrk fdlh dk;Z
ds lacaèk esa vius vuq;kf;;ksa dk lfØ; :i ls usrR̀o djrk gSA usrk vius vuq;kf;;ksa
ds le{k mPp vkn'kZ Hkh çLrqr djrk gS rkfd mlds leFkZd mlds vkpj.k dk
vuqlj.k dj ldsA ,y-,Q- mfoZd ds vuqlkj& ̂ ^vèkhuLFkksa dks vius usrk dk dguk
vFkok fy[kuk çHkkfor ugha djrk] vfirq og D;k dk;Z djrk gS rFkk fdl çdkj dk
vkpj.k djrk gS] ;g çHkkfor djrk gSA usr̀Ro] laxBu esa O;kIr ifjfLFkfr ,oa
okrkoj.k ij fuHkZj djrk gSA vuqdwy ifjfLFkfr;ksa esa usrR̀o lQyrk çkIr djrk gS]
tcfd foijhr ifjfLFkfr;ksa esa blds vlQy gksus dh lEHkkouk,a mRiUu gks tkrh gSaA
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tc ge usr`Ro ds lacaèk esa fodflr gksus okys fopkjksa ij nf̀"Vikr djrs gSa rks ge
bu fopkjksa dks rhu Hkkxksa esa ckaV ldrs gSa] tks bl çdkj gSa&

 bl voèkkj.kk ds varxZr ;g ekuk tkrk gS
fd usr`Ro dh {kerk j[kus okys O;fDr;ksa esa dqN xq.k ;k fo'ks"krk,a ,slh gksrh
gSa tks lkekU; O;fDr;ksa esa ugha gksrhA LVkWxfMy us vè;;u ds vkèkkj ij
dgk fd usrR̀o dk lacaèk vèkksfyf[kr xq.kksa ls èkukRed gksrk gSA buesa fuEu
fcUnq gksrs gSa&

1- dk;Z ds çfr yxu Hkko

2- vxqokbZ djuk

3- lkekftdrk

4- vkRe&fo'okl

5- dk;Z fudkyus ds rjhds tkuuk

6- [;kfr

7- lkoèkkuh j[kuk

8- vuqdwyrkA

ek;lZ us usrR̀o ds fy, ftu xq.kksa dk gksuk vko';d ekuk gS] os gSa&

1- vxqokbZ djuk

2- vUrnZ̀f"V ;k lw>cw>

3- egRokdka{kh

4- lg;ksx

5- laosxkRed fLFkjrk

6- fujUrjrk

7- lEçs"k.k ;ksX;rk

8- yksdfç;rk

9- fu.kZ; 'kfDr

uk;dRo ds y{k.kksa ds vè;;u esa ubZ fn'kk lekt'kkL=h; vkpk;ks± us iznku
dh gSA tkWu ds- gSEifMy us viuh iqLrd ̂, flpq,'ku QSDVlZ bu yhMjf'ki*
esa iUnzg lewgksa ds ifjçs{; esa ukedRo dks ns[kk gSA vius vè;;u esa mUgksaus
nks xq.kksa dks cgqr egRoiw.kZ ekuk gS&

usr`Ro ds fy, vko';d gS fd og ftu O;fDr;ksa ds lkFk dke dj jgk
gS] muls le:irk LFkkfir djsA lewg ds lnL;ksa dks dHkh Hkh ,slk
vuqHko ugha gksuk pkfg, fd mudk usrk muds lewg dk vax ugha oju
,d ckgjh rRo gS tks viuh mifLFkfr ls lewg dh xfrfofèk;ksa ij
udkjkRed çHkko Mkyrk gSA

lewg ds lnL;ksa dh lUrqf"V ftl usrk ls gksxh mldk usr`Ro mruk gh
lQy gksxkA
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gsfey us usr`Ro dh bl èkkj.kk dk
fodkl fd;k vkSj mlus dgk fd usr`Ro ,slk dk;Z gS ftlds }kjk og lewg
dh leL;kvksa dks lqy>kus gsrq ijLij O;ogkj djrs gSaA mlus usr`Ro ds fuEu
vk;ke fuèkkZfjr fd, gSa&

(i) lewg ds lnL;ksa dh ijLij lekurk

(ii) lnL;ksa esas lkFk jgus dh Hkkouk

(iii) lewg ds lnL;ksa dh la[;k

(iv) lewg esa O;ogkj djus dh lhek dk fuèkkZj.k

(v) lewg ds lnL;ksa esa ijLij ?kfu"Brk dh lhek

(vi) lewg ds lnL;ksa esa LFkk;hiu dh lhek

(vii) og lhek ftlesa lewg vius lnL;ksa ij fu;a=.k j[krk gSA

(viii) nwljs lewgksa ls LorU=rk dh lhek

(ix) og lhek ftlesa lewg vius lnL;ksa dh lnL;rk fcYdqy vyx ls
j[krk gSA

(x) lewg ds Li"V o fuf'pr y{;

& usrR̀o fdlh in ;k
fLFkfr rFkk tUe ls lacafèkr ugha gS] oju~ ;g lewg esa ijLij O;ogkjtU; gSA
usr`Ro dk igys ls fuekZ.k ugha gksrk] oju~ ijLij O;ogkj vkSj ifjfLFkfro'k
usr̀Ro dk tUe gksrk gSA dqN fopkjdksa dk er gS fd le; o ifjfLFkfr fdlh
O;fDr dks usrk cuk nsrh gSA ifjfLFkfr;ka usr`Ro dk fodkl djus esa cgqr gh
egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gaSA bl fopkjèkkjk dks fodflr djus esa gkseUl dk
fo'ks"k:i ls ;ksxnku gSA mudk ekuuk Fkk fd usrR̀o dh {kerk dk fodkl
fjDr ifjfLFkfr;ksa esa ugha gksrkA O;fDr lewg ds lkFk fØ;k&çfrfØ;k djrk
gS rks tc mls ,slk yxus yxrk gS fd yksx mldh ckr dks eku jgs gSa rks
mlesa èkhjs&èkhjs usrR̀o dh {kerk fodflr gksus yxrh gSA ijLij O;ogkj
fØ;k fl)kar ds varxZr ;g vko';d gS fd lewg ds lnL;ksa dks muds
mís';] dk;Z vkfn fuf'pr djus esa usr`Ro vius nkf;Roksa dks iwjk djsA lewg
esa O;ogkj dks çHkkfor djus okys rhu dkjd gksrs gSa& 1- fØ;k 2- vUr%fØ;k
3- HkkoukA

fdlh Hkh laxBu vFkok lewg ds mís';&çkfIr esa usrR̀o dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ
gksrh gSA lewg NksVk gks ;k cM+k] usrk ds fcuk ugha py ldrkA dksbZ Hkh lewg vius
dk;ks± dk lEiknu usrk ds ekè;e ls gh djrk gSA ftl lewg vFkok lekt dk dksbZ
usrk ugha gksrk og lewg fn'kkghu rFkk mís';ghu gks tkrk gSA lewg 'kfDr&çn'kZu
dk Hkh çrhd cu pqdk gSA blds ekè;e ls lewg oSokfgd ifjp; vkfn dh
xfrfofèk;ka Hkh djrs gSa rFkk vfèkdkjksa dh vkokt Hkh mBkrs gSaA vktdy gj
tkfr&mitkfr ds vius&vius laxBu gSa] lHkh esa usrR̀o inkfèkdkfj;ksa ds ekè;e ls
ekStwn jgrk gSA
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lekt ds fofHkUu {ks=ksa ;Fkk jktuhfrd] lkekftd] vkS|ksfxd] O;kikfjd
vFkok ç'kklfud lHkh esa ;ksX;] n{k] vuqHkoh] dYiuk'khy] jpukRed] nwjn'khZ rFkk
xR;kRed usr`Ro dh vko';drk gksrh gSA bl çdkj dk usrR̀o vius&vius {ks= dk
leqfpr fodkl djus esa lQy gksrk gSA vktdy f'k{kdksa ds Hkh gj Lrj çkFkfed]
ekè;fed rFkk dkWyst Lrj ij vusd la?k cus gq, gSa tks f'k{kdksa dh leL;kvksa dks
'kklu ds lEeq[k j[kdj muds fujkdj.k dk ç;kl djrs gSaA vktdy ns'k esa
fofHkUu lektksa] lEçnk;ksa] laxBuksa rFkk laLFkkvksa dh la[;k esa vk'p;Ztud of̀) gqbZ
gSA usrkvksa dh la[;k dk Hkh mlh vuqikr esa c<+uk vko';d Hkh gS vkSj LokHkkfod
HkhA blesa dksbZ lUnsg ugha fd lekt esa usrR̀o dh vko';drk ,oa egRo fuf'pr :i
ls egRoiw.kZ gSA fuEu fcUnqvksa ds vkèkkj ij usr`Ro dh vko';drk vkSj egRo dks
le>k tk ldrk gS&

 f'k{kk dk {ks= vR;ar
egRoiw.kZ gSA ns'k dh jpukRed rFkk fodklkRed voLFkk ds ewy esa f'k{kk gh
gksrh gSA mÙke rFkk lektksi;ksxh f'k{kk dh O;oLFkk 'kSf{kd usr`Ro ds vHkko
esa laHko ugha gSA f'k{kk&foHkkx ds varxZr vla[; f'k{k.k&laLFkk,a lekt&dY;k.k
esa lgk;d gksrh gSaA Nk=ksa rFkk f'k{kdksa dh dk;Z{kerk dks mfpr fn'kk&funsZ'k
ds fy, 'kSf{kd usr`Ro dh ijeko';drk gksrh gSA lkewfgd ç;Ruksa dks okafNr
mís';ksa dh fn'kk esa lapkfyr djus ds fy, çcaèku ;k ç'kklu dh vko';drk
gksrh gSA 'kSf{kd usrR̀o ds vHkko esa dksbZ Hkh lewg O;ofLFkr o laxfBr ugha
jg ldrkA vO;oLFkk dh n'kk esa lewg ds lnL; vyx&vyx O;fDrxr
:i esa fdruk gh vPNk dk;Z D;ksa u djsa] lkewfgd mís'; dh çkfIr ugha gks
ldrhA lkewfgd mís';ksa dh çkfIr ds fy, t:jh gS fd ç'kkld ;k çcaèkd
,d çHkko'kkyh usrk ds :i esa mudh fØ;kvksa dk leUo; djsA ,d çHkkoh
rFkk xR;kRed usr`Ro cnyrh gqbZ jhfr&uhfr;ksa o ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i
;qfDr;ka viukdj lewg ds lnL;ksa dks mís'; ds çfr vkLFkkoku cuk, j[krk
gS] mUgsa vfHkçsfjr djrk gSA

ifjorZu çÑfr ds fu;e gSaA lekt] f'k{kk] lkfgR; vkfn lc dqN ifjorZu
dh çfØ;k ds nkSj ls xqtjrs jgrs gSaA lekt dh ekU;rkvksa] ewY;ksa rFkk
èkkj.kkvksa esa ifjorZu gksrk jgrk gSA f'k{kk dks lkekftd ifjorZu dk lkèku
ekuk tkrk gS rFkk f'k{kk lkekftd ifjorZu dk vuqxeu Hkh djrh gSA lekt
ds vuq:i fdl çdkj dh f'k{kk çnku dh tkuh pkfg, rFkk f'k{kk ds mís';]
ikB~;Øe] O;oLFkk] f'k{k.k&fofèk vkfn esa fdl çdkj dk ifjorZu gksuk
vko';d gS] bu lHkh ckrksa dk è;ku 'kSf{kd usr`Ro laHkkyus okys O;fDr;ksa dks
djuk iM+rk gSA fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa esa vko';d uhfr;ksa rFkk jhfr;ksa dk
fØ;kUo;u f'k{kd usrk gh dj ldrs gSaA ;g fØ;kUo;u çkpk;ks± ds lg;ksx
ls pyk;k tkrk gSA
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,d usrk dks ml le; gh lQy dgk tk ldrk
gS tc og vius lewg esa Hkh dk;Z&laLÑfr dk fodkl dj nsA mlds funsZ'ku
esa vuq;k;h vius&vius dk;Z esa layXu jgrs gq, visf{kr :i ls nkf;Ro&fuokZg
djrs gSaA ns[kk tkrk gS fd deZB usrk dh mifLFkfr esa lewg vius dk;ks± dks
Hkyh çdkj lEiUu djrk gSA lewg vius usrk ls çsfjr gksdj [kq'kh&[kq'kh
ubZ&ubZ mn~Hkkoukvksa ds lkFk dk;Z djrk gSA f'k{kk ds {ks= esa Hkh ns[kk tkrk
gS fd çèkkukpk;Z dh drZO;&fu"Bk] çsj.kk vkSj fu;a=.k ls ogka dk iwjk
okrkoj.k dk;Z&laLÑfr ls vuqçkf.kr gksus yxrk gSA ,d lQy usr`Ro ,d
,sls okrkoj.k dh l`f"V djrk gS fd lHkh dk;ZdrkZ lgt:i ls] fcuk fdlh
ncko ;k ruko ds vius&vius ç;klksa }kjk laxBu ds y{;ksa dh çkfIr ds fy,
ç;Ru'khy jgrs gSaA f'k{kdksa ds ewY;ksa rFkk vfHko`fÙk;ksa esa bl <ax ls LFkk;h
ifjorZu vk tkrs gSa fd usrk dh vuqifLFkfr ls çHkkfor gq, fcuk os vius dk;ks±
esa iwoZor layXu jgrs gSaA

fopkjdksa dk er gS fd usr`Ro ewyr% vU; O;fDr;ksa ds n`f"Vdks.k rFkk O;ogkj
dks bl çdkj çHkkfor djrk gS fd os Lo;eso iwoZfuèkkZfjr y{;ksa dh çkfIr ds
fy, mRlkgiwoZd tqVs jgsaA fdlh laxBu esa vkSipkfjd usrk ;k ç'kkld dk
ewy nkf;Ro vius vèkhuLFkksa }kjk dk;Z lEiUu djkuk gS vkSj ,slk og mu
yksxksa dks çHkko'kkyh <ax ls çHkkfor djds gh dj ldrk gSA ekuo&çÑfr
rFkk O;ogkj dh xgu le> j[kus okyk dq'ky usrk gh lewg ds ekè;e ls
y{;ksa dks çkIr djus esa lQy gks ikrk gSA lkFk gh mls vU; çcaèkdh; dk;ks±
tSls fu;kstu] laxBu] funsZ'ku] leUo;] fu;a=.k rFkk ewY;kadu vkfn esa Hkh
n{k gksuk t:jh gSA

 lekt esa lHkh O;fDr ,d leku ugha
gksrsA fo|ky;ksa esa ns[kk tkrk gS fd dqN vè;kid dk;ks± ds çfr lefiZr gksrs
gSa] viuh d{kk,a le; ij ysrs gSa rks dqN cgqr ykijokg gksrs gSaA dqN ys[ku
dk;Z esa fuiq.k gksrs gSa rks dqN eap ij Hkk"k.k nsus esaA dqN ferHkk"kh gksrs gSa rks
dqN okpkyA dqN fouez vkSj 'kkarLoHkkoh gksrs gSa rks dqN >xMkywA bu
fofHkUurkvksa ds jgrs gq, lHkh fo|ky; ds lkewfgd dk;Z&dykiksa esa lHkh
f'k{kdksa dks ,d lkaps esa <kyus rFkk lcdh {kerkvksa dk mi;ksx djus vkSj
ikjLifjd ,drk ,oa ln~Hkko dks cuk, j[kus ds fy, fdlh ,d ;ksX; usrk
dh vko';drk gksrh gSA fo|ky; ds çèkkukpk;Z usr`Ro ds mÙkjnkf;Ro dks
le>rs gq, bl dk;Z dk dq'kyrkiwoZd lEiknu dj lds gSaA 'kSf{kd usr`Ro
dh ;g viwoZ fo'ks"krk gksrh gS fd O;fDr;ksa dh fojksèkh fopkjèkkjkvksa ds gksrs
gq, Hkh mUgsa ,d mís'; rFkk ,d ;kstuk esa rYyhu jgus ds fy, çsfjr o
mRlkfgr dj nsrk gSA
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 f'k{kk ds {ks= esa uohu rFkk
mi;ksxh dk;ks± ds fy, ;kstuk dk fuekZ.k djuk gksrk gSA dk;Z lQyrk ds
fy, laxBu vkSj dq'ky usr`Ro dh vko';drk gksrh gSA dk;kZUo;u esa dksbZ
O;fDr fojksèk ;k mnklhurk u fn[kk,] blds fy, ltx jguk iM+rk gSA
okLro esa mfpr fu;kstu rFkk O;oLFkk usr`Ro ds vHkko esa laHko ugha gSA ,d
çHkko'kkyh usrk O;oLFkk rFkk jhfr&uhfr dk fojksèk djus okys O;fDr;ksa dks
'kh?kz gh vius çHkko ls lger dj ysrk gSA f'k{kk foHkkx ds vfèkdkfj;ksa dh
ç'kklfud ;kstuk rHkh lQy gksrh gS] tc muesa 'kSf{kd usr`Ro dh ;ksX;rk
gksrh gSA fo|ky; dh çHkko'khyrk bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd fo|ky;
fdl çdkj lapkfyr gksrk gSA usr`Ro okLro esa og çfØ;k gS ftlesa usrk
lewg ds lnL;ksa ij viuk çHkko Mkyrs gSa o mUgsa fof'k"V mís';ksa dh vksj
fn'kk funsZ'ku nsrs gSaaA

 f'k{kk ds {ks= esa uohu vuqlUèkkuksa]
mikxeksa rFkk ubZ fofèk;ksa dk cM+k egRo gksrk gSA 'kSf{kd usrk ls ;g vk'kk
dh tkrh gS fd og uohure 'kSf{kd lkexzh ls iw.kZr;k ifjfpr jgs rFkk vius
vkfJr O;fDr;ksa dks Hkh muls voxr djk,A mÙke 'kSf{kd usrk vius LVkWQ
dh 'kSf{kd ;ksX;rkvksa esa o`f) djus esa Hkh #fp ysrk gSA vè;kidksa dks
vksfj,aVs'ku] dk;Z'kkyk rFkk lsfeuklZ esa Hkstuk] mudk vuqlaèkku dk;Z djuk]
vkys[k rFkk iqLrd vkfn fy[kuk okLro esa 'kSf{kd Lrj dks Åapk djrk gSA
dqN Ldwyksa ds f'k{kd lkaLÑfrd] lkfgfR;d] [ksydwn vkfn {ks=ksa esa çfl)
gks tkrs gSaA okLro esa bu fof'k"V {ks=ksa dh [;kfr çèkkukpk;Z dh fo'ks"k çof̀Ùk
ij gh voyfEcr gksrh gSA lq;ksX; çkpk;Z egkfo|ky; dh lok±xh.k mUufr
ij gh viuk è;ku dsfUnzr djrs gSa vkSj vius laLFkku dks mUufr ds f'k[kj
ij igqapkdj gh ne ysrs gSaA blds vfrfjDr f'k{kk foHkkx ds vkns'kkuqlkj
rFkk fujh{kdksa ds fn, x, lq>koksa ds vuqlkj tSlk 'kSf{kd Lrj gksuk pkfg,]
mls fufeZr djus rFkk cuk, j[kus ds fy, ;ksX; 'kSf{kd usrR̀o dh gh
vko';drk gksrh gSA

 lHkh O;fDr;ksa esa
dk;Z djus dh 'kfDr gksrh gS vkSj le; rFkk volj feyus ij os mldk
ifjp; Hkh nsrs gSa] fdUrq vlQyrk ds Hk; ds dkj.k dk;Z çkjEHk ugha dj
ikrsA fdlh dk;Z esa igy djus rFkk vU; O;fDr;ksa dks y{;&çkfIr esa tqVkus
dh vn~Hkqr ;ksX;rk usrk esa gh gksrh gSA usrk gh fofHkUu dk;ks±] ;kstukvksa dh
igy djds mUgsa vatke rd igqapkrs gSaA çèkkukpk;Z Lo;a rks dk;kZjEHk djus
dk lkgl j[krs gh gSa] vU; O;fDr;ksa esa Hkh os igydneh dh ço`fÙk dk
fodkl djrs gSaA tc rd fdUgha dk;ks± dks 'kq: gh ugha fd;k tk,xk rks os
vius lqifj.kke dSls çnf'kZr djsaxsA
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blesa lUnsg ugha fd ;fn lekt esa usr`Ro 'kfDr }kjk dk;kZjEHk esa igy ugha
dh tkrh gS rks og lekt 'kfDr j[krs gq, Hkh lqIr vkSj ckn esa foyqIr gks
tkrk gSA vkRefo'okl ls dk;kZjEHk djrs gh vU; yksxksa esa Hkh 'kfDr o mRLkkg
dk lapkj gksus yxrk gSA mnkgj.kkFkZ lSfudksa esa ijkØe dk vHkko dHkh ugha
gksrk] ijarq vius usrk }kjk dk;kZjEHk djrs gh vFkok usrk dk ladsr feyrs gh
muesa vn~Hkqr 'kfDr dk lapkj gksus yxrk gSaA ,d 'kSf{kd mnkgj.k ls Hkh
dk;kZjEHk ds egRo dks le>k tk ldrk gSA ,d fo|ky; ds çèkkukpk;Z
fo|ky; esa fdlh Dyc] xks"Bh vFkok lgdkjh lfefr dk fuekZ.k djuk pkgrs
gSaA bu dk;ks± dk lapkyu djus ds fy, fopkj&foe'kZ Hkh djrs gSa] fdUrq
budk fØ;kUo;u rc rd laHko ugha gks ikrk] tc rd dksbZ ;ksX; f'k{kd
vFkok os Lo;a bu dk;ks± dks djus esa igy ugha djrsA dk;kZjEHk gksus ds
i'pkr rks lHkh O;fDr ml vfHk;ku esa 'kkfey gks tkrs gSaA

'kSf{kd usr`Ro laHkkyus ls
O;fDr dh in&çfr"Bk esa of̀) gksrh gS vkSj usrk dks ,d vkfRed lUrks"k rFkk
lq[k dh çkfIr gksrh gSA ;|fi usrk ds in vkSj usr`Ro dk;Z dk fuokZg djrs
gq,] usrk vius dk;Z esa vk, gq, vojksèkksa rFkk fo?uksa dk mYys[k djrs gq,
[kh> Hkh çdV djrs jgrs gSa ijarq efLr"d esa 'kSf{kd usr`Ro dk egRo lnSo
fo|eku jgrk gSA os bl rF; dks Hkyh&Hkkafr tkurs gSa fd Nk=ksa] vè;kidksa
rFkk laj{kdksa ds chp mudk tks dqN Hkh lEeku gS] og usr`Ro in ds dkj.k
gh gSA fuLlUnsg 'kSf{kd usr`Ro ls O;fDr dh çfr"Bk esa of̀) gksrh gS ftlls
vkfRed lUrks"k dh ije lq[kn vuqHkfr gksrh gSA fo|ky;ksa ds mRloksa vFkok
lEesyuksa o fofHkUu dk;ZØeksa esa tc eap ls çkpk;Z dh Hkwfj&Hkwfj ç'kalk dh
tkrh gS] fo|ky; dh miyfCèk;ksa dk xkSjo mls çnku fd;k tkrk gS rks mlds
ân; esa viwoZ mYykl dk lapkj gksus yxrk gSA ;g euksoSKkfud lR; gS fd
lekt esa gj O;fDr [;kfr vkSj çfr"Bk dk vkdka{kh gksrk gS ijarq ;'k dh
çkfIr dsoy bPNk djus ls ugha gks ldrh] blds fy, vR;ar ifjJe rFkk
fof'k"V xq.kksa dh vko';drk gksrh gSA çfrHkk'kkyh vkSj mRlkgh O;fDr gh bls
Lohdkj djrs gSaA

fuf'pr :i ls usrR̀o ls O;fDr ds O;fDrRo dk pgqeqa[kh fodkl gksrk gSA
fofHkUu voljksa ds }kj [kqyus yxrs gSaA lksp dk nk;jk c<+rk gSA lEçs"k.k esa fu[kkj
vkrk tkrk gSA Hkk"k.k nsus dh ;ksX;rk fu[kjrh pyh tkrh gSA 'kSf{kd usrR̀o ek=
O;fDrxr in&çfr"Bk vFkok eku&lEeku ds fy, ugha gks ldrkA ;g fo|ky; dh
pgqaeq[kh çxfr vkSj lkekftd mUufr ds fy, Hkh egRoiw.kZ le>k tkrk gSA f'k{kk
ç'kklu esa usrR̀o dk egRo loZLohÑr o loZlekor̀ gSA

laaxBukRed ifjfLFkfr;ksa dh tfVyrk rFkk ekaxksa esa of̀) ds dkj.k usrk ds
nkf;Roksa esa Hkh vR;fèkd of̀) gqbZ gSA mldk dk;Z igys dh vis{kk cgqr dfBu vkSj
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pqukSrhiw.kZ gks x;k gSA ijaijkxr bdkbZ laxBuksa esa ç'kkld ds nkf;Ro Hkh lgu vkSj
ljy gksrs Fks ijarq fodkl ds lkFk&lkFk laxBuksa dk :i&vkdkj c<+rk pyk x;k
vkSj lkFk gh ç'kkldh; nkf;Ro HkhA 'kSf{kd ç'kklu dh çfØ;k esa tgka lewg&çfØ;k
rFkk ekuoh; O;ogkj dh vR;ar vko';drk gksrh gS] ogka usrR̀o&'kfDr dk egRo Hkh
Lo;afl) gSA blesa lUnsg ugha fd 'kSf{kd usr`Ro usrk ds O;fDrRo dks mHkkjus esa rks
lgk;d gksrk gh gS] ijarq 'kSf{kd ç'kklu dh mÙkerk rFkk mRÑ"Vrk 'kSf{kd usrR̀o
ij gh voyfEcr gksrh gSA 'kSf{kd usr̀Ro dk egRo fuLlUnsg loZLohÑr gSA

çcaèku ls rkRi;Z fdlh O;kolkf;d ,oa 'kSf{kd laLFkk dh fØ;kvksa ds fu;kstu o
fu;eu ls gSA çcaèku ,d çfØ;k gS tks çR;sd laLFkk esa pkgs ;g laLFkk O;kolkf;d
gks vFkok lkekftd] èkkfeZd gks ;k jktuhfrd] leku :i ls lEiUu dh tkrh gSA
çcaèku dh vfuok;Zrk mu lHkh LFkkuksa ij ns[kh tk ldrh gS tgka O;fDr ;k O;fDr
lewgksa }kjk lkekU; fgrksa dh çkfIr gsrq dk;Z fd;k tkrk gSA çcaèku ds çR;; ds
fodkl dk Js; fofHkUu fopkjdksa] nk'kZfudksa rFkk fo}kuksa dks gSa ftUgksaus vius
vuqHkotU; Kku ls uohu çcaèkdh; fopkjksa rFkk fl)karksa dk çfriknu fd;k gSA
fofHkUu fo}kuksa us vius&vius <ax ls çcaèku dks ifjHkkf"kr fd;k gSA dfri;
ifjHkk"kk,a fo'ks"k:is.k mYys[kuh; gSa&

çks- fdEoku ,aM fdEcky ds vuqlkj&ßfoLr`r :i ls çcaèku ml dyk dks
dgrs gSa] ftlds }kjk fdlh miØe esa euq";ksa vkSj inkFkksZa dks fu;fer djus ds fy,
vkfFkZd fl)karksa dks ç;ksx esa yk;k tkrk gSAÞ

ts-,y- fxyoMZ ds 'kCnksa esa& ßçcaèku og çfØ;k rFkk ,tsalh gS ftlds ekè;e
ls uhfr;ksa ds fØ;kUo;u dk vk;kstu rFkk i;Zos{k.k fd;k tkrk gSAÞ

ihVjlSe rFkk Iykcsu ds vuqlkj&^^çcaèku ,d ,slh rduhd gS ftlds ekè;e
ls O;fDr fo'ks"k ds lewg ds dk;ksZa rFkk mís';ksa dk fuèkkZj.k] Li"Vhdj.k rFkk
dk;kZUo;u fd;k tkrk gSA

fofy;e ,p- U;weSu ds vuqlkj&^^fdlh lkekU; mís'; dh iwfrZ ds fy, fdlh
O;fDrlewg ds ç;Ruksa dk ekxZn'kZu] usr`Ro ,oa fu;a=.k gh çcaèku dgykrk gSA**

vr% 'kSf{kd çcaèku ,d ,slh dyk vkSj lqO;ofLFkr oSKkfud çfØ;k gS tks
fdlh laLFkk ds iw.kZ fuèkkZfjr mís';ksa dh çkfIr esa usr`Ro] lgk;rk rFkk ekxZn'kZu
djrh gSA

'kSf{kd çcaèku orZeku dky dh lcls cM+h miyfCèk gSA 'kSf{kd çcaèku ds
varxZr d{kk] f'k{kd] Nk=k] foHkkx] çkpk;Z] çcaèk vkfn ç.kkyh ,oa miç.kkfy;ksa }kjk
bldh lajpuk dh tkrh gSA gSjh ozkn fe;j rFkk LVhQsulu us fo|ky; ç.kkyh ,oa
mldh miç.kkfy;ksa dh la[;k dks bl çdkj çLrqr fd;k gS&
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eq[;r% f'k{kk çcaèku dk mís'; vè;kid rFkk fo|kfFkZ;ksa dks ,slh ifjfLFkfr;ksa esa ,d
lkFk ykuk gS ftlls fd f'k{kk ds y{; vfèkd lQyrk ls çkIr gks ldsaA 'kSf{kd
çcaèku dk lacaèk dsoy Qkby] dk;Z ç.kkyh vkSj rduhd ls gh ugha gS] og f'k{kk
lacaèkh fopkjèkkjk rFkk ijhf{kr oSdfYid jkt ds chp ,d ltho iqy dk dk;Z djrk
gSA lkFk gh leL;kvksa rFkk muds lekèkku dk Hkh gy <wa<+rk gSA fcuk çcq) fl)kar
ds dk;Zç.kkyh uhjl gSA

tsDl ,o yq.Mh ds vuqlkj&^^çcaèku eq[; :i ls fof'k"V mís';ksa dh çkfIr
ds fy, nwljksa ds ç;Ruksa dks fu;ksftr] lefUor] çsfjr ,oa fu;ksftr djus dk dk;Z
gSA**

tkWu vkj- Vsjh ds vuqlkj&^^çcaèku ,d fo'ks"k çfØ;k gS ftlesa fu;kstu]
laxBu] mRçsj.kk ,oa fu;a=.k 'kkfey gksrs gSaA bu lHkh fØ;kvksa esa dyk vkSj foKku
nksuksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS vkSj budk vius blh Øe esa iwoZ fuf'pr mís';ksa dh
çkfIr gsrq vuqlj.k fd;k tkrk gSA**

'kYQ lh Msfol ds vuqlkj&^^çcaèku ls rkRi;Z fdlh Hkh LFkku ij usr`Ro
djuk gSA blds }kjk fdlh Hkh laxBu ds mís';ksa dh iwfrZ ds fy, vko';d
fu;kstu] laxBu rFkk fu;a=.k lacaèkh dk;ks± dks fd;k tkrk gSA**

,Q-MCY;w- Vsyj ds vuqlkj&^^çcaèku ,d dyk gS ftlds ekè;e ls igys ;g
tkuk tkrk gS fd vki djuk D;k pkgrs gSa vkSj fQj ;g fuf'pr fd;k tkrk gS
fd bl bfPNr ckr dk lcls vPNs vkSj lcls ferO;;rkiw.kZ <ax ls yksxksa }kjk dSls
fd;k tk;A**

MkW- lEiw.kkZuUn ds vuqlkj&^^'kSf{kd çcaèku ,slk gksuk pkfg, fd vè;kid
vius dk;Z ij fo'okl djs] tks fo'ks"krk mlesa gS og d{kk esa vè;kiu ds le;
çLrqr djus dh çsj.kk çkIr djsA atc dHkh vè;kid dk mRlkg de gksus yxs rks
ç'kklfud çksRlkgu fey ldsA**

ih-lh- jSu ds vuqlkj&^^Nk= ds ykHk gsrq mldh eu%'kfDr ds çf'k{k.k] mldh
lkekU; nf̀"V foLr`r djus] mlds efLr"d dks mUufr'khy cukus] pfj= dk fuekZ.k
djus ,oa 'kkafr nsus] mls vFkZ LFkku ,oa jkT; ds çfr dÙkZO; dk vuqHko djkus vkfn
ds fy, gh fo|ky; dks laxfBr fd;k tk, u fd mls ekè;fed ijh{kk ds fy,
rS;kj djkus gsrqA**

xzslu dsQs;wosj ds vuqlkj&^^'kSf{kd ç'kklu esa nh?kZdkyhu uhfr;ksa rFkk
y{;ksa dh çkfIr djus dh uhfrKrk fufgr gksrh gSA nSfud leL;kvksa dk lekèkku
bUgha nh?kZdkyhu uhfr;ksa ds lUnHkZ esa fd;k tkrk gSA**

dS.My ds 'kCnksa esa&^^ewy :i ls 'kSf{kd ç'kklu dk mís'; ;gh gS fd nksuksa
dks ,slh ifjfLFkfr esa ,d lkFk yk;k tk,] ftlls vfèkdre :i ls lQyrkiwoZd
f'k{kk ds mís';ksa dks çkIr fd;k tk ldsA



cgq&laLÑfrokn]
ut̀krh;rk vkSj f'k{kk

242 Lo&vf/kxe
ikB~; lkexzh

mís'; ds y{; dh O;k[;k djrs gq, okWuM~;woh us dgk gS& ^^mís'; ds varxZr
O;oLFkkiw.kZ xfr'khyrk gksrh gS] ftls fØ;k }kjk çkIr fd;k tkrk gSA blds fy,
ge fØ;k'khy gksrs gSa&(An aim implies an orderly and ordered activity, one in

which order consists in progresive completing of a process.)”

,u-lh-bZ-vkj-Vh- (NCERT) us Hkh dgk gS&^^mís'; og fcUnq gS] ftldh fn'kk
esa dk;Z fd;k tkrk gSA y{; ;k mís'; dh fØ;k }kjk çkIr xfr'khyrk dks
O;ofLFkr ifjorZu Hkh dgrs gSaA** bl n`f"V ls mís';ksa dh jpuk blfy, dh tkrh
gS&

1- dk;Z ds fn'kk fuèkkZj.k gsrq

2- dk;Z esa fuf'prrk rFkk lkFkZdrk gsrq

3- le;c)rk gsrq

4- laHkkO; dfBukb;ksa ds fuokj.k gsrq

5- okafNr ifj.kke gsrq

çk;% mís'; (Aims) rFkk y{;ksa (Objectives) dks lekukFkhZ ekuk tkrk gSA mís';
O;kid gksrs gSa vkSj mudk {ks= lkoZHkkSfed gksrk gSA fcuk mís'; ds dksbZ Hkh dk;Z
djuk fn'kkghurk dh vksj c<+uk gksrk gSA y{; fn'kk fo'ks"k gSA y{; iwoZ fufnZ"V
oLrq ;k fcUnq ls lEcfUèkr gksrk gSA y{;ksa vkSj mís';ksa esa varj bl çdkj fd;k tk
ldrk gS&

1- mís';ksa esa O;kidrk rFkk lkoZHkkSfedrk gksrh gS] tcfd y{; lhfer gksrs gSaaA

2- mís'; fdlh lkekftd] nk'kZfud rFkk lekt'kkL=h; fopkjèkkjk ls vuqçkf.kr
gksrs gSa vkSj y{; fuèkkZfjr dk;ks± dh iwfrZ ds fy, gksrs gSaA

3- mís';ksa esa dHkh&dHkh O;kidrk ds dkj.k Hkze rFkk fn'kkghurk mRiUu gks
tkrh gS] tcfd y{; dk {ks= lhfer gksus ds dkj.k blesa Li"Vrk rFkk
fuf'prrk cuh jgrh gSA

4- mís'; çkfIr gsrq vusd fn'kkvksa rFkk n'kkvksa dk è;ku j[kk tkrk gS tcfd
y{; esa ,d oLrq vFkok fcUnq dk è;ku j[kk tkrk gSA

5- mís'; vkSipkfjd gksrs gSa vkSj y{; dk;ZijdA

6- mís'; çkIr djus esa le; vfèkd yxrk gS] y{; 'kh?kz çkIr gks tkrs gSaA

7- mís'; ijks{k gksrs gSa vkSj y{; çR;{k :i ls çkIr fd, tk ldrs gSaA

8- mís';ksa ds fuekZ.k esa vfèkd le; rd èku yxrk gS] y{;ksa dh jpuk esa de
le; rd èku yxrk gSA
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9- mís'; vkn'kks± ij vkèkkfjr gksus ds dkj.k viw.kZ :i ls çkIr gksrs gSa tcfd
y{; vko';drkvksa dh iwfrZ djrs gSaA

çtkra= esa lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd rFkk 'kS{kf.kd vkfn lHkh laLFkk,a çtkrkaf=d
nf̀"Vdks.k ls lapkfyr dh tkrh gSaA fo|ky; vc ,slk LFkku ek= ugha le>k tkrk
tgka dsoy vkSipkfjd f'k{kk ek= nh tkrh gS] oju~ çtkra= ds fl)karksa ij vkèkkfjr
y{;ksa dh çkfIr dk LFkku ekuk tkrk gSA fo|ky; O;fDr fo'ks"k dh mUufr ds lkFk
gh lekt dh mUufr ds fy, Hkh dk;Z djrk gSA vr% 'kSf{kd çcaèku bl çdkj dk
gksuk pkfg, fd fo|ky; ds çtkrkaf=d y{;ksa dh iw.kZ çkfIr gks ldsA çcaèku dks
çtkrU= ds egRo dk Kku rFkk mlds fl)karksa ij fo'okl gksuk pkfg,A LorU=rk
çkfIr ds i'pkr Hkkjr esa ,d fo'ks"k lkekftd ,oa jktuhfrd <kaps dk fuekZ.k gqvk
gSA vr% vko';d gS fd f'k{kk&i)fr Hkkjrh; ukxfjd ds pfj=&xBu] vkpkj&fopkj
rFkk Hkkoukvksa dk fodkl bl çdkj djs fd çR;sd ukxfjd ns'k vkSj lekt ds çfr
vius mÙkjnkf;Ro dks le>sA

çtkrkaf=d 'kSf{kd çcaèku ds izeq[k fl)kar fuEukafdr gSa&

 çtkra= ij fo'okl djus okyk
çcaèku mÙkjnkf;Ro esa lgHkkfxrk ds fl)kar dk ifjiks"kd gksrk gSA og vius
vfèkdkjksa dks vko';drkuqlkj vius lg;ksfx;ksa esa forfjr dj nsrk gSA

 çtkrkaf=d çcaèku dks vius lg;ksfx;ksa dks vius gh
Lrj dk le>uk pkfg,A çcaèkd ,d fu;ekoyh cuk,] ftldk ikyu vkSj
f'k{k.k lkFk gh djsA og fdlh ds lkFk i{kikriw.kZ O;ogkj u djsA

 O;fDr viuh çfrHkk dk loZJs"B çn'kZu rc gh dj
ldrk gS] tc og ,slk djus ds fy, LorU= gksA LorU=rk ds okrkoj.k esa
gh dksbZ O;fDr viuh çfrHkk dks [kqydj O;Dr dj ldrk gSA

 fo|ky; ,d ,slh lg;ksx laLFkk gS ftlesa çR;sd
O;fDr ̂lcds fy,* vkSj ̂lc ,d ds fy,* dke djrs gSaA f'k{kk ds {ks= esa dke
djus okys lHkh O;fDr;ksa ds ,d gh y{; rFkk mís'; gksrs gSaA vr% lg;ksx
dh Hkkouk dk egRo lnk cuk jguk pkfg,A

 çtkrkaf=d çcaèkd lHkh ds çfr leHkko j[krk gSA
i{kikr lg;ksfx;ksa esa fujk'kk vkSj dk;Z ds çfr v#fp mRiUu djrk gSA
fu;eksa ds Åij fdlh O;fDr dks egRo ugha fn;k tkuk pkfg,A

 çtkra= esa fo'okl j[kus
okyk çcaèkd vius lg;ksfx;ksa ds O;fDrRo dk vknj djrk gS] muds
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vkRe&lEeku dk guu ugha djrkA laLFkk ds fgr esa O;fDr fo'ks"k dh çfrHkk
dks iw.kZ ekU;rk çnku djuh pkfg,A

'kSf{kd çcaèkd dbZ lewgksa dk usrk gksrk gSA blfy,
mlesa os lHkh xq.k gksus pkfg, tks ,d vPNs usrk esa gksrs gSaA vr% 'kSf{kd
çcaèkd ekuo euksfoKku dk ikj[kh rFkk lewg dks le>us dh {kerk j[kus
okyk gksuk pkfg,] rHkh og lQy gks ldrk gSA

 le;&le; ij ikB~;Øe] ikB~;&fofèk] ikB~;&lkexzh
rFkk vU; midj.kksa vkfn dk ewY;kadu fd;k tkuk pkfg, rkfd f'k{kk ds
y{;ksa dh iwfrZ esa ckèkd rÙoksa esa lqèkkj yk;k tk ldsA

 çtkrkaf=d çcaèku dk ;g vFkZ dnkfi ugha gS fd
tks pkgs viuh eu&ethZ djsA

vkt lekt dh fo|ky; ds çfr vis{kk,a c<+rh tk jgh gSaA vkt f'k{kdksa dk dk;Z
dsoy Kku çnku djuk gh ugha gS] cfYd muls ;g vis{kk dh tkrh gS fd os Nk=ksa
ds mi;qDr fopkjksa] vko';d dkS'kyksa] {kerkvksa rFkk uSfrd ewY;ksa dk fodkl djsaA
blds lkFk gh muesa çtkra=h; ewY;ksa rFkk O;oLFkkvksa ds çfr fo'okl dks mRiUu
djsaA f'k{kk lH;rk ,oa laLÑfr dk ewykèkkj gksrh gSA 'kSf{kd uhfr;ksa dks O;ogkj :i
esa ifj.kr djus rFkk mUgsa çHkko'kkyh :i ls fØ;kfUor djus dk nkf;Ro çeq[kr%
f'k{kdksa dk gSA vius fujUrj ç;klksa ds }kjk og f'k{kk ds y{;ksa dks çkIr djus gsrq
lps"V jgrk gSA ;|fi jk"Vªh; vFkok jkT; dh f'k{kk lacaèkh ;kstukvksa ds fuekZ.k esa
mldh Hkwfedk ugha gS] fQj Hkh mldh bu ;kstukvksa ds fØ;kUo;u lacaèkh Hkwfedk
ds egRo ls budkj ugha fd;k tk ldrkA uhfr;ka o dk;ZØe fdrus gh vPNs D;ksa
u gksa] ;fn mUgsa çHkko'kkyh <ax ls fØ;kfUor u fd;k tk lds rks os O;FkZ gh gSaA

,d çtkrkaf=d O;oLFkk esa fo|ky; ç'kkld vius f'k{kd lg;ksfx;ksa ds
lkFk ikjLifjd fopkj&fofue; ds }kjk gh fo|ky; lacaèkh dk;ZØeksa ,oa uhfr;ksa dk
fuekZ.k djrk gS] ,slk djrs le; og jk"Vª ds 'kSf{kd mís';ksa dks è;ku esa j[krk gS]
lkFk gh muds vuq:i vius fo|ky; o fudV leqnk; dh vko';drkvksa ,oa
fo'ks"krkvksa dks Hkh è;ku esa j[krs gq, miyCèk lalkèkuksa dk vfèkdre mi;ksx djrs
gq, fo|ky; dh ;kstukvksa dh :ijs[kk rS;kj djrk gSA fo|ky; ds y{; jk"Vª ds
'kSf{kd mís';ksa dh çkfIr esa gh lgk;d gksrs gSaA bUgha y{;ksa dks çkIr djus ds fy,
vè;kid bUgsa LFkwy] fof'k"V ,oa O;kogkfjd :i ls ifjHkkf"kr djrs gq, vius f'k{k.k
;k vuqns'k ds y{;ksa dks fuèkkZfjr djrk gSA ;s y{; çR;{k] çkjEHk rFkk ewY;kadu
;ksX; gksrs gSaA budh çkfIr ls 'kSf{kd y{;ksa dh çkfIr lqfuf'pr gks tkrh gSA vr%
,d f'k{kd dks Nk=ksa ds O;ogkj esa visf{kr ifjorZu ykus ds fy, rFkk f'k{k.k&vfèkxe
çfØ;k dks çHkko'kkyh cukus ds fy, f'k{k.k çfØ;k ls iwoZ bu vuqns'ku mís';ksa dks
Li"V :i ls ifjHkkf"kr dj ysuk pkfg,A ;s mldh f'k{k.k fØ;kvksa dks ekxZn'kZu
çnku djus esa lgk;d fl) gksrs gSa vkSj mlds ç;kl lkFkZd rFkk y{; dsfUnzr gks
tkrs gSaA
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ekuoh; çcaèku ,oa O;oLFkk dh vko';drk gksrh gS fd mlesa LorU=rk]
Lok;Ùkrk vkSj vuq'kklu j[kk tk; rHkh f'k{kk dh fØ;k ls f'k{kk ds y{;ksa dh çkfIr
dh tk ldrh gSA 'kSf{kd çcaèku eq[;r% mís';ksa ds fuèkkZj.k vkSj mu mís';ksa dh iwfrZ
ds fy, fu.kZ; ysus ls lEcfUèkr gksrk gSA ,d vU; fopkjèkkjk ds vuqlkj çcaèku dk
vk'k; fdlh fo'ks"k mís'; dh iwfrZ ds fy, euq";ksa] eqnzk] midj.kksa] lkexzh ,oa
fofèk;ksa ds çHkkoiw.kZ mi;ksx ls gSA çcaèku dk vFkZ ml fof'k"V çfØ;k ls gksrk gS
tks laxBu ds fo"k; esa fu.kZ; ysrh gS vkSj iwoZ fuèkkZfjr mís'; vFkok y{;ksa dh
miyfCèk gsrq dk;ZdrkZ dh fØ;kvksa dk fu;U=.k djrh gS tSlk fd eSDQjyS.M us
Hkh dgk gS&^^,d fuf'pr O;fDr lewg ds }kjk y{;ksa dh çkfIr gsrq fd, tkus okys
dk;ks± dks gh laxBu dgrs gSaA çks- ,p-,p- gsus dk Hkh ,slk gh er gS&^^fdlh lkekU;
mís'; vFkok mís';ksa dh çkfIr ds fy, fof'k"V vaxksa dk eS=hiw.kZ la;kstu gh laxBu
dgykrk gSAß

vkj- ekVZ rFkk jkSl us 'kSf{kd ç'kklu dks ekuoh; lacaèkksa ls tksM+rs gq, 'kSf{kd
ç'kklu ds rhu dk;Z crk, gSa&

1- Nk=ksa dks fuèkkZfjr y{;ksa dh vksj vxzlj djuk

2- muds fy, f'k{kdksa dks lkèku ds :i esa ç;ksx djuk rFkk

3- bl çfØ;k dk lapkyu ,sls tuleqnk; ds lUnHkZ esa djuk tks nksuksa y{;ksa
rFkk çkfIr ds lkèkuksa ls fofHkUu :i esa lEcfUèkr gksA

f'k{kk ds çcaèku dh ewyHkwr mikns;rk,a fuEukafdr gSa&

1- f'k{kk ds fuèkkZfjr mís';ksa dh çHkkoiw.kZ <ax ls iwfrZ

2- lkekftd mís';ksa dh iwfrZ

3- fofHkUu 'kSf{kd fØ;kvksa dk leUo;

4- vkèkqfud rduhdksa dk mi;ksx

5- U;wure lkèkuksa ls Js"B ifj.kkeksa dh çkfIr

6- f'k{kk dh leL;kvksa dk mfpr lekèkku

7- f'k{kk dh xq.koÙkk dks c<+kuk

8- Hkfo"; ds fy, dq'ky] l{ke rFkk mRiknd ukxfjd ,oa deZpkjh rS;kj djuk

ns'k dh fLFkfr] vko';drk vkSj 'kS{kf.kd fodkl dh nf̀"V ls f'k{kk çcaèku ds
fuEufyf[kr mís'; fuèkkZfjr fd, tk ldrs gSa&

1- f'k{kk lacaèkh uhfr;ksa dk fuèkkZj.k djuk] f'k{kk ;kstuk,a cukuk rFkk mUgsa
dk;kZfUor djukA
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2- f'k{kk {ks= esa vfèkdre miyfCèk;ka çkIr djus gsrq lkèku tqVkuk vkSj vuqdwy
'kS{kf.kd i;kZoj.k mRiUu djukA

3- Nk=ksa ds O;fDrRo dk lokZ³~xh.k fodkl djuk] fofHkUu 'kfDr;ksa dks çf'kf{kr
djuk rFkk muds pfj= dk fodkl djukA

4- f'k{kk ds uohu mís';ksa] ewY;ksa] ekU;rkvksa] fl)karksa vkfn dk fuèkkZj.k djukA

5- f'k{kk ds çR;sd Lrj ij 'kS{kf.kd dk;ZØeksa] fØ;k&dykiksa rFkk xfrfofèk;ksa
dk lqpk: :i ls lapkyuA

6- f'k{kk foHkkx ds deZpkfj;ksa dh fu;qfDr] lsok 'krks± dk fuèkkZj.k vkSj muds
çf'k{k.k rFkk muesa çxfr djus vkfn dh O;oLFkk djukA

7- lekt ds ukxfjdksa] ikydksa rFkk f'k{kk O;oLFkkidksa dks le; ij f'k{kk dh
uhfr;ksa] ;kstukvksa rFkk çxfr ls voxr djkrs jgukA

8- f'k{kk lacaèkh mfpr dk;ks±] fu.kZ;ksa rFkk fopkjksa dks çksRlkfgr djuk vkSj
vuqfpr dk;ks±] gkfudkjd fu.kZ;ksa rFkk nwf"kr fopkjksa dks jksdukA

9- f'k{kk lacaèkh çR;sd laxBu ds fy, vyx&vyx çcaèkukRed usrR̀o çnku
djukA

10- f'k{kk&laLFkkuksa dk fu;a=.k ,oa i;Zos{k.k djkuk vkSj vko';d çxfr gsrq
funsZ'ku nsukA

11- le;&le; ij f'k{kk esa lqèkkj gsrq f'k{kk vk;ksxksa rFkk lfefr;ksa dk xBu
djukA leh{kk ds i'pkr fn, x, lq>koksa rFkk laLrqfr;ksa dk fØ;kUo;u
djukA

5- Hkkjrh; lekt foKku vuqla/kku ifj"kn ds vuqlkj 1971 esa lk{kj fL=;ksa dk
izfr'kr fdruk Fkk\

¼d½ 16-4 izfr'kr ¼[k½ 18-4 izfr'kr

¼x½ 19-4 izfr'kr ¼?k½ 20-4 izfr'kr

6- Hkkjr esa efgykvksa dh Je cy Hkkxhnkjh yxHkx fdrus izfr'kr gS\

¼d½ 21 izfr'kr ¼[k½ 25 izfr'kr

¼x½ 27 izfr'kr ¼?k½ 30 izfr'kr

lwpuk çkS|ksfxdh (Information technology), vkadM+ksa dh çkfIr] lwpuk ¼baQkesZ'ku½
dk laxzg] lqj{kk] ifjorZu] vknku&çnku] vè;;u] fMtkbu vkfn dk;ksZa rFkk bu
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dk;ksZa ds fu"iknu ds fy, vko';d daI;wVj gkMZos;j ,oa lkW¶Vos;j vuqç;ksxksa ls
lEcfUèkr gSA lwpuk çkS|ksfxdh daI;wVj ij vkèkkfjr lwpuk&ç.kkyh dk vkèkkj gSA
lwpuk çkS|ksfxdh] orZeku le; esa okf.kT; vkSj O;kikj dk vfHkUu vax cu xbZ gSA
lapkj Økafr ds QyLo:i vc bysDVªkWfud lapkj dks Hkh lwpuk çkS|ksfxdh dk ,d
çeq[k ?kVd ekuk tkus yxk gS vkSj bls lwpuk ,oa lapkj çkS|ksfxdh (Information

and Communication Technology–ICT) Hkh dgk tkrk gSA

çkS|ksfxdh dk vFkZ ,d O;ofLFkr Kku ls gS ftlds }kjk fofHkUu ;U=ksa rFkk midj.kksa
dk ç;ksx lEHko gks ikrk gSA mn~ns';iwfrZ ds fy, ftu lkèkuksa dk ç;ksx djrs gSa muls
lEcfUèkr midj.k vFkok Kku dks çkS|ksfxdh dgrs gSaA lkeU;r% yksx çkS|ksfxdh dk
rkRi;Z midj.kksa vFkok ;a=ksa ls gh yxkrs gSa] fdUrq okLrfodrk ;g ugha gSA midj.k]
;U= rFkk çkS|ksfxdh vyx&vyx voèkkj.kk,a gSaA midj.k dk vfHkçk; ml oLrq ls
gksrk gS ftldk ç;ksx yksx viuh 'kfDr }kjk djrs gSa] tSls& gFkkSM+k] vkjh] dqYgkM+h
o isapd'k bR;kfnA ;U= dk rkRi;Z ml oLrq ls gksrk gS tks dbZ midj.kksa ls feydj
curh gS vkSj tks ty 'kfDr] i'kq 'kfDr] fo|qr 'kfDr vFkok vU; fdlh 'kfDr ds }kjk
dk;Z djrh gS] tSls& VªSDVj] jsyxkM+h dk batu] dy&dkj[kkus dh e'khusa vkfnA
çkS|ksfxdh ds varxZr midj.kksa vkSj ;U=ksa ds ç;ksx rFkk oLrqvksa dks cukus dh Hkh lEiw.kZ

ekSfyd çfØ;k,a lekfo"V gSaA

lwpuk çkS|ksfxdh nks 'kCnksa ls feydj cuk gS lwpuk o çkS|ksfxdhA lwpuk dk rkRi;Z
gS rF;] Kku o tkudkjh vkSj çkS|ksfxdh dk vk'k; gS] ̂ og rduhd tks lwpuk dks
O;ofLFkr dj laizs"k.k ;ksX; cukrh gSA* vr% lwpuk çkS|ksfxdh og çkS|ksfxdh gS
ftlds }kjk ge lwpuk dh fofHkUu çfØ;kvksa esa orZeku rduhdh dk ç;ksx dj
lwpuk ds mi;ksx vkSj vko';drk dks c<+k ldrs gSaA

lwpuk çkS|ksfxdh ds }kjk dksÃ lans'k] rLohj ;k fopkj ,d LFkku ls foÜo ds
fdlh nwljs LFkku ij de ls de le; esa Hksts tk ldrs gSaA

lwpuk çkS|ksfxdh ds foLrkj esa dEI;wVj vkSj baVjusV ds ekè;e dk egRoiw.kZ
;ksxnku gS ftlds }kjk yksxks dks lwpukvksa ds laxzg] laçs"k.k] nwjlapkj] bysDVª‚fuDl
çdk'ku] lw{e çfrfyfidj.k vkfn dh lqfoèkk,¡ çkIr gSA usVodZ ds ekè;e ls fof'k"V
tudkjh çkIr djuk vkSj nwjnjkt cSBs yksxksa ls lhèkk laokn o lacaèk cuk, j[kus dk
;g ljy mik; gSA

;wusLdks ds vuqlkj lwpuk çkS|ksfxdh dh ifjHkk"kk &

lwpuk çkS|ksfxdh] ÞoSKkfud] çkS|ksfxdh; vkSj bathfu;Çjx fo"k; gSA ;g
lwpuk dh çkslsÇlx] muds vuqç;ksx dh çcaèk rduhdsa] daI;wVj ,oa mudh ekuo rFkk
e'khu ds lkFk var%fØ;k ,oa lac) lkekftd] vkÆFkd rFkk lkaL—frd fo"k; gSA*
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jkSys ds vuqlkj& ^^lwpuk rduhdh dk vFkZ lwpuk ds ,d=hdj.k] laxzg.k]
lapkyu] çlkj.k rFkk mi;ksx ls gS bldk vk'k; gkMZos;j vFkok l‚¶Vos;j ls ugÈ
gS cfYd bl rduhd ds }kjk ekuo dh egRoiw.kZ vko';drk ,oa fofHkUu lwpukvksa
dh iwÆr ls gSA**

oscLVj U;w bulkbDyksihfM;k ds vuqlkj& ̂ ^lwpuk rduhdh fofHkUu rduhdksa
dk la;qä in gS ftlesa fofHkUu rduhdksa }kjk lwpuk ds lapkyu ,oa LFkkukUrj.k
dk dk;Z fd;k tkrk gSA ekè;e ds :i esa dEI;wVj] nwjlapkj rFkk ekbØks&bysDVª‚fuDl
'kkfey gSaA**

gsj‚YMl ykbczsfj;Ul XykSljh ds vuqlkj& ̂ ^lwpuk rduhdh lwpuk lzksrksa dk
fodkl gS] ftls dEI;wVj ,oa lapkj ekè;eksa }kjk fu;fU=r fd;k tkrk gSA**

DykdZ folyj ds vuqlkj] ^^çkS|ksfxdh ,d lkekU; in gS] ftlds varxZr
midj.kksa ds ç;ksx rFkk oLrqvksa ds cukus dh lEiw.kZ ;kaf=d çfØ;k,a vk tkrh gSaA**

dkyZ ekDlZ ds 'kCnksa esa] ^^çkS|ksfxdh çÑfr ds lkFk euq"; dss O;ogkj djus
ds <ax o mRiknu dh çfØ;k dks O;Dr djrh gS ftlds }kjk og viuk
thou&;kiu djrk gS vkSj rnuqlkj lkekftd lacaèkksa dh jpuk ds <ax rFkk muls
çokfgr ekufld èkkj.kkvksa dks Hkh Li"Vr% çLrqr djrk gSA**

vk/kqfud lekt dks ;kaf=d lekt Hkh dgrs gSaA 19oha vkSj 20oha lnh esa
foKku rFkk izkS|ksfxdh esa tks fodkl gqvk gS mlds dkj.k lkekftd laca/kksa esa
egRoiw.kZ ifjorZu gqvk gSA

 lwpuk çkS|ksfxdh] lsok vFkZra= (Service Economy) dk vkèkkj gSA

 fiNM+s ns'kksa ds lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl ds fy, lwpuk çkS|ksfxdh
,d lE;d rduhdh (appropriate technology) gSA

 turk dks lwpuk&lEiUu cukdj gh fuèkZurk ds mUewyu esas lgk;rk dh
tk ldrh gSA

 lwpuk&laiUurk ls lekt dk l'kDrhdj.k (empowerment) gksrk gSA

 lwpuk rduhdh] ç'kklu vkSj ljdkj dh dk;Zç.kkyh esa ikjnf'kZrk ykrh
gS] blls Hkz"Vkpkj dks de djus esa lgk;rk feyrh gSA

 lwpuk rduhd dk ç;ksx tu dY;k.k ;kstuk cukus] uhfr fuèkkZj.k rFkk
fu.kZ; ysus esa gksrk gSA

lwpuk çkS|ksfxdh us iwjh èkjrh dks ,d xkao cuk fn;k gSA blus fo'o dh fofHkUu
vFkZO;oLFkkvksa dks tksM+dj ,d oSf'od vFkZO;oLFkk dks tUe fn;k gSA ;g uohu
vFkZO;oLFkk vfèkdkfèkd :i ls lwpuk dh jpukRed O;oLFkk o forj.k ij fuHkZj gSA
blds dkj.k O;kikj vkSj okf.kT; esa lwpuk dk egRo vR;fèkd c<+ x;k gSA blhfy,
bl vFkZO;oLFkk dks lwpuk vFkZO;oLFkk (Information Economy) ;k Kku vFkZO;oLFkk
(Knowledge Economy) Hkh dgus yxs gSaA oLrqvksa ds mRiknu (Manufacturing) ij
vkèkkfjr ijEijkxr vFkZO;oLFkk detksj iM+rh tk jgh gS vkSj lwpuk ij vkèkkfjr
lsok vFkZO;oLFkk (Service Economy) fujUrj vkxs c<+rh tk jgh gSA
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lwpuk Økafr ls lekt ds lEiw.kZ fØ;kdyki çHkkfor gq, gSa&èkeZ] f'k{kk] LokLF;
(e-health), O;kikj (e-commerce), ç'kklu] ljdkj (e-governance), m|ksx]
vuqlaèkku o fodkl] laxBu] çpkj vkfn lc ds lc {ks=ksa esa dk;kiyV gks x;k gSA

çkS|ksfxdh] fof'k"V leL;kvksa dks gy djus ds fy, midj.kksa ds fuekZ.k ds fy,
oSKkfud Kku dk vuqç;ksx gSA rduhdh fodkl] vkWVkseksckby] gokbZ tgkt]
jsfM;ks] Vsyhfotu] eksckby Qksu] daI;wVj] eksMse vkSj QSDl e'khu ds :i esa nqfu;k
ds fy, ifjorZu yk, gSaA njvly] 20oha lnh esa yksxksa ls feyus] ckrphr djus]
tkudkjh ysus] dke djus] [ksyus] ;k=k] iwtk vkSj O;kikj vkfn djus ds rjhdksa dks
çkS|ksfxdh us iwjh rjg ls cny fn;k gSA rduhdh tkudkjh rsth ls c<+rh gSA
oSKkfud Kku dk iwjk MsVkcsl gj lky c<++rk gSA çkS|ksfxdh Kku vkSj tkudkjh esa
c<+ksrjh gksrh tkrh gSA nwljs 'kCnksa esa] ;g ,d pØ gksrk gS] urhtru] lekt'kkfL=;ksa
dk mís'; ;g tkuuk jgrk gS fd çkS|ksfxdh;&fodkl lekt ds fy, lkekftd
ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h gSA

1990 ds n'kd esa] yksxksa us daI;wVj çkS|ksfxdh dk ,d foLQksV nqfu;k Hkj esa ns[kkA
ftlus yksxksa ds dke djus ds rjhds esa ifjorZu dj fn;kA Qksu] daI;wVj] bZ&esy]
QSDl vkSj bysDVªkWfud usVofdZax ds ekè;e ls os vius dk;kZy;ksa ds fy, dusDV gks
tkrs gSaA Telecommuting deZpkfj;ksa dks nwljs LFkkuksa esa i;Zos{k.k ds rgr dke djus
ds fy, vuqefr nsrk gSA

baVjusV nqfu;k ds lcls cM+s bysDVªkWfud daI;wVj usVofdZax esa Økafrdkjh
ifjorZu yk;k gSA baVjusV dk mi;ksx dj yksxksa dh tkudkjh c<+uk tkjh gSA

baVjusV us fuf'pr :i ls bysDVªkWfud lapkj ds fy, jksekapd o ubZ laHkkoukvksa
dks çnku fd;k gS] fQj Hkh vkykspdksa dk rdZ gS fd bl lwpuk ds midj.k ds nwljs
çHkko Hkh ekStwn gSaA fo'ks"k :i ls ;qok cPpksa okys ifjokjksa ds fy, fo'ks"k fpark dk
fo"k; gS] D;ksafd blesa v'yhy lkexzh MkmuyksM djus dh {kerk Hkh gSA gky ds
o"kks± esa] baVjusV dk xyr bLrseky Hkh fd;k x;k gSA fpark ds vU; dkj.k tSls&
laHkkfor lkekftd vyxko] xyr lwpuk ds ;kn`fPNd vkSj ykijokg çlkj]
lkfgfR;d pksjh vkSj ifjokj esa eueqVko 'kkfey gSaA

euq"; ds Kkuo)Zu rFkk psruk ds fodkl ds fy, lwpukvksa dk ijLij vknku&çnku
cgqr egRoiw.kZ gSA blh ds vkèkkj ij ekuo viuk vuqHko nwljs ekuoksa rFkk lekt
ds lkFk djrk gS ftlls Lo;a dk rFkk lekt dk fodkl fd;k tk ldsA
çkS|ksfxdh; fodkl ds iwoZ euq";ksa ds fy, ,d nwljs ds lkFk lwpuk,a ysus&nsus
(Exchange of Informations) dk dk;Z cgqr dfBu Fkk rFkk dkQh le; ;wa gh O;rhr
gks tkrk Fkk vkSj fodkl dk dk;Z ckfèkr gksrk Fkk ijarq 19oha lnh rFkk 20oha lnh
us ,sfrgkfld [kkstksa ds }kjk lwpukvksa dk vknku&çnku lqxe dj fn;kA
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vkèkqfud lekt dks ;kfU=d lekt Hkh dgrs gSaA 19oha ,oa 20oha lnh esa foKku
rFkk çkS|ksfxdh esa tks fodkl gqvk gS mlds dkj.k lkekftd lacaèkksa esa egku ifjorZu
gqvk gSA

;U=hdj.k esa fodkl ds QyLo:i gekjs lkekftd lacaèkksa esa Hkh ifjorZu gks jgk gSA
igys lekt esa ijEijk] :f<+] çFkk vkfn dh çèkkurk FkhA lkèkkj.kr;k yksxksa dk ;g
fopkj Fkk fd euq"; dh euksof̀Ùk] Hkkouk] fodkl rFkk lekt dh tujhfr;ksa] çFkkvksa
vkSj ijEijkvksa dk çpyu tu&lewgksa dh viuh çÑfr dk ifj.kke gSA IysVks] ghxy
rFkk nq[khZe tSls lkekftd fopkjdksa dk er Fkk fd lekt vFkok jktk dh
LosPNkpkjh 'kklu&i)fr nSfud 'kfDr;ksa dk ifj.kke gSA

lekt esa o.kZ O;oLFkk ds dkj.k tks Åap&uhp dk HksnHkko gS og Hkh LokHkkfod
rFkk mfpr gSA dqN yksx nSfod dkj.kksa ls rFkk Hkxoku dh fo'ks"k Ñik ls mRÑ"V
gksrs gSa rks dqN yksx nSfod çdksiksa ds dkj.k uhp cu tkrs gSa( vr% mUgsa vkthou
vius dks uhp ekuuk pkfg,] ij ;kfU=d ;qx us bu èkkj.kkvksa esa ewyHkwr ifjorZu
fd;k gSA fL=;ksa dh fLFkfr] L=h&iq#"k lacaèk] èkkfeZd fo'okl rFkk vU; lHkh
lkekftd laxBu dh bdkb;ksa esa bl ;U=hdj.k ds dkj.k ewyHkwr ifjorZu gks jgs
gSaA u,&u, mRiknu ds rjhdksa ds fodkl ls euq"; dk thou ljyre ,oa foyklh
gksrk tk jgk gSA

;U=hdj.k ds dkj.k Je&foHkktu ds {ks= esa dBksjrk vkbZ gSA ,d e'khu ,d
gh çdkj dh oLrqvksa dk fuekZ.k djrh gSA mu e'khuksa ij dke djus okyk O;fDr
Hkh ,d gh çdkj ds dk;ks± dks djrs&djrs mUgha dk;ks± esa fuiq.k gks tkrk gS vkSj bl
çdkj fo'ks"khdj.k dh çfØ;k dk;Z'khy gks tkrh gSA bl çdkj ge ns[krs gSa fd
;U=hdj.k ds ifj.kkeLo:i lkekftd laxBuksa esa tfVyrk vkrh tk jgh gS] thou
ds çfr u,&u, vkn'kZ vorfjr gks jgs gSa ftuds vuq:i O;ogkj djuk vkt ds
ekuo dk dÙkZO; gks x;k gS( QyLo:i lkekftd lacaèk la'kksfèkr gks jgs gSaA

çkS|ksfxdh ds fodkl us ekuo lekt dks vusd e'khusa nh gSaA lekt esa O;fDr;ksa
ds lkekftd lacaèk] bu çfofèk;ksa ds fodkl ds QyLo:i çHkkfor gq, fcuk ugha jg
ldrsA vkt dk euq"; çR;sd dk;Z e'khuksa ls gh djuk pkgrk gSA çkS|ksfxdh dk
lekt ij tks çHkko iM+rk gS mls ge nks Hkkxksa esa foHkDr dj ldrs gSa % igyk] çR;{k
çHkko ;g çHkko vfuok;Z rFkk LFkk;h :i ls iM+rk gS vkSj nwljk] vçR;{k çHkko tks
vLFkk;h :i ls iM+rk gSA

(i)  çkS|ksfxdh ekuo ds ikjLifjd lacaèkksa dks
çR;{k :i ls çHkkfor djrh gSA eSdkboj ,.M ist us fy[kk gS fd
çkS|ksfxdh ds çR;{k ifj.kke gSa( tSls& Je dk uohu laxBu] lkekftd
lEidks± dh lhek dk foLrkj] dk;Z dk fo'ks"khdj.k rFkk xzkeh.k thou ij
uxjh; çHkkoA

(ii)  : çkS|ksfxdh dk vçR;{k çHkko lkekftd
thou ij iM+rk gSA eSdkboj us fy[kk gS fd çkS|ksfxdh ds dqN vçR;{k



cgq&laLÑfrokn]
ut̀krh;rk vkSj f'k{kk

Lo&vf/kxe 251

ikB~; lkexzh

çHkko gSa( tSls& csdkjh esa o`f)] çfr;ksfxrk dh pje lhek rFkk ;kfU=d
vkfJrrk dh o`f)A

çkS|ksfxdh ds dkj.k lekt esa çfrLièkkZ c<+h gSA lekt ds vkfFkZd igyw esa
çfrLièkkZ dk fodkl fo'ks"k :i ls gqvk gSA iwathoknh lektksa esa ̂xykdkV çfr;ksfxrk*
dk fodkl bl 21oha lnh dh cM+h ?kVuk gSA izfrLi/kkZ ds dkj.k vkfFkZd mRiknu
esa o`f) gksrh gSA lekt dk dqy mRiknu rsth ls c<+rk gS] jk"Vªh; vk; esa of̀) gksrh
gS] çfr O;fDr vk; c<+rh gSA tgka ,d vksj izfrLi/kkZ mRiknu ds fy, ojnku gS ogha
ij nwljh vksj blds ifj.kkeLo:i lekt esa O;fDr;ksa ds vkilh lacaèk }s"kiw.kZ gks
tkrs gSaA çfrLièkkZ tc oS;fDrd gks tkrh gS rks og la?k"kZ dk :i ys ysrh gSA

la?k"kZ vlg;ksxkRed lkekftd vUr%fØ;k dk vfUre :i gSA izfrLi/kkZ ds
dkj.k O;fDrokfnrk dk fodkl gqvk gSA O;fDrokfnrk ds dkj.k vkt u,&u,
vkn'kZ O;fDr;ksa ds lEeq[k gSa] ftudks çkIr djus esa O;fDr my>k gqvk gSA uohu
ewY;ksa ,oa iqjkus eqY;ksa esa la?k"kZ ds dkj.k vkt lkekftd lacaèk rsth ls ifjofrZr gks
jgs gSa vkSj lkekftd ifjorZu dks ,d ubZ fn'kk çnku dj jgs gSa rFkk HkkoukRedrk
dks lekIr dj jgs gSaA

7- lwpuk izkS|ksfxdh dk izeq[k vk/kkj D;k ekuk tkrk gS\

¼d½ vFkZ'kkL= ¼[k½ dEI;wVj

¼x½ lekt'kkL= ¼?k½ jktuhfr 'kkL=

8- dEI;wVj izkS|ksfxdh dk foLQksV fdl n'kd esa gqvk\

¼d½ 1970 ¼[k½ 1980

¼x½ 1990 ¼?k½ 2000

oSfnd ;qx ls ysdj vc rd Hkkjrokfl;ksa ds fy, f'k{kk dk vfHkizk; ;g jgk gS fd
f'k{kk izdk'k dk lzksr gS vkSj og thou ds fofHkUu dk;ks± esa gekjk ekxZ vkyksfdr
djrh gSA Hkkjr dh izkphu f'k{kk vk/;kfRedrk ij vk/kkfjr FkhA og eqfDr vkSj
vkRecks/ku dk lkèku ekuh tkrh FkhA f'k{kk O;fDr ds fy, ugha /keZ ds fy, FkhA
Hkkjr esa vk/kqfud f'k{kk dh uhao vaxszth 'kklu esa Mkyh xbZA Lora=rk ds i'pkr
Hkkjr esa f'k{kk dks ysdj uohu fparu/kkjkvksa dk lw=ikr gqvk] ftlesa dbZ nk'kZfudksa
us egku ;ksxnku fn;k gSA MkW- jkèkkÑ".ku] tks Lora= Hkkjr esa nwljs jk"Vªifr Fks] ,d
egku nk'kZfud vkSj f'k{kkfon~ FksA mUgksaus vius thou ds pkyhl o"kZ v/;kiu dk;Z
esa yxk, vkSj Hkkjrh; f'k{kk&O;oLFkk esa O;kid cnykoksa dh 'kq#vkr dhA os f'k{kk
dks ekuo o lekt dk lcls cM+k vk/kkj ekurs FksA johUnzukFk VSxksj us f'k{kk ds
lS)kfUrd rFkk O;kogkfjd igyqvksa ij fopkj fd;k vkSj dgk fd vkRe&Kku gh
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f'k{kk dk izkFkfed mís'; gSA mUgksaus f'k{kk ds {ks= esa isze vkSj lkoZHkkSfedrk ij cy
fn;k gSA egkRek xka/kh dk f'k{kk fparu Hkh dkQh egRoiw.kZ gS] D;ksafd mUgksaus ckyd
dh izkÑfrd 'kfDr;ksa ds fodkl ij cy fn;k gSA muds vuqlkj f'k{kk ls rkRi;Z
ckyd vkSj euq"; ds 'kjhj] eu vkSj vkRek esa loZJs"B rRoksa dk fodkl gSA ts-
Ñ".kewfrZ ekuo eu ds ewyHkwr ifjorZuksa ds laisz"k.k ds fy, f'k{kk dks izkFkfedrk nsrs
gSaA ekSykuk vktkn dk ;ksxnku bl nf̀"V ls Hkh gS fd mUgksaus lewps ns'k esa 'kS{kf.kd
vf/klajpuk dk fuekZ.k fd;k vkSj thou Hkj f'k{kk dh mUufr ds fy, lefiZr jgsA
ds- th- lS¸;nSu egku f'k{kkfon~ vkSj ys[kd Fks] ftUgksaus Hkkjrh; f'k{kk dh xq.koÙkk
vkSj n'kZu ds {ks= esa dkQh egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA MkW- tkfdj gqlSu Hkh f'k{kk esa
O;kogkfjd lq/kkjksa ds fy, tkus tkrs gSaA mUgksaus vius thou dky esa f'k{kk dh dbZ
jk"Vªh; laLFkkvksa dh LFkkiuk dhA

ikmyks Ýsbjs ledkyhu nk'kZfudksa esa izeq[k gSa] ftUgksaus rhljh nqfu;k ds ns'kksa
esa f'k{kk ds eqíksa ij xgu fopkj&foe'kZ fd;k gSA os dgrs gSa fd f'k{kk fodkl ds
lEiw.kZ dk;ZØeksa esa nferksa&oafprksa dh iwjh rjg mis{kk dh xbZ gSA muds vuqlkj
xjhcksa dks dksbZ f'k{kk ugha nh tkrhA blds ifj.kkeLo:i mudh lH; lekt ds
lkFk dksbZ var%fØ;k ugha gks ikrhA ikmyks Ýsbjs us vk/kqfud f'k{kk dks lkekftd
U;k; vkSj jktuhfrd n`f"V ls ns[kk gSA boku bfyp us f'k{kk esa ewY; dk fl)kar]
Kku dk fl)kar] ekuoh; LoHkko dk fl)kar vkSj lh[kus dk fl)kar tSls vius
fl)karksa ls dkQh ;ksxnku fn;k gSA f'k{kk esa uokpkjksa dh nf̀"V ls muds fopkjksa dk
voyksdu egRoiw.kZ gSA

egkRek xkaèkh us u dsoy Hkkjr ds jktuhfrd {ks= esa foy{k.k dk;Z fd;k vfirq fo'o
ds jktuhfrd fpUru esa cM+h Økafrdkjh ekSfyd nsu nhA xkaèkh }kjk izfrikfnr
fl)karksa dks ^xkaèkhokn^ dk uke fn;k tkrk gSA egkRek xkaèkh IysVks vkfn dh Hkkafr
dksjs nk'kZfud ugha] fdUrq èkkfEkZd Hkkouk ls vuqizkf.kr gksdj tudY;k.k ds fy,
vuojr dk;Z djus okys deZ;ksxh FksA mUgksaus IysVks] vjLrw ;k ekDlZ dh Hkkafr
Øec) ;k O;ofLFkr :i ls vius fl)karksa dh foospuk ugha dh] vfirq vius lkeus
vkus okyh leL;kvksa ds lekèkku ds fy, gh rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj
fpUru fd;k] vius fopkj izdV fd, vkSj ys[k fy[ksA blfy, fofHkUUk voljksa ij
O;Dr fd, x, muds fopkjksa esa dqN fojksèk ;k vlaxfr;ka Hkh feyrh gSaA

xkaèkh us f'k{kk dk vFkZ le>krs gq, gfjtu esa fy[kk Fkk fd ^f'k{kk ls esjk rkRi;Z

ckyd ,oa euq"; ds 'kjhj] eu rFkk vkRek ds mRÑ"V ,oa lok±xh.k fodkl ls gSA*
By education, I mean an all round drawing out of the best instincts in child's body,

mind and spirit. ̂ lk{kjrk f'k{kk dh u rks vafre lh<+h gS vkSj u gh izFke lksikuA

;g rks L=h&iq#"k dks f'kf{kr djus dk ,d lkèku gS] lk{kjrk Lo;a f'k{kk ugha
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dgyk ldrh gSA mudk fo'okl Fkk fd f'k{kk dks ckyd dh leLr 'kfDr;ksa dk

fodkl djuk pkfg,] ftlls og iw.kZ ekuo cu tk,A iw.kZ ekuo dk vFkZ ckyd ds

O;fDrRo ds pkjksa rRoksa&'kjhj] ân;] efLr"d rFkk vkRek ds leqfpr fodkl ls gSA

egkRek xkaèkh }kjk nh xbZ bl ifjHkk"kk esa nks 'kCnksa dk fo'ys"k.k djuk vR;ar

vko';d gS&

 (To draw out)& f'k{kk 'kkfL=;ksa esa bl ckr ij erHksn

gS fd f'k{kk dk vaxzsth 'kCn Education fdl 'kCn ls cuk gSA izcy fopkj

;gh gS fd Education 'kCn ySfVu Hkk"kk ds Educare 'kCn ls cuk gS]

ftldk vFkZ gS izsj.kk vFkok ckgj fudkyuk (To lead out or to draw out.)

bl lacaèk esa Lokeh foosdkuUn th us fy[kk gS] ̂ ^Kku cPps ds vanj fo|eku

gksrk gSA** (Knowledge resides within an individual.) Ýkscsy dk Hkh blls
feyrk&tqyrk er gSA muds vuqlkj] ^^f'k{kk tks cPps ds vanj fufgr gS]
mls O;Dr djuk gSA** (Education is to make explicit what is already

implicit in the child.) vFkkZr Kku igys ls ckyd ds vanj gksrk gSA bls
ckgj fudkyuk f'k{kk dk dk;Z gksrk gSA Ýkscsy us Kku vkSj f'k{kk dh
rqyuk cht ,oa o{̀k ls dh gSA o{̀k cht ds vanj fufgr gS] ijarq ;g O;Dr
rHkh gksrk gS tc dqN le; rd ekyh blesa ikuh o [kkn ns vkSj ikSèkksa dks
mfpr izdk'k ;k rkieku feyrk gSA blh izdkj Kku rks ckyd ds vanj
fufgr ¼tUetkr½ gksrk gSA f'k{kk dk dk;Z mls ckgj fudkyuk gSA

(Best Instincts)& ;s izof̀Ùk;ka u uSfrd gksrh gSa vkSj u
vuSfrdA ;s Lo;a esa uSfrdrk ;k vuSfrdrk dk rRo ugha j[krh gSa] tSls&
ckydksa esa yM+us dh izo`fÙk (Instinct of Pugnacity) gksrh gSA bl izòfÙk dh
rf̀Ir nks izdkj ls dh tk ldrh gSA ;fn ckyd chekfj;ksa] vKkurk vFkok
fuj{kjrk ds fo#) vfHk;ku NsM+rk gS rks ;g yM+kbZ uSfrd rFkk fuekZ.kdkjh
gksrh gS] fdUrq ;fn ogh ckyd vius ekrk&firk] vè;kidksa ;k lgikfB;ksa
ds lkFk NksVh&NksVh ckrksa ds fy, yM+rk gS rks ;g izo`fÙk vuSfrd rFkk
fouk'kdkjh ekuh tkrh gSA

xkaèkh ds vuqlkj] f'k{kk ds }kjk ckydksa esa lR;e~] f'koe~] lqUnje vkSj fo'o
caèkqRo vkfn dh Hkkoukvksa dk fodkl djuk rFkk ,sls ukxfjd mRiUu djuk gS] tks
LokoyEch] vkRefo'oklh] vkRe vfHkekuh vkSj la;eh gksaA

xkaèkh us fy[kk gS fd ml euq"; dks lPph f'k{kk feyh gS] ftldk 'kjhj bruk
lèkk gqvk gS fd og mls dkcw esa j[k lds vkSj vkjke o vklkuh ds lkFk crk;k gqvk
dk;Z djs] ml O;fDr dks lPph f'k{kk feyh gS] ftldh cqf) 'kq)] 'kkar o U;k;n'khZ
gS] ml O;fDr us lPph f'k{kk ikbZ gS] ftldh vUroZ̀fÙk fo'kq) gS] ftldk eu izÑfr
ds fu;eksa ls Hkjk gS] ftldh bfUnz;ka vius o'k esa gSa vkSj tks vkneh uhp vkpj.k
dks fèkDdkjrk gS rFkk nwljksa dks vius tSlk le>rk gSA ,slk O;fDr lpeqp esa f'k{kk
ik;k gqvk ekuk tkrk gSA
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orZeku le; esa ge lHkh f'k{kk ds egRo ls Hkyh Hkkafr ifjfpr gks pqds gSaA ns'k ds
pgqaeq[kh fodkl esa f'k{kk dk ;ksxnku egRoiw.kZ gksrk gSA ftl ns'k dh turk ftruh
vfèkd f'kf{kr gksrh gS ml ns'k dk fodkl Hkh mruk gh fujUrj gksrk jgrk gS
D;ksafd ml ns'k dh turk Hkyh Hkkafr vius vfèkdkjksa ,oa drZO;ksa dk iz;ksx djrh
gSA lkFk gh f'kf{kr O;fDr Lo;a gh viuk jkstxkj 'kq: djds viuh vkthfodk dk
fuoZgu Hkh djrs gSaA blds Bhd foijhr ftl ns'k dh turk vf'kf{kr gksrh gS ml
ns'k dk fodkl Hkh vo#) gksrk tkrk gSA

xkaèkh dh f'k{kk ;kstuk thou ds izR;sd igyw dks izHkkfor djrh gSA os f'k{kk dks
dsoy lk{kjrk ls gh ugha tksM+rs Fks] os rks f'k{kk dks vkRek] efLr"d rFkk 'kjhj ds
fodkl ds lkFk&lkFk jk"Vª ds fodkl ds lkFk tksM+rs FksA os f'k{kk dks lcds fy,
vfuok;Z ekurs Fks D;ksafd f'k{kk yksxksa ds pfj= vkSj thou i)fr dks cnyus dk dke
djrh gSA f'k{kk ds ekè;e ls O;fDr dk lkekftd rFkk HkkokRed fodkl gksrk gSA
xkaèkh dk dguk Fkk fd ^^f'k{kk ;fn flQZ v{kj Kku gks rks og ,d lkèku tSls gh
gqbZA mldk vPNk mi;ksx Hkh gks ldrk gS vkSj ogh 'kL= fdlh dh tku ysus ds
fy, Hkh dke esa yk;k tk ldrk gSA v{kj Kku Hkh ,slk gh gS cgqr ls yksx mldk
cqjk mi;ksx djrs gSa ;g rks ge ns[krs gh gSaA mldk vPNk mi;ksx izek.k esa de
gh yksx djrs gSaA ;g ckr vxj Bhd gS rks blls ;g lkfcr gksrk gS fd v{kj Kku
ls nqfu;k dks Qk;ns ds cnys uqdlku gh gqvk gSA**

;ax bf.M;k esa xkaèkh us fy[kk gS& ^^f'k{kk dks fujh lkfgfR;d cuk nsuk rFkk
yM+dksa vkSj yM+fd;ksa dks muds thou esa gkFk ds dke ds fy, v;ksX; cuk nsuk
xqukg gS&pwafd gekjk vfèkdka'k le; viuh jksth dekus eas yxrk gS] blfy, gekjs
cPpksa dks cpiu ls gh bl izdkj ds ifjJe dk xkSjo fl[kkuk pkfg,A gekjs ckydksa
dh i<+kbZ ,slh ugha gksuh pkfg,] ftlls os esgur dk frjLdkj djus yxasA dksbZ
dkj.k ugha fd D;ksa ,d fdlku dk csVk fdlh Ldwy esa tkus ds ckn [ksrh ds etnwj
ds :i esa vktdy dh rjg fudEek cu tk,A ;g vQlksl dh ckr gS fd gekjh
ikB'kkykvksa ds yM+ds 'kkjhfjd Je dks frjLdkj dh n`f"V ls pkgs u ns[krs gksa ij
ukilUnxh dh utj ls rks t:j ns[krs gSaA

xkaèkh dk f'k{kk n'kZu muds thou&n'kZu ij vkèkkfjr gSA mudh lR;] vfgalk]
R;kx] fu"Bk ,oa lgkuqHkwfr vkfn ekuoh; xq.kksa esa J)k Fkh vkSj thoui;ZUr jghA bu
ekuoh; xq.kksa dks f'k{kk }kjk gh izkIr fd;k tk ldrk gSA xkaèkh ds thou esa
lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd ,oa vkè;kfRed lHkh i{kksa dks LFkku feykA xkaèkh dk
f'k{kk n'kZu muds thou&n'kZu dk xfr'khy i{k gSA xkaèkh ds f'k{kk n'kZu esa
izÑfrokn] vkn'kZokn rFkk iz;kstuokn dk vn~Hkqr leUo; ik;k tkrk gSA budk
nf̀"Vdks.k HkkSfrdoknh Hkh fn[kkbZ iM+rk gSA xkaèkh us mRikn fØ;k dks ekè;e cukus
dh laLrqfr dh gSA blds fy, vko';d gS fd izR;sd ckyd vius cpiu ls gh
viuh jksVh dekus ds fy, vknr cuk, vkSj f'k{kk esa Je rFkk oSKkfud Kku dks lkFk
tksM+us dh {kerk gksuh pkfg,A ;g ladsr HkkSfrdoknh Hkkouk dks izdV djrk gSA
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xkaèkh dh f'k{kk ds vkèkkjHkwr fl)kar fuEukafdr gSa&

 f'k{kk }kjk ckyd esa 'kkjhfjd] ekufld rFkk pkfjf=d {kerkvksa dks

fodflr djukA

 f'k{kk }kjk ckyd&ckfydkvksa esa fufgr leLr ekuoh; xq.kksa dk fodkl

djukA

 7 ls 14 o"kZ ds ckydksa dh f'k{kk fu%'kqYd djukA

 f'k{kk dk ekè;e ekr`Hkk"kk gksuk rkfd Nk= esa mlds izfr O;kogkfjd

nf̀"Vdks.k mRiUu gksA

 f'k{kk dk O;olk;dsfUnzr gksukA

 fdlh m|ksx ds }kjk f'k{kk dks Lokoyach cukukA

 ckyd dh f'k{kk fdlh ykHkdkjh gLrdyk o nLrdkjh ls izkjEHk djuk

ftlls og vius Hkkoh thou esa viuh vkfFkZd vko';drkvksa dh iwfrZ Lo;a

dj ldsA

 fo|ky; ,slk gksuk pkfg, tgka ckyd vusd izdkj ds iz;ksxksa }kjk

ubZ&ubZ [kkstsa djrk jgsA

 f'k{kk ds }kjk ckydksa esa caèkqRo] lg;ksx vkSj lekt lsok dh Hkkouk mRiUu

djukA

 f'k{kk }kjk ckyd ds O;fDrRo] 'kjhj] ân;] efLr"d vkSj vkRek dk

lkeatL;iw.kZ fodkl djukA

egkRek xkaèkh ftl fdlh Hkh fl)kar dh ckr djrs Fks] mls igys djds ns[krs FksA
xkaèkh dk f'k{kk&n'kZu rFkk i)fr le;&le; ij fd, x, iz;ksxksa dk ifj.kke FkhA

¼1½ egkRek xkaèkh us VkWYlVkW; vkJe esa ,d v[kckj fudkykA vkJe dh izsl
esa og Nirk FkkA izsl dks dsUnz ekudj mUgksaus f'k{kk ds iz;ksx Lo;a vius
,oa vkJe ds cPpksa ij fd,A

¼2½ egkRek xkaèkh dk thou&n'kZu muds f'k{kk&n'kZu dks izHkkfor djrk FkkA

¼3½ egkRek xkaèkh dks fo|eku f'k{kk&iz.kkyh ds izfr vlarks"k FkkA

¼4½ egkRek xkaèkh ;g ekudj pyrs Fks fd Hkkjr dk lkekftd] èkkfeZd]
jktuhfrd ,oa vkfFkZd dY;k.k f'k{kk dh iqujZpuk ls gh laHko gSA

egkRek xkaèkh ds f'k{kk n'kZu dh fo'ks"krk,a fuEu izdkj gSa&
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¼1½ (Idealism in Educational Philosophy)&
egkRek xkaèkh dk laiw.kZ f'k{kk&n'kZu vkn'kZokn dh izkfIr ds fy, gSA os
Lo;a vkè;kfRedrk esa fo'okl j[krs FksA mudk dguk gS&^thou dk vafre
y{; bZ'ojksiyfCèk gSA ekuo dh leLr fØ;k,a&lkekftd jktuhfrd ,oa
èkkfeZd bZ'oj&n'kZu ls funsZf'kr gksrh gSaA

¼2½ (Practical Educational Philosophy)&
egkRek xkaèkh dh ;g fo'ks"krk Fkh fd os vkpkj rFkk fopkj esa lnSo larqyu
j[krs FksA og igys iz;ksx djrs FksA mlh ds vkèkkj ij vius fopkjksa dks
O;Dr djrs FksA

¼3½ (Dynamic Educational Philosophy)& egkRek
xkaèkh dk f'k{kk&n'kZu muds laiw.kZ thou&n'kZu dk xfr'khy igyw FkkA
mUgksaus vius f'k{kk&n'kZu esa thou ds lHkh igyqvksa dks lfEefyr fd;k
gSA mís'; ls ysdj ifj.kke rd mUgksaus vius fopkj O;Dr fd, gSaA

¼4½ (Child is Important)& ckiw ds f'k{kk&n'kZu esa ckyd
dks lkèku ls egRoiw.kZ ekuk x;k gSA lkjh f'k{kk gh ckyd dks iznku dh
tkrh gSA blh dkj.k ckyd dks laiw.kZ f'k{kk&iz.kkyh esa vfr&egRoiw.kZ
ekuk x;k gSA

¼5½ (True Education)& egkRek xkaèkh us ckyd dks lPph f'k{kk
nsus dk izLrko j[kk gSA mlds fopkj esa f'k{kk ls esjk rkRi;Z] ckyd rFkk

euq"; ds lok±xh.k fodkl 'kjhj] efLr"d rFkk vkRek ls gSA

¼6½ (Craft Centred)& xkaèkh us djds lh[kus dh fofèk
(Learning by doing) dk vuqdj.k djrs gq, f'k{kk dks m|ksx&dsfUnzr
fd;k gSA ckyd tks Hkh lh[ks] og m|ksx dsfUnzr gksA m|ksx&dsfUnzr
izf'k{k.k dk vkfFkZd rFkk 'kSf{kd&nksuksa izdkj dk egRo gksrk gSA f'k{kk dk
ewY; (Value) ekuo ds laiw.kZ fodkl esa fufgr gksrk gSA ;g m|ksx ds }kjk
vkRe&fuHkZjrk dh vksj ys tkus dk ladsr gSA

¼7½ (Activity And Experience)& xkaèkh ds f'k{kk n'kZu esa

fØ;k rFkk vuqHko dk LFkku cgqr gSA fo|ky; dk;Z] iz;ksx rFkk [kkst dk

dsUnz LFky gksrk gSA bldk ikB~;Øe fØ;k&izèkku gksrk gSA

¼8½ (Self-Supporting Aspect)& xkaèkh pkgrs Fks fd f'k{kk

,slh gksuh pkfg, ftlls f'k{kd] fo|ky; rFkk Nk= lHkh viuk&viuk

[kpZ fudky ldsaA

¼9½ (Concrete Life Situation)& egkRek xkaèkh thou dh

;FkkFkZ ifjfLFkfr;ksa ds eè; f'k{kk nsuk pkgrs FksA mudk ,slk fopkj Fkk fd
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orZeku f'k{kk iz.kkyh dk izeq[k nks"k ;gh gS fd og thou ds ;FkkFkZ ls ijs

gSA muds fopkj esa ̂ izR;sd f'k{kk'kkL=h ,oa og O;fDr tks Nk=ksa ds fgr gsrq

dqN Hkh djrk gS] mlus ;g eglwl fd;k fd gekjh f'k{kk&iz.kkyh nks"kiw.kZ

gSA ;g fofèk Hkkjr dh vko';drk dh iwfrZ ugha djrhA xzke ,oa xg̀ ds

eè; ;g f'k{kk lEidZ LFkkfir ugha djrhA

egkRek xkaèkh }kjk izLrkfor f'k{kk ds mís';ksa dks nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k tk ldrk

gS& ¼1½ okLrfod mís'; (Ultimate Aim)] ¼2½ rkRdkfyd mís'; (Immediate Aim)A

 xkaèkh ds f'k{kk&n'kZu esa okLrfod vFkok loksZPp mís';

fuEu gSa&

(Self Realization Aim)– f'k{kk dk okLrfod mís';

euq"; dks vkRecksèk gksuk gSA f'k{kk dk mís'; gS& vafre okLrfodrk dk vuqHko]

bZ'oj vkSj vkRekuqHkwfr dk KkuA bl mís'; ds vuqlkj f'k{kk ,slh gksuh pkfg,]

ftlls euq"; vafre okLrfodrk dks igpku lds vkSj vius u'oj 'kjhj dks bZ'oj

esa foyhu dj ldsA mUgksaus bl lanHkZ esa fy[kk gS&^^VkWYlVkW; QkeZ ij cPpksa dks

f'k{kk nsus dk dk;Z djus ls iwoZ eq>s bl ckr dk Kku gks x;k Fkk fd vkRek dk

izf'k{k.k Lo;a esa ,d egku dk;Z gSA vkRek dk fodkl djuk pfj= dk fuekZ.k djuk

gS vkSj O;fDr dks bZ'ojkuqHkwfr rFkk vkRekuqHkwfr ds ;ksX; cukuk gSA** lkalkfjd caèkuksa

ls ̂ lk fo|k ;k foeqDr;s* xkaèkh ds bl vkns'k ds vuqlkj f'k{kk dk mís'; ekuo dks

lkalkfjd caèkuksa ls eqDr djuk gSA

 xkaèkh ds vuqlkj f'k{kk ds rkRdkfyd mís'; fuEu izdkj gSa&

(Bread & Butter Aim)& f'k{kk dk mís'; O;fDr dks

bl ;ksX; cukuk gksuk pkfg, fd mls vkxs pydj csdkjh o csjkstxkjh dk lkeuk

u djuk iM+sA xkaèkh ds vuqlkj&^f'k{kk dks ckydksa dks csjkstxkjh ds izfr ,d izdkj

dh lqj{kk nsuh pkfg,A 7 o"kZ dk ikB~;Øe lekIr djus ds i'pkr~ 14 o"kZ dh vk;q

esa ckyd dks dekus okys O;fDr ds :i esa fo|ky; ls ckgj Hkstuk pkfg,A* mUgksaus

vkxs dgk gS& ^;g f'k{kk ,d izdkj ls csjkstxkjh ds f[kykQ ches ds :i esa gksuh

pkfg,A ;gka rd fd jkT; dks lkr o"kZ dh vk;q esa gh ckyd dk nkf;Ro ys ysuk
pkfg, vkSj ifjokj dh dekus okyh bdkbZ ds :i esa ykSVkuk pkfg,A vki blds
ekè;e ls ,d vksj f'k{kk nsrs gSa rks nwljh vksj csdkjh ij dqBkjk?kkr djrs gSaA*

(Cultural Aims)& xkaèkh lkaLÑfrd mís'; dh Hkh f'k{kk esa

vis{kk djrs FksA muds vuqlkj&^eSa f'k{kk ds lkfgfR;d i{k dh vis{kk lkaLÑfrd i{k

dks vfèkd egRo nsrk gwaA laLÑfr ckfydkvksa dh eq[; oLrq gSA mUgsa vius cksyus]
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pyus] diM+s iguus vkSj NksVs&NksVs dk;Z rFkk O;ogkj esa laLÑfr dks O;Dr djuk

pkfg,A*

(The overall Development Aim)&

egkRek xkaèkh f'k{kk ds }kjk fodkl djuk pkgrs Fks] bldk rkRi;Z gkFk (Hands),

ân; (Heart) ,oa flj (Head) ls gSA blfy, mUgksaus efLr"d] 'kjhj o vkRek ds

fodkl dh ckr dgh gSA xkaèkh ds vuqlkj] ^f'k{kk dk mís'; larqfyr O;fDrRo dk

fuekZ.k dj mls fodflr djuk gSA O;fDrRo ds fuèkkZjd ¼ekufld] laosxkRed]

'kkjhfjd] lkekftd ,oa vkè;kfRed½ vFkkZr lHkh esa larqyu ,oa lkeatL; j[krs gq,

fodflr djuk gSA xkaèkh ds 'kCnksa esa ̂ 'kjhj] vkRek rFkk efLr"d dk mfpr lkeatL;

laiw.kZ O;fDrRo dh jpuk djrk gS vkSj ;gka f'k{kk dh lPph ferO;f;rk dk fuekZ.k

djrk gSA*

(Moral or Spiritual development

Aim)& xkaèkh us f'k{kk dk mís'; loZizFke oS;fDrd fodkl ekuk gSA oS;fDrd xq.kksa

ds fodkl ds vHkko esa og lkekftd fodkl ds ckjs esa lksp Hkh ugha ldrs FksA xkaèkh

us oS;fDrd ,oa lkekftd fodkl ds mís';ksa dks ,d&nwljs dk iwjd dgk gSA mUgksaus

uSfrd f'k{kk dks izeq[k ekuk gSA muls ,d ckj iz'u iwNk x;k fd Lokèkhu Hkkjr esa

f'k{kk dk izkFkfed mís'; D;k gksuk pkfg,\ mudk mÙkj Fkk ̂pfj= fuekZ.k*A ;ksX;rk

ds mís';ksa dh izkfIr lk{kjrk ls vfèkd egRo dk gSA ckSf)d izf'k{k.k rks bl egku

dk;Z dk ,d Hkkx gS----f'k{kk dk lekiu pfj=&fuekZ.k ls gksuk pkfg,A xkaèkh us

fo|ky; dks lkeqnkf;d dsUnz ekuk rkfd nksuksa esa ,d nwljs ds lehi vkdj lsok

,oa lkekftd lEidZ LFkkfir fd;k tk ldsA

xkaèkh ds n'kZu dk vkèkkj vkn'kZokn gS rFkk izÑfrokn ,oa iz;kstuokn ek= mlds
lgk;d gSaA xkaèkh dk f'k{kk&n'kZu D;ksafd ckyd dh izo`fÙk ij iwjk è;ku nsrk gS]
blfy, og izÑfroknh gS] D;ksafd ;g n'kZu ckyd dks #fp ds vuqlkj lkekftd
ifjfLFkfr;ksa dks è;ku esa j[kdj fØ;k djds lh[kus ij cy nsrk gSA vr% og bl
vFkZ esa iz;kstuoknh gSA vkn'kZoknh og bl vFkZ esa gS] D;ksafd xkaèkh f'k{kk dk vafre
mís'; vkRekuqHkwfr dks ekurs gSa] os ckydksa dks lR; vkSj vfgalk dk vejikB i<+kuk
pkgrs gSaA MkW- ,e-,l- iVsy ds 'kCnksa esa] ^nk'kZfud ds :i esa xkaèkhokn dh egkurk
bl ckr esa gS fd muds f'k{kk&n'kZu esa izÑfrokn] vkn'kZokn vkSj iz;kstuokn dh
eq[; izof̀Ùk;ka vyx vkSj Lora= ugha gSa oju~ os lc feytqydj ,d gks xbZ gSa]
ftlls ,sls f'k{kk&n'kZu dk tUe gqvk gS] tks vkt dh vko';drkvksa ds fy,
mi;qDr gksxk] ekuo vkRek dh loksZPp vkdka{kkvksa dks larq"V djsxkA xkaèkh dh
Hkkjrh; f'k{kk dks lcls cM+h] lcls egRoiw.kZ vkSj lcls ewY;oku nsu oèkkZ ;kstuk
gSA xkaèkh ds f'k{kk lacaèkh fopkjksa ds vkèkkj ij ge fufoZokn :i ls ;g dg ldrs
gSa fd egkRek xkaèkh bl ;qx ds egku f'k{kkFkhZ FksA gqek;wa dchj ds 'kCnksa esa] ^xkaèkh
dh jk"Vª dks uohu f'k{kk ds iz;ksx dh nsu loksZÙke gSA*
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Ikkmyks Ýsbjs dk tUe czkthy ds jsfdQ esa vkfFkZd eè;oxhZ; ifjokj esa 19 flracj
1921 esa gqvkA bUgksaus ml egkeanh ds nkSjku fuèkZurk o {kqèkk ¼Hkw[k½ ds ckjs esa lh[kk
tc fuèkZuksa ds çfr buesa fpark,a :i ys jgh Fkha ,oa tks budh viuh fo'ks"k 'kS{kf.kd
fo'on`f"V dk l`tu djus esa lgk;d gqbZaA

Ýsbjs us lu 1943 esa jsfdQ ds fo'ofo|ky; esa ços'k fd;kA Ldwy vkWQ ykW
(School of Law) esa ukekadu fd;k ijarq n'kZu'kkL= ,oa Hkk"kk ds euksfoKku dk Hkh
vè;;u fd;kA ckj ,lksfl,'ku esa çfo"V gksdj bUgksaus okLro esa dkuwu dh çsfDVl
dh gh ugha ,oa blds ctk; lsds.Mjh Ldwyksa esa vè;kid ds :i esa iqrZxkyh Hkk"kk
ds vè;kiu dk dk;Z fd;kA

lu 1944 esa bUgksaus ,d lg&f'kf{kdk ls fookg fd;kA ;g nEifr dSFkksfyd
,D'ku ewoesaV ds ekè;e ls lekt&lsok djus yxk fdUrq 'kh?kz gh bUgksaus lewg dks
NksM+ fn;k] tc bUgsa yxk fd lewg ds lnL;ksa dh thou 'kSfy;ka ml bZlkbZ fo'okl
dh fojksèkh gSa ftudk nkok os fd;k djrs gSaA blds ctk; bUgksaus Lo;a dh lsokvksa
dk vk;kstu djuk vkjEHk dj fn;k o LFkkuh; leqnk; dh lkekftd leL;kvksa esa
mrjus yxsA

lu 1946 esa Ýsbjs dks ,d czkthfy;kbZ jkT; esa lkekftd lsokvksa dh laLÑfr
o f'k{kk foHkkx dk funs'kd fu;qDr fd;k x;k ftldh jktèkkuh jsfdQ FkhA czkthy
esa ml le; jk"Vªifr&fuokZpuksa esa ernku djus esa lk{kjrk ,d vko';drk FkhA
loZizFke fuj{kj fuèkZuksa ds lkFk dke djrs gq, Ýsbjs us xSj&:f<+oknh :i dks
viukuk vkjEHk dj fn;k ftls ^yksd f'k{kk* dgk tkus yxkA

lu 1961 esa bUgsa jsfdQ fo'ofo|ky; ds lkaLÑfrd foLrkj foHkkx ds funs'kd
ds :i esa fu;qDr fd;k x;kA lu 1962 esa bUgsa vius fl)karksa ds egRoiw.kZ vuqç;ksx
dk çFke volj feyk tc 300 xUuk&Jfedksa dks ek= 45 fnuksa esa i<+uk&fy[kuk
fl[kk fn;kA bl ç;ksx ls çfrfØ;k esa czkthfy;kbZ 'kklu us ns'kHkj esa lSdM+ksa
lkaLÑfrd e.Mfy;ksa ds fuekZ.k dk vuqeksnu dj fn;kA lu 1967 esa Ýsbjs us viuh
çFke iqLrd ‘Education as the Practice of Freedom’ çdkf'kr dhA

iqLrd dh ljkguk dh xbZ ,oa Ýsbjs ds le{k lu 1969 esa gkoZMZ fo'ofo|ky;
esa vfrfFk izkè;kid dk çLrko j[kk x;kA iwoZorhZ o"kZ bUgksaus viuh lcls çfl)
iqLrd ^nferksa dk f'k{k.k'kkL=* (Pedagogy of the Oppressed) dks LiSfu'k o
vkaXyHkk"kk esa Hkh lu 1970 dks çdkf'kr fd;kA lSU; rkuk'kkfg;ksa o bZlkbZ
lektokfn;ksa ds eè; jktdh; dyg ds dkj.k iqLrd dks lu 1974 rd czkthy
esa çdkf'kr ugha fd;k x;k tc rd vjusLVks fxty us czkthy dks vius fu;U=.k
esa ugha dj fy;k o lkaLÑfrd mnkjhdj.k dh viuh çfØ;k vkjEHk ugha dj nhA

dSfEczt fo'ofo|ky; esa ,d o"kZ mijkUr Ýsbjs fLoV~tjySaM fLFkr tsusok dh vksj
fudy iM+s rkfd fxjtk?kjksa dh fo'o ifj"kn~ esa fo'ks"k f'k{kk ijke'kZnkrk dk dk;Z dj
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ldsaA ml le; Ýsbjs us vÝhdk esa HkwriwoZ iqrZxkyh mifuos'kksa esa f'k{kk lqèkkj ds
ijke'kZnkrk dk dk;Z fd;kA

lu 1979 esa ;s czkthy ykSV ik, tgk¡  São Paulo ds 'kgj esa Workers’ Party

(PT) ls tqM+s o lu 1980 ls lu 1986 rd viuh o;Ld lk{kjrk ifj;kstuk ds fy,
i;Zos{kd ds :Ik esa dke fd;kA tc uxjfuxe fuokZpuksa esa lu 1988 dks Workers’

Party (PT) thrh rks Ýsbjs dks lkvks Ikkmyks ds fy, f'k{kk&lfpo fu;qDr fd;k
x;kA

lu 1986 esa budh iRuh dh e`R;q gks xbZ ,oa bUgksaus nwljk fookg dj fy;k tks
fd Lo;a dêj lqèkkjd FkhaA Ýsbjs dks ̂ 'kkafr ds fy, f'k{kk* gsrq lu 1986 esa ;wusLdks
izkbt çkIr gqvkA lu 1991 esa Ikkmyks Ýsbjs baLVhV~;wV dh LFkkiuk lkm ikmyks esa
dh xbZ rkfd yksd&f'k{kk lacaèkh buds fl)karksa dk foLrkj fd;k tk ldsA bl
laLFkk us Ýsbjs ds vfHkys[kksa dk vuqj{k.k fd;kA 2 ebZ lu 1997 esa lkvks ikmyks
esa Ýsbjs dh eR̀;q gks xbZA

Ikkmyks Ýsbjs }kjk f'k{kk ds n'kZu'kkL= esa fd, x, ;ksxnkuksa dk mn~xe vusd
fn'kkvksa ls gqvk& IysVks ds vfèkd ikjaifjd n`f"Vdks.k ls rks gqvk gh] lkFk esa
vkèkqfud ekDlZoknh o mifuos'k&fojksèkh fopkjdksa ls Hkh gqvkA oLrqr% dbZ çdkjksa ls
budh ‘Pedagogy of the Oppressed’ ¼nferksa dk f'k{k.k'kkL=½ Frantz Fanon’s The

Wretched of the Earth (1963) ds foLrkj vFkok ^ls çfrfØ;k* esa csgrj i<+k tk
ldrk gS ftlesa ewyfuoklh tula[;kvksa dks ,slh f'k{kk çnku djus ij tksj fn;k
x;k FkkA

Ýsbjs us f'k{kk dh ̂ cSafdax* voèkkj.kk ij vkØe.k dj fn;k ftlesa f'k{kkfFkZ;ksa
dks ,d fjDr [kkrs tSlk ns[kk tkrk Fkk ftls fd vè;kid }kjk Hkjk tkuk gS] oSls
Hkh bl ǹf"Vdks.k dh vkykspuk,a uohu ugha FkhaA ̂ fjDr r[rh*@^CySad LysV*@^VWC;qyk
jklk* ds :i esa cPps dh voèkkj.kk ¼tks fd ewyr% ^cSafdax voèkkj.kk* ds leku gS½
dks igys gh buds }kjk udkjk tk pqdk FkkA

Ýsbjs us vè;kid&f'k{kkFkhZ o f'k{kkFkhZ&vè;kid ds lUnHkksZa esa lkspuk pkgk]
vFkkZr ,slk vè;kid tks lh[ks o ,slk f'k{kkFkhZ tks fl[kk,& d{kk;h lgHkkfxrk dh
ewyHkwr Hkwfedkvksa ds :Ik esaA ,d vè;kid ls f'k{kkFkhZ rd Kku&gLrkUrj.k dh
çfØ;k dks ^vè;kiu* ugha ekuk tk ldrk( ;g rks ,d ;kaf=d LFkykUrj.k gqvk
ftlds ifj.kkeLo:i ;a=or Le`frc)rk dj yh tkrh gSA bl çdkj Ýsbjs dk
mikxe ,slk ,d ç;kl Fkk ftlesa yksdrU= tSls dqN dks 'kS{kf.kd fofèk ds :i esa
LFkkfir djus dk lkspk x;k] u fd f'k{kk ds y{;ek= ds :i esaA M~;woh ¼ftuds fy,
yksdrU= ,d ekin.M Fkk½ us Hkh yksdrkfU=d i)fr dks viuh fofèk;ksa esa iw.kZr;k
,dhÑr djus dk ç;kl ugha fd;kA Ýsbjs us nkok fd;k fd lPPkk Kku
^vuqHkotU;kèkkfjr lh[k* ls gh mit ldrk gS ,oa lh[kus dh egkure fofèk ds :i
esa lsok&lh[k ¼lfoZl&yfuZax½ dk leFkZu fd;kA mUgksaus bl vkarfjd vfHkçsj.kk dks
lQy lh[k dh dqath ds :i esa ns[kk ,oa laokn dks eq[; fofèk ds :i esaA bl çdkj
bUgksaus f'k{kkfFkZ;ksa o vè;kid ds eku dh lekurk ij tksj fn;kA
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^nferksa dk f'k{k.k'kkL=* (Pedagogy of Oppressed) dks Ýsbjs ds dk;ksZa esa lokZfèkd
O;kid :i ls tkuk tkrk gSA lu 1970 esa çFker;k çdkf'kr bl iqLrd esa
'kS{kf.kd rU= esa U;k; o lerk ds fy, la?k"kZ dks js[kkafdr fd;k x;k gS ,oa uohu
f'k{k.k'kkL= çLrkfor fd;k x;k gSA

Ýsbjs us foLr`r ekDlZoknh oxZ fo'ys"k.k viuh [kkst esa lfEefyr fd;k gS] og
Hkh mifuos'koknh o mifuosf'kr ds eè; ds lacaèk dh [kkst esaA

Lokèkhurk dks fot; }kjk vftZr fd;k tkrk gS] og migkj esa ugha feyk djrhA
bldk vuqxeu fujUrj o mÙkjnk;h :i ls djuk gh gksrk gSA Lokèkhurk ekuo ds
ckgj fLFkr dksbZ èkkj.kk ugha gS] u gh ;g ,slk dksbZ fopkj gS tks Hkzkafr cu tk,A
;g oLrqr% ekuoh; lEiw.kZrk ds vUos"k.k dh ,d vfuok;Z fLFkfr gSA

f'k{kk ds lacaèk esa Ýsbjs us rdZ fd;k fd fparu o fØ;k ds eè; vkewy&pwy
vU;ksU; fØ;k esa ç;qDr 'kCn ,oa lPps 'kCn :ikUrj.kdkjh gksrs gSaA laokn esa
ikjLifjd lEeku o lgdkfjrk vko';d gS& le> fodflr djus esa gh ugha oju~
fo'o dks ifjofrZr djus esa HkhA Ýsbjs ds vuqlkj ^çkekf.kd* f'k{kk esa vè;kid o
f'k{kkFkhZ ds eè; laokn fd;k tk,xk] O;kid fo'o&ifjn`'; }kjk eè;LFkrk dh
tk,xhA

Ýsbjs us f'k{kk ds ^cSafdax* mikxe dks udkj fn;k ,oa nkok fd;k fd blls
f'k{kkfFkZ;ksa o vè;kidksa nksuksa dk vekuoh;dj.k gksrk gSA blds LFkku ij Ýsbjs us
vfèkd fo'o&eè;LFk] ikjLifjd f'k{kk&mikxe dk i{k fy;k ftlesa yksxksa dks viw.kZ
ekuk x;kA f'k{kk esa bl ^çkekf.kd* mikxe esa yksxksa dks viuh viw.kZrk ls voxr
gksus nsuk gh gksxk ,oa vfèkd iw.kZ ekuo cuus dh vksj c<+us nsuk gksxkA O;fDr o
lekt dks lpsr:is.k x<+us ds lkèku ds :i esa f'k{kk dk ç;ksx djus ds bl ç;kl
dks ̂lpsruhdj.k* dgk x;k tks fd igyh ckj iqLrd esa Ýsbjs }kjk ç;qDr 'kCn FkkA

Ikkmyks Ýsbjs }kjk fyf[kr nfer&f'k{k.k'kkL= nk'kZfud] jktdh; o 'kS{kf.kd
fl)kar dk la;kstu gSA Ýsbjs us nfer ds okn ,oa eqfDr ds lw= dks :ijs[kkc)
fd;kA Ýsbjs dh n`f"V esa eqfDr dh dqath gS& O;fDr esa egÙkkiw.kZ tkx`fr o
fopkj&çfØ;k ys vkukA f'k{kk ds uohu çdkj ds ekè;e ls ftlesa fd vè;kid o
f'k{kkFkhZ ds eè; lk>snkjh fufeZr gks tk,] laokn esa mrjus ds fy, f'k{kkFkhZ l'kDr
gks tk, ,oa fopkj o bldh lglacaèkh fØ;k ds ekè;e ls ekuohdj.k dh çfØ;k
vkjEHk dj nh tk,A

Ýsbjs us viuh iqLrd dk vkjEHk çkDdFku ls fd;k ftlesa nferksa esa egrh psruk
fodflr djus ds fopkj ls voxr djk;k x;k gSA Ýsbjs us nferksa esa Lokèkhurk ds
Hk; dh leL;k ls voxr djk;k tks neu dh ifjfLFkfr esa fueXu dj fn, tkus
ls çHkkfor gSaA nfer O;fDr Lo;a dks ckgj ls ns[ksa] viuh ifjfLFkfr dks le>sa ,oa
vius fo'o ds ckjs esa lkspuk vkjEHk djsaA f'k{kk esa laokn ds ekè;e ls ,slk ?kfVr
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gksrk gSA Ýsbjs us ;g Li"V fd;k fd budk ifjizs{; ¼iLisZfDVo½ vkewy&pwy
ifjorZudkjh gS ,oa buds fl)karksa ls lger gksuk gksxk o ikBdksa dks ifjorZu dks
Lohdkj djuk gh gksxkA

Ýsbjs us egÙkkiw.kZ psruk dks lEc) fd;k ,oa ifj.kke esa fopkj o fØ;k dk
la'ys"k.k bl jhfr esa fd;k rkfd ekuork dks okil ik;k tk lds rFkk ekuohÑr
gqvk tk ldsA bl çdkj Ýsbjs us ekuork dh vkèkkjHkwr bPNk ds fy, la?k"kZ fd;k
,oa crk;k fd neu vekuoh; gSA Ýsbjs dk dguk Fkk fd nfer O;fDr Lo;a dks o
neudrkZvksa dks neu ls Lo;a gh cpk ldrk gS rFkk eqfDr dk vkxeu nfer ds
Hkhrj ls gksuk pkfg, ftls ;FkkFkZrk dh egÙkkiw.kZ le> esa fopkj ds ekè;e ls vius
çdkj ls dk;Z djuk gksxk ftlls fØ;k esa ifj.kfr gksA

Ýsbjs us vè;kid o f'k{kkFkhZ ds ikjEifjd lacaèk dk fojksèk fd;kA bl
nqf"Ø;kRed] nfer rU= esa vè;kid viuk fu;U=.k cuk, j[krk gS o neudrkZ dh
Hkwfedk xzg.k djrk gS tcfd f'k{kkFkhZ ls vis{kk dh tkrh gS fd og vfØ;]
fopkjghu o vuqlj.kdrkZ jgsA vè;kid }kjk f'k{kkfFkZ;ksa esa tkudkfj;ka tek dj
nh tkrh gSa ekuks os bu tekoksa ds fy, fdlh [kkyh ik= ¼crZu½ tSls gksaA Ýsbjs us
leL;k;qDr f'k{kk dks ikjEifjd f'k{kk ds lQy fodYi ds :Ik esa çLrkfor fd;kA
leL;k;qDr f'k{kk dks bl çdkj x<+k tkrk gS fd ftlls f'k{kkfFkZ;ksa esa lkspus dh
{kerk Qys&QwysA bl çdkj dh f'k{kk esa vè;kid o f'k{kkFkhZ lk>snkjh esa mrjrs
gSa ,oa leL;kvksa ds lekiu rd vkus ds fy, la;qDr laokn esa tqM+ tkrs gSaA
lekèkkuksa dks vè;kid }kjk iwoZfuèkkZfjr ugha fd;k x;k gksrk gS vfirq laokn dh
çfØ;k ds nkSjku feydj mu rd igqapuk gksrk gSA vè;kid o f'k{kkFkhZ ,d&nwljs
ls lh[krs gSaA

Ýsbjs us leqnk; esa yksxksa ds lkFk dke djus dh fofèki)fr dk foLrkj fd;k
rkfd mu fo"k;ksa ¼FkhEl½ dks le>k tk lds tks muds thou esa egRoiw.kZ gSa ,oa
vè;;u dh oLrq,a lkeus ykbZ tk ldsa] tSls fd fp=] JO; lk{kkRdkj] fQYe fLVªIl]
ikB~; vFkok vU; ekè;e rkfd laokn ds dsUnz ds :i esa mUgsa yk;k tk ldsA
rnksijkUr Ýsbjs us :ijs[kkc) fd;k fd mudk fopkj jktuhfr ,oa nferksa esa]
Økafrdkjh usrkvksa esa mn~xe esa dSls ç;ksx fd;k tk ldrk gSA bUgksaus pkj neudkjh
;qfDr;ksa dks :ijs[kkc) fd;k tks laokn ds fo#) Fkha o neudkjh usrkvksa }kjk
ftudk ç;ksx yksxksa dks fu;fU=r djus esa fd;k tkrk Fkk& fot;] foHkktu]
Ny;kstu o lkaLÑfrd vkØe.kA buds fo#) pkj laokn&i{kèkj Økafrdkjh
;qfDr;ka ykbZ xbZa o mUgsa Økafrdkjh usrkvksa }kjk ç;ksx fd;k gh tkuk pkfg,&
lgdkfjrk] eqfDr gsrq ,sD;] laxBu ,oa lkaLÑfrd la'ys"k.kA

f'k{kk ds n'kZu lacaèkh Ýsbjs&dk;Z ls ;s yksdf'k{kk ds vxz.kh O;fDr;ksa esa fxus tkus
yxsA ;s ekDlZokn] vuqHkookn o ?kVuk&fØ;kfoKku ¼QsukseksuksykWth½ ls vR;fèkd
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çHkkfor Fks ,oa ,slk ekurs Fks fd f'k{kk dk fHkUu ç;kstu gksrk gS& 'kks"k.k o

lkekftd ijdh;rk ¼ijk,iu½ dks nwj djrs gq, lkekftd ifjorZu ykukA

ukxfjdrk esa Lokèkhurk dk lekos'k fufgr ekuk x;k gS& dke djus dh] Hkkstu

djus dh] ifjèkku èkkj.k djus dh] pj.kiknqdk iguus dh] edku esa lksus dh] Lo;a

o ifjokj dk lg;ksx djus dh] çse djus dh] Øksèk djus dh] #nu djus dh] fojksèk

djus dh] lg;ksx djus dh] vkxs c<+us dh] fdlh Hkh lEçnk;@ny esa lgHkkfxrk
djus dh] Lo;a o ifjokj dks f'kf{kr djus dh] vius ns'k ds fdlh Hkh egklkxj esa
rSjus dh LokèkhurkA ukxfjdrk dks volj ls ugha ik;k tkrk( ;g ,d ,slh jpuk
gS tks dHkh iw.kZ ugha gksrh] ekaxsa mBrh tkrh gSa ftuds fy, ge la?k"kZ djrs gSaA blesa
çfrc)rk] jktdh; Li"Vrk] laxrrk] fu.kZ; dh ekaxsa dh tkrh gSaA bl dkj.k
yksdrkfU=d f'k{kk dks ̂ ukxfjdrk dh izkfIr ds fy, f'k{kk* ls ijs lkdkj ugha fd;k
tk ldrk ¼lkaLÑfrd dk;ZdrkZ ds :i esa vè;kid % vdlj muds fy, tks fl[kkus
dk lkgl djsa½A

Ýsbjs us nkok fd;k fd vius&vius fu"Bqj thou ds çfr çklafxd dkS'kyksa dks
lh[krs gq, yksx csgrj lekt dh jpuk ds fy, l'kDr gks ldrs gSaA f'k{kk ,slh gks
tks yksxksa dks lk>s ewY;ksa o vkn'kksZa ds fparu gsrq çksRlkfgr djs ,oa lkeqnkf;d lsok
esa Hkkxhnkjh fuHkkus gsrq yksxksa dks vfHkçsfjr djsA Ýsbjs us psrk;k fd f'k{kk dh
ikjEifjd 'kSyh esa os gh ckrsa fl[kkrs gq, ;FkkfLFkfr dks cl c<+kok fn;k tkrk gS
ftUgsa nwljksa dks fl[kkuk lÙkklhu dh bPNk gksrh gSA lÙkk esa Hkkx ys jgs iwathoknh]
iknjhoxZ ¼DysxhZ½ o jktuhfrK lekt esa Ny;kstu djrs jgrs gSa] dSls\ lÙkk esa
jgus ds fy, o vius yksHk dh rqf"V ds fy, f'k{kk ds ekè;e lsA blhfy, f'k{kk esa
;g vko';d gS fd blls yksx cká neu o vkarfjd vKkurk nksuksa ls eqDr gksaA

Ýsbjs ds fl)karksa dh vkykspuk dh xbZa gSA fxClu ¼2006½ us buds dk;Z dh
vkykspuk iqjkus <ax ds lektokn vkSj mnkj la'kksèkuokn ds la;kstu ds :i esa dhA

Ýsbjs dh d{kk dh vkykspuk bu vkèkkjksa ij dh tkrh jgh fd blls rks vè;kid
dk çkfèkdkj <d ldrk gSA

^nferksa dk f'k{k.k'kkL=* uked Ýsbjs dh iqLrd dks 17 Hkk"kkvksa esa çdkf'kr
fd;k tk pqdk gS ,oa ;g vc Hkh bDdhloha 'krkCnh esa O;kid :i ls i<+h tkus okyh
iqLrd gSA lu 1970 esa blds çdk'ku ls iwoZ bls ̂mxz iqLrd* dgk tkrk gS ftlesa
bZlkbZ&yksdrU= dk fojksèk fd;k x;k gks ,oa vjktdrk o lkE;oknh y{k.kksa dks
c<+kok fn;k x;k gksA oSls ckn esa Ýsbjs dks m)kjd f'k{kk dk lPpk vxznwr ekuk
x;kA ,d ,slk O;fDr ftlus 'kkar o nfer oxZ dks eqDr djkus ds fy, f'k{kk ds
ekè;e ls dk;Z fd;k ,oa ,slk O;fDr ftlus nferksa ds çfr lkekftd mÙkjnkf;Ro
fl[kk;kA yksd&f'k{kk lacaèkh budh voèkkj.kk r`rh; fo'o ds ns'kksa esa O;kidr;k
viukbZ xbZ Fkh] fo'ks"kr;k ySfVu vesfjdk esa ,oa mls lkoZHkkSfed f'k{k.k'kkL=h;
fopkj esa ekSfyd o egRoiw.kZ ySfVu vesfjdu ;ksxnku ekuk tkrk gSA
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boku bfyp ¼4 flracj 1926&fnlacj 2002½ ,d v‚fLVª;kbZ nk'kZfud] jkseu
dSFkksfyd iknjh rFkk ledkyhu if'peh laL—fr dh laLFkkvksa vkSj f'k{kk] fpfdRlk]
dk;Z] ÅtkZ&mi;ksx] ifjogu rFkk vkfFkZd fodkl dh mRifÙk vkSj ml ij çHkko
ds ;k;koj lkekftd vkykspd FksA

bfyp dk tUe fo,uk esa Øks,f'k;kbZ firk] bathfu;j boku ihVj bfyp vkSj Lisfu'k
;gwnh ekrk ,syhu uh jstsuLVªhQ&v‚jVyh,c ds ;gka gqvk FkkA mudh ukuh VsDlkl
dh jgus okyh FkhaA bVsfy;u] Lisfu'k] Ýkalhlh vkSj teZu bfyp dh ewy Hkk"kk,a FkhaA
ckn esa mUgksaus vius iwoZtksa dh Hkk"kk Øks,f'k;kbZ Hkh lh[kh] fQj çkphu ;wukuh vkSj
ySfVu ds lkFk&lkFk iqrZxkyh] fganh] vaxzsth rFkk vU; Hkk"kkvksa dk Hkh Kku gkfly
fd;kA

mUgksaus ¶yksjsal ;wfuoflZVh bVyh ls fgLVksy‚th ¼lw{e&lajpuk foKku½ vkSj
fØLVy foKku rFkk i‚fUVfQdy xzsxfj;u ;wfuoflZVh jkse ¼1942 ls 1946½ ls
èkeZ'kkL= ¼fFk;ksy‚th½ vkSj n'kZu'kkL= dh rFkk lsYtcxZ ls e/;dkyhu bfrgkl dh
i<+kbZ dhA

mUgksaus bfrgkldkj vkuksZYM ts- V‚buch ij dsafær ,d 'kks/k çca/k fy[kk Fkk vkSj
ckn ds o"kksaZ esa fQj ls mlh fo"k; ij ykSVsA 1951 esa mUgksaus U;w;‚dZ ds lcls fuèkZu
iM+kslh vkSj eSugVu ds mÙkjh fdukjs ij cls o‚f'kaxVu gkbV~l esa bykdkbZ iknjh
cuus ds fy, uke ntZ djk;k vkSj fQj] I;wVksZ fjdu çokfl;ksa dh Lisfu'k cLrh esaA
1956 esa 30 o"kZ dh mez esa mUgsa dSFkksfyd ;wfuoflZVh I;wVksZ fjdks esa okbl&jsDVj
fu;qä fd;k x;kA bl in ij mUgksaus dbZ lkyksa rd dke fd;k vkSj mlds ckn
esa mUgsa ogka ls fudky fn;k x;k] D;ksafd bfyp osfVdu ds tUe fu;a=.k ds ckjs
esa fopkjksa ds T;knk gh dVq vkykspd Fks vkSj ce ds ckjs esa rqyukRed :i ls pqIih
lk/kus ds Hkh vkykspd FksA I;wVksZ fjdks esa gh bfyp dh HksaV ,ojsV jhej ls gqbZ vkSj
nksuksa us vius dk;ksaZ dk 'kSf{kd usrkvksa ds :i esa fo'ys"k.k 'kq: fd;kA 1959 esa bfyp
us iSny vkSj cl ls nf{k.k vesfjdk dh ;k=k dhA

1961 esa bfyp us esfDldks esa D;ksjukokdk esa lsaVªks baVjdYpjy Mh M‚D;wesaVs'ku
¼lhvkbZMhvkslh] ;k varjlkaL—frd MkD;wesaVs'ku lsaVj½ dh LFkkiuk dh] tks çdV
:i esa ,d 'kks/k dsaæ Fkk tgka mÙkjh vesfjdk ds fe'kufj;ksa vkSj t‚u ,Q dSusMh
}kjk 'kq: fd, x, vyk;al Q‚j çksxzsl ds Lo;alsodksa ds fy, Hkk"kkbZ ikBîØe
pyrk FkkA mudk vlyh bjknk dfFkr rhljh nqfu;k ds Þvk/kqfud fodklß esa
osfVdu dh Hkkxhnkjh dks ntZ djuk FkkA bfyp ml mnkjoknh n;k ;k ijaijkoknh
vfHkeku dks lansg ls ns[krs Fks ftlus oSf'od vkS|ksfxd fodkl ds rsth ls mHkkj
dks çsfjr fd;k FkkA os ,sls xqIrpjksa dks vkS|ksfxd vkf/kiR; ds :i esa ns[krs Fks vkSj
bl rjg ls bls vkthfodk dk ;q) ekurs FksA os ppZ }kjk Hksts x, fe'kufj;ksa dks
fl[kkuk pkgrs Fks fd os vius lkaL—frd ewY; u Fkksisa vkSj vius vkidks estcku ns'k
dk esgeku le>us ds ctk; mlls [kqn dks tksM+dj j[ksaA 60 ds iwjs n'kd esa vkSj
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70 ds n'kd ds vkjaHk esa lhvkbZMhvkslh vkaf'kd :i ls Hkk"kkbZ Ldwy Fkk vkSj vkaf'kd
:i ls iwjs vesfjdk ds fy, ckSf)d fgfIi;ksa dh ;wfuoflZVh FkkA

lhvkbZMhvkslh esa] bfyp rhljh nqfu;k dh fodkl ;kstukvksa vkSj muds u,
,tsaVksa dh nenkj vkSj csgn çHkko'kkyh vkykspuk dk fodkl dj ik,A dsusMh dk
,yk;al Q‚j çksxzsl] n ihl dksj vkSj vufxur fe'kujh ç;kl /kuh ns'kksa] QkmaMs'kuksa
vkSj /kkfeZd lewgksa }kjk çk;ksftr rFkk laxfBr FksA nl o"kksaZ ckn] lhvkbZMhvkslh ds
ppZ ds lkaLFkkfud dk;ksaZ ds vkykspukRed fo'ys"k.k ls mldk osfVdu ls Vdjko
gqvkA vksil MsbZ dh LFkkuh; 'kk[kk ds chp vyksdfç; bfyp dks lhvkbZ, dh ,d
fjiksVZ ds flyflys esa iwNrkN ds fy, jkse cqyk;k x;kA 1976 esa Li"V :i ls
fo}kuksa ds vkSipkfjd çokg vius gh ÞlaLFkkuhdj.kß ds laHkkfor lkbM bQSDV~l ls
lacaf/kr jgs bfyp us lhvkbZMhvkslh ds vU; lnL;ksa dh lgefr ls vius dsaæ dks
can dj fn;kA dbZ lnL;ksa us urhtru D;wjukdkok esa Hkk"kk;h Ldwy pkyw j[ks
ftuesa ls dqN vc Hkh ekStwn gSaA bfyp us Hkh 1960 ds n'kd ds var esa e‚ulhfu;j
dk ntkZ ikus ds ckn iknjh ds lfØ; in ls R;kx i= ns fn;k] ysfdu iknjh ds
:i esa viuh igpku tkjh j[kh vkSj le;&le; ij futh lekjksgksa esa ;s dke djrs
jgsA

1970 ds n'kd esa bfyp Ýkal esa okeiaFkh ckSf)dksa ds chp yksdfç; gks x, FksA
muds 'kks/k çca/k ij vkaæs x‚tZ us [kklrkSj ij ppkZ dhA gkykafd] mudk çHkko 1981
esa ÝkaDokbl ferjka ds fuokZpu ds ckn ?kVus yxk D;ksafd bfyp dks ml le; dkQh
fujk'kktud ekuk x;k tc Ýkal esa okeiafFk;ksa us ljdkj ij fu;a=.k vius gkFk esa
ys fy;k FkkA

1980 ds n'kd esa vkSj mlls vkxs] bfyp us cgqr ;k=k,a dha ftl nkSjku mUgksaus
viuk T;knkrj le; vesfjdk] esfDldks vkSj teZuh esa fcrk;kA isu LVsV esa os n'kZu
'kkL=] foKku] çkS|ksfxdh vkSj lekt ds foftfVax çksQslj Hkh fu;qä gq,A mUgksaus
czsesu ;wfuoflZVh vkSj gsxsu ;wfuoflZVh esa Hkh i<+k;kA vius thou ds vafre fnuksa esa
os ,d Hkkjrh; vFkZ'kkL=h vkSj egkRek xka/kh ds lykgdkj jgs ts-lh- dqekjIik ls]
[kkldj mudh fdrkc bdksukWeh v‚Q ijekusal ls csgn çHkkfor gq,A

boku bfyp ds f”k{kk&n”kZu dks le>us esa gesa muds dqN izfl) okD;ka”kksa ls cM+h
enn fey ldrh gSA ,sls gh dqN okD;ka”k bl izdkj gSa&

dkSu&ls Kku vkSj dkS'ky lh[kus ;ksX; gSa\ f'k{kk ds y{; D;k gSa\

boku ds vuqlkj 'kq#vkr bl ç'u ls ugha gksuh pkfg, fd] D;k i<+uk pkfg,\
cfYd bl ç'u ls gksuh pkfg, fd] lh[kus ds Øe esa fo|kFkhZ fdu phtksa vkSj yksxksa
ds laidZ esa gksuk pkgrs gSa\

O;fä ds fy, og lkjk Kku vkSj dkS'ky lh[kus ;ksX; gksrk gS ftlesa mldh
fnypLih gksrh gS vkSj fo|kFkhZ dks og rjhdk pquuk pkfg, ftlds tfj, oks lh[kuk
pkgrk gSA çR;sd fo|kFkhZ dh 'kS{kf.kd jkg mldh Lo;a dh gksuh pkfg, vkSj ekU;rk
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;ksX; dk;ZØe dh fo'ks"krkvksa ij flagkoyksdu gh ,slk dj ldrk gSA cqf)eku
fo|kFkhZ le;&le; ij O;kolkf;d jk; ysrs gSaA u;k y{; r; djus esa] lkeus
vkus okyh dfBukb;ksa ij fopkj djus esa] laHkkfor rjhdksa ds chp pquko djus esa
lgk;rk ysrs gSaA

boku ekurs gSa fd f'k{kk dk vafre y{; eqfä gS& phtksa rd igqap ls eqfä]
f'k{kk nsus dh Lora=rk ;k vuqjks/k ij mls dj ldus dh xkjaVh }kjk dkS'kyksa dh
lk>snkjh dh eqfä] yksxksa ds vkykspukRed vkSj jpukRed lalk/kuksa dh eqfä] balku
dks fdlh LFkkfir çksQs'ku }kjk nh tkus okyh lsokvksa dh mldh vis{kkvksa dks
vkdkj nsus dh ck/;rk ls eqfäA f'k{kk esa eqä Hkk"k.k] eqä lHkk vkSj lPps vFkksaZ esa
lkoZHkkSfed eqä çsl ds fy, vk/kqfud çkS|ksfxdh dk bLrseky gksuk pkfg,A

Kku D;k gS\ ekU;rk ls ;g fdl rjg ls fHkUu gksrk gS\ xyrh D;k gS\ >wB D;k
gS\

Kku vftZr fd;k tkrk gS vkSj bls nks oxksaZ esa ckaVk tkrk gS& dkS'ky Kku
ftls vftZr fd;k tk ldrk gS vkSj vH;kl ds tfj, lq/kkjk tk ldrk gS] D;ksafd
dkS'ky dk vFkZ ifjHkkf"kr djus ;ksX; vkSj vuqeku yxkus ;ksX; O;ogkj ij egkjr
ls gksrk gS vkSj vf/kd mnkj Kku elyu vkfo"dkjd rFkk jpukRed O;ogkj ,oa
rdZ djus] çfr;ksfxrk djus] lg;ksx djus vkSj le>us dh ;ksX;rkA

ekU;rk vf'kf{kr Kku gSA bls Bhd ls djus esa dq'ky Kku dh deh ds dkj.k
xyrh gksrh gSSA lR; dgus ds fy, i;kZIr mnkj Kku dh deh ls >wB iSnk gksrk
gSA

ekuo D;k gS\ vU; çtkfr;ksa ls ;s fdl rjg ls fHkUu gS\ ekuoh; {kerk dh lhek,a
D;k gSa\

ekuo ¼bfyp us lkekU; :i ls Þvknehß ds :i esa lewgu fd;k½ dk fodkl
dHkh ç—fr ij fuHkZj jgus okys ls ml rd gqvk gS tks vc ç—fr ij fu;a=.k pkgrk
gS& vkfn ekuo vk'kk dh nqfu;k esa jgrk FkkA og ç—fr dh mnkjrk ij] nsorkvksa
dh HksaVksa ij vkSj viuh tutkfr dks mlds xqtkjk ;ksX; cukus dh lgt cqf) ij
fuHkZj djrk FkkA 'kkL=h; xzhDl esa lPpk ekuo dsoy mUgsa ekuk x;k gS tks muds
cqtqxksaZ }kjk fu;ksftr laLFkkuksa esa vius dks f'k{kk ls nq#Lr gksus nsrs FksA ledkyhu
euq"; vkSj vkxs tkrk gS] og vius [;kyksa dh nqfu;k jpus dh dksf'k'k djrk gS]
iwjh rjg ls ekuofufeZr ifjos'k jpus dh dksf'k'k djrk gSA

nqfu;k esa lHkh vU; çtkfr;ka fdlh u fdlh rjg ls euq"; }kjk lapkfyr
;k fufeZr gSa& U;w;‚dZ dh lM+dksa ij dksbZ cPpk dHkh fdlh ,slh pht dks gkFk ugha
yxkrk tks oSKkfud :i ls fodflr] lapkfyr] fu;ksftr u gks vkSj tks fdlh dks
csph xbZ gksA ogka ij isM+ Hkh blfy, gSa D;ksafd ikdZ~l fMikVZesaV us mUgsa ogka yxkus
dk fu'p; fd;kA
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euq"; dh {kerk ij mu laLFkkuksa }kjk fu;a=.k gksrk gS ftUgsa mlus cuk;k gSA
lHkh l'kä vkStkjksa ls f?kjk gqvk euq"; [kqn gh vius vkStkjksa dk vkStkj cudj jg
tkrk gSA euq"; mUgha cDlksa esa can gks tkrk gS ftUgsa mlus isaMksjk ls feyh ijs'kkfu;ksa
dks can djus ds fy, cuk, FksA

iF̀oh ij ekStwn lhfer lalk/ku ekuo dh {kerk Hkh lhfer djrs gSa& laLFkkuhÑr
euq"; ds ewY; mldh Hkêh ds :i esa {kerk ij fuHkZj djrs gSaA euq"; vc vius dks
Hkêh ds :i esa ifjHkkf"kr djrk gS tks mlds vkStkjksa }kjk cuk, x, ewY;ksa dks tyk
nsrh gSA

lh[kuk D;k gS\ dkS'ky Kku dSls vftZr fd;k tkrk gS\

lh[kus dh ifjHkk"kk fo"k; lkexzh dk miHkksx gh gS] tks fd 'kksf/kr] fu;ksftr
vkSj çpkfjr dk;ZØeksa dk ifj.kke gksrh gSA tks dqN Hkh gS og mlh fo'ks"kK laLFkku
dk mRikn gSA ,slh fdlh pht dh ekax djuk ew[kZrk gksxh ftldk mRiknu dksbZ
laLFkku ugha dj ldrkA

lh[kus dk eryc u;k dkS'ky ;k var–Zf"V gkfly djuk gksrk gSA

vf/kdrj dkS'ky vkSj Kku Ldwy ls ckgj Lo;a dh bPNk ls vftZr gksus
pkfg,A vfèkdrj vf/kxe vutkus esa gksrk gS vkSj ;gka rd fd lokZf/kd tkucw>dj
lh[kuk fuèkkZfjr funsZ'kksa dk ifj.kke ugha gksrkA lkekU; cPps viuh igyh Hkk"kk
vutkus esa gh lh[k ysrs gSaA

dkS'ky vkSj Kku gj fdlh dks lkfFk;ksa ,oa dkS'ky e‚Myksa ds usVodZ ds tfj,
vftZr djus pkfg,A t:jr u, usVodksaZ dh gS] tks yksxksa dks rS;kj :i esa miyCèk
gksa vkSj lh[kus&fl[kkus dk leku volj nsus ds fy, rS;kj fd, x, gksaA

fdldks fl[kk;k tkuk gS\ fdu rjhdksa ls\ ikBîØe D;k gksxk\

orZeku esa] dkS'ky f'k{kd ykblsal ds ewY; esa fo'okl ds dkj.k izek.k i=
cgqr de cuk, tkrs gSaA çek.k i= dh çfØ;k cktkj esa gsjkQsjh dh fLFkfr cukrh
gS vkSj dsoy Ldwyh efLr"d ds fy, Lohdk;Z gksrh gSA dyk vkSj okf.kT; ds vf/
kdrj f'k{kd loZJs"B f'kYidkjksa rFkk O;kolkf;;ksa dh rqyuk esa de dkS'ky;qä] de
vkfo"dkjd vkSj de lapkjh gksrs gSaA

gkykafd] f'k{kd dkS'ky e‚My gksus pkfg, ysfdu oks viuh fo"k; lkexzh esa
gh dq'ky gksrs gSa vkSj muds lkeus bldk çn'kZu djuk pkgrs gSa tks blesa fnypLih
ysrs gSaA dksbZ fu/kkZfjr ikBîØe ugha gksuk pkfg,A tc ge cktkj [kksy nsrs gSa rks
dkS'ky lh[kus ds volj dbZ xquk gks tkrs gSaA ;g lgh f'k{kd ds lgh Nk= ds esy
ij fuHkZj djrk gS tc og fdlh ckSf)d dk;ZØe esa] fcuk fdlh ikBîØe ds caèku
ds csgn çsjd gksrk gSA
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funsZ'ku ds çkFkfed rjhds gksus pkfg,& cPpk phtksa dh nqfu;k esa cM+k gksrk gS] tks
dkS'kyksa vkSj ewY;ksa ds fy, e‚My dh rjg dke djus okys yksxksa ls f?kjk gksrk gSA
mlds lkFkh gksrs gSa tks mls rdZ djus] çfr;ksfxrk djus] lg;ksx djus vkSj le>us
dh pqukSrh nsrs gSa( vkSj vxj og HkkX;'kkyh gqvk rks mls fdlh ,sls vuqHkoh ofj"B
dh vkykspuk ls Hkh Vdjkus dk ekSdk feyrk gS tks lpeqp mldh ijokg djrk gksA

f'k{k.k dh pkj fof/k;ksa esa ls gj fo|kFkhZ dks Lora=rkiwoZd pquus ds ;ksX; gksuk
pkfg,

1-  blesa ,slh oLrqvksa ;k çfØ;kvksa
rd igqap dh lqfo/kk feyrh gS tks vkSipkfjd f'k{kk ds fy, bLrseky gksrh
gSaA buesa ls dqN phtsa bl mís'; ds fy, lqjf{kr dh tk ldrh gSa]
iqLrdky;ksa] fdjk;s ij nsus okyh ,tsafl;ksa] ç;ksx'kkykvksa esa j[kh tk
ldrh gSa] laxzgky;ksa vkSj fFk;sVjksa tSls 'kks:eksa esa j[kh tk ldrh gSaA
ckdh phtsa dkj[kkuksa] gokbZvìksa ;k [ksrksa esa nSfud mi;ksx esa gks ldrh gSa]
ysfdu fo|kfFkZ;ksa ;k çf'k{kqvksa ds fy, v‚fQl ds le; esa miyC/k djkbZ
tkrh gSaA

2- blesa O;fä dks vius dkS'kyksa dh lwph cukus dk ekSdk
feyrk gS] mu ifjLFkfr;ksa dh lwph cukus dk volj feyrk gS ftuesa os
mu yksxksa ds fy, e‚My dk dke djus ds bPNqd gksrs gSa tks bu dkS'kyksa
dks lh[kuk pkgrs gSaA

3-  ;g ,d lapkj usVodZ gksrk gS ftlesa O;fä;ksa dks vius
lh[kus dh ml xfrfof/k ds ckjs esa o.kZu dk ekSdk feyrk gS ftlesa os bl
mEehn esa 'kkfey gksuk pkgrs gSa fd mUgsa tkudkjh ds fy, dksbZ lkFkh fey
tk,xkA

4-  bu lsokvksa dks Mk;jsDVjh esa ntZ
fd;k tk ldrk gS vkSj is'ksojksa] muds lgk;dksa rFkk Ýh&y‚Uljksa ds irs
vkSj fooj.k dks fn;k tk ldrk gS] lkFk esa mudh lsok,¡ gkfly djus dh
'krsaZ nh tk ldrh gSaA tSlk fd ge ns[krs gSa ,sls f'k{kd muds iwoZ xzkgdksa
ds ernku ;k lykg ls pqus tk ldrs gSaA

orZeku esa] funsZ'ku ifjfLFkfr;ksa dh ilan gS tks lh[kus dh lqfo/kk nsrh gSA
ifjfLFkfr;ksa dk ikBîØe fu/kkZfjr djds Hkwfedk,a lkSai nh tkrh gSa vkSj fo|kFkhZ dks
vxj vPNs vad ykus gSa rks mls os ifjLFkfr;ka iwjh djuh gksrh gSaA

ikBîØe dk bLrseky ges'kk lkekftd ntkZ r; djus esa gksrk gSA ;g] fdlh
jLe dk] Øfed /kkfeZd laLdkjksa dk] :i ys ldrk gS vFkok blesa ;q) ;k f'kdkj
ds ijkØe dk flyflyk gks ldrk gSA

gkykafd] #fp dk ikBîØe ogka çLrkfor gksrk gS tgka lkjk lh[kuk LoSfPNd
gksA fo|kfFkZ;ksa dks dksbZ ck/;dkjh ikBîØe iwjk djus ds fy, etcwj ugha fd;k
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tkuk pkfg,] ;k bl vk/kkj ij muesa dksbZ Hksn ugha fd;k tkuk pkfg, fd muds
ikl dksbZ lfVZfQdsV ;k fMIyksek gS vFkok ughaA

lekt D;k gS\

lekt D;k gS\ 'kS{kf.kd çfØ;k esa dkSu&ls laLFkku 'kkfey gksrs gSa\

lekt vius vki esa vkSj viuh lkjh cqjkb;ksa ls f?kjk gksrk gS] ;gka rd fd
Qalk gksrk gSA gekjk lekt ,d vuwBh e'khu] ,d cDls dh rjg gSA vki blesa
ls dqN fudky ysus ds ;ksX; gksus dh vis{kk djrs Fks] fQj Hkh blesa tks gS og bldk
doj can djus dh e'khujh gh gSA ;g e'khu isaMksjk ds ^cDls* ds foijhr gSA

orZeku esa] Ldwy 'kS{kf.kd çfØ;k esa yxh ,dkf/kdkjoknh laLFkk gSA Ldwy gesa
crkrs gSa fd vuqns'ku ls lh[kk tkrk gSA Ldwyksa dh ekStwnxh ls Ldwfyax dh ekax
iSnk gksrh gSA Ldwy esa gesa i<+k;k x;k gS fd cgqewY; i<+kbZ gkftjh ls feyrh gSA
i<+kbZ dh dher buiqV dh ek=k ds lkFk&lkFk c<+rh gS vkSj vkf[kjdkj] ;g dher
ekih xzsM vkSj çek.ki=ksa ds tfj, ekih rFkk ntZ dh tk ldrh gSA

gkykafd] fdlh Hkh laLFkk dks iwjh rjg ls 'kS{kf.kd çfØ;k esa 'kkfey gksus dh
t:jr ugha gSA lh[kuk ,d ekuoh; xfrfof/k gS ftlesa dksbZ nwljk cgqr de
cnyko dj ldrk gSA vf/kdrj lh[kuk fdlh funsZ'ku dk urhtk ugha gksrkA blds
ctk; ;g fdlh lkFkZd O;oLFkk esa fuckZ/k Hkkxhnkjh dk ifj.kke gSA

f'kf{kr fdldks fd;k tkuk gS\ fdldks Ldwy Hkstk tkuk gS\

gj fdlh dks mldh f'k{kk nh tkuh pkfg, ftlesa mldh fnypLih gksA
csgrjhu 'kS{kf.kd ç.kkyh esa rhu mís'; gksus pkfg,A bls mu lHkh dks og lc eqgS;k
djkuk pkfg, tks vius thou esa fdlh Hkh le; miyC/k lalk/kuksa dh igqap ds lkFk
lh[kuk pkgrs gSa] mu lHkh dks l'kä djs tks vius Kku dks mu yksxksa dks ckaVuk
pkgrs gSa tks mls xzg.k djus ds bPNqd gksa vkSj vkf[kjh] viuh pqukSrh dks tkfgj
djus ds volj ds lkFk tks yksx fdlh eqís dks lkoZtfud djuk pkgrs gSa mUgsa
çLrqr djsA

dqN fopkjdksa dk dguk gS fd Ldwfyax ,d lkekftd cqjkbZ gS ftldk f'k{kk
ij ,dkf/kdkj [kRe djds bls [kRe fd;k tkuk pkfg,A Ldwy f'k{kk ds fy,
miyCèk /ku] euq"; vkSj lkeku dks gfFk;k ysrk gS rFkk vU; laLFkkvksa dks 'kS{kf.kd
dk;Z gkFk esa ysus ls jksdrk Hkh gSA Ldwfyax vfuok;Z gS vkSj bl nf̀"Vdks.k ls Ldwfyax
ds fy, gh Ldwfyax cu tkrh gSA

Ldwy ,d lqfu;ksftr çfØ;k cu pqdk gS tks euq"; dks fu;ksftr nqfu;k ds fy,
vkStkj nsrk gS] euq"; dks Qalkus ds fy, eq[; vkStkj euq"; ds gh tky esa Qalk
gksrk gSA blls vis{kk dh tkrh gS fd ;g gj O;fä dks bl nqfu;k ds [ksy esa viuh
Hkwfedk fuHkkus ds fy, i;kZIr Lrj rd vkdkj nsxkA

Ldwy rks ,d foKkiu ,tsalh gS tks vkidks ;s fo'okl fnykrh gS fd vkidks ,sls
gh lekt dh t:jr gS tSlk fd ;g gSA
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Ldwfyax ,d ;qx fo'ks"k ds vuqlkj] f'k{kd ls lacaf/kr çfØ;k gS ftlesa vfuok;Z
ikBîØe ds rgr iwjh vVsaMsal pkfg, gksrh gS rkfd yksx vkRe&fuHkZj gksus ds ctk;
fuHkZj cu tkrs gSaA

yksx vlger D;ksa gksrs gSa\ lgefr dSls gkfly dh tkrh gS\ fdlds er dks
çèkkurk nh tkrh gS\ vkb, bldks le>us dk iz;kl djrs gSaA

[kkldj Ldwfyax esa vlekurk vkSj vi;kZIrrk] /kuh vkSj fu/kZu ds chp] ;gka
rd fd fofHkUu ns'kksa ds chp Hkh cSj iSnk djrs gSaA vfuok;Z Ldwfyax vifjgk;Z :i
ls lekt dk /kzqohdj.k djrh gSA ;g varjkZ"Vªh; tkfr O;oLFkk ds vuqlkj fo'o ds
ns'kksa dks Hkh vyx&vyx ntkZ nsrh gSA jk"Vªksa dh jsfVax tkfr dh rjg gksrh gS]
ftldh 'kS{kf.kd çfr"Bk mlds ukxfjdksa ds vkSlr Ldwfyax o"kksaZ ls r; dh tkrh
gSA Ldwyksa dk mRFkku oSlk gh fo/oalkRed gS tSlk fd gfFk;kjksa dk mRFkku gS] ysfdu
;g fn[krk de gSA

Ldwfyax dh lekurk bldh fLFkfrd ewY; ds dkj.k laHko ugha gSA leku
Ldwfyax dks vLFkk;h :i ls vO;kogkfjd dgus ds ctk; gesa ;g le>uk pkfg,
fd ;g fl)kar :i esa vkfFkZd :i ls csrqdh gS vkSj blds ç;kl ckSf)d :i ls
fuLrst djus okys gSa] lkekftd /kzqohdj.k djus okys gSa vkSj tks jktuhfrd ç.kkyh
bls çksRlkfgr djrh gS] mldh gh fo'oluh;rk ds fy, fo/oald gSA

,sls esa] pwafd ;g cSj iSnk djrh gS vkSj bls lekuh—r ugha fd;k tk ldrk]
blfy, lgefr cukus ds fy, bls [kRe dj nsuk pkfg,A lekt dks vfuok;Z :i
ls Ldwyfoghu dj nsus ls vFkZ'kkL=] f'k{kk vkSj jktuhfr ds chp Hksn /kqa/kyk gks
tk,xk ftuds cy ij ekStwnk fo'o O;oLFkk dk LFkkf;Ro vkSj jk"Vªksa dk LFkkf;Ro
fVdk gqvk gSA

orZeku esa] /kuh ¼vkSj bl dkj.k 'kfä'kkyh½ yksxksa ds erksa dks xjhcksa ds erksa ij
çèkkurk nh tkrh gS D;ksafd /kuh yksxksa ds ikl thou esa vf/kd volj gksrs gSaA
xjhc cPpksa ds ikl vf/kdrj 'kS{kf.kd volj gksrs gh ugha tks fd e/;e oxZ ds
cPps dks vkerkSj ij miyC/k gksrs gSaA blfy,] T;knk fu/kZu fo|kFkhZ vkerkSj ij
dkQh ihNs NwV tkrs gSa D;ksafd os vkxs c<+us ;k lh[kus ds fy, Ldwy ij fuHkZj gksrs
gSaA ;g lc xjhc ns'kksa esa Hkh gS vkSj /kuh ns'kksa esa HkhA

Hkkjrh; lekt tkrh; lkekftd bdkb;ksa ls xfBr gS vkSj bUgha ds }kjk foHkDr Hkh
gSA laoS/kkfud ,oa vU; ifjorZuksa ds ckotwn Hkh tkrh;rk dh xkaBsa <hyh gksuh rks
vkjaHk gqbZ gSa fdarq tkfr vk/kkfjr Hkkjrh; lekt dh lajpuk esa dksbZ vk/kkjHkwr
ifjorZu ugha gqvk gSA izR;sd tkfr dk O;fDr Lo;a dks nwljh tkfr ds O;fDr ls
Åapk le>rk gS] blls izR;sd O;fDr esa ,d nwljs ds izfr i`Fkdrk dh Hkkouk bruh
mxz gks tkrh gS fd og vius vkidks vyx ekuus yxrk gSA gtkjksa o"kks± ls pyh
vk jgh tkfr laca/kh euksof̀Ùk;ka bruh xgjh iSB cuk pqdh gSa fd fHkUu&fHkUu
¼Åph&uhph½ tkfr ds fookfgr ;qod&;qofr;ksa dks tkfr iapk;rksa }kjk vekuoh;
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:i ls izrkfM+r fd;k tkrk gSA ;g tkfrxr Hksn thou ds gj {ks= esa fn[kkbZ nsrk
gS rFkk xzkeh.k {ks= esa ;g fo'ks"k :i ls ns[kus dks feyrk gSA tkrh;rk ds izHkko
vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd o vU; {ks=ksa esa Hkh Li"V nf̀"Vxkspj gksrs gSaA tkrh;rk
dk bfrgkl yxHkx 2000 o"kZ iqjkuk gSA tkrh;rk dh iqf"V ,oa blds fujkdj.k ds
mik;ksa dk mYys[k eaMy vk;ksx us Hkh fd;k gSA blds dkj.kksa esa euqLef̀r ds fo/
kku] /kkfeZd f'k{kk ,oa ijaijkoknh thou] tkfrxr iapk;rsa] xzkeh.k vFkZO;oLFkk]
varfoZokg dk izpyu u gksuk] tkfr ij vk/kkfjr jktuhfr] tkfr;ksa dk vleku
fodkl] xqV fuekZ.k dh izo`fr vkfn izeq[k gSaA

f'k{kk }kjk iqjkuh ,oa ubZ ih<+h dks blds nq"ifj.kkeksa ds ckjs esa tkx:d dj
dkykarj esa blds izHkko esa deh yk, tkus dk iz;kl djuk pkfg,A f'k{kk gh og
e'kky gS tks tkrh;rk ds va/ksjs dks phjdj lkekftd lejlrk ,oa ln~Hkko ds
izdk'k dks QSyk ldrh gSA bl fn'kk esa iz;kl fd, tk jgs gSaA ekxZ yack gh lgh
fdarq f'k{kk gesa blesa vo'; lQyrk fnyk,xhA

9- egkRek xka/kh }kjk izfrikfnr fl)karksa dks D;k uke fn;k x;k gS\

¼d½ lajpukokn ¼[k½ xka/khokn

¼x½ ekDlZokn ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

10- 1961 esa eSfDldks esa lsaVªks baVjdYpjy Mh MkWD;wesaVs'ku dh LFkkiuk fdlus
dh Fkh\

¼d½ boku bfyp ¼[k½ ikmyks Ýsbjs

¼x½ ,e-ds- xka/kh ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

1- ¼[k½

2- ¼?k½

3- ¼x½

4- ¼d½

5- ¼[k½

6- ¼x½

7- ¼[k½

8- ¼x½

9- ¼[k½

10- ¼d½



cgq&laLÑfrokn]
ut̀krh;rk vkSj f'k{kk

272 Lo&vf/kxe
ikB~; lkexzh

Hkkjr esa cgq&laLÑfrokn dh voèkkj.kk dks lekt dh vko”;drkvksa dks iwjk djus
ds fy, viuk;k x;k gSA lekt esa laLÑfr dk dk;Z ekuo dh vko”;drkvksa dks
iwjk djuk gksrk gS vkSj fdlh lekt esa tc fofHkUu laLÑfr;ksa ds yksx ,d lkFk
jgus yxrs gSa rks mudh vko”;drkvksa dks iwjk djus ds fy, cgq&laLÑfrokn tSls
fopkj dks viukuk iM+rk gSA lekt vkSj ekuo dh vko”;drkvkssa ds vuqlkj
le;&le; ij blesa ifjorZu gksrs jgrs gSaA yksxksa ds ewY;ksa] fo”oklksa] ekudksa esa
ifjorZu gksus ls blesa Hkh cnyko gksrk jgrk gSA mnkgj.kLo:i Hkkjr esa
cgq&laLÑfrokn dk tks Lo:Ik vkt ge ns[k jgs gSa og fczfV”kdky vFkok
eqxydky esa ugha FkkA ml le; “kkldksa us viuh fOk”ks’k laLÑfr dks Js’B ekurs gq,
mls lekt esa fo|eku vU; laLÑfr;ksa ij Fkksius dk iz;kl fd;k] ijarq vkt Hkkjr
esa fofHkUu laLÑfar;ksa dks viukus okys yksxksa dks viuh iF̀kd igpku cuk, j[kus vkSj
vkpj.k djus dh iwjh Lora=rk gS] D;ksafd Hkkjr esaa vusd laLÑfr;ksa ds vfLrRo dks
Lohdkj djrs gq, muds laj{k.k dh ckr dh xbZ gSA

'kSf{kd voljksa dh lekurk dk fopkj yksdra= dh nsu gSA yksdra= Lora=rk]
lekurk vkSj Hkzkr`Ro ds fl)karksa ij vk/kkfjr gSA ;g lkekftd U;k; dk i{k/kj gSA
;g O;fDr ds O;ogkj dk vknj djrk gS rFkk izR;sd O;fDr dks vius fodkl ds
Lora= volj iznku djrk gSA yksdra=h; Hkkouk ds vk/kkj ij loZizFke 1870 esa
fczVsu esa f'k{kk dks vfuok;Z fd;k x;k vkSj mls loZ lqyHk cuk;k x;kA mlds ckn
;wjksi ds vU; ns'kksa esa Hkh ,d fuf'pr Lrj rd dh f'k{kk dks vfuok;Z fd;k x;k
vkSj loZ lqyHk cuk;k x;kA

fyax dh lkekftd jpuk gksus ds ukrs ts.Mj ls vfHkizk; fyax ds vuq:i
fd, tkus okys O;ogkj] Hkwfedkvksa] izR;k'kkvksaa rFkk lekt esa dh tkus okyh fØ;kvksa
ls gSA izR;sd lekt iq#"k ,oa L=h ls vyx O;ogkj dh vk'kk djrk gS] mudh
Hkwfedkvksa] fØ;kvksa ,oa xfrfofèk;ksa esa Hkh varj ik;k tkrk gSA vfèkdka'k lektksa esa
ijEijkxr :i ls fyax ds vkèkkj ij Je&foHkktu ik;k tkrk Fkk ftlds vuqlkj
fL=;ksa dh Hkwfedk ?kj dh pgkjnhokjh ds Hkhrj lhfer dj nh xbZ FkhA iq#"k dh
Hkwfedk ckgj tkdj dk;Z djus dh jgh gSA bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd
lekt'kkL=h; Hkk"kk esa ts.Mj ls lacafèkr Hkwfedk ls vfHkizk; fofHkUu laLÑfr;ksa esa
fyx ds vuq:i fd, tkus okys O;ogkj izfrekuksa ls gSA

Hkkjr esa fL=;ksa dh ,d izeq[k leL;k muds 'kS{kf.kd thou ls lacafèkr gSA
lu 1991 dh tux.kuk ds vuqlkj iq#"kksa esa lk{kjrk dk izfr'kr tgka 64-13 Fkk] ogha
fL=;ksa esa lk{kjrk dk izfr'kr dsoy 39-29 ik;k x;kA bldk rkRi;Z gS fd vkt
Hkh lekt esa f'k{kk ds n`f"Vdks.k ls yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds chp ,d Li"V foHksn
djus dh izof̀Ùk cuh gqbZ gSA ;s vkadM+s Hkh lk{kjrk ls lacafèkr gSa] f'k{kk ls ughaA
vfèkdka'k ekrk&firk yM+fd;ksa dks f'k{kk nsus dh txg mUgsa ?kjsyw dke fl[kkuk
vfèkd vPNk le>rs gSaA

efgykvksa ds jkstxkj ls lacafèkr eq[; Çprk dk fo"k; mudh lqj{kk dks ysdj
Hkh gS ftlds pyrs dÃ ckj efgykvksa dks ifjokj ls dke djus dh vuqefr ugÈ fey
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ikrh gSA ,sls cgqr ls {ks= gSa tgka ij efgyk,a nsj rd dke ds fy, #drh gSa rFkk
mUgsa dk;ZLFky ls ?kj vkus&tkus dh lqfoèkkvksa dk vHkko gksus ds dkj.k lqj{kk lacaèkh
pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA

usr`Ro ds fy, vko';d gS fd og ftu O;fDr;ksa ds lkFk dke dj jgk gS]
muls le:irk LFkkfir djsA lewg ds lnL;ksa dks dHkh Hkh ,slk vuqHko ugha gksuk
pkfg, fd mudk usrk muds lewg dk vax ugha oju ,d ckgjh rRo gS tks viuh
mifLFkfr ls lewg dh xfrfofèk;ksa ij udkjkRed çHkko Mkyrk gSA

çcaèku ls rkRi;Z fdlh O;kolkf;d ,oa 'kSf{kd laLFkkvksa dh fØ;kvksa ds
fu;kstu ,oa fu;eu ls gSA çcaèku ,d çfØ;k gS tks çR;sd la[;k esa pkgs ;g laLFkk
O;kolkf;d gks vFkok lkekftd] èkkfeZd gks ;k jktuhfrd] leku :i ls lEiUu
dh tkrh gSA çcaèku dh vfuok;Zrk mu lHkh LFkkuksa ij ns[kh tk ldrh gS tgka
O;fDr ;k O;fDr lewgksa }kjk lkekU; fgrksa dh çkfIr gsrq dk;Z fd;k tkrk gSA

1990 ds n'kd esa] yksxksa us daI;wVj çkS|ksfxdh dk ,d foLQksV nqfu;k Hkj esa
ns[kk] ftlus yksxksa ds dke djus ds rjhds esa ifjorZu dj fn;kA Qksu] daI;wVj]
bZ&esy] QSDl vkSj bysDVªkWfud usVofdZax ds ekè;e ls os vius dk;kZy;ksa ds fy,
dusDV gks tkrs gSaA Telecommuting deZpkfj;ksa dks nwljs LFkkuksa esa i;Zos{k.k ds rgr
dke djus ds fy, vuqefr nsrk gSA

Hkkjr esa f'k{kk dks ysdj uohu fparu/kkjkvksa dk lw=ikr gqvk] ftlesa dbZ
nk'kZfudksa us egku ;ksxnku fn;k gSA MkW- jkèkkÑ".ku] tks Lora= Hkkjr esa nwljs
jk"Vªifr Fks] ,d egku nk'kZfud vkSj f'k{kkfon~ FksA mUgksaus vius thou ds pkyhl
o"kZ v/;kiu dk;Z esa yxk, vkSj Hkkjrh; f'k{kk&O;oLFkk esa O;kid cnykoksa dh
'kq#vkr dhA os f'k{kk dks ekuo o lekt dk lcls cM+k vk/kkj ekurs FksA johUnzukFk
VSxksj us f'k{kk ds lS)kfUrd rFkk O;kogkfjd igyqvksa ij fopkj fd;k vkSj dgk fd
vkRe&Kku gh f'k{kk dk izkFkfed mís'; gSA mUgksaus f'k{kk ds {ks= esa isze vkSj
lkoZHkkSfedrk ij cy fn;k gSA egkRek xka/kh dk f'k{kk fparu Hkh dkQh egRoiw.kZ gS]
D;ksafd mUgksaus ckyd dh izkÑfrd 'kfDr;ksa ds fodkl ij cy fn;k gSA muds
vuqlkj f'k{kk ls rkRi;Z ckyd vkSj euq"; ds 'kjhj] eu vkSj vkRek esa loZJs"B rRoksa
dk fodkl gSA

  % lanHkZ] fo"k; esa

  % iwath] fojklr

  % ,d nwljs ls vknku&iznku

  % iwjh rjg vius esa lekfgr] lekuk

  % cgqr T;knk la[;k esa

  % vkuk&tkuk

  % u ds cjkcj] 'kwU;
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  % fcuk HksnHkko fd,

  % [kq'kh

  % eqdkcyk] izfr;ksfxrk

1- cgq&laLÑfrokn ds izeq[k ?kVd crkb,A

2- 'kSf{kd voljksa dh lekurk ls D;k rkRi;Z gS\ Li"V dhft,A

3- f'k{kk esa xq.koÙkk vkSj mRÑ"Vrk laca/kh eqís dkSu&ls gSa\

4- jkstxkj ds laca/k esa izeq[k vlekurkvksa dk o.kZu dhft,A

5- f'k{kk vkSj lwpuk izkS|ksfxdh dk egRo crkb,A

6- f'k{kk ds {ks= esa boku bfyp dh Hkwfedk dk mYys[k dhft,A

1- cgq&laLÑfrokn dh vo/kkj.kk Li"V djrs gq, mldh vkykspukRed leh{kk
dhft,A

2- 'kSf{kd voljksa dh lekurk ds lanHkZ esa xq.koÙkk ,oa mRÑ"Vrk laca/kh
leL;kvksa ij izdk'k Mkfy,A

3- f'k{kk vkSj jkstxkj ds {ks= esa vlekurkvksa dk o.kZu dhft,A

4- f'k{kk vkSj lwpuk izkS|ksfxdh dk fo'ys"k.kkRed foospu dhft,A

5- fuEu ij fVIi.kh dhft,&

1- ,e-ds- xka/kh 2- ikmys Ýsbjs 3- boku bfyp

1- tkWulu] ,p- ,e-] lksf'k;ksykWth % ,d flLVeSfVd baVªksMD'ku] vykWbM
ifCy'klZ izk- fy-] ubZ fnYyh] 1970A

2- fdvksfuax] lSeqvy] lksf'k;ksykWth % ,u baVªksMD'ku Vw n lkbal vkWQ lkslk;Vh]
ckUlZ ,aM ukscy cqEl] U;w;kWdZ] 1957A

3- ckWVkseksj] Vh- ch-] lksf'k;ksykWth % , xkbM Vw izkWCyEl ,aM fyV~jspj] CySdh ,aM
lu ifCy'klZ izk- fy-] ckWEcs] 1983A

4- Msfol] fdUXys] g~;weu lkslk;Vh] lqjthr ifCyds'kUl fnYyh] 1981A

5- Jhfuoklu] ,e- ,u- lks'ky psat bu ekWMuZ bafM;k] dSfyQksfuZ;k ;wfuoflZVh
izsl] cQhZyh] 1966A

6- flag] ;ksxsUnz] ekWMukZbts'ku vkWQ bafM;u VªsfM'ku] FkkWel izsl] Qjhnkckn
¼gfj;k.kk½] 1973A
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4-0 ifjp;
4-1 mís';
4-2 lkekftd&,sfrgkfld lanHkZ % Hkkjr esa iwoZ vkSifuosf'kd vkSj vkSifuosf'kd dky esa

f'k{kk
4-2-1 lekt esa f'k{kk dk egRo o mís';
4-2-2 f'k{kk dh ,sfrgkfld iz.kkfy;ka
4-2-3 300 bZ- iw- Hkkjr esa f'k{kk O;oLFkk
4-2-4 czkã.k ;qx esa f'k{kk
4-2-5 ckS) ;qx esa f'k{kk
4-2-6 eqfLye;qxhu f'k{kk
4-2-7 Hkkjr esa iwoZ vkSifuosf'kd dky esa f'k{kk
4-2-8 Hkkjr esa vkSifuosf'kd dky esa f'k{kk

4-3 f'k{kk] fofo/krk vkSj vlekurk,a
4-3-1 {ks=
4-3-2 tutkfr
4-3-3 tkfr
4-3-4 fyax
4-3-5 xzkeh.k ,oa 'kgjh vkokl

4-4 f'k{kk vkSj vk/kqfudhdj.k
4-5 f'k{kk esa lerk vkSj lekurk % ldkjkRed HksnHkko vkSj vkj{k.k
4-6 ySafxd vlekurk % yM+fd;ksa ,oa efgykvksa dh f'k{kk

4-6-1 ySafxd lekurk ,oa f'k{kk dks izHkkfor djus okys dkjd
4-6-2 ySafxd lekurk esa ikB~;p;kZ ,oa ikB~;iqLrdksa dh Hkwfedk
4-6-3 f'k{kd dh Hkwfedk
4-6-4 ySafxd lekurk vkSj lgikBh çHkko
4-6-5 ySafxd lekurk dh pqukSfr;ka
4-6-6 yM+fd;ksa ,oa efgykvksa dh f'k{kk ds fy, ljdkjh iz;kl

4-7 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
4-8 lkjka'k
4-9 eq[; 'kCnkoyh

4-10 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
4-11 lgk;d ikB~; lkexzh

izkphu bfrgkl ds vk/kkj ij ns[kk tk, rks bfrgkl dh js[kk,a gekjh okLrfodrk dk
n'kZu djkrh gSaA bfrgkl gesa crkrk gS fd ge D;k Fks\ ge D;k gSa\ vkSj ge D;k
gksaxsA bfrgkl ds vk/kkj ij ge ml cht rRo dks [kkst ysrs gSa ftlls gekjk Hkkoh
lekt fufeZr gksrk gSA

Ikzkphu Hkkjrh; f”k{kk ç.kkyh dks ewyr% rhu Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS&
oSfnd dky dh f”k{kk] czkã.k dky dh f”k{kk rFkk ckS) dky dh f”k{kkA pwafd czkã.k
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dky dh f”k{kk ç.kkyh oSfnd dky dh f”k{kk ç.kkyh ij dkQh gn rd vkèkkfjr Fkh]
blfy, oSfnd dky dh f”k{kk ç.kkyh ds ckn lh/ks ckS) dky dh f”k{kk dks
,sfrgkfld ifjizs{; esa ewyHkwr dne ds :i esa fy;k tkrk gSA

lu 1834 dh 10 twu dks ykWMZ eSdkWys Hkkjr esa daiuh dk dkuwuu lnL;
cudj vk;kA ;g vaxzsth dk izdkaM fo}ku FkkA og pkYlZ xzkaV ds fopkjksa dk
leFkZd Fkk rFkk izkP;fo|k dks ghu ekurk FkkA Hkkjr esa ykWMZ cSafVd us mls yksd
f'k{kk lfefr ¼Public Instruction Committee½ dk Hkh iz/kku cuk fn;kA daiuh us
vkKki= ¼1813½ dh 43oha /kkjk rFkk ,d yk[k #i, ds O;; ij eSdkWys ls dkuwuh
jk; ekaxhA og bl volj dh izrh{kk esa FkkA mlus 8 Qjojh] 1835 bZ- dks
,sfrgkfld fooj.k ¼Minute½ izLrqr fd;k] ftlesa Hkkjrh; lkfgR; rFkk laLÑfr ij
dqBkjk?kkr fd;k x;k FkkA

izLrqr bdkbZ esa lkekftd&,sfrgkfld lanHkZ esa iwoZ vkSifuosf'kd ,oa vkSifuosf'kd
dky esa f'k{kk dh fLFkfr] f'k{kk fofo/krk tSls {ks=h;] tutkfr] tkfr] ySafxd
vlekurk,a] f'k{kk vkSj vk/kqfudhdj.k] f'k{kk esa lekurk] ldkjkRed HksnHkko o
vkj{k.k] yM+fd;ksa o efgykvksa dh f'k{kk vkfn rF;ksa dk foospu fd;k x;k gSA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

 lkekftd&,sfrgkfld lanHkZ esa Hkkjr esa f'k{kk O;oLFkk dks tku ik,axs(

 iwoZ vkSifuosf'kd ,oa vkSifuosf'kd dky esa f'k{kk dh izfØ;k dks tku ik,axs(

 f'k{kk ds {ks= esa fofo/krk ,oa vlkeurkvksa dks le> ik,axs(

 {ks=h;] tkrh;] ySafxd vk/kkj ij vlekurkvksa ds ckjs esa tku ik,axs(

 f'k{kk vkSj vk/kqfudhdj.k dk foospu dj ik,axs(

 f'k{kk esa lerk ;k lekurk ds ckjs esa tku ik,axs(

 yM+fd;ksa ,oa efgykvksa dh f'k{kk esa HksnHkko dks le> ik,axsA

f'k{kk dk v/;;u ;fn ge bfrgkl dh vka[kksa ls ns[ksa rks orZeku f'k{kk iz.kkyh dh
fn'kk fey tkrh gSA bfrgkl dk ifjizs{; 'kSf{kd leL;kvksa ds v/;;u ds fy,
oLrqfu"Brk iznku djrk gSA f'k{kk dk fodkl f'k{kk dk ikB~;Øe ,oa f'k{kk dh
laLÑfr dk v/;;u fopkj ds u, }kj [kksyrk gSA

f'k{kk ekuo fodkl gsrq iz;qDr fd;k tkus okyk lcls izeq[k lkèku gSA f'k{kk gh ,d
ek= ,slk ekè;e gS ftldh lgk;rk ls O;fDr ds leLr i{kksa dk lok±xh.k fodkl
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fd;k tk ldrk gSA f'k{kk ds gh }kjk gekjh dhfrZ dk izdk'k pkjksa vksj QSyrk gS

rFkk f'k{kk gh gekjh leL;kvksa dks lqy>krh gS ,oa gekjs thou dks lqlaLÑr cukrh

gSA ge ns'k esa jgsa vFkok fons'k esa] f'k{kk izR;sd LFkku ij gekjh lgk;rk djrh gSA

vFkkZr ftl izdkj lw;Z dk izdk'k ikdj dey dk Qwy f[ky mBrk gS rFkk lw;Z

vLr gksus ij dqEgyk tkrk gS Bhd mlh izdkj f'k{kk ds izdk'k dks ikdj izR;sd

O;fDr dey ds Qwy dh Hkkafr f[ky mBrk gSA f'k{kk og izdk'k gS ftlds }kjk

ckyd dh leLr 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd rFkk vkè;kfRed 'kfDr;ksa dk

fodkl gksrk gSA blls og lekt dh lok±xh.k mUufr esa viuh 'kfDr dk mÙkjksÙkj

iz;ksx djus dh Hkkouk ls vksrizksr gksdj laLÑfr rFkk lH;rk dks iquthZfor ,oa

iquLFkkZfir djus ds fy, izsfjr djrk gSA

f'k{kk }kjk lekt Hkkoh ih<+h ds ckydksa dks mPp vkn'kks±] vk'kkvksa] vkdka{kkvksa]

fo'oklksa] ijaijkvksa] laLÑfr rFkk laifÙk dks bl izdkj gLrkarfjr djrk gS fd muds

ân; esa ns'k izse rFkk R;kx dh Hkkouk izTofyr gks tkrh gSA tc ,slh Hkkoukvksa rFkk

vkn'kks± ls Hkjs gq, ckyd rS;kj gksdj lekt vFkok ns'k dh lsok dk ozr èkkj.k djds

eSnku esa fudysaxs rFkk vius thou esa R;kx ls vuqdj.kh; dk;Z djsaxs rks lekt Hkh

fujarj mUufr ds f'k[kj ij p<+rk gh jgsxkA bl izdkj O;fDr o lekt nksuksa ds

gh fodkl esa f'k{kk dh cgqr vfèkd vko';drk gSA

izkphudkyhu f'k{kk ds varxZr ge pkj ;qxksa dh f'k{kk dk o.kZu dj jgs gSa& oSfnd
dkyhu f'k{kk] mÙkj oSfnd dky ;k czkã.kdkyhu f'k{kk] ckS)dkyhu f'k{kk vkSj
eqfLye dkyhu f'k{kkA

,sfrgkfld rF;ksa ds vk/kkj ij 2000 bZ-iw- Hkkjr esa ftl lH;rk dk mn~Hko gqvk og
oSfnd lH;rk ds uke ls tkuh tkrh gSA vk;ks± us ftl lH;rk vkSj laLÑfr dh
vkèkkjf'kyk j[kh og ekSfyd rks Fkh gh Hkkoh Hkkjr ds fy, vuqdj.kh; Hkh FkhA bl
vuwBh laLÑfr ds yxHkx lHkh vaxksa dk pjeksRd"kZ oSfnd dky esa ifjyf{kr gksrk gSA
Hkkjr dk bfrgkl lkekftd] lkaLÑfrd rFkk vkfFkZd dkjdksa ls mruk izHkkfor ugha
jgk ftruk fd ;gka dh vk/;kfRedrk us mls izHkkfor fd;k gSA ;gka dh laLÑfr
us fo'o&ca/kqRo rFkk vfr ekuork dks izkFkfedrk nh gSA izkphu dky esa vkè;kfRedrk
ls gh jktuhfrd] vkfFkZd o lkekftd /kkjk,a izHkkfor gqb±A lR;kpj.k] izse] vfgalk
ij gh lkekftd thou dh uhao j[kh xbZ FkhA izkphu dky esa f'k{kk blh fl)kar ij
vkèkkfjr FkhA vukfndky ls Hkkjr esa f'k{kk Lo;a ds fy, ugha] vfirq èkeZ ds fy,
izkIr dh tkrh FkhA ;g eqfDr ,oa vkRecks/k dk lk/ku Fkh vkSj thou dk egku y{;
eqfDr FkkA

izkphu Hkkjr dh f'k{kk ,oa lekt dh tkudkjh nsus okys xzaaFkksa esa osnksa dk LFkku
igyk gSA MkWDVj jk/kkdqeqn eqdthZ us dgk gS& ßizkphu oSfnd dkO; ds tUe ls gh
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ge Hkkjrh; lkfgR; dks iw.kZ:is.k /keZ ls izHkkfor ns[krs gSaAÞ izkphu dky esa vusd
fo|kvksa dh f'k{kk dh O;oLFkk FkhA ukjn th us luRdqekj ls lHkh fo|k,a i<+s tkus
ds fo"k; esa dgk Fkk] ,slk o.kZu NkanksX;ksifu"kn esa vkrk gSA

vkt dh rjg] oSfnd dky esa Hkh ?kj ckyd dh izFke ikB'kkyk ds :i esa gh
dk;Z djrs FksA ifjokj ckyd dh izkFkfed ikB'kkyk FkhA ckyd vius fodkl ds
lkFk&lkFk lgt :i ls cgqr lh ckrksa dks Lo;a lh[krk FkkA leqnk; ds O;ogkj
rFkk lekt dh Hkk"kk dks og LokHkkfod :i esa ?kj ij gh lh[k ysrk FkkA Hkkjr dk
izkphu dky 'kSf{kd n`f"V ls bruk egku rFkk izcq) jgk gS fd fons'kh fo}kuksa us eqDr
daB ls bldh iz'kalk dh gSA MkW- ,Q- MCY;w- FkkWel us fy[kk gS& ßHkkjr esa f'k{kk
dksbZ ubZ ckr ugha gSA lalkj dk dksbZ Hkh ns'k ,slk ugha gS tgka ij Kku ds izse dh
ijaijk Hkkjr ls vf/kd izkphu ,oa 'kfDr'kkyh gksAÞ izkphu dky esa f'k{kk dk vk/kkj
/keZ rFkk /kkfeZd fØ;k,a FkhaA oSfnd fØ;k,a gh f'k{kk dk izeq[k vkèkkj FkhaA ekuo
thou /keZ ls vuqizkf.kr gksrk FkkA

oSfnddkyhu f'k{kk dk mís'; ,oa ikB~;Øe dk v/;;u bl izdkj fd;k tk ldrk
gS&

oSfnd dky esa f”k{kk ,d vkn”kZ :i esa Fkh] ftlesa vè;kid ;k xq# vius vki dks

bZ”oj dk lPpk lsoknkj le>rk Fkk] ftls Lo;a bZ”oj us fo|knku nsus ds fy, pquk
gSA f”k{kk dk vkèkkj LraHk èkeZ gksus ds dkj.k xq# vius f”k’;ksa dk vkè;kfRed ,oa
èkkfeZd fodkl djuk viuk ije drZO; le>rk Fkk] ysfdu blds lkFk&lkFk og
uSfrd pfj= dk fodkl] O;fDrRo dk lok±xh.k fodkl] ukxfjdrk dk fodkl]
lkekftd ewY;ksa dk fodkl vkSj jk’Vªh; laLÑfr ds laj{k.k o izlkj dk Hkh è;ku
j[krk FkkA

oSfnd dky esa f”k{kk dks nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k Fkk& ijk fo|k ,oa
vijk fo|kA ijk fo|k esa vykSfdd ,oa vijk fo|k esa ykSfdd Kku fn;k tkrk FkkA
ijk fo|k dks Js’Bre ntkZ gkfly Fkk] D;ksafd blesa czã dk Kku djok;k tkrk Fkk]
bZ”oj o vkRek dks feykus ij cy fn;k tkrk FkkA ijk fo|k ds }kjk pje y{;
vFkkZr eks{k dh izkfIr dk jkLrk fn[kk;k tkrk Fkk vkSj vijk fo|k esa f”k’; dks
O;ogkfjd Kku fn;k tkrk Fkk] ftlls og thou esa vkus okyh pqukSfr;ksa ds fy,
rS;kj gks ldsA o.kZ ds vkèkkj ij f”k{kk dk izkoèkku Fkk tSls {kf=;ksa dks ;q) dyk]
czkã.k dks èkeZ dh f”k{kk vkSj oS”; dks O;kikj dyk esa fuiq.k fd;k tkrk FkkA “kwnzksa
ds fy, f”k{kk ds }kj can FksA oSfnd dky dh f”k{kk ds izeq[k mís”; fuEufyf[kr Fks&

i.

oSfnd dky dh f”k{kk eas cPpksa ds lok±xh.k fodkl ij cy fn;k tkrk FkkA O;fDrRo

ls tqM+s izR;sd igyw tSls lkekftd] jktuhfrd] èkkfeZd] laosxkRed] “kkjhfjd]
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ckSf)d] uSfrd] ekufld vkfn lHkh ds leku ,oa larqfyr fodkl ij cy fn;k tkrk

FkkA cPpksa esa vkRefo”okl] vkRelEeku] lgu”khyrk] ijksidkj] vkRe&vuqHkwfr vkSj

U;k; Hkkouk ls lacafèkr xq.kksa dk fodkl fd;k tkrk FkkA f”k{kk ds lkFk&lkFk Nk=

dks dbZ izdkj ds mÙkjnkf;Roksa dk fuokZg Hkh djuk iM+rk Fkk] ftlls muesa usr`Ro

o fu.kZ; ysus ds fy, foosd dk fodkl gksrk FkkA le;&le; ij vusd xksf’B;ksa

,oa okn&fookn izfr;ksfxrk dk vk;kstu gksrk Fkk] ftlesa Hkkx ysdj Nk= ,d vPNs

oDrk ds :i esa mHkjrs FksA bl izdj oSfnd f”k{kk esa Nk= ds O;fDrRo dk loksZÙke

fodkl fd;k tkrk FkkA

ii.

vkpkj% ijeks èkeZ% JqR;qDr% LekÙkZ ,oa pA

rLeknfLeUlnk ;qDrks fuR; L;knkReoku f}t%AA

vkpkjkf}P;qrks foizks u osnQye”uqrsA

vkpkjs.k rq la;qDr lEiw.kZQyHkkXHkosr~AA

euqLef̀r ds bl “yksd ds vuqlkj dgus] lquus] lqukus] i<+us] i<+kus dk Qy

;gh gS fd osn osnkuqdwy Lef̀r;ksa esa izfrikfnr èkeZ dk vkpj.k djsa] blfy, èkekZpkj

esa lnk ;qDr jgsa] D;ksafd tks èkekZpj.k ls jfgr gS og osnizfrikfnr èkeZtU; lq[k:i

Qy dks izkIr ugha gks ldrk vkSj tks fo|k i<+ dj èkekZpj.k djrk gS ogh laiw.kZ

lq[k dks izkIr gksrk gSA

tSlk fd vè;k; dh “kq#vkr esa Hkh dgk x;k gS fd izkphu Hkkjrh; f”k{kk
vFkkZr oSfnd f”k{kk dk vkèkkj èkeZ ,oa vè;kRe Fkk] blhfy, f”k{kk esa èkeZ ls lacafèkr

fofHkUu laLdkjksa ds ckjs esa crk;k tkrk Fkk] mUgsa thou dks ifo= cukus o vPNkb;ksa

dks viukus dh f”k{kk nh tkrh FkhA eu dks o”k esa djuk] dqo`fÙk;ksa ij dkcw ikuk]

bafnz;ksa dks nqfu;koh eksg ek;k ls nwj j[kuk vkSj czãp;Z dk ikyu djuk fl[kk;k

tkrk FkkA f”k{kk dk pje y{; eks{k dh izkfIr ekuk tkrk FkkA oSfnd f”k{kk ds

vuqlkj lalkj dks pykus okyh “kfDr czã gS vkSj vkRek ds vkè;fRed ekxZ dk

vuqlj.k djrs gq, czã esa yhu gksuk gh loksZÙke ekxZ gS] blh dks eks{k dk uke fn;k

x;kA xhrk esa of.kZr & ̂lk fo|k ;k foeqDr;s* blh ckr dk izR;{k izek.k gSA oSfnd

f”k{kk esa Kku ds vuqlj.k dk eryc èkkfeZd ewY;ksa ds vuqlj.k ls fy;k tkrk FkkA

izR;sd f”k’; dks fofHkUu èkkfeZd laLdkjksa ls lacafèkr fØ;k,a djuh gksrh Fkh] izfrfnu

bZ”oj dh Lrqfr esa izkFkZuk ,d lkekU; fØ;k FkhA f”k{kkFkhZ dks lHkh èkkfeZd vuq’Bkuksa

esa Hkkx ysuk t:jh FkkA bl izdkj mijksDr fofHkUu mís”;ksa dh iwfrZ ds fy, xq#dqyksa

esa èkkfeZd ,oa vkè;kfRed f”k{kk dk izkoèkku FkkA mifu’knksa esa of.kZr & ̂lR;e~ Kkue~

vur~e czã* vFkkZr~ vkRe Kku vkSj czã Kku ij vfèkd egRo oSfnd f”k{kk dk dsanz

fcanq FkkA
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iii.

Hkkjr ds bfrgkl eas fdlh dky [kaM esa bruk tksj pfj= fodkl ij ugha fn;k x;k

ftruk oSfnd dky esa fn;k x;kA lPpfj=rk dks Kku ls Hkh Js’B ekuk x;kA oSfnd

f”k{kk esa vè;kid ds pfj=oku gksus ij vfèkd cy fn;k x;k] D;ksafd Nk= vè;kid

dk vuqlj.k djrs gSaA blds vykok czãp;Z dk ikyu Hkh pfj= fodkl esa vge

;ksxnku nsrk FkkA f”k{kk ds }kjk bafnz;ksa dks o”k esa dj ,d la;fer o vkn”kZ thou

thus dh dyk fl[kk;h tkrh FkhA bldk izek.k euqLe`fr ds fuEu “yksd esa feyrk

gS&

bfUnz;k.kk fopjrka fo’k;s,oigkfj’kqA

la;es ;Ruekfr’Bsf}}ku~ ;Urso okftuke~AA

vFkkZr ftl izdkj lkjFkh ?kksM+ksa dks fu;e esa j[krk gS oSls eu vkSj vkRek dks

xyr dk;ks± esa [khapus okyh bafnz;ksa dks o”k esa djsaA bl mís”; dh izkfIr ds fy,

fofHkUu egkiq#’kksa ds thou vkn”kks± dks f”k’;ksa ds lkeus izLrqr fd;k tkrk FkkA

lnkpkj] ijekFkZ] ijksidkj] “kq) ,oa lkfRod Hkkstu] xq# o cM+ksa dk vknj] èkeZ ds

izfr fu’Bk] Je ds izfr vknj] mPp fopkj vkfn laLdkjksa dk fodkl dj izR;sd Nk=

ds pfj= dk fodkl fd;k tkrk FkkA f”k{kd ,oa Nk= nksuksa uSfrdrk ds vkn”kZ ekus

tkrs Fks vkSj os vius leLr thou dky esa bu ewY;ksa dk fuokZg djrs FksA oSfnd

dkyhu f”k’;ksa dks uez] lq”khy] fo}kuksa vkSj o)̀ksa dh lsok djus ds fy, dgk tkrk

Fkk] ,slk djus ls mudh vk;q] fo|k] dhfrZ vkSj cy ;s pkjksa c<+rs FksA bldk o`rkar

euqLef̀r ds fuEu “yksd esa feyrk gS&

vfHkoknu”khyL; fuR;a o)̀ksilsfou%A

pRokfj rL; o)ZUr vk;qfoZ|k ;”kks cye~AA

bl izdkj ;g Li’V gS fd oSfnd f”k{kk esa pfj= fodkl dks vge ;ksxnku

fn;k x;k FkkA ,d vPNs pfj=oku Nk= dks èkeZ vkSj vè;kRe ds jkLrs ij pydj

eks{k dh izkfIr dh vksj vxzlj fd;k tkrk FkkA

iv.

euqLef̀r ds vuqlkj pkgs firk] vkpk;Z] fe=] ekrk] L=h] iq= vkSj iqjksfgr gh D;ksa

u gks vxj oks LoèkeZ ij fLFkj ugha jgrs] os lc n.M ds Hkksxh gSa vkSj jktk U;k;klu

ij cSB dj mijksDr fdlh Hkh lacaèk ds dkj.k i{kikr u djs vkSj ;Fkksfpr n.M nsA

ftl vijkèk esa lkèkkj.k euq’; ij ,d iSlk naM gks mlh vijkèk esa jktk dks gtkj

xq.kk] ea=h dks vkB lkS xq.kk] mlls NksVs dks lkr lkS xq.kk vkSj NksVs ls NksVs Hk`R;

vFkkZr pijklh dks de ls de vkB xq.kk naM gksA blh izdkj vkxs fy[kk gS fd

foosdh ¼Kkuh½ gksdj tks ,d “kwnz pksjh djs mls vkB xq.kk] oS”; dks lksyg xq.kk]
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{kf=; dks cÙkhl xq.kk vkSj czkã.k dks dqy feykdj ,d lkS vV~BkbZl xq.kk naM gksuk

pkfg,A

mijksDr fooj.k ls ;g Li’V gS fd lekt esa tks O;fDr ftruh cM+h ftEesnkjh

ls tqM+k gS] vxj og vius drZO; dk ikyu u dj dqdeZ djrk gS] og mruk gh

cM+s n.M dk Hkkxh gksxkA blls ,d LoLFk ukxfjdrk dk fodkl gksxkA izR;sd

O;fDr viuh gSfl;r ds fglkc ls viuk ,d LoPN mnkgj.k izLrqr djsxkA blds

vykok izR;sd O;fDr dks o.kZ ds vuqlkj mi;ksxh f”k{kk nh tkrh Fkh] rkfd mu

dkS”kyksa dks lh[k dj thoui;±r vkthfodk dek lds vkSj thou dks csgrj cuk

ldsA tSlk fd igys Hkh dgk x;k gS fd f”k{kk vijk ,oa ijk nks Hkkxksa esa foHkDr

Fkh] ijk fo|k èkeZ ij vkèkkfjr Fkh vkSj vijk fo|k fo”ks’k :i ls fofHkUu lkekftd

,oa ukxfjdrk ds dkS”kyksa ds fy, nh tkrh Fkh] blesa Nk= dks vfèkdkjksa ,oa drZO;ksa

dk Kku djok;k tkrk Fkk] fofHkUu lkekftd xq.kksa tSls ijksidkj] lgu”khyrk]

usr`Ro] vkRefo”okl] vkRelEeku vkfn dk fodkl fd;k tkrk FkkA

v.

izR;sd ns”k dh f”k{kk O;oLFkk dk ;g ,d t:jh mÙkjnkf;Ro gksrk gS fd og mldh

laLÑfr dks laj{k.k iznku dj lds] oSfnd f”k{kk Hkh blls vNwrh ugha FkhA oSfnd

dky esa jk’Vªh; laLÑfr ¼tks èkeZ ij vkèkkfjr Fkh½ ds laj{k.k ij fo”ks’k è;ku fn;k

x;kA dsoy laj{k.k gh ugha cfYd bldk izpkj&izlkj Hkh [kwc gqvkA fofHkUu ns”kksa

ls vkus okys f”k{kkFkhZ Hkkjrh; lkaLÑfrd fojklr dks vius lkFk Hkh ysdj x,A

xq#dqy dh vkSipkfjd f”k{kk lekIr djus ds ckn Hkh ;g vk”kk O;Dr dh tkrh Fkh

fd Nk= leLr thou esa Kku&nku ¼tks czkã.k dk ije èkeZ ekuk tkrk Fkk½ nsrs

jgsaxs vkSj viuh jk’Vªh; laLÑfr dks ih<+h&nj&ih<+h LFkkukarfjr djrs jgsaxsA oSfnd

f”k{kk ds vuqlkj gesa viuh laLÑfr ij xoZ eglwl djuk pkfg, vkSj blds xkSjo

dks T;knk ls T;knk QSykuk pkfg,A bl izdkj oSfnd f”k{kk jk’Vªh; laLÑfr ds

laj{k.k o izlkj dh i{kèkj FkhA

vi.

Nk= dks vius Hkkoh thou dh rS;kjh ds fy, fofHkUu dkS”kyksa dk Kku Hkh fn;k tkrk

Fkk] ftlls fd oks thfodksiktZu dj ldsaA i”kqikyu] Ñf’k] fpfdRlk] O;olk;] ;q)

dyk vkfn vusd O;kogkfjd o thouksi;ksxh fo’k;ksa dk Kku mUgsa fn;k tkrk FkkA

blls mudk lkekftd thou larqfyr jgrk Fkk vkSj og vius ifjokj dk

Hkj.k&iks’k.k Hkh vPNs rjhds ls dj ldrs FksA bu O;ogkfjd Kku o dkS”ky;qDr
f”k{kk ls Nk= vius xg̀LFk vkJe dks vfèkd lq[kh o larks’ke;h cuk ldrs FksA o.kZ
O;oLFkk ds vuq:i gh czkã.k dks f”k{k.k dkS”ky] {kf=; dks ;q) dkS”ky] oS”; dks
O;kikj lacafèkr dkS”ky fl[kk, tkrs FksA ;s leLr O;ogkfjd Kku vijk fo|k ds
varxZr vkrk FkkA
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oSfnd f”k{kk tSls fd ge bl vè;k; esa dbZ ckj fooj.k ns pqds gSa fd èkeZ ,oa
vkè;kRe ij vkèkkfjr FkhA f”k{kk dk pje y{; eks{k dh izkfIr djuk Fkk] ysfdu
blds lkFk&lkFk f”k{kk ds vusd mís”; Fks] tks Nk=ksa ds vkè;kfRed thou ds
vykok O;ogkfjd thou ds fy, mi;ksxh FksA oSfnd f”k{kk cgqr gh larqfyr f”k{kk
ekuh tkrh FkhA thou ds èkkfeZd i{k ds fy, ijk fo|k rFkk O;kogkfjd ,oa HkkSfrd
i{k ds fy, vijk fo|k dk izkoèkku FkkA bu nksuksa izdkj dh f”k{kk ds fy, ,d fo”ks’k
ikB~;Øe dk lapkyu fd;k tkrk FkkA ̂dBksifu’kn~* esa bu nksuksa izdkj ds fo’k;ksa dk
o`rkar feyrk gS] tks vxzfyf[kr izdkj ls gS&

1- ijk fo|k ¼ikjykSfdd ;k vkè;kfRed½

2- vijk fo|k ¼ykSfdd ;k HkkSfrd½

ijk fo|k dk lacaèk èkkfeZd ,oa vkè;kfRed f”k{kk ls Fkk blfy, blds varxZr
osn&osnkar] n”kZu”kkL=] mifu’kn~] iqjk.k vkSj uhfr”kkL= vkfn fo’k; vkrs FksA blds
vykok egku iq#’kksa dh thofu;ka Hkh blesa lfEefyr FkhA ;K ,oa vU; laLdkjksa dh
fofèk;ksa dk Kku Hkh fn;k tkrk FkkA bu fo’k;ksa ds vè;;u ls Nk= vius vkè;kfRed
thou dks lQy cukrs FksA uhfr”kkL= ds }kjk Nk= dks fo”o”kkafr] fo”o laLÑfr ,oa
fo”o caèkqRo ds ckjs esa crk;k tkrk FkkA

vijk fo|k dk lacaèk HkkSfrd lalkj ls Fkk] blfy, blds varxZr bfrgkl] xf.kr]
HkkSfrd”kkL=] T;ksfr’k] izk.kh”kkL=] ouLifr foKku] HkwxHkZ foKku] fpfdRlk vkSj rdZ
“kkL= vkfn fo’k; vkrs FksA blds vykok i”kqikyu] Ñf’k] ;q) dyk] yfyr dyk]
Hkou fuekZ.k] okf.kT; O;kikj ,oa iz”kklu vkfn O;olkf;d fo’k;ksa dks Hkh ikB~;Øe
esa “kkfey fd;k x;k FkkA oSfnd f”k{kk ds bu lHkh fo’k;ksa ls lacafèkr mís”; lkekU;
Kku nsuk ugha Fkk cfYd bu fo’k;ksa esa izfrHkk”kkyh fo”ks’kKksa dks rS;kj djuk FkkA Kku
izkIr djus dh lkexzh laLÑr esa miyCèk Fkh] czkã.kksa ds cksypky dh Hkk’kk Hkh laLÑr
Fkh] blfy, f”k{kk dk ekè;e Hkh laLÑr Hkk’kk gh FkhA

Hkkjrh; f'k{kk dk bfrgkl cgqr izkphu gSA vk;Z yksx tc Hkkjro"kZ esa vk,] rks os
lH; vkSj lqf'kf{kr FksA muds fuf'pr thou fl)kar Fks vkSj os vius ckydksa dks
vius fl)karksa ds vuqlkj f'kf{kr djrs FksA f'k{kk esa mudk fo'okl Fkk vkSj os izR;sd
ckyd dks f'kf{kr djuk pkgrs FksA Hkr`Zgfj us vius uhfr&'krd esa fy[kk gS&

^fo|kfoghu% i'kq%*

vFkkZr tks euq"; f'kf{kr ugha gS] og i'kq ds leku gSA vf'kf{kr euq"; dk
fodkl ugha gks ldrkA fo|k&foghu euq"; ,d vUèks ds leku gSA Kku ls euq";
ds var%p{kq [kqy tkrs gSaa] ^Kkua r`rh; euqtL; us=ka**A
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izkphu Hkkjrh; f'k{kk dk mís'; vkè;kfRed fodkl FkkA vkRe&Kku ,oa
uSfrd fodkl ij izkphu _f"k vfèkd tksj nsrs FksA vkè;kfRed fodkl ,oa uSfrd
mUufr izeq[k mís'; gksus ds dkj.k f'k{kk dk laiw.kZ dysoj èkkfeZd Hkkoukvksa ls
vksr&izksr FkkA lekt us f'k{kk dh uhao mi;qDr O;oLFkk ij j[kh Fkh ;k ;ksa dfg,
fd ,d ,slh O;oLFkk dk fodkl gks x;k Fkk] tks rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ds loZFkk
;ksX; FkhA oSfnd ;qx esa ?kj dk cM+k&cw<+k gh izèkku f'k{kd FkkA

mlh ds vkl&ikl ifjokj ds yM+ds ,d= gks tkrs Fks vkSj og ?kj ds yM+dksa
dks oSfnd _pk,a daBLFk djk fn;k djrk FkkA osnksa dks vk;Z yksx Jqfr Hkh dgrs
FksA Jqfr'kCn dk vFkZ gS& lquk gqvkA vk;ks± dk fo'okl Fkk fd osn bZ'oj okD; gSa]
ftUgsa izkphu _f"k;ksa us riL;k djrs le; lquk FkkA ij ge fdlh Hkh ?kVuk dks
Jqfr dg ldrs gSaa vkSj blls ;gh izdV gksrk gS fd cgqr fnuksa rd osnksa dks firk
ls iq= daBLFk djrs jgsA budk ladyu cgqr fnuksa ckn fd;k x;kA

lH;rk ds fodkl ds lkFk ikB~;&fo"k; Hkh c<+rs x;s vkSj FkksM+s gh fnuksa esa
;g vlaHko gks x;k fd izR;sd O;fDr Lo;a vius yM+ds dks f'kf{kr dj ys( vr,o
vk;ks± us ;g dk;Z fo'ks"k O;fDr;ksa dks lkSai fn;k] mUgsa ^vkpk;Z* dgrs FksA
tkfr&O;oLFkk ds lkFk i<+us&i<+kus vkSj iwtk&ikB djus dk dke czkã.k djus
yxsA ;gh ugha] mÙkj oSfnd dky ds i'pkr tks èkkfeZd Økafr gqbZ] mlesa cgqr&ls
vkpk;Z {kf=; ,oa nwljs o.kks± ds Hkh gq,A

vkpk;ks± dk vkJe] cLrh ds ckgj ,dkar esa gksrk FkkA bl vkJe dks xq#dqy
dgrs FksA ;|fi f'k{kk esa n'kZu vkSj èkeZ dks izèkkurk Fkh] fQj Hkh vk;Z_f"k euq";ksa
ds 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd fodkl ds fy, lfØ; FksA laHkor% vk;ks± dh
èkkfeZd Hkkouk cgqr fo'kn~ Fkh] ftlds varxZr euq"; dk lok±xh.k fodkl lfUufgr
FkkA Hkkjrh; f'k{kk ds mís';ksa ds fo"k; esa fy[krs gq, ,d ys[kd us fy[kk gS fd
èkkfeZd Hkkoukvksa dk fodkl] pfj= fuekZ.k] O;fDrRo&fodkl] lkekftd&f'k{kk ,oa
jk"Vªh;rk dk izpkj] Hkkjrh; f'k{kk ds eq[; mís'; FksA f'k{kk thou ds lfUudV Fkh
vkSj fo|kFkhZ dks lc ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus dh 'kfDr iznku djrh FkhA
gLr&dyk ;k fdlh yfyr dyk esa n{krk izkIr djuk fo|kfFkZ;ksa dh fo'ks"k ;ksX;rk
gksrh Fkh vkSj lc fo|kFkhZ fdlh&u&fdlh fo'ks"k dyk esa izoh.k gksrs FksA Ñ".k
jktuhfrd Fks] rks iVq lkjFkh Hkh] vtqZu ;fn èkuqfoZ|k esa ikjaxr Fks] rks u`R; dyk Hkh
fl[kk ldrs Fks] Hkhe ;fn xnk&;q) esa vf}rh; Fks] rks ikd&fo|k esa Hkh dksbZ mudk
eqdkcyk ugha dj ldrk FkkA bl izdkj ge ;g ns[krs gSaa fd izkphu Hkkjrh; f'k{kk
u dsoy vkè;kfRed gh Fkh] cfYd mldk mís'; fo|kFkhZ dk loksZeq[kh fodkl Hkh
FkkA

oSfnd dky esa f'k{kk ds fy, fo|k] Kku] izcks/k rFkk fou; vkfn 'kCnksa dk iz;ksx
fd;k x;k gSA izkphu dky ds xzaFkksa esa vf'kf{kr euq"; dks ^fo|k foghu% i'kq* dgk
x;k gSA f'k{kk dks izdk'k dk lzksr ekuk x;k gSA izkphu dky esa f'k{kk dh fo'ks"krk,a
fuEufyf[kr Fkha&
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1-  f'k{kk Kku gS vkSj og euq"; dk rhljk us= gSA ^Kkua
rr̀h;a euqtL; us=a* dk vfHkizk; ;g gS fd Kku ls euq"; ds var%p{kq [kqy
tkrs gSaA mls vkè;kfRed ,oa vykSfdd izdk'k feyrk gS tks thou dk y{;
gSA f'k{kk ds }kjk leLr ekuo thou dk fodkl laHko gSA fo|k] ekrk dh
rjg j{kk djrh gS] firk dh rjg ln~ekxZ dk vuqdj.k djus dh izsj.kk nsrh
gS vkSj iRuh ds leku lq[k nsrh gS ¼ekrso j{kfr] firso fgrs fu;qDrs dkXrso
pkfi je;R; iRuhe~ Losne~½A f'k{kk ls O;fDrRo dk fodkl gksrk gSA osn 'kCn
^fon~* /kkrq ls cuk gS vkSj bldk vFkZ gS KkuA lk;.k us osn dks b"V dh izkfIr
rFkk vfu"V dks nwj djus okyk crk;k gSA pkjksa osnksa ¼_Xosn] ;tqosZn] lkeosn]
vFkoZosn½ ds lkFk&lkFk Jqfr] Le`fr vkfn ls vusd uohu Kku izkIr dj
O;fDr ds efLr"d ds dikV [kqyrs FksA

Kku izkfIr ljy ugha FkhA NkUnksX;ksifu"kn esa 'osrdsrq rFkk dey u;u dks
ckjg o"kZ ds mijkar Hkh mPp f'k{kk izkIr djus dk vf/kdkjh ugha ekuk x;kA
f'k{kk dk mís'; Kku rFkk vuqHko dks vkRelkr djuk FkkA

2-  oSfnd ;qx esa xq#dqy f'k{kk iz.kkyh FkhA Nk=]
ekrk&firk ls vyx] xq# ds ?kj ij gh f'k{kk izkIr djrk FkkA ;g xq#dqy
i)fr dgykrh FkhA Nk= xq#&x`g esa czãp;Z dk ikyu djrk gqvk f'k{kk
izkIr djrk FkkA osndkyhu f'k{kk iz.kkyh esa vkjafHkd ;qx esa f'k{kd izeq[k Fkk
fdarq mÙkj dky esa f'k"; izeq[k gks x;kA Jo.k] euu] fufn/;klu] f'k{k.k dh
izfØ;k FkhA xq#dqy f'k{kk ds dsanz FksA xq#dqyksa esa ;ksX; rFkk pfj=oku O;fDr
gh f'k{kk nsrs FksA bu xq#dqyksa esa Nk= 12 o"kZ rd fo|kH;kl djrk FkkA Kku
{kq/kk dks 'kkar djus ds fy, ifj"knsa FkhaA le;&le; ij fo}kuksa ds lEesyu
Hkh gksrs jgrs FksA buesa izfrHkk'kkyh fo}kuksa dks iqjLÑr Hkh fd;k tkrk FkkA

xq#dqy ds vfrfjDr vU; f'k{kk laLFkkvksa dk izpyu Hkh FkkA ;s laLFkk,a Fkha&
pj.k] ?kfVdk] Vksy] ifj"kn] prq"iFkh] fo'ks"k fo|ky; vkfnA

3- & oSfnd dky esa gj Nk= dks thou ds fof'k"V Hkkx esa
czãp;Z dk ikyu djuk iM+rk FkkA vkpj.k dh 'kq)rk dks izeq[krk nh tkrh
FkhA vfookfgr Nk=ksa dks gh xq#dqy esa izos'k feyrk FkkA Nk= thou esa
inkiZ.k djus ds ckn Nk= es[kyk /kkj.k djrk FkkA es[kyk o.kZ ds vuqlkj
/kkj.k dh tkrh FkhA czkã.k ewat dh] {kf=; rkar dh rFkk oS'; Åu dh es[kyk
/kkj.k djrs FksA iguus ds oL= Hkh blh Øe esa js'ke] Åu] lwr vkfn ds gksrs
FksA lqxaf/kr rFkk eknd oLrqvksa dk mi;ksx fuf"k) FkkA

4- & oSfnd dky esa gj Nk= dks xq#dqy esa jgrs gq, xq# lsok
vfuok;Z :i ls djuh iM+rh FkhA xq# dh vkKk dk mYya?ku djuk iki Fkk
vkSj blds fy, dBksj naM fn;k tkrk FkkA vkpk;Z dks nSfud vko';drk dh
oLrq,a miyC/k djkuk] tSls nkrwu] Luku ds fy, ty dh O;oLFkk Nk= dk
izeq[k drZO; FkkA xq# Hkh Nk=ksa ls ,sls dk;Z ugha ysrs Fks ftuls muds v/;;u
esa ck/kk igqapsA lekorZu ds e/; fdlh izdkj dh lsok Nk=ksa ls ugha yh tkrh
FkhA
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f'k{kk dk;Z dk vkjaHk izkr%dky ls gksrk FkkA Nk= viuh nSfud fØ;kvksa ls
fuo`Ùk gksdj gou vkfn esa Hkkx ysrs FksA blds ckn mudk v/;;u pyrk FkkA
nksigj esa Hkkstukfn ds ckn fQj fo|k/;;u vkjaHk gksrk FkkA lw;kZLr ds le;
goukfn gksrk Fkk vkSj fQj blh izdkj fnu dh fØ;k,a lekIr gks tkrh FkhaA

5- & oSfnd dky esa Nk= dks viuk rFkk xq# dk iks"k.k djuk iM+rk
FkkA fHk{kk&of̀Ùk ds ek/;e ls fuokZg fd;k tkrk FkkA ml le; fHk{kk&o`fÙk
dks cqjk ugha le>k tkrk FkkA gj xg̀LFk] Nk= dks fHk{kk vo'; nsrk Fkk
D;ksafd og tkurk Fkk fd mldk iq= Hkh dgha fHk{kk ekax jgk gksxkA fHk{kk dk
fu;e Nk=ksa ds fy, cukus dk dkj.k ;g Fkk fd fHk{kk ls thou esa fou; vkrh
FkhA Nk= dks ;g vuqHkwfr gksrh Fkh fd lekt dh lsok rFkk lgkuqHkwfr ls gh
Kku izkfIr o thfodksiktZu vk ldrk gSA fHk{kk&o`fÙk fu/kZu Nk=ksa ds fy,
vfuok;Z Fkh] ijarq /kuh Nk=ksa ds fy, ;g lkekU; fu;e FkkA Nk= thou dh
lekfIr ds i'pkr fHk{kk&of̀Ùk fuf"k) FkhA

6- oSfnd dky esa f'k{kk esa thou dh vko';d fØ;k,a FkhaA
xkS&ikyu] Ñf"k vkfn dh f'k{kk nh tkrh FkhA blds lkFk&lkFk fpfdRlk dh
f'k{kk Hkh nh tkrh FkhA MkWDVj vYrsdj ds vuqlkj] ßf'k{kk dk mís'; vusd
fo"k;ksa dk lk/kkj.k Kku ek= djk nsuk u Fkk vfirq bldk vkn'kZ fofHkUu {ks=ksa
esa mPp dksfV ds KkrK ¼fo'ks"kK½ cukuk FkkA blh dkj.k O;kolkf;d f'k{kk
esa izk;ksfxd f'k{k.k ij cy fn;k tkrk FkkAÞ

7- & oSfnd dky esa gj Nk= dk fodkl djus ds fy,
xq# iz;Ru'khy jgrk FkkA og mudk 'kkjhfjd rFkk ekufld fodkl djrk
FkkA bl ;qx esa Nk=ksa ds oS;fDrd fodkl ij iwjk&iwjk /;ku fn;k tkrk Fkk
ijarq v;ksX;ksa ds fy, ¼fo'ks"kdj uSfrd rFkk ckSf)d n`f"V ls ghu½ f'k{kk dh
dksbZ O;oLFkk u FkhA

8- & oSfnd dky esa xq# x`g esa f'k{kk dh vof/k 24 o"kZ dh vk;q rd gksrh
FkhA 25osa o"kZ esa f'k"; dks xg̀LFk vkJe esa izos'k djuk iM+rk FkkA ml le;
Nk=ksa dh rhu Jsf.k;ka Fkha& ¼v½ 24 o"kZ rd v/;;u djus okys& olq] ¼c½
36 o"kZ rd v/;;u djus okys& #nz] ¼l½ 48 o"kZ rd v/;;u djus okys&
vkfnR;A

Hkkjr dh laL—fr vkSj ijaijkvksa dh rjg] f'k{kk ç.kkyh dk Hkh viuk ,d le)̀
bfrgkl gSA Çgnw èkeZ ls çeq[k :i ls çHkkfor] çkphu dky ds yksxksa }kjk vÆtr
Kku ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks gLrkarfjr fd;k x;k tks vkt dh f'k{kk esa Hkh
ifjyf{kr gksrk gSA le;kuqlkj dqN ifjorZuksa ds lkFk çkphu Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh
vius vkjfEHkd dky ls eè;;qxhu dky ds var rd çpyu esa jghA çkphu Hkkjrh;
f'k{kk ç.kkyh tks 300 Ã- iw- ds nkSjku çpyu esa jgh] mls vkj.;d mifu"kn dky
dgk tkrk gS] blh nkSjku ckS);qxhu f'k{kk iz.kkyh Hkh izpfyr Fkh ¼ckS);qxhu f'k{kk
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iz.kkyh dk foLrkjiwoZd fooj.k vkxs fn;k x;k gS½ budk laf{kIr o.kZu ;gka fn;k
tk jgk gS&

çkphu dky esa Hkkjr esa vkSipkfjd f'k{kk ugÈ gksrh FkhA ,d firk vius cPps
dks eq[; :i ls vius O;olk; ls lacafèkr Kku fn;k djrk FkkA dkykarj esa] f'k{kk
dh nks ç.kkfy;k¡ mHkjÈ & oSfnd vkSj ckS)A oSfnd ç.kkyh osnksa] osnkaxksa vkSj mifu"knksa
ds bnZ&fxnZ ?kwerh Fkh] tcfd ckS) ç.kkyh çeq[k ckS) fo|ky;ksa ds fopkjksa dk çpkj
djrh FkhA f'k{kk dh Hkk"kk oSfnd O;oLFkk ds fy, laL—r vkSj ckS) O;oLFkk ds fy,
ikyh FkhA

çkphu Hkkjr esa f'k{kk ml le; 'ks"k foÜo ls dkQh fHkUu FkhA lekt vkSj
jkT; ikBîØe ;k ç'kklu esa gLr{ksi ugÈ dj ldrs FksA f'k{kk çkIr djus ds fy,]
,d cPps dks viuh i<+kÃ dh iwjh vofèk ds fy, ?kj NksM+dj xq#dqy esa ,d f'k{kd
dh ns[kjs[k esa jguk gksrk FkkA f'k{kk ds fy, dksÃ 'kqYd ugÈ fy;k tkrk Fkk| okLro
esa] f'k{kd gh Nk= ds Hkkstu] oL= vkSj vkokl lfgr gj ckr dk è;ku j[krk FkkA
bl O;oLFkk ds vuqlkj 'kkjhfjd Je dk vR;fèkd egRo FkkA vr% ;fn dksÃ cPpk
nk'kZfud Kku çkIr djus esa #fp j[krk gks] rc Hkh mls çfrfnu dqN u dqN
'kkjhfjd dk;Z djuk iM+rk FkkA çkphu dky esa Hkh okn&fookn vkSj ppkZ f'k{kk dk
vax FksA

oSfnd ç.kkyh esa] ,d cPpk ikap lky dh mez esa viuh f'k{kk 'kq: dj nsrk
FkkA bl 'kq#vkr dks fpfàr djus ds fy,] fo|kjaHk lekjksg vk;ksftr fd;k tkrk
Fkk] ftlesa igyh ckj nsoh ljLorh dh iwtk djuk vkSj v{kj lh[kuk 'kkfey FkkA
?kj NksM+uk vkSj xq# ds lkFk jguk vkjEHk djus gsrq cPps dks miu;u uked ,d
vkSj lekjksg vk;ksftr djus dh vko';drk gksrh FkhA cPpksa dh tkfr ds vuqlkj
vyx&vyx mez esa bl lekjksg dk vk;kstu fd;k tkrk Fkk ¼dsoy czkã.k] {kf=;
vkSj oS'; cPps gh blds ik= Fks ½A

ckS) /keZ dk mn; bZlk ls 600 o"kZ iwoZ gqvk FkkA 300 bZlk iwoZ esa ckS) f'k{k.k
O;oLFkk ds varxZr cPpk viuh f'k{kk vkB lky dh mez esa iCTtk ;k çczt uked
lekjksg ds lkFk 'kq: djrk FkkA oSfnd ç.kkyh ds foijhr] bl nh{kk lekjksg dks
lHkh tkfr;ksa ds yM+ds dj ldrs FksA blds ckn cPpk ?kj NksM+dj vius xq# ¼,d
lkèkq½ ds ekxZn'kZu esa ,d eB esa jgus pyk tkrk Fkk rFkk 12 o"kZ rd jgdj vè;;u
djrk FkkA

çkphu Hkkjr esa efgykvksa ds fy, f'k{kk dk cgqr egRo FkkA mUgsa ?kj dh ns[kjs[k
ds lkFk&lkFk u`R; vkSj laxhr esa çf'kf{kr fd;k tkrk FkkA yM+fd;ksa dks Hkh
miu;u laLdkj djuk iM+rk FkkA f'kf{kr efgykvksa dks nks oxks± esa foHkkftr fd;k
tkrk Fkk & l|ks}kgl] ftUgksaus vius fookg rd viuh f'k{kk dks tkjh j[kk] ,oa
czãokfnuh] ftUgksaus dHkh fookg ugÈ fd;k vkSj thou Hkj i<+kÃ tkjh j[khA osn vkSj
osnkax efgykvksa dks Hkh i<+k, tkrs Fks] ysfdu os èkkÆed xhrksa vkSj vuq"Bkuksa ds fy,
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vko';d dforkvksa rd gh lhfer FksA dqN mYys[kuh; oSfnd vkSj mifu"knksa dh
Kkrk efgyk fonqf"k;ka vikyk] baæk.kh] ?kks"k] yksikeqæk] xkxÊ vkSj eS=s;h FkÈA

f'k{kk dh oSfnd vkSj ckS) nksuksa ç.kkfy;ksa esa vè;;u ds vyx&vyx fo"k;
gksrs FksA oSfnd ç.kkyh esa pkj osn ¼_Xosn] lke osn] ;tqosZn vkSj vFkoZosn½] Ng
osnkax ¼vuq"Bku Kku] esfVªDl] ,DltsfVDl] O;kdj.k] èoU;kRed vkSj [kxksy
foKku½] mifu"kn] rkjd 'kkL= ¼rdZ½ 'kkfey FksA iqjk.k ¼bfrgkl½] rFkk vU;
ikSjkf.kd xzaFkksa dk vè;;u Hkh blesa 'kkfey FkkA ckS) O;oLFkk esa eq[; fo"k; rhu
fiVd ¼fou;] vfHkèkEe vkSj lqÙk½ Fks] tks lHkh 18 ckS) fo|ky;ksa esa lcls vfèkd
ekU;rk çkIr fo"k; FksA nksuksa ç.kkfy;ksa esa mifLFkr dqN lkekU; fo"k; tSls&
vadxf.kr] lSU; foKku] U;k;] çn'kZu dyk] uSfrdrk] dyk rFkk okLrqdyk FksA

,d osn esa egkjr gkfly djus esa 12 lky yxrs FksA vr% Nk= fdrus fo"k;ksa
dks lh[kuk pkgrk Fkk] vè;;u dh vofèk rnuqlkj fHkUu gksrh FkhA f'k{kk 48 o"kks±
rd Hkh tkjh jg ldrh FkhA

vkthfodk dekus ds fy, iq#"kksa dks ,d dyk :i tkuus dh vko';drk gksrh
FkhA çkphu Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh ds vuqlkj] uR̀;] laxhr] vkHkw"k.k fuekZ.k] ewÆrdyk]
—f"k vkSj fpfdRlk foKku lfgr yxHkx 64 dyk :i FksA ,d fo'ks"k dyk :i esa
O;kolkf;d çf'k{k.k çkIr djus gsrq] iq#"kksa dks fo'ks"kKrk gkfly djus ds fy, ,d
xq# dh ns[kjs[k esa çf'k{kqvksa ds :i esa dke djuk gksrk FkkA mUgsa fcuk fdlh 'kqYd
ds i<+k;k tkrk Fkk] rFkk Hkkstu vkSj fuokl dk çcaèk xq# }kjk fd;k tkrk FkkA

gkykafd rc lewgksa esa i<+kuk vke ckr Fkh] fQj Hkh Nk=ksa dks muds f'k{kdksa
}kjk mudh {kerkvksa vkSj ;ksX;rk ds vkèkkj ij O;fäxr :i ls Hkh i<+k;k tkrk
FkkA ekSf[kd ikB Kku çnku djus dk ewy ekè;e Fkk vkSj vkRefujh{k.k ¼lquuk]
Çpru vkSj ,dkxz Çpru½] dgkuh lqukuk] ;kn j[kuk] vkykspukRed fo'ys"k.k]
O;kogkfjd vè;;u vkSj laxksf"B;ksa tSlh fofHkUu fofèk;ksa ds ekè;e ls vH;kl fd;k
tkrk FkkA

ftl rjg vkt ge foÜo çfl) foÜofo|ky; ns[krs gSa] mlh çdkj çkphu
dky esa Hkh yksdfç; f'k{k.k laLFkku FksA buesa ls pkj laLFkku dkQh çeq[k Fks vkSj
fofHkUu fo'ks"kKrkvksa ds fy, tkus tkrs FksA ukyank foÜofo|ky; vius mnkj vkSj
egkuxjh; pfj= vkSj rdZ foHkkx ds fy, çfl) FkkA r{kf'kyk foÜofo|ky;] ,d
,sls {ks= esa tks vc vkèkqfud ikfdLrku esa gS] vius esfMdy Ldwy ds fy, nqfu;k
Hkj esa çfl) Fkk vkSj NBh 'krkCnh Ãlk iwoZ esa eq[; f'k{kk dsaæ FkkA iwoZ esa ftl çdkj
ukyank foÜofo|ky; dh [;kfr Fkh ogh LFkku oYyHkh dk if'pe Hkkjr esa FkkA ;g
,d çfl) vè;;u dsaæ Hkh Fkk tks dkuwu] fpfdRlk vkSj vFkZ'kkL= tSls fo"k;ksa esa
fof'k"V Fkk] vkSj blesa ns'k ds lHkh Hkkxksa ls Nk= Hkkx ysrs FksA foØef'kyk ,d vU;
lEekfur laLFkk Fkh] tks rkaf=d ckS) èkeZ ds fy, tkuh tkrh FkhA

czkã.k;qxhu f'k{kk O;oLFkk cgqr dqN osndkyhu f'k{kk dk gh ifj"Ñr rFkk mUur
:i FkhA bl ;qx esa iqjksfgrokn c<+ jgk FkkA lkFk gh f'k{kk dh laLFkkvksa esa vusd
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Lo:i fodflr gksus yxsA 'kk[kk] pj.k] ifj"kn~] dqy rFkk xks= laLFkkvksa dk tUe
f'k{kk ds fofHkUu Lrjksa ds fy, gksus yxk FkkA mifu"kn] vkj.;d] czkã.k vkfn xzaFkksa
dh jpuk blh ;qx dh nsu gSA ouksa esa izfl) vkJeksa dh LFkkiuk gksus yxh FkhA blh
;qx esa lw= lkfgR; dk ltZu Hkh gqvkA n'kZu dh N% 'kk[kkvksa& lka[;] ;ksx] U;k;]
oS'ksf"kd] deZ ;k iwoZ ehekalk] osnkar ;k mÙkj ehekalk vkfn dk fodkl Hkh blh ;qx
dh nsu gSA bl ;qx dh fo'ks"krk gS& o.kkZJe O;oLFkk ds vuqlkj ikB~;Øe dk
fuekZ.k rFkk mldk f'k{k.k] 'kwnz rFkk fL=;ksa dh f'k{kk de gksus yxh FkhA

fdlh Hkh ns'k dk niZ.k mldk lkfgR; gksrk gSA osnksa ds ;qx ls ysdj czkã.k
;qx rd lkfgR; rFkk vU; lkfgR; dh jpuk gksrh jghA lekt dh vko';drkuqlkj
f'k{kk esa Hkh ifjorZu gksrk jgkA czkã.k dky esa Hkh f'k{kk dks Kku dk ek/;e ekuk
x;k gSA bl ;qx esa Hkh f'k{kk ds mís'; oSfnd ;qx dh Hkkafr gh FksA le; ds
lkFk&lkFk muds ekuus esa varj vo'; vk x;k FkkA f'k{kk ds mís'; bl izdkj dgs
tk ldrs gSa&

1- vkRe&fu;a=.k djukA

2- pfj=&fuekZ.k djukA

3- lkekftdrk dh Hkkouk iSnk djukA

4- O;fDrRo dk laiw.kZ fodkl djukA

5- ifo=rk dk izlkjA

6- Kku rFkk laLÑfr dk laj{k.k

czkã.k ;qx dh f'k{kk oSfnd ;qx ds vk/kkj ij py jgh Fkh ijarq muds ikyu
esa n`<+rk rFkk ladh.kZrk vk xbZ FkhA bl ;qx esa f'k{kk thou la?k"kZ ls tw>us ds fy,
nh tkrh FkhA miu;u laLdkj ds ckn #fp] vfHkof̀Ùk ds vuqlkj xq# f'k"; dks f'k{kk
iznku djrs FksA czãp;Z dk ikyu dBksjrk ls fd;k tkrk FkkA f'k{kk iznku djrs
le; ckyd ds euksfoKku dk laiw.kZ /;ku j[kk tkrk FkkA 'kkjhfjd naM vuq'kklu
ikyu dh vafre O;oLFkk FkhA euqLe`fr esa dgk x;k gS& vU;= iq=kfPN";k}k
f'k"V;FkZ rkM~;Ùk rkS ¼4&64½] blh izdkj ;kKoYD; us dgk gS& u fuUnk rkMus
dq;kZr iq=a f'k";a p rkM;sr ¼1&115½A

f'k"; xq#dqy vFkok xq#x`g esa jgrs Fks vkSj xq# ds lalxZ esa jgdj laLdkj
vftZr djrs FksA f'k{kk izkIr djus esa 'kwnzksa ij vo'; izfrca/k yx x;k FkkA os
lkekftd dkj.kksa ls f'k{kk izkIr djus ds ik= ugha le>s tkrs FksA

oSfnd dkyhu f'k{kk ds ckn deZdkaM esa of̀) gqbZA bldk ifj.kke ;g gqvk fd f'k{kk
esa 'kwnzksa ,oa fL=;ksa dh fLFkfr ghu gksus yxhA bl ;qx esa f'k{kk O;kid gksus yxhA
mls thou ds izR;sd i{k ls tksM+k x;kA bldh dqN lkekU; fo'ks"krk,a bl izdkj
gSa&

1- oSfnd dky dh Hkkafr] bl ;qx esa f'k{kk /keZ iz/kku FkhA
Nk=ksa dks /kkfeZd fØ;kvksa dk Kku djk;k tkrk FkkA vusd /kkfeZd&lkaLÑfrd
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dk;ks± dk vk;kstu fd;k tkrk Fkk ftuds ek/;e ls Nk= mu fØ;kvksa ds
laidZ esa vkrs FksA

2-  oSfnd ;qx esa f'k{kk
tgka ikjykSfdd mís'; ds fy, iz;Ru'khy jgrh Fkh rks ogka og lkalkfjdrk
dk Hkh iwjk&iwjk /;ku j[krh FkhA blesa f'k{kk] thou dh HkkSfrdrk dk
iwjk&iwjk lekos'k djrh FkhA

3- & czkã.k ;qx esa lkewfgd f'k{kk u gksus ds dkj.k O;fDr iz/kku FkkA
xq# Hkh Nk=ksa ds O;fDrxr fodkl dk /;ku j[krs FksA

4- & oSfnd dky dh f'k{kk dh Hkkafr bl ;qx esa czãp;Z ikyu ij
iwj&iwjk tksj fn;k tkrk FkkA Nk=ksa ls ;g vk'kk dh tkrh Fkh fd og xq#
dh vkKk dk ikyu djsa vkSj uSfrd vkpj.k djsaA

5- & czkã.k ;qx esa Nk=ksa dks 'kkjhfjd naM nsus dh izFkk ugha FkhA
euq] xkSre] fo".kq vkfn vkpk;ks± us 'kkjhfjd naM dk fojks/k fd;k gS vkSj mls
vekuqf"kd crk;k gSA

6- & oSfnd ;qx esa rks f'k{kk ekSf[kd :i ls gksrh FkhA xq# f'k";ksa
dks ea= jVkrs Fks vkSj mudh O;k[;k djrs FksA czkã.k ;qx rd fy[kus dh
dyk dk fodkl gks x;k Fkk vkSj fy[kus ds lkFk&lkFk ekSf[kd dk;Z ij
vfèkd cy fn;k tkrk FkkA ys[ku dk;Z Hkksti= ij gksrk FkkA 'kq) mPpkj.k
ij cy fn;k tkrk FkkA 'kadk lekèkku] iz'uksÙkj okn&fookn vkfn ds ek/;e
ls f'k{kk nh tkrh FkhA ys[ku dk;Z ds fy, fo'ks"k vH;kl djk;k tkrk Fkk
vkSj ikaMqfyfi;ksa dh udy djkbZ tkrh FkhA O;kdj.k] T;ksfr"k] U;k; rFkk
vk;qosZn esa iz;ksxkRed dk;Z ij cy fn;k tkrk FkkA fo}r ifj"knksa esa v/;kid
rFkk Nk= vukSipkfjd :i ls lh[krs FksA buesa ij&fopkj fofue; fd;k
tkrk FkkA

7- & oSfnd ;qx esa Hkh osnksa ds v/;;u dks izeq[krk nh tkrh FkhA
O;kdj.k] xf.kr] js[kkxf.kr] T;ksfr"k] vFkZ'kkL=] bfrgkl] jktuhfr] Ñf"k]
HkkSfrd foKku] U;k; n'kZu vkfn dks ikB~;Øe esa j[k fy;k x;k FkkA bl ;qx
dh fo'ks"krk ;g jgh fd le; ds lkFk ikB~;Øe Hkh nks rjg ds cuk, x,&
nh?kZdkyhu rFkk vYidkyhuA lkFk gh] mPpkj.k] Loj] O;atu vkfn ds 'kq)
vH;kl ij cy fn;k tkrk FkkA Nk=ksa dks jl] Nan] vyadkj vkfn dks i<+k;k
tkrk FkkA blh vk/kkj ij osnksa ls lafgrkvksa dh jpuk dh xbZA Nan vkfn ds
fy, fiaxy 'kkL= dh jpuk dh xbZA 'kY; fpfdRlk 'kkL= dk fodkl Hkh
blh ;qx esa gks pqdk FkkA

8- & xq#&f'k"; ds laca/k firk&iq= ds leku FksA xq# ifjokj
esa f'k"; ifjokj ds ,d lnL; dh Hkkafr gh jgrs FksA os xq# dh lsok djuk]
fHk{kk ekaxuk] xk; pjkuk vkfn dk;Z djrs FksA f'k{kk lekIr gksus ij
xq#&f'k";ksa dks ̂ lR;a on~] /ke±&pj] Lok/;k;kUek izen%* dk mins'k nsrk FkkA
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bl ;qx esa tc f'k"; xq# ds ikl vkrk Fkk rks xq# dks lfe/kk vfiZr djrk
FkkA ;g lfe/kk gh Kku dh T;ksfr ds :i esa ifjofrZr gks tkrh FkhA Nk=]
xq# dh lsok djrs FksA f'k{kk lekIr gksus ij os lekorZu laLdkj ds le; xq#

nf{k.kk nsrs FksA

czkã.k ;qxhu f'k{kk iz.kkyh jk"Vªh; rFkk lkekftd thou ds lkFk tqM+ xbZ FkhA
deZdkaM dk cksyckyk FkkA turk ijs'kku FkhA pkjksa vksj fn'kkghurk dk okrkoj.k
FkkA ,sls le; esa ckS) /keZ dk mn~Hko oSfnd deZdkaM dh izfrfØ;k Lo:i gqvkA
oSfnd fo|kihBksa dh rqyuk esa ckS) eBksa dh LFkkiuk gksus yxh FkhA igys rks bu
fo|kihBksa esa dsoy ckS)ksa dks èkkfeZd f'k{kk nh tkrh FkhA dkykarj esa lHkh oxks± ds
O;fDr;ksa ds fy, fcuk fdlh HksnHkko ds f'k{kk nh tkus yxhA bl ckS) f'k{kk iz.kkyh
ds fo"k; esa vkj-ds eqdthZ dk dFku gS& ßmfpr :i ls fopkj fd, tkus ij] ckS)
f'k{kk izkphu fganw ;k czkã.kh; f'k{kk iz.kkyh dk dsoy ,d :i gSAÞ

ckS);qxhu f'k{kk bZlk iwoZ 5oha lnh esa vfLrRo esa vkbZA czkã.kksa us tu
lkèkkj.k dks f'k{kk ds vf/kdkj ls oafpr dj fn;kA Qyr% ckS) /keZ ds izknqHkkZo us
turk dks f'kf{kr djus] mUgsa /keZ dk vkpj.k djus dh Lora=rk iznku dhA cq) us
thou dks O;kogkfjd Lo:i fn;kA blfy, O;kogkfjd /keZ vkSj O;kogkfjd f'k{kk
tu lkèkkj.k ds fy, miyC/k gks x,A

okLrfodrk ;g gS fd ckS) ;qxhu f'k{kk Lo;a esa fHkUurk j[krs gq, Hkh oSfnd
;qx dh f'k{kk iz.kkyh ij vk/kkfjr FkhA ckS) f'k{kk la?kksa esa FkhA vkj-ds- eqdthZ us
fy[kk gS& ßckS) f'k{kk i)fr izk;% ckS) la?k dh i)fr gS] ftl izdkj oSfnd ;qx
esa ;K laLÑfr ds dsanz Fks] mlh izdkj ckS) ;qx esa la?k f'k{kk vkSj fo|k ds dsanz FksA
ckS) lalkj esa vius la?kksa ls iF̀kd ;k Lora= :i esa f'k{kk izkIr djus dk dksbZ volj
ugha FkkA lc izdkj dh /kkfeZd rFkk ykSfdd f'k{kk Je.kksa ds gkFk esa FkhAÞ

ckS) dky esa f'k{kk ds nks Lrj Fks& izkFkfed ,oa mPpA

1- izkFkfed Lrj& ckS) ;qx esa izkFkfed f'k{kk lkalkfjd f'k{kk ds :i esa nh tkrh
FkhA Qkáu ¼FA-Hien½ us Hkh lkekU; f'k{kk dh ppkZ dh gSA izkFkfed Lrj
esa 6 o"kZ dh vk;q esa izos'k fn;k tkrk FkkA

2- mPp Lrj& MkW- vYrsdj ds vuqlkj] ßeBksa esa viuh mPp f'k{kk dh ;ksX;rk
ls] tgka v/;;u djus ds fy, dksfj;k] phu] frCcr vkSj tkok ,sls lqnwj ns'kksa
ds Nk= vkdf"kZr gksrs Fks] Hkkjr dh varjkZ"Vªh; fLFkfr dks Åapk mBk fn;kAÞ

ckS);qxhu f'k{kk ds mís';& ykSfdd n`f"V ls euq"; ds 'kkjhfjd] ckSf)d] pkfjf=d]
uSfrd rFkk vkfFkZd fodkl ij cy fn;k gS vkSj ikjekfFkZd n`f"V ls euq"; ds fuokZ.k
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dh izkfIr ds fy, pkj vk;Z lR;ksa] iap'khy] v"Vkafxd ekxZ vkSj f=jRu dh miyfCèk
ij cy fn;k gSA f'k{kk ds mís'; fuEu izdkj gSa&

1- & vfo|k ds dkj.k euq"; lkalkfjd lq[k ugha Hkksx ikrkA
feF;k n`f"V dks NksM+dj oLrqvksa ds ;FkkFkZ Lo:i ij /;ku j[kus dks lE;d~
nf̀"V dgrs gSaA ;gh fodflr djuk ckS)dkyhu f'k{kk dk mís'; gSA

2- & ckS)dkyhu f'k{kk dk mís'; cqjh Hkkoukvksa vkSj gkfu
igqapkus okys fopkjksa dk mUewyu djukA lE;d~ ladYi esa R;kx ijksidkj vkSj
d#.kk lfEefyr gSA

3- & lE;d~ okd esa feF;kokn] fuUnk ,oa vfiz; opu vkfn dk
fu"ks/k gSA fo|kFkhZ dks v'kqHk ls cpdj 'kqHk okpu djuk pkfg,A

4- & fo|kFkhZ dks vius xq#vksa dk vknj djuk pkfg,] muds
vkns'k dk ikyu djuk pkfg, ,oa mudh vko';drkvksa dh iwfrZ djuk
pkfg,A

5- & ckS);qxhu f'k{kk dk mís'; 'kq) mik;ksa ls thfodksiktZu
djuk gSA

6- & dqlaLdkjksa ,oa v'kq) fopkjksa dks jksdus ds iz;kl dks
lE;d~ O;k;ke dgk x;k gSA blls fo|kFkhZ dk uSfrd o ekufld fodkl
gksrk gSA

7- & lE;d~ Le`fr ds vuqlkj] fo|kFkhZ 'kjhj] fpÙk] osnuk dks
mlds ;FkkFkZ :i esa Lej.k j[krs gSaA

8- & lE;d~ lekf/k esa fo|kFkhZ ds vUr%dj.k dh 'kqf) gksrh gS
vkSj Kku dk mn; gksrk gSA

& ikB~;Øe esa dqN fo"k; /kkfeZd izÑfr ds Fks] ftudk vk/kkj
vykSfdd FkkA dqN fo"k; ykSfdd vk/kkj ij vk/kkfjr FksA /kkfeZd ikB~;Øe fHk{kqvksa
,oa fHk{kqf.k;ksa ds fy, Fkk] bl ikB~;Øe dk mís'; fuokZ.k izkIr djuk FkkA bl
ikB~;Øe esa pkj vk;Z lR;ksa dk iw.kZ Kku FkkA ckS) fogkjksa esa ikap fo|kvksa 'kCn fo|k]
f'kYiklu fo|k] fpfdRlk fo|k] gsrq fo|k ,oa vk/;kfRed fo|kA ykSfdd ikB~;Øe
lk/kkj.k yksxksa ds fy, FkkA bl ikB~;Øe dk mís'; L=h&iq#"kksa dks vPNk ukxfjd
cukuk FkkA ikB~;Øe esa lkekU; fo"k;] dyk dkS'ky] O;kogkfjd fo"k; FksA

ckS);qxhu f'k{kk dh vusd fo'ks"krk,a Fkha] tks bl izdkj gSa&

1- & ckS) ;qx esa pkaMkyksa dks NksM+dj lekt ds lHkh oxks± dks
f'k{kk izkIr djus dk vf/kdkj FkkA vLoLFk] vlEekfur] jksxh] fodykax ,oa
nafMr yksxksa dks Hkh f'k{kk dk vf/kdkj ugha FkkA fo|kjaHk 8 o"kZ dh vk;q esa
gksrk FkkA Nk= 12 o"kZ rd Je.k dh fLFkfr esa jgrk FkkA 20 o"kZ dh vk;q ds
i'pkr og fHk{kq cu ldrk FkkA f'k{kk dk ek/;e ikfy Hkk"kk FkhA
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2- & f'k{kk ds fy, eBksa esa izos'k gsrq iCctk laLdkj gksrk FkkA
^fou;fiVd* ds vuqlkj& ßNk= vius flj ds cky eqaMokrk Fkk] ihys diM+s
igurk Fkk] eB ds fHk{kqvksa ds pj.kksa esa viuk ekFkk Vsdrk Fkk vkSj fQj ikyFkh
ekjdj cSB tkrk FkkA mls rhu ckj dguk iM+rk Fkk& ^cq)a 'kj.ka xPNkfe]
/kEea 'kj.ka xPNkfe] la?ka 'kj.ka xPNkfe*AÞ

blds ckn mls 10 fu;eksa dk ikyu djus dk vkns'k fn;k tkrk FkkA nl
fu;eksa esa pksjh u djuk] tho gR;k u djuk] v'kq) vkpj.k u djuk] oftZr
le; ij vkgkj u djuk] eknd oLrqvksa dk lsou u djuk] Ük`axkj dh lkexzh
dk iz;ksx u djuk] fcuk fn, gq, fdlh oLrq dks xzg.k u djuk] lksuk&pkanh
vkfn dherh oLrqvksa dk nku u ysuk] u`R;] laxhr vkfn u ns[kuk FksA bl
laLdkj ds ckn Nk= dks Je.k vFkok leusj dgk tkrk FkkA

3- & 20 o"kZ dh vk;q ds i'pkr Nk= dks milaink xzg.k
djuh iM+rh FkhA milaink ds le; 10 fHk{kqvksa dh mifLFkfr vko';d FkhA
milaink ds ckn iq#"kksa dks fHk{kqd ,oa fL=;ksa dks fHk{kq.kh dgk tkus yxrk FkkA
milaink ds ckn Hkh fHk{kqd dks o`{k ds uhps okl djuk] fHk{kk ik= esa fHk{kkUu
ekaxdj [kkuk] ekaxs gq, oL= èkkj.k djuk ,oa vkS"kf/k :i esa xkS ew= lsou
djuk iM+rk FkkA

4- & 12 o"kZ iCctk] 10 o"kZ milaink] dqy feykdj 22 o"kZ dk
v/;;u dky gksrk FkkA

5- & Nk= xq# dh lsok djrs Fks] fHk{kk ekaxrs Fks rFkk rhu ckj
Hkkstu djrs Fks] rhu oL= igurs Fks vkSj 'kq) Luku djrs Fks] vuq'kklu esa
jgrs FksA MkW- vYrsdj ds vuqlkj] ßvius xq# ds lkFk uof'k"; ds laca/kksa dk
Lo:i iq=kuq:i FkkA os ikjLifjd lEeku] fo'okl vkSj izse ls vkc) FksA bl
dky esa xq# f'k"; laca/k dk vk/kkj lerk dk FkkA f'k"; rFkk xq#] nksuksa gh
vius drZO;ksa dk ikyu djrs FksAÞ

6- & ckS) ;qx esa fL=;ksa dk LFkku iq#"kksa ls uhpk FkkA igys fL=;ka
la?k esa oftZr FkhaA ckn esa tc mUgsa la?k esa izos'k fey x;k] rHkh muesa f'k{kk
dh izxfr gqbZA MkWDVj vYrsdj ds vuqlkj] ßfL=;ksa ds la?k esa izos'k djus dh
vkKk us L=h f'k{kk] fo'ks"k :i ls lekt ds dqyhu vkSj O;kolkf;d oxks± dh
fL=;ksa dh f'k{kk dks cgqr izksRlkgu fn;kAÞ cq)dky esa fL=;ksa dh f'k{kk dk
izlkj gksus ds vusd izek.k gSaA buds fy, vyx fogkjksa dh LFkkiuk dh xbZA
'khy HkV~Vkfjdk] fot;kadk] izHkqnsoh vkfn efgykvksa ds uke mPp f'k{kk izkIr
ukfj;ksa esa vkrs gSaA la?kfe=k ckS) /keZ dk izpkj djus ds fy, yadk xbZ FkhA

7- & cq) dky esa ys[ku] x.kuk&:id ¼Drawing½] Ñf"k]
okf.kT;] dqVhj&m|ksx vkSj i'kqikyu] gLrKku (Palmistry), bUnztky] èrdksa
dks thfor djus dk ea=] i'kqvksa dh cksfy;ksa dk Kku] /kuqfoZ|k] Hkfo"; dFku]
bafnz; laca/kh fØ;kvksa dk o'khdj.k] 'kkjhfjd ladsr] vkS"kf/k foKku ikB~;Øe
esa FksA MkWDVj vkj-ds eqdthZ ds vuqlkj] ßflIik;ksa ;k izkfof/kd rFkk oSKkfud
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f'k{kk ds Kku dh ekax lkekU; f'k{kk ;k /kkfeZd v/;;u dh ekax ls fdlh
izdkj de ugha FkhA

8- & ckS) ;qx esa ys[ku] xf.kr rFkk 'kkL=kFkZ ds lkFk&lkFk dyk
dkS'ky] lSfud f'k{kk] lkjFkh&fo|k] /kuqfoZ|k] Hkwry fo|k ¼Geology½ vkfn dh
f'k{kk nh tkrh FkhA blds vfrfjDr /kkfeZd rFkk ykSfdd f'k{kk dh Hkh O;oLFkk
FkhA

ckS) dky esa ikB~;Øe nks izdkj dk Fkk& /kkfeZd rFkk ykSfddA /kkfeZd
ikB~;Øe ds varxZr osn&'kkL= rFkk ckS) 'kkL= i<+k, tkrs FksA mu fnuksa osn
rFkk ckS) xzaFkksa dk mnkjrkiwoZd v/;;u djk;k tkrk FkkA ykSfdd ikB~;Øe
esa lekt dh HkkSfrd vko';drkvksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk FkkA buesa
ys[ku] xf.kr] 'kkL=kFkZ] dkruk] cquuk] NikbZ] jaxkbZ] flykbZ] okLrqdyk]
ewfrZdyk] fp=dyk vkSj laxhr] Ñf"k] i'kqikyu vkSj fpfdRlk vkfn FkhA bl
;qx esa xq# f'k"; laca/k oSfnd rFkk czkã.k ;qx dh rjg e/kqj FksA vkpk;Z dh
vkKk dk ikyu rFkk lsok djuk f'k";ksa dk drZO; FkkA vijk/k gksus ij
izk;f'pr dh O;oLFkk Hkh FkhA

Hkkjr esa eqfLye f'k{kk iz.kkyh cgqeq[kh gksdj fodflr gqbZA blus ,d vksj bLyke
rFkk dqjku dks thou 'kSyh dk vk/kkj cuk;k rks nwljh vksj fefJr laLÑfr vkSj
lH;rk ls ubZ fn'kk fodflr gqbZA MkW- ,Q-bZ-lh- ds vuqlkj] ßeqfLye f'k{kk ,d
fons'kh iz.kkyh Fkh] ftldk Hkkjr esa izfrjks/k fd;k x;k vkSj tks czkã.k f'k{kk ls vfr
vYi laca/k j[kdj viuh uohu Hkwfe esa fodflr gqbZAÞ

eqxydkyhu f”k{kk vusd mís”;ksa dks fy, gq, Fkh] ftlesa çkFkfed y{; rks eqxy

ç”kklu vkSj jktuhfr ds lapkyu dh O;oLFkk FkhA gkykafd blds Lo:Ik esa “kkldksa

ds dk;Zdky ds nkSjku ifjorZu Hkh gksrk jgk Fkk] tSls& vdcj ds “kklu ds nkSjku

dh f”k{kk&O;oLFkk vkSjaxtsc ds “kkludky dh f”k{kk&O;oLFkk ls dkQh vyx FkhA

eqfLye f”k{kk dk mís”; èkeZ dks foLrkfjr djuk FkkA

;gh dkj.k gS fd efLtnksa ds lkFk edrcksa dks LFkkfir fd;k x;k Fkk vkSj

dgk x;k Fkk fd f”k{kk çnku djus ds dk;Z esa laYkXu yksx vYykg ds cans

dgyk,axs vkSj tUur dks çkIr djsaxsA bLyke èkeZ ds çorZd gtjr

eksgEen us Hkh f”k{kk dks vYykg dk loksZÙke nsu dgk Fkk vkSj bls çnku

djuk gj ekrk&firk dk çFke drZO; ekuk FkkA dqjku esa dgk x;k gS fd

f”k{kk ds ekè;e ls lkalkfjd vkSj LoxhZ; vkuan feyrk gSA eqfLye u rks

iqutZUe esa fo”okl djrs gSa vkSj u gh vkè;kfRed “kwU;okn esa] os rks vius

orZeku thou esa gh vfèkdkfèkd deZ djus ds bPNqd FksA bl dkj.k

eqfLye f”k{kk i)fr dk Lo:Ik ,slk cuk;k x;k Fkk fd Nk=ksa ds
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yksd&ijyksd vFkkZr orZeku vkSj Hkfo’; nksuksa ds fy, f”k{kk ykHknk;d

gksA

eqfLye f”k{kk dk mís”; dqjku ds “kjh;rksa

vkSj bLyke ds çeq[k fu;eksa dks QSykuk FkkA f”k{kk ds ekè;e ls bLyke

ds lkekftd vkSj jktuhfrd thou esa bLykfed dkuwuksa ds vuqlkj lqèkkj

ykus dk y{; FkkA bl çdkj f”k{kk ds ekè;e ls thou dk mUu;u djuk

bl le; dk mís”; FkkA

eqfLye f”k{kk dk mís”; eqlyekuksa esa f”k{kk dk

foLrkj djuk FkkA eqfLye èkeZ ds çorZd gtjr eksgEen us dgk Fkk fd

fcuk f”k{kk ds leL;kvksa ls eqfDr laHko ugha gSA f”k{kk ds ekè;e ls Kku

dk foLrkj djds yksxksa dks ;g crk;k tk ldrk gS fd lgh vkSj xyr

dk;Z D;k gS\ èkeZ vkSj vèkeZ D;k gS\ bl çdkj dgk tk ldrk gS fd

eqfLye dky esa f”k{kk dk y{; ekuo dk dY;k.k djus ds fy, O;fDrRo

dk laiw.kZ fodkl djuk FkkA çkphu fganw f”k{kk dh gh rjg eqfLye dky

esa Hkh f”k{kk dks vFkZ ls ugha tksM+dj ckSf)d Kku dh çkfIr ls tksM+dj

ns[kk tkrk FkkA f”k{kk ds lanHkZ eas eqgEen lkgc us ;g Hkh mins”k fn;k

fd] ^^nku esa èku nsus dh vis{kk vius cPpksa dks f”k{kk nsuk dgha vfèkd

vPNk gSA Nk=ksa ds dye dh L;kgh] “kghnksa ds [kwu ls Hkh vfèkd ifo=

gSA**

eqfLye f”k{kk esa “kkldksa dk ;g ekuuk Fkk
fd ç”kklfud vkSj jktuhfrd dk;ksZa esa layXu O;fD;ksa dh leqfpr f”k{kk
vko”;d gSA f”k{kk ds ekè;e ls ç”kklfud vkSj jktuhfrd dk;ksZa dk
lqn<̀+hdj.k eqfLye “kkldksa dk y{; FkkA

eqfLye f”k{kk ds varxZr O;kid rkSj ij f”kf{kr O;fDr;ksa
dks gh mPp inksa Ikj vklhu fd;k tkrk Fkk] tSls& dkth U;k; O;oLFkk
ds fy, vkSj othj ç”kklfud O;oLFkk esa ea=h in ij vklhu gksrs FksA

& eqfLye dky esa Nk=ksa ds pfj=&fuekZ.k
vkSj muds vuq”kkluc) thou ij fo”ks’k tksj fn;k tkrk FkkA blds
varxZr esèkkoh vkSj dq”kkxz Nk=ksa dks iqjLÑr djus dh Hkh ijaijk Fkh rFkk
ikB~;Øeksa ds varxZr fofoèkrk vkSj O;kidrk dk lekos”k fd;k x;k FkkA
f”k{kk esa mPp Lrj dh uSfrdrk dks dk;e j[kus ds fy, f”k{kdksa dks Hkh
^rkYos bYe* vkSj ^mLrkn* tSlh mikfèk;ka çnku dh tkrh FkhA

 eqfLye f”k{kk dk y{; eqfLye laLÑfr dk
çlkj djuk FkkA eqfLye vU; ns”kksa ls Hkkjr esa vk, FksA Hkkjr ds fganqvksa
dh laLÑfr ls mudh laLÑfr eas dkQh fo’kerk,a FkhaA blh fo’kerk dks
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lekIr djus ds fy, eqfLyeksa us f”k{kk dks viuk vL= cuk;k vkSj viuh
eqfLye laLÑfr dks fganqvkas ij Fkksius dk ç;kl fd;kA eqfLyeksa dk ekuuk
Fkk fd ijaijkxr Hkkjrh;ksa dks viuh Hkk’kk] vkpkj&fopkj] çFkkvksa] fu;eksa
dks viukus ds fy, etcwj dj nsus ij var esa os eqfLye èkeZ dks Hkh viukus
dks foo”k gks tk,axsA

& eqfLye f”k{kk O;oLFkk bLyke ds
fl)karksa ds vuqlkj fof”k’V uSfrdrk dk lekos”k djus ds y{; ls LFkkfir
dh xbZ FkhA eqfLye f”k{kk dk }kj fganqvkas vkSj eqlyekuksa nksuksa ds fy,
[kksy fn;k x;k] ijarq bu f”k{k.k laLFkkuksa esa uSfrdrk ds fu;e fganqvksa ds
uSfrdrk ds fu;eksa ls vyx eqfLye fu;eksa ds vuqlkj fuèkkZfjr FksA

 eqfLye “kkld ;g vPNh rjg ls tkurs
Fks fd ;fn mUgsa fganqvksa ij Js’Brk LFkkfir djuh gS rks mldk ,dek=
lkèku f”k{kk gh gks ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd fganqvksa ds fopkjksa vkSj
nf̀’Vdks.k esa viuh Js’Brk fl) djus ds fy, eqfLye “kkldksa us f”k{kk dks
vL= ds rkSj ij ç;ksx djrs gq, fganqvkas dks vius vèkhu djus dk ç;Ru
fd;kA

 eqfLye n”kZu iquZtUe] vkfn esa fo”okl
ugha djrk gS vkSj blh tUe esa og lkalkfjd lq[kksa dh pkg j[krk gSA
f”k{kk ds ekè;;e ls bl tUe esa gh vfèkdre lq[kksa dks ik;k tk ldrk
gS] eqfLye “kkldksa ds ;gka fuEure ls ysdj mPpre inksa rd lHkh ij
f”kf{kr yksxksa dks fu;qDr djus dk foèkku FkkA

eqfLye f”k{kk dh ,d O;kid lajpuk dh xbZ Fkh] ftls bl çdkj O;Dr fd;k tk
ldrk gS&

eqfLye f”k{kk lajpuk esa f”k{kk dk çkjaHk ̂ fcfLeYykg* uked
,d ijaijk ls fd;k tkrk FkkA ;g ijaijk fuokZg cPps ds pkj o’kZ] pkj
eghus vkSj pkj fnu ds mez ij gks tkus ij gksrk FkkA bl fnu cPpksa dks
u, oL= iguk dj ekSyoh ds ikl Hkstk tkrk Fkk] tgka dqjku ds ikB vFkok
vk;rsa i<+rs gq, ̂ fcfLeYykg* dk mPpkj.k djrs gq, ekSyoh cPps dh f”k{kk
dk çkjaHk djrs FksA bl le; èkuoku eqfLye vius ?kj esa f”k{kk dh bl
ijaijk dk çkjaHk djrs FksA eqfLye f”k{kk esa fcfLeYykg ijaijk oSfnddkyhu
miu;u laLdkj vkSj ckS)dkyhu iCcTtk ds leku FkhA

eqfLye f”k{kk ds nkSjku çkjafHkd f”k{kk ds lanHkZ
esa nks laLFkkuksa dk uke fy;k tk ldrk gS&

¼d½ eqfLye f”k{kk esa cPpksa dh çkFkfed f”k{kk edrcksa esa çkjaHk
gksrh Fkh] tgka ekSyoh ;kuh f”k{kd dqjku ds o.kksZa dh lgk;rk ls
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mudh f”k{kk çkjaHk djokrs FksA cPpksa dks çkFkfed f”k{kk çnku djus
okys ;s edrc lkekU; rkSj ij edrcksa ls tqM+s gq, FksA bu fo|ky;ksa
ls fudyus okys fo|kfFkZ;ksa dks dqjku] vkt+ku] uekt+] ys[ku] okrkZyki]
xf.kr vkfn dk çkjafHkd Kku çkIr gks tkrk FkkA

 ¼[k½  [kkudkg esa dsoy eqfLye Nk=ksa dks çkFkfed f”k{kk çnku
dh tkrh FkhA bu [kkudkgksa dk lapkyu nku ls çkIr vk; ij pyrk
FkkA

edrc dh f”k{kk dks iwjk dj ysus ds ckn Nk=ksa dks mPp f”k{kk
dh çkfIr ds fy, Eknjlksa esa ços”k fn;k tkrk FkkA bl çdkj enjlk
eqfLyeksa esa mPp f”k{kk çnku djus dk ekè;e FkkA enjlksa dks jktdh;
lgk;rk Hkh çnku dh tkrh Fkh vkSj lkFk gh dqN enjls futh lg;ksx ls
Hkh lapkfyr gksrs FksA enjlksa esa f”k{kkfFkZ;ksa dks jgus ds fy, Nk=kokl dh
Hkh O;oLFkk FkhA bu enjlksa esa O;k[;ku ds ekè;e ls f”k{kk çnku dh tkrh
FkhA bu enjlksa ls loksZPp mikfèk vkSj f”k{kk ikus ds fy, Nk= Hkkjr ls
eDdk rd pys tkrs FksA bu enjlksa esa nks rjg dh f”k{kk çnku dh tkrh
Fkh& èkkfeZd vkSj ykSfddA èkkfeZd f”k{kk ds varxZr bLykeh lkfgR;] dqjku
,oa lwQh fl)karksa dk xgjkbZ ls vè;;u fd;k tkrk FkkA ykSfdd f”k{kk
ds rgr Ñf’k] T;ksfr’k] Hkwxksy] xf.kr] vjch&Qkjlh] lkfgR; vkSj O;kdj.k
,oa vU; dykvksa] vkfn dk vè;;u fd;k tkrk FkkA

eqfLye f”k{kk dk y{; vjch vkSj Qkjlh Hkk’kk esa
f”k{kk nsuk Fkk] ftlesa vkxs pydj mnwZ Hkk’kk dk mUu;u fd;k x;k vkSj
f”k{kk dk ekè;e cuk;k x;kA

eqfLye f”k{kk esa ys[ku] vè;;u dh vis{kk Lej.k ij
tksj fn;k tkrk FkkA edrcksa vkSj enjlksa nksuksa esa fujh{k.k dh O;oLFkk Fkh
vkSj ekSf[kd i<+kbZ ij tksj fn;k tkrk FkkA bl le; Nk=ksa ij lkewfgd
dh vis{kk O;fDxr è;ku ij tksj fn;k tkrk FkkA eqfLye dky dh f”k{k.k
fofèk vFkok f”k{k.k i)fr dks ge fuEufyf[kr fcanqvksa ds varxZr j[k ldrs
gSa&

 edrcksa eas ekSf[kd ikB dk iqujkorZu f”k{kk dk vfuok;Z Hkkx FkkA u,
ikB dks çkjaHk djus ls iwoZ f”k{kd iwjh rjg ls larq’V gks ysrs Fks fd
Nk= us i<+k, x, fo’k; dks iwjh rjg ls daBkxz fd;k gS vFkok ughaA
larq’V gksus ij f”k{kd vxys ikB dks i<+k;k djrs FksA

 f”k{kk ds varxZr ikB ;kn ugha gksus ij naM nsus dk Hkh çkoèkku FkkA

 eqfLye f”k{kk ds varxZr dBksj vuq”kklu dk ikyu djuk f”k{kk ds
varxZr “kkfey Fkk vkSj tks Nk= bldk ikyu ugha djrs Fks] mUgsa
dBksj naM nsus dk Hkh çkoèkku FkkA
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 eqfLye f”k{kk ds varxZr enjlk vkSj edrc nksuksa LFkkuksa ij fu%”kqYd
f”k{kk nsus dh O;oLFkk FkhA

 eqfLye dky dh f”k{kk i)fr esa NksVs ckydksa vFkok Nk=ksa dks çkjaHk
esa dyek jVk;k tkRkk Fkk vkSj ckn esa dqjku dh laiw.kZ vk;rksa dks ;kn
djok;k tkrk FkkA

 eqfLye dky esa f”k{kk dks Qkjlh Hkk’kk esa çnku fd;k tkrk FkkA

 eqfLye f”k{kk i)fr ds varxZr f”k{kd vFkkZr~ ekSyoh vkSj eqYyk
O;fDrxr Lrj ij Nk=ksa ls laidZ esa jgrs FksA blls O;fDrxr LRkj
ij Hkh çfrHkkoku Nk=ksa dks vkxs c<+us esa lgk;rk feyrh FkhA

eqfLye f”k{kk esa Nk=ksa esa vkns”k vkSj vkKkdkfjrk
dks ykus ds fy, naM dh O;oLFkk dh xbZ FkhA blesa çfrHkk”kkyh Nk=ksa ds
çksRlkgu ds fy, iqjLdkj dh Hkh O;oLFkk dh xbZ FkhA

eqfLye f”k{kk dh O;oLFkk esa Nk=ksa vkSj f”k{kdksa dk
lacaèk çkphu dky dh gh rjg lkSgknZiw.kZ FkkA bl dky esa f”k{kk esa “kq)rk
vkSj leiZ.k dh Hkkouk FkhA lekt esa f”k{kdksa dks lEeku dh n`f’V ls ns[kk
tkrk Fkk vkSj ekuk tkrk Fkk fd tks Nk= f”k{kd dh lsok djrs gSa os
vYykg dh lsok djrs gSa] ijarq f”k{kdksa dks cgqr gh de osru fn;k tkrk
FkkA bl dky dh f”k{kk esa nwljh rjQ ;g Hkh ns[kk tkrk Fkk fd Nk= vkSj
f”k{kdksa dk lacaèk dqN ekeyksa esa cgqr LoLFk ugha FkkA mnkgj.kLo:Ik ge
vkSjaxtsc dks ys ldrs gSa ftlus vius f”k{kd ekSyk “kkg lysg dh mis{kk
vkSj csbTtrh dj nh FkhA eqxydkyhu f”k{kk i)fr esa Nk=&f”k{kd lacaèkksa
dks fuEufyf[kr fp= ds }kjk Hkh le>k tk ldrk gS&

eqfLye f”k{kk O;oLFkk eas ikB~;Øe esa dqjku] bLyke èkeZ dk
bfrgkl vkSj gtjr eksgEen dh thou] vkfn ds lkFk lkfgR;] vjch]
Qkjlh] n”kZu] dkuwu] ;wukuh vkS’kfèk] Ñf’k] vFkZ”kkL=] Hkwxksy] bfrgkl] rdZ]
f”kYi] vkfn dk vè;;u “kkfey FkkA bl çdkj bu enjlksa eas èkkfeZd ds
lkFk HkkSfrdoknh vè;;u dks Hkh LFkku fn;k tkrk FkkA nwljh rjQ fganw
Nk=ksa gsrq laLÑr f”k{kk dh Hkh O;oLFkk dh xbZ FkhA eqfLye f”k{kk ds

varxZr edrcksa esa ekSf[kd ikB dk iqujkorZu f”k{kk dk vfuok;Z Hkkx FkkA
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eqfLye ;qx esa f'k{kk dk fodkl bruh eaFkj xfr ls gqvk fd blds fodkl dh dksbZ
fo'ks"krk izdV u gks ldhA NqV&iqV 'kkldksa us vius LokFkks± dh iwfrZ ds fy, f'k{kk
laLFkkvksa dks LFkkfir fd;kA bl ;qx dh f'k{kk dh fo'ks"krk,a bl izdkj Fkha&

1- & eqfLye 'kkld f'k{kk esa #fp ysrs FksA os edrcksa
rFkk enjlksa dh lgk;rk djrs FksA mUgsa tkxhjsa nh tkrh FkhA fo}kuksa dks
jktnjckj esa fo'ks"k LFkku fn;k tkrk FkkA bl ;qx ds 'kkldksa us lkaiznkf;d
vk/kkj ij efLtnksa esa pyus okys enjlksa rFkk edrcksa dks vuqnku nsuk vkjaHk
fd;kA

2- & eqfLye ;qx esa vjch rFkk Qkjlh dh f'k{kk ij fo'ks"k
cy fn;k tkrk FkkA eqfLye ;qx esa Qkjlh rFkk vjch dks f'k{kk dk ek/;e
cuk;k x;kA ljdkj esa dk;Z djus rFkk in izkIr djus ds fy, vjch rFkk
Qkjlh dk Kku izkIr djuk vR;ar vko';d Fkk] blfy, fganqvksa us Hkh vjch]
Qkjlh Hkk"kkvksa dk v/;;u djuk vkjaHk fd;kA

3- & bLyke ls izHkkfor gksus ds dkj.k bl ij /kkfeZd izHkko FkkA
gj eqlyeku /keZ rFkk Kku dh [kkst djus ds fy, f'k{kk izkIr djrk FkkA
eqfLye ;qx dh f'k{kk esa bLyke ds izHkko ds izR;{k n'kZu gksrs gSaA dqjku dks
daBLFk djk;k tkrk FkkA bLyke /keZ ds v/;;u ij cy fn;k tkrk FkkA
f'k{kk ij ;g /kkfeZd izHkko eqfLye 'kkldksa dh lkaiznkf;drk dk izrhd FkkA

4- & eqfLye ;qxhu f'k{kk us O;kogkfjd rFkk HkkSfrdrk ds n`f"Vdks.k
ls gh f'k{kk dk fodkl fd;kA dyk&dkS'ky] f'kYi] Ñf"k] fpfdRlk vkfn dh
f'k{kk ls bl ckr dh Li"V tkudkjh gks tkrh gSA /kkfeZd f'k{kk ds lkFk bl
ckr ij Hkh cy fn;k tkrk Fkk fd ckyd i<+&fy[kdj viuh jksth dekus
;ksX; gks tk,A blfy, lSfud f'k{kk] fp=dyk] laxrjk'kh] Hkou fuekZ.k] ;q)
lkexzh fuekZ.k dk izf'k{k.k Hkh fn;k tkrk FkkA bl izdkj dh f'k{kk mLrkn
yksx vius f'k";ksa dks O;fDrxr Lrj ij nsrs FksA

5- & eqfLye 'kkldksa us vius ;qx ds bfrgkl
fy[kokdj bfrgkl ys[ku dh dyk dks fodflr fd;kA bl ;qx esa eqxy
ckn'kkgksa us rFkk vU; eqfLye oa'kh; ckn'kkgksa us vius dky ds bfrgkl
fy[kok,A ckcjukek] vdcjukek vkfn blds izeq[k mnkgj.k gSaA

6- & vjch] Qkjlh ds la;ksx ls ubZ Hkk"kk ^mnwZ* dh mRifÙk
eqfLye ;qx dh lcls cM+h nsu gSA vkt mnwZ dh tks fLFkfr gS] ;g eqfLye
;qx ds dkj.k gh gSA

eqfLye f'k{kk iz.kkyh dk izokg Hkkjr esa yxHkx 500 o"kZ rd jgkA bl iz.kkyh us
vusd 'kkldksa dk ;qx ns[kkA ;qx n`f"V dh bl izfØ;k esa Hkkjrh; tuthou ij
vfeV Nki iM+hA bl f'k{kk iz.kkyh ds xq.k rFkk nks"k bl izdkj Fks&
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& Jherh ljksftuh uk;Mw ds vuqlkj] ßeqfLye rFkk fganw lfEeJ.k ds izHkko us
orZeku Hkkjrh; laLÑfr dks fodflr fd;k gSA ge pkgs ew[kZ gh gksa] ijarq varc±/k ,oa
varHkkZo ;qDr bl izdkj dks Hkqyk ugha ldrs ftlus vk/kqfud Hkkjr dk fuekZ.k fd;k
gSAÞ

eqfLye ;qx dh f'k{kk ds xq.k bl izdkj gSa&

1- & bl ;qx esa ykSfdd rFkk
èkkfeZd f'k{kk dk leUo; vkjaHk gqvkA f'k{kk esa blhfy, O;kolk;hdj.k dh
izo`fÙk fodflr gqbZA jktdh; lsokvksa esa mPp f'k{kk izkIr O;fDr;ksa dks j[kk
tkrk FkkA

2- & f'k{kk esa oLrqfu"Brk vk xbZ FkhA f'k{kk dsoy Kku ds izlkj
ds fy, ugha Fkh vfirq mldk mi;ksxh gksuk mldh ,d vfuok;Z 'krZ FkhA
vkSjaxtsc us jktdqekjksa dh f'k{kk dks O;kogkfjd cukus ij fo'ks"k cy fn;kA

3- & eqfLye ;qx esa eqfLye ckydksa ds fy, f'k{kk dks vfuok;Z j[kk
x;kA eqgEen lkgc us blhfy, dgk Fkk& ^Kku dks izkIr djuk mls izkIr
djuk gS] tks f'k{kk izkIr djrk gS] og bZ'oj dks izkIr djrk gSA*

4- & bfrgkl ds fodkl rFkk ys[ku dyk esa bl ;qx esa cgqr
/;ku fn;k x;kA eqfLye ;qx esa bfrgkl ys[ku dh ijaijk dk vkjaHk gqvkA
lkfgR; ds fofo/k vaxksa dk fodkl gqvkA

5- & Nk=ksa rFkk v/;kidksa ds e/; ijLij laca/k vPNs Fks] fdarq
vkSjaxtsc ds le; esa v/;kid dk LFkku bruk Åapk ugha jg x;k FkkA

6- z& eqfLye ;qx esa vkxjk] fnYyh] tkSuiqj] chnj] vtesj] chtkiqj]
xksydqaMk] gSnjkckn] ekyok] [kkuns'k] xqtjkr] y[kuÅ] fl;kydksV rFkk
caxky esa eqfLye f'k{kk ds dsanz FksA

& eqfLye ;qx esa ;|fi f'k{kk dk izpkj gqvk] bruk gksus ij Hkh ;g f'k{kk nks"kksa
ls eqDr ugha FkhA eqxy lYrur ds iru] ukfnj rFkk vgen'kkg vCnkyh ds
vkØe.kksa ls bl f'k{kk esa f'kfFkyrk Hkh vk xbZ FkhA bl ;qx dh f'k{kk ds nks"k bl
izdkj Fks&

1- & eqfLye ;qx esa f'k{kk ds HkkSfrd i{k ij cgqr vf/kd
cy fn;k x;k gSA ;|fi /kkfeZd f'k{kk ikB~;Øe dk ,d vax Fkh] ijarq thou
ds HkkSfrd i{k dh vksj /;ku fn;k tkrk FkkA

2- & enjlksa rFkk edrcksa dk thoudky vjktdrk dh fLFkfr esa
cgqr de FkkA jkT;ksa dh vfLFkjrk us muds vkfFkZd i{k dks fucZy dj fn;k
FkkA

3- k& eqfLye ;qx esa vjch rFkk Qkjlh Hkk"kk f'k{k.k dk izHkko
vf/kd FkkA vdcj us fganh ds fy, iz;Ru fd, fdarq mldk ;g iz;Ru rFkk
uhfr lQy u gqbZ vkSj mnwZ dk tUe gqvkA



Hkkjr esa f'k{kk vkSj lekt

300 Lo&vf/kxe
ikB~; lkexzh

4- & eqfLye ;qx esa lk/ku laiUu gh f'k{kk izkIr djrs
FksA tu f'k{kk dh O;oLFkk ugha FkhA f'k{kk uxjksa rd lhfer FkhA xzkeh.k {ks=ksa
esa f'k{kk ugha ds cjkcj FkhA

5- & eqfLye ;qx esa ukjh f'k{kk dh iw.kZr% mis{kk dh
xbZA jkt?kjkus dh yM+fd;ksa dh f'k{kk ds fy, vyx O;oLFkk FkhA bl le;
vlqj{kk dh Hkkouk Hkh vf/kd Fkh] blfy, ukjh f'k{kk dh izxfr ugha ds cjkcj
FkhA

6- & eqfLye ;qx esa lok±xh.k fodkl ij cy ugha fn;k
tkrk FkkA bl ;qx esa i<+us rFkk fy[kus ij fo'ks"k cy fn;k tkrk FkkA

7- & bl ;qx esa Lok/;k; ij cy ugha fn;k tkrk FkkA Nk=ksa esa Hkh
Lok/;k; ds LFkku ij foykflrk ikbZ tkrh FkhA O;FkZ dh foMacukvksa esa Nk=
rFkk v/;kid jgrs FksA

eqfLye f'k{kk dk bfrgkl 700 o"kks± dh jkt O;oLFkk ,oa lkekftd iz.kkyh dk
bfrgkl jgk gSA vusd jktuhfrd o lkekftd dkj.kksa ls eqfLye f'k{kk iz.kkyh
tuthou ds ân; dks Li'kZ u dj ldh vkSj jktdh; laj{k.k Hkh mls thfor u j[k
ldkA

Hkkjr esa iwoZ vkSifuosf'kd dky dks çkphu Hkkjrh; f'k{kk ds lkFk tksM+dj Hkh ns[kk
tkrk gSA ;g og dky Fkk tc vaxzstksa vkSj ;wjksih; rRoksa dk Hkkjr esa dksbZ gLr{ksi
ugha FkkA çkphu Hkkjrh; f'k{kk dk çkjaHk oSfnd dky ls ekuk tkrk gS] oSfnd dky
esa çkjafHkd f'k{kk dk vkjaHk ifjokj ls 'kq: gksdj xq#dqy f'k{kk rd ekuk tkrk FkkA
xq#dqy ç.kkyh vf/kd çpfyr Fkh rFkk fo|kfFkZ;ksa dks xq#dqy esa gj fo"k; ls
lacafèkr f'k{kk nh tkrh FkhA oSfnd dky esa f'k{kk fu'kqYd :i ls çnku dh tkrh Fkh
rFkk xq#dqy dh vk; dk lzksr nku] fHk{kk rFkk xq# nf{k.kk ij vk/kkfjr FkkA bl
dky esa ijk o vijk fo|k dks egRo nsus ds lkFk gh lkekU; o fof'k"V f'k{kk dk
çkoèkku Fkk] ftlesa O;kdj.k] /keZ] uhfr 'kkL= ds lkFk&lkFk deZdkaM] T;ksfrfoZKku]
vk;qfoZKku] lSfud f'k{kk] —f"k] i'kqikyu] jktuhfr foKku] çk.kh 'kkL= tSls fo"k;ksa
esa Hkh Nk=ksa dks fuiq.k cuk;k tkrk FkkA bl dky esa lekt esa f'k{kdksa dk LFkku
loksZPp Fkk rFkk f'k";ksa }kjk xq# dks bZ'oj ls Hkh Åij ekuk tkrk FkkA

oSfnd dky esa lekorZu lekjksg ds }kjk Nk=ksa ds 'kSf{kd dk;Z dks iw.kZ
ekudj mUgsa lekt lsok ds mís'; ls xq#dqy ls fonk fd;k tkrk FkkA oSfnd dky
dh lekfIr ds i'pkr ckS) dkyhu f'k{kk us Hkkjr esa tksj idM+k] ;g f'k{kk dbZ
ek;uksa esa oSfnd f'k{kk ds leku Fkh] tSls nksuksa rjg dh f'k{kk esa Nk=ksa ds pfj=
fuekZ.k ij cy fn;k x;k] vk; ds lzksr ds :i esa nku o f'k{kk dks fy;k x;k] nksuksa
ç.kkfy;ksa esa vkoklh; f'k{k.k laLFkkuksa dh O;oLFkk FkhA fdarq dqN eq[; fHkUurk,a
tSls ckS) dkyhu f'k{kk oSfnd f'k{kk dh Hkkafr o.kkZJe ij vk/kkfjr ugha FkhA og
bZ'oj lÙkk ij fo'okl u djds dsoy vko';d deZdkaM dks gh ekU;rk nsus ds i{k
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esa FkhA ckS) dkyhu f'k{kk dk vk/kkj egkRek cq) }kjk fn[kk;k x;k v"Vkax ekxZ Fkk]
ftlesa ,slh f'k{kk dks egRo fn;k tkrk Fkk tks O;fä dks eksg ek;k vkSj nq[kksa ls
nwj lUekxZ ij pyus ds fy, çsfjr djsA ckS) dkyhu f'k{kk ds i'pkr Hkkjr esa ftl
f'k{kk ç.kkyh dk çkjaHk gqvk mls eqfLye f'k{kk ç.kkyh ;k e/;dkyhu f'k{kk ds uke
ls tkuk tkrk gSA bfrgkldkjksa ds vuqlkj vkBoha 'krkCnh ls gh eqfLye vkØe.kdkjh
Hkkjr esa vkuk vkjaHk gks x, Fks rFkk yxHkx 550 o"kksaZ rd Hkkjr ij eqlyekuksa dk
vfèkdkj jgkA brus o"kZ Hkkjr esa jgus ds dkj.k Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk ij eqfLye
f'k{kk dk vR;ar çHkko iM+kA bl dky esa dyk] laxhr vkfn ds {ks= esa fo'ks"k çxfr
gqbZA Hkkjr esa edrc vkSj enjlksa dh LFkkiuk dh xbZ tks fd efLtnksa ls lEc) gksrs
Fks rFkk bu laLFkkuksa esa fu'kqYd f'k{kk nh tkrh FkhA ikBîØe esa ykSfdd o /kkfeZd
nksuksa rjg dh f'k{kk dk egRo Fkk rFkk ek/;e ds :i esa vjch vkSj Qkjlh Hkk"kk,a
FkhaA bl dky esa laL—r o ikfy vkfn Hkk"kkvksa dk dksbZ LFkku ugha FkkA bl dky
esa ;fn L=h f'k{kk dh ckr djsa] rks mudh fLFkfr cgqr larks"ktud ugha FkhA lekt
esa inkZ çFkk Fkh rFkk efgyk,a enjlksa esa i<+us ugha tkrh FkhaA mPp oxZ dh efgykvksa
ds fy, f'k{kk O;oLFkk muds ?kjksa ij gh dh tkrh FkhA bl dky esa dyk ds {ks= esa
gLrf'kYi dks c<+kok feyk o okLrq dyk ,oa fp= dyk ds {ks= esa cgqr çxfr gqbZA
/kkfeZd f'k{kk ds uke ij bLyke /keZ dh f'k{kk ij vf/kd cy fn;k x;k ftlls
vkè;kfRedrk ds ladj.k :i dk çlkj gqvkA yxHkx 550 o"kksaZ ds 'kklu esa Hkkjrh;
laL—fr ,oa lH;rk esa dbZ cnyko gq, ftlds dkj.k Hkkjrh; f'k{kk ds <kaps esa Hkh
vçR;kf'kr cnyko ns[kus dks feysA

Hkkjr esa bZLV bafM;k daiuh ds O;kikj ds mís'; ls vkus ds i'pkr gh vkSifuosf'kd
dky dk çkjaHk gqvkA vkjaHk esa bZLV bafM;k daiuh dk mís'; dsoy O;kikj rd gh
lhfer Fkk] fdarq /khjs&/khjs mUgksaus Hkkjr dh lkekftd ,oa lkaL—frd O;oLFkk esa Hkh
gLr{ksi 'kq: dj fn;k] ftlds fy, bZlkbZ fe'kufj;ksa }kjk f'k{kk ds vk/kkjHkwr <kaps
esa cnyko rFkk vaxzsth Hkk"kk dks egRo nsus dh ekax dh tkus yxhA 'kq: esa ;wjksih;
f'k{kk ij vk/kkfjr fo|ky; dsoy vaxzst vf/kdkfj;ksa ds mu cPpksa ds fy, [kksys x,
tks Hkkjr esa jg jgs Fks] fdarq /khjs&/khjs buesa Hkkjrh; vf/kdkfj;ksa ds cPpksa dks ços'k
nsus dh ckr dgh tkus yxhA daiuh }kjk Hkkjr esa f'k{kk ds {ks= esa gLr{ksi ds dkj.k
çkP;oknh ,oa ik'pkR;oknh yksxksa esa fookn Hkh c<+rk x;kA vkSifuosf'kd dky esa dbZ
,sls vk;ksx] lfefr;ka rFkk çfrosnu lkeus vk, ftlus Hkkjrh; f'k{kk dks ;wjksih;
f'k{kk i)fr esa cnyus dk dk;Z fd;kA bl dky esa Hkkjrh; f'k{kk ds Lo:i dks
le>us ds fy, le;&le; ij Hkkjr esa yk, x, vk;ksx vkSj lfefr;ksa dh
tkudkjh vko';d gS buesa ls dqN vk;ksxksa vkSj lfefr;ksa dk o.kZu bl çdkj gS&

ftl çdkj ls bZLV bafM;k daiuh Hkkjr esa vius dk;Z {ks= dks foLr`r dj jgh Fkh]
mlls ;g Li"V Fkk fd os dsoy O;kikj rd gh lhfer ugha jguk pkgrs Fks] cfYd
fczfV'k ikfyZ;kesaV esa ckj&ckj bZlkbZ fe'kufj;ksa dks Hkkjr tkdj bZlkbZ /keZ ,oa f'k{kk
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ds çpkj&çlkj dh vkKk nsus dh ekax ckj&ckj mBkbZ tk jgh FkhA 1813 esa tc
vkKk i= uohuhdj.k gsrq ikfyZ;kesaV esa çLrqr fd;k x;k rks blesa bZlkbZ fe'kufj;ksa
dks Hkkjr tkus dh NwV rFkk ogka ij f'k{kk ds çlkj dh iwjh vuqefr fey xbZ vkSj
Hkkjr esa bZLV bafM;k daiuh dks vxys 20 o"kksaZ ds fy, u dsoy O;kikj djus dh
vuqefr feyh cfYd bZlkbZ /keZ ds çpkj çlkj dh iwjh NwV fey xbZA f'k{kk ds fy,
bl vkKk i= esa Hkkjrh; lkfgR; vkSj foKku ds {ks= esa mUufr ds fy, fe'kufj;ksa
dks vuqefr çnku dh xbZ FkhA bl dk;Z ds fy, 100000 dk ctV Hkh j[kk x;k
FkkA okLro esa daiuh ds }kjk f'k{kk ds {ks= esa dk;Z djus dk eq[; mís'; Hkkjr esa
vius ç'kklfud dk;ksaZ ds fy, yksxksa dks rS;kj djuk FkkA

Hkkjr esa 1813 vkSj 1833 ds vkKk i= ds vk/kkj ij f'k{kk dk;ksaZ ij cy fn;k x;k
fdarq Hkkjrh;ksa esa vkKk i=ksa dks ysdj cgqr jks"k Hkh mRiUu gqvkA tgka ,d vksj ,d
lewg çkP; f'k{kk ds çlkj çpkj ds fy, dk;Z djus ds i{k esa Fkk tcfd nwljk i{k
ik'pkR; f'k{kk ds i{k esa FkkA ;g fookn bruk c<+ x;k fd bldk dksbZ mik; utj
ugha vk jgk Fkk rFkk yksxksa esa jks"k c<+rk gh tk jgk FkkA blds i'pkr 1835 esa y‚MZ
eSdkWys dkuwuh lykgdkj ds :i esa Hkkjr vk;k rFkk ml le; ds xouZj tujy
y‚MZ fofy;e csafVd us mls f'k{kk lfefr dk v/;{k cuk;kA y‚MZ eSdkWys ik'pkR;
f'k{kk dk cM+k leFkZd Fkk rFkk mlds vuqlkj Hkkjrh; f'k{kk ,oa lkfgR;] laL—fr
ds }kjk Hkkjrh;ksa dk fodkl laHko ugha FkkA og Hkkjrh; lkfgR; vkSj laL—fr dk
bruk cM+k vkykspd Fkk fd mlus laiw.kZ Hkkjrh; f'k{kk lkfgR; dh rqyuk ;wjksih;
lkfgR; dh ,d vyekjh esa j[ks x, lkfgR; ls dh FkhA eSdkWys dh f'k{kk uhfr ds
}kjk Hkkjr esa vaxzsth f'k{kk dk çpkj&çlkj fd;k x;k vkSj ,sls yksxksa dks rS;kj
djus dh ckr dgh xbZ ftlesa Hkkjrh; jax ,oa :i ls rks Hkkjrh; jgsa fdarq viuh
lksp vkSj fopkj/kkjk ls iw.kZr% vaxzst cu tk,aA okLro esa vaxzst Hkkjrh;ksa dh f'k{kk
dks ysdj fpafrr ugha Fks] mudk mís'; vius O;kikj ,oa vU; dk;Z ds fy, ,sls yksxksa
dks rS;kj djuk Fkk tks muds dke vk ldsaA

 eSdkWys ds fooj.k i= esa ;wjksih; lkfgR; ij cy fn;k x;kA
mlus vius fooj.k i= esa ;g Li"V fd;k fd lkfgR; dk vFkZ dsoy ;wjksih;
lkfgR; dks gh ekuk tk,xk rFkk ,sls Hkkjrh;ksa dks i<+k fy[kk le>k tk,xk] ftUgksaus
;wjksih; lkfgR; vkSj foKku dk v/;;u fd;k gksA

 eSdkWys }kjk bl ckr ij cy fn;k x;k fd f'k{kk dk ek/;e
flQZ vaxzsth gksuk pkfg, rkfd lHkh Hkkjrh; ;wjksih; lkfgR; dk lgh ls v/;;u
dj ldsaA

 eSdkWys }kjk ;g Hkh Li"V fd;k x;k fd tks
jkf'k çfro"kZ f'k{kk ij [kpZ dh tkuh gS og flQZ ;wjksih; f'k{kk ij [kpZ dh tk,xh
rFkk daiuh ds ikl bl /kujkf'k dks [kpZ djus dk iwjk vf/kdkj gksxkA
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eSdkWys dh f'k{kk uhfr ls ;g Li"V Fkk fd og flQZ ;wjksih; f'k{kk dk çpkj çlkj
djuk pkgrk Fkk rFkk vaxzsth f'k{kk ds ek/;e ls ,sls yksxksa dks rS;kj djuk pkgrk
Fkk tks ç'kklfud dk;ksaZ esa daiuh dh enn dj ldsaA ,sls mís'; dh iwfrZ ds fy,
eSdkWys dk v/kksxkeh fuLianu fl)kar cgqr lgk;d fl) gqvkA bl fl)kar ds }kjk
,d ,slh f'k{kk ç.kkyh dh ;kstuk rS;kj dh xbZ] ftlesa dqN fo'ks"k mPp oxZ lewg
ds yksxksa dks f'k{kk nsus dh ckr dgh xbZ vkSj ;g fu/kkZfjr fd;k x;k fd ;g f'k{kk
mPp oxZ ds yksxksa ls Lor% gh Nudj vke turk rd igqap tk,xhA bl fl)kar
ls ;g Li"V Fkk fd bZLV bafM;k daiuh Hkkjrh;ksa dh f'k{kk dks ysdj xaHkhj ugha Fkh
vkSj bl fl)kar us Hkkjrh;ksa ds chp HksnHkko dh ,slh uho Mkyh ftlls fd lekt
esa oxZ la?k"kZ dks c<+kok feykA

bZLV bafM;k daiuh ds çR;sd 20 o"kksaZ esa u, vkKk i= dks tkjh djus dh çfØ;k ds
varxZr y‚MZ MygkSth ds le; esa pkYlZ oqM dh v/;{krk esa xfBr lfefr us 1854
dks Hkkjrh; f'k{kk dh fLFkfr ,oa Hkfo"; dh ;kstukvksa ij foLr`r ;kstuk rS;kj dhA
pkYlZ oqM fczfV'k bafM;k daiuh ds cksMZ v‚Q daVªksy ds lHkkifr Hkh Fks rFkk mUgha
ds uke ij bl ?kks"k.kki= dks oqM dk ?kks"k.kk i= dgk x;kA oqM ds ?kks"k.kk i= dks
Hkkjrh; f'k{kk dk egk i= Hkh dgk x;kA f'k{kk dks fodkl dh vge dM+h ekurs
gq, blds laiw.kZ nkf;Ro dks ljdkj dk mÙkjnkf;Ro ekuk x;k rFkk f'k{kk foHkkx dh
LFkkiuk dh ckr Hkh dgh xbZA ;g ?kks"k.kk i= blfy, Hkh egRoiw.kZ ekuk x;k D;ksafd
blesa igyh ckj f'k{kk ij [kpZ dh tkus okyh jkf'k fcuk fdlh HksnHkko ds ns'kh vFkok
fons'kh laLFkkuksa dks nsus dh ckr dgh xbZA f'k{k.k laLFkkuksa dks lgk;rk jkf'k fcuk
fdlh /keZ ds vk/kkj ij nsus dh ckr Hkh dgh xbZ vkSj ;g Hkh lqfuf'pr fd;k x;k
fd xjhc Nk=ksa dks Nk=of̀Ùk dk çko/kku Hkh fd;k tk,A f'k{kk ds <kaps dks LFkkbZ :i
çnku djus ds mís'; ls f'k{kk esa fofHkUu Lrjksa dh Ük`a[kyk dh laLrqfr dh xbZ ftlesa
çkFkfed fo|ky; çFke Lrj] f}rh; Lrj ij fefMy Ldwy] gkbZ Ldwy r`rh; Lrj
vkSj d‚yst rFkk fo'ofo|ky; prqFkZ Lrj ij j[ks x,A tgka ,d vksj bl ?kks"k.kki=
esa Hkkjrh;ksa ds ckSf)d fodkl ds fy, ik'pkR; Kku dks egRo fn;k x;k] ogha blds
}kjk Hkkjrh;ksa ds uSfrd vkSj pkfjf=d fodkl ij Hkh cy fn;k x;kA bl ?kks"k.kki=
esa ns'kh o vaxzsth nksuksa Hkk"kkvksa dks f'k{kk dk ek/;e ekuk x;k fdarq lkFk esa ;g Hkh
ekuk x;k fd mPp f'k{kk dk ek/;e vaxzsth gksuk pkfg,A bl çdkj eq[;r% ;wjksih;
Kku dks c<+kok nsus dh ckr dgh xbZA ?kks"k.kk i= esa f'k{kdksa ds ekuns; esa c<+ksrjh]
L=h f'k{kk dks c<+kok nsus ds fy, vuqnku jkf'k rFkk eqfLye f'k{kk esa lq/kkj gsrq
fo|ky;ksa dh LFkkiuk ij Hkh cy fn;k x;kA

1857 dh Økafr ds ckn Hkkjr esa vaxzstksa ds fo#) yksxksa dk vkØks'k c<+rk tk jgk
Fkk rFkk oqM~l fMLiSp dks ykxw gq, Hkh dbZ o"kZ chr pqds FksA dksbZ lQy ifj.kke u
fey ikus ds dkj.k yksxksa ds }kjk Hkkjrh; f'k{kk ds iquxZBu dh ekax dh tk jgh
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FkhA blds pyrs ml le; ds xouZj tujy y‚MZ fjiu us 3 tuojh] 1882 dks
Hkkjrh; f'k{kk vk;ksx dh LFkkiuk dhA bl vk;ksx ds v/;{k ds :i esa lj fofy;e
gaVj dks pquk x;k rFkk vU; 20 lnL;ksa esa 7 Hkkjrh; Hkh 'kkfey fd, x,A fofy;e
gaVj ds uke ij Hkkjrh; f'k{kk vk;ksx dks gaVj deh'ku ds uke ls Hkh tkuk tkrk
gSA bl vk;ksx ds }kjk Hkkjr dh orZeku f'k{kk ç.kkyh dk xgu v/;;u fd;k x;k
rFkk ekpZ 1883 esa ,d foLr`r fjiksVZ çLrqr dh xbZA bl vk;ksx dh flQkfj'kksa ds
vk/kkj ij fuEufyf[kr lq>ko fn, x,& çkFkfed f'k{kk dk dk;Z Hkkjr uxj
ikfydkvksa dks rFkk ftyk ifj"kn dks nsus dk lq>ko fn;k x;kA bu fudk;ksa dks
vius {ks=ksa esa çkFkfed fo|ky;ksa dh LFkkiuk ,oa v/;kidksa dh fu;qfä dh ftEesokjh
nh xbZA f'k{kk ds [kpZ gsrq /kujkf'k esa çkarh; ljdkjksa dk ;ksxnku Hkh gksxk ,slk
lq>ko fn;k x;kA ,d ljkguh; dne ds rkSj ij çkFkfed f'k{kk esa f'k{kk ds ekè;e
dks LFkkuh; Hkk"kk j[kus dk lq>ko fn;k x;k rFkk ek/;fed f'k{kk ds Lrj ij dbZ
lq>ko fn, x, ftlesa ls ek/;fed f'k{kk dks lqpk: :i ls pykus ds fy,
lkekftd ;ksxnku dks çkFkfedrk nsus dh ckr dgh xbZA ikBîØe ds fy, lq>ko
gsrq lkfgfR;d fo"k;ksa ds lkFk&lkFk ,sls ikBîØe ij cy fn;k x;k ftlls fd
fo|kfFkZ;ksa dks thou mi;ksxh f'k{kk fey ldsA ftu fo|ky;ksa esa çf'kf{kr v/;kidksa
dh deh gks ogka ij çf'kf{kr v/;kid j[ks tk,a rFkk bl deh dks iwjk djus ds fy,
f'k{kd çf'k{k.k laLFkkuksa dh LFkkiuk dk lq>ko fn;k x;kA oqM~l fMLiSp dh Hkkafr
bl vk;ksx ds }kjk Hkh efgyk f'k{kk ij cy fn;k x;k rFkk muds fy, Nk=koklksa
dh O;oLFkk dh ckr dgh xbZA eqfLye leqnk; ds Nk=ksa rFkk fiNM+s {ks= ds vkSj
fiNM+h tkfr ds Nk=ksa dks f'k{kk ds fo'ks"k çko/kku ds varxZr Nk=of̀Ùk;ksa dh ckr
dgh xbZA f'k{kk ds ek/;e ds :i esa fdlh fo'ks"k Hkk"kk dks egRo ugha fn;k x;k
vFkkZr ijks{k :i ls vaxzsth dks gh f'k{kk dk ek/;e ekuk x;kA

Hkkjr esa f'k{kk dk;ksaZ esa lq/kkj ykus gsrq rFkk mUgsa O;kogkfjd :i nsus ds fy, y‚MZ
dtZu us flracj 1901 esa f'keyk lEesyu dh v/;{krk dh rFkk Hkkjrh; f'k{kk ls
lacaf/kr lHkh eqíksa ij xgu fopkj&foe'kZ fd;k x;kA bl lEesyu esa f'k{kk laLFkku
lapkydksa rFkk bZlkbZ fe'kufj;ksa ds çfrfuf/kRo dks 'kkfey fd;k x;k] fdarq fdlh
Hkkjrh; f'k{kkfon dks blesa 'kkfey ugha fd;k x;kA bl lEesyu ds }kjk yxHkx
150 çLrkoksa dks loZlEefr ls Lohdkj fd;k x;k vkSj bl lEesyu ds i'pkr 1902
esa ykWMZ dtZu }kjk Hkkjrh; fo'ofo|ky; vk;ksx dh LFkkiuk dh xbZA bl vk;ksx
esa lnL;ksa ds :i esa nks Hkkjrh; f'k{kkfonksa dks Hkh LFkku fn;k x;k rFkk eq[; :i
ls v/;{krk vaxzst fo}ku jsys ds }kjk dh xbZA bl vk;ksx ds eq[; lq>koksa ds rkSj
ij u, fo'ofo|ky;ksa dks [kksyus ij jksd yxkbZ xbZ rFkk orZeku esa py jgs
fo'ofo|ky;ksa dh n'kk dks lq/kkjus ij cy fn;k x;kA fo|ky;ksa ds iquxZBu ds fy,
lhusV o flafMdsV ds iquxZBu ij cy fn;k x;kA fo|kfFkZ;ksa dh lgk;rk gsrq mÙke
ntsZ ds iqLrdky;ksa dh LFkkiuk dk lq>ko fn;k x;k vkSj Nk=ksa ls fy, tkus okys
'kqYd dks Hkh fu;af=r djus dh ckr dgh xbZA ,slk dgk x;k fd Nk=ksa ls fy;k
tkus okyk 'kqYd bruk vf/kd u gks fd Nk= mPp f'k{kk ls oafpr jg tk,a vkSj uk
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gh bruk de fd fcuk ;ksX;rk okys fo|kFkhZ Hkh blesa ços'k çkIr dj ysaA çR;sd
egkfo|ky; esa vPNs iqLrdky;] Hkou] ç;ksx'kkykvksa dh O;oLFkk dh tk,A l= ds
chp esa fdlh Nk= dks VªkalQj lfVZfQdsV uk fn;k tk, tc rd fd lhusV }kjk
fo'ks"k dkj.k dk mYys[k uk fd;k x;k gksA vk;ksx ds }kjk f'k{kdksa rFkk Nk=ksa ds
e/; 'kks/k dk;ksaZ dks c<+kok nsus dh ckr Hkh dgh xbZA

1914 ds çFke fo'o;q) ds mijkar ljdkj }kjk fQj ls f'k{kk ds {ks= dh vksj /;ku
fn;k x;k] ftlds fy, yhM~l fo'ofo|ky; ds dqyifr ekbdy lSMyj dh
vè;{krk esa dksydkrk fo'ofo|ky; vk;ksx dh LFkkiuk dh xbZA bl vk;ksx ds
}kjk u dsoy dydÙkk fo'ofo|ky; vfirq vU; fo'ofo|ky;ksa ds lq/kkj ds fy,
Hkh lq>ko fn, x, FksA 1919 esa vk;ksx us viuh foLr`r fjiksVZ çLrqr dhA vk;ksx
ds }kjk çLrqr dh xbZ fjiksVZ esa vk;ksx ds }kjk ;g ekuk x;k fd mPp f'k{kk esa lq/
kkj ykus ds fy, mlls igys ek/;fed f'k{kk dh uhao dks etcwr djus dh
vko';drk gS rFkk mPp f'k{kk esa ços'k ls igys Nk= ds }kjk baVjehfM,V dh ijh{kk
mÙkh.kZ dh tkuh pkfg,] ftlds fy, baVjehfM,V d‚ystksa dh LFkkiuk dk lq>ko
fn;k x;kA baVjehfM,V ds i'pkr Lukrd ikBîØe dh vof/k 3 o"kZ dh gksuh
pkfg, rFkk Nk= viuh #fp ds vuqlkj fo"k;ksa dk p;u dj lds ,slk lq>ko fn;k
x;kA ek/;fed ,oa baVjehfM,V ds fy, f'k{kk cksMZ dh LFkkiuk dh ckr dgh xbZ]
ftlesa lnL; ds :i esa ljdkj] fo'ofo|ky;] Ldwy rFkk d‚ystksa ds çfrfuf/kRo
'kkfey gksA bl vk;ksx ds }kjk ,d fo'ofo|ky; cksMZ dh LFkkiuk dk Hkh lq>ko
fn;k x;k tks fd Hkkjrh; fo'ofo|ky;ksa dh fofHkUu xfrfof/k;ksa ij utj j[k ldsA
L=h f'k{kk ds laca/k esa dksydkrk fo'ofo|ky; esa f'k{kk ds fo'ks"k cksMZ dh LFkkiuk
ds lkFk&lkFk fo'ks"k ckfydk fo|ky; dh LFkkiuk dk Hkh lq>ko fn;k x;kA bl
vk;ksx ds lq>koksa ds vk/kkj ij vkus okys le; esa Hkkjr esa dbZ fo'ofo|ky;ksa dh
LFkkiuk gqbZ tSls& iVuk] y[kuÅ] fnYyh] gSnjkckn vkSj vUukeykbZA

Hkkjr esa 1919 esa }S/k 'kklu dh O;oLFkk ds mijkar lHkh fo"k; lajf{kr vkSj
gLrkarfjr Hkkxksa esa ckaV fn, x, rFkk f'k{kk dks gLrkarfjr Hkkx esa j[krs gq, bldk
nkf;Ro dsaæ rFkk çkarh; ljdkjksa dks fn;k x;kA Hkkjr esa ,d vksj tgka f'kf{kr
yksxksa dh la[;k c<+ jgh Fkh] ogha ij f'k{kk O;oLFkk ds çfr vlarks"k Hkh c<+ jgk FkkA
ftlds fy, 1929 esa bafM;u lSpqVjh deh'ku }kjk ,d lfefr dk xBu fd;k x;k
ftldh v/;{krk lj fQfyi grksZx ds }kjk dh xbZA bl vk;ksx ds }kjk çLrqr
fjiksVZ esa fuEufyf[kr fcanqvksa dks mtkxj fd;k x;k&

 lk{kjrk rFkk çkFkfed f'k{kk esa xq.koÙkk esa fxjkoV

 viO;; rFkk vojks/ku dh leL;k

 fiNM+s rFkk xzkeh.k bykdksa esa f'k{kk dk vHkko] fo|ky;ksa esa f'k{kdksa dh deh

 ckfydkvksa dh f'k{kk dks ysdj çksRlkgu dh dehA
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mi;qZä fcanqvksa ds vk/kkj ij vk;ksx }kjk f'k{k.k laLFkkuksa dh la[;k dh
ctk; mudh xq.koÙkk dks c<+kus ij cy fn;k x;kA xzkeh.k Lrj rd f'k{kk igqapkus
ds fy, çkS<+ f'k{kk dsaæksa dh LFkkiuk ij cy fn;k x;kA Nk=ksa dks #fp ds vk/kkj
ij oSdfYid fo"k;ksa dk çko/kku nsus dh ckr dgh xbZA f'k{kdksa ds fy, çf'k{k.k dh
lqfo/kk,a] fo|ky;ksa esa mPp Lrj ds iqLrdky; rFkk ç;ksx'kkykvksa dh LFkkiuk vkSj
jkstxkj gsrq fo'ofo|ky;ksa esa jkstxkj dsaæksa dks [kksyus dh O;oLFkk djus dk lq>ko
fn;k x;kA

fczfV'k dky esa Hkkjr esa f'k{kk ds {ks= esa fofHkUu vk;ksx ,oa fjiksVksaZ ds vk/kkj ij dbZ
cnyko le;&le; ij fd, x,] fdarq f'k{kk ds {ks= esa dksbZ larks"ktud ifj.kke
u feyus ds dkj.k egkRek xka/kh ds }kjk 1931 esa çkFkfed f'k{kk ds vçHkkoh ifj.kkeksa
dks fczfV'k ljdkj ds le{k j[kk x;kA blds i'pkr 1937 esa egkRek xkaèkh }kjk oèkkZ
esa ,d f'k{kk lEesyu dh v/;{krk dh xbZ rFkk Hkkjr esa Hkkjrh;ksa ds fodkl gsrq
çkFkfed f'k{kk ds csfld <kaps ij foLr`r ppkZ dh xbZA blfy, bls csfld f'k{kk]
cqfu;knh f'k{kk vFkok o/kkZ lEesyu ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl lEesyu ds
çeq[k lq>koksa esa 7 ls 14 o"kZ ds Nk=ksa dks vfuok;Z ,oa fu'kqYd f'k{kk çnku djuk]
f'k{kk ds ek/;e ds :i esa ekrH̀kk"kk dks fy;k tkuk] f'k{kk dks thouksiktZd cukus
ds fy, gLr dkS'kyksa esa Nk=ksa dks fuiq.k djuk rFkk fo|ky; Lrj ds [kpksaZ ds fy,
mRiknu dk;ksaZ ls feyus okyh jkf'k dk bLrseky djuk 'kkfey FkkA bl lEesyu esa
egkRek xka/kh ds }kjk f'k{kk ds O;kid vFkZ ij cy fn;k x;k] ftlesa f'k{kk ds }kjk
fo|kFkhZ ds lokaZxh.k fodkl ij cy fn;k x;kA blh lokaZxh.k fodkl dks vk/kkj
cukrs gq, bl lEesyu esa fo|kfFkZ;ksa ds 'kkjhfjd] ekufld lkekftd rFkk vkfFkZd
fodkl ds egRo ij cy fn;k x;k vkSj Nk=ksa esa Hkkjrh;rk ds fodkl ds fy, f'k{kk
ds }kjk Hkkjrh; laL—fr dks tkuus o le>us dh ckr dgh xbZA f'k{kk ds }kjk Nk=ksa
dks vkRefuHkZj cukus ds mís'; ls ;g çLrko cgqr&cgqr egRoiw.kZ lkfcr gqvkA

f}rh; fo'o;q) ds nkSjku Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds lkFk&lkFk Hkkjrh; f'k{kk ds {ks=
esa Hkh dbZ ifjorZu ns[kus dks feys] blds fy, ljdkj ds }kjk dsaæh; f'k{kk
lykgdkj cksMZ dks Hkkjr ds fy, ,slh f'k{kk ç.kkyh rS;kj djus dk dk;Z lkSaik x;k]
ftlds }kjk Hkkjr dh f'k{kk esa xq.kkRed lq/kkj fd;k tk ldsA bl dk;Z ;kstuk
dh v/;{krk rRdkyhu dsaæh; f'k{kk lykgdkj cksMZ ds v/;{k lj t‚u lktsaZV us
dh rFkk muds uke ls bl fjiksVZ dks lkoZtfud fjiksVZ 1944 ds uke ls tkuk tkrk
gSA

bl fjiksVZ us çkFkfed f'k{kk dks nks Hkkxksa esa ckaVus dk lq>ko fn;k ftls
twfu;j csfld f'k{kk o lhfu;j csfld f'k{kk bu nks Lrjksa esa ckaVh xbZA bl fjiksVZ
esa Hkh 6 ls 14 o"kZ ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, fu'kqYd O;oLFkk dk çLrko fn;k x;kA f'k{kk
dk ek/;e ekrH̀kk"kk j[kus dk lq>ko fn;k x;k rFkk efgyk v/;kidksa dh fu;qfä
ij cy fn;k x;kA ek/;fed Lrj dh f'k{kk dks Hkh lkfgfR;d ,oa çkfof/kd Hkkxksa
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esa ckaVus dk lq>ko fn;k x;k vkSj ek/;fed Lrj ij vaxzsth ds lekos'k dh ckr
dgh xbZ fdarq f'k{kk dk ek/;e ekr`Hkk"kk j[kus ij cy fn;k x;kA xjhc Nk=ksa dks
Nk=of̀Ùk ds çko/kku dh ckr dgh xbZ] lkFk gh esa mPp f'k{kk esa baVjehfM,V f'k{kk
dks can djus dk lq>ko fn;k x;k rFkk blds ,d&,d o"kZ dks ek/;fed ,oa Lukrd
Lrj ds Lrj ij lekos'k dh ckr dgh xbZA mPp f'k{kk ds {ks= esa f'k{kdksa dh fu;qfä
lgh osrueku rFkk VîwVksfj;y d{kkvksa ds çko/kku dk lq>ko fn;k x;kA mPp f'k{kk
esa 'kks/k ds egRo dks le>rs gq, mPp Lrj dh ç;ksx'kkykvksa dh LFkkiuk dk lq>ko
Hkh fn;k x;kA bl fjiksVZ esa ;ksX; v/;kidksa dh fu;qfä dh ckr dgh xbZ Fkh
blfy, bldks /;ku esa j[krs gq, çkFkfed Lrj ds f'k{kdksa ds fy, twfu;j f'k{kd
çf'k{k.k dsaæ [kksyus dk çLrko fn;k x;k rFkk lhfu;j Lrj ds f'k{kdksa ds fy,
lhfu;j f'k{kd çf'k{k.k dsaæksa dh LFkkiuk dk lq>ko Hkh fn;k x;kA

1- f'k{kk }kjk lekt Hkkoh ih<+h dks gLrkarfjr djrk gS&

¼d½ vkn'kZ] fo'okl ¼[k½ ijaijk] laLÑfr

¼x½ ckSf)d laifÙk ¼?k½ mi;qZDr lHkh

2- f'k{kk dh ,sfrgkfld iz.kkfy;ksa esa lfEefyr gS&

¼d½ oSfnddkyhu f'k{kk iz.kkyh ¼[k½ ckS);qxhu f'k{kk iz.kkyh

¼x½ eqfLye;qxhu f'k{kk iz.kkyh ¼?k½ mi;qZDr lHkh

^lkekftd fofo/krk* ls vFkZ ,d ,slh lkekftd O;oLFkk ls gS] ftlesa vyx&vyx
lewg feytqydj ,d lkFk vius vfLrRo dks cuk, j[k ldsaA Hkkjr tSls ns'k esa
lekt esa dbZ çdkj dh fofo/krk,a ns[kus dks feyrh gSa] tSls fd Hkk"kk ds vkèkkj ij]
{ks= ds vk/kkj ij] /keZ o tkfr ds vk/kkj ijA lkekftd fofo/krk dks ;fn {ks=okn
ds vk/kkj ij ns[ksa rks blds dbZ mÙkjnk;h dkjd utj vkrs gSa] ftuesa ls vkfFkZd]
jktuhfrd] HkkSxksfyd] lkekftd] lkaL—frd] Hkk"kkokn vkSj euksoSKkfud dkjd
vge gSaA

{ks= ds vk/kkj ij ikbZ tkus okyh fofo/krk ls vFkZ ,d ,slh laL—fr ls gS] ftlesa
yksxksa ds e/; Hkk"kk] Hkkouk] fopkjksa vkSj O;ogkjksa esa lekurk ikbZ tkrh gS rFkk {ks=
fo'ks"k ds yksx vius {ks= ds fgrksa ds fodkl ds fy, tkx:d gksdj dk;Z djus dk
ç;kl djrs gSaA

f'k{kk esa {ks= vk/kkfjr vlekurkvksa dks nwj djus gsrq fuEu mik; gSa&
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f'k{kk ç.kkyh ds lqpk: :i ls dk;Z djus gsrq ;g vko';d gS fd çR;sd {ks= esa
fcuk fdlh jktuhfrd o lkekftd HksnHkko ds lHkh çdkj ds lalk/ku miyC/k
djok, tk,aA ,sls HkkSxksfyd {ks= tks nwjnjkt ds {ks=ksa dh Js.kh esa vkrs gSa] muesa
vDlj lalk/kuksa dh deh ikbZ tkrh gS] ,sls ç;kl djus dh vko';drk gS fd ,sls
{ks=ksa ds 'kSf{kd laLFkkuksa esa f'k{kdksa dh deh u gks rFkk f'k{k.k vf/kxe dh çfØ;k
ds fy, vko';d ewyHkwr lqfo/kk,a laLFkkuksa dks çnku dh tk,aA

f'k{kk ds }kjk lekt esa ,slh O;oLFkk ykxw djus dh vko';drk gS] ftlds pyrs
;fn {ks= fo'ks"k esa dksbZ dqjhfr;ka QSyh gksa rks mUgsa nwj fd;k tk ldsA blds fy,
vko';d gS fd {ks= fo'ks"k esa lkekftd Hkkxhnkjh dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A
mnkgj.k ds rkSj ij ,sls {ks=ksa ds fodkl ds ckjs esa ppkZ dh tkuh pkfg, tgka f'k{kk
esa lekt dh Hkkxhnkjh ls okafNr ifj.kke feys gksaA

f'k{kk dk ewy mís'; yksxksa dks mudh tM+ksa ls tqM+s j[kuk gksuk pkfg, rFkk ikBîØe
esa ,sls fo"k;ksa dks tksM+k tkuk pkfg, tks muds {ks= fo'ks"k ds lkekftd ,oa
lkaLÑfrd fodkl esa lgk;d gksA f'k{kk dks fofHkUu {ks=ksa dh O;kolkf;d t:jrksa
,oa voljksa ls tksM+uk Hkh egRoiw.kZ gS D;ksafd blls yksxksa esa f'k{kk ds egRo dks
le>us esa lgk;rk feyrh gSA

{ks=h; fo"kerk dks nwj djus ds fy, lekt esa O;kIr vU; fo"kerkvksa ij Hkh jksd
yxkus dh vko';drk gS] tSls fd yksxksa esa tkfrokn vkSj /keZ vk/kkfjr HksnHkko dks
[kRe djukA 'kSf{kd laLFkkuksa esa fcuk fdlh HksnHkko ds lHkh oxksaZ ds Nk=ksa dks ços'k
o lgh f'k{kk dh O;oLFkk gks rFkk dsaæ o jkT; ljdkjksa dh lHkh Ldheksa dk Qk;nk
nwjnjkt ds {ks=ksa esa i<+ jgs xjhc o fupys rcdksa ds yksxksa rd igqap lds] bls
lqfuf'pr djuk Hkh vko';d gSA

{ks=h; fo"kerk esa f'k{kk ç.kkyh dk lgh ls dk;Z u dj ikus dk ,d egRoiw.kZ dkj.k
xjhch Hkh gSA rks ,sls {ks= tgka yksx xjhch ds dkj.k Nk=ksa dks fo|ky; ugha Hkst
ikrs gSa] ogka vko';drk bl ckr dh gS fd ljdkj LFkkuh; fudk;ksa rFkk ,uthvks
dh enn ds }kjk ,sls cPpksa dks mudh lgwfy;r ds vuqlkj f'k{kk nsus dk dk;Z djs
rFkk f'k{kk dks O;kolkf;d f'k{kk ds lkFk tksM+us dk ç;kl fd;k tk,A dsaæ rFkk
jkT; ljdkjksa }kjk le;&le; ij ,sls cgqr ls ç;kl fd, tkrs gSa ftudk ykHk
igqapkus ds fy, LFkkuh; fudk;ksa dh Hkkxhnkjh vge gSA

{ks=h; fo"kerk ds varxZr ;g fcanq Hkh vge gS fd fdl çdkj nwjnjkt ds {ks=ksa esa
tgka lkekftd vkSj lkaL—frd fo"kerkvksa ds dkj.k yM+fd;ksa dks f'k{kk ds cjkcj
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vf/kdkj ugha feyrs gSa] mUgsa vf/kdrj ?kj ifjokj ds dk;ksaZ rd gh lhfer j[kk
tkrk gSA ,sls {ks=ksa esa cky fookg] ngst çFkk vkfn dh leL;k,a vf/kd ns[kus dks
feyrh gSaA {ks=h; fo"kerk esa ;g Hkh ns[kus dks feyrk gS fd fdlh /keZ] tkfr fo'ks"k
dh çcyrk vf/kd gksus ls dbZ ckj yksxksa esa nwj ds {ks= ds yksxksa ds çfr ?k.̀kk dh
Hkkouk Hkh iSnk gks tkrh gSA ,slh fLFkfr esa ogka lcls vf/kd vko';drk LFkkuh;
Lrj ij yksxksa dks bl fo"k; esa tkx:d djus dh gS vkSj fu;e dkuwu dks cuk,
j[kus ds fy, LFkkuh; ç'kklu dh Hkwfedk vge gksrh gSA

{ks=h; fo"kerk dks nwj djus ds fy, f'k{kk dk çlkj vko';d gS rFkk bls lq–<+
djus ds fy, LFkkuh; yksxksa dks f'k{kk ç.kkyh dk vge fgLlk cuk, tkus dh
vko';drk gS] tSls fd f'k{kk ds lanHkZ esa fn, tkus okys fu.kZ; esa LFkkuh; yksxksa dh
lgHkkfxrk dks egRo nsuk rFkk muds lq>koksa dks ekudj f'k{kk ç.kkyh esa lq/kkj ykuk
vko';d gSA

tutkfr dk vFkZ lkekU;r;k ,sls yksxksa ls gS tks fuf'pr Hkw&Hkkx ij fuokl djrs
gSa rFkk fodkl dh nf̀"V ls dkQh fiNM+s gq, gksrs gSaA budk fuokl LFkku lkekU;r;k
igkM+h ;k iBkjh {ks= gksrs gSaA buds vius jhfr&fjokt gksrs gSa tks xzkeh.k ,oa uxjh;
{ks=ksa esa jgus okys yksxksas ls dkQh lhek rd fHkUu gksrs gSaA bls ge ,slk {ks=h; lewg
dg ldrs gSa tks lkekU; Hkk"kk] lkekftd fu;eksa ,oa vkfFkZd dk;ks± bR;kfn esa
lekurk ds vkèkkj ij ,d lw= esa caèkk gqvk gSA vU; 'kCnksa esa ;g dgk tk ldrk
gS fd tutkfr ,sls yksxksa dk lewg gS tks fdlh fuf'pr Hkw&Hkkx ¼taxy ;k igkM+½
ij fuokl djrs gSa] ftudh laLÑfr ,d gksrh gS rFkk tks vkt Hkh vkfFkZd n`f"V ls
dkQh fiNM+s gq, gSaA bEihfj;y xtsfV;j (Imperial Gazetter) esa tutkfr dks bu
'kCnksa esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS] ^^tutkfr ifjokjksa dk og ladyu gS ftldk
viuk ,d lkekU; uke gksrk gS tks lkekU; Hkk"kk cksyrk gS rFkk tks lkekU; izns'k
esa jgrk gS ;k jgus dk nkok djrk gS vkSj lkekU;r;k vUrfoZoknh gksrk gS] Hkys gh
vkjEHk esa ,slk u djrk jgk gksA**

;g ifjHkk"kk tutkfr dks vR;ar lkekU; :i ls izfrikfnr djrh gS rFkk
blfy, ;g ifjHkk"kk lanHkZ esa mi;qDr ugha gSaA ,slh gh ifjHkk"kk vkWDlQksMZ 'kCndks'k
esa bu 'kCnksa esa nh xbZ gS] ^^tutkfr fodkl ds vkfne vFkok ccZj vkpj.k esa yksxksa
dk ,d lewg gS tks ,d eqf[k;k dh lÙkk dks Lohdkj djrk gS rFkk lkekU;r;k
viuk ,d leku iwoZt ekurk gSA** nksuksa ifjHkk"kkvksas esa tutkfr ds tks y{k.k crk,
x, gSa os tkfr esa Li"Vr% ns[ks tk ldrs gSaA vr% ;s nksuksa ifjHkk"kk,a vfèkd ekU; ugha
gSA ywlh es;j (Lucy Mair) tSls fo}kuksa us tutkfr dks leku laLÑfr okyh
tula[;k dk ,d Lora= jktuhfrd foHkktu ekuk gSA bl izdkj dh ifjHkk"kk Hkh
tutkfr dk vFkZ Li"V djus esa l{ke ugha gSA
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izeq[k fo}kuksa us tutkfr dh ifjHkk"kk,a fuEu izdkj ls nh gSa&

1- fxfyu ,oa fxfyu ds vuqlkj] ßLFkkuh; vkfnokfl;ksa ds fdlh Hkh ,sls laxzg
dks ge tutkfr dgrs gSa tks ,d lkekU; {ks= esa fuokl djrk gks] ,d
lkekU; Hkk"kk cksyrk gks rFkk lkekU; laLÑfr ds vuqlkj O;ogkj djrk gksAÞ

2- etwenkj ds vuqlkj] ß,d tutkfr ifjokjksa vFkok ifjokjksa ds lewgksa dk
laxzg gS ftldk ,d lkekU; uke gksrk gS vkSj ftlds lnL; ,d gh Hkw&{ks=
esa fuokl djrs gSa ,d Hkk"kk cksyrs gSa vkSj fookg] o`fÙk ;k O;olk; ds izfr
dqN fu"ksèkksa dk ikyu djrs gSa rFkk muesa ijLij vknku&iznku ,oa nkf;Roksa
dh ikjLifjdrk dh ,d lqfuf'pr O;oLFkk fodflr gks xbZ gSAÞ

3- cksvkl ds vuqlkj] ßtutkfr ls gekjk rkRi;Z vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj
O;fDr;ksa ds ,sls lewg ls gS tks lkekU; Hkk"kk cksyrs gksa rFkk ckgjh vkØe.kksa
ls viuh j{kk ds fy, laxfBr gksaAÞ

4- tSdCl rFkk LVuZ dk er gS fd ß,d ,slk xzkeh.k leqnk; ;k xzkeh.k leqnk;ksa
dk lewg ftldh leku Hkwfe gks] leku laLÑfr gks] leku Hkk"kk gks vkSj ftl
leqnk; ds O;fDr;ksa dk thou vkfFkZd n`f"V ls ,d nwljs ds lkFk vksr&izksr
gks tutkfr dgykrk gSAÞ

etwenkj o enku dk er gS fd Hkkjr esa tutkfr] tkfr] lEiznk;] iztkfr]
oxZ vkfn vusd izdkj ds lkekftd lewg ik, tkrs gSaA buesa tutkfr dk vkfne
leqnk;ksa esa rFkk tkfr dk fgUnw lekt esa izeq[k LFkku gSA tkfr ,oa tutkfr 'kCn
dks vusd fo}kuksa us i;kZ;okph 'kCn ds :i esa iz;ksx fd;k gS ftlds ifj.kkeLo:i
vusd tutkfr;ksa dks tkfr;ka rFkk vusd tkfr;ksa dks tutkfr;ka crk fn;k gSA
buds vuqlkj ukrsnkjh lEcUèk {ks=h; vkokl] ,d Hkk"kk] la;qDr LokfeRo] ,d
jktuhfrd laxBu] vkarfjd la?k"kZ dk vHkko vkfn tutkfr dh fo'ks"krk,a crkbZ
tkrh gSA vusd ekuo 'kkfL=;ksa us buesa ls dqN fo'ks"krkvksa dks tutkfr dh
fo'ks"krk,a ekuus ls Li"V budkj fd;k gSA mnkgj.kkFkZ fjolZ (Rivers) us {ks=h;
vkokl dks tutkfr dk izeq[k y{k.k ugha ekuk gS] tcfd iSjh (Parry) us bl
fo'ks"krk ij fo'ks"k tksj fn;k gS vkSj bruk dgk gS fd ?kqeUrw tutkfr;ka Hkh ,d
fuf'pr {ks= ds varxZr gh ?kwerh jgrh gSaA jsMfDyQ&czkmu (Radcliff-Brown) us
vkLVsªfy;kbZ tutkfr;ksa ds fofHkUu oxks± ds chp vkilh yM+kbZ ds mnkgj.k Hkh fn,
gSaA

tutkfr dh fo'ks"krk,a

mi;qZDr ifjHkk"kkvksa ds vkèkkj ij tutkfr esa fuEu fo'ks"krk,a n`f"Vxkspj gksrh gSa&

1- lkewfgd Hkkouk& tutkfr ds yksx vius rFkk vius lHkh ifjokjksa dks ,d
gh iwoZt dh lUrku ekurs gSaA mudk fopkj gS fd os lc ,d gh firk dh
nsu gSaA blhfy, mudh laLÑfr] lH;rk] cksypky rFkk O;ogkj Hkh ,d leku
gksrs gSaA tutkfr ds yksx ,d&nwljs ls lEcfUèkr gksus ds dkj.k ikjLifjd
esy&tksy ls dk;Z djrs gSaA blh dks lkewfgd Hkkouk dk uke fn;k tkrk gSA
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2- izÑfr&iwtk& tkfr fdlh u fdlh nsoh nsork esa fo'okl j[krh gSA pkgs og
nsork iRFkj dh ewfrZ dk :i gks ;k fdlh tM+ inkFkZ ds :i esa gksA tutkfr
esa bl izdkj dh iwtk esa fo'ks"k vkLFkk fn[kkbZ nsrh gSA bl izdkj dh iwtk
izR;sd tutkfr ds lnL;ksa dk drZO; ekuk tkrk gSA

3- VksVe rFkk fu"ksèk& izR;sd tutkfr vusd xks=ksa esa foHkDr gksrh gSA izR;sd
xks= fdlh i'kq] i{kh ;k isM+&ikSèks ls lEcfUèkr gSA VksVe dk ekjuk ;k [kkuk
fu"ksèk gS] bldh iwtk dh tkrh gSA mnkgj.kkFkZ&dqN ̂ fcjgksj* fx) dks viuk
VksVe ekurs gSaA ^xkSjs;k xks=* ds fcjgksj ;g ekurs gSa fd muds iwoZtksa dk
tUe xkSjs;k ds MSus ds uhps gqvkA fdlh izdkj ^eq.Mk* fHkUu&fHkUu ^fdfy;ksa*
esa foHkDr gSaA izR;sd dk vyx&vyx VksVe gksrk gSA mjkao esa ^dqtqj oa'kh*
dqtqj ikSèks dk VksVe ekurs gSaA ̂dNqvk oa'kh* mjkao dNq, dks ugha ekjrs oju~
mldh iwtk djrs gSaA [kfj;k esa ̂ gqeMqax djdsrk* ̂ Vksik* ̂ ck* ̂rk rs rs] cfd;s*
^lsjsax* vkfn VksVe gSA ftuds vkèkkj ij xks= gSA

4- fuf'pr Hkw&Hkkx o Hkk"kk&  izR;sd tutkfr dk ,d fuf'pr Hkw&Hkkx gksrk
gS ftlds varxZr og tutkfr fuokl djrh gSA izR;sd tutkfr dk viuk
,d fof'k"V uke rFkk fof'k"V Hkk"kk gksrh gSA

5- usrk dk fu;a=.k& izR;sd tkfr dk viuk ,d usrk gksrk gSA usrk dks gh
tutkfr ds Åij fu;a=.k djus dk iw.kZ vfèkdkj gksrk gSA usrk viuh
tutkfr ds lnL;ksa dks iw.kZ:i ls laxfBr djrk gSA bl usrk ds usr`Ro esa
tutkfr dk jktSufrd laxBu gksrk gSA blh laxBu ds }kjk tutkfr vius
tu lewg dks fu;af=r j[krh gSA

6- vkfFkZd fuHkZjrk& tutkfr dks ,d vkRe&fuHkZj lewg ekuk x;k gS D;ksafd
tutkfr ds lHkh lnL; vius nSfud iz;ksx esa vkus okyh lHkh oLrqvksa dk
fuekZ.k Lo;a gh djrs gSa vkSj viuh lHkh vko';drkvksa dh iwfrZ Lo;a gh djrs
gSaA

7- tknw& izk;% lHkh tutkfr;ka tknw esa fo'okl djrh gSaA [kfj; esa tks tknwxj
nwljksa dh HkykbZ ds fy, dk;Z djrs gSa os ^nsvkjks* dgykrs gSaA muds vuq:i
ftrus Hkh vdky ;k foifÙk;ka vkrh gSa] mudk dkj.k tknw gh gSA laFkky
fdlh chekjh ;k d"V dks tknw&Vksus dk gh ifj.kke ekurs gSaA dqN ea=ksa dh
lgk;rk ls tknw Vksus ds izHkko dks de djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA

8- varfoZokgh tu&lewg& tutkfr ,d varfoZokg lewg gksrk gSA nwljs 'kCnksa
esa tutkfr ds lnL; viuh tutkfr ds ckgj fookg ugha dj ldrsA blh
vkèkkj ij cksvkl us dgk gS] ̂ ^tutkfr varfoZokg dh uhfr ij vkèkkfjr ,d
,slk lkekftd o jktuhfrd lewg gS ftlds lnL; lkekU; Hkw&Hkkx] Hkk"kk]
laLÑfr] thou&Lrj] èkeZ] O;olk; rFkk oa'k&ijEijk ds vkèkkj ij lekurk
dh Hkkouk }kjk caèks gksrs gSaA

9- fof'k"V uke& izR;sd tutkfr dk ,d fof'k"V uke gksrk gS vkSj og mlh
uke ls tkuh tkrh gS] tSls&laFkky] xkjks] Fkk:] [kklh vkfnA
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10- fu;e& tutkfr ds yksxksa dk lkekftd thou ijEijkxr fu;eksa ls
lapkfyr gksrk gSA

tutkrh;iu ds lwpd

';kek pj.k nwcs us mfpr fy[kk gS fd Hkkjrh; lanHkZ esa tutkfr dh dksbZ fuf'pr
,oa larks"ktud ifjHkk"kk ugha nh xbZ gSA mUgksaus dqN mu lwpdksa dk o.kZu fd;k gS
ftuds vkèkkj ij tutkrh; yksxksa dks Hkkjr ds vU; yksxksa ls fHkUu fd;k tk ldrk
gSA tutkrh;rk dh igpku djus okys lwpdkad fuEufyf[kr gSa&

 os Hkkjr Hkwfe ds lcls iqjkus fuoklh gSaA blfy, fof'k"V {ks= esa mudh tM+sa
cgqr iqjkuh o xgjh gSaA

 os ?kus taxyksa vkSj igkM+ksa esa vis{kkÑr i`Fkd thou O;rhr djrs gSaA dqN
tutkfr;ksa dk ;g iF̀kD; [kRe gqvk gS] ysfdu dqN vc Hkh 'ks"k tula[;k
ls vyx&vyx gSaA

 mudk ,sfrgkfld Kku mFkyk gSA ikap ;k Ng ihf<+;ksa ls igys dk bfrgkl
ikSjkf.kd dFkkvksa ds :i esa mUgsa ;kn gSA

 muds izkS|ksfxd ,oa vkfFkZd fodkl dk Lrj fuEu gSA

 viuh lkaLÑfrd vuqiek] Hkk"kk] laLFkk,a fo'okl vkSj izFkkvksa ds vkèkkj ij os
lekt ds vU; yksxksa ls Li"Vr% vyx fn[kkbZ nsrs gSaA

nwcs us Lohdkj fd;k gS fd ;s lwpd vifj"Ñr gh gSa] ijUrq budk U;wukfèkd
la;ksx tutkrh;iu dks Li"V dj nsrk gSA mUgksaus ;g Hkh crk;k gS fd vkt
vuqlwfpr tutkfr;ksa ds :i esa oSèkkfud n`f"V ls bUgsa lwphc) fd;k x;k gS] ijUrq
;g lwphdj.k ,d jktuhfrd rF; gS] u fd ekuo'kkL=h;A bl Hkkafr] Hkkjrh;
lekt cgqtkrh;] cgqèkehZ; rFkk cgqtutkrh; gSA

bjkorh dosZ us ,sls lekt dh miek ml jax fcjaxh xqnM+h ls dh gS ftls
fofHkUu lzksrksa ls diM+s ds VqdM+ksa dks ysdj ,d lkFk lh fn;k x;k gSA dksbZ VqdM+k
fdlh pknj ls fy;k x;k gS] dksbZ fdlh deht ls] rks dksbZ fdlh pksyh lsA Hkkjrh;
lekt ds bu la?kVdksa ds u dsoy lzksr vyx gSa] cfYd lekt esa muds izos'k ds
dky Hkh fHkUu&fHkUu gSA

tutkfr;ka leLr Hkkjr esa fofHkUu HkkSxksfyd {ks=ksa esa fuokl djrh gaSA buds
vkoklh; {ks=ksa dh n`f"V ls tutkrh; {ks= pkj fgLlksa esa ckaVs x, gSa&mÙkj&iwohZ
{ks=] eè; {ks=] nf{k.kh {ks= ,oa if'peh {ks=A mÙkj iwohZ {ks= esa flfDde dh yispk
tutkfr] vle dh jkek] espk] dkNkjh ,oa fefdj tutkfr;ka( es?kky; dh xkjks
vkSj [kklks tutkfr;ka( v#.kkpy dh vkdk] nkQyk ,oa Hkhjh tutkfr;ka( ukxkyS.M
dh dks.;d] jaxikr] jksek] vaxkeh] pax vkSj jse tutkfr;ka izfl) gSaA eè; {ks= esa
lkcjk] xM+ok] cks.Mksa gks] laFkky] mjkao] eq.Mk] fcjgksj] [kqfj;k] cSxk rFkk cLrj dh
eqfj;k vkSj ekfM+;k xks.M tutkfr;ka izfl) gSaA nf{k.kh {ks= dh izfl) tutkfr;ka
pspw] vksv] dksVk] iuh;ku] b#yk] dknj] ekyk vkfn gSA blh {ks= esa v.Meku&fudksckj
}hilewg esa fudksckjh vkax[k tkojk tutkfr;ka gSaA Li"V gS fd lqnwj igkfM+;ksa vkSj
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taxyksa esa clh tutkfr;ksa dk HkkSxksfyd yxko mudh lkaLÑfrd fofoèkrk ds fy,
Hkh mÙkjnk;h gSA

mi;qZDr lwpdkad ds vfrfjDr Hkkjrh; tutkfr;ksa dh dqN fof'k"Vrkvksa dks
vxzfyf[kr :i ls Li"V fd;k tk ldrk gS&

 tutkfr ds lHkh lnL; vkil esa ukrsnkj rks ugha gksrs vfirq izR;sd Hkkjrh;
tutkfr esa ukrsnkjh izFkk ,d l'kDr laxBukRed] fu;a=.kkRed ,oa ,drkRed
fl)kar ds :i esa fØ;k'khy jgrh gSA

 tutkfr;ka varfoZokgh gksrh gSa vkSj dqyksa ,oa midqyksa esa caVh jgrh gSaA dqy
Lotu lewg gksus ds ukrs cfgfoZokgh gksrs gSaA

 lEifÙk dk la;qDr LokfeRo tutkfr;ksa esa ik, tkus okys LokfeRo dk ,dek=
:i ugha gS] ;|fi bldk izpyu dqN tutkfr;ksa esa ik;k tkrk gSA

 izR;sd tutkfr dk ,d vkarfjd jktuhfrd laxBu gksrk gSA tks fofoèk
Lrjh; iapk;rksa ij vkèkkfjr gksrk gSA

 tutkfr;ksa ds ;okxg̀ dh laLFkk ikbZ tkrh gSA

 yM+dksa ,oa yM+fd;ksa ds fy, lkekU;r;k Ldwyh f'k{kk dk vHkko ik;k tkrk
gSA

 tutkfr;ksa esa tUe] fookg ,oa eR̀;q lEcUèkh fof'k"V izFkk,a ikbZ tkrh gSa tks
fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa ls fHkUu gksrh gSaA budk uSfrd foèkku Hkh fgUnqvksa vkSj
eqlyekuksa ls fHkUu gSA

 èkkfeZd fo'oklksa ,oa deZdk.Mksa dh n`f"V ls tutkfr;ksa dh viuh dqN
fof'k"Vrk,a gksrh gSa tks tutkfr ,oa fuEu tkfr;ksa ds fgUnqvksa ds chp ds varj
rd dks crk ldrh gSA

tutkrh; fL=;ksa dh fLFkfr dks fuEu fcanqvksa ds rgr le>k tk ldrk gS&

 lkekftd fLFkfr& tutkfr;ksa esa fL=;ksa dh lkekftd fLFkfr fuEu izdkj
gS&

& iq=&iqf=;ksa ds vfèkdkjksa esa lekurk ikbZ tkrh gSA

& iqf=;ksa dks iq= ds leku ?kweus&fQjus dh Lora=rk gSA

& tutkrh; lektksas esa fL=;ksa dks fookg ds le; ifr ds lkFk ?kweus dh
iw.kZ Lora=rk gksrh gSA

& rykd ds fu;e Hkh L=h o iq#"k ds fy, leku gSaA

& ;kSu lEcUèkksa ds fo"k; esa Hkh fL=;ksa o iq#"kksa dks lekukfèkdkj izzkIr gSaA

 vkfFkZd fLFkfr& fL=;ksa dh vkfFkZd fLFkfr fuEu izdkj gSa&

& [ksrh] i'kq ikyus vkfn dk;ks± esa fL=;ka iq#"kksa ds lkFk feydj dk;Z
djrh gSaA
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& lkèkkj.kr;k fL=;ka iq#"kksa dh vis{kk vfèkd dk;Z djrh gSaA fL=;ka ?kj
dk dk;Z rFkk thfodksiktZu vkfn Hkh djrh gSaA

 jktuhfrd fLFkfr& tutkfr dk ,d eqf[k;k gksrk gS mldk tutkfr ij
iw.kZ fu;a=.k gksrk gSA bl n`f"V ls tutkfr;ksa esa iq#"kksa dk jktuhfrd {ks=
esa egRoiw.kZ LFkku gSA

Hkkjrh; tutkfr;ksa esa ifjokj ekr`&lÙkkRed gSaA buesa fL=;ksa dh lkekftd fLFkfr
ij dksbZ izHkko ugha iM+rkA blds vfrfjDr ekrk ds :i esa fL=;ksa dk egRo Hkh
fL=;ksa dh fLFkfr dks Åapk cukrk gSA ;fn fdlh L=h ds larku ugha gksrh rks mldh
fLFkfr lkekU; jgrh gSA

Hkkjrh; tutkfr;ksa dh iztkrh; jpuk

Hkkjrh; tutkfr;ksa dh iztkrh; mRifÙk rFkk iztkrh; y{k.kksa dks r; djuk ,d
dfBu dk;Z gSA Hkkjrh; tutkfr;ksa dh iztkrh; jpuk ds lEcUèk esa xqgk (Guha)

us vius fu"d"kks± dk lkjka'k 1952 bZ- esa fuEufyf[kr :i esa izLrqr fd;k Fkk&

 nf{k.k Hkkjr dh dknj] b#yk vkSj iuh;ku tutkfr;ka vius ?kqa?kjkys ckyksa
ds dkj.k fuf'prr% uhfxzVks iztkfr dk izfrfufèkRo djrh gSaA

 Hkkjr ds eè; {ks= dh tutkfr;ka izksVks&vkWLVªsykW;M iztkfr dh lnL; gSaA

 mÙkj iwohZ Hkkjr dh tutkfr;ksa esa eaxksykW;M iztkfr ds y{k.k ik, tkrs gSaA

 czãiq= ?kkVh esa jgus okyh tutkfr;ksa esa eaxksykW;M iztkfr ds y{k.k ns[ks tk
ldrs gSaA

& etwenkj ,oa enu (Majumdar and Madan) ds vuqlkj Hkkjrh;
tutkrh; tula[;k dh iSrd̀rk dks eq[;r% uhfxzVks] izksVks&vkWLVsykW;M
rFkk eaxksykW;M iztkfr;ksa ls tksM+k x;k gSA uhfxzVks dks Hkkjr dh
izkphure iztkfr ls tksM+k x;k gS vkSj dknj buds izfrfufèk crk, x,
gSaA eè; {ks= dh tutkfr;ksa dks izksVks&vkWLVsykW;M iztkfr ds lkFk ,oa
mÙkj&mÙkjiwoZ dh tutkfr;ksa dks eaxksykW;M iztkfr ds lkFk tksM+k
x;k gSA

& ;ksxs'k vVy (Yogesh Atal) ds vuqlkj Hkh Hkkjrh; tutkfr;ksa dks
uhfxzVks] izksVks&vkWLVsykW;M rFkk eaxksykW;M iztkrh; lewgksa esa foHkkftr
fd;k tk ldrk gSA dksphu ds dknj] iqy;ku] jktegy] ioZrJs.kh ds
cxM+h] vle ds vaxkeh ukxk rFkk dqN vU; lewgksa esa uhfxzVks iztkfr
ds rRo vkt Hkh ns[ks tk ldrs gSaA Hkkjr ds eè; Hkkx dh ftruh Hkh
tutkfr;ka gSa] os lHkh izksVks&vkWLVsykW;M ¼ftls fu"kkn dgk tkrk gS½
iztkfr dh lnL; gSaA eaxksykW;M iztkfr ¼fdjkr½ esa mÙkj vkSj mÙkjiwoZ
lhekUr dh tutkfr;ksa dks lfEefyr fd;k tk ldrk gSA

& vkbdlVsM (Eickstedt) us Hkkjrh; tu lewg dks rhu iztkrh; lewgksa
esa foHkkftr fd;k gS&osfM~M] esysfuM] bf.MMA orZeku eè; Hkkjr {ks=
dh tutkfr;ksa dks mUgksaus osfM~M rFkk esysfuM lewgksa dk ekuk gSA
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esysfuM iztkfr dks ̂ dkys Hkkjrh;* dgk tkrk gSA vkaèkzizns'k ds ;suknh
rFkk pspw esysfuM gh gSaA bf.MM iztkfr ds y{k.k uhyfxfj igkfM+;ksa ds
fuoklh VksMk yksxksa esa ik, tkrs gSaA

eè; Hkkjr ¼fcgkj] mM+hlk o eè; izns'k½ dh tutkfr;ksa esa xqgk ds vuqlkj
izksVks&vkWLVsykW;M iztkfr ds y{k.k ik, tkrs gSaA laLÑr lkfgR; esa mM+hlk dh
lojk o dkUèk tSlh dqN izkphu tutkfr;ksa ds 'kkjhfjd xq.kksa dk mYys[k Hkh buds
izksVks&vkWLVsykW;M gksus dh iqf"V djrk gSA blh jkT; ds vksa>j ftyk dh tqvkax
tutkfr esa eaxksykW;M rFkk dksjkiqV dh xnok tutkfr esa uhfxzVks iztkfr ds izHkko
feys gSaA eè; izns'k dh xksaM tutkfr esa ̂ dksbrkj* iztkfr ds y{k.k crk, tkrs gSaA

tutkrh; leL;kvksa ds lekèkku gsrq lq>ko

tutkfr;ksa dh leL;k,a rFkk muds fujkdj.k dh foospuk ls ;g Kkr gksrk gS fd
Hkjld iz;Ruksa ds ckotwn mudh leL;kvksa dk lekèkku iw.kZ :i ls ugha gks ik;k
gSA tutkrh; leL;kvksa ds lekèkku gsrq egRoiw.kZ lq>ko fuEufyf[kr gSa&

1- vkfFkZd leL;kvksa dks gy djus ds fy, vkfnoklh ifjokjksa dks Ñf"k ds fy,
i;kZIr Hkwfe nh tk,A mUgsa Ñf"k dh vkèkqfud rduhdksa ls ifjfpr djk;k
tk,A LFkkukarfjr [ksrh ij jksd yxkbZ tk,A mUgsa cSy] chM+k ,oa uohu ;a=ksa
rFkk dq,a vkfn [kksnus ds fy, de C;kt ij _.k dh lqfoèkk nh tk,] ?kjsyw
m|ksx èkaèkksa dk fodkl fd;k tk,] lgdkjh lfefr;ksa dh LFkkiuk dh tk,A
vkS|ksfxd Jfedksa ds fy, mfpr etnwjh] vPNs edku ,oa fctyh dh O;oLFkk
dh tk,A dkuwu }kjk mudk 'kks"k.k jksdk tk,A muds fy, mfpr f'k{kk ,oa
izf'k{k.k dk izcaèk fd;k tk, ftlls os ukSdfj;ksa esa LFkku ik ldsaA

2- lkekftd leL;kvksa ds gy ds fy, cky fookg ,oa dU;k ewY; ij dkuwuh
jksd ds lkFk&lkFk buds fo#) tuer rS;kj fd;k tk,A ;qok x`gksa dk
iqu#RFkku fd;k tk, vkSj muesa f'k{kk nsus dk izcaèk fd;k tk,A tutkfr;ksa
dh vkfFkZd fLFkfr lqèkkjh tk, rkfd os';kof̀Ùk lekIr gks ldsA

3- LokLF; lacaèkh leL;kvksa dks gy djus ds fy, vkfnoklh {ks=ksa esa fpfdRlky;]
MkWDVj ,oa vkèkqfud nokb;ksa dk izcaèk fd;k tk,A muds fy, ikSf"Vd vkgkj
rFkk foVkfeu dh xksfy;ksa dh O;oLFkk dh tk, rkfd dqiks"k.k ls gksus okyh
chekfj;ksa ls cpk tk ldsA pspd] gStk vkfn ds Vhdksa dk izcaèk fd;k tk,A
mUgsa LokLF; ds fu;eksa ls ifjfpr djk;k tk,A blds fy, le;&le; ij
vyx&vyx LFkkuksa ij LokLF; f'kfoj yxk, tkus pkfg,A pyrs&fQjrs
vLirkyksa dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A Ldwyksa] iapk;r] ?kjksa ,oa ;qok&xg̀ksa
esa nokvksa dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A

4- 'kS{kf.kd leL;k dks gy djus ds fy, vkfnokfl;ksa ds fy, lkekU; f'k{kk ,oa
izf'k{k.k dh O;oLFkk dh tk,A izkFkfed ,oa mPp f'k{kk ds fy, f'k{k.k laLFkk,a
[kksyh tk,A f'k{kk dk ekè;e izknsf'kd Hkk"kk gksA Ldwyksa esa mUgsa O;kolkf;d
izf'k{k.k fn;k tk, ftlls fd f'k{kk xzg.k djus ds ckn mUgsa csdkjh dk
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lkeuk ugha djuk iM+sA Ñf"k] i'kqikyu] eqxhZikyu] eRL; ikyu] eèkqeD[kh ,oa
vU; izdkj dh gLrdykvksa dk mUgsa izf'k{k.k fn;k tk,A

5- lkaLÑfrd leL;kvksa dks gy djus ds fy, MkW- ,fYou dk er gS fd ,sls
fo'ofo|ky; dh LFkkiuk dh tk,] ftlesa yfyr dykvksa dh j{kk dh tk,A
tutkfr;ksa ds fy, fd, tkus okys euksjatukRed ,oa lkaLÑfrd dk;ZØe
mUgha dh Hkk"kk esa gksaA blls Hkk"kk dh leL;k Hkh gy gksxhA èkkfeZd leL;kvksa
ds gy ds fy, ;g vko';d gS fd tutkfr;ksa esa ik, tkus okys vaèkfo'oklksa
dks lekIr fd;k tk,A

tutkrh; leL;kvksa ds lekèkku gsrq dsanzh; ljdkj ,oa jkT; ljdkjksa dks
feydj ,d mfpr uhfr cukuh pkfg, tks muds fgrksa dh lqj{kk djsA fdlh Hkh
;kstuk dks tutkrh; lewg ij ykxw djus ls iwoZ mldk ijh{k.k fd;k tk, vkSj
mldh dfe;ksa dks nwj djus ds ckn gh ykxw fd;k tk,A izR;sd tutkfr dh viuh
dqN O;fDrxr leL;k,a Hkh gSaA vr% dksbZ Hkh uhfr lHkh tutkfr;ksa ds fy, leku
:i ls ykHkizn ugha gks ldrh tc rd fd mlesa LFkkuh; leL;kvksa dks gy djus
dk mís'; u gksA tutkfr;ksa ds mRFkku ds fy, fdlh Hkh uhfr dks ykxw djus esa]
,sls deZpkfj;ksa dk gh lg;ksx izkIr dj ldrs gSa tks bl dk;Z esa #fp j[krs gksa vkSj
ftUgsa tutkrh; leL;kvksa dk Kku gksA lekt'kkL=h o ekuo'kkL=h ubZ dY;k.kdkjh
uhfr;ksa dks ykxw djus esa viuk lg;ksx iznku dj ldrs gSaA dksbZ Hkh uhfr
vkfnokfl;ksa ij Fkksih ugha tk, oju tu&lg;ksx ls gh mls ykxw fd;k tk,A
vkfnokfl;ksa dh dY;k.kdkjh uhfr;ksa esa vkfFkZd fgrksa dks izeq[krk nh tk, D;ksafd
xjhch gh vusd cqjkb;ksa dh tM+ gSA vkfnokfl;ksa ds lqèkkj ds ihNs gekjk mís'; ;g
gksuk pkfg, fd os viuh O;fDrxr fo'ks"krk,a Hkh cuk, j[ksaA tks tutkfr;ka
jktuhfrd Lok;Ùkk dh ekax dj jgh gSa] mUgsa bl ckr ds fy, vk'oLr fd;k tk,
fd ns'k dh iztkra=h; O;oLFkk esa muds fgrksa dh iw.kZ j{kk dh tk,xhA MkW- etwenkj
dk er gS fd tutkrh; leL;kvksa dk dksbZ ,d gy ugha gS vkSj u gh bl ekax
dk dksbZ lkekU; vkèkkjA

tutkfr;ksa ds lkaLÑfrd fodkl ds vusd Lrj vkSj thou ds fofHkUu
izfr:i gSaA tutkrh; thou ds iquokZl dh fdlh Hkh ;kstuk dks cukus esa mudh
izo`fÙk;ksa rFkk lkaLÑfrd {ks= ls lac) fLFkfr dks tkuuk vko';d gSA tks ckr ,d
lkaLÑfrd {ks= ds fy, mfpr gS og nwljs ds fy, mi;qDr ugha gks ldrhA
tutkfr;ksa dh leL;k,a vR;fèkd tfVy ekuoh; leL;k,a gSa ftuds lekèkku gsrq
iz'kkldksa] lkekftd dk;ZdrkZvksa vkSj oSKkfudksa dks vius lkèku ,d lkFk tqVkdj
dk;Z djuk pkfg,A

lHkh Hkkjrh; tutkfr;ksa dks fdlh ,d Js.kh vFkok oxZ esa ugha j[kk tk
ldrkA izR;sd tutkfr dh viuh ,d fof'k"V laLÑfr gS] fodkl dk ,d i`Fkd
Lrj gSA lkFk gh mudh viuh futh laLFkk,a Hkh gSaA vr% muds dY;k.k gsrq
uhfr&fuèkkZj.k djus vkSj ;kstuk cukrs le; bl ekuo'kkL=h; rF; dks è;ku esa
j[kk tkuk vR;ar vko';d gSA ;g lgh gS fd dsanzh; vkSj jkT; ljdkjsa tutkrh;
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mRFkku gsrq ÑrladYi gSa vkSj ml fn'kk esa dkQh iz;Ru Hkh dj jgh gSa rFkk muds
dY;k.k dk;ks± ij djksM+ksa #i;k [kpZ Hkh fd;k tk jgk gSA ;gka ljdkjh vkSj
tutkfr dk;Z esa yxs mPp inkfèkdkfj;ksa dks bl n`f"V ls gj le; ltx jguk
gksxk fd lkèkuksa dk nq:i;ksx rks ugha gks jgk gS] fodkl lacaèkh ;kstukvksa dk ykHk
dqN fxus pqus eqV~Bh Hkj yksxksa dks rks ugha fey jgk gS] LokFkhZ yksx tutkrh;
dY;k.k ds uke ij dgha vius O;fDrxr fgrksa esa rks ugha yxs gSaA

okLro esa Hkkjrh; lekt esa èkkfeZd fofoèkrk ds ckotwn lkaLÑfrd ,drk
lnSo fo|eku jgh gSA mi;qZDr foospu ls Li"V gks tkrk gS fd ljdkj tutkfr;ksa
ds fodkl ds fy, vusd dk;ZØe pyk jgh gS rFkk budh leL;kvksa ds lekèkku ds
fy, n`<+ ladYi gS] ijarq vHkh bl fn'kk esa dkQh dqN fd;k tkuk 'ks"k gSA

tkrh; vlekurk ,oa Hkkjrh; tkfr O;oLFkk ,d vR;Ur tfVy çFkk gSA dqN Hkh
Li"V :i ls ugha dgk tk ldrk fd Hkkjrh; lekt esa tkfr ls lEcfUèkr vlekurk
dc ls gS rFkk ;g fodkl ds fdu&fdu çeq[k pj.kksa ds i'pkr orZeku :i esa igqaph
gSA Hkkjrh; lekt dh tkrh; vlekurk ds ckjs esa tks Hkh rF; miyCèk gSa os lc
iqjk.kksa rFkk 'kkL=ksa ij vkèkkfjr gSa ftudh fo'oluh;rk ij ;wjksi ds oSKkfudksa dks
lansg jgk gSA le; ds lkFk&lkFk Hkkjrh; lekt esa tkfr rFkk blls lEcfUèkr
vlekurk dk Lo:i Hkh cnyrk jgk gSA tkfr ls lEcfUèkr vlekurk dks le>us
ds fy, tkrh;rk dk vFkZ le> ysuk Hkh vko';d gSA ;g tkfr ls tqM+h gqbZ
voèkkj.kk gSA

tkrh;rk ds dkj.k] euq"; viuh tkfr ls tqM+ko ,oa vU; ls ghurk dh Hkkouk
j[krs gSa rFkk lekt esa çk;% dVqrk dk O;ogkj tUe ysrk gS D;ksafd tkfr O;oLFkk dk
ewy gh fuEu ,oa mPp tkfr ij vkèkkfjr gSA euq"; ftl tkfr esa tUe ysrk gS] ogh
mldh tkfr gks tkrh gS rFkk lekt esa ml veqd O;fDr dh igpku] çFkerk ßtkfrÞ
ds }kjk dh tkrh gSA lekt esa O;fDr dk Lrj] tkfr ds Lrj ds vkèkkj ij fuèkkZfjr
fd;k tkrk gSA Hkkjr esa mPp tkfr;ka Lo;a dks] fuEu tkfr;ksa ls Js"B le>rh gSa ,oa
fuEu] tkfr;ksa ds O;fDr;ksa esa mPp tkfr ds O;fDr;ksa ds çfr }s"k dh Hkkouk ikbZ tkrh
gSA lfn;ksa ls 'kks"k.k xzLr fuEu Lrjh; thou ;kiu djus okys fuEu tkfr ds O;fDr;ksa
dks vEcsMdj ds :i esa ,d fgrS"kh feyk rks] fuEu tkfr ds gtkjksa yk[kksa yksxksa us viuk
èkeZ] fgUnw èkeZ NksM+dj] ckS) èkeZ viuk fy;kA bu O;fDr;ksa dh ekU;rk Fkh fd ckS)
èkeZ Lohdkj dj ysus ij] lekt esa mudk fuEu Lrj] Åij mB tk,xk] ijUrq okLro
esa ,slk ugha gqvkA Hkkjr esa èkeZ ds uke ij Hkh Lrjhdj.k gS ,oa yksxksa dks èkeZ ds vkèkkj
ij Hkh mPp] fuEu ekuus dk pyu gSA fuEu oxZ ds O;fDr;ksa }kjk] ckS) èkeZ Lohdkj
djus ij Hkh] mPp tkfr ds fgUnqvksa esa Hkkouk cuh jgh fd ckS) èkeZ mUgha yksxksa us
viuk;k gS tks fuEu tkfr ls FksA

tkfr dh fo'ks"krkvksa ds vkèkkj ij geus ;g Hkh ns[kk gS fd] ,d gh tkfr ds
O;fDr;ksa ds eè; vkReh;rk vFkok viusiu dh HkkoukRed of̀Ùk gksrh gSA ;g
HkkoukRed of̀Ùk] fdlh lewg ;k laxBu dh ßeSaÞ ls ßgeÞ dh Hkkouk dks O;Dr djrh
gSA ,d gh lewg esa O;fDr ds fgrksa dh j{kk gksus dh lEHkkouk çcy gksrh gSA ;gh
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dkj.k gS fd Hkkjr esa tkrh;rk dk Lo:i] ,d leL;k esa ifjofrZr gks x;k gSA
jktuhfrd nyksa us] tkfr vkèkkfjr lewgksa ds vkèkkj ij vius oksV cSad LFkkfir fd,
gq, gSaA jktuhfrd ny] viuh tkfr dks vusd çdkj ds ykHk fnykus dk fo'okl
fnykrs gSa ,oa vusd voljksa ij] vkj{k.k nsus dh ekax Hkh djrs gSaA orZeku le; esa
vusd tkfr;ka bl çdkj ds vkj{k.k dk ykHk ys jgh gSa ftuesa ls vusd tkfr;ka
Hkwrdky esa mPp lkekftd laLrj.k esa jgh FkhA bu tkfr;ksa ds O;fDr] 'kkld oxZ ls
lEcfUèkr Fks ,oa tehankj Hkh Fks] tSls& pkSèkjh] 'kkY;] tkV] ;knoA

tkrh;rk ,d tfVy leL;k gS ftldk jktuhfrd ykHk mBk;k tkrk jgk gSA

a

Hkkjr esas tkfr ls lEcfUèkr leL;kvksa rFkk muds QyLo:i mRiUu lkekftd
vlekurkvksa dk bfrgkl Hkh mruk gh iqjkuk gS] ftruk fd Lo;a tkfr dkA Hkkjrh;
lekt esa tkfr;ksa dk mn; Hkh lkekftd rFkk vkfFkZd vkèkkj ij vlekurk dks
mRiUu djus ds mís'; ls gh fd;k x;k FkkA tgka ij lkeUrh O;oLFkk esa ekuo Je
o foHkktu lkekftd tkfrxr ßoxZ O;oLFkkÞ ds vkèkkj ij Fkk ogha ij orZeku
iwathokn O;oLFkk esa Hkh ogh vo'ks"k vHkh Hkh ekStwn gSaA bldk dkj.k Hkkjr dh
ijEijkxr lkaLÑfrd çÑfr gSA Hkkjr esa o.kZ O;oLFkk esas lekt dks pkj çeq[k o.kksZa
¼tkfr;ksa½ esa foHkkftr dj j[kk Fkk tks fuEu çdkj ls Fks&

(i)  iqjksfgr oxZ&lekt dk og oxZ tks f'k{kk çkIr oxZ Fkk rFkk èkeZ
,oa deZdk.M djus ds fy, vfèkÑr FkkA

(ii) ;g lekt dk nwljs LFkku dk oxZ Fkk tks lekt dh vUn:uh
rFkk ckgjh vkØe.kksa ls j{kk djus ds fy, FkkA ;g oxZ jktdkt rFkk
jkT; dk Lokeh tSlk oxZ Fkk tks miyCèk lalkèkuksa dk lEiw.kZ mi;ksx
djrk FkkA la{ksi esa ;g 'kkld oxZ gh FkkA

(iii)  lekt dh vkfFkZd xfrfofèk;ksa dk lapkyu rFkk O;kikj oS'; oxZ
djrk FkkA

(iv)  rhuksa o.kks± dh lsok djus okyk rFkk lcls fupys ntsZ dk ukxfjd
'kwnz oxZ FkkA ;g oxZ lfn;ksa ls lkekftd o vkfFkZd :i ls 'kks"k.k dk
çeq[k dsUnz fcUnq jgk gSA

tkfr dk ewy mn~Hko gh lkekftd vlekurk dks çdV djrk gS rFkk
tkrh; vkèkkj ij oxhZÑr esa vlekurk gksuk gh mldh pkfjf=d fo'ks"krk
gSA bu vlekurkvksa dks ge fuEu fcUnqvksa dh lgk;rk ls le> ldrs gSa&

 (Economic Inequality)  tc ls lH;rk dk
fodkl gqvk gS rHkh ls lekt esa mi;ksx dh oLrqvksa dk vknku&çnku
vkfFkZd :i ls gksrk jgk gSA vkfFkZd voLFkk ds vkèkkj ij gh lekt
esa veqd O;fDr ;k lekt ds oxZ dh fLFkfr dk fuèkkZj.k gksrk gS
D;ksafd euq"; vius thou dh ewy vko';drkvksa dh iwfrZ djrs gSaA
tkfrxr vkèkkj ij caVs gq, lekt ¼lkeUrh O;oLFkk okys lekt½ esa
mRiknu ds reke lalkèkuksa ij mPp tkfr ds O;fDr;ksa] {kf=;ksa rFkk
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oS';ksa dk vfèkdkj FkkA ifj.kker% lekt dk fuEu oxZ ges'kk ls gh
Jethoh oxZ dk fgLlk jgk gSA bl vkfFkZd vlekurk ds dkj.k ls
lekt dk 'kksf"kr rFkk lalkèkuksa dh lqfoèkkvksa ls oafpr oxZ jgk gSA

 (Social Inequality)  Hkkjrh; lekt dh
çeq[k fo'ks"krk dks lkekftd vlekurk ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA
lekt esa tkfrxr vkèkkj ij lekt dk foHkktu gS ftlesa czkã.k]
{kf=; rFkk oS'; dks lEekuiw.kZ LFkku çkIr gSA 'kwnz rFkk fuEu tkfr
ds yksxksa dks gs; nf̀"V ls ns[kdj mUgsa lekt esa mPp oxksZa ds leku
lEeku rFkk vfèkdkj (respect and rights) çkIr ugha gSA lekt dh
tkfrxr vlekurk ds vkèkkj ij gh Je foHkktu gSA lkFk gh mPp
tkfr ds yksx vius ls fuEu tkfr ds yksxksa ;k ifjokjksa ls lkekftd
lacaèk ¼fookg vkfn½ ugha j[krs] tcfd lekt esa lksgknZ o 'kkafr rHkh
lEHko gS tc tkfrxr vkèkkj ij lacaèk ugha gksA

lekt ds tkrh; vkèkkj ij caVokjs ds dkj.kksa dks le>us ds fy, Hkkjrh; lkekftd
O;oLFkk ds ijEijkxr bfrgkl rFkk ledkyhu fo'o bfrgkl ds nf̀"Vdks.k ls ns[kuk
vko';d gSA Hkkjrh; lekt Hkh vU; ledkyhu lektksa ds leku gh oxhZ; lekt
jgk gSA lkeUrh O;oLFkk rFkk jkt'kkgh esa lekt dk foHkktu èkkfeZd rFkk èkkfeZd
iqLrdksa ¼'kkL=ksa½ ds vkèkkj ij fd;k x;k FkkA çeq[k :i ls ukjn rFkk euq }kjk Ñr
xzUFkksa ,oa Le`fr;ksa ds vkèkkj ij lekt ds fofHkUu oxksZa ds dk;Z] vfèkdkj] nkf;Ro
rFkk lkekftd çfrcUèkksa dk lEiw.kZ fooj.k fn;k x;k gSA Hkkjrh; lekt mUgha ewy
voèkkj.kkvksa rFkk ekudksa ds vuqlkj oxhZÑr FkkA mlh ds vuqlkj lekt dh
O;oLFkk dks lqpk# :i ls lapkfyr djuk èkkfeZd iq.; dk dk;Z rFkk ̂ egku ekuo
dÙkZO;* (great human responsibility) ekuk tkrk FkkA èkeZ esa ykSfdd txr ds Hk;
rFkk iki o iq.; dh voèkkj.kk ds dkj.k lekt dk de f'kf{kr oxZ nSoh; çdksi
rFkk Mj ds dkj.k bu ekU;rkvksa dk ikyu viuk èkkfeZd ÑR; le>dj djrs FksA

blh ds vkèkkj ij 'kkld oxZ vius 'kklu esa lqpk# 'kklu O;oLFkk ds lapkyu
ds fy, èkkfeZd xq#vksa rFkk jktiqjksfgrksa dh fu;qfDr;ka djrs Fks tks 'kkL=ksDr rFkk
èkkfeZd xzUFkksa esa of.kZr O;oLFkkvksa ds vuqlkj pyk ldsaA ;g tkfrxr O;oLFkk]
lekt dh lkeUrh O;oLFkk dks thou çnku djrh Fkh rFkk lekt ds fuEu oxZ dks
vusd çdkj ls foHkkftr djrs gq, pykrh jgrh FkhA tkfrxr caVokjk gh 'kks"k.k ij
vkèkkfjr lkeUrh lkekftd O;oLFkk ds lapkyu dh uhao FkhA lekt esa Hkw&Lokeh
rFkk Hkwnkl dk lEcaèk tkfr ds vkèkkj ij gh FkkA HkwLokeh mPp dqy rFkk tkfr ds
yksx gksrs Fks vkSj Hkwnkl ;k [ksfrgj Ñ"kd oxZ (Peasant and tenant class)A blesa
Je ds 'kks"k.k esa ijEijkxr :i ls lgk;rk feyrh jghA

blds mijkUr Hkkjr esa fczfV'k mifuos'kokn dh LFkkiuk ,d Økafrdkjh rFkk
,sfrgkfld ?kVukØe Fkk ftlesa fo'o us Hkkjr dh O;oLFkk esa ifjorZu esa eq[;
Hkwfedk dk fuokZg fd;kA ;gh dkj.k Fkk fd fczfV'k mifuos'kokn ds le; esa Hkkjrh;
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lekt us vaxM+kbZ ysrs gq, ijEijkxr lkekftd tkrh;rk ¼o.kZ O;oLFkk½ ij
vkèkkfjr O;oLFkk dks cnyus esa egRoiw.kZ dk;Z fd;k] ijUrq 1947 esa fczfV'k 'kklu
dh lekfIr ds ckn Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa og ifjorZu vfoèkk;h rkSj ij
çHkkfor gqvk rFkk tkfr dk ç;ksx jktuhfrd lÙkk çkIr djus ds fy, fd;k tkrk
jgkA

Hkkjrh; lafoèkku esa lekt ds fuEu oxZ ds fy, fo'ks"k lqfoèkkvksa dk çkoèkku
fd;k x;k Fkk] ftlds vUrxZr lekt ds tkrh; vkèkkj ij 'kksf"kr rFkk fiNM+s oxZ
ds fy, jkT; dks fo'ks"k dk;ZØe cukus rFkk fØ;kfUor djus dks dgk x;k FkkA
ysfdu blds mijkUr jktuhfrd o vU; dkj.kksa ls lekt ds fuEu oxZ dks ljdkjh
lsokvksa rFkk vU; lqfoèkkvksa esa vkj{k.k dk çkoèkku fd;k x;kA èkhjs&èkhjs tkrh;
vkèkkj ij vusd jktuhfrd nyksa (Political parties) dk mn; rFkk vk'kkrhr fodkl
gqvk ftldk ifj.kke ;g gqvk fd Hkkjrh; lekt esa tkrh; foHkktu vkSj xgjk
x;kA lekt esa tkrh; Hkkouk dks vusd jktuhfrd nyksa us vius&vius LokFkZ ds
fy, vius jktuhfrd ?kks"k.kki=ksa esa lfEefyr djrs gq, tkfr fo'ks"k ds fy, [kkl
;kstukvksa dh ?kks"k.kk,a Hkh dh gSaA blesa tkrh; vkèkkj ds lkFk&lkFk èkkfeZd vkèkkj
Hkh lfEefyr gks x;k] tSls&

 vYila[;d dY;k.kdkjh ;kstuk,a

 nfyr dY;k.kdkjh dk;ZØe

 vU; fiNM+k oxZ

 vuqlwfpr tkfr&tutkfr dY;k.k

bl çdkj ls lekt esa tkrh; O;oLFkk dks vkfFkZd vkèkkj ij Hkh ns[kk tk
ldrk gSA vkfFkZd O;oLFkk lqpk# :i ls pyrh jgs blds fy, ;g vR;Ur
vko';d gS fd lekt dk vusd Hkkxksa esa caVokjk gqvk jgs rkfd] lekt ds oxZ
vkil esa gh la?k"kZ djrs jgsa rFkk O;oLFkk esa fdlh çdkj dk nks"k o deh dks u ns[ksaA
;gh dkj.k gS fd jktuhfrd ny] tkfrxr vkèkkj ij lekt esa oSeuL; rFkk erHksn
mRiUu djrs jgrs gSa vkSj ßviuh tkfr viuk usrkÞ tSls yksd yqHkkou ukjksa ds }kjk
viuk jktuhfrd lehdj.k] lÙkk ds xfy;kjs rd igqapus ds fy, djrs gSaA orZeku
jktuhfrd ifjos'k esa ;g dguk dfBu gS fd Hkkjr esa tkfrxr <kaps dk ç;ksx dc
rd gksrk jgsxk] ijUrq tc ge tkrh;rk ds dkj.kksa dks tku ysrs gSa rks blls mRiUu
vlekurkvksa dh tM+ dk Hkh irk py tkrk gS ftlls blds ifj.kkeksa ij lkFkZd rdZ
fn, tk ldrs gSaA

lekt esas tkfr dk tUe gh lekt ds caVokjs dks ysdj gqvk Fkk tks ekuo ds ewy
LoHkko ¼lkewfgdrk] Collectivity½ ds foijhr FkkA ;g foijhr LoHkko ekuo rFkk
ekuo lekt ds fy, vusd leL;kvksa dk dkj.k Hkh cu x;kA vkt fLFkfr ;g gS
fd tkfrxr vlekurk dk izHkko ekuo lekt ds fodkl dks cgqr çHkkfor dj jgk
gSA Hkkjro"kZ esa ledkyhu lekt esa tkfrxr fo"kerk dks jktuhfrd ifjçs{; esa
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ns[kk tk, rks irk pyrk gS fd tkfr;ksa esas vkil esa çfrLièkkZ dh Hkkouk mRiUu dh
tkrh gS fd veqd tkfr veqd tkfr ls csgrj gS rFkk lekt esa csgrjh dh fLFkfr
esa gSA ,d tkfr dk leqnk; Lo;a viuh tkfr dh Hkh lqfoèkkvksa dks ikuk pkgrk gSA
'kq: esa vkj{k.k dk ykHk vuqlwfpr tkfr rFkk vuqlwfpr tutkfr o fiNM+k oxZ dks
gh çkIr Fkk ijUrq ßvkj{k.kÞ dh voèkkj.kk vk tkus ls tkrh;rk vkSj tkfrxr fo"k;
dk nksgu rFkk 'kks"k.k jktuhfrd dkj.kksa ls cgqrk;r esa gksuk çkjEHk gks x;kA

bl fo"k; esa ßeaMy deh'kuÞ ds ckn blus vkSj Hkh vfèkd fodjky :i èkkj.k
dj fy;kA bl deh'ku dh flQkfj'kksa ds vkus ds ckn mPp tkfr ds yksxksa ¼Lo.kksZa½
us dbZ fgald rFkk O;kid çn'kZu fd, ftlls ns'k esa tkfrxr }s"k rFkk blls
lEcfUèkr HksnHkko o vlekurk vkSj Hkh c<+ xbZA vusd fpUrdksa rFkk lektlqèkkjdksa
us vkj{k.k ds eqn~ns ij viuh&viuh vyx jk; O;Dr dh gSA dqN fopkjdksa dk er
gS fd vkj{k.k dk vkèkkj tkfrxr ;k èkkfeZd ugha gksdj ßvkfFkZdÞ gksuk pkfg,A bl
fopkj ij ns'k esa dgha ij Hkh ,der ;k jk; ugha gSA cfYd dqN jktuhfrd ny
vU; mi tkfr;ksa dks Hkh vkj{k.k ds nk;js esa ykus dh ekax dj jgs gSa tSls] foxr
dqN o"kksZa esa jktLFkku ds xqtZj tkfr dk vkanksyuA

bl çdkj ge dg ldrs gSa fd tkfrxr vlekurk ds dkj.k lekt esa vusd
leL;k,a tSls& vkj{k.k] cSj] }s"k rFkk fojksèkkHkkl dh leL;k,a mRiUu gks tkrh gSA
blh lUnHkZ esa fopkjdksa dk er gS fd vkj{k.k tkfrxr :i dh fo"kerk dks nwj djus
ds fy, i;kZIr lkèku ugha gS oju~ ;g leL;k dks vkSj xEHkhj :i çnku dj nsrk
gS] tSls ljdkjh ukSdjh esa inksUufr ds QyLo:i dksbZ vèkhuLFk deZpkjh vkj{k.k
dk ykHk ikdj vius ls ;ksX; deZpkjh ds Åij pyk tkrk gS rks ljdkjh dfeZ;ksa
dh n{krk xEHkhj :i ls çHkkfor gksrh gS tks Hkz"Vkpkj dks Hkh tUe nsus esa lgk;d
gSA

fyax ,d tfVy 'kCnkoyh gS] tks vkarfjd 'kfDr dh LFkkiuk ds pje Lrjhdj.k ls
vkSj Hkh tfVy gks tkrh gSA bldh o.kZukRed çÑfr gekjs lH; lekt esa iq#"kksa rFkk
fL=;ksa ds chp eksVs rkSj ij fofHkUu fyax vuqHkoksa dks tUe nsrh gSA bl dkj.k ls]
gekjs fnekx esa ,d çR;{k loky ;g mBrk gS fd fyax vkèkkfjr vlekurk,a lekt
esa tSfod fodkl ds ifjek.k ds dkj.k dSls m)fjr gksrh gS\ ,sls gh vU; ç'uksa us
fo}kuksa ds fy, fyax vè;;u dks vkSj Hkh tfVy cuk fn;k gSA dqN n'kd igys]
iq#"kksa rFkk efgykvksa ds chp fyax varj vè;;u dk eq[; mís'; FkkA rRi'pkr
ukjhokfn;ksa us fuf'pr fd;k fd ukjh ds laiw.kZ O;fDrRo dks fo'ks"k :i ls vlekurk
ls ckgj fudkyuk vko';d gSA

fu%lUnsg] ;fn ukjh ds ikl 'kfDr ugha] rks og iq#"kksa ds lkeus dqN Hkh ugha gSA
gkykafd] blds lkFk gh efgykvksa ds ikl ;fn 'kfDr gks] rks mUgsa iq#"kksa ls csgrj
le>k tkrk gSA fyax&lacafèkr vlekurk eq[; :i ls lekt ds ,sfrgkfld
nf̀"Vdks.k dh otg ls gSA eq[;r% iq#"kksa rFkk efgykvksa ds chp fyax HksnHkko ds xBu
ds fy, ;gh nf̀"Vdks.k vfuok;Z :i ls ftEesnkj gSA ;fn oSls n`f"Vdks.kksa dks mfpr
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,oa oSKkfud rjhds ls igpku fy;k tkrk gS] rc orZeku lekt esa fyax&vkèkkfjr
HksnHkko ds mUewyu ds fy, ekU; gksus ij igqapus dh laHkkouk curh gSA gkykafd]
blds ckjs esa dguk vklku gS] ij bls vey esa ykuk csgn eqf'dy gSA iq#"kksa rFkk
efgykvksa dks Js.khc) djuk eqf'dy gS] tks çkphudky ls gh le; ds vfLrRo esa
gSA blhfy,] fyax fo'ks"kKksa dk çkFkfed y{; og lkèku ryk'kuk gksrk gS ftlls
fyax dks ukjhokn n`f"Vdks.k ls fo'ysf"kr fd;k tk lds vkSj efgykvksa ds lEiw.kZ
l'kfDrdj.k ds fy, bldk mi;ksx fd;k tk ldsA

ßfyaxÞ 'kCn dh mRifÙk ySfVu 'kCn ̂thul* ls gqbZA ySfVu 'kCn thul ij vkèkkfjr
fyax] tUe] ifjokj vkSj jk"Vª dks lwfpr djrk gSA blds çkjafHkd vFkZ tkfr] çdkj]
fyax] laKk ds çdkj vkSj oxZ bR;kfn gSa] ¼tks fd ySfVu esa thul ds Hkh vFkZ gSa½A
vkèkqfud ;qx esa fyax dk vFkZ fyax] ySafxdrk] ySafxd varj] ih<+h bR;kfn gSA cgqr
ls lekt'kkfL=;ksa us fyax dk ukrsnkjh] tkfr] tSfod varj.k] Hkk"kk vkSj jk"Vªh;rk
ds lkFk Hkh ckjhdh ls vè;;u fd;k gSA Hkkjr esa ukjhokn rFkk fyax fo"k;d fo}kuksa
us fyax&vkèkkfjr eqíksa ls tqM+s gyksa dk irk yxkus esa ;ksxnku fn;k gS] ijUrq muds
er foHkkftr gSaA cgqr ls 'kksèkkfFkZ;ksa us ;g crk;k gS fd ljdkj iwjh rjg ls viuh
ftEesnkjh ugha fuHkk jgh gS] eq[;r% blh otg ls Hkkjr esa efgyk,a detksj gkykr
esa gSaA

fLFkfr;ksa] ekunaMksa vkSj Hkwfedkvksa us gesa vHkh viuh ftanxh dks fu;af=r] lqlaxr
vkSj mEehn ds eqrkfcd laxfBr djus dh vuqefr nh gS] tks fd fdlh lkekftd
lajpuk dh eq[; lajpuk,a gSaA ;g fo"k; mu LFkkfir lkekftd ekunaMksa ls tqM+k
gS] tks ,sls crkZo dk lq>ko nsrs gSa] ftlls fd oSls yksxksa ls ?kqyuk&feyuk vklku
gks tkrk gS] ftUgksaus fdlh vU; lkekftd in dks çkIr dj fy;k gSA dqN fLFkfr;ksa
esa] yksxksa dks bu ekunaMksa dk Kku gks ldrk gSA tc balku dk ekud O;ogkj dBksj
:i ls ifjHkkf"kr gksrk gS] rc fdlh fuf'pr i{k dh vktknh ls çk;% le>kSrk gksrk
gSA ;s dBksj ifjHkk"kk,a ljy ladYiukvksa ds ctk; mu :f<+c) fl)kUrksa ds fodkl
ls tqM+h gSa] ftuesa ,d leku oxZ okys yksxksa esa dqN fuf'pr fo'ks"krk,a leku gksrh
gSa] D;ksafd tUe ls gh iq#"kksa vkSj efgykvksa dks lekt esa ,d fuf'pr LFkku fn;k
x;k gSA

;|fi bl :f<+c)rk esa dqN ldkjkRed fo'ks"krk,a Hkh gks ldrh gSa ijUrq çk;%
os ,slh udkjkRed fo'ks"krkvksa ls Hkjs gksrs gSa] ftudk mi;ksx fdlh fuf'pr lewg
ds lnL; ls HksnHkko djus ds fy, fd;k tkrk gSA iq#"kksa vkSj efgykvksa dh muds
tSfod cukoV ds vkèkkj ij xzg.k dh tkus okyh fo'ks"krkvksa ds vuqlkj gh muds
}kjk gSfl;rksa esa :f<+c)rk çkIr gksrh gSA efgykvksa dks papy vkSj vfo'oluh;
dgdj :f<+c) fd;k tkrk gS D;ksafd muds Hkhrj ,slk mxz gkeksZu gksrk gS] tks
muesa vçR;kf'kr HkkoukRed joS;k c<+krk tk jgk gSA

Hkkjr esa fyax dh voèkkj.kk 1970 ds n'kd ds çkjfEHkd o"kksZa ds nkSjku LFkkfir
gqbZ FkhA çkjEHk esa bl lhekadu dh iafDr dks vkdf"kZr djus ds fy, bls ,d
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fo'ys"k.kkRed 'kCn ds :i esa bLrseky fd;k x;k Fkk] tSls&tSfod fyax] erHksn vkSj
bldk bLrseky çkf.k;ksa vU; lacafèkr n{krkvksa ds O;ogkj dks lwfpr djus ds fy,
ekuo fujarj djrs jgs gSaA bls laKk ds :i esas tSls& y{k.k vkSj O;ogkj tSls 'kCnksa
ds :i esa mi;ksx esa yk;k x;k gSA blhfy, fyax tSfod fo"k;ksa dks n'kkZrk gS vkSj
euq"; tkfr esa ,d efgyk ls ,d iq#"k dk Hksn crykrk gSA mlh rjg fyax iq#"kksa
vkSj efgykvksa ls tqM+s lkekftd] ikjEifjd] lkaLÑfrd vkSj euksoSKkfud y{k.kksa ds
ekè;e ls lkekftd lanHkksZa dks Hkh n'kkZrk gSA

fyax ,d efgyk dks nwljs iq#"k ls vyx djrk gS] tks fd ,d tSfod lUnHkZ
gSA fyax dks euq"; :i esa oxhZÑr fd;k x;k gS] ftlls fd iq#"k ;k L=h gksus dk
lkekftd fuekZ.k Kkr gksrk gSA ,d O;fDr ds tUe gksus ij rnuqlkj fyax dks
mlds iq#"k ;k L=h gksus ds fy, ftEesnkj ekuk tkrk gS] ysfdu tUe ds ckn lekt
ds ekè;e ls mlds fyax dh fLFkfr dks vuqdwfyr fd;k tkrk gSA

fyax 'kCn dk ç;ksx tSfod erHksn ds okLrfod] 'kkjhfjd vkSj ekufld çHkko ls
fd;k x;k FkkA cgqr ls rdZ ;g crkrs gSa dh lÙkk dh ,d fir̀lÙkkRed ijaijk dks
cuk, j[kus vkSj efgykvksa ds chp ,d psruk iSnk djus ds fy,] mUgsa ?kjsyw cukuk
LokHkkfod :i ls vuqdwy FkkA njvly fdlh Hkh fyax ds fy, ftEesnkj ekuh xbZ
fLFkfr vkSj gkfly dh tkus okyh fLFkfr esa rqyuk gksus dh laHkkouk cgqr de gSA vkt
dh nqfu;k esa] bu erHksnksa tSls& dU;k Hkzw.kgR;k tSls egRoiw.kZ igyw dks çHkkoh xHkZ
fujksèkd ls cgqr gn rd de dj fn;k x;k gSA vkerkSj ij efgykvksa dks yEcs le;
ls muds thou ds ,d NksVs vuqikr esa mUgsa çtuu ds fy, thfor j[kk tk jgk gSA
bu Hkwfedkvksa dks cgqr igys [kkfjt dj nsuk pkfg, FkkA bl rjg dk Hksn igyh ckj
ugha fd;k FkkA blhfy, ekuo foKku] euksfo'ys"k.k vkSj fpfdRlk vuqlaèkku esa ukjhokn
,d cgqr cM+k fgLlk jgk gSA

fyax egt ,d 'kCn ds :i esa tkuk tkrk gS] ijUrq ;g jktuhfrd cnyko
rd yk ldrk gSA fyax ds vkèkkj ij ys[kdksa ds lq>ko ls ukjhokn vkSj fyax ds
chp varj dks ,d èkzqohdj.k ekuk x;k gS vkSj fyax Hksn ls tqM+s vFkZ dk voyksdu
ge lkekftd :i ls Lo;a dj jgs gSaA pwafd vfLFkj ekuo lekt fuekZ.k ds
lkaLÑfrd vkSj ,sfrgkfld lanHkksZa ds Hkhrj bu tSfod dkjdksa dks ge le>rs gSa]
blhfy, fofHkUu ifj.kke nsrs gSaA lekt'kkfL=;ksa us lS)kafrd n`f"Vdks.k ds vuqlkj
fyax Hkwfedkvksa vkSj ekxZn'kZu dh çfØ;kvksa dks le>k;k gS] ftlls fd gesa
lkekftd okLrfodrk dh O;k[;k ds fy, lkekU; vkadM+s feys gSaA

lekt'kkfL=;ksa dh Hkwfedk fyaxksa dh mu tSfod voèkkj.kkvksa ls tqM+h gS]
ftuds ckjs esa vdlj xyrQgeh cuh gqbZ gS fd lkekftd {ks=ksa ds ifj.kke ySafxd
Hkwfedk igpku ds rgr lfEefyr gks jgs gSaA gkykafd bl vofèk dks mi;ksx esa
cnyus ds fy, lekt esa ekuohdj.k gksrk jgk gSA lekt'kkfL=;ksa ds ys[ku esa fyax
'kCn dh ikfjHkkf"kd Hkwfedk dks ldkjkRed ds ctk; udkjkRed Hkwfedk ns nh xbZ
gSA rnuqlkj] fyax Hkwfedk,a bl mEehn ds utfj, ds lkFk O;ogkj dj jgh gSa fd
lekt dks fyax ds çR;sd çdkj ls tksM+k tk,A fyax dh bl ifjHkk"kk dks
lkekftd& lkaLÑfrd LFkkuksa ij lHkh vksj ls çklafxd fd;k x;k gSA
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orZeku lekt iq#"k çèkkurk okyk lekt gS ftls fir`lÙkkRed lekt dgk tkrk
gSA ;g lp gS fd efgyk ,oa iq#"k esa dqN tSfod vUrj ik;k tkrk gS ij tgka rd
ekuo O;ogkj rFkk Hkkoukvksa dk lacaèk gS ;s nksuksa esa gh ik, tkrs gSaA orZeku
iwathoknh O;oLFkk esa ySafxd vlekurk ,d leL;k ds :i esa gS D;ksafd efgyk dks
,d miHkksx rFkk ç;ksx djus okyh ßoLrqÞ ds leku le>k tkrk gSA ;g rdZ fn;k
tkrk gS fd efgyk] iq#"kksa ls detksj gS rFkk og mudh cjkcjh ugha dj ldrhA
,slh Hkkouk dh mRifÙk dks ns[kus ls irk pyrk gS fd lekt oxksZa esa foHkDr gS vkSj
;s oxZ ftrus vfèkd gksaxs ;g iwathoknh O;oLFkk mruh gh vfèkd etcwr gksxhA

lkearh O;oLFkk esa Hkh bl çdkj dk çpkj çlkj Fkk fd efgykvksa dk LFkku
iq#"kksa ls fuEurj gS rFkk L=h dks ges'kk&ges'kk ds fy, ijkfJr jguk iM+rk gS
tSls& ckydky esa firk] ;qokoLFkk esa ifr rFkk o`)koLFkk esa iq=ksa ds vkfJr jguk
mldh fdLer cu xbZ] tks ;g fl) djrk gS fd iq#"k çèkku lekt ugha pkgrk
fd og efgyk ls fdlh çdkj dk }U} ;k çfr;ksfxrk dk lkeuk djsA blfy, bl
çdkj dh O;oLFkk dj nh xbZ fd efgyk v'kDr jgsA ysfdu efgyk Hkh balku gS
tc&tc L=h us ;g le>k gS mlus Lo;a gh vius vfèkdkjksa ds çfr psruk fn[kkbZ
gS ftldk ifj.kke ;g gqvk fd lekt efgykvksa ds vfèkdkjksa dks ,d leL;k ds
:i esa ns[kus yxkA

'kksèkdrkZvksa us ySafxd vlekurk ij vusd dk;Z fd, rFkk ik;k fd ;g ,d

lkekftd leL;k gS tks lekt esa vusd çdkj ls ns[kh o ikbZ tkrh gSA

blds çeq[k Lo:i fuEufyf[kr çdkj ls gSa&

(i) (Gender Inequality and

Social Exploitation)  L=h dks iq#"k ls vyx j[kuk gh ySafxd vlekurk
gS vFkkZr lekt ds lnL;ksa ds chp fyax ij vkèkkfjr (gender based)

vUrj çdV djuk ySafxd vlekurk gS ftlesa efgyk rFkk iq#"k nksuksa dks
vyx&vyx ls ns[kk o le>k tkrk gSA Hkkjrh; lekt esa ySafxd
vlekurk ds foÑr :i lkeUrh O;oLFkk ls gh fpfg~ur fd, tk ldrs Fks]
ml le; lkekftd O;oLFkk fgUnw èkeZ 'kkL=ksa ds vuqlkj nh tkrh Fkh rFkk
L=h dks iq#"kksa ds leku dksbZ Hkh vfèkdkj çkIr ugha FksA bldh O;oLFkk euq
Lef̀r ds vuqlkj pyh FkhA

blesa efgyk dks iq#"k dh lsfodk ds vfrfjDr dqN Hkh ugha le>k x;k
rFkk cPph dks çkjEHk ls gh ßifr ijes'ojÞ] Þifr nsorkß ifo= vkpj.k rFkk
lsok lqJw"kk dk lcd i<+k;k tkrk Fkk ftlls L=h dh igpku balku ds
:i esa ijkfJr] vcyk rFkk lsfodk ds :i esa cu xbZA og lekt esa viuk
;ksxnku u ik ldh] lekt dk vleku fodkl gqvk rFkk lekt dk
fiNM+kiu blh dk dkj.k gSA
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(ii) (Economic Inequality)  ekuo lekt ds bfrgkl esa
;g ekax ges'kk ls gksrh jgh gS fd L=h dks Hkh iq#"k ds leku cjkcjh dk
vfèkdkj rFkk lEeku çkIr gks] ijUrq lkekftd <kapk vkfFkZd vkèkkj ij
fuèkkZfjr gksrk gS] lekt dk çR;sd lEcaèk vkfFkZd vkèkkj ij curk ;k
fcxM+rk gSA lekt esa ukjh dks vkfFkZd Lora=rk çkIr ugha gksus ls og iq#"kksa
ds Åij fuHkZj gksrh gS ftl dkj.k og dksbZ Hkh fu.kZ; Lo;a ugha ys ikrh vkSj
ekufld dqaBk rFkk ?kqVu Hkjh ftanxh O;rhr djrh gqbZ thou ;kiu djus dks
foo'k gSA blh vkfFkZd vlekurk ds dkj.k i<+h fy[kh] lqf'kf{kr rFkk
dkedkth efgykvksa dks Hkh lkekU; thou esa vusd lkekftd leL;kvksa dk
lkeuk dj iM+rk gS D;ksafd lkekftd rFkk vkfFkZd <kapk efgykvksa dk
vkfèkiR; Lohdkj djus dh fLFkfr esa ugha gSA

;gh dkj.k gS fd vkèkqfudrk ds bl le; esa Hkh] tcfd efgyk
l'kfDrdj.k dh ckr dgh tkrh gS ijUrq O;kogkfjd :i ls efgykvksa dks
iSr`d lEifÙk rFkk vkfFkZd LorU=rk çkIr ugha gSA gkykafd Hkkjrh;
lafoèkku us efgykvksa dks lHkh vfèkdkj fcuk fdlh çdkj ds HksnHkko ds
çnÙk fd, gSaA efgykvksa ls fdlh çdkj ds HksnHkko dh vuqefr ugha gS
ysfdu okLro esa ge vius pkjksa rjQ tks ns[krs gSa og gekjs lekt dk ,d
dVq lR; gS ftlesa vusd dkfcy efgyk,a] 'kknh ds mijkUr ?kjsyw
dkedkt djrs gq, ?kqVu Hkjh ¼xqykeh dh½ ftUnxh O;rhr djrh ns[krs gSaA
mudk Lo;a dk dksbZ vkfFkZd vfèkdkj ugha gS ;fn mUgsa vkfFkZd
vkRefuHkZjrk çkIr gks tk, rks og xqykeh dh bu tathjksa dks rksM+dj Qsad
ldrh gSaA

Hkkjrh; lekt esa çk;% ns[kk x;k gS fd eè;e rFkk fuEu oxhZ; lekt esa ySafxd
vkèkkj ij cgqr xEHkhj vlekurk gSA Hkkjr dh 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj iq#"k
rFkk efgyk dh lk{kjrk esa 10 çfr'kr dk vUrj gSA gkykafd mÙkj Hkkjr ds vusd
jkT;ksa esa ;g çfr'kr cgqr vfèkd gS rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa 25&35 çfr'kr efgyk,a
lk{kj gSa] ftldk vFkZ ;g gqvk fd vkt ds oS'ohdj.k ds ;qx esa Hkh Hkkjrh; ukjh
ySafxd vkèkkj ij f'k{kk ds {ks= esa cgqr fiNM+h gqbZ gS rFkk ,d ,slk thou thus dks
foo'k gS ftldks fdlh Hkh çdkj ls ekuoh; ugha dgk tk ldrk ¼fodflr jk"Vªksa
ds lUnHkZ esa½A

uxjh; {ks=ksa esa vkadM+s crkrs gSa fd ekrk&firk viuh dU;k lUrkuksa dks
ljdkjh ;k lLrs fo|ky;ksa esa i<+kus dks çkFkfedrk nsrs gSa] tcfd ogha ij ckyd
dks vPNs egaxs ifCyd fo|ky; esa i<+krs gSa vkSj mls dU;k lUrku ds eqdkcys
vfèkd ojh;rk rFkk vfèkdkj fn, tkrs gSaA blds lkFk&lkFk iq= dks mPp f'k{kk
fnykus ds iwjs ç;kl fd, tkrs gSa rFkk iq=h dks vkSipkfjd f'k{kk fnyokdj >ViV
'kknh dj nh tkrh gS D;ksafd lkekftd O;oLFkk gh blh çdkj dh gSA lekt esa ;g
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rF; LFkkfir gks x;k gS fd efgyk dk dk;Z ?kj xg̀LFkh pykuk Hkj gS rFkk i<+
fy[kdj Hkh ogh djuk gS rks fQj mlesa le; o vFkZ O;; D;ksa fd;k tk,\ ;gh
èku ngst ds :i esa nsdj vPNk oj çkIr dj fy;k tk, rFkk dU;k dks x`fg.kh
¼?kjsyw lsod½ ds :i esa èkdsy fn;k tk,A ySafxd vkèkkj ij tux.kuk djus okyh
bdkbZ ds vuqlkj Hkkjr esa efgyk lk{kjrk dk çfr'kr fuEu çdkj ls gS&

oxZ efgyk lk{kjrk

1971 18-4%

1981 25-0%

1991 39-0%

2001 54-0%

2011 65-46%

(Source Census of India)

ySafxd vkèkkj ij lkekftd vlekurk dks de djus ds fy, mu dkj.kksa dks
nf̀"Vxr j[kdj mik; djus vko';d gSaA Hkkjrh; lekt esa ySafxd fo"kerk dks
efgykvksa dh n;uh; rFkk 'kfDrghu fLFkfr ls tksM+dj ns[kk tkrk gSA blh dkj.k
ySafxd vlekurk ds eq[; vkèkkj L=h ds l'kfDrdj.k dh ckr dgh tkrh gS
(empowerment of female gender)A ySafxd vlekurk blfy, Hkh lekIr ugha gks
jgh D;ksafd gekjs lekt esa oSfnddky] eqxydky rFkk vkèkqfuddky esa fL=;ksa dks
eku lEeku o laLÑfr ds lkFk tksM+dj ns[kk tkrk gSA bl leL;k dks lekIr djus
ds fy, iz;kl fczfV'k dky esa çkjEHk gqvk FkkA blds lkFk gh lkFk vk;Z lekt us
bl fn'kk esa lqèkkj ds lkFkZd ç;kl fd,A buds çeq[k mís'; Fks &

(i) fL=;ksa esa f'k{kk dk çpkj o çlkj

(ii) cky fookg ij jksd

(iii) ngst ij fu"ksèk

(iv) cgqiRuh ij fu"ksèk

(v) foèkok fookg o vartkZrh; fookg dks izksRlkgu

rRi'pkr 1917 esa MkW- ,suh cslsaV ds usrR̀o esa ßefgykvksa dh Hkkjrh; lfefrÞ dk
xBu gqvkA blds i'pkr vusd ,sls gh laxBu vfLrRo esa vk,] ftuds çeq[k mís';
fuEu çdkj ls Fks&

(i) L=h f'k{kk dk lfØ; foLrkj

(ii) cky fookg] ngst] cgqiRuh fookg ij çfrcUèk

(iii) leku L=h vfèkdkjksa dh ekax

(iv) fL=;ksa dh lkekftd fLFkfr dks mBkus ds ç;kl

(v) fL=;ksa dks ukxfjd f'k{kk
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xkaèkh ds nkaMh ekpZ esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh us Hkkjrh; ukjh dks çFke ckj ;g
vuqHko djk;k fd os Hkh lekt dk ,d eq[; vax gSA blh dk ifj.kke ;g gqvk fd
efgyk laxBuksa us efgyk vfèkdkjksa dh ekax djuk çkjEHk dj fn;k rFkk QyLo:i
ljdkj us fgUnw fookg oSèkdj.k vfèkfu;e 1949] cky fookg vfèkfu;e 1949] fgUnw
fookg vfèkfu;e 1955] rykd vfèkfu;e 1955 vkfn dks ikfjr fd,A

buesa lcls egRoiw.kZ 1937 esa ikfjr ßfgUnw fL=;ksa dk lEifÙk ij vfèkdkj
vfèkfu;eÞ Fkk ftlesa efgyk dks iq= ds leku lEifÙk ij vfèkdkj fn;k x;kA

1956 esa fgUnw mÙkjkfèkdkj vfèkfu;e (The Hindu succession act-1956) ds
vuqlkj ;g dkuwu ikfjr fd;k x;k fd efgykvksa dks lc vfèkdkj iq#"kksa ds leku
çkIr gksaxsA bl dkuwu ds ikfjr gksus ds ckn ls eè;e oxZ us rFkk mPp oxZ us
fo'ks"kdj uxjh; {ks=ksa esa cgqr fodkl fd;k gS rFkk vusd efgyk,a vius vfèkdkjksa
ds çfr ltx gqbZ gaSA mUgksaus Lo;a dks Lo;a dh bPNk'kfDr rFkk 'kfDr ls lekt esa
lEekutud fLFkfr rd igqapk;k gSA

bl fLFkfr esa egRoiw.kZ ifjorZu ?kjsyw fgalk ds çfr cus vfèkfu;e 2005 us dbZ
lqèkkj fd, gSaA bl vfèkfu;e ds ikfjr gks tkus ds ckn efgyk] ?kjsyw fgalk ds fo#)
U;k;ky; dh lgk;rk ys ldrh gS ftldk iwjk O;; ljdkj djrh gSA ekeyksa dh
Rofjr dk;Zokgh Hkh gksrh gSA

blh çdkj ls Hkkjr ljdkj us jk"Vªh; efgyk vk;ksx (National comission of

women) dh LFkkiuk dh gS ftlds çR;sd jkT; ds eq[;ky; rFkk tuin Lrj ij
dk;kZy;ksa dh LFkkiuk dh xbZ gS vkSj tks efgykvksa ds fo#) gksus okys mRihM+u rFkk
'kks"k.k ds fujkdj.k ds fy, gSA

blh rtZ ij vusd Lo;a lgk;rk lewg (Self help group) Hkh lfØ; gSa] ftuds
}kjk ySafxd vlekurk nwj djus ds ç;kl fd, tk jgs gSaA

Hkkjrh; lekt dks vUnj ls ns[kus ij irk pyrk gS fd ;g lekt efgykvksa ds
lkFk fdl Lrj dk HksnHkko djrk pyk vk;k gSA bl HksnHkko dh i`"BHkwfe ,sfrgkfld
rFkk lfn;ksa iqjkuh gS ftls lekIr djus esa Hkh dbZ vkSj ihf<+;ka yxsaxh D;ksafd gekjk
lekt oxksZa esa caVk gqvk gS ftlds lcls fuEu oxZ rd igqapus esa le; rks vo';
yxsxkA blds lkFk mRlkgo)Zd rF; ;g gS fd mPp oxZ rFkk mPp eè;e oxZ ds
vanj fyax ij vkèkkfjr HksnHkko de gqvk gS ftlesa eq[; Hkwfedk Lo;a efgyk us gh
fuHkkbZ gSA vkxs Hkh efgyk Lo;a dh yM+kbZ Lo;a gh yM+sxh rFkk Lo;a dks Lora= dj
ysxhA blds fy, çeq[k rF; fuEu çdkj ls gks ldrs gSa&ftu ij dk;Z djds
mRihfM+r rFkk HksnHkko ls ihfM+r efgyk,a Lo;a dks lEeku vo'; fnyk ldrh gSa
D;ksafd fyax ij vkèkkfjr vlekurk rFkk HksnHkko rHkh lekIr gksxk tc efgyk Lo;a
dks Lo;a ds ç;klksa ls lcy o 'kfDr'kkyh cuk ysrh gS&

 efgyk dks vkfFkZd :i ls 'kfDr'kkyh cukus ds O;kogkfjd ç;kl gksus
pkfg,A
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 tks dk;Z iq#"k djrs gSa mu ij efgykvksa dks viuh idM+ rFkk igqap cukuh
pkfg,A

 fL=;ksa dks esgur djds Lo;a dks iq#"kksa dh Hkkafr 'kfDr'kkyh cukuk pkfg,A

 ifjokj ds lnL;ksa dks vius i{k (favour) esa ysdj] vkèkqfud lekt ds
ldkjkRed i{kksa dk vè;;u o ijke'kZ djds] ljyrk ls ifjokj esa
Hkkxhnkjh c<+kbZ tkuh pkfg,A

 bl ;FkkFkZ dks cy feyuk pkfg, fd iq#"k rFkk efgyk ,d nwljs ds

çfr}U}h ugha oju~ iwjd gSaA

Hkkjr fofo/krkvksa dk ns'k gSA ;gka Hkk"kk] /keZ] laL—fr] tkfr ;gka rd fd jgus ds
LFkku ds vk/kkj ij Hkh fofo/krk ns[kus dks feyrh gSA lsalsDl 2011 ds vkadM+ksa ds
vuqlkj 68-84% tula[;k xzkeh.k {ks= rFkk 31-16% yksx 'kgjh {ks=ksa esa jgrs gSaA
la[;k ds vk/kkj ij vf/kd yksxksa ds xzkeh.k {ks=ksa ls tqM+s gksus ds dkj.k Hkh xzkeh.k
{ks=ksa esa ewyHkwr lqfo/kkvksa dh deh ns[kus dks feyrh gSA fctyh] ikuh] lM+d] edku
ds lkFk&lkFk f'k{kk ds {ks= esa Hkh fo"kerk,a ns[kus dks feyrh gSaA 2011 ds vkadM+ksa
ds vuqlkj Hkkjr dh dqy lk{kjrk esa 'kgjh {ks= esa lk{kjrk 86% rFkk xzkeh.k {ks=ksa
esa ek= 68-9% gSA lk{kjrk nj esa Hkkjh varj ds dbZ dkj.k gSa] ftUgsa xzkeh.k {ks= ds
yksxksa ds le{k vkus okyh pqukSfr;ksa rFkk 'kgjh bykdksa ds yksxksa dks feyus okys
voljksa ds :i esa le>k tk ldrk gSA

la[;k ds vk/kkj ij ;fn xzkeh.k o 'kgjh {ks=ksa ds vk/kkjHkwr <kaps dks ns[kk tk,] rks
xzkeh.k {ks=ksa esa 'kgjksa dh vis{kk de 'kSf{kd laLFkku ns[kus dks feyrs gSa rFkk Nk=
mPp f'k{kk çkIr djus ds fy, 'kgjksa dh vksj iyk;u djrs gSaA ,sls esa tks ifjokj
vius cPpksa dks 'kgj esa f'k{kk çnku djus esa vleFkZ gksrs gSa] muds cPps çfrHkk'kkyh
gksus ds ckotwn Hkh mPp f'k{kk xzg.k ugha dj ikrs gSaA

'kgjh rFkk xzkeh.k {ks= esa f'k{kk dh fLFkfr esa tks varj ns[kus dks feyrk gS] mldk
,d dkj.k cqfu;knh lqfo/kkvksa dh xzkeh.k {ks=ksa esa ikbZ tkus okyh deh Hkh gSA tgka
rd 'kgjh f'k{kk O;oLFkk dh ckr gS rks eq[;r% ;g ns[kus dks feyrk gS fd 'kgjksa
esa i<+us okys cPpksa dks og lc lqfo/kk,a vklkuh ls miyC/k gks tkrh gSa] ftudk
mudh f'k{kk dh çfØ;k esa vge ;ksxnku gksrk gSA ogha nwljh vksj xzkeh.k {ks= ds
fo|ky;ksa esa i<+kbZ ds fy, dejksa dk u gksuk] cSBus ds fy, QuhZpj rFkk ikBî lacaèkh
f'k{k.k lkexzh dh deh ns[kus dks feyrh gSA Nk= ,oa Nk=kvksa ds fy, vyx ls
V‚;ysV dh O;oLFkk u gksuk Hkh dbZ xzkeh.k {ks=ksa esa yM+fd;ksa dh f'k{kk esa ck/kk dk
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dke djrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa v/;kidksa dh deh Hkh ml {ks= ds Nk=ksa dh f'k{kk
ds fodkl esa ck/kk mRiUu djrh gSA

tgka ,d vksj 'kgjh {ks=ksa esa i;kZIr lqfo/kkvksa okys fo|ky; miyC/k gSa vkSj uokpkj
rFkk rduhdh ds esy ls i<+kus okys v/;kidksa dh Hkh deh ugha gS] ogha nwljh vksj
nwjnjkt ds {ks=ksa esa cPpksa dks nh tk jgh f'k{kk dh xq.koÙkk ij /;ku nsus ds fy,
v/;kidksa dh deh gksuk ,d ck/kk dk dke djrh gSA

f'k{kk dh xq.koÙkk ij ç'u mBkrs gq, ,d fjiksVZ ds vuqlkj xzkeh.k {ks=ksa esa
fo|kFkhZ tks çkbejh f'k{kk xzg.k dj jgs gSa os fo|kFkhZ lgh ls cksyuk] fy[kuk vkSj
i<+uk Hkh ugha tkurs gSa] ,slh fLFkfr esa f'k{kk ds {ks= esa xq.koÙkk cuk, j[kuk ,d cgqr
cM+h pqukSrh gSA blh ds lkFk 'kgjh {ks= esa i<+ jgs cPpksa ds ikl viuh i<+kbZ ds
lkFk&lkFk dbZ ,sls fodYi miyC/k gksrs gSa] ftuesa og fo'ks"k #fp j[krs gSa rFkk
vyx&vyx çdkj dh phtksa dks lh[krs gSa] tSls& xhr&laxhr] [ksydwn vkfn ls
lacafèkr xfrfof/k;kaA nwljh vksj xzkeh.k {ks= ds fo|kFkhZ bu lqfo/kkvksa ls oafpr jg
tkrs gSaA

'kgjh rFkk xzkeh.k {ks= esa f'k{kk esa tks fHkUurk ikbZ tkrh gS] mldk ,d dkj.k xzkeh.k
{ks= ds yksxksa esa tkx:drk dh deh Hkh ns[kh xbZ gSA tcfd ;g fLFkfr 'kgjh
bykdksa ds fo|ky;ksa esa ns[kus dks ugha feyrh gSA 'kgjh {ks=ksa esa vf/kdka'k ekrk&firk
Lo;a fo|ky; esa v/;kidksa o ç'kkldksa ds lkFk feydj Nk=ksa ds Hkfo"; dks ysdj
fparu] euu djrs gSa] ogha xzkeh.k {ks= esa Nk= dh f'k{kk dks mlds jkstxkj ds lkFk
tksM+dj ns[kk tkrk gS vkSj mls ?kj rFkk [ksr [kfy;ku esa vius eka&cki dh enn
ds fy, Hkh rS;kj jguk iM+rk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa yksxksa esa f'k{kk ds çfr #fp esa deh
dk ,d dkj.k yksxksa dk de i<+k&fy[kk gksuk Hkh gSA

dbZ xzkeh.k {ks=ksa esa vkt Hkh yksxksa esa /keZ ] tkfr rFkk lEçnk; ds vk/kkj ij HksnHkko
ns[kus dks feyrk gS] ftlds dkj.k Hkh dqN yksx f'k{kk tSlh ewyHkwr lqfo/kkvksa ls
oafpr jg tkrs gSaA ogha nwljh vksj 'kgjh bykdksa esa bl çdkj ds HksnHkko de ns[kus
dks feyrs gSa ftlls fd yksxksa esa O;fäxr fodkl dh çsj.kk cuh jgrh gSA

mi;qZDr ppkZ esa yk, x, fcanqvksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ ds rkSj ij ;g dgk
tk ldrk gS fd xzkeh.k vkSj 'kgjh bykdksa dh fo"kerkvksa ls fuiVus ds fy, f'k{kk
ds <kaps dks xzkeh.k {ks=ksa esa vkSj vf/kd etcwr djus dh vko';drk gSA ftlesa
xzkeh.k bykdksa esa mPp xq.koÙkk ds 'kSf{kd laLFkku] i;kZIr lqfo/kk,a rFkk lk{kjrk nj
c<+kus ds fy, çkS<+ dsaæksa dh miyC/krk ,oa xq.koÙkk dks c<+kuk vko';d gSA xzkeh.k
{ks= ds yksxksa ds fy, tkfr] /keZ rFkk laçnk; dh jktuhfr ls Åij mBdj dke
djus dh vko';drk gS D;ksafd Hkkjr dh vFkZO;oLFkk esa xzkeh.k {ks=ksa dh vge
Hkwfedk gksrh gSA
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3- Hkkjrh; lekt esa fdl izdkj dh fofo/krk ns[kus dks feyrh gS\

¼d½ fyax ds vk/kkj ij ¼[k½ {ks= ds vk/kkj ij

¼x½ /keZ o tkfr ds vk/kkj ij ¼?k½ mi;qZDr lHkh

4- 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj] iq#"k rFkk efgyk lk{kjrk esa varj izfr'kr
yxHkx gS&

¼d½ 12 ¼[k½ 11

¼x½ 7 ¼?k½ 9

vk/kqfud ;qx foKku rFkk rduhdh dk ;qx gSA bl lekt esa tks oSKkfud [kkstsa]
vfo"dkj] 'kks/k ds ifj.kkeLo:i tks Økafrdkjh ifjorZu gq, gSa muls ekuo ds
lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaLÑfrd thou esa cgqr cnyko vk;k gSA blds vfrfjDr
Ñf"k] m|ksx] O;kikj] lapkj] fpfdRlk] f'k{kk vkfn {ks= Hkh izHkkfor gq, gSaA bl
ifjorZu] cnyko] izxfr o fodkl dks Li"V djus esa fo'ks"kKksa us vk/kqfudhdj.k tSlh
vo/kkj.kk dk iz;ksx fd;k gSA lkekU;r% vk/kqfudhdj.k dh vo/kkj.kk dk iz;ksx
lekt esa gksus okys ifjorZuksa ;k vkS|ksxhdj.k ds dkj.k if'peh ns'kksa esa vk,
ifjorZuksa ;k fodkl'khy ns'kksa esa gksus okys ifjorZuksa dks le>us esa fd;k x;k gSA
dqN fo}kuksa us vk/kqfudhdj.k dks ,d izfØ;k rks dqN us bls izfrQy ds :i esa
Lohdkj fd;k gSA

fofHkUu fo}kuksa us vk/kqfudhdj.k dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS&

jk"Vªh; f'k{kk vk;ksx ¼1964&66½ ds izfrosnu ds vuqlkj& ßfdlh jk"Vª ds
vkèkqfudhdj.k ls rkRi;Z foKku ,oa rduhdh ds iz;ksx ls ml jk"Vª ds vkfFkZd
fodkl djus vkSj tulkèkkj.k ds thou Lrj dks Åapk mBkus ls gSAÞ

eSfj;u ts- ysoh ds vuqlkj] ßesjh vk/kqfudrk dh ifjHkk"kk 'kfDr ds tM+ lzksrksa
vkSj iz;Ru ds izHkko dks c<+kus ds fy, midj.kksa ij vk/kkfjr gSA eSa bu nks rRoksa esa
ls izR;sd dks lkrRo dk vk/kkj ekurk gwaAÞ

Msfu;y yuZj ds vuqlkj] ßvk/kqfudhdj.k ,d if'peh ekWMy gSAÞ mUgksaus
viuh iqLrd The Passing of a Traditional Society: Modernizing the Middle East esa
vk/kqfudhdj.k dh fuEu fo'ks"krk,a crkbZ gSa&

1- c<+rk gqvk ukxjhdj.kA

2- c<+rh gqbZ lk{kjrkA

3- c<+rh gqbZ lk{kjrk ds lk/kuksa] tSls& lekpkj i=ksa] iqLrdksa] jsfM;ks vkfn ds
iz;kl }kjk f'kf{kr yksxksa ds vFkZiw.kZ fopkj fofue; esa lgHkkfxrk dks c<+kokA
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4- bu lcls euq"; dh {kerk esa o`f)A

5- jktuhfrd thou dh fo'ks"krkvksa dks mUur djus esa lgk;dA

vkblsuLVSM us viuh iqLrd Modernization : Protest and Change (1966) esa
fofHkUu {ks=ksa esa vk/kqfudhdj.k dks fuEu izdkj O;Dr fd;k gS&

1- vkfFkZd {ks= esa& izkS|ksfxdh dk mPp LrjA

2- jktuhfrd {ks= esa& lewg esa 'kfDr dk izlkj rFkk lHkh o;Ldksa dks 'kfDr
iznku djuk ¼erkf/kdkj }kjk½ ,oa lapkj ds lk/kuksa }kjk iztkra= esa Hkkx
ysukA

3- lkaLÑfrd {ks= esa& fofHkUu lektksa ds lkFk vuqdwyu dh {kerk esa of̀) rFkk
nwljs yksxksa dh ifjfLFkfr;ksa ds izfr lgkuqHkwfr esa o`f)A

4- lajpuk ds {ks= esa& lHkh laxBuksa ds vkdkj dk c<+uk] muesa tfVyrk ,oa
foHksnhdj.k dh n`f"V esa o`f)A

5- ifjfLFkfrdh; {ks= esa& uxjhdj.k dh o`f)A

,e-,u Jhfuokl us viuh iqLrd Social Change in Modern India (1963)

rFkk Modernization : A Few Queries (1969) esa vk/kqfudhdj.k ds fo"k; esa vius
fopkj O;Dr fd, gSaA vkt vk/kqfudhdj.k dks ,d rVLFk 'kCn ugha ekursA mUgksaus
vk/kqfudhdj.k dk vFkZ vf/kdka'kr% ^vPNkbZ* ls fy;k gSA muds vuqlkj fdlh Hkh
if'peh ns'k ds izR;{k ;k ijks{k laidZ ds dkj.k fdlh xSj if'peh ns'k esa gksus okys
ifjorZuksa ds fy, izpfyr 'kCn vkèkqfudhdj.k gSA bUgksaus vk/kqfudhdj.k esa c<+k gqvk
ukxjhdj.k] lk{kjrk dk izlkj] izfr O;fDr vk; esa of̀)] o;Ld erkf/kdkj rFkk rdZ
dk fodkl fy;k gSA

vk/kqfudhdj.k ds }kjk ns'k dks fuEu ykHk gSa&

1- vk/kqfudhdj.k }kjk thou Lrj esa lq/kkj dh laHkkoukvksa esa o`f)A

2- ns'k esa m|ksxksa esa c<+ksrjh dh xfr rhozA

3- f'k{kk esa vk/kqfudhdj.k ds dkj.k foKku ,oa rduhdh dh f'k{kk ds izlkj
mUu;u dh xfr esa rhozrk ls o`f)A

4- ns'k esa mPp f'k{kk esa 'kks/k dks c<+kok feykA

5- ns'k esa izca/k rduhdh ds {ks= esa uohu [kkstsa gqbZ rFkk budk iz;ksx fofHkUu
{ks=ksa esa fd;k tkus yxkA

6- ns'k dh f'k{kk esa lk{kjrk ds fodkl esa of̀)A

7- ns'kokfl;ksa dh izfr O;fDr vk; esa of̀)A

8- o;Ld dks erkf/kdkj izkIrA

9- ckydksa esa rdZ o fparu dk fodklA
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izksQslj ;ksxsUnz flag lkoZHkkSfed oS/kkfud O;oLFkk dks if'pehdj.k dk ,d ldkjkRed
igyw ekurs gSaA ;g dkuwu O;oLFkk lkekftd lekurk ij cy nsrh gS rFkk cqjkb;ksa
dks lekIr djrh gSA Hkkjr esa igyk dkuwu vk;ksx 1834 esa eSdkys ds v/khu cuk
fdUrq bldk iz;ksx 1860 ds ckn gh laHko gqvkA eSdkys dkuwu vk;ksx us dbZ
vfèkfu;e( tSls& fØfeuy vf/kfu;e 1861] ukxfjd vf/kfu;e 1859] mÙkjkf/kdkj
vf/kfu;e 1865] vuqcU/k vf/kfu;e 1872] lEifÙk dk gLrkarj.k dk fu;e 1882
vkfn cusA fookg dh mez laca/kh vf/kfu;e Hkh cusA Hkkjrh; lafo/kku esa bl izdkj
ds vusdksa vf/kfu;eksa dk mYys[k gSA blds ckn vko';drkuqlkj buesa la'kks/ku
fd;k tkrk jgk gSA

f'k{kk ds {ks= esa Hkh vaxzstksa ds vkus ds ckn vkewy ifjorZu gqvkA vk/kqfud
f'k{kk lcds fy, lqyHk FkhA ;g mnkjokn ij vk/kkfjr gqbZA ;ksxsUnz flag us vk/kqfud
f'k{kk ds laca/k esa fy[kk gS& “Modern Education has a fundamentally different
orientation and organization, its content is liberal and exoteric, and it is steeped in
modern scientific world view. Freedom, equality, humanism and denial of faith in
dogmas are the themes which a modern education should contain.”

vk/kqfud f'k{kk i)fr eSdkys }kjk 1835 esa ykbZ x;h rFkk vketu ls lacafèkr
f'k{kk i)fr lj pkYlZ oqM~l (Sir Charles Woods) }kjk 1854 esa vkbZA 1882 esa
futh f'k{k.k laLFkkvksa }kjk f'k{kk nsus laca/kh fu;e cuk;s x;sA izkFkfed f'k{kk {ks=h;
Hkk"kk ij vk/kkfjr Fkh tcfd mPp f'k{kk vaxzsth ds ek/;e laca/kh fu;e cuk;s x;sA
izkFkfed f'k{kk {ks=h; Hkk"kk ij vk/kkfjr Fkh tcfd mPp f'k{kk vaxzsth ds ek/;e ls
nh tkrh FkhA bl izdkj ge ns[krs gSa fd Lrjhdj.k ds dBksj fl)kar esa yphykiu
yk;k x;kA ;ksxsanz flag dk ekuuk gS fd ijaijkxr f'k{kk vkSj uohu vk/kqfud f'k{kk
ds e/; }U} dh fLFkfr jgh ftlds dkj.k lekurk] foosd'khyrk] oSKkfudrk]
O;kogkfjdrk tSlh uohu fopkj/kkjk,a vfLrRo esa vk;haA ;ksxsUnz flag dk ekuuk gS]
Þvk/kqfudhdj.k esa lHkh ijaijkxr laLÑfr;ka ubZ igpku:ih lapsruk ds lkFk vkxs
c<+haAß

vusd 'kgjksa dk fodkl blh dky esa gqvkA lektokn] ny O;oLFkk rFkk
ekDlZokn bR;kfn dk fodkl Hkh gqvkA lapkj O;oLFkk esa vusd ifjorZu vk;sA
;krk;kr ds lk/ku ds :i esa jsy ;krk;kr dk fodkl vaxzstksa ds dky esa gqvkA u;s
oSKkfud 'kCn tSls batsD'ku] feDlpj] isfUlyhu rFkk 'kklu {ks= esa dyDVj] dksVZ]
tt vkSj cSfjLVj 'kCn Hkh blh dky esa O;ogkj esa vk;sA lapkj O;oLFkk esa jsy]
LVs'ku] flXuy] Ñf"k {ks= esa V~;wcoSy] bysDVªhflVh] VªSDVj] ckbZlkbfdy tSls 'kCn
xzkeh.k vapy esa cksys tkus yxsA blh vk/kkj ij ;ksxsUnz flag dk dguk gS&
Þvkèkqfudhdj.k ,d izfØ;k ds :i esa ijaijk dh rqyuk esa vf/kd yphyk gSA blesa
dkQh [kqykiu Hkh gSAß

vr% dgk tk ldrk gS fd ijaijk vkSj vk/kqfudhdj.k izfØ;k,a ,d&nwljs dh
iwjd gSaA vkt dksbZ lekt u rks iw.kZ :i ls ijaijkxr gS vkSj u gh vk/kqfudA
Hkkjrh; lanHkZ esa dgk tk ldrk gS fd foosd'khyrk vkSj ijaijk ds e/; cgq vk;keh
laca/k gSA
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vk/kqfudhdj.k ls rkRi;Z thou ds izR;sd {ks= esa ns'k&fons'k dh v|ru oSKkfud
[kkstksa] oSKkfud rduhdh ,oa iz'kklfud rduhdh ds iz;ksx ls mudh dk;Z{kerk
c<+kus vkSj tulkèkkj.k ds thou Lrj dks mBkus ls gksrk gSA gekjk jk"Vª ,d
fodkl'khy jk"Vª gSA orZeku le; esa ns'k ds izR;sd {ks= esa lalkj ds fdlh Hkh ns'k
dh v|ru oSKkfud [kkstksa] rduhdh ,oa iz'kklfud rduhdh dk iz;ksx dj jgs gSaA
vk/kqfudhdj.k ds dkj.k f'k{kk ds gj {ks= pkgs og Ñf"k gks] pkgs m|ksx gks] pkgs
O;kikj gks vkSj pkgs iz'kklu gks] fodkl dh xfr esa of̀) gqbZ gS ftlds ifj.kkeLo:i
ns'k ds thou Lrj esa Hkh o`f) gqbZ gSA

gekjs ns'k esa vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k dk izkjaHk rks vaxzsth 'kklu ls gks x;k FkkA
Lora=rk izkfIr ds i'pkr rsth Hkh vkbZ] ijarq rsth dh xfr ean FkhA mlds vusd
dkj.k gSa&

1- Nk=ksa ds fy, vfuok;Z ,oa fu%'kqYd f'k{kk dk vHkkoA

2- foKku] rduhdh ,oa iz'kklu f'k{kk dk fuEu LrjA

3- vkfFkZd foiUurkA

4- izkÑfrd lalk/kuksa dh dehA

5- ekuo lalk/ku dk fuEu LrjA

6- tula[;k foLQksVA

7- fu"Bk ,oa bZekunkjh dh deh dk gksukA

Hkkjr esa vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k esa rsth ykus ds fy, fuEu mik; fd, tk ldrs
gSa&

1-

¼d½ vk/kqfudhdj.k ds fy, izFke 10 o"khZ; f'k{kk vfuok;Z ,oa fu%'kqYd dh
tk,] lHkh cPps izos'k ysa ,oa fVds jgsaA

¼[k½ lHkh cPps d{kk 10 rd f'k{kk izkIr djsa ,oa mÙkh.kZ Hkh gksaA

¼x½ f'k{kk esa lkekU; foKku dks ikB~;p;kZ esa 'kq: ls gh LFkku fn;k tk,A

¼?k½ ikB~;Øe LokHkkfod ,oa mi;ksxh gks] ,slh jpuk dh tk,A

2-

¼d½ $ 2 ij es/kkoh Nk=ksa dks fo'ofo|kyh; f'k{kk ds fy, rS;kj fd;k tk,A

¼[k½ $ 2 mÙkh.kZ djus ds ckn iqu% vfr es/kkoh ,oa ifjJeh Nk=ksa dk p;u
fd;k tk,A mUgsa fo'ofo|ky;h foKku] rduhdh ,oa izca/k f'k{kk ds
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ikB~;Øeksa esa izos'k fn;k tk, rHkh bruh gh /kujkf'k ls foKku rduhdh]
rduhf'k;u o izcaèkd rS;kj dj ldsaxsA

¼x½ mPp f'k{kk esa ekSfyd 'kks/kksa dks c<+kok fn;k tk,A

3- vkfFkZd fodkl ds fy, vk/kqfudhdj.k vkSj
vkS|ksxhdj.k dh cgqr vko';drk gSA ;s nksuksa gh ,d nwljs ij fuHkZj djrs
gSaA vkfFkZd fodkl ds fy, m|ksxksa ds vk/kqfudhdj.k dh cgqr vko';drk
gS D;ksafd m|ksxksa ds }kjk oLrqvksa dk mRiknu c<+sxk ftlds ifj.kkeLo:i
ns'k dk vkfFkZd fodkl gksxkA

4- tc ns'k dk vkfFkZd fodkl gksxk rHkh
ns'k esa vkèkqfudhdj.k dh xfr esa o`f) gksxhA blds fy, ns'k esas izkÑfrd
lalkèkuksa dh [kkst djds mudk mi;ksx fd;k tkuk pkfg, rkfd ns'k ds
thou Lrj dks lq/kkjk tk ldsA

5- mPp dksfV ds ekuo lalk/ku
ds fuekZ.k dk ,dek= lk/ku gS& mÙke Js.kh dh f'k{kkA blds fy, loZizFke
mPp Lrj ij foKku rduhdh vkSj iz'kklu dh f'k{kk ds Lrj dks mBk;k tk,]
mls fodflr ns'kksa ds Lrj yk;d cuk;k tk,] nwljs izfrHkk iyk;u ij vadq'k
yxk;k tk,A izfrHkk iyk;u dks ns'k esa vPNs volj iznku djds izfrHkk
iyk;u dks jksdk tk ldrk gSA ;g rHkh laHko gS tc izfrHkk'kkyh O;fDr;ksa
ds fy, fo'ks"k osru fuf'pr fd;k tk,A

6- gekjs ns'k esa lcls cM+h leL;k tula[;k
esa o`f) gSA blds fy, tula[;k o`f) ij jksd ;k fu;a=.k vko';d gS] rHkh
ns'k esa thou Lrj esa of̀) dh tk ldrh gSA

7- gekjs ns'k esa vk/kqfudhdj.k] vkfFkZd fodkl
vkSj thou Lrj dks Åapk mBkus ds ekxZ esa lcls cM+h ck/kk drZO;fu"Brk vkSj
bZekunkjh dh deh gS D;ksafd fodkl dk;ks± ds fy, vkoafVr /kujkf'k dk lgh
mi;ksx ugha gksrk gSA vr% vk/kqfudhdj.k ds fy, ;g vko';d gS fd
ukxfjdksa ds pfj= dk fuekZ.k fd;k tk, rkfd ns'k lgh gkFkksa esa tk, o ns'k
dk fodkl fd;k tk,A

f'k{kk ekuo ds fopkj vkSj O;ogkj esa ifjorZu djus dk eq[; lk/ku gSA Hkkjr esa
vkèkqfudhdj.k ds fy, nks mik;ksa dh ppkZ dh xbZ gS&

1- nl o"khZ; vfuok;Z f'k{kk ,oa fu%'kqYd lkekU; f'k{kk dh O;oLFkkA

2- mPp dksfV dk foKku rduhdh ,oa iz'kklu dh f'k{kk dh O;oLFkkA

vk/kqfudhdj.k ds mik;ksa ¼tSls& vkfFkZd fodkl] izkÑfrd lalk/kuksa dh [kkst]
ekuo lalk/ku dk fuekZ.k] tula[;k fu;a=.k vkSj jk"Vªh; pfj= dk fuekZ.k½ dh
izkfIr f'k{kk iznku dj gh dh tk ldrh gSA
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vk/kqfudhdj.k izfØ;k esa f'k{kk ds fuEu mís'; gSa&

1- ckyd ds rdZ fparu dk fodkl djukA

2- ckyd ds oSKkfud n`f"Vdks.k dk fodkl djukA

3- ckyd esa usr`Ro xq.kksa dk fodkl djukA

4- uSfrd ,oa vk/;kfRed ewY;ksa dk fodkl djukA

5- ckyd dh ckSf)d {kerkvksa dk fodkl djukA

6- ckydksa esa ukxfjdrk dk fodkl djukA

7- ckydksa esa lkekftd ifjorZu dks izksRlkgu nsukA

8- ckydksa esa jk"Vªh; o varjkZ"Vªh;rk dh Hkkouk fodflr djukA

vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k ds mís';ksa dks izkIr djus ds fy, ikB~;Øe esa fuEu
fo"k;ksa rFkk fØ;kvksa dks lfEefyr fd;k tkuk pkfg,&

1- ikB~;Øe esa oSKkfud fo"k;ksa dh izeq[krk gksuh pkfg,A

2- ikB~;Øe esa dEI;wVj dh f'k{kk vfuok;Z dh tk,A

3- varjkZ"Vªh; Hkk"kk gksus ds dkj.k vaxzsth dks ikB~;Øe esa lfEefyr fd;k tkuk
pkfg,A

4- ikB~;Øe esa O;kolkf;d f'k{kk dh O;oLFkk gksuh pkfg, rkfd vk/kqfudhdj.k
dks c<+kok fey ldsA

5- ikB~;Øe esa dk;Z vuqHko dks egRo fn;k tk, rkfd Je ds izfr O;fDr dh
fu"Bk cuh jgsA

6- ikB~;Øe esa lektksi;ksxh mRiknd dk;Z rFkk jpukRedrk vkSj lt̀ukRedrk
dks izksRlkfgr djus okys fo"k;ksa dks LFkku fn;k tk,A

7- ikB~;Øe esa uSfrd vkSj vk/;kfRed f'k{kk rFkk ekuo ewY;ksa dh f'k{kk dk
izkoèkku gksA

8- ikB~;Øe esa LokLF; f'k{kk rFkk lekt lsok dk;ZØeksa dks LFkku feysA

9- vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k dks rhozrk iznku djus ds fy, L=h f'k{kk]
tula[;k f'k{kk] i;kZoj.k f'k{kk] izkS<+ f'k{kk vkfn dks LFkku feysA

10- foLrkj] Hkk"k.k] f'kfoj] izfr;ksfxrk,a] izn'kZfu;ksa] laxzgky;] foKku Dyc]
iqLrdky;] okpuky; vkfn dks Hkh ikB~;Øe esa 'kkfey fd;k tk,A

vk/kqfudhdj.k dks /;ku esa j[krs gq, ijaijkxr fof/k;ksa ds LFkku ij oSKkfud vkSj
euksoSKkfud f'k{k.k fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A tSls& ;kstuk fof/k]
leL;k lekèkku fof/k] izn'kZuh fof/k] áwfjfLVd fof/k] fujh{k.k fof/k] iz;ksx ,ao Hkk"k.k
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fof/k dk iz;ksx fd;k tk,A blds vfrfjDr n`';&JO; lkexzh dk iz;ksx f'k{k.k dks
izHkko'kkyh cukus ds fy, fd;k tkuk pkfg,A

vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k esa fo|ky; dk okrkoj.k Hkh cgqr egRoiw.kZ gSA blfy,
fo|ky; dk okrkoj.k&

1- iztkrkaf=d gksuk pkfg, rkfd izR;sd ckyd dks viuh izfrHkk ds izn'kZu dk
vfèkdkfèkd volj miyC/k gks ldsA

2- ckydksa essa usr`Ro {kerk ds fodkl esa Hkh fo|ky; egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk
gSA vr% fo|ky; esa ,sls dk;ZØeksa dh O;oLFkk dh tkuh pkfg, rkfd muesa
usr`Ro {kerk dk fodkl gks ldsA

3- fo|ky; esa ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dh O;kid O;oLFkk dh tkuh pkfg, vkSj
ckydksa dks muesa Hkkx ysus ds fy, izksRlkfgr fd;k tk,A

4- fo|ky; ds vk/kqfudhdj.k ds fy, Hkou] QuhZpj] HkkSfrd lqfo/kk,a] iqLrdky;]
okpuky;] ØhM+kLFky] iz;ksx'kkykvksa vkfn dh mÙke O;oLFkk gksuh pkfg,A

5- fo|ky; dk okrkoj.k Js"B gksuk pkfg,A

6- ckydksa dks f'k{kdksa ds le{k vkn'kZ izLrqr djuk pkfg,A

f'k{kk esa vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k esa f'k{kd dh Hkwfedk cgqr egRoiw.kZ gSA bl
lacaèk esa nqcs ds vuqlkj] ̂ f'k{kk ,d ;a= gS vkSj ;a= varr% ml O;fDr ij voyafcr
gksrk gS tks mls pykrk gSA f'k{kk dh vk/kqfudhdj.k ds lk/ku ds :i esa fdruh
dk;Z{kerk gks ldrh gS] bldk nkjksenkj mlds vfHkfoU;kl] fo"k; oLrq rFkk vU;
O;fDr;ksa ij gS] tks mls nsrs rFkk izkIr djrs gSaA* ,d vPNk f'k{kd vius Kku]
vuqHko] f'k{k.k fof/k rFkk O;ogkj ls ckydksa dks vPNk Kku ns ldrk gS vkSj ckydksa
ds n`f"Vdks.k dk fodkl dj ldrk gSA vr% f'k{kk esa vk/kqfudhdj.k dh rhozrk ykus
ds fy, mlesa fuEu fo'ks"krk,a gksuh pkfg,&

1- f'k{kd dks vius fo"k; dk iw.kZ vkSj vU; fo"k;ksa rFkk {ks=ksa dk foLr`r Kku
gksuk pkfg,A

2- f'k{kd dks viuh uohure 'kSf{kd izkS|ksfxdh dk iw.kZ Kku gksuk pkfg, vkSj
f'k{kd dks budk iz;ksx vius f'k{k.k esa djuk pkfg,A

3- f'k{kd dks f'k{k.k dk;ks± esa #fp gksuh pkfg, vkSj mls bl in ds egRo]
mldh xfjek rFkk mlds dk;ks± ls iw.kZ ifjfpr gksuk pkfg,A

4- f'k{kd dks ckydksa dks crkuk pkfg, fd izfr;ksfxrk ds ;qx esa ;fn ge mUufr
djuk pkgrs gSa] nqfu;k ds nwljs ns'kksa ds lkFk dne feykdj pyuk pkgrs gSa
rks gesa ns'k dk vk/kqfudhdj.k djuk pkfg,A

5- f'k{kd dks vius Nk=ksa esa ldkjkRed] fu.kZ;kRed vkSj ;FkkFkZoknh n`f"Vdks.k
dk fodkl djuk pkfg,A
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6- f'k{kk esa vk/kqfudhdj.k ds fy, Nk=ksa esa i<+us dh #fp tkxr̀ djuh pkfg,A
ikB~;Øe dh iqLrdksa ds vfrfjDr lekpkj i= vkSj Kkuo)Zd if=dk,a i<+us
rFkk jsfM;ks] Vsyhfotu vkfn ij Kku&foKku ds {ks= esa izkIr gksus okyh
tkudkfj;ksa dks izkIr djus ds fy, izsfjr djuk pkfg,A

7- f'k{kd dks fo|ky; esa fofHkUu ikB~;Øe lgxkeh fØ;kvksa dh O;oLFkk djuh
pkfg, rFkk muesa Hkkx ysus ds fy, Nk=ksa dks izksRlkfgr djuk pkfg,A

8- f'k{kd dks vius Nk=ksa ds le{k vkn'kZ cuuk pkfg, vkSj mls ,d ekxZn'kZd
dh Hkwfedk fuHkkuh pkfg,A

9- f'k{kd dks vius Nk=ksa esa ldkjkRed] fuekZ.kkRed vkSj ;FkkFkZoknh n`f"Vdks.k
dk fodkl djuk pkfg,A

5- ßvk/kqfudhdj.k ,d if'peh ekWMy gSAÞ& ;g fdldk dFku gS\

¼d½ eSfj;u ts- ysoh ¼[k½ Msfu;y yuZj

¼x½ vkblsuLVSM ¼?k½ ,e-,u- Jhfuokl

6- vk/kqfudhdj.k esa f'k{kk dk D;k mís'; gS\

¼d½ cPpksa ds uSfrd o vk/;kfRed ewY;ksa dk fodkl djuk

¼[k½ cPpksa esa usr`Ro xq.kksa dk fodkl djuk

¼x½ cPpksa ds oSKkfud n`f"Vdks.k dk fodkl djuk

¼?k½ mi;qZDr lHkh

bfDoVh 'kCn lkekftd U;k; dh voèkkj.kk ls fudyk gS ftldk vFkZ gS lerkA ;g
,d èkkj.kk gS] ftlds varxZr dqN phtas gSa tks yksxksa esa gksus dk izfrfufèkRo djrh
gSA lHkh dks cqfu;knh t:jrksa dks iwjk djus dk gd feyuk pkfg,] rkfd lHkh dks
leku iqjLdkj o dk;ZHkkj izkIr gks ldsA fdlh dks Hkh fofHkUurk ds vkèkkj ij dk;Z
Hkkj ugha iznku fd;k tkuk pkfg,A bl uhfr dk iz;ksx fu’i{krk vkSj y{;kas dh
fn'kk esa U;k; funsZf'kr djus ds fy, fd;k tkuk pkfg,A

f'k{kk esa lekurk dks lerk ls i`Fkd ugha ns[kk tk ldrkA vU; 'kCnksa esa&
lekurk ds fcuk lerk lkFkZd ugha gks ldrhA ;s ijLij vR;fèkd fudVrk ls
lEc) gSaA lerk ds fcuk lekurk dh ppkZ gh ugha dh tk ldrhA blhfy, bu
nksuksa 'kCnksa dk mYys[k lkFk esa fd;k tkuk vko';d gSA ;gka ;g tksj nsuk gS fd
bu nks 'kCnksa dk ç;ksx laoSèkkfud <kaps ds vuq:i djuk gksxkA
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ladh.kZ vFkZ eas lerk ;k bfDoVh dk vFkZ izR;sd O;fDr dh vk; o i;kZoj.k dh
xq.koÙkk dk ,d U;wure Lrj iznku djuk gSA gj leqnk; dh lalkèkukas ,oa voljksa
dh igaqp cjkcj gksuh pkfg,A O;fDr ;k yksxksa ds lewgksa dks ljdkj ds dk;ksZa dk
ifj.kke ds :Ik eas leqnk; ds vU; yksxksa dh rqyuk esa ,d ls vfèkd Ik;kZoj.k ds
cks> dks ys tkus ds fy, dgk tkuk pkfg,A bfDoVh ds fy, fdlh ds fy, Hkh ykHk
;k gkfu dh lekurk gksuh pkfg,] rkfd lHkh dh xq.koÙkk o thou Lrj esa cjkcjh
dh tk ldsA

bfDoVh dh voèkkj.kk dkss varjkZ’Vªh; Lrj ij Hkh ns[kk x;k gSA ekuo vfèkdkjksa
dh lkoZHkkSfed ?kks’k.kk esa dgk x;k gS fd bfDoVh ¼tUetkr½ xkSjo o ekuo ifjokj
ds lHkh lnL;kaas ds cjkcj gS] rFkk nqfu;k esa vfèkdkjkas dh ekU;rk Lora=rk dh uhao
vkSj 'kkafr gSA

,d voèkkj.kk ds :i eas bfDoVh ekuo ds lrr~ fodkl dh ,d ekSfyd èkkj.kk
gS tks Hkfo";] ihf<+;ksa dh {kerk] viuh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, le>kSrk fd,
fcuk orZeku dh t:jrksa dks iwjk djrh gSA lrr~ fodkl dh cazVyS.M vk;ksx dh
ifjHkk’kk varjih<+h (Inter generational) bfDoVh ij vkèkkfjr gSA muds vuqlkj]
**xjhch dsoy vius vkiesa ,d cqjkbZ gS] ysfdu lrr~ fodkl ds fy, lHkh dh
cqfu;knh t:jrkas dks iwjk djus vkSj lHkh dks leku volj ds fy, rFkk ,d csgrj
thou ds fy, mudh vkdka{kkvksa dks iwjk djus dh vko';drk gSA ns'k ds fy,
vkfFkZd fodkl ds ;qx dh vko';drk gSA ns'k esa cgqr xjhch gS vr% mlds fy,
fodkl dks cuk, j[kus ds fy, lalkèkuksa dks cjkcjh ls ckaVus dh t:jr gSAÞ

vesfjdu ykbczsjh ds vuqlkj& bfDoVh Ýkalhlh Hkk’kk
dk 'kCn gS ftldk ySfVu Hkk’kk ls lhèkk lacaèk gS] ftldk vFkZ gS cjkcjA f'k{kk ds
{ks= esa ;g 'kS{kf.kd ifj.kkeksa dh bfDoVh esa lqèkkj ds fy, vkrk gSA

bfDoVh esa ;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd 'kS{kf.kd ifj.kkeksa eas erHksn] èku
vk;] fCkTkYkh ;k lEifÙk eas erHksn dk ifj.kke ugha gSA

1- bfDoVh esa f'k{kk ds ifj.kkeksa ds fy, lHkh dks leku lqfoèkk,a o leku
volj iznku fd, tk,aA

2- lHkh ds fy, f'k{kk ds i;kZIr volj iznku fd, tk,aA

3- fofHkUu lkekftd lewgkas esa Nk=ksa dks leku ifj.kke izkIr gksaA

4- f'k{kk ds {ks= eas volj dh lekurk iznku dh tkuh pkfg,A

lerk dk vk'k; gS fd fofèk ds le{k çR;sd ukxfjd vU; ukxfjdksa ds leku gSA
blh dkj.k lerk dk egRo ;g gS fd çR;sd O;fDr dks viuh tUetkr ;ksX;rk,a
o çfrHkk,a fodflr djus dk leku volj çkIr gksA fdlh O;fDr dks ^lh<+h ij
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Åij p<+us* ls u jksdk tk, ¼;fn Åij p<+us dh ;ksX;rk mlesa u gks rks vyx ckr
gS½A yksdra= esa O;fDr;ksa@lewgksa esa fdlh Hkh vkèkkj ij dksbZ HksnHkko u fd;k tk,]
ogka ds leLr ukxfjdksa dks ijLij leku vfèkdkj izkIr gksaA bldk rkRi;Z gqvk&

 jkT; dks uLy] lEçnk;] tkfr] fyax] tUeLFkyh bR;kfn ds vkèkkj ij
ukxfjdksa esa dksbZ HksnHkko ugha djuk gSA

 fofèk ds le{k çR;sd dks vU;ksa ds led{k le>k tk,A

 vLi`';rk dks iw.kZ fuewZfyr fd;k tk,A

 ekSfyd vfèkdkjksa] fuokZpu esa mrjus bR;kfn ds lanHkZ esa lc leku gksaA

 çR;sd lEçnk; dks vU; çR;sd lEçnk; ds lerqY; ekuk tk,A

 lkEçnkf;d nf̀"Vdks.k ls çR;sd ukxfjd vius lEçnk; dk vuqdj.k dj
ik,A

vc Hkh tks fiNM+s gSa mUgsa vU; ds lerqY; Lrj ij mBk;k tk, rkfd fo"kerk
dh [kkbZ dks ikVk tk lds ,oa vfodflrksa dks fodflrksa ds led{k fodflr fd;k
tk ldsA bl ç;kstu ls bUgsa fo'ks"k lqfoèkk,a çnku dh tkuh pkfg,& vuqlwfpr
tutkfr;ka] vuqlwfpr tkfr;ka] fiNM+s oxZ ,oa ukfj;ka o cPpsA

bl çdkj vfèkdkjksa o voljksa ds nf̀"Vdks.k ls leLr O;fDr;ksa lax leku
O;ogkj fd, tkus dks lerk dgrs gSaA bldk rkRi;Z ;g Hkh gS fd fdlh Hkh O;fDr
dks mlds vfèkdkj ls oafpr u j[kk tkuk lerk gSA lerk ds vfèkdkj dh O;oLFkk
gekjs Hkkjrh; lafoèkku esa dh xbZ gS ijarq fo'ks"k fj;k;rsa ¼lqfoèkk,a½ vuqlwfpr
tutkfr;ksa] vuqlwfpr tkfr;ksa] fiNM+h tkfr;ksa o oxksZa lfgr fL=;ksa rFkk cPPkksa ds
fy, çnku dh xbZ gSaA

lekurk dk rkRi;Z ;g gqvk fd O;fDr i{kikr o iwokZxzg;qDr O;ogkj ls
Lokèkhurk çkIr gksA lenf'kZrk dks lekurk esa ykxw fd;k tkrk gS D;ksafd lekurk
ds fcuk lerk lEHko ughaA lekurk rks lerk dh vuqiwjd@lEiwjd gSA bldk
vk'k; ;g gqvk fd mu lcdks leku va'k fofèkor~ miyCèk djk;k tk, tks fdlh
u fdlh dkj.ko'k oafpr jgs gSa vFkok ,slh fLFkfr esa ugha jgs gSa fd mu lqfoèkkvksa
ls ykHkkfUor gks ik,a ftUkls mUgsa fodflr tuksa ds led{k yk;k tk ldrk gSA

Hkkjrh; lafoèkku esa lerk ds vfèkdkj dks ^ekSfyd vfèkdkj* ds :i esa fpfg~ur
fd;k x;k gSA

 vuqPNsn 14 ds varxZr fofèk ds le{k lerk vFkok
fofèk;ksa dh lerkiw.kZ lqj{kk dk vk'oklu lcdks fn;k x;k gSA blesa ?kksf"kr fd;k
x;k gS& ßjkT; }kjk fofèk ds le{k fdlh O;fDr dh lerk vFkok fofèk;ksa dh leku
lqj{kk dks udkjk ugha tk,xkÞA

 vuqPNsn 15 esa fdUgha vkèkkjksa ij HksnHkko fuf"k) fd;k x;k gSA
lEçnk;] uLy] tkfr] fyax vFkok tUeLFkyh ds vkèkkj ij fdlh ukxfjd ls HksnHkko
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fd, tkus dk fu"ksèk gSA bl vuqPNsn esa lkoZtfud LFkkuksa dk mi;ksx djus dk
leku vfèkdkj Hkh lkSaik x;k gSA

 vuqPNsn 16 esa lkoZtfud jkstxkj ds çlaxksa esa volj
dh lerk ds çfr vk'oLr fd;k x;k gSA blesa ?kksf"kr fd;k x;k gS& ßfdlh Hkh
ukxfjd ds lEçnk;] uLy] tkfr] Hkk"kk bR;kfn ds vkèkkj ij mls jkTk }kjk lapkfyr
fdlh 'kS{kf.kd laLFkku esa ços'k ls jksdk ugha tk,xk] u gh bu vkèkkjksa ij
jkT;&fufèk;ka çkIr djus ls nwj j[kk tk,xkAÞ

 vuqPNsn 15 esa dgk x;k gS& ßu rks bl vuqPNsn esa] u
gh vuqPNsn 29 dh èkkjk¼2½ esa jkT; dks blls jksdk x;k gS fd ;g ukxfjdksa ds
lkekftdr;k o 'kS{kf.kdr;k fiNM+s oxZ vFkok vuqlwfpr tkfr;ksa o vuqlwfpr
tutkfr;ksa dh çksUufr ds fy, fo'ks"k çkoèkku djsAÞ

 dks bl çdkj i<+rs gSa& ßbl vuqPNsn esa ,slk dqN ugha gS fd
ftlesa jkT; dks ukfj;ksa o cPpksa ds fy, fo'ks"k çkoèkku ykus ls jksdk tk,xkÞA ;g
çkoèkku ckfydkvksa ds fy, iF̀kd laLFkkuksa ds fy, fd;k x;k FkkA

 vuqPNsn 17 ds vuqlkj vLi'̀;rk dks fuewZfyr dj
fn;k x;k gS o fdlh :i esa bls j[kk tkuk fuf"k) gSA

vuqPNsn 30 esa lc oxksZa dks ;g vfèkdkj çnku
fd;k x;k gS fd ;s viuh Lo;a dh bPNk ls laLFkku [kksy ldrs gSaA bl vuqPNsn
esa dgk x;k gS&

 ßlEçnk; o Hkk"kk pkgs tks Hkh gks leLr vYila[;dksa dks ;g vfèkdkj gS
fd ;s viuh Lo;a dh #fp vuq:i 'kS{kf.kd laLFkkuksa dks LFkkfir o
lapkfyr dj ldsaxsÞ(

 ßjkT;ksa }kjk lgk;rkuqnku ds lanHkZ esa fdlh 'kS{kf.kd laLFkku ls HksnHkko
bl vkèkkj ij ugha fd;k tk,xk fd og vYila[;d ds çcaèkukèkhu gS fQj
pkgs og fdlh Hkh lEçnk; vFkok Hkk"kk dk D;ksa u gksAÞ

nqcZy rcdksa ds fy, fo'ks"k lqfoèkk,a & vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr tutkfr;ksa
o vU; fiNM+s oxksZa ,oa fL=;ksa ds fy, fo'ks"k lqfoèkk,a miyCèk djkbZ tkus dh
vuq'kalk dh xbZ gSA vkj{k.k dh lqfoèkk vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr tutkfr;ksa
o vU; fiNM+s oxksZa dks çnku dh xbZ gSA

vuqPNsn 46 esa fy[kk x;k gS & ßjkT; }kjk turk ds nqcZy rcdksa ds 'kS{kf.kd
o vkfFkZd fgrksa dh fo'ks"k ns[kjs[k dks c<+kok fn;k tkuk gksxk] fo'ks"kr% vuqlwfpr
tkfr;ksa o vuqlwfpr tutkfr;ksa ds rFkk bUgsa lkekftd vU;k; ls ,oa mRihM+u ds
leLr :iksa ls cpkuk gksxkAÞ

fodykax cPps turk dk nqcZy rcdk gSA bl çdkj budh f'k{kk o vkfFkZd
mUu;u lafoèkku ds vuqPNsn 46 ds varxZr 'kklu dk mÙkjnkf;Ro cu x;k gSA

bl jhfr esa f'k{kk esa lerk o lekurk çnku djus dh fn'kk esa dk;Z fd;k x;k
gS rkfd dksbZ O;fDr f'k{kk ds vfèkdkj ls oafpr u jg tk,A Hkkjrh; lafoèkku ds
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mi;qZDr fofHkUu çkoèkkuksa esa fl) gks tkrk gS fd orZeku Hkkjrh; lkekftd <kaps esa
fdlh O;fDr ds lEçnk;] tkfr] oxZ] fyax bR;kfn ds vkèkkj ij mlls HksnHkko ugha
fd;k x;k gS oju~ yksdra= esa ,slk ç;kl fd;k tkrk gS fd çR;sd n`f"Vdks.k ls
lerk LFkkfir dh tk, o çnf'kZr fd;k tkrk gS fd O;fDrxr lerk ds yksdrkaf=d
fl)kar ds fy, lEHkkfor lEeku vfèkdre fd;k tk,A laf{kIrr;k ,slk dgk tk
ldrk gS fd orZeku Hkkjrh; lkekftd <kaps esa&

 fofèk ds le{k lc O;fDr leku gSaA

 lEçnk;] oxZ] tkfr] fyax vFkok tUEkLFkyh ds vkèkkj ij ukxfjdksa ds eè;
HksnHkko ugha fd;k tk,xkA

 lkoZtfud jkstxkj ds çlax esa voljksa dh lerk gSA

 loZlkèkkj.k vkpkj&lafgrk ykxw djus dk ç;kl djrs gq, lerk dks
LFkkfir fd;k tk pqdk gSA

 vLi`';rk bR;kfn fuewZfyr djrs gq, lerk dh LFkkiuk dh tk pqdh gSA

 vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr tutkfr;ksa o vU; fiNM+s oxksZa ,oa fL=;ksa dks
fo'ks"k lqfoèkk,a miyCèk djkus dh O;oLFkk dh xbZ gSA

 6 ls 14 o"kkZ;q ds leLr cPpksa ds fy, fu%'kqYd o vfuok;Z f'k{kk dk
çkoèkku djrs gq, bl vk;q&lewg ds cPpksa lax lerkiw.kZ O;ogkj fd;k
x;k gSA

 lkEçnkf;d] jktdh; o lkekftd lerk miyCèk gSA

 f'k{kk ikus ds leku volj lHkh O;fDr;ksa dks çnku fd, x, gSaA f'k{kk ds
}kj lcds fy, [kqys gSaA

f'k{kk esa lerk o lekurk dh vko';drk dks mtkxj djrs fcanq fuEukuqlkj gSa&

 f'k{kk dks lkoZHkkSfed ekuokfèkdkj ekuk x;k gSA lerk o
i;kZIr volj ds fopkj dks ekuokfèkdkjksa dh lkoZHkkSfed ?kks"k.kk esa mtkxj fd;k
x;k gS ftls fd ;wukbVsM us'kUl dh egklHkk esa 10 fnlEcj] 1948 dks viuk;k x;k
FkkA blds ifj.kkeLo:i ̂HksnHkkoeqDrrk* o ̂ f'k{kk dk vfèkdkj* ds fl)karksa dk çcy
leFkZu fd;k x;k FkkA ;s nks fl)kar ^f'k{kk esa volj dh lerk* dh voèkkj.kk esa
fufgr gSaA blhfy, lEçnk;] uLy vFkok oxZ ds vkèkkj ij fdlh O;fDr dks f'k{kk
ls nwj j[kk tkuk ekuokfèkdkj dk mYya?ku dgyk,xkA

 Hkkjr ,d yksdrkaf=d ns'k gSA yksdra= vius leLr
lnL;ksa dh leku Lokèkhurk o leku vfèkdkjksa ds fl)kar ij vkèkkfjr gksrk gS] fQj
pkgs mudh uLy] lEçnk;] fyax] of̀Ùk vFkok vkfFkZd fLFkfr tSlh Hkh gksA Lokèkhurk]
caèkqRo o U;k; ds ekè;e ls yksdra= dks pfjrkFkZ fd;k tk ldrk gSA

yksdrkaf=d lekt esa leku vfèkdkj o voljksa dh lerk çnku dh tkrh gSA
blh dkj.k f'k{kk esa lerk o lekurk vko';d gS D;ksafd blds ekè;e ls lcdks
f'kf{kr djrs gq, yksdrkaf=d laLFkkuksa dh lQyrk lqfuf'pr dh tk ldrh gSA
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f'k{kk esa lekurk o lerk ,d lerkiw.kZ lekt dh
LFkkiuk ds fy, vko';d gSa] ,slk lekt ftlesa lekurk o lkekftd U;k; dks
fjoktksa tSlk cuk fn;k x;k gksA

f'k{kk esa lerk o lekurk jk"Vª ds vkfFkZd fodkl ds fy,
vko';d gSaA vkfFkZd fodkl esa okafNr lQyrk dks ugha ik;k tk ldrk ;fn f'k{kk
esa lerk o lekurk miyCèk u djkbZ xbZ gks rksA

f'k{kk esa lerk o lekurk ls jk"Vª dh nzqr çksUufr dks
lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA f'k{kk vc ,d fuos'k gSA O;fDr;ksa dks ;fn f'k{kk esa
leku volj vuqHko gksa rks mUgsa viuh lgt çfrHkkvksa dks fodflr djus dh
lEHkkouk fu[kkjus dk volj lqyHk gks tk,xk o bl çdkj lekt leqUur gksrk
tk,xkA

f'k{kk esa lerk o lekurk ls jk"Vª ds leLr fuokfl;ksa
esa çfrHkk dh [kkst çsfjr gksxhA bl çdkj c`gr~ la[;k esa fo'ks"kKh; ukSdfj;ksa ds
fy, fo'ks"kKrk çkIr çfrHkkvksa ls lEiUu yksx miyCèk gks tk,axs rFkk lekt dks ykHk
igqapsxkA

 f'k{kk esa lerk o lekurk ls lekt dh vU; vko';drkvksa
ds eè; fudV dk lEidZ fodflr gksxk ,oa dq'ky deZpkfj;ksa dh miyCèkrk gksxhA

f'k{kk esa lerk o lekurk ls lekt ds
lekthdj.k çk:i dh LFkkiuk dh çfØ;k esa ,d 'kkar Økafr ykus esa lgk;rk gks
ldrh gSA

lkekftd] vkfFkZd] jktdh; o 'kS{kf.kd {ks=ks a es a
vkèkqfudhdj.k dh çfØ;k dks rst djus esa f'k{kk esa lerk o lekurk vko';d gSA

f'k{kk esa lerk o lekurk ykus ds fy, fuEukafdr jhfr;ksa o lkèkuksa dk ç;ksx fd;k
tk ldrk gS&

çkFkfed Lrj ij vR;fèkd cckZnh o Bgjko dks
ns[kk x;k gSA vfuok;Z o lkoZHkkSfed f'k{kk ds laoSèkkfud funsZ'k dks rc rd lkdkj
ugha fd;k tk ldrk tc rd fd cckZnh o Bgjko dh leL;k dk lEiw.kZ lekèkku
ugha dj fy;k tkrkA cckZnh o Bgjko ds dkj.kksa dks <wa<&<wa<dj fu"dkflr djuk
gSA cckZnh o Bgjko dks ?kVkus ds dqN lq>ko fuEufyf[kr gSa&

 foÙkh; lgk;rk miyCèk djkuh gksxh(

 ikydksa dks f'kf{kr fd;k tkuk gksxk(

 va'k&dkfyd f'k{kk çnku djuh gksxh(

 ckfydk&f'k{kk ds çfr mnklhurk tSlh lkekftd :f<+;k s a o
ckyd&ckfydk lgf'k{kk dh vksj ladh.kZ n`f"Vdks.k dk cfg"dkj djuk
gksxk(
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 'kkykvksa dh nwjh ?kVkuh gksxh(

 vfèkdkfèkd la[;k esa 'kkyk,a [kksyh tkuh gksaxh(

 'kkys; ifjos'k dk mUu;u djuk gksxk(

 ikB~;p;kZ dk mUu;u djuk gksxkA bls cky&mUeq[k] fØ;k'khyrk&dasfnzr]
vuqHko&vkèkkfjr] thou&dsafnzr o leqnk;&vfHkeq[k djuk gksxk(

 vè;kiu dh lq#fpiw.kZ ;qfDr;ksa dk lekos'k djuk gksxk(

 lekt ds oafpr o fiNM+s rcdksa ds cPpksa ds fy, f'k{kk&lqfoèkkvksa dks
c<+kuk gksxk(

 vukSipkfjd f'k{kk çnku djuh gksxhA

ldkjkRed HksnHkko bl èkkj.kk ij vkèkkfjr gS fd dkuwu }kjk vkSipkfjd lekurk
LFkkfir djuk gh i;kZIr ugha gSA tc ge mu vlekurkvksa dks lekIr djuk pkgrs
gSa tks xgjkbZ rd viuh iSB cuk pqdh gaS] rc lkekftd vlekurkvksa ds laLFkkfir
:iksa dks de vkSj nwj djus dh fn'kk esa T;knk ldkjkRed dne mBkuk vfuok;Z
gks tkrk gSA ldkjkRed HksnHkko dh vfèkdka'k uhfr;ka bl rjg rS;kj dh xbZ gSa
rkfd os fiNyh vlekurkvksa ds lap;h ÁHkko dks Bhd dj ldsaA ldkjkRed HksnHkko
lqfoèkkoafpr leqnk;ksa ds fy, Nk=of̀Ùk;ka vkSj Nk=kokl tSlh lqfoèkkvksa ij vfèkekuh
O;; ls ysdj 'kSf{kd laLFkkuksa vkSj ukSdfj;ksa esa Áos'k ds fy, fo'ks"k fopkj rd dbZ
:iksa esa gks ldrk gSA gekjs ns'k esa geus f'k{kk vkSj ukSdfj;ksa esa vkj{k.k ;k vkjf{kr
lhVksa dh uhfr viukbZ gS rkfd oafpr lewgksa dks lekurk dk volj Ánku dj ldsa
vkSj ;g vR;fèkd ppkZ rFkk vlgefr dk fo"k; jgk gSA dqN lewg viorZu vkSj
i`FkDdj.k ds :i esa lkekftd iwokZxzg o HksnHkko dk f'kdkj cus gSa] bl rF; dks
vkèkkj cukdj bl uhfr dk cpko fd;k tkrk gSA ftu leqnk;ksa us foxr thou esa
d"V Hkksxs vkSj leku voljksa ls ftUgsa oafpr j[kk x;k] muls rRdky ;g vk'kk ugha
dh tk ldrh fd] os nwljksa ds lkFk leku 'krksZa ij Áfr;ksfxrk djsaA blfy,
lerkoknh vkSj U;k;laxr lekt dk l`tu djus ds fy, mUgsa fo'ks"k lqj{kk vkSj
lgk;rk fn, tkus dh vko';drk gSA ldkjkRed HksnHkko ds :i esa fo'ks"k lgk;rk
dks ,d vLFkk;h ;k le;c) mik; ekuk tk ldrk gSA blls ;g ekuk tkrk gS
fd fo'ks"k è;ku ls ;s leqnk; fo|eku vfgrksa ij dkcw ik ldsaxs vkSj fQj leku
'krksZa ij nwljksa ds lkFk LièkkZ dj ldsaxsA

;|fi ldkjkRed HksnHkko dh uhfr;ka lekt dks T;knk ls T;knk leku
cukus dh leFkZd jgh fQj Hkh dbZ fl)karoknh muds fo#) rdZ&fordZ djrs gSaA
os ;g Á'u mBkrs gSa fd] yksxksa ds lkFk vyx <ax ls O;ogkj djds D;k lekurk
ds y{; dks ÁkIr fd;k tk ldrk gS\ ldkjkRed HksnHkko ds leh{kd fo'ks"k :i
ls vkj{k.k dh uhfr;ksa ds vkykspd] ,slh uhfr;ksa ds fo#) rdZ&fordZ djus ds fy,
lekurk ds fl)kar dk lgkjk ysrs gSaA mudk ekuuk gS fd mPp f'k{kk esa Áos'k ;k
ukSdfj;ksa ls oafpr yksxksa ds fy, vkj{k.k dk Ákoèkku vuqfpr gS D;ksafd ;g euekus
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<ax ls lekt ds vU; oxksZa dks muds leku crkZo ds vfèkdkjksa ls oafpr djrk gSA
mudk dguk gS fd vkj{k.k foijhr HksnHkko dk :i gSA

lekurk ds fy, lHkh O;fDr;ksa ds eè; ,d lk O;ogkj djuk visf{kr gS vkSj
tc ge O;fDr;ksa ds e/; mudh tkfr ;k jax ds vkèkkj ij HksnHkko djrs gSa rks ,sls
;s ge tkfr vkSj Átkfr iwokZxzgksa dks lqn<̀+ djrs gSaA bu fl)karokfn;ksa ds fy,
lekt dks foHkkftr djus okys lkekftd foHksnksa dks nwj djuk egRoiw.kZ dk;Z gSA
bl ppkZ ds lanHkZ esa] jkT; uhfr ds funsZ'kd fl)kar vkSj O;fDr;ksa ds leku
vfèkdkjksa ds :i esa lekurk ds eè; foHksn djuk laxr gSA O;fDr;ksa dks 'kSf{kd
laLFkkuksa vkSj 35 lafo/kku dh vkèkkjHkwr fo'ks"krk,a ,oa f'k{kk ds Áko/kku lkoZtfud
{ks= esa jkstxkj esa Áos'k ds fy, leku :i ls fopkj fd, tkus dk vfèkdkj ÁkIr
gSA dHkh&dHkh lhfer lhVksa ;k ukSdfj;ksa ds fy, LièkkZ esa oafpr Lrj ds yksxksa dks
uqdlku mBkuk iM+ ldrk gSA ml ÁFke ih<+h ds fo|kFkhZ ftuds ekrk&firk o iwoZt
vf'kf{kr Fks] mudh t:jrsa vkSj ifjfLFkfr;ka f'kf{kr ifjokjksa esa tUes yksxksa ls furkar
fHkUu gksrh gSaA vioftZr lewgksa ds lnL;ksa ds fy, pkgs os nfyr gksa] efgyk,a ;k
dksbZ vU; gksa] jkT; dks ,slh lkekftd uhfr;ka fufeZr djuh pkfg, tks ,sls yksxksa
dks cjkcjh dk ntkZ nsus esa vkSj ,d&nwljs ds lkFk ÁfrLièkkZ djus dk fu"i{k volj
nsaA

f'k{kk vkSj LokLF; ns[kHkky ds {ks=ksa esa] Hkkjr us lqfoèkkoafpr vkcknh ds fy,
mruk ugha fd;k ftruk muds fy, fd;k tkuk t:jh Fkk ;k ftlds os gdnkj gSaA
fo|ky;h f'k{kk dh vlekurk,a lqLi"V gSaA xzkeh.k {ks=ksa ;k 'kgjh cLrh ds dbZ
fuèkZu cPpksa dks fo|ky;ksa esa ykus dk volj gh ugha feyrkA mUgsa ;fn volj fey
Hkh tkrk gS rks mUgsa fo|ky;ksa esa loksZRÑ"V dbZ fo|ky;ksa dh rqyuk esa lqfoèkk,a cgqr
gh de miyCèk gksrh gSaA cPps ftu vlekurkvksa ds lkFk fo|ky; esa Áos'k ysrs gSa]
os vlekurk,a mudh 'kSf{kd ;ksX;rkvksa dks lqèkkjus ;k vPNk jkstxkj ÁkIr djus ds
voljksa esa ckèkd gksrh gSaA mUgsa mRÑ"V O;kolkf;d ikB~;Øeksa esa Áos'k ÁkIr djus
esa dbZ fnDdrsa vkrh gSa D;ksafd] muds ikl fo'ks"k dksfpax dh Qhl vnk djus ds fy,
iSls ;k lkèku ugha gksrs gSaA bu O;kolkf;d ikB~;Øeksa ds 'kqYd Hkh vR;fèkd gksrs
gSaA ifj.kkeLo:i os fuèkZu cPps] T;knk lqfoèkk ÁkIr oxksZa ds cPpksa ds lkFk leku
'krksZa ij ÁfrLièkkZ ugha dj ldrsA

buesa ls dbZ cPps mPp Jsf.k;ksa esa ÁkFkfed fo|ky; eè; esa gh NksM+ nsrs gSa
vkSj ekè;fed f'k{kk rd vkxs ugha tkrs gSaA f'k{kk dk [kjkc xq.koÙkkiw.kZ Lrj ,d
vU; egRoiw.kZ dkjd gS ftlls Áfrèkkj.k de gks tkrk gSA fo|ky;ksa esa i;kZIr
lkèku vkSj lkefxz;ka miyCèk ugha gksrsA fo|ky;ksa dh gkyr [kjkc gksrh gS] ogka
vè;kidksa vkSj vkèkkjHkwr lajpuk dk vHkko veS=hiw.kZ gSA fo|ky; dk ifjos'k
veS=hiw.kZ ,oa lqfoèkkoafpr fo|kfFkZ;ksa ds lkFk HksnHkko gksrk gSA

gesa ;g le>uk gksxk fd ek= f'k{kk rd igqap f'k{kk esa lk{; lqfuf'pr ugha
djrh] cfYd Áfrèkkj.k vkSj lekiu Hkh mruk gh egRo j[krs gSaA vuqlwftr tkfr;ksa
ds fo|kfFkZ;ksa dk fo|ky;ksa esa ukekadu nj vkSj fo|ky; NksM+us dh nj lkekU;
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fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa vR;ar udkjkRed gSA muds fiNM+siu ds lwpd n'kkZrs gSa fd
ldkjkRed uhfr dk dk;kZUo;u leqfpr :i ls ugha gks jgkA lqjf{kr foHksnhdj.k
uhfr ds lkFk bu lewgksa dh ßèkkfjrk ÁfrHkkß dk mikxe bl fLFkfr dks cgqr gh de
cny ik;k gSA

lqjf{kr HksnHkko dh uhfr ds laoS/kkfud mik;ksa ds lapkyu ds ipkl o"kksaZ ckn
Hkh okafNr y{; vkSj okLrfod miyfCèk esa vHkh Hkh varjky gSA dsUæh; ljdkj dh
lsokvksa esa vuqlwftr tkfr;ksa vkSj vuqlwftr tutkfr;ksa dk ÁfrfufèkRo bl
okLrfodrk dks c;ku djrk gSA bl lanHkZ esa] ;gka cPpksa ds fu%'kqYd vkSj vfuok;Z
f'k{kk ds vfèkdkj vfèkfu;e 2009 dh èkkjk 12 dk mYys[k djuk egRoiw.kZ gSA
vfèkfu;e eas ÁR;sd xSj&ljdkjh vlgk;rk ÁkIr fo|ky; ds fy, 'kq#vkr Lrj dh
d{kk esa] detksj vkSj lqfoèkk oafpr oxZ ds de ls de 25 Áfr'kr ,sls cPpksa dks Áos'k
nsuk vfuok;Z gSA fo|kfFkZ;ksa ds bl oxZ ds fy, jkT; ljdkj fo|ky;ksa dks muds
}kjk fy;k tkus okyk 'kqYd ;k jkT; fo|ky;ksa esa Áfr cPpk O;; tks Hkh de gksxk]
mlds cjkcj dh jkf'k dh ÁfriwfrZ djsxhA gky gh ds 13 vÁSy] 2012 ds mPpre
U;k;ky; ds fu.kZ; esa U;k;ihB us èkkjk 12 dh oSèkrk dks cuk, j[kkA U;k;ihB dk
dguk Fkk fd 25 Áfr'kr vkj{k.k lHkh ljdkjh 37 lafo/kku dh vkèkkjHkwr fo'ks"krk,a
,oa f'k{kk ds Áko/kku vkSj vlgk;rk ÁkIr xSj&ljdkjh fo|ky;ksa ij ,d leku :i
esa ykxw gksxkA buesa vlgk;rk ÁkIr vkSj xSj&ljdkjh vYila[;d fo|ky; rFkk
vkoklh; fo|ky; 'kkfey ugha gSaA

lhekUrorhZ ÁkFkfed fo|kfFkZ;ksa dk ukekadu {kh.k gksuk jk"Vªh; 'kSf{kd ;kstuk
vkSj Á'kklu fo'ofo|ky; ¼2012½ dh ÁkjafHkd f'k{kk ij O;kid fjiksVZ ukekadu esa
o`f) n'kkZrh gS] ysfdu vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwftr tutkfr;ksa] vU; fiNM+s oxksZa]
eqfLye fo|kfFkZ;ksa esa lhekar fxjkoV dks n'kkZrh gSaA lHkh lkekftd lewgksa esa
yM+fd;ksa dk ukekadu fLFkj gqvk gS] ysfdu lexz ukekadu esa c<+us dk fufgrkFkZ lHkh
jkT;ksa esa vleku gSA ÁkFkfed d{kkvksa esa yM+fd;ksa ds ukekadu esa ifjorZu ugha
vk;kA ;g vHkh 48-4 izfr'kr gS] tks mPp ÁkFkfed d{kkvksa esa Hkh ;g fcuk fdlh
ifjorZu ds vHkh Hkh 48-39 izfr'kr gS ¼2009&10½A ÁkFkfed@mPp ÁkFkfed d{kkvksa
esa vuqlwfpr tkfr;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dk ukekadu FkksM+k de gqvk gSA igys ;g 19-
81 izfr'kr Fkk ysfdu vc 19-06 izfr'kr gS ¼2009&10½A dqy vuqlwfpr tkfr;ksa ds
ukekadu esa 49 izfr'kr yM+fd;ksa dk gSA vuqlwfpr tutkfr;ksa ds ukekadu esa ux.;
ifjorZu gqvk gSA ;g 10-93 izfr'kr ls 10-7 izfr'kr gks x;k gS ¼2009&10½A blesa
vuqlwfpr tutkfr ds ukekadu esa yM+fd;ksa dk vkèkk ukekadu tkjh gSA ysfdu vU;
fiNM+s oxZ esa ÁkFkfed Lrj ds ukekadu esa fiNys o"kZ ds 42-15 izfr'kr ds ukekadu
ls de gksdj 40-09 izfr'kr jg x;k gSA mPp&ÁkFkfed Lrj ij Hkh bl Ádkj
fxjkoV ns[kus esa feyh gSA ÁkFkfed fo|ky;ksa ¼13-04 izfr'kr½ vkSj mPp ÁkFkfed
Lrj ¼11-25 izfr'kr½ esa eqfLyeksa ds ukekadu esa FkksM+h fxjkoV vkbZ gSA 2009&10 esa
ukekadu FkksM+k lk csgrj gqvk FkkA ;g ÁkFkfed d{kkvksa esa 13-48 izfr'kr vkSj mPp
ÁkFkfed Lrj ij 11-89 izfr'kr FkkA
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vkèkkjHkwr volajpuk dh n`f"V ls ns[ksa rks 55-33 izfr'kr fo|ky;ksa esa of̀) gqbZ
gS rFkk yM+fd;ksa ds fy, 'kkSpky;ksa vkSj yM+dksa ds fy, 'kkSpky;ksa ¼35-44 izfr'kr½
esa of̀) gqbZ gSA 2009&10 esa dsoy 50-9 izfr'kr ÁkFkfed fo|ky;ksa esa yM+fd;ksa ds
fy, 'kkSpky; Fkk vkSj 25-72 izfr'kr esa ;gh lqfoèkk yM+dksa ds fy, Hkh FkhA dqy
vè;kidksa esa vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj efgyk vè;kidksa ds izfr'kr esa lhekar o`f) gqbZ
gS] ysfdu vuqlwfpr tutkfr;ksa vkSj vU; fiNM+s oxZ ds vè;kidksa esa lhekar fxjkoV
vkbZ gSA

7- fof/k ds le{k lerk dks fdl vuqPNsn ds varxZr ekU;rk nh xbZ gS\

¼d½ vuqPNsn 14 ¼[k½ vuqPNsn 15

¼x½ vuqPNsn 16 ¼?k½ vuqPNsn 17

8- f'k{kk esa lerk dks ekuokf/kdkj ds :i esa dc viuk;k x;k Fkk\

¼d½ 10 fnlacj] 1940 ¼[k½ 15 uoacj] 1945

¼x½ 10 fnlacj] 1948 ¼?k½ 15 fnlacj] 1952

O;kogkfjd rkSj ij ySafxd vlekurk dk laca/k efgykvksa dh mis{kk vkSj mudks
iq#"kksa ds leku vf/kdkj u nsus dh ijaijk ls gSA ,sls lekt esa ̂ ukjh oxZ dks*&pkgs
og mPPk oxZ dh gks ;k fuEu oxZ dh & lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd ,oa vU;
egRoiw.kZ vfèkdkjksa ls oafpr dj fn;k x;k tcfd ogh vfèkdkj iq#"kksa dks izkIr FksA
bls gh ^ySafxd vlekurk* dgrs gSaaA

fyax lekurk vdlj mi;ksx fd;k tkus okyk 'kCn gS ysfdu i;kZIr :i ls
O;k[;kf;r ugha gSA f'k{kk ds {ks= esa fyax lekurk dh voèkkj.kk dh i;kZIr le>
ls f'k{kk dk;ZØe fodflr djuk vkSj blds fodkl gsrq f'k{kk ds dk;ZØe dks l{ke
fd;k tk ldrk gS] rFkk vPNh rjg ls çcafèkr vkSj ewY;kafdr fd;k tk ldrk gSA
;FkkFkZoknh gksus ds fy,] bls ySafxd lekurk] fyax lekurk vkSj fyax lekurk dh
voèkkj.kkvksa dks fuf'fpr rkSj ij Li"V djuk pkfg,A mu nksuksa ds chp varj dks
i;kZIr :i ls mtkxj fd;k tkuk pkfg, vkSj blls lacafèkr eqíksa dks Hkh fuiVk;k
tkuk pkfg,A fyax lekurk yM+dksa@iq#"kksa vkSj yM+fd;ksa@efgykvksa nksuksa dks
leku volj vkSj vfèkdkj nsus okys gksrs gSa] rFkk vkfFkZd] lkekftd] lkaL—frd vkSj
jktuhfrd foLrkj ls leku :i ls ;ksxnku vkSj ykHk çkIr dj ldrs gSaA lekurk
vkSj fu"i{krk f'k{kk esa lekurk dh jh<+ gSA ;wusLdks ds vuqlkj] fyax lekurk rc
çkIr gksrh gS] tc yM+ds vkSj yM+fd;ka leku vuqikr esa gksrs gSa vkSj muds fof'k"V
vk;q lewgksa ds vuqlkj 'kSf{kd ç.kkyh esa 'kkfey gksrs gSaA gkykafd] flQZ ç.kkyh esa
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nkf[kyk fy;k tkuk gh i;kZIr ugha gS] ç.kkyh esa Lrjksa ds ekè;e ls ikfjr fd;k tkuk
Hkh mruk gh t:jh gSA ukekadu lekurk dh fn'kk esa igyk dne fyax fu"i{krk ,oa
yM+fd;ksa vkSj yM+dksa ds fy, mfpr O;ogkj dh çFkk gSA lekt esa ekStwnk pqukSfr;ksa
ls eqdkcyk djus ds fy, mfpr O;ogkj okys dneksa dh xkjaVh ysuh pkfg, rkfd
fyax fu"i{krk dks izkIr fd;k tk ldsA

fu"i{krk dk ,d ewyHkwr ekud lHkh ds fy, leku volj çnku djuk Hkh jgk
gSA ekunaM muds fyax] foÙkh; fLFkfr ;k tkfr ij vkèkkfjr ugha gksuk pkfg,A
;w,l,vkbZMh ds çkoèkkuksa ds vuqlkj] ukekadu ds le; fyax lekurk çkIr djus ds
fy, fu"i{k ;qfDr;ka tSls Nk=of̀Ùk LFkkfir dh tk ldrh gSA fyax lekurk çkIr
djus dk nwljk rjhdk mu fo"k;ksa esa vfrfjDr dksfpax nsuk gS ftuesa Nk=ksa dh deh
gSA mnkgj.k ds fy,] ;w,l,vkbZMh@felz us lekurk dks de djus ds fy, 28]000
yM+fd;ksa dks 'kS{kf.kd O;oLFkk esa nkf[kyk fnyk;k gSA ratkfu;k esa] ;w,l,vkbZMh us
Nk=ksa dks viuh i<+kbZ tkjh j[kus ds fy, çksRlkfgr djus ds fy, foKku f'kfoj çnku
fd,A bl rjg dh fu"i{k ;kstuk,a ckn esa yEcs le; esa ySafxd lekurk çkIr djus
esa enn djrh gSaA bu çkoèkkuksa dks i;kZIr :i ls ykxw fd;k tkuk pkfg, vkSj
f'k{kdksa vkSj lekt dks buds ckjs esa tkudkjh gksuk pkfg,A ySafxd lekurk çkIr
djus dh fn'kk esa dh xbZ çxfr dh le;&le; ij tkap Hkh vko';d gSA

;w,l,vkbZMh ds vuqlkj] yM+fd;ksa dks f'kf{kr djus ds fy, ,d lQy ;kstuk
esa lerk vkSj lkFk gh fu"i{krk ds ekeys esa lekurk ij è;ku nsuk vko';d gSA
,tsalh us fVIi.kh dh gS] fd yM+fd;ksa dks ysdj fd, tkus okys cnykoksa dks f'k{kk
lqèkkj dh ,d lqlaxr lexz j.kuhfr esa ,dh—r fd;k tkuk pkfg,A

fo|ky; esa ukekadu igyk dne gS] ysfdu mlds ckn] xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk çnku
djuk vko';d gSA ysfdu dsoy blh ls lekurk LFkkfir ugha gksxhA nksuksa fyaxksa
ds fy, leku volj çnku djuk lcls egRoiw.kZ gSA lHkh Nk=ksa ds fy, xq.koÙkkiw.kZ
f'k{kk dh xkjaVh nsus ds fy, igqap] xq.koÙkk vkSj çklafxdrk ds chp larqyu LFkkfir
djus dk ,d lkèku gSA f'k{kdksa ds çf'k{k.k ds fy, fyax&laosnu'khy ikBîØe vkSj
f'k{k.k rduhd miyCèk djkus ds }kjk ;g laHko gks ldrk gSA

f'k{kk esa xq.koÙkk vkSj lekurk fudVrk ls tqM+s gSaA tks Nk= xjhc ifjokjksa ds
gSa] vf/kd laHkkouk ;gh gS fd muds ekrk&firk vf'kf{kr gksaxs vr% Lo;a cgqr dqN
ugha i<+ ik,axsA blfy,] f'k{kd }kjk ,sls Nk=ksa ij vfèkd è;ku nsus dh t:jr gSA
i;kZIr f'k{kk ,oa ns[kHkky dh vuqifLFkfr esa] Nk=ksa dk izn'kZu izHkkfor gksrk gS vkSj
os vius f'k{kdksa esa #fp Hkh [kks nsrs gSaA yM+fd;ksa esa yM+dksa dh rqyuk esa f'k{kdksa dh
xq.koÙkk ls çHkkfor gksus dh vfèkd laHkkouk gksrh gSaA dbZ voljksa ij] f'k{kk vkt ds
jkstxkj vkSj o;Ldrk ds fy, Nk=ksa dks rS;kj djus esa vleFkZ gksrh gS D;ksafd thou
thus ds fy, vkSj vkRefuHkZj cuus ds fy, mi;qDr dkS'ky çnku ugha fd, tkrs gSaA
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yM+dksa vkSj yM+fd;ksa nksuksa ds fy, leku lh[kus ds volj çnku djuk blesa 'kkfey
gSA bl çfØ;k esa Hkh i;kZIr è;ku nsus vkSj nksuksa dks leku :i ls çcafèkr djuk
'kkfey gSA nksuksa ds fy, ,d gh ikBîØe dk çkoèkku vko';d gS vkSj bl vkèkkj
ij f'k{k.k 'kSyh dks nksuksa dks lek;ksftr djus ds fy, vuqdwfyr fd;k tkuk pkfg,A
laiw.kZ f'k{k.k çfØ;k fdlh Hkh çdkj ds fyax iwokZxzg dks çfrfcafcr ugha djuh pkfg,
rFkk bls yscy vkSj VkbidkLV ls eqDr gksuk pkfg,A bu nksuksa dk vdknfed vkSj
xSj&'kSf{kd dkS'ky Kkr djus gsrq mi;ksx gksuk pkfg,A

vdknfed miyfCèk;ksa dh lekurk ,d ,slh ç.kkyh dks lanfHkZr djrh gS ftlesa
yM+fd;ksa vkSj yM+dksa dks vius liuksa dks iwjk djus vkSj çkIr djus ds fy, leku
volj feyuk pkfg,A ;s miyfCèk;ka iwjh rjg ls fo|kfFkZ;ksa ds ç;klksa vkSj çfrHkkvksa
ds vuqlkj gksuh pkfg, vkSj muds fyax ls çHkkfor fdlh Hkh iwoZfuèkkZfjr èkkj.kk ij
vkèkkfjr ugha gksuh pkfg,A Ldwyksa dks Nk=ksa ds fgrksa dks çksRlkfgr djuk pkfg,
vkSj ewY;kadu ds lsV iSVuZ ds vkèkkj ij muds çn'kZu dk ewY;kadu djus dh ges'kk
dksf'k'k ugha djuh pkfg,A gkykafd ewY;kadu ç.kkyh vko';d gS] ;g dsoy
ekinaM ugha gksuk pkfg,A ,sls ewY;kadu çfrHkk vkSj vkRefo'okl esa vojks/k mRiUu
dj ldrs gSa vkSj Nk=ksa ds fnekxksa esa lansg iSnk dj ldrs gSaA yM+fd;ksa vkSj yM+dksa
nksuksa dks vius dSfj;j dh ojh;rk dk p;u djus gsrq leku Lora=rk gksuh pkfg,
vkSj mUgsa çkIr djus esa l{ke gksus ds leku voljksa ds lkFk çnku fd;k tkuk
pkfg,A

2006 esa varjkZ"Vªh; Nk= vkdyu dk;ZØe ¼ihvkbZ,l,½ }kjk fd, x, ,d
losZ{k.k ds vuqlkj] bl vk;ke esa ySafxd lekurk dks çkIr djus esa dkQh varj Fkk
D;ksafd yM+fd;ksa vkSj yM+dksa dk çn'kZu muds çn'kZu ds vkèkkj ij fd;k tk jgk
FkkA xf.kr esa yM+fd;ksa dh #fp ges'kk dh rjg de jgh tcfd yM+dksa us xf.kr
esa csgrj Ldksj fd;kA vdsys VsLV Ldksj dks ladsrd ugha ekuk tkuk pkfg,A ;g
irk yxk;k tkuk pkfg, fd nksuksa leku volj çkIr dj jgs gSa vkSj dHkh&dHkh
vxj çn'kZu ,d gh Lrj ij gS] rks ;g t:jh ugha iz.kkyh esa fd U;k;laxr lqèkkj
dh vko';drk gSA bu igyqvksa us d{kk xfr'khyrk dh i;kZIr :i ls O;k[;k djus
ds egRo ij tksj fn;k vkSj ;g irk yxkus dh dksf'k'k dh fd dSls bu igyqvksa
us Hkfo"; ds fodYi vkSj dSfj;j fodYi ds lgh p;u dks çHkkfor fd;kA

f'k{kk ds fy, yM+dksa dks vfèkd egRo fn;k tkrk gS yM+fd;ksa dks ughaA ljdkjh
vkadM+ksa ds vuqlkj 5&8 o"kZ dh vk;q ds yxHkx 80 izfr'kr cPps Ldwy esa ukekafdr
gSa 'ks"k 20 izfr'kr cPps fuEu lkekftd vkfFkZd O;oLFkk ds dkj.k dHkh Ldwy ugha
x;sA vuqlwfpr tkfr&tutkfr ds cPpksa dk vkSlr ukekadu cgqr de gS tcfd
yM+fd;ksa dks Ldwy tkus ds lkFk&lkFk ?kj dh ftEesnkfj;ka Hkh fuHkkuh iM+rh gSa vr%
mUgsa viuk Ldwy dk xg̀ dk;Z djus dk le; ugha feyk vkSj lkekU;r% vuqifLFkr
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jgrh gSaA yM+fd;ksa }kjk izkFkfedrk ?kjsyw dk;Z dks nh tkrh gS tcfd yM+dksa }kjk
f'k{kk dks izkFkfedrk nh tkrh gSA yM+fd;ksa dks iqjLÑr rc fd;k tkrk gS tc os
?kj dk dke T;knk djrh gS ;k NksVs HkkbZ cguksa dks vPNh rjg laHkkyrh gSa tcfd
yM+dksa dks muds Ldwy dh ijh{kk esa vPNs vad izkIr djus ij iqjLÑr fd;k tkrk
gSA

  ekrk&firk dHkh&dHkh ,d yM+dh dh f'k{kk ij èku
[kpZ djus ds fy, mRlqd ugha gksrs gSaA ;|fi muds ikl cPpksa ds fy, leku
Lusg gksrk gS] fdarq fu/kZu ifjokjksa esa yM+dh dh ctk; yM+dksa dks f'kf{kr
fd;k tkrk gSA cPpksa ds dY;k.k esa ekrk&firk dk fuos'k dHkh&dHkh fyaxh;
i{kikriw.kZ gks ldrk gSA vke èkkj.kk ;g gS fd o`)koLFkk esa csVs vius
ekrk&firk dh ns[kHkky djrs gSaA

  mPp fo|ky; dh Qhl yM+fd;ksa dks i;kZIr
f'k{kk rd igqapus ls jksdrh gS] D;ksafd dqN voljksa ij ekrk&firk viuk èku
[kpZ djus ds fy, rS;kj ugha gSaA ifj.kker%] ;k rks yM+dh dks f'k{kk ls oafpr
fd;k tkrk gS ;k Ldwy dks chp esa NksM+us ds fy, dgk tkrk gSA ekrk&firk
ifjokj ds yM+ds ds fy, i;kZIr f'k{kk lqfuf'pr djus ds fy, vius èku dk
çcaèk djrs gSaA bldk dkj.k ;g gS fd ekrk&firk ,d cPps dks ,d lqjf{kr
Hkfo"; ds fy, ,d fuos'k ds :i esa f'kf{kr djus ij fopkj djrs gSaA blesa
u dsoy Ldwy dh Qhl ,oa ;k=k O;; cfYd dbZ vçR;{k ykxrsa vkSj dbZ
vU;@vfrfjDr xSj&'kS{kf.kd xfrfofèk;ksa dh ykxr 'kkfey gSaA blds
vykok] yM+fd;ksa ds ekeys esa] ekrk&firk dks lkekftd&lkaL—frd ijaijkvksa
dks cuk, j[kus vkSj lqj{kk dh xkjaVh nsus dh vfrfjDr ykxr dk lkeuk
djuk iM+rk gSA blfy,] ,d yM+dh dks f'kf{kr djus dh ykxr yM+dksa dh
rqyuk esa vfèkd gks tkrh gSA

  xzkeh.k {ks=ksa esa ;g ns[kk x;k gS fd yM+fd;ka cgqr gh de vk;q
esa nSfud ?kjsyw xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysuk 'kq: dj nsrh gSaA cM+h yM+dh dks dbZ
ekeyksa esa NksVs HkkbZ cguksa dh ns[kHkky djuh gksrh gS] tcfd ekrk&firk vius
[ksrksa esa dke djrs gSa ;k vU; fu;fer dk;Z djrs gSaA vè;;uksa ls irk pyk
gS fd bl ftEesnkjh dks T;knkrj csfV;ksa }kjk fy;k tkrk gS] u fd ifjokj
ds iq=ksa ds }kjkA

  ;fn ?kj dk usr`Ro djus okyh efgyk gksrh gS rks
yM+dh dks f'kf{kr gksus dh laHkkouk vfèkd gksxh D;ksafd efgyk çeq[k dks
fu.kZ; ysus dk vfèkdkj gksxkA ,dy ekrk&firk ds ifjokjksa esa foÙkh; ladV
Hkh vfèkd gks ldrk gS ftl otg ls ckfydkvksa dh f'k{kk vo:) gks ldrh
gSA
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  % Ldwy esa cgqr gh de
yM+fd;ka xSj&'kS{kf.kd xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysrh gSaA ,slk blfy, gksrk gS
D;ksafd Ldwyksa esa yM+fd;ksa dks ,slh xfrfofèk;ksa dk ,d fgLlk cuus ds fy,
i;kZIr lqfoèkk,a ugha gksrh gSaA mnkgj.k ds fy,] buesa ls vfèkdrj xfrfofèk;ka
Ldwy ds ckn gksrh gSa vkSj dHkh&dHkh Nk=ksa dks ,slh xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysus
ds fy, ifjogu lqfo/kk çnku ugha dh tkrh gSA blfy,] ekrk&firk vdlj
viuh csfV;ksa dks ,slh xfrfofèk;ksa esa 'kkfey gksus ls grksRlkfgr djrs gSaA
yM+dksa dh rqyuk esa yM+fd;ksa dh Hkkxhnkjh [ksy esa cgqr de gksrh gSA
eqfLye yM+fd;ksa dks lkaL—frd çfrcaèkksa dks Hkqxruk iM+rk gS] ftlls mUgsa
viuh ilan ds ifjèkku rd iguus ls jksd fn;k tkrk gS( mUgsa diM+s cnyus
;k vius ?kjksa ds vykok fdlh vU; txg ugkus ls jksdk tkrk gSA

  fodkl'khy ns'kksa esa] yM+fd;ksa
dks efgyk çf'k{kd dh vuqifLFkfr ds dkj.k ySafxd vlekurk dk f'kdkj
gksuk iM+rk gSA ekrk&firk çkFkfed Ldwy ds ckn yM+fd;ksa dh f'k{kk dks can
djus dh çof̀Ùk j[krs gSaA vU; {ks=ksa esa Hkh fyaxh; lekurk dk ikyu ugha gks
jgk gS ftlls efgykvksa dh vkcknh ij udkjkRed çHkko iM+rk gSA

  yM+fd;ka Ldwy esa vfèkd vfu;fer gksrh gSa] ftlls muds
xzsM [kjkc gks tkrs gSaA blds fy, ftEesnkj dkjd dHkh&dHkh ?kj ds
dkedkt ls lacafèkr gksrs gSa] ftlls mUgsa Ldwy NksM+uk iM+rk gSA dqN ekeyksa
esa mfpr LoPNrk vkSj 'kkSpky;ksa dh deh dks ,d dkjd ekuk tk ldrk gS
D;ksafd ekfld èkeZ pØ ds nkSjku yM+fd;ksa dks 'kkSpky; dh lqfoèkk dh
vko';drk gksrh gSA

  ekrk&firk yM+fd;ksa ds fy,
Ldwy esa lqjf{kr okrkoj.k pkgrs gSa vkSj os lqfoèkkvksa dh deh ds ckjs esa
yxkrkj fpark djrs gSaA dHkh&dHkh fo|ky; cqfu;knh lqfoèkk,a çnku djus esa
foQy gksrs gSa] tSls lkQ 'kkSpky; ;k ifjoguA yM+fd;ksa dks dqN igyqvksa
ij vfrfjDr lgk;rk vkSj ekxZn'kZu rFkk xksiuh;rk dh vko';drk gksrh gS]
tks Ldwy vdlj çnku djus esa foQy jgrs gSaA ;g de mifLFkfr dh vksj
tkrk gSA Ldwy esa blls ckfydkvksa dh mifLFkfr de gks tkrh gS] ifj.kker%
d{kkvksa esa Nk=k,a fiNM+rha gSa vkSj mudk i<+kbZ esa çn'kZu [kjkc gksrk gSA
;wfulsQ ekudksa ds vuqlkj] lHkh Nk=ksa ds fy, vyx&vyx vkSj LoPN
'kkSpky; miyCèk djkuk Ldwy ds fy, vfuok;Z gSA

  Nk=ksa ds çfr f'k{kd dk joS;k cgqr gh egRoiw.kZ
dkjd gSA Nk= Ldwy esa vius f'k{kdksa ds lkFk lcls T;knk ckr djrs gSaA
;g ns[kk x;k gS fd dbZ voljksa ij f'k{kd ySafxd iwokZxzgksa ls xzLr gksrs gSaA
dqN f'k{kd Nk=ksa ds lkFk ckrphr djrs le; mi;ksx dh tkus okyh Hkk"kk
ds çfr lpsr ugha gksrs gSaA f'k{kd dHkh&dHkh d{kk esa fo"ks’k Nk=ksa dh rjQ
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è;ku nsrs gSaA dqN d{kkvksa esa yM+fd;ksa ds çfr f'k{kdksa ds #[ks O;ogkj ds
dkj.k yM+fd;ka Ldwy NksM+ nsrh gSaA

  ,d vkSj igyw gS] tks
Nk=kvksa ds fy, f'k{kk rd igq¡p de dj nsrk gS og gS Ldwy dh nwjhA xzkeh.k
{ks=ksa esa] ekrk&firk csfV;ksa ds Ldwy tkus ds fy, nwjnjkt ds LFkkuksa dh ;k=k
djus ds bPNqd ugha gSaA yM+fd;ksa ds ekeys esa fo|ky; NksM+us ds fy, nwjh
,d egRoiw.kZ fuèkkZjd gSA bl eqís ij fd, x, dbZ vè;;uksa ls ;g fu"d"kZ
fudyk gS fd Ldwy dh nwjh cgqr gh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ;fn mudh
csVh dks nwj rd ;k=k djuk iM+rk gS rks ekrk&firk lgt eglwl ugha djrs
gSaA euksoSKkfud eSjh ,UloFkZ ds vuqlkj] vklikl ds Ldwyksa esa yM+fd;ksa ds
ukekadu dh lqfo/kk dk ldkjkRed çHkko iM+rk gSA

  fo'ks"kdj xzkeh.k {ks=ksa esa ekrk&firk vdlj viuh
csfV;ksa dh cgqr de mez esa] 'kknh djrs gSaA os mudh f'k{kk iwjh gksus ds fy,
mRlqd ugha gksrs gSaA okLro esa] ;fn yM+dh f'kf{kr gksrh gS rks vfèkdka'k xkaoksa
esa ekrk&firk vlqjf{kr eglwl djrs gSa D;ksafd mudk ekuuk gS fd og
vfèkd ;ksX; gksxh rks bls ,d mi;qDr yM+dk ikus ds fy, vfèkd eqf'dy
dk lkeuk djuk gksxkA ekrk&firk dks ,slk Hkh yxrk gS fd mudh csVh ds
f'kf{kr gksus ij fookg dh ykxr c<+ tk,xhA

  dbZ 'kksèkdrkZvksa us yM+fd;ksa dh f'k{kk rd de igq¡p
ds fy, dkQh gn rd fd'kksj xHkkZoLFkk dks dkj.k crk;k gSA vè;;uksa us ;g
crk;k gS fd tks yM+fd;ka Ldwy esa cqjk çn'kZu djrh gSa ;k NksM+us okyh gksrh
gSa ;k fupyh vkfFkZd fLFkfr ls lacafèkr gksrh gSa] muesa fd'kksj xHkkZoLFkk ds
vfèkd ekeys gksrs gSaA

  2005 esa ,d xSj ljdkjh laxBu 
}kjk fd, x, ,d losZ{k.k ds vuqlkj] èkkfeZd fo'oklksa vkSj ikjaifjd ekunaM
vdlj lcls fodkl'khy ns'kksa esa i;kZIr f'k{kk çkIr djus ls yM+fd;ksa dks
jksdus ds dkj.k gSaA dbZ laL—fr;ksa esa] ;gka rd fd orZeku le; esa Hkh ;g
ekuk tkrk gS fd efgyk dh Hkwfedk ?kj dk [;ky j[kuk vkSj cPpksa dks
laHkkyuk gS( vkSj bu dk;ksaZ dks djus ds fy, Ldwy f'k{kk dh vko';drk ugha
gksrh gSA çksQslj tsu QkfYdaxgse vkSj ,Xukyk csLNsjh ds vuqlkj] rkftfdLrku
tSls ns'kksa esa] yM+fd;ksa dks vkè;kfRed d{kkvksa esa Hkkx ysus dh vuqefr gS] tks
mUgsa ,d vkn'kZ iRuh cuus ds fy, dkS'ky çnku djrk gSA eqfLye leqnk;ksa
esa ^inkZ* ;k efgykvksa ds ,dkar dh ijaijk] f'k{kk esa fyax vlekurk ds fy,
;ksxnku djus okyk ,d vkSj egRoiw.kZ dkjd gksrk gSA 2010 esa ;wusLdks }kjk
fd, x, 'kksèk ds vuqlkj] vfèkdka'k fodkl'khy ns'kksa ds xzkeh.k {ks=ksa esa
ikjaifjd ewY;ksa dh etcwr mifLFkfr gSA
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bl çdkj ge dg ldrs gSa fd lekt esa dbZ dkjd ekStwn gksrs gSa ftudk
efgykvksa dh vkcknh ds fy, f'k{kk rd igqap ij lhèkk çHkko iM+rk gSA dqN ekeyksa
esa] fyax nksuksa ds fy, dkjd curk gSaA 'kgjh vkcknh dh rqyuk esa xzkeh.k {ks=ksa esa
xjhc ifjokjksa dh yM+fd;ksa ij bu dkjdksa dk vfèkd çHkko iM+rk gSA

ikB~;Øe lerkewyd ekunaMksa ij vkèkkfjr gksuk pkfg, vkSj bls lekt esa gksus okys
ldkjkRed ifjorZuksa ds lkFk fodflr gksuk pkfg,A blesa mfpr ewY;ksa dks 'kkfey
fd;k tkuk pkfg,] tks Nk= ds O;fDrRo dk ,d fgLlk gksuk pkfg,A ;fn lekt
esa ekunaM ySafxd vlekurk ij vkèkkfjr gksrs gSa] rks bu ikB~;Øeksa esa ikBdksa ds
lkFk&lkFk f'k{kdksa ds f'k{k.k fofèk;ksa ij Hkh çfrfcafcr gksus dk ,d etcwr ekSdk
gksxkA

ikB~;Øe esa ?kVd] tSls fd f'k{k.k lkexzh vkSj lh[kus dh lkexzh] f'k{k.k esa
mi;ksx dh tkus okyh Hkk"kk] lkFk gh lkFk ewY;kadu vkSj ewY;fuèkkZj.k ds mik; gksrs
gSaA vfèkdka'k ns'k vius ikB~;Øe dks fo'o vFkZO;oLFkk vkSj vkarfjd ifjorZuksa ds
vuqlkj vius lqèkkj ds fy, ç;kl djrs gSaA mnkgj.kkFkZ ukbthfj;k esa] ikB~;Øe
jk"Vªh; dkuwu dk ,d fgLlk gS vkSj tc ljdkj esa cnyko gksrk gS ;k etcwr
lkoZtfud vkanksyuksa ds çHkko dkj.k bls vdlj cny fn;k tkrk gSA vfèkdka'k ns'kksa
dh f'k{kk uhfr vkSj ikB~;Øe f'k{kk esa lekurk çnku djus ij dsafær gSA ;g cgqr
t:jh gS fd uhfr;ksa dks Li"V djuk pkfg, rkfd yM+fd;ksa dh f'k{kk dh ekax esa
mYys[kuh; of̀) gksA ftl rjhds ls yM+fd;ka] muds ifjokj vkSj f'k{kd] f'k{kk vkSj
ikB~;Øe ds inkFkZ dk fo'ys"k.k djrs gSa] os iwjs lkekftd ç.kkyh esa fyax lekurk
dks çHkkfor djsaxsA

dbZ ns'kksa esa] yM+dksa vkSj yM+fd;ksa dks i<+kus ds fy, tks mi;qDr gS mlds ckjs
esa ikbZ tkus okyh vfHkèkkj.kk f'k{kk esa lekurk dks detksj dj ldrh gSA mnkgj.k
ds fy,] dbZ leqnk;ksa esa] ;g ekuk tkrk gS fd yM+fd;ksa esa xf.kr ds fy, ;ksX;rk
ugha gS vkSj ;g fd x`g foKku tSls ikB~;Øe yM+dksa ds fy, ugha gSaA bl izdkj
ds ikB~;Øe ls lEcfUèkr vfHkèkkj.kk,a vkSj ifj.kkeLo:i fodflr f'k{k.k i)fr;ka]
fyax vlekurkvksa ds vH;kl ds dk;Z dks vkxs c<+rh gSaA T;knkrj ns'kksa esa] yM+fd;ksa
dh Ldwyksa rd igqap gS ysfdu muds ikl ikB~;Øe esa lekurk ugha gSA bl larqyu
dks çkIr djus ds fy, lrr~ ç;kl fd, tkus gSaA lekt esa efgykvksa dks ,d
ldkjkRed Hkwfedk esa gkbykbV djuk gksxk] vkSj fe'ksy ckphysV] eykyk ;wlqQtbZ]
twfy;k fxykMZ vkSj xzsl eSpsy tSlh efgykvksa ds dk;ksaZ dks Lohdkj fd;k tkuk
pkfg,A mUgksaus f'k{kk dh lekurk vkSj yM+fd;ksa dks f'kf{kr djus ds egRo dks
QSykus ds fy, cgqr lkjs ç;kl fd, gSaA ySafxd #dkoV vkSj vlekurkvksa ds lekt
ls NqVdkjs ds fy, ikB~;Øe fodflr fd;k tkuk gS] tks ikB dk fgLlk cuuk tkjh



Hkkjr esa f'k{kk vkSj lekt

Lo&vf/kxe 353

ikB~; lkexzh

gSA vfèkdrj efgykvksa dks ,d HkkSfrd Hkwfedk esa is'k fd;k tkrk gS] tcfd iq#"kksa
dks lHkh fu.kZ; ysus dk dk;Z lkSaik tkrk gS vkSj laj{kd ds :i esa ns[kk tkrk gSA

fyax vlekurk dks pqukSrh nsus esa ikB~;Øe dh Hkwfedk Hkh fo'ks"k egRo j[krh gSA
vko';drk vkfo"dkj dh tuuh gksrh gSA ;s nhxj ckr gS fd le;&le; ij
ikB~;Øe esa vko';drkuqlkj cnyko yk, tkrs jgs gSaA igys ds ikB~;Øe esa yM+dksa
dks è;ku esa j[kdj mUgha ds vuqlkj ikB~;Øe rS;kj fd, tkrs Fks fdUrq tc ls
yM+fd;ksa dh f'k{kk dh ckr vk;h gS vkSj mudh lekurk dh ckr vk;h gS rc ls Hkh
ikB~;Øe esa cnyko yM+fd;ksa dks è;ku esa j[kdj fd, x, gSa fdUrq vc le;
okrkoj.k vkSj ifjos'k dks ns[krs gq, ikB~;Øe esa iquZ cnyko dh vko';drk eglwl
dh tk jgh gSA

cnyko izÑfr dk fu;e gSA vkxs c<+rs tkuk Hkh lqfuf'pr gksrk gSA ,sls esa ;fn
ikB~;Øe esa fo'ks"k :is.k yM+fd;ksa dks nf̀"V esa j[kdj ifjorZu fd, tk,axs vkSj
d{kkvksa esa mUgsa xaHkhjrk ls fy;k tk,xk rks fuf'pr gh ikB~;Øe dh Hkwfedk fyax
vlekurk dks pqukSrh nsus esa eq[; cu tk,xhA blesa fdafpr lansg ugha gksuk pkfg,A

la'kksfèkr ikB~;Øe dks vè;kid x.k iwjh rS;kjh ds lkFk nksuksa fyaxksa dks i<+k;sa]
crk,a] le>k,aA yM+fd;ksa dks è;ku esa j[kdj tks cnyko ikB~;Øe esa fd, x, gSa]
mUgsa fo'ks"k :i ls fo'ks"k rS;kjh ds lkFk f'k{kd x.k d{kk esa i<+k,aA vè;kidksa dks
pkfg, fd os d{kk esa ikB~; lg&xkeh fØ;kvksa ¼Cocurricular Activities½ ds vk;kstu
Hkh djsaA buls Nk=ksa dh Hkkoukvksa esa Hkh cnyko fuf'pr :is.k vk,xkA izkFkfed Lrj
ij Nk=kvksa dk ekufld Lrj ftruk gksrk gS mlh dks nf̀"V esa j[krs gq, gYds&QqYds
KkuoèkZd

euksjatd ikB~;Øe rS;kj fd, tk,aA os Hkh lkFkZd fl) gks ldrs gSaA blds fy,
yM+fd;ksa ds fy, ikB~;Øe esa dgkuh] fdLls] pqVdqys vkSj dforkvksa vkfn ds ekè;e
ls mudks f'k{kk nh tk ldrh gSA

ikB~;Øe ds lkFk&lkFk Nk=kvksa dks Hkze.k vkfn ij Hkh ys tkdj mudk
KkuoèkZu djk;k tk ldrk gSA mudks n'kZuh;] ,sfrgkfld] euksjatd ,oa f'k{kkizn
LFky fn[kykdj mudks euksjatu vkSj Hkze.k ds ekè;e ls Hkh f'k{kk nh tk ldrh gSA
oSls Hkh vktdy rks i<+us ds vfrfjDr] n'̀; vkSj JO; ds ekè;e ls Hkh f'k{kk iznku
djus ds izkoèkku gSaA ftruk Nk=k,a i<+dj lh[krh gSa mlls T;knk os n'̀; ,oa JO;
ds ekè;e ls f'k{kk xzg.k dj ldrh gSaA [ksy&[ksy esa f'k{kk ds ekè;e ls Hkh
yM+fd;ksa dks f'kf{kr fd;k tk ldrk gSA blds fy, ikB~;Øe rS;kj fd, tk ldrs
gSaA lIrkg esa dqN fnu fdrkcsa i<+kbZ tk,a] dqN fnu Hkze.k ij ys tkdj f'k{kk nh tk,
rks dqN fnu fn[kykdj f'k{kk nsus ds ikB~;Øe Hkh rS;kj fd, tk ldrs gSaA blds
vfrfjDr yM+fd;ksa ls Hkh iwNk tk ldrk gS fd os vkSj fdl izdkj ls f'k{kk ysuk
ilan djsaxhA mudh ilan dks lèkh gqbZ Hkk"kk esa lacafèkr vfèkdkfj;ksa rd igqapkdj Hkh
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ikB~;Øe esa cnyko yk;s tk ldrs gSaA bl izdkj fyax vlekurkvksa dks pqukSrh nsus
esa ikB~;Øe Hkh ldkjkRed Hkwfedk fuHkkdj viuk ;ksxnku ns ldrs gSaA

f'k{kk xzg.k djus esa ikB~;Øe cgqr cM+h Hkwfedk fuHkkrk gSA dkj.k] mlh ds
vuqlkj f'k{kd x.k d{kk esa i<+krs gSaA ikB~;Øe mckÅ ugha gksuk pkfg,A cksf>y
ugha gksuk pkfg,A yM+fd;ksa dks è;ku esa j[kdj tehuh Lrj ij fpUru djds
O;kogkfjd ikB~;Øe rS;kj djus pkfg,A ikB~;Øe viuh fo}rk vkSj Kku ds vkèkkj
ij ugha vfirq f'k{kk] d{kk vkSj yM+fd;ksa dks nf̀"V esa j[kdj] mUgha ds Lrj ij
lkspdj rS;kj djds mÙke jgrs gSaA ljy vkSj lgt rFkk euksjatd Hkk"kk esa
ikB~;Øe dh iqLrdsa rS;kj djuh pkfg,A vkius ns[kk gksxk fd iz'ui= dHkh&dHkh
brus ?kqek&fQjkdj] fDy"V Hkk"kk esa isphnxh ds lkFk rS;kj fd, tkrs gSa fd
ifj{kkfFkZ;ksa ds flj ds Åij ls gksdj mUgsa my>kdj j[k nsrs gSaA ,sls esa ijh{kkFkhZ
mÙkj tkurs gq, Hkh Hkze esa iM+ tkus ds dkj.k muds lgh&lgh mÙkj ugha ns ikrs gSaA
os grk'k gks tkrs gSaA bldk izHkko ifj{kkfFkZ;ksa ij iM+s fcuk ugha jgrkA

,sls esa dguk gS fd ikB~;Øe ,sls xzká cuk, tk,a ftudks cPps i<+us esa vkSj
vè;kid i<+kus esa mRlqdrk dk vuqHko djsaA fo'ks"k :i ls yM+fd;ksa ds fy, rks ,sls
ikB~;Øe cuus gh pkfg,] ftlls f'k{kk xzg.k djus es amudh :fp cuh jgsA izR;sd
f'k{kk vk;ksx us viuh fjiksVks± esa fL=;ksa ds fy, iq#"kksa ds leku gh lkekU; ikB~;Øe
rFkk ,d&,d izFkd fof'k"V ikB~;Øe fuèkkZfjr djuk pkfg,A bl fof'k"V ikB~;Øe
esa xg̀ foKku] x̀g vFkZ'kkL= rFkk xg̀ izcaèku tSls fo"k;] yfyr dyk,a ¼laxhr]

fp=dyk,a rFkk uR̀;dyk½ j[kh tkuh pkfg,A fo"k; pquus dh vktknh fL=;ksa dks
iw.kZ:is.k viuh bPNkuqlkj gksuh pkfg,A oLrqr% L=h f'k{kk dk izeq[k mís'; fL=;ksa
dks ;ksX; xg̀.kh] ;ksX; ekrk vkSj iRuh cukuk fo'ks"k gSA blds vfrfjDr os Hkkjr ds
lkekU; ukxfjdksa dh rjg iq#"kksa ds leku drZO; vkSj vfèkdkjksa dk ikyu dj
ldrh gSaA bl izdkj fyax vlekurk dh pqukSrh dk lkeuk djus esa ikB~;Øe Hkh

viuh fo'ks"k Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA

bl rF; dks è;ku esa j[krs gq, fd ikB;Øe vkSj ikB~;iqLrdksa esa ySafxd lekurk
ds igyw esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ tkrh gS] dbZ ns'kksa us laxBuksa dks fodflr
djuk 'kq: dj fn;k gS tks ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrdksa ds fodkl vkSj la'kksèku dh
tkap djrs gSaA ikB~;iqLrdsa ikB~;Øe dk ,d vfuok;Z fgLlk gS D;ksafd muds ikl
lkexzh dk fyf[kr ikB gS ftls fl[kk;k tkuk gSA vdlj ;g eglwl fd;k tkrk
gS fd vfèkdka'k ikB~;iqLrdsa lekurk dh egRoiw.kZ voèkkj.kk ij vkèkkfjr ugha gSaA

,d lkFkZd ikB~;Øe og gS tks fyax dh lekurk ij vkèkkfjr gks vkSj f'k{kk ds
{ks= esa lekurk çkIr djus ds fy, dke djus esa l{ke gSA lHkh 'kS{kf.kd uhfr;ksa ds
<kaps dks ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrdksa ij è;ku nsuk pkfg,A ikB~;Øe esa lHkh
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xfrfofèk;ksa dks 'kkfey fd;k x;k gS ftUgsa Ldwy esa fl[kkuk gksxk] ftlds ifj.kkeLo:i
Nk=ksa esa fodkl gksxkA ikB~;Øe funsZ'kksa ds fyf[kr eSuqvy ds :i esa Hkh dk;Z djrk
gS] tks f'k{k.k djrs le; ikyu fd;k tkuk pkfg,A D;k i<+k;k tkuk pkfg,] ikB~;
lkexzh dks fdlh [kkl dkslZ ;k xzsM ds fy, fyf[kr ikB~;iqLrdksa dh lgk;rk ls
js[kkafdr fd;k x;k gSA xq.koÙkk vkSj lekurk dh fparkvksa ds ckjs esa vuqlaèkku esa ,d
çkjafHkd mi;ksxh dne ds :i esa ,d ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrd dh mfpr tkap dh
tk ldrh gSA ;g mu fo|kfFkZ;ksa ds ckjs esa loky mBkus ds ewY; dks çnf'kZr djrk
gS fd fdl çdkj Nk=ksa dks f'kf{kr fd;k tk jgk gS vkSj D;k mudh Hkkxhnkjh ds
fy, i;kZIr çkoèkku fd, x, gSaA ;g bl rF; dks Hkh mtkxj djrk gS fd f'k{kk
lekt esa mudh fLFkfr esa lqèkkj djrh gSA ,d ikB~;Øe fo"k;] tSls tkfr] oxZ] èkeZ
vkSj lkaL—frd pfj= ds ckjs esa ,d Nki iSnk dj ldrk gSA dbZ ns'kksa esa ikB~;Øe
vkSj ikB~;iqLrd dks fodflr djus okys iq#"k gSa vkSj iq#"k opZLo ds fopkjksa ij tksj
nsrs gSaA mnkgj.k ds fy,] vke rkSj ij usiky esa] ikB~;iqLrdksa dks iq#"kksa }kjk fy[kk
x;k gS tks 'kS{kf.kd O;oLFkk esa ySafxd vlekurk dh leL;k ds ckjs esa vKkuh gSaA
vfèkdka'k lkexzh ys[kd us ifjokjksa ds dekbZ okys lnL;ksa vkSj M‚DVjksa] bathfu;jksa
vkSj oSKkfudksa tSls gkoh gksus okys yksxksa ds :i esa iq#"kksa dks çkstsDV fd;k gS] vkSj
efgykvksa dks dsoy x`gdfeZ;ksa ds :i esa fpf=r fd;k tkrk gS] tks ifjokj dks
f[kykus dk dk;Z djrs gSa vkSj vfèkdrj O;olk;ksa esa gksrs gSaA ulksaZ vkSj f'k{kdksa dh
;s Hkwfedk,a ijaijkxr gSa vkSj vkèkqfud lekt esa rsth ls cny jgh gSaA blfy,] gekjs
ikB~;iqLrdksa esa Hkh mUgsa cnyuk vko';d gksrk gSA dbZ ns'kksa us ikB~;iqLrdksa dks
ns[kuk 'kq: dj fn;k gS rkfd leh{kk dh tk lds vkSj ,slh èkwrZ fyax Hkwfedkvksa dks
can dj ldsA 2005 esa] ;g v‚fMV eaxksfy;k vkSj FkkbZySaM esa fd;k x;k Fkk] ftlesa
lHkh ekè;fed f'k{kk ikB~;iqLrdksa dh tkap dh xbZ FkhA lHkh lkefxz;ka ftuls
efgykvksa ds fy, ,d fuf"Ø; igpku ns nh xbZ Fkh] mUgsa nwj dj fn;k x;k FkkA
2009 esa ;wfulsQ us ySafxd laosnu'khy 'kS{kf.kd lkexzh rS;kj djus ds fy, ikB~;Øe
MsoyilZ vkSj ikB~;iqLrdksa ds ys[kdksa ds chp tkx:drk QSykus ds ç;kl fd,A

f'k{kk ds {ks= esa efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dh Hkkxhnkjh dks de djus ds fy,
lekt dks nks"k nsus dh ,d lkekU; çof̀Ùk gS] ysfdu okLro esa] ;gka rd fd Ldwyksa
dh LFkkiuk Hkh blh ds fy, gksrh gSA vfèkdka'k fodkl'khy ns'kksa esa çLrqr ikB~;Øe
ySafxd vlekurk ls fuiVus esa vleFkZ gS vkSj f'k{k.k ySafxd iwokZxzgksa dks lekIr
djus esa iwjh rjg vlQy jgk gSA o"kksaZ ds] vè;;uksa ls irk pyk gS fd ikB~;iqLrdksa
dks VkbidkLV vkSj fyax&i{kikrh lkexzh dks iwjh rjg ls nwj djus esa l{ke ugha gq,
gSaA okLro esa ikB~; iqLrdksa us vlekurk dks c<+kus ds fy, ;ksxnku fd;k gSA dsU;kbZ
vuqlaèkku ds vuqlkj] efgykvksa dks mudh ikB~;iqLrdksa esa lqfoèkk ugha gS( os —f"k
fo"k; ij ppkZ djrs le; ikB~; iqLrdksa esa 'kkfey ugha gksrs gSa] tgka mudk ;ksxnku
cgqr gh lkFkZd gSA 1985 esa lhfj;k esa ,d leh{kk ds vuqlkj] tgka 28 iqLrdksa dh
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Nkuchu gqbZ Fkh] ;g ik;k x;k fd iqLrdsa ihfM+rksa ds :i esa efgykvksa dks fpf=r
djrh gSa vkSj mudh mifLFkfr ,oa izHkko dks de dj nsrh gSaA ;s fdrkcsa 8 ls 12 oxZ
ds Nk=ksa ds fy, FkhaA 1980 esa Hkkjrh; ikB~;iqLrdksa ds fo'ys"k.k esa irk pyk gS fd
75 çfr'kr fdrkcsa iq#"k çHkqRo dh Fkha vkSj dsoy lkr çfr'kr iqLrdksa esa efgykvksa
dks usrR̀odrkZ ds :i esa izLrqr fd;k x;k FkkA

vfèkdka'k iqLrdksa ,oa xzaFkksa esa efgykvksa ds vkRe&cfynku vkSj vkKkdkjh xq.kksa
ij tksj fn;k x;k gS] tcfd iq#"kksa dks muds lkgl] prqjkbZ vkSj lQyrk ds fy,
of.kZr fd;k x;k gSA ikB~;iqLrdksa us dqy 463 O;olk;ksa dk mYys[k fd;k& iq#"kksa
dks 84 çfr'kr vkoafVr fd;k x;k vkSj 'ks"k 16 çfr'kr efgykvksa ds fgLls esa
vk,A blfy,] iqLrdksa us Nk=ksa ds fy, iq#"k çHkqRo dk lans'k ys fy;k vkSj
fLVfj;ksVkbi lsDl Hkwfedkvksa dh iqf"V dh tks Ldwy ds ckgj Li"V FkhA ,d eap
}kjk vk;ksftr ,d losZ{k.k esa tks f'k{kk dks c<+kus] lkaL—frd ewY;ksa vkSj Hkkjrh;
lekt esa ukxfjd Hkkouk dks c<+kok nsus ds fy, dke djrk gS] ÝsaM Q‚j ,tqds'ku
us ;g eglwl fd;k x;k fd 103 i"̀B dh çkFkfed fo|ky; dh ikB~;iqLrd]
ftlesa yxHkx 100 rLohjsa vkSj Nfo;ka gSa] 52 çfr'kr iq#"kksa dh Nfo;ka vkSj dsoy
6 çfr'kr efgykvksa dh n'kkZbZ xbZa gSa] iq#"k dks [kqf'k;ka vkSj rkdr tSls lg;ksxh
y{k.kksa ds lkFk vfèkd fn[kk;k tkrk gS] tcfd efgykvksa dk o.kZu djrs le; ;s
y{k.k iwjh rjg ls vuqifLFkr gSaA

xf.kr ikB~;iqLrdksa esa ikB dk mYys[k O;kikfj;ksa ;k cSadjksa ds :i esa iq#"kksa dks

n'kkZrk gSA lHkh la[;kRed esa uj v{kj gSa tks ykHk vkSj gkfu ds lehdj.k dk
fo'ys"k.k djus dh dksf'k'k dj jgs gSaA ikB~;iqLrdksa esa fyax çdkj ds urhtksa ls
NqVdkjk ikus ds fy,] iq#"kksa vkSj efgykvksa ds fp=ksa dks ftl rjg ls is'k fd;k x;k
gS] mls xaHkhjrk ls lacksfèkr fd;k tkuk pkfg,A ikB~;iqLrdksa vkSj lHkh vuqns'kkRed
lkexzh ls ijaijkxr fyax :f<+;ksa dks [kRe djuk gksxkA ,d ç;kl ds vkèkqfud
laLdj.kksa dh LFkkiuk ds fy, fd;k tkuk pkfg, yM+fd;ksa@efgykvksa esa iq#"k
dkmaVj ikVZ~l ds :i esa dbZ 'kSf{kd ;ksX;rk,a gSaA blds fy, vko';d gS fd
ikB~;Øe dks lekt esa gq, ifjorZuksa ds lkFk vkSj vfèkd çklafxd cuk;k tkuk
pkfg,A

bl ckr dks Åij Hkh crk;k x;k gS fd f'k{kk iznku djus esa ikB~; iqLrdksa dh
Hkh eq[; Hkwfedk vkSj ftEesnkjh Hkh jgrh gSA blfy, ikB~;Øe ds vkèkkj iqLrdsa
fo'ks"k rkSj ls vPNs vkSj xq.kh ys[kdksa }kjk fy[kk;h tkuh pkfg,A ikB~; iqLrdksa ds
ys[kdksa dks Hkk"kk vkSj O;kdj.k dk vPNk Kku gksuk pkfg,A iqLrd fy[kus esa
yhik&iksrh vkSj [kkukiwfrZ okyh uhfr ugha viukuh pkfg,A u gh HkkbZ&Hkrhtk okn
dh uhfr gh viuk;h tkuh pkfg,A fu"i{kh; :i ls ikB~;Øe ds vkèkkj ij fo}tuksa
dks ikB~; iqLrdsa fy[kus ds fy, nsuh pkfg,A vkidks Lej.k gh gksxk] vHkh dqN o"kksZ
igys ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh ,d ikB~; iqLrd dk fo"k; vkSj 'kh"kZd dqN vkSj Fkk rFkk
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fy[kk dqN vkSj gh x;k FkkA tc ;g iqLrd d{kkvksa esa vk;h] rc bl ij vkifÙk
dh xbZA bldk Hkh è;ku j[kk tk, fd vkifÙktud ikB~;Øe u rS;kj fd;k tk,
vkSj u gh ikB~; iqLrdsa ,slh rS;kj dh tk,a] ftu ij vkifÙk [kM+h gksA

oLrqr% ikB~; iqLrdksa dh Hkwfedk vkSj ftEesnkjh fyax dh vlekurkvksa dks nwj
djus esa dkQh l'kDr gksrh gSA gesa ugha Hkwyuk pkfg, fd nksuksa gh fyax gekjs ns'k
dk Hkfo"; gksrs gSaA mudh f'k{kk nh{kk ij leku :i ls è;ku nsus dh furkar
vko';drk gSA ikB~; iqLrdsa ,slh gksa tks fyax vlekurk dks c<+kok u nsaA oju~ ,slh
gksuh pkfg, tks fyax vlekurkvksa dh pqukSfr;ka nsus esa [kkl Hkwfedk vkSj viuh
ftEesnkjh dks fuHkk ldsaA yM+fd;ka yM+dksa ls vkxs fudyrh tk jgh gSaA dkj.k] os
pqukSfr;ksa dks Lohdkj dj vc muls tw>uk tku xbZ gSaA nloha] ckjgoha dh cksMZ
ijh{kkvksa ds ifj.kkeksa esa vfèkdrj yM+fd;ka yM+dksa ls vkxs gh jgrh gSaA

bldk izeq[k dkj.k tks le> esa vkrk gS og gS fd yM+fd;ka vius eu dks
dsfUnzr djus esa n{k gksrh gSaA os le;kuqlkj viuh ijh{kk dh rS;kjh djrh gSaA

;gka ;g Hkh crkuk t:jh le>k tk jgk gS fd vktdy izkbosV Ldwyksa ls vPNs
ifj.kke ljdkjh Ldwyksa esa i<+us okys cPpksa ds vk jgs gSaA bldk lcls cM+k dkj.k
izkbosV Ldwy ljdkjh fu;eksa ds pyrs vius ;gka dqN iqLrdsa rks ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh
yxk ysrs gSa vkSj T;knk iqLrdsa os izkbosV yxkrs gSaA bl izdkj cLrksa dk cks> rks c<+rk
gh gSa] ftlls ckyd&ckfydkvksa ds LokLF; ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA vkt u lgh
dqN le; ckn ;s izHkko Li"V ok vLi"V :is.k fn[kyk;h iM+us yxrk gSA izkbosV
Ldwy dk ikB~;Øe dkQh foLrkj fy, gq, gksrk gSA ,sls esa izkbosV Ldwyksa dh ikB~;
iqLrdksa ij vadq'k yxkus dh egÙkh vko';drk gSA ftlls cPps eq[; fo"k;ksa ij gh
è;ku dsfUnzr djds rS;kjh dj ldsa vkSj vPNs izkIrkad Hkh izkIr dj ldsaA ,sls esa
ikB~; iqLrdksa dh Hkwfedk vkSj ftEesnkjh nqxquh gks tkrh gSA mudk nkf;Ro c<+ tkrk
gSA

 fuekZ.k dh izfØ;k ds nkSjku ikB~;iqLrdksa dks vPNh rjg ls tkapk tkuk
pkfg,A

 ys[kdksa dks lkexzh ds ckjs esa mfpr fn'kkfunsZ'k fn, tkus pkfg,] ftUgsa VsDLV
esa 'kkfey fd;k tk ldrk gSA

 f'k{kdksa dh èkkj.kk dks cnyuk gksxk rkfd os ikB esa lgh lans'k ns ldsaA

 ikB dk ek=kRed vkSj xq.kkRed fo'ys"k.k djus dh vko';drk gS vkSj ;g
ikB~; iqLrdksa esa çnf'kZr Hkh gksuk pkfg,A

 ikB dh Hkk"kk] 'kCnkoyh] fp=.k vkSj 'kSyh lHkh dks ldkjkRed rjhds ls iq#"k
vkSj efgyk nksuksa dks izLrqr djuk pkfg,A

 ikB~;iqLrdksa ij utj j[kh tkuh pkfg, vkSj iqLrdksa ds fy, MsVk ,d= djus
dh çfØ;k vPNh rjg ls laxfBr gksuh pkfg,A fdrkcsa çkFkfed Lrj ls  gh
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ySafxd iwokZxzg ls eqDr gksuh pkfg, D;ksafd ;qok fnekx cgqr vklkuh ls
çHkkfor gksrs gSaA

 bl fo"k; ij vius fopkjksa dk fo'ys"k.k djus ds fy, f'k{kdksa dk lk{kkRdkj
ysus dh vko';drk gS vkSj mUgsa lkexzh dks lgh rjhds ls izLrqr djus ds
fy, vPNh rjg ls çf'kf{kr fd;k tk ldrk gSA

 ikB~;iqLrd dh lkexzh dk ewY;kadu xq.koÙkk vkSj lkFk gh ek=k ds vkèkkj
ij fd;k tkuk pkfg,] ftldk eryc gS fd ikB esa iq#"kksa vkSj efgykvksa ds
fp=ksa dk leku vuqikr gksuk pkfg,A bldk dkj.k ;g gS fd bu fp=ksa esa
iq#"kksa vkSj efgykvksa dks dqN Hkwfedkvksa ;k inksa esa fn[kk;k x;k gksrk gS]
iq#"kksa vkSj efgykvksa dh Hkwfedkvksa ds ckjs esa –f"Vdks.k :f<+vksa ds xBu ,oa
muds çHkko esa ,d yack jkLrk r; djrs gSaA iq#"k vkSj efgyk ys[kdksa }kjk
fyf[kr ikB vkSj ikB esa ukeksa dk mYys[k djus dh vko';drk gSA dgkfu;ksa
esa firk vkSj ekrkvksa dh Hkwfedk ikBdksa ds fopkjksa dks çHkkfor dj ldrh gSaA
o.kksaZ ds O;olk;] pkgs iq#"k ;k efgyk] tSlk fd VsDLV@Nfo;ksa esa of.kZr ;k
fpf=r fd;k x;k gS] mudk fo'ys"k.k fd;k tkuk pkfg,A ikB dh xq.koÙkk
dks çf'k{kdksa vkSj f'k{kdksa }kjk cuk, j[kk tkuk pkfg,A f'k{kd }kjk Bhd ls
O;k[;k ugha fd;s tkus ij fyax&eqDr ikB fyax iwokZxzg dks çfrfcafcr dj
ldrk gSA

ySafxd vlekurk ls fuiVus ds fy, f'k{kd dh Hkwfedk vfregRoiw.kZ gSA oSf'od
vè;;u ls irk pyrk gS fd yM+ds f'k{kd dk è;ku ldkjkRed vkSj udkjkRed
nksuksa rjhdksa ls viuh vksj vkÑ’V dj ysrs gSaA ifj.kkeLo:i d{kk dh lHkh
xfrfofèk;ksa esa Hkh budk opZLo gksrk gSA ifj.kkeLo:i] yM+dksa ds fy, vfèkd lh[kus
ds voljksa dks [kksyrk gS] mudk vkRefo'okl c<+ tkrk gS vkSj mUgsa fofHkUu
xfrfofèk;ksa esa vfèkd volj feyrs gSaA d{kk dh xfrfofèk;ksa ds nkSjku yM+fd;ksa dh
vuns[kh dh tkrh gSaA urhtru] os vkRefo'okl [kks nsrh gSa vkSj fouez gksus dh çof̀Ùk
fn[kkrh gSaA f'k{kd] dqN ekeyksa esa] d{kk esa yM+fd;ksa ij de è;ku nsrs gSa] tks muds
'kS{kf.kd çn'kZu dks Hkh çHkkfor djrk gSA ,e- tUxfon vkSj tw j‚fcUlu tSls ys[kdksa
us voxr djk;k gS fd ,sls i;kZIr izek.k gSa fd f'k{kd lekurk ds eqís ds ckjs esa irk
gksus ds ckotwn] yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ls vyx ls vkSj ,d fHkUu vankt+ esa O;ogkj
gksus nsrs gSaA bl fLFkfr esa yM+fd;ksa ij çfrdwy vlj iM+rk gSA

;g ns[kk x;k gS fd yM+dksa ij f'k{kd dks vfèkd è;ku nsuk iM+rk gS D;ksafd
T;knkrj fLFkfr;ksa esa f'k{kd mUgsa vuq'kkflr vkSj d{kk ds Øe dks cuk, j[kus dh
dksf'k'k djrs gaSA ,d vkSj voyksdu ;g gS fd f'k{kdksa us viuh d{kk esa yM+fd;ksa
dh rqyuk esa yM+dksa dk vfèkd leFkZu fd;k gS( blfy, yM+dksa dks vfèkd ç'kalk
çkIr gksrh gS ftlls yM+fd;ksa dks misf{kr eglwl gksrk gSA vè;;uksa ls irk pyk
gS fd dbZ voljksa ij f'k{kd Nk=ksa ds chp çfr}af}rk dks çksRlkfgr djrs gSa D;ksafd
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;g mUgsa d{kk esa vuq'kkflr djus esa l{ke cukrk gS ysfdu dqN voljksa ij mUgsa
csgrj çn'kZu djus esa enn feyrh gSA f'k{kd vdlj nkok djrs gSa fd os d{kk esa
yM+dksa ij vfèkd è;ku nsrs gSa D;ksafd ;g mudh xfrfofèk;ksa ij utj j[kus esa mudh
enn djrk gSA ysfdu blls yM+fd;ka d{kk esa fuf"Ø; gks tkrha gSa vkSj muds
vkRe&lEeku vkSj vkRefo'okl ij lhèkk çHkko iM+rk gSA ;g ns[kk x;k gS fd
f'k{k.k ds {ks= esa vius vuqHko ds ckotwn lHkh f'k{kdksa us ,d leku 'kSyh esa O;ogkj
fd;k gSA iq#"k vkSj efgyk f'k{kdksa dk d{kk esa yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds çfr leku
joS;k gSA fQj Hkh] d{kk esa fopkj&foe'kZ] j.kuhfr esa iwoZ funsZ'k f'k{kd ,d mfpr
d{kk okrkoj.k cukus esa enn djrk gSA ;g ns[kk x;k gS fd f'k{kdksa dh èkkj.kk gS
fd yM+fd;ka 'kkjhfjd vkSj ckSf)d :i ls izkÑfrd :i ls detksj gSa] ;g rF;
yM+fd;ksa dks d{kk esa fuEu Lrj dk vuqHko djus ds fy, çsfjr djrk gS fd mudk
lexz çn'kZu vkSj ifj.kke vdknfed çn'kZuksa esa yM+dksa dh rqyuk esa de gSA dbZ
vè;;uksa ls irk pyk gS fd yM+fd;ksa esa xf.kr vkSj foKku tSls fo"k;ksa ds fy, de
;ksX;rk gS vkSj ;g leL;k vkxs c<+ jgh gS D;ksafd Ldwy esa bu fo"k;ksa dks i<+kus ds
fy, efgyk f'k{kdksa dk vHkko gSA

ikB~;Øe ySafxd lekurk ij vkèkkfjr gks ldrk gS] ysfdu ;g ftl rjg ls
Nk=ksa ds le{k izLrqr fd;k tkrk gS] ;g iwjh rjg ls f'k{kd ij fuHkZj gSA Hkys gh
lekt esa O;kid vlekurk,a ekStwn gksa] fQj Hkh f'k{kd Ldwy ds Hkhrj ,d fu"i{k
ekgkSy cuk ldrs gSaA vxj f'k{kd ldkjkRed –f"Vdks.k ls fl[kkrs gSa fd yM+fd;ka
xf.kr esa vPNh rjg ls çn'kZu dj ldrh gSa rks fuf'pr :i ls yM+fd;ksa ij bldk
mRlkgtud çHkko gksxk vkSj muds çn'kZu esa lqèkkj gksxkA lkbeu vkDiDdw ds
vuqlkj] f'k{kdksa dks Kku ds çeksVj ds :i esa ekuk tkrk gS] lkFk gh lzksr ds ekè;e
ls Kku fn;k tkrk gSA bl –f"Vdks.k ds vuqlkj] og ;g lqfuf'pr djus ds fy,
ckè; gS fd lHkh Nk= lh[k ldrs gSaA ySafxd lekurk ij çHkkoh uhfr lajpuk
çkjafHkd dne gS] tks leL;k ls fuiVus ds fy, vko';d gS] vkSj jk"Vªksa rFkk ljdkjksa
dks ysus dh t:jr gSA ,d vkSj dne ;g xkjaVh nsuk gS fd bu lajpukvksa dks
f'k{k.k vkSj lh[kus ds rjhdksa gsrq çHkkoh uhfr;ksa ds fodkl dk usrR̀o djuk pkfg,
rkfd lkFkZd ifj.kke çkIr fd, tk ldsaA

ySafxd lekurk ds volj fodflr djus ds fy, f'k{kdksa] çkpk;ksaZ vkSj i;Zos{kdksa
dks vPNh rjg ls çf'kf{kr gksuk vko';d gS rFkk lekt dk leFkZu Hkh vR;ar
vko';d gSA

yM+ds&yM+dh dh vlekurk dks pqukSrh nsus ds fy, lu 1986 esa f'k{kk dks ysdj
ljdkj }kjk jk"Vªh; uhfr 1986 cuk;h xbZ Fkh] mlesa fyax vlekurk dks nwj djus
ds fy, tks uhfr cuk;h Fkh] mlesa dqN fcUnq bl izdkj Fks&

 yM+fd;ksa ds fy, izkFkfed f'k{kk dh ;kstuk cukdj mls fØ;kfUor djds
fyax vlekurk dks nwj fd;k tk ldrk gSA



Hkkjr esa f'k{kk vkSj lekt

360 Lo&vf/kxe
ikB~; lkexzh

 yM+fd;ksa dks O;kolkf;d o rduhdh f'k{kk iznku djkdj fyax vlekurk
dks pqukSrh nh tk,A

 yM+fd;ksa dh f'k{kk lekurk ds fy, fofoèk izdkj dh fØ;k,a pyk;h tk,aA

 Lej.k jgs ;g f'k{kk uhfr lu 1996 esa ljdkj }kjk izdk'k esa yk;h xbZ FkhA

 yM+fd;ksa dks yM+dksa ds leku gh f'k{kk nsdj mUgsa yM+dksa ds cjkcj gh
volj iznku djus dh ckr Hkh blh uhfr 1986 esa yk;h xbZ FkhA

vc yM+fd;ksa dks vkxs c<+kus vkSj fyax vlekurkvksa dks pqukSrh nsus esa f'k{kdksa
dh Hkwfedk ij fopkj djrs gSaA ftl izdkj fcuk bad ds fjQy dk dksbZ egRo ugha
ekuk tk ldrk] mlh izdkj fcuk ;ksX; f'k{kd ds mfpr f'k{kk Hkh ugha nh tk
ldrhA f'k{kd rks f'k{kk dh èkqjh gSA vki dSlh Hkh l'kDr vkSj mi;ksxh f'k{kk uhfr
cuk ysa] mls fo|kfFkZ;ksa rd igqapkus dk dk;Z rks vUrr% f'k{kd dks gh djuk gksxkA
blds fy, loZizFke ;ksX; f'k{kd gksus pkfg,A muesa f'k{kd ds lHkh xq.k fØ;kfUor
:i esa ekStwn gksus pkfg,A f'k{kd dks loZxq.k lEiUu gksuk pkfg,A R;kx vkSj leiZ.k
dh Hkkouk ls vksr&izksr gksuk pkfg,A tq>k: izo`fÙk dk gksuk pkfg,A iw.kZ izf'kf{kr
gksuk pkfg,A gesa dnkfi Hkwyuk ugha pkfg, fd f'k{kd dk LFkku rks xksfoan ¼Hkxoku½
ls Hkh Åapk ekuk x;k gSA f'k{kd esa èkS;Z Hkh gksuk vfr vko';d gSA

og f'k{kd gh gS tks xkao&xkao] ?kj&?kj tkdj yM+fd;ksa dks f'k{kk izkIr djus
ds fy, fo|ky; esa izos'k fnyk ldrk gSA mls yM+fd;ksa ds ekrk&firk ,oa
vfHkHkkodksa ds eu ls yM+fd;ksa ds izfr mRiUu gqbZ vlqj{kk dh Hkkouk dks nwj djuk
pkfg,A mUgsa fo'okl fnykuk pkfg, fd vkt iqjkuh ckrsa vkSj fopkjèkkjk dks NksM+dj
yM+fd;ksa dks i<+k,a] mUgas f'k{kk fnyk,a] mUgsa vkxs c<+k,a vkSj LokoyEch cuk,aA
yM+fd;ksa dks yM+dksa tSls volj iznku djk,aA mlesa ge f'k{kd vkids lkFk gSa]
vfHkHkkodksa dks ,slk fo'okl fnyk;k tk;A yM+fd;ksa dks dU;k fo|ky;ksa esa nkf[kyk
fnykdj mUgsa f'kf{kr cuk;k tk;A f'k{kdksa dks yM+fd;ksa ds ekrk&firk dks le>kuk
pkfg, fd fcuk f'k{kk izkIr fd, rks yM+dh Hkh i'kq leku gh ekuh tk,xhA vr%
vf'k{kk ds vaèksjs ls yM+dh dks Hkh fudky dj f'k{kk ds mtkys esa f'k{kk dk lwjt
fn[kykvksA

f'k{kdksa dks fo|ky;ksa esa Hkh yM+fd;ksa ds izfr lân; gksus dh vko';drk gSA
muds eu ls Hkh:iu] 'keZ vkSj f>>d dks Hkh nwj djus dh vko';drk gS] yM+fd;ka
fdlh ls de ugha gSaA cl] mUgsa volj iznku djus dh vko';drk gSA blds fy,
f'k{kd] izèkku Hkwfedk fuHkkdj fyax vlekurk dks pqukSrh nsus esa [kklh Hkwfedk fuHkk
ldrs gSaA

fyax ds vkèkkj ij rks ;g Hksn izÑfr iznÙk gS fdUrq yM+dh cqf) esa] le>nkjh
esa yM+dksa ls tUe ls gh csgrj gksrh gSA og dq'kkxz cqf) okyh gksrh gSA cl mls ?kj
ls ckgj ykdj Ldwy@fo|ky; ds }kj fn[kkus dh vko';drk gSA ?kj ls fudkydj
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Ldwy esa ykus dk ;g dk;Z tq>k: izòfÙk okys f'k{kdx.k cM+h vklkuh ls dj ldrs
gSaA

tks yM+fd;ka yM+dksa ds Ldwy esa fo|k xzg.k djrh gSa] muds lkFk yM+dksa tSlk
gh O;ogkj fd;k tk,] ;g nkf;Ro fo|ky; iz'kklu dk gks tkrk gSA yM+fd;ksa ds
fy, la;qDr fo|ky;ksa esa fo'ks"k izcaèk fd, tkus pkfg,A muds fy, yM+dksa ls vyx
'kkSpky;ksa dk izcaèk fd;k tkuk pkfg,A ,sls fo|ky;ksa esa uSfrd f'k{kk vkSj vkè;kfRed
f'k{kk dk izcaèk djuk Hkh mfpr gksxkA la;qDr fo|ky;ksa esa iq#"k vkSj L=h nksuksa gh
vè;kid gksus pkfg,A yM+fd;ka iq#"k vè;kid ls tks ckr ugha dj ldrh] og
efgyk f'k{kd ls vklkuh ls dg ikrh gSaA f'k{kdksa dks fyax vlekurk dks nwj djus
ds fy, pqukSrh nsuh pkfg,A ;fn f'k{kd pkgs rks d{kk esa Hkh nksuksa fyaxksa ds fo|kfFkZ;ksa
dks leku n`f"V ls ns[kdj f'k{kk nsdj bl fyax vlekurk dks nwj dj ldrk gSA
fyax vlekurk dks nwj djus lacaèkh vè;kid&izf'k{k.k ds ikB~;Øe esa Hkh dqN ikB
vyx ls tksM+us dh egrh vko';drk vkt fo'ks"k tku iM+rh gSA blls izf'kf{kr
f'k{kdksa dks fyax vlekurk dks pqukSrh nsus esa vfrfjDr ekxZ n'kZu Hkh izkIr gks

ldsxkA

vfèkdka'k yksxksa dk ekuuk gS fd fyax ds ckjs esa cPps dh èkkj.kk vkSj bldh igpku
fodflr djus esa ifjokj lcls çHkko'kkyh dkjd gSA gkykafd] lgikBh ,d vkSj
egRoiw.kZ dkjd gS D;ksafd ;g mlds ifjokj ds ckn cPps dh lkekftd nqfu;k dk
,d fgLlk cu tkrk gSA 'kCn ßlgikBhÞ nks ;k nks ls vfèkd O;fDr;ksa vkSj ifjorZuksa
ds chp ckrphr dk lanHkZ nsrk gS tks ikjLifjd fopkj&foe"kZ ds dkj.k gksrk gSA
euksoSKkfud] j‚; c‚;esLVs vkSj ekdZ ysjh us fu"d"kZ fudkyk gS fd O;fDr;ksa dks
,d&nwljs ds lkFk lac) djus dh ewy vko';drk gSA cPpksa ds lkFk&lkFk o;Ldksa
esa] bl bPNk ls laxfr vkSj lgdehZ lewgksa dk fuekZ.k gksrk gSA lkekftd igpku
fl)kar ds vuqlkj] ih;j xzqi Lo;a&ewY;kadu dks tUe nsrk gS vkSj O;fDr viuh
lnL;rk cuk, j[kus ds fy, lewg ds ekudksa dk ikyu djus ds fy, mRlqd jgrk
gSA

lgikBh fuekZ.k çhLdwy esa 'kq: gksrk gS] tc cPps LokHkkfod :i ls ySafxdrk dk
izn'kZu 'kq: dj nsrs gSa vkSj mudh ilan] ik=ksa vkSj xfrfofèk;ksa dks tUe nsrh gSaA
ekfVZu ,V vy ds vuqlkj ¼2013½] fyax ds vkèkkj ij cPpksa dks çk;ksftr xfrfofèk;ksa
esa çeq[k çfrfufèk;ksa ds :i esa ekuk tk ldrk gSA blds vykok] lgdehZ lewg dh
miyfCèk dks ifjHkkf"kr djus ij tksjnkj çHkko gksrk gS vkSj visf{kr fyax Hkwfedkvksa
ds vuqdwy gksus dh vko';drk dks Lohdkj fd;k tkrk gSA

;g ik;k x;k gS fd vius 'kq#vkrh o"kksaZ ls gh cPps lefyaxh lewg cukuk vkjaHk
dj nsrs gSa vkSj ,d gh fyax lewg esa vfèkdrj xfrfofèk;ka djrs gSaA ;gka rd fd
;qok cPpksa ds lewgksa us Hkh fu;e r; fd, gksrs gSaA yM+fd;ka T;knkrj xqykch vkSj
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yky jax ds diM+s igurh gSa tcfd T;knkrj yM+ds dkys vkSj uhys jax ds diM+s
igurs gSaA yM+fd;ka T;knkrj buMksj xse [ksyrh gSa] ftlesa ,d ?kj dk –'; gksrk
gS vkSj T;knkrj yM+ds ckgj eSnkuh [ksy [ksyrs gSaA yM+fd;ka xqfM+;k ilan djrh
gSa vkSj yM+ds dkjksa vkSj Vªdksa esa #fp j[krs gSaA yM+ds ges'kk ;g ekurs gSa fd
yM+fd;ka [ksy esa vPNh ugha gksrh gSa] vkSj blfy, mUgsa vius [ksy esa 'kkfey ugha
djrsA mUgsa yxrk gS fd yM+fd;ka [ksy dks èkhek dj nsrh gSa D;ksafd os rsth ls pyus
esa l{ke ugha gksrh gSaA bl çdkj] ge ;g dg ldrs gSa fd çkFkfed fo|ky; ds
pj.k esa fyax foHksn 'kq: gks tkrk gSA yM+fd;ka vius lewg esa [ksyrh gSa] vkSj fo'ks"k
[ksyksa ds çfr vfèkd bPNqd gksrh gSa] tSls g‚Ildksp vkSj ph;jyhMlZ vkfnA yM+ds
ckLdsVc‚y ;k fddc‚y [ksyrs gSaA cPpksa dh Mªsflax] laxhr dh ilan] Vsyhfotu 'kks
vkSj ;gka rd fd dHkh&dHkh mudh lkbfdy dk e‚My Hkh muds lewg ls lEcfUèkr
gksrk gSA

mPp fo|ky; vkSj egkfo|ky; esa ySafxd vyxko tkjh gSA ;g ns[kk x;k gS
fd fo|ky; esa Nk=ksa dks mfpr fodYi cukus ds fy, etcwj djrs gSaA lgdehZ lewg
r; djrk gSa fd dkSu ls xfrfofèk;ka ,d fo'ks"k lewg ds fy, mi;qDr gSaA QqVc‚y]
ckLdsVc‚y] l‚dj tSls vkØked [ksy] T;knkrj yM+dksa }kjk pqus tkrs gSaA yM+fd;ka
rSjkdh vkSj vfèkdrj buMksj [ksyksa dks pqurh gSaA Ldwyksa esa fofHkUu Dycksa dh
lnL;rk fyax çkFkfedrkvksa ls çHkkfor gksrh gS] mnkgj.k ds fy,] e‚Mfyax] QS'ku
;k iqLrdksa ls lacafèkr Dyc yM+fd;ksa dks ilan vkrs gSa] tcfd eqDdsckth] dkj jsflax
vkSj fØdsV yM+dksa dks vkdf"kZr djrs gSaA ftu fo|kfFkZ;ksa us foijhr fyax ds Dycksa
esa 'kkfey gksus dk ç;kl fd;k] os vdlj migkl dk ik= cuk fn;s tkrs gSa ;k
ijs'kku fd;s tkrs gSaA

nksLrksa ds chp çfl) vkSj yksdfç; gksus dh dksf'k'k dh tkrh gSA nwljksa }kjk ç'kalk
vkSj ilan fd;k tkuk yksdfç;rk dh dqath gS yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds chp çfl)
vkSj yksdfç; gksus ds fy, ekunaM fHkUu gksrk gSA nksuksa fyaxksa ds lkFk lapkj djus
ds etcwr lkekftd dkS'ky gksus ds ckn yM+ds yksdfç; gks tkrs gSa] os [ksy esa vPNs
gSa rks ;g enkZuk Nfo izLrqr djrk gSA yM+fd;ksa dks muds 'kkjhfjd Lo:i] f'k{kk
ds {ks= esa çn'kZu vkSj dHkh&dHkh vius ekrk&firk dh foÙkh; fLFkfr ds dkj.k
yksdfç;rk çkIr gksrh gSA okLro esa] dHkh&dHkh dsoy lgikBh lewg esa Lohdkj fd,
tkus ds fy, gh LFkkfir ekunaMksa dh vgZrk çkIr djus dh vko';drk gksrh gSA dqN
voljksa ij f'k{kd dh jk; dk Hkh mudh yksdfç;rk ij vlj iM+rk gSA

lkfFk;ksa ds chp Mªsl vi dk rjhdk fyax :iksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA
iq#"k vkSj efgyk,a Mªsflax ds ckjs esa tkx:drk vkSj ldkjkRed phtksa ds ckjs esa
fopkj j[krs gSa] tks fdlh O;fDr dh fyax igpku dks mtkxj djrh gSaA fof'k"V jaxksa
ds oL= vkSj oL=ksa dh 'kSyh yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds fy, lkoZHkkSfed gSa fdlh O;fDr
ds oL=ksa dks ySafxd Li"Vrk dk ,d egRoiw.kZ lzksr ekuk tkrk gSA fuèkkZfjr ekudksa
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ds vuqlkj Mªsflax rFkk led{kksa }kjk ekU;rk iznku vkSj Lohdkj fd;k tkuk
egRoiw.kZ gSA vxj Nk= fuèkkZfjr fyax ekudksa ds vuqlkj oL= ugha igurs gSa rks mUgsa
ldkjkRed çfrfØ;k ugha nh tkrh gSA

'kkjhfjd Lo:i ,d vU; dkjd gS tks Nk=ksa dh fLFkfr dks çHkkfor djrk gSA
'kkjhfjd cukoV vdlj lkSan;Z ekudksa ds fy, egRoiw.kZ ekunaM gksrk gSA lkfFk;ksa }kjk
'kkjhfjd cukoV ds ckjs esa fVIif.k;ka dHkh&dHkh vkRefo'okl dks detksj dj ldrh gSa
vkSj ghuHkkouk iSnk dj ldrh gSaA yM+fd;ksa vkSj yM+dksa nksuksa dks 'kkjhfjd cukoV dks
ysdj fVIi.kh feyrh gS] vkSj vfèkd otu okys O;fDr ds fy, ;g cgqr vfèkd ruko iznku
djus okyk gks ldrk gSA

fyax ds ekudksa dks fdlh dh tkfr vkSj uLy ds vkèkkj ij Hkh ns[kk tkrk gSA
lkfFk;ksa ds chp yksdfç;rk ij Ropk ds jax dk çHkko Hkh iM+rk gSA dHkh&dHkh ,slh
fyax vlekurk O;fDr dks lkekftd vyxko dh vksj ys tkrh gS vkSj ;g Ldwy esa
uLyokn QSykus dk ,d etcwr dkj.k gks ldrk gSA

lgdehZ lewg esa Loh—fr ds fy, fyax ds vuqlkj O;ogkj djus dh vko';drk
egRoiw.kZ gSA 1996 esa fMf'k;u] LçsDysu] ,aMª;wt vkSj iSVjlu }kjk fd, x, ,d
vè;;u ds eqrkfcd ;g ik;k x;k fd vkifÙktud fe=ksa us fu;eksa dk ikyu u
djus ij eq[kj fojks/k fd;kA nwljh rjQ] xSj&vkifÙktud fe=ksa esa fu;e&VwVus ij
çfrfØ;k djus dh de çòfÙk Fkh] ysfdu ldkjkRed fopkj&foe'kZ ds çfr ldkjkRed
rjhds ls çfrfØ;k O;Dr dhA tks cPps ySafxd :f<+oknh O;ogkj ugha djrs gSa mUgsa
vdlj cfg"dkj dk lkeuk djuk iM+rk gS mnkgj.k ds fy,] ,d fd'kksj yM+dh dks
;qok yM+dksa esa fnypLih j[kuh iM+rh gS] vkSj ;fn og #fp ugha fn[kkrh rks mls
mlds lkfFk;ksa }kjk vlkekU; ekuk tkrk gSA tks cPps Ldwy vkrs gSa vkSj dsoy
vè;;u ij è;ku dsafær djrs gSa rFkk mu ij vè;kidksa dk vuqxzg Hkh gksrk gS] rks
vdlj muds lkfFk;ksa }kjk mUgsa ilan ugha fd;k tkrk gS ;fn dksbZ yM+dh [ksy rFkk
vU; xfrfofèk;ksa esa vfèkd #fp fn[kkrh gS tks fd yM+dksa }kjk vuqx̀fgr Hkh gksrh gSa]
rks mls vdlj ßV‚Ec‚;Þ dgk tkrk gS vkSj vU; yM+fd;ksa }kjk migkl fd;k tkrk
gSA

;g fu"d"kZ vklkuh ls fudkyk tk ldrk gS fd lgikfB;ksa dk ySafxd igpku
cukus esa ,d etcwr çHkko gksrk gSA ;g çhLdwy ls pj.k ds :i esa 'kq: gksrk gS vkSj
o;Ldrk rd tkjh jgrk gSA okLro esa ge tSls&tSls cM+s gksrs gSa ;g foLrr̀ gksrk
tkrk gSA ;g çHkko O;fDr ds iwjs thou pØ ds nkSjku eglwl fd;k tk ldrk gSA

;g dFku lgh gS fd fyax vlekurkvksa dks pqukSrh nsus esa lkfFk;ksa dh Hkwfedk
Hkh izeq[k gksrh gSA ;g dgkor rks lquh gh gksxh fd [kjcwts dks ns[kdj [kjcwtk jax
cnyrk gSA ;k fQj lksgcr ¼laxr@dqlaxr½ dk izHkko iM+s fcuk ugha jgrk gSA
rkRi;Z gS fd cPps ftu cPpksa ds lkFk jgrs gSa muds laLdkj izHkko muesa ;su&dsu
izdkjs.k vk gh tkrs gSaA vc ;fn yM+fd;ka i<+h&fy[kh yM+fd;ksa ds lkFk jgsaxh rks
os vo'; gh Lo;a Hkh i<+uk fy[kuk ilan djsaxh vkSj viuh lgsfy;ksa ls Hkh bl lacaèk
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esa ckrsa djsaxhA vc ;fn os lgsfy;ka Hkh i<+h&fy[kh gSa vkSj i<+kbZ fy[kkbZ ds egRo
dks le>rh gSa rks fuf'pr :i ls os viuh vui<+ ;k de i<+h&fy[kh lgsfy;ksa dks
izksRlkfgr djsaxh] mdlk;saxhA dgrs gaS Hkw[ks dks f[kykus okyk ;fn fey tk, rks og
rks eu ls pVdkjs ysdj [kk,xk ghA i<+uk&fy[kuk Hkh ,d izdkj dh Hkw[k gh gksrh
gSA

yM+fd;ksa ds fy, vkt f'k{k.k izf'k{k.k ds vusdkusd ljdkjh xSj&ljdkjh
laLFkku [kqys gq, gSaA yM+fd;ka rks vkt yM+dksa ls Hkh izR;sd {ks= esa vkxs fudyrh
tk jgh gSaA dkj.k] yM+fd;ksa us fy[kkbZ&i<+kbZ ds egRo dks le>uk izkjEHk dj fn;k
gSA vkt rks fLFkfr ;s gS fd yM+fd;ka ,d nwljs dh ns[kk&ns[kh Hkh xkao] dLcksa ls
fudydj viuh lgsfy;ksa ds lax f'k{kk ,oa izf'k{k.k izkIr djus ds fy, 'kgjksa esa tk
jgh gSaa ogka muds fj'rsnkj ugha Hkh gSa vkSj gSa Hkh] rks Hkh os yM+fd;ksa ds Nk=kokl esa
tkdj vè;;u dj jgh gSA lQy gksdj vPNh&vPNh ukSdfj;ka izkIr dj jgh gSaA

;fn yM+dh dks ?kj ds laLdkj vkSj f'k{kk vPNh feyrh gS rks og dgha Hkh vdsyh
;k fQj viuh lgsyh ds lkFk pyh tk, rks mls rc rd dksbZ gkfu ugha gks ldrh]
tc rd fd og vius vki esa ǹ<+ izfrK gSA yM+dh vkt viuh j{kk Lo;a djuk tku
xbZ gSA fQj lkfFk;ksa dh laxr Hkh fo'ks"k egRo j[krh gSA lkfFk;ksa dk lg;ksx gks

rks fyax vlekurk dks djkjh pqukSrh nsus esa yM+fd;ka vkxs gh jgrh gSaA

Ldwyksa esa fyax vlekurk yM+ds&yM+fd;ksa esa ,dne ls ugha vk tkrhA cPps
ekrk&firk] ifjokj] xyh&eqgYys] dLcs] 'kgj] egkuxj ls viuh ;k=k r; djrs gq,
ikB'kkyk esa izos'k ysrs gSa vFkok mUgsa izos'k fnyk;k tkrk gSA blesa loZizFke ljdkjh
ra= iz;kl jr jgrk gSA fQj ifjokj] lekt vkSj okrkoj.k Hkh cPpksa dks Ldwy esa vkus
ds fy, izsfjr djrs gSaA bu reke fcUnqvksa dk izHkko&ekufld vkSj ckSf)d Lrj ij
cPpks ij iM+rk gSA vyx&vyx Hkko ysdj yM+ds&yM+fd;ka Ldwyksa esa izos'k ysrs gSaA
mu LFkkuksa ds okrkoj.k ds izHkko mu ij Nk;s jgrs gSaA buesa Hkh yM+fd;ksa dks fo'ks"k
:i ls Ldwyksa esa yk;k tkrk gSA

yM+fd;ka tc Ldwy ds [kqys vkSj vuq'kkflr okrkoj.k esa igyh ckj dne j[krh
gSa rc mUgsa lHkh dqN vthc&vthc lk yxrk gSA vc ,sls esa tc yM+dksa ;k fQj
yM+fd;ksa ls mudk lkeuk gksrk gS rc os ;dk;d vius vkidks lgt ugha dj ikrh
gSaA vc ;gka ij Ldwy iz'kklu vkSj d{kk rFkk d{kkè;kid dh Hkwfedk eq[kfjr gks
mBrh gSA dSlk O;ogkj bu LFkkuksa ij ;s yksx fo'ks"k:is.k yM+fd;ksa ds lkFk djrs
gSa] ;g eqn~nk eq[; gSA ;gka ij lHkh ds pfj= vkSj foosd dh Hkh eq[; Hkwfedk mHkj
dj lkeus vkrh gSA

yM+fd;ksa dks Ldwyh okrkoj.k vkSj ogka lEidZ esa vkus okyksa ds lkFk lgt gksus
esa dkQh le; yxrk gSA ,sls esa Ldwyksa esa fyax vlekurk vkSj mldk izHkko ns[kus
esa vkrk gSA
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lkekU;r;k fyaxh; foHksn ds fuEukafdr izeq[k izdkj gksrs gSa&

¼1½ tkfrxr foHksn

¼2½ iztkrh; foHksn

¼3½ fyaxh; foHksn

¼4½ Hkk"kk;h foHksn

¼5½ jaxxr foHksn

¼6½ lkaLÑfrd foHksn

¼7½ vkfFkZd foHksn

¼8½ LFkkuxr foHksnA

;s lHkh foHksn Ldwyksa esa Hkh yM+ds&yM+fd;ksa dks izHkkfor fd, jgrs gSaA ;g
ekuork ds fo:) gSA euq"; dh ,drk esa foHksn jksM+k gSA ijUrq fyaxh; foHksn ds
dkj.k ckfydkvksa dks dqN ifjokjksa esa ^ehu ekufldrk* vkSj :f<+okfnrk ds dkj.k
Hkzw.kkoLFkk esa gh u"V dj fn;k tkrk gSA blds vfrfjDr tUe ds ckn Hkh dU;kvksa
ds lkFk HksnHkko fd;k tkrk gSA oSls bl fLFkfr esa vkt ljdkjh ra=] f'k{kk vkSj
lkekftd tkx:drk ds dkj.k dkQh cnyko vk;k gSA ;wusLdks ds vè;;u ds
vuqlkj] Hkkjr esa izR;sd o"kZ ,d djksM+ rhl yk[k dU;k Hkzw.kksa dh gR;k dj nh tkrh
gSA bl vkadM+s ls fyaxh; foHksn dh fLFkfr ij lgt gh fopkj fd;k tk ldrk gSA

vc fyaxh; foHksn ds dkj.k Hkh tku ysa] tks fuEuor~ gSa&

¼1½ ekU;rk,a rFkk ijEijk,a

¼2½ ladh.kZ fopkjèkkjk

¼3½ tkx:drk dk vHkko

¼4½ vf'k{kk

¼5½ ljdkjh mnklhurk

¼6½ lkekftd dqizFkk,a

¼7½ nks"kiw.kZ f'k{kk iz.kkyh

¼8½ vkfFkZd raxh

¼9½ lkaLÑfrd dkjd] vkSj

¼10½ euksoSKkfud nf̀"Vdks.k

lkekU;r;k fyaxh; foHksnksa dks lekIr djus ds fuEufyf[kr mik; gks ldrs gSa&

(i) tuf'k{kk dk izlkj

(ii) tkx:drk ykuk

(iii) Hkzw.k gR;k jksdus ij dBksj n.M dk izkoèkku

(iv) ckfydk f'k{kk dk izlkj
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(v) f'k{kk iz.kkyh esa lqèkkj

(vi) yM+fd;ksa ds fy, vyx ls O;kolkf;d fo|ky;ksa dh O;oLFkk

(vii) lkekftd dqizFkkvksa ij jksd

(viii) lkekftd ijEijkvksa rFkk ekU;rkvksa ij dqBkjk?kkr

(ix) lqjf{kr okrkoj.k

(x) iz'kklfud iz;kl] vkSj

(xi) laoSèkkfud bykt

mijksDr fyf[kr mik;ksa ls Hkh Ldwyksa esa fyax vlekurk dks lekIr fd;k tk
ldrk gSA bl izdkj Ldwyksa esa yM+ds&yM+dh ds Hksn dks feVkdj lekurk dk
okrkoj.k iSnk fd;k tk ldrk gSA

fyax vlekurk dks nwj djus ds dqN vkSj Hkh mik; gSa] ;Fkk&

 Ldwyksa esa rc rd ySafaxd vlekurk dks nwj ugha fd;k tk ldrk tc rd
fd vke turk esa mfpr tu f'k{kk dk izpkj izlkj ugha gks tkrkA

 ySafxd vlekurk dks nwj djus ds fy, ifjokj] ?kj vkSj lekt rFkk Ldwy
esa Hkh tkx:drk ykuk vko';d gSA

 dU;k Hkzw.k gR;k ,d t?kU; vijkèk gS] bls nwj djus ds fy, dBksj fu;e
ykxw gksus vkSj muds l[rh ls ikyu djus dh vko';drk gSA

 lekt esa ljdkj vkSj lekt }kjk ckfydk f'k{kk ds izpkj&izlkj ij cy
nsus dh Hkh vko';drkA bls xaHkhjrk ls ysus dh vko';drk gSA oSls lPpkbZ
;g Hkh gS fd ljdkjh Ldwyksa esa iz'kklu vkSj f'k{kd vius drZO;ksa ds izfr
iw.kZ:is.k drZO;fu"B ugha gksrsA blds fy, Ldwy fujh{kdksa dks tkx:d
djus dh vko';drk gSA

 Hkkjr dh f'k{kk iz.kkyh esa lqèkkj djds Hkh bl vlekurk dks Ldwyksa ls nwj fd;k
tk ldrk gSA ubZ f'k{kk iz.kkyh dks fofèkor ykxw djus ij Hkh cy fn;k tkuk
pkfg,A

 yM+fd;ksa ds fy, vyx ls O;kolkf;d fo|ky;ksa dh O;oLFkk djds Hkh bl
leL;k ls eqfDr ikbZ tk ldrh gSA gekjs fiNM+s lekt esa vHkh Hkh dqizFkk,a
izpfyr gSaaA dkj.k] ogka f'k{kk dk vHkko rks gS gh] :f<+okfnrk vkSj izkphu
ijEijkvksa dk vaèksjk Hkh Nk;k gqvk gSA yM+fd;ksa dks f'k{kk nsus dh izFkk ugha
gSA ogka yM+fd;ka ?kj dks gh laHkkyus esa yxh jgrh gSaA

 gekjk ns'k cgqjaxh laLÑfr izèkku ns'k gS&iwoZ dh laLÑfr dqN vkSj gS] rks
mÙkj dh dqN vkSj gSA blh izdkj mÙkj dh laLÑfr dqN vkSj gS rks nf{k.k
esa yM+ds&yM+dh esa fo'ks"k Hksn ugha ekuk tkrkA fQj Hkh laLÑfr ds vuqlkj
O;ogkj vo'; fd;k tkrk gSA ;gka ;g foHksn lkeus vk tkrk gSA Hkkjr
ds fofHkUu {ks=ksa dh ijEijk,a ,oa ekU;rk,a Hkh fHkUu gSaA bu ij lkekftd
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dk;ZdÙkkZ vius izHkko ls ySafxd vlekurkvksa ds izfr yksxksa ds :>ku esa
ifjorZu ykdj Ldwyh ySafxd vlekurk dks Hkh de dj ldrs gSaA

 ;fn Ldwyksa dk okrkoj.k ifo= gksxk rks ekrk&firk] vfHkHkkod dU;kvksa dks
Ldwy Hkstus esa fgpdsaxs ughaaA blfy, Ldwyksa esa vuq'kklu ds ekè;e ls Hkh
ySafxd vlekurk nwj dh tk ldrh gSA

 Ldwyksa esa ySafxd vlekurk dks nwj djus esa fo|ky; iz'kklu Hkh viuk
;ksxnku ns ldrs gSaA Ldwyksa esa vuq'kklu] f'k"Vkpkj vkSj uSfrd f'k{kk ds
ikB O;ogkfjd :i esa cPpksa dks i<+k;s tkus pkfg,A

 Ldwyksa esa ySafxd vlekurk dks nwj djus ds fy, ljdkjh iz'kklu Hkh
;nk&dnk Ldwyksa esa vkdj ogka dh vuq'kklu O;oLFkk dks pqLr&nq#Lr dj
ldrk gSA Ldwy dh pkj fnokjh esa D;k gksrk gS] bldk irk ekrk&firk
vfHkHkkod] lkekftd dk;ZdÙkkZ vkSj ljdkjh iz'kklu dks Hkh gksuk vfrvko';d
gSA

bl izdkj mi;qZDr dne mBkdj Hkh Ldwyksa esa ySafxd vlekurk dks nwj dj
'kSf{kd Lrj ij Hkh lekurk ykbZ tk ldrh gSA

,uihbZ 1986 ds mís';ksa ds vuq:i y{; gkfly djus gsrq 1989 esa ̂ efgyk lek[;k
;kstuk* xzkeh.k {ks=ksa [kkldj lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls fiNM+s lewgksa dh
efgykvksa dh f'k{kk rFkk muds l'kDrhdj.k ds fy, ;g vkjaHk dh xbZA fuèkkZfjr
fu;ekuqlkj ckfydk f'k{kk ;kstuk ds varxZr ljdkj }kjk ?kksf"kr fd;k x;k gS fd
efgyk lek[;k jkT;ksa esa] jkT; ljdkj }kjk efgyk lek[;k lkslkbVh ds ekè;e
ls tcfd vU; jkT;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku lfefr ds ekè;e ls ykxw dh tk,xhA
jkT; loZf'k{kk vfHk;ku lfefr dks fufèk loZf'k{kk vfHk;ku ekud ds vuqlkj tkjh
fd;k tk,xkA jkT; o ftyk Lrj ij ;kstuk dk lapkyu o ewY;kadu efgyk
lek[;k lalkèku dsanz }kjk vkSj xSj&efgyk lek[;k jkT;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku
lfefr esa izkjafHkd Lrj ij ckfydk f'k{kk ds jk"Vªh; dk;ZØe ds fy, xfBr lfefr]
djsxhA vkoklh; fo|ky; ds f'k{kdksa ,oa vU; deZpkfj;ksa dks izf'k{k.k] ftyk
'kSf{kd izf'k{k.k laLFkku] iz[kaM lalkèku dsanz vkSj efgyk lek[;k lalkèku lewg ds
lg;ksx ls fd;k tk,xkA

izkjafHkd Lrj ij ckfydk f'k{kk ds jk"Vªh; dk;ZØe ¼,u-ih-bZ-th-bZ-,y½ ;kstuk ds
rgr~ LohÑr jkT; Lrjh; leUo; lfefr] dk;ZØe dks funsZ'ku vkSj lgk;rk iznku
djsxhA bl lewg esa jkT; ljdkj ds lacafèkr foHkkx o Hkkjr ljdkj ds izfrfufèk]
ckfydk f'k{kk ds {ks= ls lacafèkr fo'ks"kK o f'k{kkfon~ vkfn Hkh 'kkfey gksaxsA bl
lfefr }kjk fo|ky; ds mi;qDr eaMy ,oa LFkku dk fuèkkZj.k] ftyk lfefr }kjk
dk;kZfUor dh tk jgh izkjafHkd Lrj ij ckfydk f'k{kk ds jk"Vªh; dk;ZØe ¼,u-ih-
bZ-th-bZ-,y-½ ,oa ubZ izLrkfor ;kstuk dh flQkfj'k ds vkèkkj ij dh tk,xhA
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jk"Vªh; lgk;rk lewg dks jk"Vªh; Lrj ij efgyk lek[;k dk;ZØe ds varxZr xBu
fd;k x;k gS] tks dk;ZØe esa mBus okys voèkkj.kkRed eqís ,oa ekeys ij viuh
izfrfØ;k o lq>ko nsaxs vkSj ckfydk f'k{kk ds ckjs esa Hkkjr ljdkj dks uhfrxr
ekeys esa lykg nsaxsA ;g lewg] 'kksèk o izf'k{k.k laLFkku] f'k{kkfon~ vkSj xSj&ljdkjh
laLFkkvksa ds lkFk baVjQsl iznku djsxk rFkk ckfydk f'k{kk ds {ks= esa vkSj yksxksa ds
vuqHko dks 'kkfey djsxkA

jk"Vªh; lgk;rk lewg esa de yksx 'kkfey gksrs gSa vkSj os lky esa dsoy nks ls
rhu ckj feyrs gSaaA jk"Vªh; lgk;rk lewg dh y?kq mi&lfefr dk xBu&f'k{kdksa dks
fyax izf'k{k.k ¼tsUMj Vªsfuax½] fyax vkèkkfjr f'k{k.k&izoh.krk lkexzh dk fodkl]
n'̀;&JO; dk;ZØe dk fodkl vkfn fof'k"V mís';ks dh izkfIr ds fy, fd;k tk,xkA
blds fy, og lacafèkr laLFkkvksa ls vfrfjDr dfeZ;ksa ;k ml {ks= ls tqMs+xk] fo'ks"kK
dh lsok Hkh izkIr dj ldsxkA

ckfydkvksa dh la[;k vkSj iznku fd, tkus okys vkoklh; fo|ky; ds izdkj ds
vkèkkj ij Ldwy ds izk:i dk p;u] bl mís'; ds fy, ftyk lfefr }kjk nh xbZ
flQkfj'kksa ds vkèkkj ij] jkT; Lrjh; lfefr }kjk fd;k tk,xkA tgka t:jh gks
izLrko jk"Vªh; Lrj ij xfBr lsy dks vxzlkfjr fd;k tk,xk tks cká vfHkdj.k
;k ijke'kZnkrk dh lgk;rk ls mldk ewY;kadu djsxkA

dLrwjck xkaèkh ckfydk fo|ky; ds fy, dsanz ljdkj] jkT; o dsanz 'kkflr izns'kksa ds
fy, foÙkh; va'knku dk fu;e loZf'k{kk vfHk;ku ds leku gksxkA loZf'k{kk vfHk;ku
,d ?kVd ds :i esa dk;Zjr gSA loZf'k{kk vfHk;ku ds fy, dsanz vkSj jkT; ljdkjksa
ds chp foÙkh; Hkkxhnkjh ukSoha ;kstuk vofèk ds nkSjku 85%15] nloha ;kstuk esa 75%25
rFkk mlds ckn ;g 50%50 dh gksxhA ykxr dks ogu djus dh opuc)rk jkT;
ljdkjksa ls fyf[kr :i esa yh tk,xhA

loZf'k{kk vfHk;ku vkSj izkjafHkd Lrj ij ckfydk f'k{kk ds jk"Vªh; dk;ZØe
¼,u-ih-bZ-th-bZ-,y½ ds fy, igys ls gh rS;kj izkoèkku esa] dLrwjck xkaèkh ckfydk
fo|ky; ;kstuk dk izkoèkku] vfrfjDr izkoèkku gksxkA

loZf'k{kk vfHk;ku lfefr] dLrwjck xkaèkh ckfydk fo|ky; ;kstuk dks
izkjafHkd Lrj ij ckfydk f'k{kk ds jk"Vªh; dk;ZØe ¼,u-ih-bZ-th-bZ-,y½ o efgyk
lek[;k dk;ZØe ds lkFk leUo; LFkkfir djus dks lqfuf'pr djsaxsA ;g bl ckr
dks Hkh lqfuf'pr djsaxs fd mlds fy, fuxZr ;k nh xbZ fufèk dk mfpr :i ls fuos'k
gks rFkk xfrfofèk;ksa esa nksgjkiu u gksA

Hkkjr ljdkj] bl mís'; ds fy, fufèk lhèks loZf'k{kk vfHk;ku fØ;kUo;u
lfefr dks tkjh djsxhA jkT; ljdkjsa Hkh viuk fgLlk jkT; fØ;kUo;u lfefr dks
tkjh djsaxhA
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mlds ckn] tgka t:jh gks] ogka fufèk efgyk lek[;k lkslkbVh dks tkjh fd;k
tk,xkA mu jkT;ksa esa tgka efgyk lek[;k dks fØ;kfUor ugha fd;k x;k gks] ogka
bl ;kstuk dk fØ;kUo;u loZf'k{kk vfHk;ku lkslkbVh ds tsUMj ;wfuV ds ekè;e
ls fd;k tk,xk vkSj loZf'k{kk vfHk;ku ds fy, mi;ksx esa yk, tk jgs fo|eku ra=
dks mi;ksx esa yk;k tk,xkA

jkT; lfefr dks dLrwjck xkaèkh ckfydk fo|ky; ;kstuk fufèk dks lapkfyr
djus ds fy, cSad esa ,d vyx tek [kkrk ¼cpr [kkrk½ [kqyokuk pkfg,A

jkT; ljdkj dks Hkh ,d vyx ctV 'kh"kZd ls loZf'k{kk vfHk;ku lfefr dks
leku ek=k esa fufèk tkjh djuh pkfg,A mlh vuq:i ftyk ,oa mi&ftyk lajpuk
ij Hkh vyx [kkrk cukdj ns[kHkky djuh gksxhA

efgyk vkSj ckfydk fodkl ea=ky; ckfydkvksa ds dY;k.k rFkk fodkl ds fy, dbZ
;kstuk,a ykxw dj jgk gSA ik;yV :i esa 7 jkT;ksa esa o"kZ 2008&09 ls ^èkuy{eh*&
uked ,d ;kstuk dk fØ;kUo;u fd;k tk jgk gS] tks ckfydk dks [kkl fLFkfr esa
udn LFkkukUrj.k dh lqfoèkk nsrh gSA

;g ;kstuk ckfydk ds ifjokj dks dqN 'krksaZ dks iwjk djus] tSls& tUe
iathdj.k] çfrj{kk] Ldwy esa nkf[kyk rFkk d{kk vkB rd dh d{kk esa mifLFkfr vkfn
ds vkèkkj ij udn jkf'k dk gLrkarj.k djrh gS rFkk ;fn ckfydk 18 lky rd
vfookfgr gS rks ,d chek doj Hkh fd;k tkrk gSA

fd'kksjh 'kfDr ;kstuk ¼ds,lokb½ dks 6118 ,dhÑr cky fodkl ;kstuk
¼vkblhMh,l½ ifj;kstukvksa esa fd'kksfj;ksa ¼11 ls 18 o"kZ½ ds fy, pyk;k tk jgk gS]
ftlesa vkblhMh,l ds baÝkLVªDpj ds tfj, fd'kksfj;ksa ds Lo&fodkl] iks"k.k rFkk
LokLF; n'kkvksa] f'k{kk ,oa vadh; ;ksX;rk] O;kolkf;d ;ksX;rk vkfn ij è;ku fn;k
tk jgk gSA

fd'kksfj;ksa ds fy, iks"k.k dk;ZØe ;kstuk ¼,uih,th½ dk fØ;kUo;u 51
ftyksa esa ,d ik;yV çkstsDV ds :i esa fd;k tk jgk gSA blds varxZr 11 ls 19
lky dh fd'kksj cfPp;ksa dks eq¶r 6 fdxzk- vukt çfr ekg çnku fd;k tk jgk gSA
o"kZ 2009&10 ds nkSjku 10 djksM+++ #i, ̂ èkuy{eh* ;kstuk ds fy, vkoafVr fd, x,
FksA blh vofèk esa ^fd'kksjh 'kfDr ;kstuk* ds fy, vkoafVr dqy QaM dh jkf'k 71-
30 djksM+++ gSA ;g QaM 1-1 yk[k çfr ifj;kstuk çfr o"kZ dh nj ls tkjh fd;k x;kA
fd'kksfj;ksa ds fy, o"kZ 2009&10 ds nkSjku iks"k.k ds fy, 162-77 djksM+++ #i, vkoafVr
fd, x, rFkk jkT;okj vkoaVu çR;sd jkT; esa ykHkkfFkZ;ksa dh visf{kr la[;k ij
vkèkkfjr gSA

vk'kk gS mi;qZDr lHkh iz;klksa ds QyLo:i yM+fd;ka vkSj efgyk,a ifjokj
rFkk ns'k fuekZ.k esa c<+p<+ dj Hkkx ys ik,axh rFkk Hkkjr oSHko ,oa lef̀) dh ubZ
Åapkb;ksa dks Nw ik,xkA
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Hkkjrh; lekt esa yM+dh ds tUe dks nqHkkZX;iw.kZ ekuk tkrk gS fdUrq f'kf{kr ifjokjksa
esa vkSj vU; oxks± dh fopkjèkkjk esa vc fuf'pr :i ls ifjorZu vk;k gSA dqN lekt
'kkfL=;ksa dk ekuuk gS fd ;g ifjorZu f'kf{kr 'kgjh eè;eoxhZ; efgykvksa esa vkbZ
tkxf̀r dk ifj.kke gSA os ugha pkgrh fd mudh csfV;ka Hkh neu dk thou O;rhr
djsaA ;g Hkh izdk'k esa vk;k gS fd gky ds o"kks± esa fnYyh ,oa eqacbZ ds f'kf{kr oxZ
dh efgykvksa esa Hkzw.k tkap ijh{k.k ds fo"k; esa izfrdwy fopkj mRiUu gq, gSaA bl
fo"k; esa jk"Vª la?k dh dqN ,tsafl;ksa ¼;wfulsQ ,oa ;wfuQse½ dk ;ksxnku egRoiw.kZ gSA

foKku us ;g izkekf.kr dj fn;k gS fd izfrHkk ,oa ekufld ;ksX;rkvksa ds lacaèk
esa L=h vkSj iq#"k nksuksa leku gSA dbZ {ks=ksa esa rks yM+fd;ksa us yM+dksa ls csgrj izn'kZu
fd;k gS rFkk mu {ks=ksa esa viuk uke fo[;kr fd;k gS tks igys iq#"k izèkku {ks= ekus
tkrs FksA vkt yM+fd;ksa dks ilUn fd;k tkrk gS D;ksafd os vius ekrk&firk ls
HkkoukRed Lrj ij fudVrk fujUrj cuk, j[krh gSaA

fyax ds vkèkkj ij vlekurk dks de djus ds fy, Hkjld iz;kl fd;s x, gSaA
f'k{kk esa yM+fd;ksa dh Hkkxhnkjh ds ifj.kkeLo:i gh ;g lqèkkj laHko gqvk gSA blh
rjg Ldwyksa esa yM+fd;ksa dh HkrhZ esa Hkh c<+ksrjh gqvk gSA mPp f'k{kk esa Hkh fLFkfr
lqèkjrh utj vk jgh gSA vr% dgk tk ldrk gS fd Hkkjr esa 'kuS&'kuS yM+fd;ksa ds
izfr utfj;k cny jgk gSA yM+fd;ksa dk lekthdj.k ikjEifjd ekU;rkvksa] lkekftd
ekudksa ,oa ewY;ksa rFkk ifjokj ,oa oSokfgd laLFkkuksa ls izHkkfor gksrk gS vr%
ijEijkxr ekU;rkvksa dks rksM+rs gq, gj oxZ ds yksxksa ds chp u;s lkekftd izfreku
LFkkfir djus gksaxsA blds vfrfjDr ijEijkxr fopkjèkkjkvksa vkSj izFkkvksa esa lqèkkj
djuk gksxkA lkekftd ifjorZu ds fy, ekufld n`f"Vdks.k esa ifjorZu vR;ar
vfuok;Z gSA yM+fd;ksa ds lkFk fyax ds vkèkkj ij vlekurk rFkk HksnHkko dks nwj
djus ds fy, leku fodkl rFkk dkuwuh uhfr;ksa dks viukuk gksxkA

9- ySafxd HksnHkko ds izeq[k dkjdksa esa ls ,d gS&

¼d½ lkaLÑfrd dkjd ¼[k½ vkfFkZd dkjd

¼x½ fo|ky;h dkjd ¼?k½ mi;qZDr lHkh

10- fo|ky; ds lanHkZ esa ySafxd vlekurk dk ,d dkjd gS&

¼d½ ikB~;p;kZ ,oa ikB~;iqLrdsa ¼[k½ f'k{kd

¼x½ lgikBh ¼?k½ mi;qZDr lHkh

1- ¼?k½

2- ¼?k½
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3- ¼?k½

4- ¼x½

5- ¼[k½

6- ¼?k½

7- ¼d½

8- ¼x½

9- ¼?k½

10- ¼?k½

f'k{kk ekuo fodkl gsrq iz;qDr fd;k tkus okyk lcls izeq[k lkèku gSA f'k{kk gh ,d
ek= ,slk ekè;e gS ftldh lgk;rk ls O;fDr ds leLr i{kksa dk lok±xh.k fodkl

fd;k tk ldrk gSA f'k{kk ds gh }kjk gekjh dhfrZ dk izdk'k pkjksa vksj QSyrk gS

rFkk f'k{kk gh gekjh leL;kvksa dks lqy>krh gS ,oa gekjs thou dks lqlaLÑr cukrh

gSA ge ns'k esa jgsa vFkok fons'k esa] f'k{kk izR;sd LFkku ij gekjh lgk;rk djrh gSA

vFkkZr ftl izdkj lw;Z dk izdk'k ikdj dey dk Qwy f[ky mBrk gS rFkk lw;Z

vLr gksus ij dqEgyk tkrk gS Bhd mlh izdkj f'k{kk ds izdk'k dks ikdj izR;sd

O;fDr dey ds Qwy dh Hkkafr f[ky mBrk gSA f'k{kk og izdk'k gS ftlds }kjk

ckyd dh leLr 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd rFkk vkè;kfRed 'kfDr;ksa dk

fodkl gksrk gSA blls og lekt dh lok±xh.k mUufr esa viuh 'kfDr dk mÙkjksÙkj

iz;ksx djus dh Hkkouk ls vksrizksr gksdj laLÑfr rFkk lH;rk dks iquthZfor ,oa

iquLFkkZfir djus ds fy, izsfjr djrk gSA

,sfrgkfld rF;ksa ds vk/kkj ij 2000 bZ-iw- Hkkjr esa ftl lH;rk dk mn~Hko
gqvk og oSfnd lH;rk ds uke ls tkuh tkrh gSA vk;ks± us ftl lH;rk vkSj laLÑfr
dh vkèkkjf'kyk j[kh og ekSfyd rks Fkh gh Hkkoh Hkkjr ds fy, vuqdj.kh; Hkh FkhA
bl vuwBh laLÑfr ds yxHkx lHkh vaxksa dk pjeksRd"kZ oSfnd dky esa ifjyf{kr gksrk
gSA Hkkjr dk bfrgkl lkekftd] lkaLÑfrd rFkk vkfFkZd dkjdksa ls mruk izHkkfor
ugha jgk ftruk fd ;gka dh vk/;kfRedrk us mls izHkkfor fd;k gSA ;gka dh
laLÑfr us fo'o&ca/kqRo rFkk vfr ekuork dks izkFkfedrk nh gSA izkphu dky esa
vkè;kfRedrk ls gh jktuhfrd] vkfFkZd o lkekftd /kkjk,a izHkkfor gqb±A lR;kpj.k]
izse] vfgalk ij gh lkekftd thou dh uhao j[kh xbZ FkhA izkphu dky esa f'k{kk blh
fl)kar ij vkèkkfjr FkhA vukfndky ls Hkkjr esa f'k{kk Lo;a ds fy, ugha] vfirq èkeZ
ds fy, izkIr dh tkrh FkhA ;g eqfDr ,oa vkRecks/k dk lk/ku Fkh vkSj thou dk
egku y{; eqfDr FkkA

oSfnd dky esa f”k{kk dks nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k Fkk& ijk fo|k ,oa

vijk fo|kA ijk fo|k esa vykSfdd ,oa vijk fo|k esa ykSfdd Kku fn;k tkrk FkkA
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ijk fo|k dks Js’Bre ntkZ gkfly Fkk] D;ksafd blesa czã dk Kku djok;k tkrk Fkk]

bZ”oj o vkRek dks feykus ij cy fn;k tkrk FkkA ijk fo|k ds }kjk pje y{;

vFkkZr eks{k dh izkfIr dk jkLrk fn[kk;k tkrk Fkk vkSj vijk fo|k esa f”k’; dks

O;ogkfjd Kku fn;k tkrk Fkk] ftlls og thou esa vkus okyh pqukSfr;ksa ds fy,

rS;kj gks ldsA

czkã.k;qxhu f'k{kk O;oLFkk cgqr dqN osndkyhu f'k{kk dk gh ifj"Ñr rFkk
mUur :i FkhA bl ;qx esa iqjksfgrokn c<+ jgk FkkA lkFk gh f'k{kk dh laLFkkvksa esa
vusd Lo:i fodflr gksus yxsA 'kk[kk] pj.k] ifj"kn~] dqy rFkk xks= laLFkkvksa dk
tUe f'k{kk ds fofHkUu Lrjksa ds fy, gksus yxk FkkA mifu"kn] vkj.;d] czkã.k vkfn
xzaFkksa dh jpuk blh ;qx dh nsu gSA ouksa esa izfl) vkJeksa dh LFkkiuk gksus yxh FkhA
blh ;qx esa lw= lkfgR; dk ltZu Hkh gqvkA n'kZu dh N% 'kk[kkvksa& lka[;] ;ksx]
U;k;] oS'ksf"kd] deZ ;k iwoZ ehekalk] osnkar ;k mÙkj ehekalk vkfn dk fodkl Hkh blh
;qx dh nsu gSA bl ;qx dh fo'ks"krk gS& o.kkZJe O;oLFkk ds vuqlkj ikB~;Øe dk
fuekZ.k rFkk mldk f'k{k.k] 'kwnz rFkk fL=;ksa dh f'k{kk de gksus yxh FkhA

ckS);qxhu f'k{kk bZlk iwoZ 5oha lnh esa vfLrRo esa vkbZA czkã.kksa us tu
lkèkkj.k dks f'k{kk ds vf/kdkj ls oafpr dj fn;kA Qyr% ckS) /keZ ds izknqHkkZo us
turk dks f'kf{kr djus] mUgsa /keZ dk vkpj.k djus dh Lora=rk iznku dhA cq) us
thou dks O;kogkfjd Lo:i fn;kA blfy, O;kogkfjd /keZ vkSj O;kogkfjd f'k{kk
tu lkèkkj.k ds fy, miyC/k gks x,A

okLrfodrk ;g gS fd ckS) ;qxhu f'k{kk Lo;a esa fHkUurk j[krs gq, Hkh oSfnd
;qx dh f'k{kk iz.kkyh ij vk/kkfjr FkhA ckS) f'k{kk la?kksa esa FkhA ßckS) f'k{kk i)fr
izk;% ckS) la?k dh i)fr gS] ftl izdkj oSfnd ;qx esa ;K laLÑfr ds dsanz Fks] mlh
izdkj ckS) ;qx esa la?k f'k{kk vkSj fo|k ds dsanz FksA ckS) lalkj esa vius la?kksa ls iF̀kd
;k Lora= :i esa f'k{kk izkIr djus dk dksbZ volj ugha FkkA lc izdkj dh /kkfeZd
rFkk ykSfdd f'k{kk Je.kksa ds gkFk esa FkhAÞ

Hkkjr esa eqfLye f'k{kk iz.kkyh cgqeq[kh gksdj fodflr gqbZA blus ,d vksj
bLyke rFkk dqjku dks thou 'kSyh dk vk/kkj cuk;k rks nwljh vksj fefJr laLÑfr
vkSj lH;rk ls ubZ fn'kk fodflr gqbZA ßeqfLye f'k{kk ,d fons'kh iz.kkyh Fkh]
ftldk Hkkjr esa izfrjks/k fd;k x;k vkSj tks czkã.k f'k{kk ls vfr vYi laca/k j[kdj
viuh uohu Hkwfe esa fodflr gqbZAÞ

Hkkjr esa bZLV bafM;k daiuh ds O;kikj ds mís'; ls vkus ds i'pkr gh
vkSifuosf'kd dky dk çkjaHk gqvkA vkjaHk esa bZLV bafM;k daiuh dk mís'; dsoy
O;kikj rd gh lhfer Fkk] fdarq /khjs&/khjs mUgksaus Hkkjr dh lkekftd ,oa lkaL—frd
O;oLFkk esa Hkh gLr{ksi 'kq: dj fn;k] ftlds fy, bZlkbZ fe'kufj;ksa }kjk f'k{kk ds
vk/kkjHkwr <kaps esa cnyko rFkk vaxzsth Hkk"kk dks egRo nsus dh ekax dh tkus yxhA
'kq: esa ;wjksih; f'k{kk ij vk/kkfjr fo|ky; dsoy vaxzst vf/kdkfj;ksa ds mu cPpksa
ds fy, [kksys x, tks Hkkjr esa jg jgs Fks] fdarq /khjs&/khjs buesa Hkkjrh; vf/kdkfj;ksa
ds cPpksa dks ços'k nsus dh ckr dgh tkus yxhA daiuh }kjk Hkkjr esa f'k{kk ds {ks=
esa gLr{ksi ds dkj.k çkP;oknh ,oa ik'pkR;oknh yksxksa esa fookn Hkh c<+rk x;kA
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vkSifuosf'kd dky esa dbZ ,sls vk;ksx] lfefr;ka rFkk çfrosnu lkeus vk, ftlus
Hkkjrh; f'k{kk dks ;wjksih; f'k{kk i)fr esa cnyus dk dk;Z fd;kA

^lkekftd fofo/krk* ls vFkZ ,d ,slh lkekftd O;oLFkk ls gS] ftlesa
vyx&vyx lewg feytqydj ,d lkFk vius vfLrRo dks cuk, j[k ldsaA Hkkjr
tSls ns'k esa lekt esa dbZ çdkj dh fofo/krk,a ns[kus dks feyrh gSa] tSls fd Hkk"kk
ds vkèkkj ij] {ks= ds vk/kkj ij] /keZ o tkfr ds vk/kkj ijA lkekftd fofo/krk dks
;fn {ks=okn ds vk/kkj ij ns[ksa rks blds dbZ mÙkjnk;h dkjd utj vkrs gSa] ftuesa
ls vkfFkZd] jktuhfrd] HkkSxksfyd] lkekftd] lkaL—frd] Hkk"kkokn vkSj euksoSKkfud
dkjd vge gSaA

tutkfr dk vFkZ lkekU;r;k ,sls yksxksa ls gS tks fuf'pr Hkw&Hkkx ij fuokl
djrs gSa rFkk fodkl dh nf̀"V ls dkQh fiNM+s gq, gksrs gSaA budk fuokl LFkku
lkekU;r;k igkM+h ;k iBkjh {ks= gksrs gSaA buds vius jhfr&fjokt gksrs gSa tks
xzkeh.k ,oa uxjh; {ks=ksa esa jgus okys yksxksas ls dkQh lhek rd fHkUu gksrs gSaA bls
ge ,slk {ks=h; lewg dg ldrs gSa tks lkekU; Hkk"kk] lkekftd fu;eksa ,oa vkfFkZd
dk;ks± bR;kfn esa lekurk ds vkèkkj ij ,d lw= esa caèkk gqvk gSA vU; 'kCnksa esa ;g
dgk tk ldrk gS fd tutkfr ,sls yksxksa dk lewg gS tks fdlh fuf'pr Hkw&Hkkx
¼taxy ;k igkM+½ ij fuokl djrs gSa] ftudh laLÑfr ,d gksrh gS rFkk tks vkt
Hkh vkfFkZd n`f"V ls dkQh fiNM+s gq, gSaA

tkrh; vlekurk ,oa Hkkjrh; tkfr O;oLFkk ,d vR;Ur tfVy çFkk gSA dqN
Hkh Li"V :i ls ugha dgk tk ldrk fd Hkkjrh; lekt esa tkfr ls lEcfUèkr
vlekurk dc ls gS rFkk ;g fodkl ds fdu&fdu çeq[k pj.kksa ds i'pkr orZeku
:i esa igqaph gSA Hkkjrh; lekt dh tkrh; vlekurk ds ckjs esa tks Hkh rF; miyCèk
gSa os lc iqjk.kksa rFkk 'kkL=ksa ij vkèkkfjr gSa ftudh fo'oluh;rk ij ;wjksi ds
oSKkfudksa dks lansg jgk gSA le; ds lkFk&lkFk Hkkjrh; lekt esa tkfr rFkk blls
lEcfUèkr vlekurk dk Lo:i Hkh cnyrk jgk gSA tkfr ls lEcfUèkr vlekurk dks
le>us ds fy, tkrh;rk dk vFkZ le> ysuk Hkh vko';d gSA ;g tkfr ls tqM+h
gqbZ voèkkj.kk gSA

Hkkjr esa fyax dh voèkkj.kk 1970 ds n'kd ds çkjfEHkd o"kksZa ds nkSjku LFkkfir
gqbZ FkhA çkjEHk esa bl lhekadu dh iafDr dks vkdf"kZr djus ds fy, bls ,d
fo'ys"k.kkRed 'kCn ds :i esa bLrseky fd;k x;k Fkk] tSls&tSfod fyax] erHksn vkSj
bldk bLrseky çkf.k;ksa vU; lacafèkr n{krkvksa ds O;ogkj dks lwfpr djus ds fy,
ekuo fujarj djrs jgs gSaA bls laKk ds :i esas tSls& y{k.k vkSj O;ogkj tSls 'kCnksa
ds :i esa mi;ksx esa yk;k x;k gSA blhfy, fyax tSfod fo"k;ksa dks n'kkZrk gS vkSj
euq"; tkfr esa ,d efgyk ls ,d iq#"k dk Hksn crykrk gSA mlh rjg fyax iq#"kksa
vkSj efgykvksa ls tqM+s lkekftd] ikjEifjd] lkaLÑfrd vkSj euksoSKkfud y{k.kksa ds
ekè;e ls lkekftd lanHkksZa dks Hkh n'kkZrk gSA

orZeku lekt iq#"k çèkkurk okyk lekt gS ftls fir`lÙkkRed lekt dgk
tkrk gSA ;g lp gS fd efgyk ,oa iq#"k esa dqN tSfod vUrj ik;k tkrk gS ij
tgka rd ekuo O;ogkj rFkk Hkkoukvksa dk lacaèk gS ;s nksuksa esa gh ik, tkrs gSaA
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orZeku iwathoknh O;oLFkk esa ySafxd vlekurk ,d leL;k ds :i esa gS D;ksafd
efgyk dks ,d miHkksx rFkk ç;ksx djus okyh ßoLrqÞ ds leku le>k tkrk gSA ;g
rdZ fn;k tkrk gS fd efgyk] iq#"kksa ls detksj gS rFkk og mudh cjkcjh ugha dj
ldrhA ,slh Hkkouk dh mRifÙk dks ns[kus ls irk pyrk gS fd lekt oxksZa esa foHkDr
gS vkSj ;s oxZ ftrus vfèkd gksaxs ;g iwathoknh O;oLFkk mruh gh vfèkd etcwr
gksxhA

Hkkjrh; lekt dks vUnj ls ns[kus ij irk pyrk gS fd ;g lekt efgykvksa
ds lkFk fdl Lrj dk HksnHkko djrk pyk vk;k gSA bl HksnHkko dh i`"BHkwfe
,sfrgkfld rFkk lfn;ksa iqjkuh gS ftls lekIr djus esa Hkh dbZ vkSj ihf<+;ka yxsaxh
D;ksafd gekjk lekt oxksZa esa caVk gqvk gS ftlds lcls fuEu oxZ rd igqapus esa le;
rks vo'; yxsxkA blds lkFk mRlkgo)Zd rF; ;g gS fd mPp oxZ rFkk mPp
eè;e oxZ ds vanj fyax ij vkèkkfjr HksnHkko de gqvk gS ftlesa eq[; Hkwfedk Lo;a
efgyk us gh fuHkkbZ gSA vkxs Hkh efgyk Lo;a dh yM+kbZ Lo;a gh yM+sxh rFkk Lo;a
dks Lora= dj ysxhA

vk/kqfud ;qx foKku rFkk rduhdh dk ;qx gSA bl lekt esa tks oSKkfud
[kkstsa] vfo"dkj] 'kks/k ds ifj.kkeLo:i tks Økafrdkjh ifjorZu gq, gSa muls ekuo ds
lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaLÑfrd thou esa cgqr cnyko vk;k gSA blds vfrfjDr
Ñf"k] m|ksx] O;kikj] lapkj] fpfdRlk] f'k{kk vkfn {ks= Hkh izHkkfor gq, gSaA bl
ifjorZu] cnyko] izxfr o fodkl dks Li"V djus esa fo'ks"kKksa us vk/kqfudhdj.k tSlh
vo/kkj.kk dk iz;ksx fd;k gSA lkekU;r% vk/kqfudhdj.k dh vo/kkj.kk dk iz;ksx
lekt esa gksus okys ifjorZuksa ;k vkS|ksxhdj.k ds dkj.k if'peh ns'kksa esa vk,
ifjorZuksa ;k fodkl'khy ns'kksa esa gksus okys ifjorZuksa dks le>us esa fd;k x;k gSA
dqN fo}kuksa us vk/kqfudhdj.k dks ,d izfØ;k rks dqN us bls izfrQy ds :i esa
Lohdkj fd;k gSA

vk/kqfudhdj.k ls rkRi;Z thou ds izR;sd {ks= esa ns'k&fons'k dh v|ru
oSKkfud [kkstksa] oSKkfud rduhdh ,oa iz'kklfud rduhdh ds iz;ksx ls mudh
dk;Z{kerk c<+kus vkSj tulkèkkj.k ds thou Lrj dks mBkus ls gksrk gSA gekjk jk"Vª
,d fodkl'khy jk"Vª gSA orZeku le; esa ns'k ds izR;sd {ks= esa lalkj ds fdlh Hkh
ns'k dh v|ru oSKkfud [kkstksa] rduhdh ,oa iz'kklfud rduhdh dk iz;ksx dj jgs
gSaA vk/kqfudhdj.k ds dkj.k f'k{kk ds gj {ks= pkgs og Ñf"k gks] pkgs m|ksx gks] pkgs
O;kikj gks vkSj pkgs iz'kklu gks] fodkl dh xfr esa of̀) gqbZ gS ftlds ifj.kkeLo:i
ns'k ds thou Lrj esa Hkh o`f) gqbZ gSA

f'k{kk esa vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k esa f'k{kd dh Hkwfedk cgqr egRoiw.kZ gSA
^f'k{kk ,d ;a= gS vkSj ;a= varr% ml O;fDr ij voyafcr gksrk gS tks mls pykrk
gSA f'k{kk dh vk/kqfudhdj.k ds lk/ku ds :i esa fdruh dk;Z{kerk gks ldrh gS]
bldk nkjksenkj mlds vfHkfoU;kl] fo"k; oLrq rFkk vU; O;fDr;ksa ij gS] tks mls
nsrs rFkk izkIr djrs gSaA* ,d vPNk f'k{kd vius Kku] vuqHko] f'k{k.k fof/k rFkk
O;ogkj ls ckydksa dks vPNk Kku ns ldrk gS vkSj ckydksa ds nf̀"Vdks.k dk fodkl
dj ldrk gSA
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f'k{kk esa lekurk dks lerk ls i`Fkd ugha ns[kk tk ldrkA vU; 'kCnksa esa&
lekurk ds fcuk lerk lkFkZd ugha gks ldrhA ;s ijLij vR;fèkd fudVrk ls
lEc) gSaA lerk ds fcuk lekurk dh ppkZ gh ugha dh tk ldrhA blhfy, bu
nksuksa 'kCnksa dk mYys[k lkFk esa fd;k tkuk vko';d gSA ;gka ;g tksj nsuk gS fd
bu nks 'kCnksa dk ç;ksx laoSèkkfud <kaps ds vuq:i djuk gksxkA

lerk dk vk'k; gS fd fofèk ds le{k çR;sd ukxfjd vU; ukxfjdksa ds
leku gSA blh dkj.k lerk dk egRo ;g gS fd çR;sd O;fDr dks viuh tUetkr
;ksX;rk,a o çfrHkk,a fodflr djus dk leku volj çkIr gksA fdlh O;fDr dks
^lh<+h ij Åij p<+us* ls u jksdk tk, ¼;fn Åij p<+us dh ;ksX;rk mlesa u gks rks
vyx ckr gS½A yksdra= esa O;fDr;ksa@lewgksa esa fdlh Hkh vkèkkj ij dksbZ HksnHkko u
fd;k tk,] ogka ds leLr ukxfjdksa dks ijLij leku vfèkdkj izkIr gksaA

lekurk dk rkRi;Z ;g gqvk fd O;fDr i{kikr o iwokZxzg;qDr O;ogkj ls
Lokèkhurk çkIr gksA lenf'kZrk dks lekurk esa ykxw fd;k tkrk gS D;ksafd lekurk
ds fcuk lerk lEHko ughaA lekurk rks lerk dh vuqiwjd@lEiwjd gSA bldk
vk'k; ;g gqvk fd mu lcdks leku va'k fofèkor~ miyCèk djk;k tk, tks fdlh
u fdlh dkj.ko'k oafpr jgs gSa vFkok ,slh fLFkfr esa ugha jgs gSa fd mu lqfoèkkvksa
ls ykHkkfUor gks ik,a ftUkls mUgsa fodflr tuksa ds led{k yk;k tk ldrk gSA

f'k{kk ds fy, yM+dksa dks vfèkd egRo fn;k tkrk gS yM+fd;ksa dks ughaA
ljdkjh vkadM+ksa ds vuqlkj 5&8 o"kZ dh vk;q ds yxHkx 80 izfr'kr cPps Ldwy esa
ukekafdr gSa 'ks"k 20 izfr'kr cPps fuEu lkekftd vkfFkZd O;oLFkk ds dkj.k dHkh
Ldwy ugha x;sA vuqlwfpr tkfr&tutkfr ds cPpksa dk vkSlr ukekadu cgqr de
gS tcfd yM+fd;ksa dks Ldwy tkus ds lkFk&lkFk ?kj dh ftEesnkfj;ka Hkh fuHkkuh
iM+rh gSa vr% mUgsa viuk Ldwy dk xg̀ dk;Z djus dk le; ugha feyk vkSj
lkekU;r% vuqifLFkr jgrh gSaA yM+fd;ksa }kjk izkFkfedrk ?kjsyw dk;Z dks nh tkrh
gS tcfd yM+dksa }kjk f'k{kk dks izkFkfedrk nh tkrh gSA yM+fd;ksa dks iqjLÑr rc
fd;k tkrk gS tc os ?kj dk dke T;knk djrh gS ;k NksVs HkkbZ cguksa dks vPNh rjg
laHkkyrh gSa tcfd yM+dksa dks muds Ldwy dh ijh{kk esa vPNs vad izkIr djus ij
iqjLÑr fd;k tkrk gSA

Hkkjrh; lekt esa yM+dh ds tUe dks nqHkkZX;iw.kZ ekuk tkrk gS fdUrq f'kf{kr
ifjokjksa esa vkSj vU; oxZ dh fopkjèkkjk esa vc fuf'pr :i ls ifjorZu vk;k gSA dqN
lekt 'kkfL=;ksa dk ekuuk gS fd ;g ifjorZu f'kf{kr 'kgjh eè;eoxhZ; efgykvksa
esa vkbZ tkxf̀r dk ifj.kke gSA os ugha pkgrh fd mudh csfV;ka Hkh neu dk thou
O;rhr djsaA ;g Hkh izdk'k esa vk;k gS fd gky ds o"kks± esa fnYyh ,oa eqacbZ ds f'kf{kr
oxZ dh efgykvksa esa Hkzw.k tkap ijh{k.k ds fo"k; esa izfrdwy fopkj mRiUu gq, gSaA bl
fo"k; esa jk"Vª la?k dh dqN ,tsafl;k ;wfulsQ ,oa ;wfuQse dk ;ksxnku egRoiw.kZ gSA

ikB~;Øe lerkewyd ekunaMksa ij vkèkkfjr gksuk pkfg, vkSj bls lekt esa
gksus okys ldkjkRed ifjorZuksa ds lkFk fodflr gksuk pkfg,A blesa mfpr ewY;ksa dks
'kkfey fd;k tkuk pkfg,] tks Nk= ds O;fDrRo dk ,d fgLlk gksuk pkfg,A ;fn
lekt esa ekunaM ySafxd vlekurk ij vkèkkfjr gksrs gSa] rks bu ikB~;Øeksa esa ikBdksa
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ds lkFk&lkFk f'k{kdksa ds f'k{k.k fofèk;ksa ij Hkh çfrfcafcr gksus dk ,d etcwr ekSdk
gksxkA

bl rF; dks è;ku esa j[krs gq, fd ikB;Øe vkSj ikB~;iqLrdksa esa ySafxd
lekurk ds igyw esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ tkrh gS] dbZ ns'kksa us laxBuksa dks
fodflr djuk 'kq: dj fn;k gS tks ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrdksa ds fodkl vkSj
la'kksèku dh tkap djrs gSaA ikB~;iqLrdsa ikB~;Øe dk ,d vfuok;Z fgLlk gS D;ksafd
muds ikl lkexzh dk fyf[kr ikB gS ftls fl[kk;k tkuk gSA vdlj ;g eglwl
fd;k tkrk gS fd vfèkdka'k ikB~;iqLrdsa lekurk dh egRoiw.kZ voèkkj.kk ij
vkèkkfjr ugha gSaA

ySafxd vlekurk ls fuiVus ds fy, f'k{kd dh Hkwfedk vfregRoiw.kZ gSA
oSf'od vè;;u ls irk pyrk gS fd yM+ds f'k{kd dk è;ku ldkjkRed vkSj
udkjkRed nksuksa rjhdksa ls viuh vksj vkÑ’V dj ysrs gSaA ifj.kkeLo:i d{kk dh
lHkh xfrfofèk;ksa esa Hkh budk opZLo gksrk gSA ifj.kkeLo:i] yM+dksa ds fy, vfèkd
lh[kus ds voljksa dks [kksyrk gS] mudk vkRefo'okl c<+ tkrk gS vkSj mUgsa fofHkUu
xfrfofèk;ksa esa vfèkd volj feyrs gSaA d{kk dh xfrfofèk;ksa ds nkSjku yM+fd;ksa dh
vuns[kh dh tkrh gSaA urhtru] os vkRefo'okl [kks nsrh gSa vkSj fouez gksus dh çof̀Ùk
fn[kkrh gSaA f'k{kd] dqN ekeyksa esa] d{kk esa yM+fd;ksa ij de è;ku nsrs gSa] tks muds
'kS{kf.kd çn'kZu dks Hkh çHkkfor djrk gSA ,e- tUxfon vkSj tw j‚fcUlu tSls ys[kdksa
us voxr djk;k gS fd ,sls i;kZIr lcwr gSa fd f'k{kd lekurk ds eqís ds ckjs esa irk

gksus ds ckotwn] yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ls vyx ls vkSj ,d fHkUu vankt+ esa O;ogkj
gksus nsrs gSaA bl fLFkfr esa yM+fd;ksa ij çfrdwy vlj iM+rk gSA

Ldwyksa esa fyax vlekurk ,dne ls yM+ds&yM+fd;ksa esa ugha vk tkrhA cPps
ekrk&firk] ifjokj] xyh&eqgYys] dLcs] 'kgj] egkuxj ls viuh ;k=k r; djrs gq,
ikB'kkyk esa izos'k ysrs gSa vFkok mUgsa izos'k fnyk;k tkrk gSA blesa loZizFke ljdkjh
ra= iz;kl jr jgrk gSA fQj ifjokj] lekt vkSj okrkoj.k Hkh cPpksa dks Ldwy esa vkus
ds fy, izsfjr djrs gSaA bu reke fcUnqvksa dk izHkko&ekufld vkSj ckSf)d Lrj ij
cPpks ij iM+rk gSA vyx&vyx Hkko ysdj yM+ds&yM+fd;ka Ldwyksa esa izos'k ysrs gSaA
mu LFkkuksa ds okrkoj.k ds izHkko mu ij Nk;s jgrs gSaA buesa Hkh yM+fd;ksa dks fo'ks"k
:i ls Ldwyksa esa yk;k tkrk gSA

ckfydk f'k{kk ;kstuk ds varxZr ljdkj }kjk ?kksf"kr fd;k x;k gS fd efgyk
lek[;k jkT;ksa esa] jkT; ljdkj }kjk efgyk lek[;k lkslkbVh ds ekè;e ls tcfd
vU; jkT;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku lfefr ds ekè;e ls ykxw dh tk,xhA jkT;
loZf'k{kk vfHk;ku lfefr dks fufèk loZf'k{kk vfHk;ku ekud ds vuqlkj tkjh fd;k
tk,xkA jkT; o ftyk Lrj ij ;kstuk dk lapkyu o ewY;kadu efgyk lek[;k
lalkèku dsanz }kjk vkSj xSj&efgyk lek[;k jkT;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku lfefr esa
izkjafHkd Lrj ij ckfydk f'k{kk ds jk"Vªh; dk;ZØe ds fy, xfBr lfefr] djsxhA
vkoklh; fo|ky; ds f'k{kdksa ,oa vU; deZpkfj;ksa dks izf'k{k.k] ftyk 'kSf{kd
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izf'k{k.k laLFkku] iz[kaM lalkèku dsanz vkSj efgyk lek[;k lalkèku lewg ds lg;ksx
ls fd;k tk,xkA

 oSdfYidA

 lanHkZ] fo"k;A

 lk/ku] vk/kkjA

 Hkw[kA

 izos'k djukA

 eukgh] vekU;A

 fo|k dh 'kq#vkrA

 c<+kok nsukA

 vlekurkA

 miyC/kA

 lHkh ds fy, f'k{kkA

 ftEesnkjh] drZO;A

 ckaVukA

 ekud] iSekukA

 vuqdj.kh; vkn'kZA

 jpuk] cukoVA

 tks ftl :i esa gks mls mlh :i esa Lohdkj djukA

 cgqr mfpr] ;qfDr&;qDr] laxfriw.kZA

 vkfn ls var rdA

 ;ksX;rk] mi;qDrrkA

 dbZ jaxksa okyk] jax&fcjaxkA

 etkd mM+kuk] rqPN tkuukA

 dksey xq.kksa ls ;qDr ân; okykA

 gksf'k;kjA

1- Hkkjr esa izpfyr jgh lHkh f'k{kk i)fr;ksa ds uke crkb,A
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2- mu vk/kkjksa ds uke crkb, tks f'k{kk ds lanHkZ esa fofo/krk vkSj vlekurk ds
fy, ftEesnkj gSaA

3- f'k{kk vkSj vk/kqfudhdj.k ij laf{kIr ys[k fyf[k,A

4- f'k{kk esa lerk vkSj lekurk dh o`f) esa lgk;d dkjdksa dk o.kZu dhft,A

5- f'k{kk ds lanHkZ esa ySafxd vlekurk ds izeq[k dkjdksa ds uke crkb,A

6- yM+fd;ksa vkSj efgykvksa dh f'k{kk ds fy, fd, tk jgs ljdkjh iz;klksa dk
laf{kIr fooj.k nhft,A

1- lkekftd&,sfrgkfld lanHkZ esa Hkkjr esa izpfyr jgh lHkh f'k{kk iz.kkfy;ksa dk
fo'ys"k.k dhft,A

2- f'k{kk] fofo/krk vkSj vlekurk,a fo"k; dh foospuk dhft,A

3- f'k{kk vkSj vk/kqfudhdj.k fo"k; dk foLrkjiwoZd mYys[k dhft,A

4- f'k{kk esa lerk vkSj lekurk ds lHkh i{kksa dh foospuk dhft,A

5- f'k{kk ds lanHkZ esa ySafxd vlekurk dk foospu dhft,A

6- yM+fd;ksa ,oa efgykvksa dh f'k{kk ds fy, fd, tk jgs ljdkjh iz;klksa dk
mYys[k dhft,A

7- ckfydkvksa ds vkSipkfjd f'k{kk iz.kkyh esa de Hkkxhnkjh rFkk fo|ky; NksM+us
dh Åaph nj ds dkj.kksa dh foospuk dhft,A

8- xzkeh.k] 'kgjh rFkk fiNM+s oxks± ds lanHkZ esa ckfydk f'k{kk ij lkekftd&lkaLÑfrd
dkjdksa ds izHkko dh O;k[;k dhft,A

9- ckfydk f'k{kk dks vleku djus okys izHkkfor dkjdksa dh ppkZ dhft,A

10- lekurk vkSj xq.kork ds chp lacaèkksa dh O;k[;k dhft,A

11- 'kSf{kd miyfCèk;ksa dh lekurk ls vki D;k le>rs gSa\ foospuk dhft,A
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