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tula[;k Hkwxksy % vFkZ] ifjHkk"kk] {ks= ,oa mís'; & vFkZ ,oa ifjHkk"kk,a & fo"k;oLrq]
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ifjp;

Lo&vf/kxe 1

ikB~; lkexzh

izLrqr iqLrd ̂tula[;k vkSj vf/kokl Hkwxksy* dk ys[ku fo'ofo|ky; }kjk fu/kkZfjr
,e-,- Hkwxksy ¼iwokZ)Z½ ds ikB~;Øe ds vuqlkj fd;k x;k gSA tula[;k vkSj vf/kokl
Hkwxksy] ekuo Hkwxksy dh ,d izeq[k 'kk[kk gSA bl 'kk[kk esa tula[;k ,oa vf/kokl
ls lEcfU/kr rRoksa dk v/;;u] HkkSxksfyd igyqvksa dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA
us'kuy ft;ksxzsfQd dh ,d ekU;rk ds vuqlkj fofHkUu cfLr;ksa dh tula[;k dh
laLÑfr] lq#fp] ijaijk] tyok;q] i;kZoj.k vkSj fodkl ds Lo:i dk foLrr̀ Kku
izkIr djus vkSj mlds fodkl esa lg;ksx djus okys v/;;u ,oa Kku dks ̂tula[;k
vkSj vfèkokl Hkwxksy* dgk tkrk gSA

tula[;k Hkwxksy mu rjhdksa dk v/;;u gS ftuesa forj.k] jpuk] izokl rFkk
tula[;k of̀) esa LFkkuh; fofHkUurk dk foospu fd;k tkrk gSA tula[;k Hkwxksy ,d
HkkSxksfyd ifjizs{; esa tulkaf[;dh dks lfEefyr djrk gSA bl fo"k; ds varxZr
fdlh fn, x, le; esa eR;Zrk] tUe nj rFkk of̀) nj tSls rÙoksa dk v/;;u fd;k
tkrk gSA ;g tula[;k esa òf) ,oa ?kVko rFkk tula[;k dh xfr ,oa pyu'khyrk
dk fo'ys"k.k djrk gSA ;g LFkku vkSj le; ds lanHkZ esa tula[;k dh xfr ,oa
O;kolkf;d lajpuk dk Hkh v/;;u djrk gSA

vf/kokl Hkwxksy ekuo Hkwxksy dh ,d izeq[k 'kk[kk gSA bl 'kk[kk esa xzkeh.k ,oa
uxjh; vf/koklksa ;kuh cfLr;ksa dh fLFkfr] mRifÙk] izfr:i] O;kolkf;d lajpuk tSls
rF;ksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA vf/kokl dk vFkZ gksrk gS ?kj] tks ekuo thou dk
vk/kkj gSA ekuo cLrh dk vFkZ gS fdlh Hkh izdkj vkSj vkdkj ds ?kjksa dk ladqy
ftuesa euq"; jgrs gSaA bl mís'; ds fy, yksx edkuksa vkSj vU; bekjrksa dk fuekZ.k
djrs gSa vkSj vius vkfFkZd iks"k.k&vk/kkj ds fy, dqN {ks= ij LokfeRo j[krs gSaA vr%
cLrh dh izfØ;k esa ewy :i ls yksxksa ds lewgu vkSj muds lalk/ku vk/kkj ds :i
esa {ks= dk vkoaVu lfEefyr gksrs gSaA cfLr;ka vkdkj vkSj izdkj esa fHkUu gksrh gSaA
vkdkj ds lkFk cfLr;ksa ds vkfFkZd vfHky{k.k vkSj lkekftd lajpuk cny tkrh gS
vkSj lkFk gh cny tkrs gSa ikfjfLFkfrdh vkSj izkS|ksfxdhA

izLrqr iqLrd esa tula[;k ,oa vf/kokl Hkwxksy ls lac) fo"k;ksa dk foLrr̀ o.kZu
izLrqr fd;k x;k gSA izR;sd bdkbZ ds vkjaHk esa fo"k; fo'ys"k.k ls iwoZ] mlds fufgr
mís';ksa dks Li"V dj fn;k x;k gSA bdkbZ ds chp&chp esa ̂viuh izxfr tkafp,* LraHk
ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dh ;ksX;rk ij[kus ds iz'u fn, x, gSaA izLrqr iqLrd esa
tula[;k ,oa vf/kokl Hkwxksy ls lanfHkZr vge fo"k;ksa dk lkaxksikax lek;kstu fd;k
x;k gSA

igyh bdkbZ esa tula[;k Hkwxksy dh vk/kkjHkwr ifjHkk"kkvksa] {ks=ksa ,oa mís';ksa ds
fo"k; esa foLr`r tkudkjh nh xbZ gS rFkk tula[;k Hkwxksy ds fodkl dk foospu
fd;k x;k gSA

nwljh bdkbZ esa tula[;k forj.k rFkk ?kuRo dh vo/kkj.kk dks Li"V fd;k x;k
gS rFkk v/kkstula[;k o vfrtula[;k ds laca/k esa foLrkj ls crk;k x;k gSA



ifjp;

2 Lo&vf/kxe
ikB~; lkexzh

rhljh bdkbZ esa tula[;k dh lajpuk ,oa fof'k"Vrk ij izdk'k Mkyk x;k gS
rFkk tula[;k vkSj fodkl ls tqM+s eqíksa dk foospu fd;k x;k gSA

pkSFkh bdkbZ esa ekuoh; vf/kokl ds mn~Hko] vkdkj rFkk vfHkòf) dk foospu
fd;k x;k gS rFkk vf/koklksa ds fofo/k Lo:iksa dk v/;;u fd;k x;k gSA

ikapoha bdkbZ vf/kokl inkuqØe ij vk/kkfjr gSA blesa vf/kokl inkuqØe ds
vk/kkj rFkk mlds O;kogkfjd iz;ksx dh foLr`r tkudkjh nh xbZ gSA

bu bdkb;ksa ds v/;;u ls fo|kFkhZ bu fo"k;ksa ls Hkyh&Hkkafr voxr gks ldsaxsA
gesa iw.kZ fo'okl gS fd ;g iqLrd Nk=&Nk=kvksa dh ftKklk dks 'kkar dj mudk
Kkuo/kZu djus esa lQy gksxhA



tula[;k Hkwxksy

Lo&vfèkxe 3

ikB~; lkexzh

1-0 ifjp;
1-1 mís';
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1-2-1 vFkZ ,oa ifjHkk"kk,a
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1-3 fo'ks"kKrk ds ,d {ks= ds :i esa tula[;k Hkwxksy dk fodkl
1-4 Hkwxksy vkSj tulkaf[;dh % vkadM+ksa ds lzksr

1-4-1 vkadM+ksa ds lzksr ,oa Lo:i
1-4-2 tula[;k vkadM+ksa ds ekufp=.k dh leL;k,a
1-4-3 vkadM+ksa dh fo'oluh;rk ds Lrj

1-5 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
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tula[;k Hkwxksy

4 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&






tula[;k Hkwxksy dks vUrjkZ"Vªh; Lrj ij
izfrf"Br djus dk Js; fVªokFkkZ dks gS ftUgksaus lu~ 1953 bZ- esa vesfjdh Hkwxksyfon
ifj"kn ds v/;{kh; Hkk"k.k esa Li"V :i  ls er O;Dr fd;k fd Øec) v/;;u ds
:i esa tula[;k Hkwxksy dk ,d Lora= mifo"k; ds :i esa v/;;u fd;k tkuk
pkfg;sA fVªokFkkZ ds fopkjksa ds ckn gh 1954 esa vesfjdk esa tula[;k dk HkkSxksfyd
v/;;u uked fo"k; 'kq: fd;k x;kA blds vuqlkj] Þtula[;k Hkwxksy dsUnzh;
egRo dk fo"k; gS] ftldk mís'; euq"; dh la[;k o mldh fo'ks"krkvksa dk] ,d
LFkku ls nwljs LFkku ij izkIr fHkUurk dk vè;;u djuk gSAß

fVªokFkkZ ds vuqlkj] ÞiF̀oh ry ij cls yksxksa dh izknsf'kd i`Fkd~ varj lEcUèkh
Kku esa gh tula[;k Hkwxksy ds rÙo fufgr gSaAß

fVªokFkkZ dk ekuuk gS fd tula[;k Hkwxksy dh ifjHkk"kk izÑfr ds vk/kkj ij
djuh pkfg,A ;g ckr vkt Hkh mruh lR; gS ftruh fd igys FkhA lkekU;r%
Hkwxksy esa {ks=h; foHksnhdj.k dks lokZf/kd egÙoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA blh izdkj
{ks=h; foHksnhdj.k tula[;k Hkwxksy dk Hkh fo"k;&{ks= gSA fVªokFkkZ us lu~ 1969 esa
fy[kk fd tula[;k Hkwxksy dk izeq[k mís'; i`Foh ij tula[;k ds forj.k esa
izknsf'kd vUrjksa dks le>uk gSA muds dFkukuqlkj euq"; HkkSfrd Hkw&n'̀; dk



tula[;k Hkwxksy

Lo&vfèkxe 5

ikB~; lkexzh

mi;ksxdrkZ rFkk lkaLÑfrd Hkw&n'̀; dk fuekZrk gS] blfy, ;fn HkwxksyosÙkk iF̀oh ij
tula[;k ds forj.k dks Hkyh&Hkkafr le> ldsa rks os iF̀oh dh lEiw.kZ dh ladYiuk
djus esa leFkZ gksaxsA

fVªokFkkZ dh ifjHkk"kk dh vkykspuk Hkh gqbZ exj tula[;k Hkwxksy dks Hkwxksy dh
,d Lora= 'kk[kk dk Lrj iznku djkus esa fVªokFkkZ dh Hkwfedk egRoiw.kZ jgh gSA ;g
Hkh lEHko gS fd tc izknsf'kd Hkwxksy ds LFkku ij Øec) Hkwxksy dks egRo fn;k tkus
yxk rks tula[;k Hkwxksy dks Hkh ,d Lora= 'kk[kk dk :i feyus esa lgk;rk feyhA
fVªokFkkZ us tula[;k Hkwxksy dh ifjHkk"kk esa fuEuor~ rF;ksa dks lekosf'kr fd;k gS&

 tula[;k dk v/;;u ,di{kh; ugha cfYd lEiw.kZ Hkwxksy ds v/;;u dk
dsUnz gSA

 lHkh {ks=ksa esa tula[;k vU; lc ?kVdksa dks vFkZ o egÙo iznku djrh gSA

 HkwxksyosÙkkvksa us vc rd tula[;k Hkwxksy ds v/;;u dks iw.kZ :i ls ekU;rk
ugha nhA

 tula[;k Hkwxksy dks Hkwxksy dh ,d LorU= Øec) 'kk[kk dk LFkku feyuk
pkfg,A

 tula[;k Hkwxksy dk izeq[k mís'; Hkw&{ks= esa tula[;k ds lHkh rÙoksa ds
forj.k esa izknsf'kd vUrjksa dks le>uk gSA

fVªokFkkZ us tula[;k ds y{k.kksa dks tSfod y{k.kksa] tSls tkfr&fyaxkuqikr]
vk;q&lajpuk] tUenj] èR;qnj vkfn ,oa lkaLÑfrd y{k.kksa] tSls lk{kjrk] Hkk"kk] èkeZ]
vkfFkZd lajpuk] Lrj] jk"Vªh; ltkrh; lajpuk esa foHkkftr fd;kA

 tSfyaLdh ds vuqlkj] Þtula[;k
Hkwxksyfon tula[;k ds HkwfoU;klxr i{k dk LFky dh lkeqPpf;d izÑfr ds lUnHkZ
esa o.kZu djrk gSAß

tSfyaLdh }kjk nh x;h ifjHkk"kk ds vuqlkj] Þtula[;k Hkwxksy og gS tks mu
fof/k;ksa dk o.kZu djrk gS ftuls fdlh LFky ds HkkSxksfyd xq.k fufeZr gksrs gSa rFkk
ftldh izfrfØ;kLo:i tula[;k rÙo dh mRifÙk gksrh gSA vyx&vyx rÙoxr
fØ;k rFkk vius i`Fkd~ O;ogkjxr fu;e ds ifj.kkeLo:i tula[;k LFkku rFkk
dky ds varj esa cnyko gksrk jgrk gSAß

bl rjg tSfyaLdh us dqN ckrksa ij fo'ks"k /;ku fn;k gS] os gSa&

euq";ksa dh la[;k ,oa fo'ks"krkvksa dh fLFkfr ds lkekU; o.kZu] la[;kvksa rFkk
fo'ks"krkvksa dh {ks=xr varj dh O;k[;k vkSj tula[;k rÙo dk HkkSxksfyd fo'ys"k.k
vFkkZr~ fdlh HkkSxksfyd v/;;u&{ks= ds Hkhrj tula[;k esa {ks=h; varj ds dqN
vFkok lHkh dkjdksa ls vUrlZEcU/k dh foospukA
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(i)

(ii)

(iii)

(iv)

(v)

(vi)

(vii)

(viii)
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(ix)










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
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1- tula[;k Hkwxksy fdldh 'kk[kk gS\

¼d½ Hkkjr dk Hkwxksy ¼[k½ fo'o dk Hkwxksy

¼x½ ekuo Hkwxksy ¼?k½ Hkwxksy

2- DykdZ us tula[;k ds fdu vk;keksa ij /;ku dsfUnzr fd;k\

¼d½ HkkSfrd] lkekftd ,oa vkfFkZd oSf'k"V~;

¼[k½ ije vkadM+s

¼x½ tula[;k xfrdh

¼?k½ HkkSfrd&lkekftd&vkfFkZd fo'ks"krk,a] ije vkadM+s ,oa tula[;k xfrdh
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




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
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tula[;k HkwxksyosÙkkvksa dks tula[;k vkdM+ksa dk mi;ksx djus esa dfBukb;ksa dk
lkeuk djuk iM+rk gSA

vuqla/kku vkSj v/;;u ds mís'; ds fy, iz;qDr fd, tkus okys bu vkadM+ksa
esa uhps mYysf[kr nks"k gks ldrs gSa&

(i) vi;kZIr tkudkjhA

(ii) vi;kZIr miyC/krk A

(iii) i{kikriw.kZ MsVkA

(iv) egRoiw.kZ ekeyksa dh ifjHkk"kkvksa esa ifjorZuA

(v) vkdM+ksa dh ,d:irk dk vHkkoA

(vi) tk¡p ds fo"k; ds ckjs esa vKkurk vFkok iwokZxzg vkSj xyr c;ku ds dkj.k
Hkh vkadM+k xyr gks ldrk gSA

dbZ ns'kksa esa vf/kd x.kuk ;k de&x.kuk dh Hkh cgqr lkjh leL;k,a gksrh gSaA

 pjksa dh ifjHkk"kkvksa esa ifjorZu ds dkj.k MsVk fo"ke gks tkrk gS

 lhekvksa esa ifjorZu] tux.kuk bdkb;ksa esa ifjorZu dk Hkh izHkko iM+rk gSA

 bLrseky fd, x, 'kCnksa ds vFkZ esa ifjorZu vkSj blh rjg dh 'kCnkoyh esa
ifjorZu ls Hkh leL;k mRiUu gksrh gSA tula[;k HkwxksyosÙkk fo'ks"k :i ls nks
dfBukb;ksa dk lkeuk djrs gSa%&

(i) tux.kuk bdkb;ksa vkSj {ks=ksa esa ckj&ckj ifjorZuA

(ii) cfLr;ksa ds LFkku dk lVhd fcanq fn[kkus ds fy, fdlh fuf'pr ekufp= dk
vHkkoA

cgq/kk tula[;k HkwxksyosÙkkvksa dks x.kuk djus ds fy, vçR;{k fof/k;ksa dk
lgkjk ysuk iM+rk gSA bu vçR;{k fof/k;ksa dks tula[;k vkSj mlds ç{ksi ds fy,
fo'ys"k.kkRed gksuk pkfg,A
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fyax lajpuk dh lgk;rk ls ijks{k :i ls dbZ x.kuk,a dh tk ldrh gSaA
tulkaf[;dh; esa bu miyC/k vkadM+ksa dks lcls fo'oluh; ekuk tkrk gSA

tulkaf[;dh esa mez ls lacaf/kr vkadM+ksa dks dbZ dkj.kksa ls lcls vfo'oluh;
ekuk tkrk gSA

yksx viuh okLrfod mez Nqik ysrs gSaA tula[;k HkwxksyosÙkk vk;q lajpuk
vkSj vk;q lewg dk Bhd ls fo'ys"k.k djds xyr c;ku ds çHkko vkSj vuqeku dks
csvlj dj ldrs gSaA tula[;k HkwxksyosÙkk lk{kjrk] 'kgjhdj.k vkSj O;olk; vkfn
tSls egRoiw.kZ rRoksa ds fy, dksbZ ekud ifjHkk"kk ugha ikrs gSaA blls bu rRoksa dh
varjkZ"Vªh; rqyuk yxHkx vlaHko gks tkrh gSA blfy;s tks lcls vko';d gS og
gS lHkh egRoiw.kZ 'kCnksa dh ifjHkk"kkvksa dk ,d leku lsVA ekud tux.kuk esa
bldk mi;ksx fd;k tkuk csgrj jgrk gSA

tula[;k leL;k ij varjkZ"Vªh; v/;;u i;kZIr :i ls lkeus ugha vk ikrs
gSaA v/;;u esa iz;qDr 'kCnksa vkSj ifjHkk"kk dk ,d ekud lsV gksuk pkfg, vkSj ;g
dk;Z la;qä jk"Vª dks lkSaik tk ldrk gSA tula[;k x.kuk esa bLrseky gksuh okyh
ifjHkk"kk vkSj çfØ;kvksa dk ekud :i fodflr djds og lnL; ns'kksa dh enn dj
ldrk gSA tula[;k Hkwxksy ds {ks= esa dqN egRoiw.kZ rRoksa ds varjjk"Vªh; Lrj ij
rqyukRed v/;;u ls tula[;k Hkwxksy nk;jk O;kid gks tk;sxkA
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3- tula[;k dh ,sfrgkfld&izkÑfrd o`f) nj yxHkx fdruh jgh\

¼d½ 'kwU; ds vklikl ¼[k½ nl ds vklikl

¼x½ chl ds vklikl ¼?k½ pkyhl ds vklikl

4- ekuo vkcknh dk lkaf[;dh; v/;;u D;k dgykrk gS\

¼d½ izkS|ksfxdh ¼[k½ tulkaf[;dh

¼x½ T;kfefr ¼?k½ ØseksxzkfQDl

5- fdlls lacaf/kr vkadM+s dbZ dkj.kksa ls lokZf/kd vfo'oluh; gksrs gSa\

¼d½ fØdsV ls ¼[k½ fQYeksa ls

¼x½ dkjksckj ls ¼?k½ vk;q lajpuk ls

1- ¼x½

2- ¼?k½

3- ¼d½

4- ¼[k½

5- ¼?k½
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  Hkwfe dk vkdkj

  foHkkftr] oxhZÑr

  vf/kokl] fuokl

  deZpkjh
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  Lohdkjuk] viukuk

  js[kkadu] lhekadu

  lanHkZ

1- tula[;k Hkwxksy dk vFkZ Li"V dhft,A

2- tula[;k Hkwxksy dk mís'; crkb,A

3- tula[;k Hkwxksy lekt'kkL= ls dSls lacaf/kr gS\

4- tula[;k fu:i.k ls D;k vk'k; gS\

5- izkFkfed ,oa f}rh;d vkadM+s fdUgsa dgrs gSa\

1- tula[;k Hkwxksy dks ifjHkkf"kr djrs gq, bldh fof'k"Vrkvksa ij izdk'k
Mkfy,A

2- fo'ks"kKrk ds ,d {ks= ds :i esa tula[;k Hkwxksy dk fodkl Li"V dhft,A

3- tula[;k Hkwxksy esa vkadM+ksa ds lzksr dh fLFkfr Li"V dhft,A

4- tula[;k vkadM+ksa ds ekufp=.k laca/kh leL;kvksa dh foospuk dhft,A

5- vkadM+ksa dh fo'oluh;rk ds Lrj ij fVIi.kh fyf[k,A
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2-0 ifjp;
2-1 mís';
2-2 forj.k rFkk ?kuRo dh vo/kkj.kk

2-2-1 ç;ksx fl) cuke lS)kaafrd forj.k laca/kh ladYiuk
2-2-2 Åapkb;ksa ij vk/kkfjr ladYiuk

2-3 tula[;k ?kUkRo vkSj o`f) % lS)kafrd eqís
2-3-1 tula[;k ?kuRo ds çdkj
2-3-2 tula[;k ds forj.k ,oa ?kuRo dks çHkkfor djus okys dkjd

2-4 tula[;k forj.k rFkk òf) ds ikjaifjd] vkèkqfud fl)kar ,oa tukafddh; laØe.k
fl)kar
2-4-1 ikjaifjd fl)kar
2-4-2 vk/kqfud fl)kar
2-4-3 tukafddh; laØe.k fl)kar

2-5 fo'o tula[;k o`f) % Lo:i ,oa fu/kkZjd
2-6 Hkkjr esa tula[;k forj.k] ?kuRo ,oa o`f)
2-7 v/kkstula[;k vkSj vfr tul[a;k dh ladYiuk
2-8 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
2-9 lkjka'k

2-10 eq[; 'kCnkoyh
2-11 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
2-12 lgk;d ikB~; lkexzh

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&




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






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1- gekjs pj@pjksa dh vko`fÙk ;k ns[ks x, forj.k esa D;k gksrh gSa\

¼d½ lekurk,a ¼[k½ fHkUurk,a

¼x½ Hkzkafr;ka ¼?k½ =qfV;ka

2- okLrfod nqfu;k dk lanHkZ D;k Hkax djus okyh vizklafxdrk gS\

¼d½ /;ku ¼[k½ foKku

¼x½ #>ku ¼?k½ funzk

Hkwry ij tula[;k ds forj.k esa vkfn dky ls ysdj orZeku dky rd ifjorZu
gksrk jgk gSA ;|fi ifjorZu dh xfr o fn'kk ns'k& dky ds vuqlkj fHkUu fHkUu
jgh gSA iF̀oh ds fofHkUu Hkkxksa esa tula[;k forj.k vR;f/kd fo"ke gSA tgka ij
ekuo fuokl ds fy, mi;qä LFky gS ogka vR;f/kd ekuo clko ik;k tkrk gSA

i`Foh ds fofHkUu Hkkxksa ij ekuo ds LFkkfud forj.k çfr:i dk fo'ys"k.k
djuk HkkSxksfyd v/;;u dk ewy fcanq gSA fQap vkSj fVªokFkkZ  ds vuqlkj tula[;k
gh og lUnHkZ fcanq gS ftlds dkj.k Hkwxksyosrk vU; i;kZoj.kh; ra=ksa dk v/;;u
djrk gSA

tula[;k ?kuRo dh vo/kkj.kk] yksxksa dh la[;k dks muds }kjk dCtk fy,
x, {ks= ls lEcaf/kr djuk HkwxksyosÙkkvksa }kjk fu;ksftr lcls isphnk vkSj lcls
[krjukd lglaca/kksa esa ls ,d gSA bl lanHkZ esa igyh ckj 1837 esa gsjh Mîwjh gkusZl
}kjk vk;jySaM ds jsyos ds ekufp= dh ,d Ük`a[kyk dk mi;ksx fd;k x;k FkkA

;g rc ls ;g vkaf'kd :i ls ekStwnk vkSj laHkkfor ?kuRo ds lUnHkZ esa vfèkd
tula[;k vkSj de tula[;k ds vkdyu ds lk/ku ds :i esa fodflr gqvkA
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tula[;k MsVk ç'kklfud ;k tux.kuk {ks=ksa ds fy, miyC/k gS] ctk; blds

¼v½ fd tula[;k forj.k dh ltkrh; vFkZO;oLFkk ds {ks= dh rqyuk ds fy,A

¼c½ fd ,slh ,d:irk fdlh Hkh ekeys esa nqyZHk gSA

¼l½ fd ?kuRo dsoy vkSlr gSA lHkh lhekvksa ds lkFk ;g 'kCn mi;ksx fd;k
tkrk gSA

¼n½ fd ?kuRo ekufp=ksa dk fuekZ.k oxZ varjky ds p;u esa ç;qä ekunaMksa ij
fuHkZj djrk gSA

¼;½ fd ,sls ekufp=ksa dh O;k[;k Nk;kadu fof/k;ksa ij fuHkZj djrh gSA

¼j½ fd og tula[;k la[;k {ks= ds dbZ vyx&vyx fof/k;ksa ls lacaf/kr gks
ldrh gSA

phu 143

Hkkjr 394

baMksusf'k;k 132

ikfdLrku 244

ckaXykns'k 1101

tkiku 336

fQfyfiUl 334

fo;ruke 273

bZjku 47

rdhZ 99

FkkbZySaM 129

nf{k.kh dksfj;k 507

mÙkjh dksfj;k 206

Jhyadk 315

:lh x.kjkT; 08

teZuh 226

Ýkal 116

;wukbVsM fdaxMe 266

bVyh 204

Lisu 92

;wØsu 75
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iksySaM 123

;wuku 83

iqrZxky 113

gSaxjh 106

csyk:l 46

fLoMsu 22

fLoV~tjySaM 198

MsuekdZ 131

ukbthfj;k 192

bFkksfi;k 87

feJ 88

ratkfu;k 54

dhfu;k 74

vfYtfj;k 16

lwMku 21

;qxkaMk 161

eksjksDdks 75

?kkuk 113

ekstkfEcd 31

dSe#u 48

esMkxkLdj 38

vaxksyk 18

l;qaä jkT; vesfjdk 33

eSDlhdks 61

dukMk 4

XokVsekyk 146

D;wck 101

g¡Mwjl 73

,y lYokMksj 303

fudkjkxqvk 48

dksLVkfjdk 93

iukek 48
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czkthy 24

dksyfEc;k 42

vtsaZVhuk 15

is: 24

osutq,yk 33

fpyh 23

cksfyfo;k 9

ijkxq, 17

;w:Xos 20
Source: World Population Data Sheet, 2014.

fo'o tula[;k ?kuRo

tSlk fd Madu us dgk gS ̂ ^?kuRo ds vkadM+ksa dks ̂ usV^ ij vk/kkfjr djus dh
vis{kk ldy {ks= ifj"—r djus ls dbZ leL;k,a lkeus vkrh gS( ysfdu nwljs 'kCnksa
esa] tula[;k dk ?kuRo euq"; vkSj Hkwfe ds vuqikr dks n'kkZrk gSA

bldh x.kuk fdlh dkmaVh ;k {ks= ds O;fä;ksa dh la[;k dks dqy Hkwfe {ks=
ls foHkkftr djds dh tkrh gSA ;fn fdlh nh xbZ tula[;k ds fy, Hkwfe dk
{ks=Qy NksVk gS] rks ?kuRo gksxk mPp] ysfdu ;fn Hkwfe {ks= cM+k gS] rks ?kuRo de
gksxkA

;g cgqr rRoksa ij fuHkZj djrk gS tSls fd çk—frd vkSj ekuoh; dkjdA
feêh] o"kkZ] tyok;q] vkfFkZd lalkèku] tSls dkjd dbZ txgksa ij fHkUu gksrs gSa] ?kuRo
Hkh fHkUu gksxkA ?kuRo fdlh fo'ks"k {ks= esa tula[;k&,dkxzrk ds va'k dks ekirk gSA

fofHkUu mi;ksxksa vkSj mís';ksa ds fy, tula[;k dh x.kuk dbZ çdkj ls dh tkrh
gSA tula[;k ?kuRo ds çeq[k çdkj fuEufyf[kr gSa%&

1- vadxf.krh; ?kuRo 
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2- dkf;d ?kuRo

3- iks"k.k ;k  ikSf"Vd ?kuRo

4- vkfFkZd ?kuRo

5- —f"k ?kuRo

(Arithmetic Density)  fdlh çns'k ds dqy
{ks=Qy vkSj mldh dqy tula[;k ds vuqikr dks vadxf.krh; ?kuRo dgk tkrk
gSA blds }kjk çfr bdkbZ {ks=Qy esa jgus okys O;fä;ksa dh vkSlr la[;k dk Kku
gksrk gSA okLro esa vadxf.krh; ?kuRo ls euq"; vkSj Hkwfe ds lk/kkj.k vuqikr dk
vkHkkl gksrk gSA vadxf.krh; ?kuRo ds x.kuk dk lw= fuEufyf[kr gS %&

vadxf.krh; ?kuRo ¾ 
inz 's k dh dyq  tul[a ;k
inz 's k dk dyq  {ks=Qy

bl ?kuRo ds vkdyu dh fof/k ljy gSA dqy tula[;k dks dqy {ks=Qy ls
Hkkx nsus ls çkIr HkkxQy tula[;k dk vadxf.kr ?kuRo gksrk gSA orZeku esa fo'o
dk ¼2012½ ?kuRo 52 O;fä çfr oxZ fdyksehVj gSA

vadxf.krh; ?kuRo lokZf/kd ç;ksx fd;k tkrk gS ysfdu blds dqN nks"k gSa
ftlls ;g tula[;k dh l?kurk dk lgh Lo:i çdV ugha dj ikrk gSA

bldh x.kuk ds fy, dqy tula[;k dks dqy {ks=Qy ls foHkkftr fd;k tkrk
gSA dqy {ks=Qy esa igkM+] taxy] nyny] jsfxLrku] ftyk ls vkfn tu foghu {ks=
Hkh 'kkfey dj fy, tkrs gSaA okLro esa bu {ks=ksa esa tuekul dk vHkko ik;k tkrk gSA
cls gq, {ks= dk ?kuRo dkQh de vkrk gS] tcfd ;g vf/kd gksuk pkfg, FkkA

(Physiological Density)  ;g vadxf.krh; ?kuRo dk
ifjekftZr :i  gS tks okLrfod :i ls vf/kd lkFkZd o mi;ksxh gSA bldh x.kuk
ds fy, dqy {ks=Qy ds LFkku ij dsoy —f"k ;ksX; Hkwfe dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk
gSA ;g ?kuRo çdV djrk gS fd fdlh {ks= dh çfr bZdkbZ —f"k Hkwfe ij vkSlru fdrus
yksxksa dk Hkkj gSAekuo fuokl ds fy, vuqi;qä Hkwfe;ksa dks dqy {ks=Qy ls fudky nsus
ds QyLo#i dkf;d ?kuRo vf/kd lgh vkSj lkFkZd rLohj çLrqr djrk gSA

dkf;d ?kuRo ¾ 
inz 's k dh dqy tul[a ;k

inz s'k dh dqy Ñf"k ;kXs ;  Hkfw e

dkf;d ?kuRo ds Hkh vius dqN nks"k gSaA dkf;d ?kuRo esa ;g eku fy;k tkrk
gS fd ml {ks= esa jgus okys lHkh O;fä;ksa dh thfodk —f"k ij vk/kkfjr gSA ;g
dYiuk —f"k ij vk/kkfjr ns'kksa ds fy, rks lgh gks ldrh gS] ijarq fodflr ns'kksa ds
fy, ,slk rF;  lgh ugha gSA

(Nutrition Density)  iks"k.k ?kuRo çnf'kZr djrk gS fd
fdlh çns'k esa [kk|uksa ds varxZr ç;qä  çfr bdkbZ Hkwfe ij euq";ksa dh vkSlr la[;k
fdruh gSA ;g lk/kkj.kr % [kk|kUu Hkwfe vkSj dqy tula[;k dk vuqikr gSA
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iks"k.k ?kuRo ¾ 
inz 's k dh dqy tula[;k

inz s'k dh dyq  [kk|kUu H kfw e

tgk¡ tula[;k ds Hkkstu dk vk/kkj LFkkuh; :i ls mRikfnr dksbZ ,d
[kk|kUu ;k dbZ [kk|kUu gSa muds fy, iks"k.k ?kuRo dk egRo c<+ tkrk gSA
FkkbZySaM] fo;ruke] dacksfM;k] E;kaekj] vkfn nf{k.kh iwohZ ,f'k;kbZ ns'kksa esa 70% ls
vfèkd {ks=ksa esa pkoy mxk;k tkrk gS] blesa 90% tula[;k dks Hkkstu çkIr gksrk
gSA ,sls ns'kksa ds fy, ikSf"Vd ?kuRo T;knk mi;qä gSA

(Economic Density)  ftu ns'kksa esa —f"k Hkwfe de gS
vFkok —f"k ij cgqr de tula[;k vkfJr gS vkSj vf/kdka'k tula[;k m|ksx]
O;kikj] ifjogu] lsok o vU; fofo/k dk;ksaZ ls thfodk vftZr djrh gS ogka Hkwfe ij
okLrfod tula[;k ds ncko dks —f"k ;k dkf;d ?kuRo }kjk çdV ugha fd;k tk
ldrkA ,sls ns'kksa ds fy, vkfFkZd ?kuRo dk lcls vf/kd egRo j[krk gSA vkfFkZd
?kuRo laiw.kZ tula[;k vkSj lHkh lalk/kuksa ds ewY;ksa dk vuqikr gksrk gSA bldh
x.kuk fuEufyf[kr lw= }kjk dh tkrh gS %&

vkfFkZd ?kuRo ¾ 
n's k dh dqy tul[a ;k

n's k d s lEi.w k Z lalk/kuk as dk eYw ; ¼,dy bdkb Z d s :i ea½s

lkbeu us tula[;k vkSj vkfFkZd mRiknksa ds vyx&vyx lwpdkad rS;kj
djus dh flQkfj'k nhA muds vuqlkj tula[;k lwpdkad dks mRiknu lwpdkad ls
Hkkx nsdj vkfFkZd ?kuRo dks çfr'kr ds :i esa çkIr fd;k tk ldrk gSA

blds fy, fuEufyf[kr lw= gS%&

vkfFkZd ?kuRo ¾ tla[;k lwpdkad@mRikn dk lwpdkad × 100

bl lw= ds vuqlkj ;fn fdlh çns'k dh tula[;k 5% vkSj ml ns'k dk dqy
mRiknu 7% gS rks mldk vkfFkZd ?kuRo 5@7 × 100 ¾ 71-43 vk,xkA

(Agricultural Density)  —f"k ?kuRo dqy —f"k  ;ksX; Hkwfe
vkSj —f"k ij vk/kkfjr tula[;k ds ikjLifjd laca/kksa dks O;ä djrk gSA bl ?kuRo
esa çns'k dh dqy —f"k ;ksX; Hkwfe ;k dqy —f"kr Hkwfe ls —f"k esa lyaXu dqy
tula[;k dks foHkkftr fd;k tkrk gSA bl çdkj —f"k ?kuRo çfr bdkbZ —f"k Hkwfe
ij vkfJr O;fä;ksa dh vkSlr la[;k dks çnf'kZr djrk gSA —f"k ?kuRo dh x.kuk
fuEufyf[kr lw= ls dh tkrh gS %&

Ñf"k ?kuRo ¾ 
Ñf"k e sa layXu  ;k Ñf"k ij vk/kkfjr tula[;k

dyq  Ñf"k ;ksX; Hkfw e

ftl çns'k esa —f"k ;ksX; Hkwfe vf/kd gS ogka ij —f"k ?kuRo de gks tkrk gS
vkSj tgka ij —f"k Hkwfe de vkSj tula[;k —f"k Hkwfe ij vf/kd vkfJr gksrh gS ogka
ij ;g vf/kd ik;k tkrk gSA  Hkkjr] phu] ckaXykns'k vkfn —f"k ç/kku ns'kksa esa 70%

ls vf/kd tula[;k —f"k ij vk/kkfjr gksrh gSA ;gka ij —f"k ?kuRo vf/kd ik;k
tkrk gSA tkiku]fczVsu]la;qä jkT; vesfjdk] dukMk tSls vkS|ksfxd ns'kksa esa( tgka
de yksx —f"k dk;ksaZ esa yxs gq, gSa] ogka ij —f"k ?kuRo de ik;k tkrk gSA
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fo'o esa tula[;k lHkh txg ,d tSlh ugha ikbZ tkrh gSA dgha ij tula[;k dk
l?ku fuokl gS rks dgha ij tula[;k fc[kjh gqbZ ikbZ tkrh gSA tula[;k ds forj.k
ds fy, cgqr lkjs dkjd çHkko'kkyh gksrs gSaA budk o.kZu djuk ,d HkwxksyosÙkk ds
fy, cgqr gh egRoiw.kZ gksrk gSA mÙkjnk;h dkjdksa dks nks oxksaZ esa foHkä fd;k tk
ldrk gS %& 1- çk—frd dkjd vkSj 2- ekuoh; dkjdA

tula[;k ds forj.k vkSj ?kuRo dks çHkkfor djus okys çk—frd dkjdksa esa tyok;q]
[kfut o feêh tykiwfrZ] çk—frd ouLifr] tho tarq]HkwfoU;kl vkfn dk egRoiw.kZ
LFkku gSA

 tula[;k forj.k dks çHkkfor djus okys dkjdksa esa ls tyok;q
lcls egRoiw.kZ dkjd gSA tyok;q ds çeq[k ?kVd tSls dh o"kkZ]rkieku] vkærk
çpfyr ious] ok;qnkc vkfn euq"; ds forj.k dks çHkkfor djrs gSaA fo"ke tyok;q
euq"; ds forj.k dks udkjkRed :i ls çHkkfor djrh gSA cgqr vf/kd m".k vkSj
cgqr vf/kd 'khr tyok;q euq"; ds clko dks grksRlkfgr djrh gSA lhr&m".kdfVcaèkh;
tyok;q dks euq"; ds cpko ds fy, loZJs"B ekuk tkrk gSA blh çdkj ls ekulwuh
tyok;q Hkh ekuo clko dks vkdf"kZr djrh gSA lalkj dk lokZfèkd tula[;k dk
ldsaæ.k ekulwuh ,f'k;k ds ns'kksa tSls fd phu] tkiku fo;ruke] ikfdLrku]
ckaXykns'k vkSj Hkkjr vkfn esa ik;k tkrk gSA vfr U;wure vkSj lnSo fgekPNkfnr
jgus ds dkj.k vaVkfVZdk vkSj xzhuySaM euq"; ds clko ds fy, vuqi;qä gSA

vkærk vkSj rkieku ds la;qä çHkko ls fdlh ns'k dh ouLifr vkSj tho
eaMy dk fu/kkZj.k gksrk gSA vR;f/kd vknZzrk vkSj vR;f/kd 'kq"drk ns'kksa esa —f"k
mRiknksa dks lhfer dj nsrk gS ftls ekuo clko ij çfrdwy çHkko iM+rk gSA
vR;f/kd vkaèkz çns'k tSls fd dkaxks csflu vest‚u csflu esa ?kus taxy feyrs gSa
vkSj o"kZHkj vknZzrk dh vf/kdrk jgus ds dkj.k ekuo  ds fuokl ds fy, mi;qä
ugha gksrk gSA blh çdkj ls vf/kd 'kq"drk Hkh euq"; clko dks çHkkfor djrh gSA
blh çdkj vf/kd 'kq"d çns'k tSls fd vÝhdk esa lgkjk] dkykgkjh e#LFky]
,f'k;k esa vjc Fkkj vkSj xksch e#LFky] nf{k.k vesfjdk esa vVkdkek e#LFky]nf{k.kh
if'peh v‚LVªsfy;k dk e#LFky yxHkx futZu gS ogka tula[;k ?kuRo ,d O;fä
çfr oxZ fdyksehVj ls T;knk ugha gSA o"kkZ vkSj tula[;k esa lh/kk laca/k ik;k
tkrk gSA tula[;k ?kuRo vf/kd o"kkZ okys {ks=ksa ls de o"kkZ okys {ks=ksa dh vksj
lkekU;r % ?kVrk tkrk gSA

 feêh vkjaHk ls gh euq"; ds clko dks vkdf"kZr djrh jgh gSA
ftruh Hkh vkjafHkd lH;rk,a Fkh] oks og mUgha txg ij Qyh Qwyh tgka ij mitkÅ
feêh FkhA feêh —f"k vkSj vU; ouLifr dks mitkus esa lgk;d gksrh gSA lHkh çk.kh
txr bUgha ouLifr;ksa ij vk/kkfjr gksrk gSA vR;kf/kd mitkÅ feêh tSls  dkyh
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feêh vkSj tyks<+ feêh vkfn  ds LFkku ij euq"; cfLr;ksa dk teko dsoy —f"k ds
dkj.k gqvkA

vkt Hkh fdlh çns'k esa tyks<+ feêh] rVh; tykS<+ feêh vkSj dkyh feêh ij
euq"; dk clko lcls T;knk ik;k tkrk gS D;ksafd mitkÅ feêh vf/kd ekuo
clko dks çksRlkfgr djrh gSA Hkkjr ds mÙkjh  eSnku] rVh; Hkkxksa vkSj dkyh feêh
esa ekuo lkanj.k vf/kd vkSj ySVsjkbV]ihyh feêh vkSj yky feêh okys nf{k.k iBkj
vkSj fgeky; dh de fodflr feêh ij tula[;k dk dsUæ.k de ik;k tkrk gSA

 fdlh Hkh çns'k dh tula[;k ogka dh LFkyk—fr ij fuHkZj
djrh gSA igkM+h]iFkjhyh vkSj iBkjh Hkkxksa esa tula[;k de fuokl djrh gS eSnkuksa
vkSj rVh; çns'kksa esa tula[;k T;knk fuokl djrh gSA eSnkuksa dh vk—fr lery
gksus ds dkj.k —f"k ds fy, i;kZIr mitkÅ feêh] flapkbZ ds lk/kuksa] m|ksx /ka/kksa]
ifjogu ds lk/kuksa dk tky] O;kikj ls lEcaf/kr lqfo/kk,a tSls chek vkSj cSad vkfn
ik;k tkrk gSA blh otg ls fo'o ds çeq[k ns'kksa esa mitkÅ eSnkuksa esa tula[;k
dk lcls vf/kd dsaæ.k ik;k tkrk gSA

Hkkjr esa lcls vf/kd tula[;k xaxk ;equk vkSj czãiq= unh }kjk fufeZr
eSnku esa] phu ds ºokaxgks unh] ;axfVlhD;kax vkSj fVlhD;kax ds eSnku esa] ;wjksi esa
jkbu]MsU;wc] lhu]oksYxk vkSj  vesfjdk esa feflflih unh ds eSnku esa l?ku ikbZ tkrh
gSA

blds foijhr mcM+ [kkcM+ ikoZrh Hkkxksa esa tula[;k cgqr de ikbZ tkrh gSA
dsoy dqN ?kkfV;ksa esa vkSj tgka ij cgqewY; [kfut inkFkZ ik;k tkrk gS ogha ij
euq"; dk fuokl LFkku ik;k tkrk gSA tSls j‚dh vkSj ;wjky ioZr esa mi;ksxh [kfut
inkFkZ ds lzks= ds fudV vf/koklksa dk dk fodkl gqvk gSA

 vkS|ksfxd Økafr ds ckn [kfut inkFkksaZ dh miyfC/k us
tula[;k forj.k dks dkQh çHkkfor fd;k gSA lksuk]pkanh]ghjk IysfVue]rkack]yksgk
c‚DlkbV tLrk vfr egRoiw.kZ [kfut inkFkZ gS vkSj ;g fo'o esa dqN LFkkuksa ij gh
ik, tkrs gSaA dks;yk isVªksfy;e Fkksfj;e ;wjsfu;e vkfn 'kfä ds lk/ku gS ftuds
}kjk m|ksx vkSj ifjogu dks lapkfyr fd;k tkrk gSA ;wjksi ds ftu Hkkxksa esa  yksgk
;k dks;yk ;k vU; [kfut inkFkZ ik, tkrs gSa ogka ij tula[;k lxu ikbZ tkrh
gS blh dkj.k ls ;wjksi ds mÙkjh if'peh Hkkxksa esa tula[;k vf/kd ikbZ tkrh gSA
nf{k.kh if'peh ,f'k;k ds 'kq"d Hkkxksa esa isVªksfy;e inkFkZ ds feyus ls tula[;k ds
clko esa mYys[kuh; of̀) gqbZ gS] tcfd ,slh ok;qeaMyh; n'kk,a euq"; dh clko dks
grksRlkfgr djrh gSaA bZjku] bjkd] dqoSr] la;qä vjc vehjkr vkfn bl çdkj dh
mnkgj.k gS tgka ij 'kq"d gksus ds ckotwn tula[;k vf/kd ikbZ tkrh gSA blh
çdkj ls v‚LVªsfy;k ds jsfxLrku esa dkyxqyhZ vkSj dqydnhZ ds fo'o çfl) [kkus
feyus ls uxjksa dk fodkl gqvk gSA

 euq"; dks vusd dk;ksaZ ds fy, ty dh vko';drk gksrh gSA
ftu {ks=ksa esa i;kZIr ty miyC/k gksrk gS mu {ks=ksa esa i;kZIr tula[;k ikbZ tkrh
gSA ;gh dkj.k Fkk fd çkphu  le; esa çeq[k ufn ?kkfV;ksa esa euq"; dk tekoM+k
ik;k x;kA ufn;k ihus ds ikuh ds vykok ;krk;kr ds lk/ku ds :i esa Hkh bLrseky
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dh tkrh FkhA blfy, çkphu lH;rk ds cgqr lkjs uxj dh ufn;ksa ds fdukjs ij
cls tSls eksgutksnM+ks] gM+Iik] yksFky dkyhcaxk vkfn Hkkjr esa unh ds fdukjs clus
okys 'kgj FksA vk/kqfud dky esa Hkh lfB;k fdukjksa ij cM+s&cM+s uxj ik, tkrs gSaA
fo'o ds çeq[k iruksa ij cM+s&cM+s uxj tSls fd U;w;‚dZ lu ÝkaflLdks] y‚l
,aftYl] yanu VksD;ks] 'ka?kkbZ] dksydkrk] flaxkiqj] psUubZ] eqacbZ vkfn blds mnkgj.k
gSaA

 jsfxLrku esa Hkh dsoy dqN nykyksa ds fudV dh tula[;k dk lkaæ.k ik;k
tkrk gSA ioZrksa ij Hkh çk—frd lzksrksa ds ikl tula[;k dk clko ik;k tkrk gSA

 fdlh LFky ;k leqanj ds lanHkZ esa lh/kh ij dbZ
çdkj dh gks ldrh gS tSls e/;çns'kh;]egk}hih;] lkxj rfV;] }hih;] fxfjinh;]
varjioZrh; vkfnA lkisf{kd fLFkfr dk eryc fdlh çns'k ds lEcU/k esa fLFkfr ls
gSA fdlh çns'k dh vfHkxE;rk ls eryc gS ml çns'k dk vusd LFkkuksa ls lqxe
esa gksukA tks çns'k ftrus vf/kd LFkkuksa ls tqM+rk gS] og mruk gh tula[;k dks
vkdf"kZr djrk gSA fdlh çns'k esa vkokxeu dh lqfo/kk ftruh vf/kd gksxh vkSj
çns'k mruh gh tula[;k dks vkdf"kZr djsxkA lery eSnku jsy ekxZ]lM+d ekxZ
vkSj ugj vkfn ds fy, mi;qä gksrs gSaA vf/kd nqxZe ioZrh; LFkkuksa ij jsy ekxZ
vkSj lM+d ekxZ cukuk eqf'dy vkSj egaxk gksrk gS] blfy, os vf/kd vxE;  gksrs
gSaA fo'o esa rVh; Hkkxksa esa cM+s&cM+s uxj ik, tkrs gSa] D;ksafd os vf/kd LFkkuksa ls
tqM+s gksrs gSa vkSj O;kikj dk dsUæ cu tkrs gSA

fdlh çns'k dh tula[;k dks çHkkfor djus esa ekuoh; dkjd tSls lkekftd] lkaL—
frd o jktuhfrd vkSj vkfFkZd dkjd egRoiw.kZ gksrs gSaA

& euq"; viuh thfodk dks pykus ds fy, fofHkUu çdkj
dh vkfFkZd fØ;k,a djrk gSA i'kqikyu —f"k m|ksx [kuu O;kikj ifjogu vk[ksV
vkSj vusd çdkj dh fofo/k lsok,a euq"; dh vkfFkZd fØ;kdyki esa 'kkfey gksrh gSaA
fo'o ds ftl Hkkx esa bu fØ;k dykiksa esa dksbZ Hkh fØ;k vf/kd fodflr gksrh gS
ogha ij euq"; dk dsUnz.k ik;k tkrk gS A Hkkjr ds mÙkjh eSnku vkSj phu ds MsYVkbZ
Hkkxksa esa —f"k ds dkj.k tula[;k vf/kd ikbZ tkrh gSA

vkS|ksfxd fodkl us tula[;k ds forj.k dks çHkkfor fd;k gSA jkstxkj dh
ryk'k esa xzkeh.k tula[;k 'kgjksa esa çokl djrh gS vkSj 'kgjksa dh tula[;k c<+us
yxrh gSA blh çdkj ls cM+s cM+s vkS|ksfxd uxjksa esa tula[;k fnu çfrfnu c<+rh
pyh tkrh gS ;gka ij jkstxkj ds volj vf/kd gksrs gSaA vkfFkZd :i ls fodflr
;wjksih; ns'kksa tSls fczVsu] Ýkal] LohVtjySaM] teZuh]funjySaM vkfn esa vkS|ksfxd
fodkl vf/kd gksus ls ;gka ls rS;kj inkFkZ fo'o ds gj Hkkx esa igqaprk gS vkSj fo'o
ds fiNM+s ns'kksa ls Hkkstu ds :i esa lkexzh bu ns'kksa esa vkrh gSA ;gka çfr O;fä vk;
vf/kd gksrh gS vkSj blh dkj.k ls nwljs ns'kksa ls tula[;k ;gka ij çokl djrh gSA

 ljdkjh uhfr;ka tula[;k ds ?kuRo forj.k dks
çHkkfor djus esa dkjxj gksrh gSaA çR;sd ns'k dh viuh viuh uhfr gksrh gSA dbZ ckj
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dqN ns'k çokl ij çfrca/k yxk nsrs gSa rks ogka dh tula[;k ij Hkh bldk çHkko iM+rk
gSA ;wjksi ds dqN Hkkxksa esa tula[;k ds çokl ij fu;a=.k ugha Fkk] ftlls mu ns'kksa
esa tula[;k c<+us yxhA ysfdu f}rh; fo'o;q) ds i'pkr lHkh jk"Vªh; ljdkjksa us
vkçokl ij fu;a=.k yxk fn;k gSA dbZ ckj dqN jktuSfrd dkj.kksa ls Hkh tula[;k
ds çokl esa mYys[kuh; òf) ikbZ tkrh gSA lu 1947 esa Hkkjr&ikfdLrku foHkktu
bldk ,d vuwBk mnkgj.k Fkk tgka ij djksM+ksa dh la[;k esa tula[;k dk çokl gqvkA

 tula[;k ds ?kuRo vkSj forj.k ij
/keZ] jhfr fjokt] ijaijk] /kkfeZd fo'okl] thou ewY;] lkekftd laxBu] oxZ] Hksn
vkfn dk çHkko iM+rk gSA :f<+oknh lekt esa lkekftd ekU;rk vkSj /kkfeZd fo'okl
ds dkj.k ifjokj fu;kstu ij çfrca/k gksus ds dkj.k tula[;k esa vçR;kf'kr :i
ls of̀) gksrh gSA fofHkUu eqfLye ns'k vkSj fodkl'khy ns'kksa esa lkekftd vojks/kksa ds
dkj.k tula[;k esa rhoz xfr ls o`f) gks jgh gSA /kkfeZd fo'okl vkSj lkekftd
ijaijkvksa dh otg ls dbZ ckj tula[;k ds LFkkukarj.k ij Hkh çHkko iM+rk gSA
fodkl'khy ns'kksa ;k vYifodflr ns'kksa ds yksx jkstxkj vkSj vPNs thou ;kiu ds
fy,  ;wjksih; vkSj vesfjdh ns'kksa esa çokl djrs gSaA

 tula[;k dh çk—frd o`f)] uxjhdj.k çokl vkfn
tula[;k forj.k dks çHkkfor djrs gSaA Hkkjr vkSj phu tSls fo'kky ns'kksa esa ç—fr
dh o`f) ls tula[;k fujarj c<+rh tk jgh gSA fiNys 50 o"kksaZ ls tula[;k ds
varjkZ"Vªh; çokl ij çfrca/k gksus ls Hkh tula[;k c<+ jgh gSA fodkl'khy ns'kksa esa
e`R;q nj esa fpfdRlk lqfo/kkvksa ls deh vkbZ gS ijUrq tUe nj Åap cuh jgus ds
dkj.k tula[;k esa o`f) gks jgh gSA

fo'o ds fodflr ns'kksa tSls la;qä jkT; vesfjdk] ;wjksih; ns'k ¼teZuh] Ýkal]
fLoM+u] bVyh] uhanjySaM vkfn½ tkiku] v‚LVªsfy;k esa tUe nj vkSj eR̀;q nj ij
fu;a=.k gksus dh otg ls ogka tula[;k o`f) yxHkx #d xbZ gSA de fodflr
,f'k;kbZ vkSj vÝhdh ns'kksa esa tUe nj mPp vkSj eR̀;q nj de  gksus dh otg ls
tula[;k foLQksV dh fLFkfr cu xbZ gSA

uxjksa esa vkS|ksfxd fodkl ls tula[;k xkao ls uxjksa dh vksj çokl djrh
gS ftlls uxjksa dh tula[;k esa of̀) gksrh gS vkSj ?kuRo c<+ tkrk gSA

3- buesa ls D;k tula[;k ?kuRo dk izdkj ugha gS\

¼d½ dkf;d ?kuRo ¼[k½ vkfFkZd ?kuRo

¼x½ Ñf"k ?kuRo ¼?k½ ekfeZd ?kuRo

4- euq"; viuh thfodk pykus ds fy, dSlh fØ;k,a djrk gS\

¼d½ lkekftd ¼[k½ ikfjokfjd

¼x½ vkfFkZd ¼?k½ euksjatd
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tula[;k o`f) rFkk forj.k ds fl)karksa dks Øe'k% bl izdkj foosfpr fd;s tk
ldrs gSa&

mUuhloha 'krkCnh ds çkjafHkd o"kksaZ ls çFke fo'o;q) 1918 ds var rd 'kkL=h; vkSj
uo&'kkL=h; fopkj/kkjk ds Ldwyksa us tula[;k fl)kar ds fodkl esa cgqr ;ksxnku
fn;kA

'kkL=h; fopkj/kkjk dh LFkkiuk ,Me fLeFk us dh Fkh blesa MsfoM fjdkMksZ]
Fk‚el ekYFkl ¼1798½] t‚u LVqvVZ fey vkSj ts-Mh- lbZ blls tqM+s FksA 'kkL=h;
fl)kar bl /kkj.kk ij vk/kkfjr Fkk fd /ku dk mRiknu] miHkksx vkSj forj.k vkfFkZd
fu;e }kjk fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA çkphu erkuqlkj] c<+rh tula[;k ns'k ds fy,
,d laifÙk Fkh D;ksafd blds ifj.kkeLo:i thou Lrj esa lq/kkj gksrk gS vkSj nwljs
er vuqlkj tula[;k of̀) ds dkj.k mRiknu esa deh vkbZ ysfdu 'kq) mRiknu ij
tula[;k dk çHkko dk ewY;kadu djuk eqf'dy gS D;ksafd yksxksa dks mRiknu ds
nksuksa igyqvksa mRiknd vkSj miHkksäk ds :i esa ns[kk tkuk pkfg,A blfy, eqík ;g
gS fd D;k tula[;k of̀)] tcfd mRikndksa vkSj miHkksäkvksa dh la[;k ,d lkFk
vkuqikfrd vkiwfrZ vkSj ekax esa o`f) gks jgh gSA gkykafd 'kkL=h; vFkZ'kkfL=;ksa us
gzkleku çfrQy ds fl)kar dks Lohdkj fd;k tSlk fd cqfu;knh vkfFkZd fu;e gS
vkSj bls ,d çk—frd fu;e dk ntkZ fn;k gSA

tula[;k vkSj mRiknu ds chp laca/kksa ij nks Lrjksa vuqHkotU; vkSj lS)kafrd
ij fookn tkjh jgkA gkykafd cgqer us ?kVrs çfrQy ds fl)kar dks Lohdkj fd;kA
dqN vFkZ'kkfL=;ksa&cuZ ,aM foFkZ us tksj nsdj dgk fd yksxksa dh c<+rh la[;k
mRiknu dks çksRlkfgr djsxhA tSls&tSls mUuhloha lnh vkxs c<+h] mRiknu fl)kar
esa dbZ ifjorZu gq,A LØSi vkSj fjpMksZ tSls vFkZ'kkL=h orZeku mRiknu ds fl)kar
ij vfMx jg dj ?kVrs mRiknu çfrQy ds fl)kar dks >qBykus ij vM+s jgsA

çkphu fo}kuksa dk ;g er Fkk fd vPNk thou fcrkus ds fy, fdlh ns'k dh
tula[;k mruh gksuh pkfg, tks vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gks vkSj viuh j{kk djus
esa leFkZ gksA rRdkfyd fopkjd tula[;k dks jkT; ds fy, 'kfä dk lk/ku ekurs
Fks blfy, tula[;k fu;a=.k ds i{k/kj ugha FksA e/;dkyhu bZlkbZ fopkjksa dh
tula[;k dks uhfr dk fo"k; ekurs rks tula[;k fu;eu ds fy, viuk, x, —f=e
lk/kuksa tSls cky gR;k] xHkZikr vkfn dks vuSfrd O;kikj ekurs FksA bUgksaus bldk
tksjnkj [kaMu Hkh fd;kA laHkor% os rRdky ,d egkekjh vkSj gksus okys ;q) ls cM+h
ek=k esa tula[;k gzkl dks ns[krs gq, tula[;k o`f) dks çksRlkfgr djuk pkgrs FksA
;gka rd dh tula[;k dks de djus dk ç'u gS blds fy, os bafæ; fuxzg]
vfookfgr jgus dks mfpr ekurs FksA çkphu fganw /keZ xzaFkksa esa ,sls] funsZ'k fn, x,
gSa ftuls tula[;k o`f) dks çksRlkgu feyrk gSA fganqvksa ds ifo= xzaFk euqLe`fr ds
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vuqlkj iq= ds }kjk gh firk dks ujd ls eqfDr feyrh gS vkSj ml ekrk&firk dks
LoxZ çkIr gksrk gSA ,slk ekuk tkrk gS fd iq=h ds fookg ugha djrk og udZ dk
Hkkxhnkj gksrk gSA blh rjg vU;= o.kZu gS fd iq= ds tUe ls euq"; lHkh yksxksa
esa fot; çkIr djrk gSA ikS= ds tUe ls mls vejrk vkSj çikS= ds tUe ls mls
lw;Z dh çkfIr gksrhA bl çdkj iq= çkfIr] iq= vkSj iqf=;ksa ds fookg dh vfuok;Zrk
çR;{k :i ls tula[;k dh o`f) dks çksRlkfgr djrh gSaA çkphu ;wukuh vkSj jkseu
nk'kZfudksa us tula[;k of̀) dks jk"Vª ds fy, fgrdj crk;k vkSj vf/kd tula[;k
c<+us ij bldks jksdus ds mik; Hkh cryk;sA tula[;k de djus ds fy, vjLrw vkSj
IysVks vkfn n'kZfudksa us tula[;k of̀) dks de djus ds fy, vkRe la;e dks
çksRlkfgr fd;k vkSj tula[;k c<+kus ds fy, iq= çkfIr gksus ij nEifr dks iwjL—
r djus dk mik; Hkh lq>k;k FkkA

bZlkbZ vuq;kf;;ksa us tula[;k ds çk—frd gzkl] egkekfj;ksa] vdky] ;q)
vkfn ds dkj.k tula[;k o`f) dks çksRlkfgr djrs FksA çkphu dky ds fo}ku jkT;
dk foLrkj djus ds fy, iq#"kksa dh la[;k dks t:jh ekurs FksA lHkh /kkfeZd vkSj
lkekftd laLFkk,a tula[;k o`f) dks vko';ad ekurs Fks vkSj tula[;k of̀) djus
ds fy, dbZ mik; lq>krs FksA
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vk/kqfud fo}kuksa us tula[;k ls lEcaf/kr fl)kar fn;s gSaA muesa ls dqN çeq[k
fl)karksa dh foospuk ;gka dh tk jgh gSA



Fk‚el j‚cVZ ekYFkl us 1798 esa çdkf'kr viuh çfl) iqLrd ̂tula[;k ds fl)kar
ij fuca/k^ esa tula[;k ds ckjs esa vius fopkjksa dks çfrikfnr fd;kA ekYFkl us vius
firk vkSj x‚Mfou }kjk lk>k fd, x, çpfyr vk'kkokn ds f[kykQ foæksg fd;k
vkSj dgk fd ,d vkn'kZ jkT; gks ldrk gS] vxj ekuoh; ck/kkvksa dks nwj fd;k
tk tk;s rksA

ekYFkl dh vkifÙk Fkh fd [kk| vkiwfrZ ij c<+rh tula[;k dk ncko iw.kZrk
dks u"V dj nsxk vkSj nqfu;k esa ijs'kkuh vk,xh A vius fujk'kkoknh fopkjksa ds fy,
ekYFkl dh dM+h vkykspuk dh xbZ] ftlds dkj.k mUgsa viuh Fkhfll ds leFkZu esa
MsVk bdëk djus ds fy, ;wjksi egk}hi dh ;k=k djuh iM+hA

mUgksaus 1803 esa çdkf'kr vius fuca/k ds nwljs laLdj.k esa vius 'kks/kksa dks 'kkfey
fd;kA ekYFkqfl;u fl)kar [kk| vkiwfrZ vkSj tula[;k esa òf) ds chp lacaèk dh
O;k[;k djrk gSA blesa dgk x;k gS fd [kk| vkiwfrZ dh rqyuk esa tula[;k rsth ls
c<+rh gS vkSj ;fn bls fu;af=r ugha fd;k tkrk gS rks ;g nq[k dh vksj ys tkrk gSA

ekYFkqfl;u fl)kar bl çdkj dgk x;k gS%

¼1½ euq"; esa rhoz xfr ls c<+us dh LokHkkfod ;kSu çof̀Ùk gksrh gSA urhtru]
tula[;k T;kferh; çxfr esa c<+ tkrh gS vkSj vxj vfu;af=r gks rks gj
25 lky esa nksxquh gks tkrh gSA bl çdkj 1 ls 'kq: gksdj 25 o"kksaZ dh Øfed
vof/k;ksa esa tula[;k 1] 2] 4] 8] 16] 32] 64] 128] 256 gksxhA

¼2½ nwljh vksj] Hkwfe dh vkiwfrZ fLFkj gksus ds vuqeku ds vk/kkj ij gzkleku
çfrQy ds lapkyu ds dkj.k /kheh vadxf.krh; çxfr esa [kk| vkiwfrZ c<+rh
gSA bl çdkj Øfed leku vof/k;ksa esa [kk| vkiwfrZ 1] 2] 3] 4] 5] 6] 7] 8
vkSj 9 gksxhA

¼3½ pwafd tula[;k T;kferh; xfr ls c<+rh gS vkSj [kk| vadxf.krh; xfr ls]
tula[;k [kk| vkiwfrZ ls vkxs fudy tkrh gSA bl çdkj ,d vlarqyu iSnk
gksrk gS tks vf/kd tula[;k dh vksj ys tkrk gSA

[kk| vkiwfrZ dks {kSfrt v{k ij vkSj tula[;k dks Å/kZ~ok/kj v{k ij j[kk x;k
gSA oØ ,e ekYFkqfl;u tula[;k oØ gS tks tula[;k of̀) vkSj [kk| vkiwfrZ
esa of̀) ds chp laca/k dks n'kkZrk gSA ;g rsth ls Åij dh vksj mBrk gSA
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¼4½ tula[;k vkSj [kk| vkiwfrZ ds chp vlarqyu ds ifj.kkeLo:i vf/kd
tula[;k dks fu;af=r djus ds fy,] ekYFkl us çfrca/kkRed  vkSj ldkjkRed
fu;a=d crk,A tUe nj dks fu;af=r djus ds fy, ,d vkneh }kjk
çfrcaèkkRed lq>ko gSa %&nwjnf'kZrk] nsj ls fookg] czãp;Z] uSfrd la;e vkfnA

;fn yksx fuokjd lq>koksa dks viukdj tula[;k o`f) dks jksdus esa foQy
jgrs gSa] rks ldkjkRed fu;a=d tSls cqjkbZ] nq[k] vdky] ;q)] chekjh] egkekjh] ck<+
vkSj vU; çk—frd vkinkvksa ds :i esa dk;Z djrh gS tks tula[;k dks de djrs
gSaA bl çdkj [kk| vkiwfrZ ds lkFk ;s larqyu ykrs gSaA

ekYFkl ds vuqlkj] ,d lH; lekt esa fuokjd fu;a=d ges'kk ç;ksx esa jgrs
gSaA ekYFkl us vius ns'kokfl;ksa ls vihy dh fd os ldkjkRed fu;a=dksa ds
ifj.kkeLo:i gksus okys nq[kksa ls cpus ds fy, fuokjd fu;a=d viuk,¡A

19oha vkSj 20oha lnh dh 'kq#vkr esa tula[;k ds ekYFkqfl;u fl)kar dh
O;kid :i ls ppkZ vkSj vkykspuk gqbZ gSA

 ekYFkl ds fl)kar dk xf.krh; lw=hdj.k gS fd
25 o"kksaZ esa vadxf.krh; çxfr esa [kk| vkiwfrZ c<+rh gS vkSj T;kferh; çxfr esa
tula[;k o`f) gksrh gSA vuqHkotU; :i ls ;g ckr fl) ugha gqbZ gS cfYd] [kk|
vkiwfrZ esa vadxf.krh; çxfr dh rqyuk esa vf/kd of̀) gqbZ gS] tcfd tula[;k o`f)
T;kferh; çxfr esa ugha jgh gSA

vkykspuk rdZ ls ijs gS D;ksafd ekYFkl us vius fuca/k ds igys laLdj.k esa
vius fl)kar dks Li"V djus ds fy, vius xf.krh; lw=hdj.k dk bLrseky fd;k
vkSj vius nwljs laLdj.k esa bls gVk fn;kA

 ekYFkl dh –f"V ladh.kZ Fkh vkSj og fo'ks"k :i ls baXySaM
esa LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ls çHkkfor FkkA og v‚LVªsfy;k] la;qä jkT; vesfjdk vkSj
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vtsaZVhuk ds u, {ks=ksa ds [kqyus dh Hkfo";ok.kh djus esa foQy jgk] tgka vuqç;qä
Hkwfe ij O;kid [ksrh ds dkj.k Hkkstu dk mRiknu c<+kA

urhtru] ;wjksi egk}hi ij baXySaM tSls ns'kksa dks lLrs Hkkstu dh çpqj vkiwfrZ
çnku dh xbZ gSA ;g ifjogu ds lk/kuksa esa rsth ls lq/kkj ds lkFk laHko gqvk gS]
,d ,slk dkjd ftls ekYFkl us yxHkx vuns[kk dj fn;k FkkA fdlh Hkh ns'k dks
Hkw[k vkSj nq[k ds Mj dh t:jr ugha gS vxj og viuh c<+rh vkcknh ds fy, i;kZIr
mRiknu djrk gSA

 le; dh vof/k ds fy, ,d fLFkj vkfFkZd dkuwu ykxw
fd;kA ekYFkl le; ds lkFk oSKkfud Kku vkSj —f"k vkfo"dkjksa esa vHkwriwoZ of̀)
dk lgh vuqeku ugha yxk ldsA urhtru] [kk| vkiwfrZ vadxf.krh; çxfr dh
rqyuk esa cgqr rsth ls c<+h gSA ekYFkl dk fl)kar u dsoy mUur ns'kksa esa cfYd
Hkkjr tSls fodkl'khy ns'kksa esa Hkh ^gfjr Økafr^ ls xyr lkfcr gqvk gSA

 ekYFkl ds fopkj dh çeq[k
detksfj;ksa esa ls ,d ;g gS fd mUgksaus tula[;k o`f) esa tu'kfä igyw dh mis{kk
dhA og ,d fujk'kkoknh Fkk vkSj tula[;k esa o`f) ls Mjrk FkkA dUuu ds vuqlkj]
og Hkwy x;k fd ^^,d cPpk u dsoy eqag vkSj isV ds lkFk] cfYd nks gkFkksa ls Hkh
nqfu;k esa vkrk gSA^^

bldk rkRi;Z ;g gS fd tula[;k esa o`f) dk vFkZ tu'kfä esa of̀) gS tks
u dsoy —f"k cfYd vkS|ksfxd mRiknu dks Hkh c<+k ldrh gS vkSj bl çdkj ns'k
dks /ku vkSj vk; ds leku forj.k ls le`) cukrh gSAbl çdkj tula[;k esa o`f)
vko';d gks ldrh gSA

ekYFkqfl;u fl)kar tula[;k vkSj [kk| vkiwfrZ ds chp detksj laca/k ij vkèkkfjr
gSA okLro esa] lgh laca/k ns'k dh tula[;k vkSj dqy laifÙk ds chp gSA ;g
tula[;k ds b"Vre fl)kar dk vk/kkj gSA rdZ ;g gS fd ;fn dksbZ ns'k HkkSfrd
:i ls le`) gS vkSj ;fn og viuh vkcknh ds fy, i;kZIr Hkkstu dk mRiknu ugha
djrk gS] rks og vius mRiknksa ;k /ku ds cnys [kk| lkexzh vk;kr djds yksxksa dks
vPNh rjg ls f[kyk ldrk gSA

mR—"V mnkgj.k xzsV fczVsu dk gS tks viuh yxHkx lHkh [kk| vko';drkvksa
ds fy, g‚ySaM] MsuekdZ] csfYt;e vkSj vtsaZVhuk ls vk;kr djrk gS D;ksafd ;g
[kk| mRiknksa ds ctk; /ku ds mRiknu ij vf/kd /;ku dsafær djrk gSA bl çdkj
ekYFkqfl;u fl)kar dk vk/kkj gh xyr lkfcr gqvk gSA

 ekYFkqfl;u
fl)kar ,drjQk gSA ;g c<+rh tUe nj ds ifj.kkeLo:i tula[;k esa of̀) ysrk
gS] tcfd e`R;q nj esa fxjkoV ds dkj.k nqfu;k Hkj esa tula[;k esa dkQh of̀) gqbZ
gSA ekYFkl fpfdRlk foKku ds {ks= esa ml vn~Hkqr çxfr dh dYiuk ugha dj ldrk
Fkk ftlus ?kkrd chekfj;ksa dks fu;af=r fd;k gS vkSj ekuo thou dks yack cuk fn;k
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gSA Hkkjr tSls vfodflr ns'kksa esa fo'ks"k :i ls ,slk jgk gS tgka ekYFkqfl;u fl)kar
dks lapkfyr crk;k tkrk gSA

vuqHkotU; :i ls] tulkaf[;dhfonksa }kjk ;g fl) fd;k x;k gS fd tula[;k
o`f) çfr O;fä vk; ds Lrj dk ,d dk;Z gSA tc çfr O;fä vk; rsth ls c<+rh
gS] rks ;g çtuu nj dks de djrh gS vkSj tula[;k o`f) nj esa fxjkoV vkrh gSA
Mîwe‚UV dh ̂ ^lkekftd dsf'kdk Fkhfll^^ us lkfcr dj fn;k gS fd çfr O;fä vk;
esa o`f) ds lkFk] ekrk&firk dh vk; ds iwjdrk ds fy, vf/kd cPps iSnk djus dh
bPNk de gks tkrh gSA

tc yksx mPp thou Lrj ds vknh gks tkrs gSa] rks ,d cM+s ifjokj dk
ikyu&iks"k.k djuk ,d egaxk ekeyk cu tkrk gSA tula[;k fLFkj gks tkrh gS
D;ksafd yksx vius thou Lrj dks de djus ls budkj djrs gSaA ;g okLro esa
tkiku] Ýkal vkSj vU; if'peh ns'kksa ds ekeys esa gqvk gSA

 ekYFkl
vfuok;Z :i ls ,d /kkfeZd O;fä Fks ftUgksaus tula[;k dks fu;af=r djus ds fy,
uSfrd la;e] czãp;Z] nsj ls fookg vkfn ij tksj fn;kA ysfdu og dYiuk ugha dj
ldrs Fks fd euq"; tUe fu;a=.k ds fy, xHkZ fujks/kdksa vkSj vU; ifjokj fu;kstu
midj.kksa dk vkfo"dkj djsxkA 

yksxksa esa ;kSu bPNk rks gksrh gS ysfdu os vf/kd cPps iSnk ugha djuk pkgrsA
ifjokj fu;kstu ,d fuokjd çfrcU/k ds :i esa vko';d gSA

 ekYFkl ds
fujk'kkokn vkSj /kkfeZd f'k{kk us mUgsa ;g fo'okl fnyk;k fd vf/kd tula[;k iF̀oh
ij ,d Hkkjh cks> gS ftls Hkxoku us nq[k] ;q)] vdky] ck<+] jksx] egkekjh vkfn ds
:i esa Lor% gh de dj fn;k FkkA ysfdu ;s lHkh çk—frd gSaA vkink,a tks vf/kd
vkcknh okys ns'kksa ds fy, fof'k"V ugha gSaA os mu ns'kksa esa Hkh vkrh gSa tgka tula[;k
?kV jgh gS ;k fLFkj gS] tSls Ýkal vkSj tkikuA

 ekYFkqfl;u fl)kar mu ns'kksa ij ykxw ugha
gksrk ftuds fy, ;g çfrikfnr fd;k x;k FkkA if'peh ;wjksi ds ns'kksa esa ekYFkl
ds gkSlys vkSj fujk'kkokn ij dkcw ik fy;k x;k gSA mudh ;g Hkfo";ok.kh fd ;fn
os fuokjd lk/kuksa ds ek/;e ls tula[;k o`f) dks jksdus esa foQy jgrs gSa] rks nq[k
bu ns'kksa dk ihNk djsxkA tUe nj esa fxjkoV] [kk| vkiwfrZ dh i;kZIrrk vkSj Ñf"k
vkSj vkS|ksfxd mRiknu esa o`f) ls xyr lkfcr gqvk gSA bl çdkj ekYFkl ,d >wBk
iSxacj lkfcr gqvkA

detksfj;ksa ds ckotwn] ekYFkqfl;u fl)kar esa cgqr lPpkbZ gSA ekYFkqfl;u fl)kar
if'peh ;wjksi vkSj baXySaM ij ykxw ugha gks ldrk gS ysfdu blds çeq[k midj.k
bu ns'kksa ds yksxksa dk fgLlk cu x, gSaA 
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okLro esa] ;wjksi ds yksxksa dks ekYFkl }kjk le>nkj cuk;k x;k Fkk] ftUgksaus
mUgsa vf/kd tula[;k dh cqjkb;ksa ls vkxkg fd;k Fkk vkSj mUgksaus blds fy, ekid
viukus 'kq: dj fn;s Fks A rF; ;g gS fd yksx O;kid iSekus ij nsj ls fookg vkSj
fofHkUu xHkZ fujks/kdksa vkSj tUe fu;a=.k mik;ksa tSls fuokjd lk/kuksa dk mi;ksx
djus yxsA

ek'kZy vkSj fixkS tSls çfl) vFkZ'kkL=h vkSj MkfoZu tSls lekt'kkL=h Hkh bl
fl)kar ls çHkkfor FksA mUgksaus bls vius fl)karksa esa 'kkfey fd;kA dhUl] 'kq: esa
vfr&tula[;k ds ekYFkfl;u Hk; ls Hk;Hkhr Fks] ckn esa mUgksaus ̂ ^fxjkoV tula[;k
ds dqN vkfFkZd ifj.kke^^ ds ckjs esa fy[kk% D;k ;g ekYFkqfl;uokn dk Mj ugha gS
ftlus Ýkal esa ?kVrh tula[;k dh leL;k iSnk dh gS\

ekYFkqfl;u fl)kar vc vius ewy LFkku ij ykxw ugha gks ldrk gS] ysfdu
bldk çHkko bl czãkaM ds nks&frgkbZ fgLls esa QSyk gqvk gSA tkiku dks NksM+dj
iwjk ,f'k;k] vÝhdk vkSj nf{k.k vesfjdk blds nk;js esa vkrk gSA Hkkjr tula[;k
dks fu;af=r djus ds fy, jkT; Lrj ij ifjokj fu;kstu dks viukus okys igys
ns'kksa esa ls ,d gSA ck<+] ;q)] lw[kk] jksx vkfn tSls ldkjkRed fu;a=d dke djrs
gSaA tUe vkSj e`R;q nj vf/kd gSA tula[;k dh o`f) nj yxHkx 2 çfr'kr çfro"kZ
gSA

gkyk¡fd] tula[;k uhfr dk okLrfod mís'; Hkq[kejh ls cpuk ugha gS] cfYd
xjhch dks [kRe djuk gS rkfd çfr O;fä mRiknu dks Rofjr rjhds ls c<+k;k tk
ldsA bl çdkj ekYFkqfl;u fl)kar Hkkjr tSls vfodflr ns'kksa ij iwjh rjg ls
ykxw gksrk gSA o‚dj lgh Fks tc mUgksaus fy[kk% ^^ekYFkqfl;u fl)kar lHkh leqnk;ksa
ij jax vkSj LFkku ij fopkj fd, fcuk ykxw gksrk gSA vius pkjksa vksj QSys lHkh
fooknksa ds chp ekYFkqfl;uokn vVwV o vHks| gSAß



tSfod fl)kar eq[; :i ls ekuo çtuu {kerk ls lacaf/kr gSaA
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lkekU; rkSj ij tulkaf[;dhfonksa us fdlh Hkh tSfod fl)kar dks Lohdkj ugha
fd;k gSA

tula[;k o`f) ds :i esa vf/kdka'k tSfod fl)karoknh ç—fr dh uSlkfxZd
bPNk çtkfr;ksa ds vfLrRo dks dk;e j[kus dh ekurs gSaA ;g tulkaf[;dh; fo}ku~
Lohdkj ugha dj ldrsA



ekbdy Fk‚el lSMyj ¼1730&1835½] ,d vaxzst jktuhfrd] vFkZ'kkL=h FksA ̂^tula[;k
ds fl)kar^^ uked vius fo'kky mnkjoknh dk;Z esa os [kqn dks ekYFkqfl;u fl)kar
ds led{k ekurs FksA mUgksaus tula[;k fl)kar esa Lora= :i ls ;ksxnku fn;kAmUgksaus
tula[;k dk ?kuRo ds v/;;u ds nkSjku uhnjySaM~l esa moZjrk vkSj ?kuRo nksuksa dks
mPp ik;kA

lSMyj us Li"V varfoZjks/k dh O;k[;k dhA mUgksaus dgk fd çtuu {kerk vkSj
e`R;q nj ds chp çR;{k laca/k ekStwn gksrk gS A ogha ij foiqyrk vf/kd gksrh gS]tgka
e`R;q nj vf/kd gSA çtuu {kerk esa o`f)]c<+rh e`R;q nj ds dkj.k gSA lSMyj ds
fl)kar ds vuqlkj gkykafd ?kuRo c<+ jgk gS ftlls çtuu {kerk de gksrh gS
ysfdu e`R;q nj c<+ tkrh gS] tks cnys esa çtuu {kerk dks c<+krh gSA

bl rjg ds rdZ ls lkeatL; cSBkuk eqf'dy gSA



1841 esa ,d vkSj vaxzst jktuhfrd vFkZ'kkL=h Fk‚el McyMs ¼1790&1870½ us
tula[;k ds okLrfod fu;e dks çfrikfnr fd;k] ftlus tula[;k o`f) vkSj yksxksa
ds vkgkj ds chp laca/k LFkkfir djus dk ç;kl fd;kA

McyMs ds vuqlkj xjhch tula[;k o`f) dks çksRlkfgr djrh gS] D;ksafd
xjhcksa dk vkgkj vi;kZIr gSA mUgksaus vius fl)kar dks tkuojksa dh nqfu;k ds ckjs
esa çfl) rF; ij vk/kkfjr fd;kA

[kjxks'k vkSj lwvj ^^vxj eksVkis dh ,d fuf'pr lhek rd f[kyk, tkrs gSa
rks xHkZ /kkj.k ugha djsaxsA mUgksaus dgk fd Ýkal esa tUe nj de Fkh D;ksafd
Ýkalhfl;ksa dks vPNh rjg ls f[kyk;k x;k FkkA

1952 esa] tkslq Mh dkL=ks us viuh iqLrd ^^Hkw[k dk Hkwxksy^^ esa dsafær fd;k
fd çksVhu dh deh dqiksf"kr yksxksa dks mu yksxksa dh rqyuk esa vf/kd mitkÅ cukrh
gS tks vPNh rjg ls iksf"kr gSaA mUgksaus vius fu"d"kksaZ dks vkgkj esa çksVhu lkexzh vkSj
fofHkUu ns'kksa dh tUe nj ds chp udkjkRed laca/kksa ij vk/kkfjr fd;kA

lektoknh ys[kdksa us lkekU; :i ls lHkh ekuoh; nq[kksa dks iwathoknh
lkekftd O;oLFkk esa ns[kk vkSj nkok fd;k gS fd ;fn muds }kjk lq>k, x, lqèkkj
ykxw djus ls yksxksa dh mRiknd {kerk c<+sxh vkSj csjkstxkjh vkSj vf/kd tula[;k
fu;af=r gks tk,xhA
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çkjafHkd lektoknh ys[kd tula[;k ds ç'uksa ls fpafrr Fks ysfdu muds fopkj
Li"V ugha FksA tula[;k leL;k ds fy, ,d lqlaxr –f"Vdks.k rS;kj djus dk Js;
ekDlZ vkSj ,axsYl dks fn;k tk ldrk gSA

ekYFkqfl;u fl)kar dks ekDlZ us iwjh rjg ls [kkfjt dj fn;k D;ksafd
lektoknh lekt esa muds fopkj fQV ugha FksA ;g /;ku fn;k tkuk pkfg, fd
ekDlZ vkSj ,axsYl us dksbZ tula[;k fl)kar rS;kj ugha fd;k] mUgksaus dsoy cqfu;knh
fl)karksa dks fu/kkZfjr fd;k gS ftlds vuqlkj fo'o tula[;k ds vkdkj vkSj mlds
lkekftd&vkfFkZd lglaca/kksa dk fu/kkZj.k gksrk gSA ekDlZ us ekuk fd tula[;k
o`f) dk dksbZ çk—frd lkoZHkkSfed fu;e ugha gks ldrk gS vkSj tksj nsdj dgk %
^^mRiknu ds gj ,sfrgkfld rjhds ds vius fo'ks"k dkuwu gksrs gSa ftlds vanj
tula[;k vkSj bldh lhek r; gksrh gSA

muds vuqlkj ̂ ^ikS/kksa vkSj tkuojksa ds fy, tula[;k dk vewrZ fu;e ekStwn
gSA^^ dsoy vkSj dsoy blfy, D;ksafd euq"; us mlds lkFk gLr{ksi ugha fd;k gŜ ^A
,axsYl us ekDlZ ds fopkjksa dk iw.kZ leFkZu djrs gq, viuh ,d ckr vkSj tksM+ nhA

mUgksaus dgk fd iwathoknh O;oLFkk ds rgr] vf/k'ks"k vkcknh vf/k'ks"k iwath ds
lkFk tqM+h gqbZ gS vkSj iwathokn esa fufgr bl varfoZjks/k ij dsoy lektoknh
^^iquxZBu^^ }kjk dkcw ik;k tk ldrk gSA

vPNs lekt ds ekDlZoknh fopkj lkE;okn esa çfrikfnr fookg ds ?kks"k.kki= esa
fufgr gSaA ,axYl us dkSRLdh dks fy[ks ,d i= esa ̂ ^vewrZ laHkkouk^^ ds ckjs esa fy[kk
Fkk fd ,d lkE;oknh lekt esa O;fä;ksa dks lpsr fu;a=.k }kjk tula[;k dks
lhfer djuk iM+ ldrk gSA

ekDlZokfn;ksa dk fopkj gS fd lektoknh lekt esa çtuu O;ogkj O;fä vkSj
lekt ds chp iw.kZ lkeatL; fodflr dj ysrk gS A gkykafd os vke rkSj ij tUe
fu;a=.k ds lk/kuksa dks xjhch ls cpus ds fy, ç;ksx djus dks vuqfpr ekurs FksA
vk/kqfud lektokfn;ksa dk er gS fd tUe fu;a=.k ^^[kq'k ekr`Ro vkSj jpukRedrk
ds lkeatL; }kjk efgykvksa dh eqfä esa ;ksxnku nsrk gSA ;gk¡ rd fd xHkZikr dh
Hkh ;wjksi ds vk/kqfud lektoknh ns'kksa esa vuqefr gSA



rF; ijd dkuwu vkSj lacaf/kr fl)kar ds }kjk xf.kr esa fodflr rduhdksa us
tula[;k of̀) ds xf.krh; fu;e cukus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA tula[;k
ij MsVk dh miyC/krk us bu fl)karksa ds lR;kiu dh lqfo/kk çnku dhA

csfYt;e ds [kxksy'kkL=h DosVysV us lcls igys xf.krh; –f"Vdks.k tula[;k
o`f) dk v/;;u djus ds fy, ç;ksx fd;kA xf.krh; fl)karksa esa lcls egRoiw.kZ
l;qaä jkT; vesfjdk ds osjgqYLV] iyZ vkSj fjM }kjk Lora= :i ls fodflr
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tula[;k ds y‚ftfLVd fodkl dk fl)kar FkkA iyZ vkSj jhM ds y‚ftfLVd dkuwu
ds vuqlkj lhfer {ks= ;k czãkaM esa tula[;k dh o`f) pfØ; :i esa gksrh gS vkSj
vk/ks pØ rd /khjs&/khjs tula[;k c<+uh 'kq: gksrh gS] ysfdu le; dh çfr bdkbZ
iw.kZ xfr pØ ds e/; fcanq rd igqapus rd c<+ tkrh gSA dqy tula[;k y‚ftfLVd
ds fl)kar ds vuqlkj] ,l&'ksIM  çkIr djrh gSA

bl fl)kar dh eq[; :i ls lkekftd&lkaL—frd vkSj vkfFkZd vk/kkj ij
vkykspuk dh xbZ gSA ;g fl)kar tula[;k dks vius lalk/kuksa dk çHkkoh <ax nksgu
djus dh vuqefr nsrk gSA çtuu O;ogkj ls lEcaf/kr  vkdka{kkvksa vkSj çsj.kkvksa esa
ifjorZu ij fopkj ugha djrk gSA

tukafddh; laØe.k fl)kar dk mi;ksx fdlh {ks= dh tula[;k ds o.kZu rFkk
Hkfo"; dh tula[;k ds iwokZuqeku ds fy, fd;k tk ldrk gSA ;g fl)kar gesa
crkrk gS fd tSls gh lekt xzkeh.k vf'kf{kr voLFkk ls mUufr djds uxjh;
vkS|ksfxd vkSj lk{kj curk gS rks fdlh izns'k dh tula[;k mPp tUe&nj vkSj
mPp eR̀;q&nj ls fuEu tUe&nj o fuEu e`R;q nj esa cny tkrh gSA izkjaHk esa ;s rhu
voLFkk,a Fkha&

mPp iztuu'khyrk esa mPp eR;Zrk gksrh gS D;ksafd yksx
egkekfj;ksa vkSj Hkkstu dh vfuf'pr vkiwfrZ ls ihfM+r FksA thou&izR;k'kk
fuEu gksrh gS] vf/kdka'k yksx vf'kf{kr gksrs gSa vkSj muds izkS|ksfxdh Lrj fuEu
gksrs gSaA

f}rh; voLFkk ds izkjaHk esa iztuu'khyrk Åaph cuh jgrh
gS fdarq ;g le; ds lkFk ?kVrh tkrh gSA LokLF; laca/kh n'kkvksa o LoPNrk
esa lq/kkj ds lkFk eR;Zrk esa deh vkrh gSA

rhljh voLFkk esa iztuu'khyrk vkSj eR;Zrk nksuksa ?kV
tkrh gSaA tula[;k ;k rks fLFkj gks tkrh gS ;k ean xfr ls c<+rh gSA
tula[;k uxjh; vkSj f'kf{kr gks tkrh gS o mlds ikl rduhdh Kku gksrk
gSA ,slh tula[;k fopkjiwoZd ifjokj ds vkdkj dks fu;af=r djrh gSA

tula[;k laØe.k ekWMy dks FkkWelu ,oa ukSVsLVhu }kjk izfrikfnr fd;k
x;kA ;g tula[;k laca/kh izeq[k vo/kkj.kk gSA bls ;wjksih; tula[;k o`f) dh
izo`fÙk;ksa dks /;ku esa j[kdj fn;k x;k FkkA

tukafddh; laØe.k e‚My ds vuqlkj çR;sd lekt vkSj jk"Vª esa tula[;k
dh fof'k"V lajpuk ikbZ tkrh gS] tks eq[;r% tUe nj] eR̀;q nj vkSj çk—frd o`f)
nj ls fu/kkZfjr gksrh gSA

bl fl)kar ds vuqlkj tula[;k lajpuk dh çR;sd voLFkk tula[;k
laØe.k (Population transition) dh voLFkk gksrh gSA ;g fdlh lekt ,oa jk"Vª dh
lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ;k n'kk ij fuHkZj djrh gSA
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laØe.k dh izkjafHkd rhu voLFkkvksa esa la'kks/ku dj orZeku esa pkj voLFkkvksa
dks Lohdkj fd;k tkrk gS] ijarq fodflr ns'kksa dh çof̀Ùk;ksa ds vkèkkj ij ikapoha
voLFkk Hkh fu/kkZfjr dh xbZ gSA

(Stages of the Demographic

Transition Model (DMT))

tukafddh; laØe.k e‚My ds vuqlkj tula[;k laØe.k dh pkj voLFkk,a gksrh
gSa&

 mPpLFkk;h voLFkk

 çkjafHkd tula[;k foLQksV dh voLFkk

 mÙkjk)Z esa o`f) dh voLFkk

 vkn'kZ fuEu LFkk;h voLFkk

 ikapoha voLFkk&iztkfr fouk'k dh voLFkk

tukafddh; laØe.k e‚My dh çFke voLFkk mPp LFkk;h voLFkk gksrh gSA blesa
tUe nj vkSj eR̀;q nj nksuksa 30&40 çfr gtkj ds e/; gksrh gSA ,sls esa tula[;k
esa o`f) ugha gks ikrh vkSj blesa LFkkf;Ro cuk jgrk gSA

tukafddh; laØe.k e‚My dh çFke voLFkk okyh n'kk fdlh Hkh lekt ;k
jk"Vª ds lkekftd&vkfFkZd fiNM+siu dks crkrh gSA vYifodflr vkS|ksfxd iwoZ
Ñf"k ç/kku ijaijkoknh lekt vkSj ikjaifjd vFkZO;oLFkk dh fLFkfr esa tUe nj vkSj
e`R;q nj nksuksa dk Lrj mPp gksrk gSA

lkekftd fiNM+siu ds dkj.k lekt ijaijkoknh] :f<+oknh] çkphu ekU;rkvksa
ij vk/kkfjr vkSj eq[;r% iq#"k ç/kku gksrk gSA ;gka cPps dks bZ'oj dh nsu vkSj iq#"k
cPps dks oa'k dk vk/kkj tSlh ekU;rk,a LFkkfir gksrh gSaA lk{kjrk dk fuEu Lrj]
oSKkfudrk dk vHkko lkekftd fiNM+siu dk çeq[k dkj.k gksrk gSA blls tUe nj
mPp cuh jgrh gSA

nwljh vksj vkfFkZd fiNM+siu ds dkj.k LokLF; laca/kh leL;k,a] [kk| iks"kkgkj
dh leL;k,a] Hkq[kejh] xjhch] egkekjh tSls dkj.kksa ls eR̀;q nj mPp gksrh gSA ,sls
lekt esa thou çR;k'kk vR;ar de gksrh gSA ;s ifjfLFkfr;ka mPp tUe nj ds
ckotwn tula[;k esa o`f) ugha gksus nsrha vkSj tula[;k esa fLFkjrk cuh jgrh gSA

orZeku esa çFke voLFkk esa fo'o ds fdlh Hkh ns'k dks ugha ekuk tk ldrkA
fo"kqorh; vÝhdh ns'k rFkk vYifodflr ,f'k;kbZ ns'k ç'kkar egklkxjh; }hih;
ns'k bl voLFkk esa yacs le; ls cus gq, FksA ysfdu orZeku esa bu ns'kksa esa Hkh
vkfFkZd&lkekftd fodkl dh çfØ;k ds Øe'k% rhoz gksus ds dkj.k e`R;q nj ij
fu;a=.k LFkkfir gks pqdk gSA

HkweaMyhdj.k ds dkj.k bu fiNM+s ns'kksa esa oSf'od vkfFkZd lgk;rk miyC/k
djkbZ tk jgh gSA lkFk gh lk{kjrk f'k{k.k&çf'k{k.k vkSj tkx:drk ds vfHk;ku Hkh
pyk, tk jgs gSa ftlls bl voLFkk ls ckgj fudyk tk ldrk gSA
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tukafddh; laØe.k e‚My dh çFke voLFkk ds ckn nwljh ^çkjafHkd tula[;k
foLQksV dh voLFkk^ mRiUu gksrh gSA blesa vkfFkZd fodkl dh çfØ;k ds çkjaHk gksus
ls LokLF; laca/kh lqfo/kkvksa dk fodkl çkjaHk gksrk gS vkSj [kk| iks"kkgkj dh leL;k
dk lek/kku gksus yxrk gSA

,sls esa thou Lrj esa vis{kk—r lq/kkj gksrk gSA ifj.kkeLo:i eR̀;q nj esa deh
vkus yxrh gS vkSj ;g ?kVdj yxHkx 20 çfr gtkj rd gks tkrh gSA ysfdu
lkekftd fodkl dh çfØ;k çkjaHk ugha gksus ds dkj.k lkekftd fiNM+kiu cuk
jgrk gSA ,sls esa lekt dh ijaijkoknh :f<+oknh ekU;rk,a tUe nj dks iwoZor cuk,
j[krh gSa vr% tUe nj yxHkx 30&40 çfr gtkj cuh jg tkrh gSA ,sls esa çk—frd
o`f) nj rhoz gks tkrh gS vkSj tula[;k foLQksV dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA

Hkkjr 1951 ds ckn bl voLFkk esa 2001 rd cuk jgkA phu Hkh bl voLFkk
esa yacs le; rd cuk jgkA okLrfod vFkZ esa nwljh voLFkk fodkl'khy lekt vkSj
jk"Vª dh voLFkk gksrh gSA orZeku esa Hkkjr bl voLFkk ls ckgj fudy pqdk gS vkSj
tux.kuk 2011 ds vuqlkj bls rhljh voLFkk dk çkjaHk ekuk tk jgk gSA

Hkkjr esa tukafddh; vfHky{k.kksa esa lq/kkj dk dkj.k Øe'k% vkfFkZd&lkekftd
fodkl dh çfØ;k dk rhoz gksuk gSA tula[;k uhfr ds varxZr vkfFkZd&lkekftd
fodkl f'k{kk tkx:drk fo'ks"kdj efgyk f'k{kk] çkS<+ f'k{kk] efgykvksa dh fofHkUu
{ks=ksa esa Hkkxhnkjh dh uhfr] fo'ks"k vkj{k.k vkSj efgykvksa ds i{k esa lwpukvksa dk
çlkj.k tSls mik;ksa ij cy nsus ds lkFk gh fyax ijh{k.k ij dkuwuh jksd vkSj dBksj
dkjZokbZ dk çko/kku tSls mik;ksa ds ek/;e ls efgykvksa dh fLFkfr dks etcwr djus
dk ç;kl fd;k tk ldrk gSA

blls fyaxHksn dks lekIr dj tgka ,d vksj efgykvksa ds fy, vuqdwy
okrkoj.k dk fuekZ.k fd;k tk ldsxk] ogha nwljh vksj tula[;k o`f) ij Hkh fu;a=.k
LFkkfir fd;k tk ldsxkA Hkkjr esa tula[;k fu;a=.k dh bl uhfr dks gh] ^dsjy
e‚My* ds uke ls tkuk tkrk gSA

tukafddh; laØe.k e‚My dh f}rh; voLFkk ds ckn Øe'k% lkekftd fodkl dh
çfØ;k Hkh rhoz gksrh gS ftlls tula[;k esa tkx:drk mRiUu gksrh gSA lk{kjrk
esa o`f) vkSj fyax lekurk ds dkj.k tuukadh; y{k.kksa esa lq/kkj gksrk gS vkSj eR̀;q
nj ds vuq:i Øe'k% tUe nj esa Hkh deh vkus yxrh gS vkSj rhljh voLFkk ds var
rd ;g ?kVdj yxHkx 20 çfr gtkj rd gks tkrh gSA

bl le; e`R;q nj esa vkSj fu;a=.k LFkkfir gks tkrk gS tks yxHkx 10 çfr
gtkj rd vk tkrh gSA uohu fodflr lekt vkSj ns'k blh voLFkk esa gksrs gSaA
;wjksih; ns'k Hkh tula[;k foLQksV ds ckn bl voLFkk ls xqtjs gSaA orZeku esa phu]
Hkkjr rFkk dbZ fodkl'khy ns'k bl voLFkk esa ços'k dj pqds gSaA

ftl ns'k dh vk/kkj tula[;k tula[;k foLQksV dh voLFkk esa vf/kd cM+h
gks tkrh gS ogka tUe nj esa fu;a=.k ds ckotwn nh?kZdky rd tula[;k esa of̀) gksrh
jgrh gSA phu vkSj Hkkjr esa ,slk ns[kk tk ldrk gSA
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tukafddh; laØe.k e‚My dh rhljh voLFkk ds ckn pkSFkh voLFkk esa lkekftd
fodkl dh çfØ;k vkfFkZd fodkl ds leku gh rhoz vkSj çHkko'kkyh gks tkrh gSA
vkfFkZd&lkekftd nksuksa Lrjksa ij jk"Vª vkSj lekt iw.kZ fodflr gks tkrk gSA

lk{kjrk dk mPp Lrj] mPp uxjhdj.k] mPp vkS|ksfxdhdj.k] rduhdh
Økafr] çfr O;fä vk; dk vfr mPp Lrj tSlh n'kk,a tUe nj vkSj e`R;q nj nksuksa
ij çHkkoh fu;a=.k LFkkfir dj nsrh gSa vkSj tula[;k esa LFkkf;Ro vk tkrk gSA

bl voLFkk esa e`R;q nj vkSj tUe nj nksuksa yxHkx 10 çfr gtkj ls de gks
tkrh gSaA tUe nj dk Lrj eR̀;q nj ls FkksM+k vf/kd gksrk gS vkSj tula[;k esa of̀)
fLFkjrk ds lkFk gksrh gSA lHkh fodflr ns'k vkSj fodflr lekt blh voLFkk esa
gksrs gSaA fo'o ds lHkh fodflr ns'k bl voLFkk esa ços'k dj yacs le; rd cus jgrs
gSaA

tukafddh; laØe.k ds e‚My ds vuq:i gh vf/kdka'k ns'kksa vkSj lektksa esa
tula[;k o`f) dh çof̀Ùk;ka ns[kh xb± ysfdu fodflr ns'kksa esa ,d uohu çof̀Ùk
lkeus vkbZ gS tks _.k tula[;k o`f) ds :i esa feyrh gSA blesa tula[;k esa
yxkrkj deh dh fLFkfr cuh gqbZ gS vFkkZr tula[;k esa of̀) dh txg deh vk jgh
gSA bl voLFkk dks gh DykdZ egksn; us çtkrh; fouk'k dh voLFkk dgk vkSj blh
vk/kkj ij bl tukafddh; laØe.k e‚My dh vkykspuk Hkh dhA

DykdZ us ekuk fd bl voLFkk dh dYiuk Fk‚elu ,oa uksVsLVhu us tukafddh;
laØe.k e‚My esa ugha dhA ;g voLFkk fodflr lekt dh miHkksDrkoknh]
O;fäoknh vkSj vf/kd Lora=rk vFkkZr LoPNan çof̀Ùk;ksa ls fu/kkZfjr gksrh gSA mPp
thou Lrj vkSj mPp çfr O;fä vk; dh fLFkfr esa lekt HkkSfrdrkoknh gks tkrk
gS] ftlls ifjokj tSlh laLFkk,a detksj gksus yxrh gSaA

fookg ds çfr udkjkRed lksp] cPps ds tUe ds çfr fujk'kk] ftEesnkfj;ksa dks
mBkus ls cpuk vkSj futh thou dks fo'ks"k egRo nsuk tSls dkjd tUe nj dks
grksRlkfgr djrs gSaA L=h&iq#"k ds laca/kksa esa lgt thou dh vo/kkj.kk ls Hkh cPpksa
ds tUe ds çfr udkjkRed utfj, dk fodkl gksrk gSA

,sls esa tUe nj esa rhozrk ls deh vkus yxrh gSA ;g fLFkfr gh çtkrh;
fouk'k dk dkj.k gSA ,sls lekt esa rykd tSlh ?kVuk,a lkekU; gksrh gSaA blls Hkh
oSokfgd laca/kksa esa cPps ds tUe dks çkFkfedrk ugha nh tkrhA ;s fodflr lekt
esa mRiUu ,slh fLFkfr;ka gSa] ftudh dYiuk tukafddh; laØe.k e‚My esa ugha dh
xbZ Fkh vkSj ;g vkykspuk dk dkj.k Hkh cukA

tukafddh; laØe.k e‚My crkrk gS fd ftu ns'kksa ;k lektksa dh tukafddh;
lajpuk pkSFkh voLFkk ls iwoZ dh gS og ;gka rd vkus dk ç;kl djrh gS vkSj blh
vuq:i orZeku esa Hkh ,sls ns'kksa dh uhfr;ka tula[;k fu;a=.k ij vk/kkfjr gSaA

nwljh vksj ,sls ns'k tks bl voLFkk ls vkxs fudy pqds gSa mUgsa iqu% bl
voLFkk dks çkIr djus dk ç;kl djuk pkfg, vkSj ;fn fodflr ns'kksa dh tula[;k



tul[a;k forj.k

Lo&vfèkxe 53

ikB~; lkexzh

uhfr dk v/;;u fd;k tk, rks çk;% lHkh ns'kksa esa tula[;k of̀) dh uhfr ij dk;Z
fd;k tk jgk gSA ,sls esa tukafddh; laØe.k fl)kar dks fodflr ns'kksa ds fy, Hkh
çklafxd dgk tk ldrk gSA

5- izkphu dky ds fo}ku jkT; dk foLrkj djus ds fy, fdldh la[;k dks
t:jh ekurs Fks\

¼d½ ukfj;ksa dh ¼[k½ iq#"kksa dh

¼x½ i'kqvksa dh ¼?k½ f'k'kqvksa dh

6- fdlds vuqlkj ,d lH; lekt esa fuokjd fu;a=.k ges'kk iz;ksx esa jgrs gSa\

¼d½ ekYFkl ds ¼[k½ MkfoZu ds

¼x½ fixkS ds ¼?k½ ek'kZy ds

fo'o esa cgqr vf/kd yach vof/k ds fy, mPp tUe nj vkSj e`R;q nj ds chp esa
larqyu cuk jgkA 8000 bZlk iwoZ —f"k dh 'kq#vkr ls fo'o dh tula[;k 80 yk[k
FkhA [kk|kUu dk mRiknu gksus ds ifj.kkeLo:i tula[;k FkksM+h&lh c<+ xbZA ,slk
vuqeku gS fd 4000 bZlk iwoZ rd gS tula[;k 8- 6 djksM+ gks xbZaA 18 oha 'krkCnh
rd tula[;k c<+ dj 80 djksM+ gks xbZA vkS|ksfxd Økafr ds QyLo:i tula[;k
rsth ls c<+hA tUe nj vkSj e`R;q nj esa varjky c<+us ds dkj.k fo'o dh tula[;k
20oha 'krkCnh esa 250 djksM+ gks xbZA1988 rd tula[;k 500 djksM+ gks xbZA 'kq#vkr
esa fo'o dh tula[;k dks 100 djksM+ rd igqapus ds fy, 10 yk[k o"kZ yxs vkSj
mlds ckn fo'o dh tula[;k dks 100 djksM+ gksus esa dsoy 120 o"kZ yxs¼1808 ls
1928½- vkSj mlds ckn vxys 100 djksM+  gksus esa dsoy 32 o"kZ yxs vkSj mlls vxys
lkS djksM+ gksus esa 15 lky vkSj mls vxys 100 djksM+ gksus esa dsoy 13 o"kZ yxsA

1810    vjc ¼1½

1930 vjc ¼2½ 120 lky 

1960 vjc ¼3½ 30 o"kZ 

1975  vjc ¼4½ 15 o"kZ

1988 vjc ¼5½ 13 o"kZ 

1999 vjc ¼6½ 11 o"kZ 

2011 vjc ¼7½ 12 o"kZ 

2025 vuqekfur vjc ¼8½ 14 o"kZ

fo'o tula[;k of̀) dk bfrgkl 1810 &2025

rkfydk ls gesa fo'o dh tula[;k of̀) dk vuqeku feyrk gSA lu 1970 esa
fo'o dh okf"kZd lkekU; tula[;k o`f) nj 2-07 % Fkh]bl o`f) nj ds lkFk fo'o
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dh tula[;k dks nksxquk gksus esa dsoy 32 o"kZ dk le; yxkA fo'o dh tula[;k
dks 2 xquk gksus le; vyx vyx FkkA tSls gh vkS|ksfxd Økafr vkbZ oSls gh
tula[;k o`f) dk nqxuk gksus esa le; ?kVrk pyk x;kA 1970 esa fo'o ds cM+s cM+s
fodkl'khy ns'kksa esa tula[;k of̀) ij vadq'k yxkuk 'kq: fd;k ftls tula[;k dk
nksxquk gksus dk le; c<+us yxkA 1970 esa ;g 33 o"kZ Fkk tks 1980 esa c<+dj 41 o"kZ
gks x;kA 1990 esa ;g vof/k c<+dj 44 o"kZ gks x;k vkSj 2000 ;g c<+dj 55 o"kZ
gks x;kA 2010 esa tula[;k  nksxquk gksus dk le; 67 o"kZ gks x;kA ,slk vuqeku
gS fd 2050 esa tula[;k nksxquk gksus dk le; 160 o"kZ gks tk,xkA D;ksafd cgqr lkjs
fodkl'khy ns'k tSls Hkkjr]ikfdLrku] ckaXykns'k vkfn viuh tUe nj dks de djus
dk ç;Ru dj jgs gSaA

fo'o ds çR;sd ns'k esa tUe nj vkSj eR̀;q nj vyx&vyx gSA fodflr ns'kksa
dh tUe nj de vkSj fodkl'khy ns'kksa dh tUe nj vf/kd jghA

fo'o tula[;k dk nksxquk le; ¼vuqekfur vkadM+s½ %

1- 10]000  bZ-iw-  5 fefy;u

2- 1659 bZLoh 500 fefy;u 1500 o"kZ

3- 1850 bZ- 1000 fefy;u 200 o"kZ

4- 1930 bZ- 2000 fefy;u 80 o"kZ

5- 1975 bZ- 4000 fefy;u 45 o"kZ

6- 2012 bZ- 8000 fefy;u 37 o"kZ

vkfFkZd òf) ,oa vkfFkZd fodkl ,d LoLFk vFkZO;oLFkk ds cgqr egRoiw.kZ ladsrd gSaA

vkfFkZd of̀) ,d ek=kRed vo/kkj.kk gS rFkk bls ,d le; vof/k ds nkSjku
vFkZO;oLFkk esa mRikfnr lHkh oLrqvksa vkSj lsokvksa ds ekSfæd eku esa o`f) ds :i esa
lanfHkZr fd;k tk ldrk gSA thMhih vkSj th,uih esa ifjorZu ds lanHkZ esa ekik tkrk
gSA

vkfFkZd fodkl ,d xq.kkRed vo/kkj.kk gSA ;g ml çfØ;k dks lanfHkZr
djrk gS ftlds }kjk fdlh jk"Vª dh lkekU; tula[;k ds lexz LokLF;] dY;k.k
vkSj 'kS{kf.kd Lrj esa lq/kkj gksrk gSA vkfFkZd fodkl dks ekuo fodkl lwpdkad
¼,pMhvkbZ½ }kjk ekik tkrk gSA

vusd ,sls dkjd gS] ftudh ek=k esa lq/kkj ;k o`f) ls vFkZO;oLFkk mPp fodkl 
dh vksj vxzlj gks ldrh gSA izeq[k dkjd fuEukafdr gSa&

 ,d vFkZO;oLFkk ds fy, izkÑfrd lalk/ku csgn
vko';d gksrs gSaA vf/kd ls vf/kd çk—frd lalk/kuksa dh [kkst] ,d vFkZO;oLFkk
ds lkFk miyC/k nqyZHk çk—frd lalk/kuksa dk lq/kkj vkSj foosdiw.kZ mi;ksx bldh
o`f) dks lqxe cukrk gSA
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 HkkSfrd iwath tSls lM+dksa]
Lopkfyr e'khujh] dkj[kkuksa] okguksa esa fuos'k] ekuoh; xfrfof/k;ksa ds fy, ekuo
iwath dh rqyuk esa vf/kd dq'ky gSA ;g le;] ÅtkZ dh cpr djrk gS ,oa
vFkZO;oLFkk dh lexz mRikndrk esa lq/kkj djrk gSA

 Je] mRiknu dk ,dek= lfØ; dkjd gSA ,d
vFkZO;oLFkk ds okafNr mís'; dks çkIr djus ds fy, mRiknu ds vU; leLr dkjd
tula[;k dh ek=k] lajpuk] forj.k ,oa xfr vkfFkZd fodkl dh nj esa lgk;rk ;k
ck/kk mRiUu dj ldrs gSaA ftruk dq'ky vkSj lLrk Je gksxk] mRiknu lLrk vkSj
mPp xq.koÙkk dk gksxkA

 f'k{kk vkSj çf'k{k.k ds ek/;e ls tu dkS'ky vkSj {kerkvksa esa
lq/kkj ds fy, ekuo iwath esa fuos'k esa of̀) ls mudh xq.koÙkk  ,oa mRikndrk esa
lqèkkj gksxk ftlls vkfFkZd of̀) dks çksRlkgu feysxkAftu ns'kksa esa vf/kd iw¡th
fuos'k dh tkrh gS os çxfr dh vksj vxzlj gSaA

 mUur rduhd Je ds leku Lrjksa ds lkFk mRikndrk esa lqèkkj
djrh gS] ftlls vFkZO;oLFkk ds fy, ykxr de gks tkrh gS vkSj le; Hkh de
yxrk gSA mPp rduhd gksus ls vki de lalk/kuksa esa Hkh csgrj mRiknu dj ldrs
gSaA

 Li"V :i ls fufeZr fd, x, fo/kku vFkZO;oLFkk ds fuckZ/k dk;Z
lapkyu esa lgk;rk djrs gSaA

tula[;k fdlh vFkZO;oLFkk dh o`f) dks fu/kkZfjr djus okyk  lokZf/kd
egRoiw.kZ dkjd gS] tula[;k dk vR;f/kd gksuk ;k vR;ar de gksuk bl ij O;kid
çHkko Mky ldrk gSA

,slk dgk tkrk gS fd ,d o`f)'khy tula[;k oLrqvksa vkSj lsokvksa ds fy,
,d cM+k cktkj] cM+k dk;Zcy] tukafddh; ykHkka'k ds ykHk] vf/kd uokpkj] dqy
mRiknu esa o`f) vkSj cgqr dqN çnku djds vkfFkZd fodkl esa  lgk;rk djrh gSA
;|fi] ;g –f"Vdks.k =qfViw.kZ gSA rhoz xfr ls of̀) djrh gqbZ tula[;k vkfFkZd
fodkl esa ck/kd Hkh curh gSA

 vfr tula[;k ns'k ds çk—frd lalk/kuksa
dk vR;f/kd mi;ksx] nksgu rFkk voØe.k djrh gSA fo'ks"k :i ls Hkkjr
tSlh xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa tgka —f"k cgqla[;d vkcknh ds fy, vkthfodk
dk eq[; lzksr gSA Hkwfe mRiknu dk ,d lhfer dkjd gSA Hkwfe dk fo[kaMu
bls vk/kqfud rduhdksa dk mi;ksx djus ds v;ksX; cuk nsrk gS ftlls
mRikndrk de gks tkrh gSA

 tula[;k c<+us ls çfr O;fä vk; esa deh gks
tkrh gS 
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O;fä;ksa dh çfr O;fä vk; esa deh ds dkj.k]
vfèkdka'k vk; dk miHkksx ds oLrqvksa ijO;; fd;k tkrk gSA cpr ux.;
gksrh gS] blfy, iwathxr oLrqvksa ;k iwath fuekZ.k esa fuos'k ds fy, cgqr dqN
ugha cprk gSA

 tula[;k esa o`f) ds lkFk jkstxkj ds
volj çkIr ugha gksus ds dkj.k csjkstxkjh] çPNUu csjkstxkjh lkekU; gks
tkrh gSA

 vfr tula[;k dk lokZf/kd xaHkhj ,d
çHkko ;g gS fd o`f)'khy tula[;k dh vko';drkvksa dh iwfrZ] 'kgjhdj.k]
vif'k"V mRiknu] vi;kZIr vif'k"V fuiVku] ouksUewyu] jsr [kuu] ?kVrs ty
Lrj us i;kZoj.k dks voØfer fd;k gS]

6- tyok;q ifjorZu lokZf/kd cqjk çHkko gSA

 lhfer lalk/kuksa ds fy, vR;f/kd O;fä;ksa esa çfrLièkkZ
ls foosd izHkkfor gksrk gSA vijk/k] 'kjkc] eknd æO;ksa dk nq#i;ksx fnup;kZ
esa 'kkfey gks tkrk gSA

 tula[;k esa o`f) ds lkFk jkstxkj ds lk/ku miyCèk
ugha gksus ls O;fä;ksa dk dk thou Lrj fuEu dksfV dk gks tkrk gSA

 vYi vk; ,oa cpr ds dkj.k
LokLF; {ks= esa fuos'k ux.; gksrk gSA nwljh rjQ fu/kZurk] vi;kZIr LoPNrk
vkSj HkhM+ HkkM+ ds dkj.k egkekjh vkSj tkuifnd jksxksa dk çdksi fujarj gksrk
gSA mnkgj.k ds fy,] gky gh esa fo'o dh lokZf/kd tula[;k okys ns'k phu
ds oqgku esa ,d egkekjh dksfoM &19 dk çdksiA bldh fo'kky tula[;k
vkSj eqä vFkZO;oLFkk ds dkj.k ;g izdksi dqN gh le; esa ,d oSf'od
egkekjh cu x;kA

7- fdl Økafr ds QyLo:i tula[;k rsth ls c<+h\

¼d½ vkfFkZd ¼[k½ jktuhfrd

¼x½ lkekftd ¼?k½ vkS|ksfxd

8- D;k c<+us ls izfr O;fDr vk; esa deh gks tkrh gS\

¼d½ tula[;k ¼[k½ jkstxkj

¼x½ ukSdfj;ka ¼?k½ mRiknu

Hkkjr esa fo'o dh 17- 5 çfr'kr tula[;k fo'o ds 2- 4 çfr'kr Hkw &Hkkx ij fuokl
djrh gSA Hkkjr dh tula[;k v‚LVªsfy;k nf{k.k vesfjdk vkSj mÙkj vesfjdk dh
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la;qä tula[;k ls Hkh T;knk gSA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr dh
tula[;k yxHkx 121 djksM+ gSA

(Distribution of population)

Hkkjr dh tula[;k forj.k esa vusd fo"kerk,¡ ns[kus dks feyrh gSa] D;ksafd tula[;k
dk dsUæ.k Hkwfe dh ç—fr] vkdkj] tyok;q vkSj çk—frd lalk/kuksa ij fuHkZj djrk
gSA mÙkj çns'k ns'k dk lcls l?ku vkSj flfDde lcls de tula[;k ds teko
okyk jkT; gSA e/; esa egkjk"Vª] fcgkj] if'pe caxky vkSj vka/kz çns'k dk LFkku vkrk
gSA

{ks=Qy dh –f"V ls ns'k ds nks cM+s jkT; jktLFkku vkSj e/; çns'k gSa ftudk
{ks=Qy ns'k ds dqy {ks=Qy dk 10- 4 çfr'kr vkSj 9-37 çfr'kr gS ijarq bu jkT;ksa
esa Hkkjr dh dsoy 5-6 çfr'kr vkSj 6-0 çfr'kr tula[;k fuokl djrh gSA

tEew d'ehj] v#.kkpy çns'k vkSj mÙkjk[kaM tSls jkT;ksa dh tula[;k dk
vkdkj muds fo'kky HkkSxksfyd {ks= ds eqdkcys NksVk gSA

tula[;k ds forj.k dks çHkkfor djus okys izeq[k dkjdksa esa HkkSfrd dkjd]lkekftd
dkjd vkSj tukafddh; dkjd vkrs gSaA

 tyok;q]e`nk] çk—frd lalk/ku] mPpkop vkSj [kfut
lalk/ku  tula[;k ds forj.k dks çHkkfor djrs gSaA mÙkj Hkkjr ds eSnku] MsYVk
rVh; eSnkuksa esa tula[;k dk vuqikr nf{k.kh Hkkjr ds vkarfjd Hkkxksa dh vis{kk
T;knk ik;k tkrk gS D;ksafd ;gka ij moZjk feêh] mitkÅ lery Hkwfe] i;kZIr o"kkZ]
lqfodflr  flapkbZ ds lk/ku miyC/k gSaA tgka ij Hkh çk—frd lalk/ku ;k [kfut
lalk/ku miyC/k gksrs gSa ogka ij Hkh tula[;k dk ldsaæ.k ik;k tkrk gS tSls
>kj[k.MA

euq"; ds fØ;kdyki] vkS|ksfxd Kku tula[;k  ds forj.k dks çHkkfor djrk gSA
vkS|ksfxd fodkl ds dkj.k uxjksa dh iks"k.k {kerk csgrj gksrh gS] ftlls uxjksa esa
tula[;k vf/kd ikbZ tkrh gSA Hkkjr ds ftrus Hkh vkS|ksfxd uxj gSa tSls eqacbZ]
dksydkrk fnYyh vkfn uxjksa esa tula[;k dk teko vf/kd ik;k tkrk gSA tgka ij
—f"k mUur voLFkk esa gS ogka ij Hkh tula[;k dk teko vf/kd ik;k tkrk gSA
if'peh mÙkj çns'k]iatkc]gfj;k.kk vkfn esa tula[;k vf/kd gksus dk dkj.k —f"k
dk mUur voLFkk esa gksuk Hkh gSA

tula[;k ds forj.k dks çHkkfor djus okys dkjdksa esa çtuu nj]èR;q nj vkSj çokl
lcls egRoiw.kZ gS dkjd gSaA tUe nj vf/kd gksus ls tula[;k esa o`f) gksrh gSA
vkçoklu ls Hkh vkS|ksfxd uxjksa dh tula[;k c<+ tkrh gSA
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mÙkj çns'k 19]95]81]477  16-49 1
egkjk"Vª 11]23]72] 972 9-29 2
fcgkj 10]3 8]04]637 8-58 3
if'pe caxky 9]13]47]736 7-55 4
vka/kz çns'k  8]46]65]533 7-00 5

e/; çns'k  7]25]97]565 6-00 6

rfeyukMq 7]21]38]958 5-96 7

jktLFkku  6]86]21]012 5-67 8

dukZVd  6]11]30]704 5-05 9

xqtjkr  6]03]83]628 4-99 10

mM+hlk  4]19]47]358 3-47 11

dsjy  3]33]87]677 2-76 12

>kj[kaM  3]29]66]238 2-72 13

vlke  3]11]69]272 2-58 14

iatkc  2]77]04]236 2-29 15

NÙkhlx<+  2]55]40]196 2-11 16

gfj;k.kk  2]53]53]081 2-09 17

fnYyh  1]67]53]235 1-38 18

tEew vkSj d'ehj  1]25]48]926 1-04 19

mÙkjk[kaM  1]01]16]752 0-84 20

fgekpy çns'k  68]56]509 0-57 21

f=iqjk  36]71]032 0-30 22

es?kky;  29]64]007 0-24 23

ef.kiqj  27]21]756 0-22 24

ukxkySaM  19]80]0602 0-16 25

xksok  14]57]723 0-12 26

v#.kkpy çns'k  13]8 2]6 11 0-11 27

iqnqpsjh  12]44]464 0-10 28

fetksje  10]91]014 0-09 29

paMhx<+  10]54]686 0-09 30

flfDde  6]07]688 0-05 31

vaMeku vkSj fudksckj

f}i lewg   3]79]944 0-03 32

nknjk vkSj uxj gosyh  3]42]853 0-03 33

neu vkSj nho 2]42]911 0-02 34

y{k}hi  64]429 0-01 35 

Hkkjr 1]21]01]93]422 100-0
Source: Census of India, 2011, Series- 1, India:Primary Census Abstract.
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tula[;k ?kuRo fdlh çns'k dh dqy tula[;k vkSj ml çns'k ds dqy {ks=Qy ds
vuqikfrd lEcU/k }kjk O;ä fd;k tkrk gSA

?kuRo dbZ çdkj ls O;ä fd;s tkrs gSa %&

xf.krh; ?kuRo

dkf;d ?kuRo

—f"k; ?kuRo

vkfFkZd ?kuRo

2011 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr dk vadxf.krh; ?kuRo 382 O;fä çfr oxZ
fdyksehVj gSA

Hkkjr esa tula[;k ?kuRo dh o`f) ,oa forj.k

1901  77

1911  82

1921  81

1931  90

1941  103

1951  117

1961  142

1971  177
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1981  216

1991  267

2001  325

2011  382

mi;qZä rkfydk ls irk pyrk gS fd 1901 esa Hkkjr dk tula[;k ?kuRo 77
O;fä çfr oxZ fdyksehVj ls c<+dj 2011 esa 382 O;fä çfr oxZ fdyksehVj gks x;k
gSA Lora=rk çkfIr ds ckn Hkkjr esa yxkrkj  tula[;k ?kuRo esa o`f) gks jgh gSA

fdlh Hkh ns'k dh tula[;k ?kuRo ls ml ns'k ds vanj ekStwn tula[;k dh
fo"kerkvksa dk irk ugha pyrkA Hkkjr esa tula[;k ?kuRo esa  jkT; Lrj ij vusd
fo"kerk,¡ ns[kus dks feyrh gSaA fdlh çns'k esa tula[;k ?kuRo cgqr de rks fdlh
çns'k esa tula[;k ?kuRo cgqr vf/kd gSA mnkgj.k ds fy, v#.kkpy çns'k esa ?kuRo
17 O;fä çfr oxZ fdyksehVj gS rks fnYyh esa vf/kdre ?kuRo 11297 O;fä çfr oxZ
fdyksehVj gSA

Hkkjr esa fofHkUu jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa esa tula[;k ?kuRo

fnYyh 11297

paMhx<+ 9252

gfj;k.kk 478

iqMqpsjh 2598

neu vkSj nho 2169

y{k}hi 2013

fcgkj 1102

if'pe caxky 1029

dsjy 859

mÙkj çns'k 828

nknjk vkSj uxj gosyh 698

iatkc 550

vle 397

>kj[kaM 414

xksok 394

egkjk"Vª 365

f=iqjk 350

dukZVd 319
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vka/kz çns'k 308

xqtjkr 308

mM+hlk 269

e/; çns'k 336

jktLFkku 201

mÙkjk[kaM 189

NÙkhlx<+ 189

es?kky; 132

tEew d'ehj 124

fgekpy çns'k 123

ef.kiqj 122

ukxkySaM 119

flfDde 86

fetksje 52

v#.kkpy çns'k 17

vaMeku fudksckj nhi lewg 46

rfeyukMq 480

Source: Census of India, 2011, Series-1, India: Provisional Population Totals.

bl oxZ esa ns'k ds 5 jkT; dsjy] iatkc] gfj;k.kk] rfeyukMq rFkk mÙkj çns'k vkrs
gSaA bu çns'kksa esa tula[;k ?kuRo 500 O;fä ls ysdj 1000 O;fä çfr oxZ
fdyksehVj gSA nknjk vkSj uxj gosyh dsaæ 'kkflr çns'k Hkh bl oxZ esa vkrs gSaA

vf/kd ?kuRo dk dkj.k gS iatkc] gfj;k.kk vkSj mÙkj çns'k esa mitkÅ eSnku
dk foLrkj] lery Hkwfe] flapkbZ ds mUur lk/ku i;kZIr o"kkZ vkfnA ;gk¡ ij —f"k
mUur voLFkk esa gS vkSj lM+dksa vkSj jsyekxksaZ dk tky fcNk gksus] jkstxkj ds lkèku
miyC/k gksus ls tula[;k ?kuRo vf/kd ik;k tkrk gSA dsjy ds rVh; eSnkuksa esa Hkh
—f"k mUur voLFkk esa gS vkSj ;gk¡ ij ckxkuh vkSj  okf.kT; Qlyksa dh —f"k dh
tkrh gSA dsjy vkSj rfeyukMq ds rVh; eSnku mUufr ds fy, tkus tkrs gSaA ;gk¡
ij i;ZVu] vkS|ksfxdj.k vkSj uxjhdj.k ls vPNh vk; çkIr gksus ds dkj.k
tula[;k dk lkaæ.k ik;k tkrk gSA

bl oxZ ds varxZr mM+hlk] dukZVd]vka/kz çns'k] xqtjkr] f=iqjk] egkjk"Vª] xksok] vle
vkSj >kj[kaM vkrs gSaA bu çns'kksa esa tula[;k ?kuRo 251 ls 500 O;fä çfr oxZ
fdyksehVj ik;k tkrk gSA
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mM+hlk ds rVh; Hkkxksa esa ;|fi tula[;k ?kuRo vf/kd ik;k tkrk gS ijarq 
bl çns'k ds vkarfjd Hkkx mcM+&[kkcM+ gksus ds dkj.k tula[;k ?kuRo de ik;k
tkrk gSA fcgkj ds NksVk ukxiqj iBkj esa [kfut lalk/kuksa dh miyC/krk ds dkj.k
ogka ij tula[;k ?kuRo vf/kd ik;k tkrk gS ijUrq ckdh ds Hkkxksa esa jkstxkj ds
vf/kd lk/ku miyC/k ugha gSaA egkjk"Vª vka/kz çns'k dukZVd rfeyukMq vkSj xqtjkr
ds Hkkxksa esa m|ksx] [kuu dk;ksaZ vkSj flafpr —f"k dh otg ls lkekU; tula[;k
?kuRo  ik;k tkrk gSA

bl oxZ esa e/; çns'k] jktLFkku] mÙkjk[kaM]NÙkhlx<+]tEew d'ehj] es?kky;]ef.kiqj
fgekpy]ukxkySaM vkfn jkT; tkrs gSaA ;gk¡ ij ?kuRo 101O;fä ls ysdj 250 O;fä
çfr oxZ fdyksehVj ik;k tkrk gSA

ef.kiqj] es?kky;] ukxkySaM] mÙkjk[kaM] fgekpy] tEew d'ehj vkfn ioZrh;
çns'k gksus ds dkj.k tula[;k ?kuRo de ik;k tkrk gSA tEew&d'ehj mÙkjk[kaM
vkSj fgekpy fgeky; ds dqN Hkkx cQZ ls <ds jgrs gSa vkSj tula[;k fuokl ds
fy, mi;qä ugha gSA ;gka dh Hkwfe m|ksx /ka/kksa ds fy,]—f"k ds fy, cgqr vf/kd
mi;qä ugha gSA

jktLFkku esa ckfj'k dh deh ds dkj.k —f"k mUur voLFkk esa ugha gSA jsr ds
Vhyksa vkSj dh daVhyh >kfM+;ksa dh otg ls ;gka ij —f"k djuk cgqr eqf'dy gS vkSj
;gka ds i'kq ikyu ls tqM+s O;fä vius i'kqvksa ds lkFk ?kqeDdM+ thou O;rhr djrs
gSaA e/; çns'k vkSj NÙkhlx<+ ds dbZ {ks= Hkh mcM+&[kkcM+ vkSj pêkuh gSa vkSj Ñf"k
ds fy, T;knk mi;qä ugha gSaA

bl oxZ esa os jkT; vkrs gSa ftudk ?kuRo 100 O;fä çfr oxZ fdyksehVj ls Hkh
de gSA blds varxZr fetksje] vaMeku fudksckj nhi lewg] v#.kkpy çns'k vkSj
flfDde vkrs gSaA

v#.kkpy çns'k]flfDde vkSj fetksje mÙkj iwohZ fgeky; esa fLFkr gksus ds
dkj.k mcM+&[kkcM+] nqxZe]oukPNkfnr gSaA ;gka ij ekuo fuokl ds fy, çfrdwy
fn'kk,a] fo"ke tyok;q vuqitkÅ feêh vkSj ;krk;kr ds lk/ku dh deh ds dkj.k
tula[;k dk vkHkko ik;k tkrk gSA vaMeku fudksckj }hi dh tyok;q euq"; ds
vkokl fy, mi;qä ugha ekuh tkrh vkSj ;g Hkkjr dh eq[; Hkwfe ls Hkh dVk gqvk
gSA ;gh dkj.k gS fd ;gka ij tula[;k ?kuRo de ik;k tkrk gS

bl oxZ ds varxZr os jkT; vkSj dsaæ 'kkflr çns'k vkrs gSa] ftudk tula[;k ?kuRo
1000 O;fä çfr oxZ fdyksehVj ls vf/kd gSA bl oxZ esa fcgkj] if'pe caxky]
fnYyh] paMhx<+] iqMqpsjh y{knhi] neu o nho vkfn vkrs gSaA
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bu lHkh çns'kksa esa —f"k O;kikj ;krk;kr m|ksx o [kuu bR;kfn fodflr
voLFkk esa gSaA if'pe caxky xaxk czãiq= ds MsYVk esa fLFkr gksus ds dkj.k cgqr gh
mitkÅ çns'k gSA fcgkj Hkkjr ds mÙkjh eSnku esa fLFkr gSA ;gka ij Hkh —f"k mUur
voLFkk esa gSA blh dkj.k tula[;k vf/kd ikbZ tkrh gSA

fnYyh o paMhx<+ jkt/kkuh uxj gksus ds dkj.k tula[;k T;knk ikbZ tkrh
gSA

nks le;&fcanqvksa ds chp ,d {ks= fo'ks"k esa gksus okys tula[;k ds ifjorZu dks
tula[;k o`f) dgrs gSaA ;g ifjorZu /kukRed Hkh gks ldrk gS vkSj _.kkRed Hkh
gks ldrk gSA bl ifjorZu dks çfr'kr esa O;ä fd;k tkrk gSA bls tula[;k dh
o`f) nj dgrs gSaA

 /kukRed o`f) rc gksrh gS tc nks le;&fcanqvksa ds chp
tUe nj eR̀;q nj ls vf/kd gks ;k vU; çns'kksa ls yksx vkdj cl tk,aA

 tc nks le;&fcanqvksa ds chp yksxksa dh tula[;k de
gks tk, rks mls _.kkRed o`f) nj dgrs gSaA ;g rc gksrk gS tc tUe nj] e`R;q
nj ls de gks ;k yksx ml çns'k ls ckgj pys tk,aA

 bl çdkj dh o`f) tUe nj vkSj e`R;q nj ds varj ls
c<+rh gSA

 tula[;k o`f) dks vfHkçsfjr ?kVdksa tSls çokl ds
varorhZ vkSj cfgorhZ lapyu ds }kjk Li"V dj ldrs gSaA

tula[;k of̀) dh çkoLFkk,a (phases of Population Growth) Hkkjr dh
n'kdh; o`f) vkSj okf"kZd o`f) nksuksa gh cgqr mPp gSaA Hkkjr dh okf"kZd of̀) nj 2-
4 çfr'kr vkSj n'kdh; of̀) nj 21- 54% gSA 110 o"kksaZ esa Hkkjrh; tula[;k esa 5 xquk
ls vf/kd o`f) gqbZA foxr 110 o"kksaZ esa Hkkjr dh tula[;k esa 93-11 djksM+ dh of̀)
gqbZA

Hkkjr ds tukafddh; bfrgkl dks pkj lqLi"V voLFkkvksa esa ckaVk tk ldrk gS &

 çkoLFkk ̂d^& 1901 ls ysdj 1921 dh vof/k dks Hkkjr dh tula[;k of̀) dh
:) ;k fLFkj çoLFkk dgk tkrk gS] D;ksafd bl le; of̀) nj vR;ar de 
FkhA o"kZ 1911ls 1921 ds chp tula[;k c<+us ds LFkku ij de gks xbZ FkhA

tula[;k de gksus dk çeq[k dkj.k egkekfj;ka vkSj chekfj;ka  FkhA lu
1918 esa vdsys bU¶yw,atk ls ,d djksM+ ls vf/kd yksx ekjs x, vkSj çFke
fo'o ;q) esa gtkjksa Hkkjrh; ;q) esa dke vk,A ml le; Qlyksa ds cpko
ds fy, fdVuk'kd miyC/k ugha gksus ds dkj.k Qlysa [kjkc gks tkrh Fkh vkSj
yksx Hkq[kejh dk f'kdkj gksdj ej tkrs FksA fuj{kjrk] vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa
vn{k ç.kkyh Hkh mPp e`R;q nj ds fy, ftEesnkj FkhA
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 çkoLFkk ^[k^& 1921& 1951 ds n'kdksa dks tula[;k dh fLFkj o`f) ds :i
esa tkuk tkrk gS] D;ksafd 1921 ds ckn Hkkjrh; tula[;k esa lkekU; o`f) gksus
yxhA

vc vof/k esa fpfdRlk Kku esa of̀) gqbZ ftlds QyLo:i gStk] fueksfu;k]
bu¶yq,atk] pspd tSlh egkekfj;ksa ij dkcw ik fy;k x;k Fkk ftlls eR̀;q nj
esa deh ntZ dh xbZA bu n'kdksa esa —f"k vFkZO;oLFkk esa lq/kkj gqvk ftlds
ifj.kke Lo:i tUenj mPp cuh jghA ifjogu ds fodflr lk/kuksa dh otg
ls vdkyxzLr {ks=ksa esa jkgr lkexzh tYnh igqapus yxh vkSj eR̀;q nj de gks
xbZA ns'k ds foHkktu ds dkj.k 1941 dh o`f) nj 1-42 ls ?kV dj 1951 esa
1-33 çfr'kr jg xbZA bldk dkj.k ns'k ds yk[kksa yksxksa dk çokl vkSj vkSj
gtkjksa yksxksa dk ekjk tkuk FkkA

 çkoLFkk ^x^& 1951 &1981 ds n'kZdksa dks Hkkjr esa tula[;k foLQksV dh
vofèk ds :i esa tkuk tkrk gSA bl vof/k ds nkSjku e`R;q nj esa rsth ls deh
vkbZ vkSj tUe nj Åaph cuh jghA bl vof/k esa okf"kZd of̀) nj 2- 2 çfr'kr
rd mPp cuh jgh vkSj tula[;k esa nqxquh o`f) gks xbZA

bl vof/k esa dsaæh—r fu;kstu çfØ;k ds ek/;e ls Hkkjr ljdkj us vusd
fodklkRed dk;Z ns'k esa çkjEHk dj fn;sA ftlds Qy Lo#i —f"k vkSj
m|ksx [kaMksa esa fodkl gksus ls jkstxkj esa o`f)  gqbZ] Hkq[kejh de gqbZ]
fpfdRlk esa o`f) gksus ls e`R;q nj esa deh vkbZ vkSj tula[;k rsth ls c<+hA

gfjr Økafr ds dkj.k [knkuksa dk mRiknu c<+k] ftlls lqfuf'pr Hkkstu dh
O;oLFkk gksus ls  tula[;k esa vR;f/kd ls o`f) gqbZA

bl vof/k ds nkSjku frCcr usiky ckaXykns'k vkSj ikfdLrku ls cgqr lkjs
yksxksa us varj&jk"Vªh; çokl fd;k ftlls Hkkjr dh tula[;k esa o`f) gqbZA
rRi'pkr 70 ds n'kd ds ckn Hkkjr ljdkj ds ifjokj fu;kstu dk;ZØe ds
çpkj çlkj vkSj f'k{kk ds c<+rs Lrj ds dkj.k tula[;k o`f) esa dqN deh
vkus yxhA lu 1981 esa tula[;k gYdh lh ?kVdj 24-66 çfr'kr gks xbZA
bls çtuu çsfjr o`f) dgk tkrk gSA

 çkoLFkk ̂ ?k^& 1981 ds ckn ls orZeku rd ns'k dh tula[;k o`f) nj ;|fi
mPp cuh jgh ijarq /khjs&/khjs ean xfr ls ?kVus yxhA o"kZ 1991 esa n'kdh;
o`f) nj FkksM+k&lh ?kVdj 23-87 çfr'kr vkSj 2001 esa ?kVdj 21-54 çfr'kr
jg xbZA

v'kksf/kr tUe nj esa fxjkoV dh ço`fr dks tula[;k dh çk—frd of̀) nj
esa deh ds ykus gsrq mrjnk;h ekuk tkrk gSA bl le; ns'k esa fookg dh
vkSlr vk;q esa of̀)] thou dh xq.koÙkk esa c<+ksrjh] L=h f'k{kk esa lq/kkj ls Hkh
tula[;k dh o`f) nj esa deh vkbZ gSA



tul[a;k forj.k

Lo&vfèkxe 65

ikB~; lkexzh

1901  23]83]96]327   &

1911  25]20]93]320  5-75

1921   25]13]21]213 0-31

1931   27]89]77]238 11-00

1941   31]86]60]580 14-22

1951   36]10]88]090 13-31

1961   43]92]34]771 21-51

1971   54]81]59]652 24-80

1981   68]33]29]097 24-66

1991   84]63]02]688 23-85

2001   102]70]15]247 21-34

2011   121]05]69]573 17-7

Source: Census of India, 2011, India, Provisional Population Totals.

Hkkjr esa 1991 ls 2001 ds n'kd esa tula[;k dh vkSlr o`f) nj 21-54 çfr'kr FkhA
2001 ls 2011 ds n'kd esa ;g vkSlr of̀) nj ?kVdj 17-64 çfr'kr jg xbZA iwjs
ns'k esa fHkUu fHkUu jkT;ksa esa o`f) nj esa fHkUurk,a FkhA mnkgj.kr;k ukxkySaM esa &&
0-47 çfr'kr vkSj nknjk o uxj gosyh esa 55-5 çfr'krA

 Hkkjr esa tula[;k o`f) dk {ks=h; çk:i

 
 

 
 

 nknjk vkSj uxj gosyh 2001&20
11   

1991&2001 & 3-72 vfr 
mPp 
of̀) nj  neu vkSj nho 53-54  55-73 &2-19 

 es?kky; 27-82   30-65 &2-83  mPp 
of̀) nj  iqnqpsjh 27-72   20-62 7-1 

 v#.kkpy çns'k 25-92   27-00 &1-08 
 fcgkj 25-07  28-62 &3-55 
 tEew o d'ehj 23-71  29-43 &5-72 
 fetksje 22-78   29-82 &6-04   e/;e 

of̀) nj  NÙkhlx<+ 22-59   18-27 4-32 
 >kj[kaM 22-34  23-36 &1-02 
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 jktLFkku 21-44   28-40 &6-97 
 fnYyh 20-96  47-02 &26-06 
 e/; çns'k 20-30  24-26 &3-96 
 mÙkj çns'k 20-09  25-85 &5-76 
 gfj;k.kk 19-90  28-43 &8-53 
 mÙkjk[kaM 19-17  20-41 &1-24 
 xqtjkr 19-17  22-66 &3-49 
 ef.kiqj 18-65   24-86 &6-21 
 paMhx<+ 17-1   40-28 &23-18 
 vle 16-93  18-92 &1-99 
 egkjk"Vª 15-99   22-73 &6-74 
 dukZVd 15-67   17-51 &1-84 
 rfeyukMq 15-6  11-72 3-88 
 f=iqjk 14-75   16-03 &1-28   
 vksfM'kk 13-97  16-25 &2-28 
 if'pe caxky 13-93  17-77 &3-84 
 iatkc 13-73  20-1 &6-37 fuEu 

of̀) nj  flfDde 12-81   17-54 &4-73 
 vka/kz çns'k 12-36  33-06 &20-7 
 xksok 11-1  14-59 &3-49 
 vaMeku fudksckj 8-17  15-21 &7-04 
 nhi lewg 6-68   26-9 &20-22 
 y{k}hi 6-23   17-3 &11-07 
 dsjy 4-85   9-43 &4-57 
ukxkySaM &0-47 64-53 &65 

 
Source: Census of India, 2011, India: Provisional Population Totals.

 tSlk fd rkfydk esa Li"V gS( bl oxZ esa 10 jkT; esa
2 dsaæ 'kkflr çns'k gSa ftuesa tula[;k of̀) dh n'kdh; of̀) nj 15% ls de FkhA

 e/;e o`f) okys 15 jkT; o  2 dsaæ 'kkflr
çns'k gSa] ftudh tula[;k of̀) nj 15 ls 25% gSA

3 jkT;ksa o 1 dsaæ 'kkflr çns'k dh tula[;k
o`f) nj 15 ls 35 gSA

 bl oxZ esa 2 dsaæ 'kkflr çns'k vkrs
gSa]ftudh tula[;k o`f) nj 50 ls vf/kd gSA
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9- Hkkjr esa fo'o dh fdrus izfr'kr tula[;k fuokl djrh gS\

¼d½ 20 izfr'kr ¼[k½ 17-5 izfr'kr

¼x½ 15-5 izfr'kr ¼?k½ 10-7 izfr'kr

10- tula[;k ?kuRo fdlh izns'k dh dqy tula[;k vkSj ml izns'k ds dqy
{ks=Qy ds dSls laca/k }kjk O;Dr fd;k tkrk gS\

¼d½ jktuhfrd ¼[k½ izkÑfrd

¼x½ vuqikfrd ¼?k½ lkekftd

fdlh Hkh çns'k dk fodkl ogka ij miyC/k lalk/kuksa vkSj euq"; ds varj&laEcU/kksa
ij fuHkZj djrk gSA tula[;k vkSj lalk/kuksa ds ijLij laca/kksa dh iw.kZ tkudkjh gsrq
lacaf/kr çns'k dh tula[;k ds vkdkj] çkS|ksfxd Lrj vkSj ç—fr ds lkFk&lkFk ogka
ij miyC/k çk—frd lalk/kuksa vkSj ekuoh; lalk/kuksa dh ek=kvksa dh xq.koÙkk dk
Kku Hkh vko';d gksrk gSA fdlh Hkh çns'k ds fodkl ds fy, ekuo lalk/ku dk Hkh
mi;qä :i ls gksuk vko';d gS D;ksafd lalk/kuksa dk nksgu vkSj laj{k.k euq"; }kjk
gh fd;k tkrk gSA fdlh Hkh ns'k esa mifLFkr çk—frd vkSj ekuoh; lalk/kuksa dk
i;Zos{k.k rFkk losZ{k.k }kjk ewY;kadu fd;k tkrk gSA

 fdlh çns'k dh ekuoh; tula[;k }kjk ogka ij
mifLFkr i;kZoj.kh; n'kkvksa ds varxZr mPpre thou lj dks çkIr djus ds fy,
ftruh tula[;k dh vko';drk gksrh gS mls vuqdwyre tula[;k dgk tkrk gSA
lalk/ku larqyu dk çrhd gksrk gSA ;g fdlh çns'k dh ,slh vkn'kZ fLFkfr gS ftlesa
çns'k lokZf/kd vkfFkZd vkSj lkekftd mUufr çkIr djrk gSA fdlh Hkh çns'k esa
euq"; vkSj lalk/kuksa dk laca/k LFkkbZ ugha gksrk gS D;ksafd euq"; ubZ çkS|ksfxdh Kku
rFkk mUur foKku dh lgk;rk ls u,&u, lalkèkuksa dh [kkst djrk gS vkSj dqN
lalk/kuksa dk gzkl gksrk gSA tula[;k c<+us vkSj lalk/kuksa ds fLFkj jgus ls
tukfrjsd gksrk gS vkSj tula[;k ds de gksus ;k fLFkj gksus vkSj u, lalk/kuksa ds
fodkl ls v/kkstula[;k dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA

lalk/kuksa vkSj tula[;k ds ikjLifjd varj&laca/kksa ls rhu vo/kkj.kkvksa dk
tUe gqvk gS] tks bl çdkj gSa %&

& vuqdwyre tula[;k

& tukf/kD; ;k vfr tula[;k

& v/kkstula[;k ;k vYitula[;k

v/kkstula[;k vkSj vfr tula[;k dks le>us ls igys gesa vuqdwyre
tula[;k ds ladYi dks le>uk gksxkA



tul[a;k forj.k

68 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

fdlh çns'k ds vkfFkZd fodkl ds fy, ogka ij miyCèk lalk/kuksa dk orZeku
çkS|ksfxdh vkSj Kku ds vuqlkj iw.kZ fodkl djus vkSj miHkksx djus ds fy,
vko';d fuf'pr tula[;k ftlls thou dk mPpre thou Lrj çkIr gks] mls
ml çns'k dh vuqdwyre tula[;k dgk tkrk gS

tula[;k vkSj lalk/kuksa ds e/; iw.kZ larqyu dh voLFkk dks çkIr djuk
dfBu gS ijarq lkE; dh voLFkk çkIr gks ldrh gSA vuqdwyre 'kCn ,d lkisf{kd
'kCn gS ftldk vFkZ ns'k vkSj dky ds vuqlkj ifjofrZr gks tkrk gSA thou Lrj
vkSj thou dh xq.koÙkk ds lanHkZ esa fdlh çns'k dh og tula[;k ftlls miyC/k
lalk/kuksa ds vuqlkj mPpre thou Lrj çkIr gksrk gS( vuqdwyre ;k vHkh"V
tula[;k dgh tk ldrh gSA vkfFkZd lkekftd –f"Vdks.k ls fdlh çns'k esa euq";
dh ml la[;k dks vuqdwyre ekuk tkrk gS ftls ogka ij miyC/k lalk/kuksa dk vf/
kdre mi;ksx djds mÙke thou Lrj çkIr gksrk gSA

mÙke thou Lrj ds varxZr dsoy çfr O;fä vk; gh ugha cfYd çfr O;fä
i;kZIr HkksT; inkFkZ] 'kq) ok;q] 'kq) ty] mPp Lrjh; vkokl] fodflr ifjogu ds
lk/ku] mPprj LokLF; lqfo/kk,a] euksjatu dh iw.kZ lqfo/kk] vfr mÙke O;kikfjd
n'kk] iw.kZ fodflr lkaL—frd n'kk,a vkfn Hkh 'kkfey gSa D;ksafd budh lgk;rk ls
gh euq"; ds thou dks csgrj cuk;k tk ldrk gSA

lcls igys 18oha 'krkCnh esa daVhyksu us vuqdwyre tula[;k 'kCnkoyh dk
ç;ksx fd;k vkSj crk;k fd fdlh fuf'pr {ks= esa miyC/k n'kkvksa ds varxZr O;fä;ksa
dh ml la[;k dks vuqdwyre tula[;k dgk tk ldrk gS tks mÙke thou Lrj
dks dk;e j[kus esa leFkZ gksrh gSA

fdlh Hkh çns'k esa miyC/k vkn'kZ tula[;k dk larqyu fcxM+us ls og çns'k 
vfrtula[;k ;k vYitula[;k dh leL;k ls xzflr gks ldrk gSA

dqN HkwxksyosÙkkvksa vkSj lekt 'kkfL=;ksa vkSj vFkZ'kkfL=;ksa us vuqdwyre tula[;k
dks fuEu çdkj ls ifjHkkf"kr fd;k gS %&

MkYVu ds vuqlkj %&^^vuqdwyre tula[;k og gS tks çfr O;fä vf/kdre
vk; nsrh gSA^^

ekuo Hkwxksy ds 'kCndks"k ds vuqlkj ̂ ^ euq"; dh og la[;k tks fdlh nh xbZ
vkfFkZd] lSU; o lkekftd y{;ksa ds lanHkZ esa vf/kdre çfrQy mRiUu djrh gS]
vuqdwyre tula[;k dgykrh gSA^^

lkmaMlZ ds vuqlkj ^^vuqdwyre tula[;k og gS tks vf/kdre lkekftd
dY;k.k mRiUu djrh gSA^^

ihVjlu ds vuqlkj ^^vuqdwyre tula[;k O;fä;ksa dh og la[;k gS tks
fdlh nh gqbZ çk—frd] lkaL—frd vkSj lkekftd i;kZoj.k esa vf/kdre vkfFkZd
çfrQy mRiUu djrh gSA^^
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lkoh ds vuqlkj ^^vuqdwyre tula[;k dk vFkZ ml fLFkfr ls gS ftlesa
miyC/k lalk/kuksa dk iw.kZ mi;ksx gks vkSj iw.kZ jkstxkj]nh?kZ thou çR;k'kk]mÙke
LokLF;] Kku vkSj laL—fr] lkekftd lkeatL;] ifjokfjd rRo dh çkfIr gksrh gSA^^

 vuqdwyre tula[;k dh
ladYiuk dk fodkl lcls igys ;wjksi vkSj la;qä jkT; vesfjdk esa çFke fo'o ;q)
ds i'pkr gqvkA fofHkUu tula[;kfonksa us vuqdwyre tula[;k dh ladYiuk dk
viuh&viuh –f"V ls o.kZu fd;kA lkE;oknh ys[kdksa ds fopkj esa ekYFkl ds fl)kar
dk gh ifj"—r :i gSA cgqr ls vFkZ'kkfL=;ksa vkSj Hkwxksyosrkvksa dk er gS fd orZeku
lalkj esa lekt dh xfr'khyrk vkSj fujarj fodflr gks jgh çkS|ksfxdh ls lalk/kuksa
vkSj tula[;k ds larqyu dk vkdyu csgn dfBu gks x;k gSA dqN vU; fo}kuksa
ds vuqlkj lalk/kuksa ds okLrfod vkdyu ds vHkko esa dqy tula[;k ds vk/kkj ij
dksbZ lkFkZd fu"d"kZ ugha fudkyk tk ldrk D;ksafd ç—fr esa dqN inkFkZ ,sls gSa tks
vkt rVLFk gSa ysfdu VsDuksy‚th ds fodkl ds dkj.k mudks lalkèkuksa esa cnyk tk
ldrk gSA ijarq bldk vFkZ ;g dnkfi ugha gS fd vuqdwyre tula[;k dh
ladYiuk dk dksbZ egRo ugha gSA vfr tula[;k vkSj vYi tula[;k dh x.kuk
vuqdwyre tula[;k ds lanHkZ esa dh tk ldrh gSA blfy, bldk lS)kafrd egRo
vf/kd gSA

vuqdwyre tula[;k ds ekiu esa vusd dfBukb;ka o vojks/k vkrs gSa ftlds
dkj.k blds ekiu dk O;kogkfjd egRo de gSA

fdlh ns'k ;k çns'k dh vuqdwyre tula[;k D;k gksuh pkfg, bldk
fuèkkZj.k djuk dfBu dk;Z gSA vf/kdrre vkfFkZd mRiknu]mPpre thou Lrj
;k lekt dY;k.k dks ifjHkkf"kr djuk gh cgqr dfBu gSAvf/kdre lkekftd
dY;k.k]vkfFkZd mRiknu] lSU; 'kfä vkfn ds lanHkZ esa tula[;k dk vuqdwyre
vkdkj vyx&vyx gks ldrk gSA vuqdwyre tula[;k ds fu/kkZj.k gsrq ldy
jk"Vªh; mRikn] iw.kZ jkstxkj] mPpre thou Lrj]çfr O;fä vk;]lalk/kuksa dk
laiw.kZ mi;ksx] larqfyr tukafddh; lajpuk] çnw"k.k jfgr fodkl vkfn ekinaM ds
:i esa fy, tkrs gSaA

çfr O;fä vk; jk"Vªh; ldy mRiknu ij gh
fuèkkZfjr djrh gS vkSj vkSlr vk; dks çdV djrh gSA fdlh jk"Vª ds vkfFkZd
fodkl dk ekinaM ldy jk"Vªh; mRikn ij fuHkZj djrk gSA ns'k ds
fuokfl;ks }kjk ns'k esa ;k fons'k esa ,d o"kZ esa fd;s x;s vafre :i ls mRikfnr
dqy oLrqvksa ,oa lsokvksa ds ekSfæd ewY; dks ldy jk"Vªh; mRikn ¼th,uih½
dgk tkrk gSA GNP = GDP & fonsf'k;ks }kjk ns'k esa mRikfnr vafre oLrq
,oa lsokvksa dk ekSfæd ewY; + fons'k esa ns'k ds ukxfjdks }kjk mRikfnr vafre
oLrq ,oa lsokvksa dk ekSfæd ewY;A

 ;g ekinaM vf/kd lkFkZd ugha gS D;ksafd lekt ds
fofHkUu oxksaZ rFkk O;fä;ksa esa bldk bldk forj.k vleku gSA blhfy,
çR;sd O;fä dk thou Lrj mPp ugha gks ldrkA
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 mÙke thou Lrj thou ds fy, lHkh vko';d
lqfoèkkvksa dh çkfIr ls lacaf/kr gS blesa mPpre vk;]iw.kZ jkstxkj] mÙke
LokLF; lsok,a vkfn lHkh 'kkfey gSA ftl Hkh {ks= esa thou Lrj mPp gksxk
ogka dh tula[;k vuqdwyre tula[;k dgh tk;sxhA

bldk vFkZ ;g gS fd Kkr çkS|ksfxdh vkSj
rduhd ds QyLo:i lalk/kuksa dk iw.kZ mi;ksxA çR;sd {ks= esa uohu
rduhdksa ds ç;ksx gksus ls u,&u, lalk/kuksa dh [kkst dh tkrh gS vkSj
lalkèkuksa dh xq.koÙkk esa o`f) gksrh jgrh gSA;g ns'k vkSj dkykuqlkj
ifjorZu'khy gSA

 vf/kdre vkfFkZd ykHk çkIr djus ds fy, i;kZoj.k
dks fujarj {kfr igqapkbZ tk jgh gSA fujarj fodkl gsrq taxyksa dks lkQ fd;k
tkuk] e`nk vijnu]ty çnw"k.k] ok;q çnw"k.k vkfn ls xaHkhj i;kZoj.kh; 
ladV mRiUu gks jgk gSA vuqdwyre tula[;k dks dsoy vkfFkZd mRiknu ;k
vk; ds lanHkZ esa gh ugha ns[kk tkuk pkfg, cfYd bls ge i;kZoj.k laca/k esa
Hkh ns[krs gSaA vxj fdlh {ks= esa i;kZoj.k çnw"k.k vf/kd gS vkSj ldy jk"Vªh;
mRikn ;k çfr O;fä vk; vf/kd gksus ds ckotwn ge bls vuqdwyre
tula[;k çns'k ugha eku ldrsA

;ksX;rk ds vuqlkj ls lHkh O;fä;ksa dks jkstxkj dh
miyCèkrk Hkh ,d egRoiw.kZ ekinaM gSAbls vk; ds forj.k esa vlarqyu ?kVrk
gSA

 fdlh çns'k dh tula[;k esa vk;q]fyax vkfn
tukafddh; ?kVd larqfyr gksus ij fuHkZjrk esa deh gksrh gSA tUe nj vkSj
e`R;q nj dk varj de gksus ls tula[;k LFkkbZ gks tkrh gSA

Under Population

tc fdlh ns'k esa miyC/k lalk/kuksa ds iw.kZ mi;ksx ds fy, ftruh tula[;k dh
vko';drk gksrh gS ;fn tula[;k mlls de tula[;k ikbZ tkrh gS] rks bl fLFkfr
dks v/kkstula[;k]vYi tula[;k] tukHkko] tukYirk vkfn dgk tkrk gSA bl
çdkj ds ns'k ;k çns'k esa mifLFkr tula[;k ds thou Lrj esa fxjkoV yk, fcuk
gh tula[;k ds Hkj.k&iks"k.k ds ;Ru djus gksrs gSaA ,sls çns'kksa esa mRiknu Lrj vkSj
thou Lrj esa mRFkku dh ço`fÙk ik, tkrh gSA ftl çns'k dh tula[;k vuqdwy
tula[;k ls de gksrh gS rks ml çns'k ds vkfFkZd fodkl dks c<+kok nsus ds fy,
vf/kd tula[;k dh t:jr gksrh gSA

,sls çns'kksa dks v/kkstula[;k okys çns'k ekuk tkrk gS tgk¡ dh tula[;k ml
çns'k esa ik, tkus okys lalk/kuksa dk iw.kZ :i ls mi;ksx ugha dj ikrhA

DykdZ ds vuqlkj ̂ ^v/kkstula[;k ogka ikbZ tk ldrh gS tk tula[;k bruh
vYi gksrh gS fd blds lalk/kuksa dk iw.kZ mi;ksx ugha dj ikrh vFkok tgka lalkèku
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thou Lrj esa deh ds fcuk vFkok csjkstxkjh esa o`f) fd;s fcuk gh og̀Ùkj tula[;k
dk iks"k.k djus esa ge leFkZ gksrs gSaA^^

v/kkstula[;k dh ç—fr iw.kZ vkSj lkis{k nksuksa çdkj dh gks ldrh gSA iw.kZ
tu vHkko dh fLFkfr cgqr gh de ikbZ tkrh gSA ;g dsoy dqN ,dkdh y?kq {ks=h;
bdkbZ esa gh mRiUu gks ldrh gS ftldk vkfFkZd lkekftd jktuhfrd laca/k vU;
{ks=ksa ls uk gksA ysfdu ,slk dksbZ Hkh y?kq ,dkdh çns'k okLro esa fo'o esa miyC/k
ugha gks ikrk gSA

eq[;r% lkis{k tukHkko gh vf/kd ik;k tkrk gSA ;g fLrfFk fo'o ds lHkh
fodflr vkSj fodkl'khy {ks=ksa esa ikbZ tk ldrh gSA ;g fLrfFk tc mRiUu gksrh
gS tc çk—frd çdksi] ;q)]egkekjh vkfn ls fdlh {ks= dh e`R;q nj esa rhoz xfr
ls o`f) gksus ds dkj.k tula[;k vkSj miyC/k lalk/kuksa esa vlarqyu mRiUu gks
tk;sA

Hkkjr esa 20oha 'krkCnh ds çFke nks n'kdksa esa Iysx] gStk tSlh egkekjh ds
ifj.kke Lo#i tula[;k dh rhoz eR̀;q nj ls tula[;k vkSj lalk/kuksa esa vlarqyu
tSlh voLFkkvksa ls lkeuk gks pqdk gSA bl çdkj dh ifjfLFkfr vf/kdka'k fiNM+s
lektksa esa mRiUu gksrh gSA

fo'o ds dbZ fodkl'khy ns'kksa tSls e/; vÝhdk vkSj ySfVu vesfjdk ds ?kus
taxyksa esa tula[;k cgqr de gksus ls tukHkko dh fLFkfr ikbZ tkrh gSA

tukHkko okys çns'kksa esa vkS|ksfxd foKku o rduhdh fodkl Hkh cgqr de gS
vkSj ogka ij fo|eku lalk/kuksa dk euq"; nksgu Hkh ugha gks ik;k gSA D;ksafd
tula[;k vdq'ky gS vkSj rduhdh Kku Kku dk vHkko gSA bu {ks=ksa ds fodkl ds
fy, i;kZIr tula[;k vfuok;Z gSA

fodflr ns'kksa esa tukHkko dh fLFkfr ikbZ tkrh gSA bu {ks=ksa esa tukHkko dsoy
xzkeh.k HkwHkkxksa esa ik;k tkrk gSA ogka foLr`r —f"k Hkwfe ikbZ tkrh gks vkSj tula[;k
ml vuqikr esa de gksrh gSA bl Hkwfe dh lkeF;Z ogka ij fo|eku tula[;k ds
Hkj.k iks"k.k ls T;knk gS vkSj vkSj Hkwfe dk Hkh i;kZIr mi;ksx ugha gks ikrk gSA fo'o
ds 'khrks".k ?kkl ds eSnku tSls fd nf{k.k vesfjdk ds iaikl]l;qaä jkT; vesfjdk
vkSj dukMk esa çs;jh] vÝhdk ds osYl]v‚LVªsfy;k ds MkmUl vkSj ;wjsf'k;k ds LVsihl
?kkl ds eSnkuksa esa tula[;k cgqr de ikbZ tkrh gSA ;gka ij —f"k dh vikj
laHkkouk,a fo|eku gSA ysfdu tula[;k dk vHkko gksus ls fo'ks"k çxfr ugha gks ikbZ
gS vkSj lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksx ugha gks ik jgk gSA

Over Population

tukf/kD; ml fLFkfr dks dgk tkrk gS tgka ij tula[;k ml {ks= ds lkekU;
iks"k.k {kerk ls vf/kd gks vkSj ogka ij tula[;k o`f) vuqikr esa lalk/kuksa dk
fodkl uk gks ik,A QyLo#i thou Lrj uhps fxjus yxrk gSA ,slh voLFkk dks
vfèkd tula[;k]tukfrjsd ;k tukf/kD; vkfn dgk tkrk gSA
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 bl çdkj dh fLFkfr vuqdwyre tula[;k ds fopyu dk ifj.kke gSA bl
fLFkfr esa vusd dkj.kksa ds ifj.kkeLo:i lalk/kuksa dk fodkl tula[;k ds vuqikr
esa ugha gks ikrk gSA ,sls {ks=ksa esa tula[;k dh rhoz o`f) gksrh gS vkSj ogka ij fo|eku
lalk/kuksa ij Hkkj c<+ tkrk gSA csjkstxkjh vkSj fu/kZurk esa o`f) gksus yxrh gSA çfr
O;fä vkSlr vk; esa deh vkus ls thou Lrj esa Hkh fxjkoV gksus yxrh gSA
tula[;k esa rhoz of̀)] lalk/kuksa dk vHkko ;k Je dh ekax de gksus ls tula[;k
tukf/kD; gksrk gSA tukf/kD; gksus esa ,d ;k ,d ls vf/kd dkjd mÙkjnk;h gksrs
gS aA

tula[;k tukf/kD; nks çdkj dk gksrk gS %&

1 iw.kZ tukf/kD; 2 lkis{k tukf/kD;

 bl çdkj ds tukf/kD; esa ml {ks= fo'ks"k dh tula[;k
vkSj Kkr lalk/kuksa ds chp vlarqyu iSnk gks tkrk gSA ogka dh tula[;k ml
{ks= esa fo|eku lalk/kuksa ds eqdkcys vf/kd c<+ tkrh gSA çfr O;fä vk; esa
deh gksus ls thou Lrj esa fxjkoV vkus yxrh gSA bl çdkj dh fLFkfr dks
iw.kZ tukf/kD; dgk tkrk gSA bl çdkj dh fLFkfr cgqr gh de ns[kus dks
feyrh gS ijarq xzsV fczVsu vkSj tkiku esa ;g fLFkfr ns[kus dks feyrh gSA

 bl çdkj dh fLFkfr ogka ikbZ tkrh gS tgka laiw.kZ
mRiknu dh ek=k orZeku tula[;k ds Hkj.k iks"k.k ds fy, vi;kZIr gks tkrh
gSA uohu çkS|ksfxdh ds ç;ksx ls ml {ks= esa mRiknu dh laHkkouk,a rks
fo|eku gksrh gS ijarq ml le; fo'ks"k esa rduhdh Kku dh deh ls lalkèkuksa
dk iw.kZ mi;ksx ugha gksrk gSA Hkfo"; esa mRiknu Lrj esa lq/kkj gksus ls lkis{k
tukf/kD; dh fLFkfr lekIr gks ldrh gSA fo'o esa iw.kZ tukf/kD; dh fLFkfr
dh rqyuk esa lkis{k tukf/kD; dh fLFkfr vf/kd lkekU; gksrh gSA ;g çk;
% NksVs&NksVs fodkl'khy ns'kksa ;k cM+s fodkl'khy ns'kksa ds dqN fo'ks"k {ks=ksa esa
gh ikbZ tkrh gSA ,slh {ks=ksa tula[;k rhoz xfr ls c<+us ds dkj.k tula[;k
foLQksV dh fLFkfr esa gksrs gS vkSj ogka ds lalk/kuksa esa vkfFkZd lkekftd vkSj
lkaL—frd djdksa ds dkj.k vkfFkZd fodkl dh xfr ean gksrh gSA QyLo:i
çfr O;fä vk; de ikbZ tkrh gSA

tukf/kD; dh fLFkrh jk"Vªh; gh ugha vfirq çknsf'kd Lrj ij Hkh ik;h tk
ldrh gSA NksVs ns'kksa esa ;g jk"Vªh; Lrj ij ik;h tkrh gS D;ksafd ogka ij lalk/
ku flfer gksus ds dkj.k tukf/kD; ik;k tkrk gSAijUrq cM+s ns'kksa esa ;g çknsf'kd
Hkh gks ldrh gS D;ksafd dqN çns'kksa esa tula[;k dsafær gksus ls tukf/kD; ik;k
tkrk gSA Hkkjr dk mÙkjh eSnku] phu ds iwohZ rVh; eSnku] baMksusf'k;k dk tkok
}hi tukfèkD; dh fLFkfr esa gSA ;gh fLFkfr dbZ ckj fodflr ns'kksa esa LFkkuh;
Lrj ij mRiUu gks ldrh gSA ;g tukf/kD; xzkeh.k] uxjh; Lrj ij Hkh ik;k
tkrk gSA

(i) xzkeh.k {ks=ksa esa lalk/kuksa ds fodkl dh rqyuk esa
tula[;k rhozrk ls c<+us ds dkj.k tukfrjsd dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA bl
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fLFkfr dks xzkeh.k tukfrjsd dgk tkrk gSA xzkeh.k tukf/kD; fodkl'khy —f"k
çèkku ns'kksa esa feyrk gS tgk¡ ij tula[;k rhoz xfr ls c<+rh gSA ;gk¡ ij tUe nj
e`R;q nj ls T;knk gksus ds dkj.k tula[;k foLQksV dh fLFkfr gksrh gSA rduhdh
Kku dk flfer ç;ksx] fiNMh çkS|ksfxdh] iw¡th dh deh ds dkj.k lalk/kuksa dk
mfpr nksgu ugha gksrkA vkS|ksfxd fodkl de gksus ls çfr O;fä mRiknu de vkSj
çfr O;fä vk; Hkh de gksrh gSA blls csjkstxkjh] fu/kZurk c<+rh gSA bl çdkj ds
tukfrjsd ds fy, fuEukafdr dqN dkj.k mÙkjnk;h gSa %&

& xzkeh.k {ks=ksa esa e`R;q nj dh rqyuk esa tUe nj dk vf/kd gksuk ftlds
QyLo:i xzkeh.k {ks=ksa esa rhoz çk—frd o`f) gks tkrh gSA

& xzkeh.k {ks=ksa esa —f"k ds vykok f}rh; o r`rh; {ks= vYi ek=k esa fodflr
gksrs gSa vkSj çfr O;fä vk; de gksus ls thou Lrj fuEu gksrk gSA

& —f"k ds e'khuhdj.k ls Je esa deh gks tkrh gS vkSj csjkstxkjh dks c<+kok
feyrk gSAblls mRiknu esa o`f) gksrh gS ijarq bldk ykHk Jfed oxZ dks ugha
fey ikrk gS vkSj xjhch c<+rh gSA

& xzkeh.k {ks=ksa esa —f"k Hkwfe lhfer gksrh gS vkSj —f"k ;ksX; Hkwfe dk fodkl ugha
gks ikrk A ,slk gksus ls —f"k mRiknu de gksrk gSA

& xzkeh.k {ks=ksa esa —f"k ;ksX; Hkwfe dk forj.k vleku gksus ds dkj.k vf/kdrj
Hkwfe cM+s fdlkuksa ds ikl vkSj cgqr gh de Hkwfe NksVs fdlkuksa ds ikl gksrh
gSA cM+s fdlku viuh Hkwfe ij —f"k ugha dj ikrs blh dkj.k Hkwfe dks ijrh
NksM+ fn;k tkrk gS ftlls laiw.kZ —f"k Hkwfe dk leqfpr mi;ksx ugha gks ikrkA
NksVs fdlkuksa dh csjkstxkjh dh n'kk ls xqtjus ;k dqN le; ds fy, gh
jkstxkj miyC/k gksus ls mudh vk; de gks tkrh gSA

fdlh ns'k ds lexz fodkl gsrq tukf/kD; dk gy <wa<uk vko';d gksrk gS
D;ksafd tukf/kD; dh fLFkfr esa xzkeh.k {ks=ksa esa csjkstxkjh QSy tkrh gSA xzkeh.k
tukfrjsd dks de djus ds fy, Hkkjr ljdkj us jk"Vªh; fodkl uhfr ds rgr Ñf"k
{ks=ksa ij fodkl ij cy fn;k vkSj fofHkUu ifj;kstuk xzkeh.k {ks=ksa esa fØ;kfUor dh
xbZA tula[;k fu;kstu dk;ZØe vkjEHk fd;s x, vkSj lajpukRed <kaps dk fodkl
djds xSj —f"k {ks= ds fy, vk/kkj çnku fd;k x;kA xzkeh.k {ks=ksa esa —f"k vkèkkfjr
m|ksx vkSj fofHkUu çf'k{k.k laLFkku [kksys x,A

uxjh; {ks=ksa esa jkstxkj miyC/k gksus ls xzkeh.k
{ks=ksa ls yksx LFkkukarj.k djds uxjh; {ks=ksa esa vkrs gS vkSj ogka ij tukfrjsd mRiUu
gks tkrk gSA QyLo:i vkS|ksfxd vkSj uxjh; dsaæksa esa csjkstxkjh c<+us yxrh gS
ftlls bu {ks=ksa esa vusdksa lkekftd vkSj vkfFkZd leL;k,a mRiUu gksrh gSaA

vkS|ksfxd tukf/kD; eq[;r% rhu dkj.kksa ls mRiUu gksrk gS %&

& xzkeh.k {ks=ksa ;k y?kq uxjh; dsaæksa esa jkstxkj ds vHkko vkSj etnwjh dc feyus
ds dkj.k cM+h la[;k esa Jfed vf/kd etnwjh dh ryk'k esa uxjksa vkSj
vkS|ksfxd dsaæksa esa ds fy, çokl djrs gSaAblls uxjksa esa tula[;k dk ncko
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c<+ tkrk gSA vdq'ky Jfedksa ds fy, i;kZIr jkstxkj ;gk¡ Hkh miyC/k ugha
gksus ls os csjkstxkj gks tkrs gSaA blls uxjksa rFkk vkS|ksfxd dsaæksa esa
tukfèkD; dh leL;k mRiUu gks tkrh gSA

& vkfFkZd eanh ;k m|ksxksa esa mRiknu esa gzkl gksus ds dkj.k dqN m|ksxksa dks can
dj fn;k tkrk gSA bu esa dk;Zjr Jfed csjkstxkj gks tkrs gSaA lu 1930
esa fo'oO;kih eanh ds dkj.k m|ksxksa ds mRiknu esa ºzkl gksus ls fczVsu lfgr
vusd if'peh ;wjksih; ns'kksa esa vkS|ksfxd tukfrjsd dh fLFkfr mRiUu gks xbZ
FkhA

& dqN m|ksxksa ds daI;wVjh—r gksus ls muesa dke djus okys etnwj csjkstxkj
gks tkrs gSaA vk/kqfud e'khuksa dk ç;ksx gksus ls de Jfedksa dh vko';drk
gksrh gS vkSj Jfedksa dh NaVuh djuh iM+rh gSaA

vkS|ksfxd tukf/kD; fodflr vkSj fodkl'khy nksuksa ns'kksa esa ik;k tkrk gS
ijarq blds dkj.k vkSj ç—fr esa varj ns[ks tk ldrs gSaA

11- Þvuqdwyre tula[;k og gS tks izfr O;fDr vf/kdre vk; nsrh gSß& ;g
fdldh ifjHkk"kk gS\

¼d½ MkYVu dh ¼[k½ lkmaMlZ dh

¼x½ ihVjlu dh ¼?k½ lkoh dh

12- tula[;k tukf/kD; fdrus izdkj dk gksrk gS\

¼d½ ikap ¼[k½ pkj

¼x½ rhu ¼?k½ nks

1- ¼[k½

2- ¼d½

3- ¼?k½

4- ¼x½

5- ¼[k½

6- ¼d½

7- ¼?k½

8- ¼d½

9- ¼[k½

10- ¼x½
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11- ¼d½

12- ¼?k½

ç;ksx fl) cuke lS)kafrd forj.k ds chp ds varj dh ppkZ dh ge vius vkadMksa
rFkk ,d varj dks c<+kus okYkh çfØ;k ds laHkkfor ekWMYk ds chp dh fHkUurkvksa ds
ek/;e ls le> ldrs gSaA gekjs pj@pjksa dh ç;ksxfl)] vkof̀Ùk ;k ns[ks x;s
forj.k esa fHkUurk,a gksrh gSa ftUgsa ge gekjs vkadMksaa esa lh/ks&lh/ks ns[k ldrs gSaA

Hkwry ij tula[;k ds forj.k esa vkfn dky ls ysdj orZeku dky rd
ifjorZu gksrk jgk gSA ;|fi ifjorZu dh xfr o fn'kk ns'k& dky ds vuqlkj fHkUu
fHkUu jgh gSA i`Foh ds fofHkUu Hkkxksa esa tula[;k forj.k vR;f/kd fo"ke gSA

vkS|ksfxd Økafr ds ckn [kfut inkFkksaZ dh miyfC/k us tula[;k forj.k dks
dkQh çHkkfor fd;k gSA lksuk]pkanh]ghjk IysfVue]rkack]yksgk c‚DlkbV tLrk vfr
egRoiw.kZ [kfut inkFkZ gS vkSj ;g fo'o esa dqN LFkkuksa ij gh ik, tkrs gSaA dks;yk
isVªksfy;e Fkksfj;e ;wjsfu;e vkfn 'kfä ds lk/ku gS ftuds }kjk m|ksx vkSj
ifjogu dks lapkfyr fd;k tkrk gSA ;wjksi ds ftu Hkkxksa esa  yksgk ;k dks;yk ;k
vU; [kfut inkFkZ ik, tkrs gSa ogka ij tula[;k lxu ikbZ tkrh gS blh dkj.k
ls ;wjksi ds mÙkjh if'peh Hkkxksa esa tula[;k vf/kd ikbZ tkrh gSA nf{k.kh if'peh
,f'k;k ds 'kq"d Hkkxksa esa isVªksfy;e inkFkZ ds feyus ls tula[;k ds clko
mYys[kuh; o`f) gqbZ gSA

Fk‚el j‚cVZ ekYFkl us 1798 esa çdkf'kr viuh çfl) iqLrd ^tula[;k ds
fl)kar ij fuca/k^ esa tula[;k ds ckjs esa vius fopkjksa dks çfrikfnr fd;kA ekYFkl
us vius firk vkSj x‚Mfou }kjk lk>k fd, x, çpfyr vk'kkokn ds f[kykQ foæksg
fd;k fd ,d vkn'kZ jkT; gks ldrk gS] vxj ekuoh; ck/kkvksa dks nwj fd;k tk
tk;s rksA

ekYFkqfl;u fl)kar dks ekDlZ us iwjh rjg ls [kkfjt dj fn;k D;ksafd
lektoknh lekt esa muds fopkj fQV ugha FksA ;g /;ku fn;k tkuk pkfg, fd
ekDlZ vkSj ,axsYl us dksbZ tula[;k fl)kar rS;kj  ugha fd;k ] mUgksaus dsoy
cqfu;knh fl)karksa dks fu/kkZfjr fd;k gS ftlds vuqlkj fo'o tula[;k ds vkdkj
vkSj mlds lkekftd&vkfFkZd lglaca/kksa dk fu/kkZj.k gksrk gSA ekDlZ us ekuk fd
tula[;k of̀) dk dksbZ çk—frd lkoZHkkSfed fu;e ugha gks ldrk gS vkSj tksj nsdj
dgk % ̂ ^mRiknu ds gj ,sfrgkfld rjhds ds vius fo'ks"k dkuwu gksrs gSa ftlds vanj
tula[;k vkSj bldh lhek r; gksrh gSA

,d of̀)'khy tula[;k oLrqvksa vkSj lsokvksa ds fy, ,d cM+k cktkj] cM+k
dk;Zcy] tukafddh; ykHkka'k ds ykHk] vf/kd uokpkj] dqy mRiknu esa òf) vkSj cgqr
dqN çnku djds vkfFkZd fodkl esa  lgk;rk djrh gSA ;|fi] ;g –f"Vdks.k =qfViw.kZ
gSA rhoz xfr ls òf) djrh gqbZ tula[;k vkfFkZd fodkl esa ck/kd Hkh curh gSA
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tula[;k vkSj lalk/kuksa ds ijLij laca/kksa dh iw.kZ tkudkjh gsrq lacaf/kr çns'k
dh tula[;k ds vkdkj] çkS|ksfxd Lrj vkSj ç—fr ds lkFk&lkFk ogka ij miyCèk
çk—frd lalk/kuksa vkSj ekuoh; lalk/kuksa dh ek=kvksa dh xq.koÙkk dk Kku Hkh
vko';d gksrk gSA fdlh Hkh çns'k ds fodkl ds fy, ekuo lalk/ku dk Hkh mi;qä
:i ls gksuk vko';d gS D;ksafd lalk/kuksa dk nksgu vkSj laj{k.k euq"; }kjk gh
fd;k tkrk gSA fdlh Hkh ns'k esa mifLFkr çk—frd vkSj ekuoh; lalk/kuksa dk
i;Zos{k.k rFkk losZ{k.k }kjk ewY;kadu fd;k tkrk gSA

  ,d LFkku ls nwljs yksdfiz; LFkku dk Hkze.kA

  tula[;k dk vf/kd gksukA

  tula[;k dk de gksukA

  /kjkry dh vkÑfrA

  fu;a=.k laca/kh vojks/kA

1- tula[;k dh Åapkb;ksa vk/kkfjr ladYiuk ls D;k vk'k; gS\

2- ?kuRo lwpukRd D;k gS\

3- tukafddh; dkjd D;k gksrs gSa\

4- tula[;k dk ?kuRo fl)kar D;k gS\

5- tula[;k forj.k ds HkkSfrd dkjd crkb,\

1- tula[;k forj.k rFkk ?kuRo dh vo/kkj.kkvksa ij izdk'k Mkfy,\

2- tula[;k ?kuRo o`f) ds lS)kafrd eqn~ns Li"V dhft,A

3- tula[;k forj.k&of̀) ds ikjaifjd o vk/kqfud fl)karksa dk ifjp; nhft,A

4- fo'o tula[;k o`f) ds Lo:i o fu/kkZjd foosfpr dhft,A

5- v/kkstula[;k ,oa vfrtula[;k dh ladYiuk js[kkafdr dhft,A
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3-0 ifjp;
3-1 mís';
3-2 tula[;k dh lajpuk ,oa fof'k"Vrk

3-2-1 vk;q vkSj fyax
3-2-2 xzkeh.k vkSj 'kgjh lajpuk
3-2-3 uxjhdj.k
3-2-4 O;kolkf;d lajpuk
3-2-5 ySafxd eqís

3-3 Hkkjrh; tula[;k dh lajpuk
3-3-1 tula[;k çokl
3-3-2 tUenj ,oa eR̀;qnj dk ekiu
3-3-3 izoklu % jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lo:i
3-3-4 Hkkjr dh tula[;k xfrdh

3-4 tula[;k vkSj fodkl
3-4-1 Hkkjr ds tula[;k&lalk/ku çns'k
3-4-2 lkekftd&vkfFkZd fodkl rFkk tula[;k Lrj

3-5 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
3-6 lkjka'k
3-7 eq[; 'kCnkoyh
3-8 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
3-9 lgk;d ikB~; lkexzh

tula[;k ds lanHkZ esa iz;qDr 'kCn ^lajpuk* vke rkSj ij ldy vkSj lk/kj.k ls
ifj"d`r vkSj fof'k"V tula[;k ds fy, ,d ehy dk iRFkj gSA ;g lajpuk ,d
tula[;k dh ,d ;k ,d ls vf/kd O;fDrxr fo'ks"krkvksa vkSj xq.kksa ds forj.k dks
n'kkZrh gSA ,sls lkewfgd y{k.k ftuls ,d fo'ks"k le; ij fdlh tula[;k dh
vuwBh lajpuk dk fuekZ.k gksrk gS] ;k ftuls ,d fo'ks"k le;kof/k ds nkSjku ,d
ifjorZ'khy <k¡ps dk fuekZ.k gksrk gS mUgsa la?kVd dgk tkrk gSA ,sls ifjorZu'khy
tulkaf[;dh; y{k.k ftuls tula[;k dks mez] fyax vkSj oSokfgd fLFkfr ds
vuqlkj ;k lkekftd laxBu ds ekSfyd pjksa tSls] jk"Vªh;rk] tkfr] jax] Hkk"kk] /keZ]
f'k{kk ds vuqlkj vFkok vkfFkZd vk/kj ij Je 'kfDr ntkZ] is'kk vkSj m|ksx ds
vuqlkj oxhZd`r fd;k tk lds mudks la?kVd dgk tkrk gSA ts- vkbZ- DykdZ ds
vuqlkj] tula[;k dk <k¡pk] tula[;k ds mu igyqvksa dks n'kkZrk gS ftUgsa ekik tk
ldrk gS] ysfdu ;s iw.kZ ugha gksrsA
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bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&





tula[;k <k¡pk ¼lajpuk½ ,d ,slk lfØ; dkjd gS tks tula[;k of̀} ds LoHkko
vkSj vkfFkZd xfrfof/k;ksa dh izÑfr ,oa bldh izof̀Ùk dks fu/kkZfjr djrk gSA
tula[;k <k¡ps ds okLrfod :ikarj.k vkSj forj.k Li"V :i ls Hkwxksy ls lacaf/kr
gSaA HkwxksyosÙkk Hkh ,d {ks= fo'ks"k ds HkkSxksfyd O;fDrRo dh fHkUurk dks le>us ds
fy, vk;q&lajpuk] fyax&lajpuk vkSj O;kolkf;d&lajpuk ds LFkkuh; fo'ys"k.k esa
#fp j[krs gSaA

tula[;k lajpuk izk;% fofHkUu jk"Vªksa vkSj ,d jk"Vª ds fofHkUu Hkkxksa ds chp cgqr
T;knk egRoiw.kZ gksrh gSA ,sls cnyko fofHkUu dkjdksa ds ,d ifjpkyd ds lapkyu
dk ifj.kke gSaaaA tulkaf[;dh; fHkUurk ds chp dqN izeq[k dkjd gSaa tks tula[;k
ds lajpuk dks vkdkj nsus esa vfr xaHkhj Hkwfedk fuHkkrs gSaaa] tSls iztuu] e`R;qnj vkSj
izokluA blds vfrfjDr] lkekftd] lkaLd`frd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd dkjd Hkh
tula[;k lajpuk dks dHkh&dHkh izR;{k :i ls vkSj dHkh&dHkh vizR;{k :i ls
izHkkfor djrs gSaaA

tula[;k esa thfor cPps dk tUe iztuu {kerk dk izrhd gSA ;g tula[;k
lajpuk dk ,d egRoiw.kZ fu/kkZjd gSA e`R;q nj tula[;k lajpuk esa cnyko ds fy,
fo'ks"k gksrh gSA e`R;q nj ds Lrj fof'k"V gksrs gSaa] blfy, ;g tulkaf[;dh; lajpuk
ds egRoiw.kZ fu/kkZjdksa ds :i esa fxuh tkrh gSA izoklu rhljh egRoiw.kZ izfØ;k gS
tks tula[;k dh lajpuk dks cny ldrh gSA
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tula[;k lajpuk esa fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gksrh gSa%&

 tulkaf[;dh; fo'ks"krk,¡ tSls fd mez vkSj fyax

 lkekftd fo'ks"krk,¡ tSls fd tkfr] ukxfjdrk vkSj oSokfgd fLFkfr

 vkfFkZd fo'ks"krk,¡ tSls fd vkfFkZd xfrfof/k;k¡

tc tula[;k dk vkdkj] bldk dsUnzh;dj.k vkSj forj.k ,d tula[;k ds
cktkj {ks= dks n'kkZrs gSa rks tula[;k dh fo'ks"krkvksa dh leh{kk ds fy, vfrfjDr
lwpuk dh vko';drk gksrh gSA lHkh O;fDr ;k lewg chekj gksus ds ,d leku
tksf[ke ij ugha gSa ;k lekt dh LokLF; lsokvksa dk ,dleku miHkksx ugha dj jgs
gSaA tulkaf[;dh; dkjd tSls fd mez] vk;q oxZ vkSj fyax] O;fDr;ksa vkSj lewgksa ds
vkSlr tksf[ke dks fu/kkZfjr djus ds fy, cgqewY; lwpuk iznku djrs gSaA lexz rkSj
ij ;s pj ifjorZu'khy fpfUgr lajpukRed mik; gSaA

tula[;k lajpuk ,d HkkSxksfyd {ks= ds varxZr O;fDr;ksa dh tulkaf[;dh;
cukoV dks n'kkZrh gSA ,d {ks= dh tula[;k dh lajpuk jksx vkSj eR̀;q ds ?kVus
dks O;Dr djus esa mi;ksxh gS] vkSj blhfy, LokLF; ns[kHkky dh vko';drk vkSj
ekax gSA nks leku vkdkj ds leqnk;ksa dks ,d leku LokLF; ns[kHkky dh t:jr
ugha gSA Hkys gh nwljs dh rqyuk esa fdlh ,d dh tula[;k] vf/kd fo'kky] le`)
;k uLyh rkSj ij ,d leku gh D;ksa u gksA LokLF; lac/kh vkpj.k] /kweziku djus
okys yksx vkfn Hkh ,sls dkjd gks ldrs gSaA

le; ds lkFk tulkaf[;dh; lajpuk esa ifjorZu laca/kh tkudkjh Hkh
egRoiw.kZ gSA gkykafd ,d fn, x, {ks= dh orZeku tulkaf[;dh; lajpuk ,d
fof'k"V LokLF; lsok] iztuu {kerk dk izHkko] e`R;q nj] vkSj izoklu izfØ;kvksa ds
fy, Ekkax ds vis{kkd`r de Lrj dks lwfpr dj ldrh gSA bldh ekStwnk lajpuk
dk ifj.kke Hkfo"; esa ekax ds ,d cgqr T;knk fHkUu Lrj ds :i esa gks ldrk gSaA

tula[;k lajpuk laca/kh ifjorZu vke rkSj ij o.kZukRed lksp ds vuq:i
gksrs gSaA 'kq: esa budh mi;ksfxrk buds y{k.kksa ds lanHkZ esa fdlh tula[;k dh
:ijs[kk mudh ;ksX;rk ls O;qRiUu gksrh gSA fdlh {ks= dk mez foHkktu] uLyh;
<k¡pk] vk; Lrj] vkSj /keZ fo'ks"krkvksa ds fofo/k izdkj gSa tks fdlh tula[;k dks
Lo:i iznku djrs gSaA

fdlh O;fDr dh vk;q mldk fof'k"V xq.k gksrh gSA ;g mlds tUe ls 'kq: gksrh
gS vkSj yxkrkj rc rd c<+rh jgrh gS tc rd fd O;fDr dh e`R;q ugha gks tkrhA
bldk eryc gS fd mez yxkrkj ifjorZu'khy gS] tks tUe ls gh rc rd rsth ls
c<+rh jgrh gS tc rd fd e`R;q ugha gks tkrhA gkykafd fdlh tula[;k ;k leLr
O;fDr;ksa dh vk;q dks bruh vklkuh ls fu/kkZfjr ugha fd;k tk ldrkA ;g ;k rks
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blds lHkh lnL;ksa dh dqy vk;q ds :i esa ;k blds lnL;ksa dh vk;q dh vko`fÙk
forj.k ds :i esa vFkok dsUnzh; izof̀Ùk tSls fd vadxf.krh; vkSlr vkfn dqN
mik;ksa ds :i esa ;k ,d eè; js[kk] dh dYiuk gks ldrh gSA O;fDr;ksa ds lewg dh
vk;q Hkh fdlh tula[;k ds fy, fof'k"V gksrh gS vkSj le; ds lkFk&lkFk cnyrh
jgrh gSA

fdlh tula[;k dh yxkrkj ifjorZu'khy vk;q] o"kZ] ekg ;k le; lcls
NksVh bdkbZ ds lanHkZ esa fofHkUurk iznku dj ldrh gSA bl fujarjrk ds dkj.k blds
vk;q&lajpuk vè;;u ds fy, dqN lqfo/kktud oxksZa esa vk;q dks O;ofLFkr djuk
vko';d gks tkrk gSA bl mís'; ds fy, fofHkUu vfu;af=r lewghdj.k gks ldrs
gSaA ,d o"kZ ds vk;q oxZ] ik¡p o"kZ ds vk;q oxZ vkSj nl o"kZ ds vk;q oxZ dks viuk;k
x;k gSA gkykafd] dqN fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa dqN fo'ks"k oxksZa dks Hkh viuk;k tkrk
gSA mnkgj.k ds fy,] vkfFkZd xfrfof/k;ksa vkSj cgqr T;knk O;kid lewg {kerk esa
vk;q lajpukvksa ds fufgrkFkZ ds vè;;u esa ftldk vkfFkZd :i ls mRiknd ds lkFk
lh/kk laca/k gS( tula[;k ds vkfJr [kaMksa dks viuk;k tk jgk gSA

iwoZ&O;Ld vk;q lewg esa ;k rks 15 ;k 20 o"kZ dh vk;q ls uhps ds O;fDr;ksa dks j[kk
tkrk gS ftls vkfJr fd'kksj dk oxZ Hkh dgk tkrk gSA Hkkjrh; tux.kuk esa 15 o"kZ
vk;q ls uhps ds O;fDr;ksa dks bl lewg ds rgr oxhZdr̀ fd;k tkrk gSA

fodkl'khy ns'kksa esa tula[;k dk 40 izfr'kr ls vf/kd Hkkx 15 o"kZ dh vk;q
ds cPpksa ls cuk gS] tcfd vkS|ksxhÑr jk"Vªksa esa bl oxZ esa tula[;k dh ,d pkSFkkbZ
ls dsoy dqN vf/kd tula[;k gh gksrh gSA Hkkjr esa dqy tula[;k dh yxHkx 41
izfr'kr tula[;k 15 o"kZ dh mez ls de gS] vkSj dsoy 11 izfr'kr O;fDr gh 50
o"kZ vkSj mlls vf/d vk;q oxZ esa gSaA vf/kdka'k ns'kksa dh rjg gh Hkkjr dh 'kgjh
tula[;k Hkh xzkeh.k tula[;k ls u dsoy bldh O;olkf;d lajpuk] fodkl nj
vkSj fyax lajpuk cfYd bldh vk;q lapuk ls Hkh vyx gSA 'kgjh vkcknh esa fd'kksjksa
dk vuqikr vis{kkÑr de gSA

20 ls 64 ;k 15 ls 59 o"kZ vk;q lhek esa vkus okys O;fDr;ksa dks bl leqg ds rgr
oxhZÑr fd;k tkrk gSA bl lewg ds lnL; fdlh jk"Vª ds Jecy dh lS)kafrdrk
dk izfrfu/kRo djrs gSaA gkykafd] bl dk;Z esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh vkerkSj ij
cgqr de gksrh gSA

;g nwljk vkfJr vk;q oxZ gS ftlesa 60 ;k 65 o"kZ dh vk;q okys O;fDr 'kkfey gSaA
Hkkjrh; tux.kuk esa 60 o"kZ vkSj blls Åij ds O;fDr;ksa dks bl lewg ds varxZr
ekuk tkrk gSA bl lewg ds O;fDr;ksa dks o¼̀ vk;q vkSj detksj 'kjhj ds dkj.k dk;Z
ds ;ksX; ugha ekuk tkrk gSA
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fyax tula[;k lajpuk esaa ,d vklkuh ls fopkj ;ksX; rRo laLFkkfir gS vkSj ,d
lcls egRoiw.kZ tulkaf[;dh; fo'ks"krk gSA

ewy :i ls fdlh tula[;k dh fyax lajpuk rhu dkjdksa % iq#"k tUeksa ds
vkfèkiR; ls lacf/kr] iq#"kksa ds chp e`R;q dh vis{kkd`r mPp ?kVuk vkSj fyax
p;ukRed izoklu ls fu/kZfjr gksrk gSA bu rhu dkjdksa ds vfrfjDr ftls lk/kkj.k
rkSj ij eq[; fu/kkZjd ds :i esa ekuk tkrk gS] og lkekftd fjokt vkSj ijaijk,a
gaS] ftUgsa pkSFks dkjd ds :i esa ekuk tk ldrk gSA ;g pkSFkk dkjd Hkkjr esa ik,
x, fyax vuqikr esa {ks=h; cnykoksa dk lcls vf/kd izHkko'kkyh fu/kkZjd gSA

okLro esa] iq#"k dk T;knk tUe vkSj efgyk f'k'kqvksa dh mPp vfLrRo izR;k'kk
,d lkoZHkkSfed ?kVuk gSA ;g dkjd okLro esa fyax lajpuk esa cnyko vkSj {ks=h;
vlekurk ykrk gSA fuf'pr :i ls ,sls lk{; n'kkZrs gSa fd vkS|kSxhÑr vkSj
fodflr ns'kksa esa ;k fdlh vlkekU; :i ls izpqj ek=k esa lalk/ku izoklu ds ns'kksa
esa ;g izeq[k fu/kkZjd gSA

fdlh tula[;k dh lkeqnkf;d vko';drk,¡ vkSj ekax mRiknkas] lsokvksa] vkSj vfFkZd
voljksa ds lkFk lkFk miHkksx ds rjhdkas] thou 'kSyh] vkSj lekftd vkpj.k vkfn
vk;q&fyax lajpuk ls izHkkfor gksrh gSA ,slk vk;q&fyax lajpuk esa cnyko ds dkj.k
gksrk gS vkSj blls tula[;k fodkl ;k iru ,oa ekax esa ifjoZru gksuk LokHkkfod
gSA fdlh leqnk; dh vk;q&fyax lajpuk lHkh laLFkkuksa ij vPNk&cqjk izHkko NksM+rh
gSA ;g nksuksa 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa gksrk gS] ysfdu vk;q&fyax lajpuk esa
ifjorZu xzkeh.k {ks=ksa esa tfVy gksrk gS tgka ;s tula[;k ds NksVs vkdkj] HkkSxksfyd
vyxko] vi;kZIr le>kSrksa vFkok dqN lhfer la;ksftr rkdrksa ds }kjk izHkkfor gksrs
gSaA lkoZtfud uhfr fu/kkZjd] fct+usl yhMj vkSj dk;ZØe izcU/kd yxkrkj ,glkl
djrs gSa fd tulkaf[;dh; lajpuk] vkSj fo'ks"kdj fyax vkSj vk;q] blds vfrfjDr
tula[;k vkdkj vkSj ifjorZu dh tkudkjh] Hkfo"; ds drZO;ksa vkSj ;kstukvksa dks
iwjk djus ds fy, vko';d gSaA

blds vfrfjDr] vk;q&fyax lajpuk esa ifjorZu & iztuu {kerk] e`R;qnj] vkSj
izoklu dh ekSfyd tulkaf[;dh; izfØ;k dks izHkkfor djrk gSA ,d lkFk ;s
izfØ;k,a fdlh tula[;k dh vk;q&fyax lajpuk dks fu/kZfjr djrh gSaA vk;q&fyax
lajpuk dh izÑfr esa iztuu {kerk] e`R;qnj vkSj izoklu ds orZeku vkSj Hkfo"; ds
Lrjksa dks izHkkfor djrh gSaA

 fdlh tula[;k dh vk;q&fyax lajpuk tUe] eR̀;q vkSj izoklu nj
dh Hkfo";ok.kh djus esa tulkaf[;dh fo'ks"kK dh lgk;rk djrh gSA fdlh
tula[;k dh vk;q vkSj fyax lajpuk ,d tula[;k fijkfeM] {kSfrt ckj js[kkadu
dh Ük`a[kyk ds :i esa lkekU;r% fpf=r gSaA

dksgksVZ ,d gh le; ds vklikl tUes yksxksa dk ,d lewg gksrk gSA bl
ekeys esa] Ikk¡p o"kZ dh le; lhek esa tUesa yksx le; ds vk/kkj ij lkekU; vuqHko
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vkSj n`f"Vdks.k lk>k djrs gSaA ,d tula[;k fijkfeM cukus ds fy,] ge izR;sd
dksgksVZ ds fy, nks ckj xzkQ fuekZ.k djrs gSa& ,d iq#"kksa ds fy, vkSj nwljk
efgykvksa ds fy,A ge bldks 'kq: ls var rd] ,d 'kwU; dk izfrfuf/kRo djus okyh
iafDr ls vyx j[krs gSaA vke rkSj ij n'kkZ, x, fijkfeM ds ckb± rjQ iq#"kksa dh
la[;k dk izfr'kr gksrk gS tks fd izR;sd dksgksVZ dk fuekZ.k djrk gS vkSj nkb± rjQ
efgykvksa dh la[;k ;k izfr'kr n'kkZ, tkrs gSaA eku yhft, fijkfeM ds vkèkkj ij
vk;q 0&4 dksgksVZ xfBr gS vkSj 'kh"kZ fcanq ij vk;q 70&90 $ dksgksVZ xfBr gSA
tula[;k fijkfeM gesa dksgksVkZsa ds vkdkj dh rqyuk djus vkSj izR;sd dksgksVZ esa
iq#"kksa vkSj efgykvksa dh la[;k ;k izfr'kr dh rqyuk djus dh vuqefr nsrk gSA

 tula[;k fijkfeM ,d fof'k"B le; esa fofHkUu dksgksVks± esa iq#"kksa vkSj
efgykvksa dh la[;k dk Nk;kfp=k iznku djrk gSA lk/kkj.k rkSj ij fdlh
ns'k ds tula[;k fijkfeM rhu vkdkjksa O;kid] ladkspd ;k vifjofrZr eas ls
,d ds vuq:i gkssrs gSaA O;kid fijkfeM f=dks.kh; gksrk gSA ;g vk/kkj ij
foLr`r gksrk gS] vkSj izR;sd Øfed ckj uhps ls Åij ,d ds ckn ,d
vis{kkÑr NksVk gksrk gSA O;kid fijkfeM dksgksVZ dk lacaf/kr vkdkj n'kkZrk
gSA ;gk¡ tula[;k c<+ jgh gS vkSj vf/kdrj yksx ;qok gSaA ,d ladkspu
fijkfeM eè;fLFkfr dh rqyuk esa vkèkkj ij ladjk gksrk gSaA bldk vkdkj
n'kkZrk gS fd tula[;k esa vfèkdrj eè; vk;q oxZ vkSj foLr`r yksx gSaA
vifjofrZr fijkfeM ladkspd fijkfeM ds cjkcj gksrk gSA o`Ùk dh rqyuk esa
vU; lHkh dksgksVZ eksVs rkSj ij cjkcj vkdkj ds gksrs gSaA fp= n'kZuh; gS&

 vk;q&fyax ljapuk dk Kku tulkaf[;dh fo'ks"kKksa dks tUe] e`R;q vkSj
izoklu nj dh Hkfo";ok.kh djus esa enn nsrk gSA mnkgj.k ds fy,] Hkkjr dh
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tula[;k esa 60 izfr'kr iq#"k gSa vkSj 15&54 o"kZ vk;q oxZ efgykvksa ds fy,
izlo dh mez gSA blls ;g okLrfodrk le>us esa enn feysxh D;ksafd Hkkjr
esa tUe nj vesfjdk dh rqyuk esa vf/kd gS vkSj Hkkjr dh tula[;k izR;sd
o"kZ yxHkx 15-4 fefy;u O;fDr;ksa dh nj ls c< jgh gSA vk;q&fyax lajpuk
dh tkudkjh ;g le>us esa Hkh enn nsrh gS fd Hkkjr dh e`R;q nj vesfjdk
dh e`R;q nj ls de D;ksa gSA Hkkjr esa e`R;q nj izfr 8 O;fDr;ksa esa ls 1 gS]
tcfd vesfjdk esa e`R;q nj 7 O;fDr;ksa esa ls 1 gSA vesfjdk dh 12 izfr'kr
tula[;k yxHkx 65 o"kZ ls vf/kd gS] tcfd Hkkjr esa ;g tula[;k dsoy
5 izfr'kr gh gSA

 ge vk;q&fyax lajpuk ds fo"k; esa tkurs gSa rks fyax vuqikr dh x.kuk izfr
,d gtkj iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k ;k vU; vifjorZu'khy vf/kekU;]
tSls fd 10] 100 ;k 10]000 dh la[;k esa dj ldrs gSaA Hkkjr dk tula[;k
fijkfeM 0&4 mez ds vk;q oxZ esa yxHkx 6 djksM+ vkSj 50 yk[k iq:"kkas rFkk
5 djksM+ 60 yk[k efgykvksa dks n'kkZrk gSA tks 1]000 iq#"kksa ij 900 efgykvksa
ds :i esa iznf'kZr gksrk gSA fyax vuqikr iq#"kksa dks cgqr leFkZu nsrk gSa D;ksafd
;g dU;k f'k'kq&gR;k dh izFkk] efgykvksa dh lkekU; mis{kk] ekr`d e`R;q&nj]
vkSj izoklu nj ls izHkkfor gSA iq#"kksa ds vuq:i efgykvksa ds egRo dks ysdj
lkaLd`frd fo'okl vkSj ewY; Hkh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA Hkkjr esa
phu ds vuq:i csVksa dk ewY; csfV;ksa dh rqyuk esa vf/kd gSA D;ksa\ ijaijk
}kjk fdlh iq#"k dh nqYgu mlds ekrk&firk ds lkFk jgrh gS vkSj mudh
o`)koLFkk esa ns[kHkky djrh gSA tc ,d csVk fookg djrk gS rc nqYgu dk
ifjokj mlds ifjokj dks ngst dk Hkqxrku djrk gSA

vklku 'kCnksa esa lk{kjrk le>us ds lkFk i<+us vkSj fy[kus dh ;ksX;rk ds :i esa
ifjHkkf"kr dh tkrh gSA

dqN le; rd ̂rhljh nqfu;k* 'kCn ds iz;ksx ds ckjs esa vLi"Vrk FkhA ysfdu
blds lkFk gh ;g Hkh lksp ysuk pkfg, fd Li"Vrk rks ;gka ij igyh vkSj nwljh
nqfu;k Hkh t:j gksuh pkfg,A vxzkafdr lkfjf.k;ksa esa blh lanHkZ esa vk¡dM+ksa dks ,d
gn rd ,d lhekad ds :i esa n'kkZus dk iz;kl fd;k x;k gSA ;|fi ;g ikjaifjd
ifjHkk"kk ugha gS ysfdu fQj Hkh blls nqfu;k dh fofHkUu O;oLFkkvksa dh LFkkiukvksa
dks ,d ekinaM ds vuqlkj n'kkZus esa enn feyrh gSA

lk{kjrk vkSj tula[;k fodkl nj ds :i esa ikfjHkkf"kr ewY;ksa ds lkFk
lhekvksa ,oa ifj.kkeksa ds :i esa vfuf.kZr gSA igyh nqfu;k dh lkjh tula[;k dh
lk{kjrk nj 98 izfr'kr ls vf/kd gS] tcfd fodkl nj 0-60% ls uhps fLFkr gSA
nwljh nqfu;k ds lanHkZ esa lk{kjrk nj 98 izfr'kr ls vf/kd tcfd fodkl nj 0-60
vkSj 0-88 ds chp gSA var esa] rhljh nqfu;k dh lk{kjrk nj 12 izfr'kr ls vf/kd]
tcfd fodkl nj 0-99 vkSj 3-83 ds chp gSA
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igys lk{kjrk nj esa dqN ijLij O;kirk gksus ds dkj.k dqN Hkze jgk gksxkA
fu/kkZjd dkjdksa dks è;ku esa j[krs gq, vke ns[ksaxs fd D;ksa ,d ns'k dks rhljs fo'o
ds Øe esa eq[;r% bldh tula[;k fodkl nj ds vk/kj ij fLFkr fd;k x;k gSA
izR;sd ns'k dbZ lekurk,a lk>k djrs gSa] blfy, bl rkfydk dk o.kZu vf/kd
izHkko'kkyh <ax ls gqvk gSA dqN Øe esa dqN ns'k bl Js.kh ls ckgj fn[kkbZ nsrs gSaA
mnkgj.k ds fy,] vesfjdk] phu] bjku vkSj HkkjrA blfy, budh fodkl nj ds
Hkkx ds fy, buds izo`fÙk Øe dk LFkku lgh Bgjrk gSA

bls è;ku esa j[krs gq,] vU; rkfydk,a nh xbZ gSa] ftuesa lkekftd lajpuk
ekeyksa tSls nqfu;k ds mPp oxZ] eè; oxZ vkSj fuEu oxZ dks vklkuh ls lanfHkZr
fd;k tk ldrk FkkA bl rjg ds oxhZdj.k ls fookn lekIr ugha gksrkA lHkor%
vkSj vf/kd csgrj vfHkO;fDr dk ,d lewg iqjkuh nqfu;k] ubZ nqfu;k vkSj Hkfo";
dh nqfu;k ds fy, iz;ksx fd;k x;k gksrkA vxj dksbZ pkgrk gS rks bu lanHkksZa dks
'kfCnd :i ls fy;k tk ldrk gSA ,d nwljs vFkZ esa ;s okLrfod :i ls yk{kf.kd
gSaA gkykafd] Hkkjr Hkfo"; ds fo'o O;oLFkk esa eè; Hkkx esa gksus ds lkFk ubZ fo'o
O;oLFkk esa ,d fgLls ds :i esa vesfjdk] phu vkSj bZjku esa iQkfeZax ls 'kk;n de
fooknkLin gSA tc vk¡dM+ksa dh leh{kk dh tkrh gS rc ;g le>k tkrk gS fd D;ksa
,d ns'k ,d fuf'pr rkfydk esa izdV gksus ds fy, fodkl nj ds lkFk ugha gSA
blds fy, n`<+ fu/kkZjd dkjd gSaA ;g izR;sd dh laosnu'khyrk ds fy, fdlh Hkh
ladV dks de dj nsxkA rkfydk esa fn[kk;k tk jgk gS fd :l vkSj tkiku 'kh"kZ
ij gSaA igyh nqfu;k ;k iqjkuh nqfu;k ;k mPp oxZ] bldk pquko djuk ikBd ij
NksM+ fn;k x;k gSA lwph mu ns'kksa ds ykHkksa dks n'kkZrh gS ftudh mPp lk{kjrk ls
feydj lcls de tula[;k fodkl nj gSA

phu vkSj FkkbZySaM gesa nwljh nqfu;k esa ykrs gSa tks tula[;k nj vkSj
vis{kkÑr mPp lk{kjrk ds lkFk mUufr dk usr`Ro djrs gSaA vesfjdk mPp lk{kjrk
nj ds lkFk ysfdu vis{kkÑr mPp tula[;k fodkl nj ds dkj.k vafre LFkku dks
cuk, gq, gSA
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;gka ij ,sls fookn dk dqN Li"V vFkZ gSA vxj ;g mPp tula[;k fodkl
nj ds fy, ugha Fkh rks vesfjdk fuf'pr :i ls igyh nqfu;k esa gksrkA pq¡fd
fo'ks"kdj vesfjdk ,d izkS<+ tula[;k esa of̀) dj jgk gS] igyh nqfu;k dk ,d vkSj
lwpd gSA bl ekeys esa vHkh rd izkS<+ tula[;k esa ,d vPNh fpfdRlk iz.kkyh vkSj
mPp thou vk'kk ;k ?kVuk Hkh gks ldrh gSA igyh nqfu;k ds ns'kksa ds ekeyksa dks
j[kus ds :i esa mijksDr lHkh dqN ykxw gksrk gS vkSj tula[;k o`f) esa deh
egRoiw.kZ Lohdk;Z dkjd gSA

bls ,d ,sfrgkfld ifjizs{; ls Hkh ns[kk tkuk pkfg, D;ksafd ;g ,d le)̀
fojklr ds lkFk ,d ns'k tSlk fn[krk gSA phu esa dksbZ Hkh lksp ldrk gS fd os
igyh nqfu;k ds tSls cu ldsaxsA ;g vesfjdk] phu vkSj Hkkjr tks rhljh nqfu;k
gS( tSls ns'kksa esa izdV gksxk] ftuds ikl bu lHkh rhuksa nqfu;kvksa ds vkxs thus dh
;ksX;rk gksxhA

;g fnypLi gS fd phu] bZjku vesfjdk nwljh nqfu;k ds leku Js.kh ds
varxZr vkrs gSaA gkykafd] tc bu rhuksa ns'kksa ij n`f"V Mkyh tkrh gS rc ;g ubZ
nqfu;k Øe ds lnL;ksa ds :i esa bl Js.kh esa ,d csgrj lanHkZ cuk ldrs gSaA dqqN
ns'k tks fo'o ds eap ij egRoiw.kZ izHkko dks j[krs gSa fo'ks"kdj bl Øe esa vuqdqy
laLFkkvksa ds lafnX/k fof'"Vrk ds varxZr vkrs gSaA ;k nwljs rjhds ls o.kZu fd;k tk,
rks os Hkfo"; ds nqfu;k ;k rhljh nqfu;k ij Mkyus okys cgqr T;knk xaHkhj izHkko dks
lkekftd n`f"V ls LFkkfir dj ldrs gSaA
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rhljh nqfu;k fo;ruke vkSj V;wuhf'k;k ds usrR̀o esa gS tcfd esfDldks]
baMksusf'k;k] czkthy vkSj Hkkjr vR;ar ?kuh vkcknh okys ns'k gSaA

mu ns'kksa ds fy, ikjaifjd :i ls fopkj iq#"k opZLo ds fy, gks tkrk gS tSls
fd vjc jk"Vªksa esa lk/kj.k rkSj ij iq#"kksa dh la[;k efgykvksa dh la[;k ls vf/kd
gSA igyh nqfu;k tgka ij efgyk,a iq#"kksa dh la[;k ls vf/kd gSa] buds fy,
lfUufgr gSaA rhljh nqfu;k esa efgykvksa ds fy, lk{kjrk Hkh ikjaifjd :i ls de
gSA igyh nqfu;k tgka ij ;g mu iq#"kksa ds leku gS] blds fy, lfUufgr gSA ,d
vkSj vU; fo'ks"krk ds :i esa mu leqnk;ksa esa fofHkUu tula[;k fodkl nj vf/kd
gSA rhljh nqfu;k esa] ;g dHkh&dHkh 2-00 ls Hkh Åij gS] tcfd igyh nqfu;k esa
1-00 ls Hkh uhps gSA vf/kdka'k ekeyksa esa ;g ,d iru dks n'kkZrh gSA

vf/kdka'k vjc] eè; ,f'k;k vkSj vÝhdh lektksa esa lk{kj efgykvksa dh
la[;k vis{kkÑr de gS vkSj iq#"kksa dh la[;k dks efgykvksa dh la[;k ls vf/kd
djus esa lgtrk gksrh gS( D;ksafd mu ns'kksa esa ikjaifjd :i ls fopkj iq#"k opZLo
ds gksrs gSaA D;k buesa dHkh Hkh efgykvksa dh vkcknh iq#"kksa dh la[;k ls vf/kd rst+h
ls c<s+xh ;k D;k ;g ,d xyr lwpd gS\ ;g gks ldrk gS fd dqN fof'k"V ns'kksa
esa ekr`lÙkkRed O;oLFkk gks tk,] ,sls Hkh ladsr fey jgs gSaA ,slh izFkk Hkwfedk ds
varxZr vkus ds fy, efgykvksa dh la[;kvksa dks c<+kus dh vuqefr gks ldrh gSA
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vf/kdka'k ekeyksa esa tgka lk{kjrk nj vlk/kkj.k :i ls de gS vkSj mYys[k
ds :i esa tula[;k fodkl nj 2-00 ls Åij gSA ;g è;ku nsus ;ksX; gS fd bLyke
dk izHkko Hkh ,d dkjd gks ldrk gSA rhljh nqfu;k esa vf/kdka'k ns'k cgqr T;knk
bLyke ls izHkkfor gSaA ;g izHkko dsoy vjc esa gh ugha ns[kk tkrk cfYd baMksusf'k;k
tSls ns'kksa esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA bu lHkh ns'kksa esa ,d vU; vke ifjfLFkfr gS
fd mudh tula[;k dh ,d vkSlr vk;q gSA os lHkh vis{kkÑr ;qok gSaA dbZ ekeyksa
esa vkSlr vk;q 20 o"kZ ds vklikl gSA ;g ml rhljh nqfu;k ds :i esa izdV gksxk
tks vkSipkfjd :i ls bl lanHkZ esa vxyh ih<+h ds :i esa gksA

;qok o;Ldksa dks gky gh esa Ldwyh f'k{kk dk ykHk izkIr gqvk gS& vkt ,d lewg ds
:i esa ,d cM+s rcds dks iqjkus o;Ld lewgksa dh rqyuk esa vkSipkfjd :i ls Ldwyh
f'k{kk izkIr gks jgh gSA nwljh rjiQ] cM+s O;fDr;ksa dks vkSj T;knk vuqHko dk ykHk
izkIr gks jgk gSA tc vk;q ij fopkj fd;k x;k rks irk pyk fd 25&35 vk;qoxZ
ds ;qok o;Ld dks lsok&fuo`fÙk dh vk;q 56&65 o"kZ ds o;Ldksa dh rqyuk esa mPp
lk{kjrk izkIr gSaA ysfdu fofHkUu ns'kksa csfYt;e] dukMk] fQuySaM] iksySaM esa cgqr ls
egRoiw.kZ varj gSA tgk¡ nks vk;q lewgksa ds fy, vkSlr lk{kjrk Ldksj ds chp dk
varj 50 vadksa ls vf/kd gSA nwljh rjQ U;wthySaM vkSj vesfjdk esa ;g varj 20
vadksa ls de gSA

fdlh Hkh ns'k esa lk{kjrk Ldksj dh Js.kh iqjkus o;Ldksa ds fy, vfèkd foLr`r
gksrh gSA gkykafd dqN ns'kksa esa ;s Jsf.k;k¡ nksuksa vk;q lewgksa ds fy, dkQh leku gksrh
gSaA fQuySaM] ukWosZ vkSj LohMu esa ;qok vkSj iqjkus o;Ldksa nksuksa vk;qoxks± ds fy,
vkSlr lk{kjrk Ldksj vis{kkÑr vfèkd mPp gSA ;g fu"d"kZ crkrk gS fd lexz
lk{kjrk izkfIr esa fofHkUu jk"Vªksa ds chp cgqr vlekurk gS ftldk ,d izkphu
bfrgkl gSA izkIr vuqikr ls bl fu"d"kZ dh iqf"V gksrh gS fd ukWfMZd ns'kksa esa lHkh
vk;q oxks± dks ,d vkisf{kr lk{kjrk ykHk izkIr gSA dqN ns'kksa tSls fd vesfjdk esa
26&35 vkSj 56&65 vk;q okyksa ds fy, Ldksj dh Jsf.k;ksa esa O;kid foLrkj gSA

,d O;fDr dh oSokfgd fLFkfr ;g tkudkjh nsrh gS fd O;fDr fookfgr gS ;k ughaA
oSokfgd fLFkfr dks ysdj iz'u] tux.kuk vkSj ØsfMV dkMZ ds vkosnu i= lfgr dbZ
ernkuksa vkSj vkosnu QkWeks± vkfn esa iwNs tkrs gSaA

lkekU;r% bl iz'u dk laHkkfor mÙkj dsoy ^^vfookfgr** vkSj ^^fookfgr**
gksrk gSA gkykafd dbZ ckj vU; fodYi Hkh blesa 'kkfey gksrs gSa] tSls fd
^^rykd'kqnk**] ̂ ^fo/kok**] fonqj ;k er̀iRuh@er̀ ifr] vkSj ̂ ^vfookfgr ikVZuj**A tc
dksbZ O;fDr vfookfgr gS rks rduhdh :i ls dkuwuh ̂ ^,dy** 'kCn fy[kuk oSèkkfud
gS] fQj Hkh ;g ns[kk x;k gS fd vU; enksaa dks 'kkfey djuk okaNuh; gksrk gSA dqN
vfookfgr yksx fofHkUu dkj.kksa ls ^^,dy** ugha fy[kuk pkgrs gSa vkSj os ;g o.kZu
djus ds fy, vfuPNqd gks ldrs gSaA dqN ekeyksa esa ;g tkuuk fd O;fDr
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vfookfgr gS] bldh rqyuk esa ;g tkuuk fd os rykd'kqnk] fo/kok@fo/kqj] ;k ,d
fj'rs esa gS T;knk mi;ksxh gksrk gSA

ikfjokfjd fLFkfr cPpksa dh la[;k ds lkFk oSokfgd fLFkfr dk la;kstu djrh
gSA fookg dh ifjorZu'khy izÑfr ds ckotwn] fookg] rykd] vkSj oSokfgd fLFkfr
csgn mi;ksxh gS vkSj ifjorZu'khy tulkaf[;dh; ds vè;;u esa lgk;d gS] D;ksafd
yxHkx lkjh nqfu;k dh tula[;k ds fy, fookg djuk ,d visf{kr ?kVuk gSA
fookg dh mis{kk djuk] ,d eq[; thou fu;e dh mis{kk djuk gksxk tks izR;{k :i
ls iztuu {kerk dh ?kVuk vkSj vizR;{k :i ls lkekftd tulkaf[;dh; ds
ifjpkjd] vkSj vkfFkZd fo'ks"krkvksa dks izHkkfor djrk gSA oSokfgd fLFkfr dk vè;;u
gesa dHkh fookg ugha fd, gq, yksxksa dh fo'ks"krkvksa ds lkFk&lkFk u, fookfgr yksxksa
dh fo'ks"krkvksa ds vè;;u }kjk fookg ds ekxZ dh tk¡p djus dh vuqefr nsrk gSA
fu%lansg] fookg vkSj rykd dk vè;;u izR;{k :i ls oSokfgd fLFkfr ds vè;;u
ls tqM+k gqvk gSA ge leku dksgksVZ ds fy, fookg vkSj rykd ds MsVk dh rqyuk
dj fookg dh vof/k dk vè;;u dj ldrs gSaA fookg ds igys vkSj ckn dh
lkekftd vkSj vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa dks fookg fo?kVu vkSj iqufoZokg dh izfØ;kvksa
dk dk;Z ij izHkko ds :i esa vè;;u fd;k tk ldrk gSA

fookg ds lkFk tqMs+ thou dks cnykoksa dks tkrh;] uLyh;] vkSj lkekftd
vkfFkZd lewgksa ds varxZr vkSj ns'kksa ds chp rqyuk ds fy, iz;ksx fd;k tk ldrk
gSA oSokfgd fLFkfr;ksa ds vkadM+ksa dh lgk;rk ls ge vk;] f'k{kk] jkstxkj] vkSj
nh?kkZ;q dh vlekurk dh fo'ks"krkvksa dk ckjhd :i ls irk yxkus esa l{ke gks ldrs
gSaA oSokfgd fLFkfr;ksa esa ifjorZu ds vè;;u }kjk ge dkuwuh iz.kkyh] vkfFkZd] vkSj
lkekftd okrkoj.k esa cnyko dk ifjokj vkSj cPpksa ij izHkko tkuus esa l{ke gks
ldrs gSaA oSokfgd fLFkfr ds vkadM+ksa ds mi;ksx dh dqN lhek,a gaSA oSokfgd fLFkfr
ij tux.kuk vkSj losZ{k.k ds vfèkdrj tokc lgh ugha gksrsA

losZ{k.k ;k tux.kuk ds le; 'kk;n gh dHkh dksbZ dkuwuh nLrkost iznku
djus ds fy, dgk tkrk gSA iwoZ esa lgokl] vke lgefr ls ;wfu;uksa vkSj fookgksa
ds vke dkuwu ij ppkZ dks vo'; gh è;ku esa j[kuk pkfg,] tc oSokfgd fLFkfr
}kjk oxhÑr vkadM+ksa dk fo'ys"k.k djrs gSaA yksx Lo;a dks fookfgr ds :i esa lwfpr
djrs gSa tks fd dkuwuh :i ls fookfgr ugha gks ldrs gSaa] gkykafd lgokl dh
i`"BHkwfe esa dbZ lkaLÑfrd izfrca/k ^^vk/kqfud** vkSj ^^ijaijkxr** lektksa nksuksa esa
lqxerk ds fy, fd;k x;k gSA dbZ mÙkjnkrk lgokl djus ds :i esa mudh fLFkfr
dks ntZ djus esa ladksp dj ldrs gSa vkSj bls ntZ djus ds ctk; fookfgr ds :i
esa ntZ djrs gSaA oSdfYid :i ls] dbZ O;fDr tks fookg ds vke dkuwu esa lgokljr
jg jgs gSa os viuh okLrfod dkuwuh fLFkfr vkSj tux.kuk ;k losZ{k.k ds
fn'kk&funsZ'kksa ds ckotwn] Lo;a dks ,dy ds :i esa oxhZÑr dj ldrs gSaA

egRoiw.kZ ?kVuk ds fy, jftLVªhdj.k iz.kkyh ds ekè;e ls fookg vkSj rykd
ij izkIr vkadM+s fo'oluh; gks ldrs gSa vkSj fofHkUu izdkjksa dh oSokfgd njksa ds fy,
U;wejsVj ds :i esa lsok ns ldrs gSaA ftEesnkjh dks vkdM+ksa ds lzksr ds lanHkZ esa
vo'; ysuk pkfg,A fookg ij MsVk dsoy flfoy fookg ds fy, ladfyr gks ldrs



tula[;k lajpuk

Lo&vfèkxe 91

ikB~; lkexzh

gSa] gkykafd /kkfeZd vuq"Bku dkuwuh :i ls LohÑr gks ldrs gSaA blds foijhr] ppZ
jftLVj dqN ns'kksa esa fookgksa dk dsoy MsVk lzksr gks ldrk gSA

,d fo'ks"k ns'k ;k {ks= esa lapkfyr tux.kuk ds izdkj oSokfgd fLFkfr oxks±
ds fy, izkIr vkadM+ksa dks izHkkfor djrs gSaA izx.kuk dh fo'ks"krkvksa ij vkadM+s miyCèk
gks ldrs gSa tks O;fDr ls lacaf/kr lk/kj.k fLFkfr dks izfrfcafcr ugha djrs gaSA
thoulkFkh fdlh Hkh dkj.k ls vLFkk;h :i ls vuqifLFkfr gks ldrk gSA izx.kuk
ds dkuwu ds lanHkZ ds lkFk ;g ^^fookfgr] thoulkFkh mifLFkfr** dks de djds
crk, tkus ds fy, vkSj ̂ ^fookfgr] thoulkFkh vuqifLFkfr** dks c<+k&p<+kdj crk;s
tkus ds fy,] dh Jsf.k;ksa ds fy, mÙkjnk;h gks ldrk gSA

cfLr;ksa ds vkdkj vkSj LFkku ds vk/kj ij tula[;k dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk tkrk gS]
xzkeh.k vkSj 'kgjhA xzkeh.k tula[;k ns'k ds Hkhrjh Hkkxksa esa NksVs vkdkj dh cfLr;ksa
ds :i es jgrh gSA 'kgjh tula[;k mls dgrs gS tks cM+s vkdkj dh cfLr;ksa esa
jgrh gSA gkykafd] ;g egRoiw.kZ ckr gS fd ;g oxZ O;kolkf;d <k¡ps ij vk/kfjr
gksrk gSA

;g fcuk dgs le>k tk ldrk gS fd tula[;k gj LFkku ij QSyh gqbZ gSA
Hkwfe {ks= vkSj tula[;k ?kuRo ds lanHkZ esa tula[;k dk fof'k"V ewY;kadu vFkZghu
gSA ;g Ñf"k ;k vU; ekuoh; mís';ksa ds fy, mi;ksxh {ks=ksa dh fHkUurk ds dkj.k
gSA blds vykok] ,d Ñf"k iz/kku lekt esa mPp tula[;k ?kuRo viuh thfodk
ds fy, Ñf"k ij fuHkZj djrk gSA ekuo dY;k.k ds iFk ij ,d ck/kk gSA bldh
vis{kk ,d brus gh ?kuRo okyk vkS|ksxhÑr lekt vfèkd fodflr ,oa dY;k.kdkjh
gksrk gSA

HkkSxksfyd forj.k ds lanHkZ esa Hkh xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks= ds chp foHkktu ,d
egÙoiw.kZ dkjd gSA dbZ n'kdksa ls 'kgjh {ks=ksa esa xzkeh.k {ks=ksa ls tula[;k dk izokg
,d vke ?kVuk gSA tcfd 'kgjh {ks=ksa dh ifjHkk"kk,a ns'k&ns'k vkSj {ks=&{ks= esa
vyx&vyx gksrh gSaA nqfu;k esa lcls vfèkd lH; 'kgjh lekt if'peh vkSj mÙkjh
;wjksi] vkLVsªfy;k] U;wthysaM] 'khrks".k nf{k.k vesfjdk vkSj mÙkjh vesfjdk esa fLFkr
gSA bu lc esa tula[;k dk 75 izfr'kr ls vf/kd Hkkx 'kgjh {ks=ksa esa jgrk gS] vkSj
;g if'pe teZuh esa 85 izfr'kr rd igq¡p pqdk gSA ns'k esa ekStwn 'kgjhdj.k dk
,d eè;orhZ pj.k m".kdfVca/kh; ySfVu vesfjdk ds fgLlksa esa cu jgk gS] tgk¡ ij
50 ls 65 izfr'kr tula[;k 'kgjksa esa jgrh gSA ,f'k;k vkSj vÝhdk ds dbZ
fodkl'khy ns'kksa esa 'kgjhdj.k izfØ;k gky gh esa 'kq: gqbZ gS vkSj bu ns'kksa esa ;g
ns[kk tk jgk gS fd 'kgjh tula[;k dqy vkcknh ds yxHkx  ,d frgkbZ Hkkx ls
Hkh de gSA

dqN ns'kksa esa 'kgjhdj.k dh rsth dkQh vk'p;Ztud gSA 1960 esa esfDldks 'kgj
dh vkcknh yxHkx 5]00]000 Fkh ftldk 1985 esa yxHkx 1]70]00]000 gksuk vuqekfur
Fkk vkSj 2000 rd blds 2]60]00]000 ls 3]10]00]000 rd igq¡pus dk vuqeku FkkA of̀)
bl vuqeku ls dgh vf/kd gqbZA nqfu;k ds fodkl'khy ns'kksa ds fy, lkekU;
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gLr&fu;e ;g gS fd 'kgjh {ks=ksa esa tula[;k fodkl nj lexz tula[;k dh fodkl
nj dh nks xquh gSA bl izdkj lexz tula[;k dh okf"kZd òf) nj 3 izfr'kr gSA
laHkkouk ;g gS fd ;gka okf"kZd 'kgjh fodkl nj de ls de 6% gSA

gj lekt dh viuh ,d lajpuk gksrh gS vkSj ;g lajpuk ogka dh ijEijkvksa ds
vkèkkj ij fu/kkZfjr gksrh gSA O;fDr;ksa ds fopkj] mudk O;ogkj] lkspus dk rjhdk]
dk;Z djus dh dq”kyrk vkfn ,sls izfreku gSa tks ,d ih<+h nwljh ih<+h dks
gLrkUrfjr djrh gSA ;g gLrkUrj.k ml lekt dh fojklr dks izdV djrk gSA
blfy, tc dHkh Hkh fdlh Hkh lekt dk v/;;u djrs gSa rks mldh lajpukRed
fo”ks"krkvksa dks ,oa izeq[k ijEijkvksa dks vk/kkj ekuk tkrk gSA lHkh ijEijk,a lekt
dh laLÑfr ls tqM+h gksrh gSa vkSj laLÑfr dks fdlh Hkh ns”k vkSj lekt dh vkRek
ekuk tkrk gSA laLÑfr ds ek/;e ls ml ns”k ds bfrgkl dh tkudkjh Hkh fey
tkrh gSA dksbZ Hkh laLÑfr ekuo thou ds vuqHkoksa dh lwpd gksrh gS ftuds vkèkkj
ij og lewg ,d fof”k’V lewg cu tkrk gS vkSj vU; ekuo lewgksa ls vyx ns[kk
rFkk le>k tk ldrk gSA O;fDr ds thou dh ifjfLFkfr;ka mlds O;ogkj ,oa
LoHkko esa ifjorZu yk nsrh gSaA blfy, ;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; lekt
dh lajpuk Hkh fo”o ds vU; ns”kksa dh lajpukvksa ,oa laLÑfr;ksa ls] ekSfyd :i ls
vk/;kfRed mís”;ksa ds dkj.k fHkUu gSA

uxj rFkk xkao ekuo o lkekftd thou ds nks igyw ekus tkrs gSaA “kgj
lekt ls fufeZr ,d okrkoj.k gS ftlesa lkeqnkf;d thou ds mís”;ksa ds fy,
izkÑfrd i;kZoj.k ds vusd igyqvksa dk lEiw.kZ la”kks/ku fd;k tkrk gSA ijUrq blds
foijhr xkaoksa dk izÑfr ls fudV dk lEcU/k gksrk gSA nwljs “kCnksa esa ,sls Hkh dgk
tk ldrk gS fd tgka ij  ekuo ,oa izÑfr ds chp vUr%fØ;k dk :i vf/kd fudV]
izR;{k vkSj xgu gS og xkao gS vkSj blds foijhr tgka ij ekuo ,oa izÑfr ds chp
lEcU/k vizR;{k ,oa {kh.k gS og uxj gksrs gSaA xkao ,oa uxj nksuksa ds i;kZoj.k esa Hkh
cgqr vUrj ik;k tkrk gS vkSj ;gh vUrj nksuksa esa fHkUu izdkj ds lkekftd thou
dks tUe nsrk gSA

uxj fdUgha ,sfrgkfld ifjfLFkfr;ksa dh nsu ugha gS] cfYd ekuoh; lk/kuksa ds
fodflr gksus ds lkFk&lkFk uxj Hkh fodflr ,oa clrs pys x,A ekuo ds fodkl
ds lkFk&lkFk fodflr gqbZ Ñf’k us ekuo dks bl ckr ds fy, ck/; fd;k fd og
fuf”pr le; rd fuf”pr LFkku ij jgsA blds dkj.k xkaoksa dk tUe gqvkA fxLV
,oa gsycVZ dgrs gSa fd ̂ ^lH;rk dh mRifr ds leku gh uxj dh mRifÙk Hkh Hkwrdky
ds va/kdkj esa [kks xbZ gSA^^ uxjksa dh mRifr ds fo’k; esa ekxsZV ewjs us dgk fd ̂uxj
dh mRifr /kkrq ;qx esa gqbZ gS] ftu O;fDr;ksa ds ikl /kkrqvksa ds vL= Fks] os vU; mu
O;fDr;ksa ij ftuds ikl iRFkj ds vL= gksrs Fks] “kklu djrs FksA ;s O;fDr lSfudksa
dks Hkh lqj{kk dh n`f’V ls vius lkFk j[krs FksA ;s ,sls LFkkuksa ij cl x, tgka os
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vkØe.kdkfj;ksa ls Bhd ls viuh lqj{kk dj ldsaA bl izdkj uxj LFkk;h lSfud
f”kfojksa ds :i esa fodflr gq,A^

uxjksa dh tula[;k vf/kd gksus ds dkj.k tula[;k dk ?kuRo Hkh vf/kd
gksrk gSA O;olk;ksa dh cgqyrk ,oa fHkUurk] vkSipkfjd o f}rh;d lEcU/k dh
izèkkurk] Hkksxokn] HkkSfrdokn] O;fDrokn] Ñf=erk] tfVyrk] O;Lrrk] xfr”khyrk
vkfn uxjh; thou dh izeq[k fo'ks"krk cu tkrh gSA

fdaXLys Msfol dk dguk gS fd ßlkekftd n`f’V ls uxj dsoy thou dh ,d
fofèk gS rFkk ;g ,d vuqie izdkj ds okrkoj.k vFkkZr~ uxjh; ifjfLFkfr;ksa dh mit
gksrh gSA uxj ,d ,slk leqnk; gS ftlesa lkekftd] vkfFkZd rFkk jktuhfrd
fo’kerk ikbZ tkrh gSA uxj Ñf=erk] O;fDrokfnrk] izfr;ksfxrk ,oa ?kuh tula[;k
ds dkj.k fu;a=.k ds vkSipkfjd lk/kuksa }kjk laxfBr gksrk gSA^^

lksecVZ] ^^uxj ,d og LFkku gS tks bruk cM+k gS fd muds fuoklh ijLij
,d&nwljs dks ugha igpkursA^^

cxZy ds vuqlkj] ßizR;sd O;fDr ;g tkurk gS fd uxj D;k gS\ fdUrq fdlh
us Hkh larks’ktud ifjHkk’kk ugha nh gSA^^

Dyhu vkSj FkkWel ds fopkjkuqlkj] ^^igys xkao fodflr gq,A dkykUrj esa ;s gh
xkao] uxjksa ds :i esa ifjofrZr gks x,A ;s uxj /khjs&/khjs lkezkT;ksa dh jkt/kkuh cu
x,A vius fodkl dh izkjafHkd voLFkk esa ;s uxj fo”kky u gksdj cgqr NksVs gksrs FksA^^

leQksMZ& ßuxjksa dk fodkl xkaoksa ls gh gqvk gSA vktdy tks uxj fn[kkbZ
iM+ jgs gSa muesa ls vf/kdrj xkaoksa esa gh ekStwn gSaA^^

pkYlZ Qwys& ^^uxjksa dk tUe ;krk;kr rFkk lans”kokgu ds lk/kuksa ds tUe
vkSj fodkl ds QyLo:i gqvk gSA ftu LFkkuksa ij ;krk;kr vkSj lans”k okgu ds
lk/kuksa ds fodkl dh fLFkfr vuqdwy Fkh] ogha ij cM+s uxjksa dk tUe gqvkA ;gh
dkj.k gS fd leqnz ds fdukjs lcls cM+s uxj fodflr gq,A^^

,.Mjlu ds vuqlkj] ßuohu vkfo’dkj uxjksa dh mRifr rFkk fodkl ds fy,
mRrjnk;h jgs gSaA ;s uxj ,sls LFkku ij fodflr gks tkrs Fks tgka vkfFkZd vkSj
HkkSxksfyd lqfo/kk,a dkQh ek=k esa miyC/k jgrh FkhaA uxjksa }kjk xzkeh.k {ks=ksa ij
izHkqRo LFkkfir djus dh izfØ;k ,oa izfrLi/kkZ ds ifj.kkeLo:i uxjksa dk tUe gqvkAÞ

*uxj* ds lkFk lkFk *egkuxj*] fojkV uxj] fo”o uxj rFkk uxj lewg
bR;kfn “kCnksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA bu lc “kCnksa esa  tula[;k ds vkdkj]
tula[;k dk ?kuRo] vkokxeu ,oa lapkj lk/kuksa dh lqfo/kkvksa ds vk/kkj ij vUrj
fd, tkrs gSaA

Hkkjr esa ftl uxj dh tula[;k nl yk[k ls vf/kd gS og *egkuxj*
dgykrk gSA 50 yk[k ls T;knk okyk *fojkV uxj* dgykrk gSA Hkkjr esa eqEcbZ]
dydrk] fnYyh vkSj psUubZ *fojkV uxj* dh Js.kh esa vkrs gSaA fo”o uxj esa
tula[;k dk vkdkj fuf”pr ugha fd;k x;k gS ijUrq fo”o uxj og gksrk gS tgka
fo”o ds vf/kdka”k Hkkxksa ds yksx jgrs gSaA ikf.Mpsjh *fo”ouxj* dh Js.kh esa vkrk
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gSA oSls Hkkjr ds pkjksa fojkV uxj fo”o uxj dh Js.kh esa vkrs gSa ftldh jpuk dbZ
iwoZ i`Fkd uxjksa }kjk gksrh gSA fnYyh rFkk dksydkrk *dksuosa”ku* vFkok *uxj lewg*
ekus tkrs gSaA

uxj dh ifjHkk’kk tula[;k ds vk/kkj ij Hkh nh xbZ gSA vesfjdk ds
tux.kuk okyksa us uxj mls ekuk gS tgka 95]000 tula[;k gks ;k mlls vf/kdA
Ýkal us 2000 rFkk felz us 11]000 tula[;k okys {ks= dks uxj dgk gSA foy dkDl
us 1]000 tula[;k ?kuRo ¼izfr oxZ ehy½ rFkk tsQjlu us 10]000 tula[;k ?kuRo
¼izfr oxZ ehy½ vkcknh okys {ks=ksa dks uxj ekuk gSA

O;ogkj dks vk/kkj ekudj Hkh uxjksa dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA foydkDl ds
vuqlkj& ^^tgka eq[; O;olk; Ñf’k gS] mls xkao rFkk tgka Ñf’k ds vfrfjDr vU;
O;olk; izpfyr gSa mls “kgj vFkok uxj dgsaxsA^^ cxZy ds vuqlkj&^̂ uxj ,slh
laLFkk gS tgka ds vf/kdrj fuoklh Ñf’k dk;Z ds vfrfjDr vU; m|ksxksa esa O;Lr gSaA^^

vifjfpr gksus ds vk/kkj ij Hkh dqN fo}kuksa us uxjksa dh ifjHkk’kk nh gSA yqbZl
cFkZ&^^lekt“kkL=h; n`f’Vdks.k ls ,d uxj dh ifjHkk’kk lkekftd fHkUurk okys
O;fDr;ksa ds cM+s] ?kus cls gq, ,oa LFkk;h fuokl ds :i esa dh tk ldrh gSA^^

exQksMZ % ̂ ^uxj Li’V vFkksZa esa ,d HkkSxksfyd <kapk gS] ,d vkfFkZd laxBu ,oa
,d laLFkkRed izfØ;k] lkekftd izfØ;kvksa dk eap vkSj lkewfgd ,drk dk ,d
lkSUn;kZRed izrhd gSA^^

fFk;ksMksjlu& ^^uxjh; leqnk; ,d ,slk leqnk; gS ftlesa mPp ?kuRo]
xSj&Ñf’k O;olk;ksa dh izeq[krk] tfVy Je foHkktu ls mRiUu mPp ek=k dk
fo”ks’khdj.k vkSj LFkkuh; ljdkj dh vkSipkfjd O;oLFkk ikbZ tkrh gSA uxjh;
leqnk;ksa dh fo'ks"krk tula[;k dh fofHkUurk] voS;fDrd ,oa f}rh;d lEcU/kksa dk
izpyu rFkk vkSipkfjd lkekftd fu;a=.k ij fuHkZjrk] vkfn gSA^^

bu mijksDr ifjHkk’kkvksa ls ;g Li’V gksrk gS fd uxj og LFkku gS tgka ij
tula[;k dh cgqyrk ,oa fofo/krk ikbZ tkrh gSA

fofHkUu fo}kuksa us uxjh; leqnk; dh vyx&2 fo'ks"krk,a crkbZ gSaA

fdaXlys Msfol (Kingsley Davis) us uxj dh vxzfyf[kr fo'ks"krk,a crkbZ gSa&

¼1½ lkekftd fHkUurk] ¼2½ f}rh;d la?k] ¼3½ lkekftd lfg’.kqrk] ¼4½
f}rh;d fu;a=.k] ¼5½ lkekftd xfr”khyrk] ¼6½ ,sfPNd la?k] ¼7½ O;fDrokfnrk vkSj
¼8½ LFkkuh; vyxkoA

jksukYM ÝhMeSu&ds vuqlkj uxj dh fuEu fo'ks"krk,a gSa&

¼1½ lewgksa ,oa O;fDr;ksa ds chp dk;kZRed vU;ksU;kfJrrk] ¼2½ vf/kd tula[;k
,oa vf/kd tu?kuRo] ¼3½ fofHkUurk,a] ¼4½ ifjokjksa ds dk;ksZa esa deh] ¼5½ lnL;ksa esa
vutkukiu] ¼6½ lans”k okgu ds lk/kuksa dh cgqyrk] ¼7½ izkFkfed lEcUèkksa dk vHkko]
¼8½ Je foHkktu ,oa fo'ks"khdj.k vkSj ¼9½ uxjh; laLÑfr dh ifjorZu”khy izÑfrA
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ikdZ] cxsZl] usYl ,.Mjlu] ftejeSu ,oa lksjksfdu us uxjh; leqnk;ksa dh
fo'ks"krkvksa dks bl izdkj Li’V fd;k gS&

¼1½ xkaoksa ,oa “kgjksa esa vUrj mudh tula[;k ekuh
tkrh gSA xkaoksa dh vis{kk “kgjksa esa tula[;k dk ?kuRo vf/kd gksrk gSA
tula[;k dh vf/kdrk ds dkj.k gh uxjksa dks egkuxj] fojkV uxj ;k fo”o
uxj dh Jsf.k;ksa esa  j[kk  x;k  gSA uxjksa esa tula[;k dh vf/kdrk ds dkj.k
vijkèk] cykRdkj] pksjh] MdSrh] dkuwu dk mYya?ku] csdkjh] xjhch] xUnh
cfLr;ka] iz”kklu vkfn ls lEcfU/kr leL;k,a fnu ij fnu c<+rh tk jgh gSaA

¼2½ & uxjksa esa vusdksa /keksZa] izkUrksa] lEiznk;ksa] erksa]
tkfr;ksa] oxksZa] iztkfr;ksa] Hkk’kkvksa ds yksx jgrs gSaA vr% ,slk Hkh dgk tk
ldrk gS fd ;gha ls tula[;k esa fofHkUurk ikbZ tkrh gSA ;gh dkj.k gS
fd ,sls uxjksa esa os”k&Hkw’kk] thou Lrj] jgu&lgu izFkk,a ,oa laLÑfr
fHkUu&fHkUu ikbZ tkrh gSaA

¼3½  uxjksa esa vusdksa izdkj ds O;olk; rFkk ukSdfj;ka
ikbZ tkrh gSaA tSls flxjsV] ekfpl] yksgk] peM+k] diM+k] pwM+h] Åu] e”khu
fuekZ.k] IykfLVd] ck:n] nokb;ka] crZu] lhesaV] ydM+h] bZaV] dkxt vkfn ls
lEcfU/kr gtkjksa izdkj ds O;olk; ik;s tkrs gSaA

¼4½ edkughurk uxjksa dh ,d fujk”kktud fo'ks"krk gSA cM+s
uxjksa esa edku dh ,d cgqr cM+h leL;k gSA vusd fuEuoxhZ; O;fDr viuh
jkrsa lM+dksa dh iVfj;ksa ij O;rhr djrs gSaA e/;oxhZ; O;fDr;ksa ds ikl
dsoy ,d ;k nks dejksa ds edku gksrs gSa vkSj oks Hkh Åaph&Åaph eaftyksa ijA
uxjksa esa cPpksa dks [ksyus ds fy, lkoZtfud LFkku Hkh cM+h dfBukb;ksa ls
miyC/k gksrk gSA

¼5½  “kgjksa esa dk;ksZa dk caVokjk jgrk gSA ;gka
ij vyx vyx O;oLFkkvksa ds vuq:i O;fDr dke djrs gSaA D;ksafd ,d
O;fDr fdlh ,d dke esa fuiq.k gksrk gSA Je foHkktu ,oa fo”ks’khdj.k ds
dkj.k ikjLifjd fuHkZjrk Hkh iSnk gksrh gSA

¼6½  ^cksxkMZl^ ds vuqlkj] ßuxjh; lewgksa esa
f}rh;d lEcU/kksa dh iz/kkurk gksrh gSA vius vkdkj ,oa vf/kd tula[;k ds
dkj.k uxj izkFkfed lewg ugha cu ikrsA D;ksafd ;gka ds yksx vkil esa
izkFkfed laidZ esa ugha vkrs gSaA fcuk ,d&nwljs dks tkus ckr dj ysrs gSaA
;|fi ;g ekuk tkrk gS fd uxj fouezrk ,oa ikjLifjd lqfo/kk ds fy, gksrs
gSaA ijUrq ;s fouezrk ,oa ikjLifjd lqfo/kk lc cukoVh gksrh gSaA uxjoklh
ijnsf”k;ksa dks izk.kh u ekudj thfor ;a= ekurs gSaA ,d O;fDr uxj esa jgrs
gq, Hkh vius gh {ks= ds lHkh O;fDr;ksa ls u rks ifjfpr gks ikrk gS vkSj u gh
muds uke tku ikrk gSAÞ *yh* dgrs gSa fd ^^ukeghurk yk[kksa O;fDr;ksa ds
uxj esa igpku dks lekIr dj nsrh gSA vusd uxjoklh lkekftd fjDrrk
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esa fo”okl djrs gSaA muds lkekftd O;ogkj dks fu;fer vFkok fu;af=r
djus okys laLFkkRed vkn”kZ fu;e izHkkoh ugha gksrsA ;|fi os vius pkjksa vksj
vusd O;fDr;ksa ,oa vusd laLFkkxr laxBuksa ls ifjfpr gksrs gSa] rFkkfi os
fdlh lewg vFkok leqnk; ds izfr viukiu vuqHko ugha djrsA lkekftd
:i esa os izpqjrk ds e/; fu/kZu gksrs gSaA^^

¼7½  uxj ds yksxksa dk thou cukoV ,oa vkMEcj;qDr gksrk gSA ;s
yksx fn[kkos esa fo”okl djrs gSaA

¼8½  uxjksa esa lkekftd ,oa HkkSxksfyd xfr”khyrk vf/kd ikbZ tkrh
gSA “kgjh yksx ,d LFkku NksM+dj ykHk ds fy, vU; LFkkuksa ij tkus ds fy,
rS;kj gksrs gSaA muesa LFkku ds izfr de yxko ik;k tkrk gSA

¼9½  uxj fofHkUurkvksa dk dsUnz gksrk gSA /keZ] Hkk’kk] laLÑfr] izFkk]
jhfr fjokt] O;olk;] igukok] #fp] fgr vkfn ds vk/kkj ij uxj esa vusd
fHkUurk,a ik;h tkrh gSaA

¼10½  uxj esa iqfyl] xqIrpj] tsy] U;k;ky; vkfn gksus ds dkj.k yksxksa
dks thou ds [krjksa] pksjh] gR;k] ywVikV vkfn ls lqj{kk izkIr gksrh gSA
vkfFkZd ladV esa Hkh jkstxkj ds fofHkUu volj miyC/k gksus ds dkj.k ogka
vkfFkZd lqj{kk ,oa ekufld larks’k feyrk gS rFkk O;fDr vius thou esa dqN
jpukRed dk;ksZa dks Hkh dj ldrk gSA

 ¼11½  uxjksa esa QS”ku dks fo”ks’k egRo fn;k tkrk gSA edku dk
j[k&j[kko] igukoksa] C;wVh dYpj rFkk dyk ds {ks= esa “kgjksa esa QS”ku ns[kus
dks feyrk gSA

¼12½ lkekftd nwjh vukedrk ,oa fotkrh;rk dh mit gSA
uxjoklh ,dkUr vuqHko djrk gSA O;fDr dh lPph Hkkoukvksa dk irk gh ugha
pyrk gSA vkSipkfjd fouezrk lPph fouezrk dk LFkku ys ysrh gSA uxjoklh
iM+kslh u gksdj jkf=oklh cu tkrs gSaA

¼13½  “kgjksa esa O;fDr vius vki esa O;Lr jgrk gSA lkewfgd ,oa
lkeqnkf;d thou dh rjQ fdlh dk /;ku ugha gksrk gSA leqnk; dh fpUrk
u gksdj O;fDr viuh gh fpUrkvksa esa yxk jgrk gSA

¼14½  uxjksa esa vusdksa izdkj dh lkaLÑfrd ,oa
“kS{kf.kd laLFkk,a ik;h tkrh gSa ftlds dkj.k ogka ij lH;rk dk fodkl
gksrk jgrk gSA bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd fo”o dh lHkh mPp ,oa
fodflr laLFkk,a uxjksa esa gh iw.kZ :i ls fodflr gqbZ gSaA uxj gh lH;rk
ds fuekZrk ,oa iks’k.k jgs gSaA vr% os ekuo lekt ds fodkl ds izrhd gSaA
uxjksa ds fodkl dh dgkuh lH;rk ds fodkl dks Hkh c;ku djrh gSA

¼15½ uxjksa dks jktuhfrd n`f’V ls Hkh
egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA uxjksa ds vUnj gh ljdkj ds lHkh  dk;kZy;  ,oa
foHkkx gksrs gSaA blds lkFk gh jkT;ksa dh jkt/kkfu;ka] lSfudksa dh Nkofu;ka
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,oa fofHkUu jktuSfrd nyksa ds eq[;ky; ik;s tkrs gSaA blfy, ljdkj ,oa
jktuSfrd ny dh viuh uhfr ,oa Hkkoh dk;ZØeksa dk fu/kkZj.k uxjksa ds egRo
dks /;ku esa j[kdj djrs gSaA vf/kdka”k jktuhfrd vkUnksyu uxjksa ls gh
izkjaHk gksrs gSaA bl izdkj uxj yksxksa dks jktuhfrd izf”k{k.k ,oa tkx:drk
iznku djrs gSaA

¼16½  orZeku le; esa “kgjksa esa vusd izdkj dh lqfo/kk,a
,oa izxfr ds vPNs volj izkIr gSa fQj Hkh uxjksa esa vijk/k] cky&vijk/k]
os”;kof̀Ùk] csdkjh] xUnh cfLr;ka] ikxyiu] fuEu LokLF;] dqiks’k.k] oxZ la?k’kZ]
iznw’k.k ,oa chekjh vkfn vusd leL;kvksa ds dsUnz cu jgs gSaA

¼17½  uxjksa esa f”k{kk dk egRo c<+ tkus ds dkj.k
O;fDr vius vkidks vf/kd ekWMuZ le>us yxs gSa ftlds dkj.k mudh
deZdkaM] iwtk&ikB] ;K] gou] vuq’Bkuksa vkfn esa dksbZ #fp ugha jgh gSA
blds ctk, og Dycksa] gksVyksa] Mkal?kjksa] flusek?kjksa esa tkuk T;knk ilan
djrs gSaA bZ”oj dh vis{kk og viuh “kfDr ij T;knk fo”okl djrs gSaA
ifjokj dh vis{kk O;fDr dks egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA

¼18½  uxjksa esa thou ds vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd vkfn lHkh
{ks=ksa esa izfrLi/kkZ fn[kkbZ nsrh gSA ,slk izrhr gksrk gS tSls gj O;fDr vkxs
c<+us dh gksM+ esa ?kqM+nkSM+ esa yxk gqvk gSA

¼19½  uxjksa esa xkaoksa dh vis{kk gj izdkj ds Ldwy
fo|ky;] fo”o fo|ky;] egkfo|ky; vkfn fey tkrs  gSa  vkSj  muesa  gj
fo’k; ls lEcfU/kr f”k{kk ,oa Kku Hkh miyC/k gks tkrk gSA dqN ,sls laLFkku
,oa f”k{k.k laLFkk,a gSa tks dsoy “kgjksa esa gh ikbZ tkrh gSa&tSls dyk] laxhr]
fpfdRlk foKku] bathfu;fjax] izkS|ksfxdh vkfnA uxjksa esa vusdksa izdkj dh
Hkk’kk ,d gh O;fDr tkurk gSA ;s lHkh phtsa ekuo lH;rk dk mYys[k djrh
gSaA uxjksa dk ekgkSy O;fDr ds O;fDrRo fodkl esa lgk;d gksrk gSA

¼20½ uxjksa esa dqN Åaph rduhd okys fpfdRlky;
miyCèk gksrs gSaA gjsd izdkj dh nokb;ka Hkh ;gka ij vklkuh ls fey tkrh
gSaA tks O;fDr dh jksxksa ls jksdFkke djrh gSaA blds vfrfjDr uxjksa esa
euksjatu ds lkèku Hkh vf/kd ek=k esa rFkk ljyrk ls miyC/k gks tkrs gSa tSls
flusek?kj] Vsyhfotu] laxhr] uR̀; ,oa dyk dsUnz] ukV~;”kkyk vkfnA LokLF;
dh n`f’V ls “kgjksa esa ikdZ rFkk [ksy dwn dh lqfo/kk,a Hkh miyC/k gksrh gSaA
vkèkqfud oSKkfud vfo’dkjksa us ekuo dks jksxeqDr cukus ds fy, uxjksa esa
vusd izdkj dh lqfoèkk,a miyC/k djkbZ gSaA

¼21½  uxjksa esa lHkh lqfo/kk,a miyC/k gksus ds ckotwn vkfFkZd
fo’kerk cgqr vf/kd ikbZ tkrh gSA uxjksa esa gesa ,sls O;fDr Hkh feyrs gSa
ftuds ikl [kkus ds fy, nks oDr dk Hkkstu Hkh ugha gksrk gS] jgus ds fy,
edku vFkok fpfdRlk ;k euksjatu rks mlls dkslksa nwj gS rks nwljh rjQ
,slh tula[;k Hkh gS ftuds ikl ;s lc phtsa cgqrk;r ls ikbZ tkrh gSaA
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¼22½ & gjsd izdkj ds ;krk;kr dh lqfo/kk uxjksa esa miyCèk
gSA jsyxkfM+;ka] gokbZ tgkt] clsa] fjD”ks] dkjsa] VSfDl;ka vkfn cgqrk;r ek=k
esa gSaA

usYl ,.Mjlu us vk/kqfud uxjh; leqnk;ksa dh fuEu ikap vkSj fo'ks"krkvksa dk
mYys[k fd;k gS&

¼ ½ uxjksa esa D;ksafd vusd izdkj dh leL;k,a ¼tula[;k
T;knk½ tUe ys ysrh gSa ftlds dkj.k ;g vko”;d gks tkrk gS fd ogka ij
dM+s iz”kklu gksaA blds fy, dM+s lqj{kk izcU/k] ikuh ,oa fctyh dh mfpr
O;oLFkk] f”k{k.k laLFkkvksa dh la[;k esa of̀) ¼vko”;drkuqlkj½ iqfyl O;oLFkk]
U;k; dk mfpr  izcU/k]  O;kikj] LokLF;] ;krk;kr ds lk/ku] lapkj lk/kuksa
dh O;oLFkk] lQkbZ ,oa lkoZtfud dY;k.k vkfn dh mfpr O;oLFkk djus ds
fy, lqn`<+ iz”kklu vfr vko”;d gSA

¼ ½  vk/kqfud ;qx esa eqnzk vFkZO;oLFkk gksus ds dkj.k ,d
LFkku ls nwljs LFkku ij O;kikj dk dk;Z lqxerkiwoZd gks tkrk gSA fofue;
djus ds fy, lkeku ysdj tkus dh leL;k ls eqfDr fey xbZ gSA blls èku
vkSj le; nksuksa dh cpr gksrh gSA ;g cpr O;fDr dh vkfFkZd fLFkfr dks
etcwr djrh gS ftlls O;fDr “kfDr dk ifjpk;d cu tkrk gSA

¼ ½ uxjksa dks lkaLÑfrd dk;ZØeksa ,oa vkfo’dkjksa dk
tUenkrk ekuk tkrk gSA ;gka u, lkaLÑfrd ifjorZu /khjs&/khjs xkaoksa esa Hkh
igqap tkrs gSaA uxjksa esa fofHkUu laLÑfr;ksa ds lEidZ ,oa ij&laLÑfr xzg.k
dh izfØ;k ds dkj.k laLÑfr esa ifjo)Zu] ifj"dkj ,oa ifjorZu gksrs jgrs gSaA

¼ ½ uxjksa esa eqnzk dk izpyu c<+k] mlds ckn O;kikj [kwc
Qyus&Qwyus yxk ftldk vlj O;fDr ds ys[ku dk;Z o dkxt ij iM+k
;kfu budk iz;ksx Hkh c<+ x;kA vc euq’; eqag ls ckrsa dj dk;Z ugha djrk
cfYd gLrk{kj ,oa eksgj yxkdj vius vfLrRo dk izek.k izLrqr djrk gSA
vxj iqfyl foHkkx dh vksj ns[kk tk, rks ogka ij dksbZ Hkh dk;Z fcuk izR;{k
izek.k ,oa fyf[kr vys[kksa esa ugha gksrk gS D;ksafd ;gka foHkkx dk eq[;
fo”okl fyf[kr nLrkostksa ij gh fuHkZj jgrk gSA blfy, uxjksa ds vUnj
vfèkdka”k dk;Z fyf[kr :i esa gh fd, tkrs gSaA

¼ ½ vktdy uxjksa ds vUnj rduhdh f”k{kk
dk cgqr vf/kd cksyckyk gSA blls lEcfU/kr vusdksa f”k{k.k laLFkku Hkh cPpksa
rFkk o`)ksa dks f”k{kk iznku djus dk dk;Z dj jgs gSaA ifj.kkeLo:i ogka ij
jkst dqN u dqN u;s vfo’dkj lquus esa vkrs jgrs gSaA

jgus ds fy, ?kj] 'kgj esa jgus okys yksxksa ds fy, ,d ewy vko';drk gS] ysfdu
blesa fodkl dh nj c<+kus dh dqath Hkh fNih gSA vU; fdlh m|ksx dh rjg] vkokl
esa Hkh fuos'k dk jkstxkj ij xq.kd çHkko iM+rk gSA ;g vuqeku yxk;k tk jgk gS
fd vkokl@fuekZ.k {ks= esa vfrfjDr fuos'k ds dkj.k vFkZO;oLFkk esa O;kid jkstxkj
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mRiUurk çR;{k jkstxkj dh rqyuk esa vkB xquk gS ¼vkbZvkbZ,e vgenkckn [kkst
2005½A fuekZ.k {ks= dk jkstxkj 7 çfr'kr çfr o"kZ dh nj ls c<+ jgk gSA vkokl]
x`g&vk/kkfjr vkfFkZd xfrfof/k;ksa ds fy, volj çnku djrk gSA vkokl dk LVhy
vkSj lhesaV] laxejej@fljsfed] fctyh ds rkjksa] VkbYl] ihohlh ikbi] vkSj fofHkUu
çdkj ds fQfVax m|ksx ij Hkh lh/kk çHkko iM+rk gS vkSj bu lcdk jk"Vªh;
vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA

jk"Vªh; uxjh; vkokl vkSj fuokl uhfr] ^lcds fy, vkJ;* dk mís';
miyCèk djus dk ewy <kapk çnku djrk gSA bl uhfr dh 'kq#vkr 1998 esa dh xbZ
Fkh ftldk nh?kZdkyhu y{; Fkk cs?kjiu nwj djuk] [kjkc ?kjksa esa jgus okys yksxksa
ds fy, vkokl dh ifjfLrfFk;ka lq/kkjuk] vkSj lcds fy, lsokvksa rFkk lq[k lk/ku
ds de ls de ewy Lrj eqgS;k djokukA

10oha ;kstuk ds nkSjku] uxjh; {ks=ksa esa vkokl fMyhojh c<+kus ds utfj, ls]
lalk/ku vk/kkj dks foLr`r djus vkSj u, laLFkkxr ra= 'kq: djus dh iqjtksj
dksf'k'k dh xbZ FkhA ,slh dksf'k'ksa Hkh dh xbZa ftuls lekt ds xjhc yksxksa dks ewy
vkJ; ls lacaf/kr lsok,a eqgS;k djokbZ tk ldsaA dbZ uhfr;ksa vkSj 'kq#vkrksa ds
ckotwn] xjhcksa ds fy, ;s Qk;ns fnyokus dh dksf'k'ksa iwjh ugha gks ldh gSaA

Hkkjr dh dqy tula[;k 1028-6 fefy;u 1369-56 fefy;u
uxjh; vkcknh 286-1 fefy;u 517 fefy;u
çfr'kr 'ks;j uxjh; 27-8 çfr'kr 26-16 izfr'kr
dqy uxjh; vkokl LV‚d 52-0 fefy;u 110-1 fefy;u
iDds ?kj 79-16 çfr'kr 66 izfr'kr
v/kZ&iDds edku 15-58 çfr'kr 27-7 fefy;u
dPps ?kj 5-27 çfr'kr 4-9 izfr'kr

LokfeRo ds lkFk 66-8 çfr'kr 69 izfr'kr
fdjk, ij 28-5 çfr'kr 21-72 izfr'kr
vU; 4-7 çfr'kr 3-1 izfr'kr

ihus gsrq lqjf{kr ikuh 90-01% 92-1%

fctyh 87-59% 93-1%

'kkSpky; 73-72% 81%

Mªsust 77-86% 81-1%

?kj ds vanj jlksbZ 75-96% 61-4%

[kkuk idkus gsrq ,yihth 47-96% 65%

[kkuk idkus gsrq fctyh 0-31% 0-11%

[kkuk idkus gsrq ck;ksxSl 0-37% 0-41%
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uxjh; lajpuk fuos'k dk lcls cM+k fgLlk uxjh; lM+dsa cukus esa [kpZ gksrk gS]
;kfu] dqy fuos'k dk 56 çfr'krA iqufuZos'k ykxr 5-4 yk[k djksM+] dh x.kuk ds
fy, eq[; vkSj dusfDaVx lM+dksa dh lsok vof/k ikap lky ekuh xbZ gSA lM+d LFkku
dh fuos'k vko';drk] 20 o"kZ vof/k ds fy, 3 yk[k djksM+ rd tkrh gSA 31-3-1951
3-99 yk[k fd-eh ls ysdj 31-3-2008 dks Hkkjr esa dqy lM+d yackbZ  c<+ dj 41-10
yk[k fd-eh- gks xbZ FkhA lefUor :i ls] rdjhcu mlh le; esa Mkej&lM+d
1-57 yk[k fd-eh- ls c<+dj rdjhcu 20-36 yk[k gks xbZA ns'k esa lM+d usVodZ
31-3-200 esa 33]25]765 fd-eh- ls c<+dj 31-3-2004 ¼rdjhcu 9]51]511 tsvkjok; rFkk
ih,eth,lok; ;kstukvksa ds rgr½ fdeh esa 36-21-507 gks x;k vkSj 31-3--2008
¼rdjhcu 10-61-809 tsvkjok; rFkk ih,eth,lok; ;kstukvksa ds rgr½ dks ;g
41]09]592 fd-eh gks x;kA jk"Vªh; gkbos dh la[;k esa] 2000&08] vkB lky dh
vofFk esa] 14]744 fdeh dh of̀) gqbZ ¼2000 esa 52]010 fd-eh- ls ekpZ 2008 esa
66]754½A

uxjh; lM+dksa ds Hkhrj] 91 çfr'kr lM+dsa uxjikfydkvksa }kjk fufeZr lM+dsa
¼2]77]264 fdeh½ gSaA uxjikfydkvksa ds rgr rdjhcu 68 çfr'kr Mkej lM+dsa gSaA
uxjh; lM+dksa esa vU; fHkUu Jsf.k;ksa esa nwljs ntsZ ij vkrh gSa ,ebZ,l lM+dsa ¼14]143
fdeh½] ftlds ckn uEcj vkrk gS jsyos lM+dksa dk ¼11]749 fdeh½] eq[; canjxkg
lM+dsa ¼792 fdeh½ vkSj vYi canjxkg lM+dsa ¼379 fdeh½A [kSj] ns'k esa gqbZ lM+dksa
dh o`f)] ;gka c<+us okys ntZ fd, okguksa ls rks de gh gSA lM+dksa ij okguksa ds
vkokxeu dh of̀) jktekxksaZ ds fodkl ls dgha vf/kd gSA 1951 vkSj 2006 ds chp
okguksa dh vkcknh 11 çfr'kr lh,thvkj ds o`f) nj ls c<+h tcfd dqy lM+d
yackbZ 4-2 lh,thvkj c<+h] ftlesa jk"Vªh; jktekxZ Hkkx] 1951 vkSj 2008 ds nkSjku
ek= 2-2 çfr'kr c<+kA

1-25 fdeh lM+d dh yackbZ çfr tehu oxZ ds fglkc ls] Hkkjr dk jk"VªekxZ
dojst ;w,l, ¼0-68 fdeh@oxZ fdeh½ dh rqyuk esa vf/kd l?ku gS] phu ¼0-36
fdeh@oxZ fdeh½ vkSj czkfty ¼0-20 fdeh@oxZ fdeh½ ls dgha vf/kd gSA Hkkjr esa
,Dlçsl&os u ds cjkcj gSa tcfd phu dk jk"VªekxZ usVodZ 45]339 fdeh yack gS]
ftlesa pkj ls N% ysu gSa vkSj ns'k ds eq[; uxjksa dks tksM+rk gSA blds vykok] iDdh
lM+d dh yackbZ dk vuqikr 50 çfr'kr ls FkksM+k de gS vkSj tkiku] eysf'k;k ,oa
dksfj;k dh rqyuk esa rks ;g cgqr de gSA uxjh; lM+dksa ds fy, dqy iwath O;;
dh vko';drk 17-3 yk[k djksM+ gSA fuos'k vko';drk dh x.kuk ds fy, bu
lcdh dqy vko';drk dk tksM+ fudkyk tkrk gS& 1- eq[; lM+dsa ¼/keuh vkSj
mi&/keuh lM+dsa½] 2- dusfDaVx lM+dsa] vkSj 3- lM+d rd igqapus ds LFkku ¼LFkkuh;
rFkk mi&LFkkuh; lM+dsa½A

{ks=h; fodkl ds fy, ifjogu ds usr`Ro okyh ;kstuk dk ,d vPNk mnkgj.k
gS gSnjkckn dk usg: vkmVj fjax jksM] ;g vkB ysu okyk ,DLçslos ¼158 fdeh
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yack½ xzsVj gSnjkckn ds vklikl 3000 oxZ fdeh dk ?ksjk cukrk gSA fjax jksM dh
,d fdeh nwjh rd lSVsykbV Vkmuf'kIl dh ;kstuk cukbZ xbZ gS ftlfy,] lM+d
ds nksuksa rjQ fclusl ikdZ] VsDuksyksth DyLVj vkfn dks vkdf"kZr djus gsrq vkmVj
fjax jksM ;kstuk ykxw djus ds fy, gSnjkckn xzksFk d‚fjMksj fyfeVsM dh LFkkiuk
dh xbZ gSA esVªks jsy vkSj clksa dk 25 fdeh yack ,dh—r usVodZ cukus dk Hkh çko/
kku fd;k tk jgk gSA fjax jksM [kqyus ds dkj.k vkl ikl dh tehuksa dh c<+rh
dherksa dks] vkmVj vkSj buj fjax jksM ds chp ds {ks= esa] Hkfo"; esa gksus okys lajpuk
fodkl gsrq iSlk yxkus ds fy, bLrseky fd;k tk ldrk gS( ;g] Hkwfe ewY;ksa dks
vuy‚d djus ds ek/;e ls uxjh; lajpuk ds foÙkiks"k.k dk vPNk mnkgj.k gksxkA

uxjksa }kjk fufeZr Bksl dpjs dk çca/ku vkSj fuiVku ,d cM+h leL;k gSA lhihlhch
}kjk] 2005 esa rS;kj dh xbZ fjiksVZ ds vuqlkj] jkst rdjhcu 1]15]000 ,eVh uxjh;
dpjk fufeZr gksrk gSA tgka vko';drk ds vuqlkj Bksl dpjs dks O;ofLFkr djus
ds fy, i;kZIr la[;k esa deZpkjh ekStwn ugha gSa] laxzg çn'kZu esa Hkh fHkUurk gSA
vkerkSj ij] uxjksa esa] ,df=r dpjs dks Hkwfe Hkjko LFkyksa ij Qsad fn;k tkrk gS vkSj
mlds oSKkfud fuiVku ij Hkh dksbZ /;ku ugha fn;k tkrk gSA egkuxjh; uxjksa ds
ekeys esa] uxjh; Bksl dpjs ds laxzg dh n{krk 70 çfr'kr ls 90 çfr'kr gSA blds
lkFk gh NksVs uxjksa esa] ;s vkadM+s fxj dj 50 çfr'kr ls de gks tkrs gSaA ;w,ych
}kjk çfr Bksl dpjk Vu ds laxzg ifjogu] O;oLFkku vkSj fuiVku gsrq 500&1500
rd dk [kpZ fd;k tkrk gSA

11oha iapo"khZ; ;kstuk ds rgr] uxjksa dks Bksl dpjk lajpuk esa fuos'k ds
;ksX; cukus ds fy,] 2005 esa uxjh; fodkl ea=ky; }kjk ̂tokgjyky usg: jk"Vªh;
uxjh; uohuhdj.k fe'ku* uked ;kstuk dh 'kq#vkr dh xbZ FkhA bl ;kstuk esa
uxjh; lajpuk rFkk 'kklu ¼;wvkbxh½ la?kVd vax ds rgr] 65 fe'ku uxjksa dks
ikuh dh vkiwfrZ] lhojst] Bksl dpjk çca/ku vkSj lM+dksa ds lq/kkj ds fy, v/kZ
vkfFkZd lgk;rk eqgS;k djokbZ xbZ FkhA NksVs vkSj e/;e vkdkj ds uxjksa ds fy,
vU; la?kVd vax ds rgr ykHk fn;k x;k Fkk ftldk uke Fkk ^NksVs vkSj e/;e
uxjksa ds fy, uxjh; lajpuk fodkl ;kstuk*A

;kstuk dh e/;kof/k leh{kk ls irk pyk fd uxjhdj.k ls fuiVus ds fy, ykxw
fd;k x;k igys jk"Vªh; /ot çksxzke] tokgjyky usg: jk"Vªh; uxjh; uohuhdj.k
fe'ku* ¼ts,u,u;wvkj,e½] iwjs ns'k esa uxjh; {ks= esa dsaæhdj.k ds uohuhdj.k esa
lQy jgk gS vkSj blus dbZ jkT;ksa esa egRoiw.kZ lq/kkjksa gsrq vuqdwy okrkoj.k cukus
esa Hkh lgk;rk dh gSA [kjkc ykxr olwyh ds dkj.k] Bksl dpjk çcaèku ç.kkfy;ksa ij
fuos'k vHkh Hkh uxjksa dh dk;Zlwph esa çkFkfedrk ugha ik ldk gSA

Hkkjrh; lekt esa vkS|ksxhdj.k dh izfØ;k us uxjhdj.k dh izfØ;k dks izksRlkgu
fn;k gSA ;|fi vkS|ksfxd dsUnzksa ,oaa uxjkas dk ns'k ds fodkl esa fo'ks"k ;ksxnku gS]
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fQj Hkh bu nksuksa ds ifj.kkeLo:i Hkkjrh; lekt esa vusd leL;k,a mRiUu gks xbZ
gSaA buesa izeq[k xUnh cfLr;ksa ¼Lye½ dk foLrkj gSA

dkj[kkuksa esa dk;Z djus rFkk ukSdjh dh ryk'k esa xzkeh.k yksx Hkkjh la[;k esa
vkS|ksfxd dsUnzksa rFkk uxjksa esa izolu dj tkrs gSaaa] rFkk ukSdjh izkIr djus esa lQy
rks gks tkrs gSaaa] ijUrq muds le{k lcls cM+h leL;k fuokl LFkku dh vkrh gSA muds
fy, mi;qDr fuokl LFkku dk izca/ku ugha gks ikrk gSA ifj.kkeLo:i os dkj[kkuksa
ds fudV LFkkuksa ij gh cfLr;ka LFkkfir dj ysrs gSaaaA ?kuh cfLr;ksa esa fdjk;s brus
vf/kd gksrs gSaaa fd Jfed oxZ ds yksx blesa jgus ds laca/k esa lksp Hkh ugha ldrsA
blfy, vkS|ksfxd dsUnzksa ds vklikl vusd vuf/kÑr] xUnh cfLr;ksa dk fodkl gks
tkrk gSA bu cfLr;ksa esa ;|fi fdjk;k rks de gksrk gS] ijUrq vU; vusd leL;k,a
,slh gksrh gSa tks fd ogka ds okrkoj.k dks nwf"kr dj nsrh gSaA vr% xanh cfLr;kas dk
fodkl ,oa foLrkj vkS|ksxhdj.k o uxjhdj.k dk nq"ifj.kke gh gSaA

Hkkjrh; lanHkZ esa vf/kdka'k m|ksx uxjksa eas gh lhfer gSa rFkk fiNys 50& 60
o"kksZa esa budk vR;f/kd fodkl gqvk gSA m|ksx o O;olk; gsrq vR;f/kd ekuo Je
dh vko';drk iM+rh gSA blfy, cM+s iSekus ij bu dsUnzksa esa euq";ksa dk ,d=hdj.k
gksrk gS fd ;g izfØ;k bruh rhoz gS fd uxj vk;kstd vf/kd ek=k esa lqfoèkk,a ugha
ns ikrs gSaaaA vkSj /khjs&/khjs xUnh cfLr;ks dk foLrkj gksrk tkrk gSA okrkoj.k vkjksX;
lfefr ds vuqlkj gekjs ns'k ds uxjksa esa xanh cfLr;ksa dk foLrkj cgqr rhoz xfr ls
gks jgk gSA edkuksa dh deh dks iwjk djus ds fy, izk;% lHkh cM+s vkS|ksfxd uxjksa
esa vØkrk ¼dkuiqj½ cLrh ¼dydÙkk½ pkSy o /kkjkoh ¼eqacbZ½] psjh ¼psUubZ½ vusd xanh
cfLr;kas fodflr gqbZ gSaA bu cfLr;ksa esa xanxh dk izdksi gksrk gSA dejksa ds Hkhrj
gok o jks'kuh vkus dk dksbZ izca/k u gksus ds dkj.k fnu esa Hkh va/ksjk jgrk gSA Q'kZ
esa ueh jgrh gSA eqacbZ esa 73-3 izfr'kr] dydÙkk esa 71-9 izfr'kr] fnYyh esa 63 izfr'kr
Jfed ,d dejs okys vLoLF;dj edku esa fuokl djrs gSaaaA blh ,d dejs esa [kkuk
idkuk] ugkuk] [kkuk] lksuk] tUe rFkk e`R;q lHkh gksrk gSA

Li"Vr% bu ifjfLFkfr;ksa dk foijhr izHkko u dsoy Jfedksa ds LokLF; ij gh
gksrk gS cfYd muds uSfrd Lrj dk Hkh iru gksrk gSA ogka dk i;kZoj.k ,d ,slh
fuEu ekufldrk dks tUe nsrk gS] ftlds iuius ls vijk/k o O;fHkpkj dks izksRlkgu
feyrk gSA ;gka ij vfuf'prrkvksa dk vR;ar ?kksj va/kdkj gksrk gS] ftlls Jfed
ekufld fpUrk& Luk;q jksx vkfn ds f'kdkj gks tkrs gSaaaA ;gka ij fuokl djus okys
O;fDr viuh thfodksiktZu esa vR;ar O;Lr gksus ds dkj.k lkekftd ewY;ksa dh
vogsyuk djrs gSaaaA uSfrd vkn'kksZa ,oa uSfrd lkekftd ewY;ksa dk fujarj iru gksrk
jgrk gSA ;gka ds O;fDr dsoy vius orZeku dh my>uksa ds dkj.k Lo;a ds rFkk
vius cPpksa ds Hkfo"; dks dksbZ egRo iznku ugha djrs gSaaaaA

mfpr O;olk; rFkk mfpr thfodksiktZu ds fy, O;fDr vusd ckj vdsys gh
uxjksa esa thou;kiu djrk gSA ifj.kkeLo:i iq#"k vijkèk] tqvk] 'kjkc vkSj os';kvksa
dh vksj vxzlj gksrs gSaaaaA xkaoksa esa fuokl djus okyk O;fDr tc uxjksa esa xanh cfLr;ksa
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esa fuokl djrk gS rks mlds lkekftd ewY; R;kx] ijksidkj] lgkuqHkwfr] izse vkfn
dk LFkku LokFkZ] LièkkZ] jkx}s"k vkfn esa ifjofrZr gks tkrs gSaaaA uxjksa esa [kpsZ vfèkd
gksus ds dkj.k Jfed vius cPpksa dks Hkh i;kZIr lqfo/kk,a ¼vPNk LokLF;] vPNh f'k{kk]
LoLFkdj okrkoj.k½ iznku ugha dj ikrs gSaaa] ftlls gekjs ns'k dh vkxs vkus okyh
;qok ih<+h ¼ÅTkkZoku ekuo& lalk/ku½ viuh iw.kZ 'kfDr ls ns'k dk lokZaxh.k fodkl
djus esa l{ke ugha gks ikrh gSA

fyax efgyk&iq#’k dk lkekftd oxhZdj.k gSA ;g iq#"k vkSj efgyk ds chp lekt
}kjk LFkkfir varj gSA blfy, lekt dh fofHkUu izFkkvksa dks] tks iq#"k vkSj efgyk
ds chp varj djrh gSa] efgyk&iq#’k HksnHkko dh laKk nh tk ldrh gSA fdlh
fir`lÙkkRed lekt esa] tks izk;% fo”o ds lHkh Hkkxksa esa izpfyr gS] efgyk&iq#’k
HksnHkko ,d vke ckr gSA og tkfr gks ;k oxZ] oa”k vFkok u`tkfr] efgyk,a gj txg
lokZfèkd mRihfM+r izk.kh gSaA efgyk&iq#’k HksnHkko eq[;r% “kkld vkSj “kkflr dk
la?kVu gSA izpfyr fopkj gS fd dqN yksx cg̀Ùkj cqf) tSlh dqN fo”ks’krkvksa ds lkFk
tUe ysrs gSa] vkSj mUgsa tUe ls gh Js’B ekuk tkrk gS] tcfd efgyk,a vèkhuLFk izk.kh
gSaA
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ukjhoknh ekuo foKkuh fleksu ns cksmokj dh fVIi.kh Bhd gh gS fd ̂L=h tUe
ugha ysrh cfYd x<+h tkrh gSA* ;g iafDr iw.kZr% Li"V dj nsrh gS fd ;g f”k”kq ikyu
dh izFkk gS tks ,d efgyk dks fujarj ;kn fnykrh jgrh gS fd mls diM+s iguuk]
[kkuk [kkuk] xkuk] galuk] ckr djuk vkSj lkjs dk;Z mlh rjg ls djus pkfg, tSlk
fd lekt mlls pkgrk gksA

;fn efgyk,a dkedkth gksa] rks bldk vFkZ ;g ugha gksrk fd mUgsa ?kj ij
dke ugha djuk gSA os ?kjsyw dke ds izfr mÙkjnk;h gSaA bl nksgjs cks> ds ckotwn]
efgykvksa dks og izfr’Bk vkSj lEeku ugha fn;k tkrk ftldh os gdnkj gSaA bl
rjg] dgk tk ldrk gS fd bu leL;kvksa dk ewy dkj.k firl̀ÙkkRed lekt gSA

efgyk&iq#’k HksnHkko rc gksrk gS tc ,d dks nwljs ls csgrj ekuk tk, vkSj
tkfr] oa”k fyax] jax vkSj er tSls muds tUetkr xq.kksa esa varj fd;k tk,A ;g
HksnHkko f”k{kk fnykus] laifÙk ds vfèkdkj] vkus&tkus] fu.kZ; fuekZ.k] vfèkdkj vkfn
ds vkèkkj ij gks ldrk gSA efgyk&HksnHkko dh tM+ yksxksa dh lksp esa gSA dbZ
:f<+oknh /kkfeZd yksx ckfydkvksa dks muds ?kjksa ls ckgj tkus dh vuqefr ugha nsrsA
tks yksx lkekftd jhfr&fjoktksa vkSj izFkkvksa ds izcy leFkZd gksrs gSa] os fo/kokvksa
dks iqufoZokg dh vuqefr ugha nsrsA

Hkkjrh; lekt esa efgyk&iq#’k HksnHkko ,d vke ckr gSA yM+fd;ksa dh ilan
egRoiw.kZ ugha ekuh tkrhA Hkkjr ds dbZ fgLlksa esa yM+fd;ka f'k{kk ds vf/kdkj ls
oafpr gSa vkSj vxj mUgsa Ldwy Hkstk Hkh tkrk gS] rks yM+dksa dh f”k{kk vkSj izxfr dks
vfèkd egRo fn;k tkrk gSA yM+fd;ksa ls ?kjsyw dkedkt esa gkFk caVkus] NksVs
HkkbZ&cguksa dh ns[kHkky djus vkfn dh vk”kk dh tkrh gSA

efgyk&iq#’k HksnHkko esa vc cnyko vkus yxk gSA Ldwyksa vkSj dkWystksa esa
vfèkd ls vfèkd yM+fd;ksa dk nkf[kyk gks jgk gSA efgyk dkexkj laxfBr vkSj
vlaxfBr {ks=ksa esa ns[kh tk ldrh gSaA

ySafxd HksnHkko ds dqN dkj.k bl izdkj gSa&

  tkus&ekus tulkaf[;dhfon~ lksuy ns nslkbZ dk ekuuk
Fkk fd csfV;ksa dh i<+kbZ&fy[kkbZ ds izfr ekrk&firk dh mnklhurk dh tM+sa
efgykvksa dh fLFkfr esa gSaA ekrk&firk viuh csfV;ksa dks f'k{kk ugha fnykus ds
dbZ dkj.k crkrs gSaA lcls igyk fopkj ;g gS fd yM+fd;ksa dh f”k{kk ls
ekrk&firk dks dksbZ ykHk ugha feyrk vkSj nwljk ;g fd muds Hkfo"; esa
dk;ks± dks] eq[;r% tuu lacaèkh vkSj izk;% [ksrh etnwjh lesr gksus ds dkj.k]
vkSipkfjd f”k{kk dh dksbZ t:jr ugha gSA

  tkfr O;oLFkk ,d vfr izkphu ç.kkyh gS ftldh vc dksbZ
çklafxdrk ugha jg xbZ gSA tkfr dk vn'kZu ,d Hkzkafr gSA tkfr O;oLFkk
vkèkqfud Hkkjrh; lekt vkSj jktuhfr dk ,d fgLlk gSA fyax] /keZ vkSj vU;
fo’k;ksa ds lkFk bldh ikjLifjd fØ;k,a bls dbZ lkekftd vkSj vkfFkZd
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çfØ;kvksa esa] vkSj bu izfØ;kvksa ij blds izHkko esa ,d fu.kkZ;d dkjd cukrh
gSaA tkfr O;oLFkk ds cus jgus esa tkfr vkSj fyax ds chp ,d egRoiw.kZ lacaèk
gSA fyax vkSj tkfr nksuksa ds chp lacaèk gS vkSj nksuksa ,d&nwljs dks vkdkj
nsrs gSaA DykWn ysoh L=kl ds vuqlkj] lPpk vkSj lxks= fookg ¼tkfr ds Hkhrj
fookg½ ekuo leqnk; dh lhekvksa ls ijs fookg dh laHkkouk dks ekU;rk nsus
ls egt budkj djuk gSA ;gka rd fd ,d rjQ mPp oxZ dh efgykvksa
dk iqufoZokg oftZr vkSj ogha blds foijhr dHkh&dHkh fuEu&tkfr dh
efgykvksa ls lgokl ekU; FkkA Je fofu;ksx dh ,d ç.kkyh ds :i esa tkfr
O;oLFkk ds fo”kky rdkZèkkj us vU; Åaph tkfr;ksa ds iz;kstuksa dks izksRlkfgr
djus ds fy, efgyk&iq#’k lafgrkvksa dks vkdkj fn;k gSA

nfyr leqnk;ksa] vuqlwfpr tkfr ¼tula[;k dk 15 izfr”kr½ vkSj vuqlwfpr
tutkfr ¼7 çfr'kr½ vkt Hkkjr esa lcls cM+s vkSj fuEu tkfr ds lokZfèkd
tkus&ekus lewg gSaA “kksèkksa ls irk pyrk gS fd bu lewgksa esa xjhch dh nj
vHkh Hkh vU; lewgksa ds yksxksa dh rqyuk esa Li’Vr% vf/kd gSA fdarq] bu lewgksa
esa efgykvksa dh fLFkfr mYys[kuh; gSA nfyr leqnk;ksa esa jk"Vªh; tula[;k
dh rqyuk esa yM+fd;ksa dk ldy ukekadu vuqikr ¼thbZvkj½ uke ek= ds
fy, de gS] vkSj yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds thbZvkj ds chp varj ux.; gS]
tcfd tula[;k ds vU; oxks± esa ;g varj Li’V gSA bu lewgksa esa Je “kfDr
esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh nj Hkh mPprj gS vkSj bl rjg muds iwjh rjg ls
?kjsyw dke esa gh my>s jgus dh laHkkouk de gS] gkykafd mudk jkstxkj
uSfefÙkd Je esa fufgr gSA bu leqnk;ksa esa efgykvksa dh fLFkfr ij mudh
mPprj vkfFkZd mRikndrk ds izHkkoksa dks vPNh rjg ls le>us ds fy,] [kkl
dj ;g ns[kus ds fy, fd blls mudh fu.kZ; fuekZ.k dh {kerk esa o`f) gksrh
gS ;k ugha] vkSj “kksèk gksuk pkfg,A bu leqnk;ksa ds var% leqnk;ksa vkSj ?kjsyw
çfØ;kvksa ij “kksèk dk Hkh vHkko gS] ftlls mudh vkfFkZd vkSj lkekftd
fLFkfr dk ifjek.k fuèkkZj.k vkSj ewY;kadu dfBu gksrk gSA

  /keZ Hkkjrh; lekt dk ,d egRoiw.kZ vax gS vkSj gky
esa ;g Hkkjrh; jktuhfr dk ,d oèkZeku fgLlk cu x;k gSA /keZ ls efgyk,a
fo'ks"k :i ls çHkkfor gSaA /kkfeZd ijaijk ds okgd ds :i esa ns[kh tkus okyh
bu efgykvksa dh lkoZtfud vkSj futh Hkwfedkvksa ij vDlj /keZ ds uke ij
çfrca/k gksrs gSaA efgykvksa dks vDlj f'k{kk izkIr djus ;k vkfFkZd :i ls
mRiknd gksus ls grksRlkfgr fd;k tkrk gSA ;qokoLFkk dh igyh lh<+h ls gh
mu ij fookg ds cgqr vfèkd ncko jgrs gSa ¼[kkl dj xzkeh.k {ks=ksa esa½( vkSj
èkeks± ds Hkhrj iq#’kksa ds izfr iwokZxzg bl ckr ds mnkgj.k gSa fd èkeZ efgykvksa
ds fodkl dks dSls izHkkfor dj ldrk gSA efgykvksa ds /kkfeZd leqnk;ksa esa
mudh Hkwfedk dks le>uk mudh lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr ds gsrqd
¼izsj.kkRed½ ,tsaVksa dks le>us( vkSj mudh t:jrksa dks iwjk djus gsrq iz;kl
dk;ZØe rS;kj djus nksuksa ds fy, t:jh gSA
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LohMu dh lkekftd iztkrkaf=d MseksØsfVd jktuhfrK vUuk ekfj;k fyan
dk dguk gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa Hkkjr dh vkcknh vHkh Hkh ikjaifjd thou O;rhr
djrh gSA /kkfeZd dkuwu vkSj ijaijk,a vkt Hkh dbZ yksxksa ds] fo'ks"k :i ls efgykvksa
ds thou dk fu/kkZj.k djrh gSaA blds ckotwn fd efgykvksa dks igys ls gh tehu
vkSj lalkèkuksa ij vfèkdkj gS] lkekftd vkSj /kkfeZd dkjd ifjokj ds Hkhrj xkaB
mRiUu gksus ls jksdus ds fy, dbZ efgykvksa dks bl vfèkdkj ls nwj jgus dks foo”k
djrs gSaA Hkkjr esa lekt ds lHkh oxks± esa csVs ds tUe dks izkFkfedrk nh tkrh gS]
tks yM+fd;ksa ds fy, muds thou i;±r ekunaM r; dj nsrk gSA iq#"kksa dh rjg]
efgyk,a Hkh ifjokj esa vkSj jk"Vª ds fodkl esa ,d egrh Hkwfedk fuHkkrh gSaA fdarq
muds ;ksxnku dks iq#"k izHkkoh lekt esa ekU;rk ugha nh tkrhA

fookg nks i{kksa ds chp ,d le>kSrk gSA lkekU;r%] ;g le>kSrk mfYyf[kr 'krksaZ ds
v/khu gksrk gS vkSj bu “krks± dks nksuksa i{k jkth&[kq”kh ls Lohdkj djrs gSaA fookg
,d le>kSrk gS fdarq ,dfn”kh; gS tgka oj i{k viuh “krs± j[krk gS vkSj nwljs] ;kuh
oèkw i{k dks mUgsa ekuuk iM+rk gS] mudh ilan vkSj Loh—fr ds ijsA fookg le>kSrs
dh “krks± dks ekuus ls euk djus dh fLFkfr esa ifjokj esa efgykvksa dks tc&rc
izrkfM+r fd;k tkrk gSA ,slh dksbZ izFkk ugha gS fd efgyk i{k fookg le>kSrs esa
viuh “krs± j[ksA ;g i{kikr Hkkjrh; ifjokjksa esa fujarj cuk gqvk gS vkSj lHkh rcdksa
esa efgykvksa ds “kks’k.k dk i{kèkj gSA efgyk dh f”k{kk vkSj ekxZn”kZu Hkh bl fLFkfr
esa ;ksxnku djrs gSaA [kkl dj mudk ifjèkku mudh detksjh esa ,d vge Hkwfedk
fuHkkrk gSA ;qxksa ls pyh vk jgh efgykvksa dh detksfj;ksa ds dqN dkj.kksa dk laf{kIr
fooj.k ;gka izLrqr gS %

 iq#"k i{kikr

 efgykvksa dks mRiknu dk ,d lk/ku ekuk tkuk

 mÙke ifjèkku ,oa igukok

 lkekftd ncko

 tkfr vk/kkfjr HksnHkko vkSj lkekftd otZuk,a

 Qyizn lalk/kuksa dh vi;kZIr lqyHkrk

 xjhch

 mUufr dh vi;kZIr lqfo/kk,a

 vkfFkZd nqcZyrk

?kj esa dke djus ds dkj.k fL=;ksa dks xSj mRiknd Je djus okyh efgyk dgdj
iqdkjk tkrk gSA ?kj esa dke djus ds bl foHkktu dks ^ySafxd Je foHkktu* dgrs
gSaA ,d efgyk dk dk;Z ?kj ds vanj gksrk gS blfy, bls O;fDrxr dgdj NksM+
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fn;k tkrk gS tcfd iq#"k dk dk;Z ?kj ls ckgj gksrk gS] mls lkoZtfud dk;Z dgk
tkrk gSA vf/kdka'k lektksa esa efgykvksa ds dk;ks± dks Li"V :i ls vyx djds
iznf'kZr fd;k tkrk gSA Hkkjrh; lekt ds e/;e oxZ esa /ku dekdj ykus dk
mÙkjnkf;Ro iq#"kksa dk gksrk gS vkSj fL=;ka ?kj dk dkedkt djrh gSa rFkk cPpksa dk
ikyu&iks"k.k ,oa ns[kHkky djrh gSaA fL=;ksa dh vkfFkZd fuHkZjrk ,oa Je esa ySafxd
vkèkkj ij foHkktu tSls eqís ijLij ,d&nwljs ls lac) gSaA if'peh ns'kksa esa cM+h
la[;k esa tc efgykvksa us Je dk;Z djuk vkjaHk fd;k rc ls Je foHkktu dh
fopkj/kkjk dks Hkkjh pqukSrh dk lkeuk djuk iM+k gSA

Je foHkktu ds varxZr L=h&iq#"k dh bl izfØ;k dks tSfod jpuk ds vkèkkj
ij izkÑfrd ,oa vuqiwjd le>k tkrk gSA if'pe esa ukjhoknh vkanksyu ds mn; us
Je foHkktu dks ysdj cgqr ls iz'u [kM+s dj fn, vkSj blds lkFk&lkFk fofHkUu
lektksa ,oa laLÑfr;ksa esa efgykvksa dh yxHkx ,d tSlh v/khurk ij Hkh lokfy;k
fu'kku yxk fn;k gSA

vkadM+s n'kkZrs gSa fd fo'o Hkj esa ,d leku dke djus ds ckotwn efgykvksa
dks mlh dke ds fy, iq#"kksa dh rqyuk esa de iSls feyrs gSaA ySafxd vlekurk ,oa
HksnHkko ds dkj.k O;olk;ksa esa Hkh ifjorZu vk x;k gSA Je cy esa efgykvksa dh
lfØ; lgHkkfxrk] blds voewY;u ,oa fu.kZ;u dh izfØ;k efgykvksa dks ckgj dj
nsus ls lac) gSA

efgyk,a iq#"k oxZ }kjk mRihfM+r ,oa misf{kr gSaA fir`&lÙkkRed lajpuk
HkkSxksfyd ,oa ,sfrgkfld :i ls yxHkx lHkh txg ,d tSlh gSA orZeku lekt
esa HksnHkko dk eq[; dsanz oxZ ugha cfYd ySafxdrk gSA L=h&iq#"k Je foHkktu ij
ijk lkaLÑfrd 'kks/k us thou&fuokZg ds fofo/k lk/kuksa ls lekt esa efgykvksa
dh mRiknu'khy xfrfof/k;ksa dh foLr`r jsat dks Li"V djus dk iz;kl fd;k gS
ysfdu lkFk gh mUgksaus efgykvksa dh fLFkfr ij buds fufgrkFkks± ij Hkh /;ku dsafnzr
fd;k gSA

vkt Hkkjr esa vFkZO;oLFkk nks oxks± esa caVh gqbZ gS& laxfBr vkSj vlaxfBrA
laxfBr {ks= os gSa tgka fu;fer osru feyrk gS] Je ds dkuwu gksrs gSa vkSj Je ls
tqM+s ykHk feyrs gSaA vlaxfBr {ks= os gSa tgka u rks ;s dke iDds gksrs gSa vkSj u buesa
fu;fer osru feyrk gSA vf/kdka'k fL=;ka tks vius ?kj ls ckgj dke djrh gSa os
vlaxfBr {ks= gSa vkSj buesa dbZ izdkj ds 'kks"k.k gksrs gSaA ;|fi ;g fu;e lHkh
ekurs gSa fd leku dke ds fy, leku osru feyuk pkfg, ijarq T;knkrj efgyk,a
iq#"kksa ls de osru ikrh gSaA Ñf"k ;k fuekZ.k dk;Z esa ftuesa izk;% fL=;ka dke djrh
gSa] iq#"kksa dh rqyuk esa mUgsa de osru feyrk gSA fL=;ka pkgs ?kj esa dke djrh gksa
;k ckgj] ?kj ds dke dks ges'kk ,d L=h dk gh mÙkjnkf;Ro le>k tkrk gSA os
fL=;ka tks ?kj vkSj ckgj ds dke dks djrh gSa nksgjs cks> ls ihfM+r gksrh gSaA bl
fLFkfr dk ge dSls Hkh fo'ys"k.k djsa ij fuf'pr :i ls fL=;ka iq#"kksa ls vf/kd dke
djrh gSa vkSj mldh rqyuk esa muds ykHk cgqr de gSaA
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lekt esa ySafxdrk dks ysdj vkt Hkh dbZ iwokZxzg vkSj :f<+;ka izpfyr gSaA bUgsa bl
izdkj le>k tk ldrk gSA

ySafxd iwokZxzg ls vfHkçk; vyx&vyx fyaxksa ds fglkc ls muds lkFk gksus okys
HksnHkkoiw.kZ O;ogkj ,oa muds lkFk gksus okys i{kikr ls gSA ySafxd :f<+c)rk ls
vfHkçk; fdlh Hkh Çyx dks ,d fo'ks"k Nfo esa ckaèkus ls gSA lkekU;r% :<+ 'kCn dk
ç;ksx fdlh Hkh oLrq ;k ?kVuk ds vR;fèkd lkekU;hdj.k djus ds fy, fd;k tkrk
gSA ;s ,d çdkj dh Nki gksrh gS ftlds vkèkkj ij ge fdlh Hkh O;fDr dks ,d
fuf'pr oxZ esa ckaV ldrs gSaA ;g Nki okLro esa fdlh lewg fo'ks"k dh Nki gS vkSj
;fn bl lewg ds fdlh O;fDr esa ml lewg dk ,d Hkh xq.k u gks rks Hkh ml O;fDr
ij dÃ ckj flQZ blfy, Fkksih tk ldrh gS fd og ,d lewg fo'ks"k dk fgLlk FkkA
bl çdkj ySafxd :f<+c)rk esa Hkh vyx&vyx fyaxksa dh dqN fo'ks"k Nfo dks x<+
fy;k tkrk gSA ;s Nfo;ka efLr"d esa bl çdkj ls cSB tkrh gSa fd gekjk efLr"d
fofHkUu Çyxksa dks bu Nfo;ksa ds Hkhrj gh ns[krk gS vkSj blh dkj.k tUe gksrk gS
ySafxd iwokZxzgksa dkA ySafxd iwokZxzg ,oa ySafxd :f<+c)rk ,d nwljs ls lacafèkr gSaA
gekjs eu&efLr"d esa ySafxd :f<+c)rk Nfo;ka bl dnj cl tkrh gSa fd ge dc
i{kikriwoZd O;ogkj djus yxrs gSa gedks irk gh ugÈ pyrkA v‚DlQksMZ fMD'kujh
v‚Q lksf'k;ksy‚th ds vuqlkj] ySafxd :f<+c)rk ,slh çfØ;k gS ftlds varxZr
cPpksa dks mudh ,Dl Hkwfedkvksa esa <kyk tkrk gS rFkk ftlds dkj.k o;Ld rFkk
cPps vius O;fDrRo fodkl ds fofHkUu igyqvksa ls oafpr dj fn, tkrs gSaA

gekjs lekt esa çR;sd Çyx ds fy, cgqr lkjh ySafxd :f<+c)rk ekStwn gSaA
:f<+oknh ySafxd Hkwfedk,a cpiu ls gh fl[kkbZ tkrh gSaA ;s u fn[kkÃ nsus okyh
lekthdj.k dh çfØ;k ds ekè;e ls gksrk gSA vkSj ;g lekthdj.k fHkUu&fHkUu
ekè;eksa ds }kjk laiUu gksrk gSA mnkgj.k ds fy, tc fdlh yM+++ds ls dgk tkrk
gS fd ^yM++fd;ksa dh rjg er jks* ;k yM++fd;ksa dks dgk tkrk gS fd ^T;knk
mNy&dwn er djks* rks okLro esa gekjs efLr"d esa fQV :f<+c)rk lfØ; gksrh gS
vkSj lkFk gh os cPps ftudks ,slk cksyk tkrk gS muds fnekx esa Hkh :f<+c)rk dk;Z
dj jgh gksrh gSA ,sls gh O;ogkjksa ls cPps L=h (feminine) ,oa iq#"k (masculine) okys
xq.k lh[krs gSaA Ldwy esa vkt Hkh x`g&foKku ,oa dyk dks yM++fd;ksa ds fy, tcfd
bathfu;Çjx ,oa dEI;wVj tSls fo"k; yM+++dksa ds fy, mi;qDr ekus tkrs gSaA iq#"k
vius vki dks yM++fd;ksa ls csgrj ,oa Js"B ekurs gSaA vfèkdka'kr% fL=;ka Hkh Lo;a ,slh
gh èkkj.kk j[krh gSaA ,slk lekt ds cuk, [kkapksa ,oa :f<+c)rk ds dkj.k gh gSA

gekjh lkekftd lajpuk esa L=hRo ,oa iq#"kRo dh Hkwfedk dk fuèkkZj.k cpiu
ls gh gks tkrk gSA lkekftd :f<+;ksa ds vuqlkj L=h ,oa iq#"k esa vyx&vyx xq.k
gksus pkfg,A lkekftd lajpuk ,oa :f<+c) Nfo;ksa ds vuqlkj r; L=hRo ,oa
iq#"kRo ds dqN ekunaMksa dh lwph fuEufyf[kr gS&
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L=hRo ds xq.k iq#"kRo ds xq.k

dksey dBksj

vkfJr Lora=

vkKkdkjh çHkko'kkyh

lg;ksxh çfr;ksxh

detksj cgknqj

ikyu&iks"k.k djuk Lrjh; Hkwfedk,a

Hkkoqd Hkkoqd ugÈ

vrkÆdd rkÆdd

;fn ge bu xq.kksa dks ns[ksa rks ;g ik,axs fd lekt }kjk r; L=h ,oa iq#"k
dh Hkwfedk,a  ,dne foijhr gSaA ;fn iq#"k rkÆdd gS rks L=h dks vrkÆdd ekuk
tkrk gSA L=h dk Hkkoqd gksuk vko';d gS ijarq ;fn iq#"k Hkkoqd gks rks ;g vPNk
ugÈ ekuk tkrkA FkksM+k xgjkÃ ls lkspsa rks ge ;s ik,axs fd efgykvksa ds xq.kksa dk
voewY;u fd;k x;k gSA vkSj fir`lÙkk ds çHkko ls efgyk,a Hkh vius xq.kksa ds
voewY;u dks Lohdkj dj ysrh gSaA okLro esa buesa ls ;fn dksÃ Hkh viuh r; Hkwfedk
ls vyx lkaps esa tkrk gS rks mldks cqjk le>k tkrk gSA lekt dh utj esa vPNh
L=h ,oa vPNk iq#"k ogh gS tks bu r; Hkwfedkvksa ds Hkhrj gh jgrs gq, vius nkf;Ro
dk fuokZg djsA

vfèkdka'kr% cpiu ls gh yM+++ds ,oa yM++fd;ksa dh Çyxkèkkfjr Hkwfedk fuèkkZfjr dj
nh tkrh gS vkSj fQj vius thou dky esa os mu :f<+c)rkvksa dk lkeuk djrs jgrs
gSaA yM+++dh ds tUe dks gh cqjk ekuk tkrk gSA csVh iSnk gksus ij nq[k dh vfHkO;fDr
dh tkrh gS vkSj HkkX; dks dkslk tkrk gSA nwljh rjQ yM+++ds ds iSnk gksus ij [kq'kh
tkfgj dh tkrh gS vkSj t'u euk;k tkrk gSA csVh ds iSnk gksus ij eka dh Hkh mis{kk
dh tkrh gS vkSj mldks vPNk [kku&iku ugÈ fn;k tkrkA ,sls esa mudh ;s fujk'kk
mudh csfV;ksa esa Hkh gLrkarfjr gksrh gSA yM+++dksa dks [kwc nqykj ls ikyk&ikslk tkrk
gS vkSj mudk ikyu&iks"k.k Hkh vPNs ls fd;k tkrk gSA nksuksa ds fy, vyx&vyx
rjg ds oL= cuk, tkrs gSaA ;gka rd fd jaxksa dk pquko Hkh Çyx ds fglkc ls fd;k
tkrk gSA nksuksa ds f[kykSuksa esa Hkh cgqr varj gksrk gSA yM++fd;ksa dks crZu] xqfM+;k
vkfn tcfd yM+++dksa dks canwdsa] xkfM+;ka] gokÃ tgkt vkSj fofM;ks xse tSls f[kykSus
fn, tkrs gSaA

yM++fd;ksa ds r#.kkoLFkk esa ços'k djrs gh mu ij çfrcaèk yxus çkjEHk gks tkrs
gSaA muds pyus&fQjus] galus&cksyus] iguus&vks<+us lcds rjhdksa dks fu;af=r
djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA yM+++dksa ds fy, çfrcaèk ugÈ gksrs mYVk mudks
LorU=rk feyuh çkjEHk gks tkrh gSA yM++fd;ksa ds fookg ds fy, eka&cki vfèkd
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Çpfrr gksrs gSa D;ksafd lkekftd :f<+;ksa ds rgr mudks vusd jLeks&fjokt vnk
djus gksrs gSa ftlds fy, mudks iSls dh vko';drk gksrh gSA ,sls esa dÃ yM++fd;ka
Lo;a ghu Hkkouk eglwl djus yxrh gSa vkSj vius vki dks vius ekrk&firk ij cks>
le>us yxrh gSaA blfy, ns'k ds dÃ Hkkxksa esa yM++fd;ksa dh xHkZ esa gh gR;k dj
nh tkrh gSA yM+++dh f'k'kq e`R;q nj ges'kk yM+++ds f'k'kqvksa dh eR̀;q nj dh rqyuk esa
vfèkd gksrh gSA fookg ds i'pkr Hkh yM++fd;ksa dks ngst ds fy, ijs'kku fd;k tkrk
gS vkSj ;gka rd fd ekj Hkh fn;k tkrk gSA

yM++fd;ksa ,oa yM+++dksa dh f'k{kk esa xgjk Hksn feyrk gS ftldk dkj.k muds
Çyx ds fglkc ls muds lkFk i{kikr djuk ,oa mudh :f<+oknh Nfo dks x<+uk gSA
2011 dh tux.kuk ds vuqlkj L=h lk{kjrk nj 65-5 çfr'kr vkSj iq#"k lk{kjrk nj
82-1 çfr'kr FkhA nksuksa esa lk{kjrk ds varj ds cgqr ls dkj.k gks ldrs gSa tks ySafxd
HksnHkko dks n'kkZrs gSaA yM++fd;ksa ds fy, f'k{kk ls oafpr gksus ds cgqr lkjs dkj.k gksrs
gSa tSls&vius NksVs HkkÃ&cgu dh ns[kHkky djuk] tYnh fookg gks tkuk] vR;fèkd
fuèkZurk gksuk vkfnA cgqr lkjh yM++fd;ka fookg ds dkj.k viuh i<+kÃ chp esa gh
NksM++ nsrh gSaA ifjokj esa Hkh yM++fd;ksa dh f'k{kk dks vfèkd egRo ugÈ fn;k tkrk gSA
;fn os yM+++dh dks i<++krs Hkh gSa rks blfy, rkfd mudk fookg gks ldsaA mudks lhfer
fo"k;ksa dks i<++us ds fy, dgk tkrk gSA muls ukSdjh dh vis{kk ugÈ j[kh tkrhA
yM+++dksa dh f'k{kk dk lanHkZ blds fcydqy foijhr gSaA mudh f'k{kk dks vfèkd egRo
fn;k tkrk gS vkSj mudh f'k{kk ij iSlk Hkh [kpZ fd;k tkrk gS D;ksafd i<++&fy[k
dj dek,xk vkSj eka&cki ds ikl gh jgsxk tcfd yM++fd;ksa dks i<++k&fy[kk dj
D;k djuk gS] mudks rks ijk, ?kj tkuk gksrk gSA bl çdkj dh lksp yM+++ds ,oa
yM++fd;ksa dh ySafxd Hkwfedk ds dkj.k gh gSA

yM+++ds ;fn fdlh ls >xM+k djds ?kj ykSVs rks mudks çksRlkfgr fd;k tkrk
gS tcfd yM++fd;ksa dks 'kkar ,oa Hkkoqd cuus ds fy, dgk tkrk gSA yM+++ds ;fn jksrs
gSa rks mudks rkus fn, tkrs gSa fd ^yM++fd;ksa dh rjg D;ksa jks jgs gks* ^'keZ vkuh
pkfg, rqedks] pwfM+;ka igu yks* vkfnA bl rjg dh ckrksa ls yM+++ds mxz] Çgld ,oa
yM++kdw curs gSaA

ckgj ds dk;ks± ds fy, yM+++dksa dks gh ckgj Hkstk tkrk gS tcfd ?kj ds dk;Z
djus ds fy, yM++fd;ksa dks dgk tkrk gSA ?kj ds dke esa yM++fd;ksa dks dq'ky cukus
dk ç;kl fd;k tkrk gS rkfd og 'kknh ds ckn ?kjsyw dk;Z vPNs ls dj ldsa ,oa
viuh ?kj&x`gLFkh laHkky ldsaA yM+++dksa ds fy, dqN cuus ,oa iSlk dekus ds fy,
tksj fn;k tkrk gSA muls vis{kk dh tkrh gS fd og dqN cudj vius ?kj dks pykus
esa lgk;rk djsaA dÃ ckj yM+++dksa ij bl ckr dk bruk nokc cuk;k tkrk gS fd
xyr jkLrs dh vksj pys tkrs gSaA os xyr rjhdksa ls iSlk dekus yxrs gSa ;k fQj
eknd inkFkks± dk lsou djus yxrs gSa vkSj viuk thou ladV esa Mky nsrs gSaA

bl çdkj ge ns[krs gSa fd yM+++dk ,oa yM+++dh nksuksa dh gh lekt esa fuf'pr
Hkwfedk,a gSaA vkSj nksuksa ls gh ;s vis{kk dh tkrh gS fd os viuh Hkwfedk dk vPNs
ls fuokZg djsaA
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geus ns[kk fd dSls L=h ,oa iq#"k dks lekt }kjk r; mudh Hkwfedkvksa esa ckaèk dj
muds lkFk HksnHkko fd;k tkrk gSA iq#"kksa dks lekt esa mPp LFkku çkIr gS ijarq
mudh vyx rjg dh leL;k,a gSaA fL=;ka lokZfèkd HksnHkko dh f'kdkj gSaA bu
ySafxd :f<+c)rkvksa ds dkj.kksa dh igpku djuk vkSj mudks le>uk cgqr gh
vko';d gSA ySafxd :f<+c)rk ds dqN dkj.k fuEufyf[kr gSa&

  Hkkjr esa iq#"k&çèkku lektksa dh vfèkdrk gSA ;gka
fir`lÙkk dk çHkko gS ftlds varxZr iq#"k gh loZJs"B gksrk gS vkSj fL=;ksa dks
fdlh çdkj dk fu.kZ; ysus dk dksÃ vfèkdkj ugÈ gksrk gSA ;g fopkjèkkjk
fL=;ksa dk 'kks"k.k ,oa mRihM+u djrh gSA dsoy Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k
esa gh ugÈ vfirq fodflr ns'kksa esa Hkh fL=;ksa dk ntkZ iq#"kksa ds cjkcj ugÈ
gSA fir`lÙkkRed fopkjèkkjk L=h ,oa iq#"k esa xgu HksnHkko djrh gS D;ksafd
;g dsoy ,d Çyx ^iqÇYyx* dks gh vU; ls Js"B ekurh gSA

  dÃ ckj lkekftd jhfr&fjokt dqN bl çdkj
ls cus gksrs gSa tks L=h ,oa iq#"k esa HksnHkko ij gh vkèkkfjr gksrs gSa vkSj mudk
ikyu Hkh fd;k tkrk gSA yM+++dh ds tUe ls tqM++h ekU;rk,a vkt Hkh ekuh
tkrh gSaA ngst çFkk vkt vkSj Hkh fodjky :i esa gekjs lkeus gSA yM++fd;ka
ckgj fudy dj dke rks djus yxh gSa ijarq ?kj esa mudh Hkwfedk esa fdlh
çdkj dk varj ugÈ vk;k gSA fookg vkt Hkh lkekftd ncko esa fd;k tkrk
gSA ,sls vusd mnkgj.k fey tk,axs tgka lkekftd jhfr&fjokt Hkh HksnHkko
esa viuk iw.kZ lg;ksx nsrs gSaA

  yxHkx gj èkeZ esa ,slh èkkÆed :f<+;ka ,oa ekU;rk,a gSa
ftuls ySafxd :f<+c)rk dks c<+kok feyrk gSA gj èkeZ ds drkZ&èkrkZ
vfèkdka'kr% iq#"k gh gksrs gSa efgyk,a ugÈA fofHkUu èkeks± esa iq#"k dks L=h ls
Js"B crk;k gSA fL=;ka] iq#"k ds laj{k.k esa gh jgrh gSaA blfy, èkeZ Hkh fL=;ksa
dh ghu voLFkk vkSj muds lkFk HksnHkko ds fy, ftEesnkj gSA

  f'k{kk dk vHkko ySafxd :f<+c)rk dk çeq[k dkj.k gSA
pkgs L=h gks ;k iq#"k] lekt esa gks jgs vU;k; ,oa vlekurk ds f[kykQ rHkh
vkokt mBk ldsaxs tc f'k{kk }kjk muds Hkhrj psruk tkxzr gksxhA f'k{kk ds
vHkko dk na'k Hkh fL=;ksa dks vfèkd >syuk iM++rk gSA ?kj&ifjokj dh
ftEesnkjh iwjh djus ds pDdj esa os Lo;a f'k{kk çkIr ugÈ dj ikrha vkSj
blfy, vius Åij gks jgs vR;kpkjksa dks le> Hkh ugÈ ikrha vkSj u gh blds
f[kykQ vkokt mBkus dh fgEer tqVk ikrh gSaA

  gekjs lekt esa ySafxd HksnHkko
lcls vfèkd efgykvksa ds lkFk gh gksrk gS vkSj efgyk,a blds fo#) vkokt
rd ugÈ mBkrhaA mudks :f<+c)rk dh otg ls cgqr fnDdrksa dk lkeuk
djuk iM++rk gSA bldk ,d dkj.k rks ;g gS fd os viuh fLFkfr dks gh vius
thou dh fu;fr ekudj thrh gSaA nwljk lcls cM+k dkj.k mudk vkÆFkd
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:i ls vkRefuHkZj u gksuk gSA os viuh vkÆFkd vko';drkvksa dh iwÆr ds fy,
dHkh firk ij] dHkh HkkÃ ij] dHkh ifr ij rks dHkh csVksa ij fuHkZj jgrh gSaA
,sls esa mudks iq#"kksa dh vèkhurk Lohdkj djuh iM++rh gSA vDlj ns[kk x;k
gS fd tks fL=;ka vkÆFkd :i ls vkRefuHkZj gksrh gSa os mu fL=;ksa dh rqyuk
esa vfèkd Lora= gksrh gSa tks vkRefuHkZj ugÈ gksrhaA

  ;fn ge jktuhfr esa
efgykvksa dh Hkwfedk dks ns[ksa rks gesa dsoy pan ,sls mnkgj.k feysaxs ftUgksaus
:f<+c)rk dks rksM+dj viuh ,d vyx igpku cukÃ gSA Hkkjr esa bfUnjk
xkaèkh] lksfu;k xkaèkh] lq"kek Lojkt vkfn] ikfdLrku esa csuthj Hkqêksa] ckaXykns'k
esa 'ks[k glhuk tSlh efgykvksa us vius ns'k dh ckxMksj laHkkyh gSA ijarq
budh la[;k bruh de jgh gS fd blls efgykvksa dh jktuhfr esa okafNr
Hkkxhnkjh lqfuf'pr ugÈ gksrhA Hkkjr esa laln esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh cgqr
lhfer gSA laln esa efgykvksa dks 33 çfr'kr vkj{k.k nsus dh ekax fdrus o"kks±
ls #dh gqÃ gSA tc rd jktuhfrd Lrj ij efgykvksa dh mfpr la[;k esa
Hkkxhnkjh ,oa mudks Lo;a fu.kZ; ysus dh LorU=rk ugÈ feysxh rc rd os
lekt ds gj {ks= esa HksnHkko ,oa :f<+c)rk dk lkeuk djrh jgsaxhA bu
lcdks lekIr djus ds fy, ;g vko';d gS fd os jktuhfr esa vk,a vkSj uhfr
,oa fu.kZ;ksa esa lekurk ds ewY;ksa dks QyhHkwr djsaA

tc ge fdlh O;fDr ds l'kDrhdj.k dh ckr djrs gSa rks gekjk vfHkçk; fdlh
O;fDr dks dqN fo'ks"k vfèkdkj ,oa dk;Z djus dh lÙkk çnku djus ls gksrk gSA lkFk
gh vius thou dh ifjfLFkfr;ksa ij mldk vfèkd fu;a=.k gks tkrk gSA lkekU;r%
l'kDrhdj.k dks ge efgykvksa ds lanHkZ esa ç;ksx djrs gSa D;ksafd ;s oks detksj
rcdk gS ftldks l'kDr cukus dh vfèkd vko';drk gSA

orZeku esa efgykvksa dh fLFkfr esa lqèkkj ykus ds fy, cgqr ç;kl fd, tk jgs
gSaA la;qDr jk"Vª la?k us 1975 dks ̂varjkZ"Vªh; efgyk o"kZ* ?kksf"kr fd;k FkkA o"kZ 1980
dks ̂ efgyk fodkl o"kZ* ds :i esa euk;k x;k FkkA çR;sd o"kZ 8 ekpZ Hkh ̂varjkZ"Vªh;
efgyk fnol* ds :i esa fo'oHkj esa euk;k tkrk gSA Hkkjr esa Hkh o"kZ 1975 dks ̂efgyk
o"kZ* ,oa 1976&1985 ds n'kd dks ^efgyk n'kd* ds :i esa euk;k x;k FkkA o"kZ
2001 dks ^efgyk l'kDrhdj.k o"kZ* ds :i esa euk;k x;k FkkA blds ckn ls gh
efgyk l'kDrhdj.k dh voèkkj.kk dks yksdfç;rk feyh vkSj vkt Hkh bl fn'kk esa
dne mBk, tk jgs gSaA

efgykvksa ds l'kDrhdj.k ds fy, vko';d gS fd mudks lkekftd]
jktuhfrd vkSj lkoZtfud thou esa çfrfufèkRo ,oa n{krk gkfly gks vkSj os lqjf{kr
jgsaA ySafxd vlekurk] Çglk] LokLF; vkfn tSls igyqvksa dh fn'kk esa dk;Z djds
efgyk l'kDrhdj.k ds y{; dks çkIr fd;k tk ldrk gSA efgykvksa dk
l'kDrhdj.k vkèkqfud thou esa lkekftd U;k; dh tM+ksa dks etcwr djrk gSA
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blds ekè;e ls lekt ds joS;s esa cqfu;knh ifjorZu ykdj efgykvksa ds foosd]
lkeF;Z ,oa ;ksX;rkvksa dks feyus okyh pqukSfr;ksa ds chp mUgsa çksRlkfgr djuk gS
rkfd os viuh {kerkvksa dks igpku dj mUgsa O;ogkj esa rCnhy dj ldsa] ftlls
lekt dk mRFkku gksA efgykvksa dk l'kDrhdj.k ,d yxkrkj pyus okyh xfr'khy
çfØ;k gS] ftldk ewy mís'; gh gkf'k;s ds yksxksa dks eq[; èkkjk esa ykuk gS rkfd
mudks lÙkk lajpuk ,oa fodkl esa Hkkxhnkj cuk;k tk ldsA

efgyk l'kDrhdj.k dh voèkkj.kk eq[;r% efgykvksa ds fy, vfèkdkjksa dks
ekuokfèkdkjksa dh Js.kh esa j[kus dh ekax djrh gS vkSj efgyk ,oa iq#"k ds chp lekurk
LFkkfir djus dk ç;kl djrh gSA lkFk gh ;g voèkkj.kk efgykvksa dks lEeku ds
lkFk thou thus vkSj mudks mRihM+u ls eqfDr fnykus dh fn'kk esa dk;Z djrh gSA
okLro esa efgyk l'kDrhdj.k ,d O;kid voèkkj.kk gS tks efgykvksa ds Lo;a ds thou
ij fu;a=.k] muds fu.kZ; ysus dh {kerk] mudks 'kSf{kd volj çnku djus] mfpr
vkÆFkd volj çnku djus] lalkèkuksa ds mfpr miHkksx ,oa lekt esa mudh mi;qDr
Hkkxhnkjh ls lacafèkr gSA l'kDrhdj.k ds ç;kl O;fDrxr Lrj ij Hkh gks ldrs gSa
vkSj lkewfgd Lrj ij HkhA dÃ ckj lewg esa lfEefyr gksdj gh euq"; dh psruk
tkxzr gksrh gS vkSj og viuh fLFkfr esa ifjorZu ykus dk ç;kl djrk gSA efgyk
l'kDrhdj.k dks ge rhu Hkkxksa esa ckaV dj ns[k ldrs gSa&

 lkekftd l'kDrhdj.k

 vkÆFkd l'kDrhdj.k

 jktuhfrd l'kDrhdj.k

lkekftd l'kDrhdj.k efgyk l'kDrhdj.k ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA lekt esa
efgykvksa dh fLFkfr vkSj efgykvksa ds çfr lekt dh voèkkj.kk dks cnyus ds fy,
lkekftd l'kDrhdj.k dh fn'kk esa dne mBkus gksaxsA blds fy, loZçFke
vHkkoxzLr oxks± esa f'k{kk ds çpkj&çlkj djus dh vko';drk gSA blds fy, f'k{kk
esa çksRlkgu nsus ds fy, fu%'kqYd f'k{kk] fu%'kqYd iqLrdsa] feM&Ms ehy] fofHkUu
Nk=of̀Ùk;ka nh tkrh gSaA blds vfrfjDr dLrwjck xkaèkh fo|ky;] uoksn; fo|ky;ksa
dh LFkkiuk Hkh oafpr oxks± dh f'k{kk esa Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, dh xÃA

fo|ky; dh lekfIr ds ckn vkxs dh f'k{kk dks c<+kok nsus ds fy, Nk=of̀Ùk;ka
nh tkrh gSaA mPp f'k{kk dh çkfIr ds fy, ,oa vuqlaèkku dks c<+kok nsus ds fy,
Nk=of̀Ùk;ksa esa btkQk fd;k x;k gSA g‚LVy lqfoèkkvksa dks c<+k;k x;k gS rkfd vius
?kj ls nwj i<++us okys Nk= iwjk è;ku viuh f'k{kk ij yxk ldsaA

blds vykok gekjs Hkkjr ds lafoèkku esa Hkh oafpr rcdksa ds l'kDrhdj.k ds
fy, 'kks"k.k vkSj lkekftd vU;k; ls lqj{kk ds çkoèkku gSA blds vfrfjDr
efgykvksa esa l'kDrhdj.k ds fy, jkstxkj] rduhdh dkS'kyksa ds fodkl ds fy,
efgykvksa ,oa ckfydkvksa dh f'k{kk dk lkoZHkkSfedj.k] fuj{kjrk mUewyu ,oa ySafxd
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laosnukvksa dh fn'kk esa dne mBk, tk jgs gSa rkfd f'k{kk dh xq.koÙkk dks c<+k;k tk
lds vkSj f'k{kk dks thou Hkj pyus okyh çfØ;k cuk;k tk ldsA

efgyk l'kDrhdj.k ds fy, nfyr efgykvksa ij fo'ks"k :i ls è;ku nsus dh
vko';drk gS D;ksafd nfyr efgyk,a lkekftd :i ls fiNM+h gqÃ gSaA ;g oxZ
lokZfèkd çrkfM+r gSA budks oxZ] tkfr] Çyx rFkk laL—fr ds Lrj ij ?kj] xkao ,oa
vius lekt esa Hkh çrkfM+r gksrh gSA ,sls esa budh f'k{kk ij fo'ks"k è;ku nsdj budk
l'kDrhdj.k fd;k tk ldrk gSA ,d f'kf{kr efgyk gh viuk O;fDrxr] lkekftd
,oa lkaL—frd fodkl dj ldrh gSA

efgykvksa ds LokLF; dks fo'ks"k è;ku esa j[kus dh vko';drk gSA blds fy,
fofHkUu LokLF; ;kstukvksa dk fØ;kUo;u fd;k tk jgk gSA efgykvksa ,oa yM++fd;ksa
dh fo'ks"k LokLF; vko';drkvksa ij fo'ks"k è;ku fn;k tk jgk gSA

blds lkFk gh efgyk l'kDrhdj.k ds fy, efgykvksa dks gj çdkj dh Çglk
,oa 'kkjhfjd 'kks"k.k ls cpuk gksxkA laoSèkkfud çkoèkkuksa ,oa dkuwu ds lkFk&lkFk
cgqr lkjs xSj ljdkjh laxBu Hkh efgykvksa ds lkFk gksus okyh 'kkjhfjd ,oa ekufld
Çglk ds mUewyu ds fy, dk;Z dj jgs gSaA

bl çdkj lkekftd l'kDrhdj.k ds fy, ljdkj ç;kl dj jgh gS ijarq
efgykvksa dk lkekftd l'kDrhdj.k rc rd vlaHko gS tc rd lekt dh
ekufldrk esa muds çfr ifjorZu ugÈ vkrkA blesa f'k{kk dh Hkwfedk cgqr egRoiw.kZ
gSA

l'kDrhdj.k dk nwljk lcls egRoiw.kZ ekinaM gS vkÆFkd :i ls lq–<+ gksukA
vkÆFkd :i ls lq–<+ djus ds fy, jkstxkj vkSj vk; ds lkèku iSnk djus ds fy,
fofHkUu dk;ZØe 'kq: fd, x, gSaA blds fy, fofHkUu foÙkh; laxBuksa dh LFkkiuk
dh xÃ gSA lkFk gh xjhch js[kk ls uhps jgus okyh efgykvksa dh la[;k dks de djus
ds fy, dÃ ,slh ;kstukvksa dk çkjEHk fd;k x;k gS tks fo'ks"k :i ls mudh
vko';drkvksa dh iwÆr djsaA —f"k ,oa mRiknu ds {ks= esa efgykvksa ds ç;kl dks
igpku dj mudks vkÆFkd lgk;rk çnku dh tk jgh gSA fofHkUu O;olk;ksa esa mudh
Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, muds fy, çf'k{k.k dh Hkh O;oLFkk dh tk jgh gSA

efgykvksa dh dk;Z{ks= esa Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, vkSj mudk iw.kZ lg;ksx
çkIr djus ds fy, dk;ZLFky dk okrkoj.k muds fy, lgk;d gksuk pkfg,A blds
fy, ogka ij muds cPpksa dh ns[k&js[k dh lqfoèkk] Øsp rFkk o)̀ vkSj fodykaxksa ds
fy, fo'ks"k O;oLFkk gksuh pkfg,A

efgykvksa dk jktuhfrd l'kDrhdj.k muds lEiw.kZ l'kDrhdj.k ds fy, vko';d
gSA gkykafd Hkkjr esa LorU=rk çkfIr ds ckn ls gh efgykvksa dks oksV Mkyus dk ,oa
pquko yM++us dk vfèkdkj Lor% gh çkIr gSA bl çdkj os ljdkj ds gj Lrj ij
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fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa Hkkx ys ldrh gSaA ijarq ;g ,d foMEcuk gS fd muds ikl
fu.kZ; ysus dk vfèkdkj gksrs gq, Hkh fu.kZ; ysus dh LorU=rk ugÈ gSA jktuhfrd
O;oLFkk esa Hkkxhnkjh gksuk efgykvksa dh lekt esa lekurk ,oa mudks vfèkdkj
fnykus ds fy, csgn vko';d gSA efgykvksa ds fy, yksdlHkk vkSj foèkkulHkk esa Hkh
lhVksa ds 33 çfr'kr vkj{k.k ds fy, foèks;d dc ls fopkjèkhu gS ijarq bldks
çkFkfedrk ugÈ nh xÃA

;fn ge l'kDrhdj.k dh voèkkj.kk dks O;kid –f"V ls ns[kas rks bldk
leUo; rc eqf'dy gks tkrk gS tc çR;sd jk"Vª viuh ,d vyx L=h çFkk] L=h
dkuwu] L=h :f<+okfnrk] gj L=h ds fy, vyx vkpj.k] laLdkj ,oa caèku j[krk gSA
Hkkjr tSls cgq&lkaL—frd ns'k esa vyx&vyx LFkkuksa ij fL=;ksa ds fy,
vyx&vyx çFkk,a çpfyr gSaA ,sls esa l'kDrhdj.k dks dkuwuh çfØ;k esa ckaèkuk
eqf'dy gh ugÈ vlaHko çrhr gksus yxrk gSA

efgyk l'kDrhdj.k ds fy, efgykvksa us Lo;a dÃ vkanksyu fd, ,oa ljdkj
us le;&le; ij uhfr;ksa ,oa ;kstukvksa ds ekè;e ls l'kDrhdj.k ds ukjs dks
lkdkj djus dk ç;kl fd;kA lgh ek;us esa efgyk,a ;fn viuk l'kDrhdj.k
pkgrh gSa rks mudks 'kSf{kd ;ksX;rk çkIr djds viuh lksp] fu.kZ; ysus dh {kerk
,oa viuh fofHkUu Hkwfedkvksa esa rkyesy j[kdj l'kDrhdj.k dh fn'kk esa Lo;a igyk
dne mBkuk gksxk vkSj ljdkjksa dks Hkh jkLrk fn[kkuk gksxkA efgykvksa dks jkstxkj
ds {ks= esa 'kkfey fd;k tk,A vkRefuHkZjrk dks efgyk,a vius lEiw.kZ ckSf)d ,oa
lkekftd fodkl ds :i esa ns[krh gSA

çfl) ukjhoknh deyk Hklhu efgyk l'kDrhdj.k ds fy, fuEufyf[kr
lq>ko nsrh gSa&

 efgykvksa ds ;ksxnku dks lekt esa tkfgj djuk] ;kuh ;g n'kkZuk fd
efgyk,a cPpksa dks tUe nsus vkSj ?kj&xg̀LFkh laHkkyus ds lkFk&lkFk fdlku]
Jfed] dkjhxj] O;olk;h vkfn Hkh gSa] os lnSo mRiknu esa yxh jgrh gSa vkSj
thMhih esa mudk ;ksxnku ges'kk T;knk jgk gSA os thou dh mRiknd]
çkÑfrd lalkèkuksa dh çcUèkd vkfn gSaA

 efgykvksa vkSj lekt dks] efgykvksa esa igys ekStwn jgh vkSj vc rd ekStwn
fo'ks"kdj —f"k] LokLF;] gLrf'kYi vkfn tSls {ks=ksa ds ckjs esa tkudkjh] {kerk
vkSj dkS'kyksa dh igpku djkukA

 efgykvksa dks vkRe&lEeku vkSj vkRe&fo'okl çnku djus okyk lkekftd
okrkoj.k rS;kj djukA

 efgykvksa vkSj yM++fd;ksa dks muds iwjs lkeF;Z dk ,glkl djkus ds volj
miyCèk djkuk vkSj mUgsa dqN fxuh&pquh ijaijkxr Hkwfedkvksa vkSj O;olk;ksa
esa èkdsyus dh txg vkSj fodYi çnku djukA mUgsa ,slh f'k{kk çnku
djuk]tks mUgsa ?kjsyw cukus dh txg l'kDr cuk,A
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 efgykvksa dks vius thou ds ckjs esa fu.kZ; ysus esa l{ke cukuk]os dc vkSj
fdlls 'kknh djsaxh] D;k os cPpksa dks tUe nsaxh vkSj dc nsaxh] os D;k i<++saxh
vkSj dc i<++saxhA ifjokj] leqnk; vkSj jk"Vªh; ekeyksa ij Hkh fu.kZ; ysukA lHkh
Lrjksa ij efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh c<+kukA

 efgykvksa vkSj yM++fd;ksa dh okLrfod vko';drkvksa] ifjokj ds Hkhrj vkSj
ckgj muds ntsZ] muds vfèkdkjksa vkSj mÙkjnkf;Roksa ds ckjs esa efgykvksa vkSj
iq#"kksa ds chp tkx:drk mRiUu djus esa lgk;rk çnku djukA

 efgykvksa dh Hkkstu] diM++s vkSj vkJ; tSlh cqfu;knh t:jrsa vkSj LokLF;
,oa lqj{kk lacaèkh fo'ks"k t:jrsa iwjh djus ds fy, mudks lqfoèkk,a vkSj lalkèku
miyCèk djkukA

 efgykvksa dks mRiknu ds lkèkuksa rd igqap vkSj fu;a=.k] laifÙk vkSj vU;
lalkèkuksa rFkk vkenuh ij fu;a=.k çkIr djus esa lgk;rk djukA

efgykvksa ds l'kDrhdj.k esa f'k{kk dks ,d egRoiw.kZ ?kVd ds :i esa ekuk tk
ldrk gSA ijarq f'k{kk dh fo"k;&oLrq vkSj çfØ;k ,slh gksuh pkfg, tks efgykvksa
ds i{k esa gksA efgykvksa dks f'kf{kr cukus] tkudkjh ,oa Kku nsus ds fy, tks Hkh
ç;kl fd, tk jgs gSa mudks vkSj vfèkd etcwr cukus dh vko';drk gSA D;ksafd
;s f'k{kk mudks fir`lÙkkRed Kku] fu;e] ewY;ksa] O;ogkj ,oa i)fr;ksa dks pqukSrh nsus
esa enn djsxhA mudh f'k{kk ,slh gks tks dsoy 'kCnksa dks gh i<++us vkSj le>us esa
enn u djs vfirq nqfu;k dks Hkh i<++us] le>us ,oa fu;af=r djus esa lgk;rk djsA
f'k{kk efgykvksa dks rsth ls cnyrh gqÃ fo'o dh okLrfodrkvksa dks le>us ds fy,
vko';d fo'ys"k.kkRed dkS'ky gkfly djus esa enn djrh gS tks mUgsa viekutud
vkSj vekuoh; fLFkfr;ksa dk fojksèk djus dk fo'okl ,oa rkdr çnku djrh gSA
efgykvksa dh lk{kjrk mudh tkxf̀r dk dsaæ cudj mudks l'kDr djus esa enn
djsxhA blls og vius thou ij vfèkd fu;a=.k j[k ldsaxhA f'k{kk efgykvksa dks
pqIih rksM+us esa Hkh lgk;d gksxhA blds fy, Ldwy ,oa d{kkvksa esa ,slk okrkoj.k
cuk;k tkuk pkfg, tks efgykvksa dks vfèkd ls vfèkd vktknh ns ldsA

efgykvksa ds l'kDrhdj.k ds lkFk&lkFk ekuoh; ewY;ksa dk Hkh l'kDrhdj.k
vko';d gSA rHkh gekjs vkl&ikl lekurk] U;k; ,oa 'kkafr gksxhA efgykvksa dk
l'kDrhdj.k dsoy rHkh Rofjr xfr ls laHko gks ldsxk] tc iq#"k bl ckr dks
le>saxs fd efgykvksa dk l'kDr gksuk muds fy, Hkh vPNk vkSj ifjokjksa ,oa jk"Vªksa
ds fy, Hkh vPNk gksxkA iq#"kksa dks Hkh bl fn'kk esa ç;Ru djus gksaxsA

fyax vuqikr ¼izfr gtkj iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k½ efgykvksa ds izfr lekt
ds utfj, vkSj ySafxdrk rFkk fodkl ds ckjs esa lkekftd foHkktdksa ds cnyrs igyqvksa
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dk lcls egRoiw.kZ lwpd gSA ?kVrs fyax vuqikr dh leL;k yxkrkj c<+rh tk jgh
gSA cfYd dqN jkT;ksa esa rks blus Hk;kog :i ys fy;k gSA bl laca/k esa vUrjkZ"Vªh;
eapksa vkSj la;qDr jk"Vª la?k ds }kjk fpark izdV dh tkrh jgh gSA 'kks/k v/;;uksa us
bl leL;k ds fofHkUu igyqvksa dks mtkxj fd;k gSA bu v/;;uksa ls ;g irk pyk
gS fd LFkk;h fir`lÙkkRed ekunaMksa ,oa ekufldrk ds ekgkSy esa lgk;rk izkIr iztuu
laca/kh rduhdksa ,oa dk;Ziz.kkyh esa mUufr dh otg ls bl rjg ds tUe&iwoZ fyax
p;u dh laHkkouk T;knk gks xbZ gS vkSj c<+rh gh tk jgh gSA

 fiNys n'kdksa esa fyax vuqikr rsth ls ?kVk gSA tgka 1901 esa ;g 972 Fkk
1991 esa ;g ?kVdj 927 jg x;kA blds ckn yxkrkj o`f) ntZ djrs gq, ;g
vuqikr 2011 esa 948 gks x;kA 1991&2011 ds nkSjku f'k'kq fyax vuqikr ¼0&6 o"kZ
ds vk;q oxZ esa izfr gtkj yM+dksa ij yM+fd;ksa dh la[;k½ ds vkadM+s ;g crkrs gSa
fd iwjs mÙkj vkSj if'pe {ks= esa ;g [kkbZ 2011 esa vkSj vf/kd xgjh vkSj pkSM+h gqbZ
gS tcfd 2011 esa dsoy gfj;.kk] iatkc] fnYyh vkSj xqtjkr ds dqN {ks=ksa esa gh f'k'kq
fyax vuqikr cgqr de FkkA

tsaMj iwokZxzg ij vk/kkfjr fyax p;u dh izFkk dh otg ls tUe ds le;
xk;c yM+fd;ksa dh la[;k 2007&2012 ds nkSjku 3-3 yk[k izfro"kZ FkhA blds igys
ds 6 o"kks± ds 5-8 yk[k izfro"kZ ds vkSlr dh rqyuk esa tUe ds le; yM+fd;ksa dh
la[;k esa deh fn[krh gSA

Hkkjr esa cky Çyxkuqikr 914 çfr 1000 gSA bldk vFkZ ;g gS fd çR;sd 1000
yM+++dksa dh rqyuk esa 914 yM++fd;ka gSa vFkkZr 86 yM++fd;ka de gSaA xzkeh.k bykdksa esa
rks ;g fLFkfr vkSj Hkh [kjkc gSA dU;k Hkzw.k gR;k tSls t?kU; vijkèk vkt Hkh de ugÈ
gSaA tks yM++fd;ka bl çdksi ls cp tkrh gaS muesa 5 ls 9 o"kZ rd ds vk;q oxZ dh 50
çfr'kr yM++fd;ka dqiks"k.k dk f'kdkj gksrh gSaA LokLF; lacaèkh cM+h Çprk ;g gS fd
yxHkx vkèkh yM++fd;ka jDrkYirk ¼,uhfe;k½ vkSj vaMjosV dh f'kdkj gSaA yM++fd;ksa
ds thou esa vkmVMksj xfrfofèk;ksa vkSj LoLF; thou'kSyh dks cgqr de egRo fn;k
tkrk gS vkSj muesa ls vfèkdrj ?kjksa rd gh lhfer jgrh gSa vkSj lcls [kjkc ckr ;g
gS fd 4 o"kZ dh gksus ls igys gh 4 esa ls 1 yM+++dh ;kSu 'kks"k.k dk f'kdkj gksrh gSA yk[kksa
yM++fd;ka dqiks"k.k] fuj{kjrk] detksjh ,oa çrkM+uk dk f'kdkj gSaA

fo|ky;ksa esa dÃ ckj Vk;ysV dh lqfoèkk Hkh ugÈ gksrhA LoPNrk ,oa jtks
LokLF; dh fLFkfr rks vkSj Hkh [kjkc gSA ekfld èkeZ gekjs lekt esa 'keZ dk fo"k;
gSA bldh ppkZ dks lekt esa oÆtr ekuk tkrk gSA yM++fd;ksa dk fookg NksVh mez
esa dj fn;k tkrk gSA ,slh detksj] vf'kf{kr ,oa v'kDr yM+++dh] detksj ,oa [kjkc
lsgr okys cPps dks tUe nsrh gS vkSj bl çdkj xjhch] [kjkc lsgr ,oa HksnHkko dk
pØ pyrk jgrk gSA

vc ç'u ;s mBrk gS fd bl çdkj dh ySafxd HksnHkko okyh ekufldrk dSls
iuirh gS\ njvly ;g lekthdj.k dh çfØ;k ds dkj.k gksrk gS ftlls ge
xqtjrs gSaA blds fy, lekt esa tkx:drk ykuk cM+k t:jh gSA ljdkj dh rjQ
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ls fofHkUu ;kstukvksa ds ekè;e ls lekt esa tkx:drk QSykus dk ç;kl fd;k tk
jgk gSA blds fy, ̂csVh cpkvks csVh i<++kvks* vfHk;ku dh 'kq#vkr tksj&'kksj ls dh
xÃ gSA bl ;kstuk dk eq[; mís'; ckfydk f'k{kk dks c<+kok nsuk vkSj bl eqís dks
lkoZtfud foe'kZ dk fo"k; cukuk gSA blds vfrfjDr mu ftyksa dh igpku dh
tk,xh tgka Çyx vuqikr dkQh fuEu gS vkSj ogka ds fy, Çyx vuqikr c<+kus ds
fy, dqN dk;ZØe cuk, tk,axsA blds vykok bl ;kstuk ds rgr lkekftd
ifjorZu ykus ds fy, egRoiw.kZ lzksr ds :i esa LFkkuh; efgyk laxBuksa@;qokvksa dh
lgHkkfxrk dks lqfuf'pr fd;k tk,xkA

blds vfrfjDr vU; ljdkjh ;kstuk,a Hkh efgyk LokLF; {ks= ds
l'kDrhdj.k esa viuh Hkwfedk fuHkkrh gSaA buesa dqN gSa& lqdU;k le`f) ;kstuk]
lesfdr cky fodkl dk;ZØe] cky fookg çfr"ksèk vfèkfu;e] lcyk fd'kksjkoLFkk
ckfydkvksa ds fy, ;kstuk,a vkfnA okLro esa efgykvksa dk LokLF; muds lEiw.kZ
l'kDrhdj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ,d LoLFk efgyk lekt ds ,d
mRiknd ds :i esa c<+rh gSA og viuh vk; ls u dsoy vius ifjokj dh cfYd
viuh Lo;a dh Hkh enn dj ldrh gSA

Hkkjrh; lekt dh fHkUurkvksa ds dkj.k lekt }kjk vkjksfir lkekftd ÇyxHksn ,oa
lacaèk u rks LFkk;h gSa vkSj u gh ;s lkoZHkkSfed gSaA ;s le;] LFkku ,oa laL—fr esa
cnyko ds lkFk&lkFk cnyrs jgrs gSaA lkFk gh bu ij lkaL—frd i;kZoj.kh;]
vkÆFkd ,oa jktuhfrd ?kVdksa dk Hkh çHkko iM+rk gSA lekthdj.k dh çfØ;k ds
varxZr cPps tUe ls gh vius fyax ds ckjs esa lh[kus yxrs gSaA os ;s Hkh lh[krs gSa
fd nwljksa dh –f"V esa L=h ;k iq#"k fn[kus ds fy, mudks fdl çdkj dk O;ogkj
djuk pkfg,A lkjh Çtnxh os ekrk&firk] f'k{kdksa ,oa cqtqxks± ls ;gh lh[krs jgrs
gSa vkSj lekthdj.k dh çfØ;k pyrh jgrh gSA bl voèkkj.kk dks ySafxd vnk;xh
(Gender Performitivity) dgk tkrk gSA ySafxd vnk;xh ,d egRoiw.kZ fopkj gSA
bl voèkkj.kk esa O;fä dks ,sls ik=ksa ds :i esa ns[kk tkrk gS tks dqN fo'ks"k fØ;k,a
djrs gSa ftlls mudh igpku fuèkkZfjr dh tkrh gSA bu fØ;kvksa esa lkekftd
dk;ns&dkuwu ,oa vknrksa ij vkèkkfjr muds jkst ds fd, tkus okys O;ogkj 'kkfey
gSaA ySafxd vnk;xh ds bl fl)kar dks çfl) ukjhoknh ̂twfMFk cVyj* us fn;k FkkA
muds vuqlkj ySafxdrk bl ckr dh vfHkO;fä ugÈ gS fd ge D;k gSa\ cfYd bl
ckr dh vfHkO;fä gS fd ge D;k djrs gSa\ vkSj ;s D;k djuk gh cpiu ls gesa enZ
,oa vkSjr ds lkapksa esa Mky nsrk gSA

#Fk gkVZys ds vuqlkj fyax ij vkèkkfjr lekthdj.k pkj çfØ;kvksa }kjk
gksrk gS&

lkekU;r% bu pkj çfØ;kvksa ds vkèkkj ij Çyx Hksn fd;k tkrk gS tks ySafxd
lekthdj.k dk dkj.k gksrk gSA
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1- vDlj ;g ns[kk tkrk gS fd yM+dksa dk çkjEHk ls gh l'kä ,oa Lora= O;fä
ds :i esa ikyu&iks"k.k fd;k tkrk gSA blds foijhr dqN laL—fr;ksa esa NksVh
yM+dh ds diM+ksa] ckyksa ,oa lkt&lTtk ds Åij Hkh iwjk è;ku fn;k tkrk
gSA mls ;g ckj&ckj crk;k tkrk gS fd og fdruh lqanj gSA cpiu ds bu
'kkjhfjd vuqHkoksa dk cPpksa ds efLr"d ij xgjk vlj iM+rk gSA os vius vki
dks ,d [kkl <kaps esa j[kdj ns[kus yxrs gSa tSls l'kä] dksey] lqanj vkfnA

2- yM+ds ,oa yM+fd;ksa dk è;ku fdlh fo'ks"k pht dh rjQ vkdÆ"kr fd;k
tkrk gSA mnkgj.k ds fy, yM+fd;ksa dks [ksyus ds fy, xqfM+;k] fdpu lsV]
VsMh ch;j vkfn fn, tkrs gSa tcfd yM+dksa dks [ksyus ds fy, canwd] dkj]
gokÃ tgkt vkfn tSls f[kykSus fn, tkrs gSaA cgqr ls fuèkZu ?kjksa esa yM+fd;ka
bu f[kykSuksa ls ugÈ [ksyrha cfYd cpiu ls gh os vlyh crZu lkQ djrh
gSa] ?kj dh lQkÃ djrh gSa ,oa NksVs HkkÃ&cguksa dk è;ku j[krh gSa tcfd os
[kqn cPph gksrh gSaA bu ?kjksa esa gh yM+ds ;k rks Ldwy tkrs gSa ;k fQj dke
ij tkrs gSaA bl rjg yM+ds ,oa yM+fd;ksa ds lkFk fcYdqy vyx O;ogkj
gksrk gS blfy, budh #fp;ka ,d [kkl fn'kk esa èkkjkc) gksus yxrh gSaA tc
os cM+s gksrs gSa rks mudh ;ksX;rk,a ,oa lius Hkh vyx&vyx fn'kk esa c<+rs
gSaA dqN fo'ks"k phtksa ls cpiu esa cuh mudh igpku] Hkfo"; esa muds pquko
ij Hkh vlj Mkyrh gSA

3- dÃ ckj ifjokj ds lnL;ksa] vè;kidksa] fe=ksa }kjk yM+ds ,oa yM+fd;ksa ds fy,
fHkUu&fHkUu lEcksèku gksrs gSa tks muds fy, ml çdkj dh Nfo x<+ nsrs gSa
vkSj fQj bldk muds Åij xgjk çHkko iM+rk gSA mnkgj.k ds fy,
yM+fd;ksa dks dgk tkrk gS fd fcfV;k fdruh I;kjh yx jgh gS ,oa yM+dksa
ls dgk tkrk gS rqe gês&dês toku gksA

4- yM+ds ,oa yM+fd;ka iSnk gksrs gh vius pkjksa vksj ikjaifjd iq#"kRo ,oa L=hRo
dh Hkwfedkvksa dks ,oa fL=;ksfpr rFkk iq#"kksfpr xfrfofèk;ka gksrs gq, ns[krs gSaA
yM+fd;ka viuh eka ds lkFk ?kj ds dk;ks± esa mudh enn djrh gSa tcfd
yM+ds vius firk ds lkFk ckgj ds dk;ks± esa enn djrs gSaA vf/kdrj leqnk;ksa
esa yM+ds ,oa yM+fd;ksa dh ijofj'k vyx rjg ls dh tkrh gSA ogka yM+ds
,oa yM+fd;ksa ds fy, ,d gh okrkoj.k esa cgqr varj gksrk gSA os lkjh
xfrfofèk;ka ns[krs gSa vkSj bl çdkj muds lekthdj.k dh çfØ;k pyrh
jgrh gSA

bl vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd L=h ,oa iq#"k esa xaHkhj HksnHkko ,oa
vlekurk gSA bl fir`lÙkkRed O;oLFkk esa L=h ,oa iq#"k nksuksa gh ihfM+r gaSA ifjokj
gh lcls igyh èkqjh gS tgka ySafxd vlekurk tUe ysrh gSA yM+dk ,oa yM+dh ds
Çyx vuqikr gesa crkrs gSa fd Hkkjr esa yM+ds ds tUe dks ojh;rk nh tkrh gS vkSj
fir`oa'kkRedrk ij tksj fn;k tkrk gSA nksuksa dh f'k{kk esa Hkh varj ik;k tkrk gSA
yM+dksa dks vfèkd csgrj volj çnku djok, tkrs gSa tcfd yM+fd;ksa dh f'k{kk dks
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ysdj dksÃ çkFkfedrk ugÈ fn[kkÃ nsrh gSA ;fn Ldwy nwj gks rks NqM+ok fy;k tkrk
gSA ;fn ifjokj fuèkZu gS rks yM+dh dh f'k{kk lcls igys cfy p<+kÃ tkrh gSA

jkstxkj dh ckr djsa rks L=h ,oa iq#"k jkstxkj esa dkQh varj utj vkrk gSA
;g varj nks rjhdksa ls ns[kk tk ldrk gS& igyk rks dk;Z dh ç—fr esa varjA
efgykvksa dks dqN fo'ks"k dk;Z djus dh vuqefr ugÈ gSA blds foijhr dqN ,sls
dk;Z gSa tks dsoy efgykvksa ds fy, gh mfpr le>s tkrs gSaA nwljk egRoiw.kZ varj
gS& osru dkA vDlj leku dk;Z ds fy, Hkh efgyk ,oa iq#"k ds osru esa HksnHkko
fd;k tkrk gSA

Hkkjrh; lekt esa ySafxd vlekurk dk ewy dkj.k bldh fir`lÙkkRed O;oLFkk esa
fufgr gSA çfl) lekt'kkL=h flfYo;k ckYos ds vuqlkj Þfir`lÙkkRed lkekftd
lajpuk dh ,slh çfØ;k vkSj O;oLFkk gS] ftlesa vkneh vkSjr ij viuk çHkqRo tekrk
gS] mldk neu djrk gS] vkSj mldk 'kks"k.k djrk gSSAÞ efgykvksa dk 'kks"k.k Hkkjrh;
lekt dh lfn;ksa iqjkuh lkaL—frd ?kVuk gSA fir`lÙkkRed O;oLFkk us viuh oSèkrk
vkSj Loh—fr gekjs èkkÆed fo'oklksa] pkgs og fgUnw gks ;k eqfLye] ;k fdlh vU;
èkeZ ls gh D;ksa u gks] ls çkIr dh gSA

mnkgj.k ds fy, çkphu Hkkjrh; fgUnw xzaFk ^euq Lef̀r* ds fuekZrk euq ds
vuqlkj Þ,slk ekuk tkrk gS fd vkSjr dks vius ckY;dky esa firk ds vèkhu] 'kknh
ds ckn ifr ds vèkhu vkSj viuh o`)koLFkk ;k foèkok gksus ij iq= ds vèkhu jguk
pkfg,A fdlh Hkh ifjfLFkfr esa mls [kqn dks Lora= jgus dh vuqefr ugÈ gSAß

eqlyekuksa esa Hkh leku fLFkfr gS vkSj ogka Hkh HksnHkko ;k ijra=rk ds fy,
eatwjh] èkkÆed xzUFkksa vkSj bLykeh ijEijkvksa }kjk gh çnku dh tkrh gSA blh çdkj
vU; èkkÆed ekU;rkvksa esa Hkh efgykvksa ds lkFk ,d gh çdkj ds ;k vyx rjhds
ls HksnHkko gks jgs gSaA

efgykvksa ds lekt esa fupyk Lrj gksus ds dqN dkj.kksa esa ls ,d dkj.k
vR;kfèkd xjhch ,oa mudk f'k{kkfoghu gksuk gSA xjhch vkSj f'k{kk dh deh ds
dkj.k cgqr lh efgyk,a de osru ij ?kjsyw dk;Z djus] laxfBr os';kof̀r dk dk;Z
djus ;k çoklh etnwjksa ds :i esa dk;Z djus ds fy, etcwj gksrh gSaA efgykvksa dks
u dsoy vleku osru ;k vfèkd dk;Z djok;k tkrk gS cfYd muds fy, ,slh
ukSdfj;ka is'k dh tkrh gSa ftuesa de dkS'ky dh t:jr iM+rh gS vkSj ftudk
osrueku de gksrk gSA ;g Çyx fuèkkZj.k ds vkèkkj ij vlekurk dk ,d çeq[k :i
cu x;k gSA

yM+dh dks f'kf{kr djuk vHkh ,d cqjk fuos'k ekuk tkrk gS D;ksafd ,d fnu
mldh 'kknh gksxh vkSj mldks vius firk dk ?kj NksM+ dj nwljs ?kj tkuk iM+sxkA
blfy, vPNh f'k{kk ds vHkko esa orZeku esa ukSdjh&dkS'ky dh 'krks± dks os iwjk ugÈ
dj ikrÈA ogÈ çR;sd o"kZ gkÃLdwy vkSj baVjehfM,V esa yM+fd;ksa dk ifj.kke]
yM+dksa ls vPNk jgrk gSA ;s çnÆ'kr djrk gS fd 12oÈ d{kk ds ckn ekrk&firk
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yM+fd;ksa dh f'k{kk ij T;knk [kpZ ugÈ djrs ftlls fd os ukSdjh çkIr djus ds
{ks= esa fiNM+ jgh gSaA flQZ f'k{kk gh ugÈ] ifjokj] [kkus dh vknrksa ds ekeys esa Hkh
yM+dksa dks yM+fd;ksa ls T;knk roTtks nh tkrh gSA

lekt esa ySafxd vlekurkvksa dks nwj djus ds fy, gesa lekurk ij tksj nsuk
gksxkA fofHkUu uhfr;ksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kuh gksxh rkfd os efgykvksa dh
ckr dks j[k ldsaA d+kuwuksa esa lqèkkj djuk gksxkA fu.kZ;ksa esa efgykvksa dks 'kkfey
djuk gksxkA muds fy, f'k{kk] jkstxkj vkfn ds volj c<+k, tk,axsA lkekftd&
lkaLÑfrd fLFkfr esa ifjorZu ykus ds fy, f'k{kk dk ç;ksx fd;k tk,xkA

1- buesa ls D;k tula[;k lajpuk dh lkekftd fo'ks"krkvksa esa 'kkfey ugha gS\

¼d½ tkfr ¼[k½ vkfFkZd xfrfof/k;ka

¼x½ ukxfjdrk ¼?k½ jk"Vªh;rk

2- uxj og LFkku gS tgka ds fuoklh ijLij ,d&nwljs dks ugha igpkurs % bl
vFkZ esa uxj dks fdlus ifjHkkf"kr fd;k gS\

¼d½ fdaXLys Msfol ¼[k½ cxZy

¼x½ lksecVZ ¼?k½ ,.Mjlu

tula[;k la?kVu dk rkRi;Z tula[;k dh lajpuk ls gSAblds varxZr og ?kVd
'kkfey fd, tkrs gSa ftuds la;kstu ls fdlh tula[;k ;k ekuo lewg dh jpuk
gksrh gSA tula[;k dh HkkSfrd] vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaL—frd fo'ks"krkvksa dks
tula[;k dk laxBu ;k la;kstu dgk tkrk gSA tula[;k dk la?kVu fyax]
vk;q] Je 'kfä] vkokl] /keZ] oSokfgd fLFkfr] ekuo çtkrh;rk] lk{kjrk bR;kfn
}kjk gksrk gSA

DykdZ ds vuqlkj ^^la?kVu ;k tula[;k lajpuk tula[;k ds mu i{kksa dks
fu:fir djrk gS ftudks ekik tk ldrk gSA^^

tula[;k laxBu esa og rRo vkrs gSa ftuds vkadM+s ,df=r fd, tk ldrs
gSa  vkSj ftudk ekiu fd;k tk ldrk gSA budks tula[;k ds ek=kRed i{k ds
:i Hkh dgk tkrk gSA

bu lHkh ?kVdksa esa ls eq[; ?kVd gS %&fyax]vk;q]xzkeh.k& uxjh; vuqikr]O;olk;]
vkfFkZd laxBu] lk{kjrk]Hkk"kk] tkfr vkSj /keZA bu ?kVdksa dk v/;;u dk rkRi;Z
gksrk gS  {ks=h; fo"kerkvksa dks çnf'kZr djukA bu ?kVdksa dh O;k[;k vkSj fo'ys"k.k
}kjk çR;sd {ks= dh fo"kerkvksa vkSj muls lacaf/kr rRoksa dk foLrkj iwoZd o.kZu fd;k
tkrk gSA
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bldk rkRi;Z gS fdlh tula[;k esa fL=;ksa vkSj iq#"kksa dh la[;k dk la?kVuA L=h
vkSj iq#"kksa dh tula[;k }kjk fdlh lekt dh fLFkfr dk vkdyu fd;k tk ldrk
gSA ;s nksuksa gh ?kVd fdlh Hkh lekt ds fy, vkSj fdlh vFkZO;oLFkk ds fy, cgqr
gh egRoiw.kZ gksrs gSaA

tula[;k dk fyax la;kstu çk; % ,d vuqikr esa O;ä fd;k tkrk gS ftls
fyaxkuqikr dgrs gSaAHkkjr esa fyaxkuqikr çfr gtkj iq#"kksa ij fL=;ksa dh la[;k ds
:i esa çnf'kZr fd;k tkrk gSA

fyaxkuqikr ¾ 1000
fL=;k as dh tul[a ;k
i#q "kk as dh tula[;k

vxj fyaxkuqikr 1000 vkrk gS rks bldk eryc gS bl fL=;ksa o iq#"kksa dh
la[;k cjkcj gSA vxj ;sa  vkadyu gtkj ls de vkrk gS]] rks bldk eryc ;g
gS fd gtkj iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k de gSAvkSj vxj ;g vkadyu 1000 ls
T;knk vkrk gS rks bldk eryc ;g gS fd çfr gtkj iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k
T;knk gSA

fyaxkuqikr ds ifjdyu dh fof/k;ka %& L=h vkSj iq#"kksa ds vuqikr dks n'kkZus
ds fy, dbZ çdkj dh fof/k;ka bLrseky dh tkrh gSa %&

1- çfr 100 iq#"kksa ij fL=;ksa dh la[;k & bldh x.kuk bl çdkj dh tkrh gS%&

fyaxkuqikr ¾ 100
dyq fL=;ka
dqy iq#"k

2- çfr gtkj iq#"kksa ij fL=;ksa dh la[;k & x.kuk lw= fuEufyf[kr gS %&

fyaxkuqikr ¾ 1000
dyq fL=;ka
dqy iq#"k

3- çfr 100 fL=;ksa ij iq#"kksa dh la[;k & x.kuk lw= fuEufyf[kr gS %&

fyaxkuqikr ¾ 100
dqy i#q "k

dqy fL=;ka

4- çfr gtkj fL=;ksa ij iq#"kksa dh la[;k &fuEufyf[kr lw= ls x.kuk dh tkrh
gS %&

fyaxkuqikr ¾ 1000
dyq  iq#"k

dqy fL=;ka

5- dqy tula[;k esa L=h tula[;k dk çfr'kr & bldh x.kuk fuEufyf[kr
lw= ls dh tkrh gS %&

L=h tula[;k dk çfr'kr ¾ 100
dqy i#q "k

dqy fL=;ka
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6- dqy tula[;k esa iq#"k tula[;k dk çfr'kr & bldh  x.kuk fuEufyf[kr
lw= }kjk dh tkrh gS %&

  iq#"k tula[;k dk çfr'kr ¾ 100
dyq  tula[;k
dqy tul[a ;k

vyx&vyx ns'kksa esa fyaxkuqikr vyx&vyx fof/k;ksa  }kjk çnf'kZr tkrk
gSA Hkkjr esa fyaxkuqikr 1000 iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k ds :i esa çnf'kZr fd;k
tkrk gSA

 Hkkjr esa fyaxkuqikr lHkh vk;q oxksaZ esa iq#"kksa ds i{k
esa gSA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa fyaxkuqikr 943 fL=;ka çfr 1000 iq#"k
gS tks fd 2001 ¼933½ dh rqyuk esa 10 vad de gSA fo'o ds vU; ns'kksa dh Hkkafr
Hkkjr esa Hkh tUe ds le; iq#"kksa dh la[;k fL=;ksa dh la[;k ls vf/kd gksrh gSA ;gka
ij vkSlru çfr gtkj iq#"k f'k'kqvksa ds tUe ds foijhr L=h f'k'kqvksa tUe la[;k
937 ikbZ tkrh gSAtUe ls ysdj yxHkx 50 o"kZ dh vk;q rd fL=;ksa dh eR̀;q nj
Hkh iq#"kksa ls vf/kd jgrh gS ftlds ifj.kke Lo:i fL=;ksa dk vuqikr vkSj Hkh de
gks tkrk gSA

 Hkkjrh; tux.kuk ds vuqlkj vuqlwfpr tkfr;ksa esa fyaxkuqikr 922 ns'k ds
lkekU; fyaxkuqikr 927 ls dqN de gSA  L=h e`R;q nj mPp gksuk bldk dkj.k gks
ldrk gSA
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Hkkjr esa fyaxkuqikr ço`fr ¼1901&2011½

1901 972 979 910
1911 964 975 872
1921 955 970 846
1931 950 966 838
1941 945 965 831
1951 946 965 860
1961 941 963 845
1971 930 949 858
1981 934 951 879
1991 927 938 849
2001 933 944 900
2011 943 949 929

mi;qZä rkfydk ls irk pyrk gS fd chloha 'krkCnh ds 'kq#vkr esa çfr gtkj
iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k 972 FkhA rc ls ysdj fujarj efgykvksa dh  la[;k
esa mrkj p<ko ns[kus dks feysA1911 ls ysdj 1941rd ;s fujarj de gksrk jgk vkSj
1951 esa ;g FkksM+k ls c<+ dj 946 gks x;kA1961esa ;g ?kVdj 941 vkSj 1971 esa
?kVdj 930 gks x;kA iqu % 1981 esa c<+dj 934 gks x;k vkSj 1991 esa fQj ?kVdj
927]2001 esa c<+dj 933 vkSj 2011 esa n'k vadksa dh c<+ksrjh ds lkFk 943 gks x;kA

rkfydk ls lqLi"V gS fd Hkkjr esa uxjh; {ks=ksa esa xzkeh.k {ks=ksa dh rqyuk esa
fyaxkuqikr de gSA uxjh; {ks=ksa esa fyaxkuqikr de jgus dh çof̀Ùk 19 1 ls ysdj
2011 rd cuh gqbZ gSA tux.kuk 1901esa xzkeh.k vkSj uxjh; fyaxkuqikr esa Øe'k%
910 fL=;ka çfr gtkj iq#"k Fkk tks Øe'k%  ?kVrs gq, 1991 esa 938 vkSj 894 rd
igqap x;kA ns'k ds vkarfjd Hkkxksa esa xzkeh.k vkSj uxjh; fyaxkuqikr esa ;k fofHkUu
{ks=ksa esa fyaxkuqikr esa fofHkUurk ds fy, eq[; :i ls çokl gh ftEesnkj gSA
gesa fyaxkuqikr esa fujarj ºzkl gksrk jgk gSA 1901 esa xzkeh.k fyaxkuqikr 1979 ls
?kVdj 1991 esa 938 gks x;kA 2011 esa xzkeh.k o uxjh; fyaxkuqikr Øe'k% 949 vkSj
929 FkkA

Hkkjr esa xzkeh.k vkSj uxjh; fyaxkuqikr esa fHkUurk dk çeq[k dkj.k ;g gS fd]
fyax ijd çokl ls ns'k ds fofHkUu xzkeh.k {ks=ksa  ls yksx csjkstxkjh] fu/kZurk] f'k{kk
LokLF; lsokvksa dh deh ds dkj.k cM+h la[;k esa 'kgjksa esa f'k{kk] jkstxkj] csgrj
LokLF; lqfoèkkvksa] euksjatu bR;kfn ds lk/kuksa dks ns[krs gq, çokl djrs gSaA bl
çokl esa eq[;r% la[;k iq#"kksa dh gksrh gSA fL=;ka ewyr% vius ewy LFkku ij gh jgrh
gSaA os dsoy 'kknh ds dkj.k gh viuk fuokl ifjorZu djrh gSaA
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Hkkjr ds fofHkUu /kkfeZd o tkrh; leqnk; ds vuqlkj fyaxkuqikr dk voyksdu
fd;k tk, rks muesa Hkh fo'ks"k varj ns[kus dks feyrk gSA fganw leqnk; dk fyaxkuqikr
ns'k ds vuqikr lkekU; fyaxkuqikr vuqlkj ik;k tkrk gSA eqfLye leqnk; esa
fyaxkuqikr fganqvksa dh rqyuk esa de ik;k tkrk gSA fl[k leqnk; esa Hkh fyaxkuqikr
lkekU; ik;k tkrk gSA bl leqnk; esa iq#"k e`R;q nj vkSj efgyk e`R;q nj esa dksbZ
fo'ks"k varj ugha gSA eqfLye leqnk; esa vf'k{kk] csjkstxkjh vkSj vusd jhfr&fjoktksa
dh otg ls efgyk eR̀;q nj vf/kd ikbZ tkrh gSA bZlkbZ lekt esa mPp 'kSf{kd
Lrj]LokLF; ds çfr tkx:drk]lkekftd lekurk dkj.k fL=;ksa dh eR̀;q nj
fodflr ns'kksa dh dh Hkkafr de ikbZ tkrh gSA

lkekftd oxZ 1981 1991 vUrj

vuqlwfpr tkfr 932 922 &10

vuqlwfpr tutkfr 983 972 &11

vU; oxZ 930 923 &7

dqy tula[;k 935 927 &8

1981 esa Hkkjr dk lkekU; fyaxkuqikr 935 vkSj vuqlwfpr tkfr;ksa dk
fyaxkuqikr 932 Fkk tks ?kVdj 1991 esa Øe'k% 927 vkSj 922 gks x;kA 1991 esa
lkekU; fyaxkuqikr 8 vadksa dh vkSj vkSj vuqlwfpr tkrh esa 11 vadksa dh deh ntZ
dh xbZA

Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa fyaxkuqikr esa i;kZIr fHkUurk  feyrh gSA 2011 dh
tux.kuk ds vuqlkj ns'k dk loksZPp fyaxkuqikr 1084 dsjy jkT; esa ik;k x;k
tcfd fuEure fyaxkuqikr  618 dsaæ 'kkflr {ks= neu vkSj nho esa ik;k x;kA dsaæ
'kkflr {ks= iqnqpsjh esa Hkh 1037 fyaxkuqikr ntZ fd;k x;kA rfeyukMq]vka/kz çns'k]
NÙkhlx<+]ef.kiqj] es?kky;]fetksje]mM+hlk] dukZVd]fgekpy çns'k] mÙkjk[kaM]xksok]
f=iqjk] vklke]>kj[kaM]if'pe caxky] y{k}hi  esa mPp fyaxkuqikr ntZ fd;k x;kA
iatkc]flfDde]tEew d'ehj]vaMeku fudksckj]fnYyh]gfj;k.kk]nknjk ,oa uxj
gosyh]paMhx<+] neu vkSj nho esa 900 ls de fyaxkuqikr ntZ fd;k x;kA

vk;q oxksaZ ds vuqlkj tula[;k ds forj.k dks vk;q la?kVu dgrs gSaA bls fdlh
çns'k dh vk;q ljapuk Hkh dgrs gSaA fo'o ds fofHkUu çns'kksa esa vk;q ljapuk fofHkUu
feyrh gSA 15 &59 vk;q oxZ dks fØ;k'khy tula[;k ekuk tkrk gSA ftl çns'k
dh tula[;k esa o)̀ vkSj cPpksa dh la[;k vf/kd gksxh ogka ij fuHkZjrk vf/kd
feysxh vkSj fodkl dh xfr ean ikbZ tk,xhAfdlh {ks= dh tula[;k 15 &59 vk;q
oxZ esa vf/kd ikbZ tkuh gS rks ogka ij çxfr ds vklkj ik, tkrs gSaA fØ;k'khy
tula[;k gksus ls lalk/kuksa dk çca/ku  Bhd gksrk gSA
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tUe nj e`R;q nj vkSj çokl vk;q la?kVu dks çHkkfor djus okyh eq[; dkjd gSa
tks ijLij varj lacaf/kr gksrs gSaA lkekftd vkfFkZd n'kk  Hkh vk;q lajpuk dks
çHkkfor djrh gSA

 çtuu nj tula[;k dh vk;q lajpuk dk çeq[k fu/kkZjd rRo
gSA ftu ns'kksa esa tUe nj mPp gksrk gS ogka ij fuEu vk;q oxZ esa mPp tula[;k
vuqikr ik;k tkrk gS vkSj thou çR;k'kk de gksus ds dkj.k mPp vk;q oxZ esa thou
dk vYi va'k feyrk gSA fodkl'khy ns'kksa tSls ySfVu vesfjdk] vÝhdk vkSj ,f'k;k
ds ns'kksa esa mPp tUe nj ds dkj.k 35 ls 40 tula[;k 0&14 vk;q oxZ esa ikbZ
tkrh gSA vkSj 65 o"kZ ls  ;k mlls vf/kd  4 ls Hkh de tula[;k feyrh gSA
blds foijhr fodflr ns'kksa esa tUe nj fuEu vkSj thou çR;k'kk mPp gksus ds
dkj.k 0 & 14 vk;q oxZ esa 25 ls de tula[;k vkSj 65 ;k blls vf/kd vk;q
oxZ esa 10 ls vf/kd tula[;k ikbZ tkrh gSA

 fofHkUu vk;q oxksZ esa e`R;q nj vyx&vyx ikbZ tkrh gSaA ftl
Hkh vk;q oxZ esa e`R;q nj de gks tkrh gS mlh vk;q oxZ dh tula[;k esa c<+ksrjh gks
tkrh gSA mnkgj.k ds fy, fodkl'khy ns'kksa fpfdRlk vkSj iks"k.k esa lq/kkj ds dkj.k
0 ls 14 vk;q oxZ esa tula[;k of̀) ikbZ xbZA thou çR;k'kk esa lq/kkj gksus ls mPp
vk;q oxZ esa Hkh tula[;k c<+ tkrh gSA fodkl'khy ns'kksa esa thou çR;k'kk de gksus
dh otg ls iwN vk;q oxZ dh tula[;k esa deh ikbZ tkrh gS vkSj thou çR;k'kk
vf/kd gksus ls fodflr ns'kksa esa mPp vk;q oxZ esa la[;k vf/kd gksrh gSA

 çokl vk;q la?kVu dks çHkkfor djus okys egRoiw.kZ dkjd gSA
tula[;k çokl fo'ks"k vk;q oxZ esa gksrk gS vkSj ftl ns'k ls çokl gksrk gSa ogka ij
ml vk;q oxZ esa tula[;k de vkSj tgk¡ ij çokl gksrk gS ml vk;q oxZ esa
tula[;k c<+ tkrh gSA tula[;k ds çokl esa ;qodksa vkSj çks<ksa dh çeq[krk ikbZ
tkrh gS ftlds dkj.k mRçokl djus okys ns'kksa esa cky o o`) tula[;k dk vuqikr
Åapk gks tkrk gS vkSj ;qok tula[;k dk vuqikr igys ls de gks tkrk gSA blds
foijhr vçokl djus okys ns'kksa esa ;qok tula[;k dk vuqikr c<+ tkrk gSA

 vk;q la?kVu ij çk—frd ladVksa] ;q)] egkekfj;ksa] tula[;k
uhfr;ksa dk Hkh egRoiw.kZ çHkko gksrk gSA fdlh Hkh egkekjh dk çHkko cky vk;q oxZ
ij lokZf/kd gksrk gS] ogka dh tula[;k de gks tkrh gSA ;q) dk çHkko ;qok vk;q
oxZ ij lokZf/kd gksrk gS] rks bl vk;q oxZ esa lokZf/kd eR̀;q nj ikbZ tkrh gSA blh
çdkj ns'k dh  tula[;k uhfr;ksa dk Hkh çHkko iM+rk gSA phu us 1990 esa ,d f'k'kq
ls vf/kd f'k'kqvksa ds tUe ij çfrca/k yxk fn;k Fkk] ftlls tUe nj esa rhoz gzkl
gqvkA blh çdkj Hkkjr esa tula[;k uhfr ds rgr  ifjokj fu;kstu dks c<+kok
fn;k] ftlls tUe nj esa mYys[kuh; deh vkbZA

HkwxksyosÙkk vk;q lajpuk ds fo'ys"k.k ds fy, ftu fof/k;ksa dk ç;ksx djrs gSa
mlesa vk;q fijkfeM] vk;q lwpdkad] vk;q oxZ vkSj ekf/;dk vk;q çeq[k gSaA vk;q
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fijkfeM ,d vjs[kh; izrhd gS tcfd vk;q oxZ] vk;q lwpdkad vkSj vk;q ekf/;dk
lkaf[;dh fof/k;ka gSaA

HkwxksyosÙkk {ks=h; fHkUurk dks n'kkZus ds fy, o.kZ ek=h ekufp= rS;kj djrs
gSaA vkSj ;s ekufp= çknsf'kd rqyuk ds fy, mi;qä gksrs gSaA o.kZ ek=h ekufp=
cukus ds fy, laiw.kZ tula[;k dks vk;q oxks± esa j[kk tkrk gSA

lkekftd] vkfFkZd rFkk tukafddh; –f"V ls 15 vkSj 65 o"kZ dh vk;q
egRoiw.kZ foHkktd ekuh tkrh gSA blds vuqlkj tula[;k dks 3 vk;q oxksaZ esa
foHkkftr fd;k tkrk gSA

1- cky vk;q oxZ ¼0&14½

2- o;Ld vk;q oxZ ¼15 &64½

3- o`) vk;q oxZ ¼65 o"kZ ,oa vf/kd½

vk;q oxksaZ dh la[;k vkSj muds e/; dk le; varjky fofHkUu ns'kksa dh
tux.kuk esa fHkUu&fHkUu gks ldrk gSA vk;q oxksaZ dk le; varjky leku ;k mís';
ds vuqlkj fo"ke Hkh gks ldrk gSA

 bl vk;q oxZ esa 15 o"kZ ls de vk;q ds cPps
'kkfey gksrs gSaA fo'o ds fofHkUu ns'kksa esa cky tula[;k dk vkdkj o vuqikr ,d
leku ugha ik;k tkrk gS D;ksafd bl ij tUe nj]e`R;q nj]vkfFkZd Lrj vkSj
tukafddh; laØe.k dh voLFkk vkfn dk egRoiw.kZ çHkko ik;k tkrk gSA

tukafddh; laØe.k dh çFke voLFkk okys ns'kksa esa tUe nj e`R;q nj nksuksa
mPp gksus ds dkj.k ckyk vk;q oxZ dk vuqikr lkekU;r % mPp ik;k tkrk gSA
laØe.k dh f}rh; voLFkk e`R;q nj rhoz gzkl vkSj tUe nj ds ean iru ds dkj.k
cky vk;q vuqikr vf/kdre lhek rd c<+ tkrk gSA r`rh; voLFkk esa blds vuqikr
esa gzkl gks tkrk gSA laØe.k dh vafre voLFkk esa tUe nj vkSj e`R;q nj nksuksa ds
fy, fuEu gksus ds ckn cky la[;k lhfer gks tkrh gSA laiw.kZ fo'o dh 26%

tula[;k cky vk;q oxZ ds varxZr vkrh gSA vÝhdh ns'kksa esa 45% tula[;k cky
vk;q oxZ esa ikbZ tkrh gSA fodflr ns'kksa esa dsoy 16% tula[;k gh cky vk;q oxZ
esa ikbZ tkrh gSA

bl vk;q oxZ esa 15 ls ysdj 64 o"kZ vk;q 
ds lnL; 'kkfey gksrs gSaA bl vk;q oxZ dks fØ;k'khy tula[;k vk;q oxZ ekuk tkrk
gSA ftu ns'kksa esa thou çR;k'kk vf/kd ikbZ tkrh gS ogka ij vf/kd vk;q rd yksx
vkfFkZd fØ;kvksa esa lyaXu jgrs gSaA blds foijhr tgka ij thou çR;k'kk de ikbZ
tkrh gS ogka ij fØ;k'khyrk dh Åijh lhek 55 ls 60 o"kZ ds e/; ikbZ tkrh gSA

o;Ld vk;q oxZ esa tSfod –f"Vdks.k ls lokZf/kd çtuu'khy]vkfFkZd :i ls
lokZf/kd fØ;k'khy o mRiknd vkSj tukafddh; :i ls lokZf/kd xfr'khy tula[;k
ekuh tkrh gSA fo'o ds fofHkUu ns'kksa esa O;Ld tula[;k dk çfr'kr vyx&vyx
ik;k tkrk gSA l;qaä jk"Vª la?k¼2014 ½ds vkadM+ksa ds vuqlkj dqy tula[;k esa
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o;Ld vk;q oxZ dk vuqikr fodflr ns'kksa esa 67 vkSj fodkl'khy ns'kksa esa 65
gSA laiw.kZ fo'o ds fy, o;Ld vk;q oxZ dk vkSlr 66 gSA

 bl vk;q oxZ ds yksx ofj"B
ukxfjd Hkh dgykrs gSaA o)̀ O;fä dks yach vk;q ds dkj.k thou dk lokZfèkd
vuqHko gksrk gS ysfdu LokLF; laca/kh {kerk de gks tkus ls mldh fØ;k'khyrk de
gks tkrh gSA laiw.kZ fo'o dh 8 tula[;k 65 o"kZ ;k mlls vfèkd vk;q okyh gSA
de fodflr ns'kksa esa ;g ek= 4 gSA

;g fof/k tula[;k dh vk;q lajpuk ds fo'ys"k.k dh lokZf/kd çpfyr vkSj yksdfç;
fof/k gSA vk;q fijkfeM eq[;r% naM vkjs[k gS ftlesa {kSfrt v{k ij L=h vkSj iq#"kksa
dh fujis{k la[;k vFkok mlds çfr'kr dks vkSj Å/kZ~ok/kj v{k ij leku le;
varjky ij vk;q oxksaZ dks vafdr fd;k tkrk gSA vkus ds fy, chp esa Å/kZ~ok/kj LraHk
cuk;k tkrk gS ftl ij vk;q dks çnf'kZr fd;k tkrk gSA bldh ,d vkSj iq#"k vkSj
nwljh vkSj efgyk la[;k ;k çfr'kr vuqikr esa {kSfrt LrEHk cuk;s tkrs gSaA

bldh vk—fr fijkfeM ls feyrh gS blfy, bldks fijkfeM vkjs[k Hkh dgk
tkrk gSA vk;q fijkfeM dk vk/kkj foLr`r vkSj 'kh"kZ ladqfpr gksrk gSA
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ftu ns'kksa ds laØe.k dh çFke voLFkk gS ogka ij tUe nj vkSj e`R;q nj nksuksa
gh mPp vkSj thou çR;k'kk vYire ikbZ tkrh gSAtUe nj mPp gksus ls fuEu vk;q
oxksaZ esa tula[;k dk vuqikr vf/kd jgrk gS]ftlls fijkfeM dk vk/kkj foLr`r gksrk
gSA mPp e`R;q nj vkSj vYi thou çR;k'kk ds  dkj.k mPp vk;q oxksaZ tula[;k de
gks tkrh gS] ftlls 'kh"kZ uqdhyk gks tkrk gSA e/; vÝhdh ns'kksa esa blh çdkj dk 
vk;q fijkfeM ik;k tkrk gSA

tukafddh; laØe.k dh nwljh voLFkk esa e`R;q nj esa deh vkus yxrh gS fdarq
tUe nj mPp jgrh gS ftls fuEu vk;q oxksaZ mPp cuk jgrk gSA e`R;q nj ij fxjus
ls thou çR;k'kk c<+ tkrh gS vkSj Åijh vk;q oxksaZ dk ladqpu /khjs&/khjs gksrk gS
ysfdu 'kh"kZ vHkh Hkh uqdhyk jgrk gSA

laØe.k dh rhljh voLFkk esa tUe nj esa ºzkl gksus yxrk gS vkSj tUe nj
Hkh de gksus yxrh gSA bl voLFkk esa fuEu vk;q oxksaZ ds LraHk igys ls ladqfpr tkrs
gSa vkSj e/;orhZ vkSj mPp oxZ ds LrEHk igys ls cM+s gks tkrs gSaA Hkkjr blh Js.kh
esa vkrk gSA

tukafddh; ds laØe.k dh prqFkZ voLFkk esa tUe nj vkSj e`R;q nj nksuksa gh
fuEu Lrj ij gks tkrs gSa vkSj thou çR;k'kk c<+ tkrh gSA bl voLFkk esa fijkfeM
ds fupys vk;q oxksaZ esa tula[;k dk vkdkj ladqfpr gks tkrk gS] e/; vk;q oxksaZ
dh yackbZ /khjs&/khjs ?kVrh gS vkSj mPp vk;q oxZ ds LraHk vis{kk—r cM+s gks tkrs gSaA
fo'o ds lHkh fodflr ns'k bl voLFkk esa ik, tkrs gSaA dukMk] v‚LVªsfy;k if'peh
;wjksih; ns'k] la;qä jkT; vesfjdk] tkiku vkfn ds vk;q fijkfeM blh çdkj ds
curs gSaA

vk;q fijkfeM dh vk—fr tukafddh; laØe.k dh fo'ks"k voLFkk ds vuqlkj
gksrh gSA vr% bldks ns[kdj gh vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd lacaf/kr ns'k ;k
{ks=  laØe.k dh fdl voLFkk ls xqtj jgk gSA bl çdkj fdlh {ks= dh
tukafddh;  bfrgkl dks vk;q fijkfeM ds ek/;e ls tkuk tk ldrk gSA
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fdlh ns'k dh vk;q fijkfeM dh lkekU; voLFkkvksa esa vxj fo—fr vkrh gS
rks mu fo—fr;ksa ds ftEesnkj dkjdksa dks vklkuh ls igpkuk tk ldrk gSA f}rh;
fo'o;q) esa e`R;q nj vf/kd gksus ls vk;q fijkfeM esa fo'ks"k cnyko ns[ks x,A f}rh;
fo'o;q) ds ckn tkiku us xHkZikr dks ekU;rk ns nh ftlls fuEu vk;q oxZ ds vk;q
fijkfeM esa cnyko fn[kkbZ fn;sA

tula[;k fijkfeM ls fØ;k'khy vkSj vkfJr tula[;k dk vklkuh ls
vuqeku yxk;k tk ldrk gSA fØ;k'khy tula[;k mRiknd dk;ksaZ esa yxh gksrh gS
tcfd vkfJr tula[;k vkfFkZd cks> dks c<+krh gSA vxj fdlh ns'k dh
vf/kd tula[;k fØ;k'khy tula[;k gS rks ml ns'k esa vkfFkZd fodkl ns[kus dks
feyrk gSA

vk;q ljapuk fdlh Hkh ns'k dh tukafddh; laØe.k dh voLFkk dks çdV djrh
gSAHkkjr tuk¡fddh; laØe.k dh foLQksVd voLFkk esa gS] tgka ij tUe nj vkSj
e`R;q nj esa vf/kd vUrj gksus ds dkj.k tula[;k rsth ls c<+ jgh gSA vf/kdka'k
fodkl'khy ns'k blh voLFkk esa gS tgka ij cky tula[;k dk vkdkj çk; dqy
tula[;k ds ,d frgkbZ ;k mlls Hkh cM+k ik;k tkrk gS vkSj o`) tula[;k dk
vkdkj NksVk ik;k tkrk gSA bl çdkj ds ns'kksa dk vk/kkj cgqr foLr`r vkSj 'kh"kZ
ladqfpr gksrk gSA

Hkkjrh; tux.kuk 1991 ds vuqlkj Hkkjr dh dqy tula[;k dk 37-85% cky
vk;q oxZ] 58-11% o;Ld vk;q oxZ vkSj 4-04% o`) vk;q oxZ ds varxZr FkkA

 vxj Hkkjr dh vk;q fijkfeM dks ge ns[krs gSa rks mls Li"V gksrk gS fd Hkkjr
dk vk;q fijkfeM dk vk/kkj vf/kd foLr`r gS cky vk;q oxZ esa tula[;k vf/kd
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dsafær gS tks mPp tUenj dk lwpd gSA vk;q fijkfeM dk 'kh"kZ uqdhyk gS tks fuEu
thou çR;k'kk dk ladsr gSA 1991 esa Hkkjr esa thou çR;k'kk 58 o"kZ FkhA 

Hkkjr dh tula[;k dk vk;q oxksaZ esa çfr'kr forj.k ¼2010 ½

0&4      9-32   9-41  9-22
5&9      10-48 10-64 10-32
10&14    10-96 11-14 10-77
15&19  9-95 10-26  9-62
20&24  9-20   9-24   9-16
25&29  8-38    8-24    8-52
30&34  7-32   7-17  7-48
35&39  7-03    6-89   7-19
40&44  5-98   6-02   5-94
45&49    5-15  5-16  5-14
50&54  4-05   4-15 3-95
55&59    3-23   3-12   3-35
60&64    3-12   3-00 3-23
65&69    2-18   2-08  3-00
70&74  1-59    1-55    1-63
75&79  0-76    0-72    0-81
80&84  0-51    0-47    0-56
85+       0-59    0-54 0-5
;ksx        100 100 100

Source: Sample Registration System Statistical Report 2010,Registrar General India.

Hkkjr esa tula[;k dh vk;q lajpuk ds v/;;u ds fy, mls pkj çeq[k oxksaZ esa
oxhZÑr fd;k tkrk gSA

Hkkjr esa tula[;k dk cg̀r~ vk;q oxksaZ  esa çfr'kr forj.k  2010

0&14  30-76  31-19  30-41
15&39   41-88  41-8 41-97
40&59     18-14 18-45 18-38
60+        8-45     8-56 9-34

dqy      100  100    100
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& ;g Hkkjr dh dqy tula[;k 30-76 çfr'kr gSA
5 o"kZ dh vk;q ls de iq#"k f'k'kqvksa dh la[;k 9-41% rFkk efgyk f'k'kqvksa
dh la[;k 9-22% FkhA 5 &9 vkSj 10 &14 vk;q oxZ esa iq#"k f'k'kqvksa dh la[;k
10-34 vkSj 11-14% Øe'k% FkhA 5 & 9 rFkk 10 &14 vk;q oxZ esa efgyk
f'k'kqvksa dh la[;k Øe'k% 10-32% rFkk 10-70% FkhA ;g vk;q oxZ vkfJr
tula[;k ds varxZr vkrk gSA bldk Hkj.k iks"k.k lfØ; tula[;k ij 
vkèkkfjr gksrk gSA fiNM+h vkfFkZd O;oLFkk esa bl oxZ dh tula[;k T;knk
gksrh gSA tUe nj vf/kd gksus ds dkj.k bl vk;q oxZ esa tula[;k c<+rh pyh
tkrh gSA Hkkjr esa ifjokj fu;kstu ds çpkj vkSj çlkj ds dkj.k dqy
tula[;k esa cky vk;q oxZ dk çfr'kr /khjs&/khjs ?kV jgk gSA 1961 esa ns'k
dh 41-1 çfr'kr tula[;k 0 ls 14 vk;q oxZ esa Fkh tks c<+dj 1971 esa 42-
0 vkSj 1981 esa ?kVdj 39-3 fQj 1991 esa ?kVdj 34-3 vkSj 2010 esa ?kV dj
30-76 çfr'kr gks xbZA

 Hkkjr dh yxHkx 41-88% tula[;k ;qok oxZ esa
vkrh gSA 2010 vkadM+ksa ds vuqlkj bl vk;q oxZ esa efgykvksa dh la[;k 41-
97% rFkk iq#"kksa dh la[;k 41- 80% FkhA ;g oxZ lfØ; tula[;k esa vkrk
gS] ftlds Åij ns'k dh vFkZO;oLFkk] vkfFkZd fodkl vkSj lqj{kk dh
ftEesnkjh gksrh gSA 1961 esa bl oxZ esa 30-8 çfr'kr tula[;k Fkh tks ?kVdj
1971 esa 36-6% vkSj 1981 esa c<+dj 38-1% vkSj 1991 esa 39-8 vkSj 2010 esa
;g c<+dj 41-88 çfr'kr gks xbZA

 Hkkjr esa 40 ls 59 vk;q oxZ dks izkS<+ vkSj 60+ o"kZ
dks o`) vk;q oxZ ekuk tkrk gSA bl vk;q oxZ esa ns'k dh 18-41% tula[;k
vkrh gSA ns'k dh çkS<+ tula[;k ;qok tula[;k ls vk/kh ls Hkh de ikbZ tkrh
gSA bldk dkj.k gS fuEu thou çR;k'kkA 1961 esa bl vk;q oxZ esa 15-4
çfr'kr tula[;k Fkh rFkk 1971 esa Hkh ;g 15-4 çfr'kr gh FkhA 1981 esa FkksM+k
c<+dj 15-8% vkSj 1971 esa fQj 15-7% vkSj 2010 esa ;g c<dj 18-41% gks
xbZA fpfdRlk lqfo/kkvksa ls Hkkjr esa thou çR;k'kk esa lq/kkj gqvk gS] ;gh
dkj.k gS fd 2010 esa ;g c<+dj 18-40% gks xbZA

 fodflr ns'kksa esa bl oxZ esa 65 + vk;q oxZ tula[;k
dks fy;k tkrk gS ijarq Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k tgka ij thou çR;k'kk
de gS 60 + vk;q oxZ ds yksxksa dks bl oxZ esa fn;k tkrk gSA 2010 ds vkadM+ksa
ds vuqlkj bl ok;q oxZ esa dqy 8-95% tula[;k Fkh] ftlesa iq#"kksa dh la[;k
8-56% tcfd fL=;ksa dh la[;k 9-34% FkhA 1961 esa bl vk;q oxZ esa 5-7
çfr'kr tula[;k Fkh] tks c<+dj 1971 esa 6-0 çfr'kr] 1981 esa 6-5 izfr'kr]
1996 esa 6-8 çfr'kr rFkk 2010 esa c<+dj 8-95 izfr'kr gks xbZA ;g of̀) c<+rh
gqbZ thou çR;k'kk rFkk laØe.k dh mPp voLFkk dk ifj.kke FkhA
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Hkkjrh; miegk}hi esa ekuo clko dh yach çfØ;k pyh vkSj vyx&vyx LFkkuksa
ls vkus okys fofHkUu u` &tkrh; oxZ vius lkFk fofHkUu ns'k dh cksfy;ka vkSj Hkk"kk,a
ysdj vk,A

1961 dh tux.kuk ds nkSjku fd, x, foLrr̀ Hkk"kkbZ losZ{k.k ls Kkr gqvk fd
Hkkjr esa 187 Hkk"kk,a cksyh tkrh gSa ftlesa ls 94 Hkk"kk,¡ ,slh gSa tks 10 gtkj  ls Hkh
de yksxksa }kjk cksyh tkrh gSaA Hkkjr ds 97 çfr'kr yksxksa ds }kjk 23 Hkk"kk,a cksyh
tkrh gSa vkSj dsoy 3 izfr'kr yksxksa }kjk 164 Hkk"kk,a cksyh tkrh gSaA

Hkkjr % 2001 esa vuqlwfpr Hkk"kkvksa dks cksyus okyksa dh rqyukRed la[;k

fganh 41-03

ckaXyk 8-11

rsyqxw    7-31

ejkBh  6-99

rfey 5-91

ey;kye 5-01

mfM+;k 4-48

iatkch 3-21

vlfe;k 1-28

eSfFkyh 1-18       

 laFkkyh 0-63

 d'ehjh 0-54

 usikyh 0-28

  fla/kh 0-25

  dksad.kh 0-24

  Mksxjh 0-22

  ef.kiqjh 0-14

 cksMks  0-13

 laL—r  &&&&

2001 dh tux.kuk ds vuqlkj  fganh Hkkjr ds 42- 20 djksM+ yksxksa }kjk cksyh
tkrh gSA ckaXyk]ejkBh] rsyqxw]rfey Hkk"kk Hkh vf/kd yksxksa ds }kjk cksyh tkrh gSA

Hkkjr esa cksyh tkus okyh Hkk"kkvksa dk lacaf/kr pkj eq[; Hkk"kkbZ ifjokj ls gS %&
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1- baMks &;wjksih;u ifjokj

2- æfoM+ ifjokj

3- v‚fLVªd ifjokj

4- lkbuks &frCcrh ifjokj 

  ;g Hkk"kk mÙkjh Hkkjr ds yksxksa }kjk
cksyh tkus okyh Hkk"kkvksa dk lcls cM+k lewg gSA bl Hkk"kk dk çeq[k {ks= [kM+h cksyh
dk çns'k dgykrk gS ftlesa gfj;k.kk] if'peh mÙkj çns'k 'kkfey gSA {ks= ls nwj
tkus ij bl Hkk"kk ds fofHkUu :i vkSj mlesa mi Hkk"kk,a ns[kh tk ldrh gSaA nknhZ]
dksfgLrkuh] d'ehjh] ygunk] fganh] xqtjkrh] ejkBh] caxkyh] fcgkjh] vlfe;k]
c?ksyh] vo/kh] mfM+;k] dNh] NÙkhlx<+h] iatkch] fganh] jktLFkkuh] igkM+h] usikyh bl
Hkk"kk dh 'kk[kk,a gSaA

fganh bl ifjokj dh eq[; Hkk"kk gS tks ns'k dh 40% tula[;k }kjk cksyh
tkrh gSA ;g çeq[k :i ls fcgkj] gfj;k.kk] fnYyh] fgekpy çns'k] jktLFkku] eè;
çns'k] mÙkjk[kaM] mÙkj çns'k esa cksyh tkrh gSA

mnwZ Hkk"kk fganh Hkk"kk ls utnhd gS] ;g fcgkj] fnYyh] gSnjkckn] tEew d'ehj
mÙkj çns'k] e/; çns'k vkSj uxjh; Hkkjr ds T;knkrj LFkkuksa  esa cksyh tkrh gSA

 æfoM+ ifjokj esa rsyqxq] dUuM+] ey;kye] rfey 'kkfey
gS tks ns'k ds 22% yksxksa }kjk cksyh tkrh gSA ;g Hkk"kk vka/kz çns'k] dukZVd] dsjy
vkSj rfeyukMq esa cksyh tkrh gSA

 ;g Hkk"kk NÙkhlx<+] >kj[kaM]
eè; çns'k] es?kky;] if'pe caxky] mM+hlk esa tutkrh; lewg }kjk cksyh tkrh gSA
;g Hkk"kk nks çeq[k 'kk[kkvksa ls laca/k j[krh gS&

 eq.Mk ¼laFkkyh½

 eksu &[kesj ¼[kklh rFkk fudksckjh

eqaMk Hkk"kk >kj[kaM] NÙkhlx<+] e/; çns'k] mM+hlk] if'pe caxky dh tutkfr;ksa
}kjk cksyh tkrh gSaA eksu [kesj [kkalh vkSj t;afr;k dh igkfM+;ksa esa cksyh tkrh gS
fudksckjh fudksckj f}i lewg esa cksyh tkrh gSA

 lkbuks frCcrh eq[;r% fgeky; {ks= esa cksyh
tkrh gSA bl Hkk"kk ds rhu mifoHkkx gSa%&

  bl oxZ esa fgekpy çns'k dh pack] ykgkSyh]
fdUukSjh o ysipk Hkk"kk,a 'kkfey gSaA ckyVh] yík[kh]HkwfV;k] frCcrh Hkk"kk
tEew d'ehj jkT; ds mÙkjh Hkkx esa cksyh tkrh gSA

  mÙkjh vklke o v#.kkpy çns'k
dh çeq[k Hkk"kk,a gSa;  vcksj]vdk]vlfe;k fefj]fef'kax vkSj MQykA
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 ;g Hkk"kk vklke ds cksMks] dksfPp] dqdhphu]
fefj]ukxk vkSj tkdlk tutkfr;ksa }kjk cksyh tkrh gSA

Hkk"kk vkSj cksyh }kjk çknsf'kd igpku curh gSA fdlh Hkh çns'k dh vyx igpku
mlds yksxksa }kjk ç;qä Hkk"kk ls gksrh gSA Lora= Hkkjr esa jkT;ksa dk iquxZBu Hkk"kk
ds vk/kkj ij fd;k x;kA Hkk"kk ds vk/kkj ij çeq[k çns'kksa dk oxhZdj.k fd;k x;k
ysfdu tutkfr;ksa dh Hkk"kk,a vkSj cksfy;ka bl çkns'khdj.k muds :ijs[kk ds
vuqlkj ugha Fkk]D;ksafd tutkfr;ksa dk forj.k cgqr tfVy gSA tutkfr }kjk cksyh
xbZ Hkk"kk,a jkT;ksa ds vuqlkj ugha gSA

eq[;r% Hkkjr dh eq[; Hkk"kk,a 12 Hkk"kkbZ çns'kksa dh jpuk djrh gSaA

Hkk"kkbZ çns'k  jktuhfrd çns'k 

d'ehjh  tEew vkSj d'ehj 

iatkch iatkc

fganh /mnwZ mÙkj çns'k] e/;  çns'k e/;] çns'k]  fnYyh]gfj;k.kk

ckaXyk if'pe caxky] vle]   vaMeku&fudksckj]mÙkjiwohZ {ks= ds
vanj jkT;

vleh vle o mÙkj iwohZ  

mfM+;k vksfM'kk 

xqtjkrh xqtjkr

ejkBh egkjk"Vª] xksok 

dUuM+ dukZVd 

rsyxq vka/kz çns'k 

rfey rfeyukMq] iqnqpsjh 

ey;kye dsjy]y{k}hi

dksbZ Hkh Hkk"kk mlh Hkk"kkbZ jkT; rd flfer ugha gS cfYd mlds vklikl ds
{ks=ksa esa Hkh og Hkk"kk cksyh tkrh gSA

Hkkjr 80% ls Hkh vf/kd tula[;k }kjk fganw /keZ dk vuqlj.k fd;k tkrk gSA /keZ
fdlh Hkh tkfr ;k jk"Vª dh lkaL—frd vkSj jktuhfrd thou dks çHkkfor djrk gSA
fganw /keZ ds vykok Hkkjr esa ckS)] tSu] fl[k /keZ dk tUe gqvkA blds vfrfjä
bZlkbZ] ;gwnh] ikjlh] bLyke /keZ Hkh Hkkjr esa ik;k tkrk gSA
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/kkfeZd oxZ  dqy tula[;k dk çfr'kr 
  1961  1971  1981  1991 2001 2011
fgUnw 83-50  82-82 82-63 82-41 80-46 79-8
eqfLye  10-70 11-2 11-36 11-67 13-43 14-23
bZlkbZ  2-40 2-59 2-43 2-32 2-34 2-30
fl[k 1-80  1-89 1-96 1-96 1-99 1-87
ckS) 0-70 0-71 0-71 0-77 0-77 0-70
tSu  0-50 0-40 0-48 0-41 0-41 0-37
ikjlh o vU; 0-40 0-41 0-43 0-43 0-78 0-88

Source: Census of India 2011, Series &1, India : Report on Religion Data.

Hkkjr dk lcls cM+k /keZ gSA Hkkjr ds fganqvksa dh tula[;k fo'o dh dqy
tula[;k dk 14 çfr'kr gSA fganw /keZ ds vuq;kbZ iwjs ns'k esa QSys gq, gSa ijarq dqN
jkT;ksa ;k çns'kksa esa fganqvksa dk ldsaæ.k de gSA fcgkj] mÙkjka[kaM] mÙkj çns'k]
>kj[kaM] if'pe caxky] jktLFkku] xqtjkr] vklke] e/; çns'k] NÙkhlx<+] vka/kz
çns'k] mM+hlk] dukZVd] fgekpy çns'k] gfj;k.kk vkfn fganw cgqy jkT; gSaA bu
vfèkdka'k jkT;ksa esa fganw tula[;k 85% ls vf/kd gS vkSj mÙkj çns'k esa lokZf/kd fganw
tula[;k ikbZ tkrh gSA Hkkjr ds tEew d'ehj esa bLyke /keZ vkSj mÙkj iwohZ jkT;ksa
esa bZlkbZ /keZ ds vuq;kbZ vf/kd gS ogka ij fganw vYila[;d gSaA

Hkkjr dh tux.kuk 2011 ds vuqlkj Hkkjr dh dqy tula[;k
esa eqfLye tula[;k dk vuqikr 14-23 çfr'kr gSA bldk vuqikr 1991 esa 11-64
çfr'kr FkkA

Hkkjr esa bLyke /keZ dk çkjaHk 11oha 'krkCnh esa ekuk tkrk gS ijarq bldk
okLrfod çlkj 13oha 'krkCnh esa gqvk tc çFke eqfLye 'kklu LFkkfir gqvkA eqfLye
'kklu ds le; eqfLye 'kkldksa us cgqr lkjs fganqvksa dks ykyp nsdj ;k tcjnLrh
bLyke /keZ viukus ij etcwj fd;kA Hkkjr esa eqfLye tula[;k dh –f"V ls fganqvksa
ds ckn f}rh; ds LFkku ij gSA 1947 ls igys Hkkjr esa eqfLye tula[;k 22-6
çfr'kr FkhA foHkktu ds i'pkr eqfLye Hkwyrk okys {ks= ikfdLrku esa pys x,A
eqfLye leqnk; esa tUe nj vf/kd gksus ds dkj.k budk çfr'kr c<+ jgk gSA tEew
vkSj d'ehj vkSj y{k}hi esa eqlyeku cgqla[;d gSaA mÙkj çns'k esa eqlyekuksa dh
la[;k lokZf/kd gSA blds i'pkr egkjk"Vª] dsjy] vka/kz çns'k] tEew&d'ehj xqtjkr
vkSj rfeyukMq vkrs gSaA

Hkkjr esa bZlkbZ /keZ rhljs LFkku ij vkrk gSA bZlkbZ /keZ dk tUe
yxHkx 2000 o"kZ iwoZ fQfyLrhu esa gqvk ekuk tkrk gS blds laLFkkid bZlk elhg
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FksA bZlkbZ /keZ dh mRifÙk ;gwnh /keZ ls gqbZ ekuh tkrh gSA Hkkjr dh 2-30%

tula[;k bZlkbZ /keZ vuq;k;h gSA

bZlkbZ /keZ rhu lewg esa foHkä gS %& iwohZ dêjiaFkh]jkseu dSFkksfyd vkSj çksVsLVsaVA
dêjiaFkh ckbfcy esa vf/kd fo'okl j[krs gSa vkSj jkseu dSFkksfyd ppZ esa vkLFkk j[krs
gSa rFkk çksVsLVsaV mnkjoknh gksrs gSaA Hkkjr esa jkseu dSFkksfyd vkSj çksVsLVsaV oxZ ds bZlkbZ
jgrs gSaA Hkkjr esa bZlkbZ /keZ dk çpkj bZLV bafM;k daiuh ds lkFk vkjaHk gqvkA ;gka ij
vusd bZlkbZ fe'kufj;ksa us Hkkjr vkdj bZlkbZ /keZ dk çpkj vkSj çlkj fd;kA buds
çHkkok/khu vusd nfyr fganqvksa vkSj fuEu tutkfr ds yksxksa us bZlkbZ /keZ viuk;kA
1961 esa Hkkjr esa bZlkbZ tula[;k 2-40 izfr'kr Fkh tks ?kVdj 2011 esa  2-30 çfr'kr
jg xbZA bZlkbZ lekt ds yksxksa esa mPp f'k{kk çfr'kr ik;k tkrk gSA Hkkjr ds mÙkj
iwohZ jkT;ksa esa bZlkbZ tula[;k lokZf/kd ikbZ tkrh gSA

es?kky; esa 70-3%] fetksje esa 87% vkSj ukxkySaM ds 90% tula[;k bZlkbZ
èkekZoyach gSA dsjy vkSj ef.kiqj esa  blkbZ /keZ ds vuq;k;h vf/kd ik, tkrs gSaA
bZlkb;ksa dh okLrfod la[;k dh –f"V ls dsjy ¼82-9 yk[k½ lcls cM+k jkT; gS
mlds i'pkr rfeyukMq] vka/kz çns'k vkrs gSaA

flD[k /keZ Hkkjr esa pkSFks uacj ij vkrk gSA bl /keZ ds
laLFkkid xq# ukud th dks ekuk tkrk gSA fganw la[;k ds /keZ ifjorZu ls bl èkeZ
dk mn~Hko gqvkA Hkkjr dh dqy tula[;k esa yxHkx 1-7 çfr'kr tula[;k fl[k
tula[;k gSA Hkkjr dh 90% ls vf/kd fl[k tula[;k iatkc esa dsafær gSA iatkc
dh dqy tula[;k dk 60% flD[k vkSj 36-9% fganw gSaA iatkc ds vfrfjä dqN
flD[k gfj;k.kk] fgekpy çns'k] tEew vkSj d'ehj] fnYyh] jktLFkku] mÙkj çns'k esa
ik, tkrs gSaA

 ckS) /keZ ds çorZd xkSre cq) Fks ftUgksaus NBh 'krkCnh bZlk
iwoZ esa bldk çorZu fd;kA Hkjr dks ckS) /keZ dh tUeLFkyh dgk tkrk gSA ckS)
/keZ dh mRifÙk nq[k% okn dks ysdj gqbZA bl /keZ ds vuqlkj bPNkvksa vkSj r`".kk dks
R;kx dj fuokZ.k çkIr gksrk gSA cq) us nq[k fuokj.k tks ekxZ crk;k mldh vkB
vax  gS%& 1 lE;d~ –f"V 2 lE;d~ ladYi 3 lE;d~ ok.kh 4 lE;d~ deZ 5 lE;d~
vktho 6 lE;d~ O;k;ke 7 lE;d~ Lèfr 8 lE;d~ lekf/kA lbl ekxZ dks e/;e
ekxZ Hkh dgk tkrk gS fd os nksuksa vfr;ksa ds e/; dk ekxZ gSA ckS) /keZ esa uSfrdrk
ij vR;f/kd cy fn;k x;kA

Hkkjr dh ek= 0-7% tula[;k ckS) /keZ ds vuq;k;h gSA egkjk"Vª esa ckS) èkeZ
ds vuq;k;h lcls T;knk gSA ch- vkj- vacsMdj dh çsj.kk ls nfyr oxZ ds cgqr ls
yksxksa us ckS) /keZ esa /kekaZrj.k dj fn;k fy;k FkkA ckS)ksa dk ldsaæ.k tEew d'ehj
ds yík[k {ks=] fgekpy çns'k esa Lihfr {ks=] v#.kkpy çns'k esa desax tuin esa ik;k
tkrk gSA

tSu /keZ dk mn~Hko LFky Hkh Hkkjr dks gh ekuk tkrk gSA tSu
/keZ ds çorZd egkohj Lokeh FksA Lokeh egkohj ds vuqlkj lalkj ds nq[kksa dks de
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djus ds fy, euq"; dks ifjokj] laifÙk] vklfä r`".kk] lalkj vkfn dks R;kx dj Hkh
fHk{kq cu dj thou fuoZgu djuk pkfg,A tSu /keZ vfgalk vkSj uSfrdrk ij vf/kd
tksj nsrk gSA tSu /keZ esa ikap  ckrksa dks vko';d ekuk x;k gS%&1 vfgalk 2 vlR;
R;kx  3 vLrs; 4 czãp;Z vkSj 5 vifjxzgA

tSu /keZ ds 2 laçnk; gSa& fnxacj¼ fuoZL=½ vkSj 'osrkacj ¼ 'osr oL= /kkjh ½A
bl le; tSu /keZ /keZ vuq;kf;;ksa dh la[;k 45- 5 yk[k gSA tSu /kekZoyach eq[;
okf.kT; fØ;kvksa vkSj jktuhfr esa lfØ; jgrs gSa vkSj uxjksa esa clrs gSaA budk
ldsaæ.k egkjk"Vª]xqtjkr] jktLFkku] e/; çns'k esa ik;k tkrk gSA

 ikjlh /keZ dh mRifÙk iqjkuh ekuh tkrh gSA blds
laLFkkid tjFkqL= FksA ikjlh /keZ dk çpkj vkBoha 'krkCnh esa gqvk tc dqN /keZ
çpkjd nho uked }hi ij vk,A ikjlh /keZ esa bZ'oj dks gksjeÙkt dgk tkrk gSA
ikjfl;ksa dh /kkfeZd iqLrd vosLrk gSA çR;sd ikjlh ifjokj esa fnu&jkr vfXu dk
çTofyr jguk vko';d ekuk tkrk gSA Hkkjr esa ckS) /keZ ds vuq;kf;;ksa dh la[;k
13 yk[k gSA ;s eq[;r% eqacbZ vkSj lwjr ds vklikl fuokl djrs gSaA

fdlh Hkh {ks= esa tula[;k o`f) ds nks dkj.k gksrs gSa & tUe nj esa o`f) ,oa ckgj
ls vkus okys euq";ksa ds ogka clus lsA blh çdkj ls fdlh {ks= esa tula[;k gzkl
ds nks dkj.k gks ldrs gSa&eR̀;q nj esa o`f) vkSj tula[;k ds vU; LFkkuksa ds fy,
LFkkukarj.kA

fdlh LFkkuh; {ks= esa O;fä;ksa ds vkxeu vFkok ogka ls euq";ksa ds cfgxZeu
dks çokl ;k çoztu dgrs gSaAbls LFkkukarj.k ;k ns'kkarj.k Hkh dgk tkrk gSA

euq"; ,d xfr'khy çk.kh gS tks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkrk gSA euq";
bfrgkl ls ds çkjaHk ls gh çokl djrk jgk gSA fo'o dh tula[;k forj.k çfr:i
ds fu/kkZj.k esa çokl dk egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA fo'o ds gj {ks= esa çokl gksrk
jgk gS vkSj ,slk ekuk tkrk gS fd e/; ,f'k;k esa tyok;q ifjorZuksa ds dkj.k
fodflr gksus okys fofHkUu ekuo çtkfr;ka ogka ls LFkkukarfjr gksdj fo'o fofHkUu
Hkkxksa esa igqap xbZ vkSj blds QyLo:i leLr lalkj esa ekuo clko gks x;kA euq";
ftl LFkku dks dks NksM+rk gS ogka dh laL—fr] jhfr&fjokt] rduhdh dkS'ky] Kku
vkfn dks vkius lkFk tkrk gS uwru LFkkuksa ij bldk çlkj djrk gSA Bhd mlh
çdkj u;s LFkku dh laL—fr ls çHkkfor gksrk gS ogka dh ifjfLFkfr;ksa ls lkeatL;
LFkkfir djus dk ç;kl djrk gSA çokl fo'o dh çtkrh; lajtuk vkSj lkaL—frd
fodkl dk vR;ar çcy dkjd gS] tks ekuo bfrgkl dh çR;sd dky esa lfØ; jgk
gSA vk/kqfud dky esa jktuhfrd çfrca/k vkSj fu;a=.k ds dkj.k ;g vf/kd fu;af=r
o lhfer gks x;k gSA

,d HkwxksyosÙkk dh –f"V esa çokl  dsoy ekuo lalk/ku dk iqufoZrj.k gh ugha
cfYd ,d ,slh çfØ;k gS ftlesa Lo;a çokflr euq";] og {ks= ftlls euq";
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cfgxZeu djrk gS vkSj og {ks= tgka euq"; dk vkxeu gksrk gS & rhuks çHkkfor gksrs
gSaA tula[;k Hkwxksy esa tula[;k ifjorZu] lajpuk] çfr:i vkfn ds fo'ys"k.k esa
çokl dk v/;;u egRoiw.kZ gSA

cksx ¼1959 ½ us dsoy ml fuokl ifjorZu dks çokl ekuk gS ftlesa fdlh O;fä
;k mlds ifjokj dk iw.kZ vkokl ifjorZu rFkk lkekftd iqulZek;kstu gksrk gSA
mUgksaus LFkkuh; lapj.k dks çokl ds varxZr 'kkfey ugha fd;kALFkkuh; lapyu ;k
fopj.k dk vfHkçk; fdlh ekuo leqnk; dk LFkkuh; {ks= esa vkxeu ls gS blls
fdlh vU; {ks=h; bdkbZ ;k tu leqnk; ij fo'ks"k çHkko ugha iM+rk gSA çokl dk
vFkZ gS ,d ekuo leqnk; ;k lewg }kjk vius fuokl dks R;kx dj fdlh vU;
LFkku ij tkdj jguk ;k clukA

vr% çokl ds fy, LFkku ifjorZu ds lkFk&lkFk nksuksa LFkkuksa esa U;wure nwjh
dk gksuk Hkh vfr vko';d gSA

l;qaä jk"Vª la?k ds vuqlkj ̂ ^ çokl lkekU;r% ,d LFkku ls nwljs LFkku dh
vksj HkkSxksfyd LFkkukarj.k gSa ftlds varxZr euq"; viuk fuokl LFkku cnyrk gS^^

,d LFkku dks NksM+dj nwljs LFkku ij tkus ds fy, tula[;k LFkkukarj.k ds nks :i
gksrs gSa%

1- mRçokl ;k çoztu ¼Emigration½

2- vçokl ;k vkoztu ¼Immigration ½

Emigration  ftl LFkku dks euq"; NksM+dj vU; LFkku ij pys
tkrs gSa ml LFkkukarj.k dks mRçokl ;k ckáçokl vkSj LFkkukarfjr gksus okys
euq"; dks mRçoklh  dgk tkrk gSA

Immigration  vU; LFkkuksa ls vkdj ftl LFkku ij euq"; cl
tkrs gSa muds lanHkZ esa LFkkukarj.k dks vçokl  ;k vkoztu vkSj blesa 'kkfey
gksus okyksa dks vçoklh dgk tkrk gSA

çokl ds varxZr nks 'kfä;ka ftUgs vkd"kZ.k 'kfä o çfrd"kZ.k 'kfä dgrs gSaA fdlh
LFkku ;k çns'k esa miyC/k çk—frd] vkfFkZd vkSj HkkSxksfyd n'kk,a vU; çns'kksa ls
euq"; dks viuh vksj vkdf"kZr djrh gSaA  —f"k ;ksX; mitkÅ Hkwfe][kfut ,oa 'kfä
lalk/ku] mi;qä HkwfoU;kl] çpwj ty lalk/ku] tyok;q bR;kfn vkd"kZ.k 'kfä dk
dk;Z djrs gSaA

vkfFkZd ladV] egkekjh] lw[kk] ck<+] fu/kZurk] csjkstxkjh] mitkÅ —f"k Hkwfe
dh deh] ikuh dh vuqiyC/krk] lalk/kuksa dh deh] /kkfeZd mUekn vkfn çfrd"kZ.k
'kfä euq"; dks cfgxZeu djus dks etcwj djrs gSaA
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tula[;k çokl dks çHkkfor djus okys okys dkjd fuEufyf[kr gSa %&

1- çk—frd dkjd

2- vkfFkZd dkjd

3- lkekftd& lkaL—frd dkjd

4- jktuhfrd dkjd

çk—frd djdksa esa tyok;q] lw[kk] ck<+] Tokykeq[kh o
Hkwdai vkfn çeq[k gSaA vkfndkyhu çokl ds fy, eq[;r% tyok;q ifjorZu dks
mÙkjnk;h ekuk tkrk gSA fxzfQFk Vsyj lfgr vusd fo}kuksa dk er gS fd lHkh çeq[k
ekuo çtkfr;ksa ds fodkl dk ewy LFkku e/; ,f'k;k Fkk tgk¡ xeZ tyok;q esa fofHkUu
çtkfr;ksa dk fodkl gqvk tks fge;qx ds vkxeu ij tyok;q ds vfr BaMh gks tkus
ij ckgjh çns'kksa ds fy, LFkkukarfjr gksrh jghA fge ;qx vkSj varjfge;qx ds Øfed
vkxeu ds dkj.k e/; ,f'k;k ls cM+s iSekus ij ekuo çtkfr;ksa dk ckgjh çns'kksa esa
LFkkukarj.k gksrk jgkA

vafre fge ;qx ds mijkar tc e/; ,f'k;k esa 'kq"drk vf/kd c<+ xbZ vkSj ogka
vf/kd tula[;k dk jguk eqf'dy gks x;k Fkk rc ogka ds fuoklh cM+h la[;k esa
ckgj dh vksj çLFkku dj x,Amudh ,d 'kk[kk rqfdZLrku o vQxkfuLrku ds njksZ
ls gksdj if'peksÙkj Hkkjr esa igqap xbZ] ftls vk;Z ds :i esa tkuk tkrk gSA e/
;dky esa 'kq"drk esa o`f) ds dkj.k e/; ,f'k;k dh vkØe.kdkfj;ksa ds :i esa
tula[;k dk LFkkukarj.k if'pe ls if'pe ,f'k;k o ;wjksi vkSj iwoZ esa phu vkSj
nf{k.k esa Hkkjr ds fy, gqvkA

vkYil vkSj fgeky; ioZrksa esa ekSleh çokl ds dkj.k dkj.k cQZ fi?kyus ij
euq"; ioZrksa ij mPp LFkkuksa dh vksj o 'khrdky ds vkxeu ij os iqu % ?kkfV;ksa ij
çLFkku djrs gSaA

blh çdkj ls vf/kd o"kkZ ds dkj.k ufn;ksa ls mRiUu ck<+ks ls tc Hkwfe vkSj
vkokl tyeXu gks tkrs gSa yksx vius LFkku dks NksM+us ds fy, foo'k gksrs gSaA  mlh
çdkj ls o"kkZ ds vHkko esa lw[kk iM+us ds dkj.k yksx vius fuokl LFkkuksa dks NksM+dj
vU; LFkkuksa ij 'kj.k ysrs gSaA

  tula[;k LFkkukarj.k ds dkjdksa esa vkfFkZd dkjd
lcls egRoiw.kZ gksrs gSaA ftu {ks=ksa esa —f"k mRiknu ds fy, mi;ksxh n'kk,a tSls Ñf"k
;ksX; Hkwfe mitkÅ feêh] mi;qä tyok;q o flapkbZ ds lk/ku euq"; ds vkd"kZ.k dk
dsaæ curs gSaA mÙkjh Hkkjr dk fo'kky eSnku] mÙkjh if'peh ;wjksi phu ds iwohZ Hkkx
vkfn çns'kksa esa tula[;k dh vf/kdrk ds fy, vkfFkZd dkjd egRoiw.kZ gSA

vf/kd tula[;k of̀) gksus ij [kk|kUu vkSj thou mi;ksxh lalk/kuksa dh
deh gksus yxrh gS ftlls euq"; vf/kd csgrj thou Lrj ds fy, nwljs lalk/ku 
iw.kZ çns'kksa dh [kkst esa nwljs LFkkuksa ij LFkkukarfjr gksrk gSA 18 oha 'krkCnh esa ;wjksi
esa tula[;k o`f) vkSj fxjrs thou Lrj ds dkj.k cM+h la[;k esa ;wjksi oklh vkfFkZd
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lalk/kuksa dh çkfIr ds fy, mrjh o nf{k.k vesfjdk] nf{k.k vÝhdk vksj v‚LVªsfy;k
egk}hiksa ds fy, çLFkku dj x,A

vkfFkZd :i ls fiNM+s gq, çns'kksa ls ;qok jkstxkj dh ryk'k esa cM+s cM+s uxjksa
dh vksj çLFkku djrs gSaA

,f'k;k o nf{k.k vÝhdh ns'kksa ls gtkjksa dh la[;k esa ;qok csgrj thou dh
ryk'k esa la;qä jkT; vesfjdk] dukMk vkSj ;wjksi ds ns'kksa esa çLFkku dj x, gSaA

 lkekftd ekU;rk,a] jhfr fjokt]
lkekftd Lrj vkSj /kkfeZd ladV vkfn dkjd çokl dks çHkkfor djrs gSaA dqN
lkekftd çFkkvksa ds ifj.kke Lo:i fo'ks"k çdkj ds p;fur çokl dh tkrs gSaA ,slh
gh ,d çFkk ds vuqlkj Hkkjr esa fookg ds dkj.k fL=;ksa ds çokl dh ek=k vfr mPp
gSA fodkl'khy vkSj fiNM+s gq, lekt esa lkekU;r% fuEu lkekftd Lrj ds yksxksa
esa xfr'khyrk vf/kd gksrh gS vkSj çokl esa egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSAmnkgj.k
Lo:i Hkkjr esa vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa vkSj cgqr lh fiNM+h
tkfr;ksa ds ikl Hkwfe o vU; LFkkbZ laifÙk dh deh ds dkj.k Hkh jkstxkj dh ryk'k
esa 'kgjksa dh vksj çokl djrs gSaA blds foijhr fodflr ns'kksa esa lokZf/kd çokl dh
ço`fÙk lqf'kf{kr] dq'ky vkSj vkfFkZd :i ls laiUu yksxksa esa ikbZ tkrh gSA lqf'kf{kr
vkSj dq'ky yksx csgrj jkstxkj vkSj vkthfodk ds fy, cgqr nwj rd çokl dj
ldrs gSaA

f'k{kk Hkh çokl dks çksRlkfgr djrh gS vkSj fo|ktZu ds fy, fo|kfFkZ;ksa dk
xkao ls uxjksa dh vksj çokl vkSj f'kf{kr vkSj çf'kf{kr ;qodksa dk mPprj jkstxkj
ds fy, nwjorhZ {ks=ksa ds fy, çokl bldk mR—"V mnkgj.k gSA :f<+oknh vkSj 
çkphu ijaijkvksa esa ca/ks gq, lekt esa çokl de ik;k tkrk gSA

/kkfeZd ladV o /kkfeZd Lora=rk çokl dks çksRlkfgr djrh gSA /kkfeZd
ladVksa ds dkj.k yk[kksa ;gwfn;ksa dks teZuh vkSj ºzxukr leqnk; ds gtkjksa yksxksa dks
Ýkal NksM+uk iM+kA 1947 esa Hkkjr ds foHkktu ls /keZ ds vk/kkj ij djksM+ksa yksxksa dk
Hkkjr vkSj ikfdLrku esa LFkkukarj.k gqvkA /keZ ds vk/kkj ij gh fofHkUu ,sfrgkfld
dkyksa esa /keZ o laL—fr ds çpkj gsrq fofHkUu O;fä;ksa ds lewg ns'k fons'k esa ;k=k,a
djrs jgsA fofHkUu ns'kksa ds eqLyeku gt ;k=k ds fy, eDdk enhuk tkrs gSaA
blh çdkj ls Hkkjr ds fganw rhFkZ;k=h cM+h la[;k esa vejukFk] dk'kh] ç;kx]
eFkqjk] }kjdkiqjh] jkes'oje] oS".kks nsoh vkSj cæhukFk vkfn LFkkuksa ij vLFkkbZ çokl
djrs gSaA

 jktuhfrd dkjdksa esa ;q)] jkT; foLrkj dh çcy
bPNk] mifuos'k LFkkiuk] jkT; uhfr vkfn çeq[k dkjd gSaA tc fdlh ns'k esa vfèkd
tula[;k of̀) ls lalk/kuksa dh deh gksus yxrh gS rks ml ns'k ds yksx vius jkT;
dh lhek dks nwljs jkT; esa foLr`r djus ds fy, iM+kslh jkT; ij vkØe.k djrs gSaA
vkØe.k djus ds fy, lsuk,a lehiorhZ jkT;ksa esa çLFkku djrh gSaA egewn xtuoh]
egewn xksjh] ckcj] rSewj us Hkkjr ij vkØe.k fd;k vkSj muds gtkjksa lSfud Hkkjr
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esa gh cl x,A 17oha ls 19oha 'krkCnh rd vaxzstksa] Ýkalhfl;ksa] teZuksa] Lisfu;ksa] Mspksa
vkfn us ,f'k;k vkSj v¶jhdh ns'kksa esa mifuos'kksa dh LFkkiuk dhA jktuhfrd dkj.kksa
ls tcju LFkkukarj.k gksrs gSaA 18 oha 'krkCnh esa çpfyr çFkk ds dkj.k vesfjdk esa
vÝhdk ls gtkjksa uhxzks yksxksa dks tcjnLrh nkl ds :i esa dke djus ds fy, yk;k
x;kA 1947 ds Hkkjr foHkktu esa djksM+ksa yksxksa dks tcjnLrh LFkku NksM+us ds fy,
etcwj gksuk iM+kA

,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkus ds fy, euq"; ds jkLrs esa cgqr lkjs vojksèk vkrs
gSa ftUgsa nks Hkkxksa esa foHkä fd;k tk ldrk gS & çk—frd vojks/k vkSj ekuo fufeZr
¼Ñf=e½ vojks/kA

Åaph ioZr Jsf.k;ka] foLr`r egklkxj] e#LFky] ?kus o nqxZe taxy] fgekPNkfnr
ioZr] nyny euq"; ds LFkkukarj.k ds fy, çk—frd vojksèk gSaA

mPp ioZrh; Hkkx çokl esa vojks/kd gksrs FksA fgeky; ioZr ds dkj.k Hkkjr
esa vkØe.kdkjh ?kql ugha ik,A dsoy dqN njksZ tSls [kScj]cksyu vkfn ls gh Hkkjr
esa vkØe.k djus ds fy, vkrs FksA çkphu dky esa foLr`r egklkxj çokl ds fy,
vojks/kd FksA cM+s&cM+s e#LFkyksa dks ty ds vHkko esa ikj djuk cgqr eqf'dy dk;Z
gksrk FkkA blfy, e#LFky çHkkl ds fy, vojks/k gksrs FksA l?ku ouksa dks ikj djuk
Hkh eqf'dy dk;Z gksrk FkkAblh dkj.k vestu csflu vkSj dkaxks csflu çokfl;ksa ls
vNwrs jgsA lalkj ds fnu Hkkxksa esa nyny ik;k tkrk gS ogka ij Hkh çokl ugha gksrk
gSA fge vkPNkfnr Hkkx Hkh çokl dks çksRlkfgr ugha djrsA mrjh dukMk]xzhuySaM]
vaVkfVZdk vkfn Hkw[kaM ij euq"; us çokl ugha fd;kA

çkphu dky esa vkØe.kdkfj;ksa dks nwj j[kus ds fy, vkSj vius jkT; dks lqjf{kr
djus ds fy, nhokj cukus dk çpyu FkkAphu dh nhokj bldk mnkgj.k gSA
teZuh ljdkj us f}rh; fo'o;q) ds nkSjku ns'k dh lhek ij yksgs dh nhokj cuokbZ
Fkh vkSj blh çdkj ckaXykns'k ls ?kqliSB jksdus ds fy, Hkkjr ljdkj us yksgs dh rkjksa
dh ckM+ yxkbZ gSA lekt esa çpfyr :i ;gka lkekftd çFkk,a ekU;rk gS vkfn Hkh
mRçokl ds fy, vojks/k mRiUu djrh gSaA orZeku le; esa jktuhfr vkSj ljdkjh
fu;a=.k çokl dk lcls cM+k vojks/kd gSA orZeku esa la;qä jkT; vesfjdk]
v‚LVªsfy;k] dukMk]U;wthySaM dqN ,sls ns'k gSa tks lhfer vçokfl;ksa dks ukxfjdrk
çnku djrs gSaA

çokl dk dky] vof/k] çokl djus okys O;fä;ksa dh la[;k] çokl dh {ks=h; çÑfr
vkfn ds vk/kkj ij oxhZdj.k fd;k tkrk gSA
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,sfrgkfld dky ds vuqlkj tula[;k çokl dks eq[;r % pkj oxksaZ esa j[krs gSa %&

 tyok;q ifjorZu ds dkj.k bl dky esa çokl gq,A
varj fge ;qx ds Øfed vkxeu ls tyok;q Øe'k% 'khry vkSj xeZ gks tkrh
FkhA çkjafHkd ekuo tkfr;ksa dk mn~Hko e/; ,f'k;k esa ekuk tkrk gSA lkekU;
tyok;q esa tula[;k esa of̀) gksrh Fkh vkSj fge ;qx ds vkus ls vR;f/kd BaM
ds dkj.k yksx ckgj dh vksj iyk;u djus yxrs FksA fge ;qx ds mijkar xeZ
tyok;q gksus ij cps gq, ekuo dh tula[;k nksckjk c<+ tk;k djrh FkhA
mlds ckn iqu% fge ;qx vkus ij ekuo ,f'k;k ls ckgj dh vksj çLFkku djrk
FkkA tutkfr;ksa dk mn~Hko igys gqvk os çk; % ijorhZ tutkfr;ksa ls detksj
gksrh Fkh vkSj viuk vfLrRo cpkus ds fy, çns'k ds ckgjh {ks=ksa esa iyk;u
dj tkrs FksA lcls igys mRiUu gksus okys uhfxzVks vkSj uhxzks çtkfr;ka de
fodflr gSa vkSj lqnwj taxyksa o esa nqxZe LFkkuksa ij vkJ; fy, gq, gSaA
buds ckn mRiUu gksus okys tutkfr;ka e/; ,f'k;k ds fudVorhZ {ks=ksa esa
feyrh gSA

 ,sfrgkfld çokl dks 3 oxksaZ esa j[kk tkrk gS& 1 çkphu
dkyhu çokl 2 e/;dkyhu çokl 3 vk/kqfud çoklA

jkseu] ;wukuh viuk lkezkT; QSykus ds fy, vkSj Hkkjr dk /keZ çpkj ds fy,
Jhyadk] tkok] eyk;k] cekZ vkfn esa çokl çkphu çokl dk dk mnkgj.k gSA
Hkkjr ij eksgEen xksjh] rSewj]ckcj] paxst vkfn dk vkØe.k e/;dkyhu
çokl ds mnkgj.k gS A vk/kqfud dky esa ;wjksih; ns'kksa us çk—frd lalk/kuksa
dh [kkst ds fy, fofHkUu ns'kksa esa çokl fd;kA ;wjksi ds ns'kksa ds yksxksa us
la;qä jkT; vesfjdk] v‚LVªsfy;k vkSj ,f'k;kbZ ns'kksa esa çokl fd;kA

vo/kh ds vk/kkj ij çokl dks pkj Hkkxksa esa ckaVk tkrk gS %&

 bl çdkj ds çokl dHkh&dHkh gksrs gSaA ;s cM+s ;k y?kq
iSekus ij Hkh gks ldrs gSaA17 oha vkSj 19 oha 'krkCnh esa ;wjksih; ns'kksa ls mÙkjh
vkSj nf{k.kh vesfjdk]nf{k.k vÝhdk] v‚LVªsfy;k dh vksj gksus okys çoklksa dks
bl çdkj ds çokl ds varxZr j[kk tkrk gSA

 bl Js.kh esa çokl vkrs gSa ftudh vof/k NksVh gksrh
gSA bl çdkj ds çokl esa rhFkZ ;k=k] ln~Hkkouk ;k=k] jktuSfrd ;k=k]
O;kikj lEcaf/kr ;k=k vkfn dks j[kk tkrk gSA bl çdkj ds çokl esa çoklh
vius ewy LFkku ij dqN fnuksa ;k eghuksa esa gh ykSV vkrk gSA

 cM+s&cM+s uxjksa] vkS|ksfxd dsaæksa dh vksj cM+h la[;k esa
vklikl ds xzkeh.k {ks=ksa vkSj miuxjh; {ks=ksa ls cM+h la[;k esa yksx nSfud
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çokl djrs gSaA yksx dkj[kkuksa] dk;kZy;ksa] Ldwyksa ] egkfo|ky;ksa] vLirkyksa
;k vU; mís';ksa ds fy, jkstkuk çokl djrs gSaA

bl çdkj ds çokl esa yksx lka; dkyhu le; vius ?kj dks ykSV tkrs gSaA

 fdlh fo'ks"k _rq ;k fuf'pr le; esa gksus okys çokl dks
ekSleh çokl dgrs gSaA Hkkjr esa cdjoky xqTtj] HkksfV;k tutkfr fgeky;
ioZr esa ekSleh çokl djrs gSaA xzh"edkyhu _rq esa cQZ fi?kyus ij ;g yksx
fgeky; ioZr ds mPp Hkkxksa esa vius i'kqvksa dks ysdj çokl djrs gSaA 'kjn
_rq esa cQZ fxjus ij ;s yksx vius i'kqvksa ds lkFk ?kkfV;ksa esa mrj vkrs gSaA
bl çdkj ;g _rq cnyus ds lkFk çokl djrs gSaA

çokl djus okys O;fä;ksa dh la[;k ds vkdkj ds vuqlkj çokl ds nks oxks± esa ckaVk
tkrk gS & c`gn çokl ;k cg̀n tula[;k çokl vkSj y?kq çokl ;k vYila[;d
çoklA

c`gn çokl esa LFkkukarj.k djus okyksa dh la[;k vf/kd gksrh gSA 1947 dk
Hkkjr Hkkjr&ikd foHkktu ds nkSjku yk[kksa yksxksa dk çokl gqvkA

y?kq çokl esa O;fä;ksa dh la[;k de gksrh gSA fofHkUu çdkj dh f[kykM+h Vhe]
çfrfuf/keaMy vkfn jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; Lrj ij çokl djrh gSa A

{ks= ds vk/kkj ij çokl dks nks oxksaZ esa foHkä fd;k tkrk gS %&

varjkZ"Vªh; çokl vkSj vkarfjd ;k varnsZ'kh; çoklA

,d ns'k ls nwljs ns'k esa gksus okys ekuo LFkkukarj.k dks vUrjkZ"Vªh; çokl
dgk tkrk gSA vUrjkZ"Vªh; çokl LFkkbZ] vLFkkbZ] vYila[;d] c`gn la[;d] ,sfPNd
;k tcju fdlh çdkj dk gks ldrk gSA c`gn o LFkkbZ çdkj dk vUrjkZ"Vªh; çokl
lcls egRoiw.kZ gksrk gS D;ksafd bldk çHkko mRçoklh o vçoklh ns'kksa rFkk Lo;a
çoklh ij iM+rk gSA bl çdkj ds çokl ds dkj.k uohu laL—fr dk tUe gksrk gSA
vkarfjd izokl vius ns'k ds vanj gksrk gSA
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( ) 

 

Growth rate = 
(population at end of period – population at beginning of period) 

population at beginning of period

(

= + P/P = (B/

P) - (D/P) + (I/P) - (E/P)  P  B

D I E 

Growth ratio = Growth Rate  100%
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(TF) (Cm)

(Cc) (Ca) (Ci)

TFR 

Ca

CC

TFR = TF × Cm × Ci × Ca × Cc

(TMFR) 

(TN)

TFR = TMFR × Cm

TMFR = TN × Cc × Ca

TN = TF × Ci
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laiw.kZ fo'o esa ;wjksi vkSj ,f'k;k egk}hi mRçokl ds ç/kku {ks= jgs gSa tgka ij le;
le; ij ekuo ds çokl gq, gSaA vr% mRçoklh ds {ks= ds vk/kkj ij vUrjkZ"Vªh; çokl
dks nks oxksaZ esa j[kk tk ldrk gS %& ¼1½ ,f'k;kbZ çokl vkSj ¼2½ ;wjksih; çoklA

 euq"; dk fodkl e/; ,f'k;k ls ekuk tkrk gSA ;gka ij
fodflr gksus okyh çtkfr;ka çokl ds }kjk fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa igqap xbZA 18
oha 'krkCnh esa phu ls yk[kksa yksxksa us çokl fd;k vkSj ,f'k;k ds nf{k.k iwohZ ns'kksa
esa tkdj cl x,A gtkjksa çoklh phuh yksx eapwfj;k]FkkbZySaM] dacksfM;k]
fo;ruke]fQyhihu cekZ]dksfj;k vkfn ns'kksa esa tkdj cl x,A ,d vuqeku ds
vuqlkj eysf'k;k dh dqy tula[;k ds 45% yksx phu ewy ds gSa vkSj FkkbZySaM dh
dqy tula[;k esa 17% yksx phu ewy ds yksx gSaA chloha 'krkCnh ds iwokZ/kZ esa yxHkx
pkj yk[k phuh yksx la;qä jkT; vesfjdk esa çokl dj x,A yxHkx nks yk[k phuh
yksxksa us vÝhdk ds pk; vkSj dgok ds ckxkuksa o vU; dk;ksaZ esa etnwjh ds fy,
vÝhdk ds ns'kksa esa çokl fd;kA phu ds gtkjksa yksxksa us la;qä jkT; vesfjdk]dukMk]
D;wck]nf{k.k vÝhdk] ih#]v‚LVªsfy;k vkSj gokbZ }hi esa çokl fd;kA

tkiku ljdkj us c<+rh gqbZ tula[;k ds dkj.k çokl dks çksRlkfgr fd;k
vkSj gtkjksa tkikuh yksx gokbZ }hi] la;qä jkT; vesfjdk] dukMk] czkthy
v‚LVªsfy;k esa LFkkukarfjr gq,A Hkkjr ds Hkh lSdM+ksa yksxksa us ckS) /keZ ds çpkj vkSj
laL—fr ds çpkj çlkj ds fy, lehiorhZ ns'kksa tSls cekZ] Jhyadk] eysf'k;k fgansf'k;k
vkfn ns'kksa esa çokl fd;kA fczfV'k dky esa [ksrksa esa dke djus ds fy, yk[kksa Hkkjrh;ksa
dks nf{k.kh vÝhdk] e‚jh'kl] fQth]xk;uk vkSj f=fuMkM vkfn ns'kksa esa ys tk;k
x;kA if'pe caxky ds pk; ckxkuksa esa dke djus ds fy, vklikl ds ns'kksa tSls
cekZ] Jh yadk] fgansf'k;k vkfn ns'kksa ls yksx vkdj Hkkjr esa cl x,A vkt Hkkjr esa
50 yk[k çoklh yksx fons'kksa ls vkdj cls gSaA

 17 oh 'krkCnh esa ;wjksi esa tula[;k esa csgn òf) gqbZ ftlds
ifj.kke Lo:i lalk/kuksa dh deh gksus yxh vkSj thou Lrj ?kVus yxkA thou Lrj
dks c<+kus ds fy, ;wjksi ds yksxksa us lalk/kuksa ds fy, iwjs fo'o dks ryk'kuk 'kq: fd;kA
u;s leqæh ekxksaZ dh [kkst dh xbZ vkSj bu [kkstksa ds ifj.kke Lo:i mÙkjh vkSj nf{k.kh
vesfjdk dks [kkst fy;k x;kA bu ns'kksa ds lalk/kuksa ds nksgu ds fy, l=goha ls ysdj
chloha 'krkCnh ds iwokZnZ~/k esa ;wjksi ds ns'kksa ls cM+h ek=k esa tula[;k dk LFkkukarj.k
gqvkA ;wjksi ds ns'kksa esa ubZ rduhd dk Kku gksus ls lalk/kuksa dk nksgu rhoz xfr gksus
yxkA ;wjksi ls vUrjkZ"Vªh; çokl nks fn'kkvksa esa gqvk&

1- la;qä jkT; vesfjdk ds iwohZ rVh; Hkkx] nf{k.k vÝhdk] v‚LVªsfy;k]
U;wthySaM vkfn çns'k tgka ij ;wjksi dh tula[;k ds fy, tyok;q mi;qä
FkhA ;g fojy tula[;k okys çns'k Fks vkSj bu çns'kksa esa ;wjksi ds ns'kksa ls
cM+h la[;k esa ekuo çokl gqvkA

2- m".kdfVca/kh; çns'kksa esa leqæh ekxksaZ ds }kjk vklkuh ls tk;k tk ldrk Fkk
vkSj tula[;k Hkh fojy Fkh rFkk lalk/ku Hkh çpqj ek=k esa miyC/k FksA ;wjksi
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ds yksxksa us bu ns'kksa esa pk;] dgok]pkoy]uhy] dikl] xeZ elkyksa vkSj xUus
dh —f"k çkjaHk dhA

bu çns'kksa esa [ksrksa esa dk;Z djus ds fy, ;wjksi ds yksxksa us lLrs Jfed eq[;r%
vÝhdk ls nkl ds :i esa yk;sA

19oha 'krkCnh ds vkjaHk rd ;wjksi esa tula[;k dk ncko de gksus ds dkj.k
yksxksa us çokl dks egRo ugha fn;k ysfdu 19oha 'krkCnh ds mÙkjk/kZ esa ;wjksih; çHkkl
dh ygj 'kq: gks xbZ ftlds ifj.kke Lo:i 1820 ls ysdj 1940 rd 120 o"kksaZ dh
vof/k esa yxHkx 6 djksM yksxksa us ;wjksi ls fons'kksa esa çokl fd;kA ;wjksi ds yksxksa
dk eq[; mís'; mifuos'kokn LFkkfir djuk Fkk rFkk yxHkx lHkh ;wjksih; ns'k bl
ç;kl esa tqV x, fdarq mlesa xzsV fczVsu 'kfä'kkyh gksus dkj.k lokZf/kd lQy jgk
o e/; v{kka'k esa fLFkr ns'kksa ds çeq[k {ks=ksa esa vkius mifuos'k LFkkfir djds lkezkT;
dk foLrkj fd;kA 17oha vkSj 18oha 'krkCnh esa fczVsu ls cM+h la[;k esa yksxksa us bu
ns'kksa dh vksj çokl fd;kA 19oha 'krkCnh ds iwokZnZ~/k rd fczfV'k tula[;k us lcls
T;knk çokl fd;k vkSj ;g la[;k çfr o"kZ rhu yk[k FkhA fczfV'k mifuos'k mÙkjh
o nf{k.kh vesfjdk] v‚LVªsfy;k] vÝhdk rFkk ,f'k;k ds lHkh ns'kksa esa QSys gq, FksA

teZuh] iqrZxky] Lisu] Ýkal] uhnjySaM] iksySaM] bVyh] v‚fLVª;k ds ns'kksa ds
yksxksa us Hkh leqæ ikj djds vkius mifuos'k LFkkfir fd;sA bu lHkh ns'kksa dk ,d
gh mís'; Fkk] vkfFkZd mUufr djus ds fy, vfodflr {ks=ksa ds lalk/kuksa dk nksgu
djukA 19oha vkSj 20oha 'krkCnh esa teZuh ls yxHkx 70 yk[k yksxksa us fons'kksa esa çokl
fd;k] bVyh ls yxHkx 1 djksM yksxksa us çokl fd;kA chloha 'krkCnh ds iwokZ/kZ esa
iwohZ vkSj nf{k.kh ;wjksih; tSls v‚fLVª;k] gaxjh];wuku ns'kksa us Hkh vUrjkZ"Vªh; çokl esa
Hkkx fy;kA f}rh; fo'o;q) ds i'pkr nf{k.k vesfjdk] vÝhdk vkSj ,f'k;k ds ns'k
Lora= gks x, vkSj ;wjksih; çokfl;ksa dh la[;k cgqr de gks xbZA ;wjksi esa lokZfèkd
çokl mÙkjh vesfjdk vkSj dukMk ds lanHkZ esa gqvk tgka ij 4 djksM+ ;wjksih; yksx
igq¡psA
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& çokl dk çHkko uk dsoy çoklh cfYd ftl ns'k ls çokl gqvk gS ml ij
vkSj tgka ij çokl gqvk gS ml ij Hkh çHkko iM+rk gSA rhuksa gh vius ewy
:i esa ugha jg ikrs vkSj buesa ifjorZu vo';aHkkoh gksrk gSA

& çoklh vius lkFk viuh ijaijk,a] jhfr fjokt]Hkk"kk] laL—fr] /keZ vkSj rduhd
dks lkFk ysdj tkrk gSA vkSj ftl {ks= esa çokl djrk gS mldh
ijaijkvksa]ekU;rkvksa] jhfr&fjoktksa ls çHkkfor gks gksrk gSA çokl {ks= esa
ijLij vknku&çnku ls ubZ laL—fr dk fodkl gksrk gSA ;wjksi ds ns'kksa ds
mifuos'k fo'o ds ftu Hkkxksa esa Hkh Fks ogka dh laL—fr dks çHkkfor fd;kA
;wjksi ds ns'kksa dh laL—fr dk mu {ks=ksa esa çpkj çlkj gqvkA e/; vkSj nf{k.k
vesfjdk esa csjkstxkjh vkfn ySfVu Hkk"kk vkSj ;wjksih; laL—fr dk vkt Hkh
opZLo gSA f'kojkt vesfjdk vkSj dukMk esa vaxzsth laL—fr dk opZLo gSA
phu]Hkkjr] ikfdLrku]nf{k.kh vÝhdk]v‚LVªsfy;k] U;wthySaM esa vaxzsth lH;rk
dk çpkj çlkj gSA bu ns'kksa esa ik'pkR; os'kHkw"kk]laL—fr]jgu&lgu]Hkk"kk
vkfn ij Nki ns[kh tk ldrh gSaA vçoklh ns'kksa esa fons'kh laL—fr o Hkk"kk
dk LFkkuh; laL—fr vkSj Hkk"kk ds lkFk fefJr Hkh gks xbZ vkSj ubZ Hkk"kk dk
fodkl gqvkA phu vkSj tkiku ds ns'kksa esa viHkza'k Hkk"kk dk çpyu gSA

 & çoklh leqnk; dk laca/k vius ewy LFkku ls cuk jgrk gS vkSj nksuksa ns'kksa ds
O;kikfjd] jktuhfr vkSj lkaL—frd laca/kksa dks çxk<+ djus esa lgk;d gksrk
gSA çoklh vius {ks= dh oLrqvksa dks vkius ewy LFkku dks Hkstrs gSa vkSj ewy
LFkku ls viuh vko';drkvksa dh oLrq,a eaxkrs gSaA

& çoklh ns'kksa ls vf/kd la[;k esa tula[;k ds LFkkukarfjr gks tkus ds dkj.k
og tula[;k dk ncko de gks tkrk gS csjkstxkjh esa deh vkrh gSA

 & varjkZ"Vªh; çokl dk çHkko ;qok oxZ ij Hkh ns[kus dks feyrk gSA ;qok yksxksa
dk çokl lcls T;knk gksrk gS vkSj mRçoklh çns'k esa cPpksa] fL=;ksa vkSj o`)
tula[;k c<+ tkrh gS vkSj vçoklh {ks= esa dk;Z'khy iq#"kksa ds vuqikr esa of̀)
gks tkrh gSA

& fiNM+s gq, u, {ks=ksa esa ubZ rduhd vkus ls {ks= dk fodkl gksrk gS lalk/kuksa
ds nksgu esa rhozrk vkrh gSA çokl ds dkj.k gh la;qä jkT; vesfjdk]dukMk]
nf{k.k vÝhdk]v‚LVªsfy;k] U;wthySaM vkfn ns'kksa esa vkfFkZd fodkl gqvkA

& tula[;k ds vUrjkZ"Vªh; çokl ls lacaf/kr ns'kksa dh laL—fr]rduhd]Hkk"kk
vkfn ds vknku çnku ls nksuksa ns'kksa esa fe=rk vkSj lg;ksx dh Hkkouk
fodflr gksrh gSA vkSj nksuksa ns'kksa ds laca/k çxk<+ gksrs gSaA

fdlh ns'k ds Hkhrj gh ,d LFkku ls nwljs LFkku ij gksus okys çokl dks varnsZ'kh;
;k vkarfjd çokl dgk tkrk gSA vkarfjd çokl ,d jkT; ls nwljs jkT;] ,d ftys
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ls nwljs ftys ;k ,d tuin ls nwljs tuin ds fy, gks ldrk gSA blesa O;fä ,d
jkT; ls nwljs jkT; ;k tuin dh lhek dks ikj djrk gSA ,d jkT; ls nwljs jkT;
dks varjkZT;h; çokl vkSj nwljs çdkj ds çokl dks LFkkuh; çokl dgk tkrk gSA

vkarfjd çokl nks çdkj dk gksrk gS&

1- varjkZT;h;@varj&çkarh; çokl ¼Inter&Provincial or Inter State Migration½

2- LFkkuh; çokl ¼Local Migration½

Inter&Provincial or Inter State

Migration  bl çdkj dh çokl esa çoklh vius çkar ;k jkT; dh lhek dks yka?k
dj vU; çkar ;k jkT; esa çokl djrs gSaA varj jkT; çokl ij gj ns'k esa ik;k
tkrk gSA Lora=rk çkfIr ds i'pkr Hkkjr esa Hkh bl çdkj ds çokl fo'ks"k:i ls
ns[kus dks feyrs gSaA Hkkjr dh jkt/kkuh fnYyh esa mÙkj çns'k]fcgkj] gfj;k.kk]jktLFkku
vkSj iatkc ls cM+h la[;k esa yksx vkdj cl x,A mÙkj iwohZ çns'k vkSj fcgkj dh
l?ku vkcknh okys {ks=ksa ls cM+h la[;k esa yksx jkstxkj dh ryk'k esa if'peh
caxky]egkjk"Vª vkSj xqtjkr ds vkS|ksfxd {ks=ksa esa cl x,A varnsZ'kh; çokl ij
ljdkj dksbZ fu;a=.k ugha djrh vkSj yksx LosPNk ls ,d LFkku ls nwljs LFkku ij
çLFkku djrs gSaA mÙkjh vesfjdk ds Hkh iwohZ Hkkxksa ls yksxksa us if'peh Hkkxksa dh vksj
u;s vkS|ksfxd {ks=ksa esa çokl fd;kA blh çdkj :l ds Hkh if'peh çkarksa ls dkQh
yksxksa us lkbcsfj;k esa —f"k djus ds fy, çokl fd;kA varj çkarh; çokl xzke ls
xzke]xzke ls uxj]uxj ls uxj vkSj uxj ls xzke dh vksj gks ldrk gSA

Local Migration  FkksM+h lh nwjh rd gksus okys çokl
dks LFkkuh; izokl dgrs gSaA ,d tuin ls nwljs tuin ds fy,] xzkeh.k ls uxjh;
{ks=ksa ds e/; gksus okys çokl dks blh Js.kh esa j[kk tkrk gSA çokl dh fn'kk ds
vkèkkj ij çHkko dks pkj oxksaZ esa j[krs gSa %&

¼v½ xzke ls uxj çokl 

¼c½ uxj ls uxj çokl

¼l½ xzke ls xzke çokl

¼n½ uxj ls xzke çokl

 bls uxjh; çokl Hkh dgk tkrk gSA c<+rs gq,
vkS|ksxhdj.k ds dkj.k uxjksa dh la[;k esa o`f) gqbZ gSA fodkl'khy ns'kksa esa
tula[;k jkstxkj dh ryk'k esa xkao ls uxjksa dh vksj çokl djrh gSA çokl ds
fy, nks 'kfä;ka dk;Z djrh gSa & xzkeh.k ncko 'kfä vkSj uxjh; vkd"kZ.k 'kfäA

xzkeh.k ncko 'kfä ds varxZr fu/kZurk]csjkstxkjh] fpfdRlk] f'k{kk]euksjatu
vkfn lqfo/kkvksa dh deh vkSj U;wu ;k vfuf'pr etnwjh vkfn ;qokvksa dks xkao NksM+us
ds fy, etcwj djrh gSaA

uxjh; vkd"kZ.k 'kfä ds varxZr O;kikj] m|ksx] ifjogu]f'k{kk] euksjatu]fpfdRlk
vkSj vU; ljdkjh lsok,a bR;kfn ;qok oxZ dks vkdf"kZr djrh gSaA viuh fofo/k
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lsokvksa vkSj jkstxkj ds volj dh miyC/krk ds dkj.k uxjh; dsaæ xzkeh.k ;qokvksa
ds vkd"kZ.k dk dsaæ cu tkrs gSaA fo'o ds gj fodkl'khy ns'k esa bl çdkj dk
çokl çpyu esa gSA

f'k{kk ds fy, Hkh ;qok ;qok oxZ jkstkuk xkao ls 'kgjksa dh vksj çokl djrs gSa
D;ksafd mPp f'k{kk laLFkku tSls egkfo|ky;] fo'ofo|ky; bR;kfn vkSj rduhdh
laLFkku 'kgjksa esa gh LFkkfir gksrs gSaA c<+rh gqbZ vkcknh vkSj jkstxkj o dke /ka/kksa
dh deh ds dkj.k yksxksa dh çfr O;fä vk; de gksrh gS vkSj vU; leL;k,a tSls
fctyh] ikuh]lQkbZ] euksjatu ds lk/kuksa dh deh] fpfdRlk vkfn dh deh ds dkj.k
yksx 'kgjksa esa fuokl djrs gSaA ;g çokl LFkkbZ vkSj vLFkkbZ nksuksa çdkj dk gks
ldrk gSA

 bl çdkj dk çokl fodflr vFkZO;oLFkk esa
T;knk ns[kus dks feyrk gSA fodkl'khy ns'kksa esa dqN cM+s uxjksa esa Hkh ns[kus dks
feyrk gSA bl çokl esa yksx csgrj thfodk] jkstxkj okf.kT;]mPprj f'k{kk]
fpfdRlk vkfn dh lqfo/kk,a çkIr djus ds fy, NksVs uxjksa ls cM+s uxjksa esa çokl
djrs gSaA Hkkjr esa dksydkrk]fnYyh]psUubZ]eqacbZ vkfn egkuxjksa ds fy, fudVorhZ
jkT;ksa o NksVs uxjksa ls çfro"kZ yk[kksa dh la[;k esa LFkkukarj.k djrs gSaA yanu]
e‚Ldks] VksD;ks] flaxkiqj ] ykl ,aftYl] U;w;‚dZ] flMuh bR;kfn LFkkuksa ij çfro"kZ
Hkkjh la[;k esa yksx çokl djrs gSaA

 bl çdkj dk çokl nksuksa gh çdkj dh
vFkZO;oLFkk esa ik;k tkrk gSA tgka ij tula[;k ncko vf/kd gksrk gS ,sls {ks=ksa ls
xzkeh.k tula[;k ,sls {ks=ksa dh vksj çokl djrh gS tgka ij i;kZIr ikuh] mitkÅ
feêh miyC/k gksrh gS vkSj tgka —f"k ds fodkl dh laHkkouk ekStwn gksrh gSaA xzkeh.k
tula[;k csgrj jkstxkj ikus ds fy, mu xzkeh.k {ks=ksa esa çokl djrh gS tgka ij
—f"k mUur voLFkk esa gksrh gS jkstxkj çkIr djus dh laHkkouk gksrh gSA Hkkjr esa çfr
o"kZ fcgkj vkSj mÙkj iwohZ mÙkj çns'k ls ls yk[kksa dh la[;k esa Jfed iatkc]
gfj;k.kk] if'peh mÙkj çns'k esa çokl djrs gSaA ;gka {ks=ksa esa 1 lky esa rhu Qlysa
yh tkrh gSaA /kku] xsgwa xUus dh Qly esa bu Jfedksa dh vko';drk gksrh gSA dbZ
ifjfLFkfr;ksa esa /kkfeZd çk—frd vkSj vkfFkZd ladV gksus ij Hkh xzkeh.k tula[;k
}kjk nwljs {ks=ksa esa çokl fd;k tkrk gSA

 uxj ds xzke çokl dsoy fodflr vFkZO;oLFkk
esa gh ik;k tkrk gSA fodkl'khy ns'kksa esa cgqr gh de ek=k esa bl çdkj dk çokl
gksrk gSA egkuxjksa ds 'kksj&'kjkcs vkSj HkhM+ HkkM+ ls nwj LoPN xzkeh.k okrkoj.k esa
dqN yksx viuk vkokl cukdj jgrs gSaA vkSj dqN ugha xzkeh.k vkapy esa QkeZ gkml
cuk dj dqN fnuksa ds fy, Hkh vLFkkbZ çokl djrs gSaA

 ekSle ifjorZu ;k dqN fuf'pr le; varjky ls ,d LFkku
ls nwljs LFkku ij gksus okys ekuo LFkkukarj.k dks ekSleh ;k lkof/kd çokl dgrs
gSaA lkef;d ;k lkof/kd çokl fuf'pr le; vof/k ds fy, gh gksrk gS vkSj ekSleh
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çokl çfro"kZ ,d fuf'pr ekSle esa gh gksrk gSA fo'o fofHkUu Hkkxksa esa ekSleh
çokl gksrk gS muds Lo:i esa fHkUurk feyrh gSA rhu çdkj ds egRoiw.kZ ekSleh
çokl gksrs gSa %&

¼1½ pyoklh i'kqpkjdksa dk ekSleh çokl

¼2½ ioZrh; ekSleh çokl

¼3½ etnwjksa dk ekSleh çokl

 fo'o ds vnZ~/k'kq"d rFkk ?kkl ds eSnkuksa esa LFkkukarj.k'khy
tutkfr;ka ?kqeDdM+ thou O;rhr djrh gSaA pyoklh i'kq pkjd vius i'kqvksa ds
lkFk pkjs dh ryk'k esa ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkrs gSaA vjc ds lkbcsfj;k dh
LVs~Iih ?kkl çns'k esa f[kjxht] Hkkjr ds fgeky; çns'k esa fuokl djus okys cdjoky
xqTtj blds mnkgj.k gSaA ;wjsf'k;k ds jgus okys ;kdwr vkSj ySi tkfr;ka 'khr _rq
esa ufn;ksa ds fdukjksa ij racw cukdj jgrs gSa vkSj xzh"e _rq ds vkxeu ij pkjkxkgksa
dh ryk'k esa çokl djrs gSaA

 fo'o ds ioZrh; Hkkxksa esa bl çdkj dk çokl
çpfyr gS D;ksafd ioZrksa ds Åijh Hkkx fge ls <dus ds dkj.k pjkxkgsa fgekPNkfnr
gks tkrh gSaA i'kq ikydksa dks vius i'kqvksa ds fy, pkjs dh ryk'k esa ioZrksa ds fupys
Hkkxksa esa LFkkukarj.k djuk iM+rk gSA bl çdkj dk çokl fudyh ?kkVh vkSj Åijh
ioZrh; Hkkxksa ds e/; fuf'pr _rq esa iwoZfu/kkfjr ekxksaZ }kjk çfro"kZ gksrk gSA bls
ioZrh; ekSleh çokl dgrs gSaA fgeky; ioZrh; {ks=ksa ds fuoklh xzh"e _rq esa vius
i'kqvksa ds lkFk mPp Hkkxksa esa fuokl djrs gSa D;ksafd bl le; i'kqvksa ds fy, i;kZIr
pjkxkg miyC/k gksrh gSA 'kjn _rq ds vkxeu ij Åijh Hkkxksa esa rkieku de gksus
ls ;g yksx ?kkVh ds uhps fupys Hkkxksa esa vius i'kqvksa ds lkFk LFkkukarj.k djrs gSaA
'kjn _rq esa ?kkfV;ksa esa rkieku mPp vkSj i'kqvksa ds fy, i;kZIr pkjk miyC/k gksrk
gSA ;s dqN fuf'pr ekxksaZ ds }kjk gh çfro"kZ ifjokj ds lkFk çokl djrs gSaA ;g
fuf'pr LFkkuksa ij iM+ko Mkyrs gq, jkstkuk 10 ls 15 fdyksehVj pyrs gSaA fnlacj
rd ;s çoklh fupyh ?kkfV;ksa esa igqap tkrs gSaA bu ?kkfV;ksa esa jgus ds nkSjku ;g
yksx ;gka ij vius mRikn tSls 'kky] Åu]dacy vkfn dks cspdj viuh vko';drk
dh oLrq,a ysrs gSaA 'khr _rq dh lekfIr ds mijkar ekpZ&vçSy esa ;s yksx vius
ifjokj vkSj i'kqvksa ds lkFk igkM+ksa dh vksj çLFkku djrs gSaA

 bl çdkj ds çokl esa etnwj le; fo'ks"k
esa ,d LFkku ls nwljs LFkku ij çokl djrs gSaA —f"k esa o"kZ Hkj dk;Z miyC/k ugha
gksrk dsoy dqN le; gh Jfedksa dh vko';drk gksrh gSA tc —f"k dk;ksaZ esa
etnwjksa dh vko';drk gksrh gS rks fofHkUu Hkkxksa ls —f"k Jfed mu {ks=ksa esa dk;Z
djus ds fy, çokl djrs gSaA —f"k dk;Z lekIr gks tkus ij os vius vius ?kjksa dks
ykSV tkrs gSaA 40 &50 o"kZ iwoZ tc la;qä jkT; vesfjdk esa —f"k ;a=h—r ugha Fkh
rks xsgwa dh dVkbZ vkSj dikl dks pquus ds fy, cM+h la[;k esa etnwj fons'kksa ls vkrs
FksA çFke fo'o ;q) ls iwoZ bVyh vkSj Lisu ls gtkjksa dh la[;k esa etnwjksa dks
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vtsaZVhuk esa xsgwa dh dVkbZ ds fy, ysdj tk;k tkrk Fkk vkSj dVkbZ lekIr gksus ij
;g etnwj vius ?kjksa dks ykSV tkrs FksA Hkkjr esa Hkh gfj;k.kk vkSj iatkc esa —f"k
dk;ksaZ esa etnwjksa dh vko';drk gksrh gS] ml le; vklikl ds {ks=ksa ls etnwj bu
{ks=ksa esa çokl djrs gSaA dk;Z lekIr gksus ds ckn vius ?kjksa dks ykSV tkrs gSaA
uxjksa esa dk;Z djus okys Jfed Qlyksa dh dVkbZ ds ekSle esa vius xkao ykSV tkrs
gSa vkSj dVkbZ [kRe gksus ds mijkar okil egkuxjksa esa dk;Z djus ds fy, ykSV
vkrs gSaA

'kgjh O;oLFkk dh vo/kkj.kk dks czk;u ts,y csjh ¼1964½ us vius mYys[kuh;
vè;;u ^^'kgjksa dh ç.kkfy;ksa ds Hkhrj flLVe ds :i esa 'kgj^^ esa is'k fd;k FkkA
'kgjh LFkku vyxko esa ekStwn ugha gSaA

vyx&vyx dLcksa vkSj 'kgjksa ds chp fofHkUu çdkj ds laca/kksa dh ,d iwjh
J̀a[kyk gS vkSj ge 'kgjh ç.kkyh 'kCn dk mi;ksx ;g bafxr djus ds fy, djrs gSa
fd vyx&vyx 'kgjh dsaæ ,d nwljs dSls tqM+s gq, gSaA 'kgjh dsaæ lkekftd vkSj
vkfFkZd ifjorZu esa vkSj tula[;k dk HkkSxksfyd ifjorZu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs
gSaA fo'o Lrj ij tula[;k o`f) ds lkFk] 'kgj vkfFkZd] lkekftd vkSj jktuhfrd
çfØ;kvksa ds pqEcd cu x, gSaA

dLcksa vkSj 'kgjksa ds chp vU;ksU;kJ;rk fdlh ns'k dks ,d ç.kkyh ds :i
esa fodflr djrh gSA 'kgjh LFkku ds chp vkfFkZd] jktuhfrd] lkekftd ;k lkaL—
frd vU;ksU;kJ;rk dh ç—fr gks ldrh gSA uxjksa dh O;oLFkk esa ,d esa gks jgs
tula[;k] vFkZO;oLFkk] jkstxkj lajpuk bR;kfn ifjorZu flLVe esa vU; 'kgj ds
ifj.kkeLo:i gksaxsA 'kgjh inkuqØe ç.kkyh dk fopkj 'kgj dh vo/kkj.kk ds dsaæ
esa gSA 'kgjh inkuqØe vo/kkj.kk ekurh gS fd 'kgjh LFkku tula[;k ds vkdkj vkSj
vkfFkZd dk;Z esa fHkUu gksrs gSaA 'kgjh inkuqØe dk fo'ys"k.k eq[; :i ls fofHkUu
ekunaMksa ds vk/kkj ij tSls tula[;k vkdkj] vkfFkZd 'kfä] [kqnjk fcØh vkSj
vkS|ksfxd Jfedksa dh la[;k ds Øfer Øe ls lacafèkr gSA

fyaLdh }kjk laHkkfor dkjdksa dks çkbesV flVh }kjk mPp Lrj dh ç/kkurk ;k
dfBu opZLo dk mRiknu ds lanHkZ esa vf/kd lVhd 'kCnksa esa oxhZ—r djus dk ç;kl
fd;k x;kA mUgksaus çnf'kZr fd;k fd mPp Lrj dh ç/kkurk okys ns'kksa esa dqN
fo"kerk,a çnf'kZr djus dh çof̀Ùk gksrh gS%&

1- y?kq {ks=h; foLrkj

2- vis{kk—r mPp tula[;k ?kuRo

3- de çfr O;fä vk;

4- —f"k fu;kZr ij mPp Lrj dh fuHkZjrk

5- tula[;k of̀) dh mPp nj vkSj

6- dbZ ekeyksa esa] ,d iwoZ vkSifuosf'kd fLFkfr
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;g fdlh ns'k ;k {ks= ds lcls cM+s 'kgj ds lkis{k egRo dk eki gSA

ç/kkurk dk lwpdkad ¾ P1/P 2

tgk¡ P1 ¾ lcls cM+s 'kgj dh tula[;k vkSj

P2 ¾ nwljs lcls cM+s 'kgj dh tula[;k

nks eqís gSa ftu ij vke rkSj ij çkbesV flVh ds laca/k esa cgl gksrh jgh gS&

1- bldh lkoZHkkSfed ç;ksT;rk ds lkFk ljksdkj

2- bldh okaNuh;rk ;k vU;Fkk ds laca/k esa

;g ,d fu;e ds :i esa lkoZHkkSfed :i ls çklafxd ugha gS] cfYd dsoy fuf'pr
'krksaZ ds rgr gh lR; gSA

 nksgjh vFkZO;oLFkk esa çpfyr ;k tgka fodkl dk fuEu Lrj gSA

 'kq#vkr esa tSls&tSls dksbZ ns'k vkfFkZd :i ls fodflr gksrk gS] ç/kkurk
c<+rh tkrh gSA ,d fuf'pr le; ds ckn ç/kkurk de gks tkrh gS & ysfdu
tsQjlu us fdlh le; dkjd ds ckjs esa ckr ugha dh gSA

Hkkjr esa & c‚Ecs@dydÙkk ¾ 1-1 ¼1991½

dukMk & VksjaVks@e‚fUVª;y ¾ 1-1

vr% mPp fodkl dk vFkZ fuEu ç/kkurk ugha gSA

cgqr ls yksx lksprs gSa fd ç/kkurk dk Åapk Lrj etcwr {ks=h;  vlekurk vkSj
fodkl dh deh dh vfHkO;fä gSA ;g ckj&ckj dgk x;k gSA ysfdu ugha bl ckr
dh –<+rk ls iqf"V dh xbZ gS fd çkbesV flVh {ks=h; vlarqyu esa ;ksxnku nsrk gS
vkSj ,d vfç; 'kgjh O;oLFkk gSA

nksuksa eqíksa ds laca/k esa cgl vHkh Hkh lansg ds fy, [kqyh gSA cgjgky] çkbesV
flVh nqfu;k ds cgqr ls ns'kksa vkSj Hkkjr ds dbZ jkT;ksa esa 'kgjh O;oLFkk,a gksrh gSaA
HkwxksyosÙkk }kjk ekSfyd çkbesV flVh MsoyiesaV fl)kar dh iwjh rjg ls vogsyuk
ugha dh tk ldrh gSA

Hkkjr dk dksbZ Hkh 'kgj iwjs ns'k ij opZLo ugha j[krk gSA orZeku esa Hkkjr esa
dksbZ çkbesV flVh ugha gSA ,d çkbesV 'kgj dh vuqifLFkfr dks vkaf'kd :i ls ns'k
ds cM+s vkdkj] bldh vkSifuosf'kd fojklr vkSj ns'k esa jk"Vªokn dh rkdrksa esa
detksfj;ka }kjk le>k;k x;k gSA ,d çkbesV flVh dh vuqifLFkfr dh tM+sa
Hkkjrh; bfrgkl esa gSaA Hkkjr 1947 rd  ,d jktuhfrd :i ls  ,d vdh—r jk"Vª
ugha FkkA çkFkfed flVh dk fodkl vfuok;Z :i jktuhfrd ls funsZf'kr çfØ;k vkSj
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fLFkjrk dh ifjfLFkfr;ksa esa [kqn dks eq[kj djus esa le; yxrk gSA blds vykok]
jk"Vªh; Lrj ij çkbesV flVh fodkl etcwr dsaæ ljdkjksa ds lkFk ,dkRed jkT;ksa
dh fo'ks"krk gSA Hkkjr ds lafo/kku esa vkaf'kd :i ls jkT;ksa ds lkFk la?k dh lk>k
'kfä :i ls jktuhfrd O;oLFkk dh ifjdYiuk dh xbZ gS A ;g jk"Vªh; ds
lkFk&lkFk jkT; Lrj ds çkbesV 'kgj ds fodkl dh vuqefr nsrk gSA

1- if'pe caxky & dydÙkk@vklulksy ¾ 25-08

2- flfDde & xaxVksd@flaxre ¾ 9-10

3- dukZVd & caxykSj@gqcyh ¾ 5-53

4- egkjk"Vª & eqacbZ@iq.ks ¾ 4-88

5- rfeyukMq & eækl@dks;acVwj ¾ 4-66

6- vka/kz çns'k & gSnjkckn@fo'kk[kkiÙkue ¾ 4-25

7- xqtjkr & vgenkckn@lwjr ¾ 2-75

8- mM+hlk & dVd@jkmjdsyk ¾ 1-02

9- e/; çns'k & bankSj@tcyiqj ¾ 1-09

10- fcgkj & iVuk@/kuckn ¾ 1-35

11- vle & xqokgkVh@fMczwx<+ ¾ 1-54

12- mÙkj çns'k & dkuiqj@y[kuÅ ¾ 1-68

13- jktLFkku & t;iqj@tks/kiqj ¾ 2-03

 Hkkjr ds lcls cM+s 'kgjh LFkkuksa dh tula[;k] 1981&2011

eqacbZ 8]243]405 12]596]243 16]368]084 18]414]288 

dksydkrk 9]194]018 11]021]918 13]216]546 16]314]838 

fnYyh 8]729]283 8]419]084 12]791]458 11]412]56 

psUubZ 4]289]347 5]421]985 6]424]624 86]96]010 

¼lzksr% Hkkjr dh tux.kuk] 1981&2011½

Hkkjr ds pkj lcls cM+s 'kgjh LFkku eqacbZ] dksydkrk] fnYyh vkSj psUubZ pkj {ks=%
if'peh] iwohZ] mÙkjh vkSj nf{k.kh {ks= esa fLFkr gSaA çR;sd jkT; vius Lo;a ds
egkuxjh; 'kgj dk fodkl pkgrk gSA bl fLFkfr esa Hkkjrh; 'kgjh O;oLFkk esa
{ks=h; Lrj ij ç/kkurk cuh jgrh gSA pkj esxk 'kgj vius lacaf/kr {ks=ksa esa lcls
cM+s gSaA if'peh {ks= esa eqacbZ lcls cM+k vkSj nwljk lcls cM+k 'kgj vgenkckn 'kgj
cu jgk gSA mÙkjh {ks= esa fnYyh lcls cM+k 'kgj cuk jgk vkSj dkuiqj 'kgj nwljk
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lcls cM+k FkkA iwohZ esa vkSj nf{k.kh {ks=ksa esa nwljs LFkku ij jgus okys 'kgjksa us fLFkfr
cny nh gSA nf{k.k esa {ks= gSnjkckn1951]1961]1971 esa nwljk lcls cM+k 'kgj
FkkAdksydkrk iwohZ {ks= esa 'kgjh ç/kkurk dh fLFkfr çnf'kZr dj jgk gSA 2001 rd
dksydkrk iwohZ {ks= ds nwljs lcls cM+s 'kgj ls yxHkx lkr xquk cM+k Fkk A {ks=h;
Lrj ij dksydkrk ,d çeq[k 'kgj cuk jgk vkSj 2011 esa ç/kkurk Lrj esa o`f) dk
vuqHko fd;kA jkepaæu ¼1989½ us rdZ fn;k fd dydÙkk dh ç/kkurk dk ekeyk
;wukbVsM fdaxMe  ;k nqfu;k ds vU; 'kgjksa¼ çkbesV flVh fo'ks"krkvksa ds lkFk ½ds
Hkh rqyuh; gSA if'pe caxky dk nwljk lcls cM+k 'kgj vklulksy gS tks dydÙkk
ds laca/k esa okLro esa cgqr NksVk Fkk]1981 esa ;g dydÙkk dk 1/25oka vkdkj
¼jkepaæu 1989½dk Fkk A dksydkrk dks mifuos'kokfn;ksa }kjk ç'kklfud]lSU; vkSj
O;kolkf;d xfrfof/k;k¡ ds fy, ,d j.kuhfrd LFkku ds :i esa LFkkfir fd;k x;k
FkkA ;g dksydkrk dh ç/kkurk dk eq[; dkj.k cukA dbZ o"kksaZ rd ;g Hkkjr dk
lcls vf/kd vkS|ksxh—r egkuxj cuk jgk vkSj blfy, bl 'kgj dh vksj
tula[;k dk fujarj çokg cuk jgkA

dksydkrk iwohZ {ks= ds lcls cM+s 'kgj ds :i esa foyhu gks x;k blus vkxs
pydj <sjksa dk mRiknu djds iwjs {ks= ij çHkko cuk;s j[kk A bl {ks= dk lcls
cM+k 'kgjh LFkku gksus ds dkj.k] dksydkrk jkstxkj] f'k{kk dh –f"V ls çokfl;ksa ds
vkd"kZ.k dk ,d egRoiw.kZ dsaæ cu x;kA bu çfØ;kvksa us dksydkrk dks ,d çeq[k
'kgj ds :i esa mHkjus esa ;ksxnku fn;kA

dksydkrk dh ç/kkurk ds dkj.k vU; cM+s Lrj ds 'kgjksa dh deh dh dk
dkj.k cuk]lkFk gh lkFk iwohZ {ks=ksa vkSj  iwohZ Hkkjr esa 'kgjhdj.k dk fuEu Lrj  dk
dkj.k Hkh cukAokLro esa jkepaæu ¼1989½ us ns[kk fd dydÙkk ds Hkhrjh bykdksa esa
,sls uxj ftudh tula[;k de ls de 20]000 vkSj og 500]000 vkcknh dh lsok
djrk gks mudh la[;k cgqr de gSaA 1981 rd dydÙkk bl {ks= dk ,dek=
fefy;u ls vf/kd egkuxj cuk jgkA

1981 esa Hkkjr ds rhu vU; {ks=ksa mÙkj] if'pe vkSj nf{k.k esa ls çR;sd esa de
ls de nks fefy;u ls vf/kd tula[;k okys uxj FksA dksydkrk dks ,sfrgkfld :i
ls iwohZ ds fdlh Hkh vU; 'kgj ls cgqr ekewyh çfrLi/kkZ feyhA vius vkfFkZd vkSj
ç'kklfud egRo ds dkj.k dksydkrk iwohZ {ks= dk lcls cM+k 'kgj cu x;kA
dksydkrk dk ekeyk Hkh {ks= esa 'kgjhdj.k dh ç/kkurk vkSj fuEu Lrj ds chp ds
laca/k dh O;k[;k djrk gS ¼nkl vkSj nÙk 1993½A if'peh {ks= esa ç/kkurk ekStwn gS]
gkykafd rqyukRed :i ls iwohZ {ks= dh rqyuk esa de gSA if'peh {ks= esa 'kgjhdj.k
dk Lrj iwohZ {ks= dh rqyuk esa cgqr vf/kd gSA 1961 ds ckn ls if'peh {ks=ksa esa eqacbZ
dh ç/kkurk esa /kheh fxjkoV vkbZ gS viokn 1991 dh vof/k Fkh tc ç/kkurk ewY;
esa o`f) gqbZ] ysfdu 2001 esa fQj ls ;g ?kV xbZ A ;g eq[; :i ls c<+rh la[;k
vkSj fefy;u ls vf/kd tula[;k okys 'kgjksa ds bl {ks= esa gksus dkj.k gSA if'peh
{ks= esa vgenkckn vkSj iq.ks nks çeq[k fefy;u ls vf/kd 'kgj gSa tks eqacbZ ls
çfrLièkkZ dj jgs gSaA
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nf{k.kh {ks= esa psUubZ dHkh Hkh ,d çkbesV 'kgj ugha Fkk]gkykafd 1981ds ckn
psUubZ dh lkis{k ç/kkurk esa fxjkoV vkbZ gSA bl {ks= ds vU; nks çeq[k 'kgj psUubZ
dks djhc ls çfrLi/kkZ ns jgs gSaA ;s 'kgj gSa cSaxyksj vkSj gSnjkcknA ;s nks 'kgj
mnkjhdj.k ds ckn vkbZVh gc cu x,A

mÙkjh {ks= esa fnYyh çkbesV flVh ds :i esa yxkrkj c<+ jgh gSA ;g ,dek=
'kgj mu pkj lcls cM+s 'kgjksa esa ls gSa ftudh ç/kkurk lwpdkad esa 1951 ds ckn
ls dksbZ fxjkoV ugha vkbZ gSA fnYyh Hkkjr dh jkt/kkuh gS vkSj dsaæ ljdkj  'kgj
ds vkS|ksfxd cqfu;knh <kaps ds lHkh igyqvksa ds fodkl ij vf/kd /;ku ns jgh
gS]fnYyh esa Hkh dbZ f'k{k.k laLFkku gSaA ;s lHkh c<+rs dneksa ls bldks ç/kkurk dh
vksj ys tkrs gSaA

jSad&lkbt lsVyesaV flLVe dh vo/kkj.kk 1949 esa G K ZIPF }kjk lq>kbZ xbZ FkhA

mUgksaus çLrkfor fd;k fd ;fn fdlh {ks= dh lHkh uxjh; cfLr;ksa dks mudh
tula[;k ds vk/kkj ij vojksgh Øe esa O;ofLFkr fd;k tk,

rks n osa jSafdax okys 'kgj dh tula[;k lcls cM+s 'kgj dh I/n gksxhA

bl çdkj tula[;k Ja[kyk p.p/2, p/3… gksxhA P/n tgka

P ¾ lcls cM+s 'kgj ¼çkbesV flVh½ dh tula[;kA

Pn = P1/n

P1 ¾ çkbesV 'kgj dh vkcknh

N ¾ jSad

Pn ¾ nth jSafdax okys 'kgj dh tula[;k

jSad&lkbt fu;e nks egRoiw.kZ ç'uksa dks lacksf/kr djrk gS %

1- cM+h cfLr;k¡ la[;k esa de D;ksa gSa\

2- cM+h vkSj NksVh cfLr;ksa ds chp D;k laca/k gS\

NksVh cfLr;ksa dk LFkku vke rkSj ij dPps lkexzh ds lzksr ls fudVrk }kjk fu/kkZfjr
fd;k tkrk gSA ,slh fLFkfr esa tgka çkFkfed vkfFkZd lfØ;rk,a çcy gksrh gSa] ogka
Hkwfe ewy dPpk eky ;k lalk/ku cu tkrh gSA fdlkuksa }kjk thou dh vko';drk,a
gsrq Hkkstu vkSj vU; cqfu;knh phtksa dk mRiknu djus ds fy, tehu tksr nh tkrh
gSA Hkwfe ij vk/kkfjr ,d orZeku lekt cM+h la[;k esa ,d nwljs ls iSny nwjh ds
Hkhrj cfLr;ksa okys xk¡oksa esa foyhu gks tkrk gSA blh çdkj —f"k ds vfrfjä vU;
çkFkfed xfrfof/k;k¡ tSls [kuu] eNyh idM+us vkSj okfudh tSlh fØ;k nwjh ds
fu;fer varjky ij NksVs vkdkj dh fc[kjh gqbZ cfLr;k¡ mRiUu djrh gSaA tSls&tSls
lekt vkxs c<+rk gS] f}rh;d mRiknu dPps eky ds lzksr ls vf/kd nwjh ij cfLr;ksa
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dk clko laHko djrk gSA f}rh;d mRiknu esa fo'ks"kKrk okyh cfLr;ka nwj fLFkr gks
ldrh gSa] vkSj ;g Hkh gks ldrk gS fd tula[;k dh –f"V ls cM+h gksaA fQj Hkh]
ekè;fed vkfFkZd xfrfof/k;ksa dh ,d foLr`r J`a[kyk dPps eky ds lzksr ds ikl
fLFkr gksuk pkfg, rkfd ifjogu dh ykxr U;wuh—r gks ldsA ek/;fed vkfFkZd
xfrfof/k;k¡ çkFkfed xfrfof/k;ksa dh rqyuk esa cM+s vkdkj vkSj vf/kd nwjh dh
cfLr;k¡ mRiUu djrh gSaA

fofo/khdj.k dh rkdrksa ds foijhr] ,dhdj.k dh rkdrksa ds ifj.kkeLo:i dqN cM+h
cfLr;ksa dk mn; gksrk gSA dPps eky ds lzksr ds fudVrk dh ctk; cktkj cfLr;ksa
dh vofLFkfr dk fu/kkZj.k dkjd gksrk gSA cktkj ds vkdkj dks cLrh dh vkcknh ls
gh ekik tkrk gSA bl çdkj] ,d cM+h cLrh vius vki esa ,d cM+s cktkj dk fuekZ.k
djrh gSA rr̀h;d xfrfof/k;k¡ tSls f'k{kk] LokLF; vkSj ç'kklu] lHkh miHkksäk&mUeq[k
gSa vkSj cM+s iSekus ij 'kgjksa esa dsafær gSaA gky ds fnuksa esa] f}rh; xfrfof/k;ksa dh ,d
foLrr̀ J̀a[kyk us cktkj mUeq[khdj.k gkfly dj fy;k gSA ¼mnkgj.k ds fy,]
bysDVª‚fud vkSj bathfu;fjax lkeku vkSj lwpuk çkS|ksfxdh m|ksx½A

f}rh; vkfFkZd xfrfof/k;k¡ Hkh cM+s egkuxjksa esa dsafær gksrh gSaA ;s rkdrsa dqN
cgqr cM+s 'kgjksa ds mn~Hko dh vksj ys tkrh gSaA mPp Lrj dh ç/kkurk etcwr
vfHkdsaæh cyksa dh mifLFkfr dk lq>ko nsrh gS vkSj blfy, lewg vkSj ,dhdj.k dh
vksj vf/kd ço`fÙkA ¼i > 1½ ç/kkurk dk vHkko dsUækilkjd cyksa dk vfLrRo vkSj
fofo/khdj.k ds çfr mudh vf/kd ço`fÙk dks crkrk gS ¼i > 0, i < 1½A

nks cyksa ds chp larqyu ;kuh ,dhdj.k vkSj fofo/khdj.k dk larqyu ,d
vkn'kZ 'kgjh ç.kkyh ¼i = 0½ dks tUe ns ldrk gS tks laHkor% okaNuh; vkSj 'kgjh
;kstukdkjksa vkSj uhfr fuekZrkvksa }kjk yf{kr gks ldrk gSA jk"Vªh; Lrj ij Hkkjr
esa jSad&vkdkj laca/k vuqifLFkr gS D;ksafd tula[;k ds vkdkj esa eqacbZ] dksydkrk
vkSj fnYyh ,d nwljs ds csgn djhc gSaA blds vykok Hkkjr esa jkT;ksa dk ,d cM+k
cgqer Hkh jSad&vkdkj ds fu;e ds vuq:i ugha gSA okLro esa ç/kkurk Hkkjr ds 29
jkT;ksa esa ls de ls de 15 esa ekStwn gS vkSj vU; vkB jkT;ksa ¼fcgkj] dsjy] e/;
çns'k] iatkc] mM+hlk] xksok] v#.kkpy çns'k vkSj ukxkySaM½ ds çeq[k 'kgj nwljs 'kgj
ls dsoy dqN gh cM+s gSaA

dsjy] dksphu] dkyhdV vkSj fr#ouariqje ¼f=osaæe½ ds rhu 'kgjksa esa yxHkx
leku tula[;k vkdkj gS vkSj ;gh gky e/; çns'k esa Hkksiky]bankSj] tcyiqj vkSj
iatkc esa yqf/k;kuk] ve`rlj vkSj tkya/kj ds 'kgjksa dk Hkh gSA jSad&vkdkj dsoy
jktLFkku jkT; esa vPNs ls fn[kkbZ nsrs gSaA la{ksi esa] Hkkjr esa jSad&vkdkj ,d fu;e
ds ctk; ,d viokn gSA

jSad&lkbt fu;e vkSj çkbesV flVh vo/kkj.kk] nksuksa vuqHkotU; fuekZ.k gS vkSj
muds mís'; cLrh dk okLrfod fo'o lajpuk dh O;k[;k nsuk gSaA gkykafd
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jSad&vkdkj fu;e ,d gh le; esa laiw.kZ cLrh ç.kkyh dks doj djrk gS tcfd
çkbesV flVh dk dkuwu dsoy çeq[k 'kgjksa ij dsafær gS jSad&vkdkj ds fu;e esa de
vuqHkotU; oS/krk gSA

Hkkjrh; lanHkZ esa] jSad&vkdkj ds laca/k viokn gSa]tcfd çkbesV flVh
vfèkdka'k Hkkjrh; jkT;ksa esa  egRoiw.kZ fo'ks"krk,¡ çrhr gksrh gSaA jSad&vkdkj dk
fu;e cLrh ç.kkyh ds lekt'kkL=h; fl)kar dh rqyuk esa dqN gn rd ekSfyd
vkfFkZd vk/kkj ij of.kZr djrk gSAnksuksa dh okaNuh;rk cgl dk fo"k; gS vkSj nksuksa
;kstukdkjksa ds fy, vo/kkj.kk,¡ jpukRed gks ldrh gSaA

ftiQ }kjk fn;k x;k jSad&vkdkj fu;e dkQh gn rd vlarqfyr gS vkSj
'kk;n gh dHkh vuqHkotU; :i ls lVhd ik;k tkrk gSA blds vykok] ;g  fdlh
{ks= ;k ns'k ds lcls cM+s vkdkj dh tula[;k okys 'kgj dks cgqr egRo nsrk gSA
gj nwljh cLrh dk tula[;k vkdkj lcls cM+s 'kgj ds vkdkj ij fuHkZj djrk gSA
jSad&vkdkj ds fu;e dks ykxw djuk eqf'dy gS D;ksafd dksbZ lkoZHkkSfed 'kgj ds
vkdkj dh ifjHkk"kk ugha gSA

,sls dbZ 'kgj gSa tgka fufeZr {ks= 'kgj dh ç'kklfud lhekvksa ds ckgj QSyk
gqvk gS vkSj tgka dbZ 'kgj dk;ZdrkZ fufeZr {ks=ksa ds fdukjs ls vkxs jgrs gSaA

jSad&lkbt fu;e ds ykxw gksus dh leL;k ij ,d utj Mkyus ds ckn]
bldk csgrj mi;ksx rqyukRed mís'; ds fy, fd;k tk ldrk gSAjSad&vkdkj dk
fu;e O;k[;kRed ;k Hkfo";ok.kh ds ctk; vf/kd o.kZukRed gSA

3- o;Ld vk;qoxZ esa 'kkfey fd, tkus okys lnL;ksa dh mez D;k gksrh gS\

¼d½ 0&14 ¼[k½ 15&64

¼x½ 65 o"kZ ls vf/kd ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

4- tula[;k izokl ¼xfrdh½ dks izHkkfor djus okys dkjd D;k gSa\

¼d½ izkÑfrd dkjd

¼[k½ vkfFkZd dkjd

¼x½ jktuhfrd dkjd

¼?k½ izkÑfrd] vkfFkZd] lkekftd&lkLÑfrd ,oa jktuhfrd dkjd

vkfFkZd o`f) ,oa vkfFkZd fodkl ,d LoLFk vFkZO;oLFkk ds cgqr egRoiw.kZ ladsrd
gSaA

vkfFkZd o`f) ,d ek=kRed vo/kkj.kk gSA bls ,d le; vof/k ds nkSjku
vFkZO;oLFkk esa mRikfnr lHkh oLrqvksa vkSj lsokvksa ds ekSfæd eku esa o`f) ds :i esa
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lanfHkZr fd;k tk ldrk gSA thMhih vkSj th,uih esa ifjorZu ds lanHkZ esa ekik tkrk
gSA vkfFkZd fodkl ,d xq.kkRed vo/kkj.kk Hkh gS tks ml çfØ;k dks lanfHkZr djrh
gS ftlds }kjk fdlh jk"Vª dh lkekU; tula[;k ds lexz LokLF;] dY;k.k vkSj
'kS{kf.kd Lrj esa lq/kkj gksrk gSA vkfFkZd fodkl dks ekuo fodkl lwpdkad
¼,pMhvkbZ½ }kjk ekik tkrk gSA

vusd ,sls dkjd gSa] ftudh ek=k esa lq/kkj ;k o`f) ls vFkZO;oLFkk mPp
fodkl dh vksj vxzlj gks ldrh gSA dqN izeq[k dkjd fuEukafdr gSa&

 ;s ,d vFkZO;oLFkk ds fy, csgn vko';d gksrs gSA
vfèkd ls vf/kd çk—frd lalk/kuksa dh [kkst] ,d vFkZO;oLFkk ds lkFk miyC/k nqyZHk
çkÑfrd lalk/kuksa dk lq/kkj vkSj foosdiw.kZ mi;ksx bldh o`f) dks lqxe cukrk gSA

 HkkSfrd iwath tSls lM+dksa]
Lopkfyr e'khujh] dkj[kkuksa] okguksa esa fuos'k] ekuoh; xfrfof/k;ksa ds fy, ekuo
iwath dh rqyuk esa vf/kd dq'ky gSA ;g le;] ÅtkZ dh cpr djrk gS ,oa
vFkZO;oLFkk dh lexz mRikndrk esa lq/kkj djrk gSA

 Je] mRiknu dk ,dek= lfØ; dkjd gksus ds
ukrs] ,d vFkZO;oLFkk ds okafNr mís'; dks çkIr djus ds fy, mRiknu ds vU;
leLr dkjdksa dks ,df=r dj] tula[;k dh ek=k] lajpuk] forj.k ,oa xfr vkfFkZd
fodkl dh nj esa lgk;rk ;k ck/kk mRiUu dj ldrs gSaA ftruk dq'ky vkSj lLrk
Je gksxk] mRiknu lLrk vkSj mPp xq.koÙkk dk gksxkA

 f'k{kk vkSj çf'k{k.k ds ek/;e ls muds dkS'ky vkSj {kerkvksa
esa lq/kkj ds fy, ekuo iwath esa fuos'k esa o`f) ls mudh xq.koÙkk  ,oa mRikndrk esa
lq/kkj gksxk ftlls vkfFkZd of̀) dks çksRlkgu feysxkAftu ns'kksa esa vf/kd iw¡th
fuos'k dh tkrh gS ogh ns'k çxfr ds vkSj vxzlj gSaA

 mUur rduhd Je ds leku Lrjksa ds lkFk mRikndrk esa lqèkkj
djrh gS] ftlls vFkZO;oLFkk ds fy, ykxr de gks tkrh gS vkSj le; Hkh de yxrk
gSA mPp rduhd gksus ls vki de lalk/kuksa esa Hkh csgrj mRiknu dj ldrs gSaA

 Li"V :i ls fufeZr fd, x, fo/kku vFkZO;oLFkk ds fuckZ/k dk;Z
lapkyu esa lgk;rk djrs gSaA

tula[;k fdlh vFkZO;oLFkk dh o`f) dks fu/kkZfjr djus okyk lokZf/kd
egRoiw.kZ dkjd gSA tula[;k dk vR;f/kd gksuk ;k vR;ar de gksuk bl ij
O;kid çHkko Mky ldrk gSA

,slk dgk tkrk gS fd ,d o`f)'khy tula[;k oLrqvksa vkSj lsokvksa ds fy,
,d cM+k cktkj] cM+k dk;Zcy] tukafddh; ykHkka'k ds ykHk] vf/kd uokpkj] dqy
mRiknu esa o`f) vkSj cgqr dqN çnku djds vkfFkZd fodkl esa  lgk;rk djrh gSA

;|fi] ;g –f"Vdks.k =qfViw.kZ gSA rhoz xfr ls of̀) djrh gqbZ tula[;k
vkfFkZd fodkl esa ck/kd gSA
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 vfr tula[;k ns'k ds çk—frd lalk/kuksa
dk vR;f/kd mi;ksx] nksgu rFkk voØe.k djrh gS] fo'ks"k :i ls Hkkjr tSlh
xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa tgka —f"k cgqla[;d vkcknh ds fy, vkthfodk dk
eq[; lzksr gSA Hkwfe mRiknu dk ,d lhfer dkjd gSA Hkwfe dk fo[kaMu bls
vk/kqfud rduhdksa dk mi;ksx djus ds v;ksX; cuk nsrk gS ftlls mRikndrk
de gks tkrh gSA

 tula[;k c<+us ls çfr O;fä vk; esa deh gks
tkrh gS 

 O;fä;ksa dh vk; esa deh ds dkj.k] vfèkdka'k vk;
miHkksx ds oLrqvksa ijO;; fd;k tkrk gSA cpr ux.; gS] blfy, iwathxr
oLrqvksa ;k iwath fuekZ.k esa fuos'k ds fy, cgqr dqN ugha cpk gSA

 tula[;k esa o`f) ds lkFk jkstxkj ds
volj çkIr ugha gksus ds dkj.k csjkstxkjh] çPNUu csjkstxkjh lkekU; gks
tkrh gSA

 vfr tula[;k dk lokZf/kd xaHkhj ,d
çHkko ;g gS fd of̀)'khy tula[;k dh vko';drkvksa dh iwfrZ] 'kgjhdj.k]
vif'k"V mRiknu] vi;kZIr vif'k"V fuiVku] ouksUewyu] jsr [kuu] ?kVrs ty
Lrj us] i;kZoj.k dks voØfer fd;k gS]

6- tyok;q ifjorZu lokZf/kd cqjk çHkko gSA

 lhfer lalk/kuksa ds fy, vR;f/kd O;fä;ksa esa çfrLièkkZ
ls foosd jg tkrk gSA vijk/k] 'kjkc] eknd æO;ksa dk nq#i;ksx fnup;kZ cu
tkrk gSA

 tula[;k esa of̀) ds lkFk jkstxkj ds lk/ku miyCèk
ugha gksus ls O;fä;ksa dk thou Lrj fuEu dksfV dk gks tkrk gSA

 vYi vk; ,oa cpr ds
dkj.k LokLF; {ks= esa fuos'k ux.; gSA fu/kZurk] vi;kZIr LoPNrk vkSj HkhM+
HkkM+ ds dkj.k egkekjh vkSj tkuifnd jksxksa dk çdksi fujarj gksrk gSA
mnkgj.k ds fy,] gky gh esa fo'o dh lokZf/kdtula[;k okys ns'k phu ds
oqgku esa ,d egkekjh dksfoM &19 dk çdksi] bldh fo'kky tula[;k vkSj
eqä vFkZO;oLFkk ds dkj.k dqN gh le; esa ,d oSf'od egkekjh cu x;kA

10- dqiks"k.k] vdky] ck<+ rFkk lw[ks dh fLFkfr curh gSA

tula[;k Lo;a ,d lalk/ku dh rjg gksrh gS D;ksafd fofHkUu çdkj ds çk—frd
lalk/kuksa dh [kkst] çca/ku] mi;ksx vkfn esa egRoiw.kZ gksrh gSA fo'o ds çR;sd ns'k
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esa lalk/kuksa dk forj.k leku ugha ik;k tkrk gSA çR;sd ns'k esa lalk/kuksa dk forj.k
vkSj mi;ksx Hkh leku ugha gksrk D;ksafd fdlh Hkh ns'k ds lalk/kuksa ds mi;ksx ds
fy, ekuo cqf) vkSj dkS'ky dh vko';drk gksrh gSA fdlh ns'k dh tula[;k vkSj
mlesa miyC/k lalk/kuksa ds vk/kkj ij tula[;k dks rhu Jsf.k;ksa esa foHkä fd;k
tkrk gS & vuqdwyre tula[;k] vfr tula[;k vkSj vYi tula[;kA vU; ns'kksa
dh Hkkafr Hkkjr esa Hkh tula[;k vkSj lalk/ku dk forj.k leku ugha gSA loZçFke ih-
lsuxqIrk] ¼1970½ us Hkkjr dks tula[;k& lalk/ku çns'kksa esa foHkä djus dk ç;kl
fd;kA mUgksaus lalk/ku] lkekftd vkfFkZd fodkl vkSj tukafddh; lajpuk ds
vkèkkj ij laiw.kZ Hkkjr dks 3 og̀r~ Jsf.k;ksa ds varxZr tula[;k lalk/ku çns'kksa esa
foHkä fd;kA ih- lsuxqIrk }kjk fu/kkZfjr Hkkjr ds tula[;k lalk/ku çns'k
fuEufyf[kr gSa%&

Dynamic Region

& if'peh caxky MsYVk

& ykok çns'k

& rfeyukMq çns'k

& iatkc MsYVk vkSj xaxk &;equk MsYVk

& nf{k.k&iwohZ dukZVd iBkj

Prospective Region

& mÙkj &iwohZ iBkj

& xksnkojh csflu

& vjkoyh igkM+h vkSj ekyok iBkj

& nf{k.kh &if'peh dukZVd iBkj

& czãiq= ?kkVh

Problematic Region

& e/; &iwoZ dk eSnku

& mM+hlk rV

& dsjy rV

& y{k}hi

& mÙkj &iwohZ dukZVd ,oa jk;y lhek

& jktLFkku e#LFky

& mÙkjh &if'peh fgeky;

& iwohZ igkM+h &iBkjh çns'k &vaMeku fudksckj }hi lewg
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Dynamic Population

Resource Region  bl oxZ esa og çns'k 'kkfey fd, tkrs gSa ftuesa cM+s cM+s
vkS|ksfxd uxj o uxjh; dsaæ fLFkr gSaAuxjksa esa jkstxkj ds vf/kd volj gksus ds
dkj.k vklikl ds xzkeh.k {ks=ksa ls tula[;k dks vkdf"kZr djrh gS ftlls uxjksa
dh tula[;k esa o`f) gksrh gSA bu çns'kksa esa uxjhdj.k dk Lrj vfr mPp ik;k
tkrk gSA xR;kRed tula[;k lalk/ku çns'kksa esa ikap çns'k vkrs gSa%& if'peh caxky
MsYVk]ykok çns'k] rfeyukMq çns'k] iatkc dk eSnku vkSj xaxk tequk eSnku]nf{k.k
iwohZ dukZVd dk iBkjA

if'pe caxky ds MsYVkbZ Hkkxksa esa gqxyh unh cgqr egRoiw.kZ gS vkSj blds
nksuksa fdukjksa ij egRoiw.kZ uxjh; o vkS|ksfxd dsaæ cls gq, gSaA gqxyh unh ?kkVh
vkSj nkeksnj unh ?kkVh dk lokZf/kd fodkl gqvk gSA bu {ks=ksa esa vklikl ds ?kus
cls gq, çns'kksa ls yksx jkstxkj dh ryk'k esa vkrs gSa blfy, uxjhdj.k dk Lrj
Åapk ik;k tkrk gSA blh dkj.k ls ;gka ij tula[;k ?kuRo vkSj tula[;k of̀)
Hkh vfèkd ikbZ tkrh gSA ykok çns'k esa Hkh uxjhdj.k vkSj vkS|ksfxdj.k mPp ik;k
tkrk gSA bl çns'k esa eqacbZ] vgenkckn] lwjr] ukxiqj] iq.ks vkfn fo'kky vkS|ksfxd
dsaæ gSaA eqacbZ vkSj vgenkckn ds vkS|ksfxd dsaæksa ds fy, vk/kkjHkwr lajpukRed rRo
tSls iwath] chek] ifjogu lqfo/kk,a] dPpk eky] Je] 'kfä vkfn çpqj ek=k esa miyCèk
gS] ftlls ;g vR;f/kd ek=k esa m|ksxksa dks vkdf"kZr djrh gSA vkSj vkS|ksfxd dsaæksa
ds vf/kd gksus ls ;gka ij vklikl ds {ks=ksa ls tula[;k çpqj ek=k esa LFkkukarj.k
djrh gS vkSj uxjhdj.k mPp ik;k tkrk gSA

rfeyukMq esa tula[;k ?kuRo gS ijarq tula[;k o`f) nj fuEu gSA ;gka ij
m|ksxksa dk dsaæhdj.k ugha ik;k tkrk vfirq vkS|ksfxd fodkl fodsafær uxjh;
dsaæksa ij gqvk gSA psUubZ enqjbZ dks;acVwj] rwrhdksfju vkfn egRoiw.kZ vkS|ksfxd
uxjh; dsaæ gSa A bu uxjksa esa i;kZIr ek=k esa vkS|ksfxd vkSj okf.kT; fØ;kvksa dk
fodkl gqvk gSA

iatkc gfj;k.kk if'peh mÙkj çns'k ikjEifjd :i ls —f"k ç/kku {ks= jgs gSaA
fnYyh blh {ks= ds e/; esa fLFkr gS vkSj fnYyh ,d egkuxj gksus ds lkFk Hkkjr
dh jkt/kkuh gS vkSj blesa NksVs&cM+s dbZ vkS|ksfxd dsaæ Hkh LFkkfir gSaA ;gka ij
tula[;k ?kuRo vkSj o`f) nj rFkk lkekftd vkfFkZd fodkl dk Lrj mPp ik;k
tkrk gSA

nf{k.kh dukZVd iBkj esa rqedqj] dksykj] eSlwj] csaxyq#] ekaMîk tuin vkrs
gSaA vkS|ksfxd –f"V ls ;g ,d cgqr gh egRoiw.kZ LFkku gS tgka ij cM+s cM+s
vkS|ksfxd dsaæ LFkkfir gSaA caxykSj dks bl {ks= dk vkbZVh gc ds :i esa ekuk tkrk
gSAbl {ks= esa tula[;k ?kuRo] o`f) nj mPp vkSj lkFk gh uxjhdj.k vkSj
lkekftd fodkl dk Lrj Hkh vf/kd ik;k tkrk gSA

Prospective Population

Resource Region bl ns'k ds varxZr vkus okys {ks=ksa esa miyC/k lalk/kuksa dk
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i;kZIr vkSj leqfpr fodkl ugha gks ik;k gSA ijarq Hkfo"; esa çkS|ksfxdh fodkl]
lkekftd tkx:drk]f'k{kk] rduhdh Kku vkfn dh o`f) ls bl çns'k ds varxZr
vkus okys {ks=ksa dk vkS|ksfxd fodkl vkSj uxjh; fodkl dh laHkkouk c<+ xbZ gSA
bl çns'k ds varxZr 5 {ks= bl çdkj ls gSa %& mÙkj iwohZ iBkj] xksnkojh csflu]
vjkoyh igkM+h o ekyok iBkj]nf{k.kh if'peh dukZVd iBkj vkSj czãiq= ?kkVhA

mÙkj iwohZ iBkj esa >kj[kaM NÙkhlx<+] mM+hlk iBkjh Hkkx vkrs gSa vkSj bu
iBkjh Hkkxksa esa vdwr [kfut lalk/kuksa ds HkaMkj fLFkr gSA bl {ks= esa ykSg v;Ld]
eSaxuht]VaxLVu]vHkzd]dks;yk MksyksekbV] ykSg v;Ld vkSj pwuk iRFkj ds fo'kky
HkaMkj ik, tkrs gSaA bu {ks=ksa esa bu fo'kky HkaMkjksa dk mR[kuu vkSj mi;ksx de gks
ik jgk gS ysfdu Hkfo"; esa c<+rs gq, çkS|ksfxdh fodkl vkSj rduhdh Kku ls bl
{ks= esa çxfr ds fo'ks"k volj ekStwn gSa vkSj Hkfo"; esa bu bu çns'kksa esa gks vkS|ksfxd
dsaæ LFkkfir gksus dh laHkkouk gSA vkS|ksfxd dsaæ LFkkfir gksus ij ;gka ij çfr O;fä
vk; c<+us ls thou Lrj esa lq/kkj vk,xkA

xksnkojh csflu esa dks;yk] çk—frd xSl] ykSg v;Ld vkfn çpqj ek=k esa ik,
tkrs gSa A rsyaxkuk csflu vkSj vka/kz çns'k ds rVh; Hkkx {ks= esa vofLFkr gSA bl
{ks= esa ik, tkus okys lalk/kuksa dk mfpr mi;ksx gksus ls ;gka jgus okys yksxksa dk
thou Lrj esa lq/kkj gksxk gSA

ekyok iBkj vkSj vjkoyh igkM+h {ks= esa rkack] lhlk] ftIle] pwuk iRFkj]
ued] ftad fyXukbV] vHkzd vkfn [kfut inkFkZ cgqrk;r esa ik, tkrs gSaA

ijarq bu {ks=ksa esa bu lalk/kuksa dk mfpr ek=k esa nksgu ugha gks ik;k gS
ftldh otg ls ;gka ij vkS|ksfxd fodkl de gqvk gSA ysfdu bl vkS|ksfxd
çns'k ds fodflr gksus dh laHkkouk,a fo|eku gSaA vHkh ;gka ij tula[;k ?kuRo ugha
cu ik;k tkrk gS vkSj tula[;k of̀) nj Hkh de gSA lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl
e/;e Lrj dk ik;k tkrk gSA

nf{k.kh if'peh dukZVd iBkj ij [kfut lalk/kuksa dh çpqj HkaMkj fo|eku gS
vkSj ty fo|qr fodkl dh Hkh laHkkouk,a ekStwn gSaA ;gka ij fo|eku [kfut
lalkèkuksa ds vk/kkj ij lhesaV m|ksx] /kkrq ds leku ls lacaf/kr m|ksx]yksgk& bLikr
m|ksx ds fodkl dh vusd laHkkouk,a ikbZ tkrh gSaA bu m|ksxksa ds fodkl gksus ls
;gka ij fo|eku tula[;k ds thou Lrj esa lq/kkj vk,xkA

czãiq= ?kkVh esa dks;yk] isVªksfy;e vkSj ou lalk/kuksa ds çpqj HkaMkj gSa ftuds
vk/kkj ij ;gka vkS|ksfxd fodkl dh vf}rh; laHkkouk,a gSaA bl çns'k esa tula[;k
?kuRo vf/kd gS vkSj tula[;k o`f) nj Hkh mPp gS ijarq lkekftd vkfFkZd fodkl
Lrj e/;e çdkj dk gSA ;gka ij cM+h ek=k esa mÙkj çns'k]fcgkj]if'pe caxky ls
yksx vkdj czãiq= ?kkVh esa cl x, gSa tks ;gka ij fLFkr vusd rsy 'kks/ku 'kkykvksa
esa]fuekZ.k dk;ksaZ esa vkSj ou foHkkx esa dk;Zjr gSaA ;gka ij fLFkr lalk/kuksa ds mfpr
ç;ksx ls ;gka ij vkS|ksfxd fodkl dh laHkkouk,a fo|eku gSaA
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Problematic Population

Resource Region bl çns'k ds varxZr 9 fofHkUu {ks= ik, tkrs gSa tks ns'k ds
vyx&vyx Hkkxksa esa mifLFkr gSaA budk tula[;k ?kuRo vkSj tula[;k o`f) nj
Hkh fHkUu gSA dqN çns'kksa dh tula[;k o`f) nj rhoz gS vkSj dqN çns'kksa dh tula[;k
of̀) nj fuEu gSA bu çns'kksa dk lkekftd vkSj vkfFkZd Lrj Hkh fuEu gS] dsoy dsjy
bldk viokn gSA çns'k ds varxZr 9 çns'k gSa & e/;iwoZ xaxk eSnku] jktLFkku
e#LFky ,oa dPN çns'k]mM+hlk rV] dsjy rV] mÙkjh& iwohZ dukZVd ,oa jk;ylhek]
y{;nhi] mÙkjh &if'peh fgeky;]iwohZ igkM+h& iBkjh çns'k]vaMeku fudksckj nhi
lewgA

bl çns'k ds vanj dqN ,sls çns'k esa tks tula[;k foLQksV vkSj vfr
tula[;k dh leL;k ls xzflr gSa rks dqN çns'kksa esa tula[;k fuEu vkSj lalk/kuksa
dk vHkko ik;k tkrk gSaA bu çns'kksa esa volajpukRed lqfo/kk,a] mPp rduhdh Kku]
f'k{kk vkSj dq'ky Jfedksa dk vkHkko gksus ls lkekftd vkSj vkfFkZd Lrj fuEu ik;k
tkrk gSA buesa ls dqN çns'kksa esa i;kZoj.k tula[;k ds vuqdwy ugha gksus ls çns'k
fiNM+s gq, gSaA

e/; iwoZ xaxk ds eSnku ds varxZr fcgkj] iwohZ mÙkj çns'k ds —f"k ç/kku {ks=
vkrs gSaA ;gka ij tula[;k dk ncko —f"k ij vf/kd gSAbl {ks= esa O;kid
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csjkstxkjh]vf'k{kk vkSj fu/kZurk gksus ds dkj.k vkfFkZd lkekftd fodkl fuEu Lrj
dk ik;k tkrk gSA rhoz tula[;k o`f)] —f"k ds fy, de Hkwfe dh miyC/krk] vYi
vkS|ksfxd fodkl ds dkj.k ;g leL;k xzLr {ks= cu x;k gSA {ks= ds yksx jkstxkj
dh ryk'k esa vklikl ds {ks=ksa esa iyk;u djrs gSaA fujarj xjhch dk lkeuk djuk
iM+rk gSA

jktLFkku e#LFky esa o"kkZ dh vi;kZIrrk]flapkbZ lqfo/kkvksa dh deh ds dkj.k
—f"k dks grksRlkfgr djrh gSA ;gka vkS|ksfxd fodkl Hkh vi;kZIr gSA dPN çns'k
nynyh vkSj yo.k;qä feêh ds dkj.k —f"kfoghu {ks= gSA  

mM+hlk rV es tula[;k of̀) rhoz gS ysfdu vkS|ksfxd fodkl de gksus ls
lkekftd vkfFkZd Lrj fuEu gSA ;gka tula[;k ?kuRo vf/kd gS vkSj ;g {ks= Ñf"k
ç/kku {ks= gksus ds dkj.k vf/kd tula[;k ds Hkj.k iks"k.k esa vlQy gSA

dsjy rV ;k ekykckj rV ,d —f"k ç/kku {ks= gS tgka ij vf/kdka'k tula[;k
xzkeh.k gSA ;gka ij tula[;k dk ?kuRo vkSj lkekftd vkfFkZd Lrj nksuksa gh mPp
gSaA ;gka ij vf/kd tula[;k of̀) ls tula[;k foLQksV tSlh fLFkfr cu xbZ gSA
vR;f/kd tula[;k dk vdsys —f"k ds lgkjs Hkj.k&iks"k.k laHko ugha gks ikrkA
blfy, ;s ,d leL;k xzLr çns'k cu x;k gSA

mÙkj iwohZ dukZVd ,oa jk;ylhek —f"k m|ksx vkfn esa fiNM+k gqvk {ks= gSA
;gka dh de mitkÅ feêh] o"kkZ dh deh —f"k dks çksRlkfgr ugha djrhA ;gka ij
tula[;k ?kuRo vkSj tula[;k òf) de gSA lkekftd vkfFkZd thou Lrj Hkh fuEu
çdkj dk gSA 

y{k}hi ns'k dh eq[; Hkwfe ls dkQh nwj vkSj leqaæ esa fLFkr gksus ds dkj.k
vkS|ksfxd fodkl esa fiNM+k gqvk gSA y{knhi esa lalk/kuksa dh deh vkSj —f"k ds fy,
Hkwfe miyC/k uk gksus ls fdlh çdkj dk fodkl laHko ugha gSA

mÙkj if'peh fgeky; çns'k ds varxZr fgekpy çns'k] tEew&d'ehj]mÙkjk[kaM
dh ioZrh; Hkkx vkrs gSaA;gka —f"k ds fy, Hkwfe lhfer gS vkSj vf/kd ÅapkbZ dkj.k
ifjogu lqfo/kkvksa dh deh ds dj.k vkS|ksfxd fodkl dk Lrj fuEu ik;k tkrk gSA
;gka ij miyC/k Hkwfe lalk/kuksa ij tula[;k dk ?kuRo vf/kd gS vkSj thou Lrj
fuEu gSA ;gka ij tula[;k ?kuRo Hkh de ik;k tkrk gSA

iwohZ igkM+h&iBkjh çns'k esa tula[;k ?kuRo lkekftd&vkfFkZd fodkl nksuksa
gh fuEu ik, tkrs gSaA bl çns'k ds varxZr v#.kkpy çns'k] es?kky;]
ef.kiqj]ukxkySaM]f=iqjk] flfDde] fetksje vkfn jkT; fLFkr gSA bu çns'kksa esa jgus
okys yksx vkfnoklh gSa vkSj çkphu vkSj ijaijkxr <ax ls —f"k vkSj vk[ksV dk;Z
djrs gSaA ;gka —f"k Hkwfe dh mitkÅ 'kfä de gksus ds dkj.k mRiknu Hkh de ik;k
tkrk gSA ;gka ds yksx vR;ar fiNM+k thou O;rhr djrs gSaA

vaMeku vkSj fudksckj nhi caxky dh [kkM+h esa fLFkr gS]tgka dh tyok;q
Hkweè; js[kh; rFkk Hkwfe o"kkZ ouksa ls <dh gqbZ gSA tula[;k ?kuRo vkSj of̀) nksuksa
gh fuEu gSaA ;gka ij vkS|ksfxd fodkl uk ds cjkcj gSA
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5- buesa ls D;k tula[;k o`f) dk izfrdwy izHkko ugha gS\

¼d½ izfrO;fDr vk; esa deh ¼[k½ la?k"kZ ,oa vijk/k

¼x½ csjkstxkjh&vYi jkstxkj ¼?k½ i;kZIr thou Lrj

6- ykok izns'k&rkfeyukMq] iatkc MsYVk ,oa nf{k.k&iwohZ dukZVd iBkj fdl
tula[;k lalk/ku izns'k esa vkrs gSa\

¼d½ vxzn'khZ ¼[k½ xR;kRed

¼x½ leL;kxzLr ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

1- ¼[k½

2- ¼x½

3- ¼[k½

4- ¼?k½

5- ¼?k½

6- ¼[k½

fdlh tula[;k dh yxkrkj ifjorZu'khy vk;q] o"kZ] ekg ;k le; lcls NksVh
bdkbZ ds lanHkZ esa fofHkUurk iznku dj ldrh gSA bl fujarjrk ds dkj.k blds
vk;q&lajpuk vè;;u ds fy, dqN lqfo/kktud oxksZa esa vk;q dks O;ofLFkr djuk
vko';d gks tkrk gSA bl mís'; ds fy, fofHkUu vfu;af=r lewghdj.k gks ldrs
gSaA ,d o"kZ ds vk;q oxZ] ik¡p o"kZ ds vk;q oxZ vkSj nl o"kZ ds vk;q oxZ dks viuk;k
x;k gSA gkykafd] dqN fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa dqN fo'ks"k oxksZa dks Hkh viuk;k
tkrk gSA

uxj rFkk xkao ekuo o lkekftd thou ds nks igyw ekus tkrs gSaA “kgj
lekt ls fufeZr ,d okrkoj.k gS ftlesa lkeqnkf;d thou ds mís”;ksa ds fy,
izkÑfrd i;kZoj.k ds vusd igyqvksa dk lEiw.kZ la”kks/ku fd;k tkrk gSA ijUrq blds
foijhr xkaoksa dk izÑfr ls fudV dk lEcU/k gksrk gSA nwljs “kCnksa esa ,sls Hkh dgk
tk ldrk gS fd tgka ij  ekuo ,oa izÑfr ds chp vUr%fØ;k dk :i vf/kd fudV]
izR;{k vkSj xgu gS og xkao gS vkSj blds foijhr tgka ij ekuo ,oa izÑfr ds chp
lEcU/k vizR;{k ,oa {kh.k gS og uxj gksrs gSaA
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lekt dh fofHkUu izFkkvksa dks] tks iq#"k vkSj efgyk ds chp varj djrh gSa]
efgyk&iq#’k HksnHkko dh laKk nh tk ldrh gSA fdlh fir`lÙkkRed lekt esa] tks
izk;% fo”o ds lHkh Hkkxksa esa izpfyr gS] efgyk&iq#’k HksnHkko ,d vke ckr gSA og
tkfr gks ;k oxZ] oa”k vFkok u`tkfr] efgyk,a gj txg lokZfèkd mRihfM+r izk.kh gSaA
efgyk&iq#’k HksnHkko eq[;r% “kkld vkSj “kkflr dk la?kVu gSA izpfyr fopkj gS
fd dqN yksx c`gÙkj cqf) tSlh dqN fo”ks’krkvksa ds lkFk tUe ysrs gSa] vkSj mUgsa tUe
ls gh Js’B ekuk tkrk gS] tcfd efgyk,a vèkhuLFk izk.kh gSaA

euq"; ,d xfr'khy çk.kh gS tks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkrk gSA euq";
bfrgkl ls ds çkjaHk ls gh çokl djrk jgk gSA fo'o dh tula[;k forj.k çfr:i
ds fu/kkZj.k esa çokl dk egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA fo'o ds gj {ks= esa çokl gksrk
jgk gS vkSj ,slk ekuk tkrk gS fd e/; ,f'k;k esa tyok;q ifjorZuksa ds dkj.k
fodflr gksus okys fofHkUu ekuo çtkfr;ka ogka ls LFkkukarfjr gksdj fo'o fofHkUu
Hkkxksa esa igqap xbZ vkSj blds QyLo:i leLr lalkj esa ekuo clko gks x;kA euq";
ftl LFkku dks dks NksM+rk gS ogka dh laL—fr] jhfr&fjokt] rduhdh dkS'ky] Kku
vkfn dks vkius lkFk tkrk gS uwru LFkkuksa ij bldk çlkj djrk gSA Bhd mlh
çdkj u;s LFkku dh laL—fr ls çHkkfor gksrk gS ogka dh ifjfLFkfr;ksa ls lkeatL;
LFkkfir djus dk ç;kl djrk gSA

etnwj le; fo'ks"k esa ,d LFkku ls nwljs LFkku ij çokl djrs gSaA —f"k esa
o"kZ Hkj dk;Z miyC/k ugha gksrk dsoy dqN le; gh Jfedksa dh vko';drk gksrh
gSA tc —f"k dk;ksaZ esa etnwjksa dh vko';drk gksrh gS rks fofHkUu Hkkxksa ls —f"k
Jfed mu {ks=ksa esa dk;Z djus ds fy, çokl djrs gSaA —f"k dk;Z lekIr gks tkus
ij os vius vius ?kjksa dks ykSV tkrs gSaA

(HDI)

GNI

  lajpuk djus okys dkjdA

  vU; LFkku ij tkdj clukA

  ftlesa dksbZ cnyko ugha vk,A

  tula[;kA

  cukoVhiuA
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  ek= Lo;a ds fgr rd lhferA

  fyax ¼L=h&iq#"k½ ls lacaf/krA

1- tulkaf[;dh; fHkUurk ds fu/kkZjd D;k gSa\

2- mRiknd vk;q lewg ls D;k vk'k; gS\

3- uxjhdj.k fdls dgrs gSa\

4- tula[;k izokl dk D;k rkRi;Z gS\

5- e`R;qnj foLFkkiu ls vki D;k le>rs gSa\

1- tula[;k lajpuk ds fy, mÙkjnk;h dkjdksa dh foospuk dhft,A

2- Hkkjrh; tula[;k dh lajpuk esa ^tula[;k izokl] tUenj ,oa e`R;qnj dk
ekiu* dk fo'ys"k.k dhft,A

3- tula[;k xfrdh ls D;k vk'k; gS\ Hkkjr dh tula[;k xfrdh ij izdk'k
Mkfy,A

4- Hkkjr ds tula[;k lalk/ku izns'kksa dk js[kkadu dhft,A

5- ^lkekftd&vkfFkZd fodkl rFkk tula[;k Lrj* ij lkjxfHkZr fVIi.kh
fyf[k,A
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4-0 ifjp;
4-1 mís';
4-2 vf/kokl cfLr;ksa ds mn~Hko&fodkl dh lS)kafrdrk

4-2-1 ekuo vf/kokl cfLr;ksa ds vkdkj
4-2-2 vf/kokl fu:id fu/kkZjd

4-3 vkdkj vkSj o`f) esa LFkkfud vkSj lkekftd izo`fÙk;ka
4-3-1 vf/koklksa ds fofo/k Lo:i
4-3-2 lS)kafrd ekWMy vkSj vuqHkotU; fu"d"kZ
4-3-3 fo'o tula[;k of̀) % #>ku ,oa izof̀Ùk;ka

4-4 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
4-5 lkjka'k
4-6 eq[; 'kCnkoyh
4-7 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
4-8 lgk;d ikB~; lkexzh

ekuo fuokl dh ewy bdkbZ ?kj gSA ;g ,dlk/kkj.k >ksaiM+h] vk/kqfud ¶ySV ;k ,d
HkO; egy gks ldrk gSA cfLr;ksa ds ladqy ftuesa euq"; jgrs gSa] ekuo cLrh dgs
tkrs gSaA euq"; vius jgus ds fy, dqN Hkwfe ds VqdM+s ij viuk LokfeRo LFkkfir
djrk gS vkSj edku vFkok Hkou fuekZ.k djrk gSA cLrh dh çfØ;k esa nks çeq[k ckrsa
gksrh gSa& 1 yksxksa dk lewg] 2 lalk/kuksa ds vk/kkj ij Hkwfe dk vkoaVuA

cfLr;ksa ds vusd Lo:i ik, tkrs gSaA vkdkj ds vk/kkj ij ,d cLrh ifjlj]
iYyh ls ysdj xkao] [ksM+k] dLck] uxj] egkuxj dqN Hkh gks ldrh gSA cLrh eq[;
:i ls nks çdkj dh gksrh gS& xzkeh.k cLrh vkSj uxjh; cLrhA ;s nksuksa cfLr;ka
tula[;k] vkdkj] O;olk; dh –f"V ls ,d&nwljs ls vyx gksrh gSA

bl bdkbZ esa ge vf/koklh; cfLr;ksa ds mnHko&fodkl dh lS)kafrdrk]
vkdkj ,oa of̀) esa LFkkfud&lkekftd izfofÙk;ksa rFkk vf/koklksa ds fofo/k Lo:iksa dk
v/;;u djsaxsA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

 vf/kokl ofLr;ksa ds mn~Hko&fodkl dh lS)kafrdrk dks le> ik,axs(

 vf/koklksa ds fofo/k Lo:iksa ls voxr gks ik,axs(

 fo'o tula[;k o`f) laca/kh #>ku ,oa izo`fÙk;ksa dk foospu dj ik,axsA
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,d cLrh ls ,d egkuxj ds fodkl dks çnf'kZr djus ds fy, bLrseky fd;k x;k
e‚My cfLr;ksa ds fodkl dk irk yxkrk gSA ,d xkao dks ?kjksa ds ,d NksVs lewg
ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS tgka izk;% ltkrh; yksx jgrs gSa ftudk ,dek=
O;olk; çkFkfed lalk/ku ls lacaf/kr mi;ksx tSls —f"k] eNyh idM+uk] [kuu]
vk[ksV vkfn gksrk gSA ,d egkuxj ekuo vf/kokl dk vafre vfxze :i gS tgk¡
euq"; uohure rduhdh dk ykHk mBkdj viuh lHkh vko';drkvksa dh iwfrZ dj
ldrk gSA bu nks fodkl dh pje lhekvksa ds chp] ge o`f) ds dbZ pj.k ik ldrs
gSaA bl çdkj Øfed fodkl dh vo/kkj.kk Msfol ds ̂ ifj–'; fodkl ̂  fl)kar ls
feyrh gSA

;g laHko gS fd Msfol ds e‚My dh rjg] vf/kokl fodkl esa Hkh fxjkoV vkSj
vUr esa iquZ;kSou gks ldrk gSA iqjkrRofonksa dk nkok gS fd Vª‚; 'kgj dh [kqnkbZ esa
irk pyk dh bl 'kgj dk fodkl 9 ckj gqvk gSA M‚iZQhYM us ukS fl)kar Lrjksa ds
vuqØe dh igpku dh] tks ukS vof/k;ksa dk çfrfuf/kRo djrs gSa ftlds nkSjku ?kjksa
dk fuekZ.k fd;k x;k] dCtk fd;k x;k vkSj varr% u"V dj fn;k x;kA fganw
ikSjkf.kd dFkkvksa esa ̂ vkMok^ dh jkt/kkuh }kjdk ds mRFkku vkSj iru dk o.kZu gSA
fodkloknh çfØ;k dbZ igyqvksa esa ifjorZu ykrh gS] ;s gSa vkdkfjdh vkSj tula[;k
o lektA vkdkfjdh dk ifj.kke gS& {ks= foLrkj esa Hkwfe mi;ksx dk iquxZBu vkSj
okLrq ifjorZuA c<+rh tula[;k ds lkFk ltkrh; lewg [kqn dks ,d cgq&lkaLÑfrd
lewg esa cny nsrk gS ftldh çkFkfed igpku flQZ 'kgj ls gksrh gSA ;g ewy
lkekftd lajpuk dks cny nsrk gSA tula[;k esa o`f) ogk¡ ik, tkus okys O;olk;
dh laHkkoukvksa dk ifj.kke gSA

blds fy, çkS|ksfxdh vkSj lwpuk dk çlkj egRoiw.kZ gSA fodkl ds gj pj.k
ds lkFk vf/kokl vf/kd yksxksa dks jkstxkj ds vf/kd volj çnku djrk gSA lkFk
gh vf/kd yksx vkSj vf/kd ukSdfj;kas ds dkj.k miyC/k lsokvksa dh la[;k vkSj ekud
Hkh c<+rs gSaA mnkgj.k ds fy,] ,d ckj vf/kokl ftlesa dksbZ çkFkfed LokLF; dsaæ
gks] ds lkFk c<+us yxrk gS rks vkS"k/kky; vkSj lkekU; vLirky Hkh mHkjrs gSa] vkSj
var esa fpfdRlk vuqla/kku dsaæ rd fodflr gks ldrs gSaA

;fn fdlh {ks= dh cfLr;ksa dks dqy ç.kkyh dk ?kVd ekuk tkrk gS rks ;g
Li"V gS fd ,d fcanq ij fodkl fcuk fdlh of̀) ds tqM+k gksxk ;k nwljs esa fxjkoV
ls ;g laHkkouk gS fd cfLr;ksa ds lewg esa ls dsoy ,d gh lcls tfVy voLFkk esa
fodflr gksxk] tcfd vU; lHkh dqN gn rd fodkl ds igys Lrjksa ij cus jgrs
gSaA gkyk¡fd] ;g lc 'kk;n vfr&ljyh—r gSA t:jh ugha dh cnyko vfuok;Z
:i ls ;wfuMk;jsD'kuy gks] dHkh&dHkh tul¡[;k o`f) ds LFkku ij tula[;k ?kV
Hkh ldrh gSA
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^xzkeh.k ls 'kgjh ifjorZu dk e‚My^ dh oS/krk ij lansg fd;k tkrk gSA ;fn
'kgjhdj.k dh O;k[;k lkaL—frd ds :i esa dh tkrh gS]rks 'kgjksa dh mRifÙk dks
dsoy Øfed fodkl dh çfØ;k }kjk le>k;k ugha tk ldrk gSA 'kgj ges'kk
ekStwnk xkaoksa ls fodflr ugha gksrs gSaA dsoy lhfer {ks=ksa esa cls xzkeh.k —f"k ls
uxjksa dk mn; gqvk( ;g ,dek= lR; ugha gSA dbZ uxj dgha vkSj igys ls gh
'kgjh—r lektksa ds çR;{k HkkSfrd çHkko ds mRikn FksA 'kgjh—r {ks= ls fudyus
okys fdlh çdkj ds çHkko okys lektksa esa igys ls gh iwoZfu/kkZfjr ifjfLFkfr;ksa okys
lekt esa mits ifjorZu ls 'kgjksa dk fodkl gqvk ¼dkVZj] 1983½A

unh ds fdukjs rhu xkaoksa ds LFky ij dksydkrk dk fodkl] fodkl dh
çfØ;k ds ek/;e ls ugha gqvkA ;g {ks= fo'ks"k :i ls bZLV bafM;k daiuh dh vksj
ls ,d vaxzsth O;kikj dsaæ LFkkfir djus ds fy, pquk x;kA

bl çksRlkgu ds fcuk bl 'kgj ds vkt dh rjg egkuxj cuus dh
laHkkouk cgqr de FkhA fdlh Hkh cLrh ds fodkl dk v/;;u 'kgjh pj.k esa
xzkeh.k pj.k dh ctk; vklku gSA nwljh vksj xzkeh.k cfLr;ksa dh mRifÙk vkSj
fodkl dks Vªsl djuk vf/kd eqf'dy gSA jktLo fjd‚MZ ls vf/kfuoklu vkSj
Hkw&mi;ksx cnyus ds Øe dks çdV fd;k tk ldrk gSA ysfdu lkekftd]
,sfrgkfld vkSj :ikRed ifjorZuksa dks LFkkuh; fdaonafr;k¡] yksddFkk,¡ vkSj LFkku
ds ukeksa ds v/;;u ls vfèkd le>k tk ldrk gSA ,l- lsu vkSj ts- lsu] 1989
çdkf'kr vkSj vçdkf'kr jktLo vfHkys[kksa] ekSf[kd bfrgkl vkSj LFkku ds ukeksa
dk vFkZ vkfn lzksr dk mi;ksx dj ckjg xkaoksa dk foLr`r v/;;u fd;kA ,d
cLrh ds fodkl dk v/;;u vyxko ¼Isolation½ ugha fd;k tk ldrk gSA
vfèkokl vius i;kZoj.k vkSj blds vklikl dh cfLr;ksa ds lkFk varfØ;k ds
ekè;e ls c<+rk ;k ?kVrk gSA caxky ds vU; 'kgjksa dh Hkkafr dydÙkk ds fodkl
dk bfrgkl Hkh tula[;k vkSj {k; dk bfrgkl gSA bl egkuxj esa lsokvksa dh
l?kurk vU; dsaæksa esa vkfFkZd xfrfof/k;ksa ds Bgjko ;k eanrk ds ifj.kkeLo:i
gSA Åij ls fiNyh nks 'krkfCn;ksa esa ;gka clkoV dk ifj–'; larqfyr] inkuqØfer
lajpuk ls ,d çkbesV flVh e‚My ds fy, cny x;k gSA blfy, vf/kokl vkSj
vf/kokl ç.kkyh dk mn; rc gksrk gS tc vyx&vyx rkdrsa ,d lkFk dke dj
jgh gksrh gSaA ,d iwjs {ks= ds fo'ys"k.k ds mfpr v/;;u ds fy, foLr`r o lVhd
tkudkjh ds laxzg dh vko';drk gksrh gSA

xzkeh.k vkSj 'kgjh; nks rjg ds ekuo vf/kokl gksrs gSaA nksuksa rjg dh cfLr;ksa ds
vkdkj esa varj gksrk gSA

1- xzkeh.k cfLr;ka fojy :i ls vofLFkr gksrh gSaA

2- xzkeh.k cfLr;ksa esa —f"k ;k vU; çkFkfed fØ;kdykiksa dh vf/kdrk gksrh gSA
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3- xzkeh.k tula[;k de xfr'khy gksrh gSa blhfy, lkekftd laca/k ?kfu"B gksrs
gS aA

4- ukxfjd vius thou dh ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ viuh Hkwfe vk/kkfjr
çkFkfed fØ;kvksa ls djrs gSaA

1- uxjh; cfLr;ksa dh la[;k de vkSj vkdkj esa cM+h gksrh gSaA

2- uxjh; cfLr;ksa dh tula[;k f}rh; o r`rh; fØ;kdykiksa esa fof'k"Vrk
j[krh gSA

3- uxjh; {ks=ksa esa thou tfVy o rhoz gksrk vkSj lkekftd laca/k Hkh vkSipkfjd
o O;fäxr gksrs gSaA

4- uxjh; cfLr;k¡ fofuekZ.k çfØ;kvksa vkSj fofHkUu çdkj dh lhekvksa ij fuHkZj
djrh gSaA

clkoV ds vkdkj dks mlds {ks=Qy vkSj mldh tula[;k ds lanHkZ esa O;ä fd;k
tkrk gSA ,d cM+s {ks= ds vkdkj dh cLrh {ks= esa t:jh ugha fd ,d cM+h vkcknh
gksA cLrh ds vkdkj dks tula[;k ds lanHkZ esa O;ä fd;k tkrk gS] u fd dsoy
blds {ks= dh lhek ds lanHkZ esaA cLrh dh o`f) ls rkRi;Z {ks=h; foLrkj ls ugha
vfirq tula[;k ds vf/kd ?kuRo ls gSA

,d xk¡o dk tula[;k ?kuRo Hkwfe dh ogu {kerk ls lacaf/kr gksrk gSA vke
rkSj ij tgka Hkwfe lery vkSj —f"k –f"V ls mitkÅ gksrh gS ogka xk¡o cM+s gksrs gSaA
mnkgj.k ds fy, phu dh unh ?kkfV;ksa vkSj Hkkjr dh unh ?kkfV;ksa esa clh cLrh dh
rqyuk esa mcM+&[kkcM+ bykdksa esa ikbZ tkus okyh cfLr;ksa dh la[;k T;knk gksrh gSA
Hkkjr esa] xkao ds vkdkj esa {ks=h; fHkUurk vf/kd ikbZ tkrh gSA

fgekpy {ks= esa ,d xkao dh tula[;k 208 gS rks iwohZ mÙkj çns'k ds dqN
xkaoksa dh vkcknh 10]000 ls vf/kd gSA

cLrh dh Jsf.k;ka fuEukafdr gSa%&

(i) NksVs xk¡o dh tula[;k ¼500 ls de½

(ii) e/;e xkao dh tula[;k ¼500&999½

(iii) cM+s xkao dh tula[;k ¼1000&1999½

(iv) vf/kd cM+s xkao ¼2000&4999½

(v) cgqr cM+s xk¡o ¼5000 vkSj mlls vf/kd½

dqN vioknksa dks NksM+dj] lHkh ftyksa esa vkdkj esa of̀) dh ço`fÙk ikbZ tkrh
gS fo'ks"k :i ls e/;e vkSj cM+h Jsf.k;ksa ds vkdkj esaA bankSj vkSj if'pe vkSj iwohZ
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fuekM+ esa cgqr cM+s xkao LFkkfir gks x, gSA ;g xzkeh.k lajpuk esa cnyko dks n'kkZrk
gS] ftldk eq[; dkj.k vkS|ksfxd fodkl vkSj ifjogu lqfo/kkvksa dk fodkl gSA

'kgjh cfLr;ksa dk vkdkj vf/kd tfVy dkj.kksa ls mRiUu gksrk gSA fdlh
cLrh dks 'kgjh dgus ds fy, vko';d U;wure vkdkj] ,d ns'k ls nwljs ns'k esa
fHkUu gksrk gSA ;g la;qä jkT; vesfjdk vkSj FkkbZySaM esa 2500 O;fä gS] tcfd ;g
MsuekdZ vkSj LohMu esa 250 O;fä gSA Hkkjr esa vko';d tula[;k 5000 gS] ij dqN
[kkl 'krksaZ ds vUrxZrA 'kgjh dsaæksa dh tula[;k o`f) vU; ckrksa ds vykok 'kgj
ds dk;Z ij fuHkZj djrh gSA vkt lcls cM+s esxk 'kgj ftudh tula[;k ik¡p
fefy;u ls vf/kd gS os fo'o ds çeq[k O;olk; vkSj foÙkh; dsaæ gSaA

vk—fr foKku esa xkao dh l?ku cLrh ds fodkl ds fy, U;wfDy,'ku dks ftEesnkj
ekuk x;k gSA vc]lkekftd&LFkkfud lajpuk ds lw{e&Lrjh; fooj.k dks le>us
ds fy, gSeysVkbts'ku dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA

tula[;k dk ncko taxyksa vkSj pjkxkgksa dk lhekar {ks=ksa esa gksus ls i'kqikyd
tkfr dks l?ku vf/kokl NksM+us ds fy, etcwj gksuk iM+k vkSj ,d u;k gSeysV dsaæ
fodflr gqvkA ,slk lewgu] fo'kq) :i ls tkfr ¼vghjksa½ ij gh vk/kkfjr gksdj
mÙkj if'pe esa gqvkA iwoZ lewg] eq[; dchys ds ,d lnL; ds vklikl clk jgk
rks bl oa'kt dks iqjok ds :i esa ukfer fd;k x;k ftldk vFkZ ,d xkao dh nwljh
cLrh gSA

ckn dh vkcknh dks ,d NksVs ls fdukjs ij clk;k x;kA bl pj.k ds nkSjku
yxkrkj lw[ks dh fLFkfr ds dkj.k Qly cckZn gks xbZA jktiwr ¼[ksr etnwjksa ij
fuHkZj½ jktLo dk Hkqxrku ugha dj ldrs Fks] vkSj cukjl jkT; ds vf/kdkfj;ksa dks
dqN cdk;k Hkqxrku ij mPp dqy inkuqØe ds ,d jktiwr }kjk fQj ls Hkw[kaMksa ij
dCtk dj fy;k x;k FkkA bl çdkj] ,d vyx NksVh bdkbZ] yxHkx rhljh dsaæh;
bdkbZ ds lehi] le; ds lkFk rhu vkoklksa ds lkFk c<+hA

fczfV'k 'kklu ds nkSjku] ifjogu lqfo/kkvksa esa lq/kkj gqvk vkSj tula[;k ds
ncko us vkcknh esa clus okyksa dks 'kgjksa esa jkstxkj ryk'kus ds fy, etcwj fd;kA
dqN nw/kokyksa us] nwljs yksxksa ds lkFk] dydÙkk esa jkstxkj çkIr fd;k vkSj dqN iSls
dekus ds ckn jktiwrksa ls dqN Hkw[kaM [kjhns ¼ftUgksaus viuh cpr ls vf/kd [kpZ
fd;k½A vtesj uked ,d O;fä }kjk uofufeZr ,d dq,a ds pkjksa vksj ikaposa LFkku
ij dCtk dj fy;k x;kA bl cLrh dks vtesj dk bukjk dgk x;kA

nw/kokys] tks ckgj iSlk dek ldrs Fks] mUgksaus [kqn dks vius lkewfgd ifjokj
ls vyx dj fy;k vkSj ;gka vius Hkw[kaMksa ij cl x,A lkrosa pj.k ¼1950 ds ckn½
ds nkSjku] vkfFkZd ifjorZu ds çHkko lkekftd] LFkkfud fc[kjko ij Li"V fn[kkbZ
fn,A xzke ç/kku dh v/;{krk esa xzke iapk;r us dbZ Hkwfeghu yksxksa dks xzke lekt
dh Hkwfe ¼lkekU; Hkwfe½ çnku dhA pj.k 3 dh dsaæh; bdkbZ ds nf{k.k esa lM+d ds
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fdukjs ¼T;knkrj uksfu;k vkSj pekj½ cl x,A fctusl Dykl ds rgr fdlh us
LFkkuh; cktkj esa ÝkbM jkbl ¼ykbZ½ dh fcØh 'kq: dh] vkSj dqN /kksch HkhM+ ds

dkj.k iqjkuh lkbV dks NksM+dj eq[; LFky ds if'pe esa lM+d ds fdukjs cl x,A

dqN vU; tkfr ds yksx Hkh lM+d fdukjs tehu [kjhn dj fofHkUu çdkj dh nqdkus

[kksydj cktkj ds :i esa fodflr fd;s dqN ekeyksa esa nqdku&lg&fuokl Hkh

LFkkfir gq,A pekj ¼gfjtu½ vuqlwfpr tkfr us Hkh vEcsMdjuxj ds uke ij

mÙkj&iwohZ taxy {ks= ij dCtk dj fy;kA

ge vk—fr foKku esa tkfr vkSj mi&tkfr ds vuqlkj {ks=ksa dk fujh{k.k djrs gSa]

rks ikrs gSa fd fudV ls lacaf/kr fj'rsnkjksa ds ?kj ikl&ikl gksrs gSaA fofHkUu {ks=ksa

esa vk'p;Ztud :i ls fofo/k çdkj ds ?kuRo dh lewgokj lhek,a Hkh gksrh gSaA

vk/kkj ;k Nr ;k cfLr;ksa ds fofHkUu rRoksa tSls ikuh ds lzksr] vkfn [ksrh ij

vk/kkfjr gksrs gSaA fofHkUu dkjd ,d lewg dks ,d [kaM ds :i esa fodflr djus

esa lgk;d gksrs gSaA ;s gSa mez] lsDl] iSnkb'kh cuke oSokfgd] vHkh iSnk gqvk cuke

'kknh'kqnk vkSj van:uh cuke ckgjhA dqN lkeqnkf;d lajpuk,a iq#"kksa vkSj efgykvksa

dks vyx&vyx vkoafVr dh tkrh gSaA vyx&vyx iSekus] fofunsZ'k] mipkj vkSj

rRo tSls f[kM+fd;ka] vkfnA

,d gh lajpuk esa vyx&vyx rRo] LFkku] QuhZpj vkfn eq[; :i ls çR;sd

fyax }kjk mi;ksx fd, tkrs gSaA 'konkgLFky] 'k;ux`g] u`R; eSnku 'kks vkfn ,d

vU; çdkj dk fyax vyxko n'kkZrs gSaA fofHkUu tkfr;k¡ ds chp vkoklksa dk

i`FkDdj.k] fofHkUu Hkkxksa esa mudh xfr'khyrk fo'ks"k :i ls ty lzksrksa ds fy,]

lekjksgksa ds nkSjku lkeqnkf;d Hkou vkSj LFkku ¼pkSiky½& nkorsa vkSj R;kSgkj ;k

;gka rd fd miokl Hkh tkfr&/keZ ds vuqlkj lkekftd vyxko dks n'kkZrs gSaA

lkekftd fLFkfr] inkuqØe ,sls vkoklksa dh fLFkfr esa ifjyf{kr gksrk gSA

lkaL—frd :i ls ekuo vkSj eosf'k;ksa ds jgus dh lajpuk dk fofo/k Lo:i

fofHkUu :iksa esa çdV gksrk gSA

fdlku ds vkokl dk LFkku dk;kZRed :i ls —f"k ;ksX; [ksrksa] pjkxkgksa] ty LFkyksa

vkSj taxyksa ls lacaf/kr ekuk tkrk gSA dqN vioknksa dks NksM+ dj ;g ekuk tkrk

gS fd fdlku ,d d‚EiSDV vkokl esa ,d txg ij dCtk dj ysrk gSA mlds [ksr

chp esa ijLij tqM+h oLrqvksa dh la[;k ls vyx gks tkrs gSaA fdlkuksa ds vU; vkokl

gks ldrs gSa& xk¡o ds jkLrs] ty fudk;] catj Hkwfe] [ksrksa ds cxhpsA fdlku dk

vkokl dsoy foJke LFky gh ugha oju~ vusd fofo/krkvksa dk dsaæ gksrk gSAvusd

xfrfof/k;ka cgqr lkekU; :i ls ;gk¡ ?kfVr gksrh gSaA



Lo&vfèkxe 193

ikB~; lkexzh

ekuoh; vf/kokl % mn~Hko]
vkdkj rFkk vfHkof̀)

fdlku [kqyh gok esa lkal ysrk gS] lksrk gS] pyrk gS] xi'ki djrk gS] >xM+k
djrk gS vkSj vius vkokl esa çkFkZuk djrk gSA thou ds çR;sd dne ij] og
T;knkrj lqbZ vkSj dqnky ljh[ks lHkh midj.kksa dks ,d ikjLifjd lg;ksxh ds :i
esa ikrk gSA

fdlku dk lkekftd LFkku bl :i esa gS %

 

;gk¡ ;g mYys[kuh; gS fd cLrh esa foLrkj fofHkUu tkfr;ksa ds lnL;ksa] eq[;
:i ls [ksrh djus okyh tkfr;ksa] i'kqikydksa }kjk izeq[krk ls gksrk gSA blds ckn
lsokoxZ }kjkA ckn ds pj.k esa] ou dks lkQ djus ls ysdj Qlyksa] pjkxkgksa vkSj
ydfM+;ksa ds fy, Hkwfe dk LokfeRo çkIr djds cLrh dh l?ku :ikRed lajpuk
pkSM+hdj.k dh çfØ;k ls lEcaf/kr gSA

feêh dh moZjrk esa FkksM+h fHkUurk ds dkj.k lacaf/kr Hkwfe ds lkFk ,d fuf'pr
vkdkj dh lefer :i ls nwjh okyh fjgk;'kh cfLr;ka lekukarj py jgh gksrh gSaA

;g ekurs gq, fd fdlku uewuk xkao clkus esa ,d dsaæh; LFkku j[krk gS]
LFkkiuk esa nwjh dks fuEukafdr rkfydk esa n'kkZ;k x;k gS%&

ekyok {ks= esa xkao ds chp nwjh 

S.No. Village Name Distance in Metres

1 /kkjkj 1]272

2 MkVkuk 2]516

3 Hkwxksj 2]135

4 mn;xhj 1]376

5 lk¡ph 2]387

6 /kkeuksn 1]108

7 xqy>kjk 1]209
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8 [kqnkZ 1723

9 fiiyksM 2730

10 eVdwyh 1378

11 vtukM 2127

12 ckeu[ksQh 2714

13 Hkhy[ksM+h 2109

14 ekuiqj 2737

;gka ge ekyok {ks= vkSj mÙkjh eSnku ls mnkgj.k ys ldrs gSaA fjfä dh x.kuk pkj

ekU;rkvksa vkSj ,d ljy lw= ds lkFk dh xbZ gSA

;g eku fy;k gS fd% ¼,½ fdlh Hkh {ks=h; bdkbZ esa gsDlkxksuy vkdkj xkao

dh tehu esa] leku vkdkj ds gksrs gSa] ¼ch½ xkao dh iwjh vkcknh {ks= ds dsaæ esa fLFkr

l?ku cLrh esa jgrh gS] ¼lh½ xkao ds gj Hkw[kaM ij igqapk tk ldrk gS] ¼Mh½ fuoklh

vius xkao dh lhek ds ckgj fdlh Hkh Hkw[kaM ij [ksrh ugha djrs gSaA

baVªk foyst fMLVsal dk QkewZyk&

 Vfd = 05373A/N

 tgk¡ Vƒd ¾ lhek&nwjh ds [ksr ls fuokl djus okyk xk¡o

 A = bdkbZ dk {ks=Qy

 N ¾ cfLr;ksa dh la[;kA

—f"k&fuokl nwjh 1]108 ls 2]737 ehVj rd fHkUu gksrh gSA ;g fHkUurk taxyksa

esa iM+s xkaoksa ds vkdkj ds vuqlkj lkxj] xquk ftyksa vkSj ekgh csflu ds

ÅcM+&[kkcM+ bykdksa esa ikbZ tkrh gSA

Hknksgh ftys ¼mÙkj çns'k½ esa vkSlr varj vFkkZr xkao nwjh dk Lrj 538 ehVj

¼0-538 fdeh½ gS] tks jk"Vªh; vkSlr ls de gSA ;kuh 1120 ehVj ¼1-12 fdeh½A

rRlanfHkZr MsVk dks ik¡p Jsf.k;ksa esa oxhZÑr fd;k x;k gS %

  ;g 32 U;k;iapk;r ds 501 xkaoksa esa

ik;k tkrk gS vkSj de ls de 32-96% {ks= dks doj djrk gSA fofo/k ioZrekyk]Nreh

esa 372 ehVj ls] okjh esa 498 ehVj rd ;g {ks= ,d ladjh iêh ds :i e/; mÙkjh

vkSj nf{k.kh Hkkx esa QSyk gqvk gSA mitkÅ feêh o vPNh rjg ls laiUu fodflr

cktkj dsaæ blesa fLFkr gSaA

 ,slh U;k;iapk;rsa 36-15% {ks= esa QSyh gqbZ

gSaA eè; Hkkx esa mitkÅ feêh vkSj ifjogu lqfo/kk dk eq[; vkd"kZ.k gSA nwjh

fryaxk esa 509 ehVj] vkSjkbZ esa 550 ehVj] chlkiqj esa 595 ehVj rd ikbZ tkrh gSA
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 gkykafd bl lewg ds U;k;iapk;r {ks= iwjs

rglhy esa fc[kjs gq, gSa] fQj Hkh mÙkj if'peh Hkkx eq[; forj.k çnf'kZr djrk

gSA ;g dqy ds 12-05% ds {ks= ds lkFk 92 xkaoksa dks doj djrk gSA nwjh dqjkSuk

esa 600 ehVj] jkeuxj esa 621 ehVj] njoklh esa 662 ehVj vkSj 690 ehVj nk#ukgk

rd feyrh gSA ;s vkSlr mitkÅ feêh ds lkFk rkfgy ds mlj vkSj rky {ks=

gS aA

 bl Js.kh ds 57 xkao ck<+ ds çHkko esa QSys

[kknj vkSj rky {ks= gSaA ;g 10-30% {ks= dks doj djrk gSA nwjh tkBh 704 ehVj

ls iêh cstku esa 784 eh rd ikbZ tkrh gSA

 bl Js.kh esa 36 xk¡o

'kkfey gSaA ;g 8-09% {ks=Qy esa okjhiqj] Mhx] bczkfgeiqj vkSj vt;iqj U;k;iapk;r

esa QSyk gqvk gSA ck<+ dh fLFkfr vkSj mlj Hkwfe lhekar vkfn dkjd vf/kd nwjh lhek

r; djrs gSaA

1- ,d gtkj ls de fdarq 500 ls vf/kd tula[;k okys xkao D;k dgykrs gSa\

¼d½ NksVs xkao ¼[k½ e/;e xkao

¼x½ cM+s xkao ¼?k½ cgqr cM+s xkao

2- baVªk foyst fMLVsal ds QkZewys (Vfd = 05373A/N) esa N dk vFkZ D;k gS\

¼d½ lhek&nwjh ds [ksr ls fuokl djus okyk xkao

¼[k½ bdkbZ dk {ks=Qy

¼x½ cfLr;ksa dh la[;k

¼?k½ Ñf"k ;ksX; Hkwfe

dksbZ Hkh cLrh pkgs og cgq&dsaæd ;k ,d&dsaæd gks] lHkh ds vius
lkekftd&LFkkfud vkSj dk;Z&vk;ke gksrs gSaA bl çdkj ds ukfHkd] f}&ukfHkd
;k cgq&ukfHkd e‚My dh cfLr;ksa dh dYiuk dh tkrh gSA pwafd ekuo clkoV
,d lkaL—frd ?kVuk gS] blfy, fofHkUu LFkyksa ij fdlh Hkh cLrh ds vkdkfjd
fodkl esa lkaL—frd fo'ks"krk,¡ egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA dbZ {ks=ksa ds v/;;u
ds ek/;e ls çkIr vuqHko] {ks= esa cfLr;ksa ds lkFk&lkFk xzaFkksa ls irk pyrk gS
fd çkFkfed ewy laLFkkid lHkh çdkj dh cfLr;ksa esa dsUæd cu tkrs gSaA
laLFkkid fuEufyf[kr esa ls fdlh Hkh rjhds ls fdlh {ks= ;k Hkwfe ij dCtk djus
ds fy, vk ldrk gS %&
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¼v½ ,dy çeq[k dchys vkSj fj'rsnkjh lnL; lewg ds :i esa vius lg;ksfx;ksa

ds lkFkA

¼c½ lg;ksfx;ksa ds lkFk dchys vkSj cgq&fj'rsnkj lnL;A

¼l½ vius lg;ksfx;ksa ds lkFk cgq&tkfr vkSj dchys&fj'rsnkj lnL;A

¼n½ vf}rh; tutkfr;ka uLyh; fo'ks"krkvksa okys ,dy&dchysA

cfLr;ksa ds ,sfrgkfld dCts ds fy, ;s pkj oSdfYid j.kuhfr;k¡] fofHkUu

{ks=ksa esa çpkyu esa ikbZ tkrh gSaA cfLr;ksa esa :ikRed lajpuk ds fodkl ds

fofHkUu pj.k ;k mnHko ds pj.k gksrs gSaA cLrh dh l?kurk] iqjokdj.k vkSj cgq

dsaæd gksuk le; dh nsu gS] tks fdlh laL—fr {ks= vkSj tkrh; lewg ds fy,

lcls mi;qä gksrh gSA

¼v½ igys mnkgj.k esa] ,d cLrh ftlesa laLFkkid ds :i esa ,d çeq[k

dchyk gksrk gS] LFky ds eq[; {ks= ij dCtk dj ysrk gS vkSj mlds ifjokj ds

lnL; vklikl cxy esa jgrs gSaA lg;ksxh tSls iqtkjh] lsok oxZ] etnwjksa dks le;

vkSj {ks=&fo'ks"k dh vko';drk vuqlkj tSls j{kk] fn'kk vkSj /kkfeZd&vuq"Bku

ekunaM ds vuqlkj txg vkoafVr gksrh gSaA ;g ogh cLrh] ;fn vkxs cLrhdj.k dk

vuqHko djrh gSA e/;dkyhu vof/k ds nkSjku lexz mÙkj Hkkjr esa ;g lkekU;

fo'ks"krk FkhA blus jktiwr oa'k dh {ks=h; laxBu fo'ks"krk dks tUe fn;k gSA vU;

tkfr;ksa ds opZLo okys xkaoksa ds Hkwfegkj] dqehZ] lpku] dfV;kj] dq'kokgk] R;kxh]

iVsy] czkã.k] eqfLye] tkV vkSj xqTtj ds {ks=h; forj.k esa Hkh ;gh fo'ks"krk ikbZ

tkrh gSA

¼c½ ,dy dchys vkSj cgq&fj'rsnkj lnL; Hkh mudh lqfo/kk ds vuqlkj xzke

Hkwfe {ks= dk caVokjk djds dbZ lewgksa esa caV tkrs gSaA dbZ czkã.k vkSj jktiwr xk¡o

ufn;ksa ds mitkÅ eSnkuksa esa la;qä :i ls ,d lkFk Qys&Qwys] pkgs og eSnkuh

bykdksa esa gks ;k iBkjksa ijA

vkoafVr LFkku ij bdës gq, muds lg;ksxh Li"V lkekftd&LFkkfud

ljapuk esa lgk;d curs gSaA tSls dh /kkjkj vkSj nÙkkuk] Hkqxksj ¼ekyok {ks=½] Hkksxh]

HkjSph vkSj uVok ¼okjk.klh½ buds dCts ds dkj.k lajpuk ds fodkl dks çdV djrs

gSaA ;s yksx vius lg;ksfx;ksa ds lkFk ,d l?ku cLrh ;k ,d dsaæd esa cl x,A

bl rjg dh cfLr;ka] ckn esa lg;ksfx;ksa }kjk] ewy clkodrkZ }kjk ;k {ks=h;

tkxhjnkj ds ek/;e ls çkIr vuqnku ls tehu [kjhn dj QSy tkrh gSaA

 ¼l½ cgq&tkfr vkSj dchys&fj'rsnkjh lewg us iwohZ Hkkjr ¼fcgkj½ds unh

eSnkuksa esa]ekyok iBkj vkSj nf{k.kh çk;}hih; ds Hkkxksa esa cM+h cfLr;ka clkbZA ;g

mu txgksa ij gqvk] tgka fofHkUu tkfr ds yksxksa us fj'rsnkjh lewgksa esa( ,d xk¡o ds

{ks= ij vius djhfc;ksa vkSj lg;ksfx;ksa ds lkFk dCtk dj fy;k FkkA fcgkj esa uSuh
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bldk lcls vPNk mnkgj.k gSA ;gk¡ jktiwrksa ¼xkSre] dkd.k] vesBh vkSj cSl½] vkSj

czkã.kksa ¼feJk vkSj frokjh½ mi&tkfr lewgksa ls lacaf/kr yksxksa us vk—fr; fodkl

fd;kA vU; tkfr ds yksxksa us {ks=h; fodkl ds fy, ttekuh ç.kkyh dk leFkZu

fd;kA leku of̀) lkj.k ds eSnku esa gqbZA e>uiqjk esa of̀) iznf'kZr djus okyk ,d

fp= n'kZuh; gS&

;g la;kstu Hkwfegkj vkSj jktiwr] dqehZ vkSj vghj] jktiwr vkSj czkã.k] tkV
vkSj xqtZj ;k vU; çlkj vkSj QSyko ls gks ldrk gSA dqN {ks=ksa esa ;g cgq&ukfHkd
dsaæ O;oLFkk fn[kk ldrk gSA

¼n½ ,dy&dchys vkfnoklh lewg vkdkfjdh lacaf/kr tutkfr;ksa dh uLyh;
fo'ks"krkvksa ds vuqlkj fodflr gksrs gSaA vyx&vyx txgksa ij >ksaifM+;ksa esa jgus
okys fj'rsnkjh lewg vyx&vyx lajpukRed o`f) n'kkZrs gSaA Ålj vkSj ou lhek
ij clh ubZ cfLr;ksa ds v/;;u ls irk pyrk gS fd vkdkfjdh lajpuk vHkh Hkh
e‚My esa crk;s xbZ 'krksaZ ds vk/kkj ij vk jgh gSA ;g Li"V gS] fd ckn esa vkus okyh
cfLr;ksa ds fodkl esa m|eh tks fdlh Hkh tkfr ls lEcaf/kr gksa] vkdkfjdh dh
lajpuk cny jgs gSaA mnkgj.k ds rkSj ij ge tudiqj cLrh dks ys ldrs gSa tks
ou lhek ij vkMo ifjokj }kjk 1951 ls 'kq: dh xbZ Fkh vkSj vc] ;g ,d vPNh
rjg ls fodkflr yxHkx 20 ?kjksa dk xkao gSA
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 bu cfLr;ksa esa vyx&vyx cls gq,
?kj ;k —f"k xg̀] vkokl xg̀ gksrs gSaA edku pkgs iDds cus gq, gksa ;k >ksiM+h
;k HkO; bekjrsa vxj ,d nwljs ls i`Fkd]chp esa nwfj;ka NksM+dj ;k —f"k Hkwfe
NksM+dj cls gSa rks çdh.kZ vf/kokl dgykrs gSaAbl çdkj ds vf/kokl ,aXyks
vesfjdk]v‚LVªsfy;k]U;wthySaM vkSj nf{k.k vÝhdk esa ns[kus dks feyrs gSaAHkkjr
esa Hkh dqN LFkkuksa ij ns[kus dks feyrs gSaA

 bl çdkj ds vkokl esa ?kj ,d nwljs ls ijLij
lVs gq, cuk, tkrs gSaA xkao esa —"kd leqnk; ds ?kj gksrs gSa ftlls pkjksa
vkSj muds [ksr gksrs gSaA Hkkjr] phu] tkiku ds l?ku cls Hkkxksa esa yksx
iqaftr xkao esa gh jgrs gSaA ;wjksi o ysfVu vesfjdk ds xkaoksa esa vf/kokl dk
;g lcls lkekU; :i gSA vÝhdk o e/; iwoZ ds çkjafHkd —"kd leqnk;
bl çdkj ds xkao esa jgrs gSaA l?ku xk¡oksa esa xfy;kas dk dksbZ Iyku ugha
gksrkA fQap o fVªokFkkZ us budks U;f"Vr cfLr;ka ;k l?ku cfLr;ksa ds uke
fn, gSaA
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l?ku cfLr;ksa ds vkdkj ds vk/kkj ij dbZ çdkj gksrs gSaA uaxyk  ¼Hamleted½
lcls NksVs vkdkj dh cLrh gksrh gSA dLcs ¼Town½ esa xzkeh.k lsok dsaæ Hkh gksrs
gS aA

 bl çdkj ds xzkeh.k vf/kokl esa xkao dh lhek ds
varxZr gh clko fc[kjk gqvk feyrk gSA vFkkZr tgka dksbZ Hkh dsaæh; xzke ugha
gksrk] mls vi[kafMr clko dgrs gSaA bl çdkj dh cfLr;ka caxky ds MsYVk
çns'k] xaxk] ?kkxjk vkSj rkIrh unh ds if'pe esa lj;wikj eSnku] if'peh mÙkj
çns'k ds Åijh xaxk ;equk eSnku] vackyk vkfn ftys esa ikbZ tkrh gSaA

ty dh çkfIr] Hkwfe dk Lo:i] o"kkZ] lw;Z dk çdk'k] lqj{kk] feêh dh
mRikndrk] vkfFkZd] /kkfeZd]lkekftd ,oa jktuhfrd rRo vf/kokl dks
çHkkfor djrs gSaA

Spatial pattern of Settlement

vf/kokl çfr:i ls rkRi;Z vf/koklksa dh vk—fr] ?kuRo] varjky vkSj çdh.kZ vkfn
ls gSA fdlh xzkeh.k vf/kokl dk çfr:i mldh vk—fr dks crkrk gSA ;g mldh
vofLFkfr ij fuHkZj djrk gSA;g vf/kokl dh vkdkfjdh ¼morphology½ dks crkus
okyk çeq[k vax gSA fdlh LFkku dh /kjkryh; cukoV] ty jkf'k;ka] Hkwfe dk <ky]
Hkwty ry]nynyksa dh mifLFkfr] Vhys vkfn çfr&dkjd vf/kokl dh vk—fr ij
çHkko Mkyrs gSaA

 bl çdkj ds çfr:i esa vf/kokl fdlh unh ;k lM+d ds
fdukjs yackdkj :i ls cl tkrs gSaA ,sls vf/koklksa esa edku ds }kj lM+d
;k unh dh rjQ [kqyrs gSaA nksuksa fdukjksa ij cls gq, edkuksa ds }kj
vkeus&lkeus [kqyrs gSaA bl çdkj ds çfr:i dks yackdkj ;k fjcu çfr:i
Hkh dgrs gSaA

 eSnkuh Hkkxksa esa dgha nks ekxksaZ ds laxe LFky ij tks
xkao cl tkrs gSa mudh xfy;ka vkSj jkLrs feydj vk;rkdkj ;k oxkZdkj ij
çfr:i cukrs gSaA xkao dk fodkl Hkh NksVh&NksVh xfy;ksa ds dkj.k gksrk gSA
Ýkal] bljkby] teZuh] eysf'k;k esa fu;ksftr xzke vf/kokl blh çfr:i ij
clk, tkrs gSaA

 bl çdkj ds vf/kokl fdlh rkykc] >hy ;k fdlh
èkkfeZd LFky ds pkjksa vksj cls gksrs gSaAbl çfr:i ds xkaoksa esa lM+dksa dk
foU;kl Hkh or̀kdkj gks tkrk gSA bl xzqi esa nks çdkj ds vf/kokl vkrs gSa &

  bldk dsaæ [kkyh gksrk gSA mlds pkjksa vksj xkao clk gksrk
gSA xkao rkykc] >hy] eafnj vkfn ds pkjksa vksj clk gksrk gSA

  blesa dsaæ clk gksrk gS vkSj mls pkjksa vksj xkao clk gksrk gSA
dsaæ esa fdlh egRoiw.kZ O;fä dk fuokl LFkku gksrk gS] tSls xkao ds
eqf[k;k] iqjksfgr vkfn dkA
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 vjh; çfr:i esa xzkeh.k vkfnokfl;ksa esa ls vusd fn'kkvksa
ls jkLrs xkao ds dsaæ esa vkdj feyrs gSaA bl çdkj ds vf/kokl esa xkao ds
e/; esa ;k rks eq[; ?kj gksrk ;k dksbZ lkoZtfud LFky gksrk gSA bl çdkj
ds vf/kokl esa jkLrksa dk ldsaæh; fodkl gksrk gSA bls dksooso iSVuZ Hkh dgrs
gSaA

 bl çdkj ds çfr:i xqacnuqek >ksaiM+h ds :i esa >qaM ds
:i esa ik, tkrs gSaA e/; vÝhdk ds fiXeh yksx] oSfdaxk >ksaifM+;k o [kksbZ
lku >kasifM+;ka] ç'kkar egklkxj esa leksvk }hi ds xksy ?kjksa lewg okys
xzkeh.k vf/kokl] nf{k.k vÝhdk ds tqyw yksx] nf{k.kh Hkkjr dh uhyfxjh
igkfM+;ksa ij gksM+k tutkfr ds yksx vkSj vka/kz çns'k ds rVorhZ Hkkxksa esa eNqvk
leqnk; ds yksx bl çdkj ds vf/koklksa esa jgrs gSaA

 tc dbZ LFkkuksa ls vkSj dbZ fn'kkvksa ls dPph vkSj iDdh
lM+dsa vkdj feyrh gSa rks ogka ds vf/kokl dk çfr:i rkjk dh vk—fr esa
gksrk gSA rkjk çfr:i ds xzkeh.k vf/kokl esa xfy;ka o eq[; ekxZ ukfHkd esa
vkdj feyrs gSaAxfy;ksa o ekxksZ ds lgkjs fLFkr xg̀ xkao ukfHk LFky dh vksj
ls lVs gq, feyrs gSaA phu ds ;axrhlhD;kax] fcgkj ds eqt¶Qjiqj] ikfdLrku
ds iatkc çkar esa rkjk çfr:i dh cfLr;k¡ feyrh gSaA

 bl çdkj ds vf/kokl fdlh cM+h unh ;k varfji ds rhoz
eksM+ ij cls gksrs gSaA fljs ij edkuksa dh la[;k vf/kd o ekxksZ ds lgkjs
edkuksa dh la[;k de gksrh gSA nf{k.k Hkkjr esa dU;kdqekjh] mM+hlk esa fpYdk
>hy çns'k] dsjy esa ;quRe uwjk] [kaHkkr dh [kkM+h ij dqaMk xksiukFk] fcgkj esa
cw<+h xaMd ds eksM+ ij blh çdkj ds çfr:i ds vf/kokl feyrs gSaA

 bl çdkj ds vf/koklksa dk fodkl MsYVkbZ çns'kksa esa unh vkSj
mldh lgk;d ufn;ksa ds lkFk rVh; Hkkxksa esa gksrk gSA Hkkjr esa ,sls xkao
xksnkojh]—".kk] dkosjh] xaxk unh ds MsYVk esa ik, tkrs gSaA
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 ,sls çfr:iksa dk fodkl ioZrksa dh <kyksa ij gksrk gSA ioZrksa
ij edkuksa dk fodkl dbZ Lrjksa ij gksrk gSA Hkkjr esa ,sls xkao fgeky; ds
ioZrh; {ks=ksa esa rFkk vesfjdk ds j‚dht vkSj ,aMht ioZr rFkk ;wjksi esa vYil
ioZrksa ds lehi ik, tkrs gSaA

 ,sls vf/kokl mcM+ &[kkcM+ /kjkry] nynyh {ks= ;k
cgqrk;r ouh; {ks=ksa esa tgk¡ vlqj{kk dh Hkkouk gksrh gS] ogka ik, tkrs gSaA
phu ds nf{k.kh Hkkx esa] Hkkjr vkSj ikfdLrku ds vf/kdka'k {ks=ksa esa vfu;fer
o vkukdkj çfr:i dh cfLr;ka cM+h la[;k esa ikbZ tkrh gSaA

 bl çdkj ds çfr:i ds vf/kokl baXySaM esa ik, tkrs gSaA
bl çdkj ds vf/kokl gjs Hkjs o`{kksa ls f?kjs gksrs gSaA

xzkeh.k vf/koklksa dh vkdkfjdh ds laca/k esa fofHkUu Hkwxksyosrkvksa us fofHkUu er fn,
gSaA çksQslj dk'khukFk flag ds vuqlkj ^^xzkeh.k cfLr;ksa dh vkdkfjdh dk vFkZ
vfèkoklksa ds Hkw&ryh; fu;kstu o muds edkuksa ds v/;;u ls gSAß

vkj- ch- e.My ds vuqlkj ^^xzkeh.k cfLr;ksa dh vkdkfjdh ls rkRi;Z gS
mldh 'kkjhfjdh ls gS tks HkkSfrd vkSj lkaL—frd dkjdksa ls çHkkfor gksrh gSA ;g
Lo;a vf/kokl ds HkkSfrd Lo:i o lajpuk ls Li"V gksrh gSAß

xzhd fo}ku lh- ,- MkDlh;fMl us xzkeh.k vf/kokl dh 'kkjhfjdh ds pkj vax
crk, gSa%&

lekaxh Hkkx & [ksr

dsaæh; Hkkx & fufeZr {ks=

ifjlapj.k Hkkx & xfy;ka o lM+dsa

fof'k"V Hkkx & fo|ky;] eafnj iapk;r vkfn

fdlh Hkh vf/kokl ds fy, pkjksa Hkkx vfr egRoiw.kZ gksrs gSaA bl vdkfjdh
esa vkoklh;] xSj vkoklh;] vkus&tkus ds jkLrs] [ksr [kfy;ku vkfn vkrs gSaA xkao
dk dsaæ Hkkx lcls T;knk mi;ksx esa vkus okyk Hkkx gksrk gSA ;g l?ku :i ls clk
gqvk gksrk gSa vkSj bl ij HkkSfrd o lkaL—frd rRoksa dh Nki Li"V fn[kkbZ nsrh gSA

çksQslj ,-ch- eq[kthZ ds vuqlkj vkdkfjdh tula[;k] vkfFkZd fØ;k o
lkaLÑfrd Hkw –'; ls lacaf/kr gksrh gS] ftlesa fuokL; ;k fuoklh dh 'kkL=h;&HkkSxksfyd
fo'ks"krk gksrh gSA

xzkeh.k cfLr;ksa dh vkdkfjdh ds nks egRoiw.kZ ?kVd gksrs gSa& euq"; o muds
}kjk cuk, x, laxBuA

xzke vkdkfjdh] xkao dh o`f) ds lkFk&lkFk fuEufyf[kr rhu voLFkkvksa esa fodflr
gksrh gS&
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 ;g çkjafHkd voLFkk gksrh gSA blesa lcls igys Hkwfe
vfèkxzg.k djus okys viuk vkokl cukrs gSaA bl voLFkk esa igys ,d oa'k
ds yksx gh clrs gSaA

 bl voLFkk esa xkao dk foLrkj gksrk gSA xkao esa ubZ
lM+dsa o xfy;ka vfLrRo esa vk tkrh gSaA muds fdukjs Hkou cuus yxrs gSa
vkSj buds lgkjs lsok çnku djus okyh nwljh tkfr;ksa ds yksx Hkh clus yxrs
gSaA lM+dksa dh pkSM+kbZ T;knk ugha gksrh gSA

 bl voLFkk esa xkao dh vkdkfjdh ,d fuf'pr :i
xzg.k dj ysrh gSA blds varxZr dsaæ ls ckgj dh vksj ?kj cuus yxrs gSaA
blesa cfLr;ksa ds çHkkodkjh jlw[k j[kus okys yksxksa dks lsok,a nsus okys yksx
clrs gSaA cLrh ds dsaæ esa xkao dks clkus okys yksxksa ds vkokl gksrs gSaA bu
vkoklksa ds pkjksa vksj lsok çnku djus okyh tkfr;ka tSls dqEgkj] yksgkj] ukbZ]
èkksch] c<+bZ vkfn ds edku gksrs gSaA tSls tSls cLrh dk vkdkj c<+rk gS oSls
gh fuEu oxZ ds yksx cLrh ds mijkar Hkkx esa clus yxrs gSaA vr% fodkl ds
lkFk xzke vkdkfjdh esa cnyko vk tkrk gSA

vk/kqfud 'kgjksa dh fof'k"V fo'ks"krkvksa esa ls ,d mudk mPp Lrj dh vkarfjd
fof'k"Vrk gSA fofHkUu 'kgjh dk;ksaZ ds fy, fuf'pr {ks= gksrs gSaA 'kgj ds ,d {ks=
ls nwljs {ks= esa tkrs gq, ifj–'; vkSj lkekftd&vkfFkZd okrkoj.k esa ifjorZu vk
tkrk gSA bl ifjorZu dh fn'kk vkSj vklUu {ks= ,d nwljs ds lkFk ijLij fØ;k
djrs ,d iSVuZ dk vuqlj.k djrs gSa tks ,d ckj LFkkfir gksus ds ckn gj 'kgj esa
LFkkfir gks tkrk gSA ,d 'kgjh cLrh dk ysvkmV 'kq: esa blds HkkSfrd okrkoj.k
ls lacaf/kr gks ldrk gSA gkyk¡fd] ,d pj.k vkrk gS tc :i vkSj lajpuk mRiknu
ds rjhds vkSj lkekftd lajpuk tSls vU; dkjdksa }kjk cM+s iSekus ij ;g fu/kkZfjr
fd;k tkrk gSA LFky vkSj mPpkop vke rkSj ij 'kgj ds lexz vkdkj dks fu/kkZfjr
djrs gSaA mnkgj.k ds fy,] dksydkrk] gqxyh unh vkSj nyny ds chp fLFkr gS]
tcfd yanu ,d lajpukRed csflu ij dsaæ ls jsfM;y :i ls fodflr gqvk gSA



uxjksa dh o`f) vkSj vdkfjdh ds laca/k esa 1920 ds n'kd esa ,jusLV MCY;w ofxZl us
viuk ldsaæh; fl)kar çfrikfnr fd;kA ;s ,d lekt'kkL=h Fks vkSj budk v/;;u
f'kdkxks ij vk/kkfjr FkkA mudk fl)kar lcls igys 1923 esa ^çkslhfMaXl bu
vesfjdu lksf'k;ksy‚ftdy lkslkbVh ̂ ^ds 58 osa laLdj.k çdkf'kr fd;k x;kA 1925
esa The City esa ,d ys[k çdkf'kr gqvkA ofxZl us crk;k fd fdlh 'kgj dk ckgjh
fodkl mlds dsaæ ls ckgj lHkh vksj cgqr lh ldsaæh; isVh ds :i esa gksrk gSA ;g
isfV;ka uxj dh o`f) ds lkFk ckgj dh vksj ljdrh jgrh gSaA uxj vius dsaæ LFky
ds pkjksa vksj ,d Øec) ldsaæh; o`Ùkkdkj {ks= esa fodflr gksrk gSA mlds vuqlkj
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fodkl Øe esa ,d {ks= dk nwljs {ks= esa vfrØe.k gksrk gSA dsaæh; O;kikj dsaæ ls
ckgj dh vksj tkus ls lkekftd cqjkb;ksa dk Øe'k% gzkl gksrk gSA uxj ds 5
ldsaæh; isVh;ka dsaæ ls ckgj dh vksj bl çdkj feyrh gSa%&

Central business district  bl
isVh dks vkarfjd dsaæh; O;kikfjd blfy, dgk x;k gS fd ;g {ks= uxj ds
O;kikfjd ;krk;kr] lkekftd o uxjh; thou dk dsaæ gksrk gSA f'kdkxks esa dsaæ
O;kikj {ks= dks ywi vkSj fiV~lcxZ esa xksYMu Vsaiy dgrs gSaA QqVdj O;kikj {ks= vkSj
QqVdj O;kikj {ks= ls ckgj dh vksj uxj dk o`Ùkkdj Fkksd O;kikj vkrk gSA ;gka
ij nqdkusa] n¶rj o vU; O;kikfjd çfr"Bku gksrs gSaA ;g CBD {ks= xSj fjgk;'kh
{ks= gksrk gSA

transition zone  ;g {ks= dsaæh; O;kikfjd isVh ds pkjksa
vksj QSyk gksrk gSA blesa dsaæh; O;kikfjd isVh ls vk, gq, yksx cl tkrs gSaA ;g
vkS|ksfxd o O;kikfjd {ks= ds chp dk {ks= gksrk gSA ;gka ij dqN efyu cfl;k ikbZ
tkrh gSaA vesfjdk ds uxjksa esa ;g {ks= vçokfl;ksa }kjk clk;k gqvk feyrk gSA

 Zone of Working

Men’s Houses  ;g laØe.k isVh ds ds pkjksa vksj QSyk gksrk gSA ;gk¡ jgus okys
fudV ds m|ksxksa esa dke djus okys Jfed gksrs gSa rkfd os vius dke ij vklkuh
ls igqap ldsaA ;gk¡ e/;e Js.kh ds yksxksa ds edku de gh feyrs gSaA

 Zone Better Residences  bl isVh
esa NksVs O;kikjh] iwathifr] m|ksxifr vkSj çca/kd vkfn yksxksa ds edku gksrs
gSaA ;gka vPNs gksVy Hkh ns[kus dks feyrs gSaA bl isVh esa yksxksa dh HkO; Hkou
vkfn feyrs gSa vkSj edkuksa ds vkxs dkQh [kqyk Hkkx ik;k tkrk gSA

 The Commuter’s

Zone  ;g uxj dh lcls ckgjh isVh gksrh gS] ftlesa dsaæh; O;kikfjd isVh
vkSj miuxjh; {ks=ksa dk vfHkxeu gksrk jgrk gSA bl isVh esa jgus okys
vfèkdka'k yksx dsaæh; O;kikj {ks= esa gks jgs dk;ksaZ ls lacaf/kr gksrs gSaA dqN
yksxksa us bl isVh dks 'k;uxkj dk uke fn;k gSA uxj dh bl isVh esa ifjogu
dh csgrj lqfo/kk miyC/k gksrh gSA
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 Homer Hoyt’s sector Theory

uxjksa ds fodkl ls lacaf/kr ,d fl)kar vesfjdk ds lekt'kkL=h gksej gkbV us
1939 esa çdkf'kr fd;kA gkbV us crk;k fd fofHkUu çdkj ds fjgk;'kh {ks=
vyx&vyx f=T;k ds lgkjs ckgj dh vksj QSyrs gSaA çR;sd [kaM ds Hkkjh pki esa
gksus okyh ubZ of̀) ml [kaM ds iwoZorhZ y{k.kksa dks lesVs gq, jgrh gSA gkbV ds
vuqlkj uxj esa fuEukafdr çdkj ds [kaM ns[kus dks feyrs gSa%&

1- dsaæh; O;kikfjd {ks=

2- Fkksd iSekus ij gYds fofuekZ.k m|ksx [kaM

3- fuEu Lrj dk vkoklh; [kaM

4- e/;e Js.kh vkoklh; [kaM

5- mPp Lrj dk vkoklh; [kaM

gkbV dk uxj fodkl dk [kafM; fl)kar uxjh Hkouksa ds fdjk, ij vk/kkfjr
gSA [kaMh; fl)kar esa fHkUu&fHkUu fdjk, ds {ks= fLFkj u gksdj ifjorZu'khy gksrs
gSaA fdlh ,d lsDVj esa mPp fdLe ds vkoklh; {ks= mlh lsDVj esa ckgjh lhekvksa
dh vksj tkus dk ç;kl djrs gSaA blls iqjkus edkuksa dk {ks= ihNs jg dj e/;e
Js.kh dk cu tkrk gSA

& uxj dk yacor fodkl gksrk gSA ,d ifjokj okys edku ,d ls vf/kd
ifjokj okyksa esa ifjofrZr gks tkrs gSaA

& tula[;k c<+us ij edku uxj dh lhek ls ckgj dh vksj c<+us yxrs gSaA
bls vidsaæh; foLrkj dgrs gSaA bl ds rhu :i gksrs gSa% ¼d½ /kzoh; fodkl
¼[k½ ,dkdh cfLr;ka ¼x½ ,dkadh cfLr;ksa dk lay;uA

& [kkyh iM+s Hkw[kaMksa ij edku cuus yxrs gSaA

 Multi Nuclei Theory

HkwxksyosÙkk gSfjl rFkk myeku }kjk 1945 esa ;g fl)kar fn;k x;kA buds vuqlkj
fdlh uxjh; {ks= ds fodkl çfr:i esa dsoy ,d gh dsaæ dh ugha oju dbZ fHkUu
uxjh; dsaæksa dh o`f) gksrh gSA bu fodkl dsaæksa dh la[;k ml {ks= ds ,sfrgkfld
fodkl vkSj vofLFkfr dh 'kfä;ksa ij fuHkZj djrk gSA ;g dkjd dqN dk;ks± dk
lewghdj.k dj nsrk gS vkSj dqN dk;ksaZ dk çdh.kZ dj nsrk gSaA
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myeku ds vuqlkj uxjksa dh of̀) dk çk:i vyx&vyx dsaæ ds pkjksa vksj
feyrk gS uk fd dsoy ,d gh mRifr dsaæ ds pkjksa vksjA fl)kar ds vuqlkj ukfHk
dsaæ ls dksbZ QqVdj O;kikj dsaæ] canjxkg] dksbZ fof'k"V m|ksx] dksbZ [knku ;k dksbZ
leqæh iqfyu iF̀kDdj.k dk dkj.k gks ldrk gSA uxj esa cgq&ukfHkdksa ds mn; ds
fy, ;s ifjfLFkfr;k¡ ftEesnkj gksrh gSa %&

 dqN dk;ks± ds laiUu gksus ds fy, vusd lqfo/kk,a ,d LFkku ij ,df=r gks
tkrh gSaA

 dqN dk;ksaZ dks fo'ks"k çdkj dh lqfo/kkvksa dh vko';drk gksrh gSA uxj dk
fcØh {ks= uxj ds Hkhrjh Hkkxksa ls ;krk;kr ls tqM+k gksrk gSA

 dqN dk;Z loksZÙke yksxksa ds Åaps fdjk, dks nsus esa vlQy gksrs gSa tSls Fkksd
O;kikj o HkaMkj.k ds dk;ZA ,slh fØ;k,¡ de fdjk;s okys LFkkuksa ij pyrh gSaA

 dqN fØ;k ,d nwljs ds foijhr iuirh gSa tSls fdlh uxj esa QSDVªh dk
fodkl vkSj mPp Jsf.k;ksa ds vkokl {ks= ,d nwljs ds ikl ugha iuirs gSaA
blh çdkj QqVdj O;kikj {ks= o Fkksd O;kikj {ks= Hkh vyx gksrs gSaA

gSfjl o myeku us vius fl)kar esa 9 cgq&ukfHkdksa dh ppkZ dh %&

C.B.D ;g uxj dk çeq[k dsaæ gksrk gS vkSj fofHkUu
;krk;kr lk/kuksa ls iwjs 'kgj ls tqM+k gksrk gSA ;gk¡ tehu egaxh gksrh gSA
iSny pyus okyksa okyksa dh la[;k vf/kd gksrh gSA dqN egkuxjksa esa fu;fer
fodkl u gksus ds dkj.k dsaæh; O;kikjh {ks= uxj fd dsaæ esa fodflr u
gksdj izk;% ,d Nksj ij fodflr gks tkrk gSA f'kdkxks] lsaV yqbl o lkYV
ysd flVh blds mnkgj.k gSaA

 ;g {ks= dsaæh; O;kikj {ks= ds
fudV gh ik;k tkrk gSA ;gk¡ cktkj dh lehirk o Je dh fujarjrk cuh
jgrh gSA ;g uxj ds vU; Hkkxksa ls ;krk;kr ls tqM+k gksrk gSA ;g iM+kslh
{ks=ksa dh lsok djrk gSA

fuEu Js.kh ds vkoklh; {ks=ksa dk foLrkj
dsaæh; O;kikfjd {ks= ;k Hkkjh m|ksx ds fudVorhZ Hkkxksa esa gksrk gSA ;gka ij
Jfed oxZ ds yksx jgrs gSaA



ekuoh; vf/kokl % mn~Hko]
vkdkj rFkk vfHkof̀)

206 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

 bl çdkj ds vkoklh; {ks=ksa dk fodkl
ml Hkwfe ij gksrk gS tks nwljs Hkkxksa ls vis{kk—r lLrh gksrh gSA bu {ks=ksa
dk fodkl ogka gksrk gS tgk¡ e/;e çdkj dh lqfo/kk,a ikbZ tkrh gSA ;g {ks=
jsyos ;k lM+d ekxksaZ ds fudV fodflr gksrs gSaA

 ;g 'kgj ds çnw"k.k] nqxaZ/k] 'kksj] vkSj /kq,¡
vkfn ls nwj fodflr gksrs gSaA

 Hkkjh m|ksx {ks= dk fodkl uxj ds ckgjh Hkkxksa esa gksrk
gSA ,sls {ks=ksa esa m|ksxksa dh LFkkiuk ds fy, Hkwfe de dher ij miyC/k gksrh
gSA

fo'ofo|ky;] fo|ky;] dksbZ lkaL—frd dsaæ] ckgjh
O;kikj {ks=] NksVs vkS|ksfxd dsaæ Lora= ukfHk dh rjg dk;Z djrs gSaA euksjatu
LFky ;k ikdZ Åaph Js.kh dh vkoklh; fodkl dks vkdf"kZr djrs gSaA okf'kaxVu
dk jksdfØd ikdZ] yanu dk gkbM ikdZ bldk mÙke mnkgj.k gSA

 ;g çeq[k uxj ls nwj miuxj esa fLFkr vkoklh; {ks=
gksrk gSA ;gka ij jgus okys yksx eq[; uxj esa jkst thfodk dekus ds fy,
;k=k djrs gSaA

 cM+s vkS|ksfxd uxj ds lehi gh NksVs vkS|ksfxd uxj
LFkkfir gks tkrs gSaA

ikfjfLFkfrdh ds fl)karksa ij vk/kkfjr 'kgjh Hkwfe mi;ksx e‚My esa dsoy ekuo
O;ogkj ds lkekftd igyw ij cy fn;k x;k gSA j‚cVZ ,e- gSx ¼1986½ us vius
ys[k vkSj ckn esa mu vkj-oh- jSVfDyQ ¼1949½ vkSj fofy;e vyksalks ¼1964½ us yxku
ds fl)karksa ds vuqlkj 'kgjh Hkwfe dk mi;ksx ds çk:i dk fo'ys"k.k fd;kA ,d
vesfjdh {ks=h; oSKkfud fofy;e vyksalks us 1964 esa varj&'kgjh LFkkfud fofHkUurk
ds fy, Hkwfe ewY;ksa esa fHkUurk vkSj Hkwfe mi;ksx dh rhozrk ij ,d e‚My dk çLrko
j[kkA

 tehu vkSj yxku ds chp laca/k 
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;g oksu Fkqusu ds yxku e‚My vkSj —f"k Hkwfe mi;ksx iSVuZ tSlk FkkA

'kgj dk eq[; Hkkx vke rkSj ij ,d O;kolkf;d {ks= gksrk gS ftlesa çeq[k
dk;ZLFky 'kkfey gksrs gSaA blfy,] Hkwfe dh ekax 'kgj ds dsaæ ls nwjh dh rhozrk ds
lkFk O;qRØekuqikrh gksrh gSA ifj.kkeLo:i] Hkwfe dk ewY; nwjh ds vuqikr esa cny
tkrk gSA Hkwfe ij dCtk vc mi;ksxdrkZ dh Hkqxrku {kerk ij fuHkZj djsxkA dsaæ
ls nwjh dk eryc vf/kd ifjogu ykxr Hkh gSA ;g laHko gS fd c<+rh nwjh ds lkFk
Hkwfe ij yksxksa }kjk Hkqxrku dh tkus okyh jkf'k dks n'kkZus okyk ,d ̂cksyh&fdjk;k*
oØ cuk;k tk;sA gkykafd ckgjh {ks=ksa esa vf/kd Hkwfe miyC/k gS ij ifjogu ykxr
vf/kd gS] tcfd Hkhrjh 'kgj esa vf/kd yksxksa ds fy, tehu de gS ij de ;k=k
O;; ykxr gSA

Changing Morphology of Cities

nqfu;k ds lHkh 'kgjksa ds fgLlksa esa HkkSfrd vkSj tulkaf[;dh; ifjorZu vk, gSaA
fiNys lkS o"kksaZ esa 'kgj dh lhek {ks= esa of̀) ds lkFk&lkFk 'kgj ds Å/kZ~ok/kj fodkl
esa rsth #ds lkFk mYys[kuh; ifjorZu gq, gSA ;g of̀) vf/kd ls vf/kd yksxksa dks
'kgjksa esa jgus dh vuqefr nsrh gS ftlls rsth ls 'kgjh vk—fr foKku esa ifjorZu
gksrk gSA ;s cnyko eq[;r% nks dkj.kksa ls laHko gq, gSa&

 lcls igys jsyos vkSj eksVj dkjksa ds vkus ls ifjogu rst
vkSj vklku gks x;k gSA ftu yksxksa dks jkstkuk flVh lsaVj vkuk iM+rk gS] vPNh lM+dksa
vkSj ifjogu ls ;k=k ds le; esa dVkSrh gksus ds ckn ls vc nwj jgus dk tksf[ke mBk
ldrs gSA ,slk {ks= ftls dHkh miuxjh; ekuk tkrk Fkk] flVh vkokxeu {ks= esa vk
x;kA bl {ks= dks QkLV Vªsu }kjk tqM+us ls cM+h la[;k esa yksxksa ds fy, lsok,a miyCèk
gks xbZA eqacbZ dk fodkl bl ?kVuk dk ,d vkn'kZ mnkgj.k gSA

 ifjorZu dks çHkkfor djus okyk nwljk dkjd fctyh jgk gSA
fctyh lapkfyr fy¶Vksa us Hkou dks yacor :i ls c<+us fn;k gSA tehu ds ,d gh
fgLls dk dbZ ijrksa esa mi;ksx fdlh 'kgj dh o`f) vkSj vFkZO;oLFkk ds fy,
vko';d gks x;k gSA ns'k esa Åaph bekjrsa uxj vkdkfjdh dk ,d vfHkUu vax cu
x;h gSaA
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



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3- chp esa nwfj;ka] Ñf"k Hkwfe NksM+dj ijLij iF̀kd :i ls cls vf/kokl D;k
dgykrs gSa\

¼d½ izdh.kZ vf/kokl ¼[k½ iqaftr xzke

¼x½ vi[kafMr vf/kokl ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

4- uxjh; fodkl fo"k;d ^cgq&ukfHkd fl)kar* fdlus fn;k\

¼d½ ,jusLV MCY;w ofxZl ¼[k½ gksej gkbV

¼x½ gSfjl rFkk myeku ¼?k½ jkWcVZ ,e- gSx

1- ¼[k½

2- ¼x½

3- ¼d½

4- ¼x½

,d cLrh ls ,d egkuxj ds fodkl dks çnf'kZr djus ds fy, bLrseky fd;k x;k
e‚My cfLr;ksa ds fodkl dk irk yxkrk gSA ,d xkao dks ?kjksa ds ,d NksVs lewg
ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS tgka izk;% ,d ltkrh; yksx jgrs gSa ftudk
,dek= O;olk; çkFkfed lalk/ku ls lacaf/kr mi;ksx tSls —f"k] eNyh idM+uk]
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[kuu] vk[ksV vkfn gksrk gSA ,d egkuxj ekuo vf/kokl dk vafre vfxze :i gS
tgk¡ euq"; uohure rduhdh dk ykHk mBkdj viuh lHkh vko';drkvksa dh iwfrZ
dj ldrk gSA bu nks fodkl dh pje lhekvksa ds chp] ge of̀) ds dbZ pj.k ik
ldrs gSaA

vf/kokl vius i;kZoj.k vkSj blds vklikl dh cfLr;ksa ds lkFk varfØ;k ds
ek/;e ls c<+rk ;k ?kVrk gSA caxky ds vU; 'kgjksa dh Hkkafr dydÙkk ds fodkl
dk bfrgkl Hkh tula[;k vkSj {k; dk bfrgkl gSA bl egkuxj esa lsokvksa dh
l?kurk vU; dsaæksa esa vkfFkZd xfrfof/k;ksa ds Bgjko ;k eanrk ds ifj.kkeLo:i gSA
Åij ls fiNyh nks 'krkfCn;ksa esa ;gka clkoV dk ifj–'; larqfyr] inkuqØfer
lajpuk ls ,d çkbesV flVh e‚My ds fy, cny x;k gSA blfy, vf/kokl vkSj
vfèkokl ç.kkyh dk mn; rc gksrk gS tc vyx&vyx rkdrsa ,d lkFk dke dj
jgh gksrh gSaA

vk/kkj ;k Nr ;k cfLr;ksa ds fofHkUu rRoksa tSls ikuh ds lzksr] vkfn [ksrh ij
vk/kkfjr gksrs gSaA fofHkUu dkjd ,d lewg dks ,d [kaM ds :i esa fodflr djus
esa lgk;d gksrs gSaA ;s gSa mez] lsDl] iSnkb'kh cuke oSokfgd] vHkh iSnk gqvk cuke
'kknh'kqnk vkSj van:uh cuke ckgjhA dqN lkeqnkf;d lajpuk,a iq#"kksa vkSj efgykvksa
dks vyx&vyx vkoafVr dh tkrh gSaA vyx&vyx iSekus] fofunsZ'k] mipkj vkSj
rRo tSls f[kM+fd;ka] vkfnA

fofHkUu 'kgjh dk;ksaZ ds fy, fuf'pr {ks= gksrs gSaA 'kgj ds ,d {ks= ls nwljs
{ks= esa tkrs gq, ifj–'; vkSj lkekftd&vkfFkZd okrkoj.k esa ifjorZu vk tkrk gSA
bl ifjorZu dh fn'kk vkSj vklUu {ks= ,d nwljs ds lkFk ijLij fØ;k djrs ,d
iSVuZ dk vuqlj.k djrs gSa tks ,d ckj LFkkfir gksus ds ckn gj 'kgj esa LFkkfir gks
tkrk gSA ,d 'kgjh cLrh dk ysvkmV 'kq: esa blds HkkSfrd okrkoj.k ls lacaf/kr
gks ldrk gSA gkyk¡fd] ,d pj.k vkrk gS tc :i vkSj lajpuk mRiknu ds rjhds
vkSj lkekftd lajpuk tSls vU; dkjdksa }kjk cM+s iSekus ij ;g fu/kkZfjr fd;k
tkrk gSA
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  forj.kA

  f'kdkjA

  izk:iA

  cukoVA

  LFkkuh;@{ks=h;A

  vuqitkÅ HkwfeA

  ftldk vkdkj o`Ùk tSlk gksA

  iwtkikB djus okyk czkã.kA

1- xzkeh.k ,oa 'kgjh vf/kokl dh cfLr;ksa esa D;k varj gksrk gS\

2- vf/kokl esa tkfr ,oa vyxko laca/kh Hkwfedk D;k gksrh gS\

3- l?ku ;k iqaftr xzke fdls dgrs gSa\

4- gksej gkW;j dk [kaMh; fl)kar D;k gS\

5- b"Vre tula[;k ls vki D;k le>rs gSa\

1- vf/kokl&cfLr;ksa ds mn~Hko fodkl fo"k;d izeq[k fl)karksa dk mYys[k
dhft,A

2- ekuo vf/kokl cfLr;ksa ds fu:id fu/kkZj.k D;k gaS\ le>kdj fyf[k,A

3- vf/koklksa ds fofo/k Lo:iksa dh foospuk dhft,A

4- lS)kafrd ekWMy vkSj vuqHkotU; fu"d"kZ ls D;k rkRi;Z gS\ fo'ys"k.k
dhft,A

5- fo'o tula[;k o`f) lanfHkZr #>ku ,oa izof̀Ùk;ka Li"V dhft,A
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vf/kokl inkuqØe

5-0 ifjp;
5-1 mís';
5-2 vf/kokl inkuqØe dk vk/kkj ¼fØLVkWyj rFkk ykWl dh ladYiuk½

5-2-1 inkuqØe esa lgk;d dkjd
5-2-2 dsaæh; LFkku fl)kar % dsaæh;rk vkSj inkuqØe dk ekiu

5-3 Hkkjr esa vf/koklh; inkuqØe dh izk;ksfxd vofLFkfr
5-3-1 Hkkjr esa vf/koklksa dk inkuqØfed izfr:i
5-3-2 Hkkjrh; uxjksa dh vkarfjd lajpuk

5-4 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
5-5 lkjka'k
5-6 eq[; 'kCnkoyh
5-7 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
5-8 lgk;d ikB~; lkexzh

vf/kokl cfLr;ksa dks muds vkdkj ;k vU; lqfo/kkvksa ;k dk;ks± ds vk/kkj ij fofHkUu
Jsf.k;ksa ls foHkkftr djuk gksrk gSA inkuqØe ds vuqlkj dsaæh; LFkkuksa ds vusd
oxZ&lewg ik, tkrs gSa] ftuesa dk;ks± dk tky ijLij lacaf/kr :i ls QSyk gksrk gSA
Hkwxksy esa inkuqØe fopkj/kkjk dk fo'ks"k egRo gS D;ksafd dksbZ Hkh 'kgj ,dkar esa ugha
cl ldrk gS] og fofHkUu çdkj ds nwljs 'kgjksa ls fofHkUu dk;ks± ds }kjk tqM+k gksrk
gS vkSj 'kgj fdlh Hkh LFkku ds vkfFkZd vkSj lkekftd cnyko esa fo'ks"k Hkwfedk vnk
djrs gSaA 'kgjh O;oLFkk dh vo/kkj.kk dks lcls igys czk;u ts-,y- csjh  ¼1964½ us
vius mYys[kuh; dk;Z ^^'kgjksa dh ç.kkfy;ksa ds Hkhrj ç.kkyh ds :i esa 'kgj^^ esa
çLrqr fd;kA

fo'o Lrj ij tula[;k of̀) ds lkFk dLcs vkSj 'kgj vkfFkZd] lkekftd vkSj
jktuhfrd çfØ;kvksa ds pqEcd cu x, gSaA jk"Vªh; Lrj ij 'kgj ijLij lacaf/kr
'kgjh LFkkuksa dh ,d tfVy ç.kkyh dk fgLlk gSa vkSj ;s {ks=ksa vkSj jk"Vªksa ds vkfFkZd]
lkekftd vkSj jktuhfrd laxBu esa vkèkkjHkwr rRo gksrs gSaA dLcksa vkSj 'kgjksa ds
chp vU;ksU;kJ;rk fdlh ns'k dh Lora= cfLr;ksa dks ,d Ük`a[kyk ds ctk; ,d
'kgjh LFkku ç.kkyh ds :i esa fn[kkrh gSA

fdlh Hkh 'kgjh O;oLFkk dks 'kgjh LFkkuksa ds vU;ksU;kfJr usVodZ :i esa
ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA 'kgjh LFkku ds chp vU;ksU;kJ;rk dh ç—fr vkfFkZd]
jktuhfrd] lkekftd ;k lkaL—frd gks ldrh gSA uxjksa dh O;oLFkk esa fdlh ,d
'kgj esa gks jgs ifjorZu tSls tula[;k] vFkZO;oLFkk] jkstxkj lajpuk ds ifj.kke
flLVe esa vU; 'kgj ij Hkh utj vkrs gSaA 'kgjh inkuqØe dk fopkj 'kgjh ç.kkyh
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dh vo/kkj.kk ds dsaæ ls gSA 'kgjh inkuqØe vo/kkj.kk ekurh gS fd 'kgjh LFkku
tula[;k ds vkdkj vkSj vkfFkZd dk;Z esa fHkUu gksrs gSaA 'kgjh inkuqØe dk
fo'ys"k.k eq[; :i ls fofHkUu ekunaMksa tSls tula[;k vkdkj] vkfFkZd 'kfä] [kqnjk
fcØh vkSj vkS|ksfxd Jfedksa dh la[;k ds vk/kkj ij 'kgj ds Øfer&Øe ls
lacafèkr gSA

bl bdkbZ esa ge vf/kokl inkuqØe lanfHkZr fØLVkWyj rFkk ykWl dh
voèkkj.kk dks le>rs gq,( inkuqØe esa lgk;d dkjd dsanzh;rk o inkuqØe ekiu
rFkk Hkkjr esa vf/kokl inkuqØe dk voyksdu djsaxsA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&






uxjksa ds vkdkj] cukoV rFkk dk;Z dks inkuqØe fu/kkZfjr djus dk vk/kkj ekuk x;k
gSA fo}kuksa us inkuqØe fu/kkZfjr djus ds vk/kkj esa dk;ksaZ dks fo'ks"k egRo fn;k gSA
inkuqØe cfLr;ksa dh dsaæh;rk ij vk/kkfjr gksrk gSA dsaæh;rk dk vFkZ ml cLrh
esa ik, tkus okys dsaæh; dk;ksaZ dh la[;k o fo'ks"krk ls gSA bu dsaæh; dk;ksaZ dh
fo'ks"krk o xq.k ij nks ckrksa dk çHkko iM+rk gS% cLrh esa ik, tkus okys dk;ksaZ dh
la[;k o çdkj rFkk bu dk;ksaZ dk LrjA ,d dsaæh; dk;Z ds varxZr vusd mifoHkkx
ik, tkrs gSa% f'k{kk dk;Z çkbejh Lrj] lsdsaMjh Lrj] d‚yst Lrj vkSj fo'ofo|ky;
Lrj dk gksrk gSA

uxjh; cfLr;ksa }kjk nks çdkj ls dk;Z fd, tkrs gSa &

 ;s os dk;Z gSa tks uxj dks mlds ckgjh {ks=ksa ls
tksM+rs gSa vkSj muds LFkkf;Ro ij çHkko Mkyrs gSaA bu dk;ks± esa vkS|ksfxd çdkj ds
dk;Z gksrs gSaA

 ;s os dk;Z gksrs gSa tks uxj esa dke djus
okyksa vkSj muds vkfJrksa dh lsok djrs gSaA bu dk;ksaZ dks fuEu rF; çHkkfor djrs
gSa&

¼v½ fo'ks"k çdkj ds laLFkku tSls rduhdh la[;k ;k foHkkxh; LVksj]
¼c½ fofHkUu lsokvksa dh ekax dh xgurk esa fHkUurk dk ik;k tkuk tSls fo'ks"k
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vf/kokl inkuqØefpfdRld] mPp fdLe ds eky foØsrk] ¼l½ ifjogu dh c<+rh gqbZ xfr'khyrk o
lqyHkrk inkuqØe fuèkkZj.k dh fof/k;kaA

uxjksa ds inkuqØe fu/kkZj.k djus ds fy, dbZ çdkj dh fof/k;ka viukbZ xbZ
gSaA bu fof/k;ksa dks fuEu lewgksa esa j[kk tk ldrk gS&



bl vk/kkj ij uxjksa dk inkuqØe fu/kkZfjr djus esa mUgsa feyus okyh leLr
lqfoèkkvksa vkSj lsokvksa dh x.kuk dh tkrh gSA cLrh esa ik, tkus okys dk;ksaZ dh
la[;k vkSj mudh fo'ks"krk dks ns[kk tkrk gSA bl çdkj lcls vf/kd dk;Z esa lcls
Åaph fo'ks"krk j[kus okyh cLrh dks lcls Åapk ntkZ fn;k tkrk gSA bl –f"V esa
lcls çeq[k dk;Z foLdksflu rFkk U;w;kdZ fo'ofo|ky; }kjk fd;k x;k gSA lu~
1930 ds ckn ls vf/koklh; inkuqØe laca/kh cgqr dk;Z gqvkA lu~ 1931 esa
gksQj]1932 esa Mh- lsUMlZu] 1933 esa C:uj vkSj d‚Yc] 1934 esa vkj- bZ- fMfdalu vkSj
1944 esa ,-bZ-lesYl us bl fn'kk esa egRoiw.kZ dk;Z fd,A 1958 cSjh rFkk xsfjlu tSls
fo}kuksa us 52 vkfFkZd dk;ksaZ dks pquk vkSj Luksfe'k çns'k dh cfLr;ksa dk v/;;u
fd;kA 1966 esa MCY;w dk:FkZl us baXySaM vkSj osYl dh çeq[k O;kikfjd dsaæksa dk
inkuqØe fu/kkZfjr djus esa [kqnjk O;kikj dk;Z ds vkadM+ksa dk ç;ksx fd;kA

Hkkjr esa Hkh bl fn'kk esa dqN egRoiw.kZ dk;Z fd, x,A loZ çFke ç;kl M‚
vkj-,y- flag us cukjl ds çHkko {ks= dh cfLr;ksa dks muds dk;ksaZ vkSj vkdkj ds
vkèkkj ij pkj Hkkxksa esa ckaVk & uxj] miuxj] cM+s dLcs] NksVs dLcsA

1964 esa ch-,y-,l- çdk'k jko us dukZVd jkT; ds uxjksa dk inkuqØe
fuèkkZfjr fd;kA 1966 esa vkj-lh- eSfQCM us yqf/k;kuk o tkya/kj ftyksa ds 61 dsaæksa
dk v/;;u fd;k o lkaf[;dh; fof/k;ksa dk ç;ksx djrs gq, 129 dk;ksaZ ds vk/kkj
ij bu dsaæksa dk inkuqØe fd;kA



dk;ksaZ dh dsaæh;rk ds vk/kkj ij 1933 esa fØLVkWyj] 1953 esa gSxj LVªSaM] 1954 esa Losu
o xksYM xksMyq.M egRoiw.kZ dk;Z fd,A fØLV‚yj us VsyhQksu la[;k ds vk/kkj ij
cfLr;ksa dh dsaæh;rk dks Kkr djus ds fy, lw= fn;k vkSj inkuqØe esa lgk;d
dkjdksa ij fopkj fd;kA

fØLVkWyj us uxjksa dh dsaæh;rk ekius ds fy, VsyhQksu dh la[;k dks vk/kkj ekuk
tks ml le; if'peh ns'kksa ds uxjksa dk inkuqØe djus esa egRoiw.kZ jgkA

MCyw- ds- M+h- Msfol us osYl dsaæh; LFkkuksa dk inkuqØe fu/kkZfjr djus ds fy,
fuEufyf[kr lw= çfrikfnr fd;k &

C = 1 × 100/T

C = dk;Z dk fLFkfr xq.kkad +¾ dk;Z dk fuxZe
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T =  laiw.kZ O;oLFkk esa dqy fuxZeksa dh la[;k

;fn fdlh {ks= esa 500 esfMdy LVksj gSa rks fLFkfr xq.kkad C = 1 × 100/500

= 0.2 gksxk

1964 esa ikyksekdh us fQuySaM ds nf{k.kh cksFkfu;k {ks= esa v/;;u djds
dsaæh;rk ekius dh nks fof/k;ka crkbZ&

ek=kRed fof/k uxjksa esa ik, tkus okys dk;ksaZ ds çdkjksa dh la[;k ij vk/kkfjr gSA
xq.kkRed fof/k ds varxZr ds dk;ksaZ dks vius ladsrd lewg esa fdruk LFkku gS% ,slk
dk;Z ds xq.kkad dh x.kuk djds Kkr fd;k tk ldrk gSA dk;ksaZ dh çkfIr ds chp
lg laca/k dk Lrj dsoy dk;ksaZ ds tksM+ksa dh ijLij varj fuHkZjrk dks crkus ds fy,
i;kZIr ugha gksrkA ;g dsaæh; LFkkuksa dks lkekU; dsaæh;rk ij fofHkUu laLFkkuksa dh
fuHkZjrk dks Hkh Li"V djrk gSA

1974 esa çdk'k jko o jkepaæu us eqt¶Qjuxj ftys dks —f"k çns'k dk
çfrfuf/k ekurs gq, mlesa dsaæh; LFkkuksa ds dsaæh; dk;ksaZ dh x.kuk djds inkuqØe
fu/kkZfjr fd;kA bu dk;ksaZ esa muds }kjk [kqnjk O;kikj dk;ksaZ dks egRo fn;k x;kA

jsat vkSj nsgyht ¼threshold½ ds ladYiuk ls gesa irk pyrk gS fd fdl
çdkj fofHkUu çdkj dh oLrqvksa dh vkiwfrZ djrs gq, dSls ,d inkuqØe fodflr
gksrk gSA mifuos'kokn ds nkSjku dsaæh; LFkkuksa us f=dks.kh; tkyh pkS[kuksa dh jpuk
djrs gq, vUr esa "kVdks.kh; :i ys fy;kA fp= n'kZuh; gS&

blds fy, 5 vo/kkj.kk,a ekuh xb± &

1- ,d {ks= dh leku Ø;&'kfä dk leku forj.k okyk eSnku gksuk pkfg,] 

2- dsaæh; lkeku fudVre dsaæh; LFkku ls [kjhnk tkuk pkfg,]

3- dsaæh; LFkku dk iwjd {ks= eSnkuh lhek ds lkFk esy [kkuk pkfg,]
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vf/kokl inkuqØe4- miHkksäk dh ;k=k dks de ls de fd;k tkuk pkfg,]

5- fdlh Hkh dsaæh; LFkku }kjk T;knk ykHk vftZr ugha dh tk ldrk gSA

;fn ;g iSVuZ fupys Lrj ij ns[kk tkrk gS] rks Øfed :i ls fupyk Øe]
dsaæh; LFkku vkSj dsaæh; cktkj {ks=ksa dk ,d iw.kZ inkuqØe fey tkrk gSA ,sls
inkuqØe dh eq[; fo'ks"krk,a Li"V :i ls fuEukuqlkj mHkjrh gSa %

1- çR;sd fupyk Øe] dsaæh; LFkku] rhu mPp&Øe dsaæh; LFkkuksa ds chp esa
fLFkr gksxkA

2- çR;sd mPp Js.kh dk dsaæh; LFky vius pkjksa vksj Ng vxys fupys Js.kh ds
LFkkuksa ls f?kjs gksaxsA

3- çR;sd fupyk Øe dsaæh; LFkku rhu vxys mPp Øe okys }kjk lk>k fd;k
tk,xkA

4- çR;sd mPp Js.kh dsaæ LFkku ij] 3 vxys fupys Js.kh ,oa cktkj {ks=
vfHklj.k djsaxsA

;g fØLVkWyj dh 'kCnkoyh Hkh gS fd çR;sd dsaæh; LFkku }kjk Lo;a dsaæ
lfgr dqy cfLr;ksa dh la[;k dks lsok çnku djus dks bldk k eku dgk tkrk gSA
k eku dsaæh; LFkku ;k mPp Øe LFkku }kjk lsok dh xbZ fuEu Øe dh cfLr;ksa dh
la[;k ls fu/kkZfjr gksrk gSA

fp= esa fn[kk;k x;k gS fd fdl çdkj çFke Øe dsaæh; LFky vkius
lkFk&lkFk vius ls fupys Øe dh 6 cfLr;ksa dh ,d frgkbZ tula[;k dks lsok
çnku djrk gS vkSj bl çdkj ;s rhu cfLr;ksa ds cjkcj lsok çnku djrk gS tks fd
K = 3 ewY; gksrk gSA bl çdkj ;g fupys Øe dh cfLr;ksa ds xzkgd dks vklikl



vf/kokl inkuqØe

222 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

ds rhu dsaæh; LFkkuksa esa ls lsok pquus dk ekSdk nsrk gSA bl rjg cktkj vuqdwyu
fu;e ;k fØLV‚yj dk cktkj fu;e ykxw gksrk gSA K = 4 usVodZ ;krk;kr çokg
dk lcls cpr okyk çca/k gSA fuEu dksfV ds dsaæ mPp dksfV ds dsaæksa dks feykus
okyh lhèkh js[kkvksa ij ik, tkrs gSaA ,d dsaæh; LFkku vius vykok Ng dsaæksa dh
vk/kh tula[;k dks lsok çnku djrk gSA bl çdkj ¼6 × 1/2 = 4½ ;g dqy 4 LFkkuksa
dks lsok çnku djrk gSA bl çdkj K = 4 inkuqØe fodflr gksrk gSA ç'kkldh;
vuqdwyu voLFkk esa ;g vius dsaæ lfgr vklikl dh 6 NksVh cfLr;ksa dh
tula[;k dks lsok çnku djrk gSA bl çdkj ¼6 + 1 = 7) k = 7 inkuqØe fodflr
gksrk gSA

çR;sd Øe esa visf{kr dsaæh; LFkkuksa dh la[;k dh x.kuk djus ds fy,]
Øfed ?kVko vkSj Hkkx fof/k dke djrh gSA ;fn K = 3 vkSj cfLr;k¡ la[;k esa 81
gSa] rks çR;sd Øe ds dsaæh; LFkku dh vuqekfur la[;k gksxh&

çFke Øe = 81-81/3=54

f}rh; Øe = 81/3-81/9 = 18

rr̀h; Øe = 81/9-81/27 = 6

prqFkZ Øe = 81/27-81/81 = 2

iape Øe = 81/81-81/243 = 1

çR;sd Øe ds dsaæ ds chp vkSlr varj] cLrh ds c<+rs Øe ds lkFk cM+k gks
tk,xkA mnkgj.k ds fy, K = 3 usVodZ esa mPp Øe ds dsaæ LFkku esa varjky] NksVs
Øe dh cfLr;ksa ls 1-7 T;knk gksxkA vxj çFke Øe esa varjky 5 km gS rks f}rh;
Øe esa varjky = 5 × 3 = 8.7 km, rhljs Øe esa ;g varjky = 8.7 × 3 15-1 km

vkSj pkSFks Øe esa ;g varjky = 15.1 × 3 = 26.2 km vkSj ikapos Øe esa ;g = 26.2

× 3 = 45.4km gksxkA

y‚l us lHkh k usVodZ dk bdëk bLrseky fd;k vkSj muds vkdkj esa cnyko
fd;kA K = 3 O;oLFkk dks mu mRiknksa ds fy, bLrseky fd;k ftudks de nwjh dh
vko';drk Fkh vkSj K = 4 esa mu mRiknksa dks tks FkksM+h T;knk nwjh vkSj K = 7 esa
mu mRiknksa dks tks lcls T;knk lhek dh vko';drk FkhA

bl çfØ;k dks ge bl çdkj le> ldrs gS fd fuf'pr K = 3 usVodZ
ekufp= ij [khapk x;k gS vkSj K = 4 usVodZ ikjn'khZ Vªsflax isij ds Åij cuk dj
mls K = 3 ekufp= ds Åij lkekU; dsaæh; LFky ds Åij mls vaxwBs dh lgk;rk
ls fiu fd;k x;kA

vksojys dks ?kqekus ls K = 3 vkSj k = 4 nksuksa dkxt ij dbZ çeq[k LFkku esy
[kkrs gSaA

mnkgj.k ds fy, ;fn gekjs ikl K = 3 Ldwy ç.kkyh vkSj K = 4 vLirky
ç.kkyh gS] rks ge vksojys dks ?kqekus dk ç;kl djrs gSa rkfd gkbZ Ldwy vkSj
vLirky nksuksa gh vyx LFkkuksa dh vis{kk ,d gh LFkku ij LFkkfir gksaA
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vf/kokl inkuqØey‚l us K = 7 vkSj blls Hkh mPprj K usVodZ dks ekufp= esa tksM+us dh
dksf'k'k dh rkfd ,d gh LFkku ij vf/kd ls vf/kd lsok,a ,d gh fn'kk esa LFkkfir
gks ik,aA

y‚l us ekufp= ?kqek dj] 12 {ks= mRikfnr fd;s ftuesa ls 6 dbZ lsok,a çnku
djrs gSa vkSj 'ks"k Ng dqN lsok,a gh çnku djrs gSaA bls mUgksaus Øe'k% ̂lEiUu 'kgj
lsDVj ^vkSj ^xjhc 'kgj lsDVj^ dgk gSA

fØLVkWyj ds inkuqØe esa dbZ fuf'pr Lrj gksrs gSa ftlesa ,d fo'ks"k Lrj ds
lHkh LFkkuksa dk vkdkj vkSj dk;Z leku gksrk gS vkSj lHkh mPp Øe okys LFkku NksVs
dsaæh; LFkkuksa ds lHkh dk;Z djrs gSaA
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blds foijhr yksfLp;u inkuqØe yphyk gSA blesa vyx&vyx Lrjksa ds
ctk; dsaæksa dk yxHkx fujarj vuqØe gksrk gSA blfy, ,d gh vkdkj ds uxj dks
,d gh çdkj ds dk;Z ugha djus iM+rs] vkSj cM+s dsaæ dks NksVs dsaæ okys dk;Z Hkh ugha
djus iM+rsA

buds vykok Hkh cgqr ls rjhdksa dh lgk;rk ls fdlh dsaæh; LFkku ds
inkuqØe vkSj mldh dsaæh;rk dks ukik tk ldrk gSA ;s gSa%& LdSyksxzke ,ukfyfll]
tula[;k lhek vkSj LFkku dsaæ vkSj dk;Z dh jSafdax fof/k] fdlh cLrh dk muds
dk;Z ds vk/kkj ij inkuqØe vkfnA

lu 1949 esa th-ds-ftQ us dksfV vkdkj fu;e dh foLr`r O;k[;k çLrqr dhA
mUgksaus fdlh çns'k ds uxjksa ds tula[;k vkdkjksa mudh dksfV;ksa ds chp feyus
okys vuqHkokRed fu;ferrkvksa dks ,d ljy fu;e ds :i esa lekU;h—r fd;k
ftls dksfV dk fu;e dgrs gSaA bldk fuEufyf[kr lw= gS%&

P
r 
= P

1
/N

P
r
 ¾ fdlh {ks= esa uxjksa dksfV dk Øe

P
1
 ¾ çFke ;k ç/kku uxj dh tula[;k

r ¾ Kkr fd, tkus okys uxj dh dksfV

bl lw= ds vuqlkj ;fn çkbesV uxj dh tula[;k 10 yk[k gS rks nlosa
LFkku ds uxj dh la[;k ,d yk[k gksxhA

Hkkjr esa jk"Vªh; Lrj ij tula[;k vkdkj ds :i esa jSad&vkdkj laca/k vuqifLFkr
gSA eqacbZ] dksydkrk vkSj fnYyh bl lanHkZ esa ,d&nwljs ds cgqr djhc gSaA blds
vykok ,d cM+s cgqer ls jkT; Hkh jSad&vkdkj ds fu;e ds vuq:i ugha gSaA okLro
esa] çèkkurk Hkkjr ds de ls de 15 jkT;ksa esa ekStwn gS vkSj vkB jkT;ksa ¼fcgkj]
dsjy] e/; çns'k] iatkc] mM+hlk] xksok] v#.kkpy çns'k vkSj ukxkySaM½ ds çeq[k
'kgj nwljs 'kgj ls dsoy dqN gh cM+s gSA dsjy esa rhu 'kgj dksphu] dkyhdV vkSj
fr#ouariqje ¼f=osaæe½ yxHkx leku tula[;k vkdkj ds gSaA ;gh gky e/; çns'k
ds bankSj] tcyiqj vkSj Hkksiky] iatkc ds yqf/k;kuk] vèrlj vkSj tkya/kj vkfn 'kgjksa
dk gSA jSad&vkdkj jktLFkku jkT; esa vPNs ls fn[kkbZ nsrk gSaA la{ksi esa] Hkkjr esa
jSad&vkdkj dk fu;e ,d fu;e ds ctk; ,d viokn gSA

bl fu;e dk çfriknu ,p-lh-dsjh us 1859 esa fd;k FkkA;g fu;e nks {ks=ksa ds chp
ds laca/kksa dks rdZlaxr rjhds ls tkapus dk ç;Ru djrk gSAbls fuEu lw= }kjk O;ä
fd;k tkrk gS %&

I = P
1
P

2
/d

I ¾ P
1
 vkSj P

2 
LFkkuksa ds e/; lkisf{kd lca/k
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vf/kokl inkuqØeP
1 
¾ cM+s uxj dh tula[;k

P
2
 ¾ NksVs uxj dh tula[;k

d 
 
¾ egkuxjksa ds chp dh js[kh;

nwjh

rhu uxjksa ds çHkko {ks= dh lhek bl fu;e ds vuqlkj fuEu çdkj jgsxh &

IP
1
 uxj dk çHkko {ks=

= (40000)(20000)/20 = 40

1P
2
 uxj dk çHkko {ks=

= (40000)(5000)/15 = 13.3

1P
1
1P

3
 dk çHkko {ks=

= (20000)(5000)/10 = 10

uxjksa ds chp dh nwjh vkSj tula[;k vkdkj ij çHkko Mkyrh gSAuxj vkdkj
cM+k gksus ij viuk çHkko {ks= cM+k j[ksxkA

vesfjdh HkwxksyosÙkk , ds fQycdZ us vius usLVsM inkuqØe fl)kar dks fuEufyf[kr
ij vk/kkfjr fd;k %

1- fofHkUu O;olk;ksa tSls —f"k] i'kqikyu] [kuu] fofuekZ.k] m|ksx vkSj O;kikj ds
chp varj&lEcU/k ik, tkrs gSa tks leku {ks=ksa ij gksrs gSa vkSj tks vf/kHkksx
dh –f"V ls le:i gSaA

 ,d uksMy {ks= esa fofHkUu rjg ds leku {ks=
ik, tkrs gSa tks dsaæfcanq ls tqM+s gksrs gSaA ,d uksMy {ks= dk mnkgj.k ,d
'kgj gks ldrk gS] tks fofHkUu eksgYyksa ls cuk gksrk gSA

 ;g usLVsM inkuqØe fl)kar dh
rhljh vfHk/kkj.kk gS] tks vf/kHkksx bdkb;ksa dh O;oLFkk ls lacaf/kr gSA ;g
inkuqØe ,d leku laca/k ls uksMy laxBu esa cny tkrk gSA

vesfjdk ds çfl) vFkZ'kkL=h jSyh us 1931 esa bl fu;e dk çfriknu fd;kA bl
fu;e ds vuqlkj fdlh LFkku ds }kjk fdlh uxj ls çkIr QqVdj O;kikj dh
ek=k]ml uxj dh tula[;k ds çR;{k vuqikr esa rFkk ml LFkku ,oa uxj ds chp
dh nwjh esa oxZ ds foijhr vuqikr esa gksrh gSA bl fu;e dks fuEufyf[kr lw= }kjk
n'kkZ;k x;k gS%&

2
1 1 1

2 2 2

s P D

s P D

  
  
  
  


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S
1
 o S

2
 dk rkRi;Z gS nks uxjksa P

1 
vkSj P

1 
}kjk vius e/; esa fLFkr fdlh dLcs

;k xkao dks tks eky QqVdj esa csprs gSa mudh nksuksa uxjksa }kjk csph tkus okyh vyx
vyx ek=kA P

1 
vkSj D

1 
nksuksa uxjksa dh viuh&viuh tula[;k tks ml dLcs ;k

xkao ds fy, çfrLi/kkZ /kkj.k fd, gq, gSaA D
1 
dk vFkZ gS& ml e/;orhZ xkao ;k dLcs

ls nksuksa uxjksa dh okLrfod nwfj;kaA

,d ç.kkyh ds Hkhrj cfLr;ksa dh nwjh dk lS)kafrd v/;;u okYVj fØLVsyj }kjk
fd;k x;k FkkA mudh iqLrd ^^nf{k.kh teZuh esa dsaæh; LFkku^^ 1933 esa fy[kh xbZ
ftldk vuqokn lh-MCY;w- ckfLdu }kjk 1955 esa fd;k x;k ¼1996 esa çdkf'kr½A

;g fl)kar vHkh Hkh cLrh ç.kkfy;ksa ds fo'ys"k.k ds fy, lcls egRoiw.kZ
vkèkkj cuk gqvk gSA fØLVkWyj ds fl)kar dk lkj ;g gS fd ,d Hkwfe dh fuf'pr
mRikndrk ,d cLrh dk leFkZu djrh gSA ;g cnys esa bl Hkwfe dks vko';d lsok,¡
çnku djrh gSA bls iwjd {ks= ds :i esa lanfHkZr fd;k tkrk gSA bls dHkh dHkh
lgk;d {ks= ;k lsok {ks= Hkh dgk tkrk gSA cLrh vius vki esa ,d dsaæh; LFkku
gSA bl 'kCn dk igyh ckj bLrseky ekdZ tsQjlu us 1931 esa viuh Dykfldy
cLrh]^ uked Ñfr esa fd;kA

lgk;d {ks= dh lhek dsaæh; LFkku ds vkdkj ds lkFk cnyrh jgrh gSA
vkdkj bl ekeys esa okLro esa fd, x, dk;ksaZ ls lacaf/kr gS] u fd dsoy tula[;k
lsA gkykafd varr% ngyht tula[;k dk fopkj n'kkZrk gS fd ;s nksuksa lacaf/kr gSaA

tSlk fd geus ns[kk gS] ,d cLrh ç.kkyh vyx&vyx vkdkj dh cfLr;ksa
ls cuh gksrh gS tks inkuqØfer Øe esa vkrh gSaA buesa ls çR;sd dk viuk lgk;d
{ks= gksxk ftldk vkdkj mlds }kjk dsaæh; LFkku ij fd, x, dk;ksaZ dh tfVyrk
ls fu/kkZfjr gksxkA ,d cM+s lgk;d {ks= esa dbZ NksVs {ks= 'kkfey gksaxs vkSj ;s NksVs
{ks= mPp Øe ds dk;ksaZ ds fy, cM+s dsaæh; LFkkuksa ij fuHkZj gksaxsA bldh bPNk ls
lsok {ks=ksa dk ,d usLVsM inkuqØe cukrs gSaA

vkn'kZ :i ls çR;sd dsaæh; LFkku blds pkjksa vksj ,d xksykdkj lgk;d
{ks= ls f?kjk gksuk pkfg,] D;ksafd ;g ,d iw.kZ dsaæh; in lqfuf'pr djrk gSA
gkyk¡fd] bl çdkj dh T;kfefr ;k rks vfrO;kih Hkkxksa dk fuekZ.k djsxh ;k [kkyh
;k fcuk lsok okys {ks= jg tk;saxsA bl leL;k dks "kV~Hkqt cukus ds fy, ifjf/k
lery djds gy fd;k tk ldrk gS tks ,d nwljs ds f[kykQ vksojySi ;k fjä
LFkku ds fcuk fQV gksrs gSaA

tSls&tSls cfLr;ksa ds mPp vkSj mPp Øe lkeus vkrs gSa] ?kksalys dh çfØ;k
rc rd tkjh jgrh gS tc rd ,d ç.kkyh dk lcls cM+k {ks= {ks=h; jkt/kkuh ugha
cu dj mHkjrkA ;g lkjk {ks= blds lgk;d {ks= ds varxZr ugha vkrk gSA çR;sd
Lrj ij çR;sd lgk;d {ks= dk vkdkj leku jgrk gS vkSj mUgsa ,d lkFk j[kk
tkrk gSA ,d gh Lrj ds lacaf/kr dsaæh; LFkku ,d&nwljs ls leku nwjh ij ik, tkrs
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vf/kokl inkuqØegSaA fØLVkWyj us nf{k.k teZuh esa dsaæh; LFkkuksa ds lkr Lrjksa dh igpku dh vkSj
,d nwljs ls mudh nwjh ds lkFk&lkFk tula[;k vkSj muds iwjd {ks= ds vkdkj
dk vuqeku yxk;kA o.kZukRed ukeksa ls mUgsa oxhZ—r fd;k gSA rF; ;g gS fd dksbZ
xzkeh.k&'kgjh }a}okn ugha gS vkSj cfLr;ksa dks ,d fujarjrk dk fgLlk ekuk tkrk
gSA bls cfLr;ksa ds v/;;u esa vc rd dk lcls laiw.kZ fl)kar ekuk x;k gSA

lcls NksVk dsaæh; LFkku ,d "kV~Hkqt ds iwjd {ks= dh vkcknh ds lkFk&lkFk
viuh cLrh dh vkcknh dks dks Hkh lsok,a çnku djrk gSA gsDlkxksuy lhek ,d
iwjd {ks= dks ch] lh vkfn ls lhekafdr djrh gSA

bl çdkj dsaæh; LFkku , dks ,slh cLrh dh dqy tula[;k dk ,d frgkbZ
dh lsok djus okyk ekuk tkrk gSA fupys Øe ds fdlh Hkh dsaæh; LFkku }kjk okLro
esa dqy 6 cfLr;ksa dh la[;k dks lsok,a nh tkrh gSaA bls çR;sd mPp Øe }kjk lsok
çnku dh xbZ cfLr;ka dh la[;k esa o`f) ds vuqikr dks fu:fir djus ds fy, ,d
fLFkjkad ds :i esa fy;k x;k FkkA çFke Øe rhu cfLr;ksa dks lsok,a nsrk gSA nwljs
Øe dk dsaæ LFkku ukS dh lsok djrk gSA rhljs Øe dk LFkku lÙkkbl dh lsok
djrk gS vkSj blh rjg c<+rk jgrk gSA

;g fØLVkWyj dk k ¾ 3 fl)kar gS] tgka k ,d fLFkjkad gSA fl)kar
vuqdwyu ij vk/kkfjr gS tgka çR;sd Lrj ij xzkgd dsaæh; LFkku ds ftruk laHko
gks mruk djhc jgrk gSA bl dk eryc gS fd leku Lrj ls dsaæh; LFkku leku
nwjh tcfd çR;sd Lrj dh of̀) ds ckn dsaæh; LFkkuksa ds chp dh nwjh mlh vuqikr
esa c<+ tkrh gSA fl)kar crkrk gS fd fdlh cLrh ç.kkyh esa dsaæh; LFkkuksa dk LFkku
bl çdkj gksuk pkfg, fd lsok ds fy, fdlh xzkgd }kjk r; dh xbZ nwjh dks
U;wure fd;k tk ldsA

fØLVkWyj vkSj ,d teZu vFkZ'kkL=h FksA mUgksaus vius fl)kar dk çfriknu o"kZ 1935
esa fd;kA mlds ckn o"kZ 1938 esa varjjk"Vªh; Hkwxksy dkaxzsl ds vf/kos'ku esa mUgksaus
,d 'kks/ki= }kjk bl fl)kar dks çLrqr fd;kA mUgksaus crk;k fd uxjh; dsaæ dks
mRiknd Hkwfe dk ,d fuf'pr {ks=Qy iksf"kr djrk gSA fdlh dsaæ dh lÙkk blfy,
cuh jgrh gS fd og vius lehiorhZ {ks= dks vfuok;Z lsok,a çnku djrk gSA
fØLV‚yj dk ;g fl)kar o‚u Fkwusu ls feyrk tqyrk FkkA teZu fo}ku gksus ds
dkj.k budk v/;;u nf{k.kh teZuh ds xzkeh.k o vf/koklksa ij vk/kkfjr FkkA
fØLVkWyj ds fl)kar dk lkj ;g Fkk%&

1- ,d dsaæh; LFkku U;wure dqy ;k=k nwjh ds dsaæ esa fLFkr gksrk gS] tks blds
iwjd {ks= ds xzkgdksa dks U;wure ykxr vkSj foØsrk dks vf/kdre ykHk ds
fy, dk;Z vkSj lsok,a çnku djrk gSA

2- dsaæh; LFkkuksa dk inkuqØe ekStwn gksrk gS] tgka mPp Øe okys LFkku fuEu
Øe ds LFkkuksa dks lsok,a çnku djrs gSaA mPp Øe LFkku]fuEu Øe ds LFkkuksa
dks muds ikl ekStwn dk;Z ds vykok dk;Z çnku djrk gSA
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3- mPp Øe ds vf}rh; dk;Z dk çHkko O;kid gksrk gS] tks lkekU; ls vf/kd
gksrk gSA

4- mPp Øe okys LFkku fupys Øe ds LFkkuksa dh rqyuk esa cM+s {ks= dks lsok nsrs
gSaA mPp Øe ds {ks=ksa ds dsaæ mPp fMxzh dh dsaæh;rk j[krs gSA

5- mPp Øe ds LFkku la[;k esa de vkSj O;kid :i ls nwjh ij fLFkr gksrs gSaA

6- cM+s {ks= esa cgqr ls laLFkku gksrs gSa tks fuEu Øe ds loZO;kid dk;Z ds vykok
vf}rh; dk;Z Hkh çnku djrs gSa D;ksafd dLVej gj lsok pkgs o mPp Lrj
dh gks ;k fuEu Lrj dh] çkIr djus ds fy, de ls de nwjh r; djuk pkgrk
gSA

7- dsaæh; LFkkuksa dk inkuqØe dsaæ ds fupys Øe ds dsaæ ds lkFk fodflr gksrk
gSA ,d gsDlkxksuy ekukFkZ {ks= ds Hkhrj fupys Øe ds dsaæksa dk ?kksalyk rhu
çeq[k fu;e foi.ku] ;krk;kr vkSj ç'kklfud Lo:i }kjk fu/kkZfjr fd;k
tkrk gSA

fl)kar dh rhu cqfu;knh vo/kkj.kkvksa dks lapyu] usVodZ] uksM~l] inkuqØe
,oa lrgksa ds Øfed pj.kksa ds :i esa v/;;u ds ek/;e ls vPNh rjg ls le>k
tk ldrk gSA dsaæh; LFky fl)kar dk ewy fuEukafdr 6 izeq[k vo/kkj.kkvksa }kjk
fufeZr gS %&

1- ,d Øfed fl)kar ds :i esa dsaæhdj.k fØLVyj us çfrikfnr fd;k fd
lsok,a dsaæ&fcanqvksa ds vklikl dsafær gksrh gSa tks vU; fcanqvksa ds ctk;
vfèkd egRoiw.kZ gSaA

 ;g fl)kar dk lcls egRoiw.kZ igyw gSA ;g vius ls cM+s
{ks= esa lkeku vkSj lsok,a çnku djrk gSA fdlh {ks= esa] dsaæh; LFkku bldh
dsaæh;rk ls fu/kkZfjr gksrk gSA dqN ck/; vkSj fcanq ck/; LFkku ;k clkoV
blds pkjksa vkSj ik, tkrs gSaA ,d fuf'pr iSekus ds vuqlkj ,d LFkku dks
mPp Øe vkSj fuEu Øe esa j[kus ds fy, ml LFkku ds dsaæh; dk;ksaZ tSls
mlus fdruh tula[;k dks lsok,a çnku dh]vkfn dks /;ku esa j[kuk iM+rk
gSA

 fdlh cLrh dk egRo] blds fuokfl;ksa dk dqy ;ksx
ugha gS] cfYd muds la;qä vkfFkZd ç;klksa dk ifj.kke gSA ;g gks ldrk gS
fd tula[;k ds vkdkj vkSj dsaæh;rk dh fMxzh ds chp lglaca/k ekStwn gksA

 ;s oks dk;Z gSa tks [kkl LFkkuksa ij dsafær gksrs gSa ysfdu cgqr
lkjs LFkkuksa ds fy, gksrs gSaA ;s loZO;kid dk;Z ugha gksrs gSaA fdlh dk;Z dh
fMxzh blds ?kfVr gksus dh vkof̀Ùk ds foijhr gksrh gSA mPp Øe dsaæh; dk;Z
mPp Øe dsaæh; LFkku ls lacaf/kr gSa vkSj fupys Øe ds dk;Z fupys Øe
dsaæh; LFkku ;k lgk;d dsaæh; LFkku ds gSaA ;s dk;Z gSa O;kikj] cSafdax]
ç'kklu] f'k{kk] okf.kT; vkSj ifjogu vkfnA
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vf/kokl inkuqØe dsaæh; LFkku og gS tgka vf/k'ks"k ekStwn gSA ,d iwjd {ks= og
gS] tgka dh deh ekStwn gSA igyk dk;ksaZ vkSj lsokvksa ds ek/;e ls mÙkjknZ~èk
dks larqfyr djrk gSA

 ekax vkSj vkiwfrZ eky] Hk.Mkj.k
ykxr] Hkkj vkSj le; esa deh rFkk ;kf=;ksa dk lapkj ;k=k esa yxus okyk
le;] vlqfoèkk vkSj iSls }kjk fu/kkZfjr gksrk gSA fdlh Hkh oLrq ;k lsok dh
ekax vkSj cktkj ds {ks= dh ,d mPp lhek gksrh gS ftlds ckgj og ugha tk
ldrkA çkFkfed fo|ky; ;k LFkkuh; fdjkuk LVksj dh lhek de gS tcfd
mPp ek/;fed fo|ky; ;k fMikVZesaVy LVksj esa mPp lhek i;kZIr gSA ;g
n'kkZrk gS fd fdlh Hkh oLrq ;k lsok dh viuh fo'ks"krk,a gksrh gSa tks ,d
LFkku ls nwljs LFkku ij cny tkrh gSaA Åijh lhek ,d LFkkfud lwpdkad
gS tks dsaæh; LFkku ls lcls nwj dh nwjh ls fu/kkZfjr gksrk gSA fupyh lhek
,d ek=k lwpdkad gS tks dsaæh; LFkku ij ml dk;Z dk leFkZu djus ds fy,
vko';d yksxksa dh U;wure la[;k }kjk fu/kkZfjr gksrk gSA

vius bl fl)kar dks fodflr djus ds fy,] fØLVkWyj us fuEufyf[kr
ljyh—r èkkj.kk,¡ cukb±&

1- lHkh {ks=ksa ,d vlhfer vkblksVªksfid ¼lHkh ¶ySV½] ltkrh;] vlhfer lrgA

2- leku :i ls forfjr tula[;kA

3- lHkh cfLr;ka leku nwjh ij gSa vkSj f=dks.kh; tkyh iSVuZ esa ekStwn gksrh gSaA

4- leku :i ls forfjr lalk/kuA

5- nwjh {k; ra=A

6- iw.kZ çfrLi/kkZ vkSj lHkh foØsrk vius ykHk dks vf/kdre djus okys vkfFkZd
yksx gSaA

7- miHkksäk leku vk; Lrj vkSj leku [kjhnkjh O;ogkj ds gSaA

8- lHkh miHkksäkvksa dh leku Ø; 'kfä vkSj oLrqvksa dh ekax gksrh gSA

9- miHkksäk fudVre dsaæh; LFkkuksa ij tkrs gSa] tks og dk;Z çnku djrs gSa
ftldh mudks t#jr gksrh gSA os r; dh tkus okyh nwjh dks de djrs gSaA

10- eky ;k lsokvksa dk dksbZ Hkh çnkrk vfrfjä ykHk vftZr djus esa l{ke ugha
gS ¼çR;sd vkiwfrZdrkZ dk Hkhrjh bykdksa ij ,dkf/kdkj gSA½

blfy,] bu dsaæh; LFkkuksa ds O;kikj {ks= tks ,d fo'ks"k vPNh ;k lsok çnku
djrs gSa] bu lHkh ds vkdkj leku gksus pkfg,A

11- ifjogu dk dsoy ,d gh çdkj gS vkSj ;g lHkh fn'kkvksa esa leku :i ls
lqxE; gksxkA

ifjogu ykxr r; dh xbZ nwjh ds lh/ks vkuqikfrd gSA

fl)kar rc nks vo/kkj.kkvksa ij fuHkZj djrk Fkk % ngyht vkSj lhekA
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& ngyht U;wure cktkj ¼tula[;k ;k vk;½ gS tks fdlh fo'ks"k oLrq ;k
lsok dks cspus ds fy, vko';d gSA

& lhek og vf/kdre nwjh gS tks miHkksäk lkeku ;k lsok çkIr djus ds
fy, ;k=k djus ds fy, rS;kj gksrk gSA

[bu miHkksäk ojh;rkvksa ds ifj.kkeLo#i fofHkUu vkdkjksa ds dsaæksa dh
,d ç.kkyh lkeus vk,xhA çR;sd dsaæ inkuqØe ds Lrj cukus okys
fo'ks"k çdkj ds lkekuksa dh vkiwfrZ djsxkA dk;kZRed inkuqØe ds
varxZr cfLr;ksa ds varj] vkdkj vkSj dk;Z ds laca/k esa lkekU;hdj.k
fd, tk ldrs gSaA

& cfLr;k¡ ftruh cM+h gksaxh] mudh la[;k mruh gh de gksxh tSls fd
dbZ NksVs xk¡o gksaxs] ysfdu dqN cM+s 'kgj gksaxsA

& cfLr;k¡ ftruh cM+h gksrh gSa] muds chp dh nwjh mruh gh vf/kd gksrh
gS] vFkkZr xk¡o vkerkSj ij ,d lkFk ik, tkrs gSa] tcfd 'kgj cgqr
vfèkd nwj gksrs gSaA

& tSls&tSls ,d cLrh vkdkj esa c<+rh gS] mlds dk;ksaZ dh lhek vkSj
la[;k esa o`f) gksxhA

& tSls&tSls cLrh dk vkdkj c<+rk gS] mPp&Øe okyh lsokvksa dh la[;k
Hkh c<+sxh] ;kuh lsokvksa esa fo'ks"khdj.k c<+ tkrk gSA

inkuqØe fijkfeM ds vk/kkj ij 'k‚fiax lsaVj] lekpkj ,tsaV vkfn gSa tks fuEu
Øe ds lkeku csprs gSaA ;s NksVs dsaæ gksrs gSaA fijkfeM ds 'kh"kZ ij mPp Øe ds
lkeku cspus okys dsaæ gSaA ;s dsaæ cM+s gSaA fuEu Øe dh oLrqvksa vkSj lsokvksa ds
mnkgj.k gSa% v[kckj ds LV‚y] fdjkus dk lkeku] csdjh vkSj Mkd?kjA mPp Øe dh
oLrqvksa vkSj lsokvksa ds mnkgj.kksa esa xgus] cM+s 'k‚fiax e‚y] 'k‚fiax lsaVj vkfn
'kkfey gSaA mUgsa cgqr cM+h vkcknh vkSj ekax dks lsok,a nsuh gksrh gSA

mUgksaus fu"d"kZ fudkyk fd cfLr;ka f=dks.kh; tkyh esa cusaxh] D;ksafd ;g
fcuk fdlh vksojySi ds {ks=ksa dh lsok djus ds fy, lcls dq'ky iSVuZ gSA fØLVkWyj
}kjk dgk x;k fd fofHkUu ysvkmV esa K&eku gksrs gSa tks fn[kkrs gSa fd dsaæh;
LFkkuksa ds çHkko {ks= esa fdruk çHkko iM+rk gS & dsaæh; LFkku Lo;a ,d ds :i esa
fxuk tkrk gSA çR;sd Hkkx dks blds fgLls ds :i esa fxuk tkrk gSA

k ¾ 3 cktkj dk fl)kar

foi.ku fl)kar K ¾ 3 ds vuqlkj] ,d mPp&Øe LFkku ¼uksM½ dk cktkj
{ks= vius iM+ksl esa fLFkr fupys vkdkj ds LFkkuksa ¼uksM½ ds cktkj {ks= ds ,d frgkbZ
fgLls dks lsok nsrk gSA fupys vkdkj ds uksM~l ¼la[;kvksa esa 6½cM+s vkdkj "kV~Hkqt
ds fdukjksa ij fLFkr gksrs gSaAçR;sd mPp&Øe cLrh dks çR;sd mixzg cLrh dk ,d
frgkbZ feyrk gS ¼tks dqy 6 gSa½] bl çdkj K = 1 + 6 × 1/3 = 3 gksxkA

 bl çdkj vf/koklksa dk inkuqØe 3]9] 27]81] 243 Øe esa gksxkA
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gkyk¡fd] bl K ¾ 3 ekdsZfVax usVodZ esa r; dh xbZ nwjh de ls de gks tkrh
gSA

K ¾ 4 ifjogu vFkok ;krk;kr fl)kar

K ¾ 4 ifjogu fl)kar ds vuqlkj] mPp&Øe okys LFkku ds cktkj {ks= esa Ng
iM+kslh fupys&Øe LFkkuksa esa ls çR;sd ds cktkj {ks= dk vk/kk fgLlk 'kkfey gksrk gS]
D;ksafd os mPp&Øe okyh cfLr;ksa ds vklikl "kV~Hkqt ds fdukjksa ij fLFkr gksrs gSaA
;g dsaæh; LFkkuksa dk ,d inkuqØe mRiUu djrk gS ftlds ifj.kkeLo:i lcls dq'ky
ifjogu usVodZ fodflr gksrk gSA mPp Øe ds dsaæ dks tksM+us okys eq[; ifjogu
ekxksaZ ij vf/kdre dsaæh; LFkku fLFkr gksrs gSaA ifjogu fl)kar esa lHkh inkuqØe Lrjksa
ij dsaæh; LFkkuksa dks tksM+us okyh lM+dksa dh yackbZ dks de djuk 'kkfey gSAbl
ç.kkyh esa] fupys Øe ds dsaæ lHkh mPp Øe dsaæksa dks tksM+us okyh lM+dksa ds fdukjs
fLFkr gksrs gSaA lM+d ds lkFk LFkkuksa ds bl lajs{k.k ls lM+d dh yackbZ de gks tkrh
gSA gkykafd] çR;sd mPp Øe dsaæ ds fy,] foi.ku fl)kar ds rgr 6 dsaæksa ds vk/ks
{ks=Qy rFkk [kqn ds {ks=Qy dks lsok,a nsuh gksrh gSa ¼1 × 1\2 × 6 = 4½A bl fu;e
ds varxZr dsaæ muds çns'kksa dh la[;k 4]16] 64] 252 dk Øe gksxkA
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K ¾ 7 ç'kklfud fl)kar

K ¾ 7 ç'kklfud fl)kar ¼;k jktuhfrd&lkekftd fl)kar½ ds vuqlkj]
cfLr;ksa dks lkr ds vuqlkj ?kksalyk cuk;k tkrk gSA NksVh cfLr;ksa ds cktkj {ks=
cM+h cLrh ds cktkj {ks= ds Hkhrj iwjh rjg ls layXu gSaA pwafd lgk;d {ks=ksa dks
ç'kklfud :i ls foHkkftr ugha fd;k tk ldrk gS] mUgsa fo'ks"k :i ls ,d gh
mPp&Øe okys LFkku ij vkoafVr fd;k tkuk pkfg,A dq'ky ç'kklu bl inkuqØe
esa fu;a=.k fl)kar gSA blesa 7 iqjok dks ,d lsok dsaæ lsok igqapk,xkA uxj 2401
iqjoksa dh vkSj 49 lsok dsaæksa dh rFkk 343 dLcksa dh lsok djsaxsA

fØLVkWyj us vius v/;;u esa ik;k fd VsyhQksu dh la[;k ,d 'kgj esa
miyCèk dsaæh; lkeku dh Js.kh ds fy, ,d mi;ksxh ladsrd çnku djrh gSA
VsyhQksu MsVk ds lkFk og ,d 'kgj dh dsaæh;rk dks ifjHkkf"kr djrk gSA 'kgj esa
VsyhQksu dh la[;k ls 'kgj dh vkcknh ?kVkdj] 'kgj ds iwjd {ks= dh VsyhQksu
çfr tula[;k dh vkSlr la[;k ls xq.kk fd;k tkrk gSA

mnkgj.k ds fy, ,d 'kgj dh tula[;k 25]000 vkSj VsyhQksu dh la[;k
5000 gSA çR;sd 50 yksxksa ds fy, ,d Qksu ij 5000&25000¼1@50½ 4500 dk
lwpdkad gksxkA ;g lwpdkad ewy :i ls visf{kr lsokvksa ds Lrj vkSj dsaæ ds vanj
okLrfod lsok ds Lrj ds varj dks ekirk gSA

1- fl)kar dk dsoy dYiukRed v/;;u laHko gS] tcfd okLrfod v/;;u
laHko ugha gSA

2- laiw.kZ çns'k esa lHkh rRo ,d voLFkk ;k ifjfLFkfr esa ugha fey ldrsA

3- çR;sd txg dh vFkZO;oLFkk çkFkfed ;k f}rh; mRiknu ij fuHkZj djrh gS]
dkYifud gSA

4- dbZ ckj jktuhfrd fu.kZ; Hkh inkuqØe esa ck/kk iSnk djrs gSaA
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vf/kokl inkuqØe5- orZeku esa rhoz o vk/kqfud ifjogu vkSj lapkj ds lk/ku O;fä dks eq[; lsok
dsaæ rd fcuk fdlh vlqfo/kk ds 'kh?kz igqapk nsrs gSaA blfy, fl)kar orZeku
ifjissz{; esa [kjk ugha mrjrkA

çfl) vFkZ'kkL=h v‚xLV y‚l us ^^bdksu‚feDl v‚Q yksds'ku^^ uked iqLrd dks
1940 esa çdkf'kr fd;kA blesa mUgksaus LFkku dk ,d lkekU; fl)kar LFkkfir fd;kA
y‚l us fcØh jktLo ls lacaf/kr vf/kdre ykHk vkSj foi.ku dkjd ds fopkj dh vksj
?;ku dsafær fd;kA mUgksaus nkok fd;k fd ,d vdsyk vkfFkZd f[kapko ugha gS tks
vfèkdka'k cfLr;ksa dks çHkkfor djrk gS cfYd ;g cktkj] lapkj ;k ç'kklu dk tfVy
la;kstu gSA mUgksaus cktkj {ks= ds vkdkj vkSj vk—fr dks le>kus dk ç;kl fd;k]
ftlds Hkhrj ,d LFkku lcls cM+k jktLo dek,xkA vkids fl)kar dh eq[; ckrsa gSa&

1- ,d lenSf'kd lrg

2- oLrqvksa vkSj lsokvksa dh fujarj vkiwfrZ

3- tula[;k leku :i ls forfjr gS

4- dher esa o`f) ds lkFk ekax ?kV tkrh gSA ;fn ifjogu ykxr esa o`f) ls oLrq
ds ewY; esa o`f) gksrh gS rks mRiknu dsaæ ls nwjh ds lkFk ekax ?kV tk,xhA
ekax oØ 'kadq ds vkdkj dk gksxk vkSj cktkj {ks= o`ÙkkdkjA

5- m|eh ,d vkfFkZd O;fä ds :i esa dk;Z djrs gSaA mudk eq[; mís'; ykHk
dks vf/kdre djuk gksrk gSA

mUgksaus nqfu;k dks dqN T;knk gh vklku ekudj ,d lery eSnku esa cny
fn;k ftlesa vkiwfrZ fLFkj j[kh vkSj eku fy;k fd dher esa o`f) ds lkFk fdlh
mRikn dh ekax de gks tkrh gSA ;fn ifjogu ykxr esa o`f) ds dkj.k dher c<+
tkrh gS] mRiknu dsaæ ls nwjh ds lkFk ekax ?kV tk,xhA
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mUgksaus crk;k fd {ks= esa dbZ fuekZrk fLFkr gSa ij çR;sd fuekZrk {ks= esa ,d
nwljs ls bl rjg ls leku nwjh ij gSa fd muds cktkj {ks= oÙ̀kkdkj gSaA

cktkj {ks= dk vkdkj m|fe;ksa dh la[;k ij fuHkZj djrk gSA tSls gh
mRiknd ;k m|fe;ksa dh la[;k esa of̀) gksrh gSa] muds cktkj {ks= NksVs vkSj NksVs
gks tkrs gSa vkSj ykHk esa çfrLi/kkZ c<+ tkrh gSA blds vykok] fuekZrk vkxs c<+rs gSa
o`Ùkkdkj {ks= esa dqN o`Ùkksa ds chp LFkku fcuk lsok ds NwV tkrs gSa vkSj varr% ;s ,d
"kV~Hkqt dk vkdkj ys ysrs gSaA

çR;sd mRikn ,d vyx vkdkj ds cktkj {ks= dk çfrfuf/kRo djsxk vkSj
blfy, gsDlkxksUl dk vkdkj Hkh vyx&vyx gksxkA

y‚l us ,d LFkkfud lajpuk [kkstus dk ç;kl fd;k tks nksuksa mRikndksa vkSj
miHkksäk ds fy, l{ke gksA bldh igpku ds fy, mUgksaus eSnku ij LFkkfir mRiknu
fcanq ds iwjs lsV esa ls ,d çksMD'ku lsaVj dks pqukA fQj "kV~Hkqtksa dks bl çdkj
O;ofLFkr fd;k rkfd lHkh ds fy, lkekU; gksA fQj mUgksaus "kV~Hkqtksa dks dsaæh; fcanq
ds pkjksa vksj ?kqek;k vkSj ckdh fgLlksa dks fy;k tgka vf/kdre la[;k esa gsDlkxksUl
esy [kkdj vf/kdre ekax ds fcanq ds :i esa LFkkfir gksa vkSj tks vkn'kZ :i ls
m|ksx ds dsaæ.k ds :i fodflr gksus pkfg,A ckjg esa ls] Ng {ks= mHkjs ftuesa dbZ
cfLr;ka ekStwn Fkha vkSj dbZ lsokvksa dh is'kd'k dh xbZ FkhA vU; Ng {ks= ,sls Fks]
tgka cfLr;ka vkSj lsok,a de FkhaA
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vf/kokl inkuqØegsDlkxksuy lajpuk dks LFkkfir djus ds fy, ,d vko';d oLrq dk mRiknu
djus okyh bdkb;ksa dh la[;k egRoiw.kZ gSA ;g la[;k ,d oLrq ls nwljh oLrq rd
dkQh mrkj&p<+ko djsxhA fØLVkWyj ds foijhr y‚l] bl rF; dks vuqefr nsrs gSa
vkSj bls viuh lajpuk esa <kyrs gSaA

mudk ekuuk gS fd [ksrksa ;k bdkb;ksa vkSj muds gsDlkxksuy ds fudVre
forj.k dks ns[krs gq, cktkj {ks=ksa esa [ksrksa dh lcls NksVh la[;k rhu gksxhA

;g U;wure lhek gS vkSj mlds ckn pkj vkSj lkr vkSj yxkrkj Øe tkjh
jgsxkA ;g fØLVkWyj }kjk fodflr rdZ ds lkFk lgefr gS] ysfdu y‚l lQy
O;oLFkkvksa dh iwjh Ük`à[kyk ds fy, fopkj nsrs gSaA fØLVkWyj dh dsoy 3] 4] 7 vkSj
y‚l dh iwjh Ük`a[kyk 3] 4] 7] 9 12] 13] 16 vkfn gSA

og nl lcls NksVs {ks=ksa ij fopkj djrs gq, muds chp laca/k dks lkj.khc)
djrs gSaA bl çdkj] vf/kdre ekax ds fcanq m|ksx dh ,dkxzrk ds :i esa mHkjrs gSaA
csph xbZ çR;sd vPNh vkSj nh tkus okyh çR;sd lsok dh ,d vyx fupyh vkSj
Åijh lhek gksxhA fofHkUu fcUnqvksa ij çnku dh xbZ lsok dh vyx lhek gksxhA

bl çdkj] ,d lksps x, leku /kjkry ij fMtkbu fd, x, fofHkUu tkyksa
dh fLFkfr cu tk;sxhA ,d fcanq ij lHkh tkyksa dks euekus <ax ls dsafær djds dqN
Øe is'k fd, tk ldrs gSa] tks egkuxj dk çfrfuf/kRo djsaxsA vkxs fofHkUu tkyksa
¼"kV~Hkqtksa½ dks bl fcanq ij yxHkx ?kqekdj 'kgj ds le`) vkSj 'kgj xjhc {ks=ksa dks
vf/kdre fMxzh ds la;ksx lkFk iznf'kZr fd;k tk ldrk gSA 'kgj ds vehj vkSj
'kgj ds xjhc {ks=ksa ds chp eq[; ifjogu ekxZ fLFkr gksxkA

y‚l ds fl)kar dh vkykspuk fuEufyf[kr vk/kkjksa ij gqbZ gS%&

1- y‚l dk fl)kar vewrZ ç—fr dk gSA

2- blus ekax ij vf/kd tksj fn;kA

3- ;g fdlh LFkku dh LFkkuh; vU;ksU;kJ;rk ls mRiUu gksus okyh leL;kvksa
dks /;ku esa j[kus esa foQy jgk gSA

4- cktkj dh ekax ds ckjs esa y‚l dh /kkj.kk cgqr ljy FkhA okLro esa ,d
m|eh dks ekax dks vk/kkj ds :i esa vuqeku yxk dj fdlh bdkbZ dh
LFkkiuk ls igys dbZ LFkkuh; eqíksa ls fuiVuk iM+rk gSA

5- cktkj vyxko esa ugha gksrs cfYd vfrO;kiu djrs gSaA blfy,] tSlk fd y‚l
us crk;k gS] LFkku larqyu 'kk;n gh dHkh fdlh bdkbZ@m|eh vkSj mlds
cktkj ds chp gksrk gSA

6- vuqHkotU; v/;;u esa ,slk dksbZ iSVuZ ugha fn[kkbZ fn;k tSlk fd fl)kar esa
ifjdfYir gSA
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1- Hkkjr esa tula[;k vkdkj ds :i esa ^jSad&vkdkj* fdl jkT; esa vPNs ls
fn[kkbZ nsrk gSA

¼d½ egkjk"Vª ¼[k½ i- caxky

¼x½ jktLFkku ¼?k½ mM+hlk

2- dsUnzh; LFky fl)kar fdlus izLrqr fd;k\

¼d½ fØLVkWyj ¼[k½ jSyh

¼x½ fQycdZ ¼?k½ ykWl

Hkkjr esa vf/kokl&inkuqØe xkaoksa@dLcksa ls 'kgjksa dh rjQ gSA tc ,d dLck
vfLrRo esa vkrk gS] rks og ,d ;k dbZ dkjdksa ij vk/kkfjr dk;ksaZ dks vftZr dj
ysrk gSA bu dk;ks± dk inkuqØe fuEu çdkj ls gksrk gS&

% ;g ,d dLcs dk lokZf/kd ewyHkwr dk;Z gksrk gS] ftlds varxZr
—f"k mRiknksa dk çlaLdj.k fd;k tkrk gS] mnkgj.k ds fy,&xsgwa dk vkVs esa
rFkk frygu dk rsy esa lokZf/kd lqxe igqap okyk xkao lkekU;r% çlaLdj.k
dsaæ cu tkrk gSA laHkor% ;g çkphure dLcksa ds mn; dk çeq[k dkj.k jgk
gksxkA

 çlaLdj.k ds mijkar] dLcksa dk vxyk Lrj cktkj ls tqM+k gksrk
gS] tks çlaLdfjr eky ;k fofufeZr mRiknksa ds fofue; dsaæksa ds :i esa dk;Z
djrs gSaA ;s cktkj lkIrkfgd ;k nSfud vk/kkj ij lapkfyr gksrs gSaA laiw.kZ
Hkkjr esa lkIrkfgd cktkjksa dk vk;kstu ,d lkekU; fo'ks"krk gSA ;s dsaæ ,d
;k vf/kd oLrqvksa ds lEca/k esa fo'ks"kh—r gks ldrs gSa] tSls& [kk|kUu] Qy
o lCth] ikyrw i'kq bR;kfnA

 ,sls 'kgj uxjksa ds dk;kZRed çfr:i
esa vxys mPp Lrj dk fuekZ.k djrs gSaA ifjogu lqfo/kk bu 'kgjksa esa ,d
fu.kkZ;d dkjd gksrh gSA bu 'kgjksa esa çlaLdj.k dk;ksaZ ds vfrfjä fofuekZ.k
xfrfof/k ,oa vU; lsokvksa dk fodkl Hkh gksrk gSA ;s NksVs vkdkj ds 'kgj
lkekU;r% ifjf{kIr gksrs gSaA buesa ,d ;k vf/kd oLrqvksa dk fo'ks"k LFkku gks
ldrk gSA mnkgj.kkFkZ] gkiqM+ [kk|kUuksa ds Fkksd O;kikj dk dsaæ gS] tcfd
vgenkckn lwrh oL=] lkaxyh gYnh] caxykSj js'ke rFkk xqaVwj rackdw ds fy,
çfl) gSaA

 buds varxZr f'k{kk] LokLF;] ç'kklu] lapkj bR;kfn lfEefyr gSaA
;s lsok,a lkekU;r% xkaoksa esa miyC/k ugha gks ldrhaA bu lHkh dk;ksaZ esa ç'kklu
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vf/kokl inkuqØelokZf/kd egRoiw.kZ gksrk gSA ,d uxj iapk;r la?k] jkT; lgdkjh lfefr ;k
,d ftys dk eq[;ky; gks ldrk gSA ç'kklfud uxjksa esa dkuwuh vnkyrsa]
iqfyl LVs'ku ,oa vU; ljdkjh foHkkx Hkh gksrs gSaA paMhx<+ ç'kklfud uxj
dk ,d vPNk mnkgj.k gSA

 bl çdkj dh xfrfof/k;ka cM+s uxjksa ds mn; esa
;ksxnku nsrh gSa] D;ksafd buls cM+s Lrj ij jkstxkj voljksa dk tUe gksrk gS
rFkk O;kikj] lsok] ;krk;kr] lgk;d m|ksx tSlh vU; mi;ksxh vkfFkZd
xfrfof/k;ksa dk fodkl gksrk gSA ;s xfrfof/k;ka layXu {ks=ksa ls o`gr Lrj ij
çoklu dks vkdf"kZr djrh gSaA VkVk vk;ju ,aM LVhy oDlZ ds pkjksa vksj
te'ksniqj dk fodkl gqvk tcfd dksykj ,oa jkuhxat [kuu xfrfof/k;ksa ds
QyLo:i fodflr gq,A

 lHkh çdkj dh vkfFkZd xfrfof/k;ksa rFkk uxj ds fodkl ,oa vxz
foLrkj gsrq ifjogu ,d ewyHkwr vko';drk gSA blhfy, vusd uxj jsyos
LVs'kuksa ;k canjxkgksa ds vkl&ikl fodflr gq, gSaA nf{k.k Hkkjr esa tksykj
isêh uked 'kgj ,d jsyos taD'ku ds pkjksa vksj fodflr gqvk gSA dksydkrk]
eqacbZ] psUubZ] dkaMyk] ikjknhi bR;kfn uxjksa dk fodkl canjxkgksa ds vkl&ikl
gqvk gSA

 rhFkZ Hkze.k ;k=k ,oa vLFkk;h fuokl ls tqM+h
egRoiw.kZ xfrfof/k gSA rhFkZLFkyksa ij ifjogu ,oa ;k=h fuokl dh lqfo/kkvksa
dk fodkl gksrk gSA fr#ifr] gfj}kj] eFkqjk] okjk.klh ,oa jkes'oje rhFkZ
LFkkuksa ds dqN çeq[k mnkgj.k gSaA nkftZfyax] f'keyk] ÅVdeaM i;ZVu dsaæ
ds :i esa fodflr gq, dqN uxjksa esa ls gSaA

 vkoklh; dk;ksaZ o lqfo/kkvksa okys 'kgj çk;% cM+s
uxjksa ds pkjksa vksj fodflr gksrs gSa] tgk¡ fuEu dher okyh Hkwfe] lLrh
ewyHkwr lqfoèkk,a rFkk eq[; uxj ds lkFk Rofjr lEidZ dk;e djus okyh
ifjogu O;oLFkk miyC/k gksrh gSA lksuhir] Qjhnkckn] uks,Mk tSls uxj
fnYyh ds pkjksa vksj fodflr gq, gSa] ftuesa fofuekZ.k xfrfof/k;ksa dk fodkl
Hkh gqvk gSA

fdlh uxj ds dk;Z mldh vofLFkfr] vk/kkjHkwr lajpuk] lqfo/kkvksa rFkk
,sfrgkfld o vkfFkZd dkj.kksa ij vk/kkfjr gksrs gSaA vf/kçHkkoh dk;Z dh ml xfrfofèk
fo'ks"k esa layXu O;fä;ksa dks la[;k ds vk/kkj ij igpkuk tk ldrk gSA

fofHkUu Lrjksa ij uxjksa dk forj.k bl çdkj ls gksrk gS fd NksVs uxj la[;k esa
vfèkd rFkk l?ku :i ls LFkkfir gksrs gSaA buesa ls çR;sd ds dk;ksaZ vFkok lajpuk
ds vk/kkj ij inkuqØe dks Li"V fd;k tk ldrk gSA
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laiw.kZ fo'o ds 'kgjhdj.k dk ,d egRoiw.kZ igyw uxj ç.kkyh ds Hkhrj cM+s ,oa NksVs
'kgjksa ds fodkl dk vleku çfr:i ekStwn gksuk gSA çR;sd uxj ç.kkyh ds varxZr
dqN cM+s uxj rFkk vusd NksVs dLcs fo|eku gksrs gSaA cM+s uxjksa esa dqy 'kgjh
tula[;k dk vis{kk—r cM+k Hkkx jgrk gS] tcfd la[;k esa vf/kd gksus ds ckotwn
NksVs uxjksa }kjk dqy 'kgjh tula[;k esa vis{kk—r vYi Hkkxhnkjh fuHkk;h tkrh gSA

nl yk[k ls vf/kd dh tula[;k okys uxj Hkkjrh; uxjh; ç.kkyh ds 'kh"kZ
ij fLFkr gSaA bu 'kgjksa esa dqy 'kgjh tula[;k dk ,d&frgkbZ ls Hkh vf/kd Hkkx
jgrk gSA buds ckn ,d yk[k rd dh tula[;k okys çFke Js.kh ds uxj rFkk
eè;e uxj ¼f}rh;d ,oa r`rh;d uxj½ vkrs gSaA bu uxjksa esa ,d&pkSFkkbZ ls vfèkd
'kgjh tula[;k fuokl djrh gSA prqFkZ ,oa iape Js.kh ds uxj]ftudh la[;k dqy
'kgjksa dh la[;k dk 48 çfr'kr gS] laiw.kZ 'kgjh tula[;k ds ek= 105 çfr'kr Hkkx
dk çfrfuf/kRo djrs gSaA Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa fLFkr çeq[k uxjksa ,oa dLcksa ds
forj.k çfr:i esa mYys[kuh; vlekurk ns[kh tk ldrh gSA

çR;sd çeq[k dk;Z dk viuk i`Fkd~ inkuqØe gksrk gSA mnkgj.kkFkZ& ç'kklu dh
–f"V ls lcls fupys Lrj ij jktLo xzke gksrk gSA blds ckn iapk;r la?k&fodkl
[kaM&rglhy&ftyk dk LFkku vkrk gSA LokLF;] f'k{kk] flapkbZ bR;kfn ljdkjh
foHkkx ftyk eq[;ky; ij fLFkr gksrs gSaA ftyk eq[;ky; ls Åij jkT; dh
jktèkkuh gksrh gS] tgka jkT;iky] jkT; fo/kkf;dk] mPp U;k;ky;] lfpoky;
bR;kfn gksrs gSaA 'kh"kZ Lrj ij ns'k dh jkt/kkuh ubZ fnYyh gS] tgka laln] jk"Vªifr
Hkou] la?kh; lfpoky; rFkk mPpre U;k;ky; fLFkr gSaA

blh çdkj O;kikj] LokLF;] f'k{kk] fofuekZ.k tSlh vU; xfrfof/k;ksa dk viuk
fof'k"V inkuqØe gksrk gS] ftlds varxZr fuEuLrjh; dk;Z NksVs dLcksa esa rFkk
mPpLrjh; dk;Z cM+s 'kgjksa esa lapkfyr fd;s tkrs gSaA çR;sd Lrj ij ml fof'k"V
dk;Z dks leFkZu çnku djus ds fy, ,d lqfuf'pr lhek ds Hkhrj tula[;k dk
gksuk t:jh gksrk gSA

,d uxj {ks=] og {ks= gksrk gS tks ,d uxj ls dk;kZRed lEidZ j[krk gSA ;s
lEidZ jkstxkj] f'k{kk] O;kikj] LokLF; tSlh xfrfof/k;ksa ls lEc) gks ldrs gSaA bu
laidksaZ dh etcwrh eq[;r% ifjogu dh ykxr ,oa ;k=k esa yxus okys le; ij fuHkZj
gksrh gSA ;s lEidZ vU; 'kgjksa ds lkFk gksus okyh çfrLi)kZ ij Hkh fuHkZj djrs gSaA
,d uxj {ks= dh lhekvksa dk fu/kkZj.k dbZ çdkj ls fd;k tk ldrk gS&

1- eq[; uxj dh vksj gksus okys vfHkxed ;krk;kr dks ekidjA bl rjhds ls
uxj {ks= dh lhek,a eq[; ifjogu ekxksaZ ds vkl&ikl cu tk,axh] rFkk
ifjogu lqfo/kkvksa dh deh okys Hkkxksa esa fleV tk,axhA
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vf/kokl inkuqØe2- jkstxkj çkIr O;fä;ksa ds vkoklh; fBdkuksa]dk;kZy;ksa ,oa vU; eq[; bekjrksa
o LFkyksa dh igpku dj mldk ekufp=.k djdsA

3- fo|kfFkZ;ksa] O;kikfj;ksa ,oa ckgjh ejhtksa ds vkoklh; irs ,df=r djds muds
ekufp=.k }kjkA

4- 'kgj dks eky dh vkiwfrZ djus okys rFkk 'kgj ls vkus okys eky dks Lohdkj
djus okys LFkkuksa dks fpfUgr djdsA vkiwfrZdrkZvksa ,oa çfrdrkZvksa dh
mHk;fu"Brk ds dkj.k nks uxj {ks=ksa dh lhek,a vf/kO;kIr gks ldrh gSaA

,d uxj {ks= dh lhek le; ds lkFk ifjofrZr gks ldrh gSA mnkgj.k ds
fy,] jsyos ykbu dh LFkkiuk ;k rhozrj cl ekxZ dk fuekZ.k uxj {ks= dh lhekvksa
dks foLrkj ns ldrk gS] D;ksafd ml fLFkfr esa vf/kd la[;k esa yksx ml {ks= dh vksj
çoklu djsaxsA ,d uxj rFkk ml vk/kkfjr {ks= dh t:jrksa ds fu;kstu esa uxj
{ks= dh lhekvksa dh igpku lgk;d fl) gksrh gSA

;g ,d ,slk laØe.k {ks= gksrk gS] ftlesa nwjh c<+us ds lkFk&lkFk 'kgjh çHkko
Øfed :i ls ?kVrk tkrk gSA 'kgjh çHkko dks ewyr% tula[;k dh jkstxkj lajpuk
ls ekik tkrk gSA ;fn tula[;k dk cgqla[;d Hkkx xSj&—f"k xfrfof/k;ksa esa layXu
gS] rc ml {ks= dks 'kgjh ekuk tk ldrk gS vU;Fkk ;g ,d xzkeh.k {ks= gksrk gSA

xzkeh.k&'kgjh foPNsn lhek {ks= esa xzkeh.k ,oa 'kgjh fo'ks"krk,a vkil esa xqaFk
tkrh gSaA mnkgj.k ds fy,] Qyksa o lfCt;ksa dh [ksrh bl {ks= dks xzkeh.k pfj=
çnku djrh gS] tcfd ,d dkj[kkus dh vofLFkfr bls 'kgjh :i ns nsrh gSA bl
çdkj ;g {ks= ,d 'kgjh&xzkeh.k fLFkjkad dks çnf'kZr djrk gSA

;fn bl {ks= esa 'kgjh fodkl dh xfr ef)e gksxh rks bldk HkkSfrd foLrkj
Hkh /khek gksxkA bl {ks= ds foLrkj esa ifjogu dh fu.kkZ;d Hkwfedk gksrh gSA

eq[; 'kgj ds yksx bl foPNsn lhek {ks= esa cluk ilan djrs gSa D;ksafd ;gka
'kgjh ,oa xzkeh.k&nksuksa çdkj ds thou dk vkuan mBk;k tk ldrk gSA /khjs&/khjs
bl {ks= dh viuh [kqn dh vk/kkj lajpuk ,oa lsok,a fodflr gks tkrh gSaA lLrs
,oa rhozrj ifjogu ds vfrfjä vU; fj;k;rsa miyC/k djkdj bl {ks= dh vksj gksus
okys çoklu dks çksRlkfgr fd;k tk ldrk gS] tks eq[; 'kgj dh HkhM+HkkM+ dks de
djus esa lgk;d gksxkA

Lora«;ksÙkj dky esa Hkkjr ds cM+s vkdkj okys uxjksa dh la[;k rsth ls c<+h gSA bl
fodkl dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gSa&

1- eq[; jsy ,oa lM+d ekxksaZ ds lkFk&lkFk vkoklh; d‚yksfu;ksa dk fodklA

2- uxjksa }kjk miuxjh; {ks= dk vfHkxzg.kA

3- e/;orhZ LFkkuksa esa m|ksxksa dk fodklA
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4- vkSifuosf'kd dky ds nkSjku cuk;s x;s iqjkus caxyksa dk ljdkjh vkoklksa ,oa
dk;kZy;ksa esa :ikarj.kA

5- u;h vkoklh; d‚yksfu;ksa] vkS|ksfxd {ks=ksa ,oa miuxjh; dLcksa dk fu;ksftr
fodklA

6- 'kgjksa ds Hkhrjh Hkkxksa esa efyu cfLr;ksa dk foLrkjA

bl izdkj Hkkjrh; uxj fofHkUu bekjrksa ds lfEeJ.k gSa] tgk¡ Hkwfe mi;ksx dh
dbZ Jsf.k;ka ik;h tkrh gSaA

bldk lEca/k çkphu fdys] egy ;k /kkfeZd LFky ls gS] ftlds pkjksa vksj ,d
uxj dk fodkl gksrk gSA Hkkjr esa bu dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gksrh gSa&

1- ;gka lM+dksa o xfy;ksa dk ,d tfVy pØO;wg gksrk gS] tks çk;% ,d vafre
fcanq ij lekIr gksrk gSA ;krk;kr lkekU;r% ,d&rjQk gksrk gSA

2- bekjrsa vf/kdka'kr% iqjkuh gksrh gSa] tks okLrqf'kYi dh fof'k"V 'kSfy;ksa dks n'kkZrh
gSaA bu bekjrksa esa lkekU;r% NksVs m|ku] NTts] vVkjh bR;kfn gksrs gSaA
cgqeaftyh bekjrksa ds fuekZ.k gsrq ,slh vusd bekjrksa dks rksM+k tk pqdk gSA

3- çkphu uxj tkfr@leqnk; ds vk/kkj ij fc[kjs gksrs gSaA

4- buesa fo'ks"khdj.k dk vHkko gksrk gS rFkk ;gka Hkwfe dk fefJr mi;ksx ¼uhps
nqdku rFkk Åij edku½ gksrk gSA

5- dqN uxjksa esa Fkksd xfrfof/k;ka lEiUu gksrh gSaA ;gka HkhM+HkkM+ ,oa ;krk;kr
xfrjks/k dh leL;k cuh jgrh gSA blh dkj.k vusd ifjokj ckgjh bykdksa
esa clus pys tkrs gSaA

6- bu Hkkxksa esa vkxarqd O;kikfj;ksa ds Bgjus o [kkus&ihus ds fy, gksVyksa o
jsLrjkavksa dk fodkl Hkh fd;k tkrk gSA



;s y{k.k Hkh vkSifuosf'kd dky ds nkSjku mHkjdj vk;sA bu Hkkxksa esa fu;ksftr
vk;rkdkj lM+d çfr:i rFkk jsldkslZ ,oa ijsM xzkmaM ds :i esa fo'kky [kqyk LFkku
ik;k tkrk gSA bu {ks=ksa esa Ldwy] Mkd[kkuk] vLirky tSlh lsok,a Hkh miyC/k gksrh
gSaA vf/kdka'k Nkouh {ks= viuh i`Fkd~ igpku j[krs gSa] D;ksafd os ,d iF̀kd~ Nkouh
cksMZ ds v/khu vkrs gSaA



Hkkjr esa 'kgjhdj.k dh çfØ;k dk ,d egRoiw.kZ pj.k jsyekxksaZ dh 'kq#vkr ds lkFk
vkjaHk gqvkA jsyos LVs'ku ls 'kgj ds eq[; dsaæ rd tkus okys lM+d ekxZ dk egRo
c<+ x;kA bl ekxZ ij nqdkuksa ,oa gksVyksa dh la[;k c<+rh pyh x;hA miuxjh;
jsyos LVs'kuksa ds vkl&ikl vkoklx`gksa ds lewg LFkkfir gks x;s] ftuds Lokeh
vfèkdka'kr% ckgj ls vkus okys çoklh FksA e/;orhZ LFkkuksa esa efyu cfLr;ka] m|ksx
,oa vkoklh; Hkou LFkkfir gks x;sA
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jsyekxksaZ dh rqyuk esa miuxjh; lM+d ifjogu dk rsth ls fodkl gqvk gSA ;s
miuxjh; {ks= eq[; 'kgj ds vkl&ikl ds 50 fdeh- {ks= esa QSys gksrs gSaA mUuhl
lkS frgÙkj esa rsy dherksa ds c<+us ds ifj.kkeLo:i uxjksa ds {kSfrt foLrkj esa ckèkk
igqaph vkSj ifjogu dh ykxr vR;f/kd c<+ x;hA yksx vius&vius dk;ZLFkyksa ds
fudV clus dks ojh;rk nsus yxsA ml le; Å/okZ/kj o`f)ij ,d c<+rk gqvk ncko
ekStwn FkkA 'kgj esa [kqys LFkkuksa ij Hkh bekjrksa dk fuekZ.k 'kq: gks x;kA ;g ço`fr
egkuxjksa ,oa vkS|ksfxd dsaæksa esa vf/kd ns[kh x;hA



,d vfu;ksftr uxj fodkl rc mRiUu gksrk gS tc lkoZtfud ifjogu esa lq/kkj
ds lkFk 'kgj ns'k esa foLrkj djrk gSA blesa uxj dk foLrkj {ks= vkSj tula[;k
nksuksa ds lanHkZ esa gksrk gSA vfu;ksftr uxj fodkl dk dkj.k xkao ls 'kgjksa dh vksj
vkSj lkFk gh NksVs dLcksa ls cM+s uxjksa dh vksj çoklu rFkk tula[;k esa o`f) gSA
vfu;ksftr uxj fodkl dh vo/kkj.kk egRo dh jgh gS] fo'ks"k :i ls] tSlsfd ;g
c<+rs 'kgjhdj.k ls tqM+h leL;k gSA fo'ks"k :i ls fodkl'khy ns'kksa esa] vfu;ksftr
uxj fodkl cM+s :i esa vfu;af=r jgk gSA

xzhu csYV dk fuekZ.k djds vfu;ksftr uxj fodkl dks jksdk tk ldrk gSA

tc vfu;ksftr fodkl gksrk gS] rc —f"k ;ksX; Hkwfe esa LokHkkfod :i ls deh
gksus yxrh gS( xjhch] vijk/k vkSj 'kgjhdj.k ls tqM+s vU; ekeyksa esa o`f) gksus
yxrh gS( fo'ks"k :i ls >qXxh&cfLr;ksa dk foLrkj vkSj i;kZoj.kh; gzkl gksrk gSA

Hkkjr esa] vfu;ksftr uxj fodkl esVªksiksfyVu uxjksa ds lkFk tqM+k gS tks iwjs
ns'k ds xkaoksa vkSj dLcksa ls yksxksa dks viuh vksj vkdf"kZr djrs gSaA vfu;ksftr uxj
fodkl fnYyh] eqEcbZ] psUubZ] dksydkrk] gSnjkckn] caxyq#] dkuiqj] bykgkckn vkSj
vU; cM+s uxjksa ds vkl&ikl ns[kk tkrk gSA

3- Hkkjrh; uxjh; iz.kkyh ds 'kh"kZ ij fLFkr gSa&

¼d½ 5 yk[k ls vf/kd tula[;k okys uxj

¼[k½ 7 yk[k ls vf/kd tula[;k okys uxj

¼x½ 10 yk[k ls vf/kd tula[;k okys uxj

¼?k½ 15 yk[k ls vf/kd tula[;k okys uxj

4- vfu;ksftr xzkeh.k fodkl dk ifj.kke buesa ls D;k ugha gksrk\

¼d½ Ñf"k ;ksX; Hkwfe dh deh

¼[k½ xjhch ,oa vijk/k

¼x½ 'kgjhdj.k laca/kh ekeyksa esa o`f)

¼?k½ i;kZoj.kh; fodl
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1- ¼x½

2- ¼d½

3- ¼x½

4- ¼?k½

lu~ 1930 ds ckn ls vf/koklh; inkuqØe laca/kh cgqr dk;Z gqvkA lu~ 1931 esa
gksQj]1932 esa Mh- lsUMlZu] 1933 esa C:uj vkSj d‚Yc] 1934 esa vkj- bZ- fMfdalu
vkSj 1944 esa ,-bZ-lesYl us bl fn'kk esa egRoiw.kZ dk;Z fd,A 1958 cSjh rFkk
xsfjlu tSls fo}kuksa us 52 vkfFkZd dk;ksaZ dks pquk vkSj Luksfe'k çns'k dh cfLr;ksa
dk v/;;u fd;kA 1966 esa MCY;w dk:FkZl us baXySaM vkSj osYl dh çeq[k
O;kikfjd dsaæksa dk inkuqØe fu/kkZfjr djus esa [kqnjk O;kikj dk;Z ds vkadM+ksa dk
ç;ksx fd;kA

Hkkjr esa jk"Vªh; Lrj ij tula[;k vkdkj ds :i esa jSad&vkdkj laca/k
vuqifLFkr gSA eqacbZ] dksydkrk vkSj fnYyh bl lanHkZ esa ,d nwljs ds cgqr djhc
gSaA blds vykok ,d cM+s cgqer ls jkT; Hkh jSad&vkdkj ds fu;e ds vuq:i ugha
gSaA okLro esa] çèkkurk Hkkjr ds de ls de 15 jkT;ksa esa ekStwn gS vkSj vkB jkT;ksa
¼fcgkj] dsjy] e/; çns'k] iatkc] mM+hlk] xksok] v#.kkpy çns'k vkSj ukxkySaM½ ds
çeq[k 'kgj nwljs 'kgj ls dsoy dqN gh cM+s gSAdsjy esa rhu 'kgj dksphu] dkyhdV
vkSj fr#ouariqje ¼f=osaæe½ yxHkx leku tula[;k vkdkj ds gSaA ;gh gky e/;
çns'k ds bankSj] tcyiqj vkSj Hkksiky] iatkc ds yqf/k;kuk] ver̀lj vkSj tkya/kj vkfn
'kgjksa dk gSA

inkuqØe fijkfeM ds vk/kkj ij 'k‚fiax lsaVj] lekpkj ,tsaV vkfn gSa tks fuEu
Øe ds lkeku csprs gSaA ;s NksVs dsaæ gksrs gSaA fijkfeM ds 'kh"kZ ij mPp Øe ds
lkeku cspus okys dsaæ gSaA ;s dsaæ cM+s gSaA fuEu Øe dh oLrqvksa vkSj lsokvksa ds
mnkgj.k gSa% v[kckj ds LV‚y] fdjkus dk lkeku] csdjh vkSj Mkd?kjA mPp Øe dh
oLrqvksa vkSj lsokvksa ds mnkgj.kksa esa xgus] cM+s 'k‚fiax e‚y] 'k‚fiax lsaVj vkfn
'kkfey gSaA

nl yk[k ls vf/kd dh tula[;k okys uxj Hkkjrh; uxjh; ç.kkyh ds 'kh"kZ
ij fLFkr gSaA bu 'kgjksa esa dqy 'kgjh tula[;k dk ,d&frgkbZ ls Hkh vf/kd Hkkx
jgrk gSA buds ckn ,d yk[k rd dh tula[;k okys çFke Js.kh ds uxj rFkk
eè;e uxj ¼f}rh;d ,oa r`rh;d uxj½ vkrs gSaA bu uxjksa esa ,d&pkSFkkbZ ls vf/
kd 'kgjh tula[;k fuokl djrh gSA prqFkZ ,oa iape Js.kh ds uxj]ftudh la[;k
dqy 'kgjksa dh la[;k dk 48 çfr'kr gS] laiw.kZ 'kgjh tula[;k ds ek= 105 çfr'kr
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vf/kokl inkuqØeHkkx dk çfrfuf/kRo djrs gSaA Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa fLFkr çeq[k uxjksa ,oa dLcs
ds forj.k çfr:i esa mYys[kuh; vlekurk ns[kh tk ldrh gSA

,d vfu;ksftr uxj fodkl rc mRiUu gksrk gS tc lkoZtfud ifjogu esa
lq/kkj ds lkFk 'kgj ns'k esa foLrkj djrk gSA blesa uxj dk foLrkj {ks= vkSj
tula[;k nksuksa ds lanHkZ esa gksrk gSA vfu;ksftr uxj fodkl dk dkj.k xkao ls
'kgjksa dh vksj vkSj lkFk gh NksVs dLcksa ls cM+s uxjksa dh vksj çoklu rFkk tula[;k
esa o`f) gSA vfu;ksftr uxj fodkl dh vo/kkj.kk egRo dh jgh gS] fo'ks"k :i ls]
tSlkfd ;g c<+rs 'kgjhdj.k ls tqM+h leL;k gSA

  i)fr;kaA

  la[;k ls lacaf/krA

  Ng Hkqtkvksa ls ;qDrA

  ftlds leku nwljk ugha gksA

  lanHkZA

  ftldh dYiuk dh xbZ gksA

1- vf/kokl inkuqØe esa LFkkfud egRo ds dk;Z D;k gSa\

2- inkuqØe fu/kkZj.k laca/kh Msfol dk lw= D;k gS\

3- ykWl dk K usVodZ D;k gS\

4- fØLVkWyj fl)kar dh vkykspuk fdu fcUnqvksa ij dh xbZ\

5- vfu;ksftr fodkl ls vki D;k le>rs gSa\

1- vf/kokl inkuqØe fo"k;d fØLVkWyj rFkk ykWl dh ladYiuk ij izdk'k
Mkfy,A

2- inkuqØe esa lgk;d dkjdksa dk fo'ys"k.k dhft,A

3- dsanzh;rk vkSj inkuqØe dk ekiu le>kb,A

4- Hkkjr esa vf/koklh; inkuqØe izfr:i dh foospuk dhft,A

5- Hkkjrh; uxjksa dh vkarfjd lajpuk ij izdk'k Mkfy,A
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