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ifjp;

izLrqr iqLrd ̂ Hkkjrh; laLÑfr dh :ijs[kk* dk ys[ku fo'ofo|ky; }kjk fuèkkZfjr 

,e-,- mÙkjk)Z ds ikB~;Øe ds vuq:i fd;k x;k gSA

lh[ks gq, O;ogkjksa dh laiw.kZrk laLÑfr gSA laLÑfr dk ;g lkekU; vFkZ 

gSA laLÑfr dh voèkkj.kk bruh O;kid gS fd bls lexzr;k ifjHkkf"kr djuk 

vlaHko gSA ekuo foKkuh eSfyuksOLdh ds 'kCnksa esa dgsa rks] Þekuo tkfr dh leLr 

lkekftd fojklr ;k ekuo dh leLr lafpr l̀f"V dk uke laLÑfr gSAß fopkj] 

Hkkouk] ewY;] fo'okl] ekU;rk] psruk] Kku] deZ] èkeZ] Hkkstu&oL=&vkokl] foKku 

vkSj izkS|ksfxdh vkfn lHkh dqN laLÑfr esa 'kkfey gSA

oSfnd ;qx esa fodflr gqbZ Hkkjrh; laLÑfr cgqvk;keh gSA blds egku bfrgkl 

o foy{k.k Hkwxksy dk fuekZ.k flaèkq ?kkVh lH;rk ls vfLrRo esa vkrk gSA foxr ikap 

lglzkfCn;ksa ls vfèkd le; ls jhfr&fjokt] Hkk"kk,a&izFkk,a vkSj fofoèk fopkjèkkjkvksa 

lacaèkh fofoèkrkvksa ds chp ,drk dh vuwBh felky is'k djrh gS Hkkjrh; laLÑfrA

bl iqLrd esa Hkkjrh; laLÑfr dh :ijs[kk dk lkaxksikax vè;;u izLrqr 

fd;k x;k gSA fo"k;&fo'ys"k.k ls iwoZ izR;sd vè;k; dh fo"k;&oLrq dk ifjp; 

,oa mís'; Li"V dj fn, x, gSaA fo|kfFkZ;ksa ds Lo&ewY;kadu gsrq izR;sd vè;k; ds 

chp&chp esa ^viuh izxfr tkafp,* LraHk ds rgr oSdfYid iz'u Hkh fn, x, gSaA 

vè;;u dh lqfoèkk ds fy, lewps ikB~;Øe dks ikap bdkb;ksa esa lek;ksftr fd;k 

x;k gSA bu bdkb;ksa dk fooj.k fuEufyf[kr gS&

igyh bdkbZ esa laLÑfr dk Lo:i] y{k.k ,oa bldh O;kidrk dks Li"V 

djrs gq, Hkkjrh; laLÑfr dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe ij izdk'k Mkyk x;k gSA

nwljh bdkbZ èkkfeZd èkkj.kkvksa ,oa muds Lo:i ij vkèkkfjr gSA blesa izkphu] 

eè;dkyhu ,oa vkèkqfud èkkfeZd èkkj.kkvksa dh foospuk dh xbZ gSA

rhljh bdkbZ lekt ,oa 'kklu izcaèk ls gesa ifjfpr djkrh gSA blesa lekt 

dh vFkZoÙkk Li"V djrs gq,] lkekftd O;oLFkk dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA lekt 

esa jkT; lacaèkh O;oLFkk] lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd ewY; ,oa laLFkkvksa dk 

js[kkadu Hkh bl bdkbZ esa fd;k x;k gSA

pkSFkh bdkbZ lkfgR; vkSj dyk ij vkèkkfjr gSA blesa Hkkjrh; laLÑfr esa 

lkfgR; vkSj dyk dk D;k Lo:i gS] ;g fo'ysf"kr fd;k x;k gSA

ikapoha bdkbZ esa Hkkjrh; laLÑfr esa n'kZu ,oa foKku nksuksa dh vofLFkfr ij 

izdk'k Mkyk x;k gSA
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Hkkjrh; laLÑfr dk Lo:i bruk O;kid gS fd bls fdlh Hkh iqLrd esa 
lexzr% lesV ikuk laHko ugha gSA izLrqr iqLrd esa ikB~;Øe fuèkkZfjr lHkh igyqvksa 
ij Lrjh; fo'ys"k.k ljy ,oa lgt Hkk"kk esa fd;k x;k gSA gesa fo'okl gS fd ;g 
iqLrd vè;srkvksa dk KkuoèkZu ,oa ekxZn'kZu djus esa lgk;d fl) gksxhA 
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 1-0 ifjp;
 1-1 mís';
 1-2 Hkkjrh; laLÑfr % vFkZoÙkk] fof'k"Vrk,a ,oa foospuk,a

 1-2-1 laLÑfr % vFkZ&ifjHkk"kk,a] O;kidrk ,oa Lo:ixr y{k.k
 1-2-2 Hkkjrh; laLÑfr dh fofoèk foospuk,a

 1-3 izkxSfrgkfld ,oa vk| bfrgkl
 1-3-1 çkxSfrgkfld dky
 1-3-2 izkxSfrgkfld vofLFkfr ds Lo:ixr rF;
 1-3-3 izkphu ,oa oSfnd ;qxhu vofLFkfr 

 1-4 ,sfrgkfld ì"BHkwfe
 1-4-1 egktuinksa dk vH;qn; ,oa fofoèk oa'kksa dh O;oLFkk
 1-4-2 ekS;Zdkyhu O;oLFkk
 1-4-3 fnYyh lYrurdkyhu O;oLFkk

 1-5 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
 1-6 lkjka'k
 1-7 eq[; 'kCnkoyh
 1-8 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
 1-9 lgk;d ikB~; lkexzh

^laLÑfr ,d O;oLFkk gS] ftlesa O;fDr ds thou ds izfrekuksa] O;ogkjksa] vusdkusd 
HkkSfrd ,oa vHkkSfrd izrhdksa] ijaijkvksa] fopkjksa] lkekftd ewY;ksa] ekuoh; var%fØ;kvksa 
vkSj vkfo"dkjksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA oLrqr% Hkkjr fo'o dh lokZfèkd izkphu 
,oa le`) laLÑfr okyk ns'k gSA vU; ns'kksa dh laLÑfr;ka rks le; dh èkkjk ds 
lkFk&lkFk yqIr gksrh jgha ijarq Hkkjrh; laLÑfr vkfndky ls gh vius ijaijkxr 
vfLrRo ds lkFk dk;e jgh gSA bldh mnkjrk rFkk leUo;oknh xq.kksa us vU; 
laLÑfr;ksa dks lekfgr rks fd;k gS] fdarq vius vfLrRo ds ewy dks lqjf{kr j[kk 
gSA rHkh rks ik'pkR; fo}ku vius ns'k dh laLÑfr dks le>us gsrq Hkkjrh; laLÑfr 
dks igys le>us dk ijke'kZ nsrs gSaA

lkekftd ifjorZu ykus esa laLÑfr dk ;ksxnku egRoiw.kZ gksrk gSA laLÑfr 
lekt dh gh mit gS vkSj lekt ls ?kqyh&feyh èkkj.kk gSA lkekftd ,oa 
lkaLÑfrd ifjorZu esa bruk vfèkd lacaèk gS fd dqN lekt'kkfL=;ksa us lkekftd 
,oa lkaLÑfrd ifjorZu esa varj gh ugha fd;k gSA oscj ,oa lksjksfdu tSls vusd 
fo}kuksa us lkekftd ifjorZu esa lkaLÑfrd dkjdksa dks egRoiw.kZ ekuk gSA laLÑfr 
}kjk ftl i;kZoj.k dk fuekZ.k gksrk gS blesa mu oLrqvksa dks lfEefyr fd;k tkrk 
gS ftUgsa ekuo us Lo;a cuk;k gSA laLÑfr ,d tfVy voèkkj.kk gS ftls ,d ,slh 
O;oLFkk ekuk tkrk gS ftlesa O;ogkj ds <ax HkkSfrd rFkk vHkkSfrd izrhd] ijaijk,a] 
Kku] fo'okl] vfo'okl vkfn lfUufgr gksrs gSaA
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bl bdkbZ esa ge laLÑfr dk Lo:i le>rs gq, Hkkjrh; laLÑfr dh vFkZoÙkk] 
fof'k"Vrk ,oa ,sfrgkfldrk dk voyksdu djsaxsA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

  laLÑfr ds Lo:ixr y{k.k ,oa bldh O;kidrk dks le> ik,axs(

  Hkkjrh; laLÑfr dh fofoèk foospukvksa ls voxr gks ik,axs(

  Hkkjrh; laLÑfr dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dk voyksdu dj ik,axsA

Hkkjrh; laLÑfr dh foospuk ,oa bldh ,sfrgkfldrk dks le>us ls iwoZ laLÑfr 
dh vFkZoÙkk ij n`f"Vikr dj ysuk lehphu gksxkA

euq"; ds O;fDrRo dh fn'kk dks laLÑfr gh fuf'pr djrh gSA gkykafd laLÑfr lkj 
,oa funsZ'kksa dks gh bafxr djrh gSA ;s lkj ,oa funsZ'k lkekftd vUrfØZ;kvksa ds 
:i esa iznf'kZr gksrs gSaA euq"; dk O;ogkj lekt dh laLÑfr ds }kjk gh ifjHkkf"kr 
gksrk gSA lekt dh laLÑfr ds vuq:i gh ml lekt ds lnL;ksa ,oa O;fDr;ksa dk 
O;ogkj Hkh gksxkA Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa dks lEeku nsus dh laLÑfr gS ftl 
dkj.k O;fDr;ksa dks fL=;ksa dks lEeku] pkgs ;k vupkgs lkoZtfud :i ls nsuk gh 
gksrk gSA blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd euq";ksa ds thou fuokZg dh i)fr ds 
:i esa laLÑfr dks fy;k tk ldrk gSA ;g euq"; dks ,d lkekftd izk.kh cukus 
ds fy, vko';d Hkh gksrh gSA euq"; laLÑfr dks vius nSfud thou ds O;ogkj 
esa ys vkrs gSaA

euq"; dks lkekftd izk.kh cukus ds fy,] dqN ewyHkwr izfØ;k,a vo'; gh 
djuh iM+rh gaSA bl lanHkZ esa lekt esa O;fDr] lekt ,oa bldh laLÑfr dk vè;;u 
djuk vko';d gSA euq"; dk tUe rks ,d HkkSfrd 'kjhj ds :i esa bl iF̀oh ij 
gksrk gS ijarq tUe ds le; og ,d izk.kh ;k LFkwy 'kjhj ek= gS tks i'kqor gksrk 
gSA mls ;g ugha irk gksrk gS fd viuh nSfud fØ;k,a fdl ekU;rk ds vkèkkj ij 
laikfnr djuh gSaA tUe ds i'pkr lekt esa vkus ij cPpk vius vkl&iM+ksl esa 
gks jgh fØ;kvksa dks lh[k dj Kku izkIr djrk gS fd fdl dk;Z dks fdl izdkj 
ls djuk lkekftd fØ;k gS vFkok mlls ,d ekU;rk izkIr gksrh gSA blls Li"V 
gS fd euq"; dks laLÑfr ds }kjk lH; ,oa lkekftd cuk;k tkrk gSA 

laLÑfr 'kCn laLÑr Hkk"kk ds 'kCn ls cuk gSA le$Ñ$fDr ¾ laLÑfrA laLÑfr 
dks ge laLdkj dk :ikarfjr 'kCn ekurs gSaA laLÑfr euq"; dh vewY; fufèk gksrh 
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gSA laLÑfr ,d i;kZoj.k gS] ftlesa jgdj euq"; ,d lkekftd izk.kh cu tkrk 
gS] ,oa izÑfr dks Lo;a ds vuqdwy cukus dh {kerk Hkh vftZr djrk gSA

laLÑfr dk vFkZ gS& ^euq"; dk lekthdj.k*A vr% euq"; dks lekt ds 
vuqlkj <kyus dh izfØ;k laLÑfr ds vuqlkj gksrh gSA tc lkekftd ifjorZu esa 
lkaLÑfrd ,oa laLÑfrewyd dkjdksa dh fu.kkZ;d Hkwfedk gksrh gS rks bls lkaLÑfrd 
lkekftd ifjorZu dgrs gaSA

laLÑfr ds dkj.k gh euq"; euq";Ro dks izkIr djrk gS vU;Fkk ;g i'kqor jg 
tk,xkA euq"; ds O;fDrRo dks fodflr djus ds fy, gh laLÑfr dk mi;ksx fd;k 
tkrk gSA vFkkZr O;fDr dks O;fDror cukus dh izfØ;k esa laLÑfr dh var%fØ;kvksa 
dks vfuok;Z :i ls laikfnr djuk gksrk gSA 

fyaVu ds vuqlkj] ßlaLÑfr lekt ds O;fDr;ksa ds thou thus ds ekxZ dks 
iz'kLr djds thou thus esa lgk;rk djrh gSA ;g izfØ;k thoui;±r pyrh jgrh 
gSAÞ

fdEcys ;ax ds vuqlkj] ßlekt esa ikjLifjd var%fØ;k,a djus ds fy, 
laLÑfr fn'kk ,oa lkj iznku djus dk dk;Z djrh gSAÞ

:Fk csusfMDV us laLÑfr dks euq"; ds O;fDrRo ds fy, dPpk eky miyCèk 
djokus okyk ekuk gSA

fyaVu us euq"; ds O;fDrRo ds fodkl esa laLÑfr dh fuEukafdr ekU;rkvksa 
dks egRoiw.kZ LFkku fn;k gS&

 cpiu esa ckyd tks lh[krs gSa os vuqHko thoui;±r muds O;fDrRo ij izHkko 
Mkyrs jgrs gSaA

 izR;sd lekt dh laLÑfr nwljs lektksa ls fHkUu gksrh gSA

 lekt esa vfèkdka'k O;fDr izkjafHkd vuqHkoksa dks leku :i ls vuqHko djrs 

gaSA

 ,d leku vuqHko] ,d leku O;fDrRo dks mRiUu djrs gaSA

 lekt esa cPpksa ds ikyu&iks"k.k dh fofèk;ka izR;sd lekt esa fHkUu&fHkUu 

gksrh gaSA

 laLÑfr ds vyx gksus ds dbZ dkj.k gksrs gSa& tSls HkkSxksfyd] vkfFkZd vkfnA 

 ckY;dky ds vuqHko ckyd ds laHkkfor O;fDrRo dks funsZf'kr djrs gSaA

mijksDr vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd lekt esa laLÑfr ds vuq:i gh 
blds lnL;ksa dk O;fDrRo Hkh <y tkrk gSA

DykbM Dywdksu dk dguk gS fd& laLÑfr O;fDr }kjk thou fuokZg djus 

dh ,d i)fr gksrh gSA ;g i)fr euq"; vius lg;ksxh O;fDr;ksa ds lkFk ikjLifjd 

:i ls lk>k djrs gSaA

laLÑfr ds vkèkkj ij euq"; ;g lksp ikrk gS fd mlds fy, D;k mi;ksxh 
gS vFkok D;k mi;ksxh ugha gSA lekt dh blh laLÑfr ds vkèkkj ij euq"; viuh 
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thou i)fr dks viukdj thou;kiu djrs gSaA ijarq euq"; ,oa i'kq esa varj ;gh 
gksrk gS fd euq"; vius O;ogkj dk cqf) ds cy ij mi;ksx djrk gS tcfd i'kq 
vius ewy LoHkko ds vkèkkj ij fØ;k,a djrs gaSA euq"; ,oa i'kqvksa esa laosnuk,a rks 
gksrh gaS ij euq"; viuh laosnukvksa ds vuqlkj lgh&xyr dk fu.kZ; djds gh 
O;ogkj djrs gSa tcfd i'kq vius ewy O;ogkj ds vuqlkj gh fØ;k djrs gaSA

eSdkboj ,oa ist ds vuqlkj& ßlaLÑfr gekjs fuR; izfrfnu ds jgu&lgu] 
lkfgR;] èkeZ] dyk] euksjatu rFkk vkuan esa ik, tkus okys fopkjksa ds <ax esa gekjh 
izkÑfrd vfHkO;fDr gSAÞ

laLÑfr dh ifjHkk"kk dks fuEu izdkj ls lw=c) fd;k tk ldrk gS&

 ¼d½ laLÑfr lkspus] vuqHko djus rFkk fo'okl djus dk ,d rjhdk gSA

 ¼[k½ laLÑfr yksxksa ds thus dk ,d laiw.kZ rjhdk gSA

 ¼x½ laLÑfr O;ogkj dk lkjka'k gSA

 ¼?k½ laLÑfr lh[kk gqvk O;ogkj gSA

 ¼³½ laLÑfr lh[kh gqbZ phtksa dk ,d HkaMkj gSA

 ¼p½ laLÑfr lkekftd èkjksgj gS tks fd O;fDr vius lewg ls izkIr djrk gSA

 ¼N½ laLÑfr ckj&ckj ?kV jgh leL;kvksa ds fy, ekudhÑr fn'kkvksa dk ,d 
leqPp; gSA

 ¼t½ laLÑfr O;ogkj ds ekudh; fu;ferhdj.k gsrq ,d lkèku gSA mi;qZDr vFkks± 
esa laLÑfr dks lkekftd èkjksgj ds :i esa Lohdkj djuk mfpr gS tks ih<+h 
nj ih<+h gLrkarfjr gksrh jgrh gSA ;g lh[kk gqvk O;ogkj gSA euq"; HkkSfrd] 
ekufld txr rFkk izkf.k'kkL= esa tks dqN i;kZoj.k ls lh[krk gS mlh dks 
laLÑfr dgk tkrk gSA laLÑfr esa leLr jhfr&fjokt] izFkk,a] :f<+;ka vkfn 
vk tkrh gaS] pkgs os dY;k.kdkjh gkas vFkok u gkasA

^gkscsy* dh ekU;rk gS fd& ^og laLÑfr gh gS] tks ,d euq"; dks nwljs 
euq";ksa ls] ,d lewg dks nwljs lewgksa ls vkSj ,d lekt dks nwljs lektksa ls vyx 
djrh gSA*

O;fDr dh vkarfjd o cká fØ;k,a laLdkjksa ds vuqlkj gksrh gaSA dYpj 'kCn 
ySfVu Hkk"kk ds 'kCn ls cuk gS ftldk vFkZ tksruk vFkok Hkwfe ij gy pykuk gSA 
tks O;fDr ifj"Ñr vFkok i<+k&fy[kk Fkk mls lqlaLÑr dgk tkrk gSA 

laLÑfr ,d ,slh tfVy voèkkj.kk gS ftls ,slh O;oLFkk ekuk tkrk gS ftlesa 
O;ogkj ds <ax HkkSfrd rFkk vHkkSfrd izrhd] ijaijk,a] Kku fo'okl] vfo'okl 
vkfn lfUufgr gksrs gSaA laLÑfr lnSo ,d ,slh oLrq gS ftls viuk;k tk lds] 
ftldk mi;ksx fd;k tk ldsA ftl ij fo'okl gks] ftl ij vusd O;fDr;ksa dk 
vfèkdkj gks rFkk tks vius vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, laiw.kZ lewg ds thou 
ij fuHkZj djrh gSA VkW;yj ds vuqlkj& laLÑfr ,d tfVy lexzrk gS ftlesa 
Kku] fo'okl] dyk] vkpkj] dkuwu izFkk vkSj ,slh gh nwljh {kerkvksa vkSj vknrksa 
dk lekos'k jgrk gS ftls ekuo lekt dk lnL; gksus ds ukrs izkIr djrk gSA
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laLÑfr dk vfHkizk; fuEufyf[kr fcanqvksa ls vfèkd Li"V gks tkrk gS&

 lkekU;r% laLÑfr lh[ks gq, O;ogkjksa dh ,d laiw.kZrk gSA laLÑfr dh 
voèkkj.kk bruh foLr`r gS fd mls ifjHkkf"kr djuk tfVy gSA O;fDr }kjk 
izkÑfrd 'kfDr;ksa dks NksM+dj ftruh Hkh ekuoh; ifjfLFkfr;ka gesa izHkkfor 
djrh gSa] mu lHkh dh laiw.kZrk dks ge laLÑfr dgrs gSaA vr% laLÑfr ds 
bl ?ksjs dk uke ^lkaLÑfrd i;kZoj.k* gSA

 ^laLÑfr ,d O;oLFkk gS] ftlesa O;fDr thou ds izfrekuksa] O;ogkj] vusdkusd 
HkkSfrd ,oa vHkkSfrd izrhdksa] ijaijkvksa] fopkjksa] lkekftd ewY;ksa] ekuoh; 
var%fØ;kvksa vkSj vkfo"dkjksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA

 fganw n'kZu ds vuqlkj] ̂ èkeZ*] ̂vFkZ*] ̂dke* rFkk ̂eks{k* fo"k;d ekuoh; ?kVukvksa 
dks ^laLÑfr* ds varxZr lekfgr fd;k x;kA ekuo thou ds fnu&izfrfnu 
ds vkpkj&fopkj] thou 'kSyh rFkk dk;Z&O;ogkj dks laLÑfr dgk tkrk 
gSA

 ekuo lekt ds èkkfeZd] nk'kZfud] dykRed] uhfr fo"k;d dk;Z&dykiksa] 
ijaijkxr izFkkvksa] [kku&iku] laLdkj bR;kfn ds leUo; dks laLÑfr dgk 
tkrk gSA vusd fo}kuksa us laLdkj ds ifjofrZr :i dks gh laLÑfr Lohdkj 
fd;k gSA

lekt'kkL= esa ^laLÑfr* 'kCn dk iz;ksx O;kid vFkZ esa gksrk gSA izfl) ekuo 
foKkuh ^eSfyuksOLdh* ds er esa&

ekuo tkfr dh leLr lkekftd fojklr ;k ekuo dh leLr lafpr l`f"V 
dk gh uke laLÑfr gSA ekuo ds }kjk fufeZr Ñf=e txr dks gh laLÑfr dh 
laKk ns nh tkrh gSA bl Ñf=e txr dks jpus dh izfØ;k esa laLÑfr ds varxZr 
fopkj] Hkkouk] ewY;] fo'okl] ekU;rk] psruk] Hkk"kk] Kku] deZ] èkeZ vkfn tSls lHkh 
vewrZ rRo Lo;aeso 'kkfey gSa] tcfd nwljh vksj laLÑfr esa foKku vkSj izkS|ksfxdh 
,oa Je ls l`ftr Hkkstu] oL=] vkokl vkSj HkkSfrd thou dks lqfoèkktud cukus 
okys lHkh ewrZ&vewrZ Lo:i Hkh 'kkfey gSaA ekuofoKku laLÑfr ds vewrZ Lo:iksa 
dks vkè;kfRed laLÑfr dgrk gSA ewrZ Lo:iksa dks HkkSfrd laLÑfr dgk tkrk gSA 
bu nksuksa laLÑfr;ksa ds la;qDr fodkl ls euq"; lqlaLÑr ,oa lkekftd curk gSA

jsMQhYM ds vuqlkj&

ßlaLÑfr dyk vkSj okLrqdyk esa Li"V gksus okys ijaijkxr Kku dk laxfBr 
:i gksrh gSA ;g ijaijk ds }kjk lajf{kr gksdj ekuo lewg dh fo'ks"krk cu tkrh 
gSAÞ

OgkbV ds vuqlkj&

ßlaLÑfr ,d izrhdkRed] fujarj] lap;h ,oa izxfr'khy izfØ;k gSAÞ

bZ-ch- Vsyj ds vuqlkj&

ßmu lHkh oLrqvksa ds lewg dks ftuesa Kku] èkkfeZd fo'okl] dyk] uSfrdrk 
dkuwu ijaijk,a rFkk os vU; lHkh ;ksX;rk,a lfEefyr gksrh gSa] ftUgsa dksbZ euq"; 
lekt dk lnL; gksus ds ukrs lh[krk gS] laLÑfr dgrs gSaAÞ
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Vh-,l- bfy;V ds vuqlkj&

ßf'k"V O;ogkj] KkuktZu] dykvksa ds vkLoknu bR;kfn ds vfrfjDr os lc 
jk"Vªh; fØ;k,a ,oa dk;Zdyki] tks mls fof'k"Vrk iznku djrs gSa] laLÑfr ds vax gaSAÞ

vkslokYM Lisuyj ds vuqlkj&

ßlH;rk laLÑfr dh vfuok;Z ifj.kfr gSA lH;rk ls fdlh laLÑfr dh ckgjh 
pje ,oa Ñf=e voLFkk dk cksèk gksrk gSA laLÑfr foLrkj gS] rks lH;rk mldh 
dBksj fLFkjrk gksrh gSAÞ

chjLVhM ds vuqlkj&

ßlaLÑfr ,d tfVy laiw.kZrk gS] ftlesa os lHkh ckrsa lfEefyr gSa] ftu ij 
ge fopkj djrs gSa vkSj lekt ds ,d lnL; ds :i esa vius ikl j[krs gSaAÞ

czkfuLyk eSfyuksOLdh ds vuqlkj&

ßlaLÑfr ,d lkekftd fojklr gksrh gS] ftlesa ijaijkxr dyk&dkS'ky] 
oLrq&lkexzh] ;kaf=d dk;Z&dyki] vkpkj&fopkj] izo`fÙk;ka rFkk ewY; lekosf'kr 
gksrs gSaAÞ

glZdksfoV~l ds vuqlkj&

ßlaLÑfr leLr lh[kk gqvk O;ogkj gSA os phtsa tks euq"; ds ikl gSa] os 
phtsa tks os djrs gSa vkSj og lc tks os lksprs gSa] laLÑfr gSAÞ

laLÑfr ds izeq[k y{k.k fuEufyf[kr gSa&

 1-  euq"; lekt esa jgdj tUe ls 
e`R;q rd lh[krk jgrk gS vkSj lekt esa vuqHko izkIr djrk jgrk gSA ;gh 
vkxs pydj laLÑfr dk :i ys ysrs gaSA laLÑfr lkewfgd gksrh gSA lewg 
ds lh[ks gq, O;ogkjksa dks gh laLÑfr dgk tkrk gSA

 2- ekuo }kjk lh[kk gqvk O;ogkj gh laLÑfr gS] ;g vkus 
okyh ihf<+;ksa dks gLrkarfjr gksrk jgrk gSA euq"; ,d ckSf)d izk.kh Hkh 
gksrk gS] og blh Kku ds vkèkkj ij vius lh[ks gq, O;ogkj dks vkus okyh 
ih<+h dks gLrkarfjr dj nsrk gS vkSj bl gLrkarj.k dk vkèkkj ml lewg ds 
izrhd ;k fpg~u gksrs gSa] tks fd vR;ar gh ifo= le>s tkrs gaSA bu izrhdksa 
ds izfr lewg dh xgjh J)k gksrh gSA laLÑfr gtkjksa&yk[kksa o"kks± ds ckn 
Hkh gLrkarj.k'khyrk ds dkj.k u"V ugha gksrh gSA

 3-  euq"; ds }kjk laLÑfr dk fuekZ.k gksrk gS vkSj gj euq"; esa 
laLÑfr ds xq.k ik, tkrs gSaA izR;sd euq"; laLÑfr ds lacaèk esa iz;Ru'khy 
jgrk gS] fdarq laLÑfr euq";xr ugha gksrh] og lkekftd gksrh gSA fdlh 
euq"; fo'ks"k ds xq.k laLÑfr ugha gks ldrsA laLÑfr lkekftd ,oa lkewfgd 
O;kogkfjd xq.kksa dk uke gSA laLÑfr esa lHkh lkekftd xq.kksa dk lekos'k 
gksrk gS] tSls& èkeZ] izFkk] ijaijk] jhfr&fjokt] jgu&lgu ,oa dkuwu vkfnA
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 4-  laLÑfr lewg ds lnL;ksa ds O;ogkjksa dk ,d vkn'kZ :i 
gksrh gSA lewg dk izR;sd lnL; mls viuk vkn'kZ le>rk gSA laLÑfr esa 
lkekftd fopkj] O;ogkj] izfreku ,oa vkn'kZ izk:i gksrs gSa vkSj bUgha ds 
vuqlkj dk;Z djuk Js"B le>k tkrk gSA izR;sd lekt viuh laLÑfr dks 
nwljs lektksa dh laLÑfr ls Js"B ekurk gSA bl Js"Brk dk vkèkkj mldh 
laLÑfr ds vkn'kZ izfr:i gh gaSA

 5-  ge tkurs gSa fd vko';drk 
vkfo"dkj dh tuuh gS vkSj bUgha vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, tks lkèku 
;k midj.k viuk, tkrs gSa] os lkèku gh laLÑfr dk :i èkkj.k dj ysrs 
gSaA vusd vko';drk,a ,slh gksrh gSa] ftudh iwfrZ vU; lkèkuksa ls u gksdj 
laLÑfr ds ekè;e ls gksrh gSA lkekftd vkSj izkf.k'kkL=h; nksuksa izdkj dh 
vko';drkvksa dh iwfrZ laLÑfr ds }kjk gh gksrh gSA

 6-  ekuo lekt ifjorZuh; gS 
vkSj blh ds lkFk laLÑfr esa Hkh ifjorZu gksrk jgrk gSA bu ifjorZuksa ds 
chp izR;sd laLÑfr dks vius i;kZoj.k ls vuqdwyu djuk iM+rk gSA blds 
lkFk gh] le; dh ekax ds vuqlkj Hkh laLÑfr dks ifjofrZr gksuk iM+rk gSA 
;g ifjorZu lrr pyrk jgrk gSA

 7-  laLÑfr ds fofHkUu 
vax feydj lkekftd lexzrk dk fuekZ.k djrs gSaA laLÑfr ds dqN izfreku 
fLFkj vkSj n`<+ gksrs gSaA izR;sd laLÑfr vius vo;oksa dks ,d lw= esa ckaèks 
jgrh gS] vkSj lkFk gh nwljh laLÑfr ds rRoksa dks vkRelkr djrh jgrh gSA 
pwafd laLÑfr ds rRo ,dhÑr jgrs gSa vr% buesa 'kh?kz ifjorZu ugha gks ikrk 
gSA

 8-  laLÑfr dk fuekZ.k ns'k] dky vkSj ifjfLFkfr ds 
ekè;e ls gksrk gSA izR;sd ns'k ds euq";ksa dh HkkSfrd vko';drk,a vyx 
gksrh gSaA bu vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, lkèku Hkh vyx gh gksrs gSaA 
fofHkUu ns'kksa ds fuokfl;ksa dh vko';drk,a vyx&vyx gksrh gSa] bl dkj.k 
ls muds vkpkj&fopkj vkSj O;ogkj Hkh vyx&vyx gksrs gSaA blh dkj.k 
ls ,d lekt dh laLÑfr nwljs lekt dh laLÑfr ls i`Fkd gksrh gSA

 9-  laLÑfr euq";ksa ds vkpkj&O;ogkj dk ifj.kke gksrh gS 
blhfy, laLÑfr euq"; dh 'kfDr ds Åij gksrh gSA ;g lkewfgd O;ogkj 
,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd gLrkarfjr gksrk gSA laLÑfr }kjk euq"; ds 
vkpkj&fopkj] jgu&lgu] os'kHkw"kk izHkkfor gksrs gSa] tcfd vdsyk euq"; 
laLÑfr ds ekudksa dks cny ugha ldrk gSA

fo'o dh iqjkru ,oa le`) laLÑfr Hkkjr dh gSA fo'o dh vU; laLÑfr;ka rks 
le; dh èkkjk ds lkFk&lkFk yksi gksrh jgha] ijarq Hkkjr dh laLÑfr vkfndky ls 
gh vius ijaijkxr vfLrRo ds lkFk vtj&vej cuh gqbZ gSA bldh mnkjrk rFkk 
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leUo;oknh xq.kksa us vU; laLÑfr;ksa dks lekfgr rks fd;k gS] fdarq vius vfLrRo 
ds ewy dks lqjf{kr j[kk gSA rHkh rks ik'pkR; fo}ku vius ns'k dh laLÑfr dks 
le>us gsrq Hkkjrh; laLÑfr dks igys le>us dk ijke'kZ nsrs gSaA

laLÑfr dk fuekZ.k ftu NksVh&cM+h bdkb;ksa ls gksrk gS] mUgha dks laLÑfr 
ds fuekZ.kd rRo ;k miknku dgk tkrk gSA

gkscsy ds vuqlkj& ß,d laLÑfr&rRo O;ogkj dk :i ;k bl O;ogkj ls 
mRiUu ,d HkkSfrd oLrq gS] ftls lkaLÑfrd O;ogkj dh lcls NksVh bdkbZ ekuk 
tkrk gSAÞ

laLÑfr&rRo ds egRo dks crkrs gq, FkkscsUd us fy[kk gS&

ßlaLÑfr&rRo mu b±Vksa ds leku gSa] ftuds }kjk laiw.kZ lekt dh laLÑfr 
dk fuekZ.k gksrk gSA HkkSfrd vHkkSfrd {ks= esa laLÑfr&rRo mu lHkh oLrqvksa] ftudk 
dk;kZRed n`f"Vdks.k ls vkSj vfèkd foHkktu ugha fd;k tk ldrk gS] laLÑfr&rRo 
esa ifjorZu rFkk xfr'khyrk gksrh gSA ysfdu dsoy vdsyk laLÑfr&rRo euq"; 
dh fdlh vko';drk dh iwfrZ djus esa l{ke ugha gksrkA tc vusd laLÑfr&rRo 
ijLij mís';iw.kZ rjhds ls la;qDr gks tkrs gSa] rc gh os euq"; dh fdlh fo'ks"k 
vko';drk dks iw.kZ dj ikrs gSaAÞ

tc vusd laLÑfr&rRo O;ofLFkr :i ls la;qDr gksdj euq"; dh fdUgha 
vko';drkvksa dh iwfrZ djrs gSa] rc laLÑfr&rRoksa ds bl la;qDr :i dks laLÑfr 
dh lexzrk dgrs gSaA

gkscsy ds vuqlkj& ßekuo laLÑfr lexzrk ikjLifjd ?kfu"B :i ls lacafèkr 
laLÑfr&rRoksa dk ,d tky gSAÞ

lnjyS.M ,oa oqMoMZ ds vuqlkj& ßekuo laLÑfr lexzrk vusd laLÑfr&rRoksa 
dh og laiw.kZrk gS] tks vFkZiw.kZ lacaèkksa }kjk ijLij lekosf"Vr jgrs gSaAÞ

bl izdkj laLÑfr dh lexzrk rRoksa dh ,d dM+h gksrh gSA ;g dM+h vusd 
lkaLÑfrd fu;eksa ds vuqlkj O;ofLFkr gksrh gSA bldk fuekZ.k djus okys lHkh 
rRo vkil esa lacafèkr gksrs gSaA

glZdksfoV~l ds erkuqlkj& ßlaLÑfr 'kCnksa dk og :i] tks ,d lekt ds lnL;ksa 
ds O;ogkj&izfrekuksa ds ekè;e ls O;Dr gksrs gq, thou dh fofèk dks ,d:irk] 
fujarjrk vkSj fof'k"V :i nsrs gSa] laLÑfr ds izfreku dgykrs gSaAÞ

:Fk csusfMDV ds vuqlkj& ÞlaLÑfr ds vusd mifoHkkxksa ls cuus okys 
egRoiw.kZ vaxksa dks gh laLÑfr ds izfreku dgrs gSaAÞ

lnjyS.M ,oa oqMoMZ dgrs gSa& ßtc vusd laLÑfr&lexzrk ijLij lacafèkr 
gksdj ,d fo'ks"k laLÑfr dk lkekU; :i izLrqr djus yxrh gS] rc blh lac)rk 
dks ge laLÑfr ds izfreku dgrs gSaAÞ 
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bl izdkj Li"V gksrk gS fd laLÑfr izfreku vusd laLÑfr lexzksa dk ,d 
O;ofLFkr laxBu gSA mnkgj.k ds fy,] Hkkjr esa tkfr izFkk] laLdkj] deZ fl)kar 
tSls dqN fo'ks"k laLÑfr izfreku gSa] tks ,d cM+h lhek rd Hkkjrh; laLÑfr ds 
,d lkekU; :i dks izLrqr djrs gSaA

DykdZ folyj ds vuqlkj& ßlaLÑfr&{ks= dk vFkZ ml HkkSxksfyd izns'k ls gS] 
ftlesa vusd tutkfr;ka rqyukRed :i ls leku lkaLÑfrd fo'ks"krkvksa ds lkFk 
Lora= :i ls fuokl djrh gaSAÞ

vFkkZr izR;sd laLÑfr ls lacafèkr laLÑfr&lexzksa rFkk laLÑfr&izfrekuksa dk 
,d fuf'pr {ks= ,oa lhek gksrh gSA blh lhek {ks= ls mldk izlkj ,d fo'ks"k 
HkkSxksfyd {ks= esa gks tkrk gSA ftl HkkSxksfyd {ks= esa yxHkx leku lkaLÑfrd 
fo'ks"krk,a fo|eku gksrh gSa] mldks ge ,d laLÑfr&{ks= dgrs gSaA

laLÑfr dks lekt dk niZ.k ,oa vkèkkj ds :i esa ns[kk tkrk gSA laLÑfr ds }kjk 
gh O;fDr ,oa O;fDr ds O;fDrRo dk fodkl gksrk gSA ,slh fLFkfr esa laLÑfr ,oa 
bldh fo'ks"krkvksa ,oa pfj= dk lE;d Kku] lekt'kkL=h; ,oa lkekftd n`f"Vdks.k 
ls egRoiw.kZ gksrk gSA laLÑfr dh izÑfr dk Kku gksus ij ge ;g tku ldrs gSa fd 
lekt ds fofHkUu vaxksa esa fofHkUurk ds D;k dkj.k gaS vFkkZr lekt esa lkaLÑfrd 
fofHkUurk D;ksa gksrh gSA vr% ge dg ldrs gSa fd fofHkUu lektksa dh laLÑfr;ksa esa 
fofHkUurk ikbZ tkrh gSA laLÑfr dk pfj= ;g gksrk gS fd og lekt esa ,dtqVrk 
,oa lkewfgd lewg Hkkouk dks cuk, j[kus esa ;ksxnku djrh gSA 

laLÑfr ds }kjk euq"; dh igpku gksrh gSA laLÑfr dh fofHkUu izdkj dh 
fo'ks"krk,a vFkok pfj= fuEufyf[kr gSa&

 1- laLÑfr euq"; ds lekthdj.k dh ,d izfØ;k gksrh gSA

 2- laLÑfr esa fujarjrk gksrh gSA

 3- laLÑfr ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd pyrh jgrh gSA

 4- lekt esa vyx&vyx laLÑfr;ka ikbZ tkrh gaSA

 5- lekt dh igpku mlds }kjk viukbZ xbZ laLÑfr ds vkèkkj ij dh tkrh 
gSA

 6- vyx&vyx lekt dh laLÑfr;ksa esa ikjLifjd la?k"kZ gksrk jgrk gSA

 7- laLÑfr lkekftd fu;a=.k ds lkèku ds :i esa dk;Z djrh gSA

 8- laLÑfr ds }kjk euq"; vius iwoZtksa }kjk lh[ks x, Kku dk mi;ksx] vius 
thou dks ljy ,oa lq[ke; cukus ds fy, djrs gaSA

 9- f'k{kk ds dkj.k LFkkfir lkaLÑfrd ekU;rkvksa esa ifjorZu gksrs jgrs gSaA

 10- izR;sd lekt viuh laLÑfr dk iks"k.k ,oa fuokZg djuk pkgrk gSA
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 11- laLÑfr ,d lkewfgd izfØ;k gS ftldks lkekftd lewg vius vkpj.k] 
O;ogkj ,oa jgu&lgu esa fuokZfgr djrs gSaA

 12- laLÑfr] Kku ds vkèkkj ij LFkkfir dh xbZ ekU;rk,a gSa tks euq"; dks ,d 
lkekftd izk.kh cuk dj j[kus esa lgk;d gksrh gaSA

 13- laLÑfr dk izlkj gksrk gSA

 14- laLÑfr vxj ifjorZu'khy ,oa xzká gks rks bldk izlkj cM+s iSekus ij ,oa 
oSf'od gks ldrk gSA

 15- lekt esa ogh laLÑfr viuk vfLrRo cukdj j[k ldrh gS tks leLr ekuo 
lekt ds loZFkk fgr ,oa dY;k.k esa gSA

 16- tks laLÑfr fcuk oSKkfud vkèkkj okyh ,oa 'kks"k.k ij dsafnzr gksrh gS mldk 
èkhjs&èkhjs foyksi gks tkrk gSA

 17- mPp oxZ dh laLÑfr dk vuqeku fuEu tkfr;ka djuk pkgrh gaSA

laLÑfr lekt esa ,dtqVrk cukdj j[krh gS ,oa tks O;fDr ,d gh laLÑfr ls 
lacafèkr gksrs gSa muesa ikjLifjd eS=hiw.kZ fØ;k,a gksrh gSaA

mijksDr ds lkFk ;g Hkh lR; gS fd laLÑfr dh dqN dfe;ka Hkh gksrh gaSA Hkkjrh; 
lekt bldk ,d fo'ks"k mnkgj.k gSA Hkkjr dh laLÑfr esa vusd ,slh ekU;rk,a 
,oa izFkk,a izpyu esa jgh gaS tks lH; lekt esa Lohdk;Z ugha gaSA bu lkaLÑfrd 
fo'ks"krkvksa ,oa bu ij vkèkkfjr ekU;rkvksa dk foKku ds fodkl ds lkFk&gh iru 
,oa foyksi gksrk pyk x;kA laLÑfr ls lacafèkr gekjh dfri; ekU;rk,a jgh gSa& 

  cky fookgA

  lrh izFkkA

  fL=;ksa esa inkZ izFkkA
  NwvkNwr ,oa vLi`';rkA

  vaèkfo'oklksa ij vkèkkfjr izFkk,a& Hkwr&izsr vkfn esa fo'oklA

  cgqiRuh fookgA
  foèkok fookg fu"ksèkA
  Hkwnklkas dh ijaijkA

  jtokM+sA

  nfyrksa dk eafnjksa esa oftZr izos'kA

  tkfrxr O;kolk;hdj.kA

  tutkrh; ,oa oU; lektA

  tknw&VksukA

  dqyhu leqnk;ksa dk lekt ij loZFkk opZLoA

  èkeZHkh#rkA
  tM+rkA
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laLÑfr lekt dk lekthdj.k djrh gS blesa fdlh izdkj dk dksbZ lansg ugha gS 
,oa blds }kjk lekt esa fujadq'krk lekIr gksdj ukxfjd dY;k.k dh Hkkouk fufgr 
gksrh gSA laLÑfr dh fo'ks"krk blh esa gS fd ;g lekt dks lkekftd thoarrk 
iznku djs] euq"; dks i'kq Hkko ls eqfDr fnyk,A laLÑfr ds dkj.k gh euq"; lekt 
esa viuk vkpj.k fuèkkZfjr djrk gSA Hkkjrh; laLÑfr dh izeq[k fo'ks"krk ;g jgh 
gS fd blesa ekuoh; ewY; ,oa laosnukvksa dks lnSo izkFkfedrk nh x;h gSA Hkkjrh; 
laLÑfr dk mn; gh èkkfeZd vkèkkj ij gqvk gSA Hkkjrh; izkphu ekuoh; O;oLFkk 
esa ;gh laLÑfr vk:<+ jgh fd leLr fo'o dk dY;k.k gks] izkf.k;ksa esa lkSgknzZ ,oa 
izse dh Hkkouk izcy gksA bl laLÑfr ds okgd Hkkjrh; n'kZu'kkL= ,oa osn&iqjk.k 
Hkh gaSA olqèkSo dqVqacde dh laLÑfr Hkkjrh; lekt dh gh ifjdYiuk gS ftlesa 
euq";ksa dks ;gh f'k{kk nh tkrh jgh gS fd leLr fo'o ds izkf.k;ksa dks bl izdkj 
ls izse djks tSls vki Lo;a ls ,oa vius ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk djrs gSaA

lksjksfdu ds vuqlkj laLÑfr ds rhu Lo:i fuEufyf[kr gSa&

euq"; ds fopkj] Hkkouk] uSfrdrk] lkekftd ewY;ksa ,oa vkn'kks± dk HkkokRed fodkl 
HkkokRed laLÑfr ds gh dkj.k gksrk gSA

HkkokRed laLÑfr dk mís'; euq"; dks HkkSfrd lq[k ds LFkku ij Hkkoukvksa 
ls tqM+s gq, lq[k dks iznku djokuk gSA bl laLÑfr dh fo'ks"krk ;g gS fd blls 
euq"; dks ;g f'k{kk nh tkrh gS fd HkkSfrd lq[k rks {kf.kd gksrk gS ijarq Hkkoukvksa 
ds lkFk tqM+k gqvk lq[k fujarj ,oa LFkk;h izÑfr dk gksrk gSA bl laLÑfr dk 
fuèkkZjd rRo vkè;kfRedrk gSA vkè;kfRedrk esa euq"; dks HkkSfrdrk ls nwj jgus 
dh f'k{kk nh tkrh gSA HkkokRed laLÑfr dk y{;] euq"; dks ijekuan ;k ijekRek 
;k ije'kfDr ds lkFk ,dkdkj djok nsuk gSA okLro esa ns[kk tk, rks Hkkjrh; 
vkè;kfRed n'kZu'kkL= dk Hkh ;gh mís'; gS ftlesa euq"; dks ,d uk'koku ;k 
u'oj tho dh laKk nh xbZ gSA tc euq"; gS gh uk'koku rks fQj HkkSfrd lq[k dk 
D;k iz;kstu\ blfy, vkè;kfRedrk ekuo dks ;gh Kku nsrh gS fd fdlh ,sls lq[k 
dh dYiuk dh tk, tks dkykrhr gS] fujkrhr gks vFkkZr ftldh dksbZ le;c) 
lhek ugha gSA HkkokRed laLÑfrewyd Kku dk iz;kstu euq"; dks bZ'ojh; 'kfDr 
esa vkLFkk j[kus ds ckjs esa lpsr djuk gksrk gSA ;g laLÑfr bl rF; ij fo'okl 
djrh gS fd lR; ogh gS ftls ekuo vkRek lg"kZ Lohdkj dj ysA blh izdkj 
Kku Hkh ogh gksrk gS ftlls bZ'oj dk cksèk gksA dkuwu Hkh ,slk gksuk pkfg, tks 
fd euq"; ds uSfrd vkn'kks± ls iw.kZ gksA n'kZu'kkL= ,oa dyk] lkfgR; bZ'oj rd 
igqapkus esa lgk;d lkaLÑfrd rRo gSaA bl laLÑfr dh Bksl ,oa izcy ekU;rk ;gh 
gS fd ;g bZ'oj ds ije lR; dks izkIr djus ds fy, fofHkUu ekxks± dk mYys[k 
djds mu ij pyus ds mi;qZDr ekxZ Hkh lq>krh gSA dgk Hkh x;k gS fd& ^ftu 
[kkstk fru ikbZ;k*A
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Hkkoukvksa ,oa Hkkoksa dk lacaèk eu ,oa ân; ls gS] bl dkj.k bl euksoSKkfud 
voèkkj.kk dks è;ku esa j[krs gq, bl laLÑfr dk dk;kdYi] le;karj esa gqvkA 
ekuo esa bPNk,a mRiUu djus ds lzksr eu ,oa ân; gSaA blh dkj.k ;g laLÑfr eu 
ij fot; izkIr djus dh vko';drk ij cy nsrh gSA Hkkjr ds izkphu lekt esa 
O;fDr;ksa dks ;gh f'k{kk nh tkrh Fkh fd ekufld 'kkafr gh ije 'kkafr ,oa ijekuan 
dh fLFkfr gSA vr% eu dks lkalkfjdrk ,oa HkkSfrdrk ls nwj jgus dh lh[k nh tkrh 
FkhA Hkkjr ds izkphu le; esa jke jkT; dh dYiuk dk Hkh laHkor% ;gh vkèkkj 
Fkk fd ml le; dh lkekftd f'k{kk vkn'kZ ,oa uSfrd ewY;ksa ij vkèkkfjr FkhA 
laLÑfr ds fuoZgu ds fy, euq";ksa dks mu lHkh izdkj ds iziapksa ls nwj jgus dh 
f'k{kk nh tkrh Fkh tks mUgsa lkalkfjdrk ,oa HkkSfrdrk ds ek;ktky esa Qalkus dk 
dk;Z djrh FkhA ijarq ;g vko';d Hkh ugha fd lekt ds lHkh O;fDr ,d tSlk 
leku vkpj.k djsaA O;fDr dk vkpj.k ,oa O;ogkj rks euq"; dh ewy izo`fÙk ds }kjk 
gh fuèkkZfjr gksrk gSA rFkkfi laLÑfr vkèkkfjr bl izdkj dh vkè;kfRed f'k{kk us 
lekt ij cgqr egRoiw.kZ&fu;a=.k LFkkfir djds j[kkA v'kksd egku ,oa fldanj 
tSls jktkvksa dk ân; ifjorZu Hkh blh fopkjèkkjk dk Qy gS ojuk dkSu tkurk gS 
fd bu jktkvksa dh egRokdka{kk ds dkj.k lekt ,oa lH;rk dh D;k fLFkfr gksrh\

lksjksfdu us 1973&41 ds eè; ^lekt ,oa lkekftd xfr'khyrk* uked iqLrd ds 
pkj [kaM izdkf'kr fd, ftlesa mUgksaus laLÑfr ,oa lkaLÑfrd ifjorZu ij cgqr 
xgjk oSKkfud 'kksèk dk;Z fd;kA laHkor% blh dkj.k mUgksaus 1946 esa ijekFkZokn 
dks viuk vè;;u {ks= cuk fy;k ,oa euq"; dh iqujZpuk ds lacaèk esa fy[kus yxsA

lksjksfdu us laosnukRed laLÑfr dks HkkSfrdoknh laLÑfr dh Js.kh esa j[kdj 
vius rF; ,oa rdZ izLrqr fd,A

lksjksfdu ,oa yqaMsu ds vuqlkj& ßlaosnukRed laLÑfr esa lR;] okLrfodrk 
,oa ewY; bafnz;tud ;k HkkSfrd vkèkkj ij gksrs gSaA bl laLÑfr esa ;g ekU;rk 
gS fd ekuo }kjk Kkusafnz;ksa ds }kjk vuqHko x, okLrfod ewY;ksa ,oa okLrfodrk 
ls c<+dj dksbZ vU; lR; ugha gSAÞ ¼ih-,- lksjksfdu ,oa MCY;w- yqMsu] ^ikoj ,aM 
eksjkfyVh% gw'kSy xkMZ n xkftZ;ul*] ist&110½

laosnukRed ;k laosnukvksa ij vkèkkfjr laLÑfr esa vkè;kReokn dks #dkoV 
ekuk tkrk gSA laosnukRed laLÑfr ds izeq[k miknku fuEufyf[kr gSa&

  fodkl ij vkèkkfjr foKku

  fofèk ,oa lw=

  dyk ,oa lkfgR;

  fopkj ,oa vkpkj

  lkekftd vkn'kZ

  okLrfodrk ij vkèkkfjr ;FkkFkZoknh vkpj.kA

laosnukRed laLÑfr esa ekuo vko';drkvksa dks HkkSfrd lkèkuksa ds }kjk iw.kZ 
fd;k tkrk gS] vFkkZr~ LFkwy 'kjhj ds }kjk gh euq"; vius laosnksa dks eglwl dj 
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ldsA LFkwy 'kjhj ds laosnu'khy vax tSls ukd ls lwa?kuk] Ropk ls Li'kZ djuk] 
ftg~ok ls p[kdj] us=ksa ls ns[kdj ,oa dkuksa ls lqudj ;FkkFkZ dk okLrfod cksèk 
dj ik,A euq"; dh laosnuk,a ekuo 'kjhj ls lacafèkr gksrh gaSA tc euq"; vius 
LFkwy 'kjhj ls fo'o dh HkkSfrd oLrqvksa dk cksèk djrk gS mls gh okLro esa lq[k ,oa 
vkuan le>rk gSA bl izdkj dh laLÑfr esa euq"; ;gh lkspdj lh[krs ,oa f'k{kk 
xzg.k djrs gSa ftlls HkkSfrd ,oa okLrfod vkèkkj ij thou ;kiu fd;k tk,A 
rnuqlkj HkkSfrd vko';drk,a Hkh HkkSfrd oLrqvksa ds }kjk gh vftZr dh tkrh gaSA 
euq"; HkkSfrdoknh lksp ,oa vko';drkvksa dh iwfrZ djus ds fy, vkthou lalkèku 
,oa lqfoèkk,a tqVkrs jgrs gSa] lap; djrs gSa ,oa miHkksx djrs gaSA tc euq"; bl 
izdkj dh HkkSfrd vko';drk ij vkèkkfjr thou i)fr viukrs gSa rks mudh iwjh 
f'k{k.k O;oLFkk ,oa KkuktZu Hkh blh vkèkkj ij fufeZr gksrk gSA gekjk orZeku 
iwathoknh lekt blh voèkkj.kk dh laLÑfr dh i)fr esa thou;kiu dj jgk gSA

O;fDr dks bldk vkHkkl djok;k tkrk gS fd ;g lalkj HkkSfrd gS ,oa bl 
lalkj esa dqN Hkh ikjykSfdd ugha gSA blfy, O;fDr;ksa esa O;fDrokn ,oa LokFkZ dh 
Hkkouk dk vkfèkD; gks tkrk gSA O;fDr lekt esa O;fDr dsafnzr gksdj jgrs gSaA 
lekt esa ;g laLÑfr gkoh gksrh gS fd igys Lo;a dk LokFkZ iwjk djks fQj nwljksa ds 
ckjs esa lkspuk pkfg,A vkèkqfud uxjh; lkekftd O;oLFkk esa ;gh ns[kus dks feyrk 
gS rks mu yksxksa dh HkkoukRed lksp ,oa Hkkoukvksa dks Bsl igqaprh gSA bl le; 
HkkoukRed laLÑfr ds vkèkkj ij iys c<+s O;fDr;ksa dks vikj ekufld d"V gksrk 
gSA blh dkj.k ls ge ns[krs gaS fd vkt dh ;qok ih<h rks HkkSfrdoknh laLÑfr dks 
viuk dj viuk thou;kiu dj jgh gS ,oa HkkSfrdrk ds vkèkkj ij vius thou 
Lrj esa ifjorZu Hkh dj ysrh gS] ogha ij tc ;qok ih<+h dk laidZ vius ckck&nknh 
ls gksrk gS] tks Hkkjr dh ijaijkxr thou 'kSyh ,oa laLÑfr ds okgd jgs gSa] rks 
iqjkuh ih<+h vokd jg tkrh gSA rc cqtqxks± dh Hkkoukvksa dks Bsl igqaprh gS vkSj os 
dgrs gSa fd vktdy dh ih<+h fujadq'k] ukfLrd ,oa laLÑfrfoghu gks xbZ gSA geus 
vius cPpksa dks rks èkkfeZd ,oa HkkoukRed vkèkkj ij f'k{kk ,ao uSfrd Kku fn;k 
Fkk ijarq gekjh larku rks ukdkjk fudy xbZ vkSj ik'pkR; laLÑfr ,oa vkèkqfudrk 
dks viuk jgh gSA ijarq iqjkuh ih<+h ds yksx ;fn ;g le> ysrs fd ;g nks"k bl 
;qok ih<+h dk ugha gS oju~ le; ,oa lkekftd ifjorZu dh vfuok;Z izfØ;k dk 
gS] rks os mlds lkFk ,d vuqdwy lacaèk fodflr dj ldrs FksA

HkkSfrdoknh lekt ds vanj dkuwu O;oLFkk Hkh oSèkkfud gks tkrh gS vFkkZr 
lekt dk fu;a=.k izR;{k :i ls HkkSfrd ,oa O;ogkjxr gks tkrk gSA ;fn lekt esa 
fdUgha nks O;fDr;ksa ds eè; dksbZ fookn gS rks mls lkewfgdrk ,oa lkewfgd chp&cpko 
ds }kjk gy djus ds iz;kl ugha fd, tkrs oju~ nksuksa i{k rqjar dkuwu ,oa iqfyl 
dk vkJ; ysrs gaSA ljdkj us Hkh ,slh laLFkk,a cuk nh gaS tks bl HkkSfrdoknh lekt 
ds gh vuq:i gksaA gesa ;g fl[kk;k tkrk gS fd dksbZ fookn ;k >xM+k ;k nq?kZVuk 
?kfVr gks rks mldh lwpuk rqjar gh iqfyl daVªksy :e dks nh tk, ;k ^100* uacj 
Mk;y djks iqfyl rqjar dk;Zokgh lqfuf'pr djsxhA 
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lekt esa ,d ih<+h dk nwljh ih<+h ds lkFk la?k"kZ ns[kus dks feyrk gSA tSlk fd 
geus igys ns[kk fd nknh&nknk vius ukrh&ikrksa ds O;ogkj ls vkgr gksrs gaS ,oa 
bldk mÙkjnkf;Ro vkt dh fxjrh gqbZ laLÑfr ,oa vkèkqfudrk ij Mkyrs gSa] ijarq 
okLrfodrk ;g gS fd bu nksuksa O;fDr;ksa dh lkaLÑfrd f'k{k.k iz.kkyh esa laLFkkxr 
fHkUurk gksrh gSA nknk&nknh us ljdkjh fo|ky;ksa esa xq#&f'k";ksa dh ijaijk ds 
vo'ks"kksa ds ekè;e ls f'k{kk dk;Z laiUu fd;k tgka ij f'k{kd dks xq# dk LFkku 
izkIr Fkk ,oa iwjk lekt mUgsa lEeku nsrk FkkA ^ekLVj lkgc* dk iwjs lekt esa 
vn~Hkqr lEeku FkkA ;g ^ekLVj lkgc vius Nk=ksa dks f'k{kk ds lkFk&lkFk uSfrd 
ewY;ksa] vkpj.k] mPp fopkj ,oa èkkfeZd laLÑfr ij vkèkkfjr gj izdkj dk Kku 
nsus dk iz;kl djrs FksA ;s f'k{kd Nk=ksa dks mfpr 'kkjhfjd naM Hkh nsrs FksA Nk= 
,oa vfHkHkkod dks fdlh izdkj dh dksbZ vkifÙk ugha gksrh FkhA nksuksa i{kksa dh bl 
ij le> Fkh fd ^xq#th* tks Hkh djsaxs Nk= fgr esa gh djsaxsA iajrq vkt fLFkfr 
iw.kZr;k fHkUu gSA cPps dkUosaV Ldwyksa esa Hkkjh&Hkkjh cSx Vkaxdj tkrs gSa ,oa ^eSMe* 
,oa ^lj* ls dksfpax i<+rs gSaA ;g Vhpj cPpksa dks fo"k; dk vè;;u djokrs gSa] 
mUgsa cPpksa dh uSfrdrk ,oa O;kogkfjdrk ls dksbZ ljksdkj ugha gksrkA varj ih<+h 
dk ;g la?k"kZ laLÑfr dh fHkUurk ds dkj.k ls gksrk gSA

lksjksfdu dk fopkj ;g gS fd dksbZ ,slh O;oLFkk Hkh fo|eku gS tks HkkokRed 
vkSj laosnukRed laLÑfr;ksa ds chp dh laLÑfr gksA blh rF; dks n`f"Vxr j[krs 
gq, lksjksfdu us vkn'kkZRed laLÑfr dh O;oLFkk dk mYys[k fd;k gSA ;g O;oLFkk 
nks foijhr laLÑfr;ksa ds eè; leUo; LFkkfir djus esa lgk;d Hkwfedk dk fuokZg 
djrh gSA tc fdlh ,d fcanq ij erSD; ugha gksrk rks ge ,slk iz;kl djrs gSa fd 
nks foijhr voèkkj.kkvksa esa ls eè;LFk&Hkwfedk dk p;u dj ysrs gSaA ;gh leUo; 
,oa lkeatL; gksrk gSA gesa irk gS fd euq"; dks lkekftd O;oLFkk dks cuk, j[kus 
ds fy, vusd izdkj ds lek;kstu fLFkfr;ksa ds vuqlkj djus gh iM+rs gSaA mnkgj.k 
ds fy, vkt dh Hkkjrh; laLÑfr ,d fefJr izdkj dh laLÑfr gSA ftl izdkj 
ls Hkkjrh; Hkk"kk esa fganh dk LFkku f[kpM+h&Lo:ik gks x;k gS] Bhd mlh izdkj 
ls Hkkjrh; laLÑfr Hkh fefJr gks xbZ gSA ;g dguk fd dkSu&lh laLÑfr Hkkjrh; 
gS ,oa dkSu&lh fons'kh gS] eqf'dy gSA mnkgj.k ds fy, vkt dk yxHkx laiw.kZ 
;qokoxZ fons'kh ifjèkku igurk gS ,oa gs;j LVkby j[krk gSA Hkkjrh; laLÑfr 
esa 'kq) ,oa lkfRod Hkkstu dh ijaijk FkhA Hkkjrh; laLÑfr esa Hkkstu djus ,oa 
ijkslus ds fo'ks"k foèkku FksA ijarq le; pØ ds ifjorZu ds lkFk Hkkjrh; Hkkstu 
dh laLÑfr Hkh fefJr gks pyh gSA vc lekt esa Hkkstu dk dksbZ fu;e le; ,oa 
LFkku fuf'pr ugha gSA 

mijksDr mnkgj.k ls lksjksfdu dh vkn'kkZRed laLÑfr dh voèkkj.kk dh 
iqf"V Hkh gks tkrh gS vkSj laLÑfr;ksa ds vknku&iznku ,oa izlkj dh vO;oLFkk Hkh 
Li"V gks tkrh gSA lksjksfdu us O;ogkj esa ml laLÑfr dk mYys[k fd;k gS tks 
fd HkkokRed ,oa laosnukRed laLÑfr ds eè; ,d vlarqfyr ;ksx dks izdV djrh 
gSA vFkkZr ;g ,d csesy caèku gksrk gS tks ,d Li"V foHkktd js[kk }kjk ns[kk 
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tk ldrk gSA ;fn laLÑfr;ksa esa larqyu mfpr :i ls gks tk, rks ,slh laLÑfr 
dks fefJr ugha oju vkn'kkZRed laLÑfr dgk tk,xkA vki ns[krs gaS fd 'kgjh 
thou esa O;fDr;ksa dks jgu&lgu] [kku&iku] efgykvksa ds izfr lksp] f'k{kk ds 
izfr tkx:drk ,oa vius vU; vfèkdkjksa ds ckjs esa irk gSA blh ds lkFk 'kgjh 
yksx vius iSr`d LFkkuksa dks Hkh ugha Hkwyrs o"kZ esa tc Hkh dksbZ rht R;ksgkj vkrk 
gS mls èkweèkke ls eukrs gSaA mnkgj.k ds fy, egkjk"Vª dh jktèkkuh eqEcbZ] Hkkjr 
dh jktèkkuh fnYyh] dukZVd dh jktèkkuh csaxyw: esa vkèkqfud ik'pkR; laLÑfr 
ij vkèkkfjr thou'kSyh ij thou thus okys mPpoxZ] eè;eoxZ gaSA ogka ij x.ks'k 
mRlo] nqxkZ iwtk] jke yhyk ,oa n'kgjs dk ikjaifjd Hkkjrh;iu vHkh Hkh cuk 
gqvk gSA ;g ,d okLrfod vkn'kkZRed laLÑfr dh vn~Hkqr felky izLrqr djrh 
gSA blls ;g Hkh Li"V gks tkrk gS fd dksbZ Hkh laLÑfr iw.kZr% foyqIr ugha gksrh 
vkSj u gh iw.kZ :i ls gkoh gksrh gSA vxj ,slk gksrk rks vkèkqfudrk ds le; esa 
Hkkjrh; R;ksgkjksa dk egRo lekIr gks tkrkA 

;gka ;g Li"V djuk Hkh vfuok;Z gS fd ftl laLÑfr esa ekuo dk fgr ugha 
gksxk ;k vkaf'kd fgrkFkZ gksxk ,oa dqN voSKkfud vkèkkj gksaxs rks og laLÑfr {k; 
dks izkIr gks tk,xh tSls fd dqN LokFkhZ lewg vius ,oa vius lewg ds fgrksa ds 
fy, lekt esa dqN Hkzkafr;ka QSyk dj yksxksa dh Hkkoukvksa dk 'kks"k.k djrs gaSA ijarq 
le; ,oa f'k{kk ds ifjorZu ds dkj.k bu Hkzkafr;ksa dk yksxksa dks Kku gks tkrk gSA 
ml fLFkfr esa lekt bu Hkzkafr;ksa dks R;kx nsrk gSA vusd lektksa esa tknw&Vksuk] 
rkcht ,oa ea=kfn ds izHkko ls chekfj;ka Bhd djuk ,d lkekU; laLÑfr dk vax 
gSA ijarq f'k{kk ds izlkj ,oa oSKkfud vkfo"dkjksa us bu Hkzkafr;ksa dks xyr fl) 
dj fn;kA 'kgjh ,oa f'kf{kr lekt vc >wBs tknw&Vksus] rkaf=dksa ds paxqy esa ugha 
QalrkA Hkkjr xkaoksa dk ns'k gS ,oa Hkkjr dh igpku xkaoksa ls gh gksrh gSA vHkh Hkh 
xzkeh.k lekt dh f'k{kk dk Lrj vR;ar voSKkfud gS ftl dkj.k ls vaèkfo'oklksa 
ij vkèkkfjr vusd ckrsa vDlj lquus esa vkrh jgrh gSaA bldk dkj.k yksxksa esa bu 
voSKkfud fØ;kvksa dh O;kogkfjdrk gSA

lksjksfdu us bUgha mrkj&p<+koksa ds lanHkZ esa lkekftd ifjorZu dh O;k[;k 
dh gSA mudk dFku gS fd&

ßfodkl dh pje lhek ds i'pkr Hkh] fodkl dh xfr Fkerh ugha gS] oju 
vkSj csgrj dh rjQ vxzlj jgrh gSAÞ

mijksDr O;k[;k ds vkèkkj ij fuEufyf[kr fcanq mHkjdj lkeus vkrs gSa&

 lksjksfdu us ifjorZu dh LokHkkfodrk dh O;k[;k dh gSA

 ifjorZu ds lzksr ds :i esa lksjksfdu us var%LFk ifjorZu dk fl)kar fpfg~ur 
fd;k gSA blds vuqlkj mUgksaus ;g Li"V fd;k gS fd ifjorZu dk lzksr 
izkÑfrd gSA

 ifjorZu dh leLr 'kfDr Lo;a inkFkZ vFkkZr HkkSfrd oLrqvksa ds vanj gh fufgr 
jgrh gSA

 lekt ,oa laLÑfr ds vanj fodkl dh vuU; {kerk,a fufgr gksrh gSaA
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  euq"; dk izkÑfrd LoHkko gS tUe ysuk] ;qok gksuk ,oa o`)koLFkk ds i'pkr 
e`R;q dks izkIr gks tkukA blh rtZ ij lksjksfdu us laLÑfr esa gksus okys 
ifjorZuksa dks Hkh ns[kk gS] vFkkZr~ fdlh laLÑfr dk mn; gksrk gS] mRFkku 
gksrk gS vkSj var esa iru Hkh gks tkrk gSA

  euq"; ds cká LoHkko laLÑfr dks izHkkfor djrs jgrs gaS tks fd euq"; dh 
ewy izo`fÙk ls lacafèkr gksrs gaSA

  laLÑfr esa mrkj&p<+ko gksrs jguk ,d okLrfod ,oa ;FkkFkZ ?kVukØe gSA

lksjksfdu ds fopkj ekDlZ] ,atsYl ds izkÑfrd ,oa HkkSfrd }a}kRedrk ds 
fl)karksa ls esy [kkrs gSaA ijarq lksjksfdu ds fopkjksa ,oa vè;;uksa dks ysdj vusd 
lekt'kkfL=;ksa us vusd iz'u Hkh mBk, gSa ,oa muds ekWMy dh dfe;ksa dks Hkh 
izLrqr fd;k gSA bu oSKkfudksa dh fuEukafdr vkykspuk,a gSa&

  ,sfrgkfld ?kVukvksa esa muds okLrfod ,sfrgkfld lanHkZ ds lkFk Ñf=erk 
dk lekos'k fd;k x;k gSA ijarq ?kVukØe dk le; ifjofrZr dj nsus ls 
?kVuk dk u gksuk fl) ugha gksrk gS vr% lksjksfdu us Ñf=erk ds vkjksi 
dks [kafMr dj fn;kA

  ifjorZu ds lzksr ds :i esa lksjksfdu us var%LFk ifjorZu dk fl)kar cryk;k 
gSA bl fl)kar esa crk;k fd ifjorZu laLÑfr dk izkÑfrd xq.k gksrk gS 
,oa laLÑfr esa fufgr 'kfDr;ka gh ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h gksrh gaSA ijarq 
lksjksfdu bu 'kfDr;ksa dks lw{erk ls ifjHkkf"kr djus esa vlQy jgsA

  lksjksfdu }kjk if'peh laLÑfr ds ckjs esa fn, x, dFkuksa ij xaHkhj vkifÙk;ka 
gaSA

;g dgk tkrk gS fd lksjksfdu HkkSfrdoknh if'peh laLÑfr ds leFkZd 
ugha FksA blfy, lksjksfdu ds rdks± dks euq"; dh Hkkoukvksa dks le>us esa vleFkZ 
crk;k x;k gSA ;fn euq"; esa ls laosnughurk] Hkkoghurk ,oa ikjLifjd lg;ksx 
,oa ijksidkj dh Hkkouk,a ,oa vkpj.k gh lekIr gks tk,a rks euq"; dks lkekftd 
izk.kh dgk gh D;ksa tk,xk\ og rks lkèkkj.k :i ls ,d i'kq] e'khu ;k jkscksV tSlk 
gks tk,xkA

lH;rk vkSj laLÑfr esa fuEufyf[kr varj ik, tkrs gSa&

  ekuo lH;rk dk lacaèk thou;kiu ,oa HkkSfrd lq[k&lqfoèkkvksa dh ckgjh oLrqvksa 
ls gS] tcfd laLÑfr dk lacaèk thou;kiu dh vkarfjd ;k HkkoukRed 
oLrqvksa ls gksrk gSA

  lH;rk dks ekik tk ldrk gS] fdarq laLÑfr dh eki ugha dh tk ldrhA 
mnkgj.k ds fy, ;g crkuk vklku gS fd dPpk ekal [kkus dh vis{kk iDdk 
[kkuk vfèkd ykHknk;d gS] fdarq bldk lgh&lgh izek.k izLrqr djuk dfBu 
gS fd if'peh laLÑfr dh vis{kk Hkkjrh; laLÑfr Js"B gS vFkok ughaA blds 
fy, dksbZ fuèkkZfjr ekinaM ugha gks ldrk gSA nksuksa gh vius LFkku ij lgh 
gaSA
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 lH;rk dh mUufr vYidky esa gksrh gS] tcfd laLÑfr nh?kZdkfyd lH;rk 
dk ifj.kke gksrh gSA

 lH;rk dk izlkj rsth ls gksrk gS] ijarq laLÑfr dk izlkj èkhjs&èkhjs ,oa 
fujarj gksrk jgrk gSA

 lkaLÑfrd oLrq,a izfr;ksfxrk jfgr gksrh gSa] fdarq lH;rk dk vkèkkj izfr;ksfxrk 
gSA nks vkfo"dkjksa esa izfr;ksfxrk gksrh gS] ijarq lkekU; :i ls vkè;kfRedrk 
esa izfr;ksfxrk ugha gksrh gSA

 lH;rk ,d lkèku gS] tcfd laLÑfr ,d lkè; gSA lkè; dk vFkZ vafre 
y{; ls gS] ftlesa vkarfjd larqf"V gksrh gS vkSj bl larqf"V dh izkfIr ds 
fy, tks fofèk viukbZ tkrh gS] mls lkèku dgk tkrk gSA

 lekt'kkL=h dkEVs us lH;rk vkSj laLÑfr ds varj dks Li"V djrs gq, dgk 
gS fd] ßlH;rk ,d cká O;ogkj dh oLrq gS] ijarq laLÑfr esa ekuo uSfrdrk 
dh vko';drk gksrh gS rFkk ;g vkarfjd ekuo O;ogkj dh oLrq gksrh gSÞA

 ftlcVZ us dgk gS fd ßlH;rk ;g crkrh gS fd ^ekuo ds ikl D;k gS*] 
vkSj laLÑfr ;g crkrh gS fd] ^ekuo D;k gSa*AÞ

 le; ds lkFk lH;rk esa lqèkkj fd;k tk ldrk gS] fdarq laLÑfr esa lqèkkj 
ugha fd;k tk ldrk gSA dksbZ Hkh lkèkkj.k euq"; vkfo"dkjksa esa lqèkkj dj 
ldrk gS] fdarq izfrf"Br dfo vkSj dykdkj dh dfork o dykÑfr esa 
lkèkkj.k euq"; lqèkkj ugha dj ldrkA

 ekuo dh laLÑfr esa xgjkbZ gksrh gS] tcfd lH;rk esa xgjkbZ dk vHkko gksrk 
gSA xkM+h ;k dksbZ e'khu dksbZ Hkh pyk ldrk gS] fdarq laLÑfr dh xgjkbZ 
rd lHkh euq"; ugha igqap ldrsA

 lekt'kkL=h xzhu us lH;rk ,oa laLÑfr ds chp varj Li"V djrs gq, dgk 
gS fd] ßdksbZ laLÑfr rc gh lH;rk curh gS] tcfd mlds ikl ,d fyf[kr 
Hkk"kk] n'kZu] fo'ks"k Je&foHkktu] ,d tfVy fofèk vkSj jktuhfrd iz.kkyh 
gksAÞ

 fxfyu o fxfyu ds vuqlkj] ßlH;rk laLÑfr dk vfèkd tfVy rFkk fodflr 
:i gSAÞ

vHkkSfrd laLÑfr dk HkkSfrd laLÑfr ds lkeus vkxs c<+us dk iz;kl lkekftd 
ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h ekuk tkrk gSA tc ge nwljh laLÑfr;ksa ds rRoksa ls 
ifjfpr gksrs gSa rks mudh uohurk ,oa mi;ksfxrk ls izHkkfor gksdj mUgsa viukus 
dk iz;kl djrs gSaA blh ls lkekftd ifjorZu gksrk gSA nwljh laLÑfr ds rRo 
viukus ds iz;kl ls ge viuh ewy laLÑfr ds izfrekuksa dks Hkh cuk, j[kuk pkgrs 
gSaA ;g }Sèkof̀Ùk lkekftd ifjorZu dk dkj.k ekuh tkrh gSA lkekftd ifjorZu 
ykus esa laLÑfr dk ;ksxnku egRoiw.kZ gksrk gSA laLÑfr lekt dh gh mit gS vkSj 
lekt ls ?kqyh&feyh èkkj.kk gSA lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifjorZu esa ;g vfèkd 
lacaèk gS fd dqN lekt'kkfL=;ksa us lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifjorZu esa varj 
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gh ugha fd;k gSA oscj ,oa lksjksfdu tSls vusd fo}kuksa us lkekftd ifjorZu esa 
lkaLÑfrd dkjdksa dks egRoiw.kZ ekuk gSA laLÑfr }kjk ftl i;kZoj.k dk fuekZ.k 
gksrk gS blesa mu oLrqvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftUgsa ekuo us Lo;a cuk;k 
gSA ,slk ugha gS fd izkÑfrd i;kZoj.k dk lkekftd i;kZoj.k ls izR;{k lacaèk gh 
ugha gSA izR;sd lekt esa laLÑfr ds nksuksa vax fo|eku gaSA HkkSfrd ,oa vHkkSfrd 
laLÑfr O;fDr ds thou dks iw.kZ :i ls fu;af=r djrh gSA 

laLÑfr vkSj lkaLÑfrd dkjdksa dh lkekftd ifjorZu esa Hkwfedk dks buds 
lkekftd thou ij iM+us okys fuEufyf[kr izeq[k izHkkoksa }kjk Li"V fd;k tk 
ldrk gS&

 1-  laLÑfr izkS|ksfxd fodkl dh fn'kk rFkk 
xfr fuèkkZfjr djrh gSA oSKkfud vkfo"dkjksa us O;fDr ds thou dks iw.kZ 
:i ls ?ksj fy;k gSA fodflr lektksa esa rks bu vkfo"dkjksa dh lgk;rk ls 
laiw.kZ ekuo thou fu;af=r gksrk gSA vuqdwy lkaLÑfrd i;kZoj.k izkS|ksfxdh 
fodkl esa lgk;d gksrk gSA

 2-  laLÑfr O;fDr;ksa ds vkfFkZd fodkl esa lgk;d 
gksrh gSA nwljh vksj vkèkqfud ;qx esa vkfFkZd laLFkk,a Hkh ekuo thou dks 
,d lhek rd izHkkfor djrh gaSA ekDlZ] osCyu vkfn fopkjdksa dk er gS 
fd vkfFkZd laLFkk,a O;fDr dks gh ugha laiw.kZ lekt dks izHkkfor djrh gaSA

 3- laLÑfr jktuhfrd laxBu 
rFkk laLFkkvksa dks Hkh izHkkfor djrh gSA fdlh ns'k esa fdl izdkj dk 'kklura= 
ik;k tk,xk ;g lkaLÑfrd ewY;ksa ij fuHkZj djrk gSA nwljh vksj jktuhfrd 
laLFkk,a Hkh O;fDr ds thou ij xgjk izHkko Mkyrh gaSA

 4-  laLÑfr lkekftd lajpuk] 
laxBu rFkk laLFkkvksa dks izHkkfor djrh gSA mnkgj.k ds fy,] ifjokj rFkk 
fookg dk D;k :i gksxk\ ;g lkaLÑfrd ewY;ksa vkSj vkn'kks± ij vkèkkfjr 
gSA bl dkj.k ifjokj rFkk fookg dk Lo:i izR;sd lekt esa ,d tSlk 
ugha gSA fdl ns'k esa fdl rjg dh lkekftd laLFkk,a ikbZ tk,axh\ ;g lc 
lkaLÑfrd i;kZoj.k fuèkkZfjr djrk gSA

 5-  O;fDrRo rFkk laLÑfr dk ?kfu"B lacaèk gSA O;fDr dk 
O;fDrRo fdlh lekt dh laLÑfr }kjk iw.kZ :i ls izHkkfor gksrk gSA O;fDr 
dh lekthdj.k dh izfØ;k esa laLÑfr dk gh lekos'k gksrk gSA O;fDr mUgha 
ckrksa dk vuqdj.k djrk gS tks mlds lekt esa izpfyr gksrh gSaA izFkkvksa] 
yksdkpkjksa] ijaijkvksa ,oa R;ksgkjksa vkfn dk Hkh O;fDr ds thou ij izHkko 
iM+rk gSA

 6-  laLÑfr O;fDr;ksa ds èkkfeZd thou dks Hkh izHkkfor 
djrh gSA èkkfeZd laLFkkvksa dk O;fDr ds thou esa egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA 
èkeZ }kjk O;fDr dk laiw.kZ thou ,oa O;ogkj fufnZ"V gksrk gSA eSDl oscj 
tSls fopkjdksa dk dFku gS fd èkeZ laiw.kZ vkfFkZd ,oa lkekftd <kaps dks 
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cukrk gSA èkeZ Lo;a lkaLÑfrd i;kZoj.k ij vkèkkfjr gS rFkk fujarj blls 
izHkkfor gksrk gSA

 7-  laLÑfr dk O;fDr ds lekthdj.k ij xgjk izHkko 
iM+rk gSA tc cPpk tUe ysrk gS rc og i'kq ds leku gksrk gSA èkhjs&èkhjs 
ifjokj] iM+ksl] Ldwy vkfn ls og lkekftd xq.k lh[krk gSA O;fDr dk 
lekthdj.k dSls gksxk ;g lkaLÑfrd i;kZoj.k dh ekU;rkvksa ij fuHkZj djrk 
gSA cPpk fujarj lekthdj.k dh izfØ;k esa laLÑfr ls izHkkfor gksrk gSA 
;gh dkj.k gS fd ,d Hkkjrh;] Ýkalhlh rFkk vesfjdh cPps esa vyx&vyx 
xq.k fodflr gq, feyrs gSaA bu nksuksa ds lkekftd thou esa i;kZIr fHkUurk 
ikbZ tkrh gS ftldk dkj.k dsoy lkaLÑfrd i;kZoj.k gh gSA

laLÑfr esa èkeZ] dyk] foKku] fo'okl] jhfr&fjokt] jgu&lgu rFkk ekuo 
}kjk fufeZr lHkh oLrq,a lfEefyr dh tkrh gaSA HkkSxksfyd i;kZoj.k ds foijhr 
lkaLÑfrd i;kZoj.k fufeZr gksrk gSA izR;sd lekt dh viuh lkewfgd thou iz.kkyh 
gksrh gSA laLÑfr esa ijaijkvksa tujhfr;ksa ,oa yksdpkjksa dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA 
bUgha lHkh ls fdlh ns'k dh lkaLÑfrd fojklr dk irk pyrk gSA lekthdj.k dh 
izfØ;k }kjk laLÑfr ijaijkvksa] tujhfr;ksa ,oa yksdkpkjksa dk òÙkkarj.k ih<+h&nj&ih<+h 
gksrk jgrk gSA 

MkW- loZiYyh jkèkkÑ".ku ds vuqlkj f'k{kk dk mís'; tkudkjh ugha] cfYd rduhdh 
dkS'ky dk vfèkxzg.k gS tks fd vkèkqfud lekt esa egRoiw.kZ gSA gesa ijksidkj dh 
Hkkouk ls ftEesnkj ukxfjd cuuk gksxkA ,d O;kid f'k{kk iz.kkyh] ,d uSfrd 
vkèkkj vkSj lkekftd ftEesnkjh dks etcwr vkèkkj iznku djus esa lgk;d gksrh gS 
ftlls fd lekt esa ;qok ih<+h dks vkdkj nsus esa enn feyrh gSA laLÑfr vkSj f'k{kk 
vfoHkkT; vkSj ,d&nwljs ds iwjd gSaA f'k{kk] thou esa lkaLÑfrd ewY;ksa dks mi;ksxh 
cukus ds fy, lgk;d gS] tcfd laLÑfr f'k{kk ds fy, ekxZ iz'kLr djrh gSA

euq"; ds thou esa izfrfnu izR;{k ;k vizR;{k :i ls vfHkizsj.kk ikbZ tkrh 
gSA fo|ky; tkuk] i<+kbZ djuk] O;olk; djuk] Hkkstu djuk] laxhr lquuk] flusek 
ns[kuk] [ksy&[ksyuk vkfn lHkh dk;ks± ds ihNs dgha u dgha dksbZ u dksbZ vfHkizsj.kk 
fo|eku jgrh gSA mnkgj.k ds fy, fo|ky; tkus ds ihNs f'k{kk xzg.k djds thou 
esa lQyrk gkfly djuk ,d vfHkizsj.kk gSA blh izdkj euq"; dk O;ogkj ges'kk 
gh dqN izsjdksa ;k rRoksa }kjk fu;af=r vkSj fn'kkfunsZf'kr gksrk gS rFkk ;s izsjd rRo 
vkarfjd gksrs gSaA

bl izdkj lekthdj.k O;fDr dks lekt dk izdk;kZRed lnL; cuk dj lekt 
dh fØ;kvksa esa Hkkx ysus esa leFkZ cukrk gSA lekthdj.k dh ,d lcls egRoiw.kZ 
fo'ks"krk ;g gS fd ;g thoui;±r pyus okyh izfØ;k gSA O;fDr dh ifjfLFkfr o 
lkekftd Hkwfedk,a cnyrh jgrh gSa vkSj muds vuq:i O;ogkj ds fy, mls vkpj.k 
rFkk O;ogkj ds u;s izfreku lh[kus iM+rs gSaA mnkgj.k ds fy, cpiu esa tgka cPpk 
lkekthdj.k ds ekè;e ls ekrk&firk] lacafèk;ksa o cqtqxks± ls O;ogkj djuk lh[krk 
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gS] ogha ;qokoLFkk esa mls u;s fljs ls n¶rj esa vius lg;ksfx;ksa] ofj"Bksa] iM+ksfl;ksa 
vkfn ls O;ogkj ds rkSj&rjhdksa dks lh[kuk iM+rk gSA lekthdj.k dks fofHkUu 
fopkjdksa vkSj lekt'kkfL=;ksa us fl)karksa ds vkèkkj ij le>kus dk iz;kl fd;k gS 
ftuesa th-,p- ehM] pkYlZ dwys] bekby nq[khZe izeq[k gaSA etcwr lkaLÑfrd ewY;ksa 
dks LFkkfir djds f'k{kk ls Nk=ksa dks lekt dks le>us esa enn feysxh vkSj os 
fodkl ds lanHkZ esa laLÑfr ds egRo dks Lohdkj dj ldsaxsA

ftu f'k{kdksa esa lkaLÑfrd {kerk gksrh gS] os tkuus] ns[kus vkSj thou thus ds fy, 
cgqr ls lkaLÑfrd rjhdksa dk lEeku djrs gSa] fofoèkrk ds ykHkksa ls [kq'k jgrs gSa 
vkSj muesa lekt ds varj dks le>us dh {kerk gksrh gSA ;g gj jkst dh dk;ZizFkk 
esa Li"V gksrk gS tc f'k{kd ifjokjksa vkSj leqnk;ksa ds lkFk ,d nks&rjQk izfØ;k 
ls viuh Lo;a dh lkaLÑfrd {kerk fodflr djus ds fy, vuojr izfrc)rk 
iznf'kZr djrs gSaA

f'k{kd dks laLÑfr vkSj ifjokj ds lanHkZ esa cPpksa dh lQyrk ds dsanz ds 
:i esa ns[kk tkrk gSA f'k{kd cPpksa dh lkaLÑfrd {kerk dks c<+kok nsus ds fy, 
Hkh iz;Ru djrs gSaA

lkaLÑfrd {kerk lkaLÑfrd erHksnksa ds ckjs esa tkx:drk ls dgha vfèkd 
c<+dj gksrh gSA ;g fofHkUu laLÑfr;ksa ds yksxksa dks le>us ds lkFk laokn djus 
vkSj izHkkoh :i ls muds lkFk ckrphr djus dh {kerk gSA lkaLÑfrd {kerk esa 
fuEufyf[kr 'kkfey gaS&

  lalkj ds izfr vius Lo;a ds n`f"Vdks.k ds ckjs esa tkx:d gksukA

  lkaLÑfrd erHksnksa ds izfr ldkjkRed ǹf"Vdks.kksa dk fodkl djukA

  fofHkUu lkaLÑfrd izFkkvksa vkSj lalkj ds n`f"Vdks.kksa dk Kku izkIr djukA

  fofHkUu laLÑfr;ksa ds vkj&ikj lapkj vkSj ijLij O;ogkj dh dq'kyrkvksa 
dk fodkl djukA

fo'o lekt fHkUu&fHkUu jk"Vªksa] Hkw[kaMksa] èkeks±] o.kks± vkSj tkfr;ksa esa foHkDr gSA gj 
jk"Vª vkSj lekt dh viuh Hkkf"kd] lkaLÑfrd rFkk lkekftd igpku gksrh gSA 
jk"Vª dh igpku mldh viuh jk"VªHkk"kk ls gksrh gSA bl foHkkftr ekuo leqnk; 
dks HkkokRed vkSj HkkoukRed èkjkry ij tksM+dj muds eè; cuh gqbZ fo"kerk dh 
[kkbZ dks ikVuk gh Hkkjr dh laLÑfr dk izèkku y{; gSA

jk"Vªh; ,dkRedrk vkt dh vfuok;Z vko';drk gSA Hkkjr tSls cgqHkk"kh ns'k 
ds fy, laLÑfr vR;ar izHkkoh vkSj mi;ksxh ekè;e gS ftlls fd ns'k esa O;kIr 
Hkkf"kd foHksn dks nwjdj tulkekU; esa ijLij ,d nwljs dh Hkk"kk vkSj laLÑfr ds 
izfr ln~Hkkouk tkx`r dh tk ldsA Hkkjr vkt Hkkf"kd vkSj lkaLÑfrd fo[kaMu 
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dh izfØ;k ls xqtj jgk gS ftldk ,d izeq[k dkj.k oS'ohdj.k ¼cktkjokn ;k 
HkweaMyhdj.k½ dh izfØ;k ls mRiUu lkekftd vkSj lkaLÑfrd ewY;ksa dk gzkl gSA 
laLÑfr tSls l'kDr vkSj dkjxj ekè;e dh vko';drk lcls vfèkd Hkkjr dks gh 
gSA varjkZ"Vªh; Lrj ij lewps fo'o dks bldh vko';drk gSA

vkt fo'o dh jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd] lkaLÑfrd ifjfLFkfr;ka rsth ls cny 
jgh gSaA f}rh; fo'o ;q) ds egkfouk'k ds ckn Hkh fo'o esa LFkk;h :i ls 'kkafr 
LFkkfir ugha gks ldhA vkt Hkh egk'kfDr;ksa ds chp ijLij opZLo dh gksM+ yxh 
gSA vesfjdk] phu vkSj :l tSls lkefjd cy ls ySl ns'k leLr fo'o ij viuk 
izHkko tekuk pkgrs gSaA blh ds ifj.kke Lo:i bu ns'kksa us leLr fo'o dh vkfFkZd 
O;oLFkk dks vius o'k esa djus ds fy, oS'ohdj.k dk ,d u;k fl)kar izfrikfnr 
fd;k ftlds vuqlkj jk"Vªksa dh laLÑfr;ka] O;kikj] cktkj] Hkk"kk,a] lapkj&ekè;e] 
f'k{kk&O;oLFkk vkfn esa ,d:irk ykus ds iz;kl gksus yxsA oS'ohdj.k dh lksp us 
mÙkj&vkèkqfud lksp dks tUe fn;kA vkt lkjk fo'o ,d og̀r cktkj esa rCnhy 
gks x;k gSA euq"; dh izkFkfedrk dsoy èkuksiktZu gh gks x;h gSA vkt laiUu ns'k 
vius mRikn cspus ds fy, cktkj <wa< jgs gSaA vkt dk oS'ohdj.k Hkkjrh; laLÑfr 
dh olqèkSo dqVqacde dh fopkjèkkjk ls furkar fHkUu gSA 

Hkkjrh; fopkjèkkjk] 'krkfCn;ksa ls leLr ekuo lekt dks HkkoukRed :i 
ls ,drk ds lw= esa ckaèkus dk lans'k nsrh gSA Hkkjrh; euh"kk ekuoh; èkjkry ij 
vlekurkvksa dks nwj dj lkjs fo'o esa lq[k] 'kkafr vkSj le`f) ds izpkj o izlkj ds 
fy, rRij jghA vkt ds oS'ohdj.k dh lksp us euq"; dks LokFkhZ vkSj vkRedsafnzr 
cuk fn;k ftlls lekt esa uSfrd vkSj lkaLÑfrd ewY;ksa dk gzkl cgqr rsth ls 
gqvkA vkt fo'o esa izkS|ksfxdh] foKku] tulapkj] O;kikj] okf.kT; vkSj izcaèku dk 
{ks= lcls vfèkd fodkl'khy gSA fuxfer O;kikj vkSj izcaèku iz.kkfy;ksa us ,d ubZ 
uo&èkuk<~; lH;rk dks fodflr fd;k gSA lapkj Økafr us euq";ksa dks mixzgksa ds 
ekè;e ls tksM+ fn;k gSA HkkSxksfyd nwfj;ka lekIr gks xbZ gSa] ysfdu HkkokRed vkSj 
HkkoukRed nwfj;ka c<+ xb±] yksx vfr O;kogkfjd gks x, gSaA bl Hkkf"kd foHksn vkSj 
fHkUurk dks nwj djus dk ,d ek= mik; gS] okLrfod lR; ij vkèkkfjr laLÑfrA 
vr% lapkj Økafr dk izk.krRo ekuoh; ewY;ksa esa gh gSA

Hkkjr esa oS'ohdj.k dh cktkjoknh uhfr ds varxZr cM+h rsth ls vkfFkZd fodkl 
gks jgk gSA O;kikj ,oa okf.kT; dk lcls cM+k {ks= Hkkjr gS tgka bu mRiknksa dh 
lokZfèkd ekax iSnk dh tk jgh gSA Hkkjr tSls cgqHkk"kh ns'k esa fons'kh vkSj Lons'kh 
mRiknksa dh fcØh dsoy fdlh mRikn ds ekè;e ls ugha dh tk ldrh] oju~ 
laLÑfr ds ekè;e gksrh gSA cktkj esa fdlh mRikn dks [kikus ds fy, yksxksa esa 
laLÑfr ds :i esa foKkiu iz.kkyh ds }kjk ml mRikn dk izpkj fd;k tkrk gSA 
;g izpkj&lkexzh vusd Hkk"kkvksa esa is'ksoj foKkiu fo'ks"kK rS;kj djrs gSaA foKkiu 
dk cktkj laLÑfr ,oa mldh mi;ksfxrk ij gh vkèkkfjr gksrk gSA
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vkt dk ;qx lapkj Økafr dk ;qx gSA lapkj ds ekè;e ekuo thou ij gkoh gks 
x, gSaA Vhoh] baVjusV] lekpkj&i=] i=&if=dk,a] fQYe vkfn vkèkqfud ekuo 
thou ds vfuok;Z vax cu x, gSaA fo'o esa vkt gj ns'k vkSj gj lekt esa budk 
izos'k gks x;k gSA vkt lekpkj vkSj lans'k pkSchlksa ?kaVs izkIr gksrs gSaA Vhoh ds 
pSuy vkSj jsfM;ks ds dk;ZØe pkSchlks ?kaVs pyrs gSaA lekpkj&i= ds ,dkfèkd 
laLdj.k gj jkst fudkys tkrs gSaA laLÑfr ds izlkj esa ehfM;k dk dqN ;ksxnku 
jgk gS ijarq bldh nksgjh ekufldrk ls laLÑfr dk ykHk de ijarq foKkiu ds 
cktkj dk dqN vfèkd gh gksrk gSA

laLÑfr dh lcls vfèkd mi;ksfxrk oS'ohÑr ifjn`'; esa f'k{kk vkSj vuqlaèkku ds 
{ks= esa gSA f'k{kk ds {ks= esa Kku vkSj foKku dh lkexzh varjkZ"Vªh; èkjkry ij fo'o 
ds lHkh ns'k vkSj f'k{k.k laLFkk,a vkil esa ckaVrh gSaA ;g vknku&iznku laLÑfr 
ds ekè;e ls gh gksrk gSA vuqlaèkku ds ifj.kkeksa dks varjkZ"Vªh; Lrj ij vkil esa 
laLÑfr ds }kjk gh lk>k djrs gSaA

fdlh Hkh jk"Vª dk vkfFkZd] lkekftd] lkaLÑfrd fodkl ml ns'k dh f'k{kk] 
laLÑfr ij fuHkZj djrk gSA f'k{kk ds vusd vk;ke gSa tks jk"Vªh; fodkl esa f'k{kk 
ds egRo dks js[kkafdr djrs gSaA Hkkjr esa f'k{kk&O;oLFkk dks lapkfyr djus okyh 
izcaèku bdkbZ ds :i esa iz'kklu uke dh ubZ pht tqM+us ls f'k{kk us O;kolkf;d 
:i ys fy;k gSA f'k{k.k dks vkèkqfud ?kVuk ds :i esa ns[kk tk jgk gSA bfrgkl 
esa Hkkjr esa Kku iznku djus okys xq# gksrs Fks] vc f'k{kd gSaA f'k{kd vkSj xq# esa 
fHkUurk gSA xq# ds fy, f'k{k.k O;olk; ugha cfYd vkuan FkkA f'k{kd vrhr ls 
izkIr lwpuk ;k tkudkjh dks vkxs c<+krk gS] tcfd xq# Kku iznku djrk gSA lwpuk 
,oa Kku esa fHkUurk gSA f'k{kk fodkl dh dqath gSA fo'okl tSls vko';d xq.kksa ds 
tfj, yksxksa dks vuqizkf.kr dj ldrh gSA fodflr ,oa fodkl'khy nksuksa oxZ ds 
ns'kksa esa f'k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk le>h xbZ gSA Hkkjr esa jk"Vªh; f'k{kk&uhfr dks 
ysdj le;&le; ij cgl gksrh jgh gSA 

ns'k ds f'k{k.k laLFkku izfro"kZ csjkstxkj ukStokuksa dh QkSt rS;kj djrs tk 
jgs gSa] ifj.kkeLo:i ekuo lekt vkRedsafnzr vkSj LokFkZdsafnzr gksrk tk jgk gSA 
vkt ns'k dh jktuhfr esa dke vkSj ;ksX;rk dk ewY;kadu u gksdj èku dk opZLo 
gks jgk gSA

iwathokn ls ekuoh; laosnuk,a èoLr gks jgh gSa vkSj gekjk f'k{kd lekt bl 
Hk;kog ifjfLFkfr dks fujhg vkSj vlgk; izk.kh cudj ewdn'kZd dh Hkkafr ns[kus 
dks foo'k gSaA

vkt dk f'k{kd f'k{k.k NksM+dj vU; leLr ljdkjh ;kstukvksa o xfrfofèk;ksa 
esa layXu gSA og izkFkfed Lrj dk gks vFkok fo'ofo|ky;hu] muls yksdlHkk] 
foèkkulHkk lfgr vU; LFkkuh; pquko] tux.kuk] izèkkuea=h] eq[;ea=h vFkok vU; 



 25 

bl Js.kh ds usrkvksa ds vkxeu ij lM+d fdukjs cPpksa dh izn'kZuh yxokus ds 
vfrfjDr vU; ljdkjh dk;Z laiUu djok, tkrs gSaA ns'k dh f'k{kk&O;oLFkk ,oa 
f'k{kdksa dh ekStwnk fparuh; n'kk ds fy, gekjh jk"Vªh; vkSj izknsf'kd ljdkjsa lhèks 
rkSj ij ftEesnkj gSa] ftUgksaus f'k{kd lekt dks vius fgrksa dh iwfrZ dk lkèku cuk 
fy;k gSA f'k{kk og gS] tks thou dh leL;kvksa dks gy djs] ftlesa Kku vkSj dke 
dk ;ksx gSA lq[k vkSj nq[k dh Hkkafr euq"; Kku dks Hkh nwljksa ds lkFk ckaV ysuk 
pkgrk gSA tks og Lo;a tkurk gS mls nwljksa rd igaqpkuk pkgrk gS vkSj tks nwljs 
tkurs gSa mls Lo;a tkuuk pkgrk gSA lkaLÑfrd ekudhdj.k dh vfHkO;fDr dks 
vyx&vyx lanHkks± esa vyx&vyx rjhds ls eglwl fd;k tk ldrk gSA izk;% 
mUgsa if'peh ;k yksdfiz; lkaLÑfrd O;ogkjksa ds nk;js ls fudky dj LFkkuh; 
ikjaifjd laLÑfr dks iqul̀Zftr fd;k tk ldrk gSA

laLÑfr ds vUrxZr Lotkrh;rk ¼Ethnocentrism½ ,d ,slh voèkkj.kk gS ftlesa 
dksbZ tkfr Lo;a dks] vU; tkfr;ksa ls csgrj le>rh gSA bls u`tkfr;rk] ltkfr;rk 
vkfn Hkh dgk tkrk gSA Lotkrh;rk 'kCn dk mn; tkrh; 'kCn ls cuk;k x;k 
gS& Ethnic ¾ tkrh; rFkk Ethnicity ¾ tkrh;rkA 'kCn dk vFkZ le> ysus ij 
Lotkrh;rk dk vk'k; bl izdkj ls Li"V gksrk gS fd Loktfr;rk ,d ,slk fl)kar 
gS ftlds varxZr] tkrh;rk ls lacafèkr vè;;u fd;k tkrk gSA fganh esa bldk vFkZ 
^iztkfr dsafnzr* ds :i esa fy;k tkrk gS] vFkkZr~ ;g euq"; dh og izo`fÙk gS ftlesa 
fd og viuh Lo;a dh iztkfr dks vU; ls Js"B le>rs gq, bldk i{k ysrk gS rFkk 
viuh laLÑfr dk fuekZ.k djrk gSA mnkgj.k ds fy, 'osr o.kZ ds O;fDr lfn;ksa 
ls Lo;a dks ';ke o.kZ ds O;fDr;ksa ls Js"B le>rs vk, gSa ,oa viuh 'osr o.kZ dh 
iztkfr dks gh loZJs"B LFkkfir djrs jgs gSaA Lo;a dks Js"B djus dh ;gh izo`fÙk 
;k voèkkj.kk dks lekt'kkL=h; vè;;u fo"k;oLrq esa iztkfr dsafnzr dgk tkrk gSA

lekt esa vusd izdkj ds tkrh; lewg ;k tkrh;rk ;k u`tkrh;rk ds lewg 
izR;sd lekt esa yacs le; ls fo|eku jgs gSaA ut̀krh; lewgksa ds O;fDr Lo;a dks] 
lkekftd] lkaLÑfrd] jk"Vªh;] o.kkZRed tkfr ;k {ks= ds vkèkkj ij igpku cukrs 
gSaA vU; lkekftd lewgksa ds myV] Lotkrh;rk ,d ,slk lewg gksrk gS tks fd 
oa'kkuqxr ds vkèkkj ¼fojklr½ ij tUe ysrk gSA Lotkfr;rk dh laLÑfr tkfr 
fo'ks"k ;k {ks= fo'ks"k rd Hkh lhfer gks ldrh gS ijUrq vU; lekt ;k tkfr;ka 
budh laLÑfr ls dqN gn rd izHkkfor vo'; gksrh gSaA

lkaLÑfrd lkis{kokn dks le>us ls iwoZ] ^lkis{kokn* dk vFkZ ekywe gksuk vfuok;Z 
gks tkrk gSA lkis{kokn ¼Relativism½ ,d ,slk fl)kar ;k voèkkj.kk gS tks ;g 
ekurk gS fd ßdqN Hkh lR; ugha gSÞ vFkkZr fdlh Hkh rF; ;k fopkj dks ^iw.kZ lR;* 
ugha dgk tk ldrk gSA blds foijhr lkis{kokfn;ksa dk ;g Hkh fopkj gksrk gS 
fd ßtks Hkh ge ns[krs ;k fQj le> ikrs gSa og lc dqN fdlh u fdlh oLrq ds 
lanHkZ ;k lkis{k esa gh ns[krs gSaA mnkgj.k ds fy, ;fn ge fdlh lhèkh js[kk dh 
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lR;rk dh tkap djrs gSa rks fdlh vU; oLrq ds gh lkis{k dj ikrs gSa bl izdkj 
ge dgrs gSa fd dksbZ js[kk lhèkh gS vFkok ughaA bl js[kk dk lhèkk gksuk igyh 
js[kk ds lkis{k gh gSA

iw.kZ lR; ;k ije lR; dks bl vkèkkj ij vLohÑr djrs gq, lkis{koknh 
lkaLÑfrd lkis{kokn dks Hkh rkfdZdrk ds lkFk tksM+rs gSaA bl izdkj ls ;g dgk 
tk ldrk gS fd lkis{kokfn;ksa dk lkaLÑfrd lkis{kokn rkfdZd ifj.kke gksrk gSA 
dksbZ O;fDr rdZ ds vkèkkj ij ;g dg ldrk gS&

  veqd laLÑfr cqjh gSA

  veqd laLÑfr vPNh gSA

  veqd laLÑfr dHkh vfLrRo esa ugha FkhA

  esjh laLÑfr gh iqjkru ,oa lR; ij vkèkkfjr gSA

  esjh laLÑfr gh fo'o dh loZJs"B laLÑfr gSA

  nwljs yksxksa ;k lekt us gekjh laLÑfr dh udy dh gSA

  vkidh laLÑfr gekjh gh nsu gSA

  Hkkjr gh laiw.kZ fo'o dk ;ksx xq# gSA

mijksDr izdkj ds vusd vU; rdZ Hkh fn;s tk ldrs gSa ijarq bu lHkh dh lR;rk 
izekf.kr djuk vR;ar dfBu ,oa tfVy dk;Z gksxkA blls Hkh dfBu dk;Z rkfdZdrk 
dk mÙkj <wa<+ukA rdZ ds vkèkkj ij fn;s x, O;fDr;ksa ds vkèkkj ij dHkh Hkh lR; 
dks LFkkfir ugha fd;k tk ldrk gS oju~ ekufld larqf"V izkIr dh tk ldrh gS 
fd geus vius vge ,oa Kku dk ikafMR; iznf'kZr djds rdZ ;k dqrdZ ds vkèkkj 
ij viuh ckr dks lkis{kr% cM+k fl) dj fy;k gS] ijarq ,slk rks lHkh laLÑfr;ksa 
ds yksx djrs gh gSa ,oa lkaLÑfrd xfrjksèk ,oa fopyu dks c<+kok nsrs gSaA 

laLÑfr dk foLrr̀ vè;;u bl vè;k; esa fn;k tk pqdk gSA vc laLÑfr esa 
O;fDrRo dk ikjLifjd lacaèk ,oa bldh voèkkj.kk dks Li"V djrs gSaA

^O;fDrRo* O;fDr dk lexz :i ls 'kkjhfjd] ekufld ,oa lekthÑr] thou 
dk laxBu O;fDrRo dgykrk gSA O;fDrRo dk vFkZ ckgjh 'kkjhfjd cukoV ls ugha 
gksrk oju~ ml euq"; ds xq.k ,oa laLdkjksa ds lkFk Hkh tksM+ dj ns[kk tkrk gSA 
¼ds- ;ax] ^gsUMcqd vkWQ lks'ky lk;dksykWth*] 1957½

O;fDrRo dks] fdlh O;fDr dh vknrksa] y{k.kksa eukso`fÙk;ksa ,oa fopkjksa ds 
izfrekfur laxzg ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gSaA ;s cká :i ls rks Hkwfedk ,oa 
fLFkfr;ksa ds :i esa laxfBr gksrs gSa ijarq vkarfjd :i ls mís';ksa] izsj.kkvksa ,oa vkRe 
ds fofHkUu igyqvksa ls lacafèkr gksrs gSaA

th-MCy;w- vkWyiksVZ ds 'kCnksa esa] ^^O;fDr ds vknj] mu euks&'kkjhfjd 
O;oLFkkvksa dk xfr'khy laxBu tks fd okrkoj.k ds izfr gksus okys mlds viwoZ 
vuqdwyuksa dk fuèkkZj.k djrs gSa mUgsa O;fDrRo dgk tkrk gSA**
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O;fDrRo ds fuEukafdr dkjd fuèkkZfjr djrs gSa&

 1- 'kjhj jpuk

 2- laLÑfr

 3- lekt

tkWu fxfyu us laLÑfr ,oa O;fDrRo ds lacaèkksa dks fuEu rF;ksa ds }kjk lacafèkr 
fd;k gS&

 1- tUe ds i'pkr f'k'kq] ekuo fufeZr i;kZoj.k esa vk tkrk gS] ftlesa thfor 
,oa vthfor lHkh izdkj dh oLrq,a gksrh gSaA bu lcdk ikjLifjd lacaèk 
laLÑfr ds }kjk gh fuèkkZfjr gksrk gSA

 2- laLÑfr euq"; dks ,d foijhr <ax ls dk;Z djus dks izsj.kk nsrh gS ,oa 
lekt ds ncko ,oa ckè;rkiwoZd mudk ikyu djuk gh iM+rk gSA ;fn dksbZ 
eqfLye vkSjr inkZ ugha ysuk pkgrh ijarq mldk lekt mls ,slk djus ls 
jksdrk gSA

 3- laLÑfr euq"; dks vPNh ;k cqjh vknrsa viukus ;k NksM+us dh izsj.kk Hkh nsrh 
gSA

fyUVu us O;fDrRo ,oa laLÑfr esa nks izHkko cryk, gSa&

 1- izR;sd laLÑfr ;g fuf'pr djrh gS fd f'k'kqvksa ,oa o;Ldksa ij fdl izdkj 
ds izHkko iM+us pkfg,A

 2- bl izdkj ds izHkko tks fd euq"; }kjk Lo;a gh vius lkekU; O;ogkjksa ds 
ekè;e ls laLÑfr ds vuqlkj iM+rs gSaA

:Fk csusfMDV us O;fDrRo ij laLÑfr ds izHkko ds ckjs esa dgk gS fd ßf'k'kq 
ftl izdkj dh izFkkvksa esa tUe ysrk gS ;s izFkk,a tUe ls gh f'k'kq ds vuqHko ,oa 
O;ogkjksa dks cukrh gS vFkkZr~ tc f'k'kq cksyuk lh[k tkrk gS rks viuh laLÑfr 
dk NksVk izk.kh cu tkrk gSA èkhjs&èkhjs f'k'kq O;Ld cudj laLÑfr ds gh vuq:i 
viuk O;fDrRo cuk ysrs gSaAÞ

laLÑfr dk O;fDrRo ij izHkko tkuus ds fy, gesa O;fDrRo ds fuEufyf[kr fo'ks"k 
xq.kksa dk voyksdu djuk gksxk&

 lkekftd tokcnsgh ;k HkkoukA

 ihM+k lgus dh {kerkA

 ;kSu uSfrdrkA

 O;fDrRo ds euksoSKkfud y{k.kA

 vlekU; O;ogkjA
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mijksDr foospu ls Li"V gksrk gS fd euq"; ds O;fDrRo fuekZ.k esa laLÑfr 
dh fu.kkZ;d Hkwfedk gksrh gS ijarq O;fDrRo fuekZ.k dk ,dek= dkjd laLÑfr ugha 
gks ldrh gSA vusd ckj] ekuo O;fDrRo] laLÑfr dk ys'kek= va'k Hkh ugha gksrk gSA

Hkkjrh; laLÑfr vR;ar izkphu gSA fo'o esa izkphure laLÑfr;ksa esa ls ,d Hkkjrh; 
laLÑfr fo'o fo[;kr gSA Hkkjrh; miegk}hi esa gM+Iik tSls izkphu ,oa izfl) 
uxj jgs gSaA Hkkjrh; laLÑfr izkphu le; ls fo'o ds nwljs izkphu lH;rkvksa ds 
lkFk vknku&iznku djrh vkbZ gSA blh dkj.k Hkkjr dh fofoèkrk vrqY; gSA izkphu 
dky ls gh fo'o ds nwljs fgLlksa ls vkus okys O;kikjh] Kkuh ,oa tgkft;ksa esa ls 
dbZ us Hkkjr dks gh viuk ?kj cuk fy;kA blls Hkkjrh; miegk}hi esa laLÑfr;ksa 
dk ,d vuwBk esy cukA Hkkjr dk HkkSxksfyd foLrkj vkSj ;gka feyus okys yksxksa 
dh Hkk"kk,a ,oa thus ds rjhds fof'k"V gSaA ;gka gj {ks= ,oa mlesa jgus okys yksxksa esa 
fofoèkrk ds lkFk vusd lekurk;sa Hkh fn[kkbZ nsrh gSa] tks ;gka ds yksxksa us lfn;ksa 
ls lkFk jgdj izkIr fd;k gSA

^vusdrk esa ,drk* gh Hkkjrh;rk dk ewy lw= gSA ;gka vufxur Hkk"kk;sa ,oa 
cksfy;ksa dk iz;ksx gksrk gSA ;gka ds jgus okys yksx fofHkUu jax&:i] tkfr ,oa èkeZ 
ds gksus ds ckotwn ,d ^Hkkjr* dk ukxfjd gksus dh igpku j[krs gSaA

Hkkjrh; laLÑfr esa izkphu dky ls izkIr iqjkrkfRod ,oa fyf[kr lzksrksa ds 
ekè;e ls gesa Hkkjrh; laLÑfr dh uhao dk irk pyrk gSA eè;dkyhu Hkkjr esa 
Hkh fyf[kr lzksrksa dh deh ugha gSA laLÑr] izkÑr] ikyh] rfey vkfn Hkk"kkvksa ds 
èkkfeZd ,oa lkekU; xzaFk gesa Hkkjrh; lekt ,oa laLÑfr ds fo"k; esa crkrs gSaA 
eè;dky esa vjch&Qkjlh ,oa laLÑr] vofèk Hkk"kkvksa esa fyf[kr lkfgR; ls gesa 
Hkkjrh; laLÑfr dk irk pyrk gSA vkèkqfud dky dh vaxzsth ,oa fofHkUu Hkkjrh; 
Hkk"kkvksa esa miyCèk lkfgR; gesa Hkkjrh; laLÑfr ds fo"k; esa crkrk gSA

Hkkjrh; laLÑfr ij fVIi.kh ,oa fookn eq[;r% vkèkqfud dky esa vaxzstksa ds 
Hkkjrh; laLÑfr ds fo"k; esa fy[ks tkus ls izkjaHk gksrk gSA vaxzsth fo}kuksa ds Hkkjrh; 
laLÑfr ds vkdyu fofHkUu n`f"Vdks.k okys FksA dqN fo}ku Hkkjrh; laLÑfr dh 
vksj mnkj Hkko j[krs Fks ,oa mls izHkkfor Hkh FksA ,sls fo}ku Hkkjr ds laLÑfr ds 
fo"k; esa ldkjkRed vuqHkoksa ds ckjs esa fy[krs FksA nwljh rjQ dqN vaxzsth ewy 
ds fo}ku o ys[kd ik'pkR; izHkko ls vfHkHkwr gksdj Hkkjr ds fo"k; esa udkjkRed 
ckr dgrs FksA bldk tokc nsus ds fy, Hkkjrh; ewy ds fo}kuksa us vyx&vyx 
rjg ls Hkkjrh; laLÑfr ds fo"k; esa fy[kk gSA

izkP;oknh fo}ku (Orientalist Scholars) ,f'k;k dh laLÑfr dks egRo nsrs 
Fks ,oa ekurs Fks fd Hkkjr tSls ,f'k;kbZ ns'kksa dks mudh ijaijkvksa vkSj izFkk ds 
vuqlkj gh pyk;k tkuk pkfg,A

blds foijhr vkaXyoknh (Anglicist) fo}ku ekurs gSa fd Hkkjr dh laLÑfr 
,oa ekU;rk;sa ik'pkR; ekU;rkvksa ls fuEu Lrj ds gSa ,oa mUgsa fons'kh jhfr&fjoktksa 
ls pyk;k tkuk pkfg,A
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Hkkjrh; laLÑfr esa miyCèk fofHkUu èkeZ] tkfr ,oa bykdksa ds fofoèk 
dyk&dkS'ky] bfrgkl] u`R;] laxhr vkSj ijaijkvksa ls laiUu èkjksgj dks è;ku esa u 
j[kdj Analicist fo}ku ,f'k;kbZ laLÑfr dks fiNM+k gqvk le>rs FksA bl rjg 
dh lksp okys iz'kklfud vfèkdkjh 18oha o 19oha 'krkCnh esa Hkkjr ds laLdkjksa dks 
utjvankt djds vaxzsth rjhds ls 'kklu pykuk pkgrs FksA Hkkjrh; èkkfeZd ,oa 
tkrh; ijaijkvksa ds vuqlkj 'kknh&fookg] f'k{kk vkfn ij gLr{ksi ns[kdj Hkkjrh;ksa 
us vaxzstksa dh bu uhfr;ksa dk fojksèk fd;kA

vaxzsth ewy ds fo}kuksa vkSj bfrgkldkjksa us lelkef;d ifjn'̀; dk iz;ksx 
dj Hkkjr dh dbZ lkaLÑfrd ijrksa dh [kkst dhA gM+Iik laLÑfr] vtark&,yksjk dh 
xqQk;sa ,oa czkãh Hkk"kk dh [kkst vkfn dk Js; vaxzsth ewy ds fo}kuksa dks tkrk gSA

Fkksel Msfu;y vkSj fofy;e gksM~t tSls fp=dkjksa us Hkkjrh; LFkkiR; dyk 
dh ckjhfd;ksa dks vius fp=ksa esa mrkjk gSA cgqeq[kh izfrHkk ds èkuh lj fofy;e 
tksUl us Hkkjr ds lkaLÑfrd pfj= dks ,d ubZ igpku iznku dh gSA tksUl us 
Lo;a laLÑr Hkk"kk lh[kh vkSj igyh ckj laLÑr Hkk"kk esa Nqis gekjs èkkfeZd ,oa 
nk'kZfud èkjksgj dks fo'o ds le{k j[kkA 1784 bZ- esa fczfV'k xouZj tujy okWjsu 
gsfLVaXl dh lgk;rk ls tksUl us ,f'k;kfVd lkslkbVh dh LFkkiuk dhA ,f'k;kfVd 
lkslkbVh ds nwljs cgqeq[kh izfrHkk ls tqM+s O;fDr tsEl fizUlsi us vius esgur ls 
czkãh fyfi dh [kkst dh ,oa Hkk"kk ds ekè;e ls ekS;Zdkyhu bfrgkl dks le>us 
esa enn feyhA bl fyfi ds ekè;e ls gh gesa lezkV v'kksd ds ckS) thou esa 
ifjorZu dk irk pyrk gSA

ckS) èkeZ ds laLFkkid ds ckjs esa dksbZ Bksl tkudkjh miyCèk ugha FkhA 1790 
ds n'kd esa ,d vaxzst fo}ku dks cekZ esa jgus ds nkSjku ;g irk pyk fd cq) 
¼tks fd ckS) èkeZ ds izorZd Fks½ fcgkj ds FksA

bl izdkj cq) ds Hkkjrh; ewy dh tkudkjh izkIr gqbZ ,oa mlls izsfjr [kkst 
ds ekè;e ls Lrwi vkfn ds vo'ks"kksa dk irk yxkA 1819 esa lkaph dh [kkst Hkh ,d 
vaxzsth lsuk ds vQlj us dhA Hkkjrh; iqjkrRo foHkkx ds vysDtSaMj dfua?ke us 
ckn esa Lrwiksa dh [kkst dhA

Hkkjr ds lokZfèkd izkphu lH;rk ftldh [kkst us Hkkjrh; miegk}hi dks 
nqfu;k ds izkphure lH;rkvksa ds chp ykdj [kM+k dj fn;k gSA flaèkq ?kkVh lH;rk 
dh [kkst Hkh vaxzsth vQljksa ds yxu ls gh gks ikbZA ckn esa dbZ Hkkjrh; ewy ds 
vQljksa us vyx&vyx 'kgjksa ,oa bl lH;rk ls tqM+s vusd LFkkuksa dh [kkst dhA

Hkkjrh; laLÑfr ls yxko j[kus okys vaxzsth fo}kuksa us izkphu Hkkjrh; 
laLÑfr dh [kkst gh ugha dh cfYd orZeku ls dkQh djhch dqN LFkkiR; dyk] 
fp=dkjh ,oa dykdkjh dks igpkus ls ysdj cpkus dk dk;Z Hkh mUgksaus fd;k gSA 
yky fdyk ls ysdj nhoku&,&[kkl ,oa nhoku&,&vke] eksrh efLtn vkSj rkt 
egy dks cpkus vkSj laLÑfrd èkjksèkj ds :i esa latks;s tkus esa vaxzstksa dh ,d 
cM+h Hkwfedk gSA

eSD;wys tSls vaxzsth ewy ds fo}ku us Hkkjr dh lkaLÑfrd fLFkfr ij fVIi.kh 
djrs gq, dgk Fkk fd iwoZ dh vjch&Qkjlh lH;rk dks feykdj ik'pkR; lH;rk 
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esa ik;h tkus okyh ,d vyekjh vPNh fdrkcsa Hkh Hkkjrh; laLÑfr dk eqdkcyk ugha 
dj ldrhaA eSD;wys Hkkjr ,oa vU;] iwohZ lH;rkvksa ds ckjs esa fHkUu jk; j[krs FksA

Hkkjrh; ijaijkvksa esa dbZ izkphu ekU;rk;sa :f<+oknh Hkh Fkha] tks efgykvksa 
,oa uhph tkfr ds euq";ksa dks derj le>rh FkhaA Hkkjr dh ijaijkxr i`"BHkwfe esa 
cky fookg] lrh izFkk dk gksuk] foèkok dk iqufoZokg dk oftZr gksuk] tkfr izFkk 
vkfn ,slh cqjkb;ka Fkha ftlds ckjs esa fy[kdj vaxzsth ys[kd Hkkjrh; laLÑfr dk 
laiw.kZ fp= blh esa izLrqr djuk pkgrs FksA Hkkjr esa efgykvksa dh nqnZ'kk ds fo"k; 
esa fy[kdj os Hkkjr ds lekt esa ik'pkR; gLr{ksi dks lgh Bgjkuk pkgrs FksA bl 
ij dbZ fofHkUu izfrfØ;k;sa Hkkjrh;ksa }kjk nh xb±A jktk jkeeksgu jk; us Hkkjr 
dh dqjhfr;ksa ds foi{k esa viuh vkokt cqyan dh vkSj Hkkjr ds gh vU; izkphu 
lkaLÑfrd iwath tSls fd osnksa dk Kku] nk'kZfudrk vkfn dks Hkkjr ds ewy vkèkkj 
ds :i esa izLrqr fd;kA

Hkkjrh; lkaLÑfrd èkjksgj esa eq[; bdkbZ ifjokj gS] ftlds vfLrRo ds 
lcwr gesa oSfnd dky ls izkIr gksrs gSaA oSfnd dky esa xkaoksa ds yksxksa dks eq[; 
:i ls dqy o ifjokj ds rgr igpkuk tkrk FkkA rc ls ysdj vkt rd Hkkjr 
dh ikfjokfjd bdkbZ dks fo'oHkj esa tkuk tkrk gSA la;qDr ifjokjksa dh laLÑfr 
gekjs Hkkjro"kZ dh ,d vuwBh igpku gS] ijarq vc vkèkqfudrk ,oa oDr ds lkFk gh 
la;qDr ifjokj dh txg ,dy ifjokjksa us ys yh gSA xkaèkh tSls izfl) nk'kZfud ,oa 
usrk us ns'k ds cgqeq[kh fodkl ds fy, xkaoksa ij tksj fn;k gSA Hkkjr esa xkaoksa dh 
vuwBh laLÑfr dks ysdj xkaèkh us dgk Fkk fd Hkkjrh; lekt ds cgqeq[kh fodkl 
gsrq xkaoksa dk fodkl vR;ar egRoiw.kZ gSA

egkdfo jfoUnzukFk VSxksj us Hkh xkao ds egRo ij tksj fn;k gSA VSxksj us xkao 
ds iqufuZekZ.k ds rjhdksa vkSj egRo ij vius fucaèk ^Lons'kh lekt* esa tksj fn;kA 
VSxksj vkSj xkaèkh& nksuksa gh egku O;fDr;ksa us Hkkjr ds xzke ,oa Hkkjr dh èkkfeZd 
,oa tkrh; fofoèkrk dh egÙkk ij tksj fn;k gSA Hkkjrh; laLÑfr dh fofoèkrk] 
lfg".kqrk vkSj HkkSxksfyd foLrkj dks vyx&vyx fo}kuksa us fuEufyf[kr 'kCnksa esa 
is'k fd;k gS&

MkW- OgkbVgsM ekurs gSa fd Hkkjrh; laLÑfr ekufld iz;kl] lkSan;Z vkSj 
ekuork dh vuqHkwfr gSA

izfl) fganh Hkk"kk ds dfo jkeèkkjh flag fnudj dgrs gSa fd laLÑfr ,d ,slk 
xq.k gS tks gekjs thou esa Nk;k gqvk gSA ;g ,d vkfRed xq.k gS tks euq"; LoHkko 
esa mlh rjg ls O;kIr gqvk gS] ftl izdkj Qwyksa esa lqxUèk vkSj nwèk esa eD[kuA bl 
Lrj dk fuekZ.k ,d ;k nks fnu esa ugha gksrk] ;qx&;qxkUrj esa gksrk gSA

Jh vjfoanks ?kks"k Hkkjrh; laLÑfr vkSj ik'pkR; laLÑfr ds chp varj n'kkZrs 
gq, dgrs gSa fd Hkkjrh; laLÑfr dh ^vkReh;rk* (Sprituality) og fo'ks"krk gS tks 
mls nqfu;k dh nwljh laLÑfr ls vyx djrh gSA
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MkW- lEiw.kkZuUn ekurs gSa fd ekuo dk izR;sd fopkj] izR;sd Ñfr laLÑfr 
ugha gS] ij ftu dkeksa esa fdlh ns'k&fo'ks"k ds leLr lekt o ns'k dk fo'kky 
HkO; izlkn fufeZr gksrk gS] og laLÑfr gSA

fxfyu ekurs gSa fd izR;sd lewg ,oa lekt esa ,sls O;ogkj ds ,sls izfreku 
gksrs gSa tks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks gLrkarfjr gksrs gSa rFkk cPpksa dks fl[kyk;s 
tkrs gSa] ftuesa fujarj ifjorZu dh laHkkouk jgrh gSA

xzhu ekurs gSa fd laLÑfr Kku] O;ogkj] fo'okl dh mu vkn'kZ i)fr;ksa 
rFkk Kku o O;ogkj ls mRiUu gq, lkèkuksa dh O;oLFkk dks tks fd le; ds lkFk 
ifjofrZr gksrh gS] dgrs gSa tks lkekftd :i ls ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks nh 
tkrh gSaA

Hkkjrh; laLÑfr dh ,d fo'ks"krk ;g gS fd og vR;ar izkphu gS vkSj gesa 
blds fo'ks"k rF; flaèkq ?kkVh lH;rk ds dky ls feyus yxrs gSaA

Hkkjrh; miegk}hi esa flaèkq ?kkVh lH;rk ds vo'ks"k Hkkjr dks fo'o bfrgkl 
ds uD'ks esa loZizFke uxj okys bykdksa ds lkFk LFkkfir dj djrs gSaA flaèkq ?kkVh 
lH;rk esa gesa fodflr uxj ds vo'ks"k] eǹHkkaM] ukfy;ksa ds vo'ks"k ,oa vU; 
vusd rjg ds vo'ks"k izkIr gksrs gSa] tks gesa fo'o ds izkphure lH;rkvksa ls gks jgs 
lelkef;d ysu&nsu ds fo"k; esa Hkh crkrs gSaA

flaèkq ?kkVh lH;rk ds vo'ks"k gesa flaèk] cywfpLrku tks fd orZeku esa ikfdLrku 
esa fLFkr gS ls ysdj jktLFkku] gfj;k.kk] iatkc] mÙkj izns'k] xqtjkr vkfn jkT;ksa 
ls izkIr gksrs gSaA

flaèkq ?kkVh lH;rk esa izkIr ekrǹsoh dh izfrek;sa] u`R; djrh yM+dh dh izfrek] 
vkfn ls gesa flaèkq ?kkVh ds fofHkUu igyqvksa dk irk yxrk gSA flaèkq ?kkVh esa izkIr 
fyfi dks le>k ugha x;k gS vkSj blh dkj.k ls flaèkq ?kkVh lH;rk vkSj laLÑfr 
ds ckjs esa tks dqN Hkh gesa irk gS] eq[;r% ewfrZ;ksa] HkkaMksa vkSj HkkSfrd [kkstksa ls gh 
irk pyk gSA flaèkq ?kkVh ls izkIr VsjkdksVk lhy esa gesa f'ko ds :i tSlk ,d 
vadu izkIr gqvk gS] tks f'ko ds iwtu ds 'kq#vkrh nkSj ds :i esa ns[kk x;k gSA 
;g vadu f'ko dk gh gS tks ckn esa eq[; nsork Lo:i iwts tkrs gSaA

flaèkq ?kkVh lH;rk Hkkjrh; bfrgkl dh eq[; izkphu dM+h ekuh tk ldrh 
gSA mlds ckn oSfnd dky dks ,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls egRoiw.kZ ekuk x;k gSA 
oSfnd dky dks nks Hkkxksa esa ckaVk x;k gS] iwoZ oSfnd dky ,oa mÙkj oSfnd dkyA 
iwoZ oSfnd dky dk eq[; xzaFk _Xosn gS] ftlls bfrgkldkjksa dks 1500 bZ-iw- ls 
ysdj 1000 bZ-iw- dh tkudkjh izkIr gksrh gSA mÙkj oSfnd dky dh lkekftd 
fLFkfr ds fo"k; esa gesa mÙkj oSfnd xzaFkksa ls irk pyrk gSA _Xosn ds dqN fgLls 
vkSj lkeosn] ;tqosZn ,oa vFkoZosn vkSj nwljs osnkar xzaFkksa ls gesa mÙkj oSfnd dyk 
,oa laLÑfr dk irk pyrk gSA

oSfnd ;qx ds lkfgR; ls ml le; ds ifjokj dk egRo] ifjokj esa lkFk 
fuokl dj jgs yksx] ifjokj ds Lokeh] efgykvksa dh fLFkfr vkfn dk irk pyrk 
gSA oSfnd ;qx esa fy[ks x;s ea=ksa esa oSfnd lekt ds fo"k; esa o.kZu fd;k x;k gSA 
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oSfnd ;qx ds ckn gesa Hkkjrh; lkekftd fLFkfr esa cnyko ns[kus dks feyrk gS] 
tks gesa ckS) èkeZ ,oa tSu èkeZ ds mn; ds fo"k; esa crkrk gSA NBoha 'krkCnh bZ-
iw- (6th Century B.C.) dks nwljk uxjhdj.k dk ;qx Hkh dgk tkrk gSA Hkkjrh; 
lekt esa laLÑr esa fy[ks x;s xzaFkksa dks i<+us dh vuqefr dsoy czkã.k iq#"kksa dks 
gh FkhA tkfroknh lekt ds dkj.k nwljs tkfr;ksa vkSj oxZ ds yksxksa dks xzaFk i<+us 
,oa èkkfeZd vuq"Bkuksa esa 'kkfey ugha fd;k tkrk FkkA bfrgkldkj ekurs gSa fd ;gh 
dkj.k Fkk fd yksx tSu ,oa cq) èkeZ dh vksj vkdf"kZr gq;sA

blds ckn dh dM+h esa ekS;Zdkyhu laLÑfr dk egRo gS] tks fd izkphu Hkkjr 
ds eq[; dqyksa dk nLrkost ekuk tkrk gSA ekS;Zdky ds fyf[kr lzksr ,oa iqjkrRo 
}kjk [kksts x;s LFkkiR; lzksr gesa ekS;Zdkyhu jhfr;ksa ,oa muds èkkfeZd thou ls 
tqM+s rF;ksa ds ckjs esa crkrs gSaA ekS;Zdkyhu xzaFk gesa jkT; ds ckjs esa] jktk ,oa 
eaf=;ksa ds ckjs esa o jktuhfr ,oa jktikB ds fo"k; esa Hkh foLr`r :i ls crkrs gSaA

Hkkjrh; iqjkrRo foHkkx dks xUèkkj ,oa eFkqjk dh dyk ds ekè;e ls Hkh 
lkekftd fLFkfr dk irk pyk gSA cq) dh izfrekvksa dk baMks&xzhd vorkj] 
;K&;f{kf.k;ksa dh lqanj ewfrZ;ka vkfn gesa dyk ds {ks= esa ;ou ls gks jgs vknku&iznku 
ds ckjs esa crkrh gSaA

blds mijkar gesa xqIrdky ds vo'ks"k izkIr gq, gSa] tks èkkfeZd psruk esa gks 
jgs ifjorZu o lkekftd ,oa jkT; dh fLFkfr esa cnyko dks n'kkZrs gSaA xqIr ;qx 
dks Hkkjrh; jk"Vªoknh bfrgkldkjksa us ^Lo.kZ ;qx* dh mikfèk nh gS] tcfd ckn ds 
bfrgkldkj ^Lo.kZ ;qx* dh mikfèk dks jktuhfrd dkj.kksa ls vksr&izksr ekurs gq,] 
bls Bqdjkrs gSaA

blds lkFk gh eè;dkyhu vofèk dh 'kq#vkr gksrh gSA eè;dky esa fnYyh 
lYrur dh LFkkiuk ,oa eè; ,f'k;kbZ bykdksa ls vk;s yksxksa dk jktikB ij fu;a=.k 
gekjs lkekftd xBu esa ,d u;k rRo Mkyrk gSA blh ds lkFk bLykeh èkeZ dh 
Hkkjrh; miegk}hi esa iq[rk rkSj ij mifLFkfr ntZ gksrh gSA fnYyh lYrur esa 
fy[ks x;s xzaFk ,oa LFkkiR; dyk ml le; ds fo"k; esa egRoiw.kZ tkudkjh iznku 
djrh gSA

fnYyh esa lqYrkuksa dk usrR̀o Fkk ,oa miegk}hi ds nwljs fgLlksa esa fganw jktkvksa 
dk o vU; èkeZ&vuq;kf;;ksa ds mifLFkr gksus ds lcwr feyrs gSaA eè;dkyhu laLÑfr 
dk ,d cM+k fgLlk HkfDrokn ,oa lwQhokn dh ijaijkvksa ls ;qDr fn[krk gSA Hkkjr 
ds fofHkUu fgLlksa ls izkIr HkfDrokn ,oa lwQhokn ds xazaFk gesa ,sls Hkkjrh; lekt 
ds fo"k; esa egRoiw.kZ rF; crkrs gSaA

fnYyh lYrur ds ckn eqxydkyhu le; esa gesa Hkkjrh; LFkkiR; dyk ,oa 
laLÑfr ds vuwBs uewus feyrs gSaA rkt&egy ,d ,slh fo'o izfl) bekjr gS] 
ftlls LFkkiuk eqxydky esa dh xbZA

;gka izLrqr dh xbZ foospuk,a Hkkjrh; lkaLÑfrd bfrgkl dh fofoèkrk dh 
,d >yd ek= gSaA eksVs rkSj ij izkIr oLrqvksa] xzaFkksa ,oa dyk ds ekè;e ls Hkkjr 
ds lkaLÑfrd bfrgkl dks fijksus dh dksf'k'k dh tkrh jgh gS ijarq gesa lkFk gh 
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;g Hkh le>uk gksxk fd Hkkjrh; lkaLÑfrd bfrgkl cgqr tfVy gSA eq[; dsanzksa 
esa gks jgs lkekftd vkSj vkfFkZd cnyko ds vykok miegk}hi ds nwljs fgLlksa esa 
Hkh egRoiw.kZ ifjorZu gks jgs FksA

eqxy 'kklu ds detksj iM+us ij fofHkUu ;wjksih; daifu;ksa us vius ikao 
Hkkjr esa ilkjs gSaA miegk}hi ds 'kkldoxZ ,oa ;wjksih; O;kikfj;ksa ds chp vusd 
yM+kb;ksa ds ckn Hkkjr dk jktuhfrd fu;a=.k fczfV'k ds gkFk esa pyk tkrk gSA 
fczfV'k 'kkldksa ds varxZr Hkkjrh; laLÑfr ,oa dyk esa dqN u;s vè;k; tksM+s 
tkrs gSaA èkkfeZd :i ls vc lekt esa ,d u;s èkeZ bZlkbZokn dk izos'k gksrk gSA 
vkèkqfud ik'pkR; f'k{kk] dyk ,oa fo"k;ksa dk izpkj&izlkj gksrk gSA eqnz.k ds lkFk 
fopkjksa dks dkxt ij mrkjk tkrk gS ,oa fopkjksa dk vknku&iznku gks ikrk gSA 
Hkkjrh; lkfgR;] dyk ,oa laLÑfr ds fofHkUu igyw bl dky esa Qyrs&Qwyrs ,oa 
vuqdwfyr gksrs gSaA

Hkkjrh; lkaLÑfrd bfrgkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk j[kus okys ^Hkkjrh; flusek* 
dh 'kq#vkr Hkh blh ;qx esa gksrh gSA

 1- laLÑfr dks izrhdkRed] fujarj] lap;h ,oa izxfr'khy izfØ;k dgdj 
fdlus ifjHkkf"kr fd;k gS\

 ¼d½ bfy;V ¼[k½ jsMQhYM

 ¼x½ OgkbV ¼?k½ MkW- laiw.kkZuan

 2- laLÑfr dk O;fDrRo ij izHkko tkuus ds fy, O;fDrRo ds fdu xq.kksa dk 
voyksdu vko';d gS\

 ¼d½ lkekftdrk dh Hkkouk ¼[k½ ;kSu uSfrdrk

 ¼x½ ihM+k lgus dh {kerk ¼?k½ iwokZsDr lHkh

ekuo lH;rk dk bfrgkl oLrqr% ekuo ds fodkl dk bfrgkl gSA gekjh i`Foh 
vkSj l̀f"V dh mRifÙk] vfHkO;fä&fodkl ds fo"k; esa nks çdkj ds er gSaA çFke 
èkkfeZd vkSj nk'kZfud er rFkk f}rh; oSKkfud erA fofHkUu èkeksaZ esa n'kZu'kkL=ksa 
us l`f"V ds vkfoHkkZo ds lacaèk esa vius&vius fl)karksa dk çfriknu fd;k gS nwljk 
er foKku dk gSA HkwxHkZ foKku] HkkSfrd foKku] çkf.k foKku] T;ksfr"k foKku vkfn 
us Hkh vius&vius fofHkUu lkèkuksa] vUos"k.kksa] ijh{k.kksa vkSj [kkst ds ckn l`f"V dh 
mRifÙk ds fo"k; esa uohu rF; j[ks gSaA

gekjh i`Foh dh mRifÙk yxHkx 4&5 vjc o"kZ iwoZ ekuh tk ldrh gSA i`Foh 
dh mRifÙk 15 vjc o"kZ iwoZ fcxcSax F;ksjh ds varxZr gqbZA bl fl)kar ds vuqlkj] 
15 vjc o"kZ iwoZ ,d egkfoLQksV gqvkA ftlls vusd VqdM+s cus tks dkykarj esa 
eankfduh xzgksa ,oa mixzgksa esa ifjofrZr gks x,A ;|fi i`Foh dh mRifÙk 4&5 vjc 
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o"kZ iwoZ gh gks xbZ Fkh ijarq tho dk fodkl yxHkx 72 djksM+ o"kZ iwoZ gh gqvk FkkA 
rc ls vkt rd ekuo çtkfr o i`Foh ij ikbZ tkus okyh çR;sd çtkfr vius 
lqèkkjoknh :i esa fo|eku gSA
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gekjh i`Foh Hkw&oSKkfud –f"V ls egkdYiksa esa foHkkftr gSA çR;sd egkdYi vusd 
dkyksa esa rFkk çR;sd dky vusd ;qxksa esa foHkkftr gSA Hkw&oSKkfudksa ds vuqlkj 
i`Foh dk orZeku esa tks egkdYi py jgk gS og uwrutho egkdYi gSA

gDlys us eSul isysl bu uspj esa canj o ekuo esa vR;fèkd lekurk çdV 
dh gSA oSKkfud tc ekuo thok'eksa dk rqyukRed fo'ys"k.k djrs gSa rks ikrs gSa 
fd ekuo] canj o dfi ds iwoZt ,d gh FksA fyfu;l us gh çFke ckj vkèkqfud 
ekuo dks gksekslsfi;al ¼cqf)eku çk.kh½ dgkA ^gksekslsfi;u* cuus ls igys ekuo 
jkekfiFksdl] vkLVªsyksfiFksdl] vÝhdal] gkseksbjsDVl] fu,aMjFky] ØkseSxuu vkfn 
voLFkk ls xqtjkA yxHkx 3&5&2 djksM+ o"kZ iwoZ yxHkx 4 QqV dk dfi ?kus 
taxy ds ckgj vk;kA tyok;q ifjorZu ds lkFk&lkFk bl dfi esa Hkh ifjorZu 
vkus 'kq: gks x,A bl chp dfi;ksa dh nks 'kk[kk,a cuhaA igyh 'kk[kk tks taxy esa 
jgh og jkekfiFksdl dgykbZ rFkk tks 'kk[kk eSnkuksa dh vksj vkbZ] vkLVsªyksfiFksdl 
dgykbZA vkLVsªyksfiFksdl dfi dks vkèkqfud ekuo dk lgh iwoZt eku ldrs gSaA 
;g vkLVsªyksfiFksdl iwoZ vR;ar uwru dky esa] fiFksØSFkzksil ¼bjsDVl½ eè; vR;ar 
uwru dky esa rFkk fu,aMjFky ekuo mÙkj vR;ar uwru dky esa vk;kA fu,aMjFky 
ekuo dks ge ,slk igyk ekuo eku ldrs gSa ftlus fge çns'kksa rFkk le'khrks".k 
çns'k esa vius dks vuqdwy cuk;kA gksekslsfi;al ¼çK ekuo½ yxHkx 30]000 o"kZ iwoZ 
èkjrh ij vk;k] bls ge vU; uke] tSls pkalysM o xzhekYMh ls tkurs gSaA 

ekuo us vius 'kkjhfjd fodkl dks tyok;q ifjorZu ds lkFk vkxs c<+k;kA 
ekuo us tyok;q ifjorZu ds lkFk gh lkFk lkaL—frd fodkl Hkh fd;kA ,d yk[k 
o"kZ iwoZ ls ysdj yxHkx 2000 bZ-iw- rd euq"; us vius dks lokZfèkd cqf)eku çk.kh 
fl) djrs gq, viuh lH;rk o laL—fr dk fodkl fd;k_ tSls&gM+Iik lH;rk] 
eslksiksVkfe;k dh lH;rk] phu dh lH;rkA vxzfyf[kr rkfydk ds ekè;e ls ge 
ekuo dk Øfed lkaL—frd fodkl tku ldrs gSa&
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ekuo us viuk fodkl vfèkdka'kr% eè; ik"kk.k dky ls dqN igys gh 'kq: 
dj fn;k FkkA bl le; rd gksekslsfi;al us vius dks i`Foh dh lokZfèkd vuqdwy 
ekuo çtkfr ds :i esa fodflr dj fy;k FkkA bl ekuo dk fodkl dSfLi;u 
lkxj ds utnhd rd ekuk tkrk gSA ;gka ls gksekslsfi;al rhu fn'kkvksa esa c<+k 
tSls&igyh 'kk[kk] ;wjksi] nf{k.k&if'pe ,f'k;k] nwljh 'kk[kk ftlus vÝhdk] 
eysf'k;k o nf{k.k Hkkjr esa uhxzks çtkfr dks tUe fn;k rFkk rhljh 'kk[kk eaxksy 
çtkfr ds :i esa lkeus vkbZ tks lkbcsfj;k] phu vkfn LFkkuksa ij QSyhA vius 
HkkSxksfyd QSyko ds lkFk gh lkFk gksekslsfi;al us viuh [kkukcnks'k ¼;k;koj½ 
laL—fr dks lekIr fd;k rFkk rduhdh ds fodkl ds lkFk mlus LFkk;h fuokl 
'kq: dj fn;kA 10]000&8000 bZ-iw- rd ekuo us laxfBr thou 'kq: dj fn;kA 
blh le; mlus —f"k dh 'kq#vkr dh ftlls dkykarj esa —f"k leqnk;ksa] dLcksa] 
uxjksa] çkarksa o jk"Vªksa dk xBu gqvkA 

i`Foh ij ekuo yxHkx 50&60 yk[k o"kZ iwoZ esa vk;k] ;g çtkfr vkLVsªyksfiFksdl 
vÝhdUl dgykbZA Hkkjr esa ekuo leçk.kh dh igyh 'kk[kk 1&20 djksM+ 90 
yk[k o"kZ iqjkuh gSA Hkkjr esa ekuo ds ik;s tkus dk lk{; yxHkx 10&5 yk[k 
o"kZ dk gSA bl le; ekuo gkseksbjsDVl ls fu,aMjFky ekuo cuus dh çfØ;k esa 
FkkA fuEu iqjkik"kk.k dkyhu LFky gFkukSjk ¼ueZnk ?kkVh½ ls gkseks bjsDVl dk ,d 
dadky ik;k x;k gS] ftls ueZnk ekuo dh laKk nh xbZ gSA bl dky dk ;g 
vdsyk Hkkjrh; thok'e gSA 

Hkkjr dh tula[;k esa çtkrh; rRoksa dh vyx&vyx igpku djuk vR;ar 
nq"dj dk;Z gS D;ksafd gtkjksa o"kZ ls ;g Hkkjr Hkwfe fonsf'k;ksa dh 'kj.kLFkyh cuh 
jghA Hkkjr esa vkus ds ckn vfèkdka'kr% fons'kh Hkkjrh; gh gks x,] bl dkj.k budk 
Hkkjr dh ewy&çtkfr ls lqanj feJ.k gks x;kA fjtys og çFke O;fä Fks ftUgksaus 
loZçFke oSKkfud vkèkkj ij Hkkjr dh tula[;k dk çtkrh; foHksnhdj.k fd;kA 
mUgksaus viuh iqLrd ^nh ihiqYl v‚Q bafM;k* esa 'kjhj ekiu ç.kkyh ds vkèkkj ij 
viuk oxhZdj.k çLrqr fd;kA buds vfrfjä ch&,l& xqgk] gSMu vkfn vusd 
fo}kuksa us vyx&vyx er çLrqr fd, gSaA

yxHkx 80 djksM+ o"kZ iwoZ i`Foh ij thou ds fpà çdV gksus yxs FksA euq"; vius 
çkjafHkd thou esa i'kqor FkkA bl i'kqor thou ls Åij mBus ds fy, mls lglzksa 
o"kZ yxsA euq"; ds lglzksa o"kZ ds bl fodkl dk fyfic) vkSj Øekxr çkekf.kd 
bfrgkl çkIr ugha gSA blhfy, ekuo lH;rk ds bl ;qx dks bfrgkldkjksa us 
çkxSfrgkfld ;qx dh laKk nh gSA bl fo'kky ;qx esa euq"; eq[;r;k vius thou 
;kiu ds fy,] thou j{kk ds fy, ftu inkFkksaZ ds cus gq, gfFk;kjksa] vkStkjksa vkSj 
vU; midj.kksa dk ç;ksx djrk Fkk mUgha ds uke ij bl fo'kky ;qx dk ukedj.k 
fd;k x;k gSA bl çdkj çkxSfrgkfld dky dh ekuo lH;rk dh viuh vyx 
igpku fn[kkbZ nsrh gSA
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bl ;qx ds euq";ksa ds fo"k; esa gesa cgqr de Kku gSA bl Kku vYirk dk dkj.k 
;g gS fd bl ;qx ds euq";ksa ds vL=&'kL= vkSj vkStkj çkIr ugha gksrsA ge ek= 
dYiuk ds vkèkkj ij vuqeku gh yxk ldrs gSaA HkwxHkZfo|k fo'kkjnksa dk vuqeku 
gS fd ;s yksx i'kqvksa ls feyrh&tqyrh ço`fÙk ls rks ;qä Fks gh nSfud thou esa 
Hkh ;s i'kqvksa dh Hkkafr o`{kksa dh l?ku Nk;k esa jgrs FksA èkwi ls viuh j{kk djrs 
FksA o"kkZ ls 'kjhj dh j{kk djus ds fy, os fxjh danjkvksa dh 'kj.k ysrs FksA vk[ksV 
}kjk çkIr ekal gh mudk Hkkstu FkkA ik"kk.k ;qx 1960 bZ- ls igys mÙkj ik"kk.k 
dh tkudkjh ds vHkko esa iqjkik"kk.k dky dks nks Hkkxksa esa fuEu iqjkik"kk.k dky 
rFkk eè; iqjkik"kk.k dky esa foHkkftr fd;k tkrk gSA j‚cVZ iqV igys O;fä Fks 
ftUgksaus 1823 bZ- esa Hkkjr esa iqjkik"kk.k dkyhu vkStkjksa dh [kkst dhA 1935 bZ- esa 
esy dSafczt ny ds usrR̀odrkZ iSVjlu o Mh& Vsjk us Hkkjr esa iqjkik"kk.k dky 
ds vè;;u dks xfr çnku dhA dkykarj esa vusd vuqlaèkkuksa ds }kjk Hkkjr ds 
iqjkik"kk.k dky dks rhu Hkkxksa esa foHkä fd;k tk ldrk gSA ;s gSa& fuEu iqjkik"kk.k 
dky ¼Lower Poledlithic age 2]50]000 & 1]00]000 bZ-iw-½] eè; iqjkik"kk.k dky 
¼Middle Poledlithic age 1]00]000  & 40]000 bZ-iw-½] mÙkj iqjkik"kk.k dky ¼Latter 
Poledlithic age 40]000 & 10]000 bZ-iw-½A

ekuo èkjrh ij IykbLVkslhu ¼vR;ar uwru½ ;qx ds vkjaHk esa vÝhdk esa vk;kA 
Hkkjr esa ekuo dk çkphure vo'ks"k f}rh; fgekorZ~ru ¼2]50]000 o"kZ bZ-iw-½ esa 
vk;kA ;|fi gky gh esa egkjk"Vª ds cksjh uked LFkku ls 15 yk[k o"kZ iqjkus 
ekuo dh mifLFkfr ds ladsr feys gSaA iwoZ ik"kk.k dkyhu ekuo dk thou furkar 
ccZj FkkA mldk thou i'kqvksa ls vfèkd fHkUu u FkkA i'kqvksa dh Hkkafr mls Hkh 
thou ds fy, la?k"kZ djuk iM+rk FkkA og iw.kZr;k ç—frthoh FkkA og —f"k ls 
vifjfpr FkkA vr% lgt :i esa mRiUu gksus okys QyQwy vkSj danewy] vk[ksV 
esa ekjs x, i'kqvksa vkSj lfjrkvksa rFkk >hyksa ds rVksa ij idM+h xbZ eNfy;ksa ls 
gh viuh mnjiwfrZ djrk FkkA vusd LFkyksa ij euq"; dh ik"kk.k lkexzh vkSj 
i'kqvksa ds vfLFkiatj lkFk&lkFk feys gSaA iwoZik"kk.k dkyhu ekuo ;|fi i'kqvksa ls 
ifjfpr FkkA bl ;qx dk ekuo Hkkstu ,d= djus okyk Fkk] u fd Hkkstu mRiUu 
djus okykA —f"k deZ vkSj i'kqikyu ds vHkko esa euq"; dh [kk| lkexzh lhfer 
gks xbZ FkhA ml le; tula[;k vR;fèkd de Fkh blhfy, ç—frtU; Qy&Qwy 
vkSj danewy rFkk f'kdkj ls miyCèk ekal] eNyh mlds thou;kiu ds i;kZ; jgs 
gksaxsA vfèkdka'k fo}kuksa dk er gS fd Hkkjro"kZ ds iwoZ ik"kk.kdky esa euq"; vfXu 
mRiUu djuk Hkh ugha tkurk gksxk blfy, ekal vkfn dPpk gh [kkrk gksxkA 

ml ;qx ds euq"; ds le{k lokZfèkd tfVy leL;k fuokl dh FkhA loZçFke 
mlus l?ku o`{kksa dh 'kk[kkvksa dk lgkjk fy;k gksxk ijarq mUgsa vfr lqjf{kr u 
ns[kdj mlus ufn;ksa ds fdukjksa o ioZr dh danjkvksa dh 'kj.k yhA ml ;qx dk 
euq"; f'kdkjh lewg dk ,d lnL; gh FkkA fgald i'kqvks a ds vk[ksV ls mlds 
vkl&ikl ds {ks= esa mudh la[;k esa deh vkus ls ekuo thou vfèkd lqjf{kr 
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gksrk x;kA ekjs x, i'kqvksa ds ekal ls euq"; dks ,d vfrfjä [kk| fey x;kA 
e`r i'kqvksa ds peM+s ls oL= vkSj vfLFk ls gfFk;kj&vkStkj cuk, tkus yxsA vk[ksV 
ls mldh 'kkjhfjd 'kfä dk fodkl Hkh gksrk x;k vkSj vk[ksV mlds euksjatu 
dk ,d lkèku Hkh cu x;kA vk[ksV ds fy, mls gfFk;kjksa dh vko';drk çrhr 
gqbZ vr% loZçFke mlus o`{kksa dh 'kk[kkvksa rFkk etcwr ykBhuqek ydfM+;ksa dk 
Hkh ç;ksx fd;k gksxk ijarq budh lgk;rk ls cM+s vkSj fgld i'kqvksa dk f'kdkj 
djus esa tc mls dfBukbZ dk vuqHko gqvk rks mls lq–<+ vkSj vfèkd uqdhys 
lkèku dh vko';drk çrhr gqbZ gksxh vkSj blh deh dks iwjk djus ds fy, mlus 
ik"kk.k dk lgkjk fy;kA çkjaHk esa mlus bèkj&mèkj fc[kjs cM+s&cM+s iRFkjksa dk 
ç;ksx fd;k dkykarj esa ik"kk.k [kaMksa ls fufeZr gfFk;kjksa vkSj vkStkjksa dk ç;ksx 
fd;k gksxkA gfFk;kjksa ds :i esa ik"kk.k dk ç;ksx vkfn ekuo ds thou dh ,d 
Økafrdkjh ?kVuk gSA fuEu iqjkik"kk.k dky ds çkjafHkd ik"kk.kfufeZr gfFk;kj 
vkSj vkStkj Hkís HkkSaMs Fks ijarq èkhjs&èkhjs buesa lqMkSyrk vkrh xbZA gfFk;kjksa vkSj 
vkStkjksa dh lgk;rk ls og i'kqvksa dk f'kdkj djrk] muds ekal dks dkVrk] 
mudh [kky ls oL= rFkk gfì;ksa ls vkStkj cukrk FkkA isM+ks a dh Nky rFkk iÙkksa 
dk ç;ksx djrk FkkA Nky dks os dej esa yisVrs vkSj iÙkksa dh ekyk,a cukdj 
dej esa yVdk ysrs gksaxsA 

fuEu iqjkik"kk.k laL—fr dk mn; vfHkuwru ¼Pleistocene½ ;qx esa gqvk FkkA 
vfHkuwru ;qx ¼20 yk[k o"kZ iwoZ½ ,d HkwoSKkfud dky gS] ftlesa cQZ ;qx vius 
vafre pj.k esa FkkA bl ;qx esa èkjrh cQZ ls <dh gqbZ FkhA fuEu iqjkik"kk.k ;qx 
ds iRFkj ds vkStkjksa ds oxhZdj.k ds lacaèk esa Hkkjr ds iqjkrRoosÙkkvksa ds chp 
erHksn gSa&

  dqN fo}ku èkkjnkj CysM vkSj y{k.kh okys dky dks ^mÙkj iqjkik"kk.k* dgrs 
gSaA

  dqN fo}ku mÙkj iqjkik"kk.k dks ;wjksih; iqjkik"kk.k laL—fr ls tksM+rs gSaA 

ij vc mÙkj iqjkik"kk.k dk ç;ksx Hkkjrh; lanHkZ esa Hkh gksrk gSA 

i;kZoj.k vkSj tyok;q esa gq, ifjorZu vkSj euq"; }kjk cuk, x, iRFkj ds vkStkjksa 
dh ç—fr ds vkèkkj ij iqjkik"kk.k laL—fr dks rhu pj.kksa esa ckaVk x;k gS& 

çFke] fupys iqjkik"kk.k pj.k ds vkStkjksa esa eq[;r% gkFk dh dqYgkM+h] r{k.kh] dkVus 
ds vkStkj vkfn gSaA f}rh;] eè; iqjkik"kk.k ;qxhu ;qx dkVus ds vkStkjksa ij vkèkkfjr 
FkkA r`rh;] mÙkj iqjkik"kk.k ;qxhu ;qx dh fo'ks"krk Fkh&r{k.kh vkSj [kqjpuhA 

bl dky ds dqN vkStkjksa vkSj muds mi;ksxksa dk fooj.k fuEufyf[kr gS&

  gkFk dh dqYgkM+h&bldk ewB pkSM+k vkSj vkxs dk fgLlk iryk gksrk gSA 
bldk mi;ksx dkVus ;k [kksius ds fy, gksrk gksxkA

  phjus dk vkStkj&blesa nqgjh èkkj gksrh gSA bldk mi;ksx isM+ksa dks dkVus 
vkSj phjus ds fy, gksrk FkkA 
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 dkVus dk vkStkj&,d cM+k LFkwy vkStkj ftlesa ,d rjQ èkkj gksrh gS vkSj 
mldk mi;ksx dkVus ds fy, fd;k tkrk gSA 

  ;g Hkh pkSij ds leku ,d cM+k LFkwy vkStkj gS ij blesa nqgjh èkkj gksrh 
gS] vkSj blesa dbZ iês gksrs gSaA bldk mi;ksx fdlh Hkh pht dks dkVus 
ds fy, gksrk Fkk] ij vfèkd uqdhyh èkkj okyk gksus ls ;g pkSij ls vfèkd 
dkjxj gksrk FkkA 

 iÙkj&;g ,d çdkj dk vkStkj gS] ftls iRFkj dks rksM+dj cuk;k tkrk gSA 
iÙkj dh lrg ij ldkjkRed lek?kkr vkSj blds lkjHkkx esa ,d udkjkRed 
lek?kkr gksrk gSA ftl LFkku ij iRFkj ds gFkkSM+s ls pksV dh tkrh gS mls 
lek?kkr LFky dgrs gSaA bl pksV ls tks xksy] gYdk mÙky fgLlk dV dj 
fudyrk gS mls ldkjkRed lek?kkr dgrs gSaA bl pksV ds ifj.kkeLo:i 
lkjHkkx dk tks fgLlk vory gks tkrk gS mls udkjkRed lek?kkr dgrs 
gSaA iÙkj cukus dh dqN rduhd gSa&Ýh Ýysfdx rduhd] LVsi Ýysfdx 
rduhd] Cy‚d v‚u Cy‚d rduhd] f}èkzqoh; rduhd vkfnA 

 [kqjpuh&blesa ,d iÙkj ;k CysM gksrk gS vkSj bldk fdukjk èkkjnkj gksrk 
gSA bldk mi;ksx isM+ dh [kky ;k tkuojksa dk peM+k mrkjus esa fd;k 
tkrk gksxkA 

 r{k.kh&;g Hkh iÙkj ;k CysM ds leku gh gksrk gS] ij bldk fdukjk nks 
ryksa ds feyus ls curk gSA r{k.kh ds dke okys fgLls dh yackbZ 2&3 
ls-eh- ls vfèkd ugha gksrh gSA bldk mi;ksx eqyk;e iRFkjksa] ØksM+ksa ;k 
xqQkvksa dh nhokjksa ij uDdk'kh ds fy, gksrk gSA 

fuEu iqjkik"kk.k ;qx esa f'kdkjh laxzgdrkZvksa }kjk ç;qä vkStkj iqjkrRoosÙkkvksa dks 
fdu&fdu {ks=ksa esa feys gSaA bu vkStkjksa ds {ks=h; QSyko ds ckjs esa irk pyus 
ij u dsoy gesa f'kdkjh laxzgdrkZvksa ds fuokl LFkyksa dk irk pysxk] cfYd ml 
i;kZoj.k dh Hkh tkudkjh feysxh] ftlesa os jgrs FksA fofHkUu {ks= fuEukafdr gSa& 

 1& d'ehj ?kkVh nf{k.k&if'pe esa ihj taxy&igkfM+;ksa vkSj mÙkj&iwoZ esa fgeky; 
ls f?kjh gSA d'ehj esa fyíj unh ds fdukjs igyxkao ls gkFk dh dqYgkM+h 
çkIr gqbZ FkhA fdrq fuEu iqjkik"kk.k ;qx esa vkStkj d'ehj esa T;knk ugha 
feyrs D;ksafd fgekuh ;qx esa d'ehj esa vR;fèkd BaM gksrh FkhA iksrokj {ks= 
¼vkt dk if'peh iatkc vkSj ikfdLrku½ ihj iaty vkSj ued ioZr  'k`a[kyk 
ds chp esa iM+rk gSA bl bykds esa foorZfud cnyko vk;k Fkk vkSj bl 
Øe esa flaèkq vkSj lksgu ufn;ksa dh mRifÙk gqbZ FkhA lksgu ?kkVh esa gkFk dh 
dqYgkM+h vkSj dkVus ds vkStkj feys gSaA ;s vkStkj vfM;ky] cyoky vkSj 
pkSaVjk tSlh egRoiw.kZ fuEu iqjkik"kk.kh; cfLr;ksa esa ik, x, gSaA O;kl] ck.k 
xaxk vkSj fljlk ufn;ksa ds fdukjs Hkh iqjkik"kk.k ;qx ds vkStkj ik, x, gSaA

 2& ywuh unh ¼jktLFkku½ ds vklikl ds {ks= esa dbZ iqjkik"kk.k ;qxhu cfLr;ka 
ikbZ xbZ gSaA ywuh unh dk mn~xe vjkoyh {ks= esa gqvk FkkA fpÙkkSM+x<+ 
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¼xaHkhj unh ?kkVh½ dksVk ¼pacy unh ?kkVh½ vkSj uxjbZ ¼csjkp unh ?kkVh½ esa 
iqjkik"kk.k ;qx ds vkStkj ik, x, gSaA esokM+ dh oxkao vkSj daneyh ufn;ksa 
ds vklikl Hkh eè; iqjkik"kk.k ;qxhu cfLr;ka ikbZ xbZ gSaA bu bykdksa ls 
dbZ çdkj dh [kqjpuh] csèkd vkStkj vkSj uqdhys vkStkj Hkh ik, x, gSaA

 3& xqtjkr esa lkcjerh] ekgh vkSj mudh lgk;d ufn;ksa ds vklikl iqjkik"kk.k 
;qx ds vusd vkStkj ik, x, gSaA lkcjerh unh vjkoyh ls fudy dj 
[kaHkkr dh [kkM+h esa tk fxjrh gSA vksjlax ?kkVh ds utnhd HkaMkjiqj esa Hkh 
eè; iqjkik"kk.k ;qx ds vkStkj ik, x, gSaA lkSjk"Vª esa Hkknkj unh ds vklikl 
iqjkik"kk.k ;qx ds vusd vkStkj feys gSaA tSls gkFk dh dqYgkfM+;ka] [kqjpuh] 
dkVus ds vkStkj] uqdhys vkStkj] csèkd vkStkj vkfnA dPN {ks= esa Hkh fuEu 
iqjkik"kk.k ;qx ds vusd vkStkj feys gSa tSls&[kqjpuh] gkFk dh dqYgkM+h vkSj 
dkVus ds vkStkjA

 4& ueZnk unh eSd‚y ioZr  'k`a[kyk ls fudyrh gS vkSj [kaHkkr dh [kkM+h esa 
tkdj fey tkrh gSA ueZnk ds leryksa esa fuEu iqjkik"kk.k ;qx ds vusd 
vkStkj feys gSa_ tSls&gkFk dh dqYgkfM;ka vkSj phjus ds vkStkjA foaè; 
{ks= esa vofLFkr Hkhecsrdk ¼Hkksiky ds fudV½ esa igys ,';wfy;u laL—fr 
ds vkStkj mi;ksx esa yk, tkrs Fks fdrq ogka ckn esa eè; iqjkik"kk.k ;qxhu 
laL—fr dk vkxeu gqvkA 

 5& rkIrh] xksnkojh] Hkhek vkSj —".kk ufn;ksa ds vklikl Hkh dbZ bl ;qx dh 
cfLr;ka ikbZ xbZ gSaA bl ;qx dh cfLr;ksa dh vofLFkfr dk lacaèk i;kZoj.k 
lacaèkh cnyko ls Hkh gS& tSls Hkw&L[kyu] feV~Vh dh ç—fr vkfnA rkIrh 
dh rygVh esa dkQh xgjkbZ rd jsxqj dkyh feV~Vh ikbZ tkrh gSA Hkhek vkSj 
—".kk ufn;ksa ds Åijh fgLls ds vklikl ds {ks=ksa esa de iqjkik"kk.kh; cfLr;ka 
ikbZ xbZ gSaA egkjk"Vª esa uoklk ds utnhd fpjdh esa gkFk dh dqYgkfM+;ka] 
dkVus ds vkStkj] csèkd vkStkj] [kqjpuh vkSj feV~Vh rksM+us ds vkStkj ik, 
x, gSaA egkjk"Vª esa xksjsxkao] pankSyh vkSj f'kdkjiqj bl ;qx dh vU; çeq[k 
cfLr;ka gSaA

 6& iwohZ Hkkjr esa jkls unh ¼flagHkwe] fcgkj½ esa Hkh gkFk dh dqYgkfM;ka] dkVus ds 
vkStkj] iÙkj vkfn vusd iqjkik"kk.k ;qx ds vkStkj ik, x, gSaA flagHkwe esa Hkh 
cgqr&lh iqjkik"kk.k ;qx dh cfLr;ka feyh gSaA bu cfLr;ksa esa eq[;r% gkFk dh 
dqYgkfM+;ka vkSj dkVus ds vkStkj ik, x, gSaA nkeksnj vkSj lqo.kZjs[kk ufn;ksa 
dh ?kkVh ls Hkh fuEu iqjkik"kk.k ;qx ds vkStkjksa ds ik, tkus dh lwpuk feyh 
gSA ;gka Hkh iqjkik"kk.kh; laL—fr dh vofLFkfr LFkyk—frd fo'ks"krkvksa ls 
çHkkfor gqbZ gSA mM+hlk esa oSrjuh] czkã.kh vkSj egkunh ds MsYVk {ks= esa Hkh 
fuEu iqjkik"kk.k ;qx ds dqN vkStkj ik, x, gSaA mM+hlk esa e;wjHkat esa cqgkj 
cyax ?kkVh esa çkjafHkd vkSj eè; iqjkik"kk.k ;qx ds dbZ vkStkj ik, x, gSa 
tSls&gkFk dh dqYgkfM+;ka] [kqjpuh] uqdhys vkStkj vkSj iÙkjA

 7& eky çHkk] ?kkV çHkk vkSj —".kk dh lgk;d ufn;ksa ds vklikl iqjkik"kk.k 
;qx dh dbZ cfLr;ka ikbZ xbZ gSaA ?kkV çHkk unh ?kkVh esa ,';wfy;u gkFk dh 
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dqYgkfM+;ka dkQh la[;k esa ikbZ xbZ gSaA vaxokMh vkSj ckxydksV ?kkV çHkk 
unh ds ikl fLFkr nks çeq[k cfLr;ka gSa tgka çkjafHkd vkSj eè; iqjkik"kk.k 
;qx ds vkStkj ik, x, gSaA rfeyukMq esa iyj] isfj;kjs vkSj dkosjh esa Hkh 
iqjkik"kk.k ;qx ds vusd vkStkj ik, x, gSaA vfrjeiDde vkSj xqfMó;e 
esa çkjafHkd vkSj eè; iqjkik"kk.k ;qxhu vkStkj ik, x, gSa tSls gkFk dh 
dqYgkfM+;ka] [kqjpuh] iÙkj] CysM vkfnA 

fuEu iqjkik"kk.k ;qx dh cfLr;ksa esa Hkkjrh; vkSj fons'kh ewy ds tkuojksa ds vo'ks"k 
dkQh ek=k esa ik, x, gSaA uj okuj] ftjkQ] dLrwjh e`x] cdjh] HkSalk] xk; vkSj 
lwvj Lons'kh ewy ds i'kq çrhr gksrs gSaA ÅaV vkSj ?kksM+s ls mÙkjh vesfjdk ds lacaèk 
dk irk pyrk gSA nfj;kbZ ?kksM+k vkSj gkFkh eè; vÝhdk ls Hkkjr vk, FksA ;s 
fgeky; dh iwohZ vkSj if'peh lhek ls gksdj vk, gksaxsA vfèkdka'k tkuoj Hkkjr dh 
mÙkj&if'peh lhek ls gksdj vk;sA ml le; vÝhdk vkSj Hkkjr ds chp dkQh 
vknku&çnku gksrk FkkA 

bl ;qx ds euq"; Hkkstu ds fy, fdu lzksrksa ij fuHkZj djrs Fks\ bl ckjs esa 
tkudkjh tkuojksa ds vo'ks"kksa ls feyrh gSA bu vo'ks"kksa ls irk pyrk gS fd yksx 
f'kdkjh vkSj laxzgdrkZ voLFkk esa FksA ,d bykds esa jgus okys euq";ksa vkSj i'kqvksa 
dh la[;k ds chp larqyu jgk gksxkA ml le; ds yksxksa us vklikl ik, tkus 
okys i'kqvksa vkSj isM+ksa dk Hkkstu ds :i esa mi;ksx fd;k gksxkA euq"; NksVs vkSj 
eè;e vkdkj ds tkuojksa] fo'ks"kr% [kqjksa okys i'kqvksa dk f'kdkj djrk gksxkA lkFk 
gh og fgj.k] xSaMs vkSj gkFkh dk Hkh f'kdkj djrk gksxkA bl dky esa fdlh [kkl 
çdkj dh f'kdkjh ço`fÙk dk irk ugha pyrk gSA dgha&dgha dqN fo'ks"k çdkj ds 
tkuojksa ds vo'ks"k cgqrk;r esa ik, x,] ysfdu bldk dkj.k ;g gS fd ml bykds 
esa mu fo'ks"k tkuojksa dh cgqrk;r la[;k Fkh vkSj mudk f'kdkj djuk vklku FkkA 
,slk yxrk gS fd f'kdkjh laxzgdrkZvksa }kjk i'kqvksa vkSj isM+ksa dks Hkkstu ds :i esa 
bLrseky djuk dkQh gn rd 'kq"d&vknZz _rq pØ ij vkèkkfjr FkkA iqjkik"kk.k 
;qx ds yksx eq[; :i ls cSy] xk;] uhyxk;] HkSalk] fpdkjk] fgj.k] ckjgflaxs] lkaHkj] 
taxyh lwvj] dbZ rjg ds if{k;ksa] dNqvksa] eNfy;ksa] eèkq vkSj Qynk;d ikSèkksa ds 
Qyksa ewy] cht vkSj iÙkksa dks Hkkstu ds :i esa bLrseky djrs FksA 

;g dgk tkrk gS fd vkt ds orZeku f'kdkjh laxzgdrkZvksa }kjk f'kdkj 
fd, tkus okys tkuojksa ls vfèkd egRo f'kdkjh laxzgdrkZvksa }kjk laxzfgr Hkkstu 
dk gSA laxzfgr Hkkstu ds vo'ks"k f'kdkj ds vo'ks"kksa dh rqyuk esa vfèkd le; 
rd lqjf{kr jgrs gSaA iqjkik"kk.k ;qx ds yksxksa dh [kkus&ihus dh vknrksa ds ckjs esa 
irk yxkuk eqf'dy gSA ;s yksx fdl çdkj ds ikSèkksa ;k Qyksa dk Hkkstu ds :i 
esa bLrseky djrs Fks bl ckjs esa gesa ml çdkj dh tkudkjh miyCèk ugha gS tSlh 
fd vktdy ds f'kdkjh laxzgdrkZ lewgksa ds ckjs esa miyCèk gSA ;g eqefdu gS 
fd iqjkik"kk.k ;qx ds yksx i'kqvksa ds lkFk&lkFk Qy&Qwy dks Hkh Hkkstu ds :i 
esa bLrseky djrs gksaxsA 



42 

iRFkj ij dh xbZ fp=dkjh vkSj [kqnkbZ ls Hkh gesa iqjkik"kk.k ;qx ds yksxksa ds 
jgu&lgu vkSj lkekftd thou ds ckjs esa irk pyrk gSA lcls iqjkuh fp=dkjh 
mÙkj iqjkik"kk.k ;qx dh gSA foaè; {ks= esa fLFkr HkhecsVdk esa fofHkUu dkyksa dh 
fp=dkjh ns[kus dks feyrh gSA çFke dky esa mÙkj iqjkik"kk.k ;qx dh fp=dkjh 
esa gjs vkSj xgjs yky jax dk mi;ksx gqvk gSA bu fp=ksa esa HkSals] gkFkh] ck?k] xSaMs 
vkSj lwvj ds fp= çeq[k gSaA ;s fp= dkQh cM+s gSa vkSj dqN dh yackbZ 2 ls 3 
ehVj rd gSA iqjkik"kk.k ;qx ds yksxksa ds f'kdkjh thou dh lgh tkudkjh çkIr 
djus ds fy, fofHkUu çdkj ds tkuojksa ds fdrus vkSj fdu :iksa esa fp= feys gSa] 
bldk ckjhdh ls vè;;u djuk gksxkA [kqnkbZ vkSj fp=dkjh ls irk pyrk gS fd 
f'kdkj gh thou ;kiu dk eq[; lkèku FkkA bu fp=ksa esa cuh 'kkjhfjd lajpuk 
ds vkèkkj ij iq#"k vkSj L=h esa ljyrk ls Hksn fd;k tk ldrk gSA bu fp=ksa ls 
;g Hkh irk pyrk gS fd iqjkik"kk.k ;qx ds yksx NksVs&NksVs lewgksa esa jgrs Fks vkSj 
mudk fuokZg i'kqvksa vkSj isM+&ikSèkksa ij fuHkZj FkkA 

fo}kuksa dk vuqeku gS fd iwoZ ik"kk.kdkyhu euq"; esa fdlh çdkj dh èkkfeZd 
Hkkouk dk mn; ugha gks ik;k FkkA bl le; dk ekuo fdlh èkkrq ls ifjfpr 
ugha Fkk vkSj u og ml le; feV~Vh ds crZu cukuk gh lh[k ik;k FkkA mldk 
thou ,d çdkj ls [kkukcnks'kksa dh rjg FkkA ftl {ks= esa [kk| lkexzh dk vHkko 
mRiUu gks tkrk Fkk] og mls NksM+dj vU; {ks= dh vksj iyk;u dj tkrk FkkA 
vkfnekuo i'kq ds leku gh FkkA vr% mlesa lkekftd fj'rksa dh Hkkouk mRiUu 
ugha gks ikbZ FkhA thou ds fy, la?k"kZ bruk dfBu vkSj fueZe Fkk fd ,d&nks&pkj 
yksxksa dk vyx jguk vlaHko FkkA vr% os yksx lewg cukdj jgrs gksaxsA bl ;qx 
dk ekuo fdruk Hkh ccZj D;ksa u jgk gks] ;g ekuuk iM+sxk fd og lH;rk ds ekxZ 
ij ,d dne vkxs c<+ pqdk FkkA fgld i'kqvksa dk vk[ksV ,d O;fä ds }kjk 
ugha oju vusd O;fä;ksa ds lkewfgd ç;Ru ds }kjk gksrk FkkA muds bl lkewfgd 
dk;Z us muds efLr"d esa laxBu vkSj lg;ksx dh Hkkouk dks tUe fn;k gksxkA 
izks- foeypaæ ikaMs; us fy[kk gS&muds [kk|&v[kk| danewy Qyksa ds vfHkKku 
esa vkèkqfud ouLifr foKku ds cht fo|eku FksA rRdkyhu euq"; us vk[ksV ds 
fufeÙk i'kq&LoHkko dk vHkko fd;k gksxk] lqxerkiwoZd mudh gR;k djus ds fy, 
mi;qä dkyksa vkSj _rqvksa dk Kku fd;k gksxkA blh çkjafHkd Kku ls dkykarj esa 
i'kq foKku] tyok;q foKku vkSj T;ksfrfoZKku ful̀r gq,A

iqjkrRoosÙkkvksa dk er gS fd iwoZ&ik"kk.k ;qx rFkk uoik"kk.k ;qx ds eè; ,d laØe.k 
dky Hkh Fkk ftls çk;% ^eè; ik"kk.k ;qx* dgrs gSaA bl ;qx ds vkStkj cgqr NksVs 
gSa blhfy, çk;% y?kqik"kk.k] v.kqik"kk.k] y?kq vkStkj vkfn uke ls lwfpr djrs gSaA 
bl dky dh lH;rk ds vo'ks"k Hkkjr esa vfèkd ek= esa fofoèkrkiw.kZ rFkk cgqr ls 
LFkkuksa ij feys gSaA ;g dky fu,aMjFky ekuo ds fodkl dk dky gS ftls ge 
1 yk[k ls 40]000 bZ-iw- eku ldrs gSaA eè; iqjkik"kk.k dky ds midj.k vius 
HkkSxksfyd {ks= ds lkFk fofoèkrk j[krs gSaA buesa çeq[k midj.k gSa&pkij&pfkix] 
gLr dqBkj csèkd] [kqjpfu;ka] rf{kf.k;ka vkfnA if'pe {ks= ds midj.k cf<+;k uksad 
okys gSaA iwohZ {ks= dh rqyuk esa if'peh {ks= dh yokYokbZ rduhd vfèkd mUur 
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gSA bl {ks= ds midj.k eksLVjh laL—fr ls dkQh lkE;rk j[krs gSaA ;g lkspuk 
le;ksfpr gksxk fd 40]000 o"kZ igys ekuo iw.kZr% ç—fr ij gh fuHkZj FkkA ekuo 
us xqQkvksa dks viuk fuokl LFkku cuk;k rFkk vfXu ds Kku us mls lgk;rk çnku 
dhA vc euq"; us lkewfgdrk dh Hkkouk fodflr dj yh rFkk lewg esa gh vius 
vfLrRo dks lqjf{kr ik;k vr% lewg esa gh f'kdkj djuk 'kq: dj fn;kA 

eè; ik"kk.k ;qx dk vkjaHk bZ-iw- 8000 ds vklikl gqvkA ;g iqjkik"kk.k vkSj 
uo iqjkik"kk.k ;qx ds chp dk laØe.k dky gSA èkhjs&èkhjs ekiØe c<+k vkSj ekSle 
xje vkSj lw[kk gksus yxkA ifjorZu ls euq"; dk thou çHkkfor gqvkA i'kq&i{kh 
rFkk isM+&ikSèkksa dh fdLeksa ;k çtkfr;ksa esa Hkh ifjorZu vk;kA vkStkj cukus dh 
rduhd esa ifjorZu gqvk vkSj NksVs iRFkjksa dk mi;ksx fd;k tkus yxkA euq"; 
ewyr% f'kdkjh&laxzgdrkZ gh jgk] ij f'kdkj djus dh rduhd esa ifjorZu gks 
x;kA vc u dsoy cM+s cfYd NksVs tkuojksa dk Hkh f'kdkj djus yxkA eNfy;ka 
idM+us yxk vkSj if{k;ksa dk Hkh f'kdkj djus yxkA ;g HkkSfrd vkSj ikfjfLFkfrdh 
ifjorZu iRFkj ij gqbZ fp=dkjh ls Hkh çfrfcafcr gksrk gSA

eè; ik"kk.k ;qx ds vkStkj NksVs iRFkjksa ls cus gq, gSaA ;s lw{e vkStkj vkdkj esa 
dkQh NksVs gSa vkSj budh yackbZ 1 ls 8 ls&eh& rd gSA dqN lw{e vkStkjksa dk 
vkdkj T;kferh; gksrk gSA CyssM] ØksM+ uqdhys] f=dks.k] uopaækdkj vkSj dbZ vU; 
çdkj ds vkStkj eè; ik"kk.k dky esa mi;ksx esa yk, tkus okys eq[; T;kferh; 
vkStkj gSaA buds vykok bl dky esa iqjkik"kk.k ;qx ds vkStkj tSls r{k.kk] [kqjpuh 
vkSj ;gka rd fd xaMklk Hkh feyrs gSaA 

 1& CyssM ¼Blade½&;g ,d çdkj dk fo'ks"kh—r iÙkj gksrk gSA bldh yackbZ bldh 
pkSM+kbZ ls nqxuh gksrh gSA budk mi;ksx laHkor% dkVus ds fy, fd;k tkrk 
gksxkA eè; ik"kk.k ;qx esa vkStkj cukus dh rduhd dks ÝywfVx ¼Fluting½ 
dgk tkrk gSA blesa lkj ek= ij IysVQkeZ ds uqdhys fljs ls çgkj fd;k 
tkrk gSA gesa dqN èkkjnkj CysM Hkh feys gSaA ;s pkSM+s] eksVs vkSj yacs gksrs 
gSaA CysM dks èkkj nsus ls mlesa iSukiu vkrk gSA dqN ,sls CysM ik, x, gSa] 
ftuds ,d ;k nksuksa fljs èkkjnkj gksrs gSa vU;Fkk nksuksa fdukjs èkkjnkj gksrs 
gSaA ;s CysM lkèkkj.k CysMksa ls dgha vfèkd iSus rFkk dkjxj gksrs gSaA 

 2& ØksM ¼Core½&ØksM lkèkkj.kr;k vkdkj esa csyukdkj gksrk gS ftldh iwjh 
yackbZ esa ÝywfVx ds fu'kku gksrs gSa vkSj blesa ,d likV IysVQkeZ gksrk gSA 

 3& uqdhyk vkStkj ¼Point½&uqdhyk vkStkj ,d çdkj dk VwVk frdksuk CysM 
gksrk gSA blds nksuksa fljs <yoka rFkk èkkjnkj gksrs gSaA blds fljs ljy 
js[kh; ;k oØ js[kh; Hkh gks ldrs gSaA

 4& f=dks.k ¼Triangle½&blesa lkèkkj.kr% ,d fljk vkSj ,d vkèkkj gksrk gS vkSj 
fljs dks èkkjnkj cuk;k tkrk gSA bldk mi;ksx dkVus ds fy, fd;k tkrk 
gS ;k bls rhj ds vxz Hkkx esa Hkh yxk;k tkrk gSA 

 5& uopaækdkj ¼Lunate½&uopaækdkj vkStkj Hkh ,d rjg dk CysM gksrk gS 
ysfdu bldk ,d fljk o`Ùkkdkj gksrk gSA ;g ,d o`Ùk ds fgLls ds leku 
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ekywe gksrk gSA budk mi;ksx vory dVkbZ ds fy, fd;k tk ldrk Fkk 
;k ,sls nks vkStkjksa dks feykdj rhj ds vxzHkkx dks rS;kj fd;k tk ldrk 
FkkA 

 6& leyac vkStkj ¼Trapeze½&;g Hkh ,d CysM ds leku gh fn[kkbZ iM+rk gSA 
blds ,d ls vfèkd fljs èkkjnkj gksrs gSaA fdlh&fdlh leyac vkStkj ds 
rhu fljs èkkjnkj gksrs gSaA budk mi;ksx rhj ds vxzHkkx ds :i esa gksrk 
gksxkA

Hkkjr esa eè;ik"kk.k ;qx dh egRoiw.kZ cfLr;ka fuEufyf[kr gSa& 

 1& iapiæ unh ?kkVh vkSj lkstr ¼jktLFkku½ bykds esa lw{e vkStkj dkQh ek=k 
esa feys gSaA ;gka ikbZ xbZ ,d egRoiw.kZ cLrh fryokjk gSA fryokjk esa nks 
lkaL—frd pj.k ik, x, gSaA igyk pj.k eè; ik"kk.k ;qx dk çfrfufèkRo 
djrk gS rFkk bl pj.k dh fo'ks"krk lw{e vkStkjksa dk ik;k tkuk gSA nwljs 
pj.k esa pkd ij cus gq, feV~Vh ds crZu vkSj yksgs ds VqdM+s bu lw{e vkStkjksa 
ds lkFk ik, x, gSaA eè; ik"kk.k ;qx dh cM+h cfLr;ksa esa ls ,d gS&cxksj 
¼jktLFkku½ tks dksBkjh unh ds fdukjs fLFkr gSA cxksj dh xbZ [kqnkbZ ds 
vkèkkj ij bl laL—fr dh lcls çkjafHkd voLFkk dk le; 5000 ls 2000 
bZ-iw- fuf'pr fd;k x;k gSA

 2& xqtjkr esa rkIrh] ueZnk] ekgh vkSj lkcjerh ufn;ksa ds vklikl Hkh dbZ eè; 
ik"kk.k ;qx dh cfLr;ka ikbZ xbZ gSaA vD[kt] cylkuk] ghjiqj vkSj ya?kukt 
lkcjerh unh ds iwjc esa fLFkr gSaA ya?kukt dk foLrkj ls vè;;u fd;k 
x;k gSA ;gka lw{e vkStkj ik, x, gSaA lw{e vkStkjksa esa CysM] f=dks.kh; 
vkStkj] vèkZpaækdkj vkStkj] [kqjpuh vkSj r{k.kh vkfn çeq[k gSaA 

 3& foaè; vkSj lriqM+k bykds esa eè; ik"kk.k ;qx dh vusd cfLr;ka ikbZ xbZ gSaA 
bykgkckn esa çrkix<+ bykds esa ljk; ugj jk; ¼mÙkj çns'k½ dk foLrkj 
ls vè;;u fd;k x;k gSA dSewj ioZr Ük`a[kyk esa eè; ik"kk.k ;qx dh nks 
çeq[k cfLr;ka ikbZ xbZ gSa&eksjgkuk igkM+ ¼mÙkj çns'k½ vkSj ys[kgh;k ¼mÙkj 
çns'k½A HkhecsVdk ¼eè; çns'k½ esa vusd lw{e vkStkj feys gSaA HkhecsVdk 
esa ikfjfLFkfrdh larqyu clus ds fy, vuqdwy FkkA HkhecsVdk ds nf{k.k esa 
vknex<+ ¼gks'kaxkckn½ esa eè; ik"kk.k ;qx dh ,d çeq[k cLrh ikbZ xbZ gSA

 4& dksad.k ds rVh; bykds vkSj vkarfjd iBkj esa Hkh eè; ik"kk.k ;qx ds vkStkj 
ik, x, gSaA dksad.k bykds esa dlw'kksvy] tu;sjh] nekyxks vkSj tyx<+ 
tSlh dqN çeq[k cfLr;ka ikbZ xbZ gSaA vflrk'e ds cus nf{k.k iBkj esa Hkh 
eè; ik"kk.k ;qx dh vusd cfLr;ka ikbZ xbZ gSaA èkqfy;k vkSj iwuk ftys esa 
lw{e vkStkj ik, x, gSaA

 5& NksVk ukxiqj dk iBkj] mM+hlk ds rVh; eSnkuh {ks=] caxky MsYVk] czãiq= 
?kkVh vkSj f'kykax iBkjh bykds esa Hkh lw{e vkStkj ik, x, gSaA uoik"kk.k 
;qx ds lw{e vkStkj NksVk ukxiqj iBkj esa ik, x, gSaA e;wjHkat] fd;ksau>j 
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vkSj lqanjx<+ esa Hkh lw{e vkStkj ik, x, gSaA if'pe caxky esa nkeksnj unh 
ds fdukjs chekuiqj dh Hkh [kqnkbZ gqbZ gSA ;gka ij Hkh lw{e vkStkj ik, x, 
gSaA es?kky; dh xkjks igkfM+;ksa esa fLFkr lsckyfxjh&2 esa Hkh uo ik"kk.k;qxhu 
lw{e vkStkj ik, x, gSaA

 6& —".kk vkSj Hkhek unh esa Hkh vusd lw{e vkStkj ik, x, gSaA ;s lw{e vkStkj 
uo ik"kk.k laL—fr ds pj.k esa Hkh ik, x, gSaA dukZVd iBkj ds if'peh 
fdukjs ij fLFkr laxudy esa vusd vkStkj feys gSaA tSls ØksM] uqdhys 
vkStkj] vèkZpaækdkj iÙkj vkfnA 

xksnkojh MsYVk esa Hkh lw{e vkStkj dkQh ek= esa ik, x, gSaA ;gka ij ik, 
x, ;s vkStkj uoik"kk.kh; laL—fr ls lac) gSaA dqjuwy bykds esa Hkh dkQh ek=k 
esa lw{e vkStkj ik, x, gSaA vkaèkz çns'k ds fpÙkwj bykds esa js.khxqaVk esa lw{e vkStkj 
ik, x, gSaA pwafd eè; ik"kk.k ;qx dh dky lhek dkQh yach Fkh vkSj Hkkjr esa vusd 
eè; ik"kk.k ;qx dh cfLr;ka  ikbZ xbZ gSaA vr% fofHkUu cfLr;ksa dks dkyØekuqlkj 
vkSj ogka çkIr HkkSfrd vo'ks"kksa ds vkèkkj ij oxhZ—r djus dk ç;kl fd;k x;k 
gSA dkyØe rFkk lw{e vkStkjksa dh cgqrk;rrk eè; ik"kk.k ;qx ds lwpd gSaA 
dqN cfLr;ka dkyØekuqlkj ckn dh gSa vkSj eè;ik"kk.k laL—fr ls çHkkfor gSaA ;s 
lHkh cfLr;ka eè; ik"kk.kh; ijaijk dh cfLr;ksa dh Js.kh esa fxuh tkrh gSaA ckxksj] 
ljk;&ugj jk; vkSj vknex<+ esa eè; ik"kk.k ;qx dh cfLr;ka ikbZ xbZ gSaA 

bl ;qx esa miyCèk vkStkj cgqr NksVs vkdkj ds gSaA vR;fèkd NksVs gksus 
ds dkj.k ;s midj.k ekbØksfyFk ds uke ls iqdkjs tkrs gSaA bl dky esa ns'k ds 
fofHkUu LFkkuksa ij feV~Vh ds crZu] dkap ds euds] lhi vkSj dkap dh pwfM+;ka] xksy 
rFkk vU; vkdkjksa esa cus feVðh vFkok iRFkj ds edkuksa dh lajpuk ds çk:i] pwYgs] 
jk[k] vfLFk;ka] iRFkj dh xksfy;ka] ukuk çdkj ds i'kqvksa vkSj ouLifr;ksa ds çek.k 
feys gSaA lk{;ksa ds vkèkkj ij ;g irk pyrk gS fd Hkkjro"kZ esa eè;ik"kk.k dkyhu 
euq"; NksVh&NksVh igkfM+;ksa ij jgrk FkkA vfèkdka'k fo}kuksa ds erkuqlkj ml ;qx 
dk ekuo —f"k deZ rFkk i'kqikyu ls vufHkK FkkA ijarq dqN fo}kuksa ds vuqlkj 
dgha&dgha i'kqvksa dks ikyk tkus yxk FkkA bl ;qx ds yksxksa dk çeq[k dk;Z vk[ksV 
FkkA vk[ksV esa ekjs x, i'kq&if{k;ksa dk ekal rFkk >hyksa vkSj ufn;ksa ds rVksa ij 
idM+h xbZ eNfy;ksa ds vykok ou ls çkIr Qy&Qwwy vkSj danewy mudh mnjiwfrZ 
ds lkèku FksA bl dky esa ekuo us 'koksa dks nQukuk çkjaHk dj fn;k FkkA euq"; 
esa yksdksÙkj thou ds fo"k; esa Hkh fdlh çdkj dh Hkkouk dk chtkjksi.k gqvk gSA 

danjk dyk&o"kkZ vkSj ok;q ds lkewfgd çHkko ls vusd ioZrekyk,a vusd 
LFkkuksa ij dV xbZ gSa vkSj muds chp danjk,a cu xbZ gSaA çkphu euq";ksa us bUgha 
danjkvksa dks viuk vkokl cuk;kA bl dky dh ,d mYys[kuh; miyfCèk fp=dyk 
gSA bUgha danjkvksa dh nhokjksa ij ml ;qx ds euq"; }kjk vafdr fd, x, fp= gSaA 
bldk lcls cM+k HkaMkj foè;kpy dh igkfM+;ksa esa HkhecsVdk esa feyk gSA ;gka dh 
yxHkx 500 xqQkvksa dks ml ;qx ds yksxksa us fp=ksa ls ltk;k FkkA HkhecsVdk dh 
fp=dyk dh fo'ks"krk ;g gS fd mlesa ekuo thou ds çk;% lHkh i{kksa dks çdV 
fd;k x;k gS&f'kdkj ds iwoZ dk u`R;] euksjatu ds u`R;] f'kdkj] xHkZorh efgyk] 
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xk;] eq[kkSVksa ds u`R; vkfnA izks- feÙky dk ekuuk gS fd ;g fp= çLrjdkyhu 
ekuo dh fo'o dYiuk dk çrhd gS rFkk jgL;kRedrk dk vkHkkl nsrk gSA 

bl dky esa [kk| mRiknu dh çxfr] uoik"kk.k&rkez;qxhu laL—fr;ksa dh >yd 
feyrh gSA eè;dkyhu ik"kk.k laL—fr ds ckn uoik"kk.k ¼mÙkj ik"kk.kdkyhu laL—fr½ 
dk çknqHkkZo gqvkA bl laL—fr dk mn~Hko dc vkSj fdl tkfr ds }kjk gqvk ;g 
dguk vR;fèkd dfBu gS ijarq Hkkjro"kZ ds fofHkUu {ks=ksa esa bl laL—fr dk QSyko 
gks pqdk FkkA bl dky ds lk{; d'ehj] flaèkq çns'k] jktLFkku] mÙkjçns'k] fcgkj] 
caxky] vle] eè;çns'k] gSnjkckn] eSlwj vkSj eq[;r% csYykjh ftys esa miyCèk gq, 
gSaA ;g lH;rk ns'k ds mÙkj&if'pe esa bZlk ls pkj&ikap gtkj o"kZ igys 'kq: gqbZ 
rFkk ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa èkhjs&èkhjs fodflr gqbZA okLro esa uoik"kk.k dkyhu 
lH;rk lgt fodkl Øe ds vuqlkj Lor% fodflr gksrh xbZA ;|fi bl dky esa 
Hkh mlds gfFk;kj vkSj vkStkj iRFkj ds gh Fks] fdrq muds fuekZ.k esa igys dh vis{kk 
dgha vfèkd fofoèkrk] dq'kyrk vkSj lkSan;Z ik;k tkus yxkA ,slk ekuk tkrk gS fd 
budk fuekZ.k djus okys fdlh nwljh tkfr ds iq#"k Fks ftudks ^çksVks&vkLVªsyk;M* 
dk uke fn;k x;kA budh laL—fr ̂ fuvksfyfFkd dYpj* ds uke ls çfl) gSA çk;% 
;g dgk tkrk gS fd ;s yksx iwoZ ik"kk.k ;qx ds mÙkjkfèkdkjh ugha Fks cfYd ckgj 
ls vk, FksA bl uoik"kk.k dkyhu ekuo thou esa vius iwokZfèkdkfj;ksa dh vis{kk 
mR—"V laL—fr ds y{k.k fn[kkbZ nsrs gSaA 

loZçFke 1860 esa mÙkj çns'k dh Vksal unh dh ?kkVh esa uoik"kk.k dkyhu lsYV 
çkIr gq, FksA rRi'pkr] 1872 esa fofy;e Ýstj us nf{k.k Hkkjr ds csykjh {ks= ls 
vusd midj.k çkIr fd, vkSj mUgksaus csykjh {ks= dks nf{k.k Hkkjr dh uoik"kk.k 
lH;rk dk dsaæfcnq ?kksf"kr fd;kA 1947 esa czãfxjh ds mR[kuu esa ^i‚fy'knkj 
ik"kk.k midj.kksa* dh laL—fr ds ladsr feys gSaA bl uohu lH;rk ds varxZr 
euq"; ekbØksfyFk vkSj uo ik"kk.kdkyhu lsYV ds lkFk&lkFk rkacs rFkk dkals dh 
lkexzh dk Hkh ç;ksx djrs FksA bfrgkldkjksa dk ekuuk gS fd nf{k.k&iwohZ ,f'k;k 
,d fof'k"V çdkj dh mÙkj ik"kk.kdkyhu lH;rk dk dsaæ Fkk vkSj ogha ls ;g 
lH;rk Hkkjr esa QSyh gksxhA èkkrqvksa ds mi;ksx dk çkjaHk gksus ls iwoZ Hkkjr esa ,d 
,slk ;qx Fkk] tc bl ns'k ds cM+s Hkkx esa uoik"kk.k dky dh lH;rk foLrr̀ FkhA 

;|fi uoik"kk.k ;qx dk ekuo eq[; :i ls ik"kk.k ds vkStkjksa ij gh fuHkZj Fkk ijarq 
mlds vkStkj çkphu ,oa eè;dkyhu ekuo ds vkStkjksa ls vusd ckrksa esa mUur FksA 
bl ;qx esa ekuo us vius vkStkjksa dks f?kldj fpduk cukuk rFkk mu ij i‚fy'k 
djuk çkjaHk dj fn;k FkkA iwoZik"kk.k dkyhu midj.k DokVZtkbV ds gSa] eè;ik"kk.k 
dkyhu lkexzh dSYlsMksuh] tSLij] pVZ vkSj CyMLVksu ds gSa ogha uoik"kk.k ;qx dk 
ekuo vius vkStkjksa ds fy, eq[;r% vPNs nkus ds xgjs gjs jax ds VSªi dk ç;ksx 
djrk FkkA bl le; ds tks gfFk;kj vkSj vkStkj feys gSa muesa dqYgkfM+;ka] pkdw] 
rhj] vks[kyh] ewly ihlus ds vkStkj] LØsij rFkk ikbaVj mYys[kuh; gSaA dgha&dgha 
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ij bl ;qx ds vkStkj yksgs dh oLrqvksa ds lkFk feys gSaA 

uoik"kk.k ekuo us çk—frd [kksgksa ,oa danjkvksa ij voyafcr u jgdj viuh cqf) 
vkSj gkFkksa ls dke djuk vkjaHk dj fn;kA çk—frd [kksgksa] danjkvksa vkSj dxkjksa dks 
R;kxdj mlus unh rV vkSj igkfM+;ksa dh lery ihBksa ij vius edku cukus dk 
ç;kl fd;kA Hkou fuekZ.k dyk dk ;g çFke ç;ksx FkkA ftu çns'kksa esa ydM+h dh 
lqfoèkk Fkh ogka og ydM+h ds edku cukrk FkkA ioZrh; çns'kksa esa iRFkj ds VqdM+ksa 
vkSj feV~Vh ds cM+s&cM+s <syksa dks ,d&nwljs ds Åij j[kdj edku dh nhokjsa cukbZ 
xbZaA Qwal&isM+ksa dh Vgfu;ksa] ydM+h o tkuojksa dh gfM~M;ksa dks tksM+dj edku 
dh Nr rS;kj dh xbZA ;s edku >qaMksa esa curs Fks] tks ekuo dh lkekftdrk vkSj 
laxBukRed ço`fÙk dks çdV djrs gSaA ;gha ls gh lkewfgd thou dk çkjaHk gqvkA 
iqjkru çLrj ;qx ds euq"; f'kdkj ds fy, Vksfy;ka cukdj fopj.k djrs FksA ;s 
Vksfy;ka gh bl uwru ;qx esa xzke vFkok cLrh ds :i esa cl xbZ FkhaA vuqekur% 
,d xkao esa 25 ls 35 rd edku jgrs FksA bu Vksfy;ksa dk laxBu uoik"kk.k dky 
esa vkSj Hkh fodflr gks x;k FkkA f'kdkjh Vksyh dk eqf[k;k vc xzke dk usrk cu 
x;k tks dkykarj esa ^xzke.kh* dgk tkus yxkA ;g xzke.kh laiw.kZ xzkeokfl;ksa ij 
,d çdkj dk 'kklu j[krk FkkA ;g lgt esa dfYir fd;k tk ldrk gSA 

feV~Vh ds crZu cukuk bl dky dk ,d vU; egRoiw.kZ vkfo"dkj FkkA ;|fi 
crZu cukus dh dyk dk mn~Hko eè;ik"kk.k dky esa gh gks pqdk Fkk fdrq pkd 
dk vkfo"dkj blh dky esa gqvkA pkd dh lgk;rk ls lqanj o lqMkSy crZu cuus 
yxs FksA crZuksa dks vkx esa idkdj etcwr ,oa fVdkÅ cukuk euq"; us lh[k fy;k 
FkkA i'kqikyu rFkk —f"k ls euq"; dh [kk| lkexzh esa o`f) gks xbZ Fkh vc mldks 
lqjf{kr j[kus dh leL;k Fkh blh vko';drk us feV~Vh ds crZu cukus dh dyk 
dks tUe fn;kA vukt dks tek djus ds fy, feV~Vh ds xksnke cuk, tkus yxsA

iwoZik"kk.k dky dh Hkkafr mÙkj ik"kk.k dky esa f'kdkj rks çeq[k Fkk ijarq f'kdkj 
ls mlds thou dh leL;k dk iw.kZr% lekèkku ugha gks ldrk Fkk D;ksafd ,d rks 
f'kdkj vfuf'pr Fkk] nwljk ekjs gq, tkuojksa dk ekal nks&rhu fnu ls vfèkd 
ugha pyrk FkkA vr% i'kqvksa dks dsoy ekjus ds LFkku ij i'kq caèku] i'kqpkj.k 
vkSj i'kqikyu dk O;olk; 'kq: fd;k x;kA bl dky dk lokZfèkd Økafrdkjh 
vkfo"dkj [ksrh dk FkkA blls iwoZ vkfn ekuo Hkze.k'khy Fkk ysfdu vc —f"k dk;Z 
djus ds dkj.k mlds fy, ,d LFkku ij LFkk;h :i ls tedj jguk vko';d gks 
x;kA izks- useh'kj.k feÙky dk ekuuk gS fd& [ksrh dk vkjaHk Hkkjr esa jktLFkku 
ls gqvkA [ksrh dk vU; çek.k bZlk ls 5000 o"kZ iwoZ ds dky esa mÙkj çns'k ds 
BsB iwoZ esa dksyMhgok esa feyrk gS ik"kk.k;qxhu ekuo us taxyksa esa vius fuokl 
ds vkl&ikl dh Hkwfe dks lkQ djds —f"k dk;Z djuk vkjaHk dj fn;kA çkjaHk 
esa og Lo;a gkFk ls gh [ksrh djrk Fkk ijarq dkykarj esa cSyksa o ?kksM+ksa ds ç;ksx 
ls gy }kjk [ksrh djrk FkkA iRFkj ds cus vkStkjksa ls og ydM+h dkVrk Fkk vkSj 
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mUgha dh lgk;rk ls gy] xkM+h vkfn cukrk FkkA izks- foeypaæ ikaMs; us fy[kk 
gS&^^—f"k gy dh lgk;rk ls gksrh Fkh vFkok ugha] bl fo"k; esa ge fuf'pr :i 
ls dqN ugha dg ldrs gSaA dk"V fufeZr gksus ds dkj.k rRdkyhu gy u"V gks x, 
gksaxs vkSj vc muds vfLrRo ds çek.k miyCèk ugha gks ldsA ijarq vukt dkVus 
ds fy, mlus gafl, dk vkfo"dkj vo'; dj fy;k FkkA vukt ihlus ds fy, 
nks fo'kky ik"kk.k&[kaMksa dks pDdh ds :i esa çLrqr fd;k tkrk FkkA euq"; dh 
mRikfnr lkexzh esa xsgwa] tkS] cktjk] eDdk] 'kkd] Qy vkSj dikl jgs gksaxsA —f"k 
deZ dk Kku ml çkphu ;qx esa egku Økafr okgd FkkA ;g vkfo"dkj ekuo çxfr 
ds fy, vfr vfuok;Z vko';drk FkhA 

bl ;qx esa c<+bZ] dqEgkj] cqudj] jaxjst vkfn ds O;olk; Hkh 'kq: gks x,A 
uoik"kk.k ;qx esa euq"; us oL= fuekZ.k djuk Hkh lh[k fy;k FkkA mlus ikSèkksa ds 
js'kksa rFkk i'kqvksa ds ckyksa dks oL= ds :i esa cquuk çkjaHk dj fn;kA fo}kuksa ds 
vuqlkj] bl dky esa dikl dh [ksrh çkjaHk gks xbZ vkSj laHkor% euq"; us lwrh èkkxksa 
ls diM+k cukus dh dyk Hkh lh[k yh gksxhA cgqr ls fo}kuksa dk ekuuk gS fd 
drkbZ] cqukbZ vkSj jaxkbZ ds dkeksa esa ukjh dh Hkwfedk egRoiw.kZ jgh gksxhA fofoèk 
O;olk; 'kq: gksus rFkk LFkk;h :i ls ,d LFkku ij clus ls lkewfgd thou 
O;rhr djus dh ço`fÙk fodflr gksus yxhA xkao vkSj lekt esa laxBu dh Hkkouk 
Hkh fodflr gksus yxhA

uoik"kk.k dky esa O;kikj dh Hkh 'kq#vkr gqbZA ekuo oLrqvksa dk ijLij 
fofue; djus yxsA c<+bZ ;k dqEgkj vius f'kYi }kjk rS;kj dh xbZ oLrq ds cnys 
esa fdlku ls vukt çkIr djrk FkkA O;kikj vkl&ikl ds xkao esa Hkh fd;k tkrk 
FkkA çR;sd xkao viuh vko';drk dks Lo;a iwjk djus dk ç;Ru djrk Fkk ijarq 
ml ;qx esa euq"; dh vko';drk,a cgqr de Fkha vkSj mUgsa vius lhfer {ks= esa gh 
iwjk djuk loZFkk laHko FkkA 

iwoZik"kk.k dkyhu ekuo vR;ar gh Hkís rjhds ls dPpk Hkkstu djrk Fkk D;ksafd og 
Hkkstu idkus dh dyk ls vufHkK FkkA mlus iRFkj VwVus ;k muds vkilh jxM+ 
ls fudyh fpaxkfj;ksa] isM+ksa dh Mkyksa dh jxM+ ls vkx yxus vkSj dHkh&dHkh taxy 
dh Hk;kud vkx dks ns[kk FkkA vpkud nkokuy ls tys Hkqus tkuoj dk ekal 
[kk;k ftldk Lokn mls vPNk yxkA mlus iRFkj ;k ydM+h dh jxM+ ls vfXu 
iSnk djus vkSj mlls vkx tykuk lh[kkA bl vkfo"dkj us euq"; ds thou dks 
vkSj Hkh vfèkd lqjf{kr ,oa lqfoèkktud cuk fn;kA vfXu dh lgk;rk ls og viuk 
Hkkstu idkus yxk FkkA uoik"kk.k ;qx ds ekuo ds [kk| inkFkksaZ esa Qy&Qwy o 
ekal ds vfrfjä vius [ksrksa esa iSnk fd;k gqvk vUu Hkh FkkA i'kqikyu çkjaHk gksus 
ls mudk çeq[k is; inkFkZ nwèk gks x;k FkkA 

uoik"kk.k dky dk euq"; e`r ekuo 'kjhjksa dks tehu esa nQuk;k djrs FksA 'koksa 
dks tykus] xkM+us dh çFkk FkhA
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leqnk;] tkfr;ka ,oa oxZ&bl ;qx esa euq"; vusd leqnk;ksa] tkfr;ksa ,oa oxksaZ 
esa caVus yxsA vyx&vyx LFkkuksa ij jgus okys lewgksa ds vyx&vyx euq"; 
leqnk; cu x,A vyx&vyx LFkkuksa ij jgus ls muds jgu&lgu o jhfr&fjoktksa 
esa fHkUurk FkhA okLro esa tkfr çFkk dk vadqj.k blh dky esa fn[kkbZ nsrk gSA 
fHkUu&fHkUu O;olk; gksus ls O;olk; ds vkèkkj ij vusd oxZ ,oa tkfr;ka cu 
xbZ FkhaA i'kqikyu vkSj [ksrh ds O;olk; us ekuo dks cM+s ifjokj esa jgus ds fy, 
ckè; dj fn;kA laHkor% ^dchyk* uoik"kk.kdkyhu yksxksa dh lkekftd bdkbZ FkkA 
dchyksa ds varxZr vusd ifjokj gksrs FksA mÙkjik"kk.k ;qxhu ekuo 'kk;n èkeZ ds 
çfr Hkh tkxzr gqvkA fo}kuksa dk ekuuk gS fd rRdkyhu euq"; esa èkeZ] vaèkfo'okl 
vkSj vuq"Bku dh Hkkoukvksa dk chtkjksi.k gks x;k gksxkA 

ik"kk.kdkyhu lH;rk ds fodkl ds lkFk&lkFk euq";ksa us vius Hkkoksa dks O;ä 
djus dh dyk esa Hkh mUufr dhA fofHkUu LFkkuksa esa fofoèk tkfr;ksa vkSj lewgksa dh 
cksfy;ka fLFkj gksus yxha rFkk thou foLrkj ds lkFk&lkFk mudk 'kCn HkaMkj Hkh 
c<+us yxkA iwoZ ik"kk.kdky ls ysdj uoik"kk.k dky rd euq"; us tks vkfo"dkj 
fd,] muds ifj.kkeLo:i mlds thou esa egku ifjorZu vk x;k vkSj og mÙkjksÙkj 
lH;rk dh vksj vxzlj gksrk pyk x;kA iwoZik"kk.kdkyhu euq"; furkar taxyh FkkA 
og i'kqvksa ls vfèkd lH; FkkA èkhjs&èkhjs mlus —f"k deZ] i'kqikyu] x`g fuekZ.k 
vkfn lh[kkA ikjLifjd lg;ksx vkSj lgdkfjrk dh Hkkouk fodflr gqbZ vkSj os 
,d&nwljs ds fudV jgus yxsA blh ls ^xzke* vFkok ^cLrh* dk vkfoHkkZo gqvkA 
vc euq"; dk thou ,dkdh u jgdj lkewfgd gks x;kA vr% uoik"kk.k dky esa 
orZeku lH;rk ds vusd vax cht:i esa fo|eku FksA

ouLifr —f"kdj.k vkSj i'kqvksa dks ikyuk laL—fr ds uoik"kk.k pj.k dk ,d eq[; 
fof'k"V y{k.k ekuk x;k gSA fu;ksfyfFkd ¼uoik"kk.k½ 'kCn dk ç;ksx lcls igys 
lj t‚u yqc‚d us viuh iqLrd ^fçfgLVksfjd VkbEl* ¼loZçFke 1865 esa çdkf'kr½ 
esa fd;k FkkA mlus bl 'kCn dk ç;ksx ml ;qx dks crkus ds fy, fd;k Fkk] ftl 
;qx esa iRFkj ds midj.k vfèkd dq'kyrk ls vkSj vfèkd :iksa esa cuk, x, vkSj mu 
ij i‚fy'k Hkh dh xbZA ckn esa oh- x‚MZu pkbYM us uoik"kk.k&rkezik"kk.k laL—fr 
dks vius&vki esa i;kZIr vUu mRiknd vFkZO;oLFkk crk;k vkSj ekbYl cjfdV us 
bl ckr ij tksj fn;k fd fuEufyf[kr fof'k"V fo'ks"kdksa dks uoik"kk.k laL—fr 
dk ekuk tkuk pkfg,&

 —f"k dk;Z

 i'kqvksa dks ikyuk

 iRFkj ds vkStkjksa dk ?k"kZ.k vkSj mu ij i‚fy'k djuk 

 eǹ~HkkaM cukukA

uoik"kk.k dh ladYiuk esa bèkj dqN o"kksaZ esa ifjorZu gqvk gSA ,d vkèkqfud 
vè;;u esa mYys[k fd;k x;k gS fd uoik"kk.k 'kCn ml iwoZ&èkkrq pj.k laL—fr 
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dk lwpd gksuk pkfg, tc ;gka jgus okyksa us vukt mxkdj vkSj i'kqvksa dks ikyrw 
cukdj Hkkstu dh fo'oLr iwfrZ dh O;oLFkk dj yh Fkh vkSj ,d LFkku ij fVd dj 
thou fcrkuk vkjaHk dj fn;k FkkA fQj Hkh] ?kf"kZr iRFkj ds vkStkj uoik"kk.k laL—fr 
dh lokZfèkd vfuok;Z fo'ks"krk gSA ouLifr —f"kdj.k vkSj i'kqvksa dks ikyus ls&

  ,d LFkku ij fVddj thou fcrkus ds vkèkkj ij xzke leqnk;ksa dh 'kq#vkr 
gqbZ]

  —f"k VsDuksy‚th dh 'kq#vkr gqbZ]

  ç—fr ij vkSj vfèkd fu;a=.k vkSj çk—frd lkèkuksa dk lanksgu gqvkA 

vHkh gky rd ,slk le>k tkrk Fkk fd ouLifr —f"kdj.k vkSj i'kqvksa dks 
ikyus ds dk;Z dh 'kq#vkr if'pe ,f'k;k esa gqbZ vkSj ogka ls ;g folj.k ds }kjk 
lalkj ds fofHkUu {ks=ksa esa QSykA ysfdu vc feJ esa uhy ?kkVh rFkk vU; {ks=ksa ls 
gky gh esa çkIr iqjkrkfRod lk{;ksa ds vkèkkj ij] bu –f"Vdks.kksa esa la'kksèku djuk 
vko';d gSA

xsgwa vkSj tkS dh lcls igyh [ksrh ds ckjs esa tks u;k lk{; çdk'k esa vk;k gS] og 
fuEufyf[kr LFkkuksa ij mR[kuuksa ls çkIr gqvk gS&

  okMh dqCckfu;k ¼nf{k.k felz esa vkloku ds mÙkj esa FkksM+h nwj ij fLFkr½]

  ckMh VLdk ¼vkcw flcsy] ds ikl tks vc tyeXu gS½]

  dkse vacks ¼vkloku ds mÙkj ls dqCckfu;k LFkyksa ls yxHkx 60 fdyksehVj 
nwj½ vkSj 

  ,luk ds ikl dk LFky&lewgA

bl lk{; ds fo"k; esa ckr ;g gS fd ;s lHkh uhy ?kkVh esa fLFkr mÙkj 
iqjkik"kk.k LFky gSa] u fd uoik"kk.k LFkyA

iqjkrRofonksa us bu LFkyksa dk dky&fuèkkZj.k vkt ls 14500&13000 o"kksaZ 
ds chp fd;k gSA

uhy ?kkVh ls çkIr lk{;ksa ls dqN egRoiw.kZ ç'u mBrs gSa&

  pwafd felz ds LFkyksa esa i'kqvksa dks ikyrw cuk, tkus ds dksbZ çek.k ugha 
feyrs gSa] vr% ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd bl {ks= esa vuktksa dh 
[ksrh i'kqvksa dks ikyus ls igys vkjaHk gqbZA bl çdkj ouLifr —f"kdj.k 
vkSj i'kqvksa ds ikyus ds dk;Z vko';d :i ls varjlac) ugha gSaA

  pwafd vuktksa dh [ksrh ijorhZ iqjkik"kk.k vkStkj ls lac) gS] ;g fu"d"kZ 
fudkyk tk ldrk gS fd dqN ekeyksa esa vukt mRiknu ml uoik"kk.k 
laL—fr ls igys gqvk ftlls ?kf"kZr iRFkj ds vkStkj lac) gSaA

  vuktksa dh [ksrh ls uoik"kk.k Økafr dks cy feyk vkSj ;g [ksrh bl Økafr 
ls igys gqbZA
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 pwafd dCckfu;k LFky taxyh xsgwa vkSj taxyh tkS] nksuksa ds fofnr {ks= ls 
ckgj fLFkr gSA ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd ;g vko';d ugha gS 
fd vUu mRiknu mUgha {ks=ksa ls 'kq: gqvk] tgka isM+&ikSèks vius taxyh :i 
esa fo|eku FksA

 tSlk fd igys fo'okl fd;k tkrk Fkk] —f"kdj.k if'pe ,f'k;k ls 'kq: 
ugha gqvkA 

if'pe ,f'k;k esa fodkl dh çfØ;k esa fQyhLrhu] lhfj;k] rqdhZ] bjkd] dSfLi;u æks.kh 
vkSj bZjku ds vklikl ds {ks= vkrs gSaA ;s os vkèkqfud uxj gSa] tgka iqjkrRofonksa us 
lcls çkjafHkd [ksrh djus okyh xzke cfLr;ksa dk irk yxk;k gSA vc ;g Hkyh&Hkkafr 
fofnr gS fd fQyhLrhu] lhfj;k] vkSj rqdhZ esa [ksrh vkBoha&uoha lglzkfCn bZ-iw- esa 
'kq: gqbZ FkhA ;g egRoiw.kZ gS fd bl {ks= ds f'kdkfj;ksa&laxzkgdksa us ,d LFkku 
ls nwljs LFkku ij HkVduk NksM+ fn;k vkSj ,d LFkku ij fVddj thou fcrkuk 
vkjaHk fd;kA igys mUgksaus ;g dke oU; lkèkuksa ds lanksgu ij vkfJr jgrs gq, 
dqN LFkkuksa ij fd;kA eqjsckr] mÙkj lhfj;k esa ;wQjsV~l ij vkcw gjs;jk dk mÙkj 
vkSj mlh unh in nf{k.k rqdhZ esa lqcsjns tSls LFkyksa esa LFkk;h cfLr;ka f'kdkj 
djus vkSj cVksjus ij gh iwjh rjg ls QyQwy ldrh FkhaA [ksrh esa laØe.k ,d 
èkheh çfØ;k Fkh] ijarq yxHkx ukS lglzkfCn bZ-iw- ls ,slk lk{; feyk gS fd LFkk;h 
leqnk;ksa dk [ksrh dks vius LFkk;h thou ds Lo:i dk vfuok;Z vkèkkj cukdj 
vkfoHkkZo gks jgk FkkA

,sls vusd LFky gSa] tgka if'pe ,f'k;k esa fdlkuksa ds LFkk;h leqnk;ksa dk 
irk pyrk gS&

 1& 8500&7500 bZ-iw- ds chp fQyhLrhu esa tjhdks ,d cM+k xkao cu x;k Fkk] 
tgka —f"k ds lk{; rks feys gSa] ijarq i'kqvksa dks ikyus ds dksbZ lk{; ugha 
feys gSa ¼;g dk;Z ckn esa gqvk½A mR[kuu ds nkSjku mÙkj Lrjksa esa ;g ik;k 
x;k fd tsjhdks ds pkjksa vksj nks ehVj pkSM+h iRFkj dh nhokj Fkh vkSj xksy 
ehukjsa FkhaA lalkj esa fdyscanh dk ;g ,d lcls çkjafHkd mnkgj.k gSA 

 2& nf{k.k rqdhZ esa gq;qd ,d cM+k xkao FkkA ;gka xsgwa] tkS vkSj eVj dh [ksrh 
gksrh FkhA eos'kh] HksM+&cdjh tSls tkuojksa dks ?kj esa ikyk tkrk FkkA dPps 
edku nks dejksa ds gksrs Fks vkSj edkuksa dh nhokjsa feyh gksrh FkhaA ?kjksa dh 
nhokjksa ij rsanqvk] QwVrs gq, Tokykeq[kh vkSj fcuk flj ds ekuo 'koksa dks 
fuxyrs gq, fx)ksa ds fp= cus gq, feys gSaA bl LFkku ij HkkSfrd laL—fr ds 
lk{; e`nHkkaMksa] iRFkj dh dqYgkfM;ksa] iRFkj ds vkHkw"k.kksa] gfM~M;ksa ds vkStkjksa] 
ydM+h ds dVksjksa vkSj jax&f'kYi ds :i esa feys gSaA 

 3& bjkd esa tkjeksa esa LFkk;h :i ls cls —f"k xkaoksa ¼6500&5800 bZ-iw-½ ds Hkh 
lk{; feys gSaA buesa yxHkx 20 ls 30 rd dPps edku gksrs FksA çR;sd 
edku esa ,d vkaxu vkSj dbZ dejs gksrs Fks vkSj ogka ?kf"kZr iRFkj dh 
dqYgkfM+;ka] pfDd;ka] e`nHkkaM vkfn Hkh gksrs FksA yksx xsgwa vkSj tkS mxkrs Fks 
rFkk HksM+&cdjh ikyrs FksA 
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 4& bZjku esa [ksrh [kftLrku ds {ks= esa vkBoha lglzkfCn bZ-iw- ds nkSjku 'kq: 
gqbZA yxHkx mlh le; tc fQyhLrhu vkSj vukrksfy;k esa 'kq: gqbZA nf{k.k 
bZjku esa ¼yxHkx 7]500 bZ-iw- ls½ vyh dks'k esa gesa ,sls yksxksa ds ,d tkM+s 
ds ekSle ds f'kfoj ds lk{; feys gSa] tks yksx xsgwa vkSj tkS dh [ksrh djrs 
FksA os HksM+ Hkh ikyrs FksA ,slk yxrk gS fd bl {ks= esa i'kq&ikyu vkSj [ksrh 
varjlac) FksA  

if'pe ,f'k;k esa Qly mxkuk vkSj i'kqvksa dks ikyuk dqN LFkyksa ij varjlac) 
Fkk] tcfd dqN {ks=ksa esa —f"k dk;Z i'kqvksa dks ikyus ds dk;Z ls igys 'kq: gqvkA 

bl egk}hi esa —f"kdj.k vkSj i'kqvksa dks ikyus dk bfrgkl oLrqr% uoik"kk.k 
laL—fr;ksa ds mn; ls çkjaHk gksrk gSA ?kf"kZr iRFkj dh dqYgkfM+;ksa dks NksM+dj bl 
miegk}hi dh lHkh uoik"kk.k laL—fr;ka mfYyf[kr HkkSxksfyd {ks=ksa esa oxhZ—r dh 
tk ldrh gSa % 

mÙkj&if'peh {ks=&vQxkfuLrku vkSj if'peh ikfdLrku] fo'ks"k rkSj ij cywfpLrku 
esa dkph eSnku feykdjA 

mÙkj {ks=&blesa d'ehj ?kkVh vkrh gSA

nf{k.k&iwohZ mÙkj çns'k&blesa bykgkckn] fetkZiqj] jhok vkSj flaèkh ftyksa esa foè; 
–';ka'k&[kklrkSj ij csyku ?kkVh vkrh gSA

eè; iwohZ {ks=&mÙkjh fcgkjA

iwoksZÙkj {ks=&blesa vle vkSj fudVorhZ mi&fgeky; {ks= vkrs gSaA

eè; iwohZ {ks=&blesa NksVk ukxiqj dk iBkj] mM+hlk vkSj if'pe caxky esa foLrkj 
lfgr {ks= vkrs gSaA

nf{k.kh {ks=&blesa çk;}hih; Hkkjr vkrk gSA

d'ehj ?kkVh esa xzke cfLr;ksa dk yxHkx 2500 bZ-iw- esa vkfoHkkZo gqvkA cqtZgkse vkSj 
xqQdjky esa gq, mR[kuuksa ls bl {ks= esa uoik"kk.k laL—fr ij i;kZIr çdk'k iM+k 
gSA bl {ks= ds uoik"kk.k pj.k dks cqtZgkse esa nks pj.kksa esa vkSj xqQdjky esa rhu 
pj.kksa esa oxhZ—r fd;k x;k gSA mÙkjorhZ LFky ij lcls çkjafHkd ve`n~HkkaM ¼iqjk 
e`n~HkkaM ;kfu lcls iqjkus feVðh ds crZu½ pj.k gS tks Hkkjr esa igyh ckj [kkstk 
x;k gSA d'ehj ?kkVh dh uoik"kk.k laL—fr dh fo'ks"krk gSA xrZ vkokl] vPNh 
rjg cuk, x, vkSj xs: ls jaxs Q'kZ vkSj lkFk gh [kqys esa Hkh vkokl vkSj cM+h 
ek=k esa çkIr gfM~M;ksa ds vf}rh; vkStkjksa ls fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd 
;g vFkZO;oLFkk çèkkur% vk[ksV vFkZO;oLFkk FkhA 

izFke pj.k esa Qfy;ksa elwj] vjgj] xsgwa vkSj tkS ds tys gq, vUu d.k çkIr 
gq, gSa vkSj lkFk gh eosf'k;ksa] HksM+&cdfj;ksa] lkfdu] yky e`x vkSj HksfM+;k tSls 
i'kqvksa dh gfM~M;ka Hkh feyh gSaA f}rh; pj.k esa ouLifr —f"kdj.k vkSj ikys x, 
tkuojksa ds lk{; feys gSaA mÙkjorhZ pj.kksa ls tks vU; mYys[kuh; oLrq,a çkIr 
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gqbZ gSa muesa yach vkfne dqYgkfM+;ka] çLrj uksdsa] ifj"—r gM~Mh ds vkStkj ¼eRL; 
Hkkys] ok.kkxz vkfn½ vkSj fNfær gkosZLVj 'kkfey gSaA ekuo 'kokèkkuksa ds chp dqÙkksa 
ds 'kokèkku Hkh feys gSaA

;gka ;g mYys[kuh; gS fd cqtZgkse dh uoik"kk.k laL—fr dk e`nHkkaM] gM~Mh 
vkSj iRFkj dh oLrqvksa esa Lokr ?kkVh ds ljk; [kksyk vkSj ?kkyh xbZ ds lkFk lk–'; 
çdV gksrk gSA xrZ vkokl] gkosZLVj vkSj dqÙkksa ds 'kokèkku mÙkj phuh uoik"kk.k 
laL—fr dh fo'ks"krk,a gSaA cqtZgkse esa çkIr e`nHkkaMksa ls ladsr feyrk gS fd budk 
iwoZ gM+Iik fuokfl;ksa ls Hkh laidZ FkkA

nks LFkyksa ls miyCèk lh&14 frfFk&fuèkkZj.kksa ls ladsr feyrk gS fd d'ehj 
?kkVh esa uoik"kk.k laL—fr dh le; vofèk 2500&1500 bZ-iw- FkhA 

csyku unh iwoZ ls if'pe dh vksj foè; iBkj –';ka'k ds fdukjs ds lkFk&lkFk cgrh 
gSA ;g Vksal unh dh mi&unh gS] tks bykgkckn ds ikl xaxk esa feyrh gSA ;g 
{ks= ekulwu esy[kk dk ,d Hkkx gSA lkjs {ks= esa lkxkSu ¼Vhd½] ckal vkSj <kd ds 
?kus taxy gSaA ;s taxy] ck?k] uhyxk;] phry vkfn tSls oU; i'kqvksa ds çk—frd 
vkokl gSa rFkk ;gka ?kuh ?kkl taxyh pkoy lfgr] mxh gqbZ gSA iqjkik"kk.k dky 
rd ls ;g LFkku çkjafHkd ik"kk.k ;qx ds yksxksa dk fç; vk[ksV LFky jgk gSA csyku 
?kkVh ds lac) mR[kuu ftuls vUu laxzg pj.k ls vUu mRiknu pj.k esa laØe.k 
ds ladsr feyrs gSa] pkSikuh&ekaMks] dksYMhjksok vkSj egkxjk gSaA

,dy laL—fr LFky ,slk iqjkrkfRod LFky gS tgka uoik"kk.k ;k rkezik"kk.k 
tSls laL—fr ds ,dy pj.k esa gh cLrh FkhA ;fn ,d LFky ls] mR[kuu ds ckn] 
irk pyrk gS fd blesa uoik"kk.k] rkezik"kk.k vFkok yksgs ds ç;ksx ds pj.kksa esa cLrh 
Fkh rks bls cgq&laL—fr LFky dgk tk,xk vkSj uoik"kk.k pj.k dks çFke dky] 
rkezik"kk.k pj.k dks f}rh; dky rFkk yksgs ds ç;ksx ds pj.k dks r`rh; dky dgk 
tk,xkA bu dkyksa ls ml LFky dh laL—fr;ksa dk dky vuqØe çnf'kZr gksxkA

dkYMhgok esa mR[kuuksa ls f=foèk lkaL—frd vuqØe ¼uoik"kk.k] rkezik"kk.k 
vkSj ykSg ;qx½ dk irk pyrk gSA egkxjk ,dy laL—fr ¼uoik"kk.k½ LFky gSA 
bu nksuksa LFkyksa ls çkIr la;qä lk{; ls LFkkuc) thou] pkoy ¼v‚jhtk lsVhok½ 
mxkus] vkSj eos'kh rFkk HksM+&cdjh ikyus ds ladsr feys gSaA

bl {ks= esa jgus okys yksxksa ds thou ij çdk'k Mkyus okyh vU; oLrq,a gSa&

  jTtq&fpfàr e`nHkkaMA 

  xksy vkfne dqYgkfM+;ka vkSj olwys] vk;rkdkj vFkok vaMkdkj vuqçLFk dkV 
rFkk dsYlsMksuh Qydksa lfgrA

  òÙkkdkj o vaMkdkj Q'kZ&gLr—fr;ksa lfgrA

  cM+k eos'kh ckM+k&eosf'k;ksa ds [kqjksa ds fu'kku lfgr Hkh egkxjk LFkyksa esa 
feys gSaA 
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csyku ?kkVh dh uoik"kk.k laL—fr ls fodflr vkSj mUur LFkkuc) thou 
dk] fuEufyf[kr ds lkFk] irk pyrk gS % 

  fuf'pr ifjokj bdkb;ka

  eǹHkkaM ds :iksa dk ekudhdj.k 

  pfDd;ksa vkSj yksVksa tSlh [kk| lalkèku bdkb;ksa dk lqcká vkdkj

  NSuh] dqYgkfM+;ksa vkSj clwyksa tSls fof'k"V vkStkj

  —f"k—r pkoy dh [ksrh 

  i'kqikyu

;g lq>k;k x;k gS fd csyku ?kkVh ds uoik"kk.k dkyhu fdlkuksa dk Hkkjr 
¼NBh lglzkfCn bZ-iw-½ lcls çkjafHkd pkoy mxkus okys leqnk; ds :i esa mn; gqvk] 
;|fi ;g lq>ko lHkh dks ekU; ugha gSA laxzg.k vFkZO;oLFkk ls —f"k vFkZO;oLFkk 
esa laØe.k ds Hkh bl {ks= esa Li"V lk{; feyrs gSaA ;g bl ckr dk lwpd gS fd 
e`nHkkaM cukus dk dke —f"kdj.k ¼pkoy½ vkSj i'kq ¼eos'kh] HksM+&cdjh vkSj ?kksM+s½ 
ikyus ds dk;Z ls igys 'kq: gks x;k FkkA 

pksikuh ekaMksa esa lalkj esa e`nHkkaM ds bLrseky ds lcls çkphu lk{; feys gSaA 

bl {ks= esa mÙkjh dNkj dks feykdj vle dh igkfM+;ka vkSj xkjks rFkk ukxk igkfM+;ka 
vkrh gSaA ikfjfLFkfrd –f"V ls ;g {ks= cgqr o"kkZ okys ekulwu {ks= esa vkrk gSA 

bl {ks= dh uoik"kk.k laL—fr dh fo'ks"krk gS&Ldaèk;qä dqYgkfM+;ka] xksykdkj 
NksVs ?kf"kZr dqYgkM+s] jTtq fpfàr e`nHkkaM ftu ij cgqr vfèkd LQfVd d.k fpidk, 
x, gksrs FksA mÙkjh dNkj igkfM;ksa esa nsotkyh gkfMx esa fd, x, mR[kuuksa ls Åij 
crkbZ xbZa lHkh oLrq,a çkIr gqbZ gSaA ;s oLrq,a mu çdkjksa dh gSa tks phu vkSj nf{k.k 
iwoZ ,f'k;k esa O;kid :i ls ik, tkrs gSaA fQj Hkh] vle ds uoik"kk.k fo'ks"kdksa 
dk phu vFkok nf{k.k iwoZ ,f'k;k ls lk–'; vafre :i ls fuf'pr ugha gks ldk 
gS D;ksafd buesa cgqr vfèkd dkykuqØfed varj gSA vle ds uoik"kk.k laL—fr 
pj.k dk frfFk fuèkkZj.k vLFkk;h :i ls 2000 bZ-iw- ds vklikl fd;k x;k gSA 

nf{k.k Hkkjr esa mUur vk[ksV vFkZO;oLFkk pj.k ls [kk| mRiknd vFkZO;oLFkk 
pj.k esa laØe.k dh leL;k vHkh rd Li"V :i esa fl) ugha dh tk ldh gSA 
uoik"kk.k dkyhu cfLr;ka igkM+h vkSj 'kq"d nDdu iBkj ij ikbZ xbZ gSa] tgka ls 
Hkhe] —".k] rqaxHkæk vkSj dkosjh ufn;ksa dks ty çkIr gksrk gSA ;g cfLr;ka [kkl 
rkSj ij mu {ks=ksa esa Qyh&Qwyha] tgka lkekU; o"kkZ çfr o"kZ 25 lsaVhehVj ls de 
gksrh gSA nf{k.k Hkkjr dh uoik"kk.k laL—fr ds fofHkUu igyqvksa ij çdk'k Mkyus 
okys mR[kfur LFky gSa&luxudYyw] ukxktqZudksaMk] eLdh] cqèkfxfj] VsDdkydksVk] 
fidyhgky] dqixy] gYywj] iyok;] gsehts vkSj ujlhiqjA

iqjkrRofonksa us nf{k.k Hkkjrh; uoik"kk.k laL—fr dks rhu pj.kksa esa oxhZ—r 
fd;k gSA lcls çkjafHkd pj.k ds lk{; luxudYyw vkSj ukxktqZu dksaMk esa feyrs 
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gSaA ukxktqZu dksaMk esa çkIr vkoklksa ds èkqaèkys fpà] ysfir ckgjh lrgksa okys vifj"—r 
gLrfufeZr ihys jäkHk Hkwjs eǹHkkaM] pded ds Qyd vkStkj vkSj ?kf"kZr iRFkj ds 
vkStkjksa ls çnf'kZr gksrk gS fd yksxksa dks [ksrh dk dsoy vYi&fodflr Kku FkkA 
laHkor% os tkuoj ugha ikyrs FksA bl pj.k dk frfFk fuèkkZj.k 2500 bZ-iw- vFkok 
blls igys fd;k tk ldrk gSA 

nf{k.k Hkkjr ds uoik"kk.k dkyhu fdlkuksa }kjk mxkbZ xbZ lcls igyh 
Qlyksa esa feysV ¼jkxh½ dh Qly FkhA bldh [ksrh vkt Hkh gksrh gS vkSj xjhc 
yksxksa ds Hkkstu dk ;g ,d egRoiw.kZ lzksr gSA ;g eosf'k;ksa ds fy, pkjs ds :i esa 
Hkh bLrseky dh tkrh gSA lkekU;r% ,slk fo'okl fd;k tkrk gS fd —f"k—r jkxh 
iwoZ vÝhdk ls vkbZA taxyh jkxh] tks —f"k—r jkxh ds lkFk&lkFk [kjirokj ds 
:i esa mx tkrh Fkh] —f"k—r jkxh dh iwoZt ugha FkhA ysfdu taxyh jkxh iwoZt 
ijaijk ls vÝhdh fdLe ls lac) FkhA nf{k.k Hkkjr ds uoik"kk.k dkyhu fdlkuksa 
}kjk ftu Qlyksa dh [ksrh dh tkrh FkhA os Fkha&xsgwa] dqyFkh vkSj ewaxA [ktwj 
Hkh mxkbZ tkrh FkhA yxrk gS fd bl dky ds nkSjku lkSiku&—f"k [ksrh dh ,d 
egRoiw.kZ fo'ks"krk jgh gksxhA bldk mi;ksx Qlysa mxkus ds fy,] NksVs&NksVs [ksr 
cukus ds fy, fd;k tkrk FkkA 

mR[kuuksa ds çkIr i'kqvksa dh gfM~M;ksa ds Lo:i ;g ladsr nsrs gSa fd i'kqvksa 
dk mi;ksx Hkkj ogu djus ds fy, vFkok Hkkjh lkexzh [khapus ds fy, rFkk [ksrksa 
esa gy pykus ds fy, fd;k tkrk FkkA ukxktqZudksaMk esa fd, x, mR[kuuksa ls Li"V 
gS fd ouLifr —f"kdj.k i'kqvksa dks ikyus ls igys gh 'kq: gks x;k FkkA bu LFkyksa 
ls eos'kh] HksM+ vkSj cdjh] HkSal] xèkk] eqxhZ] lwvj vkSj ?kksM+s tSls ikys x, i'kqvksa dh 
Hkh lwpuk feyh gSA lkaHkj e`x] ckjgflaxk] fpÙkhnkj ex̀ vkSj fpdkjk dk f'kdkj 
fd;k tkrk Fkk rFkk ?kksa?kk vkSj dNq, Hkkstu ds fy, idM+s tkrs FksA 

çpqj ek=k esa eos'kh vkSj vU; çdkj dh [kk| oLrqvksa ls ladsr feyrk gS 
fd uoik"kk.k dkyhu yksxksa dh LFkkuc) —f"k rFkk i'kqpkj.k vFkZO;oLFkk FkhA frfFk 
fuèkkZj.kksa ds vkèkkj ij nf{k.k Hkkjr dh uoik"kk.k laL—fr dk frfFk fuèkkZj.k 2600 
vkSj 1000 bZ-iw- ds chp fd;k x;k gSA 

mRuwj] dksMsdky vkSj dqixy tSls uoik"kk.k LFkyksa ds ikl vusd jk[k ds 
Vhys feys gSaA buesa ls dqN cfLr;ksa ls nwj taxyksa esa Hkh feys gSaA lq>k;k x;k gS 
fd ;g jk[k ds Vhys uoik"kk.k dkyhu eos'kh ckM+ksa ds LFky FksA le;&le; ij 
bdëk gks x;k xkscj ;k rks fdlh laLdkj ds :i esa vFkok nq?kZVuko'k tyrk jgkA 
vis{kk—r vfèkd nwjLFk LFkkuksa ij ik, x, jk[k ds <sj bl ckr dk ladsr nsrs gSa 
fd yksx dqN [kkl ekSle esa taxyksa ds i'kq&pkj.k LFkkuksa ij pys tk;k djrs FksA 

—".kk vkSj xksnkojh rFkk mudh lgk;d ufn;ksa ds eè; vkSj Åijh foLrkjksa esa fp= 
dqN vkSj gh gSaA bu {ks=ksa esa] dkys ik'k ij cuk, x, ?kf"kZr iRFkj ds vkStkjksa ds 
vykok cM+h la[;k esa lekarj i{kh Qyd rFkk xksens] dsYlsMksuh vkSj baæ xksi ef.k 
¼lHkh mijRu½ ds lw{e ik"kk.k èkwlj HkkaMksa vkSj rkezik"kk.k çdkj ds fpf=r eǹ~HkkaMksa 
ds lkFk feys gSaA bl {ks= ls uoik"kk.k pj.k ds dksbZ Li"V vo'ks"k ugha feys gSaA 
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ysfdu —".kk unh dh lgk;d unh Hkhek ij panksyh ls çkIr lk{; vkSj xksnkojh 
dh lgk;d unh çojk ij usoklk vkSj nkbekckn LFkyksa ls çkIr lk{; bl ckr dk 
ladsr nsrs gSa fd bl {ks= esa uoik"kk.k fdlku rkezik"kk.k pj.k esa ços'k dj x, FksA

mÙkj egkjk"Vª] eè; çns'k vkSj xqtjkr dh rkIrh vkSj ueZnk ?kkfV;ksa ds 
mÙkj esa vkSj vkxs uoik"kk.k pj.k ds Li"V vo'ks"k ugha feys gSaA dsoy chuk ?kkVh 
esa ,sjku LFky ij vkSj nf{k.k xqtjkr esa tks[kk LFky ij ikbZ xbZ nf{k.k Hkkjr 
dh lk–'; dh uqdhys dqank fljksa okyh f=Hkqtkdkj dqN dqYgkfM+;ka gh bl {ks= esa 
uoik"kk.k dkyhu vo'ks"k gSaA

pacy] cukl] vkSj dkyh flaèk ?kkfV;ksa esa ?kf"kZr iRFkj ds vkStkjksa dh fo|ekurk 
dk 'kk;n gh dksbZ çek.k gksA bl rF; ds ckotwn fd çkjafHkd eè; ik"kk.k lanHkZ 
esa i'kq ikyus dk dke 'kq: gks x;k Fkk] LFkkuc) cfLr;ka bl {ks= esa dsoy rHkh 
'kq: gqbZa tc rkez dkaL; midj.k Kkr gq,A

Hkkjr esa èkkrqvksa dk ç;ksx dc vkSj dgka vkjaHk gqvk ;g fu'p;iwoZd ugha dgk tk 
ldrkA laHkor% uoik"kk.k dky ds vafre o"kksaZ esa èkkrqvksa dk vkfo"dkj vkSj mldk 
lhfer ç;ksx çkjaHk gks x;k FkkA ik"kk.k ;qx ds euq"; dks èkkrqvksa dk Kku èkhjs&èkhjs 
gqvk gksxkA euq"; us loZçFke lksus dh [kkst dh FkhA Hkkjr esa èkkrqvksa esa rkacs dk 
ç;ksx loZçFke gqvkA èkkrq iRFkj dh vis{kk vfèkd lqanj] lqMkSy ,oa fpduh FkhA 
ik"kk.k dh rqyuk esa rkack vfèkd mi;ksxh vo'; Fkk] ijarq dBksj deksaZ ds fy, rkack 
vfèkd mi;ksxh ugha FkkA vr% euq"; us rkacs ls Hkh dBksj èkkrq dh vko';drk eglwl 
dh vkSj bl vko';drk dh iwfrZ mlus ,d uohu èkkrq ds vkfo"dkj ls dhA ;g 
èkkrq dkalk FkhA ;g fefJr èkkrq Fkh tks rkacs esa fVu ds feJ.k ls rS;kj dh tkrh 
FkhA bl çdkj nks èkkrqvksa ds feJ.k ls rhljh èkkrq rS;kj djuk euq"; ds ifjiDo 
jklk;fud Kku dk ifjpk;d gSA yacs le; rd ik"kk.k ds lkFk&lkFk èkkrqvksa ds 
ç;ksx gksus ds dkj.k bl ;qx dh lH;rk dks uoik"kk.k rkez;qxhu laL—fr ds uke 
ls lacksfèkr fd;k tkrk gSA flaèk] cywfpLrku] edjku vkfn ds {ks=ksa esa ftu çkphu 
xzkeh.k lH;rkvksa dk irk yxk gS] muesa dkals dh çèkkurk Fkh] blhfy, mudks 
çk;% dkaL; ;qxhu lH;rk,a Hkh dgrs gSaA 

rkez&dkaL; lH;rk dk çkjaHk vkSj fodkl mÙkj Hkkjr esa gh gqvkA flaèk vkSj 
cywfpLrku ds tks çns'k vktdy jsfxLrku o mtkM+ gSa fdlh çkphu ;qx esa os ,d 
vPNh mUur lH;rk ds dsaæ FksA ioZrh; vkSj jsfxLrkuh {ks=ksa ls Hkkjr ds çkphure 
xzkeh.k cfLr;ksa dk irk yxk gSA iqjkrRoosÙkkvksa ds vuqlkj if'peh ,f'k;k rFkk 
Hkkjr dh bu cfLr;ksa ds chp laidZ vo'; jgk gksxkA fixV us Hkkjr dh bu 
xzkeh.k lH;rkvksa dks pkj oxksaZ esa ckaVk gS&¼1½ DosVk laL—fr ¼csyu ds njsZ esa çkIr 
vo'ks"kksa ds vkèkkj ij½ ¼2½ vejh uy laL—fr ¼flaèk esa vejh uked LFkku ij rFkk 
cywfpLrku esa uy unh dh ?kkVh esa miyCèk vo'ks"kksa ds vkèkkj ij½] ¼3½ dqYyh 
laL—fr ¼cywfpLrku esa dksYck uked LFkku ls çkIr vo'ks"kksa ds vkèkkj ij½ ¼4½ 
>ksc laL—fr ¼mÙkjh cywfpLrku dh >ksc ?kkVh esa miyCèk vo'ks"kksa ds vkèkkj ij½A
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loZçFke rkez fufeZr lkexzh fo'ks"kr;k xaxk&;equk ds nksvkc ls gh miyCèk 
gqbZ FkhA jktLFkku esa Hkh ik"kk.kdky ds vafre o"kksaZ esa rkezdky çkjaHk gks x;k FkkA 
mR[kuu esa çkIr vo'ks"kksa esa gesa flaèkq lH;rk ls Hkh çkphu vkSj dgha&dgha ij flaèkq 
lH;rk dh led{k lH;rk dh Hkh tkudkjh feyrh gSA

bfrgkl dh çkekf.kdrk ds fy, iqjkrkfRod lzksr vR;ar egRoiw.kZ gksrs gSa D;ksafd 
;g dYiuk'khyrk ls ijs gksrs gSaA bl lzksrksa ds varxZr vfHkys[k] Lekjd] flDds 
vkfn vkrs gSaA budk fooj.k fuEufyf[kr gS&

vfHkys[k çkphu Hkkjrh; bfrgkl tkuus esa fof'k"V mi;ksxh gSaA izks- 
jsIlu us fy[kk gS&vfHkys[k ftl le; vkSj ftl ns'k esa gksrs gSa] og ml ns'k dh 
jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd vkSj èkkfeZd fLFkfr dk Kku çkIr djus esa lgk;rk 
nsrs gSaA vfHkys[k ds varxZr f'kykys[k] rkezi= ys[k] xqQk ys[k] LraHk ys[k vkfn 
vkrs gSaA vfHkys[k ledkyhu gksus ds dkj.k vR;ar çkekf.kd ekus tkrs gSaA çeq[k 
vfHkys[kksa esa leqæxqIr dh ç;kx ç'kfLr] v'kksd ds vfHkys[k] dfyaxjkt [kkjcsy 
dk gkFkhxqaQk vfHkys[k] pkyqD; ujs'k iqydsf'ku f}rh; dk ,sgksy] LdanxqIr dk 
Hkhrjh LraHk vkfn vfHkys[k Hkkjrh; bfrgkl ij fo'ks"k çdk'k Mkyrs gSa] dqN fons'kh 
vfHkys[k Hkh Hkkjrh; bfrgkl ij çdk'k Mkyrs gSaA 

[kqnkbZ ls çkIr HkXuko'ks"kksa dk Hkkjrh; bfrgkl esa vR;ar egRo gSA Lekjdksa ls 
rRdkyhu laL—fr ds fo"k; esa vR;ar egRoiw.kZ tkudkfj;ka çkIr gksrh gSaA rRdkyhu 
dyk,a] vkè;kfRed Hkkouk vkfn ds fo"k; esa ge eafnjksa o Lrwiksa ds HkXuko'ks"kksa ls 
tkudkjh çkIr djrs gSaA bu vo'ks"kksa ls gh ge çkphu laL—fr o lH;rk&flaèkq 
lH;rk ds fo"k; esa tku ldsA vr% ;g ,sfrgkfld –f"V ls vR;ar egRoiw.kZ gSaA

,sfrgkfld lzksrksa esa flDds viuk fof'k"V LFkku j[krs gSa D;ksafd buls 
ge rRdkyhu lkekftd] èkkfeZd] lkaL—frd] jktuhfrd fLFkfr dks tku ldrs 
gSaA flDdksa ds }kjk jktk dk uke] oa'k] #fp;ka] vkfFkZd fLFkfr dk rks irk yxk 
gh ldrs gSa] blds vfrfjä jkT; dh lhekvksa rFkk frfFkØe dk fuèkkZj.k Hkh dj 
ldrs gSaA dHkh&dHkh eqækvksa ds vè;;u ls gesa lezkVksa ds èkeZ rFkk O;fäxr xq.kksa 
dk irk yx tkrk gSA dfu"d ds flDdksa ls irk pyrk gS fd og ckS) èkeZ dk 
vuq;k;h Fkk tcfd leqæxqIr ds dqN flDdksa ij mudk laxhr çse >ydrk gSA

feêh ds crZuksa] ewfrZ;ksa vkfn ls Hkh gesa çkphu Hkkjrh; bfrgkl 
dh tkudkjh feyrh gSA buls rRdkyhu dykvksa] èkeZ vkfn ij çdk'k iM+rk gSA 

vr% mi;qZä fooj.k ls ;g iw.kZr% Li"V gksrk gS fd Hkkjrh;ksa ds ikl çkphu 
Hkkjrh; bfrgkl tkuus ds çkekf.kd lkèku FksA Hkkjr ds ikl u rks ,sfrgkfld 
esèkk dh deh Fkh vkSj u gh lkèkuksa dk vHkkoA

yxHkx v)Z 'krkCnh iwoZ rFkk oSfnd lH;rk dks gh Hkkjr dh çkphure lH;rk 
ekuk tkrk FkkA oLrqr% Hkkjro"kZ dk bfrgkl rks ekuo lH;rk ds çkphu ik"kk.k 
;qx ds bfrgkl ds lkFk gh çkjaHk gks tkrk gS] ijarq ns'k dh lqfodflr lH;rk ,oa 
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laL—fr dk bfrgkl gM+Iik lH;rk ¼flaèkq ?kkVh dh lH;rk½ ls gh çkjaHk gksrk gS 
tks oSfnd lH;rk ls çkphu gSA 

loZçFke 1826 bZ- esa eslu uked vaxzst i;ZVd us gM+Iik ds [kaMgjksa dks 
ns[kk Fkk rRi'pkr duZy clZu us 1831 bZ- esa gM+Iik ds [kaMgjksa dks ns[kkA lu~ 
1853 vkSj 1857 bZ- esa dfua?ke us gM+Iik ds [kaMgjksa dk fujh{k.k fd;kA 1856 
esa tc Hkkjr ljdkj ykgkSj ls djkph rd jsyos ykbu dk fuekZ.k djk jgh Fkh 
ml le; fuekZ.k dk;Z gsrq bZaVksa dh vko';drk iM+hA Qyr% vklikl ds [kaMgjksa 
ls bZaVsa fudkyh xbZaA bUgha [kaMgjksa esa iatkc ds ek.Vxksejh ftys esa fLFkr gM+Iik 
dk [kaMgj Hkh FkkA gM+Iik] ykgkSj ls yxHkx 100 ehy nwj nf{k.k if'pe esa jkoh 
unh ds rV ij gSA ijarq ml le; rd yksxksa dk è;ku bl vksj u tk ldk fd 
gM+Iik dk [kaMgj fdlh çkphu lH;rk dk vo'ks"k vius vapy esa fNik;s gq, fdlh 
iqjkrRoosÙkk dh çrh{kk esa gSA

loZçFke 1920&21 bZ- esa iatkc ds ek.Vxksejh ftys ¼orZeku ikfdLrku½ esa 
n;kjke lkguh us blh çdkj ds vo'ks"k çkIr fd,A dqN le; i'pkr 1922&23 
esa Hkkjrh; iqjkrRo foHkkx us Jh jk[kkynkl cuthZ ds usr`Ro esa flaèk ds yjdkuk 
ftys esa [kqnkbZ djkbZ tgka eksgutksnM+ks ds uke ls iqdkjs tkus okys HkO; uxj ds 
vo'ks"k çkIr gq,A flaèkq ?kkVh esa bl lH;rk ds foLrkj ,oa bldh futh fo'ks"krkvksa 
dks ns[krs gq, bl Hkw[kaM fo'ks"k ds uke ij bldk uke flaèkq ?kkVh dh lH;rk ?kksf"kr 
fd;k x;kA ckn esa tc bl lH;rk ds vo'ks"k cywfpLrku] xaxk ;equk ds eSnku] 
xqtjkr dkfB;kokM+ vkSj jktLFkku esa Hkh feyus yxs rks gM+Iik dh dsaæh; fLFkfr 
dks è;ku esa j[krs gq, bldk uke gM+Iik dh lH;rk j[kk x;kA

gM+Iik lH;rk ds mn~xe ds ç'u ij vR;fèkd fookn gSA M‚- vkj- ds- eq[kthZ 
us bl lH;rk ds dky dks 3250&2750 bZ-iw- fuf'pr fd;kA M‚- ÝsadQVZ us bl 
lH;rk dk dky 2800 bZ- iw- crk;k vkSj M‚- Qczjh us bldk le; 2800&2500 
bZ- iw- crk;kA uohure [kkstksa ds vkèkkj ij M‚- eSds blds le; dks 2800&2200 
bZ- iw- fuèkkZfjr djrs gSaA blls ;g fl) gksrk gS fd ;g lH;rk çk;% 600 o"kZ rd 
viuh Js"B fLFkfr esa jgh FkhA ijarq vejh ¼flaèk½ uked LFkku ij çkIr gq, vo'ks"k 
çk;% 3000 bZ- iw- ds ekus x;s gSaA blls ;g vuqeku yxk;k tkrk gS fd ;g lH;rk 
3000 bZ- iw- vFkok blls Hkh vfèkd çkphu jgh gksxh ijarq mlds fodkl esa le; 
yxk gksxk vkSj 2800 bZ- iw- rd viuh Js"B fLFkfr dks çkIr dj pqdh gksxhA M‚- 
Mh- ih- vxzoky us jsfM;ks dkcZu fofèk ds vkèkkj ij gM+Iik lH;rk dk le; 2500 
bZ- iw- ls 1750 bZ- iw- fuèkkZfjr fd;k gSA ;g dky gM+Iik dk lcls ifjiDo dky 
ekuk tkrk gSA bl çdkj] bl lH;rk dk LFkku fo'o dh çkphu lH;rkvksa esa 
Lohdkj fd;k x;k gS ;|fi gM+Iik lH;rk dk dky ,d fooknkLin ç'u gS ijarq 
blesa dksbZ lansg ugha fd 3000 bZ- iw- esa Hkkjr Hkwfe ij Lora= ,oa le)̀ lH;rk 
fodflr gks pqdh Fkh vkSj ;g lH;rk felz ,oa lqesj lH;rkvksa ls fdlh çdkj Hkh 
de mUur u FkhA M‚- ÝSadQVZ us lR; gh fy[kk gS fd&;g fcuk fdlh lansg ds 
fuèkkZfjr gks pqdk gS fd Hkkjr us ,d ,slh laL—fr ds fuekZ.k esa viuh Hkwfedk vnk 
dh ftlus ;wukfu;ksa ls igys bl fo'o dks lH; cuk;kA
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gM+Iik lH;rk ds fuekZrk dkSu Fks blds fuf'pr çek.k ugha feyrs vr% ;g ç'u Hkh 
fookn dk fo"k; cuk gqvkA flaèkq ?kkVh dh lH;rk ,d uxj lH;rk FkhA bl dkj.k 
fofHkUu fo}kuksa dk dguk gS fd blds fodkl esa mu fofHkUu uLyksa ds O;fä;ksa us 
Hkkx fy;k tks uxjksa esa ,df=r gks x, FksA mu uLyksa esa eq[; uLysa vkfne vkXus;] 
eaxksfy;u] vYikbu vkSj Hkweè; lkxjh; ¼æfoM+½ FkhaA flaèkq lH;rk ds fuekZrk ds 
lacaèk esa fo}kuksa dh rhu ekU;rk,a çpfyr gSaA ,d ekU;rk ds vuqlkj bl lH;rk 
ds fuoklh fefJr tkfr ds FksA nwljh ekU;rk ds vuqlkj os yksx æfoM+ Fks rFkk 
rhljh ds vuqlkj ;s yksx vk;Z FksA 

vkèkqfud le; esa dqN fo}ku ,sls Hkh gSa tks vk;Z lH;rk dks flaèkq lH;rk ds 
ledkyhu ekuus yxs gSa vkSj mudk fo'okl gS fd flaèkq ?kkVh dh lH;rk ds le; 
vkjaHk gqvk Hkkjrh; lH;rk dk Øe VwVk ugha cfYd vk;Z lH;rk us bl Øe dks 
LFkkfir j[kkA muds vuqlkj vk;Z flaèkq ?kkVh dh lH;rk ds le; esa gh Hkkjr esa 
ços'k dj x;s Fks vkSj mUgksaus Hkh bl lH;rk ds fuekZ.k esa lg;ksx fn;kA M‚- ,-Mh- 
iqlkydj us fy[kk gS& ;g vk;Z vkSj vuk;Z lH;rkvksa ds feJ.k dk çfrfufèkRo djrs 
gSaA vfèkd ls vfèkd ge ;g dg ldrs gSa fd laHkor;k ml le; esa _XoSfnd 
vk;Z ogka dh turk dk ,d egRoiw.kZ Hkkx Fks vkSj mUgksaus Hkh flaèkq ?kkVh dh lH;rk 
ds fodkl esa viuk ;ksx fn;kA ;g fopkj cgqla[;d fo}kuksa dk Loh—r ugha gS 
vkSj ;fn bls vkaf'kd :i ls Lohdkj dj fy;k tk, rks ekuuk gksxk fd vk;ksaZ 
dk vkxeu ;gka ml le; esa gqvk tcfd ;g lH;rk iruksUeq[k FkhA ,slh fLFkfr 
esa mlds fuekZ.k esa vk;ksaZ dk Hkkx vfèkd ugha jgkA oLrqr% tc rd flaèkq lH;rk 
ds LFkyksa dh [kqnkbZ esa çkIr eksgjksa ij vafdr fyfi dks Hkyh çdkj i<+ ugha fy;k 
tkrk rc rd ;g dguk dfBu gksxk fd bl lH;rk dks tUe nsus vkSj fodflr 
djus okys yksx fdl tkfr ds FksA 

M‚- f=ikBh ds vuqlkj&tc rd fd vU; vdkVî çek.k bl ç'u dks gy 
u dj nsa rc rd ge bl fo"k; esa fuf'pr fu.kZ; ugha ns ldrsA

ia- tokgj yky usg: us fgnqLrku dh dgkuh esa fy[kk gS& ;g ,d fnypLi 
ckr gS fd fgnqLrku dh dgkuh ds bl m"kkdky esa ge mls ,d uUgs cPps ds :i 
esa ugha ns[krs gSa cfYd bl oä og Hkh vusd çdkj ls l;kuk gks pqdk Fkk& mlus 
ftnxh dh dyk esa jgu&lgu ds lkèkuksa esa dkQh rjDdh dj yh vkSj u flQZ 
egt lqanj phtksa dh jpuk dh gS cfYd vkt dh lH;rk ds mi;ksxksa vkSj [kkl 
fpàksa vPNs gEekeksa vkSj ukfy;ksa dks Hkh rS;kj fd;k gSA

th- pkbYM ds vuqlkj] flaèkq lH;rk dk foLrkj çkphu eslksiksVkfe;k] felz ,oa 
Qkjl dh lH;rkvksa ds {ks=ksa ls cgqr vfèkd foLr`r FkkA

bl lH;rk ds foLrkj ds vo'ks"k mÙkj esa vackyk ftys ds jksiM+ ls ysdj 
nf{k.k esa dkfB;kokM+ esa jaxiqj ftys vkSj egkjk"Vª esa vgenuxj ftys rd rFkk 
iwoZ esa xkthiqj] okjk.klh] cDlj vkSj iVuk rd çkIr gq,A blls Li"V gksrk gS fd 
gM+Iik lH;rk laiw.kZ iatkc ,oa flaèk] mÙkj if'pe lhekçkar dh ?kkfV;ksa vfèkdka'k 
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dkfB;kokM+] jktLFkku] xaxk ;equk ds nksvkc rFkk nf{k.k iFk ds çkjaHk LFkku rd 
ds dqN Hkkxksa rd QSyh gqbZ FkhA

flaèkq lH;rk ds foLrkj ,oa çeq[k cfLr;ksa dk o.kZu fuEuor gS&

 1& ;gka ds LFky O;kikfjd –f"V ls egRoiw.kZ FksA ;gka ls çkIr 
cfLr;ksa esa 3 LFky vR;ar egRoiw.kZ gSa&lqdkxsaMksj ¼nk'd unh ds eqgkus ij½] 
lksrdkdksg ¼'kknh dkSj ds eqgkus ij½] ckykdksV ¼lksu fe;kuh [kkM+h ds iwoZ 
esa fonkj unh ds eqgkus ij½ çeq[k cfLr;ka gSaA

 2& miyCèk leLr lkexzh xksey ?kkVh esa dsafær çrhr 
gksrh gSA 

 3& flaèkq ds ck<+ okys eSnku ij vusd vo'ks"k çkIr gq, gSa ijarq unh ds 
fdukjs ij vusd LFky u"V gks x, gSaA eksgutksnM+ks] pkgqUnM+ks] tqMsjtksnM+ks] 
vejh vkfn LFkyksa ij cgqr vo'ks"k çkIr gq, gSaA

 4& bl {ks= esa lokZfèkd egRoiw.kZ gM+Iik LFky gS tks jkoh ds 
lw[ks ekxZ ij fLFkr gSA 

 5& egRoiw.kZ LFky jksiM+ gSA gky gh esa çkIr mR[kuu esa la?kksy 
esa vo'ks"k feys gSaA

 6& ;gka ds egRoiw.kZ flaèkq lH;rk ds vo'ks"k fglkj ,oa cuokyh esa 
çkIr gq, gSaA

 7& ;gka flaèkq lH;rk ds vo'ks"k esjB ls vkyexhj rd 
QSys gq, gSaA gky gh esa lgkjuiqj esa gqykl ls Hkh vo'ks"k feys gSaA 

 8& dPN o dkfB;kokM+ çk;}hi esa rFkk xqtjkr dh eq[; Hkwfe ij flaèkqqq 
lH;rk ds vusd LFky gSaA dPN esa çeq[k LFkku lqrdksrnk o dkfB;kokM+ 
esa yksFky gSaA ;s flaèkq lH;rk ds fo'kkyre uxjksa esa ls ,d gSaA 

vU; LFkku&cgkoyiqj] tEew] mÙkjh vQxkfuLrku vkfn LFkyksa ij Hkh flaèkq 
lH;rk ds vo'ks"k çkIr gq, gSaA

iqjkrRo [kkstksa esa çkIr uxjksa ds HkXuko'ks"k] tsojksa] crZuksa] eqgjksa] f[kykSuksa] ewfrZ;ksa rFkk 
vU; fofHkUu oLrqvksa ls gesa bl lH;rk dk Kku gqvk gSA eqgjksa ij fyfi ds tks 
fpà çkIr gq, gSa] mUgsa i<+us dk ç;Ru fd;k x;k gS vkSj bl fn'kk esa fujarj ç;Ru 
fd;s tk jgs gSaA ijarq vc Hkh ge fdlh fu"d"kZ ij ugha igqap ik, gSaA çkIr lkèkuksa 
ds vkèkkj ij bl lH;rk ds fo"k; esa gesa fuEufyf[kr ckrksa dk Kku gks pqdk gS& 

flaèkq ?kkVh dh lH;rk ds yksxksa dk lkekftd thou Hkh Js"B vkSj çxfr'khy Fkk] 
ijarq og lknk] ljy vkSj ifo= FkkA mlds fofHkUu fof'k"V vaxksa dk foospu 
vèkksfyf[kr gS&

lekt dk Lo:i&flaèkq lH;rk ds lekt esa oxZ ;k o.kZ çFkk çrhr ugha gksrh 
gksxhA o.kZ vkSj tkfr vk;Z lH;rk dh nsu jgh gSA ijarq ;g fufoZokn gS fd lSaèko 
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lH;rk esa lekt dh bdkbZ ifjokj FkkA bl lH;rk ds uxj fofHkUu laL—fr;ksa ds 
feyu dsaæ cus gq, FksA lekt lkèkkj.kr% pkj oxksaZ esa caVk gqvk Fkk&

çFke oxZ & fo}kuksa dk jgk gksxk ftlesa iqtkjh] T;ksfr"kh] fpfdRld vkfn 'kkfey FksA

nwljk oxZ & ;ks)kvksa dk jgk gksxk ftlesa lSfud o jktdh; vfèkdkjh FksA

rhljk oxZ & O;kikfj;ksa] nqdkunkjksa] f'kfYi;ksa ,oa dkjhxjksa dk jgk gksxkA

pkSFkk oxZ & ;g oxZ Je djds thou fuokZg djus okys yksxksa dk gksxk ftlesa 
x`g lsod] fdlku] Jfed vkfn gksaxsA 

flaèkq dky esa lkekftd thou lq[k 'kkafriw.kZ FkkA ;gka ds fuoklh ;q) çseh 
ugha FksA 'kkafriw.kZ thou O;rhr djrs gq, lkoZtfud :i ls vfèkdkfèkd lq[k&le`f) 
dh miyfCèk muds lkewfgd] laxfBr lkekftd thou dk y{; FkkA fofHkUu oluksa] 
vkHkw"k.kksa  'kàxkj ds çlkèkuksa] èkkrqvksa ds cgqla[;d mi;ksxh midj.kksa vkfn ls flaèkq 
lH;rk dh lkaL—frd vkSj lkekftd mUufr dk vkHkkl feyrk gSA

flaèkq lH;rk ds lkekftd thou ds fofHkUu igyqvksa dk foospu fuEukafdr gS&

[kqnkbZ ls çkIr NksVs&cM+s vkokl x`gksa ds cgqla[;d vo'ks"k bl ckr 
ds |ksrd gSa fd ifjokj gh lekt dh ewy bdkbZ FkkA bfrgkldkjksa ds vuqlkj 
la;qä ifjokj ç.kkyh çpfyr jgh gksxhA [kqnkbZ ls çkIr ukjh ewfrZ;ksa dh cgqyrk 
vkSj ekr`nsoh dh yksdfç;rk ds vkèkkj ij fo}kuksa dk ekuuk gS fd gM+Iik lH;rk 
ekrç̀èkku FkhA ifjokj esa ekrk dk LFkku loksZifj gksrk FkkA 

flaèkq fuokfl;ksa dk çeq[k Hkkstu 'kkdkgkjh o ekalkgkjh nksuksa gh FkkA ;gka 
ds fuokfl;ksa dk eq[; Hkkstu xsgwa] tkS] nwèk] Qy] eNyh vkSj ekal FkkA xsgwa vkSj 
tkS ihlus ds fy, pfDd;ka ugha Fkh cfYd mUgsa vks[kfy;ksa esa dwVdj mudk vkVk 
cuk;k tkrk FkkA os eqxsZ] xk;] HkSal] lwvj] ?kfM+;ky] dNqvksa vkfn dk ekal Hkh ç;ksx 
djrs Fks] ;s lfCt;ksa dk ç;ksx djrs Fks rFkk [ktwj Hkh [kkrs FksA nwèk dk ç;ksx Hkh 
flaèkq fuoklh djrs FksA 

lwr dkrus ds pj[kksa o lwrh diM+ksa dh çkfIr ls ;g irk 
pyrk gS fd ;gka ds fuoklh oL=ksa dk ç;ksx djrs FksA fL=;ksa ,oa iq#"kksa ds oL=ksa esa 
fo'ks"k varj ugha FkkA dej ls uhps èkksrh vkSj dej ls Åij ck;sa daèks ls nk;sa daèks 
ds uhps ncus okyk 'kky muds eq[; oL= FksA fL=;ka flj ij ia[ks ds leku ,d 
vU; oL= dk ç;ksx djrh FkhaA oL= Åuh o lwrh nksuksa çdkj ds gksrs FksA fL=;ksa 
esa lqO;ofLFkr vkd"kZd ds'k foU;kl dh çFkk FkhA fL=;ka fofHkUu rjhdksa ls vius 
ckyksa dks laokjrh FkhA iq#"k nk<+h j[krs Fks ijarq ewaNksa dks lkQ j[kus dk pyu FkkA 

;s yksx  Ükàxkj ,oa lkSan;Zçseh FksA vkHkw"k.kksa dk ç;ksx lHkh Js.kh ds L=h&iq#"k 
#fpiwoZd leku :i ls djrs FksA dqN vkHkw"k.k ,sls Fks ftUgsa L=h&iq#"k leku :i 
ls igurs FksA vkHkw"k.k lksus pkanh o gkFkh nkar ds cuk;s tkrs FksA iq#"k daBgkj] 
Hkqtcan vkSj vaxwBh dk ç;ksx vfèkd djrs Fks tcfd fL=;ka ekFks dk Vhdk] daBgkj] 
Hkqtcan] cqans] dM+s] pwfM+;ka] dejcan] iktsc vkfn vkHkw"k.kksa dk ç;ksx djrh FkhaA ;s 
niZ.k] da?kh] dkty] lqjek] flanwj vkfn dk ç;ksx djrh FkhaA os vius Ük`axkj çlkèkuksa 
dks NksVs&NksVs ik=ksa esa j[krh FkhaA iq#"k Hkh ckyksa dks laokjus] nk<+h ewaN j[kus ;k 
ewaN eqaM+okus esa prqjkbZ o dq'kyrk vkSj lkSan;Z dk ifjp; nsrs FksA
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eNyh rFkk taxyh i'kqvksa dk vk[ksV] 'krjat o pkSiM+ ds leku 
ikls dk [ksy tqvk] ùR;] laxhr vkfn buds euksjatu ds çeq[k lkèku FksA eqgjksa ij 
<ksy] oh.kk] rqjgksa ds vafdr fp= ,oa urZdh dh ewfrZ blds çek.k gSaA eqxksaZ dh yM+kbZ 
ds Hkh çek.k feys gSaA cPpksa ds f[kykSus] lkèkkj.k ?kjsyw] oLrqvksa ds vfrfjä ifg,nkj 
NksVh&NksVh xkfM+;ka dqflZ;ka] fofoèk çdkj ds i'kq&i{kh ds vkdkj vkSj Lo:i ds 
>qu>qus] lhfV;ka vkfn FksA ;s çk;% feêh ds cuk;s tkrs FksA ukgj th us fy[kk gS] ;gka 
ds fuoklh vius ckydksa ds 'kkjhfjd fodkl ,oa euksfouksn dk fo'ks"k è;ku j[krs FksA

1946 esa gqbZ uohure [kkstksa ds vkèkkj ij ;g fo'okl fd;k tkrk gS fd ogka 
ij O;kikfjd dqyhura= u gksdj 'kfä'kkyh dsaæh; ljdkj FkhA ;kstukc) uxj 
fuekZ.k] ukius vkSj rksyus ds leku lkèku] ;kstukc) lM+dksa dk fuekZ.k vkfn bl 
dFku ds çek.k gSaA fo}ku fixV ds vuqlkj] iz'kklu dh vifjorZu'khyrk ,d èkeZ 
fujis{k 'kklu ds LFkku ij ,d èkeZ 'kklu dk ladsr djrh gSA M‚- ,-,y- ck'ke 
us fy[kk gS] okLro esa ,slk çrhr gksrk gS fd felz vkSj eslksiksVkfe;k dh lH;rkvksa 
dh Hkkafr gM+Iik dh lH;rk ,d èkeZjkT; ij vkèkkfjr FkhA ijarq dqN fo}kuksa dk 
;g Hkh dguk gS fd laHkor;k ogka O;kikjh oxZ dk 'kklu FkkA bl dkj.k ;gka dh 
'kklu O;oLFkk ds ckjs esa dksbZ fuf'pr èkkj.kk ugha gS ijarq vfèkdka'kr% ;g ekuk 
x;k gS fd ;gka jktra=h; O;oLFkk ugha FkhA

gM+Iik dky ¼flaèkq ?kkVh dh lH;rk½ dh fo'ks"krk,a&gM+Iik lH;rk Hkkjr dh 
çFke lH;rk FkhA ;g vR;ar fodflr lH;rk FkhA ;|fi ;g yksx ys[ku dyk 
ls ifjfpr Fks ijarq nqHkkZX;o'k budh fyfi i<+h ugha tk ldh gSA vr% gesa ek= 
iqjkrkfRod lzksrksa ij gh vkèkkfjr gksuk iM+rk gSA vr% ge ek= vuqeku gh yxk 
ldrs gSaA ;g uxjh; lH;rk FkkA buds }kjk fufeZr uxj ;kstuk orZeku esa Hkh 
vR;ar ljkguh; gSA

flaèkq ?kkVh dh lH;rk ,d uxjh; lH;rk FkhA cM+s uxjksa dk vfLrRo vkSj uxj 
;kstuk rFkk LFkkiR; dh lqLi"V i)fr gM+Iik lH;rk }kjk çkIr fodkl ds mPp 
Lrj ds ifjpk;d gSaA bl lH;rk ds çeq[k uxj eksgutksnM+ks] gM+Iik] dkyhcaxk] 
yksFky] pkgqUnM+ks vkfn unh ds rV ij gh cls gSaA ml dky esa o"kZi;aZr i;kZIr 
tyiwfjr ufn;ka Fkha] ;s ufn;ka tgka ,d vksj O;kikj dk eq[; ekè;e Fkha] ogha os 
thou ;kiu ds vko';d midj.k çLrqr djus esa Hkh lgk;d FkhA ijarq bl ykHk ds 
lkFk gkfu dh laHkkouk Hkh fujarj cuh jgrh Fkh D;ksafd mu ufn;ksa esa le;&le; 
ij vkus okyh ck<+ rVorhZ uxjksa dks {kfrxzLr ;k mudk fouk'k Hkh djrh jgrh 
FkhA ufn;ksa dh ck<+ ls uxjksa dh j{kk djus ds fy, ckaèk ckaèks x, FksA uxjksa dk 
fuekZ.k vkSj foLrkj okLrq fo'kkjnksa dh fuf'pr ;kstuk vkSj Js"B O;oLFkk ds vkèkkj 
ij gksrk FkkA uxj esa cM+h&cM+h lM+dsa iwoZ ls if'pe vkSj mÙkj ls nf{k.k dh vksj 
tkrh FkhaA bu lM+dksa ls NksVh&NksVh 'kk[kk,a vkSj xfy;ka fudyrh FkhaA xfy;ka 
yxHkx ,d ls nks&<kbZ ehVj rd pkSM+h gksrh FkhaA gM+Iik vkSj eksgutksnM+ks dk 
uxj fuekZ.k ,d leku ;kstuk ij fd;k x;k FkkA nksuksa uxjksa dh if'pe fn'kk 
esa 9 ls 15 ehVj rd Åapk vkSj 36 180 oxZ ehVj {ks=Qy dk ,d lqj{kk LFkku 
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vFkok x<+ Fkk tks ,d nhokj ls jf{kr Fkk vkSj ftlesa lkoZtfud Hkou cuk;s x, 
FksA mlls uhps iwoZ dh vksj uxj cuk;s x, FksA ftuesa ls çR;sd dk {ks=Qy de 
ls de ,d oxZ ehy FkkA nksuksa uxj uxj&fuekZ.k dyk dh –f"V ls vf}rh; FksA 
uxjksa esa LoPNrk dk fo'ks"k è;ku j[kk tkrk FkkA

M‚- ,-Mh- iqlkydj us fy[kk gS % ÞeksgutksnM+ks ds vo'ks"kksa dks ns[kus okys 
n'kZd mu çkphu uxjksa dh LoPNrk ,oa uxj&fuekZ.k dh vf}rh; dyk dks ns[kdj 
vk'p;Zpfdr jg tkrs gSaA nksuksa uxjksa dh eq[; lM+dsa tks 2&70 ls 10&20 ehVj rd 
pkSM+h Fkha vkSj dgha&dgha vkèks ehy rd lhèkh xbZ gqbZ FkhaA ,d&nwljs dks ledks.k 
cukrh gqbZ dkVrh Fkha ftlls uxj fofHkUu Hkkxksa esa caV x, FksA bu Hkkxksa esa NksVh&NksVh 
xfy;ka Fkha ftuds nksuksa vksj edku cus gq, FksA çR;sd xyh esa ,d lkoZtfud dqvka 
FkkA laiw.kZ uxj esa ukfy;ksa dk tky fcNk gqvk FkkA çR;sd lM+d vkSj xyh ds nksuksa 
vksj iDdh <adh gqbZ ukfy;ka Fkha vkSj ;s cM+h ukfy;ksa esa feyrh FkhaA bu ukfy;ksa dh 
;kstuk ls ?kjksa] xfy;ksa vkSj lM+dksa dk xank ikuh uxj ls ckgj fudkyk tkrk FkkA 
ukfy;ksa dks LoPN djus dh Hkh O;oLFkk FkhA xans ikuh ,oa eyew= ds fy, 'kks"kd dwi 
cus gq, FksA dqN LFkkuksa ij dwM+k Mkyus ds LFkku cus gq, FksA lM+dksa ij jks'kuh dk 
çcaèk fd;k tkrk Fkk] ;g fofHkUu nhi LraHkksa ds ik;s tkus ls Kkr gksrk gSAÞ 

Hkou fuekZ.k dyk&bl ;qx esa Hkou lM+dksa ds nksuksa vkSj fufeZr gksrs FksA x`gksa 
ds çdk'k o ok;q dh mfpr O;oLFkk jgrh FkhA Hkou NksVs o cM+s] dPps o iDds 
lHkh çdkj ds gksrs FksA Hkouksa dh uhao xgjh o pkSM+h] nhokjsa eksVh o pkSM+h gksrh 
FkhaA f[kM+fd;ksa dk leqfpr ç;ksx gksrk FkkA bu uxjksa ds edkuksa dh ,d fo'ks"krk 
;g Fkh fd muds njokts ;k f[kM+fd;ka eq[; ekxZ dh vksj ugha vfirq xfy;ksa vkSj 
lgk;d lM+dksa dh vksj [kqyrh FkhaA 

eksgutksnM+ks dh loZçFke fo'ks"krk ;gka ls çkIr gqvk fo'kky Lukux`g gSA 
;g 39 QhV yack] 23 QhV pkSM+k vkSj 8 QhV xgjk gSA bl LukudqaM dh nhokjsa 
cM+h lq–<+ cuh gSaA rkykc ds fdukjs lhf<+;ka cuh gqbZ gSa ikuh dks fudkyus vkSj 
rkykc dks iqu% Hkjus dk çcaèk fd;k x;k FkkA ;gka ij vU; fofHkUu Lukux`g Hkh 
cus gq, gSa tgka xeZ ikuh ls ugkus dh O;oLFkk FkhA Lukux`g ds N% ços'k }kj gSaA 
bl dqaM esa tkus ds fy, nf{k.k vkSj mÙkj dh vksj bZaVksa dh lhf<+;ka cuh gqbZ gSaA 
mÙkj dh lhf<+;ksa ds lehi ,d pcwrjk gSA dqaM ds Q'kZ dk <yko nf{k.k&if'pe 
dh vksj gS vkSj mlh fn'kk esa ikuh fudkyus dh ukyh Hkh cuh gSA le;&le; ij 
lQkbZ ds fy, dqaM dk xank ikuh blh ukyh ds jkLrs ls ckgj fudkyk tkrk Fkk] 
tks ckgj cuh ukyh esa fxjrk FkkA dqaM ds pkjksa vksj cjkens cus gq, Fks vkSj muds 
ihNs vusd NksVs&cM+s dejs fufeZr FksA bl Lukukxkj dh iwjh O;oLFkk ml ;qx 
ds fuokfl;ksa ds mPpLrjh; thou dh >yd nsrh gSA dqN fo}kuksa dk er gS fd 
;g Lukukxkj èkkfeZd voljksa ij iqtkfj;ksa vFkok 'kkld oxZ ds fo'ks"k lekjksgiw.kZ 
Luku ds mi;ksx esa vkrk jgk gksxkA bl Lukukxkj ds vkèkkj ij ge ;g dYiuk 
dj ldrs gSa fd vkèkqfud fgnw èkeZ dh Hkkafr gM+Iik lH;rk ds èkkfeZd thou esa Hkh 
ifo= Luku dk fo'ks"k egRo jgk gksxkA 

gM+Iik esa fuokl x`gksa ds vfrfjä fo'kky vUu HkaMkj ds vo'ks"k feys gSaA 
gM+Iik ds NksVs ls nqxZ esa foLrh.kZ jktekxZ ds nksuksa vksj N%&N% dh nks iafä;ksa esa 
fo'kky vUu HkaMkj fufeZr fd, x;s FksA çR;sd vUu HkaMkj yxHkx 18 ehVj yack 
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vkSj 7 ehVj pkSM+k FkkA bldh nhokjsa Hkh cgqr etcwr Fkha] dks"Bkxkj ds Hkhrj ok;q 
ços'k dh mÙke O;oLFkk dh xbZ FkhA blds nf{k.k dh vksj bZaVksa dk cuk pcwrjk 
Fkk] ftldh lgk;rk ls eky j[kk vkSj fudkyk tkrk FkkA

bl dky ds okLrqdkjksa dh Hkou fuekZ.k 'kSyh dh yxHkx lHkh fo}kuksa us 
dkQh ç'kalk dh gSA uxj vkSj x<+ nksuksa dh lqj{kk ds fy, nhokjsa cukbZ xbZ Fkha 
vkSj muesa ços'k}kj FksA ijarq ogka ij lqj{kk ds fy, cuh nhokjksa esa bZaVksa ds vykok 
iRFkjksa dk Hkh ç;ksx fd;k x;k FkkA ;gka ds uxj&fuekZ.k dh ,d vU; fo'ks"krk Hkh 
FkhA eksgutksnM+ks] gM+Iik dkyhcaxk esa nqxZ vkSj uxj ,d&nwljs ls i`Fkd Fks ijarq 
;gka ij budks feyk fn;k x;k FkkA ;|fi nqxZ vkSj uxj ds ços'k }kj vyx&vyx 
FksA nqxZ dh lqj{kk ds fy, cukbZ xbZ nhokj vHkh Hkh lk<s+ pkj ehVj Åaph mBh gqbZ 
çkIr gqbZ gSA gM+Iik vkSj eksgutksnM+ks dh rFkk vU; uxjksa dh Hkh uxj O;oLFkk ;g 
vo'; fl) djrh gS fd ogka Js"B uxjikfydk 'kklu dh O;oLFkk gksxhA

mR[kuu esa cgqla[;d ewfrZ;ka] eqgjsa] ik=] crZu] f[kykSus] xqfM+;k] vkHkw"k.k vkfn çkIr 
gq, gSa] ftlls rRdkyhu fofHkUu yfyr dykvksa dk Kku gksrk gSA mUgksaus dyk 
dk mi;ksx nSfud thou esa Hkh fd;kA mudh çeq[k yfyr dyk,a vèkksfyf[kr gSa& 

 1& ys[ku dyk&flaèkq fuoklh fy[kuk&i<+uk vo'; tkurs FksA budh fyfi 
fp=kRed Fkh vkSj çR;sd fpà fdlh 'kCn ;k oLrq fo'ks"k ds fy, cuk FkkA 
;s laHkor% nk,a ls ck,a fy[krs FksA nqHkkZX;o'k ;g fyfi vHkh rd i<+h ugha 
tk ldh gSA 

 2& Hkou fuekZ.k dyk&vofLFkr vkSj ;kstukiw.kZ cus fo'kky Hkouksa] uxjksa] nqxksaZ 
ds HkXuko'ks"kksa rFkk Lukukxkj ds vo'ks"kksa ls mudh LFkkiR; dyk dh çxfr 
çdV gksrh gSA okLrqdyk esa os çoh.k FksA 

 3& èkkrqdyk&mUgsa fofoèk èkkrqvksa dk Kku FkkA fofHkUu èkkrqvksa dks xykdj mUgsa 
lkapksa esa <kydj os fofoèk çdkj dh oLrq,a Hkh cukrs FksA èkkrqvksa ls os dykiw.kZ 
vkHkw"k.k cukrs FksA os feêh vkSj èkkrq dh loZlkèkkj.k ds mi;ksx dh oLrq,a 
fufeZr djrs FksA 

 4& ewfrZdyk&flaèkq fuoklh ewfrZdyk esa dq'ky FksA mudh ewfrZdyk dh pkj 'kSfy;ka 
vkSj fofèk;ka Fkha & ¼1½ ik"kk.k dks r{k.k djds ¼2½ èkkrqvksa dks <kydj ¼3½ 
BIik yxkdj ¼4½ gkFk ls feêh dh ewfrZ;ka cukdj mUgsa vfXu esa idkdjA 
bu lHkh 'kSfy;ksa esa vn~Hkqr dkS'ky FkkA mudh ewfrZ;ka nks çdkj dh gksrh 
Fkha&çFke] èkkfeZd egRo okyh ewfrZ;ka tSls&nsoh nsorkvksa] mikfldkvksa] 
urZfd;ksa] cfy] i'kqvksa vkfn dh ewfrZ;ka vkSj f}rh;] lkèkkj.k egRo okyh 
ewfrZ;ka tSls L=h&iq#"k] i'kq&i{kh] f[kykSus vkfnA urZd dh dkals dh ewfrZ;ka 
mudh Js"B o mUur èkkrqdyk o ewfrZdyk dk Toyar mnkgj.k gSaA

  gM+Iik ik"kk.k dh ewfrZ;ka bruh ltho vkSj lkSan;Ze;h gSa fd os ;wukuh ewfrZ;ksa 
dh fQfu'k vkSj pk:rk dk lgt Lej.k djkrh gSaA ik"kk.k dks dkVus] 
rjk'kus] Nhyus] mldh iPphdkjh djus vkSj mls ykSfdd cukus esa lSaèko 
dykdkjksa us [kwc n{krk çkIr dj yh FkhA flaèkq lH;rk dh f'kYi vk—fr;ksa 
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vkSj ewfrZ;ksa esa fo'kkyrk ;k lkoZtfud ç;ksx fd, tkus dk vHkko FkkA ;s 
dyk—fr y?kq gSa vkSj budk mi;ksx O;fäxr nso LFkkuksa esa gh gqvk gksxk] 
lkoZtfud eafnjksa esa ughaA

 5& fp=dyk&fp=ksa ds vadu dk tks fodflr :i lSaèko lH;rk esa çkIr gksrk 
gS mlls Li"V O;ä gS fd mlds ihNs nh?kZdkyhu ijaijkxr fp=.k dk 
vuojr vH;kl vkSj lkèkuk vo';eso jgh gksxhA flaèkq ;qxhu fp= nks çdkj 
ds gksrs gSa& çFke] T;kfefr fp=Red rFkk f}rh;] çk—frd –';kRedA fpf=r 
thoèkkfj;ksa dh lapj.k'khy voLFkk çk;% fn[kkbZ xbZ gSA jaxksa dk Hkh mi;ksx 
fd;k tkrk FkkA 

 6& eqgjsa fuekZ.k djus dh dyk&eksgjksa dks <kyus vkSj mu ij fofHkUu vk—fr;ka 
vafdr djus esa ;s yksx vR;ar n{k FksA yxHkx 550 eqgjsa tks feêh rFkk 
fofHkUu çdkj ds jax&fcjaxs iRFkjksa dh cuh gqbZ gSa] flaèk çns'k esa [kqnkbZ ls 
çkIr gqbZ gSaA vfèkdka'k eqgjsa xksykdkj gSaA bu eqgjksa ij fdlh u fdlh i'kq 
dk fp= vafdr gSA bu eqgjksa ls mudh Js"B dykRed çfrHkk ,oa dykpkrq;Z 
Li"V :i ls >ydrk gSA 

 7& laxhr ,oa u`R; dyk&lSaèko lH;rk ds yksx laxhr o u`R; esa Hkh #fp j[krs 
FksA fofHkUu ok|;a=ksa ,oa ukpus vkSj xkus dh dyk ls os iw.kZr% voxr FksA 
mudh eqgjksa ij oh.kk vkSj <ksy ds fp= rFkk urZdh dh ewfrZ mudh ùR; 
vkSj laxhr dyk dk ifjp; nsrh gSaA 

 8& dkrus o cquus dh dyk&flaèkq lH;rk ds fuoklh lwr dkrus vkSj diM+k 
cquus dh dyk ls Hkh iw.kZr% ifjfpr FksA 

flaèkq ?kkVh ¼gM+Iik½ lH;rk esa yfyr dykvksa dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu fuEu çdkj 
ls gS&

 1& flaèkq lH;rk ds yksxksa dh dyk mi;ksfxrkRed] ;FkkFkZoknh vkSj LQwfrZnk;d 
FkhA 'kfäiqat lkaM dk fp=.k vR;ar gh vkd"kZd o lqanj gSA ç—fr ds psru 
:i dk bruk ;FkkFkZ vuqdj.k ekuo gkFkksa us 'kk;n fdlh vU; ;qx esa ugha 
fd;kA 

 2& feêh ds crZuksa ij vfèkd pednkj i‚fy'k vkSj js[kkfp=ksa ds vadu dh dyk 
esa bUgksaus fo'ks"k n{krk çkIr dj yh FkhA crZuksa ij jax p<+kuk vkSj mUgsa 
pedkuk flaèkokfl;ksa dh fo'ks"krk FkhA

 3& ewfrZ;ksa ds fuekZ.k vkSj eqgjksa ds vadu esa mudh dyk] çfrHkk ,oa pkrq;Z 
çdV gksrs gSaA mUgksaus dyk esa çk.k Qwad fn, FksA os yfyr dyk fç; Fks vkSj 
mudh lkSan;kZuqHkwfr mPpdksfV dh FkhA feJ] lqesj] cschyksu vkSj vlhfj;k 
dh rqyuk esa os dyk esa cgqr vkxs c<+s gq, FksA 

 4& flaèk çns'k ds dykdkjksa dk –f"Vdks.k ;FkkFkZoknh FkkA os viuh dyk—fr;ksa 
ds fo"k; tulkèkkj.k esa ls rFkk i'kqif{k;ksa ds thou ls ysrs FksA 
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flaèkq ?kkVh dh lH;rk dk uk'k dSls vkSj dc gqvk] bl ij dsoy ,sfrgkfld 
dYiuk vkSj vuqeku gh yxk;k tk ldrk gSA bl lH;rk ds fouk'k ds fuEu 
dkj.k gks ldrs gSa&

 1& flaèkq unh dh ck<+ esa ;g uxj Iykfor gks x;k gks vkSj fQj ok;q ds ifjorZuksa 
ds dkj.k mlds HkXuko'ks"kksa ij ckyw vkSj feêh ds Lrj te x, gksaA bl 
fo'kky uxj dk dqN Hkkx rks ckyw o feêh ls <d dj lekIr gks x;k vkSj 
'ks"k le; ds çokg esa Lo;a gh lekIr gks x;kA

 2& flaèkq unh Øe'k% eksgutksnM+ks uxj ls nwj gVrh xbZ ftlls ogka dh Hkwfe 
vuqitkÅ gks xbZ vkSj uxj mtkM+ gks x, gksaA

 3& flaèk çns'k dh o"kkZ tks vktdy dh vis{kk çkphudky esa cgqr vfèkd jgh 
gksxh laHkor% bZ- iw- nwljh lglzkfCn rd cgqr de gks xbZ gksA blls èkhjs&èkhjs 
flaèk dk eSnku e#Hkwfe esa ifj.kr gks x;kA 

 4& dqN fo}kuksa ds miyCèk çek.kksa ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd flaèkq ?kkVh 
lH;rk ds yksx 'kkafrfç; FksA ;q) vkSj vkØe.kksa ds çfr os mnklhu FksA 
,slh n'kk esa muds oSHko'kkyh le)̀ thou vkSj vrqy laifÙk us ccZj igkM+h 
tkfr;ksa vkSj fons'kh vkØe.kdkfj;ksa dks mu ij vkØe.k djus ds fy, 
çksRlkfgr fd;kA Qyr% eksgutksnM+ks ij geys fd, x,] mls ywVk x;k vkSj 
ogka ds fuokfl;ksa dks ù'kalrk ls ekSr ds ?kkV mrkj fn;k x;kA vfLFkiatjksa 
ds tks lewg ogka çkIr gq, gSa muesa fL=;ksa rFkk ckyd&ckfydkvksa ds Hkh 
dadky gSaA 

 5& ;g Hkh laHko gS fd bl lH;rk dk fouk'k fdlh vkØe.kdkjh tkfr ds 
fujarj vkØe.kksa }kjk gqvk gksA 'kk;n fot;h vk;ksaZ ;k fdlh vU; tkfr us 
Hkkjr ds ckgj ls bu ij fujarj vkØe.k fd, gksa vkSj budh lH;rk dks 
u"V dj fn;k gksA ;g ckr vfèkd laHko çrhr gksrh gS fd flaèkq ?kkVh dh 
lH;rk vour gks xbZ gks vkSj vk;ksaZ ds fujarj vkØe.kksa ls og foèoal gks 
xbZ gksA bfrgkl esa ckj&ckj gksus okyh ?kVukvksa dk ;g ,d –"Vkar gS fd 
vour vkSj {k; lH;rk pkgs og fdruh gh le`) vkSj çxfr'khy jgh gks] 
ccZj vkØe.kksa ds FkisM+ksa ds vkxs Bgj ugha ldrhA Li"V gS fd i'kqikyu] 
—f"k çseh] ;q) çseh] vk;ksaZ us èkhjs&èkhjs ;gka ds ewy 'kkafrfç; vuk;Z fuokfl;ksa 
dks ijkLr dj fn;k vkSj mudh lH;rk dks viuh lH;rk esa ,dh—r dj 
fn;kA 

fofHkUu LFkkuksa ij dh xbZ [kqnkbZ esa lkr lrgsa çkIr gqbZ gSa ftuls ;g çekf.kr 
gksrk gS fd ;gka dh lH;rk dk fouk'k dbZ ckj gqvk vkSj ;gka ds fuokfl;ksa us dbZ 
ckj mldk fuekZ.k fd;kA ckj&ckj èoLr gksus ds i'pkr Hkh iqu% mUgha LFkkuksa ij 
uxjksa dk fuekZ.k djuk çFke rks ;g fl) djrk gS fd ;gka ds fuoklh :f<+oknh 
Fks vkSj nwljs] fouk'k esa flaèkq unh dh ck<+sa vkSj mlds çokg ekxZ esa ckjackj ifjorZu 
gksuk ewy dkj.k FksA fofHkUu erksa dks –f"V esa j[krs gq, bruk gh dgk tk ldrk 
gS fd ç—fr rFkk euq"; us feydj gh bl lH;rk dk iw.kZ fouk'k fd;k gksxkA
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Hkkjr dk bfrgkl ,d çdkj ls vk;Z tkfr dk bfrgkl gSA vk;ksaZ dk bfrgkl 
gesa eq[;r% osnksa ls Kkr gksrk gSA flaèkq lH;rk ds i'pkr Hkkjr esa oSfnd laL—fr 
iqf"ir ,oa iYyfor gqbZA bl dky esa osnksa dh jpuk gqbZ] blh dkj.k bls oSfnd 
;qx dgk tkrk gSA oSfnd ;qx dks nks Hkkxksa esa foHkä djrs gSa&igyk _XoSfnd 
;qx ¼ftlesa _Xosn dh jpuk gqbZ½ rFkk nwljk mÙkjoSfnd ;qx ¼ftlesa vU; rhuksa 
osnksa dh jpuk gqbZ½A

flaèkq lH;rk ds iru ds i'pkr lIrflaèkq çns'k esa ,d ubZ lH;rk dk fodkl gqvk 
tks ^vk;Z lH;rk* ds uke ls fo[;kr gSA bl lH;rk dks tkuus dk ,dek= lkèku 
gekjs çkphu ,oa ifo= osn gSa blfy, bls ^oSfnd lH;rk* Hkh dgk tkrk gSA oSfnd 
lH;rk ,oa laL—fr dk Hkkjrh; bfrgkl esa cgqr Js"B LFkku gSA vk;ksaZ us Hkkjr esa 
igys ls cl jgh tkfr;ksa }kjk fodflr lH;rk vkSj laL—fr ds mi;ksxh rRoksa dks 
viukdj viuh laL—fr ds lkFk mudk leUo; djrs gq, Hkkjr dh ,d mUur 
lH;rk vkSj laL—fr dh ijaijk dk fodkl fd;kA oLrqr% Hkkjrh; lH;rk vkSj 
laL—fr dk lqanj Lo:i ewyr% vk;ksaZ ds dfBu ifjJe vkSj lkèkuk ds QyLo:i 
gh cu ik;k gSA 

oSfnd lH;rk vkSj laL—fr dk fuekZ.k Hkkjrh; vk;ksaZ us fd;kA bu vk;ksaZ ds ewy 
fuokl LFkku dk ç'u fooknkLin gSA bfrgkl] Hkk"kk&foKku] uLy] iqjkrRo lacaèkh 
[kkstksa vkfn ds vkèkkj ij fofHkUu fo}kuksa us Hkkjr] eè; ,f'k;k] mÙkjh èkzqo] frCcr] 
ikehj dk iBkj] teZuh] :l vkfn LFkkuksa dks bu vk;ksaZ dk ewy fuokl LFkku 
crk;k gSA vk;ksaZ ds ewy fuokl LFkku ds fl)karksa dks fuEukafdr eq[; oxksaZ esa ckaVk 
tk ldrk gS&

if'peh ns'kksa ds fo}kuksa dk er gS fd vk;Z ewyr% ;wjksi ds fdlh Hkkx 
ds fuoklh FksA muds bl er ds nks vkèkkj gSa&¼1½ baMks ;wjksih; Hkk"kk ifjokj 
ds 'kCn ¼2½ ;wjksih; Hkk"kk esa Hkh fyFkwfu;u Hkk"kk ds 'kCn vr% fyFkwfu;k ;k 
mlds vkl ikl dk dksbZ {ks= vk;ksaZ dk ewy LFkku jgk gksxkA laL—r rFkk 
;wjksih; Hkk"kkvksa ds fofHkUu 'kCnksa esa lerk LFkkfir djus okyk çFke O;fä 
bVyh dk O;kikjh fQfyIih lslsVh FkkA ouLifr HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa vkSj 
uLy ds vkèkkj ij Hkh bl er dk leFkZu fd;k tkus yxk fd vk;ksaZ dk 
ewy LFkku ;wjksi Fkk] ijarq ;g ;wjksi dk dkSu&lk ns'k Fkk\ bl ç'u ij 
erSD; ugha gks ik;kA 

M‚- ih- xkbYl dk ekuuk gS fd 
vk;ksaZ dk ewy LFkku gaxjh vFkok MsU;wc unh dh ?kkVh jgk gksxkA mudk er 
Hkk"kk rFkk ò{k ouLifr ,oa i'kq&if{k;ksa ds o.kZuksa dh lekurk ij vkèkkfjr 
gSA mudk ekuuk gS fd _Xosn ds ladsrkuqlkj vk;ksaZ dk ewy LFkku ioZrksa] 
ufn;ksa] rFkk >hyksa ls f?kjs gq, fdlh 'khrks".k dfVcaèk jgk gksxk tgka xsgwa 
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vkSj tkS dh [ksrh vfèkd gksrh FkhA vk;Z yksx xk;] cSy] HksM+] ?kksM+k] dqÙkk] 
fgju vkfn ls ifjfpr FksA muds vuqlkj gaxjh vFkok MsU;wc {ks= gh ,d 
,slk çns'k gS ftlesa mi;qä lHkh fo'ks"krk,a ns[kus esa vkrh gSa ijarq ek= bUgha 
vkèkkjksa ij ge vk;ksaZ dk ;g {ks= Lohdkj ugha dj ldrs D;ksafd mi;qZä 
fo'ks"krk gaxjh ds vfrfjä fo'o ds vU; ns'kksa esa Hkh ikbZ tkrh gSA xkbYl 
us okLro esa vius er ds çfriknu esa Hkk"kk foKku dk rks vkJ; fy;k gS 
fdrq bfrgkl] iqjkrRo] ekuo 'kjhj jpuk foKku ,oa 'kCnkFkZ fodkl foKku 
dh mis{kk dh gS] ftlls mudk er loZFkk ,dkdh jg x;k gSA 

Jh isUdk us 'kkjhfjd jpuk ds vkèkkj ij vk;ksaZ dk ewy fuokl 
LFkku teZu {ks= Lohdkj fd;k gSA ijarq nh?kZdkyhu vartkZrh; jä lfEeJ.k 
ds ckn fdlh Hkh ekuo leqnk; ds fy, viuh ekSfyd 'kkjhfjd fo'ks"krkvksa 
dks lqjf{kr j[kuk laHko ugha çrhr gksrkA ek= 'kjhj jpuk ds vkèkkj ij 
fdlh dks fdlh dk oa'kt dg nsuk mfpr u gksxkA gVZ us Hkk"kk lacaèkh vkèkkj 
ij Ldsf.Musfo;k dks vk;ksaZ dk ewy fuokl LFkku ekuk gSA çLrj midj.kksa 
ds vkèkkj ij ep us ckfYVd leqæ rV dks vk;ksaZ dk ewy LFkku crk;k gS] 
ijarq iqjkrRo dh oLrq,a vusd ns'kksa ls çkIr gqbZ gSa tSls nf{k.kh :l] iksySaM] 
,oa ;wØsuA rc dsoy ckfYVd lkxj vkSj teZuh ls çkIr oLrqvksa dks gh D;ksa 
fo'ks"k egRo fn;k tk,A

usgfjx us nf{k.k :l ds ;wØsu {ks= ls çkIr eǹHkkaMksa ds vkèkkj 
ij nf{k.k :l dks vk;ksaZ dk ewy LFkku ekuk gSA dqN fo}kuksa us vk;ksaZ dk 
ewy fuokl LFkku nf{k.kh iwohZ ;wjksi ekuk gS] D;ksafd Hkkjksih; rFkk eè; :l 
dh fQtks&mxzh;u Hkk"kkvksa esa lerk fn[kkbZ nsrh gS tks ;g ladsr nsrh gS 
fd Hkkjksih;u rFkk eè; :l dh tkfr esa çkphu dky ls gh ,sfrgkfld 
laidZ FkkA izks- eSdMkusy dk er gS fd cjxn] lQsnk] 'kh'ke ds ò{k rFkk 
xk; ,oa ?kksM+k ftuls vk;ksaZ ds iwoZt ifjfpr Fks ml le; nf{k.k iwohZ ;wjksi 
esa gh ik, tkrs FksA

Hkkjrh; vk;ksaZ dk vkfn xzaFk _Xosn ,oa bZjkuh vk;ksaZ dk 
vkfn xzaFk tsUn vosLrk gSA blh lekurk ds vkèkkj ij fo}kuksa dk ekuuk 
gS fd vk;ksaZ dk ewy LFkku Hkkjr rFkk bZjku ds vklikl eè; ,f'k;k esa jgk 
gksxkA çkphure vk;Z ftu HkkSxksfyd n'kkvksa] ouLifr;ksa rFkk i'kq&if{k;ksa 
ls ifjfpr Fks] os ;wjksi ds fdlh Hkh {ks= esa ,d lkFk ugha ikbZ tkrha tcfd 
,f'k;k ds {ks=ksa esa ;s lHkh fo'ks"krk,a ,d lkFk ikbZ tkrh gSaA loZçFke ts-
lh- jkWM us 1820 esa bl er dk çfriknu fd;k fd çkphure vk;Z eè; 
,f'k;k esa cSfDVª;k ds ewy fuoklh Fks vkSj ogha ls gh os iwoZ] if'pe vkSj 
nf{k.k dh vksj cls FksA eè; ,f'k;k dks vk;ksaZ dk ewy LFkku crkus okyksa esa 
lcls çeq[k eSDlewyj gSaA eSDlewyj us eè; ,f'k;k dks gh Hkkjksih; Hkk"kk 
ifjokj ds vk;ksaZ dk vkfn ns'k Lohdkj fd;kA muds vuqlkj] eè; ,f'k;k 
esa nh?kZ dky rd ,d lkFk jgus ds i'pkr mudh baMks bZjkuh 'kk[kk vyx 
gqbZ tks dqN le; rd lkFk jgdj nks Hkkxksa esa foHkä gks xbZA mldk ,d 
Hkkx iwokZfHkeq[k gksdj Hkkjr rFkk nwljk if'pekfHkeq[k gksdj bZjku pyk x;kA 
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vk;ksaZ dh nwljh 'kk[kk eè; ,f'k;k ls gh if'pe ,oa nf{k.k if'pe dh vksj 
pydj ;wjksi ds fofHkUu ns'kksa esa igqaphA

  ;|fi fo}kuksa dk cM+k leqnk; bl er dk iw.kZr;k leFkZu djrk gS ijarq 
Hkk"kk rFkk nks xzaFkksa ds o.kZuksa dh lekurk ,d tkrh;rk rks fl) dj ldrh 
gS ijarq ;g fHkUu&fHkUu çns'kksa ds fuokfl;ksa dk ewy :i esa fdlh ,d LFkku 
ij jguk lkfcr djrk gS ;g vko';d ughaA blhfy, ;g er vHkh Hkh 
fookniw.kZ cuk gqvk gSA 

bl er ds leFkZd yksdekU; cky xaxkèkj fryd FksA muds 
vuqlkj] _Xosn esa of.kZr T;ksfr"k rFkk yach m"kk vkSj 6&6 ekg ds fnu&jkr 
ds vkèkkj ij fryd us ;g Li"V djus dk ç;Ru fd;k gS fd ,slh HkkSxksfyd 
,oa çk—frd ifjfLFkfr;ka mÙkjh /kzqo ds çns'kksa esa gh ikbZ tkrh gSaA muds 
vuqlkj] mÙkjh èkzqo ij fge çy; ds dkj.k vk;ksaZ dks viuh vkfn Hkwfe NksM+dj 
bZjku vkSj Hkkjr esa vkdj cluk iM+kA fryd ds vuqlkj] fge çy; ds iwoZ 
mÙkjh èkzqo dh tyok;q mÙke Fkh] vkSj ;g gjk&Hkjk ,oa èku&èkkU; ls laiUu 
çns'k Fkk ijarq tc fge çy; dk çdksi gqvk rks tyok;q vlá gks mBh vkSj 
ogka ds fuoklh vk;ksaZ dks viuk ns'k NksM+dj ihNs gVuk iM+k] os Hkkjr rFkk 
bZjku esa cl x,A ijarq ;g rdZ Hkh ekU; ugha gS D;ksafd mÙkjh èkzqo ds lacaèk 
esa _Xosn esa dksbZ fo'ks"k o.kZu ugha gksus ls ;g er mi;qä ugha yxrkA

Hkkjrh; fo}kuksa dk ekuuk gS fd vk;Z ckgj ls ugha vk, oju og 
Hkkjr ds ewy fuoklh Fks vkSj ;gha ls og vU; ns'kksa esa x, gksaxsA 

M‚- vfouk'kpaæ nkl us lIrflaèkq dks vk;ksa Z dk vkfn ns'k ekuk gSA 
lIrlSaèko çns'k ls rkRi;Z ml çns'k ls gS tgka flaèkq] forLrk] vfLouh] i#".kh] 
foiklk] {kqrqfæ ,oa ljLorh ;s lkr ufn;ka viuh mu lgk;d ufn;ksa ds lkFk 
çokfgr Fkha ftudk mYys[k _Xosn esa gqvk gSA bu ufn;ksa }kjk flfpr Hkw[kaM esa 
vkèkqfud iatkc] jktLFkku dk mÙkjh HkwHkkx] ikfdLrku dk if'peksÙkj çns'k ,oa 
vQxkfuLrku dk iwohZ Hkkx lfEefyr FkkA vr% çkjaHk ls lHkh vk;Z lfEefyr 
:i ls bl lIrlSaèko çns'k esa fuokl djrs FksA dkykarj esa mudk ,d oxZ nsoksa 
dk vkSj nwljk oxZ vlqjksa dk mikld cu x;kA èkkfeZd erHksn ds ifj.kkeLo:i 
nsoklqj laxzke gqvkA ia- xaxkukFk >k dk er gS fd vk;ksaZ dk vkfn ns'k Hkkjr 
o"kZ dk czãf"kZ ns'k FkkA 

M‚- laiw.kkZuan us Hkh leLr lIrlSaèko çns'k dks vk;ksaZ dk vkfn ns'k ekuk gSA 
jktcfy ikaMs; us eè; ns'k dks vk;ksaZ dk ewy LFkku cryk;k gSA Jh ,l-Mh- dYyk 
us d'ehj vFkok fgekpy çns'k dks vk;ksaZ dk ewy LFkku ekuk gSA Hkkjr dks vk;ksaZ 
dk ewy fuokl LFkku ekuus ds lacaèk esa Hkkjrh; fo}kuksa dk igyk rdZ ;g gS fd 
_Xosn esa of.kZr HkkSxksfyd fLFkfr lIrlSaèko çkar esa feyrh&tqyrh gS vkSj vk;ksaZ 
dh tkudkjh blh çns'k rd lhfer FkhA nwljk rdZ ;g gS fd ;fn vk;Z ckgj ls 
Hkkjr esa vk, Fks rks muds ewy LFkku vFkok jkLrs ds fdlh Hkh {ks= esa dksbZ u dksbZ 
xzaFk rks vo'; feyrkA ,d vU; dkj.k ;g Hkh gS fd vk;ksaZ dh ewy Hkk"kk laL—r 
ds çkphu 'kCn ftruh vfèkd ek=k esa Hkkjr dh fofHkUu Hkk"kkvksa esa ik, tkrs gSa 
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mrus ;wjksi rFkk ,f'k;k dh fdlh Hkk"kk esa ugha ik, tkrsA vk;Z yksx lIrlSaèko 
çns'k dks gh viuh tUeHkwfe ekurs Fks vkSj blhfy, blds fy, nso fufeZr ns'k dh 
laKk dk mi;ksx fd;kA

mi;qZä rdksaZ dks vU; ns'kksa ds fo}ku Lohdkj ugha djrsA mudk rdZ gS 
fd ;fn vk;Z Hkkjr ds ewy fuoklh gksrs rks os ns'k ds lHkh Hkkxksa esa viuh lH;rk 
vkSj laL—fr dk çlkj djrs] rRi'pkr vU; ns'kksa dh vksj tkrsA blds foijhr] 
vk;ksaZ dks eè; Hkkjr] iwohZ Hkkjr rFkk nf{k.kh Hkkjr dh tkudkjh ugha Fkh tcfd 
os vQxkfuLrku vkSj bZjku ds ckjs esa vfèkd tkudkjh j[krs FksA bldk vfHkçk; 
;g gqvk fd os ckgj ls vk, FksA nwljh ckr Hkk"kk lacaèkh gSA vkt Hkh Hkkjr dh 
dqN Hkk"kk,a vuk;Z ifjokj dh gSa vFkkZr çkphu dky esa ;gka vuk;Z tkfr;ksa dk 
ewy LFkku FkkA 

vk;ksaZ ds ewy fuokl LFkku ds fo"k; esa bl çdkj fofHkUu fopkjksa vkSj fdlh 
,d LFkku ds ckjs esa rqyukRed çek.kksa ds vHkko esa vHkh rd ;g fu.kZ; ugha gks 
ik;k gS fd oLrqr% vk;Z dgka ds ewy fuoklh FksA vfèkdka'k fo}kuksa dh ,d cM+h 
la[;k eè; ,f'k;k dks vk;ksaZ dk ewy LFkku ekurh gSA lkFk gh vkèkqfud dky esa 
Hkkjr dks vk;ksaZ dk ewy fuokl LFkku ekuus dh fopkjèkkjk tksj idM+rh tk jgh 
gS] ijarq vkt rd ge fdlh fu"d"kZ ij ugha igqaps gSaA 

_Xosn ls Li"V gksrk gS fd vk;ksaZ dk thou cgqr O;ofLFkr FkkA M‚- fLeFk us fy[kk 
gS] ^^_Xosn vLFkk;h :i ls fuokl djus okys ,d tulewg] O;ofLFkr lekt vkSj 
iw.kZ fodflr laL—fr dh vksj ladsr djrk gSA**

lekt dh lcls egRoiw.kZ bdkbZ ̂ ifjokj* FkhA fir`lÙkkRed ifjokj 
FkkA la;qä ifjokj çFkk FkhA ifjokj dk lcls cM+k O;fä eqf[k;k gksrk FkkA 
firk ds i'pkr lcls cM+k iq= ifjokj dk çèkku gksrk FkkA lkèkkj.kr% ifjokj 
ds lnL;ksa esa ikjLifjd Lusg vkSj lkSgknZ dk vHkko u Fkk vkSj ikfjokfjd 
caèku –<+ ijarq i;kZIr lq[kdj FkkA ifjokj ds eqf[k;k ds ukrs ifjokj ds 
lHkh lnL;ksa ds ykyu&ikyu] fookg rFkk mudh mUufr dk è;ku j[kuk 
eqf[k;k dk çeq[k drZO; FkkA ikfjokfjd èku&tu dh j{kk vkSj o`f) vko';d 
HkkSfrd lkèkuksa dk lap; vkè;kfRed mUufr ds fy, ;K gksekfn dk laiknu 
rFkk vfrfFk lRdkj vkfn firk ds iquhr dk;Z le>s tkrs FksA la;qä ifjokj 
ç.kkyh ds fodkl esa nks rRoksa dk eq[; ;ksxnku jgk Fkk&igyk] ifjokj dh 
laifÙk rFkk lnL;ksa dh lqj{kk vkSj nwljk vkthfodk ds eq[; lkèkuksa&—f"k] 
i'kqikyu rFkk dqVhj m|ksx èkaèkksa esa vfèkd Je dh vko';drk dks ns[krs gq, 
larku xksn ysus dh Hkh çFkk FkhA lkekU;r% HkkbZ dh larku dks gh çkFkfedrk 
nh tkrh FkhA 

;|fi iq#"k çèkku lekt Fkk ijarq fL=;ksa dk LFkku vR;ar 
mPp FkkA os ifr dh v)k±fxuh ,oa x`gLokfeuh ekuh tkrh FkhaA iRuh gh ?kj 
gS] iRuh gh xg̀LFkh gS] iRuh gh vkuan gS] tgka fL=;ksa dk lEeku gksrk gS 
ogka nsorkvksa dk fuokl gksrk gS vkfn dk çek.k gesa osnksa ds vusd ea=ksa esa 
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feyrk gSA fL=;ka ;K ;ktu rFkk èkkfeZd mRloksa esa Lora=rkiwoZd Hkkx ysrh 
FkhaA oSfnd dky esa inkZ çFkk ugha FkhA dU;kvksa dh f'k{kk dk leqfpr çcaèk 
Fkk ifj.kkeLo:i _XoSfnd dky esa vikyk] ?kks"kk] yksikeqæk] J)k vkfn ije 
fonq"kh fL=;ka gqbZ Fkha ftUgksaus oSfnd _pkvksa dh jpuk dh FkhA mifu"knksa 
esa ,slh fL=;ksa dk mYys[k feyrk gS tks Kku ,oa fo|k ds fy, çfl) FkhaA 
fL=;ka ;q) {ks= rd Hkh tkrh FkhaA ijarq fL=;ksa dks iq#"kksa ds leku vfèkdkj 
u FksA os dkuwu ds lEeq[k leku u FkhA os ifr vFkok firk dh laifÙk dh 
vfèkdkjh u FkhA L=h ds vfèkdkj ,d iq=h] ,d cgu vFkok ,d iRuh ds 
:i esa gh lhfer FksA ifjokj esa L=h dk eq[; dk;Z ?kj dk çcaèk] cPpksa dk 
ykyu ikyu rFkk x`gLFkh ds vU; dkeksa ds lkFk&lkFk rkuk cquuk Hkh FkkA 

vk;ksaZ esa o.kZ O;oLFkk dh mRifÙk dc vkSj dSls gqbZ ;g ç'u 
cgqr vfèkd fooknkLin gSA _Xosn ds nlosa eaMy ^iq#"k lwä* esa çFke ckj 
;g mYys[k fd;k x;k fd bZ'oj us vkfn iq#"k ds eq[k ls czkã.k Hkqtkvksa 
ls jktU; ¼{kf=;½ tka?kksa ls fo'k ¼oS';½ vkSj pj.kksa esa 'kwæ dks tUe fn;kA 
Hkkjr esa vk;ksaZ ds vkxeu ds lkFk&lkFk gh Hkkjrh; lekt esa nks oxZ vfLrRo 
esa vk x,&,d Fkk vk;Z oxZ vkSj nwljk vuk;Z oxZA nksuksa oxZ jax] 'kjhj 
jpuk&laL—fr] tkfr vkSj Hkk"kk dh –f"V ls furkar fHkUu FksA ;|fi çkjaHk 
esa f}t ¼vk;Z½ vkSj vf}t ¼vuk;Z½ Fks] ijarq èkhjs&èkhjs o.kZ O;oLFkk vkjaHk 
gqbZA bl dky esa o.kZ O;oLFkk dBksj u FkhA O;olk;ksa ds vkèkkj ij vk;ksaZ esa 
o.kZ&ifjorZu laHko FkkA fookg lacaèkksa vkSj [kku&iku esa vk;ksaZ esa dksbZ caèku 
u FkkA

vk;ksaZ dk eq[; Hkkstu vUu Fkk ftls os 
^;o* iqdkjrs FksA nwèk vkSj nwèk ls cuh gqbZ oLrq,a tSls ?kh] eëk] eD[ku] ngh 
vkfn dk ç;ksx djrs FksA lfCt;ksa vkSj Qyksa dk Hkh ç;ksx fd;k tkrk FkkA 
'kkdkgkjh ,oa ekalkgkjh nksuksa Hkkstu çpfyr FksA xk; dk ekal ugha [kk;k 
tkrk FkkA is; inkFkksaZ esa lqjk vkSj lkse eq[; FksA lqjk 'kjkc Fkh ijarq lkse 
fdlh ikSèks dk jl Fkk vkSj mldk ç;ksx dsoy mRloksa vkSj ;Kksa ds volj 
ij gh fd;k tkrk FkkA lnkpkjh O;fä;ksa ds fy, mldk ç;ksx oftZr FkkA

  L=h vkSj iq#"k çk;% leku çdkj ds oL= igurs FksA muds eq[; oL= 
^okl* vkSj ^vfèkokl* FksA okl dej ds uhps iguk tkrk Fkk vkSj ^vfèkokl* 
dej ds Åij daèks ij Mkyus okyk oL= FkkA ^uhoh* fL=;ksa }kjk igus tkus 
okyk oL= FkkA fookg ds volj ij oèkq ,d fo'ks"k çdkj dk oL= igurh 
FkhA ftls ^oèkw;* dgk tkrk FkkA 'kky ;k pknj dks ækih rFkk e`x peZ dks 
^e#r* dgrs FksA laHkor% mUgsa Åuh o lwrh nksuksa oL=ksa dk Kku FkkA vk;Z 
lH;rk ,d xzkeh.k lH;rk FkhA edku lkèkkj.k gksrs Fks vkSj muds fuekZ.k 
esa feêh rFkk ckalksa dk ç;ksx fd;k tkrk FkkA L=h vkSj iq#"k nksuksa gh lksus 
vkSj cgqewY; iRFkjksa ds vkHkw"k.kksa dk ç;ksx djrs FksA dqaMy] vaxwBh] xys dk 
gkj] cktwcan vkfn muds fofHkUu vkHkw"k.k FksA os Qwyksa ds xtjksa dk Hkh ç;ksx 
djrs FksA vk;ksaZ ds euksjatu ds lkèku ukpuk] xkuk] jFkksa dh nkSM+] tqvk 
[ksyuk vkSj Mªkek djuk FkkA os ckalqjh] oh.kk vkSj uxkM+s dk ç;ksx tkurs 
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FksA L=h vkSj iq#"k nksuksa gh ukprs vkSj xkrs FksA f'kdkj [ksyuk jktoxZ dk 
,d çeq[k euksjatu FkkA

vk;ksaZ esa miu;u çFkk ¼f'k{kk ds çkjaHk esa nh{kk ysuk½ vkjaHk ugha gqbZ 
FkhA ;|fi ;g çFkk fdlh u fdlh :i esa çpfyr jgh gksxhA firk gh cPpksa 
dks ?kj esa f'k{kk nsrk FkkA mlds i'pkr fo|kFkhZ xq# ds ikl jgdj f'k{kk 
çkIr djrs FksA f'k{kk laHkor% ekSf[kd gh çnku dh tkrh FkhA f'k{kk dk eq[; 
y{; cqf) dk fodkl vkSj pfj= fuekZ.k FkkA

_XoSfnd dky esa jktuhfrd vkSj lkekftd laxBu dk vkèkkj ifjokj FkkA ifjokj 
ds lHkh lnL; ,d gh ?kj esa jgrs FksA bl ;qx esa ?kjksa dk fuekZ.k ydM+h ;k 
ujdV ls gksrk FkkA çR;sd ?kj esa ,d cSBd vkSj fL=;ksa ds fy, dejksa ds vfrfjä 
,d vfXu'kkyk gksrh FkhA gtkj [kaHkksa ds Åij gtkj njokts okys ?kjksa dk mYys[k 
feyrk gSA bl dky esa Hkou fuekZ.k dyk esa dqN mUufr gqbZ FkhA

oSfnd dqyksa ;k ifjokjksa dks cM+s&cM+s nyksa esa foHkä fd;k x;k Fkk] ftuds 
fuekZ.k esa o.kZ ¼jax½ vkSj lktkR; ¼lacaèk½ cgqr egRo j[krs FksA çkjafHkd dky ls 
gh vkØe.kdkjh 'osr vk;Z vius dkys fojksfèk;ksa ls vyx jgrs Fks] tks fd nkl] 
nL;q ;k 'kwæ dgs tkrs FksA vk;Z ifjokj esa Hkh jkt&ifjokj ds yksx ¼jktU; ;k 
{k=½ vkSj iqjksfgrksa ds oa'kt ¼czkã.k½ lkèkkj.k Lora= turk ls fHkUu FksA lekt ds 
prqfoZHkktu dk mYys[k igys ds dqN ea=ksa esa gS] fdrq bldk fu;fer :i ls Kku 
iq#"klwä esa gksrk gSA ;g orZeku foHkkxksa dh O;k[;k bl fl)kar ds }kjk djrk gS&

tc mUgksaus vkfn iq#"k dks foHkkftr fd;k] rc czkã.k mldk eq[k Fkk] jktU; 
mldh Hkqtk Fkk] oS'; mldh tka?k gqvk vkSj mlds iSjksa ls 'kwæ fudysA

;gka ij mfYyf[kr lkekftd foHkktu nwljh Hkkjr&;wjksih; tkfr;ksa ls lerk 
j[krk gSA ijarq ;g Lej.k j[kuk vko';d gS fd _Xosn ds ea=ksa esa tkfr&çFkk 
dh ifjiDokoLFkk ds dBksj fu;a=.kksa dk vHkko ik;k tkrk gSA vartkZrh; fookg] 
O;olk;&ifjorZu vkSj lgHkksx ij 'kk;n gh dksbZ fu;a=.k FkkA czkã.kksa rFkk jktU; 
efgykvksa vkSj vk;ksaZ rFkk 'kwæksa ds chp oSokfgd lacaèk ds gh mnkgj.k feys gSaA 
ifjokj fdlh fo'ks"k O;olk; ls tdM+k gqvk ugha jgrk FkkA ,d ys[kd dgrk 
gS fd eSa ,d dfo gwa] esjs firk ,d fpfdRld vkSj esjh ekrk vkVk ihlus okyh 
gSaA vyx&vyx fopkjksa ds lkFk ykHk ds fy, ç;Ru djrs gq, ge nkSM+rs gSa] tSls 
ge pkSik;ksa ds ihNs tkrs gSaA 'kwæksa ds cuk, gq, Hkkstu ds [kkus ij dksbZ çfrcaèk 
ugha Fkk vkSj bldk dksbZ çek.k ugha feyrk fd uhp tkfr ds Li'kZ ;k lalxZ ls 
vifo=rk QSyrh FkhA

vkèkqfud ys[kdksa ds erkuqlkj O;olk;] lgHkkst vkfn lacaèkh –<+ çfrcaèkksa 
dh mRifÙk vk;ksaZ ls ugha gS] ijarq ;g ækfoM+ksa ds iwoZ ds Hkkjr ds VksVse&çèkku 
vksalVªsYok;M~ tkfr ds iwoZtksa vkSj v‚LVªks&,f'k;kbZ yksxksa ls gS] tks foy{k.k 
dykckft;ksa vkSj fuf"k) Hkkstu ds tknwiw.kZ çHkkoksa ls Hk;Hkhr gksrs FksA bl çdkj ds 
lkèku ikjLifjd fookg ds volj ij Hkh fu"ksèk dk irk nsrs gSaA vk;Z vkØe.kdkjh 
us o.kZ vkSj fookg&lacaèkh viuh Hkkoukvksa dks vfèkd Bksl cuk;k vkSj ml i)fr 
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dks LFkk;h cuk;k] tks igys ls orZeku Fkh vkSj tks tknw&Vksus esa fo'okl ls mRiUu 
vojksèkksa ij voyafcr FkhA HkkSxksfyd] vkfFkZd rFkk èkkfeZd ckrksa dk Hkh ckn ds 
fodkl esa gkFk jgkA

vkxs pydj rhu mPp tkfr;ksa esa çR;sd ds lnL; dks] tks ,d vkn'kZ 
thou fcrkuk pkgrk Fkk] pkj vkJeksa ds dfBu fu;eksa dk ikyu djuk iM+rk FkkA 
loZçFke mls czãpkjh] mlds ckn x`gLFk fQj okuçLFk vkSj var esa laU;klh cuuk 
iM+rk FkkA vkJe dh çFkk ds cht osn ds ea=ksa esa feyrs gSaA x`gifr ds vfrfjä 
gesa czãpkjh vkSj eqfu dk Hkh mYys[k feyrk gSA czãpkjh vkRefujksèk dk vH;kl 
djrs Fks vkSj èkkfeZd lkfgR; dk vè;;u djrs FksA vkpk;Z xzaFkksa dks i<+rs Fks vkSj 
f'k"; muds ckn mUgsa nqgjkrs Fks] ftl çdkj es<d ,d&ds&ckn&nwljs cksyrs gSaA 
eqfu;ksa ds o.kZu esa mUgsa ¶yacs cky okys dgk x;k gS] muesa ls dqN uXu Fks vkSj nwljs 
Hkwjs jax dh efV;kyh iks'kkd igurs Fks rFkk ifjozktd dk thou O;rhr djrs FksA

oSfnd dky ds yksxksa dh vkthfodk ds eq[; lkèku Fks&—f"k] i'kqikyu] ?kjsyw m|ksx 
èkaèks vkSj O;kikj okf.kT;A oSfnd lH;rk xzke lH;rk Fkh vr% mldk vkfFkZd thou 
eq[;r;k —f"k vkSj i'kqikyu ij vkèkkfjr FkkA 

oSfnd dky esa vk;Z tkS] èkku] xsgwa] czhfg] fry] mM+n] elwj] puk vkfn dh 
[ksrh djrs Fks tks fd gy vkSj cSy dh lgk;rk ls dh tkrh FkhA —f"k o"kkZ ij 
fuHkZj FkhA —f"k ds leku i'kqikyu Hkh vk;ksaZ dk eq[; O;olk; FkkA xk; dks çeq[k 
laifÙk ekuk tkrk FkkA xk; ewY;kadu vkSj fofue; nksuksa dk lkèku FkhA blds 
vfrfjä HksM+] cdjh] ?kksM+k] dqÙkk vkSj xèkk Hkh ikyrw i'kq FksA i'kqvksa ds jgus ds 
fy, cM+s&cM+s ckM+s curs Fks vkSj gj çdkj ls mudh lqj{kk dh tkrh FkhA vk;ksaZ 
dk ,d vU; O;olk; f'kdkj djuk FkkA os if{k;ksa dks idM+us gsrq xïk [kksnrs FksA

oSfnd vk;ksaZ dk viuk lekt rhu oxksaZ esa&czkã.k] {kf=; ,oa oS'; esa 
foHkkftr FkkA czkã.k ;k iqjksfgr oxZ dk eq[; dk;Z ;Kksa esa ikSjksfgR; djuk] osnksa 
dh _pkvksa dks daBLFk j[kuk rFkk vè;;u&vè;kiu }kjk _pkvksa ,oa Kku dh 
ijaijk dks lqjf{kr j[kuk FkkA 

nwljk oxZ {kf=;ksa dk Fkk ftudk çeq[k O;olk; ;q) FkkA oS';ksa dk r`rh; 
oxZ —f"k vkSj i'kqikyu ds lkFk vusd çdkj ds m|ksx èkaèks Hkh djrk FkkA 'kwæ oxZ 
lsok dk;Z ls lacafèkr FkkA 'kwæksa dks NksM+dj 'ks"k rhuksa oxksaZ ds m|e tUetkr ;k 
oa'kkuqxr ugha Fks vkSj os nwljs oxZ dk O;olk; viuk ldrs FksA 

vk;Z yksx èkkrq dyk esa n{k FksA mUgsa lksuk] pkanh] v;Ld] yksgk] rkack] Vhu] 
lhlk vkfn èkkrqvksa dk Kku FkkA oSfnd dky esa oL= m|ksx Hkh dkQh mUur FkkA 
;s yksx lwr dkruk vkSj diM+k cquuk tkurs FksA peZdkj dk èkaèkk O;kid :i ls 
çpfyr FkkA

oSfnd ;qx esa fons'kh O;kikj vkSj vkarfjd O;kikj nksuksa gh mUur voLFkk esa FksA 

M‚- etwenkj o vkIVs dk fopkj gS fd vk;Z leqæh ;k=k,a djrs Fks vkSj 
mudk O;kikj cschyksu rFkk if'peh ,f'k;k ds ns'kksa ls gksrk FkkA vkarfjd O;kikj 
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ufn;ksa vkSj LFky ekxksaZ ls gksrk FkkA xk; dks ewY; dh bdkbZ ekudj fofue; dk 
dke pyk;k tkrk FkkA 

HkaMkjdj us ;g fl) djus dk ç;kl fd;k gS fd ml ;qx esa fu"d] —Iiy] 
lqo.kZ] 'kreku ek'kd vkSj dk"kkZiu iF̀kd&i`Fkd ewY; dh eqæk,a vFkok rksy ds 
èkkrq [kaM Fks ftuds ekè;e ls oLrqvksa dk Ø;&foØ; fd;k tkrk FkkA oSfnd ;qx 
esa _.k nsus ,oa ysus dh çFkk Fkh ijarq fdu 'krksaZ ,oa C;kt ij fn;k tkrk Fkk] 
bldh tkudkjh ugha feyrhA jkT; ds dj i'kq rFkk èkkU; nksuksa :i esa gh fy, 
tk ldrs FksA oSfnd ;qx esa vkarfjd O;kikj Hkh dkQh mUur FkkA cM+s&cM+s uxjksa 
esa dbZ yksx fu;fer :i ls oLrqvksa dk Ø;&foØ; djrs FksA 

bl le; ds vk;Z fofHkUu dchyksa vFkok tuksa esa foHkkftr FksA ;s fofHkUu ^tu* 
vkil esa yM+rs&>xM+rs Fks vkSj vuk;ksaZ ls Hkh muds ;q) gksrs FksA _Xosn esa ^nl 
jktkvksa ds ;q)* dk o.kZu gS ;|fi bl ;q) esa rhl jktkvksa us Hkkx fy;k FkkA 
Hkjr&oa'k ds 'kkld lqnkl us fo'okfe= ds LFkku ij of'k"B dks viuk iqjksfgr 
cuk;k vkSj ;gh bl ;q) dk dkj.k cukA M‚- Mh-Mh- dkslkEch ds vuqlkj ;q) dk 
dkj.k nl jktkvksa ds lewg ds }kjk iq#".kh ¼orZeku jkoh unh½ unh ds ty&çokg 
dks cnyus dk ç;Ru FkkA fo'okfe= us iq#&oa'k ds usr`Ro esa nl jktkvksa dk ,d 
la?k cuk;kA vk;ksaZ esa ls vuql] æqg] ;nq vkSj rqoZlq oa'kksa us iq#&oa'k dk lkFk fn;kA 
muds lkFk vU; vuk;Z 'kkld Hkh FksA vfyu] iDFk] Hkyku] f'ko vkSj fo'kkf.ku 
oa'kksa us Hkjr&oa'k dk lkFk fn;kA jkoh&rV ij gq, bu nks fojksèkh nyksa ds ;q) 
esa lqnkl dh fot; gqbZA lqnkl dk ,d egRoiw.kZ ;q) iwoZ ds vuk;ksaZ ls Hkh gqvk 
ftlesa mlus jktk Hksn ds usr`Ro esa laxfBr vtl] f'kxzq vkSj ;{k tkfr;ksa dks 
;equk&rV ij ijkftr fd;kA ;g ;q) fl) djrs gSa fd bl dky esa vk;ksaZ ds 
fofHkUu oxksaZ esa vkil esa rFkk vk;ksaZ ,oa vuk;ksaZ esa ;q) pyrs jgs FksA

vk;ksaZ ds eq[; 'k=q Hkkjr ds çkphu fuoklh vuk;Z FksA muesa eq[;r;k æfoM+ 
Fks ijarq vkXus; rFkk vU; tkfr;ka Hkh muesa lfEefyr FkhaA vk;Z mUgsa nL;q] nkl] 
vlqj] jk{kl vkfn ukeksa ls iqdkjrs FksA _Xosn esa mu lHkh dks fofHkUu vU; ukeksa 
ls Hkh iqdkjk x;k gSA os lHkh vk;ksaZ rFkk muds nsorkvksa ds 'k=q ekus tkrs FksA mu 
vuk;ksaZ ls vk;ksaZ dk Hkh"k.k la?k"kZ gqvkA _Xosn esa muds nqxksaZ vkSj iqjksa dks u"V 
djus ds fy, fujarj nsorkvksa dh Lrqfr;ka dh xbZa gSaA baæ dks eq[;r;k muds iqjksa 
vkSj nqxksaZ dks u"V djus okyk iqdkjk x;k gSA var esa bl la?k"kZ esa vk;ksaZ dh fot; 
gqbZA jFk vkSj muesa ?kksM+ksa dk ç;ksx rFkk rh{.k èkkj okys gfFk;kj vk;ksaZ dh fot; 
ds eq[; dkj.k FksA cgqr ls vuk;Z nkl cuk fy, x,] cgqr ls nf{k.k&Hkkjr pys 
x, vkSj cgqr ls igkM+ksa vFkok taxyksa esa pys x,A

,slk ekuk tkrk gS fd iwoZ oSfnd dky esa vk;ksaZ dks yksgs dk Kku ugha Fkk ijarq mÙkj 
oSfnd dky esa vk;ksaZ dks yksgs dk Kku gks x;k FkkA Hkkjr esa yksgs dk Kku 1000 
bZ-iw- gks x;k FkkA ijarq uohure iqjkrkfRod [kkstksa ls ;g tkudkjh çkIr gksrh gS 
fd gM+Iik lH;rk u"V gks tkus ij Hkh Hkkjr ds vkarfjd Hkkxksa esa xzkE; lH;rk,a 
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fofHkUu LFkkuksa ij fodflr gks jgh Fkh ,oa bu lH;rk ds fuokfl;ksa dks yksgs dk 
Kku FkkA Hkkjr ykSg rduhdh ;a= dk ,d i`Fkd vkjafHkd dsaæ FkkA ,d vU; rF; 
Hkh mYys[kuh; gS fd FkkbZySaM esa ckuSph LFky ij Lrjh—r lanHkksaZ esa bZlk iwoZ 1600 
vkSj 1200 ds chp <yk gqvk yksgk feyk gS ftlls ykSg çkS|ksfxdh ds ,dkRed 
mn~xe ds fl)kar dks lnk ds fy, lekIr dj fn;k x;kA ,d egRoiw.kZ rF; ;g 
Hkh gS fd miegk}hi ds mÙkj if'peh Hkkx] cywfpLrku vkSj Lokr esa ftl Lrj 
ij yksgk feyk gS og Hkhrjh Hkkjr esa yksgk feyus ds ckn dk Lrj gSA vr% Li"V 
gS fd rkez ik"kk.k ;qx ds lekIr gksus rd Hkkjr ds çk;% lHkh Hkkxksa esa Hkkjrh;ksa us 
xzke lH;rk dk fuekZ.k dj fy;k o yksgs dk Kku Hkh Lo;a çkIr fd;kA ykSg;qä 
lH;rkvksa ds dqN LFkku ij çkIr çek.kksa ls ;g Li"V ;g gksrk gSA 

 1& fpf=r èkwlj HkkaM laL—fr& bldk eq[; {ks= flaèkq xaxk foHkktd rFkk Åijh 
xaxk ?kkVh gSA ;g jktLFkku ds ?kXxj ekxZ ds fudV Fkk tks flaèkq&xaxk 
foHkktu dh nf{k.kh lhek dk lwpd FkkA mR[kfur ykSg ;qä Lrj vfgN= 
vkyexhjiqj] vYykgiqj] varjth[ksM+k] gfLrukiqj] [kkykSvk] eFkqjk] jksiM+] 
ljnkjx<+] JkoLrh uksg] dfEiy] t[ksM+k esa feys gSaA uSnkfud e`n~HkkaM eghu 
pw.kZ ls cus èkwlj HkkaM gSaA ¼;s pkd fufeZr HkkaM gSa ftuesa vfèkdka'k I;kys 
vkSj r'rfj;ka gSa½ bu ij dkys jax ls LokfLrd vkSj lfiZy tSlh T;kferh; 
vk—fr;ka fpf=r dh xbZ gSaA buls tqM+s gq, crZu Fks yky HkkaM ¼lkèkkj.kr% 
lkns½] lkns èkwlj HkkaM] dkys&dkys HkkaM vkSj dkys iqrs HkkaMA fuekZ.k ds 
vo'ks"k ujdqy ,oa ysi ds Fks vkSj fuokZg vFkZO;oLFkk pkoy ¼laHkor% xsgwa 
vkSj tkS ds vfrfjä tks fd varjth[ksM+k esa igys ds Lrj ij feyrs gSa½] 
?kjsyw eos'kh] HksM+] HkSal vkSj lqvj ij vkèkkfjr FkhA 

 2& eè; Hkkjr ¼ekyok½ dh ykSg çLrksrk laL—fr&bl {ks= ds fo"k; esa vR;ar 
vYi tkudkjh çkIr gksrh gS ijarq bruk fuf'pr gS fd yksgk ;gka mifLFkr 
FkkA eq[; LFky ukxnk o ,j.k gSa ijarq fjiksVZ vHkh çdkf'kr u gksus ls 
,j.k ds lacaèk esa bruk gh Kkr gS fd ;g iqjkus rkez ik"kk.k ;qxhu rRoksa dk 
foLrkj Fkh ftlesa yksgk tqM+ x;k vkSj dkys yky HkkaM [kwc çpfyr FksA ?kj 
dPph bZaVksa ds Fks rFkk iRFkj dh oLrqvksa esa lku ds iRFkj] ewly] xnk'kh"kZ] 
xksQu iRFkj gFkkSM+k vkfn bl LFkku ij FkhA dkap dh pwfM+;ka] iDdh feêh ds 
rdqvk] pØh dj?ks vkfn feys gSaA yksgs dh çeq[k oLrq,a nqèkkjh Nqjh] dqYgkM+h 
dk [kksy] pEep] pkSM+s Qyd okyh dqYgkM+h] vaxwBh] dhy] pkdw] njkarh vkfn 
çkIr gqbZ gSA nf{k.k iwoZ jktLFkku esa ekyok ds fudV vgkM+ uked LFkku 
ij yksgk çFke dky [kaM ds f}rh; pj.k esa çkIr iqjkus Lrj dk feyrk gSA 
vr% ;g Lohdkjuk gksxk fd çFke dky [kaM ds çFke pj.k ds ckn vgkM+ 
esa rkez ik"kk.k ;qxhu laL—fr ykSg ;qx dh laL—fr cu xbZ FkhA 

 3& eè; fuEu xaxk ?kkVh ¼iwohZ Hkkjr½ dh ykSg çLrksrk laL—fr;ka&iwohZ Hkkjr dk 
ikaMq] 'ktkj] <hch] efgLnky] fpjan] lksuiqj tks rkez ik"kk.k laL—fr esa vkrs 
Fks buesa yksgk vkSj tqM+ x;k FkkA
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 4& gYywj rFkk nf{k.k ds vU; LFkkuksa ij egkik"kk.k ;qxhu lanHkZ esa yksgk& 
egkik"kk.k ;qxhu Lrj ds çkjaHk esa ftls gYywj LFky ij uo ik"kk.k ;qxhu 
vkSj egkik"kk.k ;qxhu pj.kksa ds chp dh laØkafr dky dgk x;k gS] rhjksa 
vkSj Hkkyksa ds yksgs ds fljs feys gSaA egkik"kk.kksa esa yksgs dh çpqjrk FkhA

c`gRik"kkf.kd lekfèk;ka&rkez ;qx o ykSg ;qx ds eè; ds ;qx dks laØkafr 
dky dgk tkrk gS ftls esxkfyfFkd uke fn;k x;kA ;wukuh Hkk"kk esa esxkfyfFkd 
dk vFkZ fo'kky ik"kk.k gksrk gSA nf{k.k Hkkjr esa fo'kky ik"kk.k [kaMksa }kjk fufeZr 
lekfèk;ka çkIr gqbZ gSa ftls esxkfyFk dgk tkrk gSA ;g esxkfyFk nf{k.k Hkkjr esa 
vfèkd gS] ijarq eè; çns'k] mM+hlk] vle] fcgkj] jktLFkku] xqtjkr] d'ehj vkfn 
çns'kksa esa Hkh blds mnkgj.k feyrs gSaA esxkfyFk dkals] rkacs] iRFkj] yksgs vkfn 
dh feyrh gSA ;g vusd çdkj dh feyrh gSA tSls&flLV lekfèk] fiV lfdZy] 
dSuZ lfdZy] MksYesu] vaczsyk] LVksu] gqM LVksu] danjk,a] esfgj vkfnA esxkfyFk dh 
miyCèk lkexzh bZ-iw- rhljh 'krkCnh ls ysdj bZlk dh çFke 'krkCnh rd çkIr gqbZ 
gSA laHkor% bldk le; bZ-iw- rhljh lnh ls bZlk dh çFke 'krkCnh dk gksxkA  

çk—frd feêh ds Åij ?kj cukus okys ;s yksx yxHkx 1400 bZlk iwoZ esa ,d NksVs 
ls bykds esa cl x,A ;s yksx ^vksdj dyMZ ikSVjh* uked ,d fo'ks"k fdLe ds 
feêh ds crZuksa dk ç;ksx djrs FksA bl dky[kaM ls ?kjksa ds <kaps ugha feys gSaA 
'kk;n fupys Lrj ij lhfer [kqnkbZ ds pyrs ,slk gqvk gksA bl dky ds var esa 
;g cLrh mtM+ xbZA

yxHkx 1100 bZ-iw- esa ;gka ij fQj ls yksx clsA bl dky ds yksxksa dh 
lcls egRoiw.kZ igpku isaVsM xzs os;j ¼Øt] fpf=r èkwlj e`n~HkkaM½ uked feêh ds 
crZu FksA fpduh feêh ls cus ;s irys crZu T;knkrj èkwlj jax ds gksrs FksA ,sls 
crZu lcls T;knk dVksjs vkSj Fkkyh ds vkdkj ds gksrs gSaA

bl dky esa yksx feêh vkSj dPph bZaVksa ds edku cukrs FksA feêh ds VqdM+ksa 
ij ckal dh Nki ls ,slk yxrk gS fd yksx ydM+h dk <kapk cukdj ml ij feêh 
dh iqrkbZ djrs FksA bl dky esa gfLrukiqj ds oklh rkacs ds vkStkjksa dk ç;ksx 
djrs FksA rkacs ds rhj&'kh"kZ rFkk vU; vkStkj ik, x, gSaA yksgs dk dksbZ vkStkj 
ugha feyk gSA dsoy bl dky dh Åijh ijrksa esa yksgk xykus ls cuus okys LySx 
feyrs gSaA ,slk yxrk gS fd os yksx iRFkj ds ckaVksa dk ç;ksx djrs FksA dkap dh 
pwfM+;ka rFkk feêh dh y?kq&ewfrZ;ka Hkh ikbZ xbZ gSaA bl dky ds vU; NksVs&eksVs 
leku gSa& vxsV] lw;Zdkar ef.k vkSj d‚usZfy;u tSls iRFkjksa ls cus euds vkSj 
gfì;ksa ds midj.kA

[kqnkbZ esa pkoy ds tys gq, nkus Hkh ik, x, gSaA tkuojksa dh gfì;ksa ds 
ik, tkus ds fo"k; esa iqjkfon~ fy[krs gSa& ;gka ij ik, x, tkuojksa dh gfì;ksa ds 
vo'ks"kksa ls ml ;qx dh vFkZO;oLFkk ,oa HkksT; inkFkksaZ dk vankt yxrk gSA dwcM+nkj 
xk;&cSyksa] HkSalksa] HksM+ksa vkSj lwvjksa dh tyh gqbZ gfì;ka ftu ij dkVs tkus ds Li"V 
fu'kku gSa] çekf.kr djrs gSa fd bUgsa Hkkstu ds fy, ekjk x;k FkkA è;ku nsus dh 
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ckr gS fd xksekal dk ç;ksx ckn ds ;qxksa esa çpfyr ugha jgk ;k mls gs; –f"V 
ls ns[kk tkus yxkA

xk;&cSy vkSj HkSalksa dh gfì;ka cM+h la[;k esa feyus ls ;g Li"V gS fd 
xkSikyu ,d egRoiw.kZ is'kk jgk gksxkA ysfdu ;g lekt —f"k ij gh vkèkkfjr 
FkkA yksx fgj.k dk Hkh f'kdkj djrs FksA muds lhax ls cuh dbZ phtsa ikbZ xbZ 
gSaA ?kksM+ksa ds dadky dk ik;k tkuk ,d egRoiw.kZ ckr gS D;ksafd ge tkurs gSa fd 
gM+Iik lH;rk ds yksx ?kksM+s ls ifjfpr ugha FksA fyf[kr lzksr crkrs gSa fd ?kksM+k 
vk;ksaZ ds nSfud thou dk egRoiw.kZ vax FkkA ;fn ge fpf=r èkwlj eǹ~HkkaM ds 
;qx dks çkjafHkd vk;ksaZ ls tksM+sa rks ?kksM+ksa ds dadky ,d egRoiw.kZ [kkst cu tkrs 
gSaA pwafd [kqnkbZ dqN Vhyksa ds NksVs ls fgLls esa gqbZ] blfy, laHko gS fd Hkfo"; esa 
vkSj Hkh dbZ phtsa feysaA bl dky[kaM dh frfFk 1100 bZ-iw- ls 800 bZ-iw- rd gSA 
bl ;qx dk var ,d Hk;kud ck<+ ls gqvk ftlds pyrs ;g txg futZu gks xbZA

èkwlj e`n~HkkaM dk ç;ksx djus okys yksxksa ds pys tkus ds ckn ,d ckj fQj 
gfLrukiqj esa yksx clsA os ,d [kkl fdLe ds feêh ds crZuksa dk ç;ksx djrs Fks 
ftls u‚nZuZ CySd i‚fy'kM os;j ¼mÙkjh dkys pedhys e`n~HkkaM½ ds uke ls tkuk 
tkrk gSA bl dky esa iDdh bZaVksa ds edku cuk, tkrs FksA ukfy;ksa dh O;oLFkk] 
oy; dwiksa dk gksuk] bl ;qx esa ;kstukc) vkokl O;oLFkk dks n'kkZrk gSA bl 
dky esa yksgs dk ç;ksx gksus yxkA igyh ckj flDdksa dk Hkh ç;ksx gqvkA feêh 
dh y?kq ewfrZ;ka cM+s dykRed <ax ls cukbZ tkus yxhaA cM+h la[;k esa dherh 
iRFkjksa dk Hkh ç;ksx gksus yxkA bl dky[kaM ds var esa Hk;kud vkx ls iwjh 
cLrh ty xbZA bl laL—fr dk dky bZ-iw- NBh lnh ls bZ-iw- rhljh lnh rd 
fuèkkZfjr fd;k x;k gSA

yksx fQj ls gfLrukiqj esa clus yxsA bl dky ds lHkh ?kj iDdh bZaVksa 
ds cus FksA X;kjgoha lnh esa ;g txg fQj ls clhA fpf=r èkwlj e`n~HkkaM& 
gfLrukiqj] vfgN=] fryir] ikuhir vkfn LFkkuksa ls r'rfj;ksa vkSj I;kyksa ds :i 
esa fpf=r èkwlj HkkaM ds :i esa ik, tkrs gSaA laHkor% bu mPp Js.kh ds crZuksa dk 
mi;ksx fo'ks"k voljksa ij fd;k tkrk FkkA Jh ch-ch- yky us gfLrukiqj ds vykok 
vfg{k=] dafiy] eFkqjk] ckxir] cjukok] dq#{ks=] ikuhir] fryir vkSj baæçLFk 
tSlh txgksa esa Hkh NksVh [kqnkb;ka dhA buesa ls dbZ txgsa egkHkkjr esa egRoiw.kZ 
gSaA bu lc txgksa ij fpf=r èkwlj e`n~HkkaM ls tqM+h laL—fr ds vo'ks"k ik, x, 
gSaA bl vkèkkj ij Jh yky us ;g ekuk fd egkHkkjr dkyhu lekt vkSj fpf=r 
èkwlj e`n~HkkaM dh laL—fr ,d gSA gfLrukiqj esa Hk;kud ck<+ vkus ls isaVsM xzs os;j 
laL—fr u"V gks xbZA egkHkkjr esa Hkh jktk fup{kq ds tekus esa gfLrukiqj esa ck<+ 
dh dFkk vkrh gS vkSj ;g crk;k tkrk gS fd blds ckn mUgksaus viuh jktèkkuh 
gfLrukiqj R;kx dj dks'kkach esa cuk yhA dks'kkach esa Hkh 'kq#vkrh nkSj esa fpf=r 
èkwlj e`n~HkkaM ik, x, gSaA Jh ch-ch- yky us ;g Hkh crk;k fd vkèkqfud ?kX?kj 
vkSj ljlqfr ds fdukjs Hkh isaVsM xzs os;j ç;ksx djus okyh laL—fr;ksa ds vo'ks"k 
feys gSaA ;s ufn;ka gh çkphu dky esa ljLorh unh ds uke ls tkuh tkrh FkhaA 
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osnksa ds vè;;u ls ;g irk pyrk gS fd ljLorh unh ds vklikl ds bykds 
çkjafHkd vk;Z laL—fr ds dsaæ FksA ckn esa bl laL—fr dk dsaæ gfj;k.kk vkSj 
if'peh mÙkj çns'k esa vk x;kA

Jh ch-ch- yky fpf=r èkwlj eǹ~HkkaM laL—fr dks egkHkkjr dky ls tksM+rs 
gSaA blds fuEu dkj.k gSa& fiNys 50 o"kksaZ esa xaxk ?kkVh esa dkQh txg [kqnkbZ gqbZ 
gS ;g ekuk tkrk gS fd ;g gM+Iik lH;rk ds var ds ckn flaèkq unh ds iwoZ esa 
QSyhA ;g ,d xzkeh.k lekt Fkk tks [ksrh vkSj i'kqikyu ij vkèkkfjr FkkA os yksx 
rkacs dh lkexzh cukrs Fks exj yksgs ls vufHkK FksA dky ds var esa dkys o yky 
HkkaM cukus okys yksx çHkkoh gq,A budk le; 1100 ls 900 bZ-iw- crk;k x;k gSA 
bl dky ds var esa bu dkys&yky HkkaM ds lkFk&lkFk ,d ubZ rjg ds eǹ~HkkaM 
cuus yxs Fks ftls ge fpf=r èkwlj HkkaM dgrs gSaA

fpf=r èkwlj e`n~HkkaM dk dky[kaM yxHkx 900 ls 500 bZ-iw- fuèkkZfjr fd;k 
x;k gSA bl dky dh [kkfl;r gS fd blesa yksgs ds vL=ksa dk mi;ksx dkQh QSy 
x;k FkkA ;g Hkkjr esa ykSg&dky dh 'kq#vkr gSA bl laL—fr dk çHkko&{ks= iwoZ 
esa bykgkckn rFkk if'pe esa gfj;k.kk çkar rd QSyk FkkA ;g dky yxHkx 500 
bZ-iw- esa 'kq: gqvk vkSj 100 bZ-iw- rd jgkA ;g fodflr 'kgjh lekt dk dky Fkk 
tks iwjs mÙkj Hkkjr esa ,d lkaL—frd ,d:irk dk dky gSA

Jh ch-ch- yky us fpf=r èkwlj e`n~HkkaM ds mi;ksx okys dky dks egkHkkjr 
;qx ls tksM+k gSA bl laL—fr dk dsaæh; {ks= Hkh dq#&ikapky {ks= gh FkkA fpf=r 
èkwlj eǹ~HkkaM laL—fr ds yksx NksVs&NksVs feêh ds edkuksa esa jgrs FksA T;knkrj 
yksx [ksrh ;k i'kqikyu djrs FksA u iDds bZaV ds edku] u flDds] u egy] u 
'kgj] u f'kYidkj] u cM+s O;kikjhA gfLrukiqj esa iDds bZaV ds Hkou cus] flDdksa 
dk çpyu Hkh gqvk] fofoèk f'kYidkj Hkh gq,] O;kikjh gq,] ysfdu ;g lc ckn ds 
,uchih dky esa tks fd ekS;ksaZ ds dky ls esy [kkrk Fkk ls lacafèkr FksA gfLrukiqj 
esa egkHkkjr ;qx ds vo'ks"k ik, x, gSaA iqjkrRo dh –f"V ls bZ-iw- rhljh lnh ls 
igys dk dky vuke yksxksa dk dky gSA Jh ch-ch- yky dh [kqnkbZ ls gfLrukiqj 
tSlh txgksa ij bZ-iw- 1400 ls ysdj eè;dky rd jgus okys yksxksa dh thou 
i)fr dk irk pyrk gSA

 3- gekjh iF̀oh dh O;qRifÙk dc ekuh tkrh gS\

 ¼d½ oSfnd dky esa ¼[k½ 4&5 vjc o"kZ

 ¼x½ 3&4 vjc vjc o"kZ iwoZ  ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

 4- vk;Z laLÑfr dk lacaèk fdl le; ls gS\

 ¼d½ oSfnd ;qx ¼[k½ egkHkkjr dky

 ¼x½ ckS) dky ¼?k½ eqxydky
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Hkkjrh; laLÑfr dh ,sfrgkfldrk dks fuEukafdr fcanqvksa ds rgr le>k tk ldrk gS%

mÙkjoSfnd dky ds i'pkr Hkkjr vusd x.kjkT;ksa esa foHkä FkkA èkhjs&èkhjs bUgksaus 
viuh 'kfä dk foLrkj fd;k vkSj lhekvksa dk Hkh foLrkj gqvkA vr% tuinksa us 
egktuinksa dk :i ys fy;kA blh le; èkkfeZd Økafr dk Hkh ;qx FkkA tSu o ckS) 
èkeZ us Hkkjrh; èkeZ esa ,d Økafr&lh yk nh FkhA exèk jkT; dk mRFkku gqvk vkSj 
blus viuh 'kfä dk cgqr foLrkj dj fy;k FkkA Hkkjrh; bfrgkl esa egkdkO; 
dky ls bZlk iwoZ NBh 'krkCnh ds chp dk nh?kZdky fofHkUu ?kVukvksa ls ifjiw.kZ 
gSA bu ?kVukvksa vkSj bl dky ds jktoa'kksa dk Li"V ,sfrgkfld o.kZu ;=&r= 
miyCèk gS] blhfy, egkHkkjr dky ls ysdj xkSre cq) ds vkfoHkkZo ds le; dk 
jktuhfrd bfrgkl Üka`[kykc) ugha fd;k tk ldkA bl nh?kZdky dk Øec) 
bfrgkl fy[kus esa çpqj lkexzh dk vHkko lcls cM+h leL;k gSA iqjk.kksa rFkk ckS) 
vkSj tSu èkeZ ds xzaFkksa esa bl nh?kZdky dh vusd ?kVukvksa ij çdk'k Mkyk x;k gS] 
ijarq buesa bfrgkl] èkeZ] ijaijk,a] vuqJqfr;ksa] nsoh&nsorkvksa dh xkFkk,a vkSj dfYir 
dFkk,a bruh vfèkd ?kqy&fey xbZ gSa fd muesa ,sfrgkfld rRoksa dks i`Fkd dj 
mUgsa Ük`a[kykc) djuk vR;ar nq"dj dk;Z gSA 

vk;ksaZ ds oSfnd ;qx esa fdlh ,d egku iwoZt ls mRiUu gqbZ larku vkSj mlds oa'kt 
fofHkUu ifjokjksa esa jgrs FksA bUgha ifjokjksa ds lewg dks ^tu* dgrs FksA mÙkj oSfnd 
dky rd vk;ksaZ dh jktuhfrd O;oLFkk dk vkèkkj tu FkkA _Xosn esa of.kZr gS 
fd vk;Z vusd tuksa esa foHkä FksA ,d gh tkfr iq#"k ls mRiUu fofHkUu dqVqEcksa ds 
leqnk; dks tuksa dgk tkrk FkkA çkjaHk esa bu tuksa dk dksbZ viuk fuf'pr LFkku 
ugha Fkk dkykarj esa muds LFkk;h jkT; LFkkfir gq,A ;s LFkk;h jkT; gh tuin 
dgyk, _Xosn vkSj oSfnd lafgrkvksa esa tu 'kCn dk gh mYys[k feyrk gS tuin 
dk ughaA M‚- oklqnso 'kj.k vxzoky dk er gS fd yxHkx ,d lglz bZloh iwoZ ls 
ikap lkS bZloh iwoZ rd dk dky esa vusd tuinksa dk çknqHkkZo gqvkA ,d çdkj ls 
tuin jktuhfrd] lkaL—frd thou dh bdkbZ cu x,A çR;sd tuin vusd xzkeksa 
vkSj uxjksa ls feydj cuk Fkk ftldh viuh vyx jktuhfrd O;oLFkk Fkh] vyx 
'kklu FkkA dkykarj esa fodflr tuin tkrh; bdkbZ dh vis{kk ,d jktuhfrd 
bdkbZ ds :i esa fodflr gks x;k FkkA vkokxeu vfèkd lqyHk gks x;k] yksxksa esa 
lkaL—frd vknku&çnku gqvkA vusd oxksaZ vkSj tkfr;ksa ds yksx tuin jkT;ksa 
esa tkdj LFkk;h :i ls jgus yxsA xkaoksa vkSj uxjksa dh la[;k esa o`f) gqbZA bl 
çdkj çR;sd tuin dk foLrkj gks x;kA lhek foLrkj dh Hkkouk vkSj ikjLifjd 
;q)ksa ls Hkh tuin vis{kk—r foLrr̀ gks x;kA NksVs tuin egktuin cu x,A 
;s egktuin Lora= lkoZHkkSe lÙkkRed jkT; FksA
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egkRek cq) ds mn; ls iwoZ Hkkjr esa 16 egktuin Fks] blhfy, vusd 
bfrgkldkjksa us bl ;qx dks egktuin ;qx dgk gSA 16 egktuinksa dk fooj.k 
fuEuor gSa& 

bl tuin dh jktèkkuh paik FkhA ;g exèk ds varxZr vkèkqfud 
Hkkxyiqj ds fudV FkkA çkjaHk esa vax vR;ar 'kfä'kkyh tuin FkkA ,srjs; 
czkã.k] egkHkkjr] tkrd xzaFkksa vkSj iqjk.kksa esa vax ds jktkvksa dk mYys[k gSA 
exèk jkT; dh jktèkkuh jktxg̀ vax ds jkT; dk ,d uxj FkkA jktèkkuh 
paik uxj ckS) dky esa vius okf.kT;] oSHko vkSj lef̀) ds fy, ç[;kr FkkA 
;g paik unh vkSj xaxk ds rV ij clk FkkA çkjaHk esa bl tuin ds jktkvksa 
us czãnÙk ds lg;ksx ls exèk ds dqN jktkvksa dks ijkftr Hkh fd;k Fkk] 
fdrq dkykarj esa budh 'kfä {kh.k gks xbZ vkSj bUgsa exèk ls ijkftr gksuk 
iM+kA

;g vkèkqfud fcgkj ds iVuk vkSj x;k ftys rd O;kIr FkkA bldh 
jktèkkuh fxjhozt ;k jktx`g FkhA exèk esa loZçFke jktoa'k dh LFkkiuk 
o`gæFk us dh FkhA exèk us viuh 'kfä dk cgqr foLrkj dj fy;k Fkk vkSj 
èkhjs&èkhjs exèk jkT; dk bruk vfèkd foLrkj gqvk fd blds vkl&ikl ds 
lHkh jkT; blesa foyhu gks x,A

bl jkT; dk {ks= vkèkqfud okjk.klh ;k cukjl ds vklikl FkkA 
bl egktuin dh jktèkkuh okjk.klh gh FkhA ;g vR;ar oSHko'kkyh vkSj èku 
laiUu rFkk 'kfä'kkyh jkT; FkkA tSu rhFkaZdj ik'kZ~oukFk ds firk dk'kh ds 
lezkV FksA czãnÙk ds 'kklu dky esa dk'kh dh cgqr mUufr gqbZ FkhA dk'kh 
vkSj dkS'ky esa lhek foLrkj ds fy, lnSo la?k"kZ gksrk Fkk ifj.kkeLo:i 
dk'kh jkT; dh 'kfä {kh.k gksus ij og dkS'ky jkT; esa foyhu dj fn;k 
x;kA 

vkèkqfud voèk ds vusd Hkkx blds varxZr FksA jkek;.k ;qx esa 
dkS'ky dh jktèkkuh v;ksè;k Fkh ijarq ckS)dky esa JkoLrh bldh jktèkkuh gks 
xbZ FkhA dkS'ky jkT; nks Hkkxksa esa foHkä Fkk] mÙkjh dkS'ky ftldh jktèkkuh 
JkoLrh dk vR;fèkd O;kikfjd egRo Fkk ftlds dkj.k ;g O;kikj] okf.kT; 
o le`f) dk dsaæ FkkA dkS'ky o dk'kh esa ijLij oSeuL; ,oa la?k"kZ ijaijkxr 
Fkk] ifj.kkeLo:i dkS'ky ujs'k dal us dk'kh dks vius jkT; esa foyhu dj 
fy;kA lkroha 'krkCnh esa dfiyoLrq ds 'kkD;ksa us Hkh dkS'ky jkT; dh çHkqrk 
Lohdkj dh FkhA ckS)dky esa ;g egktuin vR;ar egRoiw.kZ] oSHkoiw.kZ ,oa 
le`)'kkyh FkkA rRdkyhu le; esa ;gka dk jktk çlsuftr FkkA çlsuftr 
dk O;fäxr thou v'kkafriw.kZ FkkA vr% og 'kkafr o Kku çkfIr gsrq egkRek 
cq) ds ikl vk;k djrk FkkA dkykarj esa dkS'ky dh Hkh 'kfä {kh.k gks xbZ 
vkSj exèk us dkS'ky dks vius jkT; esa lfEefyr dj fy;kA 

dbZ tkfr;ksa ds laxBu Lo:i ofTt jkT; dh mRifÙk gqbZ FkhA ;g 
vkB x.kjkT;ksa dk ,d la?k FkkA ;g la?k jkT; vkèkqfud fcgkj dk mÙkjh 
çns'k FkkA blds varxZr fonsg] fyPNfo vkSj ofTt çeq[k jkT; FksA fonsg 
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dh jktèkkuh fefFkyk Fkh tks jktk tud ds le; mÙkjh Hkkjr esa jktuhfrd 
vkSj lkaL—frd thou dk dsaæ gks xbZ FkhA oS'kkyh ofTt dh jktèkkuh Fkh 
rFkk fyPNfo;ksa dh jktèkkuh Hkh oS'kkyh FkhA oS'kkyh vR;ar le`) uxj FkkA 
ofTt la?k ds jkT; vius ikjLifjd erHksnksa vkSj QwV ds dkj.k exèk dh 
c<+rh gqbZ 'kfä dk fojksèk u dj lds vkSj var esa exèk ds vtkr'k=q us 
ofTt dks vius lkezkT; esa feyk fy;kA

eYy jkT; Hkh nks tuinksa dk la?k FkkA ,d dh jktèkkuh dq'khukjk 
Fkh tks dq'khukjk ds eYy dgykrs Fks rFkk nwljs dh jktèkkuh ikok Fkh tks 
ikok ds eYy dgyk,A vkèkqfud le; esa mÙkj çns'k ds xksj[kiqj ftys esa 
dq'khukjk rFkk blds nf{k.k&iwoZ esa vkèkqfud Qktyiqj xzke ikok uxjh FkkA 
çkjaHk esa eYy jkT; jktra=kRed FksA tkrd xzaFkksa esa blds lezkVksa dk mYys[k 
feyrk gS ijarq dkykarj esa ;gka çtkra=Red 'kklu ç.kkyh LFkkfir gks xbZ 
FkhA eYyksa dh fyPNfo;ksa ls lnSo gh oSeuL;rk jgrh FkhA eYy yksx cM+s 
lkglh] ohj vkSj ;q)fç; Fks rFkk cq) ds cM+s ç'kald vkSj Hkä FksA exèk 
ds c<+rs gq, foLrkj dk çfrjksèk eYyksa us fd;k Fkk ijarq os ijkftr gks x, 
vkSj exèk jkT; esa eYy jkT; foyhu dj fy;k x;kA

eè; çns'k dk cqansy[kaM vkSj mlds vklikl dk {ks= psfn jkT; FkkA 
'kfäerh ¼lksfRFkorh½ bldh jktèkkuh FkhA tkrd xzaFkksa ,oa egkHkkjr esa psfn 
jkT; dk mYys[k gSA

oRl jkT; dh jktèkkuh dkS'kkEch Fkh] tks bykgkckn ls dqN nwj gh 
fLFkr FkhA dkS'kkEch laL—fr vkSj O;kikj dk çfl) uxj Fkk D;ksafd ;g uxj 
ml O;kikfjd ekxZ ij Fkk tks fofn'kk o mTtSu gksrs gq, nf{k.k Hkkjr dks 
tkrk FkkA vusd ikSjkf.kd xzaFkksa esa bl jkT; vkSj blds jktkvksa dk mYys[k 
feyrk gSA NBh 'krkCnh bZlk iwoZ oRl dk 'kkld mn;u FkkA mn;u ds 
i'pkr oRl jkT; dk iru gks x;kA 

dq# dh jktèkkuh baæçLFk FkhA orZeku le; esa fnYyh vkSj esjB ds 
lehiorhZ çns'k dq# jkT; FkkA rRdkyhu le; esa ;g jkT; vius vkpkj] 
lnkpkj vkSj 'khy ds fy, çfl) FkkA çkjaHk esa dq# esa jktra= 'kklu Fkk] 
ijarq dkykarj esa ;gka çtkra=Red 'kklu LFkkfir gks x;kA ckS) ;qx esa og 
x.kjkT; FkkA ;gka ds ,d lkeariq= us xkSre cq) ls nh{kk yh FkhA 

vkèkqfud :gsy[kaM vkSj xaxk&;equk ds chp dk nksvkc dk {ks= 
ikapky jkT; esa lfEefyr FkkA ;g jkT; nks Hkkxksa esa foHkä Fkk&nf{k.k ikapky 
ftldh jktèkkuh dkfEiY; Fkh rFkk mÙkjh ikapky] ftldh jktèkkuh vfgPN= 
FkhA nf{k.k ikapky o dq# nksuksa feydj mÙkjh ikapky ij vkfèkiR; LFkkfir 
djus ds fy, ç;Ru'khy jgrs FksA çkjaHk esa ikapky esa jktra=Red 'kklu 
ç.kkyh Fkh rFkk ckn esa ;gka yksdra=Red 'kklu LFkkfir gks x;k vkSj ckS) 
dky esa ;g ,d x.kra= jkT; FkkA 

eRL; jkT; dh jktèkkuh fojkV uxj FkhA vkèkqfud jktLFkku esa 
t;iqj] vyoj vkSj Hkjriqj ds {ks= bl jkT; esa lfEefyr FksA ;g jkT; 
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'kfä'kkyh jkT; ugha FkkA egkHkkjr dky esa ;g psfn ds vèkhu FkkA ;gka 
laHkor% jktra=Red O;oLFkk FkhA dkykarj esa ;g jkT; exèk ds vèkhu gks 
x;kA 

lwjlsu jkT; dh jktèkkuh eFkqjk FkhA ;g uxj vius oSHko] le`f) 
vkSj Kku foKku ds fy, çfl) FkkA ;gka ;knoksa dk 'kklu FkkA lwjlsu esa 
vR;fèkd ckS) èkeZ dk çpkj gqvkA dkykarj esa ;g jkT; exèk lkezkT; dk 
vax cu x;kA 

;g nf{k.k Hkkjr dk jkT; FkkA bldh jktèkkuh iksru] 
iksVyh ;k iksnuh FkhA vLld ds jktk b{okdqoa'kh; FksA çkx ckS)dky esa 
vLld ujs'kksa vkSj voafr ds u`ifr;ksa esa lhek foLrkj ds fy, la?k"kZ gksrs 
jgs] ftldk Qy ;g gqvk fd dqN le; ds fy, vLld jkT; voafr gks 
x;kA 

voafr ekyok esa FkkA ;s nks Hkkxksa esa foHkä FkkA ,d mÙkjh voafr 
ftldh jktèkkuh mTt;uh ;k mTtSu Fkh nwljs nf{k.kh voafr ftldh 
jktèkkuh efg"erh ;k ekgs'oj FkhA voafr dk lcls çfl) 'kkld egklsu 
paM ç|ksr FkkA og cq) dk ledkyhu Fkk vkSj mlus ckS) èkeZ dks vaxhdkj 
dj fy;k FkkA ifj.kkeLo:i mTtSu ckS) èkeZ dk çfl) dsaæ cu x;kA 

xkaèkkj vktdy ikfdLrku esa gSA d'ehj] if'peksÙkj çns'k is'kkoj] 
r{kf'kyk dk çns'k blds varxZr vkrs gSaA bl jkT; dh jktèkkuh r{kf'kyk 
FkhA xkaèkkj O;kikj ,oa Kku&foKku dk dsaæ FkkA xkaèkkj ds 'kkld æqá oa'kh 
FksA 

;g xkaèkkj jkT; dk iM+kslh jkT; Fkk vkSj bldh jktèkkuh gkVd 
FkhA mÙkj oSfnd dky esa dEckst czkã.k fo|k vkSj èkeZ dk dsaæ FkkA bl 
egktuin dh jktèkkuh jktiqj FkhA çkjaHk esa ;gka jktra=kRed O;oLFkk Fkh 
ijarq ckn esa ;gka x.kra= LFkkfir gks x;kA ckS) xzaFkksa esa dEckst fuokfl;ksa 
dks vuk;Z ijaijkvksa dks ekuus okyk dgk x;k gSA phuh fo}ku àsulkax us 
Hkh dEckstokfl;ksa dks vlH; vkSj dq:i crk;k gSA 

mi;qZä lHkh egktuinksa dk mYys[k ckS) èkeZxzaFkksa esa gSA ofTt] eYy] lwjlsu 
x.kjkT; Fks vkSj exèk] oRl] voafr vkSj dkS'ky cM+s çfl) jktra= FksA x.kjkT;ksa 
esa turk ds çfrfufèk 'kklu djrs Fks vkSj jktra= esa oa'kØekuqxr jktk jkT; djrs 
FksA bu lksyg egku jkT;ksa ds vfrfjä ckS) èkeZ ds xzaFkksa esa dqN vU; jktkvksa dk 
Hkh o.kZu gSA ;s lHkh x.kjkT; FksA buesa dqN jkT; fofHkUu x.kjkT;ksa ds la?k FksA

fofoèk x.kjkT;ksa dk o.kZu fuEu çdkj ls gS&

egkRek cq) dk tUe blh dqy esa gqvk FkkA ;gka ds 
'kkD; yksx b{okdq ;k lw;Zoa'kh FksA budh jktèkkuh dfiyoLrq FkhA 'kkD;ksa 
dk x.kjkT; dkQh mUur Fkk vkSj bUgksaus vusd fo'kky uxjksa dk fuekZ.k 
fd;k FkkA 'kkD; cgqr lnkpkjh thou O;rhr djrs FksA fo|k vkSj dyk 
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esa mudh fo'ks"k vfHk#fp FkhA os fL=;ksa dk cgqr lEeku djrs FksA os vius 
oa'k vkSj jä dh ifo=rk cuk, j[kus ds fy, vius fookg lacaèk Lotkrh; 
ifjokjksa esa gh djrs FksA 'kkD;ksa dk 'kklu çcaèk ,d ijke'kZnk=h ifj"kn 
djrh Fkh] ftlds lnL;ksa dh la[;k ikap lkS gksrh FkhA 

;g jkT; vkèkqfud 'kkgckn vkSj eqt¶Qjiqj ds eè; esa 
FkkA ;g dksbZ fo'ks"k 'kfä'kkyh egRoiw.kZ jkT; ugha FkkA 

;g NksVk rFkk çkphu x.kjkT; FkkA xkSre cq) ds 
xq# vkyke dkyke blh dqy ds FksA budk lacaèk laHkor% 'kriFk czkã.k esa 
of.kZr iapky dsf'k;ksa ls gSA 

;s ,srjs; czkã.k ds çkphu oxZ FksA M‚- ds-lh- tk;loky 
ds vuqlkj] budh Hkwfe esa fetkZiqj rFkk mudk lehiorhZ HkwHkkx lfEefyr 
FkkA ;s orZeku iwohZ mÙkj çns'k esa fLFkr gSA

;g jkT; 'kkD; jkT; ds iwoZ esa FkkA nksuksa x.kjkT;ksa 
ds eè; jksfg.kh unh cgrh FkhA blds ty ds mi;ksx ds fy, nksuksa jkT;ksa 
esa la?k"kZ jgrk FkkA 

xksj[kiqj ds ftys ds nf{k.k Hkkx esa ikokiqjh FkhA budh nks 
'kk[kk,a FkhaA igyh 'kk[kk ikok ds eYy laHkor% vkèkqfud iM+jkSuk esa cls FksA 
ijarq M‚- dfua?ke ds bl er ds fo#) bfrgkldkj Qkftyiqj dks gh ikok 
ekurs gSaA ikok esa gh egkohj Lokeh us iapRo çkIr fd;k FkkA 

vkèkqfud mÙkj çns'k esa xksj[kiqj ftys esa dq'khukjk 
dk eYy x.kjkT; FkkA ;g eYyksa dh nwljh 'kk[kk FkhA vkèkqfud dfl;k gh 
dq'khukjk uke ls fo[;kr FkkA eYy yksx viuh fo|k] dyk vkSj ;q)fç;rk 
ds fy, çfl) FksA n'kZu'kkL= esa eYyksa us fo'ks"k çxfr dj yh FkhA dq'khukjk 
esa gh egkRek cq) dks ifjfuokZ.k çkIr gqvk FkkA efT>efudk; esa eYyksa ds 
jkT;ksa dks la?kjkT; dgk x;k gSA ckS) èkeZ ds mRFkku esa eYyksa dk fo'ks"k 
;ksxnku FkkA 

;g x.kjkT; 'kkD; x.kjkT; dh ,d 'kk[kk gSA dqN 
'kkD; fgeky; ds ioZrh; {ks= esa pys x, vkSj ogka mUgksaus fiIiyhou uked 
uxj clk;kA bl uxj esa eksjksa dk ckgqY; Fkk blfy, bUgsa ekS;Z Hkh dgk 
x;kA exèk lkezkT; dk fuekZrk paæxqIr bUgha ekS;ksaZ dk oa'kt FkkA 

;g jkT; fcgkj esa FkkA bldh jktèkkuh fefFkyk FkhA 
;g uxj O;kikj vkSj laL—fr dk çfl) dsaæ FkkA 

;g mÙkjh fcgkj esa FkkA fyPNfo {kf=; oa'k ds FksA 
;s vius ljy lkns vkSj ifo= thou ds fy, çfl) FksA budk x.kjkT; 
foLr`r ,oa 'kfä'kkyh FkkA oS'kkyh tks ,d ç[;kr] egku] oSHko'kkyh] foLr`r 
uxj Fkk] fyfPNfo;ksa dh jktèkkuh FkkA b{okdq ds iq= fo'kky us oS'kkyh uxj 
clk;k FkkA orZeku eqtÝQjuxj ftys dk clkM+ uked xzke tks xaMd unh 
ds rV ij clk gS] çkphu oS'kkyh dk vo'ks"k gSA ;g uxj fo'kky jktçlkn] 
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lkoZtfud Hkouksa] pkSR;ksa] fogkjksa] fo'kky uxjdksVksa] fl)}kjksa vkfn ds fy, 
ç[;kr FkkA rRdkyhu le; esa oS'kkyh çR;sd –f"V ls xkSjo'kkyh FkkA 
fyfPNoh ds O;fä vius laxBu] Js"B f'k{kk] fo|k] dyk] lkekftd laLdkjksa] 
èkkfeZd lekjksgksa o dk;ksaZ ds fy, çfl) FksA 'kklu O;oLFkk çtkra=Red FkhA 
muds çfrfufèk;ksa dh ,d jkT;lHkk Fkh tks 'kklu lapkyu djrh FkhA mudk 
x.kjkT; viuh le`f) laiUurk] ,s'o;Z] –<+'kfä vkSj cy ds fy, ç[;kr 
FkkA yfyr foLrkj ds vuqlkj&fyfPNfo;ksa dk 'kklu vR;ar lqO;ofLFkr FkkA 
^x.kjkT; esa 7707 jktk] vusd mijktk] lsukifr] HkkaMkxkfjd FksA pkSd ,oa 
^ekU;rs ege jktk vge jktsfr* ls ;g ifjyf{kr gksrk gS fd fyPNfo;ksa esa 
jktk ;k vjktk dk dksbZ Hksn u Fkk] çR;sd O;fä vius jktk dks jktk ekurk 
FkkA 7707 jktkvksa dk tks mYys[k fd;k x;k gS og laHkor% vius&vius 
{ks= ds vfèkdkjh FksA mudk laxBu fyPNfo x.kjkT; FkkA fyPNfo;ksa ij 
cq) rFkk tSu ds mins'kksa dk Hkh i;kZIr çHkko iM+k vkSj vusd jktdqekjksa us 
èkkfeZd {ks= esa ç'kaluh; dk;Z fd,A 

blds varxZr vkB x.k Fks ftuesa fonsg] Kkf=d] fyPNfo 
rFkk ofTt lfEefyr FksA mxz] Hkksx] b{okdq rFkk vU; pkj x.k FksA Kkf=d 
d';i xks= ds {kf=; FksA lw=—rkaK ls Kkr gksrk gS fd egkohj Lokeh dk 
tUe blh dqy esa gqvk Fkk D;ksafd mä xzaFk esa loksZPp ftu] Kkf=iq= egkohj 
dgk x;k gSA Kkf=dksa dk viuk x.kjkT; oS'kkyh] dqaMxzke rFkk ofu;xke 
ls ;qä Fkk vkSj bldk dsaæ dksYyx uked LFkku esa FkkA 

rRdkyhu lkfgR; esa nks çdkj ds çtkra=Red jkT;ksa ;k x.kjkT;ksa dk mYys[k 
gSA çFke jkt'kCnksithfou esa x.kjkT;ksa ls rkRi;Z mu x.kjkT;ksa ls gS ftuesa jktk 
'kCn dk ç;ksx fd;k tkrk Fkk vFkkZr ftuds vè;{k jktk dgykrs Fks vkSj mldk 
fuokZpu djus okys Hkh Lo;a dks jktk dgrs Fks] laHkor% blhfy, fd os jktk dk 
fuokZpu djrs Fks vkSj Lo;a Hkh ml in ds fy, fuokZfpr gks ldrs FksA bl Js.kh 
esa fyPNfo] ikapky] eYy vkfn x.kjkT; FksA nwljh Js.kh esa os x.kjkT; Fks ftuds 
ukxfjd —f"k vkSj lSfud fuiq.krk dks vius vfLrRo dk vkèkkj ekurs FksA bu jkT;ksa 
esa lSfud dk;Z brus egRo'khy ekus tkrs Fks fd x.k ds çR;sd ukxfjd ds fy, 
lSfud dk;ksaZ esa fuiq.k gksuk vfuok;Z FkkA ,slk çrhr gksrk gS fd jkT;'kCnksithfou 
x.kjkT;ksa esa mudh Lo;a dh vkSj muds la?k dh j{kk ds fy, ,d fu;fer vkSj 
oSrfud lsuk jgrh FkhA blds foijhr okrZ~rk'kL=sithfou x.kjkT;ksa esa] la?kjkT;ksa 
esa Hkh muds lHkh ukxfjd gh lSfud gksrs FksA os —f"k djrs Fks vkSj lkFk gh lSfud 
dk;ksaZ esa Hkh fuiq.k gksrs FksA lsuk dh vko';drk gksus ij os Lo;a gh lsuk cuk ysrs 
FksA bl çdkj bu jkT;ksa esa fu;fer vkSj oSrfud lsuk rks ux.; Fkh vfirq leLr 
ukxfjd gh lsuk ds vax ekus tkrs FksA 

;|fi x.kksa ds lafoèkku ,oa 'kklu O;oLFkk ds fo"k; esa Li"V çek.k ugha 
gSa ijarq ftruk dqN Hkh bl ckjs esa feyrk gS og fuf'pr ,oa çekf.kr ç—fr gSA 
jkT; dh loksZPp dk;Zikfydk dk çèkku jktk gksrk FkkA og ¼jktk½ ,d fuokZfpr 
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O;fä gksrk FkkA jktk dh fu;qfä fdl rjg ls gksrh Fkh blds fuf'pr çek.k ugha 
gSaA egkHkkjr ds vuqlkj] x.kjkT; esa leLr ukxfjd tUe ls leku gksrk Fkk vkSj 
leLr dqyksa esa Hkh lekurk gksrh FkhA x.kjkT; esa leLr ukxfjd tUe ls leku 
le>s tkrs Fks] ijarq dqy jkT;ksa esa lekurk dk fl)kar dqyksa rd lhfer FkkA ;gka 
dqy ls vfHkçk; ifjokjksa ls ugha vfirq jktkvksa ds oa'kksa ls gSA jktkvksa ds oa'kksa ls 
rkRi;Z mu leLr {kf=;ksa ls gS ftudk 'kklu ds fy, vfHk"ksd gksrk Fkk vkSj tks 
Lo;a dks jktk dgrs FksA dqy jkT;ksa esa laHkor% bu dqyksa ds çfrfufèk gh la?k lHkk 
;k jkT; dh loksZPp O;oLFkkfidk lHkk ds lnL; gksrs FksA laHkor% x.k dqyksa dh 
lHkk FkhA dqy jkT;ksa esa egRoiw.kZ inksa ij Hkh dqyiq=ksa dh fu;qfä dh tkrh FkhA 
ç'kkldh; vfèkdkj dqyiq=ksa dks çkIr FksA os jktk] mijktk] lsukifr vkSj HkkaMkxkfjd 
ds egRoiw.kZ in çkIr dj ldrs FksA dqyiq= Hkh bu ç'kkldh; vkSj vkfFkZd egRo 
ds inksa dks ikdj Lo;a dks ,d oxZ fo'ks"k dk çfrfufèk ugha oju leLr la?k ;k 
x.kjkT; dk çfrfufèk ekurs FksA ;gh Hkou dqy jkT;ksa ds çtkra=kRed –f"Vdks.k 
dk iw.kZ ifjpk;d FkkA 

x.kjkT;ksa ds 'kklu vkSj lÙkk ds vfèkdkj fdlh O;fä fo'ks"k ds gkFkksa esa dsaæhHkwr 
gksus dh vis{kk x.k vFkok fofHkUu O;fä;ksa ds gkFkksa esa gksrs FksA ç'kklu ds lw=oa'k 
ijaijkxr fdlh O;fä ds gkFkksa esa ugha gksrs Fks vfirq os ,d x.k ;k lewg vFkok 
ifj"kn~ ds gkFkksa esa gksrs FksA bl ifj"kn ds lnL; mPp oxZ ds dqyhu yksx gksrs FksA 

jkT; dk loksZPp vfèkdkjh&jkT; dk uk;d] çèkku ;k jk"Vªifr x.kjkT; dk loksZPp 
inkfèkdkjh gksrk FkkA çèkku dk fuokZpu la?k dh lHkk }kjk fuokZfpr gksrk gSA ;|fi 
;g in oa'kkuqxr ugha Fkk] ijarq dHkh&dHkh ;g in oa'kkuqxr gksrk Fkk ysfdu mlesa 
ikS#"k] lkgl] cqf)] foosd] vuqHko] èkeZ'kkL=ksa dk Kku vkfn xq.k vo'; gksus pkfg,A 
çèkku la?k dh lHkk dh vè;{krk djrk Fkk rFkk eaf=;ksa ds dk;ksaZ ds lapkyu o mUgsa 
mÙkjnkf;Ro lkSaiuk jktk dk gh drZO; FkkA jktk fujadq'k ugha FkkA 

eaf=ifj"kn&'kklu dks lqpk# :i ls pykus o jktk dh lgk;rk djus ds fy, 
,d eaf=ifj"kn gksrh FkhA lkekU; dk;Zdkfj.kh 'kfä;ka ifj"kn ds eaf=;ksa esa fufgr 
jgrh FkhaA ifj"kn ds lnL;ksa dh la[;k x.kjkT; osQ vkdkj ij fuHkZj gksrh FkhA 
mnkgj.kkFkZ fyPNfo;ksa ds x.kjkT; dh eaf=ifj"kn esa dsoy ukS lnL; Fks vkSj eYyksa 
dh eaf=ifj"kn esa dsoy pkj lnL; gksrs FksA 

O;oLFkkfidk lHkk&çR;sd x.kjkT; dh ,d O;oLFkkfidk lHkk gksrh Fkh ftls 
laLFkkxkj dgrs FksA x.k dh 'kfä oLrqr% laLFkkxkj esa fufgr FkhA laLFkkxkj eq[; 
uxjksa esa fo|eku FksA bu Hkouksa esa dsaæh; vfèkos'ku gksrs FksA ;s laLFkkxkj] oLrqr% 
yksdlHkk dk gh iwoZ :i dgk tk ldrk gSA laLFkkxkj ds lnL;ksa dks Hkh jktk 
dgdj lacksfèkr fd;k tkrk FkkA laHkor% x.kjkT;ksa esa muds xzke rFkk uxj lHkkvksa 
ds leLr ukxfjdksa }kjk fuokZfpr vè;{k Hkh dsaæh; laLFkkxkj ;k lHkk ds lnL; 
jgs gksaxsA jktra= dh ifj"knksa esa O;kikfj;ksa vkSj f'kfYi;ksa ds la?kksa vkSj oxksaZ ds 
fuokZfpr vè;{k lnL; jgrs gksaxsA cM+s&cMs+ x.kjkT;ksa ds dsaæh; laLFkkxkj ;k uxj 
ds laLFkkxkj gksrs FksA lHkh çdkj ds ekeys pkgs mudk lacaèk ns'k dh 'kkafr ls gks] 
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;q) ls gks] ukxfjdrk ls gks] vkfFkZd leL;k ls gks] bl lHkk esa mifLFkr gksrs FksA 
çLrkoksa ij cgl gksrh Fkh vkSj cgqer dk fu.kZ; lcdks ekU; gksrk FkkA

ç'kklu ds lHkh vfèkdkj blh laLFkk esa fufgr gksrs FksA jkT; ds loksZPp 
vfèkdkjh tSls çèkku ;k jk"Vªifr] lsukifr] eaf=;ksa] vfèkdkfj;ksa dh fu;qfä ;g laLFkk 
djrh FkhA x.kjkT; dh ijjk"Vª uhfr ij bldk iw.kZ fu;a=.k jgrk FkkA lafèk foxzg 
dk fu.kZ; Hkh bl laLFkk }kjk gksrk FkkA laLFkkxkj] jkT; ds fofèk&foèkku] fu;e 
cukrh Fkh] uhfr;ksa dk fu.kZ; djrh Fkh rFkk mu fu;eksa o uhfr;ksa dks O;kogkfjd 
:i çnku djrh FkhA laLFkkxkj ds vfèkos'ku vkSj cSBdksa dh lHkh dk;Zokgh dks 
fy[kk tkrk FkkA vkt ds leku gh n'kZdksa dks laLFkkxkj ds vfèkos'kuksa dks ;k lHkk 
dh dk;Zokgh ns[kus dk volj çnku fd;k tkrk FkkA 

U;k; O;oLFkk&jkT; esa 'kkafr cuk, j[kus ds fy, rFkk U;k;nku ds fy, iw.kZ 
O;oLFkk FkhA vijkèkksa dh jksdFkke dh iw.kZ O;oLFkk FkhA fofu'p; egkik= deZpkjh 
vijkfèk;ksa dh tkap djrk Fkk vkSj rF;ksa dk laxzg djrk FkkA U;k; O;oLFkk esa 
O;kogkfjd] lw=èkkj] vëdqyd mijktk vkSj jktk eq[; vfèkdkjh FksA vijkèk dh 
xq#rk ds vkèkkj ij vijkfèk;ksa dks bu vfèkdkfj;ksa ds lEeq[k çLrqr fd;k tkrk 
Fkk vkSj mUgsa naM vkSj dkuwu ds fyf[kr laxzg ds vuqlkj naM fn;k tkrk FkkA 
naM dh O;oLFkk ^iosf.kiksRFkd* uked deZpkjh djrk FkkA naM foèkku dBksj FkkA

U;k; O;oLFkk çtkra=h; i)fr ij vkèkkfjr FkhA nks"kh dks Lo;a dks funksZ"k 
lkfcr djus dk iwjk volj fn;k tkrkA O;fä dks iw.kZr;k vijkèkh fl) gksus ij gh 
naM fn;k tkrk FkkA cq)?kks"k dh Vhdk esa dgk x;k gS fd ofTt;ksa esa ,d vijkèkh 
dks rHkh nafMr fd;k tkrk Fkk tcfd yxkrkj 8 U;k;kfèkdj.k mls vijkèkh ?kksf"kr 
djrs FksA naM euekus :i ls ugha Fkksik tkrk Fkk cfYd çkphu xzaFkksa ds vkns'kkuqlkj 
gh mUgsa nafMr fd;k tkrk FkkA 8 U;k;kfèkdj.kksa esa çR;sd U;k;kfèkdj.k dks ;g 
vfèkdkj Fkk fd og nks"kh dks NksM+ ldsaA U;k;ky; ds vfèkdkfj;ksa dks fofuPN;] 
egkek=] oksgkfjd] lw=èkkj] vëdwyd] HkkaMkxkfjd] lsukifr] mijktk rFkk jktk ds 
uke ls lacksfèkr fd;k tkrk FkkA ofTt ds yksx U;k;O;oLFkk esa i;kZIr Kku j[krs 
Fks vkSj mudh U;k; O;oLFkk dh dq'kyrk yksd çfl) FkhA

LFkkuh; Lo'kklu&x.kjkT;ksa dh fo'kkyrk ds dkj.k LFkkuh; Lo'kklu dks çksRlkfgr 
fd;k tkrk FkkA fo'kky uxjksa esa LFkkuh; Lo'kklu ç.kkyh FkhA uxj dh ifj"kn 
orZeku uxjikfydk ds leku FkhA bl ifj"kn esa ukxfjdksa ds çfrfufèk;ksa ds vfrfjä 
of.kdksa] m|ksx O;olkf;;ksa] f'kfYi;ksa] —"kdksa vkfn ds Hkh çfrfufèk jgrs FksA LFkkuh; 
fo"k;ksa dh 'kklu O;oLFkk buds gkFkksa esa gh jgrh FkhA laHko gS xzkeh.k {ks=ksa esa 
Lo'kklu ds gsrq NksVs&NksVs dLcksa vkSj xzkeksa esa vkèkqfud xzke iapk;rksa ds leku 
LFkkuh; ifj"knsa jgh gksaxhA uxj vkSj xzke dh laLFkk,a vius vkarfjd dk;ksaZ esa yxHkx 
Lora= jgrh FkhA laHkor% laLFkkvksa ij dsaæh; ljdkj dk dqN fu;a=.k jgk gksxkA

vusd x.kjkT; NksVs Fks vkSj muds lkèku Hkh lhfer FksA og mrus 'kfä'kkyh Hkh 
ugha Fks ftrus fd cM+s x.kjkT; FksA vr% mUgsa lnSo vius vfLrRo dks cpkus dk 
Hk; jgrk FkkA vr% NksVs x.kjkT; feydj la?kksa dk fuekZ.k djrs FksA ,sls la?k 
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dks la?kkr Hkh dgk tkrk FkkA vaèkd] o`f".k] ;kno] dqdqj rFkk Hkkst x.kjkT;ksa 
us feydj vaèkd&o`f".k la?k LFkkfir fd;k FkkA f=xrZ la?k esa f=xrZ ns'k ds N% 
x.kjkT; lfEefyr FksA eYy la?k Hkh x.kjkT;ksa dk ,slk gh la;qä la?k FkkA budh 
,d la;qä lHkk gksrh Fkh ftls la?k eq[; dgrs FksA la?k ds fofHkUu x.kjkT;ksa ds 
'kkld vius jkT;ksa ds çfrfufèk;ksa ds usrk gksrs FksA la?k ds çeq[k dk;Z Fks&lSfud 
Lrj ij la?k dks –<+ djuk] x.kjkT;ksa ds lkèkuksa ls ,d fo'kky lfEefyr lsuk 
dk fuekZ.k djuk] lSfud 'kfä dks Js"B djuk] fons'k uhfr ds varxZr vU; jkT;ksa 
ls eS=hiw.kZ lacaèk LFkkfir djuk rFkk ;q) ,oa lafèk dh ?kks"k.kk djuk] x.kjkT;ksa 
ds ikjLifjd lacaèkksa rFkk muds vU; lkewfgd fgrksa dh leL;kvksa ij fu.kZ; nsuk] 
la?kkr ds fy, fu;eksa ,oa mifu;eksa dk fuekZ.k djuk vkfnA ijarq vkarfjd ekeyksa 
esa la?k iw.kZr% Lora= jgs gksaxsA

mi;qZä fooj.k ls x.kjkT; ds 'kklu ij çdk'k iM+rk gSA bl jktra= 'kwU; 
jktuSfrd ç.kkyh dk Hkkjr esa loZçFke fodkl gqvk FkkA 

x.kjkT; vkSj mudh çtkra=Red 'kklu ç.kkyh rRdkyhu jktuhfrd tkx:drk 
vkSj vfHk#fp ds |ksrd gSaA egkRek cq) x.kjkT;ksa dh 'kklu ç.kkyh ls brus çHkkfor 
Fks fd mUgksaus vius èkeZ esa ckS) la?k dk laxBu Hkh blh çtkra=kRed O;oLFkk ij 
fd;k Fkk] ijarq rhljh o pkSFkh 'krkCnh rd vkrs&vkrs ;s x.kjkT; yqIr gks x, 
D;ksafd egRokdka{kh jktkvksa dh egRokdka{kk c<+us yxh vkSj mUgksaus viuh lhekvksa 
dk foLrkj dj bu x.kjkT;ksa dks vius jkT;ksa esa foyhu dj fy;kA x.kjkT;ksa ds 
iru ds vU; dkj.k fuEukafdr Fks&  

 1& ikjLifjd jktuhfrd }s"k ds dkj.k vkilh la?k"kZ gksrs Fks] ftlls budh 
'kfä {kh.k gks xbZA 

 2& ,drk ,oa laxBu dk vHkko FkkA lnL; x.kjkT; ds fgrksa dh vis{kk vius 
fgrksa dks loksZifj ekuus yxs FksA 

 3& jk"Vªh; fgr ds LFkku ij LFkkuh; fgr loksZifj gks x,A jkT;ksa ds fy, tks 
jäjaftr la?k"kZ çkjaHk gqvk muesa jktuhfrd psruk ds vkèkkj x.kjkT; lekIr 
gks x,A

 4& jktkvksa dh fujadq'krk vkSj LosPNkpkfjrk ds dkj.k çtk ds çfrfufèk;ksa dk 
LFkku o xkSjo {kh.k gks x;k Fkk vkSj jkT;i{k ds leFkZd lkearksa ds lEeku 
vkSj 'kfä esa vfèkd of̀) gqbZ FkhA vc jkti{k ds leFkZd tkxhjnkjksa vkSj 
vfèkdkfj;ksa dk tks LFkku Fkk og çtki{k ds çfrfufèk;ksa dk ugha FkkA

 5& jktra= ds jktkvksa dh LosPNkpkfjrk ds dkj.k jk"Vªh; psruk dk vHkko o 
uSfrdrk esa deh vkbZ FkhA vc u rks lkekftd vkSj u gh jktuhfrd thou 
ds mPp Js"B vkn'kZ jgs FksA 

 6& eè;] voafr] dkS'ky tSls fo'kky jkT;ksa dk mn; gks x;k FkkA muds nsoRo 
vkSj Js"B jktuhfrd vkn'kksaZ us x.kjkT;ksa ds vè;{kksa vkSj çfrfufèk;ksa dh 
vis{kk yksxksa dks viuh vksj vk—"V fd;kA



88 

 7& jktra= ds –<+ vkSj lQy 'kklu] çcy fons'k uhfr rFkk jkT; foLrkj ls 
x.kjkT;ksa dh vis{kk jktra= vfèkd yksdfç; gks x;kA 

 8& xqIr 'kkldksa dh lkezkT;oknh uhfr us lHkh x.kjkT;ksa dks vius lkezkT; esa 
foyhu dj fy;kA

;|fi çkphu Hkkjr ds ;s x.kjkT; yqIr gks x,] ijarq fu'p; gh muds }kjk 
LFkkfir çtkra=Red ijaijk,a ns'k dh vej fufèk gSaA dky dh Øwj rwfydk Hkh mUgsa 
èkwfey ugha dj ldsxhA 

exèk esa LFkkfir vkSj çfl) çkphu Hkkjrh; jktoa'kksa esa ls ,d jktoa'k uan oa'k 
gSA bl oa'k us 4 vkSj 5oha 'krkCnh bZlk iwoZ ds le; esa Hkkjr esa 'kklu fd;kA ;g 
oa'k iwoZ esa caxky ds if'pe esa iatkc esa o foaè; ioZr J`a[kyk rd nwj nf{k.k esa 
QSyk gqvk FkkA blds i'pkr paæxqIr ekS;Z jktoa'k ds çfl) lezkV vkSj laLFkkid] 
uan jktoa'k esa Mwc x,A

uan jktoa'k ds laLFkkid egkinek uank FksA egkinek uank ds 'kklu ds nkSjku jkT; 
ds nf{k.kh fgLls dks MsDdu iBkj ds fy, c<+k;k x;k FkkA 88 o"kZ dh voLFkk esa 
mudk fuèku gqvkA egkinek uank uan oa'k ds laLFkkid FksA

uan djksa dh çkfIr ds fy, ,d O;ofLFkr çfØ;k dh 'kq#vkr ds fy, çfl) gSaA 
bUgksaus lÙkk:<+ O;oLFkk dk ,d ?kVd dk xBu fd;k tks ,d fujarj vkèkkj ij 
inkfèkdkfj;ksa dks jkstxkj ds ekè;e ls lqfuf'pr fd;k x;k FkkA uan 'kkldksa us 
varnsZ'kh; tyekxZ] pSuyksa ds fuekZ.k vkSj ty vkiwfrZ ;kstukvks a ij dke fd;kA 
bUgksaus [ksrh vkèkkfjr vFkZO;oLFkk ds vkèkkj ij ,d vkSifuosf'kd ç.kkyh dh 
laHkkouk dks bl vofèk ls Hkkjrh; ekul esa fodflr djus ds fy, dk;Z 'kq: 
fd;kA uan jktoa'k ds vafre lezkV] èkukuan mUgksaus yksxksa ij vR;fèkd ek= esa 
dj yxk,A 

egkinek uan ika?kqifr] iaèkqdk] Hkwrikyk] xksfo'kudk] jk"Vªiky] dSorZ] n'kkfln[kkdk] 
egsaæ] vkSj èkukuanA

uank jktoa'k ds nkSjku fofHkUu èkeksaZ&tSu èkeZ] fganw èkeZ o ckS) èkeZ dk cksyckyk 
FkkA uan oa'k ds 'kkldksa us tSu èkeZ dks xys yxk fy;kA uan 'kkldksa us dfyax 
ds jkT; inHkkj dks laHkky fy;kA ikVfyiq= dks Hkxoku egkohj ds Kku dk LFkku 
gksus ds fy, nqfu;k Hkj esa tkuk tkrk gSA la;ksx ls ;g fganqvksa ds fy, çeq[k 
ifo= LFkyksa esa ls ,d gSaA bu Lrwiksa dk èkukuan }kjk cM+h la[;k esa fuekZ.k fd;k 
x;kA jktxhj esa bu Lrwiksa dks cgqr cM+h la[;k esa ns[kk tk ldrk gSA
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lkezkT; ds nkSjku bl jkT; dh vFkZO;oLFkk [ksrh ij T;knkrj fuHkZj FkhA bl 
jkT;{ks= dh çxfr vkSj foLrkj ds fy, egRoiw.kZ laHkkouk FkhA bl 'kklu ds nkSjku 
Qly c<+ jgh FkhA [ksrh esa varnsZ'kh; tyekxZ ds fuekZ.k ls enn dh O;oLFkk dh 
xbZ FkhA urhtru] [ksrh esa o`f) gqbZ vkSj  dkQh vPNs ifj.kke lkeus vk,A 'kklu 
ds nkSjku [ksrh dh xfrfofèk;ksa ds fy, dksbZ cqfu;knh <kapk miyCèk ugha Fkk ijarq 
fQj Hkh bl le; [ksrh us vius fodkl dh vksj çLFkku fd;kA

bZ-iw- NBh&ikapoha 'krkCnh ds nkSjku fcafclkj ds usr`Ro esa exèk eè; xaxk ds 
eSnku ds çeq[k nkosnkj ds :i esa rsth ls mHkjkA fcafclkj cq) dk ledkyhu FkkA 
fcafclkj exèk dk çFke egRoiw.kZ 'kkld ekuk tkrk gSA jktuhfrd nwjnf'kZrk dk 
ifjp; nsrs gq, mlus dkS'ky ds jkt?kjkus ls oSokfgd lacaèk LFkkfir fd;kA bl 
'kknh esa mls dk'kh dk ,d ftyk ngst ds :i esa feykA xkaèkkj ds jkT; ds lkFk 
mldk lacaèk lkSgknZiw.kZ FkkA dwVuhfrd lacaèkksa dks exèk dh 'kfä dk çrhd ekuk 
tk ldrk gSA exèk ds mÙkj esa vax jkT; Fkk] ftldh jktèkkuh paik ,d egRoiw.kZ 
O;kikfjd dsaæ FkhA paik ,d egRoiw.kZ unh&canjxkg dgk tkrk FkkA dgk tkrk 
gS fd fcafclkj ds vkfèkiR; esa 80]000 xkao FksA ijaijkxr lw=ksa ls irk pyrk gS 
fd vtkr'k=q us vius firk fcafclkj dks canh cuk fy;k Fkk vkSj og ¼fcafclkj½ 
Hkw[k ls rM+i&rM+i dj ej x;k FkkA ,slk ekuk tkrk gS fd ;g ?kVuk bZ-iw- 492 
ds vklikl ?kVh gksxhA 

vkarfjd leL;kvksa vkSj xíh ij vtkr'k=q ds cSBus ls exèk ds fu;kZr esa 
dksbZ ifjorZu ugha gqvkA u, exèk ds jktk us vkØked uhfr viukbZ vkSj vius 
jkT; {ks= dk foLrkj fd;kA mlus dk'kh ij vfèkdkj dj fy;k vkSj vius ekek] 
dkS'ky ds ujs'k ls lkSgknZ dk lacaèk lekIr dj mu ij vkØe.k dj fn;kA xaxk 
ds nf{k.k rd QSyk gqvk ofTt x.kjkT; vtkr'k=q ds vkØe.k dk vxyk fu'kkuk 
cukA ofTt la?k ds ;q) dk flyflyk yxHkx lksyg o"kksaZ rd pyrk jgkA var 
esa vtkr'k=q ogka vkarfjd dyg iSnk dj èkks[ks ls mls ijkftr djus esa lQy 
gqvkA vius 'kfä'kkyh 'k=q voafr ij vkØe.k dh iwjh rS;kjh vtkr'k=q us dj yh 
Fkh ijarq vkØe.k fdUgha dkj.kksa ls laiUu u gks ldkA fQj Hkh] mlds 'kkludky 
esa dk'kh vkSj oS'kkyh ¼ofTt egktuin dh jktèkkuh½ exèk ds vèkhu vk pqds FksA 
bl çdkj exèk xkaxs; çns'k esa lcls 'kfä'kkyh jkT; ekuk tkus yxkA 

;g ekuk tkrk gS fd vtkr'k=q us 492 ls 460 bZ-iw- rd jkT; fd;kA 
mn;u ¼460&444 bZ-iw-½ mldk mÙkjkfèkdkjh FkkA mn;u ds jkT;dky esa exèk dk 
{ks= fgeky; ds mÙkj ls ysdj NksVk ukxiqj dh igkfM+;ksa ds nf{k.k rd QSyk gqvk 
FkkA ;g dgk tkrk gS fd mlus xaxk vkSj lksu ds eqgkus ij ,d fdyk cuok;k 
FkkA mn;u ds 'kklu dky esa jkT; {ks= dkQh foLr̀r Fkk] ijarq og bu ij dq'ky 
'kklu djus esa vl{ke FkkA mn;u ds ckn pkj 'kkld ,d ds ckn ,d xíh ij 
cSBs] ijarq os v;ksX; fl) gq,A ,slk ekuk tkrk gS fd vafre jktk dks exèk dh 
turk us jkt flagklu ls mrkj fn;kA 413 bZ-iw- esa cukjl ds jkT;iky f'k'kqukx 
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dks jktk fu;qä fd;k FkkA f'k'kqukx oa'k us FkksM+s le; rd jkT; fd;k vkSj 
egkin~euan us jkT; ij vfèkdkj dj uan oa'k dh 'kq#vkr dhA 

326 bZ-iw- esa mÙkjh&if'peh Hkkjr ij fldanj ds le; exèk vkSj yxHkx laiw.kZ 
xaxk ds eSnku esa uan oa'k dk 'kklu FkkA ;gha ls Hkkjrh; bfrgkl dk ,sfrgkfld 
dky 'kq: gksrk gSA bl dkj.k uanksa dks dHkh&dHkh Hkkjr dk çFke lkezkT;&fuekZrk 
dgk tkrk gSA mUgsa dsoy exèk dk jkT; fojklr esa feyk Fkk vkSj mlds ckn 
mUgksaus mldh lhek dk foLrkj fd;kA 

ijorhZ iqjk.k xzaFkksa esa egkin~euan dk mYys[k {kf=;ksa ds fouk'kdrkZ ds :i 
esa gqvk gSA ;g Hkh dgk x;k gS fd mlus ledkyhu lHkh jkt?kjkuksa ls 'kfä Nhu 
yhA ;wukuh xzaFk uan lkezkT; dh 'kfä dk mYys[k djrs gq, crkrs gSa fd uanksa ds 
ikl fo'kky lsuk Fkh] ftlesa 20]000 ?kqM+lokj] 2]00]000 iSny lSfud] 2]000 jFk 
vkSj 3]000 gkFkh FksA bl ckr ds Hkh ladsr feys gSa fd uanksa ds lacaèk nDdu vkSj 
nf{k.k Hkkjr esa Hkh FksA jktk [kkjosy ds gkFkhxqaQk vfHkys[k esa bl ckr ds ladsr 
feys gSa fd uanksa ds lacaèk nDdu vkSj nf{k.k Hkkjr esa Hkh FksA jktk [kkjosy ds 
gkFkhxqaQk vfHkys[k esa bl ckr dk ladsr gS fd dfyax ¼vkèkqfud mM+hlk½ ds dqN 
fgLlksa ij uan oa'k dk vfèkdkj FkkA jktk [kkjosy dk 'kklu dky çFke 'krkCnh 
bZ-iw- ds eè; esa FkkA 

nf{k.k dukZVd çns'k ds dqN ckn ds vfHkys[kksa ls Hkh irk pyrk gS fd 
uan oa'k ds usrR̀o esa nDdu ds dqN fgLls ij exèk dk vfèkdkj FkkA vfèkdka'k 
bfrgkldkjksa dk ;g ekuuk gS fd egkin~euan ds 'kklu dky ds vafre pj.k 
esa exèk lkezkT; ds foLrkj vkSj lq–<+hdj.k dk igyk pj.k lekIr gks x;kA 
fldanj ds vkØe.k dk gokyk nsrs gq, ;wukuh xzaFk mYys[k djrs gSa fd bl le; 
mÙkj&if'peh {ks= NksVs&NksVs jkT; oa'kksa ds chp foHkä FkkA ;g Hkh Li"V gS fd 
exèk jkT; vkSj ;wukuh fotsrk ds chp dksbZ ;q) ugha gqvkA

321 bZ-iw- esa uan oa'k dk iru gks x;kA bl nkSjku ukS uan jktkvksa us 
'kklu fd;k vkSj ;g dgk tkrk gS fd vius 'kklu ds vafre fnuksa esa os dkQh 
vyksdfç; gks x, FksA paæxqIr ekS;Z us bl fLFkfr dk Qk;nk mBk;k vkSj exèk ds 
flgklu ij vfèkdkj tek fy;kA bu lHkh ifjorZuksa ds ckotwn exèk xaxk ?kkVh 
dk loZ'kfäeku jkT; cuk jgkA exèk dh HkkSxksfyd fLFkfr mldh lQyrk ds 
dkj.kksa esa çeq[k gSA blds vfrfjä yksgk mUgsa lgt lqyHk Fkk vkSj çeq[k LFky 
vkSj ty O;kikj ekxZ ij mudk fu;a=.k FkkA 

Hkkjr dks çFke ckj jktuhfrd :i ls laxfBr djus dk Js; ekS;Z lezkV paæxqIr 
dks tkrk gSA ekS;Z lkezkT; dh LFkkiuk paæxqIr ekS;Z us dh FkhA ekS;ksaZ ds vèkhu 
exèk jkT; dk foLrkj vkjaHk gks x;k FkkA fofHkUu Hkkxksa esa v'kksd ds vfHkys[kksa dh 
mifLFkfr ls ;g ladsr feyrk gS fd lqnwj iwoZ vkSj nf{k.k ds {ks=ksa dks NksM+dj 
Hkkjrh; miegk}hi dk vfèkdka'k Hkkx exèk laçHkqrk ds vèkhu FkkA exèk lkezkT; 
dh cukoV vkSj lajpuk esa bruh fofoèkrk Fkh vkSj bldk QSyko bruk O;kid Fkk 
fd çR;{k jktuhfrd fu;a=.k j[kuk laHkor% cgqr dfBu FkkA blls 'kk;n ;g 
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le>us esa lgk;rk feysxh fd v'kksd us lekt esa O;kIr ruko dks de djus ds 
fy, èkEe dk lgkjk D;ksa fy;kA 

rhljh 'krkCnh bZlk iwoZ rd ekS;Z lkezkT;] ftldk dsaæ exèk Fkk] lq–<+ 
:i ls laLFkkfir gks pqdk FkkA ,d fo'kky jkT; {ks= ds fu;a=.k ds fy, mi;qä 
ç'kklfud la;a= ds varxZr ç'kklu ds fofHkUu Lrj FksA buesa çeq[k lkezkT; dk 
dsaæh; ç'kkldh; {ks= exèk] çkarh; dsaæ ifjfèk esa fLFkr {ks= uxj rFkk xkao vkfn 
jktk ds çHkqRo dks cuk, j[kus vkSj mlds vkns'k dk ikyu djus ds vykok ç'kklu 
ds fØ;kdyki esa U;k;] lsuk] xqIrpjh] jktLo tek djuk] gLrf'kYi bR;kfn 'kkfey 
FksA bl bdkbZ esa vki ekS;ksaZ dh jktuhfrd] lkekftd] èkkfeZd] vkfFkZd fLFkfr;ksa 
ds lkFk fldanj }kjk Hkkjr ij fd, x, vkØe.k dk vè;;u djsaxsA

çkphu Hkkjr ds jktuhfrd vkSj lkaL—frd bfrgkl esa ekS;Z oa'k ls uo;qx dk 
Jhx.ks'k gksrk gSA ekS;Z dky esa gh leLr Hkkjr dks loZçFke ,d gh N= vkSj 
'kklu ds varxZr ,d lw= esa laxfBr dj fn;k x;k Fkk ftlls Hkkjr dk lokaZxh.k 
fodkl gqvkA ekS;ksaZ dh N=Nk;k esa Hkkjr us 'kkafr] caèkqRo vkSj lkaL—frd ,drk ds 
vkèkkj ij ,d uohu fo'o dk fuekZ.k fd;kA 

M‚- eq[kthZ ds vuqlkj] ekS;Z oa'k dk vkxeu Hkkjrh; bfrgkl dh ,d egRoiw.kZ 
?kVuk gSA ftl dfBu ifjfLFkfr esa bl oa'k dh uhao iM+h o lq–<+rk çkIr dh mls 
ns[kdj okLro esa mldk LFkku cgqr Åapk gSA

ekS;Z dkSu Fks\ ;g ç'u vR;ar fooknkLin gSA ekS;ksaZ dh tkfr ,oa oa'k D;k gS\ bl 
lacaèk esa çeq[k rdZ fuEukafdr gSa& 

 dqN fo}kuksa us czkã.k xzaFkksa dks vkèkkj ekudj paæxqIr ekS;Z 
o mlds oa'k dks 'kwæ dgk gSA iqjk.kksa esa dgk x;k gS ^rr% çHk`fr jtkuh 
Hkfo"; 'kwæksu;%* ,oa iqjk.kksa dh Vhdk esa paæxqIr ekS;Z dks jktk uan dh iRuh 
eqjk ls mRiUu crk;k gSA eqækjk{kl esa Hkh fy[kk gS uandqyeusu fir`dqyHkwr 
—r?usu ?kkfrrea;~ mls dqyghu o o`"ky dgk x;k gSA nqf<jkt us fy[kk 
gS fd og 'kwæ uan dk iq= FkkA ijarq mlds foi{k esa vusd fo}kuksa us rdZ 
fn, gSa vkSj dgk gS fd ekS;Z 'kwæ ugha FksA dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa fy[kk 
gS& ^;su 'kkL=a p 'kL= p uanjktxrk p Hkq%* vFkkZr ml O;fä us ¼paæxqIr½ 
'kL= vkSj 'kkL=ksa dks uanksa dh nklrk ls eqä djk;kA uhydaB 'kkL=h dk 
ekuuk gS] ¶eqjk dk lehdj.k dkYifud o v'kq) O;kdj.k ij vkèkkfjr gSA 
eqjk ls ekSjs; curk gS ekS;Z ughaA vr% çekf.kr ugha gksrk fd ekS;Z 'kwæ FksA 

 paæxqIr dkyhu Hkkjr o Qkjl dh dfri; lkekftd] 
èkkfeZd] vkfFkZd] jktuhfrd çFkkvksa vkSj fofèk;ksa ds lk{; ns[kdj Liwuj us 
ekS;ksaZ dks ikjlh dgk gS fdrq Hkkjrh; o ik'pkR; fo}kuksa us bldk [kaMu 
fd;k gSA

 tSu] ckS) lkfgR; o vfèkdka'k bfrgkldkj ekS;ksaZ dks {kf=; 
ekurs gSaA egkoa'k esa fy[kk gS&^^czkã.k pk.kD; us uosa ?kukuan dk fouk'k dj 
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paæxqIr dks laiw.kZ tEcw}hi dk lezkV cuk;k] og {kf=; FkkA;~ Lo;a lezkV 
v'kksd us ,d L=h ls dgk Fkk&nsoh vga {kf=;A blds vfrfjä ifjf'k"V 
egkcksfèkoa'k] iq.;kJo dFkkdks"k ,oa vfHkys[kh; lk{; Hkh ekS;Z ds {kf=; gksus 
dh iqf"V djrs gSaA M‚- bZ'ojh çlkn dk ekuuk gS fd ¶orZeku lk{;ksa vkSj 
iqjk lkexzh ds vkèkkj ij ekS;ksaZ dks {kf=; ekuuk pkfg,A** 

ekS;Z dyk Hkkjrh; dyk ds bfrgkl esa ;qx çorZd gSA ekS;Z lezkV vlkèkkj.k fuekZrk 
FksA ;fn dgk tk, fd Hkkjrh; dyk dk bfrgkl ekS;Zdky ls çkjaHk gksrk gS rks 
vfr'k;ksfä u gksxhA fu%lansg iwoZorhZ ;qx esa dyk vo'; Fkh ijarq mPpdksfV dh 
ugha FkhA M‚- fLeFk us Bhd dgk gS fd dBksj ik"kk.k dks fpduk cukus dh dyk 
bl iw.kZrk rd igqapk nh xbZ Fkh fd ;g dgk tk ldrk gS fd vkèkqfud ;qx 
dykRed 'kfä;ksa ds fy, ;g ,d [kksbZ gqbZ dyk gh FkhA dqN bfrgkldkj bl 
dyk dh mR—"Vrk dks Lohdkj ugha djrsA xks[kys ds vuqlkj & Hkkjr dh dyk 
dk bfrgkl Hkk"kk dh –f"V ls ,d i`"B vkSj iqjkrRo dh –f"V ls [kkyh vyekjh 
dh Hkkafr gSA ekS;Zdyk dks fuEufyf[kr Hkkxksa esa foHkä fd;k tk ldrk gS&

  paæxqIr dk ikVfyiq= esa jktçklkn fLFkr FkkA lHkk Åaps 
LraHk ij vkfJr Fkk ftl ij lqanj ewfrZ fpf=r FkhA ,fj;u dk ekuuk gS& 
paæxqIr dk jktHkou ,f'k;k ds çfl) lwlk o ,dcsru ds Hkouksa ls dgha 
vfèkd 'kkunkj FkkA jktçklkn ds rhu Hkkx Fks&¼1½ jkt'kkyk o lSfudksa ds 
ijdksVs ¼2½ lHkk eaMi ¼3½ jktk dk variqjA Qkáku dk er gS& ;g çklkn 
ekuo—fr ugha gS oju nsoksa }kjk fufeZr gSA çklkn ds LraHk iRFkjksa ls cus 
gSa vkSj mu ij vf}rh; fp= mHkjs gSaA blh çdkj Liwuj us Hkh dgk gS ;fn 
os dykdkj vkt iqu% bl lalkj esa vk tk,a rks os fopkj djsaxs fd vkt Hkh 
dk"B dyk esa muds lh[kus ds fy, dqN ugha gSA

  Lrwiksa esa e`rdksa dks vo'ks"k ds :i esa j[kk tkrk FkkA ;g mYVs dVksjs 
ds vkdkj dk iRFkj o bZaVksa ls fufeZr xksy xqacn FkkA Lrwi ds Åij dk"V 
vkSj iRFkj dk N= Fkk o pkjksa vksj çnf{k.kk iFk FkkA vuqJqfr;ksa ds vuqlkj 
v'kksd us 84000 Lrwiksa dk fuekZ.k djk;kA oklqnso 'kj.k vxzoky ds vuqlkj] 
¶Hkjgwr jsfyx ij otzklu eafnj dk tks fp= vafdr gS mlesa v'kksd }kjk 
fufeZr gfLr flj ;qä mYVs dey ds vkdkj okyh f'kj ls lq'kksfHkr xksykdkj 
LraHk gSA

  xqQk,a dBksj pêku dks dkVdj cuk;h tkrh FkhaA xqQkvksa ds 
vkarfjd Hkkx dks vR;fèkd fpduk cuk;k tkrk FkkA ;s fHk{kqvksa dk fuokl 
LFkku FkkA 3 ckjcjk o ukxktqZuh lewg esa 4 xqgk,a çkIr gqbZ gSa] ftUgsa lkrèkj 
dh laKk nh tkrh gSA uhydaB 'kkL=h ds vuqlkj&dBksj f'kykvksa dks dkVdj 
30 ls 40 QqV yach xqQk cukus vkSj mlds van:uh Hkkx dks fpduk djus 
ds fy, ftruk ifjJe djuk iM+rk Fkk og xgjh èkkfeZd Hkkouk ds fcuk 
vlaHko FkkA
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 v'kksd us nks u, uxjksa dk fuekZ.k djk;k Jhuxj o 
nsoiêuA blds vfrfjä lqn'kZu >hy dk Hkh fuekZ.k bl ;qx esa fd;k x;k 
FkkA

 ik"kk.kksa ls LraHkksa dk fuekZ.k djk;k x;kA f'kyk LraHkksa vFkok 
ykV LFkwykdkj ;k fiMkdkj ,d fo'kkydk; ik"kk.k gSA bu LraHkksa dh yackbZ 
40 QhV rFkk bldk O;kl 3 QhV 7 bap gSA 150 QhV yacs ik"kk.k LraHk ij 
vkt flg ewfrZ cuh gqbZ gSaA LraHkksa dk Hkkj 50 Vu gSA LraHkksa ds 3 Hkkx Fks& 
vkèkkjihfBdk Hkkx i`Foh ij x<+k gqvk gksrk gS rFkk i'kqif{k;ksa o èkeZpØ ds 
lqanj fp= vafdr gSA ruk&Hkkx xksy iRFkj dk cuk lqanj i‚fy'k dk cuk 
gksrk FkkA bldh eksVkbZ Åij dh vksj de gksrh tkrh gSA ;g 50 QhV yack 
gkFkh dh lwM+ ds leku gksrk FkkA 'kh"kZ Hkkx 'kh"kZ Lrj ?kaVk —fr gSa blds 
Åij i'kq&if{k;ksa ds fp= vafdr gSaA fLeFk us dgk gS& bruh çkphu bruh 
lqanj i'kqvksa dh ewfrZ;ka fdlh ns'k esa feyuk nqyZHk gSA LraHkksa dh la[;k 40 
gS ftuesa çeq[k&lkjukFk] lkaph] jkeiqjok] #fEeu nsbZ] fufXyok vkfn gSaA 
fLeFk fy[krs gSa&mUgksaus os dyk,a fodflr dj j[kh Fkha ftUgsa 20oha lnh esa 
fufeZr dj ikuk 'kfä ls ckgj gSA

  oklqnso 'kj.k vxzoky ds 'kCnksa esa&ukjh lkSan;Z dh LokHkkfod vfHkO;fä 
vkd"kZd :i] frjNh vka[ksa yTtkour ps"Vk,a ewfrZ dh [kwfc;ka gSaA ekS;Z 
dkyhu fof'k"V ped blds lkSan;Z :i esa pkj pkan yxk nsrh gSA bl ewfrZ 
dh fpdukgV vkSj xfr'khyrk bls çk.ke; ,oa ltho cuk nsrh gSA ekS;Z 
dkyhu ewfrZdyk esa èkkfeZdrk o ;wukuh dyk dk feJ.k FkkA ewfrZ;ka cfy"B 
o LFkwyrk ls cukbZ tkrh gSaA 

dqN bfrgkldkj ekS;Z dyk ij bZjkuh çHkko ekurs gSaA mUgksaus vius rdksaZ esa 
dgk gS fd v'kksd ds LraHkksa dh ?kaVk—fr] LraHk o pednkj i‚fy'k vkfn ij ;wukuh 
çHkko Fkk ijarq bldk [kaMu vusd bfrgkldkjksa us fd;k gS] mudk fuEu er gS&

 1& ekS;Z LraHk pednkj i‚fy'k }kjk fufeZr o xksykdkj gSa tcfd ;wukuh LraHkksa 
esa i‚fy'k dk vHkko gSA 

 2& v'kksd LraHk ,dk'ed iRFkj ds gSa tcfd if'kZ;u iRFkjksa ds VqdM+ksa ls fufeZr 
gSaA

 3& ;wukuh dyk—fr;ka feL=h o jkt feL=h }kjk cukbZ tkrh Fkha tcfd os v'kksd 
ds c<+bZ }kjk cukbZ tkrh FkhaA 

bl rF; dks iw.kZr% Lohdkj ugha fd;k tk ldrk gS fd ekS;Z dyk ij ;wukuh 
çHkko ugha Fkk D;ksafd dyk—fr;ksa ij FkksM+k cgqr bZjkuh çHkko ifjyf{kr gksrk gSA 
peM+s dh dyk o egy cukus dh dyk ;wukuh o Hkkjrh; dyk dk lfEeJ.k FkkA 
M‚- 'kkL=h ds 'kCnksa esa& v'kksd us çkphu leL;kvksa dk fMtkbu rFkk dqN fons'kh 
mnkgj.kksa ds vkèkkj ij laHkor% mudk çk:i rS;kj djus ds fy, fons'kh dykdkjksa 
dks fuiq.k fd;k ijarq mudh lkt&lTtk dk fuekZ.k dk;Z iw.kZ :i ls Hkkjrh;ksa 
}kjk rS;kj fd;k x;k rFkk Hkkjrh; dyk dh 'kq)rk ds bu Lekjdksa dks j[kk x;kA
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ekS;Z dky lkaL—frd miyfCèk;ksa o lkekftd laxBu ds fy, Hkkjrh; bfrgkl esa 
çfl) FkkA bl dky esa gekjh xkSjo'kkyh laL—fr çokgeku jghA

bl ;qx esa euq"; lq[kh o le`)'kkyh FksA thou dh vko';drk,a gh ugha 
vfirq lkekftd thou dh lq[k lqfoèkk,a Hkh bu yksxksa dks çkIr FkhaA lkekftd 
n'kk bl çdkj Fkh&

lekt esa o.kkZJe O;oLFkk FkhA vFkZ'kkL= ds 
vuqlkj& lekt 4 o.kksaZ esa foHkkftr FkkA czkã.k] {kf=;] oS'; o 'kwæ] tcfd 
eSxLFkuht us fy[kk gS&Hkkjrh; lekt 4 o.kksaZ esa ugha 7 tkfr;ksa esa foHkä 
FkkA ;s tkfr;ka&¼1½ —"kd ¼2½ nk'kZfud ¼3½ xksi f'kdkjh ¼4½ etnwj ¼5½ 
{kf=; ¼6½ vè;{k ¼7½ ea=h ;k lHkklnA dksbZ Hkh O;fä viuh tkfr O;olk; 
NksM+dj nwljk dk;Z ugha dj ldrk Fkk] ijarq eSxLFkuht }kjk 7 tkfr;ksa 
dk mYys[k mfpr çrhr ugha gksrk ijarq bruk fuf'pr Fkk fd o.kZ O;oLFkk 
vR;ar tfVy gks xbZ FkhA 

  vkJe O;oLFkk Hkh çpfyr FkhA thou dks 4 vkJeksa esa ckaVk x;k Fkk& 
1& czãp;Z] 2& x`gLFkkJe] 3& okuçLFkkJe] 4& laU;klA dkSfVY; ds 
vuqlkj&pkjksa o.kksaZ ds fy, lR;] lqfprk] vfgalk] n;k] {kek] èkeZ o drZO; 
vko';d FkkA nkl çFkk Hkh çpfyr FkhA

ikfjokfjd thou dh vkèkkjf'kyk fookg FkkA fookg dk eq[; mís'; 
larkuksRifÙk FkkA cgqfookg Hkh çpfyr FkkA lkekU;r% ,d tkfr esa gh fookg 
gksrk FkkA fookg ,d çeq[k laLdkj ekuk tkrk FkkA fookg 8 çdkj ds 
Fks&¼1½ czã fookg ¼2½ nSo fookg ¼3½ vk;Z fookg ¼4½ çtkiR; fookg ¼5½ 
vlqj fookg ¼6½ xaèkoZ fookg ¼7½ jk{kl fookg ¼8½ iS'kkp fookgA 

  fL=;ksa dh n'kk oSfnd dky dh vis{kk fuEu FkhA lrh çFkk o foèkok fookg 
dk Hkh çpyu FkkA vfjLrkscqyql dk er gS&ifr dh e`R;ksijkar fL=;ka Hkh 
lg"kZ ifr ds 'ko ds lkFk ty tk;k djrh Fkha ;k tyk nh tkrh FkhaA fL=;ksa 
dks iq#"kksa ds leku vfèkdkj çkIr ugha FksA os';ko`fÙk ds Hkh lk{; çkIr gksrs 
gSaA dkSfVY; ds vuqlkj&çR;sd os';k vk; dk ,d Hkkx dj ds :i esa nsrh 
FkhA fL=;ksa dks f'k{kk dk vfèkdkj FkkA

euksjatu ds lkèkuksa dh çpqjrk ,oa fofoèkrk ls muds 
ykSfdd thou dh le)̀rk Li"V gksrh gSA vk[ksV] eYy;q)] jFknkSM+] ?kqM+nkSM+] 
i'kqvksa dh yM+kbZ] u`R;] pkSiM+] laxhr buds euksjatu ds çeq[k lkèku FksA 
yksx vusd mRloksa o lekjksg vkfn eukrs FksA 

ekS;Zdky esa turk dk vkfFkZd thou vR;ar fodflr gks x;k FkkA —f"k m|ksx 
o O;kikj esa vHkwriwoZ mUufr gqbZ ftlls turk dh fLFkfr lq–<+ gqbZA rRdkyhu 
vkfFkZd n'kk fuEuor Fkh& 

ekS;Z dky esa eq[; O;olk; —f"k FkkA vkfFkZd thou —f"k ij vkèkkfjr 
FkkA —f"k eq[;r% xkaoksa esa gksrh FkhA rhu çdkj dh Hkwfe Fkh&¼1½ —"V ¼tqrh 
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gqbZ Hkwfe½ ¼2½ v—"V ¼fcuk tqrh Hkwfe½ ¼3½ LFky ¼blds varxZr catj Hkwfe 
vkrh Fkh½A çeq[k Qlysa xsgwa] pkoy] ewax] dikl o fry Fkha rFkk Hkwfedj 
1@6 ls 1@4 fy;k tkrk FkkA eSxLFkuht us fy[kk gS&Hkkjr esa dHkh Hkh 
vdky ugha iM+k FkkA vukt dHkh egaxs ugha gq,A o"kZ esa nks Qlysa dkVh 
tkrh FkhaA —"kd lq[kh o le)̀ FksA

ekS;Z dky esa m|ksx èkaèks vR;ar mUur'khy FksA lokZfèkd çfl) 
oL= m|ksx FkkA dkSfVY; ds vuqlkj&ekS;Z ;qx esa phuh] js'keh oL= vkSj ns'kh 
js'keh oL= esa ,d&nwljs ls dkQh çfr}af}rk FkhA blds vfrfjä èkkrqvksa 
o gkFkh nkar vkfn ds dk;Z vR;ar mUur'khy FksA blds vfrfjä dqaHkdkj] 
ykSgdkj] c<+bZ vkfn us Hkh vius m|ksxksa dk foLrkj dj fy;k FkkA 

ns'kh; o fons'kh nksuksa O;kikj gksrs FksA oL= vkHkw"k.k dyk—fr;ksa] 
lqxafèkr inkFkZ] ?kksM+s vkfn dk fu;kZr fd;k tkrk FkkA ;wukuh ys[kdksa ds 
vuqlkj] Hkkjr vkSj ;wukuh jkT;ksa dk O;kikj ty vkSj LFky nksuksa ekxksaZ ls 
gksrk FkkA Hkkjr ds fy,  ik'pkR; txr ds lkFk O;kikfjd lacaèk dkQh 
egRoiw.kZ o fgrdj FksA tqykgksa] rsfy;ksa] BBsjksa vkfn ds la?kksa dk o.kZ gS 
ftUgsa jktuhfrd o vkfFkZd 'kfä;ka çkIr FkhaA le`)'kkyh m|ksxksa ls vkarfjd 
vkSj cká O;kikj dks çksRlkgu feyrk FkkA Hkkjr ,s'o;Z ,oa Hkksx foykl dh 
oLrq,a vkSj lqanj eyey Hkh cká ns'kksa dks Hkstrk jgkA

çFke lglzkfCn bZ-iw- ds 
mÙkjk)Z esa [ksrh ds fy, yksgs dk mi;ksx gksus yxk FkkA blds ifj.kkeLo:i 
dkQh ek=k esa vfèk'ks"k mRiknu gqvkA bl vfèk'ks"k ls u dsoy lekt dk 
HkkSfrd vkèkkj ifjofrZr gqvk] cfYd u, lkekftd oxZ Hkh lkeus vk,A ;g 
u;k lkekftd oxZ eq[; :i ls u, fodflr gks jgs 'kgjksa esa jgus yxkA 

;wukuh ys[kd ,fj;u ds er esa 'kgj brus vfèkd Fks fd mudh lgh la[;k 
crkuk eqf'dy gSA bl oäO; ls ;g vkHkkl gksrk gS fd bl dky esa 'kgjksa dh 
la[;k rsth ls c<+h gksxhA eSxLFkuht us lqO;ofLFkr vkSj lqxfBr uxj ç'kklu 
dh ppkZ dh gS] bl ckr ls Hkh bu uxjh; dsaæksa esa c<+ jgh tula[;k dk ladsr 
feyrk gSA bu 'kgjksa esa jgus ds fu;e cM+s dM+s vkSj dBksj FksA gkykafd bl dky 
dh uxj ;kstuk dk dksbZ Bksl lcwr mR[kuu ls çkIr ugha gks ldk vksj ekS;Zdkyhu 
okLrqdyk ds vo'ks"k Hkh cgqr de ek= esa çkIr gq, gSa] ijarq mÙkj çns'k vkSj 
fcgkj esa gq, mR[kuuksa ls çkIr vo'ks"kksa ls irk pyrk gS fd ml dky esa bekjr 
cukus ds fy, iDdh bZaVksa dk mi;ksx gksrk FkkA ?kj ydfM+;ksa ls cuk, tkrs FksA 
eSxLFkuht us ekS;ksaZ dh jktèkkuh ikVfyiq= esa cus ydM+h ds ?kjksa dh ppkZ dh gSA 
dqEgjkj ¼vkèkqfud iVuk½ esa gqbZ [kqnkbZ ds nkSjku ekS;Zdky ds [kaHkksa okys fo'kky 
d{k ds vo'ks"k çkIr gq, gSaA [kqnkbZ ds nkSjku cgqr&lh ekS;Zdkyhu dfM+;ka çkIr gqbZ 
gSa] ftUgsa yxkdj dqvksa ls ikuh [khapk tkrk gksxkA bu dfM+;ksa dk mi;ksx ?kjsyw 
dk;Z ds fy, gksrk gksxkA ckn ds dbZ o"kksaZ esa ;g rduhd ns'k ds vU; Hkkxksa esa 
Hkh QSy xbZA dqvksa ls ikuh [khapus ds fy, dfM+;ksa dk mi;ksx vkSj idh bZaVksa dk 
O;kid ç;ksx bl dky esa gq, HkkSfrd fodkl dks çekf.kr djrk gSA blls ;g Hkh 
irk pyrk gS fd ydM+h dh çkfIr lqyHk FkhA idh bZaVksa ds mi;ksx] mÙkjh dkys 
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pedhys e`nHkkaMksa dh çkfIr vkSj vU; vo'ks"kksa ls irk pyrk gS fd ekS;Z lkezkT; 
ds uxj ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa fLFkr FksA 

xaxk ?kkVh esa 'kgjksa dk mn; gqvk] HkkSfrd lef̀) c<+h] bldk çek.k mifjof.kZr 
HkkSfrd vo'ks"k gSaA blls ;g Hkh vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd ml le; rduhdh 
vkèkkj dkQh etcwr FkkA vr% Mh-Mh- dkslkach vkSj vkj-,l- 'kekZ us tksjnkj <ax ls 
;g rF; lkeus j[kk gS fd ;g rduhdh vkèkkj yksgs ds vfèkd mi;ksx ds dkj.k 
etcwr gqvkA exèk lkezkT; ds vklikl ¼vkt ds nf{k.k fcgkj ds vklikl½ yksgs 
dh [kkusa Fkha vkSj egRoiw.kZ ty vkSj LFky ekxZ ij mldk fu;a=.k FkkA mR[kuu 
ds nkSjku fofHkUu çdkj ds yksgs ds vkStkj_ tSls ewB okyh dqYgkM+h] gafl;k vkSj 
'kk;n gy dk Qky Hkh çkIr gq, gSaA bu vkStkjksa dh lgk;rk ls iwohZ xaxk ?kkVh 
ds ?kus taxyksa dks dkVus esa vklkuh gqbZ gksxh vkSj —f"k {ks= esa dq'kyrk Hkh c<+h 
gksxhA nf{k.k fcgkj ds ykSg&{ks= esa yksgs ds NksVs&NksVs VqdM+s fc[kjs feys gSaA ;g 
bl ckr dk çek.k gS fd yksgk xykus dh rduhd cgqr fodflr ugha FkhA bl 
dky dh cgqr&lh LFkkuh; Hkfê;ka çkIr gqbZ gSa] blls ekywe gksrk gS fd 'kk;n 
vke vkneh Hkh yksgs dk mRiknu vkSj mi;ksx djrk FkkA vFkZ'kkL= esa bl ckr 
dk Hkh ftØ gS fd ml le; yksgk cukus dh mPp dksfV dh fofHkUu rduhdksa 
dh Hkh tkudkjh FkhA 

ijarq] xaxk ?kkVh ls yksgs dk ç;ksx ns'k ds vU; Hkkxksa rd ugha QSykA ekS;Z 
iwoZ vkSj ekS;Zdkyhu vo'ks"kksa ls irk pyrk gS fd Hkkjr ds nwljs fgLls esa Hkh yksgs 
dk ç;ksx rFkk miyCèkrk ds çek.k vyx ls feys gSaA ;g Li"V gS fd xaxk ?kkVh 
dh feêh Hkkjh vkSj nqEeVh Fkh] blfy, tqrkbZ ds fy, gy esa Hkkjh yksgs dh t:jr 
iM+rh FkhA yksgs dk mi;ksx [ksrh ds fy, fd;k tkrk Fkk] ijarq ;g mi;ksx ;gha 
rd lhfer ugha FkkA yksgs ds mi;ksx ij jkT; dk vfèkdkj FkkA vFkZ'kkL= esa bl 
ckr dk ftØ gS fd dqN [kkl fdLe ds [kuuksa ij jktk dk ,dkfèkdkj gksuk 
pkfg,A ;g lykg laHkor% blfy, Hkh nh xbZ Fkh D;ksafd dqN [kkl èkkrqvksa dk 
mi;ksx lsuk ds fy, vkStkj cukus ds fy, fd;k tkrk FkkA fodkl'khy [ksfrgj 
leqnk;ksa ds fy, ,d etcwr rduhdh vkèkkj ij vko';drk rks gksrh gS] lkFk 
gh lkFk lLrh Je 'kfä dh Hkh t:jr gksrh gS rkfd vukt vkSj vU; oLrqvksa 
dk mRiknu fd;k tk ldsA mRiknu ds lkekftd vkèkkj dks tkuus ds fy, ;g 
le>uk t:jh gS fd bl Je 'kfä dks dSls la;ksftr fd;k tkrk Fkk vkSj bu 
ij fu;a=.k fdl çdkj j[kk x;k Fkk\ ge igys bl ckr dk ftØ dj pqds gSa 
fd xaxk ?kkVh esa u, çdkj dh [ksrh] [kkldj èkku dh [ksrh 'kq: gqbZA èkku dh 
[ksrh esa Je&'kfä dh T;knk t:jr iM+rh gS] [kkldj jksikbZ vkSj dVkbZ ds 
le;A fdlku dks bl le; vius ifjokj ds lnL;ksa ds vykok vU; yksxksa dh 
Hkh lgk;rk ysuh iM+rh gSA bl çdkj dh [ksrh bl dky ds nkSjku yksdfç; gks 
pqdh FkhA gesa bl ckr dk Hkh irk pyrk gS fd bl dky esa ubZ Hkwfe ij [ksrh ds 
fy, dkQh tksj fn;k tkrk FkkA fuf'pr :i ls bu ubZ cfLr;ksa esa Je&'kfä dk 
vHkko jgrk gksxkA vFkZ'kkL= ls irk pyrk gS fd fdl çdkj jkT; ubZ cfLr;ka 
clkus ds fy, çksRlkgu nsrk FkkA 
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bl lanHkZ esa bu bykdksa esa 'kwæksa dks clkus dh ckr Hkh dh xbZ gSA oSls Hkh 
[ksfrgj etnwj vfèkdrj 'kwæ Fks vkSj muls gh 'kkjhfjd Je dk dke fy;k tkrk 
FkkA cgqy tula[;k okys bykdksa ;k foftr jkT;ksa ls mUgsa bu ubZ cfLr;ksa esa 
yk;k tkrk FkkA dfyax ;q) ds ckn yxHkx Ms<+ yk[k yksxksa dks ubZ cfLr;ksa esa 
[ksrh ds dke esa yxk;k x;k FkkA vFkZ'kkL= esa lykg nh xbZ gS fd bu cfLr;ksa 
esa fonsf'k;ksa dks Hkh clkus ds fy, çsfjr djuk pkfg,A blh çdkj] c<+bZ vkSj 
O;kikjh tSls vU; leqnk;ksa dks Hkh laHkor% clk;k x;k gksxkA u, bykdksa esa clus 
okys 'kwæksa dks foÙkh; lgk;rk] i'kqèku] cht] vkStkj vkfn çnku djus dk çkoèkku 
FkkA vutqrh Hkwfe ij [ksrh djus ds fy, ;g ,d çdkj dk çksRlkgu FkkA mtM+h 
cfLr;ksa dks Hkh blh çdkj vkckn fd;k x;kA [ksrh dh iSnkokj dks c<+kus ds fy, 
,slk djuk t:jh FkkA

dbZ ekeyksa esa ubZ cfLr;ka lhèks jktk ds fu;a=.k esa gksrh FkhaA bl çdkj 
dh jktdh; Hkwfe dks lhrk Hkwfe dgrs FksA dHkh&dHkh ;g tehu xkao ds igys ds 
vfèkdkfj;ksa dks tqrkbZ ds fy, ns nh tkrh FkhA vxj dksbZ fdlku [ksrh esa fdlh 
çdkj dk <hykiu fn[kkrk Fkk vkSj mlds dkj.k mRiknu esa deh vkrh Fkh rks mls 
nwljh txg Hkst fn;k tkrk FkkA ;s xkao jktdh; Hkwfe ds fgLls Fks] vr% LokHkkfod 
:i ls jktk vkSj muds vfèkdkfj;ksa dk mu ij l[r fu;a=.k FkkA

bl çdkj] ekS;Z dky esa [ksrh dk O;kid foLrkj gqvkA dPps eky vkSj 
ekuo&'kfä ij fu;a=.k vkSj muds mi;ksx ds dkj.k ;g foLrkj rsth ls gks ldkA

vFkZ'kkL= esa LFkk;h cfLr;ka clkus ij tksj fn;k x;k gS rkfd —f"k vFkZO;oLFkk dk 
foLrkj gks ldsA bu cfLr;ksa ls djksa] [kkldj Hkwfe&dj dh çkfIr gksrh Fkh vkSj ;s 
jktdh; vk; ds LFkk;h lzksr FksA cfLr;ka clkus dh bl çfØ;k dks tuin fuos'k 
dgk tkrk Fkk] ijarq bldh Bhd&Bhd çfØ;k D;k Fkh] ;g Li"V :i ls ekywe 
ugha gSA vkj-,l- 'kekZ ds vuqlkj] ;g eku ysuk mfpr gksxk fd bl çdkj xaxk 
ds eSnku ds vfèkdka'k bykdksa esa [ksrh dh tkus yxh vkSj blds lkFk&lkFk nwjLFk 
bykdksa esa Hkh —f"k vFkZO;oLFkk LFkkfir djus dk ç;kl fd;k tkus yxk gksxkA 

—f"k ds fodkl ls fdlku ;k tksrnkj dk egRo èkhjs&èkhjs c<+us yxkA 
eSxLFkuht Hkkjrh; lekt ij fVIi.kh djrk gqvk crkrk gS fd ekS;Z lekt lkr 
o.kksaZ esa foHkä FkkA blesa nk'kZfud ds ckn fdlku dk LFkku gS] lSfud rhljs LFkku 
ij gSA gkykafd mldk Hkkjrh; lekt dk foHkktu lacaèkh –f"Vdks.k fcYdqy lgh 
ugha gS] ijarq ;g egRoiw.kZ ckr gS fd [ksrh esa yxs fdlkuksa dh cM+h la[;k us 
mldk è;ku vk—"V fd;kA ;wukuh lzksr] [kkldj bl ckr dks js[kkafdr djrs gSa 
fd [ksfrgjksa ds ikl vL=&'kL= ugha gksrs FksA eSxLFkuht ;g crkrk gS fd ;q) ds 
nkSjku fdlkuksa dks {kfr ugha igqapkbZ tkrh Fkh] ijarq bl dFku ij fo'okl djuk 
dfBu çrhr gksrk gS] D;ksafd dfyax ;q) esa ejus okyksa dh tks la[;k v'kksd ds 
vfHkys[k esa crkbZ xbZ gS] mlesa dkQh —"kd Hkh 'kkfey gksaxsA 

bu bykdksa esa fuf'pr :i ls LokfeRo] tksr uhykeh vkSj fcØh ij jktk 
vkSj jkT; dk yxHkx iw.kZ vfèkdkj FkkA oLrqr% vFkZ'kkL= esa lhrkè;{k ;k —f"k 
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fujh{kd dk ftØ gS] tks 'kk;n bu bykdksa esa —f"k dk;Z dk fujh{k.k djrk gksxkA 
;s bykds fuf'pr :i ls mitkÅ gksaxs vkSj buesa dkQh mit gksrh gksxhA bu 
jktdh; [ksrksa ds mn~Hko ds ckjs esa dqN dg ikuk eqf'dy gSA ;g laHko gS fd 
iwoZ&ekS;Z dky esa ;s [ksr Hkwfeèkkjdksa ds futh fu;a=.k esa jgs gksaxsA bUgha bykdksa 
esa [ksrh ds fy, jkT; ds fujh{k.k esa nklksa dks fu;qä fd;k x;k gksxkA vFkZ'kkL= 
esa foLrkj ls rr̀h; rduhd ds fodflr Kku dk mYys[k fd;k x;k gSA ;g Hkh 
laHkor% blh çdkj ds [ksrksa ds lanHkZ esa of.kZr gSA

ekS;Z lkezkT; ds vU; [ksfrgj bykdksa dks tuin jkT;&{ks= dgk tkrk FkkA 
bu bykdksa esa laHkor% futh rkSj ij yksx [ksrh djrs FksA tkrd dFkkvksa esa ckj&ckj 
x`gifr vkSj xzkeHkkstdksa dh ppkZ vkrh gSA ;s Hkwfeifr Fks] tks viuh tehu ij [ksrh 
djus ds fy, etnwj dh fu;qfä djrs FksA nwljh rjQ] etnwjksa dh fLFkfr cgqr 
n;uh; Fkha] dgha&dgha nklksa dk Hkh ftØ gqvk gSA lhrk vkSj tuin nksuksa rjg ds 
bykdksa esa jktk O;fäxr tehu j[k ldrk Fkk_ ijarq dgha Hkh bldk Li"V çek.k 
ugha feyrk gSA bl rjg] gkykafd laiw.kZ Hkkjr ds Hkwfe&LokfeRo ds lHkh igyqvksa ij 
foLrkj ls ppkZ ugha dh tk ldrh gS ijarq ;g dgk tk ldrk gS fd xaxk ?kkVh 
esa gh fofHkUu çdkj dh LokfeRo&ç.kkfy;ka dk;e Fkha] blds dkj.k LokHkkfod :i 
ls [ksrh dh fofHkUu O;oLFkk,a vkSj —f"k fodkl ds dbZ Lrj lkeus vk,A 

vFkZ'kkL= esa fofHkUu çdkj dh —f"k O;oLFkk dh ppkZ dh xbZ gS] ftudk 
fujh{k.k vfèkdkjhx.k fd;k djrs FksA blds varxZr ,slh Hkwfe dh ppkZ dh xbZ 
gS] ftu ij jkT; vFkok jktk dk lhèkk fu;a=.k FkkA blds vfrfjä tehu vkSj 
edku dh fcØh dk Hkh ftØ fd;k x;k gSA blls irk pyrk gS fd ,d O;fä 
tehu dk ekfyd gks ldrk Fkk] ijarq og mruh gh tehu vius vfèkdkj esa j[k 
ldrk Fkk] ftruh og [kqn cks ldsA 

jkT;&LokfeRo okyh Hkwfe esa [ksrh dh lQyrk dk egRoiw.kZ dkj.k Fkk jkT; 
}kjk flapkbZ dh lqfoèkk çnku djukA [ksfrgjksa dh HkykbZ ds fy, ty&vkiwfrZ lacaèkh 
dqN fu;e cuk, x, FksA eSxLFkuht crkrk gS fd tehu ekius vkSj [ksr esa ikuh 
igqapkus okyh ukfy;ksa dk fujh{k.k djus ds fy, vfèkdkfj;ksa dh fu;qfä dh tkrh 
FkhA vFkZ'kkL= esa mYys[k gS fd tgka jkT; }kjk flapkbZ dh O;oLFkk dh tkrh Fkh] 
,d fu;fer ty&dj olwy fd;k tkrk FkkA ;g dqy mRiknu dk ikapoka] pkSFkkbZ 
;k frgkbZ fgLlk gksrk FkkA pwafd ;g dj dsoy flafpr Hkwfe ij yxk;k tkrk Fkk] 
vr% bl fu"d"kZ ij igqapk tk ldrk gS fd jkT; de o"kkZ okys {ks= esa gh flapkbZ 
lqfoèkk miyCèk djokrk Fkk rkfd bu bykdksa esa flapkbZ dh fu;fer vkiwfrZ ls 
vPNh Qly çkIr dh tk ldsA paæxqIr ekS;Z ds ,d jktiky iq";xqIr us fxjukj 
ds fudV lkSjk"Vª esa ,d ckaèk cuok;k Fkk] ftlls ,d fo'kky >hy rS;kj gks ldsA 
;g lqn'kZu rM+x >hy ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g >hy dkQh çfl) gSA ;g 
>hy vkB lkS o"kksaZ ;kuh ikapoha 'krkCnh bZ- rd flapkbZ dk lzksr cuh jghA 

;wukuh ys[kd crkrs gSa fd dqN xkao dj ls eqä FksA ijarq ,sls xkao viokn Fks vkSj 
oLrqr% ;s ,sls xkao Fks] ftuls lSfudksa dh fu;qfä dh tkrh FkhA ;g Hkh vuqeku 
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yxk;k tkrk gS fd ubZ Hkwfe ij [ksrh dks çksRlkfgr djus ds fy, ,d lhfer 
le; ds fy, dqN xkaoksa dks dj ls eqä j[kk tkrk gksxkA 

ekS;Z jkT; dh vkenuh dk LFkk;h vkSj vfuok;Z lzksr Hkw&jktLo gh gks 
ldrk FkkA vr% yksxksa ls vfèkd ls vfèkd dj olwyus ds fy, Hkw&jktLo ç.kkyh 
dks lqO;ofLFkr fd;k x;kA lkekU;r% ,slk ekuk tkrk gS fd çkphu Hkkjr dh 
dj&O;oLFkk ds {ks= esa ekS;Z 'kklu ,d vR;ar egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA ekS;Z 
'kkld Hkw&jktLo ds fuèkkZj.k ij fo'ks"k cy nsrs Fks vkSj djksa dk ys[kk&tks[kk 
j[kus ds fy, vyx ls ,d foHkkx Fkk] ftldk çeq[k vfèkdkjh lekgrkZ dgykrk 
FkkA dks"kkè;{k lfUuèkkrk ds uke ls tkuk tkrk FkkA pwafd jktLo oLrq ds :i esa 
Hkh çkIr fd;k tkrk FkkA vr% bl çdkj dh vk; dks laxzghr djuk lfUuèkkrk 
dk gh dk;Z FkkA 

;wukuh ys[kdksa ds vuqlkj] fdlku dj ds :i esa dqy mit dk pkSFkkbZ 
fgLlk jkT; dks nsrs FksA muds vuqlkj fdlku utjkuk Hkh nsrs FksA Hkwfe dj ¼Hkkx½ 
jktLo dk çeq[k vkèkkj FkkA xzaFkksa esa çkIr fooj.k ds vuqlkj] Hkkx dj dqy mit 
dk NBk fgLlk gksrk Fkk] ysfdu ,slk vuqeku gS fd ekS;Z dky esa ;g fgLlk pkSFkkbZ 
rd igqap x;k FkkA v'kksd yqfEcuh f'kykys[k esa dgrk gS fd cq) ds tUe LFky 
yqfEcuh dh ;k= ds nkSjku mlus ml xkao dks cfy dj ls eqä dj fn;k Fkk vkSj 
Hkkx dj dks ?kVkdj dqy mit dk vkBoka fgLlk dj fn;kA ;gka è;ku nsus ;ksX; 
ckr gS fd cq) ds çfr vxkèk J)k j[kus ds ckotwn v'kksd us ml xkao ¼yqfEcuh½ 
dks iw.kZr;k dj eqä ugha fd;kA 

Hkw&jktLo dk ,d çpfyr rjhdk Fkk&cVkbZA cVkbZnkjksa dks igys cht] 
gy&cSy vkfn vkSj [ksrh ds fy, tehu nh tkrh FkhA bl ekeys esa —"kd laHkor% 
dqy mit dk vkèkk fgLlk jkT; dks ns nsrk FkkA 

bu djksa ds vfrfjä fdlkuksa dks nwljs dbZ çdkj ds utjkus is'k djus 
iM+rs FksA ekS;ksaZ us dqN u, dj 'kq: fd, vkSj igys ls yxs djksa dks vkSj Hkh çHkkoh 
cuk;kA fiM dj ,d çdkj dk fjokth dj Fkk] tks fdlkuksa ls le;&le; ij 
fy;k tkrk FkkA bl dj dk fuèkkZj.k lkewfgd :i ls gksrk Fkk] ftlesa dbZ xkao 
'kkfey gksrs FksA vDlj xkaoksa dks muds {ks= ls xqtjrh gqbZ jktdh; lsuk ds fy, 
[kk| lkexzh dh O;oLFkk djuh iM+rh FkhA fgj.; uked dj ds Lo:i ds ckjs esa 
Bhd ls irk ugha gS] ijarq laHkor% ;g ,d çdkj dk udn dj FkkA oSfnd dky 
ls pyk vk jgk cfy dj ekS;ksaZ ds vèkhu Hkh dk;e jgkA blds vfrfjä vFkZ'kkL= 
esa dkSfVY; us ftu djksa dk ftØ fd;k gS] muls —"kdksa ij vfrfjä Hkkj gh 
iM+rk gksxkA vFkZ'kkL= esa bl ckr dh Hkh lykg nh xbZ gS fd ;fn blds ckotwn 
jkT; dks viuh vko';drk iwjh djus ds fy, vkSj vfèkd djkjksi.k djuk iM+s 
rks vkikr fLFkfr ds nkSjku ykxw fd, tkus okys djksa dh lgk;rk ys ldrk gSA 
bl çdkj ds djksa esa çeq[k gS ;q) dj] ftls ç.k; dgk tkrk gSA bldk 'kkfCnd 
vFkZ gS çse ls fn;k x;k migkjA bl dj dk mYys[k lcls igys ikf.kuh us fd;k 
Fkk] ijarq igyh ckj foLrkj ls bldk fooj.k vFkZ'kkL= esa gh feyrk gSA ;g dqy 
mit dk ,d&frgkbZ ;k ,d&pkSFkkbZ gksrk Fkk rFkk ;g fgLlk Hkwfe dh moZjrk ij 
fuHkZj FkkA bl dj dk mYys[k djrs gq, çk;% bls LosPNk ls fn;k tkus okyk dj 
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crk;k tkrk gS] ijarq ;FkkFkZ esa ;g fuf'pr :i ls vfuok;Z dj gks x;k gksxkA 
blds vfrfjä vkikrdky esa fdlkuksa dks nks Qly mxkus ds fy, ckè; fd;k 
tk ldrk FkkA bl ckr ij ckj&ckj cy fn;k x;k gS fd vdky ds le; esa 
bl çdkj dk dne mBkuk t:jh gks tkrk Fkk] D;ksafd bl le; Hkw&jktLo dh 
olwyh dkQh de gks tkrh gksxhA 

Hkw&jktLo ekS;Z vFkZO;oLFkk dk vkèkkj Fkk] blfy, vFkZ'kkL= esa jkT; dh 
jktLo O;oLFkk ij dkQh xaHkhjrk vkSj lkoèkkuhiwoZd fopkj fd;k x;k gSA dkQh 
lw>&cw> ds lkFk Hkwfe dh moZjrk ds vkèkkj ij fofHkUu xkaoksa ij vyx&vyx 
dj yxk, tkus dk çkoèkku j[kk x;k gSA fofHkUu çdkj ds jktLo olwy djus 
okys vkSj mldk fuèkkZj.k djus okys vfèkdkfj;ksa dh blesa fo'ks"k :i ls ppkZ dh 
xbZ gSA vr% ;g fu"d"kZ çfrikfnr fd;k tk ldrk gS fd ekS;Z dky esa djkjksi.k 
vkSj olwyh dh i)fr lq–<+ Fkh vkSj jkT; ds cM+s fgLls ls vikj jktLo olwy 
fd;k tkrk FkkA blh jktLo ds cy ij ljdkjh ra= vkSj lsuk dk j[k&j[kko 
laHko gks ldkA 

bl dky esa O;kikj vkdfLed :i ls fodflr ugha gqvkA ;g yacs vkfFkZd ifjorZu 
dk ,d fgLlk Fkk] ftldh 'kq#vkr ekS;Z dky ls dkQh igys gks pqdh FkhA tkrd 
dFkkvksa esa ckj&ckj ,sls O;kikfj;ksa ds dkfQyksa dk ftØ vkrk gS tks dkQh ek= 
esa lkeku ns'k ds ,d fgLls ls nwljs fgLls esa igqapkrs FksA ekS;Z 'kklu }kjk lqj{kk 
çnku fd, tkus ds dkj.k vkarfjd O;kikj rsth ls Qyk&QwykA if'peh ,f'k;k 
vkSj eè; ,f'k;k dks tkus okys çeq[k O;kikfjd ekxZ mÙkj if'peh Hkkjr ls gksdj 
xqtjrs FksA mÙkjh Hkkjr ds çeq[k O;kikfjd ekxZ xaxk unh ds fdukjs&fdukjs vkSj 
fgeky; dh rygVh ls xqtjrs FksA exèk lkezkT;ksa ds çeq[k dsaæ&jktx`g vkSj 
dkS'kkEch ¼bykgkckn ds fudV½&bl çdkj vkil esa tqM+s gq, FksA ekS;ksaZ dh jktèkkuh 
ikVfyiq= cM+s egRoiw.kZ LFky ij clh gqbZ Fkh] tgka ls ;g pkjksa vksj ls unh vkSj 
LFky ekxZ ls tqM+h gqbZ FkhA mÙkjh ekxZ oS'kkyh gksrk gqvk JkoLrh vkSj dfiyoLrq 
rd tkrk FkkA dfiyoLrq ls ;g ekxZ dylh] gtkjk gksrk gqvk is'kkoj rd 
tkrk FkkA eSxLFkuht ,sls ekxZ dh Hkh ppkZ djrk gS] tks mÙkj&if'peh çns'k dks 
ikVfyiq= lss tksM+rk Fkk] nf{k.k dh vksj ikVfyiq= ,d ekxZ }kjk eè; Hkkjr rd 
vkSj nf{k.k&iwoZ esa dfyax rd tqM+k gqvk FkkA ;g iwohZ ekxZ varr% nf{k.k dh vksj 
eqM+ tkrk Fkk vkSj vkaèkz rFkk dukZVd rd igqaprk FkkA iwohZ ekxZ dk nwljk fgLlk 
xaxk MsYVk gksrk gqvk rkezfyfIr rd igqaprk Fkk] tgka ls nf{k.k vkSj nf{k.k&iwoZ 
bykds rd tk;k tk ldrk FkkA dkS'kkEch ls if'pe dh vksj ,d jkLrk mTtSu 
rd tkrk FkkA ;g jkLrk vkSj vkxs if'pe esa xqtjkr ds leqæ rV rd ueZnk ds 
nf{k.k if'pe rd tkrk Fkk] ftls nf{k.kiFk ;kuh nf{k.kh jkLrk ds uke ls tkuk 
tkrk FkkA if'pe ,f'k;k ds ns'kksa dk jkLrk r{kf'kyk ¼bLykekckn ds fudV½ gksdj 
tkrk FkkA 

ubZ cfLr;ksa ds foLrkj ls yksxksa dk vkokxeu c<+k vkSj blds ifj.kkeLo:i 
Hkkjrh; miegk}hi ds fofHkUu fgLlksa esa lapkj dk;e gqvkA blls LokHkkfod :i ls 
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O;kikj esa o`f) gqbZA jkT; ds ç;Ru ls xaxk ?kkVh ds ou dkVs x, vkSj bl çdkj 
rVksa ds lkQ gks tkus ls unh ds ;krk;kr esa rsth vkbZA fcnqlkj vkSj v'kksd ds 
'kkludky esa 'kkafr dh uhfr viukbZ xbZ vkSj ;wukfu;ksa ls fe=rkiw.kZ lacaèk dk;e 
fd;k x;k blls fons'kh O;kikj esa Hkh o`f) gqbZA 

O;kikj ds vusd rjhds fodflr FksA ;g lgt :i ls mRiknu ds rjhds 
vkSj blds laxBu ls tqM+k gqvk FkkA mÙkj Hkkjr esa dkjhxj mRiknu ;k gLrf'kYi 
m|ksx Jsf.k;ksa ds vkèkkj ij laxfBr FkkA ;g O;oLFkk ekS;Z dky ds igys ls pyh 
vk jgh FkhA ekS;ksaZ ds vèkhu f'kfYi;ksa dh la[;k esa Hkh o`f) gqbZA çR;sd Js.kh uxj 
ds ,d Hkkx esa clh gqbZ Fkh ftlls ,d Js.kh ds lnL; ,d lkFk jg ldrs Fks vkSj 
dk;Z dj ldrs FksA vkerkSj ij muesa ikfjokfjd lacaèk ik;k tkrk FkkA T;knkrj 
iq= vius firk ds O;olk; dks viukrs Fks vkSj bl çdkj gLrf'kYi vfèkdka'kr;k 
oa'kkuqqxr gksrk FkkA ml dky ds vfHkys[kksa esa bl ckr dk mYys[k gS fd ekS;Z dky 
ds ckn ;s Jsf.k;ka dkQh 'kfä'kkyh gks xbZaA eSxLFkuht us Hkh Jsf.k;ksa dh x.kuk 
lkr tkfr;ksa&oxksaZ esa dh gSA bl dky dh Jsf.k;ksa esa çeq[k Fks& fofHkUu çdkj ds 
èkkrqdehZ] c<+bZ] dqaHkdkj] peZdkj] fp=dkj] cqudj vkfnA mÙkjh dkyh i‚fy'k ds 
crZu gLrf'kYi ds mÙke uewus gSaA ;g crZu cukus dk fof'k"V gLrf'kYi Fkk vkSj 
xaxk ?kkVh ds ckgj de gh ik;k tkrk gSA blls irk pyrk gS fd ns'k ds bl 
Hkkx esa ;g rduhd fodflr gqbZ vkSj 'kk;n ;g ,d fo'ks"k çdkj dh feêh ls gh 
cuk;k tk ldrk FkkA 

f'kYih ds leku O;kikjh Hkh Jsf.k;ksa esa foHkä FksA O;kikfj;ksa dk ,d lewg 
fdlh [kkl f'kYih leqnk; ls tqM+k gksrk Fkk] ftlls forj.k esa lqfoèkk gksrh FkhA 
os Hkh 'kgj ds fdlh [kkl fgLls esa jgrs Fks] tks ckn esa muds O;olk; ls lac) 
gks x;kA 

;g è;ku nsus dh ckr gS fd ekS;ksaZ ds 'kkludky esa jkT; ç'kklu us O;kikj 
ds laxBu ij Hkh è;ku fn;kA bl çdkj ds ç'kklfud fu;a=.k ls mRiknu vkSj 
O;kikj esa dkQh lqèkkj gqvkA bldk vFkZ ;g ugha gS fd ç'kklu us çR;{kr% Js.kh 
laxBu esa gLr{ksi fd;k vkSj mls cnyus dh dksf'k'k dhA jkT; dk fu;a=.k oLrqvksa 
ds forj.k ij gksrk Fkk vkSj ;gka rd fd jkT; [kqn mRiknd Hkh cukA nwljs Lrj 
ij blus dqN f'kYiksa dks dqN&dqN y?kq m|ksx ds :i esa fodflr fd;kA bl Øe 
esa mlus vL= cukus okys] tgkt cukus okys] iRFkj dkVus okys vkfn f'kfYi;ksa dks 
lhèks fu;qä fd;kA bUgsa dj ugha nsuk iM+rk Fkk D;ksafd ;s jkT; dks vfuok;Z Je 
lsok vfiZr djrs Fks] ijarq vU; f'kfYi;ksa tSls lwr dkrus okys] cqudj rFkk [kkuksa 
vkfn esa dke djus okyksa dks dj nsuk iM+rk FkkA 

O;kikj vkSj oLrq mRiknu dks O;ofLFkr djus ds lkjs dk;Z jkT; uhfr dk 
fgLlk FksA vkfFkZd xfrfofèk;ksa vkSj jktLo ij viuh idM+ etcwr cuk, j[kus 
ds fy, jkT; dks ;g uhfr viukuh iM+hA eSxLFkuht us okf.kT; vèkh{kd dk 
ftØ fd;k gS] tks oLrqvksa dk ewY; fuèkkZfjr djrk Fkk vkSj cktkj esa fdlh oLrq 
dh ek=k] cgqr vfèkd vk tkus dh fLFkfr esa gLr{ksi Hkh djrk FkkA vFkZ'kkL= esa 
mldk mYys[k i.;kè;{k ds :i esa gqvk gSA blesa dbZ ,sls vfèkdkfj;ksa dk ftØ 
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gS] tks fofHkUu vkfFkZd xfrfofèk;ksa dh ns[k&js[k djrs FksA leL;kè;{k cktkj dh 
fuxjkuh djrk Fkk vkSj O;kikfj;ksa ij fu;a=.k j[krk FkkA ikSVokè;{k ;k eki&rkSy 
vèkh{kd eki&rkSy ds Lrj ij l[r fu;a=.k j[krk FkkA ukokè;{k ds vèkhu jkT; 
dh ukosa jgrh Fkha] ftuls ;krk;kr gksrk FkkA og unh ;krk;kr ij fu;a=.k j[kus 
esa lgk;rk çnku djrk Fkk vkSj mrjkbZ Hkh olwy djrk FkkA lHkh O;kikfj;ksa dks 
dj vkSj pqaxh 'kqYd nsuk iM+rk FkkA ;g 'kqYd oLrq ds ewY; ds 15oka fgLls ls 
25osa fgLls rd gksrk FkkA bl 'kqYd dh olwyh dk dke 'kqYdkè;{k djrk FkkA

jkT; }kjk mRikfnr oLrqvksa dh ns[k&js[k nwljs vfèkdkjhx.k fd;k djrs FksA 
bl çdkj dh oLrqvksa dks jkti.; dgrs FksA jkT; mlh oLrq ds mRiknu esa gkFk 
yxkrk Fkk tks mlds dke&dkt ds fy, vfuok;Z Fkk vkSj ftuls vPNk jktLo 
çkIr gks ldrk FkkA dHkh&dHkh jkT; dh oLrq,a futh O;kikfj;ksa }kjk Hkh forfjr 
dh tk ldrh Fkha] D;ksafd mudh forj.k&O;oLFkk lqO;ofLFkr Fkh vkSj dkQh nwj 
rd QSyh gqbZ FkhA bu ifjorZuksa ds ckotwn ;g dguk xyr ugha gksxk fd vfèkdka'k 
f'kYih ;k rks futh rkSj ij ;k Js.kh&O;oLFkk ds varxZr dke djrs jgsA ;s Jsf.k;ka 
bu mRikndksa ds chp lkSgknZ&LFkkfir djus dk dke djrh Fkha] lkFk gh lkFk mu 
ij fu;a=.k Hkh j[krh FkhaA ;gka rd fd f'kYih Hkh Js.kh esa 'kkfey gksuk Qk;nsean 
ekurs Fks] D;ksafd vdsys dke djus esa [kpZ vfèkd vkrk Fkk vkSj çfr;ksfxrk dkQh 
c<+ tkrh FkhA jkT; dks Hkh bu Jsf.k;ksa ls dj olwyus esa lqfoèkk gksrh FkhA varr% 
LFkkuh; rkSj ij dsafær gksus vkSj ,d [kkl f'kYi esa fo'ks"kKrk gkfly djus ds 
dkj.k ml O;kikj fo'ks"k esa [kwc rjDdh gqbZ] ijarq bl dky esa Jsf.k;ka laiw.kZ Hkkjr 
esa ugha Qy&Qwy jgh FkhaA [kkldj nf{k.k esa] ekS;Z dky ds ckn Hkh mudk mYys[k 
eqf'dy ls feyrk gSA Jsf.k;ksa ds fodkl ds fy, 'kgjh okrkoj.k vfèkd mi;qä FkkA

—f"k] O;kikj vkSj m|ksx ij jkT; dk fu;a=.k ekS;Zdkyhu vFkZO;oLFkk dh lcls 
egRoiw.kZ fo'ks"krk FkhA ge ;g Hkh Li"V dj pqds gSa fd jkT; ds fuokZg ds fy, 
fofHkUu çdkj ds djkjksi.k vko';d FksA ekS;Z lkezkT; dks lqO;ofLFkr :i esa pykus 
ds fy, vis{kk—r vfèkd lzksrksa dh vko';drk FkhA exèk vkSj mlds vklikl ds 
bykdksa ls çkIr lzksr lkezkT; ds dk;Zdykiksa ds fy, iwjs ugha iM+rs FksA vr% ns'k 
ds nwljs çns'kksa ds lzksrksa ij fu;a=.k LFkkfir djus dh dksf'k'k dh xbZA blds 
fy, dfyax] dukZVd ds iBkj vkSj if'pe Hkkjr dk mnkgj.k fy;k tk ldrk 
gS] tgka v'kksd ds vfHkys[k ik, tkrs gSaA bl çdkj ds lqnwj çns'kksa dh dqN 
[kkl vkfFkZd xfrfofèk;ksa ij fu;a=.k LFkkfir djus ds fy, ekS;Z 'kkld fofHkUu 
i)fr;ka viukrs FksA ;g i)fr ml çns'k ls çkIr lzksrksa ij vkèkkfjr gksrh FkhA 
mnkgj.kLo:i dfyax dh fot; ls ekS;ksaZ dks ,d moZj —f"k Hkwfe feyh vkSj mu 
ekxksaZ ij fu;a=.k LFkkfir gks ldk] tks nf{k.k esa fLFkr [kkuksa rd tkrs FksA blh 
çdkj dukZVd ij dCtk tekus dk ewy mís'; lksus vkSj cgqewY; jRuksa ds lzksrksa 
ij vfèkdkj çkIr djuk FkkA 

ftu bykdksa esa ekS;Z vfHkys[k çkIr ugha gq, gSa] mu bykdksa ij vkfFkZd 
fu;a=.k fdl çdkj dk Fkk\ jksfeyk Fkkij dk fopkj gS fd ,sls {ks=ksa esa ekS;ksaZ ds 
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jktuhfrd vkSj vkfFkZd fu;a=.k dk vkdyu eqf'dy gSA mÙkjh nDdu] iatkc] 
flaèk vkSj jktLFkku blh çdkj ds bykds FksA buesa ls ftu bykdksa esa ekS;ksaZ dk 
çHkko Fkk] ogka Hkh cM+s iSekus ij fdlh çdkj ds Qsj&cny dk ç;Ru ugha fd;k 
x;kA ekS;ksaZ dk eq[; mís'; lzksrksa dk nksgu Fkk vkSj og blds fy, {ks= fo'ks"k 
ds çHkko'kkyh oxZ ij fuHkZj jgrs FksA ;g è;ku nsus dh ckr gS fd bl dky esa 
xaxk ?kkVh ds ckgj vfèkdka'k çns'kksa esa vkfFkZd fodkl dk Lrj ,d&lk ugha FkkA 
bl vleku fodkl ds dkj.k bu lHkh {ks=ksa esa dksbZ ewyHkwr ifjorZu ykuk vkSj 
iqujZpuk djuk dkQh dfBu dke FkkA

vFkZ'kkL= vkSj v'kksd ds vfHkys[kksa esa tutkfr;ksa ;k dchyksa ¼vrfod] 
vj.;dkj½ dk ftØ gqvk gS] tks lkezkT; ds dbZ fgLlksa esa cls gq, FksA vU; 
bykdksa dh rjg buds bykds fodflr ugha FksA dkSfVY; us jkT; dks lq>ko fn;k 
fd bu dchyksa dks O;ofLFkr —f"k thou dh vksj mUeq[k fd;k tkuk pkfg,A mlus 
vFkZ'kkL= esa iwjs ,d vè;k; esa dchykbZ O;oLFkk dks Hkax djus vkSj mlds fy, lgh 
vkSj xyr&lHkh rjg ds rjhds viukus dh lykg nh gSA vfèkd ls vfèkd Hkwfe 
ij [ksrh djus ds fy, vko';d Fkk fd ikap ls nl ifjokjksa ds ,d lewg dks ,d 
lkFk LFkkbZ rkSj ij clk;k tk,A v'kksd bu dchyksa dks ,d firk dh fuxkg ls 
ns[krk Fkk] ijarq og mUgsa ,d txg psrkouh Hkh nsrk gS fd vxj mUgksaus egkekR;ksa 
ds vkns'k dk ikyu u fd;k rks mUgsa l[r ltk nh tk,xhA taxy esa jgus okys 
bu dchyksa ij fu;a=.k nks –f"V;ksa ls egRoiw.kZ Fkk&

 1& igyk] ubZ [ksfrgj cfLr;ksa dh lqj{kk ds fy, ;g vko';d Fkk fd dchys 
muds vkfFkZd fodkl esa ckèkk u igqapk,A

 2& nwljs] T;knkrj O;kikj ekxZ dchykbZ {ks=ksa ds cxy ls ;k muls gksdj xqtjrs 
FksA vr% bu {ks=ksa ij fu;a=.k vko';d FkkA 

;g crk ikuk rks eqf'dy gS fd fdrus dchykbZ lewg —"kd cu ik,] ijarq 
;g è;ku nsus dh ckr gS fd bl çfØ;k dks jkT; us c<+kok fn;kA Hkkjr ds fofHkUu 
Hkkxksa ds iqjkrkfRod çek.k crkrs gSa fd cgqr ls ,sls bykds Fks] tks bl ;qx esa iqjh 
rjg 'kgjh dsaæ ds :i esa fodflr ugha FksA rhljh 'krkCnh bZ- iw- ds egkik"kk.kh; 
LFkyksa] nDdu vkSj nf{k.k Hkkjr ds dbZ fgLlksa dks ns[kus ls irk pyrk gS fd ogka 
[ksrh vkjafHkd voLFkk esa Fkh] pjokgs leqnk;ksa dk vfLrRo Fkk vkSj f'kYi m|ksx 
dh lhfer tkudkjh FkhA 

rhljh 'krkCnh bZ-iw- esa Hkkjr tSls fo'kky ns'k esa iw.kZ :i esa ifjorZu ykuk 
laHko Hkh ugha Fkk] ijarq ekS;Z 'kklu ds nkSjku dqN HkkSfrd vkSj lkekftd&vkfFkZd 
ifjorZuksa dh 'kq#vkr gks pqdh Fkh] tks vkxs dh 'krkfCn;ksa esa QyhHkwr gqbZA 

ekS;Z lkezkT; ds dbZ {ks=ksa] tSls mÙkjh vkSj if'peh caxky] dfyax] nDdu 
vkSj buds nf{k.k çns'k esa vkjafHkd ,sfrgkfld lkaL—frd i)fr dh 'kq#vkr 
ekS;Zdky ;k ekS;Zdky ds ckn dh vofèk ls ekuh tkrh gSA bldk vFkZ ;g gS fd 
ekS;Zdky vkSj ekS;Zdky ds ckn çHkkodkjh ekuoh; cfLr;ksa ¼tSls 'kgjksa vkSj uxjksa½ 
dk fodkl gqvk gS] ftlesa fofHkUu lkekftd lewg jgk djrs FksA os flDdksa dk 
mi;ksx djrs FksA mudh ,d fyfi Fkh vkSj dkQh ek= esa os ifj"—r oLrqvksa dk 
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lsou djrs FksA HkkSfrd thou esa gh ugha vfirq lkekftd laxBu vkSj fopkjksa esa 
Hkh cnyko vk;kA lkekftd laxBu esa vfèkd tfVyrk vkbZA blds ifj.kkeLo:i 
lkekftd lewgksa ds chp vkSj varr% ,d laLFkk ds :i esa jkT; esa vyxko iSnk 
gqvkA ekS;ksaZ ds ckn dbZ {ks=ksa esa LFkkuh; jkT; fodflr gq,A ;g rF; bl ckr dh 
vksj ladsr djrk gS fd exèk lkezkT; ds laidZ esa vkus okys Hkkjr ds vusd fgLlksa 
esa lkekftd&vkfFkZd cnyko dh çfØ;k 'kq: gqbZ tks lekt esa gks jgs vfèk'ks"k 
mRiknu ls vfHkUu :i ls tqM+h gqbZ FkhA 

ftl le; Hkkjr ds jktuhfrd uHk eaMy ij ekS;Z lkezkT; :ih lw;Z mfnr gks 
jgk Fkk] mlh le; Hkkjr ds èkkfeZd fopkjksa esa Hkh egRoiw.kZ ifjorZu gks jgs FksA bl 
;qx esa czkã.k èkeZ dk çkèkkU; vfèkd FkkA oSfnd nsoh&nsorkvksa dh mikluk vHkh Hkh 
çpfyr FkhA baæ] o#.k] Ldaèk] f'ko] fo".kq vkjkè; nso FksA ;Kkfn o vuq"Bku O;fä 
vius m)kj gsrq djrk FkkA blds vfrfjä v'kksd }kjk ckS) èkeZ dks çksRlkgu nsus 
ls ;g èkeZ Hkh cgqr fodflr gqvkA ckS) èkeZ dh yksdfç;rk ds vfrfjä tSu èkeZ] 
vkthod laçnk; Hkh çpfyr FksA ,d vU; nwljk laçnk; ftldk fu;fer :i ls 
mRd"kZ gks jgk Fkk] og Fkk Hkkxor èkeZ] ftlus Hkfä ij vfèkd tksj fn;kA blds 
lkFk gh czkã.k èkeZ dh ,d 'kk[kk 'kSo er Hkh çxfr ij FkkA 

paæxqIr ekS;Z] ekS;Z oa'k dk laLFkkid FkkA blds çkjafHkd thou ds fo"k; esa vfèkd 
tkudkjh çkIr ugha gksrhA egkoa'k Vhdk ls irk pyrk gS fd paæxqIr dk tUe 
345 bZlk iwoZ ekS;Z oa'k ds {kf=; dqy esa gqvk FkkA blds firk ekS;Z uxj ds jktk 
FksA ,d jktk us ekS;Z uxj ij vkØe.k fd;k vkSj ekS;Z jktk dks ekj Mkyk mldh 
foèkok iRuh j{kk gsrq vius HkkbZ ds ;gka jgus yxhA ogha paæxqIr dk tUe gqvkA 
lqj{kk fopkj ls paæxqIr dks ,d Xokys dks ns fn;k x;kA mlus ,d f'kdkjh dks 
bl ckyd dks csp fn;kA og ckydksa dk usrk FkkA pk.kD; us paæxqIr dh çfrHkk 
ls çHkkfor gksdj 1000 dk"kkZi.k esa paæxqIr dks [kjhn fy;kA ml le; paæxqIr dh 
vk;q 8 ls 9 o"kZ dh FkhA pk.kD; paæxqIr dh çfrHkk ls vR;fèkd çlUu Fkk vr% 
og paæxqIr dks vius lkFk ys vk;k rFkk mls gj çdkj dh f'k{kk nsdj ikjaxr 
dj jktk cuk fn;kA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd og xkao çèkku dk iq= Fkk rFkk 
ml xkao esa eksjksa dh la[;k vfèkd Fkh ftlls ;g ekS;Z dgyk,A 

paæxqIr ekS;Z dh fnfXot;&paæxqIr ekS;Z ,d egku lsukuk;d ,oa dq'ky ;ks)k FkkA 
paæxqIr dh çfrHkk] egRokdka{kh O;fäRo o pk.kD; dh çxk<+ dwVuhfr dk Kku 
fdlh Hkh fojksèkh 'kfä dk lkeuk djus dks rS;kj FkkA 322 bZlk iwoZ flgkluklhu 
gksus ds i'pkr mlus vusd ;q) yM+s tks fuEukafdr gSa& 

  exèk ij vkØe.k&paæxqIr us exèk ij viuk çFke vfHk;ku fd;k FkkA 
egkoa'k Vhdk ds vuqlkj] paæxqIr us 'kfä'kkyh lsuk ,df=r dj exèk ij 
vkØe.k fd;k ijarq exèk ds yksxksa us foæksg dj fn;kA paæxqIr o pk.kD; 
us ogka ls Hkkxdj ,d efgyk ds ?kj esa 'kj.k yhA ogka ,d efgyk vius 
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cPps dks [kkuk f[kyk jgh FkhA cPps us jksVh ds chp ds Hkkx dks [kkus dh 
ps"Vk dh ftlls mldk eqag ty x;k rc ml efgyk us dgk&rqeus paæxqIr 
dh gh rjg xyrh dh gSA mlus lhekçkarksa dks vèkhu fd, fcuk gh jkT; ds 
eè; xzkeksa vkSj uxjksa ij vkØe.k djuk çkjaHk fd;k blhfy, turk mlds 
fo#) gks xbZA ,slk djuk mldh ew[kZrk dk çrhd gSA ;g lqudj paæxqIr 
dks viuh xyrh dk vglkl gqvk vkSj mUgksaus iqu% viuh lsuk laxfBr dhA 

 if'peksÙkj Hkkjr ls fons'kh lÙkk dk mUewyu&çFke vfHk;ku esa ijkt; ds 
i'pkr paæxqIr us O;ofLFkr <ax ls vkØe.k fd;kA og iatkc ij vfèkdkj 
djuk pkgrk Fkk ijarq ogka ls ;wukfu;ksa dks gVkuk vko';d FkkA vr% paæxqIr 
us vusd dk;Z fd, tSls èku çkfIr gsrq ç;kl fd;k] viuh lsuk esa o`f) gsrq 
vusd tkfr;ksa ds ;ks)kvksa dks 'kkfey fd;k rFkk turk dks fons'kh 'kklu 
ds fo#) HkM+dkdj tuer çkIr fd;kA tfLVl dk er gS] ^^paæxqIr us 
fofHkUu LFkkuh; yksxksa dks viuh lsuk esa HkrhZ fd;k ftUgsa og pksj Mkdw dh 
laKk nsrk gSA**

 fldanj o paæxqIr&fldanj us Hkkjr ds vusd Hkkxksa ij viuk vfèkdkj 
LFkkfir dj fy;k Fkk vr% paæxqIr mlls HksaV djuk pkgrk FkkA ijarq fldanj 
ls HksaV ds le; paæxqIr dh èk"̀Vrk ds ifj.kkeLo:i fldanj us e`R;q dk 
vkns'k fn;k fdrq paæxqIr ogka ls Hkkx fudykA mi;qZä ?kVuk ds çkekf.kd 
lk{; miyCèk ugha gSaA 

 ioZrd ls lafèk&exèk ij vkØe.k ds fy, mlus ioZrd uked jktk ls lafèk 
dhA ioZrd us mls cgqr lgk;rk çnku dh ijarq dqN le; i'pkr paæxqIr 
us fo"kdU;k }kjk ioZrd dh gR;k djok nhA

 exèk fot;&'kfä'kkyh lsuk laxfBr dj paæxqIr us exèk ij vkØe.k 
dj fn;kA ml le; exèk dk lezkV èkukuan FkkA paæxqIr us èkukuan dks 
ijkftr dj mlds oa'k dks lekIr dj fn;kA eqækjk{kl ds vuqlkj] bl 
;q) esa pk.kD; us uouanksa dh gR;k djokbZ rFkk vafre çfrfufèk dh gR;k 
djokdj viuh çfrKk iw.kZ dhA èkukuan dh gR;k ds i'pkr paæxqIr Lo;a 
exèk dk lezkV cu x;kA 

 lsY;wdl ls ;q)&lsY;wdl fldanj dk lsukifr FkkA og fldanj dh gh Hkkafr 
ohj o egRokdka{kh FkkA og fldanj }kjk fot;h {ks=ksa ij viuk vfèkdkj 
LFkkfir djuk pkgrk Fkk vr% mlus paæxqIr ij vkØe.k fd;k] fdrq ijkftr 
gqvkA oh-lh- ikaMs; fy[krs gSa& lsY;wdl us tc Hkkjr ij vkØe.k fd;k 
ml le; egkijkØeh paæxqIr dk 'kklu LFkkfir gks pqdk Fkk tks ;qxçorZd 
dwVuhfrK pk.kD; dh fpjcqf) ls lajf{kr FkkA blesa paæxqIr dks fot; çkIr 
gqbZ A varr% nksuksa dh lafèk gks xbZA

 lafèk dh 'krsaZ&

 1& lsY;wdl us paæxqIr dks 500 gkFkh HksaV Lo:i fn,A 

 2& lsY;qdl us viuh iq=h gsyuk dk fookg paæxqIr ls djuk Lohdkj 
fd;kA 
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  M‚- bZ'ojh çlkn bl fookg dks çFke varjkZ"Vªh; fookg ekurs 
gSaA

 3& lsY;wdl us 4 çns'k xMjksfl;k] vkdksZfl;k] ,fj;k] ifjiulnh 
paæxqIr dks fn,A fLeFk ds vuqlkj] 2000 lky ls vfèkd gq, 
tc Hkkjr ds çFke lezkV ftlus ,d oSKkfud lhek dks çkIr 
dj fy;k Fkk ftlds fy, fczfV'k mÙkjkfèkdkjh O;FkZ esa gh vkgsa 
Hkjrs FksA

 4& eSxLFkuht dks ;wukuh jktnwr ds :i esa Hkkjr Hkstk ftlus bafMdk 
dh jpuk dh FkhA 

  if'peh Hkkjr ij fot;&paæxqIr us if'peh Hkkjr ij fot; çkIr dj vius 
lkezkT; esa o`f) dh ftlesa xqtjkr] lkSjk"Vª] ekyok] dkfB;kokM+ vR;ar 
egRoiw.kZ FksA eqækjk{kl esa fy[kk gS&fgeky; ls nf{k.k leqæ rd ds jktk 
Hk;Hkhr vkSj ur'kh'k gksdj paæxqIr ds pj.kksa esa 'kh'k >qdk;k djrs FksA 
twukx<+ vfHkys[k esa paæxqIr }kjk lqn'kZu >hy ds fuekZ.k ds çek.k feyrs 
gSaA 

  nf{k.k Hkkjr ij fot;&nf{k.k jkT;] psj] pksy] ik.M; jkT;ksa dks thrdj 
paæxqIr us jktuhfrd ,drk LFkkfir dhA egkoa'k Vhdk esa fy[kk gS&^ldys 
tEcw}hi jTts lkfefHkflfp lksA* bl çdkj paæxqIr us laiw.kZ Hkkjr ij viuk 
vkfèkiR; LFkkfir dj Hkkjr dks ,drk ds lw= esa ckaèk fn;kA M‚- pkSèkjh us 
fy[kk gS& bl egk;ks)k us tgka ,d vksj dq[;kr 'kklu ls eqä fd;k rks 
ogha nwljh vksj fons'kh nklrk ls eqfä fnykbZA mldh jktuhfrd ,oa lSfud 
lQyrk,a egku gSaA 

paæxqIr vius vafre le; esa tSu èkekZoyach Hkæckgq ds Jo.kosyxksyk pyk 
x;k tgka 298 bZlk iwoZ esa bl egku lezkV dh e`R;q gks xbZA

ekS;Z dky esa vfèkdka'kr% f'kYih] O;kikjh vkSj ljdkjh deZpkjh jgrs FksA vFkZO;oLFkk 
dk fuekZ.k lkeku ds fuekZrkvksa vkSj O;kikfj;ksa dh xfrfofèk;ksa ij vkèkkfjr gksrk 
FkkA blds vfrfjä bl çdkj dh vFkZO;oLFkk esa O;kikfjd ysu&nsu Hkh c<+rk 
gSA bl dky esa ;g ysu&nsu xaxk ?kkVh ls if'peh vkSj eè; Hkkjr] nDdu rFkk 
nf{k.kh Hkkjr rd QSy x;kA xzkeh.k cfLr;ksa ds çlkj vkSj x`gifr;ksa dh lef̀) 
us 'kgjh dsaæksa ds vkSj çlkj ds fy, lkekftd vkèkkj çnku fd;kA dbZ ekeyksa esa 
vehj xzkeh.k ifjokjksa us 'kgjksa ls laidZ LFkkfir fd;k vkSj O;kikjh&leqnk;ksa dks 
foÙkh; lgk;rk çnku dhA 

dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa nqxZfuos'k ;k nqxZfoèkku dk ftØ gS ftlls irk 
pyrk gS fd 'kgjksa dks nhokj ls ?ksjk x;k FkkA ;g Hkh crk;k tkrk gS fd bu 
'kgjksa esa iqtkjh] lSfud] O;kikjh] f'kYih vkSj vU; yksx jgrs FksA bl m)j.k 
esa 'kgj dh j{kk ds ckjs esa foLrkj ls ppkZ dh xbZ gSA blesa mudh cukoV dk 
Hkh mYys[k gSA bldk mís'; Fkk&vkfFkZd fu;a=.k dks lqO;ofLFkr djukA oLrqr% 
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vFkZ'kkL= esa 'kgjksa ¼nqxksaZ½ dks tuinksa ds leku jktLo ds lzksr ds :i esa ns[kk 
x;k gSA 'kgjksa ls çkIr dj ls jkT; dks vPNh vkenuh gksrh Fkh] vr% ekS;ksaZ us 
'kgj ds mRFkku vkSj ç'kklu ij fo'ks"k è;ku fn;kA ,d ckr è;ku nsus dh gS fd 
dsoy nqxZ ;k jktèkkuh esa jgus okyh Jsf.k;ksa ij dj yxk, tkus dk ftØ gqvk 
gSA blls vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd xzkeh.k bykdksa esa jgus okyh Jsf.k;ka 
djksa ls eqä FkhaA bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd 'kgj esa jgus okys yksxksa dks 
fu;af=r vkSj O;ofLFkr djuk T;knk vklku gksrk gSA 

eSxLFkuht us ekS;ksaZ dh jktèkkuh dk foLrkj ls o.kZu fd;k gS] blls ;g Hkh 
irk pyrk gS fd 'kgj dk ç'kklu dSlk Fkk vkSj 'kgjh vFkZO;oLFkk ds dkSu&ls 
fgLls jkT; ds fgr esa fu;af=r fd, tkrs FksA og crkrk gS fd ikVfyiq= dk 
ç'kklu rhl vfèkdkfj;ksa ds ftEes FkkA ;s vfèkdkjh Ng lfefr;ksa esa foHkä Fks] çR;sd 
lfefr esa ikap&ikap lnL; FksA bu Ng lfefr;ksa esa ls pkj vkfFkZd fØ;kdykiksa 
ls lac) FkhaA ;s lfefr;ka vkS|ksfxd mRiknu] O;kikj vkSj okf.kT; rFkk rS;kj eky 
dh lkoZtfud fcØh dk fujh{k.k djrh Fkha vkSj csps tkus okys lkeku ij dj 
olwy djrh FkhaA vU; nks lfefr;ka fonsf'k;ksa ds dY;k.k vkSj tUe rFkk e`R;q ds 
iathdj.k ls lac) FkhaA vkfFkZd xfrfofèk;ksa ds leqfpr fodkl dh –f"V ls uxjksa 
esa dkuwu vkSj O;oLFkk lacaèkh ç'kklu Hkh egRoiw.kZ gks x;kA 

uxj ç'kklu dk ;g fooj.k ekS;Z lkezkT; ds dsaæ esa cls lHkh çeq[k cM+s 
'kgjksa ij ykxw gksrk gSA i;kZIr lwpukvksa ds vHkko esa ;g crkuk dfBu gS fd NksVs 
'kgjksa] rVh; 'kgjksa vkSj rhFkZ&LFkyksa ds ç'kklu dk lgh Lo:i D;k FkkA blls 
egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ekS;ksaZ dh vFkZO;oLFkk us 'kgjksa ds mn; vkSj le`f) esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;hA 'kgjh vFkZO;oLFkk dh le`f) ds fy, yksxksa dk vkokxeu 
vkSj fofHkUu lkekftd lewgksa ds chp ijLij laokn dk;e gksuk vko';d gS vkSj 
bl dky esa ,slk laHko gqvk D;ksafd lkezkT; ds cM+s 'kgjksa vkSj çeq[k {ks=ksa esa dkQh 
gn rd jktuhfrd fLFkjrk O;kIr FkhA 

vFkZO;oLFkk dk nwljk egRoiw.kZ igyw ;g gS fd blesa eqæk dk pyu c<+k 
vkSj ysu&nsu eqæk esa gksus yxkA gkykafd eqæk dk pyu ekS;ksaZ ds tekus esa igys ls 
pyk vk jgk Fkk] ijarq okf.kT; ds fodkl ds dkj.k ekS;Z dky esa ;g vke mi;ksx 
dh pht gks xbZA O;kikj esa eqæk vFkZO;oLFkk dh mi;ksfxrk Lo;afl) gS] ijarq 
vFkZO;oLFkk esa eqæk ds c<+rs gq, egRo dk vanktk bl ckr ls yxk;k tk ldrk gS 
fd vfèkdkfj;ksa dks Hkh 'kk;n osru udn gh fn;k tkrk FkkA vFkZ'kkL= esa bl ckr 
dk ftØ gS fd 48]000 vkSj 60]000 ds chp okf"kZd osru nsus dk çkoèkku FkkA bl 
çdkj dh 'kfä'kkyh udnh vFkZO;oLFkk dks lqpk: <ax ls pykus ds fy, flDdksa 
dh <ykbZ vkSj pkanh rFkk rkacs tSlh èkkrqvksa dk egRo c<+ x;k gksxkA ekS;Zdkyhu 
iap ekdZ~M pkanh ds flDds bl ckr ds çek.k gSa fd ekS;ksaZ us eqæk vFkZO;oLFkk dks 
lqO;ofLFkr :i ls ykxw fd;kA ;s iap ekdZ~M flDds eq[; :i ls mÙkj çns'k vkSj 
fcgkj esa ik, x, gSa] tks lkezkT; dk dsaæh; LFky FkkA

ekS;ksaZ ds vèkhu 'kgjh vFkZO;oLFkk ij jkT; dk iwjk fu;a=.k FkkA bl Øe esa 
jkT; dqN egRoiw.kZ dk;Z{ks=ksa dks ,dkfèkdkj {ks= esa ifj.kr dj nsrk FkkA vFkZ'kkL= 
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esa [kfut vèkh{kd ¼vkdkjkè;{k½ dk ftØ gqvk gS tks ubZ [kkuksa dh [kkst djrk 
Fkk vkSj iqjkuh [kkuksa dks fQj ls [kksyus dk ç;Ru djrk FkkA ued [kuu ds {ks= 
esa Hkh jkT; dk ,dkfèkdkj FkkA fofHkUu çdkj dh èkkrqvksa dk mi;ksx dsoy flDdk 
<kyus ds fy, gh ugha gksrk Fkk] cfYd mlls vL= Hkh cuk, tkrs FksA blh dkj.k 
vFkZ'kkL= esa ykSg vèkh{kd ¼yksgkè;{k½ dk ftØ gqvk gSA lSfudksa ds fy, vL= 
miyCèk djkus ds vykok] jkT; —f"k ds fy, vkStkj Hkh çnku djrk FkkA [kuu 
vkSj [kfut inkFkksaZ ds O;kikj ij ,dkfèkdkj ls ekS;Z lkezkT; dkQh egRoiw.kZ dPps 
ekyksa dks vius dCts esa j[k ldkA buds leqfpr mi;ksx ds QyLo:i —f"k vkSj 
—f"k {ks=ksa esa mRiknu dkQh c<+kA

,d ckj 'kgjh dsaæks a ij vkfFkZd fu;a=.k LFkkfir gksus vkSj buds ç'kklu 
dks lqO;ofLFkr djus ds ckn] bu 'kgjksa ds ekè;e ls fofHkUu tuinksa ij fu;a=.k 
etcwr fd;k x;kA okf.kfT;d ysu&nsu esa o`f) gksus ds dkj.k] vknku&çnku 
vkSj O;kikj ds dsaæksa dh la[;k esa rsth ls o`f) gqbZA vxys miHkkx esa ge bl 
ckr ij fopkj djsaxs fd fdu fofHkUu rjhdksa ls lkekftd&vkfFkZd ifjorZu 
ekS;Zdkyhu Hkkjr ds fofHkUu fgLlksa rd igqapkA vFkZO;oLFkk ds nwljs ekeyksa 
ds leku gh bu dsaæksa ij ekS;ksaZ dk fu;a=.k fofHkUu {ks=ksa esa fHkUu&fHkUu Lrj 
dk FkkA

v'kksd dk O;fDrRo fo'o bfrgkl esa vf}rh; LFkku j[krk gSA og ek= viuh 
lkezkT; fo'kkyrk ds fy, gh fo[;kr ugha gS oju oS;fäd pfj= ,oa vius mís';ksa 
,oa vkn'kksaZ ds fy, Hkh çfl) gSA og ,d dq'ky 'kkld] Js"B lezkV o vkn'kZ 
ekuo FkkA ,p-th- osYl us fy[kk gS] çR;sd ;qx vkSj çR;sd jk"Vª ,sls jktk dks 
tUe ugha ns ldrkA v'kksd dh rqyuk vkt Hkh fo'o bfrgkl esa fdlh vU; ls 
ugha dh tk ldrhA

  çkjafHkd thou&nsokuka fç;n'khZ lezkV v'kksd ds tUe o çkjafHkd thou 
ds fo"k; esa çek.kksa dk vHkko gSA muds firk dk uke fcnqlkj o ekrk dk 
uke èkEek FkkA nhioa'k ds vuqlkj] fcanqlkj dh 16 jkfu;ka vkSj 101 iq= 
FksA flgyh vuqJqfr;ksa ds vuqlkj] v'kksd vR;ar funZ;h ,oa jäfiiklq FkkA 
vius firk dh e`R;q ds i'pkr mlus vius 99 Hkkb;ksa dh gR;k djds xíh 
çkIr dh FkhA ;gh dkj.k gS fd 273 bZlk iwoZ fcanqlkj dh eR̀;q ds i'pkr 4 
o"kZ v'kksd us vius Hkkb;ksa dh gR;k,a dh FkhaA dqN bfrgkldkjksa ds vuqlkj 
jktxíh çkIr djus ds fy, mls vius HkkbZ lqlhe ls la?k"kZ djuk iM+k FkkA 
ckS) xzaFk Hkh bu rF;ksa dks Lohdkj djrs gSaA 

  dfyax fot;&dfyax ,d 'kfä'kkyh o Lora= jkT; FkkA v'kksd ds 13osa 
f'kykys[k esa dfyax fot; dk mYys[k feyrk gSA jkT;kfHk"ksd ds 8osa o"kZ 
nsorkvksa ds fç; lezkV v'kksd us dfyax fot; çkIr dh FkhA

dfyax vkØe.k dk dkj.k lkezkT; foLrkj dh Hkkouk FkhA v'kksd us 261 
bZlk iwoZ viuh fo'kky lsuk ds lkFk dfyax ij vkØe.k fd;k ftlesa 150000 O;fä 
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canh cuk, x, o 100000 O;fä ekjs x,A bl Hkh"k.k jäikr dks ns[kdj v'kksd 
dk ân; æfor gks x;k vkSj mlus fnfXot; ds LFkku ij èkEe fot; dh ?kks"k.kk 
dhA v'kksd ds f'kykys[k ij mRdh.kZ fooj.kkuqlkj&lezkV dk vkns'k gS fd çtk 
ds lkFk iq=or O;ogkj o turk ls I;kj fd;k tk,] yksxksa dks naM o ;kruk,a u 
nh tk,aA lhekar tkfr;ksa dks vk'oLr fd;k fd mUgsa lezkV ls dksbZ Hk; ugha gSA 
mUgsa jktk ds lkFk O;ogkj djus esa lq[k feysxk d"V ughaA jktk ;Fkk'kfä mUgsa 
{kek djsxkA

M‚- f=ikBh dk ekuuk gS fd&^dfyax fot; ds ckn Hksjh ?kks"k lnk ds fy, 
ewd gks x;k vkSj èkEe?kks"k dk 'kkafrfç; o usgflfpr ukn fnxar esa xwat mBkA*

dfyax fot; us u dsoy v'kksd oju laiw.kZ fo'o bfrgkl dks ,d uohu 
èkkj.kk çnku dhA v'kksd us 'kkafrfç;rk dh uhfr viukdj fo'o ds le{k ,d 
mnkgj.k çLrqr fd;kA 

v'kksd dk èkEe fo'o bfrgkl esa vR;ar çfl) Fkk ijarq ;g ç'u fooknkLin gS 
fd v'kksd dk èkEe D;k gS\ v'kksd ds èkEe dk vfHkçk; èkeZ ls ugha oju fu"Bk] 
vknj o lnkpj.k ls gSA ik'pkR; bfrgkldkjksa us èkEe dk vuqokn n;k ds èkeZ 
ls fd;k gSA f}rh; LraHk ys[k esa v'kksd Lo;a ç'u djrk gS fd ^fd;a pq èkEes\* 
vFkkZr èkEe D;k gS\ Lo;a gh bl ç'u dk mÙkj nsrs gq, dgrk gS &^vkikfluos 
cgqdFkkus n;k nkus lps lksp;s* vFkkZr ikideZ ls fuo`fÙk] n;k] nku] lR; deZ 'kqf) 
gh èkEe gSA f}rh; y?kqf'kykys[k esa of.kZr gS& ekrk&firk dh lsok] thoek= dk 
lEeku] lR;&;s lc n;k èkeZ ds y{k.k gSa rFkk xq#tuksa dk lEeku] xjhcksa ds çfr 
lgkuqHkwfr&;s èkeZ ds lukru :i gSaA 12osa f'kykys[k ds vuqlkj] ^lHkh laçnk;ksa ds 
O;fä mldh J)k ds ik= gSaA pkgs os Je.k gksa ;k x`gLFkA lHkh èkeksaZ ds lkj esa 
o`f) gks] ;gh esjh euksdkeuk gSA rsjgosa f'kykys[k esa èkEe dk lkj gS&^loZHkwrkuka 
v{kfr p la;e pA*

v'kksd dk èkEe fdlh fo'ks"k èkeZ ij vkèkkfjr u gksdj lHkh 
èkeks a Z dh vPNkb;ks a dk ikyu djus ds fy, çsfjr djrk gS] ftls O;kogkfjd 
fl)kar dgrs gSa rFkk nwljs os ftudk ifjR;kx djuk pkfg, og fu"ksèkkRed 
fl)kar gSaA

 ¼d½ O;kogkfjd fl)kar&v'kksd us lHkh ekuoksa ls fHkUu fl)karksa dks viukus ds 
fy, dgk gSA ;s fl)kar gSa&

 1& vukjEHkks çk.kkuka & çk.koku tho tarqvksa dh gR;k u djukA

 2& vfofgalk Hkwrkuka & vfLrRooku thoksa dks {kfr u igqqapkukA 

 3& ekrfj&firfj lqlw"kk & ekrk&firk dh lsok djukA 

 4& Fksj lqlw"kk & o`{kksa dh lsok djukA

 5& xq#.kka vifpfr & xq#vksa dk vknj djukA

 6& fe= laLrqr ukfVdkuka & fe= o ifjfprksa ls lgkuqHkwfrA
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 7& czkã.k le.kkuka nkua lEifVifr & czkã.k Je.kksa ls mnkjrkiwoZd 
O;ogkj djukA

 8& nklHkrdfEg lEçfrifr & nklksa ls lekurk dk O;ogkj djukA 

 9& viO;;rk vkSj viekaMrk & vYi O;; o vYi lap;A 

  bu lc ckrksa ds vfrfjä lHkh èkeksaZ dh ckrksa dks mnkjrkiwoZd lquuk pkfg,A 
12osa f'kykys[k dh iafä;ksa esa fy[kk gS&nkl rFkk osru ikus okys lsodksa 
ls mfpr O;ogkj] xq#vksa dk vknj] i'kqoèk fu"ksèk vR;arko';d gSA blds 
vfrfjä èkEe dk jktuhfrd vkn'kZ Hkh FkkA çFke f'kykys[k ds vuqlkj&lHkh 
esjh çtk ¼larku½ gSa ftl çdkj eSa viuh ¼larku½ çtk ds fy, bPNk j[krk 
gwa fd og lHkh ikjykSfdd&o&,gykSfdd fgrksa vkSj lq[kksa ls la;qä gksa] mlh 
çdkj esjh bPNk lc euq";ksa ds fy, gSA èkEe eaxy dk vkàku djrs gq, 
mUgksaus dgk] ^bea rw [kks egQy ;s veaxyA* èkEe fot; esa dgk fd ,slh 
jhfr ls fot; djks fd nwljksa dh mUufr gksA muds vuqlkj èkEe nku dk 
mPpre Lo:i gSA bldk vFkZ fdlh dks èkEe ds fo"k; esa crkuk] èkEe esa 
Hkkx ysuk ;k èkEe ls lacaèk LFkkfir djus ls gSaA 

 ¼[k½ fu"ksèkkRed fl)kar&ekuo LoHkko esa dqN LoHkko ,sls gSa ftudk gesa ikyu 
ugha djuk pkfg,A ;s gSa& 

 Øksèk & Øksfèkr gksukA

 bZ";kZ & nwljksa ds çfr bZ";kZ Hkko j[kukA

 eku & dHkh Hkh ?keaM djukA

 fuBqfy; & fu"BqjrkA

 pafM; & mxzrkA

bl çdkj èkEe ds varxZr vusd èkeksaZ ds vkn'kZ lekfgr FksA M‚- jksfeyk Fkkij 
dk ekuuk gS& èkEe thou dk ,d ekxZ Fkk tks lkekftd ,oa uSfrd ftEesnkfj;ksa 
ij vkèkkfjr Fkk --- leUo; mRiUu djus okys fl)karksa dh [kkst esa v'kksd us gj 
ç'u ds cqfu;knh i{k ij viuk è;ku dsafær fd;k vkSj blds QyLo:i èkEe uke 
dh çfl) uhfr dk tUe gqvkA

vU; ç'uksa ds leku gh v'kksd ds èkEe ds Lo:i esa Hkh ikjLifjd erHksn gSaA 
bfrgkldkjksa ds vuqlkj èkEe ds Lo:iksa dk o.kZu fuEufyf[kr gS& 

 1& jktèkeZ&dqN fo}kuksa ds vuqlkj v'kksd dk èkEe jktèkeZ FkkA ÝyhV dk 
ekuuk gS& v'kksd dk èkEe fdlh çdkj Hkh ckS) èkeZ ugha dgk tk ldrk 
gSA v'kksd ds f'kykys[kksa dk mís'; ckS) èkeZ ;k fdlh vU; èkeZ dk çpkj 
djuk ugha Fkk oju laçnk; dks è;ku esa j[krs gq, n;k rFkk U;k; èkkj.k 
djuk gSA v'kksd us èkEe dks fdlh çdkj Hkh jktèkeZ ugha dgk gSA lkFk gh 
mlus egkRek cq) dk Hkh mYys[k fd;k gSA bl rdZ dk leFkZu djrs gq, 
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lsukVZ us Hkh dgk gS fd &v'kksd ds èkEe esa ,slh dksbZ ckr u Fkh ftlls 
ge mls ckS) èkeZ dg ldsaA

  ijarq mi;qZä rdksaZ dk [kaMu vusd fo}kuksa us fd;k gS tks èkEe dks jktèkeZ 
gksus ls vLohdkj djrs gSaA

 2& czkã.k èkeZ&foYlu ,oa gsjkl tSls fo}kuksa dk er gS fd v'kksd dk èkEe 
czkã.k èkeZ FkkA ijarq bldk [kaMu djrs gq, fo}kuksa us dgk gS fd v'kksd 
ds vfHkys[kksa esa dgha Hkh czkã.k dk;Z&dykiksa ;K ,oa èkkfeZd vuq"Bkuksa dk 
o.kZu ugha feyrkA vr% mldk èkeZ czkã.k èkeZ ugha FkkA 

 3& lkoZHkkSe èkeZ&M‚- fLeFk] HkaMkjdj] eq[kthZ vkfn fo}kuksa dk ekuuk gS fd 
v'kksd dk èkEe lkoZHkkSe èkeZ FkkA fLeFk dk ekuuk gS ;g fl)kar ewyr% 
lHkh èkeksaZ esa fo|eku Fkk] pkgs ,d laçnk; ;k ,d iaFk blds fdlh va'k dks 
çpkfjr djrk gksA blh çdkj ds fopkj eSdQsy o f=ikBh ds gSaA f=ikBh 
us fy[kk gS&;g lHkh èkeksaZ dk lkj FkkA ijarq bu rdksaZ ds foi{k esa fo}kuksa 
us dgk gS fd mlus ftl èkeZ dk çpkj fd;k og ckS) èkeZ gh FkkA 

 4& mikld ckS) èkeZ&lsukbZ] gqR'k] uhydaB 'kkL=h vkfn fo}kuksa dk ekuuk gS 
fd v'kksd ds èkEe dk ewy lzksr ckS) èkeZ gh FkkA v'kksd }kjk ckS) èkeZ ds 
çpkj ds fy, fd, x, dk;Z bl ckr ds çek.k gSaA

  ijarq fo}kuksa dk rdZ gS fd ;fn v'kksd dk èkEe ckS) èkeZ Fkk rks mlus 
fuokZ.k ds LFkku dks LoxZ D;ksa dgk\ 

v'kksd u dsoy Hkkjr oju fo'o dk egkure lezkV FkkA mlus vius lkezkT; 
dk foLrkj dj viuh ohjrk dk ifjp; fn;kA 40 o"kksaZ rd lQy 'kklu dj 
'kkafrfç;rk viukdj viuh Js"Brk fl) dh rFkk turk esa ç'kalk o yksdfç;rk 
çkIr dhA ,p-th- osYl dk ekuuk gS&og u rks bZlk] u dsoy cq)] egkohj o 
xkaèkh Fkk vkSj u gh dsoy pkyZesu] paæxqIr] [kyhQ mej o vdcj Fkk oju og 
bu lHkh O;fä;ksa ds xq.kksa ls ;qä FkkA og Js"Brk dh çfrewfrZ FkkA blh dkj.k 
mls v'kksd egku ds :i esa lHkh Lohdkj djrs gSaA mldh egkurk ds dkj.k 
fuEufyf[kr gSa& 

 1& drZO;fu"B 'kkld&v'kksd ,d drZO;fu"B 'kkld FkkA og çtk dks viuh 
larku ekurk FkkA mlus dgk Fkk çR;sd le; pkgs eSa Hkkstu dj jgk gwa 
çfrosnd çtk dh n'kk ls eq>s voxr djk,aA eSa lnSo çtk dk dk;Z d:axkA 
çtk dk fgr djuk esjk loksZifj y{; gSA

 2& egku fotsrk&og egku fotsrk FkkA mlus u dsoy vius lkezkT; dks v{kq..k 
j[kk oju turk ds ân; dks Hkh thrk FkkA osYl dk er gS&;fn v'kksd 
;ksX; u gksrk rks og vius fo'kky lkezkT; ij 40 o"kZ rd dSls dq'kyrk ls 
'kklu djrk rFkk ,slk uke u NksM+rk tks 2000 o"kksaZ ckn Hkh ge ugha Hkqyk 
lds gSaA
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 3& jk"Vªh; ,drk çnku djus okyk&v'kksd us jk"Vª dks ,d lw= esa ckaèkk ftlls 
jktuhfrd ,drk dh LFkkiuk gks ldhA 

 4& mnkj ,oa yksdfgrdkjh dk;Z&v'kksd vR;ar mnkj lezkV FkkA og i'kq&if{k;ksa 
o tho&tarqvksa dks Hkh d"V ugha igqapkuk pkgrk FkkA vr% mlus vusd 
èkeZ'kkyk,a cuokbZa] Nk;knkj ò{k yxok,] dq,a] vkS"kèkky; vkfn dk fuekZ.k 
dk;Z djok;kA 

 5& èkeZ lfg".kq lezkV&v'kksd èkeZ lfg".kq lezkV FkkA og ekuo èkeZ dks loksZifj 
ekurk FkkA blhfy, mlus èkEe dk fuekZ.k djk;k ftlesa lHkh èkeksaZ dh 
vPNkb;ka 'kkfey FkhaA èkEe dk gh nwljk uke uSfrdrk FkkA 

 6& dq'ky èkeZ çpkjd&v'kksd us vius èkeZ dk çpkj vR;fèkd dq'kyrk ls fd;k 
ftlls vR;fèkd yksx vkdf"kZr gq,A jk; pkSèkjh dk ekuuk gS] ^^v'kksd us 
èkeZ çpkj esa ,sls dk;Z fd, tks rhuksa egk}hiksa rd QSys gSa] ftuds dkj.k 
xaxk dh ?kkVh dk laçnk; lalkj ds ,d egku laçnk; esa cny x;kA**

blds vfrfjä vusd dkj.k Fks_ tSls&mldk O;fäRo] dykçseh] egku 
vfglk çseh] mins'kd o çtk fgrS"kh lezkV FkkA jkèkk dqeqn eq[kthZ dk ekuuk gS 
fd og ,d O;fä o 'kkld ds :i esa egku FkkA M‚- dks iyLVu us v'kksd dh 
ç'kalk esa fy[kk gS&og ckS) èkeZ dk çorZd gh u Fkk cfYd ;wukuh ds LFkku ij 
ckS) èkeZ dk vfoftr fldanj Hkh FkkA og ,slk fu%LokFkZ usiksfy;u Fkk tks ;'k ds 
LFkku ij dY;k.k ls çsfjr FkkA

1192 bZ- rjkbu dh fu.kkZ;d fot; ds ckn fnYyh lYrur dh LFkkiuk rqdksaZ }kjk 
dh xbZA fnYyh lYrur dh LFkkiuk djus okyksa esa igyk egRoiw.kZ oa'k ^eeywd 
oa'k* FkkA fotsrk viuh ekr`Hkwfe vkSj Qkjl ls laLFkk,a o laL—fr yk, Fks] ftuesa 
ls vfèkdrj xtufo;ksa ds iatkc esa igys ls çpfyr Fkha vkSj tks uke ds vfrfjä] 
Hkkjrh; çFkk esa Kkr FkhaA eeywdksa us ml le; dh çpfyr 'kkldh; èkkj.kkvksa 
vkSj vkn'kksaZ esa vYier gLr{ksi ds lkFk viuk jkt vkjaHk fd;kA rqdhZ vkxeu 
}kjk çsfjr ifjorZu jktuhfrd vfèkd Fkk ç'kklfud deA izks- uq#y glu ds 
vuqlkj] rqdhZ 'kklu dky esa Hkh iqjkuk lkearoknh lekt cuk jgkA lYrur ;qx 
esa Hkw&nkuksa ¼Land grants½ dh la[;k esa c<+ksrjh gqbZA tkfr;ksa dk çxq.ku gksrk jgk 
rFkk dyk] Hkk"kk ,oa lkfgR; esa Hkh {ks=h;okn çof̀Ùk tksj idM+rh xbZA izks- glu 
ds vuqlkj] eè;dkyhu Hkkjr esa fdlkuksa }kjk mRikfnr —f"k dk vfèkdka'k Hkkx 
lqYrkuksa ,oa vehjksa ds ikl pyk tkrk Fkk ijarq —f"k mRiknuksa ls tqM+s igyqvksa 
rFkk xzkeh.k thou ij tehankjksa dk fu;a=.k FkkA —f"k ds uohu Lo:i ds dkj.k 
'kgjhdj.k dh çfØ;k vkjaHk gks jgh FkhA y[kuÅ] fnYyh vkfn cM+s&cM+s 'kgjksa 
rFkk dbZ dLcksa dh LFkkiuk ,oa fodkl gqvkA

lYrur dh LFkkiuk dk çHkko vfèkdka'k {ks=ksa esa iM+k] ftuesa ls dqN egRoiw.kZ 
{ks= gSa&uxjh; lH;rk o Økafr] Hkk"kk] tkrh; Hksn&Hkko] vU; ns'kksa ds lkFk O;kikfjd 
o jktuhfrd lacaèk vkfnA ç'kkldh; Hkk"kk esa rqdZ fot; dk çHkko iM+kA jktiwr ;qx 
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esa ç'kklu o vU; dk;ksaZ ds mi;qä Hkk"kk,a ,oa cksfy;ka çR;sd çns'k esa fHkUu&fHkUu 
FkhaA lYrur ds le; vfèk—r leLr çns'kksa esa mPpoxhZ; ç'kklu esa Qkjlh Hkk"kk 
ds çpyu ls ç'kkldh; Hkk"kk esa ,d:irk vkbZA blh dky esa Hkfä vkanksyu vkjaHk 
gqvkA Hkkjrh; ,oa lwQh larksa us vius&vius çkarksa dh Hkk"kk o cksfy;ksa esa jpuk,a 
dhaA Hkfä vkanksyu bl ;qx dk ,d egRoiw.kZ i{k gSA

bl çdkj la{ksi esa rqdhZ vkxeu ls ns'k ds jktuhfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd 
thou esa èkhjs&èkhjs fdarq mYys[kuh; ifjorZu gq,A

eè;dkyhu Hkkjr esa ljdkj dh ç'kklfud O;oLFkk Hkkjrh; rFkk fons'kh O;oLFkkvksa 
dk lfEeJ.k FkhA ;g eq[;r% vjch ,oa Qkjlh i)fr ij vkèkfjr Fkh] fdrq lSU; 
laxBu rqdZ] eaxksy i)fr ls fd;k x;k Fkk] tcfd fgnqvksa dh Hkw&jktLo i)fr 
dks Hkh dk;e j[kk x;k Fkk] bl çdkj ç'kklfud i)fr fefJr <ax dh FkhA

dsaæh; 'kklu esa lqYrku vkSj muds eaf=;ksa dh çèkkurk FkhA bUgha ds lg;ksx ls 
dsaæh; 'kklu dks lapkfyr fd;k tkrk FkkA

 jkT; esa lqYrku dh Js"Brk fufoZokn FkhA lqYrku iw.kZr;k LosPNkpkjh 
vkSj fujadq'k gksrs Fks rFkk os vius dks bZ'oj dk çfrfufèk le>rs FksA og laiw.kZ 
çkfèkdj.k dk 'kh"kZLFk fcanq FkkA og jkT; dk loksZPp lapkyd] U;k;kfèkdj.k esa 
lcls cM+k fu.kkZ;d] dkuwu dk lw=èkkj vkSj lsukvksa dk çèkku lsukifr gksrk FkkA 
og iw.kZ :i ls fujadq'k gksrk Fkk vkSj mldh lÙkk ij fdlh Hkh çdkj dk fu;a=.k 
ugha FkkA mldh 'kfä dk vkèkkj èkkfeZd ekU;rk ,oa lSU; cy FkkA ;|fi ijke'kZ 
o lg;ksx ds fy, lqYrku ds ikl fo'okl&ik= vfèkdkfj;ksa] vehjksa vkSj eaf=;ksa dh 
,d ifj"kn Hkh gksrh Fkh] fdrq mudh lykg dks ekuus ds fy, og ckè; ugha FkkA 

;|fi lqYrku 'kklura= dk çèkku dsaæ fcanq Fkk] fdrq fofHkUu foHkkxksa 
dk dk;Z og lqpk: :i ls vdsyk ugha djrk Fkk blfy, mls 'kklu esa lgk;rk 
ds fy, eaf=;ksa ,oa vfèkdkjhx.kksa dh vko';drk iM+rh FkhA

eaf=ifj"kn dks ̂etfyl&,&[kkl* dgk tkrk FkkA blesa lqYrku dk;Zdkfj.kh] 
foèkk;h rFkk foÙkh; egRo ds ç'u ij fopkj fd;k djrk FkkA fdrq ifj"kn dh 
lykg lqYrku ds fy, ckè;dj ugha Fkh fQj Hkh eqgEen rqxyd dks NksM+dj yxHkx 
lHkh ;ksX; vkSj 'kfä'kkyh lqYrkuksa us eaf=ifj"kn dh lykgksa dks ;FkklaHko Lohdkj 
fd;kA lHkh dks ^etfyl&,&[kkl* esa u cqykdj lqYrku viuh ethZ ls dqN dks 
gh cqykrk FkkA lqYrku ̂ ckj&,&[kkl* njckj esa vius lHkh njckfj;ksa] [kkuksa] vehjksa] 
efydksa vkSj vU; jbZlksa dks cqykrk FkkA lqYrku ^ckj&,&vkte* ¼tu lHkk g‚y½ 
esa jktdkt dk vfèkdka'k dk;Z iwjk djrk FkkA ;gka fo}ku eqYyk vkSj U;k;osÙkk 
mifLFkr jgrs Fks vkSj os lqYrku dks ijke'kZ nsrs FksA

 othj lqYrku dk çèkkuea=h gksrk FkkA ckn esa mls 
^[oktk tgka* Hkh dgk tkus yxkA tc rd lqYrku jktèkuh esa jgrk Fkk og çR;{k 
:i ls lHkh foHkkxksa ds ç'kklu dk mÙkjnkf;Ro j[krk FkkA mldh vuqifLFkfr 
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esa othj mlds cnys dk;Z lapkyu djrk FkkA og lqYrku dk eq[; ijke'kZnkrk 
Fkk] tks çk;% xksiuh; vkSj lafnXèk ç'uksa ij ijke'kZ nsrk FkkA og foÙkh; foHkkx 
ftlesa nhoku&,&baljkQ ¼ys[kk ijh{kk foHkkx½] nhoku&,&fotkjr ¼jktLo foHkkx½] 
nhoku&,&bekjr ¼yksd fuekZ.k foHkkx½] nhoku&,&dksgh ¼—f"k foHkkx½] lfEefyr 
Fks& ds eaf=;ksa dk çHkkjh FkkA og xqIrpj vkSj Mkd foHkkxksa] èkekZFkZ laLFkkvksa vkSj 
'kkgh dkj[kkuksa dk Hkh çHkkjh gksrk FkkA 

 bl ea=h ds dk;ksaZ ds lacaèk esa erHksn gSA 

M‚- vkbZ- ,p- dqjS'kh dk dFku gS fd bldk lacaèk èkkfeZd fo"k;ksa ls gS rFkk 
èkkfeZd O;fä;ksa dks tks HkÙks fn, tkrs Fks mldk dk;Z Hkkj blh ij FkkA M‚- ,p- 
,e- gchcqYyk dk er gS fd og fons'k ea=h FkkA

;g lsuk dk çèkku gksrk FkkA bldk eq[; 
dk;Z lSfudksa dh HkrhZ djuk] lSfudksa vkSj ?kksM+ksa dk gqfy;k fy[kuk rFkk lSfudksa dk 
fujh{k.k djuk Fkk fdrq og çèkku lsukifr ugha gksrk FkkA lSU;&uhfr ls lacafèkr 
lHkh ekeyksa dk fu.kZ; Lo;a lqYrku djrk Fkk] ijarq blesa og vjht&,&eqekfyd 
dh lykg fy;k djrk FkkA 

 ;g vkys[k foHkkx dk vè;{k gksrk FkkA 
bldks nchj&,&[kkl ;k vehj eqa'kh Hkh dgrs FksA blds foHkkx ls lqYrku ds 
Qjeku tkjh gksrs Fks vkSj ogh lqYrku rFkk çkarifr;ksa ds chp gksus okys i=pkjksa 
dh O;oLFkk djrk FkkA 

uk;c dk in çk;% nqcZy] v;ksX; vkSj fd'kksj 'kkldksa ds le; esa fdlh 
dq'ky lSfud vkSj çHkko'kkyh vehj dks çnku fd;k tkrk Fkk ijarq dHkh&dHkh 
çfr"Bk çnku djus ds fy, Hkh 'kfä'kkyh lqYrku fdlh dks ;g in ns nsrs Fks] 
tSlk fd vykmíhu us Hkh fd;kA uk;c lqYrkuksa ds leLr vfèkdkjksa dk lqYrku 
ds uke ls ç;ksx djrk Fkk vkSj 'kklu ds lHkh foHkkxksa rFkk vaxksa dk fujh{k.k 
fd;k djrk FkkA

 ;g lqYrku ds ckn loksZPp U;k;kfèkd 
vfèkdkjh FkkA eq[; vihy ds U;k;ky; dk eq[; U;k;kèkh'k Hkh ;gh gqvk djrk 
FkkA vèkhuLFk U;k;ky;ksa esa dkft;ksa ds lHkh QSlyksa] QkStnkjh ;k nhokuh dh 
vihysa ;gka Hksth tkrh FkhaA ;g jkT; ds èkfeZd ekeyksa dh ns[k&js[k Hkh djrk Fkk 
ftlesa lnL;ksa dh ns[k&Hkky vkSj fo}ku rFkk t:jreanksa] njos'kksa dks [kSjkr nsuk 
Hkh 'kkfey FkkA 

 ;g èkeZ foHkkx dk vè;{k gksrk FkkA çèkku dkth 
vkSj læ&ml&lqnwj dk in lkekU;r% ,d gh O;fä dks fn;k tkrk FkkA jktdh; 
nku foHkkx blh ds vèkhu jgrk FkkA og ;g Hkh ns[krk Fkk fd lkezkT; ds eqlyeku 
blykeh fl)karksa dk ç;ksx vius nSfud thou esa djrs gSa ;k ughaA lqik=ksa dks 
nku nsus dh O;oLFkk Hkh ;gh fd;k djrk FkkA nku&foHkkx dk dks"k dsoy eqfLye 
turk ij O;; fd;k tkrk Fkk tks ^tdkr* uked dj ls çkIr fd;k tkrk FkkA 
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ç'kklu dh leqfpr O;oLFkk ds fy, fnYyh lYrur vusd çkarksa esa foHkä FkhA 
çkarksa ds 'kklu dk lapkyu çkarifr fd;k djrk FkkA ftls uk;c] oyh vkSj eqfä 
dgk tkrk FkkA 

M‚- vk'khokZnh yky dk ;g er mfpr gh taprk gS fd lYrur dHkh Hkh 
,d&ls çkarksa esa foHkä ugha Fkk vkSj u mu lcdh 'kklu O;oLFkk ,d gh <ax dh 
FkhA lwcksa dh la[;k chl ls iPphl gksrh FkhA rsjgoha lnh esa lqyrkuksa us lYrur 
dks lSfud {ks=ksa esa foHkä fd;k Fkk ftUgsa ^bäk* dgk tkrk FkkA bäk dk çèkku 
,d 'kfä'kkyh lSfud vfèkdkjh gqvk djrk Fkk vkSj mls eqfä dgrs FksA 

çkarifr;ksa dh fu;qfä rFkk fu"dklu lqYrku ds }kjk fd;k tkrk FkkA mUgsa 
viuh vk;&O;; dk fglkc dsaæh; 'kklu dks nsuk iM+rk FkkA mUgsa muds vèkhuLFk 
çkarksa dh vFkok mlds dqN [kkl {ks= dks tkxhj ds :i esa fn;k tkrk FkkA og 
vius dk;ksaZ ds fy, lqYrku ds çfr mÙkjnk;h gksrk FkkA ;q) vFkok ladV ds 
le; çkarifr viuh lsuk ls lqYrku dh lgk;rk Hkh fd;k djrk FkkA bl dky 
ds çkarifr LosPNkuqlkj iM+kslh fgnw jktkvksa ij vkØe.k Hkh dj ldrs FksA fot; 
gksus ij ywV ds eky esa ls ,d fgLlk lqYrku dks Hkst fn;k tkrk FkkA 

rsjgoha 'krkCnh esa çkarksa vFkok bäksa dk ç'kklu ds fy, foHkktu ugha Fkk] fdrq 
pkSngoha 'krkCnh esa lYrur ds foLrkj ds dkj.k ç'kkldh; lqfoèkk ds fy, mUgsa 
ftyksa ¼f'kDd½ esa foHkkftr fd;k x;k] fQj Hkh çR;sd çkar esa bl çdkj foHkktu 
ugha FkkA f'kDd vFkok ftys dk 'kkld ̂vehy* ;k ^uthe* gksrk FkkA ,d 'kgj ;k 
lkS xkaoksa ds lewg dk 'kkld ^vehj&,&lnk* gksrk FkkA bldh lgk;rk ds fy, 
dfu"B vQlj vkSj deZpkjh gksrs FksA buesa mYys[kuh; Fks& eqrlfjQ] dkjdqu] 
cykgj] eqdíe] pkSèkjh] iVokjh fi;knk vkfnA 'kklu dh NksVh bdkbZ xkao gksrk 
FkkA xkaoksa dk 'kklu lkekU;r% iapk;rksa ij NksM+ fn;k x;k Fkk] ftldk mÙkjnkf;Ro 
,d eqäh ij gksrk FkkA xkaoksa esa eqdíe ¼eqf[k;k½] iVokjh vkSj dkjdwu ¼ys[kd½ 
vkfn Hkh gksrs FksA 

blyke ds vuqlkj 'kjk esa vk; ds ikap lkèku cryk, x, gSa& m'kj] f[kjkt] 
tdkr] [kEl rFkk tft;kA fnYyh ds lHkh lqYrkuksa us turk ij bUgha djksa dks 
vkjksfir fd;k] fdrq dHkh&dHkh mu ij dqN vU; dj Hkh yxk, x,A

m'kj % ;g eqlyekuksa ls fy;k tkus okyk Hkwfe dk dj FkkA ftl Hkwfe dh flapkbZ 
çk—frd lkèku ls gksrh Fkh ogka ls iSnkokj dk nloka Hkkx vkSj ftl Hkwfe dh 
flapkbZ —f=e lkèkuksa ls gksrh Fkh ogka ls iSnkokj dk ikapoka Hkkx Hkwfe dj ds :i 
esa fy;k tkrk FkkA

f[kjkt % ;g xSj&eqlyekuksa ij Hkwfe dj Fkk tks iSnkokj dk 1@10 ls 1@2 rd 
yxk;k tkrk FkkA 
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tdkr % ;g èkkfeZd dj Fkk tks laiUu eqlyekuksa dks nsuk iM+rk FkkA ;g mudh 
vk; dk <kbZ çfr'kr gksrk FkkA 

[kEl % ;g ywV dh laifr dk 1@5 Hkkx gksrk Fkk tks jktdks"k esa tek gks tkrk 
FkkA ywV dk 'ks"k 4@5 Hkkx lSfudksa esa forfjr dj fn;k tkrk FkkA 

tft;k % ;g xSj&eqlyekuksa ls olwy fd;k tkus okyk èkkfeZd dj FkkA bl dj 
dks pqdkus ij muds tku&eky dh j{kk ljdkj }kjk dh tkrh Fkh vkSj mUgsa lSfud 
lsok ls eqä dj fn;k tkrk FkkA bl dj dh vnk;xh ds fy, xSj eqlyekuksa dks 
rhu Jsf.k;ksa esa ckaVk x;k Fkk& çFke Js.kh ds yksx 48 fnjge f}rh; Js.kh ds 24 
rFkk r`rh; Js.kh ds 12 fnjge dh nj ls ;g dj nsrs FksA 

jkT; dh vk; ds dqN vU; lkèku Hkh FksA tSls [kkuksa ls çkIr vk;] Hkwfe esa 
xM+s gq, èku dh çkfIr] fu;kZr&vk;kr&dj vkcdkjh] ;k=&dj] pkjkxkg&dj] xg̀ 
dj] ykokfjl ;k laifÙk dj] flapkbZ dj vkfnA eqlyekuksa dks viuh O;kikfjd 
oLrqvksa ij <kbZ çfr'kr rFkk fgnqvksa dks ikap çfr'kr pqaxh nsuh iM+rh FkhA blds 
vykok vehjksa ,oa laiUu O;fä;ksa }kjk dh xbZ cgqewY; HksaV Hkh lqYrku dh vk; 
ds lèku FksA 

Hkwfe dj % jkT; dh vk; ds lkèkuksa esa Hkwfe&dj çeq[k FkkA çkphu dky dh rqyuk 
esa lYrur ;qx esa yxku O;oLFkk esa dkQh ifjorZu vk x, FksA eqlyekuksa us 
Hkw&jktLo dh mUufr esa ;ksx fn;kA

laiw.kZ Hkwfe dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k Fkk& [kkylk] bäk dh Hkwfe] 
fgnw lkearksa dh Hkwfe rFkk oDQ dh HkwfeA 

vykmíhu ds 'kklu dky esa tehu dh eki djk;h xbZ vkSj Hkwfe dj dh 
nj dks c<+k dj ipkl çfr'kr dj fn;k x;kA cdk, yxku dh olwyh vR;ar gh 
dBksjrk ds lkFk dh tkrh FkhA eqgEen rqxyd ds 'kklu dky esa ,d lh jktLo 
O;oLFkk dh uhfr viukus dh ps"Vk dh xbZ Fkh tks iwjh u gks ldhA fQjkst us 
dqjku }kjk fuèkkZfjr dsoy pkj dj gh olwy fd, vkSj ckdh djksa dks gVk fn;kA 
yksfn;ksa ds le; jkT; dh leLr Hkwfe vQxku vehjksa esa ckaV nh xbZA

lSU; laxBu % bl ;qx esa pkj çdkj dh lsuk FkhA çFke] os lSfud ftudh fu;qfä 
lqYrku ds }kjk dh tkrh Fkh vkSj os lqYrku dh LFkk;h lsuk esa jgrs FksA f}rh;] 
tks çkarksa vkSj lwcsnkjksa dh lsuk esa Hkjrh gksrs FksA r̀rh;] os lSfud Fks tks dsoy 
;q) dky esa vLFkk;h rkSj ij gh HkrhZ fd, tkrs FksA mudk osru fuf'pr ugha 
FkkA ;q) ds volj ij gh mUgsa osru rFkk jln vkfn fn, tkrs Fks vkSj prqFkZ] 
os lSfud Fks tks dkfQjksa ls yM+us ds fy, ;q) esa lfEefyr gksrs FksA ;s eqfLye 
Lo;alsod FksA bUgsa jktdks"k ls osru ugha feyrk Fkk] ijarq ;q) esa ywVh laifÙk esa 
fgLlk vo'; feyrk FkkA

iSny lsuk] v'okjksgh lsuk] xt lsuk% lsuk ds eq[; rhu Hkkx Fks&inkfr 
¼iSny½ lsuk] ?kqM+lokj ¼v'ojksgh½ vkSj xt ¼gkFkh½ lsukA inkfr lsuk dks ^ikid* 
dgrs FksA buesa Hkkjrh; eqlyeku] nkl vkSj fgnw gksrs FksA la[;k dh –f"V ls ;g 
Hkkx lcls cM+k Fkk fdrq ;q) esa budk egRo v'ojksfg;ksa ds ckn FkkA r̀rh;] xt 
lsuk FkhA lqYrku dks viuh xt lsuk ij dkQh Hkjkslk jgrk FkkA gkfFk;ksa dks 
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;q)&dyk dk çf'k{k.k fn;k tkrk FkkA xt lsuk ds vè;{k dks ^lguk&,&fiy* 
dgrs FksA eqgEen rqxyd dh lsuk esa gkfFk;ksa dh la[;k rhu gtkj FkhA 

rksi[kkuk % lsuk ds mi;qZä Hkkxksa ds vfrfjä Hkh dqN vU; Hkkx Fks tks mu fnuksa 
lSfud –f"Vdks.k ls cgqr laxfBr vkSj egRoiw.kZ ugha dgs tk ldrs gSa rksi[kkuk dh 
O;oLFkk Fkh] fdrq ;g vkèkqfud <ax ls laxfBr ugha FkkA flQZ ck:n dh lgk;rk 
ls xksys Qsadus dh e'khusa FkhaA bu e'khuksa dks ^eaxuhd* rFkk ^vjksZn* dgrs Fks buds 
}kjk vkx ds xksys vkSj vkx ds rhj vkfn Qsads tkrs FksA

lqYrku jkT; dk çèkku U;k;kèkh'k gksrk FkkA dqjku ds fu;eksa dh j{kk djuk] 
Qfj;knksa dks lquuk vkSj vafre fu.kZ; nsuk mldk drZO; FkkA U;k; ds fy, lqYrku 
lIrkg esa nks ckj njckj dk vk;kstu djrk FkkA vihy ds vykok og eqdneksa 
dh çFke lquokbZ Hkh djrk FkkA fu.kZ; esa dkth] eq[; lnj vkSj eq¶rh lqYrku dh 
lgk;rk djrs FksA U;k; dh leqfpr O;oLFkk ds fy, lqYrku dkft;ksa] vehjnkjksa 
vkfn dh fu;qfä djrk FkkA jktèkuh esa lqYrku ds vfrfjä çèkku dkth QSlyk 
fd;k djrk FkkA dLcksa vkSj xkaoksa esa iapk;rsa Fkha tgka LFkkuh; iap] yksxksa ds >xM+ksa 
vkfn dk QSlyk djrs FksA 

U;k; dqjku ds fu;eksa rFkk 'kjk ds vuq:i gksrk FkkA U;k;ky;ksa dh dksbZ 
mfpr Øec) Ja[̀kyk ugha Fkh vkSj mudk dksbZ fuf'pr {ks=fèkdkj Hkh ugha FkkA 
Qfj;knh vius uxj ds dkth ls ysdj çkarh; dkth] çèkku dkth vkSj lqYrku rd 
tk ldrk FkkA u dksbZ fyf[kr U;k; O;oLFkk Fkh vkSj u U;k;ky;ksa dh dk;Zfofèk 
esa ,d:irk ik;h tkrh FkhA U;k;ky;ksa dh dk;Zokgh Hkh fyf[kr ugha gksrh FkhA 
ijaijkxr dkuwu vkfn Hkh ugha ds cjkcj Fks vkSj dkth Lofoosd ls gh fu;eksa dh 
O;k[;k djrs FksA U;k; ç'kklu esa mysek dk cksyckyk FkkA

naM&foèkku vR;ar gh dBksj FksA çk;% e`R;q naM] vax&Hkax vkSj laifÙk vigj.k 
naM ds :i esa fn, tkrs FksA vijkèkh ls vijkèk Lohdkj djokus ds fy, vusd 
çdkj dh ;kruk,a nh tkrh FkhaA odhy ugha gksrs Fks rFkk U;k; fu"i{k vFkok ,d 
leku ugha gksrk FkkA leqfpr <ax ls cus gq, O;ofLFkr dkjkxkj ugha FksA

iqfyl rFkk Mkd O;oLFkk% 'kkafr lqj{kk vkSj O;oLFkk cuk, j[kus ds fy, ,d iqfyl 
foHkkx Fkk ftldk çeq[k dksroky gksrk FkkA fnYyh esa vyx ls ,d dksroky jgrk 
FkkA iqfyl dk çcaèk vi;kZIr FkkA flQZ egRoiw.kZ uxjksa esa gh dksroky jgrs FksA 
çR;sd uxj rFkk çkar esa ^eqQrlhc* jgrs FksA dLcksa rFkk xkaoksa esa iqfyl dk dksbZ 
çcaèk ugha jgrk FkkA

iqfyl foHkkx ds vèkhu&xqIrpj foHkkx Hkh gksrk FkkA cycu rFkk vykmíhu 
us xqIrpj foHkkx dks vPNs <ax ls laxfBr fd;k FkkA xqIrpjksa dk tky lk fcNk 
jgrk Fkk tks lqYrku dks lkezkT; esa gksus okyh çR;sd ?kVukvksa dh fujarj lwpuk 
nsrs jgrs FksA xqIrpjksa ds lg;ksx ls lqYrku jkT; dh lqj{kk vkSj fu;a=.k dh 
leqfpr O;oLFkk djrk FkkA
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lwpuk,a] lans'k] vkns'k vkfn ds ykus ys tkus rFkk ijLij lacaèk cuk, j[kus 
ds fy, jkT; esa Mkd foHkkx dh Hkh O;oLFkk FkhA fofHkUu {ks=ksa esa Mkd&pkSfd;ka 
LFkkfir dh xbZ FkhaA çR;sd dksl ij rst nkSM+us okys Mkd ds gjdkjs j[ks tkrs 
FksA Mkd ykus ys tkus ds fy, v'ojksgh Hkh fu;qä fd, tkrs FksA dkykarj esa Mkd 
pkSfd;ksa ds LFkku ij ljk;ksa dk Hkh fuekZ.k fd;k x;k tgka ;kf=;ksa ds Bgjus dh 
leqfpr O;oLFkk jgrh FkhA ogka nqdkusa vkSj cktkj Hkh gksrs FksA 

lYrur dkyhu ç'kklu dh leh{kk% mi;qZä vè;;u ls Li"V gksrk gS fd lYrur 
;qx dh ç'kkldh; O;oLFkk nks"kiw.kZ FkhA lqYrkuksa esa ç'kkldh; vuqHko] ;ksX;rk 
vkSj l`tukRed {kerk ugha Fkh vkSj ,d nks dks NksM+dj os leqfpr lqèkkj ykus esa 
vleFkZ FksA mudh jktLo ç.kkyh] lSU; laxBu] U;k; O;oLFkk] iqfyl vkfn lHkh 
O;oLFkk,a nks"k;qä FkhaA mudk Lo:i jk"Vªh; ugha FkkA fgnqvksa dks ç'kklu vFkok 
lSfud vfèkdkjksa ls oafpr j[kk x;k FkkA ç'kklu dks turk dk leFkZu çkIr ugha 
FkkA Hkkjrh; eqlyekuksa dks Hkh egRoiw.kZ inksa ij cgky ugha fd;k tkrk FkkA vr% 
os Hkh [kq'k ugha FksA tu&dY;k.k vkSj çtk ds HkkSfrd rFkk uSfrd fodkl dh 
jkT; dks fpark ugha FkhA 'kkld vkSj 'kkflrksa esa ijLij çse] lgkuqHkwfr] ln~Hkkouk] 
fu"Bk vkfn dk loZFkk vHkko FkkA ,slh O;oLFkk u rks yksdfç; gks ldrh Fkh vkSj 
u gh LFkk;hA

 5- egktuinksa dk mn;&fodkl dc gqvk\

 ¼d½ oSfnd dky esa ¼[k½ ikSjkf.kd dky esa

 ¼x½ mÙkj oSfnd dky esa ¼?k½ vkèkqfud dky esa

 6- lezkV v'kksd dh egkurk dk dkj.k gS&

 ¼d½ Js"B lezkV o vkn'kZ ekuo gksuk

 ¼[k½ fo'kky lkezkT; dk lapkyu

 ¼x½ ckS) èkeZ

 ¼?k½ iwoksZDr lHkh

 1- ¼x½

 2- ¼?k½

 3- ¼[k½

 4- ¼d½

 5- ¼x½

 6- ¼?k½
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euq"; ds O;fDrRo dh fn'kk dks laLÑfr gh fuf'pr djrh gSA gkykafd laLÑfr lkj 
,oa funsZ'kksa dks gh bafxr djrh gSA ;s lkj ,oa funsZ'k lkekftd vUrfØZ;kvksa ds 
:i esa iznf'kZr gksrs gSaA euq"; dk O;ogkj lekt dh laLÑfr ds }kjk gh ifjHkkf"kr 
gksrk gSA lekt dh laLÑfr ds vuq:i gh ml lekt ds lnL;ksa ,oa O;fDr;ksa dk 
O;ogkj Hkh gksxkA Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa dks lEeku nsus dh laLÑfr gS ftl 
dkj.k O;fDr;ksa dks fL=;ksa dks lEeku] pkgs ;k vupkgs lkoZtfud :i ls nsuk gh 
gksrk gSA blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd euq";ksa ds thou fuokZg dh i)fr ds 
:i esa laLÑfr dks fy;k tk ldrk gSA

vHkkSfrd laLÑfr dk HkkSfrd laLÑfr ds lkeus vkxs c<+us dk iz;kl lkekftd 
ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h ekuk tkrk gSA tc ge nwljh laLÑfr;ksa ds rRoksa ls 
ifjfpr gksrs gSa rks mudh uohurk ,oa mi;ksfxrk ls izHkkfor gksdj mUgsa viukus 
dk iz;kl djrs gSaA blh ls lkekftd ifjorZu gksrk gSA nwljh laLÑfr ds rRo 
viukus ds iz;kl ls ge viuh ewy laLÑfr ds izfrekuksa dks Hkh cuk, j[kuk pkgrs 
gSaA ;g }Sèkof̀Ùk lkekftd ifjorZu dk dkj.k ekuh tkrh gSA lkekftd ifjorZu 
ykus esa laLÑfr dk ;ksxnku egRoiw.kZ gksrk gSA laLÑfr lekt dh gh mit gS vkSj 
lekt ls ?kqyh&feyh èkkj.kk gSA lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifjorZu esa ;g vfèkd 
lacaèk gS fd dqN lekt'kkfL=;ksa us lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifjorZu esa varj 
gh ugha fd;k gSA oscj ,oa lksjksfdu tSls vusd fo}kuksa us lkekftd ifjorZu esa 
lkaLÑfrd dkjdksa dks egRoiw.kZ ekuk gSA laLÑfr }kjk ftl i;kZoj.k dk fuekZ.k 
gksrk gS blesa mu oLrqvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftUgsa ekuo us Lo;a cuk;k 
gSA ,slk ugha gS fd izkÑfrd i;kZoj.k dk lkekftd i;kZoj.k ls izR;{k lacaèk gh 
ugha gSA izR;sd lekt esa laLÑfr ds nksuksa vax fo|eku gaSA

flaèkq lH;rk ds iru ds i'pkr lIrflaèkq çns'k esa ,d ubZ lH;rk dk 
fodkl gqvk tks ^vk;Z lH;rk* ds uke ls fo[;kr gSA bl lH;rk dks tkuus dk 
,dek= lkèku gekjs çkphu ,oa ifo= osn gSa blfy, bls ^oSfnd lH;rk* Hkh dgk 
tkrk gSA oSfnd lH;rk ,oa laL—fr dk Hkkjrh; bfrgkl esa cgqr Js"B LFkku gSA 
vk;ksaZ us Hkkjr esa igys ls cl jgh tkfr;ksa }kjk fodflr lH;rk vkSj laL—fr ds 
mi;ksxh rRoksa dks viukdj viuh laL—fr ds lkFk mudk leUo; djrs gq, Hkkjr 
dh ,d mUur lH;rk vkSj laL—fr dh ijaijk dk fodkl fd;kA oLrqr% Hkkjrh; 
lH;rk vkSj laL—fr dk lqanj Lo:i ewyr% vk;ksaZ ds dfBu ifjJe vkSj lkèkuk 
ds QyLo:i gh cu ik;k gSA

mÙkjoSfnd dky ds i'pkr Hkkjr vusd x.kjkT;ksa esa foHkä FkkA èkhjs&èkhjs 
bUgksaus viuh 'kfä dk foLrkj fd;k vkSj lhekvksa dk Hkh foLrkj gqvkA vr% tuinksa 
us egktuinksa dk :i ys fy;kA blh le; èkkfeZd Økafr dk Hkh ;qx FkkA tSu o 
ckS) èkeZ us Hkkjrh; èkeZ esa ,d Økafr&lh yk nh FkhA exèk jkT; dk mRFkku gqvk 
vkSj blus viuh 'kfä dk cgqr foLrkj dj fy;k FkkA Hkkjrh; bfrgkl esa egkdkO; 
dky ls bZlk iwoZ NBh 'krkCnh ds chp dk nh?kZdky fofHkUu ?kVukvksa ls ifjiw.kZ 
gSA bu ?kVukvksa vkSj bl dky ds jktoa'kksa dk Li"V ,sfrgkfld o.kZu ;=&r= 
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miyCèk gS] blhfy, egkHkkjr dky ls ysdj xkSre cq) ds vkfoHkkZo ds le; dk 
jktuhfrd bfrgkl Üka`[kykc) ugha fd;k tk ldkA

  % euq"; dks izk.kh ls lkekftd izk.kh cukus okyh izfØ;k

  % mís';

  % bafnz;ksa ls mRiUu

  % vn`'; yksd ls lacafèkr

  % mRiUu gksuk] mn~Hko

  % ;a=] midj.k

  % e`R;q ds ckn

  % fuekZrk] f'kYidkj

  % fu;ekoyh

 1- laLÑfr dk vFkZ crkb,A

 2- laLÑfr dh lexzrk ls D;k vk'k; gS\

 3- izkxSfrgkfldrk dk vFkZ Li"V dhft,A

 4- vk;Z lH;rk fdls dgrs gSa\

 5- egktuinksa dk mn~Hko dc gqvk\

 6- r{kf'kyk jkT; dk lacaèk fdl ;qx ls Fkk vkSj ;g dgka ls lacafèkr Fkk\

 

 1- laLÑfr dks ifjHkkf"kr djrs gq, Hkkjrh; laLÑfr dh foospukvksa dk mYys[k 
dhft,A

 2- izkxSfrgkfld laLÑfr ls lanfHkZr fofoèk rF;ksa ij izdk'k Mkfy,A

 3- izkphu ,oa oSfnd laLÑfr dh :ijs[kk Li"V dhft,A

 4- egktuinksa ds vH;qn; ,oa fofoèk oa'kksa dk o.kZu dhft,A

 5- ekS;Zdkyhu O;oLFkk dk fo'ys"k.k dhft,A

 1- Hkkjrh; n'kZu dh :ijs[kk] izks- gjsUnz izlkn flUgk] eksrhyky cukjlhnkl 
ifCy'klZ izkbosV fyfeVsM
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 2- Hkkjrh; n'kZu& MkW- 'kksHkk fuxe] eksrhyky cukjlhnkl ifCy'klZ izk- fy-A

 3- Hkkjr esa foKku ,oa izkS|ksfxdh dk bfrgkl ¼izkphu dky ls 18oha 'krkCnh 
rd½] Indu Books Services Pvt. Ltd.
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 2-0 ifjp;
 2-1 mís';
 2-2 èkkfeZd èkkj.kk,a ,oa mudh vofLFkfr

 2-2-1 izkphu èkkfeZd èkkj.kk,a % oSfnd] tSu ,oa ckS) èkeZ
 2-2-2 eè;dkyhu èkkfeZd èkkj.kk,a % HkfDr vkanksyu] lwQhokn
 2-2-3 vkèkqfud èkkfeZd èkkj.kk,a % èkeZfujis{krk&HkkSfrdrkokn cuke vè;kReokn

 2-3 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
 2-4 lkjka'k
 2-5 eq[; 'kCnkoyh
 2-6 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
 2-7 lgk;d ikB~; lkexzh

Hkkjr èkkfeZd ns'k gSA fo'o dh pkj izeq[k èkeZ&ijaijkvksa dh tUe LFkyh Hkkjr 
gSA fganw] tSu] ckS) rFkk flD[k èkeZ Hkkjr dh nsu gSA blds lkFk gh fofoèk HkfDr 
vkanksyuksa ,oa lwQhokn ls Hkh Hkkjrh; turk izHkkfor gSA Hkkjr ,d ,slk ns'k gS] 
tgka èkkfeZd fofoèkrk vkSj èkkfeZd fujis{krk dks dkuwu o lekt nksuksa }kjk ekU;rk 
iznku dh xbZ gSA

oSfnd lkfgR; vk;ksaZ ds èkkfeZd thou ds Øfed fodkl ij egRoiw.kZ çdk'k 
Mkyrk gSA blesa vk;ksaZ ds çkjafHkd èkkfeZd fo'oklksa ds lkFk&lkFk Hkkjr esa clus 
ds ckn fodflr vk;Z laL—fr ds ifjiDo èkkfeZd fo'oklksa dk mYys[k feyrk gSA

cq) ds ledkyhu vusd v:f<+oknh èkeksZins'kdksa esa ,d o)Zeku Fks tks 
vuq;kf;;ksa esa egkohj ds uke ls ç[;kr FksA ckS) èkeZ ds bfrgkl ls tSu èkeZ 
dk bfrgkl ¼fotsrkvksa dk èkeZ½] ftldh mUgksaus LFkkiuk dh] furkar fHkUu gSA ;g 
viuh lq–<+ LFkkiuk esa lQy jgk vkSj dqN LFkkuksa esa rks vR;fèkd çHkkoiw.kZ jgk] 
ijarq bldk çlkj Hkkjr ls ckgj u gqvkA

Hkfä vkanksyu dk fodkl 700&1200 bZ- ds chp nf{k.k Hkkjr esa gqvkA mÙkj 
Hkkjr esa nf{k.k Hkkjr ds Hkfä vkanksyu dk Lo:i fHkUu FkkA lxq.k&fuxqZ.k] jke 
Hkfä ijEijk] —".k Hkfä ijaijk] v}Srokn] }Srokn vkfn blh ds fofHkUu :i gq,A

lwQh er dks cgqr ls lwfQ;ksa us çkphu èkeZ ekuk gS vkSj crk;k gS fd blds 
ewy çorZd Lo;a vkfne iq#"k FksA ijUrq dqN yksx blds çFke çpkjd&eqgEen 
lkgc dks crkrs gSa fdarq dqN vU; blds ekSfyd fl)karksa dk ^dqjku 'kjhQ* esa 
vHkko ikdj blds çpkj dk Js; vyh ;k vU; fdlh egkiq#"k dks nsuk pkgrs gSa 
tks iSxEcj dk lkFkh jg pqdk gksA

vkS|ksfxd lekt rdZijdrk vkSj ckSf)ddj.k dh fof'k"Vrkvksa ds vykok 
lcls Åij fo'o dh ek;k ls ijs igpkuk tkrk gSA laL—fr dk èkeZfujis{khdj.k u 
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flQZ euq"; dh lksp esa foosd dh c<+ksÙkjh djrk gS cfYd ^ifo= dh voufr* dk 
Hkh dkj.k gksrk gS] tks vdlj yksxksa vkSj phtksa ds çfr ço`fÙk;ksa dk ̂vykSfddhdj.k* 
Bgjk;k tkrk gSA

bl bdkbZ esa ge izkphu] eè; ,oa vkèkqfud dkyhu Hkkjr dh èkkfeZd èkkj.kkvksa 
rFkk mudh vofLFkfr dk voyksdu djsaxsA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

  oSfnd] tSu ,oa ckS) èkeZ dh èkkj.kkvksa dks le> ik,axs(

  HkfDr vkanksyu ,oa lwQhokn dk vkdyu dj ik,axs(

  èkeZfujis{krk dh vFkZoÙkk&egÙkk tku ik,axs(

  vè;kReokn ds eeZ dks le> ik,axsA

Hkkjr fofoèk èkeks±] fopkjèkkjkvksa ,oa vè;kRe ls lqlfTtr ns'k gSA Hkkjr dh èkkfeZd 
èkkj.kkvksa ,oa mudh ftanxh dks ewyr% fuEukafdr Øe esa le>k tk ldrk gS& 

izkphu vFkok lukruh èkeZ dk vkèkkj&xzaFk _Xosn gSA _Xosn esa iq#"k nsorkvksa dh 
çèkkurk FkhA mlesa 33 nsorkvksa dk mYys[k gSA bl çdkj vk;ksaZ dk èkeZ cgqnsookn 
ij vkèkkfjr FkkA vk;ksaZ ds lHkh nsork ç—fr ds fofHkUu rRoksa ds çrhd FksA bl 
çdkj ;g ekuk tkrk gS fd vk;ksaZ ds èkeZ dk vkèkkj ç—fr iwtk FkkA vk;ksaZ ds 
nsorkvksa dks rhu Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 

os nsork tks i`Foh ds çrhd FksA buesa i`Foh] vfXu] lkse 
vkSj c`gLifr vkfn FksA 

os nsork tks ok;qeaMy ds çrhd FksA buesa baæ] ok;q] ek#r] 
çtU;] #æ] vkig vkfn FksA

os nsork tks vkdk'k ds çrhd FksA buesa o#.k] fe=] lw;Z] 
Å"kk] lkfo=h] iw'kku] vkfnR;] fo".kq] vf'ouh dqekj vkfn FksA

vk;ksaZ esa ;K] vkgqfr vkSj i'kqcfy dks çèkkurk nh xbZ Fkh] ftuds }kjk os 
nsorkvksa dks çlUu djds 'kfä] laifÙk vkSj fofHkUu inkFkksaZ ,oa lqfoèkkvksa dks çkIr 
djus dh vk'kk djrs FksA vk;ksaZ us e`R;q ds i'pkr ds thou rFkk LoxZ ,oa udZ dh 
dYiuk dh FkhA ijarq og thou muds fy, vfèkd egRoiw.kZ u FkkA os bl thou 
ls çse djrs Fks vkSj mldh o`f) ,oa laiUurk ds fy, nsorkvksa dks çlUu djrs 
FksA bl çdkj _XoSfnd èkeZ dh dqN fo'ks"krk,a Fkha&

 1& èkeZ mi;ksfxrkoknh Fkk D;ksafd vk;Z fujarj nsorkvksa dks çlUu djds vius 
fy, lq[k] lqfoèkk] 'kfä] vk;q] laifÙk vkfn dh bPNk djrs FksA 
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 2& vk;ksaZ ds nsork mnkj Fks vkSj ;fn mUgsa çlUu dj fy;k tkrk Fkk rks os 
euq"; dks lHkh dqN ns nsrs FksA 

 3& nsorkvksa esa iq#"k nsork dh çèkkurk FkhA 

 4& ewfrZ iwtk dk loZFkk vHkko FkkA

 5& èkeZ dk vkèkkj thou ds çfr fujk'kk u Fkk cfYd vk'kk vkSj mRlkg dk FkkA 

 6& èkeZ esa iqjksfgr oxZ dk çHkko egRoiw.kZ u Fkk vfirq x`gifr gh leLr èkkfeZd 
dk;ksaZ dh iwfrZ dj ysrk FkkA fo'ks"k voljksa ij gh iqjksfgrksa dh vko';drk 
gksrh FkhA 

 7& deZ fl)kar vkSj tho ds ^vkokxeu dk fl)kar* vHkh rd iw.kZ :i ls ekU; 

ugha FksA 

vr% _XoSfnd lH;rk dh dqN ,slh fo'ks"krk,a Fkha tks bl lH;rk dks lcls 
vyx djrh gSaA MkW- vkj-lh- etwenkj us _Xosn ds egRo ds ckjs esa fy[kk gS&^fgnw 
lH;rk ds Øfed fodkl dks Lohdkj djuk U;k;iw.kZ gSA vr,o blesa dksbZ vk'p;Z 
dh ckr ugha gS fd vkt 30 djksM+ fganw bls ifo= esa ifo=re ekudj lEeku 
çnku djrs gSaA*

tSu èkeZ dk bfrgkl ckS) èkeZ ds bfrgkl dh Hkkafr jkspd ugha gSA ;|fi ;g mruk 
egRoiw.kZ dHkh ugha Fkk] fdarq og viuh tUeHkwfe esa vfr thfor jgk] tgka vkt 
Hkh yxHkx mlds nks djksM+ vuq;k;h gSa] ftuesa vfèkdka'kr% èkulaiUu O;kikjh gSaA

o)Zeku lacaèkh dFkk,a cq) lacaèkh dFkkvksa dh vis{kk vYikd"kZd gSa rFkk vfèkd 
vkMEcjiw.kZ vkSj vfo'oluh; Hkh gSaA ckS) lkfgR; esa mudks cq) dk çfr}a}h dgk 
x;k gSA mudh ,sfrgkfldrk lansg dh lhek ls ijs gSaA os bZlk ls 540 o"kZ iwoZ 
mRiUu gq, Fks rFkk Kkf=dksa ds çèkku fl)kFkZ ds iq= FksA ;g Kkf=d oS'kkyh ds 
fyfPNfo;ksa ds lg;ksxh FkhaA mudh eka f='kyk fyfPNoh çèkku psdV dh Hkfxuh FkhA 
bl çdkj cq) dh Hkkafr os ,d leqnk; }kjk lapkfyr {kf=; tkfr dh larku Fks 
tks ml le; ,d 'kfä'kkyh jktuhfrd lÙkk FkhA ;|fi ,d jktdqekj dh Hkkafr 
mudh f'k{kk gqbZ] fookg gqvk rFkk ,d iq=h mRiUu gqbZ] fdarq mudh okLrfod :fp 
eqfä dh [kkst esa FkhA rhl o"kZ dh vk;q esa tc muds ekrk&firk dk nsgkolku 
gks x;k] mUgksaus viuk x`g R;kxdj laU;kl thou xzg.k fd;kA çFke mUgksaus ,d 
laU;klh oxZ fuxZzafFk;ksa* ds vuqlkj] ftldh LFkkiuk fdlh ik'oZ us 200 o"kZ iwoZ dh 
Fkh] viuh lkèkuk çkjaHk dhA ckn esa fuxZzaFk 'kCn dk ç;ksx ml la?k ds lnL;ksa ds 
fy, fd;k x;k ftldh egkohj us LFkkiuk dh vkSj ik'kZ~o tSu èkeZ ds pkSchl f'k{kdksa 
vFkok rhFkZdjksa esa ls rsbZlosa rhFkZdj dgyk,A yxHkx ckjg o"kZ rd oèkZeku ,d 
LFkku ls vU; LFkku Hkkstu dh fHk{kk ekaxrs] fparu djrs] fookn djrs rFkk vius 
'kjhj dks lHkh çdkj dh ;a=.kk,a çnku djrs gq, Hkze.k djrs jgsA çFke mUgksaus 
,d ifjèkku 'kjhj ij èkkj.k fd;k ftls mUgksaus dHkh cnyk ugha] fdarq rsjg ekl ds 
mijkar mUgksaus ml Hkkj dks Hkh i`Fkd dj fy;k vkSj mudk 'ks"k thou iw.kZ uXurk 
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esa O;rhr gqvkA yxHkx Ng o"kZ rd ,d vU; laU;klh xks'kky eD[kfy mudh 
dBksjrkvksa esa mudk lgHkkxh jgk] ijarq var esa nksuksa esa fookn gqvk vkSj xks'kky us 
o)Zeku dks NksM+ fn;k vkSj vkthfodksa ds laçnk; dh LFkkiuk dhA

vius laU;kl rFkk ri ds rsjgosa o"kZ esa o)Zeku dks iw.kZ Kku rFkk fuokZ.k 
dh çkfIr gqbZA os ^vgaZr* rFkk ^ftu* cu x,A 'kh?kz gh mUgsa egku ;'k rFkk vusd 
vuq;kf;;ksa dk fo'kky tuleqnk; çkIr gks x;kA rhl o"kZ rd mUgksaus xaxk eSnku 
esa vius èkeZ dh f'k{kk çnku dhA bUgsa mUgha jktkvksa dk laj{k.k çkIr gqvk tks cq) 
ds laj{kd FksA os vius fojksèkh xks'kky ds vkSj laHkor;k cq) ds mijkar Hkh thfor 
jgs rFkk 72 o"kZ dh vk;q esa miokl ds dkj.k exèk dh jktèkkuh jktx`g ds lehi 
,d NksVs&ls&LFkku ikok esa mudh e`R;q gqbZA mudh e`R;q ds lacaèk esa] tks laHkor;k 
bZlk ls 468 o"kZ iwoZ gqbZ] fojksèkkRed dFkk,a çpfyr gSaA

yxHkx nks 'krkfCn;ksa rd tSu yksx] fHk{kqvksa dh ,d NksVh&th tkfr rFkk 
lkèkkj.k vuq;kf;;ksa dh ,d tkfr ds :i esa jgs] ftudk egRo çfr}a}h laçnk; 
vkthfodksa dh vis{kk U;wu jgkA ,d –<+ çfrf"Br tSu dFkk ds vuqlkj paæxqIr 
ekS;Z jkT; ifjR;kx ds mijkar tSu laçnk; esa ,d fHk{kq ds :i esa lfEefyr gks 
x;k vkSj ,slk çrhr gksrk gS fd ekS;Z ;qx esa 'kfä dh mUufr gqbZA paæxqIr ekS;Z ds 
dky esa ,d egku nqfHkZ{k ds dkj.k vusd tSu fHk{kqvksa us xaxk ds eSnku ls nf{k.k 
dh vksj çoztu fd;k tgka mUgksaus vius èkeZ ds egRoiw.kZ dsaæ LFkkfir fd;sA

bl çoztu ds dkj.k eBh; vuq'kklu ds fo"k; ij tSu èkeZ esa erHksn dk 
mn; gqvkA Hkæckgq us] tks laçnk; esa o;kso`) Fkk tks çoztu dk usrk Fkk] egkohj 
}kjk LFkkfir uXurk ds fu;e dh fLFkjrk ij vkxzg fd;kA fHk{kqvksa ds usrk LFkwyHkæ 
us] tks mÙkj esa jgk Fkk] vius vuq;kf;;ksa dks nqfHkZ{k dh dfBukb;ksa rFkk vO;oLFkkvksa 
ds dkj.k 'osr ifjèkku èkkj.k djus dh vkKk çnku dhA bl Hkkafr tSfu;ksa ds 
fnxacj ¼fn'kk,a gh ftuds oL= gSa] vFkkZr uXu½ rFkk 'osrkacj ¼'osr oL= èkkj.k 
djus okys½ nks laçnk;ksa dh mRifÙk gqbZA bZlkCnksijkar çFke 'krkCnh rd bl erHksn 
dks vafre :i çkIr ugha gqvk vkSj nksuksa laçnk;ksa ds chp dksbZ ewy lS)kafrd varj 
ugha FksA ckn dks uXu laçnk; ds vfèkdka'k fHk{kq turk esa oL= èkkj.k djus yxs] 
fdarq foHkktu v|kofèk fo|eku gh jgk gSA

ijaijkxr Lo:i ds vuqlkj ,d ifo= ekSf[kd lkfgR; egkohj ds le; ls 
pyk vk jgk Fkk] fdarq Hkæckgq blds vafre iw.kZ Kkrk FksA mudh e`R;q ds i'pkr 
LFkwyHkæ us ikVfyiq= esa ,d fo'kky lHkk cqykbZ vkSj ;FkklaHko loZJs"B ckjg vaxksa 
vFkok èkkjkvksa esa èkeZ fl)karksa dh iqu% jpuk dh xbZ] ftlus igys 14 iwoksaZ dk LFkku 
xzg.k fd;kA uohu fl)karksa dks dsoy 'osrkacjksa us Lohdkj fd;kA fnxacjksa us ;g 
ekax dh fd çkphu fl)kar loZFkk yqIr gks x, gSa vr,o os uohu xzaFkksa dh Lo;a 
vk;kstuk djus ds gsrq vxzlj gq,] ftuesa ls vusd vc Hkh vçdkf'kr gSaA 'osrkacj 
laçnk; ds fl)kar xzaFk vafre :i ls fuf'pr gks x,A bZlkCnksijkar ikapoha 'krkCnh 
esa dkfB;kokM+ ds ,d uxj cYyHkh esa vk;ksftr lHkk esa mUgsa ys[kc) dj fn;k 
x;kA bl le; rd xzaFk vfr fo—r gks pqds Fks vkSj ,d vax iw.kZr;k u"V gks 
pqdk Fkk] tcfd dqN vYi egÙo ds xzaFkksa rFkk fl)karksa esa ckjg mikaxksa ds :i esa 
uohu lkexzh dk lekos'k dj fn;k x;kA eè;dky esa çk—r rFkk laL—r nksuksa esa 
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dqN fo'kky O;k[;k xzaFkksa dh jpuk gqbZ vkSj vusd ,sls nk'kZfud fHk{kq Fks ftUgksaus 
laçnk; ds èkeZxzaFkksa dh O;k[;k dhA dqN fHk{kqvksa dk è;ku vlkaçnkf;d lkfgR; ,oa 
Kku ds vU; {ks=ksa dh vksj x;kA blls mudh ifo=rk dks dksbZ gkfu ugha gqbZA

ekS;Z ,oa xqIrdkyksa ds eè; tSu èkeZ ds vo'ks"k iwoZ esa mM+hlk ls yadk ,oa 
if'pe esa eFkqjk rd çkIr gks ldrs gSa] fdarq mÙkjorhZ dkyksa esa ;g èkeZ çèkkur;k 
dkfB;kokM+ xqtjkr rFkk jktLFkku ds Hkkxksa esa] tgka 'osrkacj laçnk; dh cgqyrk 
Fkh rFkk çk;}hi ds eè; Hkkx] vkèkqfud eSlwj vkSj nf{k.kh gSnjkckn] tgka fnxacjksa 
dk vkfèkiR; Fkk & nks {ks=ksa esa dsafær gks x;k FkkA tSfu;ksa dh tUeHkwfe xaxk dh 
?kkVh ij bldk dksbZ çHkko u FkkA

if'peh Hkkjr ds eq[; jktkvksa ls 'osrkacjksa dks vfèkd lg;ksx çkIr gqvk 
rFkk pkyqD; jktk dqekjiky ds 'kkldky esa tks xqtjkr rFkk dkfB;kokM+ ij 
ckjgoha 'krkCnh esa jkT; djrk Fkk] mldh fLFkfr vR;fèkd çfr"Bkiw.kZ FkhA dgk 
tkrk gS fd ,d tSu fo}ku gsepaæ ds iFk&çn'kZu esa dqekjiky us tSu lqèkkj 
dk lw=ikr fd;k] ijarq mldh e``R;q ds mijkar laçnk; dk vfèkdka'k çHkko u"V 
gks x;k vkSj ;|fi og vkt Hkh iui jgk Fkk] ijarq mls og egÙkk dHkh çkIr u 
gqbZA blh çdkj çkjfHkd eè;;qx esa fnxacjksa dk nf{k.k ij vfèkd çHkko Fkk ftlds 
fufeÙk vusd egRoiw.kZ jktk èkU;okn ds vfèkdkjh gSa] fdarq tSls gh 'kSo ,oa oS".ko 
èkeksaZ dh òf) gqbZ] tSu èkeZ dk çHkko 'kuS% 'kuS% de gksrk x;kA tSu èkeZ ckS) èkeZ 
dh Hkkafr ewyr% bl :i esa ukfLrdoknh gS fd og nsorkvksa dks vLohdkj u djrs 
gq, Hkh fo'o&O;oLFkk esa mldk dksbZ egÙoiw.kZ dk;Z Lohdkj ugha djrkA ,d tSu 
bl ij vkLFkk ugha j[krk fd fdlh fo'ks"k nsork ds }kjk lalkj dh lf̀"V] lqj{kk 
rFkk lekfIr gksrh gSA ckS) vkSj tSu nksuksa erksa ds vuqlkj lalkj lkoZHkkSe fu;e 
ds vuqlkj lapkfyr&lfØ; gksrk gSA

tSu n'kZu ds vuqlkj fo'o 'kk'or gSA bldk vfLrRo vla[; pØksaa esa foHkkftr 
gSA çR;sd pØ esa nks vofèk;ka gksrh gSaA ,d ^mRlfiZ.kh* vkSj nwljh ^volfiZ.kh*A 
çR;sd vofèk leLr mís';ksa esa viuh iwoZorhZ vofèk ds leku gksrh gSA ftlesa 
pkSchl rhFkaZdj] ckjg pØorhZ] lc feykdj frjslB ^'ykdk iq#"k* ¼egku O;fä½ 
gksrs gSa] tks fu;fer eè;karjksa ij pØ esa fuokl djrs gSaA 'kS[kjh; le; esa euq";ksa 
ds vkdkj o`gn~ gksrs gSa vkSj mUgsa vikj vk;q dk thou çkIr gksrk gSA mUgsa fu;e 
vFkok laifÙk dh dksbZ vko';drk ugha gksrh D;ksafd dYio`{k mudh ;kpuk ij 
mudh leLr vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gSA orZeku ;qx esa lalkj dk 'kh?kzrk ls 
g~kl gks jgk gSA bl ;qx dk vafre rhFkZdj vafre fuokZ.k çkIr dj pqdk gS vkSj 
'kuS% 'kuS% lR; èkeZ dk yksi gks tk,xkA ;g g~kl dh çfØ;k 40]000 o"kZ rd cuh 
jgsxh tcfd euq"; vkdkj&çdkj esa okeu gks tk,axs vkSj mudk thou dsoy chl 
o"kZ dk gksxkA os xàojksa esa fuokl djsaxs vkSj leLr lH;rk ;gka rd fd vfXu 
ds mi;ksx dk Hkh mUgsa foLej.k gks tk,xkA rc ifjfLFkfr djoV ysxh vkSj muesa 
iqu% lqèkkj çkjaHk gksxkA fQj ,d ckj g~kl gksxkA blh çdkj vuar dky rd ;g 
Øe pyrk jgsxkA
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fganw rFkk ckS) èkeZ ds l`f"V mRifÙk foKku ds foijhr tSfu;ksa ds lf̀"V 
foKku esa fo'o fouk'kdkjh çy; lfEefyr ugha gSA thoksa ¼thouksa½ vkSj vthoksa 
¼futhZo lÙkkvksa½ ds ikjLifjd fØ;k&lacaèkksa ds vkèkkj ij fo'o dk;Z pyrs gSaA os 
vtho rRo gSa& vkdk'k] èkeZ & tks xfr dk lkèku vFkok fLFkfr gS] vèkeZ& tks 
fLFkjrk dk lkèku vFkok fLFkfr gS] dky ¼le;½ rFkk inkFkZ ¼iqn~xy½A vkRek,a i'kq 
Fkk ouLifr thou dh gh laifÙk ugha gS vfirq ,sls rRoksa dks Hkh gS tSls ik"kk.k] 
f'kyk[kaM] çogeku ty rFkk vusd vU; çk—frd inkFkZ& ftUgsa vU; laçnk; 
thfor Lohdkj ugha djrsA

vkRek LokHkkfod :i esa mTToy] loZKkrk rFkk vkuane; gSA fo'o esa vla[; 
vkRek,a gSa tks lc ewyr% leku gSa] fdarq lw{e v.kq:ih; inkFkZ dh layXurk ds 
dkj.k mlesa foHksn gSA ;s lw{e inkFkZ tks ekuo –f"V ls v–"V gSa] deZ gSaA ;g 
vU; èkeZ çkf.k;ksa esa vHkkSfrd lÙkk gS] ijarq mldh O;k[;k ekSfyd –f"V ls dh 
xbZ gSA LoHkkfor% mTToy vkRek èkwfey iM+ tkrh gS vkSj bl çdkj çFke mls 
vkè;kfRed rnqijkar HkkSfrd 'kjhj dh çkfIr gksrh gSA vkRek ds vaèkdkj dh rqyuk 
'kuS%&'kuS% jtd.kksa ls vkor̀ gksrs gq, fdlh fLuXèk ,oa mTToy èkjkry ls dh xbZ 
gSA xfr ds QyLo:i deZ vkRek ls layXu jgrk gS% çR;sd rFkk dksbZ Hkh xfr 
fdlh&u&fdlh çdkj ds deZ dks çsj.kk nsrh gS] ijarq Øwj rFkk LokFkhZ LoHkko dh 
xfrfofèk ls vkSjksa dh vis{kk vfèkdkfèkd Hk;kog deksaZ dh mRifÙk gksrh gSA iwokZftZr 
deZ vkSj vfèkd dekZtZu dk iFk ç'kLr djrk gS vkSj bl çdkj iqutZUe ds pØ 
dh fujarjrk vuar dky rd cuh jgrh gSA

bl vkèkkj ij iqutZUe ls eqfä dk ,dek= lkèku] iwoZ ls vkRek layXu deZ 
dk nqjkilj.k rFkk vkSj vfèkd dekZtu dh lekfIr gSA og ,d le; lkis{k ,oa 
dfBu çfØ;k gS vkSj ;g fo'okl fd;k tkrk gS fd vusd vkRek,a bldh laçkfIr 
esa dHkh lQy ugha gksaxh vfirq vuar dky rd iqutZUe xzg.k djrh jgsaxhA deZ 
dh futZjk ¼lekfIr½ ri ds }kjk çkIr gksrh gS vkSj deZ ds vkJo rFkk caèk dk 
lEokj lkoèkkuh ls vuq'kkflr vkpj.k }kjk çkIr gksrk gS ftuds ifj.kkeLo:i 
Hk;kog ifjek.k dk blesa ços'k ugha gksrk vkSj og rqjUr fNUu&fHkUu gks tkrk gSA 
tc vkRek vafre :i ls eqä gks tkrh gS] ;g rqjUr mPpre LoxZ ds Åij fo'o 
dh vafre lhek ij igqap tkrh gS tgka og fuf"Ø; loZK vkuan esa vuar dky 
rd fuokl djrh gSA ;gh tSfu;ksa ds fy, fuokZ.k gSA

;|fi tSu n'kZfudksa us vius èkkeZns'kksa dk fodkl fd;k vkSj vfrlw{e 
Kku&'kkL= ds fl)kar dh l`f"V dh] fdarq ;g ewy f'k{kk,a fuf'pr :i ls 
vifjofrZr jghA egkohj vkSj vU; rsbZl rhFk±djksa dh vkjkèkuk mlh Hkkafr gksrh 
jgh Fkh ftl Hkkafr cq) rFkk fganw nsorkvksa dh gksrh jgh] ijarq tSu èkeZ us vius 
vuh'ojokn esa dHkh fdlh leUo; dh LFkkiuk ugha dh vkSj bl laçnk; esa ,slh 
dksbZ çxfr ugha gqbZ ftldh ckS) èkeZ dh egk;ku 'kk[kk ls dksbZ rqyuk dh tk 
ldsA tSu èkeZ ,dek= dfBu la;e&f'k{kkvksa ds vkèkkj ij 2]000 ls vfèkd o"kksaZ 
rd vuqthfor jgkA

lkèkkj.k O;fä ds fy, iw.kZ eqfä laHko ughaA ;g tSu èkeZ dh ckS) rFkk 
fganw èkeZ ls fHkUurk gS tks dqN vR;iokn :iksa esa bls vaxhdkj djrs gSaA fuokZ.k 
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çkfIr gsrq euq"; dks vius oL= lfgr leLr lkexzh dk ifjR;kx dj nsuk pkfg,A 
dsoy mioklksa ds nh?kZØe] vkReksRihM+u] vè;;u ,oa fparu ds }kjk og Lo;a dks 
deZ ls eqä dj ldrk gS vkSj dsoy dBksjre vkRekuq'kklu ds }kjk viuh vkRek 
esa uohu deZ ds ços'k dk vojksèk dj ldrk gSA vr,o eqfä ds fy, fHk{kq dk 
thou vko';d gSA

tks Hkh gks] cgqr çkjaHk esa gh vusd tSu fHk{kqvksa us uXurk ds fu;e dk 
ifjR;kx dj fn;k vkSj vkt fnxacj laçnk; ds fHk{kq Hkh &bldk ikyu fu;fer 
:i ls ugha djrsA mins'kd Lrjh; tSu lar fnxEcj jgrs gSaA tSfu;ksa ds nksuksa 
laçnk;] tks Hkh gks] ;g Lohdkj djrs gSa fd iw.kZ eqfä ds fy, ;g vko';d gSA 
fo'o vkt 'kh?kzrk ls gzklksUeq[k gS vkSj dksbZ Hkh vkRek vkt u fuokZ.k çkIr djrh 
gS] u bl Hkfo"; esa çkIr djus dh vk'kk j[krh gSA vr,o bl iruksUeq[k ;qx esa 
ekuoh; nqcZyrk ds fufer NwV ds :i esa oL= èkkj.k dj fy, tkrs gSaA

tSu fHk{kqvksa ds 'kklu&ra= esa ijkdk"Bh; dBksjrk Fkh vkSj vkt Hkh gSA 
fHk{kq ds nh{kk laLdkj ds le; mlds cky dkVs ugha tkrs vfirq lewy [khap fy, 
tkrs FksA og Lo;a dks vusd dfBukb;ksa dk vkJ; cukrk Fkk] tSls fd Hkkjrh; 
xzh"e _rq ds eè;kàdkyhu lw;Zrki esa riL;k djuk vFkok nh?kZdky rd fdlh 
vlqfoèkktud eqæk esa jgukA ;|fi tSu èkeZ esa fganw erkoyfEc;ksa dh dqN dkSrqdh; 
riL;kvksa dk fu"ksèk Fkk rFkkfi fHk{kqvksa ds ferkgkjksa ds chp&chp vusd miokl 
vk;k djrs Fks vkSj vusd tSu fHk{kq Lo;a egkohj ds mnkgj.k dk vuqlj.k djrs 
gq, vkej.kksiokl fd;k djrs FksA

,d fHk{kq dk thou ikap ladYiksa ls 'kkflr Fkk] vfgalk] vLrs;] lR;] czgkp;Z] 
vifjxzgA bu ladYiksa dh cM+h dBksj O;k[;k dh tkrh FkhA vkØe.k ,oa fgalk] 
pkgs ,sfPNd gks vFkok vkdfLed] dekaZrj ços'k ds cM+s lcy dkj.k Fks] vr,o 
mudk fo'ks"k :i ls ifjR;kx fd;k tkrk FkkA vkfe"kkgkj fHk{kq ,oa lkèkkj.k dks 
leku :i ls oftZr FkkA dhV&thou rd dh cM+h lkoèkkuh ds lkFk j{kk dh tkrh 
FkhA ckS) fHk{kqvksa dh Hkkafr tSu thok.kqvksa ds thou dh j{kk ds gsrq ikuh Nkudj 
fi;k djrs FksA tSu fHk{kq lkekU;r;k vius lkFk if{k&ia[kksa ds >kM+u j[krs Fks vkSj 
vius ekxZ ls fiihfydkvksa ,oa vU; dhVk.kqvksa dks mM+krs pyrs Fks ftlls fd iSj 
ds uhps dqpydj ej u ldsaA os vius eq[kksa ij vkoj.k j[krs Fks fd ok;qxr dksbZ 
v.kqre thou Hkh 'okl ls varços'k dj ej u ldsaA dksbZ Hkh lkèkkj.k tSu —f"k 
O;olk; ugha dj ldrk Fkk D;ksafd blesa dsoy ouLifr thoèkkfj;ksa ds gh uk'k dks 
ugha vfirq HkwfeLFk vusd thoèkkfj;ksa ds uk'k dh laHkkouk FkhA bl çdkj vfgalk 
dh –<+rk esa tSu èkeZ fdlh Hkh vU; Hkkjrh; èkeZ ls cgqr vkxs c<+ x;k FkkA ;g 
Lo:i vkt Hkh tSu larksa esa n`"VO; gSA [kkldj fnxEcj tSu larksa esaA

tSu èkeZ Hkkjr esa thfor jgk tcfd ckS) èkeZ u"V gks x;k D;ksafd çFke 
laçnk; us vius tulkèkkj.k dh vfèkd lkoèkkuh ls ns[kHkky dhA laHkor;k ckS) 
dh vis{kk tSu fHk{kqvksa us tulkèkkj.k dh vksj vfèkd è;ku fn;k vkSj tSu èkeZ esa 
tulkèkkj.k la?k dk ,d fuf'pr lnL; Fkk ftls le; ij vodk'k ysus rFkk 
;Fkk'kfä ,d fuf'pr vofèk rd fHk{kq dh Hkkafr thou O;rhr djus dk çksRlkgu 
fn;k tkrk FkkA ckS) èkeZ dh Hkkafr tSu&èkeZ dh O;kogkfjd 'kqfprk rFkk ferO;f;rk 
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ds O;olk;ksfpr xq.kksa dk çksRlkgu djrk Fkk vkSj cgqr çkjaHk esa gh loZlkèkkj.k 
tSfu;ksa dh tkfr loksZifj okf.kT; òfÙk tkfr cu xbZA vkcw rFkk Jo.k csyxksyk ds 
egku eafnj eè;;qxhu lkèkkj.k tSu dh fo'kky laifÙk vkSj èkeZfu"Bk ds çek.k gSA

tSu èkeZ ds dksbZ fo'ks"k lkekftd èkekZns'k ugha FksA ,d tulkèkkj.k ds 
ikfjokfjd laLdkj&;Fkk tUe] fookg ,oa e`R;q ogh Fks tks fganqvksa ds FksA fdlh 
le; tSu èkeZ esa Lrwiksa dh mikluk i)fr çpfyr Fkh tSlh fd ckS) èkeZ esa] fdarq 
og vuqthfor u jghA bZloh ;qx ds çkjaHk esa rhFkaZdjksa dks eafnjksa esa ewfrZ ds :i 
esa] çfrf"Br fd;k tkrk FkkA eè;;qx rd ;g vkjkèkuk yxHkx fganw iwtk&i)fr 
ds led{k igqap xbZ vkSj mlesa iq"i] xaèk] nhi vkfn lefiZr fd, tkrs FksA fganqvksa 
ds eq[;&eq[; nsork mikfJr fLFkfr esa tSfu;ksa ds eafnj rd igqap x,A ;|fi ;g 
vkfLrdokn ls dksbZ okLrfod le>kSrk u Fkk rFkkfi tSu laçnk; fganw èkeZ O;oLFkk 
esa ljyrk ls [ki x;k vkSj blds lnL; viuh&viuh ìFkd tkfr;ka cuk, jgsA

tSfu;ksa dk èkkfeZd lkfgR; jkspd ugha gS vkSj cgqèkk ;g ikafMR;iw.kZ gSA 
;|fi tSuh yksx bZekunkjh rFkk n;k ljh[ks xq.kksa dh mn~Hkkouk djrs gSa] rFkkfi 
udkjkRedrk rFkk LokFkZijrk ds vfèkd lehi çrhr gksrk gSA tSu èkeZ dk vius 
vfgalk ds xq.k ls çk;% dksbZ fo'ks"k çse ugha gS] ijarq mldk Hkko dsoy 'kkdkgkj 
rFkk {kqæ thoksa dh vkdfLed gR;k ls lkoèkku jguk gSA gka] tSu xzaFkksa esa ,sls 
vorj.k gSa tks çse rFkk ekuoh; lgkuqHkwfr çdV djrs gSaA vfgalk ds fl)kar dh 
O;k[;k djrs gq, çkjafHkd ^vkpkjkax lw=* fy[krk gS&

Þ,d Kkuh dks u rks çlUu gksuk pkfg, u Øq)A mls leLr inkFkksaZ dh 
çlUurk dk Kku rFkk fopkj gksuk pkfg,---------- thou vusdksa dks fç; gS ftudk 
[ksrksa rFkk Hkouksa ij LokfeRo gS] ftUgsa jaxs gq, oL=] lw= rFkk d.kkZHkj.k çkIr 
gSaA vkSj ftudk muls eksg gks tkrk gS --------- dsoy ogh bu oLrqvksa dh dkeuk 
ugha djrs ftudk pfj= fu;a=fr gSA vr,o tUe&ej.k dk Kku j[krs gq, rqEgsa 
fu'pyrk ls ekxkZuqlj.k djuk pkfg,A

eqR;q ds fy, dqN Hkh vçkI; ugha gSA leLr çkf.k;ksa dks Lo;a vius ls çse 
gS] os vkuan ls çse vkSj ihM+k ls ?k̀.kk djrs gSa] os fouk'k ls nwj Hkkxrs vkSj thou 
ls vf'y"V jgrs gSaA os thfor jgus dh ykylk djrs gSaA lHkh inkFkksaZ dks thou 
fç; gSA**

cq) dh ijaijkxr dFkk dks Hkh çkphu ;qx ds vusd ;ks)kvksa dh Hkkafr mPpoxhZ; 
vkykspukvksa ls i;kZIr gkfu lgu djuh iM+h gSA muds tUe rFkk çkjafHkd thou 
dh xkFkk ckS) xzaFkksa dh dsoy mÙkjkdkyhu jpukvksa esa gh çkIr gksrh gS rFkk fu;e 
O;oLFkk ds mu va'kksa esa ftudk y{; f'k{kkvksa dks 'kCn'k% vafdr djuk gSa] mlds 
lacaèk ds çlax rd fdlh çdkj fo'oluh; ugha gSaA èkeZ&pØ lacaèkh mins'k dh 
çkekf.kdrk Hkh ftlds fo"k; esa ;g fo'okl gS fd Kku çkfIr ds mijkar cq) dk 
og çFke mins'k Fkk tks leLr ckS) laçnk;ksa dh ewy f'k{kk dk vkèkkj gS] lafnXèk 
gSA ftl :i esa og vkt çkIr gS ml :i esa fue;ksa ds iwoZre va'kksa esa ugha gSA 
,sfrgkfld cq) ds ckS) èkeZ ls Li"Vr% fHkUu fl)karksa ds fo"k; esa lansg fo|eku gSA
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dqN fo}kuksa dk dFku gS fd os fl)kar vkSifu"knh; f'k{kkvksa ls dqN gh fHkUu 
FksA tcfd ,d vU; dh èkkj.kk Fkh fd cq) us iqutZUe ds fl)kar dks vLohdkj fd;k 
vkSj dsoy Lor% Li"V&lR;ksa dh] tks ,d tUe ijorhZ tUe ds deksaZ ls çHkkfor 
gksrk gS] f'k{kk nhA vLrq] ge ;gka cq) ds thou ij ugha oju muds vuq;kf;;ksa 
ds cq) ds thou lacaèkh fo'oklksa ij] rFkk cq) dh f'k{kkvksa ij fopkj djrs gSaA

cq) ds thou&lacaèkh dqN rRo rdZr% fuf'pr gSaA og fgeky; dh rjkbZ 
esa fuokl djus okys ,d NksVs&ls 'kkD;] uked dchys ds çèkku ds iq= FksA og 
laU;klh gks x, vkSj mUgksaus ,d uohu èkekZns'k dh ?kks"k.kk dh ftls vla[; f'k";ksa 
dk lg;ksx çkIr gqvkA dkS'ky rFkk exèk ds jkT;ksa rFkk xaxk ds mÙkjh dchyksa ds 
çns'kksa esa dbZ o"kZ ds èkeZ çpkj ds i'pkr 80 o"kZ dh vk;q esa bZlk iwoZ yxHkx 486 
rFkk 477 o"kksaZ ds eè; laHkor% mudh eR̀;q gqbZA muds thou dh xkFkk] ftl :i 
esa muds vuq;k;h o.kZu djrs gSa] bl :ijs[kk ls dgha vfèkd Li"V ,oa vfrjaftr 
gS vkSj ;g vR;fèkd egRoiw.kZ gS D;ksafd vQxkfuLrku ds iwoZ laiw.kZ ,f'k;k esa 
mlus la[;krhr tuksa dks çHkkfor fd;kA

'kkD;ksa ds jktk 'kq)ksèku dh iVjkuh egkek;k us ,d jkf= dks LoIu ns[kk 
fd og ,d fgeky;LFk LoxhZ; ljksoj vuorIr dks ys tk;h xbZ] tgka txr dh 
pkj fn'kkvksa ds LoxhZ; fnxkfèkifr;ksa ds lkFk mlus Luku fd;kA ,d fo'kky xt 
viuh lwaM+ esa ,d dey iq"i ysdj mlds lehi x;k vkSj mldh dqf{k esa çfo"V 
gks x;kA nwljs fnu cqf)eku tuksa us bl ?kVuk dh O;k[;k Li"V dh& jkuh ds 
xHkZ esa ,d vk'p;Ztud iq= dk vkxeu gqvk gS tks ;k rks lkoZHkkSe egkjktkfèkjkt 
gksxk vFkok ,d egku lar mins'kdA 'kkD;ksa dh jktèkkuh dfiyoLrq ds lehi 
'kky o`{kksa dh ,d dqat esa yqfEcuh esa iq= dk tUe gqvkA bl le; jkuh firk ds 
x`g çlodky ds fy, tk jgh FkhA 

yM+ds dk uke tUeksijkar iape fnol ij cM+s mRlo ds lkFk fl)kFkZ j[kk 
x;kA mldk xks=h; vfHkèkku xkSre Fkk ftlls loZ= ckS) lkfgR; esa mldk mYys[k 
fd;k tkrk gSA Hkfo";oäkvksa us Hkfo";ok.kh dh fd og ,d lkoZHkkSe lezkV gksxkA 
mu oäkvksa esa ls ,d viokn Fkk ftlus dgk fd pkj y{k.k mls lalkj dh ;a=.kk 
dk fo'okl fnyk nsaxs vkSj og ,d lkoZHkkSe mins'kd gks tk;sxkA blh Hkfo";ok.kh 
dks feF;k fl) dj nsus ds fopkj ls egkjkt 'kq)ksèku us –<+ fu'p; fd;k fd 
og lalkj ds nq[kksa ls dHkh voxr u gksA cM+s gh vkuaniw.kZ çklknksa esa mldk 
ikyu gqvk] ftuds m|kuksa ls e`R;q] jksx rFkk nq[k nSU; dk çR;sd y{k.k nwjkil`r 
dj fn;k x;k FkkA mlus jktdqekjksfpr çR;sd dyk dk Kku çkIr fd;k rFkk 
fo|kFkhZ ds :i esa og loZJs"B FkkA mldk fookg ;'kksèkjk ds lkFk gqvkA ;'kksèkjk 
dks mlus ,d o`gr çfr;ksfxrk esa viuh 'kfä ,oa çfrHkk ds çn'kZu ds vkèkkj ij 
thrk] ftlls leLr vU; çfr;ksfx;ksa dks ftuesa mldk ppsjk HkkbZ nsonÙk Hkh Fkk] 
yfTtr gksuk iM+kA

viuh laiw.kZ le`f) ,oa lQyrk dh fo|ekurk esa Hkh mls vkarfjd lq[k u 
Fkk vkSj vius firk ds leLr ç;Ruksa ds i'pkr Hkh os iwoZ&dfFkr pkj y{k.k] tks 
mlds thou y{; ds fu.kkZ;d Fks] mls –f"Vxkspj gks gh x,A nsork yksx mlds 
HkkX; ls voxr Fks vkSj mUgksaus gh os pkjksa fpà mlds le{k mifLFkr fd;sA ,d 
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fnu tc og vius LokehHkä lkjFkh pk.k ds lkFk jkT;ks|ku ds lehi jFk gkad 
jgk Fkk] mlus ,d tjkxzLr O;fä dks ns[kk tks nkScZY; rFkk o`)koLFkk dh vafre 
lhek ij FkkA ¼okLro esa og ,d nsork Fkk ftlus ;g Nn~eos"k èkkj.k fd;k Fkk fd 
fl)kFkZ xkSre cq) cu ldsaA½ fl)kFkZ us pk.k ls ç'u fd;k] ^^;g ?k`.kk dk ik= 
dkSu thoèkkjh gSA** tc mls ;g Kkr gqvk fd lHkh euq"; fu'p; gh o)̀ gksaxs rks 
mls vR;fèkd ekufld vkdqyrk gqbZA ;g çFke fpà FkkA

dqN le; i'pkr blh çdkj fl)kFkZ ds lkeus ,d vR;fèkd #X.k O;fä 
vk;k] tks cz.kksa ls vko`Ùk&'kjhj rFkk Toj ls dfEir FkkA r`rh; blls Hkh Hk;kud 
Fkk& gkgkdkj #nu djus okys 'kksdkdqy O;fä;ksa ls vuq;k;eku ,d 'ko] 'e'kku 
Hkwfe dks ys tk;k tk jgk FkkA

prqFkZ fpà ls fl)kFkZ dks vk'kk ,oa larks"k dh çkfIr gqbZ- ,d ifjozktd 
èkkfeZd fHk{kq] tks lkèkkj.k xs#, oL= èkkj.k fd, Fkk] 'kkafriw.kZ ,oa ekSu] ftlds <ax 
ls mldk vkH;karfjd lq[k ifjyf{kr gksrk FkkA ml ij –f"Vxr djrs gh fl)kFkZ 
dks ;g çrhfr gks xbZ fd mudk vHkh"V fdl LFkku ij FkkA mUgksaus ifjozktd 
gksuk fu'p; fd;kA

;g lquus ds i'pkr egkjkt 'kq)ksèku us viuh lkoèkkfu;ksa dks f}xqf.kr dj 
fn;kA fl)kFkZ lR; :i esa ekuks ,d canh cuk fn, x,A ;|fi vc Hkh og vkuan 
,oa ,s'o;Z ds eè; esa Fks] fdarq muds ân; dks 'kkafr u Fkh vkSj os dHkh mu pkj 
fpàksa dk foLej.k u dj ldsaA ,d fnu çkr% mUgsa ;g lekpkj fn;k x;k fd 
;'kksèkjk us iq= dks tUe fn;k gSA mUgsa blls Hkh lq[k çkIr u gqvkA ml jkf= dks 
cM+s mRlo euk;s x,] ijarq tc lHkh fuækeXu Fks mUgksaus pk.k dks txk;k ftlus 
muds fç; v'odaFkd dks i`"Bki;kZ.k fd;k vkSj os jkf= ds eè; v'ok:<+ gksdj 
nwj pysA mUgsa ifjòr fd, gq, v)Znsoksa us v'o&ink?kkrksa dks xíhnkj cuk fn;k 
ftlls dksbZ Hkh muds bl vfHkfu"Øe.k dks u lqu ldsA

tc uxj ls os cgqr nwj igqap x, mUgksaus jktlh oL=ksa rFkk vkHkw"k.kksa dks 
mrkj fn;k vkSj ,d laU;klh dk ifjèkku èkkj.k dj fy;kA ;g mUgsa muds ,d 
ifjpkjd v)Znso us çnku fd;kA vius [kM~x ls mUgksaus vius rjafxr ds'k&dyki 
dkV fn, vkSj vius oL=ksa ds lkFk mUgsa pk.k ds gkFkksa vius firk ds ikl Hkst 
fn;kA nq[k ds dkj.k v'o daFkd e`ror mnkl gks x;k] tc mls ;g çrhfr gqbZ 
fd og vius Lokeh ls LoxZ esa iqutZUe çkfIr gsrq fo;qä gks jgk gSA bl çdkj 
ifjozktd fl)kFkZ us 'kjhjèk`r oL= ds vfrfjä dqN Hkh vfèkdkj esa u j[krs gq, 
egkfHkfu"Øe laiUu fd;kA

os çFke rks ,d ifjozktd ds :i esa viuk Hkkstu fHk{kk ls çkIr djrs jgs] fdarq 
'kh?kz gh mUgksaus bldk ifjR;kx djds ,d vj.;soh laU;klh dk thou xzg.k fd;kA 
,d vkykj dkyke uked lkèkq ls mUgksaus ri dh fØ;kvksa rFkk mifu"kn~&çfrikfnr 
czã fo|k dh f'k{kk çkIr dh ijarq mUgsa blls larks"k u gqvk fd O;fä vkRea;e 
rFkk Kku ds }kjk nq[k ls fuo`fÙk çkIr dj ldrk gSA vr,o fl)kFkZ mu ikap 
laU;kfl;ksa ds lg;ksxh cu x, tks vius deksaZ ds uk'k rFkk ijekuUn dh çkfIr ds 
fufeÙk dfBure vkRe;a=.kkvksa dk vH;kl dj jgs FksA
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mudk ri bruk dfBu gks x;k Fkk fd ikapksa laU;kfl;ksa us mUgsa viuk usrk 
Lohdkj dj fy;kA Ng o"kZ rd mUgksaus vius vkidks brus d"V fn, fd os xfreku 
vfLFkiatjek= 'ks"k jg x,A ,d fnu ri rFkk {kqèkk ls {kh.k os vpsr gks x, vkSj 
muds vuq;kf;;ksa us mUgsa e`r le> fy;kA ijarq dqN {k.kksa i'pkr mUgsa iqu% psruk 
çkIr gqbZ vkSj rc mUgsa ;g vuqHko gqvk fd mudk ri ,oa muds miokl fu"Qy 
x,A mUgksaus iqu% Hkkstu dh fHk{kk ekaxuh çkjaHk dh vkSj mudh dk;k us iqu% 'kfä 
dk vtZu dj fy;kA mu ikapksa f'k";ksa us bls mudh vèkksxfr le>k vkSj ?k`.kk ls 
mUgsa R;kx fn;kA

,d fnu xkSre tks vc iSarhl o"kZ dh vk;q ds Fks] exèk jktk fcfEclkj ds 
le; esa x;k ds lehi ,d fo'kky v'oRFk ò{k ds uhps cSBs gq, FksA ,d lehi ds 
—"kd dh dU;k lqtkrk nqXèkksnuiw.kZ ,d cM+k ik= yk;hA mlesa ls dqN dk Hkkstu 
djus ds i'pkr mUgksaus Luku fd;k rFkk mlh lk;adky iqu% mlh v'oRFk ds uhps 
cSBs gq, mUgksaus ,d ikou ladYi fd;k& ;|fi mudh vfLFk;ka th.kZ gSa vkSj jä 
LoYi] og viuk LFkku ml dky rd u NksM+saxs tc rd mUgsa nq[k dh leL;k dk 
mfpr lekèkku çkIr ugha gks tkrkA

cgqr le; rd xkSre us leLr çdkj ds çyksHkuksa dk lkeuk fd;kA 
laoknokgd us vkdj lwpuk nh fd muds ppsjs HkkbZ nsonÙk us foæksg dj fn;k 
gSA muds firk 'kq)ksèku dks dkjkxkj esa Mky fn;k gS rFkk ;'kksèkjk dks Loo'k dj 
fy;k gSA xkSre vfMx jgsA ekj ¼ckS) ftls vlqj ekurs gSa½ us vius nkuo lewg 
dks vkeaf=r dj fy;k ,oa pØokr] tyIykou rFkk Hkwdai ls mu ij vkØe.k 
fd;k] ijarq og o`{k ds uhps i|klu ij fu'py cSBs jgsA rc çyksHkudrkZ us xkSre 
ls muds ln~Hkko rFkk ijksidkj ds çfrlk{; dh ekax dhA mUgksaus vius dj ls 
Hkwfe dk Li'kZ fd;k vkSj Hkwfe Lor% ,d otz Loj ls cksyh& ^^eSa mldh lk{kh gwaA**

ekj us rnqijkar xkSre ds –<+ fu'py dks fMxkus ds gsrq yfyr lkèkuksa dk 
mi;ksx fd;kA mlus viuh rhu iqf=;ksa dkeuk] vkuan vkSj okluk dks cqyk;k 
tks muds lEeq[k u`R; ,oa xk;u djrh jghaA mu rhuksa us mUgsa iFkHkz"V djus ds 
çR;sd lkèku dk mi;ksx fd;kA muds diV loZFkk çHkkoghu jgsA mUgksaus xkSre 
dks lkoZHkkSe lkezkT; lÙkk Hkh çnku dh] ijarq og furkar lq–<+ cus jgsA

varrksxRok ml nkuo lewg us la?k"kZ NsM+ fn;k vkSj ,dkdh xkSre 'kuS% 'kuS% 
vkSj vfèkd xaHkhj lkèkuk esa fueXu gks x,A mupklosa fnu ds v#.kksn; ds lkFk 
mUgsa lR; dh vuqHkwfr gqbZA mUgsa nq[k dk jgL; Kkr gqvk vkSj varr% og ;g 
tku lds fd D;ksa lalkj ;krukvksa ,oa loZçdkj ds nq[kksa ls ifjiw.kZ gS rFkk mUgsa 
ijkftr djus ds fy, euq"; dks D;k djuk pkfg,A vc og iw.kZr% Kkuoku&cq) 
FksA vfrfjä lkr lIrkg rd os cksfèko`{k&Kku uked isM+&ds uhps jgs vkSj ftu 
lR;ksa dh mUgsa çkfIr gqbZ mu ij fopkj djrs jgsA

dqN le; rd os bl nqfoèkk esa jgs fd D;k mUgsa vius Kku dh lalkj esa 
?kks"k.kk djuh pkfg, D;ksafd og dFku ds fufeÙk bruk xw<+ rFkk dfBu Fkk fd 
vYitu gh mls le> ldsaxsA czãnsork rc Lo;a LoxZ ls vorfjr gq, vkSj mUgsa 
lalkj dh f'k{kk ds fufeÙk çksRlkfgr fd;kA cksfèko`{k dks NksM+dj mUgksaus cukjl ds 
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lehiLFk lkjukFk rd ;k= dh tgka muds iqjkus ikap f'k"; viuh Hkkoh rikslkèkuk 
ds fufeÙk jg jgs FksA

bUgha ikap laU;kfl;ksa dks cq) us viuk çFke mins'k çnku fd;k vkSj ckS) 
ifjHkk"kk esa ^^èkeZpØ&çorZu fd;kA** os ikapksa brus çHkkfor gq, fd viuh rRi'p;kZ 
dk ifjR;kx djds iqu% cq) ds f'k"; cu x,A dfri; fnuksa ds mijkar lkB ;qod 
laU;kfl;ksa ds ,d oxZ us mudk vuqxeu fd;kA mUgksaus mu lcdksa pkjksa vksj 
ckS) èkeZ ds mins'kksa dk çpkj djus Hkst fn;kA 'kh?kz gh leLr xaxk ds eSnku 
esa mudk uke çfl) gks x;k rFkk ml le; ds egkure lezkVksa us mudk rFkk 
muds vuq;kf;;ksa dk i{k xzg.k fd;kA vius lkFk mUgksaus la;e'khy fHk{kqvksa dk ,d 
leqnk; ,d= fd;k tks ml laLFkku ds xs#vk oL=ksa ds ,d tSls ifjèkku ls rFkk 
Lo;a cq) }kjk fuèkkZfjr ijaijkvksa ds vuqdwy ls vuq'kklu esa FksA muds mins'kksa ds 
lanHkZ esa vusd nh?kZ o"kksaZ ds lacaèk esa vusd dFkk,a çpfyr gSaA

os dfiyoLrq dks ykSVs rFkk vius firk] iRuh ,oa iq= jkgqy vkSj jktlHkk 
ds vU; lnL;ksa dks] ftuesa mudk bZ";kZyq&ân; ppsjk HkkbZ nsonÙk Hkh lfEefyr 
Fkk] ckS) èkeZ dh nh{kk nhA viuh ikyudrhZ ekrk rFkk pkph —".k xkSreh dh 
çkFkZuk ij vusd 'kadkvksa ds lkFk rifLofu;ksa ds ,d lekt dh jpuk dh vuqefr 
Hkh mUgksaus çnku dhA nsonÙk dh muds çfr bZ";kZ bruh c<+h fd ,d ckj mlus 
,d fof{kIr xt dks muds ekxZ esa NksM+dj mudh gR;k dk ç;Ru fd;k] fdarq 
cq) dh lqturk ,oa fufHkZdrk ls çHkkfor gksdj og i'kq 'kkar Hkko ls muds pj.kksa 
ij four gks x;kA mUgksaus 'kkD;ksa ,oa muds çfros'kh dqY;ksa ds dchys ds ;q) dk 
fuokj.k] ,d= lsukvksa ds le{k tkdj jäikr dh gkfu rFkk O;FkZrk fl) djds 
fd;kA ,d dq[;kr nL;q vaxqfyeky ds f'kfoj esa os Lo;a x, rFkk mls ,oa muds 
vuq;kf;;ksa dks dqekxZ ls gVkdj nh{kk nhA

;|fi fdonarh ds vuqlkj cq) ds thou esa vusd vk'p;Ztud ?kVuk,a 
gqbZA çkjafHkd dFkkvksa esa dqN ,sls peRdkjksa dk mYys[k gS tks Lo;a cq) us çnf'kZr 
fd;sA dgk tkrk gS ,d ckj fdlh çfr}a}h èkeksZins'kd dh pqukSrh ij mUgksaus ty 
larkj.k dk vn~Hkqr dk;Z ,oa JkoLrh esa vU; peRdkj fn[kk;s ijarq mUgksaus fHk{kqvksa 
dks ,sls ,saætkfyd peRdkj djus ds fy, dBksjrk ls fu"ksèk fd;kA fdlh jksxh dks 
vykSfdd lkèkuksa }kjk LoLFk djus dk dksbZ mYys[k çkIr ugha gSA bl çlax esa cq) 
dh ,d ekfeZd dFkk vfr jkspd gS D;ksafd egkRek bZlk dh peRdkj dFkkvksa ls 
bldk vk'p;Ztud oSijhR; gSA vius ,dek= iq= ds nsgkolku ij nq[k ls ttZj 
,d efgyk ;g lqu djds fd egkRek cq) lehi vk, gq, gSa] iq= dk 'ko ysdj 
muds lEeq[k bl vk'kk esa mifLFkr gqbZ fd og mlds iq= dks iquthZou çnku dj 
nsaxsA çFke mUgksaus lehi ds uxj ls ,d eqëh ljlksa ,sls x`g ls ykus dk vkns'k 
fn;k ftlesa dHkh dksbZ e`R;q u gqbZ gksA og }kj&}kj xbZ] fdarq lR; gh mls ,slk 
ifjokj u feykA bl vofèk esa ifj.kker% og e`R;q rFkk nq[k dh vfuok;Zrk ls 
voxr gks xbZA og ,d fHk{kq.kh cu xbZA

o"kZ ds vkB ekl rd cq) muds vuq;k;h ,d LFkku ls nwljs LFkku ;k= 
djrs vkSj loZlkèkkj.k dks ukuk çdkj ds mins'k fn;k djrs FksA o"kkZêrq ds pkj 
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ekl& tks LFkwy :i ls baXySaM ds xzh"edky ds leku gksrs gSa os yksx fdlh èkuoku 
vuq;k;h }kjk cq) la?k dks çnÙk m|kuksa esa ls fdlh ,d esa] rFkk ujdqy ds mVtksa 
esa fuokl djrs gq, #d tk;k djrs FksA ;g mVt mÙkjdkyhu ckS)&fogkjksa ds 
çFke :i FksA pkyhl o"kZ ls vfèkd rd mudh [;kfr foLr`r gqbZ vkSj la?k lnL; 
la[;k rFkk çHkko esa mUur gqvkA nsonÙk ds "kMîa= ds vfrfjä mUgsa vU; dksbZ 
ckèkk u gqbZA ;|fi muds f'k";ksa esa ls dqN ds lkFk muds èkkfeZd çfr}af};ksa us 
nqoZ~;ogkj fd;kA mudk èkeZdk;Z nh?kZ] uhjo rFkk 'kkafre; Fkk vkSj bl –f"V ls 
egkRek bZlk ds èkeZdk;Z ls furkar fHkUu FkkA

vLlh o"kZ dh vk;q esa mUgksaus viuk 'kjhj R;kxkA viuh vk;q dk vafre 
o"kkZdky mUgksaus oS'kkyh uxj ds lehi O;rhr fd;k vkSj o"kkZ ds mijkar mUgksaus vius 
vuq;kf;;ksa ds lkFk mÙkj dh vkSj ioZrh; çns'k dh ;k= dh tgka os r#.kkoLFkk esa 
jgs FksA ekxZ esa mUgksaus vius f'k";ksa dks viuh e`R;q ds fufeÙk rS;kj fd;kA os cksys 
fd mudh dk;k ,d ttZj 'kdV ds leku Fkh tks çR;sd lafèk ij ihM+k dk vuqHko  
djrh FkhA mUgksaus ?kks"k.kk dh fd mUgksaus xqIr ,oa çdk'; f'k{kkvksa esa dksbZ foHksn 
ugha fd;k vkSj laiw.kZ fl)karksa dh f'k{kk mUgsa çnku dhA mudh e`R;q ds i'pkr 
muds f'k";ksa dks fdlh uohu 'kj.k dh [kkst u djuh iM+sxhA ftl èkeZ dh f'k{kk 
mUgsa çnku dh xbZ gS ogh mudk usr̀Ro djsxhA os vkRefo'oklh rFkk vkReçdk'kh 
cusa vkSj vius ls vfrfjä fdlh cká 'kj.k dks u ns[ksaA

ioxzke esa ,d vf'kf{kr f'k"; dqan ykSgdkj us mudk Lokxr fd;k vkSj 
mUgsa 'kwdj ekal dk Hkkstu iznku fd;kA blds 'kh?kz i'pkr mUgsa vkekfrlkj dk 
vkØe.k gqvkA lehi ds dq'khuxj LFkku rd tkus ds fy, mUgksaus vkxzg fd;kA 
;gka uxj ds ckgj ,d 'kkyo`{k ds uhps os ysV x, vkSj mlh jkf= dks mudh e`R;q 
gqbZA muds vafre 'kCn Fks] ^^leLr laxfBr inkFkZ {k;'khy gSaA ifjJe ds lkFk 
ps"Vk djksA** ;g mudk vafre ifjfuokZ.k FkkA muds nq[kh f'k";ksa us mudk vafre 
laLdkj fd;k] vkSj mudh 'kjhj&Hkwfe fofHkUu dchyksa ds çfrfufèk;ksa rFkk exèk ds 
jktk vtkr'k=q ds eè; foHkkftr gks xbZA

fnYyh lYrur dk le; bfrgkl ds ml dky dk ifjpk;d gS] tc dkQh 
mFky&iqFky gqbZ ,oa fofHkUu çdkj dh èkkfeZd fHkUurkvksa dk tUe gqvkA ;g dky 
bfrgkl ds egRoiw.kZ dkyksa esa ls ,d gS] tcfd fofHkUu èkkfeZd ekU;rkvksa ds yksx 
,d lkFk jgus yxsA

Hkkjr esa bLyke ds vkxeu ls fganw ,oa eqfLye laL—fr;ksa dk esy&tksy 
çkjaHk gqvkA bYrqrfe'k ,oa ulh:íhu eqckjd xtuoh tSls mysekvksa us viuh Lo;a 
dh èkkfeZd f'k{kkvksa ds vfèkxzg.k dh odkyr dh rFkk bUgksaus czkã.kksa ,oa fganw 
leqnk; ds çfr vlfg".kqrk dk #[k çnf'kZr fd;kA bl dky esa fganw leqnk; dkQh 
:f<+oknh Fkk rFkk mlus Hkkjr esa bLyke ds vkxeu ds çfr v#fp dk Hkko n'kkZ;kA

le; ds lkFk fganqvksa ,oa eqlyekuksa ds lacaèkksa esa ruko c<+rk x;kA ewfrZ 
iwtk dks vLohdkj dj fn;k x;k rFkk ,ds'ojokn dh vkoèkkj.kk rsth ls yksdfç; 
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gksus yxhA vc vfLrRo dh fo|ekurk ds fy;s nksuksa èkeksaZ esa lkeatL; dk Hkko 
mRiUu gksuk çkjaHk gks x;kA bl le; Hkfä ,oa deZiFk dh voèkkj.kk okLrfod 
Lo:i dh çkfIr dh vksj vxzlj gksus yxhA ;g og dky Fkk] tc fofHkUu èkeksaZ 
ds lg&vfLrRo dh çfØ;k çkjaHk gks pqdh FkhA

fnYyh lYrur dh LFkkiuk gks tkus ds mijkar bLykeh txr esa dbZ çdkj ds 
ifjorZu ntZ fd;s x;sA bl le;] tks çoklh Fks] os fu"Bkoku èkkfeZd vuq;k;h FksA 
os lHkh bLykeh çkFkZukvksa ,oa jhfr&fjoktksa dk ikyu djrs FksA os Qkjlh lekt 
ds lkFk vkRelkr Fks rFkk mudh fofHkUu jhfr;ksa ,oa çFkkvksa dk vuqikyu djrs 
FksA bl dky esa tc os fganw lH;rk ,oa laL—fr ds laidZ esa vk;s rks tkfr çFkk 
vkSj T;knk dBksj gks x;h rFkk lekt esa bldk inkuqØe vkSj tfVy gks x;kA 
,slk dgk tkrk gS fd fganqvksa esa ,slk gksus dk dkj.k ;g Hk; Fkk fd dgha bLyke 
mls gkfu u igqapk tk;s rFkk dgha og mlds vfLrRo dks lekIr u dj nsA rFkkfi 
;g iw.kZr;k xyr Hkh ugha Fkk D;ksafd fu%lansg dbZ ,sls bLykeh 'kkld Fks ftUgksaus 
fganqvksa dk neu fd;k Fkk rFkk fganqvksa dk mRihM+u djds mUgsa bLyke èkeZ dks 
Lohdkj djus gsrq ckè; fd;k FkkA 

blds foijhr bLyke Hkh Hkkjrh; lH;rk ,oa laL—fr ls xgjkbZ ls çHkkfor FkkA 
blds çHkkoLo:i bLyke us vius ifjèkku] laxhr] fookgksRloksa ,oa dyk bR;kfn esa 
dkQh ifjorZu dj fy;s FksA bl le; fofHkUu èkkfeZd vkanksyuksa] bLykeh jgL;okn 
,oa vU; èkkfeZd voèkkj.kkvksa ds mn; dh çfØ;k Hkh çkjaHk gqbZ] ftudh otg ls 
dbZ lqèkkjoknh vkanksyuksa dk çknqHkkZo gqvk rFkk iwjs ns'k esaa mudk çpkj&çlkj gqvkA 
;g og le; Fkk] tc fganwoknh –f"Vdks.k esa dkQh ifjorZu vk;kA   

lwQh er bLyke dk jgL;oknh] mnkjoknh ,oa leUo;oknh n'kZu gSA bls ̂ rlOoqQ* 
Hkh dgrs gSaA lwfQ;ksa us èkeZ esa lqèkkj ds fy;s dbZ jgL;oknh laxBuksa dh LFkkiuk 
dh] ftUgsa ^flyflyk* dgrs gSaA vy gqtfojh igys lwQh lar FksA 

lwQh vkanksyu fdlh u;s èkeZ dh LFkkiuk dk ç;kl ugha Fkk cfYd ;g 
bLyke dk gh 'kkafriw.kZ vfHk;ku FkkA bldk mís'; bLyke dh cqjkb;ksa dks lekIr 
dj yksxksa dks ekuo dh lekurk vkSj fo'o&caèkqRo ds mPp vkn'kksaZ dk ikyu djus 
ds fy;s mins'k nsuk FkkA buds mikluk LFkyksa dks ^[kkudkg* dgrs FksA

eks{k çkfIr fganw èkeZ dk ije y{; gSA fgUnqvksa dh lcls cM+h dkeuk eks{k çkfIr 
FkhA fganw èkeZ esa eks{k çkfIr ds fy;s rhu ekxZ crk;s x;s gSa& Kku] deZ rFkk HkfäA 
Hkfä vkanksyu esa Hkfä ij lokZfèkd tksj fn;k x;k gSA

Hkfä vkanksyu ds çeq[k larksa ,oa fo}kuksa dk laf{kIr o.kZu fuEukuqlkj gS&

jkekuqtkpk;Z& jkekuqtkpk;Z fof'k"Vrk}Sr fl)kar ds laLFkkid FksA ;s 12oha 'krkCnh 
ds egku n& Hkkjrh; oS".ko lar Fks] ftUgksaus lxq.k Hkfä ijaijk dk leFkZu fd;kA 
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bUgksaus jke dks vkjkè; cuk;kA jkekuqtkpk;Z dh x.kuk ç[;kr nk'kZfudksa vkSj nf{k.k 
Hkkjrh; oS".ko lEçnk; ds egku vkpk;ksaZ esa dh tkrh gSA jkekuqt] 'kadjkpk;Z ds 
v}Srokn fl)kar ds çeq[k vkykspd FksA muds bl lEçnk; dk çHkko jkekuan vkSj 
xksLokeh rqylhnkl ij Hkh ns[kk tk ldrk gSA 

nfj;k lkgsc& ;s ckjgoha lnh ds lar FksA czã ifjp; esa budh dforkvksa dk 
laxzg gSA

ekèkokpk;Z& ;s 13oha lnh ds nf{k.k Hkkjr ds çfl) lar FksA ;s ewyr% dUuM+ czkã.k 
Fks] ftUgksaus }Srokn uked n'kZu dh LFkkiuk dhA }Srokn ds vuqlkj] l̀f"V lR; 
gSA vYiK thou fo".kq ds vèkhu dk;Zjr gSaA buds }kjk vkB eafnjksa dk fuekZ.k Hkh 
djok;k x;kA buds f'k"; t;rhFkZ us lw=Hkk"; ij leh{kk fy[khA 

jkekuan& jkekuan] jkekuqtkpk;Z dh f'k";&ijEijk esa FksA jkekuqt us Jh 
oS".ko&lEçnk; dh LFkkiuk dh FkhA ;s iaægoha 'krkCnh ds çfl) mÙkj&Hkkjrh; lar 
Fks rFkk jke dh Hkfä djrs FksA jkekuan igys oS".ko mins'kd Fks] ftUgksaus fganh esa 
mins'k fn;kA mÙkj Hkkjr esa Hkfä vkanksyu dks pykus dk Js; jkekuan dks gh gSA 
budk lEçnk; ^jkeHkä lEçnk;* dgykrk gSA fuxqZ.kekxhZ dchj vkSj lxq.kekxhZ 
rqylh nksuksa jkekuan ds f'k"; FksA 

oYyHkkpk;Z& oYyHkkpk;Z] rSyax czkã.k FksA ;s 15oha lnh ds oS".ko èkeZ dh —".kekxhZ 
'kk[kk ds lar FksA budk tUe okjk.klh esa gqvk FkkA ;s Hkxoku Jh—".k dh JhukFkth 
ds uke ls vkjkèkuk djrs FksA bUgksaus iqf"V ekxZ dh LFkkiuk dh rFkk 'kq)k}Srokn 
dk fl)kar fn;kA ^lqcksfèkuh*] ^v.kqHkk";* ,oa ^fl)kar jgL;* budh çeq[k iqLrdsa 
gSaA fganh ds ^v"VNki* ds vkB dfo;ksa esa çFke pkj oYyHkkpk;Z ds gh f'k"; FksA 
v"VNki lEçnk; xqtjkr esa yksdfç; gqvkA 

fuEckdkZpk;Z& fuEckdZ] rsyqxw czkã.k FksA fuEckdkZpk;Z dk le; 13oha&14oha 'krkCnh 
ds eè; fuèkkZfjr fd;k tkrk gSA bUgksauss ^}Srk}Srokn* ds fl)kar ,oa HksnkHksn* dh 
LFkkiuk dhA bUgksaus —".k ds vorkj dh Hkfä ij cy fn;kA fuEckdZ us jkèkk—".k 
dh ;qxy mikluk dk foèkku fd;k] ftlds vkèkkj ij ckn esa Lokeh gfjnkl us 
l[kh lEçnk; dh LFkkiuk dhA 

jSnkl& jSnkl] 15 oha 'krkCnh ds fuxqZ.k Hkfä&ijEijk ds çeq[k lar FksA os jkekuan 
ds f'k"; ,oa dchj dh ijEijk ds mÙkjkfèkdkjh lar FksA jSnkl dk tUe ,d eksph 
ifjokj esa gqvk FkkA jSnkl us Hkäksa dks ;g mins'k fn;k fd lkèkuk ij cy nsaA 
mUgksaus vius mins'k cztHkk"kk esa fn,A

lar Kkus'oj& budk dky 13oha&14oha lnh esa egkjk"Vª esa FkkA Hkxor xhrk ij 
Kkus'ojh uked Hkk"; fy[kkA budh jpuk;sa ^vHkax* dgykrh gSaA

dchj& jkekuan ds f'k"; rFkk tkfr ls czkã.k Fks] ijarq budk ykyu&ikyu ,d 
tqykgk ifjokj esa gqvkA budh iRuh dk uke yksbZ rFkk iq= dk uke deky FkkA 
dchj] fuxqZ.k czã esa fo'okl j[kus okys ,d çeq[k lar FksA dchj ds vfèkdka'k 
fopkj fganw èkeZ ls çHkkfor gSa] ij eqlyeku lwQh larksa vkSj dfo;ksa dk Hkh mu ij 
vPNk çHkko FkkA budh eR̀;q exgj esa gqbZ FkhA ^chtd* budh çeq[k jpuk gSA 
buds ,d f'k"; lwjrxksiky us okjk.klh esa i`Fkd~ laçnk; dh LFkkiuk dhA
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pSrU;& ;s 15oha lnh ds çfl) lar Fks] ftudk tUe caxky] ukfn;k esa gqvk FkkA 
budh e`R;q iqjh esa gqbZA ;s —".k ds Hkä FksA dhrZu dh ijaijk bUgksaus gh çkjaHk dhA

'kadjkpk;Z & v}Srokn

ekèkokpk;Z & }Srokn

oYyHkkpk;Z & 'kq)}Srokn

jkekuqtkpk;Z & fof'k"V }Srokn

fuEckdkZpk;Z & }Srk}Srokn

'kadjnso& ;s 15oha lnh ds lar Fks] ftUgksaaus vle ds ,d'kj.k laçnk; dh LFkkiuk 
dhA ;s ^vle ds pSrU;* dgykrs Fks] budk èkeZ egkiq#"kh; èkeZ dgykrk FkkA

nknwn;ky ¼nknw½& ;s 16oha 'krkCnh ds lar FksA ;s vgenkckn ds ,d èkqfu;k ds 
iq= vkSj eqxy lezkV 'kkgtgka ds ledkyhu FksA bUgksaus xqtjkr esa czkã.k] czã 
laçnk; ;k ijczã laçnk; dh LFkkiuk dhA ;s fuxqZ.k mikld Fks rFkk lqanjnkl 
,oa jTtc buds çeq[k f'k"; FksA

eywdnkl& ;s 16oha 'krkCnh ds lar FksA budk tUe bykgkckn esa gqvk FkkA ;s 
dchj ds vuq;k;h FksA

rqylhnkl& ;s 16oha 'krkCnh ds lar Fks] tks jke ds vuU; mikld FksA buds firk 
vkRekjke nqcs rFkk ekrk gqylh FkhaA budh iRuh dk uke jRukoyh FkkA rqylhnkl dk 
le; 1532 bZ- ls 1623 bZ- rd ekuk tkrk gSA rqylhnkl] fganh ds çfl) dfo rFkk 
jkekuan dh f'k";&ijaijk ds çeq[k lar FksA mUgksaus ^jkepfjrekul*] ^fou;if=dk*] 
^xhrkoyh*] vkfn çfl) xzaFkksa dh jpuk dhA rqylhnkl us ftl ^guqeku~ pkyhlk* 
dh jpuk dh] og fganqvksa esa vR;ar çpfyr gSA rqylhnkl mPpdksfV ds dfo gksus 
ds lkFk&lkFk lekt lqèkkjd lar Hkh FksA mudh ^jke'kykdk&ç'ukoyh* ds }kjk 
fdlh Hkh dk;Z ds vPNs&cqjs Qy dh Hkfo";ok.kh dh tk ldrh gSA

ukenso& egkjk"Vª] igys Mkdqvksa ds ljnkj] vkfnxzaFk esa Hkfäxhr ladfyr] ia<kjiqj 
ds foBksok ds ije Hkä] bUgksaus okjdjh ijaijk esa LFkku ik;kA

ehjkckbZ& jkBkSj oa'k dh jktdqekjh] fllksfn;k oa'k dh jkuh] firk esM+rk ds jRuflag] 
jk.kk lkaxk dh cgw] ifr HkkstjktA ;s —".k dh mikld FkhaA

 1& fuiFk vkanksyu & nknw n;ky

 2& Jh laçnk; & jkekuqtkpk;Z

 3& czã laçnk; & ekèkokpk;Z

 4& gfj dhrZu eaMyh & pSrU;

 5& #æ laçnk; & fo".kq Lokeh

 6& jks'kfu;k vkanksyu & fe;ka okftn valkjh

 7& lukdkfn laçnk; & fuEckdkZpk;Z
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 8& iqf"V ekxZ & oYyHkkpk;Z

 9& èkjdjh & jkenkl

 10& èkeZnklh & dchjnkl

 11& Le`fr laçnk; &  'kadjkpk;Z 

 èkUuk& ;s tkV Fks rFkk jkekuan ds f'k"; FksA bUgksaus Hkxoku dh ewfrZ dks gBh 
Hkkstu djk;kA 

 ihik& ;s jktLFkku ds Fks rFkk jkekuan ds f'k"; FksA

 lsuk& ;s lar Kkus'oj ds f'k"; FksA 

 rqdkjke& rqdkjke dk le; 1598&1650 bZ- ekuk tkrk gSA rqdkjke egkjk"Vª 
ds lokZfèkd yksdfç; Hkfä dfo vkSj lar FksA budh jpuk,a ̂ vHkax* dgykrh 
gSa] ftls bUgksaus —".k dks lefiZr fd;k gSA rqdkjke dfo vkSj lar gksus ds 
lkFk&lkFk egku~ lekt lqèkkjd Hkh FksA bUgksaus ̂ èkkjdjh laçnk;* dh LFkkiuk 
dhA 

 ujflag esgrk& iaægoha lnh ds çfl) lar] ftUgksaus xqtjkr dks viuk dk;Z{ks= 
cuk;kA buds xhr lqjr laxzke esa ladfyr gSaA egkRek xkaèkh ds fç; Hktu 
^oS".ko tu rks rs.ks dfg;s* ds jpf;rk ;gh FksA

 txthou& l=goha lnh esa lrukeh ;k lR;ukeh iaFk ds Kkr laçnk; ds 
laLFkkid FksA

 ykyfxj ;k ykycsx& l=goha lnh esa FksA bUgksaus vy[kukeh ;k vy[kfxfj 
laçnk; dh LFkkiuk dhA

 jkenkl& ;s f'kokth ds vkè;kfRed xq# FksA budh jpuk dk uke ^nlcksèk* 
gSA 

 xksfoan çHkq& egkjk"Vª esa egkuqHkko iaFk ds laLFkkid FksA

 p.Mhnkl& p.Mhnkl] 14oha lnh ds çeq[k oS".ko dfo FksA p.Mhnkl dk 
lacaèk caxky ls FkkA budh jkèkk—".k çse&fo"k;d vusd jpuk,a miyCèk gSa] 
ftuesa ^Jh—".k dhrZu* cgqr yksdfç; gSA

fdlh Hkh èkkfeZd laçnk; dh LFkkiuk esa mlds vuq;kf;;ksa ,oa vU; laçnk;ksa ds 
vuq;kf;;ksa essa Vdjko gksuk ,d lkekU; ckr gSA bfrgkl esa Hkh bl çdkj ds dksbZ 
çek.k ugha ik;s tkrs gSa fd Hkfä vkanksyu dh LFkkiuk fganw èkeZ dks lqjf{kr cuk;s 
j[kus ds fy;s dh x;h FkhA bfrgkldkjksa ds chp bldh igpku ,oa bldh LFkkiuk 
ds mís';ksa dks ysdj er&erkarj gSaA

vdlj ;g eku fy;k tkrk gS fd Hkfä vkanksyu dh LFkkiuk ,d lqj{kk 
pØ ds :i esa dh x;h Fkh] tks fd rqdhZ vkØe.k ds mijkar fganw èkeZ ds fy;s <ky 
dh rjg dke dj ldsA ;g Hkh ekuk tkrk gS fd ml le; fganw èkeZ bLykeh 
txr ls ftu pqukSfr;ksa dk lkeuk dj lkeuk dj jgk Fkk] buls fuiVus ds fy;s 
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Hkfä vkanksyu dh LFkkiuk dh x;h FkhA dqN fopkjdksa dk ekuuk gS fd Hkfä 
vkanksyu us yksxksa ds chp caèkqRo ,oa lekurk dh Hkkouk dks çksRlkfgr fd;k FkkA 
blds ckotwn] dqN ,sls fcanq gSa] ftudk mYys[k Hkfä vkankyu ds i{k rFkk blds 
ldkjkRed çHkkoksa ds ckjs esa fd;k tk ldrk gS&

  bl le; nks fganw vkSj eqlyekuksa esa nks i`Fkd fopkjèkkjkvksa dh LFkkiuk gqbZ 
ysfdu ;g ns[kk x;k fd buesa dksbZ Hkh ,slk ugah Fkk tks yksxksa ij viuh 
fopkjèkkjk dks Lohdkj djus ds fy;s cyiwoZd ;qfä;ksa dk ç;ksx djrk FkkA

  ml le; lqYrku ,oa futkeqíhu vkSfy;k ;g eglwl djus esa vlQy jgs 
fd faganqvksa dh rkdr D;k gSA os bl ckr dk vkdyu ugha dj lds fd 
bLyke dks cyiwoZd fganqvksa ij ugha Fkksik tk ldrk gSA 

  ;gka rd fd fganw èkeZ ds leku bLyke us Hkh caèkqRo ,oa lekurk ds fl)karksa 
dh odkyr dhA 

  ns'k esa rqdhZ 'kklu dh LFkkiuk ls fganqvksa dk ,d cM+k oxZ vlarq"V gks x;k 
rFkk fganw ,oa eqlyekuksa dks vkil esa tksM+us okys rRo ;k dkjd xk;c gks 
x;sA os fganw] ftUgkssaus bLyke èkeZ xzg.k dj fy;k Fkk] lkekftd inkuqØe 
esa mUgsa fuEu ekuk tkrk FkkA

  lwfQ;ksa us ,ds'ojokn dh odkyr dh] ftldk muds fofHkUu flyflyksa 
ds xq#vksa ;k ihjksa }kjk efgekeaMu fd;k tkrk FkkA blds vykok mUgksaus 
ihj rFkk eqjhn ds chp I;kj dh Hkkouk dh Hkh odkyr dhA lwfQ;ksa dk 
;g fopkj fcYdqy fganqvksa ds leku Fkk rFkk ;g fganw larksa dh ml ckr 
ls feyrk&tqyrk Fkk fd ,drk ds fy;s lHkh dks feytqy dj dk;Z djuk 
pkfg;sA

  13oha ls 17oha 'krkCnh ds chp] fganwokn laØe.k ,oa lqèkkjksa ds pj.kksa ls 
xqtjkA

  bl le; fganqvksa esa ,d u;s fo'okl dk tUe gqvk] tks fd bZ'oj ,oa Hkfä 
vkanksyu ls lacafèkr FkkA bl fo'okl us fganw leqnk; esa u;h çdkj dh 
vkè;kfRed Hkkouk dks fodflr fd;kA blds varxZr 'kq) jhfr&fjoktksa] 
jgL;okn ,oa :f<+okfnrk ds LFkku ij çkFkZuk ,oa miokl ij cy fn;k 
x;kA blds lkFk gh ;g ,d bZ'oj ds è;ku ij dsafær FkkA

Hkfä vkanksyu ds mn; ls xhrksa ,oa Hktuksa ds ekè;e ls bZ'oj dks çkIr djus 
dh çFkk çkjaHk gqbZ] ftlesa leiZ.k ij cy fn;k x;kA vdlj ge bls ^dhrZu* ds 
uke ls tkurs gSaA blesa caèkqRo ,oa lekurk ij tksj fn;k x;kA Hkfä vkanksyu dks 
ml le; ds vfèkdka'k larksa ,oa fganqvksa us Lohdkj fd;kA igys ftl çdkj fganqvksa 
esa vyx&vyx fo'okl ,oa çFkk;sa fo|eku Fkha] mls xgjk >Vdk yxk rFkk blesa 
igys ds leku bZ'oj ds fofHkUu vorkjksa dh txg ,d bZ'oj dh voèkkj.kk ij 
cy fn;k x;kA blls yksxksa ds euks&efLr"d esa xgu ifjorZu vk;k rFkk blls 
fganw leqnk; T;knk l'kä cukA
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lHkh ,sfrgkfld çek.kksa rFkk lkfgfR;d çek.kksa ls Kkr gksrk gS fd èkkfeZd 
vkanksyuksa ds mn; ds dkj.k ;g dgk tk ldrk gS Hkfä ,oa lwQh vkanksyu esa 
ckaèkus okys dkjd ¼binding factors½ fo|eku FksA bu dkjdksa us yksxksa dks ,d 
lkFk ykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;hA bu nksuksa vkanksyuksa dh otg ls ;g ns[kk 
x;k fd nks laL—fr;ksa us vkil esa ,d&nwljs ls dbZ phtksa dk vknku&çnku fd;k 
rFkk blls ns'k esa u;s çdkj ds lkaL—frd okrkoj.k dk lw=ikr gqvkA

fnYyh lYrur ds le;] bu nksuksa laL—fr;ksa ds vkilh laidZ ls èkkfeZd 
f'k{kkvksa] lkèkkj.k okrkoj.k ,oa lkaL—frd esytksy lHkh esa ifjorZu vk;k rFkk blus 
lekt dks ,d u;h fn'kk çnku dhA pkgs og ljdkjkRed jgk gks ;k udkjkRed] 
;g lHkh dqN lYrur dky esa ifj?kfVr gqvkA

;g le; èkkfeZd er&erkarjksa dk Fkk rFkk ;gka rd fd budh otg ls dbZ 
çdkj dh uQjrsa Hkh iSnk gqbZaA gkykafd] bu vkanksyuksa ds dkj.k ,d ckr ;g Hkh 
ns[kh x;h fd eqlyeku rFkk fganqvksa] nksuksa us 'kh?kz gh ;g vuqHko dj fy;k fd 
nksuksa gh viuk vfLrRo cuk;s j[kuk pkgrs gSa vkSj blds fy;s vko';d gS fd 
nksuksa feytqy dj ,d lkFk jgsaA lkaL—frd jhfr&fjokt] vius fofHkUu erksa esa 
lek;kstu] lqyg ,oa lkFk jguss tSlh lHkh phtksa ds ckjs esa lkspus dh t:jr gS 
rFkk bldk dkj.k ;g gS fd nksuksa gh leqnk; ,d gh HkkSxksfyd {ks= ds fuoklh 
gSaA ml le; ifjorZu djuk bruk vklku ugha Fkk D;ksafd yksxksa esa xgu èkkfeZd 
erHksn FksA gkykafd] nksuksa ds vfLrRo ds cus jgus ds Øe esa lkSgknZiw.kZ okrkoj.k 
dk fuekZ.k vko';d Fkk] ftlls fd nksuksa ,d lkFk jg ldsaA

lkaL—frd jhfr&fjokt] vkpkj&fopkj] fo'okl ,oa f'k{kkvksa vkfn dh 
>yd bu nksuksa çdkj ds vkanksyuksa esa ifjyf{kr gqbZ rFkk ;gka rd fd bu nksuksa 
us ,d&nwljs ds fopkjksa ,oa erksa dks çHkkfor Hkh fd;kA ,d gh HkkSxksfyd {ks= esa 
jgus ds dkj.k fdlh lhek rFkk lek;kstu ,oa lqyg tSls dkjd vR;ar vko';d 
Hkh gksrs gSaA

lwQh 'kCn xzhd Hkk"kk ds ^lksfQ;ks* ¼Kku½ dk :ikUrj.k ekuk tkrk gSA vfèkdka'k 
yksx bldh mRifÙk ̂lQk* 'kCn ls ekurs gSaA mudk ekuuk gS&tks O;fä ifo= Fks] os 
^lwQh* dgyk;sA dqN yksxksa dk dguk gS fd ^enhuk* esa eqgEen lkgc }kjk cuokbZ 
xbZ efLtn ds ckgj ̂lqÝQ* vFkkZr~ pcwrjs ij ftu xg̀ghu O;fä;ksa us vkdj 'kj.k 
yh Fkh tks ifo= thou fcrkrs gq, bZ'ojkèkuk esa yhu jgrs Fks] os ^lwQh* dgyk;sA 
,d ny us bldk mn~xe ^lQ* ¼iafä½ ls ekuk gSA muds vuqlkj os yksx lwQh 
dgyk;s tks fu.kZ; ds fnu ifo= ,oa bZ'oj Hkä gksus ds dkj.k vU; O;fä;ksa ls 
i`Fkd iafä esa [kM+s fd;s tk;saxsA 

ifjHkk"kk& The author of the oldest extant Arabic treatise on sufi sm, "Abu 
Nasr-al-Sarraj," declares that in his opinion the word sufi  is derived from suf 

(wool)."– Encyclopaedia of Religion and Ethics, Vol. XII, P. 10

vFkkZr~ ^vcw uL=&vy&fljkt* dk dguk gS fd ^lwQh* 'kCn lwQ] vFkkZr~ 
^Åu* ls fudyk gSA ekuk tkrk gS fd eqgEen lkgc ds i'pkr~ tks ;rh laU;klh 
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Åuh dEcy vks<+dj ?kwek djrs rFkk vius er dk çpkj djrs Fks] ogh ^lwQh* 
dgyk,A** dqy feykdj vfèkdka'k fo}kuksa dk dFku gS fd bl èkeZ dk uke ^lwQh* 
blfy, iM+k D;ksafd blds vuq;k;h cgqr fuèkZurk dh n'kk esa jgrs Fks ,oa ^lwQk* 
uked eksVk oL= èkkj.k djrs FksA tehu ij 'k;u  djrs FksA iSxEcj dh cuokbZ 
gqbZ efLtn esa jgrs rFkk okn&fookn djrs FksA

Hkkjr esa lwQhokn dk vkxeu flaèk ij vjc dh thr ls gksrk gSA mÙkjh] eè; 
vkSj if'peh Hkkjr ds jktiwr çeq[kksa }kjk djhc rhu lkS o"kksaZ rd O;fäxr vFkok 
lkewfgd :i ls lkgfld la?k"kksaZ ds ckotwn vjcksa us lQyrkiwoZd flaèk vkSj 
eqYrku ij fot; çkIr dhA ,slk ekuk tkrk gS fd blh vofèk ds nkSjku dqN 
lwQh yksx Hkkjr ds fofHkUu fgLlksa esa ?kql x;sA mÙkjh Hkkjr esa eqfLye 'kklu dh 
LFkkiuk ds ckn eè; ,f'k;k ds eqfLye ns'kksa esa dkQh la[;k esa lwQh yksxksa dk 
vkxeu Hkkjr esa 'kq: gqvkA budk mís'; ijkftrksa dks bLyke èkeZ dcwy djokuk 
rFkk lSU; fot; dh Qly dks dkVuk FkkA mUgksaus Hkkjrh; lkèkqvksa dh thou 
'kSyh vkSj oL= èkkj.k fd, ,oa vusd LFkkuksa ij vius vkJe LFkkfir fd;sA mUgksaus 
fgUnw 'kgjksa ds iM+ksl esa fuEu tkfr;ksa dh >qXxh&>ksifM+;ksa ds eè; viuk fuokl 
cuk;kA mudk çFke mís'; fgUnqRo çse vkSj fo'okl thruk rFkk fons'kh 'kklu 
ls mudk lkeatL; cSBkuk FkkA

 ^dqjku 'kjhQ* ds lkFk bldk lkeatL; u djk ldus ds dkj.k cgqr ls 
dêj eqlyekuksa us bls fo|kfFkZ;ksa dk er Bgjk;k gS vkSj bldh fuUnk Hkh dh gSA

ljnkj bdcky vyh 'kkg us viuh iqLrd "Islamic Sufi sm" esa fy[kk gS 
fd ^lwQh* 'kCn eqgEen lkgc ds nsgkolku ls nks lkS o"kZ i'pkr~ lÙkk esa vk;k 
çrhr gksrk gS] D;ksafd lwQh er dk i;kZ;okph 'kCn ̂ rlCcQq* fgtjh lu~ 392 bZ- esa 
laxzghr ^flÙkg* esa ugha ik;k tkrkA lwQh 'kCn dk ç;ksx 869 bZ- esa vjch ys[kd 
cljk ds tkfgt }kjk gqvk&

"So far as the Present writer is aware the fi rst writer to use the word 
'Sufi ' is Jihaz of Besara (A.D. 869)...."—Encyclopadia of Religion Ethics, 

Vol. XII P. 10

okLro esa bl 'kCn dk çpkj 8oha 'krkCnh ds iwokZ)Z esa gqvkA ijUrq blesa 
vUrfuZfgr Hkkouk mruh gh çkphu gS ftruk fd fodflr ekuo&ân; D;ksafd 
lwQhokn Hkh ekuo esa lnSo rjafxr jgL; dh ftKklk dk gh ifj.kke gSA vkfndky 
ls gh euq"; dh bPNk jgh gS fd og ç—fr ds jgL;ksa dk mn~?kkVu djsA vcqy 
glu vyuwjh ds vuqlkj] lwQh er lalkj ds çfr ?k`.kk vkSj çHkq ds çfr çse :i 
xEHkhj èkkfeZd Hkkoksa dk çdk'ku FkkA MkW- rkjkpUn lwQh er ds mn~xe esa fuEukafdr 
dks mÙkjnk;h ekurs gSa&

 ¼1½ dqjku

 ¼2½ eksgEen lkgc dk thou

 ¼3½ bZlkbZ èkeZ
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 ¼4½ vfHkuo vQykrwuh

 ¼5½ fgUnw vkSj ckS) èkeZ

 ¼6½ tjFkqL=&èkeZA

vusd fo}kuksa ds erkuqlkj lwQhokn bLyke ls mRiUu ugha gqvk tSlk A.C.k. 

Bouquet dgrs gSa&"It must be strictly maintained that mysticism is not a 
natural growth in Islam, but is a foreign element which has worked its way 
into it and is a really inconsistent with the original dogmas. It is perhaps a 

revolt of some muslim Souls against the extremity of Islamic transcendance."

mi;qZä foospuk ls ifj.kke fudyrk gS fd ikjaifjd fofèkfoèkkuksa ls eq[k 
eksM+dj bl fo'o dh >yd ikdj tks jgL; eqfLye lkèkdksa us vfHkO;ä fd;s gSa] 
mUgha ds lkeatL; dk uke ^lwQh er* gSA

çeq[k lwQh iaFk ;k flyflys bl çdkj Fks&

fpf'r;ksa dh ço`fÙk mnkj Fkh vkSj os ;g ekurs Fks fd bZ'oj rd igqapus ds dbZ 
jkLrs gSaA bZ'oj] çse vkSj ekuo lsok muds çeq[k fl)kar FksA Hkkjr esa fp'rh iaFk 
dh LFkkiuk [oktk eqbuqíhu fp'rh us 1236 bZ- esa dhA os 1192 bZ- esa Hkkjr vk, 
rFkk vtesj pys x;sA 

muds f'k";ksa esa 'ks[k dqrqcqíhu cf[;rkj dkdh vkSj 'ks[k gehnmíhu çeq[k FksA 
dkdh us fnYyh esa rFkk gehn us jktLFkku esa vius iaFk dk çpkj fd;kA gehn us 
bYrqrfe'k }kjk çnÙk 'ks[k&my&bLyke dk in Bqdjk fn;k FkkA gehn dk çeq[k 
f'k"; 'ks[k Qjhnqíhu ealwj ^xt&,&'kadj* Fkk] ftlus gkalh] vtksèku rFkk vU; 
LFkkuksa ij muds er dk çpkj fd;kA 'ks[k futkeqíhu vkSfy;k] ealwj ds lcls 
çfl) f'k"; FksA Hkkjr esa fpf'r;ksa ds çeq[k dsaæ lqoky] ukxkSj] vtesj] ukjykSj] 
eaMy] gkalh vkSj vtksèku FksA 

futkeqíhu vkSfy;k dk LFkku fnYyh FkkA ;s fx;klqíhu rqxyd ds ledkyhu 
FksA vehj [kqljks bUgha ds f'k"; FksA 'ks[k futkeqíhu vkSfy;k dks ̂ egcwc&,&bykgh* 
¼bZ'oj ds çseh½ dgk tkrk FkkA eq- rqxyd us fnYyh esa budk Lekjd cuok;kA 
vkSfy;k ds f'k"; 'ks[k ulh#íhu egewn ^fpjkx fnYyh* bl iaFk ds vafre çeq[k 
lar FksA 

bl flyflys dh LFkkiuk 'ks[k vCnqy dkfnj ftykuh us dh FkhA ;g bLyke dk 
lcls igyk jgL;oknh iaFk Fkk Hkkjr esa bl flyflys dh LFkkiuk lS;n eq- ftykuh 
us dhA blds ckn muds iq= vCnqy dkfnj bl iaFk ds çeq[k cusA bl iaFk ds lcls 
çfl) lar 'ks[k ehj eqgEen ;k fe;ka ehj gq,A 'ks[k nkmn] vcqy eyh vU; lar 
FksA eqxy 'kkld vkSjaxtsc dk iq= nkjk f'kdksg blh flyflys dk vuq;k;h FkkA 
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;g flyflyk lYrur dky esa dkQh çpfyr FkkA iatkc] flaèk vkSj caxky blds 
çeq[k dsaæ FksA Hkkjr esa blds laLFkkid [kqjklku ds 'ks[k cgkmíhu tdkfj;k 
¼1182&1262 bZ-½ FksA tdkfj;k] 'ks[k 'kgkcqíhu lqgjkonhZ ds f'k"; Fks] ftUgksaus cxnkn 
esa bl flyflys dh 'kq#vkr dh FkhA 'ks[k tdkfj;k us eqYrku vkSj flaèk esa bldk 
çpkj fd;kA bl iaFk ds lar ,s'o;Ziw.kZ thou fcrkrs FksA 'ks[k lqgjkonhZ us jktuhfr 
esa Hkh lacaèk cuk;s rFkk dkQh èku&nkSyr tek dhA 'ks[k cn#íhu lejdanh] 'ks[k 
ljQqíhu equhjh rFkk 'ks[k #Duqíhu vCnqy Qr vkfn vU; çeq[k lar FksA

bl iaFk dk fo'okl vkjkeiw.kZ thou O;rhr djus esa FkkA bl flyflys ds laLFkkid 
'kkg vCnqYyk FksA bl flyflys ds lcls çfl) lar eqgEen xkSl Fks] tks gkth 
gehn glj ds f'k"; FksA xkSl us ^cgj&,&vy&g;kr* ¼çse dk lkxj½] ^tokgj& 
,&[kke'kkg* ,oa ^[kkfyn&,&eq[kkfte* uked rhu çfl) iqLrdsa fy[khaA ;g 
flyflyk Hkkjr esa T;knk çpfyr ugha gqvkA

ckdh fcYyk blds laLFkkid FksA 'ks[k vgen ljfgUnh us bl flyflys dks pjeksRd"kZ 
ij igqapk;kA fetkZ vtht dksdk] vCnqjZghe [kku[kkuk vkfn bl flyflys ds 
çeq[k leFkZd FksA

Hkkjr esa ;g flyflyk T;knk fodflr ugha gks ldkA Hkkjr esa bldh 'kq#vkr 
cn#íhu us dhA blds eq[; usrk 'ks[k gqlSu fcY[kh FksA

bl iaFk esa dbZ çdkj ds ?kqearw Qdhj 'kkfey FksA ;s bLykeh dkuwu ugha ekurs Fks 
blfy;s eqlyeku buls ?k̀.kk djrs FksA ukxiafFk;ksa ds leku ;s Hkh dku fNnokrs FksA

lwfQ;ksa us dbZ egRoiw.kZ ckrksa dh f'k{kk nh] ftldk lkj bl izdkj gS&

 1& ekuo dh lekurk rFkk HkkbZpkjs ij cy] 

 2& lHkh èkeksaZ dh ,drk ,oa fgUnw&eqfLye ,drk ij cy] 

 3& vU; èkeksaZ ds çfr lfg".kqrk rFkk HkkbZpkjs ij cy] 

 4& mnwZ ds fodkl esa ;ksxnkuA

 5& lkekftd cqjkb;ksa ,oa dqçFkkvksa dk fojksèk] 

 6& Hkfä ds ekxZ dh Js"Brk rFkk bZ'oj dh ,drk ij cy]

 7& L=h f'k{kk dks çksRlkgu] vkfnA
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lkekU;r% lwQh lEçnk;ksa dh la[;k 175 ekuh tkrh gS] fdUrq buesa 11 egRoiw.kZ 
lEçnk; gSaA ^vkbus vdcjh* ds ys[kd vcqy Qty us vius le; ds çpfyr 
14 lEçnk;ksa dk mYys[k fd;k gS] tks fuEu gSa& fp'rh] lqgjkonhZ] gchth] rQwjh] 
d[khZ] ldrh tquSnh] dkt:uh] rwlh] fQjnkslh] tSnh] b;knh] vèkeh vkSj gqcsjhA

"In the Ain-i-Akbari Abul Fazal mention fourteen orders common 
in his time Chishtiyah, Suhrawardiah, Habibiyah, Tafyuriyah, Karkhiyah, 
Saqatiyah, Junahdiyah, Kazaruniyah, Tusiyah, Firdawsiyah, Laydiyah 
Iyadiyah, Adhamiyah, Hubayriyah"—Arther, J. Arberry : an Introduction to 

the History of Sufi sh P.O.-7.8

dkfnfj;k 'kk[kk ds çpkjd 'ks[k vCnqy dkfnj ftykuh Fks] ;s 1078 bZ- ls 1165 
bZ- rd fo|eku FksA 'ks[k vCnqy dkfnj dh e`R;q 89 o"kZ dh voLFkk esa gqbZA budk 
O;fäRo vius Kku] n;k] lgu'kfä vkfn ds fy, çfl) FkkA 'ks[k eksgEen my 
gqlSuh ds iq= 'ks[k vCnqy dkfnj us leLr Hkkjr esa bl ijaijk dk çpkj fd;kA

Hkkjr esa çkjEHk esa lS;n cUnkxh eqgEen xkSFk us flUèk esa budk vPNk çpkj 
fd;kA budh eR̀;q mPN esa lu~ 1574 bZ- esa gqbZA ;s cM+s ;ksX; O;fäRo ds Fks ,oa 
fo}ku oäk Hkh FksA ;s vkt rd d'ehj çns'k esa ,d çèkku lar ds :i esa iwts 
tkus tkrs gSaA blds i'pkr~ bl lEçnk; esa vusd lar gq,] ftUgksaus Hkkjr Hkj esa 
bldk lUns'k igqapk;kA

Hkkjr esa bl lEçnk; dk çlkj okLro esa ^'kkg fu;ker mYykg e[knwe 
ftykuh* us fd;k] QyLo:i muds oa'kt&e[knwe vCnqy dkfnj rFkk ewlk us Hkkjr 
esa bldk çlkj fd;k] tks ckn esa vkxjk vk x;s FksA ,d ckj 'ks[k vCnqy dkfnj 
dks vdcj us 500 #& lkykuk tkxhj çnku dh FkhA ijUrq og Lora= ç—fr ds 
O;fä Fks vkSj fdlh dh ijokg ugha djrs FksA os Qrsgiqj lhdjh ds lkoZtfud 
gky esa turk ds lEeq[k çkFkZuk cksyrs FksA blfy, lezkV vdcj us mudks vius 
egy esa çkFkZuk,a cksyus dks dgk rks mUgksaus mÙkj fn;k&"My King this is not your 

Kingdom that you should pass orders" bl ij lezkV us mudh tkxhj lekIr 
dj nh vkSj os fQj mPN pys x;sA

^nkjk f'kdksg* Hkh bl lEçnk; dk vuq;k;h Fkk] tks eqYyk'kkg cn['kh dk 
eqjhn FkkA bl èkeZ dk iw.kZ Kku çkIr dj ysus ds i'pkr~ nkjk us bl ij nks 
iqLrdsa ^jlkys gduqek* rFkk ^lwQhukr vkSfy;k* dh Qkjlh esa jpuk dh FkhA blds 
vfrfjä çfl) lar ^cqVys 'kkg* ¼1837&1810 bZ-½ Hkh blh 'kk[kk ds vuq;k;h FksA 
rkt&vynhu ¼1698 bZ-½ vfèkd çfl) gq,A çfl) lwQh dfo lS;n cjdr mYyk 
Hkh dkfnjh lEçnk; ds vuq;k;h FksA 'kkg tyky rFkk e[kewn 'kkg us bldk 
çpkj&caxky o fcgkj esa fd;k FkkA QyLo:i lwQhokn ds vuq;k;h bu çkarksa esa 
vkt Hkh ik;s tkrs gSaA
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uD'kcUnh lEçnk; dk Hkkjr esa [oktk cdh fcYykg ¼1563&1603 bZ-½ us çpkj fd;k 
FkkA os bl lEçnk; ds ç.ksrk [oktk cgkmíhu uD'kcUnh ¼1317&89 bZ-½ ds lkrosa 
mÙkjkfèkdkjh FksA blds vuq;k;h lukru bLyke esa fo'okl j[krs Fks] ,oa iSxEcj 
}kjk çfrikfnr fu;eksa dk ikyu djrs FksA ¼JhokLro] vk'khokZnhyky] eè;dkyhu 
Hkkjrh; laL—fr] vkxjk] 1986] i`& 18½

;g lEçnk; bLyke dh dêjrk dk fojksèkh Fkk rFkk çk.kh&ek= ,drk ij 
tksj nsrk FkkA bldk çeq[k vkfLrd 'ks[k vgen ljfgUnh eqvkfTtn Fkk] ftlus 
bLyke esa cgqr lqèkkj fd;sA budk iq= [oktk eqgEen ek'kwd Fkk] ftldk çeq[k 
f'k"; vkSjaxtsc FkkA bl lEçnk; ds vuq;k;h Hkkjr] phu] rqfdZLrku] tkok vkSj 
VdhZ esa ik;s tkrs gSaA bldk çHkko vfèkdrj f'kf{krksa ij iM+kA

eq[;r% ;g lEçnk; fuEukafdr vkB fl)kUrksa ij vkèkkfjr gS] ftudk ikyu 
çR;sd vuq;k;h dks djuk gksrk gS&

 1& 'okl esa pSrU;

 2& pj.kksa ij –f"V

 3& ;k=k

 4& ,dkUrokl

 5& bZ'ojh; Lef̀r

 6& bZ'oj ds çfr ,dkUr xeu

 7& bZ'ojh; è;ku

 8& vkRe&foLe`frA

bl lEçnk; ds vuq;k;h ekurs gSa fd euq"; dks viuh j{kk rhu çdkj ls 
djuh pkfg;s&

 1& fofHkUu bPNkvksa ls j{kk]

 2& lalkj ls jf{kr gksdj bZ'oj dh vksj ,dkxz] 

 3& ân; dh v'kq)rk ls j{kkA

bl lEçnk; dh uhao lu~ 1415 bZ- esa vCnqYyk 'kÙkkj us Mkyh FkhA lqek=k] tkok 
vkSj Hkkjr 'kÙkkjh lEçnk; ds çeq[k {ks= FksA bl lEçnk; esa ^eqgEen xkSFk* ¼1562 
bZ-½ ^othg vYnhr xqtjkrh* 1589 vkSj lar ^'kkgsiksj* ¼1632 bZ-½ çeq[k gSaA

bl lEçnk; ds vuq;k;h fuEu fl)kUrksa dks ekurs gSa&

 1& vkRe&ri dk fopkj lR; :i ugha gSA

 2& Hkkouk ;k è;ku djuk&le; dks O;FkZ djuk gSA

 3& fdlh O;fä dks vkRe&fu"ksèk esa fo'okl ugha j[kuk pkfg,A
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 4& ,sD; dk vFkZ&,d gh inkFkZ dks ns[kuk ,oa tkuuk gSA vFkkZr~ ^eSa eSa gwa vkSj 
eSa ,d gwa*& ;gh ,d lwQh dks ekuuk pkfg,A

 5& uQl] eqtksfgnk ds fo#) ugha j[kuk pkfg,A

 6& euq"; dh viuh nkuoh vkRek dk guu djus ds fy, ri dh vko';drk 
ugha gSA bZ'oj dk è;ku djuk Hkh O;FkZ gSA

 7& O;fä;ksa dks Hkkstuksa ls ijgst ugha djuk pkfg,A

 8& euq"; dk ik'kfod :i bZ'oj dh çkfIr esa dksbZ ckèkd ugha gSA bZ'oj fo'o 
dk 'kkld gSA

 9& egkfeyu esa vkRey; dh voLFkk dks ;s ugha ekurs] D;ksafd blesa è;krk è;s; 
ls i`Fkd~ gksus ds dkj.k f}Ro dh Hkkouk Li"V >yd iM+rh gS tks ^ogn~rqy 
otwn* ds fl)kUr ds foijhr gSA

bl lEçnk; dh LFkkiuk tykymíhu :eh us dhA bl lEçnk; ds vuq;k;h çk;% 
VdhZ esa feyrs gSaA

bl lEçnk; dh LFkkiuk vYthfj;k ds ^vgen frTeuh* ds }kjk gqbZ FkhA

Hkkjr esa fp'rh lEçnk; dh LFkkiuk ^eqbZu&mn&nhu fp'rh* us dh FkhA ysfdu 
blds laLFkkid ^vCnqy fp'rh* ¼966 bZ-½ FksA eqbZuqíhu fp'rh dk tUe iwohZ bZjku 
esa flftLrku uked çkUr esa 1141 bZ- esa gqvk FkkA muds firk dh e`R;q cpiu esa 
gh gks xbZ FkhA Lo;a ds çns'k dh fLFkfr vjktdrkiw.kZ gksus ds dkj.k os viuh 
tk;nkn cspdj Lo;a laU;klh cu x;sA blds i'pkr~ mUgksaus lejdUn] cq[kkjk ,oa 
bLykeh fo|k ds dsUæksa dh ;k=k dhA

Hkkjr esa os eqgEen xksjh ds vkØe.k ls dqN gh le; iwoZ vk;sA Hkkjr esa 
mudk cM+k lEeku fd;k x;k ,oa èkkfeZd lezkV dh inoh çnku dh xbZA bUgksaus 
^dklQ&my egtc* uked èkkfeZd iqLrd fy[khA ;s vius lEçnk; dk çpkj djus 
ds fy, ykgkSj] fnYyh] vtesj vkfn x;sA budh eR̀;q ds i'pkr~ buds f'k";ksa us 
bl er dk çpkj fd;kA buds çeq[k f'k";&^ckck Qjhn* Fks] tks bl lEçnk; ds 
eq[; usrk gq,A ckck Qjhn dk eq[; f'k"; ^futkeqíhu vkSfy;k* Fkk] ftlus lkr 
eqlyeku lezkVksa dk 'kklu ns[kk FkkA

vkSfy;k ds èkkfeZd çHkko dks ns[kdj fx;klqíhu rqxyd muls bZ";kZ djrk 
FkkA frjgqr fot; ds i'pkr~ lqYrku us vkSfy;k dks vkns'k fn;k fd mlds vkus ls 
iwoZ og fnYyh NksM+ nsA vkSfy;k ds fe=ksa us mUgsa ijke'kZ fn;k fd og fnYyh NksM+ 
nsA vkSfy;k us mÙkj fn;k& ̂vHkh fnYyh nwj gSA* jktk dh vkKk dk mYya?ku djus 
ds dkj.k tc fx;klqíhu mUgsa n.M nsus ds fy, vk jgk Fkk rks vpkud 'kfe;kus 
ds fxjus ds dkj.k fx;klqíhu dh e`R;q gks xbZA budh e`R;q lu~ 1325 bZ- esa gqbZA 
fnYyh esa orZeku le; esa Hkh mudh dcz ij ,d fo'kky esys dk vk;kstu gksrk gSA
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vkSfy;k ds O;fäRo ,oa mlds èkkfeZd fopkjksa ds dkj.k ^fp'rh lEçnk;* 
Hkkjr esa yksdfç; gks x;kA ;s ^çse* dks bZ'oj&çkfIr dk ljyre ekxZ ekurs FksA 
blds lkFk gh ;s ekuork ls çse djus ij Hkh tksj nsrs FksA dqN le; i'pkr~ ;g 
lEçnk; nks Hkkxksa esa foHkkftr gks x;k&

 ¼i½ futkfe;k

 ¼ii½ 'kchfj;kA

;g lEçnk; vdcj ds le; esa Hkh vfèkd yksdfç; gqvkA vdcj us ^'ks[k 
lyhe fp'rh* dh ,d HkO; dcz Qrsgiqj lhdjh esa cuokbZ rFkk bl bekjr esa 
?k.Vksa rd bZ'oj dh lÙkk ds fo"k; esa lkspk djrk FkkA

;g lEçnk; eq[; :i ls mÙkjh&if'peh Hkkjr esa LFkkfir gqvk FkkA 'ks[k 'kgkcqíhu 
lqgjkonhZ bl lEçnk; ds ç.ksrk Fks] vkSj os vius f'k";ksa dks Hkkjr esa dk;Z djus ds 
fy, funsZ'k fn;k djrs FksA muds bu f'k";ksa esa 'ks[k gehnqíhu ukxkSjh vkSj eqYrku 
ds 'ks[k cgkmíhu tdfj;k fo'ks"k çfl) FksA

Hkkjr esa lqgjkonhZ lwQh lEçnk; dks laxfBr djus dk Js; cgkmíhu tdfj;k 
dks gSA mudk tUe eqYrku ds lehi dksV vjksj esa 1182&83 esa gqvk FkkA os ;kSou 
esa gh vius vè;;u dks iwjk djus ds mís'; ls bLykeh f'k{kk ds dsUæ [kqjklku] 
cq[kkjk] enhuk vkSj fQfyLrhu dh ;k= dj pqds FksA vius xq# ds funsZ'kkuqlkj 
mUgksaus eqYrku esa ,d [kkudky LFkkfir fd;k vkSj ogha jgdj yxHkx vkèkh lnh 
rd dk;Z djrs jgsA fnlEcj 1262 bZ- esa mudk nsgkar gks x;kA

cgkmíhu tdfj;k 13oha lnh ds cgqr gh çHkko'kkyh lwQh lUr FksA fpf'r;ksa 
dh rjg os fuèkZurk esa vkSj 'kjhj dks ;kruk,a nsus esa fo'okl ugha djrs FksA mUgksaus 
eq[;r% bLyke ds ckgjh vkMEcjksa ij tksj fn;k_ vkSj Hkkjr esa fpf'r;ksa us tks 
fgUnqvksa dh rjg xq# dks ç.kke djus dh çFkk vkSj muds vU; tks Hkh jhfr&fjokt 
viuk fy;s Fks] mudks vLohdkj dj fn;kA mUgsa ;gh ilUn Fkk fd muds vuq;k;h 
mUgssa iqjkuh eqfLye i)fr ls ^lyke vkysdqe* dgdj gh ueLdkj djsaA tdfj;k 
dks èku ls Hkh fpM+ u FkhA okLro esa mUgksaus rks èku dk laxzg fd;k FkkA

bl lEçnk; esa vusd lwQh lUr gq,] ftUgksaus flUèk] iatkc] xqtjkr] fcgkj 
vkSj caxky vkfn çkarksa esa ^lwQher* dk çpkj fd;kA vusd LFkkuksa ij èkkfeZd ,oa 
lkaL—frd dsUæ LFkkfir fd;sA

bl lEçnk; esa lS;n tykyqíhu lq[kZiks'k ¼1291½] lbZn tyky ¼e[knwe 
tgkfu;ku½ ,oa cgknqj vYnhu dqrqcs vkye ¼1453½ vkfn lar vfèkd çfl) gq,A

lwQh èkeZ ds fl)kUr fofHkUu èkeksaZ ds fl)kUrksa dk lfEeJ.k gSaA ftl le; bl 
èkeZ dk fodkl gqvk] ml le; Hkkjr esa osnkUr èkeZ vkSj ;wjksi esa iqutkZxj.k dh 
ygj QSy jgh FkhA vr% bl èkeZ ij ledkyhu ?kVukvksa ij Hkh çHkko iM+kA 
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lwQh n'kZu vkSj lwQh èkeZ esa çse dks vR;fèkd egRo fn;k x;k gSA lwQh 
,d gh bZ'oj dks ekurs gSa] blds lkFk gh ;s lalkj dks bZ'oj dk :i ekurs gSaA 
;s bZ'oj dks ^fç;rek* dk :i ekurs gSa] ftldh [kkst esa vkRek :ih ^fç;re* 
leLr lkalkfjd lq[kksa dks R;kx dj pyk tkrk gSA budk ekuuk gS fd bZ'oj 
vej lkSUn;Z gS rFkk mldh çkfIr çse laxhr ls dh tk ldrh gSA vr% bl èkeZ 
esa lkSUn;Z ,oa laxhr dks vR;fèkd egRo fn;k x;k gSA Qqrqgkr&,&efDd;k bl 
fopkj dks fuEu 'kCnksa esa O;ä djrh gS&^^bZ'oj ds flok dqN ugha gS] bZ'oj ds 
flok ogka fdlh dk vfLrRo ugha gS] ;gka rd fd ^ogka* tSlk Hkh dqN ugha gS] lHkh 
phtksa dk lkj ,d gh gSA**

;g fl)kUr 'ks[k eqghmíhu bCuqy vjch ¼1165&1240½ us çfrikfnr fd;k FkkA

lwfQ;ksa dk fopkj gS fd bZ'oj fuxqZ.k gS] mls çkIr ugha fd;k tk ldrk 
gS] ysfdu mldh lsok dh tk ldrh gSA bZ'oj lqUnj gS] vr% lekurk ds fy, 
;s yksx lqUnj O;fä;ksa dh iwtk djus yxsA dkykUrj esa ;gh vkpj.k ^vçk—frd 
O;fHkpkj* ds :i esa çdV gqvkA ;s yksx ekurs gSa fd euq"; esa rhu ço`fÙk;ka gksrh 
gSa& 'kkjhfjd] ckSf)d vkSj vkfRedA vkfRed ço`fÙk dks 'kq) djus ds fy;s O;fä 
mPp ,oa ifo= vkSj bl çof̀Ùk ds fcxM+us ls og uhp o ifrr cu tkrk gSA ;g 
dk;Z iFk&çn'kZd ;k xq# }kjk gh lEHko gks ldrk gSA

lwQhokn ,drRo n'kZu ij vkèkkfjr Fkk tks bLyke dk Hkh ç'u vkèkkjHkwr 
fl)kUr gSA Hkkjrh; jgL;okfn;ksa vFkok Hkfä lEçnk; ds çfrikndksa dh rjg 
lwfQ;ksa us Hkh laiw.kZ okLrfodrk vFkok loZJs"B lz"Vk ;k l̀f"VdrkZ vkSj mldh 
l`f"V ds eè; lacaèk ds çn'kZu esa Lo;a ds iFk vkSj nk'kZfud dYiuk dks viuk;kA 
Hkfä lqèkkjdksa dh rjg lwfQ;ksa esa Hkh mins'k ds rjhdksa ds ekeys esa fojksèkkHkkl 
FkkA blh dkj.k blds fodkl ds vafre pj.k esa lwQhokn dbZ flyflyksa ,oa 
O;oLFkkvksa esa laxfBr gks x;k] ftlds lHkh çfrikndksa us jgL;oknh n'kZu ds fy, 
viuk fo'ks"k ;ksxnku fn;kA

lwQhokn dk ,dRo n'kZu ognr&my&otwn ds fl)kUrksa] ekuo tkfr dh 
,drk ij vkèkkfjr Fkk] ftlds vuqlkj lz"Vk ¼gd½ vkSj l̀f"V ¼[kYd½ ,d leku 
gSA vFkkZr~ lHkh ?kVuk pØksa ds ihNs okLrfodrk vkSj lHkh vusdrRo ds ihNs ,drk 
dk dkj.k bZ'oj gSA bl fl)kUr ds ç.ksrk] 'ks[k eqgqmíhu bUuqy vjch ¼1165&1248½ 
bu 'kCnksa esa O;k[;k djrs gSa&

^^bZ'oj ds flok; ;gka dqN ugha gS] mldks ¼bZ'oj½ NksM+dj fdlh dk Hkh 
vfLrRo ugha gSA ,slk dksbZ LFkku ugha gS tgka lHkh oLrqvksa dk lkj ,d gksA** 

;g fl)kUr osnkar n'kZu ds ije ,dRookn ds vuqlkj gS] ftlds vuqlkj] 
bZ'oj vkSj vkRek feydj ,d fujis{k okLrfodrk dk fuekZ.k djrs gSaA lwQh O;fä 
Hkh vkRek ,oa bZ'oj ds eè; 'kkafre; lacaèk dh LFkkiuk ds fy, rRij FksA bl 
çdkj loZJs"B 'kfä dks iw.kZ leiZ.k }kjk bl ej.k'khy thou ¼[kkdh tkek½ esa 
Hkh bZ'oj ls çR;{k lacaèk cuk;k tk ldrk gS rFkk eks{k çkfIr laHko gSA thfor 
vFkok vkfRed f'k{kd&ohjksa ds :i esa lwQh larksa us vius vuq;kf;;ksa dks] ftUgsa 
eqjhn dgrs gSa] ml 'kk'or lq[k ¼ekjhQr½ vFkok olr ¼,drk½ dh çkfIr ds fy;s 
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ekxZ crk;kA :f<+oknh eqfLye vè;kReokfn;ksa us ognqr&my&otwn vkSj ejhQr ds 
fl)kUrksa dk fojksèk fd;kA D;ksafd ;g bLyke dh Hkkouk ds fo#) FkkA tSls&larksa 
ds iwtk djus dh i)fr] mudh dczksa ij tkdj bcknr djukA bu çof̀Ùk;ksa ds 
ifj.kkeLo:i dqN lwfQ;ksa us] tSls 'ks[k ukfl:íhu egewn fpjkxs fnYyh us dêjiaFkh 
bLyke vkSj lwQh ijaijk ds eè; lkeatL; LFkkfir djus dk ç;kl fd;k] tSlk 
fd blds iwoZ vy xtkyh us fd;k FkkA ckSf)d Lrj ij 'ks[k vykmíhu flEukuh 
us bCu vy vjkch ds lokZR;oknh fl)kUr ognr my oqtwn dk [kaMu fd;kA 
mUgksaus mlds LFkku ij o`nr m'k 'kqnwn ¼Unity of withnessing½ dk çfriknu 
fd;kA ftlds vuqlkj lwQh jgL;okn dh mPpLrjh; vuqHkwfr ls ;g fofnr gksrk 
gS fd bZ'oj vkSj l̀f"V  ds chp varj gksrk gS u fd lek;kstu] ;g fopkj 'kjh;r 
ds fopkj dh iqf"V djrk gSA nwljh vksj] lwQh yksxksa us bl lacaèk dh çseh vkSj 
çsfedk vFkok ifr vkSj iRuh ds chp lacaèk dh rqyuk dhA muds vuqlkj] bZ'oj 
dh mifLFkfr fdlh Hkh O;fä }kjk eglwl dh tk ldrh gS tks çse ls bZ'oj dks 
iqdkjrk gSA lwQh erkuqlkj bZ'oj ,d v–'; o fujis{k okLrfodrk rFkk 'kk'or 
lqUnj gS] ftldks mUgksaus teky uke fn;k vkSj dgk ;g lalkj bZ'oj dh –'; 
;ksX; vFkok cká vfHkO;fä gS ftls gqLu ¼çse ;ksX; lqUnj½ dgk x;k gSA vr% 
blh dkj.k lwQh n'kZu çse ds fl)kUr ij vkèkkfjr gS] tks lHkh èkeksaZ dk lkj rFkk 
lHkh l`f"V;ksa dk dkj.k gSA**

blds vfrfjä lwQh nk'kZfudksa us eglwl fd;k fd èkkfeZd foèkkuksa ls fny 
dh ifo=rk egku gksrh gS ,oa blds }kjk gh lR; dh [kkst laHko gSA ,d mfä 
ds vuqlkj] bZ'oj ds lkFk lacaèk LFkkfir djus ls igys fdlh Hkh lwQh dks bZ'oj 
ds lkeus vkReleiZ.k ds fy, nl pj.kksa ls gksdj xqtjuk iM+rk gS&

 ¼1½ rkSck ¼i'pkrki½

 ¼2½ okjk ¼la;e½

 ¼3½ tqgn ¼fu"Bk½

 ¼4½ Qdj ¼xjhch½

 ¼5½ lcz ¼èkS;Z½

 ¼6½ 'kqØ ¼—rKrk½

 ¼7½ [kkSQ ¼Hk;½

 ¼8½ jtk ¼vk'kk½

 ¼9½ rokDdqy ¼larks"k½

 ¼10½ jhtk ¼fnO; 'kfä dk leiZ.k½A

Hkfä lqèkkjdksa dh rjg vfèkdrj lwfQ;ksa us lalkj ds HkkSfrdoknh ekxksaZ dk 
R;kx fd;k] ftls ^rdZ&,&nqfu;k* dgk x;kA ds- ,- futkeh us bl dFku dh 
O;k[;k bl çdkj dh gS&

^^ledkyhu jgL;e; çek.kksa }kjk ^rdZ&,&nqfu;k* dk lkekU; vFkZ dfBu 
HkkSfrd&laidksaZ vkSj thou dh vksj ,dkaroklh eqæk viukus ls lqfuf'pr ugha gksrk 
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gSA okLro esa] ;g lalkj oSlk ugha ftls jgL;okfn;ksa us vLohdkj fd;k cfYd 
thou dh HkkSfrdoknh voèkkj.kk vkSj bldh leL;k,a gSa ftuls mUgksaus ?k̀.kk dh 
vkSj mls rqPN le>kA HkkSfrd ekxksaZ esa tks O;fä ftruk rYyhu gksrk gS] vius 
vkè;kfRed mís'; ls og mruk gh nwj gksrk pyk tkrk gSA** 

vr% ftl çdkj ,d çseh viuh fç;rek ls feyus ds fy, lnSo vkrqj 
jgrk gS] mlh çdkj lwQh Hkh bZ'oj ds vfèkdkfèkd lehi tkus ds fy;s cspSu jgrk 
gS] vkSj ^eSa* vkSj tks ^eSa* ugha gwa mlds eè; dk vUrj Hkqyk nsuk pkgrk gSA vius 
mís'; çkfIr ds fy, lwQh LosPNkiwoZd vius HkkSfrd thou dk ifjR;kx dj nsrk 
gS] vkSj u dsoy jktdh; inksa ls cfYd 'kkldksa rFkk vfèkdkfj;ksa ds lEidZ rd 
ls nwjh cuk;s j[krk gSA blds QyLo:i mlesa ekuork ds çfr çse mRiUu gks 
tkrk gS vkSj og fuèkZurk] 'kkdkgkjh] vkgkj] 'kkfUr ,oa vfgalk esa fo'okl djus 
yxrk gSA vr% lkjLo:i] lwfQ;ksa dk eq[; mís'; dsoy ijekRek ls lhèkk ckSf)d 
vkSj HkkoukRed lEcUèk LFkkfir djuk gh ugha oju~ ekuork dh lsok djuk Hkh gSA

eks{k vFkok eqfä dh çkfIr ds fy, fu"BkiwoZd bZ'oj dh vkjkèkuk ^Hkfä* dgykrh 
gSA Hkfä lEçnk; bruk gh çkphu gS ftruh flaèkq ?kkVh dh lH;rk tks lekfèk esa 
yhu i'kqifr f'ko dk iwoZorhZ lk{; çLrqr djrh gSA blds vfrfjä gekjs osn] 
mifu"kn] egkdkO;ksa vkSj iqjk.kksa esa gesa Hkfä dh O;k[;k feyrh gSA mifu"knksa ij 
vkèkkfjr osnkUr vFkok oSfnd èkkfeZd n'kZu Hkkjrh; vk;ksaZ ds èkkfeZd fo'oklksa vkSj 
çFkkvksa dh vkuq"Bkfud vkSj lrgh :i ls fHkUu blds nk'kZfud i{k dh O;k[;k 
djrk gSA ;g l`f"V ds jgL;ksa dks tkuus dk ç;kl djrk gS vkSj rkfRod fparuksa 
}kjk ekuo thou dk vFkZ ,oa mís';ksa dh [kkst djrk gSA osnkUr vFkok mifu"knksa 
esa _f"k;ksa dh fof'k"V eaMyh fo}kuksa vkSj vkè;kfRed fopkjksa }kjk dh xbZ nk'kZfud 
erksa vkSj rkfRod voèkkj.kkvksa dk lfEeJ.k gS ftlesa dqN fopkjksa dk fojksèkkHkkl 
gSA fQj Hkh] osnkUr n'kZu dk ewy ç'u l`f"V vkSj lz"Vk vFkkZr~ bZ'oj vkSj vkRek 
dh voèkkj.kk gSA vkRek vkSj bZ'oj ds eè; ogh lacaèk gS tks ikuh dh cwan vkSj 
egklkxj ds chp gSA

euq"; ej.k'khy gS fdUrq vkRek 'kk'or vej gksrh gSA bZ'oj dk vfHkUu vax 
gksus ds dkj.k bldk ewy mís'; iqu% bZ'oj esa foyhu gks tkuk gSA blh dk vFkZ 
gS tUe vkSj iqutZUe ds pØ ls NqVdkjk ikuk] ftUgsa geus fofHkUu uke fn;s gSa 
tSls&fuokZ.k] eks{k] eqfä vkfnA

eks{k çkfIr ds osnkarksa esa rhu ekxZ crk;s x;s gSa Kku ekxZ] deZ ekxZ vkSj 
Hkfä ekxZA eqfä çkfIr ds :i esa Kku ekxZ lPps Kkuksn; ij fo'ks"k cy nsrk gSA 
Hkxor xhrk esa vius f'k";] vtqZu dks Hkxoku —".k }kjk nh xbZ f'k{kk ds :i esa 
deZ ekxZ bl mís'; ds fy, fu%LokFkZ vFkok fu%LièkkZ fØ;k dk o.kZu fd;k x;k gS 
tcfd] Hkfä ekxZ ds vuqlkj eks{k çkfIr dk lcls ljy rjhdk&bZ'oj dh iw.kZr% 
fu"BkiwoZd vkjkèkuk }kjk mudk fo'okl thruk rFkk e`R;q i'pkr~ mlh bZ'oj esa 
foyhu gks tkuk gSA fu"BkiwoZd vkjkèkuk vFkkZr~ mikld }kjk bZ'oj dks iw.kZ leiZ.k] 
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bZ'oj dh loZ'kfäeku vkSj vPNs dk;ksaZ] fopkjksa] deksaZ vkfn }kjk bZ'oj dk uke 
tiuk ,oa loZJs"B —R;ksa vkSj lekfèk;ksa }kjk bZ'oj dh vkjkèkuk djukA

,sfrgkfld –f"V ls Hkfä vkanksyu dks nks Hkkxksa esa foHkä fd;k tk ldrk 
gSA igys pj.k ds vUrxZr nf{k.k Hkkjr esa Hkfä ds vkjafHkd çknqHkkZo ls ysdj 
13oha lnh rd dk le; j[kk tk ldrk gS vkSj nwljs pj.k esa 13oha 'krkCnh lnh 
ls 16oha lnh rd dk dky j[kk tk ldrk gSA mÙkj Hkkjr esa ;g vkanksyu blh 
le; bLyke ds laidZ esa vk;k vkSj bldh pqukSfr;ksa dks Lohdkj djrk gqvk blls 
mÙksftr ,oa vkanksfyr gqvkA

vxj ge Hkkjro"kZ dh çkphu èkkfeZd voLFkk ij utj Mkysa rks çrhr gksrk 
gS fd gtkjksa o"kZ ls Hkkjr esa osnksa dh LFkkiuk ,oa ijaijk bruh lq–<+ vkSj ekU; 
jgh fd gekjs vkè;kfRed vkSj ykSfdd deZ mlh ls lapkfyr gksrs Fks D;ksafd os 
gekjh fopkjèkkjk ds gh ugha] oju~ gekjh thou&i)fr ds leFkZd jgs gSa] Hkkjr esa 
tks fpard vkSj lar gq, mu ij bldk vR;fèkd çHkko iM+kA osnksa dks ysdj fparu 
vkSj O;ogkj dh ,d ,slh ifjikVh fufeZr gqbZ ftlds varxZr gh yksx lksp ikrs FksA 
xkSrecq) tSls Økafrdkjh vkSj fpard us eks{k ds fy, uSfrd vkpj.k dks viuk;kA 
lkFk gh bls O;kogkfjd :i Hkh fn;kA mUgksaus deZdk.Mksa ,oa czkã.kksa dh lÙkk dk 
fojksèk fd;k vkSj uohu Økafrdkjh èkkjk dks tUe fn;kA

vr% ckS) èkeZ viuh ledkyhu ifjfLFkfr;ksa esa oSfnd èkeZ fojksèkh FkkA fdarq 
T;ksa&T;ksa ;g çkphu gksrk x;k R;ksa&R;ksa blesa oSfnd deZdkaMksa dk ços'k gksrk x;kA

Hkfä laçnk; dk mn~Hko NBh 'krkCnh esa tSu èkeZ ds mHkjrs çokg ds fo#) 
çfrfØ;k ds :i esa rfey ns'k esa gqvkA nf{k.k Hkkjr esa djhc 3 'krkfCn;ksa rd 
;g viuh nks èkkjkvksa 'kSookn vkSj oS".kookn esa Qyk&QwykA f'ko ds mikldksa dks 
'kSookn vkSj fo".kq ds mikldksa dks oS".kookn dgk tkrk gS budks Øe'k% u;ukj 
vkSj vkyokj 'kk[kk dgk tkrk FkkA

Hkfä vkUnksyu dk bfrgkl] èkeZ lqèkkjd 'kadjkpk;Z ds le; ls çkjEHk gksrk gS] 
ftUgksaus ckS) èkeZ dk lQyrkiwoZd lkeuk dj fganw èkeZ dks ,d Bksl vkèkkj çnku 
fd;kA 'kadjkpk;Z us v}Sr n'kZu dh LFkkiuk dh Fkh vkSj eqfä ds rhu ekxksaZ Kku] 
deZ vkSj Hkfä esa ls çFke ekxZ ij tksj fn;k Fkk ysfdu mudh O;oLFkk vR;fèkd 
nk'kZfud vkSj ckSf)d FkhA mudh ;g èkkj.kk lkekU; tu dks vfèkd çHkkfor u dj 
ldhA blh dkj.k eè;dkyhu èkeZ lqèkkjdksa us tulkèkkj.k dks fganw èkeZ dh vksj 
mUeq[k djus ds fy, ,oa mUgsa yksd&thou esa thfor vkSj fØ;k'khy cuk nsus ds 
fy, rhljk ekxZ vFkkZr~ vius b"Vnso dh Hkfä ij tksj fn;kA D;ksafd eè;dkyhu 
'kkldksa ds neuiw.kZ vkSj vlfg".kq fons'kh 'kklu ds vUrxZr vfèkdrj fganw viuh 
HkkSfrd] jktuhfrd vkSj lkaL—frd mUufr ds fy, dqN djus esa vleFkZ Fks blh 
dkj.k mUgksaus Hkfä ij vfèkd tksj fn;kA

'kadjkpk;Z us osnksa ds èkkfeZd vkSj vkè;kfRed fopkjksa ds foLrkj ij tksj 
fn;k rFkk v}Srokn n'kZu vFkok osnkar ds ,drRookn dk leFkZu fd;kA Hkkjr 
dh lkaL—frd ,drk ds çn'kZu ds fy, mUgksaus ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa dbZ eBksa 
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dh LFkkiuk dh ftuesa çeq[k gS&iwoZ esa txUukFkiqjh nf{k.k esa  'kàxsjh] if'pe esa 
}kjdk vkSj mÙkj esa cnjhukFkA 32 o"kZ dh vk;q esa mUgksaus viuh ;qokoLFkk esa gh 
viuh vafre lkal dsnkjukFk esa yh ijUrq mudh e`R;q ds iwoZ gh mudk uke ns'k 
ds dksus&dksus esa QSy pqdk FkkA 'kadjkpk;Z dks lPps vFkksaZ esa vkèkqfud fganw èkeZ 
dk m)kjdrkZ dgk tkrk gSA mUgsa Hkfä vkanksyu dk laLFkkid Hkh dgk tkrk gS] 
tks eè;dky esa dkQh fo[;kr gqvkA 'kadjkpk;Z fQj Hkh eks{k dh çkfIr gsrq ^Kku* 
vFkok f'k{kk ij gh fo'ks"k cy nsrs Fks fdUrq vkSlr O;fä ds fy;s ;g O;ogkfjd 
fl) ugha gks ldk vkSj tu lkekU; us Hkfä ekxZ dks gh vius vuqdwy ekukA

Hkfä vkanksyu ds çFke çfriknd egku oS".ko lUr jkekuqt Fks tks 12oha lnh ds 
çkjfEHkd dky esa gq, FksA mudk tUe vkèkqfud vkUèkz çns'k ds f=iqrh uxj esa gqvk 
FkkA os çkjaHk esa 'kadjkpk;Z ds fopkjksa ds vuq;k;h FksA mUgksaus vusd ns'kksa dk Hkze.k 
fd;kA vius vè;;u vkSj fparu ls os 'kadjkpk;Z ds v}Sr n'kZu dks ek;kokn ls 
erHksn j[kus yxs vkSj mUgksaus eqfä çkfIr ds fy, Hkfä dks gh eq[; lkèku crk;kA 
mudk ,slk ekuuk Fkk fd ijekRek vf}rh; :i ls egku gS vkSj ogh bl txr dk 
tUenkrk vkSj lagkjd gSA jkekuqt dk ,slk ekuuk Fkk fd eks{k çkfIr gsrq loksZÙke 
lkèku ijekRek dh Hkfä gh gSA jkekuqt us dgk fd 'kq) ,oa tkfrP;qr yksx Hkh 
vius xq# dh bPNk ds vkxs iw.kZ leiZ.k dj eqfä çkIr dj ldrs gSaA jkekuqt us 
fuEu tkfr;ksa dks ,d fuf'pr fnu dqN efUnjksa esa vkus dh vuqefr nh ,oa mUgsa 
xq# ds çfriw.kZ vkReleiZ.k vkSj vèkhurk dh Hkkouk j[kus dk mins'k fn;kA muds 
fopkj mÙkj&nf{k.k nksuksa esa gh yksdfç; gks mBs] vkSj bl çdkj jkekuqt us yksd 
dY;k.k ds ,d 'kfä'kkyh vkUnksyu dh uhao j[khA

Hkfä vkUnksyu ds f}rh; usrk fuEckdZ FksA ;s jkekuqt ds ledkyhu Fks] os Hkxoku 
—".k vkSj jkèkk ds mikld Fks] vkSj ^HksnkHksn* nk'kZfud fl)kUr ds çfriknd FksA 
blds vuqlkj vkRek vkSj ijekRek esa Hksn&lk gS] ysfdu okLro esa buesa dksbZ Hksn 
ugha gSA mudk ekuuk Fkk fd ijekRek] vkRek vkSj futhZo txr ,d tSls gh 
gS] ijUrq fofHkUu Hkh gSA blfy, mudk u dsoy 'kadjkpk;Z ls gh vfirq fof'k"V 
v}Sroknh jkekuqt ls Hkh erHksn FkkA ijUrq mUgksaus okLro esa ijekRek ds çfriw.kZ 
leiZ.k ij gh tksj fn;k FkkA

ekèkokpk;Z 13oha 'krkCnh esa dkQh fo[;kr jgs Fks] mUgksaus oS".kookn ij djhc 36 
iqLrdsa fy[kha tks 'kadjkpk;Z ds ,dRooknh n'kZu ls fHkUu }Srokn dh fopkjèkkjk ij 
vkèkkfjr Hkfä laçnk; dh gh O;k[;k djrh gSaA buds vuqlkj lalkj nks Hkkxksa esa 
caVk gS&Lora= tho vkSj ijrU= thoA LorU= tho dk lacaèk loZ'kfäeku] loZK 
vkSj loZO;kid bZ'oj ls gS] tcfd ijrU= tho dk lacaèk inkFkZ rFkk vkRek ls gSA 
fdarq bu nk'kZfud dYiukvksa ls muds f'k";ksa dk dksbZ lacaèk ugha Fkk tks vius xq# 
dh —ik –f"V esa bZ'oj dh fu"Bkiw.kZ vkjkèkuk }kjk eqfä çkfIr ds fy;s mRlqd FksA
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;gka ;g Lej.k jgs fd vHkh rd lHkh eq[; oS".ko èkeZ xq# nf{k.k Hkkjr esa gq, 
FksA ysfdu pkSngoha lnh esa ,d dkU;dqCt ifjokj esa ,d çfl) vkpk;Z dk tUe 
gqvkA os gh jkekuqt ds ikaposa èkeZ xq# jkekuan gq, FksA bUgksaus mPp f'k{kk okjk.klh 
ls çkIr dh vkSj jkekuqt dh fopkjèkkjk ls tqM+ x;sA 'kh?kz gh bUgksaus jke&lhrk 
dh fu"BkiwoZd vkjkèkuk ds fl)kUrksa ij vkèkkfjr ,d Lora= laçnk; LFkkfir 
fd;kA mUgksaus czkã.kksa ds LokfeRo dks pqukSrh nh vkSj fuEu tkfr;ksa vkSj 'kwæksa dks 
Hkh viuk f'k"; cuk;kA

eè;dky esa efgykvksa dks èkkfeZd dk;ksaZ esa Hkkx ysuk oftZr FkkA fdarq jkekuUn 
us bl vojksèk dks ugha ekukA muds ckjg f'k"; FksA mPp oxZ ds f'k";ksa ds vfrfjä 
èkUuk tks ,d tkV Fkk] lsuk ,d ukbZ dk dke djrk Fkk] jSnkl pekj Fkk vkSj 
dchj ,d eqlyeku FkkA mudh nks f'k";k,a Fkha&in~ekorh vkSj lqjlhjA os jke ds 
mikld Fks vkSj ijekRek ds çfr&iwoZ çse vkSj ekuo cUèkqRo ds nks egku fl)kUrksa 
esa fo'okl j[krs FksA mudk dguk Fkk fd lc yksx ijekRek ds lsod gSa] blhfy;s 
os vkil esa HkkbZ&HkkbZ gSaA

blds vfrfjä&jkekuan ,sls igys oS".ko èkeZ xq# Fks ftUgksaus fgUnh ekè;e 
ls yksxksa esa mins'k fn;sA blls iwoZ ds èkeZ xq#vksa us laL—r ekè;e ls mins'k fn;s 
Fks blfy, muds lUns'k mUgha dqN yksxksa rd igqap ik;s Fks tks laL—r le> ikrs 
FksA jkekuUn ds mins'k dk ekè;e fgUnh gksus ds dkj.k muds lUns'k tulkèkkj.k 
rd igqap ik;s FksA muds mins'kksa ds ifj.kkeLo:i tkfr&ikafr ds cUèku cgqr <hys 
iM+ x;s FksA 'kwæ czkã.k ds dUèks ls dUèkk feykdj pyrs Fks] vkSj os ijekRek dh 
–f"V esa leku le>s tkrs FksA mudh ;g ,d egku miyfCèk FkhA

çkjEHk esa Hkfä vkanksyu vfuok;Z :i ls ,d èkkfeZd Ükà[kyk Fkk] D;ksafd blds 
usrkvksa ds mins'kksa dk eq[; lkjka'k Fkk& ,d bZ'oj esa fo'okl djuk ,oa eks{k dh 
çkfIr gsrq mijksä rhuksa ekxksaZ ;Fkk deZ] Kku o Hkfä ekxZ esa ls fdlh ,d }kjk 
bZ'oj dh vkjkèkuk djukA 'kadjkpk;Z us bls lkaL—frd vkanksyu dk :i fn;k 
tks Hkkjrh; lkaL—frd iqutkZxj.k ds fy, [kM+k gqvkA Hkfä laçnk; us lqèkkjkRed 
vkanksyu ds :i dh dYiuk eè;dky esa dh] tc ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa vusd 
èkkfeZd fo}kuksa }kjk yksxksa ds eè; lkekftd&èkkfeZd lqèkkjksa ds fy, ç;kl fd;s 
tk jgs FksA

eè;dkyhu Hkkjr esa Hkfä vkanksyu vkSj bldh çflf) ds rhoz foLrkj ds 
dkj.kksa dk irk yxkuk dfBu dk;Z ugha gSA fganw èkeZ vkSj lkekftd lajpuk dh 
vèkksxfr Li"V :i ls bldk çFke dkj.k FkhA 'kadjkpk;Z ds ç;klksa }kjk cq)èkeZ 
vkSj tSu èkeZ dks xgjk èkDdk yxk vkSj czkãf.kd fo'okl dks ekU;rk fey x;hA 
okLro esa blls fgUnqvksa ds laiw.kZ èkkfeZd laxBuksa ij czkã.kksa ds iqjksfgr oxZ dk 
çHkko çcy gqvkA ifj.kkeLo:i thou ds çR;sd igyw esa èkeZ ds lekos'k ds dkj.k] 
lkekftd] lkaL—frd] jktuhfrd rFkk ;gka rd vkfFkZd {ks=ksa rd esa czkã.kksa dk 
çHkqRo iw.kZ FkkA
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13oha 'krkCnh esa mudh 'kfä;ksa dh voufr ls] okLro esa] czkã.k flQZ çkphu 
Hkkjrh; èkeZ vkSj laL—fr ds m)kjd ds :i esa jg x;sA vyc:uh dks ftlus 
fganw èkkfeZd n'kZu vkSj laLFkkvksa dk xgurk ls vè;;u fd;k] fganw f=ewfrZ ds rhu 
nsorkvksa vkSj blds ihNs mifu"knksa ds lPps v}Srokn ds n'kZu dks [kkst ikus esa 
tjk Hkh dfBukbZ ugha gqbZA og dgrk gS fd&^^ijekRek ds vfLrRo dks os ¼fganw½ 
okLrfod ?kVuk ekurs gSa D;ksafd çR;sd oLrq dk fu;a=.k bZ'oj ds }kjk gksrk gSA** 
gkykafd vyc:uh ;g ns[kdj nq[kh gks mBrk gS fd ,slk çHkko'kkyh fo'okl dqN 
f'kf{kr oxZ dh fof'k"V laifÙk cu pqdh Fkh vkSj lkekU; yksxksa ds fy, eafnjksa esa 
ços'k çfrcafèkr gks pqdk FkkA og ç'u djrk gS fd ¶oSlh Hkwfe esa lkekU; yksxksa dks 
tgj esa D;ksa Mqck;k tk jgk gS tgka o"kksaZ ls çkphu vkSj çk.knk;d èkeZ dh ve`r 
èkkjk cgrh gS\

bl çdkj dh nq[kn ?kVuk,a T;knk fnuksa rd fcuk pqukSrh ds ugha jg ikb±A 
èkhjs&èkhjs fuEu tkfr;ksa us Åaph tkfr;ksa dh 'kks"k.kkRed ço`fÙk;ksa ds fo#) viuk 
vlarks"k O;ä djuk 'kq: fd;kA blus lekt ds fofHkUu oxksaZ ds dqN f'kf{kr 
O;fä;ksa] èkkfeZd larksa vkSj vkykspdksa dh vka[ksa [kksy nh vkSj ,d&,d djds vU; 
yksx Hkh bl dM+h ls tqM+us yxsA mUgksaus fganw èkeZ ds uke ij O;kIr vkMEcj ds 
fo#) vkokt mBkbZ] tkfr çFkk dk cfg"dkj fd;k rFkk bu lkekftd dq#fr;ksa 
ds fy, ftEesnkj czkã.k iqjksfgrksa ij dqBkjk?kkr fd;kA

vusd Hkfä lqèkkjd usrk gq, ftUgksaus vke tu dks vius mins'k fn;s ,oa muds 
vkl&ikl ds vkMEcjksa o lkekftd cqjkb;ksa ij dqBkjk?kkr fd;kA buesa dqN lqèkkjdksa 
dk ftØ ge Åij dj pqds gSa blds vfrfjä Hkh vusd lar gq, tSls&dchj] 
rqylhnkl] pSrU; egkçHkq] jSnkl] oYyHkkpk;Z] nknw] ukenso] xq#ukud bR;kfn çeq[k 
FksA buesa ls dqN larksa dk o.kZu bl çdkj gS&

rqylhnkl dk tUe ,d lj;wikjh; czkã.k ifjokj esa 1532 bZ- esa gqvk Fkk muds 
firk dk uke vkRekjke nqcs ,oa ekrk dk uke gqylh FkkA mUgksaus viuh iRuh 
jRukoyh ds O;aX; ds dkj.k laU;kl ys fy;k FkkA ekuk tkrk gS fd mudk loZJs"B 
xzUFk jkepfjrekul Fkk bldh jpuk mUgksaus 1574 bZ- esa tc og 42 o"kZ ds Fks] esa 
çkjEHk dh Fkh vkSj mls nks o"kZ vkSj lkr eghus esa iw.kZ dj fy;k FkkA bl —fr 
ds vfrfjä mUgksaus xhrkoyh] dforkoyh] fou;&if=dk vkfn Hkh fy[khA rqylh 
Jhjke ds mikld Fks vkSj mUgksaus vius fç; b"Vnso dk cgqr gh vkn'kZe; fp= 
çLrqr fd;k gSA os jke dks bZ'oj dk vorkj le>rs Fks vkSj mudk ekuuk Fkk fd 
euq"; mUgsa Hkfä ;k çse ls çkIr dj ldrs gSaA lj t‚tZ fxz;lZu o fLeFk us Hkh 
jkek;.k dh lqUnj jpuk dh vR;fèkd ç'kalk dh gSA os jkek;.k dks fganw&èkeZ dh 
ckbfcy ekurs gSaA vr% jkek;.k o Lo;a ds thou ds mnkgj.k çLrqr dj rqylh 
us Hkfä vkUnksyu ds mRFkku o fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 1623 bZ- esa 
yxHkx 91 o"kZ dh vk;q esa mudh eR̀;q gks xbZA
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egkRek xkaèkh ds vuqlkj&^^Hkkjr dh lH;rk dh j{kk djus esa rqylhnkl 
th us cgqr vfèkd Hkkx fy;kA rqylh ds psrue; ^jkepfjrekul* ds vHkko esa 
fdlkuksa dk thou tM+or~ vkSj 'kq"d cu tkrk gSA irk ugha dSls D;k gqvk] fdUrq 
;g rks fufoZokn gS fd rqylh dh Hkk"kk esa tks çk.kçn 'kfä gS] og vU; fdlh 
Hkk"kk esa ughaA**

lwjnkl dk O;fäRo Hkh rqylhnkl ls de egRoiw.kZ ugha gS ;|fi nksuksa gh lUr 
lwjnkl vkSj rqylhnkl Js"Bre Hkä Fks vkSj lksygoha lnh dh vfUre vkSj l=goha 
lnh dh çFke prqFkhZ esa gq, FksA nksuksa gh mPpdksfV ds lUr FksA nksuksa us fgUnh 
ds çFke Js.kh ds vusd xzUFkksa dh jpuk dh FkhA ;s xzUFk Hkxon~Hkfä vkSj çse dk 
loksZR—"V ikB i<+krs gSa] vkSj fiNys vusd o"kksaZ ls mÙkjh Hkkjr ds yk[kksa L=h&iq#"kksa 
dh çsj.kk ds lzksr jgs gSaA lwjnkl dk tUe iUægoha lnh dh vfUre prqfFkZ;ksa esa gh 
gqvk Fkk vkSj mudh e`R;q mlh lnh ds vUr esa gqb± FkhA lwjnkl dh vusd —fr;ka 
yksdfç; gqbZ ftuesa rhu —fr;ka vR;fèkd yksdfç; gqbZA ;s gSa&lwjlkjkoyh] lkfgR; 
ygjh vkSj lwjlkxjA lwj us viuh jpukvksa esa fu"Bkoku Hkä dh Hkxon~Hkfä ds 
lkFk gh cky Nfo] euksfoKku dk Js"Bre Kku çnf'kZr fd;k gSA lwjnkl ds xzUFkksa 
us yksxksa dks cM+k gh çHkkfor fd;k vkSj mUgsa Hkfä dh vksj mUeq[k fd;kA

ehjkckbZ Hkfä vkUnksyu dh çeq[k lar FkhaA mudk tUe jktLFkku esa yxHkx 1498 
bZ- esa gqvkA mudh 'kknh 1516 bZ- esa Hkkstjkt ¼jk.kklkaxk dk csVk½ ls gqbZA Hkkstjkt 
dh e`R;q jk.kk lkaxk ds le; esa gh gks xbZ FkhA ehjkckbZ dk thou cM+k gh èkkfeZd 
Fkk] og —".k dk è;ku fd;k djrh FkhaA ifr dh e`R;q ds ckn mUgksaus viuk lkjk 
le; èkkfeZd dkeksa esa yxk fn;kA muds firk Hkh 1528 bZ- esa dUokg ds ;q) esa 
ekjs x;sA ehjk dh çflf) lc fn'kkvksa esa QSy xbZ vkSj nwj&nwj ls yksx muds 
ikl fpÙkkSM+ vkus yxsA jk.kk foØekfnR; us ,d ckj ehjk dks tgj nsdj ekjus 
dk ç;kl fd;k] fdUrq tgj dk mu ij dksbZ vlj ugha gqvkA blds i'pkr~ og 
vius pkpk chjenso ds ikl pyh xb±A ogka tkdj og èkkfeZd dk;ksaZ esa yx xb±A 
og èkkfeZd yksxksa ds lkFk dhrZu djrh jgha vkSj 1546 bZ- esa mudh e`R;q gks xbZA

ehjk dk fopkj Fkk fd fdlh dks tUe ds dkj.k] xjhch ds dkj.k vFkok 
vk;q ds dkj.k ijekRek ls ijs ugha j[kk tk ldrkA ijekRek ls feyu dk ,dek= 
lkèku Hkfä gSA tc xq# vius f'k"; dks mins'k nsxk rks njokts [kqy tk;saxs vkSj 
'kCn ds jgL;ksa dk Kku gks tk;sxkA èkhjs&èkhjs ijekRek ds n'kZu Lor% gh gks tk;saxsA 
ijekRek Kku vFkok ;ksx ls ugha vfirq Hkfä o çse ls feyrk gSA

tc&tc Hkkjr esa fonsf'k;ksa ds çHkko ls èkeZ ds fy, [krjk mRiUu gqvk] rc&rc 
vusd larksa dh tekr us yksd ekul esa èkeZ dh ifo= èkkjk cgkdj] mldh j{kk dhA 
nf{k.k ds vkyokj larksa dh Hkh ;gh Hkwfedk jgh gSA ^vkyokj* dk vFkZ gS ^ftlus 
vè;kRe Kku :ih leqæ esa xksrk yxk;k gksA* vkyokj lar xhrk dh ltho ewfrZ 
FksA os mifu"knksa ds mins'k ds thrs tkxrs uewus FksA
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vkyokj larksa dh la[;k ckjg ekuh xbZ gSA mUgksaus Hkxoku ukjk;.k] jke] 
—".k vkfn ds xq.kksa dk o.kZu djus okys gtkjksa in jpsA bu inksa dks lqu&xkdj 
vkt Hkh yksx Hkfä jl esa Mqcdh yxkrs gSaA vkyokj lar çpkj vkSj yksdfç;rk 
ls nwj jgsA ;s brus ljy vkSj lhèks LoHkko ds lar Fks fd u rks fdlh dks nq[k 
igqapkrs u gh fdlh ls dqN vis{kk djrsA

mUgksaus Lo;a dHkh ugha pkgk] u gh bldk ç;kl fd;k fd yksx muds inksa 
dks tkusaA ;s vkyokj lar fHkUu&fHkUu tkfr;ksa esa iSnk gq, Fks] ijUrq lar gksus ds 
dkj.k mu lcdk leku :i ls vknj gSA D;ksafd bUgha ds dFkukuqlkj larksa dk 
,d viuk gh dqVqEc gksrk gS] tks lnk Hkxoku esa fLFkr jgdj mUgha ds ukeksa dk 
dhrZu djrk jgrk gSA okLro esa uhp ogh gS] tks Hkxoku ukjk;.k dh çse lfgr 
iwtk ugha djrsA

fo".kq ;k ukjk;.k dh mikluk djus okys Hkä ^vkyokj* dgykrs gSaA budh 
la[;k 12 gSaA buds uke bl çdkj gSa&

 1& iksjxs vkyokj

 2& HkwrUrkyokj

 3& eS;kyokj

 4& fr#ekfylS vkyokj

 5& uEekyokj

 6& eèkqjdfo vkyokj

 7& dqy'ks[kjkyokj

 8& isfj;kyokj

 9& vk.Mky

 10& rk.MjfMIiksfM+;kyokj

 11& fr#jik.kksyokj

 12& fr#exS;kyokjA

bu ckjg vkyokjksa us ?kks"k.kk dh fd Hkxoku dh Hkfä djus dk lcdks 
leku :i ls vfèkdkj çkIr gSA bUgksaus] ftuesa dfri; fuEu tkfr ds Hkh Fks] leLr 
rfey çns'k esa in;k=k dj Hkfä dk çpkj fd;kA buds Hkkoiw.kZ yxHkx 4000 xhr 
ekykf;j fnO; çcaèk esa laxzfgr gSaA fnO; çcaèk Hkfä rFkk Kku dk vueksy HkaMkj gSA 

çFke rhu vkyokjksa esa ls iksjxs dk tUe LFkku dkaphiqje] HkwrUrkyokj dk 
tUe LFkkuegkcfyiqje vkSj eS;kyokj dk tUe LFkku psUuS ¼eSykiqj½ cryk;k 
tkrk gSA bu vkyokjksa ds Hkfäxku ^Kku}hi* ds :i esa fo[;kr gSaA eækl ls 
15 ehy nwj fr#felS uke ,d NksVk lk xzke gSA ;gha ij fr#ekfylS dk tUe 
gqvkA  ekrk&firk us bUgsa 'kS'kokoLFkk  esa gh R;kx fn;kA ,d O;kèk ds }kjk 
budk ykyu&ikyu gqvkA dkykarj esa ;s cM+s Kkuh vkSj Hkä cusA uEekyokj dk 
nwljk uke 'kBdksi cryk;k tkrk gSA ijkdqa'k eqfu ds uke ls Hkh ;s fo[;kr gSaA 
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vkyokjksa esa ;gh egRoiw.kZ vkyokj ekus tkrs gSaA budk tUe rkezi.khZ unh ds rV 
ij fLFkr fr#Ddq#dwj uked xzke esa gqvkA budh jpuk,a fnO; çcaèke~ esa ladfyr 
gSA fnO; çcaèke~ ds 4000 i|ksa esa ls 1000 i| bUgha ds gSaA budh mikluk xksih 
Hkko dh FkhA NsB vkyokj eèkqj dfo x#M+ ds vorkj ekus tkrs gSaA budk tUe 
LFkku fr#Ddkywu uked xzke gSaA ;s 'kBdksi eqfu ds ledkyhu Fks vkSj muds 
xhrksa dks eèkqj daB esa xkrs FksA blfy;s bUgsa eèkqj dfo dgk x;kA budk okLrfod 
uke vKkr gSA lkrosa vkyokj dqy'ks[kjkyokj dsjy ds jktk –<+ä ds iq= FksA 
;s dkSLrqHkef.k ds vorkj ekus tkrs gSaA HkfäHkko ds dkj.k bUgksaus jkT; dk R;kx 
fd;k vkSj Jhjaxe~ jaxukFk th ds ikl pys x,A mudh Lrqfr esa mUgksaus eqdqanekyk 
uke Lrks= fy[kk gSA vkBosa vkyokj isfj;kyokj dk nwljk uke fo".kqfpr gSA budk 
tUe JhfofYyiqÙkqj esa gqvkA vkaMky bUgha dh iksf"kr dU;k FkhA 

ckjg vkyokjksa esa vkaMky efgyk FkhA ,dek= jaxukFk dks viuk ifr 
ekudj ;s Hkfä esa yhu jghaA dgrs gSa] bUgsa Hkxoku dh T;ksfr çkIr gqbZA vkaMky 
dh jpuk,a fu#IikcS vkSj ukfPp;kj fr#eksf"k cgqr çfl) gSA vkaMky dh mikluk 
ekèkq;Z Hkko dh gSA rksaMjfMIiksfM+;kyokj dk tUe foçdqy esa gqvkA budk nwljk 
uke foçukjk;.k gSA ckjgosa vkyokj fr#exS;kyokj dk tUe 'kSo ifjokj esa gqvkA 
;s Hkxoku dh nkL; Hkkouk ls mikluk djrs FksA bUgksaus rfey esa N% xzaFk fy[ks 
gSa] ftUgsa frey osnkax dgrs gSaA

bu vkyokjksa ds Hkfä fl)karksa dks rdZiw.kZ :i ls çfrf"Br djus okys vusd 
vkpk;Z gq, gSa ftuesa jkekuqtkpk;Z vkSj osnkarnsf'kd çeq[k gSaA 

Hkfä vkanksyu dh ,d èkkjk nf{k.k esa çLQqfVr gqbZ tks nks Hkkxksa esa foHkä Fkh vkyokj 
vkSj u;ukjA Hkkjr esa ftl çdkj oS".ko Hkäksa esa vkyokj Hkäksa dh  J`a[kyk pyh] 
mlh rjg 'kSo Hkäksa esa mUgha fnuksa u;ukj Hkäksa dh Ük`a[kyk pyhA vkyokj larksa 
dh Hkfä dk nk'kZfud :i fof'k"V }Sr gS mlh çdkj u;ukj Hkäksa dk nk'kZfud 
:i f'ko fu"Bk FkkA bls 'kadj ds v}Srokn vkSj jkekuqt ds fof'k"V }Srokn ds 
chp dk ekxZ ekuk tkrk gSA u;ukj Hkäksa esa 63 Hkä dfo;ksa ds uke feyrs gSaA 
nf{k.k ds 'kSo eafnjksa esa budh çfrek Hkh iwth tkrh gSA

bu u;ukj Hkäksa ds inksa dk ladyu vkpk;Z ukfEc&vkgkj&ukfEc us X;kjg 
ftYnksa esa dh gSA bUgsa fr:ejbZ ;k ifo= iqLrd dgrs gSaA

bl iwjs lkfgR; dh ,d gh dsaæh; fopkjèkkjk gS&^f'ko gh loksZPp gSA 'kSo 
fl)kUr gh osnksa dk lkj gSA* ;s Hkä dfo viuh ikfjokfjd lkekftd] vkfFkZd 
vFkok lkaL—frd –f"V ls fofHkUu i`"BHkwfe ls FksA buesa dqN fookfgr] xg̀LFk rks 
dqN laU;klh FksA vkyokj esa dsoy ,d efgyk vkSj 'ks"k X;kjg iq#"k Fks ysfdu 
u;ukj esa iq#"k Hkh Fks vkSj efgyk,a Hkh FkhaA

bu lcls ,dtqV gksus dk ,d ek= lw= Fkk&^^f'ko ds çfr fu"BkA f'ko 
iwtk esa vkLFkk vkSj f'ko çlkn esa larqf"VA buds vuqlkj f'ko gh lf̀"V ds fu;ark 
gSA os gh psruk ds lkxj gSaA os gh leLr czãkaM esa O;kIr gSaA os gh vukfn lR; 
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gSaA** u;ukj Hkäksa ds vuqlkj bZ'oj ds ikap dk;Z gSa&l`tu] laj{k.k] lagkj] voxqaBu 
vkSj vuqxzgA bu dk;ksaZ dks djus ds fy, 5 'kfä;ka gSa&czãk] fo".kq] #æ] egs'oj 
vkSj lnkf'koA 'kfä f'ko dh ÅtkZ gS&mUgha dk ,d vax gSA feêh ds ,d ?kM+s ds 
fuekZ.k esa rhu lkèku gksrs gSa&dqEgkj] MaMk vkSj pØA ;s mlds lgk;d lkèku gSa 
rks feêh ,d HkkSfrd lkèkuA bl l`f"V ds fy, f'ko ds lkFk 'kfä lgk;d lkèku 
gS vkSj ek;k HkkSfrd lkèkuA 'kfä psruk gSA og f'ko dk gh çfrfcac gSA i`Foh ds 
tM+] ç—fr vkSj psru tho esa Hkh f'ko dk fuokl gSA vkRek Hkh f'ko ds leku 
vukfn] vuar vkSj psru gSA lkalkfjd caèkku esa caèk tkus ds dkj.k vkRek Lo;a dks 
{kf.kd] u'oj vkSj vKkuh ekurh gSA bl caèku ls NqVdkjk ikuk vR;ko';d gSA

blds fy, vko';d gS fd tho vius iwoZ deksaZ ls eqä gks] tM+ dh vèkhurk 
ls ckgj fudysA eqfä dh lkèkuk ds fy;s 'kSo er esa fofgr i)fr dk fuèkkZj.k 
fd;k x;k gSA bl esa xq# dks vko';d crk;k x;k gSA bl lcds fy, f'ko dh 
—ik vHkh"V gSA

Hkfä vkanksyu cgqr dqN gn rd vius mís';ksa dks çkIr djus esa lQy gqvkA blus 
lekt esa czkã.k iqjksfgrksa ds çHkqRo ij xaHkhj pksV igqapkdj fganw èkeZ dk dk;kdYi 
dj fn;kA blus czkã.kokn dk [kaMu fd;k ftlds ifj.kkeLo:i czkã.k viuh 
[kksbZ Nfo çkIr ugha dj ik;sA Hkfä vkanksyu us yksxksa ds èkkfeZd] lkekftd o 
lkaL—frd fo'okl dks iqu% thfor fd;k ,oa cM+s iSekus ij bLyke èkeZ esa ifjorZu 
ij jksd yxkbZA ;|fi tkfrokn ij dqN [kkl çHkko ugha iM+k fQj Hkh mPp o 
dqN fuEu tkfr;ksa ds chp lacaèk LFkkfir  gksus rFkk muds chp O;ogkj ds dkj.k 
blds cqjs çHkko vo'; çHkkfor gq,A fgUnqvksa esa O;kIr lkekftd cqjkb;ksa tSlh 
leL;kvksa dk mUewyu ugha gks ldk] fQj Hkh tc mudk laiw.kZ frjLdkj vFkok 
HkRlZuk gqbZ rc mudh rh{.krk de gqbZ] os tuleqnk; ds uSfrd vardj.k esa clus 
dh vksj vxzflr gq,A

Hkfä vkanksyu us thou ds mR—"V ewY;ksa ij cy fn;k vkSj mlds }kjk laiw.kZ 
lekt ds uSfrd thou esa lqèkkj gqvkA Hkfä vkanksyu eqfLye 'kklu ds vèkhu 
fgUnqvksa ds nfey ;qx ds var dks lwfpr djrk gS D;ksafd blus mUgsa dfBukb;ksa ls 
eqdkcyk djus ds fy, uSfrd lkgl çnku fd;kA

blds vfrfjä rfey] rsyqxw] fgUnh] iatkch] ckaXyk vkSj ejkBh lfgr ekrH̀kk"kk 
ds fodkl dk Js; Hkh Hkfä vkanksyu dks fn;k tkrk gS ftlus vius mins'k vke 
cksypky dh Hkk"kk vFkok LFkkuh; Hkk"kkvksa esa fn;sA Hkfä dh voèkkj.kk bu Hkk"kkvksa 
ds lkfgfR;d HkaMkj esa Hkh igqap xbZ] D;ksafd blus mu Hkkjrh; fo}kuksa dks ,d 
ubZ lksp çnku dh tks vkanksyu esa mins'kd ds :i esa çR;{k :i ls lfEefyr 
ugha gq, FksA
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èkeZ ekuo dh ,d lkoZHkkSe ço`fÙk gSA èkeZ çrhdksa ds ,d lewg dks lekfo"V djrk 
gS] tks Hk; ;k vknj dh Hkkoukvksa dks mRiUu djrs gSaA fdlh leqnk; ;k vuq;kf;;ksa 
}kjk O;oâr vuq"Bkuksa ls tqM+s jgrs gSaA fdlh u fdlh rjg ,d èkeZ dh ekU;rk 
esa nsork 'kkfey gksrs gSaA lR; :i esa ges'kk dksbZ vfLrRo ;k oLrq ekStwn jgrh 
gS tks Hk; ;k peRdkj dh ç—fr dks c<+kok nsrh gSA tc ls ekuo us bl ìFoh 
ij us= [kksys rc ls mlds eu esa lnSo ç—fr ds ihNs fNih psru 'kfä dks Kkr 
djus rFkk mlls lacaèk LFkkfir djus dh bPNk tkx`r gqbZA

vkuq"Bkfud fØ;k,a çrhdksa dh vksj mUeq[k gksrh gSaA os lkekU; thou dh 
vknrksa vkSj çfØ;kvksa ls fcYdqy fHkUu ns[kh tkrh gSaA fdlh bZ'oj ds çfr iwtk&Hkko 
ls tykbZ xbZ eksecÙkh dk Lo:i çdk'k ds fy, tykbZ tkys okyh eksecÙkh ls 
fcYdqy fHkUu gksrk gSA 

lkewfgd fjoktksa dk vfLrRo vkerkSj ij èkeZ dks peRdkj ls vyx djus 
okys eq[; dkjdksa esa ls ,d gSA vkerkSj ij tknw O;fä;ksa }kjk O;ogkj esa yk;k 
tkrk gS] u fd ,d leqnk; }kjkA lHkh èkeksaZ esa fjoktksa dk lekos'k gksrk gS tks 
vuq;kf;;ksa }kjk lkewfgd :i ls O;oâr gksrs gSaA fu;fer fjokt vkerkSj ij 
fof'k"V LFkkuksa esa gksrs gSa&ppZ] eafnj vkSj lekjksg LFkyA

ekuo dks tc Hkh çk—frd vkinkvksa] ;Fkk& rwQkuksa] ck<+ksa] lw[kk bR;kfn dk 
lkeuk djuk iM+k] rc mlus lgkjs rFkk 'kfä dh çsj.kk rFkk lgk;rk ds fy;s 
ml v–'; 'kfä dks ns[kkA bl çdkj dHkh ftKklk rks dHkh Hk; ds dkj.k ekuo 
esa èkkfeZd ço`fÙk dk mn; gqvkA 

vkerkSj ij os ^lR; dk ekxZ* [kkstus vkSj vuqlj.k djus dk y{; j[krs 
gSaA os vius vklikl ds lektksa ls vyx gksdj vius leqnk; esa feyus dh ço`fÙk 
j[krs gSa laçnk; ds lnL; LFkkfir ppksaZ dks Hkz"V le>rs gSaA vkfn vkSj iajijkxr 
lektksa esa èkeZ bl vFkZ esa iwjh rjg ls fo|eku Fkk fd tUe ls ysdj vafre laLdkj 
;k nQukus rd leLr dk;ksaZ ds fy, èkeZ gh fu;qä FkkA èkeZ ^uSfrd funsZ'kksaZ* tks 
vuq;kf;;ksa ds O;ogkj dks fu;af=r djrk gks] ds :i esa Hkh ugha igpkuk tkuk 
pkfg,A ;g fopkj fd bZ'oj bl ckr esa #fp ysrk gS fd ge i`Foh ij dSls O;ogkj 
djrs gSa\ cgqr lkjs èkeksaZ ds fy, loZFkk vutku gSA èkeZ flQZ ^vykSfdd* ds }kjk 
gh igpkuk ugha tk ldrk A uhfr'kkL=h; èkeZ ^lkalkfjd* èkeZ gSA

T;knkrj èkeksaZ esa vusd nsoh&nsorkvksa dk vfLrRo gksrk gSA ;gka rd fd 
bZlkbZ èkeZ dh dqN 'kk[kkvksa esa ifo= fof'k"Vrkvksa ls ifjiw.kZ dbZ Lo:i ik, tkrs 
gSa& bZ'oj] bZlk elhg] efj;e vkSj ifo= vkRek o nsonwr bR;kfnA dqN èkeksaZ esa 
dksbZ bZ'oj ugha gksrkA

èkeZ us vuq;kf;;ksa ds vkfn lektksa ds çfr fo'o ifj–'; dks fuèkkZfjr fd;kA 
;s lkjh fof'k"Vrk,a vkèkqfud lekt ds èkkfeZd yksxksa ij Hkh ykxw gksrh gSaA ijarq 
,d cgqr ckjhd varj iui mBk gS& osnkar ds lanHkZ esa yksx èkhjs&èkhjs ikSjkf.kd 
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O;k[;k ls eqag eksM+dj vis{kk—r T;knk foosdiw.kZ O;k[;k dh vksj c<+ jgs gSaA 
èkkfeZd fopkjksa dk çek.khdj.k vkerkSj ij lksp ds çek.khdj.k dh vke çfØ;k 
dk ,d fgLlk gSA

èkeZ dk bl eqís ls dksbZ lacaèk ugha gS fd fo'o bl :i esa dSls vfLrRo esa 
vk;kA bZlkbZ èkeZ esa vkne vkSj gOok dk feFkd euq"; ds thou dh mRifÙk dks 
of.kZr djrk gSA blds vfrfjä Hkh cgqr lkjs èkeksaZ esa mRifÙk ds feFkd gSa] ij dbZ 
èkeksaZ esa ugha Hkh ik;s tkrs gSaA

vykSfddj.k ls vk'k; oLrqr% ^ifo= ds çfr tokcnsgh esa èkkfeZd çfrfØ;k 
esa ik, tkus okyh ,d HkkoukRed lafyIrrk ls foyxko gSA* bl rjg ls èkeZ ds 
fujis{khdj.k dk vFkZ vykSfddhdj.k vkSj çek.khdj.k nksuksa gh gS] tSls&èkkfeZd 
fo'o –f"Vdks.k fopkj ds fy, dksbZ vkèkkjHkwr lanHkZ ugha jg x;k gSA

 czSM foYlu us fujis{khdj.k dh vkèkqfud voèkkj.kk dks fodflr fd;kA 
mudh iqLrd ^fjyhtu bu , lsD;qyj lkslkbVh* esa og crkrs gSa] fd ^èkkfeZd 
fopkj 'kk;n og {ks= gS] ftlesa lokZfèkd Li"V cnyko gksrs gSaA tks euq"; èkkfeZd 
mRçsj.kk dh çfrfØ;k esa de ls de lfØ; gksrs gSa] os fo'o dks ç;ksxfl) vkSj 
rdZlaxr vkèkkj ij vkadrs gSaA

ekuo vfLrRo ds cgqr lkjs igyqvksa ij ,d foosdiw.kZ Lo:i dh Nki vc 
iM+ pqdh gS vkSj fudV Hkfo"; esa ;g Lo:i mÙkjksÙkj l'kä gksxk ] bldh iw.kZ 
laHkkouk gSA fQj Hkh rdZokn ds fo#) çfrfØ;kvksa dk mB [kM+k gksuk vo';EHkkoh 
gS] tks èkkfeZd iqu#LFkku dk ekxZ ç'kLr djrk gSA laHkor% ,sls dqNsd gh yksx 
gksaxs] tks èkkfeZd Hkkoukvksa ls çHkkfor ugha gq, gksaxs vkSj foKku o rdZiw.kZ fopkj 
thou ds vFkZ vkSj mís'; tSls ekSfyd ç'uksa ij ekSu jg tkrs gSaA ;s os eqís gSa] tks 
ges'kk èkeZ dk lkj gksrs gSaA

èkkfeZd laLFkkuksa ds Hkh] vU; lHkh laLFkkvksa ds leku [kqys vkSj xqIr nksuksa 
çdkj ds dk;Z gksrs gSaA [kqys ;k çdV èkeZ ds dk;Z rhu çdkj dh phtksa ls laca) 
gSa] tks bl çdkj gksrs gSa&

 ¼1½ ekU;rkvksa dh ,d i)fr] ftls mins'k ds uke ls tkuk tkrk gS vkSj tks 
euq"; dh ,d&nwljs rFkk bZ'oj ds çfr lacaèk dh ç—fr dks ifjHkkf"kr djrh 
gSA

 ¼2½ O;kogkfjd ekudksa dh ,d 'k`a[kyk] tks mins'kksa ds vuqdwy gksrh gSA mins'kksa 
dk cpko vkSj O;k[;k djus dk dke] çopu] èkeZ çpkj] vuq"Bkuksa dk fuokZg 
vkSj O;kogkfjd ekudksa dks iqu%LFkkfir djus dh bPNk iwtk vkSj mins'k dh 
tfVy i)fr dh vksj ys tkrh gSA tufgr ds dk;ksaZ esa ekuoh; lalkèku 
rFkk èku nksuksa dh vko';drk gksrh gSA

 ¼3½ bu mins'kksa dks çrhd ds :i esa n'kkZus okys vuq"Bku yksxksa dks mudh ;kn 
fnykrs gSaA

vè;kRe èkeZ ls ijs izR;sd èkeZ ls lkjiw.kZ ldkjkRedrk xzg.k djus dk uke 
gSA vfèk $ vkRe vFkkZr vkRek ds ^Lo* ds vkSj fudVA Lo;a dk Kku&n'kZu vkSj 
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cksèkA vè;kReokn og fopkjèkkjk gS ftlesa vkRek dks gh loZLo dk ewy ekuk tkrk 
gSA xzhd nk'kZfud vQykrwu us loZizFke bl ij fopkj fd;kA ;g vkRek ds txr 
dk ewy ekuus okyk ,d izR;;oknh fopkj gSA blesa deZdkaM] iwtk&izkFkZuk dk 
ugha( è;ku&izse vkSj lRdeZ dk egRo gSA

 1- oSfnd voèkkj.kk esa buesa ls dkSu i`Foh ds nsork ugha gSa\

 ¼d½ vfXu ¼[k½ lkse

 ¼x½ vkfnR; ¼?k½ lkse

 2- tSu èkeZ ds izorZd dkSu Fks\

 ¼d½ o)Zeku ¼[k½ xkSre

 ¼x½ fl)kFkZ ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

 3- HkfDr vkanksyu fdl dky ls lacafèkr gS\

 ¼d½ oSfnd dky ¼[k½ ikSjkf.kd dky

 ¼x½ vkèkqfud dky ¼?k½ eqxydky

 1- ¼x½

 2- ¼d½

 3- ¼?k½

vk;ksaZ esa ;K] vkgqfr vkSj i'kqcfy dks çèkkurk nh xbZ Fkh] ftuds }kjk os nsorkvksa 
dks çlUu djds 'kfä] laifÙk vkSj fofHkUu inkFkksaZ ,oa lqfoèkkvksa dks çkIr djus dh 
vk'kk djrs FksA vk;ksaZ us e`R;q ds i'pkr ds thou rFkk LoxZ ,oa udZ dh dYiuk 
dh FkhA ijarq og thou muds fy, vfèkd egRoiw.kZ u FkkA os bl thou ls çse 
djrs Fks vkSj mldh o`f) ,oa laiUurk ds fy, nsorkvksa dks çlUu djrs FksA

tSu fHk{kqvksa ds 'kklu&ra= esa ijkdk"Bh; dBksjrk Fkh vkSj vkt Hkh gSA 
fHk{kq ds nh{kk laLdkj ds le; mlds cky dkVs ugha tkrs vfirq lewy [khap fy, 
tkrs FksA og Lo;a dks vusd dfBukb;ksa dk vkJ; cukrk Fkk] tSls fd Hkkjrh; 
xzh"e _rq ds eè;kàdkyhu lw;Zrki esa riL;k djuk vFkok nh?kZdky rd fdlh 
vlqfoèkktud eqæk esa jgukA ;|fi tSu èkeZ esa fganw erkoyfEc;ksa dh dqN dkSrqdh; 
riL;kvksa dk fu"ksèk Fkk rFkkfi fHk{kqvksa ds ferkgkjksa ds chp&chp vusd miokl 
vk;k djrs Fks vkSj vusd tSu fHk{kq Lo;a egkohj ds mnkgj.k dk vuqlj.k djrs 
gq, vkej.kksiokl fd;k djrs FksA
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bLyke Hkh Hkkjrh; lH;rk ,oa laL—fr ls xgjkbZ ls çHkkfor FkkA blds 
çHkkoLo:i bLyke us vius ifjèkku] laxhr] fookgksRloksa ,oa dyk bR;kfn esa dkQh 
ifjorZu dj fy;s FksA bl le; fofHkUu èkkfeZd vkanksyuksa] bLykeh jgL;okn 
,oa èkkfeZd voèkkj.kkvksa ds mn; dh çfØ;k Hkh çkjaHk gqbZ] ftudh otg ls dbZ 
lqèkkjoknh vkanksyuksa dk çknqHkkZo gqvk rFkk iwjs ns'k esaa mudk çpkj&çlkj gqvkA

Hkkjr esa lwQhokn dk vkxeu flaèk ij vjc dh thr ls gksrk gSA mÙkjh] 
eè; vkSj if'peh Hkkjr ds jktiwr çeq[kksa }kjk djhc rhu lkS o"kksaZ rd O;fäxr 
vFkok lkewfgd :i ls lkgfld la?k"kksaZ ds ckotwn vjcksa us lQyrkiwoZd flaèk 
vkSj eqYrku ij fot; çkIr dhA ,slk ekuk tkrk gS fd blh vofèk ds nkSjku dqN 
lwQh yksx Hkkjr ds fofHkUu fgLlksa esa ?kql x;sA mÙkjh Hkkjr esa eqfLye 'kklu dh 
LFkkiuk ds ckn eè; ,f'k;k ds eqfLye ns'kksa esa dkQh la[;k esa lwQh yksxksa dk 
vkxeu Hkkjr esa 'kq: gqvkA

eqfä çkfIr ds :i esa Kku ekxZ lPps Kkuksn; ij fo'ks"k cy nsrk gSA 
Hkxor xhrk esa vius f'k";] vtqZu dks Hkxoku —".k }kjk nh xbZ f'k{kk ds :i esa 
deZ ekxZ bl mís'; ds fy, fu%LokFkZ vFkok fu%LièkkZ fØ;k dk o.kZu fd;k x;k gS 
tcfd] Hkfä ekxZ ds vuqlkj eks{k çkfIr dk lcls ljy rjhdk&bZ'oj dh iw.kZr% 
fu"BkiwoZd vkjkèkuk }kjk mudk fo'okl thruk rFkk e`R;q i'pkr~ mlh bZ'oj esa 
foyhu gks tkuk gSA

ekuo vfLrRo ds cgqr lkjs igyqvksa ij ,d foosdiw.kZ Lo:i dh Nki iM+ 
pqdh gS vkSj fudV Hkfo"; esa ;g mÙkjksÙkj l'kä gksxk ] bldh iw.kZ laHkkouk gSA 
fQj Hkh rdZokn ds fo#) çfrfØ;kvksa dk mB [kM+k gksuk vo';EHkkoh gS] tks èkkfeZd 
iqu#LFkku dk ekxZ ç'kLr djrk gSA

  % vkuk&tkuk ¼tUe&e`R;q½

  % vkokxeu ls eqfDr

  % fuoZL= jgus okys tSu lar

  % fHk{kk Lo:i Hkkstu izkIr djus okyk lar

  % lwQh mikluk LFky

 1- oSfnd èkeZ ls D;k vk'k; gS\

 2- egkohj ,oa cq) us x`g&R;kx D;ksa fd;k\

 3- lwQh 'kCn dk vFkZ Li"V dhft,A

 4- èkeZfujis{krk D;k gS\
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 1- _XoSfnd èkeZ dh fof'k"Vrkvksa dk mYys[k djrs gq, tSu èkeZ dh èkkj.kk 
Li"V dhft,A

 2- cq) dh cq)Ro ;k=k ij izdk'k Mkfy,A

 3- HkfDr vkanksyu dh i`"BHkwfe Li"V djrs gq, lwQhokn dh foospuk dhft,A

 4- ÞèkeZfujis{krk&HkkSfrdokn cuke vè;kReoknß ij lkjxfHkZr fVIi.kh fyf[k,A

 1- Hkkjrh; n'kZu dh :ijs[kk] izks- gjsUnz izlkn flUgk] eksrhyky cukjlhnkl 
ifCy'klZ izkbosV fyfeVsM

 2- Hkkjrh; n'kZu& MkW- 'kksHkk fuxe] eksrhyky cukjlhnkl ifCy'klZ izk- fy-A

 3- Hkkjr esa foKku ,oa izkS|ksfxdh dk bfrgkl ¼izkphu dky ls 18oha 'krkCnh 
rd½] Indu Books Services Pvt. Ltd.

 4- Hkkjrh; foKku dk bfrgkl] yky ef.k vks>k] uks'ku izsl] 1st Edition April 
2021.

 5- pkS/kjh] jk/kkÑ".k] izkphu Hkkjr dk jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd bfrgkl] Hkkjrh 
Hkou] 2003-

 6- JhokLro] ds-lh-] izkphu Hkkjr dk bfrgkl rFkk laLÑfr] bykgkckn] 2005-

 7- eq[kthZ] jk/kkdey] ikWfyfVdy fgLVªh vkWQ bafM;u flfoykbts'ku % ,uf'k,aV 
,aM Dykfldy VªsfM'kal] 2006-

 8- >k vkSj Jhekyh] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] fganh ekè;e dk;kZUo;u funs'kky;] 
fnYyh fo'ofo|ky;] 2002-

 9- >k] Mh-,u-] izkphu Hkkjr dh :ijs[kk] ihiqYl ifCy'klZ gkml] ubZ fnYyh] 
2005-

 10- 'kekZ] jhrk] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] oksgjk izdk'ku] t;iqj] 1991-

 11- f=ikBh jke'kadj] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] eksrhyky cukjlhnkl] 1998-

 12- ikaMs;] foey pan] izkphu Hkkjr dk jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd bfrgkl] 
¼okWY;we&II½] lsaVªy cqd fMiks] bykgkcknA
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 3-0 ifjp;
 3-1 mís';
 3-2 lekt vkSj bldh 'kklu O;oLFkk

 3-2-1 lekt
 3-2-2 lkekftd O;oLFkk % vFkZ] rRo ,oa fl)kar 
 3-2-3 lekt esa jkT; lacaèkh O;oLFkk % dkuwu] f'k{kk ,oa cy iz;ksx

 3-3 lkekftd&vkfFkZd ewY; vkSj laLFkk,a
 3-3-1 izkphu Hkkjr esa lkekftd&vkfFkZd ewY; ,oa laLFkk,a
 3-3-2 eè;dkyhu ,oa vkèkqfud Hkkjr esa lkekftd&vkfFkZd ewY; ,oa laLFkk,a

 3-4 jktuhfrd ewY; vkSj laLFkk,a
 3-4-1 izkphu Hkkjr esa jktuhfrd ewY; ,oa laLFkk,a
 3-4-2 eè;dkyhu o vkèkqfud Hkkjr esa jktuhfrd ewY; ,oa laLFkk,a

 3-5 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
 3-6 lkjka'k
 3-7 eq[; 'kCnkoyh
 3-8 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
 3-9 lgk;d ikB~; lkexzh

Hkkjrh; laLÑfr o bfrgkl dks le>us ds fy, gesa lekt vkSj blds 'kklu&izcaèk 
dh tkudkjh gksuk vR;ar egRoiw.kZ gSA Hkkjrh; lekt esa izkphu le; ls gh 
vè;kRe] èkeZ] dyk] fofoèk foèkk,a] uhfr vkfn vfr fodflr FksA Hkkjrh; lekt 
dh lkekftd o vkfFkZd :ijs[kk dh tkudkjh ls fo|kFkhZ dks vius ewy dk irk 
pyrk gSA Hkkjrh; ,sfrgkfld lekt o vkfFkZd O;oLFkk dh tkudkjh fo|kFkhZ 
dks vius ns'k ds vfLrRo dks le>dj xkSjokfUor gksus o ns'k&lsok dh Hkkouk ls 
vksr&izksr gksus dk ekSdk Hkh nsrh gSA

Hkkjr ds lkekftd o vkfFkZd ewY;ksa dks le>us ds ckn gh ge blds xgjs 
,sfrgkfld ifjn`'; dks le> ldrs gSaA fdlh Hkh lekt dh :ijs[kk le>us ds 
fy, mldh lkekftd o vkfFkZd i`"BHkwfe dks le>uk t:jh gksrk gSA Hkkjrh; 
lkekftd o vkfFkZd ewY; fdu ekudksa ij fufeZr gSa\ le;&le; ij gksus okys 
ifjorZu ls bu ewY;ksa vkSj laLFkkuksa ij D;k izHkko iM+k\ ,sls iz'uksa ds mÙkj ikus 
gksrs gSaA

ekuo tkfr ds vfLrRo ,oa fodkl ls lacafèkr fofHkUu lkekftd ,oa vkfFkZd 
fopkj le;&le; ij cnyrs jgrs gSaA lekt esa fofHkUu oxks± dk mn~Hko] fofHkUu oxks± 
ds yksxksa ds chp dk lacaèk] lkekftd Lrjhdj.k Åap&uhp dk HksnHkko] 'kknh&C;kg 
ds fu;e] e`R;q ds deZdkaM] èkkfeZd ekU;rk] eB&eafnj dk vfLrRo] ekrk&firk] 
HkkbZ&cgu] ifr&iRuh ds ijLij lacaèk vkfn lkekftd ekU;rkvksa ds ewy LraHk gSaA
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izkphu le; ls gh Hkkjr esa o.kZ O;oLFkk dk vfLrRo gS] tkfr;ksa ds vkèkkj 
ij lekt esa Lrjhdj.k dk vfLrRo gSA blds vykok oSfnd èkeZ dks fganw èkeZ dk 
ewy le>k tkrk gS vkSj Hkkjrh; lkekftd :ijs[kk esa izkjaHk ls vkt rd oSfnd 
;K] ekU;rkvksa ,oa deZdkaMksa dk egRo gSA

izkphu Hkkjr esa fganw èkeZ ds vfrfjDr tSu èkeZ o ckS) èkeZ vR;ar izfl) FksA 
'kfDr dh Lrqfr] oSfnd nsoh&nsorkvksa dh ekU;rk] tSu o ckS) vuq"Bkuksa ds vuwBs 
lekxe ls gekjs lekt dh uhao j[kh x;h gSA

eè;dky esa eqfLye vkØe.kdkfj;ksa dk Hkkjr dh Hkwfe esa eè;&,f'k;k ls 
tks vkxeu gqvk] blds ckn Hkkjrh; lekt dh :ijs[kk esa dqN ifjorZu vk,A 
fnYyh lYrur o eqxy oa'k ds vfLrRo esa vkus ds lkFk Hkkjrh; o.kZ&O;oLFkk] 
tkrh; izcaèk vkfn oSls gh cus jgs ijarq Hkkjrh; lkekftd rkus&ckus esa ,d u;k 
èkeZ vfLrRo esa vk;kA ;g bLyke èkeZ Fkk] tks vc Hkkjrh; Hkwfe esa jp&cl x;kA

fganw èkeZ] tSu èkeZ] ckS) èkeZ ds lkFk feydj bLyke èkeZ Hkh Hkkjr dh 
lkekftd iz.kkyh dks izHkkfor djus yxkA fofHkUu jktkvksa ds chp èkeZ dks ysdj 
dfFkr rkSj ij tks jat Fkk] mlls vfèkd lka>h laLÑfr vkSj lka>h fojklr ds 
uewus gesa Hkkjrh; lkekftd bfrgkl esa fn[kkbZ iM+rs gSaA

vV~Bkjoha 'krkCnh rd py jgs eqxy 'kklu ds vafre nkSj esa ;wjksi ds 
dqN ns'kksa us Hkkjr Hkwfe ls ;gka ds oSf'od èku dks dkcw esa djus dh lkft'ksa dhaA 
vaxzsth 'kklu O;oLFkk us fHkUu&fHkUu rjg ls iz;ksx fd;s vkSj Hkkjr esa yxHkx nks 
lkS o"kks± rd jkt fd;k] bl nkSjku Hkh Hkkjr dh lkekftd laLFkkvksa ,oa ewY;ksa esa 
dqN ifjorZu vk,A

bl bdkbZ esa ge lekt ,oa bldh 'kklu O;oLFkk lkekftd&vkfFkZd ewY; 
,oa laLFkkuksa] jktuhfrd ewY; ,oa laLFkkuksa dk vè;;u djsaxsA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

  lekt dh vFkZoÙkk le> ik,axs(

  lkekftd O;oLFkk ds rRoksa ,oa fl)karksa dk voyksdu dj ik,axs( 

  izkphu] eè;qxhu ,oa vkèkqfud Hkkjr ds lkekftd&vkfFkZd ewY;ksa o laLFkkuksa 
ls ifjfpr gks ik,axs(

  Hkkjr ds jktuhfrd ewY;ksa ,oa laLFkkuksa ls voxr gks ik,axsA

lekt dh vFkZoÙkk vkSj blds 'kklu&izcaèk dks fuEukafdr fcanqvksa ds rgr le>k 
tk ldrk gS&
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lekt ds çknqHkkZo vFkok mn~xe dks mf}dkl esa ,d vfr egRoiw.kZ pj.k ekuk tk 
ldrk gSA vU; pj.kksa dh Hkkafr bl pj.k esa Hkh iqjkuh fLFkfr;ksa ls uohu la'ys"k.k 
fd;k x;k] vf}rh; xq.kksa dks èkkj.k fd;k x;k tks iqjkuh fLFkfr;ksa esa vfLrRo esa 
ugha FksA bl çdkj bls çknqHkkZo mf}dkl ds uke ls tkuk tkrk gSA lekt okLro 

esa çknqHkZwr gqvk gS] bl rF; dks Lohdkjrs gq, blds LorU= mn~xe dks vla[; 

tUrq&çdkjksa esa <aw<+s tkus dh vko';drk gSA ekuo lektksa o vU; çtkfr;ksa ds 

lektksa ds eè; ds varjksa dks Hkh le>s tkus dh vko';drk gSA

dbZ n'kd igys rd lekt dh rqyuk fdlh tho ls djuh lkekU;&lh 
ckr gqvk djrh Fkh D;ksafd ;g trkus dk ç;kl fd;k x;k Fkk fd lkekftd 
rU= okLro esa ,d ç.kkyh gSA ;g vuq:irk lgk;d rks Fkh ijUrq ifjiw.kZ dHkh u 
FkhA tho dh dksf'kdk,a vius lkgp;Z lacaèkksa ds fy, n<̀+rk ls fuèkkZfjr jgrh gSa] 
tho dh bPNkvksa dk iw.kZ vuqlj.k djrh gSa ,oa ;s bruh fo'ks"kKh; gksrh gSa fd 
bUgsa lekt dh lnL;k,a dgk tkrk gSA ;s LFkkuxr :i ls foyx ugha gksrha oju 
LorU=:is.k xfr'khy gksrh gSaA vr% tho dks Li"V :i ls dksf'kdkvksa dk lekt 
ugha dgk tkrkA tho esa psruk gksrh gS tks fdlh lekt esa ugha gksrhA

ftl çdkj tho dksf'kdkvksa dk leqPp; gS mlh çdkj lekt thoksa ds eè; 
ds lacaèkksa dh ç.kkyh gS] u fd dksf'kdkvksa ds eè; ds lacaèkksa dh ç.kkyhA tho dh 
Hkkafr lekt o blds Hkkxksa dh fuèkkZfjr lajpuk gksrh gS] leUo; ds le; iwjk 
lewg ,d 'kjhj dh Hkkafr dk;Z djus yxrk gSA blls lkewfgd fujUrjrk vkrh gS 
tks fd ml lewg vFkok lekt ds la?kVd tho ls ijs gSA mnkgj.kkFkZ oU; 'kwdjksa 
ds >q.M ij tc dksbZ ck?k vkØe.k djrk gS rks lewg ds eqf[k;k dks lkjs lnL; 
?ksjdj [kM+s gks tkrs gSa o tc rd ,d Hkh lnL; thfor gS og ck?k dks eqf[k;k rd 
igqapus ugha nsrk o çk.k?kkrd la?k"kZ djrk gSA bl fujUrjrk o lajpuk dh èkk;Zrk 
ds dkj.k lnL; ds vè;;u ls vfèkd egRoiw.kZ bl lekt dk vè;;u gks tkrk 
gSA nhokj o Nr dk vè;;u dj ysus ek= ls Hkou dks ugha le>k tk ldrkA 
budh ikjLifjd fØ;k }kjk lEiw.kZ Hkou ds fuekZ.k dk vè;;u djuk gksrk gSA

lekt vFkok ekuo lekt ,sls yksxksa dk lewg gS tks LFkk;h lacaèkksa ds dkj.k 
,d&nwljs ls tqM+s gq, gSaA ekuo lekt esa ,sls O;fä;ksa ds eè; Hkh lacaèk cuk;s tkrs 
gSa tks fHkUu laLFkkuksa vFkok laL—fr ds gksrs gSaA fdlh lekt dks mlds la?kVd 
lnL;ksa esa ,sls lacaèkksa dk dqy;ksx dgk tk ldrk gSA lkekftd foKkuksa esa Lrj.k 
,oa inlksiku dk lekos'k jgrk gh gSA lekt ls lnL; bl çdkj ykHkkfUor gks 
ikrs gSa tSlk ykHkkfUor os vdsys dnkfpr gh gks ik,a] tSls Lo&lgk;rk lewg] 
fuèkZuksa dh cpr ;kstuk vkfnA lekt esa fdlh çdkj ls leku ekufldrk ds 
vFkkZr fdlh –f"Vdks.k esa lekurk okys yksx feydj fdUgha iwoZfuèkkZfjr è;s;ksa ds 
fy, dk;Z djus gsrq lewg ds lHkh lnL;ksa }kjk ekU; fu;eksa o çFkkvksa dk ikyu 
djrs gSaA lekt dbZ ,slh y?kq laL—fr;ksa vFkok mu lektksa ls cuk gksrk gS ftuesa 
dqN fopkjèkkjkxr lekurk gksus ls lkoZHkkSfed fu;e cuk fy;s x;s gksrs gSaA
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O;kid :i ls lekt dks Hkkafr&Hkkafr ds yksxksa ls cuk;h x;h lkekftd] 
vkfFkZd o vkS|ksfxd vèkkslajpuk ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA ,d 
lekt esa vusd fHkUu jk"Vª] jkT; vFkok lkaL—frd lewg gks ldrs gSa ftudh 
tkfr;ksa] lEçnk;ksa esa Hkh vusdrk gksA

lkekftd O;oLFkk dk vfHkizk; ,d ,slh lajpuk ds :i esa fy;k tkrk gS ftlesa 
fd ,d ls vfèkd fu.kkZ;d rRo gksrs gSaA lekt'kkL= ds vè;;u djus esa O;oLFkk 
dh voèkkj.kk dk Li"Vhdj.k vusd fl)karksa ds ekè;e ls fd;k tkrk gSA tc ge 
lkekftd O;oLFkk dh voèkkj.kk dk vè;;u djrs gSa rks irk pyrk gS fd O;oLFkk 
dh izR;sd bdkbZ ,oa rRo dks fu.kkZ;d :i ls viuh Hkwfedk dk izdk;Z laiUu djuk 
gksrk gSA mnkgj.k ds fy, dq,a ls ikuh [khapus dh jLlh] ckYVh] dq.Mh] ifg;k] 
f?kjuh rFkk gkFkksa dk lkeatL; ,d O;oLFkk dk fuekZ.k djrs gS ftldk mís'; ,sls 
ikuh fudkyuk gS] ;fn dksbZ ,d rRo xM+cM+ gS rks ikuh fudkyus dk fgr vlkè; 
gks tk,xkA blh izdkj jsyxkM+h dk lapkyu Hkh ,d O;oLFkk gS ftlesa cgqr ls ;k 
dgs fd vla[; Lora= ;k O;fDrxr O;oLFkk gS tSls& xkMZ] Mªkboj] flxuy] iz.kkyh] 
iVjh] batu] fMCcs] ;k=h vkj{k.k IysVQkWeZ vkfnA ;s lHkh ,d cM+h O;oLFkk ds vax 
,oa rRo gSa rFkk izR;sd dks vius LFkku ij viuk ;ksxnku ,oa Hkwfedk ds ckjs esa irk 
gS rFkk blh fuf'pr Hkwfedk ds vuqlkj ;s lHkh dk;Z djrs gS rFkk ;k=h lqjf{kr 
vius xarO; rd igqap ikrs gSaA

mijksDr mnkgj.k dks ekuoh; lekt ij Hkh leku :i ls ykxw djds le>k 
tkrk gSA euq"; lekt esa jgrs gSa rFkk vusd izdkj dh izkÑfrd vko';drkvksa dh 
iwfrZ vusd O;fDr;ksa ;k lalkèkuksa ds ekè;e ls iw.kZ djrs gSa] tSls& cPps dk tUe] 
fo|ky; esa tkuk] f'k{kk xzg.k djuk] f'k{kdksa ls lh[kuk] ;krk;kr ds lkèkuksa dk 
mi;ksx djuk] jkstxkj djds vkthfodk vftZr djds Lo;a ,oa ifjokj ds fy, lq[k 
lqfoèkk,a tqVkuk vkfnA ;s lHkh dk;Z xfr'khy izdkj ds gSa vFkkZr buesa vkilh rkyesy 
ds lkFk&lkFk fujarjrk Hkh jgrh gSA O;oLFkk ,d xfr'khy ,oa fØ;k'khy voèkkj.kk 
gksrh gS ftlesa izdk;kZRed rRoksa dk ,d Øec) lfEeJ.k ,d laiw.kZ bdkbZ ds :i 
esa dk;Z djrh gSA ijarq bldk vFkZ ;g ugha gksrk fd O;oLFkk ds fu.kkZ;d ;k Hkkx 
ysus okys rRo viuk Lo;a dk vfLrRo gh lekIr dj nsaA og viuk vfLrRo cukdj 
j[krs gq, O;oLFkk ds lqpk# lapkyu esa lg;ksx djrs gSaA ftl izdkj jsyxkM+h 
lapkyu ,d O;oLFkk gS rFkk xkMZ ;k Mªkboj] euq"; gksrs gq, viuk Lo;a dk vfLrRo 
;k mís'; ugha [kksrs gSaA

O;oLFkkvksa dks le>us ds fy, budh ifjHkk"kkvksa ij Hkh ,d n`f"V Mkyuh 
vko';d gSA eSdkboj ,oa ist ds vuqlkj] ^lekt dks jhfrfjoktksa] dk;Ziz.kkfy;ksa 
dh] vfèkdkj ,oa vkilh lg;ksx dh] lewg ,oa Hkkxksa dks ekuo O;oLFkkvksa ds 
fu;a=.kksa ,oa Lokèkhurk dh ,d O;oLFkk ekuk tkrk gSA*

izR;sd lekt esa dqN LFkkfir jhfr&fjokt] lekt ds izR;sd i{k ds lkFk 
lacafèkr gksrs gSaA ;s lHkh i{k vkil esa lqpk# <ax ls fu;ekuqlkj fØ;k'khy gksrs gSa 



 169 

ftuds lqpk# lapkyu ls gh lekt ds lHkh lnL;ksa dk vkilh lacaèk rFkk thou 
iz.kkyh dk lapkyu laHko gks ikrk gSA bls gh eSdkboj us lkekftd O;oLFkk dk 
uke fn;k gSA vr% ge dg ldrs gSa fd gekjs lekt dh lkekftd O;oLFkk og 
n'kk gksrh gS ftl n'kk esa lekt ds vusd fu.kkZ;d rRo ,d lkaLÑfrd O;oLFkk 
ds varxZr] ,d nwljs ds lkFk izdk;kZRed lacaèk ds vkèkkj ij ,d larqfyr n'kk 
cukdj j[krs gSa ftl larqyu ds dkj.k ekuo lekt vius y{;ksa dks ljyrkiwoZd 
,oa lg;ksxkRed <ax ls izkIr djrs jgsaA lekt ds vanj blh dkj.k ls vusd laLFkk,a 
,oa lewg vkil esa fØ;k'khy jgdj var%fØ;k esa djrs jgrs gSaA ;gh O;oLFkk gS ftl 
dkj.k nqcZy ,oa vlgk; euq"; Hkh lekt esa thou;kiu dj ikrs gSa D;ksafd gekjh 
O;oLFkk lg;ksxkRed gS ,oa lekt] vius lHkh izkf.k;ksa dh j{kk dk ,d O;oLFkkiu 
ra= fodflr djrs gq, ,slk dj ikrk gSA ,slk drbZ ugha gS fd lekt esa ek= os 
gh rRo ,oa 'kfDr;ka fØ;k'khy gkas tks fd lg;ksxkRed ,oa ekuoh; ewY;ksa ds lzksr] 
ldkjkRed joS;k j[krh gaSA gekjs lekt esa euq";ksa ds LoHkko ,oa mudh fLFkfr 
,d leku ugha gksrh ftl dkj.k mUgsa O;oLFkk ls xaHkhj izdkj ds iz'u [kM+s djus 
iM+rs gSa rFkk os vlg;ksx dh Hkkouk dk izdVhdj.k djrs gq, lekt dh O;oLFkk 
esa ifjorZu dh ekax djrs vk, gSa blh dkj.k ls lkekftd O;oLFkk Hkh fujarjrk 
,oa xfr'khy LoHkko dh gksrh gS rFkk euq";ksa dh vko';drkvksa ,oa fLFkfr;ksa ds 
vuqlkj ifjofrZr gksrh jgrh gSA ijarq gj izdkj dh O;oLFkk dk ewy mís';] ekuo 
thou dks lq[ke; cukuk gh gksrk gSA

ekuo thou ds LFkkf;Ro ,oa fujarjrk dks lkekftd laLFkkvksa] lewgksa ,oa 
leqfpr O;oLFkk ds gh }kjk izkIr fd;k tk ldrk gSA ;gh lkekftd O;oLFkk ds 
uhfr&fuèkkZjd rRo gSa rFkk Lo;a esa fHkUu gksrs gq, Hkh ,d laiw.kZ bdkbZ ds :i esa 
lekt dk larqyu cuk;s j[kus dk dk;Z O;oLFkk }kjk gksrk gSA

vesfjdh ekuo'kkL=h gsujh ekWxZu us lkekftd O;oLFkk ds izdkjksa dk o.kZu 
fd;k gSA gkykafd bldk Li"Vhdj.k] ekDlZ ,oa ÝsMfjd ,axsYl ds vusd ys[kksa 
esa feyrk gSA ekWxZu us Hkh ÝsMfjd ,xsYl dh gh Hkkafr mn~fodkl ij vkèkkfjr 
lkekftd O;oLFkkvksa dks rhu Hkkxksa esa ckaVdj Li"V fd;k gS&

 1- taxyh lkekftd O;oLFkk]

 2- vlH; lkekftd O;oLFkk rFkk

 3- lH; lkekftd O;oLFkkA

bu O;oLFkkvksa dk lksikuhÑr fodkl] euq"; ds }kjk mn~fodkl dh fofHkUu 
voLFkkvksa ds varxZr gksrk jgk gS ,oa euq"; us vius la?k"kZ ,oa cqf) dk leqfpr 
mi;ksx djrs gq, vusd izdkj dh izxfr dh ftlesa dPpk&ekal] dPps&Qy] iÙks 
vkfn [kkus dh O;oLFkk ls vkt ds fiTtk gV ,oa Mksehukst rd dk yack lQj gS 
tks vè;;u dk Lo;a esa ,d i`Fkd fo"k; {ks= gks x;k gSA lexzr;k ge O;oLFkkvksa 
ds oxhZdj.k ,oa izdkjksa dh ckr djsa rks gesa fuEufyf[kr Lo:i ns[kus dks feyrs gSa&

  ;g Ñf=e O;oLFkk gksrh gS ftlesa thou ,oa Hkkoukvksa 
dk loZFkk vHkko gksrk gS tsls jsyxkM+h] lkbdyA
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 bldk fuekZ.k izÑfr us Lo;a gh fd;k gS rFkk euq"; 
blesa dqN Hkh Qsjcny ;k ifjorZu ugha dj ldrk gS rFkk budk cuuk ;k 
fcxM+uk iw.kZr% ,d izkÑfrd voèkkj.kk ij fuHkZj gksrk gS tSls o"kkZ] lnhZ] 
xehZ ds ekSleksa dk ifjorZu] leqnz] ufn;ka] igkM+] czãk.MA izkÑfrd O;oLFkk 
dks Hkh nks miHkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS&

 ¼1½ thot&O;oLFkk (Organic System) ;k tho'kkL=h;&O;oLFkkA

 ¼2½ vthot&O;oLFkk (Inorganic System) ;k lkSj&O;oLFkkA

  lkSj&O;oLFkk esa pkan] rkjs] lw;Z] vU; xzg ,oa mixzg viuh O;oLFkk esa jgdj 
lkSj&O;oLFkk dks lapkfyr ,oa izHkkfor djrs gSa rFkk buij euq"; dh fdlh 
;qfDr dks yxkdj cnyko ugha fd;k tk ldrkA blh rjg ls thoksa dh 
jpuk dh izÑfr izkÑfrd gS rFkk ekuo budks Ñf=e :i ls cukdj bUgsa 
ifjofrZr ugha dj ldrk gSA

   ekuo us vius lekt ,oa thou esa vusd ,slh 
O;oLFkk,a cukbZ gSa ftudks ekuo viuh lqfoèkk ,oa vko';drkuqlkj ifjofrZr 
dj ldrk gS ;k u;s fljs ls fuekZ.k Hkh dj ldrk gSA bl vkèkkj ij ge 
rhu izdkj dh O;oLFkkvksa dks ns[krs gSa&

 1- O;fDrRo O;oLFkk (Personality System),

 2- lkaLÑfrd O;oLFkk (Cultural System) rFkk

 3- lkekftd O;oLFkk (Social System) A

;gka ij lkekftd O;oLFkk ds ckjs esa vkSj vfèkd Li"V djrs gq, crkrs pysa 
fd] bldk fodkl euq"; us viuh lqfoèkkvksa ds fy, gh fd;k gS rFkk blesa izÑfr 
dk rRo fu.kkZ;d ugha gSA euq"; us lekt] vFkZ] dke ,oa vU; vusd izdkj dh 
O;oLFkk,a cukbZ gS tks le; ds lkFk&lkFk cnyrh jgh gSa rFkk le;&dky esa gj 
ubZ ih<+h us vius iwoZtksa dh cukbZ O;oLFkk dks ;k rks u"V fd;k gS ;k fQj mlesa 
vkewypwy ifjorZu Hkh fd;s gSaA ;s O;oLFkk,a ,oa budk fuekZ.k euq"; fuEufyf[kr 
rRoksa ds vkèkkj ij djrk gS&

  ekuo eu]
  jhfr fjokt]

  dk;Z iz.kkyh]

  laLÑfr]

  HkkSxksfyd fLFkfr]

  vkfFkZd fLFkfr]

  ikjLifjd lg;ksx]

  var%fØ;k]

  lewgksa ,oa laxBuksa ds izdkj]
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 O;fDr;ksa ds LokFkZ]

 fu;a=.k rFkk
 var%lacaèk vkfnA

blh izdkj ds vU; vusd dkjdksa ,oa rRoksa ds vkèkkj ij euq"; vius lekt 
dh O;oLFkk cukrk&fcxkM+rk jgrk gS rFkk ;gh Øe vkfndky ls xfr'khy ,oa 
fujarj py jgk gSA ijarq bl rF; esa ;gka ;g Li"V gksuk vfuok;Z gS fd orZeku 
ekuo lekt dk vfèkdka'k Hkkx] ekuo fufeZr gh gS rFkk ekuo us izkÑfrd O;oLFkk 
dks i`"BHkwfe esa èkdsy dj Lo;a ,oa izÑfr nksuksa dh gh ?kksj gkfu dh gSA

lkekftd O;oLFkk ds ewy rRoksa ds eè; ,d fuf'pr ,oa fuèkkZfjr izfrekukRed 
lac)rk gksrh gSA ;s rRo vkil esa vusd izdkj ds lacaèk cukdj lekt dks 
xfr'khyrk iznku djus dk dk;Z djrh gSA lkekftd O;oLFkk dh ewy fo'ks"krkvksa 
vkSj rRoksa dks eq[; pkj izdkj ls le>k tk ldrk gS&

 1- O;oLFkk ,d ,slh voèkkj.kk gksrh gS tks v[kaM ugha gksrh oju~ blesa vusdkusd 
[k.M ,oa muds Hkh mi[kaM gksrs gSaA ,d O;oLFkk dk fuekZ.k vusd NksVh&cM+h 
bdkb;ksa ds lg;ksx ls gksrk gS tSls lekt dk fuekZ.k euq"; us fd;k ftlesa 
euq"; ifjokj] xkao] uxj vkfn gksrs gSaA ;s lc mi[k.M ,oa [k.M gSa rFkk 
lekt dk fuekZ.k djrs gSA ;g ifjorZu dk;Z fujarj pyrk jgrk gSA

 2- ,slk Hkh ugha gS fd ek= bdkb;ka feydj lekt dh o;oLFkk dk fuekZ.k 
dj ysaA bu bdkb;ksa esa fujarjrk vfuok;Z gksrh gSA ftl dkj.k lekt dh 
lajpuk esa fujarj ifjorZu gksrs jgrs gSaA

 3- lHkh bdkb;ka ,d fuf'pr izfreku ds :i esa O;oLFkk dk fuekZ.k djrh 
gSa rFkk ,slk ugha gS fd dqN bdkb;ka feydj dqN Hkh O;oLFkk dk fuekZ.k 
dj ysa oju~ ,d fuf'pr in] fLFkfr] inuke ,oa ekudksa dk ikyu djuk 
vfuok;Z gksrk gSA mnkgj.k ds fy, ;krk;kr lqfuf'pr djus ds fy, jsyxkM+h 
dks flXuy feyuk pkfg, rRi'pkr] batu Mªkboj batu dks iVjh ij ,d 
fuf'pr fn'kk ,oa xfr ls vkxs c<+rk gSA ,slk ugha gksrk fd fcuk flXuy 
gh xkM+h pyus yx tk, vkSj vfuf'fpr fn'kk ,oa xfr ls pyus yx tk,] 
;fn ,slk gksxk rks ;kf=;ksa ,oa jsyxkM+h lHkh dk vfgr fuf'pr :i ls gksxkA 
vr% lkekftd O;oLFkk ds lHkh fu.kkZ;d rRoksa dks ,d fuf'pr fLFkfr ,oa 
inkuqlkj O;ogkj djuk gksrk gS ;fn ,slk ugha gksrk rks O;oLFkk Hkax gks 
tkrh gSA

 4- O;oLFkk ds varxZr vkus okyh bdkb;ksa ds eè; ,d izfrekukRed Øec)rk 
tM+ :i ugha gksrhA bu bdkb;ksa ds eè; ,d izfrekukRed Øec)rk ,d 
ikjLifjd izdk;kZRed lacaèk gksrk gSA izR;sd bdkbZ laiw.kZ bdkbZ esa bl 
izdkj xqaFkh jgrh gS fd dksbZ ,d dM+h gVk nsus ls iwjh O;oLFkk pkSiV gks 
tk,xhA ;fn lekt ls euq"; ;k ifjokj ;k lewg dks gVk nsa rks O;oLFkk 
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esa vjktdrk ,oa vQjkrQjh ep tk,xhA ukrsnkjh ds gVus ls rks Hk;adj 
foink vk tk,xhA

bl vè;k; ds izkjaHk esa vkius lkekftd O;oLFkk ds ewy rRoksa dk vè;;u fd;k gS 
vc mu n'kkvksa dk mYys[k djrs gSa tks fd lkekftd O;oLFkk ds fy, izdk;kZRed 
iwoZ vko';drk,a gSaA lkekftd O;oLFkkvksa ds vè;;u ds fy, lekt ds varjhdj.k 
dk vè;;u Hkh vfuok;Z gksrk gSA lh-ih- ywfel ds vuqlkj] ^lkekftd O;oLFkk] 
lekt dh ,d vkarfjd fLFkfr gksrh gSA* ywfel dk ;g Hkh fo'okl gS fd lekt 
ds vkarjhdj.k ds varxZr] lokZfèkd egRoiw.kZ LFkku lkekftd izfØ;kvksa dk gksrk 
gSA lkekftd izfØ;kvksa dh xfr'khyrk ds gh dkj.k lekt dh okLrfod fLFkfr 
dk irk pyrk gS rFkk ;g Hkh Kku gksrk gS fd lekt esa lkekftd O;oLFkk dh 
mRifÙk] fodkl] LFkkf;Ro ,oa ifjorZu fdl izdkj ls ?kfVr gks jgs gksrs gSaA euq";ksa 
dh lkekftd :i ls dh xbZ var%fØ;kvksa ds QyLo:i lekt esa O;fDr;ksa ds 
eè; laidZ ,oa lacaèk LFkkfir gksrs jgrs gSaA ;gh lacaèk ekuo lekt ds vkarfjd 
lkekftd rRoksa dks iznf'kZr djus dk izdk;Z Hkh djrs gSaA lkekftd izfØ;kvksa ds 
?kfVr gksus ls lkekftd rRoksa dh xfr'khyrk dk vuqeku yxk;k tkrk gSA

lh-ih- ywfel us lkekftd O;oLFkk ds ukS rRo cryk, gSa&

 1- fo'okl ,oa Kku

 2- Hkkouk,a

 3- vko';drk,a ,oa è;s;

 4- vkn'kZ

 5- in

 6- dk;Z

 7- 'kfDr

 8- ekU;rk,a

 9- lqfoèkk,a

 fo'okl ,oa Kku dks lkekftd O;oLFkk dk rRo bl 
dkj.k ls ekuk tkrk gS fd blh vkèkkj ij] euq"; ds O;ogkj esa ,drk] 
le:irk ,oa fuf'prrk dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA lkekftd o;oLFkk dks 
lgh :i esa cuk dj j[kus esa fo'okl dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA fo'okl 
ikap izdkj ds crk, x, gSa&

 ¼d½ lkekftd O;oLFkk dk ikyu djuk vPNh ckr gSA

 ¼[k½ ;g fo'okl dh tUe&eR̀;q ls NqVdkjk ikuk O;fDrxr dkj.kksa dh 
ifj.kke gSA

 ¼x½ ;g fo'okl dh tSlk deZ djsaxs oSlk gh ifj.kke gksxkA

 ¼?k½ bgykSfdd 'kfDr esa fo'oklA

 ¼³½ gekjs iwoZt] gekjs ÑR;ksa dks ns[k jgs gSaA
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  mijksDr lHkh fo'okl vkfne dky ls pys vk jgs gSa rFkk vkèkqfud 
lekt Hkh bUgha ij fo'okl djrk gSA

 Hkkouk,a og euksn'kk,a gksrh gSa tc ekuo eu] fdUgha tfVy 
fØ;kvksa ds :i esa laxfBr gksus yxrk gSA Hkkoukvksa dk lacaèk fopkjksa ls 
gksrk gSA Hkkouk,a fdlh euq"; dks fdlh oLrq] O;fDr vFkok fopkj lacaèkh 
laosxksa dk gh laxfBr :i gksrh gaSA

  ekuo lekt dh O;oLFkk esa ekud Hkkouk,a] bl O;oLFkk dks laxfBr :i esa 
j[kus ds fy, vkRek ds :i esa dk;Z djrh gSaA

 ekuo lekt esa vusd ekuo vko';drkvksa dk 
gksuk Hkh vfuok;Z ,oa izkÑfrd iznÙk xq.k&èkeZ gksrk gSA

  esfyuksoLdh us nks izdkj dh vko';drk,a Li"V dh gSa&

 ¼d½ ewy vko';drk,a vkSj

 ¼[k½ O;qRiUu vko';drk,aA

  ekuo dh ewy vko';drkvksa dks lkr izdkj ls crk;k x;k gS&

  'kjhj iks"kd vko';drk,a]

  mRiknd iks"kd vko';drk,a]

  'kkjhfjd vkjke vko';drk,a]

  lq[k vko';drk,a]

  xfr vko';drk,a]

  òf) vko';drk,a rFkk

  LokLF; vko';drk,aA

  O;qRiUu vko';drk,a ¼vkfFkZd] lkekftd] 'kSf{kd] jktuSfrd½ bUgha ewy 
vko';drkvksa ls gh mRiUu gksrh gSaA

 ;fn lHkh O;fDr;ksa dks euekus <ax ls dk;Z djus dh NwV 
ns nh tk, rks ge vanktk Hkh ugha yxk ldrs fd lkekftd lajpuk dk 
fdruk cqjk gJ gksxkA vxj vkius dHkh vukjf{kr jsyos cksxh esa lQj fd;k 
gks vkSj HkhM+ cgqr vfèkd gks rFkk jsyos iqfyl Hkh uk gks rks nsf[k, O;oLFkk 
dk D;k gky gksrk gSA blh izdkj ls lkekftd O;oLFkk cukdj j[kus ds 
fy, fuf'pr vkn'kZ ,oa fu;e cuk;s tkus vfuok;Z gSaA izeq[k vkn'kZ ,oa 
fu;e fuEukafdr gSa&

  èkkfeZd
  yksdjhfr;ka

  :f<+;ka

  lafoèkku

  dkuwu

  izFkk] uSfrdrk
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  lkekftd fu;ekofy;ka

  ewY;
  ;gka ij ;g Hkh Li"V dj nsuk vko';d gS fd mijksDr vkn'kZ fu;e] 

vuardky ls vfLrRo esa ugha gSa oju~ lHkh ekuo }kjk gh fufeZr fd;s x;s 
gSaA

  gkWCl ds dFkukuqlkj] ^tc ekuo izÑfr ds Lrj ij Fkk rks bl izdkj ds 
vkn'kZ fu;eksa dk iw.kZr;k vHkko gh FkkA* ml le; uk dksbZ fu;e Fkk uk 
dksbZ dkuwu] vr% og le; laHkor% euekus <ax dk FkkA

 izR;sd lekt esa O;fDr;ksa ds in ,oa dk;Z fuf'pr gksrs 
gSaA ;s in ,oa dk;Z tUetkr gksrs gSa rFkk dqN vftZr izdkj dsA lekt ds 
dqN lnL; iznÙk inksa dk ykHk izkIr djrs gSa tSls iq=] iq=h] ekrk ;k firk 
vkfnA tks in vftZr fd;s tkrs gSa muesa O;fDr vius iz;klksa ls izkIr djrs 
gSa tSls] f'k{kk] inohA

 lkekftd O;oLFkk esa 'kfDr larqyu ,d xaHkhj leL;k gksrh gS 
rFkk blds vHkko esa lewgksa ,oa O;fDr;ksa esa vusd izdkj ds la?k"kZ Hkh gksrs 
gSaA lkekftd O;oLFkk esa ;g è;ku j[kk tkrk gS fd lekt ds O;fDr;ksa ds 
eè; ,d 'kfDr larqyu dh fLFkfr jgsA

  lkekftd O;oLFkk dks] ekU;rkvksa ds vuqlkj la;ksftr fd;k 
tkrk gSA ekU;rk,a ewyr% ekuoh; ewY;ksa ,oa vkn'kks± ds vuq:i gh fuèkkZfjr 
dh tkrh gSaA

  lekt ds O;fDr;ksa ds leqfpr fodkl ,oa laoèkZu ds fy, euq";ksa 
dks vusd izdkj dh lqfoèkk,a iznku dh tkrh gSa rkfd euq"; lkekftd 
nk;js esa jgrs gq, vius dk;Z ljyrkiwoZd laikfnr dj ldsA jsyos] jksMost] 
nwjlapkj] iqfyl] vLirky] 'kSf{kd laLFkk,a] U;k;ky; vkfn lqfoèkk,a lkekftd 
O;oLFkk ds vfHkUu vax gksrs gSaA

gekjk laiw.kZ ekuo lekt vusd tfVy O;oLFkkvksa ij vkèkkfjr gSA bu tfVyrkvksa 
dks fdlh ,d fl)kar ds n`f"Vdks.k ls le> ikuk Hkh vR;ar dfBu dk;Z gSA 
vr% vusd lekt'kkfL=;ksa ekuo'kkfL=;ksa] vFkZ'kkfL=;ksa rFkk vU; vusd fo}kuksa us 
lkekftd O;oLFkkvksa ds tky dks lqy>kus gsrq vusd izdkj ds fl)karksa dks LFkkfir 
fd;k ftlls ekuo dh lkekftd O;oLFkk rFkk blds rRoksa dks le>k tk ldsA 
bl O;oLFkk dks bu fl)karksa dh lgk;rk ls le>us ds i'pkr gh ge bl fu"d"kZ 
ij igqap ik,axs fd ge ;g Li"V dj ldsa&

  O;oLFkk ,oa blds izdkj]

  O;oLFkk ,oa lekt]

  O;oLFkk dh fo'ks"krk,a]

  lekt ij O;oLFkk ds izHkko]
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 lekt dh O;oLFkk ds fy, vko';d rRo]

 lekt dk lqpk# ,oa O;ofLFkr lapkyu]

 lekt ds fofHkUu O;fDr;ksa ,oa lewg ds izdk;kZRed izdk;Z]

 ifjorZu ds dkj.k gksus okyh lkekftd lajpuk,a]

 vkfFkZd ,oa jktuSfrd O;oLFkkvksa dk ekuo lekt ls lacaèk]

 lekthdj.k]

 Je&foHkktu rFkk

 inksa ,oa fLFkfr;ksa dk fuèkkZj.k vkfnA

izeq[k lekt'kkfL=;ksa }kjk fn;s x;s lkekftd O;oLFkkvksa ds nf̀"Vdks.k ;k 
fl)karksa dk o.kZu fuEu izdkj ls gS&

bekby nq[khZe us viuh iqLrd ^Je ds lkekftd foHkktu* (Social division of 

labour) ds izFke Hkkx esa ^Je&foHkktu* ds vkèkkj ij gekjs lekt dh lkekftd 
O;oLFkk dk foLrkjiwoZd mYys[k fd;k gSA Je&foHkktu dks Li"V djrs gq, nq[khZe 
us dgk fd&

^lkekftd O;oLFkk ds Lo:i esa ifjorZu gksrk gSA* ;g ifjorZu] ;kaf=d 
lkekftd ifjorZu ls mÙkjksÙkj] lko;oh lkekftd O;oLFkk dh rjQ gksrk gSA

vr% lkekftd O;oLFkk ds nks izdkjksa dks nq[khZe us crk;k gSA

 1- ;kaf=d lkekftd O;oLFkk vkSj

 2- lko;oh lkekftd O;oLFkkA

nq[khZe us Þvkfne lekt dh O;oLFkkß dks ;kaf=d Js.kh esa j[krs gq, dgk 
fd le;  ds varjky esa ;g vkèkqfud le; dh Þlko;oh lkekftd O;oLFkkß esa 
ifjofrZr gks xbZ gSA

nq[khZe us vkfne dkyhu O;oLFkk dks fuEu dkj.kksa ls ;kaf=d lkekftd 
O;oLFkk crk;k&

 euq";ksa dh vko';drk,a lhfer Fkha ,oa de la?k"kZ ls izkIr gks tkrh FkhaA

 lewg cgqr NksVs vkdkj ds FksA

 vusd lewgksa ds thou&<ax] vkpkj&fopkj ,oa èkkj.kk,a leku FkhaA

 er&fHkUurk U;wure FkhA
 yxHkx lHkh lewgksa ij tuer] èkeZ ,oa ijaijkvksa dk vko';d ncko jgrk 

FkkA

mijksDr fo'ks"krkvksa ds dkj.k vfèkdkjh O;fDr vka[k ewandj ;a=or vius&vius 
dk;Z djrs jgrs Fks ,oa buesa vkil esa la?k"kZ tSlh dksbZ fLFkfr ugha ikbZ xbZA 
O;fDr lewgksa esa bruk ?kqyk&feyk jgrk Fkk fd mls vius Lo;a ds vfLrRo dk 
i`Fkdhdj.k dk vkHkkl ugha jgrk Fkk D;ksafd lkewfgdrk ,oa ikjLifjd lg;ksx 



176

Hkkouk mPp Lrj dh FkhA dkyZ ekDlZ us blh lekt dks ^lektoknh lekt* dk 
uke fn;k gSA dkyZ ekDlZ us dgk gS fd vkfne lekt lektoknh lekt FkkA le; 
ds lkFk&lkFk tula[;k of̀) gqbZ vkSj vko';drk,a Hkh c<+ha ftlds QyLo:i 
euq"; esa Je&foHkktu dh voèkkj.kk dk mn; gqvkA Je&foHkktu esa dk;ks± dk 
fo'ks"khdj.k gks x;k tks dkykarj esa u;s&u;s oxks± ds mn; dk izeq[k dkj.k cu 
x;kA ;gh oxZ&foHkktu] lekt dh O;oLFkk dks pqukSrh nsus yx x;kA lekt ds 
rRdkyhu cqf)thfo;ksa ,oa 'kkldksa us lekt dh O;oLFkk dks cukdj j[kus ds fy, 
le;kuqdwy cnyko fd;s ftlls O;oLFkk ifjofrZr gksrh pyh xbZA

nq[khZe us Þlko;oh lkekftd O;oLFkkß dh rqyuk ekuo 'kjhj ds lkFk djrs 
gq, crk;k fd ftl izdkj ekuo 'kjhj ds vax vyx&vyx dk;Z djrs gq, Hkh 
izeq[k 'kjhj dk vfHkUu vax gSa ,oa izR;sd vax dk dk;Z 'kjhj dks LoLFk j[kuk ,oa 
dk;Z djuk gS blh rjg ls lekt esa O;fDr ,oa muds lewg Hkh gSaA

vxLr dkWEVs dks vkèkqfud lekt'kkL= dh LFkkiuk dk Js; fn;k tkrk gSA bUgksaus 
lkekftd O;oLFkk dks ,d ,slh fLFkfr dgk gS ftlesa fofHkUu vax rFkk lexz esa 
lnk ,d Lor% izo`Ùk izdkj dk lkeatL; cuk jgrk gSA lkekftd O;oLFkk ds lHkh 
vax vfuok;Zr% ,d bdkbZ ds :i esa ^izfr:i* cudj dk;Z djrs gSaA bu fLFkfr;ksa 
essa euq";ksa dh ckSf)d] uSfrd ,oa HkkSfrd fØ;kvksa dks Hkh mfpr :i ls lkeatL; 
LFkkfir djds dk;Z djuk gksrk gSA

dkWEVs us lkekftd lko;o dh voèkkj.kk dks izLrqr fd;k ,oa Li"V Hkh 
fd;k fd oS;fDrd ,oa lkekftd lko;o nks fHkUu Jsf.k;ka gksrh gaSA gkykafd nksuksa 
gh fLFkfr;ksa esa bu nksuksa rRoksa esa lekurk vo'; gh ikbZ tkrh gSA tc nksuksa esa 
gh Je&foHkktu ,oa fo'ks"khdj.k ik;k tkrk gSA bu nksuksa rRoksa esa ik;k tkus 
okyk erSD; (Consensus) gh ikjLifjd lg;ksx ,oa lkeatL; dk ewy vkèkkj 
ekuk x;k gSA dkWEVs us blh erSD; ij vkèkkfjr lkeatL; djus dh fLFkfr dks 
lkekftd O;oLFkk dk dkj.k Hkh crk;k gSA bl lanHkZ esa dkWEVs us lkekftd 
lko;o ds erSD; (Consensus of Social Organism Theory) dh voèkkj.kk 
ds fl)kar dks fodflr fd;k gSA dkEVs us dgk fd ^lkekftd O;oLFkkvksa esa 
vlarqyu dk dkj.k ckSf)d vjktdrk gS D;ks afd vfèkdka'k yksxksa dk ckSf)d 
Lrj brus fuEu Lrj dk gS fd lkekftd O;oLFkk dks cukdj j[kus gsrq i;kZIr 
erSD; ugha cu ikrk gSA

ijsVks us] dkWEVs ds erSD; fl)kar dks vi;kZIr crkrs gq, dgk fd lekt esa lnSo 
nks izdkj dh 'kfDr;ka lnSo gh fØ;k'khy jgrh gaSA ;s nksuksa 'kfDr;ka ijLij foijhr 
fn'kk esa dk;Z djrh gaSA buesa ls ,d 'kfDr og gksrh gS tks fd lkekftd O;oLFkk 
dks cukdj j[kus dk dk;Z djrh gS rFkk leku ds fofHkUu vaxksa dks vkil esa 
tksM+us dk dk;Z djrh gS] tcfd blds foijhr os 'kfDr;ka gksrh gSa tks lekt dks 
rksM+us ,oa fo?kfVr djus dk fØ;k,a lnSo djrh jgrh gSaA ijsVks us Li"V fd;k 
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fd ,slk dksbZ Hkh lekt ;k O;oLFkk ugha ns[kh xbZ ftlesa ijLij fojksèkh 'kfDr;ka 
ikbZ uk xbZ gksaA blds mijkar Hkh 'kfDr&larqyu ds dkj.k lkekftd O;oLFkk dk;Z 
djrh jgrh gSA

lekt dh lkekftd O;oLFkk dk foHksnhdj.k vkarfjd rRoksa ds vkèkkj ij djus dk 
Js; VkYdj ikjlUl dks tkrk gSA bUgksaus viuh Ñfr ^lkekftd O;oLFkk* (The 

Social System, 1952) esa lekt dh fofHkUu O;oLFkkvksa dk o.kZu foLrkjiwoZd 
fd;k gSA

ikjlUl ds vuqlkj] ^lkekftd O;oLFkk dk fuekZ.k] ikjLifjd :i ls 
var%fØ;k,a djrs gq, vusd O;fDr;ksa ds }kjk gksrk gSA*

ikjlUl us lkekftd O;oLFkk ds rRo bl izdkj crk;s gSa&

 vusd oS;fDrddrkZ]

 drkZvksa ds eè; ikjLifjd var%fØ;k,a]

 drkZvksa dk y{;]

 y{; izkfIr gsrq lkekftd ifjfLFkfr vkSj

 ikjLifjd lacaèkksa dk lkaLÑfrd O;oLFkk ls lacaèkA

mijksDr ikap rRoksa dks feykdj ikjlUl dh lkekftd O;oLFkk ls rhu izeq[k 
O;oLFkk,a mRiUu gksrh gSa&

 1- oS;fDrd O;oLFkk

 2- var% fØ;kRed O;oLFkk vkSj

 3- lkaLÑfrd izfreku dh O;oLFkkA

izR;sd lkekftd O;oLFkk 1- ,oa 2- ds la;ksx ,oa lg;ksx ds }kjk gh dk;Z 
dj ldrh gSA vr% lkekftd O;oLFkk ds vfLrRo ds fy, vfuok;Z 'krZ gS fd 
oS;fDrd thou dk otwn Hkh cjdjkj jgsA oS;fDrd thou ds lqpk# lapkyu ds 
fy, euq"; dks fuEufyf[kr ewy vko';drkvksa dh iwfrZ vfuok;Z gS&

 Hkkstu

 oL=
 vkokl

 'kkjhfjd vko';drk,a

lkekftd O;oLFkk ds vkarfjd foHksnhdj.k dks fuEufyf[kr rhu izdkj ls 
Li"V fd;k gS&

 1- lacèkkRed laLFkk,a]

 2- fu;ked laLFkk,a vkSj

 3- lkaLÑfrd laLFkk,aA
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lacèkkRed ,oa fu;ked laLFkkvksa dks lkekftd lacaèkksa dk laxBu ,oa fu;a=.k 
djus okyh laLFkkvksa ds :i esa j[kdj pkj izeq[k Hkkxksa esa x;k ckaVk gS&

 1- ukrsnkjh O;oLFkk]

 2- lkekftd Lrjhdj.k]

 3- 'kfDr O;oLFkk rFkk

 4- èkeZ ,oa ewY; laxBuA

mijksDr pkjksa lajpukRed rRo gSa tks fdlh lekt dh lkekftd O;oLFkk 
ds fuèkkZj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSaA

lekt esa jkT; lacaèkh O;oLFkk dk mís'; lekt dks vfu;af=r&vlarqfyr gksus ls 
jksduk gksrk gSA bl rjg jkT; lekt dks vkSj csgrj cukus dk dk;Z djrk gSA 
lkekftd fu;U=.k fofoèk vfHkdj.kksa dh Ükà[kykvksa }kjk fd;k tkrk gSA lkekftd 
fu;U=.k ds Li"V ekè;e fuEukuqlkj gSa&

fofèk ds }kjk ,d çkFkfed dk;Zfofèk dk fuekZ.k fd;k tkrk gS ftlds ekè;e ls 
lkekftd fu;U=.k dks ewrZ :i çnku fd;k tkrk gSA lekt esa lnL;ksa esa lekurk 
gksrh gS o vukSipkfjd lkekftd fu;U=.k çHkkoh jgrk gSA oSls lekt ds vkdkj 
o tfVyrk esa o`f) gksus ds lkis{k lafoèkku dk fuekZ.k vko';d gks tkrk gS ,oa 
ifjfu;eksa] fu;eksa o fofu;eksa dk ikyu u fd;s tkus dh fLFkfr esa n.M O;oLFkk 
Hkh vfuok;Z gksrh gSA Je ds c<+s foHksnu o foHkktu ds dkj.k fo"ketkr lacaèkksa esa 
caèks fofHkUu O;fDr;ksa ds eè; varfuZHkZjrk jgh gSA

vR;fèkd foHksnu okys lekt esa lkekftd fu;U=.k ds iqjkus vukSipkfjd 
lkèku ¼tuuhfr] yksdkpkj bR;kfn½ lkekftd fu;U=.k j[k ikus esa v{ke fl) gks 
tkrs gSaA  blfy, lc ij leku :i ls ykxw fd;s tk ldus okys foèkkuksa dks ,d 
lafoèkku ds :i esa rS;kj djrs gq, mudk ikyu cyiwoZd djk;k tkrk gS tks ml 
jkT; ds vfèkdkj&{ks= ds vèkhu gksrk gSA
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lu~ 1976 esa çdkf'kr The Behaviour of Law esa CySd us fofèk dks ̂ 'kkldh; 
lkekftd fu;U=.k* ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tks ,sls ifjfu;e o çfØ;k,a gSa 
ftuds ekè;e ls laxfBr o O;fDrxr nksuksa LokFkksZa ds eè; lkekftd la?k"kksZa esa jkT; 
}kjk gLr{ksi fd;k tkrk gSA fofèk ,sls fu;eksa dk laxzg gS ftudk fuekZ.k Hkkjr esa 
foèkkf;dk }kjk ,oa fØ;kUo;u dk;Zikfydk }kjk fd;k tkrk gS rFkk fofèk&mYya?ku 
ds çdj.kksa dh lquok;h U;k;ikfydk }kjk dh tkrh gSA

fofèk :i çnku fd;s tk pqds fu;eksa dk ikyu djkus ds fy, iqfyl] 
U;k;ky; vFkok l'kL= cyksa dk Hkh ç;ksx fd;k tk ldrk gSA fofèk fu;U=.k dk 
,slk lkèku gS tks çk;% O;fDr;ksa dh ekuo?kkrh xfrfofèk;ksa dks Hkax ,oa neu djrk 
gSA ;g O;fDr;ksa dks nwljksa ds vfèkdkj è;ku esa j[kus ds fy, çsfjr Hkh djrh gS 
,oa leUo; dh vksj vxzlj djrh gSA vkèkqfud lekt esa fofèk lkekftd fu;U=.k 
dk ,d foLrr̀ ,oa vifjgk;Z Hkkx gks x;h gSA 

lkekftd fu;U=.k ds egRoiw.kZ vfHkdj.k ds :i esa fofèk¼dkuwu½ ds vfrfjDr f'k{kk 
Hkh egRoiw.kZ gSA nq[khZe uked Ý+kUlhlh lekt vè;srk] lkekftd euksoKkuh ,oa 
nk'kZfud us cPpksa ds lekthdj.k ds :i esa f'k{kk dks egÙkkkiw.kZ ekukA bUgksaus ;g 
Hkh dgk& ß;g ns[kus] vuqHkwfr djus o fØ;k djus dh jhfr;ka cPps esa lekus dk 
okLro esa ,d lrr~ ç;kl gSAÞ f'k{kk dk rkRi;Z thou dh jhfr dks gLrkUrfjr 
dj nsus rd lhfer ugha gSA vkèkqfud dky esa 'kS{kf.kd leqnk; dk vfèkdka'k Hkkx 
vuqHkotU; Kku dks Hkkoh ih<+h rd çlkfjr djus dh vksj opuc) gSA

f'k{kk ds ekè;e ls uohu ih<+h lkekftd fu;eksa o budk ikyu u fd;s 
tkus dh fLFkfr esa vkjksfir fd;s tkus okys n.M ds fo"k; esa lh[krh gSA f'k{kk 
ls lkekftd fu;U=.k dks Lo&fu;U=.k esa ifj.kr fd;k tk ldrk gSA lqlaxfBr 
f'k{kk&ç.kkyh ds vHkko esa lkekftd fu;U=.k ,d fujadq'k ncko ek= cudj jg 
tk;sxk tks dnkfpr~ gh vfèkd vofèk rd cuk jgsA

cy iz;ksx ls ckè;rk dh fLFkfr fufeZr dh tkrh gSA ckè;rk dk vfHkçk; fdlh 
fof'k"V y{; dks ikus ds fy, foo'k dj fn;s tkus vFkok cy&ç;ksx djus ls gSA 
tc turk dks dqN djus ls jksdus dk fopkj fd;k tkrk gS rks cy dk ç;ksx 
djrs gq, mls vius fu;U=.k esa fy;k tkrk gS vFkok Hkkoh ladV dk Hk; fn[kk;k 
tkrk gS] ;Fkk ykBhpktZ] vkalw xSl ds xksys NksM+uk] HkhM+ dks [knsM+ukA ;g mik; 
vU; mik;ksa ds fu"çHkkoh gks tkus ij var esa viuk;k tkrk gSA jkT; ,dek= la?k 
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gS ftls lkekftd fu;U=.k esa ckè;rk dk ç;ksx djus dk vfèkdkj gSA vU; dksbZ 
Hkh la?k cy&ç;ksx ugha dj ldrkA

v&lkekftd çof̀Ùk;ksa Ikj vadq'k yxkus ds fy, jkT; bldk ç;ksx dj 
ldrk gS tks HkkSfrd vFkok vU; :i esa gks ldrh gSA HkkSfrd cy&ç;ksx esa nSfgd 
gkfu Hkh lfEefyr dh tk ldrh gS] dkjkokl&n.M fn;k vFkok çk.kgj.k Hkh fd;k 
tk ldrk gSA HkkSfrd ckè;rk lkekftd fu;U=.k dk vR;Ur u`'kal :i gS ftlls 
cpus dk ;FkklEHko ç;kl gj lekt dks djuk pkfg,A ogha nwljh vksj vfgald 
ckè;rk esa gM+rky] ppkZ&iyk;u vFkok vlg;ksx fd;k tk ldrk gSA

Ekkuo&vuqHkoksa ls Li"V gqvk fd jktuSfrd çfofèk;ksa dh vk'ofLr ds fy, 
ckè;rk vko';d gSA bldk çHkko rc vfèkd gksrk gS tc bls de ls de ç;ksx 
esa yk;k tk;sA tc loZeaxy ds fy, fdlh loZlkèkkj.k fu;e dks ykHknk;h vFkok 
vko';d ekuk tkrk gS rks fdl u fdlh Lrj ij foo'krk vko';d gSA blh dkj.k 
loZlkèkkj.k fu;e ds ikyu esa cy vko';d gks tkrk gSA cy dk ç;ksx lhfer 
:i ls fd;s tkus ij gh blls yksxksa ij fu;U=.k j[kk tk ldrk gSA

lkekftd fu;U=.k ds vukSipkfjd lkèkuksa dk ç;ksx ifjokj] laxh&lkFkh 
lewg] vkl&iM+ksl bR;kfn tSls vukSipkfjd laLFkkuksa }kjk fd;k tkrk gSA 

lkekftd fu;U=.k ds fy, dkuwu vkSj iqfyl lfØ; Hkwfedk dk fuokZg djrs gSa

lkekftd O;oLFkk esa yksdjhfr;ksa] yksdkpkjksa ,oa fjoktksa dh viuh vge Hkwfedk 
gksrh gSA
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yksdjhfr;ka lkekftd fu;U=.k ds vukSipkfjd lkèku gSa ftuesa O;fDr;ksa }kjk ikyu 
fd;s tkus ds fy, dqN çFkkxr fu;e fufgr gksrs gSaA ;s okLro esa lkspus] vuqHkwfr 
djus o ekuo&lwegksa esa fØ;k djus dh 'kSfy;ka gksrh gSa ftUgsa vkpkj ds fofufnZ"V 
:i dgk tkrk gSA fofy;e xzkge lej ¼1906½ us viuh iqLrd Folkways:  A 

Study of Mores, Manners, Customs and Morals esa yksdjhfr dks ̂lekth cy* ds 
:i esa ifjHkkf"kr fd;kA budks vknr cuk fy;k tkrk gSA yksdjhfr;ksa ls thou dks 
rq"V djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA ,d lewg esa ;s le:ih] oSf'od o vuojr~ gks 
ldrh gSaA le; chrus ds lkis{k yksdjhfr;ka fNrj x;ha] ;s jpukRed o vfuok;Z 
gks x;haA yksdjhfr;ka cukus dh çfØ;k esa ,sls dk;Zdyki lfEefyr fd;s tkrs gSa 
ftUgsa lacafèkr vko';drk gksus ij gj ckj nksgjk;k tkrk gksA

lewg esa O;fDr;ksa esa fjoktksa dks ,d vknr cuk nh tkrh gSaA vk'p;Z ;g 
fd dbZ çdj.kksa esa cM+s gksus ds ckn Hkh cPpksa dks irk ugha py ikrk fd os Lo;a 
o vU; tu bu fjoktksa dks eku D;ksa jgs gSaA ço`fÙk o fjokt dks viukrs gq, 
rRlacaèkh gj O;fDr ,d ncko dk vuqHko djrk gSA bl çdkj ;g lekt esa cy 
ds :i esa O;kIr gksrk gSA yksdjhfr;ka ekuo&lekt dh jpuk,a ugha ekuh tkrha] 
bUgsa çkÑfrd cyksa ls O;qRiUu ekuk tkrk gS ftUgsa fufoZpkj jgrs gq, dk;Zdyki 
ds nkSjku viuk fy;k tkrk gS ,oa ijEijk }kjk çlkfjr dj fn;k tkrk gSA blds 
ifj.kkeLo:i lewph ekuork dk thou leLr vk;qoxksZa esa ,oa laLÑfr dh lHkh 
voLFkkvksa esa çeq[kr% fofHkUu yksdjhfr;ksa ds fdlh laxzg }kjk 'kkflr gksrk gSA ;s 
yksdjhfr;ka iqjkru uLyksa ls ikyu dh tk jgh gSa ,oa ekuo&n'kZu] uhfr&fu;e 
o lEçnk; }kjk :ikUrfjr Hkh dh tkrh jgh gSaA

yksdkpkjksa dks lekt }kjk LFkkfir i)fr;ksa ds :i esa viuk;k tkrk gS] u fd 
fyf[kr fofèk;ksa ds :i esa ughaA ;s ewyr% lkekftd fofu;eksa ds :i esa gksrs gSa ,oa 
lkekftd vkpkj ij vR;Ur çHkkoh gksrs gSaA lEusj us yksdjhfr;ksa ds fy, yksdkpkj 
dh voèkkj.kk ç;ksx dh tks lewgksa esa vR;fèkd egRoiw.kZ ,oa muds dY;k.k ds fy, 
Hkh vR;Ur egÙkkiw.kZ gqvk djrh FkhaA
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lEusj ds vuqlkj yksdkpkj esa çpfyr ç;ksxksa o ijEijkvksa dk lekos'k jgrk 
gS tks rc viuk;h tkrh gSa tc lkekftd vkpkj&O;ogkj dk ç'u vkrk gS] tc 
budk ikyu djkus ds fy, O;fDr;ksa ij blds }kjk cy yxk;k tkrk gSA budk 
ikyu fdlh laLFkk }kjk ugha djk;k tkrk gSA

lEusj dk ekuuk Fkk fd yksdkpkjksa esa lewg dk thou&Lo:i Nydrk gSA 
yksdkpkjksa dks ekuus okys yksx bUgsa lnk lgh gh ekurs gSaA yksdkpkjksa ls O;fDr;ksa 
dks ;g cksèk gksrs jgrk gS fd leqnk; vFkok lewg esa jguk rHkh lEHko gS tc gj 
O;fDr ml leqnk; vFkok lewg ds fu;eksa dk vuqikyu djsxkA 

fjokt Hkh lkekftd fu;U=.k ds vukSipkfjd lkèku gSaA fdaXLysMsfol ds vuqlkj] 
ßfjoktksa dk vfHkçk; çkFkfedr;k ,slh i)fr;ksa ls gS tks ihf<+;ksa ls nksgjk;h tkrh jgh 
gSaA ;s i)fr;ka blhfy, rks fuHkk;h tkrh gSa D;ksafd vrhr esa Hkh bUkdk ikyu fd;k 
tkrk FkkA fØ;k djus dh lkekftd:is.k çR;kf;r ¼ekU;½ bu jhfr;ksa dks lekt ds 
fjokt dgk tkrk gSAÞ gekjh fnup;kZ dh dbZ xfrfofèk;ka fjoktksa }kjk fofu;fer dh 
tkrh gSaA fjokt foLr̀r vFkZ fy;s 'kCn gS ftlesa yksdjhfr;ka o vkpkj&fopkj nksuksa 
lfEefyr gSaA fjokt ,slh lkekftd çòfÙk;ka gSa tks iqujkorZu ds ekè;e ls lkekftd 
O;ogkj ds Øe dh vkèkkjf'kyk cu tkrh gSaA
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fjokt nh?kkZofèk ls LFkkfir ço`fÙk;ka gSa ftUgsa yksxksa }kjk cgqr le; ls 
viuk;k tkrk jgk gSA O;kid :i ls QSyh vknr vFkok ,slh fdlh ço`fÙk dks 
fjokt ekuk tk ldrk gSA yqaMcWxZ uked ,d vesfjdu lekt vè;srk ds er esa ;s 
yksdjhfr;ka gksrh gSa tks le; dh vis{kkÑr lqnh?kZ vofèk;ksa rd tkjh j[kh tkrh gSaA 
bl çdkj bUgsa vkSipkfjd vfHkekU;rk feyh gksrh gS] blls ;s ihf<+;ksa rd fuHkk;h 
tkrh gSaA fjokt dk ,d vfHky{k.k ;g gS fd ;g O;fDr;ksa ds fy, cká LohÑfr 
,oa lkekftd lacaèk ds :i esa gh ik;k tkrk gSA fjoktksa ls lkekftd thou dk 
fofu;eu fd;k tkrk gS vfirq ;g lkekftd thou dks ckaèks Hkh j[krs gSaA 

fjoktksa ls ekuo&O;ogkj dk iFk&çn'kZu gksrk gS ,oa lkekftd thou esa 
ekuo dks Kku çkIr gksrk gSA

fjoktksa dk vuqikyu vfèkdka'kr;k fcu fopkjs fd;k tkrk gSA euq"; buds 
fo"k; esa vius lekthdj.k ds vkjfEHkd o"kksZa esa lh[k ysrk gS ,oa yxu ls budk 
ikyu djrk gSA fjoktksa dk fojksèk de gh fd;k tkrk gS o vfèkdka'kr;k us= ewans 
cl vuqlj.k fd;k tkrk gSA fjoktksa ls la;qDr ekuoh; thou dk vkèkkj rS;kj 
gksrk gS ,oa fjokt yxHkx gj lekt esa ik;s tkrs gSaA vkèkqfud lektksa dh rqyuk esa 
iqjkru lekt esa fjokt vfèkd çHkkoh o çèkku LFkku fy;s gq, FksA vfLrRo ds la?k"kZ 
esa os gh lekt fVd ik;s tks ,sls fjoktksa dk vuqikyu dj jgs Fks tks lektksa dks 
ijLij tksM+s j[krs Fks] budh fØ;k,a Lohdk;Z ekin.Mksa esa Fkha] iw.kZ vgaoknh vkosxksa 
ds fu;U=.k dks foo'k djrs Fks ,oa vla;eh tuksa dk iw.kZ cfg"dkj fd;k djrs FksA

fjokt dk ikyu Loeso fd;k tkrk gS D;ksafd ;s èkheh xfr ls fodflr 
gksrs gSaA yksx vius iwoZtksa dh ns[kk&ns[kh vius vki gh bu O;ogkj&çk:iksa dk 
vuqdj.k djus yxrs gSaA bl çdkj fjokt gekjs lkekftd O;ogkj ds fofu;eu esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg djrs gSaA ;s gekjh laLÑfr dks fuèkkZfjr djrs gSa] bls 
cpkrs gSa ,oa ,d ls Hkkoh ih<+h esa bls gLrkUrfjr djrs gSaA

 1- buesa ls D;k lh-ih- ywfel }kjk crk, x, lkekftd O;oLFkk ds 09 rRoksa 
esa 'kkfey ugha gS\

 ¼d½ Hkkouk,a ¼[k½ vko';drk,a

 ¼x½ i;ZVu ¼?k½ fo'okl

 2- ikjlal dh lkekftd O;oLFkk ls mRiUu O;oLFkk,a gSa&

 ¼d½ oS;fDrd ¼[k½ var%fØ;kRed

 ¼x½ lkaLÑfrd izfreku lacaèkh ¼?k½ mi;qZDr lHkh

ifjorZu ,d vfuok;Z izfØ;k gSA le;kuqlkj lkekftd&vkfFkZd ewY; Hkh ifjofrZr 
gksrs gSa vkSj blfy, rnuq:i lkekftd laLFkkuksa esa Hkh cnyko vkrk jgrk gSA
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 izkphu Hkkjr ds lkekftd ewY;ksa dks ml le; dh fuEukafdr 
O;oLFkkvksa ds voyksdu ls le>k tk ldrk gS&

izkphu le; ls gh o.kZ O;oLFkk gekjs lekt dk ewy vkèkkj 
gSA bl O;oLFkk ds nks LraHk gSa& o.kZ O;oLFkk ,oa vkJe O;oLFkkA bl nf̀"Vdks.k 
ds vuqlkj lekt esa fofHkUu o.kks± ds fy, fHkUu&fHkUu vkJe fuèkkZfjr fd;s x;s 
gSaA ^o.kZ* ls rkRi;Z pkj o.kks± ls gSA czkã.k] {kf=;] oS'; ;k 'kwnz Hkkjrh; lekt ds 
pkj egRoiw.kZ o.kZ gSaA Hkkjrh; lekt esa o.kks± dks lkekftd O;oLFkk dk vkèkkj ekuk 
tkrk gSA izR;sd o.kks± dks lekt esa fHkUu&fHkUu dk;Z fn;s x;s gSaA euqLe`fr xzaFk dk 
iz;ksx bfrgkldkj izkphu lekt esa o.kZHksn ds vkèkkj dks le>us ds fy, djrs gSaA

Hkkjrh; lekt esa O;kIr o.kZ O;oLFkk izkphu le; ls pyh vk jgh gSA 
blds egRo ,oa vkèkkj ij vusd iz'u vkèkqfud dky esa iwNs tkrs gSaA o.kZ O;oLFkk 
,d lkekftd lPpkbZ gS vkSj lekt dks le>us ds fy, blds ewy dks le>uk 
vko';d Hkh gS] ijarq bl ij fd;s tkus okys dVk{k o fVIi.kh Hkh bfrgkl dks 
le>us dk ,d eq[; igyw gSA

fganw lekt esa ,d euq"; ds thou dks vyx&vyx dk;ks± ds vuqlkj pkj 
oxks± esa foHkkftr fd;k x;k gSA czãp;Z dks thou dk izFke iM+ko ekuk x;k gS] 
tgka ,d O;fDr dk drZO; f'k{kk ,oa nh{kk izkIr djuk gSA x`gLFk vkJe thou 
dk f}rh; iM+ko ekuk x;k gS tgka O;fDr dks fookg djus vkSj ?kj clkus dk 
lq[k izkIr gks ldsA ekuo thou dk rhljk iM+ko gS] okuizLFk( ftlesa ,d xg̀LFk 
O;fDr viuh ftEesnkfj;ksa ls fufyZIr gks tkrk gSA thou dk pkSFkk ,oa vkf[kjh 
LrEHk gS&laU;kl] tgka O;fDr vius thou ds var esa oSjkX; ys ysrk gSA

ekuo thou dks lqO;ofLFkr djus ds fy, Hkkjrh; lekt dks izkphu 
le; ls dbZ laLdkjksa dk vfLrRo jgk gSA dqN laLdkjksa dks tUe ls igys ds fy;s] 
dqN dks ckY;oLFkk ds fy;s] dqN dks fo|k vè;;u ds fy;s vkSj dqN dks x`gLFk 
thou O;rhr djus ds fy;s foHkkftr fd;k x;k gSA fganw xzaFkksa esa fuEufyf[kr 
laLdkjksa dh O;k[;k dh xbZ gS&

 (d) xHkZèkkj.k laLdkj & bl laLdkj esa fookg ds i'pkr~ izkFkZuk dh tkrh gS fd 
LoLFk iq= dh izkfIr gks vkSj iq#"k viuk cht :i viuh iRuh ds xHkZ esa 
LFkkfir djrk gSA

 ([k) iqalou laLdkj & bl laLdkj dk eq[; mís'; Fkk xHkZ dh iqf"V djuk ,oa 
xHkZLFk f'k'kq dks iq=Ro djukA

 (x) lhekUrksu;u & ;g laLdkj Hkh xHkkZèkku ds ckn gh lEiUu fd;s tkrs gSaA 
bls L=h ds larks"k] vkjksX;] xHkZ fLFkjrk] mRÑ"Vrk ds fy;s fd;k tkrk gSA

 (?k) tkrdeZ laLdkj & f'k'kq ds iSnk gksrs le; fd;s tkus okys vuq"Bku] ukHkh 
uky dk dkVk tkuk vkfn tkrdeZ ds laLdkj esa vkrs gSaA bl le; ij 
vusd vuq"Bku fd;s tkrs gSa vkSj nsoh&nsorkvksa dks ÑrKrk O;Dr dh tkrh 
gSA
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 (³) ukedj.k laLdkj & bl laLdkj ds varxZr tUe ds X;kjgosa fnu f'k'kq dk 
ukedj.k fd;k tkrk gSA

 (p) fu"Øe.k laLdkj & ;g laLdkj f'k'kq ds tUe ds pkSFks eghus djk;k tkrk 
gSA bl fnu f'k'kq dks Luku djkds] lkQ oL= igukdj ?kj ls ckgj fudkyk 
tkrk gSA mlh fnu ckyd dks lwjt o panzek igyh ckj fn[kk;k tkrk gSA

 (N) vUuizk'ku laLdkj & bl laLdkj esa igyh ckj f'k'kq ds eq[k esa vUu fn;k 
tkrk gSA [kkus esa ?kh feykdj pkoy o ngh vkSj 'kgn f[kyk;k tkrk gSA

 (t) pwM+kdeZ laLdkj & bl laLdkj esa izFke ckj f'k'kq ds flj ds cky eqaMok;s 
tkrs gSaA

 (>) d.kZ Hksn laLdkj & bl laLdkj esa rhljs ;k ikaposa o"kZ esa cPps ds dkuksa esa 
Nsn fd;k tkrk gSA

 (¥) miu;u laLdkj & ;g laLdkj dsoy Åij ds rhu o.kks± dks djus dh vuqefr 
gSA bl laLdkj esa O;fDr dk miu;u fd;k tkrk gSA

 (V) osnkjEHk laLdkj & miu;u laLdkj ds fnu ;k mlds ,d fnu ds ckn osn 
dh f'k{kk dh 'kq#vkr gksrh gSA

 (B) lekorZu laLdkj & bl laLdkj dk vFkZ gS] osnkè;;u ds ckn xq#dqy ls 
?kj okil vkukA bl laLdkj dks nh{kkar dk uke fn;k tkrk gSA

 (M) fookg laLdkj & L=h&iq#"k ds lekxe dks fookg dgk tkrk gSA fganw èkeZ 
ds laLdkjksa ds vuqlkj L=h&iq#"k dk lacaèk vR;ar ifo= ,oa tUe&tUekUrj 
dk gSA L=h dks iq#"k dh vèkk±fxuh le>k tkrk gSA

  izkphu èkeZ'kkL=ksa esa vkB izdkj ds fookgksa dh ckr dh xbZ gS&

  czã fookg & blesa ,d fo}ku iq#"k dks dU;k nh tkrh gSA

  nSo fookg & blesa ;K ds laiknu ds ckn ;K djus okys _fRod 
dks dU;k nku esa nh tkrh gSA

  vk;Z fookg & oj ls ,d ;k nks xk; dk tksM+k ysdj mldks fofèkor 
dU;k HksaV esa nh tkrh gSA

  xU/koZ fookg & L=h vkSj iq#"k Lusg ls vius vki dks ,d nwljs ds 
gokys djrs gSa vkSj fookg lEiUu gksrk gSA

  iztkiR; fookg & bl fookg esa dU;k dk nku oj dks djrs gq, ;g 
dgk tkrk gS fd rqe nksuksa èkeZ dk ikyu djksA

  vlqj fookg & dU;k ds ifjokjtuksa ,oa dU;k dks èku dk yksHk nsdj 
;g fookg djok;k tkrk gSA

  jk{kl fookg & dU;k i{k ds O;fDr;ksa dks 'kkjhfjd gkfu igqapkdj] 
cyiwoZd vigj.k djds dU;k ls fookg fd;k tkrk gSA

  fi'kkp fookg & lksrh gqbZ ;k en~; fi;s gq, dU;k ds lkFk ;kSu lacaèk 
cukuk] fi'kkp fookg dh Js.kh esa vkrk gSA

  èkeZ'kkL=ksa esa lcls mRÑ"V nso o czã fookg dks ekuk tkrk gS ,oa 
lcls fuEu Js.kh dk vlqj] iS'kkp ,oa jk{kl fookg dks ekuk tkrk gSA
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 (<) okuizLFk laLdkj & x`gLFk thou dks iwjk th ysus ds ckn] okuizLFk Js.kh esa 
izos'k djus ds fy, okuizLFk laLdkj fd;k tkrk gSA

 (.k) laU;kl laLdkj & okuizLFk thou esa jgdj x`gLFkh ls nwj gksuk] yksHk] eksg] 
i{kikr vkfn ls nwj gksus ij O;fDr laU;kl vkJe esa izos'k djus ds yk;d 
gks tkrk gSA

 (r) vUR;sf"V laLdkj & euq"; dh eR̀;q ds ckn fganw èkeZ ds jhfr&fjokt ds 
vuqlkj nkg laLdkj vUR;sf"V laLdkj dgykrk gSA

izkphu Hkkjrh; lekt esa ifjokj lekt dh eq[; bdkbZ Fkh] ifjokj dk Lokeh 
?kj dk iq#"k gksrk Fkk ,oa lEifÙk ij vfèkdkj Hkh firk ls iq= dks vuqokaf'kd :i 
ls iznku fd;k tkrk Fkk] fL=;ksa dks lEifÙk dk vfèkdkj ugha FkkA

fL=;ksa dks eq[;r% ekrk o iRuh ls :i esa ns[kk tkrk Fkk vkSj mudh viuh 
dksbZ eq[; igpku ugha FkhA gesa izkphu dky ds dqN xazFkksa esa fon~ork L=h dh 
tkudkjh izkIr gksrh gS] ijarq eq[; rkSj ij fL=;ksa dks lkekftd lajpuk esa T;knk 
fu;a=.k izkIr ugha FkkA ifr ds eR̀;q ds ckn iRuh dks iq= ds vuqlkj thou O;rhr 
djuk gksrk gSA iq= ds tUe ls igys gh ifr dh e`R;q gksus ij L=h dks ^fu;ksx* 
uked i)fr ls xqtjuk gksrk FkkA blds rgr iq= dh izkfIr ds fy;s ifjokj ds 
yksx ifr ds HkkbZ ls mldh iRuh dh 'kknh djok nsrs gSaA

ifr dh e`R;q ds ckn iRuh dks foèkok cudj lknk thou thuk gksrk Fkk] 
vke rkSj ij iqufoZokg dh vuqefr ugha FkhA dbZ mnkgj.kksa esa ifr dh e`R;q dh 
vkx esa iRuh dks Hkh ftank tyk fn;k tkrk Fkk] ftls ^lrh izFkk* ds :i esa tkuk 
tkrk gSA ^lrh izFkk* dks vkèkqfud dky esa ,d dqjhfr ds :i esa ns[kk x;k ,oa 
dkuwu ykdj bls fofèkor jksdk x;kA

izkphu Hkkjr dh eq[; vkfFkZd xfrfofèk Fkh&Ñf"kA dbZ fo}kuksa dk ekuuk gS fd 
_XoSfnd dky esa gh Ñf"k dk iw.kZ fodkl gks x;k FkkA _Xosn esa [ksrh ds izfr 
izkFkZuk O;Dr dh xbZ gS ,oa fofHkUu [ksrh ds midj.kksa ds ckjs esa muesa fy[kk x;k gSA

izkphu Hkkjr ds fofHkUu lzksrksa esa gesa [ksrh ds Hkwfe ij bdkbZ] [ksrh esa iz;skx 
esa yk;s tkus okys midj.k vkfn dh tkudkjh feyrh gSA

dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa ml le; ds vkfFkZd xfrfofèk;ksa ds vo'ks"k feyrs 
gSaA ekS;Zdky ds fofHkUu lkfgfR;d jpukvksa esa Qwyksa dk mYys[k gqvk gSA ekS;Zdky 
ds xzaFkksa esa oLrqvksa dh lwph feyrh gS] tgka [ksrksa ls mRiUu gks jgh mit ¼{ksf=d½] 
m|kuksa ls mRiUu gks jgh mit ¼vkjkfed½ o ouksa esa gks jgs mit dks ¼vkVfod½ 
dgk tkrk gSA

[ksrh dh O;oLFkk oSfnd dky ls gksrs gq, xqIrdky o mÙkj xqIrdky rd 
lkekftd rkSj ij O;kIr gqbZ FkhA [ksrh izkphu Hkkjrh; lekt dk lcls egRoiw.kZ 
vkfFkZd xfrfofèk FkhA [ksrh dk vFkZ ;gka dsoy vukt mxkus ls gh ugha gS] D;ksafd 
i'kq ikyu dh O;oLFkk Hkh [ksrh dk nwljk egRoiw.kZ i{k gSA i'kqikyu dh tkudkjh 
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,oa nwèk&?kh] eD[ku vkfn ds fy;s i'kqvksa ij fuHkZjrk oSfnd lekt ds lkfgR; esa 
fn[kkbZ nsrk gSA

izÑfr ds vuqdwy <ydj [ksrh dh 'kq#vkr vkSj i'kqikyu dk vkjaHk ekuo 
lH;rk ds fy, vkfFkZd o lkekftd rkSj ij ,d Økafrdkjh dne FkkA [ksrh 
o i'kqikyu ls u dsoy ekuo lekt dh ikSf"Vdrk c<+h Fkh] ijarq bu vkfFkZd 
xfrfofèk;ksa ds lkFk gh lekt vk[ksVd o ?kqearw u gksdj xzkeksa ,oa cfLr;ksa esa clus 
yxk FkkA bl xzkeksa ls gh vkxs pydj 'kgj cusA

gesa _XoSfnd dky ls gh euq";ksa ds vyx&vyx o.kks± esa foHkkftr gksus ds lcwr 
izkIr gksrs gSaA ;g o.kZ eq[; rkSj ij dk;Z ds vkèkkj ij ckaVs x;s FksA mÙkj oSfnd 
dky ds lzksrksa ls f'kYi lacafèkr tkudkjh izkIr gksrh gSA

NBh 'krkCnh bZ-iw- esa ckS) vkSj tSu èkeZ dk fodkl gksrk gS ,oa muls lacafèkr 
lzksrksa esa gesa O;olk; dh tkudkjh feyrh gSA oS'; oxZ dk eq[; O;olk; m|ksxksa 
esa f'kYidkjksa }kjk cuk;s x;s oLrqvksa dk O;kikj djuk FkkA Hkkjrh; miegk}hi 
esa Ñf"k] m|ksx vkfn ls izkIr oLrqvksa ds vknku&iznku ,oa yach nwjh ds O;olk; 
ds mYys[k feyrs gSaA flaèkq ?kkVh dh lH;rk ds vo'ks"kksa esa gh gesa yach nwjh ds 
O;olk; ds lcwr feyrs gSaA

dsoy Hkkjr ls gh vo'ks"k ugha feyrs ijarq nwljh lH;rkvksa ls Hkh Hkkjrh; 
okf.kT; vkSj oLrqvksa ds vknku&iznku ds vo'ks"k izkIr gksrs gSaA

izkphu Hkkjrh; lekt esa dk;Z ds vuqlkj fofHkUu tkfr;ksa vkSj o.kks± dk 
vfLrRo FkkA [ksrh ,oa i'kqikyu izkphu lekt dh eq[; vkfFkZd xfrfofèk Fkh] ijarq 
gesa m|ksxksa vkSj O;olk; ds uewus Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA f'kYidkjksa dk ,d oxZ dk 
dk;Z flQZ oLrqvksa dks cukuk Fkk vkSj oS'; oxZ ds thfodksiktZu dk eq[; lkèku 
Fkk&O;kikjA èkuksiktZu dk lcls vPNk lzksr O;kikj dks ekuk tk ldrk gSA

izkphu Hkkjrh; lzksrksa esa gesa O;kikj o xq.koÙkk ds Åij fu;a=.k j[kus ds fy;s 
Jsf.k;ksa ds vfLrRo dk irk pyrk gSA Js.kh O;kikfj;ksa ds lqlaxfBr lewg dks dgk 
tkrk gSA izkphu dky esa dqN Js.kh vR;ar cM+s gks x;s Fks ,oa 'kfDr'kkyh HkhA oSfnd 
dky esa ^if.k* uked O;kikjh dk mYys[k feyrk gS] tks ;g n'kkZrk gS fd O;kikjh 
izkphu dky esa vius lqj{kk ds fy;s dkQhyksa esa pyrs FksA oSfnd dky esa ^Js.kh* ds 
eq[; O;fDr ds fy;s ^Jsf"Bu* ;k ^Js"B;* 'kCn dk iz;ksx gksrk gSA izkphu dky esa 
vyx&vyx O;olkf;;ksa vkSj O;kikfj;ksa dh vyx&vyx Jsf.k;ka Fkha] izkphu Hkkjr 
esa c<+bZ] nLrdkj] cqudj] peZdkj] jaxjst vkfn dh Js.kh&laLFkk,a FkhaA

yach nwjh ds O;olk; ds lcwr ds rkSj ij izkphu dky ds os flDds Hkh gSa] 
ftuesa eqgjsa yxkbZ xbZ FkhaA bls flDdksa dks vknku&iznku ds lcwr ds nkSj ij 
vafdr fd;k tkrk FkkA
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O;olk; ds fy, uki&rkSy ,oa flDdksa ds bdkb;ksa dh tkudkjh gesa izkphu 
dky ds lzksrksa ls izkIr gksrh gSA yach nwjh dk O;olk; Jsf.k;ksa }kjk fu;af=r fd;k 
tkrk FkkA lekt esa dj iz.kkyh ds lcwr Hkh feyrs gSaA [ksrh ,oa O;olk; tSls 
fofHkUu dk;Z djus okys O;fDr;ksa ls jkT; }kjk dj olwys tkrs FksA dj olwyuk] 
Js.kh dks laj{k.k nsuk] flDdksa dk fuekZ.k vkfn jktuSfrd laLFkkuksa ds laj{k.k esa 
gksrk FkkA

f'k{kk laLFkku ,oa 'kSf{kd Lo:i ls lekt dk Lrj vfHkO;Dr gksrk gSA 

izkphu Hkkjr esa f'k{k.k dh i)fr dkQh fodflr FkhA osn dky ls gh f'k{kk 
xzg.k djus dks vR;ar egRo fn;k x;kA osn dky esa f'k{kk xzg.k djus ds fy, 
f'k{kkFkhZ vius xq: ds vkJe esa jgrs FksA osn dky ds ckn Hkkjrh; bfrgkl esa dqN 
f'k{k.k laLFkkuksa dk fodkl gqvk] ftuesa fo|kFkhZ vyx&vyx txg ls i<+us vkrs FksA

Hkkjrh; bfrgkl esa gesa vusd phuh ;kf=;ksa dh tkudkjh izkIr gksrh gS] tks 
Hkkjrh; laLÑfr ,oa ckS) èkeks± dks vè;;u djus HkkjrHkwfe ij vk;k djrs FksA dbZ 
phuh ;kf=;ksa ds ys[k vkt Hkh Hkkjrh; bfrgkl esa lekt o jktuhfr dks le>us 
ds eq[; Jksr ds :i esa i<+s tkrs gSaA

Hkkjr esa izkphu dky esa fuEufyf[kr fo'ofo|ky; Fks &

;g nqfu;k ds lcls izkphu o lcls izfl) 
fo'ofo|ky;ksa esa ls ,d gSA ;g fcgkj izkar esa fLFkr Fkk vkSj 5oha ls 13oha 'krkCnh 
ds chp ;g f'k{kk dk eq[; dsanz FkkA

ukyank fo'ofo|ky; dks 2007 esa fQj ls iquthZfor fd;k x;k vkSj 1 flracj] 
2014 ls iqu% 'kq: fd;k x;kA

 ;g fo'ofo|ky; iatkc izkar ds jkoyfiaMh ftys 
esa fLFkr FkkA bl fo'ofo|ky; esa nwj ls fo|kFkhZ Kku vftZr djus vkrs FksA ;gka 
fpfdRlk] rhjankth] T;ksfr"k vkfn dh f'k{kk nh tkrh FkhA nwljh o rhljh 'krkCnh 
bZlk iwoZ esa ekS;Z lkezkT; o ;wukuh 'kkludky esa ;g fo'ofo|ky; dk;Zjr FkkA 
rksje.k ds vkØe.k ls ;g 5oha 'krkCnh esa Nr&foNr gks x;kA

 ;g fo'ofo|ky; iky oa'k ds jktk 
èkeZiky }kjk fufeZr FkkA ;g vkt ds Hkkxyiqj 'kgj esa fLFkr gSA vius izkphu 
Lo:i esa ;g ckS) fo'ofo|ky; ds :i esa 12oha lnh rd vfLrRo esa FkkA ;g 
ckS) xzaFkksa ,oa osnksa dh i<+kbZ ds fy;s tkuk tkuk FkkA

;g fo'ofo|ky; vksfM'kk esa fLFkr Fkk ,oa 
rhljh 'krkCnh esa dfyax oa'k }kjk cuk;k x;k FkkA ;g vc rd ,d iqjkrkfRod 
LFky esa ifjofrZr gks pqdk gSA

blds vfrfjDr jRukfxjh fo'ofo|ky; Hkh vkt ds vksfM'kk izkar esa fLFkr 
gSA ;g ckS) èkekZoyfEc;ksa ds fy, i;ZVu dk ,d egRoiw.kZ LFky FkkA iqjkrkfRod 
[kkst ls ;g irk pyrk gS fd ;g izkphu dky esa ,d cM+k ckS) ifjlj FkkA
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;g ckS) 'kS{kf.kd LFky xqtjkr ds Hkkouxj 
ftys esa fLFkr FkkA iwjs fo'o Hkj ls yksx oYyHkh fo'ofo|ky; esa i<+us vkrs FksA 
;gka èkkfeZd o èkeZfujis{k ds fofHkUu fo"k;ksa dh i<+kbZ gksrh FkhA ;g NBh 'krkCnh 
ls 12oha 'krkCnh rd izfl) jgkA

;g iky oa'k ds 'kklu dky esa fufeZr Fkk 
vkSj vkBoha 'krkCnh ls 12oha 'krkCnh rd f'k{kk dk egRoiw.kZ dsanz FkkA

;g ckaXykns'k ds lkseiqjk izkar esa fLFkr 
FkkA ;g iky oa'k ds jktkvksa }kjk fufeZr FkkA ;g 27 ,dM+ esa QSyk gqvk ,oa 
izkphu ckS) egkfogkjksa esa ls ,d FkkA

blds vfrfjDr orZeku ds ckaXykns'k esa foØeiqj fo'ofo|ky; Hkh fLFkr 
FkkA ;g fo'ofo|ky; Hkh ckS) f'k{kk dk ,d egRoiw.kZ dsanz FkkA mÙkjh ckaXykns'k 
esa izkphu le; esa txn~ny egkfogkj fLFkr Fkk] tks Hkkjrh; miegk}hi ds izeq[k 
egkfogkjksa esa ls ,d FkkA txn~ny fo'ofo|ky; Hkh iky oa'k ds 'kkldksa }kjk 
cuk;k x;k FkkA ;g UNESCO ds World Heritage Sites ¼fo'o èkjksgj LFkyksa½ 
esa vLFkk;h :i ls lwphc) gSA

eè;dkyhu lekt esa fnYyh lYrur dh LFkkiuk ds lkFk gh Hkkjrh; lekt esa ,d 
u;s èkeZ dk izos'k gksrk gSA ^bLyke* èkeZ ds Hkkjr esa vkxeu ds lkFk gh Hkkjrh; 
lkekftd rkus&ckus esa ,d u;s jax&:i dk mn; gksrk gSA

eè;dkyhu Hkkjr esa lYrur dky esa lqYrku dk LFkku loksZifj FkkA eqfLye 
'kklu O;oLFkk esa lqYrku ,oa mlds eaf=;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk FkhA le;&le; 
ij mysek oxZ ls Hkh lekt o jktuhfr dks pykus ds fy, jk; yh tkrh FkhA

eqfLye lÙkk ds izHkko esa Hkkjr esa Hkh vusd yksxksa us bLyke èkeZ xzg.k fd;kA 
lekt esa ^Hkkjrh; eqlyeku* o eè; ,f'k;k ls vk;s eqlyekuksa ds vyx&vyx 
oxZ cu x,A eè;dkyhu lekt cgq&laLÑfr;ksa dk ,d vuwBk esy FkkA

bl dky esa cgq&laLÑfr;ksa ds esy ls ,d ,slk lekt ns[kus dks feyrk gS 
tks dsanz esa eqfLye lqYrku gksus ds ckn Hkh fganw jktkvksa dks laj{k.k iznku FkkA bl 
dky esa fganw&eqlyeku nksuksa gh èkeks± esa lfg".kqrk dk fodkl gqvkA lwQh o HkfDr 
fopkjèkkjk ls nksuksa èkeks± ds yksx ijLij 'kkafriw.kZ rjhds ls xqtj&clj djrs FksA 
larks dk mn; Hkh blh dky esa ns[kus dks feyrk gSA

eqxydky us Hkkjr dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe ij xgu Nki NksM+sA Hkkjr ds 
egkure lezkVksa esa eqxydky ds dqN lezkVksa dk uke vkrk gSA eqxydkyhu lekt 
esa eqxy lezkVksa vkSj jktiwr jktkvksa ds chp lÙkk ds foLrkj o fu;a=.k ds fy;s 
;q) ds lkFk gh vkilh le>kSrk vkSj rkyesy Hkh ns[kus dks feyrk gSA

bl ;qx esa Hkkjr esa rjg&rjg ds Qly dh [ksrh gks jgh FkhA Hkkjr ds 
izeq[k Ñf"k mRiknu Fks&xsgwa] tkS] nkysa] #bZ] xUuk] vQhe vkfnA oL=] vQhe] uhy] 
vUu vkSj elkys fu;kZr fd;s tkrs FksA
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Hkkjr esa èkkrqvksa dk dk;Z Hkh gks jgk Fkk] èkkrqvksa ls cuh oLrqvksa dk 
vk;kr&fu;kZr Hkh blh dky esa gesa ns[kus dks feyrk gSA eè;dkyhu lekt esa 
Ñ"kdksa dh fLFkfr [kjkc FkhA Ñ"kdksa ds fo"k; esa bjQku gchc fy[krs gSa fd ^vxj 
Ñ"kd rcdk xjhc Fkk] rks og vanj ls mioxks± vkSj Lrjksa esa caVk gqvk FkkA Hkw&dj 
dh vojksgh izÑfr] nkeksa ds mrkj&p<+ko vkSj lwn[kksjh dk O;kid rkukckuk& ;s 
lc foHksnhdj.k ds fy, ftEesnkj FksA*

eè;dky esa jktlÙkk Hkwfe dj vkSj O;kolkf;dksa ls dj olwyh djrh FkhA 
eè;dky esa tkxhjnkjh O;oLFkk vfLrRo esa vkbZ ftlds varxZr jktk }kjk Hkwfe 
dks tkxhjnkjksa dks iznku fd;k tkrk Fkk] vkSj tkxhjnkj dks ml Hkwfe ls dsoy 
dj bdV~Bk djus dk vfèkdkj FkkA lezkV ds djhch eaf=;ksa ,oa {ks=h; jktkvksa ds 
eè; tkxhj izkIr djus dh gksM+ yxh gksrh FkhA eè;dky ds vafre pj.k esa dbZ 
tkxhjnkj vR;ar 'kfDr'kkyh gks x;s ,oa njckjh jktuhfr esa eq[; Hkwfedk fuHkkus 
yxs] blh ds lkFk tkxhjnkj vuqokaf'kd Hkh gks x,A eqxy lÙkk ds fxjus dk ,d 
eq[; dkj.k dbZ bfrgkldkj ^tkxhjnkjh ladV* dks Hkh ekurs gSaA

vkèkqfud Hkkjrh; bfrgkl esa gesa lkekftd rkSj ij vusd cnyko ns[kus dks feyrs 
gSaA vaxzsth 'kklu O;oLFkk vkSj jktuhfr ds varxZr lekt esa dbZ ifjorZu vk;s 
FksA ik'pkR; lksp ls izHkkfor gksdj i<+s&fy[ks Hkkjrh; oxZ us Hkkjr esa O;kIr dbZ 
jhfr&fjoktksa dks [kkfjt fd;kA blh dM+h esa dbZ lekt lqèkkj vkanksyu ,oa èkkfeZd 
lqèkkj vkanksyu izdk'k esa vk,A

czã lekt] izkFkZuk lekt] vk;Z lekt vkfn lkekftd o èkkfeZd vkanksyuksa 
ls Hkkjrh; lekt esa ubZ lksp dh ygj lh nkSM+ xbZA jktk jkeeksgu jk;] bZ'oj 
panz fo|klkxj cgjketh ekykcjh] vkfn iq#"kksa us lkekftd vkèkqfudrk dks ubZ 
fn'kk iznku dhA fganw èkeZ esa :f<+oknh fopkjèkkjk dks bu lqèkkjdksa us fljs ls 
[kkfjt fd;kA vk;Z lekt us ^osnksa* dks fganw èkeZ dk ewy vkèkkj ekukA ^osnksa dh 
vksj pyks*& bldk ewy ukjk FkkA ;s lekt lqèkkjd efgykvksa dh vf'k{kk] lrh 

izFkk vkSj foèkokvksa dh izrkM+uk ds f[kykQ viuh vkokt mBk jgs FksA

vaxzstksa ds jkT; ds lkFk u dsoy lekt esa ifjorZu vk, cfYd vkfFkZd 
fLFkfr esa Hkh cM+s ifjorZu ns[kus dks feyrs gSaA vaxzstksa us dj olwyh ds fy, ubZ 

dj O;oLFkk,a vkjaHk dha& LFkk;h cUnkscLr] egkyokM+h o jS;rokM+h dj O;oLFkk 

ds rgr vaxzstksa us Hkkjrh; fdlkuksa ls dj olwyus dk cUnkscLr fd;kA mit esa 

o"kkZ ;k vdky dh otg ls deh gksus ij Hkh] dj esa deh ugha dh tkrh FkhA dj 

olwyh ds fy, vaxzst vQlj rjg&rjg ds gFkdaMs viukrsA fdlkuksa ls dj fy;s 

tkrs vkSj dj u ns ikus ij mudh tehu ys yh tkrh FkhA

vaxzsth mRihM+u vkSj neudkjh uhfr;ksa ds dkj.k fdlkuksa us vaxzstksa ds 

f[kykQ dbZ fonzksg fd,A

vaxzstksa us vkèkqfudrk ds dqN eq[; izfreku Hkh x<+s& tSls jsyos O;oLFkk] 

lM+d ifjogu vkfnA bu vkèkqfud O;oLFkkvksa dks ykus ds ihNs ,d gh dkj.k Fkk 
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viuh jktuhfr o O;kikj dks lgh rjhds ls pyk ikukA vkèkqfud dky esa Hkkjr esa 

vaxzstksa dh neudkjh uhfr;ksa dh otg ls vu&vkS|ksfxdhdj.k (deindustrialisation) 

ns[kus dks feykA Hkkjrh; NksVs m|ksxksa us vaxzstksa dh uhfr;ksa dh ekj >syhA nknk 

HkkbZ ukSjksth us viuh Ñfr 'Poverty & Unbritish Rule in India' esa y?kq m|ksxksa 

vkSj Hkkjrh; m|fe;ksa ij gks jgs vR;kpkj dks n'kkZ;k gSA ^vu&vkS|ksfxdhdj.k* 

dh izfØ;k us Hkkjrh; lkekftd o O;kikfjd lajpuk dks cgqr gkfu igqapkbZA

 3- o.kZ O;oLFkk esa rhljs Øe ij fdl o.kZ dks j[kk x;k gS\

 ¼d½ 'kwnz ¼[k½ oS';

 ¼x½ czkã.k ¼?k½ {kf=;

 4- osnksa dks èkeZ dk ewy vkèkkj ekuus okyk vxz.kh lekt Fkk&

 ¼d½ czã lekt ¼[k½ izkFkZuk lekt

 ¼x½ vk;Z lekt ¼?k½ ukfLrd oxZ

izkphu] eè;dkyhu ,oa vokZphu jktuhfrd ewY;ksa ,oa laLFkkuksa dks i`Fkd&i`Fkd 
bl izdkj le>k tk ldrk gS&

izkphu Hkkjr esa gM+Iik dky dh lkaLÑfrd [kkst esa vusd Hkou izkIr gq, gSaA budks 
ns[kdj ;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd gM+Iik lH;rk ,d ukxjh; okf.kfT;d 
laLÑfr FkhA fo}kuksa us gM+Iik lH;rk ds usr̀Ro ds fo"k; esa vyx&vyx ckrsa dh 
gSaA dqN bfrgkldkj ekurs gSa fd bl lqfu;ksftr 'kgj ds fu;a=.k dh ftEesnkjh 
fdlh O;fDr ;k dsanz ij fufgr Fkh] ogha dqN fo}ku ekurs gSa fd gM+Iik uxjh; 
lH;rk turk ds izfrfufèk;ksa ds gkFk esa FkhA

gM+Iik laLÑfr ds fofHkUu 'kgjksa esa ,d:irk fn[kkbZ nsrh gSA blls ;g izrhr 
gksrk gS fd ;g jktuhfr dsafnzr FkhA jktuhfr dk dsanz èkkfeZd Fkk ;k jktuhfrd& 
;g fookn dk fo"k; gSA

oSfnd dky esa vusd jktuhfrd laLFkk,a Fkha ftuds ladsr gesa oSfnd lzksrksa 
ls izkIr gksrs gSaA lekt dh eq[; bdkbZ fir`lrkRed Fkh vkSj dqVqEc o dqy jkT; 
dk ewykèkkj FkkA

dqyksa dk le`) Lo:i xzke dgykrk Fkk vkSj xzke uked bdkbZ dk 'kkld 
xzkeh.k dgykrk FkkA xzke dh cM+h cLrh fo'k dgykrh Fkh vkSj blds izèkku dks 
fo'kifr dgk tkrk FkkA jk"Vª o tu dh jktuhfrd bdkbZ dk eqf[k;k ^jktk* 
dgykrk FkkA lsukuh vkSj xzkeh.k& nks egRoiw.kZ yksx Fks] tks 'kklu O;oLFkk esa 
enn djrs FksA
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iz'kklu ds fy, ̂lHkk* vkSj ̂lfefr* uked nks laLFkkvksa dk mYys[k feyrk gSA

;g ekuk tkrk gS fd izR;sd xkao esa ,d ^lHkk* FkhA ^lfefr* ,d dsanzh; 
lfefr FkhA lHkk o lfefr tu izfrfufèkRo dh og bdkbZ Fkh ftlds rgr yksx 
bdV~Bs gksdj leL;kvksa dk fuokj.k fd;k djrs FksA

egktuin dky esa nks izdkj dh jktuhfrd O;oLFkk,a Fkha&

1- jktrkaf=d

2- iztkrkaf=d

 bl O;oLFkk esa 'kklu fujadq'k FkkA jktk dk 
fu;a=.k lokZfèkd Fkk vkSj egkek= Hkh jktra= ds varxZr vkrs FksA jktra=ksa esa 
xzkeh.k Lrjksa ij xzkelHkk,a gksrh Fkha] ftudk eqf[k;k ^xzkfed* dgykrk FkkA izkarksa 
ds eqf[k;k eq[; rkSj ij jktiq= gksrs FksA iz'kklfud dk;ks± ds fy;s rjg&rjg ds 
egkek= fu;qDr fd;s tkrs FksA

ckS) lkfgR; ds vuqlkj cq)dkyhu lekt esa vkB 
dqy FksA x.krkaf=d lekt esa 'kkld oxZ ds vfrfjDr lkèkkj.k iztk esa Ñ"kd] Hk̀R;] 
nkl] dkjhxj vkfn lfEefyr FksA

x.kjkT;ksa esa O;fDrxr Lora=rk dks vR;fèkd egRo fn;k tkrk FkkA ;gh 
dkj.k gS fd mudh U;k; O;oLFkk fodflr FkhA U;k;kèkh'kksa ds Lora= U;k;ky; FksA

ekS;Zdkyhu lekt esa 'kklu dk izèkku jktk FkkA jktk leLr 'kfDr;ksa dk 
dsanz FkkA U;k; lacaèkh] 'kklu lacaèkh vkSj lsuk lacaèkh dk;Z jktk ds eq[; dk;Z FksA 
ekS;Zdkyhu 'kklu ds ckjs esa esxLFkuht fy[krk gS fd Þjktk fnu esa dHkh ugha 
lksrk gSA dsoy ;q) ds le; gh ugha cfYd fooknksa dk QSlyk djus ds fy, 
Hkh og jktizklkn ls fudyrk gSA ,sls voljksa ij og fnu Hkj lHkk esa jgrk gS 
vkSj bl dk;Z esa dksbZ fo?u ugha iM+us nsrk gS] pkgs bl chp mls viuh oS;fDrd 
vko';drkvksa dh vksj è;ku nsus dk le; gh D;ksa u vk tk,Aß

dkfVZ;l us Hkh fy[kk gS fd ^jktizklkn esa dksbZ Hkh vk&tk ldrk gS] pkgs 
jktk ml le; vius cky laokjus vkSj oL= iguus esa gh D;ksa u O;Dr gksA ml 
le; Hkh og jktnwrksa ls lk{kkRdkj djrk gS vkSj viuh iztk dk U;k; djrk gSA*

izkphu Hkkjrh; lekt esa lqj{kk ds fy, vPNh lSU; O;oLFkk FkhA MkW- jkèkkdqeqn 
eq[kthZ ds vuqlkj panzxqIr ds ikl jFkksa dh la[;k 8000 Fkh vkSj 600]000 iSny 
lSfud] 30]000 ?kqM+lokj vkSj 900 gkFkh FksA xqIr 'kkludky esa lezkV loksZPp LFkku 
ij FksA lezkV ds ckn ;qojkt dk LFkku FkkA ,sfrgkfld xzaFkksa esa egkcykfèkÑr] 
egkizrhgkj] egk'o izrhgkj] egk'oifr] HkVk'oifr] egkihyqifr] lsukifr] cykfèkÑr 
vkfn in n'kkZ;s x;s gSaA

izkphudky esa jktuhfrd 'kklu iz.kkyh ds vusd Lrj ns[kus dks feyrs gSaA 
oSfnd dky ls gh jktuhfrd dk;ks± dks O;fDr;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gS] tks 
ckn esa jktk] ea=hifj"kn] lsuk vkfn laxBuksa dk :i ys ysrk gSA
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fnYyh lYrur vkSj eqxydky esa lqYrku o lezkV dh fLFkfr fujadq'k FkhA jktk 
viuk egRo bLykeh f[kykQr ls vftZr n'kkZrk FkkA ijes'oj ¼vYykg½ dks vkSj 
fo'o esa bLyke dh xn~nh ekus tkus okys ^f[kykQr* dks lk{kh ekudj lqYrku 
viuh xn~nh ij fojkteku gksrk FkkA lYrur dky esa jktxn~nh vuqokaf'kd ugha 
Fkh] ijarq xn~nh dbZ ckj firk ls iq= dks nh tkrh FkhA jktuhfrd lehdj.k esa 
ea=hx.k ,oa vU; 'kfDr'kkyh jktnjckjh egRoiw.kZ LFkku j[krs FksA muds "kM;a=ksa 
vkSj mudh pkyksa ls jktuhfrd lÙkk r; dh tkrh FkhA

lYrur dky esa dsanzh; ljdkj ds eq[; LraHk ea=h o nhoku gqvk djrs 
FksA rkjh[k&,&fQjkst'kkgh uked iqLrd esa cjuh ds vuqlkj pkj izeq[k ea=h gqvk 
djrs Fks % nhoku&,&fotkjr] nhoku&,&vtZ] nhoku&,&ba'kk] nhoku&,&fjlkryA

dsanz esa 'kkld ds varxZr izkarksa dk 'kklu Hkh vkrk FkkA izkarksa esa eaf=;ksa ,oa 
vfèkdkfj;ksa }kjk lÙkk pyk;h tkrh Fkh ,oa eq[; dkuwuh] U;kf;d vkSj jktuhfrd 
fu;e dsanz ds fglkc ls gh pyrk FkkA lYrur dky esa ^bDrk* ckVh tkrh Fkh] 
^bDrk* dk vk'k; jkT; }kjk iznku dh xbZ Hkwfe ds LokfeRo ls gSA

eqxy dky esa jktRo ds fl)kar dks Li"Vr% djrs gq, vcqy Qty dgrs gSa] 
ÞbZ'oj dh utjksa esa jktLo ds c<+dj xkSjoiw.kZ nwljh dksbZ pht ugha gSA fonzksgh 
psruk dk mipkj jktRo esa uhfgr gS--- ;gka rd fd ^ikn'kkg* 'kCn dk vFkZ Hkh 
blds vuqdwy gSA ikn dk vFkZ LokfeRo vkSj vkfèkiR; rFkk 'kkg dk eryc ewy 
vkSj loZ'kfDreku gSAß

eqxy dky esa jkT;ksa dk 'kklu dsanzksa }kjk laHkkyk tkrk FkkA eulcnkjh 
o tkxhjnkjh O;oLFkk ds }kjk Hkwfe] dj o lsuk fu;af=r fd;k tkrk FkkA eqxy 
'kklu vkilh lacaèk vkSj ;q) uhfr& nksuksa gh rjhdksa ls izkarh; O;oLFkk dks fu;af=r 
djrh FkhA dbZ jktiwr jktkvksa us vius csfV;ksa dh 'kknh eqxy 'kkldksa ls dhA 
;g Hkh muds jktuhfrd o vkilh lacaèk dk mRre mnkgj.k gSA

eqxydky esa eulcnkjksa dks ^tkxhj* o Hkwfe vkoafVr dh tkrh Fkh vkSj 
dj olwyh dh ftEesnkjh mUgha dks nh tkrh FkhA eqxydky ds var rd ;g dk;Z 
vuqokaf'kd gks pyk Fkk] ,oa u;s yksxksa esa tkxhj gM+ius dh gksM+ ep xbZ FkhA 
varr% ̂ tkxhjnkjh* ds fy, Hkwfe gh ugha cphA bls ^tkxhjnkjh ØkbZfll* dgrs gSaA

dbZ bfrgkldkjksa dk ekuuk gS fd blh dkj.k eqxy lÙkk dk var gqvk] tks 
,sfrgkfld fookn dk fo"k; gSA

vkèkqfud Hkkjr esa uxj iz'kklu dh 'kq:vkr vaxzsth 'kkldksa us dh FkhA 
le; ds lkFk uxj izcaèku dk <kapk Hkkjrh; vkèkqfud laLÑfr esa jp cl x;kA 
uxj O;oLFkk dks pykus ds fy, vaxzsth 'kklu iz.kkyh us eqaflQ] lnj] vkehu 
vkfn inksa ds fy;s Hkkjrh;ksa dks fu;qDr fd;kA ukxfjd lsok esa vaxzsth vQljksa 
dks foLr`r iz'kklfud vfèkdkj fn;s tkrs FksA

vaxzsth 'kkludky esa Hkkjrh; flfoy lsok ds fy;s mPp inkfèkdkjh eq[;r% 
vaxzst gksrs FksA Hkkjrh;ksa dks vaxzsth 'kklu ds mPp O;oLFkk ij dkfct ugha fd;k 
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tkrk Fkk vkSj l{ke i<+s&fy[ks Hkkjrh;ksa us vaxzsth ljdkj ls ,d yach yM+kbZ dh 
rkfd mUgsa mPp vQlj ds inksa ij fu;qDr fd;k tk,A

ykMZ fofy;e csafVd us ckn esa egRoiw.kZ ifjorZu fd,A muds vuqlkj Hkkjrh;ksa 
dk mPp inksa ij fu;qDr djus ij [kpZ Hkh cpsxk vkSj muds vuqlkj Hkkjrh; vius 
lekt o laLÑfr ds csgrj <ax ls le>rs gSa] ftlls fd 'kklu esa vklkuh gksxhA 
Hkkjr esa iqfyl O;oLFkk dh uhao Hkh vaxzsth 'kkldksa us j[khA dkuZokfyl us 'kkafr 
cgky djus ds fy;s fu;fer iqfyl cy dh LFkkiuk dhA Fkkuksa dh O;oLFkk dh 
xbZ] Fkkus dk izèkku njksxk gksrk FkkA vuq'kklu ds fu;a=.k ds fy;s izR;sd Fkkus esa 
flikfg;ksa ds fu;qDrh dh tkrh FkhA ;gh O;oLFkk dqN Hkkjrh; ifjorZuksa ds lkFk 
vkt Hkh pyh vk jgh gSA

U;k; O;oLFkk dk izkjaHk Hkkjrh; bfrgkl esa izkphu dky esa gh gks x;k Fkk] 
ijarq vkt ftl izdkj ls Hkkjrh; lekt ds lqpk: :i ls pyus ds fy;s U;k; 
O;oLFkk vfLrRo esa gS] mldh 'kq#vkr vaxzstksa ds dky esa gks xbZ FkhA

Hkkjrh; lsuk dk vfLrRo vkt ftl fLFkfr esa gS] mldh 'kq#vkr Hkh vaxzstksa 
ds 'kklu dky esa gh gqbZ FkhA vaxzstksa us lsuk esa fofHkUu iz;ksx fd;s Fks] U;k; ,oa 
dkuwu O;oLFkk gks cuk;s j[kus ds fy,A

vaxzstksa us Hkw&jktLo gsrq vyx&vyx uhfr;ksa dh LFkkiuk dh] ftlls fd 
vaxzsth 'kklu O;oLFkk dk vfèkd ls vfèkd fu;a=.k Hkkjrh; iz'kklfud ,oa vkfFkZd 
fo"k;ksa ij cuk jgsA 

 5- egktuindkyhu jktuhfrd O;oLFkk Fkh&

 ¼d½ jktrkaf=d ¼[k½ iztkrkaf=d

 ¼x½ jktrkaf=d ,oa iztkrkaf=d ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

 6- Hkkjrh; lekt dh orZeku U;k;&O;oLFkk dk vkèkkj gS&

 ¼d½ ckSf)d dke ¼[k½ ckS)dky

 ¼x½ eqxydky ¼?k½ fczfV'k dky

 1- ¼x½  2- ¼?k½
 3- ¼[k½  4- ¼x½

 5- ¼x½  6- ¼?k½

lekt vFkok ekuo lekt ,sls yksxksa dk lewg gS tks LFkk;h lacaèkksa ds dkj.k 
,d&nwljs ls tqM+s gq, gSaA ekuo lekt esa ,sls O;fä;ksa ds eè; Hkh lacaèk cuk;s 
tkrs gSa tks fHkUu laLFkkuksa vFkok laL—fr ds gksrs gSaA
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gekjs lekt dh lkekftd O;oLFkk og n'kk gksrh gS ftl n'kk esa lekt 
ds vusd fu.kkZ;d rRo ,d lkaLÑfrd O;oLFkk ds varxZr] ,d nwljs ds lkFk 
izdk;kZRed lacaèk ds vkèkkj ij ,d larqfyr n'kk cukdj j[krs gSa ftl larqyu ds 
dkj.k ekuo lekt vius y{;ksa dks ljyrkiwoZd ,oa lg;ksxkRed <ax ls izkIr djrs 
jgsaA lekt ds vanj blh dkj.k ls vusd laLFkk,a ,oa lewg vkil esa fØ;k'khy 
jgdj var%fØ;k djrs jgrs gSaA

izkphu Hkkjrh; lekt esa ifjokj lekt dh eq[; bdkbZ Fkh] ifjokj dk Lokeh 
?kj dk iq#"k gksrk Fkk ,oa lEifÙk ij vfèkdkj Hkh firk ls iq= dks vuqokaf'kd :i 
ls iznku fd;k tkrk Fkk] fL=;ksa dks lEifÙk dk vfèkdkj ugha FkkA

eè;dky esa jktlÙkk Hkwfe dj vkSj O;kolkf;dksa ls dj olwyh djrh FkhA 
eè;dky esa tkxhjnkjh O;oLFkk vfLrRo esa vkbZ ftlds varxZr jktk }kjk Hkwfe 
dks tkxhjnkjksa dks iznku fd;k tkrk Fkk] vkSj tkxhjnkj dks ml Hkwfe ls dsoy 
dj bdV~Bk djus dk vfèkdkj FkkA lezkV ds djhch eaf=;ksa ,oa {ks=h; jktkvksa ds 
eè; tkxhj izkIr djus dh gksM+ yxh gksrh FkhA eè;dky ds vafre pj.k esa dbZ 
tkxhjnkj vR;ar 'kfDr'kkyh gks x;s ,oa njckjh jktuhfr esa eq[; Hkwfedk fuHkkus 
yxs] blh ds lkFk tkxhjnkj vuqokaf'kd Hkh gks x,A

vkèkqfud Hkkjr esa uxj iz'kklu dh 'kq#vkr vaxzsth 'kkldksa us dh FkhA le; 
ds lkFk uxj izcaèku dk <kapk Hkkjrh; vkèkqfud laLÑfr esa jp cl x;kA uxj 
O;oLFkk dks pykus ds fy, vaxzsth 'kklu iz.kkyh us eqaflQ] lnj] vkehu vkfn inksa 
ds fy;s Hkkjrh;ksa dks fu;qDr fd;kA ukxfjd lsok esa vaxzsth vQljksa dks foLr`r 
iz'kklfud vfèkdkj fn;s tkrs FksA

U;k; O;oLFkk dk izkjaHk Hkkjrh; bfrgkl esa izkphu dky esa gh gks x;k Fkk] 
ijarq vkt ftl izdkj ls Hkkjrh; lekt ds lqpk: :i ls pyus ds fy;s U;k; 
O;oLFkk vfLrRo esa gS] mldh 'kq#vkr vaxzstksa ds dky esa gks xbZ FkhA

  % èkkfeZd vuq"Bku

  % tUe] mn~Hko

  % fo'ks"k :i ls tkuh xbZ

 % mRiUu

 % vkilh

 % fopkjèkkjk

 1- lekt ls D;k vk'k; gS\

 2- lkekftd O;oLFkk fdls dgrs gSa\
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 3- lekt esa jkT; lacaèkh O;oLFkk dk izos'k D;ksa gksrk gS\

 4- o.kZ O;oLFkk ds pkj o.kZ dkSu&ls gSa\

 5- ukedj.k laLdkj ls D;k rkRi;Z gS\

 6- jktrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa D;k nks"k gS\

 

 1- lekt dh vFkZoÙkk Li"V djrs gq, blds rRoksa ,oa fl)karksa dk mYys[k 
dhft,A

 2- lekt esa jkT; lacaèkh O;oLFkk dk fo'ys"k.k dhft,A

 3- izkphu Hkkjr ds lkekftd&vkfFkZd ewY;ksa ,oa laLFkkuksa dh foospuk dhft,A

 4- eè;dky ,oa vkèkqfud dky ds lkekftd&vkfFkZd ewY; js[kkafdr dhft,A

 5- izkphu Hkkjr esa jktuhfrd ewY;ksa o izfr"Bkuksa dh fLFkfr D;k Fkh\ le>kdj 
fyf[k,A

 1- Hkkjrh; n'kZu dh :ijs[kk] izks- gjsUnz izlkn flUgk] eksrhyky cukjlhnkl 
ifCy'klZ izkbosV fyfeVsM

 2- Hkkjrh; n'kZu& MkW- 'kksHkk fuxe] eksrhyky cukjlhnkl ifCy'klZ izk- fy-A

 3- Hkkjr esa foKku ,oa izkS|ksfxdh dk bfrgkl ¼izkphu dky ls 18oha 'krkCnh 
rd½] Indu Books Services Pvt. Ltd.

 4- Hkkjrh; foKku dk bfrgkl] yky ef.k vks>k] uks'ku izsl] 1st Edition April 
2021.

 5- pkS/kjh] jk/kkÑ".k] izkphu Hkkjr dk jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd bfrgkl] Hkkjrh 
Hkou] 2003-

 6- JhokLro] ds-lh-] izkphu Hkkjr dk bfrgkl rFkk laLÑfr] bykgkckn] 2005-

 7- eq[kthZ] jk/kkdey] ikWfyfVdy fgLVªh vkWQ bafM;u flfoykbts'ku % ,uf'k,aV 
,aM Dykfldy VªsfM'kal] 2006-

 8- >k vkSj Jhekyh] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] fganh ekè;e dk;kZUo;u funs'kky;] 
fnYyh fo'ofo|ky;] 2002-

 9- >k] Mh-,u-] izkphu Hkkjr dh :ijs[kk] ihiqYl ifCy'klZ gkml] ubZ fnYyh] 
2005-

 10- 'kekZ] jhrk] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] oksgjk izdk'ku] t;iqj] 1991-

 11- f=ikBh jke'kadj] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] eksrhyky cukjlhnkl] 1998-

 12- ikaMs;] foey pan] izkphu Hkkjr dk jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd bfrgkl] 
¼okWY;we&II½] lsaVªy cqd fMiks] bykgkcknA
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 4-0 ifjp;
 4-1 mís';
 4-2 Hkkjrh; laLÑfr esa lkfgR; dk Lo:i
 4-3 Hkkjrh; laLÑfr esa dyk dk Lo:i
 4-4 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
 4-5 lkjka'k
 4-6 eq[; 'kCnkoyh
 4-7 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
 4-8 lgk;d ikB~; lkexzh

Hkkjrh; lkfgR; ,oa dyk dk bfrgkl vR;ar izkphu gSA Hkkjrh; dykÑfr dk 
uewuk gesa ik"kk.k ;qxhu izkxSfrgkfld 'kSyfp=ksa ls ysdj ,sfrgkfld fHkfÙkfp=ksa] 
okLrqdyk] LFkkiR; dyk] dkaL; dyk bR;kfn tSls fofHkUu :iksa esa izkIr gksrs gSaA 
Hkkjrh; dyk dk bfrgkl ek= lkSan;Z ls gh lacafèkr ugha gS] ijarq lekt] jktuhfr 
,oa laLÑfr ds fofHkUu fo"k;ksa ds Kku ds fy, Hkh egRoiw.kZ gSA dyk ds fofHkUu :i 
mi;ksxh gksus ds lkFk gh izrhdkRed egRo Hkh j[krs gSaA Hkkjrh; dyk dh :ijs[kk 
izkxSfrgkfld dky ls ysdj] ,sfrgkfld dky esa flaèkq ?kkVh lH;rk] ekS;Zdkyhu 
dyk] eafnj LFkkiR; dyk vkfn ls gksrs gq, eè;dkyhu bUMks&bLykfed dyk rd 
igqaprh gS vkSj rnksijkar vkèkqfud Hkkjrh; LFkkiR; dyk esa Hkkjrh; ,oa vaxzsth 
dyk ds fefJr Lo:i ds lkFk vafdr gks tkrh gSA

dyk ds ekè;e ls gesa lektksa ds thou ;kiu dh 'kSyh dk irk pyrk gSA 
dyk ds lajf{kr lzksrksa ls gesa lkekftd oxks± ds chp esa lacaèk dk Hkh Kku izkIr 
gksrk gSA vr% dyk ds fo"k; esa Kku izkIr djuk ,sfrgkfld ,oa lkekftd nksuksa 
gh nf̀"Vdks.k ls vR;ar egRoiw.kZ gSA

Hkkjrh; lkfgR; dk bfrgkl Hkh vR;ar izkphu gSA Hkkjrh; lkfgR; dh 
:ijs[kk okfpd lkfgR;ksa ls izkjaHk gksdj fyf[kr lkfgR; rd vkrh gSA Hkkjr esa 
okfpd lkfgR;ksa dh la[;k cM+h jgh gS& ;s ,sfrgkfld lekt ds izkjafHkd pj.kksa 
esa osnksa] iqjk.kksa vkfn dks vius vlhfer egRo esa lek, gq, gSaA fyf[kr xzaFkksa dh 
,sfrgkfld egÙkk Hkh vrqY; gSA Hkkjrh; miegk}hi ds foLrkj ds dkj.k ;gka fyf[kr 
lkfgR; dk vfLrRo Hkh ,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls vR;ar egRoiw.kZ gSaA osnksa] iqjk.kksa] 
mifu"knksa vkfn ls izkIr nk'kZfud Kku orZeku dky esa Hkh lkekftd] vkfRed 
,oa èkkfeZd egRo j[krk gSA u`R;] ukVd] ;ksx] 'kSY;&fpfdRlk] LFkkiR; dyk ls 
ysdj lezkVksa&jktkvksa }kjk lajf{kr ys[kuh izkphu ,oa eè;dkyhu ,sfrgkfld Kku 
ds fo"k; esa egRoiw.kZ gSA blds vfrfjDr eqnz.k ds fodkl us vkèkqfud Hkkjrh; 
bfrgkl esa lkfgfR;d fodkl dks xfr iznku dh gSA
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Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu esa lkfgR; dk cM+k ;ksxnku gSA izkphu ,oa 
eè;dkyhu lekt ls ijs vkèkqfud ;qx esa fopkjksa ds vknku&iznku vfèkd lqpk: 
:i ls gksus yxs gSaA Hkkjrh; lkfgR; ds bfrgkl esa vkèkqfud Hkkjr ds vusdksusd 
usrkvksa] cqf)thfo;ksa] miU;kldkjksa dk ;ksxnku gSA bl bdkbZ esa ge Hkkjrh; laLÑfr 
esa lkfgR; ,oa dyk ds Lo:i dk voyksdu djsaxsA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

  Hkkjrh; laLÑfr esa O;kIr lkfgR; ds Lo:i dk voyksdu dj ik,axs]

  Hkkjrh; laLÑfr esa dyk dk Lo:i D;k gS% ;g ns[k ik,axsA

lekt dh lkaLÑfrd :ijs[kk ds xBu esa lkfgR; ,d cM+h Hkwfedk fuHkkrk gSA okpd 
lkfgR;ksa ds ekè;e ls gesa izkphu Hkkjrh; lekt ds ewy rF;ksa dk irk yxrk gSA

Jqfr Hkkjro"kZ ds izkphure ,oa èkkfeZd :i ls loksZifj xzaFk ekus tkrs gSaA 
fganw èkeZ ds ewy lkfgR; ds fo"k; esa èkeZxq#vksa] cqf)thfo;ksa vkSj bfrgkldkjksa ds 
chp cgl dk dke gksrk jgk gSA le;&le; ij èkkfeZd o lkekftd lqèkkj ,oa 
iqujksRFkku ls tqM+s usrkvksa us Jqfr lkfgR; ds pkj osnksa dks gh fganw èkkfeZd ekU;rkvksa 
,oa vkpj.k dk vkèkkj ekuk gSA

pkj osnksa dks èkkfeZd xzaFkksa dh Js.kh esa j[kk x;k gSA izkphu Hkkjrh; bfrgkl 
dh tkudkjh gesa èkkfeZd ,oa èkeZfujis{k& nksuksa gh oxks± ds lkfgR; ls izkIr gksrh gSA

Jqfr dk 'kkfCnd vFkZ gS lquk gqvkA ;g ekuk tkrk gS fd osnksa dh jpuk 
euq";ksa us ugha dhA ekU;rk ;g gS fd bZ'oj dh lh[k dks izkphudky esa _f"k;ksa 
us lqu dj vius f'k";ksa esa ok.kh ds ekè;e ls QSyk;k FkkA blds vfrfjDr vU; 
xzaFkksa dks ^Lef̀r* ekuk x;k gS] tks euq"; ds Lej.k vkSj cqf) ls cus gSa ,oa Jqfr 
xzaFkksa dh gh ekuoh; fVIi.kh ,oa O;k[;k ekus tkrs gSaA

Jqfr lkfgR; ds varxZr pkj osn vkrs gSa& _Xosn] lkeosn] ;tqosZn vkSj 
vFkoZosnA bu osnksa ds pkj Hkkx gksrs gSa& lafgrk] czkã.k&xzaFk] vkj.; vkSj mifu"kn~A 
blds vykok ckdh lHkh èkeZxzUFk Lef̀r ds varxZr vkrs gSaA

pkjksa osnksa dk laf{kIr fooj.k bl izdkj gS&

  _Xosn & ;g lcls izkphu ,oa izFke xzaFk gSA bl xzaFk esa ea=ksa dh la[;k 
10621 gSA blesa fofHkUu nsorkvksa dk o.kZu gS ,oa bZ'oj dh Lrqfr gSA

  ;tqosZn & blesa fØ;k ,oa ;K dh izfØ;k dh tkudkjh nh x;h gSA

  lkeosn & bl osn dk izeq[k fo"k; mikluk gSA blesa laxhr ds fy;s 1875 
ea= gSaA

  vFkoZosn & ;g jkstejkZ ds dk;ks± ls lacafèkr ea=ksa dk laxfBr :i gSA
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izR;sd osn dks pkj mi&Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA lafgrk] vkj.;d] 
czkã.k xzaFk ,oa mifu"knA osnksa dh Hkk"kk laLÑr gSA osn ,oa osn ls lacafèkr lkfgR; 
dh jpuk dky dks ysdj fookn gSA

fo}kuksa ds vuqlkj _Xosn dh jpuk] igys gqbZ vkSj blds jpuk ds dky dks 
C. 150-1200 bZlkiwoZ fuèkkZfjr fd;k x;k gSA dqN bfrgkldkjksa us 1700&1100 
bZlkiwoZ ds yacs le; varjky dks _Xosn dh jpuk dky ds :i esa fuèkkZfjr fd;k 
gSA _Xosn dh jpuk dky dks iwoZoSfnd ;k _xoSfnd dky Hkh dgk tkrk gSA vr% 
T;knkrj fdrkcksa esa _XoSfnd dks 1500&1000 bZ-iw- ds chp jfpr crk;k tkrk 
gSA _Xosn bl nkSj esa bfrgkl dk ,d izeq[k lzksr gSA bfrgkldkjksa us bl dky 
esa lekt] jktuhfr] efgykvksa dh fLFkfr] ySafxd lacaèk bR;kfn ij 'kksèk djus ds 
fy;s _Xosn dk iz;ksx fd;k gSA

blds vfrfjDr 3 osn& lkeosn] ;tqosZn vkSj vFkoZosn ,oa oSfnd lkfgR; ds 
vU; xzaFkksa dks C. 1000-500 bZ-iw- ds le; esa jfpr crk;k tkrk gSA bl dky dks 
bfrgkldkj ^iwoZ oSfnd dky* ds :i esa tkurs gSaA iwoZ oSfnd dky ds lkfgR;ksa 
ds ekè;e ls dkL; ;qx ds vafre pj.k ,oa ykSg ;qx ds lkekftd ,oa jktuhfrd 
fo"k;ksa ij tkudkjh izkIr gksrh gSA

osnksa ,oa muls lacafèkr lkfgR; dk Kku Lej.k djds eq[k ls cksydj vkSj 
lqudj lfn;ksa ls ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks fn;k x;kA ekU;rk ;g gS fd igyh 
ckj Le`fr ij vkèkkfjr oSfnd lkfgR; dk fyf[kr :i 1200 bZ-iw- vkSj osnksa dk 
eqfnzr :i 16 'krkCnh esa lkeus vk;kA vr% ge ns[krs gSa fd fdl izdkj osnksa dh 
jpuk ls ysdj izFke ckj fy[ks tkus o izFke ckj eqfnzr gksus ds chp lfn;ksa dk 
Qklyk gSA le;&le; ij xzaFkksa ds rF;ksa esa cnyko fd;s x;s gSa vkSj lkekftd 
,oa jktuhfrd ekgkSy dks ns[krs gq, osnksa esa cnyko dh laHkkouk;sa LokHkkfod Hkh 
gSaA blfy, bu xzaFkksa ds ,sfrgkfld mi;ksx esa vR;ar lkoèkkuh dk ikyu djuk 
egRoiw.kZ gSA

oSfnd dks"k ds vU; xzaFkksa dk Hkh Hkkjrh; lekt esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 
Hkkjrh; izkphu bfrgkl dks oSfnd dks"k ds vU; xzaFkksa ds fcuk i<+k ugha tk ldrkA 
;s xzaFk& czkg~e.k] vkj.;d] mifu"kn gSa vkSj ;s pkjksa osnksa ls xgu :i ls lacafèkr gSaA

czkg~e.k xzaFk esa oSfnd jhfr;ksa dks lgh <ax ls le>k;k x;k gS ,oa mu ij 
fVIi.kh dh x;h gSA mUuhl czkg~e.k lkfgR; vc rd vfLrRo esa gSa& nks _Xosn ls 
tqM+s gSa] N% ;tqosZn ls tqM+s gSa] nl lkeosn ls tqM+s gSa vkSj ,d vFkoZosn lsA lcls 
iqjkuk czkg~e.k xzaFk 900 bZ-iw- dk ik;k tkrk gS vkSj gekjs oDr ls lcls djhch 
czkg~e.k xzaFk 'kriFk czkg~e.k 700 bZ-iw- dk ik;k tkrk gSA

vkj.;d lkfgR; esa oSfnd jhfr;ksa ,oa nk'kZfud egRo ls lacafèkr fo"k;ksa dh 
tkudkjh nh xbZ gSA lkjs vkj.;d xzaFk ,d tSls ugha gSaA ;s vyx&vyx oSfnd 
fo"k;ksa ij izdk'k Mkyrs gSaA vkj.; dk 'kkfCnd vFkZ gS ^taxy* vkSj ^vkj.;d* 
dk vFkZ gS taxy esa jgus okys yksx ftl ^lkfgR;* dks i<+rs FksA vr% ;s le>k 
tk ldrk gS fd izkphu Hkkjr esa taxyksa ds vkl&ikl jgus okys Nk= vius _f"k 
xq#vksa ls ;s Kku vftZr djrs FksA
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mifu"knksa dks ̂ osnkUr* Hkh dgk tkrk gS] ftldk vFkZ gS ̂ osnksa dk var* vFkkZr] 
;s oSfnd ijaijk ds vafre xzaFk gSaA mifu"knksa esa nk'kZfud fo"k;ksa dh tkudkjh nh 
x;h gSA budk eq[; mís'; ^vkRek* ,oa ^czãk* ds chp ds fj'rksa dks le>uk gSA 
mifu"kn gh fganw èkeZ ds vfèkdre jhfr&fjoktksa vkSj nk'kZfud fo"k;ksa dh uhao gSaA

osn xzaFkksa ,oa muls tqM+s osn dks"k ds nwljs xzaFk oSfnd dky esa jfpr ekus 
tkrs gSa ftldk foLrkj 1500&500 bZ-iw- rd gSA blds mijkar dqN vU; xzaFk Hkh 
osnksa dks le>us esa egRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA mUgsa ^osnkax* dgk tkrk gSA ^osnkaxksa* 
dh mRifÙk oSfnd dky ds var esa gqbZA osnkax lkfgR; ,sls foKku ij vkèkkfjr gSa 
tks osnksa dks le>us esa lgk;d gksaA

osnkaxksa ds N% egRoiw.kZ fo"k; gSa& f'k{kk] dYi] O;kdj.k] T;ksfr"k] NUn vkSj 
fu#DrA

   bl lkfgR; esa ea=ksa dks mPpkfjr djus dh fofèk crkbZ xbZ gSA 
oSfnd ea=ksa ds 'kq) mPpkj.k esa ;s lkfgR; vfr mi;ksxh gSaA

  blesa deZ ds fu;fer fopkj fn;s x;s gSaA bldh rhu 'kk[kk;sa gSa& 
Jksrlw=] x`álw= vkSj èkeZlw=A blesa ;K lacaèkh fu;e Hkh fn;s x;s gSaA

  ^O;kdj.k* dks osnksa dk eq[k Hkh dgk tkrk gSA osn'kkL=ksa dk 
iz;kstu tkuus ,oa 'kCnksa ds ;FkkFkZ Kku ds fy;s O;kdj.k dh tkudkjh 
vko';d gSA

  osnksa esa mi;ksx fd;s x;s 'kCnksa dk mYys[k fdl lanHkZ esa gqvk 
gS] bldh tkudkjh fu#Dr esa nh xbZ gSA

  blls oSfnd ;Kksa vkSj vuq"Bkuksa dk le; Kkr gksrk gSA oSfnd 
T;ksfr"k dh enn ls ;K vkSj osnfofgr dk;ks± dks djus dk eqgwrZ vkfn dh 
tkudkjh gksrh gSA

  oSfnd 'kkL=ksa esa xk;=h] f="Vqi] txrh] o`grh vkfn Nanksa dk iz;ksx 
gqvk gSA fiaxy ds Nan 'kkL= ds iz;ksx ls oSfnd Nanksa dks i<+us vkSj le>us 
esa enn feyrh gSA

Hkkjrh; thouèkkjk esa ftu èkkfeZd xzaFkksa dk egRoiw.kZ LFkku gS] muesa ls 
iqjk.k ,d eq[; xzaFk gSA oSfnd dky ds ckn lfn;ksa rd oSfnd xzaFkksa dks ewy 
vkèkkj ekudj le;&le; ij iqjk.kksa dh jpuk dh xbZ gSA ^iqjk.k* 'kCn dk vFkZ 
gS ^iqjkuk*A iqjk.kksa dh jpuk laLÑr esa gqbZ gSA dqN iqjk.kksa esa lf̀"V ds vkjaHk ls 
var rd fooj.k fn;k x;k gSA buesa vyx&vyx nsoh&nsorkvksa dks dsanz ekudj 
iq.;] èkeZ vkfn ij fVIi.kh dh xbZ gSA iqjk.kksa esa of.kZr fo"k; fofoèk gSa] mUgsa fdlh 
,d fo"k; ls tqM+s ugha ekuk tk ldrkA

bfrgkldkj ekurs gSa fd iqjk.kksa dh la[;k vla[; gS] ijarq eq[; rkSj ij 18 
iqjk.kksa dk gh 'kksèk ds fy;s iz;ksx fd;k tkrk gSA 18 iqjk.kksa ds fooj.k bl izdkj gSa&

bls ^vkfniqjk.k* dgk tkrk gSA bldk eq[; fo"k; l`f"V] euq 
dh mRifÙk] muds oa'k dk o.kZu ,oa nsoksa vkSj izkf.k;ksa dh mRifÙk dk o.kZu 
gSA
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;g iqjk.k czg~ek.M dh mRifÙk] nqfu;k ,oa mlds fofHkUu :iksa 
dk o.kZu djrk gS& fo".kq ds n`f"Vdks.k ls ;s lc n'kkZ;k x;k gSA ;s Hkkjr 
ds fofHkUu LFkkuksa dk HkkSxksfyd fp=.k izLrqr djrk gSA in~e iqjk.k nsoukxjh 
vkSj caxkyh nksuksa gh Hkk"kkvksa esa miyCèk gS vkSj nksuksa dh fo"k;oLrq esa cgqr 
varj gSA mÙkj Hkkjr vkSj nf{k.k Hkkjr esa Hkh in~e iqjk.kksa dh ikaMqfyfi esa 
cgqr varj ns[kk x;k gSA

;g fo".kq dks ije nsork ds :i esa ekurk gSA bl iqjk.k ds 
izoDrk ijk'kj _f"k vkSj Jksrk eS=s; gSaA

bl iqjk.k esa f'ko dk o.kZu gSA vr% bl iqjk.k dks ̂ f'koiqjk.k* 
Hkh dgk tkrk gSA blesa l`f"VØe] Hkwxksy] ;qxksa] _f"k;ksa rFkk rhFkks± dk o.kZu] 
jktoa'kksa&_f"koa'kksa] osn dh 'kk[kkvksa] laxhr'kkL= vkfn fo"k;ksa ij ckr dh 
xbZ gSA

;g lokZfèkd izfl) iqjk.k gSA blesa JhÑ".k HkfDr dk 
fooj.k gSA ;g nsohHkkxoriqjk.k ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA

bls ^egkiqjk.k* ds uke ls Hkh tkuk tkrk 
gSA blesa eks{k] èkeZ] dYi dk fu:i.k] u{k=] O;kdj.k] T;ksfr"k vkfn fo"k; 
of.kZr gSaA

blds izoDrk vfXu vkSj Jksrk ofl"B gSaA bl iqjk.k esa fo".kq 
ds vorkjksa dk mYys[k gSA blesa f'kofyax] nqxkZ] x.ks'k] lw;Z] Hkwxksy] xf.kr] 
Qfyr&T;ksfr"k] fookg] uhfr'kkL=] dkO;] NUn vkfn dk o.kZu gSA

blds izoDrk ekdZ.Ms; _f"k vkSj Jksrk ØkS"Vqfd gSaA 
blesa bUnz] vfXu] lw;Z vkfn oSfnd nsorkvksa dks of.kZr fd;k x;k gSA blesa 
x`gLFk&èkeZ] Jk)] fnup;kZ] fuR;deZ] ozr] mRlo] vuqlw;k dh ifrozrk dFkk] 
;ksx vkfn fo"k;ksa dk o.kZu gSA

blesa Hkfo"; esa ?kfVr gksus okys ?kVukØeksa lfgr eq[;r% 
czkg~e.k èkeZ] vkpkj] o.kkZJe èkeZ vkfn fo"k;ksa dk o.kZu gSA

blesa f'ko dh mikluk ,oa muds vorkjksa dk o.kZu gSA bldk 
jpukdky vkBoha&uoha 'krkCnh ekuk x;k gSA

blesa ojkg vorkj dk o.kZu gSA ojkg Lo;a bl iqjk.k ds 
oDrk gSaA

;g f'ko ds iq= dkfrZds;@LdUn ds uke ij gSA ;g foLrkj 
esa lcls cM+k iqjk.k gSA blesa nks [kaM gSaA bldk jpukdky 7oha 'krkCnh 
ekuk tkrk gSA

blesa fo"k.kq ds okeu vorkj dk o.kZu gSA blesa pkj lafgrk,a 
gSa& ¼d½ ekgs'ojh ¼[k½ Hkkxorh ¼x½ lkSjh ¼?k½ xk.ks'ojhA bldk jpukdky 
9 ls 10oha 'krkCnh dk ekuk tkrk gSA
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;g oS".ko iqjk.k gSA blesa JhÑ".k ds pfj= dk o.kZu 
gSA bls pkj [kaMksa esa foHkkftr fd;k x;k gS& ¼d½ czg~e ¼[k½ izÑfr ¼x½ 
x.ks'k ¼?k½ JhÑ".k tUeA

bldks NBh 'krkCnh esa jfpr ekuk tkrk gSA bl iqjk.k esa 
fo".kq ds dweZ vorkj ds ckjs esa fy[kk x;k gSA

bl iqjk.k esa dfy;qx ds jktkvksa dh lwph nh xbZ gSA blesa 
tyizy; dk o.kZu gSA bldh jpuk dk le; rhljh 'krkCnh ekuk tkrk gSA

bls oS".koiqjk.k Hkh dgk tkrk gSA blds izoDrk fo".kq vkSj 
Jksrk x#M+ gSaA blesa fo".kqiwtk dk o.kZu gSA

blesa pkj ikn gSa& izfØ;k] vuq"kax] miks)kr ,oa milagkjA

iqjk.kksa dks osnO;kl }kjk fyf[kr ekuk tkrk gS] ijarq iqjk.kksa dh fo"k;oLrq 
dks ns[kdj ;g dgk tk ldrk gS fd ;s fdlh ,d dky ,oa ys[kd }kjk jfpr 
ugha gSA ;gka of.kZr 18 iqjk.kksa dks ^egkiqjk.k* dgk tkrk gS ,oa blds vfrfjDr 
vusd ^miiqjk.k* Hkh gSaA iqjk.kksa dk mn; oSfnd ;qx esa ekuk tkrk gS ijarq mudh 
jpuk 4 bZ-&5 bZ- rd gksrh jgh] dqN dh mlds mijkar HkhA

iqjk.kksa esa ikap y{k.k ik;s tkus pkfg, ftUgsa iap&y{k.k Hkh dgrs gSaA ;s 
ikap y{k.k gSa& nqfu;k dh mRifÙk ¼ljxk½] nqfu;k dh iqu%mRifÙk ¼izfr&ljxk½] euq 
dk dky ¼ekuoUrj½] nsoksa ,oa _f"k;ksa dh oa'kkoyh ¼oa'k½] jktdh; oa'kksa dh i=h 
¼oa'kkuqpfjr½A dqN iqjk.kksa esa ;s ikap y{k.k gksrs gSa vkSj dqN esa ughaA

^èkeZ* dk vFkZ gS thou ;kiu djus dk mfpr rjhdk rkfd thou ds y{;ksa dh 
izkfIr gks ldsA bu y{;ksa dks ^iq#"kkFkZ* dgrs gSaA ;s ^iq#"kkFkZ* gSa& èkeZ] vFkZ] dke] 
eks{kA bu 'kkL=ksa esa èku ,oa dke lq[k dks rHkh mfpr ekuk x;k gS] tc og èkeZ 
ds ekxZ ij pydj gkfly gqvk gksA

laLÑr esa jfpr xzaFk tks èkeZ dh O;k[;k djrs gks] mUgsa èkeZ'kkL= dgk x;k 
gSA bUgsa rhu Jsf.k;ksa esa foHkDr fd;k x;k gS& izFke nks èkeZlw= gSa ,oa rhljk Le`fr 
gSA Le`fr Hkkx esa Vhdk] Hkk"; vkfn gSaA bu Le`fr lkfgR;ksa dks 9 ls 19oha 'krkCnh 
rd jpk x;k gSA

èkeZ'kkL= lewg ds xzaFk gksus ds lkFk gh èkeZlw=] osnkax lkfgR; ds Hkh lewg 
dk fgLlk gSA èkeZ'kkL=ksa esa euq";ksa ds thou;kiu ds rjhdksa dk o.kZu gSA ;g 
euq";ksa ds thou dks pkj vkJeksa vFkok voLFkkvksa esa ckaVrk gSA

euq";ksa dks Hkh bu 'kkL=ksa }kjk nks lewgksa esa j[kk x;k gS& ¼1½ n~fot tks 
Åaps o.kks± ls rkYyqd j[krk gS vFkkZr ^nks ckj tUe ysus okyk*] nwljs tUe dh 
voLFkk rc gksrh gS] tc O;fDr vkRe&lk{kkRdkj izkIr djrk gSA ¼2½ 'kwnz vFkkZr 
o.kZ O;oLFkk esa lcls fuEuLrj ds O;fDr ftUgsa ,d ckj gh tUek ekuk tkrk gSA

èkeZ'kkL=ksa ds èkeZlw= xzaFkksa esa ,d n~fot iq#"k ds thou dks pkj pj.kksa esa 
foHkkftr fd;k x;k gS& czãp;Z] x`gLFk] okuizLFk vkSj laU;klA
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fganw lekt esa èkkfeZd fØ;kdykiksa dks iw.kZ djus] thou thus ds rjhds] 
vijkèkksa ds fy, ltk vkfn dk o.kZu èkeZ'kkL=ksa esa ik;k tkrk gSA èkeZlw=ksa ds jpuk 
dky dk dksbZ ,d le; ugha gSA mudh jpuk le;&le; ij gksrh jgh gSA

osnksa] osnkax lkfgR;ksa] èkeZ'kkL=ksa ds vfrfjDr Hkkjr ds izkphu lkfgR; esa laLÑr 
esa jfpr egkHkkjr vkSj jkek;.k Hkkjrh; lekt ds egRoiw.kZ xzaFk gSaA

jkek;.k vkSj egkHkkjr nksuksa gh egku xzaFk gSa ftudk foLrkj vdYiuh; gSA bu nksuksa 
xzaFkksa dks fy[ks tkus dk dksbZ ,d le; r; ugha gS vkSj budh fo'kky dgkfu;ksa dh 
ijrksa dks ns[kdj bfrgkldkjksa us bUgsa yacs le; rd] vyx&vyx jpukdkjksa }kjk 
jfpr ekuk gSA egkHkkjr ds jpukdky dks 400 bZ-iw- vkSj jkek;.k ds jpukdky 
dks 5oha vkSj pkSFkh 'krkCnh ls rhljh 'krkCnh rd jfpr ekuk tkrk gSA

jkek;.k vkSj egkHkkjr dh dgkfu;ksa dks foLrkj ls i<+dj bfrgkldkjksa ,oa 
laLÑr fo}kuksa us lekt ds vusd igyqvksa ij jks'kuh Mkyh gSA izkphu lekt esa 
jktoa'kksa ds bfrgkl] efgykvksa dh n'kk vkfn fo"k;ksa dh tkudkjh gesa jkek;.k o 
egkHkkjr ls izkIr gksrh gSA

jkek;.k ,d ugha cfYd vusd Hkk"kkvksa ,oa {ks=ksa esa jfpr gS vkSj fofHkUu 
dgkfu;ksa dks vius vanj lek;s gq;s gSA vyx&vyx jkek;.kksa esa vyx dgkfu;ka gSa 
vkSj dqN jkek;.k rks eq[; jkek;.k ls fojksèkkHkkl Hkh j[krs gSaA laLÑr ds vfrfjDr 
vU; Hkk"kkvksa esa jfpr jkek;.k esa izeq[k gSa% rfey esa jfpr dacujkek;.k] cqf)LV 
lekt esa jfpr n'kjFk tkrd] tSu lekt esa izpfyr iÅekpfj;] rqylhnkl dk 
jkepfjrekul vkfnA

egkHkkjr vkSj jkek;.k dh dgkfu;ksa us vusd o"kks± ls Hkkjrh; lekt dh 
dYiuk dks izHkkfor fd;k gSA flQZ Hkkjr ds Hkhrj gh ugha cfYd Hkkjr ds ckgj Hkh 
jkek;.k vkSj egkHkkjr tSls lkfgR;ksa dks 'kksèk djus ds fy;s iz;ksx esa yk;k x;k gSA

izkphu ckS) lkfgR; dk Hkh mi;ksx bfrgkldkjksa vkSj fon~okuksa }kjk lekt dks 
le>us ds fy, fd;k tkrk gSA blds vfrfjDr ckS) xzaFkksas dk egRo ckS) èkekZoyafc;ksa 
ds fy;s Hkkjr esa gh ugha cfYd fo'o ds vU; fgLlksa esa Hkh izfl) gSaA phuh ;k=h 
ckS) èkeZ dks le>us dh [kkst ,oa vly ckS) lkfgR;ksa dh ryk'k esa le;&le; 
ij Hkkjr vkrs jgs gSaA

 ;s ckS) lkfgR; dk vR;ar izkphu vax gSA tkrd dFkkvksa esa 
Hkxoku cq) ds iwoZ thou ds ckjs esa dgk x;k gSA ;s dFkk;sa dkYifud gSa] ijarq ;s 
izkphu lekt dk fp= gekjs le{k izLrqr djrh gSaA

lRrfiVd] fou;fiVd vkSj vfHkèkEefiVd ;s rhu fiVd ds 
uke gSaA bUgsa ,d lkFk f=fiVd dgrs gSa vFkkZr rhu fiVdksa dk laxzgA lRrfiVd 
esa egkRek cq) ds mins'kksa dk ladyu gSA fou;fiVd esa cq) ds fu;eksa dk fooj.k 
gSA vfHkèkEefiVd esa cq) èkeZ ls lacafèkr nk'kZfud rF;ksa dks fy[kk x;k gSA
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tkrdksa vkSj fiVdksa ds vfrfjDr vU; xzaFk ftuls cq) }kjk fl[kk;s x;s ekxks± 
dh tkudkjh izkIr gksrh gS] og gS&cq)pfjreA cq)pfjre ,d ,slh iqLrd gS ftlesa 
cq) ds pfj= ds ckjs esa tkudkjh feyrh gSA ;g egkdfo v'o?kks"k }kjk jfpr gSA

^fefyanikUgks* ,d xzaFk gS] ftlesa fganw&;wukuh jktk eSusUnj vkSj cq) fHk{kq 
ukxlsu ds laokn fy[ks gSaA blesa mÙkj&if'peh rRdkyhu Hkkjrh; lekt dh 
>yd feyrh gSA

^fnO;konku* esa ekS;Zdkyhu lezkV v'kksd vkSj muds iq= dq.kky ,oa vU; 
dbZ jktkvksa dh dFkk dk o.kZu gSA ^eatwJhewydYi* esa xqIr lezkVksa dk fooj.k gSA 
blesa dqN jktkvksa dh tkudkjh Hkh feyrh gSA

mijksDr lkfgR;ksa ds ekè;e ls gesa ckS) èkeZ ,oa Hkkjrh; lekt dh tkudkjh 
izkIr gksrh gSA orZeku le; esa ge ftls Hkkjro"kZ dgrs gSa] mlds vfrfjDr vkt 
ds Jhyadk ls Hkh gesa ikfy Hkk"kk esa jfpr egkdkO; feyrs gSaA blls Jhyadk ij 
ckS) èkeZ dk izHkko ,oa Jhyadk vkSj Hkkjr ds vkilh lacaèkksa dk Hkh irk pyrk gSA

ckS) èkeZ vkSj tSu èkeZ ,d gh ,sfrgkfld dky dh mit gSaA izkphu Hkkjrh; 
lekt dks tkuus ds fy;s gesa tSu lkfgR;ksa ij Hkh izdk'k Mkyuk gksxkA tSu 
lkfgR;&lalkj vR;ar fodflr ,oa foLr̀r gSA tSuksa dh fdrkcksa dks laxzfgr :i 
ls fl)kar ;k vxe dgk tkrk gSA bl laxzg esa 12 vax] 12 mikax] 10 izdh.kZ] 6 
Nsnlw=] 4 ewylw=] vuq;ksx lw= vkSj uUnh lw= vkrs gSaA

tSu&vkxe esa lokZfèkd egRoiw.kZ& 12 vax gSaA vkpkjkaxlw= esa tSu fHk{kqvksa 
}kjk ikyu fd;s tkus vkpkj&fu;eksa dk o.kZu gSA Hkxorh lw= esa tSu rhFk±dj 
egkohj ds thou ,oa vU; ledkyhuksa ds lkFk lacaèkksa dk o.kZu feyrk gSA bl 
lqÙk ¼lw=½ esa egkohj dk laokn vius f'k"; bUnqHkwfr ds lkFk izLrqr fd;k x;k gS] 
ftlls tSu fl)karksa dk irk pyrk gSA uk;kèkEedk lqÙk esa dFkk] igsfy;ka vkfn 
of.kZr gSaA moklxnlvksa ¼mikldn'kk½ lqÙk esa tSu riL;k dh 'kfDr ij cy fn;k 
x;k gS vkSj mu O;kikfj;ksa ds ckjs esa crk;k x;k gS] ftudks riL;k ds cy ij 
LoxZ izkIr gqvkA

blds vfrfjDr ckjg mikax] nl izdh.kZ] Nsnlw= vkfn tSu xzaFk gSaA buesa 
tSu èkeZ ds ckjs esa vusd tkudkfj;ka feyrh gSaA tSu lkfgR; ^ewylw=* dh la[;k 
pkj gSA bu ewylw=ksa esa tSu èkeZ ds mins'k] fHk{kqvksa ds fu;eksa vkfn dk o.kZu gSA 
;g pkj ewylw= gSa& mÙkjkè;;u] "kMko';d] n'koSdkfyd rFkk fi.Mfu;qZfDrA 
blds vfrfjDr uUnhlw= vkSj vuq;ksx&}kj esa fHk{kqvksa ds vkpj.k ds ckjs esa fy[kk 
gSA ;s Lora= xzaFk gSaA

mijksDr lkjs xzaFk 'osrkEcj tSu laiznk; ds fy;s gSaA fnxEcj laiznk; ds 
vuq;k;h fnxacj tSu Hknzckgq rFkk muds vuq;kf;;ksa dh f'k{kk dks ekurs gSaA

nf{k.k Hkkjr esa 300 bZ-iw- ds vklikl ds le; dks ^laxe dky* ds :i esa tkuk 
tkrk gSA bl dky esa nf{k.k Hkkjrh; lekt dh tkudkjh gesa mu lkfgR;ksa ls izkIr 
gksrh gS] tks laxe vFkkZr~ rfey dfo;ksa ds lekxe esa jps x;sA ;s laxe laHkor% 
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izeq[kksa ,oa jktkvksa ds laj{k.k esa laiUu gq,A ;g ekU;rk gS fd izkphu nf{k.k Hkkjr 
esa rhu laxe vk;ksftr fd;s x;sA

bl dky dh tkudkjh ds fy;s bfrgkldkj laiw.kZ :i ls ^laxe lkfgR; 
ij fuHkZj gSaA ;s lkfgR; rfey Hkk"kk esa jfpr gSaA bl ;qx dh dqN eq[; jpuk 
gS% rksydkfIi;e~ ¼ys[kd rksydkfIi;j½] bls f}rh; laxe esa jfpr ekuk tkrk 
gSA ;g xzaFk eq[;r% O;kdj.k ls lacafèkr tkudkjh iznku djrk gSA ml dky dh 
lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa dh tkudkjh Hkh gesa bl xzaFk ls izkIr gksrh gSA

,rqÙkkSds ¼v"V laxzg½ dks rhljs laxe esa jfpr ekuk tkrk gSA ;s vkB xzaFk 
fuEufyf[kr gSa& uf..kuS] dq#UFkkSds] ,udq#uqj] ifnÙkIiRrq] ifjikny] dfyFkkSds] 
vguku#] iq#uku#A

iRrqIikrq ¼n'kxhr½ nl dforkvksa dk laxzg gSA ;g r`rh; laxe esa jfpr 
ekuk tkrk gSA ifnusfdYyd.kDdq 18 dforkvksa dk laxzg gSA bu dforkvksa esa ls 
,d gS] rfey ds egku dfo fr#oYyqoj }kjk fyf[kr fr#DdqjyA bls rfey Hkk"kk 
dk ckbZcy ,oa iape osn Hkh dgk tkrk gSA

blds vfrfjDr nks egkdkO; f'kyIikfndkje tks bykaxksvkfnxy* }kjk jfpr 
gS ,oa ^ef.mes[kyS* fd ^lhrySlÙkkukj* }kjk jfpr gS& ml le; ds lekt ,oa 
jktuhfr ds fo"k; esa vPNh tkudkjh nsrs gSaA

Hkkjr ds nf{k.kh Hkkx esa izpfyr Hkk"kk,a tSls dUuM+] rsyqxq vkfn esa Hkh 
dqN lkfgR; izkphu dky ls izkIr gq, gSa% dUuM+ Hkk"kk dk lcls izkphu lkfgR; 
^dfojktekxZ* ¼dfo;ksa dk 'kkgh ekxZ½ gSA ;s gesa ukSoha 'krkCnh ls izkIr gksrk gSA 
bl lkfgfR;d jpuk esa gesa 9oha 'krkCnh ls igys ds dUuM+ jpf;rkvksa ,oa mudh 
jpuk dh tkudkjh izkIr gksrh gSA

dUuM+ lkfgR; esa ls nloha 'krkCnh ds izfl) dkO; jpukdkj iEik] iksUuk 
vkSj jUuk dh Ñfr;ksa esa gesa tSu èkeZ ds lkekftd izHkko dk irk pyrk gSA iEik 
dh jpukvksa esa izeq[k gSa vkfn iqjk.k vkSj foØekjtqufot;A iksUuk }kjk fyf[kr 
laLÑr ,oa dUuM+ fo"k; esa jpuk;sa izfl) gSaA mUgsa nksuksa Hkk"kkvksa esa fuiq.k gksus ds 
dkj.k ^mHkk;k dfo pØorhZ* dh mikfèk nh x;h gS] ftldk vFkZ gS] ^nksuksa Hkk"kkvksa 
ds jktdh; dfoA*

rsyqxq lkfgR; esa izkphure~ lkfgR; gS uUuk;k dh jpukA bl jpuk esa 
egkHkkjr dk fp=.k gSA frDdkuk us uUuk;k ds egkHkkjr esa 15 ioZ tksM+sA mudh 
nwljh jpuk dk uke ̂mÙkkjkek;kukeq* gSA rsyqxq lkfgR; vius ijkdk"Bk ij pkSngoha 
'krkCnh esa fot;uxj 'kkld Ñ".knsojk; ds dky esa igqapkA

blds vfrfjDr izkphu Hkkjr esa jfpr ,oa izpfyr dkO;] ukVd ,oa vU; 
lkfgR;ksa ds fooj.k dqN bl izdkj gSa&

v'o?kks"k us ^cq)pfjr* uked xzaFk fy[kk tks muds vuqlkj ,d egkdkO; 
gSA blds vfrfjDr v'o?kks"k us ljhiq=&izdju vkSj lkSanjkuan dh jpuk dhA Hkk"k 
us vusd ukV~;'kkL=ksa dh jpuk dh] tSls& iapjk=] nqrkokD;k] ckypfjrk vkSj 
Loiuk&oklonÙkkA v'o?kks"k vkSj Hkk"k& nksuksa gh laLÑr Hkk"kk ds jpukdkj gSaA 
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laLÑr ds lcls izfl) ys[kdksa esa ls gSa&dkfynklA muds jpukdky dks pkSFkh 
;k iakpoha 'krkCnh dk ekuk tkrk gSA muds izeq[k ukV~; gSa& vfHkKku&'kkdqarye] 
ekyfodk&vfXufe=] foØeksoZ'kh; vkSj dkO; laxzg& j?kqoa'ke] dqekjlaHko vkSj 
es?knwrA

fo'kk[knÙk }kjk jfpr eqnzkjk{kl ls gesa panzxqIr ekS;Z ds jktxn~nh ij cSBus 
ls lacafèkr egRoiw.kZ jktuhfrd tkudkjh izkIr gksrh gSA yksd&dFkkvksa ds laxzg 
iapra= ,oa dFkklfjrlkxj ls gesa lekt esa izpfyr dFkkvksa vkSj dgkfu;ksa ds ckjs 
esa irk pyrk gSA

bu lkfgR;ksa ds vfrfjDr Hkkjrh; izkphu ,oa iwoZ&eè;dkyhu ;qx esa vusd 
nk'kZfud ,oa oSKkfud fo"k;ksa ij Hkh jpuk gqbZ gSA bu jpukvksa dk vFkZ ek= lkfgR; 
dk lkSan;Z ,oa lkekftd i{kksa ls tqM+k u gksdj vkS"kfèk] ;ksx] varfj{k vkfn ls Hkh 
tqM+k gSA buls gesa foKku ,oa rduhd ds fo"k; esa izkphu Hkkjr ds ;ksxnku vkSj 
lacafèkr i{k dh tkudkjh feyrh gSA

Hkkjr esa jfpr lkfgR; ds vfrfjDr fons'kh ewy ds jpukdkjksa dh Ñfr;ka 
Hkh rRdkyhu lekt dks le>us esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA fons'kh ys[kdksa ,oa 
;kf=;ksa ds o`Ùkkarksa ds ekè;e ls gesa vusd tkudkjh izkIr gksrh gSA eSxLFkuht }kjk 
jfpr bafndk gesa panzxqIr ekS;Z ds 'kklu dk fooj.k nsrh gSA ;wukuh ,oa ySfVu 
jpukdkjksa dh Ñfr;ka Hkh cgqr egRoiw.kZ tkudkjh iznku djrh gSaA buesa ls eq[; 
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feydj mnwZ Hkk"kk dh izxfr ds fy, dk;Z fd;kA vBkjgoha 'krkCnh ds nwljs pj.k 
esa mnwZ Hkk"kk dh jpuk;sa eqxy njckj esa izpfyr :i ysus yxhaA

iwoZ eè;dky ls ysdj fnYyh lYrur vkSj eqxy dky ds nkSjku Hkkjr lkfgR; 
ds {ks= esa fodflr gksrk jgkA laLÑr] Qkjlh ,oa {ks=h; Hkk"kkvksa ds lkfgR; jps 
x;s vkSj vkèkqfud ;qx dh i`"BHkwfe dk fuekZ.k Hkh gqvkA lwQh ,oa HkfDr dkO;ksa ds 
ekè;e ls dfork;sa ,oa Ñfr;ka yksd lekt esa igqapha vkSj izpfyr gqb±A

vBkjgoha 'krkCnh dks izkjafHkd vkèkqfud dky Hkh dgk tkrk gSA ;g le; eè;dky 
vkSj vkèkqfud dky ds chp dk le; gSA jktuhfrd vkSj lkekftd rkSj ij bls 
^ifjorZu* dk eq[; dky ekurs gSaA ^ifjorZu* ds dky ds :i esa bl ;qx dk 
lkfgfR;d fodkl ,sfrgkfld :i ls jkspd Hkh gSA blds mijkar vaxzth 'kklu dk 
mn; vkSj Hkkjrh; lkekftd xfrfofèk;ka ,d mifuosf'kd jk"Vª dh i`"BHkwfe ds rgr 
ns[kh tkrh gS] tks 1947 esa Hkkjr dh vkt+knh vkSj foHkktu ds lkFk lekIr gksrh gSaA

1947 ls bDdhloha 'krkCnh esa gks jgs lkfgfR;d fodkl dks ge vkSifuosf'kd 
vkSj orZekudkyhu bfrgkl ds :i esa tkurs gSaA

vaxzst+ksa ds Hkkjr vkus ds ckn Hkkjrh; lkfgR; ds varxZr Qkjlh] laLÑr] 
{ks=h; Hkk"kkvksa ds lkFk gh vaxzsth Hkk"kk ds lkfgR; Hkh jfpr gksus yxsA eè;dkyhu 
Hkkjrh; lkfgfR;d 'kSyh esa vaxzst+h lkfgfR;d 'kSyh dk mn; gqvkA Hkkjr ds f'kf{kr 
oxZ us ukWosy ¼miU;kl½] fQD'ku ¼dkYifud½] y?kq dgkfu;ka ¼'kkWVZ LVksjht½ vkfn 
'kSfy;ksa dks vaxzst+h lkfgR; ls ysdj Hkkjrh; {ks=h; Hkk"kkvksa esa fy[kuk 'kq: fd;kA 
vU; ;wjksih; ns'kksa dk Hkkjrh; Hkwfe esa vkxeu vkSj vaxzst+h 'kklu O;oLFkk us 
Hkkjrh; lekt dks ik'pkR; fopkjksa] rjhdksa ,oa lkfgR; dh >yd fn[kkbZA blls 
izsfjr gksdj Hkkjr esa ubZ lkfgfR;d psruk dk mn; gqvkA

^caxky dk iqujksRFkku* uke ls ftl oSpkfjd vkanksyu dks mUuhloha lnh ls 
tkuk tkrk gS] mlh oSpkfjd vkanksyu ds eè; esa ubZ lkfgfR;d psruk dk mn; 
Hkh gSA cafde panz pVthZ bl {ks= esa lcls iz[;kr jpukdkj ekus tkrs gSaA mudh 
dqN izeq[k Ñfr;ksa us caxky ds lkfgR; dk n'kdksa rd fn'kkfunsZ'k fd;k] fo"kò{k 
¼1873½ esa pVthZ us dqyhu oxZ dh foèkok fL=;ksa dh ppkZ dh] ftUgsa iqufoZokg dh 
vuqefr ugha FkhA mudh jktfla?kk ¼1881½] vkuaneB vkfn ml dky dh eq[; 
jpuk,a gSaA dkaxzsl dh mRifÙk ds lkFk gh mUuhloha 'krkCnh ds vkf[kjh pj.k esa 
jk"Vªoknh vkanksyu dh 'kq#vkr gksrh gS] ftlds ckn vusd jk"Vªkoknh i=] if=dk;sa] 
fdrkcsa vkfn Hkkjrh; ys[kdksa }kjk fy[kh tkrh gSaA

bl nkSj esa efgykvksa ds ckjs esa Hkh ys[k] dgkfu;ka vkSj fdrkcsa fy[kh tk jgh 
FkhaA cnyrs gq, fo'o esa chloha 'krkCnh esa efgykvksa dk lekt esa LFkku ,oa muds 
izfr HksnHkkoiw.kZ O;ogkj dks pVthZ] VSxksj vkfn us viuh dgkfu;ksa esa O;Dr fd;kA 
mUgksaus efgykvksa dk fp=.k ekfeZd :i ls fd;k] ftlesa efgykvksa dh nqfoèkk] ?kj 
esa LFkku ,oa lekt esa mudh txg dks ysdj ckr dh xbZ gSA
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ckck inekath dh ^;equk i;ZVu* ¼1857½] VSxksj dh ^pks[ksj ckyh* ¼1901½ 
ftldks ckn esa fouksfnuh ds uke ls 1968 esa izdkf'kr fd;k x;k vkSj esuu dh 
^banwys[kk* ¼1889½& mUuhloha 'krkCnh esa Hkkjrh; lkfgR; ds mPpre mnkgj.k gSaA 
rks# nÙk] ljksftuh uk;Mw tSls iz[;kr ys[kdksa us vaxzsth esa dfork;sa fy[khaA dfork;ksa 
dk fodkl vusd {ks=h; Hkk"kkvksa esa gqvkA lqcze.;e Hkkjrh us rfey Hkk"kk esa vaxzsth 
'kklu ls vkt+knh dh Hkkouk ls vksr&izksr dfork;sa fy[khaA fgUnh jpukdkj Hkh 
viuh jpukvksa ds ekè;e ls vyx&vyx i{kksa ij dgkuh ,oa dfork;sa fy[kus 
yxsA ml nkSj ds izeq[k uke gSa& lfPpnkuUn ghjkuUn okRL;k;u] lw;Zdkar f=ikBh 
^fujkyk* vkSj egknsoh oekZ vkfnA

mUuhloha lnh ds vkf[kjh nkSj ,oa chloha lnh ds 'kq#vkrh nkSj esa efgyk 
ltZd dgkuh ,oa dforkvksa ls lekt dh ekfeZd fLFkfr ij izdk'k Mkyrs jgsA 
iafMrk jekckbZ us fgUnw lekt dh mPp Lrj dh efgykvksa dh nqfoèkkvksa vkSj 
lkekftd fLFkfr ij izdk'k MkykA

Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu dh i`"BHkwfe esa xkaèkh ds jktuhfrd iVy ij 
mn; ds ckn 1920&1930 ds nkSjku vusd jpuk;sa dh xb± ftuesa Hkkjrh; lekt 
dk fp=.k gSA

egkRek xkaèkh dk mnkjiw.kZ usr`Ro vkSj fo'oHkj esa fdlkuksa] etnwjksa vkSj vke 
turk ds fy;s mBrs Lojksa us Hkkjrh; lkfgR; dks izHkkfor fd;kA fgUnh ,oa mnwZ esa 
fy[kus okys vkSj ^'kCnksa ds tknwxj* ekus tkus okys izfl) ltZd izsepUn us viuh 
dgkfu;ksa vkSj miU;klksa esa mÙkj Hkkjr ds NksVs fdlkuksa ,oa etnwjksa ds la?k"kZ dks 
dkxt+ ij mrkjkA izsepUn dh xksnku ¼1968½ vkt Hkh i<+h tkus okyh ekfeZd 
lkfgfR;d jpukvksa esa ls ,d gSA blh nkSjku miU;kldkj ekfud canksikè;k; dk 
miU;kl ^iqrqy ukpsj bfrdksFkk* xzkeh.k caxky dh Nfo izLrqr djrk gSA eqYdjkt 
vkuan dh ^dqyh* ¼1936½ vkSj ^vuVpscy* ¼1935½ esa gesa vkèkqfud Hkkjrh; ys[ku 
ds lkekftd mRFkku dk y{; fn[kkbZ iM+rk gSA bl nkSj esa vkj-ds- ukjk;.k dh 
ys[kuh viuh dgkfu;ksa ds ik=ksa ,oa muds jkstejkZ ds thou ij izdk'k Mkyrh gSA

bl ;qx esa egku Hkkjrh; usrkvksa ,oa Lora=rk lsukfu;ksa dh vkRedFkk dk 
Hkh nkSj pykA egkRek xkaèkh dh vkRedFkk ^ekbZ ,DlisjhesUV~l foFk VªqFk* ¼1929½ 
cgqr izfl) gSA blds vfrfjDr tokgjyky usg: dh fy[kh vkRedFkk ¼,u 
vkWVksck;ksxzkQh½ 1936 esa fy[kh xbZA

1947 ds ckn Hkkjrh; Lora=rk vkSj foHkktu us Hkkjrh; lkfgR; esa ubZ dgkfu;ksa 
vkSj jpukvksa dks tUe fn;kA ;w-vkj- vuarewrhZ dk dUuM+ miU;kl ̂lELdkj*] fgUnh 
ds jpukdkj Jhyky 'kqDy dh Ñfr ^jkx njckjh* vkfn esa Hkkjr ds fofHkUu izkarksa 
dh lkekftd ,oa jktuhfrd Nfo lkdkj gksrh gSA Hkkjrh; lkfgR; ds fodkl esa 
dfo;ksa] dgkuhdkjksa vkSj miU;kldkjksa ds ;ksxnku ds vfrfjDr ukV~; dh jpuk ,oa 
funsZ'ku djus okys izfrHkk'kkyh ukVd ys[kdksa dk Hkh ;ksxnku gSA ejkBh ukVd ds 
bfrgkl esa fo[;kr fot; rsanqydj us fVIi.kh vkSj gkL; dk iz;ksx djds ejkBh 
lekt ds ekfeZd fp= izLrqr fd, gSaA fxjh"k dukZM ds dUuM+ ukVd g;konkuk 
¼1971½ vkSj ukxkeaMy ¼1990½ lkfgR; ds fodkl dks le>us esa vR;ar egRoiw.kZ gSaA
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1950 ls 1970 ds n'kd esa ^izxfr'khy ys[kdksa* us lkfgR; esa ;ksxnku fn;kA 
mnwZ ys[kdksa ds izfl) uke bLer pqxrbZ] dqjkrqysu gSnj vkfn gSaA ;s lkekftd 
dfM+;ksa ij ekfeZd jpuk ds fy;s tkus tkrs gSaA efgyk ys[kdksa esa ,d izfl) uke 
gS& egk'osrk nsohA

blh nkSj esa gesa ys[kuh ds ekè;e ls tkfrokn dh izFkk dk fojksèk ,oa ^nfyr 
lkfgR;* dk mn; Hkh ns[kus dks feyrk gSA olar ewu] ukenso èkaulky bl {ks= 
ds izeq[k uke gSaA bl {ks= esa nfyr lekt ls mfnr Hkkjr ds izFke dkuwu ea=h 
vkSj lafoèkku ds xBu esa eq[; Hkwfedk fuHkkus okys usrk] cqf)thoh ,oa ys[kd ch-
vkj- vacsMdj dk Hkh ;ksxnku egRoiw.kZ gSA mudh fdrkcsa eq[;r% vaxzsth Hkk"kk esa 
fy[kh xbZ gSa& ^,fufgys'ku vkWQ dkLV*] ^gw oj n 'kwnzkl\* vkfn fdrkcksa esa tkfr 
O;oLFkk ds f[kykQ dVk{k gS ,oa ,d leku lekt dh LFkkiuk dh ckr dh xbZ gSA

Hkkjr ds foHkktu vkSj ikfdLrku ds fuekZ.k ds lkFk gh 1947 ds ckn dh 
jpukvksa esa foHkktu dh ihM+k vkSj foLFkkfir turk dh ihM+k dk ekfeZd fp=.k 
feyrk gSA [kq'koar flag dh ̂n Vªsu Vq ikfdLrku* vkSj lknr glu eaVks dh foHkktu 
ls lacafèkr y?kq dFkkvksa esa gesa ml le; ds lkekftd vkSj jktuhfrd lR;ksa dh 
tkudkjh izkIr gksrh gSA

orZeku dky esa Hkh Hkkjr ds lkfgR;dkj ns'k vkSj nqfu;k esa tkus tkrs gSaA 
bDdhloha 'krkCnh esa Hkkjrh; cqf)thoh oxZ ds ys[kd T;knkrj vaxzsth esa fy[k jgs 
gSaA {ks=h; Hkk"kkvksa esa Hkh jpuk;sa gks jgh gSaA orZeku ltZd T;knkrj vius ikBdksa 
ds :i esa vaxzsth i<+us okys oxZ dks ns[krk gSA blds vfrfjDr vaxzsth esa fyf[kr 
dgkfu;ka ,oa miU;kl varjkZ"Vªh; Lrj ij Hkh i<+s vkSj ljkgs tkrs gSaA bl nkSj 
ds dqN izfl) Hkkjrh; lkfgR;dkj gSa& v#aèkrh jkW;] foØe lsB] >wEik ykfgjh] 
vfurk nslkbZ] psru Hkxr vkfnA blesa ls dqN dh dgkuh Hkkjr vkSj fo'o ds 
lacaèk] foLFkkiu vkfn ekfeZd fo"k;ksa dk fp=.k djrh gSA

 1- nSfud thou ds dk;ks± ls lacafèkr ea=ksa dk laxfBr :i dkSu&lk osn gS\

 ¼d½ _Xosn ¼[k½ lkeosn

 ¼x½ vFkoZosn ¼?k½ ;tqosZn

 2- orZeku lkfgR;dkjksa esa dkSu&lk uke 'kkfey ugha gS\

 ¼d½ v#aèkrh jk; ¼[k½ psru Hkxr

 ¼x½ lknr glu eaVks ¼?k½ eerk dkfy;k

Hkkjrh; dyk ds uewus gesa izkxSfrgkfld dky ls ysdj vkèkqfud dky rd izkIr 
gksrs gSaA fHkfÙkfp=] okLrqdyk] xqQkvksa esa mRdh.kZ fp=] ewfrZ;k¡] ys[k ,oa pV~Vkuksa 
dks rjk'kdj cuk, x, Lrwi] eafnj] pSR; vkfn& Hkkjrh; dyk dh fofoèkrk dks 
n'kkZrs gSaA
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izkphu Hkkjrh; dyk ds :i esa gesa Hkkjrh; miegk}hi ds fHkUu&fHkUu 
LFkkuksa ls fp=] ik"kk.k dyk] ewfrZ;ka] okLrqdyk vkfn ls lacafèkr lk{; izkIr gq, 
gSaA iqjkrRo&fonksa vkSj bfrgkldkjksa us fofHkUu oSKkfud rjhdksa dk mi;ksx dj 
bu dykÑfr;ksa ds le; dky dk vkdyu fd;k gSA

Hkkjrh; dyk dks loZizFke mUuhloha 'krkCnh esa vaxzst vfèkdkfj;ksa us dqN 
Hkkjrh;ksa ds lkFk feydj le>us dh dksf'k'k dhA rRi'pkr~ Hkkjrh; dyk ds 
fo"k; esa foLrr̀ tkudkjh le;&le; ij izkIr gksrh jghA vesfjdh vkSj ;wjksih; 
fo'ofo|ky;ksa esa laLÑfr vkSj dyk ,d laiw.kZ ladk; ds :i esa fodflr gSA 
Hkkjrh; dyk ds ,d fo"k; ds :i esa fodflr gksuk vHkh Hkh izxfr'khy Lrj ij 
gSA fo'o ds dbZ fo'ofo|ky;ksa vkSj Hkkjr esa Hkh ;wfuoflZVh Lrj ij dyk dh 
f'k{kk nh tkrh gSA fons'kh fo'ofo|ky;ksa esa fofHkUu rduhdksa vkSj lS)kafrd ra=ksa 
ds iz;ksx ls dyk vkSj laLÑfr ds vusdkusd fo"k;ksa dks i<+k;k tkrk gS] ftlesa ls 
iwohZ ns'kksa dh dyk esa Hkkjr dk egRoiw.kZ LFkku gSA

Hkkjrh; dyk dks le>us dh 'kq#vkr ge izkxSfrgkfld dky ls djrs gSaA 
izkxSfrgkfld dky esa euq"; ik"kk.kksa ij fuHkZj Fkk] ik"kk.kksa ls gh euq"; rjg&rjg 
ds vkStkj cukrk FkkA vkStkjksa ds eki vkSj vkdkj dks iqjkrRo&osÙkkvksa us i<+dj 
vyx&vyx vkStkjksa dks Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k gSA ik"kk.k dky dks mlh rjg 
ls rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS& iqjk ik"kk.k dky] eè; ik"kk.k dky vkSj 
mÙkj ik"kk.k dkyA iqjk ik"kk.kdky dks vkxs rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k 
gS& fuEuiqjkik"kk.k dky] eè;iqjkik"kk.k dky vkSj mÙkj ;k mPpiqjkik"kk.k dkyA 
gesa nqfu;kHkj ds vyx&vyx txgksa ls mPpiqjkik"kk.k dkyhu dyk ds mnkgj.k 
feyrs gSaA Hkkjr esa Hkh gesa mPpiqjkik"kk.k dky ds dyk ds uewus feyrs gSaA xqQkvksa 
esa cus 'kSY;fp=ksa esa euq";ksa ds fp=] euq";ksa ds fØ;kdyki] T;kferh; vkÑfr;ka 
,oa vU; izrhdkRed fp= 'kkfey gSaA Hkkjr esa mPp iqjkik"kk.k dky ds vusd fp= 
feys gSaA ;g eq[;r% xqQkvksa vkSj pV~Vkuksa ds nhokj ij cus gSaA bu fp=ksa esa euq";] 
tkuoj vkSj vyx&vyx T;kferh; vkÑfr;ka cuh gqbZ gSaA pV~Vkuksa ij cus fp=ksa 
ds vo'ks"k gesa eè; izns'k] mÙkj izns'k] vkaèkz izns'k] dukZVd vkSj fcgkj ls feyrs 
gSaA dqN fp= d'ehj ,oa dukZVd ls Hkh izkIr gq, gSaA

lokZfèkd vPNh fLFkfr esa fp= eè; izns'k ds HkhecsVdk uked LFkku ls feys 
gSaA iqjkrRo&osÙkk oh-,l okd.kdj us 1957&58 esa HkhecsVdk dh [kkst dhA HkhecsVdk 
dh xqQk;sa Hkksiky ¼eè; izns'k½ ls yxHkx 45 fdeh- nwj gSaA ;gka 800 xqQkvksa esa 
ls yxHkx 500 esa fp= ik;s tkrs gSaA okd.kdj dh bl egRoiw.kZ [kkst ds ckn 
iqjkrRo&osÙkk ,oa dyk fo'ks"kK dbZ o"kks± rd HkhecsVdk ds fp=ksa ds fo"k; esa [kkst 
djrs jgsA HkhecsVdk ds fp=ksa dks 'kSfy;ksa] rduhd ,oa vè;kjksi.k ds vkèkkj ij 
dbZ Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k x;kA bu fp=ksa dks lkr ,sfrgkfld le; dky esa 
foHkkftr fd;k x;k gS& I- mÙkj&ik"kk.kdky] II- eè;ik"kk.k dky] III- rkezik"kk.k 
dky] ftls vkxs 4 Hkkxksa esa foHkkftr djds ns[kk x;k gSA

fp=ksa esa jkstejkZ ds thou dh vusd tkudkfj;ka gesa izkIr gksrh gSaA 'ksj] 
gkFkh] ckblu] taxyh lwvj vkfn ds fp= gesa ml dky ds izkÑfrd bfrgkl dh 
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,oa tho&tarqvksa dh tkudkjh iznku djrs gSaA bu fp=ksa ls yksxksa dh thou 'kSyh 
dk Hkh irk pyrk gSA f'kdkfj;ksa vkSj u`R; djrs gq, euq";ksa ds fp=] lewgksa ds 
f'kdkj [ksyrs euq";] euq";ksa dks [knsM+rs tkuoj vkSj tkuojksa dks [knsM+rs euq";& 
;s lkjs ǹ'; gesa lekt ds fo"k; esa tkudkjh nsrs gSaA HkhecsVdk dh xqQkvksa esa 
euq";ksa vkSj tkuoj ds chp ds lacaèkksa dk irk yxrk gSA vyx&vyx jax dh 
pV~Vkuksa dks ihldj yky] gjk vkfn jax ls fp=ksa dks n'kkZ;k x;k gSA pwuk iRFkj 
ds iz;ksx ls lQ+sn jax ls vkÑfr;ka cukbZ xbZ gSaA

efgykvksa ds fp= Hkh gSa tks muds jgu&lgu dks n'kkZrs gSaA cPpksa dks nkSM+rs] 
Hkkxrs] [ksyrs vkSj dwnrs fn[kk;k x;k gSA ;g fLFkfr lkewfgd uR̀; ,oa izkphu 
lkekftd thou ij Hkh izdk'k Mkyrh gSA flQZ nhokjksa ij gh ugha] cfYd xqQkvksa 
dh Nrksa vkSj futZu LFkkuksa ij Hkh fp= feys gSaA ;s fdlh èkkfeZd dk;Z ds fy, 
mi;ksxh jgs gksaxsA izkphu dky esa cnyrs ik"kk.k ;qx ds vyx&vyx eq[; y{k.kksa 
dk vadu Hkh gesa xqQkvksa ds fp=ksa ls feyrk gSA dbZ LFkkuksa ij dykÑfr;ksa ds 
Åij nwljh dykÑfr;ka cuh gSa] tks ml LFkku ds egRo dks n'kkZrh gSaA flaèkq ?kkVh 
lH;rk ls fyes vo'ks"k Hkkjr ds izkphu dky esa izpfyr dyk ds vrqY; mnkgj.k 
izLrqr djrs gSaA flQZ Hkkjr dh gh ugha cfYd fo'o dh nwljh izkphu lH;rkvksa 
dks le>us ds fy;s Hkh flaèkq ?kkVh lH;rk ls feys vo'ks"kksa dks tkuuk egRoiw.kZ gSA

flaèkq ?kkVh lH;rk Hkkjrh; miegk}hi esa mÙkj if'peh fn'kk esa cgqr nwj rd 
QSyh gqbZ FkhA iqjkrRo&osÙkk ekurs gSa fd flaèkq ?kkVh lH;rk orZeku ds ikfdLrku 
esa fLFkr flaèk izkar ls ysdj orZeku ds iatkc] gfj;k.kk] jktLFkku] xqtjkr ,oa 
egkjk"Vª rd foLr`r FkhA bu izkarksa ds fHkUu&fHkUu LFkkuksa ls [kqnkbZ vkSj [kkst esa 
vusd dyk ls lacafèkr oLrq,a izkIr gqbZ gSaA

dqN iRFkjksa ls cuh ewfr;ka Hkh izkIr gqbZ gSaA buesa ls ,d gS nk<+h okyk euq"; 
¼n fc;MsZV eSu½ ftls fdlh izdkj dk vuq"Bku djokus okyk iqtkjh ekuk x;k gSA 
nwljk gS euq"; dk 'kjhj tks yky cyqvk iRFkj ls cuk gSA

gesa flaèkq ?kkVh lH;rk ls rjg&rjg ds e`nHkkaM esa feys gSaA lkèkkj.k eǹHkkaM 
dh la[;k fpf=r e`nHkkaM ls T;knk gSA lkèkkj.k e`nHkkaM eq[;r% yky cyqvk iRFkj 
ls cus gq, gSaA bl lH;rk esa ik;s x;s e`nHkkaM vyx&vyx dk;ks± ds fy;s iz;ksx 
esa vkrs FksA dqN esa idM+us dk ukWc gS] dqN esa lqanj vkÑfr;ka cuh gSaA fpf=r 
e`nHkkaM ds Åij yky jax dh fLyi gS] tks eghu ijr ls fufeZr gS ,oa ml ij 
T;kfefr; ,oa tkuojksa dh vkÑfr;ka cuh gSaA Nyuhnkj e`nHkkaM Hkh izkIr gq, gSa] 
ftUgsa laHkor% 'kjkc Nkuus ds fy;s iz;ksx fd;k tkrk FkkA e`nHkkaM vyx&vyx 
vkdkj ds izkIr gq, gSaA NksVs vkSj vkd"kZd eǹHkkaM Hkh izkIr gq, gSaA

dkaL; izfrek;sa Hkh bl lH;rk ls izkIr gqbZ gSaA dkaL; izfrekvksa esa lcls 
t:jh ^uR̀; djrh gqbZ yM+dh* dh izfrek gSA idh feV~Vh ls cuh rjg&rjg dh 
oLrq;sa vkSj ewfrZ;ka izkIr gqbZ gSaA iDdh feV~Vh ls cus f[kykSus] fpfM+;k¡] tkuoj] 
fMLd vkfn flaèkq ?kkVh lH;rk ds feys gSaA

flaèkq ?kkVh lH;rk ls ,d cgqr t:jh iqjkrRoh [kkst lkeus vkbZ gS& eqgjA 
eqgjsa vyx&vyx èkkrqvksa] iRFkjksa vkSj idh gqbZ feV~Vh ls cuh gSaA eqgjksa ds fuekZ.k 
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vkSj iz;ksx ds vyx&vyx dkj.k gks ldrs gSaA dqN eqgjksa dks rkoht+ dh rjg 
cktqvksa esa iguk tkrk Fkk] dqN dks ltkoV ;k [ksy ds fy;s mi;ksx esa yk;k tkrk 
Fkk vkSj dqN eqgjsa ysu&nsu esa dke vkrh FkhaA 

flaèkq ?kkVh lH;rk dh feyh ewgjksa ij vafdr tkuojksa] T;kferh; vkÑfr;ka 
,oa nsoh&nsorkvksa ls izrhr gksus okys fp=ksa ls gesa ml lH;rk esa euq";ksa ds thou 
;kiu Lrj ds ckjs esa vfèkd tkudkjh izkIr gksrh gSA ,d egRoiw.kZ vkÑfr dh 
eqgj gS] ftls iqjkrRo&osÙkk ^i'kqifrukFk dh eqgj* ekurs gSaA mlds Åij f'ko 
ds vorkj&lk ,d fp= vafdr gS] ftlds pkjksa vksj tkuoj gSaA laHko gS fd ;s 
f'koHkfDr dh 'kq:vkr gks vkSj ;g Hkh laHko gS fd bldk dksbZ vkSj egRo gksA

flaèkq ?kkVh lH;rk esa fofHkUu izdkj ds xgus] eudk vkfn izkIr gq, gSaA 
fofHkUu èkkrqvksa ,oa iRFkj ds cus euds flaèkq ?kkVh lH;rk ds vyx&vyx LFkkuksa 
ls izkIr gq, gSaA vkd"kZd eudksa ds vykok iRFkjksa] lksus ,oa vU; èkkrqvksa ls cus 
gkj] cktwcan vkSj vaxwfB;ka izkIr gqbZ gSaA bu oLrqvksa ls gesa flaèkq ?kkVh lH;rk ds 
yksxksa dh thou 'kSyh dk irk pyrk gSA

dyk vkSj laLÑfr ls tqM+s iz'u vkSj lkekftd&jktuhfrd ,oa ,sfrgkfld 
n`f"Vdks.k ds fy;s flaèkq ?kkVh lH;rk ls izkIr leLr oLrq;sa vR;ar mi;ksxh gSaA flaèkq 
?kkVh lH;rk ls tqM+s fyf[kr nLrkost ugha gS vkSj eqgjksa vkfn ij vafdr fyfi 
dks vc rd le>k ugha tk ldk gSA fQj Hkh Hkkjrh; miegk}hi ds bfrgkl dks 
le>us ds fy;s ;s oLrq;sa vrqY; LFkku j[krh gSaA Hkkjr esa lkekftd ,oa jktuhfrd 
laLFkkuksa vkSj èkkfeZd vuq"Bkuksa dh mRifÙk ij Hkh ;s oLrq,a vkSj dykÑfr;ka izdk'k 
Mkyrh gSaA

flaèkq ?kkVh lH;rk ds ;qx vkSj lkaLÑfrd bfrgkl ds ckn izkphu Hkkjr esa 
NBh 'krkCnh ds le; esa ckS) ,oa tSu èkeZ dk fodkl gqvkA blh le; ds ckn 
vkSj bu èkeks± ds izHkko ls gesa vyx&vyx le;dky dh jktoa'kksa }kjk fufeZr 
dykÑfr;ka izkIr gksrh gSaA ;s dykÑfr;ka Hkkjrh; dyk ds bfrgkl dks le>us esa 
vR;ar vko';d gSaA

ekS;Z dky esa fufeZr LraHk] mu ij mRdh.kZ ys[k] ;{k&;f{k.kh dh ewfrZ;ka] 
Lrwi vkfn gesa ekS;Z dky ds lkekftd&jktuhfrd vkSj vkfFkZd thou&Lrj dh 
tkudkjh nsrs gSaA blds vfrfjDr gesa ekS;Z lekt ds èkkfeZd i{k dh tkudkjh Hkh 
feyrh gSA xqQkvksa dks dkVdj Lrwiksa vkfn dk fuekZ.k] fofHkUu tkuojksa dh ewfrZ;ka 
vkfn gesa izkphu Hkkjr ds egRoiw.kZ ,oa vkd"kZd dyk&bfrgkl dks fn[kkrh gSaA

ckS) ijaijkvksa ds izHkko ls ekS;Z 'kkldksa us vusd fogkj] LraHk ,oa Lrwiksa dk 
fuekZ.k fd;kA ekS;Z lezkV v'kksd us vius 'kkludky esa ckS) èkeZ ls tqM+s vusd 
èkkfeZd LFky] LraHk ,oa xqQk;sa cuokb±A

iRFkjksa ls rjk'ks x;s vusd LraHk] ekS;Zdky esa fufeZr gq,A bu LraHkksa esa vn~Hkqr 
dykdkjh dh >yd feyrh gSA buesa ls v'kksd }kjk cuok, gq, LraHk laiw.kZ mÙkj 
Hkkjr esa fHkUu&fHkUu LFkkuksa ij QSys gq, gSaA

LraHkksa ds Åijh f'kjksa ij cSy] 'ksj] gkFkh vkfn dh izfrek;sa cuh gSaA bu 
izfrekvksa ds uhps prqHkqZt vkSj xksykdkj vckdl cus gq, gSaA lkjs vckdlksa dks 
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lqanj fp=dkjh ls ltk;k x;k gSA dqN LraHkksa ds vo'ks"k gesa cljkg&ckf[k+jk] 
ykSfj;k&uanux<+ vkSj jkeiwokZ tks lkjs fcgkj esa fLFkr gSa vkSj dqN ds vo'ks"k mÙkj 
izns'k ds la[khlk vkSj lkjukFk ¼okjk.klh½ vkfn ls izkIr gq, gSaA

lkjukFk esa cus ekS;Z LraHk ¼ftlds Åijh fljs ij ck?k cuk gqvk gS½] vius 
dykRed dykdkjh ds fy, izfl) gSA bldh ,sfrgkfld egÙkk ,oa lqanj dykdkjh 
ls izHkkfor gksdj LraHk ds Åij cuh 'ksj dh izfrek dks Hkkjr dk jk"Vªh; izrhd 
ekuk x;kA

LraHkksa ds vfrfjDr] ;{k vkSj ;f{k.kh dh ewfrZ;ka Hkh tSu ,oa ckS) èkeZ ds 
iwtuh; LFkyksa ls izkIr gksrh gSaA bu ewfrZ;ksa dks mÙkj Hkkjr esa iVuk] fofn'kk vkSj 
eFkqjk ls izkIr fd;k x;k gSA

;{k vkSj ;f{kf.k;ksa dh T;knkrj ewfrZ;ksa dks [kM+h fLFkfr esa n'kkZ;k x;k gSA 
;s iDdh feV~Vh ls fufeZr gSaA buesa T;knk foLrkj izkIr gksrk gSA euq"; ds 'kjhj 
dks laosnu'khy <ax ls x<+k x;k gS vkSj xksykdkj esa euq"; ds 'kjhj dh leLr 
fo'ks"krkvksa dks n'kkZ;k x;k gSA bl dky esa foLr`r dykdkjh ls ifjiw.kZ Lrwiksa dk 
fuekZ.k gqvkA Lrwiksa esa vyx&vyx fgLls dh dykdkjh fHkUu&fHkUu lezkVksa ,oa 
jktoa'kksa }kjk djkbZ xbZA O;kikfj;ksa }kjk nku ls Hkh bu Lrwiksa ds dbZ fgLlksa dks 
cuk;k x;kA

iwoksZÙkj ekS;Z dky esa 'kqax] dq'kk.k vkSj xqIr oa'kksa ds }kjk ekS;Z 'kkflr LFkkuksa 
dks fu;af=r fd;k tk jgk FkkA ftl rjg mÙkj vkSj eè; Hkkjr esa mijksDr oa'kksa 
dk 'kklu LFkkfir gksus yxk Fkk] mlh izdkj nf{k.k vkSj if'peh Hkkjr esa lIrokgu] 
b{okdq] vHkhjl] odkVd vkfn oa'kksa us blh dky esa viuk fu;a=.k foLr`r fd;kA

bl dky esa Hkkjr ds vyx&vyx fgLlksa esa rjg&rjg dh dykÑfr;ka 
fn[kkbZ nsrh gSaA dqN egRoiw.kZ dykÑfr;ka gesa Hkjgwr] lkaph] vtark ,oa ,yksjk 
xqQkvksa vkfn ls izkIr gksrh gSaA

Hkjgwr ¼eè; izns'k½ ls izkIr ewfrZ;ka iwoksZÙkj ekS;Zdkyhu dyk dk vPNk mnkgj.k 
gSaA Hkjgwr esa iRFkjksa dks rjk'kdj cukbZ xbZ ;{k vkSj ;f{k.kh dh ewfrZ;ksa vkSj tkrdksa 
ls izHkkfor ewfrZ;ksa ds ekè;e ls dgkfu;ka vkSj dFkk;sa izLrqr dh xbZ gSaA

lkaph ¼eè; izns'k½ esa cus izfl) Lrwi esa Hkh ewfrZ;ksa ds ekè;e ls ckS) èkeZ 
ls lacafèkr dgkfu;ka crkbZ xbZ gSaA lkaph Lrwi ds fuekZ.k esa Lrwi ds LFkkiR; dyk 
ls lacafèkr dbZ ckjhfd;ka egRoiw.kZ gSa& tSls lkaph Lrwi dk iznf{k.kkiFk] osfndk] 
gfeZdk vkfnA cq) ds thou ls lacafèkr tkudkfj;ksa ,oa ckS) èkeZ ds izrhdksa dks 
lkaph Lrwi esa Hkjgwr ls Hkh T;knk ckjhdh ls mHkkjk x;k gSA

igyh 'krkCnh rd xaèkkj ¼ikfdLrku½] eFkqjk ¼mÙkj izns'k½ vkSj osUxh ¼vkUèkz 
izns'k½ dyk&mRifÙk ds u;s dsanz cu x;sA eFkqjk esa cq) dh izfrek;sa ,oa ewfrZ;ka 
izkIr gqbZ gSa] ftUgsa ;{k ,oa ;f{kf.k;ksa ds ewfrZ ls izsj.kk ysdj cuk;k x;k gSA eFkqjk 
ls tSu rhFk±djksa ,oa jktkvksa dh ewfrZ;k¡ Hkh izkIr gqbZ gSaA jktk dfu"d dh ekuh 
tkus okyh fcuk lj dh ewfrZ dyk ds {ks= esa vR;ar egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA
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vyx&vyx eqnzkvksa esa izR;{k cq) dh izfrek dyk ds {ks= esa vR;ar egRoiw.kZ 
gSA ba-iwa- dh vafre 'krkCnh esa fufeZr bu ewfrZ;ksa dk egRo vkt Hkh bruk gS fd 
buls izsfjr gksdj cukbZ tkus okyh vkèkqfud cq) ewfrZ;ksa dks ltkoV ds rkSj ij 
cgqr ilan fd;k tkrk gSA

xaèkkj esa fufeZr cq) dh izfrek;sa Hkkjr] xaèkkj ,oa ;wukuh 'kSfy;ksa ls izsfjr 
gksdj cukbZ xbZA bu ewfrZ;ksa dh 'kSyh ,oa cukoV dks eFkqjk ;k lkjukFk esa feyh 
cq) dh ewfrZ;ksa ls vyx ns[kk vkSj igpkuk tk ldrk gSA xaxk ?kkVh ds ckgj ckS) 
dyk ds uewus gesa nsofueksj ¼xqtjkr½ ls Hkh izkIr gq, gSaA

nf{k.k Hkkjr esa vejkorh] ukxktqZudksaMk vkfn LFkkuksa ls ckS) dyk ds vo'ks"k 
izkIr gq, gSaA bu LFkkuksa dh ewfrZ;ksa vkSj pV~Vkuksa dks rjk'kdj cukbZ xbZ izfrekvksa 
ds lgkjs tkrd dFkkvksa dh dgkfu;ksa dks foLrkj ls n'kkZ;k x;kA ckjhfd;ksa dks 
è;ku esa j[kdj cukbZ xbZ bu ewfrZ;ksa ls vfrfjDr gesa Lrwiksa ds vo'ks"k Hkh izkIr 
gq, gSaA vkaèkz izns'k ds ukxktqZudksaMk vkSj xqaVkiYys ls pV~Vkuksa dks dkVdj cuk;s 
x;s Lrwiksa ds vo'ks"k izkIr gksrs gSaA fo'kk[kkiV~Vue ds lehi vukdkiYys ls nwljs 
egRoiw.kZ Lrwi ds vo'ks"k izkIr gksrs gSaA

igyh 'krkCnh esa cuh bu egRoiw.kZ dykÑfr;ksa esa Lrwi vkSj cq) dh ewfrZ;ksa 
ds vykok cksfèklRoksa ,oa cq) ds fofHkUu :iksa dks Hkh n'kkZ;k x;kA bl rjg dh 
ewfrZ;ksa dh cukoV esa c<+ksrjh otz;ku ¼ckS) èkeZ dh 'kk[kk½ ds QSyus ls lacafèkr gSA

xqQkvksa dks rjk'kdj Lrwi] fogkj] ewfrZ;ka] eafnj] pSR; vkfn ds cukoV dh 
ijaijk nwljh 'krkCnh ds vklikl if'peh Hkkjr esa ns[kh tk ldrh gSA vtark] ,yksjk] 
dkjyk] vaèksjh vkfn esa fufeZr dykÑfr;ka vkt Hkh ;kf=;ksa ,oa iqjkrRo&osÙkkvksa ds 
egRoiw.kZ n'kZuh; miknku gSaA

xqQkvksa esa dykÑfr ds uewus iwohZ Hkkjr ls Hkh izkIr gq, gSaA mM+hlk] vkaèkz 
izns'k vkfn ds rVh; bykds esa gesa xqQkvksa ds vo'ks"k izkIr gq, gSaA bu xqQkvksa esa 
T;knkrj ckS) eB feyrs gSaA dqN xqQkvksa esa Lrwi] fogkj vkfn feys gSaA mM+hlk ds 
Hkwous'oj ds ikl mn;fxjh&[kankfxjh dh xqQkvksa esa tSu èkeZ ls lacafèkr [kkjosy 
jktkvksa ds fyf[kr vo'ks"k izkIr gq, gSaA fy[kkoV ls ;g izrhr gksrk gS fd bu 
xqQkvksa dks tSu fHk{kqvksa ds jgus ds fy;s cuk;k FkkA

vr% gesa cq) vkSj tSu èkeZ ls lacafèkr jktkvksa] O;kikfj;ksa vkfn }kjk cuk;s 
x;s Lrwi] ewfrZ;ksa] pSR;] fogkj] eB vkfn ds vo'ks"k Hkkjrh; egk}hi ds vyx&vyx 
fgLlksa ls izkIr gq, gSaA bu dykÑfr;ksa esa vrqY; dykdkjh dh >yd feyrh gSA 
xqQkvksa dks dkVdj ,oa mldh nhokjksa dks rjk'kdj fy[kkoV ds ekè;e ls dgkuh 
vkSj dFkkvksa dks iznf'kZr djus okyh dykdkjh gesa NBh 'krkCnh ds vkl&ikl 
'kq: gksdj ekS;Z ,oa ekS;ksZÙkj dky rd ds feyrs gSaA ;g vn~Hkqr dykdkjh tks 
gesa izkphu Hkkjrh; lH;rkvksa ds fo"k; esa dqN crkrh gSa( flQZ ,sfrgkflr rkSj ij 
egRoiw.kZ u gksdj] vkt Hkh vius lkSan;Z vkSj dykÑfr ds fy;s vusd ;kf=;ksa dks 
viuh vksj vkdf"kZr djrh gSA
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nhokjksa ij mRdh.kZ ewfrZ;ksa vkSj fy[kkoVksa ds vfrfjDr gesa Hkkjrh; egk}hi 
ds vyx&vyx fgLlksa ls nhokj ij cus jax&fcjaxh fp=dkjh ds uewus izkIr gksrs 
gSa] ftUgsa fHkfÙk fp= dgk tkrk gSA

eafnjksa dh nhokjksa] Nrksa vkSj xqQkvksa dh nhokjksa ij izfrHkk'kkyh fp=dkjksa 
}kjk fp=ksa dks jaxksa ls Hkjdj èkeZ vkSj lekt ls lacafèkr dFkkvksa dks iznf'kZr fd;k 
tkrk jgk gSA nf{k.k Hkkjr ds dbZ eafnjksa ls gesa jax&fcjaxh fHkfÙkfp= ds vusd 
mnkgj.k feyrs gSaA

fHkfÙkfp= ds fy;s izfl) ,d LFkku gS& cknkeh] tks dukZVd jkT; esa fLFkr 
gSA pkyqD; oa'k ds jktkvksa us cknkeh esa xqQkvksa dh nhokjksa ij fHkfÙkfp= cuok;s] 
ftldk ,d NksVk&lk fgLlk vkt Hkh lajf{kr gSA bu xqQkvksa ds fHkfÙkfp= esa oS".ko 
HkfDr dh >yd izkIr gksrh gSA if'pe esa vtark dh xqQkvksa ls ysdj cknkeh dh 
xqQkvksa rd ls gesa fHkfÙkfp= ds mnkgj.k feyrs gSaA nf{k.k esa izkphu dky vFkok 
izkjfEHkd eè;;qxhu dky ls gesa iYyo] ikaMo vkSj pksy oa'k ds 'kkldksa }kjk cuk;s 
x;s fp=dkjh ds izek.k izkIr gksrs gSaA flrkUolky] ikukeykbZ] eaxnkiV~Vw] dkaphiqje 
vkfn LFkkuksa esa gesa fHkfÙk&fp= ds egRoiw.kZ vo'ks"k izkIr gq, gSaA eè;dkyhu Hkkjr 
esa Hkh fp=dkjh ds vusd vo'ks"k gesa eafnjksa vkSj xqQkvksa ls feys gSaA

bfrgkldkjksa dk ekuuk gS fd izkphu vkSj eè;dkyhu Hkkjr dh T;knkrj 
dykÑfr;ka ftuds vo'ks"k vkt rd lajf{kr gSa& èkkfeZd izo`fÙk dh gSaA èkeZfujis{k  
dykÑfr;ka tks ?kjksa ij ;k vke&thou esa mi;ksx esa vkrh Fkha] oks vklkuh ls u"V 
gksus okyh oLrqvksa ls cus gksus dh otg ls lajf{kr ugha gSaA ml dky dk bfrgkl 
tkuus ds fy, gesa mu vo'ks"kksa ij fuHkZj gksuk iM+rk gS] tks 'ks"k cps gSaA

cq) Lrwiksa ds lkFk] mlh dky esa eafnjksa dk Hkh fuekZ.k gqvkA eafnjksa esa T;knkrj 
Hkxoku dh izfrek LFkkfir dh tkrh FkhA eafnjksa ds fuekZ.k ds lkFk gh nsoh&nsorkvksa 
dh izfrekvksa dk Hkh fuekZ.k gqvkA lcls iqjkus eafnjksa ds uewus gesa dqFkkjk ¼eè; 
izns'k½ ls feys gSaA ;gka ,d f'ko eafnj gS] tks ik¡poha 'krkCnh dk crk;k tkrk 
gSA dqN egRoiw.kZ eafnjksa ds uewus gesa nso?kj ¼fcgkj½ ls Hkh izkIr gq, gSaA eafnj ds 
eaMi rhu izdkj ds gSa& 1- laèkkj izdkj ¼iznf{k.kkiFk ds fcuk½] 2- fujaèkkjk izdkj 
¼iznf{k.kkiFk ds lkFk½] 3- lokZrksHknzk ¼tks pkjksa rjQ ls lqyHk gSa½

fganw eafnjksa esa ewy :i ls fuEufyf[kr fgLls gksrs gSa&

 1- xHkZxg̀ ¼ftl NksVs ls dejs esa eq[; nsork dks cSBk;k tkrk gS½]

 2- e.Mi ¼eafnj dh txg] tgka J)kyq [kM+s gksdj ;k cSBdj iwtk laiUu dj 
ldsa]½

 3- f'k[kj ¼mÙkj Hkkjr esa½ ,oa foeku ¼nf{k.k Hkkjr esa½ tks eafnjksa dh Nr ds 
Åij cus fijkfeM ds vkdkj dk <kapk gksrk gS]

 4- okgu] vFkkZr~ ml eafnj ds eq[; nsork dh lokjh gsrq i'kq tks eafnj ds 
eq[; nsork dk okgu gksrk gS ftls eafnj ds eq[; nsork ds ikl ,d LraHk 
;k èot ds lkFk LFkkfir fd;k tkrk gSA
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Hkkjrh; egk}hi ds eafnjksa dks cukoV lacaèkh varj ds dkj.k eq[;r% nks 
izdkjksa esa j[kk x;k gS&

 ¼d½ uxj ¼tks eq[; rkSj ij mÙkj Hkkjr esa ik;s tkrs gSa½A

 ¼[k½ nzfoM+ ¼tks eq[; rkSj ij nf{k.k Hkkjr esa ik;s tkrs gSa½A

blds vfrfjDr ,sfrgkfld dyk dk vè;;u djus okys fo}kuksa us eafnjksa 
ds izdkj dks vusd mi&izdkjksa esa foHkkftr fd;k gSA

eafnjksa vkSj nsoh&nsorkvksa ls tqM+s fpUg~ lfn;ksa ls ugha cnys gSa] ijarq le;dky 
,oa {ks=h; varj dh otg ls buesa dqN cnyko utj vkrs gSaA

uxj 'kSyh esa cuk egRoiw.kZ eafnj gS& ikapoha 'krkCnh bZ-iw- esa fufeZr nsox<+ 
dk n'kkorkj fo".kq eafnjA uxj 'kSyh ds eafnjksa dks eq[;r% ,d Åaps eap ds Åij 
cuk;k tkrk gS vkSj eafnj rd igqapus ds fy, lhf<+;ka cuh gksrh gSaA nzfoM+ 'kSyh 
ds eafnjksa dh rjg bu eafnjksa ds pkjksa vksj izkphj vkSj izkphj ls vanj vkus ds 
fy, eq[; }kj ugha gksrkA uxj eafnjksa esa xHkZx`g ges'kk lokZfèkd yacs f'k[kj ds 
Bhd uhps gksrk gSA

eè; izns'k vkSj jktLFkku ds izkphu eafnjksa esa dkQh lekurk;sa gSaA nksuksa gh 
T;knkrj cyqvk iRFkj ls cus gSaA nsox<+ dk fo".kq eafnj xqIrksÙkj dky esa fufeZr 
gqvkA bl uxj 'kSyh ds eafnj dks ^iapk;ru^ miizdkj esa j[kk x;k gS] D;ksafd bl 
eafnj esa eq[; eaMi ds pkjksa vksj pkj vkSj NksVs eaMi LFkkfir gSaA

[ktqjkgks dk y{e.k eafnj Hkxoku fo".kq dks lefiZr gSA bldk fuekZ.k 954 

A.D. esa pUnsy jktk] èkkaxk us djok;k FkkA ,sls eafnjksa esa vU;kU; nsoh&nsorkvksa 
dh ewfrZ;ka ,oa }kjiky ds :i esa ;{k&;f{k.kh dh izfrek;sa Hkh ik;h tkrh gSA 
xaxk&;equk ufn;ksa dh izrhd&ewfrZ;ka Hkh bu eafnjksa esa ik;h tkrh gSaA

eè; vkSj mÙkj Hkkjr ds vfrfjDr xqtjkr] jktLFkku] if'peh eè; izns'k 
ls vusd eafnj izkIr gq, gSa tks eq[;r% nloha vkSj ckjgoha 'krkCnh ds gSaA ;s eafnj 
cyqvk] iRFkj ds lkFk gh èkwlj vkSj clkWYV ls cuk;s x;s FksA xqtjkr ds lEcyth 
bykds ls gesa xqIrksÙkj dky ds eafnj feys gSaA bl bykds ds eafnjksa esa NBh ls 
vkBoha 'krkCnh dh èkwlj iRFkjksa dh ewfrZ;ka ikbZ xbZ gSaA X;kjgoha 'krkCnh ds lw;Z 
eafnj ds lkeus cuk dqaM bl eafnj dh jpuk dks [kkl cukrk gSA ;g eafnj lksyadh 
oa'k ds jktk Hkhenso us 1026 bZ- esa cuok;k FkkA

mM+hlk] caxky vkSj vle vkfn jkT;ksa esa Hkh izkphu eafnjksa ds vo'ks"k feys 
gSaA bu jkT;ksa esa feys izkphu eafnjksa dh ckn esa le;&le; ij ejEer gqbZ gSA 
Qyr% buds fuekZ.k ds lgh le; dk irk ugha pyrkA

mÙkj&iwohZ jkT; vle esa nloha 'krkCnh rd xqIr vkSj xqIrksÙkj dky ds 
eafnj 'kSyh dk izHkko vle ds eafnjksa ij feyrk gSA ckjgoha ls pkSngoha 'krkCnh 
esa vle esa ,d u;s {ks=h; 'kSyh dk mn; ns[kk tk ldrk gSA bl 'kSyh esa iky 
oa'k dh dyk dk izHkko fn[kkbZ nsrk gSA bl 'kSyh dks ^vgksfe;k* dgk tkrk gSA 
vle esa dke[;k nsoh dk eafnj bl 'kSyh dk mnkgj.k gSA bl eafnj dks l=goha 
'krkCnh esa cuk;k x;kA 
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caxky esa ukSoha&X;kjgoha 'krkCnh esa iky 'kSyh dk izHkko fn[kkbZ nsrk gSA 
X;kjgoha 'krkCnh ds eè; ls rsjgoha 'krkCnh rd caxky eafnj 'kSyh esa lsu oa'k 
dk izHkko fn[krk gSA caxky 'kSyh dk izHkko fcgkj vkSj ckaXykns'k esa Hkh ml dky 
esa fn[kkbZ nsrk gSA caxky esa eqxy dky ds ckn {ks=h; 'kSyh dk Hkh mn; gqvkA 
{ks=h; 'kSyh ds eafnjksa esa ^caxky Nr* izfl) gS] tks caxky dh >ksifM+;ksa ds Åij 
cus Nr tSlk fn[kkbZ nsrk gSA ,sls eafnj fo'uqiqj] ckadqjk] cnZoku vkfn LFkkuksa ls 
izkIr gksrs gSaA

mM+hlk ds eafnj ^uxj* 'kSyh ds miizdkj gSaA mM+hlk ds T;knkrj eafnj iqjh] 
dks.kkdZ vkSj Hkqous'oj ds bykdksa ls feys gSaA ;gka ds eafnj ds Åij cus f'k[kj dks 
^nksÅy* dgrs gSaA dks.kkdZ dk lw;Z eafnj] iqjh dk txUukFk eafnj viuh dykÑfr;ksa 
ds fy, vkt Hkh izfl) gSaA igkM+h bykdksa esa ckS) vkSj fgUnw eafnjksa dh 'kSfy;ksa 
dk fefJr :i fn[kkbZ nsrk gSA d'ehj] pack] dqekÅ¡] tSls LFkkuksa ls gesa igkM+h 
eafnj ds vo'ks"k izkIr gksrs gSaA

eq[; eafnjksa dh dykÑfr;ksa ds {ks= esa nf{k.k Hkkjr dh ^nzfoM+ 'kSyh* cgqr 
izfl) gSaA egkcfyiqje ds rV ij cuk ^rVh; eafnj* ratkoqj dk o`gns'oj eafnj] 
egkcfyiqje dk jFk eafnj izkphu Hkkjr ds vn~Hkqr dyk ds uewus gSa] tks ^nzfoM+* 
'kSyh ds varxZr vkrs gSaA

gesa Hkkjrh; miegk}hi ls ckS) vkSj tSu eafnjksa ds vo'ks"k Hkh feyrs gSaA 
caxky o fcgkj ds vyx&vyx LFkkuksa esa cq) eafnj izkIr gq, gSaA vtark] ,yksjk] 
pansjh] Xokfy;j] dukZVd tSls LFkkuksa ij tSu eafnjksa ds vo'ks"k feys gSaA

izkphudky ls Hkkjrh; miegk}hi ds dbZ LFkkuksa ij dkaL; ls cuh vrqY; 
dykÑfr;ka izkIr gqbZ gSaA nwljh 'krkCnh ls ysdj NBh 'krkCnh rd ckS)] tSu ,oa 
fganw dkaL; izfrek;sa dbZ LFkkuksa ls feyh gSaA flaèkq ?kkVh lH;rk ds eksgutksnM+ks ls 
izkIr ^u`R; djrh gqbZ yM+dh* Hkkjrh; miegk}hi ls izkIr izkphure dykÑfr;ksa esa 
ls ,d gSA fcgkj ds pkSlk ls tSu dkL; ewfrZ;ka ikbZ xbZ gSa] ftUgsa iVuk laxzgky; 
esa j[kk x;k gSA xqtjkr ds vdksrk ls dkaL; lkefxz;ksa dk <sj izkIr gqvk gS] ftls 
NBh ls ukSoha 'krkCnh ds chp ekuk tkrk gSA bu <sjksa esa egkohj] ik'oZukFk vkSj 
vkfnukFk tSls tSu rhFk±djksa dh ewfrZ;ka izkIr gqbZ gSaA

fcgkj vkSj mÙkj izns'k ds dbZ bykdksa ls cq) dh izfrek;sa izkIr gqbZ gSa] tks 
xqIr vkSj xqIrksÙkj dkyhu gSaA d'ehj ls izkIr x.ks'k dh dkaL; izfrek lkroha 'krkCnh 
dh gSA ckjgoha 'krkCnh ls izkIr uVjkt dh ewfrZ tks pksy oa'k ls izkIr gqbZ gS] viuh 
vrqY; dykÑfr ds fy;s ns'k&fons'k esa izfl) gSA uVjkt f'ko dh ewfrZ vkt Hkh 
vkèkqfud dykdkjksa }kjk bl rjg dh vly dykÑfr ls izsj.kk ysdj cukbZ tkrh 
gSA ^[kks;s gq, ekse* rduhd ls fufeZr dkaL; dykÑfr;k¡ Hkkjrh; dykdkjksa dh 
bl vn~Hkqr rduhd ds dkj.k Hkh izfl) gSaA

eè;dkyhu LFkkiR; dyk dks eksVs rkSj ij fuEukafdr pkj Hkkxksa esa foHkkftr 
djds le>k tk ldrk gS&

¼d½ 'kkgh vankt ¼fnYyh lYrur ds vèkhu cuh dykÑfr;ka½
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¼[k½ {ks=h; vankt ¼e.Mw] xqtjkr] caxky] tkSuiqj vkfn½

¼x½ eqxy vankt ¼fnYyh] vkxjk] ykgkSj½

¼?k½ nDduh vankt ¼chtkiqj] xksydks.Mk vkfn½

fnYyh lYrur ds ikap oa'kksa us Øe'k% fnYyh dh LFkkiR; dyk ds {ks= 
esa dqN ubZ rduhdksa vkSj ltkoV dks mfnr fd;k ,oa mls ,d fof'k"V igpku 
fnykbZA oØksa vkSj xqEcnksa tSls uewuksa ls 'kq#vkr mijkar dksf'k'kksa vkSj lqèkkj ds 
QyLo:i vly oØ vkSj xqEcn dk fuekZ.k fnYyh ds ^dqrqc dkEisyDl* esa fLFkr 
vykbZ njoktk ls gesa fn[kkbZ nsrk gSA

fnYyh esa pkSdksj edcjs cuk;s x;sA v"Vdks.k edcjksa ds uewus Hkh gesa fnYyh 
lYrur ls feyrs gSaA nksgjs xqEcn dh dykdkjh gesa fldanj yksèkh ds edcjs ij 
ns[kus dks feyrh gSA nksgjs xqEcn cukus dh dykÑfr rkt [kku ds edcjs ¼159½ 
ls 'kq: gqbZ] ijarq igyk Li"V nksgjk edcjk gqekÅa dk gSA

rqxydkckn 'kgj dh LFkkiuk rqxyd oa'k us dh tks [kwclwjr iRFkjksa ls 
fufeZr izkphj ds fy;s izfl) gSA ;gka fufeZr x;klqn~nhu rqxyd dk edcjk yky 
cyqvk iRFkj ds Åij cus lQsn laxsejej ds xqEcn ds fy;s izfl) gSA bl oa'k 
}kjk fufeZr fQjkstkckn dh tkek efLtn vkSj fQjkst+ 'kkg dksVyk ds vo'ks"k bl 
oa'k dh LFkkiR; dyk ds dqN vkf[kjh uewus gSaA

fnYyh lYrur dkyhu LFkkiR; dyk ds mnkgj.kksa esa ls lokZfèkd izfl) 
vkSj orZeku rd vPNh rjg ls lajf{kr bekjr dqrqc ehukj gSA bldk fuekZ.k 
dqrqcqn~nhu us djokuk izkjaHk fd;kA bYrqrfe'k us bekjr dks iw.kZ fd;kA fQjkst+ 
'kkg rqxyd us ckn dh nks eaft+ysa cuokbZA fldanj yksèkh us ckn esa bl bekjr 
dh ejEer djokbZA

ckn esa dqrqc ehukj ds lehi gh vykmn~nhu f[kyth us dqrqc ehukj ls 
nqxquh Å¡ph ehukj cuokuk pkgkA vykmn~nhu dh e`R;q igyh eaft+y ds iw.kZr% 
lekIr gksus ls igys gh gks xbZA dqrqc ehukj ls nqxquh Å¡ph ehukj cu ugha ikbZA

bUMks&bLykfed LFkkiR; dyk ls lacafèkr dykÑfr;k¡ iatkc] caxky] xqtjkr] 
tkSuiqj] [kkuns'k vkSj d'ehj ds {ks=ksa ls izkIr gksrh gSa& bUgsa ^{ks=h; dyk* ds 
:i esa le>k tkrk gSA vfnuk dh efLtnsa caxky dh {ks=h; LFkkiR; dyk ds 
izkjafHkd mnkgj.k gSaA lqjktqn~nhu dk edcjk] ̂dksrokyh njokt+k*] nkf[ky njokt+k] 
tykyqn~nhu eqgEen 'kkg dk edcjk vkfn caxky dh {ks=h; dyk ds lk{; gSaA 
^rUrhikjk efLtn*] ^pedÙkh efLtn* vkfn caxky dh izfl) bekjrsa gSa] tks ianzgoha 
'krkCnh esa fufeZr gqb±A

{ks=h; dyk ds fy;s tkSuiqj Hkh ml dky dk izfl) dsanz ekuk tkrk gSA 
'ke'kqíhu bczkghe }kjk cuokbZ xbZ ̂vryk efLtn* ¼1378½] lcls izfl) gSA eqgEen 
vgen 'kkg vkSj egewn csxjgk ds 'kkludky esa efLtn] edcjs vkSj }kj Mksydk 
vkSj lkj[kst esa fufeZr gq,A vgenkckn 'kgj ls vkt Hkh bUMks bLykfed {ks=h; 
LFkkiR; dyk ds uewuksa ds vo'ks"k izkIr gksrs gSaA bu dykÑfr;ksa esa ls lokZfèkd 
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izfl) bekjr gSa& ̂ lS;n vkye* dh efLtn] ̂dqrqcqn~nhu dh efLtn*] ̂ jkuh flijh 
dh efLtn*] vkfnA

ekyok {ks= esa èkj vkSj ekUMw izfl) gSa viuh dykÑfr;ksa ds dkj.kA ;gka 
dk fuekZ.k vius vki esa ,d vyx vankt dks n'kkZrk gSA bekjrksa esa cgqjaxh iRFkjksa 
ds mi;ksx] jaxhu iRFkjksa ,oa laxejej ds iz;ksx ls dkjhxjh dk uewuk feyrk gSA 
èkj dh ^deky ekSyh efLtn*] ekUMw dh ^fnykoj [kka efLtn* vkSj ^efyd eq[k+hl 
efLtn* vkfn izfl) gSaA

ekUMw dk ̂tgkt egy*] ̂ fganksyk egy*] ̂rosyh egy* vkfn Hkh mYys[kuh; gaSA

nDdu ds bykdksa esa Hkh fnYyh lYrur ds le; esa gh LFkkiR; dyk ds 
vusd mnkgj.k izkIr gksrs gSaA pkSngoha 'krkCnh esa fufeZr vykmn~nhu ds edcjs 
dh :ijs[kk fnYyh lYrur ds rqxydh edcjksa tSlh gh FkhA cgeuh lqYrkuksa ds 
edcjksa esa ikjlh ,oa fnYyh dh dykvksa dk vn~Hkqr feJ.k ns[kus dks feyrk gSA 
dqrqc'kkgh oa'kksa }kjk cuok;s x;s edcjs vyx&vyx vanktksa dk vuks[kk feJ.k gSA 
pkSngoha 'krkCnh esa fufeZr ^vykmn~nhu dk enjlk* vkSj ^vyh ckfjn dk edcjk* 
'kq#vkrh nDduh LFkkiR; dyk ds mnkgj.k gSaA

dqrqc'kkgh vkSj fut+ke 'kkgh oa'kksa ds le; nDduh lYrur ds LFkkiR; dyk 
esa dkQh foLrkj gqvkA nDduh LFkkiR; dyk dk lokZfèkd egRoiw.kZ uewuk gSnjkckn 
ds ^pkj&ehukj* ds :i esa izkIr gksrk gSA bldk fuekZ.k 1591 bZ- esa eksgEen dqrqc 
'kkg us djok;k FkkA ;s viuh pkj [kwclwjr ehukjksa dh [kwclwjrh ds dkj.k izfl) 
gSA pkj ehukj ds ikl gh ^eDdk efLtn* fufeZr gSA ^xksydksUMk fdyk* vius 
lkefjd egRo ds fy, izfl) gSA 1870 bZ- esa fufeZr ^Qyduqek egy* ftldk 
fuekZ.k uokc fodj my mejk us djok;k FkkA ;g vius bVyh vkSj V~;wMksj dyk 
ds vn~Hkqr feJ.k ds fy, izfl) gSA

chtkiqj ds xksyxqEcn dk fuekZ.k eksgEen vkfny 'kkg us djok;kA bl 
bekjr dk xqEcn fdlh izdkj ds lgkjs ds fcuk gh [kM+k gS vkSj ;s fo'o dk lcls 
cM+k ^eslujh xqEcn* gSA

d'ehjh LFkkiR; dyk esa gesa ydM+h ds Åij cukbZ xbZ dkjhxjh dk mnkgj.k 
feyrk gSA Jhuxj esa 'kkg genku dh efLtn ,oa fldUnj cqVf'kdku fufeZr tkeh 
efLtn ydM+h ij dh xbZ dkjhxjh dks n'kkZrh gSA lksygoha vkSj l=goha 'krkCnh 
esa eqxyksa us d'ehj esa iRFkj dh cuh bekjrksa ij tksj fn;kA ^gjh ioZr dk fdyk*] 
^iRFkj efLtn* vkfn blds mnkgj.k gSaA

fcgkj ds lklkjke vkSj fnYyh fLFkr ^iqjkuk fdyk* ds vkl&ikl vusd 
bekjrsa 'ksj'kkg lwjh }kjk fufeZr djokbZ xbZ FkhaA ^fdyk&,&dqUgk* efLtn bl 
nkSj dh lokZfèkd egRoiw.kZ bekjr gSA

eqxydkyhu bfrgkl esa gesa dyk ds fofHkUu {ks=ksa esa fodkl utj vkrk 
gSA buesa ls ,d egRoiw.kZ vkSj lajf{kr dyk gS& LFkkiR; dykA ckcj dks bekjrsa 
cuokus dk cgqr 'kkSd FkkA ckcj }kjk fufeZr bekjrsa T;knkrj u"V gks pqdh gSa vkSj 
dsoy dqN gh bekjr lajf{kr gSaA muesa ls dkcqyh ck?k dh efLtn ¼ikuhir½ vkSj 
fnYyh esa tkek efLtn] ckcj dh mu bekjrksa esa ls gSa tks vkt Hkh lajf{kr gSaA
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gqek;wa dk edcjk eqxy LFkkiR; dyk ds {ks= esa ,d 'kq#vkrh mnkgj.k gSA 
vdcj ds 'kkludky esa eqxy 'kklu dk izHkqRo cgqr c<+ x;k FkkA ;s gesa Hkou] 
egy ,oa vU; bekjrksa ds fuekZ.k esa gqbZ c<+ksrjh ls Hkh irk yxrk gSA bekjr 
fuekZ.k ds mnkgj.k gesa Qrsgiqj fldjh ¼ftls 1569 esa clk;k x;k½ vkSj vkxjk 
ls feyrs gSaA vkxjk dk fdyk vkSj tuin ds ikl fldanjk esa fufeZr vdcj 
dk edcjk& bl dky dh egRoiw.kZ dykÑfr;ksa ds mnkgj.k gSaA Qrsgiqj fldjh 
esa fufeZr tkeh efLtn] cqyUn njoktk] vkt Hkh eqxydkyhu bekjrksa ds :i esa 
egRoiw.kZ gSaA yky cyqvk iRFkj vkSj lQsn laxsejej ls cuh ;s bekjrsa LFkkiR; 
dyk ds izeq[k mnkgj.kksa esa 'kkfey gSaA

'kkgtgka ds le; vkxjk esa cuk rkt egy eqxy LFkkiR; dyk dh ijkdk"Bk 
dks n'kkZrk gSA bekjrksa ds leLr Hkkxksa ds chp larqyu vkSj ckjhdh ls fd;k x;k 
dke] lQsn laxejej dk iz;ksx& bl rkt egy dks nqfu;k Hkj esa Hkkjr dk HkO; 
izfl) izrhd cukrk gSA

tgkaukckn dh LFkkiuk 'kkgtgka us dh vkSj bl 'kgj esa cuh vusd bekjrsa 
[kkl gSa& ftuesa ls ̂ nhoku&,&vke* vkSj ̂ nhoku&,&[kkl* egRoiw.kZ Hkwfedk j[krh 
gSaA 1650&56 ds chp cuh tkeh efLtn ,d Å¡ps pcwrjs ij fLFkr gS] vkyh'kku 
lhf<+;ksa ls ml rd igqapk tk ldrk gSA

'kkgtgka ds mÙkjkfèkdkjh vkSjaxtsc }kjk cukbZ xbZ LFkkiR; dyk ds mnkgj.k 
T;knk ugha gSaA vkSjaxtsc }kjk cukbZ xbZ ckn'kkgh efLtn cgqr e'kgwj gSA bldk 
fuekZ.k ykgksj esa vBkjgoha 'krkCnh ls igys gks x;k FkkA

vBkjgoha 'krkCnh ds {ks=h; LFkkiR; dyk ds dqN mnkgj.k voèk] iatkc 
vkfn ls izkIr gksrs gSaA fet+kZ eulwj [kku }kjk fufeZr lQnj tax dk edcjk bl 
rjg dh ,d egRoiw.kZ dykÑfr gSA

y[kuÅ esa uokc vkflQ mn&nkSyk }kjk fufeZr ^cM+k bekeckM+k* viuh 
LFkkiR; dyk dh rduhdksa vkSj lkèkkj.k vankt ds fy, izfl) gSA ^#eh njoktk* 
esa cuh dykÑfr;ka vkSj ^NksVk bekeckM+k* vkfn ml dky dh dykÑfr;ksa esa lcls 
izfl) gSaA

iatkc esa 1764 esa fufeZr ve`rlj dk Lo.kZ eafnj {ks=h; dykÑfr;ksa esa 
LFkkiR; dyk ds vankt o rduhd dh ijkdk"Bk dks n'kkZrk gSA ;g pkSFks fl[k 
xq# jkenkl }kjk fufeZr fd;k x;kA

vkèkqfud Hkkjr esa dyk ds foLrkj ls lacafèkr fo"k;ksa dh uhao izkphu ,oa 
eè;dkyhu Hkkjrh; dyk ,oa dkjhxjh esa gh gSA vkèkqfud Hkkjr esa dyk dk foLrkj 
vR;ar rst+h ls gqvk& LFkkiR; dyk] laxhr] fp=dkjh] vkfn dyk ds izdkjksa us 
vkèkqfud le; esa ns'k&fons'k esa Hkkjrh; dyk dk uke jkS'ku fd;kA

vkèkqfud Hkkjr esa dyk dh mRifÙk vkSj foLrkj Hkkjr ds yksxksa ,oa vaxzstksa 
ds fefJr rduhdksa o vankt dk vn~Hkqr mnkgj.k izLrqr djrh gSA chloha 'krkCnh 
ds 'kq#vkrh n'kdksa esa fufeZr ^ubZ fnYyh* dh ljdkjh bekjrsa] vkèkqfud Hkkjrh; 
;qx dh LFkkiR; dyk dks n'kkZrh gSaA



 221 

ubZ fnYyh ds ^dsfiVy dkWEiysDl* dk fuekZ.k vaxzsth okLrqdyk ds izfl) 
tkudkj ,Mfou yqV;Ul vkSj gscVZ csdj ds ekxZn'kZu esa gqvkA ml dky ds 
okbljk; ykWMZ pYlZ gkfM±x us ;g r; fd;k Fkk fd ubZ fnYyh esa cu jgh bekjrksa 
esa iwohZ vkSj ik'pkR; nksuksa gh 'kSfy;ksa dk feJ.k gksuk pkfg,A

csdj dk ekuuk Fkk fd vaxzsth LFkkiR; dyk ds Åij Hkkjrh; dykdkjh] 
izkphu dkjhxjh vkfn dk iz;ksx djds Hkkjrh; turk dks bl bekjr dh ̂ Hkkjrh;rk* 
dk ,glkl fnykuk t:jh FkkA yqV;Ul dk fopkj ik'pkR; dykÑfr;ksa ls bl 
'kgj dks clkus dk Fkk] tks Hkkjrh; dyk ij T;knk è;ku ugha nsuk pkgrs FksA 
^okbljk; dk egy* tks vktkn Hkkjr esa ^jk"Vªifr Hkou* ds :i esa tkuk tkrk 
gS] bldh dkjhxjh djrs le; yqV;Ul us okbljk; ds funsZ'kksa dk è;ku j[kkA 
jk"Vªifr Hkou esa ge ^fgUnw* vkSj ^eqxy* LFkkiR; dyk dh dqN oLrqvksa dks ns[k 
ldrs gSaA NTtksa ,oa [kwclwjr Nf=;ksa dk iz;ksx Hkkjrh; dyk ls izsfjr gksdj fd;k 
x;k FkkA eè; esa fLFkr xqEcn ^cq) Lrwi* tSlk fn[krk gSA jk"Vªifr Hkou ds pkjksa 
vksj cus eqxy cxhps] eqxydkyhu bekjrksa ds pkjksa vksj cus cxhpksa ls izsfjr gSA

Hkkjr esa mUuhloha 'krkCnh ls dydÙkk esa ,d fp=dkjh vkanksyu dk mn; 
gqvkA 'kq#vkr esa vaxzsth fp=dyk fo|ky;ksa dk mn; gqvk vkSj tYn gh Hkkjrh; 
fp=dkjksa us Hkkjrh; 'kSyh ls bu vaxzsth fp=dyk dks tokc fn;kA jktk jfo 
oekZ ml dky ds izfl) fp=dkj FksA johanzukFk VSxksj ds 'kkafrfudsru esa Hkkjrh; 
fp=dkjh dh ubZ >yd fn[kkbZ nsrh gSA

vkt+knh ds ckn ̂ izxfr'khy fp=dkjksa* ds lewg us 1956 rd fp=dkjh ds {ks= 
esa vn~Hkqr rjDdh dhA 1956 esa bl lewg ij jksd yxk nh xbZ FkhA Þizxfr'khy 
fp=dkjksa dk lewgß dh LFkkiuk ÝkfUll U;wVu lwtk us dh vkSj jt+k] ,e-,Q- 
gqlSu vkSj ekfu"kh Ms& bl lewg ds loZizFke lnL; cusA ckn esa izR;sd egRoiw.kZ 
fp=dkj bl lewg dk lnL; jgkA

Hkkjrh; fp=dkj fnO;T;ksfr jk; dh ̂Nn~e ;FkkFkZokn n'kZu*] Hkkjrh; fp=dkjh 
dh [kkst gSA ;g ladYiuk fo'oHkj esa ljkgh xbZ gSA

Hkkjrh; u`R; vkSj laxhr dyk izkphu ,oa eè;dkyhu le; ls gSA ;g 
ladYiuk vkèkqfud dky esa gq, cnyko dks ge Hkkjrh; dyk ds lcls izfl) igyw 
^Hkkjrh; fQYe m|ksx* esa ns[k ldrs gSaA

{ks=h; fQYe m|ksx Hkh Hkkjr ds dbZ {ks=ksa esa {ks=h; Hkk"kkvksa esa fQYesa cukrs 
vk;s gSa] ijarq Hkkjrh; fQYe m|ksx dk vkyh'kku :i] vkSj blds ,d cgqr cM+s 
m|ksx ds :i esa LFkkfir gksus ls Hkkjr ds vfHku;] ys[ku] u`R; vkSj laxhr dh 
dykvksa dks ,d ubZ igpku feyh gSA vaxzstksa ds }kjk fn[kkbZ xbZ fQYeksa ls izsfjr 
gksdj chlohas 'krkCnh ds 'kq#vkr esa Hkkjr esa NksVs Lrj ij cukbZ tkus okyh fQYeksa 
us Hkkjr dh vkt+knh ds ckn lQyrk ds fuR; u, vk;ke Nq;s gSaA Hkkjrh; fQYeksa 
ds firk ekus tkus okys ^nknk lkgc Qkyds* us fgUnh fQYe txr ds LFkkfir gksus 
esa cM+h Hkwfedk fuHkkbZA
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 3- fdl dky dk euq"; ik"kk.kksa ij fuHkZj Fkk

 ¼d½ izkxSfrgkfld dky ¼[k½ oSfnd dky

 ¼x½ ckS) dky ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

 4- fnYyh dh dqrqcehukj dk fuekZ.k fdlus vkjaHk djok;k Fkk\ 

 ¼d½ bYrqrfe'k ¼[k½ fQjkst'kkg rqxyd

 ¼x½ dqrqcqn~nhu ¼?k½ vykmn~nhu f[kyth

 1- ¼x½

 2- ¼x½

 3- ¼d½

 4- ¼x½

ekU;rk ;g gS fd igyh ckj Lef̀r ij vkèkkfjr oSfnd lkfgR; dks fyf[kr :i 
1200 bZ-iw- vkSj osnksa dk eqfnzr :i 16 'krkCnh esa lkeus vk;kA vr% ge ns[krs gSa 
fd fdl izdkj osnksa dh jpuk ls ysdj izFke ckj fy[ks tkus o izFke ckj eqfnzr 
gksus ds chp lfn;ksa dk Qklyk gSA le;&le; ij xzaFkksa ds rF;ksa esa cnyko 
fd;s x;s gSa vkSj lkekftd ,oa jktuhfrd ekgkSy dks ns[krs gq, osnksa esa cnyko 
dh laHkkouk;sa LokHkkfod Hkh gSaA blfy, bu xzaFkksa ds ,sfrgkfld mi;ksx esa vR;ar 
lkoèkkuh dk ikyu djuk egRoiw.kZ gSA

iqjk.kksa dks osnO;kl }kjk fyf[kr ekuk tkrk gS] ijarq iqjk.kksa dh fo"k;oLrq 
dks ns[kdj ;g dgk tk ldrk gS fd ;s fdlh ,d dky ,oa ys[kd }kjk jfpr 
ugha gSA ;gka of.kZr 18 iqjk.kksa dks ^egkiqjk.k* dgk tkrk gS ,oa blds vfrfjDr 
vusd ^miiqjk.k* Hkh gSaA iqjk.kksa dk mn; oSfnd ;qx esa ekuk tkrk gS ijarq mudh 
jpuk 4 bZ-&5 bZ- rd gksrh jgh] dqN dh mlds mijkar HkhA

fons'kh ewy ds jpukdkjksa dh Ñfr;ka Hkh rRdkyhu lekt dks le>us esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA fons'kh ys[kdksa ,oa ;kf=;ksa ds òÙkkarksa ds ekè;e ls gesa 
vusd tkudkjh izkIr gksrh gSA eSxLFkuht }kjk jfpr bafndk gesa panzxqIr ekS;Z ds 
'kklu dk fooj.k nsrh gSA ;wukuh ,oa ySfVu jpukdkjksa dh Ñfr;ka Hkh cgqr egRoiw.kZ 
tkudkjh iznku djrh gSaA buesa ls eq[; vfj;ku] LVªkcks] ify.kh n ,YMj vkfn gSaA

Hkkjrh; dyk dks le>us dh 'kq#vkr ge izkxSfrgkfld dky ls djrs gSaA 
izkxSfrgkfld dky esa euq"; ik"kk.kksa ij fuHkZj Fkk] ik"kk.kksa ls gh euq"; rjg&rjg 
ds vkStkj cukrk FkkA vkStkjksa ds eki vkSj vkdkj dks iqjkrRo&osÙkkvksa us i<+dj 
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vyx&vyx vkStkjksa dks Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k gSA ik"kk.k dky dks mlh rjg 
ls rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS& iqjk ik"kk.k dky] eè; ik"kk.k dky vkSj 
mÙkj ik"kk.k dkyA

eqxydkyhu bfrgkl esa gesa dyk ds fofHkUu {ks=ksa esa fodkl utj vkrk 
gSA buesa ls ,d egRoiw.kZ vkSj lajf{kr dyk gS& LFkkiR; dykA ckcj dks bekjrsa 
cuokus dk cgqr 'kkSd FkkA ckcj }kjk fufeZr bekjr T;knkrj u"V gks pqdh gSa vkSj 
dsoy dqN gh bekjr lajf{kr gSaA muesa ls dkcqyh ck?k dh efLtn ¼ikuhir½ vkSj 
fnYyh esa tkeh efLtn] ckcj dh mu bekjrksa esa ls gSa tks vkt Hkh lajf{kr gSaA

  % fgUnw èkeZ ds izkphure xzaFk] ftudh la[;k pkj gSaA

  % izkphu dky ls eè;dky rd le;&le; ij fyf[kr èkkfeZd xzaFkA

  % cq) dh iwoZ tUeksa dh dgkfu;ka

  % cq) lfgr izeq[k cksfèkLroksa ds vo'ks"kksa ij fufeZr bekjrA

  % cksfèkLroksa dh oUnuk djus dk LFkku

  % cksfèkLroksa ds Bgjus dk LFkku

 1- Jqfr ls D;k vk'k; gS\ 

 2- jkek;.k dk jpukdky D;k gS\

 3- Hkkjr esa izxfr'khy ys[kdksa dk nkSj dc Fkk\

 4- fHkfÙk fp= fdls dgrs gSa\

 5- [ktqjkgks ds eafnj fdl dyk ds uewus gSa\

 1- oSfnd lkfgR; ls D;k vk'k; gS\ foospukRed ifjp; nhft,A

 2- laxe lkfgR; dh dkykofèk D;k Fkh\ vkèkqfud Hkkjr ds lkfgfR;d fodkl 
dks Li"V dhft,A

 3- tSu ,oa ckS) dkyhu Hkkjrh; laLÑfr dh :ijs[kk js[kkafdr dhft,A

 4- eqxy dkyhu LFkkiR;dky dk ifjp; nhft,A

 5- vkèkqfud Hkkjr esa dyk ds foLrkj ij lkjxfHkZr fVIi.kh fyf[k,A
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 1- Hkkjrh; n'kZu dh :ijs[kk] izks- gjsUnz izlkn flUgk] eksrhyky cukjlhnkl 
ifCy'klZ izkbosV fyfeVsM

 2- Hkkjrh; n'kZu& MkW- 'kksHkk fuxe] eksrhyky cukjlhnkl ifCy'klZ izk- fy-A

 3- Hkkjr esa foKku ,oa izkS|ksfxdh dk bfrgkl ¼izkphu dky ls 18oha 'krkCnh 
rd½] Indu Books Services Pvt. Ltd.

 4- Hkkjrh; foKku dk bfrgkl] yky ef.k vks>k] uks'ku izsl] 1st Edition April 
2021.

 5- pkS/kjh] jk/kkÑ".k] izkphu Hkkjr dk jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd bfrgkl] Hkkjrh 
Hkou] 2003-

 6- JhokLro] ds-lh-] izkphu Hkkjr dk bfrgkl rFkk laLÑfr] bykgkckn] 2005-

 7- eq[kthZ] jk/kkdey] ikWfyfVdy fgLVªh vkWQ bafM;u flfoykbts'ku % ,uf'k,aV 
,aM Dykfldy VªsfM'kal] 2006-

 8- >k vkSj Jhekyh] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] fganh ekè;e dk;kZUo;u funs'kky;] 
fnYyh fo'ofo|ky;] 2002-

 9- >k] Mh-,u-] izkphu Hkkjr dh :ijs[kk] ihiqYl ifCy'klZ gkml] ubZ fnYyh] 
2005-

 10- 'kekZ] jhrk] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] oksgjk izdk'ku] t;iqj] 1991-

 11- f=ikBh jke'kadj] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] eksrhyky cukjlhnkl] 1998-

 12- ikaMs;] foey pan] izkphu Hkkjr dk jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd bfrgkl] 
¼okWY;we&II½] lsaVªy cqd fMiks] bykgkcknA
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 5-0 ifjp;
 5-1 mís';
 5-2 Hkkjrh; laLÑfr esa n'kZu

 5-2-1 Hkkjrh; n'kZu dh 'kk[kk;sa
 5-2-2 ukfLrd n'kZu

 5-3 Hkkjrh; laLÑfr esa foKku
 5-3-1 izkphu ifjn`';
 5-3-2 vkèkqfud ifjn`';

 5-4 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
 5-5 lkjka'k
 5-6 eq[; 'kCnkoyh
 5-7 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
 5-8 lgk;d ikB~; lkexzh

n'kZu ,oa foKku ds ewy gesa izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds vkjaHk ls fn[kkbZ iM+rs 
gSaA Hkkjrh; n'kZu dk ewy osn esa gSA izkphu le; ls gh Hkkjrh; miegk}hi ds 
fofHkUu LFkkuksa ds bfrgkl ls gesa nk'kZfudrk vkSj oSKkfudrk ds ckjs esa irk pyrk 
gSA izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds voyksdu ls gesa fofHkUu xzaFkksa ls vk;qosZn] èkkrqvksa 
ij dk;Z djus] 'kgj dk lqfu;ksftr <ax] ty&ey vkfn dh fudkl iz.kkyh ds 
vo'ks"kksa dk irk pyrk gSA

Hkkjrh; ,sfrgkfld 'kkL=ksa esa gesa n'kZu vkSj foKku dh tkudkjh izkphu 
dky ls ysdj] eè;dkyhu ,oa vkèkqfud dky rd izkIr gksrh gSA bl bdkbZ esa ge 
Hkkjrh; n'kZu'kkL= vkSj foKku ds ckjs esa i<+saxsA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

  Hkkjrh; n'kZu dh 'kk[kkvksa ls voxr gks ik,axs(

  Hkkjrh; laLÑfr esa foKku dk voyksdu dj ik,axs(

Hkkjrh; n'kZu'kkL=] osnksa ls 'kq: gksdj] czãxzaFkksa ,oa vkj.;dksa ls gksdj] mifu"knksa 
esa ifjiDork ls O;Dr gksrk gSA bu xzaFkksa esa vkRek] ijekRek] thou] e`R;q] ds ckn 
dh nqfu;k tSls vusd fo"k;ksa ds ckjs esa Hkh ckr dh xbZ gSA

fofHkUu fon~okuksa us ^n'kZu* 'kCn dks ysdj vyx&vyx fopkj izLrqr fd;s 
gSaA n'kZu 'kCn dk iz;ksx n'kZu ds fopkjdksa us vius&vius <ax ls fd;k gSA n'kZu 
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'kCn dk rkRi;Z gS& ns[kus dk rjhdk ;k n`f"Vdks.kA u;s n`f"Vdks.k ls ns[kuk] 
lkspuk vkSj thou ds ckjs esa dksbZ jk; izLrqr dj ikus dh ;ksX;rk n'kZu'kkL= dh 
igyh lh<+h gSA

n'kZu'kkL=ksa ,oa nk'kZfud fopkjksa esa euq"; ds thou] ej.k] thou thus dk 
lVhd rjhdk] i`Foh dh mRifÙk vkfn lokyksa ij fVIi.kh dh tkrh gSA i`Foh dh 
mRifÙk D;ksa vkSj dc gqbZ vkSj fdlfy;s gqbZ] bl ij euq"; dks D;ksa cuk;k x;k 
vkfn lokyksa ds tokc gesa vyx&vyx n'kZu ds fopkjdksa ls izkIr gksrs gSaA

n'kZu'kkL= dks vaxzsth esa 'Philosophy' dgrs gSaA ;g 'kCn ^fQykWl* vkSj 
^lkfQ;k*] nks 'kCnksa ls feydj cuk gSA fQykWl dk vFkZ gS izse ;k vuqjkx ,oa 
lkfQ;k dk vFkZ gS ^fo|k*A bl 'kCn dk vFkZ gS fo|k ls izse djus okykA og 
O;fDr tks thou dh xgu lPpkbZ ds ckjs esa Kku izkIr djrk gS] mls fo|kuqjkxh o 
'Philosopher' ¼n'kZu'kkL=h½ dgrs gSaA bl fo"k; dk izpyu lcls igys xzhl ns'k 
esa gqvk FkkA izkphu xzhl ds fo}ku thou] e`R;q] bu lc dk vFkZ vkfn esa ikjaxr 
FksA vr% n'kZu'kkL= dks ,d foèkk ds :i esa i<+us dh 'kq#vkr xzhl esa gqbZ vkSj 
vkt Hkh izkphu fo}kuksa ds ukeksa esa lcls igys xzhd fo}kuksa ds uke fy;s tkrs gSaA

Hkkjrh; n'kZu dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS& vkfLrd o ukfLrdA 
^vkfLrd* 'kCn dk vFkZ gS& osnksa ,oa osnksDr bZ'oj ij fo'okl djus okysA nwljh 
Js.kh ds yksx osnksa vkSj osnksDr bZ'oj dks ugha ekursA Hkkjrh; n'kZu dh 'kk[kkvksa 
ds varxZr fuEukafdr N% n'kZuksa ds uke fuEufyf[kr gSa&

 1- lka[;n'kZu

 2- ;ksxn'kZu

 3- U;k;n'kZu

 4- oS'ksf"kdn'kZu

 5- ehekalkn'kZu

 6- osnkUrn'kZu

mijksDr n'kZuksa esa ls dqN n'kZu osn ij vkèkkfjr gSa vkSj dqN n'kZu Lora= 
vkèkkj okys gSaA

ehekalkn'kZu vkSj osnkUrn'kZu osnksa ij vkèkkfjr gSaA vfrfjDr pkjksa n'kZu 
Lora= lzksrksa ij vkèkkfjr gSaA

ukfLrd n'kZu ds varxZr fuEufyf[kr rhu n'kZu eq[; ekus tkrs gSa&

 1- pkokZdn'kZu

 2- tSun'kZu

 3- ckS)n'kZu

mijksDr lHkh n'kZu izkphu dky esa mRiUu gksrs gSa vkSj Hkkjrh; miegk}hi ds 
lkFk gh fo'o dh nwljs txgksa ij QSyrs gSaA Hkkjrh; n'kZu 'kSyh fo'oHkj esa izfl) 
gSA izkphu nk'kZfud n`f"Vdks.k Hkkjr ls vU; dbZ ns'kksa esa eè;dky o vkèkqfud dky 
esa QSykA vkt Hkh bldh egÙkk Hkkjrh; lekt esa ns[kh tk ldrh gSA
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Hkkjrh; n'kZu dh ijaijkvksa ij vkxs tkdj eè;dky esa ,oa vkèkqfud dky 
esa fo'o ds fofoèk n'kZuksa dk Hkh izHkko iM+rk gSA

vkfLrd n'kZu dh O;k[;k bl izdkj gS&

lka[; Hkkjrh; n'kZu esa vR;ar izkphu n'kZu gSA blds iz.ksrk 
egf"kZ dfiy gSaA lka[;n'kZu ewyr% KkuekxhZ gSA blesa l̀f"V ds izkjaHk esa ekrk 
nsoHkwfe }kjk iwNs x;s eu dh of̀Ùk;ksa dh fuo`fÙk] eks{k] HkfDr dk Lo:i] lalkj dh 
mRifÙk] tho dh mRifÙk] ek;k dh mRifÙk] dky dk Lo:i vkfn ls lacafèkr iz'uksa 
ds mÙkjksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA

lka[; n'kZu dks lE;d Kku Hkh dgrs gSaA ;g n'kZu l̀f"V ds fuekZ.k esa vkSj 
ekuo 'kjhj esa yxs rRoksa dh ehekalk djrk gSA izÑfr] l`f"V vkSj 'kjhj ds rRoksa dk 
vè;;u dj ;g n'kZu gesa lkalkfjd eksg&caèku ls Åij mBkrk gSA lka[; n'kZu 
deZdkaM ls lacafèkr u gksdj Kku ls lacafèkr gSA

;ksxn'kZu esa vklu] ;kSfxd fØ;kdyki] izk.kk;ke] O;k;ke] è;ku 
vkfn dks egRo fn;k x;k gSA ;g n'kZu nsg ds iz;ksxkRed i{k dks vfèkd egRo 
nsrk gSA ;ksxn'kZu izkphu dky ls gh izfl) gS ,oa oDr&oDr esa vyx&vyx uke 
ls izpfyr Hkh gqvk gSA eè;dky esa lkèkqvksa us deZ;ksx vkfn dh vyx&vyx ;ksx 
'kSfy;ksa ij tksj fn;k gSA vkèkqfud dky esa ru vkSj eu nksuksa dks LoLFk j[kus ds 
fy, Hkkjr gh ugha cfYd fons'kksa esa Hkh ^;ksxn'kZu* izpfyr gSA 'kkjhfjd yphysiu 
ds fy;s Hkh vkt ds le>'khy yksx ^;ksx* djrs gSa ,oa mlds egRo dks lekt 
ds lkeus j[krs gSaA

;kKoYD; Le`fr ds vuqlkj fgj.;xHkZ ;ksx ds oDrk gSaA iratfy us mlh 
;ksx dk vuqlaèkku fd;k gSA iratfy us ;ksx foèkk dks O;ofLFkr :i ls lekt dks 
fn;kA lka[; vkSj ;ksx nksuksa n'kZu ekurs gSa fd Kku ¼vkReKku½ ls gh eks{k dh 
izkfIr gksrh gSA bl Kku dks izkIr djus ds fy, euq"; dks yksHk] eksg] vklfDr] 
vgadkj vkfn dks R;kxuk iM+rk gSA blds ckn gh euq"; 'kq) vkRek ls ifjfpr gks 
ikrk gSA ;ksxn'kZu esa of.kZr ;e&fu;e ds }kjk nSfgd ,oa uSfrd izlkèku ij cy 
fn;k tkrk gSA viuh laiw.kZrk esa ;ksx ekuo ds O;fDrxr dY;k.k ds lkFk&lkFk 
lef"Vxr dY;k.k dks Hkh fl) djrk gSA

^U;k;lw=* dks U;k;n'kZu dk ewy xzaFk ekuk tkrk gSA blds 
iz.ksrk _f"k xkSre gSA 600 bZlk iwoZ U;k;n'kZu dh 'kq:vkr ekuh tkrh gSA xkSre 
_f"k ds igys Hkh rdZ'kkL= dk vfLrRo FkkA osnksa esa Hkh okn&fookn ds :i esa 
U;k;'kkL= dh >yd fn[kkbZ iM+rh gSA okn&fookn dks lqO;ofLFkr vkSj fu;fer 
:i ls ntZ djus dk Js; xkSre _f"k dks tkrk gSA

vkerkSj ij fu;e ds vuqlkj O;ogkj djuk U;k; dks n'kkZrk gSA U;k;n'kZu 
esa ^U;k;* dk vfHkizk; O;ogkfjdrk ls gSA ;gka eq[;r% 'kq) fopkjksa ds fu;eksa dks 
izkIr djuk vHkh"V ekuk tkrk gSA U;k;n'kZu dk vH;kl djus ij lgh rjhds ls 
fopkj djus ,oa vkykspuk djus dh 'kfDr c<+rh gSA

bl n'kZu ds izorZd egf"kZ d.kkn gSaA d.kkn dks mywd Hkh 
dgk tkrk gSA bl n'kZu dks muds uke ij ^d.kknn'kZu* o ^vkSyqD;n'kZu* Hkh dgk 
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tkrk gSA U;k; vkSj oS'ksf"kd dk mís'; ^nq%[k dh fuo`fÙk* gSA bl n'kZu dk ekuuk 
gS fd lkjs nq%[kksa dk dkj.k vKkurk gSA ijek.kqokn Hkh oS'ksf"kdn'kZu ls tqM+k gqvk 
gSA U;k;n'kZu vkSj oS'ksf"kd nksuksa gh n'kZuksa esa dkQh lekurk;sa gSa vkSj dqN erHksn 
Hkh gSaA U;k; }kjk izR;{k] vuqeku] mieku o 'kCnkpkjksa ds izek.k dks ekuk tkrk 
gS] tcfd oS'ksf"kd esa izR;{k vkSj ifjek.k ek= dh Lora= ekU;rk gSA mieku vkSj 
'kCn vuqeku ds vkèkkj ij Lohdkj dj fy;s tkrs gSaA

ehekalk 'kCn dk vFkZ gS&ckrphr ls fdlh fo"k; dk gy 
fudkyukA ehekalkn'kZu esa fofHkUu fopkj.kh; fo"k;ksa ij leh{kk izLrqr dh xbZ gSA 
bl n'kZu esa lkspus dh fØ;k dks cgqr egRoiw.kZ ekuk x;k gSA ehekalk ds leh{kk 
dk izeq[k fo"k; ^Jqfr ;k osn* gSA ehekalkn'kZu dks ^iwoZ ehekalk* ;k ^deZ ehekalk* 
Hkh dgk tkrk gSA oSfnd deZdkaMksa vkSj mudh fofèk dks O;FkZ fn[kk;s tkus ij bl 
nk'kZfud 'kk[kk dh mRifÙk gqbZA vly esa osnksa dks nks rjg ls ckVk x;k gS& igyk 
deZdkaM ds vkèkkj ij] nwljk KkudkaM ds vkèkkj ijA igyh Js.kh esa ;K&Hkkx o 
vuq"Bku vkrs gSa vkSj nwljh Js.kh esa vkRek&ijekRek dk KkuA

bu rF;ksa dks è;ku esa j[krs gq,] ehekalkn'kZu dks fuEufyf[kr nks Hkkxksa esa 
foHkkftr fd;k x;k gS&

1- iwoZehekalk ¼ehekalk½ & tSfeuh lw=A

2- mÙkjehekalk ¼osnkar½ & cknjk;.k lw=A

iwoZehekalk dsoy ehekalk ds uke ls izfl) gS ,oa mÙkjehekalk dks osnkar ds 
uke ls tkuk tkrk gSA ehekalkn'kZu ds izorZd egf"kZ tSfeuh gSaA ehekalk deZehekalk 
ij izdk'k Mkyrk gSA blds vuqlkj i`Fkd&ìFkd thoksa esa vyx&vyx vkRek;sa gSaA 
vr% ftrus tho] mruh gh vkRek;sa Hkh gSaA ;g n'kZu ekurk gS fd vkRek vfouk'kh 
gSA e`R;q ds ckn] 'kjhj ej tkrk gS] ijarq vkRek ugha ejrhA og vius deks± dk 
Qy Hkksxus ds fy;s fon~;eku jgrh gS vkSj iqu% 'kjhj èkkj.k djrh gSA

bl n'kZu dk ewy vkèkkj cknjk;.k ds czãlw= gSaA ;g mu 
fl)karksa dh ckr djrk gS tks osnksa ds vafre vè;k;ksa esa izfrikfnr gq, gSaA osnkarn'kZu 
vkt Hkh iwjs fo'o esa fo[;kr gSA osnkarn'kZu rhu LraHkksa ij [kM+k gS& mifu"kn] 
czãlw= o xhrkA

osnkar dks izlkfjr djus okys dqN laiznk; fuEukafdr gSa&

 1- vn~oSrokn & 'kadjkpk;Z

 2- HksnkHksn~okn & HkkLdjkpk;Z

 3- fof'k"Vkn~oSrokn & jkekuqtkpk;Z

 4- n~oSrokn & ekèkokpk;Z

 5- n~oSrkn~oSrokn & fuEckdkZpk;Z

 6- 'kSo&fof'k"Vkn~oSrokn & JhdaB

 7- ohj&'kSo&fof'k"Vkn~oSrokn & Jhifr

 8- 'kq)kn~oSrokn & cYyHk
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 9- vfoHkkxkn~oSrokn & foKkufHk{kq

 10- vfuR; HksnkHksnokn & cynso

ukfLrd n'kZu ds rhu eq[; Lo:i fuEukafdr gSa&

 bl n'kZu ds izorZd _f"k pkokZd uked ekus tkrs gSaA 
blhfy;s bls pkokZd n'kZu dgk tkrk gSA bl n'kZu ds vuq;k;h osn }kjk fl[kk;s 
x;s deZdkaMksa dks ugha ekursA bl n'kZu esa HkwrkRekokn ,oa HkkSfrdokn dk izpkj 
gqvkA ;g n'kZu ekurk gS fd fo'o gh vkRek dh deZHkwfe gSA ;g ijyksd dks 
ugha ekurkA ;g n'kZu ekurk gS fd 'kjhj dh e`R;q ds lkFk gh vkRek dh Hkh e`R;q 
gks tkrh gSA ;g n'kZu ekuo thou ds fy;s lq[k dh dkeuk dks lokZfèkd egRo 
nsrk gSA ekuo thou ds fy;s dke dks egRo fn;k x;k gSA pkokZd n'kZu bZ'oj] 
vkRek] czã] tho] txr] eks{k vkfn dks Hkh ugha ekurkA bldk lhèkk&lk lans'k 
gS& tc rd thvks] lq[k ls thvksA blds fy, tks Hkh djuk iM+s] djksA èkeZ&vèkeZ] 
iki&iq.; tSlk dqN Hkh ugha gSA

Þ;kor thosr~ lq[ke thosr~A _.ka ÑRok ?k`ra ihosrA HkfLeHkwrL; nsgLFk 
iqujkeua dqr%AÞ vFkkZr tc rd th;ks] lq[k ls th;ks pkgs _.k ¼dtZ½ ysdj gh 
?kh ihuk iM+sA ;g 'kjhj u"V gks tk;sxk] fQj D;k feysxkA

Hkkjrh; laLÑfr esa izkphu dky ls gh oSfnd n'kZu ds i{k&foi{k nksuksa gh 
igyw ij laokn gksrk jgk gSA NBh 'krkCnh esa Hkkjrh; lekt esa osnksa ds f[kykQ 
,d vyx Lo:i mHkjdj lkeus vk;k ftlesa ls lcls fo[;kr n'kZu gSa& tSu ,oa 
ckS) n'kZuA budks ekuus okys yksxksa dh la[;k vkt Hkh ns'k&fons'k esa cgqr gSA

ftl O;fDr us euksosxksa dks lQyrkiwoZd fu;af=r dj fy;k 
gS] mls ^ftu* dgrs gSaA tSu er ds vuqlkj muds 24 rhFk±dj gSaA 24osa rhFk±dj 
egkohj Lokeh FksA rhFk±dj dks gh ^ftu* uke ls iqdkjk tkrk FkkA rhFk±djksa dh 
mikluk djus okyksa dks ^tSu* dgk tkrk gSA

tSu èkeZ ds izeq[k nks laiznk; gSa& 'osrkEcj vkSj fnxacjA ;s nksuksa gh laiznk; 
egkohj Lokeh dh eR̀;q ds ckn cusA buds fopkjksa esa dkQh lS)kafrd erHksn gSaA 
fnxEcj i{k ds vuq;k;h oL= èkkj.k ugha djrsA 'osrkEcj i{k ds vuq;k;h lQsn 
oL= igurs gSaA tSu èkeZ tkfr;ksa ds vkèkkj ij HksnHkko ugha djrkA lHkh tkfr;ksa 
ds yksxksa dks ^tSu* cuus dh vuqefr nsrk gSA

 tSu èkeZ ds gh le;&dky esa ckS) èkeZ dh mRifÙk Hkh gqbZA 
ckS) èkeZ ds izorZd xkSre cq) dk vfgalk] fou;] n;k vkSj d#.kk ij vkèkkfjr 
fl)kar yksxksa dks cgqr vkd"kZd izrhr gqvkA ns'k ds vfrfjDr fons'kksa esa Hkh ckS) 
èkeZ ds vusd vuq;k;h gSaA

xkSre cq) us eè;eekxhZ èkkjk dks izokfgr fd;kA cq) dh e`R;q ds ckn] 
fooknksa ds dkj.k ckS) èkeZ nks vyx&vyx Hkkxksa esa foHkkftr gks x;k& ghu;ku o 
egk;kuA ghu;ku FkksM+k ladqfpr gS ijarq egk;ku O;kid gSA vkxs pydj ghu;ku 
dh Hkh 'kk[kk;sa cuhaA ;g oSHkkf"kd o lkS=kfUrd esa foHkkftr gqvkA egk;ku vkxs 
pydj oSHkkf"kd vkSj 'kwU;okn esa foHkkftr gqvkA
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fuokZ.k izkfIr ds fy;s cq) dk crk;k ekxZ ̂v"VkaxekxZ* dgykrk gSA v"VkaxekxZ 
esa vkB izdkj ds ekxZ gSa& 1- lE;d n`f"V] 2- lE;d ladYi] 3- lE;d okd]
4- lE;d dekZr] 5- lE;d vkthfodk] 6- lE;d ;Ru] 7- lE;d Le`fr] 8- lE;d 
lekfèkA

 1- 'Philosophy' dk izpyu loZizFke fdl ns'k esa gqvk\

 ¼d½ Hkkjr ¼[k½ xzhl

 ¼x½ vesfjdk ¼?k½ ikfdLrku

 2- nSfgd dkS'ky ,oa LokLF; dks vfèkd egRo nsus okyk Hkkjrh; n'kZu gS&

 ¼d½ lka[; n'kZu ¼[k½ osnkUrn'kZu

 ¼x½ ;ksxn'kZu ¼?k½ tSun'kZu

Hkkjrh; oSKkfudrk vR;ar izkphu gSA fo'o dh loZizFke lH;rkvksa esa ls ,d gM+Iik 
lH;rk ;k flaèkq ?kkVh lH;rk esa lqfu;ksftr uxj iz.kkyh] b±V cukus dh fofèk vkfn 
ls Hkkjrh; foKku ds izkphure gksus dk ladsr feyrk gSA izkphu dky esa fpfdRlk 
foKku ds {ks= esa pjd ,oa lqJqr dk ;ksxnku egRoiw.kZ gSA [kxksy foKku o xf.kr 
ds {ks= esa vk;ZHkV~V] czãxqIr dk izeq[k ;ksxnku gSA vkt ds ;qx esa foKku ds 
fodkl us ubZ Å¡pkb;ksa dks Nqvk gSA vkt foKku dh izxfr ds dkj.k vdYiuh; 
Lrj ij dk;Z gks jgk gSA

vkèkqfud foKku ds fodkl esa Hkh vusd Hkkjrh; oSKkfudksa us eq[; Hkwfedk 
fuHkkbZ gSA buesa ls dqN izeq[k uke gSa& txnh'k panz clq] izQqYy panz jk;] lh-
oh- jeu] lR;sanz ukFk cksl] Jhfuokl jkekuqte] es?kukFk lkgk vkfnA flaèkq ?kkVh 
lH;rk esa yksx lqfu;ksftd rjhds ls 'kgj clk jgs FksA flaèkq ?kkVh lH;rk ls feys 
vo'ks"kksa ls ;g irk yxrk gS fd mlh dky esa Hkkjrh; miegk}hi ds yksxksa us 
Hkou fuekZ.k] èkkrq&foKku] oL= fuekZ.k vkfn ds {ks= esa fodkl fd;kA

Hkkjr esa foKku dh ijaijk yxHkx 200 bZ-iw- ls izkjaHk gksdj 11oha lnh rd 
dkQh fodflr gks pqdh FkhA bl dky esa ojkgfefgj] vk;ZHkV~V] czãxqIr] cksèkk;u] 
pjd] lqJqr] ukxktqZu] d.kkn vkfn ds :i esa vusd oSKkfud vius dk;Z fn[kk 
pqds FksA

eksgutksnM+ks] gM+Iik] dkyh caxk] yksFky] pagqnM+ksa] cukoyh] lqjdksVM+k vkfn LFkkuksa 
ij feys uxjh; izek.kksa ls ml dky ds yksxksa dh oSKkfud lksp dk irk pyrk 
gSA bl lH;rk ds yksxksa dks uki&rkSy dk Kku FkkA lM+dsa] Hkou fuekZ.k] ukfy;ksa 
dh O;oLFkk vkfn dk Kku FkkA fons'k ls O;kikj fd;s tkus ds Hkh vo'ks"k izkIr gq, 
gSaA cSyxkM+h ,oa e`nHkkM+ksa esa pDds ds iz;ksx dks ,d egRoiw.kZ foKkfud [kkst ds 
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:i esa ns[kk tk ldrk gSA èkkrqvksa dk mi;ksx] eq[;r% dkals dk iz;ksx& ,d rjg 
ls oSKkfud fodkl dk |ksrd gSA lksus] pkanh vkSj cgqewY; jRuksa ls vkHkw"k.kksa dk 
cuk;k tkuk Hkh foKku dh izxfr dh vksj b'kkjk djrk gSA ;g yksx [kuu dk 
dk;Z Hkh djrs FksA vkHkw"k.k cukus ds fy;s dBksj jRuksa dks dkVus] Nsn djus vkSj 
fi?kykus vkfn dh dyk ml dky esa ekStwn FkhA

vkpk;Z ^yxèk* eqfu }kjk jfpr ^T;ksfr"k osnkax* rRdkyhu [kxksyh; Kku ij 
izdk'k Mkyrk gSA oSfnd ;qx ds lzksrksa ls x.kuk djus dh ;ksX;rk gksus dk irk 
pyrk gSA izkphudky esa ekS;Zdky ls gesa ;q) ds fy;s cuk;s tkus okys vL=ksa&'kL=ksa 
dk irk pyrk gSA bl dky esa Hkw&losZ{k.k dh rduhd dkQh fodflr FkhA bl 
;qx ls gesa fo'kky LraHkksa dh uDdk'kh] fuekZ.k vkfn esa vusd oSKkfud xq.kksa ds 
ekStwn gksus dk irk pyrk gSA

Hkkjr esa izkphu dky ds vk;ZHkV~V uked oSKkfud dks [kxksy foKku dk 
izorZd ekuk tkrk gSA i`Foh ds {ks= esa dk;Z djus okys nwljs oSKkfud dk uke 
czg~exqIr gSA osnksa esa fy[ks x;s ;Kksa dks iwjk djus ds fy;s oSfnd dky ds yksx 
u{k=ksa dh fLFkfr ns[kk djrs FksA blls ;g izrhr gksrk gS fd Hkkjrh;ksa dks [kxksy 
dh tkudkjh FkhA egkHkkjr esa Hkh [kxksy foKku ls lacafèkr tkudkjh izkIr gksrh 
gSA egkHkkjr esa lw;Zxzg.k ,oa panzzxzg.k dh Hkh ppkZ gSA

vk;ZHkV~V us i`Foh ds vkdkj] ifjfèk vkfn ij 'kksèk djds dbZ egRoiw.kZ 
rF; mn~?kkfVr fd;kA vk;ZHkV~V us gh lw;Z ;k panz xzg.k ds lgh dkj.kksa dk irk 
yxk;kA mUgksaus viuh iqLrd ^vk;ZHkVh;* rFkk ^vk;Z fl)kar* esa Lo&vUosf"kr rF;ksa 
dks vafdr fd;k gSA

vk;ZHkV~V ds ckn ojkgfefgj uked oSKkfud us xq#Rokd"kZ.k ds fo"k; esa dqN 
rF; fy[ksA ̂iapfl)kafrdk* vkSj ̂lw;Z fl)kar* mudh [kxksy foKku ls lacafèkr iqLrdsa 
gSaA blds vfrfjDr ojkgfefgj us ̂ o`gRlafgrk* vkSj ^o`gTtkrd* uke ds xzaFk fy[ksA

Hkkjrh; [kxksy'kkL=h czãxqIr dk ;ksxnku Hkh dkQh egRoiw.kZ gSA budk 
dk;Zdky lkroha 'krkCnh ekuk tkrk gSA czãxqIr tSls oSKkfud us i`Foh ds vkd"kZ.k 
'kfDr ds fl)kar dh [kkst dhA czãxqIr ds vfrfjDr HkkLdjkpk;Z us Hkh [kxksy 
foKku ds fo"k; esa fof'k"V ;ksxnku fn;kA

Hkkjr esa xf.kr Hkh dkQh fodflr FkkA eè;;qx ds Hkkjrh; xf.krK czãxqIr 
¼lkroha 'krkCnh½] egkohj ¼uoha 'krkCnh½ vkSj HkkLdjkpk;Z ¼ckjgoha 'krkCnh½ us ,slh 
[kkstsa dh] ftlls ckn esa ik'pkR; laLÑfr esa Hkh xf.kr dk fodkl gqvkA

izkphu gM+Iik laLÑfr ds 'kgjksa esa xfy;ksa ds lqfu;kstu dks ns[kdj ;g 
izrhr gksrk gS fd fuf'pr rkSj ij bl laLÑfr ds yksx Hkou fuekZ.k] lM+d fuekZ.k 
vkfn ds fo"k; esa iz;ksx dh tkus yk;d vadxf.kr tkurs gksaxsA gM+Iiu fyfi dks 
u le> ikus ds dkj.k ge lgh rjhds ls blds ckjs esa dqN LFkkfir ugha dj 
ikrsA fuf'pr rkSj ij tc fdlh fnu gM+Iiu lH;rk dh yhfi le> yh tk;sxh] 
gesa foKku ,oa xf.kr ds fo"k; vkSj tkudkjh izkIr gksxhA
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Hkkjr esa fpfdRlk foKku cgqr yacs le; ls fodflr jgk gSA fpfdRlk 
i)fr ij loZizFke ^vFkoZosn* esa tkudkjh feyrh gSA vFkoZosn esa fofoèk jksxksa ds 
mipkj gsrq lw= miyCèk gSaA bu lw=ksa esa cgqr lkjs vyx&vyx jksxksa ds uke fn;s 
x;s gSa ,oa muds mipkj HkhA

vFkoZosn ds ckn 600 bZ-iw- esa fpfdRlk foKku ij ^pjdlafgrk* vkSj 
^lqJqrlafgrk* tSls xzaFk fy[ks x;sA Hkkjr esa mits fpfdRlk 'kkL= dks vk;qosZn ds 
uke ls tkuk tkrk gSA vk;qosZn i)fr vkt Hkh Hkkjr ,oa fo'o ds dbZ fgLlksa esa 
iz;ksx esa ykbZ tkrh gSA vk;qosZn esa eq[; rkSj ij tM+h&cwfV;ksa vkSj izkÑfrd rkSj 
ij miyCèk oLrqvksa ls fofHkUu jksxksa dk bykt fd;k tkrk gSA

^pjdlafgrk* uked xzaFk egf"kZ pjd us fy[kkA vk;qosZn i)fr dk vkèkkj 
pjdlafgrk dks ekuk tkrk gSA ^vk;qosZn* dk vFkZ gS ^vk;q dk foKku* vFkkZr thou 
'kkL=A ^pjd lafgrk* esa ml le; ds fpfdRldksa dk fooj.k Hkh izkIr gksrk gSA 
nwljk ,slk xzaFk tks izkphu le; esa Hkkjrh; lekt esa fpfdRlk ij fy[kk x;k] og 
gS lqJqrlafgrkA bl lafgrk esa lqJqr us vius ls igys ds fpfdRldksa dh tkudkjh 
nh gSA lqJqr lafgrk esa bl ckr dh Hkh tkudkjh nh xbZ gS fd e`r O;fDr ds 'kjhj 
dk foPNsnu ¼iksLVekVZe½ djds fo|kFkhZ vius dke esa fuiq.k gksrs FksA lqJqr us 
'kY; fpfdRlk esa iz;ksx esa vkus okys 101 midj.kksa dh lwph iznku dh gSA mUgksaus 
;g Hkh dgk gS fd vko';drk vuqlkj Hkh midj.k rS;kj dj fy;s tkrs FksA muds 
midj.kksa dh lwph esa ,sls dbZ midj.k Fks] ftudk iz;ksx vkt Hkh 'kY; fpfdRlk 
ds fy;s gksrk gSA bu midj.kksa dks xeZ djds fdVk.kq jfgr djus dh ckr Hkh dgh 
xbZ gSA lqJqr 'kjhj ds dbZ fgLlksa esa ik;s tkus okys iRFkj Lo;a fudkyrs FksA 
VwVh gqbZ gfM~M;ksa dks tksM+us dk ftØ bl lafgrk esa gksrk gSA lqJqr vkSj pjd dh 
ijaijkvksa dks vusd lqizfl) fpfdRlk 'kkfL=;ksa us vkxs c<+k;kA

Hkkjr esa i'kqvksa ds bykt ls lacafèkr vusd xzaFk gSaA 'kkfygks= uked i'kq 
fpfdRld ds ^g; vk;qosZn*] ^v'oy{k.k 'kkL=*] ^v'o iz'kalk* uked rhu xzaFk ik;s 
tkrs gSaA buesa i'kqvksa dh fcekfj;ksa ds ckjs esa fy[kk x;k gS ,oa muds bykt dh 
ckr dh xbZ gSA ikydI; jfpr fdrkc ̂ gLrs vk;qosZn* esa gkfFk;ksa ds 'kjhj dh jpuk] 
muds jksxksa dk fooj.k vkSj vkS"kfèk;ksa ds ckjs esa fy[kk x;k gSA

Hkkjrh; oSKkfudksa us HkkSfrd 'kkL= esa mi;qDr dqN egRoiw.kZ fl)karksa dh ppkZ 
dh gSA ijek.kqvksa ls feydj inkFkks± ds fuekZ.k dks ysdj Hkh egRoiw.kZ tkudkjh 
nh xbZ gSA

Hkkjr esa izkphu dky ls eè; dky ds chp vusd jlk;u foKku dh fdrkcsa 
izkIr gksrh gSaA ukxktqZu us nloha 'krkCnh esa ^jl jRukdj* uked xzaFk fy[kkA pkanh] 
lksuk] fVu] rkack vkfn èkkrqvksa ij dk;Z djus dh {kerk foKku ds fodkl dh 
vksj b'kkjk djrh gSA èkkrqvksa ds v;Ldksa dks HkwxHkZ ls fudky dj mudh lQkbZ 
djus dk fooj.k mu xzaFkksa ls izkIr gksrk gSA ukxktqZu ikjs ls lathouh cukus ds 
fy;s i'kqvksa vkSj ouLifr dk iz;ksx djrs FksA ouLifr ls fufeZr rstkc ls èkkrqvksa 
dks xyk ysrs FksA o`an ,d jlk;u 'kkL=h gSa ftUgksaus ^fl) ;ksx* uked fdrkc 
fy[khA ikjn ¼ikjk½] vdkcZfud yo.k vkSj feJ èkkrqvksa ls dbZ izdkj ds elkys 
vkfn cuk;s tkrs FksA
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Hkkjrh; lekt esa izkphu le; ls gh jRu vkSj èkkrq foKku dh tkudkjh 
jgh gSA fnYyh ds egjkSyh bykds esa dqrqcehukj ds lehi fLFkr ykSg LrEHk yxHkx 
1700 o"kks± ds ckn Hkh taxjfgr cuk gqvk gSA ;g Hkkjr ds mRÑ"V ykSgdeZ dks 
n'kkZrk gSA ,d ,slk gh ykSg LrEHk dukZVd dh ioZr Ük̀a[kykvksa ls ik;k tkrk gSA 
mM+hlk ds dks.kkdZ lw;Z eafnj ls ¼rsjgoha 'krkCnh½ ls yxHkx 10-5 ehVj yack rFkk 
90 Vu Hkkj okyk yksgs dk LraHk izkIr gksrk gSA vusd èkkrqvksa ds v;Ld vkSj mUgsa 
iz;ksx ds yk;d cukus dh izfØ;k ls Hkkjrh; oSKkfud ,oa dkjhxj okd+hQ FksA

Hkkjr esa izkphu le; ls gh jRuksa dh tkudkjh dkQh mRÑ"V dksfV dh FkhA 
Hkkjrh;ksa dks otz ¼ghjk½] LQfVd] iqyd] ddsZru] iq"ijkx] T;ksfrjl] jkt iV~V] 
jkte;] lkSxafèkd] tat] 'ka[k] xksesn] #fèkjk{k] HkYykrd èkwyh] rFkd] lhl] ihyw] 
izoky] fxfjotz] Hkqtaxef.k] otzef.k] fiaM vkfn jRuksa dh tkudkjh gksus ds lk{; 
miyCèk gSaA

vkèkqfud oSKkfudh ds {ks= esa Hkkjr esa vusd fodkl dk;Z gq, gSaA vkèkqfud ;qx esa ,sls 
vusd oSKkfud gq, tks fo'o izfl) gSaA vkèkqfud Hkkjr ds oSKkfudksa us rjg&rjg 
dh [kkst fd;kA izeq[k Hkkjrh; oSKkfudksa esa txnh'kpanz olq] lh-oh- je.k] gkseh 
tgkaxhj HkkHkk] 'kkafrLo:i HkVukxj] ,e-,u- lkgk] ih-lh- jk;] gjxksfcan [kqjkuk 
vkfn dk uke mYys[kuh; gSA txnh'kpanz clq us mfpr lkèkuksa vkSj midj.kksa ds 
vHkko esa Hkh viuk dk;Z fd;kA mUgksaus y?kq jsfM;ks rjaxksa dk fuekZ.k fd;kA fon~;qr 
pqacdh; rjaxksa dk iz;ksx mUgksaus ekjdksuh ls igys dj fy;k FkkA ikSèkksa esa thou 
ds y{k.kksa dh [kkst mudh egRoiw.kZ miyfCèk gSA

lh-oh- je.k ,d izfrHkkoku oSKkfud FksA mUgksaus izdk'k&fdj.kksa dh xq.kèkfeZrk 
rFkk vkdk'k o leqnz ds jaxksa dh O;k[;k dhA ,l- jekuqte vlkèkkj.k izfrHkkoku 
xf.krK FksA xf.krh; fl)karksa ds {ks= esa muds vuqlaèkku ds dkj.k mUgsa fo'o Hkj 
esa izflf) izkIr gqbZA bl Ükà[kyk esa izfl) ouLifr ,oa HkwxHkZ 'kkL=h chjcy lkguh 
Hkh 'kkfey FksA

Lora=rk izkfIr ds ckn Hkkjr esa vkèkqfud foKku ds {ks= esa vusd fodkl 
dk;Z gq,A Hkkjr ds izFke izèkkuea=h iafMr tokgjyky usg: us Hkkjr esa foKku ,oa 
izkS|ksfxdh ds {ks= esa dkQh dk;Z djok;sA cgrs gq;s ikuh dks jksddj ckaèk cuok;s 
x;s rkfd fctyh dk mn~iknu gks ldsA ckaèkksa dk cgqdk;ks± ds fy;s iz;ksx gksus ds 
dkj.k budks ^cgqís'kh; ifj;kstuk* dk uke fn;k x;kA

Hkkjr esa varfj{k foKku ds {ks= esa Hkh chloha ,oa bDdhloha lnh esa cgqr 
dk;Z gqvkA Hkkjr us LofufeZr mixzg varfj{k esa Hkstus ls ysdj pkan ij ,oa eaxy 
ij ;ku Hkh Hkstk gSA Hkkjr us vusd mixzg varfj{k esa Hksts ftlls vusd dk;Z 
vklku gks x;sA

Hkkjr ds foKku vkSj izkSn~;ksfxdh ls lacafèkr fo'ofo|ky;ksa ,oa vkbZ-vkbZ-Vh- 
f'k{kk laLFkkuksa esa ls dbZ fo'o esa gksugkj oSKkfud ,oa dk;ZdrkZ iznku djus ds 
fy;s izfl) gSaA Hkkjrh; laiw.kZ fo'o ds vyx&vyx fgLlksa esa dEI;wVj foKku ,oa 
izn~;ksfxdh ds {ks= esa dk;Z djrs gSaA
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Hkkjr esa [kkn~; ladV ls yM+us gsrq ledkyhu izèkkuea=h }kjk 'kq: dh xbZ 
^gfjr Økafr*] [kkn~; mRikn esa o`f) ds vius mnkgj.k ds fy;s fo'oHkj esa tkuh 
tkrh gSA ,e-,l- LokehukFku us Hkkjr esa gfjr Økafr dks lQy cuk;kA blds 
vfrfjDr ijek.kq foKku ds {ks= esa Hkh Hkkjr us cgqr lkjs iz;ksx fd;s gSaA

Hkkjr varfj{k foKku] dEI;wVj foKku vkSj vuqlaèkku dh fn'kk esa rst+h ls 
vkxs c<+ jgk gSA

 3- fdl izkphu Hkkjrh; oSKkfud dks [kxksyfoKku dk izorZd ekuk tkrk 
gS\

 ¼d½ vk;ZHkV~V ¼[k½ yxèk eqfu

 ¼x½ czãkxqIr ¼?k½ ojkgfefgj

 4- Hkkjrh; oSKkfud dk uke ugha gS&

 ¼d½ lh-oh- je.k ¼[k½ ih-lh- jk;

 ¼x½ ekjdksuh ¼?k½ ,e-,u- lkgk

 1- ¼[k½

 2- ¼x½

 3- ¼d½

 4- ¼x½

Hkkjr esa izkphu le; ls gh thou ds egRo o ewY; ij _f"k;ksa us fVIif.k;ka dh 
gSaA ^osnksa* ,oa ^osnkarksa* ls gesa bu izkphu nk'kZfud fo"k;ksa dh tkudkjh feyrh gSA 
izkphu Hkkjr esa fodflr n'kZu Hkkjr ,oa fo'oHkj esa vkt Hkh izfl) gSA

Hkkjrh; izkphu n'kZu dks osnksDr bZ'ojh; lÙkk ekuus o u ekuus ds vkèkkj 
ij nks eq[; èkkjkvksa esa foHkkftr fd;k x;k gS& vkfLrd o ukfLrdA 

Hkkjrh; lekt esa bfrgkl ds izkjaHk ls gh foKku dh izxfr ds vusd lcwr 
feyrs gSaA foKku ds vusd {ks=ksa esa Hkkjrh; izkphu le; ls gh dk;Z djrs vk;s gSaA

Hkkjr esa èkkrq&foKku o jRu foKku ds {ks= esa vPNh izxfr gqbZ gSA èkkrqdyk 
,oa jRu ds vkHkw"k.kksa ds vkèkkj ij ,sls rF; ns[ks tk ldrs gSaA izkphu Hkkjrh; lekt 
ls ysdj eè;dkyhu Hkkjrh; lekt esa [kxksy] Hkwxksy] fpfdRlk] i'kq&fpfdRlk 
vkfn {ks=ksa esa izxfr ns[kh tk ldrh gSA

vkèkqfud dky esa foKku ds fodkl esa cgqr yach Nykax yxkbZ gSA izkphu 
,oa eè;dkyhu foKku ,oa dyk ds vfrfjDr vc lekt ds fodkl esa foKku ,oa 
izn~;ksfxdh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus yxh gSA
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  % thou ds izfr nf̀"Vdks.k

  % bZ'oj ij fo'okl djus okys

  % bZ'oj ij fo'okl u djus okys

  % ,slh ifj;kstuk ftlls ,d ugha cfYd cgqr lkjs 
ykHk mBk;s tk ldsa

  % vuktksa ds mRiknu dk c<+uk ,oa bl {ks= esa lHkh dh t:jrsa 
iwjh gksuk

 1- Hkkjrh; n'kZu dk ewylzksr D;k gS\

 2- Hkkjrh; n'kZu dh 'kk[kkvksa dk ukeksYys[k dhft,A

 3- pkokZd dkSu Fks\

 4- tSu n'kZu dk le;&dky D;k gS\

 5- pjd lafgrk D;k gS\

 

 1- Hkkjr ds vkfLrd n'kZu dk fo'ys"k.k dhft,A

 2- ukfLrd n'kZu ls D;k rkRi;Z gS\ ifjp;kRed fooj.k nhft,A

 3- izkphu Hkkjr esa foKku dk Lo:i D;k Fkk\ Li"V dhft,A

 4- vkèkqfud Hkkjr ds oSKkfud fodkl dk js[kkadu dhft,A

 1- Hkkjrh; n'kZu dh :ijs[kk] izks- gjsUnz izlkn flUgk] eksrhyky cukjlhnkl 
ifCy'klZ izkbosV fyfeVsM

 2- Hkkjrh; n'kZu& MkW- 'kksHkk fuxe] eksrhyky cukjlhnkl ifCy'klZ izk- fy-A

 3- Hkkjr esa foKku ,oa izkS|ksfxdh dk bfrgkl ¼izkphu dky ls 18oha 'krkCnh 
rd½] Indu Books Services Pvt. Ltd.

 4- Hkkjrh; foKku dk bfrgkl] yky ef.k vks>k] uks'ku izsl] 1st Edition April 
2021.

 5- pkS/kjh] jk/kkÑ".k] izkphu Hkkjr dk jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd bfrgkl] Hkkjrh 
Hkou] 2003-

 6- JhokLro] ds-lh-] izkphu Hkkjr dk bfrgkl rFkk laLÑfr] bykgkckn] 2005-
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 7- eq[kthZ] jk/kkdey] ikWfyfVdy fgLVªh vkWQ bafM;u flfoykbts'ku % ,uf'k,aV 
,aM Dykfldy VªsfM'kal] 2006-

 8- >k vkSj Jhekyh] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] fganh ekè;e dk;kZUo;u funs'kky;] 
fnYyh fo'ofo|ky;] 2002-

 9- >k] Mh-,u-] izkphu Hkkjr dh :ijs[kk] ihiqYl ifCy'klZ gkml] ubZ fnYyh] 
2005-

 10- 'kekZ] jhrk] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] oksgjk izdk'ku] t;iqj] 1991-

 11- f=ikBh jke'kadj] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] eksrhyky cukjlhnkl] 1998-

 12- ikaMs;] foey pan] izkphu Hkkjr dk jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd bfrgkl] 
¼okWY;we&II½] lsaVªy cqd fMiks] bykgkcknA
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