
MADHYA PRADESH BHOJ (OPEN) UNIVERSITY - BHOPAL

[INDIAN SOCIAL STRUCTURE AND SOCIAL PROBLEMS]



Vikas® is the registered trademark of Vikas® Publishing House Pvt. Ltd.

VIKAS® PUBLISHING HOUSE PVT. LTD.
E-28, Sector-8, Noida - 201301 (UP)
Phone: 0120-4078900  Fax: 0120-4078999
Regd. Office: A-27, 2nd Floor, Mohan Co-operative Industrial Estate, New Delhi 1100 44
 Website: www.vikaspublishing.com  Email: helpline@vikaspublishing.com

COURSE  WRITER

Prof. Meenu Agrawal, Principal, GDM Girls PG College Modinagar, Ghaziabad
Dr. Rakhi Mittal, Associate Professor, GDM Girls PG College Modinagar, Ghaziabad
Units: (1.2, 4.2.2-4.2.3)
Dr. Biswaranjan Mohanty, Asst. Professor, Department of Political Science, SGTB Khalsa College, University of Delhi, Delhi
Units: (1.8.1, 3.4.4)
Dr. Rakhi Mittal, Associate Professor, GDM Girls PG College Modinagar, Ghaziabad
Units: (1.4, 1.5-1.5.2, 1.6, 1.8, 1.8.2, 1.8.4, 2.3-2.7, 3.2.2, 3.3.4, 3.5.3-3.5.5, 4.2-4.2.1, 4.3.4-4.3.5, 4.3.8, 5.2-5.2.2, 5.3,
5.3.2-5.3.3, 5.3.5)
Dr. Namrata Prasad, Lecturer, Department of Sociology, Bapu Post Graduate College, Pipiganj, Gorakhpur
Units: (3.2-3.2.1, 3.2.3-3.2.5, 5.3.4)
Dr. Umesh Balasaheb Shinde, Assistant Professor, Department of Sociology and Anthropology, KTHM College, Nashik-II
(Maharashtra)
Units: (1.0-1.1, 1.3, 1.5.3-1.5.4, 1.7, 1.8.3, 1.9-1.13, 2.0-2.1, 2.2, 2.8, 2.9-2.13, 3.0-3.1, 3.3-3.3.3, 3.4-3.4.3, 3.4.5, 3.5.2, 3.5-3.5.1,
3.5.6, 3.5.7, 3.6-3.10, 4.0-4.1, 4.3-4.3.3, 4.3.6, 4.3.7, 4.4-4.8, 5.0-5.1, 5.2.3, 5.3.1, 5.4-5.8)

All rights reserved. No part of this publication which is material protected by this copyright notice
may be reproduced or transmitted or utilized or stored in any form or by any means now known or
hereinafter invented, electronic, digital or mechanical, including photocopying, scanning, recording
or by any information storage or retrieval system, without prior  written permission from the Registrar,
Madhya Pradesh Bhoj (Open) University, Bhopal.

Information contained in this book has been published by VIKAS®   Publishing House Pvt. Ltd. and has
been obtained by its Authors from sources believed to be reliable and are correct to the best of their
knowledge. However, the Madhya Pradesh Bhoj (Open) University, Bhopal, Publisher and its Authors
shall in no event be liable for any errors, omissions or damages arising out of use of this information
and specifically disclaim any implied warranties or merchantability or fitness for any particular use.

Copyright © Reserved, Madhya Pradesh Bhoj (Open) University, Bhopal

Published by Registrar, MP Bhoj (Open) University, Bhopal in 2020

3. Dr. Aarti Shrivastava
Professor
Govt. Sarojini Naidu (PG) College, Bhopal

Reviewer Committee
1. Dr. Sadhana Singh Bisen

Former Assistant Professor,
BSS College, Bhopal (MP)

2. Dr. Shailja Dubey
Professor
Institute for Excellence in Higher Education,
Bhopal (M.P.)

Advisory  Committee
1. Dr. Jayant Sonwalkar

Hon'ble Vice Chancellor
Madhya Pradesh Bhoj (Open) University, Bhopal (M.P.)

2. Dr. L.S. Solanki
Registrar
Madhya Pradesh Bhoj (Open) University, Bhopal (M.P.)

3. Dr. Anjali Singh
Director, Student Support
Madhya Pradesh Bhoj (Open) University, Bhopal (M.P.)

4. Dr. Sadhana Singh Bisen
Former Assistant Professor,
BSS College, Bhopal (MP)

5. Dr. Shailja Dubey
Professor
Institute for Excellence in Higher Education,
Bhopal (M.P.)

6. Dr. Aarti Shrivastava
Professor
Govt. Sarojini Naidu (PG) College, Bhopal



SYLLABI-BOOK MAPPING TABLE

Syllabi Mapping in Book

Hkkjrh; lkekftd lajpuk
tkrh; lkekftd lajpuk
tutkrh; lkekftd lajpuk
xzkeh.k lkekftd lajpuk
ifjokj ,oa ukrsnkjh
Ñ"kd oxZ ,oa xzkeh.k vofLFkfr
uxjh; lkekftd lajpuk

lekt'kkL= dk {ks=
lekt'kkL= dk v/;;u&{ks= % Lo:ikRed ,oa leUo;kRed

ladYiuk

lekt'kkL= dk vU; lkekftd foKkuksa ls varl±ca/k
ekuo lekt dh izÑfr

ekuo lekt % vFkZ] izÑfr ,oa fo'ks"krk,a

lekt ds fuekZ.k ds çeq[k ?kVd ,oa fl)kar
lkekftd v/;;u ds nf̀"Vdks.k

lkekftd vè;;u % Lo:i ,oa vfHkof̀)
lkekftd vè;;u dh izfofèk;ka
lekt ds v/;;u gsrq igyk n"̀Vkar % dk;kZRed nf̀"Vdks.k
Hkkjrh; lekt ds vè;;u esa izdk;kZRed ifjizs{; dk iz;ksx

ekuo cuke i'kq lekt
laLÑfr dh Hkwfedk
lekt ds ?kVd

leqnk;
lewg
laLFkku
lkekftd lewg

laLÑfr vkSj lekt % ekunaMksa dh iz.kkyh ds :i esa laLÑfr ,oa
laLÑfr dh lajpuk

ekunaMksa dh iz.kkyh ds :i esa laLÑfr
laLÑfr dh lajpuk

laLÑfr ,oa Lotkrh;rk
ijlaLÑfr xzkárk
lkaLÑfrd lkis{kokn
okLrfod ,oa vkn'kZ laLÑfr
laLÑfr ,oa ekuo lek;kstu
O;fDrRo vkSj lekthdj.k

 Hkkjrh; lkekftd lajpuk
vkSj lekt ds izeq[k ?kVd

 laLÑfr vkSj lekt



 lkekftd lajpuk vkSj
lkekftd Lrjhdj.k

 Hkkjrh; lkekftd leL;k,a

 lkekftd leL;k,a

lkekftd lajpuk vkSj lkekftd Lrjhdj.k % dk;kZRed ifjizs{;]
ekDlZoknh ifjizs{;] oscsfj;u ifjizs{;

lkekftd lajpuk( lkekftd Lrjhdj.k
lkekftd Lrjhdj.k & izdk;kZRed ifjizs{;
lkekftd Lrjhdj.k & ekDlZoknh ifjizs{;
lkekftd Lrjhdj.k & oscsfj;u ifjizs{;

tkfr O;oLFkk % rhu ifjizs{;
tkfr % vFkZ] ifjHkk"kk,a ,oa mRifÙk
tkfr dh mRifÙk ds izeq[k fl)kar ,oa fo'ks"krk,a
tkfr ds ifjorZu'khy izfreku( tkfr O;oLFkk & rhu ifjizs{;

lkekftd izfØ;k,a
lkekftd izfØ;kvksa dh izÑfr] izfr;ksfxrk ,oa la?k"kZ
izfr;ksfxrk( la?k"kZ( lekthdj.k( lkekftd fu;a=.k

lkekftd ifjorZu vkSj lkekftd vkanksyu
lkekftd vkanksyu dk ifjp; vkSj lkekftd ifjorZu
lkekftd ifjorZu dk ifjp;] izof̀Ùk;ka vkSj izfreku
lkekftd vkanksyuksa dh mRifÙk
lkewfgd ykecanh( laxBu vkSj usrR̀o
lkekftd izHkko vkSj ifjorZu
iz.kkyh laca/kh ,d i)frxr iz'u

lkekftd leL;k ,oa lkekftd fo?kVu
lkekftd leL;k,a
lkekftd fo?kVu dh vo/kkj.kk
Hkkjr esa lkekftd fo?kVu

lkekftd fopyu ,oa vijk/k dh vo/kkj.kk
lkekftd fopyu
fopyu ,oa vijk/k ds 'kkjhfjd@fØ;kRed ,oa euksoSKkfud fl)kar
fopyu ds lajpukRed ,oa milkaLÑfrd fl)kar
fopyu vkSj vkf/kdkfjd vkadM+s
tkfrokn ds dkj.k vijk/k vkSj fopyu dk mHkkj@mn;
lkEiznkf;drk] /keZfujis{krk rFkk {ks=h;dj.k
lkEiznkf;drk dh vo/kkj.kk
lkEiznkf;d fgalk dh vo/kkj.kk

lkekftd leL;k,a % cky vijk/k] u'kk[kksjh] os';ko`fÙk vkSj ;qok
v'kkafr

cky vijk/k( u'kk[kksjh
os';kof̀Ùk vkSj ;qok vlarks"k ,oa vkØks'k

lekt esa fgalk % ifjp;] efgyk fgalk] cky fgalk ,oa ;kSu mRihM+u
ds dkj.k

efgykvksa ds fo#) fgalk dh izÑfr] Lo:i ,oa fo'ks"krk,a
efgyk fgalk( cky fgalk
cky ;kSu 'kks"k.k vkSj ;kSu mRihM+u
;kSu mRihM+u ds dkj.k



1-0 ifjp;
1-1 mís';
1-2 Hkkjrh; lkekftd lajpuk

1-2-1 tkrh; lkekftd lajpuk
1-2-2 tutkrh; lkekftd lajpuk
1-2-3 xzkeh.k lkekftd lajpuk
1-2-4 ifjokj ,oa ukrsnkjh
1-2-5 Ñ"kd oxZ ,oa xzkeh.k vofLFkfr
1-2-6 uxjh; lkekftd lajpuk

1-3 lekt'kkL= dk {ks=
1-3-1 lekt'kkL= dk v/;;u&{ks= % Lo:ikRed ,oa leUo;kRed ladYiuk
1-3-2 lekt'kkL= dk vU; lkekftd foKkuksa ls varl±ca/k

1-4 ekuo lekt dh izÑfr
1-4-1 ekuo lekt % vFkZ] izÑfr ,oa fo'ks"krk,a
1-4-2 lekt ds fuekZ.k ds çeq[k ?kVd ,oa fl)kar

1-5 lkekftd v/;;u ds nf̀"Vdks.k
1-5-1 lkekftd vè;;u % Lo:i ,oa vfHkof̀)
1-5-2 lkekftd vè;;u dh izfofèk;ka
1-5-3 lekt ds v/;;u gsrq igyk n"̀Vkar % dk;kZRed nf̀"Vdks.k
1-5-4 Hkkjrh; lekt ds vè;;u esa izdk;kZRed ifjizs{; dk iz;ksx

1-6 ekuo cuke i'kq lekt
1-7 laLÑfr dh Hkwfedk
1-8 lekt ds ?kVd

1-8-1 leqnk;
1-8-2 lewg
1-8-3 laLFkku
1-8-4 lkekftd lewg

1-9 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
1-10 lkjka'k
1-11 eq[; 'kCnkoyh
1-12 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
1-13 lgk;d ikB~; lkexzh

2-0 ifjp;
2-1 mís';
2-2 laLÑfr vkSj lekt % ekunaMksa dh iz.kkyh ds :i esa laLÑfr ,oa laLÑfr dh lajpuk

2-2-1 ekunaMksa dh iz.kkyh ds :i esa laLÑfr
2-2-2 laLÑfr dh lajpuk



2-3 laLÑfr ,oa Lotkrh;rk
2-4 ijlaLÑfr xzkárk
2-5 lkaLÑfrd lkis{kokn
2-6 okLrfod ,oa vkn'kZ laLÑfr
2-7 laLÑfr ,oa ekuo lek;kstu
2-8 O;fDrRo vkSj lekthdj.k
2-9 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj

2-10 lkjka'k
2-11 eq[; 'kCnkoyh
2-12 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
2-13 lgk;d ikB~; lkexzh

3-0 ifjp;
3-1 mís';
3-2 lkekftd lajpuk vkSj lkekftd Lrjhdj.k % dk;kZRed ifjizs{;] ekDlZoknh ifjizs{;] oscsfj;u ifjizs{;

3-2-1 lkekftd lajpuk
3-2-2 lkekftd Lrjhdj.k
3-2-3 lkekftd Lrjhdj.k & izdk;kZRed ifjizs{;
3-2-4 lkekftd Lrjhdj.k & ekDlZoknh ifjizs{;
3-2-5 lkekftd Lrjhdj.k & oscsfj;u ifjizs{;

3-3 tkfr O;oLFkk % rhu ifjizs{;
3-3-1 tkfr % vFkZ] ifjHkk"kk,a ,oa mRifÙk
3-3-2 tkfr dh mRifÙk ds izeq[k fl)kar ,oa fo'ks"krk,a
3-3-3 tkfr ds ifjorZu'khy izfreku
3-3-4 tkfr O;oLFkk & rhu ifjizs{;

3-4 lkekftd izfØ;k,a
3-4-1 lkekftd izfØ;kvksa dh izÑfr] izfr;ksfxrk ,oa la?k"kZ
3-4-2 izfr;ksfxrk
3-4-3 la?k"kZ
3-4-4 lekthdj.k
3-4-5 lkekftd fu;a=.k

3-5 lkekftd ifjorZu vkSj lkekftd vkanksyu
3-5-1 lkekftd vkanksyu dk ifjp; vkSj lkekftd ifjorZu
3-5-2 lkekftd ifjorZu dk ifjp;] izof̀Ùk;ka vkSj izfreku
3-5-3 lkekftd vkanksyuksa dh mRifÙk
3-5-4 lkewfgd ykecanh
3-5-5 laxBu vkSj usrR̀o
3-5-6 lkekftd izHkko vkSj ifjorZu
3-5-7 iz.kkyh lacaèkh ,d i)frxr iz'u

3-6 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
3-7 lkjka'k
3-8 eq[; 'kCnkoyh
3-9 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl

3-10 lgk;d ikB~; lkexzh



4-0 ifjp;
4-1 mís';
4-2 lkekftd leL;k ,oa lkekftd fo?kVu

4-2-1 lkekftd leL;k,a
4-2-2 lkekftd fo?kVu dh vo/kkj.kk
4-2-3 Hkkjr esa lkekftd fo?kVu

4-3 lkekftd fopyu ,oa vijk/k dh vo/kkj.kk
4-3-1 lkekftd fopyu
4-3-2 fopyu ,oa vijk/k ds 'kkjhfjd@fØ;kRed ,oa euksoSKkfud fl)kar
4-3-3 fopyu ds lajpukRed ,oa milkaLÑfrd fl)kar
4-3-4 fopyu vkSj vkf/kdkfjd vkadM+s
4-3-5 tkfrokn ds dkj.k vijk/k vkSj fopyu dk mHkkj@mn;
4-3-6 lkEiznkf;drk] /keZfujis{krk rFkk {ks=h;dj.k
4-3-7 lkEiznkf;drk dh vo/kkj.kk
4-3-8 lkEiznkf;d fgalk dh vo/kkj.kk

4-4 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
4-5 lkjka'k
4-6 eq[; 'kCnkoyh
4-7 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
4-8 lgk;d ikB~; lkexzh

5-0 ifjp;
5-1 mís';
5-2 lkekftd leL;k,a % cky vijk/k] u'kk[kksjh] os';kof̀Ùk vkSj ;qok v'kkafr

5-2-1 cky vijk/k
5-2-2 u'kk[kksjh
5-2-3 os';kof̀Ùk vkSj ;qok vlarks"k ,oa vkØks'k

5-3 lekt esa fgalk % ifjp;] efgyk fgalk] cky fgalk ,oa ;kSu mRihM+u ds dkj.k
5-3-1 efgykvksa ds fo#) fgalk dh izÑfr] Lo:i ,oa fo'ks"krk,a
5-3-2 efgyk fgalk
5-3-3 cky fgalk
5-3-4 cky ;kSu 'kks"k.k vkSj ;kSu mRihM+u
5-3-5 ;kSu mRihM+u ds dkj.k

5-4 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
5-5 lkjka'k
5-6 eq[; 'kCnkoyh
5-7 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
5-8 lgk;d ikB~; lkexzh





ifjp;

Lo&vf/kxe 1

ikB~; lkexzh

izLrqr iqLrd ^Hkkjrh; lkekftd lajpuk vkSj lkekftd leL;k,a* dk ys[ku ,e-
,l-MCY;w- iwokZ)Z ds fu/kkZfjr ikB~;Øe ds vuq:i fd;k x;k gSA

Hkkjrh; lekt fo'o ds lcls tfVy lektksa esa ls ,d gSA blesa /keZ] tkfr]
Hkk"kk] uLy] fØ;k&O;kikj] Hkw&Hkkx laca/kh reke fofo/krk,a gSaA rnuq:i vyx&vyx
laLÑfr;ka vkSj yksd&O;ogkj gSaA ftl izdkj gekjs 'kjhj dk fuekZ.k fofo/k vaxksa ls
gksrk gS] mlh izdkj lekt dk fuekZ.k Hkh fofo/k ?kVdksa ls gksrk gSA lajpuk vFkkZr
fuekZ.kA fdlh Hkh lekt ds fofuekZ.k esa ewyr% rhu rRo ekStwn jgrs gSa % ekuo lewg]
laLFkkRed izfreku ftuds dkj.k lewg ds lnL; ijLij varl±caf/kr gksrs gSa] bu
varl±ca/kksa dk laxBukRed Lo:iA Hkkjrh; lekt fofo/k tkfr;ksa] tutkfr;ksa] /keks±]
Ñ"kdksa] xzkeh.kksa] 'kgfj;ksa dk lekt gSA reke fofo/krkvksa ds ckotwn ,drk Hkkjrh;
lekt dh fof'k"Vrk gS] ysfdu fofo/krkvksa ls lanfHkZr oxks± dh tfVy leL;k,a Hkh
gSaA ;s leL;k,a gh Hkkjrh; lekt dh leL;k,a gSaA

izLrqr iqLrd esa Hkkjrh; lekt dh lajpuk vkSj lkekftd leL;kvksa dk
lkaxksikax v/;;u izLrqr fd;k x;k gSA fo"k;&fo'ys"k.k ls igys izR;sd v/;k; ds
vkjaHk esa fo"k; dk ifjp; vkSj mís'; izLrqr fd;k x;k gSA fo|kfFkZ;ksa ds
Lo&ewY;kadu gsrq ^viuh izxfr tkafp,* dkWye ds rgr v/;k;ksa ds chp&chp esa
oSdfYid iz'u Hkh fn, x, gSaA lewps ikB~;Øe dks v/;;u dh lqfo/kk ds fy, ikap
bdkb;ksa esa lek;ksftr fd;k x;k gSA bu bdkb;ksa dk fooj.k bl izdkj gS&

igyh bdkbZ Hkkjrh; lkekftd lajpuk ij vk/kkfjr gSA blesa tkrh;]
tutkrh;] xzkeh.k] uxjh; lajpuk ij izdk'k Mkyrs gq, lekt 'kkL= ds {ks=] ekuo
lekt dh izÑfr] lkekftd v/;;u ds n`f"Vdks.k] ekuo rFkk i'kq lekt vkfn dh
foospuk dh xbZ gSA

nwljh bdkbZ ^laLÑfr vkSj lekt* esa ekunaM iz.kkyh ds :i esa laLÑfr]
laLÑfr dh lajpuk] ij&laLÑfr xzkárk] lkaLÑfrd lkis{kokn] okLrfod ,oa vkn'kZ
laLÑfr ljh[ks fo"k;ksa ij fopkj djrs gq, laLÑfr ,oa ekuo lek;kstu dks le>k;k
x;k gSA

rhljh bdkbZ lkekftd lajpuk vkSj lkekftd Lrjhdj.k ls gesa ifjfpr
djkrh gSA blesa lkekftd Lrjhdj.k dk izdk;kZRed ifjizs{;] ekDlZoknh ifjizs{;]
oscsfj;u ifjizs{; dks Li"V djrs gq, lkekftd izfØ;kvksa dh foospuk dh xbZ gSA
lkekftd vkanksyu ,oa lkekftd ifjorZu ij Hkh bl bdkbZ esa izdk'k Mkyk x;k
gSA

pkSFkh bdkbZ lkekftd leL;kvksa ds fo'ys"k.k ij vk/kkfjr gSA blesa lkekftd
fo?kVu] lkekftd fopyu] lkaiznkf;drk] /keZ fujis{krk] {ks=h;rk rFkk lkEiznkf;d
fgalk tSls igyqvksa dh ehekalk dh xbZ gSA



ifjp;

2 Lo&vf/kxe
ikB~; lkexzh

ikapoha bdkbZ cky vijk/k] u'kk[kksjh] os';kof̀Ùk tSlh lkekftd leL;kvksa ij
izdk'k Mkyrh gSA blesa efgykvksa o cPpksa ds fo#) fgalk ,oa ;kSu 'kks"k.k tSlh
leL;kvksa dk fo'ys"k.k Hkh fd;k x;k gSA

bl izdkj izLrqr iqLrd esa ikB~;Øe esa fu/kkZfjr lHkh fo"k;ksa dk Lrjh;
js[kkadu fd;k x;k gSA Hkk"kk dh lgtrk] ljyrk ,oa xzkárk dk /;ku j[kk x;k
gSA gesa fo'okl gS fd ;g iqLrd v/;srkvksa dk Kkuo/kZu ,oa ekxZn'kZu djus esa
lgk;d fl) gksxhA



Hkkjrh; lkekftd lajpuk
vkSj lekt ds izeq[k ?kVd

Lo&vfèkxe 3

ikB~; lkexzh

1-0 ifjp;
1-1 mís';
1-2 Hkkjrh; lkekftd lajpuk

1-2-1 tkrh; lkekftd lajpuk
1-2-2 tutkrh; lkekftd lajpuk
1-2-3 xzkeh.k lkekftd lajpuk
1-2-4 ifjokj ,oa ukrsnkjh
1-2-5 Ñ"kd oxZ ,oa xzkeh.k vofLFkfr
1-2-6 uxjh; lkekftd lajpuk

1-3 lekt'kkL= dk {ks=
1-3-1 lekt'kkL= dk v/;;u&{ks= % Lo:ikRed ,oa leUo;kRed ladYiuk
1-3-2 lekt'kkL= dk vU; lkekftd foKkuksa ls varl±ca/k

1-4 ekuo lekt dh izÑfr
1-4-1 ekuo lekt % vFkZ] izÑfr ,oa fo'ks"krk,a
1-4-2 lekt ds fuekZ.k ds izeq[k ?kVd ,oa fl)kar

1-5 lkekftd v/;;u ds nf̀"Vdks.k
1-5-1 lkekftd vè;;u % Lo:i ,oa vfHkof̀)
1-5-2 lkekftd vè;;u dh izfofèk;ka
1-5-3 lekt ds v/;;u gsrq igyk n"̀Vkar % dk;kZRed nf̀"Vdks.k
1-5-4 Hkkjrh; lekt ds vè;;u esa izdk;kZRed ifjizs{; dk iz;ksx

1-6 ekuo cuke i'kq lekt
1-7 laLÑfr dh Hkwfedk
1-8 lekt ds ?kVd

1-8-1 leqnk;
1-8-2 lewg
1-8-3 laLFkku
1-8-4 lkekftd lewg

1-9 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
1-10 lkjka'k
1-11 eq[; 'kCnkoyh
1-12 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
1-13 lgk;d ikB~; lkexzh

HkkSxksfyd cukoV] tyok;q] tula[;k] iztkfr] èkeZ] bfrgkl] jktuhfr] Hkk"kk] laLÑfr
,oa lekt O;oLFkk dh n`f"V ls Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa esa vusd fo"kerk,a ikbZ tkrh
gSaA bu fofHkUurkvksa ds ckotwn fofHkUu yksxksa] tkfr;ksa ,oa leqnk;ksa ds eè; ,d
vuks[kh lekurk ,oa ,drk Hkkjr esa lnSo fo|eku jgh gSA Hkkjr ds mÙkj esa
fgeky;] nf{k.k esa iBkj ,oa leqnz rV] if'pe esa jsfxLrku] iwoZ esa igkM+h Hkkx ,oa
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eè; esa eSnkuh Hkkx us ;gka dh lkekftd&vkfFkZd ,oa jktuhfrd O;oLFkk ,oa
laLÑfr dks izHkkfor fd;k gSA

igkM+h] eSnkuh] iBkjh ,oa leqnzrVh; {ks=ksa ds fuokfl;ksa ds [kku&iku] igukos]
Hkk"kk] jgu&lgu] izFkkvksa] R;ksgkjksa ,oa mRloksa esa fofHkUurk ikbZ tkrh gSA blds
ckotwn Hkkjr ,d laxfBr bdkbZ ,oa jk"Vª gS vkSj ;gh bldh fo'ks"krk Hkh gSA
Hkkjrh; lafoèkku esa Hkh bl ,drk dks cuk;s j[kus dk vk'oklu fn;k x;k gS vkSj
lHkh èkeks±] Hkk"kkvksa] izkUrksa] tkfr;ksa ,oa iztkfr;ksa ds yksxksa ds fgrksa dh j{kk djus ,oa
ns'k ds fiNM+s] nqcZy ,oa fuèkZu yksxksa ds fy, dY;k.kdkjh ;kstuk,a cukus o ykxw
djus dk Hkjld iz;kl fd;k x;k gSA Hkkjro"kZ esa fofoèkrk ds lkFk&lkFk lkaLÑfrd
,drk rFkk Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk ds vkèkkj esa lekurk gSA

izLrqr bdkbZ esa ge Hkkjrh; lkekftd lajpuk dh foospuk djrs gq,
lekt'kkL= ds {ks=] ekuo lekt dh izÑfr] lkekftd v/;;u ds n`f"Vdks.k] ekuo
cuke i'kq lekt vkSj laLÑfr dh Hkwfedk ij fopkj djsasxsA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

 Hkkjrh; lkekftd lajpuk dks le> ik,axs(

 lekt'kkL= ds {ks= ,oa ekuo lekt dh izÑfr ls voxr gks ik,axs(

 lekt ds v/;;u laca/kh fofo/k n`f"Vdks.kksa ls ifjfpr gks ik,axs(

 ekuo cuke i'kq lekt dks le>rs gq, laLÑfr dh Hkwfedk Li"V dj ik,axsA

lekt O;fDr ls curk gSA O;fDr lekt dh izkFkfed bdkbZ gSA ifjokj] leqnk;]
lekt dk dsanz O;fDr gh gSA Hkkjr esa O;fDr dh igpku tkfr;ksa ls gksrh gSA
Hkkjrh; lekt ls lanfHkZr nwljk vge rF; ;g gS fd Hkkjr xkaoksa esa clrk gSA
fdlh Hkh lekt dh lajpuk esa ifjokj] tkrh; lewg] Ñf"k] xzkeh.k ,oa uxjh; thou
vkfn lHkh dk vk/kkjHkwr LFkku gksrk gSA Hkkjrh; lkekftd lajpuk dks blds
fuEukafdr ewyHkwr igyqvksa ds voyksdu ls le>k tk ldrk gS&

,d vR;ar gh fof'k"V izdkj dk lkekftd lewghdj.k (Grouping) tks Hkkjr esa ik;k
tkrk gS] og tkfr&lewg gSA ;fn Hkkjrh; lekt dk vè;srk lkekftd lewghdj.k
dh bl fofoèkrk dk xgjkbZ rFkk lrdZrk ls vè;;u ugha djs rks og ml lekt
ds okLrfod ewyrRo dks gh [kks nsxkA Hkkjr esa tkfr fdlh Hkh O;fDr ds dk;Z]
ifjfLFkfr rFkk miycèk voljksa ds lkFk gh lkFk mldh dfBukb;ksa dks Hkh fuèkkZfjr
djrh gSA tkfr&Hksn xzkeh.k {ks= esa yksxksa ds ikfjokfjd rFkk lkekftd thou
iz.kkfy;ksa muds fuokl&LFkkuksa rFkk lkaLd̀frd izfrekuksa ds izdkjksa esa foHksn Hkh
fuf'pr djrk gSA Hkwfe dk LokfeRo Hkh izk;% tkfr ij vkèkkfjr gksrk gSA vusdkusd
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dkj.kksa ls iz'kkldh; dk;Z Hkh fo'ks"kr% xzkeh.k {ks=ksa esa tkfr;ksa ds vuqlkj gh
foHkkftr gksrs gSaA blds vfrfjDr tkfr us yksxksa ds tfVy] èkkfeZd rFkk ykSfdd
laLdf̀r ds izfreku dks Hkh fuèkkZfjr fd;k gSA blus fofHkUu lkekftd lewgksa dh
euksof̀Ùk fuf'pr dh gS vkSj lkekftd nwjh (Social distance) rFkk mPp&fuEu lacaèkksa
ds lw{e Øec) Lrj LFkkfir fd, gSaA lkekftd lajpuk fo'kky Jsf.k;ksa esa foHkDr
Lrwi (Pyramid) dh Hkkafr nf̀"Vxkspj gksrh gS ftldk vkèkkj&LFky vNwriu&lewg
gS vkSj ftldh pksVh dk NksVk lk Js"B Lrj czkã.k yksx gSaA fganw lekt esa ,sls
lSdM+ksa fof'k"V vkRe&fuHkZj tkrh; lewg cus gq, gSa tks ,d&nwljs ds Åij ydfM+;ksa
dh Hkkafr fpus gq, gSaA

euq";ksa ds thou esa tkrh; lewg dk cgqr egRo gSA lalkj ds lHkh fuoklh uLy dh
nf̀"V ls ,d ugha gSaA uLy dh èkkj.kk loZFkk fujkèkkj gS] D;ksafd euq"; fdUgha ,sls oxks±
esa foHkDr ugha gS] uLy ds vkèkkj ij ftudk lqfuf'pr :i ls fuèkkZj.k fd;k tk
ldsA blhfy, vusd fo}kuksa us ;g lq>ko fn;k gS fd uLy 'kCn ds iz;ksx ij
izfrcUèk yxk nsuk pkfg,A mlds LFkku ij tkrh; ;k uòa'kh; (Ethnic) lewg 'kCn
dk iz;ksx djuk vfèkd mfpr gksxkA

gDlys ds vuqlkj] ^^;g vR;fèkd okaNuh; gS fd ge ekuo ekeyksa dk
fopkj&foe'kZ djrs gq, uLy tSlh lUnsgkLin o iz'ukRed laKk dk cfg"dkj dj
nsa vkSj muds LFkku ij tkrh; lewg tSls 'kCn dk iz;ksx fd;k djsaA**

fu%lUnsg ,slk djuk mfpr gksxk] D;ksafd uLyksa ds Hksn dk dksbZ oSKkfud vkèkkj
ugha gSA blds foijhr tkrh; lewgksa dh Li"V :i ls lÙkk gSA dksbZ Hkh ns'k ,slk
ugha gS] ftlesa u`oa'kh; ;k tkrh; lewgksa dk vfLrRo u gksA vesfjdk esa tgka xkSjkax
vkSj uhxzks yksxksa esa Hksn gS] ogha ;wjksi ds fofHkUu ns'kksa ls tkdj cls gq, yksx Hkh
tkrh; lewgksa ds :i esa viuh iF̀kd lÙkk j[krs gSaA vesfjdu ;gwnh] vesfjdu iksy]
vesfjdu vk;fj'k vkfn lc iF̀kd&ìFkd tkrh; lewg gSa] ftudh fHkUurk dk vkèkkj
uLy u gksdj uòa'kh; gh gSA Hkkjr esa ikjlh yksxksa dk blh izdkj dk ,d i`Fkd
lewg gS vkSj ,aXyks&Hkkjrh;ksa dk iF̀kd~A

eSdkboj vkSj ist us tkrh; lewg ds vfHkizk; dks bl izdkj Li"V fd;k gS
fd&^^tkrh; lewg dks lkekU;r;k bl :i esa fuèkkZfjr fd;k tkrk gS fd mlds
lnL;ksa esa ,d fof'k"V izdkj dh lkekftd o lkaLÑfrd ijEijk,a gksa&,slh ijEijk,a
tks bl lewg esa ,d lUrfr ls nwljh lUrfr rd dk;e jgsa] fQj pkgs bl lewg
dh lÙkk ,d tfVy lekt ds vax:i ls gks ;k mlls i`Fkd :i lsA**

Hkkjr ds foHkktu ds ckn tks eqlyeku Hkkjr esa jg jgs x, gSa] ;k tks fgUnw
ikfdLrku esa jg x, gSa] muds }kjk Hkh iF̀kd tkrh; lewgksa dk fuekZ.k gks x;k gSA
;wjksi esa tgka dgha Hkh ;gwnh yksxkas dk fuokl gS] muds iF̀kd tkrh; lewg cus gq,
gSaA jkT;ksa esa ftu yksxksa dks vYila[;d tkfr;ka dgk tkrk gS] os lc iF̀kd tkrh;
lewg gh gksrs gSaA tkrh; lewgksa ds vusd vkèkkj gks ldrs gSa] èkeZ dk Hksn] Hkk"kk dk
Hksn] oa'kkuqØe.k dk Hksn] laLÑfr dk Hksn vkfnA ftl tu&lewg esa ,d fof'k"V o
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iF̀kd izdkj dh lkekftd o lkaLÑfrd ijEijk,a gksa vkSj ;s ijEijk,a muesa i;kZIr
:i ls LFkk;h gksa&mls ,d iF̀kd tkrh; lewg dgk tk ldrk gSA

orZeku le; esa dksbZ Hkh tulewg ;g nkok ugha dj ldrk fd mldk fuekZ.k
fo'kq) :i ls uLy ds vkèkkj ij gqvk gSA bldk dkj.k ;g gS fd fdlh Hkh tulewg
esa ,slh izk.kh'kkL=h; fo'ks"krk,a ugha ik;h tkrh gSa] ftUgsa uLy ds 'kq) :i dk
ifj.kke dgk tk ldsA gka] fofHkUu euq";ksa esa vusdfoèk 'kkjhfjd] ekufld o
lkaLÑfrd fo'ks"krkvksa dh lÙkk vo'; ik;h tkrh gS vkSj bu fo'ks"krkvksa ds vkèkkj
ij muesa vius iF̀kd gksus dh psruk Hkh fo|eku gSA ij bu tulewgksa dks uLy ij
vkèkkfjr lewg u dg dj tkrh; lewg dguk vfèkd mi;qDr gksxk] D;ksafd budk
fuekZ.k vusdfoèk fo'ks"krkvksa ds dkj.k gqvk gSA ;g lgh gS fd bu lewgksa ds fuekZ.k
esa oa'kkuqØe dk Hkh egRoiw.kZ Hkkx gS] vkSj oa'kØe }kjk gh buesa lkekftd o
lkaLÑfrd ijEijkvksa dh ,drk dk;e jg ldh gSA ij D;ksafd budk vkèkkj fo'kq)
uLy gS gh ugha] vr% bUgsa tkrh; lewg dguk gh mi;qDr gSA

tkrh; lewgksa esa lEHkor% jk"Vªh;rk lcls vfèkd fo'kky gSA tks O;fDr ,d
jk"Vªh;rk ds vax gksrs gSa] mudh lkekftd o lkaLÑfrd ijEijk,a leku gksrh gSa vkSj
muesa vius dks ,d le>us dk fopkj fo|eku jgrk gSA ftl Hkkouk ds dkj.k igys
euq"; Vksfy;ksa ;k dchyksa esa laxfBr Fks] ogh vktdy dh jk"Vªh;rkvksa ds vkèkkj esa
Hkh dke djrh gSA euq";ksa esa lnk ls ;g izof̀Ùk jgh gS fd ftu yksxkas dh Hkk"kk] èkeZ]
jhfr&fjokt vkSj ijEijk,a ,d gksa] os ijLij feydj ,d lewg esa laxfBr gksdj
jgsaA tkrh; lewg eas tulewg ds lHkh lnL; dfri; caèkuksa ls lEc) gksrs gSa] muesa
ijLij ,d gksus dh Hkkouk gks] mudh laLÑfr ,d gks] vkSj os ,d lh gh ijEijkvksa
dk vuqlj.k djrs gksaA

Hkk"kk] èkeZ] HkkSxksfyd ,drk vkfn ftu fo'ks"krkvksa ds dkj.k fofoèk tkrh; lewgksa
esa ,dkuqHkwfr fodflr gksrh gS] mu ij fopkj djus dh vko';drk gSA

 tkrh; lewgksa ds fodkl ds fy, Hkk"kk ,d egRoiw.kZ
rRo gSA Hkk"kk gh ,d ,slk lkèku gS] ftlds }kjk lHkh euq"; vius Hkkoksa o
fopkjksa dks izdV djrs gSaaA ftl izdkj igkM+] leqnz vkfn euq";ksa ds ijLij
lEidZ esa vkus esa #dkoV mRiUu djrs gSa] oSls gh Hkk"kk dh fHkUurk euq";ksa
esa ikjLifjd lEcUèk LFkkfir djus esa ckèkd gksrh gSA Hkk"kk }kjk gh euq";ksa
esa ?kfu"Brk LFkkfir gksrh gSA laxhr] dkO; rFkk lkfgR; }kjk tkrh; lewgksa
dh fo'ks"krk,a izfrfcfEcr gksrh gSaA

 euq";ksa dks ,d&nwljs ds lehi ykus esa èkeZ dk Hkh cgqr
egRo gksrk gS] tks yksx ,d <ax ls fofHkUu nsoh&nsorkvksa ;k ,d ijes'oj
dh iwtk djsa] ,d izdkj ds fofèk foèkkuksa dk vuq"Bku djsa] ,d ln'̀k èkkfeZd
fo'okl j[ksa vkSj ftuds rhFkZ] lar o ihj vkfn ,d gksa] muesa ijLij ,d
gksus dh vuqHkwfr mRiUu gks tkuk loZFkk LokHkkfod gSA

 tks yksx fdlh ,d gh Hkw&Hkkx esa ,d lkFk fuokl
djrs gSa] muesa èkhjs&èkhjs ijLij lEcUèk c<+rk tkrk gS vkSj vius dks os ,d
le>us yxrs gSaA
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 ftu tulewgksa dh
laLÑfr] jhfr&fjokt o ,sfrgkfld ijEijk ,d gks] os Hkh tkrh; ,drk dk
vuqHko djrs gSaA lEHkor% vkèkqfud le; esa bldk egRo cgqr c<+ x;k gSA
dkO;] dyk] laxhr] lkfgR;] Hkk"kk o èkeZ ;s lc laLÑfr ds vax gSa vkSj
tkrh; lewgksa ds fodkl esa lgk;d gksrs gSaA

 ftu yksxksa dh Hkk"kk] èkeZ o laLÑfr
vkfn esa ,drk gksrh gS os LokHkkfod :i ls ljdkj ls ;g vkdka{kk j[krs
gSa fd muds tkrh; fgrksa dks Hkh ekU;rk iznku dh tk, rFkk muds vfèkdkjksa
dk izfriknu fd;k tk,A

tkrh; lewg vusd izdkj ds gksrs gSaA lEHkor% dqy lcls NksVk tkrh; lewg gS
rFkk jk"Vªh;rk lcls cM+kA buds chp esa cgqr ls vU; tkrh; lewg gSa] ftuds lnL;
,d fof'k"V izdkj dh lkekftd o lkaLÑfrd ijEijk j[kus ds dkj.k ijLij ,d
gksus dh Hkkouk j[krs gSaA Hkkjr dh tkr&fcjknfj;ka ,d izdkj ds tkrh; lewg gh
gSaA ;g Hkh fufnZ"V fd;k tkrk gS fd tkfr vkSj uLy esa ?kfu"B lEcUèk gSA tkfr;ksa
ds fuekZ.k esa oa'kØe dk egRoiw.kZ LFkku gS vkSj oa'kØe }kjk gh buesa lkekftd o
lkaLÑfrd ijEijkvksa dh ,drk dk;e jg ldh gSA

tutkfr;ksa ds fy, ̂vkfnoklh* vFkok ̂nfyr oxZ* tSls 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk
Fkk ijUrq 1941 bZ- ds i'pkr buds fy, tutkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr 'kCnksa dk
iz;ksx fd;k tkus yxk gSA tutkfr O;fDr;ksa dk og lewg gS tks fuf'pr HkkSxksfyd
{ks= esa fuokl ;k fopj.k djrk gS vkSj fdlh vkfn iwoZt ls viuk mn~xe ekurk
gSA ,d lkekU; laLÑfr gS tks vkt Hkh vkèkqfud lH;rk ds izHkkoksa ls lkisf{kr :i
ls oafpr gSA

tutkfr dk vFkZ lkekU;r;k ,sls yksxksa ls gS tks fuf'pr Hkw&Hkkx ij fuokl djrs
gSa rFkk fodkl dh nf̀"V ls dkQh fiNM+s gq, gksrs gSaA buds fuokl LFkku lkekU;r;k
igkM+h ;k iBkjh {ks= gksrs gSaA buds vius jhfr&fjokt gksrs gSa tks xzkeh.k ,oa uxjh;
{ks=ksa esa jgus okys yksxksas ls dkQh lhek rd fHkUu gksrs gSaA bls ge ,slk {ks=h; lewg
dg ldrs gSa tks lkekU; Hkk"kk] lkekftd fu;eksa ,oa vkfFkZd dk;ks± bR;kfn esa
lekurk ds vkèkkj ij ,d lw= esa caèkk gqvk gSA vU; 'kCnksa esa ;g dgk tk ldrk
gS fd tutkfr ,sls yksxksa dk lewg gS tks fdlh fuf'pr Hkw&Hkkx ¼taxy ;k igkM+½
ij fuokl djrs gSa] ftudh laLÑfr ,d gksrh gS rFkk tks vkt Hkh vkfFkZd n`f"V ls
dkQh fiNM+s gq, gSaA

bEihfj;y xtsfV;j (Imperial Gazetteer) esa tutkfr dks ifjHkkf"kr djrs gq,
dgk x;k gS] ^^tutkfr ifjokjksa dk og ladyu gS ftldk viuk ,d lkekU; uke
gksrk gS] tks lkekU; Hkk"kk cksyrk gS] tks lkekU; izns'k esa jgrk gS ;k jgus dk nkok
djrk gS vkSj lkekU;r;k vUrfoZoknh gksrk gS] Hkys gh vkjEHk esa ,slk u djrk jgk

gksA**
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;g ifjHkk"kk tutkfr dks vR;ar lkekU; :i ls izfrikfnr djrh gSA ,slh gh
ifjHkk"kk vkWDlQksMZ 'kCndks'k esa bu 'kCnksa esa nh xbZ gS] ̂ ^tutkfr fodkl ds vkfne
vFkok ccZj vkpj.k esa yksxksa dk ,d lewg gS tks ,d eqf[k;k dh lÙkk dks Lohdkj
djrk gS rFkk lkekU;r;k viuk ,d leku iwoZt ekurk gSA**

nksuksa ifjHkk"kkvksas esa tutkfr ds tks y{k.k crk;s x;s gSa os tkfr esa Li"Vr% ns[ks
tk ldrs gSaA vr% mDr nksuksa ifjHkk"kk,a vfèkd ekU; ugha gSaA ywlh es;j (Lucy

Mair) tSls fo}kuksa us tutkfr dks leku laLÑfr okyh tula[;k dk ,d Lora=
jktuhfrd foHkktu ekuk gSA bl izdkj dh ifjHkk"kk Hkh tutkfr dk lexz vFkZ Li"V
djus esa l{ke ugha gSA

dqN izeq[k fo}kuksa us tutkfr dh ifjHkk"kk,a fuEu izdkj ls nh gSa&

1- fxfyu ,oa fxfyu ds vuqlkj] ßLFkkuh; vkfnokfl;ksa ds fdlh Hkh ,sls lewg
dks ge tutkfr dgrs gSa tks ,d lkekU; {ks= esa fuokl djrk gks] ,d
lkekU; Hkk"kk cksyrk gks rFkk lkekU; laLÑfr ds vuqlkj O;ogkj djrk
gksAÞ

2- etwenkj ds vuqlkj] ß,d tutkfr ifjokjksa vFkok ifjokjksa ds lewgksa dk
Lo:i gS ftldk ,d lkekU; uke gksrk gS vkSj ftlds lnL; ,d gh
Hkw&{ks= esa fuokl djrs gSa] ,d Hkk"kk cksyrs gSa vkSj fookg] of̀Ùk ;k O;olk;
laca/kh fu;eksa dk ikyu djrs gSa rFkk muesa ijLij vknku&iznku ,oa
nkf;Roksa dh ikjLifjdrk dh ,d lqfuf'pr O;oLFkk fodflr gSAÞ

3- cksvkl ds vuqlkj] ßtutkfr ls gekjk rkRi;Z viuh lhfer vko';drkvksa
ds dkj.k vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj O;fDr;ksa ds ,sls lewg ls gS tks lkekU;
Hkk"kk cksyrs gksa rFkk ckgjh vkØe.kksa ls viuh j{kk ds fy, laxfBr gksaAÞ

4- tSdCl rFkk LVuZ dk er gS fd ß,d ,slk xzkeh.k leqnk; ;k xzkeh.k
leqnk;ksa dk lewg ftldh leku Hkwfe gks] leku laLÑfr gks] leku Hkk"kk
gks vkSj O;fDr;ksa dk thou vkfFkZd n`f"V ls ,d&nwljs ds lkFk vksr&izksr
gks] tutkfr dgykrk gSAÞ

Hkkjr esa tutkfr] tkfr] lEiznk;] iztkfr] oxZ vkfn vusd izdkj ds lkekftd
lewg ik;s tkrs gSaA buesa tutkfr dk vkfne leqnk;ksa esa rFkk tkfr dk fgUnw lekt
esa izeq[k LFkku gSA tkfr ,oa tutkfr 'kCn dks vusd fo}kuksa us i;kZ;okph 'kCn ds
:i esa iz;ksx fd;k gSA ifj.kkeLo:i vusd tutkfr;ksa dks tkfr;ka rFkk vusd
tkfr;ksa dks tutkfr;ka crk fn;k x;k gSA fjolZ (Rivers) us {ks=h; vkokl dks
tutkfr dk izeq[k y{k.k ugha ekuk gSA iSjh (Parry) us bl fo'ks"krk ij fo'ks"k tksj
fn;k gS vkSj dgk gS fd ?kqeUrw tutkfr;ka Hkh ,d fuf'pr {ks= ds varxZr gh ?kwerh
jgrh gSaA jsMfDyQ&czkmu (Radcliff-Brown) us vkWLVsªfy;kbZ tutkfr;ksa ds fofHkUu

oxks± ds chp vkilh yM+kbZ ds mnkgj.k Hkh fn;s gSaA
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tutkfr esa fuEu fo'ks"krk,a nf̀"Vxkspj gksrh gSa&

1-  tutkfr ds yksx vius lewps dqVqEc dks ,d gh iwoZt dh
lUrku ekurs gSaA blhfy, mudh laLÑfr] lH;rk] cksypky rFkk O;ogkj Hkh
,d leku gksrs gSaA tutkfr ds yksx ,d&nwljs ls lEcfUèkr gksus ds dkj.k
ikjLifjd esy&tksy ls dk;Z djrs gSaA

2-  tutkfr ewfrZ iwtk esa fo'okl j[krh gSA vius nsoh&nsorkvksa dh
ewfrZ;ka cukdj ;s yksx iwtrs gSaA tutkfr esa bl izdkj dh iwtk esa fo'ks"k
vkLFkk fn[kkbZ nsrh gSA bl izdkj dh iwtk izR;sd tutkfr ds lnL; dk
drZO; ekuk tkrk gSA

3-  VksVe fdlh ekuosrj izk.kh dk izrhd fpg~u gksrk gSA
ml izk.kh dk] ftls os viuk dqy nsork ekurs gSaA mlh rjg ftl rjg dqN
i'kq&if{k;ksa dks nsoh&nsork dk okgu ekuk x;k gSA tutkfr ds izR;sd xks=
fdlh i'kq ;k i{kh ;k isM+&ikSèks ls lEcfUèkr gaSA VksVe dks ekjus ;k [kkus dk
fu"ksèk gSA bldh iwtk dh tkrh gSA mnkgj.kkFkZ&dqN ̂ fcjgksj* fx) dks viuk
VksVe ekurs gSaA ^xksjS;k xks=* ds fcjgksj ;g ekurs gSa fd muds iwoZtksa dk
tUe xksjS;k ds MSus uhps gqvkA ^eq.Mk* fHkUu&fHkUu ^fdfy;ksa* esa foHkDr gSaA
izR;sd dk vyx&vyx VksVe gksrk gSA mjkao esa ̂ dqtqj oU'kh* dqtqj ikSèks dks
VksVe ekurs gSaA ^dNqvk oa'kh* mjkao dNq, dks ugha ekjrs oju~ mldh iwtk
djrs gSaA [kfj;k esa ^djdsrk* ^Vksik*] cfd;s* ^lsjsax* vkfn VksVe gaSA

4-  izR;sd tutkfr dk ,d fuf'pr Hkw&Hkkx gksrk
gS ftlds varxZr og tutkfr fuokl djrh gSA blh rjg izR;sd tutkfr
dk viuk ,d fof'k"V uke rFkk mldh fof'k"V Hkk"kk gksrh gSA

5-  izR;sd tkfr dk viuk ,d usrk gksrk gSA usrk dks gh
tutkfr ds Åij fu;a=.k djus dk iw.kZ vfèkdkj gksrk gSA usrk viuh
tutkfr ds lnL;ksa dks iw.kZ:i ls laxfBr djrk gSA bl usrk ds usr`Ro esa
tutkfr dk jktuhfrd laxBu gksrk gSA blh laxBu ds }kjk tutkfr vius
tu&lewg dks fu;af=r j[krh gSA

6-  tutkfr dks ,d vkRe&fuHkZj lewg ekuk x;k gS D;ksafd
tutkfr ds lHkh lnL; vius nSfud iz;ksx esa vkus okyh lHkh oLrqvksa dk
fuekZ.k Lo;a gh djrs gSaA ;s viuh lHkh vko';drkvksa dh iwfrZ Lo;a gh djrs
gSaA

7-  izk;% lHkh tutkfr;ka tknw&Vksuk esa fo'okl djrh gSaA tks
tknwxj nwljksa dh HkykbZ ds fy, dk;Z djrs gSa os ^nsvkjks* dgykrs gSaA
tutkfr ds yksx ekurs gSa fd ftrus Hkh vdky ;k foifÙk;ka vkrh gSa] mudk
dkj.k tknw gh gSA lUFkky fdlh fcekjh ;k d"V dks tknw&Vksus dk gh
ifj.kke ekurs gSaA dqN ea=ksa dh lgk;rk ls tknw&Vksus ds izHkko dks de djus
dk iz;kl fd;k tkrk gSA
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8-  tutkfr ,d vUrfoZokg lewg gksrk gSA nwljs
'kCnksa esa tutkfr ds lnL; viuh tutkfr ds ckgj fookg ugha dj ldrsA
blh vkèkkj ij cksvkl us dgk gS ̂ ^tutkfr vUrfoZokg dh uhfr ij vkèkkfjr
,d ,slk lkekftd o jktuhfrd lewg gS ftlds lnL; lkekU; Hkw&Hkkx]
Hkk"kk] laLÑfr] thou&Lrj] èkeZ] O;olk; rFkk oa'k&ijEijk ds vkèkkj ij
lekurk dh Hkkouk }kjk caèks gksrs gSaAÞ

9- izR;sd tutkfr dk ,d fof'k"V uke gksrk gS vkSj og mlh
uke ls tkuh tkrh gS] tSls&laFkky] xkjks] èkk#] [kklh vkfnA

10-  tutkfr ds yksxksa dk lkekftd thou ijEijkxr fu;eksa ls
lapkfyr gksrk gSA

';kekpj.k nqcs us fy[kk gS fd Hkkjrh; lanHkZ esa tutkfr dh dksbZ fuf'pr ,oa
larks"ktud ifjHkk"kk ugha nh xbZ gSA mUgksaus dqN mu lwpdksa dk o.kZu fd;k gS
ftuds vkèkkj ij tutkrh; yksxksa dks Hkkjr ds vU; yksxksa ls fHkUu fd;k tk ldrk
gSA tutkrh;rk dh igpku djus okys lwpdkad fuEufyf[kr gSa&

 os Hkkjr Hkwfe ds lcls iqjkus fuoklh gSaA blfy, fof'k"V {ks= esa mudh tM+sa
cgqr iqjkuh o xgjh gSaA

 os ?kus taxyksa vkSj igkM+ksa esa vis{kkÑr iF̀kd thou O;rhr djrs gSaA dqN
tutkfr;ksa dk ;g iF̀kD; [kRe gqvk gS] ysfdu dqN vc Hkh 'ks"k tula[;k
ls vyx&vyx gSaA

 mudk ,sfrgkfld Kku mFkyk gSA ikap ;k Ng ihf<+;ksa ls igys dk bfrgkl

ikSjkf.kd dFkkvksa ds :i esa mUgsa ;kn gSA

 muds izkS|ksfxd ,oa vkfFkZd fodkl dk Lrj fuEu gSA

 vius lkaLÑfrd igyw] Hkk"kk] laLFkk,a] fo'okl vkSj izFkkvksa ds vkèkkj ij os
lekt ds vU; yksxksa ls Li"Vr% vyx fn[kkbZ nsrs gSaA

';kekpj.k nqcs us Lohdkj fd;k gS fd ;s lwpd vifj"Ñr gh gSa] ijUrq budk
U;wukfèkd la;ksx tutkrh;iu dks Li"V dj nsrk gSA mUgksaus ;g Hkh crk;k gS fd
vkt vuqlwfpr tutkfr;ksa ds :i esa oSèkkfud nf̀"V ls bUgsa lwphc) fd;k x;k gS]
ijUrq ;g lwphdj.k ,d jktuhfrd rF; gS] u fd ekuo'kkL=h;A bl Hkkafr]
Hkkjrh; lekt cgqtkrh;] cgqèkehZ; rFkk cgqtutkrh; gSA

bjkorh dosZ us Hkkjrh; lekt dh miek ml jax&fcjaxh xqnM+h ls dh gS ftls
fofHkUu lzksrksa ls diM+s ds VqdM+ksa dks ysdj ,d lkFk lh fn;k x;k gSA dksbZ VqdM+k
fdlh pknj ls fy;k x;k gS] rks dksbZ fdlh deht ls] rks dksbZ fdlh pksyh lsA
Hkkjrh; lekt ds bu la?kVdksa ds u dsoy lzksr vyx gSa] cfYd lekt esa muds izos'k
ds dky Hkh fHkUu&fHkUu gSaA

tutkfr;ka leLr Hkkjr esa fofHkUu HkkSxksfyd {ks=ksa esa fuokl djrh gSaA buds
vkoklh; {ks=ksa dh n`f"V ls tutkrh; {ks= pkj fgLlksa esa ckaVs x, gSa&mÙkj&iwohZ {ks=]
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eè; {ks=] nf{k.kh {ks= ,oa if'peh {ks=A mÙkj iwohZ {ks= esa flfDde dh yispk
tutkfr] vle dh jkek] espk] dkNkjh ,oa fefdj tutkfr;ka( es?kky; dh xkjks vkSj
[kklh tutkfr;ka( v#.kkpy dh vkdk] nkQyk ,oa Hkhjh tutkfr;ka( ukxkyS.M dh
dks.;d] jaxikr] jksek] vaxkeh] pax vkSj jse tutkfr;ka izfl) gSaA eè; {ks= esa
lkcjk] xM+ok] cks.Mksa] laFkky] mjkao] eq.Mk] fcjgksj] [kqfj;k] cSxk rFkk cLrj dh eqfj;k
vkSj ekfM+;k xks.M tutkfr;ka izfl) gSaA nf{k.kh {ks= dh izfl) tutkfr;ka pspw]
vksv] dksVk] iuh;ku] b#yk] dknj] ekyk vkfn gSaA blh {ks= esa v.Meku&fudksckj
}hilewg esa fudksckjh] vkax[k] tkojk tutkfr;ka gSaA Li"V gS fd lqnwj igkfM+;ksa vkSj
taxyksa esa clh tutkfr;ksa dk HkkSxksfyd yxko mudh lkaLÑfrd fofoèkrk ds fy,
Hkh mÙkjnk;h gSA

Hkkjrh; tutkfr;ksa dh dqN fof'k"Vrkvksa dks vxzfyf[kr :i ls Li"V fd;k tk
ldrk gS&

 tutkfr ds lHkh lnL; vkil esa ukrsnkj rks ugha gksrs vfirq izR;sd Hkkjrh;
tutkfr esa ukrsnkjh izFkk ,d l'kDr laxBukRed] fu;a=.kkRed ,oa ,drkRed
fl)kar ds :i esa fØ;k'khy jgrh gSA

 tutkfr;ka varfoZokgh gksrh gSa vkSj dqyksa&midqyksa esa caVh jgrh gSaA dqy
Lotu lewg gksus ds ukrs cfgfoZokgh gksrs gSaA

 lEifÙk dk la;qDr LokfeRo tutkfr;ksa esa ik;s tkus okys LokfeRo dk ,dek=
:i ugha gS] ;|fi bldk izpyu dqN tutkfr;ksa esa ik;k tkrk gSA

 izR;sd tutkfr dk ,d vkUrfjd jktuhfrd laxBu gksrk gSA ;g fofoèk
Lrjh; iapk;rksa ij vkèkkfjr gksrk gSA

 tutkrh; lekt esa lkekU;r;k Ldwyh f'k{kk dk vHkko ik;k tkrk gSA

 tutkfr;ksa esa tUe] fookg ,oa e`R;q lEcUèkh fof'k"V izFkk,a ikbZ tkrh gSa tks
fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa ls fHkUu gksrh gSaA budk uSfrd foèkku Hkh fgUnqvksa vkSj
eqlyekuksa esa fHkUu gSA

 èkkfeZd fo'oklksa ,oa deZdk.Mksa dh nf̀"V ls Hkh tutkfr;ksa dh viuh dqN
fof'k"Vrk,a gksrh gSaA ;s fof'k"Vrk,a tutkfr;ksa ,oa fuEu tkfr;ksa ds fgUnqvksa
ds chp ds varj rd crk ldrh gSaA

tutkrh; vè;;u dh mRifÙk vfèkd izkphu ugha gSA loZizFke bldk vè;;u vaxszt
fo}kuksa }kjk 18oha 'krkCnh esa fd;k x;k FkkA bl lanHkZ esa gq, Øec) vè;;u dk
fooj.k fuEu izdkj gS&

1-  fczfV'k dky esa tc fcgkj vkSj caxky ,d izkar Fkk
rc fofy;e tksUl ds lHkkifrRo esa ,d ,f'k;kfVd lkslkbVh vkWQ caxky dk
fuekZ.k gqvkA blds rRokèkku esa bl izkUr ds laLÑfr lEcUèkh [kkstiw.kZ ys[k
izdkf'kr gksus yxsA lu~ 1784 ls 1884 ds eè; dh vofèk esa bl fo"k; ls
lacafèkr lkS ls vfèkd ys[k izdkf'kr gq,A muesa ls dsoy rhu NksVs&NksVs ys[k
gh Hkkjrh; fo}kuksa }kjk fy[ks x;s rFkk 'ks"k ik'pkR; fo}kuksa }kjk fy[ks x;sA
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fons'kh vè;;udrkZvksa ds }kjk fd;s tkus ds dkj.k ;g vè;;u lgkuqHkwfriw.kZ
FkkA ^lkslkbVh* ds bl ^tuZy* esa fcgkj ds vkfnokfl;ksa ds ckjs esa i;kZIr
[kkstiw.kZ fooj.k gSA

2-  ysf¶VusaV fVdsy us loZizFke ^gks* tutkfr ij dqN ys[k izdkf'kr
djk,A muds ys[k 1840 ls 1842 ds eè; izdkf'kr gq,A

3-  duZy 'ksjosy us 1851 esa jktegy dh ^ekyjs* ;k ^igkfM;k*
tutkfr ds ckjs esa izdk'k MkykA

4-  MkYVu us vV~Bkjg o"kks± rd ¼1857&1875½ NksVk ukxiqj ds
dfe'uj ds in ij jgdj ;gka ds vkfnokfl;ksa ds lEcUèk esa ;Fks"B tkap
iM+rky dh vkSj muls lEcfUèkr vusd ys[k izdkf'kr djk,A 'kkld in ij
fu;qDr jgrs gq, vè;;u fd;s tkus ij buesa tutkfr;ksa ds xq.kksa dk fooj.k
ugha fn;k tk ldkA

5-  tutkrh; lekt esa iknfj;ksa us èkeZ izlkj.k ds mís'; ls izos'k
fd;kA os vkfnokfl;ksa ds lkaLÑfrd vè;;u esa #fp ysus yxs FksA Qknj
czgksu us ^mjko* tutkfr ij rFkk Qknj gkQeSu us ^eq.Mk* tutkfr dh
lkaLÑfrd leL;kvksa ij fo)rkiw.kZ ys[k bl lkslkbVh ds i= esa izdkf'kr
djk,A buesa tutkfr dk ekSfyd vè;;u fo|eku gSA bl i= ds vfrfjDr
^dydÙkk fjO;w vkSj bf.M;u ,.Vhdsjh* dk izdk'ku MkW- cxsZy }kjk 1872 eas
izkjaHk gqvk FkkA

6-  tc fcgkj caxky ls iF̀kd gqvk rks 1915
esa ^fcgkj mM+hlk fjlpZ lkslkbVh* dk fuekZ.k gqvk ftlds izFke lHkkifr
,MoMZ xsz gq,A bl if=dk esa Hkh fcgkj dh tutkfr;ksa ls lEcUèkh dqN fucUèk
izdkf'kr gq,A

7-  jkaph ¼fcgkj½ ls 'kjrpUnz jk; us 1921 esa ^^eSu bu
bf.M;k** uked i= dk izdk'ku izkjaHk fd;kA bl egRoiw.kZ =Sekfld 'kksèk
if=dk us Hkkjrh; usrR̀oosÙkk 'kjrpUnz dh egRoiw.kZ lsok dk Lej.k djk;kA
bl i= esa fcjgksj dh tkfr rFkk tutkfr lEcUèkh ys[k izdkf'kr gq,A

8-  MkW- cqpkuu fyf[kr ^fn fgLVªh ,f.VDohVh] VksiksxzkQh ,.M LVhd
vkWQ bLVuZ bf.M;k* 1938 esa izdkf'kr gqbZ FkhA ;g iqLrd fcgkj ds nf̀"Vdks.k
ls fo'ks"k mYys[kuh; gSA bl iqLrd esa ml le; ds fcgkj] iVuk] 'kkgkckn]
Hkkxyiqj] iwf.kZ;k bR;kfn ftyksa dk lfoLrkj o.kZu gSA MkW- Ýkafll cqpkuu bl
dk;Z ds fy, bZLV bf.M;k dEiuh }kjk 1807 esa gh fu;qDr fd;s x;s FksA
mUgksaus vusd o"kks± dh tkap iM+rky ds ckn 25 ftYnksa esa fooj.k fy[kkA buesa
rhu dk mijksDr uke ls 1838 esa izdk'ku ls iwoZ okYVj gSfeYVu }kjk fyf[kr
^, T;ksxzkfQdy] LVSVhfLVdy fgLVksfjdy fMLØhi'kUl vkWQ nh fgUnqLrku
,.M ,sMtSlsaV dUVªht* (A Geographical statistical historical description of

the hindustan and adjacent countries) xzUFk nks ftYnksa esa 1920 esa izdkf'kr
gqvkA
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9-  blds ckn ^bFkuksxzkQh* fy[kus dk ;qx vkrk gSA dydÙkk ds
U;k;kèkh'k Jh dSEcsy us 1854 esa ^bFkuksxzkQh vkWQ bf.M;k* vkSj Jh vkj-th-
ysFku us 1856 esa ^bFkuksxzkQh vkWQ bf.M;k* izdkf'kr dhA blesa vU; LFkkuksa
ds lkFk&lkFk fcgkj dh tutkfr;ksa dk Hkh o.kZu gSA

10-  gcZVZ fjtys caxky ljdkj }kjk caxky dh tkfr;ksa ,oa
tutkfr;ksa dk lkaLÑfrd ,oa lkekftd vè;;u djus ds fy, fu;qDr gq,A
bUgksaus pkj ftYnksa esa ̂ VªkbCl ,.M dkLV~l vkWQ caxky* (Tribes and Castes

of Bangal) uked iqLrd fy[kh tks 1891 bZ- esa ljdkj }kjk izdkf'kr gqbZA
fjtys dh nwljh iqLrd ^ihiqYl vkWQ bf.M;k* (People’s of India) esa Hkh
fcgkj dh tutkfr;ksa ds lEcUèk esa vusd uohu ckrsa fy[kh gSaA

11-  tutkfr;ksa dh lkekftd O;oLFkk] èkkfeZd fo'okl] oa'kh;
laxBu] jhfr&fjokt vkfn dk vè;;u djus dk Js; estj xkMZu us Hkh fy;k
gSA ;s lqifjUVsUMsUV vkWQ bFkuksxzkQh ds in ij fu;qDr fd;s x;sA muds
fujh{k.k esa vusd eksuksxzkQ fy[ks x,A

12-  'kjr pUnz jk; us NksVk ukxiqj dh tutkfr;ksa ij ^eksuksxzkQ*
fy[kkA mudk izFke eksuksxzkQ ̂ fn eq.Mk ,.M fn;j d.Vªh* (The Munda and

Their Country) 1912 esa izdkf'kr gqvkA bl iqLrd esa eq.Mk tutkfr dh
mRifÙk ,oa fodkl dk [kkstiw.kZ fooj.k gSA jk; dh nwljh iqLrd ^fn mjko*
1915 esa izdkf'kr gqbZA vkidh vafre iqLrd ¼1937 esa izdkf'kr½ [kft;k
tutkfr ij gSA ;g iqLrd nks Hkkxksa (Volumes) esa gSA ;g iqLrd 'kjr pUnz
jk; ,oa muds iq= jes'k pUnz jk; ds vusd o"kks± rd fd;s x;s ifjJe dk
ifj.kke gSA ^nsydh* ¼tkliqj] eè; izkUr½ rFkk ^igkfM+;k* ¼[kfM+;k½ e;wjHkst
ds eè; jgdj mudk rqyukRed vè;;u Hkh fd;kA iqLrd ds izFke [k.M esa
[kfM+;k dh tula[;k] mudh mRifÙk] mudh 'kkjhfjd lajpuk] mudh HkkSfrd
laLÑfr] mudk lkekftd laxBu] jktuhfrd O;oLFkk rFkk tUe&ej.k rd
ds jhfr fjoktksa dk lfoLrkj o.kZu fd;k gSA nwljs [k.M esa [kfM+;k ds èkkfeZd
fo'okl] nsork ,oa iwtu iz.kkyh] tknw&eUrj] LoIu] cPpksa ds [ksy rFkk
tutkfr ds vfyf[kr yksd lkfgR; vkfn dk vf}rh; o.kZu gSA

13-  Mh- ,u- etwenkj us dkYgku dh ^gks* tutkfr ds cnyrs
lkaLÑfrd :iksa dk vè;;u fd;kA 1937 esa mUgksaus ^, Vªkbc bu VªkfUt'ku*
(A Tribe in Transition) uked iqLrd izdkf'kr djkbZA mUgksaus 1950 esa bl
tutkfr ij egRoiw.kZ eksuksxzkQ ^fn vQs;lZ vkWQ , Vªkbc* (The Affairs of

a Tribe) izdkf'kr fd;kA

14-  MkW- 'ks[kj us jktegy miRidk ds lkSfj;k igkfM+;ksa ds
chp {ks=h; vè;;u djds 1938 esa lkSfj;k igkfM+;ksa ds lkaLÑfrd vè;;u ij
,d iqLrd izdkf'kr djkbZA

15-  gky gh esa txnh'k f=xq.kk;r ds eq.Mk yksdxhrksa dk ,d
egRoiw.kZ laxzg ̂ ckalqjh ct jgh* jk"Vª Hkk"kk }kjk izdkf'kr gqvk gSA vkfnoklh
yksd lkfgR; esa ;g vf}rh; laxzg gSA
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16-  MkW- lfPpnkuUn us ̂ VªkbZcy foyst vkWQ fcgkj* (Tribal

Village of Bihar) 'kh"kZd ls iqLrd dk izdk'ku fd;k gSA

17-  jkaph fo'ofo|ky; ds usrR̀o foKku foHkkx] fcgkj tutkrh;
'kksèk laLFkku jkaph vkSj vuqxzg ukjk;.k lekt vè;;u laLFkku iVuk esa
tutkrh; laLÑfr ds i{kksa ij ekSfyd 'kksèk dk;Z djds iqLrdsa fy[kh xbZ gSaA

Hkkjrh; tutkfr;ksa ds oxhZdj.k dk dksbZ loZlEer vkèkkj ugha gSA ;gh dkj.k gS
fd fofHkUu fo}kuksa us fofHkUu vkèkkj ij budk oxhZdj.k fd;k gSA oxhZdj.k ds izeq[k
vkèkkj fuEufyf[kr gSa&

MkW- ch- ,l- xqgk us Hkkjr dh tutkfr;ksa dks HkkSxksfyd vkèkkj ij fuEufyf[kr rhu
Hkkxksa esa foHkDr fd;k gS&

¼d½ ;g {ks= if'pe esa ysg ls ysdj iwoZ esa yqlkbZ
ioZr ekykvksa rd foLr`r gSA blds varxZr iwohZ d'ehj] iwohZ iatkc] fgekpy]
dqek;wa] ¼vYeksM+k] uSuhrky] x<+oky½] mÙkjk[k.M ¼fiFkkSjkx<+] mÙkjdk'kh]
peksyh½] mÙkj izns'k dk iwohZ lhekUr Hkkx rFkk vle dk ioZrh; {ks=
lfEefyr gSA bl {ks= dh tutkfr;ksa esa xíh] xqTtj] [kEik] dVksjk] yEck]
ykgksyk] eksfV;k] èkk#] HkksDlk] ukxk] dwdh] lk[kh] dpksjh rFkk jEHkk bR;kfn
mYys[kuh; gSaA ;s tutkfr;ka vfèkdka'kr% eaxksy iztkfr dh vkSj phuh rFkk
frCcrh Hkk"kk ifjokj dh ekuh tkrh gSaA buesa Fkk# ,d ,slh tutkfr gS]
ftlus viuh cksyh dks NksM+dj ikapkyh dks viuk fy;k gSA

¼[k½  bl {ks= ds varxZr xaxk unh dk nf{k.k Hkkx vkSj Ñ".kk unh
dk mÙkjh Hkkx vkrk gSA foUè;kpy rFkk lriqM+k dk iBkjh izns'k blh Hkw&Hkkx
esa lfEefyr gSA caxky] fcgkj] mÙkj izns'k dk nf{k.kh Hkkx eè; izns'k] nf{k.kh
jktLFkku] cEcbZ dk mÙkjh Hkkx vkSj mM+hlk ds eè;orhZ {ks= dks blesa
lfEefyr fd;k tkrk gSA blesa fuokl djus okyh tutkfr;ksa esa HkqTt] mjkao]
gks] [kfM+;k] fcjgksj] Hkqb;ka] xksM] oSxk] dksaM] pSPpw] dksjok] csfnjk] eq.Mk] dksy
rFkk Hkhy eq[; gaSA

¼x½  bl {ks= ds varxZr Ñ".kk unh dk nf{k.kh izns'k lfEefyr gS
ftlesa gSnjkckn] eSlwj] dqxZ] nzkoudksj] dksphu] vkUèkzizns'k vkSj mM+hlk dk
Hkkx vkrk gSA bu {ks=ksa esa fuokl djus okyh tkfr;ksa esa dknj] VksMk] eY¸;u]
mjkao] fo"kdu] ifu;u] caM+kxk] dwjEHkk] dksVk] pSP;w vkfn eq[; gSaA

MkW- etwenkj us Hkkjr dh tutkfr;ksa dks fuEufyf[kr rhu Jsf.k;ksa esa foHkDr
fd;k gS&

 if'peksÙkj izkUr dh tutkfr;ka

 mÙkj&iwohZ lhekUr dh tutkfr;ka

 vUr% fLFkr izns'kksa dh tutkfr;ka
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Hkk"kkvksa ds vkèkkj ij iztkrh; mn~Hko (Racial Origin) dh n`f"V ls Hkkjr dks b.Mks&
;wjksfi;u] nzfoM+] vkWfLVªd vkSj frCcrh&pkbZuht ifjokj dh Hkk"kkvksa esa foHkDr fd;k
x;k gSA Hkk"kk ds +vkèkkj ij Hkkjrh; tutkfr dks ewyr% fuEufyf[kr rhu Jsf.k;ksa esa
foHkkftr fd;k tkrk gS %

¼d½  nzfoM+ ifjokj dh Hkk"kk,a cksyus
okyh tutkfr;ka nf{k.k Hkkjr esa feyrh gSaA Hkkjr dh tula[;k ds yxHkx
21-6 izfr'kr yksx nzfoM+ ifjokj dh Hkk"kkvksa dk iz;ksx djrs gSaA bl ifjokj
dh Hkk"kkvksa esa pkj Hkk"kk,a gSa&dUuM+] rfey] rsyqxw vkSj ey;kyeA rfey Hkk"kk
dk iz;ksx rfeyukMq esa] rsyqxw Hkk"kk dk iz;ksx vkaèkz esa] dUuM+ Hkk"kk dk iz;ksx
dukZVd esa rFkk ey;kye Hkk"kk dk iz;ksx dsjy esa gksrk gSA eè; izns'k] gSnjkckn
rFkk vkaèkz esa fuokl djus okyh xksaM tutkfr nzfoM+ ifjokj dh gSA blh izdkj
mM+hlk dh dqUèk] fcgkj rFkk mM+hlk dh dqbZ vkSj mjkao vkfn nzfoM+ ifjokj
dh Hkk"kk esa lfEefyr dh tkrh gSaA uhyfxfj dh igkfM+;ksa esa fuokl djus okyh
rksM+k tutkfr Hkh nzfoM+ ifjokj dh gSA MkW- etwenkj dk er gS fd lvksjk]
ijtk] dks;k] ifu;u] pSP;w] dknj rFkk ey¸;u Hkh nzfoM+ ifjokj dh gSA

¼[k½  bl ifjokj dh Hkk"kk eq[; :i
ls foUè; izns'k ds fofHkUu {ks=ksa esa izpfyr gSA bu Hkk"kkvksa dk iz;ksx djus okys
yksxksa dh tula[;k 40 yk[k gSA eq.Mk] dksy] gks] lUFkky] [kfM+;k] dksjok]
oknok] Hkwfet] dksdZ] lknjk o [kklh bR;kfn tutkfr;ksa dks vkfLVªd Hkk"kk
ifjokj esa lfEefyr fd;k tkrk gSA fo}kuksa ds vuqlkj fcgkj] caxky] mM+hlk
vkSj vle esa bl Hkk"kk ifjokj dh tutkfr;ka jgrh gSaA vle dh [kkfM+;ksa
rFkk fudksckj dh tutkfr;ksa dks Hkh blh Hkk"kk ifjokj esa lfEefyr fd;k
tkrk gSA ekuo'kkfL=;ksa us vkWfLVªd Hkk"kk ifjokj dh tutkfr;ksa dks fuEufyf[kr
nks oxks± esa foHkDr fd;k gS&

 vkWaLVªks&,f'k;kfVd (Austro-Asiatic)

 vkWLVªks&usf'k;u (Austro-Nesian)

vkWLVªks&,f'k;kfVd oxZ ds varxZr dkys rFkk eq.Mk tutkfr dh cksfy;ksa dks
lfEefyr fd;k tkrk gSA vkWfLVªd Hkk"kk ifjokj dh tutkfr;ksa dk lEcUèk
vkWLVªks&,f'k;kfVd oxZ ls gh gSA vkWLVªks&usf'k;u ifjokj dh Hkk"kkvksa esa
b.Mksusf'k;k] ekbØksusf'k;k] eSysusf'k;k] iksfyusfj;k vkfn dh Hkk"kk,a lfEefyr
dh tkrh gSaA budk vk;Z Hkk"kk dh Hkkafr gh Hkkjrh; tutkfr;ksa ls dksbZ lEcUèk
ugha gSA

¼x½ bl Hkk"kk ifjokj ds yksx
fgeky; ds rVorhZ Hkw&Hkkxksa esa fuokl djrs gSaA blesa mÙkjh iatkc ls ysdj
caxky vkSj vle dk mÙkjh {ks= lfEefyr gSA ;g {ks= eaxksy iztkfr ds yksxksa
dk gSA bl ifjokj dh Hkk"kkvksa dks cksyus okyh tutkfr;ksa dks nks oxks± esa
foHkDr fd;k x;k gS&
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 frCcrh&cehZ

 ';keh&phuh

usiky vkSj nkftZfyax esa fuokl djus okyh tutkfr;ka frCcrh cehZ Hkk"kk dk
iz;ksx djrh gSaA os tutkfr;ka tks vle ds lqnwjorhZ {ks=ksa esa fuokl djrh gSa
os ';keh&phuh Hkk"kk dk iz;ksx djrh gSaA ukxk] xkjks] dqdhZ] fefoj] MQyk]
vkeksj rFkk [kklh tutkfr;ksa dk lEcUèk frCcrh rFkk cehZ Hkk"kk ls gSA

Hkk"kk ds vkèkkj ij Hkkjrh; tutkfr;ksa dk mi;qZDr foHkktu ;g Li"V ugha
djrk gS fd fdl tutkfr dh Hkk"kk dk fodkl fdl iztkfr ds }kjk gqvk gSA
bldh cksfy;ksa eas vR;fèkd fHkUurk vkSj tfVyrk gS ftlls ;g fu'p; djuk dfBu
gks tkrk gS fd fdl tutkfr dks fdl Hkk"kk ifjokj esa lfEefyr fd;k tk,A
cksfy;ksa dh ;g fHkUurk tutkfr;ksa ds iquokZl dh leL;k dks cM+k tfVy cuk nsrh
gSA

Hkkjrh; tutkfr;ksa dks iztkfr ds vkèkkj ij rhu oxks± esa ckaVk tkrk gS&

¼d½ uhfxzVks (Negrito)

¼[k½ eaxksykW;M (Mangoloid)

¼x½ izksVks&vkWLVªsykW;M (Proto-Australoid)

bu rhuksa iztkfr;ksa ds feJ.k ls Hkkjrh; iztkfr;ksa dh mRifÙk gqbZA esfMVksfj;u rFkk
uksfMZd iztkfr ds lkFk&lkFk Hkkjrh; tutkfr;ksa dk dksbZ lEcUèk ugha gSA ̂ uhfxzVks*
iztkfr Hkkjr dh lcls iqjkuh iztkfr gSA ^dknj* (Kadar) tutkfr dh mRifÙk
uhfxzVks iztkfr ls gqbZ gSA eè; Hkkjr esa tks tutkfr;ka fuokl djrh gSa mudk mn~Hko
izksVks&vkWLVªsykW;M iztkfr ls gqvk gSA

fgeky; ds lehiorhZ {ks=ksa esa fgekpy izns'k ls ysdj vle rd ds Hkw&Hkkx
esa tks tutkfr;ka fuokl djrh gSa] mudh mRifÙk eaxksy iztkfr ls gqbZ gSA nwljs 'kCnksa
esa] iwoksZÙkj {ks= esa fuokl djus okyh tutkfr;ka eaxksy uLy dh gSaA Hkkjr ds eè;orhZ
{ks= esa fuokl djus okyh tutkfr;ka uhfxzVks uLy dh gaSA fe- xqá dk er gS fd
dknj] b#yk vkSj ifu;u iztkfr;ka uhfxzVks uLy dh gaS D;ksafd blesa bl iztkfr ds
lHkh y{k.k fo|eku gSaA MkW- etwenkj dk er gS fd Hkkjr esa uhfxzVks va'k ugha ds
cjkcj gSA

iztkfr ds vkèkkj ij tutkfr;ksa dk oxhZdj.k vusd leL;kvksa dks mRiUu
djrk gSA vusd tutkfr;ksa esa fofHkUu iztkfr;ksa ds y{k.k feyrs gSa] ftlls ;g
fu'p; djuk dfBu gks tkrk gS fd fdl tutkfr dks fdl iztkfr lewg esa
lfEefyr fd;k tk;sA uhyfxfj dh VksMk tutkfr ds ckjs esa Hkh ;gh leL;k gSA
vHkh rd ekuo'kkL=h (Anthropologist) budk iztkrh; lEcUèk [kkstus esa vlQy
jgs gSaA bl izdkj Hkkjr dh tutkfr;ksa dk iztkrh; foHkktu ,d tutkfr dks nwljh
tutkfr ls iw.kZr% iF̀kd ugha dj ikrk gSA
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vusd usrR̀o'kkfL=;ksa us Hkkjrh; tutkfr;ksa esa iztkrh; rRoksa ds lEcUèk esa
vè;;u djds vius fopkj izdV fd;s gSaA ftuesa fjtys] gV~Vu] MkW- xqgk rFkk MkW-
etwenkj fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gaSA

Hkkjro"kZ dh iztkfr;ksa ds ckjs esa loZizFke gcZVZ fjtys us viuh jpuk ^fn
ihiqYl vkWQ bf.M;k* esa ppkZ dh gSA fjtys us Hkkjr dh iztkfr;ksa dks lkr eq[;
Hkkxksa esa ckaVk gSA budk dFku gS fd loZizFke Hkkjr esa rhu iztkfr;ka fuokl djrh
Fkha tks 1- eaxksy] 2- nzfoM+ 3- b.Mks&vk;Zu ds uke ls tkuh tkrh gaSA ckn esa nzfoM+
rFkk b.Mks&vk;Zu ds lfEeJ.k esa b.Mks&nzfoM+ cu x;s rFkk nzfoM+&eaxksy ds
lfEeJ.k ls eaxksy&nzfoM+ cu x;sA blds vfrfjDr eaxksy dh ,d vU; 'kk[kk rFkk
nzfoM+ ls flfFk;u nzfoM+ cu x;sA blds vfrfjDr cywfpLrku ,oa mÙkj&if'peh
lhek izkUr ¼tks vc ikfdLrku esa gS½ esa VdhZ&bZjkfu;u iztkfr ds yksx ik;s tkrs gSaA

,- lh- gV~Vu us mi;qZDr oxhZdj.k dks vLohdkj djrs gq, Hkkjrh; tutkfr;ksa
dks iF̀kd ikap Hkkxksa esa foHkDr fd;k gS& vkfn] nzfoM+] eaxksy] b.Mks&vk;Zu rFkk
b.Mks&,yk;kbuA gV~Vu dk oxhZdj.k 'kkjhfjd fo'ks"krk] izÑfr&ifjos'k] jhfr&fjokt
rFkk ijEijkvksa ds vkèkkj ij fufeZr FkkA ts- ,p- gV~Vu us Hkkjr dh iztkfr;ksa dks
fuEukafdr 6 eq[; Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS&

1- uhfxzVks

2- izksVks&vkWLVªsykW;M

3- eSfMVjsfu;u

4- ,Y;kbu

5- eaxksykW;M

6- b.Mks&vk;Zu

MkW- ch- ,l- xqgk ¼1931½ dk oxhZdj.k fuEu izdkj gS&

1- uhfxzVks

2- izksVks&vkWLVªsykW;M

3- eaxksykW;M&

 isfy;ks eaxksykW;M

 Mksfydks flQSfyd ¼yacs flj okys½

 cszdh flQSfyd ¼pkSM+s flj okys½

 frCcrh eaxksykW;M

4- eSfMVjsfu;u ¼Hkw&eè; lkxjh;½

 isfy;ks eSfMVjsfu;u

 eSfMVjsfu;u

5- osLVuZ cszdh flQSfyd ¼pkSM+s flj okys½

 vkfY;ukW;M
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 fMusfjd

 vkehZukW;M

6- ukfMZd

MkW- Mh-,u- etwenkj us xqgk ds mi;qZDr oxhZdj.k dks vLohdkj fd;k gSA mudk
dFku gS fd ;|fi nf{k.kh ,f'k;k esa uhfxzVks lewg ds yksx ik;s tkrs Fks ijUrq Hkkjr
dh tutkrh; tula[;k esa ,sls lewg ds yksx ik;s tkrs Fks ftudk bl lewg ds gksus
dh dksbZ Hkh laHkkouk ugha gSA xqgk dk lEiw.kZ oxhZdj.k 2000 O;fDr;ksa dh ekuofefr
ekiksa ij vkèkkfjr gS tks fd lEiw.kZ ns'k dh tula[;k dks è;ku esa j[krs gq, cgqr
de gSA foLr`r :i ls fopkj djus ij ;g Lohdkj djuk fujkèkkj gksxk fd Hkkjro"kZ
dh lHkh tutkfr;ksa dh mRifÙk rhu iztkfr;ksa ls gqbZ gSA

lapkj] vkokxeu] vkS|ksxhdj.k] uxjh;dj.k] f'k{kk vkSj ;kstukc) dk;ZØeksa us tgka
laiw.kZ Hkkjrh; tuthou o vFkZO;oLFkk esa vf}rh; ifjorZu mRiUu fd;s gSa ogha
tutkfr;ksa ds thou esa Hkh ifjorZu ds volj mRiUu fd;s gSaA taxyksa vkSj igkM+ksa
esa jgus okys ;s lewg tks igys lH;rk ds laidZ ls dVs gq, Fks] vkt lapkj Ük`a[kyk
esa caèk tkus ls lH; lekt ds fudV vk x;s gSaA mudk thou ns'k dh eq[;èkkjk ds
lkFk tqM+ x;k gSA

ifjorZu dh izfØ;k ls tutkfr;ka xqtjrh jgha gaS
vkSj mu ij iM+us okyk mldk izHkko vU; lewgksa ls fHkUu gSA tutkfr;ksa dh
lkekftd lajpuk] xks= vkSj caèkqRo ij vkèkkfjr gSA mudh ijaijk,a fof'k"V gSaA
mudk lkfgR;] bfrgkl vkSj mudh ,sfrgkfld 'kfDr;ka vU; lewgksa ls fHkUu gSaA os
,d iw.kZ lekt gSaA ,slh voLFkk esa vkèkqfudhdj.k dh izfØ;kvksa dk tks izHkko
tutkfr;ksa ij iM+k gS og vU; lewgksa ij iM+us okys izHkkoksa ls furkar fHkUu gksuk
LokHkkfod gh gSA bl rF; esa dksbZ lansg O;Dr ugha fd;k tk ldrk fd ifjorZu
dh mu 'kfDr;ksa us tutkfr;ksa dh lkekftd lajpuk dks ,d uohu Lo:i fn;k gS]
ij ;g uohu Lo:i dqN ,slh leL;kvksa ls f?kjk gS tks tutkfr;ksa ds fy,
vijaijkxr gSaA

 lHkh tutkfr;ka fodkl ds ,d gh Lrj ij ugha gSaA
mudh vFkZO;oLFkk] [kk| laxzg ls ysdj m|ksx voLFkk rd gSA mudh lkekftd
O;oLFkk vkfne Lrj ls ysdj tfVy Lrj rd gSA ;fn Ñf"k dk gh Lrj fy;k tk,
rks ,d vksj os tutkfr;ka gSa tks VªSDVj ls tqrkbZ dh mi;ksfxrk ls vufHkK gSa tSls
cSaxk] dksyu] nk;lZ vkfn gSaA ;s dks[kk Ñf"k ds leFkZd gSaA ;s o{̀kksa dh dVkbZ rFkk
[kkyh gksus okyh Hkwfe dks dks[kk Ñf"k dh NM+h }kjk [ksrh esa ifjofrZr dj nsrh gSaA
nwljh vksj os tutkfr;ka gSa tks ;a=ksa ds O;ogkj ls fHkUu gSa tSls xM+kok] tkjFku rFkk
lckjk vkfnA bl fofHkUurk ds gksrs gq, Hkh tutkfr;ksa us ns'k dh eq[; thouèkkjk
dks viukuk Lohdkj fd;k gSA tutkfr;ksa dks ;g Hkh cgqr Li"V gks x;k gS fd os
vc fo'kky lekt ls Lo;a dks iF̀kd ugha j[k ldrhaA ;fn os pkgsa Hkh] rc Hkh muds
fy, ,slk djuk laHko ugha gSA
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 tutkfr;ksa esa vkus okys ifjorZu eq[;r;k nks dkj.kksa ls gSa&
,d izdkj ds dkj.k os gSa ftUgsa vartZfur dgrs gSaA nwljs izdkj ds dkj.k cfgtkZr gSaA

vartZfur dkjd Lo;a tutkfr;ksa dh lkekftd O;oLFkk ls mRiUu gSaA blds
foijhr cfgtkZr dkjd ckgjh laLFkkvksa ls tfur gSaA bu dkjdksa ds ifj.kkeLo:i
laiw.kZ tutkfr;ksa dh lkekftd O;oLFkk ifjofrZr gks jgh gSA

lkekftd lkaLÑfrd lajpuk dks tutkfr;ksa dh ifjokj] xks=] caèkqRo vkSj f'k{kk
O;oLFkk esa ns[kk tkrk gSA ;g okaNuh; ekuk tkrk gS fd ifjokj dk vkdkj
vis{kkÑr NksVk gks rFkk tgka rd laHko gks] fookg O;oLFkk ,d&fookgh gksA bl nf̀"V
ls tutkfr;ksa ds ifjokj ns'k ds lkekU; la;qDr ifjokj esa vkrs gSaA bl fn'kk esa
dfri; ifjorZu fuEu izdkj gq, gSa&

1-  vc tutkfr;ksa ds ijaijkxr la;qDr ifjokj
VwV dj dsanzh; ifjokj cu jgs gSa rFkkfi ekr`oa'kh; ifjokjksa esa tks [kklh vkSj
xkjks tutkfr;ksa esa ik, tkrs gSa( dksbZ fo'ks"k ifjorZu ugha vk;k gSA ;s ifjokj
vc Hkh ekr`lÙkkRed vkSj ekr` LFkkfud fuokl okys gSaA vc Hkh bu ifjokjksa
esa fu.kZ; ifjokj ds eqf[k;k ij iw.kZr;k fuHkZj gSA

2-  cgqiRuh ifjokjksa esa dqN varj n`f"Vxkspj gqvk gSA uSxk]
cSaxk] Mdyk vkSj Hkhy tutkfr;ksa esa ijaijk ls cgqiRuh ifjokj jgs gSa ysfdu
vkèkqfudhdj.k dh izfØ;k ds ifj.kkeLo:i vc bu tutkfr;ksa esa Hkh ,d
fookgh ijaijk cu xbZ gSA bldk dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd vFkZO;oLFkk
ds ifjofrZr gksus ls oèkw ewY; c<+ x;k gSA vr,o tutkfr;ka vc ,d ls
vfèkd ifRu;ka j[kuk ilan ugha djrh gaSA igys ;g ckr lkèkkj.k Fkh fd nks
fL=;ka ,d gh ifr ds ?kj esa izseiwoZd ,d lkFk lks;k djrh Fkh] ij vc ;g
izFkk yqIr gks x;h gSA blesa f'k{kk rFkk lkekU; tkxf̀r dk izHkko Hkh vfèkd
gSA ;g ifjorZu ns'k ds ?kksf"kr mís';ksa ds vuq:i gSA

3- tutkfr;ksa dh lkekftd lajpuk dk ,d izeq[k vkèkkj mudh xks=
O;oLFkk gSA tc rd tutkfr;ka ,d gh fuf'pr Hkw&Hkkx esa jgrh Fkh] xks=
lkekftd lqn`<+rk LFkkfir djus dk vPNk ekè;e FkkA ij vc le; cny
x;k gS rFkk tutkfr;ksa esa Hkh LFkkukarj.k gksus yxk gSA tutkfr lewgksa ds
lnL; vkS|ksfxd dLcksa vkSj 'kgjksa esa èkaèksa ds fy, tkrs gSaA bl LFkkukarj.k
us mUgsa xks= ds izfrcaèkksa ls FkksM+h eqfDr ns nh gSA vc xks= iwoZ dh Hkkafr
lkekftd fu;a=.k dk lkèku ugha gSA ,slh voLFkk esa xks= dsoy fookg ds
fu;eksa ds ikyu dk laj{kd ek= jg x;k gSA jktLFkku vkSj xqtjkr ds Hkhyksa
esa jktuhfrd {ks= esa xks= dk dksbZ izHkko ugha gSA

4- tutkfr;ksa dh caèkqRo O;oLFkk vis{kkÑr cgqr de ifjofrZr
gqbZ gSA nwljh vksj lapkj rFkk vkokxeu ds lkèkuksa us caèkqRo foLrkj {ks= dks
vfèkd fo'kky dj fn;k gSA xksM+] laFkky vkSj Hkhy vc fookg lacaèk nwj&nwj
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rd LFkkfir djrs gSaA vc os lapkj lkèkuksa ls vklkuh ls laidZ LFkkfir dj
ldrs gSaA

5-  fookg ds {ks= esa cgqiRuh fookg de gks jgs gSaA tutkfr;ksa
ds vfHktkr oxZ esa mudh ijaijk ds foijhr vkSj fgUnqvksa dh ijaijk ds vuq:i
fookg foPNsn dh nj de gksrh fn[kkbZ nsrh gSA [ksfM+;k tutkfr esa rykd
dk iz'u xkao ds le{k j[kk tkrk gSA fu.kkZ;d rykd ds dkj.k dks Hkyh
izdkj le>us ij Lohdkj ;k vLohdkj djrs gSaA

6-  bl {ks= esa laHkor% lcls cM+k ifjorZu fookg dh i)fr;ksa
esa gSA laHkky] gks] mjkao] [kfM+;k] xksaM vkSj Hkhy tutkfr;ksa esa Ø; fookg dh
ijaijk detksj gks jgh gSA blh izdkj vigj.k fookg Hkh Hkkjrh; n.M lafgrk
ds vuqlkj nafMr gksus yxk gSA [kfM+;k tutkfr esa igys tcjnLrh fookg
izpfyr Fkk vc og iw.kZr;k yqIr gks x;k gSA gBkr fookg dkuwu dh n`f"V
ls vijkèk gSA blh Hkkafr iyk;u fookg Hkh nf.Mr gSA ^gks* vkfn tutkfr
esa foèkokvksa dk iqufoZokg djus dk vfèkdkj gks x;k gSA ij os izk;% foèkqj ds
lkFk fookg djrh gSaA

7-  dqN le; iwoZ tutkfr;ksa dks eksVs :i ls
èkkfeZd rkSj ij thookn dh Js.kh esa j[k fn;k tkrk FkkA vkt èkeZ dks ysdj
;g fLFkfr ugha gSA tutkfr;ka ftu {ks=ksa esa jgrh gSa] muesa jgus okys vU;
lewgksa ds èkeZ ls Hkh izHkkfor gqbZ gSaA

8-  èkeZ ifjorZu dh eq[;r;k nks fn'kk,a gSaA ,d fn'kk fgUnw èkeZ
dh gS rFkk nwljh bZlkbZ èkeZ dh gSA tutkfr;ksa ds cM+s Hkkx us fganw
nsoh&nsorkvksa] ozrksa rFkk R;ksgkjksa dks viuk;k gSA dksykgku ds mPp oxks± esa
fganqRo dh vksj rFkk fuEu oxks± esa bZlkbZ èkeZ dh vksj >qdko gSA

9-  vius lkekftd thou esa tUe] fookg vkSj eR̀;q ds mRloksa
esa bu lewgksa us fgUnqvksa ds deZdk.M vkSj laLdkjksa dks viuk;k gSA izk;% lHkh
tutkfr;ka er̀ 'kjhj dks tykrh gaS rFkk fookg ds volj ij gkse] ;K vkfn
djrh gSaA

10-  fgUnqvksa ds èkkfeZd R;ksgkjksa dks tutkfr lekt mRlkgiwoZd eukrk
gSA ,dkn'kh] iwf.kZek vkfn ozr Hkh j[kus dh ijaijk pyh gSA ^gks* vius ioks±
ds vfrfjDr NB] nhokyh] n'kgjk rFkk pS= ioZ Hkh eukrs gSaA

11-  x.ks'k] guqeku] dkyh] egknso vkfn nsoh&nsorkvksa dh mikluk
Hkh tutkfr;ksa esa izkjaHk gqbZ gSA ^gks* tutkfr pS= ioZ esa egknso iwtk] gseuk
esa y{eh iwtu] nhikoyh esa dkyh ;k ';kek iwtk djrh gSA ?kqfj;s dk ;g
fu"d"kZ gS fd tutkfr;ka fgUnw lkekftd O;oLFkk dh ,d vax ek= gSaA vU;
lkekftd ekuo oSKkfudksa us Hkh ?kqfj;s ds bl fu"d"kZ dks vkèkkj lkexzh ds
rkSj ij LFkkfir fd;k gSA

12- tutkfr;ksa us fgUnw èkeZ dks viukus ds fy, cjkcj
èkkfeZd vkanksyu Hkh pyk;s gSa&
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  1895 esa NksVkukxiqj dh vksjkao tutkfr esa HkfDr vkanksyu
pyk FkkA bl lewg dk dguk Fkk fd mUgsa ,d gh bZ'oj dh mikluk
djuh pkfg,A bl vkanksyu dks pykus dk lcls cM+k mís'; ;g Fkk fd
vksjkaoksa dh lkekftd izfr"Bk fgUnqvksa ds led{k gks tk,xhA

  eq.Mk tutkfr esa ,slk gh ,d vkanksyu pyk Fkk tks fganqvksa ds
Hkxoku dks viuk vkjkè; nso ekurk FkkA bl vkanksyu esa mUgksaus fgUnw
/keZ ls lacaf/kr ifo=rk] uSfrdrk vkSj vkn'kks± dks eq.Mkvksa ds lkeus
j[kkA

  eè; izns'k ds xks.Mksa us 1930 bZ- esa ̂ njkd* ds :i esa vkanksyu
fd;k ftldk mís'; xks.Mksa dks {kf=;ksa dh izfr"Bk fnykuk FkkA bl
vkanksyu us {kf=; lwjtoa'kh egklHkk dk xBu fd;k vkSj blds varxZr
fgUnw èkeZ dks Lohdkj fd;kA

  xqtjkr] eè; izns'k vkSj jktLFkku ds Hkhyksa us Hkh vius HkfDr
vkanksyu esa {kf=;&fgUnw èkeZ dks Lohdkj fd;k vkSj vius vuqdj.k dk
izk:i j[kkA

  laFkky esa vusd vkpk;ks± dk vkfoHkkZo gqvk ftUgksaus fgUnw
laLÑfr dks egRo fn;kA buesa ls ,d HkkxhjFk c[kk fo'ks"k :i ls izfl)
gq,A

;s lc rF; bl ckr dks Li"V djrs gSa fd ns'k dh vfèkdka'k tutkfr;ksa us
èkkfeZd {ks= esa vius ifjorZu dh fn'kk fgUnw èkeZ dh vksj j[kh gSA

f'k{kk ds {ks= esa tutkfr;ksa esa cgqr cM+k ifjorZu ns[kus esa vk;k gSA o"kZ 1960&61
esa f'k{k.k laLFkkvksa esa vkfne tkfr;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 19-22 yk[k FkhA
1965&66 esa ;g la[;k c<+dj 29-65 yk[k gks x;hA Nk=kvksa dh la[;k blh rjg
1960&61 esa 4-76 yk[k Fkh tks 1965&66 esa 8-05 yk[k gks x;hA bu vkadM+ksa dks rkSyus
ij Kkr gksrk gS fd bu fo|kfFkZ;ksa dh cgqr cM+h la[;k izkFkfed f'k{k.k ds Lrj ij
gSA fo'ofo|ky; vkSj dkWystksa esa tutkfr;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 1965&66 esa
13]941 FkhA NksVkukxiqj rFkk laFkky ijxuk ds xkaoksa ds fc[kjs gksus dk dkj.k f'k{kk
ds ekxZ esa ckèkk FkhA tutkrh; lekt dh f'k{kk ds {ks= esa lekt'kkfL=;ksa us fiNys
,d n'kd esa vkuqHkfod vuqlaèkku fd;k gSA

Vh-ch- uk;d us eè;izns'k ds èkkj vkSj >kcqvk ftys ds Hkhyksa dk vè;;u fd;k
gSA blesa mUgksaus Hkhy thou esa f'k{kk ds izHkko dks ns[kk gSA muds vuqlkj Hkhyksa ds
lekt eas os yksx f'k{kk xzg.k djrs gSa tks lkekftd lajpuk esa mPp LFkku ij gSaA
,slh fLFkfr esa f'k{kk us Hkhyksa esa Åaps ifjokjksa dks vkSj Åapk c<+us dk volj fn;k gSA
mUgksaus Ñf"k ds vfrfjDr ukSdjh rFkk vU; èkaèkksa dks viuk;k gSA tutkfr;ksa esa tks
lqèkkjoknh vkanksyu pys gSa muesa f'kf{kr O;fDr;ksa dk egRoiw.kZ gkFk gSA

ct̀jkt pkSgku us nf{k.k jktLFkku ds ckalokM+k ftys esa tutkrh; dLcksa dk
vè;;u fd;k gSA mUgksaus eè;izns'k ds >kcqvk ftys ds dqN dLcksa dk vè;;u Hkh
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fd;k gSA mudk dguk gS fd f'k{kk ds izkFkfed Lrj ij Hkhy fo|kFkhZ Ldwy eas HkrhZ
gksrs gSaA blds ckn mudh la[;k ?kVrh tkrh gSA mnkgj.k ds fy, mudk dguk gS
fd tutkfr;ksa esa ,d vfHktkr oxZ èkhjs&èkhjs mRiUu gks jgk gSA

vkèkqfudhdj.k dh izfØ;k ds QyLo:i tutkfr;ksa dh vFkZO;oLFkk esa Hkh varj vk
x;k gS&

  tutkrh; {ks= esa vkèkqfud vFkZO;oLFkk ds izfo"V
gksus ls igys muesa thfodk vFkZO;oLFkk FkhA mudk dguk gS fd ;s lewg
dsoy mruk gh mRikn djrs Fks ftruk fd mudks thfodk ds fy, vko';d
FkkA vc muesa mRiknu dh bPNk vk x;h FkhA

  lapkj O;oLFkk us mUgsa cktkj ds fudV yk fn;k
gSA blds ifj.kkeLo:i vc ;s cktk: Qlysa mRiUu djus yxs gSaA vkS|ksfxd
laLFkkuksa esa etnwjh djus tkrs gSa rFkk ukSdjh djrs gSaA

  vc tutkfr;ksa esa Ñf"k ds vfrfjDr u;k èku vkus yxk gSA bl
u;s èku us mUgsa lekt esa u;k lEeku vkSj izfr"Bk nh gSA os iapk;rh jkt] èkeZ
lHkk vkSj vU; iztkrkaf=d laLFkkvksa esa usrR̀o djrs gSaA tutkfr;ksa esa os
^vfHktkr O;fDr* fxus tkrs gSaA vuqlwfpr tutkfr;ksa ds vk;qDr us blh lanHkZ
esa dgk Fkk fd tutkfr;ksa esa èkfud vkSj èkfud gks jgk gS vkSj xjhc vkSj
vfèkd xjhcA bl fLFkfr esa jkT; dks lcls detksj dM+h dh igpku djuh
pkfg,A

  tutkfr;ksa dh vFkZO;oLFkk esa gksus okys ifjorZuksa ds
vkuqHkfod vè;;u gq, gSaA bu vè;;uksa esa ,Q- th- csyh dk ^Vªkbc dkLV
,.M us'ku* fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA blesa csyh us mM+hlk ds fclhikM+k
vkSj cnsjh xkaoksa dk vè;;u fd;k gSA cnsjh esa dkSam tutkfr jgrh gSA
fclhikM+k esa mfM+;k cksyus okyh tutkfr;ka gSA csyh dk er gS fd dbZ
leqnk; vFkZO;oLFkk dh eq[; èkkjk esa vk x;s gSaA ;gh ckr jktuhfrd {ks= ij
ykxw gksrh gSA tutkfr;ksa ds ifjorZu dh fn'kk dqN ,slh gS fd ifjorZu ds
nkSj esa ,d jk"Vª dk :i èkkj.k djrh gSA mudk fu"d"kZ gS fd tutkfr;ka vc
thfodk vFkZO;oLFkk ds ?ksjs ls ckgj vk xbZ gSaA

  cktkj dh vFkZO;oLFkk us tutkfr;ksa ds thou Lrj dks Åapk
mBk;k gSA bl vFkZO;oLFkk ds vius dqN ifj.kke fuEukafdr gSa&

o vc tutkfr;ksa dh vko';drk,a c<+ x;h gSaA

o os 'kkjhfjd ifjJe ij vkèkkfjr ns'kksa dh vis{kk lQsniks'k O;olk;ksa dks
vfèkd ilan djrh gSaA

o Lo;a tutkfr ds èkfud ¼uohu èkfud½ viuh gh tutkfr dk 'kks"k.k
djrs gSaA ;s dqN nks"k uohu vFkZO;oLFkk ls mRiUu gq, gSa] ysfdu ;s nks"k
mu lewgksa esa Hkh gSa tks vtutkrh; gSaA
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izkjafHkd ekuo leqnk; dnkfpr dqNsd ifjokjksa ds 'khfFky :i esa laxfBr ladyu
Fks tks Hkkstu bdV~Bk djus ,oa 'k=qvksa ls Lo;a dks lqjf{kr j[kus ds fy, ikjLifjd
vU;ksU;kfJr fØ;k djrs FksA budks vkfne ny izoklh leqnk; dgrs FksA èkhjs&èkhjs
euq’; us Ñf’k dk Kku vftZr fd;kA Ñf’k dk fodkl gksus ls Hkkstu dh leL;k nwj
gqbZ ftlds ifj.kkeLo:i yksx LFkk;h thou O;rhr djus yxs vkSj ekuo leqnk;
vfèkd fLFkj gksus yxsA blds ckn xkao iuius yxs vFkkZr O;fDr;ksa us ?kqeDdM+iu
NksM+dj ,d LFkku ij jguk izkjaHk dj fn;kA ifj.kkeLo:i xkao us tUe fy;kA

dqN fo}kuksa dk dguk gS fd xkao ml {ks= dks dgk tkrk gS tgka ij vkfFkZd
,oa lkekftd n`f’V ls yksx fiNM+s gq, gksrs gSaA dqN fo}ku mudks xkao ekurs gSa
ftudk O;olk; izeq[k :i ls Ñf’k gksrk gSA blh dkj.k Ñ’kd ,oa xzkeh.k dks i;kZ;
:i esa iz;ksx fd;k tkrk gSA

xkaoksa dks tula[;k ds vkèkkj ij Hkh ifjHkkf’kr fd;k x;k gSA ̂izR;sd ns'k esa ,d
fuf'pr tula[;k okys {ks= dks xkao dgk x;k gS vkSj mlls vfèkd tula[;k gksus
ij og uxj dh Js.kh esa vk tkrk gSA^ Hkkjr dks xkaoksa dk ns'k ekuk tkrk gSA vkt
Hkh ns'k dh dqy tula[;k dk yxHkx rhu pkSFkkbZ Hkkx xkaoksa esa fuokl djrk gSA

vusd fo}kuksa }kjk xkaoksa dh ifjHkk’kk,a nh xbZ gSaA dqN izeq[k ifjHkk"kk,a fuEuor gSa&

¼1½ eSfjy vkSj ,yfjt& Þxzkeh.k leqnk; ds vUrxZr laLFkkvksa vkSj ,sls O;fDr;ksa
dk ladyu vkrk gS tks NksVs ls dsUnz ds pkjksa vksj laxfBr gksrs gSa rFkk
lkekU; izkÑfrd fgrksa esa Hkkx ysrs gSaAß

¼2½ flEl& Þlekt'kkfL=;ksa esa xzkeh.k leqnk; dks ,sls cM+s {ks=ksa esa j[kus dh
izo`fÙk c<+ jgh gS] ftlesa leLr vFkok vfèkdrj izeq[k ekuoh; fgrksa dh iwfrZ
gksrh gSAß

¼3½ ls.Mjlu& Þ,d xzkeh.k leqnk; esa LFkkuh; {ks= ds yksxksa dh lkekftd
vUr%fØ;k vkSj mudh laLFkk,a lfEefyr gSa ftlesa og [ksrksa ds pkjksa vksj
fc[kjh >ksifM+;ksa rFkk iqjok ;k xkaoksa esa jgrh gSa vkSj tks mudh lkekU;
fØ;kvksa dk dsUnz gSAß

¼4½ bUlkMDyksihfM;k vkWQ lks'ky lkbalst ds vuqlkj] Þ,dkdh ifjokj ls cM+k]
lEcfUèkr ,oa vlEcfUèkr yksxksa dk lewg tks ,d cM+s edku vFkok fuokl ds
vusd LFkkuksa ij jgrk gks] ?kfu’B lacaèkksa esa vkrk gks rFkk Ñf’k ;ksX; Hkwfe ij
ewy :i ls la;qDr :i esa Ñf’k djrk gks] xzke dgykrk gSAß

¼5½ Qs;j pkbYM& Þxzkeh.k leqnk; iM+ksl dh vis{kk foLr`r {ks= gS ftlesa
vkeus&lkeus ds lacaèk ik, tkrs gSa] ftlesa lkewfgd thou ds fy, vfèkdka'kr%
lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd] èkkfeZd ,oa vU; lsokvksa dh vko';drk gksrh
gS vkSj ftlesa ewy vfHkof̀Ùk;ksa ,oa O;ogkjksa ds izfr lkekU; lgefr Hkh gksrh
gSAß
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xzkeh.k lekt dh dqN izeq[k fo'ks"krk,a fuEukafdr gSa&

¼1½ xkaoksa ds yksxksa dk thou Ñf’k]
i'kqikyu] f'kdkj] eNyh ikyu ,oa Hkkstu laxzg djus vkfn fØ;kvksa ij
fuHkZj djrk gSA ;s lHkh dk;Z rHkh laHko gSa tc O;fDr izÑfr ds lkFk esa jgsA
izÑfr ds ;s vax gSa& Hkwfe] ekSle] taxy ftuds chp esa xkao clrs gSaA ekSle
ds vuq:i O;fDr vius dks <kyrk gSA O;olk; dh izÑfr dks izHkkfor djrs
gSa&izkÑfrd dkjdA o’kkZ] BaM] xehZ ;s lkjs rRo Ñf’k dks izHkkfor djrs gSa
rFkk Ñf’k gh xkao fuokfl;ksa dk izeq[k O;olk; gSA uxjh; thou esa bu phtksa
dk egRo de gksrk gS] D;ksafd mudh jksth jksVh dk vkèkkj m|ksx gksrs gSaA
blfy, gh uxjokfl;ksa dk izÑfr ls vizR;{k lEcUèk jgrk gSA mudk izR;{k
lEidZ dks;yk] èkkrq] dkj[kkus] yksgk vkfn ls vfèkd jgrk gSA

¼2  xzkeh.k leqnk;ksa esa izkFkfed lewgksa dk cgqr egRo
gksrk gSA ifjokj izkFkfed lewg dk eq[; :i gSA ifjokj ds lnL;ksa esa jDr
ds lacaèk ik, tkrs gSaA ,d O;fDr nwljs O;fDr dks izR;{k :i ls tkurk gSA
muds lacaèkksa esa vukSipkfjdrk,a ikbZ tkrh gSaA os Ñf=erk ls nwj jgrs gSa rFkk
muesa ikjLifjd lg;ksx ,oa izkFkfed fu;a=.k ik;k tkrk gSA

¼3½  xzkeh.k thou esa O;olk;ksa esa
fo'ks’khdj.k dk vHkko ik;k tkrk gSA Hkkjrh; xzkeh.k lekt ds vfèkdka'k
lnL; Ñf’k O;olk; ij vkfJr gSa rFkk lHkh O;fDr lHkh izdkj ds dk;Z dj
ldrs gSa vFkkZr& Ñ’kd volj iM+us ij c<+bZ] yksgkj] i'kqfpfdRld] etnwj
vkfn cu tkrk gSA ;|fi og fofHkUu {ks=ksa ds ckjs esa tkurk gS fQj Hkh
fo'ks’kkfèkdkj dk vHkko jgrk gSA

¼4½  xkao ds yksxksa esa ,drk dh Hkkouk fufgr jgrh gSA
xzkeh.k O;fDr;ksa ds eè; lacaèkksa dh ?kfu’Brk gksrh gSA os ,d&nwljs dks
fof'k"V :i ls tkurs gSaA mudh izFkk,a] jhfr&fjokt ,oa laLÑfr lkekU;
gksrh gSA èkkfeZd mRloksa esa os feydj Hkkx ysrs gSaaA lajpukRed ,oa
izdk;kZRed] nksuksa n`f’Vdks.kksa ls xkao ,d bdkbZ gSA

¼5½  xzkeh.k lekt vkdkj esa NksVs gksrs gSaA izÑfr
ij izR;{k fuHkZjrk ds dkj.k budk vkdkj NksVk jgrk gSA D;ksafd dk;Z vFkok
i'kqpkj.k esa thou&;kiu ds fy, izfr O;fDr Hkwfe dh ek=k vfèkd pkfg,
vU;Fkk lHkh O;fDr;ksa dk thou&;kiu laHko ugha jgsxkA

¼6½  xkaoksa esa vkl&iM+ksl dks vfèkd egRo iznku fd;k
tkrk gSA xzkeh.k thou esa bruh vfèkd xfr ,oa oS;fDrdrk ugha gksrh fd
fdlh Hkh iM+kslh ds lq[kksa ,oa nq[kksa dh vksj è;ku nsus dk le; u feysA xkaoksa
ds O;fDr ,d&nwljs ds izfr iw.kZ lgkuqHkwfr ,oa lg;ksx dh Hkkouk j[krs gSa
blfy, muds iM+ksfl;ksa ls ?kfu’V lacaèk ik;s tkrs gSaA

¼7½  xkaoksa esa la;qDr ifjokjksa dh Hkwfedk izFke
LFkku j[krh gS] D;ksafd vkfFkZd mRiknu dh bdkbZ Ñf’k gksrh gS vkSj Ñf’k
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O;olk; djus ds fy, vfèkd O;fDr;ksa dh vko';drk gksrh gSA vxj lHkh
lxs&lEcUèkh vFkkZr nwj vkSj ikl ds jDr lEcUèkh ,d Nr ds uhps ugha jgsaxs
rks Ñf’k dk;Z laHko ugha gSA xkao esa la;qDr ifjokj ds vUrxZr lHkh yksx
lkekU; èkeZ dks ekurs gq,] lkekU; lEcUèkksa dk mi;ksx djrs gq, ,d gh
jlksbZ dk idk [kkuk [kkrs gSa vkSj Ñf’k dk;Z esa iw.kZ lg;ksx nsrs gSaA

¼8½  xkaoksa esa dsoy dqN lhfer ifjokjksa ds lnL; fuokl djrs
gSaA Ñf’k mudk ,dek= O;olk; gksrk gSA vU; fdlh izdkj dk dksbZ vkSj
dke u gksus ds dkj.k ckgj dk O;fDr ogka tkdj ugha jg ikrk gSA ftlds
dkj.k xkaoksa esa tula[;k de jgrh gSA blds lkFk&lkFk ;gka ij izfr oxZ
ehy tula[;k dk ?kuRo 'kgjksa dh vis{kk cgqr de jgrk gSA tula[;k dk
?kuRo de gksus ds dkj.k xzkeh.k yksx LokLF;iw.kZ okrkoj.k dk vHkko]
xUnxh] chekjh] edkuksa dh deh vkfn ls cp tkrs gSaA

¼9½  xzkeh.k yksx lknk ,oa ljy thou ;kiu djrs gSaA
muds vUnj 'kgjksa dh Hkkafr rM+d&HkM+d] cukoVhiu] ped&ned o
vkMEcj vkfn ugha ik;s tkrs gSaA muds ikl u rks lkt&lTtk vkSj Ükàxkj
dh lkexzh gksrh gS vkSj u gh mudks cukoVhiu ilUn gksrk gSA mu O;fDr;ksa
dh vkfFkZd fLFkfr ,slh ugha gksrh gS fd og viuh vk; dk ,d Hkkx QS'ku]
lkt&lkeku vkfn ij [kpZ dj ldsaA lkèkkj.k rFkk ikSf’Vd Hkkstu] 'kq) gok
vkSj eksVk oL= rFkk fouez vkSj izseiw.kZ O;ogkj xzkeh.k yksxksa dk xguk gSA
izÑfr ij izR;{k :i ls fuHkZjrk mUgsa ljy] Ny jfgr vkSj lknxh ls thou
O;rhr djuk fl[kkrh gSA

¼10½  xzkeh.k leqnk; ds O;fDr ,d&nwljs dks tkurs gSaA mu
lcdk jgu&lgu] [kku&iku] mBus&cSBus vkfn dk rjhdk yxHkx ,d tSlk
gh gksrk gSA ogka lHkh jhfr&fjoktksa] izFkkvksa vkfn dks ,d gh rjhds ls euk;k
tkrk gSA blfy, ;g dgk tkrk gS fd xzkeh.k leqnk;ksa esa leku laLÑfr ds
yksx jgrs gSaA buds vUnj èkkfeZd fo'okl] O;olk;] lkekftdrk lkaLÑfrdrk
lHkh ,d tSlh gh ik;h tkrh gSaA

¼11½ Hkkjrh; xzkeh.k lekt esa lnL;ksa dk thou vfèkd
LFkk;h gksrk gSA ijEijkxr vkn'kks±] vUèkfo'oklksa o èkeZ dh izèkkurk ds dkj.k
lkekftd ifjorZu dk izek.k U;wure gksrk gSA mlesa uohurk dk dksbZ LFkku
ugha gksrk gSA bl izdkj thou dk <ax vusd o’kksZa rd ,oa ihf<+;ksa rd ,d
leku cuk jgrk gSA xzkeh.k yksx ?kM+s esa Hkjs gq, ikuh dh Hkkafr fLFkj ,oa 'kkar
jgrs gSaA thou tSlk py jgk gS og mlh esa [kq'k jgrs gSaA xzkeh.k lkekftd
laLdj.k bruk dBksj gksrk gS fd mls cnyuk cM+k dfBu gksrk gSA

¼12½  xzkeh.k yksxksa dk èkeZ ,oa nsoh&
nsorkvksa esa vVwV fo'okl gksrk gSA mudk eq[; O;olk; Ñf’k gksrk gS tks
izÑfr ij vkèkkfjr gksrk gSA Ñ’kd esa izkÑfrd 'kfDr;ksa ds izfr vkHkkj dh
euksof̀Ùk mRiUu gks tkrh gS ftudh og vkjkèkuk djus yxrk gSA èkeZ izFkk,a
,oa :f<+;ka buds thou dks izHkkfor djrh gSaA èkeZ xzkeokfl;ksa dk dsUnz gSA
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mPp nSfud ,oa okf’kZd thou dh vusd fØ;k,a èkeZ ls gh 'kq: gksrh gSa vkSj
èkkfeZd fo'oklksa ,oa fØ;kvksa ds lkFk gh lekIr gksrh gSaA

os bZ'ojh 'kfDr;ksa dks vknj] Hk; vkSj 'kq)rk dh nf̀’V ls ns[krs gSaA iki&iq.;]
LoxZ&ujd] èkeZ&deZ] vPNkbZ&cqjkbZ dh Hkkouk,a muds thou dks izHkkfor
djrh gSaA mudk laiw.kZ thou izFkkvksa vkSj :f<+;ksa ls caèkk jgrk gSA os mUgsa
rksM+us ;k muds LFkku ij uohu dkuwuksa dh LFkkiuk dh ckr ugha djrs gSaA
D;ksafd izFkkvksa ,oa :f<+;ksa ds os vUèk HkDr gksrs gSaA ifjokj dk izR;sd O;fDr
mudk ikyu djrk gSA Hkys gh pkgs mls dqN uqdlku mBkuk iM+sA tSls
cky&fookg] eR̀;q Hkkst] foèkok fookg] NqvkNwr] ngst vkfn izFkk,a ekywe gaS
fd gkfudkjd gSa fQj Hkh mudk izpyu gSA izkd`frd foifÙk;ksa tSls ck<+]
vdky vkfn ds dkj.k vykSfdd 'kfDr;ksa ,oa èkkfeZd fopkjksa dk egRo vkSj
Hkh vfèkd iSj QSyk ysrk gSA xzkeh.koklh lksprs gSa fd bu foifÙk;ksa ls dsoy
ek= vykSfdd 'kfDr gh NqVdkjk fnyok ldrh gSA

xzkeh.k lkekftd :i uxjhdj.k ds izHkko ls cny x;k gSA èkhjs&èkhjs thou dk
xzkeh.k <ax yqIr gks jgk gSA dqN izeq[k izHkko fuEukafdr gSa&

 Hkkjr esa izkphu laLÑfr
xzkeh.k leqnk;ksa dh izeq[k fo'ks’krk FkhA budh laLÑfr ds eq[; rRo
cky&fookg] foèkok&iqufoZokg fu’ksèk] inkZ izFkk] ngst izFkk FksA xzkeh.k leqnk;
budks viukdj cgqr [kq'kh eglwl djrk Fkk fdUrq uxjksa ds fodkl us bu
lHkh izFkkvksa] jhfr&fjoktksa] èkeZ ,oa laLÑfr dks lekIr dj fn;k gSA vc
xzkeh.k leqnk; uxjksa ds fglkc ls pyus yxk gSA

 igys xkaoksa esa Hkwfe ij fdlh ,d
dk vfèkdkj u gksdj iwjs xzkeokfl;ksa dk gksrk FkkA lc feydj [ksrksa dks
tksrrs Fks vkSj la;qDr :i ls Ñf’k dk;Z esa layXu jgrs FksA ijUrq 'kgjksa ds
vkS|ksxhdj.k us Ñf’k dk;Z ds izfr O;fDr;ksa ds #[k dks cny fn;kA vc xkaoksa
ds euq’; Hkh Ñf’k u djds QSDVfj;ksa esa dk;Z djuk pkgrs gSaA èkhjs&èkhjs 'kgjksa
us viuk izHkko bl {ks= esa NksM+uk izkjaHk dj fn;kA vc fdlh ifjokj ds
O;fDr de vkSj fdlh ds T;knk Ñf’k dk;Z esa yxs gq, gSa ftlds dkj.k Hkwfe
ls lkewfgd LokfeRo dk vfèkdkj lekIr gksdj O;fDrxr gks x;k gSA

 ttekuh izFkk Hkkjr esa xzkeh.k leqnk; dh ,d izeq[k
fo'ks’krk ekuh tkrh FkhA uxjhdj.k ds izHkko ds dkj.k ;g ijEijk vc
f'kfFky iM+ xbZ gSA xzkeokfl;ksa }kjk tks O;olk; viuk, tk jgs gSa os u rks
iw.kZr;k vkuqoaf'kd gSa vkSj u gh tkfrizFkk ij vkèkkfjr gSaA ijEijkxr
O;olk; ds vuqlkj vc fuEu tkfr;ksa dks Hkqxrku oLrqvksa ls ugha gksrk gSA
vkèkqfud le; esa Hkqxrku dh fofèk udn eqnzk esa dh tkrh gSA

 uxjksa dk izHkko la;qDr ifjokj iz.kkyh ds Åij Hkh iM+k
gSA la;qDr ifjokj iz.kkyh dHkh xkaoksa dh ,d fo'ks’krk ekuh tkrh Fkh ftlesa
dbZ ihf<+;ksa ds yksx feydj jgrs] [kkrs&ihrs rFkk Ñf’k dk;Z fd;k djrs FksA
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vc bldk LFkku ,dy iz.kkyh us ys fy;k gSA Hkkstu] oL=ksa ,oa fookg ds
fo’k;ksa ij ikfjokfjd fu;a=.k f'kfFky iM+ x, gSaA ifjokj vc vkfFkZd bdkbZ
ugha jgk gSA tks dk;Z igys ifjokjksa esa gqvk djrs Fks vc vusdksa izdkj dh
,tsafl;ksa }kjk fd, tk jgs gSaA uxjksa esa lHkh dk;Z ,tsafl;ksa dks lkSai fn, tkrs
gSa] os mUgsa iwjk djrh gSaA ifjokj ds lnL;ksa dks dqN djus dh vko';drk
ugha gksrh gSA

 lM+dksa dk lEidZ xkaoksa ls gks tkus ds
dkj.k rFkk ;krk;kr dh lqfoèkkvksa ds vfèkd gks tkus ds dkj.k ,d LFkku ls
nwljs LFkku ij tkus esa dfBukbZ ugha gksrh gSA blfy, xzkeh.k lekt esa
xfr'khyrk c<+ xbZ gSA vc xzkeh.k O;fDr viuk LFkku NksM+dj nwljs LFkkuksa
ij vkthfodk dh [kkst esa lqxerk ls vk&tk ldrs gSaA blds vfrfjDr
'kgjksa esa izkIr gksus okyh lqfoèkkvksa us Hkh xzkeh.k lekt dks ;g dne mBkus
ds fy, etcwj fd;k gSA

 uxjksa us xkao ds jgu&lgu ;k O;fDr ds Lrj dks
Hkh izHkkfor fd;k gSA vc xzkeh.k leqnk; dk Lrj èkhjs&èkhjs Åij vk jgk gSA
vc xzkeh.k yksxksa dk Hkkstu dsoy nky&jksVh rd lhfer ugha gSA mlesa
lkx&lCth] nwèk] ?kh] pk;] czsM] fiTtk] cxZj] uwMYl vkfn lfEefyr gks x,
gSaA oL= Hkh uxjhÑr gks x, gSaA èkksrh vkSj dqrsZ dk LFkku vc deht vkSj
isaV us ys fy;k gSA uo;qofr;ka thal] VkWi] iSaV] dqrkZ] lyokj] Ýkd LdVZ vkfn
dk iz;ksx djrh gSaA o)̀ fL=;ka tks igys deht ,oa èkksrh igurh Fkha os Hkh
vc deht ds LFkku ij Cykmt igurh gSaA gFkdj?ks ds oL=ksa ds LFkku ij
feyksa ds diM+s dk iz;ksx fd;k tkrk gSA igys xkao esa vfèkdka'k fL=;ka pkanh
ds vkHkw’k.k igurh Fkha] vc muds LFkku ij Lo.kZ vkHkw’k.kksa dk iz;ksx djrh
gSaA yM+fd;ka lkSUn;Z izlkèkuksa dk iz;ksx djrh gSaA jgus ds fy, >ksifM+;ka
vFkok dPps edkuksa dk LFkku iDds edkuksa us ys fy;k gSA ?kjksa esa Nr ds ia[kksa
dk iz;ksx gks jgk gSA ?kjksa esa fctyh gSA ugkus ,oa oL= èkksus ds lkcqu dk
iz;ksx djus yxs gSaA ty fudkl dh O;oLFkk Bhd gks xbZ gSA xkaoksa esa
izkFkfed LokLF; dsUnzksa dh LFkkiuk gks pqdh gS] ftlds QyLo:i os LokLF;
ds izfr tkx:d gks x, gSaA la{ksi esa xkao okfl;ksa dk jgu&lgu vc uxjh;
gks x;k gSA

 xzkeh.k leqnk; esa fookg iz.kkyh ds vUrxZr Hkh ifjorZu
vk, gSaA xkaoksa esa Hkh vc varj&tkfr; fookg lEiUu gksus yxs gSaA ;|fi
mudh la[;k vHkh cgqr de gSA ogka ij cPpksa dh 'kknh ds fy, ekrk&firk
dk gh vafre fu.kZ; ekU; gksrk gSA izse&fookg ,oa fookg&foPNsn dh la[;k
de t:j gS ijUrq xzkeh.k vapy esa ;s izkjaHk gks pqds gSaA orZeku le; esa
fookg lkfFk;ksa ds O;fDrxr xq.kksa] ;Fkk& f'k{kk] vkfFkZd O;olk;] lqUnjrk ,oa
eq[kkÑfr ij vfèkd è;ku fn;k tkrk gSA fookg&jhfr;ka Hkh de gks xbZ gSaA
cky&fookg dh izFkk lekIr gks jgh gSA uxjksa dh Hkkafr fookg dh vk;q xkaoksa
esa Hkh c<+ xbZ gSA



Hkkjrh; lkekftd lajpuk
vkSj lekt ds izeq[k ?kVd

28 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

^ifjokj* (Family) 'kCn dh mRifÙk ySfVu Hkk"kk ds 'kCn 'Famulus' ls gqbZ gS tks fd
,d ,sls lewg dh vksj bafxr djrk gS ftlesa ekrk&firk] cPps] ukSdj ,oa nkl gksaA
nwljs 'kCnksa esa fookfgr tksM+s dks ifjokj dgk tkrk gSA lekt'kkL=h; nf̀"V ls ;g
ifjokj 'kCn dk lgh mi;ksx ugha gSA ifjokj esa ifr&iRuh ds lkFk cPpksa dk gksuk
vko';d gSA vxj fdlh O;fDr ds ikl buesa ls dksbZ Hkh ,d ugha gksrk gS rks og
ifjokj ds LFkku ij ̂xg̀LFk* dgykrk gSA ;g rks gks ldrk gS fd ifjokj vkSj x̀gLFk
ds lnL; ,d gh gksaA D;ksafd izR;sd ifjokj ,d x`gLFk Hkh gS ysfdu lHkh xg̀LFk
ifjokj ugha gSaA vusd fo}kuksa us ifjokj dh fHkUu&fHkUu ifjHkk"kk;sa nh gSaA muesa ls
dqN izeq[k ifjHkk"kk;sa fuEu gSa&

 fxfyu ,oa fxfyu& ^^ifr&iRuh vkSj muds ukckfyx cPpksa dk lewg ekuo
lekt esa O;ogkjr% lkoZHkkSfed gS vkSj mls izFke ;k izkjfEHkd ifjokj dgk
tkrk gSA**

 eSdkbcj ,oa ist& ̂ ^ifjokj i;kZIr fuf'pr ;kSu&lEcUèk }kjk ifjHkkf"kr NksVk
vkSj LFkkbZ lewg gS tks cPpksa ds iztuu vkSj ikyu&iks"k.k esa leFkZ gSA blds
vUrxZr lxs&lEcUèkh ;k vU; lEcUèkh Hkh gks ldrs gSa rFkkfi ;g nEifÙk ds
lkFk&lkFk jgus ls curk gS vkSj muds cPpksa ds dkj.k ,d fof'k"V ,drk dk
fuekZ.k djrk gSA**

 vkWxcuZ ,oa fuedkWQ& ̂ ^ifjokj cPpksa vFkok fcuk cPpksa okys ifr&iRuh vFkok
fdlh iq#"k ;k L=h esa ls ,d ds gh lkFk jgus okys cPpksa dh yxHkx ,d
LFkk;h lfefr gSA**

 MkW- nqcs& ^^ifjokj esa L=h ,oa iq#"k nksuksa dks lnL;rk izkIr jgrh gSaA muesa
de ls de nks foijhr ;kSu O;fDr;ksa dks ;kSu lEcUèkksa dh lkekftd LohÑfr
jgrh gSA muls mRiUu larku feydj ifjokj dk fuekZ.k djrh gSaA**

ifjokj dh dqN izeq[k fo'ks"krk,a fuEukafdr gSa&

 fdlh Hkh ifjokj dk fodkl ml ifjokj ds
ifr&iRuh ds ;kSu lEcUèkksa ij fuHkZj djrk gSA fcuk ifr&iRuh ds lEcUèkksa
ds ifjokj dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA ;g lEcUèk vusd :iksa esa
ik;k tk ldrk gSA dqN LFkkuksa ij ;g lEcUèk ,d fookg izFkk ds :i esa
fo|eku gS rks dqN esa cgq&izFkk ds :i esa gks ldrk gSA L=h&iq#"k ds lEcUèkksa
dks fu;fer djus okyh laLFkk dks gh ^fookg* dgk tkrk gSA

 izR;sd ifjokj vius lnL;ksa ls dqN mÙkjnkf;Ro
fuHkkus dh vis{kk djrk gSA ifjokj ,d ,slh laLFkk gS tgka ij O;fDr gj
le; gh dqN u dqN R;kx vius ifjokj ds fy, djrk gSA lHkh lnL;
,d&nwljs dh lq[k&lqfoèkkvksa ds fo"k; esa lksprs gSaA vkfFkZd vHkko gksus ij
Hkh ekrk&firk cPpksa dks mldh deh eglwl ugha gksus nsrs gSaA ;gh Hkkouk
ifjokj ds laxBu dks LFkk;h cukus esa enn djrh gSA ifjokj ds lnL;ksa ds
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R;kx ds dkj.k ifjokj ,d ,slh riksHkwfe esa ifjofrZr gks tkrk gS tgka u LokFkZ
gS u cSjA ijLij lgkuqHkwfr ,oa lgk;rk esa gh lHkh lnL; LoxhZ; vkuUn dh
vuqHkwfr djrs gSaA

 ifjokj dks ,d laLFkk Hkh ekuk tkrk gS rFkk
mls ge ,d lfefr ds :i esa Hkh Lohdkj djrs gSaA ;fn ifjokj esa ifr&iRuh
,oa cPpksa dks fy;k tk, rks og ,d lfefr cu tkrh gS vkSj blds foijhr
dqN fu;eksa ,oa dk;Zfofèk;ksa dh ,d O;oLFkk ekuk tk, rks og laLFkk gSA

vc lfefr ds :i esa ifjokj dk vfLrRo ekusa rks ;g vLFkk;h izÑfr dk gks
tkrk gS D;ksafd ;fn ifr&iRuh dk fookg foPNsn] nksuksa esa ls fdlh ,d dh
e`R;q vFkok vU; fdlh dkj.ko'k nksuksa vyx gks tkrs gSa rks ifjokj dh
lnL;rk lekIr gks tkrh gSA laLFkk ds :i eas ifjokj LFkk;h izÑfr dk gksrk
gS D;ksafd ifr&iRuh vFkok cPpksa esa ls fdlh ,d ;k nks lnL;ksa ds u jgus
ij Hkh ikfjokfjd fu;eksa vFkok ifjokj dh ijEijk dHkh lekIr ugha gksrh gSA
bl izdkj ifjokj LFkk;h ,oa vLFkk;h nksuksa gh izÑfr okyk gSA

& ifjokj esa gj lnL; dks ,d fo'ks"k LFkku vFkok in
feyk gksrk gSA tSls& pkpk&pkph] HkkbZ&cgu] ekrk&firk] nknk&nknh vkfnA
ifjokj ds lnL; viuh gh ugha] oju~ ifjokj dh lkekftd lqj{kk ds fy,
Hkh tkx:d jgrs gSa vkSj bl ckr dk iz;kl djrs gSa fd lkekftd vieku
rFkk fnokfy;siu vkfn dh ukScr u vk ldsA

 ifjokj ds lHkh lnL; ,d&nwljs ls ijLij jDr lEcUèk ls
tqM+s gksrs gSaA ekrk&firk ftu cPpksa dks tUe nsrs gSa os iw.kZr;k muds jDr ls
lEcfUèkr gksrs gSaA ;s jDr lEcUèk gh ifjokjksa dks tUe nsrs gSaA vizR;{k :i
esa rks jDr lEcUèk nknk&nknh] pkpk&pkph] rkÅ&rkbZ vkfn ls gksrk gSA

 gj tho ds vUnj ;kSu lEcUèk LFkkfir djus dh izo`fÙk ikbZ
tkrh gSA okLrfodrk vxj ns[kh tk, rks ekywe iM+rk gS fd l`f"V dk
vfLrRo gh bl ij fuHkZj djrk gSA euq"; tkfr esa Hkh dke Hkkouk gksrh gSA
;kSusPNk dh larqf"V ds fy, L=h ,oa iq#"k ,d&nwljs ds fudV vkrs gSaA ;g
,d LokHkkfod izfØ;k gSA lH; lekt bl izòfÙk dh larqf"V fookg djds iwjh
djok nsrs gSa vkSj ifj.kkeLo:i cPpksa dk tUe gksrk gS vkSj ;gh miØe fQj
ifjokj dks tUe nsrk gSA ijUrq ;fn fookg ls iwoZ lEcUèk cus gksa rks blls
ifjokj dk tUe ugha ekuk tkrk gSA

lalkj ds lHkh lektksa dk :i ,d leku ugha gksrk gSA fdlh lekt esa tSls
lkaLÑfrd fu;e gksrs gSa] mUgha ds vuqlkj ifjokj ,d fo'ks"k Lo:i xzg.k dj ysrk
gSA ekuo fodkl ds lkFk&lkFk ifjokj ds Hkh vusd :i vfLrRo esa vk;s gSaA gj
LFkku dh HkkSxksfyd] vkfFkZd] lkaLÑfrd ifjfLFkfr;ksa us fHkUu&fHkUu izdkj dh
ikfjokfjd O;oLFkk dks tUe fn;k gSA lnL;ksa dh la[;k] fookg dk Lo:i]
L=h&iq#"k dh lÙkk] fuokl] oa'kuke vkfn ds vkèkkj ij ifjokj dk oxhZdj.k fd;k



Hkkjrh; lkekftd lajpuk
vkSj lekt ds izeq[k ?kVd

30 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

tkrk gSA Hkkjr esa ik;s tkus okys fofHkUu izdkj ds dqN ifjokjksa dk oxhZdj.k bl
izdkj gS&

& ,sls ifjokjksa dh la[;k orZeku esa lcls vfèkd
gSA ;s rhu izdkj ds gSa&

  bl izdkj ds ifjokj vkèkqfud vkS|ksfxd
lektksa dh izeq[k fo'ks"krk gSA vkS|ksfxdhdj.k ,oa uxjhdj.k ds c<+us ds
dkj.k ;s ifjokj c<+rs pys tk jgs gSaA Ñf"k izèkku lekt esa la;qDr ifjokjksa
dh izèkkurk gksrh Fkh ijUrq vkS|ksfxd lekt ds vUrxZr dsUnzh; ifjokjksa dh
izeq[krk gksrh gSA vkt ds cnyrs gq, ;qx esa ifjokj ds vUnj la;qDrrk cuk;s
j[kuk vlEHko gSA vkèkqfud lH;rk ,oa laLÑfr ds izlkj rFkk HkkSfrdoknh ,oa
O;fDroknh nf̀"Vdks.k ds fodkl us ,dkdh ifjokjksa dks c<+kus esa fo'ks"k ;ksxnku
fn;k gSA vkt O;fDr fdlh Hkh ukrs&fj'rsnkj ds fo"k; esa u lkspdj dsoy
viuh iRuh ,oa cPpksa ds fo"k; esa lksprk gSA blhfy, la;qDr ifjokj esa jgus
okys vusd yksx vkt ,dkdh ifjokj LFkkfir djus dh ckr lksprs gSaA ,sls
ifjokjksa dk laxBu cgqr ljy gksrk gSA blesa dsoy ifr&iRuh ,oa vfookfgr
cPps jgrs gSaA

vkdkj ;k la[;k dh nf̀"V ls ;s ifjokj cgqr NksVs gksrs gSaA lkekU;r% bu
ifjokjksa esa 5&6 lnL; ik;s tkrs gSaA bl ifjokj dk cPpk cM+k gksdj tSls
gh fookg dj ysrk gS] og ,d iF̀kd ,dkdh ifjokj cuk ysrk gSA bl izdkj
dh ifjokj O;oLFkk vusd tutkfr;ksa esa Hkh ns[kus dks feyrh gSA bu ifjokjksa
dks rkRdkfyd (Immediate) rFkk izkFkfed (Primary) ifjokj Hkh dgk tkrk
gSA budks rkRdkfyd blfy, dgk tkrk gS D;ksafd buesa dsoy ogh O;fDr jg
ldrk gS ftlus ml ifjokj esa tUe fy;k gS ;k ifr&iRuh us fdlh cPps dks
xksn fy;k gksA budk egRo izkFkfed gksus ds dkj.k bUgsa izkFkfed ifjokj Hkh
dgk tkrk gSA

 ,d la;qDr ifjokj ds vUrxZr rhu ;k pkj ih<+h ds yksx
,d lkFk jgrs gSaA mudh lEifÙk lkewfgd gksrh gSA os viuh vk; dks ,d
lkekU; dks"k ds vUnj j[krs gSa rFkk vkuqoaf'kd O;olk; dks viukrs gSaA
ifjokj dk dksbZ Hkh lnL; pkgs fdruk Hkh de èkuksiktZu djrk gks ijUrq lHkh
lnL;ksa dks vko';drkuqlkj dke djus dh vuqefr gksrh gSA bl izdkj
la;qDr ifjokj dh ,d fo'ks"krk bldh lektoknh izÑfr gSA bl izdkj ds
ifjokj ,d gh jlksbZ dk cuk [kkuk [kkrs gSa rFkk lkewfgd iwtk esa Hkkx ysrs
gSa vkSj ijLij fdlh u fdlh ukrsnkjh O;oLFkk ls lEcfUèkr gksrs gSaA

la;qDr ifjokj ds lnL; ijLij vfèkdkjksa o nkf;Roksa dks fuHkkrs gSaA ,d
la;qDr ifjokj esa nknk&nknh] ekrk&firk] rkÅ&rkbZ] pkpk&pkph] ppsjs HkkbZ
,oa mudh ifRu;ka o cPps] foèkok cgusa ,oa csfV;ka gksrh gSaA fgUnqvksa esa vkSj
izeq[kr;k xzkeksa esa la;qDr ifjokj dk izpyu ik;k tkrk gSA Jh ts-Mh- esu us
iqLrd ̂ fgUnw ykW ,.M dLVe* esa ekykckj ds uxjksa esa izpfyr la;qDr ifjokj
ftls ^èkkjokM+* dgrs gSa] dks bl O;oLFkk dk iw.kZre mnkgj.k ekuk gSA
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ikf.kDdj us fy[kk gS fd ^^fgUnw lekt dh bdkbZ O;fDr ugha cfYd la;qDr
ifjokj gSA**

 bl izdkj ds ifjokj esa lHkh jDr lEcUèkh ,oa dqN vU;
lEcUèkh Hkh lfEefyr gksrs gSaA lkèkkj.kr;k if'peh lektksa esa ,sls ifjokj
ftuesa o)̀ O;fDr] mudh ifRu;ka] muds iq=] mudh ifRu;ka vkSj cPps lkFk
jgrs gSaA ,sls ifjokjksa esa lnL;ksa dh la[;k cgqr vfèkd gksrh gSA lHkh lnL;
,d gh ?kj esa jgrs gSa rFkk ,d gh izdkj dk dk;Z djrs gSa vkSj os ifjokj ds
eqf[k;k dks lEeku dh nf̀"V ls ns[krs gSaA bl izdkj foLrr̀ ifjokj nks&rhu
dsUnzh; ifjokjksa dk ,d ladqy gksrk gSA nf{k.k Hkkjr ds uk;jksa esa foLr`r
ifjokj dk ;gh :i ns[kus dks feyrk gS ftls ^rkjokM* dgk tkrk gSA

 bu ifjokjksa esa dsUnzh; rFkk la;qDr ifjokjksa dk :i ns[kus
dks feyrk gSA budk laxBu rFkk vkdkj eè;e Lrj dk gksrk gSA okLrfodrk
;g gS fd ftu lektksa esa vkS|ksfxdhdj.k ,oa uxjhdj.k ds dkj.k la;qDr
ifjokjksa dk fo?kVu gks jgk gS] os vius ,dkdh ifjokjksa dh LFkkiuk dj ysus
ds ckn Hkh ekufld :i ls la;qDr ifjokjksa dh ijEijk ls caèks gq, gSaA
ifj.kkeLo:i ;s ifjokj vkfFkZd :i ls LorU= gksus ds ckn Hkh ukrsnkjh]
lkaLÑfrd lekjksgksa vkSj èkkfeZd vuq"Bkuksa esa la;qDr :i ls gh Hkkx ysrs gSaA

vfèkdka'kr% ,sls ifjokjksa ds vUrxZr fookfgr iq= Hkh dqN le; rd vius
ekrk&firk ds lkFk jgrs gSaA tc mudks yxrk gS fd mudk vkfFkZd nkf;Ro
c<+ jgk gS rks os viuk ìFkd ,dkdh ifjokj LFkkfir dj ysrs gSaA bl izdkj
fefJr ifjokj vkfFkZd Lrj ij ,dkdh ifjokjksa ds leku vkSj ekufld Lrj
ij la;qDr ifjokjksa ds leku gksrs gSaA

'kknh ds i'pkr~ ifr&iRuh dks dgka ij jguk gS] bl
vkèkkj ij Hkh ifjokjksa dk oxhZdj.k fd;k x;k gSA

 ;fn fookg ds ckn iRuh vius ifr ,oa ifr ds
ekrk&firk ds lkFk jgrh gS rks mls fir̀&LFkkuh; ifjokj dgk tkrk gSA Hkkjr
esa fgUnqvksa] eqlyekuksa] Hkhy] [kfj;k rFkk dbZ firòa'kh; ifjokjksa esa ;gh izFkk
ikbZ tkrh gSA

 ,sls ifjokj esa lkekU;r;k fookg ds ckn iq#"k dks
viuh iRuh ds ?kj tkdj jguk gksrk gSA lkèkkj.kr;k ekr`lÙkkRed ifjokjksa
esa iq#"k dk vius ifjokj dh lEifÙk ij dksbZ vfèkdkj ugha gksrkA

 ;g og ifjokj gS ftldh LFkkiuk uofookg nEifÙk
}kjk fookg ds rRdky ckn ;k dqN le; ds ckn vius fy, u;s fuokl ds
rkSj ij dh tkrh gSA vkS|ksfxdhdj.k rFkk uxjhdj.k gksus ds dkj.k LFkku
ifjorZu gksus ls ,sls ifjokjksa dh la[;k c<+rh tk jgh gSA uoLFkkuh; ifjokj
dsUnzd ;k ,dkdh ifjokjksa dh izeq[k fo'ks"krk gSA

  dbZ lektksa esa ekrk&firk] uofookfgr nEifÙk
ifr ;k iRuh esa ls fdlh ,d ds gh lkFk jgus dks ckè; ugha gksrs oju~ nksuksa
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esa ls fdlh ds Hkh lkFk jgrs gSaA ,sls ifjokj dks ekr&̀fir̀ LFkkuh; ifjokj
dgrs gSaA

  bl izdkj ds ifjokjksa esa uofookfgr nEifÙk ifr
dh eka ds HkkbZ ekek vFkkZr ekrk ds ifjokj esa tkdj jgrs gSaA Vªksfoek.Mk
}hiokfl;ksa esa ;g izFkk izpfyr gS fd fookg ds ckn Hkkutk viuh iRuh ds
lkFk ekek ds ;gka jgus pyk tkrk gSA Hkkjr esa ekròa'kh; ifjokjksa esa dHkh bl
izdkj ds ifjokj izpyu esa FksA

  bu ifjokjksa esa ifr&iRuh dk lEcUèk vius tUe ds
ifjokj vkSj fookg ds ifjokj ds lkFk leku :i ls cuk jgrk gSA y{k}hi ,oa
dsjy esa bl izdkj ds ifjokj ik;s tkrs gSaA ifr jkr dks viuh iRuh ds ?kj
pyk tkrk gS vkSj fnu eas og vius firk ds ?kj vkdj iwjk fnu O;rhr djrk
gSA

 ifjokj esa ekrk dh pyrh gS ;k firk dh] fdldks
fdrus vfèkdkj izkIr gSa] bl vkèkkj ij Hkh ifjokjksa dk oxhZdj.k fd;k x;k gSA
ifjokjksa esa larku dks in vkfn fn;s tkus dk Øe Hkh fir` i{k ls iq=ksa dks ;k ekr`i{k
ls yM+fd;ksa dks fn;k tk ldrk gSA bl vkèkkj ds vuqlkj vxzfyf[kr nks izdkj ds
ifjokj gksrs gSa&

 ,sls ifjokj esa mÙkjkfèkdkj ds fu;e fir̀i{k ds vkèkkj
ij r; fd;s tkrs gSaA

  bl izdkj ds ifjokjksa esa mÙkjkfèkdkj ds fu;e ekrì{k
ds vkèkkj ij r; fd;s tkrs gSaA

 ifjokjksa ds oxhZdj.k esa ,d oxhZdj.k oa'kuke ds
vkèkkj ij Hkh gksrk gSA oa'kuke ds fu;e ,d O;fDr dks tUe ls fdlh fof'k"V
lEcUèkh lewg ls lEc) dj nsrs gSaA ;s pkj izdkj ds gSa&

 ,sls ifjokj esa dqy ijEijk fdlh iq#"k&iwoZt ds uke
ij pyrh gSA blh dkj.k ;s ifjokj firòa'kh; ifjokj dgykrs gSaA iq=ksa dks
firk dk gh oa'kuke izkIr gksrk gSA fgUnqvksa esa ifjokj fir`oa'kh; gh gksrs jgsA

  bu ifjokjksa esa oa'k@xks= L=h ds uke ij pyrk gS
blfy, ;s ifjokj ekròa'kh; dgykrs gSaA buesa eka ls iqf=;ksa dks oa'kuke feyrs
gSaA ekykckj ds uxjksa esa ;gh izFkk gSA

 dqN ifjokjksa esa oa'k oa'kkuqxr lEcUèk ij fuHkZj u gksdj
lHkh fudV ds lEcfUèk;ksa ij leku :i ls fuHkZj gksrs gSaA ,sls lektksa ds
vUnj iSrd̀ vFkok ekr`d nksuksa oa'kuke ijEijk,a lkFk&lkFk pyrh gSaA ,d
O;fDr dk lEcUèk vius nknk&nknh rFkk ukuk&ukuh pkjksa lEcfUèk;ksa ls ,d
leku gksrk gSA

  bu ifjokjksa esa ,d O;fDr dk lEcUèk viuh nknh vkSj
ukuh ls gksrk gS rFkk nknk vkSj ukuk dks NksM+ fn;k tkrk gSA ;g Hkh mHk;okgh
ifjokj dk gh ,d :i gSA
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fdlh lekt esa izpfyr fookg ds vkèkkj ij ifjokjksa dks
eq[;r% rhu Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS&

 ,d fookgh ifjokj ,d L=h ,oa iq#"k ds feyus ls
curk gSA blds vUrxZr ifr&iRuh ,oa muds vfookfgr cPps jgrs gSaA bu
ifjokjksa esa L=h ,oa iq#"k nksuksa dks ,d le; ij ,d gh fookg djus dh
vuqefr izkIr gksrh gSA ifr vFkok iRuh fdlh ,d dh eR̀;q gks tkus ij nwljk
fookg dj ldrs gSaA blh izdkj fookg foPNsn gks tkus ds ckn mudks iqu%
fookg djus dh LorU=rk izkIr gksrh gSA lH;rk ds fodkl ds lkFk gh ,d
fookgh ifjokjksa dh la[;k yxkrkj c<+rh tk jgh gSA thou esa lq[k ,oa 'kkfUr
j[kus ds fy, ,d fookgh ifjokj loksZÙke ekus tk jgs gSaA

  bl izdkj ds ifjokjksa esa ,d ls vfèkd thou lkFkh
j[kus dh LohÑfr gksrh gSA ;s dbZ izdkj ds gksrs gSa&

 bu ifjokjksa esa iq#"k ,d ls vfèkd fL=;ksa ls
fookg djds ifjokj LFkkfir djrk gSA ;s ifjokj fir`LFkkuh; rFkk
fir`oa'kh; gksrs gSa vkSj lkèkkj.kr;k buesa iq#"kksa dh lkekftd vkSj
vkfFkZd fLFkfr fL=;ksa dh rqyuk esa mPp gksrh gSA gkykafd bl izdkj ds
ifjokj tutkfr;ksa esa vfèkd feyrs gSaA dgha&dgha ij lH; lekt esa
Hkh fL=;ka T;knk ikbZ tkrh gSaA blds lkFk&lkFk dqyhu fookg dh
ijEijk rFkk iq#"k ds vUnj dke Hkkouk ds T;knk gksus ds dkj.k ,sls
ifjokj curs gSaA

eqlyeku vkt Hkh ,d lkFk pkj&pkj fL=;ksa ls fookg dj ldrs gSa]
ijUrq fgUnqvksa esa 1955 ds fookg dkuwu }kjk ,sls fookgksa ij jksd yxkbZ
xbZA bruk gksus ds ckn Hkh cgqiRuh fookg ds ifjokjksa dh la[;k cgqifr
fookg dh vis{kk lekt esa O;kIr gSA

 bu ifjokjksa esa ,d L=h vusd iq#"kksa ls fookg
djds ifjokj LFkkfir djrh gSA vfèkdka'kr% lkjs iq#"k vkil esa HkkbZ
gksrs gSa ysfdu dHkh&dHkh LorU= :i ls Hkh L=h vusd iq#"kksa ls fookg
djrh gS] pkgs os dgha Hkh fuokl djrs gksa vkSj pkgs os ,d&nwljs ls
lEcfUèkr u gksaA

¼x½ ;fn L=h ds lHkh
ifr vkil esa HkkbZ&HkkbZ gksrs gSa rks bls Hkkr`&cgqifr fookg dgk tkrk
gSA ;fn os jDr lEcUèk ugha j[krs gSa rks bls vHkkr`&cgqifr fookg dgk
tkrk gSA bl izdkj ds ifjokj tutkrh; lektksa esa ik;s tkrs gSaA ,sls
ifjokj Hkkjr esa tkSulkj ds [kl] uhyfxfj ds VksMk ,oa ekykckj ds
uk;j yksxksa esa rFkk frCcr esa ik;s tkrs gSaA ;s ifjokj cgqifr fookgh gksus
ds lkFk&lkFk ekr` LFkkuh; vkSj ekr`oa'kh; Hkh gksrs gSaA

vHkkr` cgqqifr fookgh ifjokjksa esa L=h vius ifr ds ?kj cgqr de ;k
fcYdqy ugha tkrh oju~ iq#"k gh L=h dh bPNkuqlkj ,d lkFk vFkok
vyx&vyx voljksa ij mlds lkFk jgrs gSaA ;s ifjokj vfèkdka'kr%
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fuèkZu ik;s tkrs gSaA ;s ifjokj mu lektksa esa T;knk gSa tgka ij fL=;ksa
dh la[;k iq#"kksa ls cgqr de gks tkrh gS ;k thou;kiu ds lkèku cgqr
de gksrs gSaA

ukrsnkjh ls rkRi;Z ,sls O;fDr;ksa ds ijLij&lEcUèkksa dh O;oLFkk ls gS tks iztuu ,oa
okLrfod oa'kkoyh ds vkèkkj ij ijLij lEcfUèkr gSaA ,l-,y- 'kekZ us ̂ bjkorh dysZ*
dh iqLrd ‘Kinship Organisation in India’ ukrsnkjh ds nks i{k crk;s gSa&

¼d½ vkUrfjd i{k ¼[k½ cká i{kA

jDr lEcUèk dh O;oLFkk vkUrfjd i{k gS tcfd fookg lEcUèk cká i{k gSA
vusd fo}kuksa us ukrsnkjh dks fuEu :i esa ifjHkkf"kr fd;k gS&

 jkWfcu QkWDl& ^^ukrsnkjh dsoy Lotu vFkkZr~ okLrfod] [;kr vFkok dfYir
lejDrrk okys O;fDr;ksa ds eè; lEcUèk gSA**

 ,l-lh- nqcs& ^^ekuo lekt esa tUe vFkok fookg ds vkèkkj ij ifjokjksa ds
lnL; lEcUèk vkSj O;ogkj dh nf̀"V ls ,d&nwljs ds cgqr lehi vk tkrs gSaA
bl izfØ;k ds dkj.k dqN izdkj ds lkekftd lEcUèkksa dh lf̀"V gksrh gSA bl
fof'k"V] lqO;ofLFkr lEcUèk&Ükà[kyk dks fu;ksftr djus okyh izFkk dks ge
ukrsnkjh dgrs gSaA**

 ,y-,y- 'kekZ& ̂ ^ukrsnkjh ml O;oLFkk dk uke gS tks Lotuksa ds ijLij lEcUèkksa
dks fu;fer djrh gSA ;s Lotu okLrfod gks ldrs gSa vkSj dfYir HkhA**

 pkYlZ fofud& ^^laxks=rk ¼ukrsnkjh½ laca/kh O;oLFkk esa lekt }kjk ekU;rk
izkIr os lEcUèk vk ldrs gSa tks vuqekfur vkSj okLrfod oa'kkoyh&lEcUèkksa ij
vkèkkfjr gksaA**

 jsMDyQ czkmu& ^^ukrsnkjh lkekftd mís';ksa ds fy, LohÑr oa'k&lEcUèk gS
tks lkekftd lEcUèkksa ds ijEijkxr lEcUèkksa dk vkèkkj gSA**

 MkW- fjolZ& ^^laxks=rk dh esjh ifjHkk"kk ml lEcUèk ls gS tks oa'kkofy;ksa ds
ekè;e ls fuèkkZfjr rFkk of.kZr dh tk ldrh gSA**

 ywlh es;j& ̂ ^cUèkqRo ¼ukrsnkjh½ esa lkekftd lEcUèkksa dks tSfod 'kCnksa esa O;Dr
fd;k tkrk gSA**

mi;qZDr ifjHkk"kk;sa Li"V djrh gSa fd ukrsnkjh dk vFkZ fj'rsnkjksa vFkok ukrsnkjksa
ls gSA ukrsnkjh esa lHkh okLrfod vFkok dfri; lejDrrk okys O;fDr;ksa dks
lfEefyr fd;k tkrk gSA

ukrsnkjh dks fuEu vk/kkjksa ij foHkkftr fd;k tk ldrk gS&

[kwu ds lEcUèk dks lejDr ukrsnkjh dgrs gSaA lejDr fj'rs [kwu ds vkèkkj ij caèks
gksrs gSaA ekrk&firk ,oa cPpksa ds chp lEcUèk rFkk lgksnjksa dk lEcUèk lejDrh;
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lEcUèk gSA lgksnj leku ekrk&firk ds cPpksa dks dgk tkrk gSA bl izdkj iq=]
ekrk] cgu] pkpk] rkÅ] Hkrhtk ,oa ppsjk HkkbZ lejDrh; lEcUèkksa esa vkrs gSaA

;gka ij ;g tkuuk Hkh vko';d gS fd [kwu dk fj'rk dkYifud ,oa
okLrfod nksuksa izdkj dk gks ldrk gSA cgqirh; dchyksa esa cPpksa ds firk dk Kku
ugha gksrk gSA blh izdkj xksn fy;k gqvk cPpk ,slk ekuk tkrk gS fd mUgha eka&cki
us mls tUe fn;k gS] ftUgksaus mls xksn fy;k gSA blfy, ;g dgk tk ldrk gS fd
[kwu dk fj'rk dsoy tho'kkL=h; ugha gksrk gS cfYd lkekftd ekU;rk ds vkèkkj
ij Hkh vkèkkfjr gksrk gSA

vusd ,slh tkfr;ka gSa tgka cPps ds firk ds fo"k; esa ekywe ugha gksrk gSA tSls
eysf'k;k ds ,d }hi ds fuokfl;ksa esa okLrfod firk dkSu gS] bldk irk ugha gksrk
gSA ysfdu ijEijkuqlkj cPps dk firk ogh ekuk tkrk gS tks yM+dh ls fookg djrk
gSA dqN yksx tSfodh; lEcUèkksa dh rqyuk esa lEcfUèk;ksa }kjk fuHkk;s x;s vfèkdkj
,oa drZO;ksa dks vfèkd egRo nsrs gSaA eysf'k;k ds dqN Hkkxksa esa cPpk fdl ifjokj
dk ekuk tk;sxk] bldk fu.kZ; izlo dh fØ;k ls ugha gksrk] oju~ ;g dqN
lkekftd ÑR;ksa ij fuHkZj djrk gSA ogka ds ,d }hi esa izlwrk dk tks O;fDr mlds
dk;ks± dk ewY; nsrk gS] ogh mldh larku dk firk dgykrk gS vkSj ml O;fDr dh
iRuh ml cPps dh eka cu tkrh gSA nwljs }hi esa ml O;fDr dks firk dgk tkrk
gS tks xg̀ }kj ij ,d fo'ks"k o`{k ds iÙks dk vkjksi.k djrk gSA blls Li"V gksrk
gS fd fir̀Ro vkSj ekr̀Ro lt̀u ,oa izlou dh 'kkjhfjd fØ;kvksa ij lnk gh vkèkkfjr
ugha gS oju~ lkekftd izFkkvksa ij Hkh fuHkZj gaSA

blds vUrxZr mu lc ukrsnkjksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS tks fookg ds lEcUèk
ds vkèkkj ij ,d&nwljs ls tqM+s gksrs gSaA ,d L=h vius ifr vFkok ,d ifr dk viuh
iRuh ls lEcUèk vFkok ifr&iRuh] cguksbZ] nkekn] thtk] QwQk] uUnksbZ] ekSlk] lk<w]
iq=oèkw] ekeh] nsojkuh] tsBkuh] pkph vkfn fj'rsnkjksa dks fookg lEcUèkh ukrsnkjksa esa
lfEefyr fd;k tk ldrk gSA bu lHkh lEcfUèk;ksa ds chp lEcUèk dk vkèkkj jDr
u gksdj fookg gSA

ge vius lHkh ukrsnkjksa ls ,d leku ?kfu"Brk vFkok fudVrk ugha j[krs gSaA dqN
vfèkd fudV ik;s tkrs gSa rFkk dqN nwj gksrs gSaA fudVrk] ?kfu"Brk vFkok lEidZ
ds vkèkkj ij ukrsnkjksa dks fofHkUu Jsf.k;ksa esa ckaVk tk ldrk gS&

 ftu fj'rsnkjksa ls gekjk izR;{k oSokfgd ;k
jDr lEcUèk gksrk gS ;k ftuds lEcUèk dks izdV djus ds fy, dksbZ vkSj
lEcUèkh chp esa ugha gksrk] mls ge izkFkfed ukrsnkjh dgrs gSaA ,d ifjokj
ds vUrxZr vkB izdkj ds izkFkfed lEcUèkh gks ldrs gSa ftuesa ls lkr jDr
lEcUèkh rFkk ,d fookg ls lEcfUèkr gksrk gSA tSls&ifr&iRuh] firk&iq=]
ekrk&iq=h] firk&iq=h] ekrk&iq=] NksVs&cM+s HkkbZ] NksVh&cM+h cgu rFkk
HkkbZ&cgu] ;s lHkh jDr lEcUèkh gSaA ifr&iRuh dk lEcUèk izkFkfed fookg ds
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}kjk LFkkfir gqvk gSA ;s lHkh izR;{k lEcUèkh gSa ftuds lkFk gekjs ?kfu"B
lEcUèk gSaA

 blesa mu fj'rsnkjksa dks lfEefyr fd;k
tkrk gS tks gekjs izkFkfed ukrsnkjksa ds izkFkfed lEcUèkh gksrs gSaA ;s lEcUèkh
gels izkFkfed lEcfUèk;ksa }kjk lEcfUèkr gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, ,d
O;fDr dk nknk mldk f}rh;d lEcUèkh gS D;ksafd nknk ls ifr dk lEcUèk
firk ds }kjk gS vkSj firk rFkk firk ds firk ¼nknk½ vkil esa izkFkfed lEcUèkh
gaSA blh izdkj cgu esjh izkFkfed lEcUèkh gS ijUrq mldk ifr esjk f}rh;d
lEcUèkh gSA jDr lEcUèkh f}rh;d fj'rsnkjksa ds vkSj mnkgj.k fn;s tk ldrs
gSa tSls&pkpk&Hkrhtk] ekek&Hkkutk] ukuk&ukuh] cguksbZ&lkyk] nsoj&HkkHkhA
ejMkWd (Merdock) us 33 izdkj ds f}rh;d lEcUèkh ;k ukrsnkj crk;s gSaA

 bl Js.kh esa mu ukrsnkjksa dks lfEefyr fd;k
tkrk gS tks gekjs f}rh;d lEcfUèk;ksa ds izkFkfed lEcUèkh gSa vFkkZr~ gekjs
izkFkfed lEcfUèk;ksa ds f}rh;d lEcUèkh gSaA mnkgj.kkFkZ& lkys dh iRuh]
rr̀h;d lEcUèkh gS] D;ksafd lkyk esjk xkS.k lEcUèkh gS rFkk mldh iRuh lkys
dh izkFkfed lEcUèkh gSA

esjs HkkbZ dk lkyk esjk r`rh;d lEcUèkh gS] D;ksafd esjk HkkbZ izkFkfed lEcUèkh
gS vkSj mldk lkyk esjs HkkbZ dk xkS.k lEcUèkh gSA

firkeg gekjs r`rh;d lEcUèkh gSa D;ksafd gekjs firk izkFkfed lEcUèkh gaS vkSj
firk ds firk f}rh;d lEcUèkh gSa] vr% nknk ds firk gekjs r`rh;d lEcUèkh
gksaxsA

ljy ,oa vkfne lekt ukrsnkjh O;oLFkk dks ,d okLrfod laLFkk ds :i esa Lohdkj
djrs gSaA ^QFkZ* dk dguk Fkk fd ^^ukrsnkjh ,d ,slh NM+h gS ftl ij ,d O;fDr
thou Hkj jgrk gS] ;g vxf.kr ifjfLFkfr;ksa esa mlds O;ogkj dks fu;fU=r djrh
gSA ukrsnkjh dk vè;;u dsoy jksekapd gh ugha gS vfirq lHkh ds fy, mi;ksxh Hkh
gSA** lkekftd lajpuk esa ukrsnkjh dh egRoiw.kZ Hkwfedk fuEu izdkj gS&

 ukrsnkjh ls oa'kkoyh dk
fuèkkZj.k gksrk gSA oa'kkoyh ftruh yEch gksrh gS mruh gh vfèkd mldh
izfr"Bk gksrh gSA ifjokj] oa'k] xks=] ekrǹy ,oa v)k±'k ukrsnkjh ds gh foLr`r
:i ekus tkrs gSaA tc fdlh Hkh O;fDr dks vius Hkwrdky ds oa'k lEcfUèk;ksa
ds fo"k; esa tkudkjh feyrh gS rks og Hkh ;g lksprk gS fd mldk bfrgkl
iqjkuk gS ;kuh mldk oa'k iqjkus le; ls pyk vk jgk gSA ,d O;fDr dk
lEifÙk vkSj in ukrsnkjh ds vkèkkj ij gh oa'k r; gksrk gSA

ukrsnkjh dk izkjfEHkd vè;;u odhyksa rFkk fofèk 'kkL=ksa ds }kjk fd;k x;kA
bu yksxksa us lcls igys 'kk;n blfy, vè;;u fd;k gksxk D;ksafd os
vfèkdkj] nkos] nkf;Ro] fir ̀vfèkdkj] lafonk] firc̀Uèkqrk (Agnate) vkfn dk
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Kku dj mUgsa dkuwuh tkek igukuk pkgrs FksA os bl ckr dk fu.kZ; Hkh djuk
pkgrs Fks fd dkSu fdldk mÙkjkfèkdkjh cusxk rFkk D;k fdls izkIr gksxk\
D;ksafd ;fn ukrsnkjh ds ckn fdlh vU; dks mÙkjkfèkdkj dk vfèkdkj izkIr
gksrk gS] rc ukrsnkjh dh O;k[;k djuh iM+rh gSA blds lkFk&lkFk ukrsnkjksa
esa ojh;rk ds Øe dks Hkh fuf'pr djuk iM+rk gSA fir̀oa'kh; ,oa ekròa'kh;
ifjokjksa esa oa'k mÙkjkfèkdkj ,oa oa'k inkfèkdkj ds fu;e vyx&vyx ik;s
tkrs gSaA

ywlh es;j ds vuqlkj&^^ljy izfofèk okys lektksa esa fdlh O;fDr dk lekt
esa LFkku] mlds vfèkdkj vkSj drZO;] lEifÙk ij mldk nkok] vfèkdrj nwljs
lnL;ksa ds lkFk mlds tUetkr lEcUèkksa ij fuHkZj gksrs gSaA ,sls lektksa esa
laxBu ds pkgs tks Hkh fl)kUr gksa] izkFkfed lewg cUèkqRo ls tqM+s gksrs gSaAß

 ukrsnkjh gksus ls O;fDr dks ekufld larqf"V izkIr gksrh gSA
og lksprk gS fd nqfu;k esa og vdsyk ugha gS cfYd lq[k&nq[k esa lkFk nsus
ds fy, mlds ifjtu gSaA dksbZ Hkh O;fDr nqfu;k esa jgrs gq, ukrsnkjh ls eqDr
ugha gks ldrk gSA ge vius ?kjksa esa vius iwoZtksa ds fp= ns[krs gSaA QksVks dh
,yce gksrh gSA bu lcdk eryc gS fd O;fDr ukrsnkjh dks cuk;s vkSj ftUnk
j[kuk pkgrk gSA

ekuork dk bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd ,d yEch vofèk rd ekuo tkfr
ukrsnkjksa ij vkèkkfjr lewgksa esa jgh gSA ukrsnkjh ls foghu O;fDr vius vkidks
vlkekftd] fuÑ"V ,oa er̀ ekurk gSA euq"; dh izÑfr bl izdkj dh gS fd
og ifjfpr ij fo'okl djrk gS vkSj vifjfpr ls Mjrk gSA blfy, og vius
ukrsnkjksa ¼D;ksafd muls jDr dk lEcUèk gS½ ls feydj izlUurk] lq[kh] lqjf{kr]
lUrks"kh eglwl djrk gSA

ejMkWd ds vuqlkj&^^ukrsnkjh lewg] ,d O;fDr
ugha] oju~ f}rh; j{kk iafDr dk izfrfufèkRo djrs gSaA** tc O;fDr vius
vkfFkZd ,oa lkaLÑfrd nkf;Roksa dks iwjk djuk pkgrk gS vkSj mls ;fn vkfFkZd
lgk;rk dh vko';drk gksrh gS] ml voLFkk esa og vius ukrsnkjksa dh gh
lgk;rk ysrk gS D;ksafd mls lgk;rk nsus dk mÙkjnkf;Ro Hkh ukrsnkjksa dk(
lekt dh vis{kk T;knk gksrk gSA jDr lEcUèkh ukrsnkjksa dk fo'ks"k egRo gksrk
gS D;ksafd oSokfgd ukrsnkjksa dh rqyuk esa jDr lEcfUèk;ksa dks O;fDr vfèkd
fudV eglwl djrk gSA

ywlh es;j ds 'kCnksa esa&^^fofHkUu lektksa esa LohÑr cUèkqRo ds cUèku] yksxksa dh
[ksrh rFkk tk;nkn ij vfèkdkj] lekt ds fgrksa dh iwfrZ esa ijLij lgk;rk
rFkk nwljksa ij vkfèkiR; iznku djrs gSaA izHkqrk izkIr yksxksa ij ;g nkf;Ro
jgrk gS fd os vkfJrksa dk dY;k.k djsaA vkfJrksa dk èkeZ vkKk ikyu gSA lHkh
yksxksa dk drZO; gS fd ,sls voljksa ij tgka cUèkqRo dh ekU;rk dk iz'u gS]
ijLij lg;ksx djsaA**

 ukrsnkjh bl ckr dk fuèkkZj.k djrh gS
fd O;fDr fdl tkfr esa fookg djsxk] fookg dk {ks= D;k gksxk\ dkSu lk
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fookg fuf"k) gksxk vkSj fdl fookg dks vfèkekU;rk feysxhA ifjokj ds vUnj
jDr ,oa fookg ds vkèkkj ij cus lEcUèk ds lnL; ik;s tkrs gSaaA nksuksa gh
izdkj ds lnL; ukrsnkj dh Js.kh esa vkrs gSaA ifjokj ds c<+us ij ukrsnkjh
Lo;a gh c<+ tkrh gSA

gj ifjokj esa vyx&vyx O;fDr;ksa dh Hkwfedk vge~ gksrh gSA tSls&ekr̀lÙkkRed
ifjokj esa HkkbZ dh Hkwfedk viuh cgu ds ifjokj esa egRoiw.kZ gksrh gS D;ksafd
og ifjokj dk lapkyu djrk gS rFkk ogh lc izdkj dh vkfFkZd fØ;kvksa ds
lapkyu dk dsUnz gksrk gSA Bhd blds foijhr fir̀lÙkkRed ifjokjksa esa cfgu
ds ifjokj esa HkkbZ dh Hkwfedk egRoghu gksrh gSA ekuo'kkL=h jsMfDyQ czkmu
us ukrsnkjh O;oLFkk dk izdk;kZRed foospu fd;k gSA mudh lksp Fkh fd
fookg ,oa ukrsnkjh ,d&nwljs ds chp O;oLFkk mRiUu djrs gSaA

 ukrsnkjh O;oLFkk esa ekuo 'kkL=h;
vè;;u dk fo'ks"k egRo gSA ekuo'kkfL=;ksa us vfèkdka'k vè;;u ukrsnkjh ls
gh izkjEHk fd;sA ekWxZu] eSDyhuu] gsujsesu] yksoh] ÝsUt cksvkl] eSfyuks oLdks]
jsMfDyQ czkmu] bZokUl fiz;kMZ] fjolZ] lSfyxes vkfn ekuo'kkfL=;ksa us ,d ;k
,d ls vfèkd tutkfr;ksa dh ukrsnkjh O;oLFkk] ifjokj ,oa fookg vkfn ls
lEcfUèkr vè;;u fd;sA bu fo}kuksa dk ekuuk Fkk fd ukrsnkjh O;oLFkk dks
le>us ds fy, lkekftd lajpuk dks le>uk vfr vko';d gSA bu yksxksa
dh lekt ,oa laLFkkvksa ds fodkl esa Hkh #fp Fkh ftlds dkj.k ukrsnkjh dk
vè;;u bl fn'kk esa cgqr lgk;d jgkA

^yhoh* dk dguk gS fd&^^,d fj'rsnkj
nwljs fj'rsnkj dks fcuk Qy dh vk'kk fd;s gq, fu%'kqYd lsok,a nsrk gS] tcfd
mUgha lsokvksa ds fy, gesa cká O;fDr dks mldh dher pqdkuh iM+rh gSA
fj'rsnkj ,d uSlfxZd ijke'kZnkrk gksrk gS] og dfBu ifjfLFkfr;ksa esa ,d
lgk;d ,oa ;q) rFkk f'kdkj dh voLFkk esa ,d lkFkh gksrk gSA blh izdkj
ls fj'rsnkjksa dh vkSjrsa fey&tqydj Ñf"k dk;Z djrh gSa] ?kjsyw dk;ks± esa enn
rFkk ,d&nwljs ds ckydksa dk ikyu&iks"k.k djrh gSaA**

Lora=rk ls iwoZ Hkkjr esa eq[; :i ls nks izdkj dh Hkw&èkkj.k i)fr;ka izpfyr Fkha %
tehankjh izFkk ,oa jS;rokM+h izFkkA bu nksuksa iz.kkfy;ksa ds vUrxZr ns'k ds fofHkUu
jkT;ksa esa fofHkUu izdkj dh Hkw&èkkj.k iz.kkfy;ka ik;h tkrh FkhaA ljdkj] Hkwfe&ekfyd
rFkk dk'rdkj ds chp lacaèkksa esa cgqr vUrj ik;k tkrk FkkA ns'k dh Hkw&èkkj.k iz.kkyh
dk eq[; mís'; ljdkj dks Ñf"k O;oLFkk ls Hkw&jktLo izkIr djuk jgk gSA

fczfV'k 'kklu dk okLro esa ;g mís'; ugha Fkk fd Hkwfe O;oLFkk dk jk"Vªh; fgr
esa iz;ksx gks] Ñf"k&mRiknu vkSj mRikndrk c<+s ,oa ifjJe'khy Ñ"kd leqnk; dh
vkfFkZd ,oa lkekftd mUufr gksA og viuh vk; of̀) ds izfr gh ltx FkkA
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Hkkjr esa Hkwfe lqèkkj ds dk;ZØe vktknh ds ckn vkjaHk gq,A Lora=rk ds le;
lu~ 1947 esa Hkkjr esa ewyr% rhu izdkj dh Hkwfe O;oLFkk,a Fkha ftudks bl izdkj le>k
tk ldrk gS&

1- tehankjh]

2- jS;rokM+h vkSj

3- egkyokM+hA

(Zamindari System)& lu~ 1786 esa ykWMZ dkWuZokfyl dks Hkkjr
esa xouZj tujy cukdj Hkstk x;kA mlus Hkkjr esa vkrs gh dgk fd Hkkjr esa ,slh
Hkw&dj O;oLFkk LFkkfir dh tk, ftlls dEiuh dks ykHk gksA ykWMZ dkWuZokfyl us
vfHkys[kiky tsEl xzk.V ds lg;ksx ls Hkw&dj dk vè;;u djds 1790 esa LFkk;h
cUnkscLr O;oLFkk ykxw dh tks izkjEHk esa 10 o"kZ ds fy, Fkh] ysfdu rhu o"kZ ckn 1793
esa bls LFkk;h ?kksf"kr dj fn;k x;kA bl O;oLFkk dh nks izeq[k fo'ks"krk,a Fkha&

izFke] iwoZr% fo|eku] tehankjksa dks Hkw&Lokeh cuk fn;k x;kA vc os ljdkj ds
vfHkdrkZ ds :i esa u dsoy yksxksa ls Hkw&jktLo ,d= djus okys jg x;s cfYd os
vius tehankjh {ks= esa Hkwfe ds ekfyd Hkh cu x;sA Hkwfe ij mudk LokfeRo vfèkdkj
iSrd̀ vkSj gLrkarj.kh; cuk fn;k x;kA

f}rh;] tehankjksa dks ,d= fd;s x;s yxku dk 10@11 Hkkx ljdkjh dks"k esa
tek djuk FkkA 'ks"k 1@11 Hkkx vius izfrQy ds :i esa vius ikl j[kus dh O;oLFkk
FkhA bl O;oLFkk esa ljdkj dks tehankj }kjk ,d fuf'pr jkf'k Hkqxrku fd;k tkuk
FkkA

Ñf"k {ks= ds izlkj ;k Ñf"k mRiknu esa lqèkkj ;k fdlh vU; dkj.k ls ;fn
tehankj vfèkd yxku olwy djrk Fkk rks Hkh mls iwoZ jkf'k gh Hkqxrku djuh iM+rh
FkhA blh izdkj Qly [kjkc gksus dh n'kk esa Hkh fuèkkZfjr frfFk ij fuèkkZfjr jkf'k dk
Hkqxrku djuk FkkA tehankjh O;oLFkk dks ckn esa caxky vkSj fcgkj ds lkFk mM+hlk
enzkl ds mÙkjh ftyksa okjk.klh esa Hkh ykxw fd;k x;kA

bZLV bafM;k dEiuh us eè; Hkkjr vkSj voèk ds dqN {ks=ksa esa vLFkk;h tehankjh
cUnkscLr (Temporary Zamindari Settlement) fd;k ftlds vuqlkj ;|fi tehankjksa
dks Hkwfe dk Lokeh rks cuk fn;k x;k ijUrq muds }kjk ljdkjh dks"k esa tek fd;s
tkus okys yxku dk le;&le; ij la'kksèku fd;k tkrk FkkA blds vfrfjDr
vaxzst 'kkldksa ds izfr fu"Bk j[kus okys vkSj lsok djus okyksa dks Hkh ns'k esa
LFkku&LFkku ij Hkw&LokfeRo iznku dj tehankjksa dk ,d vU; oxZ cuk;k x;kA
dkuwu ds vUrxZr mUgsa Hkwfe dk Lokeh cuk fn;k x;kA buls gh tehankjh izFkk dk
mn; gqvkA caxky] fcgkj] iwohZ mÙkj izns'k lfgr iwohZ Hkkjr vkSj ns'k dh fj;klrksa
ds vU; Hkkxksa esa tehankjh izFkk izpfyr FkhA okLro esa fczfV'k 'kkldksa us viuh lqfoèkk
vkSj 'kklu dh tM+ etcwr djus ds fy, gh ;g le>kSrk fd;k FkkA Hkw&jktLo
lacaèkh nkf;Ro fcuk fdlh losZ{k.k ds fu;r fd;k x;kA tehankjksa dks vlkfe;ksa ls
tks yxku feyrk Fkk mldk 10@11 Hkkx os ljdkjh [ktkus esa tek djrs Fks vkSj
'ks"k 1@11 vius futh iqjLdkj ds :i esa j[k fy;k djrs FksA
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Hkw&èkkj.k izFkk ds bl le>kSrs esa tks fd fczfV'k iz'kklu ds n`f"Vdks.k ls ,d
ljy Hkwfe dkuwu ekywe iM+rk Fkk vkSj ftlesa yxku ds Hkqxrku esa LFkkf;Ro o
fuf'prrk ds xq.k orZeku Fks] vlkfe;ksa ds fgrksa dh j{kk ds fy, dksbZ fpUrk ugha dh
xbZA fczfV'k 'kklu us vius jktuSfrd LokFkks± ds fy, mu djksM+ksa Hkwfe tksrus okys
Ñ"kdksa ds fgrksa dk cfynku dj fn;k tks Ñ"kd viuh Hkwfe ds okLrfod Lokeh Fks]
os tehankj ls izkIr Hkwfe ij ek= vlkeh ds :i esa jg x;sA vR;fèkd Hkwfe yxku]
'kks"k.k vkSj fuèkZurk blds ifj.kke FksA

bl iz.kkyh esa tehankj Hkwfe dk Lokeh ekuk tkrk Fkk rFkk Hkwfe lEcUèkh lHkh
vfèkdkj mlh ds gkFk esa gksrs FksA ljdkj ls Ñ"kd dk lhèkk lEcUèk ugha gksrk FkkA
bu tehankjksa dks Hkwfe ds yxku dk 10@11 Hkkx dEiuh dks nsuk iM+rk FkkA 1@11
Hkkx tehankj vius ikl j[k ysrs FksA bl O;oLFkk ds vuqlkj ;fn tehankj fu;fer
:i ls yxku vnk ugha djrk Fkk rks mlls Hkwfe Nhu yh tkrh FkhA bl izdkj
tehankj dks ,d fuf'pr le>kSrs ds vUrxZr ljdkj dks yxku nsuk gksrk FkkA fdarq
og iV~Vsnkjksa o dk'rdkjksa ls olwy fd;s tkus okys yxku esa o`f) djus ds fy,
Lora= gksrk FkkA bl O;oLFkk ds vUrxZr Hkwfe dks tksrus okyksa dk Hkwfe ij LokfeRo
ugha gksrk FkkA tehankj }kjk mu Ñ"kdksa dks gVk fn;k tkrk Fkk tks de yxku nsrs
Fks vkSj mudh Hkwfe mu O;fDr;ksa dks ns nh tkrh Fkh] tks vfèkd yxku nsrs FksA blls
fdlku ds eu esa vfLFkjrk jgrh FkhA ;g izFkk cukjl] caxky] mM+hlk ds dqN Hkkxksa
esa izpfyr FkhA

(Ryotwari System)  nf{k.k vkSj nf{k.k if'pe Hkkjr esa Hkwfe
O;oLFkk ds fuèkkZj.k esa ,d u;h leL;k mRiUu gqbZ D;ksafd ogka tehankj u FksA
blfy;s ogka jS;rokM+h O;oLFkk ykxw dh x;hA bl O;oLFkk ds varxZr Ñ"kd dks Hkwfe
dk Lokeh cuk fn;k x;k vkSj mls gh Hkw&jktLo Hkqxrku dk nkf;Ro fn;k x;kA bl
O;oLFkk ds leFkZdksa dk rdZ Fkk fd ;g O;oLFkk igys ls pyh vk jgh iz.kkyh dk
gh foLrkj ek= gSA

jS;rokM+h izFkk dk vkjaHk 19oha 'krkCnh ds vkjaHk esa enzkl vkSj cEcbZ izslhMsUlh
esa fd;k x;kA jS;rokM+h O;oLFkk ds varxZr Hkwfe cUnkscLr LFkkbZ ugha FkkA lkekU;r;k
20&30 o"kks± esa Hkw&jktLo dk la'kksèku fd;k tkrk Fkk vkSj lkekU;r% bls c<+k fn;k
tkrk FkkA blds vUrxZr jS;r dk lhèkk lacaèk jkT; ls gksrk FkkA Hkwfe dk LokfeRo jkT;
esa gh fufgr gksrk FkkA fdUrq] O;ogkj esa izR;sd iathÑrèkkjh ¼jS;r½ Lokeh gksrk FkkA

tc rd og jkT; dks Hkw&jktLo fu;fer vkSj izR;{k :i ls nsrk jgrk Fkk]
mls csn[ky ugha fd;k tk ldrk FkkA mls Hkwfe dk iz;ksx djus] gLrkarfjr djus]
cspus] cUèkd j[kus ;k vU; fdlh izdkj ds iz;ksx djus dk vfèkdkj gksrk FkkA

(Mahalwari System)& ;g izFkk lu~ 1833 ds dkuwu ds
vuqlkj loZizFke vkxjk o voèk esa 'kq: dh xbZA blds i'pkr iatkc esa Hkh ykxw dh
xbZ o eè;izns'k esa bldk foLrkj gqvkA bl i)fr ds vUrxZr xkao ds fdlkuksa dk
la;qDr vfèkdkj jgrk FkkA ml leLr Hkwfe dks bdkbZ ekudj Hkw&jktLo fuèkkZfjr
fd;k tkrk FkkA ;|fi xkao ds fdlku O;fDrxr :i ls [ksrh dj ldrs Fks] ijUrq
ekyxqtkjh nsus dk budk mÙkjnkf;Ro la;qDr ekuk tkrk FkkA xkao dk yEcjnkj
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ekyxqtkjh bdV~Bk djrk FkkA ftlds fy, mls ,d fuf'pr deh'ku feyrk FkkA
lgHkkxh ifjokj dh Hkwfe dks [kqndk'r dh Hkwfe dgrs FksA bl izFkk esa oS;fDrdrk ,oa
lkewfgdrk dk lq[kn leUo; Fkk vkSj eè;LFk u gksus ls 'kks"k.k dh leL;k ugha
mBrh FkhA yxku vLFkk;h :i ls fuèkkZfjr gksus ds dkj.k Hkwfe dh moZjrk ;k dher
c<+us ij ljdkj dh vk; Hkh c<+ ldrh Fkh] ijUrq ljdkjh vfèkdkfj;ksa dks euekuh
,oa i{kikr djus dk volj bl izFkk esa fey tkrk FkkA ;g =klniw.kZ FkkA

egkyokM+h izFkk ds vUrxZr xkao dh leLr Hkwfe ij xkao ds lHkh fdlkuksa dk
la;qDr :i ls LokfeRo gksrk FkkA bl iz.kkyh esa ljdkj }kjk iwjs o"kZ ds fy, ,d jde
ekyxqtkjh ds :i esa r; dj nh tkrh FkhA ekyxqtkjh dk fuèkkZj.k xkao dh leLr Hkwfe
dks ,d bdkbZ ekudj fd;k tkrk FkkA ftldks nsus dk mÙkjnkf;Ro xkaoksa ds lHkh Hkwfe
Lokfe;ksa dk gksrk Fkk] ftUgsa lgHkkxh dgrs FksA izR;sd lgHkkxh viuh Hkwfe dk Lora=
:i ls Lokeh gksrk FkkA og viuh Hkwfe ij O;fDrxr :i ls [ksrh djrk FkkA vr% og
dsoy vius fgLls dh gh ekyxqtkjh nsus dk mÙkjnk;h gksrk FkkA

bl O;oLFkk ds tud ekfVZu oMZ FksA ;g O;oLFkk mÙkj&if'peh izkar rFkk
voèk esa ykxw dh x;h FkhA ckn esa blesa iatkc] eè;izns'k o mÙkj izns'k vkfn 'kkfey
fd;s x;sA ykHk dh Hkwfe dks ^egky* dgrs FksA tks Hkwfe xkao esa [kkyh gksrh Fkh ml
ij xzke lekt dk vfèkdkj gksrk FkkA xkao dk yEcjnkj ekyxqtkjh ,df=r djrk
FkkA blds fy, mldks deh'ku feyrk FkkA

orZeku esa mDr rhuksa i)fr;ka ugha gSaA dkLrdkj viuh Hkwfe dk Lokeh gSA
Hkkjrh; lekt dh lajpuk esa Ñf"k txr dk egRoiw.kZ LFkku gSA ;g rF; vkt Hkh
;FkkiwoZ gS fd ßHkkjr xkaoksa esa clrk gS vkSj Hkkjr Ñf"k iz/kku ns'k gSAÞ

izR;sd lekt dh viuh ,d lajpuk gksrh gS tks mldh fofHkUu ijaijkvksa esa fufgr
gksrh gSA ikjaifjd igyw ij fopkj djus] vuqHkwfr djus rFkk O;ogkj djus ds os
izfreku gSa] tks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks gLrkarfjr gksrs gq, lekt dh fojklr
dks izdV djrs gSaaA blfy, fdlh Hkh lekt dk vè;;u mudh lajpukRed
fo'ks"krkvksa vkSj izeq[k ijaijkvksa ds vkèkkj ij gh fd;k tk ldrk gSA

laLÑfr ,oa ijaijk,a fdlh Hkh ns'k vkSj lekt dh vkRek gksrh gSaA blds
ekè;e ls ge ml lekt ds thou dh lkewfgd ,oa vPNh fØ;kvksa dks tku ikrs
gSaa vkSj ;gh fØ;k,a lkekftd thou dh uhao curh gaSA bUgha ij fdlh lekt dh
lajpuk fufeZr gksrh gSA pkgs og xzkeh.k lekt gks vFkok uxjh; lekt dksbZ Hkh
laLÑfr ekuo thou ds mu xq.kksa dk lwpd gksrh gS ftuds vkèkkj ij og lewg ,d
fof'k"V lewg cu tkrk gSA mls vU; ekuo lewgksa ls vyx ns[kk rFkk le>k tk
ldrk gSA

uxjhdj.k ds ifj.kkeLo:i lkekftd O;oLFkk ,oa lkekftd lajpuk esa
cgqi{kh; ifjorZu gksrk gSA uxjhdj.k dh izfØ;k izR;{k ,oa vizR;{k nksuksa :i ls
lekt esa vusd ifjorZuksa dks izksRlkfgr djrh gSA uxjhdj.k dk lacaèk uxjksa rFkk
uxjh;rk ls gSA uxjhdj.k ,d izo`fÙk Hkh gSA
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LFkwy :i ls uxj og leqnk; gS tgka f}rh; lewgksa o fu;a=.kksa] O;kikj o ?kuh
vkcknh] voS;fDrd lacaèkksa dh izèkkurk] izÑfr ls nwj thou vkfn fo'ks"krk,a ikbZ tkrh
gaSA lkekU; :i ls uxjksa esa tula[;k vfèkd gksrh gS rFkk mldk ?kuRo Hkh vfèkd
gksrk gSA

uxjksa ds fodkl ds lacaèk esa dksbZ fuf'pr le; fuèkkZfjr ugha fd;k tk ldrk gSA
izkphu dky ls gh HkweaMy ij uxjksa dk mn~Hko ,oa fodkl lH;rk ds lkFk&lkFk
gksrk vk;k gSA blfy, fxLV rFkk vycVZ dk dFku gS] ÞLo;a lH;rk ds tUe ds
leku gh uxj dk tUe Hkh vrhr ds vaèksjs esa foyhu gks x;k gSAß

foKku ds vkfo"dkjksa ds lg;ksx ls ;krk;kr ds lkèkuksa dk fodkl gqvkA bUgha
ds lkFk&lkFk m|ksx èkaèkksa dk fodkl gqvk vkSj fo'kky uxjksa dh LFkkiuk gks xbZA
orZeku le; esa fo'o ds lHkh Hkkxksa esa uxjksa dk tky&lk QSy x;k gSA

lkekftd ifjorZu dh ,d fo'ks"k izfØ;k dks uxjhdj.k dgk tkrk gSA bl izfØ;k
ds ekè;e ls vuxjhÑr lekt Øe'k% uxjhÑr lekt dk :i ysrk gSA nwljs 'kCnksa
esa uxjhdj.k og izfØ;k gS ftlds ifj.kkeLo:i mu euksòfÙk;ksa ,oa izòfÙk;ksa dk
xzkeh.k {ks=ksa esa izlkj gksrk gSa] ftUgsa uxjh; dgk tkrk gSA fHkUu&fHkUUk fo}kuksa us
vius n`f"Vdks.k }kjk fHkUu&fHkUu <ax ls uxjhdj.k dh izfØ;k dks Li"V djus dk
iz;kl fd;k gSA

Qs;j pkbYM dk dguk gS] Þuxjhdj.k uxjh; cuus dh izfØ;k gSA bldk rkRi;Z
O;fDr;ksa vFkok lkekftd izfØ;kvksa dk uxjh; {ks=ksa ds vuq:i cuuk gSA uxjhdj.k
dk rkRi;Z uxjh; {ks=ksa dh tula[;k rFkk uxjh; izfØ;kvksa esa of̀) gksuk gSAß

,UMjlu ds vuqlkj] ÞlkekU;r;k uxjh; fodkl ds lanHkZ esa gh uxjhdj.k 'kCn
dk mi;ksx fd;k tkrk gS vkSj bldk vFkZ gksrk gS fd&

¼d½ O;fDr;ksa }kjk xzkeh.k {ks=ksa esa uxjh; vkokl dh vksj c<+ukA

¼[k½ O;fDr;ksa }kjk Ñf"k ds LFkku ij xSj Ñf"k dk;ks± dks xzg.k djukAß

czkbl rFkk yku& Þrduhdh o ikfjfLFkfrd ?kVukvksa }kjk thou fuokZg dh 'kh?kz
ifjofrZr gksrh gqbZ vkSj c<+rh gqbZ fo'ks"khÑr fofèk;ksa dks izHkkfor djuk gh uxjhdj.k
gSAß

vkse& Þuxjhdj.k O;fDr dh fopkjèkkjk] vkilh O;ogkj rFkk dk;Z dks ifjofrZr
dj nsrk gS ftldk ifj.kke gksrk gS gekjk ,sls ;qx ls xqtjuk tgka izR;sd fnu Je
foHkktu nf̀"Vxkspj gksrk gSA uxjhdj.k dk vFkZ thou ds igyqvksa esa fujarj ifjorZu
Hkh gSAß

izks- Jhfuoklu& Þuxjhdj.k ls vfHkizk; dsoy ladqfpr {ks= esa vfèkd tula[;k
ls ugha gksrk cfYd lkekftd vkfFkZd lacaèkksa esa ifjorZu ls gksrk gSAß
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fe- cxsZy ds vuqlkj] Þxzkeh.k {ks=ksa dks uxjh; {ks=ksa esa cnyus dh izfØ;k dks
uxjhdj.k dgrs gSaaAß

la;qDr jk"Vª la?k (UNO) ds vuqlkj] Þlcls ljy rFkk tukafddh; vFkZ ls
uxjhdj.k dh ifjHkk"kk ,d ,slh izfØ;k ds :i esa dh tk ldrh gS ftlds }kjk
tula[;k ,d fuf'pr vkdkj ls cM+s vkdkj dh bdV~Bh gksrh gSAß

fu"d"kZr% uxjhdj.k dh izfØ;k ,d tfVy izfØ;k gSA ;g og izfØ;k gS ftlds
ekè;e ls 'kgjh rRoksa o uxjh; fo'ks"krkvksa dk fodkl ,oa izlkj gksrk gSA

uxjksa dk oxhZdj.k dbZ izdkj ls fd;k tk ldrk gSA ftLV ,oa vycVZ us
izdk;kZRed voèkkj.kk ds vkèkkj ij uxjksa dks Ng Hkkxksa esa foHkDr fd;k gS&

1- mRiknu dsUnz ;Fkk& yksgk ,oa bLikr gsrq te'ksniqj] oL=&m|ksx ds fy,
vgenkckn] Vksi ds fy, MSucjh] jcj ds fy, vdjkSuA 2- O;kikj ,oa okf.kT; dsUnz
;Fkk& U;w;kWdZ] gSEcxZ] vELVjMe] nsgyh] yqfèk;kuk 3- jktuhfrd jktèkkfu;ka ;Fkk&
yanu] okf'kaxVu] nsgyh] paMhx<+ 4- lkaLÑfrd dsUnz ;Fkk& vkWDlQksMZ] dSfEczt] 'kkafr
fudsru] cukjlA 5- Hkze.k&dsUnz ;Fkk& ekSaVsdkyksZ] ine chp] elwjh] f'keyk]
JhuxjA 6- cgqfoèk uxj ftuesa fofHkUu xfrfofèk;ka gksrh gSa vkSj tks fdlh fof'k"V
xfrfofèk ds fy, izfl) ugha gksrsA

bZ-bZ- eqUVt us izeq[k xfrfofèk ds vkèkkj ij uxjksa dks bl izdkj oxhZÑr fd;k gS&

1- izfrj{kk uxj] ftudk fuekZ.k lqj{kk gsrq fd;k x;k Fkk rFkk ftuds pkjksa vksj
Åaph nhokjsa gSa] ;Fkk& D;wcsd] eSfDldks ,oa euhykA

2- O;kikfjd uxj] ;Fkk& yanu] U;w;kWdZ] cacbZA

3- vkS|ksfxd uxj ;Fkk& eSlkpqlsV~l] te'ksniqj] eSupsLVjA

4- jktuhfrd uxj] ;Fkk& ubZ fnYyh] p.Mhx<+] okf'kaxVu] tgka 'kkldh;
xfrfofèk dsafnzr gksrh gSaA

5- èkkfeZd dsUnz ;Fkk ts:lyse ,oa oSfVduA

6- Hkze.k&dsUnz] ;Fkk& ekSUVsdkyksZ] JhuxjA

mi;qZDr nksuksa oxhZdj.k uxjksa ds fofHkUu izdkjksa dks foHksnhÑr djus ds iz;kl gSa]
ijUrq vktdy uxj fdlh vdsyh xfrfofèk dk ugha] vfirq] pkj vFkok ikap
xfrfofèk;ksa dk dsUnz gksrk gSA uxj O;kikfjd] mRiknd] jktuhfrd] 'kSf{kd ,oa
Hkze.kkRed lHkh izdkj dh xfrfofèk;ksa dk dsUnz gks ldrk gSA pwafd uxj esa vusd
xfrfofèk;ka gksrh gaSA

uxjh; leqnk; dh fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa&

1- cksxkM~lZ ds vuqlkj] uxjh; lewg vukedrk ds fy, izfl)
gSA vius vkdkj ,oa tula[;k dh fo'kkyrk ds dkj.k uxj izkFkfed lewg
ugha cu ldrkA uxjoklh ,d&nwljs ds izkFkfed laidZ esa ugha vkrs] os
,d&nwljs ds uke dks tkus fcuk feyrs ,oa okrkZyki djrs gSaaA ;|fi fouezrk
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,oa ikjLifjd lqfoèkk ds lrgh vkpj.kksa dk uxj esa fodkl gksrk gSA rFkkfi
os Ñf=e gksrs gSaaA uxjoklh ijnsfl;ksa dks ftuds laidZ esa og vkrk gS] ekuo
izk.kh u le>dj thfor ;a= le>rk gSA ukxfjd uxj esa dbZ o"kks± rd jgus
ds mijkar Hkh mlh {ks= esa fuokl djus okys ,d frgkbZ uxjokfl;ksa rd ds
uke Hkh ugha turkA uxjh; lalkj fofHkUu ifjp;ksa esa caVk yxrk gSA uxj
esa laidZ Hkkfxd gksrs gSaA ;g lexz O;fDr;ksa dk Hkkx ugha gksrk gSA ^yh* dk
dFku gS] Þvukedrk yk[kksa O;fDr;ksa dh uxj esa igpku dks lekIr dj nsrh
gSAß

vusd uxjoklh lkekftd fjDrrk esa fuokl djrs gSaA vusd lkekftd
O;ogkj dks fu;fer vFkok fu;af=r djus okys laLFkkRed vkn'kZ fu;e
izHkkoh ugha gksrsA ;|fi os vius pkjksa vksj vusd O;fDr;ksa ,oa vusd
laLFkkxr laxBuksa ls ifjfpr gksrs gSa] rFkkfi os fdlh lewg vFkok leqnk; ds
izfr viukiu vuqHko ugha djrsA lkekftd :i esa os izpqjrk ds eè; fuèkZu
gksrs gSaA*

2-  edkughurk uxj leqnk; dh ,d vU; fujk'kktud fo'ks"krk
gSA cM+s uxjksa esa edku dh leL;k vfr xaHkhj gksrh gSA vusd fuEutkrh;
O;fDr viuh jkrsa lM+dksa dh iVfj;ksa ij O;rhr djrs gSaaA eè;oxhZ; O;fDr;ksa
ds ikl dsoy ,d vFkok nks dejksa ds edku gksrs gSaa vkSj os Hkh NBh lkroha
eafty ijA cPpksa ds fy, [ksyus dk dksbZ LFkku ugha gksrkA uxj dk okrkoj.k
larku fujksèk dks c<+kok nsrk gSA

3- oxZ&vfrokn uxjh; leqnk; dh fo'ks"krk gSA uxj esa vfr
èkuh] vfr fuèkZu] HkO; dksfB;ksa esa jgus okys ,oa ,s'o;Ziw.kZ thou O;rhr djus
okys rFkk iVfj;ksa ij lksus okys] ftUgsa nks le; isV Hkj Hkkstu Hkh ulhc ugha
gksrk gSA ,sls lHkh izdkj ds O;fDr feyrs gSaaA Js"Bre uSfrdrk ,oa fuEure
èkks[kkèkM+h nksuksa uxj esa ik, tkrs gSaaA mPp dksfV dh l`tukRedrk ,oa ?kksj
csjkstxkjh nksuksa gh uxjh; fo'ks"krk,a gSaA

4- uxj xzke dh vis{kk vfèkd fotkrh; gksrk gSA
;g iztkfr;ksa] yksxksa ,oa laLÑfr;ksa dk ?kqyu LFky jgk gS rFkk ubZ tSfod ,oa
lkaLÑfrd ladj tkfr;ksa dk vfr vuqdwy mRifÙk LFky gSA ;g O;fDrxr
Hksnksa dks dsoy ek= lgu ugha djrk] vfirq ifjiksf"kr djrk gSA blus lalkj
ds yksxksa dks nwjLFk Hkkxksa ls bdV~Bk fd;k gS D;ksafd os ,d&nwljs ls fHkUu
gSa] vr,o ijLij mi;ksxh gSa] blfy, ugha fd os ltkrh; ,oa leku fopkjksa
okys O;fDr gSaA uxjh; leqnk; ds lnL;ksa ds fopkj] O;olk;] oS;fDrd xq.k
,oa mudk lkaLÑfrd thou xzkeokfl;ksa dh vis{kk vfèkd fofHkUu gksrk gSA

5- lkekftd nwjh vukedrk ,oa fotkrh;rk dh mit gSA
uxjoklh ,dkar vuqHko djrk gSA O;fDr dh lPph Hkkoukvksa ij eq[kkSVk
jgrk gSA vfèkdka'k lkekftd laidZ voS;fDrd ,oa v)Z gksrs gSaA vkSipkfjd
fouezrk lPph fe=rk dk LFkku ys ysrh gSA uxjoklh iM+kslh u gksdj dsoy
jkf=oklh gksrs gSaaA
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6- ÅtkZ ,oa xfr uxj ds vafre y{k.k gSaA vkdka{kh O;fDr
fnu&jkr ifjJe djrs gSa] ftlls vU; O;fDr;ksa dks Hkh leku xfr ls ifjJe
djus dh izsj.kk feyrh gSA izsj.kk ,oa var%izsj.kk izHkwr ek=k esa gksrh gSA yksx
Lo;a dks vR;fèkd xfrfofèk;ksa esa my>k ysrs gSaa rFkk viuh 'kfDr ds ckgj
dk;Z djrs gSaA tks varr% mudh Luk;qvksa dks lekIr dj nsrs gSaA mudh 'kfDr
dk gzkl gks tkrk gSA uxjh; thou xzkeh.k thou dh rqyuk esa vfèkd
ekufld ruko mRiUu djrk gSA uxjksa dks tula[;k dk lagkjd dgk tk
ldrk gSA

uxjksa dh rax ,oa xanh xfy;ka LokLF; ij gkfudkjd izHkko Mkyrh gSaA ;g
tkuuk #fpdj gksxk fd nsgkrksa esa èR;q dk izfr'kr uxjksa dh vis{kk de gksrk
gS rFkk LokLF; lacaèkh os lqfoèkk,a izkIr ugha gksrh tks uxjksa esa gksrh gSaA uxjksa
esa jksx dk izfr'kr vfèkd gksrk gSA uxjh; leqnk; esa xzkeh.k leqnk; dh
vis{kk ân;k?kkr ,oa ekufld jksx ds ekeys vfèkd la[;k esa gksrs gSaaA

vkS|ksfxd ;qx dh ,d izeq[k fo'ks"krk uxjh; thou dh of̀) gSA izkphu dky esa
vfèkdrj O;fDr xkaoksa esa jgrs Fks vkSj Ñf"k djrs FksA uxj FkksM+s ls Fks vkSj os Hkh
O;kikj] laLÑfr] f'k{kk vFkok ljdkj ds dsUnz ds :i esa FksA vkt lHkh vkS|ksxhÑr
ns'kksa esa fLFkfr mYVh gks xbZ gSA baXyS.M ,oa vesfjdk esa 'kgjh vkcknh xzkeh.k dh
vis{kk fujarj c<+ jgh gSA ;krk;kr ,oa lapkj dh ubZ lqfoèkkvksa esa lc bdV~Bs feydj
jgrs gSaA uxjksa dh of̀) vkèkqfud ;qx dk fof'k"V y{k.k gS rFkk tSls&tSls uxjksa dh
of̀) gksrh tkrh gS( oSls&oSls lekt ds lexz Lo:i esa ifjorZu vk tkrk gSA O;fDr
vtuch O;fDr;ksa ds lalkj esa fNidj fdlh Hkh izkFkfed lewg ds neukRed fu;a=.k
ls cp ldrk gSA

;g Hkh è;ku jgs fd nsgkrh thou dh vis{kk 'kgjh thou jkT; }kjk vfèkd
fu;af=r gksrk gSA dwM+k&djdV Qsadus tSlh lkèkkj.k fØ;k ij Hkh jktdh; fu;a=.k
gksrk gSA ljdkj vusd dk;Z vius gkFkksa esa ysrh gS] ftuesa dqN rks leqnk; ds
xg̀&izcUèkdkjh dk;Z gksrs gSaaA bl izdkj uxj esa yksdkpkjksa ,oa tujhfr;ksa ij mruh
fuHkZjrk ugha gksrh] ftruh nsgkrksa esa gksrh gSA nwljs 'kCnksa esa] uxj ftruk cM+k gksxk
fu;a=.k dh leL;k mruh gh xaHkhj gksxh rFkk xkS.k fu;a=.k dh ,tsafl;ksa dk :i
mruk gh tfVy gksxkA

1- lu~ 1947 esa Ñf"k&Hkwfe laca/kh O;oLFkk D;k Fkh\

¼d½ tehankjh ¼[k½ jS;rokM+h

¼x½ egkyokM+h ¼?k½ mijksDr lHkh

2- ßxzkeh.k {ks=ksa dh uxjh; {ks=ksa esa cnyus dh izfØ;k dks uxjhdj.k dgrs gSaAÞ
;g ifjHkk"kk fdldh gS\

¼d½ ,UMjlu ¼[k½ cxsZy

¼x½ izks- Jhfuoklu ¼?k½ czkbl
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lekt'kkL= ds {ks=] egRo ,oa rRlanfHkZr vU;kU; izeq[k igyqvksa dks i`Fkd&iF̀kd
bl izdkj le>k tk ldrk gS&

fczfV'k lekt vè;srk eksfjl fxUlcxZ ds vuqlkj] lekt'kkL= ds foLrkj&{ks= esa
ekuoh; varfØZ;kvksa] budh fLFkfr;ksa o ifj.kkeksa dk foLr`r vè;;u fd;k tkuk
lfEefyr gSA dqN ys[kd blds foLrkj&{ks= dks bPNk ds dk;ksZa ls mRiUu lacaèkksa
rd lhfer dj nsrs gSa ijarq ;g ,d vU;k;xr o dk;Z&v;ksX; ifjlheu gSA
O;fDr;ksa ds eè; dh dbZ varfØZ;kvksa dks lqLi"V :i ls fuèkkZfjr fd;k tkuk vFkok
le>k tkuk lEHko ugha gks ikrkA

lekt'kkL= ds f'k{kkFkhZ dks ,d vR;Ur jkspd leL;k ls tw>uk iM+rk gS
vkSj og gS& dkj.k vFkok rkfdZd ç;kstu dh rRlacafèkr Hkwfedkvksa dk vFkok
lkekftd thou esa vpsrurk o vkosx dk fuèkkZj.kA bl çdj.k esa lekt'kkL= dks
lkekftd lacaèkksa ds lEiw.kZ tky vFkok eqn~ns dks lqy>k ikus esa l{ke gksuk pkfg,A
bu lacaèkksa dks O;fDr;ksa ds LoHkko ij fuHkZj ekuk tkrk gSA lkekftd lacaèk& ¼1½
O;fDr;ksa ds ,d&nwljs ij] ¼2½ leqnk; ij rFkk ¼3½ cká ifjos'k ij fuHkZj gksrs gSaA
bldh O;k[;k djus ds fy, fdlh Hkh lkekftd ?kVuk ds vrhr esa igqapk tk ldrk
gS tgka gesa tfVy varfØZ;kvksa dk la;qDr çHkko utj vk tk,xkA bu varfØZ;kvksa
dk la;kstu ml leqnk; esa ifjyf{kr gksrk gS ftlesa ckgjh çHkko Hkh gksrs gSaA ;fn
bl vksj è;ku ls ns[kk tk, rks lekt'kkL= dk foLrkj&{ks= vkSj vfèkd O;kid gks
tkrk gSA

lekt'kkL= esa ekuo lekt dk Øec) o oLrqijd vè;;u fd;k tkrk gSA
lekt vè;srk O;fDr;ksa dh lkekftd fØ;kvksa dk vè;;u djrs gSaA mnkgj.kkFkZ
ifr o iRuh] vè;kid o f'k{kkFkhZ] Øsrk o foØsrk ds lkekftd lacaèk ,oa lkekftd
çfØ;k,a] ;Fkk& leUo;] çfrLi)kZ] la?k"kZ o laxBu] leqnk; o jk"Vª lfgr
lkekftd lajpuk,a ¼ifjokj] oxZ o jkT;½] bu lcls lekt'kkL= ds foe'kZ mRiUu
gksrs gSaA jhfr&fjoktksa o ewY;ksa ls O;qRiUu O;k[;kvksa ls lkekftd laLFkkuksa dk
fuekZ.k fd;k tkrk gSA

bLk çdkj lekt'kkL= dks lkekftd thou ds vè;;u ds :i esa ifjHkkf"kr
fd;k tk ldrk gSA lekt'kkL= esa Hkkafr&Hkkafr dh cksèkxE;rk,a o #fp;ka gksrh gSaA
bldk y{; lektksa] laLFkkuksa o la?kksa esa lacaèkksa dks oxhZÑr :i çnku djuk gksrk
gSA ;s lacaèk ekuo thou ds vkfFkZd] jktdh;] uSfrd] èkkfeZd o lkekftd igyqvksa
ls lacafèkr gksrs gSaA ;|fi lekt'kkL= dk lkj D;k gS bl fcUnq ij lekt vè;srk
,der ugha gks lds gSa fdUrq bl ckr esa loZlEefr gS fd lekt'kkL= dk lacaèk
varfØZ;k&ç.kkfy;ksa ds vè;;u ls gS ftuds }kjk lkekftd laLFkku o jkT; vkfn
dks :i çnku fd;k tkrk gSA blhfy, lekt'kkL= esa ge lkekftd laxBu]
lkekftd lajpuk] laLFkkuksa o laLÑfr dk vè;;u djrs gSaA
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çR;sd fo’k; dh viuh lhek,a gksrh gaS ftlds varxZr mDr fo’k; dk vè;;u
fd;k tkrk gSA ;fn fdlh fo’k; dh lhek,a fuf”pr ugha gksrh rks ml fo’k; ds
vè;;u dh lhekvksa dks fuf”pr djuk dfBu gks tkrk gSA lekt”kkfL=;ksa ds eè;
lekt”kkL= ds v/;;u {ks= dks ysdj erÒsn jgk gSA oh- ,Q- dkYcVZu ¼V.F.

Calberton½ ds vuqlkj] ÞD;ksafd lekt”kkL= ,d ,slk yphyk foKku gS fd ;g
fu.kZ; dfBu gS fd bldh lhek dgka vkjEÒ gksrh gS vkSj dgka lekIrA lekt”kkL=
dgka lkekftd euksfoKku cu tkrk gS vkSj lkekftd euksfoKku dgka lekt”kkL=]
;k dgka vFkZ”kkL= dk fl)kar ;k tho”kkL=h; fl)kar lekt”kkL=h; fl)kar cu
tkrk gS& ;g ,d ,slh tfVy lajpuk gS ftldk fu.kZ; djuk laÒo ugha gSAß

lÒh lkekftd ?kVuk,a] lkekftd laca/k] lkekftd var%fØ;k,a] iw.kZr% lkekftd
gSa vFkkZr lekt dh vU; bdkbZ ,oa rF;ksa }kjk çÒkfor gksrh gSa vkRefuÒZj ugha gksrhA
;s lÒh ç?kVuk,a lkekftd i’̀BÒwfe esa mRiUu gksrh gaS blfy, lkekftd i’̀BÒwfe dk
fuekZ.k djus okys lÒh vax jktuSfrd ifjos”k] vkfFkZd ifjos”k] tSfod lajpuk]
çkÑfrd okrkoj.k] oSKkfud fLFkfr@çxfr bR;kfn lkekftd ?kVukvksa dks çÒkfor
djrs gSaA tSls& “kks’k.kdkjh] neudkjh jkt”kkgh ds ifj.kkeLo:i lkekftd Økafr
gqbZA vkfFkZd “kks’k.k vkSj iwathokn ds QyLo:i lkekftd Økafr rFkk vkfFkZd lalkèku
ds iqu% vkoaVu ,oa lektokn dh ckr mBhA oSKkfud çxfr ds QyLo:i vkS|ksfxd
Økafr gqbZ vkSj vkS|ksfxd Økafr us laiw.kZ lkekftd lajpuk rFkk vkfFkZd O;oLFkk dks
gh cnydj j[k fn;kA ,sls esa okLro esa lekt”kkL= ds fo’k; {ks= dk lhekadu
djuk dfBu gks tkrk gSA

fofÒUu ifjÒk’kkvksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd lekt”kkL=
ekuoh; var%fØ;kvksa vkSj ijLij&laca/kksa] mudh ifjfLFkfr;ksa ,oa ifj.kkeksa dk
vè;;u djrk gSA bl çdkj lekt ekuo ds lEiw.kZ thou ,oa mls çÒkfor djus
okys lekt”kkL= dk v/;;u {ks= cu tkrk gSA ijarq ;g v/;;u {ks= bruk foLr`r
gks tkrk gS fd dksbZ ,d O;fDr leLr vo/kkj.kkvksa ,oa leLr i{kksa dk v/;;u ugha
dj ldrkA lekt”kkfL=;ksa us lekt”kkL= ds v/;;u {ks= dks fuf”pr rFkk lhfer
djus dk ç;kl fd;k gSA bl ç;kl ds QyLo:i lekt”kkfL=;ksa esa vxzkafdr nks
laçnk; çpfyr gSa&

 fof”kf’VÑr vFkok Lo:ikRed lEçnk; leUo;kRed lEçnk; 

 ¼Specialistic or Formalistic School½ ¼Synthetic School½ 

 çorZd flEesy çorZd  fxUlcxZ 

  ohj dkUr  nq[khZe 

  oku oht  gkWc gkml 

  Vksuh  lksjksfdu 

  eSDl oscj   

  Leky 
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Lo:ikRed laiznk; }kjk lekt'kkL= dks ,sls lkekftd foKku ds :i esa ifjHkkf"kr
fd;k x;k ftlesa lqfuf'pr vfHky{k.k gksaA bl Ldwy dks teZu lekt vè;srkvksa
tkWtZ flEesy] QkWfMZukaM VkWuht] vYÝsM ohjdkaM~V ,oa fy;ksikMZ okWu fot dk
leFkZu çkIr FkkA nwljh vksj flaFksfVd Ldwy esa ÝkUlhlh lekt vè;srk nq[khZe]
fczfV'k jktusrk o lekt vè;srk fy;ksukMZ Vh-] gkWc gkml o :lh&vesfjdu
fifVfje vysXtkaMªksfop lksjksfdu us leLr lkekftd foKkuksa dks ,d lkFk ykdj
buesa ,d çdkj dk lgdkj LFkkfir djus dk ç;kl fd;kA QkWeZy Ldwy esa
lekt'kkL= dks ,slk mi;qDr fo"k; cukus ds fopkj dk leFkZu fd;k x;k tks bls
i`Fkd fo"k; cuk nsA blesa lkekftd lacaèkksa ds :iksa dk vè;;u djus ij tksj fn;k
x;k ,oa lekt'kkL= dks LorU= ekuk x;kA

tkWtZ flEesy ¼teZu lekt vè;srk] nk'kZfud o vkykspd½ us lekt'kkL= dks
,sls fof'k"V lkekftd foKku ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k ftlesa lkekftd lacaèkksa ds
:iksa dk o.kZu] laxBu ,oa fo'ys"k.k feyrk gksA bls fHkUu çdkj ls ns[ksa rks
lkekftd varfØZ;kvksa dks fofHkUu :iksa vFkok çdkjksa esa oxhZÑr djuk ,oa budk
fo'ys"k.k djuk gksrk gSA flEesy dk rdZ Fkk fd lkekftd varfØZ;kvksa ds fofHkUu
:i gksrs gSaA bUgksaus leUo;] çfrLi)kZ lfgr ofj"Brk o vèkhuLFkrk lacaèkksa bR;kfn
tSls vkSipkfjd lacaèkksa ds fo"k; esa vuqlaèkku fd;kA buds vuqlkj] ßoSls #fp;ksa esa
fofoèkrk ls bu lkekftd lacaèkksa o :iksa dk l`tu gksrk gS ftuesa #fp;ka lkdkj
gksrh gSa( ;s lacaèk o :i vc Hkh ,d leku gks ldrs gSaAÞ budk tksj eq[;r% ekuoh;
lacaèkksa ls bu :iksa dks ladfYir djuk Fkk ftu ij fofHkUu ifjn`';ksa dk çHkko u
iM+rk gksA

ohjdkaM~V uked ,d teZu lekt vè;srk dk ekuuk Fkk fd lekt&vè;;u
dk lacaèk ,sls yksxksa ls gksuk pkfg, tks ekufld vFkok euksoSKkfud :i ls ijLij
vR;fèkd tqM+s gq, gksaA teZu lekt foKkuh okWu fo,l dk ekuuk Fkk fd ekuo
lekt esa nks çdkj dh ewyHkwr lkekftd çfØ;k,a fo|eku gksrh gSa&

¼v½ la?kkRed çfØ;k,a tks lEidZ] igqap] vuqdwyu bR;kfn ls lacafèkr gSa(

¼vk½ lacaèk&foPNsnkRed çfØ;k,a] ;Fkk& çfrLi)kZ o la?k"kZ vkfnA

mijksDr ds vfrfjDr la?kkRed o lacaèk&foPNsnkRed çfØ;kvksa dk feJ.k Hkh
gksrk gSA buesa ls çR;sd çfØ;k dks vkxs mioxksZa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA
bu mioxksZa ds ifj.kkeLo:i ekuo lacaèkksa ds 650 laoxZ lkeus vkrs gSaA lekt'kkL=
esa ifjorZu dk çsjd cy [kkstus o mls fpjLFkk;h djus ij è;ku dsfUnzr fd;k tkuk
pkfg, rFkk Js"B lektksa ds bfrgkl dks Lej.k j[kk tkuk pkfg,A teZu lektfon
VksUuhl us nks çdkj ds lekt lq>k,& leqnk; ,oa la?kA ;s lekt ds lnL;ksa ds
eè; ds lacaèkksa dh ?kfu"Brk ds Lrj ij vkèkkfjr FksA lacaèkksa ds çdkjksa ds vkèkkj ij
bUgksaus leqnk; o lekt esa Hksn djus dk ç;kl fd;kA eSDl oscj us lekt'kkL=
ds {ks= dh :ijs[kk çLrqr dhA budk er Fkk fd lekt'kkL= dk y{; lkekftd
O;ogkj dks igpkuuk vFkok bldk o.kZu djuk gSA ;|fi lkekftd O;ogkj esa
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ekuoh; lacaèkksa ds lHkh ifjçs{;ksa ¼igyqvksa½ dk lekos'k ugha gksrk D;ksafd ekuoksa ds
eè; leLr vknku&çnku ^lkekftd* ugha dgs tk ldrsA vr% lekt'kkL= dk
lacaèk lkekftd lacaèkksa ds fofHkUu çdkjksa dks le>us o igpkuus ls gSA

& lekt”kkL= ,d fo”kq) ,oa vkRefuÒZj foKku gSA blfy, blds
vè;;u {ks= dks lhfer djuk vko”;d gSA flEesy us ;g Li’V fd;k gS fd çR;sd
oLrq ds nks çeq[k Òkx gksrs gSa& Lo:i rFkk varoZLrqA

 Lo:i 

 oLrq ,d nwljs ls iw.kZr% fÒUu gksrh gSA 

 varoZLrq 

fdlh Òh oLrq ds bu nksuksa Òkxksa dk v/;;u vyx&vyx :i ls fd;k tk
ldrk gSA mnkgj.k ds fy, ekuo “kjhj %

 cká lajpuk ¼Lo:i½ 

  

                             vkarfjd lajpuk ¼varoZLrq½ 

bu nksuksa lajpukvksa dk v/;;u iF̀kd :i ls fd;k tk ldrk gSA ;g nf̀’Vdks.k
vU; ÒkSfrd oLrqvksa ij Òh ykxw gksrk gSA flEesy dk er gS ftl çdkj ÒkSfrd oLrqvksa
dks nks vyx Òkxksa Lo:i ,oa varoZLrq esa ckaVk tk ldrk gS mlh çdkj lkekftd
lacaèkksa dks Òh iF̀kd&ìFkd Òkxksa esa ckaVk tk ldrk gS vkSj lekt”kkL= ds v/;;u
{ks= dks lhfer djus ds fy, ;g vko”;d gS fd lekt”kkL= dsoy lkekftd lacaèkksa
ds ^Lo:iksa*] dk v/;;u djsA mnkgj.k ds fy, lg;ksx ¼Cooperation½] çfrLi)kZ
¼Competition½] çÒqRo ¼Domination½] v/khurk ¼Subordination½ Je foÒktu ¼Division

of labour½ bR;kfn lkekftd thou ds fofÒUu {ks=ksa tSls vkfFkZd] jktuSfrd]
lkaLÑfrd] uSfrd vkfn esa ns[ks tk ldrs gSaA ;fn foLrr̀ v/;;u djsa rks lg;ksx]
çfrLi)kZ] vuqdj.k] vkfFkZd] jktuSfrd] /kkfeZd gks ldrk gS vkSj bUgsa ge lkekftd
laca/kksa dh varoZLrq dg ldrs gSaA bu fofÒUu varoZLrqvksa dk vè;;u vU; fo’k;ksa tSls&
vFkZ”kkL=] jktuhfrd “kkL=] /keZ”kkL= vkfn foKkuksa esa fd;k tkrk gSA

 jktuSfrd lg;ksx  ¼jktuhfr “kkL=½ 

 vkfFkZd lg;ksx ¼vFkZ”kkL=½       ¼varoZLrq½ 

 ¼Lo:i½ lg;ksx /kkfeZd lg;ksx ¼/keZ”kkL=½ 

 uSfrd lg;ksx ¼uSfrd f”k{kk “kkL=½ 

jktuSfrd çfrLi)kZ ¼jktuhfr “kkL=½  

çfrLi)kZ ¼Lo:i½ vkfFkZd çfrLi)kZ ¼vFkZ”kkL=½  var%oLrq 

/kkfeZd çfrLi)kZ ¼/keZ”kkL=½  

varoZLrq

d
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vr% flEesy us ;g dgk gS fd lekt“kkL= ds v/;;u {ks= dks lhfer ,oa
fuf”pr djus ds fy, ;g vko”;d gS fd blds v/;;u {ks= esa lkekftd lacaèkksa
dh varoZLrq dks lfEefyr u fd;k tk, vkSj lkekftd laca/kksa ds Lo:iksa dk gh
vè;;u fd;k tk,A

& Leky ds vuqlkj] vU; foKkuksa dh rjg lekt”kkL= dk Òh
lhfer {ks= gksrk gSA

 & ohjdkar Òh lekt”kkL= dks ,d fo”ks’k foKku ds :i esa
fodflr djuk pkgrs FksA ohjdkar ds vuqlkj] lekt”kkL= mu ekufld laca/kksa dk
v/;;u gS] tks O;fDr;ksa dks ,d&nwljs ls cka/krs gSaA vFkkZr~ lekt”kkL= ds varxZr
mu ekufld laca/kksa dk v/;;u fd;k tkuk pkfg, tks ,d&nwljs dks ckaèkrs gSa u
fd mu leLr laca/kksa ls tks lekt esa fofÒUu :i esa fo|eku gksrs gSaA mnkgj.k ds
fy, fdlh laLÑfr dk v/;;u djrs gq, ml laLÑfr dk bfrgkl ml laLÑfr ds
mn; ds dkj.k vkSj ifj.kkeksa ds ljksdkj ugha gSaA oju~ laLÑfr dk v/;;u djrs
gq, mu ekufld laca/kksa dk v/;;u fd;k tkuk pkfg, tks laLÑfr dk fuekZ.k djus
esa lgk;d gksrs gSaA

 & oscj ds vuqlkj lkekftd laca/k brus O;kid gSa fd ;fn bu
lÒh laca/kksa dks lekt”kkL= ds v/;;u {ks= esa lfEefyr dj fy;k rks bldh
fo’k;&oLrq vR;Ur tfVy gks tk,xh vkSj ge lekt”kkL= dh çÑfr dks oSKkfud
ugha cuk ik,axsA bl dkj.k lekt”kkL= esa dsoy lkekftd fØ;kvksa dk gh v/;;u
fd;k tkuk pkfg,A oscj ds vuqlkj lÒh fØ;k,a lkekftd ugha gksrha dsoy os
fØ;k,a lkekftd gksrh gSa tks igys] nwljksa ds O;ogkjksa }kjk çÒkfor gksrh gSa rFkk
nwljk] vFkZiw.kZ gksrh gaSA dksbZ Òh ,d i{kh; fØ;k lkekftd ugha gksrhA fØ;k
lkekftd rÒh gksrh gS tc og vFkZiw.kZ gksrh gSA nwljksa ds O;ogkj dks çÒkfor djrh
gS rFkk Lo;a Òh çÒkfor gksrh gSaA mnkgj.k ds fy, ,d LFkku ij cSB dj iqLrd i<+us
dh fØ;k lkekftd ugha gksxh oju~ d{kk esa O;k[;ku nsus dh fØ;k lkekftd gksxh
D;ksafd O;k[;ku nsus dh fØ;k esa çoDrk ,oa Nk= nksuksa gh çÒkfor gksrs gSa rFkk
,d&nwljs dks çÒkfor djrs gSaA oscj ds vuqlkj lkekftd fØ;k leLr ekuoh;
lacaèkksa dk ,d fo”ks’k Òkx gSA blfy, lkekftd fØ;kvksa dk v/;;u loZnk mfpr
gSA

 & okWu fot ds vuqlkj lekt”kkL= dk v/;;u {ks= lkekftd
laca/kksa ds Lo:iksa dk v/;;u gSA mUgksaus bu lkekftd laca/kksa dks dbZ Òkxksa esa foÒDr
fd;k gSA

 & VkWuht us lekt”kkL= dks foKku ds :i esa LFkkfir djus ds fo”kq)
lekt”kkL= dh vo/kkj.kk dks fodflr fd;kA VkWuht ds vuqlkj] lekt”kkL=
fo”kq) rÒh cu ldrk gS tc bldh fo’k;&oLrq esa vU; fo’k;ksa dh fo’k;&oLrq dk
lekos”k gksA

vr% ;g Li’V gS fd Lo:ikRed laçnk; ds lÒh leFkZd lkekftd lacaèkksa ds
cká Lo:i dks gh lekt”kkL= ds fo’k; {ks= ls lacaf/kr ekurs Fks u fd lkekftd
laca/kksa ds leLr Òkxksa ls vkSj ;s leLr lekt”kk=h lekt”kkL= dks ,d fof”k’V
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fo’k; ds :i esa LFkkfir djuk pkgrs gSaA bl dkj.k bl laçnk;@Ldwy dks
Lo:ikRed laçnk; vFkok fof”k’VkRed laçnk; dk uke fn;k x;k gSA

fof”k’VkRed vFkok Lo:ikRed laçnk; us lekt”kkL= dks vR;Ur lhfer dj fn;kA
vkykspuk ds eq[; fcUnq fuEu gSa&

1- Lo:ikRed laçnk; us lekt”kkL= ds v/;;u {ks= dks vR;Ur ladqfpr dj
fn;kA lekt”kkL= lkekftd lewgksa ds lkekU; Lo:iksa dk gh v/;;u ek=
ugha gS oju varoZLrq dk v/;;u Òh vko”;d gSA

2- lhfer lkekftd laca/kksa dks ÒkSfrd oLrq dh Òkafr Lo:i vkSj varoZLrq esa
foÒDr dj budk vyx&vyx v/;;u ugha fd;k tk ldrkA lksjksfdu us
Òh ;g Li’V fd;k gS fd ,d Òh ,slh lkekftd laLFkk ugha gS ftlesa lnL;
esa ifjorZu us ml laLFkk dks çÒkfor u fd;k gks vFkkZr~ varoZLrq Lo:i eas
ifjorZu dj ldrh gS] nksuksa vyx&vyx vkRefuÒZj ugha gSaA

3- Lo:ikRed laçnk; dk ;g dFku lgh ugha gS fd lkekftd laca/kksa ds Lo:iksa
dk v/;;u fdlh vU; foKku }kjk ugha fd;k tkrk gSA blfy, budk
vè;;u lekt”kkL= esa djuk vko”;d gks tkrk gSA mnkgj.k ds fy,
varjkZ’Vªh; dkuwu esa ;q) la?k’kZ] lg;ksx çÒqRo dk v/;;u fd;k tkrk gSA

4- Lo:ikRed laçnk; lekt”kkL= dks ,sls foKku ds :i esa LFkkfir djuk
pkgrk gS ftldk laca/k fdlh vU; foKku ls u gks vkSj og iw.kZr;k LorU=
gks] ijarq ,slk fdlh Òh lkekftd foKku ds lkFk laÒo ugha gSA lksjksfdu dk
dFku gS fd dksbZ Òh lkekftd foKku ,slk ugha gksrk tks dqN lhek rd
,d&nwljs ij fuÒZj u gksA blds vfrfjDr lkekftd thou ds lÒh i{k
,d&nwljs ls lacaf/kr gksrs gSaaA

5- Lo:ikRed laçnk; ds leFkZdksa ds fopkjksa eas cgqr vf/kd fÒUurk gSA lkFk gh
buds fopkjksa dk nk;jk bruk ladqfpr gS fd bl fo’k; {ks= esa lekt”kkL=
dk fodkl ugha fd;k tk ldrkA

leUo;kRed laiznk; esa lekt'kkL= dks lkekftd foKkuksa ds la;kstu ds :i esa
ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA

blesa lekt'kkL= dh ifjfèk dks foLr`r djus ij tksj fn;k x;k gSA nq[khZe
us lekt'kkL= dks rhu çeq[k vuqHkkxksa esa foHkkftr fd;k&

¼1½ lkekftd :ifoKku@vkÑfr foKku (Social Morphology)

¼2½ lkekftd 'kjhj fØ;k foKku (Social Physiology)

¼3½ lkekU; lekt'kkL= (General Sociology)

 bldk lacaèk LFkku vFkok vapy vkèkkfjr yksxksa dh
thou&'kSyh ls gSA blesa tula[;k] ?kuRo] forj.k bR;kfn tSls dkjd lfEefyr
gSaA bls vkxs nks oxksZa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gS& ¼v½ lkekftd lacaèkksa o
lkekftd lewgksa ij çHkkoh tula[;k ds ?kuRo o çdkj dk fo'ys"k.k( ¼vk½
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lkekftd lewgksa o laLFkkuksa ds çeq[k oxksZa ls lacafèkr lkekftd in&lksiku vFkok
fooj.k dk ¼buds lapkyu lfgr½ vè;;uA

 bldk lacaèk fofHkUu lkekftd laLFkkuksa ds mn~xe o
y{k.k ls gSA ;s laLFkku gSa& èkeZ] vkpj.k] fofèk] vkfFkZd laLFkk,a bR;kfnA

 bldk çeq[k mís'; lkèkkj.k lkekftd fofèk;ksa dks
:i çnku djuk gSA laLFkkuksa ds ,sls fofHkUu çdkjksa ds eè; dh dfM+;kas dk irk
yxkus ds fy, ç;kl vc Hkh fd, tkus gSa tks lkekftd dkf;Zdh esa LorU= ekus
tkrs gSaA miksRikn ¼ck;çksMDV½ ds :i esa lkèkkj.k lkekftd fofèk;ksa ds lekos'k dh
lEHkkoukvksa dk Hkh ekxZ ryk'kus dh vko';drk gSA

fy;ksukMZ VªsykWuh uked ,d fczfV'k lekt vè;srk us lekt&vè;;u dks foKku ds
,sls {ks= ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k ftlesa ekuo ds lEiw.kZ lkekftd thou ij tksj
fn;k tkrk gSA blesa vU; lkekftd foKkuksa ls lglacaèk blfy, LFkkfir fd;k
tkrk gS rkfd ikjLifjd vknku&çnku o çksRlkgu dk ,d laxe cu tk,A dkyZ
esUgsbe us lekt'kkL= dh O;k[;k nks çeq[k çHkkxksa ds lUnHkksZa esa dh& Øec) o
lkèkkj.k lekt'kkL= rFkk ,sfrgkfld lekt'kkL=A

 blesa lg&vfLrRo ds çeq[k dkjdksa dh fofèkor~
leh{kk dh tkrh gS tks fdlh Hkh çdkj ds lekt esa Li"V gSA

 bldk lacaèk ,sfrgkfld O;wg&jpuk ,oa lekt
ds lkèkkj.k :iksa ds vfLrRo ls gSA

blh çdkj lekt'kkL= dk foLrkj&{ks= lkèkkj.kr;k dbZ lekt&vè;srkvksa
ds n`f"Vdks.kksa ds vkèkkj ij ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA vkjfEHkd vè;;u djrs le;
lekt'kkL= dk lacaèk fofHkUu laLFkkuksa] la?kksa o lkekftd lewgksa ds fo'ys"k.k ls gksrk
gS tks O;fDr;ksa ds lkekftd lacaèkksa ds ifj.kkeLo:i mRiUu fd, tkrs gSaA vè;;u
ds nwljs pj.k esa lekt ds fofHkUu vuqHkkxksa ds eè; dh dfM+;ksa dks le>uk gksrk
gSA ;g mís'; flaFksfVd Ldwy vkWQ lksf'k;ksykWth }kjk vko';drk iM+us ij lq>k;k
tkrk gSA bl çdkj lekt'kkL= dk pfpZr çeq[k {ks= lkekftd lajpuk ls lacafèkr
gSA lekt'kkL= esa ,sls ifjçs{;ksa ij Hkh tksj fn;k tkuk pkfg, tks lkekftd fLFkjrk
o lkekftd ifjorZu ykus esa egRoiw.kZ gSaA varr% lekt'kkL= esa lkekftd ifjorZuksa
ds çk:i o ifj.kkeksa esa cnyko ls lacafèkr eqn~nksa dk Hkh irk yxkuk gksrk gSA

lekt'kkL= dks ,d fo"k; ds :i esa orZeku esa loZ= lEeku çkIr gSA fo'o Hkj esa
bl fo"k; ij vè;;u o vUos"k.k gks jgs gSaA ;g bldh mikns;rk o c<+rh
yksdfiz;rk dk gh ifj.kke gSA lekt'kkL= dh egÙkk ,oa vfHko`f) dks ge fuEu
fcanqvksa ds rgr le> ldrs gSa&

1- lekt'kkL=
ls lekt dk vè;;u Øec) o oSKkfud jhfr ls djuk lEHko gksrk gSA
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fofHkUu {ks=ksa esa çxfr djus ds fy, ekuo lekt ds ckjs esa oSKkfud Kku
vko';d gSA

2-
lekt'kkL= esa euq"; ds lkekftd Lo:i dh xgu Nkuchu dh

tkrh gSA ;g gesa crkrk gS fd euq"; lkekftd izk.kh D;ksa gS] lewgksa esa D;ksa
jgrk gS bR;kfnA bl fo"k; esa O;fDr o lekt ds eè; ds lacaèkksa dks
ns[kk&le>k tkrk gSA

3-
lekt ds vè;;u ls O;fDr dks Lo;a dks] viuh

{kerkvksa] çfrHkkvksa o lhekvksa dks le>us esa lgk;rk feyrh gSA blls og
ifjos'k esa Lo;a dks laHkkyus esa l{ke gks tkrk gSA lekt] lkekftd lewgksa
bR;kfn ds Kku ls çHkkoh lkekftd thou dh Mxj Li"V gksrh gSA

4-
lekt'kkL= us gesa bl çdkj çf'kf{kr dj fn;k gS fd ge Lo;a

ls] vius lewg&laçnk; ls] vius jhfr&fjoktksa bR;kfn ls lacafèkr ç'uksa ds
rdZlaxr mÙkj [kkst ldrs gSaA ;g gesa oLrqfo"k;d o lefUor :i esa dk;Z
djuk fl[kkrk gSA ;g rqPN] O;fDrxr iwokZxzgksa dks rtdj vgadkj o bZ";kZ
ls cpdj jgus ds fy, çsfjr djrk gSA

5-
?kj&ifjokj] dqVqEc] 'kkyk] f'k{kk] eafnj] 'kklu] fookg bR;kfn ,sls laLFkku gSa
ftuds }kjk lekt vius dk;Z djrk gSA blls lekt'kkL= ds çfr O;fDr
dk Kku c<+rk gSA

6-
lekt dk v/;;u djus ls lekt dk fu;kstu ljy gks tkrk gSA
lkekftd&vè;;u dks lkekftd lqèkkj o lkekftd laxBu dk ekè;e
le>k tkrk gSA lekt ds iqufuZekZ.k esa bldh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA

7 dqN ns'kksa ds
vkfFkZd fiNM+siu ds fy, mÙkjnk;h lkekftd dkjdksa ds lacaèk esa vFkZosÙkk
lekt'kkL= dh vksj vkÑ"V gq, gSaA vFkZosÙkkvksa us ns'k ds vkfFkZd çlaxksa ds
fo'ys"k.k esa lekt'kkL=h; Kku ds egRo dks Lohdkj fd;k gSA

8-
lH; lektksa ds vfrfjDr tutkrh; lektksa esa Hkh lkekftd&vkfFkZd

leL;k,a gksrh gSaA tutkrh; lektksa ds lUnHkZ esa lekt vè;srkvksa o
uf̀oKkfu;ksa }kjk fd, x, vè;;u tutkrh; yksxksa ds dY;k.k dh fn'kk esa
fofHkUu lkekftd mik; viukus esa dbZ ljdkjksa ds fy, lgk;d fl) gq,
gSaA
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lekt'kkL= dks ,d i`Fkd fo"k; ds :i esa ekU;rk iznku djus dk Js; dkWEVsss dks
gSA mUgksaus igys rks bl fo"k; dk uke lkekftd HkkSfrd (Social Physics) j[kk ijarq
lu~ 1838 esa bl fo"k; dk uke ^lekt'kkL=* j[k fn;kA dkWEVsss dk dguk Fkk fd
ftl çdkj ls tho foKku ds varxZr leLr O;fDrxr thou ,oa mlls lacafèkr
fu;eksa dk vè;;u fd;k tkrk gS Bhd mlh çdkj ls lkewfgd thou ls lacafèkr
fu;eksa ds vè;;u gsrq ,d vyx ls foKku fo"k; dk gksuk vko';d gSA ge tkurs
gSa fd lekt ,d O;oLFkk gS ftlesa vusdkusd miO;oLFkk,a gksrh gSaA vusdkusd
NksVh O;oLFkkvksa ls feydj ,d lEiw.kZ lkekftd O;oLFkk dk xBu gksrk gSA bl
lEiw.kZ O;oLFkk dk lapkyu] {ks= fo'ks"k dh ifjfLFkfr;ksa ,oa ekU;rkvksa ds vuqlkj
gksrk gSA ijarq lHkh O;oLFkkvksa esa ,d vn`'; lkeatL; gksrk gSA

lekt'kkL= fo"k;] bUgha ikjLifjd lkeatL;ksa rFkk ikjLifjd varfØZ;kvksa ds
vè;;u dh fo"k;&oLrq gSA pwafd blesa vusd çdkj dh ?kVukvksa dk lekos'k gksrk
gS ;Fkk] budk lacaèk] euq"; ls gksrk gSA euq"; dk vfLrRo vkt dk fo"k; ugha gSA
tcls euq"; dk vfLrRo izdV gqvk gS ml le; ls orZeku rd dh fodkl dh
çfØ;k vusd iM+koksa ls gksrs gq, xqtjrh gS ,oa fujUrj ifjorZu'khy gSA lekt'kkL=
fo"k; dks Hkyh&Hkkafr le>us ,oa fdlh rkfdZd fu.kZ; ij igqapus ds fy, ;g
vko';d gks tkrk gS fd blesa lkekftd fo"k;ksa dh vU; 'kk[kkvksa dk Hkh ;FkklEHko
lekos'k gks D;ksafd euq"; ds fodkl Øe dk vè;;u euq"; ds bfrgkl ij Hkh fuHkZj
djrk gSA lekt'kkL= ds rkfdZd ,oa oSKkfud vè;;u gsrq fuEu fo"k;ksa dh
;FkklEHko tkudkjh vko';d gks tkrh gS&

 ekuo bfrgkl

 ekuo dk O;ogkj ,oa vkpj.k

 ekuo lekt dh vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq vkfFkZd O;oLFkk

 ekuo foKku

mijksDr lHkh fo"k;&oLrq,a] lkekftd foKku ds vè;;u dh fo"k;&oLrq,a gSa
,oa budk ijks{k :i ls ekuo dh vFkZ&fØ;kvksa ,oa ikjLifjd O;ogkj ij çHkko
iM+rk gSA fdlh lekt ds vè;;u gsrq] lekt'kkL=h dks ekuo foKku
(Anthropology), euksfoKku (Psychology), bfrgkl (History) ,oa vFkZ'kkL=
(Economics) dk Kku gksuk vfuok;Z gks tkrk gSA blh vkèkkj ij orZeku le; esa
lkekftd foKku fo"k; ds lkFk&lkFk mijksDr lHkh fo"k;ksa dks Hkh le>uk vko';d
gks tkrk gSA

lekt'kkL= ds varxZr ekuo ,oa ekuo dh ikjLifjd varfØZ;kvksa ,oa lacaèkksa dk
vè;;u fd;k tkrk gSA euq"; gh ,dek= ,slk çk.kh gS tks efLr"d dk mi;ksx
djrk gSA çR;sd euq"; dh cqf) ¼efLr"d½ dk fodkl ,oa {kerk] ,d&nwljs ls
fHkUu gksrh gSA euq"; dk LoHkko] ewyr% euq"; dh cqf) ds fodkl ds Åij gh
fuHkZj djrk gSA cqf) dk mi;ksx djds gh euq"; rdZ] fordZ ;k dqrdZ djrs gSaaA
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dksbZ euq"; fdlh ,d rF; dks lR; ekurk gS ogha nwljk O;fDr mlh rF; dks
vLohdkj dj nsrk gSA ekuo dh çxfr ¼ckSf)d ;k uSfrd½ ds vkèkkj ij gh fdlh
lekt dh çxfr dk vkdyu fd;k tkrk gSA pwafd lekt'kkL= ds vè;;u esa
ekuoh; ifjfLFkfr;ksa dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gS tks fd ekuo ds Lo;a ds efLr"d
dh mit gksrh gSA

euq"; LoHkko ls gh lkekftd çk.kh gS ,oa lewg esa jguk ilUn djrk gSA
çR;sd lewg ds dqN vkèkkjHkwr fu;e gksrs gSa tks fd lekt ds lqpk: lapkyu gsrq
vko';d gksrs gSaA ijarq ns[kk ;g tkrk gS fd ,d gh lewg ;k lekt ds dqN O;fDr
bu fu;eksa dk ikyu djds lekt ds fodkl esa ;ksxnku djrs gSa ijarq mlh lekt
ds rFkk mUgha ifjfLFkfr;ksa esa jgus okys vU; O;fDr mUgha fu;eksa dk mYya?ku djrs
gSaA mnkgj.k ds fy, vusd yksx iku&xqV[kk [kkuk ilUn djrs gSa ijarq vusd
O;fDr iku xqV[kk [kkus dks ,d cqjh vknr ds :i esa ns[krs gSaA ,d gh oLrq dks ,d
gh lekt esa jgus okys O;fDr vyx&vyx :i ls ns[krs gSa rFkk viuh çfrfØ;k
Hkh nsrs gSa ,slk D;ksa gksrk gS\ ;g xEHkhj ç'u gSA

iku&xqV[kk [kkus ds ckn yksx lM+d ij] nhokjksa ij ;k VkW;ysV esa bèkj&mèkj
^ihd* ds :i esa Fkwd nsrs gSaA vkt tks O;fDr iku&xqV[kk ugha [kkrs os xUnh vkSj
cncwnkj nhokjksa dks ns[krs gSa rks mUgsa fu'p; gh nq[k gksrk gSA bl leL;k dk
lekt'kkL=h; n`f"Vdks.k ls fo'ys"k.k fd;k tkuk lEHko gS ijarq blds fy,] nksuksa gh
çdkj ds O;fDr;ksa dk ekufld Lrj tkapuk gksxkA ekufld Lrj ,oa ekufld
fLFkfr dks ukius dk dksbZ fo'ks"k midj.k rks gksrk ugha] ijarq euksfoKku ,d ,slk
fo"k; gS ftlesa euq"; dh ekufld fLFkfr dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA vr%
lekt'kkL=h euksoSKkfud fofèk;ksa dk mi;ksx djrs gq, mijksDr of.kZr leL;k tSlh
vusd leL;kvksa dh ;FkkfLFkfr dk irk yxkrs gq, foospu djrk gSA

euq"; ds Hkkstu] oL= ,oa vkokl dh iwfrZ djuk vko';d gSA budh iwfrZ vkfFkZd
;k vFkZ'kkL= dh vè;;u oLrq gSA ^vFkZ* ls rkRi;Z] èku vFkok ml oLrq ls gksrk gS
tks euq"; ds fy, vko';d Hkkstu] oL= ,oa vkokl vkfn dks tqVkus esa lgk;d gksA
cksxkM~lZ us lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds vè;;u ds fo"k; dks lekt'kkL= crk;k gS
vkSj dgk gS fd& ̂ ^,d lkekftd fLFkfr fdlh ,d vko';drk dh iwfrZ djus okys
;k iwfrZ djus dk ç;Ru djus okys O;fDr;ksaa dh vkilh varfØZ;k gksrh gSAÞ (E.S.

Bogardus, Sociology, 1960)

lkekftd ifjfLFkfr;ka] lkekftd çfØ;kvksa dk gh ifj.kke gksrh gSaA vehjh
;k xjhch] fodflr ;k fodkl'khy Hkh lkekftd ifjfLFkfr;ka gh gSa ftudk vkèkkj
lkekftd ,oa vkfFkZd nksuksa çdkj ls gSA ;fn fdlh lekt ls fuèkZurk nwj djus dk
ç;kl djrs gSa rks gesa ml lekt dh vkfFkZd fLFkfr dk fo'ys"k.k ,oa vkdyu djuk
gksxkA vFkZ'kkL=] ekuo lekt ds vkfFkZd i{k dh foospuk ,oa vè;;u lkexzh gSA
fuèkZurk mUewyu] euq";ksa ls lacafèkr fo"k; gS ijarq fuèkZurk rks iw.kZ:is.k vkfFkZd rRo
gSA fuèkZurk dk ekud ;k ekius dk D;k iSekuk gS rFkk fdl O;fDr dks fuèkZu dgk
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tk,xk\ ;fn fdlh O;fDr dh çfr O;fDr vk; ,d fuf'pr lhek ls de ;k vfèkd
gksrh gS rks mls fuèkZurk js[kk ds fdl {ks= esa j[kk tk,xk ;g lEiw.kZ fo'ys"k.k
vkadM+ksa ij vkèkkfjr gksrk gS tks fd xf.kr dh Hkh lgk;rk ls le>k tkrk gSA vr%
;fn dksbZ lekt'kkL=h] fdlh lekt dh vkfFkZd vkèkkj ij leh{kk djus dk
vè;;u djuk pkgrk gS rks mlds fy, vFkZ'kkL= fo"k; esa crk, x, ekudksa ,oa
i)fr;ksa dh tkudkjh dj ysuh vko';d gksxhA

dkWEVsss] ijsVks ,oa nq[khZe vkfn lHkh lekt'kkfL=;ksa us ftl lekt'kkL= fo"k;
dks foKku ds :i esa LFkkfir djus dk ç;kl fd;k gS mlesa oSKkfudrk dk gksuk
vfuok;Z gS vkSj oSKkfudrk rHkh gks ldrh gS tc fdlh rF; dks rF;ksa ;k vkadM+ksa
ds vkèkkj ij HkyhHkkafr fl) fd;k tk ldsA dkyZ ekDlZ vius le; ds çfl)
^vFkZ'kkL=h* gh FksA ijarq vius vFkZ'kkL= ds Kku ds gh vkèkkj ij mUgksaus lekt dk
,slk lVhd fo'ys"k.k çLrqr fd;k tks vkt Hkh vusd lekt'kkfL=;ksa ,oa vFkZ'kkfL=;ksa
ds fy, tfVy 'kksèk dk fo"k; gSA ekDlZ us vius fl)karksa esa çfrikfnr djds fl)
fd;k Fkk fd euq"; dh leLr fLFkfr;ksa ds fy, loksZifj dkj.k vkfFkZd gh gSA euq";
dk euq"; ds lkFk }a} gksuk vkfFkZd fgrksa ij gh ewy:i ls fuHkZj djrk gSA ekuo
laosnuk,a ,oa Hkkouk,a Hkys gh lekt'kkL= dh fo'ks"k oLrq gksa ijarq ^vFkZ i{k* yxrs
gh lHkh laosnuk,a ,oa Hkkouk,a ik'oZ esa pyh tkrh gSaA

ekuo'kkL= ,oa lekt'kkL= dk ikjLifjd ?kfu"B lacaèk gSA lekt'kkL=h] ekuo
lekt ds ikjLifjd lacaèkksa dh foospuk djrs gSaA bl foospuk dk eq[; fcanq ;k rRo
ekuo gSA ekuo'kkL= dk lgkjk fy, fcuk euq"; dh ikjLifjd fØ;kvksa ,oa lacaèkksa
dk lVhd fo'ys"k.k dj ikuk ,d dfBu dk;Z gks tkrk gSA lekt'kkL= esa euq";ksa
dh fofHkUu lkekftd çfØ;kvksa dk vè;;u djuk gksrk gSA lkekftd çfØ;k,a
dkSu djrk gS\ euq";A vr% fcuk euq"; dk vè;;u fd, lekt'kkL=h] dksbZ Hkh
lgh fo'ys"k.k çLrqr ugha dj ik,xkA

çksQslj vksMe (W.H. Odum) ds erkuqlkj] ßlekt'kkL=h dk dk;Z ;g irk
yxkuk gS fd lekt D;k gS\ vkSj ;g fdl çdkj ls dk;Z djrk gS rFkk vius
orZeku Lo:i esa fdl çdkj ls vk;k gS\Þ

vksMe ds vuqlkj lekt'kkL=h dk vU; egRoiw.kZ dk;Z ;g vuqeku yxkuk
Hkh gksrk gS fd fujUrj ifjofrZr gks jgs lekt esa vuqdwyu dh fdruh {kerk gSA
vFkkZr tks ifjorZu fujUrj gksrs pys vk jgs gSa gekjk lekt muds lkFk fdl Lrj
rd vuqdwyrk cuk, j[kus esa l{ke gSA ekuo 'kkfL=;ksa dk mís'; ekuo ls lacaèk
j[kus okyh fØ;kvksa dk vè;;u djuk gksrk gSA lekt euq";ksa ls cuk gS ,oa euq";
gh viuh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, ,d&nwljs ds lkFk lEidZ esa vkrs gSa ,oa
vkilh ç;kstuksa dks iw.kZ djus ds fy, vusd çdkj dh fØ;k,a vkil esa djrs gSaA
euq";ksa }kjk dh xbZ fØ;k,a] ekuo 'kjhj ,oa efLr"d }kjk lacafèkr gksrh gSaA vr%
ekuo 'kjhj rFkk efLr"d dk vè;;u fd, fcuk ;g rdZ nsuk vlEHko gS fd veqd
fLFkfr esa veqd O;fDr dk] veqd O;fDr ds lkFk fdl çdkj dk LoHkko gksxkA vr%
ekuo'kkL= dh lgk;rk ls] lekt'kkL=] mu O;oLFkkvksa rFkk çfØ;kvksa dk vè;;u
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djrk gS ftuls fd euq";ksa ds ikjLifjd lg;ksx ;k fojksèk dh fLFkfr;ka mRiUu gksrh
gSaA

dkWEVsss ds vuqlkj] lekt'kkL=h dks mu ekufld lacaèkksa ds fofHkUu Lo:iksa dk
Hkh vè;;u vo'; djuk pkfg, ftuls irk py lds fd ekuo] ekuo ds lkFk fdl
çdkj ls caèks gSaA ;s ekufld lacaèk fuEu çdkj ds gks ldrs gSa&

 ;'k] dhfrZ

 çse] ?k`.kk

 lEeku vieku

 Hkzkr`Ro] ekr̀Ro

vkjaHk esa ih-,- lksjksfdu (P.A. Sorokin) dks la'k; Fkk fd lekt'kkL= dk
lacaèk] vU; fdlh 'kkL= ls ugha gks ldrkA mudk ;g la'k; nwj gks x;k vkSj
mUgksaus dgk Fkk fd ^^'kk;n gh dksbZ ,slk foKku gks tks viuk vè;;u dk;Z] vU;
'kkL= dh lgk;rk ds fcuk iw.kZ dj ldsAÞ

dkWEVsss us lekt'kkL= dks ,d leUo;kRed foKku (Integrative Science) dh
laKk nh gS vFkkZr lekt'kkL= Hkh vU; 'kkL=ksa dh Hkkafr ,d&nwljs fo"k;ksa ds lkFk
lacaèk j[krk gSA lekt'kkL=] Li"Vr% fdlh ,d fo"k; dk lkekftd ifjçs{; esa
vè;;u ugha djrk oju~ og lekt dk lexz :i esa vè;;u djrk gSA lekt'kkL=
dk ijks{k lacaèk] vkfFkZd] èkkfeZd ;k uSfrd :i ls gksus okyh ?kVukvksa rd gh lhfer
ugha gSA

nq[khZe ds vuqlkj] Þlekt'kkL= dh fo"k;&oLrq ̂ D;k gS* rFkk ̂ D;k jgk gS* esa fufgr
gSA bldk lhèkk lacaèk bfrgkl ls gSAß

bfrgkl dks og̀n :i ls ge bl çdkj ns[krs gSa fd iwoZ esa gqbZ ?kVukvksa dk
okLrfod ?kVukpØ fdl çdkj dk Fkk vFkkZr lekt esa gqbZ ekuoh; fØ;kvksa dk
rkuk&ckuk fdl dky esa fdl çdkj ls FkkA lekt'kkL=h ;g fo'ys"k.k djrk gS
fd ekuo lH;rk ,oa lekt dk fodkl fdu pj.kksa ls gksrk gqvk vius orZeku
Lo:i rd igqap ik;k gSA ,d bfrgklfon~ vius ,sfrgkfld Kku ds ekè;e ls ;g
Li"V djus esa leFkZ gksrk gS fd iwoZ dky esa ?kVukØe fdl çdkj ls ?kfVr gqvk
rFkk bl ?kVukØe esa fdl rRo dh D;k Hkwfedk FkhA

mnkgj.k ds fy, ;fn ge orZeku lekt ds vfLrRo esa vkus dh tkudkjh
izkIr djuk pkgsa rks gesa irk pyrk gS fd orZeku le; ^iwathoknh O;oLFkk* ds :i
esa lapkfyr gks jgk gSA iwathoknh O;oLFkk vuUr dky ls rks otwn esa ugha jghA
tkfgj&lh ckr gS fd iwathoknh O;oLFkk ls iwoZ Hkh ,d O;oLFkk Fkh ftls lkeUrh
O;oLFkk dgk tkrk gSA lekt'kkL=h ds fy, iwathoknh O;oLFkk ,oa ekuo lekt ij
blds çHkko dk vè;;u djuk ,d vfuok;Z vax cu tkrk gSA ijarq dksbZ Hkh
lekt'kkL=h ;g vè;;u rc rd rkfdZd ,oa rF;kRed :i ls ugha dj ldrk tc
rd fd mUgsa lkearh lekt ls iwathoknh lekt esa laØe.k dky dh ?kVukvksa dh
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lVhd tkudkjh çkIr u gks tk,A ;g lVhd tkudkjh bfrgkl ds vè;;u djus
ij gh iw.kZ gks ldrh gSA

Hkkjr esa jkts ,oa egkjkts 'kklu djrs Fks ijarq vc os rks otwn esa ugha gSaA
eqxy lYrur Hkh pwj&pwj gks xbZA ijarq mu O;oLFkkvksa ds vusdkusd vo'ks"k vHkh
Hkh gekjs lekt esa ijks{k ;k vijks{k :i ls vkxs cus gq, gSa rFkk ge lekt esa vusd
rjg dh leL;kvksa dk dkj.k cus gq, gSaA tkfr O;oLFkk ,oa èkkfeZd O;oLFkk dks ge
ns[k ldrs gSaA ;fn lekt'kkL=h dks tkfr O;oLFkk rFkk blds nq"ifj.kkeksa ij
vè;;u djuk gks rks bfrgkl dh tkudkjh fd, fcuk] ,slk djuk furkar vlaHko
dk;Z gSA vr% lekt'kkL=h dks lekt esa bfrgkl dk rRlacaèkh Kku gksuk vko';d
gks tkrk gS rkfd orZeku fLFkfr rd igqapus rd ds iwjs ?kVukØe dks lgh <ax ls
fo'ys"k.k djds ;g crk;k tk lds fd ^D;k gS* ds ewy esa ^D;k jgk gS*\

jktuhfr”kkL= Kku rFkk v/;;u dh og “kk[kk gS tks ekuo dh jktuSfrd
xfrfofèk;ksa ls lacaf/kr gSA og jkT; dh lEçÒqrk ls lacaf/kr gSA ;g lkekftd Kku
dh og “kk[kk gS tks jkT; ds mn~Òo] Lo:i] egRo] laxBu] “kklu ds fl)karksaaa]
voèkkj.kkvksa] laxBu dh ukhfr;ksa vkfn dk v/;;u djrh gSA lekt”kkL= lkekftd
lewg dk v/;;u djrk gS vkSj lewg dk laxBu mlds lapkyu dh çfØ;k dk Òh
v/;;u djrk gSA lewg ds lapkyu rFkk laxBu ds fy, jktk dh vko”;drk gksrh
gS vkSj ;fn jktk gS rks jkT; dks pykus ,oa vU; jkT;ksa ds lkFk ikjLifjd lacaèkksa
dks cuk, j[kus ds fy, uhfr&funsZ”kdksa dh vko”;drk gksrh gS] tks lkekftd
fodkl dh çfØ;k esa lgk;d gksrs gSaA jktuhfr“kkL= bu lc jktuSfrd xfrfof/k;ksa
dk v/;;u djrk gSA fxfMaXl us jktuhfr”kkL= vkSj lekt”kkL= ds rqyukRed
egRo dks Li’V fd;k gSA Þlekt”kkL= ds çkjafÒd fu;eksa ls vufÒK O;fDr dks
jkT; ds fl)karksa dh f”k{kk nsuk mlh rjg fujFkZd gS ftl rjg U;wVu }kjk crk,
x, xfr foKku ds fu;eksa ls vufÒK O;fDr dks T;ksfr’k dh f”k{kk nsukAÞ
jktuhfr“kkL= jktuSfrd çk.kh dk v/;;u djrk gS vkSj lekt”kkL= bl ckr dk
v/;;u djrk gS fd euq’; jktuSfrd çk.kh D;ksa cukA

jktuhfr“kkL= ,oa lekt”kkL= nksuksa foKku ,d&nwljs ds lgk;d gSaA
lkekftd lewg ds laxBu vkSj lajpuk esa jktuSfrd fu;e fdl çdkj lgk;rk
djrs gSa\ ;fn bl nf̀’V ls ns[kk tk, rks jktuhfr”kkL= lekt”kkL= dh gh ,d
“kk[kk gS ijarq ;g ge fQj Òh ugha dg ldrs fd jktuSfrd lekt”kkL=
jktuhfr“kkL= gSA

jktuSfrd xfrfof/k;ka euq’; ds lkekftd thou dks çÒkfor djrh gSaA ,slk
Òh ugha gS fd ;s jktuSfrd xfrfof/k;ka vkRefuÒZj gSaA bu jktuSfrd xfrfof/k;ksa dk
lkekftd i’̀BÒwfe ls ckgj dksbZ vkSfpR; gh ugha gS oju ;g lkekftd i’̀BÒwfe@
okrkoj.k jktuSfrd xfrfof/k;ksa dks çÒkfor djrk gSA

jktuhfr“kkL= lekt”kkL= dks jkT; rFkk ljdkj ds laxBu] fuekZ.k ls
lacafèkr rF; nsrk gS vkSj lekt”kkL= jktuhfr“kkL= dks jktuSfrd lÙkk ds mn;
ds dkj.kksa vFkok dk;Z dkj.k laca/kksa dk Kku nsrk gSA
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jktuhfr “kkL= jkT; ls lacaf/kr gS ijarq lekt”kkL= jkT; dk ,d ekuo
lfefr ds :i esa v/;;u djrk gS tks vkfndkyhu lekt esa ,d lkekftd laLFkk
gqvk djrh FkhA

fu;e ftUgsa jkT; cukrk gS os lkekftd O;oLFkk dks cuk, j[kus esa viuk
;ksxnku nsrs gSaA ;s fu;e lekt ds jhfr fjoktksa] ijEijkvksa dks /;ku esa j[kdj cuk,
tkrs gSa vkSj bu lcdk laca/k lekt”kkL= ls gSA jkT; lekt dh çkFkfed laLFkkvksa
tSls fookg] ifjokj vkfn ds fy, fu;eksa dk fuekZ.k djrk gS vkSj ;s lc lkekftd
thou ds vk/kkjÒwr rF; gSaA

lekt”kkL= rFkk jktuhfr“kkL= esa dqN leku rF;ksa tSls& ;q)] Økafr]
vkUnksyu] jktuhfrd fu;a=.k] “kfDr] lÙkk] çÒqrk] ncko lewg] ukSdj”kkgh bR;kfn
dk v/;;u fd;k tkrk gSA

blds vfrfjDr dbZ lkekftd leL;k,a] jktuSfrd leL;k,a Òh gksrh gSa
tSls& lkEçnkf;d naxs] uDlyokn] çtkrh; la?k’kZ] csjkstxkjh] xjhch] fyax Òsn vkfn
tSlh lkekftd leL;kvksa dks lqy>kus dk Òh jktuSfrd vk/kkj gksrk gSA

bl çdkj jktuhfr“kkL= vkSj lekt”kkL= ,d&nwljs ls lacaf/kr gSaA

3- lekt'kkL= ds v/;;u&{ks= ls lacaf/kr izFke laiznk; Lo:ikRed gSA
f}rh; laiznk; D;k gS\

¼d½ fof'kf"VÑr ¼[k½ leUo;kRed

¼x½ jpukRed ¼?k½ 'kks/kkRed

4- nq[khZe us lekt'kkL= dks fdu izeq[k vuqHkkxksa esa foHkDr fd;k gS\

¼d½ lkekftd :i foKku ¼[k½ lkekftd 'kjhj fØ;k foKku

¼x½ lkekU; lekt'kkL= ¼?k½ mijksDr lHkh

lekt”kkL= esa ekuo lekt ,d vR;Ur egRoiw.kZ ,oa izkFkfed vo/kkj.kk gS bls
Bhd izdkj ls le>dj gh lekt”kkL= dks le>k tk ldrk gSA tc lekt”kkL=
dks lekt ds foKku ds :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS rks ,slh n”kk esa bl foKku
dks lgh :Ik esa le>us dh n`f"V ls lekt ds fuf”pr vFkZ dks le>uk vko”;d
gSA ;g dguk iw.kZr;k lgh gS fd tgka thou gS] ogka lekt Hkh gSA O;fDr vkSj
lekt esa ikjLifjd fuHkZjrk dkQh ek=k esa ik;h tkrh gSA tgka O;fDr us ,d&nwljs
ds lkFk lkekftd laca/k LFkkfir dj lekt ds fuekZ.k vkSj fodkl esa lgk;rk iznku
dh] ogka lekt us O;fDr dk lekthdj.k dj mlds O;fDrRo ds fodkl esa ;ksxnku
fn;k gSA lekt us O;fDr dks laLÑfr ls ifjfpr djkus esa lnSo egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkk;h gSA tgka O;fDr dks vius fodkl ds fy, lekt ds lg;ksx dh vko”;drk
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gS] ogha lekt dks O;fDr&O;fDr ds chp iuius okys lekftd laca/kksa dhA ,d ds
vHkko esa nwljs dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA

lkekU;r% cksypky dh Hkk"kk ekuo lekt ”kCn dk iz;ksx O;fDr;ksa ds lewg ds fy,
fd;k tkrk gSA fdlh Hkh laxfBr ;k vlaxfBr lewg dks lekt dgk tkrk gS& tSls
vk;Z lekt] czã lekt] tSu lekt] fo|kFkhZ lekt] efgyk lekt vkfnA lekt
”kCn dk iz;ksx fofHkUu yksxksa }kjk vius vius fglkc ls fd;k tkrk gSA fdlh us
bldks O;fDr;ksa ds lewg ds :Ik esa] fdlh us lfefr ds :Ik esa] rks fdlh us laLFkk
ds :Ik esa iz;ksx fd;k gSA blh dkj.k ekuo lekt ds lEcU/k esa fuf”prrk dk
vHkko ik;k tkrk gSA jktuhfr”kkL= lekt dks O;fDr;ksa ds lewg ds :Ik esa ns[krk
gS] ekuo”kkL=h vkfne leqnk;ksa dks gh lekt ekurk gSA tcfd vFkZ”kkL=h vkfFkZd
fØ;kvksa dks lEiUu djus okys O;fDr;ksa ds lewg dks lekt dgrs gSaA

& lekt”kkL= esa lekt ”kCn dk
iz;ksx fo”ks"k vFkZ esa fd;k tkrk gSA ;gka O;fDr&O;fDr ds chp ik, tkus okys
lkekftd laca/kksa ds vk/kkj ij fufeZr O;oLFkk dks lekt dgk x;k gSA ;gka
O;fDr;kas ds lewg dks lekt ugha ekuk tkrk gSA eSdkboj vkSj ist uss laca/kksa dh
lnSo ifjofrZr gksrh jgus okyh tfVy O;oLFkk dks lekt ekuk gSA bl izdkj
mUgksaus lekt dks lkekftd laca/kksa ds tky ;k rkus&ckus ds :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k
gSA

lekt”kkL= esa lkekftd laca/k dsUæh; vè;;u oLrq gSA tc vla[;
lkekftd laca/kksa dk tky vusd jhfr;ksa ,oa lkekftd ewY;ksa }kjk O;oLFkk esa cny
tkrk gS rks mls lekt dgrs gSaA ;gka ij ge lekt dh dqN ifjHkk"kk,a crk jgs
gSa&

ikjlUl ds vuqlkj& Þlekt dks mu ekuoh; laca/kksa dh lEiw.kZ tfVyrk ds
:Ik esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS tks lk/ku&lkè; laca/kksa ds :Ik esa fØ;k djus
esa mRiUu gq, gksa] pkgs ;s ;FkkFkZ gksa ;k izrhdkRedAß ikjlUl dh bl ifjHkk"kk esa
fØ;k dks fo”ks"k egRo fn;k x;k gS vkSj fdlh mís”; dh iwfrZ ds fy, lk/ku ds :Ik
esa fd;s x;s dk;Z dks gh fØ;k dgk x;k gSA ,slh fØ;k ds ifj.kkeLo:Ik mRiUu
laca/kksa dks gh lkekftd laca/k vkSj bu lkekftd ,oa ekuoh; laca/kksa ls cuus okyh
lEiw.kZ tfVyrk ;k O;oLFkk dks lekt dgk x;k gSA

fxfMaXl ds vuqlkj] Þlekt Lo;a la?k gS] laxBu gS] vkSipkfjd laca/kksa dk
;ksx gS] ftlls lg;ksx nsus okys O;fDr ,d&nwljs ds lkFk tqM+s gq, ;k lEc) gSaAß
bl ifjHkk"kk esa lekt ds fy, lg;ksxh laca/kksa dks vko”;d ekuk x;k gS] tks
O;fDr;ksa dks ,d&nwljs ds lkFk tksM+rs gSaA

j;wVj ds vuqlkj] Þlekt ,d vewrZ /kkj.kk gS tks ,d lewg ds lnL;ksa ds
chp ik, tkus okys ikjLifjd laca/kksa dh tfVyrk dk cks/k djkrh gSAß bl ifjHkk"kk
ds vuqlkj O;fDr;ksa ds chp iuius okys laca/kksa dh lEiw.kZ O;oLFkk dks lekt ekuk
x;k gS tks fd vewrZ gSA
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& eSdkboj vkSj ist ds vuqlkj] Þlekt jhfr;ksa
,oa dk;Z&iz.kkfy;ksa dh] vf/kdkj ,oa ikjLifjd lgk;rk dh] vusd lewgksa rFkk
foHkkxksa dh] ekuo O;ogkj ds fu;U=.kksa rFkk LorU=rkvksa dh ,d O;oLFkk gSA bl
lnSo ifjorZu”khy] tfVy O;oLFkk dks ge lekt dgrs gSaA ;g ,d lkekftd
lacaèkksa dk tky gS vkSj ges”kk ifjofrZr gksrk jgrk gSA bUgksaus lekt dks lkekftd
laca/kksa dk tky vo”; dgk gS] ysfdu lkFk gh mu egRoiw.kZ vk/kkjksa ,oa rRoksa dk
Hkh mYys[k fd;k gS ftudh lgk;rk ls lkekftd laca/k ,d tfVy O;oLFkk dk :Ik
xzg.k djrs gSa] ,d lkekftd lajpuk dk fuekZ.k djrs gSaA bl ifjHkk"kk ds vk/kkj
ij eSdkboj ,oa ist us lekt ds fuEu egRoiw.kZ vk/kkjksa ,oa rRoksa ij izdk”k Mkyk
gS&

 jhfr;ka ;k izFkk,a lkekftd izfreku dk ,d Ikzeq[k :Ik gSa] tks
lekt ds fuekZ.k ds vk/kkj ds :Ik eas dk;Z djrh gSaA lekt esa O;oLFkk cuk;s
j[kus esa jhfr;ka egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSaA lkekftd thou ds fofHkUu
igywvksa ls lacaf/kr vusd jhfr;ka ik;h tkrh gSaA tSls jgu&lgu] [kku&iku]
os”k&Hkw"kk] fookg] /keZ] tkfr] f”k{kk vkfn ls lacaf/kr jhfr;kaA ;s jhfr;ka O;fDr
dks fo”ks"k rjhds ls O;ogkj djus ds fy, izsfjr djrh gSaA blds foijhr
vkpj.k ,oa O;ogkj djus ij O;fDr dks vU; yksxksa dh vkykspuk dk ik=
cuuk iM+rk gSA dHkh&dHkh jhfr;ksa ds fo#) vkpj.k djus ij O;fDr dks
nf.Mr Hkh fd;k tkrk gSA jhfr;ka lekthdj.k dh izfØ;k ds nkSjku ih<+h&
nj&ih<+h gLrkUrfjr gksrh jgrh gSaA

 vf/kdkj Hkh lekt dk izeq[k vk/kkj gSA bls lÙkk ;k izHkqRo ds
uke ls tkuk tkrk gSA vkidks dksbZ Hkh ,slk lekt fn[kkbZ ugha iMs+xk ftlesa
izHkqRo ,oa v/khurk ds laca/k u ik;s tkrs gksaA lekt esa vusd laxBu] lewg
lfefr;ka vkfn gksrs gSa ftuds dk;Z lapkyu vkSj lnL;ksa ds O;ogkj ij
fu;U=.k cuk, j[kus ds fy, O;fDr vFkok dqN O;fDr;ksa ds ikl vf/kdkj]
”kfDr ;k lRrk dk gksuk vko”;d gSA blds vHkko esa O;oLFkk ,oa ”kkfUr
cuk, j[kuk lEHko ugha gksrk gSA ifjokj esa ;g vf/kdkj ;k ”kfDr dÙkkZ ds
ikl] tkfr esa iap ds ikl] xkao esa eqf[k;k ;k iz/kku ds ikl rFkk jkT; esa jktk
ds ikl dsfUær gksrh gSA Ldwy] dkWyst] vkfFkZd laxBu rFkk /kkfeZd la?k
vkfn esa fdlh u fdlh O;fDr ds ikl ;g vf/kdkj ;k lÙkk lnSo gh ekStwn
jgrh gSA orZeku esa tfVy lektksa esa vf/kdkj ;k lÙkk dk;Zikfydk ,oa
U;k;ikfydk esa fufgr gksrh gS] tks ns”k esa O;oLFkk cuk, j[kus dh n`f"V ls
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA

 dk;Z&iz.kkfy;ksa dks Hkh lekt dk ,d izeq[k vk/kkj ekuk
tkrk gSA eSdkboj ,oa ist us lewfgd :i ls dk;Z djus dh iz.kkfy;ksa dks
gh laLFkk ds uke ls iqdkjk gSA bUgha ds ekè;e ls lekt fo”ks"k ds yksx viuh
fofHkUu vko”;drkvksa ;k mís”;ksa dh iwfrZ djrs gSaA ,d lekt esa O;fDr;ksa
dh fØ;k,a lkekU;r% budh dk;Z iz.kkfy;ksa ds vuq:Ik gh gksrh gSa rFkk vU;
lektksa dh dk;Ziz.kkfy;kaas ls fHkUu gksrh gSaA tSls fgUnqvksa ds fookg ls lacafèkr
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dk;Z iz.kkyh eqfLye ,oa bZlkb;ksa dh fookg laaca/kh iz.kkyh ls fcYdqy fHkUu
gksrh gSA

 ;g ekuo lekt dk vR;Ur egRoiw.kZ vk/kkj gSA
tc rd dqN O;fDr vius&vius mís”;ksa ,oa vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy,
,d&nwljs dk lg;ksx ugha djrs] rc rd rks lekt dh dYiuk Hkh ugha dh
tk ldrh gSA fdlh lekt ds fy, lg;ksxh laca/kksa dk gksuk vR;Ur t:jh
gSA lg;ksx iw.kZ laca/kksa ds vHkko esa rks ,d NksVs ls NksVk lewg ifjokj rd
Hkh viuk vfLrRo ugha cuk, j[k ldrk gSA ftl lekt esa lg;ksx dh
Hkkouk ftruh vf/kd gksxh og lekt mruh vf/kd izxfr dh vksj vxzlj
gksxk mldk fodkl Hkh mruh gh vf/kd rhozrk ls gksxkA orZeku le; esa
lg;ksx ds {ks= dk foLrkj gks tkus ds dkj.k lekt dk vkdkj dkQh foLr`r
gks x;k gSA

& lekt vusd lewgksa ,oa foHkkxksa ;k mi&lewgksa ls
feydj cuk gksrk gSA izR;sd lekt esa vusd lewg] lfefr;ka] laxBu] vkfn
ik, tkrs gSa] ftudh lgk;rk ls O;fDr;ksa dh fofHkUu izdkj dh vko”;drkvksa
dh iwfrZ gksrh gSA ifjokj] ØhM+k&lewg] iM+ksl] tkfr] xkao] dLck] uxj
leqnk;] vkfFkZd jktuhfrd ,oa /kkfeZd laxBu] Ldwy] egkfo|ky; vkfn
vusd lewg ,oa foHkkx gh gSa ftuls lekt curk gS vkSj tks O;fDr;ksa dh
vko”;drkvksa dh iwfrZ esa ;ksx nsrs gSaA vk;q] fyax tkfr] iztkfr] oxZ] vkfn
ds vk/kkj ij lekt esa vusd foHkktu ns[kus dks feyrs gSa ;s lHkh lewg ,oa
foHkkx vkil esa ,d&nwljs ls lacaf/kr gksrs gSaA ;s lewg ftrus vf/kd laxfBr
gksaxs lekt mruk gh vf/kd mUur gksxkA

tSlk fd gesa Kkr gS fd ekuo lekt
lkekftd laca/kksa dh ,d tfVy O;oLFkk gS vkSj bl O;oLFkk dks Bhd izdkj
ls lapkfyr djus ds fy, ekuo O;ogkj ij fu;U=.k vR;Ur vko”;d gSA
O;fDr dh vko”;drk,a vlhfer gSa tSls /ku] oSHko] lEeku] ”kfDr vkfn ls
lacaf/kr vko”;drk,a ,oa bPNk,aA ;fn O;fDr dh bPNkvksa dks fu;fU=r ugha
fd;k tkrk gS vkSj O;fDr dks mUgsa euekus rjhdksa ls iwjk djus dh NwV ns
nh tk, rks lekt esa O;oLFkk dk cuk jguk cgqr eqf”dy gksxkA ,slh n”kk
esa O;fDr LoPNUn o euekuk O;ogkj djsxk vkSj vkn”kZ ”kwU; dh fLFkfr
mRiUu gks tk;sxh lekt fo?kfVr gksus yxsxkA vr% ekuo O;ogkj dks
fu;af=r djus ds fy, lekftd fu;U=.k ds vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd
lkèkuksa dks viuk;k tkuk t:jh gksrk gSA lkekftd fu;U=.k ds vkSipkfjd
lk/kuksa ds vUrxZr dkuwu] U;k;&O;oLFkk] iqfyl] iz”kklu] vkfn rFkk vukSipkfjd
lkèkuksa ds vUrxZr tujhfr;ka] izFkk,a] :f<+;k] laLFkk,a] /keZ] uSfrdrk vkfn
”kkfey gksrs gSaA bu lHkh lk/kuksa ds }kjk ekuo ds O;ogkjksa dks fu;fU=r
djus] lkekftd laca/kksa dks etcwr djus ,oa O;ofLFkr djus dk iz;kl fd;k
tkrk gSA

 ekuo lekt esa LorU=rk ls rkRi;Z euekus <ax ls O;ogkj ,oa
vkpj.k djus ls dnkfi ugha gSA ;gka LorU=rk dk vFkZ lHkh O;fDr;ksa dks
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vius fodkl ds fy, mfpr okrkoj.k iznku djus ls gSA tgka ekuo lekt
esa O;fDr ds O;ogkj dks vkSipkfjd vFkok vukSipkfjd lk/kuksa }kjk fu;fU=r
fd;k tkrk gS ogak mls dqN LorU=rk Hkh iznku djuk vko”;d gks tkrk gS
rkfd ,d LoLFk LorU=.k okrkoj.k esa O;fDr viuk leqfpr fodkl dj
ldsA cgqr vf/kd fu;U=.k O;fDr ds fodkl esa ck/kk mRiUu djrk gS mlds
fodkl ,oa fpUru dks dqf.Br djrk gSA tgka LorU=rk ,d vksj O;fDr dks
bPNkuqlkj dk;Z djus dk lqvolj iznku djrh gS ogha nwljh vksj ;g Hkh
vko”;d gks tkrk gS O;fDr nwljksa dks Hkh LorU=rkiwoZd dk;Z djus dk
volj iznku djsA muds ekxZ esa fdlh izdkj dh ck/kk mRiUu u djsA

bl izdkj eSdkboj rFkk ist us ekuo lekt ds mijksDr lkr vko”;d
rRo@vk/kkj crk, gSaA bUgksaus ekuoh; lekt dks lkekftd laca/kksa dh ,d tfVy
O;oLFkk ekuk gS vkSj ;g Li"V fd;k gS fd ;s lHkh lkekftd laca/k vkil esa xqaFks
gq, gSaA lkekftd laca/kksa ds tky ls fufeZr ;g tfVy O;oLFkk fujUrj cnyrh
jgrh gS] blesa ges”kk dqN u dqN ifjorZu gksrs jgrs gSaA eSdkboj rFkk ist dk
ekuuk gS fd bu lkr vk/kkjksa ds vfrfjDr bu rhu ckrksa dk gksuk Hkh vko”;d gS&

 & ekuo lekt fofHkUu O;fDr;ksa ds chp ik, tkus
okys lkekftd laca/kksa ls curk gSA ;|fi ekuo lekt O;fDr;ksa dk lewg rks
ugha gS] ijUrq ;g Hkh lp gS fd O;fDr;ksa ds vHkko esa lkekftd laca/kksa dh
dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA blfy, ekuo lekt ds fy, izFke
vko”;drk ds :Ik esa dkQh ek=k esa O;fDr;ksa  dk gksuk gS] rkfd muesa
lkekftd laca/k fufeZr fd, tk ldasA

 /k& O;fDr;ksa ds chp iuius okys vkilh laca/kksa ds laxfBr
:Ik dks gh ekuo lekt dgk tkrk gSA lkekftd laca/k gh ekuo lekt dk
vk/kkj gSaA lkekftd laca/kksa ds vHkko esa O;fDr;ksa dh fdlh HkhM+ ;k >q.M
ek= dks lekt ugha dgk tk ldrk gSA

 dsoy O;fDr;ksa ds gksus rFkk muesa lkekftd lacaèkksa
ds iuius ek= ls ekuo lekt dk fuekZ.k ugha gks tkrk gSA mu O;fDr;ksa ds
chp vUr%fØ;k Hkh gksuh vko”;d gSA bldk vFkZ ;g gS fd mUgsa dsoy
,d&nwljs dh tkudkjh gh ugha gksuh pkfg, vfirq muesa ikjLifjd tkx:drk
Hkh gksuh pkfg, rFkk os ,d&nwljs ls izHkkfor Hkh gksus pkfg,A

bl izdkj Li"V gS fd lekt dks pkgs O;fDr;ksa ds ,d ,sls lewg ds :Ik esa
ifjHkkf"kr fd;k tk, ftlesa euq"; lEiw.kZ lkekU; thou O;rhr dj ldasA ;k
lkekftd laca/kkas ds tky ds :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k tk,] mldk ¼ekuo lekt dk½
viuk thou dk ,d rjhdk gksrk gS ftls laLÑfr dgrs gSaA ,syh fpuks; us crk;k
fd bl nf̀"V ls ekuo lekt dks mldh izeq[k laLFkkvksa& ikfjokfjd] /kkfeZd]
vkfFkZd] jktuhfrd rFkk ”kS{kf.kd vkfn ds :Ik esa Hkh ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA
lekt”kkL=h; fo”ys"k.k esa lekt ij laLFkkvksa dh lajpuk vkSj lkekftd laca/kksa dh
lajpuk nksuksa gh :iksa esa fopkj fd;k tkuk pkfg,A mijksDr lHkh ifjHkk"kkvksa ij ;fn
xgjkbZ ls fopkj fd;k tk, rks ;gh ckr lkeus vkrh gS fd lHkh lekt”kkL=h ekuo
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lekt ds fy, lkekftd laca/kksa dks vko”;d ekurs gSa vkSj ,sls laca/kksa dh tfVy
O;oLFkk dks gh ekuo lekt dgk tkrk gSA

 ekuo lekt dk vFkZ ,oa mldh izÑfr dks
Li"V :Ik ls le>us ds fy, ge ;gka mldh dqN fo'ks"krkvksa dh ppkZ djsaxsA ;s
fo”ks"krk,a fuEufyf[kr gSa&

ikjLifjd tkx:drk ds vHkko esa u rks lkekftd
laca/k cu ldrs gSa vkSj u gh lektA tc rd yksx vkil esa ,d&nwljs dh
mifLFkfr ls izR;{k vFkok vizR;{k :Ik ls ifjfpr ugha gkasxs rc rd muesa
tkx:drk ugha ik;h tk ldrh gS vkSj muesa vUrfØ;k Hkh ugha gks ldrh
gSA tkx:drk ds vHkko esa u rks O;fDr ,d&nwljs ls izHkkfor gksaxs vkSj u
gh ,d&nwljs dks izHkkfor djus dh fLFkfr esa gksaxsA vr% Li"V gS fd
lkekftd laca/kksa ds fy, ikjLifjd tkx:drk dk gksuk vR;Ur vko”;d gS
vkSj bl tkx:drk ds vk/kkj ij fufeZr gksus okys lkekftd laca/kksa dh
tfVy O;oLFkk dks gh ekuo lekt dgk x;k gSA

& ekuo lekt dsoy O;fDr;ksa dk lewg u gksdj muesa
iuius okys lkekftd laca/kksa dk tky gS vkSj ;s lkekftd laca/k vewrZ gSaA
bUgsa u rks ns[kk tk ldrk gS vkSj u gh Nqvk tk ldrk gSA bUgsa dsoy
eglwl fd;k tk ldrk gSA vr% lkekftd laca/kksa ds vk/kkj ij fufeZr
lekt Hkh vewrZ gSA bl izdkj ekuo lekt vewrZ lkekftd laca/kksa dh tfVy
O;oLFkk gSA jkbV us dgk gS fd ekuo lekt O;fDr;ksa dk lewg ugha] ;g
rks O;fDr;ksa ds chp laca/kksa dh O;oLFkk gSA j;wVj us fy[kk gS fd ftl izdkj
thou ,d oLrq ugha cfYd thfor jgus dh ,d izfØ;k gS mlh izdkj lekt
,d oLrq ugha vfirq laca/k LFkkfir djus dh ,d izfØ;k gSA bl izdkj Li"V
gS fd ekuo lekt ,d vewrZ /kkj.kk gSA

fdlh Hkh lekt esa lekurk
,oa vlekurk ns[kus dks feyrh gSA ;s nksuksa gh ekuo lekt ds fy,
vko”;d gSaA nksuksa dk viuk&viuk egRo gS vkSj ,d&nwljs ds iwjd gSaA ge
,sls fdlh lekt dh dYiuk Hkh ugha dj ldrs gSa ftlesa iw.kZr% lekurk
ik;h tkrh gks ;k iw.kZr% vlekurk ik;h tkrh gksA izR;sd lekt esa ;s nksuksa
ckrsa vfuok;Z :Ik ls ik;h tkrh gSaA ;gka ge bu ij i`Fkd&i`Fkd :Ik ls
fopkj djsaxsA

 & tc rd yksxksa esa fdlh u fdlh ek=k esa
lekurk dh Hkkouk ugha ik;h tkrh gS] rc rd mudk ,d&nwljs ls lacaf/kr
gksus ;k bdV~Bs jgus dk iz”u gh ugha mBrk gSA ,slh fLFkfr esa ekuo lekt
dk fuekZ.k ugha gks ldrk gSA tks yksx dqN ek=k esa ”kjhj ,oa efLr"d dh
nf̀"V ls leku gSa rFkk ,d nwljs ds fudV gSa mUgha esa lekt ik;k tkrk gSA
fxfMaXl us lekurk ¼ltkrh;rk½ dh psruk dks ekuo lekt dk vk/kkj ekuk
gSA vkfne ;k izkjfEHkd NksVs o ljy lektksa esa lekurk dk vk/kkj ukrsnkjh
;k jDr laaca/k FkkA vc ;g vk/kkj dkQh foLr`r gks x;k gSA vc jk"Vªh;rk
lekurk dk vk/kkj gks x;h gSA
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 ekuo lekt esa lekurk ds lkFk&lkFk dqN
vlekurk,a Hkh ik;h tkrh gSaA eSdkboj ,oa ist ds vuqlkj ;fn lHkh yksx
iw.kZr% leku gksrs gSa] rks muds lkekftd laca/k phafV;ksa ;k e/kqefD[k;ksa ds
tSls dkQh lhfer gksrs gSaA ,slh n”kk esa vkilh ysu&nsu ikjLifjd vknku&iznku
cgqr de gksrk gSA os ,d&nwljs dks de lgk;rk ns ikrs gSaA fyax Hksn
vlekurk dk ,d mnkgj.k gSA blh Hksn ds dkj.k iztuu ,oa lUrkuksRifÙk
lEHko gks ik;h gSA lekt esa vlekurkvksa ds Ikk;s tkus ds dkj.k gh izR;sd
,d&nwljs ls dqN u dqN vkil esa vknku&iznku dj ikrk gSA ;g ckr
ifjokj] fe= e.Myh] lewg] lfefr] leqnk; vkfn lHkh esa ik;h tkrh gSA bl
izdkj lkekftd laca/kksa esa vlekurk dh Hkwfedk dkQh egRoiw.kZ gSA ekuo
lekt esa dbZ izdkj ds Hksn vFkok fHkUurk,a ns[kus dks feyrh gSa tSls fyax Hksn]
'kkjhfjd cukoV] LoHkko ,oa izÑfr laca/kh Hksn] ;ksX;rk ,oa {kerk lacaèkh HksnA
orZeku le; esa vlekurkvksa ds c<+us dk ,d izeq[k dkj.k fo”ks"khdj.k dh
izfØ;k gSA

 ekuoh; lekt esa
Je&foHkktu igys lg;ksx gS vkSj fQj foHkktu dk rkRi;Z Hkh ;gh gS fd
leku mís”;ksa dh iwfrZ ds fy, ,d&nwljs ds lkFk lg;ksx djrs gSa ijUrq
mís”; dks izHkkoiw.kZ <ax ls izkIr djus ds fy, os vkil esa dk;kssZa dks ckaV ysrs
gSaA leku vko”;drkvksa ds dkj.k vleku dk;kZaas dks iwjk djus ds fy, yksx
,d= gksdj ,d&nwljs ds lkFk lg;ksx djrs gSA tSls dqN O;kikjh ykHk
dekus ds mís”; ls lk>snkjh ds laca/kksa esa ca/k tkrs gSa vkSj feydj O;kikj
djrs gSaA ;s lk>snkj ykHk dks vf/kdre djus ds fy, O;kikj lEcfU/kr
fofHkUu dk;ks± dks viuh ;ksX;rk ,oa {kerk ds vuqlkj vkil esa ckaV ysrs gSaA
;gh ckr ifjokjksa esa Hkh ns[kus dks feyrh gS Lusg ,oa ?kj dh lkekU; bPNk
gh ifjokj dh LFkkiuk ds izeq[k vk/kkj gSaA gesa ;g ckr è;ku j[kuh pkfg,
fd lekurk ,oa vlekurk nksuksa gh egRoiw.kZ gSa ijUrq lekurk izkFkfed ;k
izeq[k gS vkSj vlekurk f}rh;d ;k xkS.k gSA

& ekuo lekt esa nks izdkj dh
”kfDr;ka ns[kus dks feyrh gSa] ,d os ”kfDr;ka tks ekuo dks ,dlw= eas cka/krh
gSa vkSj nwljh os ”kfDr;ksa tks euq"; dks ,d&nwljs ls vyx djrh gSaA lg;ksx
izFke ”kfDr ds vUrxZr vkrk gS tcfd la?k"kZ nwljh ”kfDr ds vUrxZr vkrk
gSA ;s nksuksa gh rRo lekt ds fy, vR;Ur vko”;d gSaA izR;sd lekt esa
lg;ksx ,oa la?k"kZ nksuksa gh lkoZHkkSfed izfØ;kvksa ds :Ik esa ik;s tkrs gSaA
ljy ;k vkfne lekt ls ysdj vk/kqfud tfVy lekt rd lg;ksx ,oa
la?k"kZ pys vk jgs gSaA euq";kas ds fofHkUu lewgksa dks viuh&viuh fofHkUu
vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy, ,d&nwljs ds lkFk lg;ksx djuk iM+rk gSA
tgka lg;ksx ugha gks ikrk ogka la?k"kZ gksrs gSaA

 & izR;sd dk;Z dh lQyrk dk vk/kkj lg;ksx gSA ikfjokfjd]
jktuhfrd] vkfFkZd] /kkfeZd vkfn lHkh {ks=ksa eas lg;ksx ns[kus dks feyrk gSA
lg;ksx ds vHkko esa u rks dksbZ ifjokj gh vius bfPNr y{;ksa dks izkIr dj
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ldrk gS vkSj u gh dksbZ jktuhfrd nyA ;fn dksbZ usrk pquko esa gkj tkrk
gS rks bldk eryc gS fd mlds ny ds lnL;ksa esa lg;ksx dk vHkko gS cgqr
ls dk;kZsa dh lQyrk ekuo ds vkilh lg;ksx ij fuHkZj djrh gSA ljy NksVs
o vkfn lekt esa izR;{k lg;ksx vkSj vk/kqfud tfVy lekt esa vizR;{k
lg;ksx dh iz/kkurk ik;h tkrh gSA

 & ekuo lekt esa lg;ksx ds lkFk&lkFk la?k"kZ Hkh ns[kus dks feyrk
gSA ftldk izeq[k dkj.k dqN ”kkjhfjd ;k oS;fDrd fHkUurk,a] lkaLÑfrd
fHkUurk,a] fojks/kh LokFkZ vFkok vkilh LokFkksaZ dk Vdjkuk ,oa rhozxfr ls
lkekftd ifjorZu  gSA O;fDr&O;fDr ds chp #fp] LoHkko] pfj=] O;fDrRo]
jgu&lgu] os'k Hkw"kk] vkpkj&fopkj laca/kh dbZ izdkj ds Hksn Ikk;s tkrs gSaA
;s euq"; ds vyx&vyx /keksaZ] erkas ;k erkUrjksa ls tqMs+ gksrs gSaA buds /keZ
,oa laLÑfr eas vUrj ik;k tkrk gS lkFk gh buds LokFkZ Hkh ,d&nwljs ds
foijhr gksrs gSa vFkkZr buds LokFkZ vkil esa Vdjkrs gSaA lkekftd ifjorZu
ds dkj.k O;fDr ,oa lewg dbZ ckj cnyrh gqbZ ifjfLFkfr;ksa ds lkFk vuqdwyu
;k lek;kstu ugha dj ikrs gSaA ;s fofHkUurk,a] LokFkZ ,oa lkekftd ifjorZu
vkfn la?k"kZ ds mÙkjnk;h gSaA ekuo lekt esa lg;ksx ds leku gh la?k"kZ Hkh
ekuo lH;rk ds fodkl ds izR;sd Lrj ij ns[kus dks feyrk gSA lg;ksx ds
leku la?k"kZ Hkh lkoZHkkSfed izfØ;k ds :Ik esa lnSo ik;k tkrk gSA ;g dgk
tk ldrk gS fd tgka lekt gS] ogka la?k"kZ Hkh gSA la?k"kZ dbZ ckj vU;k;]
vR;kpkj ,oa ”kks"k.k dks lekIr djus esa enn djrk gSA ekuo lekt esa la?k"kZ
dh ctk; lg;ksx dk egRo vf/kd gSA blhfy, ftl ekuo lekt esa
lg;ksx dh Hkkouk ftruh vf/kd gksxh og lekt mruk gh vf/kd laxfBr
gksxk

 vU;ksU;kfJrrk fdlh Hkh lekt
dh ,d vR;Ur egRoiw.kZ fo”ks"krk gSA ;ksa dgsa fd vU;ksU;kfJrrk ekuo
lekt dh mRifÙk ,oa fodkl esa ,d vk/kkjHkwr rRo gSA okLro esa ;g ekuo
thou] lH;rk] ,oa laLÑfr rFkk mUufr dk izeq[k vk/kkj gSA euq"; dks viuh
izkf.k”kkL=h; ;k ”kkjhfjd] vkfFkZd] jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd vko”;drkvkas
dks iwjk djus ds fy, nwljksa ds lkFk lkekftd laca/k LFkkfir djuk rFkk mu
ij fuHkZj jguk iM+rk gSA vkfne ls vkfne ,oa NksVs ljy ls ljy izdkj ds
lektksa esa Hkh O;fDr dks ;kSu lUrqf"V] f”kdkj ,oa thou j{kk ds fy,
,d&nwljs ij fuHkZj jguk iM+rk gSA vk/kqfud tfVy lektksa esa rks JefoHkktu
ds c<+us ls euq";ksa ,oa lekt ds vU; fofHkUu vaxksa dh ,d&nwljs ij fuHkZjrk
c<+ x;h gSA ekuo lekt dh izkjfEHkd bdkbZ ifjokj esa fofHkUu lnL;ksa ds
chp vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy, ikjLifjd fuHkZjrk Li"V fn[kk;h iM+rh
gSA vkt rks thou ds lHkh {ks=ksa esa ikjLifjd fuHkZjrk ;k vU;ksU;kfJrrk
ik;h tkrh gSA bldk izeq[k dkj.k ekuo dk vius vki esa viw.kZ gksuk ;k
mldh ”kfDr dk lhfer gksuk gSA og Lo;a vdsyk viuh lHkh vko”;drkvksa
dh iwfrZ ugha dj ldrk gSA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd lekt
vU;ksU;kfJrrk ij vk/kkfjr gSA
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 ekuo lekt
dh ,d fo”ks"krk ;g gS fd ;g lnSo ifjorZu”khy gksrk gSA lkekftd
ifjorZu ,d lkoZHkkSfed izfØ;k gSA lkekftd laca/kksa esa dbZ dkj.kksa ls
ifjorZu vkrs gSaA O;fDr;ksa dh fLFkfr;ka] ifjfLFkfr;ka] ,oa Hkwfedk,a cnyrh
jgrh gSaA ikjLifjd vis{kkvksa esa Hkh le; ds lkFk&lkFk cnyko vkrs jgrs
gSaA vkSj bu lcds ifj.kkeLo:Ik ekuo lekt Hkh cnyrk jgrk gSA ekuo
lekt dh lekftd lajpuk esa Hkh ifjorZu vk;k gSA vkt lekt Bhd oSlk
ugha gS tSlk ,d o"kZ igys FkkA Hkkjr dk oSfnddkyhu lekt vk/kqfud le;
ds tfVy vkS|ksfxd lekt ls dkQh fHkUu FkkA blls Li"V gS fd lekt
lnSo ifjorZu”khy gSA

lkFk gh ekuo lekt ,d tfVy O;oLFkk gS tks vusd izdkj ds lkekftd
lEca/kksa ls fufeZr gSA ,d gh O;fDr lSdM+ksa O;fDr;ksa ls izR;{k ;k vizR;{k :Ik
ls lacaf/kr gksrk gSA bUgha laca/kksa ds vk/kkj ij gh mldh izfLFkfr ,oa Hkwfedk
fu/kkZfjr gksrh gSA lkFk gh O;fDr vU; O;fDr;ksa dh vis{kkvksa dks è;ku esa
j[kdj O;ogkj djrk gSA tc ,d O;fDr vusd izdkj ds lkekftd laca/kksa
ls ca/kk gksrk gS vkSj fuf”pr rjhds ls ,d&nwljs ds lkFk laca/kksa ,oa vis{kkvksa
dks è;ku esa j[kdj O;ogkj djrk gS rks yk[kksa&djksM+ksa O;fDr;ksa ds lkekftd
laca/kksa] mudh izfLFkfr;ksa ,oa Hkwfedkvksa vkSj ikjLifjd vis{kkvksa ds vk/kkj ij
fufeZr gksus okyh O;oLFkk fuf”pr :Ik ls tfVy gksxh] blesa fdlh izdkj dk
dksbZ lUnsg ugha gSA

7- & lekt dsoy euq";ksa rd lhfer
ugha gksrk] i”kqvksa dk Hkh lekt gksrk gSA eSdkboj ,oa ist us Bhd gh dgk
gS fd tgka dgha thou gS ogha lekt gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd lHkh
thoèkkfj;ksa ds vius&vius lekt gksrs gSaA phfV;ksa] e/kqefD[k;ksa ds Hkh lekt
gksrs gSaA buesa ,oa vusd vU; i”kq&if{k;ksa esa lkekftd thou dh vusd
fo”ks"krk,a ns[kus dks feyrh gSaA bruk vo”; gS fd thou ds fuEure Lrj
okys thoèkkfj;ksa esa lkekftd tkx:drk cgqr de vkSj lkekftd lEidZ
cgqr gh vYidkyhu gksrk gSA tgka ikjLifjd ;k lkekftd tkx:drk dk
vHkko gS ogka lekt dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA mPp Lrj ds
i”kqvksa& tSls gkFkh] xk;] rFkk uj&okujksa ds fuf”pr lekt gksrs gSaA buds
thou esa ikjLifjdrk vkSj lg;ksx ds rRo ik, tkrs gSaA viuh izÑfr ;k
LoHkko lacaèkh vko”;drkvksa] thou j{kk rFkk viuh tkfr dh ih<+h nj ih<+h
cuk, j[kus dh bPNk ds dkj.k i”kq&if{k;ksa esa lekt dh mRifRr ,oa fodkl
gksrk gSA lekt”kkL= ds vUrxZr ge i”kq lekt dk vè;;u u djds ekuo
lekt dk vè;;u djrs gSaA bldk dkj.k ;g gS fd i”kqvksa dh rqyuk esa
ekuo fodkl mPpre Lrj dk gksrk gS vkSj ekuo gh viuh ;ksX;rk] {kerk]
xq.kksa ,oa ”kkjhfjd fo”ks"krkvksa ds dkj.k laLÑfr dk fuekZrk gksrk gSA ekuo
us Kku&foKku vkSj dyk ds {ks= esa vHkwriwoZ izxfr dh gSA mldk viuk
lekt] lkekftd laxBu rFkk lkekftd O;oLFkk gSA vr% ge ekuo lekt
ds vè;;u rd gh vius dks lhfer djrs gSaA
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tc dHkh Hkh izkf.k;ksa dk dksbZ lewg O;ofLFkr :i ls laca/kksa dh LFkkiuk djrk gS
rFkk lekt laca/kh dqN vko';drkvksa dks iw.kZ djrk gS] bUgha izfØ;kvksa }kjk og ,d
ekuo lekt dk fuekZ.k djrk gSA lekt ds fuekZ.k ds vk/kkjHkwr ?kVdksa esa fdaXlys
Msfol us ̂ la;qDrrk ds Lrj* dks lokZf/kd egRoiw.kZ ?kVd ekuk gSA blds vfrfjDr
Msfol us lekt ds fuekZ.k ls lacaf/kr fuEufyf[kr Js.khc) ?kVdksa dks Hkh egRoiw.kZ
ekuk gS&

 bl Js.kh esa os n'kk,a lfEefyr gSa tks tula[;k dh
j{kk ls lacaf/kr gSaA lekt fuekZ.k gsrq lcls izFke vko';drk lewg esa cPpksa
ds ikyu&iks"k.k dh ,d fuf'pr O;oLFkk dk gksuk gSA blds vfrfjDr]
tula[;k dh j{kk ds fy, izkÑfrd foinkvksa vkSj nq?kZVukvksa ds fo#)
laj{k.k izkIr gksuk Hkh lekt fuekZ.k dk vko';d ?kVd gSA bl dk;Z ds fy,
tula[;k dk lk/ku&lEiUu Hkkxksa ij LFkku ifjorZu djuk] fo"ke fyax ds
lnL;ksa esa lEcU/k LFkkfir gksuk rFkk uohu ih<+h dh j{kk djuk vkfn dqN
vko';d n'kk,a gSaA ;g dk;Z lewg ds e/; vUrfØZ;k] tkx:drk rFkk lewg
lgdkfjrk }kjk Hkh laHko gS ysfdu blesa iw.kZr;k lgHkkfxrk dh vR;ar
vko';drk gksrh gSA

 bl Js.kh esa os ?kVd lfEefyr gSa ftuls lekt
ds lHkh lnL; Je&foHkktu }kjk dk;Z djds viuh fofHkUu vko';drkvksa
dks iw.kZ dj ldsaA ;g dk;Z ^fo'ks"khdj.k dh izfØ;k* }kjk laHko gksrk gSA
fo'ks"khdj.k lkekftd O;oLFkk dk vk/kkj gS vkSj fofHkUu lektksa esa fo'ks"khdj.k
dh ek=k esa fHkUurk ds dkj.k gh lekt ,d&nwljs dh vis{kk de ;k vf/kd
ek=k esa laxfBr ik, tkrs gSaA

 Msfol ds vuqlkj ;g Js.kh mu vko';drkvksa ls lacafèkr
gS tks lewg ds lnL;ksa dks ,drk ds lw= esa cka/krh gSaA blds fy, lnL;ksa
esa dqN ,slh izsj.kk,a gksuk vko';d gS tks muds laca/kksa dks LFkk;h cuk, j[k
ldsaA laca/kksa dks LFkk;h :i nsus ds fy, ikjLifjd lg;ksx vkSj lgu'khyrk
tSls xq.k Hkh furkar vko';d gSa D;ksafd blds vHkko esa lg;ksx dh Hkkouk dk
fodkl laHko ugha gSA blds vfrfjDr] lewg dh ,drk ds fy, ckgjh lnL;ksa
ij dqN bl izdkj ds izfrca/k gksuk vko';d gS ftuls ml lewg ds lnL;
vU; izkf.k;ksa dh vis{kk Lo;a dks i`Fkd le>sa vkSj ,d lkFk feydj jgus dh
Hkkouk dks fodflr dj ldsaA

 lekt ds fuekZ.k dh vafre
vko';drk lkekftd O;oLFkk esa bl izdkj dk LFkkf;Ro gksuk gS ftlls
lekt dh fujarjrk cuh jgsA bl dk;Z ds fy, lewg esa dqN fu;eksa vkSj
usr`Ro dh vko';drk gksrh gSA okLro esa] bl ?kVd dks ge ̂lekt dh thou
j{kk laca/kh vko';drk* dg ldrs gSaA

bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd mi;qZDr n'kk,a fdlh u fdlh ek=k esa
lHkh tho/kkfj;ksa ds lewgksa esa mifLFkr gksrh gaS] blfy, lekt tSlh O;oLFkk dk
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fuekZ.k dsoy euq"; gh ugha djrs] vfirq lHkh izeq[k tho/kkjh vius&vius lektksa
dh jpuk djrs gSaA os leLr lekt dh fuf'pr O;oLFkk ds varxZr fu;e o dkuwuksa
dk ikyu dj mls lapkfyr djrs gSaA

5- Þlekt ,d vewrZ /kkj.kk gS tks ,d lewg ds lnL;ksa ds chp ik, tkus okys
ikjLifjd laca/kksa dh tfVyrk dk cks/k djkrh gSAß ;g fdlus ifjHkkf"kr
fd;k\

¼d½ izks- eSdkboj us ¼[k½ MkW- tsEl us

¼x½ j;wVj us ¼?k½ fxfMaXl us

6- lekt ds fuekZ.k ds vk/kkjHkwr ?kVdksa esa ^la;qDrrk ds Lrj* dks fdlus
lokZfèkd egRoiw.kZ ?kVd ekuk gS\

¼d½ j;wVj us ¼[k½ ikjlal us

¼x½ fdaXlys Msfol us ¼?k½ ist us

Lkkekftd vè;;u loZçFke Kkr lkekftd foKkuksa esa ls ,d gSA lkekftd vè;;u
esa ewyr% nks 'kCn gSa lekt vkSj vè;;uA budk mn~xe lekt $ vè;;u ls gqvk
gS] vFkkZr lekt o lkekftdrk dk vè;;u ftlesa lkekftd lacaèkksa dk Hkh vè;;u
fd;k tkrk gSA lkekftd vè;;u esa lkekftd ifj?kVukvksa] lkekftd thou] lewgksa]
laLFkkuksa] la?kksa o lfefr;ksa dk vè;;u Hkh lekfgr gSA lkekftd vè;;u esa lekt
dks oSKkfud nf̀"Vdks.k ls ns[kus ij tksj fn;k tkrk gSA lkekftd vè;;u dk
foLrkj&{ks= O;kid gS ftlesa O;fDr&fo'ks"k ls ysdj lkewfgd lkekftd ç.kkfy;ka
rd lfEefyr gSaA lkekftd vè;;u ds fl)karksa esa ekuoksa ,oa buds ikjLifjd O;ogkj
ds lUnHkZ esa buds vfLrRo dk o.kZu feyrk gSA

lkekftd foKkuksa esa lkekftd vè;;u rqyukRed :i esa ,d vge ,oa
O;kid 'kS{kf.kd fo"k; gS ftlesa vFkZ'kkL=] jktuhfr] uf̀oKku] bfrgkl o euksfoKku
lekfgr gSaA oSls bl lesfdr fo"k; dk vkèkkj lqnh?kZ bfrgkl gSA bldh mRifÙk
lexz ekuoh; Kku o n'kZu ds lekxe ls gqbZ çrhr gksrh gSA

lkekftd vè;;u dks mUuhloha 'krkCnh ds iwokZ)Z esa ,d oSKkfud fo"k; ds
:i esa yk;k x;k Fkk D;ksafd blh nkSjku lkekftd laxBu ds uohu fl)karksa o
Kku&vkyksd ds uohu fopkjksa ij vkèkkfjr ,d vR;Ur uohu çdkj dk lekt
iuik FkkA blls turk dh ekufldrk esa ifjorZu vk;kA lekt vè;srkvksa us
lkekftd lewgksa dks ,d lkFk j[krs gq, le>us dk ç;kl fd;k ,oa lkekftd
fc[kjko dks jksdus ds mik; [kkstus dh fn'kk esa Hkh igy dhA foKku ds vFkZ esa
lkekftd vè;;u dk lacaèk lkekftd lewgksa ,oa laxBu esa buds inkuqØe vFkok
:iksa ls gSA blesa ,slh fØ;kvksa dk ;ksx gS tks laxBu ds bu :iksa ,oa buds
varlkZewfgd lacaèkksa dks cuk;s j[krh gSa vFkok ifjofrZr djrh gSaA lkekftd vè;;u
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Lo;a esa Hkkafr&Hkkafr dh varfØZ;kvksa dk lfEeJ.k gSA lkekftd esy&feyki dh
ç.kkyh ^lkekftd lewg* gSA lekt&vè;;u esa lkekftd lacaèkksa dk vè;;u ek=
blfy, ugha fd;k tkrk D;ksafd ;s vkfFkZd] jktuhfrd] lkEçnkf;d] oSèkkfud vFkok
'kS{kf.kd gSa vfirq blfy, Hkh fd;k tkrk gS D;ksafd ;s mlh le; lkekftd Hkh gSaA

oSls Hkh ge lkekftd vè;;u esa lekt vFkok lkekftd fLFkfr;ksa esa ?kV jgh
çR;sd ?kVuk dk vè;;u ugha djrs oju~ ge laLÑfr] lkekftd lacaèkksa] buds
fof'k"V :iksa] Hksnksa o çk:iksa dk vè;;u djrs gSaA ge lacaèkksa ds la;kstuksa dk
vè;;u bl ifjizs{; esa djrs gSa fd ;s NksVs&cM+s rU=ksa dk fuekZ.k dSls djrs gSa ,oa
ifjorZuksa rFkk ifjorZu'khy ekaxksa vFkok vko';drkvksa ls çfrfØ;k fdl çdkj
djrs gSaA

lkekftd vè;;u esa ekuork ds lHkh ladk;ksa& bfrgkl] euksfoKku ,oa vFkZ'kkL=
bR;kfn dks la;qDr djus dk ç;Ru fd;k tkrk gSA lkekftd vè;;u okLro esa lcls
tfVy foKkuksa esa ls ,d gS D;ksafd bldk lacaèk ekuork ls gSA ÝkUlhlh o vkS|ksfxd
dk;kiyV ds ckn lkekftd vè;;u ds Øec) vè;;u dks vfèkd egRoiw.kZ le>k
tkus yxkA ml le; ds bl ckSf)d leqnk; us bu rhoz ifjorZuksa ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k
djus dk ç;kl fd;kA blh dkj.k lekt&vè;;u lkekftd Øe o ifjorZu ls
lacafèkr ,d ìFkd fo"k; ds :i esa mHkjrk x;kA ;|fi leLr lkekftd foKkuksa esa
lkekftd thou ds fofHkUu ifjçs{;ksa dk vè;;u fd;k tkrk gS rFkkfi lkekftd
vè;;u dh viuh vyx fof'k"Vrk gSA blesa vfèkd foLrkj ls Li"V gks ikrk gS fd
?kVukvksa dk :i ,slk D;ksa gSA lkekftd vè;;u dks ̂mtkxj djus dk foKku* Hkh dgk
tkrk jgk gS D;ksafd lekt vè;srk lkekftd ifj?kVukvksa ds loZ&Lohdk;Z vFkZ ls ijs
tkdj lkekftd jpuk ds ;FkkFkZ dks le>us dk ç;kl djrs jgs gSa vkSj ns[krs jgs gSa fd
okLrfodrk ml :i rd dSls vk;h ftls ge le> jgs gSaA

1890 ds n'kd esa lkekftd vè;;u dk fo"k; dbZ fo'ofo|ky;ksa esa i<+k;k
tkus yxkA bl dky esa uxjhdj.k o vkS|ksfxdhdj.k ls vusd lkekftd eqn~ns
mB jgs Fks ftudk oSKkfud lekèkku [kkstuk ml le; ds lekt vè;srkvksa dks
dfBu çrhr gks jgk FkkA ifj.kke dh ckr djsa rks ;s lQy ugha jgs vFkkZr eqn~ns
vkxs ugha c<+sA budh çcy èkkj.kk Fkh fd lekt dh oSKkfud çxfr esa lkekftd
vè;;u egRoiw.kZ gSA ckn esa Nfo;ksa o vuqHkoksa ds vkèkkj ij fVIif.k;ksa vFkok
vuqekuksa ij vkfJr u jgrs gq, lkekftd vè;;u oSKkfud Kku dh 'kk[kk ds
:i esa lkeus yk;k x;k ftlesa oSKkfud fu"d"kksZa ds lkFk mnkgj.k çLrqr fd;s
tkus yxsA

Lkekt&vè;;u esa bl rF; ij cy fn;k tkrk gS fd yksx ,d&nwljs ls
fdl çdkj O;ogkj djrs gSa( buds fu;e] ewY; o fjokt dSls gSaA bu fo"k;&fcUnqvksa
dk Lkacaèk vU; lkekftd foKkuksa ls Hkh gS] tSls fd euksfoKku o u`foKkuA vU;
lkekftd foKkuksa dh Hkkafr lkekftd vè;;u dk lacaèk Hkh ,sls vkadM+ksa o rF;ksa ls
gksrk gS ftudk voyksdu lEHko gks] tks ekiu&;ksX; ,oa O;kogkfjd vFkok
çk;ksfxd gksaA

euksfoKku o lkekftd vè;;u nksuksa dk lacaèk mu jhfr;ksa ls gSa ftuesa ekuo
O;ogkj djrk gSA bu nksuksa vè;;u&fo"k;ksa esa bu lkgp;Z lacaèkksa o vkpj.kksa dks
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le>us ds ç;kl fd;s tkrs gSaA lkekftd vè;;u dh Hkkafr u`foKku dk lacaèk
laLÑfr ,oa laLFkkuksa ls gS] tSls fd ifjokj] fookg o lkekftd cUèku ,oa lewgA
lekt&vè;;u o jktuhfr vfrO;kih ¼vksoYksZIM½ Hkh gks ldrs gSa( ;s lekt o jkT;
esa lÙkk ,oa jktdh; laLFkkuksa ds fu;U=.k o forj.k ls lacafèkr gSaA bfrgkl Hkh
lkekftd vè;;u ls lacafèkr gS D;ksafd blesa vrhr esa ?kfVr ?kVukvksa dks le>us
dk ç;kl fd;k tkrk gS ,oa ;g fo'ys"k.k fd;k tkrk gS fd ,slh ?kVukvksa esa yksxksa
us vkil esa fdl çdkj O;ogkj fd;kA

O;kid ifjn`'; esa lkekftd vè;;u euq";ksa ds O;ogkjksa] budh fLFkfr;ksa o
ifj.kkeksa dk vè;;u gSA ;g ,d çdkj dk foKku gS ftlesa ,slh [kksth gqbZ ;qfDr;ka
lfEefyr dh tkrh gSa tks fo"k;ijd o Øec) gksrh gSaA blls vuqHkotU; lk{;
o O;k[;k ij vkèkkfjr lkekftd ;FkkFkZrk dk mf}dkl gksrk gSA oSls ;g çR;{k :i
esa çkÑfrd foKkuksa ij vkèkkfjr ugha gks ldrk D;ksafd ekuo&O;ogkj ,d vf}rh;
ifj?kVuk gSA lekt'kkL= dh izÑfr dks ge bl izdkj le> ldrs gSa&

Sociology

Independent
Science

Social
Science

Categorical
discipline Pure

Science

Abstract
Science

General
Science

Rational
Science

Nature of Sociology

;g çkÑfrd foKkuksa ls bl :i esa Hkh fHkUu gS fd çkÑfrd foKkuksa dh
fo"k;&oLrq,a fu;r ¼leku½ jgrh gSa tcfd ekuo&O;ogkj esa oSfoè; ,oa yphykiu
jgrk gSA Kku dh ,d 'kk[kk ds :i esa lkekftd vè;;u esa vius vf}rh;
vfHky{k.k gksrs gSaA ;g dqN ifjçs{;ksa esa vU; foKkuksa ls fHkUu gSA vkUrfjd rkfdZd
vfHky{k.kksa ds fo'ys"k.k ls blds Lo:i&lEer vFkok izof̀Ùkxr çeq[k vfHky{k.kksa
dks le>us esa lgk;rk gks ldrh gS&

¼v ½ lkekftd vè;;u ,d LorU= foKku gS % bldk vè;;u fdlh vU;
foKku dh 'kk[kk ekudj ugha fd;k tk ldrkA ,d LorU= foKku ds :i
esa gh bldk viuk vè;;u&{ks= rFkk bldh lhekjs[kk o fofèk gSA

¼vk½ lkekftd vè;;u ,d lkekftd foKku gS] u fd HkkSfrd foKku %
lkekftd foKku ds :i esa blesa ekuo ds lkekftd O;ogkj] lkekftd
dk;Zdykiksa o lkekftd thou ij è;ku dsfUnzr djk;k tkrk gSA ;g vU;
lkekftd foKkuksa& bfrgkl] jktuhfr] vFkZ'kkL= bR;kfn ls Hkh lacafèkr gS
ysfdu ;g HkkSfrd foKku ugha gSA
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¼b ½ lkekftd vè;;u vfu.kZ;kRed fo"k; gS] u fd fu'p;kRed %
lekt& vè;;u esa fdlh çdkj dk ewY;&fuèkkZj.k ugha fd;k tkrkA ;g u
rks uSfrd vkSj u gh vuSfrd O;ogkj dh vksj ys tkrk gS D;ksafd ;g
vkpkj&fujis{k gSA ;g uhfrxr :i ls rVLFk gSA ;g fdlh lkekftd uhfr
vFkok foèkku vFkok dk;ZØe ds fo"k; esa dksbZ vuqeksnu ugha djrkA
lkekftd vè;;u mfpr&vuqfpr] lgh&xyr o uSfrd&vuSfrd lacaèkh
leL;kvksa ls Hkh lacafèkr ugha gks ldrkA

¼bZ½ lkekftd vè;;u ,d fo'kq) foKku gS] u fd vuqç;qDr foKku %
fo'kq) foKku dk eq[; y{; Kku vftZr djuk gksrk gS fQj pkgs og vftZr
Kku mi;ksxh gks vFkok ughaA ç;ksx esa yk;k tk ldrk gks vFkok ughaA ogha
nwljh vksj vuqç;qDr foKku thou esa ykxw fd;k tkus okyk Kku gSA

¼m ½ lkekftd vè;;u lkjHkwr foKku gS % blesa ekuoh; ?kVukvksa dk Bksl
çdVu ugha fd;k tkrkA bldk lacaèk eq[;r% ekuoh; ?kVukvksa ds :i o
buds çk:iksa ls gSA mnkgj.kkFkZ lkekftd vè;;u esa ;q)ksa o ØkfUr;ksa ij
tksj ugha fn;k tkrk fdUrq lkèkkj.k ifj?kVukvksa ij tksj fn;k tkrk gS] tSls
fd lkekftd la?k"kZ vkfn ijA

¼Å ½ lkekftd vè;;u lkèkkj.k foKku gS] u fd fo"k;&fo'k s"k ij
vkèkkfjr % lkekftd vè;;u esa ekuoksa ds ikjLifjd vkpj.k] la?kksa ds
Lo:i] :i] fo"k;oLrq ,oa ekuoh; lewgksa o lfefr;ksa dh lajpuk ds lkèkkj.k
fu;eksa vFkok fl)karksa dk irk yxkus dk ç;kl fd;k tkrk gSA blesa dqN
p;fur ?kVukvksa ds vè;;u ds vkèkkj ij fdlh çLrko rd igqapus dk
ç;kl fd;k tkrk gSA

¼_½ lkekftd vè;;u ,d rkfdZd o vkuqHkfod foKku gS % oSKkfud
Kku çkIr djus ds nks O;kid mik; gksrs gSa& vuqHkookn ,oa rdZoknA
vuqHkookn esa vuqHkoksa o rF;ksa ij tksj fn;k tkrk gS tks voyksdu ,oa
fØ;kdykiksa ls feys gksaA rdZokn esa dkj.kksa o oknksa ¼F;ksjht½ ij cy fn;k
tkrk gS tks rkfdZd vuqekuksa ls lkeus vkrs gSaA lkekftd vè;;u&foe'kZ esa
nksuksa dk egRo gSA

lkekftd vè;;u esa ekuo lekt dk Øec) o oLrqijd vè;;u fd;k
tkrk gSA lekt vè;srk O;fDr;ksa dh lkekftd fØ;kvksa dk vè;;u djrs gSaA
mnkgj.kkFkZ ifr o iRuh] vè;kid o f'k{kkFkhZ] Øsrk o foØsrk ds lkekftd lacaèk ,oa
lkekftd çfØ;k,a] ;Fkk& leUo;] çfrLi)kZ] la?k"kZ o laxBu] leqnk; o jk"Vª
lfgr lkekftd lajpuk,a ¼ifjokj] oxZ o jkT;½] bu lcls lkekftd vè;;u ds
foe'kZ mRiUu gksrs gSaA jhfr&fjoktksa o ewY;ksa ls O;qRiUu O;k[;kvksa ls lkekftd
laLFkkuksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA

bLk çdkj lkekftd vè;;u dks lkekftd thou ds vè;;u ds :i esa
ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA lkekftd vè;;u esa Hkkafr&Hkkafr dh cksèkxE;rk,a o
#fp;ka gksrh gSaA bldk y{; lektksa] laLFkkuksa o la?kksa esa lacaèkksa dks oxhZÑr :i
çnku djuk gksrk gSA ;s lacaèk ekuo thou ds vkfFkZd] jktdh;] uSfrd] èkkfeZd o
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lkekftd igyqvksa ls lacafèkr gksrs gSaA ;|fi lkekftd vè;;u dk lkj D;k gS bl
fcUnq ij lekt vè;srk ,der ugha gks lds gSa fdUrq bl ckr esa loZlEefr gS fd
lkekftd vè;;u dk lacaèk varfØZ;k&ç.kkfy;ksa ds vè;;u ls gS ftuds }kjk
lkekftd laLFkku o jkT; vkfn dks Lo:i çnku fd;k tkrk gSA blhfy,
lkekftd vè;;u esa ge lkekftd laxBu] lkekftd lajpuk] laLFkkuksa o laLÑfr
dk vè;;u djrs gSaA

lkekftd vè;;u vkèkqfud lektksa ds fodkl ds i`Fkd ckSf)d ç;kl ds :i esa
mHkj jgk gSA ,sls lektksa dk vè;;u bldk ,d eq[; {ks= gSA oSls lekt
vè;srkvksa dh utj loZlkèkkj.k iSekus ij ekuo lektksa ,oa lkekftd varfØZ;kvksa
ds Lo:i ls lacafèkr fofoèk çlaxksa ij Hkh gSA lkekftd vè;;u ds dkj.k ge fo'o
dks viuh n`f"V ds lkFk nwljksa dh n`f"V;ksa ls Hkh ns[k ldrs gSaA

vkWxLV dkWEVs ,oa nk'kZfud gcZVZ LisUlj lekt& vè;srkvksa esa vxznwr FksA
budh fparkvksa ds dsUnz esa lekt dk fodkl ,oa lejlrk dh fLFkfr;ksa lfgr lrr~
fodkl ds ekxZ o ekè;e ç'kLr djus tSls eqn~ns FksA bUgksaus bu eqn~nksa ij loZFkk
fHkUu çdkj ds n`f"Vdks.k çLrqr fd;sA buds dk;ksZa dh rqyuk dks ftu rhu çfl)
O;fDrRoksa }kjk ifjppkZ dk eap cuk;k x;k os Fks&dkyZ ekDlZ] ,ekby nq[khZe ,oa
eSDl oscjA

,ekby nq[khZe us lekt ds ç;ksxkRed vfLrRo ij tksj MkykA bUgksaus
lkekftd ;FkkFkZrkvksa ij cy fn;k ,oa lkekftd vè;;u dks euksfoKku ds
nf̀"Vdks.k dh vis{kk fHkUu n`f"Vdks.k ls ns[kkA lkekftd ;FkkFkZrk,a lekt ds
lnL;ksa ds dk;Z djus] fopkjus o vuqHko djus dh LorU=rk dks lhfer dj nsrh
gSa] O;fDr lekt esa cgqer ds n`f"Vdks.k ls Lo;a dks ns[kus yxrk gSA lekt esa
O;kIr èkkj.kk,a o ekU;rk,a Hkkoh ihf<+;ksa esa gLrkUrfjr dj nh tkrh gSaA bl çdkj
vkxs ds lektksa esa iwoZorhZ lekt dh ijEijk,a fn[kk;h nsrh gSaA lkekftd
;FkkFkZrkvksa dh O;k[;k djus ds fy, ml lkekftd ;FkkFkZrk ds dkj.k ds mn~xe
ij tksj nsuk vko';d gSA lkekftd ;FkkFkZrk ds fu.kkZ;d dkjd rF;ksa esa ns[kus
gksrs gSa ftuls og ;FkkFkZrk vkxs c<+k;h tkrh gSA blesa O;fDr dh tkudkjh ds
Lrj ij fuHkZj ugha gqvk tk ldrk fd mls fdruk o dc dk Kkr gSA oSls
lkekftd ;FkkFkZrk dks le>us ds fy, lekt ds O;fDr o lewgksa ds dk;ksZa dk
foLr`r vè;;u visf{kr gksrk gSA [kkldj bl igyw ij fd O;fDr o lewg }kjk
vius lkekftd gksus dh vko';drkvksa dh iwfrZ esa fdl çdkj ;ksxnku fd;k tk
jgk gS ,oa lkekftd Øe ds fuèkkZj.k esa ml dk;Z dh mi;ksfxrk D;k gSA nq[khZe
dk ekuuk Fkk fd ;g lkekftd ;FkkFkZrk vfLrRo esa jgrh gS D;ksafd lekt ds
fy, bldh mi;ksfxrk gSA

nq[khZe lejlrk ykus dks vfèkd vkrqj fn[ks ,oa bUgksaus la;qDr thou gsrq
egRoiw.kZ mu fo'ks"krkvksa dks mtkxj djus dk ç;kl fd;k ftuls lejlrk mitrh
gSA
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bUgksaus ̂lkekftd rF;ksa* ds çHkko{ks= dh igpku dh ftlesa fopkj o ÑR; djus
lfgr vuqHko djus dh jhfr;ka çpfyr gksrh gSaA ftUgsa lkewfgd vfLrRo ls mRiUu
fd;k tkrk gSA ftuls ,dhHkwr lekt dh jpuk dh tkrh gSA vkèkqfud lekt rks Je
ds foHkktu ds fodkl dk ,d mRikn gS ,oa bldh tfVyrk ls ,dhdj.k esa dqN
leL;k,a mRiUu gksrh gSaA

oSls nq[khZe dks muds bl dFku ij dkQh fo'okl Fkk& ßeSaus lejlrkiw.kZ o
la;qDr thou dh egRoiw.kZ mu fo'ks"krkvksa dks [kkst fy;k gS ftuls lkekftd
vè;;u lEHko gksxkAÞ oscj us vkèkqfud lekt ds fodkl dks ,d cgqr de Øec)
:i esa n'kkZ;kA ;s lekt dh rRdkyhu fLFkfr;ksa esa lejlrk ds lkèku dks [kkst
ysus dh lEHkkouk ds çfr fujk'kkoknh FksA bUgksaus lekt dh fofHkUu voLFkkvksa o
laLFkkuksa dks O;fDr;ksa ds ÑR;ksa ds lUnHkksZa esa le>us dk ç;Ru fd;kA bl ç;kstu
gsrq budh dsUnzh; voèkkj.kk ^lkekftd fØ;k* jghA

bUgksaus O;fDr;ksa ds laxBuksa dks buds vfHkçsj.kk&Lrjksa ds vkèkkj ij fHkUu&
fHkUu LFkkuksa ij j[kdj fo'ysf"kr fd;kA blls vè;;u O;fDr&fo"k;d vFkksZa ij
vkèkkfjr jgk fd O;fDr fdu fo"k;ksa esa layXu jgs ,oa vU; O;fDr;ksa dk ifjos'k
dSlk FkkA

bl vkèkkj ij bUgksaus fofHkUu :iksa ds çkfèkdj.kksa] lkekftd laxBuksa o
çkfIr;ksa ds vkfFkZd forj.k ds eè; lacaèkksa dk fo'ys"k.k fd;kA ;s vkèkqfud lekt
esa ik;s tkus okys opZLo ds ukSdj'kkgh :i ds fo"k; esa fujk'kkoknh FksA budh n`f"V
esa ;g lÙkkèkkjh LokFkksZa dh çèkkurk dk vR;fèkd fLFkj :i FkkA

lkekftd vè;;u vfèkdka'k çkÑfrd foKkuksa ls bl çdkj fHkUu gS fd
bldk lacaèk ifj?kVukvksa ls gksrk gS ftudh x.kuk vFkok ftudk ekiu cgqèkk dfBu
vFkok dHkh&dHkh vlEHko rd gks tkrk gSA vFkok buesa vkdfLedrk ;k la;ksx ds
lacaèkksa dk lekos'k fd;k tkrk gSA oSls blls foe'kZ dh fofèk;ksa esa iw.kZ fc[kjko ugha
vkrkA blesa lkekftd vè;;u ds foe'kZ dh lhek,a gksrh gSa ,oa vkdyu fd;k
tkrk gS fd fdls çk;ksfxd :i ls le>k tk ldrk gSA

lkekftd vè;;u esa ikap egRoiw.kZ fofèk;ksa vFkok mik;ksa dks viuk;k tkrk
gS tks fuEukuqlkj gSa&

1- ,sfrgkfld fofèk % bl fofèk esa rF;ksa dks çkjfEHkd lkekftd vè;srkvksa us
bfrgkl ds n'kZu }kjk çLrqr fd;k ,oa ckn esa mf}dkl ds tSfodokn }kjk
Hkh bls lefFkZr fd;k x;kA bl fofèk esa vuqlaèkku o okn ds fy, leL;kvksa
esa çkFkfedrkvksa dk Øe fuèkkZfjr dj fy;k tkrk gSA blesa fodkl ds
mn~Hko ,oa lkekftd laLFkkuksa] lektksa o lH;rk dh dk;kiyV esa vkus
okyh leL;kvksa ij è;ku dsfUnzr fd;k tkrk gSA bldk lacaèk ekuo&bfrgkl
ds lEiw.kZ dky ls ,oa lekt ds leLr eq[; laLFkkuksa ls gS( tSlk fd dkWEVs]
LisUlj bR;kfn ds dk;Z esa >ydrk gSA ekDlZ dh n`f"V esa yksxksa ds ckjs esa
lcls egRoiw.kZ ckr mudh okLrfod xfrfofèk gSA yksx ftl :i esa ftl
çdkj ls O;ogkj o çfrfØ;k djrs gSa mlh ls lekt ds vU; igyqvksa dk
fuekZ.k gksrk gS ,oa lekt lfgr laLÑfr ds ?kVd rS;kj gksrs gSaA bl çdkj
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;s lekt o blds Lo:i dk fuèkkZj.k djrs gSaA ;s lacaèkksa ds vkèkkjHkwr lewg
gSaA lacaèkksa ds ;s lewg bfrgkl ds lEiw.kZ dkyØe esa cnyrs o fodflr
gksrs jgrs gSaA ,d ?kVuk vkxkeh ?kVuk dh vkèkkjf'kyk cu tkrh gSA

2- rqyukRed fofèk % nh?kkZofèk ls bl fofèk dks lkekftd vè;;u esa ,d
vkèkkj&fofèk ekuk tkrk gSA bldk ç;ksx loZçFke m}Sdkfld lekt&vè;srkvksa
}kjk fd;k x;k Fkk fdUrq blds mi;ksx esa m}Sdkfld ç;kl djuk vko';d
ughaA nq[khZe us lkekftd vè;;u&fofèk ds ifjfu;e esa fofèk dh egÙkk dk
o.kZu fd;k gSA lkekftd vè;;u lacaèkh O;k[;k esa uSfefÙkd ¼dkj.kkRed½
lEidksZa dh lexz LFkkiuk ds lekos'k dk nkok djus ds ckn bUgksaus ik;k fd
,d ifj?kVuk ls nwljh ifj?kVuk mith gSA bls rHkh n'kkZ;k tk ldrk gS tc
nksuksa ifj?kVuk,a ,dlkFk ?kfVr gks jgh gksa vFkok ,d ds ckn ,d yxkrkj
?kVh gksa vFkok vuqifLFkr jgh gksaA fQj fuèkkZfjr fd;k tk ldrk gS fd ,d
ifj?kVuk nwljh ij vFkok ,d&nwljs ij fuHkZj gSa vFkok ughaA vusd çkÑfrd
foKkuksa esa uSfefÙkd lEidksZa dh LFkkiuk dks ç;ksx }kjk le>k tkrk gSA pwafd
lkekftd vè;;u esa ç;ksx vlEHko gS] vr% nq[khZe us ijks{k ç;ksx dh fofèk
viukus dk lq>ko fn;k tks fd rqyukRed fofèk gSA

3- fØ;kRed fofèk % lkekftd vè;;u esa bl fofèk dk ç;ksx loZçFke
mf}dklfonksa ds ç;kl o nkoksa ls çfrfØ;k ds :i esa fd;k x;k FkkA blesa
rqyukRed fofèk ,oa ^vuqekukRed bfrgkl* dh fofèk;ksa ds vifjiDo o
ckgjh vuqç;ksx dh vkykspuk dh x;hA bu fofèk;ksa esa ,sls vkadM+ksa dk
ç;ksx fd;k tkrk gS tks u rks lR;kfir fd;s x;s gSa] u gh Øec) gSaA ;s
çkphu lekt ls lacafèkr gSa ftuds çys[k ¼MkWD;wesaV~l½ Hkh miyCèk ugha]
ftlls fd Li"V gks fd ekuo ds lkekftd thou dh vkjfEHkd voLFkkvksa
dk iqufuZekZ.k dSls gqvkA

fØ;kRed fofèk esa Hkh oSKkfud lUnHkksZa esa ekuork ds lEiw.kZ lkekftd
bfrgkl dks çLrqr djus esa mf}dklfonksa }kjk fd;s x;s oLrqijd nkos dk
[k.Mu fd;k x;kA lkekftd fØ;k dh èkkj.kk dks mUuhloha 'krkCnh esa gcZVZ
LisUlj }kjk cuk;k x;k FkkA nq[khZe us lkekftd laLFkku dh fØ;k dks
lkekftd tho dh vko';drkvksa ,oa blds eè; ds ikjLifjd O;ogkj ds
:i esa ifjHkkf"kr fd;kA

4- vkSipkfjd vFkok Øec) fofèk % vkSipkfjd vFkok Øec) lekt&vè;;u
esa vkjfEHkd lekt vè;srkvksa ds m}Sdkfld o fo'odks'kh; ¼,Ulk;DyksisfMd½
foKku ls çfrfØ;k ds :i esa vè;;u fd;k tkrk gSA blds ç[;krk ft;kWtZ
flEesy FksA blds rgr lkekftd vè;;u esa eq[;r% teZu çLrko ij vkèkkfjr
jgk tkrk gSA flEesy us rdZ fn;k fd lkekftd vè;;u ,d uohu fofèk gS]
,sls rF;ksa dks uo:i ls ns[kus ds mik; gaS] ftUgsa vU; lkekftd foKkuksa }kjk
igys gh vius&vius ç;ksx esa yk;k tk pqdk gSA flEesy ds vuqlkj bl uohu
ç;kl esa lkgp;Z vFkok vU;ksU; fØ;k ds ^:iksa* dks ,sfrgkfld fo"k;oLrq ls
iF̀kd ekuk tkrk gSA blhfy, lkekftd vè;;u dk lacaèk vU;ksU; fØ;k ds
,sls :iksa ls Hkh gS ftudk ikjEifjd lkekftd foKkuksa }kjk vè;;u ugha fd;k
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x;k gSA ;s :i eq[; laLFkkuksa ¼;Fkk& vkfFkZd rU=] jkT; vFkok vU;½ esa ugha
fn[kk;h nsrs vfirq O;fDr;ksa ds eè; xkS.k o vLFkk;h lacaèkksa esa fn[kk;h nsrs gSaA

5- lajpukRed fofèk % DykmM ysfo&LVªkWl uked ,d Ý+kUlhlh u`foKkuh o
ekuotkfr foKkuh us lajpukRed fofèk çLrkfor dhA ysfo&LVªkWl us fo'ys"k.k
ds uohu cksèk dk lekos'k fd;kA fczfV'k lkekftd u`foKkuh ,MeaM yhp ds
vuqlkj] ßysfo&LVªkWl us gesa iwoZfofnr fo"k; ds ckjs esa uohu ifjdYiukvksa ls
voxr djk;k gSA ge iqu% ;g ns[k ldrs gSa fd geus D;k lkspk Fkk o D;k
le>k ,oa D;k iw.kZr;k uohu cksèk yk;saAÞ lajpukRed fofèk esa lkekftd
lajpuk dh voèkkj.kk dh ifjppkZ ds uohuhdj.k fo'ks"k esa fdlh çHkko ds
lkFk vkjEHk djuk gksrk gSA

foKku ds :i esa lkekftd vè;;u dk Lo:i ,d fooknkLin fo"k; gSA dqN
vkykspdksa }kjk lkekftd vè;;u dh fopkjèkkjk dks vU; lkekftd foKkuksa dh
Hkkafr foKku ds :i esa ekus tkus dk leFkZu ugha fd;k tkrk gSA lkekftd vè;;u
dks foKku blfy, ekuk tk ldrk gS D;ksafd blesa ijh{k.k o ewY;kadu dh
oLrqfo"k;d ,oa Øec) fofèk&i)fr;ksa dk lekos'k fd;k tkrk gSA vkuqHkfod
vkadM+ksa o O;k[;k ds vkèkkj ij bls lkekftd ;FkkFkZrk ds :i esa Hkh ewY;kafdr
fd;k tk ldrk gSA

oSls bldh çR;{k rqyuk çkÑfrd foKkuksa ls ugha dh tk ldrh D;ksafd
ekuo&O;ogkj çkÑfrd foKkuksa ds leku ugha gSA foKku dks de ls de fuEukafdr
nks çdkjksa ls ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS&

¼v½ laxfBr o lR;kfir Kku dk laxzg ftls oSKkfud Nkuchu }kjk lqjf{kr j[kk
x;k gksA

¼vk½ vè;;u dh ,slh fofèk ftlds ekè;e ls laxfBr o lR;kfir Kku ds laxzg
dh [kkstchu dh tkrh gSA

;fn igyh ifjHkk"kk dks Lohdkj fd;k tkrk gS rks lkekftd vè;;u dks bl
vkèkkj ij foKku dgk tk ldrk gS fd oSKkfud Nkuchu ds ckn blls laxfBr o
lR;kfir Kku dk laxzg rS;kj gksrk gSA blesa lkekftd vè;;u ls fdaonafr;ka]
yksddFkk o ,sfPNd fopkjèkkjk dks gVk fn;k tkrk gS ,oa oSKkfud lk{; dks vkèkkj
cuk;k tkrk gSA

;fn foKku dks vè;;u dh fofèk;ksa ds :i esa ifjHkkf"kr djsa rks lekt&vè;;u
dks foKku ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS D;ksafd blesa vè;;u dh
oSKkfud ;qfDr;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

Ekkuo fopkjèkkjk ds bfrgkl esa gekjs dqN dk;Z lR;kfir Kku ij vkèkkfjr
jgs gSaA vfèkdka'k yksx ;qxksa&;qxksa rd eq[;r;k yksdxhrksa] jhfr&fjoktksa] ewY;ksa o
iwokZuqeku ij vkfJr jgs gSaA gky gh esa vkSj og Hkh cgqr de yksxksa us Øec)
voyksduksa o fo'ys"k.k dk fopkj viuk;k gSA
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vesfjdu lekt vè;srk MCY;w- ,Q- vkWXcuZ us viuk n`f"Vdks.k çLrqr fd;k
fd lkekftd vè;;u ,d foKku gSA buds vuqlkj foKku dk fu.kZ; fuEukafdr
rhu dlkSfV;ksa }kjk fd;k tkrk gS&

¼d½ blds Kku&laxzg dh fo'oluh;rk

¼[k½ bldk laxBu

¼x½ bldh fofèkA

lkekftd vè;;u fo'oluh; Kku ij fuHkZj gSA tula[;k o ifjokjksa ds
lewg&O;ogkj] laLFkkuksa ds mf}dkl] lekt&ifjorZu dh çfØ;k esa lkekftd
vè;;u dks fo'oluh; ekuk tkrk gSA nwljk fcUnq ;g gS fd rF;ksa ds fc[kjs laxzg
dks foKku ugha dgk tk ldrkA foKku laxfBr gksuk pkfg,A foKku dk laxBu
lacaèkksa ij vkfJr gksrk gSA lkekftd vè;;u esa varl±caèkksa dk foLrkj&{ks= gksrk gS
tks fd vfèkd [kkstsa djus dks çsfjr djus esa i;kZIr gSA blds vfrfjDr fofèk ds
lUnHkZ esa lkekftd Kku dh 'kk[kk dks foKku dgk tk ldrk gS ;fn blds vè;;u
o Nkuchuksa esa oSKkfud fofèk dk vuqdj.k fd;k tkrk gks rks lkekftd vè;;u esa
fofHkUu fofèk;ka viuk;h tkrh gSa] ;Fkk& ,sfrgkfld fofèk] çdj.k&vè;;u fofèk]
lkekftd losZ{k.k fofèk] fØ;kRed fofèk ,oa lkaf[;dh; fofèkA

Hkys gh lkekftd vè;;u dks foKku ekuk tk ldrk gks fdUrq bldk
oSKkfud :Ik LFkkfir ugha fd;k tk ldrk D;ksafd ;g çkÑfrd foKkuksa ds leku
lVhd ugha gSA blesa dksbZ erHksn vFkok fojksèk ugha gS fd lkekftd vè;;u esa
fØ;kdyki o iwokZuqeku ml çdkj ugha fd;s tk ldrs ftl çdkj HkkSfrd foKkuksa
esa fd;s tk ldrs gSa D;ksafd ekuo&O;ogkj o lacaèk foy{k.k ,oa vfuf'pr jgrs gSaA
lekt&vè;;u esa fo"k;ijdrk laHko ugha D;ksafd euq"; ds vius iwokZxzg o
i{kikriw.kZ fopkj gksrs gSaA lkekftd ifj?kVuk ,dne lVhd ugha gks ldrh D;ksafd
;g vfr O;kid gksrh gS ,oa ekuo&vfHkçsj.kk,a tfVy gSaA ekuo&O;ogkj ds fo"k;
esa iwokZuqeku yxkus Hkh dfBu gSaA

Lkekt&vè;;u dh fo"k;oLrq esa vè;;u dh oSKkfud fofèk dk mi;ksx
fd;k tkrk gSA oSls lkekftd vè;;u esa ç;ksx'kky;h fØ;kdyki ugha fd;s tkrs
rFkkfi blesa foKku dh ;qfDr;ksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS] ;Fkk& lekt&ekiu ds
fofoèk ekid& ifjdfyr lwph] ç'ukoyh] lk{kkRdkj ,oa çdj.k&vrhrA ;s lkekftd
ifj?kVuk ls ek=k ds ekiu dks lEc) djrs gSaA blds vfrfjDr lkekftd vè;;u
esa voyksdu ,oa rqyuk dk Hkh mi;ksx fd;k tkrk gSA

Lkekt&vè;;u esa dkj.k&çHkko lacaèk dk fp=.k fd;k tkrk gSA vr%
lkekftd vè;;u ,d oSKkfud fo"k; gS ftlesa çkekf.kdrk dh ekaxksa dk vuqlj.k
fd;k tkrk gS tks fd ̂ foKku* esa fd;k tkrk gSA blesa lkekftd lacaèkksa ds :i dks
oxhZÑr fd;k tkrk gS rFkk lkekftd thou ds fofHkUu {ks=ksa ds eè; lEidksZa dk
fuèkkZj.k fd;k tkrk gSA jkWcVZ fc,jLVsM uked ,d vesfjdu lekt vè;srk us
viuh iqLrd ̂ n lks'ky vkWMZj* esa lkekftd vè;;u dks lkekftd foKku ekuk gS]
u fd çkÑfrd foKkuA
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,slk dgk tk ldrk gS fd foKku og mik; gS ftlls lR; dks Kkr fd;k
tkrk gSA ;fn lkekftd vè;;u esa ;qfDr;ksa o fofèk;ksa dk ç;ksx leqfpr :i ls
fd;k tk;s rks bls oSKkfud :i fey tkrk gSA

vU; çkÑfrd ifj?kVukvksa dh gh Hkkafr ekuo dh lkekftd xfrfofèk;ksa dk
Hkh voyksdu oSKkfud [kkstchu }kjk fd;k tk ldrk gSA

oSKkfud ;qfDr;ksa dk ç;ksx djus ls lkekftd ifj?kVukvksa esa ek=kRed
ekiu fd;s tk ldrs gSaA blh dkj.k budh rqyuk fØ;kdyki dh ;qfDr ls dh tk
ldrh gSA lkekftd vè;;u esa lkekftd lacaèkksa ds çdkjksa o :iksa dh igpku djus
dh ps"Vk dh tkrh gS] fo'ks"kr% laLFkkuksa o la?kksa dsA

blesa lkekftd thou ds fofHkUu dkjdksa ds eè; lacaèkksa dks Kkr djus dk
ç;kl fd;k tkrk gSA bldh lkexzh ds Øec) vè;;u }kjk lkèkkj.k fu;e cuk;s
tkrs gSaA lkekftd vè;;u esa fl)karksa ds vè;;u ds ifj.kkeksa dk ç;ksx lkekftd
leL;kvksa dks lqYk>kus esa fd;k tkrk gSA ifj.kkeLo:i lkekftd vè;;u dh
rqyuk lkekftd euksfoKku] uSnkfud euksfoKku ,oa vU; foKkuksa ls dh tk ldrh

gS tks ekuork ds vfLrRo ls lEc) gksrs gSaA

dkj.k&dk;Z lacaèkksa ij vkèkkfjr ijLij tqM+ko dks izdk;Zokn dgrs gSaA bldh
'kq#vkr tSfodh; izdk;Zokn ls gqbZ FkhA bl okn dk er gS fd lkekftd lalkj ,d
laiw.kZ O;oLFkk gS] ftlesa erSD; gksus ds ckotwn loZlEefr Hkh gksrh gSA

izdk;Zoknh ifjisz{; dks fofoèk :iksa esa le>us ds lkFk&lkFk blesa vusd
fopkjdksa ds i{k dks Hkh lekosf'kr fd;k x;k gSA

ftl izdkj “kjhj dk ,d Hkkx nwljs Hkkx vFkok vax ls rFkk vxyh izfØ;k esa ijks{k
“kjhj ds vU; vaxksa ls tqM+k gksrk gS( ijLij tqM+us dh bl izfØ;k dks gh izdk;Zokn
dgrs gSaA ;g iwjh izfØ;k dkj.k&dk;Z lacaèkksa ij vkèkkfjr gksrh gSA izdk;Zokn dh
'kq#vkr tSfodh; izdk;Zokn ls gqbZ gSA tc izkÑfrd foKku esa tSfodh; foKku dk
fodkl gqvk rks lekt ds oSKkfudksa us tSfodh; lko;ookn dks lekt”kkL=h;
fl)karksa ij Hkh ykxw fd;kA fdaXlys Msfol dk ekuuk gS fd O;oLFkk ds uke ij
izdk;Zokn lekt dh xfr dks jksdrk gSA bl fl)kar dk y{; lekt esa ,sls Hkze
dks iSnk djuk gS ftlls ;FkkfLFkfr cuh jgsA muds vuqlkj izdk;Zokn fl)kar u
gksdj ,d fopkjèkkjk gS tks iwathifr;ksa ds “kks’k.k dks lgh Bgjkrh gSA

izdk;Zokfn;ksa dk ekuuk gS fd lkekftd lalkj ,d laiw.kZ O;oLFkk gS] ftlesa
loZlEefr vFkok erSD; gksrk gS] ijarq bl loZLkEefr okyh O;oLFkk esa Hkh la?k’kZ vkSj
vO;oLFkk ik;h tkrh gSA O;oLFkk esa fojksèk ds dkj.k fgalk vkSj rksM+&QksM+ Hkh gksrh
gSA bl izdkj izdk;Zokfn;ksa dk ekuuk gS fd ̂ ^izR;sd O;oLFkk dh dqN vko”;drk,a
gksrh gSa rFkk bu vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy, lkekU; ,oa fo?kVudkjh “kfDr;ksa
esa ,slk rkyesy LFkkfir gks tkrk gS fd O;oLFkk dk larqyu vkSj mldh ltkrh;rk
cuh jgrh gSA** izdk;Zokfn;ksa dk ;g Hkh ekuuk gS fd lekt ds fofHkUUk vax tSls&
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jktuhfr] f”k{kk] vFkZ] fodkl] jktLo vkfn ,d&nwljs ls ijLij lac) gSa vFkok tqM+s
gSaA ;g lac)rk vFkok tqM+ko ek= la;ksx ugha gS] cfYd blds ihNs dk;Z&dkj.k
lacaèk gSA izdk;Zokn ds dbZ izdkj gSa] tSls& lko;oh izdk;Zokn] ekuo”kkL=h;
izdk;Zokn] fo”ys’k.kkRed izdk;Zokn] lekt”kkL=h; izdk;ZokknA izdk;Zokn ds izeq[k
fopkjd fdaXlys Msfol] vkWxLV dkWEVs] gcZVZ Lisalj] VkydksV ikjlal] jkWcVZ eVZUk
vkfn gSaA

jkWcVZ eVZu us vaxzsth ds bl “kCn ‘ Function’ dks dbZ vFkksZa esa iz;qDr fd;k gSA
mudk ekuuk gS fd QaD”ku “kCn ds ikap vFkZ fudyrs gSa& igyk vFkZ lkoZtfud
lHkk vFkok R;ksgkj ls lacafèkr gSA nwljk vFkZ fdlh O;oLFkk ds lanHkZ esa gksrk gSA
rhljk vFkZ jktuhfr foKku esa fØ;kdykiksa ls gSA bldk pkSFkk vFkZ jkT;ikyksa ds
QaD”ku ls gS] rFkk ikapoka vFkZ og gS ftls lekt”kkL=h dke esa ysrs gSaA muds
vuqlkj QaD”ku og xfrfofèk gS ftlls lekt esa laiw.kZ O;oLFkk cuh jgrh gSA

izdk;Zoknh ifjizs{; lekt”kkL= esa mruk gh izkphu gS ftruk Lo;a lekt”kkL=A
bldh mRifÙk 19oha lnh ds vafre n”kd ls ekuh tkrh gSA bl fl)kar esa vusd
mrkj&p<+ko Hkh gq, gSaA orZeku izdk;Zoknh ifjizs{; bldk la”kksfèkr :Ik gSA
izdk;Zoknh ifjisz{; dks ;gka rd igqapkus esa vFkok blds la”kksfèkr Lo:Ik ds fodkl
esa fofHkUu lkekftd fpardksa us viuk fof”k’V ;ksxnku fn;k gSA izdk;ZOkknh ifjisz{;
ds fodkl esa fofHkUUk lkekftd fopkjdksa dk ;ksxnku bl izdkj gS&

Ýkal dh Økafr ds ckn lekt esa vO;oLFkk vkSj v”kkafr QSy x;h FkhA ,slh fLFkfr
esa lekt”kkL= ds tud vkWxLV dkWEVs us ,sls n”kZUk ij tksj fn;k tks yksxksa esa
Hkkbpkjs dk fodkl dj ldsA yksxksa esa HkkbZpkjs dh le> dks fodflr djus ds fy,
dkWEVs us izdk;Zokn dks ifjHkkf’kr fd;kA os igys lekt”kkL=h gSa ftUgksaus lko;o
vkSj lekt dks leku Lrj ij j[kkA mudk ekuuk Fkk fd ftl izdkj “kjhj ds
fofHkUu vax izdk;ksZa }kjk ,d&nwljs ls tqM+s jgrs gSa] mlh izdkj lekt ds fofHkUu
vax Hkh vkil esa tqM+s jgrs gSaA

gcZVZ LisUlj vU; izdk;ZOkknh fopkjdksa dh rjg gh czãk.M dks dbZ [k.Mksa esa caVk
gqvk ns[krs gSaA gcZVZ LisUlj dk ekuuk gS fd eq[; rkSj ij bl czg~Ekk.M ds rhu
[k.M gSa& dkcZfud] vdkcZfud rFkk vfèk&lko;ohA LisUlj us bu rhuksa [k.Mksa dk
fo”kn~ fo”ys’k.k fd;k gSA LisUlj ds vuqlkj vfèk&lko;oh [k.M dk lacaèk dkcZfud
rFkk vdkcZfud [k.Mksa ds lkFk gS vFkkZr~ buesa izdk;kZRed lacaèk gSA LisUlj ds “kCnksa
esa izdk;Zokn og fl)kar gS tks czg~Ekk.M ds rhuksa [k.Mksa ds ikjLifjd lacaèkksa dks
izdk;kZRed n`f’V ls ns[krk gSA

nq[khZe us LisUlj dh tSfodh; O;oLFkk dh lkekftd O;oLFkk ls rqyuk dh dVq
vkykspuk dh gSA viuh iqLrd ^fn fMfotu vkWQ yscj bu lkslkbVh* esa nq[khZe us



Hkkjrh; lkekftd lajpuk
vkSj lekt ds izeq[k ?kVd

80 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

lkekftd rF;ksa dk izdk;kZRed fo”ys’k.k fd;k gSA muds vuqlkj lekt dh dqN
izdk;kZRed vko”;drk,a gksrh gSa ftuesa lcls egRoiw.kZ lkekftd O;oLFkk dk cuk
jguk gSA muds vuqlkj loZlEefr ls lekt esa O;fDr;ksa dks ,dhÑr j[kk tk
ldrk gS vkSj lkewfgd psruk dk fodkl fd;k tk ldrk gSA muds vuqlkj tc
rd lekt esa cqfu;knh uSfrd eqíksa ij loZlEefr ugha cu tkrh gS] lekt esa lqn<̀+rk
ugha vk ldrh gSA nq[khZe us èkeZ dk Hkh izdk;kZRed fo”ys’k.k fd;k gSA nq[khZe ds
vuqlkj lkekftd rF; gh lekt ds fofHkUu O;fDr;ksa dks ,dlw=rk esa ckaèkrs gSa]
;gh izdk;ZOkkn gSA

vU; izdk;Zokfn;ksa dh rjg gh ikjlal lekt esa ewY;ksa ds izfr loZlEefr dks
vko”;d ekurs gSaA ;fn lekt ds lnL; ijLij ,d&nwljs ds ewY;ksa ds izfr vkLFkk
j[krs gSa rks lekt lqpk: :Ik ls pyrk gS vkSj lekt esa ,drk cuh jgrh gSA
ikjlal lekt dks ,d O;oLFkk ekudj pyrs gSaA muds vuqlkj lkekftd O;oLFkk
dh pkj izdk;kZRed iwoZ vko”;drk,a gSa& vuqdwyu] y{;&izkfIr] ,dhdj.k rFkk
izfreku vuqj{k.kA ikjlal ds vuqlkj ;fn iwoZ vko”;drk,a iwjh ugha dh tkrh gSa
rks O;oLFkk dk vfLrRo [krjs esa iM+ tk,xkA

eVZu us izdk;ksZa dks rhu oxksZa esa foHkkftr fd;k gS& izdk;Z] nq’izdk;Z rFkk vizdk;ZA

 izdk;Z ,slh xfrfofèk;ksa dks dgrs gSa tks O;oLFkk dks cuk;s j[kus ds
fy, O;oLFkk ls vuqdwyu djrh gSaA lM+d ij pyrs le; lqj{kk ds fy, gsyesV
dk iguuk izdk;Z gS] lsuk esa onhZ dk iguuk izdk;Z gSA

 eVZu ds vuqlkj O;fDr dh ,slh xfrfofèk tks O;oLFkk dks cuk;s
j[kus ds fy, vuqdwyu ugha djrh gS] nq’izdk;Z gSA

 oSlh xfrfofèk ftlds gksus vFkok ugha gksus ls O;oLFkk ij fdlh
izdkj dk izHkko ugha iM+rk gS] vizdk;Z dgykrh gSA tSls& fdlh Nk=kokl esa jkrHkj
tkxdj fdlh Nk= dk i<+uk vFkok pk;&ikuh ihukA

izdk;Zokn ds izeq[k fopkjd fdaXlys Msfol] vkWxLV dkWEVs] gcZVZ Lisalj] VkydksV
ikjlal] jkWcVZ eVZUk] czksfulykW eSfyukWLdh] jSMfDyQ czkmu vkfn gSaA buds fopkjksa
dk mYys[k fuEu izdkj ls fd;k tk ldrk gS&

czksfulykW eSfyukWLdh izFke lkekftd&lkaLÑfrd&ekuo”kkL=h Fks ftUgksaus izdk;Zoknh
fopkj dks O;ofLFkr fd;kA eSfyukWLdh dks lkekftd lkaLÑfrd ekuo”kkL= esa
{ks=dk;Z dks izkjaHk djus dk Js; fn;k tkrk gSA bUgksaus iz”kkar egklkxj ds
VªkWfc;k.M }hi lewg ds tutkrh; leqnk;ksa ds vius vè;;u esa crk;k fd vkfne
laLÑfr;ksa ds yksxksa dh Hkh viuh ekU;rk,a vkSj ewY; gksrs gSa rFkk bu laLÑfr;ksa dk
fo”ys’k.k mudh ekU;rkvksa ,oa ewY;ksa ds vuqlkj gh gksuk pkfg,A tutkfr;ksa dh
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laLÑfr ds vè;;u esa eSfyukWLdh us laLÑfr dks iw.kZrk ds :Ik esa ns[kk gS vkSj mlds
fofHkUu vaxksa ds eè; izdk;kZRed ,dhdj.k dh vfuok;Zrk dks Lohdkj fd;k gSA

eSfyukWLdh ds vuqlkj fdlh laLÑfr ds lHkh rRo ijLij lacafèkr gksrs gSa rFkk
buesa ls fdlh ,d esa gksus okyk ifjorZu vU; rRoksa dks Hkh izHkkfor djrk gSA
laLÑfr ds fofHkUUk vaxksa ds eè; bl rkyesy vFkok laxfr dks izdk;kZRed
lekdyu dgk tkrk gSA bl rjg lekdyu dh fLFkfr laLÑfr dks iw.kZrk ds :i
esa izLrqr djrh gSA eSfyukWLdh dk dguk gS fd fdlh Hkh laLÑfr esa ,slk dqN ugha
gksrk tks lkFkZd :Ik esa laLÑfr ds vU; rRoksa ls fdlh izdkj ls lac) ugha gks ;k
mlesa laLÑfr dh dksbZ Hkwfedk ugha gksA

eSfyukWLdh us vius izdk;Zoknh fopkjksa esa laLÑfr dks og̀n~ Ik;kZoj.k dk
vuqdwy lkèku ekuk gSA muds vuqlkj vU; lHkh izkf.k;ksa dh rjg euq’; ds
tUetkr “kkjhfjd mikxe mldh thfork dks lqfuf”pr ugha dj ikrs gSa] ijarq
fodflr efLr’d vkSj “kjhj ds fo”ks’k y{k.kksa ds dkj.k euq’; esa laLÑfr&l`tu dh
{kerk fodflr gksrh gSA blh laLÑfr ds ekè;e ls euq’; viuk vuqdwyu fuf”pr
djrk gSA bl izdkj laLÑfr Ik;kZoj.k ls vuqdwyu dk lkèku gksrh gSA

eSfyukWLdh us vius izdk;Zokn dks ^vko';drkvksa dk fl)kar* ds :Ik esa
LFkkfir fd;k gSA mudk ekuuk gS fd euq’; dh ewy tSfodh; vko”;drk,a laLÑfr
ds fy, vko”;d n”kk,a fuèkkZfjr djrh gSaA lkoZHkkSfed Lrj ij LkHkh laLÑfr;ksa dh
dqN vkOk”;drk,a gksrh gaS tks euq’; dh larqf’V ds fy, vko”;d gksrh gaSA muds
vuqlkj lkekftd laLFkkvksa ds izdk;Z rFkk euq’; dh bu izkFkfed tSo&euksoSKkfud
vko”;drkvksa ds chp xgjk lacaèk gksrk gSA bls eSfyukWLdh us fuEufyf[kr izdkj ls
izLrqr fd;k gS&

1- iks’k.k [kk| vkiwfrZ

2- iztuu fookg vkSj ifjokj

3- lqj{kk vkSj laj{k.k vkokl ,oa vkoj.k

4- foJke&euksjatu ds lkèku

5- xfr”khyrk&dk;Zdyki ,oa lapj.k

6- o`f) izf”k{k.k

bl izdkj eSfyukWLdh us iznf”kZr fd;k gS fd fdlh Hkh laLÑfr esa vusd
lkaLÑfrd O;ogkjksa dks tSfodh; ,oa euksoSKkfud vko”;drkvksa ls lacafèkr fd;k
tk ldrk gS] ijarq euq’; dh lHkh vko”;drk,a dsoy tSfodh; ;k euksoSKkfud
ugha gksrh gSaA euq’; ds fy, izkFkfed tSo&euksoSKkfud vko”;drkvksa dh iwfrZ ds
fy, laLÑfr Lo;a viuh dqN vko”;drkvksa dks tUe nsrh gS] ftls O;qRiUu
vko”;drk,a dgk tkrk gS] tSls&

1- lkaLÑfrd lkèkuksa dk iquuZohuhdj.k&vFkZO;oLFkk

2- O;ogkjksa ds fu;eu dh vko”;drk&lkekftd fu;a=.k
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3- ekuo lalkèkuksa dk iquuZohuhdj.k&f”k{kk

4- “kfDr dk laxBu&jktuhfrd laxBu

lHkh laLÑfr;ksa esa Ikk;h tkus okyh bu vko”;drkvksa dhs iwfrZ ds fy, euq’;
izkÑfrd Ik;kZoj.k ds vykok ,d vU; Ñf=e okrkoj.k dk Hkh fuekZ.k dj ysrk gS]
ftls laLÑfr dgrs gSaA bl laLÑfr dks lekdfyr djus esa dqN lkaLÑfrd rRo
fØ;k”khy gksrs gSaA vkfFkZd fofue; ds Lo:Ik rFkk vkuq’Bkfud fofu;eksa esa fufgr
ikjLifjdrk laLÑfr ds ,sls i{k gksrs gSa tks laLÑfr dh lekdfyr vko”;drkvksa
dks iwjk djrs gSa vkSj mldh iw.kZrk dks cuk;s j[krs gSaA bl izdkj fofHkUu lkaLÑfrd
rRoksa ds vfLrRo vkSj mudh lkFkZdrk dks mi;qZDr vko”;drkvksa ds lanHkZ esa le>k
tk ldrk gSA izkFkfed vkOk”;drkvksa dh iwfrZ dk iz;Ru f}rh;d vFkok O;qRiUu
vko”;drkvkas dks tUe nsrk gSA O;fDr;ksa }kjk laLÑfr dk l`tu gksrk gS vkSj
mldks lekdfyr Lo:Ik iznku fd;k tkrk gSA

eSfyukWLdh dk ekuuk gS fd izkFkfed vko”;drk,a ekSfyd gksrh gSa vkSj
mudh larqf’V vfuok;Z gksrh gS ysfdu] ;g O;fDrxr Lrj ij laHko ugha gksrh gSA
bu vko”;drkvksa dh iwfrZ laxBu ds iz;klksa ls gksrh gS tks lekt esa Ikk;s tkrs gSaA
eSfyukWLdh bUgsa laLFkk,a dgrs gSaA mudk dguk gS fd laLFkkvksa dh tM+sa ekuo LoHkko
dh xgjkb;ksa esa gksrh gSa ;kuh os ekuo LoHkko dks izkFkfed tSfodh; vko”;drkvksa
ds Ik;kZ; ds rkSj ij ns[krs gSaA

eSfyukWLdh ds fl)kar dh dbZ vkèkkjksa Ikj vkykspuk dh tkrh gS] tSls& muds
fl)kar esa lajpuk dk fopkj ugha gS] ijarq eSfyukWLdh dk dguk gS fd izdk;Z dh
ifjHkk’kk esa ,d izdkj dh ifjHkk’kk lfUUkfgr gSA eSfyukWLdh ds fl)kar dh nwljh
vkykspuk ;g gS fd blesa ,sfrgkfldrk dks egRo iznku ugha fd;k x;k gSA mUgksaus
{ks=&vè;;u vkSj ,FkuksxzkQh ij vkèkkfjr vè;;u fd;k gS] tks dsoy orZeku
laLÑfr ds vè;;u rd lhfer gS] mlesa vrhr dk fopkj lfEefyr ugha gSA bldh
rhljh vkykspuk ;g gS fd bl fl)kar esa lekt vkSj laLÑfr ds fo?kVukRed rRoksa
ij fopkj ugha fd;k x;k gSA

bu vkykspukvksa ds ckn Hkh dgk tk ldrk gS fd eSfyukWLdh vkèkqfud
lkaLÑfrd&lkekftd ekuo”kkL= ds ,d u;s ;qxizorZd FksA muds izdk;Zoknh
fl)karksa ds dkj.k os ;qxksa&;qxksa rd ;kn fd;s tkrs jgsaxsA

jSMfDyQ czkmu dk ekuuk gS fd izdk;Z dh fujarjrk ds ekè;e ls lajpuk dh
fujarjrk cuh jgrh gSA ;fn fdlh ,d vax vFkok Hkkx dh foospuk dh tk, rks
izdk;Z og Hkwfedk vFkok ;ksxnku gS tks lexz :Ik esa lko;o ds thou dks nsrk gSA
czkmu us izdk;Z dh voèkkj.kk ds iz;ksx ds fy, lekt rFkk thfor lko;o dks leku
ekuk gSA czkmu dk lkspuk gS fd lko;oh O;oLFkkvksa }kjk rhu iz”uksa dks lanfHkZr
fd;k x;k gS& jpuk”kkL= ds rkSj ij lajpuk dk vè;;u] “kjhj”kkL= ds rkSj ij
izdk;Z dk vè;;u ,oa mn~fodkl dk vè;;uA ;s rhuksa fo’k; lkekftd thou ij
ykxw gksrs gSaA
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czkmu us Hkh eSfyukWLdh dh rjg lkaLÑfrd rRoksa ij tksj fn;k gS] ijarq
eSfyukWLdh us lkaLÑfrd RkRoksa ds dk;ksZa ds }kjk ̂ O;fDr* ds vfLrRo ij vfèkd tksj
fn;k gS] ysfdu czkmu us ^lekt* ij vfèkd tksj fn;k gSA czkmu ds vuqlkj
lkaLÑfrd rRo tks dk;Z djrs gSa] mlds vafre ifj.kkeLo:Ik lekt dk vfLrRo
cuk jgrk gSA

czkmu ds izdk;Zokn lacaèkh fl)kar dh fuEufyf[kr vkèkkjksa ij vkykspuk dh tkrh
gS&

 eVZu dk dguk gS fd czkmu dk ;g fo”okl xyr gS fd lkekftd O;oLFkk
dh lHkh bdkb;ka fdlh&u&fdlh egRoiw.kZ izdk;Z dks iwjk djrh gSaA laHko
gS fd lekt dh dqN bdkb;ka izdk;Z ds LFkku ij vdk;Z djrh gksa] ;kuh
lekt ds laxBu ds LFkku ij fo?kVu dh fn”kk esa iz;Ru”khy gksaA

 ;g fl)kar rqyukRed vè;;u ds fy, mi;qDr ugha gS] D;ksafd nks bdkb;ksa
ds izdk;ksZa dh rqyuk lajpukRed lanHkZ dh vogsyuk djds fd;s tkus ls
vè;;uksa ds fu’d’kZ ;FkkFkZ ugha gks ldrs gSaA

 Ckzkmu dk ekuuk gS fd ,d lkekftd bdkbZ ds }kjk ,d gh lkekftd dk;Z
dks fd;k tkrk gS] Hkzeiw.kZ fo”ys’k.k gS] D;ksafd ,d bdkbZ ds }kjk ,dkfèkd
izdk;Z fd;s tkrs gSaA

 eVZu us czkmu ds fl)kar dh vkykspuk djrs gq, dgk gS fd czkmu us ,d
bdkbZ ds ,d izdk;Z dks lHkh lektksa ij ykxw djus dh xyrh dh gSA fdlh
,d lekt dh fofHkUu bdkb;ksa ds izdk;kZRed ifj.kke nwljs lektksa ij ykxw
ugha Hkh gks ldrs gSaA

vkykspukvksa ds ckn Hkh dgk tk ldrk gS fd czkmu us izdk;Zokn ds {ks= esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS rFkk vkèkqfud le; esa bls iquthZfor djus dk iz;kl
fd;k gSA

jkWcVZ ds- eVZUk us vkèkqfud lekt”kkL= esa izdk;Zokn dk la”kksfèkr vè;;u dj
mldks ,d O;ofLFkr i)fr ds :Ik esa fodflr djus dk dk;Z fd;k gSA eVZUk ls
iwoZ nq[khZe] eSfyukWLdh vkSj jSMfDyQ czkmu tSls fopkjdksa us izdk;Zokn vFkok
“kkL=h; izdk;Zokn dh tks ekU;rk,a fuèkkZfjr dh Fkha] muesa O;kid la”kksèku fd;k gSA
bu la”kksèkuksa dks fuEufyf[kr fcUnqvksa ds varxZr j[kk tk ldrk gS&

 eVZu us iwoZ izdk;Zokfn;ksa dk fopkj fd lkekftd O;oLFkk dk izR;sd vax
laiw.kZ O;oLFkk ds fy, izdk;kZRed gksrk gS] dks vLohdkj djrs gq, dgk fd
lekt dh lHkh bdkb;ka lHkh lnL;ksa ds fy, vkSj laiw.kZ lekt ds fy,
le:Ik ugha gksrh gSaA ,d bdkbZ fdlh ,d lnL; ds fy, izdk;kZRed gks
ldrh gS rks nwljs lnL; ds fy, nq’izdk;kZRed gks ldrh gSA

 iwoZ izdk;Zokfn;ksa dh ekU;rk fd lekt dh lHkh bdkb;ka izdk;kZRed gSa] dks
eVZUk us vLohÑr djrs gq, dgk fd bdkbZ dk ifj.kke izdk;kZRed
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¼ldkjkRed½ ds lkFk gh nq’izdk;kZRed ¼udkjkRed½ vFkok vdk;kZRed Hkh
gksrk gS] D;ksafd bdkb;ksa ds dqN dk;Z izdV gksrs gSa rks dqN dk;Z vizdV Hkh
gksrs gSaA

 eVZu us iwoZ&izdk;Zokfn;ksa ds fopkj fd izR;sd lkekftd O;oLFkk ds fy,
dqN izdk;Z vFkok vko”;drk,a vfuok;Z gksrh gSa] dks udkjrs gq, dgk fd
lekt esa oSdfYid lajpuk,a vkSj laLFkk,a fo|eku gksrh gSa tks lkekftd
O;oLFkk ds fof”k’V izdk;ksZa dks iwjk djrh gSaA

bl izdkj eVZu us ikjaifjd vFkok “kkL=h; izdk;Zokn dh mi;qZDr ekU;rkvksa
dk [k.Mu djrs gq, bldk la”kksfèkr :Ik izLrqr fd;kA eVZu us viuk 11 lw=h;
iSjkMkbe izLrkfor fd;k gS ftlds izeq[k fopkj bl izdkj gSa&

1- izdk;kZRed fo”ys’k.k ds fy, mu bdkb;ksa dks fuèkkZfjr djuk] ftuls izdk;Z
gksrs gSaA

2- lkekftd ?kVukvksa dh oLrqfu’B ?kVukvksa dk irk djukA

3- fdlh bdkbZ dk izdk;kZRed izHkko dgka rd vkSj fdu bdkb;ksa ij iM+ jgk
gS] bldk irk yxkukA

4- izdk;kZRed fodYiksa dh [kkst djukA

5- izdk;kZRed fo”ys’k.k dh oSpkfjdh fo”ys’k.k dks fdl izdkj izHkkfor dj jgh
gS] bldk irk yxkukA

6- fdlh O;oLFkk ds thfor jgus ds fy, okLro esa fdu vko”;rkvksa dh iwfrZ
vko”;d gS] bldk irk djukA

7- lekt esa xfr”khyrk ,oa ifjorZu dSls gks jgs gSa] bldk irk yxkukA

eVZu us izdk;kZRed fo”ys’k.k ds fy, izLrkfor vius iSjkMkbe ds iz;ksx ds
dbZ ykHk crk, gSa] tSls& bldh lgk;rk ls vkèkkj rRoksa rd lhèks igqapk tk ldrk
gSA blls lekt”kkL=h izdk;kZRed fo”ys’k.k ds ifj.kkeksa ds izfr laosnu”khy gks tkrs
gSaA blls fl)kar dks mfpr rjhds ls fu;fer djus esa lgk;rk feyrh gS blls
lekt”kkL=h; fo”ys’k.k esa iz;qDr ekU;rk,a] voèkkj.kk,a vkfn gekjs le{k vk tkrh
gSaA blls fo”ys’k.k dk rjhdk D;k gks] fdu ckrksa dk vkSj fdruk vè;;u gks vkfn
ds fuèkkZj.k esa lgk;rk gks tkrh gSA

eVZu us ikjaifjd izdk;Zokfn;ksa ds fo”ys’k.k dk [k.Mu djrs gq, lkekftd
O;oLFkk dh bdkb;ksa ds ^izdV vkSj vizdV izdk;ks±* ij tksj fn;k gSA eVZu ds
vuqlkj izdV dk;Z fdlh ?kVuk ds oSls ifj.kke gksrs gSa ftuds ?kfVr gksus dk
vuqeku igys ls gh gksrk gSA nwljh rjQ vizdV dk;Z fdlh ?kVuk ds oSls ifj.kke
gSa ftUgsa u rks drkZ tkurk gS vkSj u gh pkgrk gSA eVZUk us izdV vkSj vizdV izdk;ksZa
dks izdk;Zoknh fo”ys’k.k ds n`f’Vdks.k ls egRoiw.kZ ekuk gS] D;ksafd&

¼d½ blls rdZghu yxus okyh ?kVukvksa ds ihNs fNis mís”;ksa dk irk yxrk gSA

¼[k½ blls lekt ds oSKkfud Kku dk foLrkj gksrk gSA

¼x½ blls LFkkfir uSfrd ewY;ksa dks pqukSrh feyrh gSA
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¼?k½ blls lkFkZd lS)kafrd [kkst dh vksj è;ku tkrk gS vkSj vuqlaèkku ds u;s
iz”uksa dh mRifÙk laHko gksrh gSA

eVZu us izdk;Zokn ds fl)kar dks cgqr O;ofLFkr fd;k gS vkSj mls la”kksfèkr
djds vkèkqfud Lo:Ik iznku fd;k gS] rFkkfi muds fl)kar dh fuEufyf[kr vkèkkjksa
ij vkykspuk dh tkrh gS&

¼d½ xksYMuj ds vuqlkj] eVZu ds izdk;Zokn ij :f<+okn vkSj Økafrdkjh gksus dk
vkjksi yxk;k x;k gS] og detksj uhao ij vkèkkfjr gSA

¼[k½ eVZu dk izdk;Zokn Hkh vU; izdk;Zokfn;ksa dh rjg mís”;ijdrk ls xzflr gS]
D;ksafd eVZUk us fdlh bdkbZ ds izHkko dks gh dkj.k ds rkSj ij Lohdkj fd;k
gSA

¼x½ eVZu ds izdk;ZOkknh fo”ys’k.k ds iSjkMkbe esa rqyuk vkSj lkekU;hdj.k dh
Hkwfedk dk vHkko gSA

¼?k½ vkykspdksa ds vuqlkj ikjlal dh rjg eVZUk us Hkh lkekftd O;oLFkk esa
vlgefr vkSj la?k’kZ ds igyw ij vfèkd tksj ugha fn;k gSA

¼³½ dksgsu dk dguk gS fd eVZu us vius fl)kar eas ftu izkd~dYiukvksa dks
“kkfey fd;k gS] mUgsa izekf.kr djuk cgqr dfBu gSA eVZu vius fu;eksa dks
iwjh rjg ls Li’V djus esa vlQy jgs gSaA

¼p½ eVZu }kjk vius iwoZorhZ izdk;Zokfn;ksa ds fopkjksa eas la”kksèku djus ds lacaèk esa
MsgjsaMkQZ dk dguk gS fd izdk;Zokn ds lHkh Lo:Ik ;wVksfi;k gSa] D;ksafd bUgsa
lekt ij ykxw djrs le; okLrfodrk de vkSj dYiuk vfèkd gksrh gSA

¼N½ gksEkUl] VuZj tSls vkykspdksa dk dguk gS fd eVZu ds izdk;ZOkkn dks fl)kar
ds :Ik esa Lohdkj ugha fd;k tk ldrk gS] D;ksafd izR;sd fl)kar esa ,d
dFku vkSj ,d fu’d’kZ vo”; gksrk gS] ijarq eVZUk ds izdk;Zokn esa ,slk dqN
ugha gSA

mi;qZDr vkykspukvksa ds ckotwn dgk tk ldrk gS fd eVZUk us izdk;Zokn ds
ikjaifjd dfe;ksa dks mtkxj djrs gq, mls u;k ifjisz{; iznku djus dh dksf”k”k
dh gS vkSj izdk;Zokn dks lqn`<+rk iznku dh gSA

izkjaHk esa Hkkjrh; lekt ds fo”ys’k.k eas mn~fodklokn ls izHkkfor ,sfrgkfld i)fr
vFkok Hkkjrh; fo|k”kkL=h; ifjizs{; dk izHkko jgk Fkk vkSj bUgha ds vkèkkj ij
Hkkjrh; lekt dk vè;;u vkSj fo”ys’k.k dk iz;kl fd;k tkrk Fkk] ijarq bu
fo”ys’k.kksa dh izeq[k deh ;g Fkh fd buesa laLFkkvksa ds chp ds ikjLifjd lacaèkksa ij
è;ku ugha fn;k tkrk Fkk vkSj izdk;kZRed i{kksa dks misf{kr dj fn;k tkrk FkkA
Hkkjrh; lekt ds fo”ys’k.k ds Øe esa vkus okyh bu leL;kvksa vFkok dfe;ksa dks
nwj djus ds fy, lajpukRed izdk;kZRed ifjizs{; vfLrRo esa vk;k vFkok fo}kuksa
us bldk iz;ksx djuk “kq: dj fn;kA
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Hkkjrh; lekt ds lanHkZ esa izdk;kZRed ifjizs{; dks izkjaHk djus dk Js;
vkSifuosf”kd dky esa fczfV”k ekuo”kkfL=;ksa dks fn;k tk ldrk gSA vkSifuosf”kd
dky ds nkSjku vCcs MqCck; us ̂ jktuhfrd fLFkjhdj.k* vFkok ̂ Hkkjr dh iw.kZ ccZjrk
ls j{kk* ds rkSj ij tkfr O;oLFkk ds izdk;ksZa dks of.kZr fd;k FkkA gV~Vu us tkfr
O;oLFkk dk izdk;kZRed n`f’V ls vè;;u djds mlds rhu izdk;Z crk;s gSa &
O;fDrxr] lkeqnkf;d vkSj lkekftdA

;|fi fczfV”k “kkludky ds nkSjku Hkkjrh; lekt ds lanHkZ esa bl ifjizs{;
dk iz;ksx “kq: gks x;k Fkk] rFkkfi bldk O;ofLFkr iz;ksx Lora=rk ds ckn gh
Hkkjrh; lekt”kkfL=;ksa us fd;k gSA Hkkjrh; lekt ds lanHkZ esa lajpukRed&dk;kZRed
ifjizs{; dk iz;ksx djus okys lekt”kkfL=;ksa esa ,e- ,u- Jhfuokl vxz.kh fopkjd
gSaA mUgkasus jsMfDyQ czkmu vkSj ?kq;sZ ds fn”kk&funsZ”k esa nf{k.k Hkkjr esa dqxZ lekt
vkSj muds èkeZ ds vè;;u esa blh ifjizs{; dk iz;ksx fd;k] ftlesa dqxZ lekt ds
vartkZrh; lacaèk vkSj tkfr inØeksa ds lkFk muds èkkfeZd laLdkjksa ,oa deZdk.Mksa
ds izdk;kZRed i{kksa dk Hkh vè;;u fd;k gSA Jhfuokl us nf{k.k Hkkjr ds eSlwj ftys
ds jkeiqjk xkao ds ,d vU; vè;;u esa Hkh blh ifjizs{; dk iz;ksx fd;k gS] ftlesa
mUgkasus jkeiqjk xkao dh tkfr vkSj èkeZ ds lajpukRed izdk;kZRed i{kksa ds fo”ys’k.k
ds lkFk xzkeh.k ifjos”k esa tkfr O;oLFkk esa gks jgs ifjorZu vkSj xfr”khyrk dks
n”kkZ;k gSA

lajpukRed&dk;kZRed ifjizs{; ds Hkkjrh; lekt ds lanHkZ esa iz;ksx ds vU;
izeq[k fopkjd ,l- lh- nqcs gSaA mUgkasus lehjisV xkao ds vius vè;;u esa bl mikxe
dk iz;ksx djrs gq, crk;k fd lkekftd thou ds fofHkUu i{kksa] tSls&vkfFkZd]
ikfjokfjd] èkkfeZd] lkeqnkf;d] lkaLdkfjd] deZdk.Mh; thou vkfn fdl rjg ls
lekt vkSj laLÑfr dk fuekZ.k djrs gSaA bl vè;;u esa nqcs us gsujh eSu vkSj pkYlZ
esVdkWQ ds fopkjksa ds fo#) tkrs gq, ;g izfrikfnr fd;k fd Hkkjr esa dksbZ xkao
Lok;Ùk vFkok vkRefuHkZj ugha gS] D;ksafd xkao ges”kk o`gn~ lkekftd O;oLFkk dh ,d
bdkbZ gh gksrk gSA dksbZ Hkh O;fDr dsoy vius xkao dk lnL; gh ugha gkssrk gS] vfirq
og ,d tkfr] tutkfr] èkeZ vkSj jktuhfrd O;oLFkk ls Hkh tqM+k gksrk gS vkSj lexz
rkSj ij og Hkkjrh; lekt ls lac) gksrk gSA nqcs us vius vè;;uksa ds ekè;e ls
;g fpf=r fd;k gS fd fdl izdkj xzkeh.k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk tkfr ij vkèkkfjr
izdk;kZRed fof”k’Vhdj.k] vkRefuHkZjrk vkSj O;kolkf;d xfr”khyrk ls ifjpkfyr
gksrh gSA nqcs us Hkkjr ds xkao esa èkeZ ds izdk;kZRed i{kksa dks Li’V djus ds fy, rhu
rjg ds R;ksgkjksa vkSj mRloksa dks izeq[k ekuk gSA ;s R;ksgkj vkSj mRlo gSa &
ikfjokfjd laLdkj] xzkeh.k R;ksgkj vkSj tkrh; mRloA

Hkkjrh; lekt ds fo”ys’k.k ds ifjizs{; esa ,d vU; fopkjd vkanzs csrs dk uke
fy;k tk ldrk gSA mUgksaus {ks=h; vè;;uksa }kjk Hkkjr ds xzkeh.k Hkkxksa eas Ñ’kd
lacaèkksa dk lw{e foospu fd;k gSA vius vè;;u esa csrs us xzkeh.k Hkkjr esa Ñ’kd
vlarks’k ds fy, lqlaxr lkekftd lajpuk ls ifjofrZr gksdj vlaxr lkekftd
lajpuk dks nks’kh ekuk gSA csrs dk ekuuk gS fd ijaijkxr vlekurk dks ijaijkxr
ewY;ksa esa oSèkrk iznku dj nh xbZ Fkh] blfy, lkekftd O;oLFkk lqlaxr Fkh] tcfd
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orZeku lkekftd O;oLFkk esa vkfFkZd vkSj lkekftd vlekurkvksa dks vkèkqfud
ewY;ksa esa voS/k ekuk x;k gS] blfy, ;g lkekftd O;oLFkk vlaxr lkekftd
lajpuk dk fuekZ.k djrh gS] ftlls Hkkjr ds xzkeh.k Ñ’kdksa eas vlarks’k iSnk gks jgk
gSA Hkkjr esa tkfr O;oLFkk ds Lrjhdj.k dk vè;;u djus esa csrs us bl ifjizs{; dk
iz;ksx djrs gq, crk;k gS fd vkt ls 50 o’kZ iwoZ tkfr dh lajpuk esa vkerkSj ij
jktuhfrd vkSj vkfFkZd Js.khdj.k Hkh gksrk Fkk] ysfdu orZeku esa fofHkUu O;olk;ksa
rFkk Hkwfedk ds vfrfjDr lalkèkuksa ij vfèkdkj ds fy, lÙkk dh lksp iSnk gks tkus
ls tkfr] oxZ vkSj lÙkkfèkdkj ds eè; laxrrk de gks x;h gS vkSj ;s ,d&nwljs ls
i`Fkd vfLrRo dk;e j[ks gq, gSaA

bl ifjizs{; ds vè;;u dks vkxs c<+kus ds Øe esa ,- ,e- 'kkg dk uke Hkh
fy;k tk ldrk gS] ftUgksaus Jhfuokl dh i)fr dks vkxs ys tkrs gq, xqtjkr ds
,d xkao ds vè;;u ds vkèkkj ij ^Hkkjr esa ifjokj* dh O;k[;k blds cnyrs
ifjizs{; esa dh gSA ^ifjokj* vkSj ̂ ?kj* dks nks vyx “kCn ekurs gq, “kkg us dgk fd
?kj ls rkRi;Z vkoklh; lewg ls gS] tcfd ifjokj ls rkRi;Z ukrsnkjh] Hkkouk,a vkSj
fjokt vkfn ls laca) lewgksa ls gSA dSFkyhu xQ us ratkSj ds xkao esa blh ifjizs{;
dk iz;ksx djrs gq, xzkeh.k tkfr lewg dh ,drk dk mYys[k djrs gq, crk;k fd
dqacisV~Vs ds czkg~e.kksa ds nsorkvksa ls vyx dksukjks vFkok xksikyd tkfr esa ^dksukj
xzke ekrk* dh mifLFkfr tkrh; ,drk dh |ksrd gSA vkj- ih- nslkbZ tSls fopkjd
us fodklkRed pØ ds vkèkkj ij ^foy;* vkSj ^fo[kaMu* dh voèkkj.kk ds ekè;e
ls ifjokj ds ?kjsyw vk;keksa esa gksus okys ifjorZuksa dks fo”ysf’kr fd;k gSA

lajpukRed&dk;kZRed ifjizs{; dk iz;ksx djrs gq, eSfde esfj;V us fd”kux<+h
ds xzkeh.k leqnk;ksa ds vè;;u ds nkSjku mu mifLFkr ,drk vkSj izdk;kZRd lacaèkksa
ds fofHkUu i{kksa ds fo”ys’k.k ds lkFk&lkFk vU; xkao ds yksxksa ds lkFk bl xkao ds
yksxksa ds izdk;kZRed lacaèkksa dh Hkh foLr`r ppkZ dh gSA bl ifjizs{; esa vè;;u dks
vkxs c<+kus ds Øe eas ch- ,l- cfcLdj vkSj ,u- vkj- lsB dk uke Hkh fy;k tk
ldrk gSA ch- ,l- cfcLdj us lgdkjh phuh fey dh laxBukRed lajpuk ds rgr
“kfDr&lajpuk esa tkfr dh Hkwfedk dk fo”ys’k.k izLrqr fd;k gS rFkk ,u- vkj- lsB
us vkS|ksfxd Jfedksa ds dk;ZLFky vkSj fuokl ds lkekftd vkSj lkaLÑfrd vk;keksa
vkSj mlds ikjLifjd lacaèkksa dk v/;;u fd;k gSA

7- loZizFke mf}dklfonksa ds iz;kl o nkoksa ls izfrfØ;kLo:i lkekftd
vè;;u esa iz;qDr fof/k gS&

¼d½ ,sfrgkfld ¼[k½ fØ;kRed

¼x½ lajpukRed ¼?k½ Øec)

8- dk;Z&dkj.k laca/kksa ij vk/kkfjr ikjLifjd tqM+ko D;k dgykrk gS\

¼d½ izdk;Zokn ¼[k½ mnkjokn

¼x½ vkn'kZokn ¼?k½ HkkSfrdokn
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lekt dsoy euq";ksa rd gh lhfer ugha gS] vfirq cgqr lkjs nwljs tho/kkfj;ksa
¼phafV;ksa] nhedksa] fpfM+;ksa] canjksa bR;kfn½ ds lewgksa esa Hkh lekt dh fo'ks"krk,a ikbZ
tkrh gSaA MkfoZu ds vuqlkj ^fuEu Lrj ds tho/kkfj;ksa dh 'kkjhfjd jpuk esa gksus
okys Øfed ifjorZuksa ds ek/;e ls gh euq"; vius orZeku :i rd igqap ldk gSA
bl vk/kkj ij ;g vko';d gks tkrk gS fd ekuo o i'kq lekt dh vo/kkj.kk]
izÑfr] lekurkvksa rFkk fo"kerkvksa dk leqfpr izdkj ls fparu fd;k tk,A

ekuofoghu lekt dk rkRi;Z mu lektksa ls gS ftudk fuekZ.k euq"; }kjk
ugha gksrk gS vFkok ftuls euq";ksa dk dksbZ Hkh izR;{k laca/k ugha gksrk gSA ,sls lektksa
ds lnL;ksa dh 'kkjhfjd cukoV vkSj muds }kjk fd, x, vf/kdka'k dk;Z muds
oa'kkuqØe }kjk fu/kkZfjr gksrs gSaA leLr ekuo&foghu lekt Hkh leku izÑfr ds
ugha gksrs cfYd muesa Hkh oa'kkuqØe ij fuHkZjrk iF̀kd&i`Fkd ek=k esa gksus ds dkj.k
,d Li"V fHkUurk ik;h tkrh gSA izeq[k ekuo&foghu lekt fuEukafdr gSa&

I.

ekuo&foghu lektksa esa Lruik;h izkf.k;ksa dk LFkku cgqr egRoiw.kZ gSA ,slk
ekuk tkrk gS fd nw/k ihus okys tho/kkfj;ksa dh izkjafHkd voLFkk ds Øfed fodkl
ls gh euq"; viuh orZeku fLFkfr rd igqap ldk gSA Lruik;h i'kqvksa rFkk dhVksa
dh fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa&

 Lruik;h lekt rFkk dhV lekt esa izeq[k varj 'kkjhfjd cukoV ds vk/kkj
ij fd;k tk ldrk gSA nw/k ihus okys i'kqvksa esa uj vkSj eknk dh 'kkjhfjd
cukoV] 'kkjhfjd 'kfDr] vkdkj vkSj vkÑfr esa bruk de varj gksrk gS fd
dHkh&dHkh rks fcuk lw{e ijh{kk ds uj vkSj eknk ds e/; varj djuk Hkh
dfBu gks tkrk gSA mnkgj.kkFkZ& xk; o cSy] fcYyh o fcyko rFkk HkSal o
HkSalk bR;kfnA dqN dhM+ksa ds lekt esa uj o eknk dk varj Li"V :i ls
fn[kkbZ iM+rk gSA dHkh&dHkh rks dhM+ksa esa uj o eknk ds lewg gh fHkUu&fHkUu
gksrs gSa] vdsys eknk dhM+s gh dHkh dHkh ̂eq[;* o ̂v/khu* nks Hkkxksa esa foHkkftr
gks tkrs gSa vkSj ;s nksuksa lewg ,d&nwljs ls brus fHkUu gksrs gSa fd vf/kdrj
mUgsa nks fofHkUu tkfr;ka rd le> fy;k tkrk gSA tSls& ̂dSjsojk* tkfr dh
phaVh esa ^eq[; phaVh* ^v/khu phaVh* dh rqyuk esa lSdM+ksa xquk cM+h gksrh gSA
blh izdkj iztuu ds v;ksX; phafV;ksa ds vius vyx lewg gksrs gSaA Lruik;h
lekt esa ,slk dksbZ cgq&vkÑfrokn ugha gksrk gSA

 Lruik;h rFkk dhV lekt esa iztuu dh 'kfDr ds vk/kkj ij foHksnhdj.k
fd;k tk ldrk gSA Lruik;h izkf.k;ksa esa leLr eknk i'kqvksa esa cPps dks tUe
nsus dh {kerk gksrh gS] ysfdu ,d lkFk de cPpksa dks tUe nsus ds dkj.k
buds ifjokj dk vkdkj NksVk gksrk gSA blds foijhr dhV lekt esa lHkh
eknk dhM+ksa esa iztuu dh {kerk ugha gksrh] ek= dqN gh dhM+ksa esa ;g {kerk
gksrh gSA lkFk gh os ,d le; ij lSdM+ksa vkSj gtkjksa dh la[;k esa cPpksa dks
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tUe nsrs gSa] dHkh&dHkh rks ;g la[;k nl gtkj vFkok blls Åij igqap
tkrh gS] ifj.kkeLo:i buds ifjokj dk vkdkj cgqr fo'kky gks tkrk gSA

 Lruik;h rFkk dhV lekt dk ,d egRoiw.kZ varj lkekftd lh[k vkSj
vkuqokaf'kdrk ds vk/kkj ij ns[kk tk ldrk gSA Lruik;h i'kqvksa ds vf/kdka'k
dk;Z ,d&nwljs dks ns[kdj fd;s tkrs gSa] tcfd dhM+s mlh izdkj dk;Z djrs
gSa] ftl izdkj mudh tkfr ds lHkh nwljs dhM+s tUetkr fo'ks"krkvksa ds dkj.k
djrs gSa vFkkZr~ i'kqvksa dh lkekftd lh[k lkaLÑfrd O;ogkjksa }kjk izHkkfor
ugha gksrh cfYd og izR;{k vuqHko ij vk/kkfjr gksrh gSA

 vafre foHksnhdj.k lkekftd vuqdwyu vkSj lEcU/kksa ds vk/kkj ij fd;k tk
ldrk gSA Lruik;h i'kqvksa dh tho jpuk tfVy rFkk dqN gn rd
ifjorZu'khy gksrh gSA nw/k ihus okys i'kqvksa dh vk;q vis{kkÑr vf/kd gksrh
gS] blfy, budk f'k'kq dky Hkh vf/kd yack gksrk gSA blds ifj.kkeLo:i
bUgsa tUetkr fo'ks"krkvksa ls vuqdwyu djus ds fy, vf/kd vof/k izkIr gksrh
gSA f'k'kqdky esa eka vkSj cPps ds lEcU/k Hkh vf/kd fnuksa rd cus jgrs gSaA
bl izdkj dhV lekt ds foijhr Lruik;h lekt ek= tUetkr y{k.kksa ij
gh fuHkZj ugha jgrk vfirq ^=qfV rFkk lh[k* dh izfØ;k }kjk dqN lhek rd
vius O;ogkjksa esa ifjorZu dj ldrk gSA dHkh&dHkh rks Lruik;h i'kqvksa ds
O;ogkj brus larqfyr vkSj O;ofLFkr izrhr gksrs gSa fd mUgsa ^lkekftd oxZ*
esa Hkh lfEefyr dj fy;k tkrk gSA blds foijhr ^dhV lekt* esa lnL;ksa
dh thou vof/k cgqr vYi gksus ds dkj.k mUgsa cká n'kkvksa ls vuqdwyu
LFkkfir djus dk volj izkIr ugha gksrk gSA lkFk gh] ,d lkFk gtkjksa cPpksa
dks tUe nsus ds dkj.k muesa ls cgqr de ds thfor jgus dh laHkkouk jgrh
gSA bl izdkj mudk lkekftd vuqdwyu laHko ugha gks ikrk gSA

II.

leLr uj&okuj nw/k ihus okys i'kqvksa dh fodflr voLFkk dh vksj ladsr
djrs gSaA fdaXlys Msfol us uj&okuj lekt esa canj rFkk fcuk iwaN okys uj&okujksa
¼fxCcu] xksfjYyk] vksjax mVku rFkk fpaikth½ vkfn dks lfEefyr fd;k gSA ;|fi
uj&okuj lekt rFkk Lruik;h lekt esa cgqr vf/kd varj ugha gS ysfdu
fuEufyf[kr dkjdksa ds dkj.k buesa Li"V Hksn fd;k tk ldrk gS&

 uj&okuj vkSj Lruik;h lekt dk loZizFke varj muds e/; ik;s tkus okys
;kSu&lEcU/kksa ds vk/kkj ij gSA uj&okujksa dh vka[ksa rst] O;ogkj vf/kd
ykspnkj vkSj efLr"d vf/kd fodflr gksrk gSA f'k'kqdky yack gksus ds dkj.k
mUgsa vius i;kZoj.k ls vuqdwyu djus dk vf/kd volj feyrk gSA
uj&okuj lekt esa Lruik;h i'kqvksa ds leku ;kSu laca/k LFkkfir djus dk
dksbZ fuf'pr le; vFkok _rq Hkh ugha gksrh cfYd muds ;kSu&lEcU/k cgqr
dqN euq"; dh rjg ;kSu jfgr izsj.kkvksa ls izHkkfor gksrs gSaA bu O;ogkjksa dk
vkjaHk ekuo ds leku ØhM+k ds nkSjku f'k'kq dky esa Li"V gksus yxrk gS vkSj
vk;q o`f) ds lkFk buesa ifjiDork vkrh tkrh gSA bu fo'ks"krkvksa dk



Hkkjrh; lkekftd lajpuk
vkSj lekt ds izeq[k ?kVd

90 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

Lruik;h lekt esa dksbZ LFkku ugha gS vkSj bl izdkj uj&okuj lekt
vis{kkÑr ,d mPp fLFkfr dh vksj ladsr djrk gSA

 vusd cqf)thfo;ksa us izHkqRo dh Hkkouk ds vk/kkj ij uj&okuj rFkk Lruik;h
lekt esa foHksnhdj.k fd;k gSA uj&okujksa esa lewg ds izR;sd lnL; dks ,d
fo'ks"k lnL; ds varxZr jgdj mlh ds funsZ'kkuqlkj dk;Z djuk gksrk gSA
gkfFk;ksa ds lewg esa rks izHkqRo dk :i cgqr gh vf/kd Li"V gksrk gSA ;gka
izR;sd gkFkh dks vius usrk gkFkh dk vkns'k ekuuk vko';d gksrk gSA usrk
gkFkh lewg esa lcls vkxs pyrk gSA mldh 'kfDr esa deh gks tkus ij lewg
ds nwljs gkFkh fdlh u, gkFkh dks viuk usrk cuk ysrs gSaA bldk rkRi;Z ;g
ugha gS fd Lruik;h lekt esa izHkqRo vkSj 'kfDr dk dksbZ Hkh LFkku ugha gSA
varj dsoy bruk gS fd uj&okuj lekt esa izHkqRo dh bl Hkkouk dk :i
dgha vf/kd Li"V gksrk gSA

 uj&okuj lekt ds lnL;ksa dk 'kS'ko dky nh?kZ gksus ds dkj.k eknk o cPpksa
ds lEcU/k vf/kd Li"V o LFkk;h gksrs gSaA ,d le; esa lkekU;r% ,d gh cPps
dks tUe nsus ds dkj.k uj&okuj lekt esa ifjokj dk vkdkj cgqr NksVk
gksrk gSA dHkh&dHkh rks muds lekt dh fo'ks"krk,a ekuo&lekt ds leku
gh izrhr gksrh gSaA blds foijhr] Lruik;h tho/kkfj;ksa ds e/; lEcU/kksa dk
LFkk;h gksuk vkSj VwVuk iw.kZr;k ;kSu&laca/kksa ij gh fuHkZj gksrk gSA ;gka ;kSu
bPNk laca/kksa dh lw=ikr gksrh gS vkSj ;kSu lEcU/kksa ds i'pkr~ mudk izHkko Hkh
lekIr gks tkrk gSA dHkh&dHkh xHkZdky vkSj vf/kd ls vf/kd izlo ds ckn
uj dk eknk ls dksbZ laca/k ugha jg tkrk gSA bl izdkj Lruik;h lekt esa
lewg dk laxBu eknk o mlds NksVs cPpksa }kjk gh fufeZr gksrk gS vkSj ;g
Hkh cgqr vYi vof/k dk gksrk gS D;ksafd cPpksa esa Hkkstu izkIr djus dh {kerk
fodflr gksrs gh os eknk ls vyx gks tkrs gSaA

 lapkj dh izfØ;k ds vk/kkj ij Hkh Lruik;h vkSj uj&okuj lekt esa varj
fd;k tk ldrk gSA ;g izfØ;k uj&okuj lekt esa vf/kd fodflr gksrh
gSaA uj&okuj lekt ds lnL; ,d fo'ks"k izdkj dh cksyh cksyrs gSa ftls
nwljs lnL; ljyrkiwoZd le> ysrs gSaA blds lkFk gh muds Hkkoksa] 'kkjhfjd
fØ;kvksa o eq[k eqnzkvksa dks nwljs lnL; 'kh?kz le> tkrs gSaA

fofHkUu lektksa dh izÑfr dks izrhdksa ds vk/kkj ij lapkj lEcU/kh izrhdksa dks
rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS %

¼d½ iwoZ&Kku lEcU/kh izrhd

¼[k½ vfHkO;fDr lEcU/kh izrhd

¼x½ LoSfPNd izrhd

Lruik;h i'kqvksa rFkk uj&okujksa dh vusd fo'ks"krk,a ̂ lkekftd* gksrs gq, Hkh
ekuo lekt ls cgqr fHkUu gSaA i'kq lekt tSfod&lkekftd xq.kksa dks iznf'kZr djrk
gS] tcfd ekuo&lekt esa lkekftd&lkaLÑfrd xq.kksa dh iz/kkurk gSA ekuo rFkk
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i'kq lekt esa eq[;r% 'kkjhfjd rFkk lkekftd&lkaLÑfrd vk/kkj ij varj Li"V
fd, tk ldrs gSa&

I.

tSfodh; :i ls ekuo dks i'kqvksa ls fHkUu dqN ,slh 'kkjhfjd fo'ks"krk,a izkIr
gS tks mls fodkl'khy o lkaLÑfrd izk.kh cukus esa lgk;d gksrh gSa tks fuEufyf[kr
gSa&

 euq"; dh 'kkjhfjd jpuk lEcU/kh fo'ks"krkvksa esa
fodflr efLr"d izeq[k gSA v/;;uksa ls ;g fl) gqvk gS fd cM+s ls cM+s o
prqj i'kq dk efLr"d Hkh euq"; ds efLr"d ls cgqr NksVk gksrk gSA ekuo
efLr"d esa yxHkx 10 vjc ukfM+;ksa ds fljs izR;{k vkSj vizR;{k :i ls lEc)
jgrs gSa vkSj blh ds }kjk euq"; ds yk[kksa izdkj ds O;ogkj vkSj fØ;k,a
lapkfyr gksrh gSaA efLr"d dh bUgha fof'k"V {kerkvksa ds dkj.k ekuo esa ,d
tfVy laLÑfr dk fuekZ.k djus dh vn~Hkqr {kerk gSA

 Li"V cksyus dh {kerk euq"; dk ,d izeq[k
izk.kh'kkL=h; xq.k gSA laHkk"k.k dh {kerk dk laca/k efLr"d ds lkFk&lkFk
larqfyr tcM+s esa eqag ds vanj iryh thHk dks ljyrkiwoZd ?kqek;k tkuk Hkh
gSA bu fo'ks"krkvksa ds dkj.k euq"; fdlh Hkh izdkj dh vkokt fudkyus esa
lQy gks tkrk gSA fpaikth dk efLr"d euq"; ds leku fodflr u gksus ds
dkj.k og euq"; ds leku Li"V Loj ugha fudky ikrk gSA euq"; esa u dsoy
lEHkk"k.k dh {kerk gS vfirq viuh Hkk"kk dks e/kqj vkSj izHkkoiw.kZ cukus dh Hkh
dq'kyrk gS ftlls og Lruik;h tho/kkfj;ksa ls fcYdqy vyx gks tkrk gSA

  euq"; vius iSjksa ij vf/kd larqfyr :i ls
[kM+k gks ldrk gS vkSj bl izdkj euq"; ds nksuksa gkFk fdlh Hkh dk;Z dks djus
ds fy, iwjh rjg ls Lora= gks tkrs gSaA euq"; izR;sd oLrq dks gkFkkas dh
lgk;rk ls ijh{k.k djds mls iz;ksx esa yk ldrk gSA dqN fo}kuksa dk er
gS fd vkfndky esa i'kq vkSj euq"; dh 'kkjhfjd jpuk leku Fkh fdarq ckn
esa euq"; esa lh/ks [kM+s gksus ds dkj.k mlds 'kjhj esa vusd ldkjkRed
ifjorZu gks x,A

  'kjhj jpuk esa nks gkFk izR;sd izk.kh esa ik, tkrs gSaA
ysfdu i'kqvksa ds nksuksa gkFk iSjksa ds leku gh 'kjhj dks larqfyr j[kus vkSj mls
fØ;k'khy cukus ds dke vkrs gSaA ekuo ds gkFk fcYdqy Lora= gSa vkSj brus
yphys gSa fd mUgsa fdlh Hkh izdkj ?kqek;k tk ldrk gS vkSj NksVh&cM+h
oLrqvksa dks ljyrk ls idM+k tk ldrk gSA

  mijksDr fHkUurkvksa ds vfrfjDr Hkh euq"; esa
dqN ,slh 'kkjhfjd fo'ks"krk,a gSa tks i'kqvksa ls fcYdqy fHkUu gksus ds dkj.k
euq"; dh dk;Z{kerk rFkk dq'kyrk esa o`f) djrh gSaA

& ekuo 'kjhj ij cky de gksus ds dkj.k og fdlh Hkh dk;Z dks vf/kd
lkoèkkuh o QqrhZ ls dj ldrk gSA
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& euq"; dh ukd dh cukoV] ckgj dks fudys gq, dku] dsfUnzr dh tk ldus
okyh n`f"V vkSj vkxs dks fudyk gqvk pkSM+k ekFkk ekuo dks os leLr lqfoèkk,a
iznku djrs gSa tks i'kqvksa dks izkIr ugha gSaA

& i'kqvksa dh vis{kk euq"; ds nkar NksVs vkSj de 'kfDr'kkyh gksrs gSa ftlls  og
i'kqvksa ds leku Hkkstu ugha dj ldrk vkSj mls Ñf=e lk/kuksa ij vf/kd
fuHkZj jguk iM+rk gSA

II.  ekuo vkSj i'kq
lekt dk okLrfod varj lkekftd&lkaLÑfrd vk/kkj ij le>k tk ldrk
gS tks bl izdkj gS&

  ekuo esa tkx:drk dk xq.k mls vU; izkf.k;ksa ls i`Fkd rFkk
fo'ks"k cukrk gSA mlesa vius lewg] laLÑfr rFkk ikjLifjd lEcU/kksa ds izfr
,d fodflr tkx:drk ik;h tkrh gSA ;g lR; gS fd i'kqvksa esa Hkh vius
lewg ds izfr dqN tkx:drk gksrh gS ysfdu i'kqvksa dh tkx:drk euq"; ds
leku lkekftd vkSj lkaLÑfrd vk/kkj ij fodflr ugha gksrhA euq";
dsoy vius vf/kdkjksa ds fy, gh tkx:d ugha gksrk cfYd mlesa drZO; dh
Hkkouk Hkh gksrh gS] tcfd i'kqvksa esa vf/kdkj dh Hkkouk rks gksrh gS ysfdu
drZO; tSlh dksbZ fo'ks"krk ugha gksrhA euq";ksa dh tkx:drk i'kqvksa ls dgha
vf/kd ifjorZu'khy o xR;kRed Hkh gksrh gSA

  ekuo lekt esa ;kSu&lEcU/kksa dh fu;ec)rk
,d vk/kkjHkwr rRo gSA ;s lEcU/k ,sfPNd u gksdj vusd ewY;ksa] ijEijkvksa
vkSj fu;a=.kksa ls bl izdkj ca/ks jgrs gSa fd budh vogsyuk djus ij euq";
viuh lkekftd fLFkfr rd lekIr dj Mkyrk gSA i'kq lekt esa ,sls dksbZ
ewY; vFkok fu;e ugha gksrsA i'kqvksa ds ;kSu&lEcU/kksa dks izHkkfor djus okyk
,d ek= egRoiw.kZ dkjd _rq lEcU/kh vkSj i;kZoj.k lEcU/kh gS] tcfd
euq";ksa dks ,sls lEcU/kksa gsrq fo'ks"k le; ;k _rq dh vko';drk ugha gksrh
gSA

  i'kq lekt esa dsoy iwoZ Kku lEcU/kh izrhd vkSj
vfHkO;fDr lEcU/kh izrhd gh ik;s tkrs gSa ysfdu ekuo lekt dh ,d
egRoiw.kZ fo'ks"krk LoSfPNd izrhdksa ds }kjk ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd vius
vuqHkoksa rFkk laLÑfr dk gLrkUrj.k djds Kku dk lap; djuk gSA bl dk;Z
esa euq"; dks Hkk"kk ls fo'ks"k lgk;rk izkIr gksrh gSA D;ksafd Hkk"kk dh lgk;rk
ls euq"; Hkfo"; dh lEHkkoukvksa dks Li"V :i ls le> ldrk gSA LoSfPNd
izrhd lkekftd lh[k dks ljy cukrs gSa rFkk lkFk gh ys[ku] Hkk"kk o ok.kh
ds dkj.k euq"; }kjk dyk] lkfgR; rFkk foKku dk izxfr'khy fodkl laHko
gks ik;k gSA

 ,d O;fDr dks viuh laLÑfr vkSj vko';drkvksa ls lEcfUèkr
lHkh dk;Z Lo;a lh[kus ugha iM+rs cfYd Je foHkktu }kjk fdlh ,d dk;Z
esa fo'ks"k ;ksX;rk izkIr dj ysus ls euqq"; viuh leLr vko';drkvksa dks iw.kZ
dj ldrk gSA i'kq lekt esa izR;sd izk.kh viuh vko';drkvksa dks iwjk djus
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ds fy, lHkh dk;Z Lo;a djrs gSa rFkk laLÑfr tSlk dksbZ rRo ugha gksus ds
dkj.k thou j{kk ls lEcfU/kr vko';d dk;Z Hkh mUgsa Lo;a gh djus iM+rs
gSaA

  laiw.kZrk vFkok lkewfgdrk laLÑfr dh izeq[k
fo'ks"krk gSA laLÑfr ek= ,d O;fDr fo'ks"k ls ugha] vfirq laiw.kZ lekt ds
tkx:d iz;Ruksa ij fuHkZj gksrh gSA ekuo lekt esa fdlh ,d O;fDr ds
fopkj dk dksbZ egRo ugha gksrk cfYd laLÑfr lHkh  lnL;ksa dks ,d fo'ks"k
izdkj ls O;ogkj djus dks ck/; djrh gSA i'kq lekt esa bl izdkj dh dksbZ
O;oLFkk ugha gksrh gSA i'kq lekt dk vfLrRo ^eRL;&U;k;* ij vk/kkfjr
gksrk gS vFkkZr~ 'kkjhfjd :i ls tks ftruk cy'kkyh gksrk gS og mruk gh
Js"B ekuk tkrk gSA ekuo lekt esa O;fDr dh Js"Brk mldh lkaLÑfrd
;ksX;rk ij fuHkZj gksrh gSA

  ekuo lekt esa lnL;ksa }kjk lkewfgd fu.kZ;ksa ds vuqlkj
dk;Z djuk gksrk gSA blh dkj.k ekuoh; lkekftd lajpuk O;ofLFkr gksrh
gSA euq"; nwljs O;fDr;ksa ds fopkjksa rFkk fu.kZ;ksa dks Hkh egRo iznku djrk
gSA lkewfgd fu.kZ;ksa ds vk/kkj ij dk;Z djus ls lHkh lnL; ikjLifjd fuHkZj
rFkk lEcfU/kr jgrs gSaA i'kq lekt esa ,slh fo'ks"krk ugha gksrh gSA ;fn fdlh
le; la?k"kZ dh fLFkfr vk tkrh gS rks i'kq lekt esa cgqr de le; ds fy,
;g lkewfgdrk fn[kkbZ nsrh gSA

  ekuo vius vuqHkoksa vkSj fopkjksa dks vxyh ih<+h dks
gLrkarfjr djds lkaLÑfrd fojklr dks LFkk;h cukus ds dkj.k fo'ks"k le>k
tkrk gSA bl dk;Z gsrq Hkk"kk vkSj ys[ku mlds izeq[k midj.k gSaA i'kq lekt
esa lkaLÑfrd ;k vU; fojklr ugha gksrh gSA izR;sd tho/kkjh viuh ifjfLFkfr
ds vuqlkj O;ogkj djrk gSA ^=qfV vkSj lq/kkj* }kjk mls dqN uohu vuqHko
Hkh gksrs gSa ysfdu vius cPpksa dks og mu vuqHkoksa dk ykHk ugha igqapk ikrk
gSA

  ekuo lekt esa O;fDr uSfrdrk rFkk vuSfrdrk dh /kkj.kk ls caèks
jgrs gSaA ekuo lekt vusd izFkkvksa] dkuwuksa] ijEijkvksa] /kkfeZd fo'oklksa vkSj
yksdkpkjksa ds }kjk dqN fopkjksa dks vius fy, vkn'kZ ekudj mUgsa izksRlkfgr
djrk gS vkSj dqN dks vuSfrdrk dgdj mu ij izfrca/k yxkrk gSA uSfrdrk
ekuo lekt dks fu;af=r djus okyk izeq[k vk/kkj gSA blds foijhr i'kq
lekt esa oS/krk] uSfrdrk vkSj vkn'kks± dk dksbZ egRo ugha gksrk gSA

  Lruik;h uj&okuj rFkk dHkh&dHkh dhM+ksa esa dqN
gn rd ikjLifjd lEcU/kksa vkSj tkx:drk dh fLFkfr ik;h tkrh gS ysfdu
blds i'pkr~ Hkh ;g lekt vR;Ur vLi"V vkSj vLFkk;h gSA ekuo lekt
dk fuekZ.k lkekftd lEcU/kksa dh O;oLFkk ls gqvk gSA bu lEcU/kksa dk :i
vR;Ur tfVy gksrk gSA tcfd i'kq lekt esa bl izdkj dh dksbZ tfVyrk
fn[kkbZ ugha nsrh gSA
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ekuo lekt esa tkx:drk] fu;ec)rk] lapkj] fo'ks"khdj.k] laLÑrhdj.k]
uSfrdrk] lEcU/kksa dh lkewfgdrk rFkk tfVyrk bl lekt dks loksZÙke rFkk
fo'ks"k cukrh gSA bl vkn'kZ o fo'ks"k lekt ds LFkkf;Ro rFkk fodkl gsrq
blesa fujarj iz;Ru'khy gksuk furkar vko';d gSA

MkW- loZiYyh jkèkkÑ".ku ds vuqlkj f'k{kk dk mís'; tkudkjh ugha] cfYd rduhdh
dkS'ky dk vfèkxzg.k gS tks fd vkèkqfud lekt esa egRoiw.kZ gSA gesa ijksidkj dh
Hkkouk ls ftEesnkj ukxfjd cuuk gksxkA ,d O;kid f'k{kk iz.kkyh] ,d uSfrd
vkèkkj vkSj lkekftd ftEesnkjh dks etcwr vkèkkj iznku djus esa lgk;d gksrh gS
ftlls fd lekt esa ;qok ih<+h dks vkdkj nsus esa enn feyrh gSA laLÑfr vkSj f'k{kk
vfoHkkT; vkSj ,d&nwljs ds iwjd gSaA f'k{kk] thou esa lkaLÑfrd ewY;ksa dks mi;ksxh
cukus ds fy, lgk;d gS] tcfd laLÑfr f'k{kk ds fy, ekxZ iz'kLr djrh gSA

euq"; ds thou esa izfrfnu izR;{k ;k vizR;{k :i ls vfHkizsj.kk ikbZ tkrh gSA
fo|ky; tkuk] i<+kbZ djuk] O;olk; djuk] Hkkstu djuk] laxhr lquuk] flusek
ns[kuk] [ksy&[ksyuk vkfn lHkh dk;ks± ds ihNs dgha u dgha dksbZ u dksbZ vfHkizsj.kk
fo|eku jgrh gSA mnkgj.k ds fy, fo|ky; tkus ds ihNs f'k{kk xzg.k djds thou
esa lQyrk gkfly djuk ,d vfHkizsj.kk gSA blh izdkj euq"; dk O;ogkj ges'kk gh
dqN izsjdksa ;k rRoksa }kjk fu;af=r vkSj fn'kkfunsZf'kr gksrk gS rFkk ;s izsjd rRo
vkarfjd gksrs gSaA

bl izdkj lekthdj.k O;fDr dks lekt dk izdk;kZRed lnL; cuk dj
lekt dh fØ;kvksa esa Hkkx ysus esa leFkZ cukrk gSA lekthdj.k dh ,d lcls
egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd ;g thoui;±r pyus okyh izfØ;k gSA O;fDr dh
ifjfLFkfr;ka o lkekftd Hkwfedk,a cnyrh jgrh gSa vkSj muds vuq:i O;ogkj ds
fy, mls vkpj.k rFkk O;ogkj ds u;s izfreku lh[kus iM+rs gSaA mnkgj.k ds fy,
cpiu esa tgka cPpk lekthdj.k ds ekè;e ls ekrk&firk] lacafèk;ksa o cqtqxks± ls
O;ogkj djuk lh[krk gS] ogha ;qokoLFkk esa mls u;s fljs ls n¶rj esa vius
lg;ksfx;ksa] ofj"Bksa] iM+ksfl;ksa vkfn ls O;ogkj ds rkSj&rjhdksa dks lh[kuk iM+rk gSA
lekthdj.k dks fofHkUu fopkjdksa vkSj lekt'kkfL=;ksa us fl)karksa ds vkèkkj ij
le>kus dk iz;kl fd;k gS ftuesa th-,p- ehM] pkYlZ dwys] bekby nq[khZe izeq[k gaSA
etcwr lkaLÑfrd ewY;ksa dks LFkkfir djds f'k{kk ls Nk=ksa dks lekt dks le>us esa
enn feysxh vkSj os fodkl ds lanHkZ esa laLÑfr ds egRo dks Lohdkj dj ldsaxsA

ftu f'k{kdksa esa lkaLÑfrd {kerk gksrh gS] os tkuus] ns[kus vkSj thou thus ds fy,
cgqr ls lkaLÑfrd rjhdksa dk lEeku djrs gSa] fofoèkrk ds ykHkksa ls [kq'k jgrs gSa vkSj
muesa lekt ds varj dks le>us dh {kerk gksrh gSA ;g gj jkst dh dk;ZizFkk esa
Li"V gksrk gS] tc f'k{kd ifjokjksa vkSj leqnk;ksa ds lkFk ,d nks&rjQk izfØ;k ls
viuh Lo;a dh lkaLÑfrd {kerk fodflr djus ds fy, vuojr izfrc)rk iznf'kZr
djrs gSaA
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f'k{kd dks laLÑfr vkSj ifjokj ds lanHkZ esa cPpksa dh lQyrk ds dsanz ds :i
esa ns[kk tkrk gSA f'k{kd cPpksa dh lkaLÑfrd {kerk dks c<+kok nsus ds fy, Hkh iz;Ru
djrs gSaA

lkaLÑfrd {kerk lkaLÑfrd erHksnksa ds ckjs esa tkx:drk ls dgha vfèkd
c<+dj gksrh gSA ;g fofHkUu laLÑfr;ksa ds yksxksa dks le>us ds lkFk laokn djus vkSj
izHkkoh :i ls muds lkFk ckrphr djus dh {kerk gSA lkaLÑfrd {kerk esa
fuEufyf[kr 'kkfey gaS&

 lalkj ds izfr vius Lo;a ds n`f"Vdks.k ds ckjs esa tkx:d gksukA

 lkaLÑfrd erHksnksa ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.kksa dk fodkl djukA

 fofHkUu lkaLÑfrd izFkkvksa vkSj lalkj ds n`f"Vdks.kksa dk Kku izkIr djukA

 fofHkUu laLÑfr;ksa ds vkj&ikj lapkj vkSj ijLij O;ogkj dh dq'kyrkvksa dk
fodkl djukA

fo'o dk lekt fHkUu&fHkUu jk"Vªksa] Hkw[kaMksa] èkeks±] o.kks± vkSj tkfr;ksa esa foHkDr gSA gj
jk"Vª vkSj lekt dh viuh Hkkf"kd] lkaLÑfrd rFkk lkekftd igpku gksrh gSA jk"Vª
dh igpku mldh viuh jk"VªHkk"kk ls gksrh gSA bl foHkkftr ekuo leqnk; dks
HkkokRed vkSj HkkoukRed èkjkry ij tksM+dj muds eè; cuh gqbZ fo"kerk dh [kkbZ
dks ikVuk gh Hkkjr dh laLÑfr dk izèkku y{; gSA

jk"Vªh; ,dkRedrk vkt dh vfuok;Z vko';drk gSA Hkkjr tSls cgqHkk"kh ns'k ds
fy, laLÑfr vR;ar izHkkoh vkSj mi;ksxh ekè;e gS ftlls fd ns'k esa O;kIr Hkkf"kd
foHksn dks nwjdj tulkekU; esa ijLij ,d&nwljs dh Hkk"kk vkSj laLÑfr ds izfr
ln~Hkkouk tkxr̀ dh tk ldsA Hkkjr vkt Hkkf"kd vkSj lkaLÑfrd fo[kaMu dh
izfØ;k ls xqtj jgk gS ftldk ,d izeq[k dkj.k oS'ohdj.k ¼cktkjokn ;k
HkweaMyhdj.k½ dh izfØ;k ls mRiUu lkekftd vkSj lkaLÑfrd ewY;ksa dk gzkl gSA
laLÑfr tSls l'kDr vkSj dkjxj ekè;e dh vko';drk lcls vfèkd Hkkjr dks gh
gSA varjkZ"Vªh; Lrj ij lewps fo'o dks bldh vko';drk gSA

vkt fo'o dh jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd] lkaLÑfrd ifjfLFkfr;ka rsth ls cny
jgh gSaA f}rh; fo'o ;q) ds egkfouk'k ds ckn Hkh fo'o esa LFkk;h :i ls 'kkafr
LFkkfir ugha gks ldhA vkt Hkh egk'kfDr;ksa ds chp ijLij opZLo dh gksM+ yxh gSA
vesfjdk] phu vkSj :l tSls lkefjd cy ls ySl ns'k leLr fo'o ij viuk izHkko
tekuk pkgrs gSaA blh ds ifj.kkeLo:i bu ns'kksa us leLr fo'o dh vkfFkZd O;oLFkk
dks vius o'k esa djus ds fy, oS'ohdj.k dk ,d u;k fl)kar izfrikfnr fd;k
ftlds vuqlkj jk"Vªksa dh laLÑfr;ka] O;kikj] cktkj] Hkk"kk,a] lapkj&ekè;e] f'k{kk&O;oLFkk
vkfn esa ,d:irk ykus ds iz;kl gksus yxsA oS'ohdj.k dh lksp us mÙkj&vkèkqfud
lksp dks tUe fn;kA vkt lkjk fo'o ,d og̀r cktkj esa rCnhy gks x;k gSA euq";
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dh izkFkfedrk dsoy èkuksiktZu gh gks x;h gSA vkt laiUu ns'k vius mRikn cspus
ds fy, cktkj <wa< jgs gSaA vkt dk oS'ohdj.k Hkkjrh; laLÑfr dh ^olqèkSo
dqVqacde~* dh fopkjèkkjk ls furkar fHkUu gSA

Hkkjrh; fopkjèkkjk] 'krkfCn;ksa ls leLr ekuo lekt dks HkkoukRed :i ls
,drk ds lw= esa ckaèkus dk lans'k nsrh gSA Hkkjrh; euh"kk ekuoh; èkjkry ij
vlekurkvksa dks nwj dj lkjs fo'o esa lq[k] 'kkafr vkSj le`f) ds izpkj o izlkj ds
fy, rRij jghA vkt ds oS'ohdj.k dh lksp us euq"; dks LokFkhZ vkSj vkRedsafnzr
cuk fn;k ftlls lekt esa uSfrd vkSj lkaLÑfrd ewY;ksa dk gzkl cgqr rsth ls gqvkA
vkt fo'o esa izkS|ksfxdh] foKku] tulapkj] O;kikj] okf.kT; vkSj izcaèku dk {ks=
lcls vfèkd fodkl'khy gSA fuxfer O;kikj vkSj izcaèku iz.kkfy;ksa us ,d ubZ
uo&èkuk<~; lH;rk dks fodflr fd;k gSA lapkj Økafr us euq";ksa dks mixzgksa ds
ekè;e ls tksM+ fn;k gSA HkkSxksfyd nwfj;ka lekIr gks xbZ gSa] ysfdu HkkokRed vkSj
HkkoukRed nwfj;ka c<+ xb±] yksx vfr O;kogkfjd gks x, gSaA bl Hkkf"kd foHksn vkSj
fHkUurk dks nwj djus dk ,d ek= mik; gS] okLrfod lR; ij vkèkkfjr laLÑfrA
vr% lapkj Økafr dk izk.krRo ekuoh; ewY;ksa esa gh gSA

Hkkjr esa oS'ohdj.k dh cktkjoknh uhfr ds varxZr cM+h rsth ls vkfFkZd fodkl gks
jgk gSA O;kikj ,oa okf.kT; dk lcls cM+k {ks= Hkkjr gS tgka bu mRiknksa dh
lokZfèkd ekax iSnk dh tk jgh gSA Hkkjr tSls cgqHkk"kh ns'k esa fons'kh vkSj Lons'kh
mRiknksa dh fcØh dsoy fdlh mRikn ds ekè;e ls ugha dh tk ldrh] oju~ laLÑfr
ds ekè;e gksrh gSA cktkj esa fdlh mRikn dks [kikus ds fy, yksxksa esa laLÑfr ds
:i esa foKkiu iz.kkyh ds }kjk ml mRikn dk izpkj fd;k tkrk gSA bl
izpkj&lkexzh dks vusd Hkk"kkvksa esa is'ksoj foKkiu fo'ks"kK rS;kj djrs gSaA foKkiu
dk cktkj] laLÑfr ,oa mldh mi;ksfxrk ij gh vkèkkfjr gksrk gSA

vkt dk ;qx lapkj Økafr dk ;qx gSA lapkj ds ekè;e ekuo thou ij gkoh gks x,
gSaA Vhoh] baVjusV] lekpkj&i=] i=&if=dk,a] fQYe vkfn vkèkqfud ekuo thou ds
vfuok;Z vax cu x, gSaA fo'o esa vkt gj ns'k vkSj gj lekt esa budk izos'k gks
x;k gSA vkt lekpkj vkSj lans'k pkSchlksa ?kaVs izkIr gksrs gSaA Vhoh ds pSuy vkSj
jsfM;ks ds dk;ZØe pkSchlks ?kaVs pyrs gSaA lekpkj&i= ds ,dkfèkd laLdj.k gj
jkst fudkys tkrs gSaA laLÑfr ds izlkj esa ehfM;k dk dqN ;ksxnku jgk gS ijarq
bldh nksgjh ekufldrk ls laLÑfr dk ykHk de ijarq foKkiu ds cktkj dk dqN
vfèkd gh gksrk gSA

laLÑfr dh lcls vfèkd mi;ksfxrk oS'ohÑr ifjn`'; esa f'k{kk vkSj vuqlaèkku ds
{ks= esa gSA f'k{kk ds {ks= esa Kku vkSj foKku dh lkexzh varjkZ"Vªh; èkjkry ij fo'o
ds lHkh ns'k vkSj f'k{k.k laLFkk,a vkil esa ckaVrh gSaA ;g vknku&iznku laLÑfr ds
ekè;e ls gh gksrk gSA vuqlaèkku ds ifj.kkeksa dks varjkZ"Vªh; Lrj ij vkil esa
laLÑfr ds }kjk gh lk>k djrs gSaA
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fdlh Hkh jk"Vª dk vkfFkZd] lkekftd] lkaLÑfrd fodkl ml ns'k dh f'k{kk] laLÑfr
ij fuHkZj djrk gSA f'k{kk ds vusd vk;ke gSa tks jk"Vªh; fodkl esa f'k{kk ds egRo
dks js[kkafdr djrs gSaA Hkkjr esa f'k{kk&O;oLFkk dks lapkfyr djus okyh izcaèku bdkbZ
ds :i esa iz'kklu uke dh ubZ pht tqM+us ls f'k{kk us O;kolkf;d :i ys fy;k gSA
f'k{k.k dks vkèkqfud ?kVuk ds :i esa ns[kk tk jgk gSA bfrgkl esa Hkkjr esa Kku iznku
djus okys xq# gksrs Fks] vc f'k{kd gSaA f'k{kd vkSj xq# esa fHkUurk gSA xq# ds fy,
f'k{k.k O;olk; ugha cfYd vkuan FkkA f'k{kd vrhr ls izkIr lwpuk ;k tkudkjh
dks vkxs c<+krk gS] tcfd xq# Kku iznku djrk gSA lwpuk ,oa Kku esa fHkUurk gSA
f'k{kk fodkl dh dqath gS] og fo'okl tSls vko';d xq.kksa ds tfj, yksxksa dks
vuqizkf.kr dj ldrh gSA fodflr ,oa fodkl'khy nksuksa oxZ ds ns'kksa esa f'k{kk dh
egRoiw.kZ Hkwfedk le>h xbZ gSA Hkkjr esa jk"Vªh; f'k{kk&uhfr dks ysdj le;&le;
ij cgl gksrh jgh gSA

ns'k ds f'k{k.k laLFkku izfro"kZ csjkstxkj ukStokuksa dh QkSt rS;kj djrs tk
jgs gSa] ifj.kkeLo:i ekuo lekt vkRedsafnzr vkSj LokFkZdsafnzr gksrk tk jgk gSA
vkt ns'k dh jktuhfr esa dke vkSj ;ksX;rk dk ewY;kadu u gksdj èku dk opZLo
gks jgk gSA

iwathokn ls ekuoh; laosnuk,a èoLr gks jgh gSa vkSj gekjk f'k{kd lekt bl
Hk;kog ifjfLFkfr dks fujhg vkSj vlgk; izk.kh cudj ewdn'kZd dh Hkkafr ns[kus dks
foo'k gSA

vkt dk f'k{kd f'k{k.k NksM+dj vU; leLr ljdkjh ;kstukvksa o xfrfofèk;ksa
esa layXu gSA og izkFkfed Lrj dk gks vFkok fo'ofo|ky;hu] muls yksdlHkk]
foèkkulHkk lfgr vU; LFkkuh; pquko] tux.kuk] izèkkuea=h] eq[;ea=h vFkok vU;
bl Js.kh ds usrkvksa ds vkxeu ij lM+d fdukjs cPpksa dh izn'kZuh yxokus ds
vfrfjDr vU; ljdkjh dk;Z laiUu djk, tkrs gSaA ns'k dh f'k{kk&O;oLFkk ,oa
f'k{kdksa dh ekStwnk fparuh; n'kk ds fy, gekjh jk"Vªh; vkSj izknsf'kd ljdkjsa lhèks
rkSj ij ftEesnkj gSa] ftUgksaus f'k{kd lekt dks vius fgrksa dh iwfrZ dk lkèku cuk
fy;k gSA f'k{kk og gS] tks thou dh leL;kvksa dks gy djs] ftlesa Kku vkSj dke
dk ;ksx gSA lq[k vkSj nq[k dh Hkkafr euq"; Kku dks Hkh nwljksa ds lkFk ckaV ysuk
pkgrk gSA tks og Lo;a tkurk gS mls nwljksa rd igaqpkuk pkgrk gS vkSj tks nwljs
tkurs gSa mls Lo;a tkuuk pkgrk gSA lkaLÑfrd ekudhdj.k dh vfHkO;fDr dks
vyx&vyx lanHkks± esa vyx&vyx rjhds ls eglwl fd;k tk ldrk gSA izk;%
mUgsa if'peh ;k yksdfiz; lkaLÑfrd O;ogkjksa ds nk;js ls fudky dj LFkkuh;
ikjaifjd laLÑfr dks iqul`Zftr fd;k tk ldrk gSA

Hkkjr ljdkj }kjk ^Hkkjrh; iqjkrRo losZ{k.k* foHkkx dh LFkkiuk lu~ 1861 esa gqbZ
FkhA ;g i;ZVu ,oa laLÑfr ea=ky; ds varxZr laLÑfr foHkkx ds layXu dk;kZy;
ds :i esa dk;Z djrk gSA Hkkjr ljdkj ds }kjk fo|k] iqjkys[k 'kkL=] lkaLÑfrd
lekt'kkL=] lkaLÑfrd vFkZ'kkL=] Lekjdksa dh lajpuk vkSj vfHk;kaf=dh ls tqM+s
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igyqvksa] eqnzk'kkL=] laj{k.k ds oSKkfud vkSj rduhdh igyqvksa] dyk vkSj lkaLÑfrd
èkjksgj ds izcaèku ls tqM+s igyqvksa rFkk laLÑfr vkSj l̀tu'khyrk ls lac) foKku
izkS|ksfxdh ds iz;ksxksa ds vè;;u tSls {ks=ksa esa Qsyksf'ki iznku dh tkrh gSA bl
foHkkx dh izeq[k xfrfofèk;ka ¼laLÑfr dks cpkus ds fy,½ fuEufyf[kr gaS&

 dsanz ljdkj dh lqj{kk okys Lekjdksa] LFkyksa vkSj vo'ks"kksa dk j[kj[kko vkSj
ifjj{k.kA

 Lekjdksa vkSj HkXuko'ks"kksa dk jklk;fud cpkoA

 Lekjdksa dk iqjkrkfRod losZ{k.kA

 f'kykys[k lacaèkh vuqlaèkku dk fodkl vkSj eqnzk'kkL= dk vè;;uA

 LFky laxzgky;ksa dh LFkkiuk vkSj iquxZBuA

 fons'kksa esa laLÑfr vfHk;kuA

 iqjkrRo foKku esa izf'k{k.kA

 rduhdh fjiksVZ vkSj vuqlaèkku dk;ks± dk izdk'ku djukA

gekjh lkaLÑfrd fojklr esa lokZfèkd egRoiw.kZ gaS ikaMqfyfi;kaA buds laj{k.k ds
mís'; ls gh Hkkjr ljdkj ds laLÑfr ea=ky; us 2003 esa jk"Vªh; ikaMqfyfi fe'ku
dk 'kqHkkjaHk fd;kA ;g fe'ku ikap o"kZ dh egRokdka{kh ;kstuk gS vkSj blds varxZr
iqLrd lwfp;ksa dks [kkstdj Hkkjr dh ikaMqfyfi;ksa dk laj{k.k gh ugha fd;k tkrk
cfYd 'kSf{kd mís';ksa ds fy, mu rd vklkuh ls igqap miyCèk djkus] tkx:drk
c<+kus vkSj c<+kok nsus ij Hkh tksj fn;k tkrk gSA

jk"Vªh; laxzgky; dh LFkkiuk 1949 esa dh xbZ Fkh vkSj 1960 ds ckn ls ;g
Hkkjr ljdkj ds laLÑfr ea=ky; ds vèkhuLFk dk;kZy; ds :i esa dke dj jgk gSA
blesa izkxSfrgkfld dky ls ysdj vkt rd dh nks yk[k lkB gtkj ls T;knk oLrq,a
laxzghr gSaA o"kZ 2004&05 ds nkSjku dqy 1]95]083 yksx bl laxzgky; dks ns[kus
igqaps FksA bldh eq[; xfrfofèk;ka gaS&

 izn'kZfu;ka yxkukA

 ohfFk;ksa dk iquxZBu@vkèkqfudhdj.kA

 'kSf{kd xfrfofèk;kaA

 tulaidZA

 izdk'kuA

 iqLrdky;] laj{k.k iz;ksx'kkyk vkSj vè;kiu dk;Z'kkyk pykukA

dyk] laj{k.k o laxzgky; foKku ds bfrgkl dk jk"Vªh; laxzgky; laLFkku ,d
Lok;Ùk laxBu gS vkSj mlds fy, èku dk iwjk izcaèk laLÑfr ea=ky; djrk gSA 1989
esa mls led{k fo'ofo|ky; ?kksf"kr fd;k x;k FkkA ;g Hkkjr dk ,dek=
laxzgky;@fo'ofo|ky; gSA blds eq[; mís'; bl izdkj ls gSa&
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 dyk] bfrgkl] laLÑfr laj{k.k vkSj laxzgky; foKku ds {ks=ksa esa ,e- ,- vkSj
ih-,p-Mh dh mikfèk;ksa ds fy, fo'ks"kK f'k{k.k o izf'k{k.k miyCèk djkukA

 Hkkjrh; laLÑfr dks yksdfiz; cukus ds mís'; ls ;g laLFkku dqN vYikofèk
ikB~;Øe pykrk gSA

 bu {ks=ksa es a ubZ laHkkoukvks a ds fodkl ds fy, mi;qDr <ax ls
laxksf"B;ka@dk;Z'kkyk,a] lEesyu vkSj fo'ks"k O;k[;ku vk;ksftr djukA

Hkkjr esa lkaLÑfrd lalkèku o izf'k{k.k dsanz laLÑfr ls f'k{kk dks tksM+us ds {ks= esa
dk;Zjr vxz.kh laLFkkuksa esa ls gSaA bldh LFkkiuk ebZ] 1979 esa Hkkjr ljdkj }kjk ,d
Lok;Ùk laLFkk ds :i esa dh xbZ Fkh vkSj vc ;g Hkkjr ljdkj ds laLÑfr ea=ky;
ds iz'kklfud fu;a=.k esa gSA bldk mís'; fo|kfFkZ;ksa esa Hkkjr dh {ks=h; laLÑfr;ksa
dh fofoèkrk ds izfr le> c<+kdj f'k{kk iz.kkyh dks l'kDr cukuk vkSj bl Kku dk
f'k{kk ds lkFk leUo; LFkkfir djuk gSA blesa f'k{kk vkSj laLÑfr ds chp leUo;
djus vkSj fo|kfFkZ;ksa dks lHkh fodkl dk;ZØeksa esa laLÑfr ds egRo ls voxr djkus
gsrq xfrfofèk;ka pykbZ tkrh gSaA izf'k{k.k dk;ZØeksa esa laLÑfr ds f'k{k.k ij cy
fn;k tkrk gSA foKku vkSj izkS|ksfxdh] vkokl] Ñf"k] [ksy] vkfn ds {ks=ksa esa laLÑfr
dh Hkwfedk ij è;ku nsdj gh bls le>k tk ldrk gSA

lkaLÑfrd lalkèku o izf'k{k.k dsanz fo'ks"k vuqjksèk ij fons'kh f'k{kdksa rFkk
fo|kfFkZ;ksa ds fy, Hkkjrh; dyk vkSj laLÑfr ds ckjs esa f'k{k.k dk;ZØe Hkh pykrk gSA

;g lkaLÑfrd dsanz vius foLrkj rFkk lkeqnkf;d leh{kk dk;ZØeksa ds }kjk
Nk=ksa] vè;kidksa vkSj ljdkjh rFkk LoSfPNd laxBuksa ds Nk=ksa ds fy, fofHkUu 'kSf{kd
xfrfofèk;ka vk;ksftr djrk gS ftuesa izkÑfrd vkSj lkaLÑfrd lainkvksa ds laj{k.k
ds ckjs esa f'kfoj yxkuk 'kkfey gSA

lkaLÑfrd lalkèku o izf'k{k.k dsanz us f'k{kd iqjLdkj vkjaHk fd;k gS tks gj
o"kZ f'k{kk vkSj laLÑfr ds {ks=ksa esa mYys[kuh; dk;Z djus okys f'k{kdksa dks iznku
fd;k tkrk gSA bl iqjLdkj esa iz'kfLri=] Lef̀r ifV~Vdk] vaxoL=e~ vkSj 10]000
#i;s fn, tkrs gSaA

9- ekuo efLr"d esa yxHkx fdruh ukfM+;ksa ds fljs izR;{k vkSj vizR;{k :i ls
lac) jgrs gSa\

¼d½ 10 djksM+ ¼[k½ 10 yk[k

¼x½ 10 gtkj ¼?k½ 10 vjc

10- laLÑfr laj{k.k&lao/kZu ds fy, Hkkjrh; iqjkrRo losZ{k.k foHkkx dh LFkkiuk
dc gqbZ\

¼d½ lu~ 1850 ¼[k½ lu~ 1857

¼x½ lu~ 1861 ¼?k½ lu~ 1947
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Lkkekftd vè;;u esa ekuo lekt vFkok lektksa dk vè;;u fd;k tkrk gS ijUrq
bl fo"k; dh vkjfEHkd ifjHkk"kk esa ;g ç'u mBrk gS fd ekuo lekt gS D;k\
lekt ds ,dy :i o blds cgqopu ds eè; tksj fn;s tkus dk varj gS % ,dy
:i esa ;g lkèkkj.k o vlhfer gSA cgqopu esa lektksa dk rkRi;Z ,d&nwljs ls fHkUu
iF̀kd bdkb;ksa dk lewg gS ftuds vo;oksa ds fujh{k.k ds nkSjku ,d&,d djds vki
bUgsa ns[k ldrs gSaA

oLrqr% lkekftd vè;;u esa lnk ls lektksa dk vè;;u fd;k tkrk jgk gSA
mijksDr nksuksa dks ̂ekuo lekt* ds :i esa i`Fkdr;k o ,dlkFk tksM+dj ns[kk tkrk
gSA nks ifjçs{;ksa ds eè; larqyu fHkUu gks ldrk gS fdUrq var esa ,d ds vè;;u esa
nwljs ds vè;;u dh vko';drk gksrh gh gSA buesa ls fdlh ,d dks foyx j[kus
ij nwljs dh lkFkZdrk ugha jg tkrhA mnkgj.k gsrq Hkkjr dks ,d lekt ds :i
esa ekuus ls bldk fopkj uxjksa] dkj[kkuksa] 'kkykvksa] [ksrksa o dkjkxkjksa ds lUnHkksZa esa
djuk gksxkA bls jktuhfr] ehfM;k vFkok fnO;rk ds lUnHkksZa esa Hkh lkspk tk ldrk
gSA bu leLr dkjdksa dks tksM+uk ljy gSA bUgsa Hkkjrh; jkT;ksa dh lhekvksa esa caèks
gq, :i esa Hkh ns[kk tk ldrk gS rFkk Hkkjrh; lekt ds lkèkkj.k 'kh"kZd ls tkuk
tk ldrk gSA

ekuo lekt dk vk'k; bl tUrq çtkfr vFkkZr gkseks lsfi;Ul ds leLr
lnL;ksa ls gSA oSls ge lHkh euq";ksa dks ekuo lekt esa ,dlkj ugha eku ldrs D;ksafd
vU; tUrq çtkfr;ksa dh Hkkafr gh ekuo tkfr ds xq.k lnL;ksa esa fc[kjs gq, gSaA ;s lc
lexzrk esa ekuork dk fuekZ.k djrs gSaA vius lkekftd lacaèkksa ds ekè;e ls ;s lektksa
dk fuekZ.k djrs gSaA fdlh le; lacaèkksa dk iw.kZ lewg fo'o lekt dk fuekZ.k djrk
gSA fdlh Hkh tUrq çtkfr ds fy, thfor jgus gsrq vko';d rRoksa esa oa'kkuqxfrdh]
thoksa dh çdk;kZRedrk] vuqdwy ifjos'k ,oa lkekftd lacaèk lfEefyr gSaA lekt
;Fkkor :i esa ekuo ugha gSA ;fn ge vius fudVre lacaèkh fpEisUtht dks ns[ksa rks
Li"V gksrk gS fd ;s vÝ+hdk esa vius uSlfxZd i;kZokl esa fo[k.Mu&lay;u dh
i)fr;ksa ds vkèkkj ij lkekftd lacaèkksa dk fuekZ.k o iqufuZekZ.k djrs jgrs gSa( fo'ks"k
leqnk;ksa ij vkèkkfjr cM+s&cM+s vfèkdkj {ks=ksa esa uj çèkku lekt gksrs gSaA iz.k;&caèku
esa uj&eknkvksa ds vLFkk;h esy&feyki ls uj&çèkkurk ?kVrh gSA oSls lkekU;r;k gj
fLFkfr esa fpEisUtht vius lkekftd O;ogkj esa oSfoè; o vuqdwyu'khyrk fy;s gq,
jgrs gSa ftlls rkRdkfyd lkekftd lacaèkksa esa O;kid varj lEHko gksrk gSA

Ekkuo lektksa esa Hkh ik;h tkus okyh bl vuqdwyu'khyrk ls ;g n'kkZuk
vlEHko gks tkrk gS fd lekt dk dksbZ çdkj tSfodh }kjk fuèkkZfjr gSA vius&vius
thou ds nkSjku O;fDr vR;fèkd fHkUu&fHkUu çdkjksa ds lkekftd lacaèkksa dks cukrk
o fØ;kdyki djrk gSA lektksa esa lkekftd dk;kiyV gks ldrh gS] tSlk fd
ØkfUr;ksa ds bfrgkl esa ifjyf{kr gksrk fn[kk;h nsrk gSA m}Sdkfld lUnHkksZa esa
ekuo:ih tho ek= vuqdwfyr ugha gqvk gS vfirq vuqdwfyr :i ls mf}dflr Hkh
gqvk gSA blls fHkUu&fHkUu fLFkfr;ksa esa lEHkkfor lkekftd O;ogkjksa dk foLr`r
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leqPp; rS;kj djus esa LorU=rk o lesfdr vuqefr fey tkrh gSA ekuo O;ogkj
esa lkekftd lacaèkksa dk foLrkj ̂p;u esa O;fDrxr LorU=rk* ls ysdj nwljksa ij dqN
ds fujadq'k 'kklu rd gks ldrk gSA blh dkj.k ekuo lekt esa oSfoè; O;kid gS
tcfd tSfodh rqyukRed :i ls fLFkj gSA bu fofoèkrkvksa ds lzksrksa dh O;k[;k djus
ls foe'kZ dk ,d fHkUu {ks= lkeus çLrqr gks tkrk gSA

laLÑfr dk fodkl] dk;Z djus dh jhfr;ka] fopkj.k ,oa vuqHkwfr ls ekuo
lekt vU; çtkfr;ksa ds lektksa ls fHkUu ,d fo'ks"k çdj.k cu tkrk gSA ;s
fo'ks"krk,a ,d ls Hkkoh ihf<+;ksa esa ,oa ,d ls vU; lektksa esa lh[kksa ds ekè;e ls
gLrkUrfjr dh tkrh gSa] u fd oa'kkuqxfrdh ds ekè;e ls Lor% gLrkUrfjr gksrh
tkrh gSaA

laLÑfr esa Hkk"kk o çkS|ksfxdh nksuksa dk lekos'k jgrk gS] ;s nksuksa ?kVd fopkjksa
ds çokg ,oa dk;Z ds ifj"Ñr leUo; dh lEHkkouk esa Hkkxhnkj gSaA blls
vuqdwyu'khyrk cgqr c<+ tkrh gSA

tc vuqlaèkku&i)fr;ksa o fopkjksa ds fofue; dk la;qDr Lo:i lkeus vkrk
gS ,oa lnL;ksa esa laxfBr :i ls çLrqr fd;k tkrk gS rHkh lkekftd vè;;u dks
fdlh fo"k; ds :Ik esa ns[kk tkus yxrk gSA

ekuo lekt ,sls yksxksa dk lewg gS tks yxHkx LFkk;h lacaèkksa ds ekè;e ls ijLij
tqM+s gq, gksrs gSaA ,sls O;fDr;ksa ds eè; lacaèkksa ds çk:iksa ls lektksa dh igpku gksrh
gS tks ,d i`Fkd laLÑfr o laLFkkuksa dks lk>k dj jgs gksrs gSaA

lkekftd o jktuSfrd thou esa leqnk; Hkh ,d egRoiw.kZ voèkkj.kk gSA
lkekftd thou esa O;fDr ml leqnk; ls Lo;a dks o mls çHkkfor djrk gS
ftlesa og jg jgk gksrk gSA leqnk; 'kCn esa lkewfgdrk dk Hkko lekfgr gSA bl
çdkj leqnk; dk rkRi;Z feytqy dj nkf;Roksa dk fuokZg djuk gqvkA ^leqnk;*
dk vk'k; ,sls euq";ksa ds laxBu ls gS tks lk>s ¼vFkok ,d&nwljs ds½ è;s; ds
fy, ,dtqV gq, gksaA çpfyr ifjHkk"kkuqlkj& ßleqnk; ,d ,slh LFkkuh; lewgc)rk
gS ftlesa yksx fnup;kZ dh vfèkdka'k xfrfofèk;ka lkFk esa iw.kZ djrs gSaAÞ

leqnk; dh vU; ifjHkk"kk,a fuEukafdr gSa&

ßleqnk; dk vk'k; ,sls yksxksa dh e.Myh ls gS tks vkil esa bl çdkj tqM+s
gq, gksa fd ,d gh ugha vfirq dbZ fo"k; ijLij lk>s djrs gksaAÞ

& dkyZ esughe

ßleqnk; dk rkRi;Z lk>k thou th jgs lkekftd yksxksa ds ,sls lewg ls gS
ftlesa bl lk>s thou ls fufeZr leLr varghu o tfVy lacaèk lekfgr gSaAÞ

& eksfjl fxUlcWxZ

ßleqnk; dk vfHkçk; ,slk y?kqre {ks=h; lewg gS ftlesa lkekftd thou ds
lHkh ifjçs{; lekfo"V gks ldrs gksaAÞ

& fdaXLys Msfol
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eSDysoj dh ladYiuk

vkj-,e eSDysoj us leqnk; dh fo'ks"k ifjHkk"kk çLrqr djus ds lkFk leqnk; dk
fo'ys"k.k fd;kA buds vuqlkj& ßNksVs vFkok cM+s lewg ds lnL; feydj bl çdkj
jgrs gksa fd ;s #fp&fo'ks"k dks gh lk>k u djrs gq, lk>s thou dh ewyHkwr fLFkfr;ksa
dks Hkh lk>k djrs gksa rks bl lewg dks ge leqnk; dgsaxsAÞ

leqnk; ds mnkgj.kksa esa xzke] uxj] tutkfr o jk"Vª lfEefyr gSaA eSDysoj
ds vuqlkj leqnk; dh igpku ;g gS fd O;fDr ds iwjs thou dk fuokZg mlesa gks
ldrk gksA dksbZ Hkh O;fDr fdlh O;kikfjd laxBu vFkok lkEçnkf;d laLFkku esa
iwjk thou ugha th ldrk ijUrq tutkfr vFkok uxj esa iwjk thou th ldrk gSA
leqnk; dh ewyHkwr dlkSVh ;g gS fd O;fDr ds leLr lkekftd lacaèk blds Hkhrj
lek;s gks ldrs gSaA oSls dksbZ leqnk; Lo&LkeFkZ gks ldrk gS vFkok ugha HkhA

çkphu ekuoksa esa dbZ leqnk; loZlekos'kh gqvk djrs Fks o vU;ksa ls LorU= Hkh]
ijUrq vkèkqfud dky esa fdlh cM+s leqnk; esa Hkh LokoyEcu dk Lrj de gh gksrk
gSA vkfFkZd o jktuSfrd varfuZHkZjrk vkèkqfud leqnk;ksa dk eq[; vfHky{k.k gSA tSlk
fd eSDysoj us dgk Fkk& ßdbZ leqnk; dqN cM+s leqnk;ksa ds Hkhrj gksrs gSa% vapy esa
dksbZ dLck] jk"Vª esa og vapy ,oa fo'o esa jk"Vª] ;s dnkfpr~ fodkl dh çfØ;k esa
gSaAÞ

eSDysoj ds vuqlkj leqnk; dh vkèkkjf'kyk LFkkuh;rk ,oa lkeqnkf;d Hkkouk
gSA leqnk; fdlh LFkku&fo'ks"k esa QSyk gksrk gSA leqnk; ds lnL; viuh
LFkkuh;rk dh fLFkfr;ksa ls ,dtqVrk dk ,d etcwr lacaèk cuk ysrs gSaA oSls
LFkkuh;rk leqnk; ds fuekZ.k esa i;kZIr ugha gksrhA leqnk; rks lk>s thou dk {ks=
gSA lk>s thou ds lkFk bl thou dh tkx`fr o èkjk ds çfr Hkh lk>kiu gksuk
pkfg, ftls lkeqnkf;d Hkkouk,a dgrs gSaA

ijEijkxr] lektoknh ,oa mnkjoknh ladYiuk,a

ikjEifjd vFkkZr iqjkus er esa bl fopkj ij cy fn;k tkrk gS fd leqnk; mn~xe
dh lerk ij vkèkkfjr gksrk gS& jDr dh lerk] fj'rsnkjh dh lerk] ,sfrgkfld
lacaèkksa esa lerk vFkok vU; lerk ftlls os fdlh LFkku esa lkFk jgrs gSaA xzkeh.k
LFkkuh;rk o jk"Vªh; lewgksa dk vfLrRo Hkh blh vkèkkj ij ekuk tkrk gSA mn~xe
dh ;g lerk vU; LFkkuh;rk ls O;qRiUu gks ldrh gS vFkok ekr`Hkwfe ls vk;h gqbZ
gks ldrh gSA

lektoknh èkkj.kk esa leqnk; ds iqjkus :iksa dks vfèkifr ¼'kkld½ :i esa eku
nsdj fofHku oxksZa ds lnL;ksa dks iwathoknh lekt esa vkc) dj fy;k tkrk gS ftlls
;s vkfFkZd LokFkksZa ds ikjLifjd okLrfod Vdjko dks ugha ns[k ikrsA bl çdkj ;s
lkekftd la?k"kZ ls cps jgrs gSa D;ksafd Vdjko dks u ns[k ikus ds dkj.k fojksèk dh
bPNk gh ugha jgrhA vuqnkjrkoknh ,oa lektoknh rks leqnk; ds vfLrRo ds fy,
fHkUu&fHkUu vkèkkjksa ij tksj ns ldrs gSa fdUrq nksuksa ds }kjk lkekftd lacaèkksa dks
leqnk; esa gh lfUufgr ekuk tkrk gS D;ksafd leqnk; oxZ O;fDr&fo'ks"k ds LokFkksZa
o çlaxksa ls Åij gSA lHkh dks ,dtqV gh jguk gS vkSj ;gh leqnk; ds fVds jgus
dh vkèkkjf'kyk gSA
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mnkjoknh rks mijksDr vkèkkjksa ij leqnk; dh ladYiuk djuk pkgrs gh ugha
D;ksafd budk tksj O;fDrxr LorU=rk dh vksj jgrk gSA ;s rks leqnk; dks ,d
leku #fp;ksa o vko';drkvksa okys O;fDr;ksa ds LorU=r;k p;fur la?kksa ij
vkèkkfjr ekurs gSaA

 vgaHkko dk R;kx % ^eSa* ds LFkku ij ^ge* ij tksj nsus ls euq"; nwljksa ls
tqM+rk pyk tkrk gSA ^eSa* esa foHkktu Nydrk gS tcfd ^ge* esa lcds
,dkdkj gksus dh Hkkouk fufgr gksrh gSA

 Hkwfedk vuqHkwfr % blesa leqnk; ds çfr O;fDr viuh Hkwfedk vFkkZr blds
?kVd ds :i esa vius dk;ksZa dh egÙkk dks Lohdkjrk o fuHkkrk gSA

 fuHkZjrk vuqHkwfr % bldk rkRi;Z vius thou dh vko';d fLFkfr ds :i
esa leqnk; ij viuh fuHkZjrk dk cksèk O;fDr dks gksrk gSA

lkekftd vè;;u ds vfèkdka'k 'kCnksa dh Hkkafr ^leqnk;* dks Hkh lVhdrk ls vFkok
loZekU; :i ls ifjHkkf"kr djuk dfBu gSA ;g 'kCn ,d fuekZ.k gS] ,d çfr:i gSA
leqnk; fofHkUu vkdkjksa] Hksnksa bR;kfn esa ik;s tk ldrs gSaA bl çdkj nks leqnk;
iw.kZr% leku ugha gks ldrsA

leqnk; ,oa blesa igys ls gh jg jgs ?kVd lnL;ksa esa Hkh ikjLifjd vkarfjd
:i ls gksrs gSaA çk;% leqnk; ogka tUes fuokfl;ksa ds igys ls vfLrRo esa gksrs gSa o
buds ej.kksijkUr Hkh vfLrRo esa jgrs gSaA leqnk; esa ,sls Hkh lnL; gksrs gSa tks dHkh
vU;= pys tkrs gSa o okil ykSV Hkh ldrs gSaA

dHkh&dHkh ,slk gks ldrk gS fd ̂leqnk;* dk rkRi;Z dksbZ Li'̀; ¼ftls Nqvk
tk lds½ LFkku u gks oju leku #fp;ksa okys yksxksa dk lewg gksA ;gka ge leqnk;
esa dqN vfHky{k.kksa dks ns[krs gSa&

1- lkekftdh&jpuk % leqnk; ,d ^lkekftdh&jpuk* gSA vU; 'kCnksa esa] ;g
,sls ekuoh; vU;ksU; fØ;kvksa o O;ogkj dk leqPp; gS( lnL;ksa ds fy,
ftudk dqN u dqN vFkZ gksA buds dk;Z O;fDr;ksa dh lk>h èkkj.kkvksa]
vis{kkvksa o ewY;ksa ij vkèkkfjr gksrs gSaA

2- vLi"V lhekjs[kk,a % leqnk; ;fn fdlh NksVs&ls xkao ds :i esa gks] vU;
xkaoksa ls dqN fdyksehVj nwj nsgkrh vapy esa gks rks mldh lhekjs[kk ljy
çrhr gksrh gSA ;gka ekuoh; varfØZ;kvksa dk çk:i xkao ds Hkhrj lkeqnkf;d
lnL;ksa ds eè; ds lacaèkksa rd lhfer yx ldrk gSA oSls ;gka ds fuoklh xkao
ds ckgj ds yksxksa ls Hkh lEidZ lkèks gq, gks ldrs gSaA ;gka dh fL=;ka leqnk;
ls ckgj C;kgdj vU; leqnk;ksa ls ,d çdkj dh lk>snkjh cuk ldrh gSa
vFkok ;gka ds iq#"k le;&le; ij vU; xkaoksa esa çokl djrs gq, varlkZeqnkf;d
lEidZ LFkkfir dj ldrs gSaA fdlh le; xkao ds dbZ vFkok dqN fuoklh
dgha vkSj jg jgs gks ldrs gSaA



Hkkjrh; lkekftd lajpuk
vkSj lekt ds izeq[k ?kVd

104 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

3- leqnk;ksa ds Hkhrj leqnk; % ftyk] laHkkx o jk"Vª bR;kfn tSls fo'kky
leqnk;ksa esa vusd y?kq leqnk; gks ldrs gSa] ;Fkk rglhy o xzkeA ikjLifjd
fØ;k&O;ogkj ds ,sls vusd :i gks ldrs gSa ftuls fofHkUu ns'kksa ds xkaoksa ds
vkilh lacaèkksa dk fuekZ.k o vuqj{k.k fd;k tk ldrk gSA

4- leqnk;ksa dk vkokxeu % ,d leqnk; ds fuoklh pjokgksa ds :i esa vius
i'kqvksa dks pjkus ds fy, vU; leqnk;ksa ds {ks=ksa esa Hkze.k dj ldrs gSaA ;s
[kkukcnks'k ¼;k;koj½ gks ldrs gSaA ;g lkeqnkf;d vkokxeu LFkk;h o
vLFkk;h çdkj dk gks ldrk gSA jktLFkku ds jsrhys e#LFky o yn~nk[k ds
fge e#LFky esa Hkh mijksDr çdkjksa ds leqnk;ksa dk vkapfyd vkokxeu ns[kk
tk ldrk gSA >we dh [ksrh djus okys leqnk; Hkh bldk ,d mnkgj.k gSaA

5- uxjh; leqnk; % uxjh; {ks=ksa esa Hkh NksVs lewg ds :i esa leqnk; dk
vfLrRo gks ldrk gS tks leku mn~xe ds dqN yksxksa dk cuk gks ldrk gSA
dksbZ leqnk; iM+kslh leqnk; dk ,d miHkkx gks ldrk gS vFkok LFkkuh;
uxjh; çHkkxA lhekjs[kk,a cM+h gksrh tkus ds lkis{k mn~xe] Hkk"kk] lEçnk;
bR;kfn esa varj vfèkd o Li"V gksus yxrs gSaA lkèkkj.kr;k uxjh; leqnk;ksa
dks lhekafdr djuk vfèkd dfBu gksrk gS D;ksafd ;s xzkeh.k leqnk;ksa dh
vis{kk vfèkd cgqfefJr o fHkUurkiw.kZ gksrs gSa] tSls fd Hkkjr dh ân;LFkyh
eè;çns'k dh jktèkkuh Hkksiky esa f'k{kk o thfodk ds fy, mÙkj&nf{k.k o
iwoZ&if'pe Hkkjr ds yksx vkdj fuokl djrs gSaA ekuo leqnk; dk rkRi;Z
fofHkUu çdkj ds ?kjksa ds laxzg rd lhfer ugha gSA ;g ,d lkekftd o
lkaLÑfrd laxBu gSA ;g euq";ksa dk ,d=.k ek= ugha gS oju~ ,d
lkekftd&lkaLÑfrd rU= gSA

6- lkekftd lEc)rk % leqnk; dk ,d eq[; vfHky{k.k bldh lkekftd
lEc)rk ,oa lk>s y{;ksa dks fuèkkZfjr o bUgsa iw.kZ djus dh bPNk gSA ;g
vusd dkjdksa ij fuHkZj gS% ,sfrgkfld] lkekftd] vkfFkZd o lkaLÑfrdA

bu vfHky{k.kksa ls ,sls vko';d çksRlkgu fey ikrs gSa ftuls lkeqnkf;d
fu;eksa dk leUo; o vuqikyu lgt gks ikrk gS rFkk leqnk; dh Hkkoh ihf<+;ksa dh
vko';drkvksa dk Hkh fopkj fd;k tkrk gSA

lkeqnkf;d xfrfofèk;ksa dks izHkkfor djus okys dkjd

,sfrgkfld dkjd % leqnk; dh leLr xfrfofèk;ka ,sfrgkfld rkjrE; esa
?kfVr gksrh gSaA lkeqnkf;d dk;Z fdl çdkj fd;s tk;saxs o blds lnL; lk>s
y{;ksa dh vksj dSls vxzlj gksaxs] ;g lc dbZ dkjdksa ij fuHkZj gksxk( ;Fkk&
tula[;k&bfrgkl ,oa la?k"kZ Hkjk vrhr bR;kfnA

lkekftd dkjd % buesa tkrh;rk] Hkk"kk] tkfr] oxZ bR;kfn ekuo fufeZr
lkekftd foHkktu ,oa ikfjokfjd lajpuk ¼,dy@la;qDr o vU; dlkSfV;ka½ o
fyax&lacaèk lfEefyr gSaA

vkfFkZd dkjd % buds varxZr vkthfodkvksa esa varj vFkok lekurk,a ,oa
leqnk; esa vkfFkZd Lrj.k dh fLFkfr bR;kfn lfEefyr gSaA
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lkaLÑfrd dkjd % lEçnk;] ijEijk o jhfr&fjokt tSls lkaLÑfrd dkjd
;g fuèkkZfjr djsaxs fd leqnk; ds lnL;ksa ds lk>s y{; D;k gksaxs ,oa os bl fn'kk
esa fdl çdkj lkFk c<+saxsA

jkT; o leqnk; dks dbZ ckj ,d&nwljs dk i;kZ; eku fy;k tkrk gSA eSDysoj us
jkT; ds la?kh; Lo:i ij tksj fn;kA jkT; okLro esa lkekftd laxBu dk ,d
:i gqvk] u fd leLr ifjçs{;ksa esa ,d lEiw.kZ leqnk;A jkT; fo'ks"k foLrkj dk
,d vfHkdj.k gS rFkkfi ek= ,d vfHkdj.k ugha gSA ,slk ekuk tk ldrk gS fd
dbZ ckj fujadq'koknh vFkok vfèkuk;doknh :i esa ge ekuo&thou ds çR;sd
ifjçs{; ij fu;U=.k djus dk nkok djus yx tkrs gSaA ;fn bl nkos dks iw.kZr;k
okLrfod :i çnku dj Hkh fn;k tk;s rks Hkh dHkh ,slk çdj.k ugha vk ldrk
tc dksbZ jkT; ,d leqnk; u ekuk tk lds vFkok la?k }kjk leqnk; ij fu;U=.k
LFkkfir fd;k tk ldsA

turk fu'p; gh jkT; ds ukxfjd vFkok O;fDr gSaA oSls Lej.k jgs fd
ukxfjd dh egRoiw.kZ Hkwfedk D;k gks ldrh gS\

^leqnk;* 'kCn dk ç;ksx ,slh igpku vFkok lEc)rk ds vFkZ dks Li"V djus
esa fd;k tkrk jgk gS tks HkkSxksfyd LFkku ls tqM+k gks Hkh ldrk gS vkSj ugha HkhA
bl vFkZ esa leqnk; dk fuekZ.k rc fd;k tkrk gS tc yksxksa ds ikl ,slk dksbZ Li"V
fopkj gks fd muesa ls fdl&fdl esa dkSu&lh lekurk,a gSa o fdu esa ugha gSaA
lapkj&çkS|ksfxdh esa foiqy mUufr dj ysus ls Hkw[k.Mh; lhekvksa dk egRo ?kV x;k
gSA lewpk lalkj vc oSf'od xzke dgyk;k tkus yxk gSA Hkkjr dh izkphu ijEijk
^olqèkSo dqVEcde~* iquthZfor gksus yxh gSA lwpuk&çkS|ksfxdh ds {ks= esa çxfr ls
lk;cj leqnk; c<+s gSaA blhfy, leqnk; fu'p; gh lewgksa esa eè; dfYir
lhek&js[kkvksa }kjk fufeZr ekufld jpuk,a gSaA

lkeqnkf;d lÙkk ,slk lÙkkokn gS ftlesa bl n`f"Vdks.k dks c<+kok fn;k tkrk gS fd
fu.kZ;&{kerk dk ,dkfèkdkj rFkkdfFkr vfHktkR; oxZ ds ikl vfèkd le; rd u
jgsA blesa nkok fd;k tkrk gS fd yksdrU= esa lalkèkuksa dk fu;U=.k ^leqnk;* esa
çdhf.kZr dj fn;k ¼QSyk fn;k½ tkrk gSA Hkkafr&Hkkafr ds LoSfPNd la?kksa dk fuekZ.k
fd;k tkrk gS rFkk LFkkuh; ykHk&lewgksa }kjk loZlEefr vFkok cgqer ls fu.kZ;
fd;s tkrs gSaA blesa n`<+rk ls dgk tkrk gS fd lÙkk&vfèkdkj dk ç;ksx jkT; o
vfèkdkjhrU= ¼ykyQhrk'kkgh½ ls tqM+h dsUnzh;Ñr çfØ;kvksa ds ekè;e ls fo'ks"k :i
esa u fd;k tk;sA lkeqnkf;d lÙkk ds vè;;u esa ge fu.kZ;u o blds ifj.kkeksa rd
igqapkus okys dkjdksa dk voyksdu djrs gSaA

lewg ,sls gksrs gSa tks fu.kZ; bruh 'kh?kzrk ls djrs gSa fd ,drk rks cuh jgrh gS ijUrq
lewg dh vksj ls =qfV dh vk'kadk mRiUu gks tkrh gSA bl vuqHkkx esa pSysUtj
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,DLIykstu dks mnkgj.k ds :i esa le>krs gq, lewg&fopkj dh voèkkj.kk dh
O;k[;k dh tk;sxhA

,slk dbZ ckj ns[kk tkrk gS fd lewg ds vfèkdka'k lnL;ksa ds ,der gks
tkus ij ml fu.kZ; dk ikyu lHkh ds fy, ckè;dkjh dj fn;k tkrk gS fQj pkgs
dqN lnL; mldk ikyu djus ds çfr vfuPNqd gksa] vFkkZr ml çLrko ls lger
u gksrs gq, Hkh bu lnL;ksa ls vis{kk dh tkrh gS fd ;s mldk vkKkikyu djsaA
,slh fLFkfr vkids le{k Hkh vk;h gksxh tc nwljksa dks dksbZ ckr lgh o vkidks
x+yr yx jgh gks ftlls vki vdsys iM+ x;s vFkok vlgk; gks x;s gksaA bldk
,d vkSj dkj.k ;g gks ldrk gS fd ;g lewg dksbZ dBksj vFkok funsZ'k çèkku
lewg gks tgka dk usrk vU; lnL;ksa ds fopkjksa ds neu dks lnk vkrqj jgrk gks
,oa blls vki ml lewg ls fudy tkus dks rS;kj gks x;s gksaA blls lewg ds
le{k vius fopkj çLrqr djuk vkids fy, dfBu gks ldrk gSA bl vuqHko dks
lewg&fopkj dg fn;k tkrk gSA

mnkgj.kkFkZ ;fn vki ;k=k ds nkSjku ,d Hkkstuky; igqaprs gSa o lewg ds
vfèkdka'k lnL; nky&pkoy eaxkuk ilUn djrs gSa ¼cgqer½ fdUrq vki lCth&jksVh
[kkuk pkg jgs gSa rks vki u pkgrs gq, Hkh cgqer dks LohÑfr ns nsrs gSaA ;fn vkius
viuk i{k j[kk vFkok cgqer dk fojksèk fd;k rks vkidks nwljksa ds f[kUu gks tkus
dk lansg jgsxk vFkok vki lewg }kjk Lo;a dks vlg;ksxh :i esa le>s tkus dh
fpark ls xzflr gks tk;saxsA ,slk Hkh gks ldrk gS fd cgqer vkids i{k esa vk tk;s]
vFkkZr os lnL; vkidk eu j[kus ds fy, vkidh ilUn esa gkeh Hkj nsaA

lewg&fopkj dc fd;k tkrk gS\ bl ç'u dk mÙkj ;g gksxk fd lewg tc
loZlEefr rd u igqap ik jgk gks vFkok fu.kZ; ds fy, cgqer ,d= u gks ik jgk
gks rks lewg&fopkj ds dkj.k vYier lnL;ksa ds fopkjksa dk neu dj fn;k tkrk
gS o budh jpukRedrk dks Hkh lekIr dj fn;k tkrk gSA ,der Hkys gh lEHko u
gks fdUrq cgqer rd ykus ds fy, 'ks"k lnL;ksa dk egRo {kh.k le> fy;k tkrk gS
o lewg esa muds jgrs gq, Hkh mUkls lewg ds ckgjh rRo tSlk O;ogkj fd;k tkrk
gSA lewg&fopkj ds dkj.k vius fopkj j[kus o lgt&cqf) tSls dbZ fo"k;ksa dh
vulquh dj nh tkrh gSA vyksdfç; er çLrqr djus ls jksdk tkrk gS o Lo;a esa
ifjorZu ykus dk ijke'kZ ns fn;k tkrk gSA bl rjg l`tu'khyrk dh ekufldrk
dks {kh.k dj fn;k tkrk gSA bl neu ls lewg dh leL;k&lekèkku {kerk o
fu.kZ;u&;ksX;rk dk yksi gksus yxrk gSA lewg esa ,drk o lejlrk cuk;s j[kus
ds ç;kl ls brj lewg fdlh ;FkkFkZoknh fodYi dk fopkj ugha djrk o vfoosdh
çLrkoksa dks Lohdkjrk pyk tkrk gSA QyLo:i lewg&fopkj }kjk fd;s x;s fu.kZ;ksa
ds ifj.kkeksa esa lkFkZdrk de jgrh gSA ;g fu"d"kZ Hkh fudyrk gS fd ;fn lewg ds
lnL; leku i`"BHkwfe ds gq, rks lewg lewg&fopkj ls vfèkd xzflr jgsxkA fu.kZ;u
ds fy, lVhd çfØ;k vFkok Li"V fu;eksa dk vHkko gksxkA okLrfodrkvksa ls nwj
,d vnwjn'khZ usrk gksxkA lewg&fopkj dh vk'kadkvksa dks ?kVkus ds fy, fuEukafdr
dqN mik; viuk;s tk ldrs gSa&

 fu.kZ; djus ds fu;eksa dks lqLi"V dj fy;k tk;s ftUgsa O;fDr eku ldsA
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 lewg esa iw.kZ lgHkkfxrk dks çksRlkfgr fd;k tk;sA

 fo'kky lewgksa dks y?kq lewgksa esa foHkDr dj fy;k tk;s ,oa rnqijkUr
nf̀"Vdks.kksa o fopkjksa dks fo'kky lewg ls lk>k fd;k tk;sA

 okn&laokn lfgr lgk;d rdksZa ,oa fojksèkkHkklksa dks çksRlkfgr fd;k tk;sA

 usrk }kjk leLr lnL;ksa dks lquk tk;s ,oa vfUre fu.kZ; ls iwoZ lnL;ksa ds
lHkh n`f"Vdks.kksa dks ij[kk tk;sA

 fo'ks"kKksa }kjk ckgjh lgk;rk çkIr dh tk;s rkfd lkewfgd fu.kZ; o fopkjksa
esa Kku dk lekos'k fd;k tk ldsA

 usrk viuk n`f"Vdks.k o vius fopkj rc O;Dr djs tc lEiw.kZ lewg o blds
lnL; lewg dks vius&vius er crk pqds gksaA

 ,d ewY;kadudrkZ gks tks lewg ds fopkjksa o fu.kZ;ksa dks pqukSrh ns o ç'u djsA

lewg&fopkj dk ,d vkSj udkjkRed çHkko ;g iM+rk gS fd lnL; lewg ds dk;Z
djrs le; iw.kZ leiZ.k ugha djrsA 'kkys; thou esa ,sls mnkgj.k dbZ yksxksa us ns[ks
gksaxs tgka lkekftd vkokjxh Li"V fn[k tk;k djrh FkhA dbZ f'k{kkFkhZ ,sls gksrs gSa
tks Lo;a cSBdj nwljksa dks ifjJe djrs ns[krs jgrs gSaA

lkekftd vkokjxh ds lacaèk esa ,d fØ;kdyki çfl) gS% jLlh [khapus dh
,d lkèkkj.k xfrfofèk djk;h x;h tgka çfrHkkfx;ksa ls jLlkd'kh tSlk djus dks
dgk x;kA çFke ifjn`'; esa çfrHkkfx;ksa us jLlh dks ,d&,d çfrHkkxh ds :i esa
[khapk ,oa ckn esa iwjs lewg us jLlh [khaphA bl fØ;kdyki ls ;g fu"d"kZ fudkyk
x;k fd tc çfrHkkxh lewg esa ç;kl djrs gSa rks os vdsys ç;kl fd;s tkus dh
rqyuk esa de cy yxkrs gSaA

lkekftd vkokjxh HkhM+ ds fdlh O;fDr vFkok fopkj dks rqPN le>s tkus
ds ifj.kkeLo:i mit ldrh gSA bldk ,d mnkgj.k ernku ds le; ns[kk tkrk
gS tc yksx ;g lksprs gSa fd muds ,d er ls D;k gks tk;sxk! bl çdkj dbZ yksx
ernku djus ugha tkrs ftlls o;Ld erkfèkdkj çkIr yksxksa dk ,d Hkkx ernku
ugha djrkA okLro esa fdlh Hkh ny dks iw.kZ cgqer u fey ikus ds dkj.kksa esa ls ,d
dkj.k bls Hkh ekuk tk ldrk gSA blh rjg lkekftd vkokjxh ds vU; vusd
dkj.k gks ldrs gSaA

oSls gj ckj lHkh lkewfgd dk;ksZa dk ifj.kke lkekftd vkokjxh ds :i esa
ugha vkrkA lkekftd vkokjxh çk;% rc ugha ik;h tkrh tc lkewfgd dk;Z
egRoiw.kZ gks ,oa çR;sd lnL; ds fy, fu.kkZ;d vFkok pqukSrhiw.kZ gks vFkok lHkh
lnL; ,d&nwljs dk lEeku djrs gksaA blh çdkj fe=e.Myh esa lkekftd
vkokjxh dh vk'kadk cgqr de jgrh gS D;ksafd ;s fe=ksa dks uhpk fn[kkuk o fe=ksa
dh n`f"V esa Lo;a uhpk ns[kuk ugha pkgrsA

lkekftd ljyhdj.k

lewgksa esa dk;Z djus ls lkekftd ljyhdj.k lEHko gSA ;g ljyhdj.k udkjkRed
vFkok ldkjkRed nksuksa çdkj dk gks ldrk gSA ;gka nwljksa dh mifLFkfr dk egRo
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gksrk gS ftlls vkidk O;ogkj vki Lo;a fuèkkZfjr djrs gSaA mnkgj.kkFkZ ;fn dksbZ
vki ij utj j[ks gq, gks rks vkils =qfV dh lEHkkouk ?kV tkrh gS ¼;g lkspdj fd
fdlh ds lkeus dgha eq>ls dksbZ xyrh u gks tk;s vFkok nwljksa ds lkFk ls eu
cyoku gksus yxrk gS½] tSls fd dEI;wVj vFkok ySiVkWi esa dk;Z djrs le; ;fn
dksbZ gesa dhcksMZ&Vad.k xfr ij[kus dh n`f"V ls ns[kus yxs rks lEHko gS fd gekjh
xfr gekjh lkekU; {kerk ls c<+ tk;sxh vFkok ge x+yfr;ka de djus yxsaxs fdUrq
ml va'kdkfyd fujh{kd ds nwj gksrs gh lc iwoZor~ gksus yxsxkA ,slk gh rc Hkh ns[kk
tkrk gS tc vdsys xkrs le; yM+[kM+kus okyk O;fDr lewg esa Bhd xkus yxrk gSA
fdUrq O;fDr dh euksfLFkfr ds vuq:i bldk foijhr Hkh gks ldrk gS] tSls fd fdlh
ds lkeus gekjh Vad.k&xfr ?kV ldrh gS vFkok =qfV&lEHkkouk c<+ ldrh gS
¼D;ksafd lkoèkkuh esa vfr Hkh vlkoèkkuh dk :i ys ldrh gS fd dgha eSa mlds
lEeq[k dqN x+yr u dj nwa vFkok eSa mls viuh xfr ls voxr djkuk pkgrk gwa½A

vuqlaèkkrkvksa us crk;k gS fd çk;% nwljksa dh mifLFkfr ls O;fDr dh
dk;Z&n{krk c<+ tkrh gS vFkok {kh.k gks tkrh gS vFkkZr çHkko dh fn'kk pkgs tks gks
çHkko rks iM+rk gh gSA ,slk ns[kk x;k gS fd lkèkkj.kr;k lh[ks vFkok dbZ ckj fd;s
tk pqds dk;Z nwljksa }kjk ns[ks tkus ij csgrj ifj.kke nsus yxrs gSa tcfd dk;Z
tfVy gksus ds çdj.k esa nwljksa }kjk ns[k fy;s tkus ij ifj.kke fcxM+ tkrs gSaA
mnkgj.kkFkZ vdsys lkbZfdy pykus dh rqyuk esa lewg esa lkbZfdy pykus ds nkSjku
nwjh de le; esa r; dj yh tkrh gSA vdsys in;k=k djus dh vis{kk lkFk in;k=k
djuk ljy yxrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd pkgs v?kksf"kr çfrLi)kZ gks vFkok
lkFk fuHkkus dh pkg] nwljksa dh mifLFkfr ls geesa mRlkg o ÅtkZ dk lapkj gksrk
jgrk gSA bl èkkj.kk ds viokn Hkh gSa] tSls fd rhoz xfr ls pyus okyk O;fDr ;fn
lewg ds lkFk pyus yxs rks mldh xfr Hkh vkSlr gks tkrh gS D;ksafd lewg ds lkFk
pyuk gksrk gS] mls ihNs NksM+dj og vkxs ugha c<+uk pkgrkA

lkèkkj.kr;k ̂laLFkku* 'kCn dk vk'k; ,sls yksxksa ds lewg ls gS ftudk dksbZ fof'k"V
ç;kstu gks ijUrq lkekftd vè;;u gsrq bldk ç;ksx lkèkkj.k ç;ksx ls loZFkk fHkUu
gSA gj lekt dks fdUgha lkekftd fjoktksa ls igpkuk tkrk gSA varfØZ;k'khy
lkekftd ç.kkfy;ksa esa ;s fjokt vR;Ur egRoiw.kZ gksrs gSaA oLrqr% ;s fjokt
laLFkkuhÑr fd;s x;s gksrs gSa vFkkZr ;s lekt ds lnL;ksa esa O;kid :i ls Lohdkj
fd;s x;s gksrs gSaA bl ifjn`'; esa ,slk dgk tk ldrk gS fd laLFkku fjoktksa dk
,slk rU= gS ftldk y{; mls ikuk vFkok ,slh xfrfofèk lapkfyr djuk gksrk gS
ftls ogka ds yksx egRoiw.kZ le>rs gksaA blesa eq[; ekuoh; dk;Zdykiksa ij è;ku
dsfUnzr fd;k tkrk gSA laLFkku lq?kM+ çfØ;k,a gSa ftuds ekè;e ls yksx vius
dk;Zdyki lapkfyr djrs gSaA

laLFkkuksa dks eSDysoj }kjk bl çdkj ifjHkkf"kr fd;k x;k gS& ßlkewfgd
xfrfofèk ds fy, vfHkyk{kf.kd dk;Zfofèk dh fLFkfr;ksa vFkok :iksa dk LFkkiuAÞ vr%
,slk dg ldrs gSa fd laLFkku lkekftd lajpuk,a o lapkyukRed lkèku gSa ftuds
}kjk lekt dks laxfBr j[kk tkrk gSA cgqr lkjh ,slh xfrfofèk;ka fufnZ"V o
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dk;kZfUor dh tkrh gSa tks ekuoh; vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq vko';d gSaA laLFkku
,sls lkekftd lacaèkksa dh laxfBr ç.kkyh gksrh gSa ftuesa lk>s ewY;ksa o dk;Zfofèk;ksa
dk lekos'k jgrk gS ,oa buls lekt dh dqN ewyHkwr vko';drkvksa dks iw.kZ fd;k
tkrk gSA

çR;sd laxBu fdUgha LFkkfir fjoktksa ij fuHkZj gksrk gS tks lekt }kjk
Lohdk;Z o vfHkekU; fd;s x;s gksrs gSaA bu fjoktksa }kjk lkekftd&vkfFkZd o
varoSZ;fDrd lacaèkksa dk lapkyu fd;k tkrk gSA ;s fjokt ,sls laLFkku gSa tks fofHkUu
:iksa esa gksrs gSa] ;Fkk& fookg] ifjokj] vFkZO;oLFkk] jktuhfr] èkeZ bR;kfnA bu
laLFkkuksa ls lkekftd thou dk lapkyu fd;k tkrk gSA

dksbZ lkekftd fjokt fdlh lkekftd rU=&fo'ks"k esa rc laLFkkuhÑr dj fn;k
tkrk gS tc vxzfyf[kr rhu 'krksZa dh iwfrZ gks jgh gks&

 lkekftd rU= ds dbZ yksxksa dks og fjokt Lohdkj gksA

 ftu yksxksa us ml fjokt dks Lohdkj fd;k gS muesa ls vfèkdka'k blds çfr
xEHkhj gksaA euksoSKkfud Hkk"kk esa cksysa rks bUgksaus bls ân;axe dj fy;k gksA

 fjokt dks LohÑfr çnku dh tk pqdh gks] vFkkZr rU= ds dqN yksx mi;qDr
ifjfLFkfr;ksa esa fjokt ls fn'kk&fuèkkZjd Hkwfedk fuHkkus dh vis{kk dj jgs gksaA

laLFkkuhdj.k dh çfØ;k esa fuEukafdr vfHky{k.k lfEefyr gksrs gSa&

1- lkekftd thou ds vR;fèkd vfu;ksftr mRiknksa ds :i esa laLFkkuksa dks
O;qRiUu fd;k tkrk gSA yksx viuh vko';drkvksa dks iw.kZ djus ds lEHko
mik; [kkstus ds fy, la?k"kZ djrs jgrs gSaA bUgsa ,slk dksbZ çk:i fey tkrk
gS ftls ;s vkofrZr ¼fjihVsM½ i)fr ds :i esa fu;fer ç;ksx esa ykus ds
bPNqd gks tkrs gSaA bu çk:iksa dks ekudhÑr çFkkvksa esa ifj.kr dj fn;k
tkrk gSA dkypØ dk ifg;k ?kwerk tkrk gS o ;s çk:i çFkkvksa o
lkEçnkf;d fØ;kvksa ds Hkkx cuk fy;s tkrs gSa tks mudh LohÑfr dks
rdZlaxr çekf.kr djus dk ç;kl djrs gSaA mnkgj.k gsrq _.k&çnku
¼mèkkjh½ dh ç.kkyh ls cSadksa dk fuekZ.k dj fy;k x;k rkfd _.k ds
vknku&çnku o èku&gLrkUrj.k ds fofoèk çdkjksa gsrq ekudhÑr laLFkku
cuk;s tk ldsaA

2- laLFkku O;fDr;ksa dks fu;fU=r djus ds lkèku gksrs gSaA

3- laLFkkuhHkwr Hkwfedk ;k O;ogkj dk fuèkkZj.k mldh vis{kkvksa }kjk fd;k tkrk
gS] u fd O;fDrxr ojh;rkvksa }kjkA mnkgj.k ds fy, U;k;kèkh'kksa ls
U;k;&fu.kZ; ds le; leku jhfr ls dk;Z djus dh vis{kk dh tkrh gS fdUrq
blh jhfr esa dk;Z&O;ogkj vU; ifjfLFkfr;ksa esa Hkh djuk buds fy, vko';d
ugha gksrkA

4- laLFkkuksa esa dqN iwoZfuèkkZfjr dk;Zfofèk;ka gksrh gSa ftudk fuekZ.k fdUgha fjoktksa
ds vkèkkj ij fd;k x;k gksrk gSA
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5- laLFkkuksa ds dqN lkaLÑfrd çrhd gksrs gSaA bu çrhdksa ds dkj.k ml laLFkku
dh igpku yksxksa ds fy, lgt gks tkrh gSA mnkgj.kkFkZ ns'k dk jk"Vª&èot]
jk"Vª&okD;] jk"Vª&xku] jk"Vª&xhr] jk"Vª&i{kh] jk"Vª&i'kq] jk"Vª&iq"i] jk"Vª&o{̀k
?kksf"kr fd;k x;k gksrk gS ftuls laLFkku ds lqn<̀+hdj.k o lksn~ns';rk dh
iqf"V gksrh gSA

6- laLFkkuksa esa O;ogkj dh dqN lafgrk,a gksrh gSaA laLFkku esa Hkwfedk fuHkkus okys
yksxksa ls dqN fu;eksa ds ikyu dh vis{kk dh tkrh gS ftUgsa cgqèkk vkSipkfjd
lafgrkvksa esa n'kkZ;k tkrk gS] tSls fd fookg dh lIrinh] jktdh; fu"Bk
'kiFk&xzg.k ,oa ukedj.k bR;kfnA

7- çR;sd laLFkku dqN fopkjèkkjkxr fl)karksa ij vkèkkfjr gksrk gSA fopkjèkkjk
dks ,sls fopkjksa ds leqPp; ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS ftuls
fdlh lkekftd O;oLFkkiu] lÙkkRed lajpuk vFkok thou dh jhfr;ksa dh
O;k[;k dh tk ldrh gks vFkok mUgsa rdZlEer crk;k tk ldrk gksA
budk o.kZu lewg vFkok xfrfofèk;ksa dh lkekftd fLFkfr] y{;ksa vFkok
è;s;ksa ds lUnHkksZa esa fd;k tkrk gS ftuesa ;s la;qDr :i esa lkeus vkrs gSaA
laLFkku dh fopkjèkkjk esa laLFkku dh çeq[k ekU;rkvksa ds lax thou dh
leL;kvksa esa laLFkkxr fjoktksa ds vuqç;ksx dk rkfdZd Li"Vhdj.k Hkh
lekfgr fd;k tkrk gSA

8- laLFkkuksa dk fuekZ.k lekt ds lnL;ksa dh çkFkfed vko';drkvksa dh iwfrZ
ds fy, fd;k tkrk gS rFkk bUgsa lkekftd vfHkekU;rk çnku dh x;h
gksrh gSA

lekt bruk tfVy o varlZEc) gS fd blls tqM+s fdlh ÑR; ds lHkh ifj.kkeksa dks
ns[k ikuk vlEHko gSA laLFkkuksa ds dk;ksZa dh lwph gksrh gS ftlesa laLFkku ds mís';ksa
dk çdVu gksrk gSA buds dqN dk;Z xqIr gksrs gSa tks vufHkçsr ¼vutkus½ esa fd;s
tkrs gSa ,oa gks ldrk gS fd bUgsa igpku u feysA ;fn bUgsa igpku fey tk;s rks
Hkh ;s mi&mRikn gh dgs tk ldrs gSaA

lkekftd laLFkkuksa ds dk;ks± dks ge fuEu :iksa esa le> ldrs gSa&

;ss ,sls dk;Z gSa ftudh iwfrZ dh vis{kk yksx laLFkku ls djrs gSaA mnkgj.kkFkZ ifjokj
esa larkuksa dh ns[kHkky dh tkuh pkfg,] vkfFkZd laLFkku lkefxz;ksa dk mRiknu o
forj.k djsa ,oa iwath dk çokg ml vksj fufnZ"V djsa tgka mldh vko';drk gks]
'kkyk,a f'k{kkfFkZ;ksa dks f'kf{kr djsa bR;kfnA lqLi"V dk;Z çdV] trk;s x;s o
lkèkkj.kr;k vuq'kaflr gksrs gSaA

;s laLFkkuksa ds vufHkçsr ¼xSj&bjknru½ o vuns[ks ifj.kke gksrs gSaA vkfFkZd laLFkku
lkefxz;ksa dk mRiknu o forj.k rks djrs gh gSa fdUrq dHkh&dHkh çkS|ksfxdh;
ifjorZu o ijksidkj dks Hkh c<+kok nsrs gSaA dHkh&dHkh laLFkku csjkstxkjh o fo"kerk
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dks Hkh mitk nsrs gSaA ,slk Hkh lEHko gS fd xqIr dk;Z lqLi"V dk;ksZa dk leFkZu dj
jgs gksaA

mijksDr dk;ksZa ds vfrfjDr lkekftd laLFkkuksa ds dqN vU; lkèkkj.k dk;Z Hkh gksrs
gSa] ;Fkk& [kk|kUu dh O;oLFkk] fo|qr&mRiknu o forj.k] fofèk o foèkku O;oLFkk
dk vuqj{k.k] O;fDr;ksa ds O;fDrRoksa dks x<+uk] oLrqvksa vkSj lsokvksa dk fuekZ.k o
vkiwfrZ] lh[kksa dk fofue;u bR;kfnA

iksyS.M fuoklh u`foKkuh esfyuksOLdh us dgk gS] ßçR;sd laLFkku ds dsUnz esa
dksbZ vkèkkjHkwr vko';drk gksrh gS ftlls yksxksa ds lewg ,d lgdkjh dk;Z esa
LFkk;h:is.k ,dtqV gksrs gSa ,oa buesa vius dqN er o ;qfDr;ka vFkok iVqrk gksrh
gSA laLFkku ljyrk ls o çR;{kr% uohu dk;ksZa ls lglEc) ugha gksrsA ,d laLFkku
esa larks"kçkfIr dh vko';drk ugha gksrhAÞ

lkekftd lewgksa dk vè;;u lekt vè;srkvksa ds fy, ,d eq[; fo"k; gSA lekt
vè;srkvksa us fofHkUu çdkjksa ds lkekftd lewgksa dk mYys[k fd;k gSA

lkekftd lewg dks fopkjdksa us fofHkUu rjg ls ifjHkkf"kr fd;k gS&

fxMsUl ds vuqlkj& Þ,d lkekftd lewg dsoy O;fDr;ksa dk ;ksx gS] tks
fu;fer :i ls ,d&nwljs ds lkFk vUr%fØ;k djrs gSaAß

eSdkboj vkSj ist ds 'kCnksa esa& Þlewg ls rkRi;Z ,sls ladyu ls gS ftlds
lnL; ,d&nwljs ds lkFk lkekftd lacaèk LFkkfir djrs gSaAß

fQ'kj ds fopkjkuqlkj& Þeuq";ksa ds chp ikjLifjd lacaèkksa dks ,d lewg dgk
tkrk gSAß

lkekftd lewg çR;sd uxj ls ysdj xkao&xkao rd fey tkrs gSa tks fd
ekuo&thou ds egRoiw.kZ rRo gSaA gesa pkjksa vksj yksxksa ds lewgksa ds :i esa fofHkUu
lkekftd lewg fn[k tkrs gSaA lkekftd lewg nks vFkok vfèkd O;fDr;ksa ds
cuk;s x;s gksrs gSa tks ,d&nwljs ls lrr~ laokn djrs gSa ,oa ,sD; o lk>h igpku
ds Hkko dks Lkk>k djrs gSaA blh dkj.k yksxksa ds lewg esa lnL; ,d&nwljs dks
viuRo dh n`f"V ls ns[krs gSa o Lo;a dks bl lewg dk ,d Hkkx le>rs gSaA ge esa
ls çR;sd O;fDr fHkUu ,oa leku dky[k.M esa Hkh fofHkUu çdkj ds lkekftd
lewgksa dk Hkkx gksrk gSA mnkgj.kkFkZ O;fDr d{kk] dk;ZLFky] ifjokj bR;kfn dk
,d Hkkx gks ldrk gSA

lewg dh jpuk djrs le; fofHkUu fcUnqvksa dks è;ku esa j[kuk gksrk gS% lewg fdruk
cM+k gks] lewg esa dkSu&dkSu ls O;fDr lfEefyr fd;s tk;saxs vkfnA lewg ds vkdkj
dk çHkko lkewfgd xfrdh o lacaèkksa ij iM+rk gSA lkekftd lewgksa ds Lo:i o
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egRo bR;kfn Hkh vU; lkekftd lewgksa ls fHkUurkiw.kZ gksrs gSaA nks lnL;ksa ls ysdj
nl ;k vfèkd lnL;ksa okys Hkh ifjokj gksrs gSaA

lkekftd lewgksa ds dqN çdkj fuEukafdr gSa&

çR;sd lewg vf}rh; gksrk gS ftlds vius ç;kstu] laLÑfr] fjokt bR;kfn gksrs gSaA
lekt vè;srkvksa us lkekftd lewgksa ds fofHkUu çdkjksa esa varj fd;s gSaA çkFkfed
lewg ,sls lewgksa dks dgk tkrk gS ftuds lnL;ksa esa ?kfu"V lacaèk gksrk gSA ;s
lkèkkj.kr% NksVs iSekus ij gksrs gSa ,oa LFkk;h çof̀Ùk fy;s gksrs gSaA çkFkfed lewg ds
lnL; lewg ls lqn`<+ O;fDrxr igpku dh vuqHkwfr djrs gSaA çkFkfed lewg dk ,d
mnkgj.k ,dy ifjokj gS tgka ifr&iRuh o lUrkusa gksrh gSaA ,dy ifjokj ds
lnL; lkFk jgrs o fnup;kZ ds vfèkdka'k dk;Z lkFk&lkFk djrs gSaA blds lnL;ksa
ds fy, ifjokj budh igpku dk ,d ewy lzksr gSA

çse] Lusg o vknj ls leLr ifjtu ijLij çxk<+rk ls tqM+s jgrs gSa ,oa buds
lacaèk vkthou Lrj ds gksrs gSaA ;gka rd fd ifjokj ls nwj tkus ij Hkh yksx ijLij
tqM+s jgrs gSa ,oa Lo;a dks ifjokj dk vfoHkkT; Hkkx le>rs gSaA

oSls çkFkfed lewg ds vU; mnkgj.k Hkh gSaA nks O;fDr ?kfu"B fe= Hkh gks
ldrs gSaA bl çdkj ;s ?kfu"B eS=h:ih lewg ds nks lnL; gq,A ;g lewg
lkèkkj.kr;k vR;Ur y?kq gksrk gS ,oa blesa lacaèk fpjLFkk;h vFkok nh?kZLFkk;h gksrs
gSaA bu lewgksa ds fy, 'kCn ^çkFkfed* dk mi;ksx blfy, fd;k tkrk gS D;ksafd ;s
lacaèkksa o lekthdj.k ds vkèkkjlzksr gksrs gSaA gekjs çkFkfed lewgksa esa lacaèkksa dk
vkèkkj çse] d#.kk o lhèkh lk>snkjh ds dkj.k gksrk gSA bl çkFkfed lewg esa O;fDr
ewY;ksa] fjoktksa o vU; egRoiw.kZ fo'ks"krkvksa dks Hkh lh[k ikrs gSaA

f}rh;d lewg Hkh ,d çdkj ds lkekftd lewg gSaA ;s çkFkfed lewg ds foykse
gksrs gSaA ;s NksVs vFkok cM+s gks ldrs gSa rFkk vfèkdka'kr% vO;fDrxr o lkèkkj.kr;k
vYidkfyd gksrs gSaA ;s lewg çk;% 'kkykvksa o dk;ZLFky ij ik;s tkrs gSaA f}rh;d
lewg dk ,d mnkgj.k lfefr gS tgka lfefr ds lnL; fuèkkZfjr vFkok vfuèkkZfjr
varjkyksa esa ikf{kd vFkok ekfld :i ls feyrs gSa ,oa dqN ?k.Vksa dh HksaV esa vkxkeh
;kstuk rS;kj djds iqu% vyx gks tkrs gSaA ;|fi lewg ds lnL;ksa dh #fp;ksa esa
lekurk gks ldrh gS fdUrq fQj Hkh lewg dk ç;kstu è;s; dsfUnzr gksrk gS] u fd
lacaèk dsfUnzrA ;nk&dnk f}rh;d lewg vukSipkfjd cu tkrs gSa ,oa lnL;
,d&nwljs dks lkekU; Lrj dh rqyuk esa vfèkd tkuus yxrs gSaA buesa dqN lhek
rd eS=h tSlk Hkko Hkh mRiUu gks ldrk gSA ;s lfefr dh dk;Z&vko';drk ds
vfrfjDr Hkh ijLij lEidZ cuk;s j[k ldrs gSaA

f}rh;d lewgksa ds vU; mnkgj.kksa esa ifj;kstuk&lewg] 'kksèk&ny vkfn gks
ldrs gSaA vfèkdka'kr;k ;s lewg vLFkk;h gh gksrs gSaA ;fn buds eè; ds lacaèk ,d
o"kZ rd jgsa o lewg esa dksbZ Dys’k u gks rks Hkh buesa LFkkf;Ro ugha vk ikrk] u gh
;s ?kfu"Brk dh Js.kh esa vkrs gSaA fu'p; gh dHkh&dHkh ,sls çdj.k gksrs gSa tc
f}rh;d lewgksa esa feys lnL; gekjs çkFkfed lewg ds lnL; cu tkrs gSaA blls
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Li"V gksrk gS fd çkFkfed o f}rh;d lewgksa ds eè; ds Hksn lnSo brus Li"V ugha
gksrsA mnkgj.kkFkZ ,d baVjusV dSQs esa cjlksa igys vdLekr feys ç'kkUr o lqfer
uked nks vifjfpr vc ?kfu"B fe= vFkok lacaèkh gSaA

lkekftd lewg dk ,d vkSj Lo:i lUnHkZ lewg gSA ;s ,sls lewg gksrs gSa tks {kf.kd
gksrs gSa D;ksafd blesa nks vFkok vfèkd O;fDr vius O;ogkj vFkok vfHkof̀Ùk;ksa ds
ewY;kadu vFkok fopkj&foe'kZ ds fy, gh feyrs gSaA ;s fu'p; gh çsj.kklzksr
¼jksy&ekWMYl½ ds lkèkkj.khÑr :i gksrs gSaA ;g O;fDr lewg ls tqM+k gks ldrk gS
vFkok ugha ijUrq ;g lUnHkZ dh jhfr ds :i esa ekiu ds vius ekin.M dk mi;ksx
djrk gSA mnkgj.k gsrq viuh rksan ?kVkus dk bPNqd nwljs uxj esa jg jgs LoLFk
O;fDr ls dHkh&dHkh HksaV dj ldrk gS o mlds vkgkj&fogkj dh iwNrkN dj
ldrk gS rkfd lksp lds fd eSa viuh rksan dSls ?kVkÅaA ;fn dksbZ O;fDr Lukrd
ikB~;Øe esa ços'k dj jgk gS rks og Lukrd mÙkh.kZ f'k{kkfFkZ;ksa ls lEidZ djds ;g
tkuus dk ç;kl dj ldrk gS fd Lukrd vè;;u ds nkSjku dkSu&dkSu ls
?kVUkkØe vfèkd egRoiw.kZ gks ldrs gSaA

dbZ ckj ,sls çdj.k vkrs gSa tgka yksx vius lUnHkZ lewgksa ls igpkuk tkuk
ilUn djrs gSaA mnkgj.kkFkZ ;fn vki i;kZoj.k laj{k.k lacaèkh fdlh Lo;alsoh lewg
ls tqM+s gksa rks gks ldrk gS fd vkidks ml laLFkk dk uke fy[kh Vksih o vU;
ifjèkku igudj ?kj ls fudyuk ilUn gks fdUrq ;fn vki ifjokj&fu;kstu ds fy,
fdlh foHkkx ls çR;{kr% tqM+ pqds gks rks vki ^NksVk ifjokj] lq[kh ifjokj* vFkok
^ge nks& gekjk ,d* tSls ukjs fy[ks LVhdj vFkok cSuj vius lkFk j[kuk ilUn
dj ldrs gSaA lUnHkZ lewg ds ekè;e ls O;fDr viuh vis{kkvksa dh :ijs[kk ,oa
nf̀"Vdks.k rS;kj djrk gS rFkk lkFk gh esa viuk :ijax o viuh 'kSyh dks Hkh
cnydj Lo;a dks ml lewg ds vuq:i <ky ysrk gSA

lewg dk vkdkj pkgs tks gks gekjh lhek&js[kk,a o lnL;rk&dlkSfV;ka gksrh gSa
ftuls ge lnL;ksa o vlnL;ksa ds eè; Hksn dj ikrs gSaA ;s lhek&js[kk,a HkkSfrd
lhekvksa ds :i esa gks ldrh gSaA leku ekufld y{k.kksa dh mifLFkfr Hkh ,d dlkSVh
gks ldrh gSA

oSls lHkh lewg ^ge* o ^os* esa n`<+ Hksn fodflr djrs gq, HkkSfrd vFkok
varfuZfgr lhek&js[kkvksa o lnL;rk dlkSfV;ksa dks cuk;s j[krs gSaA ^ge* esa
lfEefyr O;fDr ^bu&xzqi* dgykrs gSaA bu&xzqi ,sls lewg gSa ftlds yksx blds
Hkhrj ekus tkrs vFkok blls igpkus tkrs gSaA blh çdkj ̂ os* esa lfEefyr O;fDr;ksa
ls vkmV&xzqi curk gS tks ,slk lewg gksrk gS ftlls ^O;fDr* dh lEc)rk ugha
gksrh] vFkkZr mlls bls ugha igpkuk tkrkA

bu&xzqIl o vkmV&xzqIl dh vkdkj&lhek ugha gksrhA bu&xzqi f}d~ leku
NksVk gks ldrk gS ¼lkekftd lewg dk y?kqre çdkj o vkèkkjHkwr bdkbZ ftlesa nks
gh O;fDr gksa mls f}d~ dgk tkrk gS½ vFkok ;g fo'o ftruk fo'kky Hkh gks ldrk
gSA vkmV&xzqi esa dksbZ O;fDr ml f}d~ esa lfEefyr ugha gksrk vFkok fo'o ls ckgj
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gksrk gSA yksxksa esa Lo;a dks fdlh bu&xzqi esa lfEefyr j[k dj fHkUu ekuus dh
ço`fÙk gksrh gSA bu&xzqi dk i{k ysus dh çof̀Ùk dks bu&xzqi vfHkufr vFkok bu&xzqi
i{kikr dgk tkrk gSA nwljh vksj yksxksa esa vkmV&xzqi dks de egRo dk vFkok
lkèkkj.k&lk ekuus dh ço`fÙk gksrh gSA ;s vkmV&xzqi ds lnL;ksa dks fojksèkh Hkh le>
ldrs gSaA

f}d~ esa ,d vkSj O;fDr ds lekos'k ls f=d~ dk fuekZ.k gksrk gSA f=d~ ,slk lkekftd
lewg gksrk gS ftlesa rhu O;fDr gksrs gSaA ek= bl ,d O;fDr ds ;ksx ls Hkh iwjs
lewg dh varfØZ;kvksa o xfrdh ij cgqr çHkko iM+rk gSA ;g lewg lkèkkj.kr;k
f}d~ ls rqyuk esa vfèkd fLFkj gks ldrk gSA mnkgj.kkFkZ ifr&iRuh o ,d lUrkuA
fdUgha nks lnL;ksa ds eè; dksbZ dyg iui tkus dh fLFkfr esa rhljk lnL; mu
nksuksa ds eè; ,d lsrq dk dk;Z djrs gq, lqyg djk ldrk gSA oSls ,slk Hkh lEHko
gks ldrk gS fd ,d lnL; }kjk lewg NksM+ tkus ij Hkh lewg dk vfLrRo cuk jgsA

cgqr dqN cny tkrk gS ;fn lewg dk vkdkj rhu lnL;ksa ls vfèkd gks tk;sA
lnL;ksa esa deh ls lnL;ksa esa ?kfUk"Brk o fu"Bk c<+us dh lEHkkouk jgrh gSA lkewfgd
lacaèk de eS=hiw.kZ gks vFkok eS=h {kh.k gks tk;s rks lewg ds lnL; lewg esa viuh
lEc)rk ?kVh gqbZ vuqHko djrs gSa ,oa lacaèk u gksdj ,d cUèku yxus yxrk gS% tSlk
fd vjsUt eSfjt ds çdj.kksa esa ns[kk tkrk gSA bl le; ;s lewg esa o blds lnL;ksa
ds çfr vius mÙkjnkf;Ro dks de vuqHko djrs gSaA ,sls lewg esa lnL;ksa dh fu"Bk
o ;ksxnku NksVs lewg dh vis{kk fu'p; gh de jgsxkA fo'kky lewgksa ¼tSls fd
la;qDr ifjokj o yksdrU=½ dks laHkkyuk dfBu jgrk gS D;ksafd fofHkUu fopkjksa o
erksa ds çdj.k esa loZlEefr dh lEHkkouk yxHkx vlEHko jgrh gSA ;fn cgqer
fey Hkh tk;s rks Hkh dqN O;fDr vlarq"V cus jgrs gSaA cM+s lewg dh ,d
ldkjkRedrk ;g jgrh gS fd lewg ftruk fo'kky gksxk mlesa ls dqN vFkok dbZ
lnL;ksa ds fudy tkus ds mijkUr Hkh og vfLrRoeku cuk jgsxkA

lkekftd vè;;u ,oa ekuo O;ogkj esa nks çeq[k ifj?kVuk,a lkekftd vuq:irk o
vkKkdkfjrk gSaA lksykseu ,Ll }kjk lu~ 1951 esa fd;s x;s fØ;kdyki esa lkekftd
vuq:irk dk vè;;u djus ds fy, ml O;fDr dk vè;;u fd;k x;k tgka ,d
O;fDr ml iafDr ds Nksj ij cSBk Fkk ftl iafDr esa pkj vU; çfrHkkxh FksA
çLrqrdrkZ O;fDr us lHkh çfrHkkfx;ksa dks nks&nks dkM~lZ fn;sA ,d dkMZ esa ,dy
js[kk o nwljs dkMZ esa rhu js[kk,a FkhaA çfrHkkfx;ksa ls dgk x;k fd bl ,dy js[kk
dh yEckbZ dh rqyuk vU; rhu js[kkvksa ls djsa rkfd ;g fuèkkZfjr fd;k tk lds fd
;g yEckbZ ewy js[kk dh yEckbZ ds leku gS ;k ughaA ,d ds ckn ,d] pkjksa
çfrHkkfx;ksa us vius&vius mÙkj O;Dr fd;s tks fd Li"Vr% x+yr FksA tc lcls
ihNs cSBs O;fDr dh ckjh vk;h rks vè;;u esa ;g fo'ys"k.k djus dk ç;Ru fd;k
x;k fd ;g O;fDr vU; ds mÙkjksa ls feyku ds fy, vius mÙkj dks cny nsrk gS
vFkok vius mlh mÙkj ij vfMx jgrk gS ftls og Lo;a lgh le>rk gSA
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;gka lkekftd vuq:irk dks lkekftd çHkko ds ml çdkj ds :i esa lkspk
tk ldrk gS tc lewg ds le:i Lo;a dks djus ds fy, vFkok Lo;a dks ml lewg
dk Hkkx cukus ds ç;kl esa O;fDr vius O;ogkj vFkok fopkj dks fdl çdkj cny
ysrk gS] vFkkZr vius dk;Zdyki nwljksa dk p'ek yxkdj lkspus o djus yxrk gSA
,LLk us tkuuk pkgk fd yksx ;g vuq:ih vuqdj.k dSls o D;ksa djrs gSa\ vius
fØ;kdyki esa iafDr ds Nksj ij fcBk;k x;k og O;fDr gh okLrfod çfrHkkxh Fkk
tcfd 'ks"k lHkh pkj rks ek= vfHku; ds fy;s cqyk;s x;s Fks rkfd muls tkucw>dj
x+yr mÙkj fy[kok;k tk ldsA ,LLk us ckn esa iqf"V djuh pkgh fd fdrus çfr'kr
çfrHkkxh x+yr mÙkj dk vuqdj.k dj ysrs gSa ¼vuq:firk dh vksj Hkkxrs gSa] vFkkZr
Lofoosd dk ç;ksx u djrs gq, nwljs ls le:i gks tkuk pkgrs gSa½A bl fØ;kdyki
dk ifj.kke ;g vk;k fd yxHkx 25 çfr'kr çfrHkkfx;ksa us vfèkdka'kr% vuq:i.k
fd;k ,oa vfrfjDr 50 çfr'kr çfrHkkfx;ksa us vYire ,d ckj vuq:i.k ¼vuqdj.k½
fd;k vFkkZr 25 çfr'kr çfrHkkxh gh ,sls Fks ftUgksaus dHkh vuq:i.k ugha fd;kA

;g fØ;kdyki ,d çfl) vè;;u jgkA blus lkekftd opZLo@çHkko
dh 'kfDr dks n'kkZ fn;kA tkucw>dj xyr mÙkj fy[kus@lkSaius ds lUnHkZ esa tc
muls dkj.k iwNk x;k rks vfèkdka'k us crk;k fd mUgsa nwljksa }kjk migkl fd;s
tkus dk Hk; FkkA dqN us ;g rd Lohdkjk fd mUgsa ;g yx jgk Fkk& ßx+yr
mÙkj lgh gSAÞ ;s mÙkj nks çdkj dh lkekftd vuq:irk dks Li"V dj nsrs gSa&
ekun.MkRed ,oa lwpukRedA

vU;ksa }kjk ilUn vFkok nwljksa }kjk Lohdkj fd;s tkus dh bPNk ds o'khHkwr gksdj
fØ;k djus dh ço`fÙk ekun.MkRed vuq:irk dgykrh gSA bldk ,d çR;{k
mnkgj.k fd'kks;Z ¼Vhust½ esa laxh&lkfFk;ksa dk ijks{k ncko gSA bl voLFkk ls xqtj
jgs vfèkdka'k euq"; nwljksa dh ns[kk&ns[kh vFkok lquh&lquk;h ckrksa ij Lo;a ds
dk;ksZa dk fuèkkZj.k dj ysrs gSa D;ksafd ;s nwljksa ¼vius lgpjksa] lgikfB;ksa½ ds çHkko
vFkok cgqer esa vkdj Lo;a fu.kZ; djus yxrs gSaA laxh&lkfFk;ksa dh ns[kk&ns[kh
ml jkg ij Lo;a py nsus okyksa ¼fo'ks"kr;k fd'kksj&fd'kksfj;ksa ds lUnHkZ esa½ ls ,slk
iwNk tkrk gS& ßnwljksa dks dq,a esa dwnrs ns[k dj rqe Hkh dwn iM+ksxs D;k\Þ nwljksa ds
erksa vFkok n`f"Vdks.kksa ds vkèkkj ij Lo;a ds thou ds fu.kZ; djus dh ;g ço`fÙk
o;Ldksa esa Hkh [kwc çpfyr gSA mnkgj.kkFkZ ;fn fdlh fo"k; esa 10 esa ls 7 yksx fdlh
dh ç'kalk dj jgs gksa rks lEHkkouk ;gh gS fd 'ks"k O;fDr Hkh ml O;fDr dh ç'kalk
esa gka esa gka feykus yxsaxs ¼Hkys gh mUgsa O;fDr dk dk;Z ç'kaluh; u yx jgk gks½
D;ksafd muesa Lo;a dks ^vyx&Fkyx* dgykus dh bPNk ugha gksrh gSA

lwpukRed vuq:irk ,d vkSj çdkj dh vuq:irk gS tgka nwljksa dh n`f"V esa Lo;a
dks lgh le>s tkus dh bPNk cyorh jgrh gSA ,Ll ds fØ;kdyki esa ,d
vuq:irk ;g Fkh fd dbZ çfrHkkfx;ksa us vius mÙkj blfy, cny fn;s D;ksafd mUgsa
yxk fd os x+yr mÙkj fy[k jgs Fks ,oa vius mÙkj cnyrs gq, os ^lgh* dgyk;s
tk;saxs ¼D;ksafd cgqer okys mÙkj dks lgh le> ysuk yksxksa dh ,d ço`fÙk gksrh gS
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rFkk os lgh dgyk;sa vFkok x+yr] lcds tSlk vFkok le:i vo'; dgykuk pkgrs
gSaA fo'ks"kr;k lgh dgykus dh bPNk vfèkd jgrh gS½A bl çdkj dh vuq:irk dks
lwpukRed dgk x;k D;ksafd blesa O;fDr dks ;g tkudkjh feyrh gS fd O;fDr
igys Hkh ,slk gh Fkk ¼vFkkZr mlus mÙkj ugha cnyk gS] lkeus okys dks ,slk yxs½A
mnkgj.kkFkZ lEHko gS fd ;fn vkidks cktkj esa fdlh lCth okys ds ikl HkhM+
vyx&ls fn[ks rks vkidks yxus yxsxk fd ogka ,dne rkth lfCt;ka fey jgh
gksaxh] blfy, vki Hkh ml HkhM+ esa lfEefyr gks tk;saxs ¼Li"V dkj.k dk fopkj u
djds] ek= çHkko esa vk tk;saxs½A

ßeSa tSlk ugha pkgrk gwa oSlk dksbZ u eku ysÞ vFkok ßdgha dksbZ esjh x+yrh u
idM+ ysÞ vFkok ßdgha dksbZ esjh okLrfodrk u tku ysÞ vFkok ßdksbZ eq>s bl n`f"V
ls u ns[ksÞ tSls earO;ksa ds vkèkkj ij yksx vius fu.kZ; djrs gSaA blh ls lwpukRed
vuq:irk vkrh gSA tc dksbZ fn'kk ls vufHkK jgdj fdlh iFk ij tk jgk gksrk
gS o iM+ko dk irk u gks rks iM+ko iwNus ds fy, ifFkdksa ls iwNrk gS ,oa ;fn rhu]
ikap vFkok lkr yksxksa ls iwN fy;k gks rks cgqer dk fopkj djrk gS fd vfèkd yksxksa
ls D;k dgkA fQj cgqer ds opu ij fo'okl djds mlh opu dks viuk ysrk gSA
bl çdkj og cgqer esa lfEefyr gks tkrk gS ,oa ml fn'kk esa c<+ tkrk gSA ;g
Hkh lwpukRed vuq:irk dk ,d mnkgj.k gqvkA ;gka cgqer vFkok nwljksa ds
nf̀"Vdks.k dks lgh eku fy;k x;kA

mijksDr çdkjksa dh vuq:irkvksa o vkKkdkfjrk dks ,d eku ysus ds vleatl esa
ugha iM+uk pkfg,A vuq:irk o vkKkdkfjrk esa ;g varj gS fd vuq:irk
lewg@O;fDr ls dh x;h çfrfØ;k gksrh gS tcfd vkKkdkfjrk lÙkk ¼cM+s&cqtqxZ
bR;kfn½ ls dh x;h çfrfØ;k gksrh gSA vkKkdkfjrk esa O;fDr@lewg ds ladsr@lans'k
dks fcuk ç'u fd;s eku fy;k tkrk gSA LVSUys feYxzke us lu~ 1963 esa ;Wy esa ,d
çfl) vkKkdkfjrk&vè;;u fd;k rkfd ;g tkuk tk lds fd lÙkkRed fLFkfr ls
vkns'k feyus ij fdrus yksx vU; yksxksa dks d"V igqapkuk pkgsaxsA bl vè;;u esa
çfrHkkfx;ksa dks vè;kid dh Hkwfedk fuHkkus ds fy, cksyk x;k tcfd ,d O;fDr
muds us=ksa ls ijs Fkk ftls f'k{kkFkhZ dh Hkwfedk fuHkkuh FkhA vè;kid dk dk;Z ,d
ç'uksÙkjh vk;ksftr djuk Fkk ,oa x+yr mÙkj nsus okys f'k{kkfFkZ;ksZa dks fo|qr&vk?kkr
igqapkuk FkkA ftruh ckj x+yr mÙkj] mrus vfèkd oksYVstA fØ;kdykidrkZ vFkok
lÙkkèkkjh O;fDr ç;ksx'kkys; ifjèkku esa Fkk ,oa Hk;kog çdkj ls vkns'k tkjh dj
jgk FkkA ;g lÙkkèkkjh O;fDr vè;kid dks rc dHkh&Hkh ¼vFkok gj ckj\½ vkns'k
ns ldrk gS tc vè;kid vius lEeq[k f'k{kkfFkZ;ksa dks vk?kkr nsus esa ladksp dj jgk
gksA tc çfrHkkfx;ksa vFkok n'kZdksa@Jksrkvksa dks ,slk yxus yxk fd f'k{kkfFkZ;ksa dks
okLrfod vk?kkr igqapk;s tk jgs gSa rks ;s f'k{kkFkhZ fØ;kdyki esa lkFk fuHkkus yx
x;s] vFkkZr vfHku; djrs gq, ,slk vkHkkl djkus yxs ekuks vk?kkr igqap jgk gksA
vè;;u ds mijkUr bl fu"d"kZ ij vk;k x;k fd 40 esa ls 26 çfrHkkfx;ksa dks
vfèkdre vk?kkr fn;k x;k tks çk.k?kkrd gks ldrk FkkA 14 dks gh mPpre Lrj
vkus ls igys jksdk x;k FkkA vfèkdka'k ?kcjk;s gq, ,oa fØ;kdykidrkZ ls Øq) Fks]
Losn ¼ilhuk½ fudy jgk Fkk o #nu dj jgs FksA
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vkKkdkfjrk ds Lo:i dh 'kfDr o vuq:irk ls blds Hksn dks le>us dh
fn'kk esa bl vè;;u us egrh Hkwfedk fuHkk;hA vuq:irk ls O;fDr vius O;ogkj
dks blfy, ifjofrZr dj ysrk gS D;ksafd ;g nwljksa }kjk Lohdkj fd;k tkuk vFkok
viuk fy;k@ilUn fd;k tkuk pkgrk gSA O;fDr dks ,slk yxrk gS fd mls vkns'k
dk ikyu djuk gh iM+sxk ,oa rnuq:i gh O;ogkj n'kkZuk gksxk D;ksafd lÙkk ls
vkns'k fn;k x;k gSA

11- lkeqnkf;d Hkkouk dk rRo ugha gS&

¼d½ vgaHkko dk R;kx ¼[k½ Hkwfedk vuqHkwfr

¼x½ vgadkfjrk ¼?k½ fuHkZjrk vuqHkwfr

12- euq";ksa ds chp ikjLifjd laca/kksa dks lewg dgdj fdlus ifjHkkf"kr fd;k\

¼d½ fQ'kj ¼[k½ fxMsal

¼x½ eSdkboj vkSj ist ¼?k½ ,Me fLeFk

1- ¼?k½

2- ¼[k½

3- ¼[k½

4- ¼?k½

5- ¼x½

6- ¼x½

7- ¼[k½

8- ¼d½

9- ¼?k½

10- ¼x½

11- ¼x½

12- ¼d½

tutkfr dk vFkZ lkekU;r;k ,sls yksxksa ls gS tks fuf'pr Hkw&Hkkx ij fuokl djrs
gSa rFkk fodkl dh nf̀"V ls dkQh fiNM+s gq, gksrs gSaA buds fuokl LFkku lkekU;r;k
igkM+h ;k iBkjh {ks= gksrs gSaA buds vius jhfr&fjokt gksrs gSa tks xzkeh.k ,oa uxjh;
{ks=ksa esa jgus okys yksxksas ls dkQh lhek rd fHkUu gksrs gSaA bls ge ,slk {ks=h; lewg
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dg ldrs gSa tks lkekU; Hkk"kk] lkekftd fu;eksa ,oa vkfFkZd dk;ks± bR;kfn esa
lekurk ds vkèkkj ij ,d lw= esa caèkk gqvk gSA

xkao ml {ks= dks dgk tkrk gS tgka ij vkfFkZd ,oa lkekftd n`f’V ls yksx
fiNM+s gq, gksrs gSaA dqN fo}ku mudks xkao ekurs gSa ftudk O;olk; izeq[k :i ls
Ñf’k gksrk gSA blh dkj.k Ñ’kd ,oa xzkeh.k dks i;kZ; :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSA

lekt dh xfrfofèk;k¡ dHkh Hkh leku ugÈ gksrhA ;g blfy;s fd lekt dh
vko';drk,¡ Hkh fofoèk gksrh gSaA dqN yksx [ksrksa esa dke djrs gSa vkSj cgqr FkksM+s yksx
m|ksxksa esa tqVs gksrs gSaA lp ;g gS fd lekt esa 'kfä gksrh gSA bl 'kfä dk caVokjk
dHkh Hkh leku :i ls ugÈ gks ldrkA lHkh O;fä ,d tSlk O;olk; ;k ukSdjh ugha
dj ldrs tSls lHkh O;fä M‚DVj ugÈ cu ldrs vkSj lHkh O;fDr bathfu;j ugha
cu ldrsA ;gh dkj.k gS fd 'kfä ds caVokjs dk ;g fl)kar gh lekt esa
xSj&cjkcjh iSnk djrk gSA ;g vo'; gS fd fdlh lekt esa xSj&cjkcjh FkksM+h gksrh
gS vkSj fdlh esa vfèkdA

ekuo lekt mu yksxksa dk ,d lewg gS tks ,d lkekU; thou 'kSyh vkSj
laxBu lk>k djrs gSaA vU; çtkfr;ksa ds foijhr] ge le; ds lkFk lkekftd
O;ogkj vkSj laxBu esa tkucw>dj cnyko ds lkFk lekthdj.k dks tksM+rs gSaA

i'kq lekt eq[; :i ls o`fÙk ;k çfrorZ O;ogkj ij vkèkkfjr gS] i'kq lekt
mu çkf.k;ksa dk lekt gS ftuds ikl cqf)] dkj.k] laL—fr dh deh gS vkSj gtkjksa
o"kks± dh mUufr ds ckotwn os leku Lrj ij cus jgrs gSaA ;g o`fÙk ij vkèkkfjr gSA
çrhdkRed lapkj esa vleFkZ gksus ds dkj.k] tkuoj viuh laL—fr dks vxyh ih<+h
rd igqapkus esa vleFkZ gSaA

,d O;kid f'k{kk iz.kkyh] ,d uSfrd vkèkkj vkSj lkekftd ftEesnkjh dks
etcwr vkèkkj iznku djus esa lgk;d gksrh gS ftlls fd lekt esa ;qok ih<+h dks
vkdkj nsus esa enn feyrh gSA laLÑfr vkSj f'k{kk vfoHkkT; vkSj ,d&nwljs ds iwjd
gSaA f'k{kk] thou esa lkaLÑfrd ewY;ksa dks mi;ksxh cukus ds fy, lgk;d gS] tcfd
laLÑfr f'k{kk ds fy, ekxZ iz'kLr djrh gSA

leqnk; ds mnkgj.kksa esa xzke] uxj] tutkfr o jk"Vª lfEefyr gSaA eSDysoj
ds vuqlkj leqnk; dh igpku ;g gS fd O;fDr ds iwjs thou dk fuokZg mlesa gks
ldrk gksA dksbZ Hkh O;fDr fdlh O;kikfjd laxBu vFkok lkEçnkf;d laLFkku esa
iwjk thou ugha th ldrk ijUrq tutkfr vFkok uxj esa iwjk thou th ldrk gSA
leqnk; dh ewyHkwr dlkSVh ;g gS fd O;fDr ds leLr lkekftd lacaèk blds Hkhrj
lek;s gks ldrs gSaA oSls dksbZ leqnk; Lo&LkeFkZ gks ldrk gS vFkok ugha HkhA

lkèkkj.kr;k laLFkku 'kCn dk vk'k; ,sls yksxksa ds lewg ls gS ftudk dksbZ
fof'k"V ç;kstu gks ijUrq lkekftd vè;;u gsrq bldk ç;ksx lkèkkj.k ç;ksx ls
loZFkk fHkUu gSA gj lekt dks fdUgha lkekftd fjoktksa ls igpkuk tkrk gSA
varfØZ;k'khy lkekftd ç.kkfy;ksa esa ;s fjokt vR;Ur egRoiw.kZ gksrs gSaA oLrqr% ;s
fjokt laLFkkuhÑr fd;s x;s gksrs gSa vFkkZr ;s lekt ds lnL;ksa esa O;kid :i ls
Lohdkj fd;s x;s gksrs gSaA bl ifjn`'; esa ,slk dgk tk ldrk gS fd laLFkku
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fjoktksa dk ,slk rU= gS ftldk y{; mls ikuk vFkok ,slh xfrfofèk lapkfyr djuk
gksrk gS ftls ogka ds yksx egRoiw.kZ le>rs gksaA

lkekftd lewg çR;sd uxj ls ysdj xkao&xkao rd fey tkrs gSa tks fd
ekuo&thou ds egRoiw.kZ rRo gSaA gesa pkjksa vksj yksxksa ds lewgksa ds :i esa fofHkUu
lkekftd lewg fn[k tkrs gSaA lkekftd lewg nks vFkok vfèkd O;fDr;ksa ds cuk;s
x;s gksrs gSa tks ,d&nwljs ls lrr~ laokn djrs gSa ,oa ,sD; o lk>h igpku ds Hkko
dks Lkk>k djrs gSaA blh dkj.k yksxksa ds lewg esa lnL; ,d&nwljs dks viuRo dh
nf̀"V ls ns[krs gSa o Lo;a dks bl lewg dk ,d Hkkx le>rs gSaA ge esa ls çR;sd
O;fDr fHkUu ,oa leku dky[k.M esa Hkh fofHkUu çdkj ds lkekftd lewgksa dk Hkkx
gksrk gSA

 lkeatL;A

 Lo;a dh bPNk ij vk/kkfjrA

 tks fn[kkbZ u nsA

 lanHkZA

 fØ;kRedrkA

 izfØ;k] fof/kA

 fo'ks"krkA

 futrkA

1- lkekftd lajpuk ls D;k vk'k; gS\

2- lekt'kkL= dks vki foKku dSls dg ldrs gSa\

3- ekuo lekt ls D;k rkRi;Z gS\

4- vkWxLV dkWEVs dk lko;oh izdk;Zokn D;k gS\

5- ekuo lekt o i'kq lekt esa varj&fu/kkZj.k ds ewyHkwr vk/kkj D;k gSa\

1- Hkkjrh; lkekftd lajpuk ds izeq[k vk/kkjksa dk fo'ys"k.k dhft,A

2- ekuo o i'kq lekt esa varj&fu/kkZj.k dhft,A

3- lekt'kkL= ds vU; izeq[k fo"k;ksa ls laca/k dh foospuk dhft,A

4- ekuo lekt dh izÑfr dk js[kkadu dhft,A



Hkkjrh; lkekftd lajpuk
vkSj lekt ds izeq[k ?kVd

120 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

5- lekt ds v/;;u ds n`f"Vdks.kksa ij izdk'k Mkfy,A

6- laLÑfr dh Hkwfedk ij lkjxfHkZr fVIi.kh fyf[k,A
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2-0 ifjp;
2-1 mís';
2-2 laLÑfr vkSj lekt % ekunaMksa dh iz.kkyh ds :i esa laLÑfr ,oa laLÑfr dh lajpuk

2-2-1 ekunaMksa dh iz.kkyh ds :i esa laLÑfr
2-2-2 laLÑfr dh lajpuk

2-3 laLÑfr ,oa Lotkrh;rk
2-4 ijlaLÑfr xzkárk
2-5 lkaLÑfrd lkis{kokn
2-6 okLrfod ,oa vkn'kZ laLÑfr
2-7 laLÑfr ,oa ekuo lek;kstu
2-8 O;fDrRo vkSj lekthdj.k
2-9 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj

2-10 lkjka'k
2-11 eq[; 'kCnkoyh
2-12 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
2-13 lgk;d ikB~; lkexzh

lekt'kkL= dk laLÑfr ¼vFkkZr~ euq"; dk lekthdj.k½ ls vVwV lacaèk gSA Hkkjr
fo'o dh lcls izkphu ,oa le`) laLÑfr okyk ns'k gSA laLÑfr 'kCn] laLdkj ;k
laLÑr 'kCn ls cuk ekuk tkrk gSA tUe ls eR̀;qi;ZUr dh 'kqf) ds vko';d laLdkj
laLÑfr dgykrs gaSA euq"; dks lekt esa <kyus dh izfØ;k laLÑfr ds vuqlkj gh
gksrh gSA lkekftd ifjorZu ykus esa Hkh laLÑfr dk ;ksxnku egRoiw.kZ gSA laLÑfr
dk vè;;u Lotkrh;rk] lkis{kokn ,oa euq"; ds xq.kksa&laLdkjksa ds lkFk tksM+dj Hkh
fd;k x;k gSA

izLrqr bdkbZ esa mijksDr fcanqvksa ij izdk'k Mkyrs gq, mUgsa lekt'kkL= dh

fo"k;&oLrq dh lhek esa fo'ysf"kr fd;k x;k gS rkfd Nk=ksa dks lekt'kkL= ls

lacafèkr Kku izkIr gks ldsA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

 laLÑfr vkSj lekt ls tqM+s rF;ksa dks le> ik,axs(

 ekunaMksa dh iz.kkyh ds :i esa laLÑfr dk v/;;u dj ik,axs(

 laLÑfr dh lajpuk dk fo'ys"k.k dj ik,axs(

 laLÑfr ,oa Lotkrh;rk dh O;k[;k dj ik,axs(
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 ijlaLÑfr xzkárk ,oa lkaLÑfrd lkis{kokn dk eeZ le> ik,axs(

 okLrfod ,oa vkn'kZ laLÑfr esa Hksn dj ik,axs(

 laLÑfr ,oa ekuo lek;kstu dk foospu dj ik,axs(

 O;fDrRo ,oa lekthdj.k dh leh{kk dj ik,axsA

lekt'kkL= dk ewy vfHkizk; lekt ,oa Kku dk laxe gSA ^lekt'kkL=* dks ,d
foKku ds :i esa Hkh le>k tk ldrk gS rFkk blds vè;;u dh lhek Hkh foLr`r
gSA lekt'kkL= dks ,d i`Fkd fo"k; ds :i esa le>us ds fy, ;g vko';d gS fd
mu fLFkfr;ksa dks le> fy;k tk, tks ml fo"k; dh vko';drk dh |ksrd gksrh
gSaA Li"V gS fd ekuo lekt esa] ekuo dk O;ogkj ,oa fopkj gh nwljs ekuoksa dks
izHkkfor djrs gSaA ;g izHkko Li"V ;k vLi"V :i] ;k nksuksa izdkj ls gks ldrk gSA
bl izdkj ekuo vU; ekuoksa ds lkFk vusd izdkj ds lacaèkksa dks LFkkfir djrs gq,
mu lacaèkksa dk fuoZgu Hkh djrk jgrk gSA lekt'kkL= dk fo"k; {ks= cgqr gh fo'kky
gSA lekt'kkL= esa ekuo dks vusd rRoksa ds lkFk Hkh la;ksftr djds ns[kk tkrk gS
ftlls bl ij izR;{k ;k vizR;{k :i ls izHkko iM+us dh laHkkouk gksrh gSA bl izdkj
ls lekt'kkL= dh lhek vU; lekt'kkL=h; fo"k;ksa ds lkFk Hkh lacaèk LFkkfir djrh
gSA bl dkj.k ls lekt'kkL= dk lkekftd foKku dh vU; 'kk[kkvksa ds lkFk
la;qDr :i ls gh fo"k;&oLrq ds :i esa vè;;u djuk Js;Ldj cu tkrk gSA
lkekftd foKku dh vU; izeq[k 'kk[kk,a] tSls&ekuo'kkL=] euksfoKku] bfrgkl ,oa
vFkZ'kkL= dk lekt'kkL= ds lkFk leUo; djrs gq, vè;;u djuk furkar
vko';d cu tkrk gS D;ksafd buds vè;;u ds fcuk lekt dh okLrfod fLFkfr dk
vkdyu ,oa leh{kk djuk cgqr gh dfBu gks tkrk gSA

laLÑfr ,d O;oLFkk gS] ftlesa O;fDr ds thou ds izfrekuksa] O;ogkjksa] vusdkusd
HkkSfrd ,oa vHkkSfrd izrhdksa] ijaijkvksa] fopkjksa] lkekftd ewY;ksa] ekuoh; var%fØ;kvksa
vkSj vkfo"dkjksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA oLrqr% Hkkjr fo'o dh lokZfèkd izkphu
,oa le`) laLÑfr okyk ns'k gSA vU; ns'kksa dh laLÑfr;ka rks le; dh èkkjk ds
lkFk&lkFk yqIr gksrh jgha ijarq Hkkjrh; laLÑfr vkfndky ls gh vius ijaijkxr
vfLrRo ds lkFk dk;e jgh gSA bldh mnkjrk rFkk leUo;oknh xq.kksa us vU;
laLÑfr;ksa dks lekfgr rks fd;k gS] fdarq vius vfLrRo ds ewy dks lqjf{kr j[kk gSA
rHkh rks ik'pkR; fo}ku vius ns'k dh laLÑfr dks le>us gsrq Hkkjrh; laLÑfr dks
igys le>us dk ijke'kZ nsrs gSaA

lkekftd ifjorZu ykus esa laLÑfr dk ;ksxnku egRoiw.kZ gksrk gSA laLÑfr

lekt dh gh mit gS vkSj lekt ls ?kqyh&feyh èkkj.kk gSA dqN lekt'kkfL=;ksa

us lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifjorZu esa varj gh ugha fd;k gSA oscj ,oa lksjksfdu
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tSls vusd fo}kuksa us lkekftd ifjorZu esa lkaLÑfrd dkjdksa dks egRoiw.kZ ekuk gSA

laLÑfr }kjk ftl i;kZoj.k dk fuekZ.k gksrk gS blesa mu oLrqvksa dks lfEefyr fd;k

tkrk gS ftUgsa ekuo us Lo;a cuk;k gSA laLÑfr ,d tfVy voèkkj.kk gS ftls ,d

,slh O;oLFkk ekuk tkrk gS ftlesa O;ogkj ds <ax HkkSfrd rFkk vHkkSfrd izrhd]

ijaijk,a] Kku] fo'okl] vfo'okl vkfn lfUufgr gksrs gSaA gekjs lekt dks D;k f'k{kk

nh tk, ,oa ml f'k{kk dk mís'; D;k gks\ bldks fuèkkZfjr djus ds vusd ekunaM

gSaA

euq"; ds O;fDrRo dh fn'kk dks laLÑfr gh fuf'pr djrh gSA gkykafd

laLÑfr lkj ,oa funsZ'kksa dks gh bafxr djrh gSA ;s lkj ,oa funsZ'k lkekftd

vUrfØZ;kvksa ds :i esa iznf'kZr gksrs gSaA euq"; dk O;ogkj lekt dh laLÑfr ds

}kjk gh ifjHkkf"kr gksrk gSA lekt dh laLÑfr ds vuq:i gh ml lekt ds lnL;ksa

,oa O;fDr;ksa dk O;ogkj Hkh gksxkA Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa dks lEeku nsus dh

laLÑfr gS ftl dkj.k O;fDr;ksa dks fL=;ksa dks lEeku] pkgs ;k vupkgs lkoZtfud

:i ls nsuk gh gksrk gSA blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd euq";ksa ds thou fuokZg

dh i)fr ds :i esa laLÑfr dks fy;k tk ldrk gSA ;g euq"; dks ,d lkekftd

izk.kh cukus ds fy, vko';d Hkh gksrh gSA euq"; laLÑfr dks fQj vius nSfud thou

ds O;ogkj esa ys vkrs gSaA

euq"; dks lkekftd izk.kh cukus ds fy,] dqN ewyHkwr izfØ;k,a vo'; gh

djuh iM+rh gaSA bl lanHkZ esa lekt esa O;fDr] lekt ,oa bldh laLÑfr dk

vè;;u djuk vko';d gSA euq"; dk tUe rks ,d HkkSfrd 'kjhj ds :i esa bl

i`Foh ij gksrk gS ijarq tUe ds le; og ,d izk.kh ;k LFkwy 'kjhj ek= gS tks i'kqor

gksrk gSA mls ;g ugha irk gksrk gS fd viuh nSfud fØ;k,a fdl ekU;rk ds vkèkkj

ij laikfnr djuh gSaA tUe ds i'pkr lekt esa vkus ij cPpk vius vkl&iM+ksl

esa gks jgh fØ;kvksa dks lh[k dj Kku izkIr djrk gS fd fdl dk;Z dks fdl izdkj

ls djuk lkekftd fØ;k gS vFkok mlls ,d ekU;rk izkIr gksrh gSA blls Li"V

gS fd euq"; dks laLÑfr ds }kjk lH; ,oa lkekftd cuk;k tkrk gSA

laLÑfr 'kCn laLÑr Hkk"kk ds ̂ laLÑr* 'kCn ls cuk gSA le$Ñ$fDru~ ¾ laLÑfrA

laLÑfr dks laLdkj dk :ikarfjr 'kCn ekurs gSaA laLÑfr euq"; dh vewY; fufèk

gksrh gSA laLÑfr ,d i;kZoj.k gS] ftlesa jgdj euq"; ,d lkekftd izk.kh cu

tkrk gS ,oa izÑfr dks Lo;a ds vuqdwy cukus dh {kerk vftZr djrk gSA

laLÑfr dk vFkZ gS& ^euq"; dk lekthdj.k*A vr% euq"; dks lekt ds

vuqlkj <kyus dh izfØ;k laLÑfr ds vuqlkj gksrh gSA tc lkekftd ifjorZu esa
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lkaLÑfrd ,oa laLÑfrewyd dkjdksa dh fu.kkZ;d Hkwfedk gksrh gS rks bls lkaLÑfrd

lkekftd ifjorZu dgrs gaSA

;g rks Li"V gks x;k gS fd euq"; dh lekthdj.k dh izfØ;k esa laLÑfr dk

;ksxnku cgqr gh egRoiw.kZ gSA laLÑfr ds dkj.k gh euq"; euq";Ro dks izkIr djrk

gS vU;Fkk og i'kqor jg tk,xkA euq"; ds O;fDrRo dks fodflr djus ds fy, gh

laLÑfr dk mi;ksx fd;k tkrk gS vFkkZr O;fDr dks O;fDror cukus dh izfØ;k esa

laLÑfr dh var%fØ;kvksa dks vfuok;Z :i ls laikfnr djuk gksrk gSA dqN fo}kuksa

ds vuqlkj laLÑfr dh ifjHkk"kk,a fuEu izdkj gSa&

fyaVu ds vuqlkj] ßlaLÑfr lekt ds O;fDr;ksa ds thou thus ds ekxZ dks

iz'kLr djds thou thus esa lgk;rk djrh gSA ;g izfØ;k thoui;±r pyrh jgrh

gSAÞ

fdEcys ;ax ds vuqlkj] ßlekt esa ikjLifjd var%fØ;k,a djus ds fy,

laLÑfr fn'kk ,oa lkj iznku djus dk dk;Z djrh gSAÞ

:Fk csusfMDV us laLÑfr dks euq"; ds O;fDrRo ds fy, dPpk eky miyCèk

djokus okyk ekuk gSA

fyUVu us euq"; ds O;fDrRo ds fodkl esa laLÑfr dh fuEukafdr ekU;rkvksa

dks egRoiw.kZ LFkku fn;k gS&

 cpiu esa ckyd tks lh[krs gSa os vuqHko thoui;±r muds O;fDrRo ij izHkko
Mkyrs jgrs gSaA

 izR;sd lekt dh laLÑfr nwljs lektksa ls fHkUu gksrh gSA

 lekt esa vfèkdka'k O;fDr izkjafHkd vuqHkoksa dks leku :i ls vuqHko djrs gaSA

 ,d leku vuqHko] ,d leku O;fDrRo dks mRiUu djrs gaSA

 lekt esa cPpksa ds ikyu&iks"k.k dh fofèk;ka izR;sd lekt esa fHkUu&fHkUu gksrh

gaSA

 laLÑfr ds vyx gksus ds dbZ dkj.k gksrs gSa& tSls HkkSxksfyd] vkfFkZd vkfnA

 ckY;dky ds vuqHko ckyd ds laHkkfor O;fDrRo dks funsZf'kr djrs gSaA

mijksDr vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd lekt esa laLÑfr ds vuq:i gh

blds lnL;ksa dk O;fDrRo Hkh <y tkrk gSA

DykbM Dywdksu dk dguk gS fd& laLÑfr O;fDr }kjk thou fuokZg djus

dh ,d i)fr gksrh gSA bl i)fr dks euq"; vius lg;ksxh O;fDr;ksa ds lkFk

ikjLifjd :i ls lk>k djrs gSaA
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laLÑfr ds vkèkkj ij euq"; ;g lksp ikrk gS fd mlds fy, D;k mi;ksxh

gS vFkok D;k mi;ksxh ugha gSA lekt dh blh laLÑfr ds vkèkkj ij euq"; viuh

thou i)fr dks viukdj thou;kiu djrs gSaA ijarq euq"; ,oa i'kq esa varj ;gh

gksrk gS fd euq"; vius O;ogkj dk cqf) ds cy ij mi;ksx djrk gS tcfd i'kq

vius ewy LoHkko ds vkèkkj ij fØ;k,a djrs gaSA euq"; ,oa i'kqvksa esa laosnuk,a rks

gksrh gaS ij euq"; viuh laosnukvksa ds vuqlkj lgh&xyr dk fu.kZ; djds gh

O;ogkj djrs gSa tcfd i'kq vius ewy O;ogkj ds vuqlkj gh fØ;k djrs gaSA

eSdkboj ,oa ist ds vuqlkj& ßlaLÑfr gekjs fuR; izfrfnu ds jgu&lgu]

lkfgR;] èkeZ] dyk] euksjatu rFkk vkuan esa ik, tkus okys fopkjksa ds <ax esa gekjh

izkÑfrd vfHkO;fDr gSAÞ

laLÑfr dh ifjHkk"kk dks fuEu izdkj ls lwphc) fd;k tk ldrk gS&

¼d½ laLÑfr lkspus] vuqHko djus rFkk fo'okl djus dk ,d rjhdk gSA

¼[k½ laLÑfr yksxksa ds thus dk ,d laiw.kZ rjhdk gSA

¼x½ laLÑfr O;ogkj dk lkjka'k gSA

¼?k½ laLÑfr lh[kk gqvk O;ogkj gSA

¼³½ laLÑfr lh[kh gqbZ phtksa dk ,d HkaMkj gSA

¼p½ laLÑfr lkekftd èkjksgj gS tks fd O;fDr vius lewg ls izkIr djrk gSA

¼N½ laLÑfr ckj&ckj ?kV jgh leL;kvksa ds fy, ekudhÑr fn'kkvksa dk ,d

leqPp; gSA

¼t½ laLÑfr O;ogkj ds ekudh; fu;ferhdj.k gsrq ,d lkèku gSA mi;qZDr vFkks±

esa laLÑfr dks lkekftd èkjksgj ds :i esa Lohdkj djuk mfpr gS tks ih<+h

nj ih<+h gLrkarfjr gksrh jgrh gSA ;g lh[kk gqvk O;ogkj gSA euq"; HkkSfrd]

ekufld txr rFkk izkf.k'kkL= esa tks dqN i;kZoj.k ls lh[krk gS mlh dks

laLÑfr dgk tkrk gSA laLÑfr esa leLr jhfr&fjokt] izFkk,a] :f<+;ka vkfn

vk tkrh gaS] pkgs os dY;k.kdkjh gkas vFkok u gkasA

gkscsy dh ekU;rk gS fd& ̂ og laLÑfr gh gS] tks ,d euq"; dks nwljs euq";ksa

ls] ,d lewg dks nwljs lewgksa ls vkSj ,d lekt dks nwljs lektksa ls vyx djrh

gSA*

laLÑfr 'kCn nks 'kCnksa ls feydj cuk gS& ^le* rFkk ^Ñfr*A ^le* milxZ

dk vFkZ gS vPNk rFkk Ñfr dk vFkZ gS djukA bl vFkZ esa ;g laLdkj dk lekukFkZd

gSA fganw thou esa tUe ls ysdj e`R;q rd vusd laLdkj gksrs gSa ftuesa thou

ifj'kq) gksrk gSA O;fDr dh vkarfjd o cká fØ;k,a laLdkjksa ds vuqlkj gksrh gaSA
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dYpj 'kCn ySfVu Hkk"kk ds 'kCn ls cuk gS ftldk vFkZ tksruk vFkok Hkwfe ij gy

pykuk gSA tks O;fDr ifj"Ñr vFkok i<+k&fy[kk gks mls lqlaLÑr dgk tkrk gSA

bl ;qx esa ;g 'kCn vfHktkr oxks± ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gS ftUgsa vlaLÑr

tulkèkkj.k ls vyx fd;k tkrk gSA

laLÑfr ,d tfVy voèkkj.kk gS ftls ,d ,slh O;oLFkk ekuk tkrk gS ftlesa

O;ogkj ds <ax HkkSfrd rFkk vHkkSfrd izrhd] ijaijk,a] Kku] fo'okl] vfo'okl vkfn

lfUufgr gksrs gSaA laLÑfr lnSo ,d ,slh oLrq gS ftls viuk;k tk lds] ftldk

mi;ksx fd;k tk ldsA ftl ij fo'okl gks] ftl ij vusd O;fDr;ksa dk vfèkdkj

gks rFkk tks vius vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, laiw.kZ lewg ds thou ij fuHkZj

djrh gSA VkW;yj ds vuqlkj& laLÑfr ,d tfVy lexzrk gS ftlesa Kku] fo'okl]

dyk] vkpkj] dkuwu] izFkk vkSj ,slh gh nwljh {kerkvksa vkSj vknrksa dk lekos'k jgrk

gS ftls ekuo lekt dk lnL; gksus ds ukrs izkIr djrk gSA

laLÑfr dk vfHkizk; fuEufyf[kr fcanqvksa ls vfèkd Li"V gks tkrk gS&

 lkekU;r% laLÑfr lh[ks gq, O;ogkjksa dh ,d laiw.kZrk gSA laLÑfr dh

voèkkj.kk bruh foLr`r gS fd mls ifjHkkf"kr djuk tfVy gSA O;fDr }kjk

izkÑfrd 'kfDr;ksa dks NksM+dj ftruh Hkh ekuoh; ifjfLFkfr;ka gesa izHkkfor

djrh gSa] mu lHkh dh laiw.kZrk dks ge laLÑfr dgrs gSaA vr% laLÑfr ds bl

?ksjs dk uke gh ^lkaLÑfrd i;kZoj.k* gSA

 laLÑfr ,d O;oLFkk gS] ftlesa O;fDr ds thou ds izfrekuksa] O;ogkj]

vusdkusd HkkSfrd ,oa vHkkSfrd izrhdksa] ijaijkvksa] fopkjksa] lkekftd ewY;ksa]

ekuoh; var%fØ;kvksa vkSj vkfo"dkjksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA

 fganw n'kZu ds vuqlkj ^èkeZ*] ^vFkZ*] ^dke* rFkk ^eks{k* fo"k;d ekuoh;

?kVukvksa dks ^laLÑfr* ds varxZr lekfgr fd;k x;kA ekuo thou ds

fnu&izfrfnu ds vkpkj&fopkj] thou 'kSyh rFkk dk;Z&O;ogkj dks gh

laLÑfr dgk tkrk gSA

 ekuo lekt ds èkkfeZd] nk'kZfud] dykRed] uhfr fo"k;d dk;Z&dykiksa]

ijaijkxr izFkkvksa] [kku&iku] laLdkj bR;kfn ds leUo; dks laLÑfr dgk

tkrk gSA vusd fo}kuksa us laLdkj ds ifjofrZr :i dks gh laLÑfr Lohdkj

fd;k gSA

lekt'kkL= esa ^laLÑfr* 'kCn dk iz;ksx O;kid vFkZ esa gksrk gSA izfl) ekuo

foKkuh ^eSfyuksOLdh* ds vuqlkj&
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ekuo tkfr dh leLr lkekftd fojklr ;k ekuo dh leLr lafpr l`f"V

dk uke gh laLÑfr gSA ekuo ds }kjk fufeZr Ñf=e txr dks gh laLÑfr dh laKk

nh tkrh gSA bl Ñf=e txr dks jpus dh izfØ;k esa laLÑfr ds varxZr fopkj]

Hkkouk] ewY;] fo'okl] ekU;rk] psruk] Hkk"kk] Kku] deZ] èkeZ vkfn lHkh vewrZ rRo

Lo;eso 'kkfey gSa] tcfd nwljh vksj laLÑfr esa foKku vkSj izkS|ksfxdh ,oa Je ls

l`ftr Hkkstu] oL=] vkokl vkSj HkkSfrd thou dks lqfoèkktud cukus okys lHkh

ewrZ&vewrZ Lo:i Hkh 'kkfey gSaA ekuofoKku laLÑfr ds vewrZ Lo:iksa dks vkè;kfRed

laLÑfr dgrk gSA ewrZ Lo:iksa dks HkkSfrd laLÑfr dgk tkrk gSA bu nksuksa

laLÑfr;ksa ds la;qDr fodkl ls euq"; lqlaLÑr ,oa lkekftd curk gSA

fofHkUu fo}kuksa us laLÑfr dh ifjHkk"kk,a fuEu izdkj ls nh gaS&

jsMQhYM ds vuqlkj&

ßlaLÑfr dyk vkSj okLrqdyk esa Li"V gksus okys ijaijkxr Kku dk laxfBr

:i gksrh gSA ;g ijaijk ds }kjk lajf{kr gksdj ekuo lewg dh fo'ks"krk cu tkrh

gSAÞ

OgkbV ds vuqlkj&

ßlaLÑfr ,d izrhdkRed] fujarj] lap;h ,oa izxfr'khy izfØ;k gSAÞ

bZ-ch- Vsyj ds vuqlkj&

ßmu lHkh oLrqvksa ds lewg dks ftuesa Kku] èkkfeZd fo'okl] dyk] uSfrdrk

dkuwu] ijaijk,a rFkk os vU; lHkh ;ksX;rk,a lfEefyr gksrh gSa] ftUgsa dksbZ euq";

lekt dk lnL; gksus ds ukrs lh[krk gS] laLÑfr dgrs gSaAÞ

Vh-,l- bfy;V ds vuqlkj&

ßf'k"V O;ogkj] KkuktZu] dykvksa ds vkLoknu bR;kfn ds vfrfjDr os lc

jk"Vªh; fØ;k,a ,oa dk;Zdyki] tks mls fof'k"Vrk iznku djrs gSa] laLÑfr ds vax gaSAÞ

vkslokYM Lisuyj ds vuqlkj&

ßlH;rk laLÑfr dh vfuok;Z ifj.kfr gSA lH;rk ls fdlh laLÑfr dh ckgjh

pje ,oa Ñf=e voLFkk dk cksèk gksrk gSA laLÑfr foLrkj gS] rks lH;rk mldh

dBksj fLFkjrk gksrh gSAÞ

chjLVhM ds vuqlkj&

ßlaLÑfr ,d tfVy laiw.kZrk gS] ftlesa os lHkh ckrsa lfEefyr gSa] ftu ij ge

fopkj djrs gSa vkSj lekt ds ,d lnL; ds :i esa vius ikl j[krs gSaAÞ
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czkfuLyk eSfyuksOLdh ds vuqlkj&

ßlaLÑfr ,d lkekftd fojklr gksrh gS] ftlesa ijaijkxr dyk&dkS'ky]

oLrq&lkexzh] ;kaf=d dk;Z&dyki] vkpkj&fopkj] izo`fÙk;ka rFkk ewY; lekosf'kr

gksrs gSaAÞ

glZdksfoV~l ds vuqlkj&

ßlaLÑfr leLr lh[kk gqvk O;ogkj gSA os phtsa tks euq"; ds ikl gSa] os phtsa

tks os djrs gSa vkSj og lc tks os lksprs gSa] laLÑfr gSAÞ

laLÑfr ds izeq[k y{k.k fuEufyf[kr gSa&

1-  euq"; lekt esa jgdj tUe ls

e`R;q rd lh[krk jgrk gS vkSj lekt esa vuqHko izkIr djrk jgrk gSA ;gh

vkxs pydj laLÑfr dk :i ys ysrh gSA laLÑfr lkewfgd gksrh gSA lewg

ds lh[ks gq, O;ogkjksa dks gh laLÑfr dgk tkrk gSA

2- ekuo }kjk lh[kk gqvk O;ogkj gh laLÑfr gS] ;g vkus

okyh ihf<+;ksa dks gLrkarfjr gksrk jgrk gSA euq"; ,d ckSf)d izk.kh Hkh gksrk

gS] og blh Kku ds vkèkkj ij vius lh[ks gq, O;ogkj dks vkus okyh ih<+h

dks gLrkarfjr dj nsrk gS vkSj bl gLrkarj.k dk vkèkkj ml lewg ds izrhd

;k fpg~u gksrs gSa] tks fd vR;ar gh ifo= le>s tkrs gaSA bu izrhdksa ds izfr

lewg dh xgjh J)k gksrh gSA laLÑfr gtkjksa&yk[kksa o"kks± ds ckn Hkh

gLrkarj.k'khyrk ds dkj.k u"V ugha gksrh gSA

3-  euq"; ds }kjk laLÑfr dk fuekZ.k gksrk gS vkSj gj euq"; esa

laLÑfr ds xq.k ik, tkrs gSaA izR;sd euq"; laLÑfr ds lacaèk esa iz;Ru'khy

jgrk gS] fdarq laLÑfr euq";xr ugha gksrh] og lkekftd gksrh gSA fdlh

euq"; fo'ks"k ds xq.k laLÑfr ugha gks ldrsA laLÑfr lkekftd ,oa lkewfgd

O;kogkfjd xq.kksa dk uke gSA laLÑfr esa lHkh lkekftd xq.kksa dk lekos'k

gksrk gS] tSls& èkeZ] izFkk] ijaijk] jhfr&fjokt] jgu&lgu ,oa dkuwu vkfnA

4-  laLÑfr lewg ds lnL;ksa ds O;ogkjksa dk ,d vkn'kZ :i

gksrh gSA lewg dk izR;sd lnL; mls viuk vkn'kZ le>rk gSA laLÑfr esa

lkekftd fopkj] O;ogkj] izfreku ,oa vkn'kZ izk:i gksrs gSa vkSj bUgha ds

vuqlkj dk;Z djuk Js"B le>k tkrk gSA izR;sd lekt viuh laLÑfr dks

nwljs lektksa dh laLÑfr ls Js"B ekurk gSA bl Js"Brk dk vkèkkj mldh

laLÑfr ds vkn'kZ izfr:i gh gaSA
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5-  ge tkurs gSa fd vko';drk

vkfo"dkj dh tuuh gS vkSj bUgha vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, tks lkèku

;k midj.k viuk, tkrs gSa] os lkèku gh laLÑfr dk :i èkkj.k dj ysrs gSaA

vusd vko';drk,a ,slh gksrh gSa] ftudh iwfrZ vU; lkèkuksa ls u gksdj

laLÑfr ds ekè;e ls gksrh gaSA lkekftd vkSj izkf.k'kkL=h; nksuksa izdkj dh

vko';drkvksa dh iwfrZ laLÑfr ds }kjk gh gksrh gSA

6-  ekuo lekt ifjorZuh; gS

vkSj blh ds lkFk laLÑfr esa Hkh ifjorZu gksrk jgrk gSA bu ifjorZuksa ds chp

izR;sd laLÑfr dks vius i;kZoj.k ls vuqdwyu djuk iM+rk gSA blds lkFk

gh] le; dh ekax ds vuqlkj Hkh laLÑfr dks ifjofrZr gksuk iM+rk gSA ;g

ifjorZu lrr pyrk jgrk gSA

7-  laLÑfr ds fofHkUu

vax feydj lkekftd lexzrk dk fuekZ.k djrs gSaA laLÑfr ds dqN izfreku

fLFkj vkSj n`<+ gksrs gSaA izR;sd laLÑfr vius vo;oksa dks ,d lw= esa ckaèks jgrh

gS vkSj lkFk gh nwljh laLÑfr ds rRoksa dks vkRelkr djrh jgrh gSA pwafd

laLÑfr ds rRo ,dhÑr jgrs gSa vr% buesa 'kh?kz ifjorZu ugha gks ikrk gSA

8-  laLÑfr dk fuekZ.k ns'k] dky vkSj ifjfLFkfr ds

ekè;e ls gksrk gSA izR;sd ns'k ds euq";ksa dh HkkSfrd vko';drk,a vyx gksrh

gSaA bu vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, lkèku Hkh vyx gh gksrs gSaA fofHkUu

ns'kksa ds fuokfl;ksa dh vko';drk,a vyx&vyx gksrh gSa] bl dkj.k ls

muds vkpkj&fopkj vkSj O;ogkj Hkh vyx&vyx gksrs gSaA blh dkj.k ls

,d lekt dh laLÑfr nwljs lekt dh laLÑfr ls i`Fkd gksrh gSA

9-  laLÑfr euq";ksa ds vkpkj&O;ogkj dk ifj.kke gksrh gS

blhfy, laLÑfr euq"; dh 'kfDr ds Åij gksrh gSA ;g lkewfgd O;ogkj

,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd gLrkarfjr gksrk gSA laLÑfr }kjk euq"; ds

vkpkj&fopkj] jgu&lgu] os'kHkw"kk izHkkfor gksrs gSa] tcfd vdsyk euq";

laLÑfr ds ekudksa dks cny ugha ldrk gSA

fo'o dh iqjkru ,oa le`) laLÑfr Hkkjr dh gSA fo'o dh vU; laLÑfr;ka rks le;

dh èkkjk ds lkFk&lkFk yksi gksrh jgha] ijarq Hkkjr dh laLÑfr vkfndky ls gh vius

ijaijkxr vfLrRo ds lkFk vtj&vej cuh gqbZ gSA bldh mnkjrk rFkk leUo;oknh

xq.kksa us vU; laLÑfr;ksa dks lekfgr rks fd;k gS] fdarq vius vfLrRo ds ewy dks

lqjf{kr j[kk gSA rHkh rks ik'pkR; fo}ku vius ns'k dh laLÑfr dks le>us gsrq

Hkkjrh; laLÑfr dks igys le>us dk ijke'kZ nsrs gSaA
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laLÑfr dk fuekZ.k ftu NksVh&cM+h bdkb;ksa ls gksrk gS] mUgha dks laLÑfr ds

fuekZ.kd rRo ;k miknku dgk tkrk gSA

gkscsy ds vuqlkj& ß,d laLÑfr&rRo O;ogkj dk :i ;k bl O;ogkj ls

mRiUu ,d HkkSfrd oLrq gS] ftls lkaLÑfrd O;ogkj dh lcls NksVh bdkbZ ekuk

tkrk gSAÞ

laLÑfr&rRo ds egRo dks crkrs gq, FkkscsUd us fy[kk gS&

ßlaLÑfr&rRo mu b±Vksa ds leku gSa] ftuds }kjk laiw.kZ lekt dh laLÑfr dk

fuekZ.k gksrk gSA HkkSfrd vHkkSfrd {ks= esa laLÑfr&rRo mu lHkh oLrqvksa] ftudk

dk;kZRed n`f"Vdks.k ls vkSj vfèkd foHkktu ugha fd;k tk ldrk gS] laLÑfr&rRo

esa ifjorZu rFkk xfr'khyrk gksrh gSA ysfdu dsoy vdsyk laLÑfr&rRo euq"; dh

fdlh vko';drk dh iwfrZ djus esa l{ke ugha gksrkA tc vusd laLÑfr&rRo

ijLij mís';iw.kZ rjhds ls la;qDr gks tkrs gSa] rHkh os euq"; dh fdlh fo'ks"k

vko';drk dks iw.kZ dj ikrs gSaAÞ

tc vusd laLÑfr&rRo O;ofLFkr :i ls la;qDr gksdj euq"; dh fdUgha vko';drkvksa

dh iwfrZ djrs gSa] rc laLÑfr&rRoksa ds bl la;qDr :i dks laLÑfr dh lexzrk

dgrs gSaA

gkscsy ds vuqlkj& ßekuo laLÑfr lexzrk ikjLifjd ?kfu"B :i ls lacafèkr

laLÑfr&rRoksa dk ,d tky gSAÞ

lnjyS.M ,oa oqMoMZ ds vuqlkj& ßekuo laLÑfr lexzrk vusd laLÑfr&rRoksa

dh og laiw.kZrk gS] tks vFkZiw.kZ lacaèkksa }kjk ijLij lekosf"Vr jgrs gSaAÞ

bl izdkj laLÑfr dh lexzrk rRoksa dh ,d dM+h gksrh gSA ;g dM+h vusd

lkaLÑfrd fu;eksa ds vuqlkj O;ofLFkr gksrh gSA bldk fuekZ.k djus okys lHkh rRo

vkil esa lacafèkr gksrs gSaA

glZdksfoV~l ds erkuqlkj& ßlaLÑfr 'kCnksa dk og :i] tks ,d lekt ds lnL;ksa

ds O;ogkj&izfrekuksa ds ekè;e ls O;Dr gksrs gq, thou dh fofèk dks ,d:irk]

fujarjrk vkSj fof'k"V :i nsrs gSa] laLÑfr ds izfreku dgykrs gSaAÞ

:Fk csusfMDV ds vuqlkj& ÞlaLÑfr ds vusd mifoHkkxksa ls cuus okys

egRoiw.kZ vaxksa dks gh laLÑfr ds izfreku dgrs gSaAÞ

lnjyS.M ,oa oqMoMZ dgrs gSa& ßtc vusd laLÑfr&lexzrk ijLij lacafèkr

gksdj ,d fo'ks"k laLÑfr dk lkekU; :i izLrqr djus yxrh gS] rc blh lac)rk

dks ge laLÑfr ds izfreku dgrs gSaAÞ
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bl izdkj Li"V gksrk gS fd laLÑfr ds izfreku vusd laLÑfr lexzksa dk ,d

O;ofLFkr laxBu gSA mnkgj.k ds fy, Hkkjr esa tkfr izFkk] laLdkj] deZ fl)kar tSls

dqN fo'ks"k laLÑfr&izfreku gSa] tks ,d cM+h lhek rd Hkkjrh; laLÑfr ds ,d

lkekU; :i dks izLrqr djrs gSaA

DykdZ folyj ds vuqlkj& ßlaLÑfr&{ks= dk vFkZ ml HkkSxksfyd izns'k ls gS] ftlesa

vusd tutkfr;ka rqyukRed :i ls leku lkaLÑfrd fo'ks"krkvksa ds lkFk Lora=

:i ls fuokl djrh gaSAÞ

vFkkZr izR;sd laLÑfr ls lacafèkr laLÑfr&lexzksa rFkk laLÑfr&izfrekuksa dk

,d fuf'pr {ks= ,oa lhek gksrh gSA blh lhek {ks= ls mldk izlkj ,d fo'ks"k

HkkSxksfyd {ks= esa gks tkrk gSA ftl HkkSxksfyd {ks= esa yxHkx leku lkaLÑfrd

fo'ks"krk,a fo|eku gksrh gSa] mldks ge ,d laLÑfr&{ks= dgrs gSaA

laLÑfr dks lekt dk niZ.k ,oa vkèkkj ds :i esa ns[kk tkrk gSA laLÑfr ds }kjk

gh O;fDr ,oa O;fDr ds O;fDrRo dk fodkl gksrk gSA ,slh fLFkfr esa laLÑfr] bldh

fo'ks"krkvksa ,oa pfj= dk lE;d Kku] lekt'kkL=h; ,oa lkekftd n`f"Vdks.k ls

egRoiw.kZ gksrk gSA laLÑfr dh izÑfr dk Kku gksus ij ge ;g tku ldrs gSa fd

lekt ds fofHkUu vaxksa esa fofHkUurk ds D;k dkj.k gaS vFkkZr lekt esa lkaLÑfrd

fofHkUurk D;ksa gksrh gSA vr% ge dg ldrs gSa fd fofHkUu lektksa dh laLÑfr;ksa esa

fofHkUurk ikbZ tkrh gSA laLÑfr dk pfj= ;g gksrk gS fd og lekt esa ,dtqVrk

,oa lkewfgd lewg Hkkouk dks cuk, j[kus esa ;ksxnku djrh gSA

laLÑfr ds }kjk euq"; dh igpku gksrh gSA laLÑfr dh fofHkUu izdkj dh

fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa&

1- laLÑfr euq"; ds lekthdj.k dh ,d izfØ;k gksrh gSA

2- laLÑfr esa fujarjrk gksrh gSA

3- laLÑfr ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd pyrh jgrh gSA

4- lekt esa vyx&vyx laLÑfr;ka ikbZ tkrh gaSA

5- lekt dh igpku mlds }kjk viukbZ xbZ laLÑfr ds vkèkkj ij dh tkrh gSA

6- vyx&vyx lekt dh laLÑfr;ksa esa ikjLifjd la?k"kZ gksrk jgrk gSA

7- laLÑfr lkekftd fu;a=.k ds lkèku ds :i esa dk;Z djrh gSA

8- laLÑfr ds }kjk euq"; vius iwoZtksa }kjk lh[ks x, Kku dk mi;ksx] vius

thou dks ljy ,oa lq[ke; cukus ds fy, djrs gaSA
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9- f'k{kk ds dkj.k LFkkfir lkaLÑfrd ekU;rkvksa esa ifjorZu gksrs jgrs gSaA

10- izR;sd lekt viuh laLÑfr dk iks"k.k ,oa fuokZg djuk pkgrk gSA

11- laLÑfr ,d lkewfgd izfØ;k gS ftldks lkekftd lewg vius vkpj.k]

O;ogkj ,oa jgu&lgu esa fuokZfgr djrs gSaA

12- laLÑfr] Kku ds vkèkkj ij LFkkfir dh xbZ ekU;rk,a gSa tks euq"; dks ,d

lkekftd izk.kh cukdj j[kus esa lgk;d gksrh gaSA

13- laLÑfr dk izlkj gksrk gSA

14- laLÑfr vxj ifjorZu'khy ,oa xzká gks rks bldk izlkj cM+s iSekus ij ,oa

oSf'od gks ldrk gSA

15- lekt esa ogh laLÑfr viuk vfLrRo cukdj j[k ldrh gS tks leLr ekuo

lekt ds loZFkk fgr ,oa dY;k.k esa gSA

16- tks laLÑfr fcuk oSKkfud vkèkkj okyh ,oa 'kks"k.k ij dsafnzr gksrh gS mldk

èkhjs&èkhjs foyksi gks tkrk gSA

17- mPp oxZ dh laLÑfr dk vuqeku fuEu tkfr;ka djuk pkgrh gaSA

laLÑfr lekt esa ,dtqVrk cukdj j[krh gS ,oa tks O;fDr ,d gh laLÑfr ls

lacafèkr gksrs gSa muesa ikjLifjd eS=hiw.kZ fØ;k,a gksrh gSaA

mijksDr ds lkFk ;g Hkh lR; gS fd laLÑfr dh dqN dfe;ka Hkh gksrh gaSA Hkkjrh;

lekt bldk ,d fo'ks"k mnkgj.k gSA Hkkjr dh laLÑfr esa vusd ,slh ekU;rk,a ,oa

izFkk,a izpyu esa jgh gaS tks lH; lekt esa Lohdk;Z ugha gaSA bu lkaLÑfrd

fo'ks"krkvksa ,oa bu ij vkèkkfjr ekU;rkvksa dk foKku ds fodkl ds lkFk&gh iru

,oa foyksi gksrk pyk x;kA vc laLÑfr ls lacafèkr gekjh dfri; ekU;rk,a vrhr

dk vax ek= gaS] tSls&

 cky fookgA

 lrh izFkkA

 fL=;ksa esa inkZ izFkkA

 NqvkNwr ,oa vLi`';rkA

 vaèkfo'oklksa ij vkèkkfjr izFkk,a& Hkwr&izsr vkfn esa fo'oklA

 cgqiRuh fookgA

 foèkok fookg fu"ksèkA

 Hkwnklkas dh ijaijkA

 jtokM+sA
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 nfyrksa dk eafnjksa esa oftZr izos'kA

 tkfrxr O;kolk;hdj.kA

 tutkrh; ,oa oU; lektA

 tknw&VksukA

 dqyhu leqnk;ksa dk lekt ij loZFkk opZLoA

 èkeZHkh#rkA

 tM+rkA

laLÑfr lekt dk lekthdj.k djrh gS blesa fdlh izdkj dk dksbZ lansg ugha gS

,oa blds }kjk lekt esa fujadq'krk lekIr gksdj ukxfjd dY;k.k dh Hkkouk fufgr

gksrh gSA laLÑfr dh fo'ks"krk blh esa gS fd ;g lekt dks lkekftd thoarrk iznku

djs] euq"; dks i'kq Hkko ls eqfDr fnyk,A laLÑfr ds dkj.k gh euq"; lekt esa

viuk vkpj.k fuèkkZfjr djrk gSA Hkkjrh; laLÑfr dh izeq[k fo'ks"krk ;g jgh gS fd

blesa ekuoh; ewY;ksa ,oa laosnukvksa dks lnSo izkFkfedrk nh x;h gSA Hkkjrh; laLÑfr

dk mn; gh èkkfeZd vkèkkj ij gqvk gSA izkphu Hkkjrh; ekuoh; O;oLFkk esa ;gh

laLÑfr vk:<+ jgh fd leLr fo'o dk dY;k.k gks] izkf.k;ksa esa lkSgknzZ ,oa izse dh

Hkkouk izcy gksA bl laLÑfr ds okgd Hkkjrh; n'kZu'kkL= ,oa osn&iqjk.k Hkh gaSA

^olqèkSo dqVqacde~* dh laLÑfr Hkkjrh; lekt dh gh ifjdYiuk gS ftlesa euq";ksa dks

;gh f'k{kk nh tkrh jgh gS fd leLr fo'o ds izkf.k;ksa dks bl izdkj ls izse djks

tSls vki Lo;a ls ,oa vius ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk djrs gSaA

lksjksfdu ds vuqlkj laLÑfr ds rhu Lo:i fuEufyf[kr gSa&

euq"; ds fopkj] Hkkouk] uSfrdrk] lkekftd ewY;ksa ,oa vkn'kks± dk HkkokRed fodkl
HkkokRed laLÑfr ds gh dkj.k gksrk gSA

HkkokRed laLÑfr dk mís'; euq"; dks HkkSfrd lq[k ds LFkku ij Hkkoukvksa ls
tqM+s gq, lq[k dks iznku djkuk gSA bl laLÑfr dh fo'ks"krk ;g gS fd blls euq";
dks ;g f'k{kk nh tkrh gS fd HkkSfrd lq[k rks {kf.kd gksrk gS ijarq Hkkoukvksa ds lkFk
tqM+k gqvk lq[k fujarj ,oa LFkk;h izÑfr dk gksrk gSA bl laLÑfr dk fuèkkZjd rRo
vkè;kfRedrk gSA vkè;kfRedrk esa euq"; dk HkkSfrdrk ls nwj jgus dh f'k{kk nh
tkrh gSA HkkokRed laLÑfr dk y{;] euq"; dk ijekuan ;k ijekRek ;k ije'kfDr
ds lkFk ,dkdkj djk nsuk gSA okLro esa ns[kk tk, rks Hkkjrh; vkè;kfRed
n'kZu'kkL= dk Hkh ;gh mís'; gS ftlesa euq"; dks ,d uk'koku ;k u'oj tho dh
laKk nh xbZ gSA tc euq"; gS gh uk'koku rks fQj HkkSfrd lq[k dk D;k iz;kstu\
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blfy, vkè;kfRedrk ekuo dks ;gh Kku nsrh gS fd fdlh ,sls lq[k dh dYiuk
dh tk, tks dkykrhr gks] fujkrhr gks vFkkZr ftldh dksbZ le;c) lhek ugha gksA
HkkokRed laLÑfrewyd Kku dk iz;kstu euq"; dks bZ'ojh; 'kfDr esa vkLFkk j[kus
ds ckjs esa lpsr djuk gksrk gSA ;g laLÑfr bl rF; ij fo'okl djrh gS fd lR;
ogh gS ftls ekuo vkRek lg"kZ Lohdkj dj ysA blh izdkj Kku Hkh ogh gksrk gS
ftlls bZ'oj dk cksèk gksA dkuwu Hkh ,slk gksuk pkfg, tks fd euq"; ds uSfrd
vkn'kks± ls iw.kZ gksA n'kZu'kkL=] dyk ,oa lkfgR; bZ'oj rd igqapkus esa lgk;d
lkaLÑfrd rRo gSaA bl laLÑfr dh Bksl ,oa izcy ekU;rk ;gh gS fd ;g bZ'oj ds
ije lR; dks izkIr djus ds fy, fofHkUu ekxks± dk mYys[k djds mu ij pyus ds
mi;qDr ekxZ Hkh lq>krh gSA dgk Hkh x;k gS fd& ^ftu [kkstk fru ikb;ka*A

Hkkoukvksa ,oa Hkkoksa dk lacaèk eu ,oa ân; ls gS] bl dkj.k bl euksoSKkfud
voèkkj.kk dks è;ku esa j[krs gq, bl laLÑfr dk dk;kdYi] le;karj esa gqvkA ekuo
esa bPNk,a mRiUu djus ds lzksr eu ,oa ân; gSaA blh dkj.k ;g laLÑfr eu ij
fot; izkIr djus dh vko';drk ij cy nsrh gSA Hkkjr ds izkphu lekt esa
O;fDr;ksa dks ;gh f'k{kk nh tkrh Fkh fd ekufld 'kkafr gh ije 'kkafr ,oa ijekuan
dh fLFkfr gSA vr% eu dks lkalkfjdrk ,oa HkkSfrdrk ls nwj jgus dh lh[k nh tkrh
FkhA Hkkjr ds izkphu le; esa jke jkT; dh dYiuk dk Hkh laHkor% ;gh vkèkkj Fkk
fd ml le; dh lkekftd f'k{kk vkn'kZ ,oa uSfrd ewY;ksa ij vkèkkfjr FkhA laLÑfr
ds fuoZgu ds fy, euq";ksa dks mu lHkh izdkj ds iziapksa ls nwj j[kus dh f'k{kk nh
tkrh Fkh tks mUgsa lkalkfjdrk ,oa HkkSfrdrk ds ek;ktky esa Qalkus dk dk;Z djrs
FksA ijarq ;g vko';d Hkh ugha fd lekt ds lHkh O;fDr ,d tSlk vkpj.k djsaA
O;fDr dk vkpj.k ,oa O;ogkj rks euq"; dh ewy izof̀Ùk ds }kjk gh fuèkkZfjr gksrk
gSA rFkkfi laLÑfr vkèkkfjr bl izdkj dh vkè;kfRed f'k{kk us lekt ij cgqr
egRoiw.kZ&fu;a=.k LFkkfir djds j[kkA v'kksd egku ,oa fldanj tSls jktkvksa dk
ân; ifjorZu Hkh blh fopkjèkkjk dk Qy gS ojuk dkSu tkurk gS fd bu jktkvksa
dh egRokdka{kk ds dkj.k lekt ,oa lH;rk dh D;k fLFkfr gksrh\

lksjksfdu us ^lekt ,oa lkekftd xfr'khyrk* uked iqLrd ds pkj [kaM izdkf'kr
fd, ftlesa mUgksaus laLÑfr ,oa lkaLÑfrd ifjorZu ij cgqr xgjk oSKkfud 'kksèk
dk;Z fd;kA laHkor% blh dkj.k mUgksaus 1946 esa ijekFkZokn dks viuk vè;;u {ks=
cuk fy;k ,oa euq"; dh iqujZpuk ds lacaèk esa fy[kus yxsA

lksjksfdu us laosnukRed laLÑfr dks HkkSfrdoknh laLÑfr dh Js.kh esa j[kdj
vius rF; ,oa rdZ izLrqr fd,A

lksjksfdu ,oa yqaMsu ds vuqlkj& ßlaosnukRed laLÑfr esa lR;] okLrfodrk
,oa ewY; bafnz;tud ;k HkkSfrd vkèkkj ij gksrs gSaA bl laLÑfr esa ;g ekU;rk gS
fd ekuo }kjk Kkusafnz;ksa ds }kjk vuqHko fd, x, okLrfod ewY;ksa ,oa okLrfodrk
ls c<+dj dksbZ vU; lR; ugha gSAÞ ¼ih-,- lksjksfdu ,oa MCY;w- yqMsu] ^ikoj ,aM
eksjkfyVh% gw 'kSy xkMZ n xkftZ;al*] ist&110½
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laosnukRed ;k laosnukvksa ij vkèkkfjr laLÑfr esa vè;kReokn dks #dkoV
ekuk tkrk gSA laosnukRed laLÑfr ds izeq[k miknku fuEufyf[kr gSa&

 fodkl ij vkèkkfjr foKku

 fofèk ,oa lw=

 dyk ,oa lkfgR;

 fopkj ,oa vkpkj

 lkekftd vkn'kZ

 okLrfodrk ij vkèkkfjr ;FkkFkZoknh vkpj.kA

laosnukRed laLÑfr esa ekuo dh vko';drkvksa dks HkkSfrd lkèkuksa ds }kjk
iw.kZ fd;k tkrk gS] vFkkZr~ 'kjhj ds }kjk gh euq"; viuh laosnukvksa dks eglwl dj
ldsA 'kjhj ds laosnu'khy vaxksa tSls&tSls ukd ls lwa?kuk] Ropk ls Li'kZ djuk]
ftg~ok ls p[kdj] us=ksa ls ns[kdj ,oa dkuksa ls lqudj ;FkkFkZ dk okLrfod cksèk dj
ik,A euq"; dh laosnuk,a ekuo 'kjhj ls lacafèkr gksrh gaSA tc euq"; vius 'kjhj ls
fo'o dh HkkSfrd oLrqvksa dk cksèk djrk gS rks mls gh okLro esa lq[k ,oa vkuan
le>rk gSA bl izdkj dh laLÑfr esa lHkh euq"; ;gh lkspdj lh[krs ,oa f'k{kk
xzg.k djrs gSa ftlls HkkSfrd ,oa okLrfod vkèkkj ij thou ;kiu fd;k tk,A
rnuqlkj HkkSfrd vko';drk,a Hkh HkkSfrd oLrqvksa ds }kjk gh vftZr dh tkrh gaSA
euq"; HkkSfrdoknh lksp ,oa vko';drkvksa dh iwfrZ djus ds fy, vkthou lalkèku
,oa lqfoèkk,a tqVkrs jgrs gSa] lap; djrs gSa ,oa miHkksx djrs gaSA tc euq"; bl izdkj
dh HkkSfrd vko';drkvksa ij vkèkkfjr thou i)fr viukrs gSa rks mudh iwjh f'k{k.k
O;oLFkk ,oa KkuktZu Hkh blh vkèkkj ij fufeZr gksrk gSA gekjk orZeku iwathoknh
lekt blh voèkkj.kk dh laLÑfr dh i)fr esa thou;kiu dj jgk gSA

O;fDr dks bldk vkHkkl djk;k tkrk gS fd ;g lalkj HkkSfrd gS ,oa bl
lalkj esa dqN Hkh ikjykSfdd ugha gSA blfy, O;fDr;ksa esa O;fDrokn ,oa LokFkZ dh
Hkkouk dk vkfèkD; gks tkrk gSA O;fDr lekt esa O;fDr dsafnzr gksdj jgrs gSaA
lekt esa ;g laLÑfr gkoh gksrh gS fd igys Lo;a dk LokFkZ iwjk djks fQj nwljksa
ds ckjs esa lkspuk pkfg,A vkèkqfud uxjh; lkekftd O;oLFkk esa ;gh ns[kus dks
feyrk gS rks mu yksxksa dh HkkoukRed lksp ,oa Hkkoukvksa dks Bsl igqaprh gSA bl
le; HkkoukRed laLÑfr ds vkèkkj ij iys&c<+s O;fDr;ksa dks vikj ekufld d"V
gksrk gSA blh dkj.k ls ge ns[krs gaS fd vkt dh ;qok ih<+h rks HkkSfrdoknh laLÑfr
dks viuk dj viuk thou;kiu dj jgh gS ,oa HkkSfrdrk ds vkèkkj ij vius thou
Lrj esa ifjorZu Hkh dj ysrh gS] ogha ij tc ;qok ih<+h dk laidZ vius ckck&nknh
ls gksrk gS] tks Hkkjr dh ijaijkxr thou&'kSyh ,oa laLÑfr ds okgd jgs gSa] rks
iqjkuh ih<+h vokd jg tkrh gSA rc cqtqxks± dh Hkkoukvksa dks Bsl igqaprh gS vkSj os
dgrs gSa fd vktdy dh ih<+h fujadq'k] ukfLrd ,oa laLÑfrfoghu gks xbZ gSA geus
vius cPpksa dks rks èkkfeZd ,oa HkkoukRed vkèkkj ij f'k{kk o uSfrd Kku fn;k Fkk
ijarq gekjh larku rks ukdkjk fudy xbZ vkSj ik'pkR; laLÑfr ,oa vkèkqfudrk dks
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viuk jgh gSA ijarq iqjkuh ih<+h ds yksx ;fn ;g le> ysrs fd ;g nks"k bl ;qok
ih<+h dk ugha gS oju~ le; ,oa lkekftd ifjorZu dh vfuok;Z izfØ;k dk gS] rks
os mlds lkFk ,d vuqdwy lacaèk fodflr dj ldrs FksA

HkkSfrdoknh lekt ds vanj dkuwu O;oLFkk Hkh oSèkkfud gks tkrh gS vFkkZr
lekt dk fu;a=.k izR;{k :i ls HkkSfrd ,oa O;ogkjxr gks tkrk gSA ;fn lekt
esa fdUgha nks O;fDr;ksa ds eè; dksbZ fookn gS rks mls lkewfgdrk ,oa lkewfgd
chp&cpko ds }kjk gy djus ds iz;kl ugha fd, tkrs oju~ nksuksa i{k rqjar dkuwu
,oa iqfyl dk vkJ; ysrs gaSA ljdkj us Hkh ,slh laLFkk,a cuk nh gaS tks bl
HkkSfrdoknh lekt ds gh vuq:i gksaA gesa ;g fl[kk;k tkrk gS fd dksbZ fookn ;k
>xM+k ;k nq?kZVuk ?kfVr gks rks mldh lwpuk rqjar gh iqfyl daVªksy :e dks nh tk,
;k ^100* uacj Mk;y djks iqfyl rqjar dk;Zokgh lqfuf'pr djsxhA

lekt esa ,d ih<+h dk nwljh ih<+h ds lkFk la?k"kZ ns[kus dks feyrk gSA tSlk fd geus
igys ns[kk fd nknh&nknk vius ukrh&iksrksa ds O;ogkj ls vkgr gksrs gaS ,oa bldk
mÙkjnkf;Ro vkt dh fxjrh gqbZ laLÑfr ,oa vkèkqfudrk ij Mkyrs gSa] ijarq
okLrfodrk ;g gS fd bu nksuksa ihf<+;ksa dh lkaLÑfrd f'k{k.k iz.kkyh esa laLFkkxr
fHkUurk gksrh gSA nknk&nknh us ljdkjh fo|ky;ksa esa xq#&f'k";ksa dh ijaijk ds
ekè;e ls f'k{kk dk;Z laiUu fd;k tgka ij f'k{kd dks fo'ks"k LFkku izkIr Fkk ,oa iwjk
lekt mUgsa lEeku nsrk FkkA ^ekLVj lkgc* dk iwjs lekt esa vn~Hkqr lEeku FkkA
^ekLVj lkgc* vius Nk=ksa dks f'k{kk ds lkFk&lkFk uSfrd ewY;ksa] vkpj.k] mPp
fopkj ,oa èkkfeZd laLÑfr ij vkèkkfjr gj izdkj dk Kku nsus dk iz;kl djrs FksA
;s f'k{kd Nk=ksa dks mfpr 'kkjhfjd naM Hkh nsrs FksA blls Nk= ,oa vfHkHkkod dks
fdlh izdkj dh dksbZ vkifÙk ugha gksrh FkhA nksuksa i{kksa dh bl ij le> Fkh fd
^xq#th* tks Hkh djsaxs Nk= fgr esa gh djsaxsA ijarq vkt fLFkfr iw.kZr;k fHkUu gSA cPps
dkUosaV Ldwyksa esa Hkkjh&Hkkjh cSx Vkaxdj tkrs gSa vkSj ̂eSMe* ,oa ̂lj* ls dksfpax ysrs
gSaA ;s Vhpj cPpksa dks fo"k; dk vè;;u djokrs gSa] mUgsa cPpksa dh uSfrdrk ,oa
O;kogkfjdrk ls dksbZ ljksdkj ugha gksrkA varj ih<+h dk ;g la?k"kZ laLÑfr dh
fHkUurk ds dkj.k ls gksrk gSA

lksjksfdu dk fopkj ;g gS fd dksbZ ,slh O;oLFkk Hkh fo|eku gS tks HkkokRed
vkSj laosnukRed laLÑfr;ksa ds chp dh laLÑfr gksA blh rF; dks n`f"Vxr j[krs
gq, lksjksfdu us vkn'kkZRed laLÑfr dh O;oLFkk dk mYys[k fd;k gSA ;g O;oLFkk
nks foijhr laLÑfr;ksa ds eè; leUo; LFkkfir djus esa lgk;d Hkwfedk dk fuokZg
djrh gSA tc fdlh ,d fcanq ij erSD; ugha gksrk rks ge ,slk iz;kl djrs gSa fd
nks foijhr voèkkj.kkvksa esa ls eè;LFk&Hkwfedk dk p;u dj ysrs gSaA ;gh leUo;
,oa lkeatL; gksrk gSA gesa irk gS fd euq"; dks lkekftd O;oLFkk dks cuk, j[kus
ds fy, vusd izdkj ds lek;kstu fLFkfr;ksa ds vuqlkj djus gh iM+rs gSaA mnkgj.k
ds fy, vkt dh Hkkjrh; laLÑfr ,d fefJr izdkj dh laLÑfr gSA ftl izdkj ls
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Hkkjrh; Hkk"kk esa fganh dk LFkku f[kpM+h&Lo:ik gks x;k gS] Bhd mlh izdkj ls
Hkkjrh; laLÑfr Hkh fefJr gks xbZ gSA ;g dguk fd dkSu&lh laLÑfr Hkkjrh; gS
,oa dkSu&lh fons'kh gS] eqf'dy gSA mnkgj.k ds fy, vkt dk yxHkx laiw.kZ ;qokoxZ
fons'kh ifjèkku igurk gS ,oa gs;j LVkby j[krk gSA Hkkjrh; laLÑfr esa 'kq) ,oa
lkfRod Hkkstu dh ijaijk FkhA Hkkjrh; laLÑfr esa Hkkstu djus ,oa ijkslus ds fo'ks"k
foèkku FksA ijarq le; pØ ds ifjorZu ds lkFk Hkkjrh; Hkkstu dh laLÑfr Hkh fefJr
gks pyh gSA vc lekt esa Hkkstu dk dksbZ fu;e] le; ,oa LFkku fuf'pr ugha gSA

mijksDr mnkgj.k ls lksjksfdu dh vkn'kkZRed laLÑfr dh voèkkj.kk dh
iqf"V Hkh gks tkrh gS vkSj laLÑfr;ksa ds vknku&iznku ,oa izlkj dh vO;oLFkk Hkh
Li"V gks tkrh gSA lksjksfdu us O;ogkj esa ml laLÑfr dk mYys[k fd;k gS tks
HkkokRed ,oa laosnukRed laLÑfr ds eè; ,d vlarqfyr ;ksx dks izdV djrh gSA
vFkkZr ;g ,d csesy caèku gksrk gS tks ,d Li"V foHkktd js[kk }kjk ns[kk tk ldrk
gSA ;fn laLÑfr;ksa esa larqyu mfpr :i ls gks tk, rks ,slh laLÑfr dks fefJr ugha
dgk tk ldrk oju vkn'kkZRed laLÑfr dgk tk,xkA vki ns[krs gaS fd 'kgjh
thou esa O;fDr;ksa dks jgu&lgu] [kku&iku] efgykvksa ds izfr lksp] f'k{kk ds izfr
tkx:drk ,oa vius vU; vfèkdkjksa ds ckjs esa irk gSA blh ds lkFk 'kgjh yksx
vius iSr`d LFkkuksa dks Hkh ugha HkwyrsA o"kZ esa tc Hkh dksbZ rht&R;ksgkj vkrk gS rks
mls èkweèkke ls eukrs gSaA mnkgj.k ds fy, egkjk"Vª dh jktèkkuh eqEcbZ] Hkkjr dh
jktèkkuh fnYyh] dukZVd dh jktèkkuh csaxyw: esa vkèkqfud ik'pkR; laLÑfr ij
vkèkkfjr thou'kSyh ij thou thus okys mPpoxZ] eè;eoxZ gaSA ogka ij x.ks'k
mRlo] nqxkZ iwtk] jke yhyk ,oa n'kgjs dk ikjaifjd Hkkjrh;iu vHkh Hkh cuk gqvk
gSA ;g ,d okLrfod vkn'kkZRed laLÑfr dh vn~Hkqr felky gSA blls ;g Hkh
Li"V gks tkrk gS fd dksbZ Hkh laLÑfr iw.kZr% foyqIr ugha gksrh vkSj u gh iw.kZ :i
ls gkoh gksrh gSA vxj ,slk gksrk rks vkèkqfudrk ds le; esa Hkkjrh; R;ksgkjksa dk
egRo lekIr gks tkrkA

;gka ;g Li"V djuk Hkh vfuok;Z gS fd ftl laLÑfr esa ekuo dk fgr ugha
gksxk ;k vkaf'kd fgrkFkZ gksxk ,oa dqN voSKkfud vkèkkj gksaxs rks og laLÑfr {k;
dks izkIr gks tk,xh tSls fd dqN LokFkhZ lewg vius ,oa vius lewg ds fgrksa ds fy,
lekt esa dqN Hkzkafr;ka QSykdj yksxksa dh Hkkoukvksa dk 'kks"k.k djrs gaSA ijarq le;
,oa f'k{kk ds ifjorZu ds dkj.k bu Hkzkafr;ksa dk yksxksa dks Kku gks tkrk gSA ml
fLFkfr esa lekt bu Hkzkafr;ksa dks R;kx nsrk gSA vusd lektksa esa tknw&Vksuk] rkcht
,oa ea=kfn ds izHkko ls chekfj;ka Bhd djuk ,d lkekU; laLÑfr dk vax gSA ijarq
f'k{kk ds izlkj ,oa oSKkfud vkfo"dkjksa us bu Hkzkafr;ksa dks xyr fl) dj fn;kA
'kgjh ,oa f'kf{kr lekt vc >wBs tknw&Vksus] rkaf=dksa ds paxqy esa ugha QalrkA Hkkjr
xkaoksa dk ns'k gS ,oa Hkkjr dh igpku xkaoksa ls gh gksrh gSA vHkh Hkh xzkeh.k lekt
dh f'k{kk dk Lrj vR;ar voSKkfud gS ftl dkj.k ls vaèkfo'oklksa ij vkèkkfjr
vusd ckrsa vDlj lquus esa vkrh jgrh gSaA bldk dkj.k yksxksa esa bu voSKkfud
fØ;kvksa dh O;kogkfjdrk gSA
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lksjksfdu us bUgha mrkj&p<+koksa ds lanHkZ esa lkekftd ifjorZu dh O;k[;k dh
gSA mudk dFku gS fd&

ßfodkl dh pje lhek ds i'pkr Hkh] fodkl dh xfr Fkerh ugha gS] oju vkSj
csgrj dh rjQ vxzlj jgrh gSAÞ

mijksDr O;k[;k ds vkèkkj ij fuEufyf[kr fcanq mHkjdj lkeus vkrs gSa&

 lksjksfdu us ifjorZu dh LokHkkfodrk dh O;k[;k dh gSA

 ifjorZu ds lzksr ds :i esa lksjksfdu us var%LFk ifjorZu dk fl)kar fpfg~ur
fd;k gSA blds vuqlkj mUgksaus ;g Li"V fd;k gS fd ifjorZu dk lzksr
izkÑfrd gSA

 ifjorZu dh leLr 'kfDr Lo;a inkFkZ vFkkZr HkkSfrd oLrqvksa ds vanj gh
fufgr jgrh gSA

 lekt ,oa laLÑfr ds vanj fodkl dh vuU; {kerk,a fufgr gksrh gSaA

euq"; dk izkÑfrd LoHkko gS tUe ysuk] ;qok gksuk ,oa o`)koLFkk ds i'pkr
e`R;q dks izkIr gks tkukA blh rtZ ij lksjksfdu us laLÑfr esa gksus okys
ifjorZuksa dks Hkh ns[kk gS] vFkkZr~ fdlh laLÑfr dk mn; gksrk gS] mRFkku gksrk
gS vkSj var esa iru Hkh gks tkrk gSA

 euq"; ds cká LoHkko laLÑfr dks izHkkfor djrs jgrs gaS tks fd euq"; dh ewy
izo`fÙk ls lacafèkr gksrs gaSA

 laLÑfr esa mrkj&p<+ko gksrs jguk ,d okLrfod ,oa ;FkkFkZ ?kVukØe gSA

lksjksfdu ds fopkj ekDlZ] ,atsYl ds izkÑfrd ,oa HkkSfrd }a}kRedrk ds
fl)karksa ls esy [kkrs gSaA ijarq lksjksfdu ds fopkjksa ,oa vè;;uksa dks ysdj vusd
lekt'kkfL=;ksa us vusd iz'u Hkh mBk, gSa ,oa muds ekWMy dh dfe;ksa dks Hkh izLrqr
fd;k gSA bu oSKkfudksa dh fuEukafdr vkykspuk,a gSa&

 ,sfrgkfld ?kVukvksa esa muds okLrfod ,sfrgkfld lanHkZ ds lkFk Ñf=erk
dk lekos'k fd;k x;k gSA ijarq ?kVukØe dk le; ifjofrZr dj nsus ls
?kVuk dk u gksuk fl) ugha gksrk gS vr% lksjksfdu us Ñf=erk ds vkjksi dks
[kafMr dj fn;kA

 ifjorZu ds lzksr ds :i esa lksjksfdu us var%LFk ifjorZu dk fl)kar crk;k
gSA bl fl)kar esa crk;k x;k gS fd ifjorZu laLÑfr dk izkÑfrd xq.k gksrk
gS ,oa laLÑfr esa fufgr 'kfDr;ka gh ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h gksrh gaSA ijarq
lksjksfdu bu 'kfDr;ksa dks lw{erk ls ifjHkkf"kr djus esa vlQy jgsA

 lksjksfdu }kjk if'peh laLÑfr ds ckjs esa fn, x, dFkuksa ij xaHkhj vkifÙk;ka
gaSA

;g dgk tkrk gS fd lksjksfdu HkkSfrdoknh if'peh laLÑfr ds leFkZd ugha
FksA blfy, lksjksfdu ds rdks± dks euq"; dh Hkkoukvksa dks le>us esa vleFkZ crk;k
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x;k gSA ;fn euq"; esa ls laosnughurk] Hkkoghurk] ikjLifjd lg;ksx] ijksidkj dh
Hkkouk,a ,oa vkpj.k gh lekIr gks tk,a rks euq"; dks lkekftd izk.kh dgk gh D;ksa
tk,xk\ og rks lkèkkj.k :i ls ,d i'kq] e'khu ;k jkscksV tSlk gks tk,xkA

lH;rk vkSj laLÑfr esa fuEufyf[kr varj ik, tkrs gSa&

 ekuo lH;rk dk lacaèk thou;kiu ,oa HkkSfrd lq[k&lqfoèkkvksa dh ckgjh
oLrqvksa ls gS] tcfd laLÑfr dk lacaèk thou;kiu dh vkarfjd ;k HkkoukRed
oLrqvksa ls gksrk gSA

 lH;rk dks ekik tk ldrk gS] fdarq laLÑfr dh eki ugha dh tk ldrhA
mnkgj.k ds fy, ;g crkuk vklku gS fd dPpk ekal [kkus dh vis{kk iDdk
[kkuk vfèkd ykHknk;d gS] fdarq bldk lgh&lgh izek.k izLrqr djuk dfBu
gS fd if'peh laLÑfr dh vis{kk Hkkjrh; laLÑfr Js"B gS vFkok ughaA blds
fy, dksbZ fuèkkZfjr ekunaM ugha gks ldrk gSA nksuksa gh vius LFkku ij lgh
gaSA

 lH;rk dh mUufr vYidky esa gksrh gS] tcfd laLÑfr nh?kZdkfyd lH;rk
dk ifj.kke gksrh gSA

 lH;rk dk izlkj rsth ls gksrk gS] ijarq laLÑfr dk izlkj èkhjs&èkhjs ,oa fujarj
gksrk jgrk gSA

 lkaLÑfrd oLrq,a izfr;ksfxrk jfgr gksrh gSa] fdarq lH;rk dk vkèkkj izfr;ksfxrk
gSA nks vkfo"dkjksa esa izfr;ksfxrk gksrh gS] ijarq lkekU; :i ls vkè;kfRedrk
esa izfr;ksfxrk ugha gksrh gSA

 lH;rk ,d lkèku gS] tcfd laLÑfr ,d lkè; gSA lkè; dk vFkZ vafre
y{; ls gS] ftlesa vkarfjd larqf"V gksrh gS vkSj bl larqf"V dh izkfIr ds fy,
tks fofèk viukbZ tkrh gS] mls lkèku dgk tkrk gSA

 lekt'kkL=h dkWEVs us lH;rk vkSj laLÑfr ds varj dks Li"V djrs gq, dgk
gS fd] ßlH;rk ,d cká O;ogkj dh oLrq gS] ijarq laLÑfr esa ekuo uSfrdrk
dh vko';drk gksrh gS rFkk ;g vkarfjd ekuo O;ogkj dh oLrq gksrh gSAÞ

 ftlcVZ us dgk gS fd ßlH;rk ;g crkrh gS fd ̂ ekuo ds ikl D;k gS*] vkSj
laLÑfr ;g crkrh gS fd] ^ekuo D;k gSa*AÞ

 le; ds lkFk lH;rk esa lqèkkj fd;k tk ldrk gS] fdarq laLÑfr esa lqèkkj ugha
fd;k tk ldrk gSA dksbZ Hkh lkèkkj.k euq"; vkfo"dkjksa esa lqèkkj dj ldrk
gS] fdarq izfrf"Br dfo vkSj dykdkj dh dfork o dykÑfr esa lkèkkj.k euq";
lqèkkj ugha dj ldrkA

 ekuo dh laLÑfr esa xgjkbZ gksrh gS] tcfd lH;rk esa xgjkbZ dk vHkko gksrk
gSA xkM+h ;k dksbZ e'khu dksbZ Hkh pyk ldrk gS] fdarq laLÑfr dh xgjkbZ rd
lHkh euq"; ugha igqap ldrsA
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 lekt'kkL=h xzhu us lH;rk ,oa laLÑfr ds chp varj Li"V djrs gq, dgk
gS fd] ßdksbZ laLÑfr rHkh lH;rk curh gS] tc mlds ikl ,d fyf[kr Hkk"kk]
n'kZu] fo'ks"k Je&foHkktu] ,d tfVy fofèk vkSj jktuhfrd iz.kkyh gksAÞ

 fxfyu o fxfyu ds vuqlkj] ßlH;rk laLÑfr dk vfèkd tfVy rFkk
fodflr :i gSAÞ

vHkkSfrd laLÑfr dk HkkSfrd laLÑfr ds lkeus vkxs c<+us dk iz;kl lkekftd
ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h ekuk tkrk gSA tc ge nwljh laLÑfr;ksa ds rRoksa ls
ifjfpr gksrs gSa rks mudh uohurk ,oa mi;ksfxrk ls izHkkfor gksdj mUgsa viukus dk
iz;kl djrs gSaA blh ls lkekftd ifjorZu gksrk gSA nwljh laLÑfr ds rRo viukus
ds iz;kl ls ge viuh ewy laLÑfr ds izfrekuksa dks Hkh cuk, j[kuk pkgrs gSaA ;g
}Sèko`fÙk lkekftd ifjorZu dk dkj.k ekuh tkrh gSA lkekftd ifjorZu ykus esa
laLÑfr dk ;ksxnku egRoiw.kZ gksrk gSA laLÑfr lekt dh gh mit gS vkSj lekt
ls ?kqyh&feyh èkkj.kk gSA lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifjorZu esa ;g lacaèk gS fd dqN
lekt'kkfL=;ksa us lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifjorZu esa varj gh ugha fd;k gSA oscj
,oa lksjksfdu tSls vusd fo}kuksa us lkekftd ifjorZu esa lkaLÑfrd dkjdksa dks
egRoiw.kZ ekuk gSA laLÑfr }kjk ftl i;kZoj.k dk fuekZ.k gksrk gS mlesa mu oLrqvksa
dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftUgsa ekuo us Lo;a cuk;k gSA ,slk ugha gS fd izkÑfrd
i;kZoj.k dk lkekftd i;kZoj.k ls izR;{k lacaèk gh ugha gSA izR;sd lekt esa
laLÑfr ds nksuksa vax fo|eku gaSA HkkSfrd ,oa vHkkSfrd laLÑfr O;fDr ds thou dks
iw.kZ :i ls fu;af=r djrh gSA

laLÑfr vkSj lkaLÑfrd dkjdksa dh lkekftd ifjorZu esa Hkwfedk dks buds
lkekftd thou ij iM+us okys fuEufyf[kr izeq[k izHkkoksa }kjk Li"V fd;k tk ldrk
gS&

1-  laLÑfr izkS|ksfxd fodkl dh fn'kk rFkk
xfr fuèkkZfjr djrh gSA oSKkfud vkfo"dkjksa us O;fDr ds thou dks iw.kZ :i
ls ?ksj fy;k gSA fodflr lektksa esa rks bu vkfo"dkjksa dh lgk;rk ls laiw.kZ
ekuo thou fu;af=r gksrk gSA vuqdwy lkaLÑfrd i;kZoj.k izkS|ksfxdh ds
fodkl esa lgk;d gksrk gSA

2-  laLÑfr O;fDr;ksa ds vkfFkZd fodkl esa lgk;d
gksrh gSA nwljh vksj vkèkqfud ;qx esa vkfFkZd laLFkk,a Hkh ekuo thou dks ,d
lhek rd izHkkfor djrh gaSA ekDlZ] osCyu vkfn fopkjdksa dk er gS fd
vkfFkZd laLFkk,a O;fDr dks gh ugha laiw.kZ lekt dks izHkkfor djrh gaSA

3- laLÑfr jktuhfrd
laxBu rFkk laLFkkvksa dks Hkh izHkkfor djrh gSA fdlh ns'k esa fdl izdkj dk
'kklura= ik;k tk,xk ;g lkaLÑfrd ewY;ksa ij fuHkZj djrk gSA nwljh vksj
jktuhfrd laLFkk,a Hkh O;fDr ds thou ij xgjk izHkko Mkyrh gaSA
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4-  laLÑfr lkekftd lajpuk]
laxBu rFkk laLFkkvksa dks izHkkfor djrh gSA mnkgj.k ds fy,] ifjokj rFkk
fookg dk D;k :i gksxk\ ;g lkaLÑfrd ewY;ksa vkSj vkn'kks± ij vkèkkfjr gSA
bl dkj.k ifjokj rFkk fookg dk Lo:i izR;sd lekt esa ,d tSlk ugha gSA
fdl ns'k esa fdl rjg dh lkekftd laLFkk,a ikbZ tk,axh\ ;g lc
lkaLÑfrd i;kZoj.k fuèkkZfjr djrk gSA

5-  O;fDrRo rFkk laLÑfr dk ?kfu"B lacaèk gSA O;fDr dk
O;fDrRo fdlh lekt dh laLÑfr }kjk iw.kZ :i ls izHkkfor gksrk gSA O;fDr
dh lekthdj.k dh izfØ;k esa laLÑfr dk gh lekos'k gksrk gSA O;fDr mUgha
ckrksa dk vuqdj.k djrk gS tks mlds lekt esa izpfyr gksrh gSaA izFkkvksa]
yksdkpkjksa] ijaijkvksa ,oa R;ksgkjksa vkfn dk Hkh O;fDr ds thou ij izHkko iM+rk
gSA

6-  laLÑfr O;fDr;ksa ds èkkfeZd thou dks Hkh
izHkkfor djrh gSA èkkfeZd laLFkkvksa dk O;fDr ds thou esa egRoiw.kZ LFkku
gksrk gSA èkeZ }kjk O;fDr dk laiw.kZ thou ,oa O;ogkj fufnZ"V gksrk gSA eSDl
oscj tSls fopkjdksa dk dFku gS fd èkeZ laiw.kZ vkfFkZd ,oa lkekftd <kaps dks
cukrk gSA èkeZ Lo;a lkaLÑfrd i;kZoj.k ij vkèkkfjr gS rFkk fujarj blls
izHkkfor gksrk gSA

7-  laLÑfr dk O;fDr ds lekthdj.k ij xgjk
izHkko iM+rk gSA tc cPpk tUe ysrk gS rc og i'kq ds leku gksrk gSA
èkhjs&èkhjs ifjokj] iM+ksl] Ldwy vkfn ls og lkekftd xq.k lh[krk gSA O;fDr
dk lekthdj.k dSls gksxk ;g lkaLÑfrd i;kZoj.k dh ekU;rkvksa ij fuHkZj
djrk gSA cPpk fujarj lekthdj.k dh izfØ;k esa laLÑfr ls izHkkfor gksrk
gSA ;gh dkj.k gS fd ,d Hkkjrh;] Ýkalhlh rFkk vesfjdh cPps esa vyx&vyx
xq.k fodflr gq, feyrs gSaA bu nksuksa ds lkekftd thou esa i;kZIr fHkUurk
ikbZ tkrh gS ftldk dkj.k dsoy lkaLÑfrd i;kZoj.k gh gSA

laLÑfr esa èkeZ] dyk] foKku] fo'okl] jhfr&fjokt] jgu&lgu rFkk ekuo }kjk
fufeZr lHkh oLrq,a lfEefyr dh tkrh gaSA HkkSxksfyd i;kZoj.k ds foijhr lkaLÑfrd
i;kZoj.k fufeZr gksrk gSA izR;sd lekt dh viuh lkewfgd thou iz.kkyh gksrh gSA
laLÑfr esa ijaijkvksa] tujhfr;ksa ,oa yksdkpkjksa dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA bUgha
lHkh ls fdlh ns'k dh lkaLÑfrd fojklr dk irk pyrk gSA lekthdj.k dh
izfØ;k }kjk lkaLÑfrd ijaijkvksa] tujhfr;ksa ,oa yksdkpkjksa dk òÙkkarj.k ih<+h&nj&ih<+h

gksrk jgrk gSA

fdlh ns'k dh laLÑfr ml jk"Vª fo'ks"k ds vkn'kks±] izfrekuksa rFkk fopkj/kkjkvksa dks
lwfpr djrh gSA leLr O;fDr viuh lkeF;Z vkSj ;ksX;rk ds vuqlkj laLÑfr ds
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fuekZ.k esa lg;ksx iznku djrs gSaA ftl izdkj ckyd dk fodkl 'kuS%&'kuS% gksrk
gS] mlh izdkj laLÑfr Hkh /khjs&/khjs fufeZr gksrh gS rFkk ;g dk;Z gtkjksa o"kks± esa
laiUu gksrk gSA euq"; fofHkUu LFkkuksa ij jgdj fo'ks"k izdkj ds lkekftd okrkoj.k]
laLFkkvksa] izFkkvksa] O;oLFkkvksa] /keZ] n'kZu] fyfi] Hkk"kk vkSj dykvksa dk fuekZ.k djrs
gSa rFkk vius vkn'kks± ds vuq:i laLÑfr ds fuekZ.k o fodkl esa viuk mPpre
;ksxnku iznku djrs gSaA

laLÑfr lkekftd var%fØ;kvksa ,oa lkekftd O;ogkjksa ds mRizsjd izfrekuksa
dk leqPp; gSA bl leqPp; esa Kku] foKku] dyk] vkLFkk] uSfrd ewY; ,oa izFkk,a
lekfo"V gksrh gaSA laLÑfr HkkSfrd] vkfFkZd] lkekftd] lkoZtfud rFkk vk/;kfRed
vH;qn; ds fy, mi;qDr gSA ;g euq"; dh Js"B lk/kukvksa vkSj lE;d ps"Vkvksa dh
lef"Vxr vfHkO;fDr gSA laLÑfr }kjk euq"; ds oS;fDrd rFkk lkekftd thou ds
Lo:i dk fuekZ.k] funsZ'ku] fu;eu rFkk fu;a=.k laHko gks ikrk gSA vr% laLÑfr
euq"; dh vkn'kkZRed thou i)fr] oSpkfjd n'kZu ,oa lkekftd fØ;kdyki esa
mlds lef"Voknh n`f"Vdks.k dh vfHkO;atuk gSA

laLÑfr lewg ds lnL;ksa ds O;ogkjksa dk vkn'kZ :i gksrh gS vkSj izR;sd
lnL; mls vkn'kZ ekurk gSA laLÑfr esa lkekftd fopkj] O;ogkj] izfreku ,oa
vkn'kZ izk:i lekfgr gksrs gaS vkSj bUgha ds vuqlkj dk;Z laiUu djuk Js"B le>k
tkrk gSA izR;sd lekt viuh laLÑfr dks nwljs lektksa dh laLÑfr ls Js"B ekurk
gSA bl Js"Brk dk vk/kkj mldh laLÑfr dk vkn'kZ izfr:i gh gSA

laLÑfr ,d ,slk xq.k gS tks ekuo thou dks funsZf'kr djrk gSA ;g euq";
ds LoHkko esa O;kIr vkfRed xq.k gS ftldk fuekZ.k ;qx&;qxkarj esa laHko gks ikrk gSA

izR;sd lewg dh laLÑfr ml lewg ds fy, vkn'kZ gksrh gSA laLÑfr blfy,
Hkh vkn'kZ gksrh gS D;ksafd mldk O;ogkj izfreku fdlh O;fDr fo'ks"k dk u gksdj
leLr lewg dk O;ogkj gksrk gSA

laLÑfr ds varxZr vfHko`fÙk] vkn'kZ] Kku ,oa HkkSfrd inkFkZ lfEefyr gSa ftUgsa
lekt ds lnL; ijLij ,d&nwljs dks iznku djrs gSaA lkaLÑfrd ,drk ,d
vkn'kkZRed :i esa jk"Vªh; ,drk LFkkfir djus esa cgqr lgk;d gksrh gS] ,d
laLÑfr okys lekt ds lnL; viuh ijaijkvksa] fo'oklksa] ewY;ksa vkSj vkn'kks± vkfn ij
cgqr vkLFkk j[krs gSa] muls mudk yxko gksrk gS vkSj os mudh j{kk djus rFkk izpkj
vkSj izlkj djus esa layXu jgrs gSa] blls jk"Vªh; ,drk dks izksRlkgu feyrk gSA

laLÑfr thou ls fudVrk ls tqM+h gSA ;g ,d ,slk xq.k gS tks ekuo dks
ekuo cukrk gSA ;g ijaijkvksa] fo'oklksa] thou 'kSyh] vk/;kfRed i{k] uSfrd i{k
rFkk HkkSfrd i{k ls fujarj tqM+h gksrh gSA ;g gesa thou dk vFkZ rFkk thou thus
dk rjhdk fl[kkrh gSA laLÑfr ds }kjk ekuo vius laiw.kZ ifjlj esa leofLFkr gksrk
gS vkSj mls jpukRed vfHkO;fDr dk lk/ku izkIr gksrk gSA

laLÑfr ijaijkvksa o jhfrfjoktksa dk ,d lk/kkj.k lap; ugha gS] vfirq ;g
O;ogkj dh ,d laxfBr iz.kkyh gSA laLÑfr fofHkUu rRoksa dk ,d la;kstu gSA
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laLÑfr dks vkn'kkZRed O;ogkj ds :i esa fuEu izdkj ls of.kZr fd;k tk ldrk
gS&

 laLÑfr ekuo fufeZr gSA

 laLÑfr lh[kh tk ldrh gSA

 laLÑfr dk lapkj gksrk gSA

 laLÑfr izR;sd lekt gsrq fof'k"V gksrh gSA

 laLÑfr O;fDroknh u gksdj] lkekftd gksrh gSA

 laLÑfr ,d lewg ds fy, vkn'kZ gksrh gSA

 laLÑfr ekuoh; vko';drkvksa dks larq"V djrh gSA

 laLÑfr esa vuqdwyu {kerk gksrh gSA

 laLÑfr esa ,dhÑr xq.k gksrk gSA

 laLÑfr ekuo O;fDrRo dks vkdkj iznku djrh gSA

laLÑfr 'kCn dk iz;ksx vusd vFkkasZ esa gksrk gSA ekuo'kkL= esa bldk mi;ksx ,d
fof'k"V vFkZ esa gksrk gSA blds vk/kkjHkwr fl)kar fuEufyf[kr gaS&

 ekuo laLÑfr ds lkFk tUe ugha ysrk] ysfdu mlesa laLÑfr xzg.k djus dh
{kerk gksrh gSA og mls lh[krk gSA bl izfØ;k dks laLÑfrdj.k dgrs gSaA

 laLÑfr dk mn~Hko ekuo thou ds izk.kh 'kkL=h; ifjljh; euksoSKkfud vkSj
,sfrgkfld vaxksa ls gksrk gSA mlds fu:i.k vkSj fodkl esa bu rRoksa dk
cgqewY; ;ksxnku gksrk gSA

 laLÑfr dh lajpuk ,d fof'k"V Hkkx gSA lcls NksVs Hkkx dks lkaLÑfrd rRo
dgrs gSaA vusd rRoksa dks feykdj lewg gksrk gSA ,d laLÑfr esa vusd
lkaLÑfrd rRo lewg gksrs gSaA blds vfrfjDr vusd laLÑfr;ksa esa ,d ;k
vf/kd izsjd fl)kar gksrs gSa tks mUgsa fof'k"Vrk iznku djrs gSaA

 laLÑfr vusd Hkkxksa esa foHkDr gksrh gS mnkgj.kkFkZ] HkkSfrd laLÑfr] lkekftd
laLFkk,a] /keZ vkSj fo'okl] dyk ,oa yksddrkZ] Hkk"kk bR;kfnA

 laLÑfr esa fofHkUurk,a gksrh gaS tks dHkh&dHkh ,d gh lekt ds O;fDr;ksa ds
O;ogkj esa iznf'kZr gksrh gaSA lekt dh bdkbZ ftruh NksVh gksrh gS] mlds
lnL;ksa ds vkpkj&fopkj esa mruk gh de varj gksrk gSA

 laLÑfr ds Lo:i] izfØ;kvksa vkSj xBu esa ,d fu;ec)rk gksrh gS ftlls
mldk oSKkfud fo'ys"k.k laHko gksrk gSA

vesfjdu lekt'kkL=h vkWxcuZ us laLÑfr dks HkkSfrd vkSj vHkkSfrd nks Hkkxksa
esa oxhZÑr fd;k gSA muds bl oxhZdj.k dks vU; oSKkfudksa us Hkh Lohdkj fd;k
gSA
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1-  % HkkSfrd laLÑfr ds varxZr ekuo }kjk fufeZr leLr
HkkSfrd ,oa ewrZ oLrqvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA vkfndky ls gh euq";
us izkÑfrd oLrqvksa ,oa 'kfDr;ksa dks ifjofrZr ,oa fu;af=r djds viuh
vko';drk dh iwfrZ gsrq vufxur oLrqvksa dks fufeZr fd;k gS] ftudk ,d
HkkSfrd vk/kkj gksrk gS ftUgsa ge ns[k ldrs gS] Li'kZ dj ldrs gSa vkSj bafnz;ksa
}kjk budk ,glkl dj ldrs gSaA ;s lHkh HkkSfrd laLÑfr ds rRo gSaA HkkSfrd
laLÑfr esa ia[kk] ?kM+h] eksVj] e'khu] vkStkj] oL=] ok|&;a=] jsy] tgkt]
ok;q;ku] VsyhQksu] iqLrd vkfn oLrq,a lfEefyr gSaA

chjLVhM us HkkSfrd laLÑfr esa e'khuksa] midj.kksa] crZuksa] bekjrksa] lM+dksa] iqyksa]
f'kYioLrqvksa] dykRed oLrqvksa] oL=ksa] xkfM+;ksa] QuhZpjksa] [kk| inkFkks± ,oa
vkS"kf/k;ksa bR;kfn dks lfEefyr fd;k gSA ljy ,oa vkfne lektksa dh vis{kk
tfVy ,oa vk/kqfud lektksa esa budh la[;k vR;f/kd gSA fofHkUu izdkj dh
dykRed oLrq,a] vkS"kf/k;ka vkSj [kk| inkFkZ Hkh bUgha vkfo"dkjksa ls lacaf/kr gSaA
bl vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ekuo }kjk fufeZr HkkSfrd inkFkks±
dh laiw.kZrk dks gh ge HkkSfrd laLÑfr dgrs gSaA bl laLÑfr dh izeq[k
fo'ks"krk,a bl izdkj gSa&

 HkkSfrd laLÑfr ekiuh; gksrh gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd blesa gksus
okyh of̀) vFkok deh dks ljyrk ls ekik tk ldrk gSA

 HkkSfrd laLÑfr dk :i ljy gksrk gS D;ksafd dksbZ Hkh O;fDr bldh
mi;ksfxrk dks ljyrk ls le> ldrk gSA

 HkkSfrd laLÑfr esa gksus okyh o`f) lap;h gksrh gS] vFkkZr tSls&tSls
lH;rk dk fodkl gksrk gS] HkkSfrd inkFkksZa dh la[;k esa fujarj o`f)
gksrh jgrh gSA

 bl laLÑfr esa xzg.k'khyrk dk xq.k gksrk gSA ge HkkSfrd laLÑfr ls
lacaf/kr fdlh Hkh fo'ks"krk dks mlesa dksbZ Hkh ifjorZu fd;s fcuk xzg.k
dj ldrs gSaA

 ;g laLÑfr oSdfYid gksrh gSA blesa brus vf/kd fodYi mifLFkr gksrs
gS fd vius lk/kuksa vkSj vko';drkvksa ds vuqlkj ge dqN oLrqvksa dks
mi;ksx esa ykrs gSa] rFkk vusd nwljh oLrqvksa dks bPNkuqlkj iz;ksx esa
ugha ykrs gSaA

 HkkSfrd laLÑfr esa ifjorZu'khyrk gksrh gSA euq"; dh vko';drkvksa ds
vuqlkj u;s&u;s vkfo"dkj gksus ds lkFk gh HkkSfrd laLÑfr dh izÑfr
esa Hkh ifjorZu gks tkrk gSA

2-  % eSdkboj ds vuqlkj] vHkkSfrd laLÑfr] laiw.kZ laLÑfr
dk og Hkkx gS tks vewrZ gksrk gSA bl izdkj euq"; ftu fofHkUu fo'oklksa]
fopkjksa] fu;eksa] izFkkvksa] ijaijkvksa vkSj f'k"Vkpkjksa ds rjhdksa esa thou O;rhr
djrk gS] os lHkh vHkkSfrd laLÑfr dk fuekZ.k djrs gSaA vkjaHk esa euq"; dk
thou cgqr ljy o lk/kkj.k FkkA og FkksM+h lh ijaijkvksa vkSj fo'oklksa esa gh
viuk thou O;rhr dj ysrk FkkA lH;rk ds fodkl ds lkFk gh ekuo ds
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fo'okl vkSj fopkjksa esa bruh tfVyrk mRiUu gks xbZ fd buds }kjk
uhfr'kkL=] /keZ'kkL= vkSj dkuwu'kkL= tSlh 'kk[kkvksa dk fodkl gks x;kA

jkcVZ chjLVhM dk dFku gS fd vkt vHkkSfrd laLÑfr dk osx bruk O;kid
gS fd blesa fofHkUu izdkj ds fo'oklksa] yksdkpkjksa] ikSjkf.kd dFkkvksa] lkfgR;]
oSKkfud Kku] dkuwuksa] izFkkvksa] tujhfr;ksa] laLdkjksa] deZdk.Mksa] f'k"Vkpkj ds
rjhdksa vkSj lnkpkj ds fu;eksa dk lekos'k ns[kus dks feyrk gSA Li"V gS fd
fdlh lekt dh vHkkSfrd laLÑfr gh vius lnL;ksa ds O;fDrRo dk fuekZ.k
djus esa lokZf/kd ;ksxnku djrh gSA fuEufyf[kr fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij
vHkkSfrd laLÑfr dh izÑfr dks vkSj vf/kd Li"V :i ls le>k tk ldrk
gS&

 vHkkSfrd laLÑfr vewrZ gksrh gSA blls lacaf/kr rRoksa dks fdlh LFkwy
:i esa ugha ns[kk tk ldrk gSA

 bl laLÑfr dk laca/k gekjs Kku] fo'okl vkSj fopkjksa ls gksus ds dkj.k
bldh mi;ksfxrk dh dksbZ Li"V eki ugha gks ldrh gSA

 rqyukRed :i ls vHkkSfrd laLÑfr tfVy gksrh gSA dksbZ Hkh O;fDr u
rks bldh Js"Brk vkSj mi;ksfxrk dks izekf.kr dj ldrk gS vkSj u gh
blds laiw.kZ :i dks le> ysus dk nkok dj ldrk gSA

 vHkkSfrd laLÑfr ds fodkl dh dksbZ fuf'pr fn'kk ugha gksrh gSA ;g
laLÑfr ,d ckj cgqr vkxs c<+us ds i'pkr iqu% fLFkj gks ldrh gS ;k
ihNs dh vksj ykSV ldrh gSA

 fdlh nwljs lewg dh vHkkSfrd laLÑfr dks fo'kq) :i esa xzg.k ugha
fd;k tk ldrkA mnkgj.kkFkZ] tc ge ik'pkR; laLÑfr ds vuqlkj
O;ogkj djus dk iz;Ru djrs gSa rks blesa gekjh laLÑfr ds dqN rRoksa
dk Hkh feJ.k gks tkrk gSA

 ;g laLÑfr oSdfYid ugha gksrh gSA blesa ck/;rk dk xq.k gksrk gSA
izR;sd O;fDr ds fy, ;g vko';d gksrk gS fd og viuh vHkkSfrd
laLÑfr ls lacaf/kr fo'ks"krkvksa ds vuqlkj gh O;ogkj djsA

 vHkkSfrd laLÑfr dh izÑfr rqyukRed :i ls vf/kd LFkk;h gksrh gSA
lekt dh ifjfLFkfr;ksa esa cgqr vf/kd ifjorZu u gksus ds i'pkr gh
gekjs fopkjksa esa dksbZ ifjorZu laHko gks ikrk gSA

 bl laLÑfr dk fodkl cgqr /khjs&/khjs ,d yach vof/k esa gksrk gSA tc
vusd ihf<+;ksa ds vuqHkoksa dks mi;ksxh le>k tkus yxrk gS] rHkh mUgsa
,d izFkk vFkok yksdkpkj ds :i esa ekU;rk feyrh gSA

 ;g laLÑfr vkfRed izÑfr dh gksrh gS] D;ksafd ,d lewg ds leLr
lnL; blds vuqlkj dk;Z djuk viuk HkkSfrd nkf;Ro ekurs gSaA

laLÑfr ds bu nksuksa Lo:iksa dh izÑfr ds vk/kkj ij buds e/; vusd varj Li"V
gksrs gSa] tks fd fuEukafdr gSa&
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1- ;g ewrZ gksrh gSA blds fofHkUu rRoksa 
dks ns[kk tk ldrk gSA 

;g vewrZ gksrh gSA blds rRoksa dk 
dksbZ LFkwy :i ugha gksrk gSA 

2- HkkSfrd laLÑfr esa lfEefyr rRo 
ekiuh; gksrs gSaA 

vewrZ gksus ds dkj.k bl laLÑfr dh 
dksbZ eki laHko ugha gSA 

3- ;g laLÑfr ljy gksrh gS] D;ksafd 
bldh mi;ksfxrk dks le>k tk 
ldrk gSA 

vHkkSfrd laLÑfr tfVy gksrh gS 
D;ksafd fdlh Hkh fo'okl dks nwljs ls 
vf/kd mi;ksxh ugha dgk tk ldrk 
gSA 

4- HkkSfrd laLÑfr lnSo fodkl dh 
fn'kk esa vxzlj jgrh gSA 

bldh dksbZ fodkl dh fuf'pr fn'kk 
ugha gksrh gSA mPp Kku ds ckn 
fdlh lekt esa Kku dh deh dh 
n'kk Hkh mRiUu gks ldrh gSA 

5- HkkSfrd laLÑfr dh fo'ks"krkvksa dks 
ckg~; lewg dk dksbZ Hkh lnL; fcuk 
ifjorZu ds xzg.k dj ldrk gSA 

vius ls fHkUu lewg dh vHkkSfrd 
laLÑfr dks fo'kq) :i ls xzg.k ugha 
fd;k tk ldrk gSA 

6- ;g oSdfYid gksrh gSA lHkh O;fDr 
viuh #fp vkSj vko';drk ds 
vuqlkj fdlh Hkh oLrq dks mi;ksx 
esa yk ldrs gSa vkSj fdlh dks Hkh 
NksM+ ldrs gSaA 

vHkkSfrd laLÑfr esa ck/;rk dk xq.k 
gksrk gSA izR;sd O;fDr dks vius 
lewg ds fo'oklksa vkSj ijaijkvksa ds 
vuqlkj O;ogkj djuk vko';d gSA 

7- HkkSfrd laLÑfr ifjorZu'khy gksrh 
gSA vko';drk,a cnyus ds lkFk gh 
O;fDr u;h oLrqvksa dk mi;ksx djus 
yxrs gSaA 

vHkkSfrd laLÑfr vius fu;eksa vkSj 
O;ogkjksa ds rjhdksa esa fdlh ifjorZu 
dh lqfo/kk ugha nsrh gSA blesa 
ifjorZu cgqr de vFkok ,d yach 
vof/k esa gksrk gSA 

8- HkkSfrd laLÑfr dk fodkl cgqr 
de le; esa vkSj ;kstukc) :i ls 
fd;k tkrk gSA 

vHkkSfrd laLÑfr dk fodkl ,d 
yach vof/k esa cgqr /khjs&/khjs gksrk 
gSA 

9- mi;ksx ds n`f"Vdks.k ls HkkSfrd 
laLÑfr dk {ks= lhfer gS D;ksafd 
dqN lk/ku laiUu O;fDr gh bldk 
vf/kd ykHk mBk ikrs gSA 

vHkkSfrd laLÑfr lkoZHkkSfed gksrh gS 
D;ksafd leLr O;fDr blds vuqlkj 
,d fo'ks"k <ax ls thou O;rhr dj 
ldrs gSA 

10- ;g laLÑfr O;fDrokfnrk dks 
izksRlkfgr djrh gSA 

vHkkSfrd laLÑfr ds izlkj ls 
lkewfgd dY;k.k dks izksRlkgu feyrk 
gSA 

 
laLÑfr dk :i pkgs HkkSfrd gks vFkok vHkkSfrd] ;g vius la;qDr :i esa O;fDrRo
dk fuekZ.k djus esa lcls vf/kd ekSfyd gSA

laLÑfr dh izÑfr dks le>us ds fy, ;g vko';d gS fd bldk fuekZ.k djus okyh
leLr bdkb;ksa dh izÑfr dks le>k tk,A laLÑfr ds fofHkUu vaxksa dks le>us ds
i'pkr gh laLÑfr ds okLrfod :i dks le>k tk ldrk gSA laLÑfr ds fofHkUu
vaxksa dks gh ge ^laLÑfr dk miknku* dgrs gSaA laLÑfr ds ;s vax laLÑfr&rRo]
laLÑfr&ladqy] laLÑfr&izfreku rFkk laLÑfr&{ks= gaSA budh izÑfr dks fuEukafdr
:i ls le>k tk ldrk gS&

1-  % laLÑfr dh og lcls NksVh bdkbZ ftldk dk;kZRed vkèkkj
ij iqufoZHkktu ugha fd;k tk ldrk] mls laLÑfr&rRo dgrs gSaA laLÑfr&rRo]
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laLÑfr dh lcls NksVh bdkbZ gSA laLÑfr&rRo HkkSfrd o vHkkSfrd nksuksa
izdkj ds gks ldrs gaSA laLÑfr&rRo dks ifjHkkf"kr djrs gq, gkWcsy us fy[kk
gS] Þ,d laLÑfr&rRo O;ogkj dk ,d fo'ks"k izdkj vFkok bl O;ogkj ls
mRiUu ,d HkkSfrd oLrq gS] ftls lkaLÑfrd O;oLFkk dh lcls NksVh bdkbZ
ekuk tk ldrk gSAß glZdksfcV~l ds 'kCnksa esa] ÞlaLÑfr&rRo dks laLÑfr dh
lcls NksVh igpkuh tk ldus okyh bdkbZ dgk tk ldrk gSAß bu nksuksa
ifjHkk"kkvksa ls Li"V gksrk gS fd laLÑfr&rRo euq"; }kjk fufeZr vusd
NksVh&NksVh oLrqvksa] O;ogkj ds rjhdksa] fopkjksa] fo'oklksa vkSj izrhdksa ls
lacafèkr gksrs gSaA Li"V gS fd ftl oLrq] fopkj vFkok O;ogkj ds <ax dks
iqufoZHkkftr u fd;k tk lds] mlh dks laLÑfr&rRo dgk tk ldrk gSA
laLÑfr ds rRoksa esa le; ds vuqlkj ifjorZu gksrk jgrk gS rFkk leLr
laLÑfr&rRo ijLij lacaf/kr jgdj ekuo vko';drkvksa dks iw.kZ djrs gSaA

DykdZ folyj] VkW;yj] cksvkl vkSj Økscj os izeq[k fo}ku gSa] ftUgksaus
laLÑfr&rRoksa ds vk/kkj ij fofHkUu laLÑfr;ksa dk rqyukRed v/;;u
fd;kA

2- & ftl rjg vusd xq.klw=ksa ls ,d dks"B dk fuekZ.k gksrk
gS rFkk vusd O;fDr;ksa ls ,d ifjokj dh jpuk gksrh gS] mlh izdkj vusd
laLÑfr&rRo feydj ,d laLÑfr&ladqy dk fuekZ.k djrs gSaA

lnjySaM rFkk oqMoFkZ ds vuqlkj] ̂laLÑfr&ladqy vusd laLÑfr rRoksa dh og
lexzrk gS tks vFkZiw.kZ laca/kksa ds }kjk ,d&nwljs ls tqM+s jgrs gSaA*

MkW- ,l-lh- nqcs ds 'kCnksa esa] ^tSlk fd uke ls Li"V gS] laLÑfr&ladqy
laLÑfr&rRoksa dk og lexz lewg gS tks muds vFkZiw.kZ <ax ls ijLij lacafèkr
gksus ls curk gSA

Li"V gS fd laLÑfr&ladqy dk fuekZ.k vusd laLÑfr&rRoksa ls feydj cuus
okyh fo'ks"krk ls gksrk gSA laLÑfr&rRoksa dk ;g lfEeyu lkaLÑfrd fu;eksa
vkSj ewY;ksa ds vuqlkj gksrk gSA tc vusd laLÑfr&rRo ,d laLÑfr&ladqy
ds :i esa O;ofLFkr gks tkrs gSa] rc dk;kZRed vk/kkj ij os O;fDr vkSj lekt
ds fy, mi;ksxh gks tkrs gSaA mnkgj.kkFkZ& vusd 'kCnksa ds ijLij feyus ls
^Hkk"kk&ladqy* dk fuekZ.k gksrk gS] mlh izdkj laLÑfr dk fuekZ.k djus esa
laLÑfr&ladqy rqyukRed :i ls og cM+h bdkbZ gS tks ekuoh; vko';drkvksa
dks O;ofLFkr <ax ls iw.kZ djrh gSA

3- % :Fk csusfMDV us viuh iqLrd ^iSVUlZ vkWQ dYpj* esa
laLÑfr&izfreku dh vo/kkj.kk dks Li"V djrs gq, crk;k gS fd tc vusd
laLÑfr&ladqy ,d fo'ks"k <ax ls O;ofLFkr gks tkrs gS] rc muesa ,d fo'ks"k
laLÑfr&izfreku dk fuekZ.k gksrk gSA bldk vFkZ gS fd laLÑfr ladqy Lora=
:i ls dk;Z ugha djrsA ,d fo'ks"k laLÑfr esa izR;sd laLÑfr&ladqy dh ,d
fo'ks"k fLFkfr gksrh gSA bl izdkj tc vusd laLÑfr&ladqy feydj fdlh
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laLÑfr dh vk/kkjHkwr fo'ks"krkvksa dks Li"V djus yxrs gSa] rc laLÑfr&ladqyksa
dh bl O;oLFkk dks laLÑfr izfreku dgk tkrk gSA

Hkkjr dh laLÑfr esa izkjC/k] iqutZUe] lafpr deZ] HkfDr rFkk Kku vkfn dqN
izeq[k laLÑfr&ladqy gSa] ftuds feyus ls ^deZ ds fl)kar* dk fuekZ.k gksrk
gSA bl vk/kkj ij ^deZ dk fl)kar* ,d fo'ks"k laLÑfr&izfreku gS ftldh
lgk;rk ls Hkkjrh; laLÑfr dh izÑfr dks le>k tk ldrk gSA laLÑfr&izfreku
ds laca/k esa :Fk csusfMDV us fy[kk gS] ̂laLÑfr ds vusd miHkkxksa ls cuus okys
egRoiw.kZ ^vaxksa dks gh laLÑfr&izfreku ds uke ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA
blh vk/kkj ij Hkkjrh; lekt esa la;qDr ifjokj] tkfr O;oLFkk] fookg
laLdkj rFkk v/;kReokn vkfn dqN izeq[k laLÑfr izfreku gSaA

4- & ,d laLÑfr&{ks= og HkkSxksfyd {ks= gksrk gSA ftlesa leku
izdkj ds laLÑfr&rRo] laLÑfr&ladqy rFkk laLÑfr&izfreku fo|eku gksrs
gSaA

MkW- ,l-lh- nqcs ds 'kCnksa esa] ^dqN laLÑfr&rRo vkSj laLÑfr&ladqy ,d
fo'ks"k HkkSxksfyd {ks= esa foLrkfjr gksdj ,d laLÑfr&{ks= dk fuekZ.k djrs
gSaA*

glZdksfoV~l ds vuqlkj] ^og {ks= ftlesa leku lkaLÑfrd fo'ks"krk,a ikbZ
tkrh gSa] ,d laLÑfr&{ks= dgykrk gSA bl laca/k esa etwenkj us fy[kk gS fd
;fn ge ,f'k;k ;k ;wjksi egk}hi dk voyksdu djrs gSa rks vusd {ks=ksa esa
laLÑfr&{ks=ksa dh izÑfr ,d&nwljs ls fHkUu gks tkrh gSA

cksvkju }kjk laLÑfr&{ks= dh vo/kkj.kk dk mi;ksx loZizFke ;g Li"V djus
ds fy, fd;k x;k Fkk fd ,d {ks= ls nwljs {ks= esa laLÑfr dk izlkj D;ksa
vkSj fdl izdkj gksrk gS\

DykdZ folyj us jsM bf.M;u tutkfr dk v/;;u djds laLÑfr&{ks= dh
vo/kkj.kk dks O;ofLFkr :i ls fodflr fd;kA

glZdksfoV~l us Hkh vÝhdk dh tutkfr;ksa ds v/;;u ds vk/kkj ij ukS
laLÑfr&{ks=ksa dk o.kZu fd;k gSA

gkWcsy ds vuqlkj ;g fu"d"kZ fn;k tk ldrk gS fd ^,d laLÑfr&{ks= dks
fdlh HkkSxksfyd {ks= ds ml Hkkx ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS
ftldh lkaLÑfrd fo'ks"krk,a bruh vf/kd leku gksa fd muds vk/kkj ij mls
mu laLÑfr;ksa ls i`Fkd fd;k tk lds] tks ml {ks= ls ckgj dh gSaA

varr% ;g dgk tk ldrk gS fd laLÑfr cgqr ls HkkSfrd rFkk vHkkSfrd rRoksa
dh ,d tfVy laiw.kZrk gSA lekt dk lnL; gksus ds ukrs O;fDr bls
lkekftd lh[k dh izfØ;k ds }kjk izkIr djrk gS rFkk mlesa vius vuqHkoksa
dks Hkh lekfgr djds bls Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, lapkfjr dj nsrk gSA
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1- fdlus laLÑfr dks euq"; ds O;fDrRo ds fy, dPpk eky miyC/k djkus
okyk ekuk gS\

¼d½ :Fk csusfMDV us ¼[k½ fyaVu us

¼x½ fdEcys ;ax us ¼?k½ oscj us

2- ^laLÑfr ,d izrhdkRed] fujarj] lap;h ,oa izxfr'khy izfØ;k gSA* ;g
dFku fdldk gS\

¼d½ VkW;yj dk ¼[k½ lksjksfdu dk

¼x½ jsMQhYM dk ¼?k½ OgkbV dk

laLÑfr ds vUrxZr Lotkrh;rk ¼Ethnocentrism½ ,d ,slh voèkkj.kk gS ftlesa dksbZ

tkfr Lo;a dks] vU; tkfr;ksa ls csgrj le>rh gSA bls u`tkrh;rk] ltkrh;rk

vkfn Hkh dgk tkrk gSA Lotkrh;rk 'kCn tkrh; 'kCn ls cuk;k x;k gS& Ethnic

¾ tkrh; rFkk Ethnicity ¾ tkrh;rkA tkrh;rk 'kCn dk vFkZ le> ysus ij

Lotkrh;rk dk vk'k; bl izdkj ls Li"V gksrk gS fd Lotkrh;rk ,d ,slk fl)kar

gS ftlds varxZr] tkrh;rk ls lacafèkr vè;;u fd;k tkrk gSA fganh esa bldk vFkZ

^iztkfr dsafnzr* ds :i esa fy;k tkrk gS] vFkkZr~ ;g euq"; dh og izof̀Ùk gS ftlesa

og viuh Lo;a dh iztkfr dks vU; ls Js"B le>rs gq, bldk i{k ysrk gS rFkk

viuh laLÑfr dk fuekZ.k djrk gSA mnkgj.k ds fy, 'osr o.kZ ds O;fDr lfn;ksa

ls Lo;a dks ';ke o.kZ ds O;fDr;ksa ls Js"B le>rs vk, gSa ,oa viuh 'osr o.kZ dh

iztkfr dks gh loZJs"B LFkkfir djrs jgs gSaA Lo;a dks Js"B djus dh ;gh izo`fÙk ;k

voèkkj.kk dks lekt'kkL=h; vè;;u fo"k;&oLrq esa iztkfr dsafnzr dgk tkrk gSA

lekt esa vusd izdkj ds tkrh; lewg ;k tkrh;rk ;k u`tkrh;rk ds lewg

yacs le; ls fo|eku jgs gSaA u`tkrh; lewgksa ds O;fDr Lo;a dh lkekftd]

lkaLÑfrd] jk"Vªh;] o.kkZRed tkfr ;k {ks= ds vkèkkj ij igpku cukrs gSaA vU;

lkekftd lewgksa ds myV] Lotkrh;rk ,d ,slk lewg gksrk gS tks fd oa'kkuqxr ds

vkèkkj ¼fojklr½ ij tUe ysrk gSA Lotkrh;rk dh laLÑfr tkfr fo'ks"k ;k {ks=

fo'ks"k rd Hkh lhfer gks ldrh gS ijUrq vU; lekt ;k tkfr;ka budh laLÑfr ls

dqN gn rd izHkkfor vo'; gksrh gSaA
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3- laLÑfr ds varxZr D;k ,slh vo/kkj.kk gS] ftlesa dksbZ tkfr Lo;a dks vU;
tkfr;ksa ls csgrj le>rh gS\

¼d½ xzkárk ¼[k½ tkrh;rk

¼x½ Lotkrh;rk ¼?k½ lkis{kokn

4- Lotkrh;rk ds varxZr fdlls lacaf/kr v/;;u fd;k tkrk gS\

¼d½ jk"Vª ls ¼[k½ tkrh;rk ls

¼x½ /keZ ls ¼?k½ f'k{kk ls

^tsuksQksfc;k* 'kCn dh mRifÙk xzhd Hkk"kk ds tsuks rFkk Qksfc;k ls gqbZ gSA tsuks dk
vFkZ gS ^vtuch ;k fons'kh yksx* rFkk Qksfc;k ls vk'k; gS ^Hk;*A bl izdkj
tsuksQksfc;k dk vFkZ gS] ^fons'kh yksxksa dk Hk;* vFkok ^fons'kh yksxksa dk ilan u
djukA*

tsuksQksfc;k jhfr&fjoktksa] laLÑfr;ksa vkSj vlkekU; ;k vKkr ekus tkus okys
yksxksa ds izfr vR;f/kd rhoz Hk; vkSj ukilanxh gSA

;g vkarfjd rFkk ckgjh lewg ds e/; dfFkr la?k"kZ dh vfHkO;fDr gS vkSj
nwljksa dh xfrfof/k;ksa esa ls ,d lewg }kjk lansg esa izdV gks ldrk gSA ;g fonsf'k;ksa
dh mifLFkfr dks lekIr djus dh bPNk vkSj jk"Vªh;] tkrh; ;k uLyh; igpku dks
[kksus ds Hk; ds :i esa iznf'kZr gksrh gSA

brkyoh lekt'kkL=h xqbMks cksykQh ds vuqlkj] tsuksQksfc;k dks ^,d vU;
laLÑfr ds xSj&vkykspukRed mRFkku* ds :i esa Hkh iznf'kZr fd;k tk ldrk gS]
ftls ^,d vlR; vkSj fons'kh xq.koÙkk* dgk tkrk gSA

tsuksQksfc;k ij ,d leh{kkRed ys[k esa dgk x;k gS fd ^;g jktuhfrd
la?k"kZ dk ,d rRo gS tks fd vk/kqfud jkT; dh lkewfgd HkykbZ ds fy, ,d yM+kbZ
ds :i esa of.kZr gSA*

if'peh laLÑfr esa tsuksQksfcd Hkkouk dk ,d mnkgj.k ^ccZj* ds :i esa
fonsf'k;ksa dk izkphu ;wukuh vieku gS] mudk fo'okl Fkk fd xzhd yksx vkSj mudh
laLÑfr vU; lHkh ls Js"B FksA izkphu jkse ds yksx Hkh vU; O;fDr;ksa ij Js"Brk dh
/kkj.kk j[krs FksA
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5- fdl 'kCn dh mRifÙk xzhdHkk"kk ds tsuks rFkk Qksfc;k ls gqbZ gS\

¼d½ tsuksQksfc;k ¼[k½ Hk;

¼x½ vtuch ¼?k½ fons'kh

6- dgka ds yksx vU; O;fDr;ksa ij Js"Brk dh /kkj.kk j[krs Fks\

¼d½ izkphu jkse ds ¼[k½ baXySaM ds

¼x½ Hkkjr ds ¼?k½ vkLVªsfy;k ds

lkaLÑfrd lkis{kokn dks le>us ls iwoZ] ̂lkis{kokn* dk vFkZ ekywe gksuk vfuok;Z gks

tkrk gSA lkis{kokn ¼Relativism½ ,d ,slk fl)kar ;k voèkkj.kk gS tks ;g ekurk

gS fd ̂dqN Hkh lR; ugha gS* vFkkZr fdlh Hkh rF; ;k fopkj dks ̂iw.kZ lR;* ugha dgk

tk ldrk gSA blds foijhr lkis{kokfn;ksa dk ;g Hkh fopkj gksrk gS fd ̂tks Hkh ge

ns[krs ;k fQj le> ikrs gSa og lc dqN fdlh u fdlh oLrq ds lanHkZ ;k lkis{k

esa gh ns[krs gSaA* mnkgj.k ds fy, ;fn ge fdlh lhèkh js[kk dh lR;rk dh tkap

djrs gSa rks fdlh vU; oLrq ds gh lkis{k dj ikrs gSaA bl izdkj ge dgrs gSa fd

dksbZ js[kk lhèkh gS vFkok ughaA bl js[kk dk lhèkk gksuk igyh js[kk ds lkis{k gh

gSA

iw.kZ lR; ;k ije lR; dks bl vkèkkj ij vLohÑr djrs gq, lkis{koknh

lkaLÑfrd lkis{kokn dks Hkh rkfdZdrk ds lkFk tksM+rs gSaA bl izdkj ls ;g dgk

tk ldrk gS fd lkis{kokfn;ksa dk lkaLÑfrd lkis{kokn rkfdZd ifj.kke gksrk gSA

dksbZ O;fDr rdZ ds vkèkkj ij ;g dg ldrk gS&

 veqd laLÑfr cqjh gSA

 veqd laLÑfr vPNh gSA

 veqd laLÑfr dHkh vfLrRo esa ugha FkhA

 esjh laLÑfr gh iqjkru ,oa lR; ij vkèkkfjr gSA

 esjh laLÑfr gh fo'o dh loZJs"B laLÑfr gSA

 nwljs yksxksa ;k lekt us gekjh laLÑfr dh udy dh gSA

 vkidh laLÑfr gekjh gh nsu gSA

 Hkkjr gh laiw.kZ fo'o dk ;ksx xq# gSA
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mijksDr izdkj ds vusd vU; rdZ Hkh fn;s tk ldrs gSa ijarq bu lHkh dh lR;rk

izekf.kr djuk vR;ar dfBu ,oa tfVy dk;Z gksxkA blls Hkh dfBu dk;Z gS

rkfdZdrk dk mÙkj <wa<+ukA rdZ ds vkèkkj ij dHkh Hkh lR; dks LFkkfir ugha fd;k

tk ldrk gS oju~ ekufld larqf"V izkIr dh tk ldrh gS fd geus vius vge ,oa

Kku dk ikafMR; iznf'kZr djds rdZ ;k dqrdZ ds vkèkkj ij viuh ckr dks lkis{kr%

cM+k fl) dj fy;k gS] ijarq ,slk rks lHkh laLÑfr;ksa ds yksx djrs gh gSa rFkk

lkaLÑfrd xfrjksèk ,oa fopyu dks c<+kok nsrs gSaA

7- dkSu&lk fl)kar ;g ekurk gS fd ^dqN Hkh lR; ugha gS*\

¼d½ lR;okn ¼[k½ lkis{kokn

¼x½ lektokn ¼?k½ vkis{kokn

8- ;g fdudk fopkj gksrk gS fd ^tks Hkh ge ns[krs ;k fQj le> ikrs gSa] og
lc dqN fdlh u fdlh oLrq ds lanHkZ ;k lkis{k esa gh ns[krs gSa\*

¼d½ lkis{kokfn;ksa dk ¼[k½ lektokfn;ksa dk

¼x½ mxzokfn;ksa dk ¼?k½ /keZokfn;ksa dk

vkn'kZ laLÑfr esa os ewY; vkSj ekunaM lfEefyr gksrs gSa tks ,d laLÑfr gksus dk
nkok djrs gaS] tcfd okLrfod laLÑfr esa os ewY; vkSj ekunaM gksrs gSa] ftudk
okLro esa ,d laLÑfr }kjk ikyu fd;k tkrk gSA

vkn'kZ laLÑfr mu izFkkvksa] ewY;ksa ;k ekunaMksa dks lanfHkZr djrh gS ftudk
lekt ikyu djrk gS ;k izkIr djus dh bPNk j[krk gSA ;g mu y{;ksa dks lanfHkZr
djrk gS ftUgsa ,d lekt vkn'kZ laLÑfr ds ;ksX; ekurk gSA

vkn'kZ laLÑfr vf/kd mRlkgh] vk'kkoknh vkSj pednkj izrhr gksrh gS] tks
okLrfod laLÑfr ls bldks fHkUu cukrh gS] tks fd lekt dh okLrfod rLohj gSA
vkn'kZ vkSj okLrfod laLÑfr esa ,d vkn'kZ vkSj n<̀+ ewY; iz.kkyh 'kkfey gksrh gS]
tks iw.kZ O;ogkj dks fu;af=r djrh gSA okLrfod laLÑfr esa ,d ewY; iz.kkyh
lfEefyr gksrh gS tks vuqdwyuh; gksrh gS vkSj mi;qDr fn'kk funsZ'k ds :i esa dk;Z
djrh gS] vkn'kZ ewY; fujis{k gksrs gSa] ftuesa viokn ugha gksrk gSA ysfdu okLrfod
laLÑfr;ksa esa vkn'kZ ewY;ksa vkSj O;kogkfjd okLrfodrkvksa ds e/; ds varfoZjks/kksa dks
lekIr djus ds fy, viokn gksrs gSaA vesfjdh ewY;ksa dks vf/kdrj loksZÙke ekudj
vkn'kZ cuk;k tkrk gSA tcfd ftu ewY;ksa dks ge nSfud thou esa dk;e j[krs gSa]
os okLrfod laLÑfr ls lacaf/kr gksrs gSaA
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9- fdl laLÑfr esa os ewY; vkSj ekunaM gksrs gSa] ftudk okLro esa ,d laLÑfr
}kjk ikyu fd;k tkrk gS\

¼d½ vkn'kZ laLÑfr esa ¼[k½ okLrfod laLÑfr esa

¼x½ Hkz"V laLÑfr esa ¼?k½ vokLrfod laLÑfr esa

10- dkSu&lh laLÑfr vf/kd mRlkgh] vk'kkoknh vkSj pednkj izrhr gksrh gS\

¼d½ vkn'kZ ¼[k½ Hkz"V

¼x½ okLrfod ¼?k½ ikjaifjd

ekuo dh Js"Bre /kjksgj mldh laLÑfr gS] ftldh lgk;rk ls ekuo ih<+h nj ih<+h
vkxs c<+rk jgrk gS] izxfr dh vksj mUeq[k jgrk gSA laLÑfr ds dkj.k gh ekuo
leLr izkf.k;ksa esa Js"B ekuk tkrk gSA laLÑfr ds vHkko esa ekuo dks i'kq ds leku
le>k tkrk gS] ;g gh euq"; dk i;kZoj.k gSA laLÑfr esa jgdj euq"; mu lHkh
{kerkvksa dks izkIr dj ldk gS ftudh lgk;rk ls mlds thou ij izkÑfrd n'kkvksa
dk izHkko yxkrkj de gksrk tk jgk gSA blfy, O;fDr dks ,d lkekftd izk.kh
cukus] lkekftd laxBu ds :i dk fu/kkZj.k djus] izkS|ksfxdh fodkl dks ,d fn'kk
iznku djus rFkk vkfFkZd O;oLFkk dk fuekZ.k djus esa laLÑfr ds ;ksxnku dh
vogsyuk ugha dh tk ldrh gSA blh dkj.k ls ekuo thou dks izHkkfor djus okyh
'kfDr;ksa esa laLÑfr dks lokZf/kd izHkko'kkyh 'kfDr ekuk tkrk gSA ekuo gh fo'o dk
,slk izk.kh gS tks viuh fof'k"V {kerkvksa ds dkj.k laLÑfr dk fuekZ.k dj ik;k gS]
HkkSfrd {ks= esa vusd oLrqvksa dks fufeZr dj ik;k gS ,oa vHkkSfrd {ks=ksa esa vusd
fo'oklksa rFkk O;ogkjksa ds rjhdksa dks tUe ns ik;k gSA laLÑfr ijaijkvksa] fo'oklksa]
thou&'kSyh] vk/;kfRed i{k rFkk HkkSfrd i{k ls fujarj tqM+h jgrh gSA ;g gesa
thou dk vFkZ vkSj thou thus dk rjhdk fl[kkrh gSA ekuo gh laLÑfr dk fuekZrk
gS vkSj lkFk gh laLÑfr ekuo dks ekuo cukrh gSA

laLÑfr dk ,d ekSfyd rRo gS] /kkfeZd fo'okl vkSj mldh izrhdkRed
vfHkO;fDrA lR;] f'ko vkSj lqUnj] ;s rhu 'kk'or ewY; gSa] tks laLÑfr ls fudVre
lacaf/kr gSaA ;g laLÑfr gh gS tks euq"; dks n'kZu vkSj /keZ ds ek/;e ls lR; ds
fudV ykrh gSA laLÑfr ekuo thou esa dykvksa ds ek/;e ls lkSan;Z iznku djrh
gS vkSj lkSan;kZuqHkwfrijd ekuo cukrh gS rFkk nwljs euq";ksa ds fudV laidZ esa ykrh
gSA blh ds lkFk izse] lfg".kqrk rFkk 'kkafr;qDr lekt dk fuekZ.k laHko gks ikrk gSA

eSdkboj o ist us dgk gS fd ^euq"; u rks Lo;a esa izkjaHk gS vkSj u gh varA
oju~ thou ds dk;ZØe esa ,d dM+h gSA og ,d lekt'kkL=h; o izk.kh'kkL=h; lR;
gSA* okLro esa] ekuo laLÑfr dh nsu gSA laLÑfr ds lkFk ekuo dk laca/k cht ds
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/kjrh ds lkFk laca/k ls Hkh vf/kd ?kfu"B gSA laLÑfr ds vk/kkj ij gh ekuo ds
fo'okl] ewY;] izof̀Ùk;ka vkfn fufeZr gksrs gSaA blh vk/kkj ij ge vius lekt dh
ijaijkvksa] izFkkvksa vkSj vkpj.k laca/kh fu;eksa ls ifjfpr gksrs gSaA O;fDr laLÑfr dk
fuekZrk gS] mlus vius fparu] euu] vuqHko vkSj iz;Ru ds vk/kkj ij laLÑfr dk
fodkl fd;k gSA

euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA og var le; rd lekt esa jguk pkgrk gSA
og mlh le; vf/kd izlUu fn[kkbZ nsrk gS] tc og Lo;a dh #fp] ilan vkSj
vfHko`fÙk;ksa okys lewg dks izkIr dj ysrk gSA bl O;kogkfjd xfr'khyrk dk gh uke
lek;kstu gSA tc O;fDr vizlUu fn[kkbZ nsrk gS rks ;g mlds O;ogkj dk
dqlek;kstu gksrk gSA

ekuo 'kjhj dh lajpuk esa ;g fof'k"Vrk jgrh gS fd ogka fofHkUu vaxksa dh
fØ;kvksa esa ,d izdkj dk larqyu jgrk gSA bls lekoLFkku dgk tkrk gSA bl
fof'k"Vrk ds dkj.k gh 'kjhj izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh leL;kvksa dk lek/kku Lo;a
djrk jgrk gSA lkekftd o lkaLÑfrd i;kZoj.k ds lanHkZ esa lekoLFkku lek;kstu
dk :i /kkj.k dj ysrk gSA O;fDr dks fujarj nckoksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA
nckoksa ls lQyrkiwoZd fucVus ds fy, ;g vko';d gS fd og viuh bPNkvksa vkSj
lkekftd ekaxksa ds e/; lek;kstu LFkkfir djsA bl ckr dks cy nsdj O;fDrRo
dh lek;kstu laca/kh ifjHkk"kk,a fufeZr dh xbZ gSaA

O;fDr ds ,sls xq.k tks mldks lek;ksftr djus esa mldh lgk;rk djrs gSa]
pkgs os 'kkjhfjd gksa ;k ekufld] mu lcdk xBu bl izdkj dk gksrk gS fd os
fujarj xfr'khy jgrs gSaA bu xq.kksa dh xR;kRedrk ds dkj.k gh ,d fo'ks"k izdkj
dh vuU;rk O;fDr esa iSnk gks tkrh gSA cksfjax ds vuqlkj] ^O;fDrRo O;fDr dk
mlds okrkoj.k ds lkFk viwoZ o LFkk;h lek;kstu gSA*

vkWyiksVZ ds vuqlkj] ^O;fDrRo O;fDr ds mu euksnSfgd xq.kksa dk xR;kRed
laxBu gS tks mlds fof'k"V O;ogkj] lek;kstu vkSj fopkjksa dks izHkkfor djrk gSA*
tc euq"; lkekU; ls gVdj O;ogkj djus yxrk gS rks mldh lek;kstu dh 'kfDr
dk gzkl gksus yxrk gSA lek;kstu og izfØ;k gS ftlds }kjk izk.kh viuh
vko';drkvksa vkSj bu vko';drkvksa dh iwfrZ dks izHkkfor djus okyh ifjfLFkfr;ksa
esa larqyu j[krk gSA

fofHkUu {ks=ksa ds laca/k esa] lek;kstu fujarj pyus okyh izfØ;k gS] ftlds }kjk
O;fDr vius lkekftd o lkaLÑfrd okrkoj.k ds e/; larqfyr laca/k j[kus ds fy,
vius O;ogkj esa okafNr ifjorZu djrk gSA lkekftd O;fDr;ksa ds fy, tho dk
O;ogkj xzká vkSj vxzká gks ldrk gS] ftls lek;kstu vkSj dqlek;kstu dh laKk
nh tkrh gSA tho ds O;ogkj dk ifj{ks= lkekftd fu;e] vknr] Lrj] :f<+;ksa ,oa
O;ogkj ds fofHkUu rjhdksa ls yxk;k tkrk gSA

euq"; vius thou dks lekt o laLÑfr ds ifjos'k ds lkFk lek;ksftr djus
dk iz;kl djrk gS vkSj blds i'pkr og vius O;ogkj esa lkekftd o lkaLÑfrd
Lrj ds vuqlkj vkaf'kd vFkok iw.kZ ifjorZu djrk gSA vr% tSfod O;ogkj dh
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xfr'khyrk dh lkekftd ekU;rk ;k lkekftd vekU;rk gh mlds lek;kstu ,oa
dqlek;kstu dh |ksrd gksrh gSA

11- fdlds vHkko esa ekuo dks i'kq ds leku le>k tkrk gS\

¼d½ lhaxksa ds ¼[k½ iwaN ds

¼x½ laLÑfr ds ¼?k½ /ku ds

12- ^O;fDrRo O;fDr dk mlds okrkoj.k ds lkFk viwoZ o LFkk;h lek;kstu gSA*
;g fdldk dFku gS\

¼d½ cksfjax dk ¼[k½ oscj dk

¼x½ fyaVu dk ¼?k½ OgkbV dk
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(Hereditary determinant)
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(Nervous system)

(Ductless glands)
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(Thyroid gland)

(Parathyroid glands)

(Pituitary gland)
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(Adranal glands/Suprarenal glands)

(Gonads)
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(Physical structure and appearance)

(Body chemistry)
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fodkloknh ;k fo'ys"k.koknh n`f"Vdks.k dks fuEu izdkj ls le>k tk ldrk gS&
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f'k'kq tUe ysus ds le; dqN ugha tkurk] og vcksèk gksrk gS] tSls&tSls mldh
vk;q c<+rh tkrh gS] og vius vklikl ds okrkoj.k ,oa fØ;kdykiksa ls lh[kdj
rnuqlkj O;ogkj djus yx tkrk gSA ;g ,d lrr çfØ;k gS ,oa lekt dk çR;sd
O;fDr bl çfØ;k dks pkgs&vupkgs vkRelkr djrs gq, lekt fo'ks"k dk vax cu
tkrk gSA

f'k'kq vius cpiu esa ekrk&firk] ifjokj] fe=ksa ls ,oa rnksijkar] fo|ky;]
dkWyst ,oa vU; lkekftd laLFkkvksa ds ekè;e ls lkekftd gksuk lh[krk gSA ftl
lekt esa og  iyrk&c<+rk gS mlh lekt ls çsj.kk,a ysdj ;qokoLFkk rd igqaprk
gS vkSj viuh lkekftd ftEesnkfj;ksa dk ikyu djrk gSA bl izdkj çR;sd
lkekftd O;fDr dks vius lekt dh LFkkfir ekU;rkvksa dk ikyu djuk lekthdj.k
ds gh ekè;e ls fl[kk;k tkrk gSA
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ekuo lekt esa ,d fojksèkkHkkl gksrk gS fd blesa ,drk ,oa fujUrjrk nksuksa gh
lkFk&lkFk pyus okyh fØ;k,a gSaA bu fojksèkkHkklksa dk vfLrRo dsoy lekt ds
lnL;ksa ds eu esa gh ,oa bldh çfØ;kvksa o fØ;kvksa esa gksrk gSA bu fojksèkkHkklksa
dk lekèkku mlh fLFkfr esa gks ldrk gS tc ;g le> fy;k tk, fd dksbZ uotkr
f'k'kq fdl çdkj ls lkekftd çk.kh ds :i esa ifjofrZr gks tkrk gSA ifjofrZr djus
dh blh çfØ;k dks lekthdj.k dgrs gSaA blds fcuk&

 lekt ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dh rjQ ugha c<+ ldrkA

 laLÑfr thfor ugha jg ik,xhA

 euq"; lkekftd çk.kh ugha cu ik,xkA

 lekt dh O;oLFkk pjejk tk,xhA

 laLÑfr dk uohuhdj.k ugha gksxkA

 iqjkuh ijaijkvksa ds LFkku ij la'kksfèkr ijaijk,a fodflr ugha gksaxhA

 ekuoh; ço`fÙk dk fodkl #d tkrk gSA

 ekuo O;fDrRo dk fodkl #d tkrk gSA

 ekufld fodkl #d tkrk gSA

 euq"; viuh {kerkvksa ,oa vko';drkvksa dk lgh vkdyu ugha dj ldrkA

,UFkkWuh fxMsal us lekthdj.k dh foLr`r O;k[;k djrs gq, viuh ifjHkk"kk esa dgk
gS fd&

Þlekthdj.k ,d lkekftd çfØ;k gksrh gS ftlds }kjk ,d vlgk; f'k'kq
èkhjs&èkhjs Lo;a (Self) dks igpkuus yxrk gS ,oa tkuoj ls èkhjs&èkhjs ekuo cu tkrk
gSA og ml laLÑfr dks lh[k ysrk gS ftl laLÑfr esa mldk tUe gqvk gSA blds
mijkar Hkh lekthdj.k dksbZ lkaLÑfrd dk;ZØe ugha gksrk gSAß

fxMasl iqu% Li"V djrs gSa fd& ßlekthdj.k dh çfØ;k esa ,slk Hkh ugha gS
fd dksbZ O;fDr vka[k cUn djds dqN Hkh lh[k ys oju~ og viuk foosd mi;ksx
djrs gq, lkekftd çk.kh ds :i esa ifjofrZr gksrk gS vFkkZr~ ,slk ugha gksrk fd
O;fDr fdlh ds Hkh lEidZ esa vkdj ,oa fuf"Ø; gksdj mlls çHkkfor gks tk,AÞ

jkst ,oa xystj ds vuqlkj& ßlekthdj.k og çfØ;k gksrh gS ftlesa] lekt
,oa laLÑfr ds ewY;] fo'okl] çfreku ,oa lkekftd Hkwfedkvksa dks lh[kk tkrk gSAÞ

xqMs dk fo'okl gS fd lekthdj.k ek= lh[kus dh çfØ;k ugha gksrh gS oju
euq"; dk vkUrfjdhdj.k (Internalization) Hkh djrh gSA

xqMs ds 'kCnksa esa& ßlekthdj.k ds varxZr os çfØ;k,a lfEefyr gksrh gaS ftUgsa
dksbZ O;fDr cpiu ls ysdj cq<+kis rd vius lkekftd dkS'ky] çfreku] ewY;]
Hkwfedk ,oa O;fDrRo ds çfr:i esa ysrk jgrk gSAÞ

tkWulu (H.M. Johnson) ds 'kCnksa esa& ßlekthdj.k og f'k{k.k gS tks lh[kus
okys dks lkekftd dk;Z djus ;ksX; cukrk gSAÞ
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bl çdkj ls Li"V gqvk fd lekthdj.k ,d lkekftd çfØ;k gksrh gS
ftldk eq[; mn~ns'; euq"; dks lkekftd çk.kh cuus esa lgk;rk djuk gksrk gSA

fdaXlys Msfol us lekthdj.k ds dsUnz fcUnq ds :i esa vkRe (Self) ;k vge (ego)

dks j[kk gSA

Msfol ds 'kCnksa esa& ßlekthdj.k dk dsUnz fcUnq] vkRe (Self) ;k vge (ego)

dk mn~Hko ,oa Øfed fodkl djus esa gSA vkRe ds inksa esa gh O;fDrRo dk ,d :i
r; gksrk gS ,oa cqf) viuk dk;Z djuk  çkjaHk djrh gSAß

bl lanHkZ esa ns[kus ls Li"V gksrk gS fd lekthdj.k ds QyLo:i euq"; Lo;a
dk gh fodkl ,oa mUufr djrk gSA ;g fodkl Øfed :i ls gksrk gSA bl Øe
dk lacaèk euq"; dh vk;q ls gS D;ksafd cPpk] cpiu ls ysdj o`)koLFkk rd ds vius
thou dky esa f'k{kd dk;Z gh djrk jgrk gS ,oa bl iwjs le;pØ esa og mÙkjksÙkj
fodkl ds ekxZ ij pyrk jgrk gSA ;g çfØ;k fujUrj pyrh gS rFkk euq"; vius
vkRe ,oa vge dh lUrqf"V ds fy, gh reke çdkj ds ç;kl fd;k djrk gSA bu
ç;klksa esa euq"; dk çkFkfed mn~ns'; Lo;a dh le> dks fodflr djuk gksrk gS
rFkk bl le> ds vkèkkj ij viuh ̂ vkRe* 'kfDr dk fodkl djuk gksrk gSA ekuo
dk O;fDrRo blh vkRe ,oa vge dk lfEeJ.k Hkh gksrk gS ftls çdV djus ds fy,
euq"; rnuqlkj lkekftd fØ;k,a djrk jgrk gS vkSj bl çfØ;k ds Øfed pj.k
esa dHkh lg;ksxkRed ,oa dHkh vlg;ksxkRed çfØ;kvksa dks djds lekt ij viuk
çHkko Mkyk djrk gSA

Msfol dk fopkj gS fd f'k'kq dk vU; O;fDr;ksa ,oa okrkoj.k ls laogukRed
çdkj dk lEidZ gksrk gSA vkRe fodkl ds Øe esa loZçFke ekuo ds HkkSfrd 'kjhj dk
fodkl gksrk gS blds i'pkr~] f'k'kq ds efLr"d esa fopkjksa dk mn~Hko çkjaHk gksrk gSA vr%
vkRefodkl dk çFke lzksr ekuo 'kjhj gksrk gS ftlds ekè;e ls vusdkusd fØ;k,a
ekuo }kjk dh tkrh gSaA blds ckn euq"; dk lEidZ vius vklikl ds O;fDr;ksa ,oa
okrkoj.k ds lkFk gksrk gSA ;s nksuksa feydj euq"; dh bfUnz;ksa dks ikyu&iks"k.k ds
vusd vkpj.k lh[kus dks Lo;a gh izsfjr djrs gSaA f'k'kqdky esa f'k'kq vU; lHkh f'k'kqvksa
dh gjdrksa dh udy djus ds Hkh ç;kl djrs gSa ,oa lEHko gS fd f'k'kqdky esa lh[kus
dh ;g çfØ;k] iwoZ ls gh LFkkfir] O;ogkj ,oa çfrekuksa dh vuq"Bku lacaèkh ,drk ds
çfr viuh çòfÙk dks Li"V djus esa lgk;d cu tkrh gSA vkRe dh èkkj.kk esa n<̀+rk
,oa laj{k.k ds :i esa ;s vko';d rRo gSa vkSj vko';d gksus ds dkj.k ekuo LoHkko
esa tUe ls gh fo|eku jgrs gSaA

tUe ds le;] f'k'kq dks ^vkRe* dk Kku ugha gksrk oju~ lkekftd vuqHkoksa
dh var%ØhM+k dh çfØ;k esa ^vkRe* dk mn~Hko èkhjs&èkhjs gks tkrk gSA 'kjhj ds dbZ
vax] tSls& cky] uk[kwu] nkar] peM+h vkfn u"V gks tkrs gSa ijarq ekuo dk ^vkRe*
dHkh lekIr ugha gksrkA

vkRe dk ,d :i Lo;a vius fopkjksa dk :i gksrk gSA okLro esa ;gh
lkekftd lajpuk gksrh gSA bldk vuqHko euq"; lkekftd vuqHko ds nkSjku djrk
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gSA lkekftd vuqHko ds ckgj bldk Lo:i Li"V ugha gksrk gS] ijarq tc blds
Lo:i dk mn; gks tkrk gS rks ;g lEiw.kZ lkekftd O;oLFkk dks vius vUnj
vkRelkr Hkh djrk gSA bl çdkj ekuo dk ^vkRe* Lo;a gh viuh lkekftd
var%fØ;k dk vkèkkj cu tkrk gSA bl fLFkfr esa euq"; Lo;a ls okrkZyki Hkh dj
ldrk gS ;k ç'u mÙkj dj ldrk gSA bl rjg lekthdj.k gks tkus ds mijkar
;fn euq"; dks ,dkUr esa NksM+ Hkh fn;k tk, rks Hkh og fuf"Ø; ugha jgrk oju~ dqN
u dqN fØ;k,a vo'; gh djrk jgsxkA bldk dkj.k gS fd euq"; us vius ^vkRe*
rRo dk ifjp; dj fy;k gS vkSj og Lo;a dks vkuafnr djus ds fdlh u fdlh lzksr
dks vo'; gh ryk'k dj ysrk gSA

lekthdj.k dh fo'ks"krk,a fuEu çdkj ls gSa&

(i) lekthdj.k ,d fujUrj pyus okyh çfØ;k gksrh gSA

(ii) lekthdj.k çÑfr ,oa i;kZoj.k ds çHkko dk ifj.kke gksrk gSA

(iii) lekthdj.k ewY;ksa ,oa ekunaMksa dks lh[kus dh ,d çfØ;k gSA

(iv) lekthdj.k ds }kjk ekuo vius Lo;a ;k vkRe dk tkxj.k djrk gSA

(v) euq"; ds ^vkRe* ,oa ^vge* (ego) dk mn~Hko lekthdj.k dh gh çfØ;k esa
gksrk gSA

(vi) fLFkfr ,oa in ds }kjk lekthdj.k dks lhfer fd;k tk ldrk gSA

(vii) vusd ihf<+;ksa ,oa uLyksa dks ,d Ük`a[kyk esa ckaèkus dk egRoiw.kZ çdk;Z
lekthdj.k ds }kjk lEHko gqvk gSA

(viii) lekthdj.k dh çfØ;k esa euq"; fuR; ,oa fujarj lh[krk gh jgrk gSA

(ix) f'k'kq ds lkekftd çk.kh cukus dk mn~ns'; ek= lekthdj.k dh çfØ;k }kjk
gh lEHko gksrk gSA

(x) lekt ds ikjLifjd O;ogkj dh ikjLifjd çfofèk;ksa dks lekthdj.k ds
ekè;e ls lh[kk tkrk gSA

f'k'kq tc tUe ysrk gS rks ,d vlgk; çk.kh ek= gksrk gS ,oa og dqN Hkh ugha
tkurk gS] ijarq tUe ysus ds i'pkr mldh ewy vko';drkvksa dh iwfrZ ml f'k'kq
ds ifjokjhtu fo'ks"kdj ekrk&firk djrs gSaA ekrk&firk dks Hkh fdlh us laHkkyk gh
gksxk ,oa muds ekrk&firk dks Hkh fdlh us iky&iksldj fdlh ;ksX; vo'; cuk;k
gh gksxkA f'k'kq ds ikyu&iks"k.k dh ;g çfØ;k fujUrj ,oa çkphu dky ls pyh gh
vk jgh gSA ;g çfØ;k lekthdj.k dk gh ifj.kke gS fd f'k'kq dh ns[kHkky djuk
,oa mls lkekftd çk.kh cukus dk nkf;Ro Hkh euq";ksa dk gh gksrk gSA gkykafd ;g
nkf;Ro LokFkZijd Hkh gksrk gS D;ksafd euq"; lUrku dh mRifÙk flQZ vko';drk dh
iwfrZ gsrq ugha djrs oju vius oa'kkuqØe dh c<+ksrjh ds fy, Hkh djrs gSaA fdlh
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le; ;g ekU;rk Fkh fd ftrus vfèkd iq= gksaxs O;fDr mruk gh 'kfDr'kkyh ,oa
etcwr gksxkA vr% euq"; vfèkdkfèkd iq= mRiUu djds viuh Lo dh 'kfDr dks
çcy cukus dk dk;Z djrk FkkA

le; ds lkFk ;g ço`fÙk ,oa fo'okl ifjofrZr gksrk pyk x;k D;ksafd dbZ
voljksa ij ekrk&firk lUrku ds gh gkFkksa foo'k gks x, ,oa mudh lUrkuksa us mudh
bPNkuqlkj dk;Z ugha fd;kA ;g ekuo çÑfr dk iF̀kd fo"k; gSA

lekthdj.k dh çfØ;k ,d foLr`r çfØ;k gS tks fofoèk ekè;eksa ls lapkfyr
gksrh gSA lekt dh vusd laLFkk,a ;k ,tsafl;ka blds fØ;kUo;u dk dk;Z djrh
gSaA buesa ls çeq[k bl çdkj ls gSa&

(i) (Family) : f'k'kq dk loZçFke ifjp; vius ifjokj ls gh gksrk gSA
ifjokj çkFkfed lewg ds :i esa f'k'kq dk lekthdj.k djrs gSa ,oa vius
iwoZtksa ds laLdkjksa ,oa ijaijkvksa dks f'k'kq rd LFkkukarj.k (transfer) djus dh
çfØ;k djrs gSaaA fganw èkeZ'kkL=ksa ds vuqlkj f'k'kq dks vius laLdkj nsus dh
vusd i)fr;ka ifjokj ds ekè;e ls gh nh tkrh gSaA bu laLdkjksa esa "kksM'k
laLdkjksa dk fooj.k feyrk gSA ,d fuf'pr le; vofèk ij f'k'kq ds o;Ld
gksus rd ;s laLdkj fl[kk, tkrs gSa] ;s lc laLdkj] okLro esa lekthdj.k
ds gh vax gSa tks fganw èkeZ esa çkphu le; ls pys vk jgs gSaA bl Ükà[kyk esa
f'k'kq dks vius iwoZtksa ds ckjs esa crk;k tkrk gS rkfd f'k'kq vius bfrgkl dks
tkudj vius iwoZtksa dh Hkkafr cuus dk ç;kl djsA bl dk;Z esa f'k'kq dk çFke
xq# ^ekrk* dks ekuk x;k gSA ekrk vius Kku ,oa vuqHko ds vkèkkj ij
loZçFke f'k'kq ds lkFk lEidZ ,oa lapkj djuk çkjaHk djrh gSA f'k'kq cksyuk
çkjaHk djrk gS rks ekrk gh mlds lkFk çkFkfed 'kCnksa dk mPpkj.k djrh gSA
bl Øe esa cPpk viuh ekrk dh Hkk"kk dks lh[kuk çkjaHk djrk gSA ekrk ds
Kku ,oa vuqHko dk çHkko f'k'kq ij iM+uk vkjEHk gks tkrk gSA f'k'kqdky esa
f'k'kq dh lekthdj.k dh çfØ;k vusd eq[; rF;ksa ij Hkh fuHkZj djrh gS]
tSls&

& ifjokj dk çdkj % ,dkdh ;k la;qDr ifjokj

& ekrk&firk dk 'kSf{kd Lrj

& ekrk&firk dk vkfFkZd Lrj

& 'kgjh ;k xzkeh.k ifjos'k dk ifjokj

& ekrk&firk dk O;olk;

& ekrk&firk dh egRokdka{kk,a

& f'k'kqvksa dh la[;k

& ifjokj ds lnL;ksa dh la[;k ,oa Lrj

& ifjokj ds iM+ksfl;ksa ls lacaèk

mijksDr lHkh rF; ,d&,d djds xEHkhj fpUru ,oa 'kksèk ds fo"k; gSaA
buesa ls vfèkdrj ij vusd LFkkuksa ij 'kksèk fd, x, gSaA cPpksa ij ifjokj
dh fLFkfr ds çHkko ds fo"k;&{ks= esa vè;;u Hkh fd, tk jgs gSaaA bu
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vè;;uksa ls Li"V gks jgk gS fd 'kgjh {ks=ksa ds f'k'kq Ñf=e fofèk;ksa ls
lekthdj.k dh çfØ;k lh[krs gSa D;ksafd ogka ij dkedkth ekrk&firk
gksrs gSa ,oa vkl&iM+ksl dk okrkoj.k Hkh lkSgknZiw.kZ ugha gksrk tSlk fd
xzkeh.k ifjos'k esa gksrk gSA ifj.kkeLo:i f'k'kq] dEI;wVj ;k Vsyhfotu ds
ekè;e ls lekthdj.k lh[krk gS tks çkÑfrd de ,oa Ñf=e vfèkd gksrk
gSA bldk ifj.kke vkus okyh ihf<+;ksa ij ,dkdhiu ds :i esa ns[kus dks
feyrk gS ,oa ;gh larku] o`) ekrk&firk dk lgkjk cuus ds ctk; mUgsa
o`)kJeksa (Old age homes) esa NksM+us rd ds dk;Z djrh gSA tcfd xzkeh.k
ifjos'k esa iwjk xkao lkSgknZiw.kZ ekgkSy esa jgrk gS rFkk cPps vius vkl&iM+ksl
,oa vusd ifjokjtuksa o ukrsnkjksa ds ijks{k lEidZ esa jgdj vius iwoZtksa ds
laLdkj ,oa ijaijk,a lh[krs gSaA

(ii) (Contact Circle and role of

Pears) : f'k'kq] ckY;koLFkk esa ?kqVuksa ds cy pyrk gqvk vius iSjksa ij >wy jgk
gksrk gS rks og ?kj dh pkjnhokjh ls ckgj >kadus dh mRlqdrk çnf'kZr djrk
gS ,oa tkuuk pkgrk gS fd pkjksa rjQ D;k gks jgk gSA blh çfØ;k esa og
vusd cPpksa ds lEidZ esa vkrk gS ¼;fn gksa rks½ rFkk bu cPpksa ds lkFk
feyuk&tqyuk çkjaHk djrk gSA cPpk FkksM+k vkSj cM+k gksrk gS rks dqykaps
Hkjdj ?kj ls ckgj fudydj LorU= thou dh ryk'k djrk gSA bl fLFkfr
esa mldk lEidZ vius gemez cPpksa ds lkFk gksrk gSA ;s lc cPps lkFk
feydj [ksyrs gSa] ckrsa djrs gSaA bu cPpksa ds ekrk&firk dk ,oa ifjokj dk
çHkko buds }kjk vo'; gh gksrk gSA f'k'kq bu cPpksa ls vU; ckrsa Hkh lh[krk
gSA ;g fe= e.Myh dgykrh gSA f'k'kq fo|ky; tkuk çkjaHk djrk gS ,oa bl
fe=eaMyh ds lkFk viuh ckrksa dks lk>k djrk gS] tSls&

& ,d&nwljs dk uke tkuuk

& ,d&nwljs dk èkeZ tkuuk

& ,d&nwljs ds ifjokj ds ckjs esa tkudkjh izkIr djuk

& ,d&nwljs ds ifjokj ds lnL;ksa dk vkilh O;ogkj

& ,d&nwljs ds ifjokj dh oLrqvksa ,oa miHkksx dh lwpuk çkIr djukA

(iii) (School) : fo|ky; lekthdj.k djus dh çeq[k laLFkk ;k ,tsalh
ds :i esa dk;Z djrk gSA çR;sd fo|ky; jkT; ;k dsUnz ljdkj }kjk ekU;rk
çkIr ikB~;Øe ds vuqlkj f'k{kk nsus dk dk;Z djrk gS ijarq ckyd] ikB~;Øe
gh ugha lh[krk oju~ vU; vusd ubZ oLrqvksa dh Hkh tkudkjh izkIr djrk gS
ftldk lzksr] fe=x.k ,oa vè;kid gksrs gSaA ckyd viuh #fp ds vuqlkj
fe= eaMyh cukrk gS ,oa tks vè;kid bu #fp;ksa esa lgk;d gksrs gSa mUgha
ds lEidZ esa vkdj viuk Kkuo)Zu djrk jgrk gSA blds vfrfjDr çR;sd
fo|ky; dh viuh O;fDrxr fopkjèkkjk ,oa i`"BHkwfe gksrh gS ftlds vkèkkj
ij Nk=ksa dks vfrfjDr Kku izkIr djk;k tkrk gS ftls vfrfjDr ikB~;Øe
(Extra Curriculum activities) ds uke ls tkuk tkrk gSA Hkkjr esa vusd çdkj
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dh lkekftd ,oa èkkfeZd laLFkkvksa }kjk vusd çdkj ds fo|ky;ksa dk lapkyu
fd;k tk jgk gS] tSls&

 ljLorh fo|k efUnj fo|ky;

 uoksn; fo|ky;

 Mh-,-oh- dkWyst

 enjls

 fe'kujh Ldwy

mijksDr fo|ky;] cPpksa dk lekthdj.k rks djrs gSa ijarq bl çfØ;k esa cPpksa
ds vius fo|ky; dh ewy voèkkj.kk ¼lkaLÑfrd] èkkfeZd½ dks Hkh cPpksa dks
izsf"kr djrs gSaA ifj.kkeLo:i cPpk] lekt dh vU; vko';d çfØ;kvksa ,oa
O;oLFkkvksa dks Hkh tkurk jgrk gSA ijarq ;g vko';d ugha fd cPpk ftl
çdkj ds fo|ky; esa vè;;u djrk gks ml fo|ky; dh ewy voèkkj.kkvksa ls
og iw.kZr% lger gksA mnkgj.k ds fy, vusd cPps fe'kujh Ldwyksa esa i<+rs
gSa buesa fganw] eqfLye ,oa bZlkbZ èkeZ ds vfrfjDr vU; èkeks± ds cPps Hkh i<+rs
gSa ijarq ;s cPps bZlkb;r èkeZ ugha viukrs D;ksafd bu cPpksa dk mn~ns'; ek=
f'k{kk xzg.k djuk gksrk gSA lekthdj.k dh çfØ;k ds ekeys esa ;s cPps vius
ifjokj ds ncko ,oa çHkko esa gh lh[krs gSaA

(iv) orZeku le; ekl ehfM;k (Mass Media) dk gS ,oa
buds ekè;e ls vusd çdkj dh lwpuk,a ysdj euq"; lekthdj.k dh rjQ
vxzlj gksrk gS ijarq ;g vfuok;Z ugha gS fd O;fDr ekl ehfM;k }kjk
lekthÑr gks gh tk,] ;g rks ek= lwpuk dk lzksr gSA

lekthdj.k ds dqN eq[; fl)kar bl izdkj gSa&

(Socialization Theory of Cooley) : dwys us
vius fl)kar dks vkRe niZ.kn'kZu (Looking glass of self) dk uke nsdj euq"; ds
lkekftd gksus dh çfØ;k dks Li"V fd;k gSA dwys Hkh vU; fo}kuksa dh Hkkafr euq";
esa gksus okys ^eSa* ds Hkko ds fodflr gksus dh çfØ;k dks vius vkReniZ.k n'kZu
fl)kar dh lgk;rk ls Li"V djrs gq, crkrs gSa fd tc f'k'kq dk tUe gksrk gS rks
og f'k'kq vcksèk gksrk gS ,oa mlesa fdlh çdkj Hkh lkekftd vfHkO;fDr ugha gksrh&

 u f'k'kq Lo;a ¼Lo½ dks tkurk gS

 vkSj u gh lekt ¼vklikl½ dks tkurk gSA

;gka rd fd f'k'kq dksbZ Hkk"kk ugha tkurk vkSj mldh Lo;a dh dksbZ Hkh cksyh
;k Hkk"kk ugha gksrh gSA ftl ifjokj ;k lekt esa og f'k'kq tUe ysrk gS og f'k'kq
mlh dh Hkk"kk lh[krk gSA tc og Hkk"kk lh[krk gS rks vius ifjokj ds lnL;ksa dh
ckrsa le>us dk ç;kl djuk vkjEHk djrk gSA lekt dh cksyh ,oa Hkk"kk lh[krs gq,
mls ;g ugha irk gksrk fd ;g çfØ;k mldh lekthdj.k dh ,d lh<+h gS ftlds
lgkjs og ,d fnu iw.kZ lekthÑr çk.kh ds :i esa fodflr gks tk,xkA
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dwys us crk;k fd uotkr f'k'kq dks ;g ugha ekywe gksrk gS fd mls vius vki
;k Lo;a dks D;k dgdj lEcksfèkr djuk gksrk gS vFkkZr uotkr f'k'kq dks ̂ ^Lo** ;k
^eSa* ds ckjs esa ifjokj gh fl[kkrk gSA f'k'kq esa ;g tkuus dh ps"Vk ;k bPNk ugha gksrh
gS fd og Lo;a D;k gS rFkk mls fdl Hkk"kk ;k laLdkj dks xzg.k djuk gSA euq";
dk ^Lo* dk fodkl rks mldh lkekftd fØ;k lekthdj.k dh çfØ;k dk gh
ifj.kke gksrk gSA f'k'kq tc cM+k gksus yxrk gS rc mldh tkx`fr Hkh fodflr gksus
yxrh gS vkSj og Lruiku o 'k;u esa Hkh gkFk&iSj ekjrk jgrk gSA dqN le;
i'pkr] f'k'kq ;g igpkuus yxrk gS fd veqd O;fDr esjh ns[kHkky djrk gS ;k eq>s
Lruiku djkrk gSA bldk dkj.k ml f'k'kq dk LokFkZ Hkko gh gksrk gS fd mls&

 jksus ij pqi djkrk gSA

 mlds jksus dk vk'k; Hkw[k ls yxk;k tkrk gSA

 vfèkdkaa'k le; mlds lehi jgrk gSA

 Hkhx tkus ij diM+s cnyus dk dk;Z djrk gSA

 mlds eqLdjkus ij mls utnhdh O;fDr ¼ekrk½ dh eqLdjkgV Hkkrh gSA

bl çdkj ls fujUrj dqN ekg ds lkehI; ls ekrk] cPps ds lkFk ckr djus
dk Hkh Øe çkjaHk dj nsrh gS rFkk dqN 'kCnksa dk mPpkj.k og djus gh yxrk gSA

dwys us bl çdkj ls cPps ds ̂Lo* dh Hkkouk ds fodkl dks vius euksoSKkfud
vè;;u ds vkèkkj ij LFkkfir fd;k gSA bl vkèkkj ij mUgksaus ;g LFkkfir djus
dk ç;kl fd;k gS fd ^Lo* ;k ^eSa* dh Hkkouk dk fodkl] euq";] lkekftd lEidZ
esa vkus ij gh dj ldrk gSA tc og vU; O;fDr;ksa ds lEidZ esa vkrk gS rks mu
O;fDr;ksa dh gh o`fÙk;ksa dks èkkj.k djrk gSA pwafd lekt esa mlds lEidZ esa vkus
okys O;fDr igys ls gh lekthdj.k dh çfØ;k ls xqtj dj lkekftd gks pqds gksrs
gSa vr% f'k'kq Hkh ogh xzg.k djrk gS tks mlds lEidZ esa vkus okys O;fDr;ksa ds ikl
gksrk gSA

dwys us Li"V fd;k fd euq"; ;k f'k'kq dk ̂ Lo* lacaèkh fopkj] mldh ço`fÙk;ksa
,oa euksHkkoksa dh ,d çfØ;k gksrh gSA bl çof̀Ùk ds dkj.k euq"; ;g tkuus dk
ç;kl djrk gS fd vU; O;fDr] ml O;fDr ds ckjs esa D;k jk; ;k fopkj j[krs gSaA
bl ns[kus ,oa fopkj djus dh çof̀Ùk;kas dks dwys us ^vkRe niZ.k n'kZu* ds fl)kar
dk uke fn;k gSA

dwys ds fl)kar dh fo'ks"krk,a ,oa çeq[k rF; bl çdkj ls lwphc) fd, tk
ldrs gSa&

 yksx] ,d&nwljs ds çfr fdl çdkj ds fopkj j[krs gSaA

 euq"; ds ^^Lo** dks lekt us mRiUu fd;k gSA

 nwljs yksx gekjs ckjs esa D;k lksprs gSaA

 yTtk ;k xkSjo;qDr vkRe cksèkA

 euq";] tkxzr gksus ij gh ^Lo* dk cksèk dj ikrk gSA

 ^Lo* dh èkkj.kk] nwljs O;fDr;ksa ds lEidZ esa vkus ij gh mRiUu gksrh gSA
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th-,p- ehM (G.H. Mead 1863-1931) us Hkh lekthdj.k dh çfØ;k ij vius
fopkj çLrqr fd, gSaA ehM us f'k'kq ds vUnj ̂ Lo* ds fodkl ,oa mn~Hko ij foLr`r
vè;;u fd,A ehM us f'k'kq ds mÙkjksÙkj fodkl dh çfØ;kvksa dk Hkh vè;;u fd;k
FkkA mudk ;g vè;;u muds }kjk fd, ç;ksxksa ij vkèkkfjr Fkk ftls oSKkfud
vkèkkj dgk tkrk gSA mudk fo'okl Fkk fd rF;ksa dks O;kogkfjd :i esa ns[kdj
fo"k;&oLrq dh csgrj tkudkjh yh tk ldrh gSA blds fy, ehM us vusd cPpksa
dh nSfud fØ;kvksa ,oa [ksydwn vkfn dh fofèk;ksa o bl dky esa f'k'kq ds gks jgs
ekufld fodkl dk vè;;u fd;k vkSj Li"V fd;k fd f'k'kq vius vkl&ikl dh
fØ;kvksa dks le>rs gSa ,oa çfrfØ;k Lo:i muesa ls vusd fØ;kvksa dk vuqdj.k
djrs gSaA ;g euq"; dh LokHkkfod ço`fÙk Hkh gS fd euq"; vius vklikl dh ?kVukvksa
,oa çfØ;kvksa ls gh lh[k ysrk jgrk gSA

ehM us ns[kk fd cPps ?kjkSans cukrs gSaA bldk rdZ nsrs gq, ehM us dgk fd
cPpksa dks vius vklikl vusd Hkou ,oa bekjrsa fn[kkbZ nha ftldh çsj.kk ysdj
mUgksaus jsr ds ?kjkSans cukus dh çfØ;k çkjaHk dj nhA pwafd Hkou cM+s gksrs gSa ,oa f'k'kq
dh dYiuk dk Lrj ,oa 'kkjhfjd fodkl ml Lrj dk ugha gks ik;k gS vr% mlus
jsr ds vius Lrj ds NksVs ?kj cukuk  çkjaHk dj fn;kA bldk vFkZ Li"V djrs gq,
ehM us dgk fd cPps vius vklikl dh ?kVukvksa ,oa çfØ;kvksa ls lekt dh
?kVukvksa ,oa vU; rF;ksa dh ;FkklEHko tkudkjh ysuk çkjaHk dj nsrs gSaA blesas
[ksydwn ,oa mlds lgfe=ksa ds fØ;kdyki Hkh lfEefyr gksrs gSaA blh le; f'k'kq
viuk ^Lo* dk fodkl Hkh çkjaHk dj nsrk gSA

fdaXlys Msfol us viuh iqLrd ^ekuo lekt* esa f'k'kq ds lekthdj.k dh
çfØ;k dks ehM ds fl)kar ls vkSj vfèkd Li"V :i fn;k gSA

ehM ds vuqlkj&

^vkRe* dksbZ ,slh oLrq ugha gksrh tks vius vki viuk çdVhdj.k djs oju~
;g rks lekt dh varfØZ;k ds ekè;e ls gh çdV gksrh gSA ^vkRe* dk cksèk euq";
dks mlh fLFkfr esa gksrk gS tc og vU; O;fDr;ksa ds lEidZ esa vkrk gSA ;g çfØ;k
ijorhZ pfj=ksa dks ^eSa* ,oa ^eq>dks* ds inksa esa Hkh vfHkO;Dr gksus yxrh gSA ^eSa* dh
vfHkO;fDr] vU; O;fDr;ksa ds lkis{k Lo;a dh vfHko`fÙk gksrh gSA vr% vkRe dk
mn~Hko] lkekftd var%fØ;k ds ifj.kkeLo:i gksrk gSA pwafd lekt dh var%fØ;k,a
lnSo ifjorZuh; jgrh gSa] bl dkj.k ls ^vkRek* ,oa ^Lo* ds LoHkko esa Hkh ifjorZu
vfHkyf{kr gksrs jgrs gSaA bu ifjorZuksa dh lhek lkekftd ifjorZu ij Hkh fuHkZj
djrh gSA lekt ds lH; gksus ds Øe esa ekuo us ̂ vkRe* i{k dk vfèkd vfHk;kstu
djuk çkjaHk dj fn;k rFkk çfr;ksfxrk ,oa la?k"kZ ds dkj.k euq"; dh lkewfgdrk
mlds LokFkZ lewgksa rd gh lhfer gksrh pyh xbZA

f'k'kq ds [ksydwn dh fØ;kvksa esa og laxfBr gksus dh çfØ;k,a lgt gh
lh[krk gSA ehM us cslcky ds [ksy dk mnkgj.k nsrs gq, dgk gS fd f[kykM+h dks]
viuh fLFkfr ls lacafèkr lHkh fLFkfr;ksa ds çfr ç;Ru'khy jguk pkfg,A mls ;g Hkh
vo'; gh tku ysuk pkfg, fd mlds [ksy esa vU; O;fDr D;k djuk pkgrs gSaA
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bldk vk'k; ;g gqvk fd tc f'k'kq ØhM+k LFky esa dksbZ laxfBr [ksy [ksyrk gS rks
i{k&foi{k nks Vhesa gksrh gSaA i{k ,oa foi{k esa nwljh Vhe dk ç;kl igyh Vhe dks
ijkftr djuk gksxkA f'k'kq pkgs ftl Hkh Vhe dk lnL; jgs] ijarq mls irk py
tkrk gS fd bl [ksy esa mldh Hkwfedk D;k jgsxhA blh çfØ;k esa f'k'kq ;g Hkh
lgt gh lh[k ysrk gS fd vU; f[kykM+h [ksyrs le; mlds lkFk fdl çdkj dk
O;ogkj j[ksaxsA ;g çfr}a}ksa dh fLFkfr gksrh gSA ,d gh [ksy ds eSnku esa vius gh
fe=ksa esa og vius ,oa ijk;s dk vuqHko dj ysrk gSA ;g ml cPps ds ekufld Lrj
ij fuHkZj djrk gS fd og bl [ksy esa fdruh xgjkbZ ls lkekftd çfØ;kvksa]
lg;ksx ;k vlg;ksx dks lh[k ysrk gSA

ehM us cslcky ds mnkgj.k dks ekuo leqnk; ,oa lekt ds lkFk rqyukRed
:i ls j[kdj Li"V fd;k fd tSls cslcky ds [ksy esa ,d laxfBr pfj= gksrk gS
Bhd blh  çdkj ls lkekftd thou esa Hkh euq";ksa ds leqnk; ,oa laxBu gksrs gSaA
bl [ksy dh çfØ;k ds ekè;e ls f'k'kq ^vkRe* ds laxBu dk :i xzg.k dj ysrk
gSA Bhd blh le; lekthdj.k dh çfØ;k dk çknqHkkZo gksrk gSA

ehM ds fl)kar dh çeq[k fo'ks"krk,a bl çdkj ls gSa&

 [ksy ds fu;eksa esa ikjLifjd vuqfØ;kvksa dk laxBu fo|eku gksrk gSA

 [ksy ds fu;eksa ls f'k'kq vius vanj] nwljs O;fDr;ksa ds dk;ks± dh laxfBr
O;oLFkk dks çkIr djrk gSA

 [ksy ds gh leku] lkekftd lewg dk Hkh laxBu pfj= gksrk gSA

 tks f'k'kq igys dqN fo'ks"k O;fDr;ksa dh vfHkO;fDr;ka gh le> ldrk FkkA
okLro esa os gh vfHkO;fDr;ka vU; O;fDr;ksa dh Hkh gks ldrh gSaSA bldk
vk'k; mls ;g fl[kkrk gS fd vusd O;fDr ,d gh mn~ns'; ds fy,
fØ;k'khy ç;Ru'khy gks ldrs gSaA

 bl in dks ehM us ^lkekU;hÑr vU; O;fDr* dh laKk nh gSA

 dksbZ ,d O;fDr lkekU; fØ;kvksa ,oa mn~ns';ksa ds n`f"Vdks.k ls leqnk; ds
vkilh Lo:i ls tqM+h vfHko`fÙk;ksa dh O;oLFkk dk vius vki leUo; djuk
lh[k tkrk gSA bl fLFkfr esa og ,d iw.kZ ^vkRe* dk Lo:i èkkj.k dj ysrk
gSA

 iw.kZ Lo:i èkkj.k dj ysus ij euq"; lkekftd mit gks tkrk gSA

 ,d ckj euq"; lkekftd gks tk, rks og Lo;a dks dHkh vdsyk eglwl ugha
djrkA

 euq"; Lo;a ls okrkZyki dj ldrk gSA

 euq"; dks Lo;a dh vuqHkwfr gks tkrh gSA

 lekthdj.k dk dkj.k ekuo dh fodflr Lopsruk dh {kerk gSA

Ýk;M ¼1856&1939½ us lekthdj.k dh çfØ;k dks le>us ds fy, Fksjsfi (Therapy)
dk vkfo"dkj fd;k FkkA bl Fksjsfi dks euks%fo'ys"k.k (Psycho-analysis) ds uke ls
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tkuk tkrk gSA Ýk;M] okLro esa cgqeq[kh çfrHkkoku ,oa euksoSKkfud FksA Ýk;M dk
er Fkk fd ekuo ds nSfud O;ogkjksa ,oa fØ;kdykiksa dk lokZfèkd fu;a=.k djus dk
dk;Z mldk Lo;a dk vpsru efLr"d (Unconscious mind) gksrk gSA bl efLr"d
esa euq"; ds eu esa og lHkh laLej.k lqjf{kr gksrs gSa tks mlus vius f'k'kqdky esa
èkkj.k fd, FksA gekjk psru efLr"d ckY;dky dh Le`fr;ka rks Hkqyk nsrk gS ijarq
gekjk vpsru efLr"d mu lHkh Lèfr;ksa dks lax`ghr djds j[krk gS vFkkZr~ cpiu
esa f'k'kq tks dqN Hkh ns[krk ,oa lh[krk gS os lHkh laLej.k og Hkwyrk ugha gS ijarq
tc&tc rRlacaèkh n`"Vkar lkeus vkrs gSa rks O;fDr ds vpsru efLr"d ls os lHkh
?kVuk,a rqjar gh tkxzr gks tkrh gSa ,oa iqu% euq"; dks ;kn vk tkrh gSaA ckY;dky
esa f'k'kq ds lHkh vuqHko mlds vpsru eu esa lafpr jgrs gSaA ;s lafpr laLej.k gh
mlds Kku ,oa vuqHko dk vax gksrs gSaA

bl voèkkj.kk dks Hkkjrh; fganw èkkfeZd xzUFkksa esa vfèkd foLrkj ,oa Li"V :i
ls çLrqr fd;k x;k gSA gekjs mifu"knksa ,oa Le`fr;ksa esa euq"; dh ekufld fLFkfr
dk o.kZu Ýk;M ds fopkjksa dk vkèkkj ekuk tk ldrk gS D;ksafd gekjs 'kkL=ksa esa
crk;k x;k gS fd euq"; tks Hkh fØ;k,a ;k O;ogkj djrk gS og mlds ̂lafpr deks±*
dk gh Qy gksrk gSA bl vkèkkj ij og O;ogkj Hkh djrk gS D;ksafd ;s ̂ lafpr deZ*
euq"; dks ,slk djus dh izsj.kk nsrs gSaA fganw 'kkL=ksa esa budh fuEukafdr voLFkk,a
crkbZ xbZ gSa&

1- vUue; dks'k& vUu vkSj Hkkstu ls fufeZr ¼'kjhj½

2- izk.ke;& izk.kksa ls cuk

3- Kkue; dks'k& varKkZu ls cuk

4- eukse; dks'k& eu ls cuk

5- vkuane; dks'k& vkuankuqHkwfr ls cukA

¼mijksDr dk foLr`r vè;;u mifu"knksa ,oa Le`fr;ksa esa miyCèk gS½

Ýk;M ds lekthdj.k ds fo'ys"k.k dk vU; egRoiw.kZ vkèkkj O;fDr ds
O;fDrRo ds fodkl ls lacafèkr gSA O;fDrRo ds fodkl dh çfØ;k Hkh euksoSKkfud
çfØ;k gksrh gSA O;fDrRo ds fodkl dk vFkZ O;fDr ds 'kjhj ds fodkl ls gh
lacafèkr ugha gksrk oju~ blesa eq[; ,oa fu.kkZ;d Hkwfedk euksoSKkfud fodkl dh
gksrh gSA ge euq";ksa ds gh O;fDrRo dh ckr dj ldrs gSa D;ksafd O;fDrRo dk
ekinaM euksoSKkfud fodkl gSA euq"; ds euksfoKku dks i<+k ,oa Li"V :i ls le>k
tk ldrk gS D;ksafd euq"; ds ikl vfHkO;Dr djus dh lkeF;Z gksrh gS tks fd
i'kqvksa esa ugha ikbZ tkrh gSA

Ýk;M us Li"V fd;k gS fd f'k'kq dh ekaxksa dh la[;k vuUr gksrh gSA og
viuh ekaxsa iwjh djkus dh ftn djrk gS] ekax iwjh u gksus ij :B tkrk gS ;k jksus
yxrk gS ijarq tc mls irk pyrk gS fd veqd ekax iwjh gh ugha gks ldrh gS rks
èkhjs&èkhjs og bl deh dks ^lgu* djus dh lgu'khyrk dks vius vUnj Lo;a gh
fodflr dj ysrk gSA f'k'kq dsoy] Hkkstu dh gh ekax ugha djrk oju~ vU; vusd
çdkj dh bPNk,a ,oa vko';drk,a çdV djrk gSA Ýk;M us vius ç;ksxksa }kjk ;g
Hkh fl) fd;k fd f'k'kq dqN O;fDr;ksa ls 'kkjhfjd lEidZ çkIr gks tkus ij Lo;a
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dks lq[kn fLFkfr esa çrhr djrk gS ,oa fujUrj pkgrk gS fd og 'kkjhfjd lq[k mls
feyrk jgsA Hkkjrh; laLÑfr esa ge ns[krs gSa fd cPpk viuh ekrk] nknh ;k cgu
dh xksn esa tkdj cgqr lq[kh ,oa vkuan dk vglkl djrk gSA ;fn cPps dks ;g
^,glkl* ugha feyrk rks og NViVkrk gS ,oa ,glkl u fey ikus ds dkj.k
fpM+fpM+k Hkh gks tkrk gSA f'k'kq dh bl fpM+fpM+kgV ,oa >qa>ykgV dk dkj.k ̂ekrk*
lgh <ax ls tkurh gS vkSj cPps dks dg Hkh nsrh gS fd ^eSa tkurh gwa rqe D;ksa cspSu
gks*] ^^eSa rqEgkjh cspSuh dk dkj.k HkyhHkkafr tkurh gwaAÞ f'k'kq ;g lqudj 'kkar gks
tkrk gS vkSj bl mEehn esa izrh{kk djrk jgrk gS fd ^ekrk* 'kh?kz gh eq>s vius
vkfyaxu esa ysxh vkSj eq>s 'kkjhfjd lq[k dk ^,glkl* djk,xhA blh chp esa cPpk
viuk ^eu* vU;= yxkdj cgykus dk  ç;kl djrk gSA [ksyus yx tkrk gS ;k
f[kykSuksa ds lkFk eu cgykrk gSA f[kykSuksa ds lkFk [ksyus ;k vU;= eu cgykus dk
vFkZ ;g ugha gksrk fd cPps ds vpsru efLr"d ls ml ̂ Lusg* ,oa ̂ I;kj Hkjs ,glkl*
dh Lèfr;ka u"V gks xbZ gSa oju~ f'k'kq us lgu'khyrk dk ifjp; fn;k ,oa ̂vius eu
dks ekjuk* lh[k fy;kA bl rjg f'k'kq ckj&ckj og 'kkjhfjd lEidZ ikus dk ç;kl
djrk jgrk gS ,oa lEidZ fey tkus ij lq[kn vuqHkwfr djrk gSA D;ksafd 'kkjhfjd
lEidZ ls mls vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gS tks fd {kqèkk dh vko';drk ls Hkh vfèkd
egRoiw.kZ LFkku j[krh gS D;ksafd f'k'kq dh 'kkjhfjd vko';drk dk lacaèk mlds ̂eu*
,oa tkxzr psruk ds lkFk gksrk gS ftls og vius vkuan ds lkFk tksM+dj ns[krk gSA
Ýk;M us ;g Hkh iw.kZ :i ls Li"V dj nsuk mfpr le>k gS fd f'k'kq ds 'kkjhfjd
lEidZ dk vFkZ ^dke fo"k;d* esa dnkfi ugha ysuk pkfg, D;ksafd f'k'kq dks rks vHkh
rd dke okluk ,oa mldh vko';drk dk Kku Hkh ugha gksrk vkSj u gh mldh
'kkjhfjd jpuk mls bl ;ksX; cukrh gSA

le; chrus ds lkFk f'k'kq dh ;g vko';drk ifjofrZr gksus yxrh gS D;ksafd
og fujUrj gh 'kkjhfjd lEidZ esa ugha jg ldrk gSA tc mls ;g vkHkkl ,oa Kku
gks tkrk gS fd og ges'kk 'kkjhfjd lEidZ esa jgdj vkuane; ugha jg ldrk rc
og bl ^çse Hkko* ds fodYi ds :i esa vius fe=ksa ;k vU; ç;kstdksa }kjk viuk
lekthdj.k Lo;a gh djus yx tkrk gSA cPpk pkgs dgha Hkh jgs] fdruh Hkh vk;q
dk D;ksa u gks tk, og vius lkFk ml 'kkjhfjd :i ls fy, x, vkuan dh vuqHkwfr
dHkh Hkh ugha Hkwy ldrkA tSlk fd Ýk;M us crk;k Hkh gS fd ;s lHkh Le`fr;ka ekuo
ds vpsru efLr"d esa lax`ghr gksdj lq"kqIrkoLFkk esa iM+h jgrh gSaA

Ýk;M dk è;ku ekuo dh euksoSKkfud vkèkkj ij gksus okyh çxfr ij Hkh jgk
gSA mUgksaus dgk fd euq"; ds euksoSKkfud fodkl dh çfØ;k esa fujUrj ,d gh
çdkj dk Nan ,oa ruko dh fLFkfr cuh jgrh gSA ruko ds bl O;ogkj dks Ýk;M
us vkSfMil dkWEiySDl (Oedipus Complex) dk uke fn;k gSA blesa mUgksaus crk;k
fd ekuo dk O;ogkj] eq[;r% dke fo"k;d (Erotic) ckrksa }kjk vfèkd lapkfyr gksrk
gSA bl voèkkj.kk ds }kjk] Ýk;M us f'k'kqvksa esa ;kSu Hksn lacaèkh lekthdj.k dk
fooj.k Li"V fd;k gS fd larku dks vius ekrk&firk ds ;kSu lacaèkksa ds ckjs esa
tkudkjh gksus ij mlds eu esa ,d vthc&lk ruko ;k muds 'kCnksa esa vkSfiMl
dkWEiySDl vk tkrk gSA ;g lekt dk vdkV~; lR; gS fd larku dh mRifÙk] L=h
,oa iq#"k ds ;kSu lacaèkksa ds dkj.k gh lEHko gSA Ýk;M us lekthdj.k dh bl
vko';drk dks Hkh Li"V fd;k gSA
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lekthdj.k dh çfØ;k ds }kjk euq"; ds Lo;a dk fodkl (Development of self)

gksrk gSA bl fodkl esa euq"; ds uSfrd ewY;ksa dk Hkh fodkl lkFk gh lkFk gksrk gSA
vr% lekt esa lekthdj.k dh O;fDrxr ,oa lkekftd nksuksa gh :i esa cjkcj dh
vko';drk gksrh gSA Li"V fd;k tk pqdk gS fd lekthdj.k dh çfØ;k esa laLÑfr
dk fo'ks"k ;ksxnku gksrk gSA ckyd ftl ifjokj esa tUe ysrk gS vius ml ifjokj
dh lkaLÑfrd ,oa ikjaifjd fojklr dks viukrk gqvk o;Ld gksrk gSA ;g lp gS
fd lekt esa ifjorZu fujarj :i ls gksrs jgrs gSa] bl dkj.k ls lekthdj.k dh
çfØ;k çHkkfor gksrh jgrh gS rFkk lekt esa gksus okys ifjorZuksa ds dkj.k
lekthdj.k Hkh rnuqlkj ifjofrZr gksrk gSA

çkjafHkd :i ls ckyd vius ifjokj ,oa vius lg&fe=ksa ds ekè;e ls
lekthdj.k dh çfØ;k dks vkRelkr djrs gSaA vr% ;gh muds çkFkfed lekthdj.k
ds lzksr Hkh gksrs gSaA bUgha lewgksa ds lkFk ckyd var%fØ;k djrk gqvk lekt dk
ukxfjd cu tkrk gSA lekthdj.k og çfØ;k gS ftlds ekè;e ls euq"; lekt
ds fofHkUu O;ogkj] jhfr&fjokt] xfrfofèk;ka bR;kfn lh[krk gSA tSfod vfLrRo ls
lkekftd vfLrRo esa euq"; dk :ikarj.k Hkh lekthdj.k ds ekè;e ls gh gksrk gSA
lekthdj.k ds ekè;e ls gh og laLÑfr dks vkRelkr djrk gSA ge ;g dg
ldrs gSa fd lekthdj.k dh çfØ;k ,d lh[kus dh çfØ;k gS ftlesa euq"; laLÑfr
ds HkkSfrd rFkk lkalkfjd :iksa dk ifjp; vkRelkr djrk gSA lekthdj.k vFkok
lh[kus dh ;g çfØ;k lekt ds LFkkfir fu;eksa ,oa ijaijkvksa ds vuqlkj gh pyrh
gSA lekthdj.k dh çfØ;k esa euq"; xfr'khy gksrk gS ftlds ekè;e ls mldk
foosd fodflr gksrk gS ,oa lkaL—frd ewY;ksa dks vkRelkr djrs gq, og lekt dk
,d vfHkUu vax cu tkrk gS rFkk lekt ds fuekZ.k esa vius O;ogkj ds vuqlkj lewg
ds vU; O;fDr;ksa ds lkFk var%fØ;k djrk gSA bl çdkj ls laLÑfr dk lekthdj.k
dh çfØ;k esa egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA

lekt'kkL=h th-,p- ehM (1934) us ekbaM] lsYQ ,aM lkslkbVh] uked iqLrd
esa lekthdj.k dh çfØ;k ,oa laL—fr ds çHkko rFkk blesa gksus okys ifjorZuksa ds
ckjs esa foLrkjiwoZd o.kZu fd;k gSA blh çdkj Msfol us viuh iqLrd ̂ekuo lekt*
esa Hkh lekthdj.k ,oa laL—fr dk mYys[k fd;k gSA

lh-,p- dwys us viuh —fr ̂ ekuo çÑfr ,oa lkekftd Øe* esa bUgha çfØ;kvksa
dk mYys[k fd;k gSA bu fopkjdksa dk er gS fd euq"; lekt ds lewg }kjk cuk,
x, fuf'pr fu;eksa ,oa fu;a=.k }kjk ckn ds :i esa fu;af=r gksrs gSa rFkk mUgha ds rgr
O;fDr lekthdj.k rFkk lkewfgdrk dks vkRelkr djrs gq, lekt dh mi;ksxh bdkbZ
curk gSA

ijarq tSls&tSls lekt esa ifjorZu gksrk gS] lekthdj.k ,oa laLÑfr esa
ifjorZu gksrs gSaA ifjokj] lekthdj.k dk izFke ,oa eq[; dkjd gSA vusd
lekt'kkfL=;ksa us ifjokj dh lajpuk esa gksus okys ifjorZu dk vè;;u fd;k gSA
blds QyLo:i lekt ij iM+us okys çHkko rFkk laLÑfr esa gksus okys ifjorZuksa dk
Hkh vè;;u fd;k gS rFkk bl fu"d"kZ ij igqaps gSa fd ifjokj dh ijaijkxr lajpuk
esa ifjorZu ds dkj.k lekthdj.k dh çfØ;k esa Hkh ifjorZu gksrk gSA tgka ckyd
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iwoZ esa vius cqtqxZ fj'rsnkjksa ls lekthdj.k dh çfØ;k dks vkRelkr djrk Fkk ogha
vc vkèkqfudrk ,oa oS'ohdj.k ds le; esa d‚UosaV Ldwy ,oa vkèkqfud f'k{kk i)fr
ds ekè;e ls f'k{kk çkIr djrk gS ,oa rnuqlkj mldk lekthdj.k gksrk gSA

if'pehdj.k ,oa miHkksDrkokn ds dkj.k ckyd mlh laL—fr dks vkRelkr
dj jgk gS tks ;wjksi ,oa vesfjdk esa orZeku le; esa pyu esa gSA bl ifjorZu dk
çeq[k çHkko Hkkjrh; laLÑfr ,oa lekthdj.k dh çfØ;k ij cgqr xgjkbZ ls c<+k
gS vkSj ubZ ih<+h Lo;a dks vesfjdk ,oa ;wjksih; fn[kkus dh gksM+ esa viuh ijaijkvksa
,oa ewY;ksa ls nwj gksrh tk jgh gSA bldk vU; dkj.k lekt esa viuh fLFkfr dks
vU; ls dqN vyx fn[kkus dh vaèkkèkqaèk çfrLièkkZ ,oa c<+rk gqvk cktkjhdj.k Hkh gSA

Jhfuokl us Hkkjrh; lekt esa laLÑfrdj.k dh voèkkj.kk ij foLrkjiwoZd fy[kk gSA
mUgksaus çfrikfnr fd;k fd Hkkjrh; o.kZ O;oLFkk esa fuEu tkfr ls mPp tkfr dh
vksj dk ifjorZu laLÑfrdj.k dh voèkkj.kk ds QyLo:i gksrk gSA bldk vk'k;
bl çdkj ls Hkh fy;k tk ldrk gS fd Hkkjr esa tkfrxr fofoèkrk ,oa rRlacaèkh
lkekftd lajpuk esa vkèkqfudhdj.k ,oa vkS|ksfxdhdj.k ds i'pkr vusd izdkj ds
ifjorZu ns[kus dks feys gSaA laLÑfrdj.k dh voèkkj.kk esa fuEu tkfr ds lewg mPp
tkfr dh rjQ vxzlj gksrs gSa ,oa bl çdkj ls lekt esa mfpr fLFkfr çkIr djus
dh çfr}af}rk esa lfEefyr gksrs gSaA

gkykafd] laL—frdj.k dh ;g voèkkj.kk Hkkjrh; uxjh; lekt ,oa bldh
lajpuk esa rks lR; çrhr gksrh gS ijarq Hkkjrh; lekt xzkeh.k lekt gksus ds dkj.k
bl voèkkj.kk ls vHkh Hkh dkQh nwj gSA bldk dkj.k ;g gS fd Hkkjrh; lkekftd
lajpuk dk vfèkdka'k Hkkx xkao ,oa xzkeh.k ifjos'k ls lacafèkr gS rFkk ;g lekt bl
çdkj dh lkekftd lajpuk ls cuk gqvk gS fd blesa ikjaifjd jhfr&fjokt ,oa
laL—fr dk fuoZgu vHkh Hkh mlh çdkj ls gksrk gS tSlk fd çkphu Hkkjrh; lekt
esa gksrk FkkA bl çdkj dh lkekftd lajpuk ds jgus ds vusd çdkj ds lkaL—frd
dkj.k gSa ftuesa f'k{kk ,oa èkeZ dk çeq[k LFkku gSA

blds foijhr 'kgjh ,oa vkèkqfud lekt esa lekthdj.k dh çfØ;k rhoz xfr
ls gksrh gS] ftlds fuEufyf[kr dkj.k gSa&

 vkS|ksfxdhdj.k

 oS'ohdj.k

 f'k{kk dk mPp Lrj

 rduhdh fodkl

 lwpuk ,oa çkS|ksfxdh dk çknqHkkZo

 baVjusV dk c<+rk mi;ksx

 lekt esa c<+rh gqbZ tkx:drk ,oa f'k{kk dk çlkj
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blds foijhr Hkkjrh; xzkeh.k ifjos'k vHkh Hkh ikjaifjd lkaLÑfrd ifjos'k ,oa
lkekftd lajpuk dks ;Fkk iwoZ lgt xfr ls lapkfyr djrs gq, py jgk gS ftlds
fuEufyf[kr dkj.k Li"V :i ls le> esa vkrs gSa&

 vf'k{kk

 nfjærk

 èkeZHkh#rk

 tkfrxr lekt

 {ks=h; ekU;rk,a

 Hkk"kkbZ lhek,a

 vaèkfo'okl

 :f<+okfnrk

ge dg ldrs gSa fd lekthdj.k ,oa laL—fr nksuksa ,d&nwljs ls lacafèkr in
gSaA vU; inksa esa lekt esa gksus okys ifjorZuksa dk cgqr xgjk çHkko iM+rk gS ,oa
lekthdj.k dh og i)fr tks dqN ihf<+;ksa ls iwoZ Hkkjrh; lekt esa viukbZ tkrh
Fkh vc og vkèkqfudrk ds çHkko esa vius ikjaifjd Lo:i esa gks jgh gSA gkykafd
Hkkjrh; xzkeh.k ifjos'k vHkh Hkh viuh ikjaifjd laL—fr ,oa lkekftd lajpuk dks
mlh çdkj ls ;Fkkor cukdj j[kdj py jgk gSA oS'ohdj.k ,oa iwathokn ds cnyrs
gq, Lo:i ds QyLo:i fdlh Hkh lekt dks vc blds çHkkoksa ls vNwrk jg ikuk
vlaHko gh çrhr gksrk gSA vr% lekt'kkL= ds ifj–'; esa ns[kus ls ;g irk pyrk
gS fd lekthdj.k ,oa laL—fr nksuksa gh çfØ;kvksa esa fujarj ifjorZu gks jgs gSa]
ftudk oSKkfud vkèkkj ij vè;;u fd;k tkuk vko';d gSA

lekthdj.k ,oa laL—fr ds ifjisz{; esa Hkkjrh; lekt esa gksus okys lkekftd
lajpuk ds ifjorZu ds lacaèk esa vusd lekt'kkfL=;ksa us vius fopkj çLrqr fd, gSa
,oa vusd çdkj ds 'kksèkdk;Z bl {ks= esa tkjh gSaA ftudk fu"d"kZ bl çdkj ls
fudyrk gS fd Hkkjrh; ,oa oSf'od Lrj ds Åij lkekftd lajpuk esa vusd çdkj
ds ifjorZu ifjyf{kr gks jgs gSa ftudk çHkko lekthdj.k dh çfØ;k ds Åij iM+
jgk gSA gkykafd Hkkjrh; lkekftd lajpuk esa ifjorZu dks ukius dk dksbZ mfpr
ekinaM rks LFkkfir ugha gks ik;k gS D;ksafd Hkkjrh; lekt dh fofoèkrk ftldk
çeq[k dkj.k gS] ftlesa Hkkjrh; lekt vusd çdkj ds Lrjksa esa foHkkftr gSA ;fn
Hkkjrh; uxjh; {ks= dk vè;;u fd;k tk, rks ;g ,d ek= voyksdu gks ldrk
gS ijarq laiw.kZ Hkkjrh; ifjos'k esa bl 'kksèkdk;Z ,oa vè;;u dks lR; eku ysuk
U;k;ksfpr ugha gksxk D;ksafd Hkkjrh; lekt xzkeh.k lekt }kjk ns[kk tkrk gSA

;fn bls gcZVZ Lisalj ,oa eSDl oscj ds lekt'kkL=h; ifjçs{; esa ns[kk tk,
rks pØh; ifjorZu dh voèkkj.kk ds ifj.kkeLo:i Hkkjrh; xzkeh.k lekt esa Hkh mlh
çdkj ds ifjorZu vo';aHkkoh :i ls ifjyf{kr gksaxs tSls fd ;wjksih; ,oa fodflr
jk"Vªksa esa gks pqds gSaA Hkkjrh; uxjh; lekt esa ml çdkj ds ifjorZu ifjyf{kr gksus
çkjaHk gks pqds gSaA lekt'kkL= dk vè;;u ;g çfrikfnr djus esa lgk;d gksrk gS
fd lekt esa ekuo dh lh[kus dh çfØ;k esa laL—fr dh Hkwfedk ,oa blesa gksus okys
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ifjorZuksa dk lkekftd lajpuk ij fdl çdkj ls ifjorZu gksrk gS rFkk mudks fdl
çdkj ls oSKkfud n`f"Vdks.k dh dsaæh; Hkwfedk esa j[kk tk,A

lekthdj.k ,d ,slh izfØ;k gS tks lkekftd izk.kh cukrh gSA bl izfØ;k ds vHkko
esa ckyd ds leqfpr O;fDrRo dk fodkl laHko ugha gks ikrk gSA blds }kjk
tSfodh; izk.kh esa lkekftd xq.kksa dk fodkl gksrk gS rFkk og lkekftd izk.kh curk
gSA bl izfØ;k ds }kjk O;fDr lekt vkSj laLÑfr ds e/; jgdj fofHkUu lk/kuksa
ds ek/;e ls lkekftd xq.kksa dks lh[krk gS rFkk Lo;a ds laiw.kZ O;fDrRo dk fodkl
djrk gSA

lekthdj.k og izfØ;k gS ftlds ifj.kkeLo:i O;fDr O;ogkjksa dks Lohdkj
djrk gS vkSj mlds lkFk vuqdwyu djds Lo;a dk O;fDrRo fodflr djrk gSA

tUe ds le; ij ckyd lewg ds dk;ks± esa lgHkkfxrk djus esa vleFkZ gksrk
gS] /khjs&/khjs vU; O;fDr;ksa ds O;ogkjksa dks ns[kdj rFkk muls var%fØ;k ds }kjk
mlesa lkekftdrk dk fodkl gksrk gSA bl n`f"Vdks.k ls lekthdj.k ,d izdkj
dk lkekftd fu;a=.k gS ftldk mi;ksx lewg ds thou dks l'kDr cukus rFkk
O;fDrRo ds fodkl gsrq fd;k tkrk gSA lekthdj.k }kjk O;fDr u dsoy viuh
{kerkvksa dk fodkl djrk gS vfirq ;g izfØ;k vusd nwljs dk;ks± ds }kjk Hkh
O;fDrRo dks laxfBr djus dk dk;Z djrh gSA lekthdj.k rFkk O;fDrRo fuEu :iksa
esa ijLij lacaf/kr gksrs gSa&

1-  % vuq'kklu vkSj fu;ec)rk lkekftd thou dh
vk/kkjHkwr vko';drk gSA O;fDr dh uSlfxZd izsj.kk,a O;fDr dks vf/kdrj
fu;e fo#) dk;Z djus dks izksRlkfgr djrh gaSA lekthdj.k ds }kjk O;fDr
dk thou fu;ec) gksrk gSA ;g izfØ;k O;fDr dh fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa
fofHkUu mfpr fu.kZ; ysus dh {kerk dks Hkh fodflr djrh gSA bldk mís';
gS fd O;fDr lekt ds fu;eksa dks ftruk vf/kd xzg.k dj ysrk gS] mlds
O;fDrRo dk fodkl Hkh mruk gh vf/kd gksus dh laHkkouk gksrh gSA

2- % fu;ec)rk vkSj vkdka{kkiwfrZ esa ?kfu"B laca/k gksrk
gSA vuq'kkflr O;fDr fu;ec) rFkk ldkjkRed O;fDrRo okyk gksrk gSA
vuq'kklu }kjk O;fDr dh vkdka{kk,a iw.kZ gksrh jgrh gSaA vkdka{kk,a Hkh
lkekftd O;oLFkk ds vuqlkj ,d O;fDr ls nwljs O;fDr dks lapfjr gksrh
jgrh gSaA lekthdj.k }kjk O;fDr dh vkdka{kkvksa ds :i dk fu/kkZj.k djus
rFkk vkn'kZ iwfrZ esa lgk;rk izkIr gksrh gSA

3- % lekt esa izR;sd O;fDr dks
fHkUu&fHkUu Hkwfedkvksa dk fuokZg djuk gksrk gSA lekthdj.k dh izfØ;k ;g
fl[kkrh gS fd fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr vusd O;fDr;ksa ds lkFk dSls
lkeatL; LFkkfir djrk gS rFkk vU; O;fDr;ksa ls vuqdwyu djus ds fy, og
fdl izdkj dh Hkwfedk fuHkk;s] O;fDr dh Hkwfedk gh O;fDr ds xq.k] fopkj]
euksof̀Ùk;ksa vkSj O;fDrRo laca/kh fo'ks"krkvksa dks lqfuf'pr djrh gSA
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4- % lkekftd {kerkvksa ls rkRi;Z mu xq.kksa
ls gS tks O;fDr dk lekt ls vuqdwyu djkus esa lgk;d gksrs gSaA
lekthdj.k dh izfØ;k dk ,d egRoiw.kZ dk;Z O;fDr esa mu lkekftd
{kerkvksa dks fodflr djuk gS ftuls og vU; {ks=ksa esa Hkh vius nkf;Ro dk
fuokZg dq'kyrkiwoZd dj ldsA

lekthdj.k dh izfØ;k dk O;fDrRo fuekZ.k ls bruk ?kfu"B laca/k gS fd
bldh vuqifLFkfr esa O;fDr fdlh Hkh izdkj ls ,d lkekftd izk.kh ugha cu
ldrk gSA oLrqr% blds }kjk gh ckyd lkaLÑfrd fo'ks"krkvksa] uSfrdrk vkSj
O;fDrRo dks izkIr djrk gSA

13- f'k{kk txr esa dkSu&lk 'kCn viuk ,d fo'ks"k LFkku j[krk gS\

¼d½ lkSan;Z ¼[k½ O;fDrRo

¼x½ ifjokj ¼?k½ ?kj

14- O;fDr ds fØ;kRed O;ogkj ds fLFkj vkSj LFkk;h laxBu dks D;k izdV
djrk gS\

¼d½ pfj= ¼[k½ LokLF;

¼x½ iSlk ¼?k½ ?keaM

1- ¼d½

2- ¼?k½

3- ¼x½

4- ¼[k½

5- ¼d½

6- ¼d½

7- ¼[k½

8- ¼d½

9- ¼[k½

10- ¼d½

11- ¼x½

12- ¼d½

13- ¼[k½

14- ¼d½
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laLÑfr ,d O;oLFkk gS] ftlesa O;fDr ds thou ds izfrekuksa] O;ogkjksa] vusdkusd
HkkSfrd ,oa vHkkSfrd izrhdksa] ijaijkvksa] fopkjksa] lkekftd ewY;ksa] ekuoh; var%fØ;kvksa
vkSj vkfo"dkjksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA oLrqr% Hkkjr fo'o dh lokZfèkd izkphu
,oa le`) laLÑfr okyk ns'k gSA vU; ns'kksa dh laLÑfr;ka rks le; dh èkkjk ds
lkFk&lkFk yqIr gksrh jgha ijarq Hkkjrh; laLÑfr vkfndky ls gh vius ijaijkxr
vfLrRo ds lkFk dk;e jgh gSA bldh mnkjrk rFkk leUo;oknh xq.kksa us vU;
laLÑfr;ksa dks lekfgr rks fd;k gS] fdarq vius vfLrRo ds ewy dks lqjf{kr j[kk gSA
rHkh rks ik'pkR; fo}ku vius ns'k dh laLÑfr dks le>us gsrq Hkkjrh; laLÑfr dks
igys le>us dk ijke'kZ nsrs gSaA

lkekftd ifjorZu ykus esa laLÑfr dk ;ksxnku egRoiw.kZ gksrk gSA laLÑfr

lekt dh gh mit gS vkSj lekt ls ?kqyh&feyh èkkj.kk gSA dqN lekt'kkfL=;ksa

us lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifjorZu esa varj gh ugha fd;k gSA oscj ,oa lksjksfdu

tSls vusd fo}kuksa us lkekftd ifjorZu esa lkaLÑfrd dkjdksa dks egRoiw.kZ ekuk gSA

laLÑfr }kjk ftl i;kZoj.k dk fuekZ.k gksrk gS mlesa mu oLrqvksa dks lfEefyr

fd;k tkrk gS ftUgsa ekuo us Lo;a cuk;k gSA laLÑfr ,d tfVy voèkkj.kk gS ftls

,d ,slh O;oLFkk ekuk tkrk gS ftlesa O;ogkj ds <ax HkkSfrd rFkk vHkkSfrd izrhd]

ijaijk,a] Kku] fo'okl] vfo'okl vkfn lfUufgr gksrs gSaA gekjs lekt dks D;k

f'k{kk nh tk, ,oa ml f'k{kk dk mís'; D;k gks\ bldks fuèkkZfjr djus ds vusd

ekunaM gSaA

laLÑfr ds vUrxZr Lotkrh;rk ¼Ethnocentrism½ ,d ,slh voèkkj.kk gS

ftlesa dksbZ tkfr Lo;a dks] vU; tkfr;ksa ls csgrj le>rh gSA bls ut̀krh;rk]

ltkrh;rk vkfn Hkh dgk tkrk gSA Lotkrh;rk 'kCn tkrh; 'kCn ls cuk;k x;k

gS& Ethnic ¾ tkrh; rFkk Ethnicity ¾ tkrh;rkA tkrh;rk 'kCn dk vFkZ le>

ysus ij Lotkrh;rk dk vk'k; bl izdkj ls Li"V gksrk gS fd Lotkrh;rk ,d ,slk

fl)kar gS ftlds varxZr] tkrh;rk ls lacafèkr vè;;u fd;k tkrk gSA fganh esa

bldk vFkZ ̂ iztkfr dsafnzr* ds :i esa fy;k tkrk gS] vFkkZr~ ;g euq"; dh og izof̀Ùk

gS ftlesa fd og viuh Lo;a dh iztkfr dks vU; ls Js"B le>rs gq, bldk i{k

ysrk gS rFkk viuh laLÑfr dk fuekZ.k djrk gSA mnkgj.k ds fy, 'osr o.kZ ds

O;fDr lfn;ksa ls Lo;a dks ';ke o.kZ ds O;fDr;ksa ls Js"B le>rs vk, gSa ,oa viuh

'osr o.kZ dh iztkfr dks gh loZJs"B LFkkfir djrs jgs gSaA Lo;a dks Js"B djus dh

blh izo`fÙk ;k voèkkj.kk dks lekt'kkL=h; vè;;u fo"k;&oLrq esa iztkfr dsafnzr

dgk tkrk gSA

lekt esa vusd izdkj ds tkrh; lewg ;k tkrh;rk ;k u`tkrh;rk ds lewg

izR;sd lekt esa yacs le; ls fo|eku jgs gSaA u`tkrh; lewgksa ds O;fDr Lo;a dh]
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lkekftd] lkaLÑfrd] jk"Vªh;] o.kkZRed tkfr ;k {ks= ds vkèkkj ij igpku cukrs

gSaA vU; lkekftd lewgksa ds myV] Lotkrh;rk ,d ,slk lewg gksrk gS tks fd

oa'kkuqxr ds vkèkkj ¼fojklr½ ij tUe ysrk gSA Lotkrh;rk dh laLÑfr tkfr fo'ks"k

;k {ks= fo'ks"k rd Hkh lhfer gks ldrh gS ijUrq vU; lekt ;k tkfr;ka budh

laLÑfr ls dqN gn rd izHkkfor vo'; gksrh gSaA

lkaLÑfrd lkis{kokn dks le>us ls iwoZ] ^lkis{kokn* dk vFkZ ekywe gksuk

vfuok;Z gks tkrk gSA lkis{kokn ¼Relativism½ ,d ,slk fl)kar ;k voèkkj.kk gS tks

;g ekurk gS fd ^dqN Hkh lR; ugha gS* vFkkZr fdlh Hkh rF; ;k fopkj dks ^iw.kZ

lR;* ugha dgk tk ldrk gSA blds foijhr lkis{kokfn;ksa dk ;g Hkh fopkj gksrk

gS fd ^tks Hkh ge ns[krs ;k fQj le> ikrs gSa og lc dqN fdlh u fdlh oLrq ds

lanHkZ ;k lkis{k esa gh ns[krs gSaA* mnkgj.k ds fy, ;fn ge fdlh lhèkh js[kk dh

lR;rk dh tkap djrs gSa rks fdlh vU; oLrq ds gh lkis{k dj ikrs gSaA bl izdkj

ge dgrs gSa fd dksbZ js[kk lhèkh gS vFkok ughaA bl js[kk dk lhèkk gksuk igyh js[kk

ds lkis{k gh gSA

vkn'kZ laLÑfr esa os ewY; vkSj ekunaM lfEefyr gksrs gSa tks ,d laLÑfr gksus
dk nkok djrs gaS] tcfd okLrfod laLÑfr esa os ewY; vkSj ekunaM gksrs gSa] ftudk
okLro esa ,d laLÑfr }kjk ikyu fd;k tkrk gSA

vkn'kZ laLÑfr mu izFkkvksa] ewY;ksa ;k ekunaMksa dks lanfHkZr djrh gS ftudk
lekt ikyu djrk gS ;k izkIr djus dh bPNk j[krk gSA ;g mu y{;ksa dks lanfHkZr
djrk gS ftUgsa ,d lekt vkn'kZ laLÑfr ds ;ksX; ekurk gSA

vkn'kZ laLÑfr vf/kd mRlkgh] vk'kkoknh vkSj pednkj izrhr gksrh gS] tks
okLrfod laLÑfr ls bldks fHkUu cukrh gS] tks fd lekt dh okLrfod rLohj gSA
vkn'kZ vkSj okLrfod laLÑfr esa ,d vkn'kZ vkSj n<̀+ ewY; iz.kkyh 'kkfey gksrh gS]
tks iw.kZ O;ogkj dks fu;af=r djrh gSA okLrfod laLÑfr esa ,d ewY; iz.kkyh
lfEefyr gksrh gS tks vuqdwyuh; gksrh gS vkSj mi;qDr fn'kk funsZ'k ds :i esa dk;Z
djrh gS] vkn'kZ ewY; fujis{k gksrs gSa] ftuesa viokn ugha gksrk gSA ysfdu okLrfod
laLÑfr;ksa esa vkn'kZ ewY;ksa vkSj O;kogkfjd okLrfodrkvksa ds e/; ds varfoZjks/kksa dks
lekIr djus ds fy, viokn gksrs gSaA vesfjdh ewY;ksa dks vf/kdrj loksZÙke ekudj
vkn'kZ cuk;k tkrk gSA tcfd ftu ewY;ksa dks ge nSfud thou esa dk;e j[krs gSa]
os okLrfod laLÑfr ls lacaf/kr gksrs gSaA

ekuo dh Js"Bre /kjksgj mldh laLÑfr gS] ftldh lgk;rk ls ekuo ih<+h
nj ih<+h vkxs c<+rk jgrk gS] izxfr dh vksj mUeq[k jgrk gSA laLÑfr ds dkj.k gh
ekuo leLr izkf.k;ksa esa Js"B ekuk tkrk gSA laLÑfr ds vHkko esa ekuo dks i'kq ds
leku le>k tkrk gS] ;g gh euq"; dk i;kZoj.k gSA laLÑfr esa jgdj euq"; mu
lHkh {kerkvksa dks izkIr dj ldk gS ftudh lgk;rk ls mlds thou ij izkÑfrd
n'kkvksa dk izHkko yxkrkj de gksrk tk jgk gSA blfy, O;fDr dks ,d lkekftd
izk.kh cukus] lkekftd laxBu ds :i dk fu/kkZj.k djus] izkS|ksfxdh fodkl dks ,d
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fn'kk iznku djus rFkk vkfFkZd O;oLFkk dk fuekZ.k djus esa laLÑfr ds ;ksxnku dh
vogsyuk ugha dh tk ldrh gSA blh dkj.k ls ekuo thou dks izHkkfor djus okyh
'kfDr;ksa esa laLÑfr dks lokZf/kd izHkko'kkyh 'kfDr ekuk tkrk gSA ekuo gh fo'o dk
,slk izk.kh gS tks viuh fof'k"V {kerkvksa ds dkj.k laLÑfr dk fuekZ.k dj ik;k gS]
HkkSfrd {ks= esa vusd oLrqvksa dks fufeZr dj ik;k gS ,oa vHkkSfrd {ks=ksa esa vusd
fo'oklksa rFkk O;ogkjksa ds rjhdksa dks tUe ns ik;k gSA laLÑfr ijaijkvksa] fo'oklksa]
thou&'kSyh] vk/;kfRed i{k rFkk HkkSfrd i{k ls fujarj tqM+h jgrh gSA ;g gesa
thou dk vFkZ vkSj thou thus dk rjhdk fl[kkrh gSA ekuo gh laLÑfr dk fuekZrk
gS vkSj lkFk gh laLÑfr ekuo dks ekuo cukrh gSA

f'k'kq tUe ysus ds le; dqN ugha tkurk] og vcksèk gksrk gS] tSls&tSls
mldh vk;q c<+rh tkrh gS] og vius vklikl ds okrkoj.k ,oa fØ;kdykiksa ls
lh[kdj rnuqlkj O;ogkj djus yx tkrk gSA ;g ,d lrr çfØ;k gS ,oa lekt
dk çR;sd O;fDr bl çfØ;k dks pkgs&vupkgs vkRelkr djrs gq, lekt fo'ks"k dk
vax cu tkrk gSA

f'k'kq vius cpiu esa ekrk&firk] ifjokj] fe=ksa ls ,oa rnksijkar] fo|ky;]
dkWyst ,oa vU; lkekftd laLFkkvksa ds ekè;e ls lkekftd gksuk lh[krk gSA ftl
lekt esa og  iyrk&c<+rk gS mlh lekt ls çsj.kk,a ysdj og ;qokoLFkk rd
igqaprk gS vkSj viuh lkekftd ftEesnkfj;ksa dk ikyu djrk gSA bl izdkj çR;sd
lkekftd O;fDr dks vius lekt dh LFkkfir ekU;rkvksa dk ikyu djuk lekthdj.k
ds gh ekè;e ls fl[kk;k tkrk gSA

  vFkZ] vk'k;A

  vyxA

  vR;arA

 vuqekuA

  [kkstA

 jk;A

  if'pehA
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1- laLÑfr dh D;k ifjHkk"kk gS\

2- lekt ls vki D;k le>rs gSa\

3- tsuksQksfc;k dk D;k vFkZ gS\

4- okLrfod ,oa vkn'kZ laLÑfr dh rqyuk dhft,A

5- O;fDrRo dh izÑfr ,oa Lo:i ij izdk'k Mkfy,A

6- lekthdj.k D;k gS\

1- laLÑfr dh lajpuk dk foospu dhft,A

2- laLÑfr rFkk Lotkrh;rk dk fo'ys"k.k dhft,A

3- lkaLÑfrd lkis{kokn dh O;k[;k dhft,A

4- laLÑfr vkSj ekuo lek;kstu dh leh{kk dhft,A

5- O;fDrRo ds fu/kkZjd rRoksa dk o.kZu dhft,A

6- lekthdj.k ds fl)karksa dk foospu dhft,A
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3-0 ifjp;
3-1 mís';
3-2 lkekftd lajpuk vkSj lkekftd Lrjhdj.k % dk;kZRed ifjizs{;] ekDlZoknh ifjizs{;]

oscsfj;u ifjizs{;
3-2-1 lkekftd lajpuk
3-2-2 lkekftd Lrjhdj.k
3-2-3 lkekftd Lrjhdj.k & izdk;kZRed ifjizs{;
3-2-4 lkekftd Lrjhdj.k & ekDlZoknh ifjizs{;
3-2-5 lkekftd Lrjhdj.k & oscsfj;u ifjizs{;

3-3 tkfr O;oLFkk % rhu ifjizs{;
3-3-1 tkfr % vFkZ] ifjHkk"kk,a ,oa mRifÙk
3-3-2 tkfr dh mRifÙk ds izeq[k fl)kar ,oa fo'ks"krk,a
3-3-3 tkfr ds ifjorZu'khy izfreku
3-3-4 tkfr O;oLFkk & rhu ifjizs{;

3-4 lkekftd izfØ;k,a
3-4-1 lkekftd izfØ;kvksa dh izÑfr] izfr;ksfxrk ,oa la?k"kZ
3-4-2 izfr;ksfxrk
3-4-3 la?k"kZ
3-4-4 lekthdj.k
3-4-5 lkekftd fu;a=.k

3-5 lkekftd ifjorZu vkSj lkekftd vkanksyu
3-5-1 lkekftd vkanksyu dk ifjp; vkSj lkekftd ifjorZu
3-5-2 lkekftd ifjorZu dk ifjp;] izof̀Ùk;ka vkSj izfreku
3-5-3 lkekftd vkanksyuksa dh mRifÙk
3-5-4 lkewfgd ykecanh
3-5-5 laxBu vkSj usrR̀o
3-5-6 lkekftd izHkko vkSj ifjorZu
3-5-7 iz.kkyh lacaèkh ,d i)frxr iz'u

3-6 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
3-7 lkjka'k
3-8 eq[; 'kCnkoyh
3-9 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl

3-10 lgk;d ikB~; lkexzh

Lkkekftd lajpuk dh èkkj.kk lkekftd foKku ds fofHkUu eq[; fo"k;&çlaxksa ls
?kfu"Brk ls lacafèkr gS ftuesa lajpuk o vfHkdj.k esa lacaèk lfEefyr gSA vfHkdj.k
ls lkekftd lajpuk dh voèkkj.kk dks la;qDr djus ds lokZfèkd çHkkoh ç;kl jgs&
,aFkkWuh fxM~MsUk ¼fczfV'k lekt vè;srk½ dk lajpuk&okn ,oa fi;jsZ ckSfMZM ¼,d
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lekt vè;srk] u`foKkuh o nk'kZfud½ dk i)fr&oknA fxM~MsUk us lajpuk o
vfHkdj.k ds }SrHkko ij tksj bl lUnHkZ esa fn;k fd lajpukvksa o vfHkdj.k dks
,d&nwljs ls i`Fkd ugha le>k tk ldrkA blls ;s ;g rdZ j[k ik;s fd lajpuk
u rks drkZvksa ls LorU= gksrh gS] u gh buds O;ogkj dh fuèkkZjd gksrh gS vfirq ,sls
fu;eksa o {kerkvksa dk laxzg gksrh gS ftUgsa cukdj drkZ bu ij vius dk;Z djrs gSaA

izR;sd lkekftd O;oLFkk esa lekt ds fofHkUu Lrj fo|eku gksrs gSaA bu Lrjksa
dh igpku ds lkFk&lkFk mudh fo'ks"krkvksa] :iksa vkSj vkèkkj rRoksa ls ifjfpr gksuk
Hkh vR;Ur vko';d gSA lekt ds bu Lrjksa dh rqyuk Hkwfe dh fofHkUu ijrksa ls
djuk mfpr gS D;ksafd ftl izdkj Hkwfe dh gj ijr ;k Lrj dh viuh fHkUu izÑfr
vkSj vfLrRo gksrk gS] mlh izdkj lekt ds vUrxZr O;fDr;ksa ds thou Lrj esa Hkh
fHkUurk gksrh gSA tgka Hkwfe ds Lrjksa dh gj gypy ml ij fo'ks"k izHkko Mkyrh gS
ogha ekuo thou dh gj xfrfofèk dk muds thou Lrj ij izHkko iM+rk gSA
lkekftd Lrjhdj.k dk vè;;u djus ls orZeku dh lkekftd O;oLFkk dk rks
ewY;kadu fd;k gh tk ldrk gS] lkekftd xfrfofèk;ksa dks Hkh Hkfo"; esa fu;af=r
djus dh izsj.kk o lgk;rk feyrh gSA lekt dk mfpr ekxZn'kZu dj mls izxfr
ds iFk ij vxzlj fd;k tk ldrk gSA

lu~ 1940 ds n'kd ls lkekftd Lrjhdj.k dk vfLrRo lkeus vk;k gSA bl
èkkj.kk dk cgqr ls fo}ku lekt'kkfL=;ksa us vius dbZ fl)karksa ls fo'ys"k.k fd;k
gSA lkekftd Lrjhdj.k dh eki ds vkèkkjksa esa erHksn gks ldrs gSa ij bl fo"k; ds
egRo dks de ugha vkadk tk ldrk gSA lekt ds mBrs ;k fxjrs Lrj dk ewY;kadu
ns'k dh izxfr ;k voufr ls Hkh tqM+k gksrk gS] blfy, lkekftd Lrjhdj.k dk
egRo vkSj c<+ tkrk gSA

vkt ds ;qx esa rduhdh ,oa oSKkfud miyfCèk;ksa us lkekftd Lrjhdj.k esa
ifjorZu dh ubZ fn'kk,a iznku dh gSaA lkekftd vlekurk ds ifjǹ'; dks cnyk gSA
fuEu oxZ ;k tkfr ds ;qokvksa dk ,d u;k oxZ ̂ czsdFkzw tsusjs'ku* ds :i esa mfnr gqvk
gSA f'kf{kr 'kwnz vkSj vLi'̀;ksa dh ;g ubZ ih<+h vius thou&Lrj dks mBkrs gq, ubZ
ukSdfj;ksa esa LFkkfir gks jgh gSA ekDlZoknh voèkkj.kk us] fdlkuksa ds vkanksyuksa us]
efgykvksa ds ukjhokn us] vkèkqfudrk] vkS|ksfxdhdj.k vkSj oS'ohdj.k us lfEefyr :i
ls ekuo lkekftd O;oLFkk dks >d>ksjk gSA lekt dks mRFkku dh vksj mUeq[k fd;k
gSA dgha&dgha dqN lkekftd fo"kerk,a Hkh mRiUu gqbZ gSa] tSls e'khuhdj.k ls jkstxkj
esa deh] iwathokn dk ckgqY;] eknd&nzO;ksa dh fofoèkrk] ukjh 'kks"k.k vkfnA bu
fo"kerkvksa dk fujkdj.k o fu;a=.k fd;k tk ldrk gSA lkekftd O;oLFkk dks
fu;af=r vkSj O;ofLFkr djus dh fn'kk esa lkekftd Lrjhdj.k dk fo"k; mi;ksxh fl)
gksrk gSA ns'k ds uo&fuekZ.k esa Hkh lekt dh n'kk vkSj fn'kk dk ekxZn'kZu bl iz.kkyh
ls gqvk gSA

izLrqr bdkbZ esa lkekftd lajpuk vkSj lkekftd Lrjhdj.k ds dk;kZRed]
ekDlZoknh] oscsfj;u ifjizs{;] tkfr O;oLFkk ds rhu ifjizs{;] lkekftd izfØ;k,a]
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lkekftd ifjorZu vkSj lkekftd vkanksyu ls lacafèkr lHkh rF;ksa dk vè;;u fd;k
x;k gSA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

 lkekftd lajpuk o Lrjhdj.k dh voèkkj.kk ,oa ifjizs{;ksa dks le> ik,axs(

 tkfr O;oLFkk ds rhuksa ifjizs{;ksa dks le> ik,axs(

 lkekftd izfØ;kvksa dh izÑfr ,oa lekthdj.k ls voxr gks ik,axs(

 lkekftd ifjorZu dh izfØ;k dks le> ik,axs(

 lkekftd vkanksyu dh mRifÙk ,oa lkewfgd xfr'khyrk ds ckjs esa tku
ik,axsA

lkekftd lajpuk vkSj lkekftd Lrjhdj.k ds varxZr dk;kZRed] ekDlZoknh o
oscsfj;u ifjizs{; dks Øekuqlkj bl izdkj le>k tk ldrk gSA

lkekftd lajpuk dk vk'k; lkekftd O;ogkj ds fdlh vkorhZ ¼vfèkd vko`fÙk
;qDr½ çk:i ls gS vFkok ̂lkekftd rU=* ;k lekt ds fofHkUu rRoksa ds eè; Øfer
varl±caèkksa ls gSA u`tkfrfoKkuh jsekW.M fQFkZ ds vuqlkj lkekftd lajpuk ,d
fo'ys"kdh; lkèku gS ftls gekjs }kjk ;g le>us ds fy, cuk;k x;k gS fd euq";
vius lkekftd thou esa fdl çdkj O;ogkj djrk gSA bl voèkkj.kk dk lkj ;g
gS fd lekt ds lnL;ksa ds O;ogkjksa ds fy, lkekftd lajpuk ,sls lkekftd lacaèk
gSa ftudk vR;fèkd egRo çrhr gksrk gSA brus egRoiw.kZ fd ;fn ,sls lacaèk
fØ;k'khy u gksa rks lekt dks ml :i esa vfLrRoeku ugha ekuk tk ldrk
(Elements of Social Organization, 1951)A lajpukvksa ls yksxksa dh thou&i)fr;ksa
dks vkdkj feyrk gS ijUrq bu i)fr;ksa }kjk lkekftd ç.kkfy;ksa dk xBu o
mRifRr Hkh dh tkrh gSA

lkekftd lajpuk ds vo;o& lkekftd lajpuk ds izeq[k vo;o fuEukuqlkj
gSa&

 vkfFkZd

 èkkfeZd

 jktuhfrd
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 fj'rsnkjh

 lekt ds oSèkkfud o vU; laLFkkuA

lkekftd lajpukvksa ds vè;;u us vkjEHk ls gh] fuEukafdr vk;keksa ds vè;;u esa
Hkh lgk;rk dh gS&

 laLFkku

 laLÑfr ,oa vfHkdj.k

 lkekftd varfØZ;k ,oa

 bfrgklA

Ý+kUlhlh jktuhfrd fopkjd ,oa bfrgkldkj ,ysfXtl fM VksDosfoys us
mijksDr dk çR;{k mi;ksx djrs gq, lkekftd lajpuk :ih 'kCn dk ç;ksx fd;kA
ckn esa dkyZ ekDlZ] gcZVZ LisUlj] eSDloscj] QsfMZusUn VksUuhl ,oa ,ekby nq[khZe us
lkekftd vè;;u dh lajpukxr voèkkj.kkvksa esa viuk&viuk ;ksxnku fn;kA

eSDloscj us vkèkqfud lekt ds laLFkkuksa dh [kkstchu o fo'ys"k.k fd;kA ;s
laLFkku Fks& cktkj] vfèkdkjhrU= ¼futh m|e o yksd ç'kklu½] jktuhfr ¼mnkgj.kkFkZ
yksdrU=½ ,oa èkeZA dkyZ ekDlZ us lkekftd lajpuk ,oa mRiknu ¼ogka dh vkfFkZd
lajpuk½ ds :i esa rRlacafèkr jktuhfrd] lkaLÑfrd o lkEçnkf;d thou dk
'kq#vkrh o vR;Ur O;kid vè;;u çLrqr fd;kA ekDlZ dk rdZ Fkk fd vkfFkZd
vkèkkj }kjk gh lekt dh lkaLÑfrd o jktuhfrd egklajpuk,a çèkkurk ls fuèkkZfjr
dh tkrh gSaA ekDlZokn ds ckn dbZ vè;srkvksa ¼tSls fd yqbZl ,YFkqLlsj½ us vfèkd
tfVy lacaèk çLrkfor fd;s ftuesa lkaLÑfrd o jktuhfrd laLFkkuksa dh vkisf{kd
Lok;Rrrk ds ckjs esa n`<+rk ls dgk x;k rFkk vkfFkZd dkjdksa }kjk loZlkèkkj.k ds
fuèkkZj.k dks var esa j[kk (only ‘in the last instance’) x;kA lu~ 1905 esa QsfMZusUn
VksUuhl uked teZu lekt vè;srk us rdZ j[kk fd cgq&la;kstu ls] ,drk ds xBu
ls gh ^lkekftd lajpuk* dk fuekZ.k gksrk gSA

,ekby nq[khZe ¼ckn esa gcZVZ LisUlj o vU; us tSfod ,oa lkekftd ç.kkfy;ksa
ds eè; lekurkvksa ds lUnHkZ esa½ us ;g fopkj çLrqr fd;k fd fofoèk Hkkxksa dks
,dhHkwr o Lo&mRifÙk{ke lexz esa lekfo"V djrs gq, lekt ds fØ;kRed ,dhdj.k
dks lqfuf'pr djus esa oSfoè;iw.kZ lkekftd laLFkkuksa o i)fr;ksa }kjk viuh&viuh
Hkwfedk,a fuHkk;h tkrh gSaA bl ifjn`'; esa nq[khZe us lajpukRed lacaèkksa dk nks :iksa
esa Hksn fd;k% ;kaf=d ,dtqVrk o thoh; ,dtqVrkA ;kaf=d ,dtqVrk esa ,slh
lajpuk,a crk;h tkrh gSa tks lk>h laLÑfr ds ekè;e ls leku Hkkxksa dks ,dtqV
djrh gSaA thoh; ,dtqVrk esa lkekftd fofue; o HkkSfrd varfuZHkZjrk ds ekè;e
ls fHkUurkiw.kZ Hkkxksa dks ,d fd;k tkrk gSA

lkekftd lajpuk dh èkkj.kk chloha 'krkCnh esa vR;fèkd fodflr dh x;h
ftlesa dqN ds }kjk ekDlZ dk vuqlj.k djrs gq, lekt ds ewyHkwr vk;keksa dh igpku
djus dk ç;kl fd;k x;k tks vU; vk;keksa dh O;k[;k djrs gSaA vfèkdka'k ds }kjk
vkfFkZd mRiknu vFkok jktuhfrd lÙkk ij tksj fn;k tkrk gSA vU;ksa ds }kjk
ysfo&LVªkWl dk vuqlj.k djrs gq, lkaLÑfrd lajpukvksa esa rkfdZd Øe Kkr djus
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dk ç;kl fd;k tkrk gSA oSls vU;ksa ftuesa ihVj Cykm mYys[kuh; gSa ds }kjk flEesy
dk vuqlj.k djrs gq, lacaèkksa esa la[;kRed çk:iksa ij lkekftd lajpuk ds vkSipkfjd
okn dk vkèkkj Li"V djus dk ç;kl fd;k x;k] mnkgj.kkFkZ& lewg&vkdkj]
varlkZewfgd lacaèkksa tSls dkjdksa dk fo'ys"k.k djus dh jhfr;kaA

lkekftd lajpuk ds vfHky{k.k

lkekftd lajpuk ds vfHky{k.k fuEu izdkj gSa&

 lqfuf'pr leqPp;ksa vFkok lewgksa dk ikjLifjd lacaèkA

 ,d&nwljs ls lacaèk esa lkekftd rU= esa lgHkkfx;ksa }kjk O;ogkj ds vkorhZ
çk:IkA

 laLFkkuhHkwr fjokt vFkok laKkukRed <kaps ftuls lkekftd rU= esa drkZvksa
ds dk;ksZa dks :i feyrk gSA

 lkekftd lajpukvksa dh le> esa vusd fopkj'kkyk,a ¼LdwYl vkWQ FkkWV½
lkeus vkbZ] fo'ks"kr;k lajpukokn ,oa fØ;koknA

lajpukokn

lkekftd vè;;u esa lajpukokn dk lekos'k ewyr% QsfMZusUn fM lmL;ksj ds
Hkk"kk;h oknksa ls DykWmM ysfo&LVªkWl }kjk fd;k x;kA bl n`f"Vdks.k esa dk;Z djus
lacaèkh O;fDr dh ;ksX;rk dh vis{kk fuèkkZj.kkRed lajpukRed :iksa ¼tks cyksa dks
ifjHkkf"kr djrs gSa½ dk i{k fy;k tkrk gSA pwafd Hkk"kkvksa dks buds ,sls rRoksa }kjk
fuèkkZfjr fu;eksa }kjk x<+k tkrk gS ftudk ikyu ewy Hkkf"k;ksa }kjk yxHkx vpsru
:i ls fd;k tkrk gS] vr% lektksa dks bu fufgr fu;eksa ds vuqlkj x<+k ns[kk x;k
gSA bl çdkj ,slk rdZ j[kk tk ldrk gS fd lajpukRed n`f"Vdks.k ml oLrq vFkok
fo"k; ds ^xf.krh;dj.k* ds fudV ls mitk gSA

çR;sd laLÑfr esa vFkZ dh fofHkUu lajpukvksa ds vuqlkj fo'o dk fuekZ.k dj
fy;k tkrk gSA LVªkWl o vU; }kjk vè;;u dh x;h lajpukvksa esa fj'rsnkjh ds
çk:i] Hkzkafr;ka] èkeZ o fnup;kZ lacaèkh fofHkUu lkaLÑfrd fjokt lfEefyr gSaA ftl
çdkj Hkk"kk;h lajpukokn esa ;g nkok fd;k tkrk gS fd lHkh Hkk"kkvksa esa O;kdj.k
esa ̂xgu lajpuk,a* fo|eku gSa mlh çdkj LVªkWl dk nkok Fkk fd lkekftd lajpuk,a
ekuo&eu dh xgu lajpukvksa ls mith gSa ,oa bl çdkj ekuoh; fopkjèkkjk esa ,d
lkoZHkkSfedrk >ydrh gSA

fØ;kokn

fØ;kokn ,fey nq[khZe ds dk;Z ij vkèkkfjr gSA blesa ;g ekuk tkrk gS fd çR;sd
lkekftd o lkaLÑfrd ifj?kVuk fdlh fØ;k dh iwfrZ djrh gSA ;g çLrko
jsMfDyQ&czkmu o VSYdksV iklZUl }kjk lkekftd lajpuk dh voèkkj.kk ds lacaèk
esa fodflr fd;k x;k FkkA ,d fQjaxh lkekftd ùfoKkuh ds :i esa jsMfDyQ&czkmu
us ekuo varfØZ;kvksa dh ç.kkyh dks lekt esa fØ;koknh ps"Vk dk dsUnz ekukA lekt
dks laxfBr Hkkxksa ds rU= vFkok lexz ds vo;oksa ds :i esa ns[kk x;k ftuesa ls
çR;sd nwljksa ij vkfJr gS o lexz esa ,dhHkwr gks tkrk gSA ;s Hkkx O;fDr gSa tks
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lkekftd thou esa lgHkkfxrk djrs gSa] rU= esa dksbZ LFkku ?ksjrs gSaA blh ds lkFk
og O;fDr fjoktksa vFkok çk:iksa }kjk fu;fU=r gksrk tkrk gSA dqN iqjkru lektksa
esa bu fjoktksa o çk:iksa dks cuk;s j[kus dk dk;Z yksd&lkfgR; }kjk fd;k tkrk
gS tcfd vU; lektksa esa bl Hkwfedk dks f'k{kk] lkEçnkf;d jhfr;ksa vFkok vU;
ijEijkxr çFkkvksa }kjk fuHkk;k tkrk gSA jsMfDyQ&czkmu dk fopkj ̂lajpukRed&
fØ;kokn* dgyk;kA

VSYdksV iklZUl us lajpukRed fØ;kokn dks fodflr fd;k ftlesa bUgksaus
nkok fd;k fd euq"; ̂ xSj&,sfPNd* :i esa ̂ fØ;k* dj jgs gSaA buds vuqlkj lekt
yksxksa dks lkaps esa <kyrk gS vkSj crkrk gS fd fdu&fdu Lohdk;Z jhfr;ksa esa O;ogkj
fd;k o ft;k tk ldrk gSA

fodkl dks ,slh çfØ;k ds :i esa ns[kk tkrk gS ftlds ifj.kkeLo:i fo"kerk
¼vlekurk½] fuèkZurk] fuj{kjrk o jksxksa esa deh vkrh gS ,oa yksxksa dh okLrfod
çfrO;fDr vk; c<+rh gSA ̂la;qDr jk"Vª fodkl dk;ZØe* (UNDP) fjiksVZ esa n'kkZ;k
x;k gS fd fodkl dk ewyHkwr ç;kstu yksxksa ds ikl fodYiksa dks c<+kuk gSA

fodkl fofHkUu laLFkkuksa ij fuHkZj gksrk gS( ;s laLFkku lkekftd lajpuk ds
mi&Hkkx gksrs gSaA ;s laLFkku fodkl dh çfØ;k esa vojksèkd o lgk;d fdl çdkj
curs gSaA bls bl izdkj le>k tk ldrk gS&

1- 'kklu ds LFkkuh; rU= dks ,slk fLFkj jktuhfrd o lqjf{kr ifjos'k rS;kj
djuk pkfg, ftlls fodkl dh fLFkfr;ksa dk l`tu gks ldsA

vojksè kd

1- ;fn lekt esa vfLFkjrk o vjktdrk gks rks vkfFkZd o jktuhfrd nksuksa
fodkl çHkkfor gks tkrs gSaA

2- ns'k ds Hkhrj vFkok ckgj la?k"kZ vFkok ;q) dh fLFkfr vkus ij fodkl ds fy,
j[ks èku lfgr leLr lalkèkuksa dks j{kkRed ctV esa yxk fn;k tkrk gSA

3- vfèkdkjhrU= ¼ykyQhrk'kkgh½ ,oa fuos'k&çfrdwy uhfr;ksa ls Hkh fodkl
vo#) gks ldrk gSA

4- Hkz"Vkpkj ls fodkl uhfrxr o fØ;kUo;u nksuksa Lrjksa ij çHkkfor gks tkrk
gSA fuèkZuksa dks le)̀ djus ds fy, cuk;h x;h uhfr;ka usrkvksa o vfèkdkfj;ksa
lfgr deZpkfj;ksa ds Hkz"V&vkpj.k ds dkj.k fuèkZuksa dks ykHkkfUor ugha dj
ikrhaA

¼[k½ vkfFkZd laLFkku

1- fLFkj vkfFkZd uhfr;ksa ls lekt ds fodkl esa lgk;rk fey tkrh gSA
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2- mÙke o lq?kM+ vèkkslajpuk] çkÑfrd lalkèkuksa] dq'ky dk;Zcy ls m|ksxksa dh
LFkkiuk esa lgk;rk feyrh gSA

1- fodkl'khy o vfodflr ns'k varjkZ"Vªh; ekSfnzd fufèk o fo'o cSad tSls
varjkZ"Vªh; vkfFkZd laLFkkuksa ls _.k ysdj fodflr ns'kksa dh vFkZO;oLFkkvksa
ls çfrLi)kZ dk ç;kl djrs gSaA ;s _.k dbZ iwoZ&'krksZa vFkok ferO;f;rk
mik;ksa ds lkFk fn;s tkrs gSa ftuls vFkZO;oLFkk dks {kfr igqaprh gSA

2- oS'ohdj.k ls ,dkfèkdkj ds çdj.k c<+rs gSa ,oa y?kq o dqVhj m|ksx cgqjk"Vªh;
fuxeksa }kjk fuxy fy;s tkrs gSaA csjkstxkjh c<+rh gS o LFkkuh;rk lfgr
Lonsf'krk dk guu gksrk gSA

3- fodflr ns'kksa dh cgqjk"Vªh; dEifu;ksa }kjk fodkl'khy o vfodflr ns'kksa esa
lLrs o lqyHk Je ds fy, yksxksa dk 'kks"k.k fd;k tkrk gSA

4- eqDr cktkj vFkZO;oLFkkRed lqfoèkkvksa ls fuèkZu o èkuk<~; oxksZa ds eè; dh
[kkbZ vHkwriwoZ :i ls c<+rh gh tkrh gSA

¼x½ lkekftd ,oa lkaLÑfrd laLFkku

1- lkekftd ewY;ksa o lh[kksa ls yksx viuh vkthfodkvksa esa çfrc)rk o
bZekunkjh xzg.k djrs gSa ftlls c<+r o mRikndrk esa lgk;rk feyrh gSA

2- eSDloscj us viuh Ñfr Protestant Ethic and Spirit of Capitalism (1905)

esa dgk Fkk fd dqN lEçnk;ksa esa lEink&lap; dks c<+kok fn;k tkrk gS
ftlls ;wjksi esa iwathokn esa of̀) gqbZA

3- lekt esa lkekftd yxko ls mUUkfr ,oa fodkl esa lgk;rk feyrh gSA

1- uLy] oxZ] tkfr vFkok fyax lacaèkh fdlh Hkh lkekftd HksnHkko ls mUufr o
çxfr ckfèkr gksrh gS ,oa lekt esa fo"kerk,a iuirh gSaA mnkgj.kkFkZ Hkkjr esa
dbZ lEçnk;ksa esa vaèkfo'okl o ijEijkxr :f<+okn ds dkj.k ekfld lzko ls
xqtj jgh fL=;ksa dks iwtu o ikddk;Z ls oafpr j[kdj muds lkFk vLi`';&
lk O;ogkj fd;k tkrk gSA

2- fdlh çdkj ds lkekftd dyg vFkok }s"k ls lekt dk fodkl çHkkfor gks
tkrk gSA mnkgj.kkFkZ vartkZrh; vFkok çse fookg djus okyksa dks lekt ls
fuokZflr ?kksf"kr dj fn;k tkrk gSA

3- rkfycku tSls lewgksa ds lkaLÑfrd vFkok lkEçnkf;d vfrokn ds dkj.k
vQxkfuLrku o fdlh Hkh ns'k dk fodkl lEHko ugha gks ikrkA

4- dbZ vfodflr o fodkl'khy ns'kksa esa fL=;ksa dks dk;Zcy esa lfEefyr ugha
fd;k tkrk ftlls lekt dh vkèkh tula[;k dk fodkl çHkkfor gksrk gS o
lcdk leku l'kfDrdj.k ugha gks ikrkA
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¼?k½ vU; dkjd

¼d½ fo'o esa tula[;k of̀) ls m|ksxksa ds fy, Je o ekuo lalkèku dh vkiwfrZ
lgt gqbZ gSA

¼[k½ blls mRiknksa ds fy, miHkksDrk ,oa cktkj Hkh fey tkrk gSA

1- tula[;k esa Hkh"k.k o`f) dj ysus ls tula[;k foLQksV ls tqM+h leL;k,a
mit vkrh gSa] tSls cM+s iSekus ij Hkq[kejh] csjkstxkjh bR;kfnA

2- vfèkd tula[;k dk rkRi;Z lalkèkuksa esa fgLlsnkjh ds fy, cgqr lkjs yksxksa
dk ijLij tw>uk gS ¼vkiwfrZ vYi] ekax vfèkd ds dkj.k½ ftlls lekt o
ifjokj esa Hkh cSjHkko iuirk o c<+rk gSA

2- çkS|ksfxdh

1- foKku ,oa çkS|ksfxdh esa uokpkjksa ls m|ksxksa dh çxfr esa lqfoèkk gks tkrh gS
ftlls fodkl gksrk gSA

2- çkS|ksfxdh esa ifjorZuksa ls lekt le; ds ifg;s ij lokj jgrk gS o viuh
c<+rh tula[;k dh iwfrZ djrk jgrk gSA

vojksè kd

1- vkS|ksfxd çkS|ksfxdh ls ok;q] ty o èofu çnw"k.k gksrk gSA

2- lEiUu ns'kksa }kjk ç;qDr çkS|ksfxdh ls lEiUu o fuèkZu ns'kksa ds eè; dh [kkbZ
c<+rh tkrh gS D;ksafd fuèkZu ns'k çkS|ksfxdh dk O;; ugha mBk ikrsA

3- çkS|ksfxdh ls mRiknksa dk vfèk'ks"k ¼vko';drk ls vfèkd½ cuk fy;k tkrk gS
ftlls lkezkT;oknh lÙkk,a viuh lhekvksa ls ikj tkdj cktkj o dPps ekyksa
dh vksj c<+us yxrh gSaA blls l=goha 'krkCnh esa fczfV'klZ us Hkkjr dks viuk
mifuos'k cuk dj j[k fn;kA

3- Hkwr ¼vrhr½

1- vrhr dk vè;;u djus ls euq";ksa dks orZeku ds çfr Li"V var%n`f"V çkIr
gksrh gSA ns'k ds bfrgkl dk fo'ys"k.k djus ls jktuhfrd] vkfFkZd]
lkekftd o ikfjosf'kd dkjdksa dk o.kZu laHko gks tkrk gS tks blds
fodkl&Lrj esa ;ksxnku djrs gSaA

1- fodkl'khy ns'kksa esa tks dkjd fodkljksèkh vR;fèkd egRoiw.kZ ,sfrgkfld
dkjdksa esa fxuk tkrk gS og gS& lkezkT;okn o vkSifuos'khdj.kA
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2- lekt esa fofHkUu lewgksa ds eè; Dys’k o }s"k vFkok ukxfjd la?k"kZ ds
,sfrgkfld dkjdksa ls Hkh fodkl çHkkfor gksrk gSA

4- i;kZoj.k

lgk;d

1- blls fodkl gsrq vko';d dPps ekyksa o lalkèkuksa dh vkiwfrZ gksrh gSA

2- rSy] dks;yk] ;wjsfu;e bR;kfn esa le`) ns'k vius bu çkÑfrd lalkèkuksa dk
nksgu djrs gq, dPps eky ds mi;ksx o fu;kZr }kjk foiqy èku&lEink ,d=
dj ldrs gSaA mnkgj.kkFkZ osustq,yk dY;k.k ;kstukvksa ds fy, rSy fu;kZr
ds ekè;e ls çkIr èku dk mi;ksx djrs gq, chrs dqN o"kksZa esa fuèkZurk o
fuj{kjrk fuokj.k dh fn'kkvksa esa mYys[kuh; mUufr dj pqdk gSA

1- HkwdEi] ck<+] Tokykeq[kh foLQksV bR;kfn tSlh çkÑfrd vkinkvksa ls fodkl
esa vojksèk iM+ ldrs gSa rFkk vFkZO;oLFkk esa cks> c<+ ldrk gSA

Hkkjr foLr`r HkkSxksfyd {ks=Qy okyk ,d fo'kky ns'k gS ftldh tula[;k foxr
tux.kukuqlkj lok ,d vjc dj yh x;h gSA Hkkjr esa lekt vR;Ur iqjkuk o
tfVy Lo:i fy;s gq, gSA Hkkjrh; lekt ds mn~xe ds fo"k; esa fofHkUu vè;srkvksa
ds erksa esa O;kid fHkUurk gSA Hkkjrh; lekt dh fojklr dks le>us dk ç;kl
fd;k tk;s rks irk pysxk fd ;g fofHkUu uLyh;] tkrh; o lkEçnkf;d lewgksa dk
,d lfEeJ.k gSA bZlkiwoZ lglzkfCn;ksa igys ;gka vk;ksZa dk jkt Fkk] fQj eè;dky
esa eqxyksa }kjk vkØe.k fd;s tkus ls fgUnw o eqfLye lekt vfLrRo esa ns[ks x;s]
rnqijkUr fQjafx;ksa }kjk fd;s x, vkØe.k ls bZlkb;ksa dk vkxeu gqvkA

iqjkru Hkkjr vk;kZorZ dgykrk FkkA fQj çkphudky esa gh jktdqekj nq";Ur
o d.o _f"k dh dU;k 'kdqUryk ds xUèkoZ fookg ls mRiUu Hkjr }kjk 'kkflr bl
Hkwfe dks Hkkjr dgk tkus yxkA X;kjgoha&ckjgoha 'krkCnh esa eqxyksa ds vkØe.k ds
nkSjku bls fgUnqLrku o l=goha 'krkCnh esa fQjafx;ksa ds vkØe.k ds nkSjku bls
bafM;k dgk tkus yxkA Hkkjr fo'o dh ekuork ds bfrgkl esa lcls çkphu lekt
gSA ldyHkk"kk&tuuh laLÑr esa fo'o ds çkphure fyf[kr xzaFk _Xosn esa bl rF;
ds lk{; feyrs gSa fd vk;Zdky dh Hkk"kk laLÑr FkhA

Hkkjrh;ksa o fonsf'k;ksa dks cgqèkk ,slk dgrs ik;k tkrk gS fd dksbZ Hkh vU; ns'k
Hkkjr ds leku lkaLÑfrd oSfoè;;qDr ugha gSA OkLrqr% Hkkjr ,d vuqie ns'k
dgykrk gS tgka çR;sd jkT; dh veweu viuh lkaLÑfrd fof'k"Vrk gSA lcdk
Lo:i fHkUu ijEijkvksa dks lesVs gq, gSA Hkkafr&Hkkafr dh vkapfyd] lkaLÑfrd o
lkeqnkf;d bR;kfn fHkUurkvksa ls ;gka fd tula[;k lqlfTtr gSA dgha uhjlrk
vFkok ,djlrk dk vkHkkl rd ugha gksrkA

HkkSxksfyd o lkaLÑfrd oSfoè;ksa ls Hkjk&iwjk Hkkjr tSlk vU; dksbZ jk"Vª utj
ugha vkrkA ;wjksi o vU; egk}hih; ns'k Hkh Hkkjr ls cgqr gh de oSfoè;iw.kZ gSaA
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tEew&d'ehj ls vaMeku ,oa fudksckj }hilewg rd rFkk y{k}hi lewg ls
v#.kkpy çns'k rd lewpk Hkkjr fofHkUu cksfy;ksa] ifjos'kksa o igukoksa ls Hkjk&iwjk
gSA Hkkjrh; lekt ds la?kVu esa Hkkjr dk oSfoè; ifjyf{kr gksrk gSA Hkkjrh;
tula[;k esa fHkUurkiw.kZ Lrjksa ij tkrh; feJ.k Hkh Li"V gSA bldh igpku ,oa
Lo&Nfo x<+us esa blus egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;h gSA Hkkjr esa tkfr] èkeZ] Hkk"kk] uLy
o laLÑfr ds lUnHkksZa esa O;kid oSfoè; fo|eku gSA lekt vè;srkvksa dk dguk gS
fd Hkkjrh; ,drk dk Lo:i jktuhfrd&HkkSxksfyd o lkaLÑfrd gSA

lkEçnkf;d laxBu ,oa oSfoè;

Hkkjrh; lekt cgqr lkjs èkkfeZd leqnk;ksa esa foHkDr gSA O;kid:is.k ;gka eq[; èkeZ
gSa& fgUnq] bLyke] bZlkbZ] tSu] ckS) ,oa flD[kA Hkkjr fgUnq cgqy jk"Vª gS tgka 80-5
çfr'kr tula[;k fgUnw gSA eqfLye nwljk lcls cM+k lkEçnkf;d lewg gS ¼13-4
çfr'kr½A fQj Øe'k% bZlkbZ ¼2-3 çfr'kr½] flD[k ¼1-9 çfr'kr½] ckS) ¼0-8 çfr'kr½]
tSu ¼0-4 çfr'kr½ gSaA ikjlh bR;kfn dk fefJr LFkku Hkkjrh; tula[;k esa 6 çfr'kr
gSA bu lEçnk;ksa dks iqu% fofHkUu iaFkksa esa oxhZÑr fd;k tkrk gSA oSls vU; lkEçnkf;d
leqnk; tula[;k esa çfr'kr dh n`f"V ls pkgs ux.; çrhr gksa ijUrq Hkkjr dh
lkaLÑfrd fojklr esa budk ;ksxnku mYys[kuh; gSA

leLr lkEçnkf;d lewgksa dks vkxs vkUrfjd :i ls Hkh oxhZÑr fd;k tkrk
gSA eqfLye tEew&d'ehj dh dqy tula[;k dk ,d cM+k Hkkx gSaA rfeyukMq o
dsjy ds dqN leqnzrVh; ftyksa esa ,oa y{k}hi esa rks çk;% bZlkbZ gh bZlkbZ utj vkrs
gSaA iatkc esa flD[kksa dk ckgqY; gSA egkjk"Vª o v#.kkpy çns'k esa ckS) i;kZIr
la[;k esa gSaA

rfeyukMq] dsjy] vkaèkzçns'k o iwoksZÙkj vapy esa bZlkb;ksa dh çpqjrk gSA iwoksZÙkj
esa dqy tula[;k dk ,d cM+k Hkkx bZlkbZ gSaA ijEijkxr :i ls Hkkjr esa fofHkUu
lEçnk;ksa ds yksx 'kkfUr o lfg".kqHkko ls feytqydj jgrs vk;s gSaA

Hkkjrh; lekt ds lEçnk;&fujis{k Lo:i dks fo'oHkj esa ljkgk x;k gSA oSls
^QwV Mkyks] 'kklu djks* dh fczfV'k uhfr ,oa ns'k ds foHkktu ds dkj.k fofHkUu
lkEçnkf;d ruko iuius yxs rFkk vc rks ns'k vkUrfjd :i ls fofHkUu jkT;ksa esa
yxkrkj ckaVk tk jgk gSA lkEçnkf;drk esa fdlh ,d lEçnk; ds çfr vaèkkuqdj.k
dh n`f"V viuk yh tkrh gS ftlls fofHkUu lkEçnkf;d leqnk;ksa esa ikjLifjd fojksèk
o minzo epk;s tkrs gSaA lEçnk; ds uke dh vkM+ ysdj dh tkus okyh jktuhfr
ls leL;k fodjky :i èkkj.k dj ysrh gS D;ksafd ,slh jktuhfr ladh.kZ fufgr
LokFkksZa ij vkèkkfjr gksrh gSA lafoèkku ds vuqPNsn 25 esa lHkh lEçnk;ksa dks ^O;Dr
gksus] çlkfjr gksus o vius jhfr&fjoktksa dks ekuus* dk vfèkdkj fn;k x;k gSA ;g
tkuuk çklafxd gksxk fd vius lEçnk; ds çlkj dk vfèkdkj fn;s tkus ls
vYila[;d leqnk;ksa ds fy, nqfoèkk,a mRiUu gks tkrh gSa] fo'ks"kr;k eqfLyeksa o
bZlkb;ksa ds fy, tks viuh lkEçnkf;d èkkj.kkvksa dk çpkj&çlkj djrs jgus dks
vius lEçnk; dk ,d vko';d Hkkx le>rs gSaA

fgUnq fo'o dk çkphure lEçnk; gS tks fofHkUu iaFkksa o milEçnk;ksa esa foHkDr
gSA fgUnqRo ewyr% bu iaFkksa esa foHkDr gS% 'kSo ¼f'ko ds mikld½] oS".ko ¼fo".kq ds
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mikld] 'kkDr ¼'kfDr o blds fofHkUu :iksa ;Fkk nqxkZ] dkyh] ikoZrh bR;kfn ds
mikld½ ,oa LekrZ ¼bu rhuksa ds mikld½A

buds vfrfjDr vU; çHkkx Hkh gSa ftuls fgUnqRo vkSj vfèkd tfVy gks tkrk
gSA fgUnqvksa esa dbZ xq#vksa] larksa ,oa buds vuq;kf;;ksa ¼;Fkk& Lokeh fpnkuUn]
f'kokuUn bR;kfn½ dks Hkh ekU; LFkku fn;k tkrk gSA

fgUnqRo esa lrukeh] dchjiaFkh] jkèkkLokeh] Lokehukjk;.k bR;kfn tSls iaFk Hkh
gSaA czã lekt o vk;Z lekt Hkh fgUnqRo ds Hkkx gSaA blhfy, oSfoè;iw.kZ iaFkksa]
mi&lEçnk;ksa o erksa ls Hkjk fgUnqRo fofoèk vuqdj.kdrkZvksa dks latks;s gq, gSA

eqfLyeksa dks nks eq[; lewgksa esa oxhZÑr fd;k tkrk gS% lqUuh o f'k;k ftuesa
ls lqUuh tula[;k f'k;k tula[;k ls vfèkd gSA Hkkjrh; bZlkb;ksa dks dSFkksfyd o
çksVsLVs.V~l esa foHkkftr fd;k x;k gS tcfd ckS) Hkh lkEçnkf;d erkUrjksa ds dkj.k
nks Hkkxksa% egk;ku o ghu;ku esa foHkDr gSA Hkkjr esa tSu 'osrkEcj ¼lQsn ifjèkku½
o fnxEcj ¼fuoZL=½ esa foHkkftr gSaA tSfu;ksa esa vLi'̀;Ro ¼vNwriu½ dh çFkk ugha
gS ,oa lgHkkst o lkekftd lalxZ ds lUnHkZ esa Hkh dksbZ çfrcUèk n`f"Vxkspj ugha
gksrkA ;g jkspd rF; mYys[kuh; gS fd ckS) o tSu nksuksa lEçnk;ksa dk mn~xe
fgUnwoknh o.kZ O;oLFkk ¼czkã.k] {kf=;] oS';] {kwnz dh lUrkusa Hkh Øe'k% ,slh gh
cusaxh@fudysaxh ,slk ekuuk½ o loksZPp le>h tkus okyh czkã.koknh ekufldrk ds
fojksèk esa gqvk FkkA

flD[k lEçnk; vc Hkh ,d fuekZ.kxr izfØ;k'khy lEçnk; gSA vfèkdka'k
flD[k iatkc esa gSaA oSls ikfdLrku foHkktu ds mijkUr cM+s iSekus ij çokl fd;k
x;k Fkk rFkk vc flD[kksa dh mifLFkfr yxHkx iwjs Hkkjr esa gS ,oa ;wukbVsM
fdaxMe o la;qDr jk"Vª tSls vU; ns'kksa esa HkhA budh vuks[kh ijEijk ^yaxj*
¼lcdks fu%'kqYd Hkkstu djkuk½ esa lHkh lkEçnkf;d lewg ,d gks tkrs gSa ,oa
Lo;alsod cudj lc ,d&nwljs dh lsok djrs gSa ftlls ekuork dh lsok dk Hkko
eu&efLr"d esa ?kj dj tkrk gSA flD[kksa ds vkjkèkuk&LFky xq#}kjs lewps ns'k esa
QSys fn[k tkrs gSaA

ikjlh o ;gwnh Hkkjr ds y?kq lkEçnkf;d leqnk; gSa ftUgksaus ns'k ds
vkS|ksfxd fodkl esa Hkjiwj ;ksxnku fd;k gSA ikjfl;ksa ds fy, eqEcbZ ,oa ;gwfn;ksa
ds fy, dsjy o egkjk"Vª pfpZr {ks= gSaA

Hkkjrh; lekt dk lkEçnkf;d laxBu lkEçnkf;d laxeksa dk ,d ifj.kke
gSA bl okLrfodrk ls eqag ugha Qsjk tk ldrk fd fdlh Hkh lEçnk; dh ewy
Hkwfedkvksa esa ls ,d Hkwfedk lcdks tksM+dj j[kus o lkeqnkf;d Hkko tkxzr djus dh
gksrh gSA vfèkdka'k lektksa esa O;fDr;ksa dks lkEçnkf;d ekU;rk dk vfèkdkj çnku
fd;k x;k gS vFkkZr O;fDr ftl Hkh lEçnk; dk vuq;k;h cuuk pkgs cu ldrk gSA
Hkkjr esa leqnk;ksa dks viuh&viuh iF̀kd lkEçnkf;d jhfr;ka fuHkkus dk vfèkdkj
gSA

dnkfpr~ bldk ,d egRoiw.kZ Hkkx ;g gS fd ifjokj ds yxHkx lHkh çlaxksa
esa O;fDr;ksa ij leqnk; ds }kjk jps x;s O;fDrxr foèkkuksa dk jkt pyrk gSA
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lkEçnkf;d leqnk;ksa dks Hkh viuh&viuh lkEçnkf;d o yksdksidkjh laLFkk,a xfBr
djus dk vfèkdkj feyk gqvk gSA ;s vius foyx 'kS{kf.kd laLFkku Hkh lapkfyr dj
ldrs gSa ,oa bu leLr laLFkkuksa dks jkT; ls foRrh; lgk;rk Hkh fey ldrh gSA
Åij crk;s x;s mik; dqN ,sls ekè;e gSa ftuls fofHkUu lkEçnkf;d leqnk;ksa dks
yksd&ekU;rk rFkk bUgsa viuh thou&'kSyh vius vuqlkj fuèkkZfjr djus dh NwV
feyh gSA

Hkkjr esa ,sls Hkh dbZ lkEçnkf;d ioZ gSa tks ewyr% fdlh ,d lEçnk; ds gSa
ijUrq vc mUgsa eukrs lHkh lEçnk; gSaA ;Fkk& nhikoyh] fØlel bR;kfnA cnzhukFk]
jkes'oje~ o vtesj 'kjhQ tSls tkus fdrus rhFkZLFky gSa tks Hkkjr ds dksus&dksus ls
lHkh lEçnk;ksa ds vuq;kf;;ksa dks [khap ykrs gSa ,oa jk"Vªh; ,dhdj.k dh çfØ;k dks
xfr çnku djrs gSaA Hkkjrh; okLrqf'kYi Hkh fofHkUu dkyØeksa o lEçnk;ksa dh igpku
dks vc rd lesVs gq, gSa] mnkgj.kkFkZ& lkseukFk T;ksfrfyZax] yky fdyk bR;kfnA

Hkk"kk;h oSfoè;

Hkkjr tkus dc ls lSdM+ksa Hkk"kkvksa&foHkk"kkvksa dk x<+ jgk gSA bldk cgqHkk"kh Lo:i
oSfoè; ,oa Hkkjrh; ,drk dk lw= jgk gSA fxz;lZu ¼Hkkjr dk Hkk"kk;h losZ{k.k %
1903&28½ ds vuqlkj ns'k esa 179 Hkk"kk,a o 544 cksfy;ka gSaA Hkkjrh; lafoèkku dh
vkBoha vuqlwph esa 22 vkfèkdkfjd Hkk"kkvksa lfgr vkaXyHkk"kk dks ,d egRoiw.kZ
lg;ksxh Hkk"kk ekuk x;k gSA lHkh eq[; Hkk"kkvksa esa vkapfyd fHkUurk,a o viuh&viuh
vusd cksfy;ka gSaA fgUnh dh dqN cksfy;ksa ds mnkgj.k Hkkstiqjh] jktLFkkuh o
gfj;k.koh gSaA vkBoha vuqlwph esa ewyr% 14 gh Hkk"kk,a lfEefyr dh x;h FkhaA cksMks]
Mksxjh] dksad.kh] eSfFkyh] ef.kiqjh] usikyh] laFkkyh o flaèkh dks ckn esa vfHkekU;rk
çnku dh x;hA bl vuqlwph esa lwphc) Hkk"kkvksa dks fofHkUu vofèk;ksa esa ,d oxZ ds
:i esa fofHkUu uke fn;s x;sA vc bUgsa vuqlwphc) Hkk"kk,a dgk tkrk gSA ‘The
Programme of Action’ Document, 1992 of the National Policy on Education,
1986 esa bUgsa vkèkqfud Hkkjrh; Hkk"kk,a ekuk x;k gSA

varjkZ"Vªh; lacaèkksa ds vuqj{k.k o okf.kT; lfgr Kku&çlkj ds fy, vkaXyHkk"kk
dks ,d lkèku&Hkk"kk ekuk x;kA vkaXyHkk"kk ds ç;ksx o çlkj ds fy, laoSèkkfud
vuqPNsn 343 esa bls la?k ds leLr dk;kZy;hu ç;kstuksa ds fy, ^la?k dh
vkfèkdkfjd Hkk"kk* ds :i esa iUnzg o"kZ dh vofèk ds mijkUr ds fy, Hkh Lohdkj
fd;k x;k gSA ;gka rd fd ;g çkoèkku Hkh jgsxk fd dfFkr vofèk esa jk"Vªifr
vkns'k tkjh djds vkaXyHkk"kk ds vfrfjDr fgUnh Hkk"kk ds mi;ksx dks vfHkekU;
dj ldsxkA

ewyr% vuqlwphc) Hkk"kkvksa esa fgUnh Hkkf"k;ksa dk çfr'kr lokZfèkd ¼41-03
çfr'kr½ FkkA oSls è;ku jgs fd ns'k esa Hkk"kkxr vapyksa dh dksbZ Li"V lhekjs[kk ugha
gS oju~ Hkk"kkxr {ks= vusd LFkkuksa ij ijLij vfrO;kih gks tkrs gSaA

Hkys gh Hkkjr esa cksyh tkus okyh Hkk"kk,a ,d&nwljs ls fHkUu gksa rFkkfi bUgsa pkj
Hkk"kk;h dqyksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gS% fu”kkn (Austric Family), nzfoM+
(Dravidian family), fdjkr (Sino-Tibetan Family) ,oa vk;Z (Indo-European Family)A
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fu”kkn dqy dh Hkk"kk,a es?kky; dh tutkfr;ksa esa ,oa eè; Hkkjrh; tutkrh; {ks=ksa
¼jkaph] e;wjHkat bR;kfn½ esa cksyh tkrh gSaA nzfoM+ dqy dh Hkk"kk,a ns'k ds nf{k.kh Hkkxksa
esa cksyh tkrh gSaA fdjkr dqy dh Hkk"kk,a o cksfy;ka iwoksZÙkj {ks= dh tutkfr;ksa esa]
mÙkj esa mi&fgeky;h {ks= o if'peksÙkj esa cksyh tkrh gSaA yn~nk[k vapy o
tEew&d'ehj lfgr fgekpy çns'k esa Hkh ;s Hkk"kk,a cksyh tkrh gSaA vk;Z dqy dh
Hkk"kk,a cksyus okys mÙkj Hkkjr esa fo'ks"k :i ls ik;s tkrs gSaA mÙkj Hkkjr ds eSnkuh
{ks= ds vfèkdka'k yksx vk;Z dqy dh Hkk"kk,a cksyrs gSaA egkjk"Vª o eè;çns'k esa Hkh
fo'kky tula[;k }kjk bu Hkk"kkvksa esa laokn fd;k tkrk gSA

Hkkjr esa Hkk"kk;h oSfoè; foLe;dkjh gS] ek= fonsf'k;ksa ds fy, ugha oju~ ge
Hkkjrh;ksa ds fy, HkhA Hkkjr esa Hkk"kkxr vojksèk cM+s tfVy gSaA gj Hkk"kk dk ,d
vf}rh; fyf[kr :i gSA o.kZ&foU;kl ,slk fd ml Hkk"kk ls vufHkK O;fDr dks dqN
Hkh le> u vk;sA

Hkkjr Hkj esa QSyh Hkk"kk;h fHkUurk dh tM+sa bfrgkl ls vkrh fn[kk;h nsrh gSaA
Hkkjro"kZ us tkus fdrus lkezkT; ns[ks gSa ftuesa ls çR;sd dh viuh Hkk"kk jghA
lacafèkr lkezkT; ds iru ds ckn Hkh ;s Hkk"kk,a ml LFkku ij vfLrRo esa jghaA

vkSifuosf'kd 'kkldksa }kjk ckn esa [khap Mkyh x;h jkT;&js[kkvksa us cgqèkk
iwoZorhZ jktuhfrd o Hkk"kkxr lhekvksa dks ikj fd;kA LorU=rk ds i'pkr dbZ
nf{k.k Hkkjrh; jkT;ksa us fgUnh dks Hkkjr dh jk"Vª&Hkk"kk ds :i esa vfHkekU; fd;s
tkus dk fojksèk fd;kA lkFk esa gh ns'k ds fofHkUu vapyksa esa Hkk"kkxr vkèkkj ij jkT;ksa
ds xBu dh ekax dh tkus yxhA blls Hkk"kk;h oSfoè; dks cpkus o c<+kus dh fn'kk
esa ç;kl fd;s tkus yxsA

Hkk"kk;h fLFkfr ds vkèkkj ij lewgksa ds fuekZ.k ls gj lewg dks ;g jktuhfrd
vfèkdkj fn;k x;k fd og la?kh; ç.kkyh dh lajpuk esa Lo;a dk lapkyu dj
ldsxkA blds ifj.kkeLo:i og Hkk"kk;h leqnk;fo'ks"k ml fof'k"V vapy esa çèkku
LFkku çkIr dj x;kA uohure çdj.k esa rsyaxkuk ,d egRoiw.kZ mnkgj.k gS tgka
i`Fkd Hkk"kkxr çkUr cukus dh ekax dks iw.kZ fd;k x;kA

Hkys gh Hkkjr esa Hkk"kkvksa o cksfy;ksa esa O;kid oSfoè; gks ijUrq bu Hkk"kkvksa esa
O;Dr fopkjksa o fo"k;ksa esa vkèkkjHkwr ,drk dk Hkko lekfgr gSA ldyHkk"kk tuuh
laLÑr dk çHkko lalkj dh] fo'ks"kr% Hkkjr dh leLr Hkk"kkvksa ij gSA bu leLr
oSfoè;ksa ds gksrs gq, Hkh fgUnh jk"Vª&Hkk"kk cuh gqbZ gSA bl çdkj ,d jkT; ds yksx
nwljs jkT;ksa ds yksxksa ls laokn dj ikrs gSa ,oa jk"Vª&Hkk"kk ls jk"Vª&Hkkouk iuirh gSA

lkaLÑfrd oSfoè;

Hkkjr ,d cgq&lkaLÑfrd lekt gS ,oa laLÑfr;ksa esa ,sD;Hkko dk mRÑ"V mnkgj.k
HkhA ;gka ds lkaLÑfrd oSfoè; ls vkdf"kZr gks fo'o ds vusd 'kfDr'kkyh lkezkT;
Hkkjr dh vksj vkdf"kZr gq, ,oa mUgksaus Hkkjr esa vkSj vfèkd lkaLÑfrd vapyksa dh
LFkkiuk esa ;ksxnku fn;kA ,sfrgkfld fot;ksa ds QyLo:i Hkh oSfoè; dk foLrkj
gqvkA Hkkjr dh tula[;k ,sls cM+s&cM+s uLyh; o tkrh; Hkkxksa esa foHkDr gS tks
fHkUUkrkiw.kZ iSekuksa ij lkaLÑfrd oSfoè; èkkj.k fd;s gq, gSaA fo'o ds vfèkdka'k Hkkxksa
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esa tgka nwljksa dk fojksèk djus vFkok nwljksa esa Lo;a dks [kks nsus dh ço`fÙk ik;h tkrh
gS ogha Hkkjr esa 'kfDr'kkyh o 'kfDrghu leLr çdkj dh ekuo&laLÑfr;ka vkil
esa fey&tqydj jgrs gq, ikjLifjd çksRlkgu dk Hkko èkkj.k fd, gq, gSa ftlls
Hkkjr dk oSfoè; cuk jgus esa lgk;rk gks tkrh gSA cgqr igys ls Hkkjr lkaLÑfrd
nf̀"V ls vR;fèkd cgqyrkoknh lH;rk dks lesVs gq, gSA

bl cgqy laLÑfr jk"Vª dk vkèkkj oSnh; dky[k.M esa utj vkrk gS tks
fofHkUu laLÑfr;ksa dk feJ.k Fkk% vk;Z o vuk;Z ,oa lkFk esa tutkrh; rRo(
rnqijkUr ckS) o tSu lEçnk;ksa ds mn~xe ls iwjk Hkkjr lkaLÑfrd lfEeJ.kksa ls
Hkjrk pyk x;kA vkjfEHkd eè;dky esa HkfDr vkanksyu ds mBus ls lH;rkRed o
lkaLÑfrd laxeksa esa rhozrk vk;hA fQj fQjafx;ksa }kjk vfrØe.k fd;k x;kA Hkkjr
esa vR;fèkd fHkUurkiw.kZ laLÑfr;ka Hkh i;kZIr esytksy ls ,dlkFk jgrh vk;h gSa] ;g
fo'o esa Hkkjr dh fofp=rk gSA Hkkjr esa fuokljr~ leqnk;ksa esa lkaLÑfrd y{k.kksa esa
vusd lekurk,a gSa fQj pkgs mudh lkEçnkf;d i`"BHkwfe tks Hkh gks( ;gka rd fd
bu lkEçnkf;d lewgksa dks vkxs vkSj oxhZÑr dj fn;k x;kA

lkaLÑfrd oSfoè;&lacaèkh dbZ vè;;uksa esa lekt vè;srkvksa o u`foKkfu;ksa
}kjk lkaLÑfrd leUo;okn ns[kk x;k gS% okbZ- flag] ,u-ds- nkl] enu etwenkj
bR;kfn us lkekftd vè;;u dh fn'kkvksa esa fofHkUu dk;Z fd;s] tSls fd esfyuksOLdh
dk fØ;kokn vFkok jsMfDyQ czkmu dk lajpukRed fØ;koknA oSls bu leLr
vuqlaèkkuksa ls ;gh fl) gqvk fd brus fojksèkkHkklksa o foLrh.kZ oSfoè; ds eè; ,drk
dk og lw= Hkh fo|eku gS tks lkaLÑfrd o vkapfyd y{k.kksa dks ijLij fijks;s gq,
gSA jktuhfrd LorU=rk ls vc rd Hkkjro"kZ us yxHkx gj n'kd esa rhoz lkaLÑfrd
ifjorZuksa dh Ük`a[kyk ns[kh gSA u`tkrh;] uLyh; o vU; oxZxr vkèkkjksa ij
tutkfr;ksa] vYila[;dksa bR;kfn esa viuh&viuh fof'k"V igpku ds fy, la?k"kZ&fojksèk
ns[ks x;s fdUrq ,dhHkwr lkaLÑfrd çfØ;kvksa esa lkSgknzZ ds y{k.k Hkh feysA Hkkjr esa
vc ge ^varjkapfyd çokl* c<+rk ns[k jgs gSa ftlls vkapfyd lkaLÑfrd y{k.kksa
dk lekos'k vU; LFkku ij gksrk tkrk gSA ikd&dykRed 'kSfy;ksa] lEçnk;xr
çFkkvksa o ifjèkku lfgr vyadkjksa dk Hkh çpkj&çlkj gksus yxrk gSA lkeatL; dk
cksèk fodflr gks jgk gS ftlls erHksnksa ls ijs mBdj ,dkdkj gks tkus dk Hkko
mitrk gS ,oa lkaLÑfrd le:irk c<+rh gSA

oSls Hkkjrh; lEçnk;ksa] n'kZu] dyk o lkfgR; }kjk Hkkjr dh ,drk ds
lqn<̀+hdj.k esa fuHkk;h tkus okyh Hkwfedk ç'kaluh; gSA Hkkjr esa fofHkUu rht&R;ksgkjksa
o vU; lekjksgksa dk vk;kstu ,dtqV gksdj fd;k tkrk gS ftlls lkaLÑfrd
oSfoè; ds eè; Hkkjrh; tuksa dh ,dkRedrk ifjyf{kr gksrh gSA

bl çdkj ;g mYys[kuh; gks x;k gS fd Hkkjr esa oSfoè;iw.kZ lektksa dk
lfEeJ.k fofHkUu Lrjksa ij laokn o varfØZ;kvksa ds ekè;e ls gqvkA Hkkjr esa
cgq&lkaLÑfrd] cgq&ut̀krh; o lEçnk;&cgqy lekt dk dkj.k fofHkUu lewgksa esa
fopkjksa dk vuojr vknku&çnku jgk gSA
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Hkkjr dh lkekftd lajpuk ,oa Lo:i

Hkkjr ds fofHkUu vapyksa esa fHkUu&fHkUu laLÑfr;ka o ijEijk,a gSa fdUrq buesa lerk
Hkh Li"V :i ls ns[kh tk ldrh gSA Hkkjrh; lekt dks fofHkUu vfHky{k.k çnku
djus okys fHkUu&fHkUu lkekftd fuekZ.k fuEukafdr gSa&

 o.kZ O;oLFkk % Hkkjr lglzkfCn;ksa rd o.kZ O;oLFkk dks ekurk vk;k gS
tgka O;fDr vius deZ ds vuqlkj fdlh ,d o.kZ dk p;u dj mlesa
lfEefyr gks ldrk FkkA ckSf)d dk;Z djus okys O;fDr czkã.k o.kZ esa]
nSfgd cy dk ç;ksx djus okys {kf=; o.kZ esa] okf.kT; ¼[ksrh o O;kikj½
djus okys oS'; o.kZ esa ,oa lsok dk;Z djus okys 'kwnz o.kZ esa lfEefyr ekus
x;sA bu pkjksa esa ls çR;sd o.kZ Hkkjrh; lekt dk vfoHkkT; va'k gqvk
djrk FkkA egkHkkjr dky ls Hkh igys bl O;oLFkk dks foÑr dj fn;k
x;k ,oa o.kZ O;oLFkk dks deZ vkèkkfjr u ekudj tUe vkèkkfjr ekuk tkus
yxkA bl çdkj {kf=; dh larku dks {kf=; o oS'; dh larku dks oS';
le>k tkus yxkA vusd Hkh"k.k lkekftd fo}s"k iuis ftuds QyLo:i o.kZ
O;oLFkk Hkax gks x;h fdUrq mldk dqN Hkkx vc Hkh fo|eku gSA vc foÑr
o.kZ O;oLFkk dk Hkkx gh cpk gSA mnkgj.kkFkZ czkã.k dk iq= czkã.k ekuk
tkrk gS ¼Hkys gh mlds fopkj&vkpkj nkuoh gksa½A 'kwnzksa dks lEekuuh;
nf̀"V ls ns[kk tkuk pkfg, ¼tSlk fd o.kZO;LFkk ds vkjEHk esa ns[kk tkrk
Fkk½A 'kwnz lEiw.kZ lekt ds vkèkkjrRo gSa ftuds vHkko esa ns'k mUufr dj gh
ugha ldrkA fofHkUu dk;kZy;ksa o lkoZtfud LFkkuksa ij ;fn lsokdk;Z djus
okys ;s O;fDr ,d fnu ds fy, Hkh vuqifLFkr gks tk;sa rks 'ks"k lHkh oxksZa ds
dk;Z vo#)&ls gks tkrs gSaA fQj Hkh orZeku esa 'kwnzksa dks nfyr fLFkfr esa
igqapkdj lekt ds gkf'k;s ij ykdj [kM+k dj fn;k x;k gSA buls
lkekU; euq"; tSlk O;ogkj ugha fd;k tkrk] dqN iwtkLFkyksa ls Hkh bUgsa nwj
j[kk tkrk gSA vkjfEHkd ldkjkRed o.kZ O;oLFkk dk foÑr :i vc tkrh;
rU= dgykrk gSA Hkkjr dk tkrh; rU= ;gka dh lkekftd lajpuk esa
xgjh iSB cuk;s gq, gSA oSls vc vUrtkZrh; fookg uxjh; ifjos'k esa iqu%
Li"V ns[ks tkus yxs gSa fdUrq vLi'̀;Ro dh foÑr o.kZ O;oLFkkRed çFkk vc
Hkh iSj ilkjs gq, gSA vkt Hkh dgha&dgha 'kwnzksa dks nkl tSlk cukdj muls
vekuoh; O;ogkj fd;k tkrk gSA

 L=h % vk;kZorZ ¼çkphu Hkkjro"kZ½ esa fL=;ksa dh xfjek dqUrh o nzkSinh tSlh
l'kDr ukfj;ksa ls Li"V gks tkrh gSA eqxyksa ds vkØe.k ds le; vFkkZr
eè;dky esa fL=;ksa dh n'kk n;uh; cuk nh x;h FkhA vc ukjh&l'kfDrdj.k
dh vksj iqu% è;ku dsfUnzr fd;k tkus yxk gSA vc fL=;ka eqxy dky o
vaxzstksa ds dky dh vis{kk vfèkd egrh Hkwfedk,a lkekftd o jk"Vªh;
ifjn`';ksa esa fuHkk jgh gSaA

 iq#"k % eqxyksa ds nkSj ls ysdj Hkkjrh; lekt vc Hkh cgqr lhek rd iq#"k
çèkku cuk gqvk gSA ;gka rd fd fL=;ksa ds O;ogkj o muds thou dk
fuèkkZjd Hkh iq#"k Lo;a dks eku cSBk gSA ekrk] cgu] iRuh] iq=h ds fcuk vèkwjk
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iq#"k Lo;a dks ifjokj dk eqf[k;k le>rk gS ,oa lc ij viuk fu;a=.k dk;e
j[kus dks ç;kljr jgrk gSA

 fir`lÙkkRed O;oLFkk % Hkkjrh; lekt orZeku esa iSr`d gS tgka lEifÙk&
mÙkjkfèkdkj o ?kj lfgr ckgj ds vfèkdka'k fu.kZ;ksa ij iq#"kksa dk opZLo gSA
ifjokj ds cM+s&cqtqxZ iq#"k dks ifjokj ds çlaxksa esa fu.kZ; djus dk
,dkfèkdkj&lk gksrk gSA

 ekr`lÙkkRed O;oLFkk % dsjy o es?kky; esa vfèkdka'k ikfjokfjd fu.kZ;
ekr`d vkèkkj ij fd;s tkrs gSaA bu lektksa dks L=h çèkku lekt dgk
tkrk gSA

oSfoè; esa ,dRo

lu~ 1947 esa tc Hkkjr LorU= ekuk tkus yxk rks LorU=rk lsukfu;ksa ,oa lafoèkku
fuekZrkvksa us ,d çys[k rS;kj fd;k ftlesa Hkkjr dks lkaLÑfrd :i ls oSfoè;iw.kZ
jkt ds :i esa Lohdkjk fd;k x;kA LorU= Hkkjr esa turk dks fo'okl fnykus dk
ç;kl fd;k x;k fd usrR̀o lcdks lerk dk vfèkdkj lkSaisxkA O;fDr dk lEeku
rHkh fd;k tk ldrk gS tc og fofoèk yksxksa dh fHkUurkiw.kZ èkkj.kkvksa o ekU;rkvksa
dk lEeku djsA

oSfoè; esa ,dRo dk Hkko bl er esa >ydrk gS fd Hkkjr esa viuk lkaLÑfrd
oSfoè; gksrs gq, Hkh ;g jk"Vª lcy o ,dhÑr ns'k cuk jg ldrk gSA yksxksa ds
HkkSxksfyd vkokxeu ds ifj.kkeLo:i ns'k ds fofHkUu Hkkxksa dh thou 'kSyh esa ,d
leRo&lk vk x;k gSA lkEçnkf;d leqnk;ksa esa vusd lkaLÑfrd vfèkdkj leku gks
x;sA fdUrq bldk vFkZ ;g ugha fd bUgsa i`Fkd jktuhfrd vfèkdkj fey x;s gksa
tcfd çèkku Hkk"kk;h leqnk;ksa dks lkaLÑfrd o jktuhfrd vfèkdkj çkIr gq,A bu
vfèkdkjksa us lkFk gh lkFk oSfoè; dks çkRlkfgr fd;k o yksdrU= dks lqn`<+ fd;kA

U;k;ikfydk vFkok fofèk tSls vU; {ks= Hkh lerk ds fl)kar ij vkèkkfjr gSaA
,d lafoèkku] ,d jk"Vª&èot] ,d eqnzk] ,d jk"Vª&xku bR;kfn us Hkkjr dh ,drk
dks lqn`<+hÑr fd;kA lHkh Hkkjrh;ksa dks fofnr gS fd fofHkUu oSfoè;ksa ds eè; budh
jk"Vªh; igpku fof'k"V o ,d gSA fofHkUu ,sfrgkfld Lekjdksa] eafnjksa] efLtnksa]
fxjtk?kjksa o xq#}kjksa esa çfro"kZ yk[kksa ,sls yksx vkrs gSa tks ml lEçnk; ds ugha
gSaA blls gekjh ,drk ds Hkko dh iqf"V gks tkuh pkfg,A

;q) o çkÑfrd vkinkvksa dh ifjfLFkfr;ksa esa oSfoè; ds eè; çlqIr ;g
,sD;Hkko tkxzr gks tkrk gSA lewpk ns'k ijLij lgk;rk dk Hkko fy;s] leLr
erHksn Hkqykdj dqN le; ds fy, gh lgh] fdUrq ,dtqV gks rks tkrk gSA

ladVdky esa fdlh eqfLye ifjokj@fgUnw ifjokj us Lo;a vkxs vkdj Øe'k%
fdlh fgUnw@eqfLye vukFk cPps dks ân; ls yxkdj ikyk&ikslk gks o mls mlds
lEçnk; ds vuq:i èkkj.kkvksa esa cM+k fd;k gks& ,sls mnkgj.k Hkkjr esa i;kZIr la[;k
esa fn[k tk;saxsA tkrh;] lkEçnkf;d o HkkSxksfyd fHkUurk,a Hkys gh cgqr gksa fdUrq
lk>h lkaLÑfrd fojklr lesVs gq, Hkkjr loZlEçnk; leHkko dk lans'k nsrk vk;k
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gSA Hkkjr dks viuk 'k=q ekuus okys ikfdLrku rd dks ckjEckj {keknku nsuk Hkkjr
dh cgqfefJr lkaLÑfrd d#.kk dk ifjpk;d o çek.k gSA Hkkjr dks HkkSxksfyd :i
esa Hkh ,slk ns'k ekuk tkrk gS tgka Hkwxksy ds leLr fo"k; ,dlkFk fn[k tkrs gSa
tSls& fgekPNkfnr ioZr] igkfM+;ksa ds nqxZe LFkku] eSnku] leqnz] lfØ; Tokykeq[kh]
Fkkj e#LFky ls ysdj l?ku ou rdA Hkkjr [kk|&inkFkksZa ds {ks= esa Hkh bruk
oSfoè;iw.kZ gS fd oS'ohdj.k ds bl ;qx esa Hkh dgk tkrk gS fd fdlh Hkh fn'kk esa
50 fdyksehVj vkxs py nsus ek= ls [kku&iku esa ifjorZu Li"V gks tkrk gSA

Hkkjr dh laLÑfr lfg".kq jgh gSA ;gka ds lkaLÑfrd bfrgkl ij n`f"Vikr
djus ls Kkr gksrk gS fd foxr ,d lglzkCnh esa bl ns'k us fdlh ns'k ij Lo;a
vkØe.k ugha fd;kA fonsf'k;ksa ds vkxeu dks pkj 'krkfCn;ksa ls vfèkd dk le;
chr tkus ds ckotwn cgqr dqN vc Hkh vifjofrZr gSA oLrqr% dgk tk ldrk gS fd
fons'kh laLÑfr;ka Hkkjrh; laLÑfr esa vkdj fey x;ha o ;g ns'k muds Qyus&Qwyus
ds fy, Hkh loZFkk vuqdwy jgkA oSls ladh.kZ ekufldrk ls jk"Vªh; ,drk nqcZy iM+
tkrh gSA ;g rks yksxksa ij fuHkZj gS fd os pkgsa rks ̂esjk lEçnk;] esjk jkT;] esjh Hkk"kk*
dh jV yxkdj Lo;a dks nwljksa dh nf̀"V ls nwj djsa vFkok leLr oSfoè;ksa ls Hkjk&iwjk
^Hkkjrh;* dgykdj Lo;a o Lons'k dks xkSjokfUor djsaA

vkfndky ls gh ekuo lekt esa vlekurk O;kIr jgh gSA ekuo lH;rk ds laiw.kZ
bfrgkl esa fofHkUu O;fDr;ksa ds vfèkdkjksa vkSj 'kfDr;ksa ds eè; dqN u dqN Hksn lnSo
cuk jgrk gSA okLro esa] izR;sd O;fDr ds thou esa lcls cM+h vkdka{kk viuh ;ksX;rk
vkSj lkèkuksa ds vuq:i in izkIr djus dh bPNk dk gksuk gSA blds ifj.kkeLo:i
lkekftd O;oLFkk dqN laLFkkvksa vkSj fu;eksa ds }kjk lekt esa Lrjhdj.k ds ,d
fo'ks"k :i dks fodflr djds O;fDr dh izfLFkfr dk fuèkkZj.k djrh gSA bldk
mís'; lkekftd O;oLFkk esa larqyu dk;e j[kuk rFkk O;fDr;ksa dks viuh ;ksX;rk
esa o`f) djus dh izsj.kk nsuk gSA ;g lR; gS fd Lrjhdj.k dh O;oLFkk esa fofHkUu
O;fDr;ksa dh izfLFkfr ,d&nwljs dh rqyuk esa mPp o fuEu gksus ds dkj.k ,d
vlekurk fodflr gks tkrh gS] ysfdu ;g vlekurk izR;sd lekt dk ,d
lkoZHkkSfed fu;e gSA lkekftd Lrjhdj.k dh voèkkj.kk dks Li"V djus esa ekDlZ]
oscj] oscfyu] lksjksfdu] Msfol] ewjs] fyIlsV rFkk iklZUl dk izeq[k ;ksxnku gSA ekDlZ
ekurs gSa fd lkekftd Lrjhdj.k ds }kjk lekt esa dk;Z foHkktu dj lkekftd
,drk ,oa laxBu dks cuk;s j[kuk vkSj ;ksX; rFkk cqf)eku O;fDr;ksa dks izksRlkgu
nsuk gSA izR;sd lekt esa Lrjhdj.k ds fy, iznÙk vkSj vftZr nksuksa gh vkèkkj ik;s
tkrs gSaA

izR;sd lekt viuh vko';drkvksa dh iwfrZ ,oa vfLrRo dks cuk;s j[kus ds fy,
fofHkUu lewgksa esa dk;Z dk foHkktu djrk gSA blds lkFk gh mUgsa dqN vfèkdkj]
'kfDr;ka o i{k Hkh iznku djrk gS tks ,d&nwljs ls fHkUu gksrs gSaA ifj.kkeLo:i]
lekt esa mPprk o fuEurk dk ,d Øe cu tkrk gS] ftlls lkekftd Lrjhdj.k



lkekftd lajpuk vkSj
lkekftd Lrjhdj.k

216 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

mRiUu gksrk gSA Lrjhdj.k esa lewg dks fo'ks"kkfèkdkj ,oa fu;ksZX;rk,a nksuksa gh izkIr
gksrs gSaA lekt'kkL= esa] Lrjhdj.k 'kCn Hkw&xHkZ'kkL= ls O;qRiUu gSA HkwxHkZ'kkL= esa
feV~Vh o pV~Vkuksa dks fofHkUu Lrjksa esa ckaVk x;k gSA lekt esa Hkh mlh izdkj ls
vusd lkekftd ijrsa ik;h tkrh gSaA izR;sd lekt viuh tula[;k dks vk;]
O;olk;] laifÙk] tkfr] èkeZ] f'k{kk] iztkfr o inksa ds vkèkkj ij fuEu ,oa mPp Js.kh
esa ckaVrk gSA izR;sd foHkktu ,d ijr ds leku gS vkSj ;s leLr ijrsa tc mPprk
o fuEurk ds Øe esa j[kh tkrh gaS rks lkekftd Lrjhdj.k ds uke ls tkuh tkrh
gSaA fofHkUu fo}kuksa }kjk lkekftd Lrjhdj.k fuEu izdkj ls ifjHkkf"kr fd;k x;k
gS&

 lksjksfdu ds vuqlkj] Þlkekftd Lrjhdj.k dk rkRi;Z gS] ,d tula[;k
fo'ks"k dk ,d&nwljs ls Åij] Åap&uhp Lrj.kkRed oxks± esa foHksnhdj.kA
bldh vfHkO;fDr mPprj ,oa fuEurj Lrjksa ds fo|eku gksus ds ekè;e ls
gksrh gSAß

 ftlcVZ ds 'kCnksa esa] Þlkekftd Lrjhdj.k lekt dk mu LFkk;h lewgksa
vFkok Jsf.k;ksa esa foHkktu gS tks fd vkil esa Js"Brk o vèkhurk ds lacaèk }kjk
lac) gksrk gSAß

 'kyQkV ikjlu Lrjhdj.k dh O;k[;k djrs gq, fy[krs gSa fd] Þekuoh;
O;fDr;ksa ds Hksnh; oxZ tks ,d fo'ks"k lkekftd O;oLFkk dk fuekZ.k djrs gSa]
,d fuf'pr egRoiw.kZ lkekftd lEeku ds :i esa mudk O;ogkj mPp ,oa
fuEu dh Hkkouk ls ijLij lacafèkr gksrk gSAß

 jse.M ewjs ds vuqlkj] ÞLrjhdj.k mPprj o fuEurj lkekftd bdkb;ksa esa
lekt dk {kSfrt foHkktu gSAß

 esyfop ds dFkukuqlkj] ÞLrjhdj.k] foHksnhdj.k ,oa ewY; fuèkkZj.k ds la;ksx
dk ifj.kke gSAß okLro esa] Lrjhdj.k dk fdlh Hkh O;oLFkk ds dk;Z esa ifj.kr
gksus ds fy, de ls de pkj izeq[k izfØ;k,a gSa& foHksnhdj.k] Js.khdj.k]
ewY;kadu rFkk iqjLdkjA

 lnjyS.M o oqMoMZ ds 'kCnksa esa] ÞLrjhdj.k dsoy var%fØ;k vFkok foHksnhdj.k
dh gh izfØ;k gS ftlesa dqN O;fDr;ksa dks nwljs O;fDr;ksa dh rqyuk esa ^mPp
fLFkfr izkIr gksrh gSAß

 cjVªs.M jlsy us dgk gS] Þlkekftd Lrjhdj.k ,d izdkj ls fd;k x;k
lekt esa O;fDr;ksa dk foHkktu gS tSls& mPp] eè;e rFkk fuEu oxZAß

 VkydkWV ikjlUl ds vuqlkj] Þfdlh lekt O;oLFkk esa O;fDr;ksa dk Åaps
vkSj uhps Øe&foU;kl esa foHkktu gh Lrjhdj.k gSAß

 fFk;ksMksj dSiyks us dgk gS] ÞlaLrj.k fdlh lkekftd O;oLFkk ds lnL; dks
Åap&uhp ds Øe esa ltkuk gS] ftuesa izfr"Bk] laifÙk] izHkko rFkk lkekftd
fLFkfr dh vU; fo'ks"krkvksa esa dkQh fofHkUurk,a ns[kus dks feyrh gSAß
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 vkWxcuZ rFkk fuedkWQ ds 'kCnksa esa] Þog izfØ;k ftlds }kjk O;fDr;ksa ,oa
lewgksa dks FkksM+s cgqr LFkk;h izfLFkfr;ksa ds mPprk o fuEurk ds Øe esa
Js.khc) fd;k tkrk gS] Lrjhdj.k ds uke ls tkuh tkrh gSAß

bu ifjHkk"kkvksa ls Li"V gksrk gS fd lkekftd Lrjhdj.k ,d ,slh O;oLFkk
gS ftlesa laiw.kZ lekt mPp o fuEu izfLFkfr okyh vusd Jsf.k;ksa esa foHkkftr
gks tkrk gSA blds ckn Hkh fofHkUu izfLFkfr;ksa okyh lHkh Jsf.k;ka ,d nwljs
ls lacafèkr jgrh gS rFkk vius vius dk;ks± ds }kjk lkekftd O;oLFkk dks
cuk;s j[kus esa ;ksxnku djrh gSA

ekuo us vkfndky ls gh lekt esa lekurk iSnk djus ,oa fofHkUurk dks lekIr djus
dk iz;kl fd;k gSA lektoknh lekt dh LFkkiuk mldh blh dYiuk ij vkèkkfjr
gS] fdarq okLro esa ,sls lekt dh LFkkiuk laHko ugha gS D;ksafd lkekftd lajpuk dk
fuekZ.k fofHkUu mPp ,oa fuEu izfLFkfr;ksa ls gksrk gSA lekt esa Lrjhdj.k dh
vko';drk fuEu dkj.kksa ls mRiUu gksrh gS&

 lekt viuh vko';drk iwfrZ gsrq fofHkUu inksa dks fufeZr djrk gSA fofHkUu
inksa ds fy, fofHkUu izdkj dh ;ksX;rk ,oa {kerk dh vko';drk gksrh gSA
fdlh in ds fy, vfèkd izf'k{k.k nsuk gksrk gS rks fdlh ds fy, deA dksbZ
in cgqr mÙkjnkf;Ro okyk gksrk gS rks dksbZ deA in ,oa nkf;Ro ds vuqlkj
gh iqjLdkj forfjr fd;k tkrk gSA bl dkj.k lekt esa HksnHkko ,oa
mPprk&fuEurk dk Øe mRiUu gksrk gS vkSj lekt fofHkUu Lrjksa esa foHkkftr
gks tkrk gSA bl Lrjhdj.k dks jksduk laHko ugha gksrk gSA

 izR;sd in gsrq ifjJeh] yxu'khy] drZO;ijk;.k rFkk egRokdka{kh O;fDr dh
vko';drk gksrh gS tks fofHkUu lkekftd i{kksa ds lkFk U;k; dj ldsaA
blfy, lekt fofHkUu inksa ds fy, fofHkUu izdkj ds iqjLdkjksa dh O;oLFkk
djrk gS vkSj yksxksa dks mudh ;ksX;rk] cqf) ,oa #fp ds vuqlkj fofHkUu in
vkoafVr djrk gSA bl izdkj dk foHkktu ,oa izR;sd in ds fy, fof'k"V
iqjLdkj lekt dk vko';d vax gS vkSj bls gh Lrjhdj.k dgrs gSaA

Lrjhdj.k ds }kjk lekt ;g fo'okl fnykrk gS fd lcls vfèkd egRoiw.kZ
inksa ij ;ksX; O;fDr;ksa dks j[kk tk,xkA bl izdkj O;fDr;ksa esa fufgr
;ksX;rk ,oa cqf) dh fHkUurk dks lekt laLFkkRed :i iznku djrk gSA

lkekftd Lrjhdj.k dh V~;wfeu us fuEukafdr fo'ks"krk,a of.kZr dh gS&

  % lkekftd Lrjhdj.k dqN O;fDr;ksa rd gh lhfer ugha
gksrk oju~ laiw.kZ lekt esa O;kIr gksrk gSA lekt ds leLr O;fDr leku
ewY;ksa ,oa O;ogkj ds leku izfrekuksa dks Lohdkj djrs gSaA lkekftd
Lrjhdj.k dh vk;q] jax ,oa ;kSu Hksn ds vkèkkj ij gh ugha] oju~ lekt esa
O;fDr;ksa dks izkIr fofHkUu inksa ,oa izfLFkfr;ksa ds vkèkkj ij gh le>k tk
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ldrk gSA lekthdj.k ds }kjk O;fDr lkekftd ekunaMksa dks lh[krk gS vkSj
vpsru :i esa Lrjhdj.k dks Lohdkj djrk gSA lkekftd laLFkk,a tSls èkeZ]
f'k{kk] ifjokj] fookg ,oa jktuhfr vkfn Hkh lekt esa Lrjhdj.k mRiUu djrh
gSA

 % vkfndky ls ysdj orZeku le; rd Lrjhdj.k foghu lekt
dHkh Hkh ugha jgk gSA blds vkèkkjksa ,oa Lo:iksa esa varj gks ldrk gS] fdUrq
lkekftd Lrjhdj.k loZ= gh fo|eku jgk gSA ^ckWVkseksj ds dFkukuqlkj]
^lektksa dk oxks± ,oa Lrjksa esa] foHkktu ftlls ^izfr"Bk ,oa 'kfDr dk lksiku
curk gS] lkekftd lajpuk dk ,d lkoZHkkSfrd rRo gSA*

 % fo'o ds lHkh lektksa ,oa lHkh dkyksa esa lkekftd
Lrjhdj.k dk leku Lo:i ugha jgk gS] vfirq ns'k ,oa dky ds vuqlkj blds
vusd Lo:i ns[ks tk ldrs gSA vfr izkphure dky esa lkekftd Lrjhdj.k
dk ljyre vkèkkj ;kSu Hksn] vk;q Hksn vkSj 'kkjhfjd 'kfDr FkkA Hkkjr esa
tkfr&izFkk ds vkèkkj ij Hkh Lrjhdj.k ik;k tkrk gS] rks ;wjksi esa oxZ O;oLFkk
,oa vftZr xq.kksa dks vfèkd egRo fn;k x;k gSA eè; :i esa Lrjhdj.k ̂ nkl
,oa Lokeh* Lo:i esa gksrs FksA bl izdkj lHkh lektksa esa Lrjhdj.k dk izpyu
fdUgha lkekU; fu;eksa }kjk u gksdj LFkku] ifjfLFkfr ,oa laLÑfr }kjk
izHkkfor jgk gSA

 % V~;wfeu dgrs gSa fd lkekftd Lrjhdj.k ifjekf.kd gSA
;g lekt esa vlekurk mRiUu djrk gSA bl vlekurk dks ge thou thus
ds volj rFkk thou 'kSyh esa ns[k ldrs gSaA izR;sd O;fDr ds thou thus
ds volj ,oa 'kSyh Lrjhdj.k ds Lo:iksa ds vkèkkj ij fHkUu&fHkUu gksrs gSaA
fdlh O;fDr dh fdruh 'kfDr] laifÙk ,oa ekufld larks"k izkIr gksxk] ;g
lekt esa mlds Lrj ij fuHkZj djrk gSA fofHkUu Lrjksa esa eR̀;q nj] yach vk;q]
'kkjhfjd o ekufld jksx] larkuksa dh la[;k] oSokfgd la?k"kZ] rykd] iF̀kdrk
vkfn dh ek=k esa fHkUurk ik;h tkrh gSA ,d O;fDr ds euksjatu ds lkèku]
mldk edku o iM+ksl] ekrk&firk ls lacaèk] f'k{kk ,oa iqLrdksa dk p;u] ;g
lc mlds lkekftd Lrj ij fuHkZj djrk gSA izR;sd Lrj ds thou volj
,oa 'kSyh esa fHkUurk ik;h tkrh gSA

  % lkekftd Lrjhdj.k esa dk;ks± dks egRo fn;k tkrk
gSA

lkekftd Lrjhdj.k fofHkUu vkèkkjksa ds lkFk leLr lektksa esa ik;k tkrk gSA
ikjlUl us O;fDr dh izfLFkfr fuèkkZfjr djus okys Ng dkjdksa ¼ukrsnkjh lewg dh
lnL;rk] O;fDrxr fo'ks"krk,a] vftZr miyfCèk;ka] nzO;tkr] lÙkk rFkk 'kfDr½] tks
Lrjhdj.k fuèkkZfjr djrs gSa] dk mYys[k fd;k gSA lksjksfdu rFkk oscj ds vuqlkj
Lrjhdj.k ds vkfFkZd] jktuhfrd rFkk O;kolkf;d vkèkkjksa dk mYys[k fd;k gS]
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tcfd dkyZ ekDlZ dsoy vkfFkZd vkèkkj ¼iwathifr o Jfed½ dks gh egRoiw.kZ ekuk
gSA Lrjhdj.k ds lHkh vkèkkjksa dks eq[;r% nks oxks± esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS&

izk.kh'kkL=h; vk/kkj

fyax

lkekftd&lkaLÑfrd vk/kkj

vk;q

iztkfr

tUe

'kkjhfjd o ckSf)d dq'kyrk

laifÙk

O;olk;

/kkfeZd Kku

jktuhfrd 'kfDr \

1-  % lekt esa O;fDr;ksa ,oa lewgksa ds mPp o fuEu Lrj
dk fuèkkZj.k izk.kh'kkL=h; vkèkkj ij gh fd;k tkrk gS tks bl izdkj gS&

 fyax ds vkèkkj ij L=h ,oa iq#"k ds :i esa lekt dk Lrjhdj.k
lcls izkphu gSA yxHkx lHkh lektksa esa iq#"kksa dh fLFkfr fL=;ksa ls mPp
ekuh tkrh gSA

  izR;sd lekt esa vusd ,sls in gksrs gSa tks ,d fuf'pr vk;q ds
O;fDr;ksa dks gh iznku fd;s tkrs gSaA vk;q ds vkèkkj ij lekt esa izeq[k
pkj Lrj ¼f'k'kq] fd'kksj] izkS<+ rFkk o)̀½ ik;s tkrs gSA lkekU;r%
egRoiw.kZ in cM+h vk; ds yksxksa dks iznku fd;s tkrs gSaA Hkkjr esa
ifjokj] tkfr ,oa iapk;r dk eq[; in ofj"Bre O;fDr dks gh iznku
fd;k tkrk jgk gS] D;ksafd vk;q o vuqHko dk ?kfu"B lacaèk gksrk gSA

  tgka vusd iztkfr;ka gksrh gS ogka ij iztkfr ds vkèkkj ij
Lrjhdj.k gksrk gSA ftl iztkfr ds yksx 'kklu ,oa lÙkk esa gksrs gS rFkk
laiUu gksrs gSa] og iztkfr Lo;a dks nwljh iztkfr;ksa ls Js"B ekurh gSaA

  tks yksx mPp dqy] oa'k ,oa tkfr esa tUe ysrs gSa] os Lo;a dks
nwljksa ls Js"B ekurs gSaA

  vkèkqfud le; esa O;fDr dh izfLFkfr
o Lrj dk fuèkkZj.k mldh 'kkjhfjd o ekufld dq'kyrk] ;ksX;rk ,oa
{kerk ds vkèkkj ij gksus yxk gSA cqf)eku] ifjJeh] â"V&iq"V o dq'ky
O;fDr;ksa dk Lrj vdq'ky] {kh.kdk;] eancqf)] vkylh o v;ksX;
O;fDr;ksa dh vis{kk mPp gksrk gSA

2-  % lkekftd&lkaLÑfrd vkèkkj ij lkekftd
Lrjhdj.k fuEukafdr gSa&

  izkphu dky ls gh laifÙk ds vkèkkj ij mPp uhp dk Hksn ik;k
tkrk gSA vfèkd laifÙk okys xjhc ,oa laifÙkghu O;fDr;ksa dh rqyuk esa
Åaps ekus tkrs gSaA laifÙk ds ?kVus ,oa c<+us ds lkFk&lkFk lekt esa
O;fDr dk Lrj Hkh ?kVrk c<+rk jgrk gSA
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  O;olk; Hkh lkekftd Lrjhdj.k dk izeq[k vkèkkj gSA
fpfdRld] bathfu;j] iz'kkld o izkè;kid dk O;olk;] èkksch] eksph o
ukbZ dh vis{kk Js"B o lEekuh; ekuk tkrk gSA

  èkeZ izèkku lektksa esa èkeZ }kjk Hkh Lrjhdj.k mRiUu
gksrk gSA tks yksx èkkfeZd deZdk.Mks esa layXu gksrs gSa] èkkfeZd mins'k
nsrs gSa ,oa èkeZ ds vè;;u esa jr jgrs gSa] mUgsa lkekU; yksxksa ls mPp
ekuk tkrk gSA orZeku le; esa èkeZ ds egRo ds ?kVus ds dkj.k Lrj
fuèkkZj.k esa bldk izHkko Hkh detksj gksrk tk jgk gSA

  lÙkk ,oa vfèkdkjksa ds vkèkkj ij Hkh lekt esa
laLrj.k ik;k tkrk gSA ftl O;fDr;ksa ds ikl lSfud 'kfDr] lÙkk vkSj
'kklu dh ckxMksj gksrh gS] mudh fLFkfr lÙkkfoghu o 'kfDrfoghu
yksxksa ls mPp gksrh gSA

ekuo bfrgkl esa eq[;r% pkj Lrjhdj.k Lo:iksa& nkl izFkk] tkxhjsa] tkfr vkSj
lkekftd oxZ dk o.kZu fd;k x;k gSA dqN lekt'kkfL=;ksa ds vuqlkj Lrjhdj.k
ds nks Lo:i ¼[kqyk Lrjhdj.k vkSj can Lrjhdj.k½ gaSA eq[; lkekftd Lrjhdj.k
dk o.kZu fuEukafdr gS&

  ;g vlekurk ds pje :i dk izfrfufèkRo djrh gS ftlesa
O;fDr;ksa ds dqN lewg iw.kZ :i ls vfèkdkjksa ls oafpr jgrs gSaA vusd
LFkkuksa ij nkl izFkk dk izpyu jgk gS] fdarq izkphu le; esa ;wuku vkSj
jkse esa 18oha ,oa 19oha 'krkCnh esa nf{k.kh vesfjdk esa bldk vR;fèkd
pyu jgk gSA

nkl izFkk vkS|ksfxd O;oLFkk ds leku gh jgh gSA nkl izFkk ds mn;
ds lkFk&lkFk dqyhura= Hkh izdV gksrk gS tks nkl ds Je ij thrk gSA
vkèkqfud ;qx esa lektokn] ekuo vfèkdkj ,oa tura= ds fopkjksa ds
foijhr gksus ds dkj.k ;g izFkk lHkh ns'kksa esa yxHkx lekIr gks x;h gSA

  tkxhj izFkk dk izpyu eè;dkyhu ;wjksi esa gks jgk gS ftls
izFkk ,oa dkuwu dh ekU;rk izkIr FkhA tkxhj izFkk esa rhu oxZ izeq[k Fks&
iknjh] ljnkj ,oa lkèkkj.ktuA izR;sd oxZ dh thou 'kSyh ,oa laLÑfr
fHkUu FkhA lkekftd Lrjhdj.k esa loksZÙke LFkku iknfj;ksa dk Fkk
D;ksafd ml le; jkT; Hkh ppZ ds vèkhu FkkA fu;ekuqlkj tks iknjh
loksZPp Fks] fdarq mUgsa dksbZ in izkIr ugha FkkA blfy, os O;kolkf;d
:i ls jktoa'k ds ljnkjksa ls uhps le>k tkrk FkkA ftu iknfj;ksa dks
mikfèk nh xbZ Fkh os ljnkjksa ls dksbZ lacaèk ugha j[krs FksA vusd iknjh
vfookfgr Fks] vr% mudk dksbZ ifjokj ugha FkkA ifjokj ds vHkko esa
iknfj;ksa dh fLFkfr Li"V ugha FkhA fQj Hkh muds ekrk&firk ds ifjokjksa
ds vkèkkj ij mudh fLFkfr dk fuèkkZj.k fd;k tk ldrk gSA ckWVkseksj
us tkxhj izFkk dh fuEu rhu fo'ks"krkvksa dk mYys[k fd;k gS&
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& izR;sd tkxhj dh ,d oSèkkfud ifjHkk"kk Fkh muds vfèkdkj]
drZO;] fo'ks"kkfèkdkj vkSj nkf;Roksa ds vkèkkj ij lekt esa mudh
,d fuf'pr izfLFkfr gksrh FkhA

& tkxhjksa esa Li"V Je&foHkktu ik;k tkrk FkkA

& jktuhfrd 'kfDr gksus ds dkj.k os ,d jktuhfrd lewg FkhA

budk Lo:i vkfFkZd o lSfud jgk gS vkSj ;g tkfr dh
fo'ks"krkvksa ls ;qDr jgh gSA

  Hkkjr esa tkfr izFkk Lrjhdj.k dh
ijkdk"Bk gSA tkfr ,d ,slk lewg gS ftldh lnL;rk tUetkr gksrh
gS] izR;sd tkfr dk ,d uke vkSj O;olk; gksrk gSA ,d tkfr ds yksxksa
dk ,d oa'kxr O;olk; gksrk gS vkSj ,d tkfr ds lnL; viuh gh
tkfr esa fookg djrs gSaA bl izdkj izR;sd tkfr dh ,d thou'kSyh
gksrh gSA tkfr dh fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa&

& tUetkr lnL;rk gksrh gSA

& tkfr lekt dk [k.MkRed foHkktu gSA

& tkfr O;oLFkk esa mPprk ,oa fuEurk dk Øe ik;k tkrk gSA

& izR;sd tkfr ,d varfoZokgh lacaèkksa dk lewg gSA

& izR;sd tkfr dk ,d oa'kkuqxr O;olk; gksrk gSA

& tkfr ds lnL; [kkuiku ,oa lkekftd lgokl lacaèk fu;e dk
ikyu djrs gSaA

& izR;sd tkfr dk ,d jktuhfrd Lo:i gksrk gSA bl :i esa tkfr
iapk;r tkfr ds fu;eksa dk ikyu djokrh gSA tkfr dh lnL;rk
laiw.kZ thou ds fy, gksrh gSA dksbZ Hkh O;fDr iz;Ru }kjk tkfr dh
lnL;rk ugha cny ldrk gSA

tkfr O;oLFkk ls iwoZ Hkkjr esa o.kZ O;oLFkk dk izpyu FkkA o.kZ izeq[k
:i ls pkj ¼czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz½ FksA o.kks± dk fuekZ.k deks± ds
vkèkkj ij fd;k x;k FkkA czkã.k iBu&ikBu] iwtk] f'k{kk nh{kk dk
dk;Z djrs Fks] {kf=; 'kklu ,oa ;q) dk;Z djrs FksA oS'; Ñf"k ,oa
O;kikj djrs Fks rFkk 'kwnz rhuksa o.kks± dh lsok djrs FksA izkjaHk esa o.kks± esa
ifjorZu fd;k tk ldrk Fkk] fdarq èkhjs&èkhjs buesa dBksjrk vk;h vkSj
izR;sd o.kZ esa vusd mitkfr;ka cu xbZA ysfdu o.kks± ds i'pkr tkfr;ka
vfLrRo esa vk;h rks tkrh; vkèkkj ij laLrj.k gksus yxkA orZeku le;
esa uxjhdj.k] vkS|ksxhdj.k] ;krk;kr ,oa lapkj ds uohu lkèkuksa] uohu
f'k{kk] iztkra=] uohu lkekftd foèkku] ik'pkR; laLÑfr ds izHkko]
lekt lqèkkj ds vkanksyu vkfn ds dkj.k tkfr&O;oLFkk esa dkQh
ifjorZu vk;s gSaA vc tkrh; vkèkkj ij cus NqvkNwr O;olk; ,oa
[kkuiku ds fu;eksa esa f'kfFkyrk vk;h gSA vusd ckj dqN tkfr;ksa us
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lkekftd laLrj.k esa lkekftd :i ls Åapk mBkus dk iz;kl Hkh fd;k
gSA bldks laLÑrhdj.k ds uke ls tkuk tkrk gSA

  oxZ lkekftd Lrjhdj.k dk
,d izeq[k Lo:i gSA yxHkx lHkh lektksa esa oxZ O;oLFkk ik;h tkrh gSA
leku izfLFkfr okys O;fDr;ksa ds lewg dks ,d oxZ dgk tkrk gSA tUe
ds vfrfjDr fdlh Hkh vkèkkj ij lekt esa lewgksa dk fuekZ.k oxZ
dgykrk gSA oxks± dk vkèkkj vkfFkZd gh ugha] vfirq lkekftd&lkaLÑfrd
Hkh gSA oxZ dh fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa&

& oxZ esa lewgksa dk mrkj p<+ko ik;k gS] lHkh oxZ leku ugha gksrs
gSa] oju~ muesa mPprk ,oa fuEurk dk Øe ik;k tkrk gSA

& ,d oxZ ds O;fDr;ksa dh lkekftd izfLFkfr leku gksrh gSA

& ,d oxZ ds O;fDr nwljs oxZ ds izfr mPprk ;k fuEurk dh Hkkouk
j[krs gSaA

& izR;sd oxZ esa ^oxZ psruk* ik;h tkrh gSA ;g oxZ psruk muds
O;ogkjksa ,oa oxks± ds ikjLifjd lacaèkksa dks Hkh r; djrh gSA ,d
oxZ ds yksx vius vfèkdkjksa ds izfr ltx gksrs gSA

& ,d oxZ ds O;fDr;ksa ds lacaèk izk;% vius gh oxZ ds O;fDr;ksa rd
lhfer gksrs gSa vkSj vU; oxks± ls ,d fuf'pr nwjh cuk;s j[krs gSaA

& oxZ O;oLFkk ,d eqDr O;oLFkk gSA ,d O;fDr blesa vk&tk
ldrk gSA

& oxZ esa tUe dk egRo ugha gksrk gSA

& izR;sd lkekftd oxZ ds vusd mioxZ Hkh gksrs gSaA

& ,d oxZ ds O;fDr;ksa dks thou ds dqN fof'k"V volj ,oa
lqfoèkk,a leku :i ls izkIr gksrh gSaA

& oxZ dh lnL;rk iw.kZr% vftZr gSA

& ,d oxZ ds O;fDr;ksa dk thou;kiu dk rjhdk yxHkx leku
gksrk gSA

& oxZ de fLFkj gksrs gS] muesa ifjorZu gksrk jgrk gSA

& ,d oxZ dks igpkuus ,oa nwljs oxZ ls fHkUu gksus ds fy, ckg~;
y{k.kksa ¼oL=] edku] f'k{kk] vk;] cksyus dk rjhdk] [kkuiku½ dh
lgk;rk yh tkrh gSA

oxks± dk fuèkkZj.k ,oa foHkktu vusd vkèkkjksa ij fd;k tkrk gS
tSls&

& lEifÙk] èku vkSj vk;

& ifjokj ,oa ukrsnkjh

& fuokl dh fLFkfr
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& O;olk; dh izÑfr

& f'k{kk

& fuokl LFkku dh vofèk

& èkeZA

vkèkqfud vkS|ksfxd lektksa esa oxZ gh lkekftd Lrjhdj.k dk
izeq[k vkèkkj gSA

lkekftd Lrjhdj.k lkoZHkkSfed rF; gSA ;g fdlh u fdlh :i esa lHkh lektksa
esa lHkh dkyksa esa ik;k tkrk jgk gS] blh ls bldk egRo Li"V gksrk gSA ,slk ekuk
tkrk gS fd ;fn fdlh lekt esa vlekurk ugha ikbZ tkrh gS rks og lekt eqf'dy
ls thfor jg ldrk gSA izR;sd lekt esa inksa ds egRo esa varj gksus ds dkj.k rFkk
O;fDr;ksa dh ;ksX;rk] cqf) ,oa dq'kyrk esa Hksn gksus ds dkj.k dqN O;fDr izxfr'khy
gksrs gaS vkSj dqN ihNs jg tkrs gSaA ftlls lekt esa Lor% gh Lrjhdj.k mRiUu gks
tkrk gSA O;fDr ,oa lekt ds fy, Lrjhdj.k dk egRo bl izdkj gS&

  % ekuo dh vko';drk,a vla[; gksrh gSa
budh iwfrZ ds fy, mls vusd O;fDr;ksa dh lgk;rk ysuh gksrh gSA Lrjhdj.k
}kjk lekt esa dk;Z foHkktu gks tkrk gSA izR;sd O;fDr vius fuf'pr dk;Z
dks dq'kyrk ls iw.kZ djds ekuo dh vko';drk iwfrZ esa lg;ksx iznku djrk
gSA

 % lkekftd Lrjhdj.k dk ,d egRoiw.kZ
dk;Z ;g gS fd og O;fDr dks vfèkd dk;Z djus ds fy, izksRlkfgr djrk gSA
lekt esa egRoiw.kZ inksa gsrq lekt }kjk vfèkd iqjLdkj dh O;oLFkk dh tkrh
gS tks ,d mRizsjd dk dk;Z djrh gS ftlls og dBksj ifjJe dj mPp in
ikus dk Js"Bre iz;kl djrk gSA

  % Lrjhdj.k esa fofHkUu ;ksX;rk okys O;fDr;ksa dks in
iznku fd;s tkrs gSaA blls lekt esa la?k"kZ dh fLFkfr mRiUu ugha gksrh gS vkSj
lHkh O;fDr ijLij lg;ksx }kjk lekt dks lqpk: :i ls pykus esa lg;ksx
nsrs gSaA

  % Lrjhdj.k }kjk ekuo dh euksof̀Ùk;ka Hkh fuèkkZfjr
gksrh gSaA tkfr] oxZ ,oa izfLFkfr lewg ds vuq:i gh O;fDr ds fopkj] fØ;k,a
,oa euksof̀Ùk;ksa esa fHkUurk gksrh gSA

  % Lrjhdj.k lekt esa 'kfDr larqyu cuk;s j[krk gSA
Lrjhdj.k esa dqN O;fDr;ksa ds ikl egRoiw.kZ in gksrs gSaA muds ikl 'kfDr
Hkh vfèkd gksrh gSA nwljh vksj jktuhfrd vfèkdkj ,oa 'kfDrfoghu yksxksa dh
la[;k vfèkd gksrh gSA ;s yksx 'kfDr laiUu yksxksa dks 'kfDr dk mi;ksx djus
ls jksdrs gSaA 'kfDr'kkyh yksx lkekU; yksxksa ij fu;a=.k j[krs gSa vkSj mUgsa
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funsZf'kr djrs gSaA bl izdkj nksuksa gh oxZ ijLij fu;a=.k j[kdj 'kfDr
larqyu dk;e j[krs gSaA

  % Lrjhdj.k }kjk tc ,d O;fDr dks
,d fuf'pr in iznku dj fn;k tkrk gS rks og vius in dks cuk;s j[kus
ds fy, vius drZO;ksa dk fuokZg iw.kZ drZO;fu"Bk ls djrk gSA

 % Lrjhdj.k }kjk izR;sd
O;fDr dk lekt esa LFkku fuèkkZfjr fd;k tkrk gS vkSj O;fDr dh izfLFkfr ds
vuqlkj gh mls dk;Z lkSais tkrs gSA

  % ,d lkekU; èkkj.kk gS fd Lrjhdj.k ifjorZu fojksèkh
gS] fdarq blds foijhr Lrjhdj.k ifjorZu dks izksRlkfgr Hkh djrk gS] D;ksafd
izR;sd O;fDr viuh ;ksX;rk o dq'kyrk esa o`f) djds mPp izfLFkfr izkIr
djus dk iz;kl djrk gS vkSj mlds }kjk fjDr fd;s gq, LFkkuksa dks u;s
O;fDr xzg.k djrs gaSA lkFk gh u;s inksa ds vuq:i O;fDr vius O;ogkj]
lacaèk] jgu&lgu] fopkj] euksof̀Ùk;ksa o n`f"Vdks.kksa esa Hkh ifjorZu ykrs gSaA

 % lkekftd Lrjhdj.k esa lekt ds fofHkUu
lewgksa esa vfèkdkjksa ,oa dk;ks± dk foHkktu dj fn;k tkrk gSA blls muesa
ijLij la?k"kZ ugha gksrk gSA Lrjhdj.k bl ckr dk fo'okl fnykrk gS fd
egRoiw.kZ in ;ksX; O;fDr;ksa dks gh iznku fd;s tk,axsA

  % lkekftd Lrjhdj.k esa dk;ks± dk foHkktu dj fn;k
tkrk gS vkSj izR;sd O;fDr ,oa lewg vius dk;ks± dk fuokZg dj lkekftd
,drk ,oa laxBu dks cuk;s j[kus esa ;ksx nsrk gSA blls os la?k"kZ dh fLFkfr
ls cps jgrs gSaA

  % lkekftd Lrjhdj.k esa mPp ,oa fuEu inksa dh O;oLFkk
gksrh gSA O;fDr mPp inksa dh izkfIr gsrq vkil esa izfrLièkkZ djrs gSa] dfBu
ifjJe djrs gSaA blls lekt fuekZ.k dk dk;Z gksrk gS] uohu vkfo"dkj gksrs
gSa vkSj lekt esa izxfr laHko gksrh gSA

  % ,d Lrj ,oa oxZ ds eè; esa ijLij
?kfu"B lacaèk ik;s tkrs gS] D;ksafd muds LokFkZ] mís'; o #fp;ka leku gksrh
gaSA

  % Lrjhdj.k esa lekt ds dk;ks± dk fofHkUu yksxksa esa foHkktu
dj fn;k tkrk gSA Je&foHkktu ,oa fo'ks"khdj.k ds dkj.k dk;Z&dq'kyrk
esa o`f) gksrh gS] fofHkUu dk;Z djus okyksa esa ikjLifjd fuHkZjrk ,oa lg;ksx
c<+rk gS vkSj varr% ;g lkekftd ,drk ,oa laxBu dks lqn`<+ cukrk gSA

  % lkekftd Lrjhdj.k
esa izR;sd O;fDr vius in dks cuk;s j[kus ds fy, tkx:d gksrk gS vkSj in
ls lacafèkr lkekftd ekunaMksa dk ikyu djrk gSA ,slk u djus ij mls
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viuh izfr"Bk fxjus dk Hk; jgrk gSA vr% Lrjhdj.k esa Lor% gh vpsru :i
esa lkekftd ekunaMksa dk ikyu fd;k tkrk gSA

  % Lrjhdj.k esa lewgksa ds dk;ks±]
vfèkdkjksa ,oa O;olk; vkfn dk foHkktu gksus ds dkj.k izR;sd lewg viuk
fuèkkZfjr dk;Z djrk gSA blls vuko';d izfrLi)kZ vkSj la?k"kks± ls lqjf{kr
jgk tk ldrk gSA

lkekftd Lrjhdj.k ds tgka vusd ykHk gSa] ogha blesa vusd nks"k Hkh lfEefyr gSa]
tks fuEu gSa&

  % Lrjhdj.k esa O;fDr vDlj fuf'pr in izkIr dj ysrk gS vkSj
fuf"Ø; gks tkrk gSA

  % Lrjhdj.k esa fofHkUu oxZ cu tkrs gSaA bu oxks±
esa oxZ psruk iuius yxrh gS vkSj os vius oxks± ds izfr i{kikr rFkk vU; oxks±
ds fgrksa dh mis{kk djus yxrs gSaA

  % Lrjhdj.k ds dkj.k dqN oxks± dks de vkSj dqN dks vfèkd
vfèkdkj ,oa lqfoèkk,a izkIr gksrh gSaA mPp oxZ fuEu oxZ dk 'kks"k.k djrk gSA
blls fofHkUu oxks± esa la?k"kZ iuius yxrk gS rFkk lkekftd ,drk [krjs esa iM+
tkrh gSA fofHkUu oxks± ds eè; lkekftd nwjh c<+ tkrh gS vkSj muesa fojksèkh
Hkkouk mRiUu gks tkrh gSA mPp oxZ ds O;fDr èku laxzg djrs gSa rFkk fuEu
oxZ ds yksxksa dks muds }kjk fd;s x;s dk;Z dk mfpr iqjLdkj ugha feyrk
gSA

  % Lrjhdj.k ds dkj.k dqN O;fDr;ksa dks egRoiw.kZ dk;Z
lkSais tkrs gSa vkSj dqN dks deA ftlls vlqj{kk o vlarks"k mRiUu gksrk gSA

 % Lrjhdj.k esa izfrLièkkZ ik;h tkrh gS] blfy, O;fDr dks lnSo
vlqj{kk dk ,glkl gksrk jgrk gSA dbZ ckj mPp in ij cus jguk laHko ugha
gks ikrk gS vkSj O;fDr iqu% fuEu oxZ esa vk tkrk gSA

  % vlekurk ds fl)kar ij vkèkkfjr gksus ds dkj.k
Lrjhdj.k lekurk dk fojksèkh gSA

  % Lrjhdj.k esa fuEu oxZ ds O;fDr;ksa esa ghurk
dh Hkkouk ds dkj.k mudk laiw.kZ O;fDrRo dk fodkl laHko ugha gks ikrk gS
vkSj O;fDrRo dk fo?kVu gksus yxrk gSA

  % tkfr izFkk ij fuHkZj gksus ds dkj.k Lrjhdj.k }kjk
Åap&uhp] NqvkNwr] ghuHkkouk] lkekftd lgokl ij izfrcaèk ,oa vartkZrh;
fookg ij jksd vkfn cqjkb;ksa dks Hkh LFkku feyrk gSA

lkekftd Lrjhdj.k ds izdk;Zoknh fl)kar dk izfriknu fdaXlys Msfol rFkk foycVZ
ewjs us fd;k gSA mUgksaus vius ys[k ̂le fizafliYl vkWQ LVªsVhfQds'ku* esa bl ekU;rk



lkekftd lajpuk vkSj
lkekftd Lrjhdj.k

226 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

ds bl fl)kar ls izkjaHk fd;k gS fd dksbZ Hkh lekt oxZ&foghu ugha gS] lHkh lektksa
esa laLrj.k ik;k tkrk gS D;ksafd izR;sd lekt ;g vuqHko djrk gS fd lkekftd
lajpuk esa O;fDr;ksa dk dksbZ u dksbZ LFkku fuf'pr gksuk pkfg, rFkk fofHkUu inksa dks
izkIr djus dh izsj.kk nh tkuh pkfg,A bl izdkj lkekftd fo"kerk lekt esa
vpsru :i esa fodflr gksrh gSA blds }kjk lekt lcls egRoiw.kZ inksa ij lcls
egRoiw.kZ O;fDr dks igqapus dh O;oLFkk lqfuf'pr djrk gSA

Msfol ds vuqlkj] Þlekt ds fofHkUu inksa gsrq fofHkUu ;ksX;rkvksa ,oa cqf) dh
vko';drk gksrh gS rFkk dqN O;fDr;ksa dk egRo vfèkd gksrk gSAß tks in lkekftd
nf̀"V ls vfèkd egRoiw.kZ gksrs gSa] ,sls inksa ds fy, vfèkd iqjLdkj dh O;oLFkk dh
tkrh gSA egRoiw.kZ dk;ks± dks djus ds fy, fo'ks"k izfrHkk o izf'k{k.k dh vko';drk
gksrh gSA dqN izf'k{k.k dfBu vkSj [kphZys gksrs gSaA vr% mUgsa lHkh O;fDr izkIr ugha
dj ldrs blfy, bu inksa ds fy,] lekt vfèkd lqfoèkk o iqjLdkj dh O;oLFkk
djrk gSA fofHkUu inksa dks èkkj.k djus ,oa muds vuq:i dk;Z djus dh izsj.kk nsus
ds fy, lekt O;fDr;ksa dks rhu izdkj ds iqjLdkj iznku djrk gS&

 lekt] O;fDr;ksa dks thou èkkj.k ,oa vkjke gsrq vko';d oLrq,a iznku djrk
gSa] vFkkZr vkfFkZd izksRlkguA

 lekt eu cnyko rFkk lkSan;Z rFkk cksèkkRed izÑfr dh oLrq,a iznku djrk gSA

 lekt vkRe&lEeku ,oa vga dh rqf"V djus okyh oLrq,a iznku djrk gS
vFkkZr izrhdkRed izksRlkguA

bl izdkj lekt esa dqN yksxksa dks vfèkd iqjLdkj] vfèkdkj ,oa lqfoèkk,a
iznku dh tkrh gS vkSj dqN dks de] ftlls lekt esa Lor% gh Lrjhdj.k mRiUu
gks tkrk gSA Msfol ds vuqlkj] izdk;kZRed fl)kar can ,oa eqDr nksuksa gh lektksa
ij ykxw gksrk gS] D;ksafd Lrjhdj.k esa O;fDr;ksa dk gh ugha vfirq inksa dk Hkh
Øe&foU;kl gksrk gSA Hkkjr esa Hkh inksa ds egRo ,oa dk;ks± dh izÑfr ds vuqlkj
Øe&foU;kl ik;k tkrk gSA Li"V gS fd Lrjhdj.k ,d lkoZHkkSfed rF; gSA

izdk;kZRed fl)kar dh ekU;rk gksrh gS fd lekt dh dqN fuf'pr vko';drk,a
gksrh gSa] ftUgsa izdk;kZRed iwoZ vko';drk dgk tkrk gSA ;fn bu vko';drkvksa
dh iwfrZ u fd tk, rks lekt esa fujarjrk lekIr gks tk,xh ,oa lekt dk vfLrRo
rd lekIr gks ldrk gSA bl fl)kar dh vU; fo'ks"krk ;g gS fd lekt ds lHkh
Hkkx] ,dhÑr gksdj ,d lkekftd O;oLFkk dks cukrs gSaA izdk;kZRed fl)kar dh
ekU;rk ;g Hkh gS fd&

 lekt esa ,d fuf'pr lhek rd LFkkf;Ro ,oa larqyu cuk, j[kus ds fy, ,d
lkekftd O;oLFkk dk gksuk vfuok;Z gksrk gSA bl izdkj lkekftd Lrjhdj.k
bl lkekftd O;oLFkk dks cuk, j[kus ds fy, iz;Ru djrk gSA

 lkekftd O;oLFkk ,d lkekftd O;oLFkk gksrh gS tks fd lekt dks thfor
j[kus dk lg;ksxh dk;Z djrh gSA
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lekt'kkfL=;ksa us izdk;kZRed ifjizs{; esa Lrjhdj.k dh O;k[;k dh gS vkSj
;g izfrikfnr djus dk iz;kl fd;k gS fd ;g O;oLFkk lekt ds fgr esa gSA buesa
ls izeq[k lekt'kkL=h gSa& fdaXlys Msfol ,oa ewjs] ikjlUl ,oa ekbdy ;ax vkfnA

fdaXlys us vesfjdk esa 1945 esa Lrjhdj.k ds izdk;kZRed fl)kar dks izLrqr fd;k
FkkA buds vuqlkj&

 lHkh ekuo lekt esa fdlh u fdlh :i esa Lrjhdj.k vo'; gh ik;k tkrk
gSA

 lHkh ekuo lektksa esa dqN izdk;kZRed iwoZ vko';drk,a gksrh gSaA

 lekt dh tks Hkh vUr%fØ;k,a gSa os iw.kZ gksuh pkfg,A

 Lrjhdj.k lekt dh vko';drk gSA

bl vkèkkj ij Msfol ,oa ewjs ds vuqlkj] lekt dh iwoZ vko';drkvksa dks iw.kZ
djus ds fy, ,d O;oLFkk cukbZ tkrh gSA ;gh O;oLFkk ̂ Lrjhdj.k* dgykrh
gSA bl O;oLFkk dh izdk;kZRed iwoZ vko';drkvksa dh fuEukafdr fo'ks"krk,a
Hkh crkbZ xbZ gSa&

1- lekt esa dqN Hkwfedk,a gksrh gSaA

2- lekt dh bu Hkwfedkvksa dks iw.kZ djus ds fy, dqN fo'ks"k O;fDr gksrs gSaA

3- lekt ds O;fDr;ksa dks bl izdkj dk lkekftd izf'k{k.k fn;k tkrk gS
ftlls fd mUgsa viuh Hkwfedk ds ckjs esa irk gksuk pkfg,A

4- ;s Hkwfedk,a O;fDr;ksa ds }kjk iw.kZ fu"Bk ,oa bZekunkjh ls fuokZg dh tkuh
pkfg,A

mijksDr fo'ks"krkvksa }kjk fdaXlys Msfol ,oa ewjs us ;g rF; LFkkfir djus dh
ps"Vk dh gS fd lekt vius fy, ,d ,slh O;oLFkk dh LFkkiuk djs ftlls
fd mldh Lo;a dh iwoZ vko';drk,a HkyhHkkafr iw.kZ gksaA mnkgj.k ds fy, ;fn
lekt esa f'k{kk dh vko';drk gS rks f'k{kk dh iwoZ vko';drk,a tSls dh
fo|ky; Hkou] vè;kid ,oa iqLrdksa dh O;oLFkk djuh gksxhA tc ;g
O;oLFkk cu tk,xh rks Nk=ksa ,oa vè;kidksa dh iw.kZ vko';drk,a gksaxh fd os
viuh&viuh Hkwfedkvksa vFkkZr~ i<+uk ,oa i<+kuk dk fu"Bk ls fuokZg djsaA bUgha
Hkwfedkvksa ds dkj.k gh lekt esa dk;ks± ,oa inksa dk foHkktu gksrk gSA ;g
Lrjhdj.k blh vkèkkj ij vfLrRo esa vkrk gSA bu fo}kuksa us rdZ fn;k fd
;fn bu vkilh Hkwfedkvksa ds dk;Z&izdkj esa varj gksrk gS rks dk;Z varj ds
vkèkkj ij gh Hkwfedkvksa dks izkFkfed ,oa f}rh;d ds :i esa j[kk tkrk gSA
dgus dk rkRi;Z gS fd lekt esa lHkh O;fDr lHkh dk;Z ugha dj ldrs gSaA
dk;Z ds vkèkkj ij Hkwfedkvksa dk foHkktu ,d lhek rd rkfdZd yxrk gSA
tSls lekt esa f'k{kd dk dk;Z Kku ,oa f'k{kk nsuk gSA lekt esa ,slh
ekufldrk gS fd f'k{kdksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA tks O;fDr f'k{kd dk
dk;Z djrs gSa mUgsa lekt lEeku dh n`f"V ls ns[krk gSA ;gh bu f'k{kdksa dh
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lekt esa Hkwfedk mPp cukdj mUgsa izfrf"Br ,oa lEekfur O;fDr cuk nsrk
gSA blh lanHkZ esa ;fn vè;kid ds lkFk fo|ky; esa vU; dk;kZy; dk dk;Z
djus okys] pijklh] ekyh vkfn Hkh gksrs gSaA ;s Hkh viuh fLFkfr ,oa Hkwfedk
ds vuqlkj O;oLFkk esa lg;ksx djrs gSa ,oa O;oLFkk dk vfHkUu vax gksrs gSA
fo|ky; ,oa f'k{k.k laLFkkvksa esa f'k{kd lfgr iwjk LVkQ viuh Hkwfedkvksa dk
fuokZg djrk gS ijarq bu LVkQ ds lnL;ksa dks Nk= ,oa lekt og lEeku ;k
vknj iznku ugha djrk tks f'k{kdksa dks fn;k tkrk gSA

vU; mnkgj.k ds varxZr MkWDVj dks lekt esa lEeku izkIr gksrk gS D;ksafd
MkWDVj dh Hkwfedk mipkj djus ,oa thou cpkus dh izfØ;k dks ysdj
egRoiw.kZ gks tkrh gSA ogha ij vLirky esa ulZ] dEikmaMj vkfn Hkh dk;Z
djrs gSaA bu deZpkfj;ksa dks MkWDVj ds lerqY; lqfoèkk,a ,oa osru ugha fn;k
tkrk] rnuqlkj lekt esa izfr"Bk ,oa lEeku Hkh ugha feyrkA ;g vlekurk]
dk;Z ,oa Hkwfedkvksa ds dkj.k gS vFkkZr~ tks ftl izdkj dk dk;Z djrk gS
lekt mudks lekt esa oSlh gh fLFkfr iznku djrk gSA ;gh lkekftd
Lrjhdj.k dh izdk;kZRed voèkkj.kk gS vFkkZr~ dk;Z ds vkèkkj ij lekt dk
oxhZdj.k uSlfxZd izrhr gksrk gSA

Msfol ,oa ewjs us rdZ fn;k gS fd lekt dh lkekftd lajpuk esa euq";ksa ds
eè; vUr%fØ;k,a djus ds fy, Lrjhdj.k dk gksuk vko';d gSA bl
Lrjhdj.k ds gh dkj.k O;fDr ijLij vUr%fØ;k,a djrs gSaA ;s vUr%fØ;k,a]
izfrLièkkZ] gksM+] lEidZ] la?k"kZ ;k laokn ds :i esa gks ldrh gSaA var%fØ;kvksa
ds gksus ls gh lekt dh O;oLFkk lqpk# :i ls viuk mís'; iw.kZ djrh gSA
izdk;kZRed voèkkj.kk dh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ;g vius lapkyu ds fy,
lekt esa ls gh ;ksX;] mRÑ"V ,oa fu"Bkoku O;fDr;ksa dks <wa< Hkh ysrh gSA bu
O;fDr;ksa dh fu"Bk ls gh lekt mUgsa vius vanj mPp LFkku miyCèk djokrk
gS] vFkkZr~ lkekftd Lrjhdj.k dh O;oLFkk ds iks"k.k djus okys O;fDr;ksa dks
;g ikfjrksf"kd ds :i esa mPp Hkwfedkvksa ds ekè;e ls in ,oa izfr"Bk nsrk
gSA

izdk;kZRed Lrjhdj.k ij ekbdy ;ax ds fopkj] Msfol ,oa ewjs dh
voèkkj.kk ;g gS fd lkekftd Lrjhdj.k esa tks O;fDr mPp inksa ij vklhu gksrs
gSa mudh ;ksX;rk,a ,oa Hkwfedk,a Hkh mruh gh vfèkd gksrh gSaA ;fn dksbZ O;fDr
fo|ky; esa lHkh f'k{kdksa ls mij mBdj Hkwfedkvksa dks fuckgrk gS rks og O;fDr
izèkkukpk;Z gSA fo|ky; Lrj ij izèkkukpk;Z dk in loksZPp gS ,oa mls mlh ds
vuqlkj lEeku ,oa vfèkdkj izkIr gksrs gSaA

ijarq ekbdy ;ax us bl voèkkj.kk dk [kaMu fd;k gS mudh rkfdZd O;k[;k
Hkh cgqr egRoiw.kZ gSA ;ax dk rdZ gS fd mPp inksa dk okLro esa caVokjk mfpr ugha
gSA ;g vko';d ugha gS fd lekt esa mPp LFkku mUgha O;fDr;ksa dks izkIr gks rks
okLro esa blds ;ksX; gksrs gSaA dbZ ckj vusd v;ksX; vfèkdkjh ;k O;fDr;ksa dk
p;u Hkh mPp in ij gks tkrk gSA ;ax dk rdZ gS fd] ^mPp lkekftd fLFkfr esa
dk;Z djus okys O;fDr okLro esa bl dk;Z ds ;ksX; gksa ,slk vfuok;Z ugha gSA*
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lkearh O;oLFkk esa blds vusd mnkgj.k ns[kus dks feyrs gSa tgka ij
mÙkjkfèkdkj dh O;oLFkk FkhA mÙkjkfèkdkj dh O;oLFkk esa O;fDr dh ;ksX;rk dks ugha
ns[kk tkrk Fkk oju~ tUe ds vkèkkj ij O;fDr dks vius iwoZtksa dh gh Hkkafr lekt
esa mPp LFkku izkIr Fkk] vFkkZr~ ;fn dksbZ O;fDr czkã.k] {kf=; ;k 'kwnz ds ?kj&ifjokj
esa tUe ysrk Fkk rks lkekftd Lrjhdj.k esa bu O;fDr;ksa dks tUe iznÙk vfèkdkj
,oa lEeku izkIr gks tkrk FkkA bl lEeku ,oa izfr"Bk dks izkIr djus ds fy, ml
O;fDr us dksbZ Hkh iz;kl ;k dk;Z ugha fd;k gksrk FkkA cl mPp tkfr oxZ esa tUe
ys ysuk gh ml O;fDr dks mPp in dk mÙkjkfèkdkjh cuk nsrk gSA

;ax us Li"V Hkh fd;k gS fd& ̂ ^mPp Lrj ij dk;Z djus okys O;fDr vU;Fkk
lkèkuksa ds }kjk viuh mPp fLFkfr esa igqap ldrs gSa ;k budk tUe gh ,sls ifjokjksa
esa gqvk gks ftuds lnL; igys ls gh lekt esa mPp fLFkfr esa jgrs vk, gSaA**

;ax dh ;g O;oLFkk lkearh lekt ,oa iwathoknh O;oLFkk nksuksa ij iw.kZr;k
ykxw gksrh gSA lkearh O;oLFkk esa laifÙk dk LokfeRo ih<+h&nj&ih<+h] oa'ktksa dks
feyrk gS] vFkkZr~ iwoZtksa dh iw.kZ laink ds vfèkdkjh mudh larku gksrh gSA blesa
larku gksuk gh ,d ;ksX;rk gS] vU; dksbZ Hkh ;ksX;rk vfuok;Z ugha gSA og larku
pkgs tSlh gks ;fn lEifÙkoku ifjokj esa tUe fy;k gS rks og lEifÙkoku O;fDr dh
iw.kZ laink dk miHkksx djus ds ;ksX; cu tkrk gSA vkèkqfud iwathoknh lekt esa Hkh
cM+s&cM+s m|ksxifr;ksa ds oa'kt gh mudk iwjk dk iwjk dkjksckj laHkkyrs gSaA blds
fy, muesa dksbZ ;ksX;rk gksuh drbZ vko';d ugha gksrh gSA ;s m|ksxifr vius lkFk
viuh larkuksa ,oa mÙkjkfèkdkfj;ksa dks gh vius m|ksxksa dk dk;Zokgd cukrs gSaA ;g
fl)kar tks ;ax us fn;k gS bls ^^;ksX;rk&ra=** dgk tkrk gSA

ikjlal dk izdk;kZRed Lrjhdj.k mikxe& ikjlal dk fopkj gS fd lekt
esa LFkkf;Ro ,oa lg;ksx gksuk vko';d gksrk gSA blds fy, ;g Hkh vko';d gS fd
lekt ds lnL;ksa esa dqN lkekU; fo"k;ksa ,oa eqíksa ij erSD; LFkkfir gksA lekt ds
ewY;ksa ij erSD; ds vHkko esa lekt dk fo?kVu gks ldrk gS] vFkkZr~ lekt ds
lnL;ksa esa bl ij lgefr gksuh pkfg, fd lekt ds fgr esa D;k gS\ bu ewY;ksa ds
vkèkkj ij lekt esa Lrjhdj.k ,oa Js.kh; ;k oxhZ; O;oLFkk dh vko';drk iM+rh
gSA

ikjlal ds fopkj esa] Lrjhdj.k dh O;oLFkk dk mn; ewY;ksa ds vanj erSD;
gksus ds dkj.k gksrk gSA bUgha ewY;ksa ds vkèkkj ij gh lekt esa inksa ,oa izfLFkfr;ksa
dk fuèkkZj.k gksrk gSA lekt esa LFkkfir ewY;ksa ij vkèkkfjr oxhZdj.k ds dkj.k gh
dqN O;fDr;ksa dks mPp ,oa dqN dks fuEu Js.kh esa j[kk tkrk gSA bu Jsf.k;ksa ,oa
Lrjksa dks fuèkkZfjr djus ds fy, ewY;ksa dks vkèkkj ekuk tkrk gSA ikjlal bl
Lrjhdj.k dks Li"V djrs gq, fy[krs gSa fd& lkekftd Lrjhdj.k] blds ewY;kRed
ifjizs{; esa] lkekftd O;oLFkk dk lkekU; ewY; ,oa O;oLFkk ds vuq:i Js.khc)
djuk gksrk gS] vFkkZr~ ;fn lekt ds O;fDr] orZeku lekt ds fuf'pr ,oa fuèkkZfjr
ewY;ksa ds vkèkkj ij dk;Z djsaxs rks euq";ksa dks lekt esa mPp Js.kh esa j[kk tk,xkA
tks O;fDr lekt ds ekud ewY;ksa ds fo#) dk;Z djsaxs mUgsa fuEu Js.kh esa j[kk
tk,xkA mnkgj.k ds fy, gekjs lekt esa ekU;rk gS fd O;fDr f'kf{kr gks] lk{kj
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gks] mnkj gks] lg;ksxh gks ,oa vPNh vkthfodk vftZr djsA ;s lekt ds LFkkfir
ekud ewY; gSaA bu ewY;ksa ds vuqlkj tks O;fDr lk{kj gS] mPp f'k{kk izkIr gS ,oa
vPNk O;olk; dj jgs gSa ;k ukSdjh dj jgs gSa rks lekt mUgsa Lrjhdj.k ds Øe
esa mPp oxZ esa j[krk gSA blds foijhr ?k`f.kr dk;Z djus okys] vui<+ yksxksa dks
fuEu Js.kh esa j[kk tkrk gSA ewY;ksa ij vkèkkfjr bl in fLFkfr ds vuqlkj gh O;fDr
dks lEeku ,oa izfr"Bk izkIr gksrh gSA ;g ekuo LoHkko gS ftlesa viuh iz'kalk
djokuk ,oa lEeku izkIr djus dh izof̀Ùk gksrh gS] tSls&dksbZ Nk= ijh{kk esa vPNs
vad izkIr djrk gS rks fo|ky; esa mldh iz'kalk gksrh gSA bl iz'kalk ls ml Nk=
dk in vU; lgikBh Nk=ksa ls mPp gks tkrk gSA ;fn Nk= dksbZ xyrh Hkh dj ns
rks mlds vè;kidx.k mls {kek dj nsrs gSaA ijarq ogh xyrh ;fn dksbZ ,slk Nk=
djs tks i<+kbZ esa detksj gks rks og nafMr fd;k tkrk gSA blh dkj.k ikjlal bl
ckr ij cy nsrs gSa fd Lrjhdj.k vVy gS ,oa lkekftd vko';drk gSA

Lrjhdj.k ds ckjs esa ;ksxsanz flag dh voèkkj.kk Hkkjrh; lekt'kkL= esa Hkkjrh;
lekt'kkfL=;ksa dk ;ksxnku cgqr gh lhfer gS blh dkj.k ls gesa fons'kh lekt'kkfL=;ksa
ij vkfJr jguk iM+rk gSA ftruk 'kksèkdk;Z fonsf'k;ksa us Hkkjro"kZ esa fd;k gS mldh
rqyuk esa Hkkjrh;ksa us Bksl dk;Z bl fn'kk esa ugha fd;k gSA Lrjhdj.k ds ckjs esa tks
Hkh vè;;u&lkexzh miyCèk gS og Hkh ewyr% fonsf'k;ksa ds dFkuksa dk ladyu ek=
gSA vr% bl fn'kk esa cgqr dk;Z djus dh vko';drk gS ftlls Hkkjrh; lekt ds
ckjs esa vkadM+ksa ij vkèkkfjr 'kSf{kd lkexzh miyCèk gks ldsA Lrjhdj.k dh
voèkkj.kk ij ;ksxsanz flag us vius fopkj nks iqLrdksa esa O;Dr fd;s gSa&^lks'ky
LVsªVhfQds'ku ,aM psat bu bf.M;k] 1977* rFkk ̂lksf'k;ksykWth vkWQ lks'ky LVsªVhfQds'ku%
, fjiksVZ*A ;ksxsUnz flag ds fopkj fons'kh] izdk;kZRed fopkjdksa dh gh Hkkafr gSaA lw{e
vè;;u djus ij ;g Li"V gksrk gS fd blesa dqN u;s rF; u ds cjkcj gSa tcfd
vfèkdrj va'k] ik'pkR; lekt'kkfL=;ksa ds gh m)j.k gSaA gka ,d ckr vo'; gS fd
;g Lrjhdj.k ij Hkkjrh; ifjizs{; esa ,d vPNk ladyu gSA

;ksxsanz flag ds vuqlkj] ^Hkkjr tSls ns'k esa lkekftd Lrjhdj.k] lkekftd
ifjorZu ,oa xfr'khyrk lkFk&lkFk pyus okyh izfØ;k esa gaSA Hkkjr esa Lrjhdj.k dk
ewy dkj.k lkekftd vlekurk gS tks fd ,d lkoZHkkSfed rF; gSA lkekftd
Lrjhdj.k mlh n'kk esa gksxk tc lekt ds lnL;ksa ds eè; vlekurk ,oa oLrqvksa
dk vleku forj.k gksxkA

;ksxsanz flag dk ;g vkdyu gS fd Hkkjr esa tks vkt jktuhfrd fopkjèkkjk
fn[kkbZ ns jgh gS og 1970 ds n'kd esa] lekt'kkfL=;ksa ds vè;;u dk gh ifj.kke
gSA bl vè;;u lkexzh ds ifj.kkeLo:i Hkkjr esa lkekftd U;k;] ifjorZu ,oa
xfr'khyrk dh izfØ;kvksa esa cgqr rsth ls fodkl gqvk gSA Hkkjr esa Lrjhdj.k dk
vU; dkj.k Hkkjr dh tkfr O;oLFkk esa Hkh fufgr gSA Hkkjrh; lekt ,d tkrh;
lekt gSA lkekftd ifjorZu ds izHkkoksa ds dkj.k Hkkjrh; tkfr O;oLFkk esa dqN
ifjorZu ns[kus dks feyrk gSA ftldk dkj.k ljdkjh uhfr;ka ,oa fuEuoxZ dh
tkfr;ksa dks lqfoèkkvksa ,oa lsokvksa esa fn;k x;k vkj{k.k ,oa fo'ks"k lg;ksx gh gSA
blh vkj{k.k ds dkj.k Hkkjrh; tkfr; O;oLFkk esa xfr'khyrk ns[kus dks feyrh gSA
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QyLo:i fuEu tkfr ds yksx lekt esa mPp fLFkfr esa igqapus esa vYi ek=k esa
lQy gks lds gSaA

;ksxsanz flag dk fo'okl gS fd Hkkjr esa lkekftd Lrjhdj.k ds lekt'kkL=h;
vè;;u dks izdk;kZRed ,oa lajpukRed vkèkkj ij ns[kk tkuk pkfg,A blh dkj.k
ls mUgksaus vius vè;;u esa Hkkjrh; tkfr O;oLFkk ,oa ifjorZu dk izdk;kZRed
fo'ys"k.k izLrqr fd;k gS tks ,d ljkguh; dk;Z gSA mudk ;g Hkh fo'ys"k.k gS fd
Hkkjr esa tkfr O;oLFkk] fotkrh; izrhr gksrh gSA ijarq okLro esa ;g fujarjrk ,oa
larqyu dh gh O;oLFkk gSA mUgksaus izdk;kZRed Lrjhdj.k dks xfr'khyrk ds lanHkZ
esa ns[kk gSA 1970 ds n'kd esa bu vè;;uksa ds dkj.k Hkkjrh; lekt'kkL= us
lS)kafrd {ks= esa cgqr ;ksxnku fn;k ftlds QyLo:i Hkkjrh; lekt esa u;s
lkekftd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd fodkl dh voèkkj.kk dk lw=ikr gksuk laHko gks
ik;kA Hkkjr esa lkekftd Lrjhdj.k dk izeq[k dkj.k 'kkldh; fopkjèkkjk Hkh gSA
bl fopkjèkkjk esa fo|ky;ksa ,oa 'kSf{kd laLFkkuksa esa tkfr; O;oLFkk dks ftl izdkj
i<+k;k tkrk gS mlls cnyrs ifjos'k esa Lrjhdj.k dks vkSj c<+kok gh feyrk gSA ;gh
dkj.k gS fd Hkkjrh; jktuhfrd fopkjèkkjk ,oa jktuhfr] tkfr] èkeZ ds gh vklikl
?kwerh gqbZ izrhr gksrh gSA pqukoksa esa jktuhfrd Lrj ij tkfr; ,oa èkkfeZd
lehdj.kksa dk mi;ksx esa ykdj lÙkk dk ekxZ iz'kLr fd;k tkrk gSA ijarq
lekt'kkL=h; vè;;u lkexzh ds miyCèk gks tkus ds dkj.k lekt esa fiNys dqN
n'kdksa esa yksx dqN eqíksa ij tkx:d rks gq, gSa ijarq jktuhfrd rkuk&ckuk ,oa lÙkk
dk yksHk blesa cgqr cM+h ckèkk gSA

izdk;kZRed n`f"Vdks.k ls Lrjhdj.k dh voèkkj.kk dk lkj& vè;;u ls ,d
rF; rks LFkkfir gks pqdk gS fd lkekftd Lrjhdj.k dk izeq[k vkèkkj lkekftd
vlekurk gSA bl lkekftd vlekurk dk vkèkkj vkfFkZd gSA blds vfrfjDr
izdk;kZRed lekt'kkfL=;ksa dk er fHkUu gS ,oa muesa fdlh ,d rF; ,oa mikxe
dks ysdj erSD; ugha gks ik;k gSA izdk;kZRed lekt'kkL=h ,d rjQ rks ;g ekurs
gSa fd lekt] vius fy, ;ksX; O;fDr;ksa dks mPp inksa ij Lo;a gh vklhu djrk gSA
ogha ij nwljs fopkjd ;g ekU;rk j[krs gSa fd ;ksX;rk ds vkèkkj ij lekt esa mPp
LFkku feyuk ,d la;ksxek= gS okLro esa lekt esa vusd O;fDr dksbZ fo'ks"k ;ksX;rk
u gksus ij Hkh mPp fLFkfr esa vk tkrs gaSA mnkgj.k ds fy,] Hkkjrh; tkfr O;oLFkk
esa] ;fn dksbZ f'k'kq czkã.k ;k mPp tkfr esa tUe ysrk gS rks og tUetkr mPp oxZ
dk gks tkrk gS ftlesa ;ksX;rk dk dgha ;ksxnku ugha gSA

bu erHksnksa ds mijkar Hkh izdk;kZRed lekt'kkL=h fuEukafdr fcanqvksa ij
lgefr dk Hkko j[krs gSa&

 lkekftd O;oLFkk ds vfLrRo dks cukdj j[kus ds fy, blesa fujarjrk ,oa
larqyu gksuk vfuok;Z gksrk gSA

 lkekftd Lrjhdj.k dh ewy voèkkj.kk lkekftd ewY;ksa ls lacafèkr gSA ewY;
gh lekt dks thfor j[kus dk dk;Z djrs gSaA lekt esa O;fDr;ksa dks bu
ewY;ksa dk fuokZg djuk gksrk gS tks O;fDr bu ewY;ksa dk fuokZg Hkyh Hkkafr
djrs gSa] lekt mUgsa mPp in nsdj iqjLÑr djrk gS ,oa tks O;fDr bu ewY;ksa
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dh dlkSVh ij [kjs ugha mrjrs lekt mUgsa ghu Hkkouk ls ns[krk gSS ,oa mUgsa
Lrjhdj.k esa lekt esa fuEu Lrj ij j[krk gSA

 lekt dh iwoZ voLFkk,a gksrh gSa ftudks iw.kZ djuk Lrjhdj.k ds fy,
vko';d gksrk gSA

 Lrjhdj.k lekt ds fy, vfuok;Z gSA

la?k"kZoknh ;k ekDlZoknh fl)kar ds varxZr dkyZekDlZ ,oa eSDl oscj ds lekftd

Lrjhdj.k dk fl)kar fuEu izdkj ls gS&

teZuh esa tUe ysus okys egku nk'kZfud dkyZekDlZ

¼1818&1883½ dks oSKkfud lkE;okn ,oa vfèkdka'k lektokfn;ksa dh fopkjèkkjkvksa

dk tud dgk x;k gSA ekDlZ us 1848 esa lkekftd Lrjhdj.k ds fl)kar dk

izfriknu fd;k FkkA bl fl)kar dh O;k[;k dqN bl rjg ls dh xbZ Fkh&lekt

ds lHkh izdkj ds Lrjhdj.k esa nks izeq[k lewg ;k oxZ gksrs gSa&

¼v½ 'kkld oxZ ;k iwathifr oxZ ;k 'kks"kd oxZ (Capitalistic Class) vkSj

¼c½ etnwj oxZ ;k loZgkjk ;k 'kksf"kr oxZ (Working Class)A

ekDlZ us] la?k"kZoknh] fl)kar ds :i esa la?k"kkZRed voèkkj.kk dks izLrqr fd;k

gSA ekDlZoknh mikxe ds vuqlkj lekt dk Lrjhdj.k] lekt ds ,dhdj.k ds

fy;s dk;Z ugha djrkA lkekftd Lrjhdj.k ds QyLo:i lekt esa foHkktu ,oa

caVokjs dh izo`fÙk dk lt̀u gksrk gSA bl foHkktu ds dkj.k lekt esa dHkh Hkh ,drk

,oa HkkbZpkjk ugha vk ldrk gSA mUgksaus lHkh lqèkkjoknh ,oa izdk;Zoknh fopkjdksa ds

mixeksa dk [k.Mu fd;k ,oa vius rdks± dh lgk;rk ls ;g fl)kar LFkkfir dj

fn;k fd lkekftd Lrjhdj.k( 'kkld oxZ dh Hkzkafr gS ftlesa] ek= 'kkld oxZ dk

gh fgr ykHk gksxkA tu lkekU; dk fgr rks oxks± dh lekfIr esa gh fufgr gks ldrk

gSa 'kkld oxZ] oxks± ds vfLrRo dks cukdj j[kuk pkgrk gS tcfd lekt dh

vko';drk lkewfgdrk esa fufgr gSA

ekDlZoknh fopkjdksa dh voèkkj.kk ;g gS fd dqN yksx] vius lkewfgd fgrksa

dh fpark djrs gSa vius lewgksa dh j{kk djus ds fy, os nwljs lewgksa ds fgrksa dk guu

,oa 'kks"k.k djrs gSaA blh dkj.k bl voèkkj.kk esa lekt ds lHkh izdkj ds Lrjksa dks

lekIr djus dh ckr dgh tkrh gSA vkt ds iwathoknh ;qx esa fdlh Hkh lekt esa

iwathoknh lacaèkksa ds dkj.k] mRiknu lacaèkksa dks ysdj tks Hkh Lrjhdj.k ik;k tkrk gS]

mldk vkèkkj la?k"kZ gh gSA ;g la?k"kZ 'kksf"kr ,oa 'kks"kd oxZ ds eè; dk Li"V la?k"kZ

gS tks bfrgkl esa gksrk pyk vk;k gSA
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ekDlZoknh voèkkj.kk] la?k"kZ dks iw.kZ :i ls lekIr djus dh Hkh iqf"V ugha

djrs gSa oju~ mudk ekuuk gS fd la?k"kZ Hkh ,d fujarj ,oa lrr :i ls pyus okyh

izfØ;k gksrh gSA

dkyZekDlZ ds ckn lekt esa vusd izdkj ds etnwj la?k"kZ ns[kus dks feyrs gSaA

ijarq bu la?k"kks± esa oxZ psruk ds vHkko ds dkj.k] vk'kkrhr lQyrk ugha feyh vFkkZr~~

iwathoknh O;oLFkk dk fouk'k ugha gks ik;k D;ksafd lfn;ksa dh nklrk] vlekurk ,oa

Lrjhdj.k dks lekIr gksus esa Hkh i;kZIr le; rks vo'; gh yxsxkA ekDlZ ds i'pkr~]

ysfuu] us bl fopkjèkkjk dks izlkfjr djus dk dk;Z fd;kA

teZu jktuhfrd] vFkZ'kkL=h ,oa lekt'kkL=h eSDl oscj ¼1864&1920½ dh lkekftd

O;oLFkk dh O;k[;k ^'kfDr* dh voèkkj.kk ls izkjaHk gksrh gSA oscj dk ekuuk gS fd

gekjs lekt dh lkekftd O;oLFkk ̂ 'kfDr* ij vkèkkfjr gksrh gSA 'kfDr dk rkRi;Z

ml volj ls gS ftls ,d O;fDr ;k O;fDrRoksa dk lewg] viuh lkewfgd ;k

oS;fDrd fØ;k esa viuh bPNkiwfrZ ds fy,] ml fØ;k esa Hkkx ysus okys nwljs

O;fDr;ksa ;k lewgksa }kjk fojksèk djus ds mijkUr Hkh izkIr dj ysrs gSaA 'kfDr ds }kjk

lekt esa O;fDr ;k lewgksa dks izfr"Bk Hkh feyrh gSA vr% lekt esa O;fDr] 'kfDr

blfy, izkIr djuk pkgrs gSa rkfd os èku] eku] izfr"Bk ,oa viuh bPNkuqlkj

thou;kiu dj ldsaA lekt esa O;fDr;ksa ,oa lewgksa dh fLFkfr dk vkèkkj ;gh 'kfDr

gksrh gSA bl vkèkkj ij oscj us lekt dks nks izeq[k oxks± esa foHkkftr fd;k gS ijUrq

blds vfrfjDr vU; oxZ Hkh lekt esa ik;s tkrs gSaA lekt esa nks izeq[k oxZ] vkfFkZd

vkèkkj ij crk, x;s gSa&vehj o xjhc oxZA ekDlZ us bUgsa iwathifr oxZ ,oa etnwj

oxZ dh Js.kh eas j[kk gSA ;g furkUr lR; gS fd tc ls lektksa dk mn; gqvk gS

buesa euq";ksa ds eè; fdlh vkèkkj ij vlekurk vo'; gh ik;h x;h gSA ijarq

bldk ewy vkèkkj vkfFkZd gks jgk gSA lekt esa lH;rk ds fodkl ,oa ifjorZu ds

dkj.k] vusd mi&oxks± dk mn; Hkh le;&le; ij gksrk jgk gSA ftlds dkj.k

lektksa esa gesa vusd izdkj ds foHkktu ns[kus ,oa lquus dks feyrs gSaA èkhjs&èkhjs

lekt esa vlekurk ds vkèkkj ij Lrjhdj.k c<+rk pyk x;k gS ,oa foHkktu gksrs

pys x;sA bl foHkktu dh ewy voèkkj.kk esa 'kfDr ,oa lekftd izfr"Bk izkIr djus

dh bPNk loksZifj jgh gSA bl bPNk us O;fDr;ksa dks O;fDr;ksa ls nwj dj fn;kA

O;fDr fdlh lewg esa O;fDrxr dkj.kksa ls tqM+rs gSa ,oa mís'; iw.kZ gksus dh n'kk esa

Hkh lewg ls lEc)rk j[krs gSa vU;Fkk vU; fdlh lewg ds lkFk lacaèkksa dks LFkkfir

dj ysrs gSaA  dkyZekDlZ dh gh Hkkafr oscj dh Lrjhdj.k dh voèkkj.kk eq[;r%

vkfFkZd dkjdksa ij gh dsafnzr gSA eSDl oscj dh voèkkj.kk ;g gS fd lkekftd deZ
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dk rkRi;Z lekt ds ml oxZ ls gS ftls vkfFkZd dkj.kksa ls dqN fuf'pr ,oa leku

vfèkdkj ,oa thou lacaèkh lqfoèkk,a izkIr gksrh gSaA oscj dk fl)kar ^^lkekftd oxZ

dk fl)kar** dgykrk gSA

oscj ds vuqlkj] ^^ge fdlh lewg dks ml fLFkfr esa oxZ dg ldrs gSa tc

ml lewg ds O;fDr;ksa ds thou esa dqN fo'ks"k izdkj ds volj ,d leku :i ls

izkIr gksaA**

os vkxs Li"V djrs gSa fd] ^^lewg ds vfèkdkj] lqfoèkkvksa ls tqM+s gq, vkfFkZd

fgrksa ds }kjk iw.kZ:is.k fuèkkZfjr gksa ,oa oLrqvksa ds Jfed cktkjksa dh n'kkvksa ds

vuq:i gksaA* bl rjg ls oscj dk oxZ vkèkkfjr fl)kar] oxZ fo'ks"k dh vkfFkZd

fLFkfr;ksa ,oa n'kkvksa dh lhek esa gh vè;;u djrk gSA oscj us lkekftd oxZ dh

rhu izeq[k n'kkvksa dks Li"V fd;k gS&

 ,d oxZ fo'ks"k dks ,oa blds yxHkx lHkh lnL;ksa dks ,d leku vkfFkZd

lqfoèkk,a ,oa volj izkIr gksrs gSaA

 ;g oxZ iw.kZ:is.k ikjLifjd vkfFkZd fgrksa ds vkèkkj ij cus gksrs gSaA bl oxZ

ds lnL;ksa dks fuf'pr vfèkdkj ,oa volj izkIr gksrs gSaA

 bu voljksa ;k vfèkdkjksa dks oLrqvksa ,oa Jfed cktkj ds cktkjHkko ds

vuqlkj ifjorZu ij fuHkZj jguk gksrk gSA

bl vkèkkj ij oscj us laiw.kZ lekt dks vkfFkZd vkèkkj ij Lrjhdj.k ;k

foHkkftr djus dh ckr dgh gSA bl oxZ foHkktu esa ,d oxZ og gksxk ftlds

ikl vkfFkZd vfèkdkj gksaxs ,oa nwljk og oxZ ftlds ikl vkfFkZd vkèkkj

lhfer gksaxs ;k ugha gksaxsA

1- lEifÙk ij vfèkdkj j[kus okyk oxZ

2- lEifÙk ij vfèkdkj u j[kus okyk oxZ

oscj us Li"V fd;k fd O;fDr ds ikl laifÙk gksuk ;k u gksuk ̂oxZ* ifjfLFkfr

crk;k gSA

vkfFkZd vkèkkj ij gh O;fDr&

 laifÙk dk Lokeh gksrk gSA

 vfèkd èku dekus esa ljyrk gksrh gS

 vfèkd oLrq,a [kjhnus esa ljyrk gksrh gSA

 mPpLrj dk thou;kiu dj ldrs gSaA
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1- ^Lrjhdj.k mPprj o fuEurj lkekftd bdkb;ksa esa lekt dk {kSfrt
foHkktu gSA* ;g ifjHkk"kk fdlus nh\

¼d½ lksjksfdu ¼[k½ esyfop

¼x½ jse.M ewjs ¼?k½ VSydkWV ikjlUl

2- fdaXlys us vesfjdk esa izdk;kZRed fl)kar dks dc izLrqr fd;k Fkk\

¼d½ 1942 ¼[k½ 1945

¼x½ 1947 ¼?k½ 1950

Hkkjrh; lekt esa lkekftd Lrjhdj.k dh ,d vuqie O;oLFkk ikbZ tkrh gS ftls
tkfr izFkk dgrs gSaA tkfr dh lnL;rk O;fDr dks tUe ls gh fey tkrh gS rFkk
og laiw.kZ thou mlh dk lnL; cuk jgrk gS vFkkZr tkfr dh lnL;rk dks fdlh
Hkh dk;Z ls cnyk ugha tk ldrkA blhfy, bls lkekftd Lrjhdj.k dh cUn O;oLFkk
Hkh dgk tkrk gSA tkfr;ksa dh lkekftd fLFkfr esa dkQh vUrj gS vFkkZr laLrj.k
ik;k tkrk gSA

lekt esa O;fDr dh fLFkfr mlds tUe ysus ds LFkku o lewg ls fuèkkZfjr gksrh
gSA tkfr Hkh O;fDr;ksa dk ,d lewg gSA ;g dqN fof'k"V lkaLÑfrd izfrekuksa dks
ekuus okyk og lewg gS ftlds lnL;ksa esa jDr 'kqf) gksus dk fo'okl fd;k tkrk
gS] ftldh lnL;rk O;fDr vftZr ugha djrk gSA bl izdkj dk lewg lkekU;
laLÑfr dk vuqlj.k djrk gSA bl izdkj ds lnL; vU; fdlh lewg ds lnL;
ugha gksrs gSa vkSj u dksbZ ckgj ds lewg ds lnL; bl lewg ds lnL; gks ldrs
gSaA bl izdkj tkfr ,d cUn oxZ gSA

^tkfr* 'kCn vaxszth ds ^dkLV* (Caste) 'kCn dk fgUnh vuqokn gSA vaxszth
ds Caste 'kCn dh O;qRifRr iqrZxkyh Hkk"kk ds ‘Casta’ 'kCn ls gqbZ gSA ftldk 'kkfCnd
vFkZ gS ^uLy*] ^iztkfr* ;k ^Hksn*A bl 'kCn dk iz;ksx loZizFke 1565 bZ- esa xkflZ;k
nh vksjVk ‘Garcia de Orta’ us fd;k FkkA mlds ckn Ýkal ds vCcs MqckW; us bldk
iz;ksx iztkfr ds lanHkZ esa fd;kA lekt'kkL= esa bl 'kCn dk iz;ksx fof'k"V vFkZ
esa fd;k tkrk gSA blds vFkZ dks le>us ds fy, foLr`r :i ls bldh ifjHkk"kkvksa
dks le>uk vko';d gSA izeq[k fo}kuksa us tkfr dh ifjHkk"kk,a fHkUu&fHkUu vkèkkjksa
ij nh gSaA izeq[k ifjHkk"kk,a fuEu izdkj gSa&

1- pkYlZ dwys ds vuqlkj] ßtc ,d oxZ vkuqoaf'kd gksrk gS rks ge mls tkfr
dgrs gSaAÞ
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2- ekfVZ.Msy ,oa esusDlh ds vuqlkj& ̂ ^tkfr O;fDr;ksa dk ,slk lewg gSA ftlds
nkf;Ro vkSj vfèkdkj tUe ls fuf'pr gksrs gSa rFkk èkeZ mudk leFkZu djrk
gSA**

3- fjtys ds vuqlkj&^^tkfr ,d ,sls ifjokjksa rFkk ifjokj lewg dk ladyu
gS] ftldk mlds fof'k"V is'kksa ds vuqlkj ,d lkekU; uke gks] tks ,d gh
ikSjkf.kd firkeg&euq"; ;k nsork ls viuh mRifÙk ekurs gksa] rFkk tks ,d
gh O;olk; djrs gksaA**

4- eSdkboj ,oa ist ds vuqlkj&^^tc lkekftd in iw.kZr% fuf'pr gks] tks tUe
ls gh euq"; ds HkkX; dks fuf'pr dj ns] thoui;ZUr mlds ifjorZu dh dksbZ
vk'kk u gks] rc og tu oxZ] tkfr dk :i èkkj.k dj ysrk gSA**

5- dsrdj ds vuqlkj&^^tkfr dh lnL;rk mUgha O;fDr;ksa rd lhfer gksrh
gS tks mlh tkfr esa tUe ysrs gSa rFkk ,d dBksj lkekftd fu;e] viuh
tkfr ls ckgj fookg djus ls jksdrk gSAß

tkfr ,d ,slk lkekftd lewg gS ftldh lnL;rk tUe ij vkèkkfjr gSA
tks vius lnL;ksa ij [kku&iku] fookg] is'kk vkSj lkekftd lgokl lEcUèkh vusd
izfrcUèk ykxw djrh gSA Hkkjr esa tkfr dk Lo:i bruh fofHkUurk fy, gq, gS fd
bldh dksbZ Hkh loZekU; ifjHkk"kk nsuk dfBu gSA ;gh dkj.k gS fd vusd fo}kuksa
tSls gV~Vu] nRrk] ?kqfj;s vkfn us tkfr dh ifjHkk"kk nsus ds ctk;] fo'ks"krk,a nsuk
egRoiw.kZ ekuk gSA

tkfr tSlh tfVy ,oa fofp= O;oLFkk dh mRifÙk dc vkSj dSls gqbZ] bl ckr dks
ysdj fo}kuksa esa fookn ik;k tkrk gSA tkfr lnSo ifjorZu'khy laLFkk jgh gS] vr%
bldh mRifÙk ds lEcUèk esa fu'p;iwoZd dqN Hkh dgk ugha tk ldrk gSA eSdkboj
dgrs gSa] ̂ ^mRifÙk;ka lnSo vxE; gksrh gSaA** bl vFkZ esa fdlh Hkh laLFkk dh mRifÙk
<wa<uk ,d dfBu dk;Z gSA

etwenkj dgrs gSa fd tkfr lajpuk ds lEcUèk esa ,d 'krkCnh ds ifjJe vkSj
lkoèkkuhiwoZd fd;s x;s vuqlaèkku ;g Li"V ugha dj ik;s gSa fd oLrqr% ewy :i ls
fdlus bl fof'k"V O;oLFkk ds fuekZ.k vkSj fodkl esa ;ksxnku fn;k gSA fdrus gh
Hkkjrh; ,oa fons'kh fo}kuksa us tkfr&izFkk ds mn~Hko ds iz'u dks lqy>kus ds fy,
vius&vius fl)karksa dks tUe fn;k gSA fdlh us tkfr dks deZdk.Mksa dk izfrQy
ekuk rks fdlh us bls czkã.kksa dk LokFkZ tky] fdlh us vk;ks± dks blds fy,
mÙkjnk;h Bgjk;k rks fdlh us vk;ks± ,oa vuk;ks± ds lkaLÑfrd laidZ dksA dqN us
Hkkjr esa gksus okys iztkrh; feJ.k esa tkfr dk mn~xe ik;k rks dqN us is'kk ,oa tkfr
dh ?kfu"Brk esaA

dqN fo}kuksa us èkkfeZd fo'oklksa] HkkSxksfyd iF̀kdrk ,oa lkaLÑfrd fHkUurk dks]
rks dqN us tutkrh; fo'oklksa vkfn dks blds fy, mÙkjnk;h Bgjk;kA osnksa esa J)k
j[kus okyksa us czãk dks gh tkfr ds mn~xe ds fy, mÙkjnk;h ekukA bu fo}kuksa us
rF;ksa ,oa rdks± ds vkèkkj ij vius er dh iqf"V djus dk iz;kl fd;k gSA tkfr
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O;oLFkk dh ,sfrgkfldrk dks le>us ds fy, bldh mRifÙk ds izeq[k fl)karksa dks
le>uk vR;ar vko';d gSA

tkfr izFkk dh mRifÙk ls lEcfUèkr fuEufyf[kr fl)karksa dk izeq[k :i ls izfriknu
fd;k x;k gS&

1- ;g fl)kar osnksa] mifu"knksa] Lef̀r;ksa vkSj vU; èkkfeZd
'kkL=ksa ij vkèkkfjr gSA bl fl)kar ds vuqlkj fo}ku yksx tkfr dh mRifÙk czãk
ls ekurs gSaA bl lEcUèk esa ^_Xosn* ds lwDr esa fy[kk gS&

^^czkã.kks·L; eq[keklhn~ckgq jktU;% Ñr%A
m# rnL;k ;n~oS';% inH;ka 'kwnzks tk;rAA**

bldk rkRi;Z gS fd czãk ds eq[k ls czkã.kksa dk] ckgq ls {kf=;ksa dk] mnj ds fuEu
Hkkx ls oS';ksa dk vkSj iSjksa ls 'kwnzksa dk tUe gqvkA tkfr dh mRikfnrk ds lEcUèk
esa ijEijkxr fl)kar vykSfdd fo'oklksa ij vfèkd cy nsrk gSA ^cg̀nkj.;d
mifu"kn~* esa rks Li"V :i ls fy[kk gS fd czãk us Lo;a lcls igys czkã.kksa dh
jpuk dhA tc czkã.k yksx laiw.kZ lekt dk dY;k.k ¼vius gh lekt dk dY;k.k]
D;ksafd vkSj dksbZ Fkk gh ugha½ djus esa dfBukbZ le>us yxs rks czkã.kksa dh lgk;rk
ds fy, {kf=;ksa dks iSnk fd;k x;kA tc lekt esa dY;k.kdkjh dk;Z czkã.k vkSj
{kf=; ugha dj ik, rks Øe'k% oS';ksa o 'kwnzksa dks tUe fn;kA egf"kZ Hkx̀q dk ̂egkHkkjr*
esa dFku gS fd izkjaHk esa dsoy ,d gh o.kZ ¼czkã.k½ Fkk] ysfdu czkã.kksa esa ls tc
rstLoh] riLoh vkSj vfèkd Øksèkh czkã.k vius vkidks O;olk;ksa ds vkèkkj ij vyx
djus yxs rks {kf=; cu x,A tSls&ij'kqjke czkã.k Fks ij mudk LoHkko vkSj O;olk;
{kf=;ksa tSlk FkkA vFkZ ;g gS fd czkã.kksa esa ftudk O;olk; vè;;u&vè;kiu vkSj
LoHkko 'khy Fkk] os czkã.k] czkã.k dgykus yxsA ijUrq ftu czkã.kksa dk LoHkko rst
vkSj O;olk; {kf=;ksa tSlk jgk] os czkã.k] {kf=; dgykus yxsA bruk gh ugha] ftu
czkã.kksa us viuk O;olk; i'kq&ikyu o [ksrh pquk] os czkã.k oS'; dgykus yxs]
ijUrq dqN czkã.k ,sls Hkh Fks tks O;fHkpkjh vkSj yksHkh o ikih FksA mu czkã.kksa dks
'kwnz dgk tkus yxkA bl izdkj ge ns[krs gSa fd ijEijkxr fl)kar ds vuqlkj
pkjksa o.kks± ds foHkktu dk vkèkkj ekuo dk O;olk; o xq.k FksA laHkor% fofHkUu o.kks±
ds jax vkSj xq.k Hkh ijEijkxr fl)kar dh nsu gSaA czkã.kksa dk jax 'osr vkSj muds
xq.k ifo=] {kf=; dk jax yky rFkk xq.k ijkØe] oS'; dk jax ihyk vkSj xq.k jktl~
rFkk 'kwnzksa dk jax dkyk rFkk xq.k rkel~ gSA ^xhrk* esa Hkxoku Ñ".k dk gesa ;g
dFku feyrk gS] ^^pkjksa o.kks± dk fuekZ.k eSaus Lo;a muds xq.k vkSj deks± ds vkèkkj
ij fd;k gSA** bl izdkj ge ns[krs gSa fd ijEijkxr fl)kar ds lHkh fopkj tkfr
dh mRifÙk ds fy, o.kZ&O;oLFkk dks gh vkèkkj ekurs gSaA

2-  bl fl)kar dks izfrikfnr djus esa izeq[k :i ls gjcVZ fjtys]
Mh- ,e- etwenkj] th- ,l- ?kqfj;s vkfn dk uke mYys[kuh; gSA bu fo}kuksa ds fopkj
esa tkfr O;oLFkk dh mRifÙk izfØ;k iztkrh; dkjdksa (Racial Factors) esa fufgr
gSA tkfr;ksa esa iztkrh; fo'ks"krkvksa dk dqN lhek rd ik;k tkuk bldk mnkgj.k
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gSA vki yksxksa dk fopkj gS fd tkfr O;oLFkk dh mRifÙk ds fy, Hkkjr esa rhu
iztkrh; vkèkkj jgs gSa&izFke] iztkrh; laidZ] f}rh;] laidZ ls mRiUu o.kZ ladjrk
vkSj r`rh; oxZ&Hksn dh HkkoukA

izkjaHk esa Hkkjr ds ewy fuoklh nzfoM+ksa ij vk;Z tkfr ds yksxksa us ckgj ls vkdj
vkØe.k fd;k] mUgsa ijkftr fd;k vkSj vk;Z Hkkjr Hkwfe esa gh cl x;sA bl lEcUèk
esa fjtys dk er gS fd tgka dgha Hkh fo'o ds bfrgkl esa ,d tu&lewg us nwljs
tu&lewg ij vkØe.k fd;k ogka ijkLr djus ds ckn fotsrkvksa us gkjs gq, yksxksa
dh fL=;ksa dks jf{krk vFkok iRuh ds :i esa Lohdkj fd;k] ijUrq vius lewgksa dh
fL=;ksa dks gkjs gq, yksxksa ds laidZ esa vkus ij izfrcaèk yxk fn;kA ifj.kkeLo:i
yksHkjfgr vFkok dqyhu fookg ds fu;eksa dks izksRlkgu feyk vkSj o.kZladjrk dh
mRifÙk gqbZA fotsrk yksxksa us vius lewg dh nwljs ¼gkjs gq,½ lewg ds lkFk lkekftd
nwjh j[kuh izkjaHk dj nhA blh izdkj ekuo&lewgksa esa ,d&nwljs ds izfr Åap&uhp
Hkh Hkkouk iSnk gks xbZA

bl lEcUèk esa Mh- ,u- etwenkj dk dFku gS fd vk;Z yksx nzfoM+ksa dks ijkLr
djus ds i'pkr~ Lo;a czkã.k] {kf=; vkSj oS'; o.kks± esa foHkDr gks x, vkSj Hkkjr ds
ewyokfl;ksa ¼nzfoM+ksa½ dks 'kwnz o.kZ esa j[kk x;kA ?kqfj;s ds vuqlkj] vk;ks± us viuh
ifo=rk vkSj jDr dh 'kq)rk cuk, j[kus ds fy, nzfoM+ yksxksa dks vius ?kj ls nwj j[kk
vFkok i`Fkdrk dh uhfr viukbZA le; ds ifjofrZr pØ ds vuqlkj èkhjs&èkhjs ;g
ifo=rk vkSj jDr dh 'kq)rk vkxs pydj fofHkUu tkfr;ksa dh mRifÙk dk vkèkkj cu
xbZA

miq;ZDr dkj.kksa ds vkèkkj ij tkfr dh mRifÙk lEcUèkh iztkrh; fl)kar dks
O;kogkfjd n`f"V ls vfèkd egRo ugha fey ik;k gSA

3-  bl fl)kar dk izfriknu izfl) lekt'kkL=h MkW- th-
,l- ?kqfj;s }kjk gqvk gSA vkids vuqlkj Hkkjr esa vkus ls iwoZ gh b.Mks&vk;Zu (Indo-
Aryan) iztkfr ds yksx jkseu laLÑfr ls izHkkfor FksA jkseu laLÑfr esa Lo;a dh
ifo=rk rFkk fuEu oxZ vkSj deZdk.Mksa dks j[kus ;k djus dh vfèkd lEHkkouk,a
FkhaA b.Mks&vk;ZUl us Hkkjr esa vkdj viuk ogh :i j[kkA vkidk ;g Hkh er
gS fd b.Mks&vk;ZUl] oSfnddkyhu vk;ks± ds gh ,d vax Fks vkSj nzfoM+ksa dks ijkLr
djus ds i'pkr~ viuh mi;qZDr Hkkouk dks cuk;s j[kus ds fy, vius vkidks f}t
(Twice born) dgus yxs vkSj Hkkjr ds ewy fuokfl;ksa dks nkl vFkok 'kwnz dguk
izkjaHk fd;kA èkhjs&èkhjs vius vykSfdd vfèkdkjksa dks iznf'kZr djus ds fy, mUgksaus
Lo;a dks czkã.k ¼czãk dk :i½ dguk izkjaHk dj fn;kA vUrfoZokg vkSj deZdk.Mksa
dh tfVyrk dh lgk;rk ls nzfoM+ yksxksa ls Lo;a dks lkekftd nwjh ij j[kkA bl
lEcUèk esa vkius fy[kk gS fd Hkkjr dh tkfr O;oLFkk ,d izdkj ls b.Mks&vk;Zu
laLÑfr rFkk czkã.kksa dh larfr gSA ftldk ikyu&iks"k.k xaxk&tequk ds eSnku
ij gqvk vkSj ;gha ls ns'k ds vU; Hkkxksa esa foLrkj gqvkA la{ksi esa ;g dgk tk
ldrk gS fd tkfr&izFkk dh mRifÙk czkã.kksa us viuh prqjkbZ ds vkèkkj ij dh gSA

4-  tkfr dh mRifÙk ds lEcUèk esa izLrqr fd;k x;k
lekt'kkfL=;ksa }kjk O;kolkf;d fl)kar ,d izdkj ls uohu fopkjèkkjk gSA bl
fl)kar dk izfriknu uslQhYM] ngyeUu rFkk bZ- ,- ,p- Cy.V }kjk fn;k x;kA
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bu fo}kuksa us Hkkjr esa tkfr O;oLFkk dh mRifÙk dk O;kolkf;d vFkok izdk;kZRed
vkèkkj ij fo'ys"k.k djus dk iz;kl fd;kA dqN lekt'kkL=h bls ^izdk;kZRed
fl)kar* Hkh dgrs gSaA bl fl)kar ds vuqlkj] Hkkjrh; lekt esa tkfr O;oLFkk] lekt
ds fofHkUu O;olk;ksa ;k dk;ks± ds ifj.kkeLo:i fodflr gqbZA

uslQhYM dk fopkj gS fd izkjaHk esa Hkkjrh; lekt esa dksbZ Hkh O;fDr dksbZ Hkh
O;olk; dj ldrk FkkA izkphudky esa èkeZ ij yksxksa dk bruk fo'okl Fkk fd èkeZ
us thou dks ix&ix ij dfBu vkSj tfVy cuk fn;k FkkA ifj.kkeLo:i èkeZ dk
dk;Z djus ds fy, ,d fo'ks"k izdkj ds O;fDr;ksa dh vko';drk iM+h D;ksafd
lkèkkj.k O;fDr ds ikl dsoy èkeZ esa gh laiw.kZ fnu O;rhr djus ds fy, bruk vfèkd
le; ugha FkkA Qyr% tks yksx èkeZ dk;Z dks fu;fer o fofèkor :i ls iwjk djus
yxs mu yksxksa dk O;olk; vkuqoaf'kd gks x;kA czkã.k yksxksa us èkhjs&èkhjs iqjksfgrkFkZ
èkeZ ds dk;ks± ij viuk vkfèkiR; tekuk izkjaHk dj fn;kA iz'kklfud O;oLFkk ljh[ks
dk;Z lekt ds ,d&nwljs oxZ us djuk izkjaHk dj fn;k vkSj czkã.kksa dh rjg ml
ij viuk vkfèkiR; tek;k] ,sls yksx {kf=; dgyk,A blh izdkj ftu yksxksa us
vkfFkZd fØ;kvksa ij vkfèkiR; tek;k] os oS'; dgyk,A var esa lekt dk tks dk;Z
cp x;k] ml ij cps gq, yksxksa us vkfèkiR; tek fy;kA mUgsa 'kwnz dgk tkus yxkA
bl izdkj tkfr O;oLFkk dh mRifÙk O;olk; ds vkèkkj ij gqbZA bl rjg mPp
O;olk;ksa esa yxs O;fDr;ksa dks mPp Js.kh rFkk fuEu O;olk;ksa esa yxs yksxksa dks fuEu
Js.kh esa j[kk x;kA

mi;qZDr fooj.k ls ;g Li"V gS fd izkphudky esa lekt ds fofHkUu oxks±
;k ekuo lewgksa us viuh lqj{kk ds fy, oxks± dh rjg vuqdj.k djrs gq, fHkUu&fHkUu
O;olk;ksa ij viuk iw.kZ vkfèkiR; tek fy;kA èkhjs&èkhjs ;gh vkfèkiR; vkuqoaf'kd
gks x;kA ,d ih<+h ds ckn iwjh ih<+h dks ogh O;olk; viukuk iM+kA

5-  tkfr dh mRifÙk esa èkkfeZd fl)kar dks gksdkVZ vkSj lsukVZ us
izfrikfnr fd;k gSA nksuksa gh fo}kuksa dk er gS fd Hkkjr esa tkfr O;oLFkk dh mRifÙk
èkkfeZd fØ;kvksa vkSj deZdk.Mksa ij vkèkkfjr gSA bl lEcUèk esa gksdkVZ dk er gS fd
fgUnw lekt esa izkphudky esa deZdk.Mksa ls lEcfUèkr fofHkUu fØ;k,a ifo=rk ds vkèkkj
ij vusd mPp vkSj fuEu Lrjksa esa foHkkftr gksrh FkhaA bu mPp vkSj fuEu Lrj dh
fØ;kvksa dks djus ds fy, fo'ks"k izdkj ds yksxksa dh vko';drk iM+rh FkhA
mnkgj.kkFkZ&eU=ksPpkj.k ds fy, if.Mr dh vko';drk rFkk lkekU; lsok djus ds
fy, dgkj dh vko';drk iM+rh FkhA bl izdkj lekt esa pkjksa o.kks± dk foHkktu
èkkfeZd fØ;k&dykiksa o laLdkjksa ds vkèkkj ij FkkA èkhjs&èkhjs le;kuqlkj pkjksa o.kks±
dh lekt esa fLFkfr dk fuèkkZj.k gks x;kA tkfr O;oLFkk dh mRifÙk dk vkèkkj èkkfeZd
ekudj lsukVZ dk ;g dguk gS fd dqy&nsork dh iwtk vkSj ifjokj ds Hkkstu lEcUèkh
fu"ksèkksa dh fofHkUurk ij tkfr dh mRifÙk gqbZA vius bl fl)kar dks vkSj Hkh Li"V djrs
gq, vkius dgk gS fd Hkkjr es vk;ks± ds vkØe.k ds i'pkr~ O;fDr;ksa esa nks Hkkx Lor%
cu x,&,d vksj os O;fDr tks viuh oa'k&ijEijk ds vkèkkj ij fo'kq)rk dk nkok
djrs Fks rFkk nwljh vksj os O;fDr tks vius ijEijkxr O;olk; ds vkèkkj ij Lo;a dks
fo'kq) dgrs FksA ifj.kkeLo:i bu nksuksa gh tu&lewgksas dk le;kuqlkj vU; lewgksa
esa foHkktu gksrk pyk x;kA iqjksfgr dk dk;Z djus okys lcls vfèkd laxfBr cus jgs
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vkSj mUgksaus lekt esa Åapk LFkku izkIr dj fy;kA bl izdkj èkkfeZd vkèkkjksa ij ,d
tkfr dh fLFkfr nwljh tkfr dh rqyuk esa Åaph ;k uhph gksrh pyh xbZA

6-  tkfr O;oLFkk dh mRifÙk esa bl fl)kar dk
izfriknu gV~Vu }kjk gqvk gSA gV~Vu 1931 bZ- dh tux.kuk ds le; Hkkjrh;
tux.kuk foHkkx ds vè;srk FksA vius bl fl)kar dk izfriknu mUgksaus tux.kuk
lacaèkh vkadMksa ds vkèkkj ij fd;k gSA

bl fl)kar ds fuEukafdr rhu vkèkkj ekus x;s gSa&

¼v½ tkfr O;oLFkk esa O;olk; dk vkuqoaf'kd :i]

¼c½ fookg] [kku&iku rFkk lgokl lacaèkh izfrcUèk] vkSj

¼l½ Hkkjrh; tkfr;ksa dh Åap&uhp dh O;oLFkkA

;g fl)kar tkfr O;oLFkk dh mRifÙk gsrq Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa ij gh cy nsrk
gS] D;ksafd ,slh lkekftd O;oLFkk dk tUe lalkj ds fdlh Hkh jk"Vª esa ugha gqvk gSA
vkidk dFku gS fd ;fn Hkkjrh; tutkfr;ksa esa fdlh ,d tutkfr dh laLÑfr dk
fo'ys"k.k fd;k tk, rks ;g ns[kus dks feyrk gS fd tutkrh; xkao izk;% ,d
jktuhfrd bdkbZ gS vkSj ,d xkao esa lkekU;r;k fdlh ,d O;olk; ds O;fDr jgrs
gSaA bl rF; ls ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjr esa xzkeh.k lekt esa O;kolkf;d foHkktu
vk;ks± ds Hkkjr esa izfo"V gksus ls iwoZ ls gh FkkA mnkgj.kkFkZ&dqN xkaoksa esa yksgs ds
crZu cukus dk O;olk; gS rks fdlh xkao esa dsoy cqukbZ dk gh dk;Z gksrk gS vkSj
dgha ij ydM+h dk dk;Z gksrk gSA rF; dh ckr rks ;g gS fd tc vk;ks± us Hkkjr
ds ewy fuokfl;ksa dks ijkLr fd;k rks mUgksaus igys ls gh izpfyr lkekftd foHkktu
dh O;oLFkk dks vkSj vfèkd dBksj :i ns fn;k vkSj Lo;a dks bl O;oLFkk esa loksZPp
?kksf"kr fd;kA Hkkjrh; tkfr O;oLFkk esa ik;s tkus okys [kku&iku o fookg bR;kfn
ij izfrcUèk tutkfr;ksa esa ik;s tkus okys ^Vscw* (Taboo) vkSj ^ekuk* (Mana) tSls
fo'oklksa ds vuqdwy gSA vkidk er gS fd lH; lekt ls nwj jgus okyh tutkfr;ksa
esa fofHkUu izdkj ds O;ogkjksa dks 'kqHk rFkk v'kqHk ekuk tkrk gSA tutkfr;ksa ds 'kqHk
o v'kqHk O;ogkj ̂ ekuk* rFkk ̂ Vscw* tSls fo'oklksa ls Li"V gksrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd
tutkfr;ka ^ekuk* dks ,d izdkj dh vykSfdd 'kfDr ekurh gSaA ;g 'kfDr izR;sd
oLrq vkSj euq"; esa fufgr gS vkSj dsoy Li'kZ ek= ls gh ,d&nwljs esa vk tk ldrh
gSA bl 'kfDr dk izHkko ykHkdkjh vkSj gkfudkjd nksuksa izdkj dk gks ldrk gSA blh
fo'okl ds vkèkkj ij tutkfr;ka vius lewg ds vfrfjDr lHkh nwljs tutkrh;
lewgksa ds lkFk lkekftd nwjh cuk;s j[krh gSaA Hkkjr ds ewy fuokfl;ksa esa ^Vscw* o
^ekuk* lEcUèkh HksnHkko dh Hkkouk dks ns[kdj ckgj ls vkus okyh iztkfr;ksa us bldks
vkSj Li"V :i ns fn;k] ftlls fd mldk ¼vk;Z½ lkekftd vkSj jktuhfrd izHkko
LFkk;h gks tk,A

la{ksi esa] vkfne fl)kar ds vuqlkj Hkkjr dh ewy iztkfr vkSj ckgj ls vkus
okyh iztkfr ¼vk;Z½ ds yksxksa us viuh laLÑfr dh lqj{kk ds fy, Hkkjr esa iwoZ izpfyr
fo'oklksa ,oa Åap&uhp ds fopkjksa dks n`<+ :i ns fn;k rFkk blds ifj.kkeLo:i
tkfr&O;oLFkk esa Åap&uhp dh Hkkoukvksa dk tUe gqvkA blds vfrfjDr vU;
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dkj.kksa tSls deZdk.M lEcUèkh ifo=rk] iwoZtksa dh iwtk] deZ dh èkkj.kk] tknw&Vksus
esa fo'okl] O;kolkf;d la?k] iztkrh; la?k"kZ] ijLij fojksèkh lkaLÑfrd rRo] oxhZ;
lajpuk vkfn us tkfr&O;oLFkk ds varxZr Åap&uhp dh [kkbZ dks vkSj vfèkd xgjk
vkSj pkSM+k dj fn;k gSA

tkfr izFkk dh mRifÙk dks izdV djus ds fy, vusd fl)karksa dk izfriknu
fd;k x;k gSA fdUrq lHkh fl)karksa esa ,d ;k nks dkjdksa ij gh fo'ks"k cy fn;k x;k
gS vkSj vU; dkjdksa dh vogsyuk dh xbZ gSA tkfr&izFkk ,d tfVy laLFkk gSA
blds mn~Hko ,oa fodkl esa vusd rRo mÙkjnk;h jgs gSaA tkfr&izFkk ,d yacs fodkl
dk ifj.kke gS ftl ij èkeZ] iztkfr] HkkSxksfyd] jktuhfrd] lkaLÑfrd laidZ] jDr
dh 'kq)rk dh Hkkouk] O;olk; ,oa deZdk.M vkfn lHkh dk izHkko jgk gSA gV~Vu
us blh ckr dks Li"V djrs gq, fy[kk gS] Þ;g ckr tksj nsdj dgh tk ldrh gS
fd Hkkjrh; tkfr&izFkk dbZ HkkSxksfyd] lkekftd] jktuhfrd] èkkfeZd vkSj vkfFkZd
dkjdksa dh vUr%fØ;k dk LokHkkfod ifj.kke gS tks vU;= dgha Hkh bl izdkj
lfEefyr :i esa ugha ik;s tkrsA** vr% Li"V gS fd tkfr izFkk dks tUe nsus esa fdlh
,d dkjd dk ugha oju~ vusd dkjdksa dk ;ksxnku jgk gSA bl rF; dks cgqdkjd
fl)kar dgk tk ldrk gSA okLro esa tkfr dh mRifÙk ugha oju~ mn~fodkl gqvk
gSA blhfy, dksbZ ,d fl)kar bldh iwjh rjg ls O;k[;k djus esa lQy ugha gSA

gV~Vu] nRrk rFkk ?kqfj;s ljh[ks fo}kuksa us tkfr dh izeq[k lkaLÑfrd fo'ks"krkvksa dk
mYys[k fuEukafdr izdkj ls fd;k gS&

1- ,d tkfr ds lnL; viuh tkfr ds ckgj fookg ugha dj ldrsA

2- izR;sd tkfr esa nwljh tkfr;ksa ds lkFk [kku&iku ds lEcUèk esa dqN izfrcaèk
gksrs gSaA

3- vfèkdka'k tkfr;ksa ds is'ks fuf'pr gksrs gSaA

4- tkfr;ksa esa Åap&uhp dk ,d laLrj.k gksrk gS] ftlesa czkã.k dh fLFkfr
loZekU; :i ls f'k[kj ij gSA

5- O;fDr dh tkfr mlds tUe ds vkèkkj ij gh thou i;ZUr ds fy, fuf'pr
gksrh gSA tkfr ds fu;eksa dks rksM+us ij mls tkfr ls cfg"Ñr fd;k tk
ldrk gS vU;Fkk ,d tkfr ls nwljh tkfr esa tkuk lEHko ugha gSA

6- laiw.kZ tkfr O;oLFkk czkã.kksa dh izfr"Bk ij fuHkZj gSA

nRrk }kjk of.kZr tkfr dh fo'ks"krk,a tkfr dh foLr`r O;k[;k djrh gaSA cgqr dqN
lgh gS fdUrq blesa dqN viokn Hkh gSaA ,sls mnkgj.k Hkh gSa tc jktkvksa us dqN
O;fDr;ksa dks tkfr dk nku nsdj Åaph tkfr esa j[kkA

MkW- ?kqfj;s us tkfr dh fuEufyf[kr Ng lkaLÑfrd lajpukRed fo'ks"krkvksa dk
mYys[k fd;k gS&

1-  tkfr O;oLFkk us Hkkjrh; lekt dks
fofHkUu [k.Mksa esa foHkkftr dj fn;k vkSj izR;sd [k.M ds lnL;ksa dh fLFkfr]
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in vkSj dk;Z fuf'pr gSaA ?kqfj;s dgrs gSa fd [k.M foHkktu ls rkRi;Z gS fd
,d tkfr ds lnL;ksa dh lkeqnkf;d Hkkouk laiw.kZ leqnk; ds izfr u gksdj
viuh tkfr rd lhfer gksrh gSA O;fDr dh fu"Bk ,oa J)k leqnk; ds ctk;
viuh tkfr ds izfr gksrh gSA izR;sd tkfr dh ,d tkrh; iapk;r gksrh gS
tks tkfr ds lnL;ksa ij fu;a=.k j[krh gS vkSj muls tkrh; fu;eksa dk ikyu
djokrh gSA tkfr ds fu;eksa dk mYya?ku djus okys ij tqekZuk fd;k tkrk
gS vkSj dHkh&dHkh mls tkfr ls cfg"Ñr Hkh dj fn;k tkrk gSA

2-  lekt esa lHkh tkfr;ksa dh lkekftd fLFkfr leku ugha gS oju~
muesa Åap&uhp dk ,d laLrj.k vFkok mrkj&p<+ko ik;k tkrk gSA
Åap&uhp dh bl O;oLFkk esa czkã.kksa dk LFkku lcls Åapk gS vkSj 'kwnzksa dk
lcls uhpkA {kf=; ,oa oS'; buds eè; esa gSA tUe ij vkèkkfjr gksus ds
dkj.k bl laLrj.k esa fLFkjrk ,oa n`<+rk ik;h tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd
fuEu tkfr;ka lkèkkj.kr% mPp tkfr;ksa esa lfEefyr ugha gks ldrhaA tkfr
laLrj.k esa eè;orhZ tkfr;ksa dh rqyuk esa czkã.kksa ,oa 'kwnzksa dh fLFkfr vfèkd
fLFkj gS] D;ksafd czkã.k dk vkSj vfèkd Åij rFkk 'kwnzksa dk vkSj vfèkd uhps
tkuk vlEHko gS] tcfd eè;orhZ tkfr;ka vius dks ikl okyh tkfr;ksa ls
vfèkd Js"B ,oa mPp gksus dk nkok is'k djrh jgrh gSaA

3-  tkfr O;oLFkk esa tkfr;ksa
ds ijLij Hkkstu ,oa O;ogkj ls lEcfUèkr vusd fu"ksèk ik;s tkrs gSaA izR;sd
tkfr ds ,sls fu;e gSa fd mlds lnL; fdlh vU; tkfr ds ;gka dPpk]
iDdk rFkk Qykgkjh Hkkstu dj ldrs gSaA fduds gkFk dk Hkkstu o fduds
;gka dk ikuh ih ldrs gSa] fduds lkFk cSBdj gqDdk&chM+h ih ldrs gSa]
fduds ;gka èkkrq ;k feV~Vh ds crZuksa dk mi;ksx vius fy, fd;k tk ldrk
gS] vkfnA czkã.kksa ds gkFk dk cuk dPpk o iDdk [kkuk lHkh tkfr;ksa ds yksx
xzg.k dj ysrs gSa] fdUrq 'kwnzksa ds gkFk dk cuk fdlh Hkh izdkj dk Hkkstu mPp
tkfr;ksa ds yksx Lohdkj ugha djrsA lkekU;r% Åaph tkfr;ksa ds }kjk cuk;k
x;k Hkkstu fuEu tkfr Lohdkj dj ysrh gSA fdUrq fuEu tkfr;ksa ds }kjk
cuk;k x;k dPpk o dHkh&dHkh iDdk Hkkstu Hkh mPp tkfr;ksa }kjk xzg.k
ugha fd;k tkrk gSA

4-  tkfr O;oLFkk esa
mPp tkfr;ksa dks dbZ lkekftd ,oa èkkfeZd fo'ks"kkfèkdkj izkIr gSa tcfd fuEu
,oa vNwr tkfr;ksa dks muls oafpr fd;k x;k gSA [kklrkSj ls nf{k.kh Hkkjr
esa vNwr tkfr;ksa ij vusd v;ksX;rk,a yknh xbZ gSaA ekykckj ds btkokg
yksxksa dks twrs iguus] Nkrk yxkus ,oa xk; dk nwèk fudkyus dh eukgh FkhA
is'kokvksa ds jkT; iwuk esa egj ,oa Hkax vNwr tkfr;ksa dks lka;dky rhu cts
ls ukS cts rd 'kgj esa izos'k dh btktr blfy, ugha Fkh fd ml le;
ijNkbZ ds yEch gksus ls mlds fdlh f}t ij iM+ tkus ls og vifo= gks
tkrk FkkA vNwrksa dks Ldwy] eafnj] rkykc] dqvksa ,oa lkoZtfud LFkkuksa o
cxhpksa ds mi;ksx dh eukgh FkhA vNwrksa dh cfLr;ka xkao ls nwj gksrh FkhaA
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bl izdkj mPp tkfr;ksa dks lkekftd ,oa èkkfeZd fo'ks"kkfèkdkj izkIr jgs gSa
vkSj vNwrksa dks vusd fu;ksZX;rkvksa ls ihfM+r jguk iM+k gSA

5-  izk;% izR;sd tkfr dk ,d
ijEijkxr O;olk; gksrk gS tks ih<+h nj ih<+h gLrkUrfjr gksrk jgrk gSA dbZ
tkfr;ksa ds uke ls gh muds O;olk; dk cksèk gksrk gSA izR;sd tkfr ;g
pkgrh gS fd mlds lnL; fuèkkZfjr tkfrxr O;olk; gh djsaA vU; tkfr;ksa
ds yksx Hkh fdlh O;fDr dks viuk tkrh; O;olk; cnyus ls jksdrs gSa fdUrq
dqN O;olk; ,sls gSa tSls Ñf"k] O;kikj ,oa 'kkldh; ukSdjh ftuesa lHkh
tkfr;ksa ds O;fDr dke djrs gSaA eqxydky ls gh tkfr ij is'ks lEcUèkh
fu;a=.k f'kfFky gks x;s FksA csUl dk er gS fd ^^tkfr dk is'kk ijEijkxr
gksrk gS] ijUrq ;g fdlh vFkZ esa vko';d ugha fd mlh ds }kjk lc ;k
vfèkdrj tkfr;ka viuh thfodk dk fuokZg djrh gaSA

6-  tkfr dh izeq[k fo'ks"krk ;g gS fd blds lnL;
viuh tkfr vFkok mitkfr esa gh fookg djrs gSaA tkfr ;k mitkfr ls ckgj
fookg djus okys dks tkfr ls cfg"Ñr dj fn;k tkrk gSA LVjekFkZ us rks
tkfr&vUrfoZokg dks tkfr dk lkjrRo  ekuk gSA ;|fi dqN ioZrh; tkfr;ksa
,oa nf{k.k ds uEcwnh czkã.kksa esa vius ls fuEu tkfr;ksa dh yM+fd;ksa ls fookg
djus dh izFkk Hkh ik;h tkrh gS] fdUrq ;g viokn gh dgk tk;sxkA tkfr
vUrfoZokg ds izpyu ds ckjs esa xsy dk er gS fd bldk mís'; tkfr feJ.k
,oa mitkfr;ksa dh la[;k esa o`f) dks jksduk FkkA

mi;qZDr fo'ks"krkvksa ds vfrfjDr tkfr dh dqN vU; fo'ks"krk,a bl izdkj gaS

7-  tkfr dh lnL;rk tUetkr gksrh gSA ,d O;fDr
ftl tkfr esa tUe ysrk gS] e`R;qi;ZUr mlh esa cuk jgrk gSA f'k{kk] èkeZ]
O;olk; ,oa xq.kksa esa o`f) djus ls tkfr ugha cnyh tk ldrhA fdUrq gV~Vu
us dqN ,sls mnkgj.k Hkh fn;s gSa ftuesa tkfr dh lnL;rk iw.kZr% tUetkr
ugha gksrh gSA ;s tkfr;ka gSa ekykckj dh vEyoklh o mM+hlk dh 'kfnZx&is'kk]
pklk vkfnA

8-  MkW- lDlsuk dk er gS fd tkfr ,d
jktuhfrd bdkbZ Hkh gS] D;ksafd izR;sd tkfr O;kogkfjd vkn'kZ ds fu;e
izfrikfnr djrh gS vkSj vius lnL;ksa ij mudks ykxw djrh gSA tkfr
iapk;r] mlds dk;Z vkSj laxBu tkfr ds jktuhfrd i{k ds gh izrhd gSaA
tkfr ds }kjk foèkkf;dk ljh[kk] U;kf;d vkSj fu"ikfnr bdkbZ dk :i feyrk
gSA mPp tkfr;ksa dh vis{kk fuEu tkfr;ksa esa tkfr iapk;rksa dk laxBu vfèkd
lqn<̀+ gksrk gSA tkfr iapk;r ds lnL; lkèkkj.kr% oa'kkuqxr gksrs gSaA fczXt
(Briggs) us fy[kk gS fd tkfr ds dY;k.k vkSj lqj{kk lEcUèkh lHkh dk;Z tkfr
iapk;r ds vfèkdkj {ks= esa vkrs gSaA orZeku esa tkfr iapk;rksa dk dk;Z&{ks=
lhfer gks x;k gSA dqN le; iwoZ rd xzkeh.k lkekftd&vkfFkZd iz.kkyh esa
jktuhfrd lÙkk vkSj fo'ks"kkfèkdkj mu laizHkq tkfr;ksa (Dominant Castes) ds
ikl jgs gSa ftuds ikl xkao dh vfèkdre Hkwfe jgh gS vkSj tks lkekftd
laLrj.k esa Hkh mPp LFkku ij jgh gSaA
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fdUrq tkfr dh bu fo'ks"krkvksa esa orZeku le; esa cgqr dqN ifjorZu vk;k gS ftlds
ifj.kkeLo:i tkfr ds lajpukRed ,oa lkaLÑfrd Lo:i esa ifjorZu gqvk gSA

lalkj ifjorZu'khy gSA izR;sd lkekftd laLFkk vius tUe ds i'pkr~ ls fdlh&u&fdlh
:i esa ifjofrZr vo'; gksrh vkbZ gSA vU; 'kCnksa esa] le;] vko';drkvksa rFkk
ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu ds lkFk&lkFk lkekftd laLFkkvksa esa Hkh Lo:ixr cnyko
gksrs jgrs gSaA ;fn tkfr&O;oLFkk ds bfrgkl ij ge nf̀"V Mkysa rks gesa Kkr gksxk
fd oSfnd dky ls vkèkqfud dky rd tkfr O;oLFkk ds Lo:iksa esa i;kZIr vUrj vk
x;k gSA fofHkUu dkyksa esa tkfr dk Lo:i fuEu izdkj dk Fkk&

1-  oSfnd ;qx ds lekt esa tkfr O;oLFkk dk
izpyu u gksdj o.kZ O;oLFkk dk izpyu FkkA ^_Xosn* ds vuqlkj o.kZ dk
fuèkkZj.k deZ ds vkèkkj ij gksrk FkkA tks O;fDr tSlk deZ djrk Fkk mldks
oSlk gh o.kZ izkIr gksrk FkkA lekt esa pkj o.kZ Fks&czkã.k] {kf=;] oS'; o 'kwnzA
bu pkjksa o.kks± dk fuèkkZj.k deZ ds }kjk gh gksrk FkkA izR;sd czkã.k vius deZ
cnydj nwljs o.kZ esa izos'k dj ldrk FkkA vUrjo.khZ; fookg gksrs FksA
czkã.k] {kf=; dU;kvksa ls fookg dj ldrs FksA ,d o.kZ ds lnL; nwljs o.kZ
ds lnL;ksa ds ;gka Hkkstu dj ldrs FksA NqvkNwr dh Hkkouk dk vHkh rd
mn; ugha gqvk FkkA 'kwnzksa ds lkFk vfèkd cqjk O;ogkj ugha gksrk FkkA muds
}kjk cuk;k x;k Hkkstu Hkh [kkus ;ksX; ekuk tkrk FkkA

2- _Xosndky ds i'pkr~ dk ;qx mÙkj
oSfnd dky dgykrk gSA bl ;qx esa lkekftd thou esa ØkfUrdkjh ifjorZu
gq,A ,slk ekuk tkrk gS fd oSfnd ;qx dh o.kZ&O;oLFkk us bl dky esa tkfr
O;oLFkk dk :i èkkj.k dj fy;kA czkã.kksa o {kf=;ksa dks fo'ks"k vfèkdkj iznku
fd;s x;sA 'kwnzksa dh n'kk vR;Ur 'kkspuh; gks xbZA mPp oxZ muds lkFk
dBksjrk ds lkFk O;ogkj djus yxkA yqgkj] c<+bZ] pekj] jFk fuekZrk vkfn
vusd mitkfr;ka vfLrRo esa vk xbZA vUrtkZrh; fookgksa dks gs; n`f"V ls
ns[kk tkus yxkA vuqyksHk fookgksa dk izpyu vHkh Hkh Fkk] ijUrq muls mRiUu
larkuksa dks ghu n`f"V ls ns[kk tkrk FkkA bl ij Hkh tkfr O;oLFkk esa mruh
dBksjrk ugha vkbZ FkhA

3-  lw=dky ls g"kZdky rd tkfr&O;oLFkk
esa vusd ifjorZu vk;sA vc tkfr&O;oLFkk fnu&izfrfnu tfVy gksrh xbZA
igys rks o.kZ O;oLFkk eqDr Fkh] vc og veqDr gks xbZ FkhA 'kwnzksa ds izfr ghu
Hkko c<+rk x;k vkSj czkã.kksa dh fLFkfr fnu&izfrfnu n<̀+rj gksrh xbZA
xqIrdky rd czkã.kokn dk cksyckyk FkkA NqvkNwr dk izpyu Hkh c<+rk
x;kA bl le; rd tkfr O;oLFkk dh tM+sa fgUnw lekt esa QSy xbZA

4- eè;dky esa vusd mitkfr;ksa dk tUe gqvkA
bl ;qx esa eqlyekuksas ds vkØe.k gq,A ifj.kkeLo:i czkã.kksa us tkfr
O;oLFkk dks ǹ<+ cukus dk iz;kl fd;kA izknsf'kd lhekvksa ds vkèkkj ij vusd
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tkfr;ksa us tUe fy;k( tSls dkU;dqCt] rsyqxq] xkSM+ vkfnA lekt esa czkã.kksa
dks i;kZIr vknj fn;k tkus yxkA bl ;qx esa {kf=; Lo;a dks czkã.kksa ds
led{k le>us yxsA vyc:uh ds vuqlkj {kf=;ksa dks czkã.kksa ls vfèkd
lqfoèkk,a izkIr FkhA lekt esa lcls vfèkd 'kkspuh; n'kk 'kwnzksa dh FkhA 'kwnz Hkh
vusd mitkfr;ksa esa foHkDr gks x,A bl dky esa ^dk;LFk* uked ,d uohu
tkfr dk mn; gqvkA dk;LFk lEHkor% i<+us fy[kus dk dk;Z djrs FksA dk;LFkksa
dh Hkh vkxs pydj vusd mitkfr;ka gks xb±A tkfr;ksa vkSj mitkfr;ksa ds
dkj.k lekt esa fo?kVu vkSj foHkktu dh izof̀Ùk vfèkd gksus yxhA bl ;qx esa
tkfr izFkk dBksj o vusd lkekftd voxq.kksa ls ;qDr gks xbZA

5- fczfV'k 'kklu dky esa czkã.kksa dks
fo'ks"k egRo fn;k tkus yxk] vr% os vfèkd 'kfDr'kkyh gks gq,A vaxsztksa us
lkoZtfud iz'kklu esa czkã.kksa dks izR;sd izdkj dh lqfoèkk,a iznku dhaA
bldk dkj.k ;g Fkk fd czkã.k mudh vk; ds izeq[k lkèku FksA 1767 esa
^bZLV bafM;k dEiuh* us tkfr vnkyr yxkbZ] ftlesa czkã.kksa dks vkSj vfèkd
'kfDr izn'kZu dk volj feykA Jh ueZns'oj izlkn ds 'kCnksa esa] ^fczfV'k
'kklu ds varxZr czkã.kokn vR;fèkd lqjf{kr gks x;kA (Brahmanisma got

fortified under the British Period – N. Prasad) ijUrq vusd fo}kuksa dk
dFku gS fd vaxszth 'kkludky esa tkfr izFkk dh lajpuk esa vkèkkjHkwr
ifjorZu gksus yxsA vkèkqfud ;qx esa tkfr O;oLFkk esa ifjorZu gq, gSa] ftuesa
ls izeq[k ifjorZu bl izdkj gSa&

 vkt tkrh; laLrj.k dk :i ifjofrZr gksrk tk jgk gS( D;ksafd iznÙk
fLFkfr ds LFkku ij vftZr xq.kksa dk egRo c<+rk tk jgk gSA

 tkfr dk ijEijkxr O;olk; ls tks lEcUèk Fkk og lekIr gks x;k gSA
vkt fdlh Hkh tkfr dk O;fDr dksbZ Hkh O;olk; viuk ldrk gSA

 tkrh; fu"ksèkksa esa Hkh ifjorZu gq, gSa] vkSj fookg] O;olk;] [kku&iku
rFkk lgokl lEcUèkh fu"ksèk izk;% lekIr gks x;s gSaA

 fuEu tkfr;ksa dh lkekftd vkfFkZd fu;ksZX;rk,a lekIr gks xbZ gSa rFkk
mudh lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr esa lqèkkj gqvk gSA Hkkjrh; lafoèkku
,oa dkuwu us bl fn'kk esa fo'ks"k ;ksxnku fn;k gSA

 isze fookgksa rFkk vUrtkZrh; fookgksa ds ifj.kkeLo:i tkfr dh vUrfoZokgh
fo'ks"krk,a lekIr gks xbZ gSaA

le; ds lkFk&lkFk izR;sd laLFkk esa dqN u dqN ifjorZu gksrs gSaA vkèkqfud Hkkjr
esa tkfr izFkk ds :i esa Hkh fofHkUu izdkj ds ifjorZu gq, gSa rFkk vkt Hkh gks jgs gSaA
bu ifjorZuksa ds ckotwn ge ,slk ugha dg ldrs gSa fd ;g izFkk gekjs lekt ls
lekIr gks jgh gSA vkt Hkh ,sls rRo gSa tks bls cuk;s j[kus esa lgk;rk iznku dj
jgs gSaA Hkkjr esa tkfr&izFkk dk iks"k.k ;k bls LFkk;h djus okys izeq[k rRo
fuEufyf[kr gSa&
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1- Hkkjr esa f'k{kk dk vHkko jgk gSA vkt Hkh Hkkjr dh yxHkx vkèkh
tula[;k vf'kf{kr gSA foKku ds izfr ns'kokfl;ksa dh Hkkoukvksa dk iw.kZ
fodkl ugha gqvk gSA vKkurk ds dkj.k vusd vaèkfo'oklksa us tkfr dh uhao
n<̀+ cuk nh gSA

2- Hkkjrh; lekt dk fo'okl gS fd tkfr dh mRifÙk Lo;a
czãk th us vius vaxksa ls dh gSA vr,o tkfr izFkk ds fo#) vkokt mBkuk
Lo;a Hkxoku dk fojksèk djuk gSA fgUnqvksa esa ;g ekU;rk Hkh ikbZ tkrh gS fd
veqd tkfr dh lnL;rk mlds fiNys tUeksa dk gh Qy gSA

3- Hkkjr ij fons'kh tkfr;ksa us vkØe.k fd;k] ftuls lqj{kk
djus ds fy, Hkkjr esa tkfr ds caèku <hys gks x,A Hkkjrh; tkfr;ksa us fons'kh
jDr ls viuh 'kq)rk dh j{kk ds fy, dBksjrk ls tkfr ds fu;eksa dk ikyu
fd;kA

4- Hkkjr esa ;krk;kr ds lkèkuksa dk vHkko jgk gS] vr,o
,d LFkku ds fuoklh HkkSxksfyd nwjh ds dkj.k nwljs LFkku ds fuokfl;ksa ls u
fey ldsaA blh dkj.k fofHkUu LFkkuksa ij tkrh; laxBu n`<+ gks x,A

5- ns'k esa fofHkUu iztkfr;ka fuokl djrh gSaA muds
jhfr&fjoktksa o ijEijkvksa esa fofHkUurk ikbZ tkrh gS ftudks tkfr izFkk ds
}kjk 'kfDr feyrh gSA vusd fo}kuksa dk dguk gS fd tkfr&izFkk dh mRifÙk
gh iztkrh; fHkUurk ls gqbZ gSA

6- Hkkjr xzkeh.k leqnk;ksa dk ns'k gS tgka ij izkphu
:f<+;ksa o jhfr&fjoktksa rFkk tkfr ds dBksj fu;eksa dk dBksjrk ls ikyu
fd;k tkrk gSA blls Hkkjr esa tkfr O;oLFkk dk ik;k tkuk LokHkkfod gSA

7- Hkkjr dh jktuhfr esa èkkfeZd o vkfFkZd uhfr;ksa esa varj
ugha jgk gSA blfy, izkphu :f<+;ka Hkkjr esa iuirh jgh gSaA muesa ifjorZu
ds dkjdksa dk Hkh fojksèk jgk gSA ftlds dkj.k tkfr&izFkk iuirh jgh gSA

Hkkjrh; tkfr O;oLFkk fofp=] tfVy rFkk jkspd gSA èkeZ dh lhek ls ckgj fgUnqvksa
dk tks dqN viukiu gS] mldh vuks[kh vfHkO;fDr gh tkfr izFkk gSA tkfr 'kCn dh
mRifÙk iqrZxkyh 'kCn dkLVk (Casta) ls gqbZ gS ftldk vFkZ iztkfr] tUe ;k Hksn
gksrk gSA Caste 'kCn dk ySfVu 'kCn 'Castus' ls Hkh ?kfu"B lEcUèk gS vkSj bldk
vFkZ ^fo'kq)* ;k ^vfHkfJr* ;k ^tkfr* gSA bl izdkj tkfr dk vFkZ oa'kkuqØe gSA
Li"V 'kCnksa esa] tkfr&izFkk tUexr Hksn ds vkèkkj ij ,d O;oLFkk dk uke gSA blds
vUrxZr Åap&uhp dk tks laLrj.k gksrk gS] mldk O;olk;] èku] f'k{kk ;k  èkeZ u
gksdj dsoy tUe gksrk gSA

Hkkjrh; tkfr O;oLFkk esa lkoèkkuhiwoZd vuqlaèkku ds i'pkr Hkh fuf'pr :i
ls ;g ugha dgk tk ldrk gS fd bl tfVy laLFkk ds fuekZ.k vkSj fodkl esa
fdu&fdu voLFkkvksa dk ;ksxnku jgk gksxk\ bruk vo'; dgk tk ldrk gS fd



lkekftd lajpuk vkSj
lkekftd Lrjhdj.k

Lo&vfèkxe 247

ikB~; lkexzh

bl laLFkk ds lEcUèk esa fofHkUu n`f"Vdks.kksa ls vè;;u Hkh lokZfèkd gqvk gSA osn
egkdkO;] iqjk.k vkfn ds ys[kdksa ls ysdj vusd ;wjksih; rFkk Hkkjrh; fo}kuksa rd
us tkfr O;oLFkk ds lEcUèk esa vè;;u fd, gSa vkSj vius&vius fl)kUr izLrqr fd,
gSa] muesa ls dqN ifjizs{; bl izdkj gSa&

 & ;g Mk- ?kqfj;s }kjk izfrikfnr fd;k x;k FkkA vkidk
fl)kUr bl fu"d"kZ dks ysdj izkjEHk gksrk gS fd tkfr O;oLFkk ds dqN igyqvksa dk
tUe xaxk ds eSnku esa gqvk Fkk D;ksafd ;gka ij czkã.kksa ls lEcfUèkr b.Mks&vk;Zu
lH;rk dk fodkl gqvk FkkA b.Mks&vk;Zu iztkfr Hkkjr esa bZlk ds 2500 o"kZ iwoZ vkbZ
vkSj blus ;gka ds vkfnokfl;ksa dks gjkdj ifo=rk dh Hkkouk vkSj viuh fot; ij
xoZ gksus ds dkj.k bu yksxksa us ;gka ds vkfnokfl;ksa dks lnSo gh vius ls nwj j[kkA

b.Mks&vk;Zu tc Hkkjr eas vk, rks muesa de ls de rhu Li"V oxZ Fks ftuesa
vkil esa izk;% fookg ugha gksrk FkkA ;|fi ,sls fookg fcYdqy fuf"k) ugha FksA Hkkjr
esa vkus ij mUgksaus loZizFke ;gka ds vkfnokfl;ksa ls cus 'kwnzksa dks viuh èkkfeZd iwtk
vkfn ls i`Fkd dj fn;k vkSj muds lkFk fookg djus ij dBksj izfrcaèk yxk;kA
bl izdkj Mk- ?kqfj;s ds erkuqlkj tkfr&izFkk ds fofoèk rRo vk;ks± ds mu iz;Ruksa ds
ifj.kke gSa tks mUgksaus Hkkjr ds vkfnokfl;ksa vkSj 'kwnzksa dks czkã.k lH;rk ds èkeZ vkSj
lkekftd lalxZ ls iF̀kd j[kus ds fy, fd,A

Mk- ?kqfj;s ds vuqlkj vUrfoZokg dh mRifÙk loZizFke xaxk ds eSnku esa jgus
okys czkã.kksa esa gqbZ Fkh vkSj ogha ls vUrfoZokg dh èkkj.kk vkSj tkfr&izFkk ds vU;
rRo czkã.kksa ds vuq;kf;;ksa us ns'k ds nwljs Hkkxksa esa QSyk,A 'kkjhfjd 'kq)rk vkSj
lkaLÑfrd n`<+rk dks cuk, j[kus ds fy, czkã.kksa ds }kjk fd, x, iz;Ruksa ds
QyLo:i gh fofHkUu oxZ ,d&nwljs ls vyx jgs vkSj tkfr&izFkk dh lajpuk dk
fuekZ.k fd;kA bl izdkj tkfr&izFkk dks tUe nsus dk Js; czkã.kksa dks tkrk gSA
nwljs 'kCnksa esa tkfr izFkk b.Mks&vk;Zu laLÑfr ds czkã.kksa dk cPpk gSA

  lkekftd ekuo 'kkfL=;ksa }kjk
tkfr O;oLFkk dk lkaLÑfrd n`f"V ls vè;;u fd;k x;k gSA gV~Vu ds
laxBukRed rFkk lajpukRed vè;;uksa }kjk tkfr izFkk dks dsoy Hkkjr esa
ikbZ tkus okyh O;oLFkk ekuk x;k gSA blds foijhr Øks,cj vkSj fjLys ds
laLFkkxr nf̀"Vdks.k ds vuqlkj tkfr O;oLFkk dsoy Hkkjr esa gh izklafxd
ugha gS] vfirq ;g izkphu felz] eè;dkyhu ;wjksi rFkk orZeku nf{k.kh
la;qDr jkT; vesfjdk esa Hkh ikbZ tkrh gSA lEcUèkokn n`f"Vdks.k }kjk tkfr
O;oLFkk vkehZ] O;olk; rFkk QSDVªh esa Hkh ikbZ tkrh gSA ;g n`f"Vdks.k iqu%
of.kZr djrk gS fd fdlh lekt esa tkfr O;oLFkk dh mifLFkfr vFkok
vuqifLFkfr ogka ds lewgksa dh xfr'khyrk dh mifLFkfr vFkok vuqifLFkfr
ij fuHkZj djrh gSA vxj xfr'khyrk lkekU; gS rks ml lekt esa dksbZ
tkfr O;oLFkk ugha gksxh vFkok fdlh lekt esa xfr'khyrk ugha gksrh gS rks
ogka tkfr O;oLFkk mifLFkr gksxhA

  lekt 'kkfL=;ksa us tkfr O;oLFkk dk Lrjhdj.k ds
vuqlkj vè;;u fd;k gSA os tkfr O;oLFkk dk ,d lekt ds lkekftd
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Lrjhdj.k ds vuq:i gh vè;;u djrs gSaA os tkfr&O;oLFkk dk lkekftd
vlekurk ds ,d mikxe ds :i esa vè;;u djrs gSaA muds vuqlkj
lekt ds vusd lajpukRed igyw gksrs gSa vkSj ;s vius lnL;ksa dks
lkekftd inksa ij forfjr djrs gSaA lkekftd lajpuk dk eq[; vkèkkj
var%fØ;k gS rFkk var%fØ;kvksa ds izdkj lEcfUèkr ekunaMksa ds lkFk
lkekftd lajpukvksa dks oxhZÑr djrs gSaA

3- tkfr O;oLFkk dk MkW- ?kqfj;s }kjk izfrikfnr ifjizs{; fuEu eas ls dkSu&lk gS\

¼d½ lkekftd ifjizs{; ¼[k½ baMksykWftdy ifjizs{;

¼x½ ekuo 'kkL=h; ifjizs{; ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

4- Þtc ,d oxZ vkuqoaf'kd gksrk gS rks ge mls tkfr dgrs gSaAß tkfr dh ;g
ifjHkk"kk fdlus nh\

¼d½ pkYlZ dwys ¼[k½ fjtys

¼x½ eSdkboj o ist ¼?k½ dsrdj

euq"; lekt esa jgrs gq, viuk thou;kiu djrk gS ftlds fy;s mls vusd izdkj
ds dk;Z djus dh t:jr gksrh gSA bu dk;ks± esa euq"; dk vU; euq";ksa ds lkFk laidZ
gksrk gS ,oa  lacaèk Hkh curs gSaA blds QyLo:i ekuoh; varfØZ;kvksa ,oa izfØ;kvksa
dk izknqHkkZo Hkh gksrk gSA ,slk ugha gS fd lc dqN vPNk&vPNk gh pyrk jgsA

lekt esa flQZ lkekftd izfØ;k,a gh ?kfVr ugha gksrh gSa tks fd lg;ksxkRed ,oa
l`tu'khy gksa oju~ vlg;ksxkRed Hkh gksrh gSaA gekjs lekt esa vusd O;fDr ;k
lewg bl izdkj dh lkekftd izfØ;k,a Hkh djrs gSa tks fd vlg;ksxkRed gksrh gaSA
vlg;ksxkRed lkekftd izfØ;k,a vko';d ugha gS fd lekt ds vfgr esa gksa
rFkkfi vusd vlg;ksxkRed izfØ;k,a lekt dh orZeku ,oa LFkkfir ekU;rkvksa esa
okafNr ifjorZu djus ds mís'; ls Hkh dh tkrh gSaA

vlg;ksxkRed lkekftd izfØ;kvksa dk vFkZ ,oa izdkj le>uk blfy, Hkh
vko';d gS rkfd ifjfLFkfrtU; fo"kerkvksa dk fo'kq) :i ls vkdyu fd;k tk
ldsA euq"; fdu fLFkfr;ksa esa la?k"kZ ,oa vlg;ksx dh fØ;k,a djus ij foo'k gksrk
gS\ la?k"kZ ,oa izfr;ksfxrk ds lekt ij iM+us okys izHkkoksa ds ifjisz{; esa lkekftd
izfØ;kvksa ,oa mudh varfØZ;kvksa dk foLr`r foospu djuk vfr egRoiw.kZ fo"k; gS
tks lekt'kkL= dh xgurk dk ifjpk;d gSA
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euq"; lekt esa jgdj vusd izdkj dh fØ;k,a djrs gq, thou O;rhr djrk gSA
lekt ds O;fDr;ksa ,oa lekt ds eè; vusd ikjLifjd var%fØ;k,a gksrh gSa ftuls
euq";ksa ds fgrykHk iw.kZ gksrs gSaA lHkh euq"; viuh vko';drkvksa dh iwfrZ Hkh bUgha
fØ;kvksa ,oa var%fØ;kvksa ds ekè;e ls iw.kZ djrs gSaA lkekftd izfØ;kvksa dks le>us
ds fy, lkekftd izfØ;k dh ifjHkk"kkvksa dks le>uk vfuok;Z gksrk gSA vusd
fo}kuksa us lkekftd izfØ;kvksa dks vius&vius <ax ls ifjHkkf"kr fd;k gSA dqN
ifjHkk"kk,a fuEu izdkj ls gSa&

eSDl yuZj ds vuqlkj] ßlkekftd izfØ;k ds ewy esa] lekt ds fujarj :i
ls ifjofrZr gksus okys ifjorZu ,oa izokg dk vfHkizk; gksrk gSAÞ

fxfyu ,oa fxfyu ds vuqlkj] ßlkekftd izfØ;kvksa ls gekjk vfHkizk;
var%fØ;kvksa dh mu fofèk;ksa ls gksrk gS ftuls] ge O;fDr;ksa ,oa lewgksa ds feyus ij]
lacaèkksa dh ,d O;oLFkk dh LFkkiuk djrs gSa] vFkkZr~ thou dh izpfyr fofèk;ksa esa dqN
xyr gksrk gS rks mUgsa ge ns[k ldrs gSaAÞ

okWu oht+ ds vuqlkj] ßlHkh O;fDr ;k rks ,d&nwljs ls lacafèkr gksrs gSa ;k fQj
vkil esa tqM+s gq, gksrs gSa rFkk ,d&nwljs ij fuHkZj gksrs gSaA lkekftd izfØ;k fdlh
Hkh lkekftd lacaèk dk xfr'khy igyw gksrk gSAß

mijksDr ifjHkk"kkvksa ds ekè;e ls Li"V gks tkrk gS fd euq"; dh lkekftd
izfØ;k dk ewyrRo ^var%fØ;k* gksrh gSA var%fØ;k] lekt ds euq";ksa ds ijLij
laidZ esa vkus ij gksus okyh fØ;k gksrh gSA

fxfyu ,oa fxfyu us viuh izfl) iqLrd ^lkaLÑfrd lekt'kkL=* esa Li"V
fd;k gS fd lkekftd izfØ;k okLro esa vlkekftd var%fØ;k gh gSA var%fØ;k ,d
ls vfèkd O;fDr;ksa ds eè; gks ldrh gS ;k fQj ,d ls nwljs lewg esa Hkh gks ldrh
gSA var%fØ;k dk lcls izeq[k ?kVd ,oa rRo ijLij laidZ gksrk gSA laidZ ds ekè;e
ls ikjLifjd lwpukvksa ;k fØ;kvksa dk vknku&iznku lapkj ds ekè;e ls gksrk gSA
vr% lkekftd izfØ;k dk lcls egRoiw.kZ i{k] laidZ ,oa lapkj gksrk gSA euq";
laidZ ,oa lapkj  ds }kjk gh ,d&nwljs ds lkFk var%fØ;k;sa ,oa Qyr% lkekftd
fØ;k,a djrs gSaA la?k"kZ Hkh ,d lkekftd izfØ;k gksrh gSA

lkekftd izfØ;k,a euq";ksa }kjk laidZ djus ,oa lapkj ds ekè;e ls iw.kZ gksrh gSaA
tc nks O;fDr vkil esa ckrphr djrs gSa ;k fdlh oLrq dk vknku&iznku djrs gSa
rks ,d var%fØ;k gksrh gS tks fd lkekftd izfØ;k gSA vc ;gka ij bl iz'u dk
mÙkj nsuk Hkh vfuok;Z gks tkrk gS fd lkekftd izfØ;k,a fdu fLFkfr;ksa esa ?kfVr
gksrh gSa\ ;k os dkSu&lh fLFkfr;ka ;k n'kk,a gSa ftuesa euq"; vU; euq";ksa ds lkFk
lkekftd fØ;k,a djrs gSa\ fdaXlys Msfol ds vuqlkj euq";ksa ds lacaèkksa dh vFkZiw.kZ
lwph cukuk ,d ,slk fo"k; gS tks dHkh lekIr ugha gks ldrk blfy, ekuo dh
var%fØ;kvksa dk oxhZdj.k lkekU; vkèkkj ij gh fd;k tkuk pkfg,A bl vkèkkj ij
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ge lkekftd izfØ;k dks var%fØ;k ds gh lacaèk esa j[kdj le>us dk iz;kl djsaxsA
izeq[k varfØZ;k,a fuEufyf[kr gSa&

 la?k"kZ

 izfr;ksfxrk

 lg;ksxA

mijksDr varfØZ;kvksa dks fuEufyf[kr vkèkkj ij le>rs gq, ge ;g tku
ldrs gSa fd lkekftd izfØ;kvksa ds iw.kZ gksus ds fy, laidZ ,oa lapkj izeq[k gSa&

1- & ikfjHkkf"kd :i ls laidZ esa lkekftd fØ;k dk lekos'k
gksrk gS ,oa laidZ ds ekè;e ls vko';d :i ls HkkSfrd ,oa laosxkRed ekè;e
dh t:jr gksrh gSA laidZ ds fy, 'kjhj dk ,d vax nwljs O;fDr ds 'kjhj
ds laidZ esa yk;k tkuk vfuok;Z gksrk gS ijarq vfuok;Z :i ls] var%fØ;k djus
okys O;fDr;ksa ;k lewgksa ds eè; ijks{k ;k vijks{k :i ls laosnukRed míhiu
dk gksuk vfuok;Z gksrk gSA tSls fd&Li'kZ djukA

2- &lapkj ;k laogu dk vfuok;Z y{k.k ;g gS fd ,d O;fDr] nwljs
O;fDr ds O;ogkjksa ls ;g vuqeku yxk lds fd og O;fDr fdl izdkj ds
fopkj ;k laosnuk izdV djuk pkgrk gSA ;g fopkj ml O;fDr ds O;ogkj
dks gh izdV ugha djrk oju~ ;g Hkh izdV djrk gS fd veqd O;fDr dk
vuqekfur fopkj ;k Hkkouk fdl izdkj dh gS\ tSls fd&laokn djuk ;k
cksyukA

mijksDr n'kkvksa ls Li"V gksrk gS fd var%fØ;kvksa ds oxhZdj.k ds fy,
lkekftd laidZ dh izÑfr dks è;ku esa j[kuk Hkh vfuok;Z gSA

gekjs lekt esa euq"; vkil esa cksydj] galdj] xys feydj] gkFk feykdj
;k vka[kksa }kjk ns[kdj ,d&nwljs O;fDr ds lkFk lkekftd izfØ;k,a djrs gSaA

gekjk laiw.kZ lekt ikjLifjd :i ls gksus okyh lkekftd fØ;kvksa }kjk ,d&nwljs
esa varfuZfgr jgrk gS rFkk ge ,d&nwljs dh vko';drkvksa dh iwfrZ djrs gSa]
mnkgj.kkFkZ& ;fn ge fdlh O;fDr dks ?kwjdj ns[krs gSa rks ,d ?k.̀kk ,oa _.kkRed
lksp dk Hkko mRiUu gksrk gS rFkk bl izfØ;k ds Lo:i esa la?k"kZ :ih fLFkfr mRiUu
gks ldrh gS ogha ij ;fn ge fdlh dks ns[kdj I;kj ls eqLdjk,a rks ,d èkukRed
ÅtkZ dk lapkj gksxk vkSj ,d ikjLifjd lg;ksx dh lkekftd izfrfØ;k dk lapkj
gksxkA

euq"; lekt esa jgdj nwljs O;fDr;ksa ds lkFk fdl izdkj dh lkekftd
izfØ;k,a dj jgs gSa\ bldks vusd izdkj ls ns[kk ,oa le>k tk ldrk gSA ;g
izfØ;k lg;ksxkRed vFkok vlg;ksxkRed vFkok fefJr izdkj dh Hkh gks ldrh
gSA vr% lkekftd izfØ;k,a dHkh Hkh ,d gh fuf'pr izdkj ,oa <ax ls ugha gks ldrh
oju fdlh Hkh ,d izdkj ;k fefJr izdkj dh gks ldrh gSaA dkyZ ekDlZ dk fl)kar
;g Li"V djrk gS fd euq"; us tks Hkh fodkl fd;k gS og la?k"kZ dk gh ifj.kke
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gS] D;ksafd euq"; dk LoHkko gS fd og vius fy, lq[kn fLFkfr;ka rFkk ,d lkSgknZiw.kZ
okrkoj.k cuk dj j[ksA izÑfr ds lkFk ekuo la?k"kZ ds gh ifj.kkeLo:i euq"; vius
orZeku Lo:i dks izkIr dj ikrk gSA

Mkjfou dk fl)kar Hkh blh er dh iqf"V djrk gSA orZeku le; esa
izdk;Zoknh ,oa la?k"kZoknh fl)kardkjksa esa ;g erSD; LFkkfir gS fd lkekftd
izfØ;k,a lg;ksxkRed ,oa vlg;ksxkRed nksuksa izdkj dh gksrh gSa rFkk lekt esa
lkgp;Z ,oa la?k"kZ nksuksa gh lkFk&lkFk pyrs jgs gSaA mnkgj.k ds fy,] Hkkjrh;
ifjokj esa ifjokj ds lnL;ksa ds eè; lacaèk eèkqjrkiwoZd gksrs gq, Hkh vDlj fdlh ,d
ckr dks ysdj fookn ;k uksd&>ksad gks tkrh gSA ijarq bl ekewyh fookn ;k la?k"kZ
ds dkj.k] ifjokj ;k lacaèkksa esa fudVrk Hkh jgrh gSA ;fn ifjokj ds lnL;ksa dh
le> mís'; ds izfr tkx:drk dh gks rks ifjokj dh ,drk ,oa ekèkq;Z cuk jgrk
gS ojuk rks ifjokjksa ds eè; vlg;ksxkRed izfØ;k,a ?kfVr gksus yxsaxhA QyLo:i
la?k"kZ] fc[kjko ,oa fopyu mRiUu gksus ij] ifjokj ds lnL;ksa esa i`Fkdrk vk
tk,xhA

mijksDr vkèkkj ij ge dg ldrs gSa fd lkekftd izfØ;k,a nks izdkj dh
gksrh gSa&

1- lg;ksxkRed lkekftd izfØ;k,a vkSj

2- vlg;ksxkRed lkekftd izfØ;k,aA

ftu lkekftd izfØ;kvksa esa ikjLifjd lg;ksx ,oa lgk;rk djus dk Hkko gksrk gS
mUgsa lg;ksxkRed lkekftd izfØ;k,a dgk tkrk gSA ftl izdkj ekrk&firk viuh
larku dh HkykbZ ds fy, vusd izdkj ds iz;kl djrs gSa rkfd mudh larku lq[kh
,oa le)̀'kkyh Hkfo"; cuk ldsA bl mís'; dh izkfIr ds fy, ekrk&firk viuh
larku ds leqfpr ikyu&iks"k.k dh O;oLFkk rks djrs gh gSa lkFk gh ;g Hkh iz;kl
djrs gSa fd larku ds fy, bl izdkj dh O;oLFkk cukbZ tk;s fd mís'; izkfIr ljy
gks tk,A ?kj esa ,d ldkjkRed ekgkSy cukdj jguk Hkh lg;ksx dh Hkkouk dk ,d
izrhd gSA blh izdkj ls lkekftd thou esa ;krk;kr ds fu;eksa dk ikyu djuk
Hkh ,d lkekftd izfØ;k gS tks lg;ksxkRed izÑfr gh gSA ;fn ge buds foijhr
vkpj.k djsa rks os izfØ;k,a vlg;ksxkRed izÑfr dh gksrh gSaA

lg;ksxkRed lkekftd izfØ;k,a vusd izdkj dh gks ldrh gSaA fuEufyf[kr
'kh"kZdksa dh lgk;rk ls lg;ksxkRed izfØ;kvksa dks Li"V fd;k tk jgk gS&

¼d½ lg;ksx

¼[k½ O;oLFkkiu

¼x½ ,dhdj.k

¼?k½ lkRehdj.k
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euq"; vius thou esa lg;ksx ysdj ,oa nsdj gh vius y{;ksa dh iwfrZ djrk gS
D;ksafd dksbZ Hkh lkekftd O;fDr] Lo;a esa iw.kZ ugha gks ldrk rFkk viuh
vko';drkvksa ds fy, vU;ksU;kfJr jguk gh iM+rk gSA lekt esa ,d&nwljs dh
lgk;rk djds gh lekt ,oa Lo;a dks ykHk ,oa lq[k igqapk;k tk ldrk gSA ogha
lekt fodkl ds iFk ij vxzlj gksrk gS tgka vkil esa lg;ksx Hkko vfèkd ek=k
esa ik;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, ;fn fdlh gkbos ;k jksM ij dksbZ o`{k VwVdj
fxj x;k gks rks dksbZ vdsyk O;fDr] vU; O;fDr;ksa dh lgk;rk ls og vojksèk gVk
ldrk gS ijarq dksbZ vdsyk O;fDr vU; O;fDr;ksa dh lgk;rk ds fcuk ugha gVk
ldrkA vr% Li"V gqvk fd lekt esa ekuo fØ;k,a vkilh lg;ksx ij gh vkèkkfjr
gSaA euq";ksa dh vusd 'kkjhfjd ,oa ekufld vko';drk,a Hkh blh lhek esa vkrh gSaA
iq#"k ;k L=h dk nSfgd lq[k ds fy, ,d&nwljs ij fuHkZj gksuk ,d izkÑfrd
vko';drk gSA ifjokj esa vkthfodk vftZr djus okys iq#"k ds }kjk lg;ksx djuk
iwjs ifjokj ds lnL;ksa ds fy, ,d lg;ksx dh Hkkouk dk |ksrd gSA pwafd bu lHkh
dh vko';drk,a ijLij ,d&nwljs ij fuHkZj gSa vr% blls lg;ksx dh Hkkouk vk
tkrh gSA

mijksDr vkèkkj ij ge le> ldrs gSa fd lkekftd fØ;k ds varxZr dksbZ
Hkh lkekftd O;fDr] vius LokFkZ ,oa mís'; dh iwfrZ ds fy, vU; O;fDr;ksa ls
lgk;rk ysdj ;k nsdj iz;kstu fl) djrk gSA esfjy ,oa ,fYMªt us lg;ksx dks
bl izdkj ls ifjHkkf"kr fd;k gS&

ßlkekftd var%fØ;k esa ;fn nks ;k nks ls vfèkd O;fDr fdlh ,d y{; dh
iwfrZ gsrq ,d lkFk feydj dk;Z djrs gSa rks bl :i dks lg;ksx dgrs gSaAÞ

Qs;j pkbYM ds vuqlkj] ßlg;ksx ,d izfØ;k gksrh gSA blds ekè;e ls
O;fDr ;k O;fDr;ksa ds dqN laxfBr lewg vius lkewfgd iz;klksa dks vius lkekU;
y{;ksa dh izkfIr ds fy, la;qDr :i ls djrs gSaAÞ

mijksDr nh xbZ ifjHkk"kkvksa ls Li"V gqvk fd ;fn dksbZ O;fDr ;k O;fDr;ksa dk dksbZ
lweg feydj fdlh fuf'pr dk;Z dks djrs gSa ;k y{; dh iwfrZ gsrq feydj ,d
lkFk dk;Z djrs gSa rks ;g izfØ;k lkekftd lg;ksx gSA lekt esa O;fDr;ksa dk ,d
lkFk feydj dk;Z djuk lg;ksx dh izfØ;k gksrh gSA ;g ,d izkÑfrd ,oa okafNr
izfØ;k gksrh gS rFkk bl izdkj ls ;g izfØ;k] ekuo thou dh ,d furkar egRoiw.kZ
,oa vfuok;Z n'kk gSA ;fn euq";] euq"; dks lg;ksx u djs rks ekuo lekt] vius
orZeku Lo:i esa jg gh ugha ldrk oju~ lekt esa ,d vjktd ,oa taxyjkt tSlh
fLFkfr mRiUu gks ldrh gSA lg;ksx ds }kjk gh euq"; viuh ewyHkwr vko';drkvksa
dh iwfrZ djrs gSa tSls&

 Hkkstu] oL= vkSj vkokl]

 euksjatu]

 fpfdRlk]
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 LokLF;]

 fodkl vkSj

 'kkjhfjd lq[k bR;kfnA

mijksDr of.kZr vko';drkvksa ds vfrfjDr Hkh euq"; dh vusd LokHkkfod
t:jrsa lewg ,oa lkewfgd :i ls dk;Z djus ij iw.kZ gksrh gSaA euq"; LoHkko ls gh
nwljksa ij fuHkZj jguk pkgrk gS blh dkj.k euq"; us ifjokj] lekt ,oa dqVqEc vkfn
dh jpuk dh gSA euq"; lekt esa jgdj fcuk lg;ksx fy;s ;k fn;s viuk thou
lqpk# <ax ls ugha pyk ldrk gSA vr% lg;ksx dh izÑfr okaNuh; ,oa vfuok;Z
izfØ;k gSA

tSlk fd uke }kjk gh Li"V gS fd ;g ,d ,slh lg;ksxkRed lkekftd izfØ;k gS
ftlesa lekt ds O;fDr vkil esa fLFkfr;ksa ds vuq:i <kyrs gq, lg;ksx djrs gSaA
vFkkZr lHkh euq";] okLrfod fLFkfr;ksa ds vuq:i lkeatL; LFkkfir djds lg;ksx
djrs gSaA mnkgj.k ds fy,] fdlh jsyxkM+h ds fMCcs esa ;k=k djrs le; LFkku dh
miyCèkrk ds vuqlkj] ;k=h Lo;a dks lek;ksftr dj ysrs gSaA ;fn os ,slk ugha djrs
rks ;kf=;ksa }kjk dh xbZ fØ;k vlg;ksxkRed izfØ;k dgykrh gSA ijarq ekuo
LoHkko esa lg;ksxkRedrk gS rFkSo ;k=h] vfèkdrj fLFkfr;ksa esa Lo;a dks fLFkfr;ksa ds
vuqlkj ifjofrZr djds lg;ksx dj ysrs gSaA orZeku voLFkkvksa ,oa fLFkfr;ksa ds
vuqlkj vuqdwyu gh O;oLFkkiu gksrk gSA tksUl ¼Jones½ ds vuqlkj] ßO;oLFkkiu
vlg;ksx djus ds fy, ,d izdkj dk le>kSrk gSAß

vU; lekt'kkfL=;ksa us Hkh O;oLFkkiu dh ifjHkk"kk,a fuEufyf[kr izdkj ls nh
gSa&

ikdZ ,oa cxsZl ds vuqlkj] ßlaifÙk ds vfèkdkj] ekuo ds izR;sd izdkj ds
LokFkZ] ifjokj ds laxBu ,oa oxZ ,d izdkj ds laiw.kZ lkekftd laxBu ds
O;oLFkkiu dks gh iznf'kZr djrs gSaA bldk vk'k; ;g gqvk fd izkÑfrd :i ls
mRiUu gqbZ ekuo bPNkvksa dh lhekvksa dk fuèkkZj.k fd;k tkrk gSAÞ

chlsUt ,oa chlsUt ds vuqlkj] ß,d vFkZ esa] O;oLFkkiu leLr vkSipkfjd
lkekftd laxBu dk ewy gksrk gSAÞ

mijksDr ifjHkk"kkvksa ls Li"V gksrk gS fd O;oLFkkiu ,slh lkekftd izfØ;k
gksrh gS ftlds varxZr euq"; lekt dh ;FkkfLFkfr;ksa ds lkFk le>kSrk djrs gSaA
bldk mís'; lg;ksx dh Hkkouk dk izn'kZu fd;k tkuk gksrk gSA ekuo lekt dk
fodkl lg;ksx dh O;oLFkkiu izfØ;k }kjk cgqr gn rd lgu'khyrk ij fuHkZj
djrk gSA ijarq ;g ekuo foosd ij fuHkZj djrk gS fd os nh xbZ okLrfod ,oa
O;kogkfjd fLFkfr;ksa esa fdl lhek rd vuqdwyu djds lg;ksxkRed joS;k viukrs
gSaA tc euq";ksa dh lgu'khyrk VwVrh gS rks os O;oLFkkiu ds LFkku ij] la?k"kZ ;k
fojksèk dk ekxZ pqurs gSaA ekxZ lekt esa vusd izdkj ds la?k"kks± ;k leL;kvksa dk
mn; djus dk dkj.k curs gSaA ijarq ;g ns[kk x;k gS fd gekjs lekt ds O;fDr;ksa
esa f'k{kk ,oa laLÑfr ds ekè;e ls lekt ds lHkh O;fDr;ksa dks ijks{k :i ls
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O;LFkkiu djus dh f'k{kk nh tkrh gSA xkaèkh th dk vlg;ksx vkanksyu blh Js.kh
dk vkanksyu Fkk ftlesa fLFkfr;ksa ds vuqlkj le>kSrk djds loZlEefr cuk;s tkus
ij vfèkd fo'okl fd;k tkrk gS tks fd fdlh gn rd euq";ksa dks Lohdk;Z Hkh jgk
gSA

fxfyu ,oa fxfyu ds vuqlkj O;oLFkkiu nks izdkj ds gksrs gSa&

1- lefUor O;oLFkkiu vkSj

2- izHkqrk vèkhuLFk O;oLFkkiu

1- lekt esa vusd izdkj ls vuqdwyu djus dh Hkh
vko';drk jgrh gSA ;g vuqdwyu ;fn nks ,sls O;fDr;ksa ;k lewgksa ds eè;
gks jgk gS ftudh 'kfDr ,d leku gks rks bl izdkj ds O;oLFkkiu dks
lefUor O;oLFkkiu dgrs gSaA 'kfDr dk vkdyu euq";ksa dh vkfFkZd fLFkfr
;k lkekftd izfr"Bk ds vuqlkj fd;k tkrk gSA ;fn nks daifu;ka ,d gh
mRikn cukdj cktkj esa izfr;ksfxrk djrh gaS rks buds eè; lefUor
O;oLFkkiu gks ldrk gSA blh izdkj ;fn nks leku 'kfDr okys jk"Vªksa dks
vuqdwyu djuk gks rks os bl izdkj dk O;oLFkkiu djds lg;ksx dh Hkkouk
}kjk nksuksa jk"Vªksa ds fgrksa dh j{kk djrs gSa rFkk vuko';d Vdjko dks Hkh nwj
dj ldrs gSaA orZeku Hkkjrh; lekt] fo'ks"kdj uxjh; lekt esa efgyk ds
l'kfDrdj.k ds dkj.k] ifr&iRuh ds eè;] 'kfDr larqyu dh fLFkfr gks tkrh
gSA blesa ifr ;k iRuh nksuksa gh i{k viuh gkj ekuus dks rS;kj ugha gksrs rFkk
la?k"kZ dk dkj.k cu tkrs gSaA tc fookn vfèkd c<+ tkrk gS rks ifr&iRuh
U;k;ky; dh 'kj.k ysrs gSaA izFke n`"V;k] U;k;ky; dk iz;kl gksrk gS fd
nksuksa i{kksa dks le>k&cq>kdj ;k ckrphr ds }kjk O;oLFkkiu djk fn;k
tk,A ;g O;oLFkkiu nksuksa i{kksa dh leku 'kfDr ds vkèkkj ij fd;k tkrk
gSA ;fn nksuksa i{k FkksM+k&FkksM+k vuqdwyu dj ysrs gSa rks nkEiR; thou iqu%
lqpk# :i ls py ldrk gSA

2- lekt esa vusd fLFkfr;ka ,slh Hkh vkrh gSa
tc foijhr 'kfDr okys O;fDr;ksa ;k lewgksa ds eè; vuqdwyu ,oa lkeatL;
LFkkfir djuk iM+rk gSA bl fLFkfr esa ftl i{k dh 'kfDr vfèkd gksxh ogh
O;fDr ;k lewg viuh 'krks± ds vuq:i O;oLFkkiu dh fLFkfr cuk ysrk gS]
vFkkZr bl fLFkfr esa fucZy O;fDr ;k lewg ds fy,] izcy O;fDr ;k lewg ds
fy, ekU; ;k vekU; 'krks± dks ekuuk etcwjh gks tkrk gSA fucZy O;fDr ;k
lewg pkgdj Hkh 'krks± dk fojksèk ugha dj ikrk gSA ftl izdkj ls fczfV'k
'kkludky esa 'kklu }kjk Ñ"kd oxZ ls yxku ds :i esa èku ,oa vukt olwyk
tkrk FkkA Ñ"kd oxZ dh bPNk ds fo#) rFkk fLFkfr ds izfrdwy tkdj Hkh
yxku nsuk foo'krk gh gksrh FkhA

lkearh ,oa fiNM+s gq, lekt esa efgyk dks iq#"k dh vkèkhurk Lohdkj djuk
blh izdkj ds O;oLFkkiu dk mnkgj.k gSA
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lekt esa vusd fofèk;ksa ,oa i)fr;ksa ds }kjk O;oLFkkiu fd;k tkrk gS ftuesa ls
dqN izeq[k fuEufyf[kr izdkj ls le>h tk ldrh gSa&

 cy&iz;ksx }kjk O;oLFkkiu djuk]

 le>kSrs }kjk O;oLFkkiu djuk]

 iapk;r }kjk O;oLFkkiu djuk]

 lfg".kqrk }kjk O;oLFkkiu djuk]

 fLFkfr&ifjorZu }kjk O;oLFkkiu djuk]

 ;qfDrdj.k }kjk O;oLFkkiu djuk rFkk

 mRikn }kjk O;oLFkkiu djukA

mijksDr izdkj ds O;oLFkkiu] fxfyu ,oa fxfyu }kjk izLrkfor fd;s x, gSaA
blesa lfg".kqrk dks jkWl us fu;fer ifjorZu dk uke fn;k gSA

O;oLFkkiu ds ifj.kkeLo:i fuEufyf[kr fLFkfr;ka mRiUu gks ldrh gSa&

 lkekftd laLFkkvksa ds orZeku Lo:i esa vko';d ifjorZuA

 lekt ds fofHkUu O;fDr;ksa ;k lewgksa ds eè; leUo; ,oa vuqdwyuA

 la?k"kZ dh fLFkfr dks VkyukA

 izfr;ksfxrkRedrk dks de djukA

 lfg".kq lekt dk fuekZ.kA

 lekt esa lkSgknZ c<+kukA

 lkRehdj.k dh :ijs[kk ,oa Hkwfedk rS;kj djukA

 la?k"kZ ds nq"ifj.kkeksa dks le; jgrs fu;af=r dj ikukA

 lekt esa HkkbZpkjk ,oa Åap&uhp ds eè; lkeatL; LFkkfir djukA

 Vdjko dh fLFkfr dk neuA

 lkekftd fu;a=.kA

 lekthdj.kA

lHkh izdkj dh lg;ksxkRed lkekftd izfØ;kvksa dk mís'; lkekftd ,dhdj.k gh
gksrk gSA ;g loZekU; rF; gS fd ,drk esa gh 'kfDr gksrh gSA ,dhdj.k og
lkekftd izfØ;k gksrh gS tksfd lHkh izdkj dh lg;ksxkRed lkekftd izfØ;kvksa
dk ifj.kke gksrh gSA bls lkekftd ,drk Hkh dgk tkrk gSA lHkh lekt tks lH;
gSa mu lHkh esa ,d fuf'pr lhek rd ,drk ;k ,dhdj.k ik;k tkrk gSA gekjs
lekt esa dgk Hkh tkrk gS fd ifjokj dh ,drk ;k jk"Vª dh ,dtqVrk egRoiw.kZ gSA
vr% lekt dks ,d lw= esa ckaèkdj j[kus esa vusd rRoksa dk ;ksxnku gksrk gS ftuesa
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laLÑfr dk LFkku Hkh egRoiw.kZ gSA Hkkjrh; lekt viuh lkaLÑfrd fo'ks"krk ds
dkj.k ,dhdj.k dh fLFkfr esa jgrk gSA fdlh Hkh lekt dh ,drk ds fy,
lkaLÑfrd rRo] izrhd] Hkk"kk] tkfr] o.kZ] fu;e rFkk vkpkj izeq[k :i ls egRoiw.kZ
gksrs gSaA

fxfyu ,oa fxfyu ,dhdj.k dks ̂ O;oLFkk* ds :i esa ns[krs gSaA mudk dguk
gS fd ß,dhdj.k] ltkrh;rk ugha oju] laxBu gksrk gSAß fdlh Hkh ,dhdj.k
izfØ;k ds izeq[k y{k.k fuEufyf[kr gSa&

1- lkaLÑfrd rRoksa dk ikjLifjd lacaèk]

2- ,dhÑr lekt ds lkekU; y{;]

3- ,d lekthÑr lekt

4- lkSgknZiw.kZ lekt vkSj

5- la?k"kks± dh U;wurkA

lkRehdj.k ,d ,slh lkekftd izfØ;k gS tks fd ,dhdj.k ls fHkUu gksrh gS ijarq
bldk ifj.kke yxHkx ,d leku gh gksrk gS] tSls&laLÑfrdj.k dks lkRehdj.k dh
Js.kh esa j[kk tk ldrk gS ftlesa fuEu oxZ ;k tkfr ds O;fDr] mPpoxZ ;k tkfr
ds fØ;k&dykiksa ;k O;ogkjksa dks viukdj viuk vfLrRo [kks nsrs gSaA lkRehdj.k
dks le>us ds fy, bldh fofHkUu ifjHkk"kkvksa ij n`f"Vikr djuk rdZlaxr gS&

cksxkMZl ds vuqlkj] ßlkRehdj.k og lkekftd izfØ;k gksrh gS ftldh
lgk;rk ls vusd izdkj ds O;fDr;ksa dh euksn'kk,a ,dhÑr gks tkrh gSa ,oa
ifj.kkeLo:i] ;s lHkh O;fDr ,d la;qDr lewg ds :i esa fodflr gks tkrs gSaAÞ

vkWxcuZ ,oa fuedkWQ ds 'kCnksa esa& ß;g ,d ,slh izfØ;k gksrh gS ftlds }kjk]
dHkh vleku O;fDr ;k lewg] vius LokFkZ ,oa n`f"Vdks.k ls ,d:i ;k ,dhÑr gks
tkrs gSaAß bldk vfHkizk; ;g gqvk fd lekt esa O;fDr;ksa dk laxfBr gksdj ,d
y{; ds fy;s dk;Z djukA gkykafd mudk ewy fl)kar ,oa fopkjèkkjk iF̀kd jgh Fkh]
ijarq orZeku le; esa lHkh O;fDr viuh fopkjèkkjk dks LFkk;h ;k vLFkk;h rkSj ij
NksM+dj u;s y{;ksa dh iwfrZ gsrq ,dtqV gks tkrs gSaA

Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk esa pquko ds le; vusdkusd jktuhfrd ny bl
izdkj ds xBcaèkuksa ds :i esa ,dhÑr gks tkrs gSa fd leh{kd Hkh vpjt esa iM+ tkrs
gSaA Hkkjr dh laln esa tks jktuhfrd ny ,d lkFk feydj dk;Z djrs gSa ogh
jktuhfrd ny jkT;&Lrjh;] jktuhfr esa ?kqj fojksèkh gksrs gSaA ;g dBksj fojksèkkHkkl
gh Hkkjrh; lekt ,oa jktuhfr dks vf}rh; cuk nsrk gSA

chlsat ,oa chlsat ds 'kCnksa esa& ßlkRehdj.k ,d ,slh lg;ksxkRed lkekftd
izfØ;k gksrh gS ftlds }kjk O;fDr ,oa lewg] ,d leku Hkkoukvksa] ewY;ksa ,oa mís';ksa
esa lfEefyr gksrs gq,] ,d&nwljs ds lehi vk tkrs gSa vFkkZr ,dhdj.k dj ysrs gSaAÞ

mijksDr fooj.k ls Li"V gksrk gS fd lkRehdj.k ,d lkekftd izfØ;k gksrh
gS ftlesa O;fDr ;k O;fDr;ksa ds lewg] vius LokFkZ ,oa mís';ksa dh izkfIr ds fy,
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,dtqV gks tkrs gSa vFkkZr lekt dh fofHkUu bZdkb;ka viuk Lo;a dk vfLrRo
Hkqykdj ltkrh; gks tkrh gSaA mnkgj.k ds rkSj ij ge fdlh izkÑfrd vkink ds
le; gksus okys lg;ksx dks ns[k ldrs gSaA tc dksbZ izkÑfrd vkink vkrh gS rks
lekt ds izR;sd oxZ] tkfr] èkeZ] izkar ;k ns'k ds yksx viuk&viuk otwn Hkwydj
ihfM+rksa dh j{kk djus dks gh viuk y{; ,oa LokFkZ cuk ysrs gSaA

lkRehdj.k ,oa ,dhdj.k esa varj ;g gksrk gS fd lkRehdj.k] lekthdj.k
dh izfØ;k dk ,d izeq[k lksiku gS ftlesa O;fDr vius ewy vfLrRo dks cjdjkj
j[kdj Hkh la;qDr mís'; dh izkfIr gsrq deZ dj ldrk gS] tSls& Hkkjr dh ,drk
vkSj v[kaMrk cuk;s j[kus esa lkRehdj.k dk vkJ; fy;k tkrk gS rFkk ;g
lkRehdj.k dh izfØ;k ,dhdj.k ds ekxZ ij gh vxzlj gksrh gSA

lkekftd lg;ksx dh ,d izeq[k izfØ;k lkRehdj.k gksrh gS ftlds ekè;e ls
lekt viuk fodkl rks dj gh ldrk gS rFkk lkFk gh lkFk vkilh lkeatL;
LFkkfir djds 'kkafr O;oLFkk Hkh cukdj j[kh tk ldrh gSA lkRehdj.k dh iwjh
izfØ;k dks vfèkd foLrkjiwoZd le>us ds fy, bldh fo'ks"krkvksa dk vè;;u
vfuok;Z gks tkrk gSA lkRehdj.k dh izeq[k fo'ks"krk,a fuEufyf[kr izdkj ls gksrh
gSa&

¼v½ &lkekftd ifjorZu ds :i esa lkRehdj.k cgqr gh èkheh xfr
ls gksus okyh izfØ;k gksrh gS D;ksafd bldk LoHkko izkÑfrd gksrk gSA
lkRehdj.k dk izHkko cgqr gh eanxfr ls lekt esa ns[kus dks feyrk gSA
fo'ks"kdj Hkkjrh; lekt tks fd Lo;a gh fofoèkrk dk ,d vFkkg leqnz gS
ftlesa vusdksa tkfr;ka] èkeZ] Hkk"kk,a ,oa lkaLÑfrd varj gSa] ogka ij lkRehdj.k
dh izfØ;k vkSj Hkh eanxfr ls dk;Z djrh gS] D;ksafd fo'kky ns'k esa izR;sd
O;fDr ,oa lekt Lo;a dh laLÑfr ,oa fLFkfr dh j{kk djus dks rRij gS rFkk
Lo;a dh gh fLFkfr dks vU; ls csgrj fl) djus dk iz;kl Hkh djrk gSA
lekt ds lHkh O;fDr;ksa dk ekufld ,oa vkfFkZd&Lrj Hkh vleku gksrk gS
rFkk lHkh O;fDr vius iwoZ Kku ,oa vuqHko ds vkèkkj ij gh fdlh ubZ iz.kkyh
;k izfØ;k dk vax cuuk ilan djrs gSaA Kku ds bl vleku fooj.k ds
dkj.k Hkh ;g izfØ;k eanxfr ls ?kfVr gksrh gSA

¼c½ & lHkh euq";
fdlh Hkh mís'; ;k LokFkZ dh izkfIr ds fy, pquh xbZ izfØ;k ;k ekxZ dk p;u]
viuh vkfFkZd&fLFkfr] lkaLÑfrd i`"BHkwfe ,oa lekt esa Lo;a dh fLFkfr ds
vuqlkj djrs gSa] mnkgj.k ds fy,] mPpoxZ ds O;fDr ;k lewg vius ls vkSj
mPp ,oa fodflr lekt o O;fDr;ksa ds }kjk viukbZ xbZ lkekftd izfØ;kvksa
dk ikyu djuk ilan djrs gSa tcfd fuEuoxZ ds O;fDr ;k lewg vius ls
Åij ds lewgksa ;k lekt ds vkpj.k ;k vkgkj&fogkj dks viukrs gSaA

orZeku le; esa cgqmís';h; daifu;ksa us ubZ vkfFkZd uhfr;ksa ds dkj.k viuh
okf.kfT;d uhfr;ksa esa vusd ifjorZu dj fy, gSa rFkk vius bl vkfFkZd



lkekftd lajpuk vkSj
lkekftd Lrjhdj.k

258 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

mís'; ,oa LokFkZ dh iwfrZ gsrq mUgksaus dbZ&dbZ daifu;ksa ls djkj Hkh fd;s gq,
gSaA

¼l½ &lkRehdj.k dh lcls egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g gksrh gS fd blesa
ltkrh;rk ikbZ tkrh gSA ftl izdkj ls NksVh&NksVh ufn;ka leqnz esa feydj
,d gks tkrh gaS mlh izdkj ls lkRehdj.k dh izfØ;k dks viukdj O;fDr ;k
lewg viuk iwoZ dk :i [kksdj uohu :i esa ,dkdkj gks tkrk gSA ;g uohu
:i] iqjkru dk LFkku ys ysrk gS rFkk iqjkuh ijaijk ;k laLÑfr i"̀BHkwfe esa
pyh tkrh gSA ;g ,d ,slh izfØ;k Hkh gksrh gS ftlesa vusd NksVs&NksVs lewg
viuk vfLrRo [kksdj cM+s lewg esa Lo;a dk foy; dj ysrs gSaA Hkkjrh;
jktuhfr esa pquko ds le; cuus okys xBcaèku esa izk;% ns[kk tkrk gS fd
NksVs&NksVs {ks=h; ny Lo;a dk fdlh cM+s jktuhfrd ny ds lkFk foy; dj
ysrs gSa rFkk bl izdkj ;s NksVs izkarh; ny viuk vfLrRo [kks nsrs gSa vkSj var
esa cM+s jktuhfrd ny dks gh viuk ny eku ysrs gSaA bl fLFkfr esa u;s ny
dh fopkjèkkjk ,oa mís'; gh bu nyksa ds Hkh mís'; cu tkrs gSaA

Hkkjr ,d fo'kky jk"Vª gS ftldh ,drk ,oa v[kaMrk dh felky vU;= dgha
Hkh feyuk vlaHko gSA bldk dkj.k gS Hkkjr ,d èkeZfujis{k iztkra=h; jk"Vª gSA jk"Vª
esa jgus okys fofHkUu tkfr] èkeZ o {ks= ds yksx ,d ns'k ,oa èot ds chp lkRehdj.k
dj pqds gSaA Hkys gh yksx i`Fkd&i`Fkd fopkjèkkjkvksa ls lacafèkr gaS ij fQj Hkh bu
lHkh dk ,d leku y{;] Hkkjr dks jk"Vª ds :i esa lqn`<+ ,oa fodflr djuk gh gSA
bl lkekU; mís'; esa ns'k ds fdlh Hkh ukxfjd dks vkifÙk ugha gksrhA ;g ns[kk Hkh
x;k gS fd jk"Vª dh vfLerk ij iz'u vkrs gh lHkh ukxfjd vius O;fDrxr erHksn
Hkqykdj jk"Vª j{kk ij ,dhÑr gksdj lkRehdj.k dh izfØ;k dk lg;ksxkRed Lo:i
iznf'kZr djrs gSaA

tSlk fd ge le> pqds gSa fd lekt esa euq"; nks izdkj dh izfØ;k,a djrs gSa] igyh
lg;ksxkRed ,oa nwljh vlg;ksxkRedA lekt esa lHkh O;fDr;ksa dk izFke mís';
viuh ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ djuk gksrk gSA buesa ls vusd vko';drk,a
,slh gksrh gSa tks ljyrk ls izkIr gks tkrh gSa rFkk lekt ds vfèkdka'k O;fDr;ksa dk
buesa lg;ksx Hkh izkIr gks tkrk gSA ijarq lHkh izdkj ds O;fDr;ksa dh gj izdkj dh
vko';drk,a ljyrkiwoZd iw.kZ gks tk,a ,slk gjfxt ugha gksrkA tc euq"; vius
fgrksa ,oa LokFkks± dh iwfrZ ds fy, bl izdkj dh izfØ;k,a djs fd lekt dh LFkkfir
O;oLFkk dks pqukSrh nh tk, ,oa muesa ifjorZu djus dh ekax dh tk, rks ;g izfØ;k
vlg;ksxkRed izfØ;k gksxhA Hkkjr esa fczfV'k 'kklu dks lekIr djuk ,d
vlg;ksxkRed lkekftd izfØ;k FkhA blh izdkj ls Hkkjr esa vusd lkekftd ,oa
jktuhfrd laxBu vius&vius LokFkks± dh iwfrZ ds fy, vlg;ksxkRed lkekftd
fØ;k,a djrs gSaA Hkkjrh; laln dh dk;Zokgh dks BIi djuk Hkh blh izdkj dh fØ;k
gS ftldk mís'; lekt ds le{k ,oa laln ds le{k turk dh vkokt ,oa ekxkasa
dks mBk;k tk ldsA etnwjksa }kjk vius 'kks"k.k ds f[kykQ fd;s x, èkjus&izn'kZu
,oa gM+rkysa Hkh blh rjg dh fØ;kvksa esa lfEefyr gksrh gSaA
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ts-vkj- dkWeUl ¼1862&1945½ ds vuqlkj] ßlkekftd thou O;fDr;ksa ds
fu.kZ;ksa vkSj fØ;kvksa ij vkèkkfjr gksrk gSA lHkh izdkj dh lkekftd ?kVukvksa dk]
O;fDrxr ,oa lewgksa ds :i esa ekuoh; bPNk }kjk gh fuèkkZj.k gksrk gSAÞ bl dFku
ls dkWeUl us Li"V djus dk iz;kl fd;k gS fd euq";ksa dh lewgksa esa dh xbZ lHkh
lkewfgd fØ;k,a] O;fDrxr fØ;kvksa dk ekxn'kZu vkSj mUgsa fu;af=r gh ugha djrh
oju~ mUgsa foLr`r ,oa foeqDr Hkh djrh gSaA

euq"; }kjk lekt esa vlg;ksx djus dk fu.kZ;] vdLekr gh ugha mRiUu gks
tkrk vkSj u gh euq"; ,slk pkgrk gS fd vuko';d :i ls O;oLFkk ds lapkyu esa
dksbZ vojksèk mRiUu fd;k tk,] oju~ tc euq"; fujarj gh 'kks"k.k ,oa vHkkoxzLr
thou th jgk gksrk gS rks og vius tSls vU; yksxksa ds lkFk laidZ LFkkfir djds]
viuh orZeku fLFkfr esa csgrjh djus ds mik; Lo:i lkekftd fØ;k,a djus ij
foo'k gksrk gSA thou'kSyh esa csgrjh dh rqyuk] euq"; vius O;fDrxr thou ,oa
lekt ds vU; O;fDr;ksa dh thou'kSyh ls djrs gSaA Hkkjrh; nfyrksa ,oa efgykvksa
dh fLFkfr ds vuqlkj mnkgj.k fy;k tk ldrk gSA fujarj 'kks"k.k ,oa mis{kk ls =Lr
gksdj efgykvksa ,oa nfyr lekt esa lekt dh LFkkfir ekU;rkvksa ,oa fu;eksa ls
vlg;ksxkRed lkekftd izfØ;k dk vkJ; fy;k tkrk gSA ifj.kkeLo:i mudh
fLFkfr csgrj gqbZ ,oa ;g izfØ;k ,d fujarj tkjh jgus okyh izfØ;k dk va'k Hkh cu
tkrh gSA

bl izdkj ls ge dg ldrs gSa fd lkekftd vlg;ksx ,d ,slh lkekftd
izfØ;k gS tks lekt ds LFkkfir fu;eksa ,oa ekudksa ds fo#) vlg;ksxkRed joS;k
viukdj dh tkrh gSA

lekt ds lHkh O;fDr vius&vius <ax ls vius&vius y{;ksa dh izkfIr ds iz;kstu
djrs jgrs gSaA ekuo vko';drkvksa dh iwfrZ dHkh Hkh lgtrkiwoZd ugha gksrh oju~]
blds fy, ekuo dks vusd vU; yksxksa dk lg;ksx Hkh visf{kr gksrk gSA dbZ ckj
rks lg;ksx ljyrkiwoZd fey tkrk gS ijarq ;fn lg;ksx vkfFkZd gks rFkk lg;ksx
djus okys O;fDr dk dksbZ LokFkZ izHkkfor u gks jgk gks rks og lg;ksx dj ldrk
gS ijarq ;fn LokFkZ esa lHkh i{kksa ds fgr&ykHk Vdjko dh fLFkfr esa gksa rks ogka ij
vlg;ksx dh fØ;k mRiUu gksxhA

ge vDlj dgrs lqurs gSa fd orZeku le;] izfr;ksfxrk dk le; gS vkSj dksbZ Hkh
y{; ;k lQyrk fcuk izfr;ksfxrk fd;s izkIr ugha dh tk ldrh gSA bldk vk'k;
;g gqvk fd izfr;ksfxrk orZeku le; dh ,d vko';d lkekftd fØ;k gks pyh
gS ftlesa euq"; dk euq"; ds lkFk }a} bl izdkj ls gksrk gS fd izcy ,oa fucZy dh
ladYiuk ds vuq:i] izcy fot;h gksdj lekt esa mPp fLFkfr ,oa vko';drkvksa
ds miHkksx dk vkuan izkIr dj ldrs gSa tcfd fucZy ,oa vlgk; O;fDr;ksa dks vU;
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ij vkfJr jgdj ,d vHkkoiw.kZ thou O;rhr djuk mudh fu;fr cu tkrk gSA ;g
fLFkfr ek= euq";ksa ij gh ykxw ugha gksrh oju~] i'kq] i{kh] jk"Vª] Hkk"kk] izkar] {ks=] tkfr
,oa vU; izdkj ds rRoksa ij Hkh leku :i ls ykxw gksrh gSA izfr;ksfxrk dk vFkZ
le>us ds fy, bldh fofHkUu ifjHkk"kkvksa dks Hkh le>uk vko';d gS&

Qs;j pkbYM ds dFkukuqlkj] ß;g og ifjJe gksrk gS tks lhfer oLrqvksa dk
miHkksx djus dk vfèkdkj izkIr djus ds fy, fd;k tkrk gSAÞ

xzhu ds vuqlkj] ßizfr;ksfxrk esa nks ;k nks ls vfèkd lewg fdlh ,d gh è;s;
dh izkfIr dk iz;kl djrs gSaA bl mís'; ;k è;s; dks dksbZ Hkh lewg vkil esa lk>k
djus dks rS;kj ugha gksrk gSAÞ

lnjySaM ds vuqlkj] ßO;fDr;ksa ;k lewgksa ds chp] mu larqf"V;ksa dks] ftUgsa fd
lhfer gksus ds dkj.k lHkh O;fDr izkIr ugha dj ldrs] ,d voS;fDrd] vpsru ,oa
fujarj Je dh izfr;ksfxrk dgrs gSaAÞ

mijksDr ifjHkk"kkvksa ds vuqlkj ge dg ldrs gSa fd izfr;ksfxrk] vlg;ksx
dh ,d lkekftd fØ;k gS] ftlesa O;fDr] de lalkèkuksa] oLrqvksa] ;k è;s;ksa dh izkfIr
ds fy, ikjLifjd la?k"kZ djrs gSaA izfr;ksfxrk djus okys O;fDr;ksa ;k fQj lewgksa
dh fdlh O;fDr ;k lewg ls dksbZ tku&igpku ;k O;fDrxr 'k=qrk Hkh ugha gksrh
oju~ ,d LFkkfir ekU;rk ds vuqlkj gh izfr;ksfxrkvksa dk ?kVukØe bl izdkj
?kfVr gksrk gS fd izfr;ksfxrk ds QyLo:i] izfr;ksfxrk thrus okys O;fDr ;k lewg
dks ml veqd oLrq ;k in dk vfèkdkjh eku fy;k tkrk gSA Hkkjr esa jkstxkj izkIr
djus ds fy, vusd izdkj dh izfr;ksxh ijh{kkvksa dks vk;ksftr fd;k tkrk gS
D;ksafd&

 fjDr inksa dh la[;k lhfer gksrh gSA

 vkosnu djus okyksa dh la[;k cgqr vfèkd gksrh gSA

 vPNs mEehnokjksa dk p;u vko';d gksrk gSA

 fcuk izfr;ksfxrk ds Js"B ;k loZJs"B dk p;u vlaHko gSA

 izfr;ksxh O;fDr;ksa ds eè; rqyukRed vè;;u ljy gksrk gSA

 fcuk fdlh dks ekufld ;k 'kkjhfjd {kfr igqapk;s vko';drk dh iwfrZ laHko
gSA

 O;oLFkk esa fo'okl cuk jgrk gSA

 LFkkfir fu;eksa ,oa vkpkjksa dk ikyu lqfuf'pr gksrk gSA

 ;ksX; dks iqjLdkj ,oa v;ksX; dks lcd feyrk gSA

 lekt esa xfr'khyrk cuh jgrh gSA

ekuo bfrgkl ds vè;;u ls Li"V gksrk gS fd euq"; lrr :i ls leFkZ cuuk
pkgrk gS vFkkZr~ fujarj ,oa lrr :i ls fodkl djus dk iz;kl djrk gh jgrk gSA
tSls&tSls ekuo us fodkl fd;k] tula[;k c<+rh pyh xbZ vkSj miyCèk lalkèku
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lhfer gksrs pys x,A bu lhfer lalkèkuksa ij gd trkus okys mEehnokjksa dh la[;k
fnuksa&fnu c<+rh pyh xbZA vr% izkphu le; dh izfr;ksfxrk tks Hkkstu ,oa vkokl
dks ysdj Fkh vkt ds oS'ohdj.k ds le; esa vFkkg ,oa vuar :i èkkj.k dj pqdh
gS ftldk lgh ls ,oa iw.kZ:is.k vè;;u dj ikuk lekt'kkfL=;ksa ,oa vU; fo}kuksa
ds fy, ,d fodV pqukSrh cu x;k gSA bldk ifj.kke ;g gks x;k gS fd vkt ds
lekt esa cPpksa ls ysdj o`)ksa rd esa izfr;ksfxrk dk Hkwr lokj gks x;k gSA ;gka rd
fd izkFkfed fo|ky; esa cPpksa dh f'k{kk ds fy, gksus okys izos'k esa cPpksa ,oa muds
ekrk&firk dh Hkh izfr;ksfxrk djkbZ tk jgh gSA tgka ij cPps dks cpiu dk
,glkl djkus dh vko';drk Fkh og ,d ,sls ekgkSy esa vka[ksa [kksy jgk gS tgka
mls gj O;fDr ds :i esa izfr}a}h gh utj vk jgs gSaA dYiuk dhft, fd vkt ftl
xfr ls izfr;ksfxrk gekjs thou esa mrjrh tk jgh gS rks 20&30 o"kks± ds i'pkr dh
fLFkfr fdruh Hk;kog gksxhA

izfr;ksfxrk dh izÑfr dks le>us ds fy, dqN ewy rRoksa dks ladsr ds :i
esa ysdj le>k tk ldrk gS] tSls&

1- izfr;ksfxrk ,d fujarj pyus okyh izfØ;k gSA

2- ;g ,d vpsru izfØ;k gksrh gSA

3- izfr;ksfxrk ,d voS;fDrd izfØ;k gSA

4- izfr;ksfxrk ,d lkoZHkkSfed izfØ;k gS ,oa lHkh lektksa esa ikbZ tkrh gSA

5- ;g ,d vlg;ksxkRed lkekftd izfØ;k gSA

izfr;ksfxrk ,d fujarj izfØ;k gS ,oa lrr :i ls pyrh jgus okyh izfØ;k gS] bl
dkj.k gh blds izdkj Hkh ifjorZu'khy gSa vkSj le; ds lkFk&lkFk buesa vusdksa
izdkj ds cnyko gksrs jgrs gSa ,oa vkxs Hkh gksrs jgsaxsA ;fn dqN ewy fcanqvksa ij
lgefr cu ik;s rks izfr;ksfxrk ds fuEufyf[kr izdkj gks ldrs gSa&

1- vkfFkZd izfr;ksfxrk]

2- [ksy&dwn izfr;ksfxrk]

3- lkaLÑfrd izfr;ksfxrk]

4- 'kS{kf.kd izfr;ksfxrk]

5- tkrh; izfr;ksfxrk

6- iztkrh; izfr;ksfxrk rFkk

7- oxhZ; izfr;ksfxrk vkfnA

la?k"kZ djuk ekuo lekt dh ,d izeq[k izfØ;k gSA lalkj dk
izR;sd tho] vius vfLrRo ,oa LokFkZo'k] vU; thoksa ls Vdjko dh fLFkfr esa gksrk
gSA viuk vfèkdkj izkIr djuk gks ;k vius thou;kiu dh vko';drkvksa dh iwfrZ
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djuh gks izR;sd Lrj ij izkf.k;ksa dks la?k"kZ djuk iM+rk gh gSA la?k"kZ] fdlh O;fDr
;k O;fDr;ksa ds lewg dh bPNk ds fo#) fd;k x;k iz;Ru gksrk gS ftlesa ,d i{k
nwljs i{k dks nckus ;k viuh ckr euokus dk iz;Ru djrk gSA euq"; dk orZeku
Lo:i ^euq";* Hkh la?k"kZ dk gh ifj.kke gS] D;ksafd okuj ls euq"; cuus rd] geus]
izÑfr ds lkFk ,d yack la?k"kZ fd;k gSA xzhu ds vuqlkj] ßla?k"kZ] tkucw>dj fd;k
x;k ,d ,slk iz;kl gksrk gS tks fdlh dh bPNk ds fojksèk djus ;k mldh bPNk
ds vkMs+ vkus ij ;k mls nckus ds fy, fd;k tkrk gSAÞ Li"Vr% ;g ,d iz;kl gS
tks nwljksa dks viuh ckr euokus ds fy, foo'k djus dk dke djrk gSA ,-MCY;w-
xzhu] ^lksf'k;ksykWthA

fxfyu ,oa fxfyu ds vuqlkj la?k"kZ ,d lkekftd izfØ;k gksrh gS ftlesa
O;fDr ;k O;fDr;ksa ds lewg viuh ckr euokus ds fy,] nwljs i{k dks fgalk djds]
;k fgalk djus dh èkedh nsdj] viuk mís'; iw.kZ djuk pkgrs gSaA la?k"kZ esa O;fDr
;k lewg fgalk dk vkJ; Hkh ys ldrs gSa rFkk fgalkRed izfØ;k djus dh èkedh
nsdj Hkh viuh ckr euokus dk iz;kl djrs gSaA ¼ts-,y- fxfyu ,oa ts-ih- fxfyu]
^dYpjy lksf'k;ksykWth*½

la?k"kZ fdlh ,d fuf'pr dkj.k ls ugha gksrk oju~ ifjfLFkfrtU; gksrk gSA euq";
cqf)eku izk.kh gS ,oa vius LokFkks± ,oa mís';ksa dh iwfrZ djus ds fy, vius vuqHko ,oa
viuh egRokdka{kkvksa ds vuq:i cqf) dk iz;ksx djrk gSA tc euq"; dh vko';drkvksa
dh iwfrZ ugha gksrh ,oa LokFkZ fl) ugha gksrk rks euq"; Lo;a gh Vdjko ,oa la?k"kZ dh
fLFkfr esa vk tkrk gSA ;g vfuok;Z ugha gS fd dksbZ euq"; lhèks&lhèks gh Vdjko
;k la?k"kZ ds jkLrk dk p;u djsA la?k"kZ izkjaHk gksuk Hkh ,d lksikunkj izfØ;k gksrh
gSA dksbZ Hkh euq";] ;g iz;kl ugha djuk pkgrk fd og vuko';d fdlh dks gkfu
igqapk;s] oju izFken`"V;k og ;gh iz;kl djrk gS fd ljyrkiwoZd ,oa fcuk fdlh
dks dksbZ gkfu igqapk, viuk LokFkZ iw.kZ gks tk,] ijarq tc og oLrq ugha feyrh ;k
vko';drk dh iwfrZ ugha gksrh rks euq"; la?k"kZ dks gh ,dek= ekxZ le>rk gSA
mnkgj.k ds fy, etnwj] dkj[kkuk ekfyd ls lqfoèkk,a c<+kus dh tk;t ekax djrs
gSa ijarq tc ckj&ckj vk'oklu feyrs gSa vkSj osru c<+k;k ugha tkrk rks etnwjksa dks
vlg;ksxkRed lkekftd izfØ;kvksa dk nkeu gh Fkkeuk iM+rk gS tks fd os viuh
bPNk ;k [kq'kh ls ugha djrs gSa oju~ viuh vko';drkvksa ls foo'k gksdj gh djrs
gSaA bl la?k"kZ esa Hkh etnwj oxZ dHkh Hkh ;g ugha pkgsxk fd dkj[kkus ;k O;oLFkk
dks gkfu gks] oju~ mldk ewy mís'; O;oLFkk ds lapkyu esa O;oèkku mRiUu djuk
gksrk gS ftlls fd lekt ds vU; O;fDr;ksa ,oa laLFkkvksa dk è;kukd"kZ.k budh
leL;kvksa dh rjQ [khapk tk ldsA

la?k"kZ ds blds vfrfjDr Hkh vusd dkj.k gSa ftuesa ls izeq[k gSa&

1- lkekftd ifjorZu]

2- vkfFkZd raxh ,oa vHkkoxzLr thou]

3- lekt esa O;kIr vlekurk]
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4- O;fDrxr vlekurk,a]

5- lkaLÑfrd vlekurk,a]

6- èkkfeZd vlekurk,a]

7- LokFkks± esa fHkUurk ,oa Vdjko]

8- O;fDrxr egRokdka{kk]

9- ySafxd la?k"kZ rFkk

10- vfèkdkjksa ds izfr tk:drk vk tkuk bR;kfnA

la?k"kZ ,d ,slh lkekftd izfØ;k gS tks fd fLFkfrtU; gS ,oa bldk tUe] fLFkfr;ksa
ds dkj.k gh gksrk gS] vFkkZr~ dksbZ O;fDr ;k lewg tkucw>dj ;k LosPNk ls la?k"kZiw.kZ
fLFkfr;ka mRiUu ugha dj ldrs] oju~ lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd ;k lkaLÑfrd
dkjd] euq";ksa dks la?k"kZ djus gsrq foo'k djrs gSaA bUgha fcanqvksa ds ifjisz{; esa fxfyu
,oa fxfyu us ikap izeq[k izdkj ds la?k"kks± dk o.kZu fd;k gS&

1- &;fn la?k"kZ ek= nks gh O;fDr;ksa ds eè;
lhfer gks rks ;g O;fDrxr ;k oS;fDrd la?k"kZ dgykrk gSA euq"; dh vusd
ewy izo`fÙk;ka ,oa egRokdka{kk,a bl izdkj ds la?k"kZ dk ewy dkj.k gksrh gSaA
fganw èkeZ'kkL=ksa esa euq"; ds ikap egku 'k=q crk, x, gSa tks fd& dke] Øksèk]
eksg] yksHk ,oa vgadkj gSaA euq"; bUgha 'k=qvksa ds ek;kpØ esa my> dj vius
gh leku vU; O;fDr;ksa ls fookn ,oa }s"kHkko j[kus yx tkrk gSA ;g }s"k]
bZ";kZ ,oa ?k.̀kk] O;fDr dks O;fDr ls Vdjko dh fLFkfr esa ys vkrs gSaA

2- &tc la?k"kZ nks ls vfèkd O;fDr;ksa ds eè; gks rks bls
lkewfgd la?k"kZ dgrs gSa tks fd vusd izdkj dk gks ldrk gSA blh la?k"kZ dk
,d :i] iztkrh; la?k"kZ ds :i esa ns[kus dks feyrk gSA lekt dh vusd
iztkfr;ka Lo;a dks vU; ls Js"B le>rh gSa blh vkèkkj ij ;s tkfr;ka ;k
iztkfr;ka vkil esa ,d&nwljs ds lkFk la?k"kZ djrh gSaA bfrgkl esa vusd
izdkj ds iztkrh; la?k"kZ ns[kus dks feyrs gSa ftuesa fdlh ,d iztkfr us vius
ls ghu ,oa derj le>h tkus okyh iztkfr;ksa ds fo#) vR;ar gh fgald
la?k"kZ fd;s gSaA bu la?k"kks± esa mPp le>us okyh tkfr] fuEu&tkfr ij vusdksa
izdkj ds vR;kpkj ,oa 'kks"k.k Hkh djrh gSA fo'o esa 'osr&';ke ;k xksjs&dkys
dk HksnHkko blh izdkj ds la?k"kZ dh Js.kh esa vkrk gSA

3- ekuo lekt vusd oxks± esa caVk gqvk gS ijarq izeq[k :i ls nks
gh oxZ gaS& ,d 'kkld oxZ ,oa nwljk 'kkflr oxZA oxZ&la?k"kZ dh voèkkj.kk
dks dkyZ ekDlZ us HkyhHkkafr Li"V fd;k gSA blesa bUgksaus Li"V fd;k gS fd
fdl izdkj ls laiw.kZ ekuo bfrgkl gh oxks± ds la?k"kZ dk gh bfrgkl jgk gSA
,d oxZ lnSo nwljs ls la?k"kZ djrk vk;k gSA bls vkSj vfèkd Li"V djus ds
fy, ekDlZ ,oa xsYl fyf[kr ^dE;wfuLV ikVhZ ds ?kks"k.kk i=* uked iqLrd
ls dqN va'k ;gka ij tl ds rl fn;s tk jgs gSa] D;ksafd oxZ&la?k"kZ dh blls
csgrj leh{kk dgha vkSj feyuk dfBu gS&
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4- &jkT;lÙkk dh izkfIr gh izeq[k :i ls jktuhfrd nyksa
dk mís'; gksrk gSA bl mís'; dh izkfIr ds fy, vusd O;fDr ,d laxBu
ds :i esa ,d ny LFkkfir djrs gSa ftudh ,d fuf'pr fopkjèkkjk gksrh gSA
tks O;fDr bl fopkjèkkjk dk leFkZu djrs gSa ,oa le>rs gSa fd blls mudk
LokFkZ fl) gks jgk gS rks os bl ny dk lnL; cu tkrs gSaA blh izdkj ls
vusd ny gekjs lekt esa ik;s tkrs gSaA pwafd lHkh ny viuh vyx
fopkjèkkjk ds gh vkèkkj ij otwn esa vk;s gSa rFkkfi os ,d&nwljs ds fojksèkh
Hkh gksaxsA ;g fojksèk gh la?k"kZ dk jktuhfrd :i ys ysrk gSA orZeku le;
esa ge iztkrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa jgrs gSa ftlesa ukxfjdksa dks vfHkO;fDr
dh Lora=rk dk vfèkdkj gS ,oa jktuhfrd ny pqukoh la?k"kZ ds mijkar lÙkk
izkIr dj ysrs gSa] ijarq gkjs gq, ny viuk fojksèk ,oa la?k"kZ tkjh j[krs gSaA

5- &;fn jktuhfrd la?k"kZ nks jk"Vªksa ds eè; gks rks ;g
varjkZ"Vªh; Lrj dk la?k"kZ cu tkrk gSA fo'o ds vusd jk"Vª ,d&nwljs ds
lkFk jktuhfrd la?k"kZ esa lafyIr gksrs gSaA ;g la?k"kZ dbZ ckj rks lfn;ksa iqjkuk
Hkh gks ldrk gSA ;s:'kye dks ysdj rhu jk"Vªksa ds eè; la?k"kZ fiNys 2000
o"kks± ls py jgk gSA blesa QyLrhu] ;s#'kye ,oa btjkby dk la?k"kZ eq[;
gSA Hkkjr&phu&ikfdLrku Hkh varjkZT;h; la?k"kZ dk f'kdkj gSaA

tSlk fd ekDlZ us Li"V fd;k gS fd la?k"kZ ds vusd ifj.kke gksrs gSa] ijarq buesa lcls
izeq[k gS tu&èku dh gkfuA fo'o bfrgkl ij n`f"V Mkyus ij ge ikrs gSa fd
mijksDr of.kZr ikap izdkj ds la?k"kks± ds dkj.k yk[kksa O;fDr vdkj.k èR;q dk f'kdkj
gq, gSa rFkk vusd lH;rk,a] laLÑfr;ka Hkh u"V gks xbZ gSaA bfrgkl ls lcd ysrs gq,
;gh izsj.kk feyrh gS fd la?k"kZ vfuok;Z gS ijarq ;g vfgald gksuk pkfg,A
iztkrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa ;fn 'kkafriwoZd fofèk ls la?k"kZ fd;k tkrk gS rks laiw.kZ
ekuo lekt dk fgr gksrk gS ijarq ;fn fgald fofèk;ksa ls vlg;ksx fd;k tk;s rks
;g ekuo fgr esa ugha gSA

dkyZ ekDlZ ds la?k"kZ dks fgalk ls lacafèkr dj fn;k tks fd LokFkZijd gSA blh
izdkj ls xkaèkh th dk vlg;ksxkRed la?k"kZ Hkh iw.kZr% vfgald Fkk ftlus Hkkjr ls
fczfV'k 'kklu dks lekIr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA vr% Li"V gS fd la?k"kZ
ls ekuo dks ykHk gksrk gS ijarq ;g la?k"kZ iw.kZr% vfgald gksuk pkfg,A bl rjg ds
vfgald vlg;ksx] èkjuk] izn'kZu ,oa okrkZ }kjk viuh ckrksa dks j[kdj Hkh euok;k

tk ldrk gSA

O;fDr;ksa ds lewg ;k lekt esa tqM+us dh izfØ;k ^lekthdj.k* dgykrh gSA ;g
izfØ;k euq"; ds tUe ls ysdj eR̀;qi;ZUr rd pyrh jgrh gSA ,d uotkr f'k'kq
vk;q ds lkFk&lkFk lkekftd izk.kh ds xq.k&èkeZ lh[krk gqvk thou dh fofHkUu
voLFkkvksa ls xqtjrk gSA ;g izfØ;k fuckZèk xfr ls fujUrj pyrh jgrh gS rFkk mls
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lkekftd ewY;ksa] ifjos'k] jhfr&fjoktksa] xq.kksa&voxq.kksa vkfn ls ifjfpr djkrh gqbZ
lekt ls tksM+rh gSA

ekuo ,d lqO;ofLFkr ekuo lekt dk vfHkUu vax gS] ijUrq ekuo dks bldk vfHkUu
vax cuus ds fy, ,d lkekU; izfØ;k ls gksrs gq, xqtjuk gh iM+rk gSA ;gh izfØ;k
^lekthdj.k* dgykrh gSA og izfØ;k ftlds }kjk f'k'kq dks tUe ls ysdj eR̀;q
rd ds fØ;kdyki] Hkwfedk,a] nkf;Ro ,oa è;s;ksa ds ckjs esa Li"Vhdj.k nsrs gq, rS;kj
fd;k tk,] lekthdj.k dh izfØ;k dgykrh gSA lekt ds fy, ;g vfuok;Z
izfØ;k gSA ekuo lekt esa ,d fojksèkkHkkl gksrk gS fd blesa ,drk ,oa fujUrjrk
nksuksa gh lkFk&lkFk pyus okyh fØ;k;sa gSaA bu fojksèkkHkklksa dk vfLrRo dsoy
lekt ds lnL;ksa ds eu esa gh budh izfØ;kvksa ,oa fØ;kvksa esa gksrk gSA bu
fojksèkkHkklksa dk lekèkku mlh fLFkfr esa gks ldrk gS tc ;g le> fy;k tk;s fd
dksbZ uotkr f'k'kq fdl izdkj ls lkekftd izk.kh ds :i esa ifjofrZr gks tkrk gSA
ifjofrZr djus dh blh izfØ;k dks lekthdj.k dgrs gSaA blds fcuk&

 lekt ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dh rjQ ugha c<+ ldrk

 laLÑfr thfor ugha jg ik,xh]

 laruu ugha gksxk]

 euq"; lkekftd izk.kh ugha cu ik,xk]

 lekt dh O;oLFkk pjejk tk,xh]

 laLÑfr dk uohuhdj.k ugha gksxk]

 iqjkuh ijEijkvksa ds LFkku ij la'kksfèkr ijEijk;sa fodflr ugha gksxh]

 ekuoh; izo`fÙk dk fodkl #d tkrk gS]

 ekuo O;fDrRo dk fodkl #d tkrk gS]

 ekufld fodkl #d tkrk gS rFkk

 euq"; viuh {kerkvksa ,oa vko';drkvksa dk lgh vkdyu ugha dj ldrk
gSA

,UFkkWuh fxMsUl us lekthdj.k dh foLr`r O;k[;k djrs gq, viuh ifjHkk"kk esa dgk
gS fd&

Þlekthdj.k ,d lkekftd izfØ;k gksrh gS ftlds }kjk ,d vlgk; f'k'kq
èkhjs&èkhjs Lo;a (Self) dks igpkuus yxrk gS ,oa èkhjs&èkhjs ekuo cu tkrk gSA og
ml laLÑfr dks lh[k ysrk gS ftl laLÑfr esa mldk tUe gqvk gksA blds mijkUr
Hkh lekthdj.k dksbZ lkaLÑfrd dk;ZØe ugha gksrk gSAß

fxMsUl iqu% Li"V djrs gSa fd& Þlekthdj.k dh izfØ;k esa ,slk Hkh ugha gS
fd dksbZ O;fDr vka[k cUn djds dqN Hkh lh[k ys oju~ og viuk foosd mi;ksx
djrs gq, lkekftd izk.kh ds :i esa ifjofrZr gksrk gS] vFkkZr~ ,slk ugha gksrk fd
O;fDr fdlh ds Hkh lEidZ esa vkdj ,oa fuf"Ø; gksdj mlls izHkkfor gks tk,Aß
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lekthdj.k og izfØ;k gksrh gS ftlesa] lekt ,oa laLÑfr ds ewY;] fo'okl]
izfreku ,oa lkekftd Hkwfedkvksa dks lh[kk tkrk gSA

xqMs dk fo'okl gS fd Þlekthdj.k ek= lh[kus dh izfØ;k ugha gksrh gS oju
euq"; dk vkUrfjdhdj.k (Internalization) Hkh djrh gSAß

xqMs ds 'kCnksa esa] Þlekthdj.k ds vUrxZr os izfØ;k;sa lfEefyr gksrh gSa ftUgsa
dksbZ O;fDr cpiu ls ysdj cq<+kis rd vius lkekftd dkS'ky] izfreku] ewY;]
Hkwfedk ,oa O;fDrRo ds izfr:i esa ysrk jgrk gSAß

tkWulu (H.M. Johnson) ds 'kCnksa esa] ̂ ^lekthdj.k og f'k{k.k gS tks lh[kus
okys dks lkekftd dk;Z djus ;ksX; cukrk gSA bl izdkj ls Li"V gqvk fd
lekthdj.k ,d lkekftd izfØ;k gksrh gS ftldk eq[; mís'; euq"; dks
lkekftd izk.kh cuus esa lgk;rk djuk gksrk gSA**

fdaXlys Msfol us lekthdj.k ds dsUnzfcUnq ds :i esa vkRe (Self) ;k vge~ (Ego)

dks j[kk gSA

Msfol ds 'kCnksa esa& ̂ ^lekthdj.k dk dsUnz fcUnq] vkRe (Self) ;k vge~ (Ego) dk
mn~Hko ,oa Øfed fodkl djus esa gSA vkRe ds inksa esa gh O;fDrRo dk ,d :i r;
gksrk gS ,oa cqf) viuk dk;Z djuk izkjEHk djrh gSA**

bl lUnHkZ esa ns[kus ls Li"V gksrk gS fd lekthdj.k ds QyLo:i] euq";
Lo;a dk gh fodkl ,oa mUufr djrk gSA ;g fodkl Øfed :i ls gksrk gSA bl
Øe dk lacaèk euq"; dh vk;q ls gS D;ksafd cPpk] cpiu ls ysdj o`)koLFkk rd ds
vius thoudky esa f'k{k.k dk;Z gh djrk jgrk gS ,oa bl iwjs le; pØ esa  og
mÙkjksÙkj fodkl ds ekxZ ij pyrk jgrk gSA ;g izfØ;k fujUrj pyrh gS rFkk
euq"; vkRe ,oa vge dh larqf"V ds fy, gh reke izdkj ds iz;kl fd;k djrk gSA
bu iz;klksa esa euq"; dk izkFkfed mís'; Lo;a dh le> dks fodflr djuk gksrk gS
rFkk bl le> ds vkèkkj ij viuh ̂ vkRe* 'kfDr dk fodkl djuk gksrk gSA ekuo
dk O;fDrRo blh vkRe ,oa vge dk lfEeJ.k Hkh gksrk gS ftls izdV djus ds fy,
euq"; rnuqlkj lkekftd fØ;k;sa djrk jgrk gS ,oa bl izfØ;k ds Øfed pj.k
esa dHkh lg;ksx ,oa dHkh vlg;ksxkRed izfØ;kvksa dks djds lekt ij viuk izHkko
Mkyk djrk gSA

Msfol dk fopkj gS fd f'k'kq dk vU; O;fDr;ksa ,oa okrkoj.k ls xgu izdkj
dk lEidZ gksrk gSA vkRe fodkl ds Øe esa loZizFke ekuo ds HkkSfrd 'kjhj dk
fodkl gksrk gS blds i'pkr f'k'kq ds efLr"d esa fopkjksa dk mn~Hko izkjEHk gksrk gSA
vr% vkRe fodkl dk izFke lzksr ekuo 'kjhj gksrk gS ftlds ekè;e ls vusdkusd
fØ;k;sa ekuo }kjk dh tkrh gSaA blds ckn euq"; dk lEidZ vius vklikl ds
O;fDr;ksa ,oa okrkoj.k ds lkFk gksrk gSA ;s nksuksa feydj euq"; dh bfUnz;ksa dk
ikyu&iks"k.k djds vusd izdkj ds vkpj.k lh[kus dks Lo;a gh izsfjr djrs gSaA
f'k'kqdky esa f'k'kq vius lkFkh f'k'kqvksa dh gjdrksa dh udy djus ds Hkh iz;kl djrs
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gSa rFkk laHko gS fd f'k'kqdky esa lh[kus dh ;g izfØ;k] iwoZ ls gh LFkkfir] O;ogkj
,oa izfrHkkoksa dh vuq"Bku lacaèkh ,drk ds izfr viuh izo`fÙk dks Li"V djus esa
lgk;d cu tkrh gSA

tUe ds le;] f'k'kq dks ^vkRe* dk Kku ugha gksrk oju~ lkekftd vuqHkoksa
dh var%ØhM+k dh izfØ;k esa ^vkRe* dk mn~Hko èkhjs&èkhjs gks tkrk gSA 'kjhj ds dbZ
vax tSls cky] uk[kwu] nkar] peM+h vkfn u"V gks tkrs gSa ijUrq ekuo dk ̂vkRe* dHkh
lekIr ugha gksrkA ;g rHkh lekIr gksrk gS tc ekuo dh e`R;q gks tkrh gSA

vkRe dk ,d :i Lo;a vius fopkjksa dk :i gksrk gS okLro esa ;gh lkekftd
lajpuk gksrh gSA bldk vuqHko euq";] lkekftd vuqHko ds nkSjku djrk gSA
lkekftd vuqHko ds ckgj bldk Lo:i] Li"V ugha gksrk gSA ijarq tc blds Lo:i
dk mn; gks tkrk gS rks ;g lEiw.kZ lkekftd O;oLFkk dks vius vanj vkRelkr Hkh
djrk gSA bl izdkj ekuo dk ^vkRe* Lo;a gh viuh lkekftd vUr%fØ;k dk
vkèkkj cu tkrk gSA bl fLFkfr esa euq"; Lo;a ls okrkZyki Hkh dj ldrk gS ;k
iz'u&mÙkj dj ldrk gSA bl rjg lekthdj.k gks tkus ds mijkar ;fn euq"; dks
,dkUr esa NksM+ Hkh fn;k tk;s rks Hkh og fuf"Ø; ugha jgrk oju~ dqN u dqN fØ;k,a
vo'; djrk gh jgsxkA bldk dkj.k gS fd euq"; us vius ^vkRe* rRo dk ifjp;
dj fy;k gS vkSj og Lo;a dks vkuafnr djus ds fdlh u fdlh lzksr dks vo'; gh
ryk'k dj ysrk gSA

lekthdj.k dh fo'ks"krk,a fuEu izdkj ls gSa&

(i) lekthdj.k ,d fujUrj pyus okyh izfØ;k gksrh gSA

(ii) lekthdj.k izÑfr ,oa i;kZoj.k ds izHkko dk ifj.kke gksrk gSA

(iii) lekthdj.k ewY;ksa ,oa ekun.Mksa dks lh[kus dh ,d izfØ;k gSA

(iv) lekthdj.k ds }kjk ekuo vius ;k vkRe dk tkxj.k djrk gSA

(v) euq"; ds ^vkRe* ,oa ^vge* dk mn~Hko lekthdj.k dh gh izfØ;k esa gksrk
gSA

(vi) fLFkfr ,oa in ds }kjk lekthdj.k dks lhfer fd;k tk ldrk gSA

(vii) vusd ihf<+;ksa ,oa uLyksa dks ,d Ük`a[kyk esa ckaèkus dk egRoiw.kZ dk;Z
lekthdj.k ds }kjk laHko gqvk gSA

(viii) lekthdj.k dh izfØ;k esa euq"; fuR; ,oa fujarj lh[krk gh jgrk gSA

(ix) f'k'kq dks lkekftd izk.kh cukus dk mís'; ek= lekthdj.k dh izfØ;k }kjk
gh laHko gksrk gSA

(x) lekt ds ikjLifjd O;ogkj dh ikjLifjd izfofèk;ksa dks lekthdj.k ds
ekè;e ls lh[kk tkrk gSA
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f'k'kq tc tUe ysrk gS rks ,d vlgk; izk.kh ek= gksrk gS vkSj og dqN Hkh ugha
tkurk gSA ijUrq tUe ysus ds i'pkr mldh ewy vko';drkvksa dh iwfrZ ml f'k'kq
ds ikfjokfjd tu fo'ks"kdj ekrk&firk djrs gSaA ekrk&firk dks Hkh fdlh dks
lEHkkyuk gh gksxk ,oa muds ekrk&firk dks Hkh fdlh us ikyiksldj fdlh ;ksX;
vo'; cuk;k gh gksxkA f'k'kq ds ikyu&iks"k.k dh ;g izfØ;k fujUrj ,oa
izkphudky ls pyh gh vk jgh gSA ;g izfØ;k lekthdj.k dk gh ifjek.k gS fd
f'k'kq dh ns[kHkky djuk ,oa mls lkekftd izk.kh cukus dk nkf;Ro Hkh euq";ksa dk
gh gksrk gSA gkykafd ;g nkf;Ro LokFkZijd Hkh gksrk gS D;ksafd euq"; lUrku dh
mRifÙk flQZ vko';drk dh iwfrZ gsrq ugha djrs oju vius o'kkauqØe dh c<+ksrjh
ds fy, Hkh djrs gSaA fdlh le; ;g ekU;rk Fkh fd ftrus vfèkd iq= gksaxs O;fDr
mruk gh 'kfDr'kkyh ,oa etcwr gksxkA vr% euq"; vfèkdkfèkd iq= mRiUu djds
viuh Lo dh 'kfDr dks izcy cukus dk dk;Z djrk FkkA

le; ds lkFk ;g izo`fÙk ,oa fo'okl] ifjofrZr gksrk pyk x;k D;ksafd dbZ
voljksa ij ekrk&firk lUrku ds gh gkFkksa foo'k gks x, ,oa mudh lUrkuksa us mudh
bPNkuqlkj dk;Z ugha fd;kA ;g ekuo izÑfr dk iF̀kd fo"k; gSA

lekthdj.k dh izfØ;k ,d foLr`r izfØ;k gS ftls lekt dh vusd laLFkk,a
;k ,tsafl;ka ykxw ;k fØ;kUo;u djus dk dk;Z djrh gSaA buesa ls izeq[k bl izdkj
gSa&

(i)  f'k'kq dk loZizFke ifjp; vius ifjokj ls gh gksrk gSA ifjokj
izkFkfed lewg ds :i esa f'k'kq dk lekthdj.k djrk gS ,oa vius iwoZtksa ds
laLdkjksa ,oa ijEijkvksa dks f'k'kq rd vUrfjr (transfer) djus dh izfØ;k
djrk gSA fgUnw èkeZ 'kkL=ksa ds vuqlkj f'k'kq dks vius laLdkj nsus dh vusd
i)fr;ka ifjokj ds ekè;e ls gh izFker% nh tkrh gSaA bu laLdkjksa esa "kksM'k
laLdkjksa dk fooj.k feyrk gSA ,d fuf'pr le; vofèk ij f'k'kq ds o;Ld
gksus rd ;s laLdkj fl[kk;s tkrs gSaA ;s lc laLdkj] okLro esa lekthdj.k
ds gh vax gSa tks fgUnw èkeZ ds izkphu le; ls pys vk jgs gSaA bl Ük`a[kyk
esa f'k'kq dks vius iwoZtksa ds ckjs esa crk;k tkrk gS rkfd f'k'kq vius bfrgkl
dks tkudj vius iwoZtksa dh Hkkafr cuus dk iz;kl djsA bl dk;Z esa f'k'kq dk
izFke xq# ̂ ekrk* dks ekuk x;k gSA ekrk vius Kku ,oa vuqHko ds vkèkkj ij
loZizFke f'k'kq ds lkFk lEidZ ,oa lapkj djuk izkjEHk djrh gSA f'k'kq cksyuk
izkjEHk djrk gS rks ekrk gh mlds lkFk izkFkfed 'kCnksa dk mPpkj.k djrh gSA
bl Øe esa cPpk viuh ekrk dh Hkk"kk dks lh[kuk izkjEHk djrk gSA ekrk ds
Kku ,oa vuqHko dk izHkko f'k'kq ij iM+uk vkjEHk gks tkrk gSA f'k'kqdky esa
f'k'kq dh lekthdj.k dh izfØ;k vusd vU; rF;ksa ij Hkh fuHkZj djrh gS
tSls&

 ifjokj dk izdkj& ,dkdh ;k la;qDr ifjokj]

 ekrk&firk dk 'kSf{kd Lrj]

 ekrk&firk dk vkfFkZd Lrj]
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 'kgjh ;k xzkeh.k ifjos'k dk ifjokj]

 ekrk&firk dk O;olk;]

 f'k'kqvksa dh la[;k]

 ifjokj ds lnL;ksa dh la[;k ,oa Lrj rFkk

 ifjokj ds iM+ksfl;ksa ls lacaèkA

mijksDr lHkh rF; ,d&,d djds xEHkhj fpUru ,oa 'kksèk ds fo"k; gaS] buesa
ls vfèkdrj ij vfèkd LFkkuksa ij 'kksèk fd, x;s gSaA cPpksa ij ifjokj dh
fLFkfr ds izHkko ds fo"k; {ks= esa vè;;u Hkh fd;s tk jgs gSaA bu vè;;uksa
ls Li"V gks jgk gS fd 'kgjh {ks=ksa ds f'k'kq Ñf=e fofèk;ksa ls lekthdj.k dh
izfØ;k lh[krs gSa D;ksafd ogka ij dkedkth ekrk&firk gksrs gSa ,oa vkl&iM+ksl
dk okrkoj.k Hkh lkSgknZiw.kZ ugha gksrk tSlk fd xzkeh.k ifjos'k esa gksrk gSA
ifj.kkeLo:i f'k'kq] dEI;wVj ;k Vsyhfotu ds ekè;e ls lekthdj.k
lh[krk gS tks izkÑfrd de ,oa Ñf=e vfèkd gksrk gSA bldk ifj.kke vkus
okyh ihf<+;ksa ij ,dkdhiu ds :i esa ns[kus dks feyrk gS ,oa ;gh larku] ò)
ekrk&firk dk lgkjk cuus ds ctk, mUgsa o)̀kJeksa (Old Age Home) esa
NksM+us rd ds dk;Z djrs gSaA tcfd xzkeh.k ifjos'k esa iwjk xkao lkSgknZiw.kZ
ekgkSy esa jgrk gS rFkk cPps vius vkl&iM+ksl ,oa vusd ikfjokfjdtuksa ,oa
ukrsnkjksa ds ijks{k lEidZ esa vius iwoZtksa ds laLdkj ,oa ijEijk,a lh[krs gSaA

(ii)  f'k'kq] ckY;koLFkk esa ?kqVuksa ds
cy pyrk gqvk vius iSjksa ij [kM+k gksrk gS rks ?kj dh pkjnhokjh ls ckgj
>kadus dh mRlqdrk iznf'kZr djrk gS ,oa tkuuk pkgrk gS fd pkjksa rjQ D;k
gks jgk gS\ blh izfØ;k esa og vusd cPpksa ds lEidZ esa vkrk gS ¼;fn gks rks½
rFkk bu cPpksa ds lkFk feyuk&tqyuk izkjEHk djrk gSA cPpk FkksM+k vkSj cM+k
gksrk gS rks dqykfp;ka ekjdj ?kj ls ckgj fudydj Lora= thou dh ryk'k
djrk gSA bl fLFkfr esa mldk lEidZ vius ge mez ds cPpksa ds lkFk gksrk
gSA ;s lc cPps lkFk feydj [ksyrs gSa vkSj ckrsa djrs gSaA bu cPpksa ds
ekrk&firk dk ,oa ifjokj dk izHkko buds Åij vo'; gh gksrk gSA f'k'kq bu
cPpksa ls vU; ckrsa Hkh lh[krk gSA ;g fe=e.Myh dgykrh gSA f'k'kq fo|ky;
tkuk izkjEHk djrk gS ,oa bl fe=e.Myh ds lkFk viuh fuEu ckrksa dks lk>k
djrk gS tSls&

 ,d&nwljs dk uke tkuuk]

 ,d&nwljs dk èkeZ tkuuk]

 ,d&nwljs ds ifjokj ds ckjs esa tkudkjh izkIr djuk]

 ,d&nwljs ds ifjokj ds lnL;ksa dk vkilh O;ogkj rFkk

 ,d&nwljs dh oLrqvksa ,oa miHkksx dh lwpuk izkIr djukA

(iii)  fo|ky; lekthdj.k djus dh izeq[k laLFkk ;k ,tsalh ds :i esa
dk;Z djrk gSA izR;sd fo|ky; jkT; ;k dsUnz ljdkj }kjk ekU;rk izkIr
ikB~;Øe ds vuqlkj f'k{kk nsus dk dk;Z djrk gS ijUrq ckyd] ikB~;Øe gh
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ugha lh[krk oju~ vU; vusd ubZ oLrqvksa dh Hkh tkudkjh izkIr djrk jgrk
gS ftldk lzksr] fe=x.k ,oa vè;kid gksrs gSaA ckyd viuh #fp ds vuqlkj
fe=e.Myh cukrk gS ,oa tks vè;kid bu #fp;ksa esa lgk;d gksrs gSa mUgha
ds lEidZ esa vkdj og viuk Kkuo)Zu djrk jgrk gSA blds vfrfjDr
izR;sd fo|ky; dh viuh O;fDrxr fopkjèkkjk ,oa i`"BHkwfe gksrh gS ftlds
vkèkkj ij Nk=ksa dks vfrfjDr Kku djok;k tkrk gS ftls vfrfjDr ikB~;Øe
(Extra Curriculum Activities) ds uke ls tkuk tkrk gSA Hkkjr esa vusd izdkj
dh lkekftd ,oa èkkfeZd laLFkkvksa }kjk vusd izdkj ds fo|ky;ksa dk lapkyu
fd;k tk jgk gS tSls&

 ljLorh fo|k efUnj fo|ky;]

 uoksn; fo|ky;]

 Mh-,-oh- dkyst]

 enjls rFkk

 fe'kujh Ldwy vkfnA

mijksDr fo|ky;] cPpksa dk lekthdj.k rks djrs gSa ijUrq bl izfØ;k esa
cPpksa ds vius fo|ky; dh ewy voèkkj.kk ¼lkaLÑfrd] èkkfeZd½ ls Hkh cPpksa
dks iksf"kr djrs gSaA ifj.kkeLo:i cPpk] lekt dh vU; vko';d izfØ;kvksa
,oa O;oLFkkvksa dks Hkh tkurk jgrk gSA ijUrq ;g vko';d ugha fd cPpk
ftl izdkj ds fo|ky; esa vè;;u djrk gks ml fo|ky; dh ewy
voèkkj.kkvksa ls iw.kZr% lger gksA mnkgj.k ds fy,] vusd cPps fe'kujh
Ldwyksa esa i<+rs gaS ysfdu buesa fgUnw] eqfLye ,oa bZlkb;r èkeZ ugha viukrs
D;ksafd bu cPpksa dk mís'; ek= f'k{kk xzg.k djuk gksrk gSA lekthdj.k dh
izfØ;k ds ekeys esa ;s cPps vius ifjokj ds ncko ,oa izHkko esa gh lh[krs gSaA

(iv)  orZeku le;] ekl ehfM;k (Mass Media) dk gS ,oa
buds ekè;e ls vusd izdkj dh lwpuk,a ysdj euq"; lekthdj.k dh rjQ
vxzlj gksrk gS ijUrq ;g vfuok;Z ugha fd O;fDr ekl ehfM;k }kjk
lekthÑr gks gh tk, ;g rks ek= lwpuk dk lzksr gSA

lekthdj.k dh vU; ,tsafl;ka&

 bysDVªkWfud ehfM;k]

 lUnHkZ lewg]

 dkj[kkus]

 dk;kZy;]

  cktkj] gkV]

 èkkfeZd vuq"Bku djkus okys laxBu rFkk

 jhfrfjokt ls lEcfUèkr lewg ,oa laxBu vkfnA

lekthdj.k esa lkekftd lewgksa dh Hkwfedk dks tkuus ls iwoZ ;g vfuok;Z gS fd
lkekftd lewgksa ds ckjs esa vè;;u fd;k tk;sA
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,UFkksuh fxMsu ds vuqlkj& Þlkekftd lewg] O;fDr;ksa dk ,d= gksuk gS tks vkil
esa fu;fer :i ls ,d&nwljs ds lkFk vUr%fØ;k;sa djrs gSaA bu lHkh O;fDr;ksa dh
igpku] lewg ds gh :i esa gksrh gS O;fDrxr ughaAß

vkWxcuZ ,oa fuedkWQ ds 'kCnksa esa& Þnks ;k nks ls vfèkd ,d= gq, O;fDr ,d&nwljs
dks izHkkfor djds ,d lewg dk fuekZ.k djrs gSaAß

jkWcVZ eVZu ds vuqlkj mijksDr ifjHkk"kk,a viw.kZ gSa D;ksafd ,dhdj.k rks jk"Vª
esa Hkh gksrk gS ijUrq jk"Vª dksbZ lewg ugha gksrkA eVZu us lq>ko fn;k fd&

(i) lewg esa nks ;k nks ls vfèkd O;fDr gksrs gSaA

(ii) lewg esa vUr%fØ;kvksa dk gksuk vfuok;Z gksrk gSA

(iii) vUrfØZ;kvksa esa fujUrjrk gksrh gSA

(iv) lewg ds lnL;ksa esa ^ge* dh Hkkouk gksrh gSA

lkekftd lewgksa dks rhu izeq[k Jsf.k;ksa esa foHkDr fd;k tkrk gS&

1- izkFkfed lewg

2- f}rh;d lewg

3- lUnHkZ lewg

dwys ds vuqlkj& ÞizkFkfed lewgksa dh fo'ks"krk vkeus&lkeus ds ?kfu"B lkgp;Z vkSj
lg;ksx ds :i esa vfHkO;Dr gksrh gSA ;s lewg izkFkfed gksrs gSa D;ksafd os O;fDr dh
lkekftd izÑfr ,oa vkn'kks± ds fuekZ.k djus esa ekSfyd gksrs gSaaAß

fdaXlys Msfol ds vuqlkj& izkFkfed lewg ds lnL; vkeus&lkeus feyrs gSa ,oa
muds chp ̂ge* dh Hkkouk gksrh gSA oSls rks ge vusd yksxksa ls vkeus&lkeus feyrs
gSa ijUrq blesa dksbZ HkkoukRed lacaèk ugha gksrkA izkFkfed lewg esa yksx vkeus&lkeus
feyrs gSa rks muds eè; HkkoukRed lacaèk ,oa laosx gksrk gS] izkFkfed lewg ds fuEu
mnkgj.k gSa&

 ifjokj]

 fe=e.Myh]

 tutkrh; lekt dk dchyk]

 xkao]

 eksgYyk rFkk

 [ksy ds lewg vkfnA

xkao ,d izkFkfed lewg gksrk gS ftlesa yxHkx lHkh O;fDr ,d&nwljs dks
tkurs gSa ,oa muesa ikjLifjd var%fØ;k;sa gksrh gSaA
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izkFkfed lewgksa dh fo'ks"krk,sa fuEufyf[kr izdkj ls gS%&

 blesa ,d ls vfèkd O;fDr gksrs gSaA

 lacaèkksa esa laosx gksrs gSaA

 lnL;ksa esa vkilh igpku gksrh gSA

 bu lnL;ksa ds eè; 'kkjhfjd fodVrk ikbZ tkrh gSA

 ;s lewg vkRefuHkZj gksrs gSaA

 vfèkdrj izkFkfed lewgksa esa ltkrh;rk Hkh gksrh gSA

 izkFkfed lewg vis{kkÑr NksVs vkdkj ds gksrs gSaA

 buds lacaèk ,oa LFkku LFkk;h izdkj ds gksrs gSa rFkk buds lacaèkksa esa fuf'prrk
gksrh gS D;ksafd NksVs lewg ljyrk ls LFkkf;Ro izÑfr ds gksrs gSaA

 izkFkfed lewg ds lnL;ksa esa vkilh ̂viukiu* ik;k tkrk gS tks budh ,drk
dk |ksrd gksrk gSA

 izkFkfed lewg ds lnL;ksa esa ikjLifjd lg;ksx ,oa vlg;ksx lkFk&lkFk
pyus okyh lkekftd fØ;k;sa gSaA buds eè; la?k"kZ ,oa izfr;ksfxrk nksuksa gh
ik;s tkrs gSaA

 izkFkfed lewgksa dh izÑfr esa Hkh ifjorZu gksrs jgrs gSaA

 bu lewgksa ds ,d leku y{; gksrs gSaA

 izkFkfed lewgksa ds lkaLÑfrd xq.k yxHkx leku gksrs gSaA

 izkFkfed lewgksa esa vkReh;rk dh Hkkouk gksrh gSA

fxMsUl us f}rh;d lewgksa dh ifjHkk"kk bu 'kCnksa esa nh gS%&

Þf}rh;d lewg] euq";ksa dh la[;k gS tks fu;fer :i ls feyrs gSa ijarq bu euq";ksa
ds ikjLifjd lEcUèk voS;fDrd gksrs gSaA bu lewgksa esa O;fDr;ksa ds vkilh lacaèk
izxk<+ Hkh ugha gksrsA f}rh;d lewg ds O;fDr flQZ fuf'pr mís'; ds fy, gh lEidZ
esa vkrs gSaAß

dwys ds le; esa f}rh;d lewgksa dk izknqHkkZo ugha gqvk Fkk] ijarq iwathokn ,oa
vkèkqfudrk ds izlkj ds dkj.k vkS|ksfxd lektksa esa f}rh;d lewgksa dk izlkj 20oha
lnh esa gh gqvkA vr% f}rh;d lewg fodflr ,oa vkS|ksfxd lekt esa gh ik;s tkrs
gSaA

f}rh;d lewg dk mnkgj.k&laxBu

vr% laxBu gh f}rh;d lewg gksrs gSaA ftlesa lnL; lafonk }kjk] laxBu
ds lkFk lEc) gksrs gSaA

f}rh;d lewgksa dh fo'ks"krk,a fuEu izdkj ls gSa&

 buesa voS;fDrd lacaèk gksrs gSaA

 lnL; lafonk }kjk lewg ¼laxBu½ ds lkFk tqM+s gksrs gSaA
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 ikjLifjd lacaèk vkSipkfjd gksrs gSaA

 laxBu dk mís'; fuf'pr gksrk gSA

 laxBu ds LFkkfir fu;eksa ds mYy?kau ij n.M dk izkoèkku jgrk gSA

eqt¶Qj 'ksfjQ ,oa dSjksyh 'ksfjQ ds vuqlkj& ÞlUnHkZ lewg O;fDr;ksa ds os lewg
gksrs gSa ftuls O;fDr Lo;a dks lewg ds ,d vax ds :i esa tksM+rk gSA ¼1956½ß

nqcs ds vuqlkj & ÞlUnHkZ lewg og lewg gksrk gS ftldk vfLrRo] O;fDr ds
efLr"d ds vUnj gksrk gSA blds fu;e] O;ogkj] eukso`fÙk;ksa] vkn'kZ ,oa ewY;ksa dks
O;fDr] Lo;a ds vkn'kZ ekudj] Lo;a ds vkpj.k ,oa O;ogkj esa fu[kkjus dk dk;Z
djrk gSAß

lUnHkZ lewgksa dh voèkkj.kk dk lw=ikr ,p-,p- gkbeSu (H.H. Hymain) us o"kZ
1942 esa fd;kA bUgksaus dgk fd& lUnHkZ lewg og lewg gS ftlds vkpkj&fopkj]
vkn'kZ ewY;ksa] fLFkfr ,oa O;ogkj izfreku ds lkFk O;fDr viuk lehdj.k djrk gSA
gkbZeSu us Li"V fd;k fd gesa ;g tkuuk vko';d gksrk gS fd O;fDr fdl lewg
ls tqM+k gqvk gS vkSj og fdl lewg ds vkn'kks± dk ikyu dj jgk gS vFkkZr~ ;g
vko';d ugha fd O;fDr ftl lewg ls tqM+k gks mlds mís';ksa ,oa vkpkj&fopkjksa
dk iw.kZr;k ikyu djsA okLro esa euq"; vius lewg ds vfrfjDr fdlh vU; lewg
ds lkFk ijks{k :i ls u tqM+k gksrs gq, Hkh ml nwljs lewg dh euksof̀Ùk;ksa ,oa vkpj.k
dks fdl lhek rd vius O;ogkj esa ykrk gSA okLro esa lUnHkZ lewg] fdlh Hkh
O;fDr ds fy, ,d vkn'kZ lewg gksrk gS ftldk vuqlj.k djds ;g O;fDr mlh
lewg tSlk gksuk pkgrk gSA lUnHkZ lewg dkYifud Hkh gks ldrs gSaA ,d O;fDr
fdlh ifjokj dk lnL; gS ijUrq og nwljs ds ifjokj dk lnL; u gksrs gq, Hkh nwljs
ifjokj dh vPNh ckrksa dk vuqlj.k djds muds tSlk cuus dk iz;kl djrk gSA
lewgksa dk lekthdj.k esa ;ksxnku ;k Hkwfedk dk izHkko tkuuk Hkh vko';d gSA

lekthdj.k djus dh lcls dkjxj ,oa lkFkZd bdkbZ okLro esa izkFkfed lewg gh
gSA lekthdj.k dksbZ ubZ voèkkj.kk ugha gSA ;g izfØ;k rks ml le; ls otwn esa
gS tc izkFkfed lewg dh ifjHkk"kk ,oa vFkZ Hkh ekuo dks Kkr ugha FkkA

izkphudky ls gh ifjokj ,oa ukrs fj'rsnkj] vius cPpksa dks lekt dk ;ksX;
ukxfjd cukus ds iz;kl djrs jgs gSaA bl fn'kk esa dke djrs gq, izkphudky ls gh
ckyd dh mfpr f'k{k.k O;oLFkk Hkh dh tkrh Fkh D;ksafd O;fDr f'k{kk ds }kjk gh
ljyrkiwoZd ,oa lVhd Kku vftZr djrk gSA

gekjk Hkkjrh; lekt xkao esa gh clrk gS ;k ;g dgk tk, fd ge Hkkjrh;
yksx rks xkaoksa esa gh fuokl djrs gSaA xkao lcls egRoiw.kZ izdkj dh izkFkfed bdkbZ
gSA blesa yksxksa ds eè; ikjLifjd lkSgknZ ,oa Hkkoiw.kZ lacaèk gksrs gSaA vkt Hkh Hkkjrh;
xkao esa yxHkx lHkh O;fDr ,d nwljs dks O;fDrxr :i ls tkurs gSa] ;fn fdlh dk
ckyd dksbZ lkekftd dk;Z djrk ns[k fy;k tk;s rks dksbZ Hkh xzkeh.k] ml ckyd
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ds ?kj rqjar gh igqap tkrk gS rFkk ekrk&firk ,oa ifjokj dks bldh lwpuk nsrk gS
rkfd og ckyd fcxM+s ughaA

gkykafd ml ckyd ds cuus&fcxM+us ls ml f'kdk;rdrkZ dks dksbZ
ijks{k&vijks{k gkfu ugha gksrh rFkkfi og ;g lkspdj fd Þ;g ckyd gekjs xkao dk
gSAÞ ;fn ;g fcxM++rk gS rks xkao dk uke [kjkc gksxk ,oa xkao dh izfr"Bk èkwfey
gksxhA

blh izdkj ;fn xkao esa dksbZ fj'rsnkj vkrk gS rks lHkh xkao okys ml O;fDr
dk lEeku djrs gSa Hkys gh os mls tkurs gksa ;k u tkurs gksa Hkys gh oks mudh tkfr
;k èkeZ ls Hkh lacaèk u j[krk gksA

lekthdj.k djus esa lokZfèkd egRoiw.kZ ;ksxnku xzkeh.k leqnk; ,oa lekt
dk gh gksrk gSA pwafd ;s la[;k esa de gksrs gSa bl dkj.k ls yksx ijLij ,d nwljs
dks O;fDrxr :i ls tkurs gSaA volj ns[kk tkrk gS fd xkao ds cqtqxZ O;fDr;ksa ds
lkeus] ;qok ,oa cPps lEeku dk Hkko blh dj.k ls j[krs gSa fd ;s cqtqxZ bu cPpksa
,oa ;qokvksa dks vkpkj&fo#) dk;Z djus ij rqjar gh Vksd nsrs gSa ,slk ugha fd os
buds fj'rsnkj gSa ;k muds lxs lacaèkh gks oju~ bl dkj.k ls fd os ,d izkFkfed
lewg ds LFkk;h lnL; gksrs gSaA

f}rh;d ,oa lUnHkZ lewgksa dh voèkkj.kk vis{kkÑr uohu ¼nksuksa gh 20oha lnh dh½
gSA bl dkj.k budh Hkwfedk lekthdj.k ds {ks= esa vR;ar gh tfVy izdkj dh gSA
f}rh;d lewg rks okLro esa laxBu gh gksrs gSa tks fdlh dk;Z fo'ks"k ds fy;s cuk;s
tkrs gSaA f}rh;d lewg dk ikjLifjd lEidZ ,oa lacaèk Hkh fudVre izdkj dk ugha
gksrk ftl dkj.k budk lekthdj.k dh izfØ;k dk fo'ks"khÑr :i ;k mís';
cukdj gh bl izfØ;k esa lg;ksx fd;k tk ldrk gSA mnkgj.kkFkZ dksbZ futh
lkekftd laLFkk ;k 'NGO' lekt ds fdlh oxZ fo'ks"k dks Hkkjrh; laLÑfr ls
ifjfpr djkus dk izdk;Z dj jgk gS rks og ,sls lekt dk p;u djrk gS tgka ij
Hkkjrh; laLÑfr dk yksi gks jgk gksA bl p;u ds i'pkr og laxBu vius lnL;ksa
ds lkFk] bl lekt ds yksxksa ls lEidZ LFkkfir djds mUgsa f'kf{kr djus dk dk;Z
djrk gSA

Hkkjr esa tutkrh; {ks=ksa esa jgus okyh tutkfr;ksa ds yksxksa dk lekthdj.k
djus dk dk;Z vusd NGO vius Lrj ij dj jgs gSa rkfd bu tutkfr;ksa ds yksxksa
dks lekt dh eq[; èkkjk esa lfEefyr fd;k tk ldsA ijarq ;gka ij vusd egRoiw.kZ
iz'u mBrs gSa tSls&

 ftl lekt esa ge jgrs gSa D;k ;g iw.kZr% lkekftd gS\

 tutkfr ds yksx lekthÑr gksus ds fy, mRlqd gSa D;k\

 dgha tutkfr ds yksxksa dks tkx:d ,oa lekthÑr djds ge mudh
izÑfr dk guu rks ugha dj jgs\

vr% f}rh;d vkSj lanHkZ lewgksa dk lekthdj.k dh izfØ;k esa fo'ks"k izHkko gSA
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lekthdj.k ds fl)kUr fuEu izdkj gSa&

dwys ds fl)kar dks ̂vkRe niZ.k n'kZu* (Self mirror vision) dk uke nsdj euq"; ds
lkekftd gksus dh izfØ;k  dks Li"V fd;k gSA dwys Hkh vU; fo}kuksa dh Hkkafr euq";
esa gksus okys ^eSa* ds Hkko ds fodflr gksus dh izfØ;k dks vius vkRe niZ.k n'kZu
^fl)kUr* dh lgk;rk ls Li"V djrs gq, crkrs gSa fd tc f'k'kq dk tUe gksrk gS
rks og f'k'kq vcksèk gksrk gS ,oa mlesa fdlh izdkj Hkh lkekftd vfHkO;fDr ugha
gksrh&

 u f'k'kq Lo;a ¼Lo½ dks tkurk gS vkSj

 u gh lekt ¼vklikl½ dks tkurk gSA

;gka rd fd f'k'kq dksbZ Hkk"kk ugha tkurk vkSj mldh Lo;a dh dksbZ Hkh cksyh
;k Hkk"kk ugha gksrh gSA ftl ifjokj ;k lekt esa og f'k'kq tUe ysrk gS og f'k'kq
mlh dh Hkk"kk lh[krk gSA tc og Hkk"kk lh[krk gS rks vius ifjokj ds lnL;ksa dh
ckrsa le>us dk iz;kl djuk vkjEHk djrk gSA lekt dh cksyh ,oa Hkk"kk lh[krs gq,
mls ;g ugha irk gksrk fd ;g izfØ;k mldh lekthdj.k dh ,d lh<+h gS ftlds
lgkjs og ,d fnu iw.kZ lekthÑr izk.kh ds :i esa fodflr gks tk,xkA

dwys us crk;k fd uotkr f'k'kq dks ;g ugha ekywe gksrk gS fd mls vius vki
;k Lo;a dks D;k dgdj lEcksfèkr djuk gksrk gS vFkkZr~ uotkr f'k'kq dks ^Lo* ;k
^eSa* ds ckjs esa ifjokj gh fl[kkrk gSA f'k'kq esa ;g tkuus dh ps"Vk ;k bPNk ugha gksrh
gS fd og Lo;a D;k gS] rFkk mls fdl Hkk"kk ;k laLdkj dks xzg.k djuk gS\ euq";
dk ^Lo* dk fodkl rks mldh lkekftd fØ;k ,oa lekthdj.k dh izfØ;k dk gh
ifj.kke gksrk gSA f'k'kq tc cM+k gksus yxrk gS rc mldh tkx`fr Hkh fodflr gksus
yxrh gS vkSj og Lruiku] 'k;u ,oa ysVdj gh gkFk&iSj ekjrk jgrk gSA dqN
le; i'pkr] f'k'kq ;g igpkuus yxrk gS fd veqd O;fDr esjh ns[kHkky djrk gS
;k eq>s Lruiku djkrk gSA bldk dkj.k ml f'k'kq dk LokFkZ Hkko gh gksrk gS tks
mls&

 jksus ij pqi djkrk gSA

 mlds jksus dk vk'k; Hkw[k ls yxkrk gSA

 vfèkdka'k le; mlds lehi jgrk gSA

 Hkhx tkus ij diM+s cnyus dk dk;Z djrk gS rFkk

 mlds eqLdjkus ij utnhdh O;fDr ¼ekrk½ dks eqLdjkgV vkrh gSA

bl izdkj ls fujUrj dqN ekg ds lehI; ls ekrk] cPps ds lkFk ckr djus
dk Hkh Øe izkjEHk dj nsrh gS rFkk dqN 'kCnksa dk mPpkj.k Hkh og djus gh yxrk
gSA

dwys us bl izdkj ls cPps ds ̂Lo* dh Hkkouk ds fodkl dks vius euksoSKkfud
vè;;u ds vkèkkj ij LFkkfir fd;k gSA bl vkèkkj ij mUgksaus ;g LFkkfir djus
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dk iz;kl fd;k gSA fd ̂ Lo* ;k ̂eSa* dh Hkkouk dk fodkl] euq";] lkekftd lEidZ
esa vkus ij gh dj ldrk gSA tc og vU; O;fDr;ksa ds lEidZ esa vkrk gS rks mu
O;fDr;ksa dh gh o`fÙk;ksa dks èkkj.k djrk gSA pwafd lekt esa mlds lEidZ esa vkus
okys O;fDr igys gh ls lekthdj.k dh izfØ;k ls xqtj dj lkekftd gks pqds gksrs
gSaA vr% f'k'kq Hkh ogh xzg.k djrk gS tks mlds lEidZ esa vkus okys O;fDr;ksa ds ikl
gksrk gSA

dwys us Li"V fd;k fd euq"; ;k f'k'kq dk ̂Lo* lEcUèkh fopkj] mldh izof̀Ùk;ksa
,oa euksHkkoksa dh ,d izfØ;k gksrh gSA bl izof̀Ùk ds dkj.k euq"; ;g tkuus dk
iz;kl djrk gS fd vU; O;fDr] bl O;fDr ds ckjs esa D;k jk; ;k fopkj j[krs gSaA
bls ns[kus ,oa fopkj djus dh izfØ;k dks dwys us ̂ vkRe niZ.k n'kZu* ds fl)kar dk
uke fn;k gSA

dwys ds fl)kar dh fo'ks"krk,a ,oa izeq[k rF; bl izdkj ls lwphc) fd;s tk
ldrs gSa&

 yksx] ,d&nwljs ds izfr fdl izdkj ds fopkj j[krs gSa\

 euq"; ds ^Lo* dks lekt us mRiUu fd;k gSA

 nwljs yksx gekjs ckjs esa D;k lksprs gSa\

 yTtk ;k xkSjo;qDr vkRecksèkA

 euq";] tkxzr gksus ij gh ^Lo* dk cksèk dj ikrk gS rFkk

 ^Lo* dh èkkj.kk] nwljs O;fDr;ksa ds lEidZ esa vkus ij gh mRiUu gksrh gSA

th-,p- ehM (1863-1931) us Hkh lekthdj.k dh izfØ;k ij vius fopkj izLrqr
fd;s gSaA ehM us f'k'kq ds vUnj ^Lo* ds fodkl ,oa mn~Hko ij lizek.k vè;;u
fd;sA ehM us f'k'kq ds mÙkjksÙkj fodkl dh izfØ;kvksa dk Hkh vè;;u fd;k FkkA
mudk ;g vè;;u muds }kjk fd;s iz;ksxksa ij vkèkkfjr Fkk ftls dh oSKkfud
vkèkkj dgk tkrk gSA mudk fo'okl Fkk fd rF;ksa dks O;kogkfjd :i esa ns[kdj
fo"k;oLrq dh csgrj tkudkjh yh tk ldrh gSA blds fy, ehM us vusd cPpksa dh
nSfud fØ;kvksa ,oa [ksydwn vkfn dh fofèk;ksa ,oa bl dky esa f'k'kq ds gks jgs
ekufld fodkl dk vè;;u fd;k vkSj Li"V fd;k fd f'k'kq vius vkl&ikl dh
fØ;kvksa dks le>rs gSa ,oa izfrfØ;k Lo:i muesa ls vusd fØ;kvksa dk vuqdj.k
djrs gSaA ;g euq"; dh LokHkkfod izo`fÙk Hkh gS fd euq"; vius vkl&ikl dh
?kVukvksa ,oa izfØ;kvksa ls gh lh[k ysrk jgrk gSA

ehM us ns[kk fd cPps] ?kjksans cukrs gSaA bldk rdZ nsrs gq, ehM us dgk fd
cPpksa dks vius vkl&ikl vusd Hkou ,oa bekjrsa fn[kkbZ nha ftuls izsj.kk ysdj
mlus jsr ds ?kjksans cukus dh izfØ;k izkjEHk dj nhA pwafd Hkou cM+s gksrs gSa ,oa f'k'kq
dh dYiuk dk Lrj ,oa 'kkjhfjd fodkl ml Lrj dk ugha gks ik;k gSA vr% mlus
jsr ds vius Lrj ds NksVs ?kj cukuk izkjEHk dj fn;kA bldk vFkZ Li"V djrs gq,
ehM us dgk fd cPps vius vkl&ikl dh ?kVukvksa ,oa izfØ;kvksa ls lekt dh
?kVukvksa ,oa vU; rF;ksa dh ;FkklaHko tkudkjh ysuk izkjEHk dj nsrs gSaA blesa
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[ksydwn ,oa mlds lgfe=ksa ds fØ;kdyki Hkh lfEefyr gksrs gSaA blh le; f'k'kq
viuk ^Lo* dk fodkl Hkh izkjEHk dj nsrk gSA

fdaXlys Msfol us viuh iqLrd ^ekuo lekt* esa f'k'kq ds lekthdj.k dh
izfØ;k dks ehM ds fl)kUr ls vkSj vfèkd Li"V :i fn;k gSA

ehM ds vuqlkj ^vkRe* dksbZ ,slh oLrq ugha gksrh tks vius vki viuk
izdVhdj.k djs oju~ ;g rks lekt dh vUrfØZ;k ds ekè;e ls gh izdV gksrh gSA
^vkRe* dk cksèk euq"; dks mlh fLFkfr esa gksrk gS tc og vU; O;fDr;ksa ds lEidZ
esa vkrk gSA ;g izfØ;k ijorhZ pfj=ksa dks ^eSa* ,oa ^eq>dks* ds inksa esa Hkh vfHkO;Dr
gksus yxrh gSA ^eSa* dh vfHkO;fDr] vU; O;fDr;ksa ds lkis{k Lo;a dh vfHkof̀Ùk gksrh
gSA vr% vkRe dk mn~Hko] lkekftd vUr%fØ;k ds ifj.kkeLo:i gksrk gSA pwafd
lekt dh var%fØ;k;sa lnSo ifjorZuh; jgrh gSaA bl dkj.k ls ^vkRe* ,oa Lo;a ds
LoHkko esa Hkh ifjorZu vfHkyf{kr gksrs jgrs gSaA bu ifjorZuksa dh lhek lkekftd
ifjorZu ij Hkh fuHkZj djrh gSA lekt ds lH; gksus ds Øe esa ekuo us ̂ vkRe* i{k
dk vfèkd vfHk;kstu djuk izkjEHk dj fn;k rFkk izfr;ksfxrk ,oa la?k"kZ ds dkj.k
euq"; dh lkewfgdrk mlds LokFkZ ds lewgksa rd gh lhfer gksrh pyh xbZA

f'k'kq viuh [ksydwn dh fØ;kvksa esa laxfBr gksus dh izfØ;k,a lgt gh
lh[krk gSA ehM us cslcky ds [ksy dk mnkgj.k nsrs gq, dgk fd&Þf[kykM+h dks
viuh fLFkfr ls lEcfUèkr lHkh fLFkfr;ksa ds izfr iz;Ru'khy jguk pkfg,A mls ;g
Hkh vo'; gh tku ysuk pkfg, fd mlds [ksy esa vU; O;fDr D;k djuk pkgrs gSaA
bldk vk'k; ;g gqvk fd tc f'k'kq ØhMk&LFky esa dksbZ laxfBr [ksy [ksyrk gS
rks i{k&foi{k nks Vhesa gksrh gSaA i{k ,oa foi{k esa nwljh Vhe dk iz;kl igyh Vhe
dks ijkftr djuk gksxkA f'k'kq ftl Hkh Vhe dk lnL; gks] ijarq mls irk py tkrk
gS fd bl [ksy esa mldh Hkwfedk D;k jgsxhA blh izfØ;k esa f'k'kq ;g Hkh lgt gh
lh[k ysrk gS fd vU; f[kykM+h [ksyrs le; mlds lkFk fdl izdkj dk O;ogkj
djsaxsA ;g izfr}af}rk dh fLFkfr gksrh gSA ,d gh [ksy ds eSnku esa vius gh fe=ksa
esa og vius ,oa ijk;s dk vuqHko dj ysrk gSA ;g ml cPps ds ekufld Lrj ij
fuHkZj djrk gS fd og bl [ksy esa fdruh xgjkbZ ls lkekftd izfØ;kvksa&lg;ksx
;k vlg;ksx dks lh[k ysrk gSA

ehM esa cslcky ds mnkgj.k dks ekuo leqnk; ,oa lekt ds lkFk rqyukRed
:i ls j[kdj Li"V fd;k fd tSls cslcky ds [ksy esa ,d laxfBr pfj= ,oa laxBu
gkssrs gSaA bl [ksy dh izfØ;k ds ekè;e ls f'k'kq ^vkRe* ds laxBu dk :i xzg.k
dj ysrk gSA Bhd blh le; lekthdj.k dh izfØ;k dk izknqHkkZo gksrk gSA

ehM ds fl)kUr dh izeq[k fo'ks"krk;sa bl izdkj ls gSa&

 [ksy ds fu;eksa esa ikjLifjd vuqfØ;kvksa dk laxBu fo|eku gksrk gSA

 [ksy ds fu;eksa ls f'k'kq vius vUnj] nwljs O;fDr;ksa ds dk;ks± dh laxfBr
O;oLFkk dks izkIr djrk gSA

 [ksy ds gh leku] lkekftd lewg dk Hkh laxBu fpf=r gksrk gS
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 tks f'k'kq igys dqN fo'ks"k O;fDr;ksa dh vfHkof̀Ùk;ka gh le> ldrk Fkk
okLro esa os gh vfHkO;fDr;ka vU; O;fDr;ksa dh Hkh gks ldrh gSaA bldk
vk'k; mls ;g fl[kkrk gS fd vusd O;fDr ,d gh mís'; ds fy;s
fØ;k'khy ,oa iz;Ru'khy gks ldrs gSaA

 bl in dks ehM us ^lkekU;hÑr vU; O;fDr* dh laKk nh gSA

 dksbZ ,d O;fDr lkekU; fØ;kvksa ,oa mís';ksa ds nf̀"Vdks.k ls leqnk; ds
vkilh Lo:i ls tqM+h vfHkof̀Ùk;ksa dh O;oLFkk dk vius vki leUo;
djuk lh[k tkrk gSA bl fLFkfr esa og ,d iw.kZ ̂ vkRe* dk Lo:i èkkj.k
dj ysrk gSA

 iw.kZ Lo:i èkkj.k dj ysus ij euq"; lkekftd mit gks tkrk gSA

 ,d ckj euq"; lkekftd gks tk, rks og Lo;a dks dHkh vdsyk eglwl
ugha djrkA

 euq"; Lo;a ls okrkZyki dj ldrk gS

 euq"; dks Lo;a dh vuqHkwfr gks tkrh gSA

 lekthdj.k dk dkj.k ekuo dh fodflr Lopsruk dh {kerk gSA

 th-,p- ehM dk fopkj gS fd ^vkRe* dh egRoiw.kZ fof'k"Vrk mldk lgt
fØ;kRed pfj= gksrk gS ,oa ^vkRe* Lo;a gh drkZ Hkh gks ldrk gSA

ÝkmM ¼1856&1939½ us lekthdj.k dh izfØ;k dks le>us ds fy, Fksjsfi (Therapy)

dk vkfo"dkj fd;k FkkA bl Fksjsfi dks euksfo'ys"k.k (Psycho-analysis) ds uke ls
tkuk tkrk gSA ÝkmM] okLro esa cgqeq[kh izfrHkkoku ,oa euksoSKkfud FksA ÝkmM dk
er Fkk fd ekuo ds nSfud O;ogkjksa ,oa fØ;k&dykiksa dk lokZfèkd fu;a=.k djus
dk dk;Z mldk Lo;a dk vpsru efLr"d (Unconscious Mind) gksrk gSA bl
efLr"d esa euq"; ds eu esa og lHkh laLej.k lqjf{kr gksrs gSa tks mlus vius
f'k'kqdky esa èkkj.k fd;s FksA gekjk psru efLr"d ckY;dky dh Le`fr;ka rks Hkqyk
nsrk gS ijarq gekjk vpsru efLr"d mu lHkh Le`fr;ksa dks lax`ghr djds j[krk gS]
vFkkZr~ cpiu esa f'k'kq tks dqN Hkh ns[krk ,oa lh[krk gS os lHkh laLej.k og Hkwyrk
ugha gS ijarq tc&tc rRlacaèkh n`"Vkar lkeus vkrs gSa rks O;fDr ds vpsru efLr"d
ls os lHkh ?kVuk,a rqjar gh tkxzr gks tkrh gSa vkSj iqu% euq"; dks ;kn vk tkrh gaSA
ckY;dky esa f'k'kq ds lHkh vuqHko mlds vpsru eu esa lafpr jgrs gSaA ;s lafpr
laLej.k gh mlds Kku ,oa vuqHko dk vax gksrs gSaA bl voèkkj.kk dks Hkkjrh; fgUnw
èkkfeZd xzUFkksa esa vfèkd foLrkj ,oa Li"V :i ls izLrqr fd;k x;k gSA gekjs
mifu"knksa ,oa Lef̀r;ksa esa euq"; dh ekufld fLFkfr dk o.kZu ÝkmM ds fopkjksa dk
vkèkkj ekuk tk ldrk gS D;ksafd gekjs 'kkL=ksa esa crk;k x;k gS fd euq"; tks Hkh
fØ;k;sa ;k O;ogkj djrk gS og mlds ^lafpr deks±* dk gh Qy gksrk gSA blh
vkèkkj ij og O;ogkj Hkh djrk gS D;ksafd ;s ^lafpr deZ* euq"; dks ,slk djus dh
izsj.kk nsrs gSaA fgUnw 'kkL=ksa esa eu dh fuEukafdr voLFkk,a crkbZ xbZ gSa&

vUu ;k 'kjhje; dks"k]
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Kkue; dks"k vkSj

eukse; dks"kA

¼mijksDr dk foLr`r vè;;u mifu"knksa ,oa Le`fr;ksa esa miyCèk gSA½

ÝkmM ds lekthdj.k ds fo'ys"k.k dk vU; egRoiw.kZ vkèkkj O;fDr ds
O;fDrRo ds fodkl ls lEcfUèkr gSA O;fDrRo ds fodkl dh izfØ;k Hkh euksoSKkfud
izfØ;k gksrh gSA O;fDrRo ds fodkl dk vFkZ O;fDr ds 'kjhj ds fodkl ls gh
lEcfUèkr ugha gksrk oju~ blesa eq[; ,oa fu.kkZ;d Hkwfedk euksoSKkfud fodkl dh
gksrh gSA ge euq";ksa ds gh O;fDrRo dh ckr dj ldrs gSa D;ksafd O;fDrRo dk
ekin.M euksoSKkfud gSA euq"; ds euksfoKku dks i<+k ,oa Li"V :i ls le>k tk
ldrk gS D;ksafd euq"; ds ikl vfHkO;Dr djus dh lkeF;Z gksrh gS tks fd i'kqvksa
esa ugha ikbZ tkrh gSA

ÝkmM us Li"V fd;k gS fd f'k'kq dh ekaxksa dh la[;k vuUr gksrh gSA og
viuh ekaxsa iwjh djus dh ftn djrk gSA ekax iwjh u gksus ij :B tkrk gS ;k jksus
yxrk gS ijUrq tc mls irk pyrk gS fd veqd ekax iwjh ugha gks ldrh gS rks
èkhjs&èkhjs og bl deh dks lgu djus dh lgu'khyrk dks vius vUnj Lo;a gh
fodflr dj ysrk gSA f'k'kq dsoy] Hkkstu dh gh ekax ugha djrk oju~ vU; vusd
izdkj dh bPNk,a ,oa vko';drk,a izdV djrk gSA ÝkmM us vius iz;ksxksa }kjk ;g
Hkh fl) fd;k fd f'k'kq dqN O;fDr;ksa ds 'kkjhfjd lEidZ izkIr gks tkus ij Lo;a
dks lq[kn fLFkfr esa izrhr djrk gS ,oa fujUrj pkgrk gS fd og 'kkjhfjd lq[k mls
feyrk jgsA Hkkjrh; laLÑfr esa ge ns[krs gSa fd cPpk viuh ekrk] nknh ;k cgu
dh xksn esa tkdj cgqr lq[kh ,oa vkuan dk vglkl izkIr djrk gSA ;fn cPps dks
;g ^^,glkl* ugha feyrk rks og NViVkrk gS ,oa ,glkl u fey ikus ds dkj.k
fpM+fpM+k Hkh gks tkrk gSA f'k'kq dh bl fpM+fpM+kgV ,oa >qa>ykgV dk dkj.k ̂ekrk*
lgh <ax ls tkurh gS vkSj cPps dks dg Hkh nsrh gS fd ^eSa tkurh gwa rqe D;ksa cspSu
gks\* ^eSa rqEgkjh cspSuh dk dkj.k HkyhHkkafr tkurh gwaA* f'k'kq ;g lqudj 'kkar gks
tkrk gS vkSj bl ^mEehn* esa izrh{kk djrk jgrk gS fd ^ekrk* 'kh?kz gh eq>s vius
vkfyaxu esa ysxh vkSj eq>s 'kkjhfjd lq[k dk ^,glkl* djk,xhA blh chp esa cPpk
viuk ̂ eu* vU;= yxkdj cgykus dk iz;kl djrk gSA og [ksyus yx tkrk gS ;k
f[kykSuksa ds lkFk eu cgykrk gSA f[kykSuksa ds lkFk [ksyus ;k vU;= eu cgykus dk
vFkZ ;g ugha gksrk fd cPps ds vpsru efLr"d ls ml ̂ Lusg* ,oa ̂ I;kj Hkjs ,glkl*
dh Lèfr;ka u"V gks xbZ gSa oju~ f'k'kq us lgu'khyrk dk ifjp; fn;k ,oa ̂vius eu
dks ekjuk* lh[k fy;kA bl rjg f'k'kq ckj&ckj 'kkjhfjd lEidZ ikus dk iz;kl
djrk jgrk gS ,oa lEidZ fey tkus ij lq[kn vuwHkwfr djrk gS] D;ksafd 'kkjhfjd
lEidZ ls mls vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gS tks fd {kqCèk dh vko';drk ls Hkh vfèkd
egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA f'k'kq dh 'kkjhfjd vko';drk dk lacaèk ml eu ,oa
tkxzr psruk ds lkFk gksrk gS ftls og vius vkuan ds lkFk tksM+dj ns[krk gSA
ÝkmM us ;g Hkh iw.kZ :i ls Li"V dj nsuk mfpr le>k gS fd f'k'kq ds 'kkjhfjd
lEidZ dk vFkZ ̂dke&fo"k;d* dnkfi ugha ysuk pkfg, D;ksafd f'k'kq dks rks vHkh rd
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dkeokluk ,oa mldh vko';drk dk Kku Hkh ugha gksrk vkSj u gh mldh 'kkjhfjd
jpuk] mls bl ;ksX; cukrh gSA

le; chrus ds lkFk f'k'kq dh ;g vko';drk ifjofrZr gksus yxrh gS D;ksafd
og fujUrj gh 'kkjhfjd lEidZ esa ugha jg ldrk gSA tc mls ;g vkHkkl ,oa Kku
gks tkrk gS fd og ges'kk 'kkjhfjd lEidZ esa jgdj vkuUne; ugha jg ldrk rc
og bl ^izse Hkko* ds fodYi ds :i esa vius fe=ksa] ;k vU; iz;kstuksa }kjk viuk
lekthdj.k Lo;a gh djus yx tkrk gSA cPpk pkgs dgha Hkh jgs fdruh Hkh vk;q
dk D;ksa u gks tk;s og vius lkFk ml 'kkjhfjd :i ls fy;s x;s vkuUn dh vuqHkwfr
dHkh Hkh ugha Hkwy ldrkA tSlk fd ÝkmM us crk;k Hkh gS fd ;s lHkh Le`fr;ka ekuo
ds vpsru efLr"d esa lax`ghr gksdj lq"kqIrkoLFkk esa iM+h jgrh gSaA

ÝkmM dk è;ku ekuo dh euksoSKkfud vkèkkj ij gksus okyh izxfr ij Hkh jgk
gSA mUgksaus dgk fd euq"; ds euksoSKkfud fodkl dh izfØ;k esa fujUrj gh ,d
izdkj dk }a} ,oa ruko dh fLFkfr cuh jgrh gSA ruko ds bl O;ogkj dks ÝkmM
us ^vkWfMil dkWEiysDl* (Oedipus Complex) dk uke fn;k  gSA blesa mUgksaus
crk;k fd ekuo dk O;ogkj] eq[;r% dke fo"k;d (Erotic) ckrksa }kjk vfèkd
lapkfyr gksrk gSA bl voèkkj.kk ds }kjk] ÝkmM us f'k'kqvksa esa ;kSu Hksn lacaèkh
lekthdj.k dk fooj.k Li"V fd;k gS fd larku dks vius ekrk&firk ds ;kSu lacaèkksa
ds ckjs esa tkudkjh gksus ij mlds eu esa ,d vthc lk ruko ;k muds 'kCnksa esa
vkWfMil dkWEiysDl vk tkrk gSA ;g lekt dk ;FkkFkZ lR; gS fd larku dh
mRifÙk] L=h ,oa iq#"k ds ;kSu lEcUèkksa ds dkj.k gh laHko gS vkSj ÝkmM us
lekthdj.k dh bl vko';drk dks Hkh Li"V fd;k gSA

ÝkmM us lekthdj.k dh lEiw.kZ izfØ;k dks cgqr gh oSKkfud ,oa euksoSKkfud
vkèkkj ij Li"V fd;k gS ,oa crk;k fd ekuo efLr"d esa rhu izeq[k Hkkx gksrs gSaA
euq"; dk O;ogkj bu rhuksa efLr"dksa ds fodkl ,oa fLFkfr ij fuHkZj djrk gS&

 vpsru efLr"d &bM (ID)

 vga ;k bxks (Ego)

 ije vga (Super Ego)

mijksDr vkèkkj ij ge ;g dj ldrs gSa fd ÝkmM us ekuo lekthdj.k dh
iw.kZ izfØ;k dks nks Hkkxksa esa ckaV dj Li"V fd;k gS&

¼1½ lekthdj.k ,d ekufld izfØ;k gksrh gSA

¼2½ lekthdj.k ,d lkekftd izfØ;k gksrh gSA

Ýk;M ds lekthdj.k ds fl)kar ds vkèkkj ij ge dg ldrs gSa fd&

 euq"; dk lekthdj.k tUe ds ckn cnyus okyh ,d lrr izfØ;k gksrh gSA

 f'k'kq vius vki&ikl dh oLrqvksa ,oa okrkoj.k ls gh lc dqN lh[krk gSA

 ekuo O;ogkj dks] vkosx] 'kfDr] ruko] Hkw[k vkfn ls n`<+ vkèkkj feyrk gSA

 izsj.kk,a lekthdj.k dk izkjafHkd fcUnq gksrh gSaA
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 euq"; pkj xq.k ysdj tUe ysrk gS&lkeF;Z] lgtfØ;k;sa] ewyizo`fÙk;ka ,oa

izsj.kk;saA

eSDysoj us lkekftd fu;U=.k dks ,slh jhfr ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k ftlds }kjk
lkekftd Øe dks tekdj j[kk tkrk gS] Lo;a dks cuk;s j[kk tkrk gS ,oa bls lexz
:i esa lapkfyr fd;k tkrk gSA esughe uked ,d lekt vè;srk us lkekftd
fu;U=.k dks ,slh fofèk;ksa dk dqy;ksx ekuk ftuls lekt ekuoh; O;ogkj dks
vadq'k esa j[kus dk ç;kl djrk gS rkfd dksbZ Øe cuk;s j[kk tk ldsA

lkekftd fu;U=.k dk ç;kl fofHkUu ekè;eksa }kjk fd;k tkrk gS] ;Fkk
yksder] lkekftd O;atd] cy&ç;ksx o lkEçnkf;d bR;kfnA lekt viuk çLrko
O;fDr ij Mkyrk gS tks fdlh O;fDr }kjk Mkys tkus okys çHkko ls vfèkd l'kDr
gksrk gSA ;g lkekftd lewg dksbZ jkT;] ifjokj vFkok O;kikfjd xqV gks ldrk gSA
oSls çHkko dh lQyrk fofHkUu dkjdksa ij fuHkZj gSA mnkgj.kkFkZ ifjokj dk çHkko
eafnj vFkok jkT; ls vfèkd lQy jg ldrk gSA

O;fDr dh lekthdj.k dh çfØ;k esa lkekftd fu;U=.k ,d egRoiw.kZ
ifjçs{; gSA lekt ds lHkh lnL;ksa ls fu;eksa o ijEijkvksa ds ikyu dh vis{kk dh
tkrh gSA bu fu;eksa dh vogsyuk fd;s tkus dh fLFkfr dks n.M ;ksX; le>k tkrk
gSA lkekftd fu;U=.k ls le:irk çsfjr gksrh gS] lekt ds lnL; ,d lw= esa
fijks;s&ls jgrs gSaA lkekftd fu;U=.k ds nks çdkj lokZfèkd çpfyr gSa% vkSipkfjd
fu;U=.k ,oa vukSipkfjd fu;U=.kA vkSipkfjd fu;U=.k fdlh foHkkx vFkok
vfHkdj.k }kjk fd;k tkrk gS] ;Fkk iqfyl] lsuk bR;kfn }kjkA ;g rc fd;k tkrk
gS tc vukSipkfjd fu;U=.k }kjk vuq'kklu cuk;s j[kuk lEHko u gksA vukSipkfjd
fu;U=.k lekt }kjk fd;k tkrk gS ftlesa fdlh çfofèk vFkok çkoèkku dh O;oLFkk
ugha dh x;h gksrhA ;g fu;U=.k fofu;eksa o LFkkfir fjoktksa }kjk fd;k tkrk gSA
lkekftd Øe LFkkfir djus esa ikjEifjd lektksa }kjk lkekftd fu;U=.k dk
mi;ksx fd;k tkrk gSA

vkSipkfjd fu;U=.k esa foÑr O;ogkj ij vadq'k yxk;s j[kus ds fy, çfofèk;ksa]
fofu;eksa o fu;eksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS ,oa budk fØ;kUo;u djk;k tkrk
gSA mnkgj.kkFkZ gR;k&fojksèkh çkoèkku vFkkZr gR;k dk fu"ksèk djus ds fu;e ls gj
lekt esa gR;k dks gRkksRlkfgr fd;k tk ldrk gSA dqN vfèkfu;e dqN gh lewgksa
esa ykxw gksrs gSa] tSls fd jk"Vªh; m|ku ds ljksoj esa vkStkj;qDr eNqvkjksa dk
ços'k&fu"ksèkA dkWiksZjsV fofèk;ka lkekftd laLFkkuksa ij ykxw gSaA vkSipkfjd fu;U=.k
fofèk&çorZu fØ;kfofèk;ksa }kjk Hkh vkSipkfjd fu;U=.k fd;k tkrk gSA lkekftd
fu;U=.k ds fy, n.M'kqYd o dkjkokl tSlh O;oLFkk,a Hkh dh tkrh gSaA

vukSipkfjd n.MO;oLFkk ds dqN mnkgj.k dVk{k] vkykspuk o migkl gSaA
vR;fèkd iFkHkz"V ukxfjdksa dks lekt ls ckgj djus ds fy, lekt&fu"dklu o
ns'k&cfg"dj.k tSls vU; vukSipkfjd fu;U=.k Hkh fd;s tkrs gSaA
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vukSipkfjd fu;U=.k dk;Zfofèk;ksa dh xEHkhjrk o mudk Lo:i O;fDr;ksa]
lewgksa o lektksa esa fHkUurkiw.kZ gks ldrk gSA vukSipkfjd fu;U=.k ifjokj]
fe=e.Myh] vkliM+ksl] dk;Z&lewg bR;kfn y?kq lewg O;oLFkkiuksa esa çpfyr gSA

Lkekt&vè;srk Edward A. Ross ds vuqlkj lkekftd fu;U=.k esa ^,slh
dk;Zfofèk;ka vkt+ek;h tkrh gSa ftuds }kjk lekt vius ?kVd lnL;ksa ij viuk
fu;U=.k LFkkfir fd;s jgrk gS ,oa vius fu;eksa vFkkZr ewY;ksa dk ikyu fu"ikfnr
djkrk* gSA

chloha 'krkCnh esa vè;;u ds ,d {ks= ds :i esa lkekftd fu;U=.k çpfyr
gks x;kA lekt vè;srkvksa us nks çdkj ds lkekftd fu;U=.k dh igpku dh%
vkSipkfjd fu;U=.k ,oa vukSipkfjd fu;U=.kA vkSipkfjd lkekftd fu;U=.k
foÑr O;ogkj ds fo#) fu;eksa o ifjfu;eksa ds :i esa fofèk ds ekè;e ls fd;k tkrk
gSA vkSipkfjd fu;U=.k lkèkkj.kr;k 'kklu }kjk fd;k tkrk gS ijUrq dkWiksZjsV
laxBuksa esa Hkh fd;k tk ldrk gSA

vukSipkfjd lkekftd fu;U=.k jhfr&fjoktksa] yksdkpkjksa }kjk fd;k tkrk gS
ftUgsa lkèkkj.kr;k O;fDr;ksa }kjk varHkwZr fd;k x;k gksrk gSA ;s lkekftd fu;U=.k
n<̀+ <kapksa ¼tSls fd çkoèkku] vfèkfu;e½ esa x<+s ugha x;s gksrsA jkst dk ekuuk gS fd
,slh ç.kkfy;ka 'kklu }kjk fufeZr çfofèk;ksa ls vfèkd O;kid :i esa lkekftd
fu;U=.k dj ldrh gSaA

vukSipkfjd fu;U=.k dk ikyu u djus okys O;fDr;ksa dks vFkZ&nf.Mr ugha
fd;k tkrk] u gh dkjkokl esa Hkstk tkrk gS oju~ vkykspuk dh tkrh gS] lkoZtfud
HkRlZuk dh tkrh gS ,oa lkekftd :i esa yfTtr vuqHko djk;k tkrk gS rFkk lekt
ls fu"dkflr ?kksf"kr dj fn;k tkrk gSA

ikjEifjd lektksa esa vuq:irk ¼vFkok fu;e&ikyu½ cuk;s j[kus ds fy,
lEçnk; o jhfr&fjokt tSls vukSipkfjd fu;U=.k vfèkd egRoiw.kZ gks ldrs gSa
tcfd vU; lektksa esa vkSipkfjd fu;U=.k egrh Hkwfedk fuHkkrk gSA

lkekftd fu;U=.k fofoèk vfHkdj.kksa dh Ükà[kykvksa }kjk fd;k tkrk gSA lkekftd
fu;U=.k ds Li"V ekè;e fuEukuqlkj gSa&

fofèk ds }kjk ,d çkFkfed dk;Zfofèk dk fuekZ.k fd;k tkrk gS ftlds ekè;e ls
lkekftd fu;U=.k dks ewrZ:i çnku fd;k tkrk gSA ljy lekt esa lnL;ksa esa
lekaxrk gksrh gS o vukSipkfjd lkekftd fu;U=.k çHkkoh jgrk gSA oSls lekt ds
vkdkj o tfVyrk esa of̀) gksus ds lkis{k lafoèkku dk fuekZ.k vko';d gks tkrk gS
,oa ifjfu;eksa] fu;eksa o fofu;eksa dk ikyu u fd;s tkus dh fLFkfr esa n.M O;oLFkk
Hkh vfuok;Z gksrh gSA Je ds c<+s foHksnu o foHkktu ds dkj.k fo"ketkr lacaèkksa esa
caèks fofHkUu O;fDr;ksa ds eè; varfuZHkZjrk jgrh gSA vR;fèkd foHksnu okys lekt esa
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lkekftd fu;U=.k ds iqjkus vukSipkfjd lkèku ¼tuuhfr] yksdkpkj bR;kfn½
lkekftd fu;U=.k j[k ikus esa v{ke fl) gks tkrs gSaA  blfy, lc ij leku :i
ls ykxw fd;s tk ldus okys foèkkuksa dks ,d lafoèkku ds :i esa rS;kj djrs gq,
mudk ikyu cyiwoZd djk;k tkrk gS tks ml jkT; ds vfèkdkj&{ks= ds vèkhu
gksrk gSA

lu~ 1976 esa çdkf'kr ‘The Behaviour of Law’ esa CySd us fofèk dks ̂'kkldh;
lkekftd fu;U=.k* ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tks ,sls ifjfu;e o çfØ;k,a gSa
ftuds ekè;e ls laxfBr o O;fDrxr nksuksa LokFkksZa ds eè; lkekftd la?k"kksZa esa jkT;
}kjk gLr{ksi fd;k tkrk gSA fofèk ,sls fu;eksa dk laxzg gS ftudk fuekZ.k Hkkjr esa
foèkkf;dk }kjk ,oa fØ;kUo;u dk;Zikfydk }kjk fd;k tkrk gS rFkk fofèk&mYya?ku
ds çdj.kksa dh lquok;h U;k;ikfydk }kjk dh tkrh gSA

fofèk :i çnku fd;s tk pqds fu;eksa dk ikyu djkus ds fy, iqfyl]
U;k;ky; vFkok l’kL= cyksa dk Hkh ç;ksx fd;k tk ldrk gSA fofèk fu;U=.k dk
,slk lkèku gS tks çk;% O;fDr;ksa dh ekuo?kkrh xfrfofèk;ksa dks Hkax ,oa mudk neu
djrk gSA ;g O;fDr;ksa dks nwljksa ds vfèkdkj è;ku esa j[kus ds fy, çsfjr Hkh djrh
gS ,oa leUo; dh vksj vxzlj djrh gSA vkèkqfud lekt esa fofèk lkekftd
fu;U=.k dk ,d foLr`r ,oa vifjgk;Z Hkkx gks x;h gSA

lkekftd fu;U=.k ds egRoiw.kZ vfHkdj.k ds :i esa fofèk¼dkuwu½ ds vfrfjDr f'k{kk
Hkh egRoiw.kZ gSA nq[khZe uked Ý+kUlhlh lekt vè;srk] lkekftd euksfoKkuh ,oa
nk'kZfud us cPpksa ds lekthdj.k ds :i esa f'k{kk dks egRoiw.kZ ekukA bUgksaus ;g
Hkh dgk& ß;g ns[kus] vuqHkwfr djus o fØ;k djus dh jhfr;ka cPps esa lekus dk
okLro esa ,d lrr~ ç;kl gSAÞ f'k{kk dk rkRi;Z thou dh jhfr dks gLrkUrfjr dj
nsus rd lhfer ugha gSA vkèkqfud dky esa 'kS{kf.kd leqnk; dk vfèkdka'k Hkkx
vuqHkotU; Kku dks Hkkoh ih<+h rd çlkfjr djus dh vksj opuc) gSA f'k{kk ds
ekè;e ls uohu ih<+h lkekftd fu;eksa o budk ikyu u fd;s tkus dh fLFkfr esa
vkjksfir fd;s tkus okys n.M ds fo"k; esa lh[krh gSA f'k{kk ls lkekftd fu;U=.k
dks Lo&fu;U=.k esa ifj.kr fd;k tk ldrk gSA lqlaxfBr f'k{kk&ç.kkyh ds vHkko
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esa lkekftd fu;U=.k ,d fujadq'k ncko ek= cudj jg tk;sxk tks dnkfpr~ gh
vfèkd vofèk rd cuk jgsA

ckè;rk dk vfHkçk; fdlh fof'k"V y{; dks ikus ds fy, foo'k dj fn;s tkus vFkok
cy&ç;ksx djus ls gSA tc turk dks dqN djus ls jksdus dk fopkj fd;k tkrk
gS rks cy dk ç;ksx djrs gq, mls vius fu;U=.k esa fy;k tkrk gS vFkok Hkkoh ladV
dk Hk; fn[kk;k tkrk gS] ;Fkk ykBhpktZ] vkalw xSl ds xksys NksM+uk] HkhM+ dks
[knsM+ukA ;g mik; vU; mik;ksa ds fu"çHkkoh gks tkus ij var esa viuk;k tkrk gSA
jkT; ,dek= la?k gS ftls lkekftd fu;U=.k esa ckè;rk dk ç;ksx djus dk
vfèkdkj gSA vU; dksbZ Hkh la?k cy&ç;ksx ugha dj ldrkA v&lkekftd ço`fÙk;ksa
Ikj vadq'k yxkus ds fy, jkT; bldk ç;ksx dj ldrk gS tks HkkSfrd vFkok vU;
:i esa gks ldrk gSA HkkSfrd cy&ç;ksx esa nSfgd gkfu Hkh lfEefyr dh tk ldrh
gS] dkjkokl&n.M nsuk vFkok çk.kgj.k Hkh fd;k tk ldrk gSA HkkSfrd ckè;rk
lkekftd fu;U=.k dk vR;Ur u`'kal :i gS ftlls cpus dk ;FkklEHko ç;kl gj

lekt dks djuk pkfg,A ogha nwljh vksj vfgald ckè;rk esa gM+rky] ppkZ&iyk;u
vFkok vlg;ksx fd;k tk ldrk gSA

Ekkuo&vuqHkoksa ls Li"V gqvk gS fd jktuhfrd çfofèk;ksa dks vk'oLr djus ds
fy, ckè;rk vko';d gSA bldk çHkko rc vfèkd gksrk gS tc bls de ls de
ç;ksx esa yk;k tk;sA tc loZeaxy ds fy, fdlh loZlkèkkj.k fu;e dks ykHknk;h
vFkok vko';d ekuk tkrk gS rks fdlh u fdlh Lrj ij foo'krk vko';d gSA blh
dkj.k loZlkèkkj.k fu;e ds ikyu esa cy vko';d gks tkrk gSA cy dk ç;ksx
lhfer :i ls fd;s tkus ij gh blls yksxksa ij fu;U=.k j[kk tk ldrk gSA

lkekftd fu;U=.k ds vukSipkfjd lkèkuksa dk ç;ksx ifjokj] laxh&lkFkh
lewg] vkl&iM+ksl bR;kfn tSls vukSipkfjd laLFkkuksa }kjk fd;k tkrk gS&
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lkekftd fu;U=.k ds fy, dkuwu vkSj iqfyl lfØ; Hkwfedk dk fuokZg djrs gSa

yksdjhfr;ka lkekftd fu;U=.k ds vukSipkfjd lkèku gSa ftuesa O;fDr;ksa }kjk
ikyu fd;s tkus ds fy, dqN çFkkxr fu;e fufgr gksrs gSaA ;s okLro esa lkspus]
vuqHkwfr djus o ekuo&lwegksa esa fØ;k djus dh 'kSfy;ka gksrh gSa ftUgsa vkpkj ds
fofufnZ"V :i dgk tkrk gSA fofy;e xzkge lej ¼1906½ us viuh iqLrd
‘Folkways:  A Study of Mores, Manners, Customs and Morals’ esa yksdjhfr dks
^lkekftd cy* ds :i esa ifjHkkf"kr fd;kA budks vknr cuk fy;k tkrk gSA
yksdjhfr;ksa ls thou dks larq"V djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA ,d lewg esa ;s
le:ih] oSf'od o vuojr~ gks ldrh gSaA le; chrus ds lkis{k yksdjhfr;ka fNrj
x;ha] ;s jpukRed o vfuok;Z gks x;haA yksdjhfr;ka cukus dh çfØ;k esa ,sls
dk;Zdyki lfEefyr fd;s tkrs gSa ftUgsa lacafèkr vko';drk gksus ij gj ckj
nksgjk;k tkrk gksA

lewg esa O;fDr;ksa esa fjoktksa dks ,d vknr cuk yh tkrh gSA vk'p;Z ;g gS
fd dbZ çdj.kksa esa cM+s gksus ds ckn Hkh cPpksa dks irk ugha py ikrk fd os Lo;a o
vU; tu bu fjoktksa dks eku D;ksa jgs gSaA ço`fÙk o fjokt dks viukrs gq, rRlacaèkh
gj O;fDr ,d ncko dk vuqHko djrk gSA bl çdkj ;g lekt esa cy ds :i esa
O;kIr gksrk gSA yksdjhfr;ka ekuo&lekt dh jpuk,a ugha ekuh tkrha] bUgsa çkÑfrd
cyksa ls O;qRiUu ekuk tkrk gS ftUgsa fufoZpkj jgrs gq, dk;Zdyki ds nkSjku viuk
fy;k tkrk gS ,oa ijEijk }kjk çlkfjr dj fn;k tkrk gSA blds ifj.kkeLo:i
lewph ekuork dk thou leLr vk;qoxksZa esa ,oa laLÑfr dh lHkh voLFkkvksa esa
çeq[kr% fofHkUu yksduhfr;ksa ds fdlh laxzg }kjk 'kkflr gksrk gSA ;s yksdjhfr;ka
iqjkru uLyksa ls ikyu dh tk jgh gSa ,oa ekuo&n'kZu] uhfr&fu;e o lEçnk; }kjk
:ikUrfjr Hkh dh tkrh jgh gSaA
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yksdkpkjksa dks lekt }kjk LFkkfir i)fr;ksa ds :i esa viuk;k tkrk gS] u fd
fyf[kr fofèk;ksa ds :i esaA ;s ewyr% lkekftd fofu;eksa ds :i esa gksrs gSa ,oa
lkekftd vkpkj ij vR;Ur çHkkoh gksrs gSaA lEusj us yksdjhfr;ksa ds fy, yksdkpkj
dh voèkkj.kk ç;ksx dh tks lewgksa esa vR;fèkd egRoiw.kZ ,oa muds dY;k.k ds fy,
Hkh vR;Ur egRoiw.kZ gqvk djrh FkhaA lEusj ds vuqlkj yksdkpkj esa çpfyr ç;ksxksa
o ijEijkvksa dk lekos'k jgrk gS tks rc viuk;h tkrh gSa tc lkekftd
vkpkj&O;ogkj dk ç'u vkrk gS] rc budk ikyu djkus ds fy, O;fDr;ksa ij buds
}kjk cy yxk;k tkrk gSA budk ikyu fdlh laLFkk }kjk ugha djk;k tkrk gSA
lEusj dk ekuuk Fkk fd yksdkpkjksa esa lewg dk thou&Lo:i Nydrk gSA
yksdkpkjksa dks ekuus okys yksx bUgsa lnk lgh gh ekurs gSaA yksdkpkjksa ls O;fDr;ksa
dks ;g cksèk gksrk jgrk gS fd leqnk; vFkok lewg esa jguk rHkh lEHko gS tc gj
O;fDr ml leqnk; vFkok lewg ds fu;eksa dk vuqikyu djsxkA

fjokt Hkh lkekftd fu;U=.k ds vukSipkfjd lkèku gSaA fdaXLys Msfol ds vuqlkj]
ßfjoktksa dk vfHkçk; çkFkfedr;k ,slh i)fr;ksa ls gS tks ihf<+;ksa ls nksgjk;h tkrh jgh
gSaA ;s i)fr;ka blhfy, rks fuHkk;h tkrh gSa D;ksafd vrhr esa Hkh bUkdk ikyu fd;k
tkrk FkkA fØ;k djus dh lkekftd:is.k çR;kf;r ¼ekU;½ bu jhfr;ksa dks lekt ds
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fjokt dgk tkrk gSAÞ gekjh fnup;kZ dh dbZ xfrfofèk;ka fjoktksa }kjk fofu;fer dh
tkrh gSaA fjokt foLrr̀ vFkZ ls ;qDr 'kCn gS ftlesa yksdjhfr;ka o vkpkj&fopkj nksuksa
lfEefyr gSaA fjokt ,slh lkekftd çòfÙk;ka gSa tks iqujkorZu ds ekè;e ls lkekftd
O;ogkj ds Øe dh vkèkkjf'kyk cu tkrh gSaA

fjokt nh?kkZofèk ls LFkkfir çof̀Ùk;ka gSa ftUgsa yksxksa }kjk cgqr le; ls
viuk;k tkrk jgk gSA O;kid :i ls QSyh vknr vFkok ,slh fdlh çof̀Ùk dks
fjokt ekuk tk ldrk gSA yqancxZ uked ,d vesfjdu lekt&vè;srk ds er esa
;s yksdjhfr;ka gksrh gSa tks le; dh vis{kk lqnh?kZ vofèk;ksa rd tkjh j[kh tkrh gSaA
bl çdkj bUgsa vkSipkfjd vfHkekU;rk feyh gksrh gS] blls ;s ihf<+;ksa rd fuHkk;h
tkrh gSaA fjokt dk ,d vfHky{k.k ;g gS fd ;g O;fDr;ksa ds fy, cká LohÑfr
,oa lkekftd lacaèk ds :i esa gh ik;k tkrk gSA fjoktksa ls lkekftd thou dk
fofu;eu fd;k tkrk gS vfirq ;s lkekftd thou dks ckaèks Hkh j[krs gSaA

fjoktksa ls ekuo&O;ogkj dk iFk&çn'kZu gksrk gS ,oa lkekftd thou esa
ekuo dks Kku çkIr gksrk gSA

fjoktksa dk vuqikyu vfèkdka'kr;k fcuk fopkjs fd;k tkrk gSA euq"; buds
fo"k; esa vius lekthdj.k ds vkjfEHkd o"kksZa esa lh[k ysrk gS ,oa yxu ls budk
ikyu djrk gSA fjoktksa dk fojksèk de gh fd;k tkrk gS o vfèkdka'kr;k vka[ksa can
djds cl budk vuqlj.k fd;k tkrk gSA fjoktksa ls la;qDr ekuoh; thou dk
vkèkkj rS;kj gksrk gS ,oa fjokt yxHkx gj lekt esa ik;s tkrs gSaA vkèkqfud lekt
dh rqyuk esa iqjkru lekt esa fjokt vfèkd çHkkoh o çèkku LFkku fy;s gq, FksA
vfLrRo ds la?k"kZ esa os gh lekt fVd ik;s tks ,sls fjoktksa dk vuqikyu dj jgs
Fks tks lekt dks ijLij tksM+s j[krs Fks] budh fØ;k,a Lohdk;Z ekin.Mksa esa Fkha] ;s
iw.kZ vgaoknh vkosxksa ds fu;U=.k dks foo'k djrs Fks ,oa vla;eh tuksa dk iw.kZ
cfg"dkj fd;k djrs FksA

fjokt dk ikyu Loeso fd;k tkrk gS D;ksafd ;s èkheh xfr ls fodflr gksrs
gSaA yksx vius iwoZtksa dh ns[kk&ns[kh vius vki gh bu O;ogkj&çk:iksa dk vuqdj.k
djus yxrs gSaA bl çdkj fjokt gekjs lkekftd O;ogkj ds fofu;eu esa egRoiw.kZ
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Hkwfedk dk fuokZg djrs gSaA ;s gekjh laLÑfr dks fuèkkZfjr djrs gSa] bls cpkrs gSa ,oa
,d ls Hkkoh ih<+h esa bls gLrkUrfjr djrs gSaA

lEçnk; dk rkRi;Z nSoh 'kfDr;ksa ij euq";ksa dk fdlh çdkj ls fo'okl gSA
lekt&vè;srkvksa eSDysoj o ist ds vuqlkj] ßlEçnk; esa euq";ksa ds lacaèk ,oa euq";ksa
o nSoh 'kfDr;ksa ds eè; ds lacaèk lekfgr gSaAÞ lEçnk; ls fdlh fof'k"V jhfr esa
yksxksa dh xfrfofèk;ksa dk fofu;eu fd;k tkrk gSA blesa lkEçnkf;d lafgrk ds
ekè;e ls ekuoh; vkpkj dk fu;U=.k fd;k tkrk gSA blesa ekuoksa dh lkekftd]
ekufld o HkkoukRed vko';drkvksa dh iwfrZ dh O;oLFkk jgrh gSA lEçnk; esa
ifjokj] lkEçnkf;d LFky o 'kkyk tSls vfHkdj.kksa ds ekè;e ls thou ds fu;eksa o
ewY;ksa dk laj{k.k fd;k tkrk gSA lEçnk; ds rgr thou ds ewY; cPpksa ds euksa esa
'kq: ls gh Hkjus vkjEHk dj fn;s tkrs gSaA lEçnk; esa lkEçnkf;d ekU;rkvksa  dk
mYya?ku djus okyksa dks laHkkyus dh viuh jhfr;ka gksrh gSaA lkEçnkf;d LFkyksa us
bu lEçnk;&jhfr;ksa dk ikyu djokus esa çèkku Hkwfedk fuHkk;h gSA lkekftd lewg
esa yksxksa dks tksM+s j[kus ds fy, lEçnk; esa fo'ks"k çFkk,a gksrh gSaA oSls uSfrd vkpkj
o tu&i)fr;ksa esa lkEçnkf;d LohÑfr O;kid :i ls ç;ksx dh tkrh jgh gSA

lkekftd fu;a=.k ds mijksDr vfHkdj.kksa ds vfrfjDr] bl lacaèk esa egRoiw.kZ
vU;kU; ekè;e Hkh gSa] tks fuEukafdr gSa&

1- ifjokj& lkekftd fu;U=.k dk ,d egRoiw.kZ vfHkdj.k ifjokj gSA ;g
çFke LFkku gS tgka O;fDr dks lekthdj.k dh çfØ;k esa çfo"V djk fn;k
tkrk gSA O;fDr thus dh fofèk;ksa] O;ogkj&çk:iksa] ijEijkvksa bR;kfn dks
ifjtuksa ls gh rks xzg.k djrk gSA mldks lkekftd fu;U=.k dk ikyu
djuk fl[kk;k tkrk gSA

2- iM+ksl& ;g leqnk; dk ljy o fof'k"V Hkkx gSA blesa LFkkuh; bdkbZ&dh
vuqHkwfr gksrh gSA vkl&iM+ksl ds çkS<+ lnL; thou esa egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkrs gSa ,oa lekt esa lfØ;rk cuk;s j[krs gSaA

3- eafnj bR;kfn&  efLtn] xq#}kjs] fxjtk?kj bR;kfn lkEçnkf;d LFky
lkekftd fu;U=.k ds vfr 'kfDr'kkyh vfHkdj.k gqvk djrs FksA jktk o çtk
xq#vksa o iqjksfgrksa dk cgqr eku gqvk djrk Fkk] buds opuksa dh vogsyuk
vFkok budh vkKk dh voekuuk djus okyksa dks ifjokj] lEçnk;] jkT;
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vFkok ns'k ls cfg"Ñr rd dj fn;k tkrk FkkA budh lÙkk bruh çcy gksrh
Fkh fd ;s jktk rd dks inP;qr dj ldrs FksA

4- yksder& orZeku turkfU=d le; esa tuer egRoiw.kZ le>k tkrk gSA
tuer ds ekè;e ls jkT; çtk ds O;ogkjksa dks vius fu;U=.k esa j[krk gSA

5- vfèkçpkj& ;g O;fDr;ksa dk ,d Øec) ç;kl gksrk gS ftlds }kjk
lq>koksa ,oa çfrfØ;kvksa ds ekè;e Lks yksxksa ds vkpj.kksa ij fu;U=.k fd;k
tkrk gSA

lekt cuk jgs bl gsrq lkekftd ,dtqVrk visf{kr gSA fdUgha nks O;fDr;ksa ds
fopkjksa] vfHkn`f"V;ksa bR;kfn esa iw.kZ lekurk lEHko ughaA çR;sd O;fDr iF̀kd
O;fDrRo okyk gksrk gSA yksxksa esa fHkUurk,a ikbZ tkrh gSA ;fn yksxksa dks dqN Hkh djus
fn;k tk;s rks os rkuk'kkgh vFkok mn~n.M gks tk;saxs ftlls nwljksa dk thou
dqçHkkfor gksus yxsxk ,oa lkekftdrk [kf.Mr gks tk;sxhA lkekftd thou dks
lefUor j[kus ds fy, lkekftd fu;U=.k vko';d gS rHkh ,d:irk] ,dtqVrk o
lkewfgd fLFkjrk vk ikrh gSA

lkekftd fu;U=.k ls lekt esa lkekftd Øe cuk jgrk gS tks fd fdlh
Hkh lekt vFkok lewg ij lkekftd fu;U=.k cuk;s j[kus esa vfr vko';d gS( ,slk
rHkh lEHko gS tc yksx lekt ds lnL; ds :i esa lejlrk o lkekftd Øe ds
vuq:i vkpj.k djsaA lkekftd fu;U=.k dk ,d egRoiw.kZ mís'; LFkkfir Øe dks

cuk;s j[kuk gSA dksbZ ;g dj ldrk gS fd iqjkus Øe dk dk;kZUo;u djkus ls
çxfr o vkèkqfudrk esa ckèkk igqapsxh] oSls ;g rks ml Øe esa ifjorZu dh lEHkkoukvksa
esa fufgr gSA

lkekftd fu;U=.k ds fcuk lkekftd Øe ,oa ,sD;Hkko ,d fnokLoIu ds
leku gks tk;sxkA lkekftd fu;U=.k ls iwoZLFkkfir fu;eksa ds vuq:i O;ogkjksa dk
fu;eu fd;k tkrk gS ftlls lekt ds lnL;ksa esa ,d:irk o ,dtqVrk vkrh gSA
ifjokj viuh ,drk dks cuk;s j[krk gS rkfd blds lnL; ikfjokfjd fu;eksa ds
vuq:i O;ogkj djsaA

çR;sd O;fDr vius fopkjksa] #fp;ksa o çof̀Ùk;ksa esa vf}rh; gksrk gSA nEifr ls
mRiUu lUrku vius tud&tuuh ds Hkh leku ugha gksrhA euq";ksa dks fofHkUu
lEçnk;ksa] fopkjèkkjkvksa] ifjèkkuksa bR;kfn dk p;u djus dk vfèkdkj gSA thou;kiu
esa bruh fofHkUurk,a gSa fd fcuk Øe ds fojksèk o la?k"kZ cgqO;kih gks tk;saxsA vkèkqfud
dky esa ;g lEHkkouk c<+ pqdh gS D;ksafd euq"; vfèkd yksHkh o LokFkhZ cu pqdk gSA
bl çdkj lkekftd Øe O;fDr;ksa dh ,slh bPNkvksa dk j{k.k djrk gS tks lekt
ds vU; lnL;ksa dh bPNkvksa dk neu u djsaA ;fn lkekftd fu;U=.k lekIr dj
fn;k tk;s tks lkekftdrk dk yksi gks tk;sxk o ekuotkfr fdlh Hkw[ks i'kqlewg
dh Hkkafr >q.Mksa esa lc dqN frrj&fcrj dj nsxhA



lkekftd lajpuk vkSj
lkekftd Lrjhdj.k

290 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

lkekftd fu;U=.k ,oa Øe ds egRo dk fo'ys"k.k djus esa fuEufyf[kr fcUnq
lgk;d fl) gksaxs&

 iqjkuk Øe cuk;s j[kuk& lkekftd Øe dks cuk;s j[kuk gj lekt ds
fy, vko';d gS ,oa bl gsrq lnL; fuèkkZfjr fu;ekuqlkj O;ogkj djrs gSaA
;g lkekftd fu;U=.k dk ,d egRoiw.kZ o fojksèkkHkklh mís'; gS] oSls iqjkus
Øe dks iw.kZr;k cukdj ugha j[kk tkrkA ifjokj bl mís'; dks vfèkd
xgurk ls le> ldrk gSA

 lkekftd ,drk dh LFkkiuk&  lkekftd fu;U=.k ds vHkko esa lkekftd
,drk lEHko u gksxhA lkekftd fu;U=.k ls iwoZLFkkfir fu;eksa ds lUnHkZ esa
O;ogkjksa dk fofu;eu fd;k tkrk gS ftlls lekt ds lnL;ksa dks ,d djds
j[kus esa lgk;rk gksrh gSA

 O;f"Vxr O;ogkj dk fu;U=.k& fdUgha nks O;fDr;ksa esa Hkh 100 çfr'kr
lekurk ugha gks ldrhA lkekftd fu;U=.k u fd;k tk;s rks fofèk dh
voekuuk o mn~n.Mrk fuf'pr gSA yksxksa dks [kqyh NwV ns nh tk;s rks os
fdlh nSR; ds leku lc dqN dqpydj j[k nsaxs o lkekftdrk dk Lokax
jpuk cUn dj nsaxsA lkekftd fu;U=.k vko';d gS] vU;Fkk lekt esa
vjktdrk o nqO;ZoLFkk QSyk nh tk;sxhA

 lkekftd LohÑfr çnku djuk& lkekftd fu;U=.k ls foÑr O;ogkjksa
ij vadq'k yxk;k tkrk gSA gj O;fDr dks bu fuèkkZfjr jhfr&fjoktksa dk
ikyu djuk gksrk gSA bu fu;eksa dk vuqikyu djus ds fy, yksxksa dks
oSèkkfud vFkok lkaLÑfrd :i ls foo'k fd;k tkrk gSA ckè;dkjh lkekftd
fu;eksa dks lkekftd LohÑfr çkIr gSA

 lkaLÑfrd dqlek;kstu ij vadq'k&  ifjorZu'khy lekt ds vuq:i

çR;sd O;fDr dks viuk O;ogkj <kyuk gksrk gSA oSls lek;kstu lc ugha

djrsA dqN ifjorZu ds vuqlkj cnyrs pys tkrs gSa rks dqN bldk çfrdkj

djrs gSaA ckY;koLFkk ls lqnwj xzkeh.k vapy esa jgh ;qorh ;fn C;kg dj fdlh

egkuxj esa vk tkrh gS rks vuqdwyu mlds fy, lgt ugha gksrkA

5- Þlkekftd izfØ;k ds ewy esa] lekt ds fujarj :i ls ifjofrZr gksus okys
ifjorZu ,oa izokg dk vfHkizk; gksrk gSAß lkekftd izfØ;k dh ;g ifjHkk"kk
fdlus nh gS\

¼d½ eSDl yuZj ¼[k½ fxfyu ,oa fxfyu

¼x½ okWu oht ¼?k½ eSDloscj
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6- lkekftd izfØ;k,a fdrus izdkj dh gksrh gSa\

¼d½ ikap ¼[k½ pkj

¼x½ nks ¼?k½ rhu

7- izfr;ksfxrk ds fdrus izdkj crk, x, gSa\

¼d½ Ng ¼[k½ lkr

¼x½ vkB ¼?k½ ukS

8- fganw èkeZ'kkL=ksa esa euq"; ds fdrus 'k=q crk, x, gSa\

¼d½ nks ¼[k½ rhu

¼x½ pkj ¼?k½ ikap

fdlh Hkh lekt esa fodklØe vkSj le; ds lkFk dqN ifjorZu visf{kr gksrs gSaA bl
izdkj lekt esa laxBu vkSj fo?kVu dh fLFkfr vkrh jgrh gSA bu ifjorZuksa dks ykus
vFkok jksdus ds fy, lekt ds lnL;ksa }kjk lkewfgd iz;kl fd;k tkrk gS] ftls
^lkekftd vkanksyu* dgk tkrk gSA Hkkjrh; bfrgkl dh rjg gh ;gka dk
lkekftd vkanksyu Hkh cgqr iqjkuk gSA

izkphu] eè;dkyhu rFkk vkèkqfud lkekftd vkankssyuksa ds Lo:Ik esa ifjorZu ns[kus
dks feyrk gSA izkphudky esa èkeZ dh izèkkurk ds dkj.k izopuksa] mins”kksa ,oa funsZ”kksa
ds }kjk lkekftd vkanksyu ds fy, izsfjr fd;k tkrk Fkk ;kuh vkanksyu dk Lo:Ik
èkkfeZd gksrk FkkA MkW- vkj- lh- etwenkj ds vuqlkj] ^^jktk] O;kikjh] tehankj rFkk
vU; lgk;d laxBu vius lkèkuksa ds vuqlkj èkeZ ds ifo= dk;Z gsrq lgk;rk djus
esa ,d&nwljs ls vkxs c<+us dk iz;kl djrs FksA** ckS)dky esa ckSfèklRo ds }kjk
lkekftd vkanksyu dh “kq#vkr dh x;h rFkk blds fy, cq) us xkao ds rhl yksxksa
ds lewg dks ,df=r fd;k FkkA

mi;qZDr fo”ys’k.k ds vuqlkj lkekftd vkanksyu ds izeq[k y{k.k gSa & lkekU;
ewY;] vkSipkfjd lajpuk] ̂ge* dh Hkkouk] lkekU; ekun.M] lkewfgd iz;kl] vkikr
fLFkfr] ifjorZu ds izfr izfrc)rkA

lkekftd O;oLFkk tM+ vFkok fLFkj u gksdj ,d xfr”khy O;oLFkk gSA bl
xfr”khyrk ds nkSjku lekt dsoy vPNs rRoksa dks gh xzg.k ugha djrk gS] vfirq cqjs
rRoksa dks Hkh xzg.k dj ysrk gSA vPNs rRo rks lekt dh izxfr”khyrk esa lgk;d
curs gSa] ijarq cqjs rRoksa ls lekt dk fodkl vo#) gks tkrk gSA bu cqjs RkRoksa dk
vFkZ dqjhfr;ka] dqizFkk,a] èkkfeZd vaèkfo”okl] lkekftd HksnHkko vkfn gSaA pwafd bu cqjs
RkRoksa dh izÑfr fofHkUu lektksa rFkk dkyksa esa vyx izdkj dh gksrh gS] vr% buds
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lqèkkj ds fy, fd;s x;s lkekftd vkanksyu dh izÑfr Hkh vyx&vyx gksrh gSA
lekt dks fQj ls xfreku rFkk izxfr”khy cukus ds fy, tks vkanksyu fd;k tkrk
gS] mls ge ^lkekftd vkanksyu* ds uke ls tkurs gSaA

fxMsUl us lkekftd vkanksyu dh ifjHkk’kk bl izdkj nh gS] ̂ ^lkekftd vkanksyu
dks ,d ,sls iz;kl ds :Ik esa ifjHkkf’kr fd;k tk ldrk gS] ftldk mís”; lkekU;
fgr dks c<+kuk gksrk gSA lkekU; fgr dks izkIr djus ds fy, fd;k x;k lkewfgd
iz;kl dHkh&dHkh ekU; vFkok LFkkfir laLFkkvksa ds nk;js ls ckgj Hkh gksrk gSA** bl
ifjHkk’kk ds vuqlkj lkekftd vkanksyu O;fDr;ksa dk ,slk lkewfgd Ikz;kl gS ftldk
,d lkekU; y{; gksrk gS vkSj bl y{; dh izkfIr ds fy, os laLFkkxr lkekftd
fu;eksa dk lgkjk u ysdj] O;ofLFkr gksdj fdlh ijaijkxr O;oLFkk dks cnyus dk
iz;kl djrs gSaA

vkcyhZ us lkekftd vkanksyu dks pkj oxksZa eas foHkDr fd;k gS&
 & dqN lkekftd vkanksyuksa dk eq[; mís”;

cqfu;knh lkekftd ifjorZu ykuk gksrk gS] ftUgsa :ikarjdkjh vkanksyu
dgrs gSaA vius mís”;ksa dh iwfrZ ds fy, dHkh&dHkkj buesa fgalk dk Hkh
lgkjk ys fy;k tkrk gS] tSls Hkkjr esa uDlyokM+h vknksyuA

& dqN lkekftd vknksyu ,sls gksrs gSa] ftudk

mís”; lhfer lkekftd ifjorZu ykuk gksrk gSA bUgsa lqèkkjkRed vkanksyu
dgk tkrk gSA lekt esa O;kIr cqjkb;ksa dks nwj djus ds fy, bl izdkj ds
vkanksyu pyk, tkrs gSa] tSls& lwQh vkanksyu] czg~Ek lekt] vk;Z lekt
}kjk pyk, x, vkanksyu] vkfnA

& lekt esa QSyh os cqjkb;ka tks iwjs lekt ds fy, [krjk
cuh gqbZ gSa] mudks nwj djus ds fy, tc vkanksyu pyk;k tkrk gS rks mls
eqfDr vkanksyu dgk tkrk gS] tSls& Hkkjr esa izpfyr Hkz’Vkpkj vkSj
?kwl[kksjh ds f[kykQ ;fn vkanksyu pyrk gS rks mls eqfDr vkanksyu dgk
tk ldrk gSA dchj }kjk fgUnqvksa vkSj eqfLyeksa ds vkMacjksa ds f[kykQ
pyk;k x;k vkanksyu] MkW- vEcsMdj dk vNwrks)kj vkanksyu vkfn eqfDr
vkanksyu dh Js.kh esa gh vkrs gSaA

& oSdfYid vkanksyu ml vkanksyu dks dgk tkrk
gS] ftlds }kjk O;fDr ds thou esa vkaf”kd ifjorZu ykus dh dksf”k”k dh
tkrh gSA bldk nk;jk cgqr lhfer gksrk gSA u”kk[kksjh] èkweziku] cqjh yrksa
ds f[kykQ Lo;alsoh laxBuksa }kjk pyk;k x;k vkanksyu blh Js.kh esa vkrk
gSA
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Hkkjr esa lkekftd vkanksyuksa ds ifj.kkeLo:i lekt esa vusd ifjorZu n`f’Vxkspj
gksrs gSa] tSls& ¼d½ inkZ&izFkk esa deh] ¼[k½ lrh&izFkk dk mUewyu ] ¼x½ cky&fookg
esa deh] ¼?k½ foèkok iqufoZokg] ¼³½ vLi”̀;rk dk lekiu] ¼p½ u”kk[kksjh ij jksd] ¼N½
vartkZrh; fookg dks izksRlkgu] ¼t½ èkkfeZd vaèkfo”okl rFkk vkMacjksa dh ?kVuk] ¼>½
ngst izFkk esa deh] ¼M+½ tkfrokn ij vadq”k] vkfnA

Hkkjr ,d fofoèkrk;qDr lekt gS ftlesa jgus okys fofHkUu Hkkxksa ds vkSj fofHkUu
laLÑfr;ksa ds yksxksa dh fofHkUu izdkj dh leL;k,a gksrh gSaA buds lekèkku ds fy,
vyx&vyx vkanksyuksa dk rRdkyhu izknqHkkZOk gqvk gS] ftls ge fuEu izdkj ls Li’V
dj ldrs gSa&

 & 1928 eas jktk jkeeksgu jk; }kjk LFkkfir czã lekt us
lkekftd vkSj èkkfeZd lqèkkj ds fy, loZizFke laxfBr vkSj l”kDr rkSj ij
dk;Z fd;kA ftl le; fgUnw lekt ij bZlkbZ èkeZ dk vkØe.k gks jgk
Fkk] ml le; czã lekt us fgUnw lekt dh foÑfr;ksa dks nwj djus dk
iz;kl fd;kA bl laxBu us yksxksa esa jk’Vªh;rk dh Hkkouk dk lapkj fd;kA
izkphu fganw èkeZ dh egÙkk dks ns[krs gq, mlesa iqu% ckSf)drk dh LFkkiuk
dk iz;kl fd;k rFkk fganw èkeZ esa izos”k dj pqdh foÑfr;ksa dk mUewyu dj
lekurk vkSj ekuork ds fl)kar dk izfriknu fd;kA blus lkekftd rkSj
ij tkfrHksn vkSj NqvkNwr ds mUewyu rFkk :f<+okn dh lekfIr ds LkkFk
gh Hkwz.k gR;k] cky fookg] lrh izFkk tSlh dqjhfr;ksa dk lekiu rFkk foèkok
fookg dk leFkZu tSls mRFkkuijd iz;klksa }kjk Hkkjrh; lekt esa lqèkkj
ds iz;kl fd, vkSj jk’Vªh;rk dh mRifÙk esa fu.kkZ;d Hkwfedk vnk dh gSA

 & 1857 esa Lokeh n;kuan ljLorh us izkphu Hkkjrh; ijaijk
ij tksj nsrs gq, ^osnksa dh vksj ykSVks* fl)akr dk izfriknu fd;kA ftl
izdkj czã lekt us caxky esa tkx`fr ds iz;kl fd, mlh izdkj vk;Z
lekt us egkjk’Vª esa lkekftd tkx`fr ykus ds iz;kl fd,] vk;Z lekt
dks lSfud fgUnqRo dk Ukke Hkh fn;k tkrk gSA blus Hkkjrh; ijaijk dks
Js’B ekurs gq, laLÑr Hkk’kk ij tksj fn;k vkSj vfo|k ds fouk”k ds lkFk
viuh mUufr ij è;ku nsus dk izfriknu fd;kA bu phtksa us jk’Vªh;rk dh
mRifÙk esa vkèkkj dk dke fd;kA Hkkjrh; lekt esa O;kIr tkfr&ikafr]
ewfrZiwtk] cky fookg tSlh izFkkvksa ds mUewyu dk blus izfriknu djrs gq,
Lojkt ij tksj fn;kA

  czã lekt dh rjg gh o"kZ 1867 esa cacbZ esa izkFkZuk
lekt dh LFkkiuk jkukMs rFkk Hk.Mkjdj us dh FkhA bl laLFkk dk mís”;
tkfr&ikafr ds Hksn&Hkko dks nwj dj lekurk ds vkèkkj ij lkekftd



lkekftd lajpuk vkSj
lkekftd Lrjhdj.k

294 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

dqjhfr;ksa dk lekiu djuk FkkA bl LkaLFkk }kjk vusd vukFkky;]
foèkokJe] ckfydk fo|ky; [kksys x,A nfyrksa ds dY;k.k ds fy, ,d
nfyrks)kj fe”ku Hkh bl laLFkk }kjk cuk;k x;kA

  & bldh LFkkiuk U;w;kWdZ esa eSMe CysosV~Ldh
rFkk duZy vYdkV us o"kZ 1875 esa dh FkhA 1879 esa Lokeh n;kuan ds
fuea=.k ij Hkkjr esa enzkl ds vM;kj uked LFkku dks bUgksaus viuk izeq[k
dsUnz cuk;kA 1893 esa ,uh cslsaV bldh lHkkifr cuhA mUgksaus gkse:y
yhx esa “kkfey gksdj laxBUk dks yksdfiz; cuk fn;kA bl laxBu us pfj=
fuekZ.k ij tksj nsrs gq, :f<+okn vkSj vaèkfo”okl dk fojksèk fd;k rFkk
Hkkjr dh le)̀ laLÑfr dh rjQ lHkh dk è;ku vkdf"kZr fd;kA ekuoek=
dh lekurk dk fl)kar izfrikfnr djds Hkkjrh;ksa esa blus jk’Vªh;rk dh
Hkkouk dk lapkj fd;kA

 & o"kZ 1899 esa foosdkuan us bl laxBu dh LFkkiuk djds
Hkkjrh;ksa dks mudh Js’B lkaLÑfrd fojklr ls voxr djkus ds iz;kl
fd, rFkk ns'kfgr esa ;qokvksa dk vkg~oku fd;kA Hkkjr esa izpfyr lkekftd
dqizFkkvksa tSls& cky fookg] lrh&izFkk] inkZ&izFkk] vkfn ds izfr yksxksa dks
tkx:d djus esa bl fe”ku us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA

 lS;n vgen cjsyoh us bl vkanksyu ds }kjk eqfLye
lekt ls vusd cqjkb;ksa dks fudkyus dk iz;kl fd;kA

  ftl izdkj jktk jkeeksgu jk; us fgUnw lekt esa
lqèkkj ykus dk Ikz;Ru fd;k] mlh izdkj lj lS;n vgen [kka eqfLye
lekt esa lqèkkj ds fy, dfVc) FksA bl vkanksyu dh “kq#vkr lS;n vgen
[kka us vyhx<+ ls dh FkhA blfy, bls vyhx<+ vkanksyu ds uke ls Hkh tkuk
tkrk gSA

  & izks- nslkbZ dk ekuuk gS fd Hkkjr ds
jk’Vªh; usrkvkas us] ftuesa mnkjoknh usrkvksa ds lkFk&lkFk xjeiaFkh ussrk Hkh
“kkfey gSa] jk’Vªh;rk vkSj lekt esa vkbZ foÑfr;ksa dks nwj djds fodkl esa
egrh Hkwfedk dk fuoZgu fd;k gSA fryd tSls usrk us xhrk ij tksj nsrs
gq, fganqvksa dks jk’Vª dh Lora=rk dks fy, vkanksfyr fd;kA izks- nslkbZ ds
vuqlkj bu usrkvksa us turk eas ;g lans”k QSykus dk dke fd;k fd Lons”kh
'kklu fdruk Hkh cqjk D;ksa u gks] ijarq fons”kh “kklu ls vPNk gksrk gSA bl
izdkj bu usrkvksa us Lo”kklu vkSj Lo;a ds lekt ds fy, yksxksa dks izsfjr
fd;kA

  & xkaèkhth us loksZn; vkanksyu dk fopkj fn;k FkkA
bl lacaèk esa xkaèkhth jfLdu ds ^vUR;ksn;* ls izHkkfor FksA xkaèkhth us
loksZn; ds vkèkkjHkwr fl)kar cryk;s Fks& ¼d½ lcds Hkys esa viuk Hkyk gS]
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¼[k½ lcds Je dk ewY; ,d leku gksuk pkfg,] odhy rFkk ukbZ nksuksa ds
dke dh dher ,d tSlh gksuh pkfg,] D;ksafd vkthfodk dk vfèkdkj
nksuksa dks gS] rFkk ¼x½ fdlku vkSj etnwj dk lknk thou gh lPpk thou
gSA bl fl)kar esa xkaèkhth us dgk fd Je lHkh ds fy, vfuok;Z gS vkSj
tks Je ugha djrk gS] mls jksVh [kkus dk Hkh dksbZ vfèkdkj ugha gSA

  & Hkkjrh; lekt esa O;kIr vkfFkZd vlekurk dks nwj
djus ds fy, fouksck Hkkos us 1951 esa Hkwnku vkanksyu dh “kq#vkr dhA ;g
vkanksyu Hkwfeghu Ñf’k etnwjksa dh leL;kvksa ds lekèkku ds fy, pyk;k
x;k FkkA fouksck Hkkos ds vuqlkj] ^^U;k; rFkk lekurk ds fl)kar ij
vkèkkfjr lekt esa Hkwfe lcdh gksuh pkfg,] blfy, ge Hkwfe dh fHk{kk ugha
ekax jgs gSa] cfYd mu xjhcksa dk fgLlk ekax jgs gSa] tks Hkwfe izkIr djus ds
lPps vfèkdkjh gSaA** blesa O;kogkfjd rkSj ij yksxksa ls mudh Hkwfe dk
1@6 Hkkx LosPNk ls nku djus dh vihy dh x;h] rkfd mls Hkwfeghu Ñf’k
etnwjksa esa forfjr fd;k tk ldsA vxLr] 1970 rd bl vkanksyu ds
dkj.k 9 yk[k nkrkvksa us 67 yk[k ,dM+ Hkwfe nku dh] ftlesa vdsys fcgkj
esa 40 yk[k ,dM+ Hkwfe dk nku fd;k x;kA bl vkanksyu dh dbZ vkèkkjksa
ij vkykspuk dh x;h gS] tSls& tehu ds VqdM+s gks tk,axs] tks [ksrh dh
nf̀’V ls lgh ugha gSA nku esa nh xbZ vfèkdka”k tehu catj vkSj csdkj gS]
nku esa izkIr tehu dk 20 izfr”kr Hkkx gh Ñf’k Jfedksa esa forfjr fd;k
tk ldk gSA vkanksyu dh xfr cgqr èkheh gSA dsoy tehu ls gh [ksrh ugha
gks tkrh gSA mlds fy, vU; lalkèkuksa dh O;oLFkk Jfed fdl izdkj
djsaxs] Li’V ugha fd;k x;k gSA

  & t;izdk”k ukjk;.k us o"kZ 1974 esa lexz Økafr dk izkjaHk
Hkys gh jktuhfr esa uSfrdrk vkSj lqèkkj ykus ds fy, fd;k Fkk] ijarq os
blds ekè;e ls lekt esa Hkh lqèkkj ykuk pkgrs FksA mudk dguk Fkk fd
lekt esa ifjorZu yksdrkaf=d lkèkuksa ds iz;ksx }kjk fd;k tkuk pkfg,A
lekt dk iquxZBu bl izdkj gksuk pkfg, fd fdlh O;fDr dks Hkw[kk
jgdj mRiknu djus ds fy, foo”k ugha gksuk pkfg, rFkk mRiknu ds
lkèkuksa ij O;fDrxr LokfeRo u gksdj lkeqnkf;d LokfeRo gksuk pkfg,A
blds fy, lkewfgd [ksrh] jk’Vªh; laifÙk] f”k{kk rFkk vU; lsokvksa dk
leku forj.k gksuk pkfg,A bl vkanksyu vFkok Økafr esa fiNM+s rFkk nfyr
oxksZa ds leFkZu ds lkFk gh lekt ds Åijh oxZ ds ;qokvksa dk Hkh lg;ksx
gksuk pkfg,] ;kuh lekt ds lHkh oxZ ds ;qokvksa dks bl vkanksyu esa
lfEefyr gksuk pkfg,A bl Økafr us Hkkjr ds jktuhfrd {ks= esa
mFky&iqFky epk nh FkhA

 Ñ’kd vkanksyu Hkkjrh; Ñ’kdksa }kjk
Ñf’k dh lkekftd lajpuk esa ifjorZu ykus ds fy, vFkok ifjorZu ds
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fojksèk ds fy, Ñ’kdksa dk lkewfgd iz;kl FkkA fczfV”k “kklu ds nkSjku
Ñ’kd rhu oxkZsa esa foHkkftr Fks& izFke] ftudk [ksrh ds cM+s HkwHkkx ij
dCtk Fkk vkSj os iV~Vs ij nwljksa dks [ksr nsrs FksA nwljk tks iV~Vs ij tehu
ysdj [ksrh djrs Fks vFkok djokrs Fks vkSj rhljk] tks ml tehu ij dke
djrk Fkk ;kuh JfedA blesa [ksrhgj Jfedksa vFkok etnwjksa dk cgqr
“kks’k.k gksrk Fkk ftl dkj.k blds fo#) vkanksyu dk izknqHkkZOk gqvkA bl
vkanksyu dk mís”; Fkk& Ñ’kd lekt dh lajpuk dks lerkewyd cukdj
“kks’k.k dk lekiu djuk] yxku ds c<+rs cks> dks de djuk] O;kikjh vkSj
Bsdsnkjksa ds “kks’k.k ls eqfDr ikuk] Ñ’kdksa dk “kks’k.k lekIr djuk] jkT; ls
Ñf’k lqfoèkk ikuk rFkk Ñf’k mRiknksa dk mfpr ewY; ikuk] tehu ds LokfeRo
dh ekax djuk] vkfnA 1980 rd vkrs&vkrs bl vkanksyu dks nks Hkkxksa esa
caVrs ns[kk x;kA ,d rjQ Ñf’k etnwjksa }kjk fdlkuksa ls vfèkd iSls dh
ekax dh tkrh jgh rks nwljh rjQ fdlku vius mRikn ds mfpr ewY; vkSj
lqfoèkkvksa ds fy, ljdkj ls ekax djrs jgs] gkykafd blesa ljdkj }kjk
Ñ’kdksa ds lkewfgd dY;k.k ds fy, iz;kl fd;k x;k gS] fQj Hkh Ñf’k ds
{ks= esa vHkh cgqr vlekurk O;kIr gSA

 Ñf’k ds {ks= esa O;kIr “kks’k.k dks lekIr djus
ds fy, if”pe caxky ds nkftZfyax esa uDlyokM+h xkao esa dkUgw lkU;ky
rFkk iapkuu ljdkj us Ñ’kd vkanksyu dh “kq#vkr dh] tks uDlyokM+h
vkanksyu ds uke ls izfl) gqvkA 1946&47 esa if”pe caxky esa [ksrh djus
okyksa vFkok Hkwfeghu Ñ’kdksa dks vius mitk;s vukt dk ,d pkSFkkbZ ls
ysdj ikapoka Hkkx gh fey ikrk Fkk] D;ksafd mit dk vkèkk Hkkx Hkwfe ds
ekfyd dks nsuk gksrk Fkk vkSj “ks’k vkèks Hkkx esa Hkh Ik”kqèku] cht] [kfygku
vkfn ds :Ik esa mUgsa [kpZ djuk iM+rk FkkA ml ij ls Åaph C;kt njksa ij
[ksrh vkSj vU; dk;ksZa ds fy, bUgsa dtZ Hkh ysuk iM+ tkrk Fkk vkSj blds
cnys mUgsa vf/kd Je Hkh djuk iM+ tkrk FkkA ekDlZOkknh] ysfuuoknh]
ekvksoknh fopkjèkkjk ls izsfjr bl vkanksyu esa Hkwfe ij lHkh ds LokfeRo dks
LFkkfir djus ds fy, xqfjYyk ;q) ;kuh Nkikekj ;q) iz.kkyh dks viuk;k
x;k FkkA bl vkanksyu us fdlkuksa dh fLFkfr dks csgrj cukus ds fy,
O;kogkfjd rkSj ij vusd mYYks[kuh; iz;kl fd, vkSj ljdkj dks lkspus
ij foo”k dj fn;kA fdlkuksa esa Hkh vius “kks’k.k ds fo#) oxZ psruk mRiUu
djokbZ] ijarq xqfjYyk ;q) ds ekè;e ls fgalk dks izJ; nsus ds dkj.k jkT;
}kjk bl vkanksyu dks oSèkrk ugha nh x;hA bl vkanksyu dh dbZ dfe;ka
Fkha] tSls& ;g vkanksyu LFkkuh; xzkeh.k] LohÑr xzkeh.k vkSj uxjh;
xzkeh.k bu rhu Lrjksa ij py jgk Fkk vkSj bu rhukaas esa leUo; dk vHkko FkkA
dkykarj esa vkanksyu uxjh; izos”k rd fleV dj jg x;k vkSj xzkeh.k {ks=
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ds fdlku blls dVus yxsA gkykafd bl vkanksyu us mYys[kuh; dk;Z fd;k
FkkA

 dE;qfuLV ikVhZ ds usr`Ro esa 1946 ls 1951 rd
rsyaxkuk esa lkearksa ds fcpkSfy;ksa] iqfyl vkSj futke }kjk Øwj “kks’k.k ds
fo#) lapkfyr gksus okyk ;g ,d Ñ’kd vkanksyu FkkA bl vkanksyu dk
mís”; jS;rokM+h tkxhjnkjh O;oLFkk esa O;kIr “kks’k.k dks lekIr dj lerk
ij vkèkkfjr Ñf’k lacaèkksa dh LFkkiuk djuk FkkA f}rh; fo”o;q) ds ckn dh
eqnzkLQhfr dk cM+s fdlkuksa ds fy, ykHknk;d ijarq NksVs fdlkuksa ds fy,
gkfudkjd fl) gksuk ,slh ifjfLFkfr;ka Fkha ftlus bl vkanksyu dks
izksRlkfgr fd;kA jktuhfrd rkSj ij dkaxzsl dh gSnjkckn bdkbZ us o"kZ
1938 esa lR;kxzg vkjaHk fd;k] ijarq 1940 rd vkaèkz egklHkk esa dE;qfuLV
gkoh gks x;s vkSj 1946 esa ;g la?k’kZ rsyaxkuk vkanksyu ds :Ik esa izfl)
gks x;kA

bl vkanksyu dks rhu pj.kksa esa ckaVk tk ldrk gSA izFke pj.k esa
ukydks.Mk ftys esa eè;eoxhZ; fdlkuksa vkSj etnwjksa us “kks’k.k ds f[kykQ
fonzksg vkSj vlarks’k dk izn”kZUk fd;k vkSj iqfyl ls yM+kbZ dhA dE;qfuLV
ikVhZ }kjk vkanksyu dks gok nsus ds dkj.k futke }kjk ml ij izfrcaèk yxk
fn;k x;kA f}rh; pj.k esa 27 vxLr] 1947 dks futke us Lora=rk dh
?kks’k.kk dj nh vkSj nwljh rjQ dE;qfuLVksa us dj ugha nsus ds fy, xqfjYyk
;q) dk izkjaHk dj fn;kA fgald vkanksyu ds dkj.k dkaxzsl us vius dks
blls vyx dj fy;k vkSj bl vkanksyu dks l[rh ls dqpyus dk iz;kl
fd;k x;kA vkanksyu ds rhljs pj.k esa ;g oxZ la?k’kZ ds :Ik esa mHkjk vkSj
xjhcksa ds “kks’k.k ds f[kykQ blus fgald la?k’kZ fd;kA Hkkjrh; lsuk }kjk
blls l[rh ls fuiVk x;k vkSj var esa dE;qfuLV ikVhZ us ljdkj ls
lqfoèkkvksa dks ikus vkSj muds vuqlkj dk;Z djds ifjorZUk dk jkLrk
viukus ds fy, 1951 esa vkanksyu dks lekIr dj fn;kA bl vkanksyu ds
dkj.k Ñ’kdksa esa oxZ psruk mRiUu gqbZ] lekurkewyd lacaèkksa ij tksj fn;k
x;k] ljdkj }kjk Hkwfe lqèkkj dkuwuksa dks ykxw fd;k x;k] Ñ’kd lacaèkksa dk
jktuhfrdj.k gqvkA bl vkanksyu dh izeq[k deh Fkh fd blus vius dks
èkeZ ls laca) fd;k Fkk vkSj bldh uhfr;ksa ds izfr lHkh jktuhfrd nyksa
esa erSD; dk vHkko FkkA gkykafd Ñ’kdksa dh fLFkfr esa lqèkkj ds fy, bl
vkanksyu us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ FkhA

 lS)kafrd vkSj O;kogkfjd rkSj ij Hkkjr esa
fiNM+h tkfr;ka mu tkfr;ksa dks dgrs gSa tks nfyr vFkok vNwr tkfr;ksa
ls Åij gksrh gSa vkSj mPp tkfr;ksa us uhps gksrh gSaA ;kuh eè;e tkfr;ksa
dks fiNM+h tkfr;ksa dh laKk nh tkrh gSA ;s tkfr;ka “kSf{kd vkSj lkekftd
rkSj ij fiNM+h gksrh gSa ijarq jktuhfrd vkSj vkfFkZd rkSj ij budh fLFkfr
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csgrj gksrh gSA Lora=rk ds ckn fiNM+h tkfr;ka ,d l”kDr jktuhfrd]
vkfFkZd vkSj lkekftd “kfDr ds rkSj ij mHkjh gaSA vfèkdka”k fiNM+h
tkfr;ka Ñ’kd Fkha vkSj ljdkjh Hkwfe lqèkkj o dY;k.k lacaèkh dk;ksZa dk bu
ij egRoiw.kZ izHkko iM+kA gkykafd fiNM+k oxZ vkanksyu dh fLFkfr laiw.kZ
Hkkjr esa ,d leku ugha jgh gSA mÙkj Hkkjr dh rqyuk esa nf{k.k vkSj
if”pe Hkkjr esa ;g vkanksyu cgqr igys izkjaHk gks x;k FkkA nf{k.k Hkkjr
esa b-oh- jkekLokeh uk;dj ;kuh isfj;kj ds usr`Ro esa vkSj if”pe Hkkjr esa
T;ksfrck Qqys ds usrR̀o esa ;g vkanksyu izkjaHk gqvk FkkA orZeku Hkkjrh;
jktuhfr eas fiNM+h tkfr;ka egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gaSA pkSèkjh pj.k
flag us fiNM+h tkfr;ksa dks jktuhfrd rkSj ij ykecan fd;kA 70 ds n”kd
esa fiNM+k oxZ vkanksyu dks jktuhfrd laj{k.k izkIr gqvk] ftl dkj.k 1990
esa e.My vk;ksx dh vuq”kalk ij oh- ih- flag ljdkj us ljdkjh ukSdfj;ksa
esa buds fy, 27 izfr”kr vkj{k.k dks ykxw dj fn;kA

 ik”pkR; f”k{kk vkSj vkèkqfud ewY;ksa ds izlkj ds lkFk
efgykvksa esa psruk dk fodkl gqvk vkSj os vius fgrksa dks l”kDr vkdkj
nsus ds fy, vkanksyu dh jkg ij py iM+haA Hkkjr esa izkphu dky esa
efgykvksa dh fLFkfr vPNh Fkh ijarq eè; dky esa mudh fLFkfr cn ls
cnrj gks x;hA fczfV”k dky esa Hkh mudh fLFkfr [kjkc gh jgh ftlls
efgykvksa eas vlarks’k Fkk vkSj muds dY;k.k ds fy, vkanksyu dk lw=ikr
gqvkA Hkkjr esa efgyk vkanksyu dks pkj pj.kksa eas ckaV ldrs gSaA izFke pj.k
¼1930&32½ esa efgykvksa ds fgrksa ds fy, rhu laxBu Hkkjrh; efgyk la?k]
Hkkjrh; efgyk jk’Vªh; ifj’kn rFkk vkWy bf.M;k oweu dkaxzsl lfØ; FksA
bl nkSj esa ljkstuh uk;Mw us okaf”kd vfèkdkj dh ekax dh rks dE;quy
vokWMZ esa efgykvksa ds vkj{k.k dh ekax dh xbZA efgyk vkanksyu ds f}rh;
pj.k ¼1947&70½ esa ;g vkanksyu fuf’Ø; jgkA gkykafd rsHkkxk] rsyaxkuk]
uDlyokM+h vkSj Hkwnku vkanksyu esa efgyk,a izR;{k vkSj vizR;{k rkSj ij
Hkkx ysrh jghaA efgyk vkanksyu ds r`rh; pj.k ¼1970&1985½ esa ;g
vkanksyu mHkj dj lkeus vk;kA o’kZ 1975 dks la;qDr jk’Vª la?k us
varjjk’Vªh; efgyk o’kZ vkSj 1975&85 ds n”kd dks efgyk n”kd ?kksf’kr
fd;kA bl nkSj esa efgykvksa ds vR;kpkj vkSj “kks’k.k ds fo#) vkokt rst
gqbZ rFkk L=h Lok;rrk] leku ikfjJfed] ySafxd lekurk ds vfèkdkj dks
O;kogkfjd :Ik nsus ij tksj fn;k x;kA vkanksyu ds prqFkZ pj.k ¼1985 ls
vkxs½ esa ns”k ds fofHkUu jkT;ksa vkSj fofHkUUk ikfVZ;ksa rFkk Lo;alsoh laxBuksa
us vius dks efgyk vkanksyu ds fy, vkxs fd;kA bl nkSj esa vlaxfBr {ks=
esa dk;Zjr efgykvksa dks laxfBr djus ds fy, byk HkV~V dh vè;{krk esa
^lsok* dk xBu fd;k x;k rks nsfodk tSu vkSj chuk etwenkj us voSrfud
vkSj ?kjsyw dke djus okyh efgykvksa dk ekeyk mBk;k gSA ;g efgyk
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vkanksyu dh miyfCèk dgh tk ldrh gS fd ns”k ds loksZPp in rd
efgyk,a igqap pqdh gaS vkSj mudh fLFkfr igys dh vis{kk cgqr vPNh gSA
gkykafd efgykvksa dks iw.kZ lekurk vkSj vfèkdkj fnykus ds fy, vHkh yack
lQj r; djuk gSA

 Hkkjr esa ^nfyr* lekt dh lcls fuEu tkfr;ksa dks
dgk tkrk Fkk] ftls izR;sd rjg dh lqfoèkkvksa ls oafpr dj fn;k x;k FkkA
nfyrksa dhs fLFkfr esa lqèkkj ds fy, egkjk’Vª esa T;ksfrck Qwys vkSj dsjy esa
Jhukjk;.k xq# ds usr`Ro esa izkjafHkd vkanksyu fd;k x;kA bu yksxksa us
lkekftd lqèkkj ds ekè;e ls nfyrksa dh fLFkfr dks lqn`<+ djus dk iz;kl
fd;kA MkW- vEcsMdj us nfyrksa dks jktuhfrd rkSj ij l”kDr dj mudh
fLFkfr esa lqèkkj ykus dk iz;kl fd;k vkSj muds iz;klksa dk ifj.kke ;g
gqvk fd nfyrksa dks vNwr ekudj frjLdkj djus dks laoSèkkfud rkSj ij
xSj dkuwuh ekuk x;k vkSj ltk dk izkoèkku fd;k x;kA nfyrksa dks
ljdkjh ukSdfj;ksa vkSj pqukoksa esa vkj{k.k iznku fd;k x;kA bl izdkj
nfyrksa dh fLFkfr esa vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd rkSj ij ifjorZu ykus
dk Js; MkW- vEcsMdj dks fn;k tk ldrk gSA gkykafd mPp tkfr;ksa }kjk
nfyrksa dks lekt esa vHkh Hkh fuEu n`f’V ls ns[kk tkrk gS] Hkys gh dkuwu
ds Mj ls [kqydj yksx bldks O;Dr ugha djrs gSaA nfyrksa dks lkekftd
rkSj ij iw.kZ lekurk dk Lrj fnykus dk dke vHkh vèkwjk gS vkSj bl fn”kk
esa vHkh vkSj dk;Z fd;k tkuk gSA

 ns”k esa vkèkqfudhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k ds
ifj.kkeLo:Ik Ik;kZoj.kh; vlarqyu iSnk gks x;k vkSj bl lacaèk esa yksxksa
esa tc psruk dk fodkl gqvk rks mUgksaus blds fy, vkanksyu dh “kq#vkr
dj nhA bl {ks= ds izeq[k vkanksyu gSa& fpidks vkanksyu & ;g vkanksyu
o"kZ 1973 esa fgeky;h {ks= esa rc izkjaHk gqvk] tc ou foHkkx us ,d futh
daiuh dks ^,s’k* uked bekjrh ydM+h dh dVkbZ dk Bsdk ns fn;k vkSj
daiuh vaèkkèkqaèk bl o`{k dh dVkbZ djkus yxhA LFkkuh; yksxksa }kjk fojksèk
ds ckn Hkh tc dVkbZ ugha #dh rks LFkkuh; lektlsoh paMh izlkn HkV~V
dh iszj.kk ls yksx o`{kksa ls fpid x, vkSj daiuh dks ogka ls Hkkxuk iM+kA
vfIidks vkanksyu& fpidks vkanksyu dh rtZ ij gh dukZVd esa 1983 esa
vfIidks vkanksyu izkjaHk gqvkA bl vkanksyu esa Bsdsnkjksa }kjk o`{kksa dh
vaèkkèkqaèk dVkbZ ds dkj.k izkÑfrd vlarqyu gksus yxkA yksxksa ds pkjk vkSj
>kfM+;ka dkVus ij Hkh jksd yxk nh x;h Fkh] ijarq izkÑfrd vlarqyu de
ugha gks jgk FkkA gkjdj LFkkuh; yksxksa us o`{kksa ls fyiVdj mUgsa ugha
dkVus nsus dk vkanksyu pyk;kA 38 fnu rd pys vkanksyu ds var esa
ljdkj us Bsdsnkjksa ds o{̀k dkVus ij ikcanh yxk nh vkSj bl izdkj
vkanksyu lQy gks x;kA ueZnk cpkvks vkanksyu & xqtjkr] eè;izns”k vkSj
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egkjk’Vª ls lacafèkr bl ifj;kstuk dk fojksèk esèkk ikVdj }kjk fd;k tkrk
jgk gS] D;ksafd bl ifj;kstuk ds Hk;adj nq’ifj.kke gksaxsA ueZnk unh ij
cuus okys bl ckaèk ls yxHkx lSarhl gtkj gsDVs;j Hkwfe Mwc tk,xh vkSj
nks lkS vM+rhl xkaoksa eas jgus okys ,d yk[k yksx foLFkkfir gks tk,axsA
1988 esa vkSipkfjd rkSj ij bl ifj;kstuk dks jksdus dh ekax dh x;h vkSj
1989 esa fo”o cSad us yksxksa ds fojksèk dks ns[krs gq, viuk gkFk blls [khap
fy;kA gkykafd bl ij vHkh Hkh dk;Z py jgk gS vkSj lkFk gh yksxksa ds
foLFkkiu ij Hkh fopkj fd;k tk jgk gSA

 Hkkjr ,d fofoèkrkvksa okyk ns”k
gS ftlesa fofHkUu laLÑfr;ksa] Hkk’kkvksa] tkfr;ksa ds yksx jgrs gSaA ;s yksx tc
viuh fo”ks’k igpku dks ysdj nwljs lewgksa ls iF̀kdrk dk vuqHko djrs gSa
vkSj viuh tkrh; igpku ds mUu;u ds fy, vkanksyu djrs gSa rks bls
ut̀krh; vkanksyu dgk tkrk gSA èkeZ ds uke ij [kkfyLrku dh ekax gks
vFkok tutkfr ds vkèkkj ij cksMksyS.M dh] Hkk’kk ds vkèkkj ij Hkh gks jgh
ekaxksa dks blh Js.kh esa j[kk tk ldrk gSA bl izdkj ds vkanksyu ls lekt
dk fodkl ugha] cfYd gzkl gksrk gS] blfy, ,sls vkanksyu dk leFkZu ugha

fd;k tk ldrk gSA

lkekftd ifjorZu lekt ds vkèkkjHkwr ifjorZuksa ij izdk'k Mkyus okyk ,d foLr`r
,oa dfBu fo"k; gSA bl izfØ;k esa lekt dh lajpuk ,oa dk;Ziz.kkyh dk ,d u;k
tUe gksrk gSA blds varxZr ewyr% izfLFkfr oxZ] Lrj rFkk O;ogkj ds vusdkusd
izfreku curs ,oa fcxM+rs gaSA lekt xfr'khy gS vkSj le; ds lkFk ifjorZu
vo';aHkkoh gSA

vkèkqfud lekt esa izR;sd {ks= esa fodkl gqvk gS rFkk fofHkUu lektksa us vius
rjhds ls bu fodklksa dks lekfgr fd;k gS] tks fd lkekftd ifjorZuksa esa ifjyf{kr
gksrk gSA lkekftd ifjorZu esa eq[;r% rhu rF;ksa dk vè;;u fd;k tkrk gS&

 lkekftd lajpuk esa ifjorZu

 laLÑfr esa ifjorZu ,oa

 ifjorZu ds dkjd

eSdkboj ,oa ist ds vuqlkj] ^lekt'kkL=h gksus ds ukrs gekjk izR;{k lacaèk
lkekftd lacaèkksa ls gS vkSj mlesa vk, gq, ifjorZu dks lkekftd ifjorZu dgrs gSaA

Msfol ds 'kCnksa esa] ^lkekftd ifjorZu dk rkRi;Z lkekftd laxBu vFkkZr
lekt dh lajpuk ,oa izdk;ks± esa ifjorZu gksA*

,e-,p- tkWulu ds fopkjkuqlkj] ^lkekftd ifjorZu dk vFkZ lajpukRed
ifjorZu gSA*
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le; ds lkFk&lkFk lekt esa Hkh dbZ ifjorZu ;k cnyko vkrs jgrs gSaA dqN
cnyko vkaf'kd o dqN LFkk;h gksrs gSa] fQj Hkh vkaf'kd ifjorZu vfèkd gksrs gSa D;ksafd
dbZ fofHkUu dkjd rhoz xfr ls ifjorZu'khy gksrs gSa] tSls&vkfFkZd] jktuhfrd]
lkaLÑfrd o izkÑfrd vkfnA lekt'kkfL=;ksa us lkekftd ifjorZu dh izo`fÙk;ksa dk
irk yxkus ds fy, dbZ fl)kar ;k ekMy LFkkfir fd, gSa] tSls&fodkloknh]
HkkSfrdoknh ;k vkn'kZoknh laLÑfr] lajpukRed izdk;Zoknh vkfnA Hkkjrh; lkekftd
ifjorZu ds lacaèk esa laLÑfrdj.k] if'pehdj.k] vkèkqfudhdj.k vkSj èkeZfujis{krk
izfrekukssa dk fo'ks"k izHkko gSA tula[;k dh of̀) ls Hkh dbZ ifjorZu vk, gSa ftuls
lkekftd eukso`fÙk;ksa ,oa fo'oklksa esa QdZ iM+k gSA izkÑfrd i;kZoj.k izeq[k :i ls
lkekftd fLFkfr;ksa dks izHkkfor djrk jgk gSA lekt dh laLÑfr izkÑfrd ifjos'k
esa gh fodflr gksrh gSA

vkS|ksfxdhdj.k] vkèkqfudhdj.k rFkk oS'ohdj.k dk izHkko lekt dks nzqrxfr
ls ifjofrZr dj jgk gSA lapkj&lkèkuksa vkSj ;krk;kr&lkèkuksa dk fodkl lkekftd
ewY;ksa vkSj vkn'kks± esa Økafrdkjh ifjorZu yk;k gSA HkkSfrd vkfo"dkjksa us ekuo vkSj
lekt esa e'khuhdj.k dh piyrk Hkj nh gSA blds vfrfjDr ukxjh; thou dh
fo"kerkvksa us lkekftd iz.kkyh dks tfVyrk iznku dj nh gSA oSKkfud Kku dk
nzqrxfr ls fodkl èkkfeZd vaèkfo'oklksa dks lekIr dj jgk gSA Ñf"k ,oa O;kikfjd
xfrfofèk;ksa esa lgdkfjrk dk fodkl iui jgk gSA oS'ohdj.k izokl vkSj i;ZVu us
;k=kvksa dks rsth iznku dh gSA Hkkjrh; èkeZfujis{krk ds n`f"Vdks.k us lEiw.kZ fo'o ds
lekt dk è;ku vkÑ"V fd;k gSA

lkekftd ifjorZu ls fdlh Hkh lkekftd ç.kkyh ds <kaps vkSj dk;Z esa cnyko ;k
lqèkkj gksrk gSA ;g ijLij lacaèkksa] lkekftd laxBuksa] lkekftd ijaijkvksa vkSj
ewY;ksa] vartkZrh; vkSj varjlkeqnkf;d fookg] rFkk ifjokj ds çdkj esa la;qä ls
,dy ifjokjksa esa ifjorZu vkfn gks ldrk gSA

lekt'kkfL=;ksa us fofHkUu fl)kar ;k e‚My fn, gSa ftuds ekè;e ls os
lkekftd ifjorZu dh çof̀Ùk;ksa dk irk yxkrs gSaA ,d fo"k; ds :i esa lekt'kkL=
ds fodflr gksus ds lkFk gh] lekt'kkfL=;ksa lfgr blds laLFkkidksa us lkekftd
ifjorZu dh O;k[;k ds fy, vU; fo"k;ksa ls dkQh gn rd çsj.kk yh gS vkSj ml
fn'kk dh :ijs[kk r; dh gS ftlls lekt esa ifjorZu vkrk gSA 19oha lnh esa] tho
foKku esa ifjorZu dh O;k[;k ds fy, fodkl çeq[k e‚My cuk vkSj lekt'kkfL=;ksa
us Hkh mlh fn'kk esa lkekftd ?kVukvksa dh O;k[;k dhA mUgksaus bl ckr ij tksj
fn;k fd lekt esa ifjorZu èkhjs&èkhjs vkSj fujarj gksrk gS rFkk ;g ,d Øe esa gksrk
gSA fodkloknh fl)kar nsus okyksa us lkekftd ifjorZu dh çof̀Ùk;ksa dk irk nks fHkUu
çdkj ls yxk;k gS& ,djs[kh; vkSj lkoZHkkSfedA ,djs[kh; fodklokfn;ksa us nkok
fd;k fd lekt esa ifjorZu ,d gh fn'kk esa gksrs gSaA muds eqrkfcd fodkl ,d
vifjorZuh; vkSj ,dyfn'kkRed çfØ;k gSA lekt fofHkUu pj.kksa ls xqtjrk gS vkSj
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çR;sd pj.k fiNys pj.k ls mPprj vkSj ifj"—r gksrk gSA v‚xLV d‚EVs vkSj dkyZ
ekDlZ bl fopkj ds çfriknd gSaA bl fo"k; ds tud] d‚EVs us fodkl ds rhu
mÙkjksÙkj pj.kksa dks ns[kk& èkkfeZd] vkè;kfRed vkSj ldkjkRed pj.k] ftls vke
rkSj ij ^rhu pj.kksa ds fl)kar* ds :i esa tkuk tkrk gSA ekuoh; fopkj vkSj Kku
os vkèkkj gSa ftuds ekè;e ls lekt ,d pj.k ls nwljs pj.k esa ifjofrZr gksrk gSA
èkkfeZd pj.k esa] yksx vykSfdd 'kfDr;ksa ij fo'okl j[krs FksA vkè;kfRed pj.k esa]
euq"; dh cqf) vewrZ 'kfDr;ksa dk ifj.kke FkhA vafre pj.k ldkjkRed pj.k FkkA
fodkl ds bl pj.k esa] rdZ vkSj oSKkfud lksp lHkh lkekftd ?kVukvksa ij gkoh
FkhA yksx vaèkfo'okl dh ctk, rdZ ds fo"k; esa lkspus yxsA d‚EVs ds vuqlkj] lHkh
lekt bu rhu flyflysokj pj.kksa ls xqtjrs gSa rFkk çR;sd pj.k fiNys pj.k ls
çxfr'khy gksrk gSA

dkyZ ekDlZ us Hkh lekt ds fodkl dh ,djs[kh; i)fr dh ckr dhA mudk
er Fkk fd if'peh lektksa dk fodkl pkj çeq[k pj.kksa] vFkkZr ,f'k;kbZ] çkphu]
lkearh vkSj iwathoknh esa gqvk gSA ifjorZu vkSj fodkl ds pj.kksa ls] lektksa dh çxfr
,djs[kh; çdkj ls gksrh gS vkSj ifjorZu dk vkèkkj mu oxksaZ ds chp la?k"kZ ls gksrk
gS tks mRiknu ds lkèku ds ekfyd gksrs gSa vkSj tks ugha gksrsA bl fopkj vkSj blds
foijhr fopkj ds chp ,d Vdjko gksrk gS ftlds QyLo:i mldk feyktqyk :i
lkeus vkrk gSA ekDlZ ds eqrkfcd] mRiknu dh ,f'k;kbZ i)fr vkfne lektksa dh
fo'ks"krk Fkh tgka Hkwfe dk LokfeRo leqnk; dk Fkk vkSj bl dkj.k fdlh Hkh oxZ dk
vfLrRo ugha FkkA vxyk pj.k mRiknu dh çkphu i)fr dk Fkk tc xqykeh O;kid
FkhA ekfyd dk xqykeksa ij vfèkdkj FkkA ekDlZ ds vuqlkj bl pj.k esa nks çdkj
ds oxksaZ dk vfLrRo Fkk& xqykeksa ds ekfydksa dk vkSj xqykeksa dkA blds ckn]
mRiknu dk lkearh rjhdk vk;k ftlesa ,d ckj fQj nks fHkUu oxZ Fks] lkear vkSj
nklA nklksa ls laifÙk Nhu yh tkrh Fkh vkSj mUgsa viuk Je mu ekfydksa ds gokys
djuk iM+rk Fkk tks Lo;a futh laifÙk ds Lokeh FksA bl pj.k us vxys pj.k dh
cqfu;kn j[kh] ;kuh] mRiknu dk iwathoknh rjhdkA

bl pj.k esa] iwath mRiknu dk çeq[k lkèku gSA iwath èku ;k _.k ds :i esa
gks ldrh gSA iwathoknh mRiknu ds lkjs lkèku tSls Hkwfe o e'khuksa ds Lokeh gksrs
gSa vkSj eè;oxZ ds ikl dsoy viuh Je 'kfDr gksrh gS ftls os vius xqtkjs ds fy,
iwathifr;ksa dks miyCèk djkrs gSaA vU; pj.kksa dh Hkkafr gh] mRiknu ds bl pj.k esa
Hkh Js"B oxZ ghu oxZ dk 'kks"k.k djrk gSA eè;oxZ iwathifr;ksa ds gkFkksa 'kksf"kr gksrk
gS tks iwjk equkQk vkSj vfrfjä ewY; viuh tsc esa Mky ysrs gSa ftlds dkj.k
Jfedksa ;k eè;oxZ dk muls eueqVko vkSj vyxko iSnk gks tkrk gSA blls ,d ,slh
fLFkfr dk fuekZ.k gksrk gS ftlesa nqfu;k Hkj dk eè;oxZ ,dtqV gksrk gS vkSj
iwathifr;ksa ds 'kks"k.k ds fo#) vkokt mBkrk gSA ekDlZ us vuqeku yxk;k fd blds
ckn iwathifr;ksa vkSj eè;oxZ ds chp Vdjko gksxkA bldk ifj.kke oxZ foghu
lektoknh mRiknu dh i)fr ds :i esa lkeus vk,xkA ekDlZ dk dguk gS fd oxZ
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la?k"kZ ;k Vdjko og vkèkkj gS ftl ij lekt mRiknu dh ,d i)fr ls nwljh
i)fr esa ifjofrZr gksrk gSA muds gh 'kCnksa esa] ̂vc rd vfLrRo esa vk, lHkh lektksa
dk bfrgkl oxZ la?k"kZ dk bfrgkl jgk gSA* bl dkj.k] mudk fl)kar bl ekuh gqbZ
ckr ij vkèkkfjr gS fd lekt fodkl ds pkj pj.kksa ls xqtjrk gS vkSj çR;sd pj.k
fiNys ls vfèkd çxfr'khy gksrk gSA

fodklokfn;ksa ds nwljs oxZ dks lkoZHkkSfed fodklokfn;ksa ds :i esa tkuk
tkrk gS tks lekt ds fodkl dk ,d fo'ks"k lkekftd <kaps ls nwljs esa fodflr gksus
dk irk yxkus ij è;ku dsafær djrs gSaA ,fey nq[khZe] gjcVZ Lisalj vkSj QfMZusaM
Vksuht bl fl)kar ds çfriknd gSaA ,fey nq[khZe us vius fodkl ds fl)kar dh
O;k[;k viuh fdrkc ^n fMfotu v‚Q yscj* ¼1893½ esa dh gSA mUgksaus lekt ds
fodkl dh ppkZ ̂;kaf=d ,dtqVrk* ls ̂tSfod ,dtqVrk* rd dh gSA muds vuqlkj
çkphu lekt ^;kaf=d ,dtqVrk* çnf'kZr djrk gS tcfd vkèkqfud vkS|ksfxd
lekt ^tSfod ,dtqVrk* dksA çkphu dky esa lektksa ds chp ,drk dh lq–<+rk
,d:irk] lekurk vkSj l–';rk ls gksrh FkhA bl çdkj dh –<+rk laHko Fkh D;ksafd
yksxksa esa lkewfgd psruk 'kfDr'kkyh FkhA O;fDrxr O;ogkj lkewfgdrk ls fu;af=r
gksrk FkkA dkuwu ̂ neudkjh* ç—fr dk FkkA nwljh rjQ] nq[khZe us dgk fd ̂tSfod
,drk* vusdrkvksa ij vkèkkfjr ,drk gksrh gSA ;g vkS|ksfxd lektksa dh çeq[k
fo'ks"krk gksrh gS ftlesa mPp Js.kh dk Je foHkktu vkSj fof'k"Vrk fn[krh gSA bl
çdkj ds lekt esa lkewfgd psruk vis{kk—r de çHkkoh gksrh gS vkSj bl dkj.k
dkuwu ̂ ftlls tks fy;k x;k mls ykSVkus okyk* cu tkrk gSA ;kaf=d ,dtqVrk ls
tSfod ,dtqVrk esa ifjorZu ds nkSjku] Je foHkkx ,d egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk
gSA

gjcVZ Lisalj us Hkh lekt esa ifjorZu dks fodkloknh :i esa ns[kk gSA tSlk
fd mUgksaus dgk Fkk] ^fodkl rRo dk ,dhdj.k vkSj ç;kl dk lgorhZ viO;; gS
ftlds nkSjku rRo ,d vfuf'pr] vLi"V lekurk ls fuf'pr] Li"V fofHkUurk esa
<y tkrk gSA* igyh ckj Lisalj us lekt'kkL= esa ̂ LokHkkfod p;u* ds fl)karksa vkSj
^;ksX;re dh mÙkjthfork* dh ifjdYiuk dh pj.kc) :i ls 'kq#vkr dhA viuh
fdrkc ^n fçafliYl v‚Q lks';ksy‚th* esa mUgksaus tksj fn;k fd ekuo lekt NksVs
lewgksa ls cM+s vkSj ljy ls tfVy rFkk vkxs pydj nksxqus tfVy ;kuh le:i ls
fotkrh; :i ys pqdk gSA

blh çdkj] QfMZusaM Vksuht dk er gS fd lektksa dk fodkl ̂tsfeu'kk¶V*ls
^xslsy'kk¶V* esa gqvk gSA muds vuqlkj ̂tsfeu'kk¶V* og lekt gS ftlesa lkeqnkf;d
Hkkouk vkSj çR;{k xgjs lacaèk gksrs gSaA leqnk; ds lkjs lnL; ,d&nwljs dks
O;fDrxr :i ls tkurs gSaA bl dkj.k] muds chp lg;ksx iwjs leqnk; dks ckaèkdj
j[krk gSA lnL; uSfrdrk] ewY;] ppkZvksa vkSj gko&Hkkoksa tSls vukSipkfjd ekè;eksa
ls fu;af=r fd, tkrs gSaA Vksuht us dgk fd xzkeh.k lektksa us ̂ tsfeu'kk¶V* çdkj
ds lekt dks çnf'kZr fd;kA nwljh rjQ ^fxlsy'kk¶V* vkèkqfud 'kgjh thou dks
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n'kkZrk gSA bl çdkj ds lekt esa lnL;ksa ds chp voS;fäd lacaèk gksrs gSa vkSj
lkekftd fu;a=.k vkSipkfjd lkèkuksa tSls dkuwu vkSj dkuwu esa ntZ naM ds vkèkkj
ij ykxw fd;k tkrk gSA

fodklokfn;ksa ds vfrfjä] nks vU; fl)karoknh Hkh gSa tks lkekftd ifjorZu
dks pØh; :i esa ns[krs gSaA lksjksfdu vkSj foYÝsM isjsVks ,sls gh nks lekt'kkL=h gSaA
lksjksfdu ds vuqlkj] ,d fo'ks"k lekt vkSj laL—fr çxfr ds lkFk vius pje ij
igqaprs gSa vkSj fQj ewy fLFkfr esa ykSV vkrs gaSA os dgrs gSa fd lekt ^fopkjkRed
laL—fr* ls ̂vuqHko djus okyh laL—fr* vkSj fQj okil oSlh fLFkfr esa vk tkrk gSA
pØh; :i ls c<+us ds nkSjku ;s nks çdkj dh laL—fr;ka rhljs çdkj dh laL—fr]
;kuh ^vkn'kZoknh* laL—fr dh laHkkouk iSnk djrh gSaA ^vkn'kZoknh laL—fr* esa
vè;kReokn vkSj ikjykSfddrk dh fo'ks"krk gksrh gSA ^vuqHko djus okyh laL—fr*
ewy :i ls ̂ fopkjkRed laL—fr* ds foijhr gksrh gSA ;gka yksx viuh HkkSfrd le>
dks egRo nsrs gSa u fd vkè;kfRed le> dksA nwljh rjQ] ^vkn'kZoknh laL—fr*
vU; nks çdkjksa dk feJ.k gS tgka HkkSfrdrkokn vkSj vè;kReokn ds rRo fo|eku
jgrs gSaA euq"; dk Kku vykSfdd rFkk vkè;kfRed vkSj laosnh vuqHkoksa ij vkèkkfjr
gksrk gSA

foYÝsM isjsVks us Hkh lkekftd ifjorZu dk fo'ys"k.k pØh; :i esa fd;kA
muds fl)kar dks ̂dqyhu oxZ dk çpyu* uke ls tkuk tkrk gSA isjsVks ds vuqlkj]
fdlh Hkh lekt esa dqyhu vkSj lkekU; tu jgrs gSa vkSj dqyhu gh lekt esa

ifjorZu ykrs gSaA isjsVks ds vuqlkj fdlh lekt esa nks çdkj ds dqyhu gks ldrs gSa&
'kklu djus okys vkSj v'kkldh; dqyhuA 'kklu djus okys dqyhu os gSa tks ljdkj
esa ,d Hkwfedk vnk djrs gSa vkSj lÙkk esa jgrs gSaA v'kkldh; dqyhu os gksrs gSa
ftuds ikl lÙkk ugha gksrh vkSj os ljdkj ls ckgj jgrs gSaA isjsVks dh ekusa rks
dqyhu ̂yksefM+;ksa* vkSj ̂ 'ksjksa* ds çdkj ds gksrs gSaA igys çdkj ds dqyhu èkwrZrk] Ny
vkSj çiap ls lekt ij 'kklu djrs gSa] tcfd nwljs çdkj ds dqyhu çR;{k
cy&ç;ksx ls lÙkk ij fu;a=.k j[krs gSaA isjsVks dk dguk gS fd lekt esa O;kid
ifjorZu rc vkrs gSa tc ,d çdkj ds dqyhu nwljs dk LFkku ys ysrs gSa] ;kuh dqyhuksa
dh vnyk&cnyh gksrh gSA xq.kksa esa iru vkSj xfr'khyrk esa deh ls dqyhuksa dk iru
gksrk gS vkSj os lÙkk ls gkFk èkks cSBrs gSaA

nks lekt'kkL=h; e‚My vkSj Hkh gSa ftUgksaus lkekftd ifjorZu vkSj if'peh
lektksa dh rduhdh çxfr esa le:irk LFkkfir dhA 20oha lnh ds eè; esa]
lekt'kkfL=;ksa vkSj ekuofoKkfu;ksa us Hkk"kk foKku ls ,d lS)kafrd e‚My mèkkj
fy;k vkSj lkekftd ifjorZu dk fo'ys"k.k fd;kA bl i)fr dks ^lajpukRed
çdk;Zokn* dgk tkrk gSA bl fl)kar us ;g eku fy;k fd fj'rsnkjh tSls lkekftd
laLFkku euq"; ds O;ogkj dks r; djrs gSaA ;g fl)kar çfrikfnr djrk gS fd lHkh
lkekftd laLFkku ,d&nwljs ls tqM+s gSa vkSj ,d laLFkku esa ifjorZu vU; laLFkkuksa
esa ifjorZu ykrk gSA
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lkekftd ifjorZu dh çfØ;k dk fo'ys"k.k djus ds nkSjku vkSj fo'ks"k :i ls
Hkkjrh; lekt ds lanHkZ esa] laL—frdj.k] if'pehdj.k] vkèkqfudhdj.k vkSj èkeZfujis{krk
dh çfØ;k egRoiw.kZ voèkkj.kkRed lkèku lkfcr gksrs gSaA

fo[;kr Hkkjrh; lekt'kkL=h] ,e-,u- Jhfuoklu us viuh çeq[k fdrkc]
^nf{k.k Hkkjr ds dwxksaZ ds chp èkeZ vkSj lekt ¼1952½* esa Hkkjr esa lkekftd ifjorZu
dh çfØ;k dk fo'ys"k.k fd;k gSA ;g fdrkc laHkor% bl çdkj dk igyk ç;kl Fkh
ftlus Hkkjrh; ifjçs{; esa ,d pj.kc) :i ls ifjorZu dk vè;;u fd;kA
laLÑfrdj.k 'kCn dh 'kq#vkr Jhfuoklu us dwxksaZ ij vius vè;;u ds nkSjku dh]
ftldk çeq[k mís'; lkaL—frd xfr'khyrk dh çfØ;k dk fo'ys"k.k djuk FkkA muds
vuqlkj] ;g ,d çfØ;k gS tks iwjs Hkkjrh; bfrgkl ds nkSjku pyrh jgh vkSj vkt
Hkh py jgh gSA Jhfuoklu ¼1966½ us laLÑfrdj.k dh O;k[;k bl çdkj dh gS] Þog
çfØ;k ftlls fuEu fganw tkfr] ;k tutkfr ;k vU; lewg] viuh ijaijkvksa] jhfr;ksa]
fopkj vkSj thou dh 'kSyh dks fdlh mPp vkSj ckjackj ̂ f}t* tkfr dh fn'kk esa cnyrs
gSaAß tSlk fd os dgrs gSa] bl çdkj ds ifjorZu tkfr ds inkuqØe esa ml tkfr dh
vksj ls fdlh tkfr dh mPprj fLFkfr ij nkos ds lkFk 'kq: gksrs gSa ftls LFkkuh;
leqnk; us ml tkfr dks igys fn;k FkkA ;g nkok ,d ;k nks ihf<+;ksa rd fd;k tkrk
gSA Jhfuoklu ¼1966½ us dgk fd dHkh&dHkh ,d tkfr ,d ,slh fLFkfr dk nkok
djrh gS ftls mlds iM+kslh nsus dks rS;kj ugha gksrsA bls foLrkj ls crkus ds fy,]
os dgrs gSa fd eSlwj esa gfjtu tkfr;ka yqgkjksa ls idk [kkuk vkSj ikuh Lohdkj ugha
djrha tcfd os fuf'pr :i ls Li'̀; tkfr;ksa esa ls ,d gSa vkSj bl dkj.k vius vki
dks gfjtuksa ls Js"B le>rs gSa Hkys gh fo'odekZ czkã.k gksus ds muds nkos dks Lohdkj
ugha fd;k tkrkA blh çdkj] fdlkuksa ;k ̂vksDdkfyxk* rFkk xM+fj, ;k ̂dq#ck* ekdkZ
czkã.kksa ls idk Hkkstu vkSj ikuh Lohdkj ugha djrs] tks fuf'pr :i ls czkã.kksa esa
'kkfey fd, tkrs gSaA

Jhfuoklu us vkxs dgk fd laL—frdj.k dk lacaèk fdlh tkfr ls gksrk gS
vkSj vdlj ifj.kke mldh çxfr ds :i esa lkeus vkrk gSA gkykafd laL—frdj.k
ls tqM+h xfr'khyrk tkfr inkuqØe esa dsoy fLFkfr lacaèkh ifjorZu gksrh gS vkSj
mldk ifj.kke fdlh <kapkxr ifjorZu ds :i esa ugha gksrk] ;kuh] ,d fo'ks"k tkfr
LFkkuh; tkfr inkuqØe esa Åij tkrh gS vkSj iM+kslh tkfr uhps vkrh gS] ysfdu ;g
ifjorZu O;kid tkfr inkuqØe esa gksrk gSA tkfr ds <kaps esa dksbZ ifjorZu ugha gksrk
gSA

;gh ugha] ,d çfØ;k ds :i esa laL—frdj.k fganw ç.kkyh rd lhfer ugha
gS cfYd tutkrh; lewgksa esa Hkh gksrk gS tSls if'peh Hkkjr ds Hkhyksa] xksaM vkSj eè;
Hkkjr ds vksjkao] rFkk fgeky; dh igkfM+;ksa esaA bldk ifj.kke laL—frdj.k ls
xqtjus ds ckn fdlh tutkfr dh vksj tkfr dk ntkZ ekaxus ;kuh fganqvksa esa 'kkfey
gksus ds :i esa lkeus vkrk gSA ijaijkxr O;oLFkk esa] fganw cuus dk ,dek= rjhdk
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Fkk fd og fdlh tkfr dk gks] vkSj xfr'khy bdkbZ dksbZ O;fDr ;k ifjokj ugha
cfYd ,d lewg gksA blfy, Jhfuoklu dk çeq[k rdZ gS fd tkfr O;oLFkk ij
lS)kafrd vkSj fdrkch fopkj ds foijhr] tkfr ds <kaps esa Hkh xfr'khyrk dh laHkkouk
gksrh gSA tSlk fd mUgksaus dgk gS]

Þtkfr O;oLFkk fdlh dBksj O;oLFkk tSlh ugha ftlesa çR;sd ?kVd dk LFkku
lnk ds fy, fuf'pr gSA xfr'khyrk lnSo laHko gksrh gS] fo'ks"k :i ls
ik;nku ds eè; {ks=ksa esaA ,d ;k nks ih<+h esa dksbZ tkfr 'kkdkgkj vkSj e|
fu"ksèk dks viukdj] rFkk fdlh mPp Lrj dh tkfr ds vuq"Bkuksa vkSj muds
nsoh&nsorkvksa dks viukdj mldh vksj c<+us esa lQy jghA la{ksi esa] mlus
tgka rd laHko gqvk] czkã.kksa ds fjoktksa] laLdkjksa vkSj erksa dks viuk;kA
fdlh fuEu tkfr dh vksj ls thou dh czkã.koknh 'kSyh dks yxkrkj viuk;k
x;k gS] Hkys gh lS)kafrd :i ls og fuf"k) gksA bl çfØ;k dks laL—frdj.k
dgk x;k gSAß

ewy :i ls] Jhfuoklu us fganw tkfr O;oLFkk ds vanj xfr'khyrk dh O;k[;k
ds fy, ^czkã.khdj.k* 'kCn dk ç;ksx fd;k gSA gkykafd] vkxs pydj bl çfØ;k
ds O;kid Lo:i dks ns[kus ds ckn] mUgksaus vartkZrh; xfr'khyrk dks crkus ds fy,
laL—frdj.k 'kCn dk ç;ksx fd;kA ^laL—frdj.k* dh voèkkj.kk ^czkã.khdj.k* ls
vfèkd foLr`r gS D;ksafd ;g u dsoy xSj&czkã.k çfrekuksa tSls {kf=; e‚My] tkV
e‚My] oS'; e‚My rFkk vU; ^f}t* tkfr;ksa dks 'kkfey djrk gS cfYd ewY;ksa rFkk

thou 'kSfy;ksa ¼gluSu 2006] 601½ ds ,d foLr`r nk;js dks Hkh crkrk gSA Jhfuoklu
us dgk fd laL—frdj.k cs'kd cs<axk 'kCn gS] ysfdu vusd dkj.kksa ls bls
czkã.khdj.k ls csgrj le>k x;kA czkã.khdj.k laL—frdj.k dh O;kid çfØ;k esa
lfEefyr gS gkykafd dqN fcanqvksa ij czkã.khdj.k vkSj laL—frdj.k ,d&nwljs ls
fHkUu jgrs gSaA mnkgj.k ds fy,] oSfnd ;qx ds czkã.k 'kjkc ds :i esa ^lkse* ihrs
Fks] xksekal [kkrs Fks vkSj cfy fn;k djrs FksA mÙkj&oSfnd dky esa nksuksa dk gh R;kx
dj fn;k x;kA ;g dgk x;k gS fd blds ihNs tSu vkSj ckS)ksa dk çHkko FkkA vkt
czkã.k dkQh gn rd 'kkdkgkjh gSaA dsoy lkjLor] d'ehjh vkSj caxkyh ekalkgkjh
Hkkstu djrs gSaA gkykafd] ;s lHkh czkã.k ijaijkxr :i ls e|R;kxh gSaA la{ksi esa]
Hkkjr esa cl tkus ds ckn] czkã.kksa dh jhfr;ksa vkSj mudh vknrksa esa ifjorZu vk;kA
;fn czkã.khdj.k 'kCn dk ç;ksx fd;k tkrk] rks ;g crkuk iM+rk fd mldk vFkZ
fdl fo'ks"k czkã.k lewg ls gS] rFkk og bfrgkl dh fdl vofèk dh ckr gSA ;gh
ugha] laL—frdj.k ds ?kVd lnSo czkã.k gh ugha gksrsA ;g dsoy czkã.k gh ugha
cfYd LFkkuh; ̂çeq[k tkfr* gksrh gS tks vuqdj.k dh e‚My jg pqdh gSA Jhfuoklu
¼1966½ us ̂ çeq[k tkfr* dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk fd ;g ̂vkfFkZd ;k jktuhfrd
lÙkk nsrh gS vkSj ik;nku ij dkQh Åij gksrh gSA* ijaijkxr rkSj ij] mPp jLeh
ntkZ j[kus okyh tkfr;ksa ds ikl vfèkd jktuhfrd vkSj vkfFkZd 'kfDr FkhA gkykafd]
vkxs pydj u, dkjdksa us çHkqRo dks çHkkfor fd;k vkSj if'peh f'k{kk] ç'kklu esa
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ukSdfj;ksa rFkk vk; ds 'kgjh lzksr us fdlh fo'ks"k tkfr dh 'kfDr vkSj fLFkfr dks
egRoiw.kZ cukus esa ;ksxnku fn;kA bl çdkj çeq[k tkfr;ksa us LFkkuh; inkuqØe esa
mPp ntsZ dk ykHk mBk;kA fuEu tkfr;ksa ds yksxksa us mudh vksj vius lanHkZ lewg
ds rkSj ij ns[kk rFkk mudh thou 'kSfy;ksa vkSj laLdkjksa dh udy dh vkSj bl
dkj.k gh] çeq[k tkfr;ka èkhjs&èkhjs LFkkuh; tkfr O;oLFkk rFkk ,d fHkUu laLÑfrdj.k
ds e‚My esa lkekftd&lkaL—frd ifjorZu dh lzksr cu xbZaA

fofHkUu tkfr;ksa dks LFkkuh; inkuqØe esa mPp fLFkfr çkIr djus ds fy, viuh
lkaLÑfrd ijaijkvksa dks cnyrs ns[kk x;k gSA laL—frdj.k dh bl çfØ;k ds vusd
ifj.kke feys gSaA tSlk fd gluSu ¼2006] 601&2½ us dgk gS] bldk ifj.kke
efgykvksa dh lkaL—frd Lok;Ùkrk esa deh ds :i esa ns[kk tk ldrk gS ftuds
thou&lkFkh pquus ds vfèkdkj esa deh vkbZ vkSj mu ij dBksj ;kSu uSfrdrk yknh
xbZA ifjokj dh lajpuk esa ifjorZuksa dks :f<+oknh fganw la;qä ifjokj dh vksj mUeq[k
gksus rFkk mlds lkFk firk ds vfèkd 'kfDr'kkyh gksus] ,dy fookg vkSj l'kä tkfr
laxBu ds lkFk gh tkfr ls fu"dklu tSlh ckrsa lkeus vkbZaA lkFk gh lkFk cSBdj
[kkus ds çkoèkku dBksj gq, vkSj [kkus dh vknrksa esa xksekal vkSj lwvj ds ekal ds
lkFk gh 'kjkc ij çfrcaèk ls cnyko vk;kA mPp f'k{kk dks egRo fn;k x;k tcfd
ekewyh ̂oèkq&ewY;* dh vis{kk ngst dh çFkk viukbZ xbZA blds vfrfjä] èkeZ ds {ks=
esa] tusÅ èkkj.k djus] fookg ds le; i'kqvksa dh cfy u nsus vkSj rhFkkZVu vkfn ij
tksj fn;k x;kA

Jhfuoklu ds vuqlkj] laL—frdj.k dk vFkZ dsoy ubZ jhfr;ksa vkSj vknrksa
dks viukuk gh ugha gS] cfYd u, fopkjksa vkSj ewY;ksa ls ifjp; Hkh gS ftudh vfHkO;fDr
laL—r lkfgR; dh vusd jpukvksa esa gqbZ gS] tks ifo= gksus ds lkFk gh èkeZfujis{k
Hkh gSaA deZ] èkeZ] iki] ek;k] laLdkj vkSj eks{k ;s dqN lcls lkekU; laL—r ds èkkfeZd
fopkj gSa] vkSj tc fdlh lewg dk laL—frdj.k gksrk gS] rks mudh ppkZ esa ;s 'kCn
ckj&ckj vkrs gSaA tSlk fd mUgksaus dgk] laL—r ds èkkfeZd fopkjksa dh fczfV'k dky
esa c<+ksrjh gqbZ gSA foKku vkSj çkS|ksfxdh rFkk fo'ks"k :i ls lapkj rduhd esa rjDdh
us laL—frdj.k dks mu {ks=ksa rd foLrkj fn;k tks igys vNwrs Fks vkSj ns'k esa lk{kjrk
c<+us ls budk çlkj mu fuEu tkfr;ksa ds chp gqvk tks igys dkQh gn rd fuj{kj
FkhA blds vykok] if'peh jktuhfrd laLFkkuksa tSls lalnh; yksdra= ds vkus ls
Hkh ns'k esa laL—frdj.k dh ?kVukvksa esa o`f) gqbZ gSA

;gka ;g crk nsuk lgh gksxk fd ,slh vusd çfØ;k,a gSa tks rduhdh :i ls
laLÑfrdj.k ls fHkUu gSa ysfdu mUgsa xyrh ls ;gh eku fy;k x;k gSA mnkgj.k
ds fy,] ,l-,y- dkfy;k us ^tutkrh;dj.k* dh çfØ;k dh ppkZ dh tks
mÙkj&çns'k ds tkSulkj&ckoj vkSj eè; çns'k ds cLrj esa gqbZ tgka tutkfr;ksa ds
chp dqN le; rd jgus okys mPp tkfr ds fganqvksa us muds vkpkjksa] laLdkjksa vkSj
èkkj.kkvksa dks viuk fy;k tks dbZ ek;uks esa muds vius O;ogkjksa ds foijhr FksA
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blds vykok] Mh-,u- etwenkj ds ,d vè;;u us ,d foijhr çfØ;k ds çek.k fn,
gSa tks n'kkZrs gSa fd mPp tkfr;ksa ds lnL;ksa us viuh jhfr;ksa] igukos vkSj ikjaifjd
thou 'kSyh dks NksM+ fn;kA ;gka rd fd mu is'kksa dks viuk fy;k tks ikjaijfjd
:i ls fuEu tkfr;ksa ds FksA mUgksaus bl çfØ;k dks ^v&laL—frdj.k* dgk gSA
etwenkj ds vuqlkj] tkfr;ksa ds chp nwfj;ksa dk ladqpu laLÑfrdj.k ds dkj.k ugha
cfYd mldh mYVh çfØ;k ds dkj.k gqvk gSA fuEu tkfr;ka mPprj dh vksj ugha
c<+ jgh gSa cfYd mPprj tkfr;ka viuh thou 'kSyh dks NksM+ jgh gSaA

okbZ- flag ¼1977½ us ik;k fd laL—frdj.k dh çfØ;k Li"V :i ls lkaL—frd
gksus ds ckotwn] lkekftd xfr'khyrk dh vusd tfVy çsj.kknk;h bPNkvksa dks
n'kkZrh gSA bl çfØ;k esa ,d egRoiw.kZ rRo ikjaifjd tkfr&Lrjh—r ç.kkyh }kjk]
ftu laLFkkxr vlekurk ds rkSj&rjhdksa dks c<+kok fn;k x;k mUgsa Li"V :i ls
vLoh—r fd;k tkuk fn[krk gSA gkykafd] bldk ifj.kke ,d fojksèkkHkkl ds :i esa
lkeus vkrk gS% laL—frdj.k ,d çekf.kd ç.kkyh dks ykxw djrk gS ftldk
çfrfufèkRo tkfr Lrjhdj.k djrk gS] ysfdu ;g fl)kar :i esa gh lgh] viuh
ekSfyd 'krZ] ;kuh inkuqØe ds fl)kar dks Lohdkj fd, tkus dk mYya?ku djrk gSA
bl dkj.k] vusd lekt'kkfL=;ksa dks laL—frdj.k dh çfØ;k esa oxZ la?k"kZ dk ,d
fNik gqvk :i fn[krk gS ftldk ifj.kke Hkkjrh; lekt ds fof'k"V lajpukRed
çfrcaèkksa ¼xwYM 1961( yhp 1960( okbZ- flag 1977½ ds :i esa lkeus vkrk gSA ̂ çeq[k
tkfr* dh viuh voèkkj.kk dk fo'ys"k.k djrs gq, Jhfuoklu us vçR;{k :i ls ;gh

ckr dgh FkhA

lkekftd vkanksyu ,d izdkj dh lkewfgd fØ;k gSA lkekftd vkanksyu O;fDr;ksa
;k laxBuksa ds fo'kky vukSipkfjd lewg gksrs gSa ftudk mn~ns'; fdlh fof'k"V
lkekftd eqís ij dsafnzr gksrk gSA

lkekftd vkanksyu thou dh ,d ubZ O;oLFkk LFkkfir djus ds fy,
lkewfgd iz;kl ekus tk ldrs gSaA lkekftd vkanksyuksa dk mn~ns'; lekt ds
orZeku thou esa dksbZ u dksbZ ifjorZu ykuk gSA bl izdkj lkekftd vkanksyu
ifjorZu djus dk lkewfgd iz;kl gSA vkjuksYM ,e- jkst ds vuqlkj] Þlkekftd
vkanksyu O;fDr;ksa dh ,d cM+h la[;k ds ,d vukSipkfjd laxBu dks dgk gS tks
lkekftd dkO; fy, gksrk gS] vusd O;fDr;ksa dh izHkko'kkyh laLÑfr] ladqyksa]
laLFkkvksa vFkok fof'k"V oxks± dks lekt esa la'kksfèkr ;k LFkkukUrfjr djus dk ,d
lkewfgd iz;kl gSA

lkekftd vkanksyu ,d NksVs :i esa vkjEHk gksrk gS fdUrq Øe'k% c<+rs gq,
lekt esa Nk tkrk gS] mldh viuh izFkk,a vkSj ijEijk,a gksrh gSa mlesa ,d laxBu
gksrk gS] mlesa usrk gksrs gSa] Je foHkktu gksrk gS rFkk blesa dqN lkekftd fu;e
vkSj ewY; gksrs gSaA
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lkekftd vkanksyuksa dh fo'ks"krk,a fuEu gSa&

 lkekftd vkanksyu ,d lkewfgd iz;kl gSA

 lkekftd vkanksyu ?kfVr gks jgs ifjorZuksa dks ,d fuf'pr fn'kk nsus dk
iz;kl djrk gSA

 ;g thou rFkk lekt ds fdlh Hkh i{k ls lEcfUèkr gks ldrk gSA

 lkekftd vkanksyu lkekftd lajpuk dk izfrQy gksrk gS vr% ;g
lkekftd lajpuk dh fo'ks"k ifjfLFkfr esa mRiUu gksrk gSA

 lekt ,oa laLÑfr esa iw.kZ vFkok vkaf'kd ifjorZu ykus ds fy, vFkok
fojksèk djus ds fy, lkekftd vkanksyu fd;k tkrk gSA

 lkekftd vkanksyu esa Rofjr ifjorZu dh bPNk ls fd, x, vkèkqfud
vkanksyu lalkj Hkj esa yksxksa dks tkxzr djus ds fy, izkS|ksfxdh rFkk
vUrjtky dk lgkjk ysrs gSaA

Hkkjr ds lkekftd vkanksyu ds lcls cM+s egkuk;d MkW- ckck lkgsc vacsMdj
th gSaA budk 'kfDr'kkyh vkanksyu fo'o ds lcls izHkko'kkyh vkanksyuksa esa ls ,d
gS rFkk Hkkjr dk lcls izHkko'kkyh lkekftd vkanksyu gSA ckck lkgsc dk vkanksyu
Hkkjr ns'k ds fiNM+s] xjhc] 'kksf"kr] nfyr yksxksa dks muds lkekftd] vkfFkZd] èkkfeZd
o jktuhfrd fo'ks"kr% ekuo vfèkdkj miyCèk djkus ds fy, FkkA ;g Hkkjr dh lcls
cM+h lkekftd ØkfUr Hkh FkhA MkW- ckck lkgsc lafoèkku fuekZrk Fks blfy, mUgksaus ns'k
ds 'kksf"kr yksxksa ds vfèkdkjksa gsrq la?k"kZ fd;k rFkk lQy gq, vkanksyuksa esa MkW- ckck
lkgsc vacsMdj th ds egkM+ lR;kxzg ;k pkonkj rkykc vkanksyu] ukfld dk
dkyjke eafnj vkanksyu vkSj nfyr ckS) vkanksyu izfl) gSaA fo'o ds lcls egku
ekuokfèkdkjh vkanksyudkfj;ksa esa MkW- ckck lkgsc vacsMdj th dk LFkku 'kh"kZ ij gSA

Hkkjr tSls fo'kky] izkphu] cgqHkk"kh;] cgqy lkaLÑfrd vkSj fofHkUu ifjns'kh;
ns'k esa tu&vkanksyu ds fofoèk :i jgs gSa rFkk le; ds lkFk f'k{kk ds izlkj]
izkS|ksfxdhdj.k ds dkj.k lkekftd vkanksyuksa esa vfr rhoz xfr ls fodkl gqvk gSA
i;kZoj.k vkanksyu] ;q) fojksèkh vkanksyu] vlaxfBr etnwjksa ds vkanksyu] L=h vfèkdkjksa
ds vkanksyu] oSdfYid ;kSfudrkvksa ds vkanksyu bl ifj?kVuk dh lQyrk ds izek.k
gSaA foÙkh; iwath ds Hkwe.Myhdj.k ls mith tufojksèkh izo`fÙk;ksa ds fo#) py jgs
vkanksyu Hkh blh Js.kh esa vkrs gSaA baVjusV dh ifj?kVuk ds mHkkj ds ckn lkekftd
vkanksyuksa ds fy, izlkj] leUo; vkSj usVofd±x dh lqfoèkk esa o`f) gks xbZ gSA

f}rh; fo'o;q) ds i'pkr~ if'peh ns'kksa esa mHkjs eè; oxZ us Lo;a dks iqjkus
oxZ vkèkkfjr vkanksyuksa ds eqdkcys jktuhfrd] lkaLÑfrd vkSj ckSf)d :i ls
fof'k"V eglwl djrs gq, lkewfgd jktuhfrd dkjZokbZ ds ,sls :iksa dks viukuk
ilan fd;k ftuds nk;js esa O;kid fdLe ds uSfrd] lkaLÑfrd vkSj lkekftd eqís
vkrs FksA lÙkj ds n'kd esa ,d u, fl)kUr ¼lalkèkuksa dk ykecanh dk fl)kar½ dk
tUe gqvkA bl fl)kUr us lkekftd vkanksyuksa dks ,d ,slh lkekftd izfØ;k ds
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:i esa ns[kk ftlds vUrxZr jktuhfrd m|eh bfPNr lkekftd ifjorZu gsrq igys
rks lalkèkuksa dk rdZlaxr lap; djrs gSa vkSj fQj y{;ksa dh izkfIr gsrq lalkèkuksa dk
iz;ksx djrs gSaA

lkekftd vkanksyuksa dh izfØ;k esa ,d fl)kar lkaxBfud O;ogkj ds vè;;u
ds :i esa Hkh fodflr gqvkA vusd fo}kuksa us lkekftd vkanksyuksa vkSj laLFkkxr
jktuhfr ds eè; vU;ksU;fØ;k ij fo'ks"k è;ku fn;k ftlls jktuhfr dks izfØ;kvksa
ds :i esa le>us ds fy, ifjizs{; dk fodkl gqvkA

vkèkqfud ik'pkR; txr esa lkekftd vkanksyu f'k{kk ds izlkj ds }kjk
mUuhloha 'krkCnh esa vkS|ksxhdj.k o uxjhdj.k ds dkj.k Jfedksa ds vkokxeu esa
o`f) ds dkj.k laHko gq,A lkekftd vkanksyu ds dqN dkj.k fuEufyf[kr gSa&

(1)  izR;sd lkekftd vkanksyu dqN lkekftd vkn'kks± dks
LFkkfir djuk pkgrk gSA bl izdkj lkekftd vkn'kZ] lkekftd vkanksyu ds
egRoiw.kZ dkj.k gSaA

(2) bfrgkldkj lkekftd vkanksyuksa ds ewy esa
fdlh u fdlh ,sfrgkfld ?kVuk dks dkj.k ekurs gSaA blls ;g rks Kkr gksrk
gS fd dksbZ vkanksyu fdl izdkj tUe ysrk gS fdUrq blls ;g irk ugha pyrk
gS fd ,d gh ifjfLFkfr esa fdlh Hkh lekt esa fofHkUu izdkj ds vkanksyu D;ksa
mRiUu gksrs gSaA vr% ,sfrgkfld Li"Vhdj.k vkanksyu ds dkj.kksa dh i;kZIr
O;k[;k ugha gSA

(3)  lekt euksoSKkfud vkanksyuksa ds ewy esa lkewfgd
rukoksa tSls euksoSKkfud dkj.kksa dh vksj ladsr djrs gSaA blesa dksbZ lansg
ugha gS fd euksoSKkfud vlarks"k gh izR;sd izdkj ds vkanksyu ds tUe dk
eq[; dkj.k gS fdUrq bls vkanksyu dk i;kZIr dkj.k ugha dgk tk ldrk gSA

okLro esa] lkekftd vkanksyuksa ds dkj.kksa dh O;k[;k djus ds fy, lekt'kkL=h;]
,sfrgkfld vFkok euksoSKkfud Li"Vhdj.k esa ls dksbZ ,d i;kZIr ugha gS] bu lHkh
ds dkj.k lkekftd vkanksyu vkjEHk gksrs gSa rFkk Hk;kog :i èkkj.k dj ysrs gSaA

f}rh; fo'o;q) ds i'pkr~ Hkwe.Myhdj.k rFkk jk"Vªh; jktuhfrd iz.kkfy;ksa esa bl
ifj?kVuk dk mn; gqvkA blds ihNs ,sls O;fDr] usVodZ] lewg vkSj laxBu Fks
ftudk mís'; vkSipkfjd jktuhfr ds ckgj lekt] jkT;] lkoZtfud uhfr;ksa dks
tufgr ds fygkt ls izHkkfor djuk FkkA fiNyh 'krkCnh esa lkekftd vkanksyuksa us
jktuhfrd iz.kkfy;ksa vkSj yksdra=hdj.k dh izfØ;k ij mYys[kuh; izHkko Mkyk gSA
laiw.kZ fo'o esa tu izn'kZu] tqywl] lHkk,a vkSj gM+rkysa laxfBr dh xbZ gSa vkSj
dHkh&dHkh fgalkRed naxs Hkh gq, gSaA

  ;g yksd vkpj.k dh voLFkk gSA blesa lkewfgd
vlarks"k ds y{; ifjHkkf"kr gksdj fopkjèkkjk dk :i ys ysrs gSa vkSj
vkanksyu vkSipkfjd :i ls laxfBr gks tkrk gSA
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  vkanksyu dh vafre voLFkk esa og ØkfUr dk :i xzg.k dj ysrk
gS ftlesa ,d vksj dsfUnz; y{; ?kksf"kr fd, tkrs gSa vkSj nwljh vksj lkèku
ds :i esa fgalk ds iz;ksx ds fy, Hkh rS;kjh gksrh gSA

lkèkkj.kr;k lkekftd vkanksyuksa ds lekt'kkL=h; ,sfrgkfld vkSj euksoSKkfud
Li"Vhdj.k fn, tkrs gSaA tks fuEufyf[kr gSa&

 lekt'kkfL=;ksa us lkekftd vkanksyuksa ds
dkj.kksa esa fuEufyf[kr dks egRoiw.kZ ekuk gS %

  lkekftd fo?kVu lekt ds fofHkUu oxks± dh
fLFkfr;ksa vkSj dk;ks± dh vO;oLFkk dks dgrs gSaA blls vlarks"k mRiUu gksrk
gS] ifj.kkeLo:i lkekftd vkanksyu tUe ysrs gSaA

  tc lekt esa fofHkUu O;fDr;ksa dh fLFkfr;ksa esa
vR;fèkd fo"kerk fn[kkbZ iM+rh gS] rks fuEu fLFkfr ds yksxksa esa vlarks"k
mRiUu gks tkrk gS vkSj okeiaFkh rFkk nf{k.kiaFkh vkanksyu tUe ysrs gSaA

  dkyZ ekDlZ ds erkuqlkj lkekftd fodkl dk bfrgkl oxZ]
la?k"kZ dk bfrgkl gSA og vkanksyu dk oxZ la?k"kZ dgykrk gS tks fd oxZ
psruk dk ifj.kke gSA tc 'kksf"kr oxZ esa oxZ psruk rhoz gks tkrh gS rks og
'kks"kd oxZ ds mUewyu ds fy, ØkfUrdkjh vkanksyu vkjEHk dj nsrh gSA

 lkekftd vkanksyu dk lEcUèk lkekftd xfr'khyrk ls gksrk gSA

 lkekftd vkanksyu esa usr`Ro dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA

 lkekftd vkanksyu dh ,d fopkjèkkjk gksrh gSA

 lkekftd vkanksyu dh izÑfr ifjorZu leFkZd rFkk ifjorZu izfrjksèkh Hkh
gks ldrh gSA

 lkekftd vkanksyu HkkSxksfyd lhekvksa ds vkèkkj ij igpkus tk ldrs gSaA

 lkekftd vkanksyu lkekftd psruk dk foLrkj djrs gSaA

izR;sd lkekftd vkanksyu fdlh u fdlh lkekftd vlarks"k ds dkj.k
mRiUu gksrk gSA tc yksx lkekftd lajpuk] laLFkk] izFkk] ijEijk vFkok fu;e vkfn
esa ls fdlh ls vR;fèkd vlarq"V gks tkrs gSa rks fdlh lkekftd vkanksyu ds tUe
dh Hkwfedk rS;kj gksrh gSA lkekftd vkanksyu lkewfgd vFkok tu vkanksyu gksrs
gSaA

izR;sd lkekftd vkanksyu fdlh fo'ks"k fLFkfr ds fojksèk esa tUe ysrk gS]
Øe'k% laxfBr :i xzg.k djrk gS] yacs le; rd fujUrj xfr'khy jgrk gSA
lkekftd y{;ksa dks izkIr djrk gS vkSj blds i'pkr~ lekIr gks tkrk gSA bl izdkj
lkekftd vkanksyu dh vusd voLFkk;sa gksrh gSaA
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gkbZEl us lkekftd vkanksyu ds fodkl esa fuEufyf[kr voLFkk,a ekuh gSa&

 ;g voLFkk tuizfrfØ;kvksa dh voLFkk gksrh gSA
blesa csjkstxkj] vlarq"V vkSj ihfM+r O;fDr vius fopkjksa vkSj f'kdk;rksa ds
}kjk xaHkhj fLFkfr dk n`'; mifLFkr dj nsrs gSaA

  ;g HkhM+ ;qDr O;ogkj dh voLFkk gSA blesa vkanksyu
dk izlkj gksrk gSA mÙkstuk c<+rh gSA

lkewfgd ykecanh dk ewy mís'; leqnk; Lrj ij etcwr vkSj fVdkÅ laLFkkuksa dk
fuekZ.k djuk gSA izHkkoh lkewfgd ykecanh ds ekè;e ls] yksxksa dks vius Lo;a
lgk;rk lewgksa gsrq izksRlkfgr djuk lqfuf'pr fd;k tkrk gSA

lfØ; lsok ds fy, lewgksa dks laxfBr djus ds :i esa ykecanh dks le>k
tk ldrk gSA i;kZoj.k laj{k.k ls ysdj ekuo vfèkdkjksa rd fofHkUu dkj.kksa ls
yksxksa dks laxfBr fd;k tk ldrk gSA lkekftd ykecanh rc gksrh gS tc lekt
esa O;fDr ,d fo'ks"k y{; dks izkIr djus ds fy, ,dtqV gksrs gSaA blesa fofHkUu
laxBu ;k lewg Hkh lfEefyr gks ldrs gSa tks tkx:drk c<+krs gSa vkSj lekt esa
ifjorZu dh ekax djrs gSaA nwljh vksj] lkeqnkf;d ykecanh rc gksrh gS tc fdlh
Hkh leqnk; esa O;fDr ;k lewg fdlh fo'ks"k y; dks izkIr djus ds fy, ,d= gksrs
gSaA ;g y{; lkekU;r% leqnk; ds thou&Lrj esa o`f) djrk gSA blesa leqnk; ds
lnL;ksa dks ,d lkFk yk;k tkrk gSA

lkewfgd ykecanh ,d egRoiw.kZ lkekftd ?kVuk gS vkSj bldk HkkokRed Lrj
ij lEiw.kZ thou ij ,d cM+k izHkko iM+rk gSA lkewfgd ykecanh jktuhfrd vkSj
lkekftd Lrj ij ncko Mky ldrh gSA blds vUrxZr O;fDr vius Øksèk o nq%[k
vkfn lkekU; Hkkoukvksa dks lk>k djrs gSa rFkk leqnk; ds dY;k.k gsrq dk;Z djrs
gSaA

lkewfgd ykecanh dks lkekftd ykecanh ;k yksdfiz; ykecanh ds :i esa Hkh
tkuk tkrk gSA bls ,d ,slh izfØ;k ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS tks
vkeus&lkeus okrkZyki ds ekè;e ls ,d fo'ks"k mís'; ds lEcUèk esa tkx:drk esa
o`f) vkSj ekax djus ds fy, jk"Vªh; vkSj LFkkuh; Lrj ij Hkkxhnkjksa rFkk lg;ksfx;ksa
dh ,d foLr`r Ükà[kyk dks lfEefyr djrh gS vkSj izsfjr djrh gSA laLFkkuksa ds
lnL;] lkeqnkf;d usVodZ] ukxfjd vkSj èkkfeZd lewg rFkk vU; fu;ksftr lans'kksa
ds lkFk okrkZyki ds fy, yksxksa ds fof'k"V lewgksa rd igqapus ds fy, lefUor rjhds
ls dk;Z djrs gSaA nwljs 'kCnksa esa] lkewfgd ykecanh ijLij lEcfUèkr vkSj iwjd
iz;klksa esa layXu vusd O;fDr;ksa ds ekè;e ls ifjorZu dks lqfoèkktud cukus dk
iz;kl djrh gSA

lkewfgd ykecanh izfØ;k lkekU;r% cM+s lkoZtfud lekjksgksa tSls& lkewfgd
lHkkvksa] ekpks±] ijsMksa] tqywlksa vkSj izn'kZuksa dk :i ysrh gSA os lHkk,a vkerkSj ij ,d
fo'ks"k dk;Zokgh dk fo'ks"k vax gksrh gaSA tu ykecanh vDlj Økafrdkjh vkanksyuksa
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lfgr cqfu;knh Lrj ij vkèkkfjr lkewfgd vkanksyuksa }kjk mi;ksx dh tkrh gS]
ysfdu ;g vfHktkr oxZ vkSj Lo;a jkT; dk ,d midj.k Hkh cu ldrk gSA

200 ls vfèkd fgald Økafr;ksa vkSj 100 ls vfèkd vfgald vfHk;kuksa ds ,d
vè;;u esa ,fjdk psuksoSèk us crk;k gS fd lfou; voKk lkoZtfud uhfr dks
izHkkfor djus dk lokZfèkd l'kDr ekè;e gSA mUgksaus iqu% of.kZr fd;k gS fd yxHkx
3-5% tula[;k dh lfØ; Hkkxhnkjh xaHkhj jktuhfrd ifjorZu lqfuf'pr djrh gSA

,d lH; o vkn'kZ lekt dk fuekZ.k mu O;fDr;ksa }kjk gksrk gS tks bls lajpuk
iznku djrs gSaA lekt og lajpuk gS ftls yksx viuh xfrfofèk;ksa }kjk xfr'khy
cuk, j[krs gSa] blfy, dgk tk ldrk gS fd lekt ,d izdkj dk laxBu gS rFkk
laxBu dks l'kDr vkSj etcwr cukus gsrq l'kDr o dq'ky usr`Ro dh vko';drk
gksrh gSA lekt dks Hkh xfr'khy o thfor cus jgus ds fy, dq'ky usrR̀o dh
vko';drk gksrh gSA ,d lQy o fodflr lekt ds fuekZ.k gsrq ,d usrk lexz
:i ls lgk;rk djrk gSA

usr`Ro fdlh laxBu ds lQyrkiwoZd dk;Z djus vkSj blds y{;ksa o mís';ksa
dh izkfIr gsrq vfuok;Z gSA dhFk Msfol ds vuqlkj] Þusr`Ro ds vHkko esa dksbZ Hkh
laxBu egt euq";ksa vkSj ;a=ksa dh ,d HkhM+ gSA ;g og fu.kkZ;d dk;Z gS tks lHkh
mu laHkkoukvksa dks lQy cukrk gS tks fdlh laxBu vkSj mlds yksxksa esa fufgr gSAß

usr`Ro izcUèku dk ,d mioxZ gSA ,d usrk dks nwljksa ds O;ogkj dks izHkkfor
djus dh vko';drk gksrh gSA bl izdkj usr`Ro dk izek.k fpg~u gS] nwljksa dks
vuqlj.k djus ds fy, izHkkfor djus dh {kerkA

lsdyj gMlu ds 'kCnksa esa] ÞcM+s o izfrf"Br laxBuksa esa usrR̀o dks m|e ds
varxZr mís';ksa dks izkIr djus ds fy, ,d lk>k iz;kl vFkkZr~ lkFk dk;Z djus ds
fy, yksxksa dks izHkkfor vkSj ÅtkZoku djus ds dk;Z ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk
ldrk gSAß

,e-ih- QkysV ds vuqlkj] Þ,d usrk fdlh laxBu dk vè;{k ;k fdlh foHkkx
dk eqf[k;k ugha gksrk vfirq ,d ,slk O;fDr gksrk gS tks ,d fLFkfr ds pkjksa vksj ns[k
ldrk gS vkSj ;g le>rk gS fd ,d fLFkfr ls nwljh fLFkfr rd dSls xqtjuk gSAß

,d dq'ky usrk u dsoy vius vuq;kf;;ksa dks laxBukRed y{;ksa ds fy,
izfrc) djrk gS cfYd mlds fy, vko';d lalkèku Hkh ,d= djrk gS] mudk
ekxZn'kZu djrk gS rFkk vius vèkhuLFkksa dks mís'; izkIr djus gsrq mRizsfjr Hkh djrk
gSA

usr`Ro dk egRo laLFkk dks gksus okys fuEufyf[kr ykHkksa ls Li"V fd;k tk
ldrk gS&

 usrR̀o O;fDr;ksa ds O;ogkj dks izHkkfor djrk gS rFkk mUgsa viuh Je@ÅtkZ
dks laLFkk ds ykHk gsrq ldkjkRed :i ls ;ksxnku nsus ds fy, izsfjr djrk
gSA vPNs usrk lnSo vius vuq;kf;;ksa ds }kjk vPNs ifj.kke gh mRikfnr
djrs gSaA
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 ,d usrk dfeZ;ksa ds lkFk O;fDrxr lEcUèk cuk, j[krk gS rFkk vius
vuq;kf;;ksa dks mudh vko';drk,a iw.kZ djus esa lgk;rk djrk gS] og
vkRefo'okl] leFkZu o lgk;rk iznku djrk gS rFkk ,d vuqdwyu dk;Z
okrkoj.k dk l`tu djrk gSA

 usrk laLFkk esa vko';d ifjorZu dks izkjEHk djus esa ,d eq[; Hkwfedk
fuHkkrk gSA

 ,d dq'ky usrk laLFkk esa gksus okys }a} dks Hkh izHkkoiw.kZ rjhds ls fuiVkrk
gS rFkk mlds nq"ifj.kkeksa dks Hkh QSyus ls jksdrk gSA

 ,d vPNk usrk lnSo vius vuq;kf;;ksa dks viuh Hkkoukvksa rFkk vlgefr
dks iznf'kZr djus dk okrkoj.k iznku djrk gS vkSj mUgsa mi;qDr Li"Vhdj.k
}kjk vk'oLr Hkh djrk gSA

 ,d izHkko'kkyh usrk vius vèkhuLFkksa dks izf'k{k.k Hkh miyCèk djkrk gSA

 ,d nwjn'khZ usrk lnSo viuk vxyk usr`Ro izfrfufèk rS;kj djrk gS rkfd
usr`Ro ds mÙkjnkf;Ro dh izfØ;k fufoZ?u laiUu gks ldsA

bl izdkj ,d dq'ky] izHkko'kkyh] nwjn'khZ usrk ,d laxBu dh lQyrk dh
dqath gksrk gSA

fQ'kj us ̂ ifjorZu* 'kCn dks le>krs gq, dgk gS fd] ̂ ^ifjorZu laf{kIr :i esa igys
dh voLFkk ;k vfLrRo dh fofèk esa :ikarj.k dks dgrs gSaA** bl vFkZ ds lanHkZ esa
;g dgk tk ldrk gS fd izR;sd lkekftd O;oLFkk esa fujarj ifjorZu gksrk jgrk
gSA lkekftd O;oLFkk ds fu.kkZ;d rRo euq"; gh gksrs gSa rFkk muesa vk;s fnu
ifjorZu gksrk jgrk gSA tSfod n`f"V ls ifjorZu fuR; izfr gksrs jgrs gSaA vkt tks
fdlh f'k'kq dh 'kkjhfjd lajpuk gS] mlesa dy ifjorZu vo'; gksxkA vkt dk
fucZy f'k'kq dqN fnuksa ckn vius gh iSjksa ij [kM+k gksus yxrk gSA bl izdkj ge
ns[krs gSa fd ekuo O;ogkj 'kkjhfjd Lo:iksa esa ifjorZu ds lkFk&lkFk ifjofrZr gksrk
jgrk gSA

Msfol ds vuqlkj] ^^lkekftd ifjorZu ls rkRi;Z dsoy mu la'kksèkuksa ls gS]
tks lkekftd laxBu esa gqvk djrs gSaA**

tksal ds vuqlkj] ^^lkekftd ifjorZu og 'kCn gS] tks fd lkekftd
izfØ;kvksa] lkekftd izfrekuksa] lkekftd var%fØ;k vFkok lkekftd laxBu ds
fdlh Hkh rRo esa Qsj&cny ;k la'kksèku dks O;Dr djus ds fy, fd;k tkrk gSA**

eSdkboj rFkk ist fy[krs gSa fd] ̂ ^lekt'kkL=h ds :i esa gekjk izR;{k lacaèk
lkekftd lacaèkksa ls gS] dsoy bUgha esa gksus okys ifjorZu dks ge lkekftd ifjorZu
dgsaxsA**

tkWulu us lkekftd ifjorZu dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd] ^^lekt
ds nks igyw gksrs gSa&izFke] lekt dk lajpukRed Lo:i vkSj nwljk] lekt dk
dk;kZRed :iA lkekftd ifjorZu ls rkRi;Z lkekftd <kaps esa ifjorZu ls gSA**
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 lkekftd ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h D;k gS\ fdl dkjd dk egRo vfèkd
gS\ vkfn iz'uksa dk mÙkj vklkuh ls ugha fn;k tk ldrkA okLrfodrk rks ;g gS
fd bu lHkh iz'uksa dk :i fofHkUu lektksa esa fofHkUu izdkj dk gSA izR;sd lekt
ds fy, dksbZ ,d fuf'pr fu;e ugha cuk;k tk ldrk fd bu lektksa esa ifjorZu
dh n'kk ,slh gksxh vFkok veqd dkjd loksZifj gksxkA dqN fuèkkZj.koknh] tgka fdlh
,d dkjd dks lkekftd ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h ekurs gSa] tSls&ekDlZ ;k vU;
lkE;oknh fopkjd vkfFkZd dkjd dks lkekftd ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h ekurs
gSa] rks lksjksfdu rFkk vkWxcuZ lkaLÑfrd dkjd dks ifjorZu ds fy, lcls egRoiw.kZ
dkjd ekurs gSaA osCyu izkS|ksfxdh dks ,d ftEesnkj dkjd crkrs gSa] ftlls lekt
esa ewyHkwr ifjorZu gksrk gSA ysfdu bu lHkh fopkjdksa ds fopkj lkoZHkkSfed ugha gaSA
vr% fdlh ,d dks egRo u nsdj lHkh dkjdksa dks leku egRo nsuk pkfg,A

vkèkqfud lekt esa gks jgs lkekftd ifjorZu dh izÑfr fuEu izdkj gS&

1-
dksbZ Hkh O;fDr ;g ugha dg ldrk fd fdlh Hkh lekt esa ,d fuf'pr le;
ij dkSu&dkSu ls ifjorZu gksaxsA ge vfèkd ls vfèkd ifjorZu dh laHkkouk&ek=
dj ldrs gSa( vFkkZr ifjorZu dh izÑfr dk gh vuqeku yxk ldrs gaSA bl
vFkZ esa lkekftd ifjorZu cgqr dqN vfuf'pr gksrk gS ij bldk rkRi;Z ;g
ugha gS fd lkekftd ifjorZu dk dksbZ varfuZfgr fu;e gksrk gh ugha gSA
bldk rkRi;Z rks dsoy bruk gh gS fd vusd vkdfLed dkjdksa ds fo"k; esa
Hkh ifjorZu ds lacksèku esa fuf'pr Hkfo";ok.kh djuk dfBu gSA mnkgj.kkFkZ]
ge ;g vuqeku yxk ldrs gSa fd vkèkqfud dkuwuksa ds ikl gks tkus ls fookg
ds vkèkkj ij vkn'kks± esa ifjorZu gksxk] vkS|ksxhdj.k ds QyLo:i uxjhdj.k
dh izfØ;k esa rsth vk,xh bR;kfn] ij fdlh fLFkfr esa ge buds fuf'pr
Lo:iksa ds lacaèk esa Hkfo";ok.kh ugha dj ldrsA

2- bl fo'ks"krk dk
lhèkk&lknk vFkZ ;gh gS fd lkekftd ifjorZu loZO;kih gS vkSj blhfy,
ifjorZu dh ;g ?kVuk fcuk fdlh viokn ds lalkj ds lHkh lektksa esa
lkekU; gSA ,slk dksbZ lekt fo'o ds fdlh Hkh dksus esa ugha gS] ftlesa
ifjorZu u gksrk gks ,oa tks iw.kZr;k fLFkj gksA bldk izHkko bruk loZO;kih
gS fd lekt esa dksbZ Hkh nks O;fDr ,d leku ugha gaSA muds bfrgkl vkSj
laLÑfr esa bruh fHkUurk ik;h tkrh gS fd fdlh dks Hkh nwljs dk izfr:i ugha
dgk tk ldrkA izR;sd lewg dh vko';drk,a fHkUu&fHkUu gksrh gSaA lHkh
lewgksa dh Hkkoukvksa] fopkjksa] vkn'kksaZ&fu;eksa vkSj lkekftd ewY;ksa esa varj
gksrk gSA blls lkekftd ifjorZu dh lkoZHkkSe izÑfr Li"V gksrh gSA fxfyu
,oa fxfyu us lkekftd ifjorZu dh O;k[;k djrs gq, dgk gS fd&^^thou
ds LohÑr <ax esa tc la'kksèku gksus yxrk gS rks mls ge lkekftd ifjorZu
dgrs gSaA ;s ifjorZu Hkys gh HkkSxksfyd n'kkvksa esa ifjorZu ds dkj.k gq, gksa
;k lkaLÑfrd lTtk] tu laLFkk dh lajpuk ;k fopkjksa esa ifjorZu ds
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QyLo:i gq, gkas] vFkok pkgs og lewg esa izlj.k ;k vkfo"dkj ds dkj.k gq,
gksaA**

esfjy vkSj ,YMsª us fy[kk gS fd& Þtc ekuo O;ogkj la'kksfèkr gks jgk gS rks
og lekt esa gks jgs ifjorZu dk lwpd gSA tc euq"; ds iwoZor <ax cnyus
yxrs gSa] ftlesa os viuk fuokZg djrs gS] ifjokj dk ikyu&iks"k.k djrs gSa]
cPpksa dks f'k{kk nsrs gSa vFkok vius 'kklu izcaèk dks pykrs gSa vFkok èkkfeZd
ÑR;&iwtk vkfn djrs gSa rks bu lcdks gh ge lkekftd ifjorZu dh laKk
nsrs gSaA**

tkWulu fy[krs gSa fd ^^O;fDr;ksa ds dk;Z djus rFkk fopkj ds rjhdksa esa
ifjorZu gh lkekftd ifjorZu dgykrk gSA**

ewjs fy[krs gSa fd& ^^ftl izdkj fdlh fHkUu dks O;Dr djus esa va'k vkSj gj
nksuksa dh gh 'kj.k ysuh iM+rh gS] mlh izdkj lkekftd ifjorZu dks O;Dr
djus ds fy, le; vkSj fofHkUu ?kVukvksa dk lgkjk ysuk iM+rk gSA le; gj
dh rjg ls gS vkSj ?kVukvksa dh la[;k va'k ds leku gSA**

Mklu rFkk xsfVl fy[krs gSa fd& ̂ ^lkaLÑfrd ifjorZu lkekftd ifjorZu gS]
D;ksafd leLr laLÑfr viuh mRifÙk] vFkZ vkSj iz;ksx esa lkekftd gSA**

3-  lkekftd
ifjorZu ,d vfuok;Z ?kVuk gSA ;gh dkj.k gS fd lkekftd ifjorZu gksdj
gh jgrk gS] pkgs og ifjorZu izkÑfrd dkjdksa }kjk vfuok;Z :i ls gks
vFkok fu;ksftr :i esa ;k lekt }kjk ,sfPNd vkèkkj ij tku&cw>dj
fd;k tkrk gksA lekt dh vko';drk,a lnSo ifjofrZr gksrh jgrh gSa rFkk
O;fDr dh eukso`fÙk;ksa vkSj #fp;ksa esa Hkh ifjorZu gksrk jgrk gSA lewg ds
lnL;ksa }kjk bu u;h ifjfLFkfr;ksa ds lkFk vuqdwyu djus dk iz;Ru djrs
jgus ds dkj.k lekt esa ifjorZu dh izfØ;k lnSo ekStwn jgrh gSA

4- lkekftd vkSj
lkaaLÑfrd ifjorZu esa ewyHkwr varj gS] tcfd dqN fopkjd bu nksuksa ds
feys&tqys :i dk iz;ksx djrs gSaA lkekftd ifjorZu ls rkRi;Z lkekftd
lacaèkksa esa ifjorZu ls gS] tcfd lkaLÑfrd ifjorZu ,d og̀n~ èkkj.kk gSA blds
varxZr èkeZ] lkfgR;] dyk] n'kZu] O;ogkj ds <ax] os'k&Hkw"kk vkfn lfEefyr
fd;s tkrs gSaA bu lHkh phtksa esa fujarj ifjorZu gksrk jgrk gS&tSls èkkfeZd
fopkjèkkjk] lkfgfR;d 'kSyh rFkk yfyr dykvksa ds :iksa esa lnSo lekurk ugha
ikbZ tkrh gSA blh dks lkaLÑfrd ifjorZu dgk tkrk gSA

dqN lkaLÑfrd ifjorZu ,sls gksrs gSa] tks ekuo lacaèkksa dks izHkkfor ugha djrsA
tSls fdlh u;s lkfgR; dh jpuk ds QyLo:i ;g vko';d ugha gS fd
O;fDr;ksa ds lkekftd lacaèkksa esa ifjorZu vk;s gh] ij bldk ;g vFkZ dnkfi
ugha gS fd lkaLÑfrd ifjorZu dHkh Hkh lkekftd ifjorZu dks izHkkfor ugha
djrkA lkaLÑfrd ifjorZu lkekftd ifjorZu dks Hkh izHkkfor djrk gSA
lkfgR;] laxhr rFkk dyk] vkfn dh ubZ 'kSfy;ka gekjs fopkjksa ij izHkko
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Mkyrh gSa vkSj rRi'pkr lkekftd lacaèkksa dks izHkkfor djrh gSaA bl izdkj
ge ns[krs gSa fd lkaLÑfrd ifjorZu ,d O;kid ?kVuk gS] ftldk izHkko
lkekftd lacaèkksa ij Hkh iM+rk gSA

lkèkkj.kr;k ge vkfne lekt dks fLFkj lekt rFkk vkèkqfud lekt dks
xfr'khy lekt ekurs gSaA dqN yksx xzkeh.k leqnk;ksa dks fLFkj rFkk uxjh;
leqnk;ksa dks xR;kRed ekurs gSaA okLro esa dksbZ Hkh lekt fLFkj ugha gksrkA
fLFkj vkSj xfr'khy lekt dh èkkj.kk lkisf{kd gSA

5- dksbZ Hkh
O;fDr ;g nkok ugha dj ldrk fd fdlh Hkh lekt esa ,d fuf'pr le;
ij dkSu&dkSu ls ifjorZu gksaxsA bl vFkZ esa lkekftd ifjorZu cgqr dqN
vfuf'pr gksrk gS ij bldk rkRi;Z ;g ugha gS fd lkekftd ifjorZu dk
dksbZ varfuZfgr fu;e gksrk gh ugha gSA bldk rkRi;Z rks dsoy bruk gh gS
fd vusd vkdfLed dkjd Hkh ifjorZu yk ldrs gSa vkSj ykrs Hkh gSaA
mnkgj.k ds fy,] ge ;g vuqeku yxk ldrs gSa fd vkS|ksxhdj.k ds dkj.k
vijkèkksa dh ek=k esa o`f) gksxh vFkok lkekftd thou esa iz;klksa] ijaijkvksa
dk egRo gks tk,xkA

6- lkekftd ifjorZu dh izÑfr
bl izdkj dh gksrh gS] ftls Li"V djuk dfBu gSA eSdkboj ,oa ist dk
dFku gS fd lkekftd ifjorZu dk vfèkd lacaèk xq.kkRed ifjorZuksa ls gS
vkSj xq.kkRed rF;ksa dh eki u gks ldus ds dkj.k budh tfVyrk Hkh cgqr
vfèkd c<+ tkrh gSA lkekftd ifjorZu esa ftruh o`f) gksrh tkrh gS] ;g
mruk gh tfVy vkSj nwjLFk gks tkrk gSA blhfy, le; ds lkFk&lkFk
lkekftd ifjorZu dh xfr o izÑfr dk tfVy gksuk LokHkkfod gSA

7- bl fo'ks"krk dk vFkZ ;g
gS fd lkekftd ifjorZu gksrk rks lHkh lektksa esa gS] ij ;g ifjorZu ,d gh
lekt ds fofHkUu i{kksa esa leku ugha gksrkA bldk izeq[k dkj.k ;g gS fd
lkekftd ifjorZu dks ykus okys dkjd izR;sd lekt esa leku :i ls
fØ;k'khy ugha gksrsA ifjorZu dh xfr Hkh dHkh ,d&lh ugha jgrhA lkekU;
:i ls ljy vFkok vkfnoklh lektksa esa ifjorZu cgqr de vkSj èkhjs&èkhjs
gksrk gS] tcfd tfVy vFkok vkS|ksfxd lektksa esa gj iy uohu ifjorZu gksrs
jgrs gSaaA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; xkaoksa dh vis{kk Hkkjrh; 'kgjksa esa ifjorZu
dh xfr rst gSA dHkh&dHkh dqN ifjfLFkfr;ka ,sls ifjorZu mRiUu dj nsrh
gaS] ftudk igys ls vuqeku gh ugha yxk;k tk ldrkA

fofHkUu fo}kuksa us lkekftd ifjorZu dks fofHkUu izdkj ls O;Dr djus dk iz;Ru
fd;k gSA lkekftd ifjorZu ds fuEufyf[kr fl)kar vfèkd yksdfiz; gSa&

1- bls ekDlZ ds fl)kar ds uke ls Hkh
tkuk tkrk gSA



lkekftd lajpuk vkSj
lkekftd Lrjhdj.k

318 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

2- bls oscyu dk fl)kar
dgdj Hkh iqdkjk tkrk gSA

3- bls nq[khZe ds fl)kar ds uke ls tkuk tkrk
gSA

4- bldk izfriknu eSdkboj ,oa ist
us fd;k gSA

5- bls vkWxcuZ dk fl)kar Hkh dgrs gSaA

6- dkWEVs] ekxZu] e;QksMZ
vkSj ekDlZ dk erA

7- Lisaxyj] ijsVks] Vk;udh rFkk
lksjksfdu ds fopkjA

bu fl)karksa ds ewy lzksrksa dk fooj.k bl izdkj gS&

1- vius vkfFkZd HkkSfrdokn ds fl)kar esa ekDlZ us vkfFkZd dkjd dks gh izR;sd
lkekftd ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h ekuk gSA muds vuqlkj] mRiknu ds
rjhds esa loZizFke ifjorZu gksrk gS] tks gekjs jktuhfrd] lkekftd rFkk èkkfeZd
thou dks izHkkfor dj laiw.kZ lkekftd lacaèkksa esa ifjorZu ykrk gSA ;g mRiknu
ds lacaèkksa dks izHkkfor djrk gS vkSj bl izdkj lkekftd ifjorZu gksrk gSA

2- oscyu lkekftd ifjorZu ds fy, izkS|ksfxdh dks vko';d ekurs gSaA
izkS|ksfxdh rFkk vkfFkZd laLFkk,a] O;fDr;ksa dh vknrksa rFkk euksof̀Ùk;ksa dks
loZizFke izHkkfor djrh gSaA pwafd lkekftd lacaèkksa ds fopkjksa dk ;ksxnku
vfèkd egRoiw.kZ gS vr% fopkjksa esa ifjorZu ds dkj.k lkekftd lajpuk esa Hkh
ifjorZu 'kq: gks tkrk gS] ftls lkekftd ifjorZu dgk tkrk gSA

mn~fodkl ds i'pkr fdlh Hkh oLrq ds varfuZfgr xq.k vkSj vax izLQqfVr
gksdj vyx&vyx Lo:iksa esa lkeus vkrs gaSA bl izdkj ge ns[krs gSa fd
mn~fodkl og ifjorZu gS] ftlesa ,d fLFkfr ;k Lrj dk :ikarj bl izdkj
gksrk gS] ftlds ifj.kkeLo:i mlds vax&izR;ax] xq.k rFkk dk;Z viuh&viuh
fof'k"V fn'kk esa tkrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA ,d ckr fo'ks"k :i ls è;ku esa j[kuh
pkfg, fd mn~fodkl esa ewY;kadu ugha gksrkA

izxfr ml izdkj dk ifjorZu gS] ftlesa vPNs ;k cqjs dk cksèk gksrk
gSA izxfr ds fy, ,d fuf'pr mís'; igys ls fuf'pr gksrk gSA tSls Lora=rk
dh izkfIr ds ckn Hkkjr ljdkj us vius lkeus mís'; j[kk fd ge ,d
^lektoknh lekt* dh LFkkiuk djsaxsA ;fn bl mís'; dh izkfIr gks tkrh gS
rks ge dgsaxs fd lkekftd izxfr gqbZ gSA izxfr dk fuèkkZj.k lkekftd ewY;ksa
ls gksrk gSA ;g vko';d ugha fd ,d lekt esa tks izxfr dk lwpd gS] ogh
nwljs lekt dh Hkh izxfr dk lwpd gksA geus izxfr dh gS vFkok ugha] ;g
ge vius lkekftd ewY;ksa rFkk lkekftd vkn'kks± ls r; djrs gSaA bl izdkj
ge ns[krs gSa fd izxfr ls rkRi;Z ml izdkj ds ifjorZu ls gS] ftleas ge
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fdlh fuèkkZfjr y{; dh izkfIr djrs gSaA ;s y{; ml lekt ds lkekftd
ewY;ksa }kjk fuèkkZfjr fd;s tkrs gSaA

vuqdwyu dk rkRi;Z fofHkUu oLrqvksa esa gq, ifjorZu ls gksrk gS]
ftlds }kjk os ,d&nwljs ls lkeatL; LFkkfir djrs gSaA tc ge fdlh fo'ks"k
ifjfLFkfr ds vuqlkj vius dks cukuk pkgrs gSa rks gekjs lkeus nks jkLrs  gksrs
gSa&igyk] ge vius O;ogkj dks ml fo'ks"k ifjfLFkfr ds vuqlkj djsa( nwljk]
ml ifjfLFkfr fo'ks"k ;k i;kZoj.k dks vius vuqlkj la'kksfèkr djsaA

eSdkboj rFkk ist us ifjorZu ls feyrs&tqyrs 'kCnksa dks uhps nh xbZ rkfydk }kjk
iznf'kZr fd;k gS&

  

1- fujarj fuf”pr ifjorZuA izfØ;k 

2- vkdkj ds lanHkZ esa ifjorZu ftlesa fn”kk 
dk Kku vko”;d ugha gSA 

mn~fodkl 

3- lkekftd ewY;ksa ds vuq:i fdUgha fuf”pr 
fn”kkvksa esa ifjorZuA 

izxfr 

4- vU; oLrqvksa  ds vuq:i ifjorZu rkfd ,d 
lkekU; izfØ;k dk fuekZ.k gks ldsA 

vuqdwyu 

3- nq[khZe lkekftd ifjorZu ds fy, Je&foHkktu dks vko';d ekurs gSaA
muds vuqlkj] ftl lekt esa Je&foHkktu ftruk vfèkd gksxk og lekt
mruh gh rhoz xfr ls ifjofrZr gksxkA tSls&vkfne lektksa esa pwafd Je&foHkktu
dh rhozrk de Fkh] ;gh dkj.k Fkk fd og lekt de ifjofrZr gksrk FkkA

vius bl fl)kar esa mlus nks rRoksa ij fo'ks"k cy fn;k gS% izFke] lekt dk
;g uSfrd drZO; gks tkrk gS fd og Je&foHkktu djds vius lnL;ksa dks
jkstxkj nsA nwljs] tSls&tSls tula[;k dk ?kuRo c<+rk tk,xk ;gh
Je&foHkktu lkekftd lacaèkksa dks izHkkfor djrk gS ftls ge lkekftd
ifjorZu dh laKk nsrs gSaA

4- eSdkboj rFkk ist us lkekftd ifjorZu ds fy, lkekftd fofHkUurk dks
mÙkjnk;h ekuk gSA lekt dh izxfr Hkh blh fofHkUurk ij vkèkkfjr gSA bl
fofHkUurk ds dkj.k yksxksa ds dk;Z vyx&vyx gks tkrs gSa] yksxksa ds vkilh
lacèk dk;kZRed gks tkrs gSa] ;gka rd fd lkekftd laLFkkvksa dk :i gh cny
tkrk gS] ftlds dkj.k lkekftd ifjorZu vo';aHkkoh gks tkrk gSA

5- vkWxcuZ laLÑfr esa fHkUurk dks gh lkekftd ifjorZu dk dkj.k crkrs gSaA
muds vuqlkj laLÑfr ds nks izeq[k Hkkx] HkkSfrd laLÑfr rFkk vHkkSfrd
laLÑfr lkFk&lkFk ugha pyrsA muesa fodkl dh xfr ,d tSlh ugha gksrhA
blh nwjh ds dkj.k] ftls os ^lkaLÑfrd foMacuk* dgrs gaS] lekt ifjofrZr
gksrk jgrk gSA



lkekftd lajpuk vkSj
lkekftd Lrjhdj.k

320 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

6- fodkloknh fopkjdksa dk er gS fd lkekftd ifjorZu dk izeq[k dkj.k
lekt ds fodkl ds fofHkUu Lrj gaSA tSls dkWEVs dk er gS fd lekt ds
fodkl ds rhu Lrj Øe'k% èkkfeZd] nk'kZfud vkSj oSKkfud lkekftd
ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h gSaA blh izdkj ekxZu lekt ds rhu Lrj&taxyh
voLFkk] ccZjrk dh voLFkk rFkk lH;rk dh voLFkk dks lkekftd ifjorZu
dk dkj.k Lohdkjrs gSaA blh izdkj eeQksMZ lkaLÑfrd fodkl ds fofHkUu
Lrjksa dks lkekftd ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h ekurs gSaA bu lHkh fopkjdksa
dk er gS fd bu fofHkUu Lrjksa ij igqaprs&igqaprs lekt dk :i tfVy gksrk
tkrk gS] ftlds dkj.k ifjorZu vo';aHkkoh gks tkrk gSA

7- Lisaxyj us viuh iqLrd ‘The Decline of the West’ esa ;g fl) fd;k gS fd
lkekftd ifjorZu ,d fn'kk esa u gksdj pØokr :i esa gksrk gSA ftl izdkj
ekSleksa dk ifjorZu gS] jkr&fnu dk Øe gS] ,d O;fDr ds mn~fodkl dk Øe
gS] mlh izdkj lekt dh Hkh izxfr rFkk voufr djus dh fn'kk gksrh gSA
lksjksfdu us Hkh fopkjkRed] vkn'kkZRed rFkk HkkSfrd laLÑfr;ksa }kjk izHkkfor
lekt ds ifjorZu dks pØh; :i ls n'kkZ;k gSA ijsVks us Hkh fof'k"V oxZ vkSj
fuEu oxZ ds yksxksa ds vkèkkj ij lkekftd ifjorZu dh fn'kk dks pØh; :i
esa ukik gSA

oscj us lekt”kkL= ds {ks= esa ,d u;k n`f’Vdks.k iznku fd;k gS vkSj dgk gS fd
lekt”kkL= lkekftd fØ;kvksa dk vFkZiw.kZ cksèk djkus okyk foKku gS rFkk lekt
lkekftd var%fØ;kvksa dh vFkZiw.kZ vfHkO;fDr gSA bl rjg ls oscj us lekt”kkL=
dks foKku ds rkSj ij izfrf’Br djkus ds fy, ges”kk iz;Ru fd;k rFkk vius fopkj
izLrqr fd;sA

oscj ds vuqlkj izkÑfrd ?kVuk,a lkekftd fØ;kvksa dh rjg vFkZ fy, ugha
gksrh gSaA lkekftd fØ;kvksa ds ihNs dksbZ&u&dksbZ mís”; fNik jgrk gS] nwljh rjQ
izkÑfrd ?kVuk,a mís”;ghu gksrh gSaA lkekftd ?kVukvksa ds vè;;u ds fy, oscj
us lcls igys lkekftd ?kVukvksa dk p;u fd;kA bu lkekftd ?kVukvksa esa ls
dqN NksVh&NksVh ?kVukvksa dks mUgksaus vius vè;;u ds fy, pqukA oscj us lkekftd
?kVukvksa ds vè;;u ds nwljs pj.k esa mu ?kVukvksa dks pquk tks ikjLifjd rkSj ij
,d&nwljs ls lac) FkhA bl izfØ;k ds ekè;e ls iwoZ dh ?kVukvksa dk irk py tkrk
gSA oscj us vius vè;;u ds rhljs pj.k esa ?kVukvksa dks nks oxksZa esa ckaV fn;k& ¼1½
oSlh ?kVuk,a tks iwoZorhZ Fkha vFkkZr~ dkj.k Fkha] rFkk ¼2½ oSlh ?kVuk,a tks ifj.kke FkhaA

teZu ds lekt”kkL=h eSDl oscj ds vusd ;ksxnkuksa esa ls ,d egRoiw.kZ ;ksxnku
mudk i)fr”kkL= gSA os izkjaHk ls gh vlkèkkj.k izfrHkklaiUu vkSj izfrf’Br O;fDr
jgs gSa] mudh fparu “kfDr vkSj ckSf)d izfrHkk ds n”kZUk mudh jpukvksa ls ifjyf{kr
gksrs gSaA oscj us vius laiw.kZ vè;;u esa oSKkfud n`f’Vdks.k dk iz;ksx fd;k gSA vius
oSKkfud n`f’Vdks.k ds dkj.k oscj viuh lkekftd fopkjèkkjk dks rRdkyhu le;
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ds vU; fo}kuksa dh vis{kk vfèkd izHkko”kkyh rjhds ls izLrqr dj lds gSaA mUgksaus
i)fr”kkL= dk fl)kar izfrikfnr djds lekt”kkL= dks foKkuksa dh Js.kh esa ykus
dk iz;Ru fd;k gSA viuh lekt”kkL=h; vè;;u i)fr esa oscj us ^vkn”kZ izk:Ik*
ds oSKkfud fl)kar dks fodflr fd;k rFkk ^èkeZ dk lekt”kkL=* tSlh lkekftd
fopkjèkkjk dk izfriknu fd;kA oscj us lkekftd oxZ vkSj fLFkfr ds lanHkZ esa Hkh u;k
nf̀’Vdks.k izLrqr fd;k gSA

eSDl oscj ij fofHkUu fopkjdksa dk izHkko iM+k gSA oscj tc LVkloxZ esa lsuk
dh ukSdjh esa Fks rc mu ij muds pkpk bfrgkldkj gjeu ckWexVZu dk izHkko iM+kA
ckWexVZu mnkjoknh fopkj j[krs Fks] nwljh rjQ mudh iRuh ;kuh oscj dh pkph bMk
èkeZijk;.k efgyk Fkha] bl naifÙk dk oscj ds Åij vfèkd izHkko fn[kk;h nsrk gSA

oscj cpiu ls gh xf.kr] lkfgR; vkSj n”kZu tSls fo’k;ksa esa fo”ks’k #fp j[krs
FksA izkjafHkd f”k{kk ds ckn mUgksaus “ksDlfi;j] xsVs] fLiukstk] dkaV vkfn dk vè;;u
“kq: dj fn;k rFkk pkSng o’kZ dh mez gksrs&gksrs lSej] yksoks vkSj oftZy tSls fo}kuksa
ds ewy xazFkksa dks i<+ fy;kA bu lHkh dk Li’V izHkko oscj ij iM+k FkkA oscj 18oha
vkSj 19oha lnh ds yxHkx lHkh fopkjdksa ls izHkkfor FksA fu.kZ;oknh fopkjèkkjk ds
fojksèk esa fy[kus dh izsj.kk oscj dks ekDlZ ls feyhA bl izdkj oscj ekDlZ ls Hkh
izHkkfor FksA ekDlZ dk dgUkk Fkk fd ekuo psruk mlds vfLrRo dks fuèkkZfjr ugha
djrh gS] vfirq mldk vfLrRo psruk dks fuèkkZfjr djrk gSA oscj us ekDlZ ds bl
fopkj dk vR;fèkd fojksèk fd;kA

eSDl oscj us vius le; ds izpfyr ,sfrgkfld Ldwyksa vFkok laiznk;ksa dh
ekU;rkvksa dk fojksèk fd;k vkSj fjdVZ ds fopkjksa dk vuqdj.k fd;k fd izkÑfrd
vkSj lkekftd ?kVukvksa dk oSKkfud vè;;u laHko gSA bl izdkj dgk tk ldrk
gS fd oscj ij fjdVZ ds fopkjksa dk Hkh cgqr izHkko iM+k gSA oscj ij fjdVZ ds vykok
fMYFks] flest] dkyZ ;kLilZ] Vkuht vkSj ouZj lksEokVZ tSls fopkjdksa dk Hkh izHkko
iM+k FkkA buds vfrfjDr RkkRdkfyd ?kVukvksa us Hkh oscj dks vR;fèkd izHkkfor fd;k
FkkA buesa vkS|ksfxd Økafr vkSj Ýkal dh Økafr fo”ks’k ?kVuk,a Fkha] ftudk izHkko oscj
ij iM+k FkkA oscj ,d mnkjoknh fopkjd Fks vkSj thou Hkj mnkjoknh fopkjksa dk
}a} laLÑfr vkSj fopkj ds rkSj ij vkèkqfudrk ds fopkjksa ds lkFk pyrk jgk] D;ksafd
ml le; ;wjksi esa lkaLÑfrd ewY; èoLr gks jgs FksA

teZu lekt”kkL=h eSDl oscj us lekt”kkL= ds {ks= esa i)fr”kkL= lacaèkh vius
fopkjksa dks izLrqr djds lekt”kkL= ds fodkl esa viuh vrqyuh; Hkwfedk vnk dh
gSA oscj us viuh iqLrd ^n eSFksMksykWth vkWQ lks”ky lkbalst* esa i)fr”kkL= dk
foLr`r foospu fd;k gSA mUgksaus lcls igys ;g Li’V fd;k fd izkÑfrd ?kVukvksa
vkSj lkekftd ?kVukvksa esa ekSfyd varj gksrk gSA ;g varj vFkok fHkUurk dk izHkko
izkÑfrd foKkuksa ,oa lkekftd fOkKkuksa dh fHkUurk dk fu”p; djrk gSA oscj
lekt”kkL= esa oSKkfud vè;;u i)fr ds fodkl ls ges”kk tqM+s jgs gSaA

eSDl oscj lekt”kkL= ds {ks= esa cgq&Lrjh; mikxe dk fodkl djuk pkgrs
Fks] ftlesa nks izeq[k i)fr”kkL= izfofèk;ka “kkfey gSa& O;k[;kRed cksèk rFkk
dkYifud ijh{k.kA
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& viuh lekt”kkL= dh ifjHkk’kk esa oscj us O;k[;kRed
cksèk ij vfèkd cy fn;k gSA O;k[;kRed cksèk ls oscj dk vfHkizk; gS fd
O;ogkj dh O;k[;k O;fDrxr vkSj lewg ds Lrj ij djuh pkfg, vkSj
lkekftd vFkZ ;k O;k[;k ds vkn”kZ izk:Ik dk fuekZ.k djuk pkfg,A bl
izdkj oscj us O;ogkj ds nks izdkj crk;s gSa& lewg ds Lrj ij O;ogkj
rFkk O;fDrxr Lrj ij O;ogkjA

& dkYifud ijh{k.k uke dk ;g nwljk mikxe izFke
mikxe dk gh iwjd gSA bl mikxe esa izsj.kk dh laHkkfor dfM+;ksa ds lacaèk
esa fopkj fd;k tkrk gSA blesa laHkkfor lkekftd vFkkZsa dk vuqeku djuk
Hkh “kkfey gSA

oscj dk dguk gS fd bu nksuksa gh mikxeksa esa bl ckr ij cy fn;k tkrk
gS fd lkekftd fØ;k ds ihNs izsj.kk dk dkSu&lk fof”k’V izdkj gS\ vius vè;;uksa
esa Hkh oscj us bu mikxeksa dk iz;ksx fd;k FkkA mUgksaus izksVsLVs.V O;ogkj dks iwathokn
ls tksM+k Fkk rFkk vaxzsth bZlkbZ xzaFk I;wfjVu esa of.kZr vkpkj dks O;fDrRookn ls ,oa
èkkfeZd O;fDrRookn dks ukSdj”kkgh ls tksM+dj viuk vè;;u fd;k FkkA bl izdkj
Li’V gks tkrk gS fd oscj us eq[; rkSj ij izsj.kkvksa dks lkekftd fØ;kvksa] ewY;ksa
vkSj lkekftd O;ogkj ls lacafèkr djus dh dksf”k”k dh FkhA

oscj ds vuqlkj iwoZorhZ ?kVuk dk irk yxkus ds fy, ml fo”ks’k iwoZorhZ ?kVuk
dk egRo le>uk pkfg, vkSj blds fy, gesa mldh vuqifLFkfr dks ekudj
?kVukØe dks ns[kuk gksrk gSA gesa ?kVukØe dks cnydj ns[kuk gksxkA ;fn ubZ
ifjfLFkfr;ksa esa ?kVukØe izHkkfor gksrk gS rks ge dg ldrs gSa fd ifj.kke dk dkj.k
Hkh iwoZorhZ ?kVuk FkhA oscj dk dguk gS fd iwoZorhZ ?kVuk ds mi;qDr pquko esa gesa
bl ckr dk varj djus esa lgk;rk feysxh fd ekuoh; fu.kZ; D;k gS vkSj ckg~;
ifjfLFkfr;ka D;k gSaA oscj ds vuqlkj bl izfØ;k }kjk ge mu lHkh izfØ;kvksa dk
irk yxk ldrs gSa tks ekuo }kjk fo”ks’k rkSj ij dh x;h gSa] tSls fd ekuo us
bfrgkl dk fuekZ.k dSls fd;kA

vius vè;;uksa }kjk oscj us ;g izekf.kr fd;k fd HkkSfrd ?kVukvksa esa mi;ksx
dh tkus okyh oSKkfud fofèk;ksa dk mi;ksx lkekftd ?kVukvksa ds vè;;u ds lanHkZ
esa ugha fd;k tk ldrk gSA muds vuqlkj lkekftd ?kVuk,a ,d fo”ks’k le; esa
gksrh gSa vkSj fof”k’Vrk fy, gksrh gSaA nwljh rjQ izkÑfrd ?kVuk,a ,d tSlh gksrh
gSa vkSj ckj&ckj gksrh gSaA ,d&tSlh lkekftd ?kVuk,a ckj&ckj ugha gks ldrh gaSA
blfy, izkÑfrd ?kVukvksa dk lkekU;hdj.k rks laHko gS] ysfdu lkekftd ?kVukvksa
esa rqyukRed vè;;u ds vHkko esa lkekU;hdj.k laHko ugha gSA oscj us lkekftd
?kVukvksa esa lkekU;hdj.k dks laHko djus ds fy, rqyukRed vè;;u dks laHko
cuk;k gS vkSj blds fy, mUgkasus i)fr”kkL= dks ^vkn”kZ&izk:i* iznku djds
egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA
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eSDl oscj us vius vè;;u ds vkèkkj ij ;g crk;k gS fd ftl izdkj ls lkekftd
foKku ?kVukvksa dk oSKkfud vè;;u djrs gSa] mlh izdkj ls lekt”kkL= dks Hkh
lkekftd ?kVukvksa dk oSKkfud vè;;u djuk pkfg,A muds vuqlkj lekt”kkL=
esa lkekftd ?kVukvksa dk oSKkfud vè;;u izkÑfrd foKkuksa dh vè;;u fofèk;ksa
}kjk ugha djuk pkfg,] cfYd lekt”kkfL=;ksa dks Lo;a viuh vè;;u fofèk;ksa dk
fuekZ.k vkSj fodkl djuk pkfg,A oscj us bl y{; dks ikus ds fy, lkekftd
?kVukvksa ds oSKkfud vè;;u ds fy, i)fr”kkL= dk fodkl fd;kA oscj us
i)fr”kkL= dh izeq[k fo”ks’krkvksa dks fuEu fcUnqvksa ds varxZr Li’V fd;k gS&

¼1½ lkekftd ?kVukvksa dk oSKkfud vè;;u]

¼2½ rqyukRed fofèk]

¼3½ vkn”kZ izk:Ik]

¼4½ ^D;k*] ^D;ksa*] vkSj ^dSls* dk vè;;u]

¼5½ oLrqijd vkSj O;fDrijd vè;;u]

¼6½ ,sfrgkfld dkj.krk dk vè;;u]

¼7½ lkekftd fØ;kvksa dk O;k[;kRed cksèkA

eSDl oscj dh i)fr”kkL= dh izeq[k fo”ks’krkvksa dk foLrkj ls fo”ys’k.k fuEu
izdkj ls fd;k tk ldrk gS&

  (Scientific Study of Social

Events)& oscj ds vuqlkj ftl izdkj izkÑfrd foKku ?kVukvksa dk
oSKkfud vè;;u djrs gSa] mlh izdkj lekt”kkL= dks viuh&viuh
vè;;u fofèk;ksa dks cukdj lkekftd ?kVukvksa dk oSKkfud vè;;u
djuk pkfg,A gkykafd oscj us ;g Hkh dgk gS fd izkÑfrd fofèk;ksa ds
fu;eksa ds vuqlkj lkekftd ?kVukvksa dk vè;;u ugha fd;k tk ldrk
gS] cfYd lkekftd ?kVukvksa dk vè;;u lekt”kkL=h; fofèk;ksa vkSj
fu;eksa ds ekè;e ls fd;k tkuk pkfg,A i)fr”kkL= ds ekè;e ls
lkekftd vè;;uksa esa oSKkfud “kksèk dk;Z laHko gksrk gSA blds ekè;e ls
iz;ksxfl) rF;ksa dks lax`ghr fd;k tk ldrk gS rFkk ijLij dkj.k&izHkko
lacaèkksa dk vè;;u djds oSKkfud lR; vkSj izekf.kr fu’d’kZ fudkys tk
ldrs gSaA

  (Comparative Method)& lkekftd ?kVukvksa ds
vè;;u esa oscj rqyukRed fofèk ij cy nsrs gSaA bl fofèk ds ekè;e ls nks
vFkok nks ls vfèkd lektksa dk ;k ,d gh lekt ds fofHkUu dkyksa dk
rqyukRed vè;;u fd;k tk ldrk gSA ,d gh lekt dk vkn”kZ izk:Ik
ds ekè;e ls vè;;u Hkh rqyukRed fofèk ij vkèkkfjr gksrk gSA oscj us
vius vè;;uksa esa rqyukRed fofèk dk vR;fèkd iz;ksx Hkh fd;k gSA oscj
us vius èkeZ lacaèkh fl)kar dk vkèkkj gh fo”o ds Ng egku èkeksZa] tSls&
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dU¶;wf”k;l] ckS)] fgUnw] bZlkbZ] bLyke vkSj ;gwnh èkeZ rFkk vkfFkZd
ljapuk ds ikjLifjd lacaèkksa ds vkèkkj ij fd;k gSA rqyukRed fofèk ds
ekè;e ls nks fofHkUu lektksa vFkok fdUgha fof”k’V ?kVukvksa dh rqyuk
djds Kkr fd;k tk ldrk gS fd vè;;u fd;k tkus okyk lekt vFkok
lkekftd ?kVuk dh okLrfod leL;k D;k gSA

  (Ideal Type)& eSDl oscj us lkekftd ?kVukvksa dk
oSKkfud vè;;u djus ds fy, vkn”kZ izk:Ik dk fuekZ.k 1904 esa fd;k FkkA
oscj us vkn”kZ izk:Ik esa ekuo dh fØ;kvksa ds nks vFkZ yxk, gSa& ,d
okLrfod vFkZ rFkk nwljk vuqekfur vFkZA vkn”kZ izk:Ik ds okLrfod vFkZ
ls rkRi;Z gS fd O;fDr okLro esa lekt esa dSls fØ;k djrk gS rFkk bldk
vuqekfur vFkZ vewrZ okLrfodrk ls dSls lacafèkr gksrk gS ;kuh O;fDr dks
lekt esa dSls O;ogkj djuk pkfg,A bl izdkj ns[k ldrs gSa fd O;fDr
ds okLrfod vkSj visf{kr O;ogkj esa varj gksrk gS rFkk oscj bl visf{kr
O;ogkj dks gh vkn”kZ izk:Ik dgrs gSa] ftlds ekè;e ls lekt dh
OkkLrfodrk dks le>k tk ldrk gSA

oscj ds vuqlkj vkn”kZ izk:Ik ds ekè;e ls lkekftd ?kVukvksa dks le>k
tk ldrk gS rFkk ?kVukvksa dh O;k[;k dh tk ldrh gSA bl izk:Ik dh
lgk;rk ls okLrfod ?kVukvksa dh rqyuk Hkh dh tk ldrh gSA oscj us
vkn”kZ izk:Ik ds ekè;e ls ukSdj”kkgh lÙkk] “kfDr] vkfn dk oSKkfud
vè;;u fd;k gSA oscj ds vuqlkj vkn”kZ izk:Ik ,d ,slk laizR;; vFkok
i)fr gS ftldk fuekZ.k cqf) ds ekè;e ls gksrk gSA ;g lkekftd ?kVuk
ds okLrfod vè;;u dk vkèkkj gksrk gSA bl i)fr ds ekè;e ls
lkekftd ?kVukvksa dk voyksdu ,oa ijh{k.k fd;k tk ldrk gS rFkk
?kVuk dk Øec) vkSj O;ofLFkr fp=.k laHko gksrk gSA muds vuqlkj ;g
,d ,slk ekWMy gS tks ewY; eqDr gSA bldk fdlh izdkj dh O;fDrfu’Brk]
iwokZxzgksa vkSj ewY;ksa ls fdlh izdkj dk lacaèk ugha gksrk gSA oscj bls fopkj
iz.kkyh dk lkèku ekurs gSaA blds ekè;e ls lkekftd ?kVukvksa] lkekftd
fØ;kvksa] leL;kvksa rFkk lacafèkr dkj.kksa dks ns[kk] le>k vkSj [kkstk rFkk
fo”ysf’kr fd;k tk ldrk gSA

Okscj ds vuqlkj vkn”kZ izk:Ik “kksèk dk ,d midj.k gS ftldh lgk;rk
ls lkekftd ?kVukvksa vkSj leL;kvksa dk OkSKkfud vè;;u laHko gSA
blds ekè;e ls lkekftd O;oLFkk dk rqyukRed vè;;u fd;k tk
ldrk gSA ;g lkekftd ?kVukvksa ds vè;;u esa O;fDrfu’Brk dks lekIr
djds oLrqfu’Brk dks izksRlkgu nsrh gSA ;g ,d ,slh “kksèk iz.kkyh gS tks
lkekftd ?kVukvksa ls lacafèkr rF;ksa] dkjdksa vkSj vkadM+ksa ds oxhZdj.k vkSj
muds O;oLFkkiu esa lgk;rk djrh gS vkSj blds ekè;e ls fuf”pr
ifjHkk’kk vkSj fu’d’kZ dh rjQ c<+k tk ldrk gSA

  (Study of ‘What’, ‘Why’,

‘How’)& oscj dk dguk gS fd lekt”kkL= dk lacaèk ^D;k gksuk pkfg,*
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ls ugha gksdj ^D;k*] ^D;ksa*] vkSj ^dSls* ls gksrk gSA dksbZ Hkh lkekftd
?kVuk ?kVus ds D;k dkj.k gSa] ;g ?kVUkk D;ksa ?kVrh gS vkSj fdu dkj.kksa
ls Hkfo’; esa Hkh ,slh ?kVuk,a ?kVsaxh] bu ?kVukvksa dks ykus okyh ifjfLFkfr;ka
vkSj dkj.k dSls O;kid :Ik xzg.k djrs x;s vkSj Hkfo’; esa Hkh ;g dSls
?kfVr gks ldrs gSa] bu lkjh ckrksa dk oSKkfud fofèk ls vè;;u bl i)fr
ds varxZr fd;k tkrk gSA ^D;k gksuk pkfg,* ds vè;;u ls vè;;udrkZ
ds ewY; vFkok fopkj vè;;u eas “kkfey gks tkrs gSa vkSj bl izdkj dk
vkn”kkZRed okD; ;k fopkj iwjs vè;;u dks oLrqfu’B vkSj O;fDrfu’B gksus
ls jksd nsrk gS] blfy, ^D;k gksuk pkfg,* dk fo”ys’k.k lkekftd
vè;;;u i)fr esa ugha gks] bldk è;ku nsuk pkfg,A

  (Subjective and Objective

Study)& oscj dk dguk gS fd lekt”kkL= dks lkekftd ?kVukvksa dk
vè;;u oLrqijd vkSj O;fDrijd nksuksa izdkj ls djuk pkfg,A eSDl oscj
dk ekuuk gS fd lkekftd ?kVukvksa dk vè;;u djrs le; oSKkfud dks
è;ku esa j[kuk pkfg, fd ;s ?kVuk,a fdu ifjfLFkfr;ksa esa gqbZ gSa vkSj fdu
mís”;ksa dks è;ku esa j[kdj gqbZ gSaA bu ?kVukvksa ds vè;;u esa
lekt&oSKkfud dks lkekftd ifjfLFkfr;ksa dk oLrqfu’B ;kuh tSlh os
fn[kk;h nsrh gSa] oSlk gh vè;;u djuk pkfg,A blesa vè;;udrkZ dks
fdlh izdkj dk i{kikr vFkok O;fDrijd vè;;u ugha djuk pkfg,A
gkykafd fdlh fo”ks’k ?kVuk dk fdlh fo”ks’k O;fDr vFkok oLrq ls rqyuk
djds vè;;u fd;k tk ldrk gS] ijarq bl rqyuk esa Hkh vè;;udrkZ dks
fu’i{k jguk pkfg,A

  (Study of Historical Reasoning)&
oscj ds vuqlkj lekt”kkL=h; vè;;u eas ,sfrgkfld dkj.krk dks LFkku
fn;k x;k gSA ?kVukvksa rFkk muds Øe esa iwoZorhZ ?kVukvksa ds }kjk dkj.k
o izHkko dk irk djus dh fofèk iznku dh x;h gSA lkekftd foKkuksa vkSj
fo”ks’k rkSj ij lekt”kkL= esa ,sfrgkfld dkj.k vFkok dkj.k izèkku fl)kar
dk fuekZ.k ,d O;kogkfjd iz.kkyh gSA blds vuqlkj izkÑfrd foKkuksa dh
rjg gh lkekftd foKkuksa esa Hkh ,sfrgkfld dkj.krk dk vè;;u fd;k
tk ldrk gSA iwoZ esa ?kfVr ?kVukvksa dk D;k dkj.k Fkk vFkok fdu dkj.kksa
vFkok ifjfLFkfr;ksa esa ?kVuk,a ?kfVr gqbZ Fkha vkSj orZeku esa ,slh dkSu&lh
ifjfLFkfr;ka gSa tks bu ?kVukvksa dks iqu% nksgjk ldrh gSa] bldk lexz
vè;;u ,sfrgkfld dkj.krk ds vuqlkj fd;k tk ldrk gSA

  (Explanatory Knowledge

of  Social Action)& oscj us viuh iqLrd ^n F;ksjh vkWQ lks”ky ,.M
bdksuksfed vkWXksZukbts”ku* esa lkekftd fØ;kvksa dk O;kid fo”ys’k.k
fd;k gSA oscj us  vius lkekftd ?kVukvksa ds vè;;u esa lkekftd
fØ;kvksa ds O;k[;kRed cksèk ij cy fn;k gSA oscj ds “kCnksa esa ̂ ^lekt”kkL=
og foKku gS tks lkekftd fØ;k ds O;k[;kRed cksèk dks izLrqr djus dk
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iz;Ru djrk gS ftlls mldh izfØ;k vkSj izHkkoksa dh dkj.k lfgr O;k[;k
dh tk ldsA** blls Li’V gks tkrk gS fd oscj us vius i)fr”kkL= esa
lkekftd fØ;k dks dsUnzh; oLrq ekuk gSA oscj lkekftd fØ;kvksa dks
oSKkfud fofèk ls le>us ij tksj nsrs Fks] blfy, lkekftd ewY;ksa dks
,sfrgkfld lanHkZ esa oLrqfu’B :Ik esa le>us ij cy nssrs gq, mUgksaus lekt
ij lekt”kkL=h; izHkko dk ewY;kadu djus dk iz;Ru fd;k gSA

Lkkekftd fØ;kvksa ds O;k[;kRed fo”ys’k.k ds Øe esa oscj us pkj izdkj dh
lkekftd fØ;kvksa dk mYys[k fd;k gS& ¼d½ rkfdZd fØ;k] ¼[k½ ewY;&vfHkeq[kh
rkfdZd fØ;k] ¼x½ HkkokRed fØ;k] rFkk ¼?k½ ikjaifjd fØ;kA

Okscj us lkekftd fØ;kvksa ds fo”ys’k.k ds Øe esa dgk gS fd lkekftd fØ;kvksa
ds dqN fo”ks’k xq.k vFkok fo”ks’krk,a gksrh gaS] tSls&

¼1½ lkekftd fØ;k nwljksa ds izfr mUeq[k gksrh gSA oscj ds “kCnksa esa]
^^lkekftd fØ;k nwljksa ds laHkkfor Hkwr] orZeku vkSj Hkfo’; ds O;ogkjksa
dh vksj mUeq[k gks ldrh gSAß

¼2½ lHkh izdkj ds ekuoh; laidZ lkekftd ugha gksrs gSaA oscj ds vuqlkj]
^^ekuoksa dk izR;sd izdkj dk laidZ lkekftd y{k.k okyk ugha gksrk gS] og
mlh lhek rd lkekftd dgyk;sxk] tgka rd drkZ dk O;ogkj vFkZiw.kZ
rjhds ls nwljs ds O;ogkj ds izfr mUeq[k gSA**

¼3½ izR;sd fØ;k lkekftd ugha gksrh gSA oscj ds “kCnksa esa] ^^izR;sd izdkj dh
fØ;k] ;gka rd fd ckg~; fØ;k Hkh] orZeku ppkZ ds vFkZ esa lkekftd ugha
gSA^^

¼4½ lkekftd fØ;kvksa ds drkZvksa vkSj izfrdrkZvksa esa lkekU; ewY;] fo”okl
rFkk izrhd gksrs gSa rFkk muesa vkil esa vk”kk,a vkSj vis{kk,a gksuh pkfg,A

¼5½ izR;sd lkekftd fØ;k le:Ik ugha gksrh gSA oscj dk dguk gS fd
^^lkekftd fØ;k u rks vusd O;fDr;ksa }kjk dh tkus okyh ,d&lh fØ;k
dks dgrs gSa rFkk u gh ml fØ;k dks dgrs gSa tks dsoy nwljs O;fDr;ksa
}kjk izHkkfor gksrh gSAß

¼6½ lkekftd fØ;k ds fy, ,slh ifjfLFkfr dk gksuk vko”;d gS ftlesa drkZ
vkSj izfrdrkZ ,d&nwljs dh fØ;k dks izHkkfor djus lacaèkh oLrqvksa vkSj
fo”ks’krkvksa dh {kerk j[krs gSaA

¼7½ vuqdj.kkRed fØ;k lkekftd fØ;k ugha gksrh gS] tSls& unh esa rSjus dh
fØ;k djrs le; fdlh dh udy djus dks lkekftd fØ;k ugha dg
ldrs gSa] ijarq ;fn fdlh izf”k{kd ls rSjus dk izf”k{k.k fy;k tk jgk gS
rks ;g lkekftd fØ;k dgykrh gSA

 ¼8½ fdlh Hkh lkekftd fØ;k ds fy, drkZ vFkok drkZvksa vkSj izfrdrkZ vFkok
izfrdrkZvksa dk gksuk vfuok;Z fo”ks’krk gSA buds fcuk lkekftd fØ;k
laiUu ugha gks ldrh gSA
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bl izdkj dg ldrs gSa fd oscj us nq[khZe dh rjg lekt”kkL= esa vè;;u
i)fr dk fuekZ.k fd;k rFkk mu fofèk;ksa }kjk Lo;a gh vè;;u djds mls izekf.kr
djus dk iz;Ru fd;k gS vkSj bldh O;kogkfjdrk izekf.kr dh gSA oscj us fo”o ds
6 egku èkeksZa vkSj ukSdj”kkgh dk vè;;u bUghsa i)fr;ksa ds vuqlkj djds bu
i)fr;ksa dh izekf.kdrk dks fl) dj fn;k gSA

eSDl oscj ds i)fr”kkL= dh lekt”kkL= esa mi;ksfxrk “kCnksa esa O;Dr ugha dh tk
ldrh gS] D;ksafd blus lekt”kkL= dks foKku ds Lrj rd ys tkus esa egRkh Hkwfedk
vnk dh gS vkSj blls lkekftd ?kVukvksa dk oSKkfud fofèk ls vè;;u laHko gqvk
gSA i)fr”kkL= dk mi;ksx vuqlaèkku iz.kkyh esa vkuqHkfod leL;kvksa ds fo”ys’k.k
esa Hkh fd;k tk ldrk gSA oscj ds i)fr”kkL= dh izeq[k mi;ksfxrk fuEu izdkj
fy[kh tk ldrh gS&

 Okscj us lekt”kkL= ls lacafèkr voèkkj.kkvksa vkSj “kCnksa dks Li’Vrk iznku
dh] ftlls lkekftd ?kVukvksa vkSj lekt”kkL= dh fo’k;&oLrq ds
vè;;u esa lqfoèkk vkSj cksèkxE;rk vk;h gSA

 Okscj dk i)fr”kkL= lekt&oSKkfud dks oLrqfu’B vkSj O;fDrfu’B
vè;;u djus ij tksj nsrk gS] ftlls vè;;udrkZ vius iwokZxzgksa ls Lora=
jgdj O;fDrijdrk dks gkoh ugha gksus nssrk gS] QyLo:Ik ewY;&eqDr
vè;;u esa ;g mi;ksxh gksrk gS] ftlls lkekftd ?kVukvksa vkSj lekt
dk lgh&lgh fo”ys’k.k djus esa lgk;rk feyrh gSA bl izdkj i)fr”kkL=
ds ekè;e ls oscj us oLrqfu’B vkSj O;fDrfu’B vè;;u dh fofèk iznku dh
gSA

 oscj us i)fr”kkL= ds ekè;e ls lkekftd leL;kvksa vkSj ?kVukvksa ds
fOk”ys’k.k] O;k[;k vkSj fu’d’kZ dks vfèkd lR; fl) fd;k gS rFkk
lekt”kkL= dks fo”oluh; cukus esa lgk;rk iznku dh gSA

 i)fr”kkL= ds varxZr ,sfrgkfld ?kVukvksa vkSj leL;kvksa dks le>us]
vè;;u djus vkSj fu’d’kZ fudkyus esa loksZÙke fofèk;ksa dk lgkjk fy;k
tkrk gSA vkn”kZ izk:Ik ds ekè;e ls ?kVukvksa ds okLrfod Øe dks
O;ofLFkr j[kk tk ldrk gS vkSj ?kVukfo”ks’k dks vfèkd Li’V :Ik esa
le>k tk ldrk gSA oscj dk dguk gS fd fdlh Hkh lkekftd ?kVuk dks
mldh iwoZorhZ ?kVukvksa ds lanHkZ esa gh le>k tk ldrk gSA

 i)fr”kkL= esa rF;ksa dks O;ofLFkr djds vkSj mudk oxhZdj.k djds fdlh
fo”ks’k ?kVuk vFkok oLrq dks lgh&lgh le>k tk ldrk gSA

 oscj ds i)fr”kkL= dk mi;ksx dsoy lkekftd ?kVukvksa ds fo”ys’k.k esa
gh ugha fd;k tk ldrk gS] cfYd lkekftd ?kVukvksa ds ihNs fNis dkj.kksa
ds lanHkZ esa Hkh fd;k tk ldrk gSA oscj ds “kCnksa esa] ^^lekt”kkL= og
foKku gS tks lkekftd fØ;k ds O;k[;kRed cksèk dks izLrqr djus dk
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iz;Ru djrk gS ftlls mldh izfØ;k vkSj izHkkoksa dh dkj.k lfgr O;k[;k
dh tk ldsA**

 oscj ds i)fr”kkL= ds vuqlkj lkekftd ?kVukvksa ds vè;;u esa rqyukRed
fofèk mi;ksxh gSA bl fofèk ds ekè;e ls nks vFkok nks ls vfèkd lektksa dk
;k ,d gh lekt ds fofHkUu dkyksa dk rqyukRed vè;;u fd;k tk ldrk
gSA bl izdkj i)fr”kkL= us lekt”kkL= ds {ks= esa rqyukRed fofèk dks
O;kogkfjd cuk;k gS vkSj ;g vkt Hkh lekt”kkL= ds vè;;u dh izeq[k
fofèk gSA

eSDl oscj us i)fr”kkL= lacaèkh fl)kar dk izfriknu djds lekt”kkL= ds {ks= esa
egku ;ksxnku fn;k gSA bl fl)kar us lekt”kkL= dks vuqlaèkku vFkok vè;;u
dh fofèk iznku dh gSA vkykspdksa dk dguk gS fd bl fl)kar ds vuqlkj lHkh
lkekftd ?kVukvksa dk oSKkfud vkSj rqyukRed vè;;u fd;k tkuk laHko ugha gSA
oscj us lekt”kkL= ds {ks= esa i)fr”kkL= dk izfriknu djds Hkys gh bls foKkuksa
dh Js.kh esa “kkfey djkus dh fn”kk esa igy dh] ijarq lekt”kkfL=;ksa us dbZ vkèkkjksa
ij oscj ds i)fr”kkL= dh vkykspuk dh gS] tks fuEu izdkj gS&

  (Incapable to Generalize)& oscj ds
i)fr”kkL= lacaèkh fl)kar ds ckjs esa vkykspdksa dk dguk gS fd ;g dksbZ
fuf”pr lkekU;hdj.k ugha dj ik;k gSA eVZu] dksgu] vkfn lekt”kkfL=;ksa
dk ekuuk gS fd lekt dk lkekU;hdj.k u rks y?kq&Lrjh; fl)kar dj
ldrs gSa vkSj u gh o`gn&Lrjh; fl)kar dj ldrs gSaA fofHkUu lektksa dh
fo”ks’krk,a vyx&vyx gksrh gSa vkSj fdlh fuf”pr fl)kar ds vkèkkj ij
dksbZ fu;e ugha cuk;k tk ldrk gS] tks lHkh lektksa ij leku :Ik ls
ykxw gksrk gksA

 (Not an Explanatory Theory)& oscj dk
i)fr”kkL= lkekftd fØ;kvksa vFkok ?kVukvksa dks vius vè;;u dk
vkèkkj ekurk gS] ijarq bl fl)kar esa lkekftd fØ;kvksa dh tks O;k[;k dh
x;h gS] og ?kqekonkj vkSj iqu:Dr gSA fØ;k dk ifj.kke lkekftd fØ;k
gS rFkk fØ;k dk lapkyu ifjfLFkfr djrh gSA ;g lhèkh ckr Li’V vkSj
lhèks rkSj ij izLrqr ugha dh x;h gSA bl izdkj ?kqekonkj ckrsa vkSj ljyrk
dk vHkko i)fr”kkL= dh deh ekuh tk ldrh gSA

  (Incomplete and Ambiguous

Classification)& vkykspdksa dk vkjksi gS fd oscj }kjk izLrqr i)fr”kkL=
dk fl)kar lHkh lektksa rFkk lHkh lkekftd ?kVukvksa dks vius esa lesVus
esa vleFkZ gS] vFkkZr~ oscj ds i)fr”kkL= ds ekè;e ls lHkh izdkj dh
lkekftd ?kVukvksa dk vè;;u ugha fd;k tk ldrk gSA oscj dk dguk
gS fd lkekftd ?kVuk,a lkekftd fØ;kvksa ij vkèkkfjr gksrh gSa vkSj ,d
LFkku ij oscj us Lo;a gh fy[k fn;k gS fd fØ;k ds vkSj Hkh izdkj cuk;s
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tk ldrs gSa] ;kuh vkSj Hkh lkekftd fØ;k,a gks ldrh gSaA bl izdkj oscj
dk fl)kar viw.kZ jg tkrk gSA fQj oscj lkekftd ?kVukvksa ds vè;;u
esa fØ;kvksa ds izdkj dks Hkh ,d ls nwljs esa cny nsrs gSa] ftlls vLi’Vrk
mRiUu gks tkrh gSA

  (Not explanation

of Social Structure and Culture)& fdlh Hkh lekt vFkok lkekftd
?kVuk dk vè;;u lkekftd lajpuk vkSj laLÑfr ds fo”ks’k lanHkZ esa gh
fd;k tk ldrk gS vFkok mldk egRo lkekftd lajpuk vkSj laLÑfr
esa gh gksrk gSA lkekftd ifjfLFkfr;ksa dh lhekvksa dks bUgha ifjfLFkfr;ksa
ds lanHkZ esa ns[kk tkrk gS] ijarq oscj dk i)fr”kkL= lkekftd lajpuk
vkSj laLÑfr ds rRoksa dks fn;k gqvk ekudj vè;;u djrk gSA ;g
i)fr”kkL= dh ,d cM+h deh ekuh tk ldrh gSA

  (Fallacy of Psychologism)& oscj ds
i)fr”kkL= lacaèkh fl)kar esa lkekftd fØ;kvksa dks fo”ks’k LFkku fn;k x;k
gS] ijarq lkekftd fØ;k dks euksoSKkfud voèkkj.kkvksa vFkok “kCnksa ds }kjk
ifjHkkf’kr ,oa oxhZÑr fd;k x;k gSA vkykspdksa dk dguk gS fd oscj us
lekt”kkL=h; iz”uksa vkSj rRoksa dks ekuo efLr’d ds y{k.kksa vkSj fo”ks’krkvksa
ds vkèkkj ij ifjHkkf’kr fd;k gSA blds i{k esa rdZ fn;k tkrk gS fd
lkekftd fØ;k,a vFkok ?kVuk,a Hkh ekuo efLr’d ls gh tqM+h gksrh gSa]
blfy, ;fn budk vè;;u fd;k x;k gS rks vuqfpr dqN Hkh ugha gS] ijarq
;gka è;ku nsus ;ksX; gS fd ftu dfe;ksa ls ekuo efLr’d ;kuh euksfoKku
dk vè;;u xzflr gS] mUgha dfe;ksa ls ;g Hkh xzflr gks tkrk gSA

  (Unable to Explain

Social Change)& vkykspdksa dk vkjksi gS fd oscj dk i)fr”kkL=
lkekftd ifjorZu dh O;k[;k djus esa vleFkZ gSA os lkekftd ?kVukvksa
vFkok fØ;kvksa esa vuq:irk dh [kkst djrs gSa] tks fdlh Hkh izdkj ls
lkekftd ifjorZUk dh O;k[;k ugha dj ldrk gSA

varr% eSDl oscj ds i)fr”kkL= dh mijksDr vkykspukvksa ds lanHkZ esa dgk tk
ldrk gS fd Hkys gh blesa dqN dfe;ka fo|eku gSa] ijarq blus lekt”kkL= ds {ks=
esa vè;;u dh uohu fofèk iznku dh gS rFkk lekt”kkL= dk vè;;u oSKkfud fofèk;ksa
ls djus ij tksj fn;k gSA blus Li’V dj fn;k gS fd lkekftd ?kVukvksa dk vè;;u
HkkSfrd foKku ds fu;eksa ds vuqlkj ugha] vfirq lkekftd fu;eksa dh oSKkfud fofèk;ksa
ds ekè;e ls fd;k tk ldrk gSA bl izdkj oscj us i)fr”kkL= ds ekè;e ls
lekt”kkL= dh oSKkfud fofèk;ksa dks viukrs gq, lVhd] ;FkkFkZ] rqYkukRed fo”ys’k.k
djus esa lgk;rk iznku dh gS vkSj lekt”kkL= vkèkqfud le; esa fodflr Lo:Ik
rd igqap ldk gSA
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9- czã lekt dh LFkkiuk fdlus dh Fkh\

¼d½ jktk jkeeksgu jk; ¼[k½ Lokeh n;kuUn ljLorh

¼x½ Lokeh foosdkuUn ¼?k½ jkukMs rFkk Hk.Mkjdj

10- vk;Z lekt dh LFkkiuk dc gqbZ Fkh\

¼d½ 1851 esa ¼[k½ 1852 esa

¼x½ 1857 esa ¼?k½ 1860 esa

11- Hkkjrh; lekt esa O;kIr vkfFkZd vlekurk dks nwj djus ds fy, Hkwnku
vkanksyu dh 'kq#vkr fdlus dh Fkh\

¼d½ egkRek xkaèkh ¼[k½ fouksck Hkkos

¼x½ tokgjyky usg: ¼?k½ lj lS;n vgen [kka

1- ¼x½

2- ¼[k½

3- ¼d½

4- ¼[k½

5- ¼d½

6- ¼x½

7- ¼[k½

8- ¼?k½

9- ¼d½

10- ¼x½

11- ¼[k½

lkekftd lajpuk dh èkkj.kk chloha 'krkCnh esa vR;fèkd fodflr dh x;h ftlesa
dqN ds }kjk ekDlZ dk vuqlj.k djrs gq, lekt ds ewyHkwr vk;keksa dh igpku
djus dk ç;kl fd;k x;k gS tks vU; vk;keksa dh O;k[;k djrs gSaA vfèkdka'k ds
}kjk vkfFkZd mRiknu vFkok jktuhfrd lÙkk ij tksj fn;k tkrk gSA vU;ksa ds }kjk
ysfol&LVªkWl dk vuqlj.k djrs gq, lkaLÑfrd lajpukvksa esa rkfdZd Øe Kkr djus
dk ç;kl fd;k tkrk gSA oSls vU;ksa ftuesa ihVj Cykm mYys[kuh; gSa] ds }kjk
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flEesy dk vuqlj.k djrs gq, lacaèkksa esa la[;kRed çk:iksa ij lkekftd lajpuk ds
vkSipkfjd okn dk vkèkkj Li"V djus dk ç;kl fd;k x;k] mnkgj.kkFkZ& lewg&vkdkj]
varlkZewfgd lacaèkksa tSls dkjdksa dk fo'ys"k.k djus dh jhfr;kaA

drkZ drkZvksa dh iwfrZ ,oa vfLrRo dks cuk;s j[kus ds fy, fofHkUu lewgksa esa
dk;Z dk foHkktu djrk gSA blds lkFk gh mUgsa dqN vfèkdkj] 'kfDr;ka o i{k Hkh
iznku djrk gS tks ,d&nwljs ls fHkUu gksrs gSaA ifj.kkeLo:i] lekt esa mPprk o
fuEurk dk ,d Øe cu tkrk gS] ftlls lkekftd Lrjhdj.k mRiUu gksrk gSA
Lrjhdj.k esa lewg dks fo'ks"kkfèkdkj ,oa fu;ksZX;rk,a nksuksa gh izkIr gksrs gSaA
lekt'kkL= esa] Lrjhdj.k 'kCn Hkw&xHkZ'kkL= ls O;qRiUu gSA HkwxHkZ'kkL= esa feV~Vh o
pV~Vkuksa dks fofHkUu Lrjksa esa ckaVk x;k gSA lekt esa Hkh mlh izdkj ls vusd
lkekftd ijrsa ik;h tkrh gSaA izR;sd lekt viuh tula[;k dks vk;] O;olk;]
laifÙk] tkfr] èkeZ] f'k{kk] iztkfr o inksa ds vkèkkj ij fuEu ,oa mPp Js.kh esa ckaVrk
gSA izR;sd foHkktu ,d ijr ds leku gS vkSj ;s leLr ijrsa tc mPprk o fuEurk
ds Øe esa j[kh tkrh gaS rks lkekftd Lrjhdj.k ds uke ls tkuh tkrh gSaA

lkekftd Lrjhdj.k fofHkUu vkèkkjksa ds lkFk leLr lektksa esa ik;k tkrk gSA
ikjlUl us O;fDr dh izfLFkfr fuèkkZfjr djus okys Ng dkjdksa ¼ukrsnkjh lewg dh
lnL;rk] O;fDrxr fo'ks"krk,a] vftZr miyfCèk;ka] nzO;tkr] lÙkk rFkk 'kfDr½] tks
Lrjhdj.k fuèkkZfjr djrs gSa] dk mYys[k fd;k gSA lksjksfdu rFkk oscj us Lrjhdj.k
ds vkfFkZd] jktuhfrd rFkk O;kolkf;d vkèkkjksa dk mYys[k fd;k gS] tcfd dkyZ
ekDlZ us dsoy vkfFkZd vkèkkj ¼iwathifr o Jfed½ dks gh egRoiw.kZ ekuk gSA

izdk;kZRed fl)kar dh ekU;rk gksrh gS fd lekt dh dqN fuf'pr vko';drk,a
gksrh gSa] ftUgsa izdk;kZRed iwoZ vko';drk dgk tkrk gSA ;fn bu vko';drkvksa
dh iwfrZ u dh tk, rks lekt esa fujarjrk lekIr gks tk,xh ,oa lekt dk vfLrRo
rd lekIr gks ldrk gSA bl fl)kar dh vU; fo'ks"krk ;g gS fd lekt ds lHkh
Hkkx] ,dhÑr gksdj ,d lkekftd O;oLFkk dks cukrs gSaA

ekDlZoknh fopkjdksa dh voèkkj.kk ;g gS fd dqN yksx] vius lkewfgd fgrksa
dh fpark djrs gSaA vius lewgksa dh j{kk djus ds fy, os nwljs lewgksa ds fgrksa dk
guu ,oa 'kks"k.k djrs gSaA blh dkj.k bl voèkkj.kk esa lekt ds lHkh izdkj ds Lrjksa
dks lekIr djus dh ckr dgh tkrh gSA vkt ds iwathoknh ;qx esa fdlh Hkh lekt
esa iwathoknh lacaèkksa ds dkj.k] mRiknu lacaèkksa dks ysdj tks Hkh Lrjhdj.k ik;k tkrk
gS] mldk vkèkkj la?k"kZ gh gSA ;g la?k"kZ 'kksf"kr ,oa 'kks"kd oxZ ds eè; dk Li"V
la?k"kZ gS tks bfrgkl esa gksrk pyk vk;k gSA

lekt esa O;fDr dh fLFkfr mlds tUe ysus ds LFkku o lewg ls fuèkkZfjr gksrh
gSA tkfr Hkh O;fDr;ksa dk ,d lewg gSA ;g dqN fof'k"V lkaLÑfrd izfrekuksa dks
ekuus okyk og lewg gS ftlds lnL;ksa esa jDr 'kqf) gksus dk fo'okl fd;k tkrk
gS] ftldh lnL;rk O;fDr vftZr ugha djrk gSA bl izdkj dk lewg lkekU;
laLÑfr dk vuqlj.k djrk gSA bl izdkj ds lnL; vU; fdlh lewg ds lnL;
ugha gksrs gSa vkSj u dksbZ ckgj ds lewg ds lnL; bl lewg ds lnL; gks ldrs gSaA
bl izdkj tkfr ,d cUn oxZ gSA
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Hkkjrh; tkfr O;oLFkk esa lkoèkkuhiwoZd vuqlaèkku ds i'pkr Hkh fuf'pr :i
ls ;g ugha dgk tk ldrk gS fd bl tfVy laLFkk ds fuekZ.k vkSj fodkl esa
fdu&fdu voLFkkvksa dk ;ksxnku jgk gksxk\ bruk vo'; dgk tk ldrk gS fd
bl laLFkk ds lEcUèk esa fofHkUu n`f"Vdks.k ls vè;;u Hkh lokZfèkd gqvk gSA osn
egkdkO;] iqjk.k vkfn ds ys[kdksa ls ysdj vusd ;wjksih; rFkk Hkkjrh; fo}kuksa rd
us tkfr O;oLFkk ds lEcUèk esa vè;;u fd, gSa vkSj vius&vius fl)kUr izLrqr fd,
gSaA

euq"; lekt esa jgdj vusd izdkj dh fØ;k,a djrs gq, thou O;rhr djrk
gSA lekt ds O;fDr;ksa ,oa lekt ds eè; vusd ikjLifjd var%fØ;k,a gksrh gSa
ftuls euq";ksa ds fgrykHk iw.kZ gksrs gSaA euq"; viuh vko';drkvksa dh iwfrZ Hkh bUgha
fØ;kvksa ,oa var%fØ;kvksa ds ekè;e ls iw.kZ djrs gSaA

lkekftd izfØ;k,a euq";ksa }kjk laidZ djus ,oa lapkj ds ekè;e ls iw.kZ gksrh
gSaA tc nks O;fDr vkil esa ckrphr djrs gSa ;k fdlh oLrq dk vknku&iznku djrs
gSa rks ,d var%fØ;k gksrh gS tks fd lkekftd izfØ;k gSA

fdlh Hkh lekt esa fodklØe vkSj le; ds lkFk dqN ifjorZu visf{kr gksrs
gSaA bl izdkj lekt esa laxBu vkSj fo?kVu dh fLFkfr vkrh jgrh gSA bu ifjorZuksa
dks ykus vFkok jksdus ds fy, lekt ds lnL;ksa }kjk lkewfgd iz;kl fd;k tkrk
gS] ftls ^lkekftd vkanksyu* dgk tkrk gSA Hkkjrh; bfrgkl dh rjg gh ;gka dk
lkekftd vkanksyu Hkh cgqr iqjkuk gSA

izkphu] eè;dkyhu rFkk vkèkqfud lkekftd vkankssyuksa ds Lo:Ik esa ifjorZu
ns[kus dks feyrk gSA izkphudky esa èkeZ dh izèkkurk ds dkj.k izopuksa] mins”kksa ,oa
funsZ”kksa esa lkekftd vkanksyu ds fy, izsfjr fd;k tkrk Fkk ;kuh vkanksyu dk Lo:Ik
èkkfeZd gksrk FkkA MkW- vkj- lh- etwenkj ds vuqlkj] ^^jktk] O;kikjh] tehankj rFkk
vU; lgk;d laxBu vius lkèkuksa ds vuqlkj èkeZ ds ifo= dk;Z gsrq lgk;rk djus
esa ,d&nwljs ls vkxs c<+us dk iz;kl djrs FksA** ckS)dky esa ckSfèklRo ds }kjk
lkekftd vkanksyu dh “kq#vkr dh x;h rFkk blds fy, cq) us xkao ds rhl yksxksa
ds lewg dks ,df=r fd;k FkkA

 % n`f"Vdks.kA

 % ,d&nwljs ls vknku&iznkuA

 % er ;k fopkjksa esa lekurkA

 % rkyesyA

 % tkapukA

 % ns[kukA

 % HkkX;A
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 % vFkZA

 % okrkoj.kA

 % ,tsalhA

 % foo'krkA

1- lkekftd izfØ;k dh ifjHkk"kk nhft,A

2- lekthdj.k ij la{ksi esa fVIi.kh fyf[k,A

3- lkekftd vkanksyu ls D;k vfHkizk; gS\ la{ksi esa crkb,A

4- lkewfgd xfr'khyrk dks la{ksi esa izfrikfnr dhft,A

1- lkekftd izfØ;kvksa dh izÑfr dks foLrkj ls foosfpr dhft,A

2- Hkkjr ds izeq[k lkekftd vkanksyuksa dks foLrkj ls foosfpr dhft,A

3- lkekftd vkanksyu dh mRifÙk ij izdk'k Mkfy,A

4- fuEu ij fVIi.kh fyf[k,

¼d½ izfr;ksfxrk
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4-3-1 lkekftd fopyu
4-3-2 fopyu ,oa vijk/k ds 'kkjhfjd@fØ;kRed ,oa euksoSKkfud fl)kar
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4-3-4 fopyu vkSj vkf/kdkfjd vkadM+s
4-3-5 tkfrokn ds dkj.k vijk/k vkSj fopyu dk mHkkj@mn;
4-3-6 lkEiznkf;drk] /keZfujis{krk rFkk {ks=h;dj.k
4-3-7 lkEiznkf;drk dh vo/kkj.kk
4-3-8 lkEiznkf;d fgalk dh vo/kkj.kk

4-4 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
4-5 lkjka'k
4-6 eq[; 'kCnkoyh
4-7 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
4-8 lgk;d ikB~; lkexzh

Hkkjrh; lekt esa gesa ifjorZu dh xfr esa fofHkUurk,a ns[kus dks feyrh gSaA 1947 ds
iwoZ Hkkjr esa lkekftd izxfr uke&ek= ds fy, jgh gksxh] ysfdu vkt gesa lekt
dk ,d u;k :i ns[kus dks feyrk gSA fodkl ds lHkh y{k.k lekt easa nf̀"Vxr gks
jgs gSaA gekjs jgu&lgu] Hkk"kk] jhfr&fjokt rFkk fofHkUu izdkj ds vkfFkZd]
jktuhfrd rFkk èkkfeZd igyqvksa esa :ikarj.k gqvk gSA ge lekt dks ml fn'kk esa
ys tk jgs gSa] ftlesa izR;sd O;fDr lq[kh rFkk le)̀ gksxkA ifjorZu lHkh dkyksa rFkk
LFkkuksa esa jgrk gS] ;gka rd fd tM+ rFkk psru inkFkks± esa Hkh ifjorZu gksrk jgrk gSA
;g fufoZokn lR; gS fd lekt vU; oLrqvksa dh Hkkafr] fujarj vkSj fuf'pr :i ls
ifjofrZr gksrk jgrk gSA vusd ekuo 'kkL=h; vè;;uksa esa ;g fl) fd;k x;k gS
fd oU; tkfr;ksa dk O;ogkj] [kku&iku] jgu&lgu] os'k&Hkw"kk vkfn vkt Hkh
lkèkkj.kr;k oSls gh gSa tSls fd vkt ls 50&100 o"kZ igys FksA fQj Hkh ;g ugha dgk
tk ldrk fd muesa ifjorZu ugha gqvk gSA

lkekftd fo?kVu dks lkekftd laxBu dh foijhr n'kk ds :Ik esa le> ldrs
gSaA ge tkurs gSa fd gekjs lkekt dk fuekZ.k fofHkUu O;fDr;ksa] laLFkkvksa] lewgksa]
lfefr;ksa] çfrekuksa vkfn ls fey dj gksrk gS vkSj bu lcdk lekt esa ,d in ;k
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fLFkfr gksrh gSA tc ;s lHkh vius inksa vkSj fLFkfr ds vuqlkj vius&vius dk;ks± dks
lgh <ax ls ugha djrs rks lekt dk fo?kVu gksus yxrk gSA tc fdlh lekt esa
lkekftd bdkb;ksa ds chp çdk;kZRed lacaèk VwV tkrs gSa vkSj lewg ds Loh—r dk;ks±
dks djus esa ckèkk iM+us yxrh gS] vFkok lkekftd fu;a=.k çHkkoh <ax ls dk;Z ugÈ dj
ikrk] rc bls lkekftd fo?kVu dh fLFkfr dgrs gSaA nwljs “kCnksa esa] gekjs lekt dk
fuekZ.k Hkh ,d 'kjhj dh rjg vusd bdkb;ksa ls fey dj gksrk gS vkSj tc ;s bdkb;ka
viuk dk;Z lgh <ax ls ugha djrha rks lekt dk fo?kVu gksus yxrk gSA okLrfodrk
esa lekt esa laxBu dk u jguk gh lkekftd fo?kVu gSA lkekftd fo?kVu ds ckjs
esa FkkWel rFkk tuudh us fy[kk gS] Þlkekftd fo?kVu dksÃ ,d vykSfdd ?kVuk ugÈ
gS] tks fdUgÈ dkyksa ;k fdUgÈ lektksa rd lhfer gks] blesa ls dqN ges'kk vkSj çR;sd
LFkku ij lkekftd fu;e Hkax djus dh O;fDrxr ?kVuk,aa gksrh jgrh gSa] tks
lkekftd laLFkkvksa ij fo?kfVr djus okyk çHkko Mkyrh gSa vkSj ;fn mudk çfrdkj
u fd;k tk; rks c<+ ldrh gSa vkSj lkekftd laLFkkvksa dk iw.kZ uk'k dj ldrh gSaA

izLrqr bdkbZ esa lkekftd leL;k ,oa lkekftd fo?kVu] lkekftd fopyu
,oa vijk/k dh vo/kkj.kk rFkk tkfrokn lkaiznkf;drk] /keZfujis{krk] lkaiznkf;d
fgalk ,oa {ks=h;dj.k tSls fo"k;ksa dk foLrkjiwoZd o.kZu fd;k x;k gSA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

 lkekftd leL;kvksa ,oa lkekftd fo?kVu ds lHkh lac) i{kksa dks le>
ik,axs(

 lkekftd fopyu ,oa vijk/k dh vo/kkj.kk dk foLrkjiwoZd v/;;u dj
ik,axsA

izeq[k lkekftd leL;kvksa ,oa lkekftd fo?kVu ls lac) lHkh i{kksa dk foLrkjiwoZd
v/;;u fuEukuqlkj fd;k tk ldrk gSA

fxfyu rFkk Cysdej dk dFku gS fd] Þlekt'kkL= euq"; dk mlds lkekftd
lacaèkksa ds lanHkZ esa vè;;u djrk gS& os lacaèk tks fofHkUu izdkj ds laidks± dks
izHkkfor djrs gSa vkSj Lo;a Hkh mlls izHkkfor gksrs gSaA lkFk gh ;g mu laidks± ls
mRiUu fofHkUu izfØ;kvksa dk Hkh vè;;u gSAß bldk rkRi;Z gS fd lekt'kkL= ds
varxZr vkt lkekftd leL;kvksa ds vè;;u dk fo'ks"k egRo gS D;ksafd lkekftd
leL;k,a gh ekuoh; laidZ (Human association) dh izÑfr rFkk mlesa gksus okys
ifjorZu dks lgh :i esa Li"V djrh gSaA bl n`f"Vdks.k ls lekt'kkL= ds vè;;u
dk eq[; mís'; lkekftd thou esa vfHk;kstu dh izÑfr (Nature of adjustment)

dks ns[kuk gSA tsEl MsfoM dk Hkh ;g fopkj gS fd] Þgekjk eq[; mís'; lekt dks
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igys ls vPNk cukuk gSA ;g dk;Z O;kogkfjd lekt'kkL= dk gS fd lekt dk
fdl izdkj iqufuZekZ.k fd;k tk,Aß ;s lHkh fopkj Li"V djrs gSa fd lekt'kkL= ds
O;kogkfjd i{k dks egRo fn;s fcuk bls ,d mi;ksxh lkekftd foKku ugha cuk;k
tk ldrkA fxfyu dk dFku gS fd] Þlkefktd O;kfèk mlh izdkj lekt'kkL= dk
vfHkUu vax gS ftl izdkj chekjh ds dkj.k vkSj funku dks <wa<uk oSKkfud
fpfdRlk'kkL= dk vfHkUu vax gksrk gSAß bl n`f"Vdks.k ls ;g vko';d gS fd
loZizFke ge ^lkekftd leL;k* ds vFkZ dks Li"V djsaA

lkekftd leL;k dk vFkZ le>us ds fy, gesa ^lkekftd* rFkk ^leL;k 'kCn dk
vFkZ le> ysuk mfpr gksxkA tc Hkh ge ^lkekftd* 'kCn dk iz;ksx djrs gSa rks
blls gekjk vfHkizk; ekuoh; lacaèkksa] lkekftd lajpuk ¼<kaps½] laxBu vkfn ls gksrk
gS] leL;k dk vfHkizk; ,sls vokaNuh; ,oa vuqfpr O;ogkjksa vFkok izpyuksa ls gS( tks
lkekftd O;oLFkk esa fdlh izdkj dh ckèkk mRiUu dj nsrs gSaA vr% lkekftd
laxBu] lkekftd lajpuk ;k ekuoh; lacaèkksa esa tks leL;k,a mRiUu gksrh gSa mUgsa
ge lkekftd leL;k,a dgrs gSaA lkekftd leL;k lnSo fo?kVuewyd gksrh gSaa
blls lkekftd laxBu esa mFky&iqFky gks ldrh gS rFkk fu;fer ,oa lkekU;
thou cqjh rjg ls izHkfor gks ldrk gSA lkekftd leL;k dsoy fdlh fo'ks"k
fLFkfr dh gh lwpd ugha gksrh vfirq ml fLFkfr dh xaHkhjrk ds ckjs esa lkekftd
psruk ;k lkekftd fpark dh vfHkof̀Ùk dks Hkh O;Dr djrh gSA ,d ;k dqN O;fDr;ksa
ds ikjLifjd vfHk;kstu esa iM+us okyh ckèkk O;fDrxr nks"kksa dk ifj.kke gks ldrh
gS ysfdu dksbZ ckèkk tc lkekftd ljapuk ls bl rjg tqM+ tkrh gS fd mlds
dkj.k cgqr ls O;fDr;ksa dk thou izfrdwy :i ls izHkkfor gksus yxrk gS] rHkh ge
mls ,d lkekftd leL;k dgrs gSaA bl vFkZ esa lkekftd leL;k esa lkewfgdrk
dk rRo fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSA nwljh ckr ;g gS fd dksbZ ckèkk laiw.kZ lewg ds
thou dks izfrdwy :i ls izHkkfor djus ds ckn Hkh ;fn lkekftd ljapuk ls
lacafèkr ugha gksrh rks mls ge lkekftd leL;k ugha dgsaxsA mnkgj.k ds fy, ck<+]
Hkwdai] egkekjh vFkok lw[kk tSlh n'kk,a lkekftd <kaps ls lacafèkr ugha gSaA ;gh
dkj.k gS fd bUgsa ^lkekftd leL;k,a* ugha dgk tk ldrk( ;s dsoy izkÑfrd
leL;kvksa ds mnkgj.k gSaA blds foijhr vijkèk] fHk{kkof̀r] Hkz"Vkpkj] e|iku]
os';kof̀r vFkok NqvkNwr dk lacaèk ,d fo'ks"k lkekftd ljapuk ls gkssus ds dkj.k
bUgsa ge lkekftd leL;k ds varxZr j[ksaxsA

fofHkUu fo}kuksa us blh n`f"Vdks.k ls lkekftd leL;k ds vFkZ dks Li"V fd;k gSA

1- jkc ,oa lsYtfud ds vuqlkj] Þ;g ekuoh; laca/kksa dh og leL;k gS tks Lo;a
lekt dks xaHkhj pqukSrh nsrh gS vFkok vusd yksxksa dh egRoiw.kZ vkdka{kkvksa
esa ckèkk iSnk djrh gSAß

2- gksVZu ,oa ysLys ds vuqlkj] Þlkekftd leL;k ,d ,slh fLFkfr gS tks cgqr
ls yksxksa dks izfrdwy :i ls izHkkfor djrh gS rFkk ftldk gy lkewfgd
lkekftd fØ;k }kjk gh gksrk gSAß
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3- eVZu ,oa fuLosr ds vuqlkj] Þ¼lkekftd leL;k½ O;ogkj dk og <ax gS tks
fd lkekftd O;oLFkk ds vf/kdka'k Hkkx }kjk lkekU; :i ls LohÑr ;k
vuqeksfnr vkn'kks± ds mYya?ku ds :i esa ekuk tkrk gSAß

4- lSeq,y dksbax ds vuqlkj] Þlkekftd leL;k mu ifjfLFkfr;ksa vFkok n'kkvksa
dk uke gS ftUgsa lekt gkfudkjd ekurk gS rFkk ftuesa lq/kkj dh lekt
dks vko';drk gksrh gSAß

5- ikWy eVZu ds 'kCnksa esa] Þlkekftd leL;k og n'kk gS tks vuqfpr :i ls cM+h
la[;k esa O;fDr;ksa ds thou dks izHkkfor djrh gS rFkk ftlds ckjs eas ;g
le>k tkrk gS fd lkewfgd iz;Ruksa ds }kjk blesa lq/kkj fd;k tk ldrk gSAß

6- Qqyj ,.M es;lZ ds vuqlkj] Þlkekftd leL;k og fLFkfr gS ftls vf/kdka'k
O;fDr;ksa }kjk mu lkekftd vkn'kZ fu;eksa ls fopyu ds :i esa ns[kk tkrk
gS ftUgsa os vius fy, vko';d ekurs gSaAß

7- yq.McxZ us crk;k gS fd] Þlkekftd leL;k ,d fopfyr O;ogkj gS tks
lekt }kjk vekU; gksrk gS vkSj lekt dks bl lhek rd izHkkfor djrk gS
fd mlds izfr leqnk; dh lgu'khyrk dh lhek lekIr gks tkrh gSAß

8- izks- xzhu us] Þlkekftd leL;k dks lkekftd ewY;ksa rFkk uSfrd fu;eksa ds
mYya?ku ds :i esa Li"V fd;k gSA muds vuqlkj] Þlkekftd leL;k ,slh
n'kkvksa dh lexzrk gS ftUgsa uSfrd vk/kkj ij lekt esa vf/kdka'k O;fDr;ksa
}kjk vuqfpr le>k tkrk gSAß
bu lHkh ifjHkk"kkvksa ls ;g Li"V gksrk gS fd lkekftd leL;k dk rkRi;Z

mu ifjfLFkfr;ksa vFkok n'kkvksa ls gS ftUgsa ,d leqnk; ds vfèkdka'k O;fDr;ksa ds
}kjk lqLFkkfir fu;eksa] lkekftd ewY;ksa rFkk lewg&dY;k.k ds fo#) ekuk tkrk
gS vkSj blfy, budk fujkdj.k djus dk iz;Ru fd;k tkrk gSA lkekftd leL;k,a
;|fi lkekftd larqyu esa mRiUu gksus okyh ckèkk,a gSa ysfdu fQj Hkh dksbZ lekt
,slk ugha gksrk ftlesa leL;k,a fcYdqy Hkh u ik;h tkrh gksaA varj dsoy leL;kvksa
dh ek=k vkSj xaHkhjrk dk gksrk gSA fdlh lekt esa tc ;s leL;k,a oS;fDrd
vfHk;kstu esa xaHkhj ckèkk mRiUu djds lekt ds larqyu dks fcxkM+ nsrh gSa] rHkh bl
fLFkfr dks ge lekkftd fo?kVu dgrs gSaA ;gh dkj.k gS fd izR;sd leqnk; viuh
leL;kvksa dk O;kogkfjd lekèkku djus ds fy, O;kid Lrj ij iz;Ru djrk gSA

lkekftd leL;k dh mi;qZDr izÑfr ds vkèkkj ij bldh izeq[k fo'ks"krkvksa dks
fuEukafdr :i ls le>k tk ldrk gS&

1- lkekftd leL;k ,d ,slh n'kk gS tks leqnk; esa cgqr ls O;fDr;ksa ds
fopfyr O;ogkjksa vFkok lekt ds vkn'kZ fu;eksa ds mYya?ku ds :i esa ns[kus
dks feyrh gSA

2- lkekftd leL;k dk rkRi;Z dsoy mUgha leL;kvksa ls gS tks ,d fo'ks"k
lkekftd lajpuk ls lacafèkr gksrh gaSA izkÑfrd vFkok tSfodh; {ks= dh
leL;kvksa dks lkekftd leL;k,a ugha dgk tk ldrkA
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3- lkekftd leL;k esa lkewfgdrk dk rRo fufgr gksrk gSA ,d ;k dqN
O;fDr;ksa ds ikjLifjd vfHk;kstu esa mRiUu gksus okyh ckèkk dks lkekftd
leL;k ugha dgk tk ldrkA

4- ;fn dksbZ fo'ks"k fLFkfr lkekftd vfHk;kstu esa ckèkd rks gS ysfdu lewg bl
fLFkfr esa lqèkkj djuk vko';d ugha le>rk rks bl fLFkfr dks Hkh lkekftd
leL;k ugha dgk tk ldrkA lkekftd leL;k dsoy og fLFkfr gS ftls ge
nwj djuk pkgrs gSa rFkk lkFk gh ftlesa lqèkkj djuk laHko Hkh gksrk gSA

5- lkekftd leL;k dh voèkkj.kk dk lacaèk lekt ds ewY;ksa ls gSA ewY;ksa esa
ifjorZu gksus ds lkFk lkekftd leL;k ds :i esa Hkh ifjorZu gks tkrk gSA
mnkgj.k ds fy,] gekjs lekt esa dqN le; igys rd ^cky&fookg* ,d
leL;k ugha Fkh ysfdu orZeku ;qx esa gekjs lkekftd ewY; cny tkus ds
dkj.k ^cky&fookg* dks ,d leL;k ds :i esa ns[kk tkus yxk gSA

6- lkekftd leL;k dh voèkkj.kk lekt&dY;k.k dh èkkj.kk ls lacafèkr gSA
dksbZ lekt tc lekt&dY;k.k ds izfr lpsr gksrk gS] rHkh dqN fo'ks"k
O;ogkjksa dks lkekftd leL;k ds :i esa ns[kk tkrk gSA

7- tkx:drk] uhfr&fuèkkZj.k rFkk lqèkkj lkekftd leL;k ls lacafèkr os pj.k
gSa ftuds }kjk fdlh leqnk; esa budk fuokj.k laHko gksrk gSA

fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr dks ge ,d leL;k dc dg ldrs gSa\ vFkok dksbZ fo'ks"k
leL;k lekt esa fdruh xaHkhj gS\ ;s dqN ,sls iz'u gSa tks gesa lkekftd leL;kvksa
ds eki dh vksj ys tkrs gSaA okLro esa] fdlh leL;k dh izÑfr vkSj xaHkhjrk dh eki
djuk ,d dfBu dk;Z gSA bldk dkj.k ;g gS fd leL;k Lo;a gh ,d rqyukRed
èkkj.kk gSA ,d gh fLFkfr fdlh lekt ds fy, leL;k gks ldrh gS] tcfd nwljs
ds fy, ,d lkekU; rF;A dHkh&dHkh ,d gh lekt ds lnL; fdlh fo'ks"k
ifjfLFkfr dks fHkUu&fHkUu n`f"Vdks.k ls ns[krs gSaa blds ckotwn lkekftd leL;k
,d ekiuh; rF; gSA vè;;u dh ljyrk ds fy, lkekftd leL;k ds eki dh
rhu fofèk;ksa vFkok vkèkkjksa dks fuEukafdr :i ls Li"V fd;k tk ldrk gS&

;g lnSo è;ku j[kuk gksrk gS fd lkekftd leL;kvksa dk izeq[k lacaèk lekt ds
fopkjksa ls gksrk gSA viuh Hkkoukvksa vFkok fopkjksa ds dkj.k gh ge fdlh dk;Z dks
vPNk ;k cqjk le>rs gSaaA fopkjksa esa ifjorZu ds lkFk gh ,d le; esa ge ftl
O;ogkj dks leL;k le>rs gSa] ogh O;ogkj nwljs le; ij ,d leL;k ugha jg
tkrhA bl izdkj fdlh O;ogkj dks ,d leL;k dgus ds fy, loZizFke ;g ns[kuk
vko';d gksrk gS fd og O;ogkj tulkekU; dh Hkkoukvksa vkSj fopkjksa ds izfrdwy
gS vFkok ughaA tulkekU; dh Hkkouk,a ftruh vfèkd izfrdwy :i ls izHkkfor gks
jgh gksrh gSa] leL;k dk :i Hkh mruk gh vfèkd xaHkhj gksrk gSA mnkgj.k ds fy,]
tc lkekftd mRloksa vkSj vk;kstuksa ds voljksa ij os';kvksa dh Hkwfedk dks egRo
fn;k tkrk Fkk] ;g ,d lkekftd leL;k ugha Fkh ysfdu orZeku ;qx esa gekjs
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fopkj cny tkus ds dkj.k vkt ge ^os';kof̀Ùk* dks ,d leL;k ds :i esa ns[krs
gSaA blh izdkj xqykeh dh izFkk lkearoknh ;qx eas ,d lkekU; ?kVuk Fkh ysfdu
fopkjksa esa ifjorZu gks tkus ds QyLo:i vkt bUgsa ̂leL;k* le>k tkrk gSA okLro
esa] tulkekU; ds fopkjksa dk fuèkkZj.k uSfrdrk dh èkkj.kk vFkkZr~ mfpr vkSj vuqfpr
dh Hkkouk ls gksrk gSA bl izdkj tc fdlh O;ogkj dks lekt ds vfèkdka'k O;fDr
uSfrd :i ls vokafNr le>us yxrs gSa] rHkh og O;ogkj ,d leL;k dk :i ys
ysrk gSA fopkjkRed vkèkkj ij lkekftd leL;kvksa ds eki dh lcls cM+h dfBukbZ
;g gS fd fopkj ekSfyd :i ls O;fDrxr gksrs gSa] lkewfgd ughaA bl dkj.k bl
vkèkkj dks vfèkd oSKkfud ugha le>k tkrkA

lkekftd leL;kvksa dh eki djus dh nwljh fofèk ;g gS fd ge fdlh O;ogkj
vFkok ifjfLFkfr dks ,d leL;k dgus ls igys ;g ns[k ysa fd ;g O;ogkj ,d
lekt fo'ks"k dh lkaLÑfrd fo'ks"krkvksa ds vuqdwy gS ;k izfrdwyA izR;sd lekt dh
laLÑfr dk fuekZ.k dqN fo'ks"k vkn'kks±] fu;eksa] ewY;ksa vkSj vkpj.k ds rjhdksa ls gksrk
gSA laLÑfr dk fuekZ.k djus okys bu lHkh rRoksa esa ml lekt ds lnL; leku :i
ls Hkkx ysrs gSa vkSj ,d&nwljs ls vk'kk djrs gSa fd os viuh lkaLÑfrd fo'ks"krkvksa
dks lqjf{kr cuk, j[kus dk iz;Ru djsaxsA bl n`f"Vdks.k ls tc fdlh O;ogkj ds
}kjk lkaLÑfrd ewY;ksa rFkk vkn'kZ fu;eksa dh vogsyuk gksus yxrh gS] rc ml
O;ogkj dks ge ,d leL;k dgrs gSaA mnkgj.k ds fy,] orZeku ;qx esa gekjs
lkaLÑfrd ewY;ksa] vkn'kZ] fu;eksa vkSj uSfrdrk dh èkkj.kk esa O;kid ifjorZu gq, gSaA
blfy, vrhr esa ftu O;ogkjksa dks laLÑfr ds uke ij laj{k.k feyk gqvk Fkk] mUgha
dks vkt xaHkhj lkekftd leL;kvksa ds :i esa ns[kk tkrk gSA bldk rkRi;Z gS fd
vkt cky&fookg] ngst&izFkk] vLì';rk] tkfr&foHkktu] dqyhu&fookg] fookg&foPNsn
ij fu;a=.k vkSj os';ko`fÙk vkfn gekjs orZeku vkn'kZ fu;eksa vkSj lekftd ewY;ksa
ds fo#) gSa] blfy, ge bUgsa lkekftd leL;kvksa ds :i esa ns[krs gSaA bl lacaèk
esa ,d fo'ks"k ckr ;g gS fd lkaLÑfrd ewY; Hkh ,d izdkj dk HkkoukRed rF; gS
ftlds ckjs esa dksbZ Hkh fookn ljyrk ls mBk;k tk ldrk gSA blfy, lkaLÑfrd
vkèkkj ij fdlh leL;k dh xaHkhjrk dks vuqHko rks fd;k tk ldrk gS ysfdu bl
leL;k dh xaHkhjrk dks fuf'pr :i ls ekik ugha tk ldrkA blds ckotwn
lkaLÑfrd ewY;ksa ds vkèkkj ij leL;kvksa ds eki dh laHkkouk dks iw.kZr;k udkjk
ugha tk ldrkA

lkekftd leL;kvksa ds eki dk ;g vkèkkj lcls vfèkd Li"V] oSKkfud vkSj iw.kZ
gSA blds varxZr fdlh Hkh O;ogkj dk tulkekU; ij izHkko ns[kus vkSj mldh
xaHkhjrk dks tkuus ds fy, fo"k; ls lacafèkr lkaf[;dh ,df=r dh tkrh gSA ;g
dk;Z ljdkjh] v)Z&ljdkjh rFkk xSj&ljdkjh fdlh Hkh laxBu ds }kjk fd;k tk
ldrk gSA vusd losZ{k.kksa ds }kjk ;g Li"V :i ls Kkr fd;k tk ldrk gS fd ,d
fo'ks"k n'kk ds izfr tulkekU; dh izfrfØ;k D;k gS rFkk lewg esa ml O;ogkj dks
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fdruh xaHkhjrk ds lkFk ns[kk tkrk gSA bl izdkj lkaf[;dh; fofèk ds }kjk ;g Kkr
fd;k tk ldrk gS fd lekt esa csdkjh] fuèkZurk] vijkèk] os';kof̀Ùk] vkRegR;k]
e|iku rFkk lkaiznkf;d la?k"kZ tSlh ifjfLFkfr;ka fdrus O;fDr;ksa ds thou dks
izfrdwy :i ls izHkkfor dj jgh gSa] bu n'kkvksa dk lekt ds lkekU; thou ij D;k
izHkko iM+ jgk gS rFkk lekt ds fofHkUu oxZ bu n'kkvksa dks fdrus xaHkhj n`f"Vdks.k
ls ns[k jgs gSaaA bl fofèk ls ekywe fd, x, rF;ksa ds vkèkkj ij tks leL;k,a vfèkd
xaHkhj fn[kkbZ nsrh gSa] mudks nwj djus ds fy, mrus gh vfèkd iz;Ru djuk laHko
gks tkrk gSA orZeku le; esa lkaf[;dh; fofèk bruh fodflr gks pqdh gS fd blds
}kjk lkekftd leL;kvksa dk eki djuk iw.kZr;k laHko gks x;k gSA

fofHkUu lektksa esa lkekftd leL;kvksa dh la[;k bruh vfèkd vkSj fofoèkrkiw.kZ gks
ldrh gS fd mudh dksbZ fuf'pr lwph cukuk dfBu gks tkrk gSA fxfyu rFkk
fMVej us fy[kk gS fd tgka oS;fDrd thou ls lacafèkr leL;k,a de xaHkhj gksrh
gSa rFkk lkekU; mipkj ds }kjk mudk lekèkku fd;k tk ldrk gS] ogha lkeqnkf;d
vkSj jk"Vªh; thou ls lacafèkr leL;k,a ,d yacs le; ds fy, laiw.kZ lekt dh
izxfr esa ckèkk cuh jgrh gSaA dqN leL;kvksa dh izÑfr vLFkk;h gksrh gS( tcfd
vusd leL;k,a ,d yach vofèk rd lkekftd thou dks izHkkfor djrh jgrh gSaA
{ks= ds vkèkkj ij lkekftd le;kvksa dh izÑfr LFkkuh; ls ysdj varjkZ"Vªh; rd
gks ldrh gSA dqN leL;k,a bl rjg dh gksrh gS ftUgsa Li"V :i ls ns[kk tk ldrk
gS] tcfd vusd leL;k,a bruh vizR;{k gksrh gSa fd mudh dksbZ fuf'pr eki ugha
dh tk ldrhA bl izdkj fofHkUu fo}kuksa us ,d&nwljs ls fHkUu vkèkkjksa ij
lkekftd leL;kvksa ds vusd izdkjksa dk mYys[k fd;k gSA buesa ls dqN izeq[k
izdkjksa dks fuEukafdr :i ls le>k tk ldrk gS&

QsYIl dk dFku gS fd izR;sd lekt esa lkekftd O;oLFkk rFkk O;fDrxr O;ogkj
ls lacafèkr dqN bl rjg ds fu;e cuk;s tkrs gSa ftudh lgk;rk ls O;fDr vius
lewg ls vuqdwyu dj lds ,oa lekt izxfr ds jkLrs ij vkxs c<+ ldsA tc dHkh
Hkh bu fu;eksa dk izHkko de gksus yxrk gS rks lekt esa vusd izdkj dh vlekurk,a
iSnk gksus yxrh gSaA ;gh vlekurk,a fofHkUu izdkj dh lkekftd leL;kvksa dks
tUe nsrh gSaA bl n`f"Vdks.k ls lHkh lkekftd leL;kvksa dks pkj izeq[k Hkkxksa esa
foHkkftr fd;k tk ldrk gS&

1-  bl oxZ esa os leL;k,a vkrh gSa ftudk lacaèk vkfFkZd
lkèkuksa ds vHkko ls gSA bl izdkj fuèkZurk] csjkstxkjh] vkfFkZd fuHkZjrk]
vkfFkZd 'kks"k.k rFkk cky&Je vkfn dqN izeq[k vkfFkZd leL;k,a gSaA

2-  ;s os leL;k,a gSa tks O;fDr ds 'kkjhfjd nks"kksa ls
lacafèkr gksus ds dkj.k O;fDr ds lekthdj.k esa ckèkk,a iSnk djrh gSaA bl
nf̀"Vdks.k ls lHkh rjg ds 'kkjhfjd jksx rFkk fodykaxrk vkfn tSfodh;
leL;kvksa ds mnkgj.k gSaaA
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3-  ;s leL;k,a euksoSKkfud dkj.kksa ls
mRiUu gksrh gSa rFkk O;fDrRo lacaèkh nks"k mRiUu djds lkekftd fodkl esa
ckèkd cu tkrh gaSA ekufld nqcZyrk] ikxyiu] e|iku] u'khys inkFkks± dk
lsou] fHk{kkof̀Ùk] os';kof̀Ùk] vkRegR;k] vijkèk rFkk oS;fDrd vuqdwyu esa
deh tSlh leL;k,a bl oxZ ls lacafèkr gSaA

4-  fdlh lekt ds ewY;ksa esa Hkze iSnk
gksus vFkok ewY;ksa ds de izHkkoiw.kZ gks tkus ls mRiUu gksus okyh leL;k,a
lcls vfèkd xaHkhj gksrh gSaA ,slh leL;k,a oS;fDrd thou ls ysdj
ikfjokfjd] lkeqnkf;d rFkk lkekftd thou rd dks fo?kfVr dj nsrh gaSA
vijkèk] voSèk larkuksa dk tUe] rykd] x`gfoghurk] o`)koLFkk dh leL;k,a]
uSfrdrk dk iru] oxZ&la?k"kZ] lkaiznkf;drk] {ks=okn] Hkz"Vkpkj rFkk tkrh;
nqjkxzg vkfn blh rjg dh leL;k,a gSaA

dksbax us ekiuh;rk ds vkèkkj ij izeq[k lkekftd leL;kvksa dks nks Hkkxksa esa
foHkkftr fd;k gS&

1-  dqN leL;kvksa dh izÑfr bl rjg dh gksrh
gS fd  lekt esa lHkh O;fDr mUgsa u dsoy Li"V :i ns[k ldrs gSa cfYd
mudh eki Hkh dh tk ldrh gSA fuèkZurk] csdkjh] vijkèk] fHk{kkof̀Ùk] fookg
foPNsn] xanh cfLr;ka] vkokl dh leL;k rFkk tula[;k&o`f) vkfn blh
rjg dh leL;k,a gSaA

2-  vusd leL;k,a izPNUu vFkok fNis :i esa fo|eku gksrh
gaS rFkk budh xaHkhjrk vkSj nq"ifj.kkeksa dh dksbZ fuf'pr eki djuk cgqr
dfBu gksrk gSA tkfr iwokZxzg] lkaiznkf;d ruko] eknd nzO; O;lu] 'osrolu~
vijkèk] ikfjokfjd ruko] os';ko`fÙk rFkk Hkz"Vkpkj vkfn blh rjg dh
leL;k,a gSaA ;s leL;k,a nhed dh rjg gksrh gSa vkSj èkhjs&èkhjs laiw.kZ
lkekftd thou dks [kks[kyk cuk nsrh gSaA

fofHkUu lkekftd leL;kvksa dh O;kidrk dks è;ku esa j[krs gq, MkWDVj HkV~V us
izeq[k lkekftd leL;kvksa dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS& LFkkuh;] {ks=h;]
jk"Vªh; rFkk varjkZ"Vªh;A

1-  vusd leL;k,a ,d cM+h lhek rd LFkkuh; n'kkvksa ls
izHkkfor gksrh gSaA lk/kkj.kr;k bu leL;kvksa dk izHkko dqN fo'ks"k lewgksa rd
gh lhfer jgrk gSA tkfr la?k"kZ] /kkfeZd va/kfo'oklksa ls mRiUu leL;k,a rFkk
ikfjokfjd ruko blh ds varxZr vkrs gSaA

2-  fofHkUu {ks=ksa ds ewY; vDlj ,d&nwljs ls fHkUu gksrs gSaA
QyLo:i ftu {ks=ksa esa yksx cnyrh gqbZ n'kkvksa ls vuqdwyu ugha dj ikrs
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vFkok dqN fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa ,d&nwljs dks lansg dh fuxkg ls ns[kus
yxrs gSa] ogka vusd {ks=h; leL;k,a mRiUu gks tkrh gSaA {ks=okn] laiznk;okn]
ngst izFkk] nqcZy oxks± dk 'kks"k.k rFkk ijaijkokfnrk bl oxZ ls lacaf/kr
leL;kvksa ds mnkgj.k gSaA

3-  vusd leL;kvksa dk QSyko iwjs jk"Vª esa ns[kus dks feyrk
gSA ;s ns'k ds fdlh fo'ks"k fgLls rd gh lhfer ugha gksrhaA lkefktd vkSj
jk"Vªh; thou ds fy, ,slh leL;k,a lcls vf/kd xaHkhj gksrh gSaA tkfrokn]
fuèkZurk] csjkstxkjh] Hkz"Vkpkj] eknd inkFkks± dk lsou] tula[;k of̀) rFkk
varj&ih<+h la?k"kZ bl rjg dh leL;kvksa ds mnkgj.k gSaA

4-  orZeku ;qx esa vusd varjkZ"Vªh; n'kk,a gekjs jk"Vªh;
vkSj lkekftd thou dks izHkkfor djus yxh gSaA lkFk gh cgqr&lh leL;k,a
,slh gSa ftudk foLrkj vf/kd ;k de ek=k esa iwjs fo'o esa ns[kus dks feyrk
gSA ;q)] vkradokn] Hkz"Vkpkj] eknd inkFkks± dk lsou rFkk varj&ih<+h la?k"kZ
bl rjg dh leL;kvksa ds mnkgj.k gSaA

vesfjdk dh ,d v/;;u lfefr us lkekftd leL;kvksa dks pkj izeq[k
ifjLFkfr;ksa ls lacaf/kr ekurs gq, budk oxhZdj.k fd;k gSA blds vuqlkj izkÑfrd
fojklr] tSfodh; fojklr] lkekftd fojklr rFkk lkekftd uhfr;ka fofHkUu izdkj
dh leL;kvksa ds fy, mÙkjnk;h gksrh gSaA bl izdkj izkÑfrd lzksrksa ds mi;ksx ls
lacaf/kr leL;k,a izFke oxZ esa gksrh gSaA nwljs oxZ vFkkZr~ tSfodh; fojklr ls lacafèkr
leL;kvksa esa tula[;k ds vkdkj vkSj xq.k laca/kh leL;kvksa] tSls tUe&nj rFkk
e`R;q&nj vkSj ifjokj fu;kstu dh leL;k vkfn dks lfEefyr fd;k tkrk gSA
lkekftd fojklr ls mRiUu leL;kvksa esa izkS|ksfxd ifjorZu] csdkjh] O;kikfjd
mrkj&p<+ko] f'k{kk] /keZ] jktuhfr] LokLF;] dkuwu vkSj vYila[;d oxZ ls lacaf/kr
leL;k,a izeq[k gSaA var esa fu;kstu rFkk lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd
laLFkkvksa ds iqufuZekZ.k ls lacaf/kr leL;k,a pkSFks oxZ ds varxZr vkrh gSaA okLro esa]
lkekftd leL;kvksa dk ;g oxhZdj.k vf/kd oSKkfud ugha gSA lekt esa vusd
leL;k,a ,slh Hkh ikbZ tkrh gSa ftUgsa fdlh ,d fo'ks"k oxZ ls lacaf/kr ugha fd;k tk
ldrkA mnkgj.k ds fy,] fuèkZurk dh leL;k vusd tSfodh; nks"kksa vFkok chekfj;ksa
ds dkj.k Hkh mRiUu gks ldrh gS vkSj ekufld vlarqyu ds dkj.k HkhA lekt dh
nks"kiw.kZ uhfr;ksa vFkok lkaLÑfrd vlarqyu ls Hkh bl leL;k dks izksRlkgu fey
ldrk gSA blh izdkj csjkstxkjh dh leL;k dk dkj.k xyr lkekftd uhfr;ka Hkh
gks ldrh gSa vkSj O;fDr dh nks"kiw.kZ ekufldrk HkhA ;q) lkaLÑfrd dkj.kksa ls Hkh
gksrs gSa vkSj jktuhfrd ;k vkfFkZd dkj.kksa ls HkhA bl izdkj fofHkUu lkekftd
leL;kvksa dh Lora= :i ls foospuk djds blds lHkh laHkkfor dkj.kksa ij fopkj
djuk vf/kd oSKkfud rjhdk gSA

tgka rd Hkkjr esa lkekftd leL;kvksa dh izÑfr vkSj buds oxhZdj.k dk iz'u
gS] vusd fo}kuksa us fHkUu&fHkUu vk/kkjksa ij vusd oxhZdj.k izLrqr fd, gSaA bu lHkh
oxhZdj.kksa esa os nks"k fo|eku gSa ftudk mYys[k Åij fd;k tk pqdk gSA okLro eas]
Hkkjrh; lekt vkt vusd leL;kvksa dk dsanz&LFky cuk gqvk gSA ;gka dh leL;k,a
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dsoy /kkfeZd] lkekftd] vkfFkZd vFkok jktuhfrd gh ugha gS cfYd ,d gh leL;k
ij /keZ] lkekftd O;oLFkk vkSj jktuhfrd vlarqyu dk la;qDr izHkko ns[kus dks
feyrk gSA orZeku Hkkjrh; lekt esa tkfrokn] vLi'̀;rk] cky&fookg] ngst izFkk]
fL=;ksa dk 'kks"k.k] la;qDr ifjokjksa dk fo?kVu] fu/kZurk] csdkjh] vijk/k] cky&vijkèk]
;qok ruko] os';kòfÙk] fHk{kkòfÙk] :f<+okfnrk] vlarqfyr vkS|ksfxdhdj.k vkSj Hkz"Vkpkj
tSlh leL;k,a laiw.kZ tu&thou dks fo"kkDr dj jgh gaSA lcls cM+k nqHkkZX; rks ;g
gS fd gekjh fdlh leL;k dk :i pkgs lkekftd gks] jktuhfrd gks ;k vkfFkZd]
fu;ksftr iz;Ruksa ds }kjk budk lek/kku djus ds LFkku ij cgqr&ls yksx vusd
fo'oklksa] /keZ&deZ dh /kkj.kk vkSj ijyksd laca/kh fo'oklksa ds }kjk buds vkSfpR; dks
fl) djus dk iz;Ru djrs gSaA ;gh dkj.k gS fd ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh {ks=ksa
esa O;kid iz;Ru djus ds ckn Hkh bu leL;kvksa dks vf/kd izHkkoiw.kZ :i ls ugha
lqy>k;k tk ldrk gSA mi;qZDr foospu ls Li"V gksrk gS fd lkekftd leL;kvksa
dk v/;;u Lo;a esa ,d tfVy fo"k; gSA ;g fo"k; ftruk tfVy gS] lekt ds
laxBu vkSj iqufuZekZ.k ds nf̀"Vdks.k ls mruk gh egRoiw.kZ HkhA bl n`f"Vdks.k ls
lkekftd laca/kksa rFkk lkekftd O;oLFkk dk v/;;u djus okys foKku lekt'kkL=
ds varxZr ,d fo'ks"k 'kk[kk dk fodkl gqvk gS ftls ge O;kogkfjd lekt'kkL=
dgrs gSaA bl 'kk[kk dh mi;ksfxrk dks Li"V djrs gq, ckVksekSj us fy[kk gS]
Þlekt'kkL=h; v/;;u lkekftd leL;kvksa ds ckjs esa ,d ;FkkFkZ n`f"Vdks.k
fodflr djds mu dVq vkykspukvksa dks de djrk gS tks vDlj leL;kvksa dks
c<+kus esa lgk;d gksrh gSaAß ;g lp gS fd dksbZ lekt'kkL=h Lo;a gh fdlh leL;k
dks nwj djus dk dke ugha djrk ysfdu vius O;kogkfjd Kku dh lgk;rk ls og
;g vo'; crk ldrk gS fd dksbZ fo'ks"k leL;k fdl ifjfLFkfr dk ifj.kke gS rFkk
lkekftd thou dks og fdl rjg izHkkfor dj ldrh gSA viuh leL;kvksa ds ckjs
esa ge ftruh O;kogkfjd tkudkjh ,df=r dj ysrs gSa] uhfr&fuekZrkvksa vkSj
iz'kkldksa dks mldk lek/kku djuk mruk gh ljy gks tkrk gSA O;kogkfjd
lekt'kkL= dh v/;;u&oLrq ds :i esa lkekftd leL;kvksa ds v/;;u dh ;gh

okLrfod mi;ksfxrk gSA

tkfrizFkk okLro esa vfr izkphu laLFkk gSA oSfnd dky esa Hkh oxZ foHkktu ekStwn FkkA
ftls o.kZ O;oLFkk dgk tkrk FkkA ftlesa lekt dh vko';drk vuqlkj czkã.k]
{kf=;] oS';] ,oa 'kwnz] esa foHkktu fd;k x;kA ;g foHkktu vyxkooknh u gksdj
vkafxd FkkA lekt ;k jkT; dh rqYkuk ,d fojkV iq#"k ls dh xbZ ftlesa czkã.k
eq[k] {kf=; ckgw] oS'; ta?kk ,oa 'kwnz iSj FksA ij bldk Lo:i tkfrxr u gksdj xq.k
o deZ ij vkèkkfjr FkkA jkeèkkjh flag fnudj ds 'kCnksa esa ,sls o.kkZJe lkekftd
lejlrk dk dkj.k ugha cfYd Åap uhp vkSj NqvkNwr dk HksnHkko c<+kus ds dkj.k gSaA

dkykarj esa o.kZO;LFkk esa ,sls ifjorZu gq, fd o.kZO;LFkk tkfr izFkk esa cny
xbZ vkSj ,d tkfr ds vUnj vusd mitkfr;ka cu xb±A tkfrizFkk ds dkj.k lekt
cgqr ls VqdM+ksa esa caV x;kA O;fDr&O;fDr ds chp HksnHkko dh [kkbZ [kM+h gks xbZA
ikjLifjd }s"k vkSj tkrh; vgadkj ds dkj.k Hkkjroklh dHkh ,d u gks lds vkSj
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lkewfgd :i ls fons'kh vkØe.kdkfj;ksa dk lkeuk djus esa foQy jgsA jk"Vªfgr dks
Hkqyk fn;k x;kA vkSj tkrh; xkSjo dks gh lc dqN eku fy;k x;kA bl izFkk dk
lcls Hk;adj ifj.kke Fkk Nqvk&Nwr ftlesa lekt  ds ,d cgqr cM++s oxZ dks vkRe
lEeku ls oafpr dj fn;k x;kA

 tkfr 'kCn vaxzsth Hkk"kk ds dkLV 'kCn dk fganh vuqokn gSA dkLV 'kCn
dh O;qRifÙk iqrZxkyh Hkk"kk ds dkLV 'kCn ls gqbZ gS] ftudk vFkZ er] foHksn rFkk tkfr
ls yxk;k tkrk gSA tkfr dh ifjHkk"kk,a fuEufyf[kr gaS&

etwenkj ,oa enku ds vuqlkj] ^^tkfr ,d cUn oxZ gSA**

dwys ds vuqlkj] ̂tc ,d oxZ iw.kZr% vkuqokaf'kdrk ij vkèkkfjr gksrk gS rks ge bls
tkfr dgrs gSaA*

ts- ,p- gVVu  ds vuqlkj] ^tkfr ,d ,slh O;oLFkk gS ftlds varxZr ,d
lekt vusd vkRedsfUnzr ,oa ,d&nwljs ls iw.kZr% vyx bdkb;ksa esa foHkkftr jgrk
gSA bu bdkb;ksa ds chp ikjLifjd lacaèk Åap&uhp ds vkèkkj ij lkaLÑfrd :i
ls fuèkkZfjr gksrs gaSA

dsrdj ds 'kCnksa esa tkfr ,d lkekftd lewg gS ftldh fo'ks"krk,a gSa&
¼1½ lnL;rk dsoy mu O;fDr;ksa rd lhfer gS ftUgksaus mlh tkfr esa tUe fy;k
gS vkSj blesa iSnk gq, O;fDr gh blesa lEefyr gksrs gSaaA ¼2½ lnL; dBksj lkekftd
fu;eksa }kjk vius lewg ls ckgj fookg djus esa jksd yxk nsrs gSaaA

bu ifjHkk"kkvksa ds vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd tkfr ,d ,slk lkekftd
lewg gS ftldh lnL;rk O;fDr Ikj [kku&iku] fookg] is'kk vkSj lkekftd lgokl
tSls vusd izfrcaèk ykxw djrh gSA

dqN foPkkjdkas dk er gS fd tkfr rFkk jktuhfr nksuksa ,d&nwljs ls Lora= gSaA vr%
tkfr dks jktuhfrd {ks= esa viuk vfrØe.k ugha djuk pkfg,A dqN ,sls Hkh
fopkjd gS tks Hkkjr esa fo|eku tkfr izFkk dks cgqr egRo nsrs gq, ;g ekudj pyrs
gaS fd Hkkjr esa tkfr Lo;a esa ,d jktuhfrd ny cuk gqvk gSA t;izdk'k ukjk;.k]
ekbuj ohuj] ekafjl tksUl vkSj fVdj vkfn blh er ds leFkZd gSaA Hkkjr ds lanHkZ
esa tkfrxr izHkko ds dVq lR; dks Lohdkj djrs gq, ts-lh- tkSgjh us rks ;gka rd
dgk gS fd ;fn equ"; jktuhfrd {ks= esa Åij vkuk pkgrs gSaaa rks mUgsa vius lkFk
viuh tkfr o èkeZ dks ysdj pyuk pkfg,A dqN ,sls Hkh fopkjd gSa tks bl er ds
leFkZd gaSA jktuhfr esa teus ds fy, 'kfDr dh vko';drk gksrh gSA 'kfDr ds fy,
laxBuksa dk lgkjk ysuk iM+rk gS rFkk tkfr lajpuk Lo;a esa ,d 'kfDr'kkyh laxBu
gSA blfy, jktuhfr dks tkfr dk lgkjk ysuk iM+rk gSA

;g vuqeku yxk;k tkrk Fkk fd  Lora=rk ,oa vkèkqfudrk ds ckn ls tkfr dk izHkko
de gksxkA ijarq Ikzks- oh- ds- ,u- esuu dk vfHker gS fd Lora=rk ds ckn jktuhfrd
{ks= esa tkfr dk izHkko c<++k gSA ;|fi tkfr dk  izHkko lkekftd ,oa èkkfeZd {ks=ksa
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esa de gqvk tcfd jktuhfrd ,oa iz'kklfud {ks= esa c<++k gSA fczfV'kdkyhu Hkkjr
esa 'kfDr vkSj ykHk&izkfIr ds fy, la?k"kZ igys igy lkekftd vfèkØe dh dqN
izeq[k tkfr;ksa rd gh lhfer FkkA jktuhfrd vkSj iz'kkldh; lÙkk dk ykHk izkjaHk
esa mUgha O;fDr;ksa ds lhfer leqnk; dks fey ldk ftUgkasus u;s 'kS{kf.kd voljksa dks
viuk;k vkSj tks vè;kiu dyk esa dq'ky rFkk okdiVq fl) gq, gSaaA ;s O;fDr lekt
dh mPprj tkfr;ksa esa ls FksA tgka dghaa Hkh fdlh ,d mPprj tkfr vFkok mitkfr
ds vkèkkj ij bl izdkj jktuhfrd xfrfofèk izkjaHk gqbZ] ogha nwljh mPp tkfr;ksa esa
bZ";kZ vkSj fojksèk dh Hkkouk,a c<++haA ,slk [kkldj mu tkfr;ksa esa gqvk tks igys
lkekftd vkSj vkfFkZd 'kfDr dk Lokn p[k pqdh FkhaA QyLo:i ,slh tkfr;ksa esa
Hkh vusd jktuhfrd lewg mB [kM+s gq,A bl izdkj ,d izeq[k tkfr ds izHkqRo  us
'kh?kzrkiwoZd ,d vU; izèkku tkfr dks jktuhfrd {ks= esa yk [kM+k fd;k tks
lkekftd {ks= esa viuh vUrfuZHkjrk  vkSj ifjiwjdrk ds dk;Z ls gh larq"V u FkhA
ifj.kke ;g gqvk fd tkfr&lajpuk us tkfr&lajpuk  dh f}i{kh; lajpuk dk :i
èkkj.k dj fy;kA

bl f}&i{kh;okn ds ckn vxys pj.k esa 'kfDr dh Hkw[k vkSj ykHkksa dh ekax
vfèkd c<++ x;h rFkk fofHkUu leFkZuksa ds vkèkkj ij tkfr;ksa esa vusd izfr;ksxh&lewg
fodflr gks x,A lekt dh izeq[k tkfr;ksa ds Hkhrj gh izfr;ksfxrk vkjaHk gks xbZA
bl fLFkfr dks MkW- jtuh dksBkjh us ^i{kikrokn^ vFkok tkfr;ksa ds VqdM+s ;k [k.M
gksus dh fLFkfr dgk gSA ;g dguk pkfg, fd vc vartkZrh; izfr;ksfxrk dks tkfr
varxZr izfr;ksfxrk rFkk jktuhfrdj.k dh izfØ;k dk lgkjk feyk gSA

Hkkjrh; lekt dk laxBu pwafd tkfr ds vkèkkj ij gqvk gS] blfy, ;g
LokHkkfod gS fd jktusrk ̂tkfr^ dks vius Qk;ns ds fy, bLrseky djsA nwljh vksj
tkfr ^jktuhfr^ dk lgkjk ysrh gSA vr% tSlk fd jtuh dksBkjh us dgk gS ^^ftls
ge jktuhfr esa tkfrokn ds uke ls iqdkjrs gSa og okLro esa tkfr dk jktuhfrdj.k
gSA^^ jktusrk tkrh; lewgksa dks blfy, eqag yxkrs gSaaa rkfd muds leFkZu ls mUgsa
lÙkk rd igqapus esa enn fey ldsA

'kq: ds pj.k esa jktuhfrd lÙkk dh gksM+ mu tkfr;ksa ds chp gqbZ ftUgsa
ge ^laLFkkfir tkfr;kâ  dgrs gSaaA bu tkfr;ksa ds yksx vke turk dh vis{kk
dqN T;knk i<s&fy[ks] T;knk IkzHkkoh vkSj vkfFkZd n`f"V ls T;knk 'kfDr'kkyh FksA
bl izdkj fcgkj esa dk;LFk  vkSj Bkdqj] jktLFkku esa jktiwr o tkV rFkk vkaèkz
izns'k esa dsEek o jsM~Mh ds chp jktuhfrd izfrLièkkZ 'kq: gks xbZ rFkk iz'kklfud
o jktuhfrd <kaps  ij ,dek= czkã.k Nk, gq, FksA mldh izfrfØ;k Lo:i
nzfoM+ dM+xe dh LFkkiuk dh xbZA ftl ij iw.kZ:is.k xSjczkã.kksa dk fu;a=.k
FkkA mlds ckn jktuhfrd izfØ;k dk nwljk pj.k 'kq: gksrk gSA tc ,d gh
tkfr ds fofHkUu usrkvksa ds chp izfrLièkkZ 'kq: gks xbZ rks gj cM++s usrk us viuh
fcjknjh ls ckgj ds yksxkas dk lg;ksx ikus dh dksf'k'k dhA 1980 dk n'kd
ns'k esa nfyr psruk esa ,oa vU; fiNM+s oxZ ds yksxksa }kjk jktuhfr 'kfDr izkIr
djus dk vkanksyu ;qx FkkA eaMy&deh'ku ds ckn fiNM+h tkfr ,oa nfyr
tkfr;ksa dk jktuhfrd izHkko c<+kA
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Tkkfr vius ftl :i esa  vrhr esa Fkh mldk Lo:i cny x;k gSA igys bldk
izHkko lkekftd lanHkks± esa Fkk ijarq vc bldk jktuhfrd egRo gks x;k gSA
tkfrokn us gekjh jktuhfrd O;oLFkk dks xaHkhjrk ls izHkkfor fd;k gS&

1- pqukoksa esa fofHkUu ny mEehnokjksa dk p;u tkrh; vkèkkj ij djrs gSaaA pquko
{ks= esa izk;% ftl tkfr dk cgqer gksrk gS mlh tkfr ds mEehnokj [kM+s fd,
tkrs gSaaA  Lora= Hkkjr esa tkfr izFkk us ,d u;h n`<+rk izkIr dj yh gSA igys
fufgr LokFkZ laLFkkfir ;k mPp tkfr;kas ds Fks D;ksafd blh ds dkj.k mUgsa
fo'ks"kkfèkdkj izkIr Fks] ij vc fiNM+h tkfr;ksa vkSj nfyrksa esa Hkh ,d ,sls izcy
oxZ dk mn; gks pqdk gS tks tkrh; psruk dks ftank j[kdj vkxs c<++uk
pkgrk gS] tcfd nkok 'kks"k.k ds f[kykQ yM+us dk fd;k tkrk gSA

2- nqcZy oxks±a ds 'kSf{kd vkfFkZd fgrksa dh of̀) ds fy, foèkkueaMy] ukSdfj;ksa vkSj
f'k{kk lhek dks vkSj vkxs c<+kus dh vusd dksf'k'ksa jkT; ljdkj }kjk dh xbZ
gS ijarq egRoiw.kZ ckr ;g gS fd vkj{k.k dh lhek,a gaSA xjhch nwj djus ds
fy, 'kklu dks dksbZ Bksl dk;ZØe viukuk iM+sxkA u;h ukSdfj;ka l`ftr
djus ls leL;k dk lekèkku gksxk] fo/kkueaMy ukSdfj;ksa ds forj.k ;k
^vkj{k.k dh cS'kk[kh^ ls ughaA

3- tkrh; fo}s"k ds dkj.k jktuhfr esa mxzrk o fgalk dh ?kqliSB gks xbZA
vlkekftd rRoksa dh enn ls jktuhfrd usrk] fo'ks"kdj xzkeh.k  bykdksa esa
viuh&viuh 'kfDr fn[kkuk pkgrs gSaaaA fcgkj esa tkrh; vkèkkj ij jktuhfrd
nyksa us viuh futh lsuk,a rS;kj dj yh gaS vkSj ogka tc&rc cká tkrh;
fo}s"k dh fgalk HkM+d mBrh gSA ;g la?k"kZ dghaa fiNM+h tkfr;ksa vkSj nfyrksa
ds chp gksrk jgk gS rks dghaa lo.kks± vkSj gfjtuksa dh chpA blds ewy esa
lkekftd&vkfFkZd dkj.k gks ldrs gSaa] ysfdu leL;k ds lekèkku dh igy
djus okys jktuhfrK U;k; ds uke ij fo}s"k ckaVrs fQj jgs gSaaA

4- pquko xBcaèkksa esa 'kksf"kr ;k fiNM+h tkfr;ksa dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gSA
bldk ,d ykHk ;g gS fd bu fcjknfj;ksa esa LokfHkeku tkxk gS vkSj os vius
Qk;ns ds fy, jktuhfrd lkSnsckth esa lQy jgs gSaA vc bu tkfr;ksa ds usrk
mHkj dj lkeus vkus yxs gaSA jtuh dksBkjh us bls ,d 'kqHk y{k.k ekuk gSA
muds erkuqlkj] tkfr O;oLFkk tks dHkh ijaijk dk iks"k.k djrh Fkh] vkt
^ifjorZu dk vxznwr^ cu xbZ gSA ij dfBukbZ ;g gS fd ifjorZu ds ;s vxznwr
nfyrksa ds fodkl dk dksbZ ̂ ^iwjk [kkdk^^ rS;kj ugha dj ik, gSaaA tkfr ds usrk
tkfrokn [kRe u djds tkrh; psruk dk jktuhfrd bLrseky djuk pkgrs
gSaa blls tkfr;ksa dk jktuhfrd egRo vo'; c<+k gS ijarq vf[ky Hkkjrh; ;k
jk"Vªh; Hkkoukvksa dks Bsl igqaph gSA

5- tkfr dk izHkko bruk vfèkd gS fd vkt dsanzh; eaf=eaMy ls ysdj jkT;ksa
vkSj xzke iapk;rksa rd esa izR;sd izèkku tkfr dks izfrfufèkRo nsuk vfuok;Z
gks x;k gSA
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6- es;j dk er Fkk fd ̂ ^tkrh; laxBu jktuhfrd egRo ds ncko lewg ds :i
esa izoR̀r gSA^^ Hkkjr esa tkfrxr ncko lewg vius LokFkks± rFkk fgrksa dh iwfrZ
ds fy, uhfr&fuekZrkvksa dks izHkkfor djrs gSaaA mnkgj.k ds fy,] rfeyukMq
esa ukMj tkfr la?k] xqtjkr esa {kf=; egkla?k] fcgkj esa dk;LFk lHkk vkfn
ncko lewg ds :i esa dk;Z djrs gq, jktuhfrd lkSnsckth djrs gSaaA

7- ekbdsy czspj ds vuqlkj vf[ky Hkkjrh; jktuhfr dh vis{kk jkT; Lrj dh
jktuhfr ij tkfrokn dk izHkko vfèkd gSA mnkgj.k ds fy,] fcgkj dh
jktuhfr esa jktiwr] czkã.k] dk;LFk vkSj tutkfr;ka izeq[k izfrLièkhZ tkfr;ka
gSaA mlh izdkj dsjy esa lkE;okfn;ksa dh lQyrk ds ihNs ̂ btokgk^ tkfr dk
laxfBr gksuk gSA vkaèkz izns'k esa dkEek vkSj jsM~Mh tkfr;ksa dk la?k"kZ izHkkoh jgk
gSA egkjk"Vª esa ejkBksa] czkã.kksa vkSj egkjksa esa la?k"kZ jgk gSA blh izdkj xqtjkr
esa ikVhnkj vkSj {kf=; izfrLièkkZ esa jgs gSaaA dsjy esa blkbZ vkSj eqlyeku
lfØ; jgs gSaaA jktLFkku dh jktuhfr tkV &jktiwrksa dh jktuhfr jgh gSA
tkfr;ksa ds izHkko ds dkj.k  gh fVadj us jkT;ksa dh jktuhfr dks ̂tkfr;ksa dh
jktuhfr^ dgk gSA

bl izdkj ns[kk tk, rks vktknh dh Lo.kZ t;arh ds i'pkr Hkh vHkh rd
Hkkjrh; jktuhfr tkfrxr izHkko ls eqDr ugha gks ik;h gSA ;g ,d viokn dh
fLFkfr jgh gS fd 1967 ds pquko bfUnjk dkaxzsl ds fojks/k esa jgs rks 1971 ds pquko
bfUnjk dkaxzsl ds i{k esa] 1977 ds pquko bfUnjk dkaxzsl ds fojks/k esa rFkk turk ikVhZ
ds i{k esa jgs vkSj 1980 ds pquko bfUnjk dkaxzsl ds i{k esa jgsA bu pqukoksa esa tkfrxr
izHkko de fn[kkbZ fn;k ijarq ;s pqukoh o"kZ vlkekU; pqukoh o"kZ jgsA lkekU; :i
ls Hkkjr esa iapk;r] foèkkueaMy] laln lHkh pqukoksa esa tkfrxr lehdj.k vge
Hkwfedk fuHkkrk gSA

ekuo lekt esa lajpukRed ,oa lkaL—frd fHkUurk,a ik;h tkrh gSaA ijUrq fHkUu&fHkUu
lektksa esa budk Lo:i] ç—fr ,oa xgurk vyx&vyx gksrh gSA lkekftd
leL;kvksa dk lEcUèk lekt'kkL= fo"k; ds vUrxZr fo|eku xR;kRed ,oa ifjorZu
fo"k; ls lEc) jgk gSA tks lekt ftruk vfèkd xR;kRed ,oa ifjorZu'khy
gksxk] mlesa mruh gh vfèkd leL;k,a fo|eku gksaxhA lekt dk rkuk&ckuk bruk
tfVy gS fd bldh ,d bdkÃ esa gksus okyk ifjorZu vU; bdkb;ksa dks Hkh çHkkfor
djrk gSA bl ifjorZu dk Lo:i D;k gksxk ,oa blds çHkko D;k gksaxs] ;g lekt
dh çÑfr ij fuHkZj djrk gSA fofHkUu ;qxksa esa lkekftd ifjorZu dh xfr
vyx&vyx jgh gSA blfy, fHkUu&fHkUu lektksa esa lkekftd leL;kvksa dh
çÑfr ,oa Lo:i Hkh vyx&vyx ik;s tkrs gSaA orZeku le; esa lkekftd
ifjorZu vfr rhoz xfr ls gks jgk gSA bl rjg cnyrs vkèkqfud lekt ds Lo:i
us lkekftd leL;kvksa esa csrgk'kk o`f) dh gSA ekuo lekt bu lkekftd
leL;kvksa dk mUewyu djus ds fy, lnSo ç;kljr jgk gS] D;ksafd lkekftd
leL;k,a lkekftd O;oLFkk esa fo?kVu iSnk djrh gSa] ftlls lekt ds vfLrRo
dks [krjk iSnk gks tkrk gSA
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lekt'kkL= ekuo lekt dks fuÆer djus okyh bdkb;ksa ,oa bls cuk;s j[kus
okyh lajpukvksa rFkk laLFkkvksa dk vè;;u vusd :iksa ls djrk gSA lekt'kkfL=;ksa
,oa lkekftd fopkjdksa us viuh #fp ds vuqlkj lekt ds Lo:iksa] lajpukvksa]
laLFkkvksa ,oa çfØ;kvksa dk vè;;u fd;k gSA leL;kfoghu lekt dh dYiuk djuk
vlEHko lk çrhr gksrk gSA

orZeku le; esa Hkkjrh; lekt vusd lkekftd leL;kvksa ls ihfM+r gS]
ftuds fujkdj.k ds fy, jkT; ,oa lekt }kjk feydj ç;kl fd;s tk jgs gSaA
lkekftd fo?kVu dh çeq[k leL;kvksa esa tula[;k esa c<+ksrjh] fuèkZurk] csjkstxkjh]
vlekurk] vf'k{kk] xjhch] vkradokn] ?kqliSB] cky Jfed] Jfed vlarks"k] Nk=
vlarks"k] Hkz"Vkpkj] u”kk[kksjh] tkuysok chekfj;ka] ngst çFkk] ckyfookg] ckfydk
Hkzw.k&gR;k] fookg&foPNsn dh leL;k] cky vijkèk] e|iku] tkfrokn] vLi`';rk
dh leL;k vkfn lHkh lekftd leL;kvksa ds vUrxZr vkrh gSa] ;s leL;k,a
lkekftd fo?kVu dk dkj.k curh gaSA

gkoMZ csdj ds vuqlkj& ̂ ^lekt ds LohÑr fu;eksa dk mYya?ku gh fo?kVu dgykrk
gSA** vFkkZr vFkZ Li"V gks tkrk gS fd ;fn dksbZ lkekftd O;fDr lekt dh LFkkfir
fu;ekoyh ds fo#) vkpj.k djrk gS ,oa fu;eksa dk mYya?ku djrk gS rks bls
lkekftd fo?kVu dgrs gSaA

jkWcVZ eVZu] fo?kVu dh O;k[;k djrs gq, lkekftd vijkèkksa dks Hkh blesa
lfEefyr djrs gq, dgrs gSa&

^^lkekftd fo?kVu og lkekftd fLFkfr gksrh gS ftleas O;fDr lekt ds }kjk
LohÑr fd;s x;s mn~ns';ksa dks Lohdkj djrk gS ijarq bl çfØ;k esa lkekftd
laLFkkvksa dh lgk;rk ugha ysrk gSA fo?kVu ds vUrxZr vijkèk ,oa cky vijkèk Hkh
vkrs gSaA**

eVZu dh ifjHkk"kk ls fo?kVu dk dk;Z {ks= vkSj Hkh vfèkd foLr`r ,oa og̀n gks
tkrk gS D;ksafd blesa vijkèkksa dks Hkh lfEefyr dj fy;k x;k gSA eVZu us ,ukWeh
(anomie) vFkkZr çfr&ekughurk dks Hkh fo?kVu dk ,d Hkkx ekuk gSA

eVZu us ,ukSeh dks fo?kVu esa lfEefyr djrs g, bls CySad pSd (Blank

Cheque) dk uke fn;k gSA

,ysDl badsYl us] fo?kVu dks vijkèk dh Js.kh ls eqDr j[kk gS ,oa dgk gS
fd ßfo?kVu vfuok;Z :i ls dksbZ vkijkfèkd ÑR; ugha gks ldrk gSA ;fn dksbZ
O;fDr lekt dh çpfyr ,oa LFkkfir ekU;rkvksa dks ekuus ls budkj dj nsrk gS
rks bls fo?kVu ugha dgk tkuk pkfg,AÞ

lkekftd fo?kVu dh fLFkfr ml le; çdV gksrh gS tc dksbZ O;fDr lekt
ds mu fu;eksa ,oa ekun.Mksa dk mYya?ku djrk gks ftu ekun.Mksa] ewY;ksa ,oa fu;eksa
dks lekt cgqr vfèkd xEHkhjrkiwoZd ysrk gksA
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vFkkZr] fo?kVu] O;ogkj vkèkkfjr ewY;ksa ;k çeq[k ewY;ksa dk ek= mYya?ku ugha
gksrk oju~ bu ewY;ksa ds çfrokn (antithesis) dks fo?kVu dgrs gSaA

gsjk ykEckWl ^fo?kVu* dks ,d lkis{k voèkkj.kk ekurs gSaA mudk er gS fd
bls fdlh vU; lUnHkZ ds lkis{k j[kdj gh lgh <ax ls le>k tkuk pkfg,A

gsjk ykEckWl ds 'kCnksa esa&

^^fo?kVu dk lEcUèk mu çfØ;kvksa ,oa xfrfofèk;ksa ds lkFk gksrk gS tks fdlh
lekt fo'ks"k ds lnL;ksa ds ekin.Mksa vkSj çR;k'kkvksa dks Lohdkj ugha djrh gaSA**

gsjk ykEckWl dk er gS fd fo?kVu fofHkUu çdkj dh xfrfofèk;ka gksrh gSa
ftudks fd gekjk lekt voSèk ekurk gSA mUgksaus ^fo?kVu dks ,d lkekftd
leL;k ds :i esa j[kk gSA os ekurs gSa fd fo?kVu ,d lkekftd leL;k gSA*

^fo?kVu* lkekftd leL;k bl dkj.k ls gS fd blds }kjk lekt ds lkekftd
dk;ks± esa O;oèkku ,oa #dkoV mRiUu gksrh gSA bl vkèkkj ij fo?kVu dks leL;k ds
:i esa fpfàr djrs gq, bldk leqfpr lekèkku ryk'k djuk Hkh vfuok;Z gks tkrk gSA
bl vkèkkj ij fo?kVu ^vijkèk 'kkL=* dk ,d iF̀kd fo"k; cu tkrk gSA

lkekftd fo?kVu dh fo'ks"krkvksa dks le>us ds fy, mu fLFkfr;ksa dh ij[k djuh
gksxh] tks lekt esa vO;oLFkk vkSj v”kkfUr mRiUu djus ds fy;s ftEesnkj gksrh gSaA

lkekftd v'kkfUr gh lkekftd fo?kVu dks tUe nsrh gSA ,slk dgk tk
ldrk gS fd lkekftd leL;k,a vkSj lkekftd v'kkfUr vkil esa cgqr utnhdh
:i ls lg&lac) gSaA lkekftd leL;kvksa ds pyrs tc lekt ds dkedkt dks
[krjk gksrk gS rks ;g le> ysuk pkfg, fd lkekftd v'kkfUr py jgh gSA
njvly] lkekftd leL;kvksa ds dkj.k lkekftd v'kkfUr mRiUu gksrh gSA ljy
'kCnksa esa dgk tk, rks] lkekftd v'kkfUr dk rkRi;Z gS] lkekftd ifjorZu dh
rkdrksa ds dkj.k lkekftd O;oLFkk esa fdlh çdkj dk HkaxA vO;oLFkk ;k v'kkfUr
ds fl)kar dh vkèkqfud lekt'kkL=h; lkfgR; esa [kkl txg gSA bldk fodkl]
Fk‚el vkSj tSuSdh }kjk ̂n i‚fy'k ihtsaV bu ;wjksi ,aM vesfjdk* esa fd;k x;k] tgka
mUgksaus lkekftd v'kkfUr dks lewg ds O;fDrxr lnL;ksa ds O;ogkj ij ekStwnk
fu;eksa ds çHkko dh deh dgdj of.kZr fd;kA

nwljh vksj lkekftd v'kkfUr dh ifjHkk"kk nsrs gq, bfy;V vkSj esfjy dk
dguk gS ;g rkdrksa ds larqyu dk Hkax gS] lkekftd lajpuk dk lM+uk gS ftlls
iqjkuh vknrsa vkSj lkekftd fu;a=.k ds rjhds Bhd ls dke ugha djrsA lkekftd
v'kkfUr] lekt ds jksxxzLr ;k fo?kVudkjh rRoksa dk çrhd gSA lkekftd v'kkfUr
dh ç—fr ds vkèkkj ij lkekftd fo?kVu dh fo'ks"krkvksa dks le>k tk ldrk gS&

  çR;sd lekt ds vius fjokt vkSj
viuh laLFkk,a gksrh gSa tks mlds lnL;ksa ds thou fofu;fer djrs gSaA chrrs
le; ds lkFk ;s fjokt iqjkus gks tkrs gSa vkSj budh txg u, fjokt LFkkfir
gksus yxrs gSaA blds ifj.kkeLo:i] la?k"kZ mRiUu gksrk gS tks lkekftd
O;oLFkk dh vke lgefr Hkax djds lkekftd v'kkfUr iSnk djrk gS(
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mnkgj.k ds fy,] lkekftd dkuwu tSls rykd] la;qDr ifjokj] varj&tkrh;
fookg vkfn tSlh laLFkkvksa ds fo"k; esa erHksnA

  ,d O;ofLFkr lekt esa fHkUu
lewgksa ds dk;Z iwoZfuèkkZfjr gksrs gSaA lekt ds xfr'khy gksus ds dkj.k] ,d
lewg ds dk;Z nwljs lewg dks gLrkarfjr gks tkrs gSaA mnkgj.k ds fy,]
vktdy] ,d ifjokj ds vf/kdrj dk;Z ulZjh Ldwyksa vkSj Dycksa dks
gLrkarfjr gks pqds gSa] ftl dkj.k ifjokjksa esa v'kkfUr iSnk gksus yxh gS vkSj
mlds ifj.kkeLo:i lekt esa HkhA

  ,d ikjaifjd lekt esa yksx lcds fgr lek;ksftr
djrs gSaA cgjgky] vkèkqfud ;qx esa O;fDrokn ;k O;fDroknh ço`fÙk dks mPp
ntkZ fn;k tkrk gSA vktdy yksx fookg] O;olk;] euksjatu vkSj uSfrdrk
tSls egRoiw.kZ ekeyksa O;fDrxr iwokZxzgksa] #fp vkSj –f"Vdks.k ds vuqlkj
QSlys ysrs gSaA bl rjg dh ço`fÙk vO;oLFkk dh [krjukd çfØ;k LFkkfir
dj ldrh gSA

  lkekftd lajpuk esa cnyko dk eryc
gS O;fDr dh Hkwfedkvksa rFkk Lrj esa cnykoA ,d O;ofLFkr lekt esa] yksxksa
dh Hkwfedk,a vkSj muds Lrj ifjHkkf"kr vkSj fuèkkZfjr gksrs gSaA tSlk fd nq[khZe
}kjk dgk x;k gS] Je ds foHkktu vkSj ;kaf=d ,dtqVrk ds dkj.k] Hkwfedk
vkSj Lrjksa ds chp la?k"kZ dh laHkkouk de gks tkrh gSA rFkkfi] tc lekt
ljy ls tfVy Je ds foHkktu vkSj tSfod ,dtqVrk dh vksj tkrk gS rks
Lrjksa vkSj Hkwfedk esa la?k"kZ iSnk gks tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] efgykvksa }kjk
fuHkkbZ tkus okyh fHkUu Hkwfedkvksa ds dkj.k la?k"kZ dh laHkkouk c<+ tkrh gS
ftlls ifjokj esa v'kkfUr iSnk gks ldrh gSA

  ,d O;ofLFkr lekt esa yksxksa ds chp dkQh gn rd lkeatL;
gksrk gS ftl dkj.k os ifjorZu Lohdkj djus ls ?kcjkrs ughaA ysfdu ,d
vO;ofLFkr lekt esa yksx cnyko dks Lohdkj ugha djrs vkSj u, fodkl
viukus ls drjkrs gSaA

  ;gka] ,d vO;ofLFkr lekt
dk;kZRed :i ls LrafHkr gks tkrk gSA lekt dk lqpk: lapkyu #d tkrk
gS ftl dkj.k] O;fDr lfgr] lEiw.kZ lkekftd ç.kkyh çHkkfor gks tkrh gSA
mnkgj.k ds fy,] ljdkjksa dk fxjuk ;k vjktdrk dh ifjfLFkfr ,d lekt
dks dk;kZRed rkSj ij LrafHkr djds vkfFkZd Hkax yk ldrh gSA

  vO;oLFkk ds
pje Lrj rd igqapus ij dsaæh; çkfèkdj.k viuh fu;a=.k 'kfDr [kks nsrk gS
vkSj O;oLFkk cuk, j[kus ds fy, lekt dks fdlh Hkh çdkj ds çkfèkdj.k ij
fuHkZj djuk iM+ ldrk gS tSls fd] ,dy O;fDr ij ¼jkt'kkgh½] O;fDr;ksa ds
lewg ij ¼vfHktkr oxZ½ ;k gks ldrk gS fd vke turk ij ¼yksdra=½A tc
çkfèkdj.k dkuwu cukus vkSj mUgsa ykxw djus ds ;ksX; ugha gksrk rks lekt ls
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,d rhoz çfrjksèk mBrk gS ftl dkj.k Økafr iSnk gksrh gS vkSj ljdkj dh
dk;Z{kerk [krjs esa vk tkrh gSA

fo?kVu ds fl)kar dks çfrikfnr djus okys lekt'kkfL=;ksa esa j‚cVZ eVZu dk uke
fo'ks"k #i ls mYys[kuh; gSA eVZu us viuh lekt'kkL=h; O;k[;k esa lekt esa gksus
okys fofHkUu çdkj ds fo?kVu ,oa buds çdkjksa dk laf{kIr fooj.k fn;k gSA gkaykfd
eVZu us ,fey nq[khZe ds fl)kar dks gh foLrkfjr djds mldh O;k[;k ,oa mldk
vkdyu çLrqr fd;k gSA lekt esa O;fDr;ksa ds eè; gksus okys fofHkUu çdkj ds
ruko ,oa muds çHkkoksa dk ,fey nq[khZe us foLrkjiwoZd o.kZu fd;k gS rFkk Li"V
fd;k gS fd O;fDr fdl çdkj ls fopfyr gks tkrk gSA ;gka rd dh vkRegR;k rd
ds fopkj eu esa ys vkrk gSA bl çdkj ls lekt esa O;fDr fofHkUu çdkj ds ruko
,oa vk'kadkvksa ls xzflr gks tkrk gS D;ksafd cpiu ls gh euq"; dks ;g fl[kk;k ,oa
crk;k tkrk gS fd mls veqd çdkj dk mís'; çkIr djuk gS] ijarq ;fn ifjfLFkfr;ksa
ls dksbZ O;fDr bl mís'; dks çkIr ugha dj ikrk gS rks og fo?kVu dk f'kdkj gks
ldrk gSA og bl çdkj dk O;ogkj djus ij foo'k gks tkrk gS tks lekt ds
LFkkfir çfrekuksa ds foijhr gksrk gSA

 (Admired Behaviour): lkekftd fo?kVu ds varxZr fd,
tkus okys bl O;ogkj dks euq"; ds lkekftd O;ogkj dks vPNs vFkok ljkguh;
vkèkkj ij foHkDr fd;k tkrk gSA euq"; ds O;ogkj dks lekt ds LFkkfir lkekftd
ekunaMksa ds vuqlkj vPNk ,oa ljkguh; O;ogkj ekuk tkrk gSA

bldk vFkZ ;g gksrk gS fd ;fn dksbZ O;fDr dksbZ ,slk O;ogkj djrk gS tks
mldh nf̀"V esa lkekU; gS rFkk og vU; O;fDr;ksa ds fopkj ,oa O;ogkj ds vuqlkj
vlkekU; gS rks ;g fo?kVu ç'kalk O;ogkj ds varxZr vkrk gSA mnkgj.k ds fy, ;fn
dqN 'kjkjrh rRo ;fn fdlh efgyk ds lkFk esa NsM+[kkuh dj jgs gSa vkSj dksbZ ;qod
viuh tku ij [ksy dj ml ;qorh dh j{kk djrk gS rks ,slk O;ogkj vlkekU; gSA
;g ckr ìFkd gS fd ;g O;ogkj gkfudkjd ugha gS oju Lo;a dks vU; ls Js"B lkfcr
djus ,oa fdlh O;fDr dh j{kk djus ds fy, fd;k x;k O;ogkj gSA lkekU; :i ls
,slk gksrk ugha gSA blh dkj.k ls bls ç'kalk O;ogkj fo?kVu dgk tkrk gSA

(Odd Behaviour): fo?kVu ds varxZr ;g ,slk O;ogkj gS
ftlesa O;fDr vthc çdkj ds O;ogkj djus yxrk gS tks lkekU; O;fDr;ksa ls
i`Fkd gksrs gSa rFkk bl çdkj ds O;ogkj djus okys O;fDr dks vlkekU; le>k
tkrk gS D;ksafd ;g O;fDr ,slk O;ogkj dj jgk gksrk gS tks lkekU;r% lekt esa
O;fDr ugha djrs gSaA mnkgj.k ds rkSj ij ;fn dksbZ iq#"k efgyk dh os'kHkw"kk èkkj.k
dj ys rks bls vthc O;ogkj gh ekuk tk,xk D;ksafd lH; lekt esa iq#"k ,oa
efgyk dh os'kHkw"kk çFkd gksrh gS rFkk mudh igpku mUgha çdkj ds igukos }kjk
gksrh gSA ;fn dksbZ iq#"k lkM+h igudj v‚fQl tkus yxs rks bldks vthc
O;ogkj gh dgk tk,xkA
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(Bad Behaviour)  tc O;fDr vU; O;fDr;ksa ds lkFk
,slk O;ogkj djus yxs tks lkekU;r% Loh—r ugha gS ftlls vU; O;fDr;ksa dks d"V
gksrk gS rks bl çdkj ds O;ogkj dks vuqi;qDr vFkok cqjk O;ogkj dgk tkrk gSA
cqjs O;ogkj dks Loh—r blhfy, ugha fd;k tkrk D;ksafd ;g lekt esa LFkkfir
fu;eksa ,oa uhfr;ksa ds fo#) gksrk gSA lekt esa gksus okys vusd çdkj ds vkijkfèkd
O;ogkj bl Js.kh esa vkrs gSaA blh ds lkFk ml çdkj ds O;ogkj Hkh bl Js.kh esa
vkrs gSa ftuls lekt ds LFkkfir fu;eksa dk mYya?ku gksrk gS tSls fd ljsvke
èkweziku djuk vFkok iku&elkyk [kkdj lM+d ij mldk ihd Fkwd nsukA

mijksDr ds vfrfjDr fo?kVu dks çkFkfed ,oa f}rh;d çdkjksa esa Hkh ckaV dj
ns[kk tk ldrk gS&

laLFkkxr lk/ku
Lohdkj vLohdkj

fonzksg

u;s lk/ku

u;
s y

{;
uoifjorZuvuq:irk

vuq"Bku fuorZu
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hd

kj
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d
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l
kaL
Ñ
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 lekt esa lHkh O;fDr lnSo ,d gh çdkj ls larqfyr
gksdj dk;Z djrs jgsa ,slk ges'kk laHko ugha gksrk gSA lekt ds LoLFk O;fDr Hkh dbZ
ckj bl çdkj ds O;ogkj djus yx tkrs gSa tks vlkekU; gksrs gSaA ;nkdnk gksus
okys fo?kVuksa dks çkFkfed fo?kVu dh Js.kh esa j[kk tkrk gS lkekU; :i ls çkFkfed
fo?kVu vkijkfèkd ço`fÙk ds ugha gksrs gSaA ;nkdnk efnjkiku dj ysuk çkFkfed
fo?kVu dh Js.kh esa gh vkrk gSA

bl çdkj ds fo?kVu dks vkijkfèkd Js.kh esa j[kk tkrk
gS D;ksafd O;fDr fo'ks"k çdkj ds fo?kVu djus dk vknh gks tkrk gSA og budks djus
esa dksbZ cqjkbZ ugha le>rk gSA og vDlj lekt ds LFkkfir fu;eksa dks rksM+rk gS
,oa vius dk;Z dks rdZlaxr :i ls lgh fl) djus dk ç;kl djrk gSA

çkFkfed fo?kVu gh vfèkdrj ekeyksa esa f}rh;d fo?kVu dh rjQ euq"; dks
vxzlkfjr djus esa lgk;d gksrs gSaA vr% lekt dh laLFkkvksa ,oa lekt'kkfL=;ksa dk
;g nkf;Ro gks tkrk gS fd os lekt ds çkFkfed fo?kVu ij è;ku vkdf"kZr djrs
gq, mu dks jksdus ,oa fu;af=r djus dk ç;kl le; jgrs djsaA

lkekftd fo?kVu dk vFkZ &lkekftd fo?kVu og voLFkk gksrh gS ftlesa lekt
dh fofHkUu bPNkvksa esa ijLij lkeatL; lekIr gks tkrk gS rFkk lkekftd laxBu
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dks cuk;s j[kus okys lkaxBfud lEcU/k ;k rks f'kfFky iM+ tkrs gSa ;k iwjh rjg ls
u"V gks tkrs gSaA

dqN lekt'kkfL=;ksa us lkekftd fo?kVu dh ifjHkk"kk,a fuEu çdkj ls nh gSa&

Ýsfjl ds er esa] ̂ ^lkekftd fo?kVu O;fä;ksa ds chp çdk;kZRed lEcU/kksa ds
ml ek=k esa VwV tkus dks dgrs gSa ftlls lewg ds dk;ks± dks iwjk djus esa ck/kk iM+rh
gSA^^

bfy;V rFkk eSfjV ds erkuqlkj] ^^lkekftd fo?kVu og çfØ;k gS] ftlds
dkj.k lewg ds lnL;ksa ds chp ik;s tkus okys lEcU/k VwV tkrs gSa vFkok u"V gks
tkrs gSaA^^

ySf.Ml ds vuqlkj] ^^lkekftd fo?kVu vfuok;Z :i ls lekt esa fu;U=.k
dh O;oLFkk ds Hkax gksus dks dgrs gSa] ftlls lekt esa vO;oLFkk vkSj xM+cM+h mRiUu
gksrh gSAß

Qs;jpkbYM ds vuqlkj] ^^lkekftd O;ogkj ds çfrekuksa] laLFkkvksa rFkk
fu;Uoj.kksa dh LFkkfir O;oLFkkvksa dh vO;oLFkk vkSj xyr fØ;kRedrk dks
lkekftd fo?kVu dgrs gSaA^^

Hkkjr esa lkekftd fo?kVu dh leL;k dks fofHkUu fo}kuksa us fHkUu&fHkUu vk/kkjksa ij
Li"V fd;k gSA M‚- jk/kkdey eq[kthZ us vkS|ksxhdj.k ds vlUrqfyr fodkl dks
lkekftd fo?kVu dk dkj.k ekurs gq, dgk gS fd Hkkjr esa vkS|ksxhdj.k gekjs
lEcU/kksa ds lEiw.kZ çfreku dks cny jgk gS tcfd vkS|ksfxd thou tkfr vkSj
la;qä ifjokjksa ds lEcU/k ds izfrdwy gSA ftlds dkj.k vkt vlkeatL; rFkk
mRihM+u lekt&fojks/kh euksof̀Ùk;ksa dk vk/kkj cu x;k gSA blls vfHkizk; gS fd
vkS|ksxhdj.k us fookg] ifjokj rFkk tkfr tSlh lkekftd laLFkkvksa esa ifjorZu djds
lkaL—frd ewY;ksa rFkk eukso`fÙk;ksa dks u;k vkdkj nsdj] çFkkvksa ,oa ijEijkvksa ds
egRo dks de djds fgroknh laca/kksa esa o`f) djds Hkkjr esa lkekftd fo?kVu dh
leL;k mRiUu dh gSA

dsoy eksVokuh dk er gS fd tula[;k dk foLQksV% tula[;k dk vlUrqyu]
lkaçnkf;d] jktuhfrd {ks=h; rFkk /kkfeZd ruko% vk/kqfud oSKkfud fof/k;ka rFkk
vfr vkS|ksxhdj.k] bu lHkh ds la;qä izHkko ls ,d xEHkhj fLFkfr mRiUu gks xbZ gSA
Hkkjr dh vkRek vkt iw.kZr;k cUnh gS vkSj blds fudV Hkfo"; esa u"V gks tkus dk
[krjk cuk gqvk gSA^^

M‚- xksfoUnLokeh (M.V. Govinda-Swamy) us Hkh ik'pkR; foKku rFkk
çkS|ksfxdh dks Hkkjrh; lkekftd fo?kVu ds ewy dkj.k ds :i esa Li"V fd;k gSA 

lkekftd fo?kVu ml ifjfLFkfr dk ifjpk;d gS ftlesa fofHkUu bdkb;ka
viuh çfLFkfr ,oa dk;ksaZ ds vuqdwy viuk dk;Z ugha dj ikrh vkSj muesa ijLij
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lkeatL; ,oa lUrqyu leku gks tkrk gSA bl n'kk dks ykus esa vusd dkj.k lg;ksx
nsrs gSa ftUgsa ge lkekftd fo?kVu ds dkj.k dg ldrs gSaA bu dkj.kksa dks eq[;r%
nks Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS&

lkekftd fo?kVu ds çeq[k lkekftd dkj.k fuEufyf[kr gSa & 

 ladV Hkh lkekftd fo?kVu dk igyk çeq[k dkj.k
crk;k tkrk gSA

Fk‚el ds vuqlkj] ̂ ^ladV ;g ?kVuk gS tks lqpk: :i ls pyus okyh vknrksa
ds ikyu esa ck/kk mifLFkr djrh gS] lkjk /;ku la?k"kZ dh fLFkfr ij dsfUær djrh
gSA^^ 

lkekftd ladV nks çdkj ds gksrs gSa&

(i)  vkdfLed ladV os ladV gksrs gSa tks fd vdLekr gh
lekt ij vk tkrs gS ftudk dksbZ vuqeku ugha gksrk gSA O;fä bu ladVksa
dk lkeuk djus ds fy, rS;kj ugha gksrsA blfy, lekt esa vpkud gh
vO;oLFkk c<+ tkrh gSA

(ii)  lap;h ladV ls vfHkizk; ml ladV ls gS tks vpkud u
gksdj /khjs&/khjs vkrk gSA bfy;V rFkk esfjy us bl lEcU/k esa fy[kk gS fd
^^,d lap;h ladV og ladV gS tks /khjs&/khjs dkQh le; rd ?kVukvksa ds
:i esa c<+rk gSA

 lkekftd /kkj.kkvksa ,oa eukso`fÙk;ksa dk cnyrk
Lo:i Hkh lkekftd fo?kVu dk dkj.k ekuk tkrk gS lkekftd eukso`fÙk;k¡ dk;Z
djus dh ço`fÙk;k¡ gksrh gSaA

Fk‚el vkSj tSusfudh ds erkuqlkj] Þlkekftd euksof̀Ùk oS;fäd psruk dh og
çfØ;k gS] tks lekt esa O;fä dh okLrfod vkSj lEHko fØ;kvksa dks fuf'pr djrh
gSA^^ 

 lkekftd lEcUèkksa esa rhoz ifjorZu lkekftd
fo?kVu dk rhljk çeq[k dkj.k gSA bfy;V rFkk eSfjy ds vuqlkj] ^^çkS|ksfxdh;
ifjorZu ds QyLo:i lekt esa ifjorZu vkrk gS] fdUrq lHkh i{kksa dh xfr leku
gksus ds dkj.k vkilh lkeatL; dk fo?kVu gks tkrk gSA^^

 lkekftd lajpuk esa ifjorZu Hkh
lkekftd fo?kVu dh n'kk mRiUu dj nsrk gSA lajpukRed ifjorZu ds dkj.k O;fä
viuh çfLFkfr;ksa ds vuqlkj viuh Hkwfedkvksa dks fu"ikfnr ugha dj ikrsA bfy;V
rFkk esfjy ds vuqlkj] ^^vkt ds xfr'khy lekt esa lkekftd lajpuk esa rhoz
ifjorZu ls dbZ ckj çfLFkfr rFkk dk;Z Li"V ugha gks ikrs rFkk cgqr ls O;fä Lo;a
dks ,slh n'kk esa ikrs gSa ftlesa lekt }kjk LFkkfir O;ogkj çfrekuksa dk vfLrRo
ugha jg ikrkA 



Hkkjrh; lkekftd leL;k,a

356 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

 O;fä;ksa ds fy, lkekftd ewY; mís'; o vFkZiw.kZ
vkn'kZ gksrs gSaA ;s O;ogkj dks fu/kkZfjr djus esa fo'ks"k egÙo j[krs gSaA

bfy;V vkSj eSfjy ds vuqlkj] Þlkekftd ewY; os lkekftd oLrq,a gksrh gSa
tks gekjs fy, dqN vFkZ j[krh gSa vkSj ftUgsa ge thou dh ;kstuk ds fy, egRoiw.kZ
le>rs gSaA^^

 Hkkjr esa tkfr&O;oLFkk ,d yEcs
le; ls lkekftd fo?kVu dk dkj.k jgh gSA tkfr O;oLFkk fofHkUu tkrh; lewgksa
ds chp [kku&iku] fookg] lkekftd lEcU/kksa vkSj O;olk; dh nwjh ij cy nsrh gS
vkSj fofHkUu tkfr;ksa dks ijLij fojks/kh lewgksa esa foHkkftr djrh gSA blds dkj.k
O;fä vius lEiw.kZ lekt ds fy, mruk ftEesnkj ugha jgrk ftruk fd viuh tkfr
ds fy,A vLi`';rk Hkh tkfr&O;oLFkk dh gh mit gSA blus Hkkjrh; lekt ds
djksM+ksa yksxksa dks lHkh çdkj ds lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd rFkk jktuhfrd
vfèkdkjksa ls oafpr djds lekt ds lkeus vusd xEHkhj leL;k,a mRiUu dh gSaA ;s
lHkh ifjfLFkfr;ka ?k`.kk] QwV vkSj 'kks"k.k ds cht cksdj Hkkjrh; lekt dks fo?kfVr
dj jgh gSaA 

 Hkkjr esa vkt lkekftd dqjhfr;ka bruh vf/kd
O;kid gSa fd vkt lekt iwjh rjg ls vlarqfyr gSA ,slh dqjhfr;ksa esa ngst&çFkk]
fL=;ksa dk 'kks"k.k] cky&fookg] /kkfeZd deZdk.Mksa dh cgqyrk] vU/kfo'oklksa dk
çpyu] vUrfoZokg] dqyhu fookg rFkk fookg foPNsn ij fu;U=.k vkfn gekjh çeq[k
leL;k,¡ gSaA buesa ls çR;sd leL;k O;fäxr vkSj ikfjokfjd thou dks fo?kfVr
djds lkekftd fo?kVu esa o`f) djrh gSA /kkfeZd deZdk.Mksa rFkk vU/kfo'oklksa ds
dkj.k Hkh gekjs lekt esa _.kxzLrrk dh leL;k cgqr mxz :i /kkj.k dj pqdh gSA
ifr vkSj iRuh ds chp vlkeatL; vkSj ruko dh fLFkfr cky&fookg ds dkj.k
mRiUu gksrh gSA vUrfoZokg vkSj dqyhu fookg us lekt esa O;fä ds lEcU/kksa dk {ks=
bruk lhfer dj fn;k gS fd ,d LoLFk jk"Vªh; thou dk fodkl gh ugha gks ikrkA
fo/kokvksa dh fuEu fLFkfr rFkk fookg foPNsn ij lkekftd fu;a=.k u gksus ds dkj.k
iq#"kksa dks fL=;ksa dk euekuk 'kks"k.k djus dh [kqyh NwV fey xbZ gSA ftlds
ifj.kkeLo:i lekt esa os';kof̀Ùk rFkk vuSfrdrk esa Hkh o`f) gksrh gSA ;s lHkh
ifjfLFkfr;ka lkekftd fo?kVu dk dkj.k vkSj ifj.kke nksuksa gh gSaA

Hkkjr esa vkt vusd ,sls u,
ewY;ksa dk fodkl gqvk gS tks gekjh laL—fr ls esy ugha [kkrsA tSls&tSls lekt
ds cM+s oxZ }kjk viuh lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr ds çfr lUrq"V u jguk] vU;
lk/kuksa ds }kjk vkfFkZd lk/ku ,df=r djus dks egRo nsuk] Jfedksa }kjk gM+rky
dks gh viuh lQyrk dk ,dek= lk/ku le>uk] vius O;fäxr LokFkks± ds fy,
lkoZtfud lEifÙk dk dqN O;fä;ksa }kjk nq#i;ksx djuk] ;qodksa }kjk lkekftd
O;oLFkk esa vfèkd ls vf/kd vf/kdkjksa dh ekax djuk] vkfn dqN ,slh euksof̀Ùk;ka gS
tks gekjh lkekftd O;oLFkk dks gkfu igqapk jgh gSaA

 lkekftd laxBu ds fy, HkkSfrd vkSj vHkkSfrd
laL—fr esa lUrqyu cus jguk vko';d gksrk gSA Hkkjr esa vkt vHkkSfrd laL—fr
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vius ijEijkxr :i esa gh gS tcfd HkkSfrd laL—fr esa cgqr rsth ls ifjorZu gks
jgs gSaA ,d vksj tgka gekjk lekt HkkSfrd miyfC/k;ksa vkSj çkS|ksfxdh ds {ks= esa
cgqr vkxs c<+ x;k gS ogh nwljh vksj rjg&rjg ds vU/kfo'okl] lkekftd
dqjhfr;k¡] /kkfeZd deZdk.M] NqvkNwr dh Hkkouk vkSj 'kdqu&vi'kdqu ds fopkj
gekjh lkekftd çxfr esa ck/kk mRiUu dj jgs gSaA 

 ;q) Hkh lkekftd fo?kVu dk ,d cgqr cM+k dkj.k gSA ;q) ds
dkj.k lekt ds vkfFkZd] lkekftd o jktuhfrd {ks=ksa esa rhoz xfr ls ifjorZu gksus
yxrk gS] oLrqvksa dh dhersa c<+ tkrh gSa vkSj yksxksa ds jgu&lgu dk Lrj fxj
tkrk gSA 

lkekftd fo?kVu ds dqN vkfFkZd dkj.k Hkh gS ftuesa ls çeq[k fuEu çdkj ls gSa & 

 vk/kqfud ;qx esa ;krk;kr ds lk/kuksa ds fodkl ,oa vkS|ksxhdj.k
ds ifj.kkeLo:i O;fä dks vius ?kj ls ckgj jgdj thfodksiktZu djuk
iM+rk gSA blds dkj.k O;fä ifjokj ls vf/kd le; ds fy, ckgj jgrk gS]
ftlls mlesa vyxko dh ço`fÙk;ka c<+ tkrh gSa vkSj lkekftd fo?kVu gksus
yxrk gSA 

 vkS|ksxhdj.k rFkk uxjhdj.k tgka ij
,d rjQ vkfFkZd fodkl ,oa le`f) esa lgk;d gSa] ogha ij bUgsa lkekftd
fo?kVu ds fy, Hkh mÙkjnk;h crk;k x;k gSA 

 vk/kqfud lekt esa Je leL;k;sa Hkh lkekftd fo?kVu dk
dkj.k dgh tk ldrh gaSA Jfed {ks=ksa esa v'kkfUr] lkekftd lqj{kk dk
vHkko] Jfed vkokl leL;k] oxZ la?k"kZ vkfn vusd leL;k;sa mRiUu dj nsrs
gSaA

 O;kikj esa fxjkoV Hkh lkekftd fo?kVu dks c<+kok nsrk gSA O;kikj
esa fxjkoV ls vkfFkZd pØ esa vfuf'prrk vk tkrh gS vkSj rhoz xfr ls
mrkj&p<+ko vkus yxrs gSaA 

 csjkstxkjh vk/kqfud ;qx esa lkekftd fo?kVu dk egRoiw.kZ
dkj.k dgh tk ldrh gSA vkt Hkkjr gh ugha] oju~ lHkh vfodflr ,oa dqN
fodflr ns'kksa esa csjkstxkjh dh leL;k c<+rh tk jgh gSA

crkSj ,d lkekftd fo?kVu dh çfØ;k] ;q) dks lkekftd vO;oLFkk dk ifj.kke vkSj
dkj.k] nksuksa] ekuk tk ldrk gSA lkekftd vO;oLFkk ds dkj.k ds :i esa] ;q) ls
lekt esa vusd lkekftd leL;k,¡ mRiUu gksrh gSaA lcls çR;{k çHkko vkfFkZd
leL;kvksa dk ns[kk tk ldrk gS ns'k dh vkfFkZd fLFkjrk iwjh rjg fcxM+ tkrh gS]
ftldk çHkko phtksa dh dherksa ij iM+rk gS] lalkèkuksa esa deh vk tkrh gS] eqæk dk
voewY;u ns[kus dks feyrk gS] c<+h dherksa ds dkj.k yksx lkeku dk laxzg djus yxrs
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gSa vkSj dkyk cktkjh vyx 'kq: gks tkrh gSA yksxksa dh ukSdfj;k¡ pyh tkrh gSa vkSj
thou'kSyh Hkh çHkkfor gksrh gSA blds vykok] ;q) ds dkj.k turk ds nSfud thou
esa my>u vkSj fodkj mRiUu gksrk gS ftlls lkekftd vO;oLFkk QSyrh gSA ;q) ds
dkj.k gtkjksa yksxksa dks viuh tku xaokuh iM+rh gS ftlls ifjokj VwV tkrs gSa] yksxksa
ds vkilh lacaèk detksj gks tkrs gSa vkSj fyax vuqikr Hkh fo"ke gks tkrk gSA lekt
esa igys ls LFkkfir ewY;ksa] Hkkoukvksa vkSj ekunaMksa ij Hkh ;q) dk cqjk vlj iM+rk gSA

ns'kksa ds chp ;q) ds dbZ dkj.k gks ldrs gSa & fdlh ns'k dh lkezkT;oknh
egRokdka{kk,a] lalkèkuksa ij vkfFkZd yM+kbZ ;k jk"Vª esa yksxksa dh vkØked ç—frA

tc nks ;k nks ls vfèkd jkT;ksa ds eè; lSfud cy ds iz;ksx }kjk dh xbZ izfrLièkkZ
ftlesa izR;sd yM+us okys jkT; dk pje mís'; nwljs dks thruk rFkk viuh gh 'kkafr
dh 'krksZa dks vkjksfir djuk] ;q) ds varxZr vkrk gS vr% ;g dgk tk ldrk gS
fd tc jkT; >xM+ksa dks okrkZ vkfn <ax ls fucVkus esa vlQy gks tkrs gSa rks ,slh
fLFkfr esa os ;q) dk lgkjk ysrs gSA ;g vUrjkZ"Vªh; >xM+ksa dks [kRe djus dk vafre
lkèku gSA jkT; ;q) dk lgkjk ysdj ,d nwljs ds Åij viuh ethZ dks Mkyus dh
bPNk j[krs gaSA

gky ds vuqlkj tc jkT;ksa ds chp erHksn bl lhek rd igqap tkrs gSa fd
nksuksa i{k 'kkafr dk iz;ksx djrs gSa ;k muesa ls ,d fgalk dk iz;ksx djrk gS ftldks
nwljk i{k 'kkafr dk mYy?kau ekurk gS rks ;q) dk lacaèk LFkkfir gks tkrk gS ftlesa
;q) jr ns'k ds lSfud ,d&nwljs ij rc rd fu;af=r fgalk dk iz;ksx djrs gS tc
rd nksuksa essa ls ,d 'k=q dh bfPNr 'krksZa dks ugha ekurk gSA

LVkdZ ds vuqlkj & Þ;q) lkekU;r% eq[; :i ls nks ;k nks ls vfèkd jkT;ksa
ds l'kL= lSfudksa ds chp gksrk gS vkSj izR;sd ;q)jr ns'k dk mís'; gksrk gS fd
,d nwljs dks gjk ns ;k mlls 'kkafr ds fy, viuh 'krksZa dks euok;sAß

izksQslj osLVysd ds vuqlkj& ^^;q) ljdkjksa dh og n'kk vFkok fLFkfr gS
tc os cy iwoZd ijLij yM+rs gSaA**

ykSjsl ds vuqlkj & ̂ ^'k=qrk esa yxs jgus dh n'kk dks ;q)dkfjrk vFkok ;q)
layXurk dgrs gSa rFkk yM+kbZ ds eè; esa tks ,d ds ckn nwljs 'k=qrk iw.kZ dk;Z gksrs
gaS] mudks ;q) dgrs gSaA**

MkW- uxsUnz ds vuqlkj & ^^;q) dk mís'; 'k=q jkT; dk iw.kZ fouk'k ugha gS
oju~ mls l'kL= 'kfDr }kjk ijkLr djuk rFkk viuh 'krksZa dks euokuk gSA**

#lks ds fopkj esa& ^^;q) nks jkT;ksa ds chp esa cy iz;ksx }kjk fd;k x;k
la?k"kZ gSA**

vksiu gkbe ds vuqlkj ;q) jkT; ds lSfud cyksa dh lgk;rk ls ;k muds
}kjk nks ;k nks ls vfèkd jkT;ksa ds chp la?k"kZ djuk gS vkSj ,d&nwljs dks ijkftr
djus dh dksf'k'k djuk gS rFkk fot;h jkT; }kjk 'kkafr dh 'krksZa dks Fkksiuk gSA
buds vuqlkj ;q) dk eq[; mís'; foi{kh dks iw.kZr;k viuh 'krksZa dks euokuk gksrk
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gSA ;q) dh èkkj.kk esa ifjorZu rFkk la'kksèku dh vko';drk izkphu le; ls gSA ,slk
ekuk tk jgk gS fd ;q) nks ;k nks ls vfèkd ns'kksa ds chp l'kL= 'kfDr }kjk fgald
la?k"kZ gSA fofHkUu fo}kuksa }kjk nh xbZ ;q) dh ifjHkk"kkvksa ls Hkh ;gh Li"V gksrk gSA
ijUrq orZeku le; esa ;q) ds varxZr ;g ns[kk x;k gS fd ;g flQZ ns'kksa dh QkStksa
ds chp ugha gksrk cfYd bles mu ns'kksa ds ;q)jr ukxfjd Hkh izHkkfor jgrs gSA
bldk lcls Li"V mnkgj.k f}rh; fo'o;q) ds nkSjku ukxklkdh vkSj fgjksf'kek ij
v.kqce dk fxjk;k tkuk gS] ftlls ml ns'k ds ukxfjdksa dks Hkh ;q) ds mRihM+u
dks >syuk iM+kA blesa u dsoy QkSth cfYd yk[kksa O;fDr grkgr gq,A LVkdZ ds
vuqlkj] ;q) dh iqjkuh ekU;rkvksa esa vusd ifjorZu vk x, gSaA izkphu le; esa ;q)
ds izkjEHk dh ?kks"k.kk dh tkrh Fkh] ijUrq orZeku le; esa cgqr ls ;q) gq, gS ftuesa
u rks ;q) dh ?kks"k.kk gqbZ vkSj u gh ;q) ds fu;eksa dk ikyu gqvkA mnkgj.k ds
fy, 1950 ls 1953 rd dksfj;k dk la?k"kZ] 1947&1954 esa bUMks pkbuk dh yM+kbZ rFkk
1956 esa Lost ugj {ks= esa la?k"kZ vkSj ikfdLrku dk dkjfxy esa geykA LVkdZ ds
bl izdkj ds ;q)ksa dks xSj ;q) la?k"kZ dgk x;k gSA

xzksf'k;l ds vuqlkj ;q) ds izkjEHk ds fy, ;q) dh ?kks"k.kk vko';d gSA 16 oha 'krkCnh
esa ;q) ds izkjEHk gksus dh lwpuk ;q)jr ns'kksa ds chp i= }kjk nh tkrh Fkh ijUrq 18
oha 'krkCnh ls lwpuk nsus dh izFkk yxHkx lekIr gks pqdh Fkh vkSj ;g ns[kk x;k fd
dbZ ;q)ksa esa bl fu;e dk vuqlj.k ugha fd;k x;kA 19 oha 'krkCnh ds var rd ;q)
ds izkjEHk esa ?kks"k.kk ;k vfUre ?kks"k.kk nsuk vko';d ekuk tkus yxkA vr% 1907 esa
gsx lEesyu esa ;g fu;e ikfjr fd;k x;k fd ;q) ds iwoZ ?kks"k.kk ;k vafre ?kks"k.kk
izlkfjr djuk vko';d gSA bl vfHkle; ds vuqPNsn 1 izkoèkku esa ;g dgk x;k gS
fd ^^lafonkdkjh jkT; ekU;rk nsrs gaS fd muds chp ;q) fcuk iwoZ lwpuk rFkk iwoZ
psrkouh ds fcuk izkjEHk ugha fd;k tkuk pkfg,A bl izdkj dh psrkouh ;k rks dkj.k
nsrs gq, ;q) dh ?kks"k.kk ;k ;q) dh 'krksZa dh ?kks"k.kk ds :i esa gksuh pkfg,A**

izFke fo'o ;q) ds le; gsx vfHkle; ds mi;qDr izkoèkku dk lEeku fd;k x;k
FkkA ftlds fuEu fyf[kr mnkgj.k gaSA

1- vkfLVª;k rFkk gaxjh us fu;ekuqlkj 28 tqykbZ 1914 dks lfcZ;k esa ;q) dh
?kks"k.kk dh FkhA

2- teZuh us 2 vxLr 1914 esa Ýkal esa rFkk la;qDr jkT; us 6 vizSy 1917 dks
dsUnzh; jkT;ksa esa ;q) dh ?kks"k.kk dh FkhA

ijUrq f}rh; fo'o ;q) ds nkSjku fcuk ?kks"k.kk ds ;q) djus dh izFkk dkQh
O;kid gks xbZ vkSj nks fo'o ;q)ksa ds chp ?kks"k.kk dh izFkk ugha viukbZ x;hA
mnkgj.kkFkZ teZuh us 1939 esa ikSyS.M rFkk fQuyS.M ij] 1940 esa MsuekdZ rFkk
ukosZ ij vkSj 1941 eas lksfo;r la?k ij fcuk fdlh iwoZ ?kks"k.kk ;k psrkouh ds ;q)
izkjEHk fd;k FkkA vksisu gkbZe us ;q) dh iwoZ ?kks"k.kk ;k vafre psrkouh fn, cxSj
izkjEHk djus dh fLFkfr dks vUrjkZ"Vªh; mipkj dgk gSA okLro esa orZeku esa Hkh
;g oS/k fu;e gS fd ;q) ds izkjEHk ds fy, ?kks"k.kk rFkk vafre psrkouh vko';d
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gS] ijUrq dbZ dkj.kksa ls jkT; ;q) ds izkjEHk dh ?kks"k.kk ugha djrs] tks
fuEufyf[kr gSa&

1- jkT; vpkud vkØe.k dk ykHk ysuk pkgrs gSaA

2- ,slk djds jkT; la;qDr jk"Vª pkVZj esa micafèkr lkewfgd dk;Zokgh ls
cpuk pkgrs gSaA

3- ;q) dh ?kks"k.kk u djds jkT; ;q) vijkèk ijh{k.kksa ls cpuk pkgrs gSaA

vUrjkZ"Vªh; fofèk ds izkphu ys[kdksa }kjk ;q) dks dbZ izdkjksa esa foHkkftr fd;k gS
tSls fd yksd ;q)] lfEefyr ;q)] iw.kZ ;q)] U;k;ksfpr ;k U;k; izfrdwy ;q) rFkk
vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd ;q)A

1-  & tc ,d jkT; }kjk nwljs jkT; ds fy, cy dk iz;kssx fd;k
tkrk gS rks mls yksd ;q) dgrs gSA vkt ds le; esa T;knkrj ;q) ,d rjg
ds yksd ;q) gksrs gS vkSj jkT; dh layXurk ds dkj.k fonzksg dh fLFkfr esa
Hkh yksd ;q) fo|eku gksrs gSA

2-  & turk }kjk jkT; ds Hkhrj fd;s tkus okys fonzksg dks
lfEefyr ;q) dgk tkrk gSA xzks'kl ds vuqlkj & ,d gh lekt ds fofHkUu
lnL;ksa }kjk fd;s tkus okys xg̀ ;q) dks lfEefyr ;q) dgrs gSaA vksisu
gkbZe ds vuqlkj & ,d xg̀ ;q) ml le; vfLrRo esa gksrk gS tc nks
i{kdkj jkT; izHkqRo esa vkus ds fy, ,d nwljs ds izfr}U}h ds :i esa ,d gh
jkT; esa jgdj 'kL=ksa dk lgkjk ysrs gSaA

3-  & ;q) ds fy, tc Hkh U;k;ksfpr
dkj.k gkftj jgrs gS] rks mls U;k;ksfpr ;q) dgk tkrk gSA mnkgj.kkFkZ
fdlh {ks= dh {ks=h; ,drk vkSj jktuhfrd Lora=rk ds fy, yM+k tkus okyk
;q) U;k;ksfpr ;q) dgykrk gSA blds foijhr tks ;q) U;k; fo#) vkèkkjksa
ij yM+k tkrk gS mls U;k; izfrdwy ;q) dgk tkrk gSA mnkgj.k ds fy,
iM+kslh jkT; dh lhek esa ?kqldj viuh lkezkT;oknh fyIlk dh iwfrZ ds fy,
yM+k tkus okyk ;q) U;k; izfrdwy ;q) dgk tk,xkA dkjfxy dk ;q)
bldk izR;{k mnkgj.k gSA

4-  & tc ;q) dh ?kks"k.kk fdlh jkT; }kjk
t:jh ;k lHkh vkSipkfjdrkvksa dh iwfrZ ds lkFk dh tkrh gS rks mls
vkSipkfjd ;q) dgk tkrk gSA nwljh vksj tc dksbZ jkT; nwljs jkT; ij fcuk
?kks"k.kk ds l'kL= vkØe.k dj nsrk gS rks ml ;q) dks vukSipkfjd ;q) dgk
tk ldrk gSA

5- & tc dksbZ ;q) iwjs uhfr fu;eksa ds vkèkkj ij yM+k tkrk gS vkSj
mlesa os uSfrd fopkj tks vfHkle;ksa ij vkèkkfjr gSa dh Hkh iwfrZ dh tkrh gS
rks mls iw.kZ ;q) ekuk tkrk gSA orZeku ;qx ds ;q)ksa us iw.kZ ;q) dk :i èkkj.k
dj fy;k gSA
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 20oha 'krkCnh dk lcls egRoiw.kZ fodkl ;q) dk
fofèkd fofu;eu gh gSA 1919 rd jkT; dh izHkqRo laiUurk ds vanj ;q)
djuk gksrk Fkk fQj 'kkafr LFkkfir djuk vkrk Fkk vkSj jkT; vUrjkZ"Vªh; fofèk
ds fu;a=.k ls nwj FkkA ijUrq jkT; dk ;q) djus dk fu.kZ; vUrjkZ"Vªh; fofèk
ls ijs gksus ds ckctwn blds varxZr dbZ lafèk;ka cukbZ x;ha tks jkT; dks ;q)
ds fu;eksa ls voxr djkrh gSaA mnkgj.k ds fy, gsx vfHkle; 1899 vkSj
1907A vr% jkT;ksa dks bu lafèk;ksa esa of.kZr fu;eksa ds vkèkkj ij gh ;q) djuk
gksrk FkkA

orZeku esa ;q) dh uhfr dks lekIr djus ds iz;kl fd;s x, gSa ftls
U;k;ksfpr fofèkd ;k U;k;laxr dgk tkrk gSA orZeku le; esa cy dk iz;ksx fookn
ds fucVkjs ds fy, mfpr ugha le>k tkrk cfYd bldh fuank gksrh gSA gkykafd ;q)
djus okyk jkT; vius }kjk fy, x, fu.kZ; dks lgh crkus ds fy, ;g izekf.kr
djus dh dksf'k'k djrk gS fd mlds lkFk vU;k; fd;k x;k gS ftlds dkj.k mls
;q) dk vkJ; ysuk iM+kA

;q) rFkk jk"Vª la?k dh lafonk ds varxZr ;q) dks ysdj egRoiw.kZ fofu;eksa dk
izkoèkku fd;k x;k ftlls jk"Vª la?k ds lnL; jkT;ksa }kjk ;q) djus ij jksd yxkbZ
xbZA bl izkoèkku ds }kjk ;g Li"V fd;k x;k fd lnL; jkT; vius eè; fooknksa dks
fucVkus fd fy, ;q) dk lgkjk ugha ysaxs cfYd viuh leL;kvksa dks la?k dks ;k
eè;LFk dks ;k U;kf;d QSlys dks ;k tkap ds fy, ifj"kn~ dks lkaSisaxsA ifj"kn rhu
eghus esa viuh fjiksVZ nsxk vkSj bl rhu eghus ds le; esa 'kkafr vofèk dk izkoèkku
fn;k x;kA ;g izkoèkku blfy, fd;k x;k rkfd vpkud gksus okys ;q) dks jksdk
tk lds vkSj ;fn dksbZ lnL; jkT; bu izkoèkkuksa dks ugha ekusxk rks ;g vUrjkZ"Vªh;
fofèk] :f<+xr ijaijkvksa rFkk ldkjkRedrk dk mYy?kau gksxk vkSj bls la?k ds lHkh
lnL;ksa ds fo#) fd;k x;k ;q) ekuk tk,xk vkSj lkFk gh ,sls jk"Vª dks jk"Vª la?k
ds lHkh lnL;ksa dk 'k=q ekuk tk,xkA ysfdu ;s vadq'k dsoy jk"Vª la?k ds lnL;ksa rd
gh lhfer gSaA

;q) ds izHkkoksa dks 6 Hkkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA

1- lkekU; izHkko

2- jktuf;d rFkk okf.kT; nwr lacaèk

3- okf.kT; lg laidZ

4- lafèk;ka

5- lafonk

6- 'k=q laifÙk

1-  & ;q) ds izkjEHk gkssus ij ;q) jr ns'k gh izHkkfor ugha gksrs
cfYd lsukvksa ds lkFk lkFk ml ns'k dh turk Hkh ;q) mijkUr izHkkfor gksrh
gSA ogka dk lkekU; tu thou vLr O;Lr gks tkrk gSA ns'k ds ukxfjdksa dh
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lqj{kk ds fy, ljdkj cgqr lkjs iz;Ru djrh gS] ukxfjdksa dks vius ns'k ls
nwljh txg iyk;u Hkh djuk iM+rk gSA

2- & ;q) dk izkjEHk gksrs gh ;q)jr
ns'k vius jktukf;d vfèkdkfj;ksa dks jktukf;d lacaèk VwVus ds dkj.k okil
cqyk ysrs gSaA cfYd veweu ,slk gksrk gS fd ;q) ds izkjEHk gksus ds lkFk gh
;q)jr ns'k ,d nwljs ds jktnwrksa dks tks muds ns'k esa vfèkÑr gksrs gS mudks
ikliksVZ ns nsrs gSA ftldk okLrfod vFkZ gksrk gS fd os vius ns'k okil ykSV
tk,aA ysfdu jktukf;d vfHkdrkZ viuh okilh ;k=k ds le; jktukf;d
mueqfDr;ksa ds gdnkj cus jgrs gSA jktukf;d lacaèkksa ds fo;uk vfHkle;]
1961 ds vuqlkj x`g jkT; jktuf;d vfHkdrkZ dks mlds ns'k NksM+us dss lkjs
izcaèk djrk gS vkSj mls izs"kd jkT; esa lqjf{kr okil igqapkrk gSA ;fn
izys[kkxkj dks NksM+ fn;k tkrk gS] rks mls eqnzkafdr djds j[k fn;k tkrk gSA

3- & ;q) fNM+us ds i'pkr nksuksa jkT;ksa ds chp izfrcaèkksa ds
lkFk T;knkrj oS/k laca/k LFkfxr dj fn, tkrs gSa ;k fQj lekIr dj fn, tkrs
gSA bl rjg ds izfrcUèk yxkus ds ifj.kkeLo:i 'k=q iztktuksa ds eè; lHkh
O;kikfjd lEidZ [kRe gks tkrs gaSA 1914 vkSj 1939] nksuksa fo'o;q)ksa ds eè; xzsV
fczVsu us vfèkfu;e tkjh fd;s ftlds vuqlkj 'k=q ds O;kikj lEcUèkh ysu&nsu
dks ;q) ds chp fuf"k) fd;k x;kA ;g fu;e bl nf̀"V ls ikfjr gq, rkfd
'k=q ns'k esa jgus okys O;kikfjd oxZ dh vkfFkZd fLFkfr esa lqèkkj u gksA

4- & iqjkus le; ls ysdj orZeku le; rd ;q) izkjEHk gksus ij
;q)jr ns'kksa ds eè; lfUèk;ksa ds fujkdj.k esa vusdksa ifjorZu vk x, gSaA iqjkus
le; esa lHkh lfUèk;ka ;q)jr ns'kksa ds chp lekIr gks tkrh FkhA ijUrq orZeku
le; esa ;qq) izkjEHk gksus ij lHkh lfUèk;ka lekIr ugha gksrhA dqN lfUèk;ka
lekIr gks tkrh gaS] dqN ykxw jgrh gSaA mnkgj.k ds fy, tks lfUèk;ka LFkk;h
vfèkdkjksa dks mRiUu djrh gS] os lfUèk;ka lekIr ugha gksrhA lhek lfUèk;ka Hkh
;q) ds izkjEHk gksus ij lekIr ugha gksrh vkSj blh izdkj vè;iZ.k dh lfUèk;ka
Hkh lekIr ugha gksrhA ijUrq ;q)jr ns'kksa ds eè; os lfUèk;ka ftuds fy,
lkekU; jktuhfrd dk;Z ;k vPNs lEcUèkksa dk cus jguk vko';d gS os ;q)
ds izkjEHk gksus ls lekIr gks tkrh gSaA iz'kklfud o okf.kT; lfUèk;ka dqN ,slh
lfUèk;ka gSa tks ;q) ds le; lekIr ugha gksrh vkSj u gh ykxw jgrh gSa ijUrq
;q)dky ds nkSjku fuyfEcr gks tkrh gSa vkSj ;q) lekfIr ds ckn iqu% ykxw
gks tkrh gSaA

5-  & O;fDr;kas dh lafonk esa ;q) dk izHkko ;q)jr ns'kksa esa vUrjkZ"Vªh;
fofèk dk fo"k; ugha gS cfYd ;g jkT; fofèk dk fo"k; gS pwafd ;g jkT; dk
fo"k; gS vr% ;q)jr jk"Vª lafonk ds fo"k; cukus rFkk mUgsa ykxw djus ds fy,
LorU= gaSA tks lafonk,a iw.kZ gks pqdh gksrh gSa mu ij ;q) dk izHkko ugha
iM+rk] ijUrq ftudks iwjk gksuk gS os lafonk,a voSèk djkj dj nh tkrh gaSA vr%
mij Li"V fd;s x, fu;eksa ds vkèkkj ij lafonkvksa dks nks oxksZ esa foHkkftr
fd;k tk ldrk gS& 1- fu"ik| lafonk 2- fu"ikfnr lafonkA
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6- & ;q)jr ns'kksa ds ukxfjd tks 'k=q ns'kksa ds jkT; {ks= ds vUnj
jgrs gSa ;q) ds izkjEHk gksus ls os Hkh izHkkfor gksrs gSaA ;q)jr ns'k 'k=q ns'k ds
ukxfjdkas ij ;q) izkjEHk gksus ds lkFk gh fu;U=.k vftZr dj ysrs gSa rkfd
os 'k=q dks ;q) ds nkSjku dksbZ lgk;rk ;k ykHk u ns ldsaA 'k=q ns'k ds
ukxfjdksa ij muds dk;ksZ ds fglkc ls izHkko gksrk gSA vUrjkZ"Vªh; fofèk dk
;g fu;e gS fd mu ukxfjdksa dh okilh gksuh pkfg, tks mldh lqj{kk cy
dk okLrfod lnL; ugha gSA ijUrq mUgsa dqN 'krksZ ds rgr 'k=q ns'k ds jkT;
{ks= esa jgus fn;k tk ldrk gS& tSls fd 'k=qrkiw.kZ dk;ks± ls vyx jgus dh
'kiFk ;k fuf'pr {ks= dks u NksM+us dk opuA

blh izdkj 'k=q lEifÙk Hkh izHkkfor gksrh gSA 'k=q lEifÙk nks izdkj dh gks ldrh gSA

1- lkoZtfud 'k=q lEifÙk

2- futh 'k=q lEifÙk

1- & 'k=q ns'k dh lHkh pyk;eku 'k=q lEifÙk dks
;q) izkjEHk gksus ij tCr fd;k tk ldrk gS ijUrq vpy lEifÙk ds fo"k; esa
fu;e dqN vyx gSaA vpy lEifÙk dks tCr ugha fd;k tk ldrk gSA mls
dsoy vLFkk;h :i ls fy;k tk ldrk gSA vpy lEifÙk dk foØ; djuk
lEHko ugha gS ;q) ds le; mldk iz;ksx fd;k tk ldrk gS vkSj ;q) [kRe
gksus ij gh ;g fu.kZ; fy;k tk ldrk gS fd ,slh lEifÙk dk D;k fd;k
tk,A

2-  & ;q)jr ns'k vius izns'k esa 'k=q ns'k dh O;fDrxr
lEifÙk dks dsoy LFkk;h :i ls ys ldrs gSa vkSj ;q) dh lekfIr ds ckn
'kkfUr lfUèk ds }kjk ;g fu'p; fd;k tkrk gS fd mldk D;k gksxkA ysfdu
ftl futh 'k=q lEifÙk ij ;q)jr ns'k vkfèkiR; izkIr dj ysrk gS mls dsoy
lSfud dk;ks± ds fy, iz;ksx fd;k tk ldrk gSA ,sls ysuk ;k ywVuk
vUrjkZ"Vªh; fofèk ds fo#) gSA mnkgj.k ds fy,] 1971 esa Hkkjr&ikfdLrku
;q) ds mijkUr Hkkjr us ikfdLrku ds dbZ {ks=ksa ij viuk vkfèkiR; dj fy;k
Fkk] bl vkfèkiR; ls Hkkjr dks dsoy vius lSfud dk;ksZ ds fy, vfèkdkj izkIr
Fkk] ml LFkku dks ysus ;k foØ; djus dk ughaA

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd ;q) izkjEHk gksus ij mlds izHkko fofHkUUk {ks=ksa
esa vyx&vyx gksrs gS dqN izHkko flQZ ;q)dky rd gh lhfer jgrs gS dqN izHkko
;q) ds mijkUr Hkh vlj Mkyrs gSaA

;q) dh ifjHkk"kk ds vuqlkj ;q) jr jk"Vªksa ds l'kL= lSfudksa ds eè; la?k"kZ ;q)
gksrk gS rFkk bldk mn~ns'; 'k=q dks ijkLr djuk gSA orZeku le; esa fouk'kdkjh
'kL=ksa ds ifj.kkeLo:i ;g /kkj.kk vuqi;qDr fl) gqbZ D;ksafd orZeku le; esa
l'kL= lSfudksa ds vykok&ukxfjd Hkh ;q) ls izHkkfor gksrs gSa vkSj ;q) ds fu;eksa
dk ikyu vlEHko gks tkrk gSA vr% ,sls ;q) dks ^iw.kZ ;q)* dgk x;k gSA
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oSls rks ;g ekU; gS fd ;q) izkjEHk gksus ds lkFk gh ;q)jr jkT;ksa esa xSj&'k=qrkiw.kZ
lEcUèk lekIr gks tkrs gSa ysfdu ifjfLFkfr;ksa dh vko';drk] ekuoh; vkèkkj rFkk
vU; dkj.kksa ls ;s lEcUèk dk;e jg ldrs gSaA ,sls 'k=qrk jfgr lEcUèkksa ds mnkgj.k
;q)&cfUn;ksa dks NksM+us] oS;fDrd iz;ksx dh lHkh lkefxz;ksa dks ykSVkus] i=ksa]
tokgjkr vkfn ds izR;iZ.k gSaA

1- Þlekt'kkL= euq"; dk mlds lkekftd laca/kksa ds lanHkZ esa v/;;u djrk
gS& os laca/k tks fofHkUu izdkj ds laidks± dks izHkkfor djrs gSa vkSj Lo;a Hkh
mlls izHkkfor gksrs gSaA lkFk gh ;g mu laidks± ls mRiUu fofHkUu izfØ;kvksa
dk Hkh v/;;u gSAß& ;g dFku fdl fo}ku dk gS\

¼d½ jkc ,oa lsYtfud ¼[k½ fxfyu rFkk Cysdej

¼x½ gksVZu ,oa ysLys ¼?k½ eVZu ,oa fuLosr

2- lekt'kkfL=;ksa us fdrus izdkj dh izeq[k vlg;ksxkRed lkekftd izfØ;kvksa
dk mYys[k fd;k gS\

¼d½ ,d ¼[k½ nks

¼x½ rhu ¼?k½ pkj

lkekftd fopyu ,oa vijk/k dh vo/kkj.kk dk Øeokj v/;;u bl izdkj ls fd;k
tk ldrk gSA

lekt esa vusd fu;e] vkpkj] ekU;rk,a] ijaijk,a ,oa fopkj LFkkfir gksrs gSaA tc
dksbZ O;fDr buds fo#) vkpj.k ,oa O;ogkj dk izn'kZu djrs gSa rks ;g ?kVuk
lkekftd fopyu dgykrh gSA lkekU; fLFkfr;ksa esa lekt ds vfèkdrj O;fDr bu
lHkh ekudksa ,oa ekinaMksa dks vius vkpj.k ,oa O;ogkj esa ykdj] lekt esa ,d
leqfpr larqyu dh fLFkfr cukdj j[kus dk iz;kl djrs gh gSa rFkk lekt ls
vijkèk ds :i ds fopyu de djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA

fopyu dk lkèkkj.k vFkZ blh :i esa le>k tk ldrk gS fd gekjs lH;
lekt esa euq"; leqfpr oL= èkkj.k djsa ,oa vius 'kjhj dks <ad dj j[ksaA ;gka ij
;g vko';d ugha gS fd oL= dherh gS ;k vkd"kZdA oL= èkkj.k djus dk ewy
dkj.k euq"; dh ^^fuoZL=hdj.k** dh fLFkfr dks lekIr djuk gh gSA gekjs lekt
esa blh mís'; dks è;ku esa j[kdj izk;% lHkh lkekftd O;fDr oL= èkkj.k djrs gh
gSa ¼lU;kfl;ksa ,oa dqN èkeZ fo'ks"k ds yksxksa ds vfrfjDr½A ijarq ;fn dksbZ O;fDr
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gekjs lekt esa fuoZL= gksdj ?kweus yxs vkSj og Hkh ljsvke! bl fLFkfr esa lkekU;
:i ls LFkkfir ekinaMksa ,oa lkekftd fu;ekoyh dk mYya?ku gksrk gSA ,slk ugha
gS fd og O;fDr ^^fuoZL=** ?kwedj fdlh dks gkfu igqapk jgk gS ijarq lH; lekt
bl fLFkfr dks gs; n`f"V ls ns[krk gS ,oa ml O;fDr dks oL= miyCèk djkus dk
iz;kl Hkh djrk gS D;ksafd ;g ml O;fDr dk ,oa iwjs lekt ds fy, viekutud
fLFkfr ekuh tkrh gSA blh izdkj ;fn dksbZ O;fDr vius ifjokj dk ikyu&iks"k.k
ugha djrk gS rks mls Hkh lkekftd fopyu dh fLFkfr esa j[kk tkrk gSA

gkjoMZ csdj ds vuqlkj& ̂ ^lekt ds LohÑr fu;eksa dk mYya?ku gh fopyu
dgykrk gSA** vFkkZr~ vFkZ Li"V gks tkrk gS fd ;fn dksbZ lkekftd O;fDr lekt
dh LFkkfir fu;ekoyh ds fo#) vkpj.k djrk gS ,oa fu;eksa dk mYya?ku djrk gS
rks bls lkekftd fopyu dgrs gSaA

jkWcVZ eVZu] fopyu dh O;k[;k djrs gq,] lkekftd vijkèkksa dks Hkh blesa
lfEefyr djrs gq, Li"V djrs gSa& ̂ ^lkekftd fopyu og lkekftd fLFkfr gksrh
gS ftlesa O;fDr lekt ds }kjk LohÑr fd, x, mís';ksa dks Lohdkj djrk rks gS
ijarq bl izfØ;k esa lkekftd laLFkkvksa dh lgk;rk ugha ysrk gSA bl izdkj ds
fopyu ds varxZr vijkèk ,oa cky&vijkèk Hkh vkrs gSaAß

eVZu dh ifjHkk"kk ls fopyu dk dk;Z{ks= vkSj Hkh vfèkd foLr`r ,oa og̀n gks
tkrk gS D;ksafd blesa vijkèkksa dks Hkh lfEefyr dj fy;k x;k gSA eVZu us ,ukWeh
(anomie) vFkkZr~ izfrekughurk dks Hkh fopyu dk ,d Hkkx ekuk gSA lkekU; :i
ls fuEufyf[kr dks fopyu esa lfEefyr fd;k tkrk gS&

 cky&vijkèk]

 O;lu ¼u'kk½]

 vijkèk]

 os';kof̀Ùk]

 tqvk rFkk

 e|iku bR;kfnA

eVZu us izfrekughurk ¼,ukWeh½ dks fopyu esa lfEefyr djrs gq, bls CySad
psd (Blank Cheque) dk uke fn;k gSA

,ysDl badsYl us] fopyu dks vijkèk dh Js.kh ls eqDr j[kk gS ,oa dgk gS
fd fopyu vfuok;Z :i ls dksbZ vkijkfèkd ÑR; ugha gks ldrk gSA ;fn dksbZ
O;fDr lekt ds izpfyr ,oa LFkkfir ekU;rkvksa dks ekuus ls badkj dj nsrk gS rks
bls fopyu ugha dgk tkuk pkfg,A

badsYl ds vuqlkj& ^^lkekftd fopyu dh fLFkfr ml le; izdV gksrh gS
tc dksbZ O;fDr lekt ds mu fu;eksa ,oa ekunaMksa dk mYya?ku djrk gks ftu
ekunaMksa] ewY;ksa ,oa fu;eksa dks lekt cgqr vfèkd xaHkhjrkiwoZd ysrk gksAß

^^fopyu] O;ogkj vkèkkfjr ewY;ksa ;k izeq[k ewY;ksa dk ek= mYya?ku ugha gksrk
oju~ bu ewY;ksa ds izfrokn (Antithesis) dks fopyu dgrs gSaA** bl izdkj ls badsYl
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us lR;kfir fd;k gS fd lekt ds lkekU; fu;eksa ,oa ekinaMksa dk mYya?ku djuk
fopyu ugha gksrk oju~ lekt ds xaHkhj ,oa vfèkd egRo ds fu;eksa ,oa ekinaMksa dk
mYya?ku djuk fopyu gSA bls ge ^^oL=ghurk** ds mnkgj.k ls Li"V rkSj ij
le> ldrs gSaA ;fn dksbZ O;fDr ^^fuoZL=** gksdj ?kweuk pkgrk gS rks ;g fopyu
ugha dgyk,xk vkSj u gh ;g dksbZ vijkèk gSA D;ksafd og O;fDr fdlh dks dksbZ
'kkjhfjd ;k ekufld d"V ugha igqapk jgk gSA ijarq ;fn og O;fDr ^uXu* gksdj
v'yhy gjdrsa djus yxs ;k efgykvksa ds lkFk nqO;Zogkj djus yx tk, rks ;g
fLFkfr xaHkhj izdkj dh gksxh vkSj lekt bls fdlh Hkh gkyr esa Lohdkj ugha djsxkA
;gh fLFkfr fopyu dh gSA bl fopyu dh fLFkfr esa vijkèk Hkh lfEefyr gks tkrk
gSA

gsjkykEckWl ds 'kCnksa esa] ^^fopyu dk lacaèk mu izfØ;kvksa ,oa xfrfofèk;ksa ds
lkFk gksrk gS tks fdlh lekt fo'ks"k ds lnL;ksa ds ekunaMksa vkSj izR;k'kkvksa dks
Lohdkj ugha djrh gSA**

gsjkykEckWl us dgk gS fd ^^fopyu fofHkUu izdkj dh xfrfofèk;ka gksrh gSa
ftudks fd gekjk lekt voSèk ekurk gSA** bUgksaus fopyu dks ,d lkekftd
leL;k ds :i esa j[kk gSA os ekurs gSa fd fopyu ,d lkekftd leL;k gSA
^fopyu* lkekftd leL;k bl dkj.k ls gS fd blds }kjk lekt ds lkekU; dk;ks±
esa O;oèkku ,oa #dkoV mRiUu gksrh gSA bl vkèkkj ij fopyu dks leL;k ds :i
esa fpfUgr djrs gq, bldk leqfpr lekèkku ryk'k djuk Hkh vfuok;Z gks tkrk gSA**
bl vkèkkj ij fopyu ^^vijkèk'kkL=** dk ,d i`Fkd fo"k; cu tkrk gSA fopyu
,d leL;k ds :i esa LFkkfir gks tkus ds i'pkr ;g lekt'kkL= ds lkFk&gh&lkFk
vijkèk'kkL= dk Hkh fo"k; cu tkrk gSA

fopyu dks bl vkèkkj ij oxhZÑr fd;k tkrk gS fd og fopyu vijkèk dh Js.kh
esa vkrk gS vFkok ughaA vusd fopyu] vijkèk ugha gksrs tSls ̂ e|iku* vijkèk ugha
gS vkSj u fopyu gSA ijarq ;fn dksbZ O;fDr efnjkiku djds gaxkek djrk gS ;k
vdkj.k fdlh ds lkFk xkyhxykSp ;k ekjihV djrk gS rks ;g fopyu Hkh gS vkSj
vijkèk Hkh gSA vr% leL;k ij lexzrk esa nf̀"Vikr djrs gq, gh fopyu ds izdkj
cuk, tk ldrs gSaA

(i) lkekftd ewY;ksa dk mYya?ku

(ii) dkuwuh fu;eksa dk mYya?ku

lkekU;rkSj ij lkekftd ewY;ksa] fo"k;ksa ;k ekinaMksa dk mYya?ku djus ij
O;fDr ^^ek=** fopyu dh xfrfofèk djrk gS ,oa ;g vfuok;Z ugha fd og dksbZ
vijkèkh o`fÙk ¼dkuwu½ dk dk;Z dj jgk gksA bl Js.kh esa ;g lkekftd fopyu gqvk
rFkk U;k;ky; ,oa iqfyl bl O;fDr dks fdlh izdkj dk naM ugha ns ldrh D;ksafd
;g vijkèk ugha gksrk oju~ lekt ds LFkkfir ewY;ksa ,oa ekudksa dks u ekuus dh
O;fDr dh O;fDrxr bPNk gS ,oa lekt vius ewY; ,oa ekud] cykr~ fdlh O;fDr
ls ugha euok ldrk gSA
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nwljh Js.kh ds fopyu vfuok;Z :i ls ^vijkèk* dh Js.kh esa gh vkrs gSa ,oa
bl ij euq"; dks naM fn, tkus dk izkoèkku l{ke U;k;ky; ds }kjk fd;k tkrk
gS] vFkkZr~ tc lkekftd ewY;ksa ,oa ekinaMksa dk mYya?ku djus ij U;k;ky; nafMr
djrh gS rks ;g vijkèk cu tkrk gSA vijkèk djus okys euq"; Hkh fuEu izdkj ds
gksrs gSa&

(i) lkekU; vijkèk (Normal crime)

(ii) laxhu vijkèk (Severe crime)

(iii) cky&vijkèk (Juvenile delinquency)

(iv) eknd nzO; O;lu (Drug addiction)

blds vfrfjDr ftu fopyuksa esa naM dk izkoèkku dksbZ U;k;ky; ugha dj
ldrk rks mls izfrekughurk dgrs gSaA

vijkèk ,d lkoZHkkSfed lkekftd iz?kVuk gS tks lekt ,oa dky fo'ks"k dh
ifjfLFkfr;ksa ls la;qDr gksrh gSA vkfndky ls gh lekt esa vijkèk fdlh u fdlh
:i esa fo|eku jgk gSA vaxzsth dk 'kCn ̂Økbe* ySfVu Hkk"kk ds ̂ fØeSu* 'kCn ls cuk
gS ftldk vFkZ gksrk gS ^foyx gksuk*A bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd tks
O;ogkj lewg ds dkuwuksa] O;ogkj ds fu;eksa] uSfrdrk rFkk lkekU; fgrksa ls foyx
vFkok i`Fkd gksrs gSa] mUgha dks vijkèk dgk tkrk gSA

bl izdkj Li"V gS fd ekuo lekt dh fdlh Hkh ,sls dky dh ifjdYiuk
ugha dh tk ldrh gS ftlesa vkijkfèkd rRoksa dk vHkko jgk gSA izR;sd ;qx esa]
izR;sd dky ,oa lekt esa vkijkfèkd ÑR; ?kfVr gksrs jgs gSa vkSj gksrs jgsaxsA vr%
vijkèk lekt ,oa dky lkis{k gS D;ksafd ;g lekt gh fuf'pr djrk gS fd D;k
mfpr gS vkSj D;k vuqfpr gS ,oa dkSu lk fo'ks"k dk;Z vijkèk dh LFkkiuk djrk gSA
pwafd lekt Lo;a bl èkkj.kk esa erHksn j[krk gS fd D;k mfpr gS vkSj D;k vuqfpr
gS rFkk pwafd] dky&Øe ds lkFk dksbZ Hkh lekt vius ewY;ksa vkSj vfHkof̀Ùk;ksa esa
ifjorZu ykrk jgrk gS] vr% blh vuq:i vijkèk dk lacaèk lekt vkSj dky ls gksrk
gSA ,d lekt esa ftls vijkèk le>k tkrk gS] gks ldrk gS nwljs lekt esa mls ,slk
u ekuk tkrk gks vkSj vkt ,d fof'k"V lekt esa ftls vijkèk ds :i esa ns[kk tkrk
gS vFkok ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS mls mlh :i esa foxr dky ds lekt esa u ns[kk
tkrk jgk gks vkSj vkxs Hkfo"; ds lekt esa Hkh ,slk gks ldrk gSA

Li"V gS fd vijkèk dh leL;k lHkh dkyksa o ;qxkas esa jgh gS vkSj lekt esa
blls fuiVkjk ikus ds mik; gksrs jgs gSa( ysfdu vkt ds lekt esa blus xaHkhj :i
èkkj.k dj fy;k gSA vkfne lektksa esa lkekftd fu;a=.k O;fDrxr O;ogkj dks
fu;af=r djus ds fy, i;kZIr Fkk vkSj ;nk&dnk dqN O;fDr ;fn vijkèk djrs Hkh
Fks rks mudk vijkèk lewg ds fy, [krjk iSnk ugha djrk FkkA vkèkqfud lekt esa
fo'ks"kdj ,slh voLFkk esa tcfd lekt fofHkUu izdkj ds lewgksa ls feydj cuk gS]
,d lkekftd lafgrk dk iz;ksx fd;k tkuk dfBu dk;Z gSA vijkèk djus okys
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O;fDr;ksa dh tSls&tSls la[;k c<+rh gS] ;g vko';d gks tkrk gS fd muls fuiVus
ds fy, dkuwu cuk, tk,aA

jsMfDyQ czkmu ds 'kCnksa esa ^^vijkèk ml O;ogkj dk mYya?ku gS tks
naM&foèkku dks fu"ikfnr djrk gSA**

ekughe us vijkèk dh cgqr laf{kIr ifjHkk"kk nsrs gq, fy[kk gS fd] ^^vijkèk
lektfojksèkh O;ogkj gSA**

lnjyS.M ds vuqlkj] ^^vijkèk lkekftd ewY;ksa ds fy, ?kkrd ,d ,slk
?kkrd dk;Z gS ftlds fy, lekt }kjk naM dh O;oLFkk dh tkrh gSA**

bl izdkj Li"V gS fd vijkèk ,d ,slk dk;Z gS ftls lewg i;kZIr :i ls
[krjukd le>rk gS rFkk fdlh ,slh HkRlZukRed ,oa naMkRed dk;Zokgh dh laLrqfr
djrk gS ftlls bl izdkj ds vijkèkh Hk;Hkhr gks tk,a rFkk oSlk dk;Z u djsaA

vijkèk ,d le:i izdkj dk O;ogkj ugha gS] blhfy, oxhZdj.k fofHkUu vkèkkjksa ij
fd;k x;k gSA fofHkUu vijkèkksa ds ihNs O;fDr dh izsj.kk,a Hkh leku ugha gksrhaA
vusd vijkèk fdlh Hkkosx] mÙkstukiw.kZ n'kk ;k euksfodkj dk ifj.kke gksrs gSa]
tcfd cgqr ls vijkèk vR;fèkd lksp&le>dj fu;ksftr <ax ls fd, tkrs gSaA
fofHkUu izdkj ds oxhZdj.k fuEu izdkj gSa&

(Atrocity) ds vkèkkj ij lqnjyS.M rFkk Øslh us vijkèkksa dk
oxhZdj.k fuEufyf[kr nks Jsf.k;ksa us fd;k gS (Edwin H-Sutherland: 66) 1- egkijkèk
(Felonies) rFkk 2- lkekU; vijkèk (Misdemeanors)A tks vfèkd xaHkhj vijkèk gksrs
gSa] os egkijkèk dgykrs gSa tcfd blls de xaHkhj vijkèk dks lkekU; vijkèk dgk
tkrk gSA

bUgksaus vijkèkksa dks muds mís';ksa ,oa izsj.kkvksa ds vkèkkj ij pkj izeq[k oxks± esa
foHkkftr fd;k gSA

¼d½  ;s vijkèk os gksrs gSa tks èku izkIr djus dh bPNk ls fd,
tkrs gSaA

¼[k½  bldk mís'; O;fDr }kjk ;kSu dh ik'kfod izo`fÙk dks
vlkekftd <ax ls larq"V djuk gksrk gSA

¼x½  bldk mís'; jk"Vªh; fgrksa dks gkfu igqapkuk gksrk gSA
blds varxZr ns'k&nzksg lcls xaHkhj vijkèk gSA lÙkk dk nq#i;ksx djuk]
ljdkj ds xqIr nLrkostksa dh rLdjh djuk rFkk jktuhfrd fgalk dks
izksRlkgu nsuk bl Js.kh ds nwljs vijkèk gSaA

¼?k½  ;s os dkj.k gSa tks izfrjksèk dh Hkkouk ij vkèkkfjr gksrs gSaA
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bUgksaus vijkèk&fujksèk ds mikxe dks è;ku esa j[krs gq, lHkh vijkèkksa dks rhu Hkkxksa
esa foHkkftr fd;k x;k gS] tks fuEu gSa&

¼d½ (Situational Crime)  ;g vijkèk dqN ifjfLFkfr;ksa dk
ifj.kke gksrs gSaA lkèkkj.kr;k O;fDr dkuwu dk mYya?ku ugha djuk pkgrkA
fdarq dfBu ifjJe djus ds ckn Hkh O;fDr vius cPpksa dk isV u Hkj ik, rks
og vkRegR;k] cPpksa dh gR;k] pksjh vFkok jkgtuh djus ds fy, etcwj gks
tkrk gSA bl izdkj ls ?kfVr vijkèk fLFkfrtU; vijkèk gSaA

¼[k½ (Planned Crime)  ;g vijkèk cgqr O;ofLFkr :i ls
fd;k tkrk gSA ,sls vijkèkksa ds fy, O;fDr esa vijkèk dh bPNk gksus ds lkFk
gh mlesa vijkèk dks O;ofLFkr <ax ls iwjk djus dh {kerk Hkh gksrh gSA
fu;ksftr vijkèk O;fDrxr :i ls gksrs gSa vkSj lkewfgd :i ls HkhA MdSrh]
ns'k&nzksg] ywV] gR;k,a vkfn blds izeq[k mnkgj.k gSaA

¼x½ (Fraudulent Crime)  blesa Ny] diV vkSj èkks[ks dk
rRo izeq[k gksrk gSA bl izdkj ds vijkèkksa dk mís'; jktuhfrd] vkfFkZd vkSj
dksbZ Hkh gks ldrk gSA ,sls vijkèk djus okys O;fDr igys fdlh O;fDr]
vfèkdkjh vFkok usrk dk fo'okl izkIr djrs gSa rFkk ckn esa mls èkks[kk nsdj
dkuwu dk xaHkhj mYya?ku dj ysrs gSaA

vijkèk ls gksus okyh gkfu dh izÑfr dks n`f"Vxr j[krs gq, gst us vijkèkksa dks rhu
Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gSA tks fuEuor gSa&

¼d½  ;s os vijkèk gSa ftuls lkoZtfud thou dks
gkfu igqaprh gSa rFkk tulkèkkj.k esa vlqj{kk dh Hkkouk iSnk gksrh gSA lM+dksa
ij ekj&ihV djuk] lkoZtfud LFkkuksa ij eknd nzO; lsou dj vO;oLFkk
QSykuk vFkok yksxksa ds chp vHknzrk QSykuk blh rjg ds vijkèk gSaA

¼[k½  bldk mís'; dkuwu ds mYya?ku }kjk vfèkdkfèkd
laifÙk izkIr djuk gksrk gSA pksjh] MdSrh] tkylkth] xcu bR;kfn vijkèk bl
Js.kh esa lfEefyr fd, tkrs gSaA

¼x½  bldk mís'; O;fDr ij 'kkjhfjd :i ls
vk?kkr djuk] O;fDr dh izfr"Bk dks pksV igqapkuk vFkok mls viekfur djuk
gSA gR;k] ?kkrd geyk] cykRdkj rFkk eku&gkfu bl izdkj ds vijkèkksa ds
mnkgj.k gksrs gSaA

bUgksaus vijkèkh O;ogkj dh i)fr;ksa ds vkèkkj ij vijkèk ds vkB izdkjksa dk mYys[k
fd;k gS&

1- fgalkRed O;fDrxr vijkèk
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2- laifÙk lacaèkh vkdfLed vijkèk

3- O;kolkf;d vijkèk

4- jktuhfrd vijkèk

5- lkoZtfud O;oLFkk vijkèk

6- ijaijkxr vijkèk

7- laxfBr vijkèk rFkk

8- is'ksoj vijkèkA

lkekU;r% vijkèk ds fofHkUu Lo:iksa dks è;ku esa j[krs gq, vijkèk dk oxhZdj.k
fuEufyf[kr Jsf.k;ksa esa fd;k tk ldrk gSA

;g og vijkèk gS ftls O;fDr fdlh fo"ke ifjfLFkfr ls ckè; gksdj fgalkRed iz;ksx
ls djrk gSA fgalk ds dbZ :iksa esa gR;k lcls izeq[k gSA ;|fi izgkj] 'kjhj Hkax vkfn
Hkh lkekU;r% izpaM gksrs gSaA gR;k ,d O;fDr ls ysdj lewg rd dh gksrh gSA
gR;kvksa dks oS;fDrd] lkewfgd] jktuhfrd] lS)kafrd ,oa izrhdkRed Hkkxksa esa
foHkDr fd;k tk ldrk gSA bl lnh esa gekjs ns'k esa egkRek xkaèkh] Jherh bafnjk
xkaèkh] iafMr nhun;ky mikè;k;] yfyr ekdu vkSj mudh iRuh xhrkatfy ,oa
jktho xkaèkh dh yksHkg"kZd gR;k,a gqbZ gSa] mUgsa lS)kafrd ,oa izrhdkRed dksfV esa j[kk
tk ldrk gSA bl rjg dh izk.k?kkrd ?kVuk,a fo"ke mÙkstuk,a QSykrh gSaA fdlh
Hkh iz'kklu ds fy, gR;kjksa ds "kM~;a= dh lwpuk izkIr djuk vkSj rnqijkar budk
fujkdj.k djuk ,d cM+k gh xgu nkf;Ro gksrk gSA gR;kjksa dks thou ds ewY; dk
dksbZ Kku ugha gksrk gSA eku o ewY;ksa ds vHkko dk gh izrhd gR;k gSA gR;k dh
izo`fÙk izk;% lHkh O;fDr;ksa esa fo|eku ugha jgrh gSA gR;kvksa dh Js.kh esa fNidj dh
xbZ gR;k] ykBh ls dh xbZ gR;k] ty esa Mqcksdj dh xbZ gR;k] d.B dkVdj gR;k
djuk] iz;ksxkFkZ gR;k] foLQksVd inkFkks± }kjk dh xbZ gR;k] vkx yxkdj dh xbZ
gR;k] nqO;Zogkj }kjk dh xbZ gR;k] lkewfgd gR;k] fo"k nsdj gR;k] ;kSu gR;k] Nqjk
ekjdj gR;k] xyk nckdj gR;k] ;q) esa dh xbZ gR;k bR;kfn gSaA

gR;k ds fy, cgqèkk ,d O;fDr gh ugha] izR;qr dbZ O;fDr;ksa dk lewg ;gka
rd fd lkjk dk lkjk ,d laiznk; ;k leqnk;] ,d jk"Vª rd nksf"kr gks ldrk gSA
fofHkUu èkkfeZd rFkk lS)kafrd izfriknuksa ds Øe esa fojksèkh i{k dh vikj tula[;k
dks uj&oèk Hkqxruk iM+k gS vkt Hkh Hkqxruk iM+rk gSA O;fDr bl fLFkfr esa vius
futh la;e vkSj foosd dks vius laiznk; ;k leqnk; ekxZn'kZu ds fy, iz;ksx djrk

gSA

lekt esa fopyu ds dbZ dkj.k gSa] ftUgsa fu;af=r djuk vko';d gSA fopyu ds
dqN dkj.kksa ¼fuEu pkVZ ns[ksa½ dks fuEu izdkj ls of.kZr fd;k tk ldrk gS&
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vijk/k ds dkj.k

i;kZoj.k laca/kh dkj.k

izkd̀frd
n'kk,a

ikfjokfjd
dkj.k

vkfFkZd
dkj.k

jktuhfrd
dkj.k

/keZ f'k{kk
laLFkk

lapkj
lk/ku

lkekftd
dqjhfr;ka

;q) rFkk
Økafr

iSrd̀rk 'kkjhfjd
jpuk

'kkjhfjd
nks"k

ekufld
nks"k

vk;q fyax

O;fDrRo laca/kh dkj.k

jpuk

i;kZoj.k lacaèkh dkj.kksa dks nks oxks± esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS& izFke] HkkSxksfyd
;k izkÑfrd i;kZoj.k rFkk nwljk] lkekftd i;kZoj.kA

(i)

dqN fo}kuksa us vius vè;;u ds vkèkkj ij ;g fu"d"kZ fudkyk gS fd ekSle ds
vuqlkj vijkèkksa dh izo`fÙk cnyrh jgrh gSA lfnZ;ksa esa laifÙk ds fo#) vfèkd
vijkèk gksrs gSa tcfd xehZ ds fnuksa esa O;fDr ds fo#) vijkèkksa dh la[;k esa o`f)
gks tkrh gSA fo}kuksa us ;g Hkh fl) fd;k gS fd Hkweè; js[kk ls tSls&tSls varj
c<+rk tkrk gS oSls&oSls laifÙk lacaèkh vijkèk c<+rs tkrs gSa vkSj O;fDr lacaèkh vijkèk
?kVrs tkrs gSaA vijkèkksa dh la[;k vkSj xaHkhjrk ij gokvksa dk Hkh izHkko iM+rk gSA

izkÑfrd i;kZoj.k dks vijkèk dk egRoiw.kZ dkj.k Lohdkj djus okyksa esa
ykEczkslks rFkk ysdklsu ds uke mYys[kuh; gSaA ykEczkslks us crk;k gS fd ;|fi
eSnkuh {ks=ksa dh vis{kk igkM+h {ks=ksa esa lkekU; vijkèk vfèkd gksrs gSa] fdarq cykRdkj
(Rape) ds vijkèk eSnkuksa esa vfèkd gksrs gSa vkSj igkM+h {ks=ksa esa deA

ysdklsu us izkÑfrd vkèkkj ij vijkèkksa dk ,d dys.Mj Hkh rS;kj fd;k gSA
bl dys.Mj ds vuqlj tuojh ls vizSy rd Hkzw.k&gR;k rFkk f'k'kq&gR;k ds vijkèk
vfèkd gksrs gSaA tqykbZ esa gR;kvksa vkSj ekj&ihV ds vijkèkksa esa of̀) gks tkrh gSA
fir`&gR;k,a izk;% tuojh vkSj vDVwcj ds eghuksa esa gksrh gSaA f'k'kq&cykRdkj
ebZ&tqykbZ vkSj vxLr esa c<+ tkrs gSa rFkk fnlEcj ds eghus esa de gks tkrs gSaA
cykRdkj ds lkekU; ekeyksa esa twu ds eghus esa lokZfèkd cykRdkj dh ?kVuk,a gksrh
gSaA uoEcj esa cykRdkj ds ekeyksa dh la[;k lcls de gksrh gSA lEifÙk lacaèkh
vijkèk fnlEcj vkSj tuojh esa lokZfèkd gksrs gSaA

izkÑfrd i;kZoj.k vkSj vijkèk vizR;{k :i ls ijLij lacafèkr gSaA f'eM
(Schmid) us vius vè;;u ds vkèkkj ij fl) fd;k gS fd gR;kvksa dk 'khr_rq esa
c<+ tkuk ekSle ds dkj.k ugha cfYd ir>M+ ds vfUre nkSj esa] etnwjksa ds }kjk
LFkku ifjorZu (Migration) ds dkj.k gksrk gSA
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(ii)

euq"; vR;Ur vlgk; ,oa ijkfJr voLFkk esa tUe ysrk gSA dbZ o"kks± rd og
ekrk&firk rFkk ifjokj ds vU; lnL;ksa ds lkFk izR;{k lEidZ esa jgrk gSA cPps ds
O;ogkj&izfreku dh lksp ifjokj esa gh rS;kj gks tkrh gS vkSj mldk Hkkoh thou]
mlds y{; vkSj mldh fn'kk cgqr dqN ifjokj ds okrkoj.k }kjk fuèkkZfjr gksrk gSA
ftu ikfjokfjd ifjfLFkfr;ksa dk izHkko ckyd dks vijkèkh cukus esa lgk;d gksrk gS
muesa ls dqN fuEufyf[kr gSa&

1. ikfjokfjd thou esa tks okrkoj.k O;fDr dks feyrk
gS mldk izHkko vk;qHkj fdlh u fdlh :i esa fo|eku jgrk gSA ftu ifjokjksa
ds cqtqxZ lnL; Lo;a vijkèkh gksrs gSa] muds cPps Hkh izk;% vijkèkh cu ldrs
gSaA ;fn ifjokj ds o;Ld lnL; vuSfrd vkpj.k vkSj O;fHkpkj esa yxs gksrs
gSa ;k 'kjkch gksrs gSa rks ,sls ?kjksa esa Hkh cPps vijkèkh of̀Ùk ds f'kdkj gks tkrs
gSaA ;fn cPps ds izfr i{kikr iw.kZ joS;k viuk;k tkrk gS rks Hkh og fpM+fpM+k
gks tkrk gSA blh izdkj vko';drk ls vfèkd dBksj fu;a=.k] ckyd dk
vfèkd le; rd vdsys jguk vFkok mlds izfr vU; lnL;ksa dk mis{kkHkko
vkSj bZ";kZ Hkh mls vijkèk djus dh izsj.kk nsus okys rRo gSaA

?kj&vkokl dh leL;k Hkh vijkèk dh tuuh gS ;fn LFkku de gksrk gS rks
lHkh vPNs&cqjs okrkZyki o mfpr&vuqfpr dk;Z cPpksa ds le{k gksrs jgrs gSa
ftudk cPpksa ds Åij vR;Ur nq%[kn izHkko iM+rk gSA ;g fofHkUurk ftruh
vfèkd gksrh gS mruk gh ifr&iRuh ds chp lkeatL; dfBu gks tkrk gS tks
ikfjokfjd ruko dk dkj.k curk gSA blh izdkj ls fuèkZurk] csdkjh vkSj
vkfFkZd ncko Hkh ?kj ds okrkoj.k dks v'kkUr cuk nsrs gSaA D;k iq#"k] D;k
L=h] D;k cPpk vkSj D;k cw<+k] ,slh voLFkk esa fdlh u fdlh izdkj viuk
vfLrRo dk;e j[kus ds fy, vijkèk djus esa ladksp ugha djrsA losZ{k.kksa ds
vuqlkj ikfjokfjd okrkoj.k vijkèk dk izeq[k dkj.k fl) gqvk vkSj 23
izfr'kr ekeyksa esa mldk dqN izHkko vo'; iM+kA ?kjsyw n'kkvksa us 22 izfr'kr
O;fDr;ksa dks vijkèkh cuk;k vkSj 23 izfr'kr ckyd blhfy, vijkèkh cu x;s
D;ksafd muds Åij ekrk&firk dk dksbZ fu;a=.k ugha jgkA ghyh us f'kdkxks
esa 1000 oS;fDrd vè;;u fd;s vkSj muds vkèkkj ij vius mijksDr fu"d"kZ
izLrqr fd;sA

2.  vijkèk ,d lh[kk gqvk O;ogkj gS] vuqdj.k blds fy,
lgk;d izfØ;k gSA izR;{k :i ls vius ls cM+ksa dks vijkèk esa layXu ns[kdj
NksVs lnL; Loeso vijkèk esa #fp ysus yxrs gSaA cVZ us bl fo"k; ij fo'ks"k
vè;;u fd;k gSA mlds vuqlkj] ^^;fn lkekU; ifjokjksa esa vkSlru ,d
vijkèk gksrk gS rks mldh rqyuk esa vijkèkh ifjokjksa esa ikap vijkèk gksrs gSaA**
bl lacaèk esa XY;wd dk vè;;u mYys[kuh; gSA mlds fu"d"kks± ds vuqlkj
e|iku] vijkèk rFkk vuSfrdrk ls lacafèkr 90-4 izfr'kr vijkèkh ,sls ifjokjksa
ds lnL; Fks ftuesa ifjokj ds vU; lnL; Hkh bu cqjkb;ksa esa yxs gq, FksA**
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bl izdkj dsoy 9-6 izfr'kr vijkèkh ,sls ifjokjksa ls lacafèkr Fks ftuesa ;s
cqjkb;ka ugha FkhaA

3.  HkXu ifjokj dk rkRi;Z ;g gS fd ekrk vFkok firk esa ls ,d
;k nksuksa ej x;s gksa] ;k muesa ls ,d fookg&foPNsn ;k ifjR;kx ds }kjk
i`Fkd gks x;k gksA bl izdkj ds ifjokjksa esa ckydksa dk ekufld larqyu rks
foÑr gks gh tkrk gS] mu ij O;ofLFkr fu;a=.k Hkh ugha jg ikrk vkSj u gh
mudk ikyu&iks"k.k rFkk ekxZn'kZu gks ikrk gSA vr% os HkkokRed vlarqyu
ds f'kdkj gks tkrs gSa vkSj vijkèk djus yxrs gSaA ,sls ?kjksa esa yM+fd;ka vfèkd
LoPNan ,oa vfu;af=r gks tkrh gSaA vuSfrd vkpj.k Hkh yM+fd;ksa esa vfèkd
ik;k tkrk gSA blds foijhr dqN vijkèk 'kkfL=;ksa us ;g er O;Dr fd;k
gS fd yM+ds vkSj yM+fd;ksa ds vijkèkh O;ogkj esa vUrj ugha gksrkA

4.  lekt ds lq;ksX; ukxfjd ds :i
esa O;fDr dks rS;kj djus okyk ifjokj gh gksrk gS rFkk f'k'kqvksa dk leqfpr
laLdkj mfpr fu;a=.k ,oa fujh{k.k esa gh laHko gksrk gSA vU;Fkk vuq'kklu
rFkk fujh{k.k dk vHkko mls vijkèkh o LoPNan cuk nsrk gSA

(iii)

èku dh deh rFkk vfèkdrk nksuksa gh dkjd lkekftd fopyu dks tUe nsrs gSaA
lekt dh vkfFkZd lekurk ls fopyu de gksxkA

(iv)

vfuf'pr ;k vfLFkj jktuhfr lkekftd fopyu dks c<+krh gSA jktuhfrd fLFkfr
esa cnyko ;k detksjh lkekftd laxBu dks detksj djrk gSA varr% lkekftd
fopyu mRiUu gksrk gS tks lgh ugha gSA

(v)

èkeZ lEcfUèkr fujis{krk ;k fdlh fo'ks"k èkeZ dh Hkz"V iz.kkyh ;k dqizFkk ;k vukpkj
lkekftd fopyu dk dkjd cu ldrk gSA

(vi)

f'k{kk ra= ;k laLFkk dk vR;fèkd O;olk;hdj.k 'kS{kf.kd mís'; dks gkfu igqapkrk
gSA lekt esa 'kS{kf.kd ;ksX;rk dh deh ls vaèkfo'okl iuirs gSa tks lkekftd
fopyu dk dkj.k curs gSaA

(vii)

lqO;ofLFkr ,oa uohu lapkj lkèku lekt esa tkxf̀r mRiUu djrs gSa blds foijhr
fLFkfr lkekftd fopyu dk dkj.k curh gSA lkekftd izxfr esa ckèkk vkrh gSA

(viii)

lekt esa O;kIr dqizFkk;sa ;k dqjhfr;ka lekt ds iru dk dkj.k curh gSa lekt esa
vKkurk] vfo'okl QSykrh gSaA fopyu dh ;g fLFkfr lkekftd fodkl dks jksdrh
gSA
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(ix)

lekt ;k ns'k esa ;q)] la?k"kZ ;k Økafr dh n'kk,a vko';d oLrqvksa dk vHkko mRiUu
djrh gSa ftlls lkekftd vfLFkjrk dh n'kk vkrh gS] vijkèk c<+rs gSa] lkekftd
fopyu pje voLFkk esa igqap tkrk gSA

O;fDrRo lacaèkh dkj.k O;fDr ds lkeF;Z o 'kfDr dks izHkkfor djrs gSaA ,d lcy
O;fDr lekt esa iw.kZrk] laiw.kZrk ;k laxBu dks etcwrh nsrk gSA O;fDrRo lacaèkh
izeq[k dkjd fuEu izdkj ls gSa&

(i)

iSr`d le`f) ;k xq.k orZeku thou esa ljyrk o lqyHkrk mRiUu djrs gSa ysfdu
la?k"kZ'khy ;k fodkl'khy ifjfLFkfr;ksa esa thou Je&lkè; cu tkrk gSA csdkjh]
mfpr ukSdjh dh leL;k ls O;fDrRo esa fopyu dh fLFkfr curh gSA ;su&dsu
izdkjs.k thou;kiu djus ls thou esa fo"kerk ;k fopyu gksrk gSA

(ii)

O;fDr dh lq?k<+&lqn`<+ jpuk gj ifjfLFkfr ls tw>us esa l{ke gksrh gS ijUrq detksj
;k fucZy 'kkjhfjd jpuk ls ;g laHko ugha gks ikrk vkSj fopyu mRiUu gksrk gSA
'kkVZ dV :V <wa<+uk iM+rk gS tks uSfrd ugha gSA

(iii)

'kkjhfjd nks"k] viaxrk] fodykaxrk ;k fnO;kaxrk thou esa dqaBk Hkjrh gS nwljksa ij
vkfJr thou fopyu iSnk djrk gSA dqN O;fDr viokn gks ldrs gSa ijUrq dBksj
thou dk lR; fopfyr djrk gSA

(iv)

ekufld voLFkk ds nks"k fdlh Hkh lekt esa gs; nf̀"V ls ns[ks tkrs gSaA detksj
ekufld voLFkk thou esa fujk'kk iSnk djrh gS vkSj fopyu dks LFkku iznku djrh
gSA

(v)

le; vkSj vk;q ds lkFk&lkFk 'kkjhfjd {kerk esa fxjkoV tkrh gSA fofHkUu fo"ke
ifjfLFkfr;ksa esa 'kjhj esa yksgk ysus dh 'kfDr {kh.k gksrh tkrh gSA vkèkqfud oS'ohdj.k
esa izfrLièkkZRed lkS"Bo 'kjhj vko';d gSA vk;q ds vuqlkj fopyu esa deh rFkk
vfèkdrk gksrh gSA

(vi)

L=h vkSj iq#"k dks vkèkqfud lekt esa leku vfèkdkj izkIr gSa ijUrq vkt Hkh iq#"k
dh ekufldrk esa vfèkd cnyko ugha vk;k gSA dkedkth fL=;ksa dks ?kj ,oa dk;Z
{ks= nksuksa dh ftEesnkfj;ka fuHkkuh iM+rh gSaA x̀gDys'k] fookg&foPNsn tSlh ifjfLFkfr;ka
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c<+ jgh gSaA lekt esa O;fHkpkj] vukpj] yksdkpkj esa deh] ;kSu&'kks"k.k vkfn dkj.k
lkekftd fopyu dks c<+k jgs gSa tks ,d lH; lkekftd lajpuk esa cgqr cM+h ckèkk
gSA

vr% bl izdkj lkekftd fopyu ds izR;{k ,oa ijks{k dkj.kksa us lekt esa
fo"kerk vfèkd Hkj nh gSA lekt esa oxZ&la?k"kZ] vkRegR;k] x`g&Dys'k] vijkèk]
Hkz"Vkpkj dh izof̀Ùk c<+ jgh gS] ftls fu;a=.k djds lkekftd O;oLFkk dk lqpk# :i
ls lapkyu djuk vko';d gSA

cky&vijkèk orZeku fo'o dh ,d xEHkhj leL;k gks xbZ gSA ;g fdlh jk"Vª ;k
lekt dh leL;k ugha gS vfirq ;g jk"VªO;kih leL;k gSA cky&vijkèk ledkyhu
lekt dh leL;k gS ,slh dksbZ ckr ugha gSA iwoZdky ds lektksa esa Hkh cky&vijkèk
dh ?kVuk,a gksrh jgrh Fkha ysfdu orZeku ifjos'k esa vkS|ksfxdhdj.k dh rhozxfr]
uxjhdj.k ds QyLo:i foLQksVd :i èkkj.k dj jgh gSA vkS|ksfxdhdj.k rFkk
uxjhdj.k dh izfØ;k us Hkkjrh; lkekftd ifjos'k dks cny Mkyk gSA QyLo:i
Hkkjr esa dqlek;ksftr ckydksa dh la[;k esa fujarj of̀) gks jgh gSA bl leL;k dk
foèoald i{k ;g gS fd cky&vijkèk fd'kksj rFkk o;Ld vijkèk dh 'kq#vkr gksrh
gSA ;g vijkèk dk og izFke pj.k gS tgka ij ckyd vijkèk djuk lh[krk gS rFkk
vkijkfèkd ÑR; djus esa izoh.krk izkIr djrk gSA bl izdkj ge dg ldrs gSa fd
cky&vijkèk dh leL;k vis{kkÑr uohu leL;k gSA ckY;koLFkk o fd'kksjkoLFkk esa
O;fDr izk;% LoHkkor% papy] uV[kV rFkk nqLlkglh gksrk gSA vr% og thou lacaèkh
izyksHkuksa dh vksj 'kh?kzrk ls vkdf"kZr gks tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd mlesa vijkèk
djus dh izof̀Ùk mRiUu gks tkrh gSA fdUrq vkt dk ckyd o fd'kksj dc o;Ld
vijkèkh cu ldrk gS blh Mj o'k izsfjr gksdj fo'o ds yxHkx lHkh ns'kksa esa cky
o fd'kksj vijkfèk;ksa dks o;Ld vijkfèk;ksa ls fHkUu le>k tkrk gSA fopyu ds
vè;;u esa cky&vijkèk dks Hkh le>uk vfuok;Z gks tkrk gSA

fofHkUu vijkèk'kkfL=;ksa ,oa fo}kuksa us vius fo"k; esa lgkuqHkwfrewyd Kku ds ifjizs{;
esa ^cky&vijkèk* dks ifjHkkf"kr djus dk iz;Ru fd;k gSA bl fo"k; ij miyCèk
lkexzh ds fo'ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd dqN fo}ku cky&vijkèk dh O;k[;k vk;q
,oa O;ogkj {ks= ds lUnHkZ esa oSèkkfud mikxe ;k fl)kar ds vkèkkj ij djrs gSaA dqN
yksx lkekftd ekun.Mksa ds vkèkkj ij] blds foijhr] dqN vU; egkuqHkko gSa tks
o;Ld&vijkèk rFkk cky&vijkèk dh O;k[;k leku :i ls djrs gSaA dqN fo}ku]
vk;q ds vkèkkj ij bu nksuksa vijkèkh esa dksbZ Hksn ugha ekurs gSaA

U;wes;j ds 'kCnksa esa& Þcky&vijkèk ds vUrxZr lekt fojksèkh O;ogkj ds ,sls
Lo:i vUrfuZfgr gSa ftlesa oS;fDrd rFkk lkekftd fo?kVu lekfo"V gksrs gSaA
lekt ds vkn'kks± rFkk dkuwuksa ds vuq:i vkpj.k Lo:i ds ewY; fu.kZ;u iz;qDr
gksrs gSa ,oa dk;Z dk yksxksa ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA** ¼1947 % 26½
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fxfyu rFkk fxfyu ds vuqlkj& Þlekt'kkL=h; n`f"Vdks.k ls ,d vijkèkh
vFkok cky&vijkèkh og O;fDr gS tks ,d ,sls dk;Z ds fy, nks"kh gS ftls ,d lewg
}kjk lekt ds fy, gkfudkjd ekuk tkrk gS] ftlds ikl vius fo'okl dks ykxw
djus dh 'kfDr gksrh gS rFkk blfy, ,sls dk;Z ml lewg esa (Cultural Sociology)

fuf"k) gksrs gSaAß

MkW- gSdjokl ds vuqlkj] Þlkekftd n`f"Vdks.k ls vijkèk rFkk cky&vijkèk
O;fDr dk ,slk O;ogkj gS tks ekuo lacaèk ds Øe ftls lekt vius vfLrRo ds fy,
izkFkfed 'krZ ekurk gS] esa ckèkk Mkyrk gSAß

ds- Ýk;M ys.Mj ds vuqlkj] Þftldh vfHkof̀Ùk lekt ds izfr ,slh gks tks
vUrr% dkuwu dk mYya?ku djus dh izsj.kk nsrh gSAß

ghyh ds vuqlkj] Þcky&vijkèkh ds fy, mldk vkijkfèkd ÑR; fuEufyf[kr
izdkj ds euksoSKkfud rRoksa dk ifj.kke gks ldrk gS&

¼d½ fdlh rukoiw.kZ vFkok v#fpdj n'kk ls cpus vFkok Hkkxus dk iz;klA

¼[k½ mÙkstuk rFkk jksekap iznku djus dk iz;klA

¼x½ lkekftd ekU;rk izkIr djus dk iz;klA

¼?k½ ekrk&firk rFkk lekt ds fo#) cnyk ysus dk iz;klA

¼³½ ijfuHkZjrk dks lekIr djus dk iz;klA

¼p½ vius fufgr psru vFkok vpsru nks"k dh Hkkouk dks nwj djus ds fy, n.M
izkfIr dk ekxZ <wa<us dk iz;klA ¼ghyh % 1915½

lsFkuk] cVZ] 'ksYMu ,oa Xywd rFkk jsdysl ds vuqlkj] Þcky&vijkèk ds
vUrxZr ,d LFkku fo'ks"k ds dkuwu }kjk fuf'pr dh x;h vk;q lhek ds ,sls ckydksa
vkSj fd'kksjksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS] tks u dsoy dkuwu fojksèkh dk;Z djus ds
fy, nks"kh gksrs gSa oju~ ,sls O;ogkj djus ds fy, Hkh nks"kh gksrs gSa] tks ,d lekt
ds ekU; O;ogkj ;k vkpj.k lacaèkh vkn'kks± dh lhek ds ijs gksrs gSaAß

jsdysl ds vuqlkj] Þdkuwu }kjk cky&vijkèk vkijkfèkd lafgrk ds mYya?ku
vkSj mlds vfrfjDr mYya?kuksa ds :i esa ifjHkkf"kr gS tks ,d ,sls fd'kksj }kjk fd;k
tkrk gS ftldh vk;q 18 o"kZ ls de gksrh gSAß ¼1971 % 169½

cky&vijkèk ds dkj.kksa ls lacafèkr miyCèk lkfgR; dk fo'ys"k.k djus ls Li"V gksrk
gS fd cky&vijkèkksa ds dkj.kksa dh O;k[;k fuEu izdkj izLrqr dj ldrs gSa&

¼1½ 'kkjhfjd dkj.k

¼2½ ikfjfLFkfrdh; dkj.k

¼3½ euksoSKkfud dkj.k

¼4½ HkkSxksfyd dkj.k

¼5½ lkekftd dkj.k

¼6½ vkfFkZd dkj.k
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¼7½ jktuhfrd dkj.k

¼8½ lEizs"k.k rFkk euksjatu ls lacafèkr dkj.k

¼9½ tula[;kRed dkj.k rFkk

¼10½ laLÑfrdj.k

bVyh ds fopkjd yksEczkslks rFkk mlds leFkZdksa us vijkfèk;ksa dh 'kkjhfjd lajpuk
rFkk muds O;fDrRo ds fofHkUu y{k.kksa dk lw{e ijh{k.k djus ds mijkUr ;g
izfrikfnr fd;k fd vijkfèk;ksa dh 'kkjhfjd lajpuk esa dqN ,sls y{k.k gksrs gSa tks
vukijkfèk;ksa ls fHkUu gksrs gSaA yksEczkslks rFkk mlds leFkZdksa us 'kkjhfjd lajpuk rFkk
vijkfèkrk esa ftu rF;ksa ds vkèkkj ij lg&lacaèk LFkkfir djus dk iz;kl fd;k Fkk
mUgsa fuEu izdkj izLrqr fd;k tk ldrk gS&

(i) vijkèkh tUe ls gh vijkfèkrk ds y{k.kksa ls ;qDr gksrk gS ftUgsa 'kkjhfjd
cukoV ls tkuk tk ldrk gSA og bl :i esa gh tUe ysrk gS] curk ughaA

(ii) vijkèkh dh dqN fof'k"V vkÑfr;ka gksrh gSaA

(iii) lkekU;r% vijkfèk;ksa dh eq[kkÑfr rFkk dikykÑfr esa foÑfr;ka jgrh gSaA

(iv) vijkfèk;ksa dk uSfrd fodkl ugha gksrk gSA

(v) budh iwoZtrk vkfn&ekuo dh gksrh gSA

(vi) dqN O;fDr ekufld fof{kIrrk vFkok uSfrd mUeqUrrk ds dkj.k LoHkkor% gh
vijkèkh izof̀Ùk ds gksrs gSaA

(vii) vijkfèkrk ds izfr 'kkjhfjd lajpuk dks mÙkjknk;h ekuus okys fo}kuksa ds
vuqlkj vk;q] fyax rFkk 'kjhj ds vUnj dh cukoV Hkh bldk dkj.k gSA

blds varxZr vkus okys cky&vijkèkh os gS tks leL;kewyd gksrs gSaA ckr&ckr ij
ukjkt gksdj yM+us >xM+us yxrs gSa vkSj Ñf=e ySafxd [kkst dh larqf"V esa
bèkj&mèkj HkVdus yxrs gSa rFkk vuko';d 'kkjhfjd xfrfofèk;ksa dh leL;k mRiUu
dj nsrs gSaA

bl Js.kh esa] vkus okys cky&vijkèkh os gSa tks vlkekU; o lqèkkjkrhr O;ogkj djus
yxrs gSa rFkk vlkè; :i èkkj.k dj ysrs gSa ;k ?kj ls Hkkxdj vU;= pys tkrs gSaA
vkyL; djrs gSa] yksxksa dk lEeku ugha djrs vkSj cM+ksa dh voKk djrs gSaA fdlh
dk dksbZ vuq'kklu ugha ekursA

lekt fojksèkh cky&vijkèk  os gSa tks vkilh 'k=qrk] vkØe.k uhfr] ruko] iF̀kdrk]
fpUrk rFkk vkijkfèkd o`fÙk ls lac) O;ogkj djrs gSaA
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bl Js.kh esa vkus okys cky&vijkèkh os gSa] tks pksjh] MdSrh] ekjihV] gR;k] cykRdkj
tSls vkijkfèkd dk;ks± esa layXu jgrs gSaA

ikolZ ,oa foVej us cky&vijkfèk;ksa ds ikap izdkjksa dh ppkZ dh gS tks fuEufyf[kr
gSa&

1- lokZfèkd (Most)

2- lkèkkj.k (Ordinary)

3- volfjd (Occasiomal)

4- fcjys gh (Seldom)

5- vfrU;wu cky&vijkèkh (Least delinquent)

,d vU; fo}ku ykosy ts- dkj- us cky&vijkfèk;ksa dh foospuk djrs gq, ,d
ladsfUnzr o`fÙk fpÙk dk fuekZ.k fd;k gS ftls mUgksaus ‘A Target for Consistent

Reference’ ds uke ls lEcksfèkr fd;k gSA ;g buds }kjk bl :i esa n'kkZ;k x;k
gS& cky&vijkèk fdlh jkT; ds dkuwu }kjk fuèkkZfjr vk;q lhek ls de vk;q okys
ckyd }kjk fd;k x;k ,slk O;ogkj gS ftlls ml jkT; dh fdlh vkijkfèkd
lafgrk rFkk lkFk gh lkekftd] lkaLÑfrd lafgrkvksa ,oa ewY;ksa dk mYya?ku gksrk
gS vkSj ftlds fy;s dkuwuh dk;Zokgh o n.M O;oLFkk o;Ldksa ls fHkUu gksrh gSA

Hkkjrh; ifjfLFkfr esa cky vfèkfu;e] 1986 dh èkkjk 2¼5½ ds vuqlkj ml
ckyd dks vijkèkh ckyd ekuk x;k gS ftlus dksbZ vkijkfèkd dk;Z fd;k gSA bl
vfèkfu;e ds vuqlkj Þckydß dk rkRi;Z 16 o"kZ ls de vk;q dk ckyd vkSj 18 o"kZ
ls de vk;q dh ckfydk ¼èkkjk 2¼t½½ gS ,oa vijkèk 'kCn dk vfHkizk; fdlh izoÙ̀k
fofèk }kjk n.Muh; dksbZ dk;Z gSA orZeku ljdkj us blij ,d u;k fcy laln esa
ikfjr fd;k gSA

,slk vkpj.k tks u dsoy fofèkd n`f"V ls vijkèk gS cfYd tks orZeku
lkekftd ekU;rkvksa ds foijhr gS ,d vijkfèkd ÑR; ekuk tk;sxkA

vk;q dh n`f"V ls fo'o ds vfèkdka'k ns'kksa esa lkekU;r% 7 o"kZ dh vk;q dks
cky&vijkèk ds fy, fuEure ekud vk;q ekuk tkrk gS tcfd 18 o"kZ dh vk;q dks
bldk vfèkdre o"kkZ;q dk ekud ekuk tkrk gSA lkekU;r% 7 o"kZ ls de vk;q okys
ckydksa dks muds fdlh dk;Z ds fy, mÙkjnk;h ugha ekuk tkrkA pwafd 7 o"kZ ls de
vk;q ds ckydksa dks Hkys&cqjs dk Kkucksèk  ugha gksrk gSA vr% vkijkfèkd ifjfu;eksa
ds vuqlkj dksbZ vkijkfèkd nkf;Ro ugha ekuk tkrk gSA vesfjdk ds vfèkdka'k jkT;ksa
esa cky&vijkèk dh vfèkdre vk;q lhek 18 o"kZ gSA tcfd baXyS.M esa 17 o"kZ rFkk
tkiku esa 20 o"kZ gSA

Hkkjr esa ;|fi fuEure vk;q lhek fo'o ds vU; ns'kksa ds leku gh gS fdUrq
vfèkdre vk;q lhek leku ugha gSA ckydksa rFkk ckfydkvksa nksuksa ds fy, Hkkjr ds
vusd jkT;ksa&mÙkj izns'k] eè; izns'k] iatkc] egkjk"Vª] dsjy] ,oa xqtjkr vkfn
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jkT;ksa esa ;g 16 o"kZ gSA tcfd fcgkj] caxky] tSls dqN jkT;ksa esa ;g 18 o"kZ gSA
blds vfrfjDr jktLFkku] dukZVd ,oa vle vkfn dqN jkT;ksa esa ckydksa ds fy,
;g 16 o"kZ rFkk ckfydkvksa ds fy, 18 o"kZ gSA jkT; esa ik;s tkus okys cky vfèkfu;e
gh bl vfèkdre vk;q lhek dks fuèkkZfjr djrs gSaA c<+rs cky&vijkfèk;ksa dh la[;k
dks ns[krs gq, Hkkjr ljdkj us ,d u;k cky&vijkèk vfèkfu;e laln esa 2015 esa
ikfjr fd;k gS rkfd ckydksa dks Hkh o;Ldksa dh Js.kh esa j[kdj n.M nsus dk izkoèkku
gks lds ;fn ckydksa dh vk;q 16 o"kZ ls vfèkd gks rksA

fopyu dk lacaèk vk;q ls ugha gksrk vfirq vijkèk ds lacaèk esa gksrk gSA

'ksYMu ,oa Xywd us vius vè;;uksa ds vkèkkj ij ,d lewg ds :i esa vijkfèk;ksa ,oa
cky&vijkfèk;ksa esa vUrj fd;k gS tks fuEuor gSa&

1- 'kkjhfjd ǹf"Vdks.k ls cky&vijkèkh lqxfBr] ladqfpr rFkk lqfodflr ekalisf'k;ksa
ls ;qDr gksrs gSaA

2- LokHkkfod n`f"Vdks.k ls cky&vijkèkh mf)Xu] fØ;k'khy] laosx'khy] cfgeqZ[kh]
vkØe.k'khy] fouk'kdkjh rFkk cgqèkk ij ihM+d gksrs gSaA

3- vfHko`fÙk dh n`f"V ls cky&vijkèkh fo}s"kh] m|r] vkØks'kh] lansg izo.k]
vnE;] lkekftd :i ls Lokxzgh] lkglh] vikjEifjd rFkk lÙkk ds le{k
vfouez gksrs gSaA

4- ckSf)drk dh nf̀"V ls cky&vijkèkh izrhdkRedrk dh vksj vxzlj u gksdj
izR;{k rFkk Bksl izof̀Ùk dh vksj vfHkeq[k gksrs gSaA mudh lksp ckSf)d gks
ldrh gS vkSj os viuh leL;kvksa ds lekèkku esa vO;ofLFkr gksrs gSaA

5- lkekftd lkaLÑfrd n`f"Vdks.k ls cky&vijkèkh cqjs gksrs gSaA

fofHkUu fo}kuksa us fHkUu&fHkUu izdkj ls cky&vijkfèk;ksa dk oxhZdj.k fd;k gSA
fdlh us vk;q ds vkèkkj ij fdlh us O;ogkj ds vkèkkj ij] fdlh us vkijkfèkd
izo`fÙk;ksa ds vkèkkj ij] fdlh us fyax ds vkèkkj ij] fdlh us {ks= ds vkèkkj ij] rks
fdlh us euksoSKkfud n`f"V ds vkèkkj ij oxhZdj.k fd;k gSA orZeku ifjos'k esa
lEiw.kZ fo'o esa O;ogkj ds vkèkkj ij gh cky&vijkfèk;ksa dk fuèkkZj.k djus ij tksj
fn;k gSA ikfjokfjd o lkeqnkf;d lUnHkkZRed cky&vijkèkh ds vUrxZr mu
cky&vijkfèk;ksa dks lekfgr fd;k x;k gS tks ikfjokfjd vuq'kklu Hkax gksus ij
vkSj ifjokj ds fo?kfVr gksus ij vuSfrd vkpj.k djus yxrs gSaA vusd vijkèk'kkfL=;ksa
us HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa tSls& tyok;q] rkieku ,oa _rqvksa vkfn rFkk fofHkUu
izdkj ds vijkèkksa ds chp ,d lg&lacaèk LFkkfir djus dk iz;kl fd;k gSA muds
vuqlkj lEifÙk vkSj O;fDr;ksa ds fo#) fd;s x;s vijkèkksa esa ,d fo'ks"k ekSleh
ifjorZu ns[kk tkrk gS tks fufoZokn :i ls vijkèkksa ij tyok;q ds izHkko dks lwfpr
djrk gSA
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dqN vijkèk'kkfL=;ksa us vius vuqlaèkku ifj.kkeksa ds vkèkkj ij er O;Dr djrs gq,
dgk gS fd ikfjfLFkfrdh lacaèkh dkj.k vijkèk ,oa cky&vijkèk dks ftl :i esa
izHkkfor djrs gSa mls ge fuEu izdkj izLrqr dj ldrs gSa&

(i) vfèkdka'k cky&vkijkfèkd ?kVuk,a uxjh; {ks=ksa esa ?kfVr gksrh gSaA

(ii) uxjksa ds vkfu;ksftr fodkl esa dqN ,sls {ks= fodflr gks tkrs gSa tks LFkk;h
vijkèkh milaLÑfr ds vax cu tkrs gSaA

(iii) cky&vijkèk dh ?kVuk,a uxjksa ds dsfUnz; {ks=ksa esa vfèkd ik;h tkrh gSaA

(iv) izR;sd uxj tc dsUnzh; Hkkx ls tSls&tSls nwj pyk tk;sxk vijkèk rFkk
cky&vijkèk dh ?kVuk,a de gksrh tk;saxh rFkk blds foijhr tc uxj
lhekorhZ {ks= ls dsUnzh; {ks= dh vksj tk;sxk rc vkijkfèkd O;ogkj dh
?kVuk,a c<+rh tk;saxhA

(v) vijkèk rFkk cky&vijkèk dh vfèkdka'k ?kVuk,a izR;sd uxj dh xUnh cfLr;ksa
esa ik;h tkrh gSaA

(vi) izk;% izR;sd uxj ds jsyos LVs'kuksa] cl&LVkWiksa] Nfo&x`gksa rFkk esyksa tSls
HkhM+HkkM+ okys LFkkuksa esa lokZfèkd cky&vkijkfèkd ÑR; gksrs gSaA

(vii) vijkèk'kkfL=;ksa ds vuqlkj uxjksa ds ikl vusd voSèk ,oa vlkekftd Lo:i
dh laLFkk,a tSls& u`R;xg̀] os';ky;] 'kjkc vkfn ds dkj.k dqN vijkèk gksrs
gS aA

(viii) dqN vijkèk'kkfL=;ksa us euksjatu ds fofoèk LFkkuksa dks Hkh vijkèkksa ,oa
cky&vijkèkksa dh ikfjfLFkfrdh ls lac) djus dk iz;Ru fd;k gSA

(ix) dqN yksxksa dk er gS fd 'kkjhfjd fo"kerk dk mudh vijkfèkrk ij izHkko
iM+rk gSA

(x) 'kkjhfjd foÑfr;ksa ;k vlekurkvksa ds dkj.k Hkh euq"; vkijkfèkd gks tkrk
gSA

vijkèk ds euksoSKkfud dkjdksa dks fuEu izdkj ls fo'ysf"kr fd;k tk ldrk gS&

(i) vfèkdka'k cky&vijkèkh cqf)ghu gkssrs gSaA

(ii) pwafd cqf)ghu ckyd i;kZIr cqf) ds vHkko esa dkuwu ds mYya?ku ds ifj.kke
dks le>us esa vleFkZ gksrs gSaA

(iii) cqf)ghu ckydksa ij fdlh izdkj dk fu;U=.k ugha gksrk gSA blh dkj.k os
dkuwu ds mYya?ku djus okys dk;ks± dks lEikfnr djrs gSaA

(iv) dHkh&dHkh cqf)ghu ckydksa ls cqf)eku o;Ld O;fDr viuk dk;Z djok ysrs
gSaA

(v) euksfof{kIrrk ds dkj.k ckyd vusdkusd vijkèk djrs ik;s tkrs gSaA
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(vi) euksfo'ys"kdksa ds erkuqlkj vfèkdka'k vijkèkh ckydksa esa laosxkRed nks"k ik;s
tkrs gSaA

(vii) vpsru laosxkRed ckèkk vijkfèkrk dk ,d l'kDr dkj.k gSA

(viii) O;fDr ds vUnj bM] bxks ,oa lqijbxks ds chp vkUrfjd la?k"kZ ds ifj.kkeLo:i
dksbZ cky&vijkèkh tSlk O;ogkj djus yxrk gSA

(ix) ftu ckydksa esa lqijbxksa dk i;kZIr fodkl ugha gks ikrk gS os vijkèkh gks
ldrs gSaA

cgqr lkjs fo}kuksa dk dguk gS fd cky&vijkèk ds mÙkjnk;h dkj.kksa esa HkkSxksfyd
ifjfLFkfr;ka Hkh egRoiw.kZ gSaA DosVysV] yksEczkstks] QsVh] X;wjh] oSXuj] eksjlsyh]
fnDlVj vkfn fo}kuksa us HkkSxksfyd dkj.kksa dks cky&vijkèk dk izeq[k dkj.k ekuk
gSA

vkj-ds- eVZu tSls fo}kuksa us ;g n'kkZus dk iz;kl fd;k gS fd Þgekjk izkFkfed
mís'; ;g [kkstuk gS fd fdl izdkj lkekftd lajpuk,a lekt ds dqN O;fDr;ksa
ij bl rjg ncko Mkyrh gSa fd os leatudkjh O;ogkj u dj fopyudkjh O;ogkj
djus yxrs gSaAß okLro esa ftu ewy vkèkkjksa ij lekt dh lajpuk n`<+ jgrh gS] os
gSa& izkFkfed lewg o lLFkk,a ftuds vUrxZr& (i) ifjokj (ii)  fo|ky; (iii) iM+ksl
,oa fe=e.Myh (iv) ØhM+k&lewg izeq[k gSaA budk foLr`r fooj.k fuEuor gS&

(i)

ifjokj og laLFkku gS tgka O;fDr ds O;fDrRo ds izkjfEHkd ,oa ewy y{k.kksa dk
fuekZ.k gksrk gSA ysfdu ;g fuekZ.k ,d lkekU; laxfBr ifjokj esa gh laHko gS tgka
fuEu ckrsa vofLFkr gksa&

(i) lajpukRed lEiw.kZrk vFkkZr~ ifjokj esa ekrk&firk dk thfor gksukA

(ii) vkfFkZd lqj{kk]

(iii) lkaLÑfrd le:irk]

(iv) 'kkjhfjd o ekufld :i ls LoLFk voLFkk rFkk

(v) izdk;kZRed i;kZIrrk miyCèk gksA

MkW- ckWu okVlZ us dgk gS fd os ifjokj tks cky&vijkèk ds tUe esa lgk;d
gksrs gSa mudks fuEu izdkj ls izLrqr fd;k tkrk ldrk gSA

(i) ifjokj ds vU; lnL; ftrus vfèkd vkijkfèkd] vuSfrd gksaxs vijkèkh
ckydksa dh mRifÙk esa mudk mruk gh vfèkd ;ksxnku gksxkA

(ii) vijkèkh cPpksa dh mRifÙk esa mu HkXu ifjokjksa dk fo'ks"k ;ksxnku gS ftuesa
e`R;q] ifjR;kx ;k iyk;u ds dkj.k ekrk&firk esa fdlh ,d ;k nksuksa dk
vHkko gksA



Hkkjrh; lkekftd leL;k,a

382 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

(iii) vKku] vaèkkiu vFkok vU; nks"k ;k chekjh ds dkj.k ekrk&firk ds fu;a=.k
dk vHkko ifjokj esa ftruk vfèkd gksxk] cky&vijkfèk;ksa ds tUe esa mruh
gh vfèkd laHkkouk gksxhA

(iv) ikfjokfjd izfrdwyrk ls ifjokj ftruk vfèkd ;qDr gksxk] ogka ij cky&vijkèk
mRiUu gksus dh laHkkouk mruh gh vfèkd gksxhA

(v) ifjokj esa iztkrh; ;k èkkfeZd fHkUurk,a ftruh gh vfèkd gksaxh mruk gh
cky&vijkèkh mRiUu gksus dh laHkkouk vfèkd gksxhA

(vi) vkfFkZd nckoksa ds dkj.k ikfjokfjd n'kk ftruh gh vfèkd fparkxzLr gksxh]
vijkèkh ckydksa dh laHkkouk mruh gh vfèkd gksxhA

ifjokj ds vU; lajpukRed rFkk izdk;kZRed i{kksa ds vykok vkijkfèkd i{k
Hkh gksrk gS ftldk fooj.k fuEuor gS&

(i) ikfjokfjd vijkfèkrk]

(ii) HkXu&ifjokj]

(iii) ikfjokfjd vuq'kklu ,oa izf'k{k.k]

(iv) vokafNr ckyd]

(v) misf{kr ckyd]

(vi) voSèk larku]

(vii) leL;kRed ifjokj]

(viii) lqO;ofLFkr rFkk lkèku&lEiUu ifjokj rFkk

(ix) lkekU; izfØ;k,a vkfnA

(ii)

izkFkfed lewgksa o laLFkkvksa esa ifjokj ds vykok fo|ky; dk Hkh ckydksa ij cgqr
vfèkd izHkko iM+rk gSA fo|ky; esa ckyd ds efLr"d ij mlds lgikfB;ksa ,oa
f'k{kdksa dk egRoiw.kZ izHkko iM+rk gSA og ;g LFkku gksrk gS tgka cPpksa esa uohu
fopkj izLQqfVr gksrs gSaA ;gka ij f'k{kdksa vkSj iqLrdksa ds ekè;e ls cPpk uohu
vk;keksa ls ifjfpr gksrs gq, Kku izkIr djrk gSA ;gka ij mldh vknrksa dks
ifjiDork feyuh 'kq: gks tkrh gSA fo|ky; ds lkFkh ,oa f'k{kd mlds vkn'kZ cu
tkrs gSaA fo|ky; esa ckyd dk lEidZ u dsoy viuh le vk;q okys ckydksa ls gksrk
gS cfYd fHkUu vk;q ,oa fyax ds cPpksa ls Hkh gksrk gSA fo|ky; ls izkIr lh[k gh mls
cksèk djkrh gS fd dkSu&lh ckr mfpr gS vkSj dkSu&lh vuqfpr\ D;k okLrfod gS
vkSj D;k vokLrfod\ fo|ky; ,d ,slk ifjos'k nsrk gS tgka lS)kfUrd ,oa
O;kogkfjd nksuksa izdkj dh f'k{kk izkIr gksrh gS ftlds vkèkkj ij og vius O;fDrRo
dk fuekZ.k djrk gSA blh dkj.k ckyd }kjk vijk/k djus ij vijkèk dks fo|ky;
ds [kjkc ifjos'k ,oa vi;kZIr f'k{k.k dk ifj.kke eku fy;k tkrk gS] ftl izdkj
nwf"kr ikfjokfjd ifjos'k dks bldk dkj.k ekuk tkrk gSA vkSipkfjd f'k{k.k ds
ekè;e ls vijkèk ?kVrk gSA ;g Hkh fufoZokn gS fd ek= vkSipkfjd f'k{k.k ls vijkèk
dk mUewyu ugha gks tkrk gSA fdUrq bl f'k{k.k ls lekthdj.k dh izfØ;k lqLi"V
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gksrh gSA flfjd cVZ us vkijkfèkdrk ds fy, fo|ky; dks ifjokj ds leku mÙknk;h
ekuk gSA

(iii)

ifjokj ,oa fo|ky; ds i'pkr ckydksa dk lEidZ iM+ksl ,oa fe=e.Myh rd tkrk
gSA iM+ksfl;ksa ,oa fe=e.Myh ls lEidZ ds i'pkr ckyd O;kogkfjd izfrekuksa dk
Hkh vuqdj.k djus yxrk gSA cgqr ls vkijkfèkd O;kogkfjd izfrekuksa dks ckyd
iM+ksfl;ksa vkSj fe=ksa ls lh[krk gSA nwf"kr iM+ksl dk okrkoj.k ckydksa ds O;fDrRo
ds fodkl esa ckèkk,a mRiUu djrk gSA lkaLÑfrd la?k"kZ esa o`f) djrk gSA nwf"kr ,oa
lekt fojksèkh ewY;ksa dk iks"k.k djrk gSA nwf"kr iM+ksl ,oa fe=e.Myh esa tgka euksjatu
vi;kZIr gksrk gS ckydksa dh [ksy izo`fÙk dk leqfpr fodkl ugha gks ikrk gS vkSj
dHkh&dHkh vkijkfèkd fxjksg dk fuekZ.k izkjEHk dj nsrk gSA iM+ksl ds fudVLFk lLrs
gksVy] tqvka [ksyus ds vM~Ms] os';ky;] flusek?kj bR;kfn cPPkksa esa fopyudkjh
O;ogkj ,oa lekt fojksèkh O;ogkj fodflr djus esa Hkjiwj ;ksxnku nsrs gSaA

(iv)

ckydksa ij muds lkFk esa [ksyus okys ckydksa dk i;kZIr izHkko n`f"Vxr gksrk gSA
ckydksa dk ØhM+k lewg ^leku vk;q* dk lewg gksrk gS ftlesa mUgsa vius O;ogkj
dh izR;{k ,oa Li"V vkykspuk lquus dks feyrh gSA ;gka dk ifjos'k ckydksa dh
fofHkUu vknrksa vfHk#fp;ksa vkSj LoHkkoksa dks fodflr djus esa ;ksxnku nsrk gSA bl
izdkj ØhM+k&lewg ds lkfFk;ksa ds lEidZ esa vkus ds i'pkr muds O;kogkfjd
izfreku dks lh[kuk 'kq:  dj nsrk gSA cgqr lkjs fopyudkjh O;ogkjksa] izfrekuksa]
lekt ,oa dkuwu fojksèkh O;ogkjksa dks ØhM+k lewg ds lkfFk;ksa ls lh[krk gSA

bu lewgksa dh cky&vijkèk ds tuu esa egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA fuEu izdkj ds
f}rh;d lewg cky&vijkèk dks c<+kok nsrs gSa& (i) vkijkfèkd lkgp;Z] (ii) HkhM+ rFkk
(iii) fxjksg

(i)

(i) nks ;k nks ls vfèkd O;fDr;ksa dk fdlh vijkèk dks lEiUu djus esa tks
lkgp;Z gksrk gS mls vkijkfèkd lkgp;Z dgrs gSaA

(ii) HkhM+] ftlesa vfèkd la[;k esa yksx lfEefyr gks tkrs gSa fdUrq tks vLFkk;h]
vYidkfyd rFkk fNViqV gksrh gSA

(iii) fxjksg] tks lkekU; mís';ksa ls izsfjr gksdj O;ofLFkr gksrk gSA

(iv) fuxe] tks oS/k izsj.kkvksa ls LFkkfir gksrs gSa vkSj oS/k y{;ksa dks iw.kZ djus esa
lkekU;r% lfØ; Hkh jgrs gSa fdUrq tks voSèk ekè;eksa dks viukus esa Hkh ladksp
ugha djrs gSaA

lkgp;Z vijk/k dk dkjd rFkk vijkèk dk fuèkkZjd nksuksa gSA lkekU;r% ;g
ns[kk x;k gS fd cgqèkk vijkèk djrs le; ,d ls vfèkd O;fDr;ksa dh vko';drk
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gksrh gSA cgqr ls vijkèk] ftuesa èku dh pksjh o Bxh eq[; gSa] djus ds fy, ,d
iwjs lewg dh vko';drk gksrh gSA vkijkfèkdrk ds dkj.kRo ds :i esa lkgp;Z dk
vè;;u rhu n`f"Vdks.kksa ls fd;k x;k gSA igyk rks ;g gS fd cgqr ls ,sls vijkèk
gSa ftudks djus ds fy, nks ;k nks ls vfèkd O;fDr;ksa dh vko';drk gksrh gSA nwljk
;g gS fd fdlh O;fDr dh ,slh O;fDr;ksa ls fe=rk gks tk, tks vijkèkh gksa vkSj
og Hkh vijkèkh gks tk;s vkSj rhljk ;g gS fd O;fDr dk iqjkus vijkfèk;ksa ls lEidZ
gks vkSj vijkèk dh pkykfd;ka vkfn mu iqjkus vijkfèk;ksa ls lh[kdj og Hkh iDdk
vijkèkh cu tk;sA

(ii)

HkhM+ dk lkgp;Z ;|fi vYidkfyd gksrk gS rFkkfi dqN fpUrdksa us blds
vijkèktud ,oa voufr dkjd i{kksa ij cy fn;k gSA HkhM+ NksVh&eksVh bdkb;ksa ds
:i esa caVh gksrh gSA fdrus O;fDr;ksa dh la[;k ls dksbZ HkhM+ curh gS ;g ugha dgk
tk ldrk gS fdUrq de ls de ,d ntZu O;fDr gksus pkfg,A ;ksa gh ,df=r yksxksa
ds te?kV dks HkhM+ ugha dgk tk ldrk gS] muesa fdlh u fdlh izdkj dh
i;kZoj.kkRed rFkk ekufld lw=rk jguk vko';d gSA HkhM+ dh dbZ fof'k"Vrk,a
gksrh gSa fdUrq HkhM+ tc vfèkd fgalkRed ;k minzodkjh gks tkrh gS rc bldh
vkijkfèkd laHkkouk,a vfèkd c<+ tkrh gSaA ckyd tSls gh fdlh ,slh HkhM+ ls lkgp;Z
dj ysrk gS mlesa ?kksj euksoSKkfud ifjorZu ifjyf{kr gksrs gSa ,oa mlds vuqHko
djus] lkspus vkSj dk;Z djus dh izfØ;k gh cny tkrh gSA QyLo:i og ckyd
fopyudkjh ,oa vkijkfèkd dk;ks± esa lafyIr gksus yxrk gSA

(iii)

laxfBr vijkèkksa esa fxjksgksa dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gSA ;g vkijkfèkd O;fDr;ksa
dk og lewg gS ftlds lnL; laxfBr gksdj vkijkfèkd dk;ks± dks djrs gSaA bl
vFkZ esa ,d fxjksg vijkèk dh izo`fÙk;ksa dks QSykus] vijkèk esa izf'k{k.k nsus] vijkèk
esa layXu vius lnL;ksa dh lqj{kk djus rFkk vijkèk esa fujUrjrk fdlh ØhM+k&lewg
ls fHkUu gksrk gSA fxjksg ds vUrxZr vijkfèk;ksa dh vUrfØZ;k ds lacaèk esa laxBu
fodflr gksrk gSA LohÑr usr`Ro ds vèkhuLFk ;g lkgp;Z vkSipkfjd :i ls
laxfBr gksrk gSA cky ;k fd'kksj fxjksg Hkh dkQh izcy gksrk gSA ÝsMfjd Fkzslj us
blds lacaèk esa mRÑ"V O;k[;k izLrqr dh gS ¼1936 % 30½A cky fxjksg ,d ,slh
iz?kVuk gS tks cM+s&cM+s uxjksa ds misf{kr {ks=ksa esa jgus okys ckydksa dh izfrfØ;k ds
:i esa izdV gksrh gSA ;s ckyd lekt esa lkekU; vfèkdkjksa rFkk lqfoèkkvksa ls oafpr
gksrs gSaA xfy;ksa ;k uqDdM+ksa ij vfèkdka'k le; O;rhr djus okys ckyd vkil esa
vius erksa ds chp lkE; LFkkfir dj ysrs gSaA erlkE; vfèkdka'kr% fdlh fojksèkh
lewg ls eqBHksM+ djus vFkok gksM+ ysus ds fy, gh ?kfVr gksrk gSA vis{kkvksa dh iwfrZ
ds dkj.k budk leUo; gks tkrk gS vkSj usr`Ro Hkh mHkj vkrs gSaA ;s vR;Ur mxz
gksrs gSaA Lora= fgald vijkfèk;ksa rFkk fxjksg fgald vijkfèk;ksa esa vUrj gksrk gSA
;s esyksa rFkk mRloksa esa mifLFkr gksdj ;k vufèkdkj izos'k dj Hkh"k.k mRikr epkrs
gSaA lnjyS.M dk er gS fd lHkh fxjksg vkijkfèkd fxjksg ugha gksrs gSaA vijkèk ds
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dkjd ds :i esa lEHkor% fxjksg ij cgqr vfèkd cy fn;k x;k gS D;ksafd ,sls vusd
fxjksg gSa tks fcuk vkijkfèkd bfrgkl ds gSaA

(6)

vijkèk ,oa cky&vijkèk ij vkfFkZd n'kkvksa ds izHkkoksa dks fuEu izdkj ls Li"V fd;k
tk ldrk gSA

(i) fuèkZurk

(ii) csjkstxkjh

(iii) is'kk ;k o`fÙk

(i) 

fuèkZurk dks cky&vijkèk dk ,d 'kfDr'kkyh dkjd ekuk tkrk gSA vfèkdka'k
fpardksa dk er gS fd vfèkdka'k vkijkfèkd ÑR; xjhch] nfjnzrk rFkk vHkkoxzLrrk]
voufr ;k vid"kZ vkfn vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k ?kfVr gksrs gSaA mudk dguk
gS fd vfèkdka'k cky&vijkèkh fuèkZu ifjokjksa dh gh mit gksrs gSaA ;s ckyd xjhc
ifjokjksa esa tUe ysrs gSaA ;s vi;kZIr lekthdj.k] vkoklh; i`Fkddj.k] xUnh cLrh
dk ifjos'k] dqafBr vkdka{kkvksa ds dkj.k u rks vkSipkfjd f'k{k.k izkIr djrs gSa vkSj
u gh vius O;fDrRo ds fodkl ds fy, vPNk ifjos'k izkIr dj ikrs gSaA ,sls ckydksa
dks vijkèkh ckydksa dk lkgp;Z lgt gh izkIr gks tkrk gSA le`f) Hkh vijkèk dk
dkj.k gks ldrh gSA ;g ,d foMEcuk gS fdUrq lef̀) rFkk fuèkZurk dh fLFkfr;ksa
esa vijkèk ds izdkjksa esa vUrj gks ldrk gS] vFkkZr~ fgalk ;k ?kkr&izfr?kkr dh ?kVuk,a
cgqèkk le`f) dh fLFkfr esa gksrh gSa vkSj èku ls tqM+s vijkèk fuèkZurk dh fLFkfr esa gksrs
gSaA bl izdkj ge ;g dg ldrs gSa fd fuèkZurk dks vfèkd ls vfèkd vijkèk dk
lgorhZ dkj.k dg ldrs gSaA

(ii)

fo}kuksa us csjkstxkjh dks vijkfèkrk dk izèkku dkj.k Lohdkj fd;k gSA esjhoku fDyd
us flaxflax dkjkokl esa Hksts x;s rhu lkS cfUn;ksa ds vè;;u ds vkèkkj ij ;g
crk;k gS fd 52 izfr'kr cUnh ,sls Fks tks vkijkfèkd ÑR;q djrs le; csjkstxkjh ds
f'kdkj FksA okLrfodrk esa csjkstxkjh rFkk vijkèk esa lg&lEcèk LFkkifr djuk
dfBu gSA ckydksa dks lkekU;r^ csjkstxkj jgus ij vijkèkksUeq[k ik;k x;k gSA ,slh
fLFkfr lHkh lektksa esa n`f"Vxr ugha gksrh gSA dHkh&dHkh dk;Z&i)fr dks gh ;U=or
dj nsus ls csjkstxkjh dh leL;k fodV gks tkrh gSA blls Hkh vijkèk ds Lrj ij
dqizHkko iM+rk gSA

okLro esa vijkèk djrs le; dksbZ O;fDr fu;ksftr ;k fu;qDr gS vFkok
vfu;ksftr ;k vfu;qDr gS] ek= ls bldks Li"V ugha fd;k tk ldrk gSA O;fDr
ds fy, blls Hkh egRoiw.kZ ckr ml jkstxkj esa fu;fer jkstxkj rFkk lUrks"k gSA
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(iii)

vijkèk'kkL= ls tqM+s lkfgR; esa vkfFkZd dkjd ds :i esa fuèkZurk ;k csjkstxkjh dk
gh mYys[k ugha fd;k x;k gS cfYd is'kk ;k o`fÙk dh ppkZ Hkh dh x;h gSA tks dsoy
fu;ksftr ;k fu;qDr ugha gS os gh vijkèkh ugha gksrs gSa] cfYd tks dk;Zjr gSa os Hkh
vijkèkh gksrs gSaA Jfed oxZ ds yksx NksVs&eksVs vijkèk vU; lnL;ksa dh rqyuk esa
vfèkd djrs gSaA eè; oxZ ds yksx T;knkrj rqyukRed :i ls lQsniks'k vijkèk
djrs gSaA O;fDr dk dkSu lk izksQs'ku gS\ mlds izksQs'ku ls O;fDr dks fdruk
lg;ksx feyrk gS\ vkfn bu rF;ksa dk Hkh mlds ekul iVy ij fo'ks"k izHkko iM+rk
gSA vr% Li"V gS fd cky&vijkèk ds dkj.kksa ds lacaèk esa vijkèk'kkfL=;ksa o
lekt'kkfL=;ksa ds n`f"Vdks.k fHkUu&fHkUu jgs gSaaA dqN fo}kuksa us 'kkjhfjd dkj.kksa]
dqN us euksoSKkfud dkj.kksa] dqN us lkekftd dkj.kksa] dqN us vkfFkZd dkj.kksa] dqN
us jktuhfrd dkj.kksa] dqN us lapkj rFkk euksjatu lacaèkh dkj.kksa dks cky&vijkèk
dk izeq[k dkj.k ekuk gSA ijUrq lekt'kkfL=;ksa ,oa vijkèk'kkfL=;ksa dk dguk gS fd
cky&vijkèk dk dksbZ ,d gh dkj.k LFkkfir djuk rdZ&laxr ugha gSA rdZlaxr
;g gS fd vijkèk dh Hkkafr cky&vijkèk Hkh fdlh ,d dkj.k fo'ks"k ij vkèkkfjr
u gksdj vusd dkj.kksa ds la;qDr izHkkoksa ds dkj.k mRiUu ;k tfur gksrs gSa vkSj ;g
mudh bPNk 'kfDr ij Hkh fuHkZj djrk gSA

ledkyhu jktuhfrd dkj.kksa ls mRiUu ifjfLFkfr;kas dk izHkko izR;{k&ijks{k :i ls
f'k'kq LoHkko ij iM+rk gSA lekt dh 'kkfUr ;k mxz O;oLFkk ds xq.k&nks"k og xzg.k
djrk gSA vfLFkj jktuhfrd O;oLFkk ls mitk vlarks"k Hkh cky&vijkèk gsrq iszfjr
djrk gSA

ckyeu dh ftKklq izo`fÙk 'kh?kz gh lEisz"k.k rFkk euksjatu ls lEcfUèkr dkj.kksa dks
viukrh gSA vuqdj.k dh vknr ls og lekt dh vPNkbZ&cqjkbZ dh ckrksa dks
lh[krk gSA fgald] tklwlh] tknw] dkeqdrk ds fo"k; mls 'kh?kz vkdf"kZr] djrs gSaA
buds izHkkoksa dh lEiw.kZrk ls mls vyx ugha fd;k tk ldrk gSA Vsyhfotu O;ogkj
izfrekuksa dks fuf'pr djus esa lgk;rk iznku djrs gSaA

la{ksi esa ;g dgk tk ldrk gS fd euksjatu esa bu rhuksa lkèkuksa pyfp=]
jsfM;ks rFkk Vsyhfotu dk ckydksa vkSj fd'kksjksa esa vkijkfèkd izo`fÙk dks izksRlkfgr
djus esa fu'p;kRed izHkko ugha iM+rk gSA ;s rhuksa gekjs lekt esa vn'̀; gks tk;sa
rc Hkh gekjs lekt esa cky&vijkèk dh ek=k fo|eku jgsxhA

tula[;kRed dkj.k dk rkRi;Z tula[;k ds vkèkkj rFkk ?kuRo dk c<+uk vFkok
?kVuk gSA ;s dkjd cky&vijkèk dks fuEu :i esa izHkkfor djrs gSa&

(i) tula[;k esa ftruh vfèkd of̀) gksxh] yksxksa ds thou&fuokZg ds lkèkuksa esa
mruh gh deh gksxh ifj.kker% O;fDr ;k cky viuh vko';drkvksa dh iwfrZ



Hkkjrh; lkekftd leL;k,a

Lo&vfèkxe 387

ikB~; lkexzh

ds fy, vkijkfèkd dk;ks± esa fyIr gks tkrs gSaA blds dkj.k vijkèkksa esa of̀)
gks tkrh gSA

(ii) tula[;k esa rhozo`f) vFkok deh ds ifj.kkeLo:i ,d lekt esa fofHkUu oxks±
ds chp foHksnhdj.k esa o`f) gksus yxrh gSA ;g fHkUurk ftruh vfèkd gksxh
vijkfèkrk dh lEHkkouk mruh gh vfèkd gksxhA vr% tula[;kRed dkj.k
vijkèk dks tUe vo'; nsrs gSaA

dqN vijkèkksa ij ,d lekt fo'ks"k dh lkaLÑfrd ekU;rkvksa dk Hkh izHkko ifjyf{kr
gksrk gSA ,sfrgkfldrk ds vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd izR;sd lkaLÑfrd
ifjos'k esa O;fDr ds  dqN vkpj.kksa dks egRo fn;k tkrk gS vkSj dqN vkpj.kksa dh
fuank dh tkrh gSA fufUnr vkpj.k djus okys O;fDr dks vijkèkh ekudj nf.Mr
fd;k tk ldrk gSA vU; 'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd fdlh ns'k dh fofèk mlds
fy, ,d niZ.k dk dk;Z djrh gS ftlls ml ns'k dh lkaLÑfrd ekU;rkvksa ds fo"k;
esa vuqeku yxk;k tk ldrk gSA

fofHkUu fo}kuksa dk er gS fd lkaLÑfrd dkjdksa ds vkèkkj ij cky&vijkèk
dh O;k[;k Hkh nks"kjfgr ugha gSA leLr lkaLÑfrd ifjos'k ,oa cky&vkijkfèkdrk
dk fo'ys"k.k djus ls Li"V gS fd ftl lekt dh laLÑfr nwf"kr gksxh ogka
cky&vijkèk dh ek=k vfèkd gksxhA

fopyu ds lUnHkZ esa cky&vijkèk ds fuEu fujksèkkRed mik; lq>k;s tk ldrs gSa&

1- vijkèkh ckykdksa dk vUos"k.kkRed vè;;u rFkk rn~uq:i leqfpr mipkj
djuk pkfg,A

2- Hkfo";ok.kh ijh{k.kksa }kjk lEHkkfor cky&vijkfèk;ksa dk irk yxkdj
cky&vijkfèk;ksa dh [kkst dh tk ldrh gSA

3- fujksèkkRed dk;Z gsrq LFkkfir vfHkdj.kksa }kjk lkewfgd dk;Z djds cky&vijkèk
de fd;k tk ldrk gSA

4- tks i;kZoj.kkRed fLFkfr;ka vijkèk ds fy, mÙkjnk;h gksrh gSa muesa lqèkkj
ykdj cky&vijkèk dks de fd;k tk ldrk gSA

5- ifjokj&dY;k.k lsokdsUnzksa dh LFkkiuk dj cky&vijkèk dks de fd;k tk
ldrk gSA

6- ckydksa gsrq cky funsZ'ku dsUnzksa dh LFkkiuk dj ckydksa ds fopyudkjh
O;ogkj ij fu;a=.k yxk;k tk ldrk gSA

7- vijkèk fojksèkh dk;ZØeksa ds vk;kstu ekè;e ls cky&vijkèk ds fo#)
tkx:drk iSnk dj vijkèk ij fu;a=.k fd;k tk ldrk gSA

8-  euksjatukRed vfHkdj.kksa dh LFkkiuk dj cky&vijkèk ij fu;a=.k fd;k
tk ldrk gSA
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9- ifjokj esa mfpr i;kZoj.k dks fodflr dj ckyd dks vijkèk ls nwj fd;k
tk ldrk gSA

10- fo|ky;ksa esa ,sls ifjos'k dk l`tu fd;k tk, ftlls ckydksa ds vUnj
vijkèkh izo`fÙk;ka ugha iui ldsaA

lEiw.kZ fo'o dh rjg Hkkjr esa Hkh eknd&nzO; O;lu dh leL;k izkphu le; ls
ekStwn jgh gSA ijUrq orZeku le; esa bldk Lo:i cnyrk tk jgk gSA igys
eknd&inkFkks± dk lsou le`) oxks± rd gh lhfer Fkk ysfdu orZeku esa bl leL;k
dk :i eè;e oxZ ,oa fuEu oxZ esa cgqr Hk;kud gSA fdlh Hkh rjg ds vk;kstu]
R;kSgkj] lq[k ,oa nq%[k ds volj ij bldks ,d QS'ku ds :i esa ns[kk tkus yxk gSA
vkS|ksfxd {ks=ksa esa fuokl djusokys Jfed oxZ ds yksx tks cgqr gh fuEu vk; okys
gksrs gSa] Hkh fdlh u fdlh :i esa fofHkUu u'khys inkFkZ] 'kjkc] LeSd gsjksbu] xkatk]
pjl] Hkkax rFkk bl rjg ds vU; eknd&inkFkks± ds lsou ds fy, vknru ckè; gksrs
tk jgs gSaA eknd nzO; O;lu ds iz;ksx ls O;fDr dk thou bl rjg vlkekU; cuus
yxrk gS fd mls vPNk ;k cqjk dk dksbZ cksèk ugha jg tkrk gSA fopyu ds dkj.k
gh euq"; eknd&nzO;ksa dk vuqfpr mi;ksx djus yxrs gSaA

vR;Ur ljy 'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd ^^e|iku** dk vFkZ 'kjkc dk
iz;ksx djuk gS ,oa tks O;fDr 'kjkc dk lsou djrk gS] mls ge e|lsoh dgrs gSaA
dqN yksxksa dk ekuuk gS fd e|iku dk rkRi;Z dsoy vfèkd ek=k esa 'kjkc dk lsou
djuk gSA bldks fo}kuksa us fuEu izdkj ls ifjHkkf"kr fd;k gS&

Qs;jpkbYM ds vuqlkj] Þ'kjkc ihus dh vlkekU; rFkk cqjh vknr gh e|iku
gSAß

VsdpUn vè;;u ny ds 'kCnksa esa] Þ'kjkc ihus ;k fdlh Hkh eknd&inkFkZ dk
lsou djus ls mRiUu gksus okyh cqjh vknr ;k chekjh gh e|iku gSA ;g og n'kk
gS tks euq"; dh vkRek] eu vkSj 'kjhj dks izfrdwy :i ls izHkkfor djds mls iru
dh vksj ys tkrh gSAß

bfy,V rFkk eSfjd ds vuqlkj] ÞdHkh&dHkh vFkok de ek=k esa 'kjkc ihuk
e|iku ughaA ,d leL;k ds :i esa vfèkd ek=k esa 'kjkc ihuk gh e|iku gSAß

eknd&nzO; O;lu dks ,d O;fDr dh vknr] 'kkSd] ijEijk] foo'krk vkfn dqN Hkh
dgk tk ldrk gS] ijUrq ;g gj n`f"V ls cqjk] vLokLF;dj] [kphZyk] 'kjhj dks
uqdlku igqapkus okyk O;lu gS blesa lUnsg ughaA eknd&inkFkks± ds lsou dh
vfèkdrk thou dks thrs&th ujd cuk nsrh gSA dHkh&dHkh rks lkekftd fopyurk
ekuo esa vijkèk ;k u`'kal vijkèk dh o`fÙk mRiUu djrk gS ftlls thou esa Hk;adj
ifj.kke Hkqxrus iM+rs gSaA eknd&nzO; O;lu ds dqN izeq[k dkj.k fuEu izdkj ls gSa&
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vkt ds HkkSfrd ;qx esa ^vfèkdka'k O;fDr lq[k izkIr djuk pkgrs gSa vkSj fdlh Hkh
izdkj ls bls izkIr djuk pkgrs gSa\ eknd&inkFkks± ds lsou ls dqN le; ds fy,
gksus okyh {kf.kd lq[k dh vuqHkwfr ds lkeus og bl nqO;Zlu ls mRiUu gksus okyh
lHkh gkfu;ksa dks Hkwy tkrk gSA

vusd yksx fofHkUu dfBukb;ksa ds dkj.k eknd inkFkks± dk lsou djus yxrs gSaA
ikfjokfjd ruko] csjkstxkjh] izse esa vlQyrk] vius fiz;tuksa ls feyus okyk
frjLdkj] tq,a esa gkj vFkok fdlh izdkj ds izkÑfrd ladV dh fLFkfr esa ekufld
vlarqyu ds dkj.k Hkh yksx eknd inkFkks± dk lsou 'kq: djuk izkjEHk dj nsrs gSaA
bfy,V eSfjd dk dguk gS fd] Þtks yksx cgqr ladksph] Hkkoqd] vlqjf{kr vkSj
dfBukb;ksa dk lkeuk djus esa vleFkZ gksrs gSa] os eknd inkFkks± dks ,d fodYi ds
:i esa xzg.k dj ysrs gSaAß bl izdkj eknd inkFkks± dk lsou djuk etcwjh gks tkrh
gSA

eknd inkFkZ oS;fDrd fopyu dk ladsr vkSj dkj.k nksuksa gh gSaA vfèkdka'k u'kk
djus okys O;fDr ekufld :i ls ihfM+r vkSj chekj gksrs gSaA tc muds }kjk igyh
ckj fdlh u'khys inkFkZ dk lsou izkjEHk fd;k x;k] rHkh leL;k izkjEHk gks x;h FkhA
bldk rkRi;Z ;g gS fd ;fn u'kk djus okyk O;fDr bldk lsou ugha djrk rks
mldh ;g fLFkfr ugha gksrhA bl izdkj ds u'ksckt O;fDr viuk èku] lEifÙk 'kjkc
esa u"V dj nsrs gSa] vkSj vius fiz;tuksa ls >xM+k dj cSBrs gSaA mudk O;olk; gh
[krjs esa iM+ tkrk gSA os vius fe=ksa dk è;ku ugha j[krs] viuh iRuh ,oa cPpksa dks
ihVrs gSa vkSj ij L=hxeu djrs gSaA bl izdkj ds yksx lkekU; thou O;rhr ugha
dj ikrsA ;s yksx lkekftd vuqdwyu djus esa vlQy gkssrs gSa ,oa lkekftd
izfrekuksa dh vogsyuk djrs gSaA

eknd inkFkks± ds lsou dh vknr csdkjh dks c<+krh gS ;k dgsa fd csdkjh ls Hkh
eknd&inkFkks± ds lsou dh vknr c<+ tkrh gS] rks nksuksa n`f"V ls ;g ,d lkekftd
fopyu gSA tc O;fDr eknd inkFkks± dk vfèkd iz;ksx djus yxrk gS rc èku dk
O;; c<+ tkrk gSA csdkjh fopyu dks fuea=.k nsrh gS] ukSdjh NwVus ls csdkjh c<+
tkrh gS vkSj fdlh dke esa eu ugha yxrkA

izR;sd lekt viuh lkekftd lajpuk vkSj O;oLFkk dks lqpk: :i ls pykus ds
fy, dqN fu;eksa] izFkkvksa] :f<+;ksa] tujhfr;ksa ,oa lkekftd ekun.Mksa dks fodflr
djrk gSA buesa ls dqN ds foijhr vkpj.k djus ij lekt }kjk fuUnk dh tkrh
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gS] dqN dk mYya?ku vuSfrd ekuk tkrk gS] rks O;ogkj ds dqN izfrekuksa ds fo#)
dk;Z djus ij lekt }kjk dBksj n.M dk izko/kku Hkh gSA ;|fi vijk/k o fopyu
,d lkoZHkkSfed rF; gS] fQj Hkh le;] LFkku vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj bldh vo/
kkj.kk esa ifjorZu vkrk jgrk gSA

lekt esa vijk/k vkSj fopyu ds D;k dkj.k gSaa\ bl iz'u ds mÙkj ds fy,
le;&le; ij vusd fo}kuksa us vius fl)kUr izLrqr fd, gSaA buesa ls 'kkjhfjd
fl)kUr bl izdkj gS&

vijk/k ds 'kkjhfjd fl)kUr ds vUrxZr ;g ekuk tkrk gS fd vijk/kh
tUetkr gksrs gSaA vijk/kh dk ,d fo'ks"k izk:i gksrk gS ftls ns[kdj gh mldh
igpku dh tk ldrh gSA vijkf/k;ksa dh 'kkjhfjd jpuk lkekU; O;fDr;ksa ls fHkUu
gksrh gSA ;s 'kkjhfjd fo'ks"krk,a vijk/kh dks oa'kkuqØe esa izkIr gksrh gaSA bl fl)kUr
ds leFkZdksa esa ysEckslks] xSjksQSyks vkSj ,ufjdksQsjh izeq[k gSaA pwafd ;s lHkh fo}ku
bVyh ds fuoklh Fks] blfy, bl fl)kUr dk ukedj.k ¼bVSfy;u½ blh vk/kkj ij
fd;k x;k FkkA

ykseczkslks us vijkf/k;ksa dh 'kkjhfjd lajpuk dk v/;;u fd;k vkSj crk;k
fd vkijkf/kd ekufldrk okys O;fDr dk flj uhpk gksrk gS vkSj yykV vis{kkÑr
dqN ihNs dh vksj gksrk gSA blh izdkj ,sls O;fDr;ksa dk tcM+k dqN Hkkjh vkSj ckgj
dks fudyk gksrk gSA

ykseczkslks fy[krs gSa fd fopydksa esa dqN tSodh; ;k 'kkjhfjd nks"k gksrs gSaA
;s nks"k iwoZ ekuo ¼vkfn ekuo½ ds y{k.k dks iznf'kZr djrs gSaA tSls& cM+k tcM+k]
cM+k dku] iSj dh vaxqfy;ksa dk cM+k gksuk vkfnA

yksEczkslks bVyh dh lsuk esa MkWDVj FksA mUgksaus ns[kk fd dqN lSfud vuq'kklu
fiz; Fks rFkk dqN mí.M FksA vijk/kh lSfudksa dh 'kjhj jpuk vkSj lkekU; lSfudksa
ds 'kjhj jpuk esa mYys[kuh; varj FksA mUgksaus bVyh dh tsyksa dk Hkh v/;;u fd;k
vkSj ik;k fd mlesa vusd fofo/krk,a gSa tks ,d lk/kkj.k euq"; esa ugha gksrhaA blds
vfrfjDr mUgksaus 283 vijkf/k;ksa dh [kksifM+;ksa dk v/;;u fd;k vkSj bl fu"d"kZ
ij igqaps fd vijkf/k;ksa dh 'kkjhfjd jpuk vkfnekuo vkSj i'kqvksa ls cgqr feyrh
tqyrh gSA blfy, gh muesa taxyhiu vkSj i'kqrk ds xq.k gksrs gSa tks mUgsa vijkèk
ds fy, izsfjr djrs gSaA ;s 'kkjhfjd fo'ks"krk,a oa'kkuqØe esa feyrh gSa vkSj vijk/kh
dks fo'ks"k :i iznku djrh gaSA blh dkj.k vijk/kh tUetkr gksrs gSaaA mUgksaus
vijkfèk;ksa dh [kksiM+h] flj] cky] ukd] dku] vka[k] BqM~Mh] vksaB] nkar vkfn dk o.kZu
djds crk;k fd fdl izdkj dh jpuk gksus ij ,d O;fDr vijk/kh gksxkA gR;k
;kSu&vijk/k vkSj vknru vijk/kh ds 'kjhj dh cukoV dSlh gksxhA mUgksaus yxHkx
15 'kkjhfjd vfu;ferrkvksa dk mYys[k fd;k vkSj dgk fd buesa ls 5 vfu;ferrk,a
ftlesa gkasxh] og fuf'pr :i ls vijk/kh gksrk gSA

ekufld ijh{kk lEcU/kh lEiznk; ds izfriknd ,p-,p- xksMkMZ FksA bl lEiznk; ds
leFkZdksa us vijk/k dk dkj.k 'kkjhfjd fo'ks"krkvksa dks ugha] oju~ ekufld nqcZyrkvksa
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dks ekuk] D;ksafd mUgksaus ftu vijkf/k;ksa dk v/;;u fd;k muesa ls 80% vijk/kh
ekufld :i ls detksj FksA bu detksj ekufld {kerk okys O;fDr;ksa dh izeq[k
fo'ks"krk;sa fuEufyf[kr Fkh&

 vius dk;ks± dh iz'kalk lkekU;r;k og O;fDr djrk gS tks ekufld :i
ls nqcZy gksrk gSA

 ekufld :i ls nqcZy O;fDr esa dkuwuksa dks Hkyh izdkj le>us dh {kerk
ugha gksrhA

 ekufld :i ls nqcZy O;fDr dkuwu ds mYya?ku ds ifj.kkeksa ls Hkh vufHkK
gksrs gSaA

ekufld nqcZyrk ds lkFk xksMkMZ us ;g Hkh Lohdkj fd;k fd ekufld
nqcZyrk esaMYl ds oa'kkuqØe.k fl)kUr ds leku ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks
gLrkUrfjr gksrh jgrh gSA

 xksMkMZ ds vuqlkj ykijokgh rFkk mnklhurk ds
dkj.k lekt fojks/kh dk;Z djuk rFkk tkucw>dj vkSj le>rs gq, lekt
ds fu;eksa dk mYya?ku djuk vkfn blds vUrxZr vkrs gSaA

  vuqÙkjnk;h vijk/kh viuh ekufld nqcZyrk ds
dkj.k vijk/k djrs gSaA bl lEcU/k eas Lo;a xksMkMZ dk dFku gS fd vijkèk
rFkk cky&vijk/k dk lcls egRoiw.kZ dkj.k fuEu dksfV dh ekufld
voLFkk gS ftls ekufld nqcZyrk ds uke ls tkuk tkrk gSA

xksMkMZ ds vuqlkj lekt ls vijkf/k;ksa dks lekIr dj nsuk pkfg,A bldh izeq[k
nks fof/k;ka gSa&

 vijkf/k;ksa dks ns'k fudkys dk n.M nsuk pkfg,A

 oa'kkuqØe.k ds }kjk QSyus okys vijk/kksa dks jksdus dsfy, vijkf/k;ksa dk
cUè;kdj.k dj fn;k tkuk pkfg,A

vkykspdksa dk er gS fd lHkh vijkf/k;ksa dks ekufld :i ls nqcZy crkuk
mfpr ugha gSA xksMkMZ ds vuqlkj 80% vijk/kh ekufld :i ls nqcZy gksrs gSa] xyr
gS] D;ksafd orZeku v/;;uksa ls Li"V gS fd 10% O;fDr gh ekufld nqcZyrk ls xzLr
gksrs gSaA

euq"; vusd dkj.kksa ls ,slk O;ogkj djus ij foo'k gks tkrk gS tks lkekftd
ekU;rkvksa ds vuqdwy ugha gksrkA ;g vlkekU; O;ogkj O;fDr dks lekt ls i`Fkd
dj nsrk gSA ;fn ;g vlkekU; O;ogkj] çxfr'khy gks rks lekt ds fy, ykHknk;d
,oa vU; O;fDr;ksa ds fy, çsj.kklzksr cu tk,xkA ;fn ;g O;ogkj] foèoald rFkk
vU; O;fDr;ksa dh gkfu djus okyk gks rks lekt bls Lohdkj ugha djrk rFkk ,sls
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O;fDr dk lkekU; rkSj ij lH; lekt cfg"dkj rd dj nsrk gSA lekt esa fopyu
,d ,slh ?kVuk gS ftls iw.kZr% jksdk tk lduk vlEHko gSA rFkkfi vusd fopkjdksa
,oa lekt'kkfL=;ksa us 'kksèkdk;Z djds fopyu dh voèkkj.kk dks le>us dk ç;kl
fd;k gSA bl ç;kl ds }kjk lekt ds 'kqHkfpard lekt'kkL=h oxZ ;g fo'ys"k.k
vkSj ekxZn'kZu djrs gSa fd gekjs lekt esa bl çdkj dh ?kVuk,a U;wure Lrj ij
gksaA lekt dh çxfr ,oa fodkl dk;Z ckfèkr u gks rFkk lekt esa v'kkafr ,oa
vlqj{kk dh Hkkouk cyorh u gksA fopyu ds fl)karksa dk mn~ns'; ;gh gksrk fd
lekt esa okLrfod n'kkvksa esa gksus okyh ?kVukvksa dk] tSlh os gSa] vè;;u fd;k
tk,A bl vkèkkj ij bl çdkj dh i)fr;ksa dks f'k{k.k dk;Z esa yxk;k tk, rkfd
Hkkoh ukxfjd bUgsa lerkewyd ,oa loZlekt fgr dY;k.kdkjh ekurs gq,] viuk ,oa
lekt dk dY;k.k dj ldsaA

tc euq"; dksbZ ,slk O;ogkj lkoZtfud :i ls djs tks vU; yksxksa dks d"V ns ;k
ukxokj xqtjs rks ,slk O;ogkj fopyu dh Js.kh esa vkrk gSA dksbZ Hkh vlkekU;
O;ogkj fopyu dgk tk ldrk gS tc og eq[; èkkjk ls foyx gks tSls&

 lM+d] nhokj] VkW;ysV esa iku dk ihd Fkwduk

 [kjk±Vs ekj dj lksuk

 fcuk dkj.k ukd esa Åaxyh Mkydj dqjsnuk

 uk[kwu pckuk

 lM+d ij pyrs gq, isM+ ikSèkksa dh ifÙk;ka ;k Vgfu;ka ukspuk

 vuko';d rdZ&fordZ ;k dqrdZ djuk

 lM+d ij pyrs gq, vU; O;fDr;ksa ls >xM+k djuk

mijksDr çdkj dh ?kVukvksa dks ge Lo;a Hkh djrs gSa ,oa vU; O;fDr;ksa dks djrs
gq, Hkh ns[krs gSa ,oa bldh fuank Hkh djrs gSa ;k dbZ ckj ge vU; O;fDr;ksa dks Vksd
nsrs gSa MkaV Hkh yxk nsrs gSaA ;s lkekU; çdkj ds fopyu gSa ftuls lekt dh
O;oLFkk ij cgqr çHkko'kkyh çHkko rks ugha iM+rk ijUrq dqN laosnh O;fDr;ksa dks d"V
vo'; igqaprk gSA bu lkekU; çdkj ds fopyuksa ls cM+h ifjfLFkfr;ka Hkh gksrh gSa
ftuesa O;fDr ,sls ÑR; djrs gSa ftuls lekt dh O;oLFkk çHkkfor gksrh gS ,oa
lekt dh fnup;kZ Hkh ckfèkr gksrh gSA bl çdkj ds xEHkhj fopyu dks jksdus ds
ç;kl vusd çdkj ds lkekftd fu;a=.kksa ,oa fu;a=.k ,tsafl;ksa ds }kjk fd;s tkrs
gSaA fopyu ds bl xEHkhj çdkj esa ldkjkRed ,oa udkjkRed nksuksa çdkj ds
fopyu gks ldrs gSaA ;fn dksbZ O;fDr orZeku O;oLFkk ls larq"V ugha gSa rks og]
orZeku O;oLFkk esa gh jgrs gq, ,oa lkekftd O;oLFkk dks Hkax fd;s fcuk O;oLFkk
ifjorZu ds fy, vkxzg vkanksyu dj ldrs gSaA Hkkjrh; LorU=rk dh çkfIr ds fy,
pyk, x;s vkUnksyu ldkjkRed fopyu dk gh ,d çdkj Fks ftUgksaus ,d cgqr cM+h
tula[;k dh okLrfod vkokt dks 'kkafriw.kZ <ax ls ,oa O;oLFkk esa jgrs gq, O;oLFkk
ifjorZu dk dk;Z fd;kA
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bl ?kVuk ds Bhd foijhr] LorU= Hkkjr ds vusd jkT;ksa esa vkradokn ds dkj.k
ls vfLFkjrk dk ekgkSy jgk gS tks O;oLFkk ifjorZu rks pkgrk gS ijarq orZeku
O;oLFkk ls lhèks Vdjko djds djuk pkgrk gSA Li"V gS ;g Hkh ,d çdkj dk
fopyu gh gS ijarq fgald ,oa foèoald gksus ds dkj.k tuekul dk leFkZu mUgsa
çkIr ugha gksrk rFkk bl çdkj ds vkUnksyu HkyhHkkafr pyrh gqbZ lkekftd O;oLFkk
dks gkfu igqapkus dk gh dk;Z djrs gSa ,oa dqN le; i'pkr foQy gks tkrs gSa
D;ksafd budk Vdjko turk ,oa jkT; lÙkk nksuksa gh ls gksrk gSA

mijksDr dh Hkkafr vU; vusd çdkj ds vkfFkZd] lkekftd ,oa jktuhfrd
fopyu gekjs lekt esa loZ= fn[kkbZ iM+rs jgrs gSaA bu fopyuksa dk Hkyh Hkkafr
vè;;u djus ds i'pkr gh ;g dg tk ldrk gS fd veqd fopyu] çxfr'khy gS
vFkok foèoaldA lekt 'kkfL=;ksa us vius fl)karksa }kjk fopyu dh O;oLFkk dks
vius&vius <ax ls Li"V fd;k gSA çeq[k fopyu fl)karksa dks vc ge foLrkjiwoZd
le>saxsA

,fey nq[khZe ds fopyu ij lkekU; fopkj %

 nq[khZe ds 'kCnksa esa fopyu dksbZ ̂ ^chekjh** ugha gS] cfYd fopyu ds dkj.k
lekt ldkjkRed :i ls çdk;Z djrk gSA

 vijkèk dh ?kVuk lkekU; gS ;fn ;g ,d lhek esa jgs] D;ksafd fcuk vijkèk
okys lekt dk vfLrRo vlEHko gksrk gSA

 nq[khZe us fopyu dks ,ukWeh (anomie) dk Hkh uke fn;k gS ftldk vFkZ gS
vkpj.k jfgr O;oLFkkA

 tks O;fDr vkRegR;k djrs gSa os LFkkfir ekU;rkvksa ds çfr de ltx gksrs
gSaA

 lekt dks ckaèkdj j[kus esa nks rF; egRoiw.kZ gSa&

& lkekftd ,drk (Integration)

& lkekftd fu;a=.k (Control)

lkekftd fopyu ds fl)karksa dk mn~ns'; bl çdkj ds rF;ksa ,oa dkjdksa dh
[kkst djuk gksrk gS ftuds dkj.k euq"; ds lkèkkj.k lkekftd O;ogkj esa ifjorZu
¼fopyu½ çdV gksrk gSA bl çdkj ls fopyu ds fl)karksa dk mn~ns'; gksrk gS %

 lkekftd okrkoj.k dks le>uk

 lkekftd ifjfLFkfr;ksa dks le>uk

bu fo?kVu fl)karksa ds }kjk lekt'kkL=h] vU; fo?kVukRed çdk;ks± ij vU;
O;fDr;ksa ds er dks tkuus dk ç;kl Hkh djrs gSaA

,fey nq[khZe us bl çdkj ds fo?kVu ds fy, lajpukRed&çdk;kZRed
(Structural-functional) fl)kar dk çfriknu fd;k vkSj dgk fd fopyu ,d
lkekU; ?kVuk gS vkSj ;g ?kfVr gksrh gSA vr% mu dkj.kksa dks tkuuk vko';d gS
ftu dkj.kksa ls fopyu dk çdk;Z gksrk gSA mUgksaus Li"V fd;k fd

 fopyu yksder] yksdkpkj dh lhekvksa dk fuèkkZj.k djrk gSA
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 fopyu ds }kjk] vfopfyr leqnk; esa tkx:drk iuirh gSA

 fopyu ds dkj.k] vfopfyr leqnk; esa ,dtqVrk iuirh gSA

 lekt esa fu;a=.k vkSj larqyu (Check and balance) ds fy, fopyu
vko';d gksrk gSA

fopyu ij jkWcVZ eVZu ds fopkj % jkWcVZ eVZu ds fl)kar dks LVªsu F;ksjh
dgrs gSa (Strain theory of Merton), eVZu dk fopkj Fkk fd çR;sd lekt ds fuf'pr
:i ls ifjHkkf"kr y{; gksrs gSa tks fd lkaLÑfrd ¼,oa vkfFkZd½ vkèkkj ij fuf'pr
fd;s tkrs gSaA çR;sd lekt esa lkaLÑfrd ,oa lkekftd :i ls ifjHkkf"kr y{;ksa ds
eè; ,d çdkj dk ruko (Strain) ik;k tkrk gSA eVZu us bl vlarqyu dh fLFkfr
dks ,ukWeh (anomie) dgk gSA bls eVZu us viuh VkbiksykWth (Typology) esa vfèkd
Li"V fd;k gSA

lkaLÑfrd :i ls ifjHkkf"kr y{; dks fuEu çdkj ls le>k;k x;k gS %

yscfyax fl)kar (Labeling Theory) ds vuqlkj lkekftd fopyu fl)kar
nks çeq[k rF;ksa ij vkèkkfjr gS&

 euq";ksa ij fopfyr gksus dk yscy yxk;k tkrk gSA

 fQj euq"; fopfyr O;ogkj djrs gSa vkSj mu ij fopfyr gksus dk yscy
iDdk gks tkrk gSA

(Conflict theory of deviance) : ;g fl)kar]
ekDlZoknh fopkjdksa ds }kjk çfrikfnr fd;s x;s gSa ftudk ekuuk gS fd lekt esa gksus
okys fopyu dk dkj.k vkfFkZd vlekurk gSA lekt esa euq"; esa fopyu ,oa
vkijkfèkd ÑR;ksa ds fy,] lkekftd ,oa vkfFkZd vlarqyu gksrk gSA ;fn lekt esa ls
vkfFkZd :i ls vlekurk ,oa vlarqyu lekIr dj fn;k tk, rks fopyu Lo;aeso gh
lekIr gks tk,xkA lekt esa cgqr ls yksx pksjh] ,oa blh çdkj ds vijkèk] 'kkSd ls
ugha djrs] oju~ muds ikl vkthfodk dk dksbZ vU; lkèku ugha gksrk gS rFkk thfor
jgus ds fy, pksjh dh NksVh&eksVh ?kVuk,a djds viuk thou ;kiu djrs gSa ;k u'ks
dk èkUèkk djrs gSaA os';ko`fÙk Hkh] isV ikyus dk ,d tfj;k gSA ,slk ugha gS fd xjhc
vkneh gh vijkèk djrk gS oju~ mPp oxZ ds yksx Hkh vijkèk djrs gSaA mUgsa 'osr olu
vijkèk (White collar Crime) dgrs gSaaA Hkz"Vkpkj ,slk gh ,d fopyuiw.kZ vijkèk gSA

la?k"kZ dk fopyu lEcUèkh fl)kar] lekt esa bl çdkj dh ijLij fojksèkkHkkl
okyh fLFkfr;ksa dks fopyu dk çeq[k dkj.k ekurk gS ,oa O;fDrxr O;ogkj dks]
blds fy, mÙkjnk;h ekurk gSA xSj&ekDlZoknh fpUrdksa us euq"; ds O;ogkj dks
fopyu ds fy, mÙkjnk;h ekuk gS tcfd ekDlZoknh fpUrdksa us euq"; ds O;ogkj
dks fopyu ds fy, mÙkjnk;h ugha ekuk gS oju~ ifjfLFkfr;ka euq"; dks vPNk ;k
cqjk cukrh gSaA

Li"Vr% lkekftd fopyu dk fl)kar gesa ;g crkus dk ç;kl djrk gS fd
fdl çdkj lekt dk dksbZ ?kVd] O;fDr] lewg ;k lekt ifjfLFkfro'k ,d izdkj
dk O;ogkj djrk gS rFkk fdl çdkj budks bl rjg fu;af=r fd;k tk, fd lekt
esa ,d mi;qDr lkE;koLFkk (Equilibrium) dh fLFkfr cuh jg ldsA lkekftd
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nf̀"Vdks.kksa rFkk vè;;uksa ls ;g iqf"V gksrh gS fd lekt ds vUnj ekudhÑr
(Standardized) O;ogkj (Behaviour) lkekftd laxBu dks cuk;s j[kus esa lgk;d
gks ldrk gSA

;g rks Li"V gS fd lekt ds }kjk viuk, x;s jhfr fjokt (Custom) çFkk,a rFkk
yksdkpkj vkfn lkekftd fu;a=.k ds lkèku gSaA vr% lS)kafrd n`f"Vdks.k ls ;g
vko';d gks tkrk gS fd lkekftd fu;a=.k ds fy, fopyu ds dkj.kksa dks lS)kafrd
rFkk oSKkfud nf̀"Vdks.k ls çfrikfnr Hkh fd;k tk,A lkekftd fu;a=.k dh O;oLFkk
esa] euq";ksa ds lkekU; O;ogkj (Normal Human behaviour) dks fu;af=r djus ds
fu;e gksrs gSaA bu fu;eksa dks çfrcUèkksa (Sanctions) ds }kjk ykxw fd;k tkrk gS bu
fu;eksa dk nwljs lgk;d fu;eksa dh lgk;rk ls çcaèku fd;k tkrk gSA tSls fd %

 vPNs vkpj.k dks iqjLdkj fn;k tkrk gSA

 cqjs vkpj.k dks nf.Mr fd;k tkrk gSA

bl çdkj ls lkekftd fu;a=.k ,oa fopyu dks ,dlkFk le>uk vko';d gks
tkrk gSA

fopyu dk vFkZ ml ekuo O;ogkj ls gksrk gS ftlds }kjk] euq"; ds Lohdk;Z
,oa vLohdk;Z O;ogkj eas foHksn fd;k tk ldrk gSA lajpukRed çdk;kZRed fl)kar
dh ekU;rk ds myV la?k"kZ ds fl)kar }kjk ;g LFkkfir fd;k x;k fd lekt esa gksus
okys fopyu ds fy, rhu çeq[k dkj.k gSa&

(i) lkekftd vlekurk

(ii) vkfFkZd vlekurk

(iii) jktuhfrd vlekurk

la?k"kZ dk fl)kar] ekDlZoknh fl)karksa ij vkèkkfjr gS] gkykafd dkyZ ekDlZ us Lo;a
fopyu ij fo'ks"khÑr :i ls ugha fy[kk ijarq ekDlZoknh fopkjdksa us fopyu dh
leh{kk djrs gq, Li"V fd;k fd ekuo O;ogkj lekt esa mifLFkr vlekurk ds
dkj.kksa ls gksrk gSA ,fey nq[khZe] eVZu] LisUlj vkfn ds foijhr] dkyZ ekDlZ] lekt
dks ,d 'kkUr ,oa fLFkj bdkbZ ds :i esa Lohdkj ugha djrsA ekDlZ dk ekuuk gS fd
lekt esa la?k"kZ ,d ,slk çiap gS tks fd fujUrj gksrk gh jgrk gS ,oa rc rd gksrk
gh jgsxk tc rd fd lalkj ds lHkh O;fDr;ksa dh fLFkfr ,d leku ugha gks tkrh
¼lektokn dh voèkkj.kk½A ekDlZ ds vuqlkj fopyu dk O;ogkj] euq";] vius
opZLo ,oa lqj{kk ds dkj.k ls Hkh djrs gSa ,oa lekt ds orZeku Lo:i dks pqukSrh
nsdj la?k"kZ dk ekxZ pquus dks foo'k gks tkrs gSaA la?k"kZ dk ;g ekxZ fgald vFkok
vfgald çdkj dk gks ldrk gSA

la?k"kZ dk vFkZ lnSo gh Vdjko ,oa fgald xfrfofèk ls ugha fy;k tk ldrk gS]
vFkkZr la?k"kZ ,d ,slh çfØ;k gS ftlds }kjk dksbZ O;fDr] lewg ;k lekt vius
Lo;a ds vfLrRo ds fy, ç;kl djrs gSaA la?k"kZ dh çfØ;k esa O;fDr;ksa ds eè;
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ijLij lS)kafrd Vdjko gksrk gSA ;g Vdjko] vius fl)karksa dh j{kk djus ds fy,
gksrk gS ,oa dksbZ O;fDr vius fopkjksa dh j{kk gsrq ;FkklEHko ç;kl djrk jgrk gSA
bldk vk'k; ;g gqvk fd la?k"kZ ,d çdkj dh vko';d çfØ;k gS rFkk euq";
viuh çkÑfrd vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq la?k"kZ djrs gh jgrs gSa vr% la?k"kZ dks
ldkjkRed :i esa ysuk pkfg, D;ksafd la?k"kZ ds gh dkj.k lkekftd O;oLFkk ,oa
lekt esa ifjorZu gksrs gSaA la?k"kZ fuEu çdkj ds gks ldrs gSa

 lkekftd la?k"kZ

 jktuhfrd la?k"kZ

 vkfFkZd la?k"kZ

 lkaLÑfrd la?k"kZ

 çkÑfrd vFkok çÑfr ds lkFk la?k"kZ

ekDlZokn esa çÑfr ds lkFk la?k"kZ ij foLr`r :i ls Li"Vhdj.k çLrqr fd;k
x;k gSA loZçFke Lo;a ekDlZ us ,atsYl ds lkFk feydj ̂çÑfr ds lkFk la?k"kZ* fo"k;
ij vkSipkfjd :i ls fy[kuk çkjEHk fd;k Fkk ijarq ;g iqLrd] vius okLrfod :i
esa çdkf'kr ugha gks ldh FkhA

dkyZ ekDlZ dk }U}kRedrk dk fl)kar (Theory of dialectical materialism) Hkh
la?k"kZ ij gh vkèkkfjr gSA lkekftd fopyu dks lgh <ax ls le>us ds fy,]
ekDlZoknh n`f"Vdks.k vR;Ur egÙowi.kZ gS ftlds vuqlkj lekt esa dsoy nks gh oxZ
gksrs gSa %&

(i) mPp oxZ vFkkZr iwathifr oxZ

(ii) fuEu oxZ vFkkZr etnwj oxZ

etnwj oxZ] vius Je ds }kjk vftZr ikfjJfed ds vkèkkj ij viuk thou
;kiu djrk gSA

iwathifr oxZ ,oa iwathoknh O;oLFkk ;g pkgrh gS fd etnwj oxZ fcuk uk&uqdj
fd;s gq, mUgsa viuk Je csprs jgsa rFkk tks esgurkuk] iwathifr fuèkkZfjr djs mlh
dks ysdj pyrk cusA pwafd] ukxfjdksa ,oa lekt ij 'kkld oxZ dk fopkj ,oa
fopkjèkkjk gh gkoh gksrh gS ftlesa ;g crk;k ,oa le>k;k x;k gS fd iwathoknh
O;oLFkk gh ,dek= O;oLFkk gS tks lekt dks 'kkafr ,oa fodkl çnku dj ldrh gS
,oa lekt ds çR;sd oxZ dks bl O;oLFkk dk lEeku djrs gq, dk;Z djuk pkfg,A

;g iwathoknh O;oLFkk dk i{k gSA ;fn lc dqN Bhd&Bkd pyrk jgs rks dgk
tk,xk fd lekt fu;a=.k esa gSA ijarq ;fn etnwj oxZ ds n`f"Vdks.k ls lkspk tk;s
rks blds myV fLFkfr Li"V gks jgh gSA mRiknu dk iwjk dk;Z] etnwj oxZ viuh
[kwu&ilhus dh etnwjh ls djs vkSj cnys esa mls flQZ bruh gh etnwjh feys tks
mlds ,oa vkfJrksa ds Hkj.k iks"k.k dh U;wure vko';drkvksa dh iwfrZ djs rks ;g rdZ
laxr ugha yxrkA gkykafd] iwathifr oxZ rkfdZdrk ds }kjk ;g lR;kfir djus dk
ç;kl djrk gS fd ^geus rqEgsa dke fn;kA* vc ;fn etnwj blls lger u gksdj
dgus yxs fd %

 dkj[kkus dh iwjh lEifÙk esa ge lcdks cjkcj dk fgLlk feyuk pkfg,A
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 dqy equkQs dks lHkh etnwjksa esa cjkcj :i ls foHkDr fd;k tk;sA

 etnwj dks Hkh iwathifr ds leku jgu lgu pkfg,A

 tks lEeku mPp oxZ dks feyrk gS ogh etnwjksa dks feyuk pkfg,A

 etnwjksa ds cPpksa dks Hkh lekt ds mPp f'k{k.k laLFkkuksa esa ços'k feysA

bl izdkj ds vU; ç'u fuEu oxZ ds lHkh O;fDr;ksa ds eu esa mBrs gh gaSA tc
;g oxZ vius vfèkdkjksa dh ekax djrk gS rks mls la?k"kZ dk ekxZ pquuk iM+rk gSA
la?k"kZ esa] etnwj viuh ckrksa dks euokus ds fy, gM+rky ,oa dk;Z dk cfg"dkj djus
dk ekxZ viukrk gSA tc dkj[kkus esa lcdqN iwathifr ds vuqlkj py jgk Fkk]
vFkkZr&

mRiknu gks jgk FkkA

equkQk gks jgk FkkA

etnwj viuh etnwjh ls larq"V FkkA

iwathifr dks ykHkka'k iwjk feyrk FkkA

rc rd dgk tkrk gS fd fLFkfr fu;a=.k esa Fkh ijarq tc etnwj us vius
vfèkdkjksa ds fy, vkokt mBkdj mUgsa euokus ds fy, 'kklu] ç'kklu ,oa
m|ksxifr;ksa ij ncko cukuk çkjEHk dj fn;k rks bls fopyu dh Js.kh esa j[kk
tkus yxk vFkkZr etnwjksa dk viuk çkÑfrd vfèkdkj ekaxukA ,d çdkj dk
fopyu gS ftlds vUrxZr etnwj vius vfèkdkjksa ds fy, la?k"kZ djrs gSaA
ekDlZoknh fopkjèkkjk ds vuqlkj etnwjksa ds la?k"kZ ds dkj.k gh O;oLFkk esa ifjorZu
gksrs gSaA vkS|ksfxdhdj.k ds dkj.k] etnwj oxZ us lkearh O;oLFkk dks lekIr fd;k
,oa etnwj oxZ gh orZeku] iwathifr O;oLFkk dks lekIr djus esa fu.kkZ;d Hkwfedk esa
gksaxsA

ekDlZoknh fopkjèkkjk dk la?k"kZ dk fl)kar] fopyu dks LokHkkfod ,oa fLFkfrtU;
ekurk gS ,oa i{k ds nksuksa rjQ ns[kdj fu.kZ; djrk gS fd fopyu dks iwathoknh
O;oLFkk ;k etnwj oxZ ds n`f"Vdks.k ls ns[kk tk jgk gSA oxZ la?k"kZ ds bfrgkl ds
voyksdu ls Li"V gksrk gS fd vc rd dk lEiw.kZ bfrgkl gh oxks± ds la?k"kZ dk
bfrgkl jgk gS ftlessa ijLij vleku oxZ] vkfFkZd vkèkkj ij ,d&nwljs ls la?k"kZ
djrs jgs gSa ,oa ekuo O;ogkj dks ifjyf{kr djus esa vkfFkZd i{k gh fu.kkZ;d jgrk
gSA lkekftd fopyu dks] vkfFkZd vkèkkj ij ns[kk tk, rks ;g le> esa vkrk gS
fd fuèkZu oxZ viuh vk; dks c<+kus ds fy, thou i;ZUr la?k"kZ djrk gS ;fn og
pksjh Hkh djrk gS rks viuh vko';drk ds fy, djrk gS] nwljh rjQ iwathifr;ksa dh
iwath] cSadksa esa lqjf{kr iM+h gSA

,fey nq[khZe (Emile Durkheim) dk mn~ns'; lekt'kkL= dks foKku dh rjg
LFkkfir djuk FkkA mUgksaus vius vè;;uksa esa 'kksèk;qDr dk;ks± dks çkFkfedrk nsrs gq,
dk;Z fd;sA mUgksaus viuh iqLrd (Division of Labor) ^Je foHkktu* esa lkekftd
fu;a=.k dks Je ds vkèkkj ij foHkDr fd;k gSA bUgksaus 1897 esa ^vkRegR;k*
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(Suicide) uked xzaFk çdkf'kr fd;kA bUgksaus gjcVZ LisUlj dh gh Hkkafr ;g rF;
çfrikfnr fd;k fd çdk;Zokn (Functionalism) lekt dks vU;ksU;kfJr
(Interdependent) vaxksa ds :i esa ns[krk gSA bu vaxksa dk çkFkfed dk;Z] O;oLFkk
(System) ds vfLrRo ds fy, vko';d ;ksxnku djuk gSA nq[khZe us èkeZ dks
lkekftd fu;a=.k dk ,d lkèku ekurs gq, rdZ çLrqr fd;s gSaA viuh iqLrd
èkkfeZd thou ds çkFkfed Lo:i (The elementary forms of he relegious life, Hellen

street Press Landon, 1915) ds vuqlkj vc ls iwoZ ds lektksa esa èkeZ tksM+us
(Cement) dk dk;Z djrk jgk gSA

O;fDr;ksa esa fopyu dk nks"k nwj djus esa èkeZ dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS D;ksafd èkeZ
ls vFkZ ;g gS fd fdlh dk;Z dks djus esa ,d vPNk ,glkl gks ftls djus ls [kq'kh
o çlUurk fey jgh gksA

vf/kdrj èkeZ lekt dks tksM+us dk dk;Z djrs gSa rFkk lekt ds O;fDr;ksa ds
chp HkkbZpkjs rFkk lgvfLrRo (Comradeship and co-existance) dh ckr djrs gSaA
blh dkj.k ls nq[khZe us èkeZ dks ,d lkeatL;drkZ dk uke Hkh fn;k gS tks gekjs
tfVy ekuo lekt (Complex human Society) dks ,dlw= esa fijksdj j[kus dk
dk;Z Hkh djrk gSA èkeZ dh f'k{kk ;g gS fd lekt esa O;fDr;ksa ds chp fdlh
çdkj dk jkx }s"k rFkk cnys dh Hkkouk uk iuis rFkk os ,d lexz lewg esa
lkeatL;] çse] R;kx o I;kj ls feytqy dj jg ldsaA nq[khZe us dgk fd ^^lekt
gh Hkxoku gS** (God is Society)A euq";ksa o vykSfdd 'kfDr;ksa ds chp dk ekWMy]
okLro esa leqnk; rFkk ml leqnk; ds O;fDr;ksa ds chp ds laca/kksa dk ekWMy Fkk
rkfd lekt ds vUnj ,d 'kkfUriw.kZ lketL; LFkkfir gks ldsA ,fey nq[khZe us
èkeZ dks ekuo lekt dh ladVxzLr lkekftd O;oLFkk (Threatened social order)

ds j{kd ds :i esa çLrqr fd;k gSA blh çdkj ls nq[khZe us vkRegR;k dks ^^lekt
ds detksj cUèkuksa (Weak Social Bonds) dk dkj.k crkrs gq, dgk gS fd
lkekftd cUèku lkekftd ,dhdj.k rFkk fofu;eu (Social integration and

regulation) ls curk gS vFkkZr lekt ij fu;a=.k oSKkfud <ax ls ykxw fd;s tk;sa
rks lekt dk ,dhdj.k vkSj Hkh csgrj gks ldrk gSA fopyu dks le>us ds fy,
nq[khZe dk ^vkRegR;k* dk fl)kar le>k tkuk vko';d gS ftls vc Li"V fd;k
tk jgk gS &

vkRegR;k dh voèkkj.kk] mlds çdkjksa vkSj dkj.kksa dks tkuus&le>us dh n`f"V ls
nq[khZe ds lkekftd vkSj lekt'kkL=h; fl)kar ‘Le Suicide’ uke ls çdkf'kr
iqLrd esa nq[khZe us vkRegR;k ds ckjs esa çpfyr oS;fDrd dkj.kksa] çse dh vlQyrk]
ijh{kk dh vlQyrk vFkok euksoSKkfud dkj.kksa] fujk'kk] dqaBk ;k ekufld
fLFkfr;ksa] vkfFkZd dkj.kksa ds :i esa fuèkZurk] csjkstxkjh vFkok HkkSxksfyd n'kkvksa
bR;kfn dks vkèkkj :i esa mfpr ugha ekukA nq[khZe ds vuqlkj vkRegR;k ,d
lkekftd rF; gSA vr% blds dkj.kksa vkSj ifj.kkeksa dks Hkh lkekftd n`f"V ls gh
tkuk vkSj le>k tk ldrk gSA
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nq[khZe us çFke [k.M esa vkRegR;k dks ,sfrgkfld vkSj lkaf[;dh Øe esa Li"V
fd;k x;k gSA blesa iwoZ erksa vkSj dkjdksa dh leh{kk vkSj fo'o Hkj ds vkadM+ksa dks
O;ofLFkr fd;k x;k gSA

f}rh; [k.M esa mu lkekftd dkjdksa dh igpku dh xbZ gS tks fd vkRegR;k
ds fy, mÙkjnk;h gSaA blh Hkkx esa vkRegR;k ds çdkjksa dk o.kZu gSaA rhljs [kaM esa
vkRegR;k dks ,d lkekftd ?kVuk ekurs gq, vkRegR;k dh lkekU; çÑfr dk
o.kZu gSA bl Hkkx esa nq[khZe ;g LFkkfir djrs gSa fd vkRegR;k ,d lkekftd rF;
gSA ;g O;fDr dh bPNk ij fuHkZj ugha gSaA ;g lekt dk vLoLFk çHkko ;k ncko
gh gksrk gS ftlds dkj.k O;fDr vkRegR;k ds fy, ckè; gksrk gS vFkkZr vlkekU;
O;ogkj djus yxrk gSA

vkRegR;k dh ifjHkk"kk djrs gq, nq[khZe us fy[kk gS fd ^^vkRegR;k 'kCn dk
ç;ksx e`R;q ds mu lHkh çdkjksa ds fy, fd;k tkrk gS tks fd çR;{k vFkok ijks{k
vkRegR;k djus okys O;fDr ds ldkjkRed ;k udkjkRed dk;Z dk ifj.kke gSa]
ftudk mls Kku gSAß

O;fDr dk dksbZ çR;{k vkSj vçR;{k dk;Z tks thou yhyk dks lekIr djus okyk
gS] vkRegR;k gSA

thou u"V djus ds nks fodYi gSa& çR;{k ,oa ldkjkRed ftlesa O;fDr rqjar
viuk thou lekIr dj ysrk gSA nwljk vçR;{k vkSj udkjkRed ftlesa O;fDr vUu
ty xzg.k djuk can dj ns vkSj vius thou dk var dj ysrk gSA

vkRegR;k djrs le; O;fDr dks ;g Kku gksrk gS fd og tks dqN Hkh dj jgk
gS mlls mudh thouyhyk lekIr gks tk;sxhA

bl vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd vkRegR;k] fopyu dh ijkdk"Bk gSA

vkRegR;k ds çdkj vFkok Jsf.k;ka (Types or categories of suicide)

nq[khZe us vius fl)kar esa vkRegR;k ds rhu çdkjksa vFkok Jsf.k;ksa dk mYys[k
fd;k gSA VkydksV ikjlUl us bUgsa vkRegR;k ds rhu vkn'kZ çk:i dgk gS %

(i) vgaoknh vkRegR;k (Egoistic Suicide)

(ii) ijkFkZoknh vkRegR;k (Altruistic Suicide)

(iii) vLokHkkfod vkRegR;k (Anomic Suicide)

(i) (Egoistic Suicide) : vgaoknh vkRegR;k esa tc O;fDr
vkSj lekt dk ikjLifjd lacaèk lekIr gks tkrk gS] O;fDr ds vga dks Bsl
yxrh gS] vkSj O;fDr vius dks lekt ls vyx ikrk gS rks og vkRegR;k
dj ysrk gSA vkt ds le; esa vfèkdka'k vkRegR;k,a blhfy, gks jgh gSa fd
O;fDr LokFkhZ] vkRedsfUnzr ,dkdh gksrk tk jgk gSA mldh oS;fDrd
psruk lkekftd psruk ls esy ugha [kkrhA ,dkdhiu dk ;g Hkko O;fDr
dks vkRegR;k ds fy, çsfjr djrk gSA nq[khZe ds vuqlkj ,slh vkRegR;k,a
lkekftd ,dhdj.k ds foijhr pyrh gSaA vf'kf{krksa dh vis{kk f'kf{kr
vfèkd vkRegR;k djrs gSaA de tkudkjh vkSj vf'k{kk ds dkj.k vf'kf{krksa
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esa ,dhdj.k dk Hkko vfèkd gksrk gSA vr% og vgaoknh vkRegR;k ugha
djrsA

(ii) (Altruistic Suicide) : ijkFkZoknh vkRegR;k dk
dkj.k O;fDr dk lewg esa ,dhdj.k dk Hkko gSA tc O;fDr vius dks lewg
vkSj lekt dk vfHkUu vax ekuus yxrk gS rks lewg gsrq vkRecfynku ds
fy, og lnSo rRij jgrk gSA lsuk esa lSfud vfHkUu :i ls tqM+k jgrk
gSA vr% ;q) esa mlls vis{kk dsoy fot; dh gh jgrh gSA

(iii) (Anomic Suicide) : vLokHkkfod vkRegR;k
foHksnhÑr vkSj fo'ks"khÑr lekt esa vLokHkkfod ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k
gksrh gSaA tSls fdlh ifjokj ds drkZ lnL; dh e`R;q] ns'k esa ;q) dh
fLFkfr] vpkud vkfFkZd ladV dh fLFkfr] bu lHkh esa O;fDr cnyh gqbZ
fLFkfr esa vius in rFkk Hkwfedk esa lkeatL; ugha cSBk ikrsA ifj.kkeLo:i
vkRegR;k dj ysrs gSaA vkèkqfud çkS|ksfxdh tU; tfVy lekt esa Je
foHkktu bu vkdfLed fLFkfr;ksa esa of̀) dj vLokHkkfod vkRegR;kvksa esa
o`f) djrk gSA bl lekt esa O;fDr dh egRokdka{kk cgqr vfèkd gksrh gS(
dk;Z ls feyus okyk larks"k deA

nq[khZe ds vuqlkj vkRegR;k ,d lkekftd rF; gSA vkRegR;k lewg vkSj
lekt ds dkj.k gh gksrh gSaA vius }kjk ,df=r fd, x, rF;kRed vkadM+ksa ls
mijksDr rhuksa çdkj dh vkRegR;kvksa ds ekè;e ls nq[khZe us vkRegR;k fl)kar ds
lkekU; dkj.kksa dks j[kk gS tks fuEukuqlkj gSa&

1- fdlh Hkh lekt esa vkRegR;kvksa dks vkuqokaf'kd] i;kZoj.k] euksoSKkfud ;k
euksO;kfèkdh :i ls Li"V ugha fd;k tk ldrkA

2- vkRegR;k ,d lkekftd rF; gS vr% blds dkj.k Hkh lkekftd gh gksrs
gS aA

3- lekt esa ftruk vfèkd ,dhdj.k gksxk] vkRegR;k dh nj mruh gh de
gksxhA

4- èkeZ dk fu;a=.k ftruk vfèkd gksxk] vkRegR;k dh nj mruh gh de
gksxhA

5- vkRegR;k dh nj vkadM+ksa ds vuqlkj çfro"kZ ,d&lh jgrh gSaA

6- lfnZ;ksa dh rqyuk esa xfeZ;ksa dh _rq esa vkRegR;k vfèkd gksrh gSaA

7- fL=;ksa dh vis{kk iq#"k vfèkd vkRegR;k djrs gSaA

8- vf'kf{krksa dh vis{kk f'kf{kr vfèkd vkRegR;k djrs gSaA

9- vlSfudksa dh rqyuk esa lSfud vfèkd vkRegR;k djrs gSaA

10- fookfgrksa dh rqyuk esa vfookfgr vfèkd vkRegR;k djrs gSaA

11- jktuhfrd lqn`<+rk esa deh vkus ij vkRegR;k dh nj c<+ tkrh gSA

12- 'kkfUr ds le; dh rqyuk esa v'kkfUr dh ifjfLFkfr esa vkRegR;k dh nj
c<+ tkrh gSA
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lkekftd 'kfDr;ka laiw.kZ lekt dk vkèkkj gksrh gSa mUgsa oS;fDrd rF;ksa ds
ekè;e ls ugha tkuk tk ldrkA ;s O;fDr ls ijs eqDr vkSj Lora= :i esa viuk dk;Z
djrh gSaA O;fDr bu ij vkfJr gSA ;gh 'kfDr;ka vkRegR;k dk fuèkkZj.k djrh gSa
vkSj vkRegR;k dk dkj.k Hkh gksrh gSaA

vkRegR;k dk lacaèk O;fDr vkSj lekt nksuksa ls gSaA ;g ç'u fooknkLin :i ls
lekukarj vkxs c<+rk gS fd O;fDr vkRegR;k oS;fDrd dkj.kksa ls djrk gS vFkok
lkekftd\ tks yksx ,slk ekurs gSa fd vkRegR;k dk dkj.k oS;fDrd gksrk gSA os
vkRegR;k dh ifjfLFkfr ds fy, O;fDr dks gh nks"kh crkrs gSaA tulkekU; dh ;gh
èkkj.kk gS fd O;fDr tkucw>dj viuk rkukckuk ,slk cqurk gS ftlds tky esa Lo;a
Qal tkrk gSA tSls çse vFkok ijh{kk dh vlQyrk ds ckn vkRegR;k djuk] e|iku
dh vknr ls ijs'kku gksdj vkRegR;k] fn[kkok] fQtwy[kphZ ls vkfFkZd raxh dh
fLFkfr esa vkRegR;k djuk] bR;kfnA 'kkjhfjd] ekufld nks"k Hkh O;fDrxr dkjdksa
esa gh vkrs gSaA budk lacaèk lkekftd mÙkjnkf;Ro ds :i esa lekt ls Hkh tqM+rk
gSaA n`ljk i{k mu dkj.kkRed ifjfLFkfr;ksa dk gS ftuesa lekt ds vlg;ksx ds
dkj.k O;fDr vkRegR;k ds fy, ckè; gksrk gSA vr% O;fDr vkSj lekt ls lacafèkr
fofHkUu i{kksa ds vkèkkj ij vkRegR;k ds fuEu dkj.k mYys[kuh; gSa&

(Theorist

Views related with suicidal causes) : nq[khZe dk ;g ekuuk gS fd
vkRegR;k dk ewy dkj.k lkekftd gh gksrk gSA lkekftd ifjfLFkfr;ka gh
O;fDr dks vkRegR;k ds fy, ckè; djrh gSaA ÝkW;M us euksoSKkfud vkèkkj
dks ysdj ekuk gS fd bM] bxks vkSj lqij bxks esa ghurk] fujk'kk] dqaBk]
grk'kk rFkk ?k.̀kk dh fLFkfr;ka O;fDr }kjk vkRegR;k ds dkj.k gSaA lekt
esa vusdksa çdkj dh in lajpuk esa O;fDr Hkwfedkvksa ds lkFk lek;kstu ugha
fcBk ikrk ifj.kkeLo:i vkRegR;k dj ysrk gSA dSou ds vuqlkj
leL;kvksa dks u gy dj ikus dh fujk'kk esa Qalus ls O;fDr ekufld
la?k"kZ esa Qal tkrk gS vkSj vkRegR;k dj cSBrk gSA ,d vU; fo}ku us
uxjh; thou ds ,dkdhiu vkSj uxj ls tqM+h gqbZ fo"ke ifjfLFkfr;ksa dks
vkRegR;k dk dkj.k crk;k gSA gsujh vkSj 'kkVZ us vkfFkZd vHkko ls mRiUu
fof{kIrrk dks vkRegR;k ds fy, mÙkjnk;h ekuk gSA okLro esa bu lHkh
dkj.kksa esa euq"; dk vlkekU; O;ogkj ,oa fopyu vko';d :i ls
mÙkjnk;h gSA

(Individual Causes) : vkRegR;k ds fy, mÙkjnk;h
oS;fDrd dkjdksa esa oS;fDrd vlQyrk,a tSls ijh{kk esa vlQyrk] çse esa
vlQyrk] fdlh dk;Z ;k jkstxkj dh vlQyrk vkRegR;k dk dkj.k
curh gSaA 'kkjhfjd nks"k O;fDr dk vaxHkax gksuk] vaèkk&yaxM+k] ywyk]
iksfy;ks xzLr gksuk] dq:irk bR;kfn ls O;fDr ghu Hkkouk dk f'kdkj gksdj
vkRegR;k djrk gSA yksx ekufld fodkjksa vkSj rukoksa ls xzLr jgrs gSa
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ftuls Luk;q nks"kksa] ekufld vfLFkjrk dh fLFkfr esa fu.kZ; ugha ys ikrs vkSj
vkRegR;k dj ysrs gSaA eknd nzO; O;lu vktdy oS;fDrd dkj.kksa esa
vkRegR;k dk lcls cM+k dkj.k gksrk tk jgk gSA yksx fparkvksa] chekfj;ksa]
ekufld rukokas ls dfFkr NqVdkjk ikus ds fy, Hkzeo'k] e|iku vkSj eknd
nzO; O;lu dh vknr dk f'kdkj gks tkrs gSaA u'ks dh gkyr esa ;k u'ks ds
fy, iSlk u feyus ds dkj.k vkRegR;k dj ysrs gSaA ;g fopyu dk
lkèkkj.ke Lo:i gSA

(Familial Factors) : ikfjokfjd dkjd ;wa rks lkekftd
dkjdksa dk gh çeq[k Hkkx gS ysfdu vkRegR;k dh n`f"V ls vktdy bldk
çHkko fo?kVukRed fLFkfr;ksa esa cgqr vfèkd c<+ x;k gSA bl dkj.k vU;
lkekftd dkjdksa ls bls vyx crk;k tkuk vfèkd çklafxd gSaA ifr&iRuh
esa lkeatL; dk vHkko gksus dh fLFkfr esa ifr }kjk iRuh ds lkFk nqO;Zogkj]
ekjihV] Øwjrk bR;kfn ls rax vkdj iRuh vkRegR;k dj ysrh gSA mlh
çdkj iRuh }kjk ifr dh mis{kk fdlh nwljs iq#"k ls 'kkjhfjd lacaèk] Øwj
O;ogkj gksus ij ifr vkRegR;k djrk gSA blh çdkj] VwVs ifjokj ;k u"V
ifjokj dh ifjfLFkfr ifr&iRuh esa ls fdlh dh e`R;q] nksuksa esa vyxko]
rykd dh ifjfLFkfr] vdsyk O;fDr vkRegR;k ds fy, çsfjr gks ldrs gSaA

(Social Factors) : vkRegR;k dk lcls cM+k dkj.k
lkekftd gh gSA lekt dk vLoLFk çHkko gksus dh fLFkfr esa vko';drkvksa
dh iwfrZ u gksus] vuko';d lkekftd vlEeku] lkekftd Hkwfedk fuokZg
dh dfBukbZ;ksa ds dkj.k O;fDr vkRegR;k djrk gSA lkekftd dqjhfr;ka
vkRegR;k dk lcls çeq[k dkj.k curh gSaA lkekftd fo?kVu dh ifjfLFkfr
vkRegR;k dh gh ifjfLFkfr gksrh gSaA lekt esa lkekftd fu;a=.k ds
lkèkuksa }kjk viuk dk;Z izHkkoh rjhds ls u dj ikus ds dkj.k vjktdrk]
ifjokjksa dk fo?kVu] ikjLifjd fookn] ruko dh fLFkfr;ka] ;q)] vdky]
egkekjh dh ifjfLFkfr;ka vkRegR;k dk dkj.k curh gSaA

(Economic Factors) : vkfFkZd dkjdksa ds vUrxZr fuèkZurk
vkRegR;k dk cM+k dkj.k gSA ;|fi gj xjhc O;fDr vkRegR;k ugha djrk
ysfdu fdlh Hkh O;fDr dks fo"ke vkfFkZd ifjfLFkfr;ka vkRegR;k gsrq çsfjr
dj ldrh gSaA csjkstxkjh dh ifjfLFkfr ftlesa O;fDr fMfxz;ka ysdj dk;Z
vkSj jkstxkj ds fy, nj&nj HkVdrk gS ysfdu dk;Z ugha feyrk rks O;fDr
vkRegR;k dj ysrk gSA vktdy f'kf{krksa esa csjkstxkjh ds dkj.k vkRegR;k
dh nj c<+h gqbZ gSA tc O;fDr vkfFkZd :i ls {kh.k gks tkrk gS rks Lo;a
ij ,oa O;ogkj ij fu;a=.k ugha dj ikrk rFkk fopfyr gksdj dksbZ ,slk
dk;Z dj cSBrk gS tks O;ogkfjd ugha gSA

E.A. jkWl (Edward Alsworth Ross, 1866–1951) dk çkjfEHkd vijkèk 'kkL=
(Criminology) esa egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA jkWl us 1917 dh :lh ØkfUr dk leFkZu
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fd;k Fkk rFkk cksY'ksfod ikVhZ dh Hkh fgek;r dh FkhA bUgksaus lksfo;r la?k dks
ekU;rk fnykus esa vxz.kh Hkwfedk ¼vesfjdk esa½ fuHkkbZ FkhA fopyu dks le>us ds
fy, jkWl dk lkekftd fu;a=.k fl)kar le>uk vko';d gSA

lkekftd fu;a=.k dk fl)kar] lekt'kkL=h; lkfgR; esa 1894 esa Leky vkSj
foUlsUV (A Small & G.E. Vincent), An Introduction to the study of Society. New

York 1894) ds }kjk loZçFke] çkjEHk djok;k x;k FkkA gkykafd bl fl)kar dk
mn~Hko vxLV dkWEVs ds efLr"d ls gqvk FkkA ckn esa dwys vkSj jkWl (Cooley and

Ross) us bl fo"k; ij foLr`r vè;;u djus ds ckn dbZ 'kksèk i= çdkf'kr fd;sA
(E.A. Ross, Social Control, New York 1901) jkWl rFkk dwys us bl rF; dks
mtkxj fd;k fd ekuo O;ogkj dks fu;af=r djds ekuo lekt esa lkekftdrk ds
Lrj dks cuk, j[kk tk ldrk gSA jkWl ds vuqlkj O;fDr esa pkj ewy çof̀Ùk;ka gksrh
gSa (i) ewY;ksa dh iwath (Moral Capital) (ii) lgkuqHkwfr (Sympathy) (iii) lkekftdrk dk
xq.k (Sociability) vkSj (iv) U;k; dk n`f"Vdks.k (sense of justice)A blh vkèkkj ij
euq"; lkekftd gksrk gS rFkk lekt esa lkeatL; (harmony) ds lkFk jgrk gSA
gkykafd tSls&tSls lkekftd fodkl gksrk x;k euq"; esa ,d vkSj ço`fÙk iSnk gqbZ
tks mls Lo;a ds LokFkZ dh rjQ (self interest) ys xbZA blh dkj.k çkÑfrd lekt
dh txg ,d Ñf=e lekt cu x;kA vkSj ekuo dk ;g cnyk gqvk Lo:i
lkekftd fu;a=.k ds :i esa lkeus vk;k ftlls ,d euq"; us nwljs ij fu;a=.k
djuk çkjEHk dj fn;kA jkWl ds vuqlkj lkekftd çèkkurk dks Hkh pkj oxks± esa
foHkkftr fd;k tk ldrk gS& (i) HkhM dk eu (mob-mind) (ii) QS'ku (iii) :f<+ ;k
çFkk,a (convention and customs) (iv) vke jk; (Public opinion) ;k lkekftd
fu;a=.kA jkWl dk ;g Hkh er gS fd lkekftd fu;a=.k fdlh mn~ns'; ;k lkekftd
opZLo ds dkj.k Hkh lkekftd ifjos'k ij fu;a=.k gSA ;gh çof̀Ùk lekt dh rFkk
thou dh vko';drk dh Hkh iwfrZ djus esa lgk;d gksrh gSA blh 'kksèk ls vU;
lekt 'kkfL=;ksa us u;s fo"k;ksa dh [kkst dh ftls vkt lkekftd euksfoKku (Social

Psychology) dgrs gSaA

VkWYdV ikjlal (Talcott Parsons) ,d çfl) vesfjdh lekt'kkL=h FksA ikjlal us
,d lkekU; fl)kUr fn;k ftls ^^fØ;k fl)kar** (action theory) dgk tkrk gSA
rnksijkUr bUgksaus ,fey nq[khZe rFkk ikjsVks ds fd;s x;s dk;ks± dk ckjhdh ls vè;;u
rFkk vUos"k.k fd;kA

ikjlal us ewyr% ekWjQkykthdy fo'ys"k.k (Morphological analysis) rFkk
ekWjQkykthdy lajpuk (Morphological Structure) ds chp lkQ&lkQ vUrj Li"V
djus dk ç;kl fd;k gSA blh vkèkkj ij bUgksaus lkekftd O;oLFkk dk fo'ys"k.k Hkh
çLrqr fd;k gSA ikjlUl }kjk lkekftd ,dhdj.k vkSj ekud rU= (Social

intergration and standard mechanism system) ds lEcUèk esa fn;k x;k rdZ vR;Ur
mUur rdZ gSA
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fofy;e xzkge leuj (William Grahm Sumner, (1840-1911) }kjk iqLrd
yksdjhfr;ka (Folkways), lkekftd egÙo dh yksdjhfr;ksa] fjokt] f'k"Vkpkj] vkpkj
rFkk uSfrdrk vkfn ls lEcfUèkr vè;;u ij vkèkkfjr gSA Leuj ;sys fo'ofo|ky;
vesfjdk esa bfrgkl] jktuhfr o lekt'kkL= ds çksQslj FksA bUgksaus Hkkjrh; lekt
esa efgykvksa dh fLFkfr ij 'kksèki= çdkf'kr fd;s gSaA lkekftd fu;a=.k ds lEcUèk
esa Leuj dk dguk gS fd& ̂yksdjhfr;ka] lkekftd cy gS* (Folkways are a Societal

force), (Ref. W.G. Sunmer, Folleways, Gin & company, USA 1906) leuj us
viuh iqLrd Folkway esa ;g Li"V fd;k gS fd yksdjhfr;ka ,d çdkj dk lkekftd
cy gS tks lekt ds vUnj fu;a=.k rFkk mlds vUnj lkekftdrk mRiUu djus dk
dk;Z djrk gSA bl çdkj ls lekt ds vUnj dbZ ,sls fu;e] dkuwu] çFkk,a vkfn
çpfyr gks tkrs gSa ftudk fuokZg djuk lkekftd euq"; ds fy, ckè;rk gks tkrh gSA
tks O;fDr bu jhfr;ksa dk ikyu ugha djrs] lekt mUgsa eq[; èkkjk ls iF̀kd ekurk gS
,oa ,sls O;fDr fopfyr (deviant) Js.kh esa vkrs gSaA yksdjhfr;ka gh euq"; dks lkekftd
vFkok vlkekftd :i ls ukius dk iSekuk gksrh gSaA

lekt'kkL=h bl rF; ij rks ,der gSa fd fopyu og ekuo O;ogkj gS tks lekt
ds LFkkfir fu;eksa ds fo#) vkpj.k ds varxZr vkrk gSA

'Deviance is any behavior that violates the standards of conduct or
expectations (social norms) of a group or a society'

fopyu dks le>us ds fy, vusd çdkj ds lekt'kkL=h; fl)kar çfrikfnr
fd, x, gSa ftuesa ls ,fey nq[khZe dk vkRegR;k dk fl)kar] foHksnd fl)kar]
fu;a=.k fl)kar] ruko fl)kar] çdk;kZRed fl)kar bR;kfn çeq[k :i ls gSaA çR;sd
lekt'kkL=h us vius fl)kar dks viuh foospuk ds vuqlkj O;k[;k djds Li"V
djus dk ç;kl fd;k gS fd fdl çdkj ls lekt esa O;fDr fopyu ;qDr O;ogkj
djrs gSaA bu ekuo O;ogkjksa dh O;k[;k fofHkUu fl)karksa ds ekè;e ls djus ds
mijkar ;g Li"V gks tkrk gS fd lkekftd fopyu ds lkekftd fu;a=.k ,oa
O;oLFkk dh LFkkiuk esa fdl çdkj dh Hkwfedk ,oa çHkko ifjyf{kr gksrs gSaA bl lanHkZ
esa ;g Hkh vko';d gks tkrk gS fd bu fl)karksa dk vkykspukRed ewY;kadu fHkUu
fHkUu –f"Vdks.k ls fd;k tkuk pkfg,A çeq[k fopyu fl)kar dk vkykspukRed
fooj.k fuEufyf[kr çdkj ls le>k tk ldrk gSA

bl fl)kar dh voèkkj.kk ,Mfou lnjySaM (Edwin Sutherland) us j[kh Fkh] ,oa
lnjySaM dk dguk Fkk fd foHksnd laLFkk,a euq"; ds O;ogkj dks le>us esa lgk;d
gksrh gSA bl fl)kar ds vuqlkj ;g ekU;rk j[kh xbZ FkhA Þi;kZoj.k ;g r; djus
esa ,d izeq[k Hkwfedk fuHkkrk gS fd yksx fdu ekunaMksa dk mYya?ku djuk lh[krs gSaA
fo'ks"k:i ls] ,d fo'ks"k lanHkZ lewg ds yksx vuq:irk vkSj fopyu ds ekunaM iznku
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djrs gSa vkSj bl izdkj vU; yksxksa }kjk nqfu;k dks ns[kus ds rjhds dks rFkk izfrfØ;k
ds rjhdksa] nksuksa dks izHkkfor djrs gSaA mUgh ds 'kCnksa esa&

"the environment plays a major role in deciding which norms people learn to
violate. Specifically, people within a particular reference group provide norms of
conformity and deviance, and thus heavily influence the way other people look at
the world, including how they react''

,fey nq[khZe çdk;kZRed fl)kar ds leFkZd gSa rFkk bUgksaus fopyu dks çdk;kZRedrk
ds vkèkkj ij gh le>kus dk ç;Ru fd;k gSA ge tkurs gSa fd çdk;kZRed fl)kar
esa eq[; :i ls fuEufyf[kr fl)kar gksrs gSa ftuds vkèkkj ij fopyu dks le>k tk
ldrk gS&

 lkekftd fo?kVu fl)kar  Social disorganization theory

 ruko fl)kar  Strain theory

 lkaLÑfrd fopyu fl)kar Cultural deviance theory

bu fl)karksa esa ,fey nq[khZe dk fopyu dk çkFkfed O;ogkj uked fl)kar
egRoiw.kZ gS tks mUgksaus o"kZ 1893 esa izfrikfnr fd;k FkkA bl fl)kar dks ml le;
ds ukxfjd vfèkdkjksa ds vkanksyuksa ls çsfjr ekuk tkrk gS D;ksafd ml le; dk
ukxfjd lekt vius ekuo vfèkdkjksa ds fy, vusd çdkj ds ,sls vkpj.k dj jgk
Fkk tks fd lekt esa blls igys ugha fd, x, FksA vr% Li"V gS fd lekt dk ,d
oxZ mu vkpj.kksa dk fojksèk gh dj jgk FkkA ijarq ekuo vfèkdkjksa dh j{kk ,oa mudh
'kq)rk ds fy, bl çdkj ds vkanksyu vko';d gks tkrs gSa D;ksafd dksbZ Hkh O;oLFkk
LFkkbZ ugha gksrh ,oe çR;sd O;oLFkk esa dqN u dqN deh vo'; gh gksrh gS rFkk
fopyu bl çdkj dh lkekftd dfe;ksa dks nwj djus ds fy, lkFkZd ç;kl djds
mudks nwj djus dk ç;Ru djrk gSA

,fey nq[khZe us o"kZ 1920 ,oa 1930 ds eè; lkekftd fo?kVu fl)kar dk çfriknu
fd;k ,oa ;g Li"V djus dk ç;kl fd;k fd lkekftd fu;a=.k ds vHkko esa euq";
bl çdkj dk O;ogkj djus yx tkrk gS tks lekt dh ,dtqVrk ,oa mlds vfLrRo
ds fy, pqukSrh cu tkrs gSaA vr% lkekftd fu;a=.k ds fy, ;g vko';d gks tkrk
gS fd lekt esa dqN bl çdkj ds fopyu çsfjr fd, tk,a rkfd lekt esa ,dtqVrk
,oa ekuoh; ewY;ksa dk çksRlkgu gks ldsA lkekftd fo?kVu dk fl)kar ;g cgqr
Li"V :i ls ekurk gS fd dksbZ Hkh O;fDr vijkèkh ds :i esa tUe ugha ysrk gS vkSj
u lekt esa gh vkdj rFkk lekt ds okrkoj.k ds çHkko esa gh og O;fDr bl çdkj
dk vkpj.k djus ij foo'k gks tkrk gS fd vU; O;fDr mls vijkèkh dgus yx
tk,aA blh çdkj dh voèkkj.kk o"kZ 1969 ds fu;a=.k fl)kar esa Hkh Li"V dh xbZ gSA
ghjklh us 1969 esa] bl fl)kar esa pkj çdkj ds çeq[k fl)karksa dk o.kZu fd;k gS
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ftuds vkèkkj ij lekt ds O;fDr vkil esa rkyesy cukdj j[kus esa lQy gksrs
gSaA

 bl lanHkZ esa ghjklh dk dguk gS fd tc lekt esa O;fDr ,d
nwljs ds lkFk tqM+s gq, gksrs gSa rks ikjLifjd fopkjksa dk ,d nwljs ij çHkko iM+rk
gSA bl fl)kar dk egRo bl rF; esa Hkh gS fd O;fDr tc ikjLifjd :i ls ,d
nwljs ds lkFk rUe;rk ls tqM+s gq, gksrs gSa rks og lekt rFkk ml lekt ds O;fDr
lekt ds LFkkfir fu;eksa dk ikyu djuk viuk drZO; le>rs gSaA

bl çdkj dh voèkkj.kk dk fo'okl gS fd tc O;fDr vkil esa ,d
nwljs ds lkFk lac) gksrs gSa rks os ikjaifjd O;ogkj dks lkekU; :i ls eku ysrs gSaA
bldk vfHkçk; ;g gqvk fd tc lekt esa O;fDr;ksa ds ikjLifjd laca/kksa esa fdlh
çdkj ds varj ugha gksrs gSa vkSj muds ikjLifjd çdk;Z ,d nwljs ls tqM+s gq, gksrs
gSa rFkk ,d nwljs ij vkèkkfjr gksrs gSa rks ,slk lekt lkekftd fopyu dh rjQ
de vk—"V gksrk gSA

 ghjklh ds vuqlkj tc O;fDr;ksa dk ikjLifjd yxko rFkk
lfEefyr gksus dk Hkko çcy gksrk gS rks lekt esa fopyu dh laHkkouk de gksrh gSA
lkewfgdrk ds –f"Vdks.k ls vxj bl rF; dk foospukRed vè;;u fd;k tk, rks
Li"V gksrk gS fd ;g çR;sd lekt esa lR; gh çrhr gksrk gS fd ;fn lekt ds
O;fDr;ksa ds chp esa ikjLifjd lkSgknZ LFkkfir gS rFkk muds chp esa vkilh lkeatL;
miyCèk gS rks ml lekt rFkk lekt ds O;fDr fopfyr ugha gksrs gSa rFkk
lkewfgdrk vkSj esytksy dh Hkkouk ls lekt esa mu çfrekuksa dks LFkkfir j[kus esa
lgk;d fl) gksrs gSa tks lekt ds fu;a=.k rFkk lekt ds fodkl ds fy, egRoiw.kZ
dk;Z djrs gSaA

 lekt dh jpuk ,slh gksrh gS fd lekt ds vanj tks Hkh
fo'okl gksrs gSa yksxksa dh muds Åij vkLFkk gksrh gS ftlds vkèkkj ij lekt ds
O;fDr LFkkfir lkekftd ewY;ksa rFkk fo'oklksa esa viuh vkLFkk çdV djrs gSaA bl
çdkj ls lekt esa bl çdkj dk okrkoj.k mRiUu gksrk gS tks lekt dks
lkQ&lqFkjk ,oa fu;af=r j[kus esa lgk;d gksrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij ;fn fdlh
d‚yksuh dk ifj–'; ns[kk tk, rks d‚yksuh ds O;fDr;ksa rFkk mudh ekufld fLFkfr
ds vuqlkj ogka ij lkQ-lQkbZ dk ekgkSy cuk dj j[kk tkrk gS rFkk lHkh O;fDr
bl ekgkSy dks vfèkd ls vfèkd csgrj cukus esa viuh Hkwfedk çnku djrs gSaA ;g
voèkkj.kk bl rF; ls Hkh lgh çrhr gksrh gS fd ;fn lekt esa O;fDr;ksa esa
lkewfgdrk ,oa ,drk dh Hkkouk gS rks ,slk lekt lkekftd fodkl ds iFk ij rhoz
xfr ls çxfr'khy gksrk gS rFkk ogka ij O;fDr;ksa ,oa lkewfgd #i ls fopyu dh
laHkkouk vR;ar {kh.k gks tkrh gSA

lkekftd fopyu dh O;k[;k djus esa jkscVZ eVZu dk ruko fl)kar vR;ar gh
egRoiw.kZ gSA bl fl)kar esa eVZu us lekt ds çdk;kZRed Lo#i esa euq"; ds
lkekU; O;ogkj dks Li"V fd;k gSA jkscVZ eVZu dk ruko fl)kar ;g Li"V djrk
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gS fd lekt esa O;fDr;ksa ,oa lewgksa ds }kjk fuèkkZfjr fd, x, y{;ksa dh iwfrZ rFkk
mu y{k.kksa dh iwfrZ gsrq fd, x, ç;klksa ds eè; ,d fuf'pr varjky gksrkA bl
fuf'pr varjky dh jkscVZ eVZu dk ruko fl)kar ikap çdkj ls O;k[;k djrk gS]
ftuds vkèkkj fuEufyf[kr gSa&

  j‚cVZ eVZu us vuq:irk ds vius fl)kar esa Li"V fd;k gS fd
lekt ds vfèkdrj O;fDr ;g ç;kl djrs gSa fd os lekt ds fuèkkZfjr
fu;eksa ,oa çfrekuksa ds vuq:i gh O;ogkj djsa rFkk blls fopfyr uk gksaA
vf/kdrj yksx ;g yksx ;g Hkh ç;kl djrs gSa fd os lekt ds fuèkkZfjr
y{;ksa dh iwfrZ gsrq lekt }kjk laLrqr fd, x, çfrekuksa ds vkèkkj ij gh
O;ogkj djsaA

bl fl)kar dh O;k[;k djus ls ;g Li"V gksrk gS fd mUgksaus ;g lR;kfir
djus dk ç;kl fd;k gS fd ekuo lekt esa bl çdkj ds O;fDr vfèkdka'k
ek=k esa gksrs gSa tks lekt ds fuèkkZfjr fu;eksa] çfrekuksa] jhfr&fjoktksa rFkk
fu;e dkuwuksa dks ekurs gSa rFkk mu fu;eksa ij pyus dk ç;kl djrs gSa
rFkk mu ls fopfyr ugha gksrsA

  j‚cVZ eVZu us ;g Hkh Li"V fd;k gS fd
lekt esa lHkh O;fDr;ksa ds mís'; ,d leku ugha gksrs gSa oju fHkUu&fHkUu
gksrs gSaA vfHkuo mís';ksa okys O;fDr vius mís';ksa dks fofèkor :i ls çkIr
ugha dj ikrs gSa rks os vlkekU; O;ogkj vFkok vkijkfèkd fopkj ds }kjk
vius mís';ksa dks çkIr djus dk ç;Ru djrs gSaA bl voèkkj.kk dh O;k[;k
djus ls ;g Li"V gks tkrk gS fd çR;sd lekt esa ,sls O;fDr fo|eku gksrs
gSa tks O;fDr LFkkfir fu;eksa dh vogsyuk djds vius LokFkksaZ dh iwfrZ djus
dk ç;Ru djrs gSa mu O;fDr;ksa dks vijkèkh dks Js.kh esa Hkh j[kk tk ldrk
gS rFkk vfHkuo ltZukRed Js.kh esa Hkh j[kk tk ldrk gS D;ksafd budk
vkpj.k vkijkfèkd vFkok xSj vkijkfèkd Hkh gks ldrk gSA

  lekt esa vusd çdkj ds O;fDr bl çdkj ds gksrs gSa tks
lekt ds fuèkkZfjr y{;ksa dh iwfrZ djus ds fy, lekt }kjk Loh—r fofèk;ksa
ds ekè;e dks viukdj viuk y{; fl) djrs gSaA mUgsa lkekftd y{;
çkfIr ds lkèku ds rkSj ij Lohdkj dj ysrs gSa rFkk O;fDr Lo&LohÑr
fofèk;ksa dks NksM+ nsuk csgrj le>rs gSaA bl çdkj dh voèkkj.kk dks
lkeatL; dh Js.kh esa j[kk tk ldrk gSA

 (Retreatism) % lekt esa vusd çdkj ds O;fDr bl çdkj ds Hkh
gksrs gSa tks lekt ds LFkkfir mís';ksa ,oa Lohdk;Z fu;eksa dks vius <ax ls
ifjHkkf"kr djds mUgsa çkIr djus dk ç;Ru djrs gSaA ftl çdkj ls lekt
esa ,d oxZ vR;ar fuèkZu rFkk fucZy gksrk gS rFkk viuk thou ;kiu fdlh
çdkj ls dj ysrk gS pkgs og fHk{kkVu gks vFkok esgur etnwjh djds
viuk isV ikyuk gksA bl çdkj ds O;fDr;ksa dh la[;k Hkh lekt esa de
ugha gS ,oa bl çdkj ds oxZ dk lekt dh vkfFkZd mUufr vFkok lekt
ds vU; çdkj ds fodkl esa budk dksbZ fo'ks"k ;ksxnku ugha gksrk gSA
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lkekU; :i ls ;g viuk gh xqtkjk djus dk ç;Ru djrk gS rFkk bl dks
lekt dh eq[;èkkjk ls dksbZ fo'ks"k eryc ugha gksrk gSA

  lekt esa dqN vR;ar egRodka{kh çdkj ds O;fDr Hkh vo'; gh
gksrs gSa tks vius mís';ksa dh çkfIr ds fy, fuèkkZfjr ekudksa ds fo#) foæksg
djds viuk mís'; çkIr djuk pkgrs gSaA bu O;fDr;ksa dks foæksgh Js.kh esa
j[kk tkrk gS rFkk fopyu dk ;g çdkj vR;ar gh egRoiw.kZ çdkj dk
gksrk gS rFkk lekt esa vusd çdkj ds ifjorZuksa dks djus ds fy, mÙkjnkbZ
gksrk gSA lkekftd lajpuk esa ifjorZu foæksgh fopkjdksa ds dkj.k gksrs gSaA
foæksg dh ç—fr O;fDr dh egRodka{kk ,oa mís';ksa ij fuHkZj djrh gSA

Hkkjrh; ifjisz{k esa ns[kk tk, rks vusd çdkj ds ,sls foæksgh O;fDr gq, gSa
ftUgksaus lekt dh LFkkfir ekU;rkvksa ds fo#) vkpj.k djds vius
mís';ksa dks çkIr fd;k gS rFkk lekt esa ifjorZu dh ,d ubZ fn'kk dh uhao
dks j[kk gSA bl çdkj ds fopyu dh Js.kh esa Qwyu nsoh }kjk fd;k x;k
O;ogkj lfEefyr fd;k tk ldrk gSA

mi;qZDr fl)karksa ,oa rdks± ds vkèkkj ij ge dg ldrs gSa fd fl)karksa dks çR;sd
lekt dh LFkkfir ekU;rkvksa] mís';ksa rFkk euq";ksa dh O;fDrxr egRokdka{kkvksa
bR;kfn ds vkèkkj ij ns[kk tkuk pkfg,A lkekftd fu;a=.k rFkk lkekftd fopyu
dk ldkjkRed Lo:i lekt dh HkykbZ] lekt ds lexz fodkl gsrq gksuk pkfg,A
fopkjdksa dk ;g fl)kar Hkh ljkguh; gS fd çR;sd lekt esa ifjorZu ds fy,
fopyu gksuk vko';d gSA blh dkj.k ls lekt'kkfL=;ksa us le;&le; ij lekt
dh xgjkbZ ls foospuk djrs gq, fopyu rFkk blds çHkkoksa dk vè;;u fd;k gS

rkfd lekt dh mUufr esa viuk ;ksxnku fn;k tk ldsA

19oha lnh esa lekt'kkL=h; vkSj HkkSxksfyd vfHker dk mn; lkFk&lkFk
gqvkA nksuksa us gh i;kZoj.k dks vijk/k dk dkj.k ekukA HkkSxksfyd vfHker i;kZoj.k
dks egRoiw.kZ ekurk gS tcfd lekt'kkL=h; vfHker lkekftd&lkaLÑfrd i;kZoj.k
dksA lnjyS.M ds vuqlkj] ^bl fl)kUr dk dsUnzh; rRo ;g gS fd vijk/k mUgha
izfØ;kvksa dk Qy gS ftuesa nwljs izdkj ds lkekftd O;ogkj mRiUu gksrs gSaA

(Merton's Anomic Theory)  eVZu us
,ukeh dh vo/kkj.kk nq[khZe ls xzg.k dhA nq[khZe us gh loZizFke ,ukeh dh vo/kkj.kk
dk iz;ksx lekt esa Je&foHkktu dks Li"V djus ds nkSjku fd;k FkkA nq[khZe dh
ekU;rk gS fd tc O;fDr dh vkdka{kk,a vlhfer gks tkrh gSa vkSj tc mu ij
fu;a=.k f'kfFky gks tkrk gS rks mudh iwfrZ vlaHko gks tkrh gSA vlhfer vkdka{kk,a
O;fDr ij lekt fojks/kh O;ogkj ds fy, ncko Mkyrh gSa ftlls fu;eghurk mRiUu
gksrh gSA lekt esa Je&foHkktu ds c<+us ij lekt ds fofHkUu vaxksa esa lkeatL;
ugha jg ikrk gS vkSj lekt dh ,drk ?kV tkrh gS rFkk fofHkUu oxks± esa ijLij la?k"kZ
mRiUu gks tkrk gSA izR;sd lekt esa fu;eghurk ;k O;kf/kdh dh fLFkfr mRiUu gks
tkrh gSA lkekftd fu;a=.k ds vHkko dh ;g fLFkfr gh vijk/k dks tUe nsus ds
fy, mÙkjnk;h gSA
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nq[khZe ds bl fl)kUr dks eVZu us vkSj vf/kd fodflr fd;kA vkius crk;k
fd izR;sd lekt ds dqN lkaLÑfrd y{; gksrs gSaA bu lkaLÑfrd y{;ksa dks fdl
izdkj izkIr fd;k tk ldrk gSA blds laLFkkxr lk/ku Hkh lekt }kjk LohÑr vkSj
fuf'pr gksrs gSaA tc lkaLÑfrd y{;ksa vkSj laLFkkxr lk/kuksa esa lkeatL; ugha gksrk
gS rks ,slh fLFkfr dks eVZu O;kf/kdh ¼,ukeh½ dgrs gSaA ;g fLFkfr gh O;fDr ij
vijk/k djus ds fy, ncko Mkyrh gSA mnkgj.kkFkZ& /ku vftZr dj lkekftd
fLFkfr dks Åapk mBkuk gekjh laLÑfr }kjk fu/kkZfjr y{; gSA lkFk gh lekt ;g
Hkh dgrk gS fd /ku bZekunkjh vkSj oS/k lk/kuksa }kjk dek;k tk,A fdUrq ;fn dksbZ
O;fDr pksjh] csbekuh] dkykcktkjh] feykoV vkfn ls iSlk dekdj mPp lkekftd
izfr"Bk izkIr djrk gS rks bZekunkj O;fDr;ksa esa {kksHk mRiUu gksrk gSA ;fn vf/kdka'k
O;fDr /ku dekus ds fy, laLFkkxr lk/kuksa ds foijhr rjhds dke esa ysrs gSa rks
lekt esa fu;eghurk dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gS rFkk vU; O;fDr;ksa dks Hkh
O;kikj ds voS/kkfud rjhds iz;qDr djus ds fy, izsfjr djrh gSA bl izdkj vijkèk
,d izLrqr ifjfLFkfr ds izfr izfrfØ;k gSA bl fl)kUr dh izeq[k deh ;g gS fd
eVZu us lkekftd fu;a=.k dks vko';d egRo ugha fn;k gSA

DyksokMZ vkSj vksgfyu us vijk/kh mi&laLÑfr dh vo/kkj.kk izLrqr dhA vijk/kh
mi&laLÑfr esa vijk/k dsUnz fcanq gksrk gS vkSj vijk/kh fØ;kvksa dk bl laLÑfr }kjk
leFkZu fd;k tkrk gSA vijk/kh mi&laLÑfr ds rhu izdkj gSa&

 vijk/kh mi&laLÑfr& blesa vijk/kh fxjksg HkkSfrd ykHk ds fy, voS/k
lk/kuksa ¼pksjh] diV] /kks[kk½ vkfn dk lgkjk ysrk gSA ;s yksx fgalk dk
iz;ksx ugha djrsA ;s lk/kkj.kr% lekt ds izfrf"Br O;fDr gksrs gSaA

 la?k"kZ mi&laLÑfr blesa fxjksg /kedh] ekjihV gR;k vkfn dk lgkjk ysrk
gSA

 viØe.k okyh mi&laLÑfr& blesa u'khyh oLrqvksa tSls& 'kjkc] vQhe]
xkatk] pjl vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

DyksokMZ&vksgfyu dk er gS fd vijk/kh mi&laLÑfr esa fuEu oxZ ds yksx
viuh vkfFkZd fLFkfr dks mPp djus gsrq lfEefyr gksrs gSaA bldk dkj.k ;g gS fd
os :f<+xr fu;eksa dk ikyu djds vius y{;ksa dh izkfIr djuk O;ogkfjd n`f"V ls
dfBu ekurs gSaA

 DyksokMZ&vksgfyu }kjk voljksa dks oS/k vkSj voS/k easa foHkDr djuk mfpr
ugha gS D;ksafd ,d gh volj ,d O;fDr ds fy, oS/k gS rFkk nwljs ds fy,
voS/kA

 ;g fl)kUr dsoy vijk/kh mi&laLÑfr }kjk lefFkZr fØ;kvksa dh gh
O;k[;k djrk gS] lHkh izdkj ds vijk/kksa dh ughaA
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fopyu ds izkekf.kd vkadM+s izLrqr djus ls iwoZ blesa iz;qDr gksus okys 'kCnksa dks
ifjHkkf"kr djuk vko';d gSA fopyu ls vk'k; gS] tc O;fDr dk O;ogkj ;k
vkpj.k lkekftd ewY;ksa] ekU;rkvksa] ijEijkvksa] vkn'kks±] izfrekuksa vkfn ds vuqdwy
ugha gksrk rks O;fDr ds ,sls O;ogkj dks lekt }kjk vLohÑr O;ogkj ;k fopfyr
O;ogkj dh Js.kh esa j[kk tkrk gS vkSj lekt 'kkL=h; 'kCnkoyh esa bls lkekftd
fopyu ¼fopfyr O;ogkj½ dgk tkrk gSA lekt esa O;fDr dks ,sls O;ogkj djus
dh LohÑfr ugha nh tk ldrh gS D;ksafd ,slk djus ls lkekU; lkekftd laca/kksa dks
{kfr igqaprh gSA

izkekf.kd@vf/kdkfjd vkadM+ksa ls rkRi;Z gS& la[;kvksa ds :i esa ,df=r
lwpuk,a@tkudkjh@tks fd fofHkUu jktuhfrd rFkk xSj&jktuhfrd laLFkkuksa }kjk
lekt rFkk mlds fofHkUu igyqvksa ds lEcU/k esa uhfr&fuekZ.k] 'kks/k gsrq iz;qDr fd,
tkrs gSaA vkf/kdkfjd vkadM+s lkekftd thou ds fofHkUu igyqvksa dks ,d flagkoyksdu
iznku djrs gSaA

ljdkj }kjk la[;k ds vk/kkj ij vijk/kksa dks izeq[kr% ikap Hkkxksa esa ckaVk x;k gS&

 O;fDr ds fo#) vijk/k& gR;k] ekjihV] cykRdkj vkfnA

 lEifÙk ds fo#) vijk/k& pksjh] MdSrh] ywV vkfnA

 jkT; ds fo#) vijk/k& jktnzksg] tklwlh vkfnA

 O;oLFkk ds fo#) vijk/k& efnjkiku] tqvk] os';kof̀Ùk vkSj minzo QSykuk
vkfnA

 U;k; ds fo#) vijk/k& U;k;ky; dk vieku o vijk/kh ?kksf"kr gksus ij
ltk u Hkqxruk vkfnA

vijk/k ds izkekf.kd vkadM+s Hkkjr esa fuEufyf[kr izdkj ds vijk/kksa dh
O;k[;k djrs gSa&

 Hkkjr esa fL=;ksa dh vis{kk iq#"kksa }kjk vf/kd vijk/k fd, tkrs gSaA izfr lkS
vijkf/k;ksa esa iq#"k vijkf/k;ksa dh la[;k 96 rFkk efgyk vijk/kh 4 gksrh gaSA

 xkaoksa dh rqyuk esa uxjksa esa vf/kd vijk/k gksrs gSaA

 ckydksa dh rqyuk esa ;qodksa }kjk vf/kd vijk/k fd, tkrs gSaA ;gka 18 ls
30 o"kZ ds vk;q oxZ esa vijk/k dh nj lokZf/kd ¼44-9%½ gSA

 dqN KkrO; vijk/kksa esa mÙkj izns'k] vle] f=iqjk] gfj;k.kk] if'peh caxky
rFkk v#.kkpy izns'k jkT; 'kh"kZ ij gSaA

 DyhukMZ dh ekU;rk gS fd vkS|ksxhdj.k ,oa uxjhdj.k dh of̀) ds
lkFk&lkFk vijk/kksa dh la[;k esa Hkh o`f) gksrh gSA Hkkjr esa izfro"kZ Hkkjrh;
n.M lafgrk ds vUrxZr 6601285 vijk/k iathÑr gksrs gSa (2020 NCRB)A
vijk/kksa dh of̀) dk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd igys vf/kdka'k >xM+s xkaoksa
esa tkfr&iapk;rksa ,oa xzke iapk;rksa }kjk lqy>k fn, tkrs Fks fdUrq iapk;rksa
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dk izHkko f'kfFky gksus ds dkj.k U;k;ky;ksa esa eqdneksa dk iath;u c<+ x;k
gSA vusd lkekftd lkaLÑfrd ifjorZuksa ds dkj.k yksxksa esa fujk'kk o
fo{kksHk dh n'kk mRiUu gqbZ gS] ftlls vijk/k esa of̀) gqbZ gSA cM+s 'kgjksa
psUubZ] caxykSj] dkuiqj] eqacbZ] fnYyh] dydÙkk esa vU; 'kgjksa dh vis{kk
vf/kd vijk/k gksrs gSaA

 Hkkjr esa vkfFkZd izdkj ds vijk/k vf/kd gksrs gSaA

 Hkkjr esa fuEure lkekftd&vkfFkZd lewgksa esa vijk/k dh nj lokZf/kd gSA

 vijk/k lEcU/kh vkadM+ksa ls ;g rF; Hkh izdk'k esa vk;k gS fd foxr o"kks±
esa laxfBr lewgksa ;k fxjksgksa }kjk fd, tkus okys vijk/kksa ¼u'khys inkFkks±
dk forj.k] os';kof̀Ùk ds fy, yM+fd;ka miyC/k djkuk] lksus dh rLdjh
vkfn esa o`f) gqbZ gSA½

 Hkkjr esa va/k&fo'oklksa] /kkfeZd vkMEcjksa ,oa dqjhfr;ksa ds dkj.k Hkh vusd
vijk/kh ?kVuk,a gksrh gSaA

Hkkjr o"kZ esa vijk/k dh izof̀Ùk lekt esa izpfyr vkfFkZd O;oLFkk] lkekftd
ewY; rFkk laLÑfr ij fuHkZj djrh gSA

Hkkjr o"kZ esa vuSfrd vkSj lEifÙk lEcU/kh vijk/k vf/kdre gksrs gSaA gekjk
lekt vHkh rd if'peh lektksa dh Hkkafr u rks iw.kZr;k f'kf{kr cu ik;k gS vkSj u
gh vHkh rd xjhch js[kk ls Åij mB ldk gSA blfy, Hkkjrh; lekt esa blls
lEcfU/kr vijk/kksa dh vf/kdrk dk ik;k tkuk Hkh LokHkkfod gh izrhr gksrk gSA

fczfV'kjkt ds ckn ls Hkkjr esa vijk/k O;kid :i ls ntZ fd, x, gSaaA orZeku
esa jk"Vªh; vijk/k fjdkMZ C;wjks ¼,ulhvkjch½ tks fd x`g ea=ky; dk fgLlk gS] }kjk
izfro"kZ vijk/k ladfyr fd, tkrs gSaA 2020 esa dqy 66]01]285 laKs; vijk/k ftuesa
42]54]356 Hkkjrh; naM dksM (IPC) rFkk 23]46]929 fo'ks"k vkSj LFkkuh; dkuwu (SSL)

iathÑr vijk/k FksA 2020 esa izfr yk[k tula[;k ij ntZ vijk/k nj 487-8 gks xbZ

gSA

^nqHkkZX;o'k ogh tkfr&izFkk ftls lkekftd laxBu dks u"V gksus ls cpkus gsrq ,d
lk/ku ds :i esa fodflr fd;k x;k Fkk] vkt mlh dh mUufr esa ck/kd cu jgh
gSA* &MkW- jk/kkÑ".ku

tkfrokn ,d ,slh iz.kkyh gS] tks izkphu dky ls gekjh lkekftd O;oLFkk esa
viuh tM+sa QSykrh tk jgh gSA ;g mPp tkfr;ksa ds yksxksa ds fgrksa dks vkxs c<+k
jgh gS rFkk fuEu tkfr ds O;fDr;ksa dk fujUrj 'kks"k.k gks jgk gSA

tkfrokn izR;sd /keZ] lekt rFkk ns'k esa gSA izR;sd /keZ dk O;fDr vius gh
/keZ dks mPp ekurk gSA orZeku esa nqfu;kHkj esa jktuhfrd vkSj /kkfeZd lehdj.k
ifjofrZr gq, gSaA bl ifjofrZr okrkoj.k esa ikfdLrku] phu vkSj vU; okeiaFkh
leFkZd ns'k Hkkjr dh ,drk dks rksM+us dh lkft'k esa yxs gSaA blh lkft'k ds
vUrxZr dqN jktuhfrd vkSj /kkfeZd laxBuksa us fgUnw fojks/kh vkanksyuksa dks usr`Ro



Hkkjrh; lkekftd leL;k,a

412 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

iznku dj j[kk gSA fgUnw lekt ds nfyrksa ds uke ij jktuhfr djds lekt esa QwV
Mkyus dk izpyu lfn;ksa ls jgk gSA

tkfrokn ds dkj.k NksVs&NksVs tkrh; lewg laxfBr gks tkrs gSa rFkk O;fDr
dh lkeqnkf;d Hkkouk cgqr vf/kd ladqfpr gks tkrh gSA og jk"Vªh; n`f"Vdks.k ls
fopkj ugha djds tkfr dY;k.k dh n`f"V ls lksprk gSA

tkfrokn dh Hkkouk ds vUrxZr ,d tkfr ds O;fDr nwljh tkfr ds O;fDr
dh rqyuk esa vius gh yksxksa dks egRo nsrs gSaA vius tkrh; fgrksa dh iwfrZ ds fy,
os nwljs tkfr;ksa ds fgrksa dks vuns[kk djrs gSaA blls fofHkUu tkfr;ksa esa ijLij
la?k"kZ gksrk gSA i=&if=dkvksa rFkk lekpkj i= bR;kfn esa vLi`'; tkfr;ksa vkSj
lo.kks± esa] tkVksa vkSj jktiwrksa esa gksus okys >xM+ksa] rukoksa ,oa la?k"kks± ds lekpkj ge
i<+rs gh jgrs gSa ftuesa fgalk dh okjnkrsa] tku vkSj eky dh gkfu] vkxtuh] ekjihV
vkfn dk mYys[k feyrk gSA pquko ds le; esa rks tkrh; la?k"kZ vkSj Hkh mxz gks tkrs
gSa vkSj ;gka rd fd vusdksa mEehnokjksa dh tkrh; vk/kkj ij gR;k Hkh dj nh tkrh
gSA lekt esa vusd leL;kvksa dk ewy] lekt esa O;kIr tkfrokn dh leL;k gSA
fofHkUu tkrh; lewg tkrh; LokFkks± dks iw.kZ djus ds fy, jk"Vªh; ,drk dk Hkh
[k.Mu dj nsrs gSa rFkk lekt esa vijk/k vkSj fopyu dh leL;k esa o`f) gksrh gSA

jkbV~l okWp dh fjiksVZ ds vuqlkj ̂ Hkkjr esa 165 fefy;u ls vf/kd yksxksa ds
lkFk vekuoh; vkSj viekutud O;ogkj fd;k x;k gSA tkfrokn ds dkj.k c<+rs
vijk/k rFkk fopyu ¼lkekftd cfg"dkj] vkfFkZd cfg"dkj vkSj 'kkjhfjd fgalk½
lekt dh lkekftd O;oLFkk] fLFkjrk] 'kkafr rFkk ln~Hkko gsrq ,d [krjk gSA* lekt
dks lekurk vkSj U;k; iznku djus rFkk lkekftd xfr'khyrk dks tkfrokn ckf/kr
djrk gSA bl ij fu;a=.k djus gsrq ,d ewY; vk/kkfjr f'k{kk iz.kkyh rFkk ,d u,

nf̀"Vdks.k dh fo'ks"k vko';drk gSA

fdlh Hkh jktuhfrd O;oLFkk ds fy, jk"Vª fuekZ.k ,d pqukSrh gksrh gSA jk"Vª fuekZ.k
,d O;kid laizR;; gSA blesa jkT; fuekZ.k Hkh lfEefyr gSA jkT; fuekZ.k dk rkRi;Z
,dhdj.k vkSj fu;a=.k dh leL;k ls gS tcfd jk"Vª fuekZ.k dk fopkj leqnkvksa dh
vfLerk ,oa Hkkoukvksa ls tqM+k gSA bl izdkj jkT; fuekZ.k] ,d lajpukRed] rFkk
jk"Vª fuekZ.k] ,d lakLÑfrd] ,d laizR;; gSA

Hkkjr ds izFke izèkkuea=h ds :Ik esa usg: us Lora= Hkkjr esa jk"Vª fuekZ.k
dh izfØ;k dh 'kq#vkr dhA usg: dk ekuuk Fkk fd jk"Vª fuekZ.k ,oa ,dhdj.k
ds fy, ;g vfr vko';d gS fd ns'k dh fofHkUu yksdrkaf=d lajpukvksa ,oa
ewY;ksa dks etcwrh iznku dh tk,A blfy, mUgksaus nyh; O;oLFkk lalnh; O;oLFkk]
èkeZ fujis{krk] pqukoh jktuhfr] er] vkpj.k] l'kDr foi{k vkfn lajpukvksa ,oa
ewY;ksa dks o`gn n`f"Vdks.k ls ns[kus dk iz;kl fd;k ftlls fofHkUu ladh.kZrkvksa
ls Åij mBk tk lds rFkk jk"Vª fuekZ.k ,oa ,dhdj.k laHko gks ldsA

bfrgkldkj dgrs gSaa fd Hkwrdky esa gekjs ns'k esa ,drk dk cM+++k vHkko jgk
gS vkSj jk"Vªh; ,drk ds vHkko ds dkj.k vusd ckj fonsf'k;ksa ls ijkftr gksuk iM+k]
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blls ns'k dk iru gksrk jgk gS] fQj Hkh vrhr dky esa Hkkjr dh lakLÑfrd vkSj
HkkokRed ,drk cuh jgh gSA MkW- oklqnso 'kekZ vxzoky us fy[kk gS fd ;gka
dksfV&dksfV turk ds eu essa Hkkjr dh HkkSxksfyd ,drk dk laLdkj FkkA gekjh
laLFkkvksa esa fofoèkrkvksa dks Lohdkj djus dh 'kfDr FkhA

fons'kh 'kklu dky esa gekjh jk"Vªh; ,drk dks xgjk vk?kkr igqapk gSA
fonsf'k;ksa dh uhfr ds dkj.k gekjh jk"Vªh; ,drk Hkax gqbZ gSA ;gka yksx fofHkUu
Hkk"kk,a cksyrs gSaa] fHkUu&fHkUu èkeks± dks ekurs gSaa vkSj mudh uhfr;ka Hkh vyx&vyx
gSaA ,slh fofoèkrk okys ns'k dks ,drk ds lw= esa etcwrh ls ckaèkuk ,d egRoiw.kZ
leL;k gSA

jtuh dksBkjh fy[krh gSa fd jktuhfrd fodkl dh cqfu;knh leL;k
,dhdj.k dh gSA vFkkZr u, jktuhfrd dsanz fcanq dh LFkkiuk] mudk cgqeq[kh izlkj]
fofHkUu laLFkkvksa dk iYyou] fofoèkrk vkSj n`<+hdj.k] dks ,d lw= esa laxzg.k dj
,d jk"Vª dk fuekZ.k vFkkZr ,dhdj.k dh {kerk dk fodklA ;gh leL;k gekjs jk"Vª
fuekZrkvksa ds lkeus lcls cM+++h leL;k jgh gSA tSlk fd usg: us dgk Fkk fd esjs
thou dk eq[;dk;Z esjs Hkkjr dk ,dhdj.k gSA

izks- ,e-,u- Jh fuokl fy[krs gSaa fd foHkktudkjh izof̀Ùk;ka vkt Hkh vfLrRo
esa gSa vkSj Hkfo"; esa dbZ o"kks± rd cuh jgsaxhA ns'k dh vfèkdka'k turk ds fy, ̂ Hkkjr
,d ubZ dYiuk gS vkSj bl dYiuk dks lR; :Ik gksus esa dqN le; yxsxkA Hkkjr
dh jk"Vªh; ,drk ds ekxZ esa izeq[k vojksèkd rRo bl izdkj gSa&

Hkkjr esa dksbZ dgha Òh jgs og tkfr ds lalkj esa gh jgrk gSA gekjs ns'k esa
tkfr;ka foÒktukas dks dkVrh gSaA dsoy fganw gh tkfr;ksa esa caVs gq, ugha gSa] vfirq
tSu] eqfLye] flD[k] vkSj bZlkbZ Hkh vusd tkfr;ksa esa foHkkftr gSaA mPp tkfr;ka
vius ls fiNM+h tkfr;ksa }kjk Åij mBus ds iz;Ruksa dk fojksèk dj jgh gSaA blds
QyLo:i ns'k ds fofHkUUk Hkkxksa esa vartkZrh; ruko c<+s+ gSaA fcgkj esa pqukoksa esa
tcnZLr tkrh; izfr}af}rk fn[kk;h nsrh gS vkSj ogka dk izR;sd pquko jktiwr]
Hkwfegkj] dk;LFk vkSj fiNM+h tkfr;ksa ds bnZ&fxnZ ?kwerk gSA rfeyukMq esa czkã.kokn
vkSj xSj&czkã.kokn gqvk gSA tkrh; erHksnksa ls xqVcanh c<++rh gS vkSj dHkh&dHkh
vkanksyu Hkh gksrs gaSA rfeyukMq esa xSj&czkã.kksa us mPp tkfr;ksa ds fo#) dbZ ckj
laxfBr :i ls vkUnksyu fd, gSaaA

lkEiznkf;drk ,d fuEudksfV dh foHkktukRed izo`fÙk gSA blus gekjs ns'k dk
cM++k vfgr fd;k gSA lkaiznkf;drk ds dkj.k gh ns'k dk foHkktu gqvkA ckn esa geus
èkeZfujis{k jkT; dk fl)kar viuk;k vkSj ;g nf̀"Vdks.k viuk;k fd Hkkjr esa lHkh
èkeksZa dks leku :i ls  Qyus Qwyus dk vfèkdkj gSA vkt Hkh ns'k esa vuds lEiznk;
fuokl djrs gSaa& fganw] eqfLye] flD[k] bZlkbZ vkfnA

vkt ns'k esa vYila[;dksa dh la[;k Hkh egRoiw.kZ gSA fofHkUu jkT;ksa esa
Hkk"kkxr vYila[;d vkSj vYila[;d laiznk;ksa ds yksx fuokl djrs gSaaaA eqacbZ]
dksydkrk] psUubZ] fnYyh] vkfn uxjksa esa rks 'kklu vkSj m|ksx] O;kikj esa ckgjh
jkT;ksa ds yksxksa ls vlarks"k mRiUu gqvk gS vkSj bu yksxksa dks 'kks"kd ekuk tkrk gSA
egkjk"Vª esa xqtjkfr;ksa dk fojksèk gqvk gS] if'pe caxky vkSj rfeyukMq esa ekjokfM+;ksa
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dk fojksèk fd;k x;kA egkjk"Vª esa f'kolsuk] vle esa yfPNr lsuk tSls mxz laxBuksa
dk fuekZ.k dj ckgjh yksxksa ds fo#) mÙkstukRed dk;Zokfg;ka dh xb±A ,slh
ladh.kZrk dh Hkkouk,a jk"Vªh; ,drk ds fy, [krjukd gSaA

/keZ vkfndky ls ekuo psruk dks izHkkfor djrk jgk gSA jkT; ,oa lekt ds laxBu
esa èkeZ dh egku Hkwfedk Fkh D;ksafd èkeZ ls ,dhdj.k dk Hkko iSnk gqvk FkkA ijarq
dkykarj esa tc fofHkUu èkeks± dk mn; gks x;k rks lekt fofHkUu èkeks±a ,oa leqnk;ksa
esa foHkkftr gks x;k vkSj rc ,dhdj.k ds LFkku ij èkeZ la?k"kZ dk Ik;kZ; cu x;kA
blls u dsoy lkekftd cfYd jktuhfrd {ks= Hkh izHkkfor gqvkA

èkeZ }kjk gj {ks= esa uSfrdrk vkSj ,drk dks izksRlkgu nsuk pkfg, ysfdu
Hkkjr esa èkekZaèk Hkkoukvksa us ns'k dh jktuhfrd vkSj lkekftd ,drk dks vk?kkr
igqapk;k gS rFkk vuSfrdrk ds izlkj esa ;ksxnku fn;k gSA tks èkeZ la;kstd 'kfDr
dk dke dj ldrk gS ogh vkt foHksnd 'kfDr ds :Ik esa vfèkd O;kIr gSA ftl
lkaiznkf;drk ,oa èkeZ ds ladh.kZ vkSj vuqnkj :Ik us Hkkjr dk foHkktu djok;k]
ogh vkt Hkh flj mBk, gq, gSaaA Hkkjr esa èkeZ ds uke ij Hkkjr dk foHkktu] nwljs
leqnk; ds ,d oxZ dk nwljs oxZ ls vkSj ,d tkfr dk nwljh tkfr ls eu eqVko
pyrk jgrk gS ftlls fofHkUu jktuhfrd leL;k,a mBrh jgrh gaSA bfrgkl
crkrk gS fd Hkkjr fganqvksa vkSj eqlyekuksa ds èkkfeZd erHksnksa vkSj rukoksa ls f?kjk
gqvk gSA ,d ?kjsyw ekeys ds :Ik esa bldk izkjaHk 1905 esa caxky ds foHkktu ls
gqvk vkSj vUr esa blus bruk foLrkj dj fy;k fd èkeZ ds vkèkkj ij ikfdLrku
dk fuekZ.k gks x;kA o"kks± ls eqfLye yhx us [kqydj ftl nks jk"Vª ds fl}kar dk
izpkj fd;k Fkk og Hkkjr foHkktu dh tgjhyh csy ds :i esa lkeus vk;kA nks
jk"Vª fl)kar ds ekuus okyksa us gekjh lkaLÑfrd ,oa jk"Vªh; ,drk dks [kafMr
fd;k vkSj Hkkjr ds nks VqdM+s gks x,A

Hkkjr esa èkeZ fofHkUu :iksa esa jktuhfr dk vkèkkj cuk gqvk gSA ;fn èkeZ dsoy
O;fDrxr fo"k; gks vkSj dsoy ekufld 'kkafr ds fy, èkeZ dk ikyu fd;k tk, rks
vPNh ckr gS] ysfdu èkeZ vkil esa QwV iSnk djs vkSj fofHkUu èkekZas ds vuq;k;h vkil
esa ,d&nwljs ls cSj j[ksa rFkk ,d nwljs ij viuk jktuhfrd izHkko tekuk pkgsa rks
jktuhfrd vkSj iz'kklfud {ks= esa èkeZ ds dqIkzHkko ns[kus&lquus esa vkrs gSaaaA cgqèkk ;g
f'kdk;r dh tkrh gS fd fganw vfèkdkjh fganw èkekZoyafc;ksa ds lkFk i{kikr djrs gSaaa
rks eqfLye vfèkdkjh eqfLye èkekZoyafc;ksa ds lkFkA Lora=rk izkfIr ds ckn Hkkjr dks
,d èkeZ fujis{k jkT; ?kksf"kr dj fn;k x;k] ysfdu lafoèkku dh bl ?kks"k.kk dk rc
rd dksbZ [kkl eryc ugha fudy ldrk tc rd yksxksa esa Hkh èkeZ fujis{krk dh Hkkouk
dk izlkj u gks vkSj iz'kklu iw.kZr% èkeZ ds izHkko ls eqDr gksA dksbZ Hkh dkuwu] lafoèkku
;k foèks;d fujFkZd gS] ;fn yksx mldk ikyu lgh <ax ls ugha djsaA

vkWDlQksMZ 'kCndks'k ds vuqlkj ^èkeZfujis{k* O;fDr og gS tks ^dsoy nqfu;koh ;k
ykSfdd ekeyksa ls lacaèk j[krk gS] èkkfeZd ekeyksa ls ugha* lkE;oknh ns'kksa esa
èkeZfujis{krk dk vFkZ ^vèkkfeZd ;k èkeZ&fojksèkh izof̀Ùk* ls fy;k tkrk gSA la;qDr
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jkT; vesfjdk ds lafoèkku us èkeZ vkSj jkT; dks vyx&vyx j[kus dh uhfr viukbZ
gSA Hkkjr esa èkeZfujis{krk dk rkRi;Z gS fd jkT; u rks vèkkfeZd gS] vkSj u gh èkeZ
fojksèkhA jkT; dk dksbZ fo'ks"k èkeZ ugha gS rFkk jkT; lHkh èkeks± dk leku vknj djrk
gSA ,d 'kCn esa Hkkjrh; lanHkks± esa èkeZfujis{krk ls rkRi;Z loZ&èkeZ leHkko ls gSA
Hkkjrh; lafoèkku dh izLrkouk esa 42osa lafoèkku la'kksèku ds ekè;e ls èkeZfujis{k 'kCn
dks lekfgr fd;k x;kA ijarq lafoèkku ds fofHkUu vuqPNsnksa esa ^èkeZfujis{krk dh
Hkkouk* dks lfEefyr fd;k x;k gS tks fuEu gSa&

 Hkkjrh; jkT;O;oLFkk èkeZra=oknh ugha gSA èkeZra=oknh jkT; ,d èkeZ
fo'ks"k ls lac) gksrk gS vkSj blds dk;ns dkuwu /kkfeZd iqLrdksa ds vkèkkj ij
fufeZr gksrs gSaaA ikfdLRkku] bZjku ;k lÅnh vjc dks blh vFkZ esa ,d etgch
ns'k dgk tkrk gSA blds Bhd foijhr Hkkjrh; ljdkj us ns'k esa èkeZfujis{k
jkT; dh laLFkkiuk dh gSA

 Hkkjr esa èkeZ ,d O;fDrxr ekeyk ekuk tkrk gSA O;fDr ds D;k èkkfeZd
fopkj ;k fo'okl gSa] bl ckjs esa jkT; dksbZ gLr{ksi ugha djrkA Hkkjr ds foHkktu
dh lcls cM++h lh[k ;gh gS fd èkeZ vkSj jktuhfr dks ,d&nwljs ls vyx j[kuk
pkfg,A

 Hkkjr ds lHkh ukxfjdksa dks fofèk ds le{k lerk vkSj dkuwuksa ds varxZr
leku lqj{kk iznku dh xbZ gSA lafoèkku dk vuqPNsn 15 ;g ?kks"k.kk djrk gS fd
jkT; èkeZ] oa'k] tkfr] fyax o tUe LFkku ;k buesa ls fdlh Hkh vkèkkj ij
ukxfjdksa ds lkFk HksnHkko ugha djsxkA bu vkèkkjksa ij dksbZ ukxfjd Hkkstuky;ksa]
lM+dksa] dqvksa vkSj vke txgksa dk bLrseky djus ls oafpr ugha fd;k tk
ldsxkA

 lafoèkku ds pkj vuqPNsn ¼25]26]27 o 28½ èkkfeZd Lora=rk ds vfèkdkjksa ls
lacaèk j[krs gSaaaA ;s vuqPNsn ;g ?kks"k.kk djrs gSaa fd lc yksx vius èkeZ dks ekuus]
ml ij ij vey djus vkSj mldk izpkj djus dk gd j[krs gSaaA fdlh O;fDr dks
dksbZ ,slk dj nsus ds fy, etcwj ugha fd;k tk,xk ftlls izkIr vk; fdlh èkeZ
lkis{k jkT; dh vkèkkjf'kyk gksA

èkeZ rFkk èkkfeZd ladh.kZrk ls mith lkaiznkf;drk us Hkkjrh; jktuhfr dks vusd
Lrjksa ij izHkkfor fd;k gSA vusd èkeZ xq#vksa ;k èkkfeZd usrkvksa us viuk lkekftd
,oa jktuhfrd egRo c<++kus ds fy, èkeZ dk vkJ; fy;k vkSj viuh jktuhfrd
igpku cukbZA ogha nwljh vksj jktuhfr ds èkeZ esa gLr{ksi ls èkeZ us vius
vkè;kfRed Lo:Ik dks [kks fn;k vkSj jktusrkvksa us lrgh èkkfeZd Hkkoukvksa dks
HkM+dkdj viuk oksV cSad lqfuf'pr fd;kA èkeZ vkSj jktuhfr fuEu izdkj ls
,d&nwljs dks izHkkfor djrs gSaa&

 Hkkjr esa èkeZ bruk izHkko'kkyh rRo cuk gqvk
gS fd dfri; jktuhfrd nyksa dk fuekZ.k gh oLrqr% fo'kq) èkeZ ds vkèkkj ij
gqvk gS] ;|fi izdVr% os ny blls budkj djrs gaSA Hkkjrh; tula?k ij
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izk;% vkjksi yxk;k tkrk gS fd og eq[; :Ik ls viuh lkaLÑfrd bdkbZ ds
jktuhfrd fgrksa ds fy, gh iz;Ru'khy jgrk gSA fdaRkq blds laLFkkid MkW-
“;kekizlkn eq[kthZ dk er Fkk fd tula?k ,d lkaiznkf;d vFkok èkeZ fo'ks"k
ls izHkkfor ny ugha gSA

 èkeZ ds vkèkkj ij Hkkjr esa le;&le; ij
jktuhfrd la?k"kZ vkSj fookn mRiUu gksrs jgs gSaaaA 1956 ls 1960  ds eè; cacbZ
uxj ij fu;a=.k ds fy, ejkBh xqtjkrh la?k"kZ dk tks nkSj pyk og èkkfeZd
mxzoknh jktuhfr dk Toyar izek.k gSA Hkkjr ds ,d lokZfèkd f'kf{kr jkT;
dsjy ij jktuhfrd izHkqlÙkk ds fy, fganqvksa] eqlyekuksa vkSj bZlkb;ksa esa
fujarj [khapk&rkuh pyrh jgrh gSA dsjy dh yxHkx 55 izfr'kr turk fganw
gS] 18 izfr'kr tula[;k bZlkbZ gS vkSj eqlyeku yxHkx 27 izfr'kr gSaA dsjy
esa foèkkulHkk esa dkepykÅ cgqer izkIr djus ds fy, fdlh Hkh ny dks bu
fofHkUu èkekZoyafc;ksa dks vius i{k esa djuk vko';d gksrk gSA èkeZ vkSj f'k{kk
ds iz'u dsjy esa brus izcy gSa fd buds vkèkkj ij ljdkjksa dk mRFkku vkSj
iru gks tkuk ljy gSA

 Hkkjro"kZ esa pquko ds le; turk dk er O;ogkj
èkkfeZd Hkkoukvksa ls izHkkfor gksrk gSA oksV izkIr djus ds fy, jktusrk fofHkUu
èkeks± ds bekeksa] iknfj;ksa] lkèkqvksa rFkk eBkèkh'kksa ls lkaB&xkaB djrs gSaaA
jktuhfrd nyksa }kjk vius i{k esa oksV nsus dh vihy djokuk bl ckr dk
izek.k gS fd Hkkjrh; ernkrk dk O;ogkj vkt Hkh èkkfeZd #>kuksa ls izHkkfor
gksrk gSA

 Hkkjrh; jktuhfr esa èkkfeZd fgr ;k ncko
lewgksa dh fo'ks"k Hkwfedk gSA ;s xqV viuh 'kfDr ,oa dk;Z iz.kkyh ls 'kklu
dh uhfr;ksa dks izHkkfor djrs gSaaA

 Hkkjr esa èkeZ us fofHkUu jktuhfrd
izfØ;kvksa ij egRoiw.kZ izHkko Mkyk gSA dsanz ,oa jkT; esa eaf=eaMy cukrs
le; fofHkUu èkkfeZd leqnk;ksa ds izfrfufèkRo dk è;ku j[kk tkrk gSA fofHkUu
jkT;ksa dh jktuhfr esa èkeZ fo'ks"k fof'k"V Hkwfedk vnk djrk gSA dsjy jkT;
esa eqfLye laiznk; ,oa iatkc dh jktuhfr esa flD[k èkeZ dh egRoiw.kZ Hkwfedk
gSA

Li"V gS fd Hkkjrh; jktuhfr esa izR;{k ;k vizR;{k :Ik ls èkeZ xyr Hkwfedk
vnk dj jgk gSA ;fn Hkkjr esa llanh; yksdra= dks lQy gksuk gS vkSj
jktuhfrd ,drk dks LFkkf;Ro nsuk gS rks èkek±èkrk dk okrkoj.k feVkuk gksxkA
ljdkjh rFkk vU; gSfl;r ls ge fdlh Hkh izdkj ,sls jk"Vª dh dYiuk ugha dj
ldrs ftls lkaiznkf;d ;k èkkfeZd jk"Vª dgk tk,A ge ;fn fdlh vkn'kZ ij py
ldrs gSaa rks og èkeZ fujis{k] vlkaiznkf;d yksdrkaf=d jk"Vª dk vkn'kZ gS] ftlesa
gj vkneh pkgs og fdlh Hkh èkeZ dk ekuus okyk gks] cjkcj vfèkdkj vkSj
lqfoèkkvksa dk gdnkj gSA okLro esa Hkkjr jk"Vª dk dY;k.k blh ckr eas gS fd
jktuhfr vkSj uSfrdrk esa esy j[kk tk,A jktuhfr esa uSfrdrk dks dk;e j[kk



Hkkjrh; lkekftd leL;k,a

Lo&vfèkxe 417

ikB~; lkexzh

tk,A jktuhfr vkSj dV~Vjrk ;k èkek±èkrk ds esy dk ifj.kke rks lkaiznkf;d
jktuhfr gksxh tks ,d vR;ar Hk;kud la;ksx gS vkSj ftldk ifj.kke ge Hkkjr
foHkktu ds :Ik esa Hkksx pqds gSaA

ekuo lekt esa vfLrRo ds la?k"kZ esa] dsoy ml lekt dk gh otwn cpk tks
izFkkvksa ds tfj, fodflr gq, ftUgksaus mls ,dtqV j[kk] mldh xfrfofèk;ksa esa
Lohdk;Z Lrj ij rkyesy cSBk;k] fo'kq) :i ls LokFkhZ izo`fÙk;ksa ij tcju yxke
yxk, j[kh vkSj mu O;fDr;ksa dks ckgj fudkyk tks mlds] dkfcy ugha FksA èkeZ Hkh
blh izdkj dk ,d fo"k; gS tks fo'kq) :i ls ekuo dks ekuo cukus esa lgk;d gksrk
gS] ijarq] jktuhfrd rq"Vhdj.k ds dkj.k] èkeZ dk lkEiznkf;dj.k dj fn;k x;k] tks
lekt dks ckaVrk jgk gSA

ekuo lekt esa èkeZ dk ikyu vfèkd rRijrk ls bl dkj.k fd;k tkrk gS
D;ksafd bldk fodkl èkhjs&èkhjs gksrk gSA yksx leku O;ogkj dh ifjikVh dk ikyu
djrs gSaA bl izdkj] gekjs lkekftd O;ogkj dks fu;af=r djus esa èkeks± dh egRoiw.kZ
Hkwfedk gksrh gSA os gekjh laLÑfr dks fuèkkZfjr djrs gSa] mls lajf{kr djrs gSa vkSj
vxyh ih<+h dks gLrkarfjr djrs gSaA ijarq ;fn èkeZ dks lEiznk; ds :i esa ns[kk tk,
rks] ;g lkEiznkf;drk] jktuhfrd ,oa vkfFkZd LokFkZ ds dkj.k] 'kkld oxZ }kjk
'kkflrksa ds 'kks"k.k dk mi;ksxh 'kL= cu tkrk gSA bu rkdrksa ds izHkko ,oa LokFkZ
o'k] lEiznk; ds yksx vkil esa oSj ,oa erHksn dh fLFkfr esa vk tkrs gSa tks fdlh
Hkh lH; lekt esa 'kksHkuh; ÑR; ugha gks ldrk gSA lkEiznkf;d lkSgknZ dh LFkkiuk
ds fy;s 'kklu ds fy;s ;g vko';d gks x;k fd og Lo;a dks èkeZ ls i`Fkd dj
ys bldk dkj.k ;g gS fd Hkkjr dk lekt cgqyrkoknh lekt gS rFkk ljdkj
fdlh ,d lEiznk; dk i{k ysdj lÙkk:<+ ugha gks ldrh vr% èkkfeZd rVLFkrk dh
voèkkj.kk dk ikyu djrh gSA

èkeZ dk vFkZ euq"; dk fdlh vizkÑfrd 'kfDr ;k cy ij fo'okl ls yxk;k tkrk
gSA eSdkboj vkSj ist ds vuqlkj] èkeZ ds vanj euq";ksa ds chp vkSj euq"; rFkk
vykSfdd 'kfDr;ksa ds chp lacaèk dks 'kkfey fd;k tkrk gSA èkeZ vius gh rjhds ls
yksxksa dh xfrfofèk;ksa dks fu;af=r djrk gSA ;g èkkfeZd dkuwu ds tfj, euq";ksa ds
O;ogkjksa dks fu;af=r djrk gSA èkeZ euq";ksa ds lkekftd] euksoSKkfud] HkkoukRed
vkSj èkkfeZd vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gSA èkeZ thou ds ekudksa vkSj ewY;ksa dh
j{kk] ifjokj] eafnj] ppZ vkSj Ldwy tSlh ,tsafl;ksa ds ekè;e ls djrk gSA èkeZ c<+rs
cPpksa ds eu esa thou ds ewY;ksa dk fodkl djrk gSA èkeZ mu O;fDr;ksa ls vius gh
rjhds ls fuiVrk gS tks èkkfeZd ekudksa vkSj O;ogkj dk mYya?ku djrs gSaA fofHkUu
èkkfeZd laLFkku tSls& ppZ] eafnj vkSj eB Hkh vuq'kklughuksa dks fu;af=r djus esa
lgk;rk djrs gSaA èkeZ yksxksa dks fdlh lkekftd lewg esa vius gh rkSj&rjhdksa vkSj
lkèkuksa ls fQj ls ,dtqV djrk gSA ;gh ugha] èkkfeZd izfrcaèkksa dk iz;ksx vkpkj
lacaèkh fu;eksa vkSj uSfrd O;ogkjksa dks cy nsus ds fy, Hkh O;kid :i ls fd;k tkrk
gSA

Hkkjr _f"k eqfu;ksa] ihjksa] Qdhjksa] lUrksa] egkRekvksa dh deZHkwfe gSA bu egku
vkRekvksa us Hkkjr esa ekuo èkeZ dks loksZPp izkFkfedrk ,oa LFkku nsus dk gh izpkj
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izlkj] Hkj fd;k gS rFkk lekt dks tksM+us dh f'k{kk nh gSA bUgha egku O;fDr;ksa dh
f'k{kk dk ifj.kke gS fd Hkkjr dk otwn ,oa laLÑfr tl dh rl cuh gqbZ gSA Hkkjr
,oa Hkkjr dh fojkV ân; laLÑfr dks le>us ds fy, izR;sd Hkkjrh; dks èkeZ dk
vFkZ ml vFkZ esa le>uk pkfg, tSlk fd] oSfnd ;qxhu gekjs lacq) jgL;nf'kZ;ksa ls
ysdj egkRek cq)] egkohj tSu] vehj [kqljks] xq# ukud] dchj] lwjnkl] rqylhnkl]
ehjk ckbZ] n;kuUn ljLorh] Lokeh foosdkuUn] tSls vusd vU; egkiq#"kksa us nh gSA
;fn buesa ls fdlh ,d Hkh lar dh f'k{kk dk vè;;u djsa rks èkeZ dk Li"V vFkZ bu
'kCnksa esa fn;k tk ldrk gS&

 dksbZ Hkh èkeZ] ekuork ds fo#) vkpj.k dh vkKk ugha nsrkA

 lHkh èkeks± dk ije y{; ekuo lsok ,oa dY;k.k gSA

 ekuo èkeZ] ekuo lsok gSA

 èkeZ dk vkpj.k] lnkpkj] bZekunkjh fu"Bk] drZO;ijk;.krk fl[kkrk gSA

 èkeZ euq"; ds lekthdj.k esa lgk;d gksrk gSA

 èkeZ cykr~ fgalk dk fojksèk djrk gSA

 lHkh thoksa ij n;k djuh pkfg,A

 viuh esgur ij gh gekjk vfèkdkj gSA

 vlgk;] fuèkZuksa] t:jreUnksa dh lsok djuh pkfg,

 ru eu dh 'kq)rk

 Ny diV ls }s"k

 euq"; thou dk ewy mís'; Lo;a dks tkuuk ;k vkRelk{kkRdkj

 izÑfr ds lE;d ,oa lg&vfLrRo esa vkLFkk

 <ksax ik[k.M vkMEcj dk [kkRek

tc lc èkeks± dk tksM+ ,d gh gS rks fQj fookn ugha gksuk pkfg,A

èkeZ fujis{krk dk vFkZ gS fd jkT; ds ekeyksa esa] jktuhfr ds ekeyksa esa vkSj vU;
xSj&èkkfeZd ekeyksa ls èkeZ dks nwj j[kk tk, vkSj ljdkjsa&ç'kklu èkeZ ds vkèkkj ij
fdlh ls fdlh çdkj dk HksnHkko u djsaA jkT; esa lHkh èkeksaZ ds yksxksa dks fcuk fdlh
i{kikr ds fodkl ds leku volj feysaA èkeZ fujis{krk dk vFkZ fdlh ds èkeZ dk
fojksèk djuk ugha gS] cfYd lcdks vius èkkfeZd fo'oklksa o ekU;rkvksa dks iwjh
vktknh ls fuHkkus dh NwV gSA èkeZ fujis{krk esa èkeZ O;fä dk furkUr futh ekeyk
gS] ftls jktuhfr ;k lkoZtfud thou esa n[ky ugha nsuk pkfg,A blh rjg jkT;
Hkh èkeZ ds ekeys esa rc rd n[ky u ns tc rd fd fofHkUu /keZ vkil esa ;k jkT;
dh ewy èkkj.kk ls ugha VdjkrsA èkeZfujis{k jkT; esa ml O;fä dk Hkh lEeku jgrk
gS tks fdlh Hkh èkeZ dks ugha ekurkA èkeZ fujis{krk ij fopkj djrs gq, M‚DVj
loZiYyh jkèk—".ku~ us dgk gS fd ̂ ^tc Hkkjrh;ksa }kjk èkeZ fujis{krk xzg.k djus dh
ckr dgh tkrh gS rks bldk ;g vFkZ ugha fd os vèkkfeZdrk ;k HkkSfrdokn dk
leFkZu djrs gSaA os lc èkeksaZ ds çfr ;g lEeku j[krs gSa vkSj lc iSxEcjksa dk vknj
djrs gSaA lfg".kqrk dk vFkZ vius fut ds èkeZ ds çfr mnklhurk ugha gSa] lfg".kqrk
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gesa vkè;kfRed –f"V nsrh gS] tks dêjrk ls mruh gh nwj gS ftruk mÙkjh èkzqo nf{k.kh
èkzqo ls gSA èkeZ dk okLrfod Kku] lEçnk;&lEçnk;] etgc&etgc ds chp dh
nhokjksa dks rksM+ nsrk gSA nwljs èkeksaZ ds çfr lfg".kqrk ds vkpj.k ls gesa vius èkeZ
dk T;knk lPpk Kku çkIr gksxk**

èkeZ dh fujis{krk ij fopkj djrs gq, ç[;kr bfrgkldkj foiu pUæk us fy[kk
fd ^^nwljh txgksa dh rjg Hkkjr es Hkh èkeZ fujis{krk dh pkj rjg ls O;k[;k dh
xbZ gSA

igyh % èkeZ dks jktuhfr esa gLr{ksi ugha djuk pkfg,A èkeZ jktuhfr]
vFkZO;oLFkk] f'k{kk rFkk lkekftd thou vkSj laL—fr ds cM+s {ks=ksa ls vyx jguk
pkfg,A èkeZ O;fä dk futh ;k O;fäxr ekeyk le>k tkuk pkfg,A bls vLohdkj
djus okyh èkeZ fujis{krk dh rFkkdfFkr Hkkjrh; ifjHkk"kk dh ckr djuk èkeZ
fujis{krk dk fu"ksèk gSA lkFk gh èkeZ fujis{krk dk eryc thou ls èkeZ dks fudkyuk
;k èkeZ dk fojksèk ugha gSA èkeZ fujis{k 'kklu dk vFkZ èkeZ dks grksRlkfgr djus okyk
'kklu ugha gSA

nwljh % fdlh cgqèkeZ lekt esa èkeZ fujis{krk dk ;g Hkh eryc gS fd 'kklu
lHkh èkeksaZ ds çfr rVLFk jgs ;k tSlk fd cgqr ls èkkfeZd O;fä dgrs gSa fujh'ojokn
lfgr lHkh èkeksaZ dks cjkcj lEeku nsaA

rhljh % èkeZ fujis{krk dk vkxs eryc gS fd 'kklu lHkh ukxfjdksa dks cjkcj
le>s vkSj muds èkeZ ds vkèkkj ij muds lkFk HksnHkko u djsaA

pkSFkh % Hkkjr ds lanHkZ esa èkeZ fujis{krk dh dqN vU; fo'ks"krk,a gSaA Hkkjr esa èkeZ
fujis{krk mifuos'kokn ds f[kykQ lHkh Hkkjrh;ksa dks bdV~Bk djus vkSj jk"Vª fuekZ.k
dh çfØ;k ds fgLls dh rjg ,d fopkjèkkjk ds :i esa vkbZA blds lkFk&lkFk
lkaçnkf;drk ,d vR;fèkd foHkktd lkekftd vkSj jktuhfrd rkdr ds :i esa
mHkjhA ifj.kkeLo:i èkeZ fujis{krk dk eryc lkaçnkf;drk dk Li"V fojksèk 'kklu
esa 'kkfey gSA bl foHkktu vkSj mlds fy, çfrc)rk ds dkj.k gh LorU= Hkkjr
foHkktu vkSj foHkktu naxksa ds ckotwn èkeZfujis{k lafoèkku rS;kj dj ldk vkSj
èkeZfujis{k 'kklu dh vkèkkjf'kyk j[k ldkA**

èkeZ fujis{krk Hkkjr ds fy, dksbZ ubZ pht ugh gSA fofHkUu laL—fr;ksa vkSj èkeksaZ
ds yksx lg&vfLrRo ds lkFk gtkjksa lkyksa ls lkFk&lkFk jg jgs gSaA lu~ 1947 esa
Hkkjr Lora= gqvk rks lafoèkku esa èkeZfujis{k yksdrkaf=d <kapk viuk;k x;kA ;|fi
lafoèkku dh çLrkouk esa èkeZfujis{k 'kCn dks 42osa la'kksèku esa viuk;k x;k] ysfdu
èkeZfujis{k fl)karksa ds vkèkkj 'kq: ls çHkkoh jgs gSaA vuqPNsn 25] 26] 30¼1½¼2½ ds
varxZr èkeZ dh O;fäxr ,oa lkewfgd Lora=rk dh lqj{kk] vuqPNsn 15 ds varxZr
jkT; }kjk èkeZ ds vkèkkj ij fdlh ukxfjd ls HksnHkko u djuk vkSj vuqPNsn 16
ds vUrxZr volj dh lekurk dk vfèkdkj èkeZ fujis{krk ds fl)karksa dh iqf"V djrs
gSaA

Hkkjr ,oa oSf'od ifjǹ'; esa èkeZ fujis{krk dh vfèkdkfèkd vko';drk eglwl dh
tk jgh gSA iztkra= dh voèkkj.kk gS fd èkeZ fdlh O;fDr ;k lekt dk O;fDrxr
ekeyk gS ,oa jk"Vª blesa fdlh izdkj dk gLr{ksi ugha djrk] ;gh èkeZ fujis{krk dh



Hkkjrh; lkekftd leL;k,a

420 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

voèkkj.kk gSA lHkh euq"; fu;a=.k vkSj U;k; laxr ewY;ksa dk ikyu djrs gSa] ;fn èkeZ]
èkeZ 'kkL= vkSj laLFkkuksa dk çHkko yksxksa vkSj muds lkekftd thou ij de gksus yxrk
gSA blfy, èkeZ fujis{krk ,d ,slh çfØ;k gS ftlesa lekt vius èkkfeZd egRo dks
[kksus yxrs gSaA

eSDl oscj ds fopkjksa esa oSKkfud vkSj rduhdh rjDdh èkeZ vkSj vykSfdd
'kfDr;ksa ij yksxksa ds fo'okl dks de djus yxrh gSA rkfdZdrk vaèkfo'oklksa vkSj
<ksax ij Hkh fot; çkIr dj ysrh gSA oscj us bl çfØ;k dks ̂ fo'o dk eksgHkax* djkj
fn;k gSA lcls igys ^èkeZ fujis{krk* 'kCn dk ç;ksx ;wjksi esa 1648 esa gqvk FkkA rc
bldk vFkZ ppZ dh laifÙk;ksa dk fu;a=.k 'kkldksa ds gkFkksa esa tkus ls yxk;k x;k
FkkA czk;u foYlu ¼1966½ us èkeZ fujis{krk dh ifjHkk"kk ^,d çfØ;k ds :i esa nh
gS tgka èkkfeZd lksp] O;ogkj vkSj laLFkkuksa dk lkekftd egRo lekIr gks tkrk gSA*
blh çdkj] ihVj ctZj ¼1973½ us èkeZ fujis{krk dks ^,slh çfØ;k* dgk ^ftlls
lekt rFkk laL—fr ds oxksaZ ls èkkfeZd laLFkkvksa vkSj çrhdksa dk çHkko lekIr dj
fn;k tkrk gSA*

,e-,u- Jhfuoklu ¼1966½ us fy[kk fd ^èkeZ fujis{krk 'kCn dk vFkZ gS fd ftls
igys èkkfeZd dgk tkrk Fkk og vc oSlk ugha D;ksafd èkeZ Hkh oSlk ugha jgk vkSj bldk
vFkZ foHksn dh çfØ;k ls yxk;k tkrk gS ftldk ifj.kke fofHkUu lkekftd&vkfFkZd]
jktuhfrd] fofèkd vkSj uSfrd :i esa lkeus vk jgk gS vkSj tks rsth ls ,d nwljs ls
vyx gks jgs gSaA*

,e-,u- Jhfuoklu us Hkkjrh; lekt esa lkekftd ifjorZu ij vius xgu
fo'ys"k.k ds nkSjku èkeZ fujis{krk dh çfØ;k ij foLrkj ls fy[kk gSA muds vuqlkj]
fczfV'k 'kklu vius lkFk Hkkjrh; lkekftd thou vkSj laL—fr esa èkeZ fujis{krk dh
çfØ;k ysdj vk;kA ;g ,d ,slk pyu gS tks lapkj] 'kgjksa vkSj egkuxjksa ds
fodkl] c<+h gqbZ LFkkfud xfr'khyrk rFkk f'k{kk ds çlkj ds lkFk èkhjs&èkhjs çcy
gksrk tkrk gSA nks&nks fo'o ;q) vkSj xkaèkhth ds lfou; voKk vkanksyuksa us]
lkekftd vkSj jktuhfrd :i ls yksxksa dks tqVk;k] lkFk gh èkeZ fujis{krk ds çfr
Hkh ;ksxnku fn;kA Lora=rk ds ckn] lafoèkku us Hkh Hkkjr dh igpku ,d èkeZfujis{k
jkT; ds :i esa dh vkSj dgk fd dkuwu dh utj esa lHkh ukxfjd leku gSaA

laL—frdj.k vkSj èkeZ fujis{krk dh rqyuk djrs gq,] Jhfuoklu us dgk fd bu nksuksa
esa ls] èkeZ fujis{krk vfèkd lkekU; çfØ;k gS] ftldk çHkko lHkh Hkkjrh;ksa ij iM+rk
gS] tcfd laL—frdj.k dsoy fganqvksa vkSj vkfnokfl;ksa dks çHkkfor djrh gSA tSlk
fd mUgksaus dgk gS] ;g dguk lgh gksxk fd èkeZ fujis{krk dk 'kgjh vkSj lekt
ds f'kf{kr oxksaZ ds chp rFkk laL—frdj.k dk fuEu tkfr ds fganqvksa vkSj vkfnokfl;ksa
ds chp Li"V çHkko fn[krk gSA bulkbDyksihfM;k v‚Q lks'ky lkbalst dks m)r̀
djrs gq,] mUgksaus dgk fd èkeZ fujis{krk dk ,d vfuok;Z rRo gksrk gS& rdZoknA
rdZokn ,d O;kid 'kCn gS ftls mu fofHkUu lS)kafrd vkSj O;kogkfjd çof̀Ùk;ksa ij
ykxw fd;k tkrk gS ftudk mís'; ;k vFkZ fo'kq) :i ls fopkj ds fygkt ls yxk;k
tkrk gSA rdZokn dk iz;ksx os djrs gSa tks O;fDrxr vkSj lkekftd thou dh
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O;k[;k rdZ ds fl)karksa ds vkèkkj ij djuk pkgrs gSa rFkk tgka rd laHko gks mu
lkjh ckrksa dks de egRo nsrs gSa tks rdZlaxr ugha gksrh gSaA

tsuk vkSj eksgkik=k us rkfdZd fo'ys"k.k ds vkèkkj ij] èkeZ fujis{krk ds çeq[k pkj
rRoksa dh ppkZ fuEufyf[kr :i ls dh gS&

1- èkkfeZdrk esa èkeZ ifo= vkSj iwT; dh fo'ks"krk ij vkèkkfjr gksrk gS ftlesa
ifo= 'kCn dk lacaèk feFkdh; ;k vykSfdd 'kfDr ds lanHkZ esa fd;k tkrk gSA
gkykafd] èkeZ fujis{krk dh çfØ;k blds foijhr èkkfeZd Hkkoukvksa esa Øfed
fxjkoV dk ladsr nsrh gSA ,d iwjh rjg ls èkeZfujis{k lekt esa] èkkfeZd ckrksa
dks rkfdZd fopkjksa ls cny fn;k tkrk gSA bl çdkj] èkeZ fujis{krk dh
çfØ;k tSls&tSls vkxs c<+rh gS] lkekftd laLFkkuksa vkSj O;fDrxr dk;ksaZ ls
èkeZ dk çHkko rsth ls ?kVrk pyk tkrk gSA

2- rkfdZdrk ds èkkfeZd fu;a=.k esa èkhjs&èkhjs de gksus ls] mlh vuqikr esa èkeZ
fujis{krk dh çfØ;k esa rkfdZdrk esa o`f) gksus yxrh gSA yksx vius nSfud
thou dh leL;kvksa ij fopkj djus yxrs gSaA er dk LFkku rdZ ysus yxrk
gSA lkjh ckrksa dks fuf'pr eku ysus dh ctk,] yksx vius O;fDrxr rFkk
lkekftd thou dh ?kVukvksa ds dkj.kksa dh ryk'k djus yxrs gSaA dkj.k
vkSj ifj.kke ds chp lacaèk dk irk yxkus dh ço`fÙk c<+ tkrh gSA

3- vuqHkookn vkSj oSKkfud oSf'od –f"Vdks.k ds çfr leiZ.k] èkeZ fujis{krk dh
çfØ;k ds :i esa lkeus vkrk gSA ekuo Kku dk vkèkkj voyksdu] ç;ksx vkSj
iqf"V ij vkèkkfjr gksrk gSA vuqHko vkSj ç;ksx ekuo psruk dks funsZf'kr djrs
gSaA èkkj.kk] fo'okl vkSj feFkdh; lksp ds LFkku ij vuqHkotU; voyksdu ls
funsZf'kr oSKkfud Kku ys ysrk gSA

4- foHksn dh çfØ;k] vuqHkookn vkSj rdZokn esa o`f) ls lkekftd lajpuk esa
mlh vuqlkj Hksn djus dh çof̀Ùk c<+ tkrh gSA lkekftd thou ds fofHkUu
igyw ,d nwljs ls vyx :i esa ns[ks tkrs gSaA mnkgj.k ds fy, bl çdkj
dk çR;sd igyw] vkfFkZd] dkuwuh] jktuhfrd vkSj uSfrd mi&ç.kkfy;ka rsth
ls vyx gks tkrh gSaA çR;sd mi&ç.kkyh vyx gksrh gSa vkSj fof'k"V rFkk
is'ksoj :i esa lkeus vkrh gSaA

Hkkjr esa èkeZ fujis{krk dh çfØ;k fczfV'k laidZ ds lkFk 'kq: gqbZA gkykafd] èkeZ
fujis{krk ds if'peh fl)kar vkSj Hkkjrh; fl)kar esa varj gSA èkeZ fujis{krk dks ysdj
Hkkjrh; vuqHko vuks[kk gSA if'pe esa] fo'ks"k :i ls ;wjksi esa] èkeZ fujis{krk dk vFkZ
ppZ ,oa èkeZ }kjk lkoZtfud thou dks fu;a=.k ls eqä j[kus ls gSA blfy,] if'peh
e‚My esa èkeZ ugha gSA gkykafd] èkeZ fujis{krk ds Hkkjrh; e‚My esa èkeZ gSA Hkkjrh;
lafoèkku us viuh ^çLrkouk* esa dgk gS fd ,d ^èkeZfujis{k* ns'k og gS tgka çR;sd
èkeZ dks jkT; dh vksj ls leku :i ls ns[kk tk,xk vkSj jkT; dk viuk dksbZ èkeZ
ugha gksxkA lafoèkku ;g Hkh Li"V djrk gS fd çR;sd O;fDr dks fdlh Hkh èkeZ ds
ikyu vkSj çpkj dh Lora=rk gksxhA bls Hkkjrh; ukxfjdksa ds ,d ekSfyd vfèkdkj
dk :i fn;k x;k gSA èkkfeZd Lora=rk ds vfèkdkj dh xkjaVh Hkkjr ds lafoèkku dh
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èkkjk 25 ls 28 rd esa nh xbZ gSA blds vuqlkj] èkkjk 25¼1½ dgrk gS] ̂ fofèk&O;oLFkk]
uSfrdrk vkSj LokLF; rFkk bl va'k ds fdlh vU; çkoèkku ds vU;Fkk u gks] rks lHkh
O;fDr;ksa dks leku :i ls viuh varjkZRek ds vuqlkj fdlh èkeZ dk ikyu] O;ogkj
vkSj çpkj djus dh Lora=rk gSA* ;gh ugha] èkkjk 25 ¼2½ ds vuqlkj] ^bl vuqPNsn
esa ,slk dqN ugha tks fdlh ekStwnk dkuwu dks çHkkfor djs ;k jkT; dks dksbZ dkuwu
cukus ls jksd lds] tks èkkfeZd vH;kl ls tqM+h fdlh vkfFkZd] foÙkh;] jktuhfrd
;k vU; èkeZfujis{k xfrfofèk dks fu;af=r ;k çfrcafèkr djs ;k lkekftd dY;k.k
vkSj lqèkkj eqgS;k djk, ;k lkoZtfud ç—fr ds fganw èkkfeZd laLFkkuksa ds njokts
fganqvksa ds lHkh oxksaZ vkSj fgLlksa ds fy, [kksy nsA* blfy, Hkkjr ds lafoèkku dk ;g
vuqPNsn bl ckr dh xkjaVh nsrk gS fd Hkkjr esa çR;sd O;fDr dks varjkRek vkSj èkeZ
dk ikyu] O;ogkj vkSj çpkj djus dh Lora=rk gksxh] c'krsZ fuEufyf[kr vkèkkjksa ij
jkT; dh vksj ls ikcafn;ka u yxkbZ tk,a] tSls& ¼1½ fofèk O;oLFkk] uSfrdrk vkSj
LokLF;] ¼2½ lafoèkku ds vU; çkoèkku] ¼3½ èkkfeZd O;ogkj ls lacafèkr xSj&èkkfeZd
xfrfofèk;ksa dk fu;a=.k] ¼4½ lkekftd dY;k.k vkSj lqèkkj rFkk ¼5½ lkoZtfud {ks=
ds fganw èkkfeZd laLFkkuksa dks fganqvksa ds lHkh oxksaZ ds fy, [kksyk tkukA

blfy,] fu"d"kZ Lo:i ;g dgk tk ldrk gS fd èkeZ fujis{krk ,d ,slh çfØ;k
gS tks yksxksa dh lksp dks mu ckrksa dks ysdj ifjofrZr djrh gS tgka rdZ vkSj dkj.k
rsth ls muds fopkjksa dks çHkkfor djrs gSa vkSj tgka èkkfeZd rFkk vaèkfo'okl ls tqM+h
ekU;rkvksa dk ekuo O;ogkj ij de fu;a=.k gksrk gSA vr% èkeZ fujis{krk dk
lkekftd ifjorZu esa fo'ks"k egRo gSA blh ds lkFk Hkkjrh; lekt dh cgqyrkoknh
laLÑfr esa dsUnz ljdkj] èkeZ ds ekeys esa rVLFk jgdj gh lekt esa 'kkafr O;oLFkk
,oa jk"Vª dh izxfr lqfuf'pr dj ldrh gSA

Hkkjr tSls ns'kksa esa tgka dbZ èkeZ tSls& fganw] bZlkbZ] eqfLye] ikjlh vkSj ckS)
vkfn ds yksx jgrs gSa] ogka ij lHkh dks Lohdk;Z ;wfuQkWeZ flfoy dksM dh LFkkiuk
,d ehy dk iRFkj gksxkA

èkeZfujis{k ns'kksa esa èkeZ fujis{krk dks cuk, j[kus ds fy, reke rjg ds
laoSèkkfud dk;ns dkuwu gSaA ijarq çk;% jk"Vªksa ds ;s dk;ns dkuwu le;&le; ij
viuk Lo:i cgqla[;d turk ds èkkfeZd fo'oklksa ls çsfjr gks cnyrs jgrs gSa] ;k
mfpr Lrj ij bu dkuwuksa dk ikyu ugha gksrk] ;k çR;{k vçR;{k Lrj ij buesa <hy
nh tkrh jgrh gSaA ;g Nn~e èkeZ fujis{krk gSA ikfdLrku tSls ns'k bldk Toyar
mnkgj.k gSaA

èkeZfujis{k jktuhfrd ç.kkyh vkSj cgqèkkfeZd rFkk cgqlkaL—frd lekt
vfuok;Zr% cgqyrkoknh ukxfjd fofèk lafgrk dh ekax djrs gSaA leku vkijkfèkd
fofèk ç.kkyh rks gks ldrh gS ij leku ukxfjd fofèk lafgrk gsrq lHkh dks fo'okl
esa ysdj pyus dh vko';drk gSA

èkeZ fujis{krk ¼lsD;wyfjt~e½ 'kCn dk igys&igy ç;ksx cfeaZ?ke ds t‚tZ tsdc
g‚yh;kd us lu~ 1851] ds nkSjku] vuqHkoksa }kjk euq"; thou dks csgrj cukus ds rkSj
rjhdksa dks n'kkZus ds fy, fd;k FkkA muds vuqlkj] ÞvkfLrdrk&ukfLrdrk vkSj èkeZ
xzaFkksa esa my>s cxSj euq"; ek= ds 'kkjhfjd] ekufld] pkfjf=d] ckSf)d LoHkko dks
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mPpre laHkkfor fcanq rd fodflr djus ds fy, çfrikfnr Kku vkSj lsok gh èkeZ
fujis{krk gSßA

Hkkjrh; lafoèkku ds çLrkouk esa ?kks"k.kk ds vuqlkj Hkkjr ,d èkeZfujis{k ns'k gSA
;g fdlh [kkl èkeZ] tkfr] èkeZ] tUe] fyax ;k LFkku ds lnL;ksa ds f[kykQ HksnHkko
dk leFkZu ugha djrk gSA

èkeZfujis{k 'kCn çLrkouk esa c;kyhlosas la'kksèku ¼1976½ ¼2½] }kjk Mkyk x;k Fkk
;g lHkh èkeksaZ ds izfr èkkfeZd lfg".kqrk vkSj lEeku dh ckr djrk gSA Hkkjr] blfy,
,d vkfèkdkfjd jkT; èkeZ ugha gSA gj O;fä dks mins'k] vH;kl vkSj fdlh Hkh èkeZ
dk çpkj djus dk vfèkdkj gSA ljdkj dks fdlh /keZ ds i{k esa ;k fdlh Hkh èkeZ
ds f[kykQ HksnHkko ugha djuk pkfg,A lHkh èkeksaZ dk cjkcj lEeku djuk gksxkA
lHkh ukxfjdksa ds vf/kdkj dkuwu ds lkeus cjkcj gSaA

gj èkeZ vkSj laL—fr ds vius fjokt vkSj ekU;rk,a gksrh gSa] ,d èkeZfujis{k ns'k buesa
gLr{ksi dh btktr ugha nsrkA bl rjg flfoy ekeyksa esa rhu çdkj dh fofèk
lafgrk,a gks ldrh gSaA jkT; dh fofèk ç.kkyh] èkeZ fo'ks"k dh fofèk ç.kkyh vkSj
tutkfr;ksa dh fofèk ç.kkyhA Hkhyksa ds dqN fjokt fganw lekt ds fjokt vkSj
ekU;rkvksa ls vyx gSaA ;s rhuksa ,d lkFk py ldrs gSaA dqN iath—r jktuhfrd
nyksa ls cgqyrk ds lEeku ds ckjs esa dqN vf/kd lg;ksx dh vis{kk gSA

Hkkjr esa vfèkdrj futh dkuwu èkeZ ds vkèkkj ij r; fd, x, gSaA fganw] fl[k]
tSu vkSj ckS) fganw fofèk ds varxZr vkrs gSa] tcfd eqfLye vkSj bZlkb;ksa ds fy,
vius dkuwu gSaA leku ukxfjd lafgrk ,d lsD;qyj ¼iaFkfujis{k½ dkuwu gksrk gS tks
lHkh èkeksaZ ds yksxksa ds fy;s leku :i ls ykxw gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa] vyx&vyx
èkeksaZ ds fy;s vyx&vyx flfoy dkuwu u gksuk gh ^leku ukxfjd lafgrk* dh ewy
Hkkouk gSA leku ukxfjd dkuwu ls vfHkçk; dkuwuksa ds oSls lewg ls gS tks ns'k ds
leLr ukxfjdksa ¼pkgs og fdlh èkeZ ;k {ks= ls lacafèkr gksa½ ij ykxw gksrk gS- ;g fdlh
Hkh èkeZ ;k tkfr ds lHkh futh dkuwuksa ls Åij gksrk gS- ,sls dkuwu fo'o ds vfèkdrj
vkèkqfud ns'kksa esa ykxw gSaA

leku ukxfjdrk dkuwu ds varxZr fuEufyf[kr Lrj lqifjHkkf"kr gksrs gSa&

1- O;fäxr Lrj

2- laifÙk ds vfèkxzg.k vkSj lapkyu dk vfèkdkj

3- fookg] rykd vkSj xksn ysuk

leku ukxfjdrk dkuwu Hkkjr ds lacaèk esa gS] tgka Hkkjr dk lafoèkku jkT; ds
uhfr funsZ'kd rRo esa lHkh ukxfjdksa dks leku ukxfjdrk dkuwu lqfuf'pr djus ds
çfr çfrc)rk O;ä djrk gS- gkykafd bl rjg dk dkuwu vHkh rd ykxw ugha fd;k
tk ldk gSA

èkeZ fujis{krk dh vkèkqfud le> vkLFkk ij foosd dh thr ls tqM+h gq;h gSA
èkeZfujis{k jkT; ds vfLrRo ds fy;s ;g furkar vko';d gS fd èkeZ mlds nSfud
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dk;Z dh èkqjh u cu tk;A èkeZ dk n[ky ukxfjdksa ds O;fäxr thou rd lhfer
jgs] jkT; ykSfdd leL;kvksa dk gy èkeZ esa u ryk'ksa vkSj vius lHkh ukxfjdksa ds
lkFk lekurk dk O;ogkj djsA ;g rHkh laHko gksxk tc jkT; vkLFkk ds eqdkcys
foosd dks ojh;rk nsxkA gesa Hkkjrh; ijEijkvksa esa èkeZ fujis{krk dh tM+sa ryk'kus dh
txg vius lafoèkku dh rjQ ns[kuk pkfg;s tks fo'o Hkj esa çpfyr èkeZfujis{k
ekU;rkvksa dk fupksM+ gS vkSj ftlds ekè;e ls ,d çxfr'khy] oSKkfud vkSj cjkcjh
dk lekt cuk;k tk ldrk gSA

lsdqyjokn ds e‚My ij Hkys gh lhèks ppkZ u gqbZ gks] ij lsD;qyj jkT; dh
'kDy&lwjr dks ysdj fookn cgqr te dj gqvkA bl lEcUèk esa lafoèkku lHkk esa
eq[;r% pkj joS;s Fks½

igyk fopkj ;g Fkk fd jkT; lHkh èkeksaZ ls cjkcj dh nwjh j[ksA èkkfeZd Lora=rk
dk vfèkdkj dsoy iwtk rd gh lhfer jgsA leku ukxfjd lafgrk dks cqfu;knh
vfèkdkj cuk;k tk;sA jkT; dh enn ls pyus okyh laLFkkvksa esa èkkfeZd f'k{kk drbZ
u nh tk;sA fdlh Hkh fdLe ds vYila[;dksa dks lkoZtfud ekU;rk u nh tk;s]
muds fy, fdlh Hkh çdkj dk ¼foèkkf;dkvksa ;k ukSdfj;ksa esa½ vkj{k.k u gksA jkT;
leqnk;ksa dk ugh cfYd flQZ O;fä;ksa ds vfèkdkjksa dh lqj{kk djsA

nwljk fopkj Fkk fd jkT; lHkh èkeksaZ dk cjkcj lEeku djs] èkkfeZd vktknh] iwtk
djus ds vfèkdkj rd lhfer u jg dj èkkfeZd vkpj.k rd foLrkfjr dh tk;s]
leqnk;ksa dks vius&vius futh dkuwu j[kus dk cqfu;knh vfèkdkj gks] èkkfeZd f'k{kk
nsus okyh laLFkkvksa dks Hkh ljdkj dh enn feys] Hkk"kkbZ vkSj èkkfeZd vYila[;dksa
ds lkaL—frd vfèkdkjksa dh j{kk gks] èkkfeZd vYila[;dksa ds fy, fofHkUu vkj{k.kksa
dk çkoèkku gksA

rhljk fopkj èkkfeZd iwtk vkSj leku ukxfjd lafgrk ds lkFk èkkfeZd
vYila[;dksa ds fy, vkj{k.k dks tksM+uk pkgrk FkkA

ogha pkSFkk fopkj èkkfeZd vktknh dh O;k[;k iwtk ls vkxs c<+k dj èkkfeZd
vkpj.k rd djus ds fy, rS;kj Fkk] ysfdu og èkeZ vkèkkfjr vkj{k.k nsus ds fy,
rS;kj ugh FkkA ,d rjg ls ns[kk tk;s rks rhljs vkSj pkSFks fopkjksa dh dksf'k'k
mijksä nksuksa fopkjksa ds chp dk jkLrk fudkyus dh FkhA

bl çdkj vxj ge mijksä mYysf[kr pkjksa fopkjksa dk fo'ys"k.k djsa] rks ikrs
gSa fd Hkkjrh; lafoèkku esa fn, x;s çkoèkku eq[;r% pkSFkh fopkjèkkjk ls T;knk
çHkkfor gSaA bl dkj.k Hkkjr dk èkeZfujis{k jkT; u dsoy O;fä ds vfèkdkjksa dh
cfYd leqnk;ksa ds lkaL—frd vfèkdkjksa dh j{kk djus ds fy, Hkh çfrc) gSA

{ks=h;rkokn okLrkfod esa vFkks± esa fodsanzhdj.k dh Hkkoukvksa dk izdVhdj.k gS ijarq
fufgr LokFkksZa  ls lkFk tqM+dj ;g vyxkookn ,oa fo?kVudkjh 'kfDr;ksa dk Ik;kZ;
cu tkrk gSA {ks=h;rkokn ls rkRi;Z ns'k ds ml NksVs ls {ks= ls gS tks vkfFkZd]
HkkSxksfyd] lkekftd vkfn dkj.kksa ls vius i`Fkd vfLrRo ds fy, tkx:d gS
rFkk vius {ks= fo'ks"k ds fy, vkfFkZd] lkekftd rFkk jktuhfrd 'kfDr esa of̀)
pkgrs gSaaaA bl nf̀"V ds rgr ml {ks= ds yksx vius {ks= ds izfr fo'ks"k HkfDr Hkko
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j[krs gSaaA bl nf̀"V ls {ks=h;rk jk"Vªh;rk dh ògn Hkkouk dk foykse gS vkSj mldk
è;s; ladqfpr {ks=h; LokFkks± dh iwfrZ djuk gSA Hkkjrh; jktuhfr ds lanHkZ esa ;g
,d ,slh èkkj.k gS tks Hkk"kk] {ks=] èkeZ] ,sfrgkfld fojklr lakLÑfrd vfLerk ,oa
vkfFkZd ekaxksa ij vkèkkfjr gSA ;g ladqfpr {ks=h; LokFkks± ds lkFk feydj
fo?kVudkjh izo`fÙk;ksa dks tUe nsrh gS vkSj lkekU; ls ysdj mxz vkanksyuksa ds :i
esa izdV gksrh gSA

Hkkjrh; jktuhfr dk ,d vU; vkèkkj izkarh;rkokn o {ks=okn gSA vkt Hkh Hkkjr esa
vius dks Hkkjrh; ukxfjd u le>dj] caxkyh] fcgkjh] xqtjkrh] enzklh] jktLFkkuh]
iatkch vkfn le>us okys yksx fo|eku gSA ;|fi lafoèkku esa ,d ukxfjdrk dh
?kks"k.kk dh xbZ gS] rFkkfi izkarh;rk dh Hkkouk us yksxksa ij bl rjg dCtk tek j[kk
gS fd os izkar ds ladqfpr fgrksa ds fy, jk"Vªh; Hkkouk dks ihNs èkdsy nsrs gSaaA
mnkgj.k ds fy, egkjk"Vª vkSj xqtjkr ds foHkktu ds ckn Hkh leL;k,a cuh gqbZ gSaA
fdarq iatkc] gfj;k.kk] ,oa paMhx<+ dk elyk vHkh my>k iM+k gSA dukZVd]
rfeyukMq ,oa dsjy ds eè; vc Hkh dkosjh unh dk fookn yfEcr iM+k gSA

igkM+h {ks= Hkh {ks=h;rk ds v[kkM+s gaSA [kklh] t;fUr;k] xkjks] fefdj] mÙkj
dNkj] fetks ikgkfM+;ksa vkfn esa xSj&vlfe;ka dchys jgrs gSaaA iwohZ igkM+h {ks= esa
{ks=okn dh Hkkouk,a mxz fgald :i ys pqdh gSaA Hkkjrh; lafoèkku ds vuqlkj bu
{k=ksa dk iz'kklu ftyk ifj"knksa ds vèkhu gksrk gS ftUgsa vfèkdkj fn;k x;k gS fd
os [ksrh] LFkkuh; iz'kklu vkSj lkekftd jhfr&fjoktksa ds ckjs esa dkuwu cuk,A blds
ckn Hkh igkM+h {ks=ksa dh ekax 'kkar ugha gqbZA vizSy 1965 esa Hkkjr ljdkj }kjk
ikVLdj v;ksx fu;qDr fd;k x;kA v;ksx us viuh fjiksVZ esa flQkfj'k dh fd
vle igkM+h {ks=ksa dks foèkku lacaèkh iw.kZ Lora=rk nh tk, vkSj blds fy, jkT;
foèkku lHkk esa igkM+h {ks= dh ,d vyx lfefr cukbZ tk,A ijarq vk;ksx dh bu
flQkfj'kksa dks ebZ] 1966 esa igkM+h {ks=ksa ds izfrfufèk;ksa }kjk Bqdjk fn;k x;kA lu~
1968 esa vle ds varxZr ̂es?kky;^ Lok;Ùk'kklh jkT; cukA iwohZ {ks= ds la?kh; izns'k
ef.kiqj ,oa f=iqjk dks 1972 esa iw.kZ jkT; dk ntkZ iznku fd;k x;kA bl izdkj mÙkj
izns'k] eè; izns'k] vkSj fcgkj dk iquxZBu djds lu~ 1998 esa Øe'k% mÙkjk[kaM]
NRrhlx<+ ,oa >kj[kaM jkT; cuk, x,A

{ks=h; Hkkoukvksa dk lcls fparkizn foLQksV NksVs&NksVs jkT;ksa dk fuekZ.k gSA
vius&vius {ks= dks i`Fkd :i iznku djkus dh ekax dks ysdj mBus okyh leL;k,a
Hkkjrh; jktuhfr dk vax cu pqdh gSaA vfèkdka'k jktuhfrd usrkvksa vkSj tulkèkkj.k
ds cgqer dh èkkj.kk ;gh gS fd {ks=h; Hkkoukvksa dks larq"V djus ds fy,] vFkok vU;
fdlh jktuhfrd mís'; dh iwfrZ ds fy, NksVs&NksVs jkT;ksa ds fuekZ.k ls fo?kVudkjh
izo`fÙk;ksa dks izksRlkgu feysxk ftlls ns'k dks Hkkjh {kfr gksxhA ysfdu jktuhfrd
{ks= esa ,slk 'kfDr'kkyh oxZ Hkh gS tks dsanz dks lqn`<+ vkSj 'kfDr'kkyh cukus ds uke
ij  NksVs jkT;ksa dk fuekZ.k fd;k tkuk mi;qDr le>rk gSA
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NksVs jkT;ksa ds fuekZ.k ds fy, tks Hkh vkèkkj izLrqr fd, tk,a] os eu esa cSBus
okys ugha gSA ns'k esa jkT;ksa ds fuekZ.k dh ekax ewyHkwr :i ls {ks=h; Hkkoukvksa vkSj
ladqfpr LokFkks± ds vkèkkj ij dh tk jgh gSA bl ekax ds ihNs jk"Vªh; fgrksa dh iw.kZ
mis{kk fNih gSA ;fn jkT;ksa ds fuekZ.k dh izo`fÙk us cy idM+k rks jk"Vªh; vkSj
HkkokRed ,drk LFkkfir ugha gks ldsxhA ns'k jkT;ksa ds vkilh fooknksa dk vkSj Hkh
vfèkd cM++k v[kkM+k cu tk,xkA dsanz ds fy, vusd u;s flj&nnZ iSnk gks tk,axs
rFkk ns'k dh jktuhfr vfèkd fo?kVudkjh eksM+ ys ysxhA ,d&nks ;k rhu NksVs jkT;ksa
dk fuekZ.k Hkh vi;kZIr gksxkA NksVs jkT;ksa ds fuekZ.k dh ckr eku yh xbZ rks laHkor%
100 jkT;ksa dk fuekZ.k Hkh vi;kZIr gksxkA ns'k ds usrkvksa vkSj iz'kkldksa dks bu rF;ksa
dh mis{kk ugha djuh pkfg, fd fo?kVudkjh vkSj iF̀kdrkoknh 'kfDr;ka Hkkjr dks
[kaM&[kaM djus ij rqyh gqbZ gSaA lu~ 1998 esa NÙkhlx<+] >kj[kaM ,oa mÙkjkapy dk
xBu gqvk gS blls bu jkT;ksa dh vkfFkZd fLFkfr esa dksbZ lqèkkj gqvk ;k ugha ;g
foospuk dk fo"k; gSA blh izdkj vU; {ks=ksa ls bl izdkj dh ekax mB ldrh gS]
tks lehphu ugha gSA rsyaxkuk dk vkanksyu dqN dkj.kksa ls f'kfFky iM+ x;k ysfdu
rsyaxkuk leFkZdksa ds dqN usrk nkok dj jgs gSaa fd fudV Hkfo"; esa gh rsyaxkuk i`Fkd
jkT; ds :i esa tUe ys ysxkA tgka rsyaxkuk jkT; dk fuekZ.k gqvk ogka vkaèkz esa
lfEefyr jk;y lhek vius fy, i`Fkd jkT; dh ekax dks mfpr izLrqr djus yxsxh
¼gkykafd vc ;g foHkktu gks x;k gS½A xqtjkr dh dqN fiNM+h tkfr;ka ftlesa Mkax
vkSj Mcyk izeq[k gSa] fiNys dqN o"kks± ls vius fy, vyx izkar dh ekax dj jgh gSaA

bl izdkj ds i`Fkd jkT;ksa ds fuekZ.k dh ekax ds ihNs dksbZ Bksl rdZ ugha gS
cfYd {ks=h; Hkkouk gh izeq[k gSA dqN {ks= blfy, i`Fkd jkT; pkgrs gSaa rkfd
vkfFkZd n`f"V ls os vfèkd ykHk mBk ldsaA dqN fiNM+h tkfr;ka blfy, vyx izkar
pkgrh gSa D;ksafd vc rd os vkfFkZd fodkl ds ykHkksa ls oafpr jgh gSaA budk fo'okl
gS fd buds vyx jkT;ksa esa lfEefyr gksus ij os leqfpr vkfFkZd izxfr dj ldsaxsA
vkfFkZd fodkl ds vkèkkj ij bl rjg vyx jkT; fuekZ.k dh ekax vuqfpr gS
D;ksafd laiw.kZ jkT; ds vkfFkZd fodkl ds lkFk izkar vFkok jkT; fo'ks"k dk iz'u Hkh
tqM+k gS ysfdu ;g fLFkfr rks i`Fkd jkT; dk fuekZ.k dj nsus ds ckn Hkh cuh jgsxhA
Li"V gS fd ;g dlkSVh vO;kogkfjd gSA ;g rks jktuhfrd dqps"Vkvksa ij vkfFkZd
vko';drkvksa dk eqYyEek p<+kus dh uhfr gS ftlls {ks=h;rkokn rFkk bZ";kZ&}s"k dks
fujarj izksRlkgu feysxkA

NksVs jkT;ksa ds fuekZ.k ds i{k esa ,d rdZ fn;k tkrk gS fd Hkk"kkbZ vkèkkj ij
fufeZr cM++s jkT;] tks vkfFkZd n`f"V ls laiUu gSa Lora= ukxfjdrk dh ?kks"k.kk djds
i`Fkd jk"Vª gksus dh ekax dj ldrs gSaa ysfdu bl izdkj dk rdZ turk dks Hkqykos
esa Mkyus ds fy, gh fn;k tkrk gSA

iz'kklfud lqèkkj vkSj tulaidZ dh vfèkdrk ds vkèkkj ij NksVs jkT;ksa ds
fuekZ.k dh ekax O;FkZ gSA NksVs jkT;ksa esa rks iz'kklfud Hkz"Vkpkj] LFkkuh;rkokn]
HkkbZ&Hkrhtk okn] vkSj xqVcanh dk izHkko mYVk O;kid gks ldrk gSA jgh turk ls
vfèkd laidZ dj ikus dh ckr] lks eaf=;ksa dh la[;k c<++kdj tUkrk ds utnhd ugha
igqapk tkrk gS] dksbZ Hkh iz'kklu turk ds fny esa ?kj rHkh dj ldrk gS tc og
tu dY;k.k dh fn'kk esa vfèkd mUeq[k gksA
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Li"V gS fd fdlh Hkh rdZ ds vkèkkj ij vyx&vyx jkT;ksa ds fuekZ.k dh
ckr xys ugha mrjrh gSA ;fn ge ns'k dh ,drk dks lgh <ax ls cuk, j[kuk pkgrs
gSaa rks {ks=h;rkokn ls cpuk gksxkA turk dh ekax ds vkèkkj ij jkT;ksa dk fuekZ.k
djrs pys tkus ds QyLo:i ,d ,slh izfØ;k 'kq: gksxh tks u,&u, izkarksa vFkok
jkT;ksa dks tUe nsrh pyh tk,xhA blls ns'k dk dY;k.k ugha gksxkA

lalkj ds vfèkdre tula[;k okys ns'kksa esa Hkkjr dk nwljk LFkku gSA {ks=Qy dh
nf̀"V ls mldk fo'o esa lkroka LFkku gSA 2001 esa ns'k dh vkcknh 102-87 djksM+ Fkh]
tks 2011 esa 121-01 djksM+ gks xbZA bl rjg ,d n'kd esa Hkkjr dh vkcknh esa
17-5 izfr'kr o`f) gqbZA tula[;k dk vkSlr ?kuRo vc ,d oxZ fdyksehVj esa 382
O;fDr gks x;k gSA lcls ?kuh vkcknh okyk jkT; fcgkj gS] tgka izfr oxZ fdyksehVj
esa 1102 O;fDr jgrs gSaaA ia- caxky dk LFkku nwljk gS ¼izfr oxZ fdyksehVj 1029
O;fDr½ la?k 'kkfLkr {ks=ksa esa fnYyh lokZfèkd ?kuRo okyk {ks= gSA

^larqfyr fodkl* ds vHkko dks vlarqyu dgk tkrk gSA vlarqyu dks bl izdkj
ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS % ̂ ^yksxksa dh vk; esa fo"kerk] 'kgj rFkk xkaoksa esa vlarqyu]
rFkk ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa vlarqyuA** larqfyr fodkl dk ;g vFkZ ugha fd lHkh
izns'kksa esa jgus okys yksxksa dk ,d tSlk thou Lrj gksA vyx&vyx izns'kksa ds
lalkèkuksa esa fHkUurk ds dkj.k fo"kerk,a rks jgsaxh gh ij ;g t:jh gS fd gj {ks=
ds lkèkuksa dk T;knk ls T;knk fodkl fd;k tk, ftlls fd ml {ks= esa jgus okys
yksxksa dk thou Lrj Åapk mBsA

;g ,d rF; gS fd Hkkjr esa {ks=h; fo"kerk,a ekStwn gSaA {ks=h; fo"kerkvksa dks ekius
ds izeq[k ekinaM fuEu gSa&

 csjkstxkjh dh lgh <ax ls eki ugha dh tk ldrh
gS] D;kasfd ;s vkadMs+ jkstxkj dk;kZy;ksa }kjk rS;kj fd, tkrs gSaa ftuesa
vkerkSj ij 'kgjh yksx gh vius uke ntZ djkrs gSaa] nsgkr okys O;fDr ughaA
tgka rd fdUgha [kkl jkT;ksa ;k {ks=ksa dk iz'u gS] ,d losZ{k.k ds vuqlkj ns'k
dh lokZfèkd xjhc tula[;k mÙkj izns'k] fcgkj] if'pe caxky] mM+hlk] eè;
izns'k vkSj rfeyukMq esa dsanzhHkwr gSA

 Ñf"k lacaèkh gj igyw esa Hkkjh fo"kerk,a ns[kus dks feyrh
gSA flapkbZ rjhdksa] tksr ds vkdkj] izfr gsDVs;j mit vkSj Qlyksa dh fczdh
vkfn vusd ekeyksa esa dkQh fHkUurk,a gSaA ;s fo"kerk,a izkÑfrd vkSj vkfFkZd
dkj.kksa ls gh ugha] jktuhfrd vkSj oSèkkfud rRoksa ls Hkh lacafèkr gSaA iatkc
vkSj gfj;k.kk esa gfjr Økafr dk O;kid izHkko ns[kk tk ldrk gS] tcfd
mM+hlk] egkjk"Vª vkSj vkaèkz izns'k fiNM+h gqbZ n'kk esa gSaA

m|ksxksa dk izknsf'kd forj.k Hkh cgqr nks"k;qDr jgk gSA vfèkdka'k m|ksx
egkjk"Vª xqtjkr vkSj if'pe caxky ds dqN fo'ks"k {ks=ksa esa gh dsafnzr gSaA
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^vkèkkfjd lajpuk* dk vfHkizk; mu lsokvksa ls gS tks
,d vkèkqfud vFkZO;oLFkk ds fuekZ.k ds fy, vfuok;Z ekuh tkrh gSa] tSls
;krk;kr vkSj lapkj ds lkèku ¼lMdsa] jsy] vkfn½] fo|qr&laLFkku] ugjsa] ckaèk]
tyk'k; rFkk cSad o vU; foÙkh; laLFkk,a tks _.k vkSj iwath miyCèk djkrh
gSaA Hkkjr ds xzkeh.k bykdksa vkSj igkM+h izns'kksa esa ̂ vkèkkfjd lajpuk* dk cM++k
vHkko gSA

 Hkkjr ds dbZ {ks= blfy, vfodflr gSa D;ksafd ogka iwath dk
Ik;kZIr fuos'k ugha fd;k x;k gS [kfut laink vkSj izkÑfrd lkèkuksa dh
izpqjrk ds ckotwn ogka iwath fuos'k ij ;Fkksfpr è;ku ugha fn;k x;kA fcgkj
vkSj eè; izns'k esa ;fn lpeqp iawth yxkbZ tk, rks bu izns'kksa dh Bksl o LFkkbZ
izxfr gks ldsxh vkSj vkfFkZd fo"kerk,a Hkh ?kVsaxhA

{ks=h; vlarqyu dk foospu djrs le; gesa f'k{kk] izf'k{k.k]
fpfdRlk o vU; vko';d lqfoèkkvksa ij Hkh è;ku nsuk gksxkA bl n`f"V ls dsjy
vkSj fnYyh tSls izns'k vis{kkÑr T;knk vPNh fLFkfr esa gSa] tcfd fcgkj] eè;
izns'k vkSj mÙkj izns'k esa ;s lsok,a de ek=k esa miyCèk gSaA

uhps ge mu {ks=ksa vkSj izns'kksa dh ppkZ djsaxs tks cgqr T;knk vfodflr gSa vkSj yacs
le; ls misf{kr iMs+ jgs gSaaa&

1-  vle] f=iqjk vkSj ef.kiqj dk {ks= lkefjd n`f"V ls cM++k
egRoiw.kZ gS pawfd og phu] caXykns'k vkSj cekZ dh lhek ls yxk gqvk gSA ;gka
pk;] rsy rFkk [kfut cM+++h ek=k esa gSa] ij bu m|ksxksa ds fodkl ls LFkkuh;
turk dks iwjk ykHk ugha igqapkA vle esa fczfV'k iawth ds lkFk gh nwljs jkT;ksa
ds Jfed] lkgwdkj vkSj O;kikjh igqapsA fglkc&fdrkc dh ns[kHkky ds fy,
vaxzsth i<+s&fy[ks caxkyh ckcqvksa dk izos'k vle esa gqvkA blls vlfe;k
lekt esa èkhjs&èkhjs dqaBk dh fLFkfr mRiUu gks xbZA vle] ef.kiqj vkSj f=iqjk
esa f'k{kk ds izlkj ds lkFk&lkFk f'kf{kr csjkstxkjh c<++ jgh gSA

2-  Hkkjr esa gj izdkj dh tyok;q gS] blh rjg feV~Vh Hkh
rjg&rjg dh gSaA vkt Hkh ns'k ds ldy ?kjsyw mRikn dk djhc 32 izfr'kr
[ksrhckM+h ls tqM+h 70 izfr'kr vkcknh ds Je ls iSnk gksrk gSA ;fn xkaoksa esa
ihus dk ikuh] fctyh] f'k{kk] jkstxkj vkSj LokLF; lsok,a gksa rks xkaoksa ls 'kgjksa
dh vksj iyk;u dk flyflyk FkesxkA xzkeh.k {ks=ksa esa lokZaxh.k fodkl dh
rLohj ?kksj fujk'kktud gSA [ksfrgj etnwjksa dh la[;k yxkrkj c<+rh tk
jgh gSA ns'k ds gj dksus esa cgqr cM+++h la[;k esa caèkqvk etnwj fey tk,axs]
ftudk ^Je* fdlh u fdlh tehankj ;k lkgwdkj ds ikl fxjoh gSA dqy
[ksfrgj caèkqvk etnwjksa esa ls 60 izfr'kr vuqlwfpr tkfr;ksa rFkk 17 izfr'kr
vkfnoklh ifjokjksa ds gSaA

3-  vkfnoklh vkSj igkM+h {ks= vkt Hkh vU;
izns'kksa dh vis{kk cgqr fiNMs+ gq, gSaaaA fcgkj] eè;izns'k vkSj mM+hlk ds
vkfnoklh {ks=ksa ds fy, 1971&72 esa ^vkjafHkd ifj;kstuk* uked ,d fo'ks"k
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dk;ZØe 'kq: fd;k x;kA vkBoha ;kstuk dk ,d egRoiw.kZ y{; ;g Fkk fd
&xjhch dh js[kk ls uhps thou;kiu dj jgs ftrus Hkh vuqlwfpr tutkfr;ksa
ds O;fDr gSa] muesa ls T;knk ls T;knk yksxksa dh vkfFkZd fLFkfr esa lqèkkj gks
ldsA** ijarq vkfnoklh {ks= vkt Hkh 'kks"k.k dk f'kdkj gSaA ouksa ij vkfnokfl;ksa
ds ijaijkxr vfèkdkj lekIr gks x, gSaaa vkSj mudh vfèkdka'k Hkwfe egktuksa
ds paxqy esa gSA taxy vkSj vkfnokfl;ksa ds chp vkfn dky ls gh ,d vVwV
lacaèk gS] D;ksafd taxyksa ls os danewy Qy&Qwy] 'kgn] tM+hcwfV;ksa vkSj Ik'kqvksa
ds fy, pkjk izkIr djrs gSaaa ijarq vkt ogh vkneh taxyksa esa ?kwerk gS rks mls
ltk nh tkrh gSA

ioZrh; {ks= esa fodkl ;kstuk dh vko';drk ij ckj&ckj cy fn;k x;k gSA ouksa
dh dVkbZ rFkk Hkwj{k.k ioZrh; {ks= dh eq[; leL;k gSA blds lkFk gh ckaèkksa vkSj
eè;e m|ksxksa ds vfu;af=r fodkl ds dkj.k ioZrh; izns'kksa esa Ik;kZoj.k lacaèkh
leL;k,a iSnk gqbZ gSaA vle] tEew o d'ehj] ukxkyS.M] mÙkj izns'k] if'pe caxky]
fgekpy izns'k] ef.kiqj vkSj f=iqjk ;s ,sls jkT; gSa ftuesa ;s ioZr rFkk lehiorhZ
'kgj fLFkr gSaA is;ty] fo|qr rFkk vkokl tSlh lsokvksa dh n`f"V ls ioZrh; {ks=ksa
dk fodkl furkar vlarks"ktud gSA

{ks=h; vlekurkvksa ds fy, dkQh lhek rd fczfV'k 'kkludky dh uhfr;ka
ftEesnkj gSaA vaxzstksaa us mu izns'kksa o {ks=ksa dk fodkl fd;k ftudh mUgsa vko';drk
FkhA leqnz ds fdukjs cM++s+&cM++s+ vkS|ksfxd uxj fodflr gks x, Fks tSls eqacbZ ¼cacbZ½]
dydÙkk vkSj psUubZ ¼enzkl½ vkSj fu'p; gh mu LFkkuksa ij jgus okys yksxksa dks
f'k{kk o jkstxkj dh T;knk lqfoèkk,a miyCèk jghaA vktknh ds ckn ns'k ds larqfyr
{ks=h; fodkl dh vko';drk eglwl dh xb± fQj Hkh Hkkjh {ks=h; fo"kerk,a fo|eku
gSa] ftuds fy, fuEufyf[kr dkj.k mÙkjnk;h gSa&

1- fodkl ;kstukvksa dk y{; mRiknu vkSj jkstxkj esa o`f) ykuk Fkk] ij tSlk
fd izfl) vFkZ'kkL=h narokyk us dgk gS] ^^;kstukvksa ds vfèkdrj ykHk
jktuhfrd izHkko j[kus okys le`) fdlkuksa ds i{k esa eksM+ fn, x, vkSj
bUgksaus bu ykHkksa dks gfFk;k fy;kAß

2- {ks=h; vlarqyu ds fy, dkQh lhek rd jktuhfrd vkSj iz'kklfud
ifjfLFkfr;ka Hkh mÙkjnk;h gSaA jkT;ksa esa ny&cny dh jktuhfr vkSj ljdkjksa
ds mFky&iqFky ls fodkl dk;Z dks gkfu igqaprh gSA dksbZ Hkh ljdkj
ftldh lkjh 'kfDr vius dks cuk, j[kus esa gh [kpZ gks tkrh gks] fodkl
dk;ks± dh vksj dSls è;ku ns ldrh gSA vfèkdka'k jkT;ksa esa jktuhfrd
vfLFkjrk vkSj usrkvksa dh vkilh QwV dh otg ls iz'kklu dk;Z dq'ky
ugha cu ik;k gSA

3- mRiknu esa tgka ;a= ;k vkStkj dh egÙkk gS] ogka ekuo&iwath dh egÙkk Hkh
fdlh rjg ls de ughaA iatkc ds vkfFkZd fodkl esa ogka ds fuokfl;ksa dh
lkglh vkSj ifjJeh izof̀Ùk dk cM+++k gkFk gSA nwljh vksj os izns'k tgka ds
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fuoklh vKku ;k vkyL; ds  dkj.k ̂uo ifjorZu o u;h rduhd dks xzg.k
djus esa f>>drs gSaaa] ihNs jg tkrs gSaaA

4- jktuhfrd bPNk 'kfDr dh deh ds dkj.k Hkh cgqr ls fodkl dk;ZØe ykxw
ugha fd, tk lds gSaA ftu yksxksa ds gkFk esa jktuhfrd lÙkk gS] muds vius
dqN fufgr LokFkZ gaS tks lekt ds ,d cM++s+ fgLls dks mlds vfèkdkjksa ls oafpr
j[kdj gh iwjs gks ldrs gSaaaA bl izdkj fujarj 'kks"k.k dk Øe pyrk jgrk gSA

{ks=h; vlarqyu ds ifj.kkeksa dks bl izdkj n'kkZ;k tk ldrk gS&

1- {ks=h; vlarqyu us ruko dks tUe fn;k gSA mÙkj&iwohZ Hkkjr ds vle] f=iqjk]
ef.kiqj] ukxkyS.M vkSj fetksje& dkQh yacs le; rd vkanksyu dh fxj¶r
esa jgs gSaaaA fetksje esa fgald ?kVuk,a Hkh gqbaZA f=iqjk esa tu eqfDr laxBu lsuk
us Lora= f=iqjk dk ukjk cqyan fd;kA ukxkyS.M esa fonzksg dk Loj vc 'kkar
gS] ij ukxk tkfr dks jk"Vª dh eq[; èkkjk ls tksM+uk t:jh gSA laFkky ijxuk
vkSj NksVk ukxiqj] ouokfl;ksa ds tq>k: vkanksyu ds j.kLFky jgs gSaaA

2- {ks=h; vlarqyu ls ,dhdj.k dh izfØ;k Hkh izHkkfor gksrh gSA NksVs vkSj i`Fkd
jkT;ksa dh ekax dks ge cqjk ugha dgsaxs] ij Hkkjrh; la?k ls vyx gks tkus dh
èkedh fu'p; gh ,d jk"Vªfojksèkh ÑR; gSA ,slh izof̀Ùk;ksa ij dkcw ikus ds fy,
;g t:jh gS fd tks izns'k fiNMs+ gq, gSaaa ogka lapkj lsokvksa] vkfFkZd fodkl
o Ñf"k&lacaèkh dk;ZØeksa esa rsth ykbZ tk,A

3- {ks=h; vlarqyu ls dsanz vkSj jkT;ksa ds chp dVqrk iSnk gks ldrh gSA
dHkh&dHkh ,d gh jkT; esa jgus okys fofHkUu tuleqnkvksa ds chp fookn mB
[kMs+ gksrs gaSA

4- ;g Hkh gks ldrk gS fd jk"Vªh; nyksa dk ncnck de gks tk, vkSj {ks=h; ny
losZlokZ cu cSBsaA fQygky Hkkjrh; jktuhfr esa ,d cqfu;knh ifjorZu ;g
vk;k gS fd {ks=h; nyksa dk ncnck c<+ jgk gSA vc ,d ikVhZ ds 'kklu dk
;qx [kRe gks jgk gS vkSj lk>k ljdkjksa dk oDr vk x;k gSA blls dsanz esa
jktuhfrd vfLFkjrk c<+rh gSA [krjk ;g gS fd {ks=h; nyksa dh gBèkehZ okyh
ljdkjksa ls dghaaa dsanz bruk v'kDr u cu tk, fd Hkkjr dk dksbZ vf[ky
Hkkjrh; psgjk gh ckdh u cpsA

5- ns'k ds ftu Hkkxksa esa m|ksx vkSj O;kikj dh vfèkd izxfr gqbZ gS] ogka ij
jkstxkj ds T;knk lkèku miyCèk gSaA 'ks"k LFkkuksa esa jgus okys yksxksa dk thou
Lrj Åapk ugha mB ikrk gSA blls fo"kerk,a c<++rh gaSA vlarqyu ds dkj.k
Hkkjr larqfyr fodkl ds ykHkksa ls oafpr jgk gSA

{ks=h; vlarqyu dks nwj djus ds fy, bu mik;ksa dk lgkjk ysuk gksxk&

1- vfodflr {ks=ksa ds fodkl dks mPp izkFkfedrk nsuh gksxhA y?kq m|ksxksa ds
lkFk&lkFk eè;e m|ksxksa ij Hkh tksj nsus dh t:jr gSA bu {ks=ksa ds fodkl
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ds fy, vkèkkjHkwr lqfoèkkvksa ¼fctyh] lM+d] ifjogu] nwjlapkj vkSj jsyos½ dk
foLrkj t:jh gSA vkèkkjHkwr <kaps dks etcwr cukdj gh vfodflr {ks=ksa esa
ns'kh&fons'kh iawth dks vkdf"kZr fd;k tk ldrk gSA

2- ioZrh; {ks=ksa ds larqfyr fodkl ds fy, fuEufyf[kr ckrksa dks lqfuf'pr
fd;k tkuk pkfg,A ¼1½ fo|eku ouksa dh izHkkoh <ax ls lqj{kk dh tk,A ¼2½
oU; Hkwfe ij fdlh Hkh dk;Z ds fy, dCtk djus dh vuqefr u nh tk, rFkk
¼3½ oU; Hkwfe dk gLrkarj.k xSjoU; iz;kstuksa ds fy, u fd;k tk,] pkgs og
iz;kstu fdruk gh egRoiw.kZ D;ksa u gksA ioZrh; {ks=ksa esa tula[;k dk ?kuRo
de gS] vkSj xzke NksVs&NksVs gaS rFkk yach nwjh rd fNrjs gq, gSaaA ,sls LFkkuksa
ij dqyh] etnwjksa rFkk [kPpjksa ds fy, ixMafM;ka cukdj mudk leqfpr
j[k&j[kko fd;k tkuk pkfg,A

3- mRiknu esa tgka ;a= vkSj vkStkj dh egÙkk gS] ogha ekuo iwath dk egRo Hkh
de ugha gSA blfy, lapkj lkèkuksa ds ekè;e ls tu tkxj.k dks c<++kok nsus
dh t:jr gSA ;g t:jh gS fd yksx fcuk fdlh f>>d ds u;h rduhd
vkSj uo ifjorZu dk Lokxr djsaA

4- jktuhfrd bPNk 'kfDr dh deh vkSj vfèkdkfj;ksa dh ykijokgh ds dkj.k
cgqr ls fodkl dk;ZØe izHkkoh <ax ls ykxw ugha fd, tk lds gSaA blfy,
iz'kklu dks pqLr djus dh t:jr gSA

lkaçnkf;drk dk vFkZ gS] lkekftd&/kkfeZd lewgksa dh og iz.kkyh ftlds }kjk os
nwljs lewgksa ds fgrksa dks uqdlku igqapkdj vius fy, vkSj vf/kd] lkekftd ,oa
jktuhfrd rkdr dks izkIr djus ds iz;Ru djrs gSaA nwljs 'kCnksa esa lkaçnkf;drk dks
^fof'k"V /kkfeZd leqnk;ksa ;k laiznk;ksa ds LokFkhZ fgrksa }kjk jktuhfrd dk;ksZa ds :i
esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA Hkkjrh; lanHkZ esa ^lkaçnkf;drk* dk iz;ksx udkjkRed
:i esa gksrk gSA bldk iz;ksx ,sls laxBuksa ds fy, fd;k tkrk gS] tks lekt dks
dsoy /kkfeZd n`f"Vdks.k ls ns[krs gks ;k ,slh ijaijk dk izfrfuf/kRo djrs gksa tks
lekt esa ifjorZu fojks/kh gSA lkaçnkf;drk vkèkqfudhdj.k rFkk vk/kqfud jk"Vª
fuekZ.k dh izfØ;k ds fo#) ,d ladh.kZ ,oa udkjkRed izfrfØ;k gSA blfy,
lkaçnkf;drk jktuhfrd :i ls udkjkRed uhfr gS] ;g jk"Vªokn dk fojks/k djrh
gS] ;g cgqtkrh;] cgq/kkfeZd rFkk cgqHkk"kk;h leqnk;ksa ds lgvfLrRo ds fy, pqukSrh
gSA bldh lokZf/kd lqLi"V vfHkO;fDr lkaçnkf;d fgalk ;k naxksa ds :i esa gksrh gSA

Lora=rk ls iwoZ ,oa i'pkr lkaçnkf;drk ,oa lkaçnkf;d jktuhfr ds fo'ys"k.k ls
Li"V gS fd budks mRiUu djus esa fu.kkZ;d Hkwfedk /keZ ,oa laLd`fr ds }kjk vnk
ugha dh xbZ gS cfYd jktuhfrd rFkk vkfFkZd O;oLFkk esa lfØ; xSj&/kkfeZd ,oa
xSj&lkaLdf̀rd 'kfDr;ka blds izpkj ,oa izlkj ds fy, mÙkjnk;h gSaA ;fn lkaçnkf;d
usrkvksa }kjk mBkbZ xbZ ekaxksa dk xgjkbZ ,oa xaHkhjrk ls fo'ys"k.k fd;k tk, rks gesa
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/keZ] laLd`fr rFkk ijaijk ds uke ij dh tkus okyh lkaçnkf;d jktuhfr ds okLrfod
pfj= rFkk y{;ksa dk Kku gks tkrk gSA lkaçnkf;d usrkvksa dk mís'; fuEu&e/;e
oxZ rFkk 'kgjh cqf)thoh oxZ ds fgrksa dh j{kk djuk gksrk gSA lkaçnkf;drk ,d
eè;eoxhZ; izof̀Ùk gSA nwljh vksj 'kkld oxZ vius fgrksa dks lqjf{kr cuk, j[kus ds
fy, turk dks foHkkftr djrk gSA bl izfØ;k dks Hkkjr esa Lora=rk ls iwoZ
vkSifuosf'kd 'kklu dh izof̀Ùk rFkk Lora=rk ds i'pkr ljdkj }kjk fodkl ds izfr
viuk, x, nf̀"Vdks.k rFkk lkaLdf̀rd uhfr ds lanHkZ esa fofHkUu i{kksa ls bldk
vè;;u fd;k x;k gSA

lkaçnkf;drk ,d vk/kqfud izof̀Ùk gS bldh tM+sa /keZ esa u gksdj jktuhfr ,oa
fodkl dh izfØ;k esa fufgr gaSA fofiu panz ds vuqlkj] ^^lkekftd] vkfFkZd rFkk
jktuhfrd fgr j[kus okys tkucw>dj ;k vKkurko'k lkaçnkf;drk dks izksRlkfgr
djrs gSa ;k fQj bldks lgrs gSa D;ksafd ;g yksdfiz; la?k"kksaZ a esa fo?kVu mRiUu djus
dh {kerk j[krh gSA ;g turk dks mu lkekftd ,oa vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa dks
le>us ls jksdrh gS tks mudh lkekftd fLFkfr ds fy, mÙkjnk;h gSa rFkk mudks
okLrfod jk"Vªh; ,oa lkekftd&vkfFkZd fgrksa rFkk iz'uksa vkSj muds bnZ&fxnZ tu
vkanksyuksa ls nwj ys tkrh gSA tokgjyky usg: us lkaçnkf;drk dks izxfr rFkk
izfrfØ;k ds e/; ds la?k"kZ ds :i esa of.kZr fd;k gSA ;g lkekftd ,oa lkaLdf̀rd
ifjorZu vkSj /kkfeZd lq/kkj ds {ks=ksa esa lHkh izdkj dh Økafrdkjh 'kfDr;ksa dk fojksèk
djrh gSA ;g lektokn ,oa lkekftd lekurk dh Hkh fojks/kh gSA

/kkfeZd O;oLFkk esa fo'okl lkaçnkf;drk ugha gSA /keZ dk 'kks"k.k rFkk vU;
leqnk;ksa o jk"Vª ds fo#) fdlh /kkfeZd leqnk; dk bLrseky djuk lkaçnkf;drk
gSA èkkfeZd fiNM+kiu] vkMacj] tknw&Vksus ;k T;ksfr"kh esa fo'okl Hkh lkaçnkf;drk
ugha gSA ;s ek= vrkfdZd] voSKkfud ,oa vfr vkfne dk;Z gSa vkSj ftUgsa ijaijko'k]
vKkurk ds Hk; rFkk vlhfer vfHkyk"kk ds dkj.k fd;k tkrk gSA okLro esa
lkaçnkf;d yksx bl izdkj ds cgqr ls dk;ksZa ,oa lfEeJ.k dks vius jktuhfrd
vkèkkj dks fodflr djus ds fy, bLrseky djrs jgs gSaA

lk/kkj.k turk /kkfeZd gksrh gS u fd lkaçnkf;dA lHkh leqnk;ksa esa /kkfeZd
,oa fujis{k usrk fo|eku gSaA bu leqnk;ksa ds /kkfeZd rFkk /keZfujis{k usr`Ro dks ,d
lkFk vkuk pkfg, vkSj lkaçnkf;drk ds fo#) la?k"kZ djus ds fy, ,drk desfV;ksa
dk xBu djuk pkfg,A blds fy, lkeqnkf;d dk;ksZa dk ewY;kadu gksuk pkfg,A
udkjkRed rRoksa dks nwj djuk pkfg, rFkk ldkjkRed rRoksa dks lgtrk ds lkFk
xzg.k fd;k tkuk pkfg,A bl izdkj ds n`f"Vdks.k ds ek/;e ls le>nkjh rFkk
ikjLifjd fo'okl ds lsrq dks cuk;k tk ldrk gSA ijarq bu lcls Åij ,d ,sls
oSKkfud n`f"Vdks.k dks viukus dh vko';drk gS tks yksdra= ,oa ekuorkokn dks
izksRlkfgr djsA gekjs fy, bZekunkj yksdrkaf=d gksuk vfuok;Z gSA ,d foosd'khy
O;fDr fo'ks"k dk Lo;a dk vuqeku mlds vius Lo;a ds xq.kksa ij fuHkZj djrk gS u
fd fdlh lkekftd lewg ds xq.kksa ij] D;ksafd og blesa lfEefyr Hkh gks ldrk gSA
Hkkjrh; turk esa yksdrkaf=d ,oa ekuoh; ewY;ksa ds fodkl ds }kjk gh Hkkjr esa
lkaçnkf;d Hkkoukvksa dh 'kfDr dks de fd;k tk ldrk gSA vkSj ;g cqf)thfo;ksa
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rFkk tkx:d ukxfjdksa }kjk jktuhfr esa izHkko'kkyh <ax ls gLr{ksi djds gh fd;k
tk ldrk gSA

Hkkjr ds lqizfl) lekt'kkL=h izks- ;ksxsUnz flag ds vuqlkj lkEiznkf;d fgalk dk
viuk ,d i`Fkd lekt'kkL= gksrk gS vkSj ;g fgalk ds vU; :iksa ds lekt'kkL=
ls fHkUu gksrk gSA buds vuqlkj lkEiznkf;d fgalk dks NksM+dj vU; lHkh izdkj dh
fgalk ds lkekftd vkfFkZd vkSj euksoSKkfud dkj.k gksrs gSa] tcfd lkEiznkf;d fgalk
esa ,slk ugha gksrk gSaA bldk vkfFkZd fodkl ls dksbZ lEcU/k ugha gksrk gSA vU; lHkh
izdkj dh fgalk dgha u dgha fu/kZurk vkSj vlekurk ls lEcfU/kr gksrh gS] tcfd
lkEiznkf;d fgalk vf/kdrj iwoZ fu;ksftr ,oa dqN O;fDr;ksa }kjk fufgr y{;ksa dks
izkIr djus ds fy, gksrh gSA bUgksaus vius rF; dh iqf"V gsrq vkfFkZd :i ls Hkkjr
ds xjhc jkT;ksa dh vis{kk vkfFkZd n`f"V ls lEiUu jkT; xqtjkr rFkk egkjk"Vª dk
mnkgj.k fn;k gS] ftuesa lkEiznkf;d fgalk o ruko lokZf/kd ik;k tkrk gSA

lkEiznkf;d fgalk dgha Hkh dHkh Hkh gks ldrh gSa ;g ,d uxjh; vo/kkj.kk gS
vkSj xkao esa bldk izHkko cgqr de gSA vf/kdka'kr uxjksa esa O;kIr lkEiznkf;d ruko
o fgalk dk izHkko ml izHkkfor uxj ds vkl&ikl cls xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh igqap tkrk
gSA yksxksa esa O;kIr Hk; uxjksa esa lkaiznkf;d fgalk dh laHkkouk dks c<+k nsrk gSA

lkaiznkf;d fgalk ,d izdkj dh fgalk gS tks fdlh /keZ] iaFk ;k laiznk; fo'ks"k
ds yksxksa ds chp gksrh gSA blds varxZr lHkh izdkj dh fgalk 'kkfey dh tkrh gS tks
/kkfeZd] iaFk ;k laiznk; ds e/; gksrh gSaA

lkaiznkf;d fgalk ls rkRi;Z 'kkjhfjd n`f"V ls pksV igqapkuk] ?kk;y djuk ,oa
gR;k djuk gSaA blls lkekftd ,oa lkeqnkf;d thou fo?kfVr ,oa vLr O;Lr gks
tkrk gSA tc dHkh fofHkUu oxks±] tkfr;ksa] lEiznk;ksa] leqnk;ksa ,oa jk"Vªksa esa mxz ruko
mRiUu gks tkrk gS rks fgalk dh yiVsa mBrh gS tks tu vkSj /ku dks {kfr igqapkrk gSA

 dqN vjktd rRoksa us Hkh bl izdkj ds lkaiznkf;d minzoksa o rukoksa dks
HkM+dk;k gS D;ksafd naxksa ds le; mUgsa ywVikV djus rFkk viuh oklukvksa dks
rÌr djus dk volj feyrk gSA

 ladh.kZ jktuhfr] tkfrokn] Hkk"kkokn] HkkbZ&Hkrhtkokn ,oa i{kikr vkfn ds
dkj.k Hkh laiznkf;d minzo gksrs gSaA

jkmjdsyk] dk'kh rFkk vU; LFkkuksa ij gq, naxksa dk v/;;u djus ij Kkr
gqvk fd bu minzoksa dk dkj.k izfr'kks/k] vQokgsa] iz'kklu dh f'kfFkyrk] mÙkstukiw.kZ
okrkoj.k jktuhfrd nyksa ,oa lekpkj&i=ksa }kjk mRiUu dh xbZ mÙkstuk vkfn FksA

lkaiznkf;d fgalk dk izR;{k lEcU/k ml ladh.kZ] euks'kfDr ls gS] tks /keZ vkSj
laiznk; ds uke ij laiw.kZ lekt rFkk jk"Vª ds O;kid fgrksa ds fo#) O;fDr dks
dsoy vius O;fDrxr /keZ ds fgrksa dks izksRlkfgr djus rFkk laj{k.k iznku djus gsrq
jk"Vªh; tu rFkk /ku dks {kfr igqapkus ls gSA



Hkkjrh; lkekftd leL;k,a

434 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

lkEiznkf;d fgalk ,d ,slh ?kVuk gS ftlesa vyx&vyx /kkfeZd leqnk;ksa ds
yksx uQjr o nq'euh dh Hkkouk ls ykecan gksrs gSa vkSj ,d&nwljs ij geyk djrs
gSaA

lkaiznkf;d fgalk ls futkr ikus ds fy, ;g vR;f/kd vko';d gS fd
O;fDr;ksa ds thou dks bl izdkj ls laLdkfjr fd;k tk, fd muesa iz[kj jk"Vªh;rk
o jk"Vª HkfDr ds Hkko tkxzr gksa rFkk os ladh.kZ LokFkks± ls Åij mB ldsa vkSj ;g lc
O;fDr dks mÙke lkekftd o uSfrd f'k{kk iznku djus ls gh laHko gks ldrk gSA

lkEiznkf;drk dks ge ,d fopkj/kkjk dg ldrs gSaA gekjk lekt mu /kkfeZd
lewgksa esa caVk gqvk gS ftuds fopkj] LokFkZ ,d nwljs ls ijLij fHkUu gSaA ,d lewg
ds yksx nwljs lewg ds yksxksa dk ijLij fojks/k djrs gSaA ;g fojks/k fQj pkgs /kkfeZd
gks vFkok lkekftd] lgh vFkks± esa mUgsa lkEiznkf;d dgk tk ldrk gSA ;g fojksèk
bruk mxz gksrk gS fd ;g fdlh leqnk; dks {kfr igqapkus] viekfur djus rFkk L=h
oxZ dks viekfur djus o tku ls ekjus esa Hkh ugha pwdrsA vius futh LokFkks± ds fy,
;g gR;k o dqdeZ tSls vijk/k djrs gSaA

Hkkjr fofHkUurk esa ,drk fy, gq, ,d lkekftd ns'k gSA ;gka /keZ] vkLFkk]
vU/kfo'okl o fu"Bk bruh vf/kd gks tkrh gS fd fgalkRed :i /kkj.k dj ysrh gSA
lkEiznkf;drk dh vo/kkj.kk dks vusd lkekftd oSKkfudksa us bl izdkj ifjHkkf"kr
fd;k gSA

izfl) bfrgkldkj fofiupanz ds vuqlkj ÞlkEiznkf;drk dk vk/kkj gh ;g
vo/kkj.kk gS fd Hkkjrh; lekt dbZ ,sls lEiznk;ksa esa caVk gqvk gS ftuds fgr u
flQZ vyx gSa cfYd ,d nwljs ds fojks/kh Hkh gSaAß

fLeFk ds vuqlkj Þ,d lkEiznkf;d O;fDr vFkok lewg og gS tks vius /kkfeZd
;k Hkk"kk&Hkk"kh lewg dks ,d ,slh iF̀kd jktuhfrd rFkk lkekftd bdkbZ ds :i
esa ns[krk gS ftlds fopkj nwljs lewgksa ls i`Fkd gksrs gSa rFkk tks vDlj muds fojksèkh
Hkh gks ldrs gSaAß

Jh Ñ".kHkV~V ds vuqlkj& Þvius /kkfeZd lEiznk; ls fHkUu vU; lEiznk; vkSj
lEiznk;ksa ds izfr mnklhurk] mis{kk] gs;n`f"V] ?k`.kk] fojks/k vkSj vkØe.k dh og
Hkkouk lkEiznkf;drk gS ftldk vk/kkj og okLrfod ;k dkYifud Hk; ;k vk'kadk
gS fd vU; lEiznk; gekjs vius lEiznk; vkSj laLÑfr dks u"V dj nsus ;k gesa tku
eky dh {kfr igqapkus ds fy, dfVc) gSAß Jh Ñ".knÙk HkV~V rFkk fLeFk th dh
ifjHkk"kkvksa dk vkadyu djds lkEiznkf;drk dh dqN fo'ks"krk;sa Li"V gksrh gaS] ftUgsa
ge bl izdkj le> ldrs gSaA

1- lkEiznkf;drk ,d mxz Hkkouk gSA

2- lkEiznkf;drk pjeoknh gksrh gSA

3- lkEiznkf;drk ,d vdYiuh; lp gSA

4- lkEiznkf;drk ,d cnys dh Hkkouk gSA

5- lkEiznkf;drk ,d la?k"kZiw.kZ euksof̀Ùk gSA
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Hkkjrh; bfrgkl ls gesa ;g Kkr gksrk gS fd Hkkjr
vk;ks± o ;ouksa dk ns'k jgk gSA dqN dV~Vj /kkfeZd eqfLye 'kkldksa us
lkEiznkf;drk dks c<+kok fn;k gSA fczfV'k 'kklu us vius dk;Zdky esa ^QwV
Mkyks o jktuhfr djks* dh uhfr ds }kjk fgUnw&eqfLye esa lkEiznkf;drk dks
mdlk;kA

 ,sfrgkfld lzksrksa ls Kkr gksrk gS fd lkEiznkf;drk dk
eq[; dkj.k /kkfeZdrk gh jgk gSA lHkh /keZ vius /keZ dks loksZPp ekurs gSa rFkk
nwljs /keks± dks ghu Hkkouk ls ns[krs gSaA vius /keZ dh Js"Brk LFkkfir djus
okys izpkjd nwljs /keks± dks ghuHkkouk ls ns[kdj mudh vkykspuk djrs gSaA
vU; /keks± ds izfr }s"k] ruko] oSeuL; rFkk ?k.̀kk iSnk djrs gSaA blh ls >xM+s
c<+rs gSa rFkk lkEiznkf;drk c<+rh gSA

 Hkkjr eas eqlyeku vYila[;d Fks rFkk fgUnw cgqla[;d]
jktuhfrKksa ds }kjk eqfLye rq"Vhdj.k o muesa vkfFkZd 'kks"k.k dh Hkkouk gksus
ds dkj.k eqfLye rFkk fgUnw lekt esa ,d nwljs ds izfr ?k`.kk] }s"k] fojks/k tuHkkj
o izfrHkkj cu x;k] ;gh lc euksoSKkfud y{k.k lkEiznkf;drk ds dkj.k gSaA
lkEiznkf;drk dk ;g dkj.k O;fDr ds Lrj ij fuHkZj djrk gSA

LorU=rk izkfIr ds ckn pqukoksa esa jktusrkvksa }kjk
tkfrokn o lkEiznkf;d Hkkouk dk lgkjk fy;k tkrk gSA vusd jktuhfrd
nyksa esa rks izkjaHk ls gh /keZ rFkk lkEiznkf;drk ds vk/kkj ij mEehnokj [kM+s
fd, tkrs gSa rFkk Hkkjh erksa ls ftrk;k tkrk gSA mEehnokj ds thrus ds ckn
vius /keZ rFkk lEiznk; ds izfr fu"Bk rFkk vlekurk gh lkEiznkf;drk dks
tUe nsrh gSA

 lkEiznkf;drk dks fHkUu&fHkUu
laLÑfr Hkh c<+kok nsrh gSA dqN yksx xkS iwtu djrs gSa rks dqN xkS gR;kA ;s
/kkfeZd rFkk laLÑfr ls tqM+s dkj.k Hkh lkEiznkf;drk dks c<+kok nsrs gSaA
vyx&vyx /keks± }kjk vyx&vyx laLÑfr rFkk dsoy viuh laLÑfr dks
c<+kok nsuk lkEiznkf;drk dks c<+kok nsuk gSA

ns'k esa 'kkfUr dk ekgkSy cus ,slk dqN vjktd
rRo fcYdqy ugha pkgrsA os vius LokFkZ ds fy, nks /keks± dks vkil esa
yM+okdj lkEiznkf;drk dks c<+krs gSaA

 Hkkjr ls uQjr djus okyh fons'kh 'kfDr;ka lkaiznkf;drk
QSykus ds mís'; ls ns'k esa mifLFkr lkaiznkf;d laLFkkvksa dks pans ds :i esa
/ku iznku djrh gSa ftlls ns'k dh 'kkfUr [kjkc gks rFkk yksxksa dk vkfFkZd
'kks"k.k djds mUgas lkEiznkf;drk dh vksj ys tk;k tk,A rkfd fo'o esa Hkkjr
,d etcwr rFkk 'kfDr'kkyh ns'k uk cu ik,A

lkEiznkf;drk
dks c<+kok fof'k"V /keZ ds yksxksa dk de&i<+k fy[kk gksus ls Hkh gksrk gSA
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D;ksafd vf'k{kk rFkk vkfFkZd n`f"V ls fiNM+kiu Hkh lkEiznkf;drk dk dkj.k
cu tkrk gSA

lkEiznkf;drk ds dkj.k gh vkil esa }s"k Hkkouk mRiUu gksrh
gSA Hkkjr fofHkUurkvksa ls ifjiw.kZ ns'k gS ;gka gj leqnk; fuokl djrk gS ij
tc bZ";kZ] }s"k tSlh Hkkouk ds dkj.k lkEiznkf;drk QSyrh gS rks og lekt
dks vR;f/kd gkfu igqapkrh gSA

 lkEiznkf;drk ds nq"ifj.kke fdlh Hkh ns'k dh vFkZO;oLFkk
dks lokZf/kd izHkkfor djrs gSaA ;fn ns'k esa lkEiznkf;drk dk ekgkSy gksrk gS
rks O;kikjh oxZ ;k Ñ"kd lHkh Lo;a dks vlqjf{kr eglwl djrs gSaA

 lkEiznkf;drk ds dkj.k yM+kbZZ&>xM+s] vkilh }s"k cgqr gksrs gSa
yksx ,d nwljs dks viekfur djus rFkk gR;k djus ls Hkh ugha pwdrsA

 lkEiznkf;drk ds dkj.k ns'k dh jktuhfr izHkkfor
gksrh gS] ljdkj ds fy, vius dk;Zdky dks iwjk djuk ,d pqukSrh cu tkrk
gS ftlds dkj.k mls viuh O;oLFkk esa dkQh Qsjcny djus iM+rs gSaA

 lkEiznkf;drk dk
izHkko ns'k dh ,drk ij xgu :i ls iM+rk gSA vkilh }s"k] tyu] bZ";kZ] ruko]
jk"Vªh; ,drk esa rks ck/kk igqapkrs gh gSa lkFk gh lkFk mlls ns'k dh lqj{kk Hkh
izHkkfor gksrh gSA gekjs ns'k dh lhek ij gj /keZ] tkfr dk ukStoku rSukr gksrk
gSA cká 'kfDr;ka fdlh Hkh izdkj ls ns'k dh lqj{kk dks gkfu igqapk ldrh gSaA

 lkEiznkf;drk dk nq"ifj.kke
gekjs m|ksxksa rFkk O;olk;ksa ij Hkh fuf'pr :i ls iM+rk gSA bZ";kZ esa yksxksa
ds O;olk; rFkk m|ksxksa dks Hkh eky&gkfu igqapkbZ tkrh gS ftlls ns'k ds
lok±xh.k fodkl esa dkQh ckèkk vkrh gSA

vYila[;dksa ds eu
esa lqj{kk dh Hkkouk dks mRiUu djuk gksxk] mUgsa ;g le>kuk gksxk fd ;g
ns'k vkidk Hkh gSA lkEiznkf;drk ds dkj.k gksus okyh gkfu gekjs ns'k dks
fodflr ns'k gksus ls jksdrh gSA muds vUnj jk"Vª izse dh Hkkouk dks tkx`r
djuk gksxkA

 pqukoh jSfy;ksa esa gksus okyh vHknz Hkk"kk
'kSyh rFkk NhaVkd'kh ij jksd yxuh pkfg, rFkk lpsr fd;k tkuk pkfg,A
Hkfo"; esa nksckjk vijk/kh ik, tkus ij dBksj naM fn, tkus dk izko/kku gksuk
pkfg,A

 loZ/keZ leHkko ds mís'; dks ysdj yksxksa ds eu dh bZ";kZ
dks de djuk pkfg,A gj /keZ dks lekt esa lekurk dh n`f"V ls ns[kuk
pkfg,A
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 tks laxBu lkEiznkf;drk
QSykrs gSa mu ij iw.kZ izfrcU/k yxk;k tkuk pkfg,] rkfd dksbZ Hkh /keZ fo'ks"k
dk O;fDr fdlh Hkh nwljs /keZ dk vieku u dj lds rFkk Hkfo"; esa bu
laxBuksa ds }kjk fdlh Hkh izdkj dh lkEiznkf;drk dks c<+kok u ns ldsA

 ljdkj dks izfrfuf/kRo
dh ekaxksa dks n<̀+rk ls Bqdjkuk pkfg,] fdlh Hkh ikVhZ fo'ks"k ds izfrfuf/kRo dks
vyx ls ykHk ugha fn;k tkuk pkfg,A

lkEiznkf;drk dks fdl izdkj ge nwj dj ldrs gSa vkb;s bls dqN lq>koksa ds }kjk
le>rs gSa  %

 lekt esa lkEiznkf;drk u QSys blds
fy, ljdkj dks lpsr jguk pkfg,A tywl] jSyh rFkk cgqr cM+s iSekus ij
èkkfeZd vk;kstuksa ij jksd yxkuh pkfg, rkfd fdlh Hkh izdkj ls yksxksa eas
bZ";kZ }s"k dh Hkkouk u iui ik;sA

 fofHkUu Ldwyksa ;k enjlkas esa /keZ fo'ks"k dh f'k{kk
iznku dh tkrh gSA ljdkj dks rqjUr bl izdkj dh f'k{kk ij jksd yxkuh
pkfg, rFkk ns'k izse dh Hkkouk ls tqM+s ns'kHkfDr xhr rFkk ukV~; dk;ZØe gj
Ldwy esa vfuok;Z dj nsus pkfg,A

 lkEiznkf;drk yksxksa ds vUnj
bZ";kZ dh otg ls iuirh gSA ljdkj dks fdlh Hkh /keZ ;k O;fDr fo'ks"k dks
ysdj ugha vfirq leLr ns'k dks ysdj dk;Z djuk pkfg,] rkfd yksxksa dh
bZ";kZ Hkkouk dks lekIr fd;k tk ldsA

 ljdkj dks dBksj v/;kns'k ikfjr djus
pkfg, fd dksbZ Hkh jktuhfrd ny /keZ] tkfr dks ysdj jktuhfr u djs ;fn
bl izdkj dh xanh jktuhfr djrh gqbZ dksbZ Hkh ikVhZ ikbZ tkrh gS rks pquko
vk;ksx ,oa U;k;ky; dks rqjUr ml ij dk;Zokgh djuh pkfg,A

3- leL;k ij lexzrk esa n`f"Vikr djrs gq, fopyu ds fdrus izeq[k izdkj
cuk, tk ldrs gSa\

¼d½ nks ¼[k½ rhu

¼x½ pkj ¼?k½ ikap

4- iolZ ,oa foVej us cky&vijkf/k;ksa ds fdrus izdkjksa dh ppkZ dh gS\

¼d½ nks ¼[k½ rhu

¼x½ pkj ¼?k½ ikap
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1- ¼[k½ 2- ¼x½

3- ¼d½ 4- ¼?k½

lekt'kkL= euq"; dk mlds lkekftd lacaèkksa ds lanHkZ esa vè;;u djrk gS& os
lacaèk tks fofHkUu izdkj ds laidZ dks izHkkfor djrs gSa vkSj Lo;a Hkh mlls izHkkfor
gksrs gSaA lkFk gh ;g mu laidks± ls mRiUu fofHkUu izfØ;kvksa dk Hkh vè;;u gSA

lkekftd leL;k esa lkewfgdrk dk rRo fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSA nwljh
ckr ;g gS fd dksbZ ckèkk laiw.kZ lewg ds thou dks izfrdwy :i ls izHkkfor djus
ds ckn Hkh ;fn lkekftd ljapuk ls lacafèkr ugha gksrh rks mls ge lkekftd
leL;k ugha dgsaxsA mnkgj.k ds fy, ck<+] Hkwdai] egkekjh vFkok lw[kk tSlh n'kk,a
lkekftd <kaps ls lacafèkr ugha gSaA ;gh dkj.k gS fd bUgsa ̂ lkekftd leL;k,a* ugha
dgk tk ldrk( ;s dsoy izkÑfrd leL;kvksa ds mnkgj.k gSaA blds foijhr vijkèk]
fHk{kkof̀r] Hkz"Vkpkj] e|iku] os';kof̀r vFkok NqvkNwr dk lacaèk ,d fo'ks"k lkekftd
ljapuk ls gkssus ds dkj.k bUgsa ge lkekftd leL;k ds varxZr j[ksaxsA

Hkkjrh; lekt dk laxBu pwafd tkfr ds vkèkkj ij gqvk gS] blfy, ;g
LokHkkfod gS fd jktusrk ̂tkfr^ dks vius Qk;ns ds fy, bLrseky djsA nwljh vksj
tkfr ^jktuhfr^ dk lgkjk ysrh gSA vr% tSlk fd jtuh dksBkjh us dgk gS ^^ftls
ge jktuhfr esa tkfrokn ds uke ls iqdkjrs gSa og okLro esa tkfr dk jktuhfrdj.k
gSA^^ jktusrk tkrh; lewgksa dks blfy, eqag yxkrs gSaaa rkfd muds leFkZu ls mUgsa
lÙkk rd igqapus esa enn fey ldsA

{ks=h;rkokn okLrkfod vFkks± esa fodsanzhdj.k dh Hkkoukvksa dk izdVhdj.k gS
ijarq fufgr LokFkksZa ls lkFk tqM+dj ;g vyxkookn ,oa fo?kVudkjh 'kfDr;ksa dk
Ik;kZ; cu tkrk gSA {ks=h;rkokn ls rkRi;Z ns'k ds ml NksVs ls {ks= ls gS tks
vkfFkZd] HkkSxksfyd] lkekftd vkfn dkj.kksa ls vius i`Fkd vfLrRo ds fy,
tkx:d gS rFkk vius {ks= fo'ks"k ds fy, vkfFkZd] lkekftd rFkk jktuhfrd
'kfDr esa o`f) pkgrs gSaaaA bl nf̀"V ds rgr ml {ks= ds yksx vius {ks= ds izfr
fo'ks"k HkfDr Hkko j[krs gSaaA bl n`f"V ls {ks=h;rk jk"Vªh;rk dh og̀n Hkkouk dk
foykse gS vkSj mldk è;s; ladqfpr {ks=h; LokFkks± dh iwfrZ djuk gSA

euq"; ds mUgha O;ogkjksa dks lkekftd LohÑfr izkIr gksrh gS] tks lkekftd
vkn'kks± ds vuqdwy ;k vuq:i gksrs gSaA ;gh vuq:i O;ogkj lkekftd lajpuk]
laxBu rFkk O;oLFkk ds lanHkZ esa mi;qDr Hkh fl) gksrs gSaA lkekftd izfreku ds
vuq:i O;ogkj djuk gh vuq:irk gSA fopyu blh vuq:irk dk foykse Lo:i
ekuk tkrk gSA fopyudkjh O;ogkj] lkekftd ewY;ksa rFkk vkn'kks± ds foijhr vkSj
fojksèkh O;ogkj gSA izR;sd ekuo lekt esa fufoZokn :i ls U;wukfèkd dfri; ,sls
Hkh O;fDr gksrs gh gSa] tks vius lekt ds vkn'kkZRed izfreku ds foijhr O;ogkj
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djrs jgrs gSaA fopfyr O;ogkj dk vFkZ fdlh O;fDr }kjk lkekftd izfreku dk
og mYya?ku gS] ftls tku&cw>dj ;k lksp le>dj laikfnr fd;k tkrk gSA fdlh
O;fDr }kjk =qfVo'k vFkok vutkus esa fd;k x;k mYya?ku] fopyu ugha vfirq ,d
lkekU; Hkwy dgk tkrk gSA lkekftd fo"k;ksa] ewY;ksa rFkk vkn'kks± dks tkuus ds
ckotwn Hkh mldk mYya?ku djuk gh fopyudkjh O;ogkj gSA

tc nks ;k nks ls vfèkd jkT;ksa ds eè; lSfud cy ds iz;ksx }kjk dh xbZ
izfrLièkkZ ftlesa izR;sd yM+us okys jkT; dk pje mís'; nwljs dks thruk rFkk viuh
gh 'kkafr dh 'krksZa dks vkjksfir djuk] ;q) ds varxZr vkrk gS vr% ;g dgk tk
ldrk gS fd tc >xM+ksa dks okrkZ vkfn <ax ls jkT; fucVkus esa vlQy gks tkrs
gSa rks ,slh fLFkfr esa os ;q) dk lgkjk ysrs gSA ;g vUrjkZ"Vªh; >xM+ksa dks [kRe djus
dk vafre lkèku gSA jkT; ;q) dk lgkjk ysdj ,d nwljs ds Åij viuh ethZ dks
Mkyus dh bPNk j[krs gaSA

lekt esa vusd fu;e] vkpkj] ekU;rk,a] ijaijk,a ,oa fopkj LFkkfir gksrs gSaA
tc dksbZ O;fDr buds fo#) vkpj.k ,oa O;ogkj dk izn'kZu djrs gSa rks ;g ?kVuk
lkekftd fopyu dgykrh gSA lkekU; fLFkfr;ksa esa lekt ds vfèkdrj O;fDr bu
lHkh ekudksa ,oa ekinaMksa dks vius vkpj.k ,oa O;ogkj esa ykdj] lekt esa ,d
leqfpr larqyu dh fLFkfr cukdj j[kus dk iz;kl djrs gh gSa rFkk lekt ls
vijkèk ds :i ds fopyu de djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA

vijkèk ,d lkoZHkkSfed lkekftd iz?kVuk gS tks lekt ,oa dky fo'ks"k dh
ifjfLFkfr;ksa ls la;qDr gksrh gSA vkfndky ls gh lekt esa vijkèk fdlh u fdlh
:i esa fo|eku jgk gSA vaxzsth dk 'kCn ̂Økbe* ySfVu Hkk"kk ds ̂ fØeSu* 'kCn ls cuk
gS ftldk vFkZ gksrk gS ^foyx gksuk*A bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd tks
O;ogkj lewg ds dkuwuksa] O;ogkj ds fu;eksa] uSfrdrk rFkk lkekU; fgrksa ls foyx
vFkok i`Fkd gksrs gSa] mUgha dks vijkèk dgk tkrk gSA

cky&vijkèk orZeku fo'o dh ,d xEHkhj leL;k gks xbZ gSA ;g fdlh jk"Vª
;k lekt dh leL;k ugha gS vfirq ;g jk"VªO;kih leL;k gSA cky&vijkèk
ledkyhu lekt dh leL;k gS ,slh dksbZ ckr ugha gSA iwoZdky ds lektksa esa  Hkh
cky&vijkèk dh ?kVuk,a gksrh jgrh Fkha ysfdu orZeku ifjos'k esa vkS|ksfxdhdj.k
dh rhozxfr] uxjhdj.k ds QyLo:i foLQksVd :i èkkj.k dj jgh gSA vkS|ksfxdhdj.k
rFkk uxjhdj.k dh izfØ;k us Hkkjrh; lkekftd ifjos'k dks cny Mkyk gSA
QyLo:i Hkkjr esa dqlek;ksftr ckydksa dh la[;k esa fujarj of̀) gks jgh gSA bl
leL;k dk foèoald i{k ;g gS fd cky&vijkèk fd'kksj rFkk o;Ld vijkèk dh
'kq#vkr gksrh gSA ;g vijkèk dk og izFke pj.k gS tgka ij ckyd vijkèk djuk
lh[krk gS rFkk vkijkfèkd ÑR; djus esa izoh.krk izkIr djrk gSA bl izdkj ge dg
ldrs gSa fd cky&vijkèk dh leL;k vis{kkÑr uohu leL;k gSA ckY;koLFkk o
fd'kksjkoLFkk esa O;fDr izk;% LoHkkor% papy] uV[kV rFkk nqLlkglh gksrk gSA vr%
og thou lacaèkh izyksHkuksa dh vksj 'kh?kzrk ls vkdf"kZr gks tkrk gSA ;gh dkj.k gS
fd mlesa vijkèk djus dh izof̀Ùk mRiUu gks tkrh gSA fdUrq vkt dk ckyd o
fd'kksj dc o;Ld vijkèkh cu ldrk gS blh Mj o'k izsfjr gksdj fo'o ds yxHkx
lHkh ns'kksa esa cky o fd'kksj vijkfèk;ksa dks o;Ld vijkfèk;ksa ls fHkUu le>k tkrk
gSA fopyu ds vè;;u esa cky&vijkèk dks Hkh le>uk vfuok;Z gks tkrk gSA
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lEiw.kZ fo'o dh rjg Hkkjr esa Hkh eknd&nzO; O;lu dh leL;k izkphu le;
ls ekStwn jgh gSA ijUrq orZeku le; esa bldk Lo:i cnyrk tk jgk gSA igys
eknd&inkFkks± dk lsou le`) oxks± rd gh lhfer Fkk ysfdu orZeku esa bl leL;k
dk :i eè;e oxZ ,oa fuEu oxZ esa cgqr Hk;kud gSA fdlh Hkh rjg ds vk;kstu]
R;kSgkj] lq[k ,oa nq%[k ds volj ij bldks ,d QS'ku ds :i esa ns[kk tkus yxk gSA
vkS|ksfxd {ks=ksa esa fuokl djusokys Jfed oxZ ds yksx tks cgqr gh fuEu vk; okys
gksrs gSa] Hkh fdlh u fdlh :i esa fofHkUu u'khys inkFkZ] 'kjkc] LeSd gsjksbu] xkatk]
pjl] Hkkax rFkk bl rjg ds vU; eknd&inkFkks± ds lsou ds fy, vknru ckè; gksrs
tk jgs gSaA eknd nzO; O;lu ds iz;ksx ls O;fDr dk thou bl rjg vlkekU; cuus
yxrk gS fd mls vPNk ;k cqjk dk dksbZ cksèk ugha jg tkrk gSA fopyu ds dkj.k
gh euq"; eknd&nzO;ksa dk vuqfpr mi;ksx djus yxrs gSaA

tkfrokn ,d ,slh iz.kkyh gS] tks izkphu dky ls gekjh lkekftd O;oLFkk esa
viuh tM+sa QSykrh tk jgh gSA ;g mPp tkfr;ksa ds yksxksa ds fgrksa dks vkxs c<+k
jgh gS rFkk fuEu tkfr ds O;fDr;ksa dk fujUrj 'kks"k.k gks jgk gSA

fdlh Hkh jktuhfrd O;oLFkk ds fy, jk"Vª fuekZ.k ,d pqukSrh gksrh gSA jk"Vª
fuekZ.k ,d O;kid laizR;; gSA blesa jkT; fuekZ.k Hkh lfEefyr gSA jkT; fuekZ.k
dk rkRi;Z ,dhdj.k vkSj fu;a=.k dh leL;k ls gS tcfd jk"Vª fuekZ.k dk fopkj
leqnkvksa dh vfLerk ,oa Hkkoukvksa ls tqM+k gSA bl izdkj jkT; fuekZ.k] ,d
lajpukRed rFkk jk"Vª fuekZ.k] ,d lakLÑfrd] ,d laizR;; gSA

lkEiznkf;drk ,d fuEudksfV dh foHkktukRed izo`fÙk gSA blus gekjs ns'k dk
cM++k vfgr fd;k gSA lkaiznkf;drk ds dkj.k gh ns'k dk foHkktu gqvkA ckn esa geus
èkeZfujis{k jkT; dk fl)kar viuk;k vkSj ;g nf̀"Vdks.k viuk;k fd Hkkjr esa lHkh
èkeksZa dks leku :i ls  Qyus Qwyus dk vfèkdkj gSA vkt Hkh ns'k esa vuds lEiznk;
fuokl djrs gSaa& fganw] eqfLye] flD[k] bZlkbZ vkfnA

/keZ vkfndky ls ekuo psruk dks izHkkfor djrk jgk gSA jkT; ,oa lekt ds
laxBu esa èkeZ dh egku Hkwfedk Fkh D;ksafd èkeZ ls ,dhdj.k dk Hkko iSnk gqvk FkkA
ijarq dkykarj esa tc fofHkUu èkeks± dk mn; gks x;k rks lekt fofHkUu èkeks±a ,oa
leqnk;ksa esa foHkkftr gks x;k vkSj rc ,dhdj.k ds LFkku ij èkeZ la?k"kZ dk Ik;kZ;
cu x;kA blls u dsoy lkekftd cfYd jktuhfrd {ks= Hkh izHkkfor gqvkA

vkWDlQksMZ 'kCndks'k ds vuqlkj ̂ èkeZfujis{k* O;fDr og gS tks ̂dsoy nqfu;koh
;k ykSfdd ekeyksa ls lacaèk j[krk gS] èkkfeZd ekeyksa ls ugha* lkE;oknh ns'kksa esa
èkeZfujis{krk dk vFkZ ^vèkkfeZd ;k èkeZ&fojksèkh izof̀Ùk* ls fy;k tkrk gSA la;qDr
jkT; vesfjdk ds lafoèkku us èkeZ vkSj jkT; dks vyx&vyx j[kus dh uhfr viukbZ
gSA Hkkjr esa èkeZfujis{krk dk rkRi;Z gS fd jkT; u rks vèkkfeZd gS] vkSj u gh èkeZ
fojksèkhA jkT; dk dksbZ fo'ks"k èkeZ ugha gS rFkk jkT; lHkh èkeks± dk leku vknj djrk
gSA ,d 'kCn esa Hkkjrh; lanHkks± esa èkeZfujis{krk ls rkRi;Z loZ&èkeZ leHkko ls gSA
Hkkjrh; lafoèkku dh izLrkouk esa 42osa lafoèkku la'kksèku ds ekè;e ls èkeZfujis{k 'kCn
dks lekfgr fd;k x;kA ijarq lafoèkku ds fofHkUu vuqPNsnksa esa ^èkeZfujis{krk dh
Hkkouk* dks lfEefyr fd;k x;k gSA
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lkaçnkf;drk dk vFkZ gS] lkekftd&/kkfeZd lewgksa dh og iz.kkyh ftlds
}kjk os nwljs lewgksa ds fgrksa dks uqdlku igqapkdj vius fy, vkSj vf/kd] lkekftd
,oa jktuhfrd rkdr dks izkIr djus ds iz;Ru djrs gSaA nwljs 'kCnksa esa lkaçnkf;drk
dks ^fof'k"V /kkfeZd leqnk;ksa ;k laiznk;ksa ds LokFkhZ fgrksa }kjk jktuhfrd dk;ksZa ds
:i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA Hkkjrh; lanHkZ esa ^lkaçnkf;drk* dk iz;ksx
udkjkRed :i esa gksrk gSA bldk iz;ksx ,sls laxBuksa ds fy, fd;k tkrk gS] tks
lekt dks dsoy /kkfeZd n`f"Vdks.k ls ns[krs gks ;k ,slh ijaijk dk izfrfuf/kRo djrs
gkas tks lekt esa ifjorZu fojks/kh gSA lkaçnkf;drk vkèkqfudhdj.k rFkk vk/kqfud
jk"Vª fuekZ.k dh izfØ;k ds fo#) ,d ladh.kZ ,oa udkjkRed izfrfØ;k gSA blfy,
lkaçnkf;drk jktuhfrd :i ls udkjkRed uhfr gS] ;g jk"Vªokn dk fojks/k djrh
gS] ;g cgqtkrh;] cgq/kkfeZd rFkk cgqHkk"kk;h leqnk;ksa ds lgvfLrRo ds fy, pqukSrh
gSA bldh lokZf/kd lqLi"V vfHkO;fDr lkaçnkf;d fgalk ;k naxksa ds :i esa gksrh gSA

 VwVukA

 iFkkarj.kA

 tqeZA

 izfr}af}rkA

 VdjkoA

 O;fDrxrA

 vuqca/kA

1- lkekftd leL;kvksa ds mnkgj.k nhft,A

2- lkekftd fo?kVu ls D;k rkRi;Z gSA

3- lkekftd fopyu dks ljy ,oa laf{kIr :i esa le>kb,A

4- vijk/k dks dqN mnkgj.kksa ls le>kb,A

1- lkekftd leL;k ls lac) lHkh i{kksa dk lfoLrkj mYys[k dhft,A

2- Hkkjr ds lanHkZ esa lkekftd fo?kVu dh O;k[;k dhft,A

3- lkekftd fopyu ds vFkZ] ifjHkk"kkvksa ,oa izdkjksa dk o.kZu djrs gq, bldh
foospuk dhft,A

4- vijk/k ls lac) lHkh i{kksa dk foospukRed fo'ys"k.k dhft,A
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5- fuEu ij fVIi.kh fyf[k,&

¼d½ tkfrokn ,oa vijk/k

¼[k½ lkaiznkf;drk

¼x½ /keZfujis{krk

¼?k½ {ks=h;dj.k
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5-0 ifjp;
5-1 mís';
5-2 lkekftd leL;k,a % cky vijk/k] u'kk[kksjh] os';kof̀Ùk vkSj ;qok v'kkafr

5-2-1 cky vijk/k
5-2-2 u'kk[kksjh
5-2-3 os';kof̀Ùk vkSj ;qok vlarks"k ,oa vkØks'k

5-3 lekt esa fgalk % ifjp;] efgyk fgalk] cky fgalk ,oa ;kSu mRihM+u ds dkj.k
5-3-1 efgykvksa ds fo#) fgalk dh izÑfr] Lo:i ,oa fo'ks"krk,a
5-3-2 efgyk fgalk
5-3-3 cky fgalk
5-3-4 cky ;kSu 'kks"k.k vkSj ;kSu mRihM+u
5-3-5 ;kSu mRihM+u ds dkj.k

5-4 viuh izxfr tkafp, ç'uksa ds mÙkj
5-5 lkjka'k
5-6 eq[; 'kCnkoyh
5-7 Lo&ewY;kadu ç'u ,oa vH;kl
5-8 lgk;d ikB~; lkexzh

;g laHko ugha gksrk fd lc dqN mlh izdkj ls pyrk jgs tSlk fd lkspk x;k Fkk]
vFkkZr~ lekt esa O;fDr;ksa us lkekftd O;oLFkk cukbZ gqbZ gksrh gSA bl lkekftd
O;oLFkk esa vusd O;fDr;ksa ;k O;fDr;ksa ds lewgksa dh vlgefr Hkh gksuh LokHkkfod
izfØ;k gksrh gSA dqN yksx LFkkfir ekudksa] fu;eksa ,oa vkpkj&fopkj ds izfr
udkjkRed joS;k iznf'kZr djrs gSaA bUgha dkj.kksa ls fofHkUu lkekftd leL;k,a
mRiUu gksrh gSaA lekt ds LFkkfir fu;eksa ls gVdj] O;ogkj djus ds D;k ewy
dkj.k gksrs gSa] dk vè;;u Hkh vkt izklafxd gSA buesa vijkèk] cky&vijkèk] ,oa
vU; leL;k,a Hkh lfEefyr gSa] ftuls lekt] O;oLFkk rFkk laxBu dks [krjk mRiUu
gksrk gSA

izLrqr bdkbZ esa cky vijk/k] u'kk[kksjh rFkk efgykvksa ds fo#) gksus okys
vijk/kksa tSlh fofHkUu lkekftd leL;kvksa dk foLr`r v/;;u fd;k x;k gSA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki&

 lkekftd leL;kvksa ds vFkZ ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr gks ik,axs(

 lkekftd leL;kvksa ds fofHkUu izdkjksa dh foLr`r foospuk dj ik,axs(
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 cky vijk/kksa ds dkj.kksa dks Li"V :i ls fo'ysf"kr dj ik,axs(

 u'kk[kksjh ds dkj.kksa dk ewY;kadu dj ik,axsA

Hkkjrh; lekt fofo/k laLÑfr;ksa] yksxksa] fo'oklksa vkSj Hkk"kkvksa dk tfVy feJ.k gSA
;g tfVyrk Hkkjrh; lekt dks ,d thoar vkSj lkaLÑfrd ns'k cukrh gSA gekjs
ns'k esa vkt Hkh cgqr lh leL;k,a ,slh gSa tks Hkkjr ds fodkl esa ck/kk cuh gqbZ gSaA
buesa ls dqN e[; gSa& cky vijk/k] u'kk[kksjh] os';ko`fÙk vkfnA ftudk foLr`r
fooj.k Øe'k% ;gka izLrqr gSA

vk/kqfud ;qx esa cky vijk/k dh leL;k bruh vf/kd xEHkhj gks pqdh gS fd blds
fuokj.k gsrq la;qDr jk"Vª la?k ds }kjk Hkh iz;kl fd, tk jgs gSaA vk, fnu lekpkj]
i=&if=dkvksa esa cky rFkk fd'kksj vijkf/k;ksa }kjk fd, x, pksjh] Mkds] ywVekj]
cykRdkj rFkk vuU; vijk/kksa dh [kcjsa izdkf'kr gksrh jgrh gSaA fd'kksj vijkf/k;ksa
}kjk Nqjhckth] fiLrkSyckth] /kweziku] e|iku tSlh cqjkb;ka vkt lkekU; ?kVuk,a cu
xbZ gaSA lekt'kkL=h; nf̀"Vdks.k ls Hkh cky vijk/k ;k fd'kksj vijk/k dh leL;k
de egRoiw.kZ ugha gSA ;gh cky vijk/kh dkykUrj esa lekt ds ukxfjd curs gSaA
cky vijk/k oLrqr% fo?kfVr lekt dk ifjpk;d gSA fQj Hkh cky vijk/k ds vFkZ
vkSj ifjHkk"kk ds lanHkZ esa vijk/k'kkfL=;ksa rFkk lekt'kkfL=;ksa esa ijLij erSD; ugha
gSA

cky vijk/k dk vFkZ cPpksa ds ,sls vkijkf/kd dk;Z ls gS tks yksd dY;k.k dh
nf̀"V ls gkfudkjd gSA cky vijk/k ls rkRi;Z oLrqr% ,d LFkku fo'ks"k ds }kjk
fuf'pr dh xbZ vk; ls de vk;q okys cPpksa vFkok fd'kksjksa }kjk fd, x, os dk;Z
gSa tks Lo;a muds fy, rFkk yksd dY;k.k ds fy, Hkh gkfuizn gSaA

(Definitions of Juvenile Delinquent)

cky vijk/k ls lEcfU/kr mi;qZDr foospuk ls cky vijk/k dh /kkj.kk dkQh Li"V
gksrh gSA bl lUnHkZ esa fofHkUu vFkZ'kkfL=;ksa vkSj vijk/k 'kkfL=;ksa esa egRoiw.kZ
erHksn n`f"Vxr gSA bu lHkh fo}kuksa }kjk iznÙk cky vijk/k lEcU/kh ifjHkk"kkvksa esa
;g Li"V gksrk gS fd mu lHkh dk;ks± dks cky vijk/k dh Js.kh esa lfEefyr fd;k
tkrk gS tks lkoZtfud dY;k.k ds fgr ds fo#) fl) gksrs gSaA fuEufyf[kr
ifjHkk"kkvksa ls ;g rF; ;Fkksfpr :i ls Li"V gks ldrk gSA

1- MkWDVj lsBuk ds vuqlkj] Þcky vijk/k ls vk'k; fdlh LFkku fo'ks"k ds
fu;ekuqlkj ,d fuf'pr vk; ls de ds cPpksa dk fd'kksjksa }kjk fd;k tkus
okyk vijk/k gSAÞ
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2- U;wes;j ds vuqlkj] Þcky vijk/kh ,d fuf'pr vk;q ls de dk ;g O;fDr
gS ftlus lekt fojks/kh dk;Z fd;k gS rFkk mldk nqO;Zogkj dkuwu dks rksM+us
okyk gSAß

3- esUxksYM ds vuqlkj] Þcky vijk/kh og O;fDr gS tks vR;ko';d :i ls fdlh
Hkh vijkèk dk vijk/kh ugha gksrk gSA vfirq mlesa lekt fojks/kh nf̀"Vdks.k ,oa
O;ogkj ds y{k.kksa dk fodkl gks tkrk gSA ftudks ;fn jksdk u tk, rks og
fu%lUnsg ,sls dk;ks± dh vksj vxzlj gksaxs ftUgsa yksx lgu ugha dj ldsaxsA

(Age and Juvenile Delinquent)

cky vijk/k dh ,d loZekU; ifjHkk"kk u cu ikus dk loZizeq[k dkj.k oLrqr% vk;q
lEcU/kh leL;k gSA fdl vk;q oxZ ds }kjk fd, x, vkijkf/kd ÑR; dks cky
vijkèk dh Js.kh esa lfEefyr fd;k tk, ;g izR;sd ns'k dh izpfyr fof/k O;oLFkk
ij gh fuHkZj djrk gSA cky vijk/k dh vk;q lhek lHkh ns'kksa esa iF̀kd&i`Fkd gS] ek=
bruk gh ugha vfirq dbZ ns'kksa esa rks fHkUu&fHkUu jkT;ksa ;k izkUrksa esa cky vijkf/k;ksa
dh vk;q lhek Hkh loZFkk fHkUu&fHkUu fuf'pr dh xbZ gSA la;qDr jkT; vesfjdk ds
U;w;kWdZ uxj esa 7 ls 16 o"kZ] fczVsu esa 8 o"kZ] dSfyQksfuZ;k esa 21 o"kZ] dukMk esa 10
o"kZ] vYoVkZ ds yM+dksa ds fy, 10 o"kZ rFkk yM+fd;ksa ds fy, 18 o"kZ rd dh vk;q
fuèkkZfjr dh xbZ gSA gekjs Hkkjro"kZ esa fdlh&fdlh izkUr esa ;g vk;q 18 o"kZ rFkk
dgha&dgha ij 15 o"kZ dh gSA

Hkkjrh; naM lafgrk dh /kkjk 82 ds vuqlkj 7 o"kZ ls de vk;q okys cPpksa }kjk
fd;k x;k dk;Z vijk/k dk;Z ugha gksrk gS rFkk 7 o"kZ ls 12 o"kZ dh de vk;q okys
cPpksa }kjk fd;k x;k dksbZ Hkh dk;Z ml le; vijkf/kdkj ugha ekuk tkrk gS tc
rd fd ckyd vius dk;Z ds ifj.kke dks le>us ds fy, vifjiDo gksA cky
vfèkfu;e 1951 ds vuqlkj 16 o"kZ rd dh vk;q okys ckyd dks fd'kksj ekuk tkrk
gS rFkk dsUnzh; cky vf/kfu;e 1960 ds varxZr cky vijkf/k;ksa dh vf/kdre vk;q
lhek 16 o"kZ ,oa yM+fd;ksa ds fy, 18 o"kZ fuf'pr dh xbZ gSA

(Characteristies of the Juvenile Delinquent)

cky vijk/kh ls lEcfU/kr fofHkUu ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS
fd cky vijkf/k;ksa dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gksrh gSa&

1- ckyd] ftlus jkT; ds fdlh dkuwu dk mYya?ku fd;k gSA

2- ckyd tks vkokjk gks rFkk vius vfHkHkkodksa ;k ekrk&firk dh vkKk u ekurk
gksA

3- ckyd tks ?kj vFkok Ldwy ls Hkkxus dk vknh gks pqdk gksA

4- ckyd tks vknru vU; yksxksa dks gkfu igqapkrk gksA
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blh izdkj la;qDr jkT; vesfjdk ds U;w;kWdZ uxj ds cky vijk/k U;k;ky;
vf/kfu;e esa Hkh cky vijk/kh dh fuEufyf[kr fo'ks"krkvksa dk o.kZu fd;k x;k gS&

1- ckyd tks fdlh LFkkfir dkuwu dk mYya?ku djrk gSA

2- ckyd tks lq/kkj esa loZnk ijs] mí.M vFkok vknru voKkdkjh gks vFkok
vfHkHkkod ;k ekrk&firk dh vkKk u ekurk gksA

3- ckyd tks ekrk&firk ;k vfHkHkkod dh lgefr ;k vkKk ds fo#) ?kj ls
ckgj Hkkxrk gksA

4- ckyd tks xSj dkuwuh O;olk; ;k dk;Z esa layXu jgrk gksA

5- ckyd tks lkoZtfud LFkyksa esa fHk{kkof̀Ùk djrk gksA

(Causes of Juvenile Delinquency)

cky vijk/k dh leL;k dk funku djus ls iwoZ gesa cky vijk/k lEcU/kh fofHkUu
dkj.kksa dks le> ysuk pkfg,A D;ksafd izR;sd leL;k ds dkj.kksa esa gh mldk funku
fNik gksrk gSA Xyw,sd us fy[kk gS-----Þvijk/k 'kkL= esa dkj.k dh leL;k lokZf/kd
dfBu leL;k gSA blfy;s dkj.k dh vR;f/kd lko/kkuhiwoZd [kkst djuh pkfg,A
fl)kUr ds vHkko dh n'kk esa lekt'kkL= vkSj oS;fDrd fo"ke dk;Z fcuk fu"d"kZ
ds ,d nq"dj fpfdRlk gSAß cky vijk/k ds fy, mÙkjnk;h dkj.kksa dh foospuk djus
ls irk pyrk gS fd cky vijk/k ds fy, ,d ugha vfirq vusd dkj.k mÙkjnk;h
gkssrs gSaA ftuesa ls izeq[k fuEuor~ gSa %

 efLr"d esa dksbZ pksV ;k jksx] Luk;qe.My
dk fodkj] 'kkjhfjd jksx vFkok dksbZ 'kkjhfjd fodkj ;s lHkh leku :i ls
ckydksa dks vijk/kksUeq[kh cukrs gSaA QyLo:i ckydksa esa ghurk] vlqj{kk]
fpUrk rFkk vU;kU; fo/oaldkjh izo`fÙk;ksa dk izknqHkkZo gksrk gS vkSj dkykUrj
esa bUgha ds dkj.k ckyd dk O;ogkj fopyudkjh gks tkrk gSA ,e-ts- lsBuk
us fy[kk gS fd us= jksx] ukd vkSj xys dh O;kf/k;ksa] dku dh rdyhQsa] nUr
ihM+k] cksyus ds nks"k] 'kkjhfjd mÙkstukvksa] flj nnZ] 'kkjhfjd ihM+k] ekfld
/keZ dk vlUrqyu] fd'kksjkoLFkk ds jksx rFkk vU;kU; 'kkjhfjd jksx rFkk de
[kkus&ihus ds fo"k; esa vo'; fpUru djuk pkfg,] D;ksafd cky vijkèk ds
;gh izeq[k dkjd gksrs gSaA

 ifjokj dks gh ckyd dh izFke ikB'kkyk ekuk tkrk gSA
;gh laLFkk ckyd dk Hkfo"; fcxkM+rh ;k laokjrh gSA ifjokj gh ckyd dks
LoLFk ;k vLoLFk ukxfjd cukrk gSA lekt'kkfL=;ksa dk ;g n<̀+ er gS fd
izR;sd ckyd esa lkekftd xq.kksa dk fodkl ifjokj esa gh gksrk gSA ekrk&firk]
vfHkHkkod dk vuqHko djrk gSA mlds O;fDrRo dk lEiw.kZ fodkl gksrk gSA
fofHkUu izdkj ds v/;;uksa ls ;g izekf.kr gks pqdk gS fd ogh fodkl gksrk
gSA fofHkUu izdkj ds v/;;uksa ls ;g izekf.kr gks pqdk gS fd ogh ckyd cky
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vijk/kh gksrs gSa] ftUgsa vius ifjokj ls Hkjiwj Lusg izkIr ugha gksrk vFkok
ftudks vius ekrk&firk ;k vfHkHkkodksa }kjk frjLdkj izkIr gksrk gSA

euksoSKkfudksa ds erkuqlkj ekufld fodkj vkSj
ekufld nks"k Hkh cky vijk/k dk ,d izeq[k dkj.k gSA fdlh ckyd esa fuEu
ekufld ;ksX;rk dk gksuk] mlds O;fDrRo dk nks"k ;qDr gksuk] mls cky
vijk/k dh fn'kk ls mUeq[k djrk gSA euksoSKkfudksa dh ;g ekU;rk gS fd
mí.M vFkok vkijkf/kd eukso`fÙk okys ckyd oLrqr% ekufld Hkw[k ls ihfM+r
gksrs gSaA

 lkekftd okrkoj.k Hkh cPpksa dh vkijkf/kd izo`fÙk dks
izHkkfor djrk gSA lkekftd dkjdksa esa ikl&iM+ksl] ikB'kkyk] e|iku] tqvk
rFkk vU; euksjatukRed lk/ku vkrs gSaA ;fn fdlh ckyd dk iM+kslh e|iku
djrk gS rFkk tqvk[kksj ;k vuSfrd dk;ks± esa layXu gS] rks mldk izHkko ckyd
ij iM+rk gSA yksx bl rF; ls vufHkK jgrs gSa fd mudk cPpk fdl izdkj
ds laxh&lkfFk;ksa ds lkFk mBrk] cSBrk] [ksyrk&dwnrk vFkok ?kwerk fQjrk
gSA xyr laxh&lkfFk;ksa ds lkFk lkfFk;ksa ds chp cky vijk/k lEcU/kh O;ogkj
dk tUe vkSj fodkl gksrk gSA cqjh laxr vkSj cqjs nksLr ckydksa dks gh ugha]
vfirq uo;qodksa vkSj izkS<+ksa rd dks vijk/kksUeq[kh cuk Mkyrs gSaA

 O;fDrxr dkj.kksa ls Hkh cky vijk/kh izof̀Ùk;ksa dk fodkl
gksrk gSA blesa pfj= lEcU/kh vknrsa loZizeq[k gSaA izR;sd ckyd ds thou esa
mlds pfj= dk fo'ks"k egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA pfj= ds vUrxZr gh
uSfrdrk] lPpkbZ] ln~O;ogkj] fo'okl rFkk bZekunkjh vkfn dk lekos'k gksrk
gSA cky vijkf/k;ksa esa budk vHkko gksrk gSA cky vijk/kh dk cksyus&pkyus]
pyus&fQjus vkfn dk rkSj&rjhdk vR;f/kd dVq vkSj vHknz gksrk gSA

 fofHkUu izdkj dh tula[;k lEcU/kh dkj.kksa ls Hkh
cky vijk/k izksRlkfgr gksrk gSA tula[;k dk LFkkukUrj.k tula[;k dh
xfr'khyrk vkSj ifjorZu'khyrk ds ifj.kkeLo:i Hkh cky vijk/k curs gSaA
fgUnqLrku&ikfdLrku ds foHkktuksijkUr yk[kksa 'kj.kkFkhZ ifjokjksa }kjk ,d
ns'k ls nwljs ns'k esa vkus&tkus ds ifj.kkeLo:i mRiUu gqvkA cky vijkèk
bldk ToyUr mnkgj.k gSA

 vusd ekuo 'kkfL=;ksa dk ;g n`<+ er gS fd cky
vijkèk ds mn~Hko vkSj fodflr gksus dk ,d dkj.k cPpksa dh vkuqoaf'kdrk
gh gSA vijk/kh izo`fÙk vftZr ugha dh tkrh gSA vfirq ;g ckyd dks vius
tUe ls gh ekrk&firk }kjk izkIr gksrh gSA vijk/kh ckyd ls v/;;uksa }kjk
bl er dh iqf"V izkIr gksrh gSA mudks vijk/kh O;ogkj ds izeq[k xq.k ekrk
vFkok firk ;k la;qDr :i ls nksuksa ds }kjk gh izkIr gq,A vFkkZr~ 'kkjhfjd
rFkk iSrd̀ foÑfr;ksa dk ifj.kke gksrk gSA

 ckydksa }kjk
vijk/k dk;Z djus esa tSfod fl)kUr ds leFkZdksa }kjk lkekftd o lkaLÑfrd
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ifjfLFkfr;ksa dks egRo ugha fn;k tkrk vkSj u gh os bl vijk/k dk;Z esa fdlh
izsjd 'kfDr vFkok lk[k dks dksbZ egRo nsrs gSaA

cky vijk/k ds euksoSKkfud fl)kUr dh O;k[;k fuEufyf[kr :i esa dh tk ldrh
gS&

 euksoSKkfud fl)kUr dk vk/kkj ;g ekU;rk gS
fd cky vijk/k ckyd ds euksfodkjksa dk ifj.kke gS rFkk cky vijk/kh dk
,d jksxh] vlUrqfyr ,oa {kfrxzLr O;fDrRo gksrk gSA

 euksoSKkfud fl)kUr ds leFkZd
fo}kuksa us cky vijkf/k;ksa ds lEcU/k esa vius&vius v/;;u fd, vkSj tks
ifj.kke fudkys os bl izdkj gSa&

(i) cVZ uked fo}ku&lekt'kkL=h us vius v/;;u dk ;g ifj.kke fudkyk fd
85% cky vijk/kh HkkokRed vk?kkr dk f'kdkj gSA

(ii) ghys ,oa czksuj uked fo}ku lekt'kkfL=;ksa us vius v/;;u ds ifj.kkeksa dk
mYys[k djrs gq, crk;k fd 105 cky vijkf/k;ksa dh muds HkkbZ&cguksa ls
rqyuk djus ij Kkr gqvkA

(iii) jksfcUl us vius v/;;uksa dk ifj.kke ;g fudkyk fd Þcky vijk/kh
lekt&foÑfr ;qDr O;fDrRo okys ckyd gksrs gSaA lekt&foÑfr ckyd esa
ekufld vlUrqyu mRiUu djds fu;eksa ds mYya?ku dks thou dk ,d vax
cuk nsrh gSA

(Theories of Juvenile Delinquency)

MkWu lh fxCcUl us cky vijk/k ds izeq[k fl)kUr rhu crk, gSa] tks bl izdkj gSa&

 MkWu lh- fxCcUl ds vuqlkj] Þcky vijk/k dk ;g
fl)kUr bl ckr ij vk/kkfjr gS fd] ÞO;fDr dh tSfod lajpuk esa Li"V ns[ks
tk ldus okys dqN ,sls y{k.k gksrs gSa] tks mls vijk/k ds fy, izsfjr djrs
gSaA ;s y{k.k ih<+h&nj&ih<+h iSr`drk }kjk gLrkarfjr gksrs jgrs gSaA vr%
tSfod fl)kUr cky vijk/k dks tUetkr ekurs gSaA bl fl)kUr dh :ijs[kk
bl izdkj O;Dr dh tk ldrh gSA

¼d½  ckydksa esa] tSfod fl)kUr ds vuqlkj tUe ls
gh vijk/k dh izo`fÙk ikbZ tkrh gSA tks mUgas vius vijk/kh ekrk&firk ls
gLrkUrfjr gksrh gSA

¼[k½  ckydksa esa vijk/k djus dh izof̀Ùk vijk/kh ekrk&firk ls
iSr`d ¼fojklr½ ds :i esa izkIr gksrh gSA

 bl fl)kUr ds }kjk pwafd vijk/kh ds 'kkjhfjd
y{k.kksa ,oa O;fDrRo dks vR;f/kd egRo fn;k tkrk gS] blfy, bl fl)kUr
dks ,d O;fDroknh fl)kUr dg fn;k tkrk gSA
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MkWu lh- fxCcUl ds vuqlkj] ÞtSfod fl)kUrksa esa bl fl)kUr }kjk ;g fl)
djus dk iz;kl fd;k tkrk gS fd ckyd dk vijk/kh vkpj.k mldh nks"kiw.kZ
tSfod O;oLFkk ds dkj.k mRiUu gksrk gSAß

 cky vijk/k ds euksoSKkfud fl)kUrksa dks dqN
izeq[k Jsf.k;ksa esa foHkDr fd;k tkrk gSA tks bl izdkj gS&

(i)  cky vijk/k ds bl ewy
izo`R;kRed fl)kUr dk izorZd Ýk;M dks ekuk x;k gSA Ýk;M ds vuqlkj]
Þtc bM] bxks rFkk lqij&bxks esa lkeatL; ugha jgrk rc fd'kksj vijk/k dh
vksj izoÙ̀k gksrs gSaAß

(ii) bl euksxR;kRed leL;k
fuokjd fl)kar ds vuqlkj cky vijk/k ckyd ds O;fDrRo esa vkUrjhÑr
fdlh leL;k dk gy gSA

(iii) cky vijk/k ds lekt'kkL=h;
fl)kUr esa fo}kuksa us lkekftd&lkaLÑfrd i;kZoj.k] lkekftd lajpuk rFkk
lkekftd O;oLFkk o laxBu ds izHkko dks lfEefyr fd;k gSA bldks
fuEufyf[kr izdkj ls izLrqr fd;k tkrk gSA

 izeq[k lekt'kkL=h; fopkjd rFkk mlds
lg;ksfx;ksa us cky vijk/k dh O;k[;k lkaLÑfrd la?k"kZ fl)kUr ds vk/kkj ij
dh gSA

 cky ,oa cky vijk/k ds fy, 'kkW ,oa
eSDds us lkekftd fo?kVu ds fy, mÙkjnk;h dkj.kksa dks egRo fn;k gS]
D;ksafd lkekftd fo?kVu dh fLFkfr esa ekrk&firk dk cPpksa ij fu;U=.k
lekIr izk;% gks tkrk gSA

cky vijk/k dk egRoiw.kZ dkj.k bZ- nq[khZe
rFkk vkj-ds- eVZu us lkekftd vkn'kZfoghurk dks ekuk gSA

(Magnitude of Juvenile Delinquency in India)

cky vijk/k lkekftd <kaps vkSj laLÑfr ls lEcfU/kr gksrs gq, Hkh bldk lhèkk
lEcU/k ns'k dh 'kklu O;oLFkk ls Hkh gksrk gSA tgka i;kZIr ek=k esa iqfyl dk vHkko
gksrk gS ogka ij vijk/kksa dh la[;k esa of̀) dk gksuk LokHkkfod gSA

(II)

(Various Categories of Juvenile Deliquents in India)

Hkkjr esa bu cky vijkf/k;ksa dks pkj oxks± esa j[kk x;k gS] tks bl izdkj gSa&

1- izFke oxZ esa 14 o"kZ ls de vk;q ds cky vijk/kh j[ks x, gSaA

2- f}rh; oxZ esa 15 o"kZ ls 16 o"kZ dh vk;q ds cky vijk/kh vkrs gSaA

3- r`rh; oxZ esa 16 o"kZ ls 18 o"kZ rd dh vk;q ds cky vijk/kh vkrs gSaA
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4- prqFkZ oxZ esa 18 o"kZ ls 21 o"kZ rd dh vk;q okys cky vijkf/k;ksa dks j[kk
tkrk gSA

(Datas Obtained in India Regarding Juvenile Delinquency)

Hkkjr esa cky vijk/k lEcU/kh izkIr vkadM+ksa ij n`f"Vikr djus ds mijkUr cky
vijkèk ds lEcU/k esa xEHkhj fLFkfr dk Kku gksus ds lkFk&lkFk Hkkjr esa blds
foLrkj dk Hkh Kku gksrk gSA bl lEcU/k esa izkIr vkadM+ksa dks fuEufyf[kr :i esa
izLrqr fd;k tk ldrk gS&

 lu~ 2000 ds vkadM+kas ds
vuqlkj Hkkjrh; naM lafgrk ds vUrxZr dqy 9]267 ekeys iathÑr fd, x,
rFkk LFkkuh; ,oa fo'ks"k dkuwu ds varxZr 5]154 ekeys iathÑr fd, x,A
cky vijk/k dh nj esa fofHkUu o"kks± esa mrkj&p<+ko ns[kus dks feyrk gSA 1997
esa ckydksa esa vijk/k dh nj 0-8 izfr'kr Fkh] ogh c<+ dj lu~ 1998 esa 1-0
izfr'kr Fkh blds i'pkr lu~ 1999&2000 esa 0-9 izfr'kr jghA

ckydksa }kjk fd, x, vijk/kksa esa ls Hkkjrh; naM lafgrk ds
vUrxZr lcls vf/kd lEifÙk lEcU/kh FksA lu~ 2000 esa naM lafgrk ds varxZr
dqy laKs; vijk/kksa esa ls pksjh ¼2]385½] ywVekj ¼1]497½ rFkk lsa/kekjh ¼1]241½
ds ekeys ik, x,] blds vykok ySafxd mRihM+u ds ¼51-9½] MdSrh ds ¼32%½]
gR;k ds ¼28-6%½ cykRdkj ds ¼24-5%½ ekeys ik, x,A

1- izkIr vkadM+kas ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd 1986 ls iwoZ cky vijkèk
esa gksus okyh fujUrj o`f) ckn ds o"kks± esa yxHkx 5% de gks xbZ gSA

2- lokZf/kd cky vijkf/k;ksa dh la[;k e|fu"ks/k ¼u'kkcUnh½ dkuwu ds vUrxZr
gksrh gSA

3- lokZf/kd cky vijk/k e/; izns'k rFkk lcls de cky vijk/k mÙkj izns'k esa
gq,A

4- 1986 ls iwoZ cky vijk/k esa yM+fd;ksa dh la[;k de gksrh Fkh tks 1987 ds
ckn ds o"kks± esa fujUrj c<+h gSA

5- vf/kdka'k cky vijk/kh vf'kf{kr vFkok de f'kf{kr gksrs gSaA

(Reformation and Treatment of Child Delinquents in India)

 fd'kksj lq/kkj xg̀ oLrqr% ,d izdkj ds vkS|ksfxd
fo|ky; gksrs gSa] tgka ij cky vijkf/k;ksa dk lq/kkj fd;k tkrk gSA blesa
ckydksa dks lkekU;] vkS|ksfxd rFkk O;kolkf;d f'k{kk iznku djrs gSaA
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 bl lq/kkj xg̀ esa fnYyh] iwohZ iatkc rFkk fgekpy izns'k
jkT;ksa ds 15 o"kZ ls de vk;q okys cky vijkf/k;ksa dks j[kk tkrk gS rFkk
ckydksa dks fuR;izfr tc [kpZ Hkh fn;k tkrk gSA blesa ckydksa dks izk;% rhu
ls ikap o"kZ rd dh vof/k ds fy, j[kk tkrk gSA

 tgka ,d vksj xEHkhj vkSj xq#Ùkj cky vijkf/k;ksa dks
fofHkUu izdkj ds lq/kkjx`gksa esa j[kk tkrk gS] ogha ij nwljh vksj de egRo
okys lkekU; Lrjh; cky vijk/kh bUgha lfVZQkbV Ldwyksa esa j[kdj lq/kkjs
tkrs gSaA bl izdkj ds Ldwy yxHkx mu lHkh jkT;ksa esa fLFkr gS] tgka ij
ljdkj }kjk cky lq/kkj vf/kfu;e ikfjr gks pqdk gSA

 Hkkjro"kZ esa lu~ 1921 bZ- ds i'pkr~ cky vijk/k ds lqèkkj
o mipkj gsrq fofHkUu jkT; ljdkjksa }kjk vusdkusd vf/kfu;eksa dks Hkh ikfjr
fd;k x;k gSA

 tc dHkh fdlh cky vijk/kh dks iqfyl }kjk idM+k tkrk
gSA rks loZizFke mlds fo"ke esa lkekftd tkap&iM+rky vkfn djds 24 ?k.Vksa
dh vof/k ds Hkhrj gh mldks fd'kksj&U;k;ky;ksa ds lEeq[k izLrqr dj fn;k
tkrk gSA

cky vijk/kksa ds fy, ljdkj }kjk fd'kksj U;k;ky;ksa
dh LFkkiuk dh xbZ gSA tks lkekU; U;k;ky;ksa ls loZFkk fHkUu gSA bu fd'kksj
U;k;ky;ksa dk okrkoj.k Lusg o lgkuqHkwfr ls ifjiw.kZ gksrk gSA

vr% cky vijk/k ls lEcfU/kr mi;qDr fooj.k ls ;g Li"V gksrk gS fd ;|fi Hkkjr
esa cky vijkf/k;ksa dh jksdFkke] lq/kkj vkSj mipkj gsrq vusd ljdkjh vkSj xSj
ljdkjh iz;kl fd, x, gSaA fQj Hkh cky vijk/k dk leqfpr fojksèk vkSj lq/kkj ugha
gks ik jgk gSA bldk izeq[k dkj.k ;g gS fd fofHkUu dk;ZØeksa ds chp u rks fdlh
izdkj dk leUo; gS vkSj u gh fdlh izdkj dk rkyesy gSA

Mªx ,fMD'ku] ;kuh u'ks dh yr ,d iqjkuh ;k yacs le; ls cuh gqbZ vknr gksrh
gSA vkerkSj ij ;s efLr"d dh chekjh dks nwj djus okyh nok gks ldrh gS] ftldk
bLrseky djrs jguk yksxksa dh vknr cu ldrh gSA u'ks dh yr efLr"d dh
lajpuk vkSj dk;Z djus dh {kerk esa ifjorZu yk ldrh gSA gkykafd] bl [krjs dks
le>rs gq, Hkh vf/kdka'k yksx u'ks dh yr dk f'kdkj gSaA Mªx ,fMD'ku dk fu.kZ;
LoSfPNd gksrk gSA u'khyh nokvksa ds nq#i;ksx ds dkj.k efLr"d esa gksus okys cnyko
fdlh O;fDr ds vkRe&fu;a=.k dh {kerk Hkh fcxkM+ ldrk gSA u'ks dh yr dks
jksduk ,d pqukSrh Hkjk QSlyk gksrk gSA gkykafd] ,sls mipkj gSa tks yksxksa dks Mªx
,fMD'ku ls NqVdkjk fnyk ldrs gSaA blds fy, thou'kSyh vkSj fpfdRld mipkj
nksuksa gh csgn t:jh gksrs gSaA

vU; iqjkuh chekfj;ksa] tSls fd Mk;fcVht ¼e/kqesg½] vLFkek ;k ân; jksx ds
lkFk Hkh] u'khyh nokvksa dh yr dks izHkkoh <ax ls izcaf/kr fd;k tk ldrk gSA
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Mªx ,fMD'ku dh leL;k cgqr gh lkekU; gSA lky 2009&10 ds Xykscy ,MYl
Vkscsdks losZ ¼fo'o o;Ld rEckdw losZ{k.k½ ds eqrkfcd rdjhcu 7-13 djksM+ Hkkjrh;
rjg&rjg ds u'kksa dh xaHkhj yr ls tw> jgs gSaA ftuesa lcls T;knk 5-17 djksM+
yksx 'kjkc] 72 yk[k yksx Hkkax] 60 yk[k yksx vQhe o pjl vkSj 11 yk[k yksx
u'khyh xksfy;ksa ;k batsD'ku ls gksus okys u'ks dh yr ds vknh gSaA bl losZ esa 70]293
yksx ,sls Hkh 'kkfey gSa] tks u'ks ds fy, [krjukd fdLe ds MªXl dk Hkh bLrseky
djrs gSaA

 Mªx ,fMD'ku ds lkekU; y{k.k bl izdkj gSa %

1- vxj vki fu;fer :i ls fdlh nok dk mi;ksx djus yxs gSa] rks mldh
Øsfoax gksukA

2- le; ds lkFk] ml nok dh [kqjkd ysus dh vknr c<+ukA

3- fcuk t:jr ds fdlh nok ij cgqr T;knk iSnk [kpZ djuk] fQj pkgs vki
mls [kjhnus esa l{ke gSa ;k ughaA

4- u'khyh nokvksa ds mi;ksx ds dkj.k ftEesnkfj;ksa vkSj dkedktksa dks izHkkfor
djukA

5- nok dk lsou djus ds ckn dksbZ vijk/k djuk] tSls& pksjh] MdSrh] xkyh
xykSp] ekjihV djuk vkfnA

6- fcuk t:jr vkSj u pkgrs gq, Hkh vkidk eu ml nok dh [kqjkd ds fy,
vkidks QkslZ djrk gSA

7- O;ogkj] ewM ;k xzsM ¼Nk=ksa ds ekeys esa½ dksbZ Hkh vpkud cnyko] iSVuZ;qDr
O;ogkj vkfnA

 dkj.k bl izdkj gSa&

1- cPpksa ds lkFk cpiu esa fd;k x;k 'kks"k.kA

2- u'ks dh phtksa ds mi;ksx dk ikfjokfjd bfrgklA

3- izfrLi/kkZRed nqfu;k esa vlQy gksus dk Mj vkSj mlds ckn ds ruko dh
otg ls u'ks dk vknh cu tkukA

4- ekrk&firk dh t:jr ls T;knk n[ky nsus dh otg ls u'ks dk vknh cu
tkukA

5- Hkfo"; dh ;kstuk vkSj dke ds ekgkSy esa vR;f/kd ruko dh otg ls u'ks
dk vknh cu tkukA

6- fdlh fiz; ds fu/ku dh otg lsA

7- cgqr vf/kd ;k de vk; okys lkekftd] vkfFkZd lewg dh otg ls u'ks dk
vknh cu tkukA

8- u'khyh phtksa dk vklkuh ls fey tkuk Hkh bldh yr dk ,d dkj.k gSA

9- Nk=ksa esa yxkrkj vPNk izn'kZu djus dk ncko Hkh u'ks dh yr dk dkj.k gSA
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10- ekrk&firk ;k ifjokj ls ykijokghA

11- uSfrd thou ds f[kykQ fonzksg ds fy, ncko MkyukA

12- fd'kksj mez

13- vkl&ikl dk ekgkSy rukoiw.kZ gksukA

 u'khyh nokvksas dh yr ftls dsfedy lClVsal ;wt
fMlvkWMZj Hkh dgrs gSa] blds funku ds fy, vDlj euksfpfdRld] euksoSKkfud ;k
ykblsal izkIr 'kjkc vkSj Mªx dkmalyj dh enn yh tkrh gS vkSj blds lkFk&lkFk
esaVy gsYFk izksQs'kuYl dh Hkh enn yh tkrh gSA

bl ekufld fLFkfr dk funku djus ds fy, vesfjdu lkbfd;kfVªd
,lksfl,'ku }kjk ekufld fodkj ds uSnkfud vkSj lkaf[;dh eSuqvy (DSM-5)

izdkf'kr fd;k x;k gSA

1- O;fDrxr] lewg ;k ikfjokfjd Fksjsih ls'ku dk vk;kstuA

2- yr dh izÑfr dks le>us vkSj nksckjk mldh yr dks jksdus dk /;ku j[kk
tkrk gSA

3- vko';drkvksa ds vk/kkj ij ns[kHkky dh tkrh gSA

4- 'kjkc vkfn dh yr dk bykt ¼fMVkfDlfQds'ku ;k foFkMªky Fksjsih½A

 bls VkWd Fksjsih ;k euksfpfdRlk Hkh dgk tkrk gSA bl izfØ;k ds nkSjku
euksoSKkfud ;k euksfpfdRld O;fDr vkSj ifjokj ds lkFk vyx&vyx ;k lewg
esa lHkh ds lkFk ckr djrs gSaA tks dbZ rjg ds ennxkj gks ldrs gSa&

1- Mªx dh yr ls cpus vkSj nksckjk mldh yr dks okil vkus ls jksdk dSls tk
ldrk gS bl ij lq>ko nsaxsA

2- vkius futh thou] ukSdjh] dkuwuh leL;kvksa vkSj ifjokj vkSj nksLrksa ds lkFk
laca/kksa ds ckjs esa ckr djsaxsA

3- ifjokj ds lnL;ksa ds lewg ds lkFk ckr djsaxs] rkfd ifjokj ds lnL; Hkh
vkidh fLFkfr dks csgrj rjhds ls le> ldsaA

 lsYQ&gsYFk xzqi dh enn ls Hkh yksx vius u'ks dh yr ij dkcw
ik ldrs gSaA ,sls dbZ laLFkku gSa tks vyx&vyx ns'kksa esa dk;Z djrs gSaA Lo;a
lgk;rk lewg dh enn vki baVjusV ds tfj, Hkh ys ldrs gSaA vkidk fpfdRld
;k ijke'kZnkrk Hkh bldh tkudkjh ns ldrk gSA

fuEufyf[kr thou'kSyh vkSj ?kjsyw mipkj vkidks Mªx ,fMD'ku ls cpus esa enn dj
ldrs gSa&

vius ekufld LokLF; ij /;ku nsaA eknd inkFkks±
dh yr dbZ ekufld leL;kvksa ls tqM+h gks ldrh gS] ftlds fy, fpfdRld
;k euksfpfdRld dh enn ys ldrs gSaA
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viuh ekufld LokLF;
leL;kvksa ij le;&le; ij xkSj djsaA vxj vkidks dksbZ ekufld chekjh
ds y{k.k gSa] rks rRdky izHkko ls bldk mipkj djok,aA

 ,sls dbZ leFkZu lewg gSa tks vkidks u'ks dh
yr dks lq/kkjus esa ennxkj gks ldrs gSaA vius MkWDVj ;k baVjusV ds tfj,
budk irk yxk ldrs gSa vkSj budh enn ys ldrs gSaA

vr% izLrqr fo"k; esa geus tkuk fd Mªx ,fMD'ku fdls dgrs gSa vkSj ;g fdu
dkj.kksa o y{k.kksa ds }kjk gksrk gS vkSj og gekjs thou ij D;k izHkko Mkyrk gSA

u'ks ds fy, dsoy efnjk dk gh bLrseky ugha fd;k tkrk gS] oju~ vQhe] xkatk]
pjl] ekfjtqvkuk] Hkkax] dksdhu] etwu] ekjdks vkfn dk lsou fd;k tkrk gSA fy.M
fLeFk dk er gS fd bu oLrqvksa dk iz;ksx O;fDr ^lkekU;* cuus ds fy, djrk gSA
'kjkc dk iz;ksx rks O;fDr dHkh&dHkh djrk gS] fdUrq eknd nzO; dk iz;ksx og
izfrfnu djrk gSA ,d ckj vkjEHk djus ds i'pkr~ ;g vknr dk :i ys ysrk gS
vkSj mUgsa NksM+us esa 'kkjhfjd ,oa ekufld dfBukb;ka eglwl gksrh gSA

 eknd inkFkks± dk iz;ksx vfr izkphu dky ls fo'o ds leLr ns'kksa esa gksrk
jgk gSA ;wjksi ds ns'kksa esa budk lsou nok ds :i esa rFkk Hkkjr o phu easa eqDr :i
ls fd;k tkrk jgk gSA nf{k.k vÝhdk esa etnwjksa esa dksdhu ds iz;ksx dks izksRlkfgr
fd;k tkrk jgk gS ftlls fd os vf/kd dk;Z dj ldsaA eknd nzO;ksa ds mi;ksx ij
fo'o ds lHkh ns'kksa esa fdlh u fdlh izdkj dk fu;a=.k vo'; ik;k tkrk gS] vr%
yksx pksjh&fNis eknd inkFkks± dks ykus ys tkus dk dk;Z djrs gSaA dqN yksx rks ;g
dk;Z laxBukRed vk/kkj ij djrs gSaA

eknd nzO; O;lu 'kCn dk rkRi;Z gS eknd inkFkks± ij 'kkjhfjd fuHkZjrkA 'kkjhfjd
fuHkZjrk ls rkRi;Z gS fd eknd inkFkks± ds fujUrj iz;ksx ls 'kjhj mu inkFkks± dh
mifLFkfr ls viuk lkeatL; dj ysrk gS vkSj ;fn budk iz;ksx ugha fd;k tkrk
gS rks 'kjhj dks nnZ] cspSuh rFkk #X.krk eglwl gksrh gSA nwljs 'kCnksa esa] eknd nzO;
O;lu og n'kk gS ftlls 'kjhj dk dk;Z djrs jgus ds fy, eknd inkFkZ iz;ksx dh
vko';drk eglwl gksrh gSA ;fn eknd inkFkks± dk iz;ksx can dj fn;k tkrk gS
rks lapkyu esa ck/kk mRiUu gksrh gSA

bl izdkj eknd nzO; dk vFkZ gS 'kjhj dk eknd inkFkks± ds fo"kSys izHkkoksa ij
vkfJr bruk gks tkrk gS fd mlds fcuk thfor jguk dfBu gksrk gSA

bl izdkj eknd nzO; O;lu dh pkj fo'ks"krk,a gSa % blesa eknd inkFkZ xzg.k
djus dh 'kjhj }kjk rhoz bPNk ;k vko';drk O;Dr dh tkrh gS ftls O;fDr izR;sd
laHko lk/ku }kjk izkIr djus dk iz;Ru djrk gSA

 blesa [kqjkd dh ek=k esa mÙkjksÙkj o`f) dh izo`fÙk gksrh gSA
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 eknd inkFkks± ds izHkkoksa ij ekufld rFkk 'kkjhfjd fuHkZjrk mRiUu gksrh
gSA

 bldk O;fDr rFkk lekt ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA

voS/k eknd inkFkks± dk mi;ksx ;k oS/k eknd inkFkks± dk nq#i;ksx eknd
inkFkks± dk nq"iz;ksx dgykrk gS ftlls 'kkjhfjd o ekufld gkfu gksrh gSA blds
vUrxZr /kweziku] xkatk] g'kh'k] gsjksbu] dksdksbu] LSD] ekfQZu ds batsD'ku ,oa
'kjkc vkfn dk iz;ksx lfEefyr gSA bUgsa dbZ ckj High on Speed ;k 'Trip' ;k '

Gefting Kicks' tSls 'kCnksa }kjk O;Dr fd;k tkrk gSA

izkphu dky ls gh Hkkjr esa yksx eknd nzO;ksa dk iz;ksx djrs jgs gSaA eknd inkFkks±
ds lsou dks lkekftd LohÑfr Hkh izkIr FkhA vk;Z yksx lkse jl dk iz;ksx djrs
FksA vFkoZosn esa Hkkax ds iz;ksx dk mYys[k feyrk gSA iqjk.kksa esa Hkkax ds fy, ̂ fot;k*
'kCn dk iz;ksx gqvk gSA Hkkjr esa vQhe] Hkkax] xkatk] pjl ,oa dksdhu dk iz;ksx
gksrk jgk gSA

Hkkjr esa eknd inkFkks± ds iz;ksx dh ek=k] izÑfr foLrkj vkSj nq"izHkkoksa dks
tkuus ds fy, Ldwy o egkfo|kfFkZ;ksa ds Nk=ksa] vkS|ksfxd Jfedksa ,oa xzkeh.k yksxksa
ls lEcfU/kr vusd v/;;u fd, x, gSaA cuthZ ¼1963 esa dydÙkk esa½] n;ky ¼1977
esa fnYyh esa½] nqcs] dqekj vkSj xqIrk 1969 o 1977 esa] fpVful ¼1974 esa eqacbZ esa½] oekZ
¼1977 esa iatkc esa½] lsB o eupUnk ¼1978 esa mÙkj izns'k esa½] xsaxzsM o xqIrk] nso ,oa
ftany] nqcs]  oxhZt ,oa cSax vkfn v/;;udrkZ izeq[k gSaA

Mk- jke vkgwtk us 1976 esa t;iqj esa fo'ofo|ky;h Nk=ksa dk v/;;u djus
ij ik;k fd 26% fof/k ds Nk=] 23-6% okf.kT; ds Nk=] 17-5% dyk o lekt
foKku ds Nk=] 14% fpfdRlk foKku ds Nk=] 14% foKku ds Nk=] 13-6%

bathfu;fjax ds Nk= eknd inkFkks± dk iz;ksx djrs gSaA buesa ls 90% Nk= fu;fer
:i ls eknd inkFkks± dk mi;ksx djrs Fks rFkk 1% gh buds O;luh gks ik, FksA
yxHkx nks&frgkbZ budk mi;ksx euksjatu ds fy, djrs FksA dqN Nk= nokbZ ds :i
esa rFkk 2 ls 3 izfr'kr okLrfodrk ls Hkkxus ds fy, iz;ksx djrs FksA budk iz;ksx
djus okyksa esa ifCyd Ldwyksa esa i<+us okys fo|kFkhZ] 'kS{kf.kd n`f"V ls fujk'k] ikB~;sÙkj
dk;ZØeksa esa Hkkx u ysus okys fo|kFkhZ] mPp ifjokjksa ds Nk=] Nk=koklksa esa jgus okys
rFkk 16 ls 21 o"kZ dh vk;q oxZ ds Nk= vf/kd FksA

dsUnzh; f'k{kk vkSj lekt dY;k.k ea=ky; }kjk fd, x, losZ{k.k ds vuqlkj
dk'kh fo'ofo|ky; dh Nk=k,a u'kk[kksjh esa] eqacbZ dh Nk=k,a e|iku esa] psUubZ dh
rackdw lsou esa] fnYyh fo'ofo|ky; dh Nk=k,a uhan dh xksfy;ka lsou djus esa ,oa
t;iqj dh dksdhu ysus esa lcls vkxs FkhaA

1978 esa eksgu] lqanje rFkk pkoyk us fnYyh ds 2]000 fo|ky;h Nk=ksa dk
vè;;u djus ij ik;k fd 63% Nk= eknd inkFkks± dk lsou djrs FksA
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xzsaxzsM ,oa xqIrk }kjk fnYyh ds 4]000 vkS|ksfxd Jfedksa dk v/;;u esa irk
yxk;k fd muesa ls 10-4% Jfed 'kjkc] pjl] Hkkax] xkatk vkSj vQhe esa ls fdlh
u fdlh eknd inkFkZ dk mi;ksx djrs FksA

nso rFkk ftany us iatkc ds xkaoksa ¼1974½ esa v/;;u djus ij ik;k fd 15
o"kZ ls vf/kd dh vk;q ds 74% yksxksa esa 'kjkc ihus dh vknr FkhA 1978 esa xqjehr
flag us v/;;u fd;k vkSj ik;k fd 29% yksx eknd inkFkks± dk mi;ksx djrs Fks]
40% rackdw dk] 26% 'kjkc dk rFkk 19% vQhe dk mi;skx djrs FksA

dksdhu dk iz;ksx mPp oxks± ds yksxksa] tehankjksa] eqfLye uokcksa ,oa ckn'kkgksa
}kjk fd;k tkrk jgk gSA Hkkjr esa bldk vk;kr 1890 ls FkkA budk izpyu
vfèkdrj mÙkjh Hkkjr esa gh jgk gSA nkar ds nnZ o vU; jksxksa ds fy, Hkh dksdhu
dk iz;ksx nok ds :i esa gksrk jgk gSA vQhe] xkatk vkSj pjl dks lfEefyr dj
,y-,l-Mh- dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA

foxr o"kks± esa Hkkjr esa eknd nzO;ksa dk lsou c<+k gS vkSj pksjh&fNis :i ls budk
fons'kksa ls vk;kr gksrk gSA fo'ofo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa }kjk eknd inkFkks± dk
iz;ksx vf/kd fd;k tkus yxk gSA izfr;ksfxrk dh dfBurk] liuksa dk Vdjko]
ikB~;Øeksa dh uhjlrk] vanj gh vanj dldrs&flldrs ruko ds dkj.k ;qok oxZ
ruko ls eqDr rFkk dYiukvksa ds LofIuy lalkj esa [kksus dh vnE; ykylk ds dkj.k
u'ks dh 'kq#vkr djrk gSA eknd nzO; lsou dh izsj.kk fe=ksa ds }kjk feyrh gSA
ik'pkR; lH;rk vkSj laLÑfr dh pdkpkSa/k esa [kks, gq, ifjokjksa esa fofHkUu voljksa
ij u'kk djuk f'k"Vkpkj vkSj thou 'kSyh dk izrhd cu x;k gSA lalkj ls mnklhu
O;fDr fpUrkjfgr] eqDr ,oa LoPNUn thou O;rhr djus dh ykylk esa ekufld
'kkafr ds fy, eknd nzO;ksa dk lsou djrs gSaA eknd inkFkks± ds lsou ls ;qok ih<+h
esa ;qok LoPNUnrk c<+h gS tks Hkfo"; ds fy, Hk;kud fLFkfr gSA

u'khyh nokvksa ds lsou ds dkj.kksa dks eq[;r% fuEu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk
ldrk gS&

ruko ls eqfDr] mnklh dks nwj djus] ftKklk dks 'kkar
djus] Åc ls eqfDr ikus] Åaph&Åaph mM+kusa Hkjus] lkgl tqVkus ,oa vuqHko dks xgu
djus ds fy, eknd nokvksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

 ,slk ekuk tkrk gS fd eknd nokvksa dk iz;ksx djus okys
vfèkdka'k O;fDr v'kkar vkSj vfLFkj fpÙk okys gksrs gSaA yksx fpUrk ls eqfDr ikus ,oa
O;fDrRo dh dfe;ksa dks Nqikus ds fy, eknd oLrqvksa dk iz;ksx djrs gSaA ,d ckj
vknr iM+us ij bls NqM+kuk dfBu gksrk gSA O;fDrxr ,oa ekufld deh okys O;fDr
dks lkbdksU;wjksfVd dgrs gSaA

 dbZ yksx eknd oLrqvksa dk iz;ksx 'kkjhfjd ;k ekufld jksxksa ls eqfDr
ds fy, djrs gSa] fdarq yacs le; rd buds iz;ksx ds dkj.k jksx&eqDr gksus ij Hkh
os NksM+ ugha ikrsA
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dbZ yksx ekufld ruko ,oa la?k"kZ ls eqfDr ikus ds fy, eknd
nzO;ksa dk lsou djrs gSa D;ksafd ekufld 'kkafr ds vHkko esa lkekU; :i ls dk;Z
djuk Hkh dfBu gks tkrk gSA

 ftu yksxksa dk O;fDrRo vlkekU; gksrk gS os Hkh gj le;
v'kkafr eglwl djrs gSaA os okLrfodrk ls Hkkxus ds fy, eknd oLrqvksa dk lsou
djus yxrs gSaA

 lkekftd mRlo eukus] fe=ksa }kjk Lohdkj fd, tkus rFkk
lkekftd ewY;ksa dks pqukSrh nsus ,oa ifjokj ds lnL;ksa dk vuqdj.k djus vkfn
dkj.kksa ls yksx eknd nzO;ksa dk lsou djrs gSaA

psru jgus] ;kSu vuqHko esa of̀) djus] nnZ fuokj.k ds fy,
,oa funzk ykus ds fy, yksx eknd nzO;ksa dk lsou djrs gSaA

v/;;u esa izxfr ykus] /kkfeZd vUrn`Zf"V dks rst djus] Lo;a
dh le> esa of̀) djus nokvksa dk lsou fd;k tkrk gSA buds vfrfjDr okafNr
lQyrk u feyus] ijh{kk esa vlQy gksus] vlQy izse lEcU/k vkSj ghuHkkouk Hkh
eknd inkFkks± ds lsou dks izsfjr djrh gSA ik'pkR; laLÑfr ds izHkko] ,d ckj p[kus
dh pkg] ikfjokfjd fu;a=.k dk vHkko] u'kk djus okys yksxksa ls laidZ] lkfFk;ksa }kjk
u'ks ds vkuUn dks vykSfdd vkuUn ds :i esa fu:fir fd;k tkuk] thou ds dfBu
{k.kksa esa ncko vkSj ruko dks Hkqykus dk iz;kl] csjkstxkjh] O;fDrxr fujk'kk,a]
lEcUèkksa esa fc[kjko] fpark] ikfjokfjd Lusg dk vHkko] cksfj;r] Fkdku vkSj ek;wlh ls
eqfDr ikus ,oa ek= ekSt eLrh gsrq Hkh eknd nzO;ksa dk lsou fd;k tkrk gSA

eknd nzO;ksa ds lsou dk dqizHkkoksa ds fuEu :iksa esa mYys[k fd;k x;k gS&

nh?kZdky rd vf/kd ek=k esa u'khyh nokvksa ds lsou ls xSl
cuus] ftxj lEcU/kh chekjh] ukfM+;ksa ls lEcfU/kr fodkj] xfB;k] isysxzk] csgks'kh vkfn
chekfj;ka gksrh gSaA

buds iz;ksx ls O;fDr ds efLr"d ds rarq futhZo gks tkrs gSaA vf/kd la[;k
esa rarqvksa ds u"V gks tkus ls pDdj vkus yxrs gSaA ,sls O;fDr;ksa dh jksx izfrjksèkd
{kerk {kh.k gks tkrh gSA mldh thou vk'kk de gks tkrh gSA bu nokvksa ds iz;ksx
ls dSalj] xfB;k] peZ jksx] ân; jksx] vka[kksa ds jksx] 'okal d"V] {k;] fMIFksfj;k vkfn
jksx iuirs gSaA

 u'khys nzO;ksa ds lsou ls O;fDr esa ekufld n{krk dh deh] {kh.k
efLr"d rFkk Luk;q rarq u"V gks tkrs gSaA blls O;fDr dh HkkokRed ,oa ckSf)d
'kfDr {kh.k gks tkrh gSA og vlH; rFkk mYys[k Hkkx dk iz;ksx djrk gS rFkk
vR;fèkd Øks/kh gks tkrk gSA buds fo"k; ls rhoz ludhtu] ewNkZ] ikxyiu] fejxh]
ukM+h dh lwtu] i{kk?kkr vkfn jksx gks tkrs gSaA ekufld nqcZyrk] fpÙk foHkze] lansg]
mÙkstuk] Le`fruk'k] eSfu;k ,oa euksfoÑfr vkfn jksx buds lsou ls gksrs gSaA

 u'khys inkFkks± dk lEcU/k vijk/k] os';ko`fÙk] tqvk[kksjh] pksjh vkfn
xSj&dkuwuh O;ogkjksa ls gksrk gSA buds dkj.k dkuwuksa dks ykxw djus dh leL;k
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mRiUu gks tkrh gSA ;g cky&vijk/k] ;kSu&vijk/k] gR;k vkfn ds fy, Hkh
mÙkjnk;h gksrs gSaA

 bu u'khys inkFkks± ds lsou ls uhan o csgks'kh vkrh gS] O;fDr ykijokg
gks tkrk gS rFkk nq?kZVuk ?kfVr gks tkrh gSA

 u'khys inkFkks± ls vkS|ksfxd {kerk] mRiknu âkl] vuqifLFkfr] nq?kZVuk
vkfn dks izHkkfor djrh gSA

u'khys inkFkZ oS;fDrd fo?kVu dk ladsr rFkk dkj.k gksrk gSA
;s ladsr bl :i esa gS fd vf/kdka'k u'ksckt O;fDr chekj rFkk ekufld :i ls
ihfM+r O;fDr gSA izFke ckj lsou djus ls gh mldh leL;k izkjEHk gks tkrh gSA
,sls O;fDr viuk /ku u'khys inkFkks± esa u"V djrs gSaA fe=ksa o ?kj esa >xM+k djrs gSaA
os izkFkfed lEcU/k LFkkfir djus ,oa lkekftd fLFkfr;ksa ls larqyu cSBkus esa vleFkZ
gksrs gSaA

u'khyh nokvksa ds lsou ls O;fDr fu/kZu gksrk tkrk gSA

u'khyh nokvksa ds iz;ksx ls O;fDr dh dk;Z{kerk ?kV tkrh gS rFkk
og dk;Z ls vuqifLFkr jgus yxrk gSA ,sls fLFkfr esa mls ukSdjh ls fudky fn;k
tkrk gSA

 ,d u'ksckt O;fDr HkkoukRed :i ls Hkh vlarqfyr gks
tkrk gSA mldk vius ifjokj ds izfr Lusg o izse lekIr gks tkrk gSA ,sls O;fDr
viuk /ku] le; o 'kfDr lc dqN u'ks esa gh u"V dj nsrs gSaA muds vkØked]
LokFkhZ o lekt&fojks/kh gksus ds dkj.k yksx mUgsa ilUn ugha djrsA ,sls O;fDr esa
vusd ,sls y{k.k gksrs gSa] ftuds dkj.k os fookg ds v;ksX; gksrs gSa] tSls& LoIu ysuk]
fo"ke&fyafx;ksa ls djuk] vkØked o vlkekftd gksuk] ?kfu"B fe=ksa dk u gksuk]
'kadkyq] vlaHko vkn'kZokfnrk] vUreqZ[kh] lalkj ls HkkoukRed ,oa ekufld :i ls
cpus dh izof̀Ùk gksukA

 vkfne o NksVs lektksa esa u'khys inkFkks± dk iz;ksx lkewfgd
mRloksa ds le; fd;k tkrk FkkA Qly dkVus] clar ds vkxeu ,oa fof'k"V voljksa
ij bu inkFkks± dk lsou lkewfgd :i ls fd;k tkrk FkkA buds iz;ksx ls O;fDr
fe=ksa] ifjokj o lekt esa vyx gks tkrk gS vkSj vlqjf{kr eglwl djus yxrk gS
rks ,slh n'kk lkekftd fo?kVu dk lwpd gSA

 1893 esa jkW;y deh'ku

 1985 esa ukjdksfVDl MªXl ,.M lkbdksVªksfid lcLVs'ku ,DV

 ukjdksfVDl baVsfytsUl C;wjks

 Central Committee on Probition and Drug Abuse.

26 twu] 1989 dks eknd inkFkks± dh rLdjh vkSj nq#i;ksx ds f[kykQ
vUrjkZ"Vªh; fnol euk;k x;kA
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u'khys inkFkks± dh vknr NqM+kus esa ,d f'k{k.k laLFkku fuEukafdr :i esa viuh
Hkwfedk fuHkk ldrk gS&

 vusd Nk=ksa ds lkFk vukSipkfjd :i ls okrkZyki djuk pkfg,A

 Nk=ksa dks u'khys inkFkks± ds nq"ifj.kkeksa ls voxr djk;k tkuk pkfg,A

 Nk=ksa dh #fp;ksa vkSj xfrfof/k;ksa dh vksj /;ku fn;k tkuk pkfg,A

 Nk=ksa dk mfpr ekxZn'kZu fd;k tkuk pkfg, rFkk mudh leL;kvksa ls
fuiVus ds mfpr izko/kku gksus pkfg,A

 Nk=ksa dks O;olk; pquus vkSj y{; fu/kkZfjr djus esa lgk;rk iznku djuh
pkfg,A

,d ifjokj] lekt] f'k{k.k laLFkku] fe=ksa vkfn dks viuh Hkwfedk dk mfpr
ogu djds ckydksa dks ,d Hkkoh o lQy ukxfjd cuus esa laiw.kZ lg;ksx iznku
djuk pkfg,A

os';ko`fÙk ,d izdkj dk O;olk; gksrk gS] ftlesa iSlksa ds fy, 'kkjhfjd lEcUèk cuk,
tkrs gSaA tc dksbZ L=h fdlh iq#"k ls tks mldk ifr ugha gS vFkok iq#"k fdlh L=h
ls tks mldh iRuh ugha gS] ;kSu lEcU/k LFkkfir djrk gS ;k djrh gS vkSj mlds
cnys esa /ku ;k fdlh vU; izdkj dh oLrq ;k lsok izkIr djrh gS rks mls lkekU;
:i ls os';kof̀Ùk ekuk tkrk gSA fL=;ksa ,oa dU;kvksa ds vuSfrd O;kikj ¼fujks/kd½
vf/kfu;e] 1956 ds vuqlkj os';k og L=h gS tks fd /ku ;k oLrq ds cnys esa voSèk
;kSu lEcU/kksa ds fy, viuk 'kjhj iq#"k dks lkSairh gSA bl izdkj voS/k lEcUèk ds
fy, 'kjhj vfiZr djuk os';ko`fÙk dgykrk gSA vk/kqfud le; esa os';kvksa dks
fofHkUu vk/kkjksa ij vusd Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tkrk gSA O;kolkf;d n`f"Vdks.k
ls orZeku ;qx esa izk;% rhu izdkj dh os';k,a gksrh gSa&

 os os';k,a tks laxfBr vM~Mksa ij nsg csprh gSa vkSj ftudk fu;a=.k vM~Ms
ds ekfydksa ds gkFk esa jgrk gSA

 os os';k,a tks loZFkk Lora= :i ls viuk O;olk; pykrh gaSA

 os fL=;ka tks iw.kZ:i ls os';k ugha gksrh gSa] fdUrq ikfjokfjd thou esa jgrs
gq, vkfFkZd ykHk gsrq pksjh&fNis bl O;olk; dks viukrh gSaA

os';kof̀Ùk lokZf/kd iqjkuk is'kk ekuk tkrk gSA lkFk gh ;g fo'o ds leLr
lektksa esa ik;k tkrk gSA

Hkkjr tSls ikjEifjd lekt esa tgka efgykvksa dh ;kSu vkdka{kk mPp Lrj ds
ewY; vkSj ekudksa ls tqM+h gks] mls ;kSu vkdka{kk ij LorU=rk ugha nh xbZ gS vkSj
mldh bl bPNkifrZ dk vf/kdkj ifr dks iznku fd;k tkrk gSA Hkkjrh; lekt esa
os';ko`fÙk laLÑfr ds foijhr dk;Z ds :i esa ns[kk tkrk gSA fQj Hkh os';kof̀Ùk lekt
dk vfHkUu fgLlk gSA lkekU;r izR;sd 'kgj ds ,d fgLls esa os';kof̀Ùk okyk bykdk
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(Red Light Spot) gksrk gSA os';kof̀Ùk dks lkekftd dyad ekuus ds dkj.k ;g ,d
lkekftd leL;k ds :i esa tkuh tkrh gSA

Hkkjr dk lafo/kku izR;sd O;fDr dks xfjekiw.kZ thou dk vf/kdkj iznku
djrk gSA ysfdu os';ko`fÙk esa layXu ;kSu&dfeZ;ksa dks xfjekiw.kZ thou izkIr ugha
gksrk gS] bl izdkj os';kof̀Ùk esa lfEefyr O;fDr ,sls ukxfjd gSa ftUgsa lekurk dk
vf/kdkj izkIr ugha gSA Hkkjr esa os';kvksa dks lkekU; Je dkuwuksa ds vUrxZr laj{k.k
izkIr ugha gS] ysfdu muds cpko rFkk iquokZl dk iz;kl fd;k tkrk gSA

Hkkjr esa os';kof̀Ùk dk eq[; dkj.k fu/kZurk dk ekuk tkrk gSA bl O;olk;
dks viukus okyh vf/kdrj efgyk,a ykpkj] detksj rFkk vf'kf{kr gksrh gSa vkSj
muds ikl fdlh dk;Z dk fof'k"V dkS'ky Hkh ugha gksrk gSA nqHkkZX; ls ;fn bu
efgykvksa dk lkeuk nykyksa ls gks tkrk gS] rks bl is'ks esa vkus dh laHkkouk c<+
tkrh gSA vusd ekrk&firk vkfFkZd raxh ds dkj.k viuh csfV;ksa dks csp nsrs gSaA
vusd efgykvksa o yM+fd;ksa dks muds fj'rsnkjksa] ifr ,oa iq#"k&fe=ksa }kjk Hkh bl
is'ks esa /kdsyk tkrk gSA dbZ yksx efgykvksa dks 'kknh ;k ukSdjh dk >kalk nsdj mUgsa
pdyk?kj rd igqapk nsrs gSaA dbZ ckj iM+kslh ns'kksa ls yM+fd;ksa dks cgqr de iSlksa
esa [kjhndj bl is'ks esa 'kkfey fd;k tkrk gSA

Hkkjr ds dqN jkT;ksa esa /kkfeZd jhfr&fjoktksa vkSj #f<+;ksa ds dkj.k Hkh dqN
fL=;kas dks bl is'ks esa /kdsy fn;k tkrk gSA vksfM'kk] rfeyukMq vkSj egkjk"Vª ds dqN
/kkfeZd dsUnzksa esa ;g izFkk cuh gqbZ gSA nf{k.k Hkkjr esa bls nsonklh izFkk] egkjk"Vª esa
eqjyh] dukZVd esa ^okloh* ,oa ^ukfedk* vkfn dgk tkrk gSA ;g izFkk /kkfeZd
os';kof̀Ùk dh Js.kh esa vkrh gSA vk/kqfud le; esa os';k ds LFkku ij ;kSu&dehZ 'kCn
iz;ksx djus dk pyu gSA

Hkkjro"kZ eas oSokfgd lEcU/k ds ckgj ;kSu lEcU/k ekU; ugha gksrs gSaA os';kof̀Ùk
Hkh blds varxZr gSA ysfdu nks o;Ldksa ds ;kSu lEcU/k dks] ;fn og tu f'k"Vkpkj
ds foijhr u gks] dkuwu O;fDrxr ekurk gS] tks naMuh; ugha gSA ^Hkkjrh; naM
foèkku* 1860 ls ^os';kof̀Ùk mUewyu fo/ks;d* 1956 rd leLr dkuwu lkekU;r;k
os';ky;ksa ds dk;Z O;kikj dks laxr ,oa fu;af=r djus rd gh izHkkoh jgs gSaA
os';kof̀Ùk dk mUewyu ljy ugha gS] ijUrq ,sls laHko iz;kl fd, tkus pkfg, ftlls
bl O;olk; dks izksRlkgu u feys] lekt dh uSfrdrk dk âkl u gks vkSj
tuLokLF; ij jfrt jksxksa dk nq"izHkko u iM+sA dkuwu L=h nsg O;kikj esa layXu
vijkf/k;ksa dks dBksjre naM nsus eas l{ke gksA ;g lkekftd leL;k gSA lekt
lekt dh xfr dks igpkuus vkSj viuh mu ekU;rkvksa vkSj :f<+;ksa dk ifjR;kx
djsa] tks os';kof̀Ùk dks izksRlkgu iznku djrh gSA O;fDr fo'ks"k lekt dkuwu ds
visf{kr ;ksxnku ds vHkko esa os';kof̀Ùk eqDr lekt dh vis{kk djuk laHko ugha gSA

ifjorZuoknh ukjhokfn;ksa }kjk ;g rdZ fn;k tkrk gS fd T;knkrj le; yksx
,d lpsr vkSj mi;qDr jhfr esa os';ko`fÙk ds fodYi dk p;u ugha djrs gSaA ;g
muds }kjk dgk x;k gS fd os';kof̀Ùk okyh efgykvksa esa ls vfèkdka'k bl rF; ds
dkj.k gSa fd mUgsa ,d nyky ;k ekuo rLdjh }kjk etcwj dj fn;k x;k gS ;k ;g
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,d Lora= QSlys ds ekeys esa gksrk gS tgka vke rkSj ij rhoz xjhch vkSj volj dh
deh ;k xaHkhj varfuZfgr leL;kvksa tSls fd eknd inkFkksaZ dh yr] fiNys vk?kkr
¼tSls cky ;kSu 'kks"k.k½ vkSj vU; nqHkkZX;iw.kZ ifjfLFkfr;ka gaSA

blds vykok Økafrdkjh ukjhoknh fo'okl djrs gSa fd fuEure lkekftd
vkfFkZd oxksaZ dh efgyk,a& xjhc efgykvksa] de Lrj dh f'k{kk çkIr efgykvksa] lcls
oafpr uLyh; vkSj tkrh; vYila[;dksa dh efgykvksa dks nqfu;k Hkj esa os';kof̀Ùk esa
vfèkd ls vfèkd çfrfufèkRo fn;k x;k gSA Þ;fn os';kof̀Ùk ,d Lora= fodYi gS rks
lcls de fodYi okyh efgykvksa ds lkFk ,slk D;ksa fd;k tkrk gSÞ ¼eSdfdUuksu]
1993½A ,d vè;;u esa Hkkx ysus okyh os';kof̀Ùk esa 'kkfey 475 efgykvksa esa ls ,d
fo'kky cgqer us dgk fd ;g mudh ftanxh dk dfBu nkSj Fkk vkSj muesa ls
vfèkdka'k bl O;olk; ls ckgj gksuk pkgrh gSaA dSFkjhu eSdfdUuksu us ;g rdZ
fn;k gS] Þos';ko`fÙk esa efgyk,a ,sls iq#"kksa ds lkFk ;kSu lacaèk cukrh gSa ftuds lkFk
os dHkh Hkh viuh bPNk ls ;kSu lacaèk ugha j[krhaA ;g èku] cy ds ,d lkèku :i
esa dk;Z djrk gS] lgefr ds ,d eki ds :i esa ughaA

;g mudk fo'okl gS fd dksbZ Hkh okLro esa vius mRihM+u ds fy, okLro esa
lgefr ugha ns ldrk gS vkSj fdlh dks Hkh nwljksa ds mRihM+u ds fy, lgefr nsus
dk vfèkdkj ugha gksuk pkfg,A lgefr ds Lrj ds vuqlkj neu dk çHkkoh <ax ls
ewY;kadu ugha fd;k tk ldrk gS D;ksafd xqykeh esa Hkh dqN lgefr FkhA

,afMª;k MkWfdZu dh jk; esa os';ko`fÙk ,d efgyk ds 'kjhj dk nq#i;ksx gSA
geesa ls tks yksx ;g dgrs gSa] mu ij ljy fopkjèkkjk dk gksus dk vkjksi gSA
ysfdu os';ko`fÙk cgqr ljy gS --- os';kof̀Ùk esa] dksbZ efgyk iwjh ugha jgrh gSA ftl
rjg ls efgyk ds 'kjhj dk mi;ksx os';kof̀Ùk esa fd;k tkrk gS] bl çdkj ,d ekuo
'kjhj dk mi;ksx vkSj ;g laiw.kZ jgs] 'kq#vkr] eè; ;k var esa vlaHko gSA ;g
ukeqefdu gSA os';kof̀Ùk ds ckn] dksbZ vkSjr iwjh rjg ls iwjh ugha gks tkrhA MkWfdZu
us rdZ fn;k gS] efgykvksa ds fy, os';kof̀Ùk vkSj lekurk ,d lkFk ekStwn ugha gks
ldrh gS vkSj os';kof̀Ùk mUewyu ds fy, gesa vkSj iq#"kksa dh ;kSu lq[k ds yM+fd;ksa
vkSj yM+fd;ksa dh viekutud fcØh vkSj [kjhn dks [kRe djus ds fy, 'kCnksa vkSj
dkuwu dk bLrseky djus ds rjhds [kkstus pkfg,A

Økafrdkjh ukjhoknh lksp ds vuqlkj] fir`lÙkkRed opZLo dh vkèkkjf'kyk os';kof̀Ùk
vkSj lkFk gh efgykvksa dh ;kSu vèkhurk ds :i esa gSA ;g yM+fd;ksa vkSj efgykvksa
dh os';kof̀Ùk dks udkjkRed :i ls çHkkfor djrk gS] lkFk gh ,d lewg ds :i esa
lHkh efgykvksa dks çHkkfor djrk gS D;ksafd os';kof̀Ùk efgykvksa dh fir`lÙkkRed
ifjHkk"kkvksa dks etcwr djrh gS ftlds vuqlkj efgykvksa ds fy, çkFkfed dk;Z
iq#"kksa ds fy, ;kSu lsok gSA muds vuqlkj ;g eq[; egRo gS fd lekt efgyk
dkeqdrk ij ,d fir`lÙkkRed –f"Vdks.k dh txg ¼efgykvksa dks 'kknh ls ckgj
;kSu lacaèk esa dHkh Hkh 'kkfey ugha gksuk pkfg, vkSj ,d efgyk ds fy, dkeqd lsDl
'keZukd gS½ cfYd ,d nwljs fir`lÙkkRed –f"Vdks.k ftlesa Hkh nwljs dh rjg leku



lkekftd leL;k,a

462 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

ysfdu ,d vyx mRihM+u gS ¼os';ko`fÙk dh Loh—fr% ySafxd O;ogkj dk fuekZ.k tks
fd ,d vR;fèkd fir`lÙkkRedrk ij vkèkkfjr gS½A blesa ;g Hkh 'kkfey gS fd ,d
efgyk dk ;kSu lq[k vçklafxd gS] fd lsDl ds nkSjku mldh ,dek= Hkwfedk iq#"k
dh ;kSu ekaxksa dks iwjk djuk gS vkSj iq#"k tks dgrk gS og djuk gS] iq#"k lsDl ds
dk;Z dks fu;af=r djsxk vkSj efgyk dh çfrfØ;k vkSj larqf"V vçklafxd gSaA
ukjhokfn;ksa }kjk çLrqr cgl ;g gS fd efgykvksa ds fy,] ;kSu eqfDr rc rd çkIr
ugha gks ldrh tc rd fd vleku ;kSu çFkkvksa dk dksbZ lkekU;hdj.k ugha gksrk
gS tgka ,d iq#"k ,d vkSjr ij gkoh gks tkrk gSA ukjhoknh psruk c<+kuk lkewfgd
la?k"kZ dh uhao vkSj efgykvksa dh vafre eqfDr cuh gqbZ gSA

ifjorZuoknh ukjhokfn;ksa ds eísutj os';ko`fÙk iq#"k çHkqRo dk ,d :i gS
D;ksafd ;g efgyk dks vèkhuLFk fLFkfr esa gksus ds fy, etcwj djrh gS] tks mls
xzkgd ds fy, ;kSu lq[k dk ,d lkèku cukrk gSA bu ukjhokfn;ksa dh jk; esa] dbZ
xzkgd os';kvksa dh lsokvksa dk mi;ksx djrs gSa D;ksafd blls mUgsa vkuan feyrk gS
rFkk lac) xfrfofèk ds nkSjku efgykvksa ij mudk fu;a=.k mUgsa ,d rkdr dk
vuqHko iznku djrk gSA dSFkjhu eSdfdUuu ds vuqlkj] os';kof̀Ùk dsoy lsDl ugha
gS] ;g tSlk eSa dgrk gwa djks] lsDl gSA lsDl *laL—fr dk ,d lkekftd mRikn
gS] fyax oxhZdj.k dk ,d jktuhfrd mRikn gS vkSj ;s iq#"k 'kfDr dh fLFkfr;ka gSaA*

ewyèkkjkoknh fopkjèkkjk ds f[kykQ ifjorZuoknh ukjhokfn;ksa }kjk –<+rk ls
,d etcwr vkifÙk dh xbZ gS ftldk mi;ksx os';kof̀Ùk ds vfLrRo ds fy, ,d
vkSfpR; ds :i esa iqjkus le; ls vc rd fd;k x;k gS ¼vkSj os ekurs gSa fd bls
dbZ laL—fr;ksa esa U;k;laxr cuk;k tkrk gS½] tks os';kof̀Ùk dks vko';d cqjkbZ
ekurs gSa] bl rF; ds dkj.k fd iq#"k [kqn dks fu;af=r djus esa vleFkZ gSa] vkSj ;g
iq#"kksa ds mi;ksx vkSj nq#i;ksx ds fy, NksVh la[;k esa efgykvksa dks cfynku djus
ds fy, vko';d cukrk gS] ftlls fd 'kq) efgykvksa dh mRihM+u vkSj cykRdkj
j{kk djuk laHko gksA bu ukjhokfn;ksa ds vuqlkj] os';ko`fÙk xqykeh dk ,d :i gS]
vkSj cykRdkj nj dks tjk Hkh de djus ds ctk; os';kof̀Ùk efgykvksa ds f[kykQ
;kSu fgalk esa rsth ls of̀) djrh gS] ;g lans'k Hkstdj fd ,d vkneh dks ,d efgyk
dks ;kSu lkèku ds :i esa ns[kuk Lohdk;Z gS ftl ij mldk iw.kZ fu;a=.k gSA esfylk
Qkjsyh us dgk fd usoknk dh cykRdkj dh nj vesfjdk dh vkSlr ls vfèkd gS vkSj
dSfyQksfuZ;k] U;w;‚dZ vkSj U;w tlhZ esa cykRdkj dh nj ls dgha vfèkd gSA ,slk D;ksa
gS\ dkuwuh os';ko`fÙk bl jkT; esa ,d ekgkSy iSnk djrh gS ftlesa efgyk,a muds
leku ekuo ugha gSa] iq#"kksa }kjk viekfur gSa] vkSj fQj efgykvksa ds f[kykQ c<+rh
fgalk dk Lrj fuèkkZfjr djrk gSA

nqfu;k Hkj esa] os';kof̀Ùk ds mís'; ls tutkrh; efgykvksa dks yf{kr fd;k
tkrk gSA 1970 ds n'kd ds 'kq#vkrh fnuksa esa O;kid :i ls c<+ jgh lsDl baMLVªh
dk mn; gqvk vkSj tYn gh çek.k lkeus vk;k fd fodkl'khy ns'kksa ls efgyk,a
vehj if'peh ns'kksa esa iq#"k xzkgdksa ds fy, ;kSu lsok,a çnku djus ds fy, ykbZ tk
jgh FkhaA rc ls& vkaf'kd :i ls csgrj ifjogu vkSj lapkj usVodZ ds dkj.k&
çokl vkSj rLdjh nqfu;k Hkj esa c<+h gSA vke rkSj ij] ;g mu tutkrh; efgykvksa
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dh la[;k gS tks viuh dqy vkcknh ds eqdkcys os';kof̀Ùk esa vfèkd gSaA bldk dkj.k
mifuos'kokn dh la;qDr rkdrksa] iwoZtksa dk HkkSfrd foLFkkiu] LFkkuh; lkekftd vkSj
lkaL—frd Øe dk fouk'k] Hkze] oS'ohdj.k] uomnkjokn] tkfrxr HksnHkko vkSj muds
f[kykQ fgalk ds vR;fèkd mPp Lrj gSA

ifjorZuoknh ukjhokfn;ksa] fo'ks"k :i ls dSFkjhu eSdfdUuu] –<+ fo'okl djrs gSa fd
dkeksíhid fp= ¼iksuksZxzkQh ½ dk fuekZ.k mu efgykvksa ds euksoSKkfud] 'kkjhfjd
vkSj@;k vkfFkZd tcjnLrh dh vksj tkrk gS tks mlesa Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;g rF;
mu ekeyksa esa Hkh lp gS] tgka ;g fn[kk;k tkrk gS fd efgyk,a bldk vkuan ys
jgh gSaA blds vykok ifjorZuoknh ukjhokfn;ksa us rdZ fn;k gS fd iksuksZxzkQh esa tks
dqN fn[kk;k x;k gS] og vius LoHkko ls gh viekutud gSA xsy fMuksa fo'okl ;g
gS fd iksuksZxzkQh] fo'ks"k :i ls xksatks iksuksZxzkQh] vfèkd ls vfèkd fgald gks jgh gS
vkSj v'yhy lkfgR; esa çn'kZu djus okyh efgykvksa dks blds fuekZ.k ds nkSjku
Øwjrk dk lkeuk djuk iM+rk gSA

ifjorZuoknh ukjhokfn;ksa v'yhy lkfgR; ¼dkeksíhid fp=] iksuksZxzkQh ½ ds
fyaMk cksjseSu vkSj VªSlh y‚M~lZ tSls çfl) çfrHkkfx;ksa }kjk nh xbZ xokgh ij xkSj
djrs gSa] vkSj bl rdZ dks nsrs gSa fd T;knkrj efgyk dykdkjksa dks v'yhy lkfgR;
esa laHkor% fdlh vU; O;fDr }kjk ;k çfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa etcwj fd;k tkrk gSA
ukjhoknh iksuksZxzkQh vkanksyu us v‚MsZy ds çdk'ku ds lkFk çsfjr fd;k ftlesa fyaMk
cksjseSu us dgk Fkk fd muds ifr pd Vªs;uj }kjk nykyh] cykRdkj vkSj ekj dk
f'kdkj FkhA mlus ;g Hkh dgk fd mlds ifr us mls canwd dh uksd ij v'yhy
fp=ksa dh fQYe ^Mhi FkzksV* esa –'; cukus ds fy, etcwj fd;k gSA mUgksaus vU;
v'yhy fQYesa cukus ds fy, Hkh mls HkkoukRed nq#i;ksx vkSj 'kkjhfjd fgalk vkSj
fgalkRed èkedh ds lkFk etcwj fd;kA cksjseSu ds leFkZu esa] MkWfdZu] eSdfdUuksu]
vkSj vU; efgykvksa us iksuksZxzkQh ds f[kykQ lkoZtfud uksfVl tkjh fd, vkSj
mUgksaus lkoZtfud Hkk"k.kksa esa Hkh muds lkFk dke fd;kA

Økafrdkjh ukjhokfn;ksa dh jk; esa v'yhy lkfgR; ;kSuokn dks vkxs c<+krk gS]
vkSj ;g rdZ fn;k gS fd v'yhy dk;ZØeksa esa vfHkus=h flQZ vkèkkj oLrq,a gSa iq#"kksa
}kjk mi;ksx vkSj ;kSu 'kks"k.k ds fy,A muds }kjk çLrqr cgl ;g gS fd bl rjg
dh çLrqfr;ksa dh dFkk vke rkSj ij iq#"kksa dh [kq'kh ds vklikl ?kwerh gS tks ;kSu
xfrfofèk;ksa dk ,dek= y{; ekuk tkrk gS] rFkk efgykvksa dh Hkwfedk vèkhurk dh
gSA fojksfèk;ksa }kjk ;g Hkh ekuk tkrk gS fd v'yhy fQYeksa esa efgykvksa dks
vR;fèkd fuf"Ø; ekuk x;k gS ;k tks efgykvksa ij fd, x, —R; vkerkSj ij
viekutud gS vkSj dsoy muds ;kSu lkFkh dh [kq'kh ds fy, gSA

Økafrdkjh ukjhokfn;ksa dk ,d fo'okl ;g gS fd v'yhy lkfgR; dh [kir
cykRdkj vkSj lkFk gh efgykvksa ds fo#) fofHkUu çdkj dh fgalk dk ,d dkj.k
curh gSA j‚fcu e‚xZu dk bl lacaèk esa mi;qDr c;ku gS% ̂iksuksZxzkQh fl)kar gS] vkSj
cykRdkj vH;kl gSA* ifjorZuoknh ukjhoknh fl)kar dk vuqeku gS fd efgykvksa esa
;kSfud r`".kk dk vHkko gS vkSj iq#"kksa esa vR;fèkd ;kSfud r`".kk gSA cykRdkj dh



lkekftd leL;k,a

464 Lo&vfèkxe
ikB~; lkexzh

bPNk vkSj lq[k] efgyk ySafxdrk ds lacaèk esa iq#"k fyax dh dYiuk vkSj fo—fr dk
foLrkj gSA

iksuksZxzkQh ij Økafrdkjh ukjhokfn;ksa }kjk vkjksi gS fd ;g cykRdkj]
;kSu&mRihM+u] fujknj] funZ;rk vkSj dkeqdrk dks c<+kok nsrk gSA eSdfdUuu dh
iqLrd vksuyh oMZ rdZ nsrh gS fd v'yhy lkfgR; ^,d laHkksx ds ekSf[kd fu"ksèk
O;Dr djus ds vfèkdkj ls efgykvksa dks oafpr djrk gSA*

eSdfdUuu ds vuqlkj] v'yhy lkfgR; cykRdkj ds feFkdksa dks c<+kok nsus
ds lkFk efgykvksa ds f[kykQ ;kSu fgalk esa of̀) dk dkj.k gSA dqN cykRdkj feFkd
;g gS fd okLrfodrk esa efgykvksa dks cykRdkj ilan gS vkSj tc os ugha dgrs gSa]
mudk eryc gka gSA eSdfdUuu dk rdZ gS fd v'yhy lkfgR; us n'kZdksa dks
efgykvksa dh vksj fgalk ds izfr vlaosnu'khy cuk;k gS vkSj ;kSu mÙkstuk çkIr djus
ds fy, vfèkd ls vfèkd fgalk dks ns[kus dh t:jr mRiUu gksrh gS vkSj ;g ,d
çHkko gS tks mlds vuqlkj vPNh rjg ls çysf[kr gSA

,d teZu Økafrdkjh ukjhoknh ,sfyl 'oktZj] bl –f"Vdks.k ls vlger gSa
fd v'yhy lkfgR; efgykvksa vkSj iq#"kksa ds 'kjhj ds rFkk ;kSu O;ogkj ds ckjs esa
fo—r –f"V çnku djrk gS] vkerkSj ij dykdkjksa dks —f=e çR;kjksi.k ;k
vfrjaftr vfHkO;fDr;ksa ds lkFk n'kZdksa dks fn[kk;k tkrk gS tks fd vkn'kZ ugha gSa]
tSls fd ikuh ds [ksy lkekU; :i ls vkn'kZ vkSj yksdfç; xfrfofèk ds :i esa
fn[kk, tkrs gSaA

jktuf;d leySafxdksa vkSj vU; ifjorZuoknh ukjhokfn;ksa ds chp varj mudh
oSpkfjd tM+ksa esa gS tks jktuhfrd leySafxdrk ls mRiUu gSaA ifjorZuoknh
leySafxdksa ds vuqlkj] leySafxdrk fo"keySafxdrk dh jktuhfrd laLFkk ds f[kykQ
çfrjksèk dk ,d dk;Z gS] tks muds vuqlkj efgykvksa ds f[kykQ neudkjh vkSj
fgald gSA ifjorZuoknh leySafxdksa ds vuqlkj] leySafxd igpku ,d efgyk
igpku okyh igpku FkhA ;g fopkj vlQy jgk D;ksafd blds Åij] iq#"k&uQjroknh
ukjhoknh dh Nfo iSnk gqbZ] ,d O;ogk;Z ukjhoknh igpku tks vkt Hkh ukjhokfn;ksa
ds fy, ,d LVhfj;ksVkbi ds :i esa ekStwn gSA

1970 ds n'kd ls VªkaltsaMj igpku }kjk lekt esa fuHkkbZ xbZ Hkwfedk ls lacafèkr
ifjorZuoknh ukjhokfn;ksa ds chp ,d cgl py jgh gSA ifjorZuoknh ukjhokfn;ksa]
tSls t‚u LV‚ycsucxZ] dSFksjhu eSdfdUuu vkSj ,afMª;k MkfdZu] vkSj ;gka rd fd
lewg tSls fd jSfMdy oqeu VªkaltsUMj ds vfèkdkjksa ds fy, vkSj Vªkal& buDokWfyVh
ds leFkZu esa [kM+s gq,A j‚cVZ tsulsu] twyh fcaMy] 'khyk tsÝsbl] tfeZu xzhj vkSj
tsful jseaM tSls dbZ vU; Økafrdkjh ukjhokfn;ksa us vkxs c<+dj vkjksi yxk;k Fkk
fd VªkaltsUMj vkanksyu us fir`lÙkkRed fyax ds fu;eksa dks ykxw fd;k Fkk vkSj ;g
ifjorZuoknh ukjhoknh fopkjèkkjk ls vlaxr gSA
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1978 esa VksjaVks ds ysfLc;u v‚xsZukbts'ku us viuk er j[kk vkSj fy[kk&

,d efgyk dh vkokt yxHkx dHkh Hkh ,d efgyk dh vkokt ds :i esa ugha
gS& ;g ges'kk iq#"kksa dh vkokt ds ekè;e ls Nu ds vk jgh gSA rks ;gka ,d O;fDr
dgrk gS] eSa vc ,d yM+dh cuus tk jgk gwa vkSj yM+fd;ksa ds fy, ckr d:axkA
vkSj geus lkspk] ugha vki ,slk ugha dj jgs gSaA ,d O;fDr flQZ O;oLFkki= }kjk
mRihfM+r ds lkFk esa [kM+k ugha gks ldrk gSA

tsful jseaM] tks vesfjdh leySafxd ifjorZuoknh ukjhoknh dk;ZdrkZ gSa] us
1979 esa ,d iqLrd çdkf'kr dh ftldk uke Fkk ̂n VªkalsDlqvy ,Eik;j % n esfdax
vkWQ n 'kh esy*A bl iqLrd esa fyax ifjofrZr }kjk fuHkkbZ xbZ Hkwfedk ij ,d
nf̀"Vikr fd;k x;k gS& fo'ks"kdj 'kY; fpfdRlk vkSj euksoSKkfud –f"Vdks.k ls&
ijaijkxr fyax :f<+rkvksa dks etcwr djus esa] ftl rjhds ls euks&fpfdRlk euksxzafFk
us fyax igpku dks etcwr fd;k gS vkSj lkekftd vkSj jktuhfrd lanHkZ tks
lkekU; vkSj fpfdRlh; fpfdRlk ds :i esa vokafNr vLFkk;h mipkj vkSj 'kY;
fpfdRlk esa enn djrk gSA iqLrd esa] tsuhl jseaM us dgk gS fd VªkallsDL;fyVh
dk iq#"k&ekr`Ro ds fir`lÙkkRed feFkdksa esa vkèkkj gS vkSj iq#"k dh Nfo ds vuqlkj
efgyk dk fuekZ.k djuk gSA jseaM us ;g jk; O;Dr dh Fkh fd ;g ukjhoknh igpku]
laL—fr] jktuhfr vkSj dkeqdrk dks mifuos'k djus ds fy, fd;k x;k Fkk rFkk lHkh
VªkalLdwy efgykvksa ds 'kjhj ij cykRdkj djrs gSa] vlyh efgyk çi= dks ,d
dyk—fr;ksa ds :i esa dj nsrs gSa] bl 'kjhj dk [kqn ds fy, mi;ksx djus ds fy,
dsoy efgykvksa ij geyk djus dk lcls Li"V lkèku djrs gSa rkfd os xSj buosflo
çdV gksA

1999 esa tesZu xzhj us n gksy oqeu uked ,d iqLrd fy[kh tks fd ̂n fQesy
buqp* dh ,d dM+h FkhA iSaVkseeh MsEl esa xzhj us fyax ifjorZu dks efgykvksa ds :i
esa Lohdkj djus dk viuk fojksèk tkjh fd;k&

ftu ljdkjksa esa dsoy dqN gh efgyk,a gSa] mu ljdkjksa us tYnckth dj nh
gS& iq#"kksa dks efgyk ds :i esa igpkuus esa] tks ekurs gSa fd os efgyk,a gSa vkSj ;g
lkfcr djus ds fy, [kqn dks fyax ifjorZu dj pqds gSa] D;ksafd os efgykvksa dks nwljs
fyax ds :i esa ugha cfYd fdlh Hkh fyax ds :i esa ugha ns[krs gSaA fdlh Hkh
rFkkdfFkr fyax&ifjorZu us dHkh Hkh xHkkZ'k;&vkSj&vaMk'k; çR;kjksi.k ds fy, ekax
ugha dhA tks yksx efgyk cuus ds bPNqd gSa] muds fy, vxj xHkkZ'k;&vkSj&vaMk'k;
çR;kjksi.k dks vfuok;Z cuk fn;k tkrk gS rks os jkrksajkr xk;c gks tk,axsA

'khyk tsÝsbl ds vuqlkj fyax vifjorZuh; ugha gks ldrkA tsÝsbl dk
dguk gS fd] ^vfèkdka'k fyax ifjofrZr iq#"k vc Hkh efgykvksa dh ijaijkxr
:f<+oknh dh lnL;rk esa fo'okl djrs gSa vkSj fpfdRlk vkSj lkekftd laØe.k ds
lkFk&lkFk tSls efgykvksa dks gksuk pkfg, ,slh vifjorZuoknh diksy dfYir dk
fuekZ.k dj jgs gSaA os L=hRo dk ,d lkj [kkst jgs gSa tks cgqr viekutud vkSj
çfrcaèkkRed gSA lg ysf[kdk,a tsÝsbl rFkk y‚jsu xksV~lp‚d] ^tsaMj gqVZ~l ,
QsfefuLV ,ukfyfll v‚Q i‚fyfVDl v‚Q VªkaLtsaMjhl* esa gj le; Vªkal efgykvksa
dk mYys[k djus ds fy, iq#"k loZuke dk mi;ksx djrh gSa vkSj ;g rdZ nsrh gS
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fd ^L=h loZukeksa ds iq#"kksa }kjk mi;ksx mu ij fn;k enkZuk fo'ks"kkfèkdkj Nqikrk
gS tks fd iq#"k lsDl tkfr esa j[kk x;k gSA

j‚cVZ tsUlsu ikjxeuoknh fopkjèkkjk ls lacafèkr ikfjfLFkfrd vkSj ukjhoknh
fparkvksa dks vkxs c<+krs gSa] vkSj bl fopkjèkkjk dks fir`lÙkk ds ukjhoknh vkykspuk
ds ,d cM+s lkaL—frd Hk; esa tksM+rs gSaA

dHkh&dHkh ifjorZuoknh ukjhoknh Vªkalefgykvksa dks ukjhoknh dk;ZØeksa ls
ckgj j[kus ds fy, fof'k"V iz;Ru djrs Fks] vkSj ;g fookn dk ,d cM+k dkj.k cukA
fylk oksxsy] ,d fedQsLV dk;ZØe vk;kstd us dgk fd Vªkal&efgykvksa dks
efgyk ekuuk laHko ugha gS D;ksafd os tUe ls tSfod :i ls efgyk ugha gSaA bl
rjg ds Økafrdkjh ukjhokfn;ksa ds eqrkfcd Vªkal efgykvksa dks iq#"k gksus lEcUèkh
fo'ks"kkfèkdkj dk vkuan feyk gS] og tUe ls gh iq#"k gSa vkSj mudh Loh—fr ij tksj
,d iq#"k ik=rk gSA efgyk efLr"d dh èkkj.kk dks ifjorZuoknh ukjhokfn;ksa }kjk
Lohdkj ugha fd;k tkrk gSA muds vuqlkj] efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp O;ogkj
erHksn vyx lekthdj.k ls mRiUu gksrs gSaA bl –f"Vdks.k ds vuqlkj] fyax dh
mruh T;knk igpku ugha ftruh tkfr dh igpku gS vkSj nwljh rjQ Vªkal tsaMj
fyaxkarj mUewyu ds fy, ,d ckèkk gSA O;kid ukjhoknh vkanksyuksa us bu fopkjksa dks
ugha j[kk gS vkSj dbZ Vªkal efgykvksa us okLro esa mu fopkjksa dks VªkaLQksfcd eku dj
vLohdkj dj fn;k gSA

VhbZvkj,Q&¼Vªkal&,DlDyfjvjh dêjoknh ukjhoknh½ og gksrs gSa tks ,slh
fopkjèkkjkvksa dks ekurs gSa tks Økafrdkjh ukjhokfn;ksa tks ,slh fopkjèkkjkvksa dks ekurs
gSa mUgsa ,d uQjr lewg ds lnL; ekuk x;k gS] tks dfFkr rkSj ij ukjhokn dk
eq[kkSVs igus gSaA VhbZvkj,Q dk fopkj ;g gS fd lsDl iwjh rjg ls f}xq.k gS] vkSj
efgykvksa dk neu iwjh rjg ls ml f}vkèkkjh varj ij vkèkkfjr gSA ;g fyax
fir`lÙkk ds }kjk cukbZ xbZ ,d nqHkkZoukiw.kZ dFkk gS tks fd iwjh rjg ls vkSj dsoy
efgykvksa dks ,d oxZ ds :i esa mRihfM+r djus ds fy, gSA bl 'kCn ds mi;ksx ls
ftu yksxksa dks lanfHkZr fd;k tkrk gS os bls ,d dyad ds :i esa ns[krs gSaA tc
bl 'kCn dk mi;ksx fd;k tkrk gS] rks ;g vijkèk cksèk la?k }kjk ukjhokfn;ksa dks
pqi djrk gSA

'kq#vkrh fnuksa esa] dqN Økafrdkjh ukjhokfn;ksa dh vkykspuk dh xbZ] tks ySafxd
HksnHkko ij vfèkd tksj nsrs Fks vfirq oxZ vkSj tkfr&vkèkkfjr HksnHkko ij D;ksafd os
jktuhfrd pSuyksa ds ekè;e ls iq#"kksa ds lkFk dke djus ds fy, vfuPNqd Fks rFkk
ySafxd vfuok;Zrk dks etcwr djuk pkgrs FksA mudk ;g fopkj Fkk fd LokHkkfod
:i ls efgyk,a vkSj iq#"k fHkUu gSaA

dqN 'kq#vkrh ifjorZuoknh ukjhokfn;ksa ds vuqlkj& vU; çdkj ds inkuqØe
iq#"k opZLo ij vkèkkfjr fd, x,& blfy,] iq#"k opZLo ds f[kykQ la?k"kZ esa
jktuhfr ds vU; :iksa ij jktuhfrd çkFkfedrk gS D;ksafd efgykvksa dh eqfDr dk
eryc lHkh dh eqfDr gSA ;g fopkj fofyl }kjk Lohdkj ugha fd;k x;k D;ksafd
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blesa ;g èkkj.kk gS fd iq#"k Js"Brkoknh mís';ksa ds vuqlkj iq#"kksa us i)fr;ksa dks
cukus esa vkSj cuk, j[kus ds fy, fo'kq) :i ls iq#"kksa ds :i esa vfHku; dj jgs
gSaA

gkykafd fofyl 'kq#vkrh ifjorZuoknh ukjhoknh Fks vkSj ges'kk ;g ekurs Fks
fd 'kq#vkrh ifjorZuoknh ukjhokn us ukjhokn dks jktuhfrd ,tsaMs ij ykus ds fy,
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ Fkh] ckn esa fofyl us ,d laiw.kZ ifjorZuoknh jktuhfr ds
lkFk ,d ukjhoknh –f"Vdks.k dks ,dh—r djus dh vkykspuk dh] gkykafd mUgksaus
ekuk fd bl vofèk ds ,sfrgkfld lanHkZ esa ;g gksuk vifjgk;Z gSA bl lhek dk
mn; dqN gn rd psruk c<+kus ds dkj.k Fkk] tks fd bl le; vkSj mlds lcls
lQy vk;kstu midj.k esa efgykvksa dh fLFkfr dks le>us dh çkFkfed fofèk ds
:i esa O;fDrxr vuqHko ij tksj fn;k jgk Fkk tks iwoZ jktuhfrd vkSj nk'kZfud
ekU;rkvksa dks fNik jgk FkkA gkykafd 1960 ds n'kd ds vkf[kj esa vkSj 1970 ds
n'kd ds 'kq#vkrh fnuksa esa lhvkj lewgksa esa lQsn ̂Økafrdkjh* ukjhokfn;ksa ds 'kk;n
vPNs fnu Fks] exj v'osr fojksèkh&uLyksa ds utfj, ls] 1970 ds n'kd dh 'kq#vkr
esa ukjhokn ds cqjs fnu FksA

orZeku esa ns'k ds yk[kksa ;qodksa esa v'kkafr rFkk vkØks'k ik;k tkrk gSA os vkt vusd
izdkj ds rukoksa ls xzLr gSaA ;qodksa esa ik, tkus okyk ruko ,oa vlarks"k vusd :iksa
esa izdV gksrk gSA dbZ ;qod rksM+QksM+] izn'kZuksa] vkxtuh] ekjihV] gM+rkysa] ?ksjko ,oa
fgalkRed naxksa esa Hkkx ysrs gSaA dHkh&dHkh egkfo|ky;ksa rFkk fo'ofo|ky;ksa esa fgalk
mxz gks tkrh gS rks dHkh fdlh dkj[kkus esaA dHkh f'k{kk iz.kkyh ds uke ij rks dHkh
vkj{k.k ds uke ij vkanksyu pyrs gSaA dHkh Nk= vkØks'k iz'kklu ;k O;oLFkk ds
fo#) HkM+d mBrk gS rks dHkh egaxkbZ Hkz"Vkpkj ds fo#) vkanksyu ds :i esaA ;qok
vlarks"k vf/kdrj fo|kFkhZ vuq'kklughurk ds :i esa izdV gksrk gSA

orZeku esa lalkj ds vusd ns'kksa esa ;qok ruko ;k Nk= vlarks"k ns[kus dks
feyrk gSA ;qodksa us jk"Vª fuekZ.k esa egRoiw.kZ jpukRed Hkwfedk fuHkkbZ gSA vlarq"V
;qodksa us le;&le; ij ljdkj dh uhfr;ksa dk fojks/k fd;k gS vkSj jktuhfrd]
lkekftd vkSj lkaLÑfrd ifjorZu ykus esa egRoiw.kZ ;ksx fn;k gSA vkt dk ;qok
vusd izdkj dh fujk'kkvksa] v'kkafr] vlarks"k vkSj fn'kkghurk ls xzflr gSA ;qok oxZ
viuh fujk'kk vkSj vlarks"k dks fgalkRed vFkok vfgalkRed izn'kZuksa ds }kjk O;Dr
djrk gSA ;qok oxZ }kjk lkoZtfud :i ls O;Dr fd, tkus okys vlarks"k dks gh ;qok
vlarks"k ds uke ls tkuk tkrk gSA izn'kZu] gM+rky] minzo rFkk vkanksyu leLr ;qok
vlarks"k dh vfHkO;fDr;ka gSaA bl :i esa ;qok v'kkafr ,d lkeqnkf;d leL;k gSA

;qok vlarks"k dk rkRi;Z gS& ;qok oxZ dk ekStwnk O;oLFkk ls vlarq"V gksukA
1960 esa cukbZ xbZ fo'ofo|ky; Lrjh; desVh us fo|kFkhZ vuq'kklughurk dks
ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS&^tulewg dk uSfrd iru ,oa lÙkk dk lkewfgd
mYya?ku rFkk okLrfod ;k dkYifud f'kdk;rksa dks nwj djkus ds fy, ,sls rjhdksa
dk mi;ksx tks fo|kfFkZ;ksa ds fy, mfpr ugha gSA*
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vLFkkuk rFkk lw;k ds vuqlkj] ^fdlh laxBu esa vuq'kklu vkfn fu;eksa]
fofèk&fo/kkuksa rFkk ijEijkvksa ds izfr vknj rFkk mlds ikyu esa fufgr gSA muds
mYya?ku dks gh vuq'kklughurk dgk tkrk gSA

mijksDr ifjHkk"kkvksa ls Li"V gS fd ;qok vlarks"k og fLFkfr gS ftlesa ;qok oxZ
lekt ds vkn'kZ fu;eksa dh ijokg u djrs gq, vkanksyukRed izof̀Ùk viuk ysrk gS
vkSj leLr dk;Z djus yxrk gS ftldh mlls vis{kk ugha dh tkrhA f'k{kk {ks= esa
bls gh Nk= vuq'kklughurk ;k Nk=&vlarks"k ds uke ls tkuk tkrk gSA

;qok vlarks"k dh izÑfr dks fuEu fcanqvksa ds rgr le>k tk ldrk gS&

 vkt dk ;qok vius pkjksa vksj dh ifjfLFkfr;ksa rFkk vius vf/kdkjksa ds izfr
ltx gSA og thou ds fofHkUu {ks=ksa esa O;kIr Hkz"Vkpkj] tkfrokn rFkk
HkkbZ&Hkrhtkokn dks ns[krk gSA og Lo;a dks vkfFkZd n`f"V ls vlqjf{kr rFkk
vius Hkfo"; dks va/kdkje; ikrk gS] ftlls og vkØksf'kr] fn'kkghu rFkk
vlarks"ke; gks tkrk gSA ;ksX; usr`Ro dk vHkko Hkh ;qok fn'kkghurk gsrq
mÙkjnk;h gSA

 Hkkjr eas ;qok vlarks"k ;qodksa esa O;kIr vlarks"k] fujk'kk] ruko] f'k{k.k
laLFkkvksa esa ikbZ tkus okyh dfe;ka lkoZtfud thou esa Hkz"Vkpkj ,oa
jktuhfrd nyksa ,oa usrkvksa dh LokFkZijrk dk ifj.kke gSA

 vkt dk ;qod lekt ds vkn'kZ fu;eksa dks vkRelkr ugha dj ldk gSA
og vius mís';ksa dh iwfrZ dks vf/kd egRo nsrk gS] pkgs mls O;ogkj ds
vekU; rjhds gh D;ksa u viukus iM+sA

 ;qok vlarks"k ,d ,slh fLFkfr dks O;Dr djrk gS ftlesa ifjokj] iM+ksl vkSj
f'k{k.k laLFkk dk fu;a=.kdkjh izHkko lekIr gksrk gqvk izrhr gksrk gSA ;s
lHkh vkt ;qodksa ds O;ogkjksa dks fu;af=r djus esa vleFkZ jgs gSaA

 vkt dk ;qok oxZ vius izR;sd izdkj ds O;ogkj dks HkzkUr rdks± ds vk/kkj
ij mfpr crkrk gSA

 ;qok vlarks"k dh vfHkO;fDr fgalkRed vf/kd vkSj vfgalkRed de gksrh
gSA

;qok vlarks"k dk {ks= dkQh O;kid gSA ;g vusd :iksa esa vfHkO;Dr gksrk gSA blds
izeq[k pkj {ks= gSa&

 f'k{kk dk {ks=

 vkfFkZd {ks=

 jktuhfrd {ks=

 lkoZtfud {ks=
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;qok vlarks"k ds izeq[k dkjdksa dk mYys[k bl izdkj gS&

1.  ;qok vlarks"k ls f'k{k.k lEcU/kh vusd dkjd mÙkjnk;h
gS] tks bl izdkj gaS&

  f'k{k.k laLFkkuksa esa
iqLrdky;ksa ,oa iz;ksx'kkykvksa dh vi;kZIr lqfo/kk] v/;kidksa dk vHkko]
okafNr fo"k;ksa dk u gksuk] Nk=kokl dh deh] ogka [kkus ihus o jgus dh
O;oLFkk dh deh] [ksydwn dh lqfo/kkvksa dk vHkko] dSaVhu dh mfpr lqfoèkk
dk u gksuk vkfn Nk=ksa esa vlarks"k mRiUu djrs gSa vkSj os vkanksyuksa dk
lgkjk ysrs gSaA

 f'k{k.k laLFkkuksa esa izos'k lEcU/kh uhfr;ka] d{kk
esa v/;kiu dk ek/;e] ijh{kk iz.kkyh esa gksus okys ifjorZu rFkk mÙkh.kZ gksus
ds fu;eksa esa ifjorZu vkfn Hkh Nk= vlarks"k ds fy, mÙkjnk;h gSaA ijh{kkvksa
dk le; ij u gksuk ;k mudh frfFk;ka vkxs c<+kus] vaxzsth ds LFkku ij
fgUnh ek/;e }kjk i<+kus] iwjd ijh{kk ,oa mÙkh.kZ gksus ds fu;eksa dks mnkj
cukus] fcuk ijh{kk fn, mÙkh.kZ gksus ,oa lkewfgd uLy rd ds fy, Hkkjrh;
fo|kfFkZ;ksa us vkanksyu fd, gSaA

  vkt Nk= ,oa v/;kid ds
e/; lEcU/k e/kqj ugha jgs gSaA Nk=ksa dh la[;k esa of̀) gksus ds dkj.k ;g
laHko ugha gS fd v/;kid izR;sd Nk= ls vkReh; ,oa ?kfu"B lEcU/k cuk
lds] Nk=ksa dh leL;kvksa dks tkudj mUgsa gy djus ds lek/kku dj djsaA
fdUrq vkt ds HkkSfrdoknh ;qx esa v/;kid Nk=ksa ds vkn'kZ ugha jgs gSaA
muesa lkekftd ,oa ekufld nwjh bruh c<+ xbZ gS fd vusd ckj Nk=ksa dh
mfpr ekaxksa ij rc /;ku ugha fn;k tkrk tc rd os vkanksyu ij mrk:
ugha gks tkrs gSaA

  f'k{kk iz.kkyh esa vusd nks"k gksus ds
dkj.k Nk= iw.kZ :i ls Hkfo"; ds fy, rS;kj ugha gks ikrk gSA vLFkkuk rFkk
lwek fpVful us crk;k fd egkfo|ky; f'k{kk dk egRo ek= mikf/k ds
fy, gh gS blds vfrfjDr Hkfo"; fuekZ.k dh n`f"V ls bl f'k{kk dk
fo|kfFkZ;ksa ds fy, dksbZ fo'ks"k mi;ksx ugha gksrk gSA


 Lora= Hkkjr esa 'kSf{kd iz.kkyh dk izeq[k y{; jk"Vªh; ,dhdj.k]

lekurk] iztkra= rFkk jk"Vªh; fodkl ds izfr vkLFkk ds ewY;ksa dh LFkkiuk
,oa muds vkarfjdhdj.k dks j[kk x;k ysfdu f'k{k.k laLFkkvksa esa vkyL;
vkSj uSjk'; dk okrkoj.k ik;k tkrk gS rFkk okLrfod ewY;ksa ds izfr Nk=ksa
dh laosnuk fodflr djus esa f'k{k.k laLFkku vleFkZ jgh gSA

2.  igys
vuq'kklughu Nk= dks egkfo|ky; ls fudky fn;k tkrk FkkA dÙkZO;fu"B
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Nk= dks mlds lkfFk;ksa ,oa v/;kidksa }kjk vknj fn;k tkrk FkkA v/;kidksa
}kjk izsj.kknk;d v/;kiu gksrk Fkk vkSj Nk= d{kk esa mifLFkr gksuk
ykHknk;d le>rs FksA izk/;kid iw.kZ dq'ky gksrs FksA vf/kxe izfØ;k vkn'kZ
gksrh FkhA orZeku esa uSfrd ewY;ksa dk gzkl gqvk gS] izkphu ewY;ksa esa ifjorZu
gqvk gS ftUgksaus vlarks"k dks c<+kok fn;k gSA

3.  Nk= vlarks"k ds fy, ikfjokfjd ì"BHkwfe ,oa ifjfLFkfr;ka
Hkh mÙkjnk;h gaSA orZeku esa la;qDr ifjokj fo?kfVr gks jgs gSA O;fDr ij
ifjokj dk fu;a=.k f'kfFky gksrk tk jgk gS vksj ckydksa ds lekthdj.k esa
mldh vga Hkwfedk esa deh vk jgh gSA ifj.kkeLo:i cPpksa esas ruko] vlarks"k
rFkk LoPNUnrk iuih gSA la;qDr ifjokj dh lajpuk bl izdkj dh Fkh fd
lnL; lÙkk ds izfr vknj ,oa O;oLFkk ds izfr vkLFkk j[krs FksA ifjokj dk
vf/kuk;doknh izfreku ckY;koLFkk ls gh vuq'kklu ds izfr fu"Bk tkxzr
djrk FkkA cnyrs ifjos'k esa ifjokj dk vf/kuk;doknh :i rFkk fu;a=.k
lekIr gks x;k gSA ;qokvksa esa uohu vkdka{kkvksa us tUe fy;k gS tks mUgsa
dHkh&dHkh vkØksf'kr cuk nsrh gSA

Hkkjr esa fujarjrk dk lkezkT; gSA vf'k{kk ds dkj.k ckyd ghu Hkkouk ls
xzflr jgrs gSaA mPp vkfFkZd fLFkfr okys ifjokjksa esa vlgu'khyrk] mxzrk rFkk
ØkfUrdkjh Hkkouk,a vf/kd ik;h tkrh gSaA bl izdkj f'k{kk dk vHkko] vkfFkZd fLFkfr]
vfHkHkkodksa dh cPpksa ds izfr mnklhurk] ikfjokfjd fu;a=.k esa f'kfFkyrk] dqlaxfr
vkfn ls ;qok vuq'kklughu gks tkrk gSA

4.  orZeku esa Hkkjrh; lekt dk vkfFkZd] lkekftd]
jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd ifjos'k ifjofrZr gks jgk gSA og laØe.k dh fLFkfr
esa gSA ,d rjQ ge izkphu ewY;ksa dk ifjR;kx dj jgs gSa vkSj nwljh vksj
if'peh ,oa vk/kqfud ewY;ksa dks xzg.k dj jgs gSaA bu ewY;ksa ,oa laLÑfr;ksa esa
fojks/kkHkkl ik;k tkrk gS rFkk [kjkc gksrk gS] tks ;qodksa dks nksgjs jkLrs ij
[kM+s gks tkrs gSaA ;g nksgjkiu ;qodksa esa vlarks"k mRiUu djrk gSA oS/kkfud
:i esa geus pkgs lkekftd nks"kksa dk var dj fn;k gks] fdarq va/kfo'okl]
ngst izFkk] tkfr&izFkk] vLi'̀;rk] fo/kok iqufoZokg dks vHkko] e`R;q Hkkst]
csesy fookg tSlh dqizFkk,a vHkh Hkh fo|eku gSaaA tks ;qok dk eu v'kkar rFkk
cspSu djrh gaSA

5.  Hkkjr esa fu/kZurk ,oa csjkstxkjh foLr`r :i ls ikbZ tkrh
gS ij ukSdjh pkgus okys f'kf{kr O;fDr;ksa vkSj miyC/k jkstxkj ds voljksa ds
vuqikr esa dkQh varj gSA ifj.kkeLo:i f'kf{krksa esa csdkjh dh xaHkhj leL;k
ikbZ tkrh gSA ftl ns'k ds vf/kdka'k yksx fu/kZu gks] tgka mPp f'k{kk izkIr
djus ij Hkh Hkfo"; ds izfr vkfFkZd lqj{kk u gksA c<+rh egaxkbZ] egaxh f'k{kk
Qhl o`f)] Nk=of̀Ùk de gksuk rFkk mldk i{kikriw.kZ rjhds ls forj.k vkfn
Nk= vlarks"k ds fy, ftEesnkj gSA

6.  vkt dk ;qok ns'k rFkk fons'k esa ?kfVr gksus okyh
?kVukvksa ls vizHkkfor ugha jg ldrk gSA Nk= vkanksyu ,d fo'oO;kih ?kVuk
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gSA fodflr vkSj vfodflr] iztkra=kRed] ,dra=kRed ,oa lkE;oknh leLr
ns'kksa esa fdlh u fdlh :i esa Nk= vkanksyu gq, gSaaA dgha lÙkk ds fo#) vkSj
ljdkjksa dks cnyus ds fy, vkanksyu gq, gSa rks dgha vf/kdkjksa dh ekax ds fy,
fo'kky izn'kZuA jktuhfrKksa us ;qodksa vkSj Nk=ksa dh vkdka{kkvksa dks dkQh
mHkkj fn;k] ijUrq mUgsa iwjk ugha fd;k ftlls vlarks"k c<+k gSA jktuhfr rFkk
Nk= vlarks"k esa xgjk lEcU/k ik;k tkrk gSA

Mk- ;ksxs'k vVy fy[krs gSa fd vkt fo|kFkhZ oxZ lanHkZ lewg f'k{kd u gksdj
jktuhfrK] iz'kkld rFkk fQYeh LVkj gksrs gSa] fo|kFkhZ bUgha yksxksa ls izsj.kk izkIr
djrk gSA

fpÙkk jatu ds dFkkukuqlkj ̂tc usr`Ro ds cgqr cM+s Hkkx esa pfj= vkSj leiZ.k
dk vHkko gksrk gS] tc tu lsok ds LFkku ij 'kfDr vkSj laifÙk izkIr djus dk iz;Ru
loksZifj gks] rc og Hkh vlarks"k dks tUe nsrk gSA*

7.  ;qok ih<+h rFkk o`) ih<+h ds e/; ik;k tkus okyk varj
;qok vlarks"k gsrq dkQh lhek rd mÙkjnk;h gSA iqjkuh o uohu ih<+h ds ewY;ksa]
fo'oklksa] vfHkof̀Ùk;ksa vkSj O;ogkj izfrekuksa esa dkQh varj ik;k tkrk gSA ;qok
ih<+h ds vkn'kZ dkQh cny x, gSaA uSfrd ewY;ksa esa fxjkoV vkSj lkaLÑfrd
fo?kVu ds dkj.k vkt dk ;qod Hkzfer gks x;k gSA og iqjkus laLdkjksa]
ekU;rkvksa rFkk O;ogkj izfrekuksa dks fujFkZd le>rk gSA ,slh fLFkfr esa nks
ihf<+;ksa ds e/; ewY;ksa esa la?k"kZ gksrk gS vkSj ruko o vlarks"k c<+rk gSA

Mk- nkeys ds fopkjkuqlkj] uohu ih<+h Lo;a mBuk pkgrh gSA viuk i`Fkd
vfLrRo ;k O;fDrRo cukuk pkgrh gS] ijUrq lekt dh fofo/k ifjfLFkfr;ka mls ,slk
djus ds ekxZ esa ck/kd gksrh gSaA vusd f'k{kk'kkfL=;ksa us ;qok ruko ,oa fo|kFkhZ
vlarks"k dks iqjkuh o uohu ih<+h ds e/; oSpkfjd erHksn dh leL;k ekuk gSA

vr% mijksDr fooj.k ls Li"V gS fd ;qok vlarks"k dsoy 'kS{kf.kd O;oLFkk ls
lEcfU/kr leL;k ugha gS] vfirq ;g ,d lkekftd o lajpukRed leL;k gS tks fd
'kS{kf.kd] vkfFkZd o jktuhfrd dkjdksa }kjk mRiUu gksrh gSA

;qok vlarks"k ;k vuq'kklughurk dks lekIr djus gsrq fuEufyf[kr mik; ;k lq>ko
gSa&

 f'k{k.k iz.kkyh esa ik;h tkus okyh dfe;ksa dh vfr 'kh?kz nwj djus dh
vR;Ur vko';drk gSA

 v/;kid&fo|kFkhZ ds lEcU/kksa esa fudVrk o e/kqjrk ykus dk iz;kl fd;k
tkuk pkfg,A

 ;ksX; O;fDr;ksa dks gh f'k{kk vf/kdkjh ds :i esa in&Hkkj laHkkyus dk
volj iznku fd;k tkuk pkfg,A

 Nk=ksa dh usr`Ro lEcU/kh vko';drkvksa dh iwfrZ ekU;rk izkIr rjhdksa ls
gksuh pkfg,A
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 f'k{k.k iz.kkyh esa bl izdkj ifjorZu fd, tkus pkfg, fd og Lora= Hkkjr
ds uohu vkn'kks± ds vuq:i fo|kfFkZ;ksa dk lekthdj.k dj ldsA

 fo'ofo|ky;ksa rFkk egkfo|ky;ksa esa jktuhfrd nyksa ds gLr{ksi vkSj Nk=
la?kksa ds Jfed la?kkas ds :i esa dk;Z djus dks jksdk tkuk pkfg,A

 f'k{kk o jkstxkj voljksa esa leUo; gksuk pkfg, ftlls ;qodksa dks vkfFkZd
vlqj{kk ls eqfDr fey ldsA

 uSfrd f'k{kk ij fo'ks"k tksj fn;k tk, ftlls fd fo|kfFkZ;ksa ds pfj=
fuekZ.k esa lgk;rk izkIr gks ldsA

 Nk=ksa vkSj v/;kidksa ds fy, vkpkj&lafgrk gksuh pkfg, rkfd nksuksa dk
O;ogkj fu;af=r fd;k tk lds vkSj fopyu dks jksdk tk ldsA

 f'k{k.k laLFkkuksa esa fu;af=r izos'k dh vuqefr gksuh pkfg,A

 Nk= la?kksa ds pquko esa xqVcanh ij jksd yxkbZ tkuh pkfg,A

 ijh{kk iz.kkyh esa lq/kkj }kjk ;qok@Nk= vlarks"k fu;af=r fd;k tk ldrk
gSA

Nk= vlarks"k dh leL;k ds lek/kku gsrq fuEu desVh us vius lq>ko izLrqr fd,
Fks&

 jk/kkÑ".ku deh'ku

 ujsUnz nso desVh

 fo'ofo|ky; f'k{kk vk;ksx ¼dksBkjh deh'ku 1964&66½

 eqnkfy;j vk;ksx

vr% vko';drk bl ckr dh gS fd f'k{kk dks lkekftd] vkfFkZd rFkk
jktuhfrd ifjorZu ds ,d l'kDr ek/;e ds :i esa iz;qDr fd;k tkuk pkfg,A
,slh f'k{kk dk izko/kku lqfuf'pr djuk pkfg, ftlls fo|kFkhZ ,d dY;k.kdkjh
lksp okyk lH; ukxfjd cudj jk"Vª dY;k.k esa viuk lgHkkfxrk lqfuf'pr dj
ldsaA

1- ^cky vijk/kh ,d fuf'pr vk;q ls de dk og O;fDr gS ftlus lekt
fojksèkh dk;Z fd;k gS rFkk mldk nqO;Zogkj dkuwu dks rksM+us okyk gSA* &
;g fdldk dFku gS\

¼d½ U;w es;j dk ¼[k½ MkW- lsBuk dk

¼x½ esUxksYM dk ¼?k½ lksjksfdu dk

2- eknd inkFkks± dh rLdjh vkSj nq#i;ksx ds f[kykQ varjkZ"Vªh; fnol dc
euk;k x;k\

¼d½ 26 tuojh] 1989 dks ¼[k½ 15 vxLr] 1988 dks

¼x½ 2 vDVwcj] 1990 dks ¼?k½ 26 twu] 1989 dks



lkekftd leL;k,a

Lo&vfèkxe 473

ikB~; lkexzh

fo'o LokLF; laxBu dh ifjHkk"kk ds vuqlkj] fgalk ÞLo;a ds fo#)] fdlh vU;
O;fDr ;k fdlh lewg ;k leqnk; ds fo#) 'kkjhfjd cy ;k 'kfDr dk lkfHkizk;
mi;ksx gS] pkgs /kedh Lo:i ;k okLrfod ftldk ifj.kke pksV] e`R;q] euksoSKkfud
uqdlku nqcZyrk ;k dqfodkl ds :i esa gksrk gSAß gkykafd laxBu ;g Lohdkj
djrk gS fd bldh ifjHkk"kk esa Þ'kfDr dk mi;ksxß 'kkfey djuk 'kCn dh ikjaifjd
le> dks c<+krk gSA

bl ifjHkk"kk esa fØ;k dks gh djus dh lkfHkizk;rk 'kkfey gS pkgs mlls dqN
Hkh ifj.kke mRiUu gksA gkykafd] vkerkSj ij] tks dqN Hkh gkfudkjd ;k {kfrdkjd
rjhds ls mÙksftr fd;k tkrk gS] og fgalk ds :i esa of.kZr fd;k tk ldrk gSA
Hkys gh og fgalk ds eryc ls ugha gksA

 fgalk dks rhu O;kid Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk
gS&

Lo&funsZf'kr fgalk O;fDrxr fgalk lkewfgd fgalk

LofunsZf'kr fgalk dks vkRe?kkrh O;ogkj vkSj vkRe nqO;Zogkj
esa foHkkftr fd;k tkrk gSA iwoZ esa vkRe?kkrh fopkj] vkRegR;k dk iz;kl ftls iSjk
vkRegR;k ;k dqN ns'kksa esa tku&cw>dj vkRe pksV Hkh dgk tkrk gS vkSj iw.kZ
vkRegR;k,a 'kkfey gaSA blds foijhr vkRe nqO;Zogkj esa vkRe&foÑfr tSls dk;Z
'kkfey gSaA

 O;fDrxr fgalk ,d futh fgalk gS tSlk fd uke ls gh irk py
jgk gS fdlh fd futh fgalk@O;fDrxr fgalk nks 'kCnksa ls feydj cuk gSA
O;fDrxr vFkkZr~ futhRo ;k dksbZ viuk futh ftl ij fdlh ,d O;fDr ;k lewg
dk vf/kdkj gksA fgalk vFkkZr~ fdlh Hkh dEiuh ;k lewg esa fdlh ,d O;fDr dks
vU; O;fDr;ksa ;k lewgksa dk lkFk u feyus ij ml O;fDr }kjk tks fgalk dh tkrh
gS O;fDrxr fgalk dgykrh gSA

blds lekt esa vusd :i ns[kus dks fey ldrs gSa tSls etnwjksa }kjk dh tkus
okyh fgalk] v/;kidksa }kjk] fdlh futh dEiuh esa deZpkjh vkfn }kjk dh tkus okyh
fgalk O;fDrxr fgalk ds varxZr vkrh gSA O;fDrxr fgalk tc fdlh vdsys O;fDr
}kjk dh tkrh gS rks og dkQh cM+s Lrj rd yksxksa ij izHkko ugha Mky ikrh vkSj
u gh ml fLFkfr esa dkQh cM+k cnyko ns[kus dks feyrk gSA cM+s lewgksa }kjk ;k
O;fDr;ksa }kjk bldk ijLij fojks/k fd;k tkrk gSA ftl dkj.k bl izdkj dh fgalk
dk dksbZ fodjky :i ugha gksrk ftl dkj.k dksbZ ,d O;fDr ;k dqN O;fDr bu
leL;kvksa dk lkeuk thou i;ZUr djrs jgrs gSaA
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 vU; nks O;kid Jsf.k;ksa ds foijhr] lkewfgd fgalk dh miJsf.k;ka
O;fDr;ksa ds cM+s lewgksa ;k jkT;ksa }kjk dh xbZ fgalk ds laHkkfor mís';ksa dk lq>ko
nsrh gSA lkewfgd fgalk tks ,d fo'ks"k lkekftd ,tsaMs dks vkxs c<+kus ds fy,
izfrc) gS] mnkgj.k ds fy, lewgksa }kjk fd, x, ?k.̀kk ds vijk/k vkradoknh ÑR;
vkSj HkhM+ fgalk 'kkfey gSA jktuhfrd fgalk esa ;q) vkSj lacaf/kr fgald la?k"kZ jkT;
fgalk vkSj l'kL= lewgksa }kjk fd, x, leku dk;Z 'kkfey gSaA ,slh fLFkfr;ksa esa
ukxfjdksa ds f[kykQ fgalk ds dbZ fu/kkZjd gks ldrs gSaA vkfFkZd fgalk blesa vkfFkZd
ykHk ls izsfjr geys 'kkfey gSa tSls fd vkfFkZd xfrfof/k dks ckf/kr djus] vko';d
lsokvksa rd igqap ls oafpr djus ;k vkfFkZd foHkktu vkSj fo[kaMu iSnk djus ds
mís'; ls fd, x, geysA Li"V :i ls ?kjsyw vkSj mijk"Vªh; lewgksa }kjk fd, x,
ÑR;ksa ds dbZ mís'; gks ldrs gSaA

 vkØkedrk  ;q) dyk,a

 'kkjhfjd naM  ijthfork

 yM+ks ;k Hkkxks vuqfØ;k

 f'kdkj

la;qDr jk"Vª ¼;w,u½ us efgykvksaa ds f[kykQ fgalk dks ifjHkkf"kr fd;k gSA fdlh :i
esa fyax vkèkkfjr fgalk dk dksbZ —R;] 'kkjhfjd] ;kSu ;k ekufld uqdlku] euekuk
O;ogkj vkSj cykRdkj vkfn ?kVuk,a efgykvksaa ds f[kykQ fgalk dks n'kkZrh gSaA ;s
?kVuk,a lkoZtfud ;k futh thou nksuksa esa gks ldrh gSaA blesa iRuh dks ihVus] ty
vkSj ,flM Qsadus] ifjokj ds lnL;ksa }kjk cykRdkj vkSj O;fHkpkj] eknk tuukax
fo—fr] dU;k Hkzw.k gR;k vkSj f'k'kq gR;k lfgr ;kSu 'kks"k.k] cykRdkj vkSj bl rjg
dh vkSj viekutud ?kVuk,a Hkh 'kkfey gSaA Hkk"kk ds :i esa HkkoukRed nq#i;ksx]
'kkjhfjd] ;kSu vkSj euksoSKkfud fgalk Hkh blesa 'kkfey gSA efgykvksaa vkSj yM+fd;ksa
dk vigj.k dj mUgsa os';kvksa vkSj vokafNr fookg djus ds fy, etcwj djuk Hkh
fyax vkèkkfjr fgalk ¼th-ch-oh-½ ds mnkgj.k gSaA th-ch-oh- vkerkSj ij u dsoy ,d
ifjokj dh ?kVuk gS] cfYd ;g uhfr;ksa vkSj dk;ksaZ dh ,d la[;k ds ek/;e ls
ljdkj }kjk lefFkZr vkSj lajf{kr gSA

efgykvksaa ds f[kykQ fgald vijkèk ¼cykRdkj] ;kSu mRihM+u½ vkSj ?kjsyw fgalk
¼thoulkFkh] nq#i;ksx vkSj ngst gR;k½] efgykvksaa ds LokLF;] ekufld LokLF;]
vkfFkZd mRikndrk] vkRelEeku] dY;k.k vkSj muds cPpksa ds iks"k.k dks çHkkfor dj
jgs gSaA mudks vDlj de djds vkadk x;k gS] ;k utjvankt dj fn;k x;k gSA
;g muds vkRefo'okl dks /oLr djrk gS vkSj vDlj vèkhurk vkSj vl'kDrhdj.k
ds fy, ,d 'kfDr'kkyh midj.k ds :i esa ç;ksx fd;k tkrk gSA o"kZ 2005&06 ds
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jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ¼çFke& r`rh;½ dh fjiksVZ gS fd efgykvksaa esa ls
,d&frgkbZ ds 15 ls 49 vk;q oxZ dks 'kkjhfjd fgalk dk vuqHko Fkk vkSj yxHkx 10
çfr'kr yxHkx ;kSu fgalk dk f'kdkj gks xbZ FkhA losZ{k.k esa ;g Hkh ik;k x;k fd
dsoy pkj efgykvksaa us nqO;Zogkj ds ckn enn ekaxh Fkh vkSj 54 Qhlnh efgykvksaa dk
ekuuk Fkk fd ;g mfpr Fkk fd ,d ifr viuh iRuh dks nckdj j[ksA MCY;w,pvks
dh ,d fjiksVZ Li"V djrh gS fd 15&44 o"kZ dh vk;q oxZ ds chp efgykvksaa esa fyax
vkèkkfjr fgalk ls gksus okyh èR;q vkSj viaxrk&dSalj] eysfj;k] ;krk;kr nq?kZVukvksa
vkSj ;q) ls gksus okyh eR̀;q ls vf/kd gSaA Hkkjr] ckaXykns'k] fQth] vejhdk] ikiqvk
U;w fxuh vkSj is: esa fd, x, 'kksèk ?kjsyw fgalk vkSj vkRegR;kvksa dh la[;k ds chp
,d etcwr lacaèk dks n'kkZrk gSA ftu efgykvksaa dks ?kjsyw fgalk dk f'kdkj cuk;k
x;k gS] os ckjg xquk vfèkd vkRegR;k dk ç;kl djrh gaS vkSj os Hkh ftUgas ,slh fgalk
dk vuqHko ughaa gSA

efgykvksaa ds f[kykQ fgalk dks eksVsrkSj ij nks Jsf.k;ksa esa ckaVk x;k gSA ;s gSa%

 ?kjsyw ;k ikfjokfjd fgalk

 fgald vijkèk

?kjsyw fgalk Hkkjrh; lekt ds fy, ,d xaHkhj leL;k gSA ?kjsyw fgalk fo'ks"k :i ls

'kknh ds ckn efgykvksa ds f[kykQ fgalk dks lanfHkZr djrh gS] blfy, ;g efgykvksaa
ds l'kfDrdj.k esa egRoiw.kZ ckèkkvksa ds :i esa ekU;rk çkIr gSA ?kjsyw fgalk ds dbZ
çdkj gSaA buesa 'kkjhfjd vR;kpkj] ;kSu mRihM+u] HkkoukRed nq#i;ksx] èkedh]
vkfFkZd dfBukb;ka vkSj fgalk dh èkefd;ka 'kkfey gSaA

efgykvksaa ds f[kykQ fgalk vfèkdka'kr% ?kj ds Hkhrj gksrh gSaA dbZ 'kksèk dks bl
{ks= esa vk;ksftr fd, x, gSA mnkgj.k ds fy,] jlsy ih- nksck'k izks- vijk/k foKku
vkSj jscsdk ,elZu nksck'k eSupsLVj fo'ofo|ky; esa lks'ky fjlpZ ds çksQslj gaSA bu
nks çksQsljksa us 1979 esa efgykvksaa ds f[kykQ fgalk ij ,d lekt'kkL=h; v/;;u
dk vk;kstu fd;k Fkk ftlus ?kjsyw fgalk ij n`f"V Mkyh FkhA ?kjsyw fgalk vkerkSj
ij ikfjokfjd fgalk ds :i esa tkuh tkrh gSA blesa fgalk ds cgqr ls çdkj 'kkfey
gaS] ysfdu çR;sd esa efgykvksaa dks cgqr vfèkd uqdlku igqapk;k tkrk gSA gky gh
ds losZ{k.k esa ik;k x;k gS fd ?kjsyw fgalk dh O;kidrk ¼,d varjax iq#"k lkFkh }kjk
HkkSfrd fiVkbZ ;k ,d vkSjr dks ekjus ds :i esa ifjHkkf"kr½ fodkl'khy ns'kksa esa 60
çfr'kr gksus dh laHkkouk gSA euksoSKkfud vkSj HkkoukRed nq#i;ksx dh O;kidrk Hkh
mPp ekuh tk jgh gSA tulkaf[;dh; vkSj LokLF; losZ{k.k ¼Mh,p,l½ ds dbZ ns'kksa
ds vkdM+ksaaa ls Li"V :i ls irk pyrk gS fd efgykvksaa vkSj yM+fd;ksa esa fgalk ds
vuqHkoksa dh lEHkkouk rc c<+ tkrh gS] tc os fd'kksjkoLFkk ;k de mez esa fookfgr
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dj nh tkrh gSaA ?kjsyw fgalk dh 'kq#vkr oSokfgd >xM+ksa] ?kj ij iq#"k lÙkk] laifÙk]
fu.kZ; ysus ds vfèkdkj] xjhch vkSj csjkstxkjh ls gksrh gSA Hkkjr esa efgykvksaa ds
f[kykQ fgalk ds vkadM+s c<+ jgs gSaA jk"Vªh; Lrj ij] 8 çfr'kr fookfgr efgyk,aa ;kSu
fgalk vkSj cyiwoZd ;kSu ds fy, etcwj dh tkrh gSaA 31 çfr'kr fookfgr efgyk,aa
'kkjhfjd :i ls nqO;Zogkj] tSls FkIiM+ vkSj f{kæ.k dk f'kdkj gksrh gSa] tcfd 10
çfr'kr fookfgr efgyk,aa xaHkhj ?kjsyw fgalk tSls vkx ;k fdlh gfFk;kj ls geys dk
f'kdkj gks tkrh gSaA

¼,u,Q,p,l½ jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k rr̀h;& ¼ftlesa 2005&06 esa
vëkbZl jkT;ksa esa 1-25 yk[k efgykvksaa dk lk{kkRdkj fd;k½ ds vuqlkj fn, x,
vkadM+s bl çdkj gSa&

 ifr }kjk FkIiM+ 'kkjhfjd fgalk dk lcls vke dk;Z FkkA 34 çfr'kr ls vfèkd
efgykvksaa us dgk fd muds ifr us mUgsa FkIiM+ ekjk] tcfd 15 çfr'kr us dgk
fd muds ifr us muds cky [khaps vkSj muds gkFk ejksM+ fn,A yxHkx 14
çfr'kr efgykvksaa us mu ij phtsa Qsadus dh ckr dhA

 vkadM+ksa ds vuqlkj] 62 çfr'kr 'kkjhfjd ;k ;kSu fgalk 'kknh ds igys nks o"kksaZ
ds Hkhrj vuqHko dh xbZ gS] tcfd 32 çfr'kr igys ikap lky esa vuqHko dh
xbZ fgalk dk f'kdkj gqbZ gaSA

 Hkkjr ds uohure vkSj lcls O;kid losZ{k.k esa ;g Hkh ik;k x;k fd Ng esa
ls ,d iRuh ds lkFk HkkoukRed :i ls vius ifr }kjk nqO;Zogkj fd;k x;k
Fkk] tcfd 10 esa ls ,d ;k 10 izfr'kr oSokfgd cykRdkj tSlh ;kSu fgalk
dk f'kdkj gqbZ gSaA

 ,u,Q,p,l vkadM+ksa ds vuqlkj] ?kjsyw fgalk fcgkj esa lcls vke gSA ;gka
efgykvksaa ds lkFk nqO;Zogkj dk çfr'kr 59 çfr'kr gSA fcgkj ds ckn
jktLFkku ¼46-3 Qhlnh½] e/;çns'k ¼45-8 çfr'kr½] ef.kiqj ¼43-9 Qhlnh½]
mÙkjçns'k ¼42-4 çfr'kr½] rfeyukMq ¼41-9 Qhlnh½ vkSj if'pe caxky ¼40-
3 Qhlnh½ gSA

 vuqlwfpr tkfr vkSj tutkfr leqnk;ksa ds efgykvksaa ds dfFkr rkSj ij rhu
esa ls ,d vius ifr }kjk ihVh tkrh gSa vkSj thoulkFkh }kjk nq#i;ksx dh
tkrh gSaA

 fo'ks"kKksa dk dguk gS fd ftl rjg ls efgykvksaa dh fgalk ds ekeys lkeus
vkrs gSaaa] muesa pkj esa ,d efgyk vius ifr }kjk nqO;Zogkj vkSj fgalk dh
dksf'k'k fd;s tkus dks ysdj lgk;rk pkgrh gSA mnkgj.k ds fy, dsoy 23
çfr'kr efgykvksaa us ?kjsyw fgalk dk lkeuk djus ds nkSjku iqfyl ds gLr{ksi
dh ekax dh gSA
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yM+dh tUe ls igys gh lekt esa misf{kr ekuh tkrh jgh gSA blfy, mYys[ku vkSj
ySafxd HksnHkko ijh{k.k ds :i esa vkèkqfud rduhdksa dk fodkl fd;k x;k gSA ;s
rduhd Hkzw.k gR;k ds fy, ftEesnkj gSaA ,d v/;;u ds vuqlkj] ;g ifjyf{kr
fd;k x;k gS fd 1000 Hkzw.k gR;k ds chp 995 efgyk Hkzw.k gR;k gSaA le)̀ 'kgjksa
esa] ;kSu HksnHkko ijh{k.k ds çkoèkkuksa }kjk mPp vkSj e/;e oxZ ds yksx bu ijh{k.kksa
dk vH;kl dj jgs gSaA bl dkj.k ls efgyk Hkzw.k gR;k dh la[;k c<+ xbZ gSA jk"Vªh;
vijkèk fjdkMZ C;wjks ¼,ulhvkjch½ ds vuqlkj Hkkjr esa 1999&2000 esa] dU;k Hkzw.k
gR;k ds vijkèk esa 49-2 çfr'kr dh o`f) gqbZ gSA

Hkkjr esa 2011 dh tux.kuk ds vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd 0&6 vk;q oxZ
ds fyax vuqikr esa 1000 yM+dksa ds fy, 914 yM+fd;ka gSaA ;g Li"V djrk gS fd
çR;sd 1000 yM+dksa ds fy,] yxHkx 60&70 yM+fd;ksa dh tUe ds Ng o"kZ ds vanj
;k mlls igys gh eR̀;q gks xbZA 1947 esa Lora=rk çkfIr ds ckn ls ;g lcls de
fyax vuqikr ntZ fd;k x;k gSaA ,sfrgkfld dky ls cPps muds ekrk&firk dh
ftEesnkjh ds :i esa ekus tkrs gSaa] blfy, yM+dh dks cky&fookg ds ckn mlds ifr
ds ?kj tkuk gksrk Fkk] D;ksafd yM+dh ds ekrk&firk mldh ijofj'k esa vius lalkèkuksa
dks [kpZ ughaa djuk pkgrs FksA yM+dh ds fy, ngst ekax vkSj fo'kky 'kknh ds [kpZ
ds dkj.k ekrk&firk dks vR;fèkd dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk Fkk] blfy,
ifjokj esa uj cPpk vfèkd ilan fd;k tkrk Fkk] D;ksafd og cM+k gksdj cM+k ngst
ykus esa l{ke gks tk,xkA bUgha lc dkj.kksa ls ckfydk dh gR;k mlds iSnk gksus ij
dj nh tkrh FkhA dU;k Hkzw.k gR;k vHkh Hkh vkerkSj ij py jgh gSA vkadM+s crkrs
gSaaa fd vHkh Hkh mÙkjçns'k] e/;çns'k] iatkc vkfn jkT;ksa esa ,d uj cPps dks vfèkd
ojh;rk nh tkrh gSA bu jkT;ksa esa iq#"k&L=h vuqikr cgqr vfèkd gSA

Hkkjr esa dU;k Hkzw.k gR;k dh çFkk dqN tkfr;ksa vkSj tutkfr;ksa ds chp vke
FkhA ;g fo'ks"k :i ls mÙkj vkSj mÙkj&if'peh jkT;ksa esa cgqr vfèkd gSA Hkzw.k gR;k
dk fjokt dqN leqnk;ksa esa blfy, gS] D;ksafd viuh&viuh csfV;ksa ds fy, mi;qDr
ifr <wa<+ ikuk eqf'dy gksrk gS vkSj vfookfgr csVh ifjokj ds fy, ,d vieku ekuh
tkrh FkhA csVh dh 'kknh ds volj ij vlkèkkj.k ngst ekax ds }kjk Hkh ekrk&firk
dks ijs'kku fd;k tkrk FkkA

dU;k Hkzw.k gR;k dks jksdus ds fy, tYn ls tYn dksf'k'kas dh xbZ FkhaA 1795
esa] Hkzw.k gR;k dks caxky jsxqys'ku XXI }kjk gR;k ?kksf"kr fd;k x;k FkkA dU;k Hkzw.k
gR;k dh cqjkbZ çpkj vkSj fczfV'k ljdkj dh vksj ls l'kDr dk;Zokgh }kjk lekIr
gks xbZ FkhA ds'kopUæ lsu ds ç;klksa ds ek/;e ls] 1872 esa ewy fuoklh fookg
vfèkfu;e ikfjr fd;k x;k Fkk] ftlesa cky&fookg dks lekIr dj fn;k x;k]
cgqfookg dks ,d vijkèk ekuk x;k vkSj foèkok iqufoZokg vkSj vartkZrh; fookg dks
eatwjh ns nh xbZA 1901 esa cM+kSnk dh ljdkj us f'k'kq fookg fujksèkd vfèkfu;e ikfjr
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dj fn;kA bl vfèkfu;e esa yM+fd;ksa ds fy, 'kknh dh U;wure vk;q ckjg o"kZ vkSj
yM+dksa ds fy, lksyg o"kZ r; dh xbZA 1930 esa] vBkjg o"kZ ls de vk;q ds yM+ds
vkSj pkSng o"kZ ls de vk;q dh yM+dh ds fookg dks jksdus ds fy, 'kkjnk ,DV ikfjr
fd;k x;k FkkA gkykafd] vkt Hkh ;g vfèkfu;e dqN dkj.kksa ls dsoy dkxt ij
gh cuk gqvk gSaA

cgqr izdkj ls yM+fd;ksa dks ekjk tk jgk gS] tks bl çdkj gS&

ge lHkh tkurs gSaaa fd Hkkjr esa NksVh yM+fd;ka vDlj misf{kr dh tkrh gSa vkSj ekjus
ds mís'; ls Hkw[kh j[kh tkrh gSaA ;g ;kruk dk ,d ccZj rjhdk gSA ;g ,d ifjokj
esa rc gksrk gS] tc ifjokj viuh csVh ij mlds yM+dh ds :i esa tUe ysus ls Øksfèkr
gksrs gSaaaA yM+fd;ksa dh ,d cM+h la[;k xjhch] iks"k.k vkSj Hkw[k ls ej tkrh gSA Hkkjr
esa la;qDr jk"Vª varjjk"Vªh; cky f'k{kk dks"k ¼;wfulsQ½ dh 2007 dh fjiksVZ ds vuqlkj]
yM+fd;ksa dks ikap o"kZ dh vk;q ls de yM+fd;ksa dh eR̀;qnj leku o"kZ ds yM+dksa ls
40 Qhlnh T;knk FkhA mis{kk ds dkj.k ;g Li"V :i ls ,d ekuo gR;k gSA

2011 esa gkoZMZ Ldwy ds lkFk Hkkjrh; fpfdRlk vuqlaèkku ifj"kn }kjk fd, x,
lkoZtfud LokLF; ds ,d v/;;u dh fjiksVZ esa& ?kj ij ifjokj }kjk Øwj 'kkjhfjd
;krukvksa ds dkj.k Hkkjr esa ikap o"kZ ls de vk;q dh yM+fd;ksa dh vlkekU; :i
ls mPp èR;qnj LFkkfir gS vkSj muds ifjokjksa ds v/;;u ls fu"d"kZ fudyrk gS fd
fgalk ds dkj.k yM+dksa dh rqyuk esa 21 Qhlnh yM+fd;ka vius ikaposa tUefnu ls
igys gh ej tkrh gSaA NksVh yM+fd;ka tks ,d lky ;k mlls Hkh de vk;q dh gSa]
leku vk;q ds yM+dksa dh rqyuk esa ?kjsyw fgalk ds dkj.k muds ejus dh lEHkkouk
50 çfr'kr vfèkd gSA

Hkkjr esa dU;k Hkzw.k gR;k dk bfrgkl cgqr yack gSA NksVh yM+fd;ksa dh ekjus dh gj
{ks= dh viuh lefFkZr vkSj Hk;kog çFkk,a FkhaA buesa yM+fd;ksa dks nwèk dh ckYVh esa
Mqcksdj ekjuk] mUgsa ued f[kykdj ekjuk vkSj feêh ds crZu esa ftUnk nQuk dj
ekj nsuk vkfn 'kkfey FksA Hkkjr ds egkiath;d }kjk 2010 esa çdkf'kr esfMdy
tuZy Þn ySalsVÞ esa ,d vlkekU; dkjd mHkjk gSA Hkkjr esa ,d eghus ls ikap o"kZ
dh vk;q rd dh yM+fd;ksa ds fueksfu;k vkSj Mk;fj;k ls ejus dh eR̀;q nj leku
o"kZ ds yM+dksa dh rqyuk esa 4&5 xquk T;knk gSA bl v/;;u ls ,d egRoiw.kZ
voyksdu lkeus vkrk gS fd& yM+fd;ksa ds thfor jgus dh fo"ke nj muds f[kykQ
lkekftd dêjrk dk çfrfcac gSA gkykafd] okLrfod ç'u ;g gS fd bl fof'k"V
vlekurk ds dkj.k D;k gaS vkSj D;ksa fpfdRlk chekfj;ksa dh nks vyx&vyx njsa gaS\
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i=dkj xhrk vjokeqnku dh iqLrd ÞfMLvIisvfjax M‚VlZ% n VªstsMh v‚Q
Qhesy QksVhlkbMÞ esa mUgksaus dU;k Hkzw.k gR;k vkSj Hkkjr esa Hkzw.k gR;k ds {ks= esa chl
ls vfèkd o"kksaZ rd vius 'kksèk ds vkèkkj ij bu ?kVukvksa dks crk;k gSA muds
voyksdu ds vuqlkj yM+fd;ksa dks lekIr djus ds çkphu vkSj çFkkxr rjhds dU;k
Hkzw.k gR;k ds fy, cgqr vklku FksA

(i)

cykRdkj 'keZukd vkSj ekuo foosd o uSfrdrk ds f[kykQ lcls vfèkd pkSadkus okyk
vijkèk gSA bl vijkèk dks gj lekt esa egRoiw.kZ naM dkuwuksa ds lkFk is'k fd;k gSA
Hkkjrh; naM lafgrk dh èkkjk 375&376 cykRdkj ds eqíksa dk fu;a=.k djrh gSA èkkjk
375 cykRdkj ds oSèkkfud vijkèk dks ifjHkkf"kr djrh gSA ;g ,d vkSjr ds lkFk
cykRdkj dks fuEufyf[kr :i ls n'kkZrk gS&

 mldh bPNk ds fo#)

 mldh lgefr ds fcuk

 mldh ekSr ;k fny esa Mj Mkyus ds }kjk çkIr dh xbZ lgefr ds lkFk

 tc vkneh tkurk gS fd og mldk ifr ughaa gS rc mlds }kjk ifr dh
igpku dh xyr èkkj.kk ds lkFk nh xbZ lgefr

 dqN eknd inkFkksaZ ds çHkko ls mlds eu ij voSèk ç'kklu djds

 lksyg o"kZ ls de vk;q esa mldh lgefr vkSj vlgefr ds lkFk

orZeku dkuwuh ç.kkyh ds rgr cykRdkj ds eqn~nksa ls dM+kbZ ls is'k vk;k tk
jgk gS fdUrq fQj Hkh cykRdkj dh la[;k rsth ls c<+ jgh gSA

 bl o"kZ ds nkSjku 36]735 efgykvksaa dk cykRdkj fd;k x;kA

 92 efgykvksaa dk Hkkjr esa gj jkst cykRdkj fd;k x;kA

 Hkkjr esa cykRdkj ds ekeyksa dh la[;k 2012 esa 24]923 ls c<+dj 2013 esa
33]707 gks xbZ gSA

(ii)

vke èkkj.kk ds foijhr] cykRdkj dks ;kSu larqf"V ds fy, dHkh c<+kok ughaa fn;k x;k
gSA fçaV vkSj bysDVª‚fud ehfM;k esa efgykvksaa ds viekutud fp=.k cM+s iSekus ij
gSaA v'yhyrk mUuhloha lnh dh èkkj.kk gS] tks xans vkSj v'yhy :i esa lsDl ij
vkèkkfjr FkhA ekStwnk fLFkfr esa Hkkjrh; naM lafgrk dh èkkjk 292] 293] 294
v'yhyrk ds ekeyksa dks fu;af=r djrh gSA bu èkkjkvksa ds rgr] v'yhyrk dh
ifjHkk"kk vLi"V Fkh vkSj bldh O;k[;k U;k;kèkh'kksa ij fuHkZj djrh FkhA
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vc v'yhyrk dh voèkkj.kk dks ;kSu&fp=.k ls ifjofrZr djds fgalk] vijkèk
vkSj viekutud fLFkfr esa ;kSu&fØ;kvksa ij yk fn;k x;k gSA bl çdkj ds vHkæ
çfrfufèkRo tks foKkiuksa] çdk'ku] ys[ku] isafVax vkSj vU; rjhdksa ds ek/;e ls
çfrfufèkRo fd;s tkrs gSaa] muds fo#) fo'ks"k vfèkfu;e ikfjr fd;s tkus pkfg,A

Hkkjrh; naM lafgrk dh èkkjk 509 Hkh blh eqís ls lacafèkr gS vkSj blds }kjk
fdlh Hkh efgyk ds 'kjhj dks viekfur djus ds fy, ltk fuèkkZfjr dh xbZ gSA ;fn
dksbZ O;fDr vkØks'k esa vkdj fdlh efgyk ds 'kjhj dks mtkxj djds mldk
vieku djrk gS] ;k viekutud 'kCnksa dk ç;ksx djrk gS] rks mldk ;g dk;Z ,d
vijkèk gSA

(iii)

ngst] efgykvksaa ds f[kykQ fgalk ds :i esa ,d nf{k.k ,f'k;kbZ lekt esa efgykvksaa
dh vleku fLFkfr ds ,d foLr`r utfj, ls ns[kk tk jgk gSA ngst vkerkSj ij og
gS] tks efgyk vius lkFk leku fookg ds ckn u, ?kj esa ykrh gSA ;s ngst mlds
ekrk&firk mls lEifr ds :i esa nsrs gSaa] ;k og efgyk Lo;aa bls vftZr djrh gSA
ngst dh O;kid ifjHkk"kk efgyk ds ifjokj }kjk [kpZ fd;s x, èku] tsojkr vkSj
migkjksa ls tqM+h gqbZ gSA ngst çFkk dk vlyh vfHk'kki Hkkjrh; lekt'kkL=h ,e-
,u- Jhfuokl }kjk çdV fd;k x;k gSA muds }kjk ngst çFkk dh ubZ ifjHkk"kk ;g
gS] Þftlesa nwYgs ds ifjokj ds }kjk uxn vkSj lEifÙk dh ekax fofHkUu :iksa esa dh
tkrh gSAß

;g rdZ fn;k tk ldrk gS fd ngst nf{k.k ,f'k;kbZ lekt dk ,d çkphu
jksx rRo gSA ngst fgalk dh leL;k dks vkèkqfud ?kVukvksa }kjk Li"V :i ls le>k
tk ldrk gSA fgUnw 'kkL=ksa dks fQj ls fy[kus ds ckn Hkh vrhr dks iwoZor ughaa fd;k
tk ldrk gSA lkexzh vkSj laifÙk dh [kkfrj iF̀oh ij efgykvksaa ds çfr Øwjrk ds
fo#) dksbZ Hkh ys[k fgUnw xzaFkkas esa ughaa fy[kk x;k gSA vfèkdka'k ys[ku us
de&ls&de rhu ek;uksa esa ngst dk mi;ksx crk;k x;k gSA igys esa vkHkw"k.k] ?kjsyw
lkeku vkSj vU; lEifÙk vkrh gS] tks fookg vuq"Bku esa nqYgu }kjk vius u, ?kj
ys tk;h tkrh gSA ;s u, ?kjsyw lkeku u, thou dh uhao ds :i esa naifr }kjk
bLrseky fd;s tkrs gSaaaA

ngst dk nwljk :i og gS] tks nqYgu ds ifjokj }kjk fookg mRlo esa [kpZ
fd;k tkrk gSA bl lEcUèk esa Jhfuokl dgrs gSaa fd Hkkjrh; fookg fo'kky vkSj
fof'k"V [kpZ ds fy, tkus tkrs gSaa vkSj ;g ekuk tkrk gS fd ;g ifjokj ds j[kj[kko
ls lacaf/kr gSA ,sls oSokfgd [kpZ nEifr dks dsoy ijks{k :i ls ykHk nsus dh ctk;
çR;{k :i ls ifjokj dh foÙkh; fLFkfr dks n'kkZus ds fy, fd, tkrs gSaaA

ngst dk rhljk :i vfèkdrj ifr ;k mlds ifjokj }kjk 'kknh ;k 'kknh ds
ckn ds pj.k esa ekaxk tkrk gSA ngst ds ;g rhuksa :i ,d 'krZ }kjk ys[kdksa vkSj
lkekftd okLrfodrk esa fefJr gks x, gaSA
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,ulhvkjch ds vuqlkj ÞHkkjr esa vijkèk 2014Þ

 8]455 efgykvksaa dks ngst ds dkj.k gR;k dj nh xbZ

 22 efgykvksaa dh gjfnu gR;k dj nh xbZ

 1 efgyk dh gj 66 ?kaVs ij ngst ysdj gR;k dj nh xbZ

ngst çfr"ksèk vfèkfu;e 1961 ds rgr] ngst ekax ,d vijkèk gSA Hkkjrh; naM
lafgrk ¼vkbZihlh½ dh èkkjk 498 fo'ks"k :i ls ml fLFkfr ds fy, cukbZ xbZ gS] tc
ifr tkucw>dj 'kkjhfjd fgalk djs ;k efgyk dks llqjky dh ç—fr ds dkj.k
vkRegR;k djuh iM+s] mls 'kkjhfjd pksV ;k çrkM+uk nh tk,] mlds ifr }kjk 'kks"k.k
fd;k tk, ;k dksbZ fj'rsnkj xSj&dkuwuh laifÙk dh ekax djsA

efgykvksaa vkSj cPpksa dh rLdjh ekuo vfèkdkjksa dk lcls ?kf̀.kr mYya?ku gSA ;g
mudh xfjek vkSj thou ds vfèkdkj lfgr Lora=rk ds vfèkdkjksa ds fy, ,d
v'yhy vieku gSA f'k{kk vkSj mfpr jkstxkj LokLF; ds fy, lgh gS vkSj lHkh dks
bls çkIr djus dk ç;kl djuk pkfg,A O;kid vFkksaZ esa rLdjh] os';kòfÙk] csxkj
lsokvksa] xqykeh vkSj ekuo vaxksa dk O;kikj djus vkSj yM+fd;ksa dk 'kks"k.k djus ds
fy, mudh rLdjh djus dks 'kkfey djrk gSA

Hkkjr esa orZeku lkekftd ifjos'k dk detksj gksuk vleku :i ls fookg
djus dk gh ifj.kke gSA fir`lÙkkRed çkfèkdj.k cPpksa ij vkerkSj ij ckfydkvksa ij
tqYe djrk gSA lekt esa ,d èkkj.kk gS fd efgykvksaa dks p;u djus dh Lora=rk
ughaa gS vkSj ,d lEekutud thou thus dk dksbZ fodYi ughaa gSA rLdjh] efgykvksaa
vkSj cPpksa ds 'kks"k.k] muds vieku] lkekftd dyad] _.k caèku dk ,d thou gSA
blds lkFk gh ;g ,pvkboh@,M~l tSlh LokLF; leL;kvksa dks la;qDr :i ls tUe
nsrk gSA

gky gh ds ,d losZ{k.k ds vuqlkj] efgyk,aa [kjhnh vkSj csph tkrh gSa vkSj
Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa ls vU; ns'kksa ds fy, rLdjh dh tkrh gSaA os xaHkhj 'kks"k.k vkSj
nqO;Zogkj ds lkFk lsDlodZj ds :i esa dke djrh gSaA bu efgykvksaa dks ,pvkbZoh
vkSj vU; ;kSu lapkfjr jksxksa ds laidZ esa vkus dk [krjk jgrk gSA

ladV esa] xjhc ifjokj vDlj viuh yM+fd;ksa dks ?kjsyw dkexkjksa ds :i esa
dke ij Hkst nsrs gSaa vkSj bUgsa egktuksa dks caèkqvk Je esa csp nsrs gSaa ,oa yM+fd;ka ogka
ekuo rLdjh ds nq#i;ksx ls ihfM+r dh tkrh gaSA

xjhch vkSj jkstxkj ds voljksa dh deh efgykvksaa esa ;kSu&fØ;kvksa dh
LoSfPNd çfof"V dks mdlk jgh gaSA rLdjh ,d tfVy pqukSrh ds :i esa laxfBr
vkijkfèkd xfrfofèk gSA
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th-ch-oh ds LokLF; ifj.kke vYidkfyd LokLF; çHkko tSls& nnZ] flj nnZ] pksV
ds fu'kku ds :i esa 'kkfey gSaA vfèkd yach vofèk ds LokLF; ds ifj.kkeksa esa
vax{kfr] iqjkuh fodykaxrk] ekufld fodkj] volkn vkSj çfrdwy xHkkZoLFkk ds
ifj.kke 'kkfey gSaA ,sls esa vkRegR;k vkSj gR;k ds ?kkrd :i Hkh bu ifj.kkeksa esa
'kkfey gSaA efgykvksaa dks yxkrkj vieku] xkyh] çlwfr] mRihM+u] foÙkh; vkSj
HkkSfrd lalkèkuksa ds vHkko dHkh&dHkh 'kkjhfjd geyksa ls Hkh T;knk gkfudkjd
lkfcr gksrs gSaaA

ifr nqO;Zogkj ifr vkSj iRuh ds chp 'kkjhfjd vkSj ekufld 'kks"k.k ds vknku&çnku
dks 'kkfey djrk gSA nksck'k Lohdkj djrh gSaaa fd efgykvksaa dks vkerkSj ij fgalk
ds f'kdkj ds utfj, ls ns[kk tkrk gSA ,d fir`lÙkkRed lekt esa ikjaifjd :i
ls iq#"k efgykvksaa dks viuh laifÙk ds :i esa le>rs gSaaA viuh ifRu;ksa dks ihVus
ds ifr;ksa ds vfèkdkj dk çkphu le; esa leFkZu fd;k x;k Fkk vkSj dHkh blds fy,
ltk ughaa nh xbZA if'peh ns'kksa dh fofHkUu vnkyrh ekeyksa us bl ekeys dh iqf"V
dh gS fd iq#"k yacs le; rd viuh ifRu;ksa ij cy ç;ksx dj ldrs gSaaA blds
vykok ;g dkuwu Hkh igys ls fufgr gS fd ifr tc Hkh pkgs og viuh iRuh ds
;kSu&miHkksx ds vfèkdkj dk mi;ksx dj ldrk gSA mUuhloha lnh esa] fookfgr
efgykvksaa dk dksbZ dkuwuh vfLrRo ughaa FkkA ifr viuh iRuh dh lHkh laifÙk dks
fu;af=r djrk Fkk vkSj viuh iRuh ds fy, iw.kZ:i ls ftEesnkj gksrk FkkA o"kZ
2005&06 ds jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ¼,u-,Q-,p-,l& r`rh;½ us crk;k fd
15 vkSj 49 o"kZ dh vk;q ds chp gj rhu efgykvksaa esa ls ,d 'kkjhfjd fgalk vkSj
nl esa ls ,d ;kSu&fgalk ls ihfM+r FkhA losZ{k.k esa ;g Hkh irk pyk gS fd dsoy
pkj esa ls ,d efgyk us mlds lkFk gksus okys nqO;Zogkj ds fo#) enn ekaxh FkhA
54 Qhlnh efgykvksaa esa ;g oSèk /kkj.kk gS fd ,d ifr viuh iRuh dks ihV ldrk
gSA

tgka rd bu ns'kksa esa U;k; ç.kkyh dk lacaèk Fkk] ,d vkneh ij viuh iRuh
ds lkFk cykRdkj djus dk vkjksi ughaa yxk;k tk ldrk gSA 1980&1990 ds n'kd
esa dbZ if'peh ns'kksa us 'kknh ds Hkhrj cykRdkj ds f[kykQ dkuwu dh LFkkiuk dhA

bl çdkj] efgyk,aa ikjaifjd :i ls 'kknh ds Hkhrj ,d detksj fLFkfr esa FkhaA
gkykafd] dbZ yksxksa ds fy, ;g le>uk eqf'dy gS fd D;ksa efgyk,aa vius fgald
ifr;ksa dks NksM+ ughaa ikrh gaS\

nksck'k us vius 'kksèk dk;Z esa ;g Li"Vhdj.k fd;k gS] D;ksa efgyk,aa vius
fgald ifr ds lkFk jgrh gaS\ igyh ckr ;g gS fd dqN efgyk,aa fgald lkfFk;ksa dks
NksM+ pqdh gSa vkSj dqN okil vk xbZ gaSA ;g vk'p;Z dh ckr ughaa gksxh ;fn ge
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mUgsa ;kn djsa] tks efgyk,aa okil vkb± vkSj vius iwoZ ifr;ksa&lkfFk;ksa }kjk mudh
gR;k dj nh xbZA fgald iq#"k lkFkh dk ,d [krjk ;g Hkh gS fd ;fn os mUgsa NksM+
dj tkrh gSa] rks os mUgsa vR;fèkd uqdlku igqapkrs gSaa ;k ekj nsrs gSaaA vDlj efgykvksaa
dks fo'okl gksrk gS fd phtsa cny tk,axhA ;g fj'rk pykuk mudh ftEesnkjh gS]
blfy, os ,slk djrh gSaA muds lkFkh vDlj fgald ?kVukvksa ds ckn cgqr {kekçkFkhZ
gksrs gSaaa vkSj cnyus dk oknk djrs gSaaaA

Hkkjr esa ?kjsyw fgalk lHkh laL—fr;ksa] èkeksaZ] oxksaZ vkSj tkfr;ksa esa O;kid :i ls
çlkfjr gSA nqO;Zogkj lkekftd fjoktksa }kjk lefFkZr gS vkSj oSokfgd thou dh
fnup;kZ esa bls ,d Hkkx ds :i esa ekuk tkrk gSA vkdM+s Hkkjr esa  ?kjsyw fgalk dh
,d Hk;kog rLohj çdV djrs gSaaA Hkkjr ljdkj }kjk jk"Vªh; vijkèk C;wjks vkSj x̀g
ea=ky; dh ,d fjiksVZ ds nkSjku ;kruk ds mnkgj.k vkSj ngst gR;k esa 1991&1995
71-5 çfr'kr dh òf) gqbZ gSA jk"Vªh; vijkèk C;wjks us m)̀r fd;k gS fd Hkkjrh; naM
lafgrk dh èkkjk 304 ch ds rgr 2012 esa 8]233 vkSj 2013 esa 8]083 ngst gR;k lwfpr
dh xbZ gSaA efgykvksaa ds f[kykQ vR;kpkj ds ekeyksa dks mtkxj fd;k tk,] rks
jk"Vªh; efgyk vk;ksx ¼,ulhMCY;w½ us 2012&13] 2013&14 vkSj 2014&15 esa Øe'k%
efgykvksaa ds vfèkdkjksa ds mYya?ku ds 16]584] 22]422 vkSj 32]118 ds ekeys ntZ fd,
gSaA

;g loky mBrk gS fd D;k dkj.k gS fd efgyk,aa ?kj esa ?kjsyw fgalk dks cnkZ'r
djrh jgrh gaS\ bldk tokc lekt esa mudh fLFkfr esa fufgr gSA os vke rkSj ij

vkfFkZd fuHkZjrk dh f'kdkj gSaA vius cPpksa ds thou ds ckjs esa vlqj{kk] muds dkuwuh
vfèkdkjksa ds ckjs esa tkx:drk dh deh blds eq[; dkj.k gSaA vkRefo'okl ds
vHkko vkSj vR;fèkd lkekftd ncko ds dkj.k os cksy ughaa ikrh gSaA bu dkjdksa dk
çHkkoh <ax ls dksbZ fodYi ughaa gSA efgykvksaa ds ikl bl nqjkpkj ds thou dks O;rhr
djus ls cpus dk dksbZ lkèku ughaa gSA ifjokj ds Hkhrj xksiuh; dh ifo=rk Hkh
vfèkdkfj;ksa ds gLr{ksi dks dfBu cuk nsrh gSA ifj.kkeLo:i efgyk,aa Lohdkj ughaa
djrh gSa fd muds lkFk nqO;Zogkj fd;k tk jgk gSA ;g  ckr lekt dh mPp vkSj
fuEu nksuksa oxksaZ esa vke gSA ,d efgyk tks nqO;Zogkj ds fo#) f'kdk;r ntZ djrh
gS] mls ifjokj] lekt vkSj ;gka rd fd vfèkdkfj;ksa }kjk f'kdk;r okil ysus ;k
ekeys dks nckus ds fy, etcwj fd;k tkrk gSA lkekftd iwokZxzg efgykvksaa ds çfr
?kjsyw fgalk dks vkSj çksRlkfgr djrs gSaaaA thoulkFkh efgykvksaa dks vius lkeku ds :i
esa ekurs gSaaA os ekurs gSaa fd mudh iwjd Hkwfedk mudh ifRu;ksa dks vkanksyu vkSj
xfrfofèk;ksa ls jksdus ds fy, muds lkFk nqO;Zogkj djus dh vuqefr nsrk gSA

cgqr ls v/;;uksa ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd tks iq#"k efgykvksa ds O;ogkj
esa vfèkd ijaijkxr Fks] os viuh ifRu;ksa ds çfr vfèkd fgald gks jgs FksA ;g Hkh rdZ
fn;k gS fd 'kjkc vkSj u'khyh nokvksa dk nq#i;ksx dj os iRuh dh fiVkbZ djrs gSaaaA
eknd æO;ksa ds lsou vkSj ikfjokfjd fgalk ds chp ,d fj'rk gSA efgykvksaa ij ;kSu
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o 'kkjhfjd fgalk ds fofHkUu :iksa ds dPps vkdM+ksaaa ls irk pyrk gS fd fcgkj 54
çfr'kr ds lkFk lcls Åij vkSj xqtjkr 25 çfr'kr ij gSA ,d jk"Vªh; Lrj ij]
48 çfr'kr efgyk,aa fgalk dk f'kdkj rc gksrh gaS] tc muds lkFkh 'kjkc dk lsou
djrs gSaaA

fuHkZjrk dks oSokfgd fj'rs esa 'kkjhfjd fgalk ds ,d dkj.k ds :i esa ç;ksx
fd;k tkrk gSA 'kksèkdrkZvksa us nks rjhdkas ls bldk Li"Vhdj.k fd;k gSA tc ,d
iRuh 'kkjhfjd vkSj lkekftd nksuksa rjg ls vius ifr ij iw.kZr;k fuHkZj gksrh gS] rc
,d ifr vius oSokfgd fj'rs esa mldh fuHkZjrk dk mi;ksx djrk gS vkSj fgalk djrk
gSA dqN fo}kuksa dh jk; gS] tc ,d ifr viuh iRuh ij fuHkZj gS] rks og viuh iRuh
dks vafre lgkjk ekurk gS vkSj mls LFkk;h cuk;s j[kus ds fy, 'kkjhfjd fgalk dk
lgkjk ysrk gSA bl çdkj ,d ifr dh viuh iRuh ij fuHkZjrk Hkh iRuh ds lkFk
gksusokys nqO;Zogkj dk dkj.k curh gSA

iRuh fuHkZjrk vkSj mlds nqO;Zogkj ds chp lEcUèk dk irk yxkus ds fy,
fuHkZjrk dks oLrqijd vkSj O;fDrijd esa foHkkftr fd;k x;k gSA ,d iRuh vkfFkZd
:i ls l{ke ughaa gksus ij vius ifr ij fuHkZj jgrh gS] D;ksafd mlds uke ij dksbZ
laifÙk ughaa gksrh gSA mlds ifjokj dh vksj ls Hkh dksbZ foÙkh; lgk;rk çkIr ughaa
gksrh gSA vfHkfoU;kl] v{kerk vkSj vleFkZrk ds lkFk og vdsys [kjhnnkjh ughaa dj
ikrh gS vkSj vdsys 'kgj ls ckgj ugha tk ldrhA tks iRuh vius ifr ij oLrqijd
fuHkZj jgrh gSa muds lkFk nqO;Zogkj gksus dk [krjk vfèkd gksrk gS] D;ksafd ;g

efgykvksaa ds fy, dfBu gksrk gS fd os viekutud fLFkfr ls ckgj vkdj vdsys
thou O;rhr djs tcfd muds ikl dksbZ lalkèku Hkh ughaa gksrs gSaaA

,d iRuh vius ifr ij oLrqijd fuHkZj jgs ;k ughaa] og ml ij O;fDrijd
fuHkZj vo'; gksrh gSA ;g blfy, gS] D;ksafd mldh lkekftd okLrfodrk mlds
oSokfgd fj'rs ls ckgj ughaa cukbZ tk ldrh gSA Hkkjrh; lekt esa 'kknh gj efgyk
ds fy, cgqr t:jh gS] tc rd og czãp;Z ds ,d thou dks xksn ughaa ys ysrh gSA
vfookfgr ;k ,d rykd'kqnk thou uhp ekuk tkrk gSA cgjgky] iq#"kksa ds lkFk
,slk ughaa gSA rykd ;k vyxko ds ckn iqufoZokg ,d vkneh ds fy, vkSjr dh
rqyuk esa vfèkd vklkuh ls miyCèk gSA bl rjg dh ,d HksnHkkoiw.kZ çFkk ifRu;ksa esa
O;fDrijd fuHkZjrk vorfjr djrh gSA blh rjg ifr cyiwoZd rjhdkas dk mi;ksx
djds vius fj'rs esa viuk çHkko cuk, j[krk gS] D;ksafd mls fo'okl gksrk gS fd
mlds fgald O;ogkj ds fy, mls pqukSrh ughaa nh tk,xh vkSj og viuh iRuh dks
thrus ds oafpr y{; dks izkIr dj ysxkA 'kkjhfjd fgalk dk lcls vfèkd çfr'kr
mu ifjokjksa esa ik;k tkrk gS] tgka dksbZ cPpk ughaa gksrk gSA ifRu;ksa dks NksVh mez
esa gh cPpk iSnk djus dh v{kerk ds fy, ftEesnkj Bgjk;k tkrk gS] D;ksafd Hkkjrh;
lekt esa cPps dk vR;fèkd egRo gS] blfy, tks efgyk,aa cPps iSnk ughaa dj ikrh
gSa] mudk migkl fd;k tkrk gSA
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Hkkjr esa ?kjsyw fgalk ds ihNs fyax iwokZxzg vkSj vlekurk dh èkkj.kk,a tSls dkj.k gksrs
gSaaaA dqy feykdj efgykvksaa dks detksj oxZ ekuk tkrk gSA fofHkUu lkekftd vkSj
èkkfeZd dqizFkkvksa us bls c<+kok nsdj] efgykvksaa ds fy, vleku fLFkfr dks vkSj Hkh
tfVy dj fn;k x;k gSA bu vlekurkvksa ds dkj.k efgykvksaa dh vktknh esa
dVkSrh gqbZ gS vkSj muds le{k dfBu ifjfLFkfr;ka Hkh vkbZ gSaA efgykvksaa ds f[kykQ
fgalk gky gh dk fpark dk fo"k; ughaa gS] cfYd ;g cgqr igys ls pyk vk jgk gSA
gekjh laL—fr esa ;g ,d xgjh leL;k cu xbZ gSA dbZ 'kksèkdrkZvksa us fgalk dh
leL;k dk eqdkcyk djus esa tkx:drk ds egRo ij cy fn;k gSA

efgykvksaa ds vfèkdkjksa dh j{kk ds fy, dkuwuksa esa gky ds fnuksa esa cgqr cnyko
vk;s gSaA efgykvksaa ds vfèkdkjksa dh lqj{kk vkSj muds lEeku ds fgrksa dh j{kk djus
ds fy, dbZ dkuwu cuk, x, gSaA efgykvksaa dh vèkhurk ds f[kykQ vkSj mudh lqj{kk
dks lqfuf'pr djus ds fy, dbZ vkpkj&lafgrk dks dM+kbZ ls ykxw fd;k x;k gSA

lekt vkSj lkFk gh ?kj esa neu ds :i esa] lhfer dke djus ds volj]
lEeku gR;kvksa] mipkj tSls dkjdksa us efgykvksaa ds vfèkdkjksa dh j{kk dkuwu ds
dk;kZUo;u ds fy, ekxZ ç'kLr fd;k gSA

;s lHkh ?kkrd çFkk,a vkt cM+h la[;k esa 'kgjksa ds lkFk gh xkaoksa esa Hkh ekStwn
gSaA ?kj ds Hkhrj efgykvksaa ds f[kykQ fgalk dks 1983 dh èkkjk 498, esa ,d
vkijkf/kd ÑR; ekudj vkijkf/kd dkuwu ds f}rh; la'kks/ku ds :i esa Hkkjrh;
naM lafgrk 1860 esa tksM+k x;k gSA  fofHkUu efgyk lewgksa vkSj fofHkUu odhyksa }kjk
;g ,d dsafær ç;kl ds ifj.kke ds :i esa vk;k FkkA efgykvksaa ds f[kykQ ?kjsyw
fgalk lcls vke gS vkSj bl leL;k dk fuokj.k dfBu gSA dkuwu dks vfèkd
çHkkoh cukus ds fy,] ^?kjsyw fgalk ls efgykvksaa dk laj{k.k vf/kfu;e* 2005 esa
vfèkfu;fer fd;k x;k FkkA gkykafd] orZeku ifj–'; bu dkuwuksa dks vi;kZIr cuk
jgk gS vkSj bUgsa T;knk ugha cnyk x;k gS] tkx:drk ls gh fgalk ds f[kykQ
yM+kbZ esa cy feyk gSA vfèkd ls vfèkd efgyk,aa f'kf{kr gks jgh gSa vkSj fgalk dh
èkkj.kk dks fofHkUu laosnukRed rjhdksa ls ;gka çdV fd;k x;k gSA fçaV vkSj
bysDVª‚fud ehfM;k esa efgykvksaa ds fy, py jgs okn&fooknksa us buds eqíksa vkSj
fparkvksa ds Hkko dks Li"V djus esa enn dh gSA

eq[; :i ls fuEufyf[kr dks efgykvksaa ds f[kykQ fgalk ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k
tk ldrk gS&

 dksbZ Hkh dk;Z tks ¼'kkjhfjd ;k ekufld :i ls½ efgykvksaa dks [krjs esa Mkyrk
gSA bl rjg] ekSf[kd] 'kkjhfjd] HkkoukRed] foÙkh; vkfn nq#i;ksx ds fofHkUu
:i ?kjsyw fgalk Js.kh ds varxZr vkrs gSaaaA
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 cykRdkj ;k mudh bPNk ds f[kykQ dkjZokbZ djus ds fy, mUgsa dbZ :i ls
ncko fn;k tkrk gSA

 fgald dkjZokbZA

 efgyk ;k mlds fj'rsnkjksa ds fy, [krjs dks nksgjk;k tkukA

 dqN foÙkh; vkSj vkfFkZd fo'ks"kkfèkdkjksa ls efgykvksaa ds fy, #dkoVsa vkb±A

 py vkSj vpy laifÙk dk lgh mi;ksx djus ds fy, efgyk,a oafpr jghaA

gj ukxfjd ls ;g mEehn dh tkrh gS fd og ?kjsyw fgald ?kVukvksa dh lwpuk rqjar
^laj{k.k vf/kdkjh* dks nsA tks O;fDr laj{k.k vfèkdkjh dks lwfpr djsaxs os fdlh Hkh
nkf;Roksa ls eqDr gaSA tkudkjh feyus ij laj{k.k vfèkdkjh ;k eftLVªsV ;k fu;qDr
lsok çnkrk dkuwuh lsok çkfèkdj.k vfèkfu;e ¼1987½ ds rgr ihfM+r efgyk dks
mlds vf/kdkj ,oa eq¶r dkuwuh lgk;rk nsus dk mÙkjnkf;Ro ysxkA blds vfrfjDr
mls Hkkjrh; naM lafgrk dh èkkjk 498, ds rgr ,d f'kdk;r ntZ djus ds fy,
mlds vf/kdkj ds izfr tkx:d djsxkA

ihfM+r efgyk dks Lora=rk gS fd og vnkyr ds ek/;e ls ihfM+r djus okys
ds fo#) naM nsus ds vkns'k dks çkIr dj ldsA ihfM+r efgyk dh dkjZokbZ dk ,d
vkSj rjhdk gS] ftlesa og vkjksih laca/kh ;k ifr ls lqj{kk ds :i esa ,d jkf'k tek
djus ds fy, dg ldrh gSA ;fn os bldk mYya?ku djrs gq, ik;s tkrs gSaa] rks iSls
ds fy, vius vfèkdkj ls fNu tkrs gSaaA f'k{kk ,d ,slk mik; gS] tks laHkkfor fgalk
dks jksdus ds fy, gSA vfèkd ls vfèkd efgyk,aaa f'kf{kr gks jgh gaS vkSj os vius jkLrs
esa fgalk vkSj vkØkedrk dk fojksèk dj lds] blds fy, mUgsa voxr djk;k tk jgk
gSA

efgyk fgalk dh ifjHkk"kk % fdlh Hkh efgyk ls izR;{k ;k ijks{k cy dk iz;ksx djds
mlls dqN ysuk ftls og viuh bPNk ls nsuk u pkgrh gks ;k ftlls mls 'kkjhfjd]
ekufld ;k HkkoukRed :i ls nq%[k igqaps efgyk fgalk dgykrk gSA

Hkkjr esa efgykvksa dk mRihMu izkphudky ls gh gks jgk gS ftldk izek.k gesa
izkphu èkeZ xzaFkksa ,oa iqLrdksa esa feyrk gSA lekt esa izpfyr jhfrfjokt] izFkk,a ,oa
fopkj/kkjk,a efgyk fgalk dk izeq[k dk dkj.k jgh gSA

efgykvksa ds izfr fgalk ls rkRi;Z efgykvksa ds izfr muds fudV fj'rsnkjksa
tSls& ekrk&firk] HkkbZ&cgu ;k llqjky ds fdlh Hkh lnL; ;k vU; fdlh O;fDr
}kjk fd;k tkus okyk fgalkRed O;ogkj o mRihMu tks efgyk dks 'kkjhfjd ,oa
ekufld :i ls vk?kkr igqapkrk gS ^efgyk fgalk* dgykrk gSA

efgyk fgalk ds varxZr efgykvksa dks ihVuk] xHkZ esa gh cPph dh e`R;q dj
nsuk] rukoiw.kZ fLFkfr iSnk djuk] efgyk dk vigj.k] ngst ds fy, gR;k] efgyk
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dk vigj.k] ngst ds fy, gR;k] efgyk ij vR;kpkj djuk o fdlh Hkh izdkj dk
nqO;Zogkj djuk ftlls efgyk dks d"V gks ;s lHkh dk;Z lfEefyr gksrs gSaA

efgykvksa esa fgalk ds cgqr dkj.k gSa os fuEufyf[kr gSa&

iq#"k viuh Js"Brk ,oa 'kfDr dk izn'kZu djkus ds fy,
L=h ij dbZ vR;kpkj djrk gS D;ksafd iq#"k dks 'kfDr dk izrhd ekuk tkrk
gSA iq#"kksa dh iz/kkurk u dsoy Hkkjrh; lekt esa vfirq fo'o ds yxHkx lHkh
ns'kksa esa ikbZ tkrh gS ftldk nq#i;ksx djds iq#"k efgykvksa ij vR;kpkj
djrs gSa vkSj efgyk fgalk dk dkj.k curs gSaA

 efgyk,a cpiu ls ysdj o)̀koLFkk rd iq#"kksa ij
vkfFkZd :i ls fuHkZj jgrh gSa vkSj blh otg ls mUgsa thou esa dbZ leL;kvksa
dk lkeuk djuk iM+rk gSA efgyk esa vkRej{kk ,oa LokoyEcu ds fodkl dh
ijokg u rks og Lo;a dj ikrh gS vkSj u gh lekt djrk gS vkSj ;gh dkj.k
gS fd efgykvksa ds Åij brus vR;kpkj gksrs gSa vkSj og bu vijk/kksa dks lgus
ds fy, foo'k gks tkrh gSA

 Hkkjrh; lekt esa vusd ,slh izFkk,a izpfyr gSa ftudh
otg ls efgykvksa ij gks jgs vR;kpkjksa dks izksRlkgu feyrk gSA bu dqizFkkvksa
esa lrh izFkk] fo/kok iqufoZokg ij jksd] cky fookg vkfn lfEefyr gSa vkSj
vfèkdka'kr% bu dqizFkkvksa dh f'kdkj efgyk,a gh curh gSa] vr% lkekftd
dqizFkk,a efgyk fgalk dk ,d izeq[k dkj.k gSaA

 efgykvksa esa f'k{kk dk vHkko gksus ds dkj.k Hkh ;g fLFkfr
efgyk fgalk dk dkj.k curh gSA efgyk,a vius Åij gks jgs vR;kpkjksa dks
pqipki lg ysrh gS D;ksafd mUgsa vius vf/kdkjksa dk mfpr :i esa Kku ugha
gksrk gSA ;fn efgykvksa dks f'k{kk ds ek/;e ls mu ij gks jgs vR;kpkjksa dk
fojks/k djus laca/kh Kku fn;k tk, rks os vius izfr gks jgh fgalk dk fojks/k
dj ldsxhA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd efgykvksa ds fy, f'k{kk vR;ar
vko';d gS o f'k{kk dk vHkko efgyk fgalk dk ,d cgqr cM+k dkj.k gSA

 orZeku esa lapkj tSls& fQYe ;k fons'kh
pSuyksa ds ek/;e ls lekt esa efgykvksa dh vPNh Nfo izLrqr ugha dh tkrh
gSA ftlls lekt esa jgus okyh lHkh efgykvksa dks yksx mlh utfj, ls ns[krs
gSa vkSj muls mlh izdkj dk O;ogkj djrs gSa] ftl rjg dk fQYeksa esa
fn[kk;k tkrk gS] vFkkZr~ lekt esa efgyk dh cqjh Nfo izLrqfr Hkh efgyk fgalk
dk dkj.k gSA

lHkh cPpksa dks fgalk] 'kks"k.k vkSj nqO;Zogkj ls lqjf{kr jgus dk vf/kdkj gSA lk{;
fn[kkrs gSa fd fgalk] 'kks"k.k vkSj nqO;Zogkj vDlj cPps ds tkudkj O;fDr }kjk fd;k
tkrk gSA blesa ekrk&firk] ifjokj ds vU; lnL; mUgsa ns[kHkky djus okys f'k{kd]
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ekfyd] dkuwu izorZu vf/kdkjh] jkT; vkSj xSj jkT; ,DVj vkSj vU; cPps 'kkfey
gSaA

Hkkjr esa cPpksa dh lqj{kk ds fy, vusd dkuwu gSa vkSj cky lqj{kk dks
lkekftd fodkl ds eq[; ?kVd ds :i esa rsth ls Lohdkj fd;k tk jgk gSA
tehuh Lrj ij ekuo lalk/ku {kerk dh deh vkSj xq.koÙkk fuokj.k vkSj iquokZl
lsokvksa dh deh bu dkuwuksa dks ykxw djus esa pqukSrh gSA

ifj.kkeLo:i yk[kksa cPps fgalk] nqO;Zogkj vkSj 'kks"k.k dk f'kdkj gksrs gSaA
cky fgalk dgha Hkh gks ldrh gS % ?kj] Ldwy] cky ns[kHkky dsUnz] dk;ZLFky vkSj
leqnk; esa vDlj cPps dks tkuus okys ds }kjk gh fgalk dh tkrh gSA

cPpksa ds f[kykQ fgalk O;kid gS vkSj ;g Hkkjr ds lHkh lkekftd&vkfFkZd
oxks± ds yk[kksa cPpksa ds fy, dBksj okLrfodrk gSA Hkkjr esa yM+fd;ksa vkSj yM+dksa]
nksuksa dks tYn 'kknh] ?kjsyw 'kks"k.k ;kSu fgalk] ?kj vkSj Ldwy esa fgalk] rLdjh]
vkWuykbu fgalk] cky etnwjh vkSj Mjkus&/kedkus dk lkeuk djuk iM+rk gSA fgalk]
nqO;Zogkj vkSj 'kks"k.k ds lHkh izdkjksa dk cPpksa ds thou ij nh?kkZof/kd izHkko iM+rk
gSA

fgalk] nqO;Zogkj vkSj 'kks"k.k ij lVhd MsVk i;kZIr ugha gS] ysfdu dqy
feykdj Hkkjr esa cPpksa ds fo#) fgalk] fo'ks"kdj ;kSu 'kks"k.k ds izfr tkx:drk c<+
jgh gSA vusd ekeys ftUgsa igys vuns[kk dj fn;k tkrk Fkk] vc lwfpr fd, tk
jgs gSaA cky ;kSu 'kks"k.k ij flQZ xqLlk vkSj O;fFkr gksuk i;kZIr ugha gSA gesa cPpksa
ds f[kykQ fgalk lekIr djus ds fy, ,dtqV gksuk iMs+xkA

Hkkjr vHkh ifjorZu ds nkSj ls xqtj jgk gS] ftlesa o"kZ 2005&2006 esa 18 o"kZ
ls de vk;q dh yM+fd;ksa dh cky fookg nj 47 izfr'kr ls ?kVdj o"kZ 2015&2016
ls 27 izfr'kr gks xbZ gSA Hkkjr esa lexz fxjkoV ds ckotwn jk"Vªh; vkSlr ftyk Lrj
dh okLrfodrk fNik ysrh gS vkSj dqN ftyksa esa cky fookg dh mPp nj vHkh Hkh
tkjh gSA

Hkkjrh; lanHkZ esa] cky Je tfVy leL;k gSA Hkkjr esa lfØ; dkuwuh mik;ksa
vkSj uhfr;ksa ds ckotwn] bl leL;k dk eqdkcyk djus ds fy, cPpksa ds dke djus
dh nj esa deh vis{kk ls de gks jgh gSA cPps vDlj [ksrksa vkSj ?kjksa esa dke djrs
gq, ik, tkrs gSa] tcfd yM+fd;ksa ds ckjs eas vDlj tkudkjh ugha fey ikrhA

;kSu fgalk ij MsVk nqyZHk gS vkSj ;g eq[;r% ekeyksa dh fjiksfV±x ij vk/kkfjr
gS bldk eryc ;g gS fd vkadM+s leL;k dh Hk;kogrk dks de djds n'kkZrs gSa]
D;ksafd vf/kdrj ekeyksa dh fjiksVZ ugha dh tkrhA fjiksVZ fd, x, ekeyksa ls irk
pyrk gS fd ;kSu 'kks"k.k djus okys eq[; :i ls iq#"k gksrs gSa vkSj os vDlj cPpksa
ds tkudkj gksrs gSaA

cPpksa ds izfr] fgalk]
nqO;Zogkj vkSj 'kks"k.k lekIr djus dh fn'kk esa lkekftd tkx:drk iSnk djus]
dkuwu dks c<+kok nsus vkSj iksf"kr djus dh fn'kk esa izxfr gqbZ gSA ysfdu ihfM+r yksxksa
vkSj muds ifjokjksa dks laosnu'khy] le;c) vkSj dq'ky laj{k.k vkSj lsok,a iznku
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djus ds fy, vkSj vf/kd iz;kl djus ds fy, vkSj vf/kd iz;kl djus dh
vko';drk gSA ;wfulsQ izeq[k cky laj{k.k dkuwu ds dk;kZUo;u vkSj ,slh izFkkvksa
dks c<+kok nsus ij cy nsrk gS tks cPpksa dks fgalk] nqO;Zogkj vkSj 'kks"k.k ls cpkrs gSaA
Hkkjr esa cky nqO;Zogkj ds izfr tkx:drk fuekZ.k ds fy,] ;wfulsQ ljdkjh dkjZokbZ
ds nks xk;c rRoksa dks c<+kus esa izeq[k Hkwfedk fuHkk ldrk gS % cky nqO;Zogkj vkSj
'kks"k.k ds ihfM+r yksxksa dh lqj{kk vkSj iquokZlA

cpko ;wfulsQ izksxzkfeax ds dsanz esa gS D;ksafd ;g cky ;kSu nqO;Zogkj vkSj
'kks"k.k ls fuiVus dk lcls izHkkoh rjhdk gSA

Hkkjr ds cPpksa dh i;kZIr lqj{kk lqfuf'pr djus ds fy, orZeku fuos'k ?kVuk
?kfVr gks tkus ds ckn dh izfrfØ;kvksa ij dsafnzr gSA

;wfulsQ leFkZu lsokvksa ds izfr O;kid nf̀"Vdks.k viukrk gS tks ihfM+rksa vkSj
muds ifjokjksa dks ijke'kZ] iquLFkkZiuk U;k; dk;ZØeksa ij /;ku dsafnzr djus] Ldwy
esa i<+kbZ tkjh j[kus] jkstxkj vkSj lkekftd lqj{kk dk;ZØeksa dks c<+kok nsus esa
izkFkfedrk nh tkrh gS tks cky Je vkSj cky fookg esa deh dks izksRlkfgr djrs gSaA

;wfulsQ dk izeq[k dk;Z pqfuank jkT;ksa esa fuokjd vkSj izfrfØ;kRed cky
laj{k.k lsokvksa dks izHkkoh rjhds ls iznku djus dks l'kDr djuk vkSj c<+kok nsuk
gSA

Hkkjr ljdkj] 17 jkT; ljdkjksa vkSj ukxfjd lekt laxBuksa ds lkFk
leUo; esa dke djrs gq,] ;wfulsQ foÙkh; vkSj ekuo lalk/ku] foÙkh; laLFkkuksa]
dk;ZØeksa dh fMyhojh vkSj fuxjkuh vkSj ewY;kadu lfgr ,d cky laj{k.k iz.kkyh
ds fcfYMax CykWdksa dk fuekZ.k dj jgk gSA

;wfulsQ vkSj Hkkjr esa mlds lg;ksxh lkFk feydj ;g lqfuf'pr djus ds
fy, dke dj jgs gSa fd cPpksa dks Je vkSj 'kks"k.k ls cpk;k tk, tks muds fodkl
ds fy, gkfudkjd gSA os ;g lqfuf'pr djus ds fy, dke dj jgs gSa fd cPps
vkfFkZd :i ls fLFkj ifjokj jgs vkSj mUgsa Ldwy tkus vkSj f'kf{kr gksus dk volj
feysA ;wfulsQ ,sls leqnk;ksa vkSj ifjokjksa ds fuekZ.k esa ljdkj] ukxfjd lekt
laxBuksa vkSj vU; Hkkxhnkjksa ds lkFk feydj dke djrk gS tgka cPps lqjf{kr vkSj
nqO;Zogkj vkSj 'kks"k.k ls eqDr gksA

izLrqr fo"k; ¼fgalk½ esa ;g crk;k x;k gS fd fdl izdkj gekjk lekt fgalk ls
xzflr gks jgk gSA orZeku le; us gekjh ljdkj esa vusd dkuwu cuk, gSa ftl
dkj.k lekt esa fgalk u gksA vkSj lekt esa 'kkfUr dk okrkoj.k cuk jgsA

,sfrgkfld dky ls] cPpksa dks muds ekrk&firk dh ftEesnkjh ds :i esa ekuk x;k
gSA vfèkdka'k v/;;uksa ls irk pyrk gS fd yM+dksa dh rqyuk esa yM+fd;ksa ls dkQh
vfèkd ;kSu nqO;Zogkj fd;k tkrk gSA Ldwy dh 350 yM+fd;ksa esa ls&

 63 Qhlnh] ifjokj ds lnL;ksa }kjk ;kSu 'kks"k.k dh vuqHkoh FkhaA
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 25 Qhlnh ds lkFk cykRdkj fd;k x;k FkkA vijkèkh gLreSFkqu vkSj ekSf[kd
lsDl çn'kZu djus ds fy, etcwj djrs FksA

 yxHkx 33 çfr'kr us dgk fd vijkèkh ,d firk] nknk vkSj ifjokj ds nksLr
FksA

 ;g 1997&1998 esa ,d xSj&ljdkjh laxBu Þlk{khÞ }kjk fd;s x, 'kksèk ls fy;k x;k gSA

,d cPpk ftl O;fDr ij fo'okl djrk gS] D;k og O;fDr cPps dks çrkfM+r djus
okys vijkèkh ds :i esa cny ldrk gS\ mnkgj.k ds fy,] vkfej [kku ds Vhoh 'kks
lR;eso t;rs dk ,d ,filksM eeZHksnh FkkA cM+s nq%[k ds lkFk bl ckr dks lekt
esa çlkfjr djuk gksxk fd cPps ftuij lcls vfèkd fo'okl djrs gSaaa] vkerkSj ij
mUgha ds gkFkksa mudk 'kks"k.k fd;k tkrk gSA

vkfej [kku us bl rjg ds cgqr ls ihfM+rksa] muds ifjokjksa] fo'ks"kKksa vkSj

lkekftd dk;ZdrkZvksa ds lkFk fopkj&foe'kZ fd;k vkSj os yksx viuh Hk;kud

?kVukvksa dk o.kZu djus ds fy, mifLFkr FksA mUgksaus crk;k fd dSls mUgsa 'kkjhfjd

{kfr dh èkedh nh xbZ vkSj mu ?kVukvksa ds ckjs esa pqi jgus ds fy, mUgsa etcwj

fd;k x;kA

vkfej us efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; vkSj xSj&ljdkjh laxBu Þç;klÞ

dh lgk;rk ls 2007 esa fd, x, ,d losZ{k.k ls rsjg jkT;ksa esa 12]447 uewus is'k fd,]

bl çdkj ;s pkSadkus okys vkadM+s iwjs ns'k dks irk pys FksA

losZ{k.k ds nkSjku 53-22 çfr'kr cPpksa ds ;kSu 'kks"k.k ds ,d vkSj ,d ls vfèkd

:iksa dh lkeuk djus dh lwpuk gSA vkaèkzçns'k] fcgkj] vle vkSj fnYyh esa ml le;

bl rjg dh ?kVukvksa ds loksZPp çfr'kr dh lwpuk FkhA vkèks ls vfèkd ekeyksa esa]

vijkèkh ml cPps ds ifjfpr Fks] ;k muds }kjk Hkjkslsean FksA ,slh cgqr lh ?kVuk,a

nqHkkZX;iw.kZ cPpksa }kjk dHkh lkeus gh ughaa vk ikb±A

cky nqO;Zogkj ij jk"Vªh; v/;;u nqfu;k esa ns'kksa }kjk fd;s x, lcls cM+s

vuqHkotU; v/;;uksa esa ls ,d gSaA 2006 esa cPpksa ds f[kykQ fgalk ij la;qDr jk"Vª

egklfpo }kjk fd;s x, v/;;u vius vki esa iwjd gSaA

ekpZ 2012 esa] Hkkjrh; jktèkkuh fnYyh ds ,d vLirky esa xaHkhj :i ls ihfM+r

cPph] csch Qyd dk fuèku gks x;kA og tuojh esa xaHkhj pksVksa ds lkFk yk;h xbZ

FkhA og xaHkhj flj dh pksVksa ls ihfM+r Fkh vkSj dksek dh gkyr esa vLirky esa yk;h

xbZ FkhA mlds lkjs 'kjhj ij dkVus ds fu'kku Fks vkSj mlds xky ,d xeZ yksgs dh

NM+ ls nkxs x, FksA

,slk gh ,d ekeyk vçSy 2012 esa caxykSj ds nf{k.kh 'kgj esa lkeus vk;k Fkk]

tgka rhu eghus dh mez esa cPph vkQjhu mlds firk }kjk ?kk;y dj nh xbZ Fkh]
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tks dfFkr rkSj ij ,d csVk pkgrs FksA ckn esa M‚DVj mls iquthZfor djus ds ç;kl

esa foQy jgs vkSj blh ds pyrs mldh eR̀;q gks xbZA

flaMªsyk çdk'k ,d 55 o"khZ; O;fDr }kjk nq#i;ksx dh xbZ Fkh] ftl ij og Hkjkslk
djrh Fkh vkSj rc og dsoy 12 o"kZ dh FkhA bruk gh ughaa og viuh ihM+k ds ckjs
esa eka dks ughaa crk ldrh FkhA blh rjg] Lo;a gjh'k v¸;j Hkh cpiu esa ,d
fo'oluh; vkneh }kjk 11 o"kksaZ rd yxkrkj nq#i;ksx fd;s x, FksA tc og cgqr
foospuk ds ckn viuh eka ds ikl x;k] mls xaHkhjrk ls ughaa fy;k x;k FkkA vkfej
us tc gjh'k dh eka ls iwNk rks mUgksaus Lohdkj fd;k fd og xyr FkhA

vkerkSj ij ;g lHkh dks irk ughaa gS] ysfdu 2007 dh fjiksVZ ds vuqlkj ;kSu
'kksf"kr cPpksa esa ls 53 çfr'kr cPps yM+ds gSaA ;s vkadM+s cky ;kSu 'kks"k.k dh ?kVuk
dh foLrr̀ le> dks fodflr djus ds mís'; ls is'k fd;s x, gSaA mi;qDr uhfr;ksa
dh jpuk vkSj vuqikyu ds lkFk Hkkjr esa bu cky mRihM+u dh leL;k dks jksduk
vkSj fu;af=r djuk vR;ar vko';d gSaA

gjh'k dks ml vkneh us pqi jgus dh èkedh nh FkhA ^jkgh* ,uthvks dh fo'ks"kK
vuqtk xqIrk ¼mcjus vkSj vukpkj ls fpfdRlk½ us nq#i;ksx ds ckjs esa pqi jgus ds
ihNs dh cky euksfoKku ds ckjs esa dgk gSA os ekrk&firk dks 'kks ds nkSjku vius
cPpksa ij ml oDr fo'okl djus dh lykg nsrh gSa] tc os muls ;kSu 'kks"k.k dh
fdlh ?kVuk ds ckjs esa ckr djrs gSaaaA mUgksaus ekrk&firk ls dgk fd vius cPps dh
lqusaA

;kSu mRihM+u vkSj muds fofHkUu :iksa dks ikjEifjd :i ls nks Hkkxkas esa foHkkftr
fd;k gS&

 cnys dh Hkkouk esa

 'k=qrkiw.kZ dke ds ekgkSy esa

¼i½ cnys dk 'kkfCnd vFkZ gS fd ^mlds fy, ;g* dh Hkkouk gSA tc ;g ;kSu
mRihM+u ij ykxw gksrk gS] rks vkxs c<+us] mPp osru nsus] 'kSf{kd çxfr vkSj
ykHk ds :i esa dke djus ds okns fd, tkrs gSaaaA bu oknksa dks djus okys dks
mls yxrk gS fd og ,sls vkxs djrk jgsxk vkSj mls ,sls volj çkIr gksrs
jgsaxsA bl çdkj ds ;kSu mRihM+u ls efgyk,aa badkj ughaa dj ikrh gSa] D;ksafd
muds badkj dk vuqjksèk ;k tokch dk;Zokgh muds dke dh fLFkfr esa
inkoufr] c[kkZLrxh vkSj dyad dk dkj.k cu ldrh gSA
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¼ii½ 'k=qrkiw.kZ ekgkSy esa ;kSu mRihM+u vHkh rd Li"V :i ls O;kid ughaa gSA ;g
vkerkSj ij ,d efgyk dk;ZdrkZ ds çfr og dke djus dh fn'kk esa O;ogkj
dh 'krksaZ dks 'kkfey djrk gS] tcfd efgyk dk;ZdrkZ dHkh Hkh bl lUnHkZ esa
oknk ;k badkj ughaa djrh gS] fQj Hkh mu ij ;kSu mRihM+u ds fy, ncko
Mkyk tkrk gS] D;ksafd og ,d efgyk gSA

u, fn'kk&funsZ'kksa ds ek/;e ls ;kSu mRihM+u ds nksuksa :iksa dks igpkuk tkrk gSA
tksfd fuEufyf[kr gSa&

 vfxze 'kkjhfjd laidZ

 ;kSu midkj dh ekax vkSj vuqjksèk

 ;kSu fVIif.k;ka

 iksuksZxzkQh izn'kZu

 ;kSu ç—fr dh fdlh Hkh vfç; 'kkjhfjd] ekSf[kd vkSj xSj&ekSf[kd vkpj.k
dh dk;Zokgh

 vki ds fy, v#fpdj ;k vkØked gSa

 èkedh vkidks vlgt eglwl djk nsrh gS

 ;g 'kk;n ;kSu mRihM+u gS] tksfd vkids dke dks çHkkfor djrk gS

dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u iwjs laxBu dks leku :i ls çHkkfor djrk gSA ;g fdlh
efgyk ij vyx&vyx :i ls çHkko Mkyrk gSa fdUrq bldk uqdlku iwjs laxBu dks
gksrk gSA ,d Jfed jkstxkj dh ryk'k esa ;kSu mRihM+u ds thou dks viuk ysrk
gS] tgka ij ;g Jfed ds thou dks n;uh; cuk nsrk gSA vkerkSj ;g fu;ksDrk dh
ftEesnkjh gS fd og dke ds ekgkSy dks lqfuf'pr djs vkSj Jfedksa ds lkFk xfjekiw.kZ
O;ogkj djsA ;kSu mRihM+u lekt ds fy, lekurk dh çkfIr esa ckèkk mRiUu djrk
gSA ;kSu fgalk cgqr lkjs dkj.kksa ds lkFk fey dj mRikndrk vkSj fodkl esa #dkoV
Mkyrh gSA

gekjs lkekftd lanHkZ vkSj fLFkfr esa cgqr ls iq#"kksa vkSj efgykvksaa dks ns[kdj ;g
ughaa igpkuk tk ldrk gS fd mUgsa nqO;Zogkj ijs'kku dj jgk gSA efgyk,aa ijs'kku
djus okyksa ds ckjs esa lwfpr djus esa vleFkZ gSaA bls /;ku esa j[krs gq, ;g vk'p;Z
dh ckr gS fd dSls çHkkoh rjg ds ,d c;ku dks mRihM+u dks lekIr djus ls igys
gh cny fn;k tkrk gSA blls çHkkfor efgykvksaa dks vkØked O;ogkj dks Li"V
djus dh vko';drk gSA
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O;fDr dks fdlh ls ckr djuh pkfg, ;k fdlh dks lwfpr djuk pkfg,] ;gka
rd fd vxj vki fQj Hkh dqN dgus esa vleFkZ gSa] rks dkVwZu] isafVax] ys[ku ;k bu
lcds ckjs esa mfpr fVIi.kh dks Mk;jh esa fy[kdj le>kus dk ç;kl djsA ;fn vki
dqN fy[kdj laxzg djus dh fLFkfr esa ughaa gSa vkSj vki ,d vukSipkfjd {ks= esa
dke djrs gSaaa] rks la?k ds fdlh Hkjkslsean O;fDr ls ckr djuh pkfg,A vxj ijs'kku
djus okyk Js"B gS] rks csgrj ;k ,d Hkjkslsean lgdk;ZdrkZ ls ckr djus dh dksf'k'k
djuh pkfg,A ,uthvks lewg ;kSu mRihM+u ds ckjs esa lykg ds fy, ijke'kZ nsus esa
l{ke gSaA ;g egRoiw.kZ gS fd fdlh Hkh mRihM+u dh lgh tkap }kjk laHkkfor çÑfr
Li"V gksA

viuk ewY;kadu djuk pkfg,A le;&le; ij vius dke dk çfr:i cuk ds
j[k ysuk pkfg,] ;fn mRihM+u ls iwoZ vkidk dke vPNk gksxk rks vki nLrkost ds
lgkjs vius la?k ls enn ys ldrs gSaaaA

fpfdRlk tkap djk,aA ;fn vki ds lkFk cykRdkj fd;k x;k gS ;k 'kkjhfjd
:i ls mRihM+u fd;k x;k gS] rks vki vius nksLr ds lkFk tkdj fpfdRlk tkap
djk,a vkSj ,d esfMdy fjiksVZ çkIr djsaA vkidks bls dkuwuh dk;Zokgh ds fy, vkxs
c<+kuk pkfg,] ;g vR;ar egRoiw.kZ gSA lqçhe dksVZ ds fn'kk&funsZ'kksa ds vuqlkj ;g
,d uhfr gS] fu;ksDrk vius laxBu esa çkoèkku dh O;oLFkk dh ftEesnkjh ysA

vukSipkfjd :i ls dk;ZLFky ij bl eqís dks mBkuk pkfg,A dk;kZy; esa vU;
efgykvksaa ls ckr djuh pkfg, vkSj irk yxkuk pkfg, fd muesa ls Hkh fdlh us
dk;ZLFky ij leku vuqHko fd;k gSA ,sls O;fDr dks [kkst ikuk vlkekU; ughaa gSa]
ftlus blh çdkj dk vuqHko fd;k gks] ysfdu lkekftd vkSj vkfFkZd urhtksa ds Mj
ls os pqi jgrs gSaaaA bu eqíksa ij yksxksa ls ckr djuh pkfg, vkSj leFkZu djus ds fy,
çksRlkfgr djuk pkfg,A

f'kdk;r ntZ djsA ;fn ogka f'kdk;r ra= gS] rks çfØ;k dk ikyu djrs gq,
f'kdk;r ntZ djsA ;fn og ekStwn ughaa gSa] rks dk;ZLFky ij vius lg;ksfx;ksa ds lkFk
foLrkj esa bl ij ckr djsA

;kn j[ksa] fn'kk&funsZ'kksa dks xksiuh;rk dh vko';drk gSA ;kSu vkØked
O;ogkj ds eqíksa dks mBkus vkSj f'kdk;r djus ls vki dkQh gn rd lqjf{kr
dk;Z&okrkoj.k cukus dh fn'kk esa ,d dne mBkrs gSaaaA

dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ,d fyax HksnHkko dk eqík gSA blesa ,d O;fDr dks vius
fyax dh otg ls mRihM+u dk lkeuk djuk iM+rk gSA ;g ,d dk;ZLFky esa vokafNr
;kSu vkpj.k gS] ftlds dbZ fofHkUu :i gSaA

;g efgykvksaa ds f[kykQ HksnHkko gSA ;g mUgsa ,d LoLFk vkSj iqjL—r ekgkSy
esa dk;Z djus ls çfrcafèkr djrk gSA
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vkfFkZd vfLrRo] jkstxkj ds volj o inksUufr ,d O;fDr dks ;kSu ds
vknku&çnku ds fy, etcwj djrs gSaA ;kSu mRihM+u] mRihfM+r dh dk;Z Hkwfedk ij
izHkko Mkyrk gS vkSj ihfM+rksa dks de vuqdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh dke djuk gksrk gSA

Hkkjr ds mPpre U;k;ky; us 13 vxLr] 1997 esa fn'kkfunsZ'k tkjh fd,] tks
yacs le; ls fo|eku gSaA dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u okLrfod vkSj O;kid gSA ;kSu
v'yhy O;ogkj ds lkFk etkd o çR;{k :i ls lHkh dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u
ds ekgkSy esa efgykvksaa ds fy, HksnHkkoiw.kZ cukus ds fy, xBcaèku ij fn'kkfunsZ'k tkjh
fd, x,A

;kSu mRihM+u xaHkhjrk ls efgykvksaa ds ekufld vkSj 'kkjhfjd fØ;k dks
çHkkfor dj jgk gSA ;kSu mRihM+u ,d O;fDrxr leL;k ughaa gS] ysfdu ;g fyax
fo'ks"k fgalk dk ,d :i gS]  tksfd lsDl ds vkèkkj ij efgykvksaa ds f[kykQ HksnHkko
djrk gSA ;g efgykvksaa dk mYya?ku gS fd ekuo vfèkdkj ds fy, mudh Lora=rk
vkSj O;fDrxr xfjek dk mYya?ku fd;k tkrk gSA

;kSu mRihM+u vR;ar O;kid gSA ;g 40&60 çfr'kr ds thou dks Nwrk gSA
dkedkth efgykvksaa dk d‚ystksa vkSj fo'ofo|ky;ksa esa Nk=ksa ds ,d leku vuqikr
ughaa gSa] ysfdu fQj Hkh ;kSu mRihM+u ,d Nqik gqvk] fufoZokn vkSj pqukSrh cuk gqvk
gSA efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; dh lwpuk esa dgk x;k gS fd 2014 esa dk;ZLFky
ij efgykvksaa ds ;kSu mRihM+u ds 526 ekeysa lkeus vk;s gSaA

 44]098 ;kSu mRihM+u dh ?kVuk,a lwfpr dh xbZaA

 gj jkst 121 efgyk,a ;kSu mRihM+u ls ijs'kku FkhaA

 gj 12 feuV esa ,d efgyk dks ;kSu mRihM+u ls ijs'kku fd;k x;k FkkA

 1997&2002 esa 20-6 Qhlnh dh o`f) ds lkFk ;kSu mRihM+u dh ?kVuk,a ikbZ
xb±A

fn'kk&funsZ'k fo'ks"k :i ls dk;ZLFky ij –';rk çkIr djus ds fy, 'kq: fd, x,
gSA Hkkjr ds mPpre U;k;ky; ds ,d fu.kZ; ds ckn tks ;kSu mRihM+u dh iqf"V
djrk gS] og ekuo vfèkdkjksa ds mYya?ku ds lUnHkZ esa vyx&vyx j.kuhfr;ksa ds
:i esa 'kq: gks x;k gS] ysfdu vHkh rd i;kZIr :i ls vuqefr nsus ds fy, vkèkkfjr
ughaa gSA lkekftd lans'k ;g gS fd vkt ds ekgkSy dh tkap djrs jguk pkfg,A
,slk djus ds fy, ;g vko';d gS fd laxBu vkSj fu;ksDrk fuEufyf[kr dneksa dk
vuqlj.k djas%

 ,d çHkkoh uhfr cukuh pkfg,] tks dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ds vFkZ dks
mnkgj.k lfgr Li"V djrh gks
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 çHkkoh vkSj jpukRed fuokjd ra=

 laxBu ds lHkh Lrjksa vkSj lnL;ksa ds fy, f'k{kk@çf'k{k.k dk;ZØe

 ;kSu mRihM+u dh f'kdk;rksa ds fy, lehfr dh LFkkiuk

gky gh esa varjjk"Vªh; lEesyuksa vkSj vfHk;kuksa }kjk ,d cM+h gn rd tkx:drk
c<+h gS vkSj fyax vkèkkfjr fgalk ¼th-ch-oh-½ ij pqIih dks rksM+k x;k gSA efgykvksaa ds
f[kykQ HksnHkko  ds mUewyu vk;ksx ¼efgyk dUosa'ku½ esa dbZ çkoèkku gSa] tks ¼th-ch-
oh-½ ij ykxw gSaA gkykafd] vktrd rhl ns'kksa us le>kSrs ij gLrk{kj ughaa fd, gSaA
,d&frgkbZ ns'kksa us vkj{k.k ds lkFk gLrk{kj fd;s gSa] tcfd pkSchl nwljs ns'kksa us
vuqPNsn 16 dk fojksèk fd;k gS] tksfd ,d çeq[k çkoèkku gS] ftlesa oSokfgd vkSj
ikfjokfjd thou esa iq#"kksa vkSj efgykvksaa ds chp lekurk dk çLrko j[kk x;k gSA

blds ckotwn Hkh] nqfu;k Hkj esa efgykvksaa ds lewgksa us ukjhoknh vkanksyuksa ls
xqgkj yxkbZ gS vkSj ljdkjksa ij ncko Mky dj dkuwu vkSj uhfr;ksa esa cnyko yk;k
gSA ltk jksdus ds fy, ;k th-ch-oh- ds f[kykQ efgykvksaa dh j{kk dks vfèkfu;fer
djus ds fy, xSj&ljdkjh laxBu ¼,u-th-vks-½ Hkh fpafrr jgrs gSaaa vkSj blhfy, os
le;&le; ij cgqr çdkj ds dk;ZØe vkSj lsokvksa dks pykrs gSaaaA efgykvksaa ls ;fn
nqO;Zogkj fd;k tkrk gS] rks vkt ds le; esa mudks lwfpr fd;k tkrk gSA th-ch-
oh- dk;ZØe us leqnk; ds cnyrs utfj, ds çfr vius y{; dks lcls vfèkd
ykHkdkjh lkfcr dj fn;k gSA

vkfJr&vkokl] fo'ks"k vnkyrsa] efgyk iqfyl Fkkus vkSj LFkkuh; iqfyl Fkkuksa
esa fo'ks"k MsLd efgykvksa dks vius lkfFk;ksa ds nq#i;ksx ls cpkrs gSaA izrkfM+r
efgykvksaa ds fy, fo'ks"k vkJ;&LFky fuEufyf[kr ns'kksa esa cuk, x, gSa&

 vtsaZVhuk] Ýkal] uhnjySaM] FkkbZySaM

 v‚LVªsfy;k] teZuh] U;wthySaM] f=funkn vkSj VkscSxks

 v‚fLVª;k] gksaMqjkl] ikfdLrku] rqdhZ

 ckaXykns'k] vk;jySaM] is:] ;wukbVsM fdaxMe

 cksyhfo;k] btjkby] fQyhihal] ;wukbVsM LVsV~l

 dukMk] bVyh] nf{k.k dksfj;k

 dksLVk fjdk] tkiku] Jhyadk

 bDokMksj] eysf'k;k] LohMu

 1997 esa us¶V vkSj ysfou] Ogs;j ohesu LVSaM% ,u baVjus'kuy fjiksVZ v‚u n LVsVl v‚Q

ohesu bu 140 daVªhlA
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;kSu mRihM+u orZeku lekt dh ,d xaHkhj leL;k cu xbZ gSA fdlh Hkh izdkj dh
;kSu xfrfof/k;ka ftlesa nwljs i{k dh lgefr u gks] ;kSu mRihM+u dgykrh gSA ;g
iw.kZ :i ls bPNk ds fo#) dh xbZ ;kSu xfrfof/k gksrh gSA ;g u dsoy efgykvksa
ds lkFk] vfirq cPpksa o iq#"kksa ds lkFk Hkh gks ldrk gSA

 iq#"k iz/kkurk Hkkjr esa iq#"k iz/kkurk ikbZ tkrh gSA iq#"k Lo;a dks vf/kd
'kfDr'kkyh fl) djus ds fy, efgykvksa ij vR;kpkj djrs gSaA ftlesa
;kSu 'kks"k.k Hkh lfEefyr gSA

 fL=;ksa dk iq#"kksa ij vkfFkZd fuHkZjrk o f'k{kk dk vHkko ds dkj.k Hkh muesa
vusd Hk;] vkdka{kk,a jgrh gSa rFkk iq#"k vius iq#"kRo dks iznf'kZr djus gsrq
;kSu mRihM+u djrk gSA

 lkekftd dqjhfr;ka& fofHkUu dqjhfr;ka tSls cky&fookg] ijnk] fo/kok]
iqufoZokg dk vHkko vkfn dkj.k efgykvksa dk ;kSu mRihM+u gksrk gSA

 lapkj ek/;eksa esa iznf'kZr ukjh Nfo& efgykvksa ds ;kSu mRihM+u dk ,d
dkj.k lapkj Hkh gS ftlls lEeksfgr gksdj iq#"k efgykvksa dk ;kSu 'kks"k.k
djrs gSaaA

 mfpr U;k; O;oLFkk dk vHkko& efgykvksa dk U;k; u feyus ds dkj.k
orZeku esa efgykvksa ij vR;kpkjksa esa o`f) gks jgh gS vkSj ;g fLFkfr u
dsoy efgykvksa dks vfirq laiw.kZ lekt dks detksj cukrh gSA

 mfpr ;kSu f'k{kk dk vHkko& efgykvksa ds ;kSu mRihM+u dk izeq[k dkj.k
gekjs ns'k eas mfpr ;kSu f'k{kk dk vHkko gSA blds fuokj.k gsrq mfpr ;kSu
f'k{kk dk izko/kku lkekftd dqjhfr;ksa dk lekiu] fL=;ksa dh mfpr f'k{kk
o vkfFkZd vkRefuHkZjrk o lapkj ek/;e esa ukjh Nfo esa lq/kkj bR;kfn
lfEefyr gSaA

3- fgalk dks fdruh Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gS\

¼d½ nks ¼[k½ rhu

¼x½ pkj ¼?k½ ikap

4- fuEu esa ls efgykvksa esa fgalk dk izeq[k dkj.k dkSu&lk gS\

¼d½ iq#"k dh iz/kkurk ¼[k½ f'k{kk dk vHkko

¼x½ lkekftd dqizFkk,a ¼?k½ mijksDr lHkh

1- ¼d½
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2- ¼?k½

3- ¼[k½

4- ¼?k½

izkphu dky ls gh Hkkjr esa yksx eknd nzO;ksa dk iz;ksx djrs jgs gSaA eknd inkFkks±
ds lsou dks lkekftd LohÑfr Hkh izkIr FkhA vk;Z yksx lkse jl dk iz;ksx djrs
FksA vFkoZosn esa Hkkax ds iz;ksx dk mYys[k feyrk gSA iqjk.kksa esa Hkkax ds fy, ̂ fot;k*
'kCn dk iz;ksx gqvk gSA Hkkjr esa vQhe] Hkkax] xkatk] pjl ,oa dksdhu dk iz;ksx
gksrk jgk gSA

Hkkjr esa eknd inkFkks± ds iz;ksx dh ek=k] izÑfr foLrkj vkSj nq"izHkkoksa dks
tkuus ds fy, Ldwy o egkfo|ky;ksa ds Nk=ksa] vkS|ksfxd Jfedksa ,oa xzkeh.k yksxksa
ls lEcfU/kr vusd v/;;u fd, x, gSaA cuthZ ¼1963 esa dydÙkk esa½] n;ky ¼1977
esa fnYyh esa½] nqcs] dqekj vkSj xqIrk 1969 o 1977 esa] fpVful ¼1974 esa eqacbZ esa½] oekZ
¼1977 esa iatkc esa½] lsB o eupUnk ¼1978 esa mÙkj izns'k esa½] xsaxzsM o xqIrk] nso ,oa
ftany] nqcs]  oxhZt ,oa cSax vkfn v/;;udrkZ izeq[k gSaA

foxr o"kks± esa Hkkjr esa eknd nzO;ksa dk lsou c<+k gS vkSj pksjh&fNis :i ls
budk fons'kksa ls vk;kr gksrk gSA fo'ofo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa }kjk eknd inkFkks±
dk iz;ksx vf/kd fd;k tkus yxk gSA izfr;ksfxrk dh dfBurk] liuksa dk Vdjko]
ikB~;Øeksa dh uhjlrk] vanj gh vanj dldrs&flldrs ruko ds dkj.k ;qok oxZ
ruko ls eqDr rFkk dYiukvksa ds LofIuy lalkj esa [kksus dh vnE; ykylk ds dkj.k
u'ks dh 'kq#vkr djrk gSA eknd nzO; lsou dh izsj.kk fe=ksa ds }kjk feyrh gSA
ik'pkR; lH;rk vkSj laLÑfr dh pdkpkSa/k esa [kks, gq, ifjokjksa esa fofHkUu voljksa
ij u'kk djuk f'k"Vkpkj vkSj thou 'kSyh dk izrhd cu x;k gSA lalkj ls mnklhu
O;fDr fpUrkjfgr] eqDr ,oa LoPNUn thou O;rhr djus dh ykylk esa ekufld
'kkafr ds fy, eknd nzO;ksa dk lsou djrs gSaA eknd inkFkks± ds lsou ls ;qok ih<+h
esa ;qok LoPNUnrk c<+h gS tks Hkfo"; ds fy, Hk;kud fLFkfr gSA

orZeku esa ns'k ds yk[kksa ;qodksa esa v'kkafr rFkk vkØks'k ik;k tkrk gSA os vkt
vusd izdkj ds rukoksa ls xzLr gSaA ;qodksa esa ik, tkus okyk ruko ,oa vlarks"k vusd
:iksa esa izdV gksrk gSA dbZ ;qod rksM+QksM+] izn'kZuksa] vkxtuh] ekjihV] gM+rkysa]
?ksjko ,oa fgalkRed naxksa esa Hkkx ysrs gSaA dHkh&dHkh egkfo|ky;ksa rFkk fo'ofo|ky;ksa
esa fgalk mxz gks tkrh gS rks dHkh fdlh dkj[kkus esaA dHkh f'k{kk iz.kkyh ds uke ij
rks dHkh vkj{k.k ds uke ij vkanksyu pyrs gSaA dHkh Nk= vkØks'k iz'kklu ;k
O;oLFkk ds fo#) HkM+d mBrk gSA rks dHkh egaxkbZ Hkz"Vkpkj ds fo#) vkanksyu ds
:i esaA ;qok vlarks"k vf/kdrj fo|kFkhZ vuq'kklughurk ds :i esa izdV gksrk gSA

orZeku esa lalkj ds vusd ns'kksa esa ;qok ruko ;k Nk= vlarks"k ns[kus dks
feyrk gSA ;qodksa us jk"Vª fuekZ.k esa egRoiw.kZ jpukRed Hkwfedk fuHkkbZ gSA vlarq"V
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;qodksa us le;&le; ij ljdkj dh uhfr;ksa dk fojks/k fd;k gS vkSj jktuhfrd]
lkekftd vkSj lkaLÑfrd ifjorZu ykus esa egRoiw.kZ ;ksx fn;k gSA vkt dk ;qok
vusd izdkj dh fujk'kkvksa] v'kkafr] vlarks"k vkSj fn'kkghurk ls xzflr gSA ;qok oxZ
viuh fujk'kk vkSj vlarks"k dks fgalkRed vFkok vfgalkRed izn'kZuksa ds }kjk O;Dr
djrk gSA ;qok oxZ }kjk lkoZtfud :i ls O;Dr fd, tkus okys vlarks"k dks gh ;qok
vlarks"k ds uke ls tkuk tkrk gSA izn'kZu] gM+rky] minzo rFkk vkanksyu leLr ;qok
vlarks"k dh vfHkO;fDr;ka gSaA bl :i esa ;qok v'kkafr ,d lkeqnkf;d leL;k gSA

os';kof̀Ùk ,d izdkj dk O;olk; gksrk gS] ftlesa iSlksa ds fy, 'kkjhfjd
lEcUèk cuk, tkrs gSaA tc dksbZ L=h fdlh iq#"k ls tus mldk ifr ugha gS vFkok
iq#"k fdlh L=h ls tks mldh iRuh ugha gS] ;kSu lEcU/k LFkkfir djrk gS ;k djrh
gS vkSj mlds cnys esa /ku ;k fdlh vU; izdkj dh oLrq ;k lsok izkIr djrh gS rks
mls lkekU; :i ls os';ko`fÙk ekuk tkrk gSA fL=;ksa ,oa dU;kvksa ds vuSfrd O;kikj
¼fujks/kd½ vf/kfu;e] 1956 ds vuqlkj os';k og L=h gS tks fd /ku ;k oLrq ds cnys
esa voSèk ;kSu lEcU/kksa ds fy, viuk 'kjhj iq#"k dks lkSairh gSA bl izdkj voS/k
lEcUèk ds fy, 'kjhj vfiZr djuk os';kof̀Ùk dgykrk gSA

os';kof̀Ùk lokZf/kd iqjkuk is'kk ekuk tkrk gSA lkFk gh ;g fo'o ds leLr
lektksa esa ik;k tkrk gSA Hkkjr esa os';kof̀Ùk dk eq[; dkj.k fu/kZurk dk ekuk tkrk
gSA bl O;olk; dks viukus okyh vf/kdrj efgyk,a ykpkj] detksj rFkk vf'kf{kr
gksrh gSa vkSj muds ikl fdlh dk;Z dk fof'k"V dkS'ky Hkh ugha gksrk gSA nqHkkZX; ls
;fn bu efgykvksa dk lkeuk nykyksa ls gks tkrk gS] rks bl is'ks esa vkus dh laHkkouk
c<+ tkrh gSA vusd ekrk&firk vkfFkZd raxh ds dkj.k viuh csfV;ksa dks csp nsrs gSaA
vusd efgykvksa o yM+fd;ksa dks muds fj'rsnkjksa] ifr ,oa iq#"k&fe=ksa }kjk Hkh bl
is'ks esa /kdsyk tkrk gSA dbZ yksx efgykvksa dks 'kknh ;k ukSdjh dk >kalk nsdj mUgsa
pdyk?kj rd igqapk nsrs gSaA dbZ ckj iM+kslh ns'kksa ls yM+fd;ksa dks cgqr de iSlksa
esa [kjhndj bl is'ks esa 'kkfey fd;k tkrk gSA

  gyA

  vk'k;A

  vyxA

  jtkeanhA

  izseA

  vutkuA

 v'kksHkuh;A

1- cky vijk/k ls vki D;k le>rs gSa\
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2- cky vijk/kh dh izeq[k fo'ks"krk,a D;k gSa\

3- u'kk[kksjh ds izeq[k dkj.k D;k gSa\

4- ;qok vlarks"k ds eq[; {ks= D;k gSa\

5- fgalk fdls dgrs gSa\

6- cPpksa ds izfr gksus okyh fgalk ls vki D;k le>rs gSa\

1- cky vijk/k ds dkj.kksa dh foospuk dhft,A

2- Hkkjr esa u'khyh nokvksa ds nq"iz;ksx dk fo'ys"k.k dhft,A

3- eknd nzO;ksa ds lsou ds nq"izHkkoksa ij izdk'k Mkfy,A

4- os';kof̀Ùk ds izeq[k igyqvksa dh O;k[;k dhft,A

5- lekt esa O;kIr fgalk dh leh{kk dhft,A

6- efgykvkas ds izfr gksus okyh fgalk dk foospu dhft,A
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